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INTRODUCCION

n el transcurso de mi vida normal como mujer casada, con responsabilidades
conyugales y de familia me di cuenta que tenia otras inquietudes y no me conformaba
con la rutina de! hogar. Estas inquietudes me llevaron a seguir diferentes horizontes y
en esta busqueda encuentro que 1as Bellas Artes me atraen, pues estando cerca de la danza, musica,
la escultura, y la pintura; esia Gltima me motivaba a descubrir lo misterioso, lo creativo y la sensibilidad

que hay en las formas plasticas.

La plasticidad era para mi un secreto, una inquietud por encontrar fos misterios que encierra
la pintura y es entonces cuando decido ingresar a !a Division de Estudios de Posgrado de la Escuela
Nacional de Artes Plasticas, es aqui donde empez6 la despersonificacion en mi manera de pensar y

mi senlir la plasticidad de la pintura.!

En esta disciplina deseo formular una propuesta y crear un estilo propio, para fundamentar mi
trabajo plastico, conocer a través de la pintura mi yo interno " ser uno y hacer uno lo que piensa que
es "2 fundamentado en los principios y la educacién visual que me han dado los estudios de la
Academia sobre técnicas, manejo de un contenido, valorar un cromatismo, la sensibilidad, la creacion,
evaluacion de una obra, defensa de estilo; siendo estos valores importantes en el desarrollo de la

creatividad plastica.

" Zea, Leopoldo, tntroduccién a fa Filesofia, pag. 24 y 25, El conocimiento entra por la visla y los oidos. Por la vista cuando se tiene
la paciencla de ver con cuidado las cosas que rodean al hombre como hace el filésofo, o bien por el oldo, es declr por medio de la
patabra, cuando ol que no pudiendo ver bien, sabe oir lo gue el filésofo ha visto. El logos tlene una funcién divulgadora: el que sabe
ver blen sabrd lambién contar a los demas Yo gue ha visto. Recuerdese a Aristleles cuando decia que una de fas caracteristicas de la
filosofia era la de ser una ciencia que se puede ensefiar a los demas. Platén le llamara Philotheamén “mirén empedernido”, del ver
blen hara un arte, y este arte sera fa teorfa, E! pintor plantea obras cuyo objetivo es que se conviera en alguna clase de mensaje para
el espectador. Quien mire su obra, quién la slenta o lea, podré tal vez sorprenderse y le podré interesar en la medida de que sea un
acto creativo para él.

z Ibid, Referencia a lextos de San Agustin, pag. 153.



En los talleres de la Academia interpretaba temas de la vida y de mi propia realidad, pero al
ver que mi concepeion de mujer de una época se contraponia a la de los jovenes que me rodeaban;
mi concepto empez6 a cambiar y a cuestionarse, Con esto concluyd que segin mi punto de vista he
de rescatar las caracteristicas propias de la mujer, creando a fravés de mi obra plastica una relacion

para trasmitir ese pensamiento al espectador.

Mi propuesta se basa en la época de mi juventud y de mi madurez cuando me encuentro en
la fransicion de la modernidad 3 a la posmodernidad®. Pero flego a la Academia y vivo el pensamiento
posmoderno, aprendo de los jovenes y me adapto a ellos, deseando en el fondo hacer notar los

valores de fa mujer.

Mi vida siempre ha sido de adaptacion y siguiendo una evolucién que desearia fuera

inacabable.

Agui expongo algunos instantes de esas experiencias, expresandome sobre todo por medio
de las representaciones que de ta mujer he intentado hacer, guiandome por el influjo de notables

artistas que en este genero han sobresalido en el Ullimo siglo de México.

Vivi en los estados de Motelos, Puebla y Estado de México y me di cuenta de como era
tratada la mujer indigena en su condicién social, lo que mas me llamo la atencion en ella fué encontrar
a la madre, a la mujer inteligente, carifiosa, orgullosa y respetable; es ia mujer que he idealizado lo
cual me motiva a una investigacion a través de la plastica, considerando importante para mi trasmitir

esas escenas naturales de su entorno al espectador.

® La Posmodernidad . pag. 55 y 56 "o actual, que ha sucedido recientemnente, indice una ruplura que amincona mentafidades o
instituciones calificadas como “antiguas” o "arcaicas®, También se fe uliliza para ubicar una época especffica. Modemidad es, término
que conjuga fundamentaimente el ser de la razén, ef ser de la verdad y el ser de ia historia en el horizonte de! porvenir dei que se
espera un progreso ascendente e imepetibie”

4 La Posmodernidad pag. 10 y 11 * Posmodemidad - es todo ne sélo lo que viene despuds de la modemidad, sino tambidn lo que
estaba desde anles. fcomo en sociologla, filosoffa, comunicacidn, erte y amquitectura). Para Watter Beller "la posmodernided serfa més
"una sinfemalologia® que “un pensamienlo con perfiles definidos”. Para Jorge Veroza la Posmodernidad ampifa los limites de la
modemidad v ia integra® Mabel Piccini: -*Posmodemidad es un estado de fa cultura en las sociedades avanzadas™ En Latinoamérica
es una realidad trasplantada quae coexiste con olras realidades premodemas”

La Posmodernidad pag. 43 y 14. La posmodemidad es algo que nos ubica o nos desubica en los velores tradicionalas como: la
individualidad, fa familia, fos simboios y formas tradicionales. La Posmodemidad es todo y nada aparece en Ia filosofia, la sociologia,
las artes, los medios de comunicacion. La Posmodernidad para palses de una postindustralizacién es algo que viene a llenar un vaclo
pero en Latinoamérica es la oportunidad de la critica despiadada a fa modemidad universal. La Posmodemidad para nosotros es aigo
de lo que quereimos huir pero que volvemos a regresar.

Posmodemnidad es también ~ rescate da Jos valores tradicionales”



Originalmente esta necesidad surgio en la época de estudiante cuando decido ingresar a la
Universidad Nacional Aufénoma de México; en la cual me inscribo en Enfermeria y Obstetricia,
disciplina en la que me flama la atencion mas fué obstetricia, que es exactamente estar muy cerca de
la mujer y entrar en su mundo. Lo el cual me motiva e inspira para encontrar emociones que todavia
no encuentro como proyectarlas. En esla busqueda continuo mis estudios profesionales y me
especializo como enfermera pediatra, trabajo en el Hospital Infantil, estoy en contacto con nifios y por
consiguiente cerca de la mujer, de la madre. En la €poca que vivi en la provincia ejerciendo
profesionalmente, tuve la oportunidad de enriquecer estas motivaciones y es aqui en donde confindan
gstas inquietudes por expresarme en la pintura. Empiezo a observarla y hacerme amiga de elia, por lo

tanto llego a apreciarla por sus valores y sentimientos propios.

Todas estas caracteristicas son experiencias que me guian en esta invesligacion plastica.
Ademas encuentro que detrds de este mundo visible hay un mundo invisible que me mueve a
encontrar formas distintas de "hablar” plasticamente de la cullura femenina, de st mundo y de su
filosofia de fa vida. En consecuencia, ser de un sitio es ser de cierta manera, cada pintura va

exponiendo mi propia filosofia, s un mundo visible e interesante en las diferentes culturas.

Como profesional plastica he tenido ta oportunidad de participar en diferentes exposiciones
colectivas e individuales, asf mismo, he participado en diferentes concursos tanto de pintura como de
grafica, logré el primer lugar en acuarela en el Museo de la Acuarela en la Ciudad de México. También
he impartido clases particulares de pintura y dibujo; pertenezco a diferentes asociaciones de arte y mi
propia espiritualidad me a fievado  hacer diferentes donaciones a instituciones no lucrativas tanto en

la Ciudad como en la Provincia.
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1.1 LA MUJER

a idea principal de este trabajo se debe a un deseo personal por realzar la imagen de la

mujer. Pretendo demoslrar a través de la plastica la vital imporlancia que la mujer liene

para la cultura Mexicana. Aqui cabria entender el término de cultura " Se entiende por
cultura: la forma de vivir de una sociedad, comprende asi innumerables detalles de conducta pero con
caracteristicas comunes, Todos representan la respuesta normal anticipada de cualquier componente
social's, También la cultura es un bien de fa sociedad en constante reciprocidad evolutiva y
transformadora, Para Juan Acha la cultura es el desarrollo intelectual o artistico. Es la importante
relacion que tiene e! individuo con la ciencia, la estética, las tecnologias en toda sociedad y que
incluye tambien la religion y la filosofia, la politica y la ética, hace los usos y coslumbres de la
colectividad.® (Acha, pag. 25-26) Cullura es como dice Scheler,- " humanizacion se refiere tanto al
proceso que nos hace hombres™ como al hecho de que fos mismos produclos cullurales queden
humanizados, impregnados de humanidad. La historia del hombre como historia de la cultura, es asi el
proceso de la transformacion de su mundo y simultaneamente de la transformacién del hombre™. En
este caso la mujer indigena contemporanea al igual que la cultura actual ha tenido transformaciones,
una evolucion, un cambio, pero ia tradicién no se ha perdido y en origen sigue siendo mujer.

Ei Dr. Al menciona y reaiza {a cultura indigena mexicana con el sigufente texto - "el platillo
mas suculento, mas prodigioso y mas refinado de la cocina universal: un plato de frijoles de la olla,
adicionado de un molcajele de chile verde y de un altero de tortillas, Ante esta trinidad de la
inteligencia humana, creada, por necesidades elementales y por la geograffa y la cultura indlgena,

desaparecen de mi vista las combinaciones de todas las cocinas del universo. "

5 Raiph Linton, Cultura y Personalidad. México, 1945, pag. 34

° Acha, Juan, Las actividades basicas en las artes plasticas, Coyoacan, México,
1997, pag.25y26

7 José Ferrara Mora, Dicelonario Filoséfico, Méxco, 1044,
® Luna Arroyo, Antonio, EI Dr. Atl, CVLTVRA, México, 1952, pag. 61-62 y 100



Entendiendo por mujer indigena la parte medular en el medio familiar y también la parte
importante en relacion al trabajo del hombre, porque asi como cumple con sus deberes de madre y de
hogar, ayuda en las labores arlesanales y en las labores agricolas. La mujer dentro de fa familia
guarda una posicién de respeto, debido a la gran participacion en las actividades econdmicas del

nucieo familiar.

En mi obra, la mujer aparece en un lugar relevante o como protagonista y no como un objeto
de composicion; esta mujer que represento en los distintos valores es la que idealizo o imagino. En
ella es en la que deseo lrasmitir esos sentimienlos tan peculiares de que esta dotada y que la hace

tan especial.

Es para mi de gran importancia !a figura femenina a la cual pretendo representar con un
delicado maternalismo, con un fuerte espiritu, con una belleza de rasgos sencilios o en [a vida

cotidiana.

A mi modo de ver y fundada en mi experiencia, la mujer ha sido fuenle de inspiracion dentro
del arte, coma lo veremos en el segundo capitulo; en la pintura, literatura, masica, escultura, dibujo,
grabado, teairo, entre ofras disciplinas. La mujer es fuente de vida, sin ella no habria humanidad, es

por ello esencialmente lo mas importante.

La mujer desde un punto de vista socioldgico ha pertenecido a diferentes estratos sociales,
ha tratade de desenvolverse en la sociedad ocupando un pape! preponderante y en ofros casos nos
encontramos con las mujeres que han sido oprimidas tanto por su pertenencia de clase como por su

condicién de sexo-género.

Sin embargo, nunca ha tratado de formar un grupo independiente ni estatico dentro de su
sociedad, mas bien, trata de participar y evolucionar en ella. Respecto a su posicién frente al hombre

es en donde se encuentra oprimida y lo que busca es compartir con &l una misma condicion social.



1.2 LA MUJER INDIGENA

| término indigena ha fenido muchas cennotaciones en su entendimiento real, en
América Latina y especificamente en México a través del Instituto Nacional Indigenista
se ha tratado de definir al término para aquellas comunidades nativas de México. El
desarroilo y 1a modemizacién ha dejado 2 un lado a los indigenas, los ha violentado en formas y
maneras muy profundas de aspectos de su personalidad, de su autoimagen y principalmente, en las
maneras y modos de supervivencia a los que han tenido que ajustarse y adaplarse. El hecho de que
todavia existen y que todavia son una masa pujante y dinamica atestigua su capacidad y su voluntad

de supervivencial

Lamentablemente al indigena se le ha despojado, maltratado y humillado; la sociedad los ha
marginado aun méas y nuestra sociedad profesional y los diferentes inslitutos tratan de rescatarlos y
dignificarios. El marco tedrico que puede servirmos para entender el problema indigena es la ley de
desarrollo desigual y combinado, que plantea que en las naciones dependientes, la historia no es una
evolucién lineal, sino un proceso a saltos, donde simultdneamente coexisten relaciones de explotacién

precapitalistas y capitalistas-imperialistas, siendo siempre estas Uitimas las determinantes.

La comunidad indigena actual se forma en el siglo XVil con toda la gama de culturas y
dominantes prehispanicas, que el imperio espafial transforma. Un grupe de indigenas es sometido al
trabajo intenso de las minas, las plantaciones y las haciendas de gramineas, que pierden con cierta
rapidez sus lenguajes, tradiciones y formas de organizacién. Otro grupo en cambio, no es sometida

directamente al dominio espafiol, conservando su unidad socioeconémica comunal, son expulsadas

* Anuario Indigenista, Afio XOOVIIL Vol. OOV, Diclembre 1978, Instituto

Nacional Indigenista, México.
Poblaciones nativas en América hacia el aflos 2000, Enrique Mayer, pag. 51y 52



de sus tierras hacia ofras regiones generaimente mas pobres, en este proceso asimitan rasgos de la

religion, la tecnologia, el vestuario espaniol, etc., es decir, el mestizaje.

Estas comunidades indigenas que logran subsistir hasta el siglo XX no se encuentran
aisladas o marginadas. Participan en sistemas regionales airededor de una ciudad-mercado de
caracter metropolitano ( Papantla, Tehuacan, Oaxaca, San Cristébal, Atlixco, Patzcuaro, Tlaxiaco,
Actopan, Cholula, Xochimilco, Paracho, Toluca, Mérida, Uruapan y Taxquillo) y en la economia

nacicnal. ¥

La cultura del indigena se caracteriza por su religion, su economia, su educacion. Siendo la

educacion lo principal para formar la juventud y con lo cual se conoce mejor e} valer de una nacion. 't

En la aclualidad estas comunidades indigenas no ufilizan de manera colidiana su vestimenta
tradicional, Unicamente la ostentan cuando hay fiestas, pero sus valores se encuentran ahi en su ser.
E! mismo problema social ha hecho que nos olvidemos de ellos, que no los valoremos; y aunado a
esto e} hambre, la miseria, |a enfermedad que frae consecuencias graves como lo son los

movimientos en Chiapas y Guetrero.

Mi obra plastica se basa en esas caracteristicas, esos valores olvidados, esos sentimientos y
esas virtudes que la mujer como ser humano tiene, la descripcidn y estudio que a continuacion

veremos da las bases te6ricas a mi tematica.

1% Gomezjara, Francisco. Soclologla, Porria, México, 1982. pag. 208-209.
" Marchlttl, Glovanni. Cultura indigena e Integractén Naclonal, Universidad
Veracruzana, México 1986, pag. 22.



1.2.1 NAHUAS DE MORELOS 12

E [ nombre nahuati proviene del verbo nahuatli (hablar con claridad) este término se emplea

para designar tanto al grupo como al lenguaje de los mexica, los mexicanos.

Actualmente, los pueblos nahuas no forman una unidad politica sino que estan {ocalizados en
un érea que va desde Durango hasta el sur de Tabasco y se encuentran principalmente en Puebla,
Veracruz e Hidalge. En menor proporcion se localizan en San Luis Potosi, Hidalgo, D.F., Estado de

México, Tlaxcala, Jalisco, Michoacan, Nayarit y Oaxaca.

Los pueblos indigenas de Morelos se encueniran dispersos en cerca de 16 municipios y son
alrededor de 35 las comunidades nahuas que se encuentran principalmente en Hueyapan, municipio
de Tetela del Volcan, Telelcingo, municipio de Cuautla; Santa Catarina, municipio de Tepozilan;

Cuentepec, municipio de Temixco y Xoxocotla, municipio de Puente de Ixtia.

Los pueblos nahuatlacas o azlecas, originarios de Aztldn-Teoculhuacan- Chicomostoc, se
asentaron en |a region de la Cuenca de México y los valles centrales circunvecinos. Estos pueblos
fueron los tepanecas, xochimilcas, cuitiahuacas, mixquicas, acolhuas, chalcas, matlatzincas, couixcas,
mallinalcas, tlalhuicas y xochimilcas, también de ascendencia tolteca, se asentaron en el Estado de

Morelos, en el valle y el norte respectivamente.

Para los pueblos nahuas de Morelos la salud significa estar en las mejores condiciones
fisicas, psiquicas y espiriluales para llevar a cabo todas sus actividades. La enfermedad es tratada

dentro del grupo doméstico por terapeutas tradicionales o a través de la medicina institucional.

2 galdaiia Fernandez, Maria Cristina. Pueblos Indigenas de México. Nahuas de Marelos. Instiluto Nacional Indigenista, México,
1894. pag. 5,6, 8,11, 13y 19.



En cueslién de indumentaria todavia subsiste lo tradicional, elaborado artesanalmente y
usada sobre todo por la gente mayor { las mujeres portan un enredo de lana que acompaian de una
faja o chincuetes cuyo color hace distintivo ef lugar de su procedencia; sus blusas con bordados de
distintos diseos.) Ef vestido indigena se ha ido modificando con el transcurso del tiempo y en muchos

lugares ha sido sustiluido por la vestimenta occidental.

En los pueblos nahuas la principal actividad econdmica es la agricuftura. Su organizacidn
social son {as comunidades que se componen de familias extensas en la que todos los miembros
lienen una tarea especifica para la reproduccion del grupo doméstico; la relacion del compadrazgo es

muy importante.

Su cosmogonia y religion se basa en el cielo y la tierra, la luz y la obscuridad, lo femenino y lo
masculinc y forman una dualidad que posee dos fipos fundamentales de fuerzas. En este punto se
puede observar que continian con su filosofia (metafisica) pura de Flor y Canto que describe Ledn de

Portilla en su libro " Filosofia Nahualteca".

10



1.2.2 NAHUAS DE LA SIERRA NORTE DE

PUEBLA. B

D el nombre segln Briton, el significado del término nahuatl es " el que habla teniendo
autoridad o conocimiento”, asi pues nahuatlaca (nahuat y tlacatl) serfa la gente superior, la

gente que manda.

Los nahuas habitan en [a mayoria de los 68 municipios de [a Sierra Norte de Puebla, en los
municipios de Camocuautla, Nauzontla y Tepango de Rodriguez predominan los totonacos. En
Totonacapan se ha localizado una de las mas importantes culturas de Mesoamérica. Era una region
estratégica pues marca el punto de enlace entre dos nicleos fundamentales de la civilizacion
mesoameéricana; la costa de Golfo y el Antiplano central. Su lenguaje es el nahuatl, totonaco, otomi o

fepehua. La lengua nahuatl pertenece al grupo lingiiistice yuto-azteca.

Entre las cuestiones médicas existen algunos tipos de enfermedades que los especialistas
locales tratan por medio de terapias y plantas medicinales, y prefieren hacerlo de esta forma ya que
son conocedores del orden cdsmico, asi como las alteraciones que puede provocar el agua, el fuego y
el viento. Su costumbre es vivir la familia completa y cuando se casan los hijos viven con ellos hasta

que tienen su propia casa.

En cuanto a la indumentaria fradicional 1a mujer indigena nahua de la sierra se componen de
enredo, o falda lamada nagua, faja para sostener el enredo, quechquémill o huipil, y la blusa o
camisa. El enredo, de nahuall cueiltlio, chincuete, es de color blanco o negro y de manta. Su

artesania son productos de barro como : comales, ollas, cazuelas, jarros, platos, etc. La elaboracion

¥ Masferrer Kan, Elio y Lourdes Baez Cubero. Pueblos Indigenas de México: Nahuas de
la Sierra Norfe da Publa. Instituto Nacional Indigenista, México, 1994, pag. 5, 7 y 12.

i
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de cesteria es aclividad masculina. En la regién hay maderas preciosas que usan para fabricar todos
sus utensilios. Su produccion textil es la mas importante.

La tierra es la principal fuente de vida, se considerada trabajo masculino y femenino; siendo
el maiz su més importante fruto, al cual consideran sagrado. En sus practicas religiosas tradicionales
intervienen el ritual oral, imagenes catdlicas y a veces figurillas prehispanicas, flores, incienso,
aguardiente, velas y tabaco,

12
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1.2.3 OTOMIES DEL VALLE DEL

MEZQUITAL. 4

S e considera el término otomi como la forma moderna del vocablo arcaico totomitl, que aparece
en totomihuacan y totomihuatzin, palabra del Cédice Xolotl que representa aves flechadas.
Los otomies del Valle del Mezquital se autodenominan hiahfiu, de hiia hablar y hfiu nariz; es decir los

que hablan la lengua nasal 0 los que hablan dos lenguas.

Se localizan en el Valle del Mezquital que se sitia al norte del Valle de Ixmiquilpan, al sur
Valle de Actopan y al noroeste el municipio de Ixmiquilpan en el estado de Hidalgo. Segin algunos
autores, los otomies provienen del oriente o del sur y fueron los primeros pobladores de los valles de

Tula, México y Toluca.

La lengua otomi pertenece a la gran familia otomi-pame, grupo linglistico cuyos
componentes poseen historia y tradiciones culturales altamente versificados®. Dentro de esta familia,
existen 5 divisiones: 1) otomi-mazahua, 2) pamé del norte, 3) pame de! sur, 4) matlazinca-ocuilteco y

5) chichimeca.

La vestimenta tradicional se ha perdido, se observa que sdlo las mujeres mayores de edad
usan la blusa de manta con bordados a mano de diferentes colores, sin mangas y una falda de

algodon o de poliester, zapatos de hule o huaraches y sombrero.

En sus artesanias utilizan el carrizo para la fabricacién de canastos, macetas, etc. y la fibra
de maguey para ayales y estropajos, palma para sombreros y las tradicionales sonajas en forma de

palomas. Su principal aclividad agricola es la siembra de hortaliza y de alfalfa. El cullivo mas

" vazquez Valdivia, Héctor. Pueblos Indigenas de México: Ofomids del Valle del Mezquital. Instituto Nacional Indigenista, México,
1904, pag. 4,6, 8, 12, 15, 20 y 21.
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Importante es el maguey. Se produce ademéas maiz, frijol, nopal, calabaza y garbanzo: que

constituyen la base de su alimentacién que complementan con hierbas, frutos y animales silvesires.

Su organizacion social esta conformada por familias extensas generalmente de 7 a 15
personas y es de tipo patrilocal'; es decir, los hijos viven en casa del padre. Los otomies estan
infiuidos por el catoficismo, en las comunidades mas aistadas y tradicionistas subsiste un sustrato
magico-religioso de muy probable origen prehispanico, cuyo proceso relaciona las deidades nativas
con las cristianas: el cullo a los muertos, el nagualismo, 1a causalidad de las enfermedades ¥ aspeclos
relacionados con la cosmogonia hiiahfiu.

'S Término que se uliliza para designar a una sociedad patrtacal de un lugar especlifico dentro de un mismo grupo; s decir, que el
hombre es el que rige a la socledad, pero dentro de este grupo indigena Otomi del Valle del Mezquital, es dnicamente local; es decir
que no se rigen igual que los olres grupos Otomi de otras zonas.
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1.2.4 HUICHOLES.®

E | pueblo huichol se llama a si mismo Wérraritari o Wirrdrika (en singuiar). Se desconoce hasta
el momento si 1a palabra huicholes proviene de una deformacién del término Wirrarika.

Los huicholes habitan al norte de estado de Jalisco, en los municipios de Mezquitic y
Bolafios; en el Estado de Nayarit, a Yesca y el Nayar, y hay grupos minoritarios en los estados de

Zacatecas y Durango.

£l origen de los huicholes es incierto, aunque se han elaborado algunas hipétesis basadas en
datos lingliisticos, mitologicos y arquectdgicos. Es posible que los huicholes descendieran de distintos
grupos que en algln tiempo se fueron asentando en la sierra. Algunos de estos grupos fueron
posiblemente comunidades que pertenecieron a [a familia Uto Azleca y que huyeron del poderio del

impetio tolteca, en cuyo territorio se encontraron con ofros grupos ya establecidos alli.

Al parecer, los ancestros de los huicholes mantuvieron una vida independiente de los
grandes imperios mesoamericanos; fos huicholes eran atacados por aguilas y jaguares en sus
peregrinaciones a la tierra de peyote. Siendo hasta ia actualidad la dnica comunidad indigena que
sigue la tradicion de la caceria del peyote como en los tiempos antiguos. Para los huicholes, la
caceria del peyote es un regreso a Wirikuta (region ancestral donde abunda el peyote), al paraiso, el
arquetipico principio y final de un pasado mitoldgico. Un mara‘akame (chaman) huichol
contemporaneo se expresa como sigue: “ Un dia todo serd como los has visto ahi, en Winkuta.

Regresaran las Primeras gentes. Los campos serdn cristalinos y puros, todo esto aun no esta claro

0 A RaJsbaum Gorodezki, Huichotes, Instituto Nacional Indigenisia, México 1983, pag. 5,8, 11,13, 14,18y 18.
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para mi, pero en cinco afios mas lo sabré mediante mas revelaciones. El mundo terminara y la unidad
estara de vuelta aqui. Pero sélo para el huichol pure™.”?

La caceria del peyote es literalmente una caceria. Los peregrinos llenan con tabaco las
vasijas que son necesarias para el ritual del vigje. Llevan guajes de agua, casi siempre para llenarios
al regreso con agua de Wirikuta. Por lo general, llevan tortillas como Gnico alimento. Los huicholes
recorren grandes distancias para llegar. Actualmente, una buena parte de! viaje la hacen en vehiculos,

pero no hace mucho los indigenas caminaban unos trecientos kilémetros para llegar a Wirikuta.

La preparacién para recolectar el peyote comprende la confesién y la purificacién rituales. las
relaciones sexuales deben relatarse en publico sin que haya muestras de vergiienza, resentimiento,
hostilidad o celos. Por cada falta cometida el chaman hace un nudo en fa cuerda y al final lo quema.
Después de la confesion, el grupo que se prepara para ir a Wirikuta - en &) estado de San Luis Potosi-,
debe lavarse antes de viajar al paraiso.

Al liegar ante las sagradas montafias que rodean Wirikuta, los peregrinos reciben un bafio
ritual y rezan a la fertilidad y a la lluvia. Entre los cantos y plegarias del chaman, se inicia el peligroso
transito al otro mundo. Este paso tiene dos etapas: la primera es el puente hacia las nubes
estruendosas y la segunda, la separacién de la nubes. Esto no representa un lugar en la Tierra sino
que pertenece a la “geografia de la mente”, para los participantes, pasar de una etapa a otra es un

evento lleno de emocion.

Cuando llegan al lugar, el chaman inicia una serie de practicas ceremoniales, narra historias
sobre la antigua tradicion del peyote e invoca la proteccién para lo que ha de venir, Aquellos que van
por primera vez llevan los ojos vendados y el chaman conduce a los participantes hasta los “umbrales
cosmicos” donde sdlo él puede ver. Todos se defienen, encienden velas y murmuran plegarias,

mientras el chaman canta imbuido de fuerzas sobrenaturales.

" Durante la ditima década del siglo XX, el explorador Carl Lumholtz observé el uso del peyole enire los indios de la Sierra

Occidental de México, principatmente hulcholes y tarahumaras; deseribid la ceremonia dal peyote y varios cactos empleados con
Lophophora witiamsii ¢ en lugar de éste. Sin embargo, ningiin aniropdlogo observd o participd en la ceceria del peyote hasta 1880,
cuando un escritor mexicano y varios antropdlogos recibieron autorizacion de los huicholes hacen un viaje sagrado para obtener
Hikurl. El cual se describié en el cuerpo de este capliulo.
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Finalmente aparece el peyote {Hikuri). Ei chaman ha visto las huellas del venado. lanza una
flecha que va a dar al cacto. Los peregrinos hacen ofrendas al primer Hikuri. Buscan més peyote y
llenan varias canastas con la planta. Al dia siguiente contintta la recoleccion; parte de esle peyole se
guarda para compariirio con los que se quedaron en casa y el resto es para venderlo a coras y
tarahumaras que, aungue usan el peyote, no van en su busqueda.

Entonces tiene fugar una ceremonia en la que se distribuye tabaco. las flechas se colocan
apuntando a los cuatro puntos cardinales y a medianoche se enciende una fogata. Segun los
huicholes, el tabaco pertenece al fuego, el chaman lo bendice ante el fuego tocandolo con plumas y
distribuye a los peregrinos una porcién que cada uno coloca en su cuenco; esto simboliza el
nacimiento del tabaco.

Para los tarahumaras el culto del peyole es menos importante. Muchos compran el cacto a
los huicholes. Aungue las dos comunidades indigenas viven apartadas cientos de kilémetros y no
eslan vinculadas, laman al peyote hikuri, y los dos cultos son semejantes { la cual describiremos en el
punto 1.2.5}. Cabe hacer mencion que el uso médico-religioso del Peyole se ha ido extendiendo tanto

en nuestro Territorio Nacional como en Estados Unidos, Canada y Centro América.'®

El huichol esta emparentado con el nahuatl, asi como con el pima, el yaqui, el pueblo, el
papago, el cora y el tepehuano, que forman parte de la familia yuto azleca. Los huicholes ulilizan la
expresion Tewr niukigari que significa * palabra de la gente” para designar su propia lengua . La
destreza en la expresion es muy importante para su vida en colectividad. La lengua tiene también una
dimension sagrada.

Los huicholes distinguen dos tipos de enfermedad: |as originarias de la sierra y las traidas por
los espafioles. La primera es aquella que forma parte de la cosmovision y que requiere de 1a medicina

tradicional para su curacion; en cambio la segunda debe de ser tralada por la medicina aldpata.

Las formas de expresion artistica de los huicholes reflejan sus sentimientos religiosos y son

plasmadas en una gran variedad de objetos rituales tradicionales, en los disefios de su vestuario y en

* bid
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la construccion de femplos e instrumentos musicales. Otro tipo de expresion artistica son los cuadros
de estambres que se elaboran sobre tablas de madera con cera, o las piezas que se trabajan
formando figuras con chaquira sobre bules, violines, tortugas, etc. Estos trabajos artesanales se
pueden clasificar en dos tipos: los que se elaboran con fines comerciales y los que reflejan vivencias

religiosas.

Las actividades produclivas que se realizan son principalmente para el consumo: agricultura,
pesca y caza. Los huicholes tienen su propia concepcidn sobre su origen e historia, en donde la
memoria colectiva se refiere a aquellos hechos que fienen una significacién cosmica. Para ellos la
historia cosmica o "verdadera" se encuentra plasmada en el arte y en todas las manifestaciones

simbdlicas del pueblo,

Los mitos son el modelo de todas las acciones que tiene sentido en fa sociedad; es por eso
que el huichol siembra, caza y participa en las mismas ceremonias de sus antepasados. Para él, el
mundo tiene una dimension sagrada que se considerada de gran poder y cuya poblacién esta a cargo
de especialislas como tos mar‘akame, quienes por medio del suefio penefran en el mundo de los
dioses estableciendo un nexo entre o sagrado y lo profano, asi como los peyoteros que participan en
la peregrinacion a Wirkuta, misma que describimos en parrafos anteriores. Una de las caracteristicas

de su religion es la asociacion que se da entre el maiz, ef venado y el peyote.

Las ceremonias mas importantes de los huicholes estan relacionadas con el ciclo agricola
(celebrados ya sea con maiz o con peyole), con la vida politica o con el ciclo cristiano. Una de ellas es
la fiesta del maiz tostado, que es paralela al desmonte y quema de los terrenos. En este ritual se

manifiesta la union de los 3 elementos centrales de su religion: el maiz, el venado y el peyote.

18
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1.2.5 TARAHUMARAS. 18

I os tarahumaras se llaman a si mismos rarémuri que significa corredores a pie; proviene de las
raices , rara (pie) y muri {correr), Para eflos es sindnimo de las personas o los humanos. A los
mestizos en general se les designa con este término chabochi que significa los que tienen barbas, y a

los que conviven con ellos y comparten su cultura se le llama napurega rardmuri.

Habitan la parte de a Sierra Madre Occidental que alraviesa el estado de Chihuahua y el
suroeste de Durango y Sonora. Comparten este territorio con los tepehuanes, pimos, guarojios y
mestizos. De los grupos originarios de la region es el mas numérico y habita un espacio mas amplio

que los demas, su territorio también se denomina sierra tarahumara.

La lengua tarahumara forma parte de la familia yuto-azteca que se extiende desde Utah en
los Estados Unidos hasta Centroamérica, La diversidad de lenguas yuto-azteca que se hablan en el
noroeste de México pude ser indicativo de que los hablantes de eslas lenguas han ocupado el

territorio por miles de afios.

Los tarahumaras piensan que el set humano se compone de un cuerpe ¥ de una ¢ mas
almas y que el cuerpo esta formado por sapé (musculo), ochi (hueso) y /a {sangre). Cuando enferman
son curados por especialistas como el sipdame o raspador, el owiriame que cura por succion; el
onéame que sana a través de los suefios y &) wanaame quien también succiona el mal. Habitan en

ranchos, en casas de madera (rustica), cantera o piedra.

'® Margot Heras Q. Tarahumaras, Institulo Nacional Indigenista, México, 1994. pag. 5, 8, 13, 16y 22
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La indumentaria en la mujer sigue siendo a tradicional, consiste en falda o siputza hecha con
tela estampada de colores fuertes a la que se da volumen con otras faldas que se usan debajo, de
una blusa o napafza confeccionada con amplias mangas, un pequefio cuello circutar y pliegues a la
altura del busto; una manta a manera de chal o chiniqui; bordada en sus exiremos con hermosos
motivos de flores y guias que se ulilizan para cargar a los hijos, una pafioleta alrededor de la cabeza o
koyera y huaraches o aka,

Su artesania es a base de barro; ollas, cajitas, platos, efc. También usan la palma y paimilla
para elaborar canaslas, la madera con la que fabrican los hombres, violines, figuras, etc. otros tejen
cobijas, fajas de lana con figuras geométricas. La principal actividad para su subsistencia es el cultivo

del maiz y el ganado.

En los relatos rardmuri se cuenta que en el principio de los tiempos Dios les dio vida a elfos y
el diablo a los chabochis. Asi explican las refaciones asimétricas entre [a sociedad rardmuri y ia

sociedad mestiza.

Los tarahumaras al igual que los huicholes utilizan el peyote y su culto es semejante al
huichol. ta danza tarahumara del peyote puede realizarse en cualquier época del afio, por motivos de
salud, prosperidad de la tribu o simplemente por el culto. A veces se incorpora a otras fiestas ya
establecidas. La parte principal de la ceremenia consiste en una serie de danzas y plegarias, seguidas
por un dia de ayuno. Se lleva a cabo en un area despejada y bien barrida donde se colocan lefios de
rohle y pino, orientados en direccion este-oeste, para encender una fogata. El nombre tarahumara de
esta danza significa * moverse alredor del fuego “, y con excepcién del peyote mismo, el fuego es el

elemento mas importante.

El guia es secundado por varias mujeres, quienes preparan las plantas de hikuri para su uso;
muelen el caclo fresco en un metale y cuidan que no se derrame una sola gota del liquido. Un
asistente recoge todo el jugo en una jicara, incluyendo el agua que se usa para lavar el metate. el guia
se coloca al oeste de! fuego; una cruz se levanta en ef lado opuesto. hay un agujero a los pies del
guia donde éste puede escupir. Cerca del guia donde éste puede escupir. cerca de &l a un lado o
incrustado en un hoyo en forma de raiz, se coloca el peyote. El guia cubre al cacto con una jicara

invertida y la presiona para marcar un circwo en la tierra. Quita |a jicara y dibuja en el polvo una cruz
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que representa al mundo; después la vuelve a colocar en su lugar. Este utensilio sirve como caja de
resonancia de un raspador. El peyote esta bajo la caja de resonancia porque le gusta el sonido.
Entonces se ofrece inciencio de copal a la cruz. los ayudantes, después de mirar al Este, se ponen de

rodillas para persignarse, ofrecen sonajas de pata de venado o campanas para acompaiiar la danza.

La vasija con peyote molide se coloca junto a la cruz y uno de los asistentes lo sirve en una
jicara que es para €l jefe, otras son para los deméas participantes, Las canciones alaban al peyote por
la proteccion que brinda a la tribu y por su * hermosa intoxicacion”.

Asi como los huicholes, los tarahumaras a menudo realizan ceremonias curativas. El guia
tarahumara cura al amanecer. Primero termina de danzar con fres golpes secos. Se yergue
acompariado por un joven asistente y camina en circulo por el patio, toca con agua la frente de todos.
Toca al paciente fres veces con su bastén al tiempo que golpea el suelo también tres veces. El polvo
que se produce con e} raspado, aunque sea poco, es un poderoso sador de salud y vida y se recupera

para uso medicinal.

Eltito final envia al peyote de regreso a casa. El guia extiende los brazos hacia la pugsta del

Sol y golpea tres veces el suelo con fos pies.

Congciendo la importancia que tiene la mujer en la vida de! hombrs, tanto en lo religioso,
como en lo tecnol6gico, social y politico concluyo que el mundo de Ia mujer indigena es simbdlico,
magico-religioso pero al mismo tiempo es fomar el camino de enfrentar con desicion y con valentia, |a

realidad de la vida.

Ademas es una mujer sencilla, tradicionalista que tiene una manera de ver la vida muy
peculiar, en cierta acasidn platicando con ella me decia que la familia es igual que una mazorca, que
cuando ya esta madura se va desgranando poco a poco. Analizando * su filosofa de 1a vida® se da
uno cuenta que es un ser dotado de una sensibilidad genuina y que acepta con valentia los

sufrimiento por los que va pasando.
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0 que indujo a informarme sobre cudles artistas plasticos habfan tomado a la mujer como
tema principal en su pintura dentro det siglo XX fué conocer sus sentimientos, su técnica,

su estifo y poder comprenderios y valorarios.

Asi pues teniendo la necesidad de informarme sobre la realidad en la que se desenvuelve la
mujer indigena. Verla y admirarla con su auténtica vestimenta autéctona y admirar la belleza fuerte de
su personalidad, en escenas constumbrisias de su entorno 0 como un suefio fragil al contemplar su
rostro de mejillas rosadas y expresivos ojos negros, rodeada de ornamentaciones tipicas de la zona;
todo eslo hacia proyectarme a una realidad que hasta entonces estaba lejos de mi pensamiento. Al

convivir con ella y conocer “su filosofia de fa vida® fué para mi muy importante,

En todo esto destaca ademas la mujer trabajadora, trajinera de la vida que es la base de ia

familia y simbolo de portadora de vida.

A estas mujeres que por su inteligencia, sencillez, valor, instinto matemal y que enfrenta con
altivez la vida, deseo valorarlas, porque su manera de ver la vida y de vivirla es para mi una fuente de
inspiracion fisica, espiritual y un alimento visual en mi pintura, en la cual trato de decir plasticamente

come es la unidad social que constituye su familia.

A medida que segula buscando a expresion de mis propias ideas (vuelvo a repetir, fruto de
mi experiencia social) esto me motivd a seguir invesligando dentro de las artes plasticas y asl pude
llegar a relacionarme con los aristas plasticos que representaron a la mujer indigena del siglo XX
como tema principal y no como objeto de composicion; y en todo esto encuentro que estos grandes

artistas me han hecho razonar no sélo por su tematica sino también por su técnica.
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2.1 FRIDA KAHLO

n varios ensayos a ella dedicados, no es sorprendente encontrar en la mayoria de los

mismos una nota comdn: " el presentar a Frida como una mujer combativa, de

singular vitalidad, capaz de una apasionada entrega a lo que se consideraba
como [su verdad], verdad fluctuante y parcial como lo es la de todo ser humano, maxime
sujeto como fue su caso, a una existencia extremadamente dindmica, prédiga en avatares
capaces de transformar el dia mas luminoso en oscura noche. En todo esto destacaria un amor
también fluctuante y controvertido, pero siempre vigente, por quien fue durante 25 afios su
compaiiero de existencia: Diego Rivera. No es extraio tampoco que lo que se ha dicho sobre
su pintura ocupe en realidad menor espacio que lo que se ha comentado respecto a su
riquisima persona, si bien unanimemente se le concede un lugar indisputable como auténtica
artista, creadora de un mundo fantastico emparentado con lo surreal, capaz de resucitar una y

otra vez por medio del género que le fue mas propio; el autorretrato” 0,

En sus autorretratos, su tema principal, aparece como temdtica fundamental la vida, la
angustia, la muerte, el sufrimiento, que siempre estuvieron tan cerca de ella, con [a intension de

expresar lo que estaba dentro y fuera de su vida.

Frida Kahlo con su mundo surreal y de fantasia expresa la manera de verse tanto en lo fisico

como en su entomo social,

2 Xavier Moysseen, Frida Kalho, Exposicién Nacional de homenaje 1977, INBA, México 1977, pag. 8
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2.2 DIEGO RIVERA

iego Rivera no se limita a la descripcion parcial y episédica de acontecimientos
relacionados con el pueblo. Dotado de un poder de observacion que abarca los mas
amplios horizonles, el arfista exalla las luchas de su patria desde el remoto pasado
nahua, hasia el dia de hoy, concatenando los sucesos, sin interrumpir la continuidad de! conjunto, y

siempre en forma grandilocuente, como en un poema sonoro.

En los gigantescos murales de Palacio, el artista contd por primera vez en la pintura - la
epopeya y la apoteosis de un pueblo, no en sus luchas de conquista, “como en la lliada o en la Odisea
sino en Su proyeccion hacia el futuro. Cabe hacer mencion que durante esta época muchos
mexicanos buscaron descubrir y fortalecer nuesiras raices hispanicas, volviendo los ojos &l Virreinato,
otros se inclinaron a hacerfo con las raices indigenas. Muchos tomaron partido entre estas dos
vertientes, como si tuviesen que excluirse entre si, y formaron dos fracciones que no han logrado
reconciliarse. Sélo los espiritus mas serenos y objetivos son capaces de hallar un punto de equilibrio
en tan dificit terreno; de comprender la pérdida o el debilitamiento de cualquiera de estas lradiciones
nos empobrece por igual. En general, los artistas plasticos se adelantaron en esle sentido a los
escritores, con la natural excepcion de los historiadores, que marcharon siempre a fa vanguardia, y fa
no tan natural de poetas como José Juan Tablada, que en 1906 publicé una emotiva crénica de su
visita a la Sala de Monolitos del Museo Nacional, que incluye los proyectos de vida y trabajo que fe
inspiraron aquellas esculfturas. EI Dr. Atl, Diego Rivera y Satumino Herrén, enire otros, multiplicaron

las imégenes indigenistas en publicaciones y en sus pinturas y dibujos.”!

Diego Rivera fué hijo de un intelectual de ideas liberales de la época en que México salia de

graves luchas politicas y de atentados extranjeros contra su libertad. En este medio con un padre y

2 Garrido, Fellpe, Saturnino Herrén, Fondo de la Piastica Mexicana, México, 1988, pag. 21 y citando a José Juan Tablada, "E
Alma de la Patria, del afio de los aztecas y del Nuevo Oro”, en El Mundo, México, 1° de enero de 19G6.

27



una ciudad donde le infundian sutilmente los principios de una linea de conducla social y de una
raigambre artistica de la que no estaba de acuerdo, y precisamente esta corriente es la que fo mofiva
a investigar una temética nacionalista, Ademas en los afios que vivib en Europa y conociendo una
narraiiva destinada a una burguesia artistica ultraconservadora que exigia que los fienzos fueran
evocativos, bonitos y que recordaran a los maestros, esto no le decia nada; asi que cuando llega a
México, deja alras las influencias experimentales ¢ inicia el nacionalismo pictdrico en donde desarrolia
generalmente el potencial mexicano. Ensalza las esencias que obtiene de una ontologia del personaje
mexicano entendido como un ser provisto de bella indumentaria de su arraigo teldrico y con todo lo

que representa su original modo de ser.22

2 Dino Fabbri, Pinacoteca de los genios. Diege Rivera, Codexa, Buenos Alres, 1664.
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Retrato de Lupe Marin, dleollienzo,
1.71 X 1.21 ems., 1938

En esté retralo representa a una mujer de gran personalidad, con una belleza fisica latina y
adornada con collares prehispanicos, las manos entrelazadas en un primer plano, lo cual le da

profundidad a la figura y con un veslido de lela blanca ricamente malizada.
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Retrato de Lola, dleoflienzo,

2 X 1.52 cms. , 1955,

Diego fué un enamorado de la belleza y supo apreciaria en lodas sus formas. En esta obra se
recrea con prodigalidad en el aspeclo folklorico, en busca de la belleza de un alavio de estupendo

colorido, el cual esta representado por la Sra. Dolores Olmedo con singular gracia y talento.
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Entre los cuadros de Diego Rivera resaltan los temas de mujeres pintadas de espaldas y con
flores. Es una forma de expresar tanto la belleza fisica como sus costumbres y el extraordinario

cromatismo, vitando el trabajo meticuloso de dibujo en fa figura, pero de gran fuerza expresiva.

En general Diego Rivera capta la sencillez, belieza, inteligencia, fo maternal, sus rasgos
caracleristicos, costumbres, vida social. Hace ver a fa mujer en plano importante, en la vida colidiana
del hombre, rodeéndola a veces con la mégica naturaleza o vistiendo con los hermosos trajes
regionales.

Diego Rivera maneja la figura femenina con una gran fuerza expresiva dentro de una

sencillez y enorme concentracion psicoldgica, con su amplia comprension especial, con una precisa

pincelada y un dominio extraordinario de cromatismo.
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2.3 RAUL ANGUIANO

inta a la mujer indigena de México a través de todas las épocas de su pintura, dandole
preferencia a |a belleza fisica y espiritual como son los rasgos fisicos, anatomia de su
cuerpo, su vestimenta. Sus pinturas proyectan una mujer de ojos grandes y obscuros de
mirada tierna, inteligente, nariz recta, labios gruesos, cabello negro, que enmarcara un rostro

hermoso, mujeres de pueblo como base de la familia.

En una entrevista a Radl Anguiano, se hace referencia a su vieja tradicién de retomar a la
mujer como una de sus principales aspiraciones y €l responde " He pintado centenares de refratos,
especialmente de mujeres y por lo regular elijo a mis modelos por sus rasgos faciales; como
las del Istmo. Ellas me recuerdan figuras de Grecia o de Roma, y con sus atuendos magnifican
su belleza. Siempre he dibujado a las féminas, pero también enconframos hombres en los
murales y retratos de héroes nacionales. Sin embargo, la mujer ha sido de mis constantes. ..."?

Para Rall Anguiano la tematica preferida es la representacion de los pueblos indigenas mas
desprotegidos de México, en sus cuadros estan los chamulas, lacandones, tzolziles, mayas,

huicholes, creados con un magnifico dibujo, en fos cuales trasmite ideolegias y simbolismos.

3 E| Financlero, Seceién Cullural, Lunes 4 de noviembre de 1996, México, D.F. pag. 80
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Melancolia,

gleoflela 85 X 75 cms., 18714

En esla obra representa a una mujer coronada con un tocado de iguanas, con un rostro hermoso

inteligente, y una mirada que trasmite gracia, lo cual la envuelve en un misterioso encanto.

M Museo de Palacio de Bellas Arles, Exposicidn retrospectiva 1920-1882, Imprenta Madaro, México 1982, Caldlogo 56




Alfarera en rojos,

dleollienzo, 130 X 110 cms, 1978.#

*# pumiculum, Radl Anguiano, México, 1885
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2.4 MARIA IZQUIERDOQ 26

ara Antonin Arlaud, Maria lzquierdo esta en comunicacién con las verdaderas fuerzas del

alma india; es una mujer-chaman, quien lodavia posee la clave del alma incontaminada

de México ("el Unico fugar del mundo que nos propone una vida oculta y la propone en la
superficie de la vida")

A Maria Izquierdo le gustaba ser un elemento mas de lo popular, Representa a la mujer con
atavios lradicionales, con rebozos y blusas bordadas, peinados con trenzas, mofios y flores de colores

fuertes o acompafiada de frutos naturales.

En los afios de 1829 {a pintura de Maria |zquierdo vino a demostrar con las palabras de Diego
Rivera "esto es fo tnico”, pues utilizaba el color fuerte, las nuevas formas mexicanas donde los
colores terrosos obscuros predominan, donde le preocupaban fos simbolos popufares, y se nutre de

sus propias raices y vivencias.??

Marfa lzquierdo con su sensibilidad por el sentir fuerte del alma india, y representando
temas de composicion colidiana, con el cromatismo en el que predomina el rojo seco, negro y terrasos

obscuros, se apego a su propdsito tradicionalista.

* Monsivals, Carlos, Nota Introductoria a Maria lzquierdo, Suari, México, 1986, pag. 13y 118.

T Tradici6n de la Cultura, Maria [zquierdo, Corjodores de México, México, 19885
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Dos Mujeres,




2.5 RUFINO TAMAYOQO 28

n los textos de Raquel Tibdl se encuentran algunas referencias a Tamayo que tienen un

peso importante en el entendimiento de su arte:

Un amigo comenté sobre el articulo que Raquel Tibdl hacia a Rufino Tamayo "Es una lastima,
pudo ser un articufo magnifico si no hubiera estado erizado de colifas punzantes”. Esto dice Raquel
Tibol " Para existir su obra (la mia) no tenia necesidad de desplazar o enterrar el arte de definicién
sociopolitica; son dos floraciones opuestas, si, pero que no se excluyen y que pueden influirse dado

que ambas observan en el amplisimo y rico venero de os caracteres populares y nacionales".?

En su concepto del arte: "Estoy en confra de toda forma de academia. La técnica es asunto
personal. Lo que a unos conviens, no conviene a los ofros, Cada artista debe descubrir su propia
técnica. Para ello debe estar enferado, alerta a fo que ocurre a su alrededor. Usar lo que le viene bien,

desechar el resto.” 30

Rufino Tamayo siempre fué figuralivo y pensaba que las nuevas formas de expresion como
intentos son de mucho interés y algunos quizds muy importantes. “Lo que no me gusta es que se
confunda con la pintura”. En sus cuadros se notan rasgos de arte prehispanico, color - construccion,
figuracion-abstraccion, referencias a ia vida cotidiana; simbolismo cromaticamente caliente, con una
composicion y solucion cromatica que unifica e integra en una unidad. Colores contrastados como

verde, rojos, ocres que destacan en su obra.

Para Rufino Tamayo el muralismo era ultra nacionalista, & queria pintar la superficie de

México manejando los rasgos de arte prehispanicos.

2 | Comredor-Matheos. Tamayo, Polligrafa, Espaia 1987.
2 ibid pag. 81-98
¥ jhidem
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Mujeres de Tehuantepec,

oleoftela, 87 X 145 cms., 1938

La figura humana es la principal protagonista y esta acompanada por elemenlos naturales o

arfificiales. La figura es grande, alargada, se aparia de todo realismo




Retrato de Olga ,

vleofltela, 210 X 135 cms., 1964,
Es de caracler retralistico, la cabeza, manos, pliegues del veslido, la sandia y lo que parecen
jambas de una puerta estan claramente dibujados, el coler se enciende, en una corta gama que va de
carmin al ocre fuerte, La figura de Olga es sencilla, tranquila, de rasgos de herencia prehispanica, y

ocupa casl lodo el espacio del cuadro
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Pinta en su obra a la mujer con el fin de trasmitir la belleza fisica y espiritual, su cultura y

simbolo de portadora de vida.

La ensefianza que obtuve de Rufino Tamayo fué que con su particular estiio, el manejo de la
luz, el cromatismo y la composicién forma una sola unidad, que maneja con colores cantrastados, con

la intencion de impactar en determinado tema; con esto demuestra su manera de sentir la pintura,
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2.6 SATURNINO HERRAN

ntonio Fabrés (catalan) en 1903 llegd a San Carlos. Era mediocre como creador, habil
para hacerse pagar su obra y sobre todo para imponer su voluntad en un medio que no
era esencialmente culto en arle; pero trajo consigo de Europa una racha de modemidad
y entusiasmo que supo trasmitir a los alumnos y que les permitio desarrollar su personalidad,

Saturnino Herran fué el mas joven de este grupo.

Su técnica en el periodo de formacion fué la unificacion perfecta de su lenguaje pléstico, de

inquietudes, suefios y expresién de su arte y de su vida.

Saturnino Herran ve y pinta; su buen gusto le impide ver lo ridiculo y lo feo y su sentido

plastico conduce la obra.

En su obra se encuentran ideas nacionalistas en donde busca lo tipico, esquivando lo
ridiculo, como 1a expresion de lo ritual de una costumbre. En su obra hay un espiritu de intérprete

cuando sefiala lo autoctone, como la rudeza de un rostro color de tierra o el numen de la mujer.

* El misterio y la tragedia del envejecimiento, de fa decadencia del cuerpo, fueron trabajados
por Herran con una mayor tendencia decadentista que la de sus maestios, y con una mayor intencion

narrativa y alegorica en obras donde la nifiez y Ia juventud contrastan con la ancianidad.” 3!

Desde el punto de vista de los conceptos, el criollismo y el mestizaje son unos de fos
{emas de la obra de Saturnino Herran; ya que, fué de los pocos que supieron hacer un equilibrio entre
el Virreinato y lo Prehispanico. Trata de hacer a través de su obra una sintesis de lo Nacional, lo que

significan fas criclias entre 1915 y 1917, los afios mas dificiles de la Revolucion. La siluacion de

3 Toussaint, Manuel. Saturning Herrdn y su obra, INBA-UNAM, México, 1990. pag. 14 -21
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violencia, hambre y pobreza era tan aguda que Saturnino Herran tenia que mantenerse dia con dia
dibujando vifietas o portadas. Pero el sentimiento nacionalista estaba exacerbado, y la soberania de la
Nacion sobre los recursos nalurales era una tesis promovida y defendida por €l presidente Carranza.
La idea de definir, descubrir o inventar lo nacional era compartida ante todo en la cullura prehispanica
y |a vida virreinal. Herran retrata a los artistas del momento, pinta cuadros costumbristas, indios de
fanguidez absolutamente decimondnica, mendigos y obreros que se encuentra en la callg, las criollas
que le sirven de emblema nacional.

Las connotaciones nacionalistas culminan en La criolla del rebozo o simplemenie, E! rebozo,
de 1916.%2

% Garrido, Felipe. Saturnino Herran, La plastica Mexicana, México, 1988, pag. 19-27
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EL jarabe, 1913.

Fresenta a una mujer de gesto altanero, hermosa, peinada con trenzas y mofos, una sonrsa de
actitud provocadora y mirada segura, en una pose orgullosa, elegante, presumiendo un traje de

mucho colorido y tradicional rebozo.
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La Tehuana,

dlegitela 150 X 75cms,




La dificultad apremiante de componer ei traje ha sido resuelta con gran valentia,

ensenandonos asi que el artista es duefio no solo de su técnica, sino de su fuerza de concepcion.

Las entonaciones doradas vibran en contraste con los negros vigorosos y transparentes, que
maneja en esta obra. La figura elegante de esta mujer tiene una mirada segura, fija; adorada con el
hermoso traje de tehuana, en donde se puede admirar la elegancia de la composicién y al mismo
tiempo la sencillez.

Aparte del interés que pueda presentar como retrato o como estudio de indumentaria, su
valor radica en la amplitud de su pintura. Los pliegues volantes def enorme tocado se agitan en un

movimiento armonioso, encerrando en su drbita voluptuosidades de trépico.

"Puisacién de vida, flor y fruto, misterio y amenaza, la mujer es deseada y temida, ocupa ef

lugar central en la obra de Herran, como fo ocupa en o versos de los modemistas®.

“ Asi habla José Juan Tablada describe los estragos que causa:
alla en su celda, habla ef demente que enloqueciste
de tu melena quebrada y bruma
y de tu vientre arido, triste

y fuminoso, como los valles que hay en fa luna... " 3

Saturnino Herrén por sus inquietudes e ideas nacionalistas respecto a su propdsito
exclusivamente tradicionalista en la creacion de su obra, muestra un mundo de expresiones
constumbristas, con un dominio del dibujo academista, en donde ademas |a propuesta de lo estético
es de gran importancia, pues se ocupa de narrar una historia procurando hacerlo eficazmente con su

técnica y cromafismo en donde vibran fos colores contrastados.

2 bid pag. 27
> bidem
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2.7 FRANCISCO ZUNIGA

| artista ha encontrado en el pueblo mexicano, y sobre todo en la figura de la mujer
mestiza de México, el alimento visual y la inspiracion espiritual para su obra. Se trata de
seres cuya nacion ha vivido y vive entre la grandeza y la miseria, entre fa esperanza y
la desesperacion. Es un pueblo que ya no cree en nada salvo en el alimento de vida que lo anima y en

las realidades elementales de |a existencia humana: los hijos, el pan, el sol sobre su pie!.

Zufiga explora con interés y acierto el desnudo femenino, sus formas rotundas, mujer robusta
de cuerpo ensanchado, hiperbolizado, en diferentes posiciones y actitudes que se convierten en un
lenguaje en el cual pierden significado las palabras. De lo cual obtiene un modelo poético que le

interesaba revelar en la escultura.

“Las mujeres de ZOiiga son mujeres que esperan o que enfrentan con altivez e indiferencia al
mundo que las rodea. Pero no emergen de la especulacion personal del artista, se las ve asi, en esa

actitud y no ofra, en las calles y los mercados de México."” 3%

“La verdad es que cada vez que se trabaja mas en un oficio se van encontrando mas
dificuftades y no menas, como seria I6gico pensario. Yo cada vez tengo mas problemas en resolver un
brazo, una cabeza, no se diga ya en el conjunto. Cada vez que se enfrenta uno al modelo, a la
referencia, enfonces se ve que hay infinidad de maneras de resolverio. Cada vez se ve distinto y mi
objetivo parece ser el de continuar buscando, buscar cierta maestria, perfeccionar &l lenguaje; es casi
como un vicio, dejan de ser justificaciones, ef gusto se va volviendo cada vez més dramatico, una

necesidad casi bioldgica™

3 f£cheverria, Carlos Francisco. Franciseo Zaiga, Galeria de Arte Misrachi, México, 1980, pag. 7
* bid pag. 13
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Para Fracisco Zufiiga es importante conocer lo espintual, fisico y cofidiano de la mujer
mestiza: con esta manera de estudiaria logra trasmitir sus sentimientos muy parficulares de que esla
formada su personalidad. Francisco Z(fiiga s exigente con é| mismo, pues su objetivo es resolver de

la manera mas natural lo que nos transmite un ser humano tanto en o psiquico como en lo fisico

Dos cabezas de viejas,

acuarela. 28 % 38 cms. 1976,




Dos mujeres sentadas,

acuarela, 28 X 38 cms.

1976
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Emprendedora
Oleollienzo, 70 x 50 cms., 1995.

( Nahua de Morelos)




TEMATICA

n esta pintura el tema principal es el de la mujer joven, fisicamente fuerte,
representando una actitud de mujer trabajadora y de costumbres relacionadas con su
enfomo social, el rostro trasmite seguridad y una mirada dura; fleva una tefa gruesa de
algodon alrededor de 1a cintura, y con una cuerda sostiene habilmente sobre la espalda una olla de
barro que por el peso de ésta se nota cémo se le marca en el pecho y en la parte superior de los

brazos. Esta en posicién dinamica.
El fondo por su valor tonal calido y de luz nos indica una zona de clima caliente.

La naturaleza con su luz estd cumpliendo un propésito natural. Su tematica es de valor
mimético

TECNICA

e acuerdo a su composicion durea y a su posicidn vertical, esta obra ha sido subdividida de
D arriba y abajo y de derecha a izquierda varias veces, que dando establecidas dos verticales
y dos horizontales ademas de un trazado de diagonales mayores y menores y fugas direccionales: a
medida que la figura lo ha requerido para apoyar una idgica. La figura humana principal esta
representada del lado izquierdo y, al mismo tiempo, el objeto sobre su espalda le proporciona un

equilibrio y una armonia dinmica, logrando con ello un ritmo general.
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El personaje se encuentra en el primer plano; por su forma fisica y vestimenta, se trata de
una jéven mujer de clase humilde, En el rostro se marca un sentimiento de cardcter y de fuerza; la

figura esta trasmitiendo costumbres de su espacio vital.

La obra esta realizada en la mayor parte con texturas gruesas de pintura, salvo en el caso de
la cara y piemas, donde la pincelada es fina y suave que se funde en hiimedo. Algunas partes se
maneja seco sobre seco y en otros hiimedo sobre himedo, el tratamiento de los mismos fue con
sentido de inmediatez y en algunas zonas la pincelada o espatulada es con la intencion de dejar

marcas de relieve.

Los colores aplicados en el cielo y en los arboles estan en forma esfumada pero sin dejar de

ser naturalistas los cuales dan la sensacion de profundidad bien definida.

En el resto del fondo se aplicaron toques sueltos de pintura espesa, dejando asomar el color

de la base, de manera que describen los efectos naturales que se forman en un suelo pedregoso.

Se usd un cromatismo luminico para lograr la atmdsfera calida que envuelve al tema central.

La pintura esta elaborada superponiendo capas y dejandolas secar antes de seguir pintando.
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Seguridad sefiorial
Olecllienzo, 60 x 50 cms., 1993,
(Huichal)




TEMATICA

ste lienzo es el retrato de una mujer huichol que por sus facciones destacan una edad

madura, su indumentaria es un elegante traje bordado, elaborado manualmente con

disefios elaborados con diferentes disefios, como el punto de cruz, el pepenado
sencillo, el punto de ojal y el de zigzag, se ejecutan usando €l rojo, negre ¥ como se observa en el
retrato ahora multicolor. Se aprecia que la blusa esta elaborada en manta con cuello en v rematado
con fieltro rojo, caracteristica del arte huichol. Complementa la compasicidn la peculiar joyeria de
chaquira de colores, usa aretes y gargantillas formada por un conjunto de sarta de cuentas del mismo
color y retorcidos, asi como collares. Sobre la cabeza, un tocade Quetchquemitl atado por debajo del
pelo en la nuca. En el rostro, la mirada se manifiesta pensativa; el segundo plano es un abrupto
escenario de la Sierra Madre Occidental en un amanecer otofial. No se marca una época
determinada, pudiendo ser el retrato de una mujer de tiempos pasados o actuales ya que no ha

habido variantes en el vestir de esta etnia.

TECNICA

E n esta composicién aurea, los trazos adecuados para encadenar un ritmo atmosférico son
para ubicar a la figura razonablemente en el centro, esto se logra con trazos diagonales que
llegan a la mitad de fa altura total, formando fugas direccionales que llegan a puntos determinados con
los cuales el rostro de la figura queda situado en la parte central superior girando brevemente a la
izquierda. El personaje esta en tres cuartos; es narrativo, simbolico, el color y fa luz natural lo realzan

en su mayor parte. Tiene valor simbdlico.
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El retrato de la mujer se encuentra en primer plano, en la blusa se logra dar la impresion de
tela de manta con pinceladas suaves, usando blanco de fitanio, azul cobalto mezclado con blanco y
ocre amarillo, contribuyendo todo a la vibrante impresion de la luz sobre la tela. El contomo de la

figura central se funde con el fondo, creando una atmaésfera sutil.

El caracter intimo de esta mujer estd realizado en la total concentracion de su mirada, lo que
la acerca a la superficie de la pintura, el rostro esta trabajado con pincel de pelo y una gama
cromatica calida; su lenguaje nos indica una piet curtida por el sol; portando una indumentaria vistosa,
adornada con el arte manual tan peculiar de su cultura, como son los collares de calores brillantes con
cuentas de chaquira; y en [a cabeza, para cubrir su cabello, un pafiuelo de algodon (generalmente de
color rojo) con grecas de diferentes dibujos. Rodeada de luz, en un medio donde se desarrolla su vida
cotidiana.

Por la riqueza del colorido de esta obra se logra un equilibrio y un ambiente céiido debido al
cromatismo que la misma naturaleza indica. E| cielo esta trabajade con pincelada difuminada con azul
cobalto, azul ceruleo y blanco de titanio, la atmésfera de la vegetacién esta lograda con pinceladas
individuales para representar el foliaje en una superposicion de colores calidos.

Plasticamente, las pinceladas y e! espesor de la pintura en esta obra varian mucho. Hay un
contraste de color, en el rostro por ejemplo; habiéndolo logrado, se le aplicaron toques briflantes de
bermeflon para ambientar a a figura. En el fondo se manejo {a pintura en pinceladas cortas y

vigorosas, lo cual le da aia figura un primer plano y una atmésfera de aire.
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Amorosa ternura

Oleallienzo, 70 x 60 cms., 1995.

[arahumara)




TEMATICA

etrato de una mujer tarahumara, simboliza a fa madre ya que lleva a un pequefio en
brazos, se sabe que es tarahumara por la vestimenta, la blusa ancha y corta hasta |a
cintura con mangas de hombro bajo y muy fruncida y una amplisima falda de manta,
una faja similar a la masculina aunque mas estrecha, sandalias como las que usan los hombres y la
collera sujetando el cabello; al fondo un paisaje montafioso de la Sierra Madre Occidental, compuesto

por pinos que indican el otofio por el color de la tiemra y las hojas de los pinos.

Los personajes en esta obra estan “describiendo” el tema, en el rostro de la mujer se nota
preocupacion, y la manera de sostener en los brazos a su hijo es de proteccién, simbélicamente es
una madre amorosa, estan ubicados en un espacio en donde los envuelve la luz, el colorido de ia
region y el aire el cual se siente en el movimiento de la falda; es un escena de valor mimético.

Conforme a ias caracteristicas fisicas el lienzo nos habla de una indigena de edad madura,

su piel tostada por el sol y las facciones toscas nos indican una edad aproximada a los 30 afios. El

nifio en brazos parece un recién nacido.

TECNICA

[ a seccion aurea se maneja en dos verticales y dos horizontaies que permiten jugar con la
distribucion composttiva, trazando diagonales mayores y menores y puntos de fuga de acuerdo

al efecto que se desea conseguir. En esta composicion se ha logrado una organizacion razonable.
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La figura femenina esta totalmente centrada, con el cuerpo ligeramente en tres cuartos, la
cabeza inclinada hacia abajo, con una mirada indescriptible, ademas el peso del hijo en los brazos de
la madre y el movimiento de la falda, el cual esta fugado hacia el lado izquierdo inferior; hacen un

equilibrio arménico.

Este lienzo constituye una composicion de vator simbdlico por ser una madre. El primer plano
esta contenido por la mujer antes descrita, logrando un equilibrio arménico y simétrico en todos los
planos, en su conjunto se utilizé un valor tonal calido y frio para dar vida e imitar los efectos de la
naturaleza. Las pinceladas fueron aplicadas en forma de inmediatez para crear la textura con una

calidad técnica que describe ef material con ef que esta elaborada la indumentaria.

El contraste cromatico se logra con et valor de calidos y frios, el tratamiento del paisajes por
medio de espatula gruesa para crear la texiura del suelo montafioso. La atmdsfera se enmarca con un

contraste de azul y sus complementarios naranja y bermellones,

En esta composicién el cielo y el paisaje con su intensidad luminica es a base de planos,
estos dan la sensacion de profundidad, donde !a figura pasa a primer plano y se hace visible el color

caracteristico que representa la ierra y la vegetacion. Es de valor mimético y simbalico.

La caida de la luz de derecha a izquierda, produce sombras que ayudan a estructurar la
composicion. Las pinceladas son empastadas y en algunos puntos se aplicaron toque que sugieren la
luz de! sol sobre la tela del vestido, la cara y las piemas de la figura. Los pliegues del vestido estan
creados con pinceladas vigorosas y descriptivas, gran parte de la pintura se aplicé sobre seco y esta
elaborada superponiendo capas y dejandolas secar antes de seguir pintando.

Los colares son brillantes modificados solo por la luz natural y las sombra terrosas.
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Misteriosas

Oleollienzo, 70 x 100 cms., 19595.

[ Nahuas de Maorelos



TEMATICA

a composicion de esta obra se basa en un conjunto de cinco indigenas nahuas sentadas
en diferentes direcciones y plancs, pareciera que estan confabulando o hablando de
mitos en secreto. Se siente una atmosfera de misterio de ahi el titulo. su indumentaria
consistente en unas telas que semejan sarapes. A pesar de ser creado con un cromatismo calido
proyecta la sensacion de misticismo y soledad individual creando la dualidad de union y una

atmésfera de un frio de abandono. Es de valor expresivo.
La condicién de estas mujeres se nota en la manera de mirarse y de reunirse para narrar
circunstancias del momento o en espera de alguien; pareciera que hay una comunicacion intima entre

ellas, despreocupadas del fiempo y trasmitiendo una carga de sentimientos.

En estas imagenes se siente ef ambiente misterioso, el murmullo de la voz y el aire que las
radea,

TECNICA

L a composicion de esta obra esta realizada en proporcién aurea y su forma horizontal esta
trazada con diagonales mayores y menores que forman fugas direccionales. Las figuras
humanas guardan entre si un equilibrio y ritmo arménico, agrupadas de manera que ia distancia y los
espacios enire ellas estan en proporcién aurea, el peso de los mismos esta cargédo hacia el lado
derecho. Los puntos de fuga parten y llegan a lugares especificos delimitados por el espacio del

propio lienzo que nos dan un ordenamiento en la composicion.
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La composicién es simétrica en diferentes planos y perspectivas, hay movimiento y armonia

los cuales marcan la ubicacion de los cuerpos.

La ejecucion de esta obra fue con manchas grandes y sueltas, toques cargados de
pasta que resaltan determinadas partes del tema, aplicados conforme al movimiento de las telas; los
colores en la mayoria estan mezclados y aplicados en algunas partes seco sobre seco o hiumedo
sobre humedo, los cuales son opacos y modificados por luz y sombra, empastados, lo que ayuda a

modelar las formas y a sugerir [a posicion de los mismos, la caida de ia |uz es de frente.
Las pinceladas indican en las telas un movimiento provocada por las mismas; estos se logran
con pinceladas largas, difusas, envolventes que sugieren un valor tonal que va de claro a obscuro. El

efectivismo se logra con los colores locre amarillo, naranja, bermellon, siena tostada y azul cobalto.

La atmosfera difusa en el tiempo y el espacio esta tratada con la misma paleta a base de

veladuras,

Todo esto ayuda a un profundo misterio tanto por el manejo de color, coma por su iluminacion
irreal.
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Belleza Nahua
Oleollienzo, 70 X 60 cms.,




TEMATICA

s &l refrato de una joven nahualteca del Norte de Puebla en un refrato en medium close
up, fa mirada da la sensacion de que esta mirando fuera del espacio que la rodea,
omamentada con un enfretejido en el pelo y que se coloca en lo alto de la cabeza,
haciendo dos grandes nudos, es un tecado (maxtahual) elaborado con cordones de algodén de
colores caracteristicos de esta etnia, portando una blusa en tela de algodén bordada con hilos de color
y generalmente los disefios que la acompafiian son florales,. Este personaje esté identificade tanto por

su fisico como por su vestimenta con el origen de sus raices.

TECNICA

E | rectanguio vertical arménico ha sido subdividido amiba y abajo, de derecha a izquierda
varias veces en proporcion durea, quedando formado por dos verticales y dos horizontales,
en los vértices se han trazado diagonales mayores y menores y fugas direccionales, el elemento
principal marca su ubicacion en la parte superior derecha, con el torso en 3/4, mirando hacia afuera
del cuadro, el fondo esta tratado diferente para destacar la figura femenina, hay un contraste claro-

obscuro.

Este lienzo esta constituido por dos pianos, el primera lo marca el retrato de la mujer el cual
esta tratado con pinceladas de impasto que ayudan a crear el volumen del rostro, las pinceladas en
diferentes direcciones cortas algunas y largas en ofras son para describir las formas del bordado de la
blusa; en el tocado la direccionalidad de las pinceladas crean !a textura y ei volumen de los hilos de

lana, el fuerte contraste con el fondo lo define el blanco cremaso de la blusa.
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Se ha logrado este tema aplicando [a pintura con pincel de cerda y espatula con la intencién
de dejar una capa irregular y discontinua, aunque a veces muy fina y delicada. Ef rostro esta trabajado
cuidando de fundir {as formas dando tonos de vz y sombras, ias luces son con bermelion, las
sombras se aplicaron con azules, en algunas partes del rostro, en la blusa el color y el rico impasto es
con intension expresiva para realzar el bordado de la parte superior; el resto de la misma es con

blanco para obtener mayor luminosidad, las sombras estén descritas y logradas con tonos de azul.

En el fondo fas pinceladas arrastradas evocan la atmésfera que rodea al tema.
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Inocencia
OleofLienzo, 80 x 60 cms., 1996.

( Otoml )



TEMATICA

a composicion de esta figura estd fundamentado en una versién original de sus
costumbres, af observar el rostro de rasgos indigenas de esta joven se siente una sutileza

de pensamientos, en una pose franquila, rodeada de flores y que Ia envuelven en una
delicada magia.

La representacién es la inocencia de una nifia indigena otomi que se encuentra oramentada
con alcatraces, la composicion en su conjunto se torna simbélica ya que la flor blanca nos habla de la
pureza del ser, ademés con su mirada serena, limpia y la representacién de su mano connotan

juventud; e! tipo de vestimenta nos refiere a una virginidad, el valor tonal frio remite la ausencia de
pasion.

La indumentaria consiste en un rebozo que utiiza generalmente la mujer como el
complemento en su vida diaria, esta prenda rectangular alargada, cuyos extremos se prolongan en
flecos o puntas trenzadas o anudadas se ha convertido en parte integrante de la indumentaria
femenina en las comunidades indigenas y mestizas del medio rural. El rebozo representado en este

lienzo es de algoddn de azul obscuro con finas lineas blancas y solferinas.

La atmésfera del fondo se vuelve abierta pudiendo ser natural o artificial. Es una obra de
valor simbdlico real.
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TECNICA

L a proporcion aurea representada en la posicion vertical de este rectangulo ha sido subdividido
arriba y abajo, de derecha a izquierda varias veces, quedando dos verticales y dos
horizontales en composicién aurea, desde algunos vértices se han trazados diagonaies mayores y
menores y fugas direccionales, la mayor parte de estas nacen en el extremo inferior derecho; en esta
distribucion de lineas la figura humana queda colocada de lado izquierdo totalmente, con el torso
girando hacia la derecha y €l rostro de frente centrado en la parte superior; rodeada de flores en
diferentes direcciones, creandose puntos de tension en algunos tallos, hay coniraste de color y una

iluminacién suave que envuelve y unifica la compaosicidn.

El empleo técnicamente de esta obra es con una jluminacién suave y difusa que unifica la

composicién y reduce al minimo {os contrastes frios tonales, logrande un equilibrio.

La paleta esta dominada por blanco de titanio, amarillo de cadmio, azul cobalto, azui certleo,

verdes y tierras.

El fondo esta tratado dando un efectismo de tonos verdosos y de pincelada difusa, ias flores
con blanco cremoso y pincelada de impasto con diferentes direccionalidades. El rebozo definido por

pinceladas suaves y cortas envolventes que describen la caida y la suavidad de la tela.

Las pinceladas finas aplicadas en azules y verdes describen el ambiente que la rodea,
contrastando con 1a textura de pintura que representan el cabello y las flores, las suaves curvas de |a
figura y de los alcatraces estan enmarcados en forma envolvente. Las pinceladas son relativamente
delicadas y regulares, la riqueza del colorida es un contraste célido y frio afadiendo toques calientes

para darle vida e imitar los efectos de |a naturaleza.
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Trajinera de la vida

Oleollienzo, 70 x 50 ¢ms., 1996,




TEMATICA

n este lienzo se encuentra la figura de una mujer de espaldas con un biotipo indigena
sentada sobre una trajinera y por la manera de sostener el remo con las manos y el
movimiento del agua crea el efecto de llevar hacia adentro del cuadro al espectador,
pareciera que va alcanzar a alguien 0 algo, sostenida en un equilibrio de gran conocimiento en el arie

de remar. por la luz que envuelve la composicion y los valores tonales del color es de valor mimético.

La posicion de |a figura de 1a mujer inclinada ligeramente a fa izquierda crea una accién de
fuerza y movimiento. Las flores naranjas y rojas que estan sobre |a trajinera en primer plano

simbdlicamente habian del comercio en esta region {(Xochimilco-Cuemanco).
Este tema tiene un valor mimético realista, donde |a naturaleza aparece como es, donde [a

figura central va por esos canales de |a vida, donde |a magia, [a necesidad y o imaginativo van de fa

mano, esperando que los suefios se vuelvan realidad.

TECNICA

n esta composicion pictorica el rectangulo arménico en posicion vertical ha sido subdividiendo
E amiba y abajo, de derecha a izquierda varias veces en proporcion aurea y logrando dos
verficales y dos horizontales, lo que permite una distribucién compositiva; en las vértices se han
trazado diagonales menores y fugas direccionales. El tema central que es la ﬁgufa femenina esta

situado en el lado izquierdo medio e inferior es una diagonat en la cual se va alejando hacia la esquina
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superior izquierda, el personaje esta acompafiado de un paisaje con perspectiva que se fuga en la

parte central y media de la composicion.

El follaje de esta pintura esta descrito con una combinacion de azules y verdes en tonos
claros y obscuros fundido delicadamente unos con otros para obtener una mezcla en verdes variados
que representan la hierba. En la parte del agua las pinceladas son empastadas, horizontales, cortas y

en zig-zag que indican los reflejos del sol en ella.

Los colores def vestido son blancos cremosos y blancos azulosos se aplicaron humedo sobre
humedo, algunos trazos indican el movimiento de los pliegues en fa tela.

En la realizacion de esta obra sobresalen los movimientos que se logran con el pincel y que
describen los reflejos y ondufaciones del agua, lo mismo fa pincelada corta, la naturaleza en este
tema es rico en colorido.

La pintura esta elaborada superponiendo capas y dejandolas secar antes de seguir pintando.

Los toques de {uz son con blanco y una mezcta de amarillo cromo con azul cobalto y verde

vejiga, estos estan imitando el efecto de 1a luz.
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Inspiracion Candorosa
Oleollienzo, 90 x 50 cms., 1996.

{ Otomi del Valle del Mezquital )




TEMATICA

a composicion en esta obra ofrece en primer plano la figura de una mujer con la cabeza
inclinada hacia la derecha, esta enmarcada por un fondo contrastante y envolvente, por
su constitucion esbelta y facciones del rostro se describe a una joven mujer con cierto
aire de melancolia, ia mirada se dirige hacia la parte inferior derecha y sosteniendo delicadamente
entre los brazos un cantaro de barre; adomada con una abundante cabellera y collares de cuéntas de
colores, su ropaje es tela gruesa de algodén, !a blusa esta bordada con hilos de colores formando

grecas, la falda es de manta con grandes pliegues.

La reflexion de esta imagen trasmite en su rostro una sensacion de sonrisa y melancolia, con
una mirada fija y contemplativa, de fragil belleza y adormada con un objeto culinario.

En general esta imagen representa a la juventud sofiadora. El formato de! lienzo (paisaje
vertical) se amolda bien a la forma alargada de Ja figura. Es de valor simbolico.

TECNICA

L a posicion vertical dej rectangulo arménico ha side subdividido arriba y abajo, de derecha a
izquierda en proporcion aurea, quedando dos verticales y dos horizontales, de algunos vértices
se han trazado diagonales mayores y menores y fugas direccionales. En este ptanteamiento la figura
femenina queda cubriendo la casi totalidad del lienzo, con la cabeza en la parte superior central,
inclinada hacia la izquierda, el brazo derecho esta flexionado sobre su cuerpo aifudando al brazo
izquierdo a sostener un utensilio doméstico el cual esta situado en la parte inferior derecha, este

objeto se encuentra equilibrando la composicién armoénicamente en razén de su proporcion aurea.
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La luz y el color son elementos importantes en |a realizacién de la indumentaria, ademaés |a
pintura esta elaborada con ricos difuminados y una densa acumulacion de sutites variaciones del
color, los tonos en ocre y los sutiles naranjas aplicados en la tela indican que se trata de un tejido de

algodon, Los colores aplicados anteriormente en algunas partes, realzan el efecto vibrante.

La pincelada es corta y espesa aplicada en fresco para integrarla con el empaste anterior.

Los colores btanco de titanio, bermellon, naranja, verde, azul y tierras que se usaron en la
vestimenta es en una superposicién de colores tramados paralelos o cruzados trabajados en himedo
sobre humedo para describir la textura y bordado de los mismos. Todas las partes estan empastadas,
pero los toques de [uz son aln mas espesos. E! modelado de la forma es basicamente tonal. En la
cara se aplicaron tonos de carne y se fundieron en himedo con pincel de cerda para suavizar los
contornos. las pinceladas son relativamente delicadas y regulares, para lograr el efecto de luz y
sombra los colores dominantes tras la figura son ocre, naranja, bermelldn y tierras con carga de polvo
de marmol fino aplicados con pincel de cerda, en el resto del fondo se aplicaron toques suelitos de

pintura espesa, dejando asomar el color de la base.
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CONCLUSIONES

n un medio como el de la Division de Estudios de Posgrado de ia Escuela Nacionat de
Artes Plasticas, en donde encontré un mecanismo de poder en lo referente a la pintura,
comencé a valorar lo que me rodeaba. Asi descubri lo que significa un trabajo plastico
de investigacion que justifique con hechos y situaciones lo que yo planteaba para resolver mi

exigencia de ver y sentir ia pintura.

De tal suerte que estas reflexiones sobre |as artes plasticas me vuelven sensible y razonable
para conseguir fos propésitos que me impuse. Para mi no hay ninguna experiencia que sé compare
con la pintura; pues esta me posibilita entrar en un mundo nuevo de ideas e inquietudes y asi

proponer posibilidades abiertas respecto a ia mujer como tema de la pintura.

Estos Ultimos afios de mi vida se han vuelto en un trabajo de busqueda, de reflexion, de
creacion, de lectura por el contacto constante tanto con la imagen femenina como con la mujer

indigena.

Considero importante conocer al indigena, ya que es interesante analizar su condicion
social, estudiar su pasado y presente; revelarlo plasticamente y asi trasmitir sus sentimientos,

simbolos y arquetipos.
La intencién de mi trabajo pléastico es promover y difundir los elemenios que constituyen una
cultura indigena, para que de alguna forma se fortalezcan nuestras raices, nuestros derechos;

buscando que prevalezca en la posmodernidad un modo de vida que siga vigente.

Desde luego que el haber proyectado a la mujer indigena en mi pintura, me obligd a

estudiaria para conocer estas entidades que muestran la especificidad de sus fundamentos étnicos.
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Estos conocimientos me fransforman y plasticamente me motivan a hacer diversos planteamientos

para ejecutar escenas de la realidad.

Y precisamente para crear este mensaje plastico con ei fin de que sea una continuidad de los
aspectos fundamentales de la cultura mexicana y que no nos sintamos arroliados por la influencia

gxtranjera.

De manera complementaria, mi propuesta plastica tiene !a intencion de nutrir las emociones
humanas de las etnias autoctonas con el fin de preservar nuestra cultura con refacion a la mujer

indigena y de esta manera informar a las nuevas generaciones de la esencia cultural de México.

Este trabajo plastico es con un propésito exclusivamente tradicionista y de conservacion,
pero lo intenté siguiendo una idea contemporanea para frasmitir una nueva relacion de lo ancestral

con la presente gépoca.

Asi pretendo trabajar mis temas por medio de una técnica donde se maneja un cromatismo
que puede ser totalmente calido o frio, o con un contraste simultaneo o de saturacion, con materiales,
instrumentos y conocimientos técnicos fundamentales para el ejercicio de la pintura. Creo que
justamente estos elementos me los ha posibilitado el Posgrado en San Carlos; con estos valores me

he estado ocupando para resolver plasticamente mis inquietudes.

Autoconsiderandome iniciada en la produccion de! arte plastico, es para mi un placer trasmitir

o proyectar mis reflexiones a cerca de la vida.

Olga Navarro Garcia,
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