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1. INTRODUCCION
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En los GHimos afos se ha especulado mucho alrededor del rezago deportivo en México, si bien es cierto, existe una gran
carencia de instalaciones deporfivas en municipios, zonas utbanas marginadas y zonas turales del pais ademés de instalaciones
en estado de abandono y desuso por falta de mantenimiento y equipo: cabe tambien mencionsr la escasa difusién de

programas completos adecuados pare impartir y estimular el deporte, agf come el poeo imbuleo 2 talentos en la participacién

de tornsos regionales y nacionales.

Partiendo de los requerimenios de la CONADE (Comisi6n Nacional del Deporte) de descentrslizar los recursos y
programas e independientemente aunado a los aspectos de cardcter fisico, mental y moral que conlleva una buena préctica
deportiva, se sustenta el motivo de este proyecto, conceptualizado en una regitn del sureste de la Repiiblica Mexicana.

La Ciudad de Villashermosa, capital del Estado de Tabasco, en los dltimos veinte ahos, por su localizacién geogréfica y
las actividades de explotacion de yacimientos petroleros entre ofras situaciones, ha visto incrementado vertiginosamente su
desarrollo econémico y socio-culural acompanado de un crecimienfo demogréfico constituido en su mayor porcentaje por
jévenes, condicién propia para la iniciacién y fomento deportivo trayende consigo modernas y adecuadas instalaciones.

Actualmente dentro de las estrategias de equipamiento urbano del municipio es una prioridad proveer de infraestructura
para la diversién, espectdculo y esparcimiento que permita que esta entidad pueda absorber lag demandas en dichos rubros.

El H. Ayuntamiento del Ceniro (Villahermosa), cuenta con reservas territoriales para complejos habitacionales y de

equipamiento; asi es como se ha iniciado la elaboracién del Programa Parcial de Desarrollo Urbano del Disirito Casablanca,
lugar donde se localiza el predio en estudio. ,

A lo largo de la investigacién quedarén delimitadas las condicionantes para la sustentacién y elaboraci6n del proyecto,
_ mismo que cubriré con los objefives tanto demandados por la poblacién como los de las entidades federativas rectoras del
deporte, posteriormente, la aplicacién de dichas condicionantes para el desarrollo y conclusién del proyecto ejecutivo.

Carina E. Czrvanies Hurndndsz UMARM, SNEP ACATLAN, 1637
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2.1 DEL LUGAR

... 80y Mmés ggua que fierrs iy més luego gue cielo ...
Carog Pellicer

La programacion del desarrollo urbano del centro de poblacién de Villahermosa, parte del andlisis de su

evolucién histérica para determinar politicas de desarrollo utbano efectivas y congruentes, que respondan al
auténtico potencial de desatrollo econémico, social, cultural y ambiental.

Tabasco, nombre de un cacique indigena de esia fierra (Tasbs Coob), lengua néhuatl que significa terra
anegada; el tfertitorio tabasquefic queda incluido dentro del 4rea geopréfico-cultural de Mesomérica; esta culfura
pertenece al petiodo preclésico 1800 - 100 a.C., ferminando en el afio 100 D.C. Vivian de la agricultura, recoleccién
de frutos y la pesca, rendian culto al agua y al fuego hasta desaparecer poco a poco. Los olmecas son conocidos

como los primitivos habitantes del estado, el fertitorio sirvié de trinsito a varias migraciones, integrandose asi a la
familia maya.

Importantes hechos de la conquista se realizaron en sus tierras, segtin consta en las Crénicas de Bernal Diaz
del Castillo, Juan Diaz, Bartolomé de las Casas, Pedro Martin de Angleria, Francisco Lépez de Gémara y el propio
Herndn Cortés, quien en sus "Cartas de Relacién" narra su Hegada a Tabasco, donde fundé 8anta Maria de la Victoria

o Villa de Tabasco, en la ribera izquierda del Grijalva, el 25 de marzo de 1519 después de haber derrotado a los
aborigenes y antes de su partida hacia México (Tenochtitian).

Y
i
i
i

Zanna E. Cervantes Herngndaz UMAM, ENEP ACATIAN, 1557
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El 27 de octubre de 1826 esta Villa es eleveda 2 la categoria de ciudad, recibiendo el nombre oficial de San

Juan Bautista de Tabasce y posteriormente en 1916 se le da el nombre de VillaHermosa, el cual conserva hasta la
fecha,

En ia década de log 40's, el estado consolida su calidad agropecuatia y cometcial, siendo atin su sistema de
Y

comunicaciones mercante fluvial; y es hasta el final de la déceda cuando se fermina la primera carretera
Villahermosa - Teapa que conecta con el ferrocarril del este.

De 1952 a 1960, Tabasco se incorpora a la vida moderna, la energia elécirica es levada a muchas
poblaciones, se construye la carretera del Golfo y se integra asi a la red carretera nacional, también se realizan
importantes obras de infraestructura hidréulica en la cuenca del tio Grijalva y la red de caminos vecinales supera el
aislamiento interno. Para 1964 Villahermosa luce amplias avenidas, ciudad universitaria, unidad deportiva, el malecén

a orillas del tio Grijalva, el Palacio Municipal, una cadena de instituciones al servicio de la educacién y para la
diversi6n y cultura asi como asistencia social, servicios médicos.

A partiv de la década de los 70's, se registra un auge considerable dentro de las actividades petroleras en
los estados de Chiapas y Tabasco, por su ubicaciéh con respecto a los centros de extraccién, ademas de su posicién

come Centro Regional del Sureste de Mexico, Villahermosa enfrenta entonces una explosion demografica sin
precedentes.

Esta situacion le asigna a Villahermosa una mayor prioridad en el Programa Nacional de Desarrollo Urbano,
pues se esta consciente de que es un centro de poblacién que proporciona servicios regionales a todo el Estado de
Tabasco, asi como a varios municipios y localidades de los estados de Campeche y Chiapas.

LA p T engeem
Sy T h?m_w



2.2 DEL TEMA

éEn donde estdn los hombres que diéron estfe grifo de batalla y este grifo de suero? / {Donde estén agueflos que
condujeron fa palabra y fuéron llevados por ella al sitio de Ia oracién y a la materia del sifencio?

José Carlos Becetra

Desde la més remota antigiiedad el hombre ha manifestado su aficién al juego por una necesidad de esparcimiento y
libertad, en sus origenes el juego se limitaba a una cuesti6n més bien de fuerza fisica y superioridad, posteriormente vendria
ptimero ei culto a sus dioses como una demostracién de virtud y luego ol espectbculo para la comunidad.

Asi en América como en las grandes civilizaciones, el deporte estuvo vinculado a rituales religiosos; como vestigio més
importante en el México prehispénico, el Juago de Pelota. En todas las ciudades habia un Tachthi (cancha) concebido como el
cielo divino donde los seres sobrenaturales jugaban a la pelota con los astros; una superficie central alargada con los extremos
opuestos a manetra de una doble T, limitado a lo largo por muros de 2 a 8 metros de altura rematados en almenas que en sus
caras interiores ostentaban a Omefocht/i (Dios del Juego) de cada uno de ambos muros a ciera altura pendian 2 anillos de
piedra por el cual debia atravesar el ullamaloni (pelota) de hule macizo que aunque pesado y duro volaba ligetamente, se jugaba
por equipo de hasta 8 jugadores ataviados con un taparabos especial de cuero de venado y a veces con manoplas, rodillerag,
medias méscaras y mandiles de cuero para proteccion del cuerpo; antes de iniciar el juego, los equipos se ponfan de acuerdo
sobre las partes del cuerpo que habrian de tocar la pelota, ganabe el juego quien hiciera pasar la pelota & través del anillo ©
quien la sacara del 4rea de los contrarios. La popularidad del juego residia tanto en su sentido religioso como en el motivo que
era este para apostar, prdctica muy extendida entre los habitantes.

¥arna E. Carvardss Huendndsz UMARM, ENEP ACATIAN, 1597
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Otros juegos como el Pafolliy el Tofologue eran tambien precedidos de ritusles divinos, Jos deportes se practivaban tanto :
bara mantenerse en buena forma fisica como para conservacién del equilibrio mental, destacaban Ia lucha, las carreras, el arco y
la flecha y las competenciac de recorrido de distancias en zancos de hasta dos metros de altura, La Pelota Mixteca {Oaxaca), la

Pelota Purepechs (Michoacsn), el Ulama (Binaloa), son algunoe de los juegos prehispénicos que adn confinuan vigenfes en
nuestro pais.

,
i
'
i
%
i

Con el cristianismo, Hlegan a América nuevos valores espirituales que reprueban este tipo de culfos, a pessr de las
prohibiciones, en Europa, el deporte sigue una linea de evolucién en sus diferentes disciplinas, en Alemania la gimnasia, en
Gran Bretafia salto y lanzamiento; los deportes fuéron estrictamente reglamentados pero es hasta el 25 de Noviembre de 1892
que se reestablecen los Juegos Olimpicos, y en 1894 el barén Pierre de Coubertin funda el Comits Olimpico Internacional.

| En 1894 en Grecia se resliza la primera olimpiada, evocando aguellos primeros origenes cuando los juegos se celebraban
cada 4 ahos en la luna llena siguiente al solsticio de verano durante fos afos 884 a.C. al 294 de nuestra era: en esta ptimers
. olimpiada participan 18 paises y después de slgunos periodos de desacuerdos los Juegos Olimpicos se constituyen pronto en ¢
evento deporfivo més grandioso en el mundo celebrandose cada 4 afos con la participacién de 100 o més paises qu
seleccionan a sus mejores deportistas para enviarles a competir en més de 20 disciplinas.

En México, es en ol afio de 1928 que nace ol Comité Olimpico Mexicano, aunque desde 1901 Miguel de Béistegui ya era
miembro def Comité Olimpico Internacional para México; México participa por primera vez en los VIII Juegos Olimpicos en 1924,
celebrados en fa ciudad de Paris, Francia; en Juegos Confinentales como los Panameticanos en 1951 en Buenos Aires, Argentina,
desde 1926 fiene prescencia en fodos y cada uno de los Juegos Centroameticanos y del Caribe, siendo en este afio y

posteriormente en 1990 pais sede de dichos juegos, asi como en 1955 para los Panamericanos y en 1968 para la XIX Olimpiada
en la que participaron 112 pafses con 5530 competidores.

aipn e gv Aod o
) o e e ot UNEM, ERE® ACATLAY, 1997
Hewne B Gomandss Heménosz
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3. OBJETIVOS

nz E. Carvartas Herndndaz

UrAM, ENEP ACATLAN
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El Programa de Educaci6n Fisica y Deporte 1995 - 2000 parte de un diagnéstico de la situacién que guardan el deporte
u la sducacién fisica en la ectualided; aef se derivan objetivos y una estrategia general que orientan las acciones en la materia
; durante los préximos ahos.

siguientes subprogramas para cada uno de los cusles se han definido objetivos, estrategias y acciones especificas: Educacion
fisica, deporte para todos, deporte estudiantil, deporte federado, talentos deportivos y alo rendimiento, deporte adaptado y
deporte autéctono. Estos, a su vez, requieren para su cabal funcionamiento, de los programas de apoyo, los cuales son:
Formacibn y capacitacién, infraestructura deportiva, clencias aplicadas al deporte y financiamiento.
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Adendiendo a las prioridades sehaladas en ia Ley de Estfmulo y Fomento del Deporte, el Programa, esfaebiece ademés los _w
|

i

i

i

El desarrollo del proyecto tiene como finalidad la cobertura directa o implicita de los objetivos contenidos en el
i Programa y subprogramas mencionados y cuyos principios se definen como:

OBIETIVOB GENERALES e

* Mejorar la calidad de vids de la poblacién, promoviendo la formacién de hébitos de selud mediante la préctica sistemética de
la educaci6n fisica y el deporte, con los beneficios psicomotrices de salud, sociales y demés que esto conlieva.

* Mejorar el nivel competitivo de los atletas a fin de alcanzar la excelencia en sl deporte de alo rendimiento, para que la

participacién de atletas en diversos eventos de cardcter nacional e internacional corresponda a los esfuerzos realizados y sea
motivo de orgullo nacional.
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OBJETIVOS PARTICULARES

Deporte para todos

* Lograr que un mayor ndmerc de personas practique habitualmente sctividades fisicas y deportivas para

mejorar asi su nivel de salud y fomentar el blenestar individual y colectivo.

Deporte federado

* Promover una amplia partiolpacion de la sociedad en lae actividades del deporte federado y una més

estrecha vinculacién de éste con el deporte nacional.

Talentos deportivos y alto rendimiento

* Detectar e impulsar el desarrollo de talentos juveniles en las diversas disciplinas deportivas.

Deporte adaptado

* Impulsar el desarollo de las actividades fisicas, deportivas y recreativas para las personas discapacitadas.
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: * Apoyar ei desarrolio y ia expansién de las diferenfes modalidades en el deporte adaptado - sobre sillas de
ruedas, Olimpiadas Especiales, ciegos y débiles visuales i sordos & h
competitivo en los 4mbitos nacional e internacionai.

o

poacisticos - para incrementar el nivel

i
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Infraestructura deportiva

* Procurar que el pais cuente con la infraestructura adecuada para la préctica de la actividad fisica y el deporte.

{De acuerdo con & Programa de Fducaoién Fislea y Deporte 1895 - 2000, Poder Ejecutivo Federal).
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4. FUNDAMENTACION DEL TEMA m
(NORMATIVIDAD)
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4.1 POBLACION

De acuerdo al X1 Censo General de Poblaci6n y Vivienda, 1990, la poblacién del Estado es de 1 501 744 habs. ,teniendo

m la ciudad de Villahermosa una poblacién de 261 231 habs. con una tasa de crecimienta promedio gnuel de 6.1%,
media del estado que fue en la GHima década de 3.6%. De mantenerse ssts timo d

duplicara en 15 afos .

upsrict a la
oblaci6n de la ciudad se

Sy e e b

tardn 1
S Mimo G8 Cretimie _wc. a

En el Municiplo Centro se encuentra poco mas de la cuarta parte de la poblacién con un 25.8% siguiendole en
importancia Cérdenas, Comalcalco, Huimanguillo, y Macuspana con el 1.6%, 9.4%, 9.0% Y 7.0% respectivamente.

Al interior del Estado el crecimiento demogréfico en la ulima década en cada uno de los munlcipios, refleja que las
mayores tasas de crecimiento se encuentran en Nacajuca, con el .6%, sl municipio Centro en ol cual se looaliza la ciudad de

Villahermosa, con 4.4% y el de Cérdenas con 3.8% siendo la tass de crecimiento promedio anual del estado de Tabasco en la
ulima década de 3.5%.

El Municipio del Centro y la ciuded de Villahermosa, tienen una estructura por edad que se puede clasificar de joven, ya
que los menores de 16 afos constituyen el 42.1% contra el 3.1% de los de los 65 afos y mas.

| En la composicion por sexo, se observa una siuacion proxima al equilibrio 49.7% de hombres contra 49.8% de
‘ mujeres y 0.5% no especifico.

| A nivel estatal, del fotal de poblacién no nativa de la entidad, destacan los nacidos en Veracruz con el 32.1%
| siguiendole Chiapas y el Distrito Federal con 26.1% y 8.1 respectivamente. Asimismo, la ciudad de Villahermosa es uno de los

principales centro urbanos con mayor porcentaje de migracién en el interior del estado, debido a la gran cantidad de empleos A
que ofrece, sobre todo en el sactor terciario,

i

= 4 ; IAM, ENEP AQATLAM 1597
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mztelzcionos pare @ moawdn y Cepediiamds Depor de “lahermoss, Tebasoo
Pirdmide de Poblacién, 1990
Municipio Centro
100 y mas 1
95 - 99 1 Edad/Porcentaje
90 - 94 01 R o2
85 - 89 o1 [ o1 3.1%
80 - 84 0.2 (R 0.2 65 y mas anos
75- 79 0.3 (MR 0.2
76 - 74 0.4 Ml 0.4
65 - 69 0.5 WM 0.5
60 - 64 0.8 MK 07
55-58 0 [ M ©°5 B4.3%
50 -54 3 [ aam .2 IS - 64 anos
45 - 49 .6 [ _mamunm |6
4G - 44 L9 [T TR O
35 -39 28 [ SN 28
30-34 Sz [ T S .2 42.i%
25 - 29 38 N 0 - 14 anos
20 - 24 S a— B
i5-19 CRI— R
10-14 8.9 | IR .o
5.9 7.3 RO, (.2 0.5%
O -4 7.0 | i 8.9 n.e.
48.7% 29.8%
Hombres Mujeres
Hadrs & LMAM, TNER AGATUAN, 1897
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4.2 RADIOS DE INFLUENCIA

El proyecto “instalaciones para la iniciacién y capacitacion deportiva’, plantea cubrir el deficit do servicios para el
deporte existente en laciudad, posteriormente se podré evaluar el anélisis correspondiente de acuerdo a las Normas de la

Direccién BGeneral de Promociones Deportivas; a fin de tener una previa visién general, se presenta el siguiente cuadro
poblacional de la ciudad actualmente conformada por 11 distritos:

Wi
Fossiaiiy
;
”m
i
i
_ No. de Distrita
|
|
Distritc |
_ Distrito i
| Digtrito il
m Distrito IV
w Distrito V
: Distrito VI
| Distrito VI
m
i Distrito VIl
w Distrito X
Distrito X
Distritao X1
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Nombre

Centro Higt6rico

La Venta

Ciudad Deportiva - CICOM
Atasta - Tamulte

Tabasco 2000

Laguna de las llusiones
Casa Blanca

Zona Industrial

Ciudad industrial

Las Gaviotas

Reserva Bur

(fuente: Zonificacién Distritsl de Villahermosa, Gobierno del Estado de Tabasco, 1990)

Poblacion

26 870
37 912
27 023
67 623
12 862
22 821
3 476
8 334
12 847
2 375

Buperficie/hectéreas

138.612
385.070
444.812
839.202
630.219
741.639
408.161

161.687
357.897

19356.200
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4.3 PROGRAMA PARCIAL DEL DISTRITO Vii CASABLANCA

El Programa de Desarrollo Urbana de Villahermosa y sus centros de apoyo, oconsidersa el Distrito Vii, Casablanca, come

ung de las reservas a desarrollar dentro de la estructura urbana de la ciudad con el objeto de satisfacer las necesiades de suelo
urbano, vivienda, equipamiento y servicios a la poblacién.

El objetivo del Programa Parcial del Distrito VIl consiste en realizar la planeacién espacial del crecimiento urbano de la
reserva territorial del predio Casablanca en la Ciudad de Villahermosa, logrando la preservacién ecolégica de elementos

naturales relevantes, entre ellos el cuerpo de agua conocido como Laguna del Negro y el aprovechamiento del liHoral de las
riberas de los rios Grijalva y Carrizal,

La oreciente poblacién demanda vivienda, equipamiento y servicios, por lo que la reserva urbena de Casablanca se

encuentra en condiciones de absotber dichas demandas, aunque es necesario realizar obras previas de acondicionamiento |
relleno en algunas zonas del predio.

Por consiguiente ia pincipal problemétice que atenderé la reserva y los objetivos que cumple el programa, son los de
satisfacer suelo y vivienda urbanos, crear equipsmiento regional conforme lo indique el Programa de Desarrollo Urbano de la
Ciudad de Villahermosa, y la conservaci6n de elmentos naturales localizados dentro del 4rea.

Las normas y criterios para la elaboracién del Programa Parcial consideraron como lineamiento log parémetros y la
normatividad establecida en la actualizacién del Programa de Desarrollo Urbano, tomando en consideracién también, los
programas y planes especificos de los otros sectores de los Gobiernos Estatal y Federal.
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4.4 INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA EXISTENTE

Be ha hecho ya alusi6n a los 1i distritos que oonfiguran la Ciudad de Villahermosa; cada uno de elios pretende atender a
las demandas de equipamiento en ios dHerentes sectores: educacion, cultura,recreacién y deporte, ssiud y comercio, heciendo
referencia al sector deportivo a continuaci6n se presenta la dosificacién dishital de infraestructura:

(fuente: Zonificacién Distrital de Villahermosa, Goblerno del Estado de Tabasco. 1990)

Distrito I, comprende el antiguo casco urbano y actual centro de la ciudad, pare satisfacer la demanda de recreaci6n y
deporte, existe una plaza civica, 8 parques de bartio y un gimnasio.

" Distrito ll, considerado el centroide fisico de la ciudad, euenta con 7 parques de barrio, 1 centro deportive y 3 canchas.
|

¢

i Distrito Hl, ubicado al sur de ia ciudad, en este sector se localiza la Ciudad Deportiva (inaugurada en 1963, incluye
w campos de juego de toda indole, alberca olimpica, boliche, un estadio de futbol y el de beisbol Centenario 27 de Febrero), el
w parque recreativo La Pétvora , 1 parque de bartio y 4 canchas.
|

|

|

Distrito IV, comprende el suroeste de la ciudad y contiene la mayor superficie urbanizada y poblada de la ciudad, se
cuenta con 6 parques de barrio, 1 4rea de juegos infantiles y b canchas.

Distrito V, al poniente de la ciudad, cuenta con 2 parques de bartio y una cancha.

Distrito VI, ubicado al notte, 3 parques de barrio, 8 zonas para jardin vecinal, 1 drea para juegos infantiles y 1 cancha.

smvantas Merndndez

Ca

|
i
|
i
I
|



insfelzgiones pere 2 INdecién y Copacifemén Jeparhva en 2 Gudad de Yilshermosa, Tabagoo,

1!

©
\"‘&\

ED{’
S
7

oy
)
e

Q
=1
-
o]
§:E
o
23
19
@
£
«\
-+
=
s
)
o)
o
o
Q
[
@
)
—
o
o
o
=
5
2
o
o
Q.
)
=
o
o
s
&0
-y
m
@
[« 5
c
©
m
e,
o
=
[
Q
Q
g
o
3
I

Distrito X, se extiende & lo largo del margen derecho del rio Grijaiva, al este de la ciudad, cuenta con 1 parque y 2
canchas.

Distrito X1, constituyendo la reserva urbana de mayor importancia al sur de la ciudad y sélo cuenta con equipamiento
referente a aducacién.

E
i
P

Begin la Actuslizacién del Programa de Desarrollo Urbano de fa ciudad (1994), es particularmente notable la
concentracién deportiva al sur y recreativa 8! norte.

Regionalmente, todas las demés cabeceras disponen de unidades deportivas y canchas de usos mitiples en slgunas
de sus zonas suburbanas; de estas hay 2 en Balancén (sjidos Ramonal y El Capulin}, 2 en Cardenas (Azucena y
Villa Benito Juérez), 2 en Centla {8an Juan del Carmen y Cuauhiemoc), 2 en Cunduacan {Ejide 11 de Febrero y Colonia Nueva L
Esperanza), 3 en Emiliano Zapata (la cabecera, El Avispero y Ejido Nuevo Chablé), 2 en Huimanguillo (Colonia José Maria A
Gamas y Pedregalito), 2 en lalpa de Méndez (fa cabecera y Chacalapa), 2 en Jonuta {la cabecera y Monte Grande), 3 en
Macuspana {2 en la cabecera y 1 en el ejido de Aquiles Berdé4n), 2 en Nacajuca (Sandial y Colonia 17 de Julio), 1en Paraiso
{La Libertad), 2 en Tacotalpa (la cabecera y Puxcatén), 1 en Teapa (la cabeoera) y 1 en Tenosique {la cabecers).

Disponen tambien de unidades deportivas las villag El Triunfo (Balancén) y Benito Judrez (Macuspana), Estacién Chontalpa
{Huimanguilio) y Ejido Lomitas (Nacajuca).
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4.5 S8ISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO

=,
Loy

Para efectos de cuantificacion de los requerimentos de equipamiento urbano que establecen los objetivos del Programa
Paroial del Distrito VIl Casablanca, en la ciudad de Villahermosa, Tabasco, se tomaron como base los lineamientos contenidos
dentro del Bistema Normativo de Equipamiento Urbano del Plan Nacional de Desarrollo Urbano al afi 2000, adaptado a las
condicionantes fisico-regionales, socioculturales y econémicos del 4rea de estudio.

La dosificacién de componentes por rama deportiva se estructuré conforme a las normas de la Direccién General de
Promociones Deportivas atendiendo & las demandas de asistencia por poroentajes de poblacién detectados en la region.

- Localizaci6n del elemento por jerarquia urbana y nivel de servicio.

Corresponde al subsistema deporte la integracién de los espacios destinados a esta actividad y donde se identifica al

proyecto como elemento "Centro Deportivo™. El volumen de poblacion a atender en funcién de las proyecciones de crecimiento
a futuro se determina mediante:

Proyeccion de poblaci6n al aho 2000 para la ciudad de Villahermosa (Municipio Centro)= 415 091 habs.
(fuente: Actualizacién del Programa de Desarrolio Urbano de la ciudad de Villshermosa, Tabasco).

Poblacién demandante = Grupos de edades de 11 a 45 ahos.

Porcentaje de la poblacién = 68.9% (fuente: Xi Censo Oeneral de la Poblaci6n y Vivienda INEGI 1990).

]
|
|
|
i
i

Poblacion a atender = 415 091 habs x 68.9% = 244 488 habs.

Jerarquia = Estatal { Rango de poblaci6n 100 000 a 500 000 habs.).
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- Unidades Bésicas de Servicio y Modulacién Genérica del Elemento.

Unidad Bésica de Servicio (UBS) = Im?
Poblacién atendida habs / UBS= 2

No. de unidades = 244 488 habs = 122 244 UB8

2 habs/UBS

Dentro de la dotacion el médulo tipo recomendable segiin género del elemento serd: ,
No. de UBS requeridas por nivel de gervicio = 50 000 a 250 000 UBS
Médulo tipo "A" = 28 000 m? de cancha
Turnos de operaci6n = 1 {varia de 12 a 14 horas diarias)

Capacidad de atencién = 50 000 habs / médulo

No. de médulos = 122 244 UB8 = 4.8 médulos
28 000m2

El déficit de infraestructura se deducird de la superficie en m?2 de cancha existentes en la actualidad y que corresponde a un
érea aproximada de: 84 908 m2 de cancha, concentrada principalmente al sur de la ciudad. (En la estimaci6n se excluye la
infraestructura deportiva privada. Fuente: Zonificacién Distrital de Villahermosa, Gobierno del Estado de Tabasco, 1992).

Fl
H
f
B
£
i

. = - na : PRSI nE TRITTY @MATT AL ICImTT
Wedre 3. Goromes Kemdnoes ULk, FRER BOATLAK, 1887




]

S
\.\\

— \..‘\ s

=]
[

Equivalencia en médulos = 84 908 m?

26 000 m%médulo

Défict = 4.8 - 3.4 = 1.4 médulos

= 8.4 médulosg

El proyecto se disenaré para absorber el 70% de la demand

- Dosificacién de componentes.

Porcentajes de asistencia por deporte (fuente: Direccién General de Promociones Deportivas del D.D.F.}.

Depotte Yo
Atletismo 5%
Karate 3%
Futbol 16%
Volibol 10%
Beisbol 5%
Futbol 12%

1aipa

a y que equivale a 1 mdbdulo tipo

Deporte

Gimnasia
Judo
Basquetbol
Natacién
Fronton

Tenis

M.

Yo

mﬁo

2%
16%
10%

5%
13%
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Deporte Capacidad de Asistencia Total Poblacién Superficie
atencion (%} { habs ) atendida m 2
{habs / UBS) ( de cancha )
I. Atletismo
Futbol
Beisbol 50 000 50 % 25 000 +2 12 500
Futbolito
Tenis
2. Basquetbol 50 000 25 % 12 500 +2 6 250
Volibol
8. BGimnasia
judo 50 000 10 % 5000 +2 2800
Karate
4. Fronton 50 000 5 % 2500 +2 1250
5. Nataci6n 50 000 10 % 5000 +2 2500
Totales 100 % 50 000 habs 25 000 m*?
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8Buperficie asignada por deporte

Deporte No de canchas * Area Total m?

|

! 1. Afletismo 1 pista de atletismo 17 268.7

w Futbol 1 cancha de Futbol y pruebas de

| Beisbol campo

_ Futbolito

i 2. Basquetbol 1 gimnasio de usos miHiples y zona 5 190.2
Volibol de precalentamiento

1 gimnasioc de Basquetbol y Volibol
4 canchas de Basquetbol y Volibol

3. Gimnasia 1 gimnasio {artistica, Ritmioa, eto) 1237.2
Judo 2 salas {Ballet, Aerobics, Coreogrefia)
| Karate 2 salas (Box, Pesas, Acond. fisico)
_ 4. Front6n 4 canchas de Front6n y Frontenis 1800

Bubtotal = 25 493 m? de cancha

5. Natacién 1 alberca olimpica 2500
1 fosa de clavados

e - Tev
Kaunz £, Carvantes Hernendez UNARS, ENEZP ACATLAN, 1957




- Asistencia promedio diaria

De la capacidad de atencién (habiantes por médulo) se establece que el 50% del tofal acude a estos centros sin

cibn y ol B0% rectanie tiene el cardcter de ingerito es decir:

L L L) Sl Sasy o LRI ) Lo LY

650% inscritos = 26 000 habs
50% sin inscripcién = 26 000 habs .

La asistencia promedio diaria representa el 10% de la poblaci6n inscrita y un 5% de aquella que no cumple este
raquisito (fuente: Direccién General de Promociones Deportivas del D.D.F.).

10% inscritos = 2 500 habs
5% sin inscripcién = 1260 habs

Yotal = 8 750 asistentes / dia

Los componentes que completan los servicios de atencién al pablico asistente son: Administracién y Conirol, 8ervici
(bahos, vestidores, sanitarios, efc.), dreas verdes, libres y plazas y estacionamiento. { Ver programa arquitectonico ).
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5. SINTEQIS DEL SITIO

5.1 CONTEXTO NATURAL
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... Como no lo bautizdron / cuando nacié bajo cedro / el rio se hizo ladron / y robé nombre de pueblos / afcanzabs
mansamente los poblados riberenos / y no més doblaba el torno / y se Namébs como elles. / Asi se puso 8alegus / y Chejel se
puso luggo; / después Chapa y Mszoalaps / porqué pass por su suslo. / Pero Don Juan de Grijalva / ef de yermo con
plumero,/ ef de espuelas de oto y plata / quitdle fodos los nombres / para darfes a sus duerios / y a cambio de slfos fe impuso
su gpellido aventurero...

losé Maria Urgell

5.1.1 LOCALIZACION

El estado de Tabasco abarca 191 Km. de litoral del Golfo de México teniendo una plataforma continental de 800 Km? y
una extension terrforial de aproximadamente 26000 Km?2. Localizado en el sureste de la Replblica Mexicana enfre los 17° 16’
y 18° 40' de latitud al norte y los 81° y 94° 60' de longitud oeste.

Limita al norte con el Golfo de México y el estado de Campeche, sl este con la Repiblica de Guatemala, al sur con
Chiapas y al suroeste y oeste con Veracruz.

Tabasco esta dividido en cuatro zonas que contienen & sus 17 municipios. El cenire, cuya cebecera es Villahermosa, se
localiza en la zona del mismo nombre, en la margen izquierda del rio Orijalva, sede del niclec socioeconémico y cubtural del
estado, aqui encontramos el 25% de la poblacién tabasquena concentrada en 1776 Km?2.

En el primer cusdrante de la ciudad se localiza el Distrito VIl que contiene la reserva urbana conocida como Casablanca,
est4 limitada a todo el noreste por los Rios Carrizal y Grijalva, al sur por el Boulevar Ruiz Cortines y al oeste por la Avenida

., Universidad.
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5.1.2 TEMPERATURA
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México, determinan el desarrcllo de climas célidos con influencia marina. El clima cdlido - himedo se caracteriza por sus
Temperaturas elevadas bastante uniformes, cuya media al afio es superior a los 26°C. Las temperaturas en verano son estables
mientras que en invierno presentan variaciones debido a los nortes, los cuales producen minimas exiremas que van de los 12°C
a los 15°C. (Fuente: Comisién Nacional del Agua. Localidad: Villahermosa,Tab.)

el
o

Diciembre | 24.8

Noviembre | 25.8
M Octubre 1272

Septiembre | 28.5
& Agoste | 28.9
Q Julio 1 28.9

Junio 1 29.0
E Mayo 1299
g Abril 1 28,7

Marzo | 26.8

Febrero | na.q

Enero 1037

O 5 10 15 20 25 380

GRADOS CENTIGRADOS

|

Kawna E. Carvantes Hornandsz
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5.1.83 VIENTOS
Los vientos dominantes durante el afio provienen en un 50% del este, del noreste un 25% y los restantes son del ceste
u suroeste en ocfubre y noviembre. La velocidad media del viento en m/seg es moderada, consideréndose vientos débiles con
velocidad de 2 a 12 km/hr. {Fuente: Comisién Nacional del Agua. Localidad: Viliashermosa, Tab.}
m
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
| |
Julio Agosto 8eptiembre Octubre Noviernbre Diciembre
%
/ / / yd
|
Hﬂ velocidad km/hr velocidad km/he
| Calmsg 0al @ Viento fuerte 455 88 /74
I
_ Viento débil 22312 ..|.\ Viento violento 66 3 98 |§
Viento moderado 13 a28 / Viento tempesiuoso més de 85 VE
Vienfo algo fuerte 2744 & Vientos varios velocidades varias lm!
Oy
Pt T, \.11 g d — -
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H /// T \..p.w Kauna E. Carvantag Horndndez
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5.1.4 PRECIPITACION PLUVIAL

: Ao con afo debido al paso de masas de aire tropical que provienen del Mar Caribe y el Golfo, el estado tabas
. registra abundantes lluvias, formentas fropicales y huracanes. El promedio anual es de 2000 mm en las zonas plan
i centto y cerca del mar) y 5000 mm en zonas altas (hacia el sur).

La precipitacion pluvial en Villahermosa supera los 2000 mm anuales. La temporada de secas ocurre en marzo y abtil,
con un volumen medio de precipitacién de 40 mm; en lo meses m4s lluviosos el promedio es de 274 mm. En la ciudad se

registran anualmente de 60 a 89 dias con lluvias apreciables durante la temporada de Iluvias y de 30 a 59 dias durante el
estigje. (Fuente: Comisién Nacional del Agua. Localidad: Villahermosa, Tab.)

Diciembre |1a4a.2 .
] Diciembre 71 54.0
Noviembre ] 1680.1 Noviembre ' 500
Octubre | 299.0 Qctubre | 97.0-
Septiembre I RivA: Septiembre ~ 1733
Agosto ] 226.4 Agosto 1597
Julio 1871 Julio | 48.7 |
Juni . _
junio ] 2144 oo } 558 |
Mayo L Tssu _
Mayo _ ]eaa Abril 77.1 m
Abrdl . |s=us Marzo _ | 25.2 |
Marzo _ 70.8 Febrero _ 1 =8.0 ﬁ
Fehrero |_ 101.8 Enero ] 551 w
Enero | 386 :
0 20 40 80 80 160 w
Tn PRECIPITACION EN MM PRECIPITACION EN 24 HRS,
Ty
|

™
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5.1.5 VEGETACION

En Tabasco se pueden identificar generalmente dos tipos de vegetacion: w

Vegetacion Acuética

Vegetacion Terrestre

La vegetacién acuética es la mds exhuberante debido a la abundancia de corrientes, cuerpos de agua (panianos), zonas
inundables y semi inundables; de acuerdo a su habitat se clasifican en plantas flotantes como el lirio acuético, plantas

emergentes que permanecen adheridas al fondo por raices y cuyas hojas flotan en la superficie y las plantas anfibias que se
encuentran en corrientes de agua de poca profundidad .

La vegetacitn terrestre se clasificara de la siguiente forma:

- Areas de Vegetacién Natural densa.

- Vegetacién Arbérea
- Vegetacion Arbustiva
- Acahuales

- Vegetacion Herbicea
- Vegetacion Rasante

i
Qauce Pidtano Palma Real
{Salix Chilengs) {Musa Paradisiaca] {(Parmientiera Eduiis)
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5.1.6 TOPOGRAFIA Y SUELO

Hacia el norte, sur y oeste de Villahermosa los suelos limo-arcillosos de fextura fina y de orgen residual con un 18% de
arcillas, 8% de limos y 74% de arenas, cubren los lomerios bajos y porciones menores de las llanuras cercanas a la ciudad;

hacia el oriente, rodeando la totalidad de los lomerios bajos los suelos son arcillosos, de textura fina a media, con un 52% de
arclllas, 28% de limos y 20% de arenas.

La composicién del suslo del 4rea especifica en estudio, es una asociacién de suelos originados de materiales aluviales
recientes, transportados en suspensi6n por las aguss del Ric Brijalva. La zona corresponde a la planicie costera por lo que

presenta llanuras aluviales y escasos accidentes orogréficos, su hidrologia ests conformada principalmente por los rios Grijalva,
Carrizal y Mezcalapa.

El predio Casablanca es en su mayor parte una planicie con escasos relieves y accidentes, resuttada de ser el antiguo

vaso de la Laguna de! Negro, el cual se halla reducido a una minima parte del espejo de agua original. En genetal la topografia
del terreno es plana, pero con niveles bajos.

(Fuente: Actualizacién del Programa de Desarrollo Urbano de la Cabacera Municipsl,1992)
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| 5. QINTESIS DEL SITIO
5.2 INFRAESTRUCTURA URBANA
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5.2.1 LINEAS DE DRENAJE

El sistema de drenajo de la ciudad es un sistema mixto donde se mezclan lss aguas negras con las pluvisles, las cusles

en vista de las condiciones particulares de topografia y niveles oon respecto al nivel del mar, hace necesario sl mantener en
funcionamiento 42 cércamos que vierten las agues crudas directamente a los rios que rodean la ciudad.

Las zonas que cuentan con sistemas de dren

aje sanitario, corresponden a las fireas urbanizadas del predio, colindantes a
las avenidas Ruiz Cortinas y Universidad.

Unicamente la poblacién asentada en las mérgenes de los ros y lo largo del canal de demasias no cuenta con el sistema
y arrojan los desechos directamente sobre ambos cuerpos de agua,

El Plan Maestro de la ciudad tiene prevista la construceién de un emisor,

que conducird las aguas negras a una plania de tratamiento que se localizara
abajo.

paralelo al Rio Brijalva, sobre la Av.Mezcalapa
en la margen izquierda del Rio Carrizal, aguas

NED TUAN 1097
Kans E. Camvanies Horngndez UMARt, ENEP ACATLAN, 1997



5.2.2 REDES DE AGUA POTABLE

La fuente de captacién que abastece a Ia Ciudad de Villahermosa, I aporta el Rio Or

jjalva, cuyo gasto es conducido a
una planta potabilizadora con una capacided de 2 m3/seg. El agua es potabilizada y distribuida a la red a través de bombeo
directo y excedencias & fangues.

Actuslmente se realiza el Plan Maestro de Agua Potable, Aloantarillado y Baneamiento de Villahermoss,
plantea el reforzamiento y sectorizacién del circuto Casablanca Y

m3 de capacided y una cisterna de 3500m3 para abastecer al 8e

en ol cual se
el proyecto de la construccién de un tanque elevado de 1000
ctor V de la Ciudad dentro del cual g6 incluye Casablanca.

De estas tuberias planteadas, podré establecerss las necesidades de agua potable que demandara la futura poblacién del
desarrollo, ya que se plantea que tendrén un gasto medio diatio de 262 Hs/seg.

5.2.3 SBUMINISTRO DE ENERGIA ELECTRICA

Areas de alta tensi6n con una capacidad de 260Kv atraviesan al predio Casablanca de Orente a Poniente y de Norte &

8ur, el servicio eléctrico conque cuentan las éreas urbanizadas del predio es el mejor en lo que se refiere a infraestruciura.

En lo que se refiere al alumbrado, se tiene el sistema sobre la Av. Mezcalapa,
como en las dreas urbanizedas del predic. El sistema no es eficiente debido a que |
colocadas fuera de toda norme. Dada la capacidad y la infraestructura instalada dentro
de alta tensibn, la dotacion de energia eléctrica 8 nuevos desarrollos seré mas fécil.

que bordea las riberas de los rios, asi
as lamparas son muy escasas y estan
del predio, con la presencia de las lineas
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5.2.4 VIALIDADES

La estructura urbana de la ciudad de Villahermosa se basa en los trabajos de planeacion urbena decretados en 1988,
donde sa dividio a la ciudad en once distritos, dentro de los cuales se encuentra el Distrito VIl, Caseblanca, que en los ultimos
tres anos ha incrementado su proceso de urbanizacién con gran rapidez, considerdndose asi, en la estrategla general de
planeacién de la ciudad y en donde un gran porcentaje de los terrencs son propiedad del Gobierno de Estado.

La estructura vial que se establecié en el Programa de Desarroflo Urbano de la Ciudad de Villshermosa se basaba en los
ojes transversales formados por la continuidad ya existente en los boulevares Adolfo Ruiz Cortines en el sentido nororiente-
surponiente y Paseo Tabasco y Paseo Usumacinta en el sentido norponiente-suroriente.

£l acceso a la ciuded se da desde los cuatro puntos cardinales, del norte ge llega de Frontera, Comalcalco y Paraiso
entre oiras localidades, del sur de Teapa y del estado da Chiapas del oriente do Macuspana, de la regi6n Usumacinta, de
Escarcega y de Campeche y del poniente de Cardenas y del Estado de Veracruz. .

La ubicacién del Distrito Casablanca dentro de le Estructura Urbana de la Ciudad tiene una posicion estratégica, pues
pasan en forma tangencial sobre él vialidades regionales de gran importancia, con gran afluencia de transito, el boulevard Ruiz
Cortines, que permite la comunicacién regional con el Aeropuerto de la Ciudad de Villahermosa y la Av. Universidad que forma
parts de la carretera Federal México (180) que permHe la comunicacién hacia el poniente con la localidad de Cérdenas s 48
kms. y Coatzacoalcos a 168 kms. y hacia el noroeste oon la localidad de Frontera a 76kms. y Ciudad del Carmen & 170 kms.

En slusién &l predio seleccionado, en base &l Programa Parcial del Distrito, una de las vies de penetracion mas
importantes es la Av. Mezcalapa que bordea al Rio Grijalva y el Rio Carrizal, esta vialidad se encuentra pavimentada en su
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totalidad, existe ofra vialidad denominada Rio Grijalva, cuyo trazo se desarrolla entre la margen izquierda del ro del mismo
nombre y la Mezealapa y se constituye como una prolongacién del Paseo Malec6n Carlos A. Madrazo, generando uno de los
dos dnicos cruces que se dan con el Boulevar Ruiz Cortines en su sector nororiente permitiendo la comunicacién con el centro
comercial de la ciudad.

El programa propone una red vial para incorporar Casablanca con el resto de la ciudad y permitir la incorporacién de
algunas vias regionales a través del predio, Para efectos del proyecto en especifico las vialidades circundantes propuestas son
las siguientes: Boulevar Malecén Carlos A. Madrazo, de doble sentido de circulacién que se desarrolla en forma paralela al rio
Grijalva y que se costifuye como un paseo recreativo, desde el cual se podré apreciar el paisaje natural del rio integrandolo a
lazona en desarrollo, esta via permitird una fécil comunicacién con el centro de la ciudad: la segunda es una vislidad secundaria
de un solo sentido de circulacion.

T The—— _ ——y e
1 1e 1 le lr - lr fr
1 1 1 4 4 4 4 A
2.35 10.50 variable 10.50 2.35 2,00 8.00 2.00
e ¥ e J
varigble varigble _
{prolongacibn} Boulevar Malecon Carlos A. Madrazo Vialidad secundaria fipo
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6. PLANTEAMIENTO DEL PROGRAMA PARCIAL DEL DISTRITO VI
CASABLANCA (USO DE SUELO)
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El objetivo esté definido por los fines, normas y criterios del Programe Parcial, los cuales se orientan a dar mayjor
racionalidad al proceso de crecimiento urbano, regulando loe aspectos del suelo, viviends, vialidad, transporte, infrasstructura,
equipamiento, ecologia e imé4gen urbana.

INTEGRACION DE ESTRATEGIAG
SUELO

- B8 oonsidera gran parte de los usos del suelo dedicados a vivienda, como lo establece la actualizacién del Programa de
Desarrollo Urbano de Villahermosa.

- Practicamente todos los terrenos a desarrollar tendrén gran stractivo de localizacién urbanistica.
- Los terrencs propiedad del Gobierno del Estado se verén beneficiados al ser comunicados por viglidades primarias, facilitand
su accesibilidad.

VIALIDAD

- Las vialidades planteadas parmiten una fécil integracién a la estructura vial de la ciudad, permitiendo con la intagracién de las
dreas futuras del norte de la ciudad con el centro urbano.

- las vialidades primarias se converfirdn en vialidades escenicas que permifirdn apreciar las caracteristicas natureles y
paisajisticas de ia Laguna del Negro y de los Rios Grijalva y Carrizal.
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TRANSPORTE

- El sistema de fransporte propuesto permite el enlace de la ruta de servicio troncal de la ciudad y crear rutas de cardcter local
para los nusvos desarrolios.

- e propone inclulr un sistema de transporte fluvial a traves de los Rios Grijalva y Carrizal.

INFRAESTRUCTURA

- Qe infegrard a las propuestas que contemplan el plan maestro de la ciudad en materia de agua potable y aloantarillado.

- El plan maestro considera que las redes internas creadas se abastecerdn por un solo tanque elevado de 1000ms a una altura
de 20 metros y con una cisterna de 1500ms de capacidad.

- Be propone por cada etapa de desarrollo que se construya un colector que lleve les descargas hacia un emisor y que
mediante carcamos, se envie hacia una planta de tratamiento de lodos aotivados, ubicada en la convergencia de los Rios

Grijalva y Carrizal. El drenaje pluvial se encauzaré a la Laguna del Negro, con un previo pago por fitro en base a pozos
sedimentadores.

- La energia eléctrica podria suministrarse del circuito troncal que oircunda la zona, debiendo observar la restriccibn que
implica el paso de Ia linea de aHa tensi6n que airavieza el distrito.
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IMPLEMENTACION DE ACCIONES

la ETAPA

1. Prolongacién Mina - Olorieta Morelos

2. Puente Mina - Ruiz Cortinez

3. Paso Desnivel Mina - Universidad

4. Promocién Equipamiento, Comercio y Vivienda
5. Reubicacién de viviendas marginadas del Malec6n
8. Regeneracién del Malecén Carlos A, Madrazo

7. Obras da Infraestructura Hidrdulica

2a ETAPA

1. Prolongacién Mina - Periférico Carlos Pellicer

2. Boulevard Carlos A. Madrazo

3. Escénica Laguna del Negro

4. Promoci6n y desarrollo de las éreas de Bervicios,
Comercio y Vivienda

5. Adecuaci6n de la Laguna del Negro

6. Remodslacién del Malec6n Carlos A. Madrazo

38 ETAPA

1. Periférico Carlos Pellicer

2. Puente sobre el Rio Grijalva

3. Consolidacién Areas Vivienda Media

4. Consolidacién Areas Vivienda Residencial

&. Remodelaci6n de las Areas Urbanizadas

6. Consolidacién Areas de Equipamiento Regional

7. Remodelaci6n y mejoramiento de Areas de Preservacion
Ecolégica

8. Implementacién de los sistemas de transporte Terresire
y Fluvial
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7. ANALISIS ARQUITECTONICO
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7.1 PROGRAMA ARQUITECTONICO

- L- Instalaciones Deportivas a Cubierto

L1.- Gimnasio Principal 1.2.4 - Areas de pesas, acondicionamiento fisico y

LLI - Gimnasio de usos maHiples. terapia fisica.
{Basquetbol, volibol, eventos, efc.). 1.2.5 - Bimnasio do boxeo,
L1.2 - Zona de gradas. 1.2.6 - Salas de ballet, aercbics y coreogratia.
1.1.8 - Zona de pre-calentamiento 1.2.7 - Cubiculos de control y primeros auxilios.
{Gimnasios awdhiares). 1.2.8 - Bodegae auxilisres.
1.1.4 - Bodegas de matarial y equipo deportivo. 1.2.9 - Banitarios.
1.1.5 - Bodega de manfenimiento y tableros de 1.2.10- Banos y vestidores. , :
instalaciones. L2.11 - Vestibulo y circulaciones, ot
L1.6 -~ Oficinas de control, registro y primeros v
auxifios.

1.8.- Alberca a S8emicublerto y Fosa de Clavados.

1.1.7 - Bala de juntas. 1.3.1 - Alberca olimpica.
1.1.8 - Bafios y vestidores deportistas. 1.3.2 - Fosa de clavados.

L1.9 - 8anitarios pablicos, 1.8.8 - Zona de gradas.
1110 -Vestibulo y cireulaciones. 1.8.4 - Oficinas de control y primeros auxilios.

1.3.5 - 8ala de juntas.
1.3.8 - Almacenes.

1.2.~ Gimnasios Auxiliares.

1.2.1 - Gimnasio de basquetbol. 1.8.7 - Regadoras y vestidores deportistas.
1.2.2 - Gimnagio de voleybol. 1.3.8 - Banitarios pablicos.
1.2.8 - Gimnasio usos milfiples 1.8.9 - Cuarto de maquinas.
. {Gimnasia artistica, ritmica, elc.). 1.3.10 -Vestibulo y circulaciones,
f\m e e e e e - - o
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2.- Instalaciones Deportivas al Aire Libre,

2.1.- Pista de Atletismo.,

2.2.- Cancha de Fiitbol y Pruebas de Campo.
2.3.- Area de Sofibol.

2.4.- Canchas de Basquetbol y Volibol.

2.5.- Frontones.

3.- Zona Administrativa.

3.1.- Direccién,
3.L1 - Direcci6n general,
3.1.2 - Subdireccion.
3.1.3 - Administracién y contabilidad.

3.1.4 - Comunicaci6n social y relaciones publicas.

3.1.5 - Pool secretarial.
3.1.6 - Archivo y papeleria.

3.1.7 - Pago de nomina y atenci6n al personal,

3.1.8 - Gala de juntas.

3.1.9 - Ssala de oconsulta y fotocopiado.
8.1.10 - Bala de espera.

3.L11 - Ganitarios pablicos,

3.1.12 - Vestibulo y circulaciones.

3.2.- Zona de Admisién y Acreditaci6n.

£
4

e A
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3.2.1.- Cubiculos de Acfividades Deportivas.

3.2.2.- 8alas de Reunién,

3.2.3.- Qala Audiovisual.

3.2.4.- Area de Informaci6n, Acredtacién y
Registro.

3.2.5.- Archivo y Papeleria.

3.2.6.- Biblioteca y Qala de Consulta

3.2.7.- Area de Trofeos.

3.2.8.- Sanitarios Pdblicos.

3.2.9.- Vestibulo y Circulaciones.

4.- Zona de 8ervicios al Deportista.

4.1.- Albergue.

4.2,

4.3.-
4.4.-

4.5.-

4.8.-
4.7.-
4.8.-
4.9.-

Comedor General,

Servicio Medico y Dental.

Peluquetia, Farmacia,Correos, Telefonos, Fax y
Tienda Deportiva.

8ervicio de Roperia.

Auditorio,

8ala de Capacitacién Deportiva.

Bala de Juegos de Mesa y T.V.

Sanitarioe Piblicos

4.10.- Vestibulo y O:.o:_mo_o:wm.
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5.- Zona de 8ervicios.
5. 1.- Locales de Controt y Regisiro.
5.2.- Almacenes Generales.
5.3.- Talleres de Mantenimiento.
5.4.- Cuartos de Maguinas.
5.5.- Instslaciones Diversas.
5.6.- Casetas de Vigilancia.
5.7.- Estacionamientos y Patios de Maniobras.
5.8.- Bervicios a Empleados.

6.- Andadores, Vialidades y Zonas Verdes
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7.2 ESPACIOS ARQUITECTONICOS epzn_._w_m DE AREAS)
! COMPONENTES AREA SUPERFICIE
| M M2
!
w 1.1.- Gimnasio Principal
LLI- Gimnasio de usos mdttiples 53.80 x 28.40 1627.90
! 1.1.2- Zona de gradas 13.60 x 53.00 ~ 720.80
i
B8.80
28.40
m 6.80
| |
|
_
1.1.3- Zona de precalentamiento 10.00 x 20.00 300.00
1.1.4- Bodegas de material y equipo {(4) x 24.00 96.00
oy
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COMPONENTES AREA SUPERFICIE
M M2 _

1.1.5- Bodega de mantenimiento 8.00 x 8.00 64.00

1.1.6- Oficinas de conirol
- Oficina de registro 3.60 x 3.00 10.80

. - Oficina de vigitancia 3.60 x 3.00 10.80

- Primeros auxilios 3.00 x 2.60 , 7.50
- Sanitarios 4.60 x 4.00 18.40
-Vestbuo  eeeees

1.1.7- 8ala de juntas 5.60 x 4.00 22.40
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e 220 — 280 o -

1.1.8- Banos y Vestidores

{(damas, caballeros,control) 14.00 x 13.00 182.00
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COMPONENTEQ AREA SUPERFICIE
M M2

1.1.9- Sanitarios piblicos 5.20x 4 (4) 83.2
(2 nicleos)
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/ 14.00

1.1.10- Vestibulo y circulaciones ~ ~e e

SUBTOTAL 3043.80 m?

O EL
o
)

Ry

EANY &

W
L
L

s
¥

: y W, 4
r/./ 2 === @\\\\\Mﬁ g
i i T R . . - imt s it s
- /IA & e UI/.AZ Zanna E. Carvanies Mernéndez UNAM  ENEP ACATIAN, 15G7
" Vi, - m.,.u )
b Lo, b



5
&
Z P - ~ . ; e -
N \\ \f.& .W\ ya . ImEbeeciangs sere s Indecdn Y LabeoEmon UaDorMvE en 8 Crugad do YWLEREITMOSS, (208500,
e " ’ v B +
wd ..\\\\\ f !.\\\\ b \& u )
T N L et
f.;%m?.'? s =, ﬂnﬁ.ﬁunh-?\s,. - ﬂ.\_u -
(\a.\.., - c\\.\‘ P TR L TP
\.\\\/ o Vo
(A - g
~ e

COMPONENTES

1.2- Gimnasios Auxiliares
1.2.1- Gimnasio de basquetbol
1.2.2- Gimnasio de Volibol

18.00 x 30.00
18.00 x 36.00

%ﬁ,_ﬁ}/_

18.00

~

SUPERFICIE
M2

540.00
648.00

e

T
I |
i

|

!

{ 1

L

30.00

1.2.3- Gimnasio usos miltiples
1.2.4- Area de pesas
1.2.5- Gimnasio de boxeo

18.00 x 30.00

10.00 x 22.00

540.00

220.00
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COMPONENTES

1.2.6- Balas de ballet y aerobics
1.2.7- Cubiculos de contro!
- 2 cubiculos de control
- Primeros Auxilios

- Vestibulo

AREA
M

10.00 x 16.00

3.00 x 2.50 (2)
3.00 x 2.50

3.00

e

SUPERFICIE
Mi2

160.00

15.00
7.50

s

1.2.8- Bodegas auxiliares (2)
1.2.9- Banitarios

1.2.10- Banos y vestidores
L.2.11- Vestibulo y circulaciones

7.00 x 4.00 (2)
5.20 x 4.00 (2)
14.00 x 13.00

56.00
41.60
182.00

2410.10

Kznna E. Carvantze Hermdndsz
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COMPONENTE

1.3- Alberca 8emicubierta y Fosa de
Clavados
1.3.1- Alberca Olimpica y
1.3.2- Fosa de clavados
1.3.3- Zona de gradas (1 ala)

wudad da Vitghewnoss, Tebasoo.

AREA

BO.15 x 25.50
70.00 x 4.40

4.40

I ———] 1 T o [t
. e [ i S st S snl I s—— R S e
uILI.l _—_—y e | S — —— | . —  I—
26.6 a
Pt o CTITmt T
RN |
I 80.15

1.3.4- Oficinas de control
- Oficina de registro
- Cuhigulo de vigilancia
- Cubiculo de sonido
2T Duimarne auxilios

3.60 x 3.00
3.00 x 2.50
3.00 x 2.50
3.00 x 2.50

h e
g B e T T L
.
T
Lt S T2 P gt s sl el moamsy
patay Y Voo TS0 e el VETIVSE SRR
3
e
AR
[y

SUPERFICIE
M2

2043.00
308.00

10.80

N

7.50
7.50
7.50
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ey

uizd de Wilshnermons, Tebooo

TO0E, (S200%0.

COMPONENTE

1.8.5- 8aia de Juntas
1.3.6- Almacenes (2)
1.3.7- Banos y Vestidores
- Bahos y vestidores
- Tina de reposo

__*m

N ///(

w
B U
S

)IL___ .

1.3.8- Qanitarios piblicos
1.3.9- Cuartc de méquinas

- Subestacién eléctrica

- Cuarto de filros
1.3.10- Vestibulo y circulaciones

ol
b

a7
e Bles
2%

A

o ({g*,,

!
e W

;

AREA
M

5.00 x 4.00
7.00 x 4.00 (2)

14.00 x 13.00
3.50 x 3.50

|

5.20 x 4.00 (2)
8.75 x 8.20
5.0x5.0

SUBTOTAL

SUPERFICIE
M2

20.00

56.00

182.00
12.25

41.60
n.7s

-

|
|
|
|

2767.90

Hanne C, Carvaries Hornéndez

URAM, ENEP LOATLAN, 1537



& \; Eiglaiones pare i Incadén y Copetiiacidn Deporive en iz Guded de Wllahermesa. Tabasoo.
T o . remloones pere s Incadén y Cape P
= ¢ w\ o ,
o, ZiN S gl m
s - s :
T L 4
COMPONENTE AREA SUPERFICIE
M M2 ,
,_,, 2.1- Pista de Atletismo
2.2- Canchade futbol y pruebas de campo 173.7 x 89.40 17265.70
- Salto largo y triple 74.0 x 8.00 444.00
- Zona de tribunas desmontables @ === ______
2.3- Avea de sotibol
Iv._q,
59.40
bWA,
* ﬁ
o0 | —— Il.tu
L L o
e 74.00 ———3— o
.
2.4- Canchas de basquethol y volibol 30.00 x 18.00 (4) 2160.00
2.5- Frontones 30.00 x 15.00 {2) 900.00
SUBTOTAL 20789.7
AT
e MJWM,H S Zomra B Corenmeos Famdndan



- Coordinacién general
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RELEETS JEa o rindiecdn g Jeoadiedidn Deserlvs en e Judes do Vikneomonn, Tebasos
O
COMPONENTES AREA BUPERFICIE e L
M M2
3.1.- Direccibn

3.1.1- Direccién general 5.85 x 4.00 21.40
3.1.2- Subdireccién 4.10 x 3.00 12.30
3.1.8- Adm6n.y contabilidad 4.10 x 3,00 12.30
3.1.4- Relciones pablicas 3.60x 2.95 10.62
3.1.6- Pool gecretaridd e
3.1.6- Archivo y Papeleria 3.00 x 2.50 7.50
8.1.7- Atenci6n al personal 3.00 x 2.75 8.26
8.1.8- Qala de junias 5.60 x 4.00 22.40
8.1.9- 8ala de consulta

- 8ala y fotocopiado 5.00 x 3.85 19.26

- Acervo 8.85x 2.30 8.85
B.1.10- Galade espera 00000 e
3.1.11- Banitarios pablicos 4.60 x 3.90 17.94
8.112- Vestibulo y circulaciones 0 ;e

3.2.- Zona de admisi6n y acreditacion

8.2.1- Cubiculos deportivos

- Bimnasios

- Natacién 3.60 x 3.60 {4) 43.20

- Afletismo

{aunz E. Carvardes MHwrnéndaz




instalamonss pare 'z imcianién y Cepecitandn Deporfva en lo Ouds

id

de Yifzhermosa, Tabaseo.

COMPONENTES AREA BUPERFICIE
M M2 |
W m
3.2.2- 8ala de reunién 6.00 x 4.20 26.20
3.2.3- 8als audiovisual
- Balg (20 8Vm.gm&0§u 7.60 x5.70 43.32
- Cto. de VSC@OQOJ 6.7G x 2.40 13.68
3.2.4- Area de informacién
- Bala de espera
- Barra de informacién y T ya
acreditacion QM\\\\“
- 3.2.5- Archivo y papeleria 3.00 x 2.50 150 mﬁcé,ﬂu
3.2.6- Biblioteca amnﬁaw
- 8ala de consults 6.80 x w.mw WM MM ‘
- Acervo y atencién 3.60 x 3.0 .
23.0.7- Area de frofecs
41.80
3.2.8- Sanitarios piblicos 520x400t%» S
3.2.0- Vestibulo y circulaciones e p N
- .| ww.m\.)xw
SUBTOTAL 350.59 RS
\.\.ﬂ.}f«. -
?/, RM )
e oY
;dh!f.ﬂlﬂuw immrs B Oervanies Hamdnder AN, ENED AGATUAY 1987
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COMPONENTES

4.1.- Albergue
- Deportistas varonil
- Deportistas femenil
- Entrenadores {varonil yfemenil)

AREA

- fal
23.35 x 5.65

{4)
23.35 x 5.65 (3)
23.35 x 5.65

-

SUPERFICIE
M2

527.70
395.70
13190

E.65 lp

4.2.- Comedor general
- Zona de comensales (64)
- Zona de cocina
- Zona de almacenado
- Banitarios

8.20 x 7.20
7.20 x 3.60
5.75 x 3.60
5.75 x 8.15

55.04

25.92

20.70
18.11

LA

THEP ACATLAN

0,07

1587
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instziaconss pera it tcissén y Capatitacién Deportva en iz Gudad de Wikchermoese, Tabesco.

8.20

COMPONENTES

4.3.- Servicio médico y dental

- Consultorio médico

- Consultorio dental
4.4.-

- Peluquetia

- Farmacia

- Correos

Talafnnog y fax

? soN
e -«
\\.,. \\//
YR
s /
Y
*~ \\/a

T

=0 e e

AREAS

6.80 x 3.90
4.20 x 3.90

4.70 x 4.00
6.40 x 4.00
6.00 x 3.50

-

9.00 x 6.20

T T 1o
o S
3.80
NIRRT
D 720 — - el e — -

SUPERFICIE
M2

26.52
16.38
18.80
25.60
21.00

55.80
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COMPONENTES

4.5.- Betvicio de roperia

- Zona de recibo

- Area de trabajo himedo
- Area de trabajo seco

- Almacén de ropa

- Almacén de detergente

4.8.- Auditorio {84 asistentes)

- Foro y butacas
- Cuarto de utileria

4.7.- Qgla de capacitacion deportiva

- 8ala (25 entrenadores)
- Cuarto de ufileria

4.8.- 8ala de juegos

- Mesa de billar
- Mesa de ping-pong
- Estar-T.V.

4.9.- 8anitarios piblicos
4.10.- Vestibulo y circulaciones

AREA

4.00 x 3.00
8.00 x 5.00
8.00 x 6.00
65.00 x 4.00
4.00 x2.00

16.00 x 8.20

.00 x5.70

18.00 x 7.00

5.20 x 4.00 (2)

o

SUBTOTAL

SUPERFICIE
M2

12.00
40.00
48.00
20.00
8.00

131.20

62.70

-

Y -

1797.67

t
m
i

nna E. Cemanise Herndndez
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nevziscionss pare ke Inidiacién y Cepedifeaidn Deporive en 2 Gudad de Villahermosa, Tabaseo.

7.3 DIAGRAMAS DE ZONIFICACION (CONJUNTO)

PLAZA DE ACCESO
ACCESO PRINCIPAL
w B
ZONA ADMINISTRATIVA Y PLAZA DE DISTRIBUCION ZONA DE INSTALACIONES
BERVICIOR AL DEPORTISTA DEPORTIVAS A CUBIERTO
|
I * _ | | # |
SERVICION ADMISION Y  ADMINISTRACION  SERVICIOS OIMNASIO PRINCIPAL  OFICINAS DE CONTROL  GIMNASIOS AUXILIARES
GENERALED ACREDITACION (DIRECCION) Al DEPORTISTA I ] ; |
~ . i | M BERVICIOS SERVICIOS
ACCESO DE BERVICIOR ALBERGUE I |
SERVICIO ALMACEN BODEGAS
i
BODECGAS
EQTACIONAMIENTO ACCESO SECUNDARIO ZONA DE INSTALACIONES AL
AIRE LIBRE
f
b ! 1
CANCHA POLIDEPORTIVA Y ZONA DE CANCHAS ALBERCA A GUBIERTO
PISTA DE ATLETISMO I i
BASQUETBOL SERVICIOR
YOLIBOL
FRONTENIS
FUTBOL RAPIDO

GRS 2,

Y B e
DUBFs 1. ArivadT Mgl e whi Tenel

s
l

™




\st\Er\\“\m;W\\IW(wlnfl
Fatinfity
GIMNASIOS PRINCIPAL Y AUXILIARER
m PLAZA DE DIQTRIBUCION
GIMNABIO PRINCIPAL GIMNASIOS AUXILIARES
ACCESO PRINCIPAL
i B _
ACCESO PRINCIPAL ACCESO DEPORTISTAR |
_ ! VESTIBULO
! I R i
VESTIBULO OFICINAS DE CONTROL BODEGAS ~ “
|
! ] i | ] ZONA DE BOBEGAS ZONA DE
GRADERID SANITARIOS PUBLICOS CANCHA BANGS - VESTIDORES GIMRASIDE BANOS - VESTIDORES
Lm SALIDAS DE GIMNASIO UBOS MULTIPLES BANITARIOS
__ EMERGENCIA ] w
“ SALA DF BALLET _
w SALA DE AEROBICS
|
GIMNASIO DE BASQUETEOL Y VOLIROL
]
i
ACONDICIONAMIENTO FISICG
o %,,u : i\u BIMNASIO DE BOXED i
o LV N IS/
//.//lez %&% URAM, SHES ACLTLAN, 1887
/.l/i) .nu\\wpﬂ\ir.k\{_..i,mWv Hanna E. Cavantse Hernandez UNAM, ZRES ACAILAY, T8
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8. PROYECTO ARQUITECTONICO EJECUTIVO

8.1 PLANOS ARQUITECTONICOS

Kanna &, Cervardes Remdngder UMAR, ENEP ACATLAK, 1987




TABASCO

LLocalizacion . Al sureste de lo

VT st oy

Republica Mexico antre los

18° 40 de lotitud a norte y los 94° 60
de iongltud ocesnte .,

Superficie . 25 2857 Km?

Limites Norie - Golfo de Mexico y Canpechs
Sur - Chiopas
Suwoeste y Oeaante - Veracruz

Esate - Repubilica de Guatemalaq

Tempergtura . 26 °C
Hobitontes | 1| SOY TS 4S
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vihoharmosg

balanGan
macuspang

miopa
amilgne Topahs

teapo tacotalsa

VERLCRUZ CHIAPAS

CciubDaD DE VILLAHERMOSA

(MUNIKCIPIO CENTRO)

Locallzacion . 17° 59" latitud norte o2° 56' longitud  ceste

Limites ! Norte — Nacqjuca
Sur - Jalopa y Teopa
Este - Mocouspana
Qeste - Cunduccan
Superficie ! 2 OIS Km™ (7.9 % del ol del astodo)

Rios | Mezcaiopo
Samaria
Carrizal.
Grijatva

Hoblitantes . 261 231



TERREND, PLANTEAMIENTOC Y PROPUESTA

VIENTOS  DOMNANTES
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SUPERFICIE . 78 5I0.33m2
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9.1 MEMORIA DE CALCULO ESTRUCTURAL

En funcién de sus caracteristicas la estructura de los edificios sers g base de sictemas mixtos,

armaduras de fipo metslico para las instalaciones de actividad deportiva asf
locales de administracién y semicios.

entre los que se emplean
como elementos de concreto reforzado para los

Las columnas y frabes conforman una serie de marcos en ambos sentidos (longitudinal y fransversal) y dividen a su vez
la cubjerta en tableros rectangulares que distribuyen el pa

so de la losa (fosa plana aligerada o losa de concreto armado); lo
equivalente se lleva a cabo para las cubiertas metslicas.

La delimitacién de espacios es 2 base de muros de block hueco de concreto confinados por castillos y anclados a los

Bm_.oom%_wmm#cﬁ:_.m._.w&_doimoasmmnm fipo superficial constituida por zapatas sisladas para columnas a su vez ligadas
por zapatas cortidas y contratrabes que reciben la carga de los muros.

Para efectos de disefio, fos criterios se ajustarsn a lo establecido
Técnicas Complementarias vige
Teoria Plastica.

por el Reglamento de Construcciones y las Normas
ntes para el Distrito Federal. El procedimiento de anligic empleado es por Resistencia Méxima o

En la obfencién de momentos y esfuerzos de disefio para el dimensiohamiento de marcos se emplea el método directo
de Gaspar Kani y ef Método Eststico para Disefio por Sismo,

El marco en estudio es el que se genera en los ejes B' - 5%, 6, 7' que presenta las condiciones més desfavorables de
trabajo (ver planos estructurales). Finalmente los critetios constructivos serdn aplicables a los demés edificios del conjunto.
o

2
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nﬁﬂﬂ/ — v R/
AR = - = 4 :
[ X N, = i~ P —_ -
o e [P—— g it R, — g - -
mﬁi/ﬂ..ld”f L \l\\\V\\M\N\&Mw g L UMARe TNTE ADATLAR, 1557
T b e L Kanre £, Comvanies Horndndez
7
g



iiiii

e

- Andlisis de carga por m2 de losa plana (aligerada)

- Andlisis de carga por m? de losa plana {aligerada)
Anélisis 8ismico

Carga muera T74kg/m?

Carga viva 70kg/m?2
Pesc 844kg/m?

Factor de carga x L1

Carga total de diseno ws= 928kg/m?

- Determinacién de la carga que recibe la trabe de borde.
(ejes B' - §',8.,7)

Area tributaria At = 37.20m?

Carga por unidad de longitud At xw

= 87.20m? x 1223 kg/m? = 45 495.60 kg

45 496.60 kg / 9.00 m = 5055 kg/m ~ BTon/m¢

- Enladriliado (0.02m) 20kg/m?
- Mortero de fijacién
cemento - arena {0.02m) 40kg/m?2
- Impetmeabilizante 5 kg/m2
- Entortado {0.02m) 40kg/m2
- Relleno de Tezontle (0.14m) 182kg/m?
- Falso plafond 12 kg/m?2
- Losa aligerada
Capa de compresi6n (0.05m) 120kg/m?2
Pego de nervaduras
(0.10 x 2.60 x 0.4 x 2400) 345kg/m*
Carga muerta 774kg/m?
Carga viva
(pendiente < 5%) 100kg/m2
Peso 874 kg/m2
Factor de carga (art.194 R.C.D.D.F.} x14
T w=  1228kg/m?
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- Andlisis de Marco por el Método directo Gaspar Kani
H
w= Bion/ml Becciones estructurales propuestas:
1
A L ﬂ

Columna 0.580

:
:

A 4 -
4.20

k= 1240 k=1240 K=1240

| 1 L A 4 A 6 Trabe de borde

R

9.00 8.00 1.0C

Mb
|
m - Determinacion de los momentos de inercia de las secciones. *m
i H
” 3 3 4 .
leols =_bh = 50{50) = 620 833 cm w
W, 12 12 /
3 :
[
a 4 ,
I frabes = 100 (45) = 759 375 cm m
2 :
N |
< A,.\)_., aw»“ﬂ\ia) |
ﬁ\\luuaﬂw/nruu o !
nﬂwsw(lllI.rH,lJMH\vn/(\.; & . - o

/.!/.i B e Hanna £, Carvandzs Homéndez URAN, SHZR ACELAN, 1587
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- Ubtencién de la rigidez de los elementos
4 3
k cols = | = 520 833 cm = 1240 cm ,“
¢ ~ 420 om w
4 3
k trabes = 769 376 cm = 843 cm m
900 cm ;
- Obtencion de los factores de distribucion
Nodos 2y 5
FD2: = 1240 (- 0.5} = - 0.30
E-8 1240 + 843
- 0.5
FDo.3 = 843 (- 0.5) = - 0.20
5-3 1240 + 843
Nodo 3
FDa2 = 843 (-05) =-0.14x2
36 843 + 843 + 1240
- 0.6
FDz4 = 1240 (- 0.B) = - 0.22
843 + 843 + 1240
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- Obtencion de los valores de diseno y revision

-Columnas

.W\W P, WW ! @J

w=5fon/m

Cortantes Hiperestaticos Vh=gu

m S AR N 7
Vhig = -20.25-10.125 = - 7.23 ton & s

56 4.20 U
Vi= 22.50 22.50 | 22,50 22.50

Vhas = 0.0 T St
Vh= 2.25 225 | 225 2.25

EV= 20.25 2475 | 24.75 20.25
- Trabes de borde P —

ul+)= +20.75 +20.75
Cortantes isostaticos Vi= we¢ B T T
2
Viza = 5(9) = 22,5 ton
35 2

Momentos méaximos (+) *
Cortantes hiperestaticos |

Vhoa = +20.25 - 40.50 = + 2.25 a5 2w 2 {5)

3-B G .00

R )
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- Diagramas de Disefio {Andlisis Gravitacional)

24.75

PN

7.23 24.75 1 7.23

o o e
o o ot O
A LN e R Atk

Esfuerzos Cortantes

SRS

ARSNRNAS

Momentos Flexionanfes

- Determinacion de Esfuerzos por Andlisis 8ismico

Determinacién del peso total del marco en el eje

analizado;

Peso de losas Af x ws

= 37.20 x 928 kg/m?= 34 521.6 kg x 4 losas
= 138 086.4 kg

Peso de columnas

= 0.50 x 0.50 x 4.20 x 4200kg/m = 2520kg x 5 col
= 12 600 kg

Peso de muros (block hueco de concreto)

= 8.50 x 4.20 x 285 kg/m? = 10 174.5 x 3 muros
= 30 523.5 kg

Peso Total = Wrs = 181 209.9 kg
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- Obtencién del Coeficiente Bismico

De acuerdo al Reglamento de Construcciones y las Normas Técnicas Complementarias vigentes para el Distrito Federal, el

writ ik e I

_J.c«.ac,ca«m_mmmmmmmmiSmamevowgl.ﬁbw.o.w.c.m.v”cwm:vmowmzczmnoam que corresponderia a la Zona i
(transici6n). {Art. 219 R.C.D.D.F.}

El tipo de estructuracién es a base de marcos rigidos, Tipo 1, el coeficiente sismico para estructuras del grupo B, Zona Il
seré:

c= 0,832

m:*::o&:%_mmom_.mn*@aﬁmomm%oo:mms.moaswﬁ_.:o*:_.m_%_m&momo.wmmﬁmiao&:smwﬂo_.% comportamiento
sismico igual a:

Q=3
El coeficiente sismico definiivo sers:
Ci=c = 0.832 = 0.10
Q 3
- Obtencidén del Cortante en la Base del Marco
Peso total de la estructura (gje analizado) x coeficiente sismico;

Wrs x Ci = 181 209.9 kg x 0.10 = 18 120.9 kg

El cortante se repartir4 proporcionalmente a la rigidez de los nodos.

et m...“,u.

o .»ﬁ\] @,}i\.—
Sl S 3 Nt

BT 3 et

P Y
- ~3
e Y
o . N En

i E . _ LA, EAIP AT
£annz E. Cewantes Hernandsz =) L



T o o . mEwInong sEhe e iTenin y Deredveadn Tazovden wnoz Toned e Uhzoavvoss, Teoaent
>, EA ‘ - , e e e e
Rigidez de nodo
k col x Kk viga
k viga + k col
Nodo eje 4' y 8
k col = 12430 x 843 = B0l
843 + 1240
Nodo sje B', 8'y 7 :
k col = 1240 x 843 + 843 =74
843 + 843 + 1240
Buma de rigideces de nodos
£k nodos = 3144
- Esfuerzo Bismico en el Marco

Vs = Cortante en la base del marco

&k nodos

Vs

"

18120.9kg = 6.76
3144

- Esfuerzos Cortantes y Momentos Flexionantes
1) Esfuerzo cortante en columna = Vs x k nodo
2) Momento flexionante en columnas = Esfuerzo cortante x h/2
3) Momento flexionante en viga = Momento flexionante en columna x Factor de distribucién
4) Esfuerzo cortante en viga = Sumatotia de momentos en viga / longitud {¢)
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volumnas Cortantes Momentos

Nodo 4' y 8'
i Nodo &', 8'y 7'

n ¢
N
» o
>
n
e
i

B

x

=
:

2885.7 kg 2885.7 x 4.20/2 = 68059.9 kg
-.:!v .\J

= 412, w 4112.6 x 4.20/2 = B636.5 rm

Vigas Momentos Cortantes

Nodo 4'y 8' 6059.9 x | = 6059.9 kg Via-5) = 6059.9 + 4318.2 = 153 kg \\

9.00 \h\m%

Nodo 8. 6y7 8636.5x 0.5 = 4318.2 kg Vis-e) = 4318.2 + 4318.2 = 959.6 kg Vo
(6-7) 9.00 7

- Diagramas de Disefio (Andlisis 8fsmico)

L5 _ 0.95 0.95 0.95 115
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! L T A s L

| Z 7 > %
2.88 | 4.1 o an L 4.1

P \\ w

T .7 5 \ % 4 i
. % 7 \

- e \V\ \ 7 3 \\ 5“ \\ A

b 7 vy ¥

: i \\ P \\\ g

NN W/ﬂw.// RN .%/, e

2.88 ] m

N

z

%’

s TR R

_
o Esfuerzos Cortantes _,
2
o g \MM..,S.J
LY " N
S ,, PR A
. v o =
- if T Hr P — - —
c T — sl P
"o e ST
T i e, oime E. Cemvardss Nerodn LN THED A08TLAN, R8T
Aiﬂuﬁ. ﬂ.m — \ il De S = %




e N e g Sosedn o, Tammes Spmide ! Tvprme 7 ~ =
- - -~ e e s T I ey ==tA B Ay w3 wgrmomer o et ~ ey
O e OLELLAIE TR 2 mIESON [ WERELUELO SEPIoWE ET 2 LSULRL LE L08R £o088020
< - PR e, et e e
=3
~
N
-

4.31 6.05

/1

4.31 6.05

i

8.83 6.05

7

Z

Momentos Flexionantes

- Disenc de la Trabe de Borde (Ejes B'- 568" 4 7')

: Diseno por resistencia maxima
Datos de diseno

fo= 200 kg/em?2  Esfuerzo a la compresion del concreto
fy= 4200 kg/cm? Limite de fluencia del acero
£} momento resistenie de diseno serd el incremento de Momento Gravitacional + Momento Sismico

KR = 40.50 ton + 4.31 ton = 44.81 ton'm
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El disefic se hace aplicando el 76% del porcentaje de refuerzo correspondiente a la falla balanceada pare revision por
, sismo.

Falla balanceada, poroentaje de refuerzo,

W_, ﬂv =076 x fex0.85 x 4800
fy fy + 8000

b = 0.76 x_200x0.85 x 4800 = 0.0142
4200 4200 + 6000

donde:

Y =p x fy=0.0142 x 4200 = 0.298
fe 200

“ Céleulo de la secci6n de la viga, suponiendo una base de b= 0.80 m

| d = UR donde: pur = Momento resistente de disefio
: Fr b fc v (1- 0.69Y} Fr = Factor de resistencia a flexién = 0.9 (R.C.D.D.F.)

Qustituyendo valores:

d= \\ 4 481 ooo rm.czs = 35.6 cms
\/ 0.8 x 80 x 200 x 0.298 {I- 0.59 x 0.298)

d + recubrimiento = 356.5 + 3.6 cms = 40 cms
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- Obiencién de las Areas de Acero

- Apoyo 2 3bd = 0.0142 x 80cm x 35.5cm

= 40.32 cm?

Proponiendo varilla 1" drea= 5.07 cm?

Namero de varillas  40.32 cm?_= 8 #Y"
5.07 cm?

-Nedos 2y 5

M3 =28 25 = f3uas
i3 pas M3

, = 0.0142 x 2 025 000 = 0.006
: 4 481 000

As(25)= 0.006 x 80 x 85.5 = 18.22 cm?

Namero de varillas = 18.22cm2 = 4 2T
5.07cm?2

- Acero {+)

pl+) = p3 u{+)

P3 pl+) u3

= 0.0142 x 2 075 000 = 0.0065

4 481 000
As(+) = 0.0065 x 80 x 35.5 = 18.67 cm?

Namero de varillas = 18.67cm? = 4 o
5.07cm?

- Armados en la Trabe

2¢1"baston 221 urndos 84 "boston 2#"bastén @5/ o
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- Diseno de Columna {ejes B'- b')

- Revigi6n de los efectos de esbeltez en las columnas.
Obtencién de la longitud efectiva de pandeo

Grado de restriccién en los nodos Y=k cols
k trabes

Extremos inferiores /= O

Extremos superiores \f (-2) = 1240 = 1.47

{s-6) 843
Y/(3-4} nl,imwbo = 0.73
843 + 843

Recurriendo a los nomogtamas de ls Normas Técnioas
Complementarias pars Disefio y Construccién de Estructuras de
Concreto (fig. 1.1), obtendremos:

Columnas extremas k= 1.20
Columnas centrales k= LIi

Longitudes efectivas

Columnag extremas H' = kH = 1.20 x 420 = 504 em
Columnas centrales H' = 1.11 x 420 = 466 cm

Radio de giro r= 0.30 x 66 = 16.6 cm

Columnas extremas H' = 5604 cm = 30.6
r 18.5 ¢
Columnas cenirales H' = 4868 cm = 28.2

r 18.5 em

* jgs polumnas son esbeltas

- Célculo de la carga critica de la columna

Pec = FR 12 El
{(H)?2 Donde:
Médulo de elasticidad del concreto (Normas Técnicas

Complementarias, punto 1.4.1 inciso d)

Ec = 14 600 J/Tc = 14 000 /250 = 221 360 kg/cm?
[ ool = 620 833 om’

U = Momento Méximo por Carga Muetia

Momento Méximo por Carga Totel
U = 8e supondrs un valor aproximado de 0.25
Asignando valores:

El = 0.40 EI
1+ U
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El = 0.40 221360 x 520 833 = 38.8x 10 kg-cm? Excentricidad accidental a considerar en fas columnas W
(I + 0.25) (Normas Técnicas Complementarias, punto 2.1.8 inciso a) !
‘, Bustituyendo valores: ea= 0.06h > 2om ea= 0.056 x 6 = 2.760m
Columnas extremas Pc= 0.85 (3.14)2 x 36.8 x 10 ~1218 ton Esfuerzos de diseno en la columna ,
(504)2 Carga axial Pu= B1.4 ton :

Momento de Disefio (gravitacional + sismico)
Columnas centrales Pe= 0.86 (3.14)2 x 36.8 x 10 =1425 ton

{466)2 U = 20.25ton + 6.06ton = 28.30ton
- Obtenci6n del factor de amplificacién {Fa) para miembros ur= 26.30ton + Pux ea = 26.30 + (61.4 x 0.027) & /
“ con extremos no restringidos lateralmente = 27.88 ton ol \mw
! %@t
A
M Fa = 1 =21 *Carga axial (Ver diagramas de Udisero = LR x Fa = 27.68 ton'm x 1.03 = 28.6 fon'm \ﬁaaﬂami
” 1- EPu disefro sfemico y gravifacional). ;
“ EPo Excentricidad de diseno
; Columnas exiremas = 20.25 + 116 = 21.4 fon e= Hdiseho = 28.5 ton'm = 0.56m
Columnas centrales = {24.75 x 2} + (0.95 x 2) = 51.4 {on Pu 51.4 ton
,, £Pu = 5l.4ton x 4cols + 21.4ton x 2 cols = 248.4 fon Carga resistente de disefio (PR) para secciones
£Pc = 1218ton x 2cols + 1425ton x 4cols = 8126 ton cuadradas o rectangulares (Normas Técnicas Complementarias,
punto 2.1.3 inciso b}
Fa= _ 1 _=108>10 PR = !
V2464 1+ 1+ 1
BI1ag PRx PRy Pro  donde:
TN
,f,fa\wm‘ s s e in e B ‘
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PR = Carga normal resistente de diserio, aplicada con las Prx = FrR {0.85 fc k b b)
: excentricidades en dos planos. = 0.85 (0.85 x 250 x 0.18 x 55 x 55)
= 98350 kg ~ 98.35 ton ~ PRy
PRx y PRy = Carga normal resistente de diseno, en los planos
.“ X y Y de la columna. *As = 0.013 x 55 x 656 = 39.83cm?
!
H PrRo = Carga axial resistente de diseho, sin considerar las Pro = Fr (0.85 fc Ag + As fy)
| excentricidades de disefo = 0.85 (0.85 x 2560 x 55 x 65 + 39.3 x 4200)
: = 686 691.6 kg ~ 686.6 ton
Para el disefio suponemos un porcentaje inicial de acero
M de: pt = 0.013 Bustituyendo valores:
w Datos de disefic PR = 1 = 52.63 fon > 51.4 fon
: Fo = 250 kg/om? %3 953 3555
| fy = 4200 kg/cm? ) ) )
Am=p fy = 0.013 4200 = 0.25 - OUHMQ@ QM_ u_.mw\am wOm«o y ”mamqo de varillas
— —_—— poniendo S1" drea=5.07cm
0.85 fe 0.85 x 250 As =39.3cm No de varillas = 39.3cm? = 8 21
m 5.07¢m?
| e = 55em = 1.0 d = 50cm = 0.90
u h 55em h 55cm - Disefo o
Est 3/8" @ 25cm
Recurriendo a las graficas de interaccién para columnass 0.55
de concreto reforzado del Instituto de Ingenieria de la UNAM, _ m
i tenemos:i™ 1

aﬂim,/mﬂ rﬂﬁ@_m 4 0.55 %
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- Disefio de zapata cortida (ejes B~ 5')
“ Datos de disefio fe= 200 kg/om?
: fy = 4200 kg/cm?2 !
! |
Carga axial por columna Pu= B1.4 ton ”
M
Buponemos en este caso el 7% para el peso da lazapata y una reistencia del terrenc estimada en RI= 7000 kg/m?
p Reaccién Neta
Rn = RT - 7%RT
Rn = 7000 kg/m? - 490 kg/m? = 6510 kg/m? \\
ot
M i
; Ancho de la Zapat L
ncho de la Zapata w fii
] Az = Pu x 2 cols = 102 800 kg = 16,79 m?2 a= 15,79m? = 1.76m :
i Rn 6610 kg/m?2 9.00m
” Céleulo del momento de flexion
w
x = 1.76 - 0.40 = 0.676 m Hu= Rn - x2-100 = 6510 x (0.675)2 x 100 = 148 305 kg-cm
2 2 2

Considerando un porcentaje de acero en la zapata de: f=0.01  Y=pfy = 0.01x4200 = 0.21
fe 200
N
H,Ma o e e Ed JiAM, TREP A0ATLAN, wEY
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Peralte por flexién /A 2

“ d= pu = 148 305 = 6.89
: FrR b fo ¥ (1 - 0.598) 0.9 x 100 x 200 x 0.21 (1 - 0.59 x 0.21)

Verificacién del peralte por esfuerzo cortante

0.676 - ¢/2 = 0.675 - 0.033 = 0.64 m

Area de cortante A= 0.64 x 1.00 = 0.64 m?

V= Rn A = 6510 x 0.64 = 4166.4 kg

Vu < FR 1/0.8fc = 0.8 /0.8 x 200 = 10.1 kg/em?

Donde: i
du= ' 4168.4 = B.16 cm

| FR b Lu 0.8 x 100 x 10.1

h=d+% + recubrimiento = 5.16 + (0.5 x 1.27) + Bem =10.7 cm
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m Calculo del drea de acero y No de varillas
: As=pbd = 0.01x 100 x 10.7 = 10.7 om?
w |
Empleando varilla 12" drea = 1.27 om? w

10.7cm?2 = 925¥° @ llem
1.27 cm?

Céicule del 4rea de acero por contracci6n y cambios volumétricos (considerando queno se esté protegiendo de la interpemperie)

A 5.
b §

\\

-

As= 0.83% ad = 0.003 x 175 x 10.7 = 5.61 cm? ..
con varilla %" = 5.6l cm?2 = 5 #%"@ 20 cm Ho
1.27cm? w

£

- Armados en la Zapata

i - 0.40
! Al
H 0.95 & ¥2" @ Hem (armado de carga)
2 %"@ 20cm {armado por temperatura)
=
0.05

0.0 [ & o & &
R R —

o
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- Digeno de la Contratrabe

Datos de disenc fe = 200 kg/om?2
fy = 4200 kg/om?

Carga por metro lineal

51 400kg x Ro0ls = 10 662.8 kg/m¢
9.bm

Cortante en los panos interiores de columnas

10 662.8 kg/m¢ x 0.66m = 8 924.3 kg 6 924.3kg - 51 400kg = 44 475.6kg

Cortante a una distancia (d/2) de los pafios inferiores de las columnas; suponemos para la contratrabe un peraite de 0.95 m

- 44 475.6 + (10 652.8 x 0.476) = - 39 416.6 kg

. -39 416.6 + (10 662.8 x 7.40) = B39416.6 kg _
; |
Momento méximo entre panos interiores de columnas W.
m - 44 475.6 x 417.6 = 9 284 281.5 kg-cm
2 M
68924.8 x 85 = 2250397 kg-cm n
2
o % Uméx = 9 059 241.8 kg'cm
ore W
] LR e
s = A :
’ A S 5 — -
== T =L
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LT = R.MW\\
Estimamos un porcentaje de acero de:
p= 0.008 Y = pfy = 0.008 4200 = 0.168
fe 200
Peralte de contratrabe
d= pHméx = \ 9 069 241.8 = 9lom
Frbfoy (1- 0.698) | 0.9x40 x 200 x 0.168 {i - 0.59 x 0.168)
Revisi6n de peralle por cortante
A una distancia {d/2) de los pafios interiores de las columnas, el cortante vale 39 415.8 kg por lo tanto:
Dv=_ 394158 = 13.53 kg/cm?
0.8x40 x 9
El esfuerzo cortante méximo que absorbe el concreto es:
Vu<FrR 0.8fc = 0.8 0.8x200 =10.11 kg/em?
El esfuerzo cortante excedente se absorberé con estribos
Usiizando  3/8" drea = 0.71 cm?
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Separacion de estribos s = FR Av fy d {sen §) + cos 0) < FRAvHY
Vu - VCR 35b

: donde: Vor = Lubd =10.11x40 x 91 = 36 800 kg

o= 0.8 x 2 x 0.7 x 4 200 x 91 (sen 90° + cos 90°) < 0.8 (2x0.71) 4200
39 415.6 - 36 800 3.5 (40)

s= 165.9 em < 34 om

La separacién de estribos serd < 3/8" @ 30em

M Obiencion del drea de acero

As=pbd = 0.008 x 40 x 91 = 29.12 cm?
! proponiendo 21" drea = 5.07 cm?
__ nimero de varillag = 29.12cm? = 6 gV
; 5.07 cm?

| - Diseno de Contratrabe
ZEst 3/8 @ 300m

; \l||lm 1" corridas

;
|
_
,
i
|

0.95

e
| : 3 L ——

2 1 corridas “—0.40—%
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CALCULO DE ARMADURA DE ACERO

Determinacion de las cargas que recibe la armadura.
Andlisis de carga por m2 de sistema de cubierta.
- Bistema de cubierta

(Losacero Romsa, Becoién 3, aisloimpermeabilizacién
Tipo "B" y recubrimiento "Durasil” 16 kg/m?

- Peso de Instalaciones 40 kg/m?2
- Peso da largueros
(Canal Perfit Estandar CP8 10" 25.4 x 8om) 23 kg/m
- Paso propio de armadure estimado 116 kg/m
- Bobrecarga accidental
cargs muerta 223 kg/m2
oargs vive 100 kg/m?2
Peso total de andlisis 323 kg/m2

Determinacion de carga sobre los nodos.
Area tributaria por peso total de andlisis

(9.00 x 37.5) x 328 kg/m? = 109 0i2.5 kg
109 012.5 kg + 2 apoyos = 54 508.2 ~ 54.5 ton

Diseno de la armadura

Revision de la barra sometida al méxime esfuerzo de
compresion.

Barra nodos {21-22)

-282.77 ton

0.90 m
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Limtea

p=-1.8 P=-7.26 P=-7.28 P=.7.28 P=-7.28 P=-7.26 p=-7.26 P=-7.26 P=-7.26
&9 @ @& @ ® & a2

+_mm.$+3.,a+mm.m“Lm.m@ém.ooiw.&
brmr s N oass.o/ | -z86.1/ -assi /\-mss/ 188

+182.7 | £o09.2| 4209 | 4218.4| +218.4 223.6

+42 +127.3 +42.06 +133.2 +42

B @ @ @ &

+28.43 @ Resolucién de la Armadura por Nodos

+31.64 @ {esquema}

+18.29
® ®

; Ra = 54.5 fon

El disero se hace siguiendo el métode de aproximaciones sucesivas. Empleando la férmula de la relacién de esbeltez para :

miembros a compresion se tiene: KL < 120 donde: K = factor de longitud efectiva “

r L = Longitud libre del elemento kﬁ
r = radio de giro que gobierna el diseno :
120 = limite para avitar la pérdida de equilibrio de la seccion
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Recurtiendo a la tabla de sngulos perfil estandar de lados desiguales del manual AHM8A, se propone: ]
: !
: éngulo 6" x 4" w
- i
frea = 51.48 om? Valor recomendado de dissfio para K=1
15.20m rx = 4,78 cm sustituyendo en la férmula tendremos:
w pesc = 40.48 kg/m
_“ (90cm)
: i T =8
: K hh...wm.wo_du
n g —10.Jom —
: yy
Con este valor recurrimos a la tabla de esfuerzos admisibles para miembros en compresién {manual AHMBA, pags. 26-27): )%“ \%
M PR

19 ----> 146b.4 kg/em? et

Esfuerzo permisible por éngulo

m = 1455.4 kg/cm? x 51.48 om? {érea) = 74 923.9 kg

8e proponen éngulos en cajén
= 74 923.9 kg x 4 = 299 695.9 kg > 282 770 kg

Los 4ngulos tendrén un esfuerzo admisible a la tensién de:
. = 0.8 x fy x érea x no. de éngulos
= 0.8 x 2 681 kg/em? x BL.4B cm? x 4 = 312710 kg
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9.2 MEMORIA HIDROSANITARIA & 4

Estimacion de la demanda de agua potable en Gimnasio Pincipal y Awxiliares. (Tomando como referencia lo
recomendado por el Reglamento de Construcciones del D.D.F).

Dotacién méxima critica por dia

Gimnasio Principal {Usos MdHiples)

Piablico asistente 800 espectadores x 8 litros / espectadores / dia
= 4 800 Us
Compstidores 6 competidores (promedio) / equipo x 6 equipos x 3 turnos ;
= 108 competidores x 160 iitros / asistentes / dia ﬂ_
= 16 200 ks m
|
Oficinas 154m?2 x 20 litros / m2 / dia |
= 3080 Hs
O
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Gimnasios Auxiliares ,“
\ Gimnasla Artistica 8 alumnos x 6 aparatos x 2 turnos
= 98 glumnos
falas de Baliet y Aerobics 16 alumnos x 2 salag x 3 turnos Y
= 90 alumnos :
Gimnasio de Basquetbol y 26 alumnos x 2 turnos
t Volibol = 50 alumnos
i p

' Yalas de pesas y 12 alumnos x 3 turnhos

ﬂ..\\,\ d
scondicionamiento fisico = 38 alumnos Ay
- S,

=

Gimnasio de Box 16 slumnos x 2 turnos PRSI
= 30 alumnos

Total 302 glumnos x 160 litros / alumno / dia
= 45 200 Ks

icinas N2 m2 x 20 litros / m2 / dia
= 2 240 Hs

Dotacion diaria E = 71620 Hs
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La demanda total seréd slmacensda en doble cantidad (considerando un dia mas de reserva) en la cisterna para
abastecimiento de conjunto con la dotacion para los edificios restantes, asi como de riego y sistemas condra incendio.

El aimacenamiento propio del edificic equivaldrs a 1/8 de la dotaci6n diaria.

= 71820 lts = 11 936 Hs
6

Esta cantidad se alojaré en 4 finacos verticales de fondo de botella con una capacidad de 3000 Hs c/u.

4 x 3000 s = 12 000 Hs

- Céleulo del didmetro de tuberias
El sistema de alimentacién es por gravedad, llevandose a cabo mediante un deposito elevado de agua que surle el
liquido a los diferentes edificios del conjunto y de donde se redistribuye a los diversos aparatos de consumo.

Para el célculo del didmetro de tubetias se tomaron en consideracién las tablas del "Heating Ventilating, Air Conditioning
Guide" 1953, reproducidas en el libro de Instalaciones en los Edificios. Charles Merrick Gay y Charles de Van Fawoett.
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Cabezales distribuidorss

Bafios y Vestidores
{locales)

w Bafios y Vestidores
: (visitantes)

Sanitarios piblicos
{hombres y mujetes)

Banitarios pablicos
{hombres y mujeres)

Bafios y vestidores
Banos y vestidores
Qanitarios piblicos

Qanitarios piblicos
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Gimnasio Principal {Usos Miliples)

TR M e o R N

Uridades Total Méximo Longitud Longitud Presi6n Pregitn Tofal disponible '
de congsumo u.n.c. CONSUMO de fuberia equivalente requenda (kg/cm?) :
u.D.C. {Hts/min) () {m} {kg/em?) _“
142 142 300 8l 65.9 1i5 115 + 7.4 x 0.1 = 1.89
142 142 300 61 65.9 116 116 + 74 x 0.1 = 1.89
108 250 380 63 60.95 LIS L5 +50x0.1 =185
108 500 540 15 23.85 1.15 115 + 5.0x 0.1 = 1.65
Precién dispenible para ¢l Pardida de presidn por razamienio Presi6n efectiva en el bajante  Diémetro de la tuberia en pulgadas
rozamiendo en el tramo del {kg/om? por 100m de tubera) {Kg/em?)
bajante {kg/om?)
1.89 - 115 = 0.74 0.74 x 100 + 5.9 = 1.12 1.16 2
.89 - 115 = 0.74 0.74 x 100 + 65.9 = L12 1Li5 2
1.65 - 1.15 = 0.50 0.50 x 100 + 60.96 = 0.82 1.1 2"
1.85 - 1.i5 = 0.50 0.50 x 100 + 23.85 = 2.09 116 2%



- £ e Pt b G -
Samertar an lz Zuded de Vishermess, Tebosoo.

\_,.«., PMOTDEANTIE 2
T AG
: Cabezales distibuidores
W
§
Sanitarios piblicos
(hombres y mujeres)
| _ .
; Banos y Vestidores
, {hombres)
w Bafios y Vestidores
\ {mujeres)
|
_
m
i
|
‘” Banitarios pablicos
. Bafos y vestidores
Banhos y vestidores
LR
R
s AP
e S s

WLM

o]

1

ES

Unidades Total
de consumo W.D.C.
u.n.c.
101 101
78 174
78 752

Presién disporible para el
rozamiento en el framo del
bajante (kg/em2)
1.66 - 1.156 = 0.50
1.66 - .15 = 0.60

1.65 - 115 = 0.60

Gimnasios Auxiliares

Méximo Longitud
cohsUmo de tuberia
{he/min) im)

258 53

377 28

880 38

Longitud Presién
equivalente requanda
{m) {kg/om?)
680.35 118
31.80 LIB
43.15 LIS

Presion Totat disponible

tkg/em?)

116 + B.0x 0.1 = 1.685

1156 + 5.0x 0.1 = 1.65

LIE + 5.0x0.1 =165

Perdida de presién por rozamisnto Precitn efectiva en el bajante  Difimetro de ka fuberia en pulgadss ¢
{(kg/om? por 100m de tuberia) [Kg/em?}

0.60 x 100 + 60.35 = 0.82 1.16 2

0.50 x 100 + 31. 80 = L.B7 116 2

0.60x 100 +~ 43,15 =116 L15 2 z/4
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9.3 MEMORIA ELECTRICA

- Céleule del nivel de iluminacién y determinacién del nimero de iuminarias a emplear para la zona de Gimnasio

Principal. (Para el disefo de iluminacion intetior se recurrié a las tablas del Manusal de Ingenieria de Aplicacion de
Lumisistemas).

Gimnasio Principal y Auxiliares

Haciendo referencia al manual publicado por ia luminating Engineering Bociety (IES), el nivel recomendado para
Gimnasios (competencias y concursos) es de 500 luxes.

Seleccionando un luminario "Duralite” lumicon de vapor de sodio de alta presién, con un factor de mantenimiento {MF)
de 0.76 adecuado para las caracteristicas del local y las actividades a desarrollar dentro de este tendremos:

- Obtencién del valor de la iluminacién inicial (Li).

Li= Nivel de Luxes + Factor de mantenimiento {MF)
Li= 500 Luxes = 657.8 Luxes
0.76

- Determinacién de las candelas méximas en el Nadir (Cd) recurtiendo a la gréfica {fig. 3 Manual de Lumisistemas).

- v

Parag 657.8 Luxes ra de montaje de luminarias de 11.80 mts. Cd méx= 50 000
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La relacién de la cavidad del local (RCR) en funcién de las dimensiones del gimnasio y del espacio a iluminar se
establece en la gréfica {fig. 4 del Manual Lumisistemas), para 40.00mts. de ancho x 83.00mis. de largo, corresponde un
w RCR= 2.2
j
- Céleulo de Lumens de la lémpara mediante:
W LLi= 2 x Nivel de Luxes x {altura de montaje)2
Lli= 2 x 50O Luxes x (11.80)2 = 1839 240 Lumens
; Una lsmpara de sodio de alta presién (8.A.P, 1000} proporciona 140 000 Lumens iniciales (139 240 Lumens) y esté
comprendida dentro del range de B0 000 candelas en el Nadir.
m
- El nGmero de idmparas por cadas 100mis? se obtiene (Tabla guia para selecci6n de luminarias del Manual
| Lumigistemas):
8.A.P. 1000 = L1 luminarias
H BU reflector de B6cms
!
Total de luminarias = 1.44 x 63.00mte x 40.00mis = 36.2
g, 100 |
w El ndmero de luminarias se verd afectado por los valores de reflectancia (fig.6 del Manual Lumisistemas):
| |
! Techo = 50% |
" > 0.94 x 36.2 = 34 luminarias ;
Pared = 50% |
El espaciamiento de kuminarias se ajustaré al espacic disponible correspondiendo a 1.34 luminarias por cada 100m#s. Ei
mismo criteric dg disefio se sigue pata los demés espacios del edificio, |
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- Estimacion de ia carga total ingtalada
Gimnasio Principal

{luminaci6n Gimnasio de Usos MiHiples) watts
34 luminarias de sodio de alta presién de 1000w [sumatoria totel) 34 000

{Locales Anexos)

44 luminarias fluorescenteg de 2 x 76w 6 800
) 46 luminarias fluorescentes de 2 x 40w 3 500
18 luminarias fluorescentes de 2 x 20w 840
! 23 vontactos sencilios de 126w 2 875
2 selidas a spot de 60w 120
. 2 salidas a cércamo de bombeo de 300w 600

sumetoria totel 14 435
| Glmnasios Auxiliares y Oficinas

*Para la demanda de oarge instalads se :

20 luminarias de sodio alta presion de 400w 8 000 emplearé una glimentacién frifésics
: 45 juminariss de sodio alta presion de 260w N 260 220127 V.
: 18 luminarias fluorescentes de 2 x 76w 2 400 La distribucion de carga pot circuttos
‘ 53 luminarias fluorescentes de 2 x 40w 4 240 se puede observar en los planos
" B luminarias fluorescentes de 2 x 20w 240 eléciricos cotrespondientes.
4 28 contaotos sencillos de 125w 3 250

| arbotante infetior de 76w ) 75
: 2 enlidas a spot de 80w 120

1 salids a spot de 76w 75

sumatoria totsl 29 g50
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- Céleulo de la corriente pata proteccion de circuitos y alimentadores

Tomando como ejemplo el circuito (c-1A") correspondiente al gimnasio principal, se determiné la intensidad en Amperes.

I= w
: 2xVxFpxEf

Donde:
I = Corriente necesaria en ampetes
W= Carga en waits
W, V= Tensién en volis
Fp= Factor de potencia = 0.86
Ef= Eficiencia = 0.9

= 5000W = 14.85 amp. (corriente nominal)
2 x 220 x 0.85 x 0.90

Cotriente por sobrecarga

|
_

! Isc = Ix 1.25 = 14.85 x 1.25 = 18.56 amp.

Cotreccién por temperatura (normas Técnioas de Instalaciénes Eléetricas C.F.E.).
Para temperatura ambiente entre 31 - 40° (zona célids de la Repiblica Mexicana)

~ s . ,
4 |
 goeficiente 0.82 |
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I Total = 18.56 = 22,83 amp.
0.82

Para esta corrients total caleulada, se protege el circuito con un interruptor termomagnético de 30 amp.

- Beleccién del cable alimentador

, Por caida de tensién para 2 fases 220 volts.

s= 2L
En x e%

, \
” Donde:
L = Distancia en metros del circuito
I = Corriente fotal en amperes
En= Tensi6én en volis
s = Beccién en mm
e%= Caida de fensibnen % = 2

g= 2 x125mis x 22.63 = 12,8 mm
220 x 2
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10. CONCLUSIONES
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En ciudades en pleno desarrollo comercial y politico como lo es la siudad de Villahermosa o como podria serlo
—-

cualquier otra ciudad de la provincia mexicana, <m_m la pena difundir a_*.m..ms*mw alternativas culturales, sociales y de
esparcimiento que promusvan una mejor calidad de vida entre los diferentes sectores poblacionales de la regién.

Las crecientes disputas politicas en la entidad han desviado la atencién del gobierno estatal hacia la poblacion
tabasquefia, lo que genera que se merme el inferés en aspectos fanto deportivos como recreativos, an necesarios
en esta zona. Fomentar las aclividades deportivas deben ger un punto bésico que el entrante Congreso del estado

debe tomar en cuenta para el desarrollo mental de su poblacién; de esta manera, se lograré una mayor participacion
social para fomentar el deporte.

En menos de 20 ahos, el gobierno federal ha desatado un "boom” de desarrollo en la entidad, generando un
alto indice de migracién. En este sentido, hace falta difundir los espacios de esparcimiento e instalaciones deportivas
como alternativas para complementar la formacién del individuo.

Lograr esto, conlleva un gran esfuerzo tanto de los habitantes como de las instituciones gubernamentales que
encabezan estos aspectos. Por una parte el ciudadano, pata concebir huevas ideologias hacia una mejor educacién
que permita dar espacio a log interéses nacionales de un fin de siglo; y por otra, las autoridades para colaborar con
las propuestas federales para no continuar con viciados patrones de la gran urbe,

- e omy manem
Cedin B DEAETLGE AL LD IE it ROVEY
T T e wETVE ORI

£’
o
0
35




ﬂ\ .ff\

. . o o i "
n@tononcs pete kowndiesidn ¢ Depsgtingdn Depoeihes on p Midad de Winhermasa, Tabssse,
{
.
|
i
- |
. — ,_
I
]
;
i
!
i
i
,
I
|
,
|
EC |
' |
g’ ~ !
AT}
W _
[ .
_ o S
- Z i -
\mw..n — r\M'.\_ I‘Hr\\ 7 15 -
[ et P T
Lak., e o - A . e LilAR, ZXE ATLEN. 1507
& T .y Honmz £, Carventes dernéndaz AR EP ATATLAN, 15
e PNy 4 a



- H. Ayuntamienfo Constitucional del Centro. Tabasco. Programa Parcial de Desarrollo Urbano def Distrito VII, Casablanca
Villehermosa, Tabasco. Peribdico Oficial 16 de Neoviembrs de 1995. D

- H. Ayuntamiento del Centro, Gobierno del Estado de Tabasco, Vilshermoss, Actualizacién del Programa de Desarrollo Urbano
de la Cabecera Municipal 1994. Villahermosa, Tabasco.

- Comigién Nacional del Deporte. Programa Anual. México 1997,

- Programa de Fducacién Fisica y Deporta 1995 - 2000. Poder Ejecutivo Federal. .

‘ » @\\\

- Comité Olimpico Mexicano, 70 Asios al Bervicio del Depotte. Direccién de Comunicacién Social, Marzo 1993, mﬂwﬂhﬁ
i

- Pefialoza Pardo, Armando. Discurso 8ocial def Deporte y la Culfure Fisica en México. Visién sociofecnica para abafir el e

rezago deporfivo y de cutfura fisica de la poblacién en México. México, D.F., Marzo 1996,

- Gaceta Oficial del Departamento del Distrito Federal. Reglamento de Construcciones para el Distrifo Federal, México, D.F.,
6 de Juiio de 1987.

- Pérez Alamé, Vicente. Disefio y Célculo de Fstructuras de Concrefo Reforzado, por Resistencia Méxima y Qervicio. Ed. Trillas,
México, D.F., 19983,

- 8énchez Ochoa, Jorge. Caleulo Estructursl en Arquitectura, Ed. Trillas, Méxice, D.F. , 1992,

- e )
e rg /B LA 3




- " L 1 5 " N rr 1 - LI ) Mk - T
IneinTeros rar T Ansadidr g Cepamizadn Deperive on b Tuded de Wilhermeoes, Tebasee,

- Altos Hornos de México. Manual AHMSA para Consfruceion con Acero. México D.F., 1993,
- Begeril L., Disgo Onésimo. Dafos prdciicos de instalaciones hidréuficas y sanitarias. México, D.F., 1988,

- Normas de Proyecto de Ingenievia. Insfalaciones, Hidréulica, 8anitaria y Bases Medicinales {Tomo ). Institutc Mexicano del
8eguro Social, Subdireccién de Obras, 1998,

- Lumisistemas 8.A. Manual de Ingenieria de Aplicacion, Naucalpan, Edo. de México.

- Norma Oficial Mexicana Relativa a las Instalaciones Destinadas al SBuministro y Uso de la Energia Eléctrica. Reglamento de
Instalaciones Fléctricas. Ediciones Andrade, México, D.F., 1995,

- Merrick, Bay Charles y Charles Fawcett de Van. Insfalaciones en los Fdificios. Ed. Gustavo Gili, Bercelona, Espafia, 1982.

- Normag de Proyecto de Arquitectura. Maferiales y Flementos de Acabados (Tomo X). Instituto Mexicano del Seguro Social,
Subdireccién General de Obras, 1993.

m
f
,
|
_
|

AN
o T
R s A7 4 — -
[ S} T Pt L

; it - - STAN TLTE AOATLAR
oo &2 e Harma . Cervartes Hernangez URAN, IxEP ACATLAN
% w5 b

 1LS7



