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Antecedentes

Desde que el hombre se encuentra sobre la tiermg ha tenido la necesidad de obtener
medios de sobrevivencia y utilizd sus mancs como herramientas, de esta manera se ha
expuesto a diferentes elementos capaces de danar su piel,

La piel es un érgano vital de la economia, que cuenta conun dreade 1.4a 1.8 m2 vy
que varia en relacién a la estatura, con un grosor de 0.5 mm. a 5 mm. seglin la regién
anatémica. Aloja y protege al cuerpo del dafo externo. Es sensitle al tacto, dolor y
temperatura y constituye &l 6% del peso corporal, asi como el 30% de la sangre total
{1,2.3.4).

La piel humana esta constituida por tres estiucturas tisulares que de la superficie al interior
son: epidermis, dermis e hipodermis, Ademas de anexos como faneras (pelos y uhas) y
glédndulas (sebdceas o sudoriparas).

La epidermis estd formada por los estratos germinativo, espinoso, granuloso y comneo, éste
Ultimo infegrado por células comificadas que perrmiten la descamacion y que constituye
la barrera anatémica sobre la cual existe una capa lipdidica con un pH écido ( 4.2-5.6),
llamado manto dcido o barrera fisiolégica que puede neuhalizar peguenas cantidades de
dlcalis. Por abgjo de la membrana basal se encuentra la dermis que posee abundante
imgacion, tejido conjuntivo que estd compuesto de fibras coladgenas y eldsticas, que
proporcionan fuerza, elosticidad y proteccién contra la tensidon de desgarro de la piel,
ademds de foliculos pilosos, estructuras glondulares, elementos musculares y
prolongaciones de tejido graso y a 108 nenios con algunas terminales sensoriales y del
tacto,

La hipodermnis o tejido celular subcutdneo estd integrado por Idbulos de grasa separados
por fejido conectivo dispuestos en trabéculas, por las que circulan vasos sanguineos
pequenos, encontramos también formaciones nerviosas, a fravés de prolongaciones que
llegan hasta la epidermis.

Entre las funciones de la piel destaca la de proteccion del medio externo y homeostdsis a
través de la primera linea de defensa, constituida por la capa cémeq, que evifa la
pérdida de liquidos, el estrés témico, radiacion solar y el trauma fisico; asi mismo dispone
de un complejo sistema de vigilancia inmunologica.

Ademds la piel por su situaclén y extensién facliita su exploracién, pero tambien ofrece
una gran superficie de contacto para elementos de diversa indole del medio extemno
(fisicos, mecdnicos, quimicos y bioldgicos), que bajo ciertas circunstancias la pueden
danar. De éstos los que mas la afectan son los agentes quimicos, dada la complejidad
del medio ambiente que nos rodea, en donde el individuo se expone a un nimero
creciente de riesgos potenciales. Actualimente existen entre 2 a 3 millones de compuestos

quimicos, de estos a 2,800 se les ha identificado con potencial alergénico(d)

Las sustancias quimicas pueden dividirse en dos grupos; sensibilizantes e inifantes
primarnos.




Los sensiblizantes o alergenos de contacto son sustancias quimicas simples, con peso
molecular raramente mayores @ 1000 s y casi siempre mencies gue 500 cuando
penetran a la piel, el alergeno es captado por las células de Largerhans y es fransformado
en un antigeno completo .

Un initante primario es una substancia que en la mayoria de las personas es capaz de
producit dafo celular si es aplicado en fiempo y concentracién suficiente.

Los iritantes son generalmente divididos en fuertes y marginales. Los iritantes fueres son
aquelias susfancias que lesionan la piel y producen inflamacion severa en el sitio del
primer contacto, entre ellos se encuentian los dcidos fuertes , 4lcalis v sales metdlicas; se
ha estimado que los intantes marginales son sustancias menos daninas que  lo irtantes
fuertes y exigen contacto repetide o prolongado para causar inflamacion, son los mas
frecuentes en e medio laboral. De acuerdo a Hogan (8) incluyen a los detergentes,
disolventes orgdnicos y la exposicion excesiva al agua .

Las enfermedades de la piel producidas por la exposicion  a estas sustancias  en el
ambiente de trabajo son de diversos tipos y se relacionan con la severidad det cuadro
clinico que varia desde cuadros de poca trascendencia y duracién, hasta problemas
severos de evolucién crénica, que afectan ia salud y productividad laberal del individuo.

Las dermatosis de trabajo son aquellas cuya causa puede resultar en todo o en parte
las condiciones en las cuales se ejerce el frabgjo (7).

Se clasifican en ! dermatitis de contacto, pigmentaria, ofectacion del sistemna folicular,
demmatitis producida por altas o bajas temperaturas,  virales, micéticas, microbianas |,

parasitarias y algunos tipos de cdancer de piel (8). De éstas la que presenta una mayor
frecuencia es la dermmatitis de contacto definida como una inflamacion de la piel debida
a agentes externos, de acuerdo a lo que se ha observado en las estadisticas del Bureu of
Labor Statistic annual survey en los Estados Unidos de Norteamérica y del Instituto Mexicano
del Seguro Social en México. En Estados Unidos de Noreamérica para 1991 se
presentaron 58,200 casos de enfermedades de la piel ocasionadas en los lugaies de

trabajo (9) y de estas el 80 % corespondié a la dermatitis de contacto iritativa.(10) .

En México para el ano de 1995, se dictaminaron 3,134 enfermedades de trabajo de las
cuales 207 corespondieron a dematfosis y otras enfermedades de la piel vy del fejido
celular subcutdneo , lo que corresponde a un 7.3% (11), Del fotal de dematosis, el 70%
la constituyeron las dermatitis de contacto sin especificar su eficlogia, un 21.5% fueron
dermatitis de contacto initativa y la dermatitis de contacto alérgica un 3.5%.

La exposicidn a los agentes quimicos varia en diversas actividades econdmicas  por lo
que se obsenvd que el mayor nimero de casos de demnatosis se presentd @ en la
Seguridad Social 14.6%, Preparacion , conservacidn y envasado de pescado con un 9%,
Industia de la construccion con 6.9%, Tiendas de autosenicio y supermercados con
5.6%, Preparadores de adimentos con un 4.9%, Tratamiento térmico de metales con 1.4%
por mencionar algunos.




El sexo de predominio de las dermatosis fue el masculino con un 52.8%; el intervalo de
edad mds afectado fue el los 20 a 24 ahos; fa topografia mds comun fue las manos.

La demnatitis de contacto de acuerdo a su efiopatogenia se clasifica en:
qj aléigica

b} iritante aguda y acumulativa

¢) urticaria por contacto

d) fototéxica

e) fotoalérgica

La dermatifis alérgica es debida a la hipersensibilidad tipo IV tardia, celular, constituye una
respuesta inflamafolia que se presenta como consecuencia de un proceso inmunolégico
originado por contacto repetfido  por compuestos quimicos de bagjo peso molecular,
aitoamente reqactivos que se denorminan alergenos,

La urticana por contacto se caracteriza por una respuesta inmediata de tipo urticariano vy
se debe a la liberacidén de sustancias vasoactivas como la histamina inducida por algunos
productos quimicos.

La dermatitis fotoalérgica por contacto es el resuitado de un mecanismo INMUNOISICO
con ciertas caracteristicas entre las que se encueniran: el contacto con sustancias que
poseen propledades fotosensibilizantes, es decir, son activadas especificamente por la
exposicion simultdnea a radiaciones ultravioleta, habitualmente la luz solar.

La dermatitis fototdxica se presenta como resultade del contacto con sustancias que
producen iitacién sélo con exposicidn simulténea a radiaciones uttravicleta.(12.13)

la dermatitis de contacto initativa es una reaccidn inflamatoria local de ia piel, no
inmunoldgica, consecutiva a la exposicién Unica o repetida a sustancias quimicas, y
depende de algunas caracteristicas fisicoquimicas de las sustancias como: el tamarfio de
su molécula, polarizacion, ionizacién, solubilidad, del vehiculo en el que se encuentra, la
temperatura v magnitud de la exposicidn; también influye en su produccion si la
exposicion es directa, por aire, o por la ropa.(14)

Tres componentes pueden diferenciar a la dermatitis de contacto iritativa: un dano
primarno a la epidermis , seguido por una respuesta inflamatoria y finalmente una
reparacidn epidémica. Todos estos eventos se ven influenciados por el proceso de
envejecimiento. Diversos estudios han sefnalado que la piel de sujetos de mayor edad es
mds susceptible a los initantes y se repara mds lentamente en comparacién con la

respuesta inducida en sujetos mds jévenes.(15.16)

La dermatitis de contacto initativa tiene dos estadios evolutivos: primero, leve en el que se
altera el mecanismo cutdneo de defensa, lo que aumenta la penetacion de las
sustancias nocivas y se caracteriza por piel seca y agrietada.

Este estadio puede prolongaise incluso por afios [ 13.17) El segundo mds grave donde se
agrega efitema, escama y con menos flecuencia rdpulas, vesiculas incluso flegar ala
liquenificacién.




La mayoria de los autores coinciden en que sl diagndstico de una demmatosis de trabajo,
incluyendo a la dermatitis de contacto irtativa se realiza con base en:

1. Historia clinica completa con particular énfasis en los antecedentes laborales. Los
anfecedentes minuciosos v completos son de fundamental imporancia oo
establecer si una dermatosis es © no de frabgjo. En ella se incluye antecedentes
familiares de enfermedad cuidnea y atopia, antecedentes previos de enfermedad
cutdnea incluyendo atopia, enfermedades sistémicas. Antecedentes de trabajo
ocupaciones pasadas y presentes, exposicidén a materiales y procesos, hdbitos y
condiciones de exposiciones en el trabgjo, uso de medidas preventivas. Ofras
exposiciones en el hogar, aficiones, cosméticos, ropas y factores emocionales.

2. La existencia de una relacion femporal légica entre el tiempo de la exposicion laboral
al material iritante o sensibilizante y el inicio de la enfermedad de la piel.

3. Exposicién al agente de magnitud suficiente para producir la enfermedad cutdnea
observada.

4. Que la morfologia clinica y topografia corespondan  a la enfermedad debida a la
naturaleza de la exposicién del agente quimico.

3. Pruebas diagnésticas especificas, como pruebas epicutdneas, cuya finalidad es poner
de manifiesto la existencia de una dlergia por contacto. Se realiza al aplicar en la
espalda él o los alergenos sospechosos sobre una cédmara de Finn, en vehiculo de
vaselina, a concentracién que no produzcan iritacion, se fija mediante cinta micropori
por dos dias, la lectura se redliza a las 72-96 hrs.

La interpretacion de los resultados se basa en los criterios del Intemational Contact
Group, de la sigulente forma: Reaccidn dudosa; sdlo ligero erterna. +? Reaccion
positiva débil; ( no vesiculan ertema, infitracion, posiblemente pdpulas. Reaccion
positiva intensa; reaccién ampoliar. ++ +; Reaccién negativa; - Reaccion variable. RN.
Se puede tener reacciones falsas positivas, cuando Ia concentracién de las sustancias
es excesiva, el vehiculo es un irtante, © existe eccema en fase aguda. Las reacciones
falsas negativas pueden darse por ociusion insuficiente, la aplicacién oral o tdpica de
corticoesteroides que indirectamente suprimen Ia inmunidad celular e interfiien en Ia
produccion de antigeno y disminuyen o acumulacidn de leucocitos en el sitio de Ia
inflamacion. En el caso de dermatitis por iritantes, las pruebas epicutdneas negativas
no significan que la dermatitis no sea por el frabgijo.

La biopsia de piel puede ser Ufil para establecer la indole exacta de la lesion y
especialmente para identificar procesos patolégicos no relacionados con el trabajo
como liquen plano o psoriasis de las causadas por factores de trabajo.

6. Bl estudic del medio laboral del trabgjador para reconocimiento y evaluaciéon del
probable agente causal.

7. La remisién o mejoria de la enfermedad de la piel se ofigina con la eliminacion de la
exposicion at supuesto agente causal. (12.18)



El diagndstico diferencial de dermatitis de contacto se  reqliza fundamentalmente con
otros trastomos enddgenos que ocasionen un cuadro de tipo eccematoso como:

Dermnatitis atdpica
Eccema numular
Dermatitis sebornéica
Dishidrosis

Psoriasis

La dermatitis atdpica que se presenta por erupciones tiende o ser bilateral y simétrica,
con lesiones secas, papulares, liquinificadas e hiperpigmentadas, las Greas mayormente
afectadas son las rodillas y codos.

B eccema numular se caraciefizan por placas discoides de vesiculas y pdpulas; la
dermatitis sebonéica se presenta como una erupcidn eccematosa cronica del cuero
cabelludo, regién posterior de las orejas, centro del térax, axilas y zona inguinat.

Dishidrosis estas son lesiones vesiculares en los dedos y palimas de las manos y
ocasionalimente en los ples y 1o psoriasis son placas con una escama cenfral muy
adherente, que al levantarla origina un punto hemorrdgico, su fopografia se observa en
regiones de fiexién "4,

Lo eficlogia de ko demndtitis de contacto initativa es mulfifactorial. ta susceptibilidad
individual de la iritacién cutdnea voria considercblemente y depende  de numerosos
factores enddgenos y exdgenos.

Entre los factores enddgenos se encuentran la edad, sexo, raza y atopia. De los factores
exdgenos se tiene, ademds de los ambientales gue incluyen la estacién del afo, la
locdlizacién geogréfica, las attas vy bajos temperaturas(19) | la ocupacion, capacitacion,
adiestramiento, por mencionar algunos.

De los numerosos factores enddgenos solo la edad y sexo juegan un papel preponderante
en la dermatitis de contacto initativa.(14)

Los factores enddgenos y exdgenos senalados anteriormente al incidir sobre el individuo
pueden ser factores de riesgo.

El resgo se refiere generalmente a la probabilidad de que algun hecho desfavorable
ocura, se uliiza para describir la probabiidad de que individuos sin enfermar pero
expuestos a cleros factores denominados factores de riesgo contraigan la enfermedad.

La finalidad del enfoque de riesgo es que permite, a fravés de la ponderacion del riesgo,
actuar tanto en la poblacién en general, o en forma especifica en 10s grupos de alto
fiesgo, para contiolar os factores de riesgo conocidos y vuinerables, en un intento por
disminuir las enfermedades.

Los factores de fiesgo son caracteristicas asociadas con un fiesge aumentado para
desarrollar una enfermedad, su presencia nos permite predecir que ésta ocurra. (20,21). Se
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denominan como factores de riesgo en el frabajo a las condiciones y circunstancias det
trabajador, del medio ambiente © de los agentes nocivos, que se asocian a una mayor
probabilidad de originar efectos nocivos en la salud de los trabagjadores,

Entre los factores de riesgo el individuo se fienen la edad y sexo; y del ambiente de
trabgjo; la antigliedad, puesto especifico, equipe de proteccidn persondl, frecuencia de
lavado de manos, el uso de cremas en las manos, tipo de contacto cutdneo al iritante y
el tipo de proceso de trabgjo.,

Para destacar las caracteristicas de estos probables factores de riesgo asociados a la
dermatitis de contacto iritativa entre los frabajadores de la industria de la galvanoplastia,
se mencionardn los aspectos generales de este proceso indusirial y sus efectos
potenciales en la piel de los trabajadores expuestos,

La galvanoplastia es un proceso por el cual se aplica o deposita una capa de metal sobre
un material base, resultado de un proceso electroquimico. Entre [os materiales a los que se
les puede dar fratamiento galvanico se encuentran el hierro, acero, aluminio, niquel, plata,
010, cadmio, revestimiento de plomo y adn pldstico. Su uso se ha extendido a casl fodos
los articulos de la vida diaria de ahi su imporancia; en el hogar lo tenemos en planchas,
licuadoras, estufas, sllas, mesas, ceraduras ariculos decorativos, efcétera, en articulos
personales, en broches para el pelo, articulos de joyera, clerres en vestidos, bolsas,
hemajes en calzado .por mencionar alguncs. En la industria eléctiica en cables, torres,
apagadores; en articulos de oficing; en articuios deportivos como son manubrios y fines de
bicicletas, patines, barras ejercitadoras, entre otras.

En nuestro pais, el nUmerc de empresas dedicas a la aplicacion industrial de este
proceso ha tenido un crecimiento lento a traves de los anos, asi para 1995 en todo el pais
se encontraban instaladas 717 empresas que daban empleo a 16,499 trabajadores, en
todas ellas el proceso de trabajo es manual 0 semiautomdtico, ya que el aufomdtico solo
lo tienen 15 empresas en el pais, en donde para ese mismo ano laboraron 2,200
trabajadores, (11)

En el Vale de México la Cmara Nacional de ia Industia de la Transformacion, seccién
72, tenia ofiiadas 165 empresas y se calcula gue un numero igual no lo estdn debido a
que este proceso se redliza en forma clandestina y en parte, a que en algunas empresas
su Inscripcion en el Instituto Mexicano del Seguro Social se hace en giros diferentes al
gaivanizado, ya que éste proceso es secundario.

Los metodos bdsicos de galvanizado son:

a) ajGalvanizado por inmersién en caliente el cual esta basado en la utilizacion de dcidos
o dicdlis, El galvanizado en caliente dcido se usa para cromo, cobre, niquel, hiero y
Zinc, en tanto que &l procese dlcalino, ene | que se utiliza cianuro, se usa para bronce,
cadmio y zinc prillante.

b} Electrogalvanizado en fio en el que se redliza un recubrimiento electrolitico con metal
sin necesidad de una coriente eléctica.(22, 23)




Por conveniencia las sustancias que constituyen i0s banos para galvanoplastia pueden
ser clasificados en los siguientes grupos:

1. Scles inorgénicas simples. Las tres sales mdas comunes de este grupo son los cloruros,

- los sulfatos y los nitratos . (derivados respectivamente del dcido clorhidiico (HCH), det

acido sulfaico {H2S04), v de! dacldo nitico (NHO3) ) y son usadas para el
recubrimiento con cobre, zinc, estano y niquel.

2. Sales inorgdnicas complejas. Entre las mds comunes se encuentran los fluosilicatos,
fluoroboratos y pirofosfatos. Los flurobaratos fueron muy usados para emplomados,
recienternente son usados en banos elecholitos de zinc.

3. Sales orgdnicas simples. un buen ejemplo de bafio con una sal orgdnica simple es
el acetato, derivado del dcido acético Se usa en el galvanizado de placas de
estereotipia.

4. Sales orgdnicas complejas . La mayoria de los acidos orgdnicos, especialmente fos
4cidos alcoholes, como el hidroxiacético, tartdrico y citico, forman sales complejas
con metales pesados en soluciones alcalings.

Las sales complejas mds utilizadas en galvanizado son los cianuros.

Se puede depositar zinc tantc en soluciones dcidas como alcalinas, Las soluciones
deidas contienen sulfato, cloruro, flurobato; en tanfo que, las scluciones  dlcalinas
contienen fanto cianuio como Zincato.

En éste giro industrial los trabajadores fienen un alto riesgo de presentar dermatitis de
contacto intafiva ya que se encuentran expuestos a miltiples intantes como son dicatis,
deidos, agua, limpiadores y disolventes organicos. (6)

Las operaciones de tratarmiento galvdnico incluyen cuatro  tipos de opetaciones; de
barril, manual o de tina, automdtico y de proceso continuo.

El galvanizado de barril, es el que se usa para articulos peguenos como tuercas, pernos,
tomillos, hay un alto grado de agitacion, por la rotacion de las piezas en un cilindro
sumergide en la solucidbn galvanizadora y son  fransferidas manualmente o
automdticamente de una solucion a otra.

El galvanizado de proceso automdtico se realiza por inmersion, por medio de cribas de
conduccién, se transfieren las plezas automdticamente de tangue a tanque, de acuerdo
con una secuencia predeterminada. Bajo estas condiciones de operacion
pieestablecidas, los trabajadores no fienen contacto directo con las soluciones de
plateado mds peligrosas.

El galvanizado manual o de tina consiste en una sere de tangques que contienen
soluciones para la limpieza, galvanizado y electroplateado de piezas en donde éstas se
cuelgan y se trasfieren manualmente de tanque a tanque. En este proceso el frabajador
estd en estrecha proximidad con las soluciones.




Algunas veces antes de la galvanoplastia vy casi siempre después de ella, los articulos
necesitan ser pulidos con un disco proceso en el que se utiliza cera, pasta o jabon enel
disco como agente pulidor, después de este tratamiento las piezas pasan al tratamiento
de electrodeposicidn

Antes de aplicar los depdsitos electrogalvanicos es fundamental que la superficie de la
pieza a galvanizar este libre de compuestos grasos ¢ aceitosos que han sido aplicados
durante el proceso de fabricacién, asi como de sustancias aplicadas para prevenir la
corosidn y oxidaciéon que se va depositando en la misma pieza.

El proceso de electrodeposicién o galvanizado de cualquier pleza en caliente con dcidos
y dicalis bdsicamente incluye las operaciones siguientes:

1. Un predesengrase del material que se rediiza mediante un disolvente orgdnico, para la
eliminacion de aceiltes y grasas minerales de la superficie de los metales, en particular
la eliminacion de la pelicula de liguido de core depositada sobre los metales fras su
procesado en maquinas.

Este es un paso previo a las operaciones de electrodeposicion ¢ galvanizado; el
trabajador aqui , desengrasa las partes de metal, las coloca en un barril y las sumerge
en percloroetileno en ebuliicién, calentado casi siempre mediante serpentines de vapor
o eléctiicos.

Este hidrocarburo halogenado al ponerse en contacto con la piel del friabajador puede
disolver la capa lipidica de la superficie y las sustancias del estrato comeo que retienen
agua y provocar medificaciones fisicoquimicas de las membranas celfulares y llegar a
producir un efecto iritante en la piel.

2. Un segundo desengrase, para el que se utilizan soluciones alcalinas con o sin paso de
coriente eléctica. En caso de que se use corente, se llamard limpileza electrolifica.
Los cuatro compuestos alcalinos mds comunmente utiizados como limpiadores , son:
hidréxido de sodio, carbonato de sodio, fosfato de sodio y silicato de sodio
(generalmente meftasilicato). Las concentraciones y las proporciones de  estos
constituyentes varian para satisfacer requisitos especificos como; fipo de metal base
que se va a limpiar y el tipo de "sucledad" que se va a quitar. El frabajador en ésta
operacion primero  cuelga en los ‘rankes’ las plezas a procesar, posteriormente las
sumerge para redlizar el desengrase. En dicha operacién el trabajador esta expuesto a
sufrir lesiones tfraumaticas en la piel de las manos como heridas las que rompen la
barera de absorcién de la piel y asi favorece que el iritante utilizado en este paso
legue @ destuir la banmera fisioldgica, desnaturglizar proteinas y modificar las
propiedades fisicoguimicas de las membranas celulares de la piel.

3. Un enjuague gue se redliza Unicamente con agua. Cabe recordar que el agua, no es
un itante para la piel sana, pero si ésta ha sido previomente debilitada por soluciones
orgdnicas o detergentes utilizados en pasos previos, entonces el agua tendid un poder
citotéxico sobre las células epidémicas, debido ¢ que es hipotdnica y puede llegar a
producir fisuras y agrietamiento en la piel del trabajador.




. Decapado o activado con dcido. Es un proceso de desoxidacion o limpieza de los
Oxidos por el cuat el oxido y la cascarilla se eliminan quimicamente de una superficie
metdlica por inmersidon en un dcido inorganico, se clasifica en fres tipos vy se ulliza de
acuerdo al metal a procesar, la clase y cantidad de éxido que se va a impiar:

a) Un decapado estacionarno © en cuba, en donde el producto se sumerge en la
disolucién de &cido, generalmente fijo, mientras que la disolucidn se mantiene en
movimiento.

b) Decapado por lotes. Varias piezas del mismo producto se sumergen en la disolucion
del aeido y generaimente permanece fijo mientras que la disolucion se mantiene en
movimiento; finaimente.

c) Decapado continuo. B producto generalmente pasa en bandas de acero, o cintas
de alambre. En todas las tinas se utiliza &cido sulflrico a una concentracion que va
del 8 al 10% w. aproximadamente(22).

. Pasa a un segundo enjuague con agua.

. Galvanizado Este proceso se realiza a una temperatura de 60 a 80° ¢, se utiliza una
mezcla de zinc, sosa y abrillantadores, si ésta se llega a poner en contacto con la piel
del frabajador al redlizar sus tareas puede llegar a provocar saponificacion de los lipidos
de la pelicula superficial de la piel, romper las uniones tfransversales de las moleculas de
queratina y provocar un hinchamiento de las células de la piel.

. Pasa aun tercer enjuague.

. Cromatizado o tropicalizado. Se redliza en una tina que contiene una solucidn con
Acido cromico, Unico dervado del cromo hexavalente que se uliliza en éste gho

industriat ( 24 ). Los derivados hexavalentes se trasforman en la piel en tivalentes, que
constituyen los verdaderos haptenos, capaces de provocar sensibilizacion, {,25.26 ,27).

. Secado. De acuerdo al tamano de la pieza procesada se reqlizan dos acciones: §i son
pequenas pasan a centrifugarse, en cambio si No 1o son pasan aln hiumedas al drea
de inspeccién final.

10.Area de inspeccidn final; Aqui las piezas son tomadas para inspeccionarias y

rechazaras en caso necesarno, de no ser asi, pasan por iofes para su alrnacenamiento.
Para el manejo de algunas piezas de acuerdo al material es necesario lavarse las
manos en multiples ocasiones con jabdn para no mancharlas, lo que produce que la
capa o estrato comeo sea eliminado v se ocasiona resequedad de piel, con lo que
aumenta la posibilidad de penetracion de las diferentes  sustancias capaces de
producir dermatitis de contacto irritativa.

Esta drea requiere que el tabgjo se realice con detalle y cuidado por lo que
generalmente frabajan mujeres, 1o cual fiene gran importancia , debido a que en
estudios recientes se ha sefialado una reaccién de initacion en la piel mas fuerte en las
mujeres en comparacion con los hombres cuando se aplicaron pruebas con dlcalis y
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detergentes. Por otro lado un estudio realizado por Sunita, muestra que no existe evidencia
suficiente para confirrmar lo relacidn de Ia edad y sexo con la demmatitis de contacto
iritativa (14)),

Muchos operadores de los finas de galvanizado y electioplateade tienen escasa
informacién del riesgo al que estdn expuestos, al momento de realizar fas operaciones
manual, de sumergido de piezas, preparacion y mantenimiento de soluciones ya que al
realizarnas sin adoptar  Igs medidas de seguridad e higiene recomendadas, ni utilizar las
herramientas y accesorios especificos para el trabajo, asi como de no usar €l equipo de
proteccién personal indicado se aumenta la probabilidad de contacto directo con s
soluclones dafiinas y sufrir por con siguiente un riesgo de trabaijo .

Es necesario enfatizar que el frabajador debe estar capacitado en el desempeno del
trabajo como o senala nuestia Ley Federal de Trabajo en su Articulo 13, fraccién XV, ya
gue asi la probabllidad de dafio se veria disminuida. Tanto la capacitacion como el
adiestramiento fienen como objetivos la actualizacidén y perfeccionamiento de 1os
conocimientos y habilidades del trabajador en su actividad, asi como proporcionarie
informaciéon sobre la aplicaclén de nueva tecnologia en el tfrabagjo; prepararo parg
ocupar una plaza de nueva tecnologia en el tfrabgjo e incrementar la productividad; en

una palabra, mejorar ias aptitudes del trabajador (28).

Por lo que se refiere a la utilizacion de medidas preventivas como uso de guantes, cremas
y lavado de manes algunos autores encontraron que el uso de estas es confroversiat ya
que parece no ser Utll para prevenir la demnatitis o eccema ya que su falta de uso parece
no ser un factor de riesgo en el desarolio de eccema iritante por cemento (29), aunque
otros senalan que el uso estas medidas preventivas han disminuido este factor de riesgo.

En este senfido se plantea como ejemplo el uso de cremas de banera (29.30) que han
sido utilizadas para evitar las dermatitis de frabajo con resultados no del todo conciuyentes
son las cremas de barrera, Estas cremas tienen como findlidad asegurar una proteccion
de la piel frente a sustancias iritantes y/o alergizantes.

Las propiedades que en fecria requieren las cremas protectoras son:

—~ no provocar initacidn .

- asegurar una proteccién real contra ias agresiones guimicas,

- ser facimente aplicables sobre la piel ;

— adherirse a la piel durante un cierfo tiempo vy ser eliminadas con facilidad en la impieza
obligatoria de la salida del trabajo. ( 7)

Las cremas de barrera se dividen en dos grandes categoerias:

1. cremas activas.- Su finalidad es asegurar la prevencién *tasformando” los alergénos,
como los metales, antes de que éstos tengan contacto con la piel. Un ejemplo son las
cremas gue contienen EDTA que aungue no forman quelatos con el cromo hexavalente
a la temperatura ambiente, Io reduce a la forma trivalente con rapidez y de ésta forma
se evila por una pare, Ia accidn comosiva ¢ irmtante det cromo hexavalente y por ofra
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parte la formacion de compiejo proteing -cromo frivalente que pudiera actuar como
alergeno.

9. Crermas de barera propiamente dicha, © cremas "oasivas’ que a su vez se subdividen

en.

a) Las cremas que cortienen  siliconas. En una evaluacién expermental de dos cremas
de barera, una de ellas con hidrocarburos y la ofra con aceite de silicon y
cetdceo, se observd un efecto inhibidor en la absorcién de soluciones acuosas,
ademds dichas cremas demostraron und accién protectora en congjilos de indias

sensibilizados a cromo (31),

b) Las cremas emolientes. Se formulan a partir de aceite y agua  se ufiizan anfes ©
después de trabajar. En un grupo de trabajadores de la industria metdlica se observé

que su aplicacién no influyd en la dermatitis de trabajo (32),

Con base en todo lo anteriommente expuesto v debido a que la piel es vunerable a los
danos producidos por agentfes quimicos orgdnicos como inorgdanicos, que son la causa
principal de la dermatitis de contacto iritativa en el ambiente de trabgjo v ademas a
que no se ha estudiado por completo la asociacién de la demnatitis de contacto iritativa
con la edad, sexo, tipo de contacto cutGneo con los imtantes, antigliedad en of puesto
especifico de frabgjo, capacitaciéon, adiestramiento, uso de equipo de proteccion
personal, Uso de cremas en las manos, frecuencia de lavado de manos y tipo de proceso
de galvanoplastia que pudietan actuar como probables factores de riesgo en este giro
indusirial, se plantea el siguiente problema:
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- Planteamienta‘del pr

¢ Son la edad, sexo, tipo de contacto cutdneo con los irtantes, antiguedad en el puesto,
puesto especifico de trabajo, capacitacién, adiestramiento, uso de equipo de proteccion
personal, uso de cremas en la pie! de las manos, frecuencia de lavado de manos v tipo
de proceso de galvanoplastia; factores de rlesgo asociados a los trabajadores de Ila

gaivanoplastia con dermatitis de contacto initativa en comparacién con aguellos que no
la presentan ? '
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La edad, sexo, fipo de contacto cutdneo con los Initantes, antigliedad en el puestfo,
puesto especifico, capacitacion, adiestramiento, uso de equipo de proteccion personal,
uso de cremas en la piel de las manos, frecuencia de lavado de manos y fipo de proceso
de galvanoplastia; son factores de  riesgo asociados a los tabgjadores de la
galvanoplastia con dermatitis de contacto irtativa en comparacion con aquelios que no
la presentan.
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ipotesis estadistica

H.Q. (Hipotesis nula)

La edad, sexo, tipo de contacto cutdnec con los imtantes, anfigliedad en el puesto,
puesto especifico, capacitacion, adiestrarmiento, use de equipo de proteccion personal,
uso de cremas en la piel de las manos, frecuencia de lavado de manos y tipo de proceso
de galvancplastia no son factores de riesgo asociados a 1os frabojadores con dermnatitis
de contacto iritativa en comparacién con aguellos que no la presentan.

H.1 (Hipotesis alternaq)

La edad, sexo, tipo de confacto cutdneo ¢on los inifantes, antigledad en el puesto
especifico, capacitacion, adiestramiento, uso de equipo de proteccidn personal, uso de
cremas, frecuencia de lavado de manos y tipo de proceso de galvanoplastia son factores
de riesgo asociados @ los trabgjadores con dematitis de contacto imitativa en
compargacion con los que no la presentan.
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General:

identificar que la edad, sexo, tipo de contacto cutdneo con los initantes, anfigledad en el
pussto, puesto especifico, capacitacion, adiestamiento, uso de equipo de profeccion
personcl, uso de cremas en ia piel de las manos, frecuencia de lavado de manos y tipo

de proceso de galvanoplastia; son factores de riesgo asociados a los frabajadores de Ia
galvanoplastia con dermatitis de contacto iritativa.

Especificos:

1. ldentificar la frecuencia de la dermatitis de contacto initativa en trabajadores de tres
empresas de la galvanoplastia,

2. Mostrar la fuerza de asociacidn que existe enfre la edad, sexo, tipo de contocio
cutdneo con los frtantes, anfigliedad en el puesto, puesio especifico, capacitacion,
adiestramiento, uso de equipo de proteccidn personal, uso de cremas en la plel de ias
manos, frecuencia de lavado de manos y 1fipo de proceso de galvanoplastia: de los
trabajadores de la galvanoplastia; con dermatitis de contacto irdtativa.
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Tipo de estudio
Observacional, refrospectivo, transversal y comparativo.

Grupo de estudio,

I. Trabajadores de la galvanoplastia con dermatitis de contacto iritativa.
I, Trabajadores de la galvanoplastia sin dermatitis de contacto Initativa,

Criterios de Seleccién.

Criterios de inclusion ( grupo I).

Trabajador de base o eventual de la galvanoplastia.
Trabajador de cualquier puesto dentro del drea de produccion.
Trabajador de ambos sexos.

Edad entre 16 y 55 ancs.

Cualgquier antigiedad.

Trabajador a quien se le diagnosticd dermatitis de contacto imitativa al momento del
estudio.

Criterios de inclusion (grupo 1l).

» Los mismos del grupo |, excepto el conespondiente al diagndstico de dermatitis de
contacto irritativa.

Criterios de no inclusidn (grupo |)

» Trabajador de cualquier giro diferente a la galvanoplastia.

Trabajador del drea administrativa,

Tener menos de 16 anos y mds de 55 afos de edad.

Trabajador que recibid esteroides por cualquier via , en los Ultimos tres meses
Tiabajador que presentd dermatitis seborelca, eccema numular, psoriasis ¢ atdpica.

Criterios de no inclusién (grupo )

Trabajador de cualquier giro diferente a la galvanoplastia.

Trabajador del area administrativa.

Tener menos de 16 anos y mds de 55 afos de edad.

Trabajador que recibid esteroides por cualquier via , en los Ultimos tres meses.

Criterios de eliminacidn {ambos grupos)

+ Tragador que reunid los criteios de inclusion, pero no desed paticipar en la
investigacion.

* Trabajador de quien no se captd la informacion completa, (historia clinica, encuesta).

» Trabajador que abandond la investigacion.
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ST Especificacion: de

Variable Independiente

Factores de riesgo

Edad, sexo, fipo de contacto cutdneo con los imitantes, antigledad en el puesto
especifico, capacitacién, adiestramiento, use de equipo de proteccion personal, uso de

cremas en la piel de las manos, frecuencia de lavado de manos vy tipo de proceso de
galvanoplastia

Variable Dependiente

Deimatitis de contacto iritativa en trabajadores de la galvanoplastia.
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Deﬁmcmn 0peracmnal de las variables.y escalas de

Varable independiente: Se consideraron como factores de riesgo para la presente
investigacion a las caracteristicas o circunstancias detectables en el individuo, o en el

ambiente de trabgio que se asocian a und mayor probcbmdcd de gque ccurra un dofo a
la saiud.

Se estudiaron los siguientes variables:
Relacionadas con el individuo.

q) Edad.- Numero de anos cumplidos en el momento de redlizar la Investigacién, segin 1o
expreso el trabajador, Variatle aleatoria, escalar,

b) Sexo.- Diferencias fenctipicas entre el hombre y Ia mujer. Variable aleatoria , nominal,
discreta.

c) Antigledad en el puesto especifico de frabgjo.- Es el tiempo medido en anos de
desempefiar los actividades, funciones vy responsabiiidades del puesio especifico.
Variable aleatoria, cuantitativa, discreta.

Relacionadas con el ambiente de trabajo.

q) Tipo de contacto cutdneo con los initantes.- Ruta de exposicidn, por la que el
trabajador se pone en contacto por via dérmica con diversas sustancias de ésta indoie
y pueden ser dcidos, dlcalis, disolventes orgdnicos, detergentes, sales metdlicas; este
contacto puede ser por:

Contacto por inmersion: Cuando el frabajador se pone en contacto por via démnica
con las sustancias iritantes en forma liquida durante algtn momento del proceso de
trabajo.

Contacto por depdsito: Cuando la sustancia irtante se encuentra en el dire vy se
deposita en la piel del frabajador, durante algin momento del proceso.

Contacto con superficies: Cuando el frabajador se ponga en contacto por via démnica
con supeificies que contienen iritante en forma sdlida, Varable aleatoria, nomingl,
discreta.

b) Puesto especifico de ftabagjo.- Es e conjunto de operaciones, cuadlidades,
responsabilidades y condiciones gue forman una unidad de frabajo especifica e
impersonal, Variable aleatoria, nomingl y discreta.

¢} Capacitacion laporal.- Es la accidn destinada a desarollar y perfeccionar los
conocimientos, habllidades y apfitudes del frabajador, con el propdsito de preparario
para desempefar eficientemente un puesto de frabagjo. Los temas de los cursos de
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capacitacién pueden ser; aplicacién de nueva tfecnologia en relacién con su
actividad, preparar al frabajador para ocupar una vacante, plaza de nueva creqcion,
prevenir accidentes y enfermedades de trabagjo, e incrementar la productividad.

Se considerd capacitado al frabgjador cuando acreditd mediante un documento

(diploma, constancia, cerlificado), su capacitacidén. Variable aleatoria, nominal y
discreta.

d) Adiestramiento laborat.- Es  la accidn destinada a desaroliar y perfeccionar las
habilidades y destrezas del frabajador, con el propdsito de incrementar la eficiencia en
su puesto de trabgjo. Se considerd adiestrado, cuando acreditd mediante una
constancia su adiestramiento, Variable aleatoria, nominal y discreta.

e) Uso de equipo de proteccién personal.- Es utilizar aquel implemento otorgado por Ia
empresa encaminado a proteger Ia salud de los frabajaderes vy evitar el contacto con
la sustancias imtantes en la piel de las manos , durante la jormada, dentro del drea de
trabajo. Variable aleatoria, nominal, discreta

f) Uso de cremas en [a piel de las manos.- Son las sustancias cuya base es oleosa,
hidratante, blogueadora ¢ emoliente y que el trabajador utilizd para proteger la piel de
las manos durante su Jornada de trabagjo. Variable aleatoria, nominal y discreta.

g) Frecuencia de lavado de manos.- Es el nimero de veces que el abajador retiro por
arrastre con agua u ofro vehiculo, las impurezas de Ia plel de ias manos durante su
jornada de trabajo. Variable ateatorta, cuantitativa, discreta.

h) Tipo de galvanoplastia- Es el proceso por medio del cual se aplica o deposita un metat
sobre un material base mediante un fratamiento electroguimico y se puede dividir en:

Deposito  electrogalvanico en caliente: Este proceso requiere que se eleve la
temperatura de los barfics galvanicos mediante el paso de una corriente eléctica.para
realizar el depdsito del metal sobre el material base. Este «a su vez se subdivide en;
bafios dcidos; para metales, como cromo (también llamado electodepdsito con
cromo). cobre, niquel,

Banos dlcalinos al cianuro, para metales como  bronce, cadmio, zinc brillante y zinc
solo.

Depdsito  electrogalvénico en frio: Es decir recubrimiento electrolitico sin comiente
eléctica, Variable aleatoria nominal y discreta.

Variable dependiente: Dermatitis de confacto iritativa en  trabgjadores de la
galvanoplastia.

Se definié como el proceso inflamatorio de la piel , no inmunoldgico, localizado al sitio de
contacto, superficial , debido a la influencia directa, de une o mas factores externos, cuyo
diagndstico se sustentd en los antecedentes y la coroboracion directa de la exposicidn
cutdnea a los intantes en el proceso de galvanoplastia, con ias siguientes manifestaciones
clinlicas; plel seca, agretada, erterna, fisuras, vesiculas, liquenificacidn y descamacion
fina. Para este estudio se considerd como minimo la presencia de 3 o méGs cambios
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objetivos, durante el examen fisico dermatolégico ademdas con resultado negativo de la
prueba epicutdneaq. .

Se considerd la prueba epicutdnea como negafiva cuando al momento de la lectura

no se observd reaccién de la piel, segun los criterios del Intemacional Contact Group(18 ).
Variable aleatoria, nominal y discreta.
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- Indicadores de las variables:

Edad: Se considerd como indicador de ésta variable al nimero de anos cumplidos, se
agrupo de las sigulente forma:
Q) 16-19 afios

b) 20-24 anos

C) 25-29 anos

d) 30-34 afos

e) 35-39 afios

f) 40-44 ancs

g) 45-49 afos

h) 50-54 afos

i) 55-59 anos

i} 606 > afos

Sexo: Se considerd como indicador de ésta variable:
a) Masculino
b) Fermenino

tipo de contacto cutdneo con los imitantes: Se consideraron como indicadores de ésta
variable a.

a) Contacto por inmersion.
b) Contacto con supeticies
¢) Contacto por depdsito

Antigliedad en el puesto: El indicador fue oo, se agrupd ash:
a} < del afo

b) 1-3 anos

c) 4-6 ancs

d) 7-9 anos

e) 106 >

Puesto especifico de frabajo: Los indicadores de ésta variable fueron:
denominacién del puesto,

Capacitacion laboral: Los indicadores para ésta variables fueron:
a) Si capacitado
) No capacitado

Adiestramiento laboral: El indicador de ésta variable fue:
a) Si adiestrado
b) No adiestrado

Uso de equipo de proteccidn personal: Los indicadores fueron:

a) Sl uso de equipo
b} No uso de equipo
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Frecuencia de iavado de manos: Los indicadores de ésta variable fueron el nimero de
veces; se agruparon de la siguiente forma.

a} 1 -5veces

b) 6-10 veces

c) 11-20 veces

Tipo de proceso de galvanoplastia: Los indicadores de ésta variable fueron:
a) galvanizado 4cido en caliente

b) galvanizado alcalino en caliente

¢) galvanizado en frio
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- Procedimiento

El presente estudio se realizd en el ahio de 1995, en empresas de la galvanopiastia del
Valle de México, fueron seleccionadas en forma cleatoria 15 del directorio de socios
afiiados a la Seccidén 72, de ta Cdmara Nacional de la Industria de la Transformacién , a

las que se les solicitd su aceptacidén y se obtdvo la aprobacion por pane de los directivos
de tres de ellas.

A cada una se les solicitd; dafos generales , informacion del nimero total de frabgjadores
por dreas y deparamentos, informaciéon de las materias  primas, ouxliares , producio

terminado, asi como informacion del proceso de trabgjo , operaciones, dreas y puestos
de trabgjo.

Se estudiaron todos los trabajadores del drea de produccion, a los que se le pidid su
consentimiento por escrito, para realizar el estudio previa explicacidn del objetivo del
rmismo y sus posibles consecuencias. (anexo 1).

Inicialmente se realizd una muestra piloto para adaptar las preguntas de la encuesta de
los probabiles factores de riesgo; se aplicd a los frabajadores del drea de produccion.

A cada frabgjador, durante su jomada de trabajo, se le elabord historia clinica para
diagnosticar a los que presentaban dermatitis de contacto irtativa, de acuerdo a los
criterios establecidos. {anexo 2}. Con la finalidad de excluir la participacién etiopatégenica
de componente alérgico en la demmatifis de contacto de los trabajadores, se aplicaron
pruebas epicutdneas mediante la colocaciéon en la paite superior del dorso de la espalda
vs espalda, de una cdmara de Finn con dicromato de potasio al 0.5% en vehiculo de
vaseling solida, formulada en el Laboratoiio de la Coordinacién de Salud en el Trabajo.

La oclusidn se mantuvo por 48 his. v se efectud lectura a las 72 hrs. de acuerdo a los
lineamientos del Intermnational Contact Dermatitis Group.

La evidencia de la participacion de 1os agentes imitantes del proceso  en el cuadro ciinico
,se obtuvo mediante ia coroboracion sensorial de su presencia en el puesto de frabagjo.
previa verificacion en el inventario de materias primas y auxiiiares.

Adicionalimente se efectud una encuesta para la identificacion de los factores de riesgo
asociados a la demmatitis de contacto initativa.

Los factores investigados fueron; Edad, sexo, tipo de contacto cutdneo con los iritantes,
puesto especifico, antigledad en el puesto, capacitacion, adiestramiento, frecuencia de
lavado de manos durante la jommada, uso de equipo de proteccion personal, uso de
cremas en la plel de las manos y tipo de proceso de galvanoplastia. {anexo 3).

Los datos obtenidos se captaron en una base de datos a fravés del programa &-pro. El
andlisis estadistico se realizd mediante el programa computarizado Epistat para redlizar la
estadistica descriptiva que incluyd; frecuencia simple, porcentajes, promedios v
desviacion esténdar. Con el programa Epi- info5 se llevd a cabo el andlisis univariado | X2
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y 'T" de Student ) para idenfificar diferencias entre los grupos de estudio. Para establecer
asociacion estadistica entre ias vaiiables estudiadas y la dernatitis de contacta imitativa,

se realizO un andiisis multivariado con el programa Egret. El valor significativo se fijé en p<
0.05.
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Como resultado del estudio de las empresas se obfuvo lo sigulente: son micro y pequenas
empresas de acuerdo al nUmero de frabajadores que laboran en ellas, no cuentan con
deportamento de Seguridad e Higiene . ni Servicio Médico, el tipo de proceso de
galvanoplastia  para una de ellas fue galvanizado en frio, en ofra galvanizado cdliente
alcalino y una tercera empresa galvanizado en caliente dcido vy alcalino. B nimero totfal
de trabgjadores de las fres empresas fue de 67, dividos en drea administrativa y de
produccién ésta Utima distribuida en seis dreas relevantes. (tabla No.1) '

Las materias primas y aditivos mas comunmente empleados en los banos galvénicos de
estas empresas fueron: el percloetieno en volimenes que varian desde 800 a 1600 kg.
mensuales, acido sulfdrico con un volumen en promedio mensual pof empresa cle 100
kg.; sosa, Anodos y baras de zinc con volumenes varables paia cada ermpresa Y gque van
desde los 100 kg. @ uno fonelada.( tabla No.2}

Las piezas metdlicas o las que se les hace el fratamiento gaivanico son  articulos de
oficina, piezas o partes autornotrices, bases de ventiiador, cublertas de estufa, bases de
licuadora y fubo, y como resuffado del totamiento gavénico el producto final puede
obtenerse tropicalizado, niguelado, galvanizado o cromado.

El proceso de trabajo de la empresa uno 5 ejemplifica con el diagrama de blogues del
galvanizado en frio; para éste proceso se requiere la utlizacion de cromatos que facilifen
el depdsito electroguimico en €l metal base. El proceso incluye un desengrase del
material base, un decapado con dcido sulfarico, zincado, seliado y secado. Las
operaciones se realizaron en foma manual y de baril auxiiados con un polipasto.  El
acabado del producto final fue cromatizado amaiillo y/o cromato bronce iridiscente para
cadmio y zinc( tabla No.3). :

En la empresa dos, el proceso de frabajo es galvanizado en caliente alcdlino para zinC y
niquel en el se utiliza el paso de una coriente eléctica para el depdsito del material. éste
proceso se realiza mediante un desengrase, decapado, niquelado sellado, secado. hasta
el control de calidad. £l acabado del producto final fue el niquelado tabla No.4), las
operaciones se reglizaron en forma manual o mediante un polipasto.

Para las empresa tres el proceso de galvanizado fue caliente dcido para cromo, niquel,
cobre y daicalino para zinc | el diagrama de blogues gjemplifica el recubrimiento ©
gaivanizado dcido en el que se tequlere de un desengrase catadico, despues uno
anddico. dos depdsitos de cobre, el activado con dcido sulfirico, cromado y enjuague
(tabla No.9) Las operaciones fueron en forma manual, con polipasto y mediante grda.

Con respecto o las dreas de trabajo y puesto de frabgjo, se encontid lo siguiente : Todas
las empresas fienen un drea de desengrase donde laboran  un fofal de 7 trabagjadores
denominados ayudantes generales o colgadores que realizon diferentes actividades de
acuerdo a lo produccién de cada una de las empresas, monfan en forma manual 10s
pariles © los ineas de piezas a procesar para pasaras al desengrase con disolvente
orgdnico hasta el decapado.
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De ahi pasan a las dreas de galvanizado de cada una de Ias empresas, donde laboran
un total de 14 trabajadores denominados operarnios de tinas o cromadores, ellos realizan
la inrersiéon de las plezas por las diferentes tinas de galvanizado, En el Grea de conftrol de

calidad laboran un total de 7 trabajadores ellos inspeccionan el producto final, lo
seleccionan , empacan y almacenan.

La empresa fres cuenta con un drea de pulido donde laboran 15 trabajadores , ellos pulen
o abrillantan Ias plezas a procesar o ya procesadas.

Dos empresas tienen supervisores de dreq, sus actividades fueron; supervisar el trabaijo,
revisar las piezas segun especificaciones, y vigilar el buen funcionamiento de Ias tinas.

La empresa dos es la unica que cuenta con un fécnico quimico, sus actividades fueron

preparar muestras, realizar cdiculos y estimaciones de las cantidades de materia pima a
utilizar en los banos galvanicos.

La empresa fres cuenta con un ingeniero quimico, ef que tenia a su cargo especificar

métodos de produccion, materiales y nomnas de calidad, entre ofras actividades. (fablas
No. 6 ).

Con relacidn a la frecuencio de contacto de Ig piel de ios trabajadores a sustancias
quimicas durante la Jorada, en funcién de las actividades laborales en cada tipo de
ocupacion, se encontié que Ja exposicion es cuaiitativamente diferente en cada puesto
especifico y que la mayor parte de los trabajodores del proceso tuvieron una frecuencia
de contacto mayor de once veces durante su jormada de trabajof tabla No. 7).

Et toral de frabajadores del drea de produccidn que se estudio clinicamente fue de 50,
distribuidos por empresa de la siguiente forma: 10 trabajadores de la empresa uno, ocho

trabajadores de la empresa dos v 32 tfrabagjadores de la empresa tres; de los cuales 18
(36%) presentaron dermatitis de contacto fritativa {gréfica no. 1).

En relacién  a lo edad la mayor frecuencia de casos con dermnatitis de contacto se
observe en el infervalo de 16 a 29 anos, con 12(66.7%) trabajadores, en el grupo de
trabajadores que no presentan dermnatitis, 1a mayor frecuencia se observa en &l mismo
intervalo con 14 {43.3%) trabagjadores {gréfica no.2).

La edad promedio en los trabajadores con dermatitis de contacto initativa fue de 27.4

ahos con una D.S. +- 9.4 afnos, en comparacién de los trabajadores sin dermatitis que fue
de 31.8 anosy una D.5. de +- 9.8 afos.

La mayor frecuencia de dermatitis de contacto se presentd en los trabajadores del sexo
masculino con 16 (88.0%) trabajadores y solo 2 (11.1%}) corespondieron al sexo femenino,
en cuanto a los trabojadores que no presentaron el evento 28 (87.5%) fueron del sexo

masculino (gréfica No.3).Con una relacién de 8:1 en favor de los frabajadores del sexo
masculine con dermatitis de contacto iritativa,
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Para el grupo con dermatitis de contacto iritativa el tipo de contacto mds frecuente con

los initantes fue por inmersidn con 16 (88.9%) v para ef otro grupo fue el contacto con
superficie 17 {53.1%) frabajadores (grafica No.4.).

En cuanto la anfigiedad en el puesto especifico de trabajo en el grupo con dermatitis de
contacto ritativa, la frecuencio mayor se observé en los frabajadores con una antigledad
menor a un afno con 10 (55.55%) ., en comparacion con los trabajadores sin dermatitis
aue se obsenvd en el Intervalo de 3 afos con 11 (34.4%) ( grdfica No.5).

La antigledad promedio para los frabajadores con dermatitis fue de 1.6 afios, D.S.+- de
3.4 anos, entre los trabajadores sin dermatitis el promedio fue de 2.9 D.S. +-2.58 arios,

En la ocupacién de operario de tinas se presentd &l mayor nimero de casos de dermatitis
de contacto iritativa, con 6(33,3%) frabajadores, en el grupo que no presenta el evento ia
mayor frecuencia se observé en los pulidores con 15(46.9%) frabajadores. (grafica No.6)

Ninguno de los 50 trabajadores fue adiestrado para el trabagjo.

Del total de trabajadores con demnatitis de contacto initativa 3 (16.7%), se enconiraron

capacitados para el frabajo, en comparacion a los trabajadores sin demmatitis 5 (15.6%)
tuvieron capacitacion para el trabajo (grdfica No. 7).

16 (88.9%) trabajadores del grupo con demnatitis utilizaron el equipo de proteccion

personal, en comparacion con 28 (87.5%) trabajadores del grupo sin dermnatitis (gréfica
No.8).

Con respecto al uso de crema en la piel de las manos durante la jorada de tabgjo se
encontrtd que 10 {85.6%) trabajadores con demmatitis no la  utilizaron, del grupo sin
dermatitis fueron 13 (48.6%). (grafica No. 9).

En relacion al nimero de veces que se lavan las manos durante la jomada de trabagjo los
trabajadores con demmatitis de contacto imitativa se encontrd que  la mayor frecuencia
fue de 1 a 5 veces con 7 {38.9%) frabajadores; el mismo nimero de veces se cbsevd en
el grupe que no presenta el evento, con 16 (50%) de los rabajadores (gréfica No. 10).

El mayor numeto de casos de demndtitis de contacto iritativa se obsenvd en la empreso
fres, donde se realiza el galvanizado en caliente Gcido y dlcalino con 11 (61.1%)
trabajadores; la mayor frecuencia de trabajadores sin dermnatitis también se observd en la
empresa nimero tres, con 21 (65.6%). {grdfica no. 11).

La frecuencia encontrada de la demmatitis de contacto inmitativa fue de 3.6 trabajadores
por cada 10 frabajaderes.

El resultado del andlisis univariado muestra las diferencia encontradas enire fos giupos en
las variables; tipo de contacto cutdneo con los imtantes, puesto especifico, uso de crema
en la plel de las manos , frecuencia de lavado de manos y tipoe de procese de
galvanoplastia con una p< 0.05, el resto de las variables no fueron significativas,
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Factores de riesgo asociados a la dermatitis de contocto
imtativa en frabajadores de Ia industia de la galvanoplastia.
Andfisis Univariado

| o Vardable valor de p

1.- Edad

2.- Sexo

3.- Anfigliedad en el pussto *N. S

4.- Capacitacién

5.- Adiestramiento

4.- Uso de equipo de proteceion

7.-Tipo de contacto cutaneo **0.001
8.- Puesto especifico **0.001
9.- Uso de crema en manos **0.034
10.-Frecuencia lavado de manos **(3,001
11.-Tipo de proceso de galvanoplastia **0.0063
* N.5. No significativo
** Valor de p< 0.05

Fuente: Encuesta 1995

Despues de realizar la regresion logistica se de
variable fipo de proceso de galvanoplastia se
con una 1azon de productos cruzados de 2.1

1.49-4.11,

mostrd una asociacion significativa con 1a
gun empresa, con un valor de p de 0.017,
7 y el intervalo de cenfianza al 95% fue de

Andlisis multivariado

Variable asociada a ia dermatitis de‘contacto

iritativa
- Vatlable 7 Razdnde 1} LC.Lmite* | 1.C, Umite valor
- Momios | Infeior . | Supetor | Dep
' Tipo procesc** ' '
Galvanoplastia 2173 1.49 4.1 0.017%%=
* Intervalo de confianza 95%

** Tipo de proceso de galvanoplastia segin empresa

*** Valorde p < 0.05
Fuente: Encuesta 1995

El resto de las variables no presentaron asociacién al efectuar la regresién logistica.

Para identificar cual de los fipos de
significando el mayor riesgo,
encontrd que la empresa fres

r

proceso de galvanoplastia segln ia empresa, estaba
$e procedié a redlizar una nueva regresion logistica , vy se

donde se reqlizé galvanizado en caliente dcido y dicalino
presentatba un valor de p de 0.

mayor riesgo,

039 y una razén de momios de 8.43, lo que representd el
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Factores de riesgo asociados a la dematitis de contacto
imitativa en frabajadores de la industria de 16 galvanoplastia
andlisis multivarado
variable dependiente: demmatitis de contacto initativa
variable independiente: empresa no. 3
(galvanizado en caliente/electrodeposicion)

IC. Umite* [ WC.Umite |+ Vaior
s - Monios 17 _Supelor | - dep
Empresa 3+* 8.434 1112 6357 0.039%+

*

ik

intervalo de confianza al 95%
Empresa 3 (lipe galvanizado en caliente/electrodeposicion con cromg)

**x Valordep < 0.5
Fuente. Encuesta 1995.

29



. Discusion,

El proceso técnico de tatamiento témico de metales llamado galvanoplastia es una
actividad industrial iImportante a nivel mundial y paricularmente en México, ya que mucho
de los articulos de uso cotidiano llevan este proceso inmerso en su manufactura, para et
cual se utilizan muttiples sustancias con poder inftantes y menor nimero sensibilizantes que
al interactuar con el tfrabajador de diversas formas producen alteraciones en su salud,
entre elias las dermatosis de trabagjo, y de estas las derrnatitis de contacto imitativa objeto
de estudio de esta investigacion. En general se ha observado que alrededor del 80 % de
la dermatitis de contacio initativa es atribuible a irtantes quimicos, esto debido of proceso
de industializacién .Uno de los objetivos de ia presente investigacion fue  identificar la
flrecuencia de la dermdtiis de contacto imitativa o que se encontid en un 36%

aparentemente alta, sin embargo se ha descrito en este grupo de trabajadores hasta en
un 38 % (24},

En nuestro medio es dificil evaluar la incidencia y prevalencia de ia dermdatitis de contacto
imtativa ya que en las empresas no existen investigaciones encaminadas ¢ estudianas en
los sitios de trabajo. Por oha parte lo estadistica de las enfermedades de trabgjo

diagnosticados vy dictaminadas en el IMSS, puede diferir de la incidencia real ya que sclo
re@istia los reclamados formalmente por los trabajadores.

El diagndstico de la dermatitis de contacto initafiva para propésito de esta invesfigacion se
efectud mediante criterios previamente establecidos, pero se reconoce que no se contd
con una bateria de pruebas epicutdneas mds amplias que incluyesa diversas sustancias
como el niguel, cobalto o hules, ya que estos agentes quimicos se encuentan presentes
durante el proceso de trabajo v pudieran influir en ia presentacidn de ia dematitis.

Se ha sefaladollY) que para sustentar el diagndstico de  una dermatitis de contacto
imtativa , se requiere de una historia clinica completa con el antecedente de exposicion
al irtante, y aunque, las pruebas epicutdneas son una herramienta Uil en el diagndstico
diferencial de las demmgatitis, no son 100% confiables ya que presentan un elevado
porcentaje de falsas positivas{19).

En cuanto a los variables estudiadas como factores de riesgo se encontd que no hubo
diferencias entre [os grupos  estudiodos en cuanto a la varigble sexo, debido
probablemente @ gque el Nnimero de trabcjadores del sexo masculine es mayor vy el
proceso de frabdjo requiere de redilizar esfuerzo fisico. Los trabgjadores del sexo femenino
laboran en cantidad menor en dreas donde se requlere lievar a cabo tareas con detalle
y cuidado para no danar las piezas procesadas, como &l drea de control de calidad. Las
diferencias sefialadas por ofros autores en cuanto a la frecuencia de presentacion de la
demnatitis de contacto, se deben a las varaciones en la exposicion a os agentes

causales a los que se encuentran expuestos en el ambiente de trabajo ambos sexosl 12).

Por otra parte la frecuencio rnayor de demmatitis de contacto initativa se obsevd en
trabgjadores  jovenes, con poca anfigledad en el puesto, sin capacitacion ni
adiestramiento para el frabagjo; quizd esto es debido a que en nuestro pais la mayor fuerza
de trabajo. dada por nuestra pirdmide poblaciondl, que conformada por jovenes, que
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pOr su inexperiencia no evitan contaminarse la plel v ia ropa con soluciones ufiizadas
durante la gatvanoplastia.

En cuanto a la topografia de esta patologia, se obsenvé en manos en un 100% , debido
a que las operaciones de galvanizado fueron en forma manual y con la utilizacion de un
polipasto, lo que determina el sitio de contacto; ademds, como el proceso es himedo en
un 85%. se provocd que el contacto con los irtantes fuera por inmersion, facilitd que

penetraran facilmente a través de 1a piel y se destruyera la barera fisioldgica, lo que dio
lugar q irtacion,

Debido a lo anterior esta indicado el uso de guantes como equipe de proteccién
persondl, que deben de cumplir ciertos requisitos para su uso comoe son:  de maierial
resistente al agente imitante al que se expone, tener una adecuada higiene, refirarlos y
lavaros al sufrir salpicaduras, ya que de no hacer esto se aumenta o se mantiene el
contacto con el agente por oclusién (33), Lo que da lugar a mayor efecto iritante. Se
concuerda con 1o sefalado por Avnstorp(29) al decir que el perfil del factor de riesgo en el
uso de medidas preventivas, incluso el uso de guantes, fue igual entre los frabojadores
qgue Informaron o no eccema por cemento debido, entre ofras razones a que en un
determinado momento los frabajadores desechan el uso de guantes o cremas; de igual
forma en esta investigacion no se encontraron diferencias entre el uso y no uso del equipo
de proteccion personal, debido probablemente a que si blen el trabagjador contestd en ia
encuesta que si uso el equipo de proteccidn, al redlizar la visita al puesto especifico de
trabagjo s& observd que en realidad se le refiraba comlnmente porque le entorpecia o
realizacion de su tareas, ademds se observd que algunos de los frabajadores no tenian los
minimos cuidados de higiene requeridos con los guantes, por lo que se hace necesano

gue en nuevas investigaciones se formulen preguntas encaminadas a identificar fiempo
de uso y actividades para fas cuales o utilizan.

En lo que concieme al puesto especifico de trabgjo, lo diferencia encontrada entre
ambos grupoes, es posible atibuirla a los frabajadores denominados colgadores, ya que al
realizar sus tareas de trabgjo se encuentian en contacto frecuente con los disolventes

orgdnicos causantes del mayor nimero de casos de dermatitis de contacta initativa (61,

Con 1especto al uso de cremas en ias manos durante ia jomada de trabajo, se encontrd
diferencias enire ambos grupos , se observé que los trabajadores utilizaron cremas de tipo
comercial emolientes o humectantes, al inicio o dl final de Ia jomada con el fin de ayudar
a reducir el efecto initativo de las sustancias que manipulan, sin embargo se coincide con
lo sefialado por ofros autores al decir que se desconoce de que forma actlan, por o que
se requiere de mds investigaciones de tipo prospectivo donde se incluya un grupo control,
para estar en posibilidades de concluir como actdany si son efectivas o no. (32)

Las cremos de barrera no fueron  ufilizadas por  los trabgjadores de estas empresas
debido a que los empresarios desconocian que existieran o estuvieran comercializadas,
tienen un alto costo v la utlidad de las mismas aun es controversial {30, 31),

El tipo de proceso obliga que para desempenar las actividades en el drea de control de
cdlidad et trabgajador se lave las manos, ya gque alguno de los productos por su acabado
final se puede manchar, otra razon por la que se lavan en forma frecuente es para
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refirarse las grasas o af salpicarse en forma accidental con las soluciones del galvanizado,
Los productos que mds utilizaron ios trabajadores de estas-empresas fueron los disoiventes
orgdnicos vy los detergentes en polvo, que por sus caracteristicas imtativas deben de ser
totalmente proscrifos para este fin. Y redlizar lo que seficia Mathias (33); 1avar la piel con

Qgua y un jabdn suave para retirar Ias impurezas para tratar de disminuir el efecto
sumatorio del agente iritante v el lavado de manos y de esa manera  prevenir ia
dermaititis de contacto.

Referente al tipo de proceso de galvancplastia frio, en caliente acida o dicalina se
identificéd al realizar el andlisis multivariade  una fuerza de asociacion con la dermatitis de
contacto imtativa  de 2.173, pero al identificar cual era e proceso mas riesgoso se
encontd que fue la empresa tres donde realizan galvanizado acido y alealino, su fuerza
de asociacion fue de 8.434, 1o que nos fraduce que un trabajador de esta empresa
fiene 8.4 veces mds probabilidades de preseniar dermnatitis de contacto iritativa que en
ias otras dos empresas, las caracteristicas de estas empresas son muy semejantes.

Las tres son microempresas, con poco o ningun control de Ias fuentes confarminantes ni
para el ambiente laboral ni el ambiente extemo, solo cuentan con medidas de control en
el individuo como es el otorgamiento de equipo de proteccién personal, que como ya se
sefald, lo utlizan en forma inadecuada prncipaimente en la empresa nimero tres. Los

volimenes de las tinas de galvanizado son mayores para esta empresa. En la revisién
bibliogrdfica no se encontid sefialado este tipo de asociacion,

Es conveniente realizar nuevas mas investigaciones para a determinar en que medida
oftas variables pudieran estar influyendo en la presentacion de la dermatitis de contacto
imtativa, comao son tiempo y concentracion a los agentes quimicos a los que se exponen,
habitos higiénicos y culturaies del frabajador entre otros.
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El objetivo del estudio planteo identificar como factores de tiesgo a la edad, sexo, tipo de
confacto cutdneo con los Initantes, antigledad y puesto especifico de trabgjo,
capacitacion, adiestramiento Jfrecuencia de lavado de manos, uso de cremas en la piel
de las manos y proceso de galvanoplastia asociados a los trabajadores con dematitis
de contacto initativa de la industria de la galvanoplastia, con este disefio se demostrd
solo como factor de riesgo al tipo de proceso de galvanoplastia, el resio de las variables
estudiadas no se relacionaron en este estudio como factores de riesgo para el desarrollo
de la demmatitis de contacto injtativa, por 1o que se requiere de mdas estudios.

Por ofro lado con el numero vy fipo de agentes quimicos utilizados en ias empresas es muy
dificil identificar cual de fodas las sustancia ocasionaron este padecimiento, la literatura
Ccomo ya se comento refiere que de las sustancias guimicas encontradas como el &cido
sulfarico, sosa, detergentes, disolventes orgdnicos, sales meldiicas, etcétera la que mas
frecuentermente se encuentra que ocasionan este padecimiento son los disolventes
orgdnicos.

Desde el punto de vista laboral, esta enfermedad de la piel tiene un proceso agudo y otro
Cronico, en ocasiones incapacitante, 1o que afecta la productividad del trabajador vy por
ende de la empresa; por lo que es necesario utllizar medios preventivos como sustitucion
por agentes menos intantes, medidas de ingeniera para disminuir Ia exposicion
ambiental, seleccién de ropa y equipo de proteccién de acuerdo al sitio a proteger,
regulacion de alergenos e Imtantes de acuerdo a la Normatividad Mexicana, lo que daria
mejor beneficio a empleadores v frabajadores en el proceso productivo.,
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Anexo 1

Cara de consentirmiento

A quien corresponda.

Yo acepto libre y
voluntariamente participar en el estudio comparativo de factores de riesgo asociados a la

dermoaotitis de contacto initativa en trabajadaores de la galvanoplastio, cuyo (s) objetivos es
identificar los factores de riesgo asociades a la con esta patologia.

Estoy consclente de gue los procedimientos y pruebas para lograr €l objetivo mencionado
consiste en:

a) aplicar una historia clinica
b) examen clinico dermatoldgico.
¢) aplicar una encuesta.

Y que no habrd fiesgo para mi persona.

Es de mi conocimiento, que sere libre de retiiarme de la presente investigacion en el
rmorento de que yo asi lo desee.

Tambien que puedo solicitar informacién adicional acerca de los riesgos y benéficos de

mi participacién en este estudio , en caso de que decidiera retirarme, la atencién que
recitbo como frabajador de esta institucion no se vera afectada.

Nombre firma

Testigo firma

Fecha

37



Anexo 2

Historia clinica

1. Ficha de identificacién.

1.1 Nombre

Num. Progresivo

1.2 Edad

1.3 Sexo

1.4 Su puesto de frabajo es:

1.5 Normbre de la empresa

1.6 Escolaridad

2. Antecedentes heredofamilicres.

2.1 Algtn miembro de su familia padece de:

Riniis ___ conjuntivitis alérgica ___ asma ___ Alergiaropa __ psoriasis _ Ofra enf. de

lopiel

3. Antecedentes personales no patoldgicos.

3.0 Padece o padecide estas enfermedades:

3.1 Rinitis si

no
3.2 Conjuntivitis alérgica si no
3.3 Alergia medicamentos si no
3.4 Alergia a alimentos si no
3.5 Aletgia a ropa si no
3.6 Asma §i no
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3.7 Psoriasis si

no
3.8 Eccema si no
3.9 Dishidrosis si no

3.0.1.practica alguna actividad extralaboral : i
De que tipo:

Artesania 1, Deportes 2, Albarileria 3, Labores del hogar 4

no

3.0.2. Que productos cosméticos utiliza,

4. Antecedentes kaborales.

4.0. Ha frabajado en ofras empresas de este giro

Fuesto cuanto tiempo
4.1, ¢Que sustancias manipula durante su trabajo?
4.2, {3e han Intfroducido nuevas sustancias?
4.3 {Usa guantes durante su trabajo?  Si no
De que material Cuero caucho
4.4.Utilliza cremas protectoras? Si no

4.5 {Con que se lava?

4.6 ¢Cuanfas veces?

5 Padecimiento actual.

5.1 tHa estado enfermo de la piel de ias manos anfes.
Si No

5.1.1 Hace cuanto tiempo

ARDS 3
Meses 2
Dias )
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5.2 ¢Esta enfermo de la piel?
Si No

5.3 Con que sustancias estaba frabajando cuando inicio su enfermedad

5.4 Hace cuanto tiempo iniciaron sus primeras molestias.

ARos 3
Meses 2
Dios ]

3.5 Le dieron fratarmiento médico
51, No?2

3.6 Se trato por su cuenia (automedico}
St1. No?2

5.7 Fue necesario retiraro de su habajo
Si1, No2

5.8 Cuando regreso a trabajar se enfermo nuevamente
Sil, No?2

5.9 Mejora ios fines de semana
St1. No2

5.10 Fue necesario cambiario de drea de tfrabajo
Sil. No2

3.11 La enfermedad de Ia piel desaparecioé al cambiarlo de drea.
SiT. No?2

5.12 Existen otros comparieros problemas de ta piel
Si1. No2

.13 Morfologia de las lesiones

Topografia

Dedos Palmas
1. Eftferma

2. Vesiculas

3. Descamacion

4. Hiperqueratosis

3. Agrietamiento

4. Eritema

7. Eritema alrededorDe las uAas
8. Paroniquia

@. Heridos

10, Quemaduras

Dorso mufeca



5.14 Prueba al parche
SiI1. No?2

5.15 Resuitado de la prueba
Positiva 1, Negativa 2

Fecha

Elaboro

41



Anexo 3

Encuesta para identificar factores de riesgo asociados a la dermatitis
de contacio initativa en trabajadores de la galvanoplastia

Num. Progresivo

Gaivancplastia
1 Nombre
2 Sexo 1 2
3 Edad es:
4 Su puesto de frabagjo es:
5 Antigliedad en la empresa
AROS 1
Meses 2
Dias 3
6 Antigledad en la empresa
AROS i
Meses 2
Dias 3
7 Como tiene contacto con el initante
8 Como fiene contacto con el initante
Inmersion 1
Deposito 2
Contacto con superficie 3

? Lo cambian de su lugar de trabaio Sil. No?2

10 Cuanto tiempo

ARcs i
Meses 2
Dias 3
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11 Lo han capacitado en su puesto actual de trabdjo  §i 1,

Cuanto flempo
Afos 3
Meses 2
Dias 1

12 Le han adiestrado para desarollar su trabajo con mayor habilidad i 1,

13 Practica una actividad extralaboral Sit, No2

De que tipo
Artesania 2.
Albaniiteria 4

14 Usa equipo de proteccidn personal Si1T, No?2
Uso
Frecuente ]
Intermitente 2

15 Se lava las manos durante 2l trabajo S, No 2
Cuantas veces
1-5 2
5-10 3
10-20 4

16 Usa cremas en las manos Sil, No2
Tipo
Crema de barrerg
Crema protectora
Ciema emoliente

17 Presenta frecuentes lesiones de piel de las manos  §i 1,
Cuales
Heridas 2
Raspaduras 3

18 Ha recibido en los Uitimos 6 meses esteroides S,
19 Prueba al patche Sil, Noz

20 Resultado de la prueba Pasitiva 1, Negativa 2
Fecha

Elaboro

No 2

Temas

Seguridad

Higiene

Puesto de Trabajo
No 2

Deportes 3

Labores hogar

Tipo
Guantes
Botas
Mascarifla
Ohos
Que utiliza
Detergente
Jabén de Pastiia
Disolvente
2
3
4
No 2
En donde
Dedos
Palmas
Dotso
No 2

1
2
3

HW A -

WAy —
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Tabla No. 1

Diskibucldn total de tabajadores de la Galvanoplastia por dreas y Empresas.

‘Ernpyasas b - NLme(ode kobu}odores -
} por.‘ﬂpo,c;!e‘., : : Area de tfcbuiadores _
Gananopiastia o T -"?.‘:..??‘ bl Ball el Bl
Galvanizado en o 4 3 L. 1 1 0 0 14
fric
Galvanizado 1 1 5 2 4 1 0 1 a 13
acido
Gavanizodo 1 3 7 2 7 4 2 2 15 41
acide y aledline
Fuente: Reconocimiento inicial a emprasas.
Tabla No. 2
Distribucién de Materias Pimas y Auxliares en las Tres
Empresas de la Galvanoplostiia,
Materias Pimas ~‘Calvanizade enfrio | Galvanizado Caliente Galvanizado Acido ¥
RPTIGE Sl  Acido | Alcgling
Pzas automotricez. 120,000 pzas. 1.800 kg. 4,000 kg.
Art. Oficing. 4] 1.800 kg. O
Bose de ventilador. 0 0 1,000 pzqs.
Cubleric de eshuta. 0 0 24,000 pzas.
Base de licuadora. 0 0 20,000 pzas.
Tubo. 0 0 1,000 pzas.
Peicloroetileno. 800 kg. 1,000 kg. 1.600 kg.
Ac. Sulfurico. 100 its. 100 Hts, 120 ts.
S0sa. 300 kg. 300 kg. 200 kg.
Anodos zinc. 240 kg. 240 kg. 1 ton.
Barra zinc. 500 kg. S00 kg. 100 kg.
Cignuio de na. 120kg. 120 kg. 100 kq.
Cromato clarg. 120 its. 0 0
Cromato rodie. 120 its. 0- 0
Acido cromice. 0 120 s, 400 kg,
Ac. Borico. 0 Variable 0
Ac. Clothidrico., 0] 120 s, 200 Hs.
Pasta blanca, 0 Variable 100 kg.
Pasta roja. 0 0 400 kg.
Pasta gris. 0 0 300 kg.
| Pegamenio 240, 0 0 24kg.
Estaring, 0 0 100kg
Abrillantador 120 Its, 240 lts. 240 s
Abrikantador Cu. 0 0 Variable
Abiillantador Zu, 0 0 50 kg.
Zero mist, 0 0 1 kg.
Ayuda filtro., 0 0 400 kg.
Cianuro de cu. 0 0 400 kg

Fuente: Reconocimiento inicial @ empresas.
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Tabla No. 3

Diagrama de blogues linea da cromatizado galvonizado
en frio, Empresa No. 1

v

Clincado.
v

7 Enjuague
v
©- Bafo én Rodip-"seah

v

. Enjuague

R + Cornitrel de calidad :
Fuente: ey |.0 de reconocimiento o empresa.
Tabla No. 4

Diagrama de bloques galvanizado
en cdliente, Empresa No. 2

_Enjuogue
v

" Becapado
v
v

S Niquelado LT

w

L. Enluogue

Confrof de calidad
Fuenfe estudio de reconccimiento a empresa.
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Tabla No. 5

Diagrama de bloques proceso de recubrimiento niquel, cobre,
cQbie, 7inc, ciomo, Emprasa No. 3

. Desengrase catédico.
w

-7 Enjuague
A 4

w
. Eniudgus
v
Cobre 1.opaco
w
Enjuague
w
" Activado (Ac. Sulfddeo)
w
©_Enjuague -
-
T Niquet
w
L ERuague

UL Enjuage
w
S : Confiol de calfidad .
Fuente: estudio de reconocimiento a empresa.
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Tabla No. 6

Relacion de robgjadores segun puasto, frecuencia

por Empresa y Actividades que realiza.

- Puestode.. - Frecuencia por.. |- L
. rabdjo: B empresy. - - Aclividades . .
Colgador (Ayte. | {3 2 2 Rediiza diferentes actividades de acuerdo a la produccion monta
Gral) manualmente 1os tariles © 108 rankes de las piezas a procesar para
pasarios al area de desengrase y desengrase electiolitco, enjuage v
decapado

Operaro de (5) {5) (2) Reagliza fransferencia manual ¢ con polipasto de las piezas, realiza el

tinas zincade, topicalizado. Tansfiere las piezas a 1a secadora o al area de
control de calidad.

Cromador () [10)] (4) Redliza inmersidn en las soluciones a cromar, vigila & mantenimiento
de las finas, toma muestras.

Control de m m (5) Revisa c/fu de las plezas segun los especificaciones del producto,

cctidad {Ayte. empaca y admacenaq.

Gral)

Pulidior {0) Q) (15) |Prepara mediante pulido las piezas a procesar en los banos, Pule v
abrillanta el producto final.

Supernvisor {1 o)) 23 Supernisa fodo el tabajo del drea, revisa lo pieza segln los
especificaciones, vigila e buen funcionamiento de los finas vy
poiipastos, prepara soluciones de los bafos galvanicos, hace repoites,
auxilia U ocupd el lugar de algin habajader faltante.

Tec. Quimico. | (Q) () 8 Redne v prepara mueshas, recliza andlisis cuantitativos y cualitativos de
los bafios galvdnicos, Prepara cdiculos y estimaciones detalladas de las
cantidades de materal a usar. Supervisa las dreas de produccidn,
supervisa a los tabajadores, reallza reportes de la produccidn.

Ing. Quimico (4]] @ {1y Especifica métodos de produccién, mateiiales y normas de calidad,
localiza y conlge deficiencics, diige ef mantenimiento y reparacion de
equipo., supevisa que el matetial salga y entre de acuerdo a ios
especificaciones, supenisa al resto de los frabagjadores, reqaliza reportes
de la produccién, opera diguna tina en casc necesario.

Fuente: estudio de reconocimiento a ermnpresa.
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Relacién de mabojadores segun puesto de frabajo,

Tabla No. 7

Agentes guimicos v frecuencia de contacto.

Empreso

Frecuencla de contacto

_Agentes quimicos
Tac

TENER

Deter

(0}

a3

Golvanizade en fiio

Colgador

* %*

{2)

Op. de tinas

*

*

Cont. Cal.

Supervisor

Galvanizado en
Caliente

Colgador

Op. de finas

*

Cinl, Cal,

Tec, Quim

Galvanizado
En caliente
Acido y alcalino

Colgador

Op. de tinas

Crornoador

»
wp o#] [ *

cht, Cal.

Supervisor

Ing. &uim.

*
] ]| #{ | ]| *

Pulidor.

Frecuencia de contacto a los agentes durante la jomada

0: Sin contacto

1: Contacto poco firecuente de 1 a 10 veces durante 1a jomada
2. Contacto frecuente de 11 a mds veces durante la jormada




Gréfica No. 1

. Disiibucion. de Trabajadores segun presentacion de dermatitis

$in Dematiis 32
64%

Con Dematitis 18
36%

Fuente: Encuesta 1995

Grafica No. 2

- Distibucion de Trabajadores por grupe de edad

ﬁcbojodoras

1619 20-24 25-29 30-34 35 39 40-44 45-49 50-54
Grupos de edad

Fuente: Encuesta 1995
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Grafica No, 3

Con Dematitis

Masculinos
88.9%

Femeninos
N.1%

Fuente: Encuesta 1995

nbucion

de Trabajadores por sex

Sin Demnatitis

Mascuiinos
87.5%

Fermenincs
12.5%

Grafica No. 4

_ Distibucién de Trabajadores segiin tipo de contacto con los imtantes

Con Demnatitis

Inrmersion 16
88.9%

Sin Derrndatitis Cont. con

Susp. 2

Cont, con Sup. 2

1.%

Fuerte: Encuesta 1995

Imersién 16
46.9%
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Grafica No. 5

rabajadores segln antigliedad en el puesto |

Trabojadoes
T

4

%

T

Fuente: Encuesta 1995
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<02

Grdfica No. 6

Distribucion de frabajadores por puesto especifico de trabajo

14—

14

12

104

8-

Trabgjadores

Fuente: Encuesta 1995
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Control de calldod
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Grdfica No. 7

‘Capacitacidn para effiabajo: . - -

Con Demmatitis Sin Dematitis

No capaciados 15
83.3%

Copachtados 5
15.6%

C°p?§r;‘::°s 3 No capacitados 27
: 84.4%
N=18 N=32
Fuente: Encuesta 1995
Grdfica No. 8
-Uso.de equipo de proteccion personal
Utiizan Con Dermatitis Utiizan Sin Demtitis
88.9% 87.5%

No utilizan
MNI1%

Fuente: Encuesta 1995

No utilizon
12.5%
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Grdfica No. ¢

CanUsode)

Con Dermatitis

NO uson crema
55.6%

Sin

Usan crema Usan crema

Fuente: Encuesta 1995

44.4% 59.4%

Grafica No. 10

mas en la pist de Ids manos durante la jomada de trabajo . .

Dematitis

NO usan crema

40.6%

- Frecuencia de lavado de manos. . -

Trabajadores
b

i nll

B Con Dernaititis
0OS5in Demnatitis

No se lavan

Fuente: Encuesta 1995

1-5 veces &-10 veces
Niimero de veces

11-20 vaces
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Grdfica No. 11

Con Dermatitis

Electropiateado 11
61.1%

En frio En callente 2
27.8% 11.1%

Fuents: Encuesta 1995

1 Tipo de procesos de galvanoplastia

Sin Demnatitis

Electroplateado 11
65.6%

En calente 2
18.8%
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