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En la actualidad, tal como
vivimos nosotros 10s jovenes, rodeados
de cosas nuevas, cambios Y
oportunidades_que tal vez solo se
presenten una vez, es importante
hacer nuestro trabajo con el mayor
esfuerzo y entrega, en estos momentos
nuestro pals atraviesa por una Crisis
tanto econdmica y clvica; es por elio
gue pocos tenemos el privilegio de

" cursar una licenciatura.

Esta en nuestras manos
prepararnos cada dia para que todos
nuestros productos compitan a nivel
mundiat.

En la actualidad el disefio

-gréfico ya es indispensable en

cualquiera de sus aplicaciones, esto es

" por {a necesidad que tiene el hombre

de comunicarse y dé comunicarse
bien.

Tan solo por la educacion
puede el hombre llegar a ser
hombre. El hombre no es mas

gue 1o que la educacion hace
de el.

KANT.

£} presente documento de tesis
consiste en el disefio de un manual de
fotografia basica, que pretende ser un
instrumento de difusion cultural, de
buena calidad y diferente a lo gue hay
en el mercado acerca de este tema.
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Através del paso del tiempo, nos hemos dado cuenta de que el hombre
por naturaleza, tiene la necesidad de dejar a su paso rastro de existencia, esto
por medio de imagenes como {0 son: las pinturas rupestres, la escultura,
escritura,los mosaicos , 1a pintura y en {a actualidad por medio de la fotografia.

" La fotografia tiene la capacidad de congelar el tiempo y guardar imagenes
de personas y eventos gue son importantes en la actualidad y para las siguientes

generaciones.

‘La fotografia ha evolucionado de tal forma que una gran parte de la
poblacion tiene el poder de practicarla, esto se da por tos grandes avances de
la tecnologla en esta materia que han simplificado tanto las cémaras gue
cualquiera puede utilizarlas.

Dentro de las personas que practican fotografla, destaca un grupo muy
importante, ' ios aficionados’.
Dentro de este grupo encontramos a la madres que siempre se han

. preocupado por hacer un registro de todos los eventos de sus hijos tales como:

aniversarios, bautizo, primera comunion por mencionar algunos, este proyecto
esta dirigido a elias para que mejoren sus fotografias.

~ Este proyecto esta elaborado en base & los conocimientos en materia de
disefio editorial y fotografia.
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1. 1.Antecedentes def probiema.

Existen en la actualidad
instructivos acerca del manejo de 1as
camaras, que solo contienen

Sinformacion técnica y son poco

atractivos al lector.

Al comprar una camara , las personas
pueden llegar a pensar que [0S
resultados de sus fotos seran 1os
Optimos, y no sucede asi, esto se debe
a queé no solo se necesita saber manejar
€stas, Si no tener Ios conocimientos
basicos en materia fotografica.

Las madres de familia se
preoccupan por llevar un registro a lo
largo de la vida de sus hijos, por lo
menos en las fechas y ocasiones mas
importantes, para que ellas obtengan
buenas fotos necesitan tener a su

alcance las técnicas bdsicas de

fotografia.

1.2. Definicion del problema.

Las madres aficionadas a la
fotografla no obtienen resultados
satisfactorios en sus fotos ya que no
tienen el conocimiento basico en
fotegrafla; por lo tanto es indispensa-
ble hacerles flegar esta informacion de
una forma clara, ordenada y atractiva
en un manual que les ensefie a
mejorar sus fotos.
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1.3. Ubicacion del problema.

~ Por medio de una encuesta
realizada a madres de familia, nos
dimos cuenta que a la mayoria de ellas
les gusta tomar fotografias a sus hijos

.y lo hacen con camaras automaticas;

los adelantos tecnoldgicos, les faciiitan
m&s Su Uso, como son: autofocus,
zoom y DX integrados, exposicion y
rebobinado automatico. No obstante
los adelantos ya mencionados, los
resultados obtenidos por las madres
aficionadas no son totalmente
satisfactorios pues también requieren
conocer 1os principales puntos
practicos de la fotografla: Forma de
sostener la camara, tipos de pelicula,
manejo de luz, angulos de toma,
encuadres, etc.

1.4. Objetivos de solucion.

“* Recopilar toda la informacion
técnica y tedrica dentro de un manuai,
complementado con un archivo de
fotograffas bien logradas

* Hacer llegar la informacion
basica de fotografla de una manera
clara, sencilia, moderna y ordenada
satisfaciendo asl 1as necesidades de
nuestro consumidor.
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‘1.5, Hipotesis inicial.

Sila tecnologia aplicada a una
camara convencional no ha logrado
que las madres de familia aficionadas
a la fotograffa mejoren sus fotos; es
indispensable entonces, que las
usuarias de este tipo de camaras
aumenten sus conocimientos en
materia de fotografia basica con un
‘manual pensado especialmente en
elias.

1.6. Justificacion.,

El manual es relativamente de
poco volumen, es un medio de
difusion culturat; transmite
conocimientos que ayudan al hombre
a formar su entorno cultural y mentat

Es una herramienta de estudio
que se maneja facilmente , es portatil,

durable, no necesita de algun aparato

para ser consultado; contiene
informacion clara, ordenada,
condensada y de facil localizacion.
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2.1. Recursos econdmicos.

El autor se apoyara en esta ocasion con la

‘casa editorial para hacer una co-edicion, por 1o

menos en la primera edicion, ya que por Ccostos esta
es considerada una gran inversion; el autor y la
editorial aporten cada uno un 50% del total para
gue el desembolso no sea tan fuerte.

2.2. Imagen actual de la competencia

En el mercado sdélo se ha detectado un tipo
de texta gue habla de |2 fotografia que se hace con
camaras automaticas. En el caso de estas
publicaciones la informacion que contienen €s muy
extensa, carece de dinamismo vy funcionalidad por
lo que tienen escasa aceptacion entre los aficiona-
dos.
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Otros problemas detectados en la
publicacién: la tipografia que maneja es de puniaje
peguefio que dificulta ia legibilidad, tiene muy poco
impacto visual y mala calidad en su portada; su
formato es tamafo carta apaisado que dificulta su
manejo.

2.3. Medios de promocion.

“Seva dar a conocer por medio de carteles promacionaies en librertas,
centros fotograficos y tiendas de prestigio.

2.4. Duracidon de uso.

El manual esta pensado para gue se mantega
en buen estado mucho tiempo. i

Se proponen materiale resistentes al agua ,por
lo menos en {a parte exterior de este.
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2.5. Planes a futuro y posicionamiento en el mercado.

Apartir del desplazamiento que tenga el manual en el mercado, se pensara

.en realizar una segunda edicién, buscar un patrocinador relacionado con 1a

venta de articulos para maternidad para que el manual alcance este pubiico.

2.6. Licencias y reglamentos.

El texto en cuestion necesita ser registrado
en la Direccion General del Derecho de Autor,

Entregar una carta dirigida a la editorial
donde se especifique el contenido y las caracterfsticas
del texto {formato, tipografia, fiustraciones. .),
adjuntando también los datos relativos a las
prespectivas de venta, publico a quien esta dirigido,
tiraje y distribucion.

Abrir una orden de produccion en el
departamento de cotizaciones, en donde elaboraran
el presupuiesto base gue indica el costo dela edicion.
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Entregar un ejemplar del texto para su

revision.

~Entregar el texto computarizado sefalando
el procesador de palabras utiizado.
Entregar el original y copia del regisro
expedido por la Direccion General de Derechos de
Autor, del texto en cuestion.

Celebrar el contrato de edicion

correspondiente.

Tener listo el texto corregido e integrado con
itustraciones, por 1o menos en treinta dias de
anticipacion, a la fecha deseada de entrga del libro.

Cooperar con la editorial, a titulo gratuito,

" enla promocion del libro a través de presentaciones,

asistencia a eventos relacionados con el libro y
simitares.
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3.1. Estudio al receptor.

Este proyecto va dirigido a [as
madres de familia de todas las edades,
que tengan la posibilidad de manejar
una camara automatica, con un nivel
de estudios basico; y socic-economico
" medio y medio-alto.

~ Este manual wtiliza una imagen
moderna y funcioncional de acuerdo
a las actividades que realizan las
madres de familia hoy en dia ya que
este estd disefiado especialmente
pensado en ellas; por su tamano es
-facil de transportar a cualquier lado,
estd elaborado de materiales
resistentes al agua por [o menos en su
parte externa qgue lo hace muy du-
rable.

La elaboracion de su parte
interna resulta sumamente practica ya
que se consulta rapidamente; esta
distribuido en capitulos que seran
identificados por color; el lenguaje -

es sencillo y esté apoyado con
imagenes fotograficas, los textos son
en blanco y negro.

Contendra un glosario ya gque
tiene termingcs tecnicos en otro idioma.

Las madres aficionadas podran
tener rapido acceso y retencion de la
informacion ya que ésta se presenta
de una forma clara y ordenada; esto
facilita 1a comprension de cada uno
de tos temas que se incluyen en el
manual, Como consejos practicos, uso
de flash en interiores y exteriores, tipos
de peliculas mas adecuados para
determinado tipos de fotos, manejo
correcto de la luz. Asl como de
composicion y encuadres para  asl,
mejorar sus fotos.
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4.1. Conceptos de Disefio.

En un estudio realizado a la competencia se
encontrd un manual de media carta, con un total
de 145 paginas; de 8 puntos eneltextoy 12 puntos
en subcabezas. El-texto se coloca en una, dos y tres
columnas, justificado; imagenes en blancoy negro,
el folio se encuentra en la parte inferior del margen
del corte, en todas de las paginas.

Otro manual consta con 186 péginas,
también es de tamafio media carta, el texto es de
10 puntos justificado, maneja una reticula de 4
columnasy las imagenes son en blanco y negro, las
cabezas son en 12 puntos y contiene un archivo de
fotograflas en color ; el folio se localiza en el margen
de corte en la parte inferior, en toda {a publicacion.

El manual de fotografla de Michael Freeman
es de tamafio carta, tiene un total de 468 paginas,
el texto e imagenes se distribuyen en una retlcula
de 5 columnas; las imdgenes son a color, la tipografia
es.de buen tamafio asl como las cabezas y
subcabezas, el folio esta centrado en el margen de

pie.
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4 2. Distribucién y publicidad.

Las tres publicaciones fueron
localizadas en librerias y tiendas
departamentales de prestigio, no hay
carteles ni folletos donde se den a
conocer las publicaciones.

4 3.0bservacion personal. { entrevista |

100% 20% 90%

A. Personas que creen necesitar un
manual de fotografia.

B. Personas a quienes les atraen los
manuales existentes en el mercado.

C. Personas que prefieren un manual
menos voluminoso, textos breves, con
imagenes a color y mejor distribuidos.
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4.4. Materiales, impresion, acabados y costos.

Ef material utilizado por la competencia es papel coucheé dos caras de
100y 135 gramos, estdn impresos en sistema offset por seleccidn de color, uno
en su totalidad, otro solo et archivo de fotografias.

Las portadas de los manuales son plastificadas, todas manejan imagenes
de articutos fotograficos como lentes y camaras. El tipo de encuadernacion es
tradicional; los de menocs paginas tienen pastas flexibles v el otro pastas rigidas.

El costo de los manuales sometidos al estudio varlan entre los $180.00
y los $800.00. Estos costos dependen de la calidad de impresion, tipo de
< encuadernacion, asl como, la cantidad de paginas.
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5.1. Necesidades del receptor.

A o largo de la investigacion nos dimos
cuenta que la fotografla es basica y elemental para
registrar el crecimiento de los hijos. Las madres
aficionadas a la fotograflfa manejan camaras

- fotogréficas automaticas, las cuales faciiitan su uso;

pero esto No es suficiente ellas necesitan aumentar

" sus conocimientos basicos en materia fotogréfica

para obtener buenos resultados en sus fotos.

Las madres necesitan un manual, el cual
puedan consultar con facilidad para solventar sus
dudas en cuanto a fotografia, que sea portatil y

- atractivo.
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5.2. Requerimientos del cliente.  Elmanual se dard a conocer por medio
de un cartel promocional gque se

la informacion debe ser: colocara en los lugares de venta.

condensada, clara, sencilla y en una
forma ordenada para que a nuestro
receptor no se le dificulte 1a retencion
de informacion.
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' 5.3, Requisitos de disefio.

El formato que se propone es de 1/2 carta
para que sea facil de manejar. Las redes se
trabajaran de forma mixta, para asi tener mayor
movirniento y dinamismo tanto en la colocacion de
las columnas de texto (justificado), como de las
imagenes { en posicion) .

Los grafismos que se proponen son una sola
pleca: rebasada, localizada en la parte de corte, de
la publicacion, . ésta serd de diferente color para
diferenciar un capftulo del otro.

La tipografia que se propone para el texto es
grotesca o sansserif la cual carece de pies es gruesa
de las astas, es equitativa. En un estilo normal, €l
cual forma angulos de 90 con la horizontal ( Eras
book medium en 12 pts) en los blogues de texto,
para las subcabezas | Eras book bold de 14 pts) y
las cabezas son { Eras book medium en 18 pts altas).
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5.4. Establecimiento de la demanda.

Bl manuat consta de 32 paginas en las cuales
se distribuye la informacion; dividido en siete
capitulos y apoyado con un total de 31 fotografias
en- posicion, en las que se incluye un archivo de
fotas con s errores Mmas Comunes que se cometen
al tomar las fotos.

5.5. Tabla de jerarquizacion.

. Eleccion del tipo de papel.

. Medidas de pliegos nacionales e internacionales.
. Determinacion del nimero de tamanos.

. Determinacion del formato.

. Diseno del espacio-formato.

. Determinacion de margenes visuales.

. Disefio de retfculas.

. Disefio tipogréfico.

. Tipos de textos { Justificados, alin, perfilados, etc )
10. Carac. cabezas, subcabezas, capitulares, etc.
11. Disefio, 1ipos y posicionamiento de imagenes.
12. Determinacion de grafismos.

13, Lay out.
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14. Alternativas de disefio del documento.
15.Propuestas de color.
16, Seleccion y propuestas finales.

17.Dummies formales y originales mecanicos.
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6.1. Funcién en relacion a la
competencia.

El formato es de tamano
comodo, manegjo’ de textos cortos y
sencillos , fotograffas a color, menor
numera de paginas.

Se consultara con rapidez,
lengueje sencillo y ordenado.

- 6.2. Limitantes.

Se necesita tener |a publicacién
lista para que la editorial la revise por
o menos con tres meses de
anticipacion. El capital para poder
hacer la primera edicion que es de
1000 ejemplares. Detectar los lugares
de venta para su distribucion.

6.3. Objetivos.

Es que las madres aficionadas
a la fotografla tengan a su alnance un
manual comodo, practico y
economico que les ensefie las tecnicas
basicas para que elflas puedan mejorar
sus fotografias.
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DIFERENTES FORMATOS

A. FORMATO MEDIA CARTA EN
POSICION VERTICAL.

B. FORMATO CUADRADO DE
21 X21 CM.

C. FOMATO MEDIA CARTA EN
POSICION HORIZONTAL.
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POSIBLIDADES DE
DISTRIBUCION DE
TEXTOS EN LA RE-
TICULA SIMPLE DE
CUATRO
COLUMNAS.
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8.1.PAPEL

Papel couche mate paloma 2 caras blanco de 135 grs. Las medidas de
piilegos nacionales e internacionales son: 57 x 87 cm. y 70 x 95 cm. é
El numero de tamafos por pliego es de 16 tamaros, cada uno de 21.5 O
cmx 14.0 cm. _6:
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VIDOIOAOL A

21.5cm.
18.9 cm.

11.9cm.
14.0 cm,

8.2. FORMATO.
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VIDOIOQOLIW THA

1.5cm
1.1 cm.

8.3. MARGENES.
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0.5 cm.

2.5 cm.

8.4. RETICULA.

Es una reticula
simple de 4 columnas,
cada columna mide 2.5
cm. y 0.5 cm. de
medianil. Tiene 5 hiladas
de modulos de 3.5 cm.
de alto y 0.5 ¢m. de
intermodulo.

3.5 ¢m.

I 0.5¢cm.
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8.5. DISEAQO
TIPOGRAFICO.

Cabezas.

Tipografia.

Eras book en 18 puntos,
altas, bold, justificadas a
la-linea principal de ia
segunda columna.

Titulos.

Tipografia:

Eras book en 14 puntos,
altas y bajas, bold,
Justificadas a la linea prin-
Cipal de cualqguiera de las
columnas

Bloques de texto.
Tipografia:

Eras book en 12 puntos,
altas y bajas , normal,
con interlinea 4 m.m.
Los blogues de textos
pueden ir alineados 2 la
jzquierda de las
imagenes, asl como
centrados en los mismos.
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8.6.
POSICIONAMIENTO
DE IMAGENES.

Todas las imagenes estan
en posicion y se
manejan en tres tamanos
diferentes:

A. 4 modulos.

B. 6 modulos.

C. 9 modulos.
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8.7. GRAFISMOS Y FOLIO.

Como grafismos se propone una pleca en cada
pagina, que mide 1.cm de ancho que se ubica
justificada a la linea superior 0 margen de cabeza,
hasta la finea de base de fa tercera hilada de modulos.

El folio se colocd en las paginas nones, y se justifica

“ con 1a linea de base de la cuarta hilada de modulos.
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8.8. LAY OUT.
Hay cuatro tipos de paginas.

Tipo A: con imagenes de 4 modulos.

- Tipo B: con imagenes de 6 modulos.

Tipo C: con imagenes de 9 modulos.
Tipo D Sin imagenes.

El disefio de las.paginas de tipo A, B, y
C.; puede variar dependiendo de los
blogques de texto que pueden ser de
una a cuatro columnas de ancho.

- El disefto de las paginas tipo . los

bloques de texto son equibalentes a
dos columnas. '
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.8.9. PROPUESTAS DE COLOR

La pleca que lleva cada una de las
paginas lieva color. El color de la pleca
determina €l principio y fin de cada
capitulo del manual el cual se divide
en siete capitulos.
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8.10. PORTADA.

FOTo
FAGIl.

Luz Maria Gémez M

S

MANUAL DE FOTOGRAFIA
HASICA PARA MAMA
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PORTADA A COLOR
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Luz Maria Gdmez M

MANUAL DE FOTOGRAFIA
BASICA PARA MAMA

ESCALA 1; 50
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INTRODUCCION

Foto fAch para mama,

le enseia la manera de lograr
buenas folosy Como leneran
casa fotografias que famniliares,
anigos y usted realmeanic
pueda desear Sentasse a ver
Le presenta Consejes Dracucos
y sequios sobre oMo captar
a su sujeto favonta asi como
rambién hacer el mejor uso
el fiash L ayudaa elegrla
pelicuta apropiada. Asl que
tome su camafa y veamos
como fotografiar & sus hijos.
su farmita y amigos MIentras
eliny se comporian con
naturaldad

La mayorla de las
fotograjtas de 1as paginas
siquientes 1as LOMAron Persc-
nas como usled, con camaras
que usan 103 alignades
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Evite que el fondo
distraiga.

For el wisor, observe la
escena antes de disparar
Cambiie de lugar hasta
eliminar lo que distraiga del
fondo  Procure usar fondos
hisos y de colores que
contrasten con el sujeto

Haga la camposicion.

Estudie la escena  No
ubtque al sujeta al centro de
latocma Cuando haga
tomas panoramicas, incluya
algunas lineas notonas,
como tos bordes de una
vereda o uUn arroyo
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Busque el mejor angulc

No se auede parads
Cuanto mas se flexrone y
estire para encontrar €l
mejor anqulo mejores
resultados oblendra en fas
fotos  Consigere vanos
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Capte sentimientos.

Tomas que provoquen
sentirse felz, tnste o
melancolico a quien fas vea
Al fotografiar procure captar
I que usted siente

Cuide la iluminacidn

foro Wea cémao afecta al
suieto fa direccion de 13 iz
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Capte a sujetos ocupados

Fotografie a las personas cuando estén en

actividad en su ambiente naturat  Hableles

para tranguibzartos  Preguntelzs sodre 1o

que estan haciendo  Asl 105 sujetos estaran
" relajados N poses forzadas
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TIPOS DE PELICULA

Al murar fos roflos de
pellcuia en una tenda,
recuerde que su Camara
adamiura sélo un formato, pero
que puede usar pellculas de
diferentes upos ¥
sensibidades  Antes de
comprar la pellcula consulte el
ngtructivo de su camara

Invesngue el formato
de su camara {Los mas
comunes son de 35 mm y
1{0mm )

Determine ei tpo de
pellcula segun suUs
necesidades fotograficas
Existent dos Lpos Negatvas y
positivas  La pelicula negativa
permite  obtener  {otos
impresas en papel, para su
atbum y puede usarse en
todas las camaras  La pelicula
positiva produce
transparencias para eslas es
NECEsanc un pioyeclor este
tpo de pellcuta sélo ouede
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| Pelicutas negativas
Pellculas positivas.
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Las peilculas negatvas
son en color 0 Dlanco y negro
Puede comprar rofios de 12,
24y 36 exposiciones  Escoja
fa sensipiidad de 12 pelicula,
ésta estd indicada por el
numero que acompana al
nombre defa pelicula y por el
numero 150 0 ASA Inscnto en
la caja de fa pelicula

Utilice pelicutas de
sensitilidad 100y 200 en dias
soleados 0 muy claros y con
flash en intericres  Use fas
pellculas con sensiblidad 400
en adelante, para dias
nublados. en tomas de
accidn, de noche o con un
flash de 1argo alcance.
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ILUMINACION

Sin iuz no hay 10i0s
La luz e5 12 base de toda
fotegrafta  Puede venr de
auras, de unlade de arnba

o de todas partes come en
los dias nublados  Segun 12
direccgn de la fuz, camiva fa
posiciGn de la toma veamaos
camo nacerio

lluminacién fronal

ResuRtados confran’es,
utihzando este tpa de
dlominacidn, se reduce la
postnldad de error
Qbtiene coplores mas
brilentes.

N
u.J
P |
e
_
n_
=2
=
[T
-
®
[ ¥4
o
><




- - ’ '

v

S

lluminacién Por todas
partes.

Luz suave, unforme en wodo
el sujeto

No hay sombras

Mejora el aspecto de las
personas

Produce colores sutles

lirminacion lateral

Produce fuerza ala foto,
pero las sombras pueden
ocukar detalles

lluminga un costado del

sujeto

Provoca mayor dimension al
sujeto

Resalta la forma y textura
del sujeto.
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Contraluz.

‘ ’ . S15e sabe aprovechar es magnifica
llurmna la parte posterior del SLeto
Proyecta sombras hacia 1a ¢cAmara que provoca
profundidad a Ja escena
X Delinea al sujeto con un halo de luz que lo
- hace resplandecer | use el fiash al fotografiar
personas!
Perrmure tomar subexpuestas para crear ylustas
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USO DE FLASH

Nunca hay demasiaga
oscundad para tomar una
foro % se vene un flash
Incluso puede usar el flash
para detener fa acQién, con
fa Lz diurna, para ehrminar
sombyas faciates

Conopzca el alcance de su flash

Un flash integrado solo es buenc para

distancias de 4 5 a & metros  Asequrese de

Gue el sujeto No rebase esta distancia de 1a

camara

Consulte &l INstructivo de su camara para 19
saber que tan lejos o tan cerca de la camara

puede estar el sueto para asl poder oblener

buenas fotos
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Uso de flash en exteriores

La fuz solar brillante produce sombras en su
sujeto, especiaimente en Ias personas
Unlice su fiash para elimsnar sombras

Sin flash

Con flash
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tJso de flash en intenares

N Recuerde no rebasar et alcance de sy flash
Cuando use ef fiash vea st hay superficres
que reflejen luz, ¢speyos, ventanas, anteQ;os
y metales

No tome de frente tales
objetos para ewlar puntos
brillantes £n sus foros

} Haviste
foras ae
personas o
amnmates con
los gjos rojas?
¢ Le
gustaron? 5
no encenda
cdas las
iuces del
lugar antes
de tomar
fotes con
Pash
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FOTOS DE OCASION.

(Cuantas veces na visto fores
de gente allneada con sus
invanables sonrisas y poses
fingidas? tenga presente una
regla “Muestre aia gente
haciendo algo, cualqueer
cosa” Pero no otide evitar
fondos que distraigan,
acerquese. y nablele ai sueto
para dorminar fa lim:dez ante
la camara

Exteriores

Los dias nublados son
excelentes Laluz provieng
de 100dos 1ados, realza los
tonos de la el

Siel fiash es integrado haga la toma a coniraluz 0 con
fiuminacidn use el flash para rumingr fas sorbras facalss
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Interiores

Asegurese de que €l suyelo este
comedo y acupado S usa flash ro
rebase su alcende maumo
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Haga su foto.

Las tomas estupendas no courren
magicamente  Lsted es la creadora, la
artista en accion  Cuando observe por ef
visor de ia camara, para converlic una toma
ordinana en extracrdinana, debera tomar
algunas dedisiones como éstas

25

Ubique al sujeto fuera delf centro aphicanao 1a regla de 1os
tercios  Cuando observe por el visor, wnagne 1a kneas ccmo
enel gemplo  Sitde al swyeto cerca de fa wmerseccion de las
lineas verticales y hinzontales
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Puede poner U CAMara en
DESICAN vert'cal u honzomtet
Coloquela verucemenie para
135 fotes de e QoS Hos
personas, y cadas de 2gua. y
honzontaknente, Dare (eptar
QIURDS GE PErsenas y Davos
O Meroorar uncs
©,Empios
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Aproveche 135 hneas y formas acentuadas
para atraer la vsla  Ircluya un camno, una
CeIca 0 un arnoyo en su loMma Asegorese de
que eslas lineas o formas se prolenguen
hatia el sujeto  Esto contnbuye a que la foto
atraiga la atencion y Iz dinga al sueto

27

v
e
g
-
u -
M
=
W




¢

i ERRORES COMUNES

Foto baorrosa

* Se movid 1a camara
* Lente sucic
* Sweto demasiado Cercano

' ' .i\\'

.

Sujeto borroso

. . * Se mowid el sujeto
. * St su camara es de enfoque
autematico, no acciond el
sequio de enfoque y el
sujeto queds fuera de las
marcas de enfeque
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Falta algo

* Un obyeto obstaculizo parte
del lente,

Con el flash

* Luz del frash refigjada en el
fonde
* Ojos rojos
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Foto clara

* Sensibiidad de la pelicula
Incorrecta

* Flash demasiado cerca del
sujeto

* Sensioihdad mal gustada
de la camara

Foto oscura

* Sensitehdad incorrecta de la
pelicula

* El flash no funciond.

* Flash demastado lejos del
sujeto
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Negativo transparente.,

* Se reveld una pellcuta vir-
gen

* No se quitd |a tapa de la
cdmara

* Pellcula mal cargada

Negativo negro. jvelado)

* Se abno la tapa de 1a cama-
ra

* Se golpedla camara y le
entrd juz por una fisura,
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CONSEJOS PRACTICOS

Acérquese

Acérquese al sueto Es quizd
el pase mas impontante para
mejorar sus fotas  Haga que
por 1o menos dos teraos del
espacio lo ocupe el sujeto en
Ia forogratia

Mantenqa fija la camara.

Srmueve la camara at
disparar, las fotos saldran
borrosas  Sujete la camara

fijamente con ambas manos,

cor 1os brazos cerca del
CUBIDD
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10.1 SINTESIS.

Ubicacion: Fotografla para aficionadas.

Contexto socio cultural: Abarca a todas aguellas
personas con capacidad econdmica gue les permita
adquirir una camara fotografica automética y un
nivel de educacién que le permita leer.

. Medio Fisico: Manual llustrado.

Destino: Esta destinado a todas aquellas personas
que tengan el interés de incrementar sus
conacimientos en materia fotografica de una forma
sencilla , rapida y entretenida.

Economia: A todas aquelias que tengan capacidad
adquisitiva para comprar el manual.

- Costo: $§24.00

Técnica deimpresion: offset 4 tintas.
Material: Pastas plastificadas, papel couché mate y
engargolado metaiico,
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10.2 CONCLUSIONES.

El haber trabajado con un proceso cientlfico de investigacion y analisis
que va desde las ideas iniciaies, [as diferentes asesorfas, asi como, un trabajo de

recopilacion y sistesis.

" La importancia de poder convertir toda esta investigacion tedrica en un
objeto practico. No tendria ningin sentido toda esta investigacion sin el resultado
final " El Manual."

Las aportaciones a traves de este proyecto de tesis son: el proyecto
maneja un tema gue es real, es completamente diferente a lo que hay
actualmente en el mercado, el publico al gue va dirigido es muy especifico.

El Disefio como disciplina ya que se apoya la investigacion con el estudio
del disefio editorial, tipografia, asl como de la fotografia y la integracion de la
tecnologla para su realizacién por medio de la computadora y de las nuevas
técnicas fotograficas.

Lograr el impacto en el mercado por lo Util que es y satisfaciendo 1a
necesidad que tiene el hombre de hacer historia por medio de unas buenas
imagenes.
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INTRODUCCION

Folo facl para mama,
le ensefialamanera de lograr
buenas fOLos Y COmo tener en
casafalografias que famihares
amigos y usted realmente
pueda desear sentarse aver
Le presenta consepos praciicos
¥ $2guros sobre coOmo captar
a su syeto favonto asl como
también hacer el mejor uso
del fash Le ayuda a elegir fa
pelicula apropiada  Adl que
tome su Camara y veamos
como folografiar a sus hijos
su familia y amigos mentras
ellos se comporlan con
naturaidad

La mayorla de las
fotograllas de las paginas
sguientas 1as Lomaron perso-
(A% COMO usied, con Camaras
que usan 105 aliKionados.
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CONSEJOS PRACTICOS

Acérquese.

Acérquese al sujete  ES quizad
el pase mas importante para

mejoras sus folos  Haga que
por lo menos dos tercios del

espacio o ocupe el sueto en
la fatograila

Mantenga fija la cdmara.

S mueve la camara al
disparar, 1as folos saldran
borrosas. Sujete la cadmara

fjaraenie con ambas manos.

con los brazos cerca del

cuerpo
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Evite que el fondo
distraiga.

Por el wisor, observe la
escena antes de disparar

. Cambie de lugar hasta
elhrninar o que distranga del
fondo  Procure usar fondos
lsos y de colores que
contrasten con el sueln

Haga la composicion.

p

- Estuche Ja escena  No
ubique al sugeto @ centro de
latoma Cuando haga
1omas panaramicas. Incluya
algunas lineas Nolonias,
como los bordes de una
' vereda o un arroyo
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Busque el mejor dngulo.

No se quede parada
Cuanto mds se flexione y
aslire para encontrar el
mejor anguio mejores
resultados obtendrd en lds
fotns  Considere varos
angufos de toma
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Tomas que provaguen
. senurse feliz, wiste o
- melancdlico a guien fas vea

Al fotografiar procure captar

. lo que usted siente

p
. - i Capte sentimientos,

Cuide 2 luminacidn.

La huz de la escena puede
cambuar drdsucamente iz
folo Vea cdmo afects al

suleto fa direcciin de la fuz.
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Capte a sujetos ocupados.

Fotografie # las personas cuando estén en
acvidad en su ambiente natural. Hableles
para tranquihzardos  Preginieies sobre lo
que estan bacendo  Aslios swjetos estardn
relajados, sn poses forzadas
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TIPOS DE PELICULA

Al mirar los rollos de
pelicula en wna uenda,
recuerde que su camara
admitra sélo un formato, pero
que puede usar pellculas de
dilerentes tpos ¥
sensibilidades  Antes de
comprar la pelicula consulte ef
INSIFUCUVO de su cadmara

fnvesugue el formale
de su cdmara [Los mas
comunes son de 35 mm Yy
110mm}

Determine el upe de
pelicula segun suUs
necesidades folograficas
Exssters dos Upos  negaivas y
posiuvas  La pelkcula negatva
permite  obtener folos
impresas en papel, para su
dlbum ¥y puede uUsarse en
1odas las camaras  La pelicula
positiva produce
transparencias, para #slas es
Necesanc un proyecior, este
upo de pelicula sdlo puede
usarse en cdmaras de 35mm
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Palleulas positivas.

Pelfeulas negativas
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Las peliculas negatvas
son &n color o blanco y negra
Puede comprar rollos de 12,
24 y 36 exposciones  Escoja
la sensibilidad de la peticula,
ésta estd indicada por el
numern que acompana al
nombre de la peliculay por el
ndmero 8O 0 ASAInscnto en
la caya de la pelicula

Utihce peliculas de
sensibalidad 100y 200 en dias
soleados o muy <laros y con
flash er Interiores  Use las
pellculas con sensibilidad 400
en adelante  para dlas
nublados, en tomas de
acc6n, de nache o con un
Nlash de targo alcance
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ILUMINACION

Sin juz no hay fotos
La luz es la base de 1oda
folografia  Puede venr de
atrds, de unlado, de arnba
o de todas partes como en
los dlas nublados  Segun la
direccidn de fa luz. camba la

posicién de la toma veamos
come haceric

fluminacién frontal.

Resultados confiables,
ublhzando este tipa de
luminackdn se reduce 1a
poutziclad de emor

Ohtiene coplores mas
brilantes

Aharea lotaimente el lado del
sujelo que usled ve

Proyecta las sombras hadia
atras del sujeto de modo que
na aparecen £n la foto
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llimiracidn lateral.

Produce fuerza a la foto,
pero jas sombras pueden
oculitar detalles.

umina un costado del

sujeto.

Provoca mayor dimensin al
sujelo

Resalta la forma y 1exlura
del sugeto.

Ihuminacidn Por todas
partes,

Luz suave, uniforme en odo

el supeto.

Mo hay sombras

E Mejora el aspeclo de las
personas

Produce colores sulles
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Contraluz.

51 se sahe aprovechar es magnifica

llumina la parte postenor del syjeto

Proyecta sombras haca la camara que provoca
profundidad ala escena

Dellnea a sujeto con un halo de luz que io
hace resplandecer [ use & fash at fotografiar

personas)
Permile tomar subexpucstas para crear siluetas
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USO DE FLASH

Nunca hay demasiada
oscundad para omar una
Ioto ¢ se bene un flash
Incluse puede usar el flash
para detener la acadn, con
laluz dwrna para gliming
sormbras facdes

Conezca e alcance de su flash

Un flash integrado dlo es bueno pera
distantias de 4 5 a 6 merros  Asequrese de
que el sypelo nG rebase esta distanaa deka
camara

Consulte & Instructivo de su camara para
saber gue tan lejos o tan cerca de ia cdmara
puede estar el sujelo para asf poder obtener
buenas fotos
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Uso de flash en exteriores.

Laluz solar brflante produce sombras en su
sujeto, especialmente en lag personas
Uttice su Rash para eliminar sombras

Sin flash.

Con flash.




Uso de fiash en interiores.

Recuerde no rebasar el alcance de su flash
Cuando use el flash vea § hay superficies
que reflejen luz. espejos. ventanas anteojos
y melales

-

No tome de frente Lales
objetos para ewtar punios
brillantes en sus Totos

L Hawisto
folos de
personas o
animalas con
los ajos rops?
¢ le
gustaron? Si 21
no, encienda
wodas las
luces det
lugar antes
de tomar
fotos con
flash
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FOTOS DE OCASION.

1 Cuantas veces ha wisio fotos
de genle allncada con sus
mvanables sonrisas y poses
fingidas? lenga presente una
regla "Muestre a la gente
haciendo algo. cualgquier
cosa” Perc no owvide eatar
fondos que disraigan,
acérguese, y hablele a sujeto
para dommar la ermidez ante
ta camara

Exteriores.

Los dias nubiados son
excelentes La luz proviene
de todos lados, realza los
tonos de ta pel

S1 el flash es integrado, haga la toma a conlrafuz o con
luminacidn, use e} flash para iuninar las sombras faciales
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Interiores.

Asegurese de gue el sujeto esté
codmodo y ocupado. Si usa Rash no
rebase su alcance maumo
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Haga su foto.

Las tomas estupendas no ocurren
magieamente  Uisted es la creadora la
artista en acadn  Cuando observe por ef
wisor 42 3 CAMAra para Convertir una loma
ordinara en extracrdinaria, deberd tomar
algunas decsiones Lomo &51as

25

Ubique at suielo fuera det centro, aplicando la regla de los
lercios  Cuando observe por el visar, imagme |a lineas como
enel giemple Sitde & sujeto cerca de la nterseccitn de las
{ineas verticales y tirizontales
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Puede poner su camaa en
poscidn verncal u honizonial
Coldquela verbcaimente para
las fatos de edihicios altos,
personas. y caidas de agua. y
horizentalmente para caplar
grupos de personas y barcos,
POF MEeNCIonar unos
gemplos
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Aproveche las lineas y formas acenluadas
para atraer fa wista  Incluya un caming, una
. CEMa o un Aoys N su toma  Aseglrese de
que eslas fineas o formas se prolonguen
hacia el sujeto  £s10 contribuye a que ta fote
arraga la atenckdin ¥ la dinga al sweto
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ERRORES COMUNES

Foto borrosa.

* 5e mowd la camara
" Lerte sucio
“ Sujetc demasiado cercano

Sujeto borroso.

* Se movid o sujeto

* S1su camara es de enfoque
automatico, no accons el
seguro de enfoque y et
sujeto quedd fuera de las
marcas de enfogue
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* Un objeto obstaculizd parte
del lente

Falta algo.

Con el flash.

* Luz del flash reflejada en el
fondo
* Ojos rojos
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Foto clara.

* Sensibiiidad de la pellcuda
INComecta

* Flash demasiado cerca gl
sujele

* Sensibilidad mal ajustada
de la camara

Foto oscura,

* Sensibiidad incorrecla de ta
pellcuia

* El fiash no fungond

* Flash damasiado lepos del
sujeto
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Negativo transparente.

* Se revald una pelicula -
gen

* Na se quitd 1a tapa de la
Camara

* Pelicuta mal cargada

Negativo negro, [velado]

* Se abnd 13 lapa de la cama-
fa

* Se golped la cAmara y le
entrG iz por una hsura
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*MOler- Brockmann, Josef

SISTEMA DE RETICULAS

" UN MANUAL PARA DISERADORES
GRAFICOS".

Ediciones Gustavo Gili

* Swann, Alan

. BASES DEL DISERO GRAFICO

Editorial Gustavo Gili
Barcelona, 1990

*Swann, Alan ‘
COMO DISEAAR RETICULAS
Ectitorial Gustavo Gili
Barceiona, 1990

*Swann, Alan /
DISERQ Y MARKETING

“Editoriat Gustavo Gil

Barcelona, 1990

* Swann, Alan

ELL COLOR EN EL DISERO GRAFICO
" PRINCIPIOS Y USO EFERCTIVO DEL
COLOR"

Edtonal Gustavo Gili

Barcelona, 1990
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