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INTRODUCCION

"El Hombre propone y Dios dispone”

Los individuos son sintesis v resultado de su mundo, es decir, expresan lo que son

mediante sus acciones. Cada cual es expresion de su interactuar en sociedad.

Esta investigacién parte de la necesidad de identificar, explicar y comprender ciertos
tipos de personalidades masculinas (l2 militar y la religiosa), asi como de analizar un
aspecto (el del poder) de la vida entre varones y su relacién genérica, en espacios fisicos
determinados (€] cuartel v el seminario). Al tiempo que trata de comprobar cémo cada

individuo es la sintesis del ambiente social en el que se desarrolia.

Asi naci6é el interés de analizar, dos espacios reconocidos como masculinos, €l
Colegio Militar de México y el Seminario Mayor Conciliar de la Didcesis de Cuernavaca.
Es importante seftalar, que los sitios en cuestién son espacios “formativos" en un sentido
pedagdgico, pero ademds, son lugares propicios para ejercer la vigilancia y el control.
Observar y vivir la vida cotidiana de cadetes y seminaristas propicié interrogantes a las que
los estudios de género no respondian cabalmente. Se sabe que a las practicas genéticas de la
masculinidad, ya sea su exacerbacion o anulacién, se suman otras acciones que tienen que

ver ¢con el control de la individualidad, 1a lucha por el poder y la verdad.

Escuchando y conviviendo con seminaristas y cadetes es posible ver a nuestra
sociedad desde afuera, es decir, desde una frontera inferna, que crea un espacio Unico, al

poner el centro en la periferia.

La manipulacién que se hace en estos espacios, del cardcter y de la personalidad de
los formandos, fue algo que se detecté desde el inicio de esta investigacién, Tedricamente
hablando, .sabemos que Marx reconocia la influencia que tiene Ja ideologia en la formacién

de las estructuras sociales, y su reproduccién a todos los niveles de la sociedad.



Por ofra parte, también la teorfa critica de la escuela de Frankfurt encontré una
relacién empirica entre la ideologia y la personalidad, originando "la personalidad
autoritaria”, a la cual dificilmente se podria oponer Ia sociedad, si se mantenia el control

social imperante del capitalismo salvaje.

Desde esta perspectiva, el peso de las estructuras productivas obliga a las personas a
conducirse de manera casi predeterminada, determinando un margen de “accién propio”
sumamente reducido, principalmente en las llamadas sociedades modernas. En todo caso, la
fuerza motriz de éste tipo de sociedades s sin duda la razon, entendida como la pérdida de
algiin sentido capaz de conjuntar las diferentes esteras de la racionalidad capitalista. El
proyecto de la modernidad de alcanzar una sociedad econdémicamente equitativa y justa
moralmente, se ve obstruido por su propio proceso formativo, al impulsar racionalismos
auténomos, como resultado de la especializacién del conocimiento y el saber, aislado de un

valor que los trascienda.

La postura de Habermas que reconoce el sentido de un proyecto moderiio, que o €s
otro que ¢l de la Tlustraci6n, trata de vincular el mundo de los especialistas y ¢l de la vida,
con la "praxis comunicativa de Ia vida cotidiana”, con el fin de lograr una vida social més

digna, bondadosa y justa, opuesta a la condicién alicnante que actualmente se vive.

En todo este panorama, hay algo que verdaderamente parece ocultarse: la
posibitidad individual, es decir la capacidad de accién de cada persona. De ver la
posibilidad de una accién sin razén aparente. Sin duda una sociedad mas libre o justa podria
ser razén suficiente de accién, pero ain asi Ia individualidad seguirfa diluida dentro de un

proyecto social que la envuelve y la aniguila.

En la vida cotidiana del cadete o del seminarista, cada uno de sus actos deberia estar
plenamente justificado ante si mismo y los demés, hay momentos que la individualidad de
los estudiantes irrumpe violentamente, en contra de si mismos, 0 mis precisamente en

contra de sus ideales,
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En torno a esta reflexién, y con base en la teoria de la “estructuracidn” es como el
problema de la subjetividad aparece en el fondo. ;Como cada cual llega a ser lo que ¢s?

Esta pregunta incide directamente sobre la cuestion del saber y la pregunta sobre el poder.

En un mundo estructurado, histéricamente determinado se encuenira la
individualidad diluida o simplemente inexistente. Encontrar la genealogia de la

personalidad moderna es, en suma uno de los esfiuerzos de este trabajo.

En este sentido, los estudios de Foucault sobre el poder, la personalidad y el saber,
su metodologia y sus aportes tedricos s¢ vuelven imprescindibles, dificiimente se podrian
obviar. Ciertamente no responde a todos los problemas, ni resuelve las contradicciones de
nuestra sociedad; (nadie en su sano juicio lo pretenderia}; pero su perspectiva es muy iitil en

el anilisis de la formacién de personalidades predefinidas.

El anilisis de la personalidad, la individualidad, v fa inquictud por si mismo son los
méviles que animan esta investigacion. Ninguna persona puede tener identidad propia si no
vive la experiencia de si mismo, en relacién con su mundo, indagar sobre este transito es el
proposito fundamental. A partir de una doble inquictud, por un lado, el interés por
reconstruir la genealogia de la personalidad moderna, y por el otro, encontrar la relacion

que guarda la personalidad con respecto a la sociedad, mediatizada por la conciencia.

La carga ideoldgica en la formacién de la persona, es sin duda alguna una de las
principales variables que se presentan, La formacién de la individualidad es una tarea
personal que el individuo emprende en sociedad, en condiciones que €] no ha elegido, y que
termina en muchos casos por destruir su ser. Los seminaristas y cadetes son personas que
comprometidas con su mundo, se enfrentan asi mismos y al resto de la sociedad como
extranjeros, s decir como seres sin propia identidad. El objetivo no es resolver la dialéctica

entre individuo y sociedad, si no observar la pugna entre el individuo y la historia.
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El Poder.

El poder aparece como un elemento central en la organizacion de las sociedades
humanas, desde las arcaicas, hasta las modernas mantiene su presencia de forma constante.
Es un elemento, que en el transcurso de la historia, la humanidad ha ido utilizando en su
propia constitucién. Sin embargo, desde mediados del siglo IV, durante la Roma clasica, la
inquietud por el poder y la soberania inicia las reflexiones del derecho. En el siglo XVI,
esa misma inquietud por la legitimidad y la soberania, darin como resultado los tratados de

organizacién del Estado y del ejercicio del poder.

A pesar de estas reflexiones sobre el poder, éste alin no alcanza a ser diferenciado
del soberano o de! Estado, la liga que se mantiene en el anélisis de uno y otro, no permiten
observar al poder en st mismo. Asi, las inquietudes del marxismo, vinieron a continuar la
biisqueda del poder a través de las relaciones de producci6n, se le ligé a la explotacion y a

la opresi6én econémica, pero no se le liberé para ser buscado en si.

El estructuralismo franceés, planteé la necesidad de ir diferenciando el poder de otras
formas de opresioén y control social, pues no es posible diluirlo dentro de otros elementos de
este tipo. Es asi, que la perspectiva de la microfisica del poder aparece como un postulado

atractivo gue permite ir armando el poder desde dentro de €1, desde si mismo.

Esta investigacion busca el encuentro del poder con los cuerpos y las mentes, por
ello se lanza a la blisqueda de espacios sociales donde el poder se ¢jerce con relativa
autonomia, a nivel micro-social; y propone a los seminarios y a los cuarteles como lugares
idéneos para la investigacién. Por lo tanto, se busca no en la Iglesia, sino en comunidades
religiosas; no en el Ejército, sino en el cuartel, las formas en las cuales las relaciones
sociales se desarrollan bajo la influencia de un poder, que no es abstracto (ya que tiene
rostro y cuerpo), ¢l poder de quien lo ostenta en representacion de la institucién y que opera

en el mbito personal, enfrentado a quienes deben subordinarse ante este poder.
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Las relaciones jerarquicas del poder social dentro del cuartel o de las comunidades
religiosas, son relaciones sociales privilegiadas para el analisis de la “microfisica del
poder”, ya que su especificidad frente a otras formas de organizacién jerarquizada de poder
social, permiten que sean utilizadas como ipos ideales, siempre que la singularidad del
cuartel o del seminario como un hecho preciso es demostrable en la medida que se puede
corroborar como una realidad sociolégica mediante las comparaciones entre procesos y

sttuaciones semejantes.

Cémo comprender 1a microfisica del poder

La biisqueda de las formas del poder capilar, microfisico; obligan a una perspectiva
desconfiante, a pensarlo como un poder dindmico que circula entre los miembros de un
grupo, de manera horizontal y vertical; no sélo en términos de asimetria, sino también
como parte inherente de una accion social. Asi, lo que se busca son sus formas de
expresién, la forma en la que se manifiesta en su gjercicio y las condiciones y situaciones

bajo las cuales las personas son sometidas (o practican el poder) en su gjercicio.

Si el poder siempre fuese el mismo, es decir asumiera stempre la misma forma, no
se nos escurritia de Ia conciencia, lo tendriamos presente en todo acto, se manifestaria, y
estarfamos pendientes de las transformaciones que nos impone. Pero ocurre que esto no €s
asi, ¢l poder se filtra entre nosotros, nuestros gestos, nueslros cuerpos, Nos acompaiia de dia
y nos vigila de noche; nos castiga y nos premia, nos desnuda v nos mira, para el poder
somos trasparentes, mas para 1Osotros el poder no es transparente, permanece oculto y

oculto Opera en NUEStros CUErpos y e nuestras conciencias.

La pregunta no es sobre la soberania, ni el control politico institucional: el poder del
Estado enfrentando Ja libertad del individuo. La pregunta opera al contrario: rastrear como
el poder genera “individualidades perversas”; cémo el poder sc mete en los cuerpos para
transformarlos, ¢6mo se apodera de Ias conciencias, como se construye y reconstruye en el

gjercicio cotidiano de una persona sobre otra,



Fn suma, ¢6mo nos ha obligado a ser lo que somos; ¢como ha habitado nuestras ideas
y deseos confundiéndose con nosotros mismos, como ha llegado a generar la confusion de
no saber qué somos nosotros sin tenerlo, como intermediano de nuestra propia identidad.
Es necesano reconstruir la historia de nuestra propia “formacién”, para poder ver entre

nuestras ideas, aquellas que el poder nos ha instalado.

Por eso habra que develar ¢l poder microscépico, encontrarlo donde se ocuita:
dentro de los cuerpos, dentro de las ideas y cosmovisiones. Esta es la tarea que
emprendemos, la busqueda del poder en sus técticas, tecnologias y estrategias, en sus
capilaridades, en la ejecucion minima de las relaciones cara a cara. Asi, planteamos las
preguntas: ;Cémo se manifiesta la lucha, la dindmica del poder capilar, es decir, sobre y
dentro de los cuerpos?, ;Quién lo ejerce en seminarios y cuarteles mexicanos? ;Qué es el
saber, ¢l dominio y el control del cuerpo?, ;Sobre quién se ejerce el poder dentro de los
seminarios y cuarteles? ;Cudles son las disciplinas eclesidsticas en los seminarios y
militares en los cuarteles, que operan sobre los cuerpos y las conciencias?, (Cémo la
disciplina transforma, modela, forja el cuerpo y la mente de las personas?, (Donde se gjerce

el poder en los seminarios y cuarteles mexicanos?,

Responder estas preguntas conlleva a encontrar relaciones de poder microscipico,
de poder capilar; encontrarlas ahi donde toman forma humana, donde se objetivizan para
ser analizadas. Mirar al pader asi, es inquirir sobre las relaciones sociales del poder, es
considerar que el poder esté en todas partes, en todas las personas, que todas lo e¢jercen y

que sobre todas ha sido gjercido.
Los elementos constitutivoes del poder real
En la busqueda del poder real, encontramos que existen elementos constitutivos de

éste, que se¢ pueden rastrear a través de: 1) la relacién poder-saber, 2} el poder como ritual,

3) el encierro, 4) las disciplinas, y 5) el vigilar.
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1) La relacién poder-saber: El poder siempre que se ¢jerce estd acompafiado del
saber, es decir, en su ejercicio €l poder desarrolla un saber especifico, el ejercer el poder
crea objetos del saber, los hace emerger; poder y saber estan intimamente unidos,
existiendo una perpetua articulacién entre el poder y el saber, y del saber sobre ei podet’. El
saber y el poder estdn integrados, no es posible que el saber se ejerza sin el saber, y también
es imposible que el saber no engendre poder. Esta relacién tan estrecha entre el poder y el
saber, permite que los espacios sociales de “formacién” y “educacién”, como lo son el

seminario y el cuartel, develen el gjercicio del poder en su practica.

2) El poder como ritual: El poder ¢s una relacién social de fuerza, que no existe
mas que en el acto, es decir en su gjercicio. Las formas ritualizadas de su ejercicio y
operacion, hacen posible contrastar al seminario con el cuartel, en las ceremonias colectivas
del poder, en las que se transmite 1a identidad colectiva de sus integrantes; ya que cuando se
ejerce, es preciso que la forma en la que se hace (que debe ser visible, solemne y
simbslica), no reenvie mas que al poder para que refuerce, la identidad y el reconocimiento
de los otros. En este sentido, es conecida la forma recurrente de ceremonias colectivas
dentro de seminarios y cuarteles, la practica cotidiana de ellas, es uno de [os aspectos que

hace semejante a ambos encierros.

3) El encierro: El encierro es un espacio social, en el que se transmiten
conocimientos y se manifiesta un mayor ejercicio del poder. Tanto el seminatio como el
cuarte! adoptan la forma de un encierro, pero que a diferencia del manicomio y la cércel,
éste es un tanto “voluntario”, en este sentido el encierro de la escuela es mas parecido.
Foucault sefiala el papel represivo del manicomio, en el cual la gente ahi encerrada es
sometida a una terapia sobre la que no tiene ninguna opcidn. A diferencia de éste, el
seminario, el cuartel v la escuela, son cncierros a los gue las personas pueden renunciar. Al
igual que en ¢l encierro del manicomio y de la cércel, los estudiantes, los soldados y los

seminaristas, tampoco tienen opeién ante la “terapia” a la que son sometidos.

' Giddens, A Op Cit. p. 113
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4) Las disciplinas: Es de sentido comin, el suponer que seminaristas y
soldados son personas disciplinadas, todo individuo lego tiene este saber, es parte del
discurso del seminario y del cuartel. Pero la disciplina es mucho mas (o mucho menos) que
el orden y el respeto con el que se conducen. La disciplina es el encierro mismo,
seminaristas y soldados llevan en sus cuerpos y en sus mentes el encierro. Las disciplinas
del encierro han sido “vertidas™ sobre ellos, sobre sus cuerpos y sus mentes; ias disciplinas
se ejercen como mecanismos de dominacién, como encierros, y estan al mismo tiempo
escondidas como ejercicio efectivo del poder. Las disciplinas son los hilos con Jos que se
forman las redes del poder, son la cuadricula misma de su ejercicio; una cuadricula
compacta de coacciones disciplinarias que asegura en la préctica la cohesién de la

institucién social. El acto del poder, su ejercicio se da en las disciplinas, en sus coacciones.

Las disciplinas son también portadoras de su discurso, el discurso de las reglas de la
norma. Asi, las disciplinas son creadoras de aparatos de saber y miltiples dominaciones de
conocimiento, las disciplinas son el gran invento (del que a la vez son causa y efecto) de las
sociedades de normalizacién. Ser disciplinado es ser normal, es vivir en el encierro de la

normalidad,

Un sabio es siempre un preso, siempre que el conocimiento sea producido de forma
disciplinaria; y disciplinada, es decir, siempre que sea guiado, manipulado examinado, &n
fin, normalizado. El conocimiento disciplinario aunque puede ser intemo, en la bilsqueda de
si mismo, jamas es privado; siempre se mantiene en movimiento por la dinimica del
discurso. Poder, saber, discurso, disciplina y norma; he aqui los elementos de percepci6n de
los “ soldados” profesionales. El poder es el primero y el tltimo de los paradigmas de las
personalidades disciplinadas, el conocimiento es siempre un producto de €1, Al ocuparse del
cuerpo ¥ de la mente “cautiva”, el peder y ¢l saber discutren sobre la perscnalidad, el poder
intensifica la subjetivacion de los individuos disciplinados; “...ramificando y multiplicando

las relaciones de poder que midieron el cuerpo y penetraron los modelos de conducta.™

2 Giddens, A. La transformacion de la intimidad. Cétedra. Espafia, 1991, p. 28
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5) El vigilar: Toda institucidn de “formacién” y “educacién™ ha especializado
formas especificas de vigilar, supervisar y medir el desempefio de sus miembros. El cuartel
y el seminario, también tienen sus propias formas de vigilancia y castigo, y al igual que en
las prisiones, existe en la vigilancia, y més exactamente en la mirada de los vigilantes, algo
que no es ajeno al placer. La vigilancia es parte del ejercicio del poder, es la practica
misma del poder real, a través de ella se somete, se domina y oprime, en fin, se castiga; es
por eso que quienies vigilan sienten el placer de someter a los otros, sienten el placer del
ejercicio del poder en los cuerpos y las mentes de los otros, ef placer de poseerlos,

modificarlos, delinearlos, darles vida y sentido, por medic de su mirada vigilante.

Ademais, hay que recordar, que al ejercicio del poder, en su practica le resulta mas
econdmico vigilar que castigar, prevenir las acciones de los otros, mantenerlas en el
encierro por medio de la vigilancia. Esta invencién de las sociedades modernas, es una de

sus cualidades y al mismo tiempo una mas de sus especificidades.

El aporte de Miche! Foucault

El estudio micro-social de las relaciones de poder, es algo poco estudiado, desde la
sociologia o la ciencia politica. Este descuido hace necesaria una revisién de las refaciones
de poder, desde abajo, desde las relaciones cara 2 cara; dentro del nivel personal de 1a vida
cotidiana. Necesidad derivada de la falta de compresién/explicacién de la “microfisica del
poder”; es decir, de la nula transparencia de [a operacién del poder real sobre los agentes
humanos y sus acciones. Se intuye que el poder real impone formas de vida, ritmos de
trabajo, profesiones, vocaciones, tareas, etc., pero no se liega a precisar cdmo es que lo
hace, cudles son los mecanismos de los que se vale, de qué forma determina las vidas de las

personas.
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Las explicaciones macro-sociales, a problemas de gobernabilidad, legitimidad, ete.,
como medelos explicativos a la permanencia en €l poder de un partido o de un politico,
también son poco convincentes (al igual que los anélisis de tendencia electoral), por no
decir que son esencialmente analisis reductivos, va que no alcanzan a observar las formas
del poder real, permaneciendo dentro de la esfera del poder formal de orden macro social.
Los estudios del carisma, tampoco dan elementos suficientes para identificar al poder
microfisico, ya que esencialmente desarrollan et andlisis de la relacién masa-dirigente-
masa, dejando de lado las relaciones horizontales del poder. Ambas perspectivas no
permiten vislumbrar las formas en las que el poder real teje la red, que concatena el domino
con ¢l sometimiento, el poder con ¢l saber, el saber con el discurso, y el discurso con la
opresion, en este sentido dichos andlisis no Hlegan hasta las relaciones personales del mundo

vital.

Esclarecer la forma en que operan las estrategias, ticticas y tecnologias del poder en
la conformacién de los agentes, ademds de observar los vinculos entre el saber y el poder en
la practica de las disciplinas, se convierte en una necesidad inaplazable. El poder se asume
asi, como un elemento que estd presente, que participa en la individualizacién y en la
formacién de las personas, su intervencién necesariamente modifica, trastorna y altera la
identidad de los sujetos; por lo que revisar su practica aparece como una necesidad social.
Es esta necesidad de vislumbrar ¢l poder real, de hacerlo visible, de comprender la forma en
la que operan las disciplinas, las redes que construye su operacién, la que alienfa este

trabajo.

Desde esta perspectiva, los aportes tanto metodolégicos como epistemolégicos, de
la “microfisica del poder” que hace Foucault, resultan idéneos para el estudio de las
relaciones del poder desde abajo, desde los actores mismos dentro de su mundo vital. Los
trabajos sobre las prisiones y los manicomios europeos que hiciera Foucault, le permitieron
plantear una serie de hipdtesis sobre la microfisica del poder, ademés de especificar las
relaciones de poder como relaciones independientes, pero no ajenas, a otras relaciones

sociales, como las econdmicas, en este sentido Ia especificidad de las relaciones del poder



no las hace ajenas al universo de las relaciones sociales. No se trata de un nuevo paradigma
de 1as relaciones sociales, sino de un elemento mas que permite explicar el conjunto de los
determinantes, que pesan sebre los agentes en su vida cotidiana. La perspectiva
foucaultiana del poder supone una especificidad, pero no una independencia indisoluble en

otras formas de relacion social.

Por otro lado, es importante sefialar el interés personal que s¢ tiene en esta
investigacién; ya que la busqueda de la forma en la que operan las disciplinas de la
“microfisica del poder” en los encierros, se debe en gran medida a la propia experiencia de
vivir dentro de varios cuarteles del Ejército Mexicano. Las experiencias ahi tenidas,
permitieron ver una gama infinita de relaciones de poder real, cuya explicacion en esc
momento parecia imposible. Retrospectivamente, v ahora desde la sociologia, aquel
ctimulo de experiencias, permite plantear alternativas para su estudio y desde luego, intentar
esclarecer ia dindmica del poder real, dentro de los espacios de “encierro”. En lo tocante a
los seminarios, mi relacién personal con sacerdotes, religiosos y seminaristas, de la
Diécesis de Cuemavaca; visitas de observacidn periddicas; asi como largas conversaciones
sostenidas con ellos, me llevaron a detectar fuertes similitudes entre la vida en un cuartel y
en un seminario, lo gue provocd el interés por estudiar, para decirlo, en clave weberiana:

amnbos “tipos de encierro”,

Los propésites

1. Encontrar al poder alli donde es capilar, en las extremidades, en sus confines 1ltimos.

2. Buscar y encontrar al poder real donde toma la forma de relacion personal, donde deja
de ser una abstraccidn y se transforma en accién, en donde se vuelve prictica

3. Buscar el poder que una persona ¢jerce sobre ofra, las formas en que el poder se presenta
en este gjercicio

4. Sefialar dos espacios (seminario y cuartel) por los que transita en su practica, las

conciencias que modifica, los cuerpos que torna.
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5. Buscar la ergamizacion reticular en la que se practica, al fransitar sobre los individuos,
las redes que va tejiendo entre ellos al pasar de uno a otro, la cadena que forma, que es al
mismo tiempo su canal de transito.

6. Separar al poder de su discurso, de sus redes, de sus instrumentos, dejarlo en su nivel de

7. tactica/tecnologia/estrategia y asi poder tomarlo en si mismo. Es decir, desgarrar sus
vestiduras, para encontrarlo fuera, desnudo, y asi tener la posibilidad de interpretarlo y
comprenderlo.

8. Comprender el poder para poder explicarlo, y finalmente hacerlo visible a la consciencia
que transforma, para asi estar en posibilidades de enfrentarlo, ¥ jpor qué no?,
transformarlo.

9 .Comprender la forma en que el poder estructura las esferas privadas de a vida de los

actores sociales (cdmo penetra los cuerpos, las identidades, y los gestos de las personas),

como controla y produce individuaciones perversas, este es el propésito fundamental de

este trabajo,

El cuerpo de hipdtesis

La perspectiva de la “microfisica del poder” es un cuerpo de hipétesis en constante
movimiento, que afin no llega a definir verdades, se mantienen en su nivel operatorio de
busqueda y por lo tanto pucden ser sustituidas o abandonadas por otras, Para abordar el
problema que hemos propuesto (y que en si mismo es una hipédtesis), planteamos las

siguientes hipotesis de trabajo:

1) El poder (dominacién/sometimiento) es una Jucha, es una guerra continua que no
cesa.

2) El poder existe cuando se gjerce, por lo tanto es una relacién social de desigualdad
{quienes lo poseen y quiencs no), ademas de ser los ofros quienes le dan sentido a este
ejercicio.

3) El encierro es fundamental para el saber y para el gjercicio del poder; las disciplinas

del ejercicio del poder se dan més claramente en el encierro.
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4} El poder transita entre los individuos, de uno a otro sucesivamente; no permarece
estatico, sino que se presenta como una cadena, en la cual las personas son los eslabones
que lo ejercen o que sc someten. Esta cadena se entretgje formando una red que llega a
encerrar a toda la sociedad.

5) El monasterio y el cuartel son espacios donde el poder y su ejercicio se dan dentro de un

encierro, a pesar de su carécter “voluntario™.

6) Al ser el encierro fundamental para el saber, los primeros lugares de encierro fueron
los monasterios de la edad media, de los cuales los cuarteles, escuelas, hospitales,
manicomios y carceles han tomado su forma; en esencia el encierro del cuartel y el

monasterio es el mismo.

Finalmente, conviene describir, sucintamente el contenide de los cuatro capitulos

que integran el presente trabajo de tesis;

En el primero, se incursiona en los esfilerzos realizados por Michel Foucault en la
construccion del concepto de “poder capilar/micropoder”, al tiempo que, desde mi punto de
vista, se reflexiona en torno al mismo concepto, adentrandose en el estudio del discurso, el
manejo y las formas del micropoder para descubrir las estrategias y las técnicas de su

reproduccion,

En el segundo, se aborda el estudio de la relacién existente entre: espacio y encierro
en el ejercicio del poder; para ello se parte del estudio de la formacién de los cuerpos, los

deseos y los saberes.
En el tercero, se abunda en Ia explicacién y definicién de las disciplinas, en funcién

de la transformacion del ser; de ahi que, categorias como: vocaciénm, instruccién y

formacién resulten fundamentales para comprender este proceso.
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En el cuarto capftilo, se entra de lleno al estudio de las vidas en el encierro, a partir
del anilisis de la disciplina propia de los espacios; la manifestacion del saber como

disciplina; la expresion del saber como poder y del poder como saber.

Lic, Francisco Rubén Sandoval Vazquez

Cuernavaca, Morelos/Primavera 1997.
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ANEXO METODOLOGICO
(Técnicas de investigacion social aplicadas)

A lo largo del trabajo de tesis fueron utilizadas de forma combinada varias téenicas
de investigacién social: 1a observacién participante, la entrevista personal, fas historias de
vida; y los testimonios literarios. Pero de forma fundamental las historias de vida. Ahora

bien, ; Por qué las historias de vida?

Juan Marsal dice: "Thomas y Znaniecki, para justificar su asercion de que las
historias de vida son el ‘el material perfecto’, ideal en la sociologia, sostuvieron que los
documentos personales son los que més se acercan en las ciencias sociales al ideal de
combinar el maximo de generalidad y exactitud con la concrecion individual y que la vida
en ellos se presenta no como una expresion empirica pero temporal, sino 'en su curso total™.
Y sigue, "...cs evidente que al utilizarse ejemplos reales se refuerza la relacién entre teoria y

empiria, que es fundamental para la ciencia.”'

Creo, ademés, que encontrar las relaciones personales del poder en las disciplinas
eclesidsticas y militares, dentro de comunidades religiosas en la Iglesia Catélica
{Seminario), o dentro de los cuarteles del Ejercito mexicano (Colegio Militar), exigié un
acercamiento al ejercicio del poder, que sélo puede ser apreciado desde dentro, desde
quienes sufren o han sufrido sobre su mente o sobre su cuerpo las disciplinas que el poder

impone.

' Marsal, Juan, “Historia de vida y ciencias sociales”, En Balan, Jorge et al. LAS HISTORIAS DE VIDA EN
CIENCIAS SOCIALES, Buenos Aires, Nueva Vision, 1974, pp. 43-63. En : Abruch Linder, Miguel.
{Compilador). METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS SOCIALES. ENEP_Acatldn-UNAM, México, 1989,
pp- 330-331.



Dice Foucault, en La Microfisica del Poder: “...1a necesidad de que precisamente las
personas encerradas se pusiesen a hablar por su cuenta... y 8538 personas ¢ encuentran cn
las prisiones, estdn en las prisiones”. *Eyeron escuchados quienes han sido transformados
por las tacticas tecnologias y estrategias del poder. Se reescribit la(s) historia(s) de aquellos
que han sido transformados dentro de la disciplina y ¢l orden. Reconstruidas con otra
mirada que fue desde abajo, desde la persona misma y redescubrié ja forma de operar de las

disciplinas dentro de los cuerpos y las mentes.

Las historias de vida de personas que hayan vivide dentro del seminario o el cuartel,
fueron los pilares en la construccién del objeto. Desde la interpretacién y la comprensién de
1a vida cotidiana de quienes se encerraron voluntariamente, o han sido encerrados. Se
reconstruyeron sus historias para estar en condiciones de entender-comprender-interpretar
¢l poder capilar, desde la accién de las personas y las estructuras institucionales que
recrean, es decir, las actividades en las que reproducen las condiciones sociales que hacen

posible esas actividades.

Asi, me aboqué a la tarea de recopilar cien historias de vida entre seminaristas y
cadetes, sacerdotes y oficiales del ejército. El trabajo no fue facil, fue muy dificil, tener
acceso a estos espacios. Gracias a amistades propias, y amistades de amistades logré
filtrarme, eso si, de manera muy condicionada (no grabadoras, no cuestionarios escritos a

llenar). Sin embargo, al fin mexicanos, logré introducir una guia para 1a historia de vida.

GUIA PARA LA HISTORIA DE VIDA

1. Identificacién (seminarista, cadete, sacerdote u oficial)

2. Caracteristicas personales (edad, lugar de nacimiento situacion laborat del padre, lugar de

residencia de la familia, tipo de casa de la familia, nimero de hermanos, etc.)

* Foucault, Michel, LA MICROF{SICA DEL PODER, p.95

ii



3. Trayectoria académica (lugar donde estudio: primaria, secundaria, bachillerato, estudios

superiores. etc.)

4. Aspiraciones académicas

5. Aspiraciones profesionales {militares/sacerdotales)

6. Valoracién de la educacion (militar/sacerdotal)

7. Identidad (milita/sacerdotal (auto percepcidn/percepeion de otros)’

8. Vocacién militar/sacerdotal (motivacién-razones-influencia(s)-contexto de la decision-

conformidad con la decision tomada- posibilidad(es) de cambio)

9. Eleccién {militar/sacerdotal)

10. Apreciaciones sobre la carrera militar/sacerdotal (valoraciones sobre los superiores, los

planes de estudio, las clases, las lecturas efc.)

11. Valoraciones sobre la vida en el colegio militar/seminario (el poder, la disciplina, el

encierro, la vigilancia, etc.}

* En este punto cabe citar a Oscar Lewis que refiriéndose a la metodologia vitilizada en su famosa
investigacidn sobre familias mexicanas, si bien no fue esta orientacién la que se le dio a las historiag de vida
en esta tesis. Dice Lewis: " ...Un segundo acercamiento es la técnica al estilo Rashomen que consiste en ver la
familia a través de los ojos de cada uno de sus miembros. Esto se hace por medio de largas e intensas
biografias de cada uno de los miembros de la familia. Ello proporciona un conocimiento mas intimo de la
psicologia del individuo y de su tono sentimental, asi como una vision indirecta de la dindmica familiar,

Este tipo de material serd tal vez de mayor utilidad para el psicéloge. Su ventaja metodolégica deriva de las
versiones independientes sobre accidentes similares en la vida familiar que contribuyen a testificar la validez
y confiabilidad de los datos."

Lewis Oscar, ANTROPOLOGIA DE LA POBREZA, 1a. ed,, en espafiol, 2a. reimp. FCE.,

México, 1975, p. 18.
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12. Aspiraciones laborales (militares/sacerdotales)

13. Valoraciones sobre el aspecto politico de la institucion (ejército/iglesia)

Se considera, de acuerdo con Juan Marsal, que cita a Dollard, "... las historias de
vida como documento personal deben estar hechas con los siguientes siete criterios; el
sujeto debe contemplarse como una especie de una serie cultural, las motivaciones
organicas deben ser socialmente relevantes, se debe distinguir el rol de Ia familia, se debe
sefialar la transformacion de lo orgénico en conducta social, hay que recoger la continuidad
de las experiencias individuales desde la nifiez hasta la madurez, las situaciones sociales
deben ser cuidadosamente especificadas, y el material dehe ser organizade v
conceptualizado."; que se cumplié con estos criterios y prueba de ello es el uso que se hace

de los testimonios, realmente valiosos, que sustentan buena parte el cuerpo de la tesis.*

Hubo también oportonidad, como ya se¢ dijo, de practicar la observacién
participante: Dice Theodore Caplow: ", Nada puede remplazar un contacto directo del
encuestador con su campo de estudio, ninguna técnica es capaz de sugerir tantas ideas
nuevas, Es dificil imaginar un estudio serio en el que la observacion no desempefie ningiin
papel”. Més adelante dice: "La observacién es la mas exigente de todas las técnicas de
investigacién. Exige un gran entrenamiento, mucha prictica y una tensién intelectual

afectiva penosas para el observador.”

En este punto cabe sefialar, que durante seis meses tuve oportunidad de hacer
reiteradas estancias de hasta una semana completa al Seminario Mayor de Cuernavaca.
Conviviendo y participando con los seminaristas, en dias ordinarios, dias festivos, retiros

espirituales, ceremonias litirgicas, clases, actividades recreativas etc.

! Marsal, Juan, Op. Cit. p, 329
* Caplow, Theodore. LA INVESTIGACION SOCIOLOGICA. Barcelona, Ed. Laia, 1972,
pp. 163-165.
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La entrevista también tuvo su oportunidad, como ya se dijo en la introduccion,
largas conversaciones, sobre todo con oficiales y sacerdotes fueron de gran utilidad.
Algunas veces se traté de entrevistas personales estructuradas, otras, entrevistas focalizadas,

en ocasiones libres y abiertas segtin se presentaba la oportunidad.

Finalmente los testimonios literarios, los libros de Mario Vargas Llosa LA
CIUDAD Y LOS PERROS; Thomas Gordon EL DESEO EN EL CELIBATO; y de
Gerardo Lopez Galle SOTANA NEGRA, ZAPATILLAS ESCARLATA (ver bibliografia)
fueron de invaluable utilidad. Una lectura cuidadosa, y una seleccién detallada de pasajes

de estas obras, reforzaron muchos de los planteamientos hechos por cadetes y seminaristas.

El procesamiento de la informacién obtenida, mediante las técnicas de investigacion
utilizadas, fue validado mediante registros escritos (cuando esto fue posible, sobre todo en

las entrevistas que se hicieron a oficiales y sacerdotes fuera del Colegio o del Seminario).

Las t6picos de las historias de vida, elaboradas bajo la guia descrita arriba, fueron
agrupados en los siguientes rubros: la vocacidn, la formacién, €l encierro. €l poder, y 12

disciplina, categorias de anilisis que estan ampliamente desarrolladas en el trabajo.

Hay revelaciones y experiencias de cadetes, seminaristas, sacerdotes y oficiales,
esparcidas a fo largo del trabajo, producto de la aplicacion conjugada de las diferentes
técnicas de investigacién social utilizadas, que cumplen la funcién mayor de verificar las

hipbtesis planteadas y el enfoque tebrico, en que se sustenta este frabajo de tesis,



Capitnlo 1. En busca del poder capilar

Este capitulo pretende interpretar las determinantes que impone el poder en la
estructuracién de la personalidad y de la individualidad. La forma en la que los deseos y
las angustias son manoseadas por el poder para obtener “cucrpos déeiles”, necesarios
para su reproduccién. Es decir, se pone en juego el supuesto de que el poder tiene

efectos “positivos”, que se producen y reproducen a través de las disciplinas.

/Cémo comprender la microfisica del poder? La intencidn ¢s observar dos de las
instituciones sociales, que desde su aparicién en México (que por cierto no coincide con
la aparicién del Estado mexicano), se presentaron como espacios preferenciales del
poder micro-social: en la iglesia catélica mexicana (el seminario) y en el gjéreito
mexicano (el cuartel). Instituciones de poder, toda vez que desarrollan una funcién
socio-cultural determinada de forma regular durante un periodo de gran extensién
espacio-temporal, ademé4s de contar con una estructura jerdrquica perfectamente
identificable, estar organizadas conforme a su propia legislacién; con una tradicién de
vigilaneia, castigo, disciplina, control y del cuidado de los cuerpos y de las conciencias
de las personas que se integran a dichas instituciones; ‘siendo el cuartel y ¢l seminario
espacios fisicos de operacién del poder capilar. Ademés debemos sefialar que tanto la
Iglesia Catélica como el Ejército cuentan con la capacidad de sustituir, cuestionar o

enfrentar abiertamente al Estado.



El estudio de las pricticas disciplinarias, de sus técnicas/tacticas, de las modalidades
en las que se presenta el ejercicio del poder sobre las personas; lo que se entiende por
poder capilar; es decir, el andlisis microsocial de las relaciones de poder. Para cllo se
relacionan dos tipos de encierros, dentro de los cuales se pretenden rastrear las
disciplinas que imponen en la formacién de las personas, las formas en las que el poder

produce individualidades perversas' y cuerpos déciles’.

El analisis de las relaciones sociales cara a cara, impone un trabajo microsocial, por
medio del cual se busque la particularidad de las situaciones, y no las generalidades de
las condiciones. Es por esto, que ante todo se investiga el actuar de los agentes dentro de
instituciones disciplinarias, pero no en un contexto general, sino solo en formas bien
precisas de la disciplinarizacién y de la formacién de cuadros, que por principio seran
los encargados de renovar los cuadros de administracién y mando de Ja institucidn en su

conjunto.

En este trabajo se parte de la idea de que la nocion de “accién” esta 1ogicamente
vinculada con la de poder’. La accién implica la puesta en operacién de medios para lograr
fines, es decir, la capacidad de transformacién de los agentes, en bisqueda del logro de
objetivos, racionalizados o no, en la satisfaccién de necesidades, tanto fisicas como
morales. Asf. en sociologia, el poder se refiere a la capacidad transformadora de la accién
humana (elemento clave en la nocién de praxis de Marx), del mundo natural y del mundo

social. Pero dentro del ambito social, este poder de transformacién esta intimamente ligado

' £n lo sucesivo habra que entender la perversidn como la distorsién de la personahidad y 1a distorsion de la
realidad ante la conciencia del sujeto, derivada de un proceso de sometimento y disciplinarizacion.

? oEg décil un cuerpo que puede ser sometido, que puede ser utilizado, que puede ser transformado y
perfeccionade”. Foucault, M., Figilar y castigar. Siglo XXI ed., Méx. 1676 p. 140.



a los otros, en tanto que es a ellos hacia a quienes se dirige la accion social; asi, ¢l poder
“_en el sentido mas estrecho, puede ser definido como la capacidad de asegurar resultados

donde la realizacién de estos resultados depende de la actividad del otro™.

Dentro de la sociologia una de las teorias de la dominacién mas refinada es la
propuesta por Weber, que define al poder como: “...Ia capacidad de un individuo de realizar
su voluntad, atn contra la voluntad de otro(s)”.La dominacién como posibilidad de
obediencia en el ejercicio del poder es la categoria weberiana mas abstracta desde la cual se
engloba toda relacién politica posible, por lo tanto la particularidad de la disciplina militar
y/o religiosa puede ser comprendida desde este absoluto. Sin embargo, no encuadra dentro
de las ramificaciones de la dominacién patrimonial, la gerontocracia o ¢l patriarcalismo,’
pues el nivel de organizacién es mas complejo. El carisma, por ejemplo, no alcanza a
interpretar de manera cabal ¢l intrincado laberinto del biopoder, de Ia relacién consigo

mismo matizada por la norma y el discurso,

Conviene aclarar, que fos conceptos generales utilizados en el presente trabajo, y los
postulados teéricos de los que s¢ parte, permiten interpretar y explicar la singularidad de la
formacién religiosa y/o militar, son netamente foucaultianos. Sin embargo, la metodologia
que lo anima es propiamente weberiana, al probar los nexos causales particulares de un

proceso mediante la comparacion de semejanzas y el contraste de diferencias.

En este sentido, es importante remarcar gue si bien las categorfas de la tecnologia
del poder provienen principalmente de la observacion de carceles y manicomios, en los
cuales el encierro tiene un caracter forzado, al contrario de las escuelas y los centros de
formacién religiosos y/o militares, tiene generalizaciones validas a todo tipo de encierro

que incluye a estos ultimos

! Giddens, Anthony. Las nuevas reglas del método socioldgico. 4a. edic. Amorortu, 1984, p. 111
* fdem pp. 111
5 Cfr. Weber, Max. Economia y seciedad. FCE., 1984.



Asi, para la sociologia ¢l poder es fundamentalmente una relacién, y es a través de
dicha relacion que se le puede observar, pero no la vnica. Si el poder aparece a la vez como
capacidad transformadora y como imposicién, ;Como opera el pader sobre los cuerpos y
las mentes de las personas en su mundo vital? Evidentemente la concepcién weberiana del
poder no esclarece estd cuestién, y el planteamiento marxiano de transformacién tampoco
ayuda en este nivel; pues para Marx el surgimiento y desarrolio del poder estd
estrechamente ligado a formas de produccion histéricamente determinadas, que delimitan
las caracteristicas del Estado y por lo tanto, toda relacion politica posible. Asi, en ambos
casos 1a aceidén humana es en si misma un acto de poder, por lo que la practica del poder
sobre la accién queda oculta, ya que ninguna de las dos hace referencia a los mecanismos

del poder, ni a la forma en la que éstos operan en la vida cotidiana.

De forma muy general, los mecanismos de poder nunca han sido muy estudiados en
Ia historia, han sido estudiadas las personas que detentan el poder, pero las disciplinas y las
tecnologias del poder en referencia a la accién humana, adin no se ha profundizado en su
analisis. La “microfisica del poder” permite este anélisis, es decir la reconstruccion y la
observacién de los mecanismos del poder sobre las practicas cotidianas de las personas,
sobre su identidad y sobre su transformacién, En este sentido son los mecanismos del
poder, sus redes (“estructuras”) los que transforman a las personas, las relaciones y las

acciones humanas.

En realidad, decir que ¢l poder esté difuso en toda la sociedad, o incluso, que alguna
forma de poder impregna todas las relaciones sociales, no significa que toda la sociedad
lleve ¢l setlo de! poder como caracteristica definitoria. Un concepto de poder demasiado
amplio, como a veces parcce emerger de los textos de Foucault, dentro de su teoria del
poder es practicamente irrefutable, pero lo mismo de escaso o nulo valor cognoscitivo,

Reducir toda relacién social a una relacién de poder, empobrece el anélisis porque la



sobreampliacién del concepto de poder corresponde una pérdida de profundidad y

especificidad, *...cuando se habla tanto del poder, es que ya no est en ninguna parte”.’ (6)

El pancratismo aparente de Foucault, facilmente puede ocultar la agencia(entendida
como la accidn del individuo) humana, como parte del rechazo estructuralista del sujeto.
Empero, una lectura de sus ltimos textos (Historia de la sexualidad) permite observar que
la conciencia individual esta ligada de forma indisoluble a la autoreflexién, la libertad, y el
poder, donde la subjetividad esta vinculada a la subjetificacién y sujecién. Asi el individuo
tiene facultades para actuar dentro de un marco més o menos delimitado, y al mismo tiempo
flexible, donde el desarrollo de si mismo esta concatenado a su libertad, singularidad y a los
limites que él mismo asimila. Diria Jean Baudrillard: una de las peculiaridades de la
anatomia del poder de Foucault es su pancratismo; su tendencia a sonar como una
sistematica reduccion de todos los procesos sociales a modelos de dominacién en gran

medida no especificados.

Para entrar en este andlisis desde la sociologia, tenemos que partir de la base de que,
el estudio de las acciones humanas, y su compresién; no depende tinicamente de los
propdsitos y razones discursivas de los agentes, depende en gran medida de la forma en la
que las relaciones sociales estdn integradas, ademés de los deseos inconscientes y de las
formas en las que los actores perciben y entienden su propia accién. Asi el poder real opera
dentro de la vida cotidiana, no sdlo en la imposicién de la voluntad, es decir ¢n la
racionalizacién, sino también dentro de las relaciones estructuradas, los deseos y las

expectativas de los actores sociales.

El mundo social al ser significativo, permite al actor significar su presencia y su
vida, el significado de este mundo social es el que las personas le dan en el curso de su vida
préctica, dentro de las estructuras que sus acciones van creando o transformando, por lo gue
no es el significado de 1a accién en si mismo lo que nos interesa (la libertad del proposite o

su justificacién). Al buscar las formas que asumen las relaciones de poder capilar,

¢ Baudrillard, J. Oublier Foycault, Edition Galilée, Paris, 1977.



contrastamos dos disciplinas para encontrar el fondo del control reflexivo de la conducta; es
decir, 1o que las personas esperan con su accion y las delimitaciones sociales que pesan

sobre dicha accion.

El ejercicio del poder impone la utilizacién de técticas, tecnologias y esirategias,
como formas de relacion social entre quienes poseen poder ¥ quienes no lo poseen. Las
similitudes, diferencias, objetividades y subjetividades que comparten o en las que no
concurren los espacios de “formacién” que se analizan, permiten ir construyendo el objeto
de poder microfisico, y desde ¢| observar la vida cotidiana de estos actores sociales que
viven dentro de ellas. Para la construccién del objeto del poder microfisico se irdn
contrastando los encierros y las disciplinas de seminarios y cuarteles, hasta poder construir
con las conexiones de sentido, que poseen los elementos tipo de toda microestructura social

de poder.

Asi, el seminario y el cuartel nos permitirén ver lo que Fuocault denominara
Sociedades de normalizacién (sociedades carcelarias), en las que sistematicamente se
{ransmite una norma a la que los individuos se deben de disciplinar, hasta el punto de
perder su propia individualidad y transformarla en una individualidad perversa, una vez que
el poder la ha pervertido.

De lo que se trata es de armar un instrumento que permita observar al poder ahi
donde éste toma forma, ahi donde se objetiviza: en la relacién misma. Para ello, es
necesario identificar las formas que asume, en las que se presenta, buscar las “reglas”
(estructuras) que lo rigen, y las formas en las que los agentes las enfrentan o las cumplen
(propésito de Ia accién); ya que en la practica, ¢n el hacer es donde mejor se puede observar
y comprender Ia accidn humana (mejor aiin que en la justificacién). Accién comprendida
no desde su explicacién (racionalizacién), ni desde su motivacién; sino comprendida desde
los propésitos de la accién del agente, dentro de estructuras que Ia limitan, pero que no Ia
condicionan de forma definida. La comprensién de la accién se realiza a partir de una

doble hermenéutica: la sociologica y 1a de!l agente inmerso en la accibn.



Al entrelazar vidas paralelas y perpendiculares, se teje una red que permite atrapar,
aprehender; a través de la observacion y la compresion, la forma en la que las disciplinas
operan en los cuerpos y en las mentes de las personas para modificar su desarrollo, sus
acciones, sus intenciones, y en fin sus vidas. El cruce de historias personales, de variables y
de constantes, dibujara al poder real de forma desnuda, para asi Ilegar a ser aprehendido, y
comprendido. Recordemos que lo que se busca ¢s hacer ver el problema de la dominacion y

del sometimiento como lucha.

Como el mismo Foucault decfa: se trata de coger ¢l poder en sus exirermidades, en
sus confines tltimos, en los limites menos juridicos de su cjercicio. Es buscarlo alli donde
se implanta y produce efectos reales, como algo que no funciona sino en cadena, que se
ejercita a través de una organizacién reticular, cuando éste transita transversalmente sobre
los individuos. Es buscar los discursos que produce, los saberes que crea. La biisqueda del
poder en su practica permitird dar luz sobre el poder mismo, sobre las relaciones que
implanta, sobre las formas de su ejercicio, sobre los saberes y discursos que lo acompafian.

lo permiten y lo justifican.

Jerirquica y administrativamente la iglesia catélica estd organizada en didcesis,
dénde el obispo es la méixima autoridad, relacionado de forma directa con un teritorio
determinado, a quien los presbiteros y didconos, deben obediencia y subordinacién. Los
obispos también tienen autoridad sobre los monasterios y seminarios diocesanos de su
jurisdiccibn; es decir todo lo que esté dentro del territorio de una diécesis estd subordinado
al obispo; incluso las érdenes religiosas deben obediencia al obispo del Iugar donde s¢
encuentren. Dentro de la iglesia catélica vnicamente existen tres ordenes jerdrquicos:
obispado, presbiterado y diaconade, aunque también hay distinciones honorificas como la

de cardena), arzobispo primado, arzobispo.



El Papa, es el obispo de Roma y candnicamente gjerce autoridad sobre las otras
didcesis, y en la practica el Papa es la maxima autoridad de ia iglesia catolica, al ser electo
dentro del cénclave al que asisten Unicamente cardenales. Asi, el orden jerérquico de ia
iglesia no obedece a la prictica de su control administrative. Sin embargo, esta
imvestigacion se aboca a las relaciones de poder que se dan al inferior de un seminario
mayor diocesano, y aunque se involucra la autoridad del obispo, el rector y el vicerector del
seminatio, el andlisis se centra en las relaciones que establecen los seminaristas en si

mismos y con los responsables directos de su formacion.

Por su parte, en el gjército mexicano, los centros de formacidn bésica para oficiales
son las escuelas militares de sanidad, transmisiones, enfermeria (mujeres), de oficiales de
sanidad (varones), el Colegio del Aire y el Colegio Militar de México. En estos dos
itltimos planteles se forman los oficiales de arma de ejéreito y la fuerza aérea, ya que estdn
integrados organicamente a la Secretatia de la Defensa Nacional. La Escuela Superior de
Guerra y el Colegio de Defensa, son posgrados para los oficiales de arma del ejéreito; las
Escuelas Medico Militar, Militar de Odontologia y Militar de Ingenieros, son escuelas de
formacidn para especialistas quienes pueden ingresar a estos planteles directamente de la

vida civil.

Este trabajo, se refiere particularmente al Colegio Militar de México, como ¢l centro
de formacién de los oficiales del ejército, sin hacer referencia directa al resto de los
planteles militares, esto se debe a que dentro del gjéreite son los oficiales de arma quienes
tienen el mando de las unidades tdcticas de maniobra, es decir, son los egresados del
Colegio Militar quienes serdn los comandantes de las unidades de combate. Dentro del
Colegio Militar se forman los oficiales de las armas de infanteria, caballeria, artilleria,
blindados y zapadores, ademas de los oficiales de intendencia. Es importante destacar, que
a pesar de que el Colegio Militar de México, estd organizado de manera similar a los
batallones y regimientos de tropa del ejército, existe una diferencia cuantitativa y cualitativa

respecto_de estos: como el nombre lo indica, Jas unidades de tropa preferentemente estin



integradas por personal de tropa con escasa escolaridad, es decir de soldado raso a sargento

primero.

En tanto que el grupo de oficiales desde el subteniente hasta coronel comandante,
son mucho menos (aproximadamente el 7% del total), ¥ quienes tienen una mayor

preparacién profesional académica y militar.

La méxima jerarquia en la estructura de mando del ejército mexicano, es la del
General de Divisién, y en orden descendente: Gral. de Brigada, Gral. Brigadier, Coronel,
Teniente Coronel, Mayor, Capitan Primero, Capitin Segundo, Teniente, Subteniente (hasta
aqui corresponde al grupo de oficiales), Sargento Primero, Sargento Segundo, Cabo y
Soldada Raso; en cualquiera de las armas y servicios, sin embargo, es pertinente aclarar que
el mimero de generales proveniente de alguno de los servicios, es insignificante en
comparacion con los generales que se han formado en alguna de las armas del ¢jército. Por
otra parte, s ha vuelto una tradicidn dentro del ejército el otorgar grados superiores en la
jerarquia mailitar, unicamente a los oficiales de Estado Mayor, quienes han terminado el

curso de mando y estado mayor en la Escuela Superior de Guerra,

En ambos casos de las “disciplinas™ a analizar, el poder transita de sujeto en
sujeto, revestido con su propio discurso se presenta como saber: un saber docto, como
manegjo y operacién del hombre y de la naturaleza, ya que “..existe una perfecta
articulacion del poder sobre el saber y del saber sobre el poder” El que posee
conocimiento posee poder, y el grado de conocimiento que posea sera proporcional al
grado de poder que pueda ejercer; ya que ¢n la transmision del saber (que siempre adopta
una forma positiva), s estd cjerciendo el poder, pues €l gfercer poder crea objetos de
saber. La transmisién del poder implica ademas la transformacién del individuo, que
demuestra la sapiencia adquirida modificando su conducta; per lo gue, el poder modifica

y transforma a las personas, las instituye como individuos, pero “individuos perversos”.

’ Foucault, M. La microfisice del poder, Bdit. La Piqueta, Madrid, 1979, pp. 99



“Diesde el derecho romano, esta armazén de nuestra civilizacion es ya una definicion de

la individualidad como soberania sometida”.?

Los encierros en cuestion son un cuartel de formacién de oficiales del ejército
mexicano: el Colegio Militar de México® por una parte; y por Ia otra un espacio
educativo/formativo de la iglesia catélica mexicana en ¢l estado de Morelos: el
Seminario Mayor Conciliar' de la Didcesis de Cuernavaca. Estos encierros por ser
“modelos tipo” de las disciplinas militar y eclesistica, respectivamente, contrastan y
comparan las formas concretas que asumen las practicas disciplinarias en la formacion

de personalidades e individualidades."

Asf, no se trata de buscar las formas regulares y legitimadas del poder en su centro;
“...sino que se trata de coger el poder en sus extremidades en sus confines Gltimos ahi
donde se vuelve capilar”, '* Para eso habré que pensar en [as formas en las que el poder
opera y pone en juego una serie de determinantes, que estructuran la conducta de las

personas en sus relaciones cotidianas,

La confrastacion de estos encierros concretos permitiré ir dibujando el contorno del
“encierro tipo”; en la medida que se puedan comprender ¢ interpretar las formas de
operacion de cada uno de ellos, en el proceso de formacién/modificacién de la conducta;
se podra dilucidar cuiles son los elementos que permiten la estructuracion de
personalidades pervertidas y de qué forma el individuo participa de su propia
disciplinarizacién y somete la propia libertad. Por esto, es indispensable conocer
historias de vida de quienes han sufrido en sus cuerpos y en sus mentes las mutilaciones

que imponen las disciplinas.

t ldemp. 25

% Es importante sefialar que a pesar de existir otras escuelas de formacién de oficiales en el gjército mexicano;
1odas repreducen el modelo del Colegio Militar; por otra parte los oficiales de arma, es decir los que gjercen
¢l mando y la administracién central del ejército mexicano son formados en este dltimo.

1° £1 Seminario Mayor Conciliar es s6lo un tipo de tantos en los cuales se forman los munistros de la iglesia
catdlica, el cual presenta marcadas diferencias con los monasterios de las ordences religiosas.

" Estos encierros serdn caracterizados con mayor profundidad s adelante, en otros capitulos,
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Para encontrar estas practicas disciplinarias, es necesario crear el instrumento que
nos permita mirar la ejecucion de las disciplinas, sus técnicas; dicho instrumento es la
microfisica del poder’™ propiamente. Pero también habrd que tener presente que las
acciones que realizan los sujetos inmersos en los encierros, constantemente es
reflexionada por dichos actores (mismos que involucrando en cada acto su libertad y su
voluntad, en ocasicnes someten y otras defienden), estas reflexiones son el elemento que
permiten la contrastacion de los efectos concretos que imponen las disciplinas en las

mentes y los cuerpos de seminaristas y cadetes.
1.1. Les discursos del poder; su reproduccion.

Se tiene que entender, que para poder transformarse en algo que no se es; desear ser
el otro; es decir, para ser como el otro; se tiene que suponer, por principio que €s¢ Otro es
mejor. El soldado/presbitero’ idealizado, el soldado/presbitero inventado es el modelo
que cadetes y seminaristas trataran de reproducir. Pero ese modelo idealizado de
personatidad e individualidad es ante todo una figura que el poder produce a través del

discurso.”

El poder crea todo un discurso en el cual se sustenta y por medio del cual se
reproduce. En este discurso el poder se presenta como la verdad y tode lo que se derive

de é! tender4 a ser considerado como correcto.

¥ Foucault, M. La microfisica del poder 2° ed. La Piqueta. Madrid, 1579 p. 142

"* Por microfisica del poder, debe de entenderse el estudio “... de determinados dispositivos disciplinatios o
técnicas normalizadoras”, Salazar, Luis. “Miche] Foucault: un ejercicio de critica materialista®. en Ocafia,
Lucila etal, La herencia de Mickel Foucault Pensar en la diferencia, El Caballite/ UNAM. Mex. 1987, p.
187

¥ Dentro del orden sacerdotal de la iglesia catélica, solo existen tres niveles: didconos, religiosos que estan
preparados yfo proximes a ordenarse; presbiteros sacerdotes ya ordenados y obispos, tierien a su cargo la
administracidn y control de una Dibcesis

1* Foucault empleaba la palabra “discurso ” para designar ¢l pensamiento como préctica social, en oposicion
clara a 1a “ideclogia”, término que encontraba confuso para esclarecer la relacién entre el poder y e saber.

3!



Moralmente lo anterior implica que las personas ordenarfan sus practicas de acuerdo
con la “verdad”;"y el comportamiento “cotrecto” es aquel que el poder nos muesira, por
lo tanto, los “actos verdaderos” habran de ser reproducidos por los agentes particulares
en sus acciones, para no entrar en conflicto con el poder ni con ellos mismos. Asi las
personas se “...gobiernan asi mismas y a las otras a través de la produccion de Ia verdad:
(no se trata propiamente) de la produccion de enunciados verdaderos, sino del
ordenamiento de dominios donde las practicas de lo verdadero y lo falso es a la vez

regulada y pertinente”.”

Este nivel, de la reglamentacién y del control de los cuerpos, es el de las esferas de
las relaciones personales, no el nivel de las instituciones sociales, particularmente el
Estado; sino por el contrario, los niveles mas directos de la ejecucion de as acciones, a
nivel micro social. Dentro de este ambito se plantea el control del cuetpo y de sus
productos (porque un cuerpo décil es a la vez un cuerpo disciplinado y productivo), a
través de mecanismos que sin tener una manifestacién politica directa sobre la sociedad,
extienden la tarea del Estado de someter la voluntad de los individuos; es decir, el

andlisis se encuentra dentro de la microfisica del poder.

Asi, el poder necesita de toda una creacién y produccién de verdades y saberes
especificos. Se necesita por lo tanto, de una razén del poder o una razén punitiva, que
permita crear los instrumentos adecuados para la transformacidn de las conciencias y los
cuerpos; ejercer el poder es crear objetos de saber, hacerlos emerger; acumular
informacién y utilizarla,'® Por lo tanto, el saber es, todo aquelio de lo que se puede
hablar en una practica discursiva determinada; el ambito constitutivo que mas tarde

adquiriré o no estatuto de verdad. *

¥ Fuogualt entiende por verdad: “... un conjunto de pracedimientos reglamentados por Iz produccién, la ley,
la reparticién, la puesta en circulacién, y el funcionamiento de los emunciados. La verdad esta ligada
circularmente a los sisternas de poder que la producen y la mantienen, y a los efectos de poder que mnduce y
que Iz acompagian”. Foucault, M. Verdad y poder. En La microfisica del poder, 2* ed. La Piqueta, Madrid,
1979 p. 189

17" Morales, Cesreo. “Individuo, violencia y politica”. en Ocafia, Lucila etal, Op. Cit. p. 138

** Foucault, M. Op. Cit. p 99

¥ Giménez, Gilberto. “Foucault: poder y discurso™. en Ocafia, Lucila et al, Op. Cit. p. 35
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El desarrollo de verdades y saberes se convierte en una parte fundamental de la
microfisica del poder, pues no es posible ejercer el poder sin el saber, y es imposible que
¢l saber no engendre poder.® Pero al ser una tarea primordial en la produccién del
poder mismo, la creacion del saber, del discurso, se vuelve una prictica més

especializada y por lo tanto, tiende a ser desarrollada tan sélo por una élite.

Visto asi, el saber se convierte en instrurmento del poder y el poder es a la vez
elemento del saber; porque no todos pueden conocer. Tampoco el saber es universal y
esta al alcance de tedos. El poder (y el saber como el poder) s¢ encuentra distribuido
entre las personas de forma asimétrica, la articulacidn de poder y saber permite ejercer
poder y control. Los instrumentos de conocimiento son a la vez insirumentos de control.

“Ja cuestion politica... es la verdad misma” .

El parentesco entre saber y poder no es fortuito, establecer criterios para conocer,
para llegar a la verdad, es al mismo tiempo, crear limites de control. El acto de conocer
se convierte en un acto politico de libertad o sometimiento, siempre que: se entienda que
cuando unos hombres dominan a ofros, se ve la diferencia de valores; y cuando unas
clases dominan a otras, se presencia la libertad™.  Asi, libertad y conciencia son el
conocimiento de sf mismos y de los otros; pero cste conocimiento requicre de una
produccién de saberes; por lo tanto, el conocer se convierie en un enfrentamiento
politico. La verdad manoseada y usada por el poder, se pierde a si misma y se convierte
en discurso. Ahora, el conocer no lleva a la libertad, sino al sometimiento; la verdad
manoscada, e! discurso, se presenta como realidad inescrutable a la que se enfrentan los
individuos y ante la cual se someten. La libertad de conocerse, de la autoconciencia, es
aniquilada por el discurso impuesto sobre la consciencia de las persenas, es este discurso

el que determina gestos, modales, acciones, palabras, ideas, etc.

0 Boucault, Michel. La microfisica del poder. La Piqueta, Madrid, 1979, p. 101

* Idem , p. 189

% fdem . p. 17. Aqui la libertad se debe entender en el sentido menos amplio, es decir, como inversién del
control social y no en ef sentido idealista de auto-soberania y consciencia.
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La produccién de Ia verdad queda centrada en la produccion del discurso, dentro de
instituciones particulares que tienen Ia funcién de producirlo, reproducirlo o ampliarlo,
La verdad queda sometida siempre a un repetido interés econdmico y polftico. El
discurso, al ser a la vez saber y verdad, toma para si la forma articulada del bien y lo
normal, asi permite estructurar toda una serie de normas y mecanismos de control
tendientes a asegurar el bien comin, “..desde esta perspectiva, las actimdes y el

comportamiento de los individuos deben ajustarse a las necesidades del conjunto™.”

Un primer tipo de racionalidad politica dentro de la fradicién occidental fue el que
*... se ocup6 de la vida buena y justa...la que era el arte que guiaba a los hombres hacia
la vida buena, un arte que imitaba el gobierno de Dios, sobre la naturaleza™; * fue unido
al que surgié durante el renacimiento, que se sefiala como un segundo tipo de
racionalidad politica cuyos “... tratados establecen que el objetivo supremo es el
acrecentamiente del poder y la solidez del principe, y no la libertad o la virtud de los
ciudadanos...el saber prictico técnico se elevé por encima de las consideraciones

metafisicas”. ™

De dicha unién, se produjo el tercer tipo de racionalidad politica en occidente, que
“...era ¢l més radical y moderno de todos...la racionalidad ya no busca alcanzar la vida
buena ni meramente ayudar al principe, sino aumentar el alcance del poder por si mismo,
sometiendo los cuerpos de los individuos a una disciplina més estricta. Fue la
elaboracién de técnicas precisas para someter al orden y disciplinar a los individuos,
usando al mismo tiempo la corriente tradicional occidental del pensamiento politico para

enmascarar sus técticas particulares” **

¥ Ocafta, Lucila. “Una lectura de Foucault desde la periferia det poder”. en Ocafla, Lucila et al., Op. Cir. p.
63

* DREYFUS, H y RABINOW, P. Michel Foucault: Mis alld del estructuralismo y la hermenéutica.
IIS/UNAM 1988. Méx. p.157

B Idem, p. 157

* Idem , p. 157
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Esta tercera racionalidad, la racionalidad microfisica del poder, es también una
interseccion: de la tradicion de la politica como procuracién del bien y la de 1a politica
como solidificacién del poder. Enmascaramiento de una postura politica radical del
sometimiento del individuo, a través de la procuracién del bien, este es el discurso del

poder tecnoldgico.

El discurso es a la vez gjercicio del poder y saber, ya gue se conjuntan e¢n ¢l. El
discurso es entonces el medio y la base en la que se montan el poder y ¢l saber, y ¢s al
mismo tiempo su punto de interseccién, que permite a las disciplinas entrar en
operacidn, sin él jas disciplinas aparecerian como meras imposiciones demasiado burdas
o grofescas como para ser asimiladas por las personas. El discurso, se convierte asi en el

elemento central de la dominacién y de la sumision.

Quien conoce estd capacitado para discernir, tiene la autoridad *“moral” para
enunciar juicios de valor, que puedan separar el bien del mal, la verdad se convierte en
bondad. Asi, el juez, el maestro, el padre, el oficial, el preshitero tiene la doble funcidn
de decir la verdad y ahuyentar €l mal. En toda la sociedad existen muiltiples elementos
de “verdad”, articulados de forma asimétrica, incluse en contraposicién, pero siempre
sustentados en el discurso. La asimetria en el control y uso del saber es al mismo tiempo
la asimetria del ejercicio del poder, es decir, las relaciones de poder son al mismo tiempo
relaciones de saber. Por lo mismo, las relaciones sociales de saber son multiformes y

plurales, no hay una verdad como tal, sino elementos multiformes del saber.

Al ser el saber parte constitutiva del poder y de su gjercicio, el deseo de saber es un
deseo de poder. No hay voluntad de saber que no esté vinculada con una voluntad de
poder. El producto del saber, el discurso, estd ligado a las précticas del ejercicio del
poder, a sus técnicas y sus tdcticas. No hay discurso que no sea al mismo tiempo técnica

del poder.
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Esta voluntad de saber, es un elemento de la transmisién del discurso, pero es al
mismo tiempo el deseo de poder. Dentro de las formaciones sociales, toda persona que
desee ejercer o enfrentar al poder, debe someterse a éste y hacer uso del discurso como
elemento de dominacion o resistencia. Este deseo de poder es el que lleva a las personas
a someterse a él. En el intento de conocer, de tener los criterios y elementos necesarios

para poner en préctica el discurso, se somete el individuo al poder.

La forma en la que se adquicre la técnica del discurso, es atravesando por medio de
¢lla. Para saber hay que ser conocido, por lo tanto, quien conoce y posee los elementos
necesarios para la operacién del discurso, ha sido trastocado en s{ mismo, ha sido
elemento del poder. El poder a través del discurso vuelve transparente a los individuos
con voluntad de saber. El que conoce se entrega al discurso, ha sido trastocado y ha

sucumbido ante el poder.

Toda vez que entre la realidad y las palabras se interpone ¢l discurso, no existe
forma de pensar que no sea discursiva. El discurso impone necesariamente una manera
de referirse y localizar los objetos, los sujetos y la conciencia, porque ¢l discurso no se
refiere a la verdad en si misma, “.literalmente no s¢ habla como se ve; el discurso
prefiere exhibir Ia materialidad de lo dicho antes que consultar sigilosamente las cosas o

las ideas que nuestra inconsciencia oculta™.”’

Porque el discurso no est fuera de Ia razén y de la conciencia de las personas; se
instala por el contrario dentro de ellas, y desde alli se recrea nuevamente. Las personas
son pensadas y se piensan asi mismas con las palabra que el discurso les ha ensefiado.
Mis que Ia realidad lo que las personas conocen es el uso, ¢l mangjo y la operacién del
discurso, ante esto, poco o nada puede hacer la conciencia; para pensarse a si mismos

fuera del discurso habran de pensarse ajenos a la razén y a la “verdad”.

¥ pérez, Sergio. “Del conocer al saber” en Ocaila, Lucila etal, Op. Cit. p. 47
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En tanto que el discurso no estd fuera del poder, ni sin poder; su practica y
reproduccién son los del poder. La voluntad de saber no es otra que la voluntad de
ejercer el poder, asi el gjercicio del poder implica una sumisién al poder mismo. No
existe s6lo un ejercicio del poder vertical, la cuadriculacién que impone su ejercicio €s
tanto vertical como horizontal y en ambos sentidos. La sumisién al poder para conocer

es un elemento de los efectos positivos (y maniaticos™) que el poder ejerce sobre las

personas.

“Ciertamente el saber transmitido adopta siempre una apariencia positiva. En
realidad, funciona segiin todo un juego de represién y exclusién... de determinado tipo
de saber, imposicién de una cierta norma, de un cierto filtro de saber que se oculta bajo
el aspecto desinteresado, universal, objetivo del conocimiento...”.”” La transmisién del
saber, su reproduccion siempre se presenta, por practica del discurso, como algo positivo

en la cual las personas, “desinteresadas” deben participar para conocer.

Asi, la transmisién de un discurso, su puesta en prictica es una técnica/tactica del
poder, y es por lo tanto una forma de acceder, enfrentar y someterse al poder. En
instituciones sociales en las que su principal objetivo es la reproduccién y ampliacidn del
discurso, ¢! poder opera permanentemente en las personas, modificando su personalidad
cada vez que se aproximan a un saber. Cada vez que una persona conoce algo de ofra o

de las cosas ests poniendo en juego los saberes del discurso.

“Lo que hace que el poder agarre, que se le acepte, es simplemente que no pasa
como una fuerza que dice no, sino que de hecho la atraviesa, produce cosas, induce
placer, formas de saber, produce discursos; es preciso consideratlo como una red
productiva que atraviesa tedo el cuerpo social mis que como una instancia negativa que

tiene como funcién reprimir’”.*

* por ser una fijacién sobre la idea obsesiva de poseer poder para dominar, es decir la idea permanente del
control de las personas y las cosas.

® Foucault, Michel. La microfivica del poder. La Piqueta, Madsid, 1979, p. 32

¥ idem, p. 183
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La apariencia positiva que adopta el poder en su reproduccion, permite que las
personas se sometan a él de forma “veluntaria”, y con elio puedan volverse dtiles para la
sociedad en su conjunto. Esta sumisidn “voluntaria” opera en el individuo diluyendo su
propia personalidad y oprimiendo sus capacidades individuales. Pero su carédcter
positivo permite que las personas se sometan de manera “voluntaria” y que los cambios
que realicen en sus personas sean considerados como positivos, y por lo tanto participen

con agrado de las transformacién que el poder ha realizado sobre sus cuerpos y mentes.

Este saber adoptado, es para las personas, al mismo tiempo un poder adquirido, el
poder emplear un saber determinado, permite que la persona que lo posee opere un poder
equivalente. Esta posibilidad de gjercer poder lleva a que las personas, consciente o
inconscienternente se optiman a si mismas y/o permitan que otras personas ejerzan sobre

ellas el poder.

Esta dinimica del poder dentro de la voluntad misma de una persona, es lo que hace
que el poder sea tan diluible y aceptado por el individuo mismo. Es un paso
posiblemente inadvertido, mediante el cual la persona se pone al servicio del poder, con
la esperanza, explicita o implicita, de recuperar algo de lo que el poder deja sobre ella y

de esta forma tener la posibilidad de ejercerlo sobre otras personas.

Es por esto que la individualidad misma se ve modificada por el poder, con el
“beneplicito” de la persona. El poder se convierte entonces en elemento de su
individualidad y de su identidad; el poder es al mismo tiempo elemento constitutivo de

ia personalidad y anulacién de Ia individualidad.

Es asi que, si bien el poder tiene una serie de discursos necesarios para su
reproduccién y ampliacién, también el discurso posee al poder; es decir existe un poder
del discurso: el poder de transformar a las personas y las cosas en objetos de saber y por

lo tanto en objetos del poder.
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El discurso se convierte en poder y en “verdad”; toma para si mismo las partes de
uno y de otro, se convierte en el medio central de la reproduccioén del poder y en la
forma més pura del control que €l poder gjerce sobre las personas y las cosas. La
voluntad del saber, es resultado de la fuerza y penetracién que adquiere el discurso en si

mismo, como elemento de poder y saber.

Al ser la verdad “un conjunto de reglas segiin las cuales se discrimina lo verdadero

»¥ existe un combate por

de lo falso y se ligan a lo verdadero efectos politicos de poder...
la verdad, o al menos alrededor de ella, un combate no en favor de la “verdad”, sino en

torno al estatuto de verdad y al papel econémico-politico que juega.™

Este combate permite considerar que en forno 2 la verdad no existe un control
ahsoluto, a pesar de! papel hegeménico que juega el poder a través del saber y ¢l
discurso; pero existen verdades y saberes sometidos: “...bloques de saberes histéricos
que estaban presentes y soterrados en el interior de los comjuntos funcionales y
sistematicos... también toda una serie de saberes calificados como incompetentes, o,

injustificablemente elaborados™.*® Estos saberes “malditos” son zonas del saber que se

encuentran fuera del discurso y por lo tanto en la periferia del poder.

En estos saberes sometidos se encuentra la posibilidad y el potencial libertador de la
verdad, siempre que recordemos que ¢l poder estd intimarmente ligado a la verdad y a su
produccién; por lo tanto, la posibilidad de liberar a la verdad no es del peder, porque
estos se encuentran unidos de forma inseparable, la verdad es ella misma poder. De lo
que se trata es de liberar a Ia verdad separandola del discurso hegemdnico del poder, ...
separar ¢l poder de la verdad de las formas de hegemonia (sociales, econdmicas,

culturales) en el interior de las cuales funciona por el momento™.*

* Idem , p. 188
2 Idem , p. 128
» Idem., pp. 128 -129
Y ldenr, p. 189
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Sélo asi la verdad tiene un potencial libertador, la verdad es lo que mas se opone al
poder como represién. Y esto de dos formas: la primera debida a los efectos positivos
del poder hegemdnice y su reproduccion a través del discurso; la segunda debido a que
la \inica posibilidad de enfrentarse a este poder hegeménico y a su discurso, es por medio
de ta creacion de una nueva verdad, no ajena al poder, sino con la capacidad de
enfrentarsele en tanto es producida desde fuera de las fronteras de la hegemonia del

poder.

Para que la verdad opere en la sociedad como un mecanismo de resistencia al poder
nonmalizador; se tiene que encontrar a manera de hacerla provocativa, no del discurso
sino de un antidiscurso. Se tiene que crear una verdad desde fuera del discurso, que sea
capaz de enfrentarsele y provocarle contradicciones dentro de si mismo. En esto

consiste el poder del discurso.

1.2. El manejo del poder; sus técnicas

Reduciendo el analisis al nivel de la cotidianidad misma, nos salta el problema de la
puesta en practica del poder normalizador. Si bien existe el discurso para diferenciar lo
“normal” de lo “anormal”, la prictica de la segregacién es una cuestion que nos toca
abordar. ;C6mo es gue el discurso se convierte en una préactica del poder normalizador?
¢ Cudles son sus elementos de realizacién en el plano de la vida cotidiana?, y el problema

basico, ;Cémo separar lo “bueno” de lo “malo™?

El poder para separar emplea técnicas; elementos concretos dentro de la practica
cotidiana, que sirven a la vez de medios de expresién y de formas de relacién social. Las
técnicas del poder son disciplinas tendientes a separar lo “normal” de lo “anormal”, para

poder modificar directamente lo anormal y encausarlo hacia el bien; es decir, lo normal.
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El poder y el saber se unen en el discurso para dar paso a las disciplinas™
normalizadoras. Las disciplinas, son entonces el método de control y transformacion de
las personas en la vida cotidiana, son la forma prictica de la normalizacién. *“La
hibridacién del poder con el saber; con esta unién empieza la difusién realmente efectiva
del poder normalizador ...Bajo Ia bandera de la normalizacién ¢l saber entra sin ambages
al combate'™®, Mediante las técnicas el poder, el saber y el discurso se insertan en las
mentes ¥ en los cuerpos de las personas, presentandose asi frente a la realidad de los

individuos para modificarla y/o crearla.

De la omnipresencia del discurso se pasa a la transformacién de los cuerpos Una
vez establecido el “bien” y el “mal”, hay que separarlos para estar en condiciones de
erradicar ef mal, de “normalizarlo”. La tarea del poder normalizador es la de poner en
prictich “..a la vez vigilancia y observacién, seguridad y saber, individualizacidn y
totalizacién, aislamiento y transparencia™’. Esta tarea de “normalizacién” del “mal”
sdlo se puede dar cuando éste es sometido a un proceso de “purificacién” a través del

“castigo”.

Esta necesidad de sefialar y transformar el “mal” en “bien”, crea la doble necesidad
de vigilar y castigar, que son los elementos fundamentales de las técnicas disciplinarias.
Las técnicas son el método para separar a los anermales y normalizarlos, porque el poder
disciplinario es un poder “...que en lugar de sacar y retirar, tiene como funcién principal
la de ‘enderezar conductas’; o sin duda, de hacer esto para retirar mejot y sacar mas™,
Para lograr esto, el poder se vale de las disciplinas, porque un cuerpo ddcil, es un cuerpo
disciplinado, porque a medida que las técnicas disciplinarias abandonan su miscara de

neutralidad, imponen su criterio de normalizacién como el imico aceptable.

¥ La disciplina es el método que permite el control minucioso de fas operaciones def cuerpo, que garantiza [a
sujecidn constante de sus fuerza y les impone una relecion de docifidad-utlidad, es decir, de “normalidad”.
Foucault, M. Figilar y castigar. p. 141

% Dreyfus, H. y Rabinow, P. Op. Cit. p. 213

7 fdem,, p. 212

* Foucault, M. Vigilar y castigar. p. 175
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“Es necesatio suponer que... de una manera general los castigos, no estin destinados
a suprimir infracciones; sino mas bien a distinguirlas, a distribuirias, a utilizarlas; que
tienden no tanto a volver déciles a quienes estan dispuestos a transgredir las leyes; sino
que tienden a organizar la transgresién de las leyes en una técnica general de
sometimiento™. El castigo tiene un doble propdsito: por un lado, someter al orden, a la
normalizacién a los transgresores del orden y por el otro, a crear un mecanismo de
control social mds general v amplio, que el castigo en si mismo. Porgue en la
distribucién, distincién y utilizacion de las “anormalidades™ se encuentra todo el saber

del poder normalizador.

“Un componente esencial de las tecnologias de normalizacién es que ellas mismas
son parte integral de la produccién, clasificacién y el control sistematico de las
anomalias del cuerpo social. Encuentran su raison d'etre en su pretension de aislar estas
anomalias y en su proeza de normalizarlas™. Esto vuelve indefendible la individualidad
fuera del poder, una individualidad no décil es anormal y por lo tanto lugar de la
practica/técnica de la disciplina, El discurso es a la vez medio de segregacion y
normalizacién en la prictica de la disciplina, pues todo individuo debe ser lo que de él se
espera y no lo que él quicre ser. Alli donde la disciplina se ha instalado, el poder y el
saber han impuesto el orden del discurso. “La individuacion aparece como el objetivo

altimo de un ¢6digo exactamente adaptado™'

Bl aislamiento de las anormalidades pasa a ser central en la categorizacion de las
personas y de sus actividades. El control de los cuerpos y de las mentes queda
rigurosamente restringido, toda vez, que armando un sistema de aislamiento, se ejerce
sobre é] una vigilancia constanie. Pero el aislamiento es mucho més, o mucho menos; es
la técnica de comparar, segregar y calificar; en este afan de controlar lo “anormal” la

individuacicn se convierte en condici6n sine qua nor del control de las personas.

¥ fdem., p. 227
* Dreyfus, H. y Rabinow, P. Op. Cit. p. 214
" Foucault, M. Vigilar y castigar p. 105
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Para normalizar se requiere de lo “normal”, y asi desarrollar su biisqueda, El poder
normalizador, se aplica por 1o tanto en la comparacién entre dos sujetos, los cuales son
iguales en tanto que son semejantes, es decir si son iguales son normales. “El efecio del
juicio normalizador es complejo. Parte de una premisa inicial de igualdad formal entre
los individuos. Esto conduce a una homogeneidad . Pero una vez que se echa a andar el
aparato, hay una diferenciacién y una individualizacién cada vez mas finas, que separan
y clasifican objetivamente a los individuos™2, Derivada de esta ecuacién, Jo “normal”

persigue a todo aquello que no es idéntico a lo homogéneo.

La individualizacién de los sujetos se convierte en condicién para el ejercicio del
poder normalizador. Sélo enire individuos es posible marcar, clasificar y modificar
diferencias, la homogeneidad disciplinaria del poder notmalizador requiere de sujetos
diferentes. Lo “anormal” es continuidad de lo “normal”, aunque en lados opuestos, se

requiere del primero para encontrar al segundo y viceversa.

Para lograr su propésito reformador el poder normalizador emplea las disciplinas
como elementos constitutivos (Ja vigilancia y el castigo) de su préctica. Las disciplinas,
su especializacion como las técnicas de la vigilancia y el castigo, son los elementos del
buen encausamiento. Un técnico del control, es el que puede hacer funcionar la

normalizacién de la vigilancia y del castigo.

En la préactica, el poder normalizador requicre para su ejecucidn de un cuerpo que
vigilar y encausar. La meta de la tecnologia disciplinaria es forjar un cuerpo décil, “...
que pueda ser sometido, que pueda se utilizado, que pueda ser transformado y
perfeccionado™, Pero junto a esta normalizacion, coadyuvando a ella, se encuentra la
“anormalidad” que la normalizacién produce.

E! cuerpo del individuo es €l blanco de esta tecnologia individualizadora; y por lo

tanto blanco de la vigilancia y del castigo. El cuerpo de las personas es al mismo tiempo

* Dreyfus, H y Rabinow, P. Op. Cit. p. 178
 Foucault, M. ¥igilar y castigar. p. 140
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el lugar donde convergen la practica del discurso, {cruce de saber y poder) y ademas el

vértice sobre el que gira todo el sistema normalizador.

El cuerpo “normal” nace en medio de uma marafia de reglamentaciones, su
individualidad es el producto generador de cuerpos “normaies”. Meticuloso sistema de
reglamentaciones, subreglas y infrareglas, prolijas inspecciones, el control y el gjercicio

de los cuerpos individuales, creados por la normalizacién y expropiados en su nombre.*

El apego a la norma procura estratos de saber y de poder. Un cuerpo normalizado es
un cuerpo sabio y por lo mismo, poderoso, La persona que ha logrado sujetar su
individualidad a las normas del poder disciplinario, ha logrado al mismo tiempo ser
objeto y sujeto de este poder; por lo mismo, parte reproductora de la normalizacién.
Cuando mayor ¢s el grado de nommalizacion de wn persona, mayor es el grado de poder

normalizador que ostenta y que puede ejercer.

El poder normalizador produce jerarquias. La vigilancia necesita de una
observacion jerarquizada para poder funcionar, es un elemento indispensable. “El éxito
del! poder disciplinaric se debe a la ..inspeccién jerirquica, y la sancion

“, El castigo y la vigilancia vertical son elementos de la disciplina y

normalizadora...’
del control de las personas en su transformacién. El objetivo final de las sociedades

normalizadoras (pero no el tinico), es obtener gente disciplinada, es decir décil,

“La red disciplinaria apunta a generalizar el homo docilis que requiere la sociedad

‘racional’, eficiente y ‘técnica’: un ser obediente, trabajador, cargado de conciencia y

]

util, plegable a todas las modernas tacticas de produccién y de guerra™®. La disciplina

se nutre del juicio normatizador, y por lo mismo del discurso.

“ Merquior, I.G. Foucault o el nihilismo de la citedra FCE. Mex, p. 166
** Foucault, M. Vigilar y castigar. p. 175
* Merquior, J.G. Op. Cit p. 173
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“Para que reine la disciplina, es preciso que se den cuatro condiciones principales.
La primera, un arte de la distribucién espacial,” particularmente visible en técnicas de
segregacién funcional,...la segunda, el control de la actividad, ..]a tercera el gjercicio,
...finalmente, la cuaria, ‘la combinacién de fuerzas’...™®. Estas son las técnicas del poder
normalizador, estas son las disciplinas que Foucault encontré en toda sociedad

normalizadora y en toda institucidn carceleria.

El arte de las distribuciones exige la clausura, la especificacion de un lugar
heterogéneo a todos los demds y cerrado sobre si mismo. El orden y la seguridad exige
gue todos estén reunidos en un mismo sitio desde el que puedan ser observados y
separados. el principio de clausura no es ni constante, ni suficiente en los aparatos
disciplinarios. Estos trabajan el espacio de manera mucho maés flexible y fina, icluso
dejan pequefias hendiduras para los “anormales” que requieren el funcionamiento del
sistema. El espacio disciplinario tiende a dividirse en tfantas parcelas como cuerpos o

elementos haya que repartir.

A cada individuo su lugar, aislade y observable. “Se trata de establecer las
presencias y las ausencias, de saber dénde y ¢dmo enconirar a los individuos; instaurar
las comunicaciones dtiles, interrumpir las que no lo son, poder en cada instante vigilar la
conducta de cada cual, apreciarla, sancionarla, medir las cualidades o los méritos.
Procedimiento, pues , para conocer, para dominar y para utilizar. La disciplina organiza

un espacio analitico”™”

La distribucién de los cuerpos en el espacio vigilado de manera jerdrquica, permite
su control y conocimiento. Los espacios disciplinarios son de transformacién y

formacién, de ausencias y presencias, de poder y de saber. Son espacios del discurso

‘? El segundo capitulo de este trabajo, desarrollaré el tema de la distribucién espacial y hara un anjlisis
minuci0so de los encierros particulares objeto de estudio.

“* Merquior, 1.G. Op. Cit pp 170-171

** Idem , p. 147
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formando redes de control. “Todas estas disposiciones en serie forman un cuadriculado

permanente en el que se aclaran las confusiones™™.

Es gracias a este cuadriculado meticuloso, que la disciplina cumple con la
transformacion de la persona que se encuentra dentro de su rango”', dentro de su alcance.
La cuadirculacién implica que las personas situadas dentro de su rango sean
transformadas sin importar su particularidad; ya que dentro de él, tedo sujeto puede ser
intercambiado; puesto que cada uno se define por el lugar que ocupa en una serie,
ademas de la distancia que lo separa de los otros ¥ no por sus propiedades intrinsecas,
Es el lugar que ocupa lo que lo transforma, no su personalidad.  La disciplina
individualiza los cuerpos por una localizacion que no los sujeta, pero los jerarquiza y los

hace circular en un sistema de relaciones.

El rango es un cuadro de entrada multiple, condicién que le permite ser constitutivo
de toda disciplina. Cada lugar de cruce de la cuadricula, cada rango marca un lugar e
indica valores, garantiza la obediencia jerérquica de los individuos, dentro de un poder
disciplinario que economiza esfuerzos a medida que se ampla. Cada parte de la

cuadricula es polidptica, de dentro hacia afuera y en sentido opuesto.

El segundo de los elementos disciplinarios: e/ control de la actividad se basa en la
administracién del empleo del tiempo. El empleo del tiempo, se regula al establecer
ritmos, perfectamente marcados, cadencias de pasos y movimientos, secuencias de
actividades y tareas; al obligar a realizar tarcas determinadas, ocasionando asi
aprendizajes y ensefianzas forzadas; y finalmente al regular los ciclos de repeticion, es

decir los del doble esfuerzo y el doble sometimiento.

* Idem., p. 149
% fdem., p. 149El rango es el lugar que se ocupa dentro de Ia clasificacién disciplinaria en relacién 2 la
normalidad que demnuestra, el punto donde se cruzan una linea y una columna.

26



Los especialistas del tiempo, sus técnicos, son los .. grandes técnicos del ritmo y
de las actividades regulares... La exactitud y la aplicacién son, junto con la regularidad,

las virtudes fundamentales del tiempo disciplinario™.

El poder disciplinario, por su caracter microfisico, descompone los movimientos del
cuerpo en fracciones del ritmo, cada ritmo, cada cadencia estd compuesta, en la
normalizacién, de dos o mas tiempos. A cada uno de estos microritmos, corresponde un
movimiento del cuerpo, un gesto, un ademén, un cambio de postura, que articulados
ritmicamente producen la cadencia de las dindmicas disciplinarias. Asi, la
normalizacién “...controla desde el interior ¢l desarrollo y las fases... a cada movimiento
le estdn asignadas una direccién, una amplitud, una duracién... El tiempo penetra el

cuerpo y con ¢l todos los controles meticuiosos del poder™.

A la vez que con su microritmo eb poder disciplinaric también impone la
minfeconomia; es decir, no es sélo un gesto, coincidiendo su desplazamiento en el
tiempo y en el espacio. Se trata, por el contrario, del minimo esfuerzo, en el minimo
tiempo; el movimiento més répido en la menor distancia. La disciplina impone una
economfa del movimiento corporal que incorpora al cuerpo, al espacio y al tiempo

dentro del ritmo més rentable.

El poder vuelve el cuerpo individual y amorfo, en un objeto maniobrable, al que
pucde manipular, combinando tiempo y espacio para lograr un mayor provecho, una
mayor productividad. El poder disciplinario obliga a que el propio individuo maniobre

también con los objetos que manipula.

La reglamentacién impuesta al cuerpo, lo obliga a moverse, a conducirse y ser
conducido con el proposite de su maximo rendimiento en vn minimo tiempo, gracias a ja

sintesis del movimiento individual y colectivo regulado por 1a norma. Es el punto ideal

% [dem., pp. 154-155
* Idem., pp. 155-156
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en el que se unen el maximo de rapidez con el méximo de eficacia, come resultado de Ia
colocacion y el movimiento de las partes por separado en el conjunto de una unidad. El
poder normalizador se articula directamente sobre el tiempo, asegura su comtrel y
garantiza su uso, toda vez que la disciplina, al organizar y administrar los ritmos y el

espacio, permite que este poder asegure ¢l control y el uso del cuerpo.

El tercer elemento de las disciplinas normalizadoras es el gjercicio.™ “El ejercicio
es la técnica por la cual se impone a los cuerpos tareas a la vez repetitivas y diferentes,
pero siempre graduadas. Influyendo el comportamiento en un sentido que disponga
hacia un estado terminal, el ejercicio permite una perpetua caracterizacion del individuo
ya sea en relacion con ese término, o en relaci6n a un tipo de trayecto. Asi garantiza, en
la forma de la continuidad vy de la coercidén, un crecimiento, una observacion, una

calificacién™,

El ejercicio es la repeticién de lo *normal”, hasta que esta normalidad sea asimilada
por el cuerpo v, a través de él, por la mente del individuo. Con la repeticién continua de
movimientos, de formas, de gestos; los ejercicios transforman el cuerpo y la mente. Por
el ejercicio, entonces, se puede efectuar una vigilancia constante de la mente y dei
cuerpo de las personas. El ejercicio debe reducir todas las formas de expresién a

aspectos “normales” de la personalidad.

Es asi que un cuerpo gjercitado es un cuerpo normalizado, y su forma de expresién y
comunicacién es “norma”. Por o tanto, es al mismo tiempo que “normal”, econémico y
productivo. Los ejercicios tienden a incrementar la productividad de un cuerpo
indisciplinado, porque lo hacen memorizar posturas, actitudes, gestos, movimientos,

“apropiados” para lo “normal”.

* tdem., p. 165 Foucault sefiala el origen religioso de los ejercisios en general, afiade tanibién que [a idea de
un “progama” de enscfianza tiene el mismo origen. La Comparifa de Jesus fue Ia orden religiosa que realizo
los primeros ejercicios espirituales, y de ahi han derivado en multiples formas, tanto fisicos coma morales.
* Idem., p. 165
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El ejercicio es por lo tanto el método normalizador del cuerpo y de fa mente.
gjercita no sélo los musculos, sino también la memoria de las personas. Asi el ejercicio
economiza tiempo, acumulando en forma 1til; para gjercer ¢l poder normalizador sobre
las personas. “El ejercicio convertido, en una tecnologia politica del cuerpo y de la

duracién, no culmina hacia un més alla; pero tiende a una sujecion...”*

El cuarto elemento de las disciplinas es la combinacion de fuerzas. En este punto la
disciplina deja de ser tinicamente distributiva, de dividir el espacio en tantos elementos
¢OMO CUETpos a separar, para reunirlos, ya disciplinados; obteniende mayores resultados
de combinar sus fuerzas. Los cuerpos ejercitados, que han adquirido la cadencia
introyectando el ritmo de la disciplina, al ser mezclados unos junto a otros, producen

nuevos elementos del poder disciplinario, mas potentes y més amplios.

La combinacion de fuerzas, s el arte de hacer unidades disciplinarias, mezclando
las partes celulares, pidiendo a cada parte, a cada cuerpo, un comportamiento ya
gjercitado; que al combinarse produce un nuevo clemento diferente a las partes, pero més
productivo. “La disciplina no es ya simplemente un arte de distribuir cuerpos, de extraer
de ellos y de acumular tiempo, sino de componer fuerzas para obtener un aparato

eficaz™.

El cuerpo singularizado, individualizado, ha sido “tratado” para poder ser manejado,
la persona disciplinada ha adquirido la facultad de ser conducida, para que se le pueda
colocar, mover, articular sobre otros y sobre si mismo; de acuerdo a las exigencias de 1a
productividad y el control. “El cuerpo se consfituye como pieza de una miquina

multisegmentaria”®,

La combinacién de fuerzas representa ademis un esfuerzo de sincronia maximo,

cada parte se mueve por separado; pero todas dentro de una misma fase. La

* Idem , p. 166
5 fdem., p. 168
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combinacion de fuerzas es el espectculo de las partes sincronizadas en un tiempo
“normal” de produccidn. Cada parte debe compartir su méaxima efectividad en el mismo
momento, obteniendo asi resultados 6ptimos. Asi la disciplina forma y ordena piezas

“normales”, que puedan alearse para mejorar su productividad.

La combinacién requiere de la destreza del mezclador, necesita de un especialista de
la combinacién, pues las unidades “normales” no son resultado de combinaciones

aleatorias, sino de combinaciones calculadas “racionalmente”.

Las combinaciones necesitan por lo tanto de cadenas de mando disciplinadas y
precisas. Cada eslabon de esta cadena debe estar disciplinado y ejercitado en la practica
del mando; debe saber ordenar y provocar reacciones que sean la combinacién de las
unidades ante si y el despliegue adecuado de su potencialidad productiva. La

combinacidn requiere de jerarquia y mando.

La jerarquia est4 contenida dentro de una linea de mando. Dentro de una jerarquia
de mando, las personas reaccionan ante las voces de mando de quien ordena. La orden
es el vinculo entre el mezclador y 1a unidad disciplinada; es el conducto por el que viaja
la voluntad del poder disciplinario, que debe ocasionar combinaciones productivas, sin
intervenir en el proceso directamente. La orden es un catalizador, que desaparece toda
vez que se logre el resultado buscado. “Toda la actividad del individuo disciplinado
debe ser ritmada y sostenida por érdenes terminantes cuya eficacia reposa en la brevedad
y la claridad ..la orden debe ser clara y precisa basta con que provoque el
comportamiento deseado””

Las personas disciplinadas han dejado de ser una “masa vagabunda”, para ser
transformadas por el poder nommalizador, en partes constitutivas de la productividad v 1a
norma. Han perdido su personalidad, y en su lugar se ha implantado la individualidad

normalizada.

S fdem , p. 169
¥ idem ,p 170
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“En resumen, puede decirse que la disciplina fabrica a partir de los cuerpos que
controla cuatro tipos de individualidad, o més bien una individualidad que esta dotada de
cuatro caracteristicas: es celular (por el juego de la distribucién espacial), es organica
{por el cifrado de las actividades), es genética {por la acumulacién del tiempo), es
combinatoria (por la composicién de fuerzas)... para ello utiliza cuatro grandes técnicas:

construye cuadros; prescribe maniobras; impone ejercicios..., y dispone tacticas™®.
1.3. Las formas del poder; sus tdcticas

Dentro de la cratologia del poder de Foucualt, la relacién politica-estrategia esta
directarnente ligada a su hipétesis de Nietszche, segiin la cual ., ]as relaciones de poder
serian el enfrentamiento belicoso de la fuerza...sistema de guerra-represién, que es el
simple efecto y la simple continuacién de una relacién de dominacion. La represién no
seria mis que la puesta en préctica, en ¢l seno de esta pseudo-paz, de una relacién
perpetua de fuerza™. La politica se convierte entonces en una guerra “continuada con
otros medios”; por lo tanto, la politica es Ia corroboracién y el mantenimiento del

desequilibrio de las fuerzas que se manifiestan en la guerra®.

En el binomio politica - estrategia, la estrategia queda entonces englobada en la
politica, dentro de la cual se desarrolla como un elementos mas entre otros. La estrategia
€8 la programacidn a largo plazo del empieo de instrumentos politicos y militares en el

curso de conflictos generales {(como pueden ser los conflictos internacionales)®. Toda

“ Idem ,p. 172

#! Foucault, M. La microfisica del poder. pp. 136-137.

 Idem., p. 136. Foucault encuentra que el principio de Clausewitz, segin el cual la guerra es la continuacién
de la politica por otros medios, subordina la politica a 1a estrategia por que coloca a Ia estrategia como el
conductor entre el momento pacifico y el momento violento de la politica. Para Foucaut esta claro que la
estrategia esta subordinada a la politica, porque existe una represién permanente fundada en un desequilibrio
que se trata de mantener por todos los medios, uno de los cuales es la estrategia.

** Bobbio, N., Matteucci, N. y Pasquino, G. Diccionario de politica Suplemento. Siglo XXI, Mex. 1988 p.
117. El uso militar de este concepto ¢5 el de un conjunto de principio generales, que al observarse enun
conflicto bélico permiten obtener Ia victoria final sobre el enemigo. Sin embargo, potiticamente su uso es
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sociedad tienc una orientacion general de corte estratégico, ya que existe un orden

politico apoyado en un sisiema juridico, el cual conduce el orden social imperante.

En la prictica, los programas estratégicos se presentan como lineamientos generales
de carhcter institucional, sin que las personas lleguen a sentir sobre s mismas los efectos
que produce una estrategia. Se necesita de un elemento mas delimitado y concreto, que
tenga que ver con las practicas cotidianas de la existencia. Foucault, se percato de que
un estudio macropolitico y a nivel estratégico, no esclarece las formas concretas por las
que el poder transita. Encontrd, que una sociedad dada, crea instrumentos, dispositivos®™
especificos para su reproduccion. En las sociedades carcelarias © normalizadoras,
encontré que existen cierta tecnologia encargada de producir homo dociles, encargados
al mismo tiempo de producir y reproducir el sistema en su conjunto. Sin embargo, al
tratar de identificar la genealogia moderna del individuo, puso énfass en las tecnologias,

dentro de las cuales ubico las pricticas concretas de la estrategia.

A pesar de haber diferenciado perfectamente entre politica y estrategia; y de revertir
el aforismo clausewinianc de la politica como continuacién de la guerra; su
preocupacién por la relacién sujeto poder, es decir individualidad - tecnologias, dejo de
lado el problema de la conduccién de las acciones. Fuocualt visualizo correctamente el
problema de la generacién del homo docilis, pero permanecié ajeno al problema de lo

que hace y se hace de ese homo.

mnds amplio, porque tiene que ver con momentos de paz, en 1os cuales ¢l enemigo es virtual y ademds no se le
debe amquilar, sino someter, cuidando de mantener fa asimetria de fuerzas derivadas de la guerra.

L3 filosofia dz Foucault se presenta a menudo coma un andlisis de “dispositives” concretos. Pero jqué es
un dispositivo? En primer higar, es una espeeic de oville o madeja, un conjunto muitilineal. Esté comiesto ds
lineas de diferente naturaleza y esas lineas del dispasitivo no abarcan ni rodean sistemas cada uno de los
cuales seria homogéneo por su cuenta (el objeto, el sujeto, el lenguaje), sino que siguen direcciones
diferentes, forman procesos siempre en desequilibrio y esas lineas tanto se acercan unas a otras como se
alejan unas de otras™.

Deleuze, Gilles: “;Qué es un dispositivo?” En BALIBAR E. Et al. Michel Foucault, Filosofo; Gedisa,
Espafia, 1990, p.155.
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El centrel del tiempo, espacio y accidn, son los elementos mediante los cuales el
poder disciplinario manipula el cuerpo y los deseos de las personas. El control de estos
elementos obliga a los cuerpos a sujetarse y moverse segin la voluntad del poder, segin
su ejercicio. En la practica, el poder circula controlando estos elementos, y obligando a
los cuerpos a seguir su ritmo. Es por esto que el poder normalizador desarrolla toda una
estrategia de movimientos y sujeciones, para las que el cuerpo del individuo es el medio

y el fin de su gjercicio.

Pn la estrategia se involucra toda la sociedad, por lo que ¢l poder orienta a este nivel
las acciones en general a su reproduccién; al nivel corpdreo {de recursos humanos y
materiales); como a los niveles intangibles del discurso. Estis estraiegias estén
orientadas en la vida cotidiana por la tdctica®, que es el empleo del poder normalizador
para su reproduccién cuando se esti gjerciendo y es también el empleo del tiempo, del
espacio, y Ia accién, dirigida hacia un fin particular, en una situacién dada. Es decir, la
tictica es la conduccién de las acciones humanas combinando la actuacién de los

diferentes medios disponibles.

Se trata de un orden y una sincronia de los cuerpos, en tiempo, espacio y accién;
para el logro de una meta concreta y delimitada. No es la lucha politica de la guerra
total, es el manejo de los recursos materiales y humanos, en la batalla cuerpo a cuerpo,
en donde la colocacién de los elementos permite obtener de ellos resultados éptimos.
*“La téctica es el arte de construir con los cuerpos localizados las actividades codificadas

y las aptitudes formadas, unos aparatos donde el producto de las fuerzas diversas se

 “Tictica es la aphcacién directa y cambiante, segiin las circunstancias de los instrumentos en particular.
Militarmente la tictica ¢5 ¢l ‘arte de emplear las armas en el combate, a fin de obtener el mejor rendimiento’
" Bobbio, N., Matteucci, N. v Pasquino, G. Op. Cif p. 117. El concepto de tactica, al igual que el de
estrategia, tiene un origen militar, sin embargo, siguiendo ¢l analisi de la micrafisica del poder, se puede
entender que las acciones de las personas estdn orientadas hacia un fin estratégico comiin, pero inidentificable
si0 es a través de la tictica.
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encuentra aumentado por sut combinacion calculada, es sin duda la forma mas elevada de

la prictica disciplinaria™.

La tictica disciplinaria, es €l empuje coercitive del poder normalizador
despersonalizado, impulso hacia un objetivo concreto, que sumado a otros, realiza un
empuje estratégico, en el cual nadie, en concreto, empyja. Sin embargo, a nivel tactico
existen una cadena de mando que se encarga de ordenar la ejecucion tictica de los
cuerpos. Es decir, aunque existe el rango y la jerarquia, y en la practica hay quien
ordena; las drdenes que da no se deben a su voluntad, ni a su interés personal. Existe un

interés estratégico al cual sirve, pero del cual nadie es responsable.

Yeamos ahora el trinomio: voluntad-clculo-téctica. Voluntad y célculo, se
involucran de manera impersonal en las relaciones cara a cara; lo mejor de la tictica es
que mueve voluntades orientadas por un cilculo que nadie ha hecho por interés personal.
Se trata de una voluntad modificada por un caleulo despersonalizado y
despersonalizador. Entre el interés estratégico y la voluntad de las personas, la tictica es
¢l vinculo que las une sin que se toquen; la tictica es un artificio complejo, que produce
resultados pricticos uniendo voluntades personales a la propia reproduccion del poder
normalizador.La tictica cs el principio que permite comprender la coercién sobre la
voluntad, para reproducir dicha coercién®. Es por lo tanto, la reproduccion de un poder
impersonal, en la que se involucra (a nivel estratégico), 1a sociedad en su conjunto; y en
¢l nivel practico el sometimiento de la wvoluntad del individuo a un poder

despersonalizado v “normal”.

La coercién, sin duda, es el resultado de una distribucion desequiiibrada del poder,
como consecuencia politica de la guetra. Pero el sometimiento de la voluntad personal,

a un poder normalizador, requierc de un mecanismo experto en la distribucion, la

“ Foucault, M. Vigilar y castigar. p. 172
* idem., p. 173
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asignacion de recursos v del espacio, que permita la movilidad horizontal y vertical de

sus miembros, sin romper el desequilibrio de las fuerzas.

Asi, la tactica es el encuentro de tiempo, ¢spacio y accién personal, vinculadas a la
reproduccién del sistema y al logro de objetivos inmediatos. La tictica seria la
corraboracién y el mantenimiento del desequilibrio de las fuerzas que se manifiestan en
la coercion y en la opresion de la conquista militar®. La relacion social del combate, que
es definida por la voluntad de cada uno de los actores de imponer su voluntad, a pesar de
Ia resistencia del otro®; es sustituida por la tictica {que es al mismo tiempo la mas
elevada y la més precisa de las técnicas normalizadoras); el poder normalizador
sustituye el combate por la tactica, ahorrando esfuerzos, reproduciendo el sistema y

logrando sus propios fines.

Asi vista la tictica, representa una situacién estratégica compleja en una sociedad
dada; esta difundida en todas las relaciones sociales (entre un hombre y una mujer, entre
una familia, entre un maestro y un alumno, entre el que sabe y el que no sabe, etc.); no es
la proyeccion simple y pura del poder del Estado, sino mds bien la base en la que dicho
poder se arraiga.’”® La tictica se practica en innumerables puntos y en relaciones no
igualitarias; su presencia es inmanente (y por lo tanto, no externa), a otras relaciones
sociales; con lo que produce que, el mismo poder genere resistencias en todas partes, que

le permiten su reproduccién y ampliacion.

Ahora bien, la tictica es la forma mds elevada de la préctica disciplinaria, porque
permite aplicar el poder disciplinario sin necesidad del uso de la fuerza de forma

violenta; mas bien, la tictica es la aplicacion de la fuerza (resulta de la unién articulada

* Foulcault, M. La microfisica del poder. p 136

“ La nocidn weberiana del poder, como imposicién de voluntad, no permite observar las operaciones
mucrosociales del peder normalizador, pues 1a nocidn de tactica de Foucault demuestra que existen recovecos
que el analisis macrosocial no permite esclarecer. Minello, Nelson. “Algunas notas sobre los enfoques y
aportes de la sociologia al estudio de las estructuras del poder”. en Villa, Manuel (ed). Poder y dominacion;
perspectivas antropolégicas. URSHSLAC. Caracas, Ven. 1986, p. 61

” Idem., p. 76
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tiempo-espacio-accidn) en su propia reproduccion, siendo la coercidn parte de ella y no
una fuerza violenta en contra del individuo. La téctica ejecuta maniobras simples, con las

que consigue sus objetivos; pero sin perder su apariencia positiva de produccidn,

Por otro lado, la téctica mantiene al poder disciplinario, como una necesidad
humana basica”. Le guita todo su contenido opresor, para convertirlo en elemento de la
propia personalidad. Bdsicamente la tactica, al unir la voluntad individual a los fines
estratégicos del poder disciplinario, oculta a la vista de los agentes sociales la
disciplinarizacién que en ellos se produce al lograr cada uno de los objetivos ticticos que
se persiguen. En la reproduccién de la sociedad disciplinaria, la tactica vincula al
individuo con la sociedad normalizadora, sin que el individuo se sienta perturbado en su
personalidad, ain cuando en cada acto tactico se “normalice”. La tictica es pues, la
practica coercitiva y coherente en la que se unen: las técnicas disciplinarias de la
distribucidén espacial, el cifrado de las actividades, la acumulacién del tiempo, v la
composicion de fuerzas, bajo un mismo objetivo comun e inmediato; en el que se
involucra la voluntad de las personas, sin manifestar su cardcter violento. Esta cualidad
de Ia tictica, la de ocultar la violencia de la normalizacidn, le permite orientar en tiempo
y espacio las acciones de los individuos, obligindolos a reproducir la estructura social en

general.

El hecho de que sea inmediata en sus objetivos y alcances, le facilifa la tarea de
disimular la normalizacién de las personas, que involucradas en el deseo de lograr su
propic beneficio, permiten que el poder disciplinario trastoque su personalidad. Las
voluntades enlazadas al objetivo tactico, son segadas sobre su propia transformacion,

que es al mismo tiempo un objetivo tictico de la normalizacién.

La tactica por lo tanto, al lograr un objetivo explicito, consigue (de forma discreta)
ofro implicito. Por esta dualidad oculta dentro de la unidad de objetivo que plantea, la

" ¢fr. Gross, Feliks. "Poder, sociedad y cultura”. Revista Mexicana de Sociologia. Afto XX, Vol. XX, Num 2,
Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM. Mex.
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tactica puede pasar inadvertida para quienes la conducen y sobre todo para quienes son
conducidos, en la maniobra, a conquistar objetivos especificos. Se convierte en la

extensién de la voluntad del poder normalizador y en su reproduccion.

El ohjetivo de la tictica no s el de someter todo al orden y quitarle dinamismo a Jas
acciones; por el contrano, su funcién es la de coordinar las acciones sociales
(individuales o colectivas), en beneficio de la disciplinarizacién. Esta cualidad de la
tictica nos obliga a una reelaboracién de su practica y de los resuitados que de ella se
obtienen. Foucault no pudo separar a la tictica de las tecnologias, sino que al pare ser la
incluyo como una mas de estas. Sin embargo se percato de su importancia y de la

necesidad de insertarla dentro de los mecanismo de normalizacién,

Por esto mismo, es importante desarrollar el elemento en el que basa su
coordinacién: la orgénica. La tactica ademds de ser cileulo y coordinacion de
movimiento, al articular: tiempo-espacio-accidn; preve un ordenamiento taxondmico de
los sujetos organizindolos para su actuar. Al colocar a cada elemento en su lugar, la
téctica prepara el entendimiento mutuo de ias unidades y de los individuos™. La reunién
de sujetos en unidades basicas y la organizacién de estds en unidades compuestas,
requicre de un saber ¥ un ejercicio del poder andlogo al de la técnica del control de los
espacios. La orgénica integra al mismo tiempo el escalonamiento, necesario para la

cadena de mando y para la jerarquizacidn de los individuos.

Las acciones coordinadas en tiempo- espacio- voluntad, requieren de una serie de
organismos que desempefian funciones diferentes entre si, pero que se complementan y
se necesitan mutuamente, para el logro de objetivos ticticos. Si la téctica es una

coordinacién, un trabajo de equipo; la orgénica funda las unidades que la tictica

" La idea de celda, en la que se producen individuos identificables y diferentes, se complemente con la idea
de la organizacidn de unidades a partir de las individualidades. La celda produce el efecto de crear células
aistadas, su reunion en organwsmo funcionales requiere del elemento reorganizador de la tictica, es decir, de
lz orgdmea.
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coordina, Cada parte es diferente enire si, pero al comjuntar sus especificidades

erganicas crean nuevas unidades, con nuevas caracteristicas y posibilidades.

Las unidades diferentes por su grado y tipo de especializacion disciplinaria se
conjugan en un arte de la composicién de organismos, capaz de crear elementos nuevos
y mas fuertes. La téctica de artillerfa sefiala: “Las unidades de artillerfa pueden ser de
varios tipos, como las baterias y batallones de bocas de fuegos o lanzadores, las de plana
mayor y servicios, de proyectores para la localizacién de blancos, y las baterias y los
batallones de observacién; dependiendo en todo caso del niimero de efectivos y de su
misién principal”. Cada unidad es el resultado de la composicién de fuerzas

especializadas en diferentes tareas, por lo que es flexible en tamafio y resultado.

La organizacién tactica permite construir unidades complejas a partir de unidades
basicas, incluso partiendo de los individuos. Al wunir diferentes grados de
diciplinarizacién individual, se construyen unidades elementales que permiten reticular
unidades cada vez més complejas en miimero, forma y operacién. Un peloton de
artilleria, de una seccién de fuegos de una bateria de tiro, esta integrado con un sargenio
segundo, comandante del pelotén; un cabo apuntador y un cabo disparador, un soldado
de primera graduador de espoleta, un soldado de primera cargador y cinco soldados
abastecedores. Cuatro pelotones de este tipo forma una seccién de fuegos, que cuenta
con un comandante de seccidn; aunada a una seccidn de plana mayor y servicios (donde
se incluye al personal que presta los servicios logisticos), junto con su comandante,
forman una bateria de tiro, que es la unidad “minima téctica y de maniobra”. Cada
persona es colocada, transformada y mantenida en una relacion de subordinacién- mando

perfectamente identificable y compacta.

Tres baterias de tiro, mas una mds de plana mayor y servicios, ademas de un grupo
de comando y un comandante forman un regimiento de arfilleria. Tres regimientos de
artilleria mds mando y grupo de comando forma una brigada de artilleria; asi

sucesivamente. Ademas, se pueden combinar unidades de artilleria, blindadas, de
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caballeria ¢ infanteria, para formar unidades orgnicas mucho méas complejas y flexibles.
Cada unidad organica, esté codificada y estratificada por su funcién especializada y por

el nimero de partes que la conforman.

De esta forma se observa, que la orgénica es un elemento constitutivo de la tactics,
sin el cual la organizacién de las unidades no seria posible, por lo mismo las misiones
tacticas de una accién tampoco podrian conducirse de forma organizada y coordinada.
La tactica es un elemento que perrite practicar la normalizacién, conduciéndola hacia
un objetivo estratégico, planeando cada accién individual o colectiva y organizando las

funciones disciplinarias en un objetivo comiin.

Los complejos movimientos sincronizados, que permite normalizacién y la
disciplina del howmio docilis, para la reproduccién de la normalizacion, sélo se alcanzan a
través de Ia tactica. Cada individuo aislado es menos efectivo al poder normalizador,
que unido a otros, con Ios que se combina, obteniendo nuevas capacidades. Las
innovaciones que ocasionaron las tecnologias en las personas, solo pueden funcionar en
practicas tacticas, de otra forma la individualizacién de la normalizacién no tendria un
efecto productivo. Para lograr el suefio de docilidad total (y su correspondiente aumento
de poder), deben de codificarse y gjercitarse en todas las dimensiones del espacio, del

173

tiempo y movimiento La clave de toda practica tictica es una clasificacidn

escrupulosa que permite la organizacion y el reacomodo de fuerzas.

Finalmente, se puede observar la relacién entre el discurso, las técnicas y las
tacticas, de forma concatenada y perfectamente articulada, de tal susrte que cada una es
al mismo tiempo, antecesora y predecesora de las otras. En este trinomio perfecto, cada
parte se une a la otra de forma continua, pero discreta; no hay interrupcion ni punto de

quiebra, lo que existe es un inicio tripartito que impide el final de la relacion. La

» Dreyfus y Rabmow. Op. Cit. p. 177
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conclusion de cada una de las partes, inicia a la otra parte, de tal suerte, que la dindmica

nunca es interrumpida o transformada.

Ahora se tienc a las tres partes diferentes de una unidad: discurso, técnica y tactica.
No se debe considerar a cada una de éstas como elementos auténomos e independientes,
su articulacién intrinseca forma es condicién de su existencia, al mismo tiempo que es su
medio expresién. Esta triada es el poder capilar en sf mismo; son sus partes vueltas un
todo; el poder capilar se alimenta de ellas y eflas viven sélo para alimentar ias
posibilidades capilares del poder soberano. El poder capilar existe al llevar el mandato

del soberano sobre la voluntad, el cuerpo y el ser de los individuos.
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Capitule 2. Espacio y encierro: el ejercicio del poder.

El poder en general, y particularmente, el poder capilar, el normalizador, necesita de
un espacio fisico-geografico determinado. El espacio es ante todo un asunto de poder,
pues es €l medio y el fin del gjercicie del poder soberano. Las relaciones de poder son
relaciones espaciales, delimitadas en tiempo también, ya que el fiempo se integra al
espacio, formando un binomio indisoluble. Al igual que el poder soberano requiere de
un territoric para poder ser gjercido, €l poder normalizador necesita de un espacio

perfectamente identificado, diferente de los demas y claramente demarcado.

En los andlisis politicos tradicionales' el espacio estd presente en las relaciones
Estado-Estado, Estado-nacién, nacidn-nacién; nacion-individuo y Estado-individuo. Es
decir existe un manejo espacial del poder politico tradicional, en el cual el espacio viene
a representar los limites de una forma concreta de poder y de dominacién. Los Estados
nacionales tienen la legitimidad y la soberania sobre un espacio delimitado con claridad,
sus fronteras llegan hasta donde sus leyes tienen efectos juridico normativos, es decir, las

leyes (al igual que el poder) tienen una validez geogréfica,

Del mismo modo, pero a niveles menos claros, e} poder normalizador tiene limites,
valores y fronteras. La normalizacién se ejerce sblo sobre los cuerpos, pero no todos los
cuerpos estan al alcance de la normalizacién; pues ain cuando una sociedad en general
sea del tipo normalizadora, tiene fisuras espaciales que son los escondrijos que permiten
la reproduccion ampliada de la normalizacién; y por lo mismo son espacios no
normalizadores de los cuerpos. Por lo tanto, €l poder normalizador, tiene que ejercerse

en espacios diferenciados de los otros, en espacios creados ad hoc para su reproduccion.

* Incluso en los militares, dentro de los cuales el espacio es llamado “terreno™; éste €s uno de los elementos
ticticos a considerar y el fin de las batallas pude ser el de conquistarlo {ataque) o el de retenerlo {defensa).
En la Iglesia Catdlica, también encontramos espacios claramente demarcades: Dibcesis, parroquias,
capellanias, conventos, seminarios y monasterios.
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Dentro sociedades como la nuestra’ la normalizacién tiende a ejercerse en dmbitos
claramente identificables: el espacio urbano es por excelencia el normalizado, pero ain
dentro de éste, existen claros espacios de normalizacién, pues no todo el espacio urbano
es por definicién normalizador. Estos espacios son al mismo tiempo espacios
institucionales de la vida sacial; tales como Ja escuela, el hospital, 1a fabrica, 1a oficina,
la crcel, el centro de readaptacion social, la iglesia, ¢l cuartel, etc. No hay que
confundir por esto, que las ciudades en general, ni mucho menos las instituciones en
particular, son per se normalizadoras; ocurre que el ejercicio del poder represivo,
expresién del desequilibrio perpetuo de fuerzas, exige 1a normalizacién de las personas y

por lo tanto crea dispositivos explicitos para su ejercicio, ampliacién y reproduccion.

Asi, podemos observar que las instituciones normalizadoras marcan claramente sus
limites, tanto internos como externos. Se trata de hacer funcionar el dispositivo de la
normaalizacién, fundamentado en la capacidad de observacién y vigitancia de los
custodios ylo tutores, sobre las personas a normalizar. Es decir, la normalizacion
requicre de una vigilancia estrecha, que sélo puede ser realizada dentro de espacios
perfectamente acotados y preparados para tal efecto. “Las instituciones disciplinarias
han secretado una maquinaria de control que ha funcionado como un microscopio de la
conducta; las divisiones tenues y analiticas que han realizado han llegado a formar, en
torno a los hombres, un aparato de observacién, de registro y de encausamiento de la

conducta’®,

La disciplina, como procedimiento normalizador por excelencia, debe ser entendida
noe como una institucion, sino linicamente como una técnica de normalizacién. No se le
puede igualar a una institucién o a un aparato, pues es una modalidad para ejercer el

poder. Ciertas instituciones, como ¢! giéreito y la iglesia, se apropian de la disciplina y

* Las sociedades latinoamericanas, no son , ni por mucho, seciedades de normalizacion tipo, mas bien dentro
de &stas existen todavia grandes espacios neutros de poder, espacios no delimitados en realidad, aunque no en
formalidad. “En México, Ia microfisica del poder tiene sus propias barreras infranqueables, y si bien es cierto
que el Estado ha aprovechado muchas de estas formas del poder capilar, no podemos decir que las absorba a
todas, de hecho no puede hacerlo, ni le es necesario”. Lucila Ocafla, Loc. Cit. p. 77

* Foucault, M. Migilar y castigar. p. 179
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la utilizan de forma masiva, por lo que pareciera ser que la disciplina, como tal, es la
institucién misma. Las disciplinas son asimilables por otrag practicas de poder, ya que
** _.sobre todo permiten conducir los efectos del poder hasta los elementos més sutiles y

mds lejanos”.

Estariamos hablando sobre lo que Erwing Goffman en su trabajo: Internados,’
define como “instituciones totales”, hagamos un breve paréntesis para destacar los aspectos
mis importantes de él, destacando lo que pueda tener de cercano, o de lgjano a la obra de

M. Foucault, en lo que a la concepcién de “encierro” se refiere.

. La tendencia absorbente o totalizadora estd simbolizada por los obstaculos que
se oponen a la interaccién social con el exterior y al éxodo de los miembros, y que suelen
adquinr forma material; puertas cerradas, altos muros, alambre de pta, acantilados, rios,
bosques 0 pantanos, Me interesa explorar aqui las caracteristicas generales de estos

establecimientos, a los gue Hlamaré instituciones totales.

Las instituciones totales de nuestra sociedad pueden clasificarse, a grandes rasgos,
en cinco grupos. En primer término hay instituciones erigidas para cuidar de las personas
que parecen ser a la vez incapaces e inofensivas: son los hogares para ciegos, ancianos,
huérfanos e indigentes. En un segundo grupo estan las erigidas para cuidar de aquellas
personas que, incapaces de cuidarse por si mismas, constituyen ademés una amenaza
involuntaria para la comunidad; son los hospitales psiquidtricos y los leprosarios. Un tercer
tipo de institucién total organizado para proteger a la comunidad contra quienes constituyen
intencionalmente un peligro para ella, no se propone como finalidad inmediata el bienestar
de los reclusos: pertenecen a este tipo las carceles, los presidios, los campos de frabajo y de
concentracién. Corresponden a un cuarto grupo ciertas instituciones deliberadamente
destinadas al mejor cumplimiento de una tarea de caricter laboral, y que solo se justifican

por estos fundamentos instrumentales: los cuarteles, los barcos, las escuelas de internos, los

! Goffman, Irving. Internados. Ensayos sebre la situacion social de los enfermos mentales. 2a.ed. Amorrort,
Buenos Aires. 1972, 378 pp.
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campos de trabajo, diversos tipos de colonias, y las mansiones sefioriales desde el punto de
vista de los que viven en las dependencias de servicio. Finalmente, hay establecimientos
concebidos como refugios del mundo, aunque con frecuencia sirvan también para la

formacidn de religiosos: entre ellos las abadias, monasterios, conventos y otros claustros.”

De acuerdo con esta clasificacién, el cuartel (objeto parcial de estudio de esta tesis)
se ubica en el cuarto grupo; y ¢l seminario se ubjcaria en el quinto grupo. Sin embargo, no
podemos ubicar al Seminario Diocesano de Cuernavaca en ¢se grupo, pues no se trata ni de
un monasterio, ni de un convento, y mucho menos de una abadia preconciliar. Goffman
elabora esta clasificacion en 1961 cuando ¢l Concilio Vaticano II estd en plenos trabajos de
renovacién, "aggiomamienio” de la vida de fa Iglesia. De este Coneilio van emanar
documentos que revolucionaran la vida religiosa; asi los ejemplos de las abadias
benedictinas y monasterios regidos por la regla de San Benito no encajan con el estilo de

vida de un seminario diocesano en el México de finales del siglo XX.

En lo que toca a los establecimientos militares sus postulados y los de esta
investigacién se acercan notablemente, Basten algunos ejemplos para que scan comparados
con lo dicho en esta tesis: "El futuro interno llega al establecimiento con una concepcion de
sf mismo que ciertas disposiciones sociales estables de su medio habitual hicieron posible.
Apenas entra se le despoja inmediatamente del apoyo que éstas le brindan. Traducido al
lenguaje exacto de alguna de nuestras instituciones totales més antiguas, quierc decir que
comienzan para €l una serie de depresiones, degradaciones, humillaciones y profanaciones
del yo. La mortificacién del yo es sistemdtica aunque a menudo no intencionada.. Se inician
ciertas desviaciones radicales en su catrera moral, carrera compuesta por los cambios
progresivos que ocurren en las creencias que tiene sobre sf mismo y sobre los otros

significativos™®.

5 Idem. pp. 18-19
% Idem pp. 26-27
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Mas adelante dice: "...ya que al someterse a todos esos manoscos ¢l recién tegado
permite que lo moldeen y lo clasifiquen como un objeto que puede introducirse en la
maquinaria administrativa del establecimiento, para transformarlo paulatinamente,
mediante operaciones de rutina."’

Goffman ofrece ahora, algunos rasgos comunes a cstas instituciones totales, que
toman tintes de "agresiones al yo" (Que, por otra parte, son ampliamente tratados en esta
tesis desde la perspectiva de Michel Foucaul) dice acerca de la voluntad: ".las
instituciones totales desbaratan o violan precisamente aguellos actos que en Ia sociedad
civil cumplen la funcién de demostrar al actor en presencia de los testigos ocasionales, que
tiene cierto dominio sobre su mundo -que es una persona dotada de la autodeterminacion, fa

autonomia, y la libertad de accién propias de un adulto.”

Acerca del Ienguaje sefiala: "Otra expresién definida de la incompetenéia personal
en las instituciones totales consiste en el uso del lenguaje por parte del interno. El uso de las
palabras para transmitir decisiones referentes a la accién permite inferir que se concibe al
destinatario de la orden como un ser capaz de recibir un mensaje y de actuar por propio
impulso en cumplimiento de lo que se le indica o s¢ le manda, En Iz gjecucion del acto, ¢l
mismo puede sostener -siquicra en forma de un vago vestigio- la idea de hacerlo por
determinacion propia. Al responder a una pregunta con sus propias palabras, puede sostener
¢l concepto de ser alguien, digno de cierta consideracion, siquiera superficial. Y puesto que
entre ¢l y los demas todo se reduce a palabras, logra mantener por lo menos la distancia

fisica que lo separa de ellos, por desagradable que sea la orden o la indicacién.” ®

Finalmente plantea dos temas acerca de la cultura del interno, que resulta importante
sefialar: "Observamos, para comenzar, que en las instituciones totales sucle producirse una
clase y un nivel peculiares de egoismo. La situacién de inferioridad de los internos con
respecto a los que ocupaban en el mundo exterior, establecida inicialmente a través de los

procesos de despojo, crea una atmdsfera de depresién personal, que los agobia con el

T Idem p. 29
¥ tdem p. 53
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sentimiento obsesionante de haber caido en desgracia. Comio respuesta, el interno tiende a
elaborar una historia, un estribillo, un cuento triste -una especie de lamentacién y apologia-
que relata constantemente a sus camaradas, para justificar la abyeccién de su actual estado.
Probablemente llega de este modo a hablar y a ocupatse de su yo mds de lo que

acostumbraba hacerlo afuera y cae en un exceso de compasién de si mismo.""

Por otra parte, entre los reclusos de muchas instituciones totales, existe el
sentirniento de que todo el tiempo pasado alli es tiempo perdido, mal logrado o robado de la
propia vida. Es un tiempo con €l que no debe contarse: algo que hay que ‘cumplir’,

‘marcar’, 'llenar’ o “arrastrar’ de alguna manera.

Se quiso abrir este amplio paréntesis acerca del trabajo de Goffman, por considerar
que sus aportes son relevantes para los efectos de esta investigacion de tesis; aunque de
ninglin modo se piensa que estén on competencia, o sean antagbnicos con los de M.

Foucault, son simplemente dos formas distintas de abordar el anélisis de los encierros.

2,1. El poder sobre los cuerpos.

La disciplinarizacion de un cuerpo: el convertirlo de algo amorfo e improductivo, a
una figura ilustre y productiva; requicre que se le inferne, separdndolo del resto de la
sociedad. La disciplinarizacién requiere un cuerpo y un espacio concreto, dentro del
cual se gjercera el poder normalizador directamente sobre el cuerpo. El cuerpo debe ser
enclaustrado en un espacio de poder normalizante, para que pueda ser modificado hasta
la mas pequefia de sus actitudes y hasta €l minimo de sus movimientos. La
normalizacién de un cuerpo requiere de dos procesos simultineos: el encierro, por una

parte, y por la otra, los métodos del buen encausamiento.

® Idem pp. 54-55
®idemp. 75
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“Las disciplinas, (especialmente en los ¢jéreitos v en las escuelas) desarrollan
silenciosamente técnicas y tdcticas para tratar a los seres humanos como objetos que
deben ser modelados...El ejercicio de los cuerpos se convirtié en la parte integral del
funcionamiento de! poder, en virtud de que se concentrd en la economia interna de los
cuerpos™'’, El cuerpo econémicamente productive es el resultade de Ia
disciplinarizacién. Hacer a! cuerpo décil, meta de toda disciplina, requiere de un
dispositivo que coaccione por el acto de las miradas jerarquizadas, un aparato en el que
las técnicas permitan observar, induzcan directamente efectos de poder y de coercién.
Formando una asimetria con la mirada, que permite identificar claramente sobre quiénes
se gjercen y quiénes ejercen la dominacién; en un juego de miradas cruzadas en las que

todas vigilan, pero no todas practican el poder normalizador sobre otros cuerpos.

El control del cuerpo se logra controlando sus movimientos en relacién con sl
espacio. El espacio, su ordenamiento y distribucién, permite el flujo de las miradas
vigilantes, ademas del reflujo de los cuerpos ddciles. El espacio se convierte entonces en
el medio del poder disciplinario, en tanto que pemmite su ejercicio; ¥ su fin, ya que los
cuerpos disciplinados se mueven ritmicamente sobre espacios preconstruidos por el
poder normalizador'?. Cada movimiento del cuerpo, estd definido por un espacio
ordenado por el poder disciplinario; la disciplina procede a partir de la organizacién de
los individuos en el espacio predefinido, que por lo mismo requiere de una vigilancia del
espacio que ha creado, como base de la accion de las personas normales, ya que una

persona anormal seria incapaz de producir o de moverse en un espacio disciplinario.

Los espacios delimitados por el poder disciplinario, al ser ghetfos del poder capilat,
funcionan en la prictica como encierros. Al hacer visibles a los que se encuentran dentro

de un espacio normalizador, ¢l cuerpe disciplinado no puede salir de la vigilancia del

" Dreyfus y Rabmow. Op. Ciz p. 173

" En este punto, el desarrollo de Ja modema técnica de I2 ergonomia, rama de la psicologia aplicads, nos
tlustra claramente el desarrollo del control del espacio en la normalizacion de los cuerpos. Toda vez que la
conducta humana es modificada por las méquinas, herramientas y tareas, con el propdsito de un méximo
rendirniento y un minime esfuerzo.
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poder capilar, los cuerpos que se encuenfran en un espacio de normalizacion, permarnecen
constantemente encerrados bajo vigilancia y control, tanto espacial como mental.

El encierro es un espacio de formacién de cuerpos déciles, en los que se introyecta sobre e
cuerpo v Ia mente de Ias personas, el poder nommalizador; de tal forma que su accidn estd
contenida en un espacio preconstruids por el poder para su produccién y reproduccidn.  El
encierro militar en cuarteles y el eclesidstico en monasterios, €s prototipo de esta técnica capilar de
poder, ya que los origenes de 1a celda y €l claustro son netamente monésticos y se oponen por
principio a las guaridas o madrigueras en las que los cuerpos permanecen alejados de la disciplina.
Por su parte, €] campamento militar es ¢l modelo ideal def cbservatorio disciplinario™.

Es decir, Ia tipofogia de Ia discipling y del biopoder imperante en el seminario o el cuartel,
slo puede ser reconstruida de forma sociolégica por Ia comparacién de similitudes, ya que es la
comparacién €] nexo causal de un proceso singular lo que permite identificar el tipo ideal, en este
sertido, esta investigacién podria considerarse como weberiana y por lo tanto, no remarcar las
diferencias, sino por el contrario, v a riesgo de generalizar, buscar las similitudes existentes entre la
disciplina militar y religiosa. La articulacion entre lo general y lo particular, ubica a los fipos
sociolgicos como mediadores entre la abstraccién pura de la teoria y la representacién singular de la
experiencia, dando origen a la comprensién - interpretacion de la regularidad de los hechos sociales.

En un encierro se le obliga a un cuerpo a amoldarse al espacio normal, hasta que ef cuerpo se
transforma en un cuerpo dicil. “Para una operacidn plenamente eficiente y productiva, es
necesario definir de antemano la naturaleza de los elementos gue se van a ufilizar; (producir)
individuos que correspondan a Ia definicién impuesta; colocarlos en el espacio ordenado; igualar
la distribucién de fimeiones en la estructura del espacio en el que se va a operar. En consecuencia
debe ordenarse todo el espacio que s¢ halla dentro de un &rea confinada..”". Los encierros
militares y eclesifsticos comparten !a cualidad de ser encierros de disciplinarizacién, en los cuales
1os cuerpos se modifican para habituarse a posturas y formas del espacio predefinido por el poder.

" Foucault, M. Op. Cit. p. 176
" Dreyfus y Rabinow. Op. Cit p. 174

48



En estos espacios se tiende a convertir a la “masa vagabunda” en cuerpos
disciplinados, es decir, déciles. “El soldado es alguien a quien se reconoce de
lejos... el soldado se ha convertido en algo que se fabrica; de una pasta informe,
de un cuerpo inepto, se ha hecho la miquina que se necesitaba; se han recogido
poco a poco las posturas; lentamente, una coaccion calculada recorre cada parte
del cuerpo, lo domina, pliega el conjunto, lo vuelve perpetuamente disponible, y
se prolonga en silencio, en el automatismo de los habitos; en suma se ha
‘expulsado al campesino’ y se ha dado el ‘aire de soldado’". Cada individuo
normalizado es una extensidn del poder disciplinario, pues ahora la disciplina se
encuentra dentro del cuerpo y de la mente de la persona, forma parte de su

individualidad.

En las unidades militares ticticas mas elementales, son comunes las demostraciones
de disciplina sin voz de mando, en las cuales cada uno de los individuos integrantes de
¢stas, ha memorizado los movimientos, las cadencias, el espacio que ha de ocupar en
coordinacién v en relacién con los otros miembros de su unidad. “jListos cadetes!
Atencidn al silbato. Evoluciones sin voz de mando. Cambios de direccién y pasc. De
frente ;Marchen!... Creo que lo Unico que le gusta (al coronel) son las demostraciones y

los desfiles... ‘miren a mis muchachitos, que igualitos estan™"'®.

Existe un control del espacio en los encierros en cuestidn, que tiene que ver también
con el orden de los objetos en relacion al cuerpo. Cada objeto ordenado, representa un
objeto disciplinado, que sélo un cuerpo décil puede maniobrar sin que se pierda el
control v el orden imperante. Cada espacio de un cuartel o un monasterio, es un lugar
disciplinado y disciplinario; quienes se desenvuelven dentro de éste deben estar lo

suficientemente normalizados para poder moverse con soltura (ritmo).

** Foucault, M. Op. Cit. p. 139
'® Vargas Llosa, M. La ciudad y los perros. Six Barral, Biblioteca de bolsillo. Mex. 1996, p, 74
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Las formas y las cosas deben permanecer en una normal y perfecta arrnoniadiscfplinmia, enla
que un cuerpo décil pueds desenvolverse, Cada movimiento estd enfonces vigilado por cada objeto
colocado dentro del espacio disciplinado. Para lograr tal control dsl cuerpo y de la mente, los
individuos deben ser sometidos a tna vigilancia rigurosa y constante. Ya no deperxlen de su voluntad
sus movimientos y acciones, sino que zhora dependen de la discipling; esto es asi porque en el
proceso de normalizacién, cada persona es conducida y vigilada por ofra persona ya disciplinada.

“El maestro de postulantes y novicios, graba en cada uno de nosotros, el principio
de que sea cual sea nuestra tarea, debe llevarse acabo con la menor alteracién. En ese
trance se estd dispuesto a aceptar que el fodo poderoso maestro tenga control! de todo,
incluso de las cosas mdés insignificantes. Decide, entre ofras cosas, cuando se tiene que
recibir otros cuadernos, darse un bafio, caminar por los pasillos o charlar. Todo con ¢l
propésito de desarrollar en cada uno de nosotros la regla de oro: la preparacién™’. Lo
que se busca en el fondo es modificar 1a conducta de las personas, hasta en sus actitudes
mas elementales, la forma de comer, de conversar, de caminar, de escribir, etc. Porque
se debe estar preparado para ser productivo. La preparacidn es en realidad un proceso
de normalizacién, por la cual una persona comiin se convierte en una persena preparada,

para predicar 1a palabra de Dios, o para cualquier otro fin normalizador.

El encierro entonces, es un dispositivo para transformar conductas y mentalidades.
Una persona que ha sido scmetida a un proceso de normalizacién, lleva sobre si, y
consigo misma, la disciplina; que le ha sido infroyectada por todos los medios posibles.
La personalidad auténoma se disuelve en la disciplina, que la contiene y la encierra. La
persona disciplinada, es una persona que vive el encierro de si misma, es decir, lleva el
encierro dentro de ella, por lo que permanece constanfermente encerrada. La ‘microfisica
del poder punitivo’ es un elemento central de la genealogia del alma {que para Foucault
equivale a psique, conciencia, subjetividad, personalidad, sentido moral, y su parentela),

moderna... En la sociedad carceleria, es el alma Ia que encarcela al cuerpo™.

"7 Entrevista a un religioso en formacién,
" Cfr Merquior, .G, Op. Cit. pp. 183 -184
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Remitiéndonos al espacio carcelario y concibiendo a la propia conciencia individual
como la disciplinada, el cuerpo, junfo con sus gestos y movimientos, estdn marcados por
¢l espacio de Ia celda. En su adaptacién espacial, se ha adaptado la mente a las
dimensiones espaciales del encierro y por lo fanto, conducird perpetuamente los
movimientos del cuerpo dentro del espacio carcelario, sin importar que no se encuentre
(fisicamente) dentro de ¢1. La mente, mas que el cuerpo, es el blanco principal de todo
encierro; su transformacioén, adaptacién y educacion, son los problemas centrales de la
normalizacién, toda vez que una mente normalizada garantiza la conduccién de un
cuerpo disciplinado, es decir ddcil y productivo, Ante todo vivimos en un reinado de la

préctica y la moral normalizada.

La disciplinarizacién se extiende de cuerpo en cuerpo, de mirada en mirada, la
sociedad en su conjunto, va demandado la normalizacién de las personas. Cada vez mas
el espacio urbano tiende a ser el mds normalizado y normalizante. Ea produccién
industrial también se mueve en esti direccidn: las fabricas en general tienden a ir
“modemnizindose”, adquiriendo maquinarias que demandan una alta especializacién el
los obreros. La calificacion de un obrero se reduce a la “formacién™ que ha recibido, es

decir, a la capacidad de adaptarse al ritmo de un maquina en particular.

La normalizacién de una persona se da en la modificacién que sufie para ser
productivo; a toda escala, desde la produccién manual sobre objetos concretos; hasta la
produccién de simbolos y signos. “Las disciplinas sustituyen al viejo principio
‘exaccion violencia’ que regia la economia del poder, por el principio ‘suavidad-
produccién- provecho’. Se utiliza como técnica que permite ajustar, seglin este
principio, la multiplicidad de los hombre y la multiplicidad de los aparatos de
produccidn (y por esto hay que entender no s6lo *produccién’ propiamente dicha, sino ta
produccién del saber y de aptitudes en la escuela, la produccién de salud en los

hospitales, la produccién de la fuerza destructora del ejéreito)™"?

¥ Foucault, M. Op Cit. p. 222
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El poder al producir mentes y cuerpos productivos, lo hace para mantenerse intacto,
para continuar sometiendo a las personas y mantener el desequilibrio entre sus
relaciones. El nivel de adiestramienio, de una persona dada, es al mismo tiempo su
capacidad para reproducir las condiciones sociales y particulares de la sociedad, ya sea
de forma reducida o ampliada. Su preparacion, es la garantia de su capacidad
reproductiva y su disciplinarizacién. Los encierros de los que se ocupa este trabajo,
generan individuos altamente preductives, toda vez que su grado de preparacion y
especializacion es muy elevado; y por lo mismo son muy disciplinados. Porque tienen

que contribuir sobre todo, a la reproduccién ampliada de la sociedad carceleria.

“La red disciplinaria apunta a generalizar el homo docilis que requicte la sociedad
‘racional’, eficiente y téenica: un ser obediente, trabajador, cargado de conciencia y util,

3320

plegable a todas las modernas ticticas de produccidn y de guerra

La disciplinarizacién de la sociedad en general, demanda de forma crecientc, un
nimero mayor de individuos altamente normalizados, en las técnicas de la guerra y el
espiritu. Para su obtencién, el poder normalizador, emplea una gran cantidad de recursos
materiales y discursivos, con el propésito de conseguir la mayor calidad en la disciplina

de los individuos que habrén de ampliar al poder normalizador.

“E} soldado en servicio actfia sélo por orden. Puede que tenga ganas de esto o de
aquello; puesto que es soldado eso no cuenta, debe privarse de ello. No puede hallarse
ante una encrucijada: atn si se hallare ante ella no es &l quien decide cudl de los caminos
tomar. Su vida activa esta restringida por todos lados. Hace lo que todos los demas
soldados hacen con él; y hace lo que le es ordenado... La educacién del soldado

comienza con lo que le es prohibido mucho mds que a otros hombres™.™

# Merquier, 1.G. Op. Cit. p. 173
* Canetti, Elias Masa y Poder, 4a. De., Ed. Muchnik, Espaiia, 1982, p. 307
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Estratégicamente, los lugares de formacidén de los “‘combatientes” y de los *pastores”™, son
muy valiosos. Por eso es que los espacios de formacion son disefiados con el mayor cuidado y
sigilo tActico - téenico. Donde se forman oficiales y preshiteros, existen todas las técnicas y
tacticas de la normalizacién, los individuos que se forman en encierros religiosos o militares,
son exageradamente disciplinados, pues el poder capilar les ha asignado la muy importante y
noble tarea de defender la norma social,

Cada presbitero™ y cada oficial, llevan en sf toda Ia normalizacién més planeada y téenificada
posible. Sobre ellos descansa la reproduccion ampliada de la normalizacion, por lo que la levan,
tan dentro de si, que no pueden escapar de ella®. La personalidad de un refigioso o de un soldado
esta dentro del orden, los preceptos morales que los rigen son técnicas racionalizadas de la
normalizacién. El poder capilar ha descendido sobre ellos y en (por) ellos vive.

El método de ingresar al alma de religiosos y militares es el modelo capilar por
excelencia, aquel en el que el espacio y el cuerpo, estan intimamente unidos en un todo
arménico, que permite al mismo tiempo vigilar y castigar, Es decir, poner la mirada
experta sobre los cuerpos individualizados para transformarlos, paulating y
sisteméticamente; al mismo tiempo que impone modelos de comportamiento, norma a la

que las individualidades deben acceder hasta incorporarlos en su persona.

El cuerpo no puede oftecer resistencia a su conversién, ya que el poder
normalizador es el anhelo de toda persona disciplinada. El cuerpo en realidad se
convierte en el medio por el cual el encierro llega a posarse sobre la mente de las
persontas disciplinadas; el cuerpo sometido a espacios se moldea al moldear la

mentalidad disciplinada.

Y En este trabajo se considera al preshitero igual al religioso, aunque no necesariamente signifique to mismo.
? Debemos tener en cuenta, que en seciedades como la nuestra, ambas formas de discipling son vistas con
beneplicito, pnncipalmente la religiosa. Esta cualidad de la sociedad mexicana, hace que los religiosos y
mulitares mexicanos, s¢ sieatan ademas de personas disciplinadas y normales, a gusto con su personalidad.
Sin embargo, existen técnicas concretas para fratar de revertir los efectos de la disciplinarizacién nulitar o
rehigiosa; pero no todas las personas que se han sometido a este tipo de normalizacién tienen la necesidad de
hacerlo.
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El encierro disciplinario ocupa a cada momento todo €l espacio en el que ¢l cuerpo
se desliza, no existe un lugar dentro del encierro que esté fuera de la disciplina y el
control, todos los espacios del encierro son espacios normalizantes, el cuerpo no puede

permanecer en reposo improductive y anormal.

Dentro de la vida de formacién religiosa o militar, el dia estd dividido por
actividades especificas y concretas; en el caso militar, la actividad inicia con el toque de
“diana”, que indica la hora de levantarse; después el toque de “reunidn”, para que “forme
1a tropa en e! lugar indicado™ y se proceda a pasar listas. Cada “toque” es un corte en el
tiempo, que marca el inicio de una actividad y el fin de ofra; pero también marca el
cambio de un lugar a otro, es decir, desplazarse de un espacio a otro: del dormitorio a la
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explanada de “maniobras™.

La mentalidad de los disciplinados es una mentalidad acostumbrada al trabajo y al
deber, en todo momento vigila al cuerpo para no “pecar” por indisciplina. Un cuerpo
disciplinado vigila y ejemplifica sobre otros cuerpos lo normal, el grado de normalidad
que alcanza cada individuo le retribuye jerarquia y por lo tanto, poder sobre otros

cuerpos menos normalizados.

1.2 imaginacién desaparece, ¢l pensamiento queda restringido a la racionalidad dela
disciplina, que ha pasado del cuerpo a la mente; el cuerpo que ha sido el medio para
someter a la mente, termina disciplindndose por mandato de la mente. La mentalidad
disciplinada acaba con la libertad del movimiento corporal en espacios no vigilados. Asf
el militar o el religioso, puede volver al espacio sin vigilancia, siendo capaz de
enfrentarlo v disciplinarlo; pues lejos de poder deslizar el cuerpo con soltura, buscard

normalizar ese espacio gnormal.

1 a vida teligiosa tiene un titmo y un procedinuento semejante; pero en jugar de “toque” existe el cambio de
"hora”; para pasar de una actividad a otra, que implica al mismo tiempo trasladarse de un espacio a otro
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E! cuerpo, ha pasado de ser objetivo del poder capilar, para convertirse en su objeto.
El individuo normalizado tendra que sufrir angustia cada vez, que el cuerpo trate de
buscar acomodo en un espacio que no le impone buena postura. Asi los lugares
prohibidos por Ia disciplina, se convierten en lugares peligrosos para el sujeto que los

vive con temor.

El cuerpo disciplinado sufre cuando, forzado permanece en un espacio tentador”, a
pesar de haber sido preparado para ello; por eso un espacio privado refuerza la
normalizacién en una persona disciplinada, “A solas, en completa oscuridad, me toqué y
recordé las palabras de mis superiores: ‘La obscuridad absoluta da tentaciones™ . La
privacidad, la soledad, la individualidad; no son suficientes para mantenerse alejado de
la anormalidad, a wna persona disciplinada por el encierro se mantendrd, vigilando

mentalmente, al cuerpo del individuo.

La vigilancia en un encierro de formacion, religioso ¢ militar, es tan estrecha y
marcada, debido a que ¢s el cuerpo ¢l simbolo y el signe del poder normalizader. Un
cuerpo disciplinado debe de trasmitir, a todo aquel que lo observe, la norma. El cuerpo
consagrado y/o militarizado, no es sélo un elemento productor de mercancias, sino que

es principalmente reproductor de ia disciplina.

“Cuando aprendi el ritual de decir misa, mi compafiero que al mismo tiempo servia
de monitor; al inclinarse en una reverencia para besar ia mesa, que hacia las veces de
altar, no fue capaz de lograrlo debido a su protuberante nariz, El decano que estaba ante
nosotros, mirdndole coléricamente le sefialé con un dedo. Y le dijo: -;Sefior por qué no

pone la cabeza en ese dngulo? - Es mi nariz, no me permite besar la mesa;, - Bueno no

¥ Un espacio fentador es aquel que permite, a nivel personal, “relajar la disciplina” y por lo tanto, escapar

momentineamente 2 la vigilancia normalizadora. Sin embargo, la vida militar permite sitios de recreo que

permiten al individuo desahogar el estres de la discipling y ejercicio militar, estos Iugares van desde el “Club

de Oficiales” y los “casinos®, hasta los prostibulos. La vida religiosa a pesar de tener sitios de esparcimiento,

vigila més la personalidad de los religiosos, por lo que es mucho més facil identificar un espacio fentador,

para esta disciplina; este espacio es tedo el espacio secular.
* Lépez Gallo, Gerardo. Sotana negra, zapatillas escarfata. Diana, Mex., 1996. p. 48
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puede decir misa con la cabeza torcida ;que piensa hacer? Enfonces intervine diciendo:
Podria avanzar un poco y apoyar la nariz en el altar para besar asi el borde. Usando mi
técnica, mi avergonzado compafiero pudo besar el altar, y el decano dijo: Ne es que sea

perfecto, pero esta bien. Supongo que Dios lo aceptara ya que le ha dado esa nariz”™.

El cuerpo ¢s €l portador del discurso y de la norma, No puede ser diferente a los
otros, debe ser ante todo um_'fonne"a, es decir, productivo. No existe la individualidad de
la diferencia, sino la individualidad de [a norma; por lo que un individuo es mormal,
cuando es wuniforme. La individualidad se pierde, el cuerpo cautivo de formas y
movimientos, vigilado por la mente, camina uniformemente en la marcha o en la
procesion, es uniforme a los otros en apariencia y movimientos. S6lo existe un ritmo

normal, el de la disciplina.

2.2. El poder de los cuerpos.

El cuetpo es ¢l objeto y el objetivo de toda técnica disciplinaria, a él se dirige y
sobre €l se monta; para que la masa que se convierta en molde. Pasando de una pasta
maleable, a un macizo poderoso. Una vez que el cuerpo se ha transformado, por el
sometimiento a una disciplina y a una formacicn, se convierte en un instrumento de
poder; deja atras su flexibilidad, y es incorporado a la rigidez de la normalidad. Ahora,
convertido en modelo (molde a repetir) de postura y fortaleza, incorporado a los saberes
disciplinarios, el cuerpo posee el poder de producir y reproducir, la formacion
disciplinada de otros cuerpos. El cuerpo décil, s al mismo tiempo, un cuerpo fijado en
la disciplina y la norma, su docilidad es al mismo tiempo la certificacion de su fortaleza

disciplinaria.

¥ Conversaciones con un presbitero.

* Tanto en el gjétcito como en la iglesia, el uniforme (hdbito) es un elemento central de 1a disciplina. Los
novicios no usan uniforme, sino hasta que han pasado por uno o varios de los pasajes de mciacién; pues el
uniforme es la garantia de la discipling y del grado de adiestramiento alcanzado. Por la misma razén, el
uniferme permite identificar con precisién y clandad la jerarquia /o la unidad u orden (militar o religiosa) a
la que pertenece la persona. Adems, el uniforme simboliza la unifprmidad de la persona que lo porta.
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El cuerpo es ¢l campo de batalla de la guerra continuada, sobre €l se libran
los combates, cuyo objetivo es siempre el de conguistario, someterlo, en fin,
docilizarlo por la disciplina. Estd en el centro de la lucha capilar, porque su
conquista es al mismo tiempo, su incorporacion al discurso dominante. “El cuerpe
se ha convertido en el centro de la lucha entre los nifios y los padres, entre el nifio
y las instancias de control””. Conquistar a un cuerpo, es la forma mas econdémica
de ejercer ¢l poder, porque no hay nada més corporal, mas fisico, mas material,
que el gjercicio del poder®. Es el cuerpo sobre el que se gjerce; pero también es el

cuerpo ¢l que Io ejerce.

En el desarrollo estratégico de esta lucha, el ejercicio es la técnica més
elaborada del control y uso del cuerpo disciplinado. El ejercicio fisico ha tomado

7! puesto que permite posesionarse del

el lugar de los “ejercicios espirituales
cuerpo y de la mente de una persona normalizada. El gjercicio fisico se desarrolla
en los cuerpos para formar en la mentalidad de la persona la necesidad ver ef
propio cuerpo ya disciplinado. La prictica de la gimnasia es el deseo de un cuerpo

poderoso, vigoroso, en fin: normal.

El gjereicio es el medio de somstimiento y acceso al poder disciplinario, un cuerpo
hermoso es un cuerpo sometido y exaltado por el poder. El cuerpo décil es al mismo
tiempo un cuerpo poderoso, capaz de reproducir el discurso normalizador por su porte;
el cuerpo es asi ¢jemplo y modelo de la normalidad. El poder de un cuerpo ddcil
descansa en su capacidad de poder amoldarse y ser representante del poder disciplinario,
En si mismo, un cuerpo formado en la disciplina, esti capacitado para reproducirla v
ampliarla, es decir para gjercer y/o someterse al poder; el cuerpo décil, es portador de la
disciplina y el sometimiento continuo, anuncia la continuidad de un desequilibro, que

refilerza con su presencia.

¥ Foucault, Michel. La nicrofisica del poder. p. 105
¥ Idem
" Vernotaal prede la pégira 20, referente a los gfercicies.
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Los encierros militares y religiosos, ponen mucha atencion en ¢l cuidado y control
del cuerpo, desde ¢l aseo y la postura hasta su fortalecimiento fisico y su gallardia.
Sacerdotes y oficiales, han sido fisicamente modelados por ¢l poder, su presencia
impone respeto ¥ obediencia, sus cuerpos acompaiian su discurso; los cuerpos han sido
fortalecidos por el discurso que los formé. Un circulo perfecto: un cuerpo gallardo,

deseo de los aspirantes, s resultado y reproductor del discurso normalizador.

En este punto, ef cuerpo transmite con su presencia todo el orden asimétrico de la
guerra continuada, es el simbolo y el signo del poder y de la disciplina. Con su postura
proyecta un saber y un orden, con sus movimientos se refucrza €l desequilibrio, con sus
acciones se mantiene el poder normalizador. El cuerpo de los militares y religiosos, es
fuerte, porque produce efectos positivos sobre otras personas, que desean convertir sus

cuerpos en cuerpos poderosos; su fortaleza sirve para representar y ejercer el poder.

Con el cuerpo, los presbiteros manipulan la sacratidad de los objetos de! altar; con ¢l los oficiales
geculan las maniobras sobre sus subalternos. No existe un control que no sea corporal, hacia el
cwrposedhigelavigﬂmwiayelcasﬁgo,porélsellegaasomaerlammteyporélssmlﬂnitm
érdenes. Las manos de los presbiteros pendonan los pecados, Tas de los oficiales propinan castigos y
apresiones, el cuerpo ¢s el centro de su poder; pues en él estén reunidos el saber y €l poder.

Se invoca a Dios con el cuerpo, con él se le recibe; y por €l, de forma simbélica y sacra, se
le toma. Pl poder del cuerpo de un religioso, es €l de un cuerpo consagrado. Hombre y Dios
unidos en un sdlo cuerpo, €l sacerdote encama lo sagrado y su cuerpo es ¢l “templo de Dios™
Al religioso se le disciplina el cuerpo para que llegado el momento, su cuerpo convertido en
“templo™ albergue en &l el poder de lo divino. FEl cuerpo del religioso ha tenido toda una
gimnasia cotidiana distribuida en largos afios de preparacién (nueve afios por lo regular, pero en
algunos casos mas), para poder recibir y ofrecer “el cuerpo de Cristo”. Mayor poder no puede
poseer otro cuerpo, pues tiene la gloria de perdonar y curar ofros cuerpos y ofras afmas. El
cuerpo de los consagrados, posee el don de 1a vida y de la muerte espirituales.
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En largos afios de preparacién, una persona comin ha adquirido ia habilidad y el
saber de incorporar a Cristo en ella: cada movimiento def cuerpo exhibe su saber y su
poder. . “El buen empleo del cuerpo...nada debe permanecer ocioso o initil: fodo debe
ser Namado a formar el soporte del acto requerido. Un cuerpo bien disciplinado forma el
contexto operatorio del menor gesto™™, La economia que proporciona el adiestramiento
del encierro religioso, posibilita a un individuo a manipular &l poder de Dios, cada
movimiento ejemplifica el deseo y el orden divino; existe una conexion directa entre sus

movimientos y su poder.

En el altar y ante los ojos de los ficles, el cuerpo del sacerdote exhibe el poder y el
saber de largos afios de gimnasia, toda una ruta cuyo cédigo riguroso, introyectado sobre
los actos, domina al cuerpo entero del religioso; nada puede permanecer fiiera de sitio: la
mirada, la voz, la postura de manos y en general de todo el cuerpo, demuestran el poder

y contro} de la palabra y voluntad de Dios:

“En realidad disfruto con decir misa, poniendo en prictica lo que aprendi en el
seminario: celebrar misa, inclinarse correctamente aute ¢l altar o la sagrada escritura,
utilizar correctamente cada uno de los recipientes sagrados, hacer los gestos precisos...
Cada cosa requiere de mucha préctica”™. Dentro del ambito militar €] cuerpo de los
oficiales también ejerce el poder; porque el cuerpo disciplinado, més que una
representacion corporal del poder disciplinario, es el vehiculo por el cual viaja el poder
capilar de un sitio a otro, de un cuerpo a otro, més que una representacion, ¢l cuerpo
normalizado es la ejecucién del poder disciplinario. El cuerpo de un militar profesional,
es un cuerpo poderoso, que ¢jecuta con precisién y destreza las técnicas de
normalizacién capilar; no se trata solo de fortalecerlo fisicamente con efercicio y
gimnasia, ya que el ejercicio forma parte de un adiestramiento méas general que
involucra el ejercicio fisico en si mismo, la practica manuval de armas letales y el

conocimiento técnico - tactico de la guerra.

" Foucault, Michel. ¥igilar y castigar. p. 156
* Conversacion con un presbiterc.
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Un cuerpo sometido al adiestramiento militar, resulta ser un instrumento que
manipula objetos letales para conseguir objetivos técticos, con precision y “economia de
fuerzas”. Es un cuerpo poseedor del poder mortal, que es el més opresivo y el méas
violento; preparado para arrancar la vida de otro cuerpo con sigilo y “sorpresa”,
engafando al adversario para vencerlo. manteniendo a perpetuidad la asimefria del poder
normalizador. El cuerpo militarizado es un cuerpo especialmente preparado para
manipular objetos ofensivos, hasta el punto, que resulten ser apéndices de &l Cuerpo y
objeto, unidos en movimientos y ademanes, ¢l cuerpo acostumbrado al objeto por largas
jornadas de instruccién™ se convierten en un arma flexible y maniobrable, capaz de

gjecutar con soltura de movimientos disciplinados.

“El poder viene a deslizarse sobre toda la superficie de contacto entre el cuerpo y €l
objeto que manipula; los amarra el uno al otro. Constituye un complejo: cuerpo - anmna,
cuerpo - instrumento, cuerpo - maquina... La reglamentacién impuesta por el poder es al
mismo tiempo la ley de construccién de operacion’. El poder al disciplinar a un cuerpo
lo ha incorporado a un proceso de produccién, asentado sobre la manipulacién de
objetos, el arma es ante todo un instrumento de produceion, una herramienta. El cuerpo
militarizado ha sido transformado en ¢! complemento del arma, ¢l hombre queda
reducido a su capacidad de integrarse a la herramienta, que demanda cualidades
especificas del usnario. El peso de un fusil debe ser distribuido y soportado por el
soldado que lo opera,

* Normalmente, en ¢l colegio militar de México, el iempo dedicado a 1a “instruccidn de orden cerrado” y al
conocimiento y uso de las armas individuales con las que cuenta el gjército (principalmente fusiles y pistolas
de varios calibres), ocupa en los primeros cuatro meses la mayor parte de la jomada de actividades,
mezcladas con otras de la vida militar en general. Después de esta fase de “curso de adiestramiento basico
wdivideal”; el peso de este adiestramiento se reduce a una tercera parte de la jornada diaria, pero no
desaparece, Conversando con un oficial del efército mexicano.

* Foucault, Idem., p. 157

60



El movimiento uniforme de hombres armados, en unidades ticticas compacias,
aumenta el poder de las armas. En el siglo XIX, cuando el arma de infanteria clasica era
¢l mosquete, las unidades tcticas de combate debian de formar tres lincas de tiradores:
ia primera vaciaba su carga sobre el enemigo, la segunda apuntaba, en tanto la tercera
debia reabastecer el arma. El éxito del mosquete dependia en todo caso de Ia habilidad,
asi como del conocimiento que los soldados tenian sobre esta arma, pues el volumen de
fuego y la capacidad de choque de las unidades tdcticas era el resultado del
adiestramiento individual de cada soldade. El avance tecnolégico que sufiieron en el
siglo XIX las armas de fuego, implicd €l cambio del mosquete por 1a carabina y luego
por el fusil. Sin embargo, atin los modernos fusiles automiticos, con gran volumen de
fuego, siguen dependiendo del adiestramiento del soldado para lograr la méxima

capacidad de choque de las unidades tacticas de infanteria.

El avance técnico de las armas de fuego, también ha implicado cambios en los
usuarios, es decir, los soldados deben adaptarse a los fusiles, no solamente el conocer su
funcionamiento general; sino que también deben adaptar su cuerpo a los cambios que
sufre la herramienta. El cambio del mosquete al fusil implicd un mayor volumen de

fuego, pero también ¢l peso que debia transportar un soldado para hacerlo funcionar.

El cambio del mosquete por el fusil automético, acarreé cambios en la forma
de concebir y pensar la tctica. La guerra cuerpo a cuerpo que se suscitaba cuando
dos unidades de infanteria enemigas “chocaban”, era sumamente sangrienta, pues
el combate a bayoneta era parte de la técnica de pelea con mosquete. l.os
modernos fusiles, con cadencias de tiro continuo, impiden un combate cuerpo a
cuerpo como los del siglo pasado, ya que un fusil de éstos puede hacer dafio con
precisién a més de cien metros de distancia; pero un sélo soidade puede matar a
més personas, de las que podia matar toda una compatfiia de infanteria del siglo

XVIIL
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El cuerpo del soldado modemo, es un cuerpo conocedor de su herramienta, acostumbrado
a su volumen de fuego, pero sobre todo; acondicionado para arrancarte la vida a muchos
individuos atin en desventaja. Porque el desequilibrio debe ser mantenido en toda guerra, en
toda relacién de poder, y el cuerpo del soldado es cuanto més pedergso, cuanto més ventaja
tiene sobre su rival. El arma de un soldado puede garantizar por s misma esta superioridad, que
acompafiada de una instruccidn 6ptima, puede hacer que el cuerpo militarizado tenga ventaja
sobre otros cuerpos; y asi tener el poder para someterlos,

El cuerpo del soldado es formado por el poder disciplinario, para gjercer sobre otros
cuerpos el control y el sometimiento; para ello se le adiestra ensefiandolo a conocer su arma
como a sf mismo, a llevaria consigo como parte de él, a usarla con ventaja sobre ofros, sin temer

los efectos violentos de su uso, ain cuando esto implique la muerte de otras personas,

“Bl fussil no se pos da imnediatamente, sino ya para terminar €l curso de adiestramiento
bésico; porgue es en est4 fase del curso cuando se nos ensefian las diferentes partes de un arma
individual, y aprendemos a usar todas con las que cuente el ejército. Cuando se nos entrega el
fusil, se nos dice que debemos cuidarlo tanto como a nuestra mujer, tenerlo siempre limpio y

3336

listo para ser usado; aungue no nos den cartuchos para abastecerlo™".

Un oficial particulanmente, y todo soldado en general, tienen los elementos necesarios para
realizar acciones tendientes a mantener elrdsequi]ibrio de la guerra perpetua. Porque ademss de
sus conocimientos y herramientas del sometimiento, estin mentalmente preparados para imponer
su voluntad, extendiendo la voluntad del poder normalizador. El oficial estd entrenado en el
gjercicio del sometimiento y Ia subordinacién, puede ser tan décil, como impositivo, tan obediente
como autoritario; siempre y cuando con su actitud, se mantenga el orden asimétrico de las
relaciones sociales nommalizadas. Por lo mismo ¢l ¢jército mexicano puede hacer “campatias de
labor social” y realizar operaciones militares de baja intensidad al mismo tiempo; es decir, pueden
ser portadores de servicios de salud y de metrallas con fuego, al mismo tiempo y en €l mismo
;mn.ﬂ

¥ Conversando con un militar en formacion,
> Basta con recordar las campafias bélicas y de “labor social® que el ejército mexicano ha venido
desarrollando en Chiapas, que en un anilisis mulitar, finalmente s¢ trata del mismo “teatro de operaciones”,
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El objetivo general del poder es aumentar paralelamente 1a utilidad y la docilidad de
los cuerpos disciplinados®®; haciéndolos poderosos al aumentar su capacidad de
amoldarse a los usos y objetivos del poder. Esta dualidad del cjercicio del poder,
permite que las personas asuman de manera positiva su propia disciplinarizacidn ya que
adquieren conocimientos y habilidades para usar el poder en contra de otras personas; es
decir, las personas que se someten a un proceso de disciplinarizacidn, estdn conscientes

que terminado su periodo de formacidn, tendrin las cualidades de un cuerpo poderoso.

En los centros de formacidn de religiosos o militares (seminarios y escuelas
militares), los alumnos son conscientes de su sometimiento a la disciplina, que al igual
que el saber, en su transmisién adopta siempre una forma positiva®; por lo que viven su
opresion formativa con resignacion o incluso con agrado. La normalizacién a la que son
sometidos, les demuestra las posibilidades de ejercer el poder sobre otras personas y
someterlas, también a la normalizacién, ya que en todo momento sus actos son gjemplo

para sus subordinados y/o feligreses.

Los “estudiantes” militares y religiosos, saben que Io que hacen en sus respectivos
centros de formacion, lo que hacen dia con dia, acto tras acto; es la adquisicién de
saberes y conductas, discursos y hébitos en la adquisicién de las técnicas y tacticas
correctas de la manipulacién y del sometimiento. Por esa conviceidn son capaces de
soportar sobre si mismos, los efectos méas directos y cinicos, del poder nommalizador
sobre sus cuerpos. Todo “estudiante” desde sus primeros dias de ingreso a un “plantel
de educacidn militar” o a un claustro de instruccién religiosa, incluso desde su examen

de admisién, debe soportar sobre su cuerpo el abuso del poder normalizador.

El ingreso a un centro de formacidn religioso o militar, implica entre otros, un
examen meédico: “Me presente en el consultoric del médico del seminario. Es un

hombre mayor, obeso y dispuesto, siempre a explicar la ocasién:

** Dreyfus y Rabinow. Op. Cit p. 155
¥ Cfr Foucault, M. La microfisica del peder. Loc. Cit. p. 32
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“. Dios puede haberte lamado, hijo; pero ¢l Todopoderoso ha dejado en mis manos
la aprobacién, me dijo.

“.;Sabes algo sobre los impedimentos?.

Su pregunta me desconcerté; en todos mis afios de asistencia regular a la iglesia, en
conversaciones con parrocos, en mis lecturas religiosas jamés habia escuchado nada

sobre los impedimentos.

“_ Los impedimentos - me tepitié €l médico - tengo que preguntarte sobre ellos. -

¢ Tienes alguna condena? me pregunto.

“. ;Condena?...

“_ ;Vamos muchacho! Ya sabes, condena por delitos, especialmente sexuales. A su

pregunta negué con la cabeza. - jHas golpeado alguna vez al obispo?

“-;Como dice?

“_No te ofendas, pero tengo que hacerte esta pregunta. Si has golpeado a un obispo

o a un sacerdote, eso es un impedimento, lo entiendes, zno?
Después el médico me dijo que me quitara la ropa. alli, de pie completamente
desnudo por primera vez me senti aterrorizado; porque el doctor me miraba

escrupulosamente ¥ en especial mis 6rganos genitales.

“_ No puedes ser sacerdote si no eres un hombre completo. Tienes que tener todas

tus facultades fisicas y mentales.

*_ Mueve la pierna a la izquierda.

“;Hacia dénde? pregunte.
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“_ No importa, muévela. Lo hice y replico: - Ahora la derecha. La movi al igual

que la anterior y me dijo:

“. No hay piernas ortopédicas, no puedes ser ordenado si tienes una pierna artificial.

significaria que no eres una persona completa.

Finalmente cuando concluyé el examen declard: - De acuerdo, muchacho. Dios te ha

llamado y yo te he aprobado, que tengas buena suerte™.

El cuerpo examinado, ha pasadoc su primera prucba de iniciacidn en la
disciplinarizacién. E! individuo se ha sometido a toda la ortopedia médica de la
normalidad. Pero la iniciacién continuara durante todo su periodo de formacion hasta
que se ordene o se gradie, segin sea el caso. Durante los primeros afios de vida
disciplina se le somete a quienes son de nuevo ingreso a toda una seric de ofensas y
humillaciones, para forjarles el cardcter. La novatada en ¢l encierro militar dura todo el
primer afio de formacién, iniciando con el bautizo: “El esclavo estaba sélo y bajaba las
escaleras del comedor hacia el descampado, cuando dos tenazas cogieron sus brazos y le
dijeron ‘venga con nosotros, perro’. Y el sonrio y los sigui6 décilmente. A su alrededor
muchos de los muchachos que habia conocido esa mafiana, eran abordados y acarreados
también hacia las cuadras de cuarto afio. Ese dfa no hubo clases. Los petros estuvieron
en manos de los de cuarto desde el almuerzo hasta la comida, unas ocho horas. el
esclavo no recuerda a qué seccion fue llevado, ni por quiénes, Pero la cuadra estaba
llena de humo y de uniformes y se ofan risas y gritos. Apenas cruzo la puerta, la sonrisa
en los labios ann, se sintié golpeado en la espalda. Cayé al suelo, gird sobre si mismo, ¥
quedo tendido boca arriba. Trat6 de levantarse pero no pudo, un pie se habia instalado en
su estomago. Diez rostros diferentes lo vefan como a un insecto, le impedian ver el
techo. Una voz dijo: - Para empezar cante cien veces ‘soy un perro’, con ritmo de

corrido mexicano™!,

* Conversaciones con un religioso en formacion.
9 Vargas Llosa, M. Op. Cit p. 52
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El aprendiz se somete a las técnicas mis violentas del poder normalizador en
los encierros religiosos y militares; pues su cuerpo debe ser transformado en
algo muy poderoso, que conjugue la mayor docilidad con la mayor
productividad; garantizando la prictica-tactica de la normalizacion individual y
colectiva. Un sélo sacerdote u oficial, Ileva consigo el poder para someter almas
o cuerpos al poder disciplinario. Por la fuerza de los sacramentos o del fusil,
son capaces de reproducir y ampliar el control social; los lugares a los que son
llevados en misiones religiosas o militares, su finalidad siempre es la miasma:
obligar a otras personmas a someter sus mentes y sus CcuGrpos al poder

disciplinario.

Incapaces de verse a si mismos como resultado de un proceso disciplinario
altamente tecnificado, asumen sus actos como servicios a [os otros; la normalizacién de
otros cuerpos y otras mentes, es el servicio que prestan a la sociedad. Cuerpos
poderosos, forjados a lo largo de varios afios, son instrumentos ddciles del desequilibrio
social del poder; sobre ellos descansa gran parte del “orden social”. Sus cuerpos han
aprendido ¢l lenguaje del sometimiento, que reproducen en cada acto que realizan; por

conviceidn o por perversidad, imponen sobre otras personas el control de la norma.

El poder de sus cuerpos descansa en la posibilidad de usar todas sus habilidades
técnicas de manipulacién en el control de las personas anormales. La cruz y la espada,
disciplinan y normalizan a toda la sociedad, con las herramientas de la vida o con las de
la muerte, someten y se someten a la disciplinarizacién. El lenguaje de la muerte, con
todo lo grotesco de su ejercicio, es mds ficil de observar ea la vida cotidiana, las formas
sublimes de! sometimiento espiritual, son mas dificiles de concretizar. El militar, mas
que el religioso, es ficil de seguir en su normalizacién ampliada, cada orden que recibe
tiene que ver con un cédigo de muerte, mis que de vida; pues toda orden, es por si
misma la anulacién de la individualidad y de la libertad.
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A un militar es comuin verlo sometiendo, por la fuerza de las armas, at orden a otras
personas; disciplinar es su actividad principal y disciplina porque esté disciplinado: “...el
soldado disciplinado comienza a obedecer méndesele lo que sc le mande; su obedicncia
es répida y siega; la actitud de indocilidad, el menor titubeo, seria un crimen”?. El
poder que ejerce su cuerpo es la ampliacién del poder que lo posce: el disciplinario;
incapaz de existir sin disciplina, un militar vive acompafiado de ella, imponerla ¢s su
funcién primordial, de la que proviene su poder. Entre més poderoso es un cuerpo, mis
sometido est a la disciplina y a la norma. “Los de cuarfo también son unos perros, mas

grandes, més sabios, pero en el fondo perros™,
2.3. La formacidn de los cuerpos.

El sentido y uso del concepto de “formacién” en el seminario y en el cuartel,
permiten observar la forma en la que el poder opera en un nivel mecénico, para modelar
consciencias, rostros, cuerpos, gestos, discursos. Al igual que la prisidn (pero, quizd deba
ser: la prisién al igual que el seminario o el cuartel), el seminario y el cuartel, deben actuar
con precisién para modificar a los individuos. En el continuo perfeccionamiento de los
seminaristas y soldados, se les va transmitiendo un discurso que genera su propio saber, sc
les especializa en el control psiquico (espiritual) o fisico de los cuerpos y las conciencias de
otras personas. Para formarse en el dominio, hay que someterse a €l; para poseer poder, hay
que someterse a él; para ejercer poder, hay que poseerlo y lo posee quien lo puede ejercer;
gquien ya estd sometido, En este sentido los seminaristas sufren una sacralizacién que no es

la suya; y los soldados sufren una militarizacion que tampoco €s suya.

La estrcturacion de la sociedad, basada en la trama de miltiples técnicas del poder
nommalizador, y la guerra contimua; nos lleva a buscar a los perpetuos combatientes,  Si
pensamos que la sociedad, es decir, las relaciones sociales; son un continuo conflicto entre dos

bandos; toda persona es un combatiente, pues siempre existe un enemigo virtual.

* Foucault, M. Vigilary castigar. p. 170
* vargas Llosa, M. Op. Cit. p. 160
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La politica, al ser la guerra continuada por otros medios, requiere de “soldados”
pennanentes, el poder es gjercido por los “soldados” sobre la masa, sobre €l enemigo,
sobre e} otro. El poder normalizador, requicre para su prictica de “soldados”
profesionales, es decir, preparados para mantenet a perpetuidad la asimetria del control
y ¢l orden social. En este sentido, el poder demanda personas normalizadas y preparadas
en la normalizacién. Toda persona, en una sociedad como la nuestra, a pesar de que no
puede permanecer al margen del conflicto permanente como observador neutral®; no

necesariamente es un “soldado’™”.

La normalizacion de la sociedad requiere de “soldados™ al servicio del Estado o de
la iglesia*, para mantener la opresién de una parte de la sociedad sobre la otra, pues a
pesar de que eventualmente todo sujeto, poseedor de poder, puede luchar por el poder

soberano, no es por este hecho un “soldado” profesional.

Es por esto que un sujeto debe ser convertido en “soldado”, por lo que un ouerpo
debe ser disciplinado. La formacidn de un cuerpo es el antecedente inmediato de su
capacidad productiva, y por lo tanto, la formacion es la transformacién de un cuerpo
anormal en un “soldado”. Un cuerpo formado es un cuerpo disciplinado, productivo,

décil, preparado para el asalto y la sorpresa del combate perpetuo, de la guetra continua.

# “No existe un sujeto neutral, Somos necesariamente el adversario de alguien”. Foucault, M. La
genealogia del racismo. Altamira, Buenos Aires, Arg. 1976, p. 41

“ Como ya se anotd, el soldado estd preparado para mantener el desequilibrio de las fuerzas sociales,
manteniendo 2 toda costa, incluso con la propia vida o la ajena, el control nomializador imperante.

“ El proceso de profesionalizacicn de los soldados se logré a finales de la edad media, pues antes de este
penodo los militares formados eran tnicamente los caballeros medievales, en quenes recaia la
responsabilidad de la defensa o ataque de un feudo. Sin embargo, €l soldado como se conoce hoy, al servicio
de 1a patria (de! Estado) es algo reciente (de mediados del siglo XV1), pero perfeccionado hasta finales del
siglo XVIE. Por su parte, no es casual que la orden religiosa de Ja Compaiiia de Jesus (jesuitas), haya tomado
el nombre y la organizacién militar para impulsar la defensa y la expansién del evangelio en todo el mundo,
ya que el mismo Ignacio de Loyola (Ifiigo), habia sido soldado y tuvo la capacidad de sintetizar la tictica
militar y ponerla al servicio de Dios. El mismo Foucault, encuentra el inicio de Jos ejércitos profesionales al
servicio de la soberania, como un producto derivado de las guetras religiosas del siglo XVI. Cfr. Foucault,
M. Genealogia del racismo. pp. 41 - 49
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La formacion de un “soldado” militar o religioso*, es un procedimiento escrupuloso
de la razén guerrera: se trata de una racionalidad que a medida que surge y se desarrolla,
pretende implantar la asimetria de las fuerzas detrés del equilibrio de la justicia y de la
paz. Los soldados mexicanos, discursivamente conceptualizados por el Estado, como
soldados de paz, ya que pertenecen a un ¢jército de paz; son una clara muestra de esta

racionalidad y de su depurado desarrollo en la practica.

La formacicn de un cuerpo, para transformarlo en un soldado profesional, se
inscribe entonces en todo un proceso de racionalizacién y de verdad. Un soldado
profesional, religioso o militar, maneja todos los cddigos normalizadores del poder
disciplinario, es un profesional porque posee los saberes de la disciplina y la norma. El
cuerpo del formando, es un cuerpo sabio en comportamientos y actitudes, toda vez que

sobre é! descansard el uso del poder.

La verdad es aprendida por el cuerpo, que se convierte en templo y cuartel; la
Sformacién es un procedimiento por medio del cual el poder disciplinario se instala sobre
los cuerpos y lo hacen, extrayendo de ellos el maximo trabajo en e! minimo tiempo; el
cuerpo formado es altamente productivo, pues permite extraer de él tiempo y trabajo por

unidades.

El cuerpo es entonces el portador del saber, del discurse y del poder, para esto se le
forma y en esto se le ejercita, de él se espera el poder destructivo que mantenga la
asimetria de las relaciones socizles nommalizadas. . La formacidn de un cuerpo
disciplinado para el ejercicio de la religion o de las armas, estd planeada de forma
dosificada y racionalizada, para que se liegue a obtener el producto mas complete, mas

provechoso, en fin més ddcil.

" La formacién disciplinaria en general, es en ¢l fondo la misma accion. Sin embargo, la intensidad con la
que se pricHca crez instituciones especializadas en la vigilancia y el castigo. Los centros de formacién
militares o religiosos comparten la cualidad de mantener un denso control sobre los cuerpos en formacién,
buscando [a profesionalizacidn de los formandos en estos lugares.
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Los centros de formacién y/o adiestramiento, militar o religiosos, persiguen todo el dia a los
cuerpos en formacion (seminaristas y cadetes), para lograr de eltos el mejor resultado; descartando
al mismo tiempo aquellos cuerpos que no son iitiles para la disciplinarizacién de la sociedad.

Laformacién es la practica del poder normalizador, ejercido de forma continua por la vigilancia,
los centros de formacion en cuestion, son en realidad un denso reticulado de coerciones materiales y
discursivas, que buscan implantar en los cuerpos de los formandos la disciplinarizacién de las
mentes. La vigilancia omnipresente de los centros de formacion religiosos y militares, pemite
garantizar que una persona formada ahi, serd por siempre una persona docil.

Los observatorios normalizadores del poder capilar tienen un modelo casi ideal: €l
campamento militar. “Es la ciudad apresurada y artificial, que se construye y remodela casi a
voluntad; es el lugar privilegiado de un poder que debe tener tanto mayor intensidad, tarto
mayor eficacia y valor preventivo cuanto que se ejerce sobre hombres armados™®. Las
personas armadas de un gjéreito profesional, deben ser tan déciles que las 6rdenes que se les
den, por més repugnantes o represivas que sean, no deben causar malestar en ¢l soldado
profesional, que lo motiven a enfrentarse con su arma, con sit poder, a sus supetiores.

La preparacién de un “soldado” debe ser vigilada a cada momento, €l espacio de formacién
es al mismo tiempo el espacio de sometimiento a la disciplina por la accién cocrcitiva de la
mirada. Ei Colegio Militar de México, en sus instalaciones en la delegacién de Tlalpan, en el
D.F.; o sus anteriores edificios de Popotla, en Tacuba, D.F. sirven de ejemplo: en ambos casos,
la oficina del director permite observar todo el iempo la plaza de maniobras, sobie 1z cual los
cadentes practican desde ¢l alba hasta el anochecer efercicios ticticos de instruecion militar, o
de preparacién y acondicionamiento fisico. En ambos casos, pero principalmente el de Tlalpan
{gue incluye la subdireccidn y la comandancia del cuerpo de cadetes), se puede observar desde
Ta direccion, a todos los cadetes en formacion y a los oficiales instructores, con la técnica del
pandptice®, Ei panoptismo de la formacidn militar, es sumamente depurado y técnificado, con
una mirada vigila a formandos y formadores, alineados en filas y columnas de instruccisn.

“ Foucault, M. Vigilary castigar. p. 176
“* Cfr. Foucault, M. Vigilar y casfigar.pp. 210-240
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E! cuerpo en formacion, debe ser transformado de algo amorfo y comuin; a un
instrumento técnico y tactico. Sabio de las técnicas y experto en las ticticas, conocedor
de la disciplina, con la experiencia para normalizar a ofros cuerpos El soldado
profesional, militar o religioso, est4 preparado para conducir a otras personas, a otros
cuerpos a la normalidad, consiguiendo asi mantener el control de la sociedad

disciplinaria.

El “soldado” esti formado para ampliar y mantener la soberania de la normalidad,
ya que 1a normalizacién genera! del comportamiento, de las conductas, de los discursos,
de los deseos, se produce ahi donde llegan a encontrase los dos planos heterogéneos de
la disciplina y la soberanfa®. Por eso la formacién del “soldado™ estd vigilada por el
Estado a través de instituciones sociales de control y sometimiento, es decir de 1a iglesia
y el gjército que a diferencia de ofros centros de formacién, como son la escuela o la
familia, los centros de formacion militar y religiosa, ensefian a las personas de manera

expresa a controlar y manipular a otras personas®.

La preparacién en el control de conciencias y cuerpos, requiere de un control
exhaustive, pues el saber transmitido a religiosos o a militares en formacién, es un saber
cuya funcién principal es su practica y por lo tanto, se debe estar seguros de que los

“soldados™ ahi formados tendrin por encima de cualquier otra cualidad la obediencia,

Ahora bien, se debe asegurar que los “soldados” lleven consigo todos los saberes
necesarios para reproducir la asimetria social y contribuir a la continuidad de la guerra,
ante todo el soldado profesional debe ser productivo, es decir, debe ser capaz de servir al
poder disciplinario en la normalizacidn, y por lo tanto, ser un experto en el conocimiento

y la manipulacién de las técnicas de disciplinarizacién.

* Foucault, M. Genealogta del racismo. p. 33

* Implicitamente, de forma inconsciente, en la sociedad carcelaria toda institucidn de formacidn transmite
los saberes de la manspuiacidn y el control, 2 pesar de que discursivamente no se esté planteando estd accién
Cfr Foucault, M. Vigilar y castigar pp. 135-176
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Los progtamas de estudio, es decir, el curriculum formal®, de los centros de
formacién religicsos o militares, son meticulosamente preparados y sometidos a
evaluacién dentro de los niveles jerdrquicos mds elevados de ambas instituciones; se
trata de la racionalizacién de la formacidn de los cuerpos y las mentes de los “soldados”
a los que la iglesia y el ejército se esfuerzan por profesionalizar. Asi la formacion
militar o religiosa, estd fundamentada en la racionalidad guerrera, porque se busca de la
forma mas sabia posible, crear una didactica de la subordinacién, el orden y la disciplina.
La conducta de un “soldado” profesional estd certificada por la institucién que lo

instruy®.

Ahora bien, la *modernizacién” de la iglesia y del ejéreito como instituciones
sociales, ha requerido de una mejor y més adecuada preparacién de sus miembros, ya
que ¢l saber adquirido por la institucion y transmitido a todos sus integrantes, incrementa
el potencial normalizador de las instituciones mencionadas. Por otra parte, s sabido que
la “modernizacion”, sobre todo en el caso del ejército, implica el adquirir nuevos saberes

técnicos y tacticos, incluso administrativos™.

Dentro del ejército se puede observar, que la profesionalizacién de la “ciencia
militar”, ha sido una preocupaci6n constante para el Estado mexicano. El ejército como
tal, es una instilicion con poco méas de setenta afios de existencia, pues a pesar del

esfuerzo porfiriano de “profesionalizar” los cuadros de mando y las unidades de tropa

*1 El curriculum formal, es €l plan de estudios de una determinada carrera o disciplina, en el cual se puede
encontrar ¢ perfil del egresado y el procedimiento al que se someterd para lograr el perfil buscado. Sin
embargo, a nivel informal, el curriculum oculto es mucho més amplio y mucho mas sutil, estando presente en
}a préctica docente dentro del aula como fuera de ella. En los encierros de formacidn religiosos y mulitares, el
cutriculum oculto tiene tanto o incluse mayor peso que el curriculum formal, de ahi la importancia diddctica
del encierro. Sobre el curriculum véase: Guevara, N, “El disefio curricular” en Documentos para el andlisis
del proyecto Xochimilce. temas Universitarios No. 8, UAM-X, 1986,

%' El caso del gjército, es mis obvio que el de la 1glesia, pues la “modernizacién” militar en el caso mexicano,
viene acompaiiada de I adquisicién de armas convencionales de alto grado tecnolégico, como pueden ser los
vehiculos blindados Panhard, de origen francés. La adquisicién de este equipo demanda el entrenamiento de
los soldados mexicanos para operar estos vehiculos, lo que se considera como la “modernizacién” del arma
blindada, El caso de la iglesia, en general es menos claro, pero incluso la formacién de un presbitero, hoy en
dia demanda su preparacién en el uso de equipos y paguetes de coémputo aplicados s la administracion,
considerindose como una formacion “modemna”.
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del “ejército federal”, debemos recordar que este fue vencido y destruido por Francisco
Villa en Torre::’m durante fa revolucién mexicana.  El ejército actual, el
“constitucionalista” vencedor en la revolucién, tuvo un largo vy lento proceso de
reacomodo, pues sus mandos superiores eran gente sin preparacion militar previa a la

guerra de revolucién de 1910,

Ahora bien, a pesar de que formalmente, el Colegio Militar de México, como centro de
formacién de los cuadros militares mexicanos existe desde el {iltimo tercio del siglo pasado, su
reapertura a mediados de este siglo no implicd una profesionalizacién inmediata del ejercito
mexicano, ya que el nimero de graduados no era significativo comparado con el total de
efectivos. Sin embargo, ha sido una preocupacién constante de los mandos militares v del
Estado, la “profesionalizacién” de los militares mexicanos, que han creado todo un sistema de
educacion militar y fundado “La Universidad de] Ejército y la Fuerza Aerea Mexicana”, que
incluye escuelas de ingenieria, medicina, enfermeria, odontologia, ademéds de la Escuela

Superior de Guerra y el Colegio de la Defensa Nacional.

En la prictica, las escuelas de formacién militar, deben certificar que sus gradnados, sean
sobre todo obedientes, disciplinados y estén en posibilidades de cumplir con su deber. “El
principio vital de la disciplina es el deber de la obediencia. Todo militar debe tener presente que
tan noble es mandar como obedecer y que mandard mejor quien mejor sepa obedecer™.  El
Colegio Militar de México, es el centro de formacidn de oficiales de arma, es decir, de los
soldados profesionales del ejéreito mexicano, por lo que la formacidn de un cadete es un asunto
de Estado.

Se requiere que el Colegio Militar acondicione a los cadetes en la obediencia y la
disciplina, pero sobre todo los prepare para la guerra. Por este hecho, €l Colegio Militar debe
formar cuerpos ddciles, capacitados en Ia muerte, pues deben estar preparados para enfrentarse a
¢lla, desafiarla e imponérselas a sus adversarios, dirigiendo sus cuerpos y las unidades de

maniobras que les son asignadas.
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Asi, los cadetes son reclutados muy jévenes (16.5 afios en promedio para 1990),
sometidos 2 un internado durante tres afios, en los que se transformarin en soldados
profesionales™. La preparacién para el oficio de las armas exige ¢l sometimiento a un
trato brutal que implica su disciplinarizacién, docilidad y la anulacién en elios de toda
sensibilidad; en la que la vigilancia “profesional” de su disciplinarizacién, demanda un

sometimiento at orden, a la lealtad y a la subordinacion.

El Colegio Militar, se convierte entonces en un campo de batalla, la vigilancia se
vuelve el arma de la normalizacién, los cadetes sometidos a castigos fisicos y
emocionales, van viviendo el encierro militar bajo una presién fisica y mental
permanente, a la que sus cuerpos y sus menles se acostumbran. En la prictica, la
vigilancia constante constituye el enemigo a vencer, los cadetes planean constantemente
ticticas de evasién, que ponen en préctica, bajo una presién que trata de simular la
presion del combate, cuando son descubiertos actuando para eludir 1a vigilancia, se les

somete a castigos en los que se les anula la voluntad y la libertad.

“Fn su relato... describia la estrategia utilizada para pasar los cigarillos y el licor,
los robos y las ventas de exédmenes... las partidas de péquer, los concursos, las
venganzas, las apuestas y la vida secreta de su seccién,.. Los cadetes saben que si son
descubiertos se les expulsa. Ya han salido varios. Los que no se dejan pescar son los
vivos. Para ser hombre hay que correr riesgos, hay que ser audaz. Eso es el ejéreito... no

sdlo la disciplina”™®,

* SDN. Reglamento general de deberes mlitares. ed. San Cristobal, Mex. 1988. p. 8

% En las décadas de los setenta y fos ochenta, la preparacién militar en el Colegio Militar de México, duraba
un periodo de cuatro afios, en los cuales se les daba a los cadetes noventa y seis materias {que incluian
matenas generales, militares y de acondicionamiento fisico) en ocho semestres, con tres dreas terminales:
fisico-matematicas; quimico-biolégicas y econémico-administrativas, En 1990, Ia Secretaria de la Defensa
Nacional, cambié e} plan de estudios reduciende el nimero de afios y de materias a cursar, creando para el
efecto el *bachillerato militar” como especiatidad terminal de los cadetes; ocasiomande que su plan de
estudios no sea reconocido por la SEP y que los cadetes que truncan su “carrera militar” no puedan revalidar
o continuar sus estudios en otras instifuciones educativas del pais.

% Vargas Llosa, M. Op. Cit. pp. 292-301
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En realidad, se trata de que aprendan saberes militares y que los ejerciten
cotidianamente, tratando de eludir Ja vigilancia v el control, cs decir, necesitan aprender
a usar el fusil, pero sobre todo a vivir bajo presién, manteniendo la capacidad de eludir y
vencer a su adversario. Al actuar con un arma letal, el soldado profesional no debe
cometer errores, un error puede causar su muerte o la de sus compafieros, y su misién
principal es imponérsela al adversario; la formacion militar inhibe la iniciativa y el

pensamiento propio, pero no la astucia.

“Una vez en batalla 1a tendencia es pelear la guerra con grupos reducidos... en la que
los hombres deben tomar decisiones por si mismos, decisiones en las que deben
considerar las posibitidades de sobrevivir, el deber y la lealtad hacia su grupo™. El
Calegio Militar debe ser por lo tanto, el lugar de acondicionamiento fisico, mental y
pedagégico de la preparacidn para el combate. El Colegio Militar debe ser un simulador

det campo de batalla y los cadetes deben formarse en elia,

Por su parte, la formacién religiosa en seminarios también es producto de un sentido
de profesionalizacién y “modemnizacion” de los presbiteros catélicos. En sus origenes,
los presbiteros catdlicos eran gente comiin, es decir gente sin una preparacion
especializada en los sacramentos religiosos, pues el presbitero era escogido normalments

por los miembros de su comunidad, destacandose por su fe y su servicio a los demds.

Las érdenes sacerdotales de la iglesia cat6lica durante la primera era cristiana
(cuando la iglesia catélica no se habia constituido en una institucién social jerarquizada,
¢ incluso era perseguida), mo fenian distincién de los demds miembros de las
comunidades cristianas, pues incluso no existfa el concepto de sacerdocio. Las érdenes
religiosas mismas no estaban subordinadas entre si, ya que el gjercicio de los
sacramentos estaba limitado a la comunidad, v la orden del obispado era més simbélica

que jerarquica.

' Watson, Peter. Guerra personal y destruccicn. Usos militares de la psiguiatria y Ia psicologia. Nueva
Imagen, Mex. 1982, p. 119
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Ahora bien, cuando Constantino reconocié a la religion catlica como la religion del
imperio romano, la iglesia adquirié una nueva dimension social, Jlegando a ser parte del
sistema de dominacion y control. El Papa, y con €l todo los obispos adquirieron una
nueva categoria social y juridica, recibi¢ de Constantino la facultad de actuar como
magistrados en las disputas civiles entre los cristianos, obligindolos a usar emblemas ¢
insignias especiales que simbolizaran su jerarquia™. Esta scgunda etapa de la iglesia
catdlica demandd una diferenciacion entre la gente comin y las 6rdenes sacerdotales,

demarcando al mismo tiempo el inicio de la iglesia catélica como disciplina.

Al mismo tiempo, el reconocimiento de la fe catélica como la religion del
imperio, aumenté el nimero de creyentes y conversos, las comunidades catélicas
tendieron a aumentar y a expanderse, la demanda de sacerdotes por el crecimiento
de la poblacién cristiana implicé el aumento de diconos, presbiteros y obispos, al
mismo tiempo que convirtié a la iglesia catdlica en un dispositivo administrativo.
Asi, la iglesia tuvo que reestructurar su organizacién interna, creando provincias
territoriales a cargo de obispos, quiencs ejercian ¢l control de su dibcesis a través
de las parroquias y capellanias de su jurisdiccién. La iglesia se convirtié en un

Estado y como tal se organize.

Sin embargo, la formacién de un religioso seguia dependiendo de la
comunidad catélica en general, pues no existian claustros de preparacién religiosa,
los monasterios desde su aparicidn fueron comunidades catolicas dedicadas a la
oracién y a la meditacién de los fieles, y no a la profesionalizacién de los
religiosos. Los postulantes a sacerdotes se formaban con la practica cotidiana de
los sacramentos cristianos que realizaban los presbiteros y/u obispos de su
comunidad, en el servicio y Ia caridad cristiana. No existia una preparacién

teoldgica obligada para poder ordenarse presbitero u obispo.

* Martos, Joseph. Los sacramentos de los cristianos Liguori Publicaciones, p. 12
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A la caida del imperio romano, en el siglo V, las hordas ndrdicas que lo invadieron y
destruyeron, no escaparon a la colonizacién del evangelio. La iglesia demandS un incremento
importante de ministros catélicos que implicé inchiso que muchos monjes de los monasterios
fieran ordenados como didconos o presbiteros, expandiendo el estercotipo del religioso catélico
célibe y enclaustrado. Al principio, este estereotipo no transformé la formacidn de los
sacerdotes catélicos, ya que ¢l requisito no era una formacion teolégica, pero sin duda el
celibato se convirtié en la primera y més importante norma de certificacion de la formacién
sacerdotal catdlica. *“El pueblo prefirié entonces sacerdotes célibes, ya que para ellos el celibato
se convirtié en una sefial de santidad y dedicacién a Dios. Y lo que es més, los obispos
preferian  sacerdotes célibes porque los hombres solteros requerian menos asistencia
financiera...”*,

Ya para el siglo XTI, en ¢l afto de 139G, en ¢! Sinodo de Cartago, el Papa Inocencio I,
decland que un sacerdote tiene que sacrificarse por la gente, rezar y por tanto, abstenerse del
matrimonio. Pero fue hasta e! Concilic de Letrin que s¢ les mand6 a todos los sacerdotes que
pertenecian al rito latino de la iglesia catélica®. Esto implicé ¢l claustro de los religiosos en
formmacién en monasterios y seminarios, pero no para profesionalizar el gjercicio de los
sacramentos. El estereotipo del sacerdote fiie modelando y exigiendo una profesionalizacién, es
dexcir, una formacion especializada de los sacerdotes catélicos.

Durante 1a edad media, el crecimiento del poder de la iglesia catdlica obligé a jerarquizar
mis [a instifucién y [a teologia del sacerdocio de ese periodo revela un cambio en el ministerio
de la fe cristiana, favoreciendo al poder en lugar del servicio. El sacerdocio fue definido por
ciertos poderes especiales: el poder para escuchar la confesién, el poder para consagrar la
eucaristia, y el poder para ungir a los enfermos y moribundos. Este cambio forzé una necesidad
de formacién sacerdotal, en el orden, la disciplina, y en el saber teol6gico; ya que el sacerdote se
convirtid en un representante del poder Divino; que acarrearon abusos en el ejercicio de los
sacramentos, pues se volvié una prictica comin que los sacerdotes pidieran dinero u otros

bienes materiales por sus servicios.

? fdem.,p 28
“ Thomas, Gordon. El deseo del Celibate. Plaza y Janés, Mex. 1988, p.28. Sobre el celibato se abundara
mas adelante.
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En ¢l caso de 1a iglesia catolica mexicana, impuesta por la congista y necesaria para la
colonizacién espiritual del nuevo continente; desde su aparicion la formacién de religiosos para
¢l ejercicio del sacramento demandaba de claustros de disciplinariazcién, con los mismos
criterios de los seminarios y monasterios emropeos. A partir del concilio Vaticano I (1962 -
1965) la planificacién de la formacién de los religiosos postulantes 2 preshiteros recayé sobre
los obispos, quiénes deben tener en cuenta los principios generales de la formacién sacerdotal
dictados por ¢l Vaticano. :

En general los sacerdotes mexicanos deben pasar un curso de filosofia ¥ un posgrado en
teologia, para estar preparados y poder entonces, practicar €l gjercicio de los sacramentos de la
fe catolica. Sin embargo, dentro de Ia iglesia catdlica la formacién de los postulantes demanda
todo un saber en el sacrificio y la obediencia, desde sus primeros dias de seminaristas se les
obliga a vivir un encierro formativo, basado en la vigilancia y el castigo. Al igual que los
cadetes del Colegio Militar, los seminaristas viven encerrados, practicando el servicio religioso
en todo momento. Se les despersonifica v se les transforma en “soldados” al servicio de la
iglesia, pues al igual que un soldado el presbitero debe obediencia a su superiores.

Todos los dias el religioso en formacion participa de la ensefianza del evangelio, el plan de
estudios que debe cunplir lo obliga a manejar los saberes del control y €l orden religioso, se le
ensefia a hablar y pensar de forma teologal, a ser un ejemplo de bondad y de servicio;
cotidianamente, ¢l seminarista s¢ prepara para administrar una parroguia y evangelizar a sus
feligreses, respondiendo a las expectativas de la iglesia y de la commidad de la parroquia que
encabezars. Debe manipular a sus feligreses, para eso se le forma y para eso fue entrenado
durante casi nueve afios.

E| seminarista vive su profesionalizacién como una preparacion en la auto-censura y la
disciplina, su principal certificado de santidad es la observancia y el respeto de sus votos de
castidad y de obediencia. Siempre que se presente como sacerdote, deberd ser obediente, déceil,
tranquilo, disciplinado, servidor de Cristo y de sus semejantes. La formacion sacerdotat que ha
recibido 1o obliga a despersonalizarse, pues ante el altar, de frente a su comunidad, nio tiene nids
opinién que la de 1a iglesia y su misién principal es que todos sus feligreses también la asimilen.

El joven se ha convertido, por efecto de la formacicn, en “pastor”.
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2.4. La formacién de los deseos.

La disciplina se dirige hacia todo el cuerpo, lo conquista cuando logra penetrar
hasta 12 mente de las personas, ocasionando que se comporten bajo determinadas
maneras, realicen ciertos gestos, etc. En el fondo la disciplina busca insertarse en
la mente de las personas, conducir sus actos y sus anhelos, es decir, la disciplina
busca formar los descos de las personas; constituyendo asi sujetos disciplinados

en sus anhelos.

“A modo de contextualizacién, debemos comprender gue existen cuatro tipos
principales de {...) tecnologias, y que cada una de elias representa una matriz de la
razébn practica: 1) tecnologias de produccién, que nos permiten producir,
transformar o manipular cosas; 2) tecnologias de sistemas de signos, que nos
permiten utilizar signos, sentidos, simbolos o significaciones; 3) tecnologias de
poder, que determinen la conducta de los individuos, lo sometan a ciertos tipos de
fines o de dominacién, y consisten en una objetivacién del sujeto; 4) tecnologias
del yo, que permiten a los individuos efectuar, por cuenta propia o con ayuda de
otros, cierto nimero de operaciones con su cuerpo o con sh alma, pensamientos,
conductas o cualquier forma del ser, obteniendo una transformacién de si mismos
con el fin de alcanzar cierto grado de felicidad, pureza, sabiduria o

inmortalidad™®.

Las tecnologias del yo, son el elemento disciplinario que se incrusta en la
formacién de los sujetos, pasando a ser parte de ellos mismos, disciplinando sus
deseos. La normalizacién de una persona, particularmente cuando se frata de un
“soldado”, involucra el cuerpo, la mente y los deseos de las personas. En este
sentido, una persona es normal cuando es y desea ser (por su propia voluntad)

disciplinada.

s Foucautl, M. Tecnologias del yo y otros textos afines. Paidds, 2* edicién, Madrid, Esp. 1995, p. 48
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El proceso de disciplinarizacién de una persona franscurre durante toda su vida en
las sociedades carcelarias. Desde que se esta en el vientre materno a la persona se le
configura su existencia, la asignacién del género es un gjemplo de ello: se le piensa
nific/a, se le prepara la ropa de nifio/a, se le habla como nifiofa, se le normaliza el
género,  Sin embargo, la formacion de un “soldado”, por su misma orientacién,
requicre que los postulantes, desde la primera infancia se les vaya formando un desev de
servir a Dios o a la patria. El soldado profesional, es un producto terminal de largos

afios de entrenamiento y formacion.

La formacién especializada que reciben los postulantes religiosos o militares, en las
escuclas de formacién a las que ingresan, est4 precedida por largas horas de preparacién
“esporadica” de las personas que los rodean, principalmente los padres y maestros. En el
proceso de autoidentidad que va construyendo cada persona, los tutores de los nifios
desempefian un papel normativo que intenta inducirlos hacia la normalidad. Asi, el
infante va aprendiendo de ofros su propia personalidad, la va asimilando de lo que se le
va imponiendo como normal, los nifios van interviniendo en su propia formacién cuando

se les obliga a ir conociéndose a si mismos y a decir la verdad de si mismos.

Generalmente, cualquier persona en sociedades disciplinarias, est4 obligada a decir
y buscar la verdad, sobre si misma (subjefiva) o sobre cualquier otro objeto(objetiva).
En el caso de los nifios, que sufren una infantizacién que no les es propia, el proceso de
buscar y decir la verdad, es mucho més vigilade, porque pertenecen al grupo etareo con
menor capacidad de ejercer el poder. Asi, las personas aprehenden la verdad de los
objetos y de sf mismos, cuando pueden conceptualizaria verbalmente para transmitirla al

tutor, quién estd encargado de discernir entre lo falso y lo verdadero.

81 E{ género como tal, es un elemento de normalizacién que las sociedades imponen a las personas desde su
nacimiento y hasta su muerte, El género, es la identidad mads dificil de romper o transgredir, porque en el
fondo forma parte del proceso de individuacién de una persoma. Sobre génerc véase: Lagarde, M.
Madresposa, monjas, putas, locas. Los cautivertos de los muferes. UNAM/Coleccitn Posgrado, Mex. 1990
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Las personas aprenden por cste proceso a construir elementos de verdad, en los que
su propia subjetividad® se ve involucrada. El sujeto estd dividido en el interior de €l
mismo, o dividido de los otros; a quienes habré de referirse como pardmetre de verdad.
La individualizacién que viven las personas, es la subjetivacion de una norma social: el
decir la verdad sobre si mismo, el conocerse a si mismo. Porque una persona que s¢
conoce a si misma, conoce sus propios deseos (los de obediencia y. servicio) y tiene la
obligacién de expulsar aquellos que no le son propios (cualquier pulsién de si mismo),
pero los expulsa por medio del tutor que puede separarlos y ensefiarle a exorcizar sus

propios deseos.

La identidad personal se une con el apego a la verdad, ya que la verdad conduce al
sujeto en el conocimiento de si mismo. La verdad se convicrte en elemento de la
individualidad, por lo que el poder se vincula directamente con el cuidado de si mismo.
E!l poder y el saber, al ser dos partes de un mismo proceso, articulan discursos de verdad
que sirven de referentes de identidad a las personas. La individualidad queda por lo
tanto ligada y subordinada al discurso; es decir, al poder y al saber. El pensamiento de
las personas, como conocimiento de si mismas y de los objetos, se vincula directamente
al poder normalizador. Las personas aprenden a pensar, como aprenden a hablar; incluso

el aprehender el lenguaje, implica aprender a pensar.

Fl conocimiento de si mismo y de la realidad es asimilar la verdad; el sujeto
adquiere el conocimiento cuando el saber lo ha aprehendido, en el momento en que
conoce es ya conocido, su conocimiento objetivo o subjetivo esta relacionado con el
juego de verdad (saber) sobre él mismo. El pensamiento es Ia relacién de los juegos de
verdad, a los cuales el sujeto estd sometido; su idea del “bien™/mal”, de lo
normal/anormal, dependen en realidad de la forma en que el sujeto esté relacionado con

la verdad (saber) dominante.

¢ “Modo en que el sujeto hace la experiencia de sf mismo en un juego de verdad en el que esta en relacién
consigo mismo". Florece, Maurice “Biografia de Michel Foucault” en Historia de! presente, 4, primavera de
1988. Citado por: Morey, Miguel. “Introduccién: la cuestién del método™ en Foucault, M, Tecnologias del yo.

p- 21
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“Si por pensamiento se entiende el acto que pone en sus diversas relaciones
posibles, un sujeto y un objeto, una historia critica del pensamiento seria un andlisis de
las condiciones en las que se forman o modifican ciertas relaciones de sujeto a objeto, en
la medida en que éstas son constitutivas de un saber posible™. El pensamiento
individual est4 atado al discurso de la verdad, al saber y al poder imperante, su desarrollo
no esté aislado del poder normalizador y por lo tanto su actividad estd ligada a la
normalidad. El sujeto sufre una atadura intelectual, ya que todas sus ideas deben
somelerse a la normalidad, su pensamiento es victima del saber y del poder al mismo

tiempo.

Pensar diferente®, es un elemento importante de Ias sociedades carcelarias; tanto a nivel
individual como colectivo; porque puede generar discursos de saberes descalificados, capaces
de enfrentarse a los saberes dominantes; que vuelven necesaria Iz disciplina, Ia vigilancia y el
castigo. Asi, el pensamiento anormal/diferente mantiene la continuidad de la guerra, toda vez
que existen reductos del saber no disciplinado. En el fondo, un pensamiento diferente da las
bases para la vigilancia y €l castigo normalizador; ya que las técnicas y las ticticas del poder
disciplinario estén orientadas hacia Ia destruccién de lo diferente.

En las sociedades carcelarias, el individuo se objetiva como sujeto a través de las
tecnologias del yo, donde ¢l sujeto es capaz de conocer/decir sobre si mismo™en relacién con el
discurso de verdad dominante: .. es siempre un dificil y versatil equilibrio, conflictos y
complementariedades entre las técnicas que aseguran la coercitn v los procesos a través de los
cuales el ‘uno mismo’ (the self) es construido y modificado por uno mismo™®’. Porque €l sujeto
csta obligado a decir y conocer la verdad sobre si mismo, modificando esa realidad para poner
en practica la normalizacién de Ia personalidad.

* Morey, Miguel. “Introduccién: la cuestién del método” en Foucault, M. Tecrnologlas del yo. pp. 25-26

¢ La altendad del pensamiento es un necesidad y un elemento de libertad en sociedades como la nuestra; sin
embargo, es dificil encontrar Ias posibitidades de diferencia del pensamiento en una subjetividad formada,
“En una sociedad como la nuestra, y en un momento como el presente...pensar de ofro modo... es la condicion
de posibilidad misma para la creaci6n de la libertad”, Idem., p.30

# Consciencia discursiva. Habermas,

" Morey, Miguel Op. Cit. p. 35
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La subjetividad, estd instalada sobre ef juego entre Ia verdad dominante, asimilada en el
pensamiento individual, y observable en las pricticas del sujeto. La personalidad gueda por lo
tanto subordinada a [a cbjetivacion de la verdad, para lo cual el sujeto tiene que modificar su
personalidad, su cuerpo, su alma, su conducta; de modo tal que fa verdad o transforme, para
alcanzar cierto grado de perfeccion, pureza, felicidad o poder sobre los objetos. el sujeto asimila
la verdad discursiva, instalindola en su propio yo, transforméndose a sf mismo de forma

voluntaria, para que sus pensanilentos y conductas se ajusten a fa normalidad.

El individuo va disolviendo su personalidad ante el poder disciplinario, sus gestos, sus
actos, pero sobre todo sus pensamnientos y sus deseos estin subsumidos dentro de la verdad. Su
pensamiento pasa a integrarse a la nomualidad cuando llega a renunciar a si mismo, ya que
finalmente su personalidad estd determinada por la disciplina. *Se trata en definitiva de la
aparicién de la ermenéutica de si en sentido estricto, es decir Ia exigencia de descubrir y decir

la verdad acerca de uno mismo, cuya finatidad Gltima es la renuncia a uno mismo™®,

Asl, se llega a plantear, que los deseos personales, en tanto producto de una subjetividad
formada por Ia disciplina, en realidad no son pulsiones; sino més bien adaptaciones voluntarias
de la disciplina sobre la conducta individual. No existe un pulsion de si mismo, sino un deseo
del sujeto, no es un anhelo del espiTitu humano, sino un producto def poder disciplinario,
instalado en la identidad del sujeto. La subjetividad ha desarrollado en el yo una identidad
diferente de si mismo, toda vez, que el referente de identidad subjetivo es 1a verdad.

El sujeto se vuelve entonces hacia los otros, en busca de si mismo; la subjetividad
disciplinada por Ia verdad de s mismo exige un encuentro politico. Las relaciones entre sujetos
se convierten en relaciones politicas, ya que el cuidado de si es sobre todo el cuidado de las
acciones, propias y ajenas. El sujeto, como actor se ve obligado a mantener un monitoreo
constante de la accidn, ya que debe vigilar la pertinencia (normalidad) de sus propios actos
denfro de su grupo.

& idem., p. 38
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El cuidado de si mismo, al ser el cuidado de la accidn, se traslada al 4mbito politico
de la represién/sumisién de los otros. “El esfuerzo del alma por conocerse a si misma es
el principio sobre el cual solamente puede fundarse la accién politica... La ocupacion

consigo mismo y las actividades politicas estan relacionadas™.

El cuidarse o conocerse a si mismo, queda ligado al cuidado de la verdad y de la
normalidad. El sujeto por si mismo debe vigilar su conducta verdadera y normal. Asi Ia verdad
impera sobre la subjetividad, el yo queda dispuesto siempre a encontrarse a si mismo reflgjado
en la verdad. Los deseos del sujeto, son por lo tanto, anhelos insertados en el yo por efectos de
1a verdad sobre la identidad personal. Bl desec del saber es s6lo un gjemplo de esto.

El yo ha sido “bombardeado” constantemente durante la constriccion de su
identidad, que ante si mismo aparece la norma y el deseo de cumplirla, como una
necesidad de si mismo. En la formacion de la identidad, €l yo tiene que ir acomodando
sus propias necesidades, al ordenamiento social; desde su estado preconsciente, el yo de
cada persona permanece expuesto al control social. En el caso de los “soldados”
militares o religiosos, la disciplina ha transformado su yo, sujetandolo a la verdad y al

deber; ya gue el cumplimiento del deber es una necesidad para todo ser disciplinado.

En ia formaci6n de religiosos o militares, el deseo del autosacrificio es un valor que
se les va inculcando a diario, es decir €l deseo de negarse a si mismo, como prueba
méxima de amor y lealtad, a Dios ¢ a la patria, respectivamente. Desde la infancia se ha
inculcado a los nifios el desec de servir, pero el servicio militar o religioso demanda

siempre un grado de antonegacién, de renuncia a si mismo.

Las tecnologias del yo, alcanzan en la formacién religiosa o militar wn desarrollo méximo;
ya que a través de la disciplina y el orden, seminaristas y cadefes, itdn gradualmente perdiendo
su propia personalidad, alimentando una identidad que les ba sido asignada; més que por un
deseo propio, deben reafirmar et discurso que sobre ellos se pronuncia.

# Foucault, M. Tecnologtas del yo. p. 59
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En el Colegio Militar o en el Seminario Mayor los candidatos a oficiales o
sacerdotes, deben efectuar por cuenta propia y/o con ayuda de sus tutores y directores,
cierto nimero de transformaciones en sus cuerpos y/o en sus pensamientos, conductas o
forma de ser, realizando la transformacién de si mismos con el objeto de lograr un mayor
grado de perfeccion, pureza, sabidutia, normalidad y disciplina. E! propésito final, es la
tenuncia a si mismo, es decir, la transformacion final se logra cuando el yo ha perdido

toda identidad consigo mismo.

En el Colegio Militar de México, cada tarde cuando termina de pasarse lista, de
arriar [a bandera, entonar el himno nacional y de leerse la orden del dia, se procede a un
desfile en la plaza de maniobras. El director del Colegio preside la ceremonia, delante
de ¢l y de su estado mayor , Jos cadetes marchan en columnas de desfile. En la dltima
evolucién del desfile de “honor” entonan el himno del Colegio Militar, la tercera estrofa
dice asi: “En un gesto sublime, de amor y de carifio, bendice a los efebos, que supieron
morir...””. Lamuerte es concebida como un sacrificio hercico en homenaje/defensa de la
patria; la preparacién militar de un cadete impone una necrofifia en la identidad de los

cadetes, que por si misma implica la anulacién de la personatidad, de los deseos del yo.

La formacién militar requiere de una relatoria estoica de si mismo, del cuidado de si
mismo. En el cumplimiento de su misidn, los oficiales mexicanos deben tener presente
que su personalidad estd diluida en las drdenes, cuyo cumplimiento exige dnicamente la
obediencia. La identidad del sujeto debe ser remplazada por una negacién del yo, la
subjetividad es siempre obediente; los deseos han sido formados en la obediencia, ya no
existe una pulsién del yo, en su lugar estd el deber de 1a obediencia, que ha sido instalado
en el yo como un deseo. “Las Srdenes deben ser cumplidas con exactitud e inteligencia,
sin demora ni murmuraciones, el que las recibe sélo podré pedir que le sean aclaradas
cuando le parezcan confusas... Se abstendra de emitir cualquier opinién, salvo en el caso

de hacer aclaraciones respetuosas...”™.

™ SDN, Idem., p. 8
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La obediencia, el deber, en fin la disciplina militar demanda una negacién absoluta
de la individualidad independiente. La obediencia militar debe estar presente en todo
acto del oficial, dentro o fuera del servicio. El cumplimiento det deber inhibe las
pulsiones del yo, suplantandolas por deseos formados en la preparacién militar: los
ejercicios a los que son sometidos los candidatos a oficiales del ejército mexicano, los
llevan dia con dia, a aceptar y desear la obediencia y la disciplina. El yo disciplinado
militarmente acepta la obediencia como un placer, sustituyendo sus pulsiones por el

deseo de servir.

“Aqui la obediencia es un contro! absoluto por parte del maestro, y no un estado
final de autonomfa. Es un sacrificio de si, del deseo propio del sujeto. Esta s Ia nueva
tecnotogia de yo”™. La subordinacién militar, que debe mantenerse rigidamente entre
grado y grado de la jerarquia militar, depende de la obediencia, Los militares mexicanos
en formacién deben someterse a una renuncia de si mismos. El sacrificio del si, estd
presente en ¢l cumplimiento de cada orden, a cada momento: en la forma de “saludar”,
en la forma de “marchar”, de hablar, de ordenar. El yo sumido en una vorigine de
obedecer y mandar, queda anulado en sus intenciones auténomas, sus instintos deben ser

disueltos en la disciplina v €l orden.

La cultura de la muerte, la necrofilia constante en la que viven, es solamente la parte
grotesca de su autodestruccion individual y colectiva; Ia renuncia a la vida es [a forma
yisible de su renuncia a si mismos. El respeto a la propia diferencia es un delito que s¢
castiga con toda la dureza de Ia institucién, pero gue a nivel capilar se ejecuta por los
actores de formacion, los grupos de adiestramiento se vuelven unidades homogéncas que
expulsan, persiguen, vigilan y castigan la diferencia. La personalidad de un militar debe
ser homoggénea, con el mismo sentide de deber y de obediencia; la individualidad de la
diferencia debe ser anulada. El encierro de formacién militar se especializa en el control
de la identidad, haciendo de un conglomerado multiforme una unidad compacta y

homogénea.
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. Todos éramos todo- dijo Alberte. Sélo Arana era diferente, Por eso nadie
se juntaba con €1, Lo odiaban. Toda la seccién lo odiaba, no tenjan motivo, él no
se metia con nadie. Pero lo odiaban porque no le gustaban las bromas ni las pelas.

»”2  La diferencia,

Lo volvian loce, lo batian tedo el tiempo y ahora lo han matado
las pulsiones inconscientes deben ser expulsadas, s6lo s puede aceptar €] deber de
la obediencia y la homogeneidad. En el Colegio Militar, la clase™ es un elemento
formativo de unién y de homogeneidad, ya que un cadete aislado tiene menos
posibilidades de terminar su formacion que aquel que se integra a la “antigitedad”,

en este sentido un cadete diferente de los otros es excluido por su propia clase, lo

que le resta posibilidades de graduarse como oficiales.

La formacidn religiosa de un seminarista, en este sentido es mucho més
profunda y amplia, porque el deber de obediencia viene acompafiado de otros
deberes que tienen el mismo fundamento, fa anulacidn del yo. El ejercicio
religioso demanda una formacidn espiritual constantemente vigilada, la negacién
de si mismo es mucho més depurada. “El monje debe tener permiso de su superior
para hacer cualquier cosa, incluse morir. Todo lo que hace sin permiso es robar.
No hay un sélo momento en el que el monje pueda ser auténomo. Incluso para
convertirse él mismo en director, debe mantener un espiritu de obediencia. Debe
mantener un espiritu de obediencia como un sacrificio permanente del control
completo que de su conducta tiene el maestro. El yo debe de constituirse a si

mismo a través de la obediencia”™™,

" Foueault, M. Tecnologias del yo. p. 88

7 Vargas Llosa, M. Op. Cit. p. 278

" La clase de cadetes postulantes es conocida comtmmente en ¢l Colegio Militar de México como
“antigiiedad”, se refiere a la generacién de aspirantes que realizan al mismo tiempo su selicitud de
insenipeidn, que han sido aceptados y “bautizados™ al misme tiempo,

M Foucault, M. Tecnologias del yo. p. 89
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El religioso en formacién, ademds de mantener una homogeneidad de actitud y pensamiento,
debe sobre todo mantener una homogeneidad de espiritn, que serd vigilada por sus compafieros,
pero principalmente por su director espiritual”™, que le frasmite a través del buen encanezamiento,
los pensamientos puros y santos. La depersonalizacién del religioso es, por lo tanto, una técnica de
disciplinanizacién a la que se somete el postulante, con el propdsito de extraer de st mismo sus
pulsiones, pard implantar en su lugar Ia norma del servicio, el deber y €l sacrificio™.

El religioso se forma en el deseo de dar la vida por los ofros, por su comunidad, en el deseo
de dar la vida por las ovejas: “...Siguiendo el consejo de Pablo, vela por sf mismo y por su
ensefianza, ya que busca salvarse a si mismo y a quienes lo escuchan(...} Renunciando a si
mismo, s¢ consagra al Evangelio, haciéndose todo con todos, para ganarlos a todos (...) y muere
cada dfa a su viejo yo, para ser coherente con lo que predica, no sea que habiendo proclamado el
Evangelio a los demss, resuite é] mismo descalificado(...)"”. El religioso formado no puede ser
€1 mismo, ¢l cuidado de si mismo se convierte en una vigilancia de si mismo; ya no puede
desear nada para €l como persona; sino que debe desear el bien comiin. La ensefianza del
Evangelio, para la que fue formado, ha puesto en su mente ¥ en su cuerpo tuna vigilancia sobre
sus propios deseos, que deberdn ser reprimidos o denunciados, ante el director espiritual,

El deseo religioso es un deseo formado en el servicio y el sacrificio para los otros. El
religioso se debe conocer, es decir vigilar sus pulsiones, “...ser cambista y observar sus propios
pensamientos: significa que hay que intentar descifrar, si en la raiz del movimiento que a uno le
proporcionan sus representaciones, hay o no concupiscencia del deseo: si tu pensamiento
inconsciente posee origenes demoniacos,.. quizds oculios.,.”".

¥ Dentro de los centros de formacidn religiosos, existe el encargade de novicios y el director espiritual; este
ditinto estd encargado de cuidar de la formacidn espiritual de los posrulantes, ya que aconseja sobre sus
pensamicntos y actos en la confesion, que es un sacramento.

* 81 el mismo Cristo vino & Ia tierrs para sactificarse por la humanidad, el religioso catdlico esté destinado
per se al autosacrificie, por el bien de la comunidad.

™ Comisidn episcopal de Seminarios y Vocaciones, Ordenamiento bésico de los estudios para la formacion
sacerdolal en México. Conferencia del Episcopado Mexicano, Mex., 1996, pp. 83-84

™ Foucault, M. Tecnologias del yo. pp. 77-18
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En el servicio religiose no existen motivaciones personales, cada acto del religioso
Jormado debe ser expresidn o representacién de 1a vida de Cristo. “Como ministros de
lo sagrado, sefialadamente e¢n el sacrificio de la misa, los presbiteros representan a
Cristo, que se offeci¢ a sf mismo como victima por la satisfaccién de los hombres; de ahi
que se les invite a imitar lo que tratan, en el sentido de que, celebrando el ministerio de
la muerte del Sefior, procuren mortificar sus miembros de vicios y concupiscencias™™,
Cada religiosos formado ha de ser su propic censor, ya que a pesar de que en su
formacién exista una cultura de vida, en el fondo la renuncia a sf mismo, es Ia
meditacién sobre su propia muerte. Militares y religiosos, son formados en el deseo de

su muerte. El deseo formado debe ser productive, sublimado, subordinado 2 la moral y a

la verdad.

Asi, todo comportamiento puede ser clasificado de acuerdo a unz escala de
normalizacion y patologizacion de la personalidad a través de la confesién del deseo.
Una vez que se tiene conocimiento sobre los deseos se puede dar un diagnéstico de
perversién, por lo que pueden y deben aplicarse técnicas correctivas del deseo, por ¢l
bien del individuo y de la institucién. “Toda una ‘ortopedia’ del sexo {deseo) encuentra
su justificacién™. Las tecnologias del yo, proponen un tipo particular de discurso y
técnicas concretas, que supuestamente revelan un conocimiento del yo més profundo.
Este poder de revelacidn ejerce sobre los “soldades” en particular, y en general sobre las
personas, un poder de seduccién que las atrapa en relaciones de poder dificiles de
percibir o romper®; acercando asi el deseo al poder, uniéndolos de forma indisoluble, el
deseo de saber se vincula entonces al poder del saber; poder y saber convergen en el

deseo.

7 Concilio Vancano H. Decrefo sobre el nunisterio y vida de los presbiteros. 8* ed. Libreria Parroquial de
Claveria, Mex., 1986, p. 250

* Preyfus y Rabinow. Op Cit. p. 191

Y idem., p. 193
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2.5. La formacion los saberes.

La verdad sobre si misino, la indagacién exhaustiva de los deseos ha producido un
saber que posee la clave de la verdad; el fin de este saber analitico es la utilidad, la
moralidad o la verdad. El deseo formade es al mismo tiempo un saber y una verdad
creados en el mismo proceso; saber, poder y deseo forman la triada en el discurso del yo,
el saber sobre si mismo y sobre los demis demanda el manejo del discurso sobre si

mismo y los otros.

Ahora bien, deseo, poder y verdad quedan contenidos en el discurso del yo. “El
deseo cultural de saber la verdad sobre uno mismo incita a decir la verdad: en una
confesion tras otra, a uno mismo y a los demds esta mise en discours ha colocado al
individuo en una red de relaciones de poder con aquellos que se creen capaces de extraer

la verdad..”®.

Bl conocimiento de si mismo exige un control/manejo de las técnicas del yo, en
particular la de la confesion. Es mediante ella que los sujetos se van conociendo a si
mismos en relacién con la autoridad, que en dltima instancia es el refetente de
“normalidad” y de “verdad”. El conocerse a si mismo se transforma en la relacién
primaria y modelo de las refaciones de poder, pues para que bn individuo se
autoconstituya en sujeto debe pasar un examen de conocimiento de si mismo, avalado
por una autoridad competente, asi el conocimiento de si mismo, ejerce sobre la

conciencia del sujeto un sometimiento al discurso y a la “verdad”.

El conocimiento de si mismo, ha requerido de 1a confesién como técnica primordial
en la conformacién del yo, la confesién es un componente central en las tecnologias
disciplinarias para normalizar y controlar lo cuerpos, las mentalidadades y las
sociedades. El sujeto que conoce es un objeto conocido para otros, que por lo mismo es

parte del discurso y del método de conocimiento.
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La individualidad cognescitiva implica un sujeto cognoscible para los demds, pero
principalmente para la autoridad. El juego entre la autoridad que observa y el sujeto que
evade la vigilancia, seducen a ambos en el desarrollo del proceso del conocimiento; el
que conoce y 1o que se conoce juegan a la persuasidn/evasion, por lo que ambas partes
sucumben al deseo de saber. E! poder se vuelve atractivo para el sujeto que se conoce a
si mismo (o que est4 en este proceso cognoscible), que lo busca para poseerlo y usarlo;
sobre su yo o sobre los demés; por lo que “.. el poder no es violencia estricta ni pura
coercién, sino la interrelacién de las técnicas de disciplina, y de manera menos obvia,

tecnologias del yo*.

E! sujcto que quiere conocerse a si mismo, encuentra en la confesién de la verdad de
si mismo, el tnico método de su objetividad; el conocimienta de la verdad sobre si
mismo se logra por la confesién. “La clave en la tecnologia del yo es la creencia de que

uno puede, con ayuda de expertos, decir la verdad sobre si mismo™®,

Del mismo modo, decir la verdad sobre si mismo es un confesion arrancada, como
lo es todo saber; porque también cualquier saber de ofro objeto o sujeto; ¢s en ¢l fondo
una verdad confesada; todo conocimiento es un saber confesado. Los sujetos y los

objetos, son obligados por el poder a decir la verdad de si mismes.

El método cognoscible es de examen y confesion; con ¢l fin de producir verdades,
discursos, ademas de cambios en las actitudes y los deseos de las personas o en las
formas de los objetos. El individuo se ha convertido en un objeto de conocimiento, tanto
para si mismo como para los otros; un objeto que dice la verdad sobre si mismo con el
firme propdsito de conocer y ser conocido, en iltima instancia un objeto que puede

efectuar cambios sobre si mismo.

* Idem., p. 193
Y fdem., p. 193
%, p. 193
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“La confesion de la verdad se inscribié en los procedimientos de individualizacion por
parte del poder™™. El conocimiento de si mismo es la metamorfosis del yo en individuo;
uniendo la individualidad al poder y al saber. Conocerse a sf mismo, es en el fordo controlarse,
vigilarse y decir la verdad de si mismo; es ser elemento del poder, capaz de ejercerlo y
someterse a €1, El que sabe decir la verdad de si mismo, forma parte de las redes del poder

normalizador. “El hombre... ha Hegado a ser un animal de confesion™™

. Tedo conocimiento
procede de una verdad confesada, el sujeto objetivado por el conocimiento, autoconstituido en

su coneiencia, es simplemente una confesién de saberes.

Ahora bien, toda confesidn necesita de un confesor, pues al igual que existe el
conocimiento por la relacién entre un sujefo cognoscente y otro cognoscible, también la
confesion requiere de la relacion entre un confesante y un confesor. El confesor, siempre es
mias sabio, bondadoso, justo, en fin mas normal que el confesante; de ahi deriva su poder para
interrogar y confesar. La confesion es una relacion de poder, que pretende llevar al individuo
hacia la normalidad, a través de un discurso sobre sf mismo. El conocimiento del yo, es un
discurso de si mismo por medio del cual se accede al poder y al saber; pero el discurso de sf

mismo se le da a la persona para que sea ella quien lo objetive en su yo.

La verdad del confesante, sobre si mismo, es el discurso de él; dado siempre por la
autoridad del confesor. El poder le confiere al confesor, por medio del saber y la verdad,
autoridad para dictar la individualidad del confesante; entonces todo saber sobre él es

una verdad formada y transmitida por ei confesor.

Es la autoridad adquirida por €l saber y el poder, la que hace del confesor un guia
espiritual del confesante. El que se confiesa espera que el confesor le revele su propia
identidad; el confesor se convierte en pastor”; &l tiene la funcién de “.. cuidar

permanentemente de todos y cada uno, ayudarles, y mejorar sus vidas”.

¥ Foucault, M. Historia de la sexualidad 1. Siglo X3, Mex., 1991 p. 74

¥ Jdem . p. 75

" Foucault divide el poder entre el de! Estado y el pastoral. Al primero lo relaciona con la soberania, en tanto
que al segundo lo telaciona con a disciplina. El poder pastoral individualizador e individualizante, que se
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El saber primario, el de si mismo, sblo se puede lograr por una via: contar a nuestro
director espiritual, a nuestro pastor, todos nuestros pensamientos y obedecer en todo a nuestro
maestro; comprometiéndonos a verbalizar todos nuestros deseos permanentemente, para lograr
un discurso de nosotros mismos. En este sentido, todo director espiritual, pastor y “soldado™
debe prepararse en ¢l conocimiento de sf mismo y de los otros. La formacicn de un religioso o
la de un militar exigen el autoconocimiento, la meditacién, la infrospeccién v la verbalizacién

de si mismo con ¢l propdsito de lograr el conocimiento del yo individual,

A los presbiteros y militares, se les convierte en pastores, ya que después de su formacion
se les encomendara un rebafio; del que deben ser responsables, someter a la obediencia por
medio de la persuasién y el gjemplo, porque el laze con el pastor es un kazo individual de
sumisidn personal; ejercer un control y una vigilancia individual de cada una de las ovejas que
s¢ le encomiende; pero sobre todo se les encomienda ... conseguir que los individuos lieven

acabo su propia <modificacién> en este rmmdo™®,

En el Seminario Mayor, una vez concluida a formacién formal del postulante, ya ordenado,
s¢ le asigna una parroquia; la cual no comprende tnicamente el templo en si; sino que involucra

principalmente a la poblacién que vive deniro de los ifmites de su jurisdiccién eclesiastica.

El prelado debe evangelizar a Ia poblacién® de su parroquia, para lo cual debe conocer a
cada uno de las personas de su comunidad y realizar tareas en beneficio de ésta en su conjunto,
pero también de cada uno de los individuos de su territorio. Por cjemplo, el llevar los santos
oleos a los enfermos, requiere que el presbitero conozca a cada uno de los enfermos de su
parroquia, saber cudl es fa enfermedad que tiene, su estado de salud y su estado de animo;
Hegando incluso a preparar a sus ovejas para la muerte, por medio de la confesién v el perdén

de sus pecados,

ociupa del cuidado y del control de su rebafic en general v en particular; es decir ¢l que debe conocer las
necesdades del rebafio en su conyunto; como la de cada una de sus ovejas por separado, En este sentido, un
pastor es gufa y guardidn de los actos, deseos y necesidades de cads una de las ovejas. Cf Foucault, M.
Tecnologias del yo. pp. 95 - 140

¥ Foucault, M. Idem., p. 117

*? Los elementos constitutivos de un Estado son: la poblacién, el territorio y las leyes, La poblacién es por lo
musmo uno de los elementos de gobierno. Haciendo un paralelismo entre la dstribucién politco terntorial
del Estado y de la Iglesia Catolica, la parroquia se ubicaria en ¢l nivel de una ayudantia municipal. En todo
caso la poblacién es el elemento fundamental en su gobierno.
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El postulante a oficial del ejército mexicano, cuando termina sus estudios y
obtiene el grado de subteniente, se le asigna a una regimiento o batallon,
dependiendo del arma en la que se especializé. Cuando se incorpora a su
regimiento/batallén se le da el mando de una escuadra, pelotén o seccidn; que
involucran de 6 a 33 individuos. Sin embargo, durante toda su vida militar sera el
responsable de sus subordinados, aumentando ¢l efectivo conforme aumente su
jerarquia. Asi “... todo militar con mando debera conocer a sus subordinados: su
mentalidad, su procedencia, sus aptitudes, su salud, sus cualidades y defectos™,

El oficial egresado det Colegio Militar de México, por el simple hecho de haber

obtenido un grado en la jerarquia militar, se convierte en un militar con mando.

Ahora bien, la labor de presbiteros y oficiales, debe culminar con la
evangelizacion de la comunidad de una parroquia, o con el enirenamiento y
preparacién, con la insfruccion para el combate de los subordinados en los
cuarteles mexicanos. En otras palabras, el deber de un religioso o un militar
profesional es la transformacién de su poblacion. Es el saber y su reproduccion,
lo que debe lograr la transformacidon de las personas; el saber de si mismo en

medio del discurse de verdad imperaate,

Es esta preparacién del saber, la que demanda una formacion especializada en
la verdad y en la reproduccién del discurso. El pastorado es una técnica
complicada que requiere cierto nivel de cultura®, que refleja una formacion
especializada en el saber. El saber asimilado en la preparacion militar o religiosa,
propone una serie de elementos de verdad sobre los cuales las personas pueden
montar los discursos de su personalidad, en otros términos, el saber permite una

verbalizacién del yo coherente y articulada con la verdad dominante.

* SDN, /dem., p. §
¥ Foucault, M Hem,, p. 119
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El resultado de esta formacion en €l saber, es un conocimiento ya dado sobre €l yo y
sobre la realidad. El presbitero o el oficial no saben, ni conocen mas de lo que saben y
conocen sus superiores. En este sentido, todo el saber adquirido y trasmitido, es la
reproduccién de un discurso de verdad sobre la personalidad y la realidad. No existe una
creacion, ni un descubrimiento propio de la conciencia que conoce, tan sélo existe una

ampliacién y reproduccion del saber normalizador.

Los religiosos y militares profesionales se entrenan en un discurso de la realidad,
del cual forman parte, infegrando su yo a la normalizacién. El conocimiento dado
impide el acceso o el descubrimiento a nuevos conocimientos; pues toda verdad normal
es ya conocida por los superiores. El poder del superior, es el saber del subordinado; el

poder es saber y viceversa.

Los esfuerzos de autoconocimiento particular, independierite de los discursos del
poder, son imposibles en una personalidad disciplinada por que los nuevos
conocimientos no se pueden integrar a la cadena de mando o en la verdad del discurso
dominante; pero ademas sc vigila estrechamente el pensamiento, a través de la
confesion, para que las personas no duden de la verdad sobre si mismos que se les ha

dado, por lo que no es necesario buscar otra verdad sobre su propio yo.

Ei saber disciplinado es un saber productivo, un conocimiento sobre sf misme o
sobre cualquier otro objeto que no posea esta caracteristica es subversivo a la
normalizacién. El conecerse a si mismo estd vigilado, impidiendo que se realicen
reflexiones ociesas sobre el yo. Lo propio del poder es ... ser represivo y reprimir con
particular atencidn las energias imitiles, la intensidad de los placeres y las conductas
iregulares™’. Formados en el saber/poder, un religioso o un militar no puede especular
sobre su propia identidad, sobre su labor o sobre la realidad, porque est4n sujetos en una
obedientia de pensamiento y de racionalidad. No existe una verdad por descubrir, ya

que todo el saber est4 dado.
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La importancia del saber formado, radica en su potencial de dorinacién/seduccién de la
personalidad en la verdad discursiva dominante. No se trata de buscar ]2 quinia esencia del yo;
sino mas bien se busca la colonizacién del yo, por la verdad. “De ahi, por Gltimo, que el punto
importante no serd determinar si esas producciones discursivas y esos efectos de poder
conducen a formular la verdad...o, por el contrario, mentiras destinadas a ocultarla, sino aislar y

9393

aprehender la ‘voluntad de saber” que al misimo tiempo les sirve de soporte y de instrumento™ .

El presbitero y e oficial, no basan sus acciones ¢n el conocimiento de la realidad, sino en el
sometimiento a la obediencia voluntaria, Ia “voluntad de saber” es €l desec de 1a colonizacion
de! yo por 1a obediencia. El saber que dominan es un conocimiento que los somete, que les
impide cambiar de perspectiva y desobedecer. Conocen en la medida y en la profundidad que

obedecen. Su cuerpo y sumente, se conocen a si mismos obedientes.

1 a realidad también debe de obedecer su saber, de to contrario no existe, La realidad de un
saber formado esta disciplinada, una realidad fuera del orden es megativa y por lo tanto
inexistente. Baste como ejemplo de esto un cuento sobre la obediencia y la subordinacién
militar: E] comandante pregunta al soldado: - jSoldado! ;Qué hora es? y el soldado responds -
La que usted ordene, mi comandante. Ya no hay que pensar nada, ya no hay que buscar nada
todo ya esta conocido. El que tiene el poder de mandar y confesar, posee por lo mismo la
verdad y el saber.

La formacién de un *'soldado” requiere un reticulado de miradas, que parten de todas partes
y hacia todas partes se dirigen. Es un mecanismo despersonalizado de control y creacién de la
subjetividad guerrera. Ensefiar a un militar o a un religioso a conducirse, es enscfiarlo a pensar
¥ a vivir. La disciplina militar y eclesiastica manejan con igual destreza la disciplina y el
biopoder; porque formar un “soldado™ es crear un individuo productivo, en medio de una vida

controlada.

# Foucault, M. Historia de la sexualidad 1. p. 17
# Idem., p. 19
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En el denso reticulado de control y vigilancia, se forma una subjetividad que es
conocida y que conoce; que sabe cémo actuar, pero que también se conoce cémo
actuard. Nadie en concreto vigila, y sin embargo, cada acto, movimiento, sensacion,
pensamiento y deseo de un “soldado™ estd controlado, pues en la formacién se calcularon
los resultados de su vida formada. Antes de que el sujeto formado en ¢l encierro militar

o religioso actie, se sabe cuit es el resultado de su accion.
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Capitulo 3. Las disciplinas; la transformacion del ser.

En el centro de la disciplina y el poder, se encuentra el individuo; la individualidad
es por lo tanto el objeto y el objetivo del poder, es a la vez medio y fin. Porque el poder
sélo se ejerce por individuos, sobre sus semejantes. Asi, la disciplina militar y religiosa
estd formada por individuos, para gobemnar a toda la sociedad. Para el logro de su
propdsito, ambas disciplinas requieren de formar sujetos, pero también demandan
involucrar a la sociedad en sus fines estratégicos de gobernabilidad', pues de ésta saldran
los cuadros de mando y control que militares y religiosos emplean para el gobierno de la

sociedad.

La sociedad se involucra con las disciplinas militares y religiosas, manteniendo un
canal de comnunicacidn constante, de forma tal que un presbitero o un oficial mexicano,
siempre tendra un sitio dentro de la estratificacidn social mexicana; desde el cual pueden
cuestionar y manipular la conducta del grupo, con el fin de mantener el gobierno de las
disciplinas sobre la sociedad. Ademas, las disciplinas llegan a Ias personas a través de
sus agentes disciplinados, creando un flujo de comunicacién lineal de las disciplinas
hacia la comunidad, por medio del cual la comunidad responde mandando personas a

Sformarse en los centros educativos o religiosos.

Las disciplinas emiten criterios de gobierno, que la comunidad acepta o rechaza,
pero nunca se les cuestiona para cambiarlos. Por ejemplo, la posicién de la iglesia
catdlica mexicana sobre ¢l aborto y el control de la natalidad, puede ser escuchada y
obedecida por los feligreses catlicos, pero ellos nunca estén en posibilidad de entablar
un didlogo con la autoridad eclesidstica. La unica forma de que la comunidad pueda
mandar un “mensaje” a las disciplinas militares o religiosas, es por medio de una

persona que pase a formar parte de ellas.

' El contacto entre las tecnologias de dominacion de los demis ¥ las referidas a uno mismo, es lo que
Foucault, llama gobiemnabilidad. Cff. Foucault, M. Tecnolagies del yo. p. 49
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En realidad el intercambio de informacién y comunicacién, entre las disciplinas y la
sociedad se realiza dnicamente por la movilidad de individuos de uno a otro planc, es decir, del
seminario/cuarte! a la casa. En este sentido, la labor de gobierno que realiza un preshitero es
mucho mds clara que la de un oficial mexicano, toda vez que el religioso ya formado, se le
envia a una parroquia en la que tiene comunicacién directa con la comunidad catélica, de la cual
forma parte como miembro y como pastor. Desempefiando sus labores de gobiemo cotidianas,
el presbitero comunica las politicas de la iglesia catélica a la comunidad. Difunde la palabra de
Dios, pero no puede permitir un cuestionamiento a la interpretacién que hace la disciplina
catdlica a ella.

La jerarquizacién de la iglesia catdlica obligh a separar a los preshiteros de las
comunidades, instaldndolos por encima de ellas. Por esto mismo, la comunidad est4 impedida
para cuestionar 2 la iglesia catélica ante el preshitero respetuoso de la jerarquia romana. {a
unica posibilidad de comunicacién es volverse parte de la disciplina religiosa; la posibilidad de
cambiar las formas de gobiemo radica en ser parte de ellas. La poca influencia que actualmente
tiene la comunidad sobre la doctrina de Ia iglesia, impide que sea parte de la disciplina cat6lica,

lo que motiva vocaciones para la manipulacion de la propia comunidad.

Los *soldados” militares y religiosos, al no hablar con Ia sociedad, obligan a los individuos
a involucrarse en ellas, llegar a formar parte de ellas. Militares y religiosos al ejecutar e
gobiemo, conducen a los individuos a “enrolarse” en la iglesia o en el ejército. Cada acto de
gobierno de estas disciplinas produce el doble efecto de controlar a Ia sociedad y de crear ¢l
deseo en las personas de formar parte de ellas; se produce un control individual que promueve

un deseo en las personas para integrarse a cualquiera de las disciplinas.

Las disciplinas contribuyen al control de la sociedad, pero al mismo tiempo producen
efectos de gobemabilidad en los individuos, que los fleva a buscar su propia disciplinarizacién y
control a través de la formacidn militar o religiosa. El poder produce la seduccién de los
sometidos, invitindolos a formar parte del “cjército” de “soldados™ disciplinados por el poder
nermalizador,
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3.1. La vocacién

Las disciplinas militares y religiosas, son el tipo de disciplinas que se desarrollan en las
sociedades, como modelo de un suefio o utopfa y al mismo tiempo como précticas o sistemas de
reglas de una institucién?, porque se presentan ante el individuo como el método de su propia
autotransformacién para ¢l servicio y gobiemo de los demés (voluntad de servicio); ya que tanto
en la iglesia como en el ejéreito se desarrollan técnicas de poder orientadas hacia los individuos,

interesadas en llevarlos en una direccion continua y permanente.

“EJ sacerdocio’ forma parte de una legalidad completa, que abarca totafitariamente la vida del
hombre v, se encuentra intimamente relacionada con las estructuras politicas, econdmicas y tambien
familiares... La estructura sacerdotal como parte del sistema legal, no puede ser ajena a las ofras ramas
del aparato estatal y, al contrario participa en sus campos, sacralizandolos y ... gjerciendo a veces
papeles supletorios, ante la debilidad e ineficiencia de los otros elementos dominantes™. El
presbitero y el oficial mexicano al formar parte de instituciones de control social, estén subordinados
a las estrategias de gobiemo del Estado, por fo que tienden a rompe ¢l didlogo con Ia gente; ya que la
jerarquia de la que forman parte los va separando de la comunidad, al colocarlos por encima de ésta.

La vocacidn, por si misma, se entiende como una orientacién hacia la vida religiosa; sin
embargo, la secularizacion de la sociedad ha levado el vocablo a la otientacién por cualquicr
profesién. Pero, tanto para a iglesia como para el ejército, la vocacion es sin duda, el deseo de
vivir la disciplina sobre sus mentes y sus cuerpos, en funcién de un servicio, religioso o militar,
hacia los demas. Tener vocacién para la carvera de las armas, es el primero de los requisitos de
admisién que sefiala la convocatoria para el ingreso al Colegio Militar de México. Lavocacidn es
igualmente necesaria para ingresar a un seminario, ya que “... la vocacién sacerdotal... s entiende
{micamente desde el contexto eclesial; en la iglesia y para Iz iglesia; jamdis se comprenderd como
un simple deseo personal, ya que es una participacién del imico sacerdocio...”.

2 Idem., p. 42

} Lo mismo se puede decir de la oficialia del ejército mexicano.

* Bulnes Aldunate, Juan. Sacerdocio y dominacién. Centro Intercutural de Documentacién. Sondeos No 75,
Cuernavaca, Mex., 1871, p 5/3

% Comisidn Episcopal de Semunarios y Vocaciones. Normas bdsicas para la formacién sacerdotal en México.
Conferencia del Episcopado Mexicano, Mex., 1996, p. 27
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Ahora bien, el problema estriba en ;Cémo se induce/genera una vecacion en la
personalidad? La iglesia y €l ejército demandan jévenes con vocacidn, el aspirante a ingresar en
los centros de formacién religiosa o militar debe poseer vocacidn para poder ser aceptado. La
iglesia y el ejército, no son por lo tanto los tinicos que inducen a la vocacidn; es decir, el
fomento de la vocacicn no es responsabilidad ni de Ia iglesia, ni del ejército; ya que existen
otros factores condicionantes. La demanda de vocaciones para ¢l servicio religioso depende en
gran medida de la comunidad, es de ella y en ella en donde se manifiestan las bondades de este
servicio; y por lo tanto, la comunidad misma es la que proporciona y cuida las vocaciones. En
Meéxico, los presbiteros gozan de la simpatia y la admiracién de la mayor parte de la sociedad;
Io que nos permite suponer, que es la misma sociedad la que a través de los tutores se encarga
de formentar el deseo del servicio religioso. El caso del ejército es diferente; porque en México,
en contraste con otros paises Latinoamericanos; e instituto armado no ha formado una “estrato”
social prestigiado y/o prestigioso; por lo que la sociedad mexicana sigue viendo con
desconfianza al ejército; amen de la ecuacién que iguala a todo militar a un guache.

Esto dificulta la promocién de vocaciones militares, por parte de la sociedad mexicana;
reduciéndose en todo caso a las familias de los militares, para las que ¢l ingreso de uno de sus
miembros al Colegio Militar es un hecho significativo. Por otra parte, hay que tener presente
que el ingreso a estos centros de formacién, por el estereotipo de disciplinarizacién forzada, es
considerado como corrective de conductas desviadas; principalinente en el caso del Colegio
Militar, ya que los seminarios no desempefian un papel de formacion secular.

La vocacion tiene que ver por lo tanto, con el manejo de la “imagen” social de Ja disciplina
religiosa o militar; puesto que del valor que tenga para la sociedad el servicio religioso o armado
depender la induccién vocacional hacia el clero o €l ejército. La iglesia catélica ejemplifica
mejor el servicio de la autoridad: “.. la costumbre otorgaba a los obispos, amplias
oportunidades de precedencia, vanidad y ambicién, y hace sospechar una situacién privilegiada
que les permitia constituirse en anfitriones de sus hermanos y sostenedores de vindas. Poco a
poco se van marcando en los documentos de Ia época la separacion y preeminencia de los

obispos sobre la comunidad’™. El deseo de servir oculta el deseo de ejercer el poder.

¢ Bulnes Aldunate, Juan. Op. Cit. p. 5/4
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Aqui volvemos a Ja consideracién del poder como voluntad de servicio y no como
una guerra continua; es ¢l sentido de la tradicién occidental de ia reflexion politica que
se ocupa de la vida justa y buena. El poder politico de la iglesia, y ¢l del ejército como
defensor de 1z sociedad, descansa en un orden mas amplio que el del ejercicio del poder
personal; que es el de guiar a los hombres hacia una vida buena y justa; pero también el

de cuidar de ella.

La iglesia, al igual que el cjército; se debe esmerar en ocultar sus funciones de
gobernabilidad social, tratando de mantener una apariencia de desinterés politico,
suplido por su vocacidn de servicio a los demas. Porque la funcién principal de un
“soldado” es garantizar la paz y la seguridad social, tanto ¢l presbitero como el oficial
mexicano, deben esforzarse, al menos formalmente, en mantener la paz y asegurar la
vida de la comunidad. Los presbiteros “... por el don del Espiritu Santo que se les da en
1a sagrada ordenacién... tienen el ministerio de ensefiar, santificar y apacentar al pueblo

de Dios™,

Por su parte, todo militar con mando; todo oficial del ejército mexicano debe *...
garantizar la soberania y la seguridad nacional™; de esti mision general del ejército
mexicano se deriva el Plan DN-III-E “Ayuda 3 la poblacién civil en casos de desastres”™.
La utopia del servicio a los demds no debe ser difundida como estrategia de
gobernabilidad; de tal forma, que las técnicas de gobierno que imponen las disciplinas
militares y religiosas no impidan la atraccién de las vocaciones. El poder disciplinario
junto con el bio-poder®; juegan a simular la inexistencia del otro en la gobernabilidad

social; para no opacar con su presencia opresiva Jas voluntades de las vocaciones.

? Concilio Vaticano 11. Decreto sobre el ministerio y la vida de los presbiteros. p. 259.

* SDN. Ley orgdnica del efército y Ia fuerza aérea mexicana  Mex., 1989, p. 12

® Foucaulf dice que e} big-poder es la instatacién de mecanismo de seguridad entorno a todo lo que haya de
aleatorio en las poblaciones vivientes. Se trata de optimizar Estados de vida...por medio de mecanismos
globales obteniendo Estados totales de equilibrio y regularidad. Cff. Foucault, M. Genealogia del racismo. p.
176
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En este juego de presencia - ausencia de las técnicas disciplinarias y €l bio-poder, s¢ deja
ver la oportunidad de ejercer el poder normalizador para quienes tomen la vida religiosa o la
carrera de las armas; pues la veeacion no incluye una negacién discursiva del anhelo de poder

de un aspirante a ingresar al gjército o a la iglesia.

La vida religiosa, a pesar de los votos de pobreza, castidad y obediencia, no rompe con el
ejercicio del poder normalizador, ya que una de las funciones de los ministros religiosos es
mantener la gobemabilidad. Lo mismo pasa con la carrera de las ammas, ya que el juramento de
bandera se compromete el militar ha ... cumplir y hacer cumplir la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, y todas las leyes que de ella emanen™’; pero en todo caso no se

niega el uso de la fuerza, es dexir, el uso violento del poder para garantizar la gobemabilidad.

El hecho de que ambas instituciones estén comprometidas con la gobemabilidad, permite
obsetvar dentro de ellas el uso del poder, tanto disciplinario como del bic-poder; es decir, tanto
en la disciplinarizacién de la sociedad, como en el garantizar ta seguridad interna de Ia sociedad.
Asi, las vocaciones, militares o religiosas, tienen presente tanto la préctica del poder, y por lo
mismo Ja posibilidad de cambiar de estrato social. *Se es siempre gobernante o gobemado...
por un juego de drdencs enviadas o recibidas, de controles de aplicacién de decisiones
tomadas..”™". Podria decirse, a riesgo de generalizar, que en realidad no hay una vocacidn de
servicio, sino de poder. Por Ia promesa de ejercer este poder garantizando la gobernabilidad,

existen Ja mayoria de Jas vocaciones, religiosas o militares.

La especializacién de um “soldado” es la del orden, en este sentido debe ser capaz de
reducir el desorden, que pudiera producir el desequilibrio de la guerra perpetua. Para cumnplir
con esta labor tan complicada y contradictoria, incluso paradéjica; el “soldado” debe cjercer y
someterse al poder normalizador. Todo miembro de la sociedad es capaz de percatarse de la
tarea de gobemabilidad que desempefian los “soldados”; a pesar de estar ocultas en el discurso
de la vocacion del servicio militar o religioso. “La politica es una vida y una priclica, pero a

ella no se puede entregar sino es por una eleccitn libre y voluntaria™.

' SDN. Ley orgdnica del ejército y la fiterza aérea mexicana p 6
't Foucault, M. Historia de la sexualidad La inquieiud de si. 7* ed. Siglo XXI, México 1996, p. 83
'? Foucault, M. Historia de la sexuahdad La inquietud desi , p. 85
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En la mayoria de los casos la vecacion se reduce a otros intereses, mezclados con el
deseo de ejercer el peder. El ingreso a planteles de formacién religiosos o militares, esta
delimitado por otros factores de la historia de las personas, asi como del momento que
viven. Estos Centros de formacién muchas veces son utilizados como “trampolines”
desde los cuales se puede acceder a otras formas v estilos de vida, incluso son tomados

como objetivos temporales en busca de otros objetivos personales més generales:

“... Te mscribiré en el Colegio y te compraré los exdmenes desarrolfados, Aungue me
cueste mucha plata vale lapena  Es por tu bien. Ahi te hardn un hombre. Todavia estés a tiempo

para corregirte.
“-...Tres afios de vida militar te hardn otro. Los militares saben hacer sus cosas. Te

templarén el cuerpo y el espiritu. jOjald hubiera tenido yo alguien se preccupara por mi porvenir,

como yo del tuye™"?,

La preparacién militar y religiosa, ofrece una vida més gratificante a la gente
marginada, el estatuto militar, pero sobre todo el religioso, ofrece una movilidad social a
la que las personas pueden acceder, dnicamente cuando muestran vocacidn. “En la
interseccién de (...) rasgos, se comprende la importancia concedida a la diferencia de
estatuto, a su jerarquia, a sus signos visibles, a su escenificacién cuidadosa y
ostentosa”*. Las sagradas érdenes permiten al individuo, una vez que se ha ordenado
como presbitero, usar los simbolos y signos de la jerarquia religiosa, los cuales reflejan
de uno u otro modo el estatuto social de la persona. En el caso del ¢jéreito 1a relacién es
muy parecida, toda vez que un cadete al graduarse accede a los signos y simbolos del
mando militar, aunque su estatuto social no es tan ampliamente reconocido, como en el
caso del religioso, ya que tinicamente quiénes conocen la jerarquia militar pueden

identificar su estatuto de mando.

" Vargas Llosa, M. Op. Cit. p. 210 El autor a lo largo de la novela nos narra tres tipos de motivaciones para
el ingreso al Colegio Militar Leoncio Prado: El primero es el caso de Ricardo Arana, quién en realidad desea
salirse de su casa, por conflictos con el padre; el segundo es el de Alberto Ferndndez, quien fue obligado por
su padre a entrar para que corrigiese su conducta, salvando el honor de Ia familia; finalmente el tercero es el
caso del “Jaguar” quien entro al colegio por carecer de recursos econdmicos para continuar estudiando.

* Foucault, M. Op. Cut. p. 82
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En el juego del poder, entre €l mandar y obedecer, el uso del uniforme viene a
significar el nivel en el escalafon de la jerarquis, y por lo tanto representa el nivel de
autoridad que puede ejercer o al cual se debe someter una persona en particular. El
uniforme se convierte asi en un simbolo de poder disciplinario y regularizador. El
uniforme militar es mds burdo en este sentido; ya que las insignias militares hacen

referencia inmediata a su estatuto en la cadena de mando militar.

En el caso del uniforme religioso es mucho més complicado advertir el nivel de
mando, la subordinacién de los didconos y presbiteros es dnicamente ante su obispo,
quien reconoce como Unica autoridad sobre de ¢l al Papa, es decir al Obispo de Roma .
La dnica diferencia reconocible en la jerarquia eclesiasticas, esta seflalada por el escudo
de armas y el baculo de los obispos, pues Gnicamente ellos tienen derecho al uso de estos

simbolos de mando.

El uniforme desempefia entonces una funcién significativa en la comunicacién entre
las disciplinas militares y religicsas con el resto de la sociedad. Asi, €l uniforme se
convierte en parte importante del desarrollo de las vocaciones, pues ante los ojos de la
comunidad una persona uniformada, estA revestida de autoridad y de mando; igualmente
obediente y controladora. E! uniforme es simbolo y signo del estatuto social que tiene
una persona, portar un uniforme equivale a tener un grado en la jerarquia militar o
eclesidstica; es decir, equivale a recibir honores y responsabilidades sociales; vocacion
de servicio y don de mando se reflejan en el unifarme, que llega a ser parte esencial en la

formacién de la vocacidn.

La vocacion esti entrampada en el juego de obedecer y mandar, ya que el que
manda mejor es aquel que obedece mejor'®. Las personas no alcanzan a diferenciar con
claridad cudl fue el motivo principal que lo 1levé hacia el servicio religioso, o al servicio
de las armas. El caso de los religiosos en formacion es mucho mas confuso que el de los

mititares; pues en ellos s¢ da un conflicto con la verdad sobre si mismos vy el servicio:
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“Todavia no entiendo muy bien por qué decidi volverme sacerdote. A veces pienso
que fue por ser el primero de mi familia. Otras veces pienso que si no seria porque mi
madre respetaba y admiraba al parroco de mi colonia, y yo queria que ella se sintiera
orgutlosa de mi. Pero cualquiera que haya sido el motivo de mi decisién, fue bien
recibida por mi familia y por el pérroco, quién se prestd ha acompafiarme hasta ¢l
Seminaric Mayor, a fin de que me orientaran para poder ingresar como seminarista™®,
El deseo de servir a Dios, por medio del servicio a los semejantes; estd siempre
acompafiado de un cierto grado de autovaloracién y autoestima, en medio de un

reconocimiento por parte de la comunidad a la que se pertenece, desde la familia, hasta

la del barrio.

El caso de los militares es menos confuse, porque el deseo de servir a la patria, no
entra en conflicto con ¢l deseo personal de ejercer el poder, incluso de tener una
movilidad social o incrementar el nivel y/o estilo de vida. Los militares formados o en
formacién, pueden reconocer sin que se les presente un problema existencial, los

motivos de su ingreso a la carrera de las armas.

Existen militares en formacién que reconocen el desco de portar el uniforme del
Colegio Militar, como uno de los motivos principales de su ingreso al plantel; o aguellos
que no viendo otra posibilidad de realizar estudios superiorcs en otras instituciones
educativas, ingresan al Colegio Militar para después poder hacer la carrera de medico
cirujano en la Escuela Medico Militar. Incluso, entre los cadetes se reprochan el ingreso
al Colegio Militar por ¢l “bofe”", como una forma despectiva de discriminar a sus
compafieros; sin embargo, el personal de tropa reconoce Como un motivo fundamental

de su ingreso al ejéreito Ja necesidad del salario y del “rancho™",

Y 8DN. Reglamento general de deberes mifitares. p. 8

' Conversaciones con un religioso en formacién.

' Dentro de la jerga militar, ¢l “bofe” significa comuda. Los cadetes que provienen de la sierra de Oaxaca son
a quienes més se les ostiga con esto. Conversaciones con un militar en formacion.

18 El “Rancho” es cualquiera de los tres tercios de comida, los cuales estin reglamentados e indicados con ese
nombre. Cfr. SDN. Reglamento general de deberes militares. pp. 58-62
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1.a sociedad demanda de las disciplinas seguridad y control; asi, al mismo tiempo
que se subordina a ellas, las crea y las recrea, empleando la vocacién como €l medio de
reproduccién de las disciplinas. En el vértice de la obediencia y la autoridad, del desco
de servir y mandar esté Ia vocacidn. No todos los miembros de las disciplinas militares
y religiosas, carecen de una vocacion real de servicio, hay quienes viven en si el deseo
de servir a sus semejantes o a la patria, para quienes ¢l deber religioso o militar, no es

asunto de escalafones jerarquicos.

Ahora bien, se debe reconocer, que afin en estos casos, la vocacion es el resultado
del juego entre la disciplina y la regulacién en aras de la gobernabilidad; ya que a pesar
del desinterés que pueden tener aigunos de los ministros religiosos o militares, de hecho
y por derecho coadyuvan a la funcidn de gobiermo que tienen asignadas tanto el gjército
como la iglesia catélica. Al fomarse la vocacidn como una actitud y una predisposicién
normal hacia 1a vida militar y religiosa, ¢l sujeto estd viviendo dentro de los Ifmites del
poder capilar. La norma es la referencia que se instituye cuando €l grupo se encuentra
objetivado en la personalidad del individuo. “La norma estéd en el principio de una

comunicacién sin origen v sin sujeto’”.

3.2. “El Namado”®

La vocacion es indispensable para acceder al ejercicio religioso o militar, pero se
requiere de la separacion del aspirante de su comunidad y de si mismo. El aspirante una
vez que ingresa en los centros de formacion militares o religiosos, es separado
fisicamente de su comunidad, pero también debe de separarse menialmente de clla; debe
Hegar a formar parte de otra comunidad, para lo cual debe romper con su pasado, ya que

su subjetividad serd formada.

' Ewald, Frangois. *“Un poder sin un afuera”, en Balibar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus, L.; Frank, M. y otros.
Mrchel Foucault, filésofo. Gedisa, Barcelona, Esp., 1990, p. 164

*" Para diferenciar entre el sujeto “Uamado”, del verbo llamar (llamado) se utilizaran las comillas en el primer
caso, ya que en el segundo se subrayard.
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En este sentido, se requiere de un criterio, de una norma, que separe al postulante
del resto de la sociedad, que lo califique de normal dentro de la comunidad a la que
ingresa.  Esté criterio es el lamado, el postulante normal es aquel que ha sido
“llamado”, es decir, el elegido de entre ¢l resto de sus congéneres; pues a pesar de
pertenecer a una comunidad es diferente de ella, es esta diferencia la que le permite
ingresar en otra comunidad: la del reino de Dios, 0 la de las armas. El postulante militar
o religioso, es segregado del resto de su comunidad por medio del Hamado, por éste se

diferencia de los ofros.

La norma permite la generalizacién de individuos, volviéndolos idénticos entre si,
pero diferencidndolos de los otros. El empleo de las disciplinas y del bio-poder, queda
unido en la nomaa, al volver la normalidad un estilo de vida, al que solo pueden acceder
quienes han sido elegidos para el servicio. El lamado por efecto de la norma, es el
vértice en el que los elementos que inducen la vocacion, se unen a los elementos que
diferencian a los individuos, calificAndolos como aptos para el servicio militar o
religiosos. “El 1lamado” discursivamente se constituye a si mismo, al seleccionar un

objeto, darle un espacio para gue viva y se forme en sujeto.

El llamado, por otra parte, no seria el nexo que une practicas y saberes si no fuera
vélido para algunas personas como reai, como una verdad; por medio de la cual el sujeto
experimenta la realidad. El Hlamado es “verdadero” cuando una persona lo experimenta
sobre si misma, En ese momento, la persona se vive a si misma como diferenciada,
como escogida de entre los demés para llevar a cabo la tarea de la evangelizacién o de la
colonizacién, del peder normalizador a los otros. “El llamado”, se convierte en el punto
de encuentro y desencuentro, de muerte y resurreccion de sf mismo, por efecto del

privilegio de ser diferente, de haber sido escogide.
En el ambita religioso, un persona es Hamada cuando se le sacraliza, atribuyendo su
vocacion a la “inspiracién del Esplritu Santo”, En el terreno militar, simplemente las

vocaciones cumplen con el Jlamade de la patria, para su servicio. En ambos casos se
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trata de reconocerles a los postulantes una diferencia con los otros, con ¢l resto de la
sociedad.  El lfamado es un grado de perfeccitn, que en si mismo posee un valor y una
verdad, sobre del cual habra de basarse la formacién. Si una persona renuncia a si mismo
profundamente motivado por la mision para la cual siente que ha sido lamado, se presta a
la bizsqueda de una subjetividad que le es imbuida como verdadera, por medio de Ja cual s

asegura una entera y total obediencia en su funcién de coadyuvar en el gobiemo.

La norma sirve entonces para distribuir y para jerarquizar, porque pone en juego la
dinimica del poder normalizador; llevando a las personas de un extremo al ofro ¢n la
disciplina, oponiéndolas entre si y consigo mismas. En este sentido, se es lamado
cuando se forma parte de la autoridad, del gobierno y se tiene la funcién de cumplir,
haciendo cumplir una legalidad. La autoridad divide a las personas, entre las que la
gjercen y las que la obedecen; los ministros religiosos y los oficiales militares impulsan
esta dinamica, de la cual ellos mismos forman parte. Todo militar o presbitero, por
pertenecer a una comunidad legal, participa en el juego de la legalidad, la obediencia y la

subordinacion.

Se es “llamade™ cuando la persona se convierte en sujeto de saber, asi como de
poder, objeto de gobierno. Ya no es el aspirante con vecacion, ahora se frata del
postulante seleccionado, separado y en formacidn, es decir, de quién ha side Jlamado al
gobierno, el postulante es algo que “... se convierte en objeto de saber y por ese mismo
algo se convierte en objeto de un gobiemo. La unién de ia forma y de la materia es

dominacion y ‘conduccién’?.

El que es Hamado, entra a una institucion, de la que formara parte y por la que se
separaréd de su cormunidad, en medio de la normalidad se somete a las disciplinas: a los
examenes de conciencia, a los ejercicios y a la vigilancia perpetua. Se es convocado a

unirse a la mstitucion para el gobiemo de la comunidad y de sf mismo, manteniendo la

1 jambet, Christian, “Constitucién del sujeto y préctica espiritual. Gbservaciones sobre la Historia de la
Sexualidad™. en Bahbar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus, L.; Frank, M. y otros. Op. Ciz. p. 235
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soberania del poder capilar sobre si mismo y sobre el resto de la sociedad. BEn ese momento
el individuo asume su diferencia respecto al grupo de su primera identidad, se siente ajeno a
quienes han sido su referente de identidad inmediato; pues la misma comunidad lo percibe

como diferente, dindoles un jugar “especial” y demostrandoles respeto.

Asi, la persona llamada, es diferente porque vive su diferencia; es segregada del grupo
porque posee la autoridad para dirigirlo; incluso en [os primero afios de fonmacion un religioso
o un militar asume su diferencia, y et uniforme que leva consigo hasta ¢l umbral de su hogar lo
hace diferente de sus parientes, de aguellos en los que alguna vez se reconocid, como en un
espejo. Pero el Hamado que ha experimentado en su cuerpo y en su mente ha roto aquel primer
espejo de identidad; ahora vive el cuidado de si mismo y el de los otros; ahora es aprendiz de
maestro. El Hamado es el estatuto de la norma, igual que el de la jerarquia, el famado se vive

entonces como la normalidad que proporciona la autoridad del saber y el poder.

El llamado es el signo de la jerarquia y el estrato, es su escenificacion cuidada y ostentosa.
“Por una parte, una acentuacitn de todo lo que permite a un individuo fijar su identidad del lado
de su estatuto y de los elementos que lo manifiestan de la manera més visible; se intenta hacerse
tan adecuado como sea posible al propio estatuto... que corresponden a la actitud corporal, al
vestido... a las conductas de generosidad... ete.”™. La noma se convierte en estatuto de poder,
inserta a la persona en la jerarquia otorgandole signos y simbolos con los que habri de

identificarse, insertando dentro de ella una inquietud sobre si misma.

Las personas que son Hamadas a gobernar forman parte de las instituciones, y por lo tanto
estan envueltas en la legalidad, su actos tienen que ver con el gjercicio de la autoridad, es decir
de fanorma. “El obispo, dentro del orden sacerdotal monérquico, forma parte de Ia legalidad de
una nacién o de unt imperio... quiéralo o no, ser el representante de una nacién y contard con la

influencia que €l poderio politico ¥ econémico de su pafs Ie otorgue’™.

* Foucault, M. Historia de la sexualidad. La inquictud de si., p. 83
 Bulnes Aldunate, Juan Op. Cit p. 5/6
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El estrecho vinculo, que entre jerarguia religiosa y legatidad existente en la sociedad; s
impuesto al sacerdote; de tal forma que éste no puede separar su tarea de gobiemo, del estrato
social, al que ha sido Namado . La persona que wvive el damado, que vive la experiencia de
gobemnar y ser gobernada; no puede romper con el estrato que ocupa. Su sitie le fue reservado
cuando se te lamd, al experimentar su Jamado aceptd ccuparlo, y ejercer la autoridad que se le

reconoce al ocupar su sede.

El Obispo, como representante de la auteridad religiosa, no puede liberarse de su funcidn
de gobiemo; el lugar que ocupa dentro de la jerarquia social y de la jerarguia religiosa, le impide
moverse con absoluta libertad, esth dentro de un dispositivo que lo ata y lo sostiene, del que no
puede salir sin dejar de ser lo que es; ya que desde el momento en que “... el cristianismo se
CONVirti6 en una estructura sacerdotal, pasa por ese solo hecho a formar parte de una legalidad
gque sdlo puede subsistir dentro de un sistema Iegal completo e integral”™, Los sacerdotes al ser
autoridad para gebernar sohre los espiritus, estan obligados a conducirse con mando frente a las
personas; ¢l Hlamado a ejercer el dominio que proporciona el estatuto de gobemante, innoviliza

al sujeto a retomarse por si mismo fuera de la gobemabilidad; a menos de que renuncie a él.

El dispositivo en el que entra toda persona llamada al gobiemo, finciona como tal, es
decir: vigila, examina y controla; pero también tiene elementos de fisura {aungue no es seguro
que todos los dispositivos lo posean), o lineas de fisura que permiten un poder sin un saber y
por lo tanto la posibilidad de subjetivaciones ajenas a las fiterzas establecidas como saberes
constituidos”. Asi se podrian explicar las notables excepeiones de obispos que se alejan de la
gobernabilidad, sin llegar a romper del todo con Ia avtoridad; como son los casos del Obispo
Mendez Arceo de Cuemavaca®; o el de Samnuel Ruiz, Obispo de San Cristébal de Las Casas®™.

* idem., p 59

3 Cfr Deleuze, Gilles, *;Qué es un dispositivo? en Balibar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus, L.; Frank, M. y otros.
Op Cu pp. 155-163

* Cfr. Concha Malo, Miguel. La participacion de los cristianos en el proceso popular de fiberacidn en
México. 1* ed.; Sigle 3{1, Mex., 1985, 311 pp.

" Cfr Fazio, Carlos. Samuef Ruiz, of caminante. 2* ed. Espasa Calpe, Mex., 1995, 328 pp.
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La identidad entre el estrato y Ja subjetividad, entre el poder y el servicio, en ¢l
discurso catolico, entran en conflicto sobre todo si recordamos que la religién cat6lica no
siempre ha disfrutado de! amparo del poder politico y los llamados al servicio religioso
muchas veces se convertian en maértires; sin embargo, desde que la iglesia catdlica se
unié al imperio romano, del que tomd su apellido, pasé a ser parte del imperio y s¢

convirfié en un aparato de Estado.

El Concilio Vaticano I, aunque traté de reformar el papel de los sacerdotes
catélicos, no rompid con la estructura jerdrquica de la iglesia, per lo que la mayoria de
los obispos actuales en México, administran sus didcesis como feudos personales,

manteniendo y fortaleciendo los nexos con las autoridades civiles.

En el ejército se vive otro tipo de subjetivaciones en los dispositivos de gobiemo de
la institucién, ya que los militares, por lo menos en México, estédn subordinados al poder
y a la autoridad civil, con la que obviamente mantienen fazos. Sin embargo, la jerarquia
que ostentan y la autoridad que cjercen les permite tener un estrato social, que se quiera

o no, es reconocide formalmente por la sociedad.

Aungue comparte la mayoria de fas caracteristicas del “lamado” religioso, ¢l
“liamado” militar en México es de tipo secular, siendo unicamente la patria [a que llama
a su servicio. Por lo demés, el postulante militar comparte con el religioso, la misma

experiencia de segregacién y sobreestima social.

Los militares tienen un ejercicio de gobierno mas restringido que los religiosos, por
to gue Ja individuacion de los militares tiende a fomentar el scg?egacionismo en medio
de una individualidad debilitada; porque la jerarquia militar es mucho més cerrada y
obsesiva que 1a religiosa, y Ia subordinacién militar, al igual que la religiosa, implica una

obediencia.
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“Se encontrarfan grupos sociales - tales son las aristocracias militares - en fas cuales
el individuo estd Hamado a afirmarse en su propio valor, a través de las acciones que lo
singularizan y le permiten sobresalir por encima de los demas, sin que tenga que
concederle gran importancia a su vida personal o a las relaciones consigo mismto. (En
estos grupos sociales) la vida privada estd provista de gran valor, €n queé es
cuidadosamente protegida y organizada, en que constituye el centro de referencia de las
conductas y uno de los principios de su valorizacién... por lo que, el individualismo en

cllas es débil y las relaciones consigo mismo apenas se desarrollan™.

E! militar vive en un dispositivo de gobiemo que presenta menos fracturas y puntos
de fuga que el religioso, el discurso militar es més coherente con la préctica de los
soldados, de lo que pudiera ser el discurso catélico con la prictica sacerdotal. Esto
representa un mayor obstaculo a vencer en el proceso una subjetivacion sin saberes
preestablecidos como verdaderos. Bl flamado militar, que es de este mundo, envuelve la
personalidad de los aspirantes, hasta hacer de ellos postulantes perfectamente

comprometidos con su estatuto de gobiemno y de autoridad.

Los militares y los religiosos se constituyen a si mismos, como diferenciados y
segregados por un Hamado que sienten vivir; viven los efectos reales que experimentan
al sentirse diferentes de su comunidad por el trato que reciben y por la actitud que el
cuartel/seminario les ha fomentado; asi, experimentan su segregacién como un lamado
porque en e! discurso militar/religioso la diferencia es su estatuto de control y de

gobiemo. En el juego del poder el discurso les corrobora la verdad sobre su diferencia.

El Hamado religioso “es un don divino”, pues sélo puede preceder de Dios, por obra
del Espiritu Santo; v aquellos que lo reciben son especiales, son elegidos. El Hamado
militar tiene que ver més con el patriotismo y el nacionalismo, pues la que llama es la

patria para su defensa. En ambos casos s6lo los elegidos pueden prestar su servicio a

* Foucault, M. Historia de la sexualidad. La inquietud de si., p. 41
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Dios y/o a la patria; ya que tanto Dios como la patria encomendarén a los elegidos el
cuidado v el gobierno de otros. “Una necesidad bésica de nuestra institucidn {el
ejército) como entidad organizada, es la de asignar el mando de unidades de
cualquier nivel, a personas que revelen disponer de las aptitudes y capacidades para
ejercerlo con la garantia de armonizar y adecuar las cualidades individuales de cada
uno de los miembros de una comunidad, motivandolos y conduciéndolos para ¢l
logro del fin propuesto para la organizacién... El rendimiento esperado en la funcién
de mando se refleja en el bienestar de los hombres y en el cumplimiento de la misién
asignada a la unidad”®. Esta necesidad, con sus salvedades, es semejante a la que

tiene la iglesia catdlica, respecto a sus presbiteros.

El noble fin que se le encomienda a los oficiales y a los presbiteros, demanda
que ta respuesta al Jamado sea del todo voluntaria, nadie debe obligarlos a aceptar
el llamado si no es su propia conciencia, su yo més profundo y auténtico. Porqus, a
nivel discursivo, el servicio que prestaran no les develvera mis que obligaciones y

responsabilidades.

“La solicitud para ser admitido a las Ordenes Sagradas puede hacerse desde el
primer afio de teologia.. A través de esta celebracién el alumno acepta
publicamente su intencién de consagrarse a Dios en el Sacramento del Orden,
comprometiéndose a poner méas empefio en su formacién. La comunidad dard el
testimonio de que posee las dotes necesarias para hacerlo... Los candidatos
manifestardn en su solicitud, escrita de pufio y letra, que desean recibir ¢l Orden
libre y esponténeamente, que conocen y aceptan lo que al Sacramento se refiere y las

obligaciones que leva consigo...”,

¥ SDN. Mando Militar. México, 1985, p. 6
** Comusién Episcopal de Seminarios y Vocaciones. Normas bdsices para la_formacion sacerdotal en
México p. 69
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El ejército en el mismo tenor discursivo, requiere de sus oficiales un espititu de sacrificio y
de responsabilidad: “Ser militar exige el compromiso de altas normas éticas y morales, sentido
de responsabilidad, entrega plena y auténtica a la profesion... Para el cumplimiento y ejecucién
voluntaria de érdenes, reglamentos, directivas, disposiciones, etc., que se establecen segin los
intereses especificos de la organizacion... es 1a condicién que existe cuando el militar acepta el

control que la organizacién hace de su comportamiento”

Discursivamente, militares y religiosos son Hamados para ¢l servicio voluntario, en
beneficio de su sociedad; sin embargo, es claro que el nivel y el tipo de  acfividades que
desempefian los compromete con la gobemabilidad. Por otra parte se debe reconocer que su
figura juridica estd instalada dentro de la legalidad del Estado, haciendo de cada oficial y de
cada presbitero un agente de gobiemo. La iglesia y ¢l gjéreito tienen claros vinculos con el

Estado. Por eso “el Hamado™ al servicio, es al mismo tiempo un Jamado al gobiemno.

3.3.“El yunque”

El yunque como herramienta de trabajo del hetrero, ¢s la pieza clave en el manejo y Ia
transformacion del metal; es el crisol donde fuerza, fuego, golpe y choque se unen en un
dispositive que cataliza las fierzas encontradas sobre el metal. Cada pieza de herrerfa es el
resultado de la conjugacion de muchos elementos fisicos, que basados en el saber de 1a herrerda,
modifican la forma, la textura y la calidad del metal.

El herrero ha de conocer las cualidades del fuego, del agua, de los metales, del golpe, en
fin, de los elementos por separado, para unirlos por la fuerza de los golpes, transformandolos a
todos. La energia v la fuerza caen sobre ¢l metal, lo obligan a transformarse a si mismo. El
yungque soporta el choque, lo contiene; pero el que se transforma es el metal, ya que sobre €l Ias
fuerzas se vuelcan, obligéndolo a cambiarse, a ser otro diferente de si mismo, sin dejar de ser lo
que es en esencia. Se le obliga a tomar forma de herramienta al servicio de los hombres. El
metal es esclavizado en el yunque; ghora sera espada, azadon, hacha, pala o yunta; y formara

parte def dominio humano.
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La metafora del yunque podria servir para ilustrar los dispositivos de gobierno
especializados en la formacion militar y religiosa; es decir el cuartel y el seminario. A
través del yunque podremos imaginar cémo la fuerza de los elementos de formacién,
bajo el cuidado de especialistas en la normalizacidn, obliga al individuo a ocuparse de si

mismo para transformarse en algo “mejor”, en algo que no es v que ankhela ser.
p ; goq

En el desfile de honor de cada tarde, los cadetes del Colegio Militar inician el canto
de la “Marcha de Honor” con la siguiente estrofa: “Yungue forfador de hombres de
guerra, el heroico Colegio Militar...” La imagen del yunque, del soporte sobre el cual
choca el ser para ser trasformado por la fuerza del maestro, es claro reflejo de los

dispositivos en la fonmacién de religiosos o militares.

El proceso de transformacion es muy semejante: se efige el metal, sometiéndole a un
tratamiente que lo transforma por completo; eso mismo debe hacer un centro de
formacion de “soldados™ profesionales: escoger sélo el material adecuado, tratarlo y
obtener un producto terminal completamente diferente del objeto escogido. El sujeto
seleccionado para su formacién debe ser transformade por un mecanismo que controle
las fuerzas que operan sobre ¢, que lo transforman, obligindole al mismo tiempo a
ocuparse de si mismo y a decir la verdad de si mismo. El yunque transforma un metal,
objeto o sujeto, que quiere ser transformado por si mismo, con base en las acciones y

lecciones del maestro.

El yunque, es asi una méquina moldeadora de la forma; que transforma al sujeto en
objeto de la accién normalizada: le ensefia a pensar, hablar y, de forma general, a
producirse a si mismo. Es el dispositivo por medio del cual se induce al individuo a
perfeccionar su propia mente, por efecto de la razén; es decir del saber y del poder. El
individuo opera sobre si, una transformacion que busca voluntariamente; que ha sido
construida por sus maestros; encontrando que todas sus acciones deben estar referidas a

una norma que controle su crecimiento bieldgico y moral.
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Todo mecanismo de esta naturaleza, obliga a la conciencia a volverse sobre si
misma; al ser referencia del cambio al que se dirigen las acciones de mejorar su calidad
de vida. Al contraponer lag fuerzas de la disciplina y el biopoder sobre el cuerpo de los
“soldados” en formacién, el mecanismo conduce a lz inquietud de si, a tratar de
alcanzarse a sf mismo, con un deseo preconcebido de estado terminal: el deber de
cumaplir con el Hamado. “En el cumplimiento del deber, la primera obligacién que
tenemos, como militares, €s cuidar de nosotros mismos; de nuestra propia seguridad.
Porque no se puede cumplir ninguna mision que se nos encomiende si estamos
impedidos, fisica o moralmente para hacerlo. El primer deber de todo soldade es cuidar

de su propia persona”™'.

El encierro de formacién religiosa o militar, est4 orientado a producir en la mente de
los postulantes una disciplina de autocontrol, basada en producir resultados; sin perderse
a si mismos, sin sucumbir ante el enemige. El cuidar la propia vida implica atender la
salud fisica y mental; el dispositivo ileva al individuo hacia la vida (eferna); le dice
cémo su vida debe intervenir para mejorar y asegurar la vida; “para controlar sus
accidentes, los riesgos, las deficiencias... reduciendo los hechos aleatorios de la

poblacion en relacién con su duracién™,

El cuartel y el seminario, son espacios construidos ad koc para reducir los riesgos de
la propia existencia, obligando a la conciencia a adentrarse en si misma. Un seminarista,
al igual que un cadete, no debe preccuparse por la comida, servicios médicos, o el pago
de su formacion. “La formacién intelectual, que abarca gran parte del tierpo que pasa el
alumno en ¢l seminario, debe estar en armonia y constante relacién con su crecimiento
humano, espiritual y pastoral.. de modo que estén realmente a la altura de la
complejidad de los tiempos y sean capaces de aftontar... los interrogantes vitales del

hombre de hoy (PDV 56; CIC 254)"%,

* Discurso de un oficial instructor.

¥ Foucaul, M. La genealogia del racismo. p. 177

** Comisién Episcopal de Seminarios y Vocaciones. Normas bisicas para la formacién sacerdotal en
México p. 57
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De lo tinico que debe ocuparse, es de sf mismo; él se convierte en su principal objeto
de analisis v reflexion; hacia él mismo dirige sus efercicios (fisicos o espirituales),
conocimientos y practicas; debe crear la mejor parte de si mismo, como un “si mismo”
trascendental; “el ejercicio estoico apunta a superarse a si mismo, a pensarse y actuar en
unién a la razén universal... Para (cllos), hay solamente una razoén y esa razon es el

2134

verdadero s{ mismo del hombre’™. El principal riesgo en un claustro de formacion, es el

perderse a si mismo, el descuidar de si.

El grado de especializacién requerido en un “soldado™ profesional, conlleva un
profundo autoconocimiento a manera de autofortalecimiento, en el que el sujeto es
encargado de cuidar de su propio fortalecimiento; porque su desernpefio y productividad,
el cuidado de su propia vida estara en refacién directa con su preparacién. El “soldado”

que muere en “combate”, en el cumplimiento de su deber, no sirve.

El cuidado de si mismo de los religiosos y militarss en formacion, es un cuidar de si,
en relacidn a un Hamado que deben cumplir, no es simplemente una relacién consigo
mismo, no por el placer que se pudiera enconirar en el descubrimiento de su propio yo;
es una relacion entre el sujeto que cuida del “templo de Dios”; es el cumplimiento de

una misién teleoldgica; que trasciende a la persona:

“Todo esto significa, que vivimos en Cristo y de acuerdo con la voluntad de Dios.
Pero nos recuerda lo mucho que hay en las palabras: ‘cuando hay dos, Satanés sucle
ser el tercero’. Tenemos que recordar también lo que dijo San Agustin: ‘Nadie
excepto Dios protege mejor a los hombres que se consagran a €1, Actuamos segiin su
voluntad y a ella nos entregamos; porque Dios nos ha puesto al conidado y servicio de

nuestros hermanos™,

* Hadot, Pierre. “Reflexiones sobre la nocién de “cultivo de s mismo’, en Balibar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus,
L.; Frank, M. y otros. Op. Cit. p. 220
* Conversaciones con un religioso en formacién.
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Fl conocerse a si mismo, se relaciona entonces con el compromiso adquirido con el
Hlamado y que estd directamente relacionado, con el servir y obedecer a otros.
Religiosos y militares, deben clara obediencia a sus superiores. Dentro del peticdo de
formacién se da una doble subordinacién: por una parte la jerarquica, que como
subordinados deben a sus formadores, y por otra, la que todo alumno debe a su maestro.
La persona debe cuidar de s{ misma debido a que sus actos ya no pertenccen a su
voluntad, sino a una trascendente; que pone al servicio de los otros las acciones

personales.

El cuidado de si se relaciona asi, con el Hamado y la vocacién. Vigilar €l propio
desarrollo de las actitudes personales, debe darse por la voluntad de servicio y
obediencia; la voluntad de saber, es siempre {en los dispositivos de formacién
especializados), una voluntad de servir y cuidar. *“La cura de si aparece pues
intrinsecamente ligada a un ‘servicio de almas’ que comprende la posibilidad de un
juego de intercambios con el otro ¥ de un sistema de relaciones reciprocas™. En el
yunque, ¢l “llamado” se toma a si mismo como un objeto de estudio, llevando a la
conciencia que tiene la voluntad de conocerse a si misma, hacia el cuidado de si; en la

raiz de su conocimiento y autoestima, esta es la razén trascendental que lo moldea.

Ef noble fin para el que sirve, proporciona el discurso que le permite conocer y
cuidar de si mismo. “De manera gue son los individuos sobre los que se va a realizar el
trabajo de la subjetivacién. Los individuos no tienen verdaderamente que ser
independientes de ese trabajo, sin la forma en que la experiencia ética o espiritual habra
de modelarlos™’. La voluntad de servir, al igual que la de conocer; son siempre deseos

fundados de forma externa sobre la personalidad del individuo.

Se requiere de una necesidad por descubrirse y enidar de si mismo para poder entrar en el
juego de conocerse y saber por los otros. Los dispositivos de la formacion militar y religiosa,

* Foucault, M. Historia de la sexualidad La inquietud de si p. 53
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impiden la reflexién sobre si mismo para inventarse, para liberarse de los designios del famado.
Pues proporcionan, al mismo tiempoe que golpean, €l discurso sobre el cual los sujetos basan el

cuidado y el conocimiento de si mismos.

El discurso se convierte en la parte esencial de la constitucién de si mismo, determinando
al objeto que aparece en el choque de las fierzas encontradas, ¢s el espacio donde la conciencia,
transformada en objeto, experimenta su existencia, como préctica y saber. Como todo discurso
estd inmerso en un saber, el dispositivo de formacién militar y/o religioso, demanda de
especialistas en la transmisién del conocimiento,

El yunque esta cerrado, el choque de las fuerzas dirigidas desplaza la masa de la conciencia
hacia espacios predeterminados, conocidos de antemano; antes del golpe entte las fiierzas
encontradas, el discurso ha preparado el sitio donde se acomodara 12 masa por el efecto del
desplazamiento obtenido por el impacto.

Dentro del espacio de formacion, el discurso es determinante (g] cuidado de si mismo), porque
proviene del dispositivo y no de una personsa; no da una pauta demasiado rigida, m4s bien es un
rurmullo vago, posibilitando entrever qué es lo normal y lo anormal; produciendo en la vohuntad de
saber, una inquietud sobre si mismo. El discurso desarolla en la conciencia una inquietud por
conocer hasta qué punto ella misma es normal o anomzal;hastaquépmlto es bueng o mala.

El discurso sienta las bases de lo pensable y lo impensable; por lo que cada cual debe
cuidar de su propio pensar; si su voluntad es la de servir; a Dios, 0 a la patria. Es ¢l elemento
que permite identificar o propio y lo extrafio; conocerse a si mismo en la medida en que se es
capaz de conocer lo verdadero. “Al ser un orden de lo simbélico permite a todos los miembros
que fureron socializados bajo €l mismo principio de autoridad, hablar y obrar juntos... siempre
hay un orden del discurso que posibilita el reconocimiento™®. Comprenderse y comprender a
los otros, demanda un discurso; 1a hermenéutica, es posible en la medida en que el discurso une

experiencias diferentes. El mundo vital, es accesible 2 través del discurso.

*" Jambet, Christian. “Constitucién del sujeto y practica espiritual”. en Balibaz, E.; Delenze, G.; Dreyfus, L ;
Frank, M. y otres. Op. Cit p. 232

** Cfr. Manfred, F. “Sobre el Concepto de discurso en Foucault”. en Balibar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus, L.;
Frank, M. y otros. Op Cit. p. 113
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Falta otra pieza en el intrincado dispositivo de Ia autocomprensién: el maestro, Solo
€l maestro puede mostrar ¢l camino hacia un cuidado de si mismo; &l que ya ha vivido el
espacio del yunque; que su voluntad y sabidurfa han sido formadas en su interior, posce
todos los conocimientos necesarios para transmitir a los postulantes el discurso; y asi, la
normalizacién. Cuando surge una confusion en la persona; que puede llevarla a su
propia destruccion al recibir ¢l doble impacto de fuerzas encontradas, un masstro debe
mostrar ¢l camino, la posibilidad de desplazar esa fuerza sobre si misme de forma

benigna y complaciente, incluso placentera.

El maestro goza por lo tanto de una posicidn de saber, que facilita su funcién de
Jormador, su presencia debe ser reconocida como necesaria por su conocimiento y
servicio. En el ejercicio de Ia inquietud de si, se busca a otra persona en la que se
vislumbra una aptitud para dirigir y aconsejar, porque en medio de la confusién y el
desorden generado por la angustia del conocimiento; se hace uso de un derecho, que es
un deber que se cumple cuando se busca la ayuda de otro, o cuando se recibe con

gratitud las ensefianzas que pueda dar.

El dolor que una persona puede experimentar, al descubrirse ajeno a la verdad y a la
norma, sélo puede ser aliviado por alguien con el conocimiento necesario, posibilitando
una mejor comprensién de si mismo. En ¢l otro extremo; el placer que un individuo
experimenta al subjetivarse como normal, debe ser controlado; es decir, accesible para si
mismo, por la accién de un maestro. La subjetivacién normalizada de una persona sobre

si misma, necesita de un discurso; es decir: de un maestro,

“Recuerdo claramente aquel dia de agosto, en el que nos preparibamos para el
informe presidencial. Era la primera vez que yo participaba en un setvicio de gala fuera
del plantel, por eso lo tengo tan claro: Después de cuatro horas de permanecer en la
posicion de “firmes™ presentando el arma, en la posicién que tendriamos en la valla de
honor, me desmayé. Al recuperarme lo primero que vi fue a mi comandante, que me

dijo: "Los desmayos son para quienes se muestran demasiado complacientes consigo
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mismos. El servicio requiere de un autocontrol especial, que no tiene nada que ver con
las necesidades fisicas o emocionales. Cuando se abraza esta vida se hace un
COMpromiso ¢on nosotros mismos, en el que debemos dejar de lado nuestras debilidades
o arrepentimientos. La disciplina que aqui recibimos no tiene nada que ver con las
gratificaciones personales; si no eres capaz de autocontrolarte entonces no tienes futuro
en esta carrera, te aconsejo que superes tu debilidad, o que dejes el uniforme y regreses a

tu casa™®,

E! maestro, por medio del discurso, debe facilitar la tarea de conocerse a si mismo.
¢l dispositivo de formacidn, que aqui analizamos, cierra todos los causes; no hay libertad
de movimiento, ante este hecho, el maestro debe encontrar la forma de impedir las
confusiones en la formacidn de la subjetividad. A pesar de la violencia que impone el
yunque sobre las personas, el maestro debe ayudarlas a moldearse segin un propésito
determinado, de nada sirven las vocaciones fruncadas o los “llamados” anormales. “Un

soldade que tiene miedo en el momento del combate, es un soldado que no sirve™”.

El yunque es el lugar donde los profesionales en la direccién de las mentes,
actitan. En la formacion de “soldados” son necesarios los maestros que pueden
encauzar €l cuidado de si, los postulantes invierten todo su tiempo de formacién en
esto, pero no lo pueden hacer sélos, el guia, el maestro, es indispensable. Los
maesiros del yungue no tienen la funcién principal de transmilir saberes, sino la de
ayudar a sus alumnos, pues los postulantes estdn con él no Unicamente para recibir
sus ensefianzas; sino para entrar poco a poco en su intimidad y beneficiarse de las

amonestaciones de su magestro®.

* Conversaciones con un mulitar en formacién. Vale la pena recordar, que para un militar o un rehigioso en
formacidn, un superior es siempre un maestro.

® Ejéreito de Guatemala. Revista maliter de Guatemala. Vol. 34, Ne. 45, IV Epaca, Guatemala, 1985, pp 141
Y Cfr Foucault, M. Historia de la sexualidad La inquietud de si., p. 47
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Dentro del &mbito religioso, los maestros de novicios, ensefian a sus alurnnos a conocerse 2 §i
nismos por medio de la oracion y la meditacién™. La ensefianza de éstas que ellos transmiten a
sus estudiantes, no tiene como objetivo lograr el aprendizaje de un método para orar, éste va
implicito. El verdadero sentido de esta ensefianza, va encaminado a que ¢l postutante legue a
conocerse y a cuidar de sf mismo; a través de ellas es como se llega a un “verdadero conocimiento

de sf mismo”.

La verdad se revela ante €l postulante por medio de 1a oracién, aprender a orar y a meditar
significa aprehender su mente, controlarla, conocerla, ufilizarla y menipularla. Para los militares ¢l
“... asesoramiento, es uno de los puntos claves del don de mando, mediante el cual el jefe o
comandante desarrolla un procedimiento para ayudar a otras personas a encontrar la respuesia o
solucidn a sus propios problemas. En concreto, &s el hecho de ayudar a una persona a ayudarse a

si misma’™*,

La oracitn y la meditacion conllevan un sentido comumitario, una preocupacién por los otros;
dentro del seminario sz recomienda orar cuando se tiene v conflicto personal, pues por medio de
elta se revela la “verdad del Espiritu”. E! encuentro consigo mismo y €] cuidado se sf mismio estin
urtidos en la oracién y la meditacion; orar es buscar la paz interna y externa; es vineular fa accién

propia con la comun; es trascender la propia individuatidad, en 1a medida en que se cuida de efla.

“Recuerdo las palabras que nos dirigié el masstro de novicios, de diversas formas nos dijo
que la vida religiosa es dificil y exige abnegacién. Nos indied que cualquier debilidad que saliera a
la luz, era una clara sefial de que Dios, no queria a esa persona como ministro de su iglesia; ‘Con
fa oraci6n, las debilidades personales pueden reducirse, més y mds; incluso pueden llegar a
desaparecer.  Ustedes han nacido con mentes y espiritus sanos, sélo el Diablo las puede
contaminar. No lo dejen, queridos hermanos, les suplico que tengan presente el poder de la

oraci6n para protegerlos™.*

* 1.a meditacién unida a la oracion juega un papel fundamental en a formacién def futuro sacerdote.
' SDN Mando Militar. p. 195
* Conversaciones con un eligioso en formacién.
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Durante ¢l dia, a horas sefialadas un religioso en etapa de formacién debe orar y
meditar, como medio de autoconocimiento y perfeccionamiento espiritual. El cuidado
de si mismo esta unido, por medio de la oracién, a la comunidad y en particular a su
maestro. Como encargado de vigilar los pensamientos de los postulantes, y de alentarios
a no claudicar ante las tentaciones, los maestros de novicios ayidan a sus alumnos a orar
y a meditar; les ensefian “el verdadero significado de su vocacién®”, a través de la oracion

y la meditacion.

El objetivo que se persigue, es modificar la personalidad mediante una forma de
autoconocimiento inducido. El maestro induce al alumno hacia €l cuidado y el
conocimiento de si mismo. En medio de las fuerzas opuestas de la disciplina y el
biopoder, la personalidad gradualmente se transforma en algo prefigurado por la
induccién, que los maestros realizan sobre los postulantes, cuando cllos son incapaces de
producir su propio autoconocimiento. Los postulantes son instruidos en su

compottamiento, saberes y discursos.

3.4. La instruccién y el adiestramiento®

La instruccién de fos postulantes militares y religiosos, estd ortentada hacia si
mismos, logrando el autocontrol gue contribuye de forma directa a mantener la
normalizacién como forma de control dominante en la sociedad. La disciplina,
toma la modalidad de adiestramiento, cuando se requiere la unién de las
transformaciones disciplinarias, por un lado y por ¢l otro, las transformaciones del

biopoder.

“ El diccionario de ta Real Acadenua de la Lengua Espafiola, define al verbo adiestrar. v.t. Hacer diestro, ¥
sefiala como sindnimos: ensefiar, ipstruir, guiar y encaminar. Por otro lado, define al vocablo mstruir: v.t.
(del Latin instruere, construir) Dar lecciones, ciencia, conocumientos, y sefiala como sindnimos: educar,
aprender, estudiar y practicar. Asgi, Ia diferencia a veces es de matiz; para efectos de este trabajo, se
manejarin ambos vocablos de forma indistinta, cargando con ello al adiestramiento de un confenido y un
efecto fundamentalmente formativos.
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El adiestramiento realiza operaciones de autogobicmno en las personas, pone ¢n
juego las técnicas disciplinarias y las fuerzas del biopoder. Los postulantes se instruyen
cn el cuidado de la propia vida, porque es el desarrollo de una de las tecnologias
modernas del poder, que toma como blanco suyo la vida®. El peder normalizador se
expande en cada una de las personas, las técnicas de produccion se unen a las técnicas de
formacién de actitudes, logrando controlar los procesos vitales de las personas. El poder
controla el cuerpo, sus deseos y actos, controlando su produccién material y simbélica.
El cuerpo es el productor de mercancias y de vida, controlarlo significa controlar Ia vida
y su reproduceién, a nivel material o esencial. El poder controla a cada persona en la

medida que regula su vida,

La funcion del dispositivo de formacién es mcluir en cada mente, un mecanismo
analogo a él, es decir, cada postulante llevard consigo el “yunque” para mantener el
auotocontrol sobre si mismo. En el logro estratégico de cste fin, los cenfros de
formacién militares o religiosos, se vuelven centros de instruccion especializados. La
vida de los postulantes transcurre entre sitios y horas de instruccidén permanentes. No

hay tiempo para distracciones, todo el dia se ocupa en adquirir instrucciones.

El adiestramiento, viene a desempefiar el papel de un cédigo de programacion, en el
cual las labores, pero sobre todo, las actitudes sean productos; resultado de la accion del
poder normalizador. Cada “soldado™ leva consigo el dispositivo de normalizacién
donde fue formado, el contrel de su propia persona, su auteconocimiento; esta orientado
hacia controlar y gobernar a otras personas, al compattir con ellas experiencias de vida.
El considerarse como parte de “algo”, obliga a vivir con la idea de ser ese “algo”.
Pensarse como “soldado” es vivir con la idea de vivir como soldado. Existe una estrecha
relacion entre la idea y la accién, poner ideas en la mente es la fina técnica del

adiestramiento.

“ Cfr Foucault, M. Historia de la sexualidad La voluntad de saber. p. 184
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El adiestramiento, come practica, ponc en. la mente de seminaristas y cadetes, cierta idea
o modelo de hombre, que se vuelve normativa, evidente y universal. Una vez instruido, el
"soldado” habra de observar en si mismo el modelo universal de la humanidad, hacia el cual
tratard de llevar a otras personas. [El conocimiento de si mismo, es un ejercicio de

instruceidn, conductor del control normalizador de la personalidad.

El adiestramiento es “... un esfuerzo para ajustar los mecanismos de poder que enmarcan
la existencia de los individuos; una adaptacion y un afinamiento de los aparatos que se
ocupan de su conducta cotidiana, de su identidad, de su actividad, de sus gestos
aparentemente sin importancia, y los vigilan; una politica distinta respecto a la multiplicidad

de cuerpos y de fuerzas que constituyen una poblacién™’.

E! adiestramiento forma parte de la nueva economia del poder, donde el castigo es
sustituido por Ia vigilancia, o mejor dicho, se asegura una mejor distribucién del poder de
castigar, impidiendo su concentracién en algunos puntos o demasiado aislado entre instancias
opuestas. El adiestramiento vuelve a tedos los “soldados” en piezas de vigilancia, con

antoridad para castigar, a fravés de una regulacion efectiva de la conducta propia y ajena,

Dentro del gjército, el adiestramiento tiene un alto valor formativo, ya que garantiza la
homogeneidad de los actos de sus integrantes. “El adiestramiento consiste en preparar a los
miembros del ejército, para el cumplimiento de sus misiones... Siempre se procurara que el
adiestramiento impartido a la tropa le desarrolle un espiritu ofensivo, como un medio para
alcanzar el fin propuesto, que sélo se logrard mediante el conocimiento a fondo del combate
ofensivo. Para desarrollar este espiritu, el objetivo principal del adiestramiento tenderd al
desarrollo de una conducta agresiva, poder de resolucién y capacidad combativa de las
unidades o individuos cuya destreza, iniciativa y confianza en si mismos, esté animada de la

firme voluntad de vencer™*.

! Foucault, M. Vigilar y casugar p. 82
** SDN Manual de grupos de comando. México, 1981, p. 152
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En el Colegio Militar de México, el adiestramiento general de los cadetes dura los
tres afios de internado, dividiéndose en bésico y especializado. El adiestramiento
individual basico dura los primeros cuatro meses de formacién profesional; por otra
parte, el adiestramiento especializado se imparte durante el tiempo restante en el que se

cumple el plan de estudios.

El adiestramiento especializado alterna materias de caracter comun, con materias
particulares del oficio de las ammas. Es importante resaltar la cuestion de la “maniobras
militares”: todas las unidades del gjéreito tienen practicas o ejercicios militares, pero en
el Colegio Militar se realizan dos de estas pricticas al aflo, una en invierno y otra en
verano; el propésito es simular ejercicios militares, o en la jerga militar “‘operaciones
militares”. En realidad se trata de familiarizar a los cadetes con el armamento y su

operacion en ejercicios tacticos de combate:

- Vengan los brigadieres- dijo el teniente Gamboa.
- Compafiia, jdescansol.

El teniente se alejé unos pasos seguido de los suboficiales v de los
brnigadieres. Luego, trazando eruces y rayas en la tierra, les explicd detalladamente
los diferentes movimientos del asalto.

- (Comprendida la disposicién de los cuerpos? Dijo Gamboa, y sus cinco oyentes
asistieron. - Bien. Los grupos de combate empezardn a desplegarse en abanico
desde que se dé la orden de marcha; desplegarse quiere decir no ir como carneros,
sino separados, aunque en una misma linea, ;Comprendido? Bien. A nuestra
compaiiia le toca atacar el frente sur, ése que tenemos delante. ; Visto?

- ¢ Y qué instrucciones hay para la progresién mi teniente? -Murmuro Morte.

- A eso voy - Dijo Gamboa - Saltos de diez en diez metros. Una progresion
intermitente. Los cadetes recorren esa distancia a toda carrera y se arrojan, el que
entierre el fusil le parto el culo a patadas. Cuando todos los hombre de la

vanguardia estén tendidos, {oco silbato y la segunda linea dispara. Un sélo tiro.

127



¢Entendido? Los tiradores saltan y progresan diez metros, se arrojan. La tercera
linea dispara y progresa Luego comenzamos desde el principio...

- Esto si les gusta- dijo el capitén. - Ah, pendejos. Mirelos, parece que fueran a un
baile.

- 8i - dijo Gamboa - Se creen en la guerra™.

El adiestramiento militar, propicia y afirma la ... actitud del grupo o del individuo
que asegura cumplir con los requerimientos formales e informales del servicio, dentro y
fuera de €, para satisfacer las demandas que impone el cumplimiento del deber”®. Se
trata de ensayar actos, gestos, movimientos, efc., con el unico propédsito de adquirir un
conocimiento de si mismo, en relacién con el espacio y los demais; capaz de ser

reproducido por el individuo, y poder actuar en consecuencia.

Se deben ensayar, por mucho tiempo, los movimientos precisos, los gestos
correctos, las actitudes deseadas, las palabras adecvadas, las posturas y las formas de
actuar, hablar y/o conducirse. En realidad, un “soldado™ profesional ha ensayado
muchas veces sus actos por efecto del adiestramiento, que posibilita ¢l cilculo de su

desempeiio y de su rendimiento.

El adiestramniento religioso también es practicade de forma cotidiana, desde los
primeros afios de formacién, hasta los tltimos estudios de teclogia. Se trata de una
prictica amplia que en cada celebracién los seminarista se adiestran en el uso de
palabras, gestos y ademanes. En el Seminaric Mayor de Cuernavaca, todos los dias hay
celebraciones litirgicas a las que todos los seminaristas deben asistir. En ellas, de forma
indirects, van adquiriendo saberes que luego habran de introyectar, en un continue
conocimiento de si mismos, que les permitird adquirir fa destreza para levar ellos

mismos la celebraciones.

** Vargas Llosa, M Op. Cit. pp. 184 -185
" SDN Mande Mtitar p. 77
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“Toda la vida del seminario debe tener como finalidad la formacién de un pastor, ... debe
de darse una formacién tedrica y prictica especificamente pastoral™®’. El seminario, a
diferencia del Colegio Militar, no tiene un adiestramiento tan marcado en las actividades
particulares de la profesion; empero, al igual que en el Colegio Militar, en el Seminario, cada

acto del dia esta relacionado con la formacion pastoral,

Las pricticas del adiestramiento pastoral son realizadas a discrecién, por cada uno de los
seminanstas. “Como parte del plan de formacion, durante el periodo de estudios y
principatmente en las vacaciones, deben los alumnos iniciarse en la practica pastoral, medianie
diversas experiencias adecuadas a su edad y a las circunstancias, que deberdn ser determinantes
de acuerdo al plan pastoral parroquial y diocesano... ™,

“Para una mejor formacion y wna madura preparacion para las drdenes Sagradas, podra
disponerse... que los alumnos - todos o algunos - interrumpan su estancia en el seminario
durante determinado tiempo, para hacer una experiencia pastoral, con el acompafiamiento de un
sacerdote experimentado. Terminado e] curso filosdfico - teoldgico, es muy conveniente que
los alumnos ejerzan durante uno o més afios su ministerio diaconal, conforme a un plan y
asesorados por un sacerdote, a fin de obtener una més plena maduracion y confirmacién de la
propia vocacién, y una mejor asimilacién de las asignaturas pastorales aprendidas en el
seminario, y para que el paso al ministerio sacerdotal, [o realicen més conveniente y facilmente
(Cfr. RFIS 42",

La formacién formal de las aulas, no es suficiente para un préictica adecuada del ministerio
militar o religioso, los ensayos son necesarios. Los scminaristas, al no contar en el plan de
estudios con précticas de celebraciones, extracurricularmente deben cumplir con este requisito.
Ahora bien, un discono es practicante del culto religioso, el estd investido con la autoridad
necesaria para celebrar liturgias asi, se puede entender como una formacioén prictica de los

setninaristas antes de poder llegar a ser presbiteros,

* Cornusién Epscopal de Senunarios y Vocaciones. Normas bdsicas para la formacién sacerdotal en
México. p 63
* Idem., p. 64
P idem,p 65
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“Nuestra liturgja esta tachada de verbalista, centrada en exceso en el libro y la palabra. Lo
racional y discursivo tiene gran importancia en nuestro culto, pero lo visual y la expresion corporal

también”,

“La hturgia es una celebracion en que prevalece el lenguaje de los simbolos, es un conjunfo de
acciones preformativos que nos introducen en comiin en el ministerio, y nos bacen experimentario
mas que entenderlo. Es una comuricacién total hecha de palabras, gestos, movimientos, simbolos

y acciones”.

“La inmensa mayoria de los gestos con que nos expresamos los cristianos estan en relacion
con Dios y con la comunidad, y son heredados de la tradicién més antigua de la iglesia catélica.
Hay que hacerlos bien porque los gestos, como parte de los signos litiirgicos, llevan consigo una
carga de pedagogia y expresividad humana™.

“Lo auditivo tiene mucha importancia, como tambi¢n lo visual de nuestra celebracion. La
estética del lugar, la expresividad de los gestos y la postura, lo referente al tacto, el contacto con el
agua bautismal, la uncién de los santos 6leos, el itnponer las manos, el perfume det incienso, y el
gusto que tiene su relieve en el sacramento central: Cristo quiso dirserios como pati para ser

comido y como vino para ser bebido'™*.

La practica adquirida por medio del adiestramiento, forma en la personalidad gestos
preconcebidos, destinados a mantener un monologo, pues la comunicacion va en un sélo sentido.
E! practicante repite y aprende los gestos dominantes, de tal forma que lo que se expresa es un acto
esperado, los movimientos, ademanes, cadencias, gesticulaciones, jerga, cic., todo es parie de
conservar un comportamiento “adecuado”, es decir, estereotipado. El postulante aprende a
comportarse, al adquirir los gestos es aprehendido en un deber ser. No existen posibilidades de
crear pesticulaciones auténomas, todas las acciones deben estar comprendidas en un patrén de
comportamiento “‘adecuado”, adquirido a través del adiestramiento; el cual es adecuado en la
medida que obliga a los postulantes a actuar bajo determinantes, que deben observar y asumnir
como parte de si mismos. El adiestramiento integra a la personalidad de los practicantes formas de
actuar, hablar y pensar fijas; instala en la personalidad la norma de bicpoder y la disciplina.
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La libertad de movimientos es reducida por efecte del adiestramiento, los cuerpos y
las mentes, en la practica de la instruccién normalizante ven reducidas sus posibilidades
de accién. Se trata de adquirir “destrezas”, que son en si cddigos de conducta y accién.
“Verdad es que 1a libertad tiene efectos en fa conducta respecto de los demas y que esa
conducta esta estudiada y controlada para que la relacién consigo mismo sea verdadera y
honorable, pero lo importante es que, en la experiencia en que el ser se da como
verdadero y real, nos vemos obligados a reconocer una configuracidn a la vez

constituyente y constituida: el sujeto™,

El encierro de formacion es el escenario donde se adiestra la subjetividad. En él se
montan obras teatrales, en la que los postulantes participan como actores. El
adiestramiento es una didictica de la actuacién; el sujeto adquiere una conocimiento
sobre si mismo en relacién a los actos ejecutados, bajo condiciones controladas. En el
adiestramiento, como en fodo entrenamierto, hay oportunidad de equivocarse, de

cometer errores para aprender de ellos.

Al controlarse la libertad de movimiento, los cuerpos aprenden conductas concretas
hacia los otros, que resiringe su propia actuacidn, posibilitando patrones de
comportamiento “adecuados”. El adiestramiento ocasiona una relacién consigo mismo
positiva, porque da a los sujetos valores referenciales “verdaderos”, al adquirir destrezas
deseables, porque facilitan la labor profesional de un “soldado™; ain cuando el precio

que paga el individuo sea el de la propia libertad.

La persona adiestrada pierde libertad, en la medida que es més normal: 4 mayor
normalidad de la personalidad, menor libertad individual. El postulante es disciplinado
por el adiestramiento, porque su comportamiento es resultado de un conjunto de

practicas en la norma.

" Conversacrones con un religioso en formacion.
*¥ Jambet, Chnistian. “Consttucién del sujeto y practica espiritual”. en Balibar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus, L.;
Frank, M. y otos Op. Cit p. 233
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El adiestramiento finca las bases para la normalizacién y disciplinarizacién de la
sociedad, fomenta la salida de los “soldados” de seminarios y cuarteles, no porque las
sociedad normalizadora sea una sociedad de encierro, sino que el encierro ya no es
segregativo: “Lo que hace que una sociedad sea disciplinaria es precisamente el hecho
de que las disciplinas no forman compartimentos estancos. Todo lo contrario, su
difusion lejos de escindir... hace homogéneo el espacio social... las disciplinas crean

sociedad...”,

El adiestramiento abre la posibilidad de un comportamiento “adecuado”, es decir
normal, porque la norma se vuelve vinculo de comunicacién entre los especialistas de la
disciplina y la gente comin. La norma es el sedimento sobre el cual descansa la
comunicacién entre militares/religiosos y la comunidad; sélo por efecto de ésta es

posible comprender los actos de los “soldados” profesionales.

La instruccién normaliza, en la medida que comunica. Hace posible que un
gesto/signo sea comprensible para una sociedad. *La norma es precisamente aquello,
por lo que 1a sociedad cuando se hace disciplinaria, s comunica consigo misma. La
norma articula las instituciones disciplinarias de produccién, de saber, de riquezas, de
finanzas y las hace interdisciplinarias, convierte en homogéneo el espacio social, si no

lo unifica™’.

3.5. La transformacién.

Lo que viven seminarista y cadetes, dentro de su espacic formativo, de caracter
cotidiano (rutinario), ¢s su propia autotransformacién, En el periodo formativo son
instruidos en el cuidado de si mismos y son los respomsables ds su propio

adiestramiento.

* Ewald, Frangois “Un poder sin un afuera”. en Balibar, E. Deleuze, G.; Dreyfus, L.; Frank, M. y otros.
Op. Cit. p. 165
¥ Idem., p. 65
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El producto final de la formacién normalizadora es la transformacién de la
personalidad. Al tomar la propia personalidad como objeto de conocimiento, por medio
de una instruccion especializada en la meditacién y el cuidado de si mismos, dentro de
un dispositive de vigilancia y control hermético; la subjetividad se crea por efecto de
modificaciones sistematicas, transformando el yo sobre si mismo. No se busca reducir ¢l
yo y perderlo; se trata de transformarlo, de diluirlo y mezelarlo a modo de normalizarlo,
de disciplinarlo, de controlarlo a través de la autoregulacién. El poder controla en la

medida que posibilita modos de accién e ideas consecuentes.

El dispositive de formacién que hemos descrito, mediante ejercicios, examenes y
vigilancia; promueve transformaciones reguladas, induciendo a las persomas a ser
econémicamente ventajosas y politicamente itiles. El individuo se transforma para
servir a mantener y/o reproducir la estructura social de dominio, represién y produccién.
El postulante es controlado, perseguido (por él mismo, principalmente), castigado y
reformado en los centros de formaci6n militares o religiosos; €l objeto sobre el que se
vuelcan estas tecnologias y regulaciones de vida, es el cuerpo, pero lo verdaderamente

importante es “cautivar” la mente,

La subjetividad es transformada en un arma, al servicio del biopoder y de Ia
disciplina: ha sido colonizada. Por efecto de la més depurada de las técnicas del poder
disciplinario, que se une al biopoder, se aplica “... a la vida de los hombres, 0 mejor, no
inviste al hombre cuerpo, sino al hombre viviente™™®. La personalidad se modifica
cuando deja de ser experiencia de vida, colocindose dentre de un estile de vida
“consagrado™ a la patria o a Dios. El sujeto arriba a un centro de formacion en busca de
saberes y capacidad para ejercer el poder, consciente o no de ello, el postulante permitira
que sobre €l se instale un estilo de vida que deber4 vivir como destino, adn inconsciente

vivird la experiencia de su autotransformacién.

* Foucault, M. La genealogia del racismo. p. 173
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En este proceso de formacién la relacién del individuo sobre si mismo, s¢ induce
hacia una relacién del cuidado/conocimiento de si mismo, €s ¢l sustrato de un cambio
interno que va de la potencia al acto, de la posibilidad de actuar a la practica del acto. La
subjetividad, como relacién del sujeto consige mismo, es el potencial de la
transformacion; orientar “correctamente” la direccion y forma que toma dicha relacion
esta al cuidado del maestro, dentro del yungue. “A aiferencia de la conciencia, que
exige el reconocimiento del otro, el sujeto sélo tiene necesidad del reconocimiento de si

mismo™.

La relacién determinante en este proceso, es la del yo consigo mismo. Orientarla,
cuidarla e inducirla, permite operar cambios en la constitucién de la subjetividad, por
medio del tnico agente capaz de efectuarla: el sujeto. No se trata de obtener el
reconocimiento social de Ja transformacién, esto va implicito; lo verdaderamente
importante s Ia seduccién y el control del yo por el poder. La personalidad del
individuo es la materia sobre la que se realiza la “tarea” de la transformacién del yo, y
paraddjicamente, el principal agente de subjetivacion es el propio individuo. “Los
individuos no tienen verdadera independencia de este trabajo, sin la forma en la que la
experiencia ética o espiritual habra de modelarlos. Pero esas formas de verdad tampoco
tienen una existencia, si no estdn insertas en Ja materia concreta de las practicas, de las

conductas y de las costumbres™®.

“. El orden y la disciplina constituyen la justicia -..- y son los instrumentos
indispensables de una vida ordenada y racional. El orden y la disciplina se

obtienen adecuando la realidad a las leyes.”

“... Al regresar de Chorrillos, Gamboa imijtaba los ademanes del capitan Montero.

Habia sido destacado en Ayacucho y pronto gand fama de severo... Su compafifa

% Jambet, Chnstian “Constitucién del sujeto y practica espiritual”, en Balibar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus, L.;
Frank, M. y otros. Op. Cir p. 232
 tdem , pp. 233234
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era la mas entrenada, la mejor disciplinada, Ni siquiera necesitaba castigar a los
soldados, después de un entrenamiento rigido y de unas cuantas advertencias, todo
comenzaba a andar sobre ruedas. Imponer la disciplina era para Gamboa, tan facil

como obedecerla™',

La tnica forma de acceder a la subjetividad, de manipularla y dirigirla, es
precisamente, por ella misma. El circulo: personalidad inducida - personalidad formada,
transita sobre la misma via: 1a subjetividad. Toda vez que la personalidad transformada
es la del sujeto transformador, €l agente de la transformacién es sobre quien recae la
accién transformadora, el sujeto se constituye a sf mismo, la subjetividad es constitutiva

de si misma.

“En este régimen no se trata de instaurar una lucha del alma contra el cuerpo, ni
siquiera de establecer medios, por los cuales el alma podria defenderse frente al cuerpo;
tratese més bien de que e] alma se corrija ella misma para poder guiar al cuerpo...””. La
gentalidad de los centros de formacién de “soldados” profesionales, estriba en el hecho

de que son los mismos postulantes los responsables de su propia transformacién.

Los ejercicios, examenes, controles y estilos de vida, coadyuvan a esta tarea, pero el
verdadero “esfuerzo” de cambio se da por parte de él mismo. Mo hay meditacién,
ejercicio o adiestramiento que pueda cambiar la relacién de un sujeto consigo mismo, si
é] no esta dispuesto para ello, ya que la libertad es cierta forma de relacion del individuo

cOnsigo mismo.

Evidentemente, todo esto supone el empleo de técnicas apropiadas, que bajo Ia
direccién de un maestro y dentro de un dispositivo apropiado; permite modificar, guiar y
finalmente metamorfosear €l cuerpo y la mente, es decir los actos/gestos y las

experiencias de vida,

© Varpas Llosa, Mario. Op. Cit p. 360
2 Foucault, M. La genealogia del racismo p. 178
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“La materia y Ia forma de la experiencia se vinculan en el punto en que existe un sujeto;
pero ese sujeto slo puede ser Ja ‘mancha ciega’ de los saberes que lo valorizan y
conforman™®, La personalidad sc modifica clla misma por el cuidado del yo, los maestros, el
dispositivo de formacién con todas sus técnicas, tacticas y controles; permiten dirigir esta
operacion, ya que en el fondo la voluntad individual es el soporte de la accidén conjunta de la
disciplina y del biopoder sobre la personalidad.

La experiencia de vivir segregado, dentro de un dispositivo de normalizacidn, introduce en la
personalidad los mecanismos por medio de los cuales el sujeto se identifica CONSIZo Mismo como
parametro de normalidad. El sujeto transforma su propia personalidad, persiguiendo una
normalidad ideal externa a &l mismo, pero que sin embargo, experimenta sobre ésta la sensacion
de pertenencia mutua. La personalidad misma queda entonces atrapada en la nortnalizacion
inducida, de la que ahora es parte.

La percepeién de trascendencia y superioridad, que traen consigo ef saber y poder,
motivan al sujeto a ocuparse de si mismo. Lo intimo de la personalidad, el secreto de la mente,
deben descubrirse y experimentarse cada vez mAs cercanos, 6s queTer conocerse a si mismo en
la medida en que se quiere cambiar la propia conducta. Por eso todas estas técnicas son
pricticas que abren el camino del autoconocimiento y van del si-mismo al si-mismo. “El
cambio de la mente es también €l cambio del cuerpo, pucs la contemplacién es accesible
tinicamente a aguet que domina (y se somete) a estas dos précticas esenciales que interesan al

cuerpo v a la mente: la oracién/meditacion y la transformacion”*.

El conocimiento de si mismo que se fornenta en el yungue obliga a la conciencia a tomarse
como cobjeto de estudio, sus pensamieritos ocultos deben ser revelados para si misma. En la
biisqueda de su propia libertad, persiguiéndose a si misma; por esta bisqueda fa personalidad se
atrapa a si misma, se subordina a la trascendencia, al poder y al saber. Experimenta su

# Jambet, Chrishan. “Constitucién del sujeto y practica espiritual”. en Balibar, E.; Deleuze, G.; Dreyfus, L.,
Frank, M. y otros. Op. Cit. p. 236
“ Idem., p 238
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transformacién como busqueda de libertad, es decir, en la medida en que Ja conciencia se
melamorfosea a si misma, se siente més libre; a pesar de que en realidad se introduzca en la
dindmica de control y disciplina de fa normalidad. El resultado del cuidado y conocimiento de

si mismo, relaciona de forma linea a ia identidad y a la normalidad.

|a transformacion personal es e} resultado de las técnicas del poder orientadas a controlar y
conocer a los individuos, interesadas en dirigirlos en una direccion continua y permanente; en
\tevarlos del autoconocimiento/autocontrol a la transformacién personal. Deentro de este marco,
el individuo crea una subjetividad y una identidad propia cuando encuentra el sentido de su

vida, o mejor dicho, cuando ha asumido como propio €l sentido de vida al que ha sido inducido.

La subjetividad, es por ello un producto y no un encuentro consigo mismo. “Hay que
pensar més bien en una crisis del sujeto o més bien de la subjetivacion: en una dificuliad en la
manera en gue el individuo puede constituirse como sujeto moral de sus conductas, y en unos
esfuerzos por encontrar en la aplicacion de sf mismo lo que pueda permitirle someterse a unas
reglas y dar una finalidad a su existencia™. En la medida que la personalidad es inducida hacia
determinados fines, muy concretos, se puede ver la crisis de Ia subjetividad, toda vez que la

individualidad es el resultado de las técnicas de la disciplina y el control.

La personalidad invadida por un sentimiento de autocontrol y gobietno, es el producto de
entender la individualidad como objeto de preccupacién politica y cientifica, en la gue e
individuo se ve envuelto, participando de este interés sobre el yo. La verdad y el poder van a
sancionar Ia individuaiidad, la persona se hace consiente de si misma a través de estos
mecanismos de verdad y poder; participa de ellos cuando logra conocerse por el saber e
interpretar su personalidad al amparo de Ia verdad. La persona logra conocerse en el proceso
verdad- saber/poder- discurso- interpretacion del yo- cuidado/conocimiento de si mismo, Ja

conciencia de s{ y de su mundo vital es la experiencia de vivirse como objeto de estudio.

% Foucault, M. Historia de la sexualidad. La inquietud dest p.93
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“La individualizacién aparece como el objeto Gltimo de un cddige exactamente
adaptado™®. La subjetividad es algo que se alcanza cuando la persona se conoce a si
misma poT medio de un conjunto de saberes y de reglas; que sostienen el discurso con el
cual la persona anima, interpreta y justifica sus acciones. Se trata de un descubrimiento
mnducido, en el cual todas las variables son controladas, preestablecidas, dictadas por un
poder que no conoce limites exteriores, tode lo que esté dentro de él son partes del poder

mismo, la taxonomia de los individuos sélo permite individualidades preconcebidas.

El problema de la subjetividad deriva del hecho de que la individualidad esta
referida al poder individualizante. Esto debe entenderse como un praceso de identidad
subordinado a los principios tictico - estratégicos del poder; delimitado en su forma y
contenido por la nommalizacién del poder. El “poder pastoral”, encargado de esta
individualidad controlada, es ejercido sobre las personas, v no scbre sus bienes. La
subjetividad inducida es resultado de la presencia de los maestros, o més precisamente,
de Ia presencia del pastor. El “poder pastoral” se oculta bajo las fuerzas bemgnas de Ia

normalizacion y la naturaleza.

La subjetividad obtenida en un proceso de individualidad identificado con la
normalizacion, obliga a la persona a asumirse a si misma dentro del poder,
experimentando su vida como un “deber ser”. La transformacion del ser es producto de

las técnicas disciplinarias conjugadas con el control del biopoder.

La transformacién se logra cuando la subjetividad queda instaurada dentro del poder
pastoral, dentro de la norma y la normalizacién. Lo valioso del biopoder y de la
disciplina es que a través de un juego de variables obligan a la identidad entrar a una
subjetividad; norma/control; siendo la persona la responsable del cuidado de si misma en
cste proceso. Es decir, la persona misma es la que cuida de su propia subjetivacién

inducida, identificando su personatidad con el biopoder y la disciplina,

“ Foucault, M. Vigilar y castigar. p. 103
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La transformacién se va desarrollando desde €l momento mismo en que €l sujeto
inicia la bilsqueda de si, con el firme propdsito de lograr cambios en su personalidad que
le permitan trascender la propia personalidad. En ese momento, inicia una serie de
relaciones consigo mismo controladas y dirigidas hacia un fin, a través de técnicas
disciplinarias, y el control normalizante de las relaciones entre el sexo, la verdad, el

poder, €l cuerpo y el individuo.

La transformacién se inicia cuando la persona se ocupa de si misma. Cuando
motivada hacia ¢l autoconocimiento encuenfra el camino de la “purificacién”. En el
momento en que una persona intenta cumplir con un mandato *‘superior a si mismo”,
inicia un proceso de subjetivacién normalizante, por medio del cual el poder se instalara
en ella. Erradicar el mal de su mente y de su cuerpo depende de una tecnologia de la
salud y de lo patoldgico; si una persona asume gue debe erradicar de si misma el mal, en
ese momento inicia su transformacién normalizante, bajo el cuidado y la direccidn de

SUS maesiros.

En todo caso es ¢! sujeto el que se ocupa de si mismo, es é] quien se siente
“llamado™ y experimenta sobre su voluntad una vecacidn hacia lo trascendente, Existe
1oda una estructura social que ampara su interés personal, que lo cobija y lo guia, que lo
produce. Pero sigue siendo el individuo el que decide experimentar como propias la

trama de las disciplinas y el control del biopoder.

Los dispositivos que administran ia forma de vida de la gente, existen debido a que
hay personas dispuestas a someter su voluntad a esos dispositivos carcelarios. La
sociedad normalizante estd estructurada para inducir la individualidad hacia
subjetivaciones identificadas con €l poder, pero no puede decirse que las personas no
puedan responder de formas distintas a estas inducciones, la respuesta depende en todo

caso de la persona:
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“Antes de enirar a la vida del seminario mayor, me imagine que cercenaria
mi vida ain mas de lo que lo hice durante el seminario menor, disminuyendo mi
capacidad de iniciativa y la confianza exacerbada en mi mismo; las dos cualidades
esenciales necesarias para el trabajo parroquial. Supuse que tendria que cambiar por
mi mismo antes que mis superiores o el padre rector me sugiteran dejar €l
seminaric. Siempre me han dicho que tengo problemas de actitud, sin embargo,
ahora siento que los he superado por medio de la oracion y la compasion de mis

compafieros™.

Existen diferentes modos de subjetivacidn del ser humano; sin embargo, en este
momento, las sociedades son en su conmjunio normalizadoras y urbanas, esa es la
tendencia. Dentro de sociedades urbanas como la mexicana, existe un modo de
objetivacion que trasforma la personalidad de los seres humanos en sujetos normales.
Conceptualizarse como “normal” implica una transformacién profunda de la persona,
gue ha dejado de ser un individuo comtin y se ha convertido en un “soldade”™ al servicio

del poder disciplinario y de la norma.

Los centros de profesionalizacién militares o religiosos, proporcionan una
regulacién, direccidn y control, para el autoconocimeinto que conlleva un cambio en la
personalidad. Aprender a orar, marchar, saludar, gesticular, etc., como “soldado”
significa una profunda transformacién en la vida personal, tanto a nivel fisico como

mental.

El conocimiento adquirido como saber/poder impone sobre la personalidad
modificaciones profindas, mismas que el propio individuo es et encargado de llevarlas a
cabo; el proceso en su comjunto estd lo suficientemente estructurado para impedir

regresiones simples,

** Conversacianes con un religioso en formacién.
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La persona que se adentra en un proceso formativo de esta naturaleza, cambiard su
conducta y su personalidad, respetando la norma, ain en €l caso de que su cumplimiento
u observancia signifique la propia negacién o degradacién individual. La propia
normalizacion es el objetive final de las transformaciones reguladas y dirigidas; y es por
lo tanto, la mejor garantia para que la persona dé cumplimiento a todas las normas
adquiridas. Al respecto, consideremos el caso de un oficial o un presbitero recién
egresado de su centro de formacion. La més de las veces se les encomienda a un lugar
separado geogrifica yfo culturalmente de su comunidad, obligindolos a continuar

viviendo una vida de encierro por un periodo corto dentro de su parroquia o cuartel.

En el caso del Colegio Militar es particularmente ilustrativo, toda vez que, la
mayoria de los cadetes se ven forzados a separarse de sus comunidades desde el ingreso
al plantel, pues muchos de ellos vienen de estados alejados de la capital de México, por
distancias superiores a los 500 kilémetros, traducide en la prictica 33 horas de
“franquicia” no sen suficientes para poder trasladarse hasta su lugar de origen. Aunado a
esto, existe la prohibicién legal de no separarse de la plaza més alla de 40 kildmetros de
distancia, considerandose como desertor a quien se separe mas de esta distancia de su
cuartel. Una vez que se graduan de oficiales, dificilmente volverdn a su region de

origen, pues lo caracteristico es que su servicio lo desempefien en otra region del pais.

Los centros de formacién religiosa y militar que se han venido analizando, son
principalmente dispositivos de administracion sobre el modo de vida de las personas que
ingresan a ellos. Durante el periodo de formacién un cadete o un seminatista estd
imposibilitado para elegir maestros, compafieros de cnarto, compafieros de clase, etc.; es
decir, carece de autonomia para dirigit su propia vida, desde sus actos mas
insignificantes como son los horarios de comida, hasta otros mas trascendentes, como lo
es la eleccion de la especializacién terminal, en el caso del Colegio Militar de México,
los cadetes son seleccionados de acuerdo a sus aptitudes para ingresar a cada una de las

especialidades.
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El periodo de formacién implica una administracién institucional total, 2 la que ¢l
individuo se somete voluntariamente, a cambio de obtener la recompensa de verse
trasformado (por sf mismo) en oficial o presbitero. El las piezas separadas en el
curriculum de formacidn, se unen finalmente, cuando después de haber dirigido la vida

de un individuo, éste se transforma en “soldado profesionai®.

La individualidad formada es resultado de una subjetivacion dirigida, en la que el
discurso y el poder se¢ articulan, fincando sobre las personas individualidades
subordinadas a las estrategias del poder. Los postulantes ingresan con un deseo de
fortalecimiento fisico ¥ moral, con esta meta se someten 2 un juego de prohibiciones y
conocimientos en medio de los cuales, su voluntad se ve inducida a la sumisién del
poder/saber. La propia personalidad se vuelve el “principal objeto de estudio” en su vida

de encierro, produciendo una transformacién “voluntaria” de la mentalidad y del cuerpo.
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Capitulo 4. Vidas en el encierro.

En un medio, como €l encierro, donde la constante visibilidad, recae sobre el cuerpo
y la mente los postulantes son conducidos por los maestros hacia su propia
transformacion, a través de mecanismos y de variables conocidas y controladas. Vivir el
encierro es vivir bajo el conirol formativo de la represion, el castigo y aiin la satisfaccién
personal. Cada sitio en el cuartel o en el seminario es un lugar controlado que restringe
el movimiento libre del cuerpo y de la mente; dentro de ellos ya no existen la
incertidumbre de movimientos o de ideas, cada gesto estd controlado por el espacio
donde se desarrolla. El encierro es basicamente Iz conduceién material de la mente y el
cuerpo. El espacio esta encerrado en la singularidad del postulante, €l vinculo del saber

y el poder se asegura ain mas sobre la persona que se objetiva en el encierro.

La racionalidad politica centra su discurso, saber y dominio dentro de este espacio
controlado, construido bajo su ordenamiento; es el reflejo de sf misma que se impone a
la conducta individual. El encierro contiene un sentido cratolégico que recac sobre la
personalidad, conduciéndola hacia un encuentro afortunade consigo misma, “... espera
en [a oscuridad nuestra toma de conciencia para ponerse a hablar™. La personalidad se
consagra entonces a la obra infinita de construccion de saberes sobre discursos, a la tarea

de ser lo que ya se ha concebido en el espacio mismo.

El espacio delimitado se convierte en el medio de vida de los postulantes, dentro de
¢l desenvolveran su vida cotidiana bajo la mirada de sus “superiores”. La vida transita
entre espacios cerrados por muros y aires, con Ia funcién de cefiir conductas, adaptando

lenta, pero constantemente, el cuerpo y la mente al encierro fisico y emocional,

' Foucault, Michel. E! nacimiento de la climca. Una argueologia de la mirada médica. 14" Ed., Siglo XXI,
Meéxico 1991.p. 21
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*Un centinela que permanece durante horas inmévil en su puesto es la mejor
expresion de la constitucién psiquica del soldado. No debe alejarse; no debe dormirse,
no debe moverse, a no ser que le estén prescritos ciertos movimientos, exactamente
fijados. Su servicio propiamente dicho es la resistencia a cualquier tentacidn de
abandonar su puesto, sea cual fuere la forma en que ésta se le presente. Este negativismo
del soldade, como muy bien se le puede Namar, es su espinazo. Todas las causas
comientes para la accién, como las ganas, el temor, la inquietud, de las que tan
esencialmente consiste la vida del hombre, las reprime dentro de si. Las combate mejor

ni siquiera confeséndoselas.

Todo acto que entonces realmente ejecuta debe estar sancionado: por una
orden”.*Cada parte del edificio tiene un funcién pedagégica, por efecto de la cual el
cuerpo y la mente aprenden a “comportarse”, reconociendo lo propio y lo ajeno,
marcando las fronteras invisibles de lo normal y lo anormal. La actitud se va
convirtiendo en comportamiento, en la misma proporcion que el encierro se vive deniro

si mismo, como apéndice.

“Muros sobre muros se erigen en torno a £l; se los ilumina para €1, se los hace crecer
delante suyo. Su altura y severidad iguala su claridad, Siempre se te habla de elles, no
puede decir que no los conoce. Comienza a moverse como si siempre los sintiera
alrededor suyo. Lo anguloso del soldado es como ¢l eco, en su cuerpo, de su dureza y
lisura; adquiere algo de una figura estereométrica. Es un prisionero que se ha adaptado a
sus muros; un prisionero que esti conforme; que se defiende tan poco de su situacién
que los muros lo moldean. Mientras otros prisioneros conocen sélo una idea (cémo
poder escalar u horadar sus muros), el los ha reconocido como una nueva naturaleza,

como entorno natural al gue uno se adapta, que se convierte en uno mismo™.*

? Canetti, Elias Op. Cit. p.308
® |dem. p.308
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Siempre que el cuerpo es obligado a moverse de forma delimitada por et espacio, Ta
mente también es obligada a dar respuestas por el mismo limite. Vivir [a experiencia del
encierro formador significa formar parte de una estructura de control y vigilancia, v estar
en condiciones de manejar el saber/poder derivado de la normalidad adguirida en el
encierro, Pero esa vida, es al mismo tiempo una experiencia de subordinacién voluntaria
ante los “superiores”, quienes ensefian el arte de vivir segregado dentro y fuera del

recinto de formacién.

El encierro es por mucho, la experiencia compacta de ser y vivirse diferente, ajeno a
todos los demés seres que no comparten la formacién recluida. La vida se vuelve
ritmica, segura, cadenciosa y monétona, ¢! cuerpo sabe cémo transitar, cémo parar,
¢dmo actuar; la mente sabe cdmo conducirse, hacia qué camino lieva cada uno de los
sitios, hasta dénde se puede pensar. El postulante aprende en el encierro cémo debera ser
para siempre, diferenciandose de los “otros”, que no son ni semejantes, ni comprensibles

para su pensamiento.

El escudo amurallado de los recintos de formaci6n, militar o religiosa, va
cercenando la vida simple de lo imprevisto y lo inoportuno. A cada momento, el espacio
delimitado va creando en la mente y en el cuerpo, una necesidad de prevenir los sucesos,
actos, movimientos, gestos, palabras, stc.; todo estd ordenado de acuerdo a 1a “norma” y
asi el postulante adquirird la destreza de saber prever sus necesidades materiales o
simboélicas, pues en medio de sus deseos y sus actos, estd el espacio delimitado que

impide los movimientos furtivos, las palabras sin sentido, las miradas vacias.

Nada sale, nada entra, tedo se mantiene dentro, en una dinamica de movimientos
rapidos y precisos, conducentes hacia algiin objetivo previsto, planeado para poder ser
alcanzado. La tictica del encierro es la logistica, todo debe ser previsto; se deben
alcanzar los objetivos conforme a lo planeado. El encierro es una disciplina de vida, no

s6lo en la forma de vivir sino también, y principalmente, en la relacién consigo mismo.
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4.1, El encierro como disciplina,

En concreto, 1a relacién particular de un postulante, militar o religioso, con el poder
disciplinario, esta en e! encierro, toda vez que el encierro es un aparato disciplinario exhaustivo.
E! cuartel o el seminatio, son “disposifivos disciplinarios™ creados especificamente para la
manipulacién y €l control, son “dispositivos totales” en varios sentidos. “... debe ocuparse de
todos los aspectos del individuo, de su educacidn fisica, de su aptitud para el trabajo, de su

conductz cotidiana, de su actitud moral, de sus disposiciones..”™.

La analogia entre estos encierros es evidente: “De un modo general el sistema penal es Ja
forma en la que el poder, como poder, se muestra de un modo més manifiesto. Meter a alguien
en prisién, encerrarlo, privarlo de comida, calefaccién, impedirle salir, hacer el amor, etc... ahi
esth la manifestacién del poder més delirante...La prisidn es el tnico lugar en el que el poder
puede manifestarse de forma desnuda, en sus dimensiones més excesivas, y justificarse como
poder moral™ Pero también “...existen los discursos que provienen de la misma prision... el
mismo funcionamiento de Ia prisién tiene sus estrategias, sus discursos no formulados, sus
astucias, que en 1iltimo término no son de nadie pero que, sin embargo, son vividas, y aseguran
el funcionamiento y la permanencia de las institucionss™ , son estos discursos, estas estrategias,
estas disciplinas las que habrd que buscar también en seminarios y cuarteles.

Fl enciemo rompe con la vida privada de las personas, su individualidad esti sometida a
procesos de subjetivacion controlados por efecto de la discipling, a través del examen, la
sancién normalizadora y la vigilancia jerdrquica. El “biopoder” también se incrusta sobre la
intimidad de las personas, y dentro del enciemo, liega a controlar el uso del cuerpe como parte
de su normalizacién. Sin embargo, fas personas que se reclutan, no pierden su libertad por
completo; es decir, se parte de la idea de que es por su propia voluntad que se ingresa y se
somete al proceso de disciplinarizacién. Este matiz del encierro que viven seminaristas y
cadetes, hace suponer que no estamos ante una pérdida absoluta de la libertad personal.

! Foucault, Michel, ¥Vigilar y castigar. p. 236
5 Foucault, M. Op. Gt p. 85

146



Ahora bien, el encierro militar o religioso es primordialmente un claustro de formacién. Es
via este caricter formativo del encierro, por el que los formandos perciben la adquisicién de la
disciplina. La idea de necesitar una especializacion disciplinaria se vishimbra entonces como la
causa fundamental del encierro formativo; cadetes y seminaristas tienen la nocidn de que la
adquisicién de hibitos disciplinarios es el principal objetivo de su ingreso a un claustro de
formacidn. En el fondo, permanece oculta la concepeion del deber estar segregado, para poder
formarse en la disciplina militar o religiosa, que los postulantes, en cada caso consideran como
positivas. Los aspirantes a “‘soldados” saben que deben someterse a un proceso de normalizacion,
para adquirir un comportamiento adecuado a su oficio, esto es lo que ellos llarnan *“disciplina”.

El deseo de ser “disciplinado™, de saber obedecer y poder mandar, es el principal eje sobre
el cual se monta la disciplinarizacién y la normalizacién, de postulantes refigiosos o militares.
En la bisqueda de este anhelo, seminaristas y cadetes ingresan a los centros de formacion;
permitiendo que el “dispositivo” tenga un control casi total sobre ellos, con Mecanisimos
intemos de represion, castigo y vigilancia, La disciplina despdtica, es 1a que se gjerce dentro del
encierro de formacidn, pues Iteva al limite los métodos de normalizacién, “Tiene que ser la
maquinaria méas poderosa para imponer una nueva forma al individuo... su modo de accidn es la

coaccidn de una educacion total™”,

La didactica del poder y de su gjercicio, requiere de un espacio de control total de la
voluntad y de los cuerpos de las personas. En los claustros de formacién, el dispositivo dispone
de la voluntad y del tiempo de los postulantes, en el que la pedagogfa cotidiana de la norma, a
través de varios afios de encierro, puede regular 1a actividad de las personas, los movimientos o
el reposo, el nimero, la forma, la cantidad y el tipo de comidas; Ia calidad y racién de los
alimentos; 1a forma de dormir y el sitio para hacerlo; la indole y el tipo de trabajo intelectual (lo
que se lee y lo que no se leg); el tiempo de oracién y/o meditacion; el uso del leguaje, y por asi
decirlo, hasta et del pensamiento.

5 Giddens, A. La constitucion de la sociedad. 2a. ed. Amorrortu, 1995, p. 40
7 Idem , p. 263
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“En los dommilorios se nos revisan los libreros; los oficiales se cercioran del tipo de
literatura que tenemos ¥ nos recogen fa que ellos consideran que no es adecuada para nuestra
formacién. Casi siempre buscan revistas, historietas y “novelitas™; o también revistas
pomnograficas; pero cuando llegan a encontrar libros o revistas que le tiran al gobiemo también
nos los quitan. A mi, una vez me quitaron una revista “PROCESO" en la que entrevistaban al
Subcomandante Marcos, del EZLN; yo no soy simpatizante de los zapatistas, pero un amigo me
dijo que me ia prestaba para que la leyera y pudiera opinar con razon. El oficial en cuanto la

vio, me reprendié severamente y me dijo que era peor temer revistas subversivas que

pornograficas”™,

Asi, el encierro se vuelve en Ia prictica un aislamiento del munde exterior, que siempre es
considerado como “deformante”; se trata de segregar todo aquello que motive la infraccion de
la norma, enérgicamente sc busca separar a los postulantes del ambiente cadtico de las
sociedades, particularmente de las modemas, Los individuos una vez que ingresan a un centro
de formacién, se integran a un “dispositivo” que afsla a cada uno de ellos de los dernés; pero
principalmente de los ofros.

El enciemo representa un aislamiento respecto de los demas, de los ofros y de si mismo; las
personas deben de romper con todo aquello que los hace indisciplinados, deben romper con su
conciencia histdrica para poder ser normalizados adecuadamente. En Ja prictica, esto supone
que las personas se algjen de si mismas en la bisqueda una subjetividad determinada por el
poder y su gjercicio. El encierro impone un aislamiento de la sociedad, de los compaiieros y de
los recuerdos; la normalizacién no s6lo debe ser individual, sino también individualizante.

El control de) cuerpo y de los deseos sobre €L, es el campo de batalla por excelencia de la
normalizacion y la disciplinarizacidn, en un encierro de formacion militar o religioso. Debernos
tener presente que estos encierros son homosexuales, es decir, la poblacion interna es
masculina; los contactos con el otro género se dan en espacios confrolados en los cuales fa

actividad principal es 1a docencia o €l servicio médico.

¥ Conversacién con un militar en formacién.
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En el Colegio Militar, los cadetes 1inicamente conviven con muieres de forma cotidiana en
las aulas de clases, sin embargo, el mimero de maestras es sumamente reducido, menos del 3 %
en 1994; sin contar a los instructores militares. Las enfermeras y el personal médico femenino,
no tienen contacto cotidiane con los cadetes, pues solo los cadetes lesionades o enfermos
asisten o se encaman en la enfermeria del plantel. El personal de aseo de: dormitorios, plaza de
maniobras, jardines, calzadas, etc., es masculino. También debemos tener en cuenta que
durante los meses de septiembre a diciembre, las aspirantes a las escuelas mé&dico militar y de

enfermeras estin en el plantel, aunque s6lo conviven con los aspirantes de su generacion.

El caso del Seminario resulta menos mistgino, en apariencia. Los seminaristas son
asistidos por “hermanas”, es decir por religiosas de alguna orden o congregacion, quienes se
encargan de las labores “domeésticas”, principalmente del lavado de ropa y la elaboracién de los
alimentos, Por Jo tanto, tienen una permanencia cotidiana en el seminario, y no es, de ningiin
modo, algo extraordinario verlas pasar por los pasillos del seminario. Ademaés, existen maestras
que al igual que en el Colegio, imparten citedras a los postulantes, pero tienen una mayor
presencia que en el caso anterior, aproximéndose a un 20% del total de fa pobijacién de

catedraticos en 1996,

La obligacion de cutnplir con las nonmas, obliga a los postulantes a que sus vidas sean
gobernadas por el encierro de maners totalitaria; obligindolos a curnplir con un “deber ser”. El
celibato, es un “deber ser” durante toda la vida de! religiose, no sdlo en su etapa de formacion.
El Colegio Militar, no impone el celibato a sus alumnos, pero les impone la abstinencia total
dentro del encierro de formacion®. En ambos casos estd prohibide tener relaciones sexuales con
sUS compaiieros o con otras personas de su mismo género. La préactica de una sexualidad
homosexual, es sancionada con la expulsién de la institucion, ain ya graduados de los centros

de formacion.

® Un cadete, esth obligado a no tener hijos en tanto no termine su formacién. Esto no quiere decir que los
cadctes no tengan relaciones sexuales durante su etapa de formacidn; ya que los dias que salen del plantel,
practicamente pueden hacer cualquier actividad que deseen. No es el caso de los seminarisias, quienes atin
fuera del semuinario deben abstenerse de tener relaciones sexuales, sobre todo si ya han hecho su voto de
cashidad,

149



En realidad se puede hablar de celibato Ginicamente en la vida religiosa, y eg
ahi donde se puede observar de forma directa, el aislamiento que un individuo
debe observar dentro de su propia personalidad. El celibato es la gran diferencia
entre la vida militar y la religiosa, pues si bien ambas exigen auto-negaciones
como expresiones de normalidad y disciplina, séle la vida religiosa impone y
promueve la segregacion interna de la personalidad, el celibato escinde la

personalidad.

El voto de castidad es una forma absoluta dei control, por parte del “biopoder”
y la disciplinarizacién, obligando al sujeto a negar parte importante de su vida
emocional y afectiva, imponiendo la anulacién de la vida sexual activa. El
religioso en su vida, debe excluir de sus pensamientos, ideas, deseos, etc. todo lo
relacionado con el erotismo, tanto en su sentido amplio, como, en su sentido

limitado, el pornogrifico.

También las précticas auto-erdticas en los religiosos estin prohibidas, la vida
religiosa aisla por completo la vida emocional y afectiva de las personas. El
celibato, es en realidad un martirio permanente, pero que no es derivado de un
dolor fisico, sino de algo mucho mds complejo y dificil de identificar; el sentido
de martirio del celibato, estd en la disciplina misma, en los efectos positivos de la

normalizacién y la disciplinarizacion.

Dentro del encierro religiose el individuo esti completamente “aislado”, su
privacidad completamente anulada y su subjetividad totalmente dirigida, No hay
un sitio, un lugar, un instante, en el gue un religicso pueda tener contacto (fisico o
mental) consigo mismo, que no esté vigilado. A donde vaya, estara vigilado por
esa parte suya que ha sido aislada de si mismo, que le ha sido arrancada, para ser
amasada por un poder que impone subjetividades y vuelve perversa la propia

individualidad.
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Si el erotismo heterogéneo, y atin el autoeortismo, estan prohibidos v son
perseguidos dentro y fuera del encierro de formacién religioso; qué se puede esperar
del erotismo homesexual. Todo contacto fisico con un compafiero esta prohibido,
incluso estd tabuado el mirarse, encontrarse a solas o tocarse. El cuerpo es
perseguido, vigilado y custodiado, “no puede” hacer nada que se aproxime a un
contacto erdtico con otro cuerpo de su mismo género. La vida homosexual del
cncierro es una contradiccién entre practicas y “prucbas”, el ambiente mismo se
presta a este tipo de relaciones tan tabuadas, el contacto cotidiano, la convivencia
tan cercana, las miradas compartidas, las sonrisas complices, etc.; y sin embargo estd
prohibido desear a otra persona (del mismo género o del otro) y ain desearse a si

mismeo.

El problema de aislarse de si mismo no se resuelve al tratar de marcar una
exterioridad interna, es decir, definir los margenes de los cénones externos e
internos, el adentro (in side); fragmentar la sexualidad complica la vida erética de
las personas. El seminario al ser tan altamente represivo de la conducta erética, es
una circel de 1a mente y sobre toedo del cuerpo. Sin embargo, el ambiente cordial, de
camaraderia, apoyo mutuo y hermandad , posibilita una gama muy variada de

sublimacién erdtica,

El probiema que yace en el fondo, es el de ser amorose a nivel “espiritual”, pero
materialmente ser “saffoso”. Esto produce en algunas ocasiones desequilibrios
emacionales; comprobar esto es difici); pero las relaciones microsociales de la vida
intra- muros demuestra una vocacién de servicio facilmente comparable a la que
genéricamente asume la mujer.  “En la actualidad, hay sélidos argumentos
psicoldgicos que sustentan la antigua sospecha de que los nifios y los jévenes con
una percepcién femenina de si mismos tienden a sentirse atraidos por una vocacién,

y los largos afios de formacidn religiosa refuerzan a menudo estas conductas™?.

" Gordon, Thomas. £ deseo en ef celibato. p. 23
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“Inclusc aquellos que Hegan al sacerdocio sin ser psicologicamente distintos
de los demas muchachos de la misma edad admiten que, debido a la longitud del
periodo de formacion (siete afios), a la atmodsfera sexual de los seminarios y al
aislamiento de los compafiia de mujeres, se ven conducidos hacia unas pautas
femeninas. Cuarenta seminaristas entrevistados em Roma, en mil novecientos
ochenta y cuatro, admitieron que después de dos o mds afios viviendo en casas de
formacion, se sentian mdas femeninos que masculinos™. El encierro es desde

luego dafiino, a nivel individual trastorna la personalidad de los seminaristas'®, |

La vida del encierro, es primordialmete una vida sometida; porque el poder
normalizador es la esencia del encierro, es el espacio y ¢l momento de tensién en
el ejercicio de dirigir y formar; ¢l dominio de las pasiones y fos deseos. Los
efectos y trastornos emocionales, las preferencias sexuales de fos objetos de deseo;
documentan de ajguna forma los dafios producidos por el poder a la personalidad.
El ambiente misogino que se vive dentro de los encierros formativos, perturba las

relaciones genéricas de las personas, ya sea con ¢l mismo género o con ¢l opuesto,

El seminario posibilita una aproximacién mas clara a este fenomeno; pues
sobre el Colegio Militar no existen estudios, o analisis acerca de este tema. En el
Colegio Militar la homosexualidad es un tabt, para el pensamiento o las actitudes.
Perc ¢l ambiente miséginb es mucho mas radical en comparacién con del
seminario; aunado al machismo exacerbado que busca la muerte, a la marcada

tendencia necrofilica.

" idem , p. 23

 Esto no quiere decir que todo religioso tenga trastornos emocionales severos, o que clinicamente tengan

una personalidad femenina, y una vida erotica homosexual. Sin embargo, se quiere sefialar un hecho
deformanive, incluso daitino 2 la mentalidad, del encierro de formacién. La vida devota de los sacerdotes y

rehigiosos de la iglesia catdlica presenta una gama, pricticamente infinita de relaciones sociales; quizas séio
una pequeiia parte sufte alteraciones severas de su personalidad que los lteve hacia una crisis emocional.
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Ahora bien, no se puede negar la existencia de relaciones homosexuales dentro del
espacio formativo de los militares mexicanos. Se habla de una homosexualidad
femenina de enfermeras v médicas militares, como efecto de su actitud viril en alguncs
casos. También se habla de que algunos jovenes ingresan al Colegio Militar atraidos por
el ambiente miségino que reina en la atmdsfera militar; la vida intima de los cadetes es
comunitaria: los bafios, los dormitorios, el comedor, los sitios de estudio, etc., todos

estos espacios son eminentemente masculinos,

Los cadetes pocas veces tocan ¢l tema, y no permiten criticas de esta naturaleza a su
comportamiento. A pesar de todo esto, los cadetes mds antiguos reconocen haber
asistido, por lo menos a una ceremonia de expulsion de compatieros, por haber tenido
practicas homosexuales”. Esto debe mosirar que el encierro complica la existencia de
las personas, no por ser homosexuales; sino porque no tienen la libertad de expresar sus

deseos hacia un objeto sexual diferente.

Por ofra parte, se puede observar que el albur militar es sumamente sexista y
misdgino, mas ain que el del calé mexicano. Se frata de humillarse mutuamente con
base en una “violacion verbal”. El albur intenta penetrar el cuerpo del otro por medio del
lenguaje. Ademss, hay que reconocer que los abrazos, las paimadas y sobre todo, las
nalgadas que se propinan mutua y sistematicamente los cadetes, contiene cierta carga de
homosexualidad™. El contacto fisico entre compafieros es mucho mis tolerado que en el
seminario, ademas se debe recordar que los militares no tienen un voto de castidad, y
que el autoerotismo y el deseo erético no son penados en los planteles, ni en la vida

militar, s6lo se persigue a la homosexualidad.

B La ceremonia es muy patecida a la que narra Vargas Llosa en su libro aqui citado; foda vez que son
humuillados piblicamente y son tratados como verdaderos criminales.

* Insistimos, no todo mulitar es homosexual o misdgino; pero se debe sefialer 1a marcada tendencia misogina
de 1a vida castrense, particularmente en los centros formatives que son internados.
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Lo sefialado no es una postura sexista o un analisis de la sexualidad; por ¢l contrario
se presentan las relaciones sexuales coma un gjemplo de la fractura interna, que ocasiona

el poder normalizador sobre los cuerpos y las mentes de seminaristas y cadetes’™.

El poder se ejerce siempre sobre lo extermo. El encierro delimita lo prepio y o
ajeno, lo que estd dentro: lo normal; y lo que estd afuera: lo anormal. Sin embargo, el
poder capilar de Ia normalizacién y la disciplinarizacién tienden a introducir dentro de la
personalidad una escisién, entre los pensamiento, deseos e ideas, perntitidas (wormeales)
y las prohibidas (anormales). Es por eso que militares y religiosos ficnen una
personalidad fragmentada, como disciplina y comio deber; ellos han sido instruidos

en la autonegacion y la autocensura.

El cuerpo y la mente *‘cautivas” en el encierro, tienen una relacidén politica directa
con el poder capilar; en el que se desenvuelven v transitan cotidianamente caracterizando
su relacién con el poder por la perdida de su voluntad de forma “libre”. Esta relacién tan
estrecha con la normalizacién es lo que debe entenderse como “disciplina”, toda vez que

la conducta dirigida y autoregulada es ejemplo de normalizacién.

El encierro es entonces individual por ¢l hecho de que las personas estan solas ante
la escisién interna. Ademds la soledad es un instrumento positivo de autocontrel, por ia
reflexidn que suscita y ¢l remordimiento que no puede dgjar de venir. Sumido en la
soledad el postulante reflexiona sélo en presencia de sus debilidades, aprende a odiarlas,
a tratar de separarse de ellas. “Por ¢l hecho también de que la soledad asegura una
especie de autoregulacion de la pena, y permite una individualizacién espontinea del

castigo..'®,

¥ Et estudic de la sexualidad de las personas que viven en claustro de formacitn, demanda de un trabajo
mdependiente de éste, Aqui finicamente se llama la atencién sobre la practica del “biopeder” referente al
sexo, pues ¢l celibato es una practica de control de la sexualidad y por lo mismo de la personalidad y del
CUErpo.

* Foucaul, Michel. Vigilar y castigar. p. 239
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La individualidad es el cruce del castigo y la gratificacién, la pena de la disciplina
rechazada o el placer de! deber cumplido. El encierro se vuelve la disciplina de la obediencia y
Ja normalizacién de la conducta, el espacio intimo es el més sutil, pero también el mas
importante espacio de vigilancia y control. En €l se libran las batallas de la individualidad, en
los procesos de subjetivaciones dirigidas.

El celibato es una muestra del dolor v de la soledad provocadas por la escisién personal. El
celibato, el control de la sexualidad y del erotismo (sobre todo en el 4mbito religioso), es la
disciplina vuelta norma, es €] control vuelto modelo de conducta, es €l castigo introyectado en el

proceso mismo de identidad personal, s la objetivacion perversa de la subjetividad.

El encierro es una tecnologia del vo, que lo divide para enfrentarse consigo mismo, para
producir la ansiedad y la soledad, en la persecucién de si mismo. En el cuidado de sf mismo Ia
reflexion y 1a soledad son indispensables, el encierro es precisamente e} espacio de disciplina y
meditacion: el encierro es la discipling; v asi es vivido por los postulantes. “Uno ha de
preocuparse por el alma: ésta es la principal actividad del cuidado de si. El cuidado de si es el
cuidado de la actividad y no el cuidado del alma como sustancia... El esfuerzo del atma por
conocerse a si misma es el principio sobre el cual solamente puede fundarse la accién

9 17

politica...
4,2. La disciplina como saber

La disciplina conlleva un saber, presupone un conocimiento adquirido o transnﬁtiﬁo,
siempre con un pretendido carécter positivo. La disciplina se observa en la adquisicién de
hébitos, de comportamientos, de discursos aprendidos, de saberes conducidos, va sea en ¢l
cuerpo o en la mente de Ias personas. Cuando el Cuerpo o la mente estin “cautivos”, son
disciplinados, pues han introyectado el saber det discurso en ¢l que han sido instruidos. El saber
de la persona se convierte en una disciplina, que domina y que lo domina. El experto es €l

técnico de una disciplina.
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Los “soldados™ profesionales han afirmado su identidad bajo la represién, el
Yo esta sujeto a la subordinacién y a la opresion. El saber que manejan es un saber
que los sujeta, y sin embargo, no pueden liberarse. No pueden indisciplinarse, es
decir, ser ignorantes del saber en el cual se formaron. La disciplina y el saber,
implican el control y la manipulacién de los pensamientos y los cuerpos; El saber
que posee el experto, ¢s el que lo encadena a relaciones determinantes con ¢l poder

y la autoridad.

El régimen de la verdad es fundamental para las disciplinas. Todo lo que se
deba de decir dentro del encierro debe ser parte de un discurso “verdadero™; la
normalizacién y la disciplina estdn ligadas al discurso de la “verdad”. Al igual que
¢l placer er6tico se convierte en ‘sexualidad’, y produce discursos cuando su practica
¢s investigada por el poder; el individuo se subjetiva cuando usa los discursos del
poder para instituirse a si mismo. La subjetividad es una construccion social, que
opera con discursos producidos por el saber/poder, y no Unicamente la identidad del

Yo en relacién consigo mismo y su entorno histérico y natural,

La subjetivacion es la relacién especifica del yo con el saber/poder y la
disciplina/norma, caracterizada por la ausencia de libertad individual. El
dispositivo del encierro marca claramente cuéles son las pautas y las formas de
actuar; el espacio es el guardidn de la conducta y de los gestos; es ese ambito en el
que no se puede tener una subjetivacién libre de manipulaciones. El gobierno de
fa vida de los seminarista y de los cadetes, los vuelve disciplinados, obligados a
cumplir con un deber, son normalizados, la disciplina se vuelve entonces el
principal factor de la subjetivacién, es a través de ella que los seminaristas se

metamorfosean en presbiteros y los cadetes en oficiales.

'" Foucault, Michel. Tecrologias del yo. p. 59

156



“El orden y la organizacién son condiciones fundamentales pama la eficacia de nuestra
actividad . E{ alumno tiene que desarrollarfos y reflejarlos en su pensamiento, en sus compromisos
y en la disposicién de los recurses que utiliza gn su formacién. .. .Hay en el ser humano luchas y
tensiones, emociones y contrastes que dan lugar a conflictos intemos provocando desajustes en Ja
conducta. El autocontrol regula y canaliza las tendencias para que frucifiquen y construyan la
felicidad del individuo v el bienestar de los demés. El seminarista debe Iuchar continuamente por
lograr su plena maduracidn en el autocontrol: en su afectividad, en su sexualidad y en su conducta,

En cuanto a lo afectivo y sexual, sera coherente con el estado de vida al que aspira ™. '*

El encierro meoral de los postulantes militares o religiosos, se expresa en la falta de libertad,
concebjda como la posibilidad de crear procesos de subjetivacion propios; ya que en esta
dinimica, por propia voluntad, su individualidad y su libertad se van diluyendo en la disciplina y la
nomalidad, por efecto de la vigilancia perpetua en un espacio cerrado.

La subjetividad de los enclaustrados es disciplinada en tanto que est escindida de sf misma.
El sujeto no puede reconocerse comeo individuo, si no es por medio del discurso del saber/poder
que ha aprendido y por el cual esta “canivo”. La disciplina les ha ensefiado a no ser libres, a no
ser protagonistas de su propia historia personal, a ser espectadores de su subjetividad fragmentada,
convertida en objeto de estudio que ellos mismos han tomado como parte de su conocimiento

material,

“La machwrez de la vida cristiana y la eficacia en nuesiro compromiso apostélico implican
sacrificio y perseverancia. El seminarista se empefiard en llevar a témmino, con eficacia y
puntualidad, todas las cosas que emprenda en bien de su formacion, en provecho de los demés y
en servicio de la Iglesia. ...El desorden es Ta muerte del éxito, también en fa vocacidn sacerdotal. La
disciplina nos hace ordenar rectamente todos los pasos de nuestra vida, siguiendo las indicaciones
de la legitima autoridad. El seminarista debe cultivar la disciplina y la autodisciplina para poder
tener el éxito que Cristo y el Pueblo de Dios le piden™.”

" Serminario Conciliar de San José , Cuernavaca, Mor., Reglamento, 1692 p. 17
¥ Idem, p. 18.
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Ahora bien, las subjetividades asi estructyradas producen individuos,
poseedores de poder; pero son “individualidades perverfidas™ ya que su identidad
como personas descansa sobre las objetivaciones del poder pastoral, de la
gobernabilidad.  Son individuos porque son “soldados”, pertenecen a la
gobernabilidad que representan y ejercen, son en fin, individuos politicos cuando

llegan a ser dominantes.

Lag relaciones de poder y de dominio, de los presbiteros y oficiales son el
fundamento del conocimiento subjetivo de si mismos y de la apropiacién del
mundo. El saber que manejan es una disciplina de apropiacién del mundo,
gjercicio cotidiano de las experiencias de vida; reduciendo la disciplina a una
forma de vida. La disciplina viene a desempefiar el papel de matriz, para el
pensamiento normal; no existe un saber sin base poelitica; por lo mismo no existe
un saber sin up afuera; ni un peder sin frontera. Cada parte de la razén carceleria
es una experiencia de vida dominada, el conocimiento se da como una apropiacién

de los otros y del mundo.

“Las disciplinas apuntan a los cuerpos con una funcidén de adiestramiento; la
norma es una medida, una manera de producir la medida comin... (posibles) en un
€spacio, un espacio parejo, intercambiable, sin segregacién, indefinidamente
redundante y sin exterior”™. La disciplina lleva una practica cognoscitiva de
expropiacién de la voluntad, por lo que produce una falsa sensacién de identidad
libre; esto es, que oficiales y preshiteros, sobre todo, aunque también los
postulantes religiosos o militares, acepten la normalizacién y disciplina como

elementos positivos de su personalidad; pues encuentran *ventajas” sobre otras

personas por estar disciplinados.

** Ewald, Frangois. “Un poder sin un afuera”, p. 169
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“Lo mas importante de mi formacién militar es la disciplina. En el Colegio Militar
se nos ensefta a mandar y a obedecer érdenes, por muy dificiles que éstas sean o por
grande que sea ¢l sacrificio personal que nos impone. Esto es una virtud, que casi nunca
se ve en la vida civil, las personas buscan siempre su comodidad o su beneficto personal,
por eso en México existe corrupcién en todos los niveles de gobierno y en el sector
piblico en general. Lo que les hace falta a los funcionarios piblicas es disciplina, para
poder asi cumplir con las funciones que la sociedad les ha encomendado. Un oficial, o si
se quiere, un cadete nunca abandonarid su puesto, ni fraicionard la confianza de sus
compafieros o superiores; porque ha sido educado para ello, es su forma de vivir y por lo

tanto no representa un sacrificio, sino una satisfaccion, la del deber cumplido™',

“La disciplina constituye la esencia del ejército. Pero es una doble disciplina, una
manifiesta y otra secreta. La disciplina manifiesta es la de la orden: se ha mostrado como
el estrechamiento de la fuente de drdenes conduce a la formacién de una criatura en
extremo curipsa, mas figura estercométrica que criatura: el soldado. Lo que lo
caracteriza ante todo es que vive siempre en el estado de espera de érdenes. Este estado
marca su actitud y estatura, el soldado que resulta no esti de servicio y porta su uniforme |
sdlo en apariencias. La constitucién del soldado es reconocible a cualquiera, nno podria

ser mas piiblica” 2,

El poder como esencia del encierro esté presente en ef conocimiento y en general en
toda relacion social del individuo disciplinade. Su individualidad depende de esta
mascara de normas que controlan su vida y su conducta, la voluntad personal pasa a
formar parte de los mecanismos de escisién de la subjetividad. Asi, voluntariamente se
ingresa a un plantel de formacion militar o religioso; esponfdneamente las personas
inician un proceso de infrospeccitn dirigida a través del ejercicio, el examen y la

vigilancia de si mismos y de su cuerpo.

I Conversacidn con un oficial mexicano.
2 Caneth, Elias; Op. Cit. P, 311

159



De donde, la objetividad més significativa de su personalidad se logra cuando
desarrollan tareas altamente valoradas por los dispositives de formacién, cuando son
reconocidos por su valor o por su piedad. La disciplina se transforma en libertad en el
momento en el que el sujeto se apropia de st mismo, para vigilarse y controlarse y ser

por ello, al mismo tiempo, reconocido por sus pares.

Habra que pensar en la satisfaccidén de un militar al ser condecorado, con una
insignia que dificilmente seria reconocida por otra sociedad que, no sea la sociedad
segregada del encierro. O en la emocién que debe sentir un religioso cuando se le
permite realizar pricticas dentro del culto religioso que denotan su superioridad
jerarquica, pero que también no es ficilmente sefialada por los ajenos al encierro

religioso.

El poder se vuelve un hecho positivo en la personalidad en el momento en el que
produce una materializacién afirmativa de la subjetividad disciplinada, como la
satisfaceién de una necesidad, y como consecuencia del cumplimiento de objetivos
personales alcanzados. El poder es percibido como positivo en el momento que permite
la afirmaci6n de la identidad sobre la base de las propias expectativas (que en el caso de
seminaristas v cadetes, casi siempre son dirigidas), en cuantc satisfacen necesidades

propias y se logra con esto trascender a los demés y la propia dominacion.

Cada acto que acerque al individuo a su constitucién como sujeto, le confiere saber
y poder, por efecto de la normalizacién y la disciplina. El poder no sélo es dominio y
sujecidn, es también un proceso de identidad colectiva y personal; es decir, se genera
poder en la afirmacién de la existencia asumida, se trata al poder como un hecho positivo
gue no implica, necesariamente, la opresién del otro®. La dindmica que impulsa la
disciplina y la normalizacién, permite el conocimiento positivo de si mismo y del
mundo; posibilitando adem4s una identidad regulada y asumida como propia, por lo que

acerca a la voluntad con la opresién y el control de si mismo.
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“El tiempo es un don de Dios para la realizacion de su plan salvifico sobre
nuestra vida, y su aprovechamiento es una responsabilidad ante el Pueblo de Dios.
Por tanto, el seminarista, respondiendo a su vocacién, aprovechard lo mejor
posible el tiempo de su formacion... El horario establecide por el Seminario es
obligatorio para todos. Cada casa determinarj sus propios horarios, que han de ser
respetados por todos, en todo caso, toda actividad comunitaria o grapal debera
terminar a mas tardar a las 10 pm., hora en que habr4 de haber total silencio en la

casau 24

El individuo, es quien en illtima instancia establece una relacidén consigo
mismo, pervertida por el poder; sigue siendo el protagonista principal de su
normalizacién y disciplinarizacién; pues en su autoreconocimisnto se establece la
relacién con la realidad y por lo mismo, el sentido profunde de toda “verdad”.
Sélo en el reconocimiento de esa verdad el actor se vuelve consciente, pero
también, y en la misma medida se subordina y somete al poder/saber. La voluntad
de conocer, de conocerse a si mismo, a los demas y a los objetos, se identifica con

el saber/poder.

La disciplina y Ia norma, se introducen en la conciencia en forma de saber y
de poder. Los individuos pueden hacer uso de ese saber/poder, porque han sido
Jormados para manipular la realidad social o natural, y son capaces de aprehender
la realidad fisica o social, por medio de la disciplina/norma. La disciplina permite
el conocimiento del individuo, posibilita su subjetivacién en la medida que
permite a la conciencia atrapar objetos ajencs a si misma. EI sentido mas
profundo hacia el cual se dirige la disciplina/norina, es a la conciencia del actor;

ocuita también otro conocimiento que no es accesible al sujeto de manera directa.

» Lagarde, Marcela. Madresposa, monjas, putas, locas, les cautiverios de las mujeres. p. 155
* Serninano Conciliar de San José, op cit. p. 24.
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Asi, la normalizacidn conduce af individuo a conocimientos funcionales, a las
redes del poder microsocial. Todo conocimiento es parte de la red de
subordinacidn opresién, porque integra a la persona de manera directa en la
dindmica del poder, saber y discurso. EI conocimiento, de hecho, puede llevar al
sujeto muy lejos de su libertad, toda vez “... que puede alejar al actor del tipo de
comprension que podria ayudarlo a oponer resistencia a las practicas de

dominacién actuales”.

El sujeto disciplinado conoce en la medida en la que puede ser manipulado, pues su
conocimiento permite mantener las relaciones sociales asimétricas, en las que se sustenta

la dinamica del poder capilar,

El cuerpo y la mente son asi, objetos de estudio para el saber normalizado, no como
medios de reproduccidén humana, sino como objetos susceptibles de ser manipulados.
Una tecnologia del cuerpo como objeto de poder, se conforma gradualmente en Ia mente
de los postulantes militares o religiosos, toda vez que su conocimiento representa una
forma de someter la realidad, histdrica o natural, en localizaciones, desiguales y

periféricas,

El objetivo principal del poder disciplinario es producir una conciencia que puede
ser tratada como la de un “cuerpo ddcil”, que debe ser siempre un cuerpo productivo. La
disciplina permite conocimiento y “verdad”, en la medida que permite un aumento
paralelo de docilidad y de utilidad. El individuo disciplinado vive su propia voluntad
como ejercicio de “libertad”; sin que llegue a tener una experiencia no manipulada; sin
que pueda decidir por si mismo su comida, vestido, trabajo, ete. “Las disciplinas reales
y corporales han constituido el subsuelo de las libertades formales y juridicas... el
panoptismo constituye el procedimiento técnico, universalmente difundido, de la

coercion™,

¥ Dreyfus y Rabinow. Op. Cit. p. 144
* Foucault, Michel. Vigidary castigar p. 225

162



La disciplina y la norma posibilitan 1a satisfaccién de la identidad propia, de las
personas sometidas a procesos formativos dentro del claustro militar o religioso; toda
vez que crean necesidades sobre Ia conciencia, con las cuales manipulan el yo individual.
La vida disciplinada representa un panorama de autoridad y coherencia, intimamente
relacionado con el poder y su gjercicio. *“Las necesidades humanas ya no son concebidas
como fines en si mismos o como temas de un discurso filoséfico que buscara descubrir
su naturaleza esencial. Ahora se les considera, instrumental y empiricamente, como los
medios para acrecentar el poder... ¢l bienestar humano, aumenta con el crecimiento del
biopoder™® Las técnicas del biopoder y las disciplinas involucran un aumento del

saber/poder de las personas, de la misma forma en que lo manipulan y lo conducen.

Los militares y religiosos pueden estar orgullosos de su personalidad disciplinada,
“cultura” abundante (principalmente, en este aspecto los religiosos), personalidad afable
o prestancia desinteresada. Sin embargo, a pesar de su identidad positiva, siempre
estarin sujetos a la manipulacién y al sometimiento, fisico y mental; ya que su
subjetividad pertenece a la norma y a la disciplina. Son sabios porque son “normales”,

son poderosos porque han sido “disciplinados™.

4.3. El saber como poder.

La disciplina, al ser un saber representa un poder. El poder aparece como saber
inmutable, completo, coherente, pues posee todos los objetos que estan dentro de la
norma y la disciplina. Los individuos son participes del conocimiento cuando son
disciplinados, tienen el poder de conocer; la facultad de saber, se vuelve un instrumento
en ¢l campo de batalla, toda vez que la guerra es la matriz de las ticticas de dominacion.
El saber aparece como parte de las tecnologias politicas que atraviesan a toda la
sociedad, distribuyéndose de forma asimétrica. Los claustros militares y religiosos por
su caracter formative - educativo - instructive son sitos privilegiados para la transmisién

del saber - poder; de hecho la disciplina adopta la forma de saber y por lo tanto de poder.

' Dreyfus y Rabimow Op. Cit. p. 160
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E! saber es un conjunto de relaciones entre poder, verdad y discurso; que son al
mismo tiempo, elementos, estructuras de las tecnologias disciplinarias y de control
normalizador. Sin duda, el saber se articula con el poder/discurso, de la misma forma en
la que lo hace la disciplina y el biopoder. Ser disciplinado es adquirir una serie de
conductas, ademas de conocimientos que posibilitan el manejo del saber, el poder y &l

discurso.

Ahiora bien, no debe entenderse el saber/poder en el sentido del filésofo rey, que en
la Grecia clasica significaba que el rey debe ser sabio y gobernar a sus subditos
garantizandoles los mas altos niveles de felicidad. Tampoco ¢s el principe conocedor de
la naturaleza humana, capaz de gobernar a la poblacién. Se trata més bien del saber que
posibilita al sujeto entrar en la dinémica de las relaciones de poder, es decir, lo habilita
como sujeto de poder; mediante este saber est4 en condiciones de ejercer autoridad o
someterse a ella; lo importante de la relacién: saber - disciplina, radica en el hecho de
que el individuo se involucra con el poder, no en beneficio de la comunidad; sino en ¢l
campo de batalla que representa el control, la subordinacién, el conocimiento y el
discurso; a través del saber el sujeto es habilitado y juega en las redes del “poder

capilar”.

“Las disciplinas son portadoras de un discurso gue no puede ser el del derecho. EI
discurso de la disciplina es extrafio al del rey, de la regla como efecto de la voluntad
soberana. Las disciplinas sostendrén un discurso que no serd el de la regla juridica
derivada de 1a soberania, sino el de la regla natural, es decir el de la norma. Definen un
c6digo que no sera el de 1a ley, sino el de la normalizacién...””. Es asi, que el poder que
subjetiva a los individuos los vuelve actores de los mecanismos reticulares de la
microfisica del poder. No es el poder institucional el que gobiema por normalizaciones,

sino el poder disciplinario,

# Foucanlt, Michel. La genealogia de racismo. p. 33
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El monasterio y el cuartel, son espacios de normalizacién en los cuales el saber
permite acceder a niveles superiores en la jerarquia, y es sinénimo de autoridad legitima.
Un cadete de tercer aflo, por ejemplo, tiene mayor jerarquia que uno de primer ingreso,
en relacién con el conocimiento de la vida cotidiana del Colegio Militar; y los
conocimientos téenico - tcticos que posee como especialista en el manejo de las armas.
Asi, el dominio y el control que gjerce sobre los cadetes menos entrenados es legitimo,
ante los ojos de quienes se ven sometidos a su autoridad. En el Seminario existe un
fenémeno paralelo; aunque menos burdo, pues se parte de una igualdad, es decir de la
“hermandad”; sin embargo, los “hermanos” mayores, mas antiguos poseen y gjercen la
autoridad que les da el saber més de la vida religiosa propia de los claustros de
formacién. Por otra parte, en este caso, al tratarse de un Seminario Mayor, los jovenes
de “filosofia” no pueden discutir formalmente con los estudiantes de “teologia®, toda
vez que el grado de instruccién no es equivalente. Asi, tenemos que, en el Seminario
también se observa un esquema “jerdrquico™ entre los estudiantes: Por un lado; durante
tres afios los estudiantes cursan estudios de filosofia, sin recibir ningiin tipo de distincién
(ministerios); por otro, los estudiantes de teologia al concluir ¢l segundo afio reciben los
ministerios de acolitado y lectorado que significan una distincién, un nivel superior;
ademas al concluir el cuarto afio, son ordenados didconos, lo que los ubica dentro de la

estructura formal-jerarquica de la Iglesia .

La distribucién desequilibrada de! saber, garantiza una subordinacién técita entre los
miembros de los claustros de formacion militares o religiosos. La ordenanza militar no
establece jerarquias entre cadetes sin grados®™, pero reconoce que se deben subordinar, en

una situacién eritica al de mayor antigiledad.

* Los cadetes en el Colegio Militar, pueden obtener los mismos grados que el personal de tropa del ejército
mexicano, es decir: Sargento primero, sargento segundo y cabo. Los soldades de primera formalmente no
ticnen grado superior a un soldado raso, simplemente se trata de una “distincién”. Empero, la ordenanza
prevé que eatre tropas con la misma jerarquia, el que debe asumir el mando serd el més “antiguo”. SDN
Reglamento general de deberes militares. pp. 24-33
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De alguna forma, esto da pie al dicho militar, segtin el cual la “antigiiedad es un
grado”, ya que la “antigiiedad” significa mayor conocimiento de la ordenanza y de la
vida wmilitar. Esto se reproduce en el Colegio Militar, en el cual el conocimiento
juega un papel primordial en el manejo de la autoridad y del reconocimiento de
dicha autoridad, es decir, es legitimo ejercer ¢l poder de controlar y castigar siempre
que s¢ posea 0 mangje un mayor cenocimiento, asi, el saber se vive como el
¢jercicio del poder, de hecho es indisoluble, se vuelven sindnimos en los cuarteles

militares.

En el Seminario se concede también un mayor poder a un mayor conocimiento,
que se expresa en mayor experiencia de vida. El “hermano decano” es escogido
entre los de mayor edad; lo que le permite gjercer un control sobre sus compafieros
de clase, al responsabilizarlo de la conducta de sus compafieros, por el hecho de
tener mayor experiencia, pues se considera que, a mayor tiempo vivido, mayor
conocimiento de la vida, dentro y fuera del claustro de formacién. Porque el
conocimiento comiin implica mayor saber y de la misma forma una mayor autoridad.

En el Colegio Militar, ademéis se selecciona al “jefe de grupo™, por su
promedio, es decir el que tiene mejores calificaciones es el responsable de aplicar la
disciplina a sus compafieros, toda vez que el *jefe de grupo” elabora boletas de
arresto, da parte de novedades y conduce al grupo en formacién de un lugar a otro,
siendo el responsable directo de la conducta de sus compafieros. El saber adquiere
una relacién directa con el poder, pues a mayor saber mas poder. Los casos del
Colegio Militar y del Seminario, permiten observar de forma directa, como entre
“iguales” jerarquicamente, es decir, con el mismo “grado”, la tinica diferencia es ¢l
conocimiento, que permite controlar, vigilar y conducir a compafieros de la misma

antigliedad y de la misma jerarquia.

* En el Colegio militar los cadetes son distribuidos en grupos de treinta cadetes para su asistencia a clases, de
entre ellos se selecciona al “jefe de grupo”.
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Las relaciones de poder/saber que se establecen entre postulantes, militares o
religiosos, apuntan hacia su propia transformacién al asumir roles como el de “jefe de
grupo™ o “hermano decano”. Participan de una nueva realidad de si mismos y de sus
compaiieros, de esta forma, el poder los recrea en el espacio cerrado de formacidn, en ¢l
que sus conocimientos adquieren otra dimensién; para si mismos y para sus compafieros.
El saber en el encierro los hace verse a si mismos como algo diferente de los ofros, el
poder que adquieren por ese saber los vuelve snjetos diferenciados. “Las préacticas
sociales generan dominios de saber que no sélo hacen que aparezcan nuevos objetos,
conceptos y técnicas, sino que ademds hacen nacer formas totalmente nuevas de sujetos

y sujetos de conocimiento™'.

El saber se expresa como poder, en la vida cotidiana de los claustros de formacién
que aqui se analizan. Los cadetes y los seminaristas, muy pronto comprenden esta
relacién y aprenden a manejar el saber como instrumento de poder. Son conscientes del
potencial que tiene el conocimiento para subordinar a sus compaficros “iguales” en

derechos.

El campo de batalla del claustro de formacion relaciona de manera préctica al poder
con el saber y el discurso. La disciplina y la norma, se trasmiten como saber y por lo
mismo, permiten acceder a espacios de poder. Se supone que el cadete o €l seminarista,
entre mds antiguo es, ¢s mas disciplinado (normalizado); y por lo mismo adquiere mayor
poder . Los instrumentos técnicos y ticticos, permiten asegurar el funcionamiento del
“dispositivo de encierro” como mecanismo de control y vigilancia, estructuran las
relaciones de poder/saber con base en el discurso de las disciplinas y su aplicacién. La
norma debe ser observada por efecto de [a vigilancia y el control. El saber reviste asi, la
forma de poder en la practica; pues las técnicas y tacticas de su ejercicio, son transferidas

como conocimientos.

* Foucault, Michel. La verdad y las formas juridicas. 3" ed. Gedisa, Espatia, 1992. p. [5
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La nommna/disciplina se wvuelven entonces “verdad”, el saber/poder *pricticas
cotidianas™ y el discurso “estilo de vida”, En el encierro se compactan todas las
practicas del discurso como “verdad”, por lo que se vuelve forma de gobiemo. Elusoy
discurso de la “verdad” son en la vida de los internos en formacion, origen; y sindnimos

del poder/saber, ya que la “verdad” est4 ligada a la autoridad.

Los centros de formacion militares y religiosos, son “... sitios en los que se forma la
verdad, alli donde se definen un cierto nimero de reglas del juego, a partir de las cuales

5:32; por

vernos nacer ciertas formas de subjetividad, dominios de objeto y tipos de saber...
lo que, ascender en el escalafon jerarquico est4 relacionado con el mangjo de la “verdad”

por medio del discurso de la disciplina y la norma.

Los cadetes y los seminaristas, aprenden por la préictica cotidiana, que la fuente de
su poder es el manejo de la jerga propia de su encierro, que en otros términos significa
manejar €l discurso de la disciplina; es decir el podet/saber. Todo conocimiento
especialjzado del que se apropien en su formacion, redituard en un beneficio personal,
que les permitird jugar de forma mas amplia con las reglas de la dominacién y de la
autoridad en los claustros de formacién. El escalafdén jerdrquico viene dado por el
conocimicr-lto, las relaciones entre “verdad” y discurso se vuclven directas en la

ejecucion de la autoridad.

Los seminaristas y los cadetes, nunca se niegan a ser reconocidos por un esfuerzo en
el estudio o en el trabajo, dichos reconocimientos se traducen en simbolos de jerarquia.
En ¢l Colegio Militar es mucho més ficil observar esto, nunca un cadete rechaza ser
distinguido por su disciplina, esfuerzo académico, valor o lealtad; que le son reconocidos
por medio de insignias de autoridad jerirquica. Los cadetes seleccionados para ocupar
cualquier grado, son distinguidos de entre los demds por su “disciplina” ¢ por su mérito

académico.

2 tdem., p. 23
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El sargento primero de cadetes, por ejemplo, es escogido de entre sus compafieros
de clase por su “disciplina”, cuantificable por el menor nimero de boletas de arresto o
puntos de demérito acumulados; y por su calidad académica, cuantificable por su
promedio general acumulado a Io largo de los dos primeros afios de internado. Esta
relacion entre “disciplina” y conocimiento le permiten tener legitimidad sobre sus
propios compafieros de clase, lo que en la prictica se traduce en el gjercicio de la

autoridad sobre sus compafieros.

Asi, tener conocimiento implica poseer la autoridad para ejercer el poder. El
conocimiento, como medio de expresar el saber, permite apropiarse del poder, y asi
Hlegar a gjercerlo. Sin embargo, el hecho de que ninglin estudiante de estos centros de
formacidn rechacen una distincidn, demuestra que se relacionan de forma positiva con el
poder normalizador, pues su actitud revela satisfaccién por el ejercicio de la autoridad.
De hecho, existe una competencia entre los alumnos de la misma clase por alcanzar el
mejor promedio para asi poder sobresalir entre sus compafieros, lo que les permitira

acceder a un nivel jerArquico superior,

Existe pues una voluntad por aprender a ser presbitero u oficial. La actitud positiva
en la transmisién de conocimientos, es recibida con agrado por los estudiantes en
formacidn, dentro de los encierros militares y religiosos, ya que llegan a identificarse
con el poder, la autoridad, el saber, el discurso, la norma y la disciplina. Son sujetos que
voluntariamente han adquirido el saber y ¢l dominio religioso o militar y por lo mismo

son capaces de gfercer la autoridad que deviene de este proceso.,

La perscnalidad de cadetes y de seminaristas se ve entonces modificada,
principalmente por su propia voluntad, con su consentimiento y por un esfuerzo
consciente por adquirir la *“verdad™; y el saber/poder religioso o militar. Es por el
saber/poder, por lo que cada cual debe pasar para acceder a su propio reconocimiento, su

identidad estd reforzada por el poder que ha adquirido.
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El poder derivado del conocer da autoridad sobre si mismo y sobre los otros.
Un cadete de tercer afio se sabe més conocedor de la vida cotidiana del Colegio
Militar; por lo que se¢ le concede autoridad sobre los cadetes de menor antigiiedad.
La novatada en el Colegio, se ejerce sobre cualquier cadete de recién ingreso
(“potros™) por parte de cualquier cadete mds antiguo; el mando jerdrquico se le
otorga a los cadetes de mayor antigiiedad. El saber posibilita al individuo en el uso
de la autoridad, pues sin él las personas son mernos diferentes. El saber, como tal
desequilibra las relaciones sociales, siempre que la “verdad” sea un juego de
variables entre las personas, mediante las cuales se puede manipular la realidad

social.

“Y fuego lo sacaron de la cuadra y lo llevaron al estadio y no podia recordar si
aiin era de dia o habia caido ia noche. Alli, lo desnudaron y la voz le ordené nadar
de espaldas, sobre la pista de atletismo, en torno a la cancha de futbol. Después lo
volvieron a una cuadra de cuarto y tendié muchas camas y canté y bailé sobre un
ropero, imité a artistas de cine, lustré varios pares de botines, barrié una loseta con
la lengua, fornicd con una almohada, bebi6 orines, pero todo eso era un vértigo
febril y de pronto él aparecia en su seccion, echado en su litera,... La cuadra estaba
silenciosa. Los muchachos se miraban uno a ofros y, a pesar de haber sido
golpeados, escupidos, pintarrajeados y orinados, se mostraban graves y

ceremoniosos”.

Ahora bien, el saber forma parte de la dindmica del poder, pues estd
intimamente relacionado con éste, toda vez que el poder genera ¢l discurso del saber
y viceversa. EIl saber como matriz de las técnicas de represién, proporciona los
elementos con los que s¢ puede ganar la batalla continua de las estructuras sociales.
Asi, el saber forma parte de los desequilibrios, en una sociedad donde ta

gobetnabilidad descansa en la dominacién del individuo.

* Mario Vargas Llosa, Op. Cit pp. 54-55
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El saber es un elemento decisivo para obtener victoria y autoridad; o derrota y
sumisién, en un espacio que €s un campo de batalla; porque la guerra es el motor de
las relaciones de opresién - dominio - cautiverio. El saber entonces, es parte del
poder, es uno y lo mismo, pues ambos entregan la victoria al poseedor de saberes o
de poderes. [EI ser poderoso y ¢l sabio, son seres dominantes, es decir,
conguistadores  El que combate necesita saber lo que significa tener poder sobre su
enemigo y sobre si mismo; la victoria es para quien logra desequilibrar a su favor las
fuerzas en ¢l campo de batalla, por lo que es necesario conocer para triunfar; y asi,

triunfa el mas poderoso.

La “verdad” en los centros de formacién militares o religiosos, entra en juego,
cuando llega a ser, efectivamente, un arma dentro de las relaciones de fuerza. Lo
que permute que el saber, al igual que ¢l poder; engendre relaciones de opresién y de
dominio. La “verdad” contribuye a formar las estructuras de contrel, vigilancia y
normalizacion en los claustros de formacion militar o religiosa, siendo poder y saber

al mismo tiempo.

“La verdad pone a disposicién la fuerza, o incluse provoca un desequilibrio,
acentiia la asimetria y finalmente hace inclinar la victoria hacia una parte mas gue a
otra; fa verdad es un plus de fuerza y se despliega sélo a partir de una relacién de
fuerza. La pertenencia esencial de la verdad a la relacion de fuerza, de asimetria, al
descentramiento, a la lucha, a la guerra, esta inscripta también en este tipo de
discurso™.  Asi, el saber cumple con el proceso de disciplinarizacién y
normalizacién; ya que permite obtener la victoria y por lo mismo la conguista del
encierro de formacién. El saber “cautiva”, de la misma forma que lo hacen la
disciplina, la norma, €l peder y el discurso. Por ofra parte, 1a “verdad” y el saber,
siempre son transmitidos como una disciplina, de control y de gobierno, personal o

social; e incluso natural.

" Foucault, Michel. La genealogia de racismo p. 42
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La supremacia sobre el adversario es un saber adquirido y manipulado con destreza. Los
claustros de formacion motivan un uso pragmatico de la “verdad”, al ser ésta un elemento
codiciado en la vida cotidiana de cadetes y seminaristas. El encierro normalizador desarrolla
una dindmica particular en el uso del saber, pues el conocimiento puede ser vendido, dandole a
la “verdad” un cardcter de bien, sujefo a las leyes de la oferfa y la demanda, propio de las
retaciones de mercado. En el Colegio Militar ¢l trafico de saberes forma parte del mercado
negro, y puede corromper incluso a oficiales de jerarquias superiores; el saber se ve enfonces
desnudo de cualquier discurse moralista de sabiduria desinteresada, de sabiduria como placer de
conocer.  En el Colegio, el saber es un bien escaso su compra-venta, permite alcanzar

pnvilegios.

"“Extrajo el vidrio con precaucién ¥ lo deposité en el suelo, Palpd la madera hasta encontrar
el cerrojo. La ventana se abrio de par en par. Ya adentro movié la linterna en todas direcciones;
sobre una de las mesas de la habitacion, junto al mimedgrafo, habia tres pilas de papel. Leyé:
“Examen bimesfral de Quimica. Quinto afio. Duracién de la prueba; cuarenta minutos™. Las
hojas habian sido impresas esa tarde y fa tinta brillaba atin. Copid rédpidamente las preguntas en
una libreta, sin comprender lo que decfan. Apagd la linterna y volvié hacia la ventana. ...-
Necesito cincuenta puntos de Quimica -dice Alberto, la boca llena de pasta de dientes-
{Cuanto?

-Te jalarin poeta- El Jaguar se miira en ¢! espejo y irata en vano de apaciguar sus cabellos: las
putas, rubias y obstinadas, se enderezan tras el peine-,

- No tenemos el examen. No fiimos.

-¢No consiguieron ¢l examen?

- Nones, ni siquiera intentamos” *

Los oficiales instructores de cadetes, llegan a vender las “pautas” de los exdmenes a los
cadetes, a través del jefe de grupo. Un cadete estd consciente de que reprobar tres veces
consecutivas los exdmenes mensuales de una misma materia, implica su expulsién; lo mismo
que reprobar més de ires materias en un mismo mes, o dos exdmenes semestrales. Ademas

quienes reprueban una o mas materias estan forzados a estudiar en horas de descanso.
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Los cadetes que tienen promedios de nueve o mas son distinguidos pertencciendo al
“cuadro de honor”, reconocimiento que se les hace mediante una boleta, con la cual
tienen derecho a franquicias extraordinarias los dias jueves, ademas de estar en

condiciones de obtener “‘distinciones” jerarquicas.

E! saber tiene entonces un caricter politico y estratégico en el campo de batalla,
arrbar a €], posibilita obtener el triunfo en la guerra, El conocimiento augura victorias,
permite definir escenarios, planear cursos de accidn, programar estrategias, etc. El poder
de conocer (de saber) da seguridad en la conduccidn de la vida propia y la ajena. Un
buen “comandante” dirige a sus tropas con la seguridad de saber su oficio. En el campo
de batalla el saber adquirido es la desireza en 1a conduccién de las acciones hacia la
victoria. “La destreza es la habilidad técnica, tictica y fisica del soldado... para ejecutar

el trabajo o la mision™,

Asi, el conocimiento es mas una disciplina adquirida, que un don universal. El
saber es una habilidad que se coloca bajo el signo del conocer, no es una facultad
intrinseca del hombre; es una técnica instalada en la conciencia de las personas. Los
“soldados™ profesionales adquieren et saber como hetramienta de dominio, controf y

sumisién, es parte de su oficio.

Se puede hablar de conocimiento porque hay batallas, y porque el saber es efecto de
esa batalla, toda vez que las propicia. En los encierros encontramos .. modelos de
verdad cuya formacién es el producto de las estructuras politicas que no se imponen
desde el exterior al sujeto de conocimiento sino que son, ellas mismas, constitutivas de
éste™”.  El “soldado” profesional conoce, porque es su oficio, porque tiene que
manipular conciencias; relacionandose de forma directa con el conocimiento que lo
constituye como “soldado”. Los seminaristas y cadetes, estin cautivos del saber que

dominan, pues es parte de su modus vivendi, de su practica discursiva y de su conciencia.

%% Mario Vargas Llosa, Op. Cit. Pp. 14 y 40
¥ SDN. Manual de mando milttar. p. 179
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4.4, El poder es saber.

Toda esfera de conocimiento denota poder; asimismo, todo campo de poder conlleva saber,
La vida polifica estd animada por el conocimiento y por relaciones desequilibradas, siendo el
saber un elemento gravitante de la deshomogenizacion; las relaciones politicas al ser
intencionales demandan un deferminado tipo de conciencia, como resultado de procesos

cognoscentes, tanto del mundo vivido, como de la voluntad de saber y de I inquietud de si.

Ademas, el saber transmitido adopta siempre una apariencia positiva. En realidad,
funciona todo un juego de represion y exclusion...exclusién de aquellos que no tienen derecho a
saber, 0 que no tienen derecho mas que a un determinado tipo de saber, imposicién de una cierta
norma, de un cierto filtro del saber que se oculta bajo el aspecto desinteresado, universal,
objetivo del conocimiento; existencia de lo que podria lamarse: los cirouitos “reservados del
saber”, aquellos que s¢ forman en el interior de un aparato de administracion o de gobierno, v a
los cuales no se tiene acceso desde fuera™® Bs esta transmision del saber, su difusion, y la
prictica del mismo a través de la enseflanza dirigida institucionalmente en el seminario y el

cuartel, o que permite vislumbrar al poder en su ejercicio.

El poder se gjerce en relaciones de control y vigilancia, pues cautiva a quienes lo ejercen; v
somete a los dominados, a una dindmica en la que €] nunca permanece estatico, detenido en una
persona. Transita de un lugar a otro de la cuadricula capilar de dominio, pasando por toda la
estructura social, intercalando dominios y sometimientos sobre los individuos, haciéndolos
aparecer; ahora como dominantes, ahora como sometidos y viceversa, porque el vértice en el
que se sifila cada persona esté cn funcién de su saber, su conclencia discursiva; es decir, en su
habilidad de aprender la dinimica del poder y ccupar el sitio mas adecuado a sus fines. Las
relaciones de poder, demandan una cierta racionalidad, una conciencia politica de medios v

fines, por lo que las personas ascienden hacia 1a cipula del poder.

¥ Foucault, Michel. La verdad y las formas juridicas p. 33
* ldem p. 82
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Asi, ¢l dominio conlleva una carga de saber, toda vez que su préctica demanda vy
determina estados de conciencia individual y colectiva. El poder conlleva un saber sobre
si mismo, la “verdad” y el mundo. Las personas se posesionan de si mismas, de la
“verdad” o del mundo, en relacidn a sus vivencias en el ejercicio del dorminio, ya sea
como gebemantes o como gobernados. Las relaciones de dominio/subordinacién al ser
siempre intencionales, estan atravesadas de parte a parte por un célculo: no hay poder
que se ejerza sin una seric de miras y objetivos®™. El poder es siempre una actitud
ractonal, en la que las personas comprometen su vision del mundo, su conciencia, es

decir, se comprometen a si mismos como gobernantes o gobernados.

El poder determina los procesos de identidad, de la percepcion del mundo vivido y
e cuidado de si mismo. El saber sobre los objetos o sobre los sujetos, incluso sobre si
mismo, esté orientado por ¢l ejercicio politico. Asi, el dominio posibilita cambios en las
personas y su forma de pertenencia o relacién con el mundo; el poder no reparte
jerarquias sino que transforma las personalidades. El cambio de personalidad y de
conciencia, en referencia con la “verdad”, da jerarquia politica porque conlleva una serie

de transformaciones profundas de l1a personalidad y de la relacién con los demas.

“Las “distribuciones de poder’ o las ‘apropiaciones de saber’ nunca representan otra
052 que cortes instantineos de ciertos procesos... Las relaciones de poder - saber no son
formas establecidas de reparticion sino ‘matrices de transformacién™®. Las personas
cuando se conocen a sf mismas, a las demas o a los objetos; cuandoe se apropian de algin
modo del mundo vivide, se transforman y llegan a estratos de poder determinados; sin
embargo, lo mas revelador del suceso es la transformacién de la conciencia, El poder
transforma a las personas, porque puede modificar la identidad y el sentido de las

acciones individuales o colectivas.

¥ Cfr. Foucault, Michel, Historia de la sexualidad. La voluntad de saber p. 115
“dem p. 105
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Existe una razén politica, siempre que se presente un calculo final en la
direccion del gobierno capaz de generar el resultado previsto de la actividad
humana. La razén politica utiliza la racionalidad individualizante, es decir, la
racionalidad doctrinaria del pastor, que se ejerce sobre individuos vivos; es decit,
sobre los sujetos en lagar de los objetos, se gobierna a las personas y no a los
terri-torios. El contro! de! cuerpo y la mente depende en gran medida de una
“racionalidad cratica® que conduzca a las personas hacia fines definidos, en los
que la personalidad de cada uno tienda a la semejanza con los objetivos

estratégicos de las propuestas de gobierno, es decir, con la “verdad” politica.

La razén politica ha desarrollado la tecnologia del gobierno pastoral, mediante
la cual se pueden regular las actividades de la sociedad en general y de los
individuos en particular. A través de una estrategia de conjunto, en una serie de
encadenamientos sucesivos por los que funcionan los mecanismos sociales de
transformacién; apoyados en una serie de relaciones precisas y tenues que sirven
de soporte y punto de anclaje® a las relaciones personales, con el yo y con el resto
del munde vivido; el poder crear conciencias, es decir, transformar a los
individuos cuando éstos conocen su personalidad, Ia realidad histérica o natural

que los envuelve.

El poder funge como elemento de “verdad” y de razén, crea ambitos de saber y
esferas de conocimiento; trae a la conciencia individual el saber de s{ misma y del
mundo. La razén politica posibilita la formacién de saberes, de la misma forma
que crea conciencia en las personas. Los dispositivos de formacidn permiten
entender c6mo el poder asume la tarea de formar concepciones del mundo y
habilidades en las personas; porque asumir el poder representa ejercer funciones
de gobierno, para las que las personas son instruidas, se les ha ensefiado a actuar
de determinada forma, para poder asi obtener los resultados previstos, como

actitudes racionales.
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Las personas asumen los papeles con los que realizan acciones racionales dentro de
la 16gica de la tecnologia politica disciplinaria, a pesar de que muchas veces no puedan
discernir con claridad cual es la funcién que juegan dentro del panorama politico del
dispositivo. Los actores saben mas o menos lo que hacen cuando acttan y con frecuencia
son capaces de hablar de ello con claridad. Pero de ahi, no se sigue que las
consecuencias mas amplias de estas acciones locales estén coordinadas para llegar a un
fin determinado. Las personas conducen sus acciones bajo criterios de “verdad”
aceptables para ellos y para los otros, monitorean sus actos y tienen una percepcidn del
conjunto de sus acciones, pero rara vez pueden articular su accidn concreta con el

sistema de control social.

Los cadetes de tercer afio en el Colegio Militar, vigilan a los de segundo y &stos a
los de primero. Todos cuidan de la formacién de los de menor antigiiedad, y son
conscientes de su participacién didactica en la vida militar y en la transmisién de valores
morales; sin embargo, no vislumbran su relacién con el dispositivo en su conjunto. No
alcanzan a diferenciar su acto de Ia voluntad politica formada en el claustro militar; pues
su tégica encaja de manera positiva con la realidad que los envuelve. La conciencia de
los cadetes ha sido formada para actuar con base en procesos concretos y cotidianos que
permiten ¢l conocimiento de si mismo y del mundo; su actitud es “normal” cuando actiia

en concordancia con la tecnologia disciplinaria.

El poder forma el saber de las personas, en este caso, el de los cadetes;
permitiéndoles tener una conciencia de si mismos y del mundo; mediante 1a cual pueden
interactuar con el mundo natural y social que los rodea, integrando su personalidad al
dispositivo de manera efectiva, Es asi, que en muy raras ocasiones llegan a cuestionar la
labor y la autoridad frente a sus compaficros; siempre que ¢l poder y el saber lo
acompaiien, es decir le dan la razén. La autoridad que gjerce un cadete, en relacion a

otros, permite su insercién positiva en el mundo social en el que se desenvuelve.
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El poder se gjerce tomo un dominio de la razén sobre la mente, ¢l cuerpo vy la
naturateza. Las acciones de los cadetes y las de los seminaristas se relacionan con el
saber, en la medida en que son posibles tanto en su mundo normativo como en su mundo
natural. Esto les permite a quienes viven en los claustro de formacion militar o religioso
comprender e interpretar sus propias acciones, en relacién con la norma del mundo
vivido, siendo capaces de justificar los actos originados por su conciencia. La razén
politica es la direccién de la conciencia personal hacia un fin calculado, la autoridad del
mando se relaciona con el interés perseguido, siendo la norma el elemento disciplinario

y de control mediante el cual se favorece la transformacién de la conciencia.

La articulacidn entre poder y saber, descansa en la posibilidad de transformacion de
la conducta individual. Cada persona al adquirir autoridad se convierte en custodio de su
propia conducta y de su normalizacién; es decir, pone en practica la razdén politica
adquirida en la transformacién de su personalidad para llegar al punto asimilado como
ideal. El individuo disciplinado y normalizado experimenta sobre si mismo y sobre el
mundo el poder y la autoridad; verificando que en todo caso su conducta sea adecuada a
la norma, a la “verdad”; toda vez que sus actos son producto de una razén que evalia ¢l
costo y los beneficios. “Bajo la bandera de la normalizacidn, el saber entra sin ambages

al combate™™",

Los seminaristas se ocupan de fomentar su propia “devocién”, dentro de un clima
propicio para desarrollarla; pero en todo caso la “devocion” estd es relacion con un
parametro perfectamente definido de lo que es y de lo que no ¢s ser devoto. El poder
determina el parametro de referencia, la norma, con la que se aprueba o se repudia un
acto normalizado. Lo mismo ocurre con la “lealtad” en el caso de los cadetes del
Colegio Militar, pues siempre esta presente €l elemento que posibilita la comparacién y
por lo tanto la normalizacién. Cada parte del dispositivo permite o impide actitudes, con
base en la norma, es decir, el espacio dentro del encierro de formacidn tiene su origen

como modelo de la razon politica.
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El poder conlleva un saber transformador y regulador de la conducta, la
autoridad es ejercida en un juego de normalidad y anormalidad, dentro del cual se
debe acomodar cada acto individual. Asi cada acto desarrollado tiene un efecto en
el dispositivo, que va mas alla del que la conciencia individual le confiere; pues
refuerza el mecanismo de normalizacién, aunque en algunos casos lo puede poner
en crisis. El biopoder regula los actos individuales y colectivos dentro de los
dispositives de formacidn religiosos o militares, ya que existe un cédigo que
ajusta la conducta a normas. Un cédigo no explicito, pero si implicito en el

discurso y en el gjercicio de la autoridad y el control.

El biopoder alcanza su desarrollo cuando el poder se integra como
componente del saber, [o que permite regular a 1a sociedad, conduciéndola hacia la
gobernabilidad. La integracién de! saber al poder, o mejor dicho; el poder y el
saber permiten hacer de las sociedades productivas y gobernables. “La fuerza del
biopoder reside en que define a la realidad al mismo tiempo que la produce. Esta
realidad considera que el mundo esth compuesto de sujetos y objetos y de su
normalizacién totalizadora™, Con el biopoder se normaliza la conciencia
subjetiva y la apropiacion de los objetos que hace esta conciencia normalizada;
tode acto y relacidn entran en una dindmica desequilibrada auspiciando la

racionalidad politica, en la normalizacion de la “verdad”.

En los centros de formacion cada sujeto y objeto estdn ordemados por la
autoridad imperante, lo que vuelve a las relaciones in side en un juego de
posiciones discordantes. El espacio asigna funciones, el uniforme asigna
jerarquias, el saber remite a procesos de normalizacion, el discurso une la
autoridad con la conciencia. Dentro del espacio vigilado cada actor juega un rol

predeterminado por el sitio que ocupa en relacién al proceso de normalizacién.

** Dreyfus y Rabinow, Op (it p. 221
8 ldem . p. 221
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“La liturgia catdlica sefiala claramente las funciones que pueden y deben cumplir
cada uno de los celebrantes en determinadas ceremonias; por ejemplo, en la Celebracién
Eucaristica (Misa), Unicamente el didcono o el presbitero pueden proclamar el
Evangelio, es decir, leerlo y hacer la homilia respectiva; por otra parte, solamente el
preshitero puede repetir la formula consacratoria, mediante la cual la el pan y el vino se

convertiran en el cuerpo y la sangre de Cristo™, ¥

El poder genera saber, y el saber desarrolla al poder, esta relacién reciproca entre
poder y saber, vuelve a cada persona un contendiente en un campo de bataila organizado
para e! combate. Asi, el tedlogo maneja un discurso que le permite controlar las
actitudes, incluso l1a voluntad del novicio; porque la autoridad esta distribuida en una red

que multiplica la vigilancia y el controi,

El cadete antiguo s¢ ha acomodado en el campo de batalla, de una forma mas directa
con la norma; ha modificado su cuerpo y su mente para poder adquirir conocimientos y
mando sobre sus compafieros, por eso su autoridad sobre el cadete de primer ingreso es
incuestionable, incluso para este viltimo; pues ante sus ojos el cadete antiguo es modelo

de conducta a seguir. ‘

El poder es saber, ahi donde la norma es razén, conciencia y prestigio. En donde el
discurso articula y une coherentemente ai poder y al saber. El discurso permite gue cada
sujeto se integre al dispositive y que ocupe un lugar dentro de él, en relacién al avance
en ¢l proceso de normalizacién. La conducta individual y colectiva estd ordenada por
una razén que define el mundo y el qué hacer sobre ese mundo, ahi dentro cada
movimiento es vigilado y controlado. El poder ¢s saber siempre que controle y
determine la relaciones de los sujetos con otros sujetos y con los objetos, siempre que

adquiera la forma de biopoder.

* Conversacion con un serinarista.
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La autoridad crea objetos para conocer o reconocer; no existen los
conocimientos neutrales, ni la investigacién filanirdpica. E! conocimiento es un
arma en ¢l campo de batalla, es empleado como técnica y como téctica, al mismo
tiempo. Permite reunir fuerzas, desarticular discursos confortantes, imponer dudas
sobre ‘“verdades” adversas, cambiar el sentido de las acciones y de los
acontecimientos histéricos. Los “soldados” profesionales se ven involucrados en
la produccidn-reproduccion de saberes y discursos, a partir animados por la

autoridad que poseen que los posee,

En el seminario se multiplican los discursos de “verdad”, con base en los
cuales se insiruye a los seminaristas, una vez ordenado dejardn de ser receptores y
s¢ volverdn transmisores del discurso de verdad; llevarin el impulso de la
normalizacion a dondequiera que vayan, porque serdn expresidn del discurso que
les anima. En el claustro de formacién muy pronto se aprende z ejercer la funcidn
normalizadora del discurso; aprenden la jerga del lenguaje sacto y las reglas del
comportamiento religioso; adquiriendo asi prestigio, distinciones y autoridad. El
“don de la palabra” es la vocacidn y la voluntad para apropiarse de un discurso que
seduzca la conciencia de las personas; invitindolas a abordar una realidad
estructurada por la “verdad” de la razén politica del biopoder, de la disciplina, el

control y el dominio.

“En el interior del seminario, las costumbres no cambian facilmente, muchas
de ellas son heredadas desde hace siglos: trabajo académico, trabajo manual,
oracién y meditacién. Cualquier cambio en aquella sagrada rutina es
cuidadosamente evaluado. Los superiores (formadores), siempre hablan de la
necesidad de recordar las fradiciones, las normas; repiten una y otra vez que los

cambios deben ser sopesadas en un contexto histérico™.*

** |dem



El Colegio Militar, por su parle, adiestra a los cadetes en el uso del “don de mando”,
para el cual el uso de la voz, impone ejecucion de drdenes y movimientos. Desde los
primeros dias de ingreso los cadetes tienen contacto con la gjecucion de drdenes
transmitidas de viva voz. El discurso reducido en los enunciados de las érdenes
militares, impone formas de caminar, vestir, pensar; es decir la voz de mando uniforma,
normaliza. El poder se concentra en una orden saturada de condiciones, que produce el

efecto de condicionar al cuerpo v 2 la mente dentro del encietro.

I.a orden del comandante transmitida por la voz, es la forma mis burda en la que el
poder se presenta como saber, el discurso corto demanda el cumplimiento de la orden y
los “soldados” se ven obligados a obedecer. Una orden ¢s el dominio del cuerpo y de la
mente. “El proceso de don de mando se puede juzgar sélo en términos de resultados
obtenidos... La evaluacion final del don de mando efectivo, es la calidad de 1a gjecucion
realizada por los soldados, individualmente y como unidad. La gjecucion como medida
de evaluacion requiere que cada accién y decisién se compare con las normas de ‘buena

gjecucion’,

“Una orden es una orden: El caricter de lo definitivo e indiscutible, que es propio a
la orden, puede también haber ocasionado e! que se haya reflexionado tan poco acerca de
ella. Se la toma como algo que siempre existié asi, parece tan natural como
indispensable. Desde pequefio uno estd acostumbrado a las érdenes de ellas consiste en
buena parte lo que se llama educacién; también toda la vida adulta esta penetrada de
¢llas, tratese de las esferas del trabajo, de la lucha o de la fe. Uno casi no se ha
preguntado qué es propiamente una orden; si realmente ¢€s tan simple como parece, sia
despecho de la rapidez y lisura con que provoca lo esperado, no deja otras huellas mas

profundas, quizs incluso hostiles, en el hombre que le obedece™.”

“ SDN. Manual de mando militar. p 178
7 Canett Elias, Masa y poder, 4a. De., Muchnik Editores, Espafia 1982, p. 299
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El poder es saber cuando impone las normas del pensamiento y de la accion. La
autoridad crea los parimetros de “verdad” en referencia a si misma. El poder marca y
expresa los limites internos y externos de la realidad, el modo de comprender y
apropiatse del mundo. La autoridad establece también la forma en que la conciencia
debera de relacionarse con la historia y con la naturaleza; todos los parametros del
conecimiento estan determinados por Iz autoridad y su ejercicio. Toda la “verdad” que
se conoce es resultado de la voluntad y la razén politica, de lucha e imposicién de
valores y criterios. En el campo de batalla el poder determina los procesos de

conecimiento, regula los procesos de “verdad” y delimita los criterios de razén.

“E{ conocimiento fue por lo tanto inventado. Decir que fue inventado es decir que
no tuve origen.. el conocimiento es simplemente el resultado del juego, €l
enfrentamiento, la confluencia, 12 lucha... Por lo tanto no hay en el conocimiento una
adecuacion al objeto, una relacién de asimilacién sino que hay, por el contrario, una
relacién de distancia y dominacién; en el conocimiento no hay nada que se parezca a la
felicidad o a! amor, hay mas bien odio y hosiilidad: no hay unificacién sino sistema

precario de poder™®.

“ Foucault, Michel. La verdad y Jas formas juridicas pp. 22 - 28
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CONCLUSIONES:

A lo largo de este trabajo se ha visto, que la problemdtica existente entre la
disciplina/encierro; con el gjercicio del poder, es miltiple y compleja. El intento por encontrar

respuestas a ésta nos condujo a las siguientes conclusiones:

La voluntad de saber, es finalmente un deseo de ejercer poder; asi, el gjercicio de la autoridad
representa una serie de ventajas “comparativas” entre personas y grupos sociales. El poder se
concibe como “positivos”, en la medida en que sus efectos brinda distinciones y privilegios, con
los que se estd en posibilidad de ejercer auforidad y obtener el placer de gobemar, ya sea a uno
rnismo o a los demés. El gobiemno es atractivo en la medida que brinda al sujeto la oportunidad de

objetivarse de manera “positiva”, ante 1a conciencia individual y colectiva.

Desde que los espartanos inventaron las tecnologias castrenses para la formacion de los
pérvulos, hasta nuestra moderna ciencia pedagégica; las disciplinas han conducide al individuo
hacia subjetivaciones productivas, pero ahora en tas sociedades de normalizacion, ademés de ser
productivo se pretende formar Ia personalidad con apego a la norma. El mundo se convierte en
una experiencia de vida, en la cual la voluntad esta orentada por la norma y la disciplina; se
compite para ser el mejor, el mas productivo, el mas fiero. El mundo es un campo de batalla, en el

que la razén y el conocimiento se incorporan a la lucha. La vida cotidiana ha sido desencantada.

Rastrear los procesos de diciplinarizacién y normalizacidn, es decir los procesos de
subjetivacién del ser humano en nuestra cultura; requiere de una analitica interpretativa del
poder. Visto asi, el poder es una relacién social que incide en todo proceso social, toda vez que
esta presente en cada persona. Buscar el poder individualizador, demanda abandonar la visién
de conjunto; dejar de lado ¢l todo y buscar en cada parte las secuelas de la normalizacién y la
disciplina. Se necesita de una microfisica del poder, que permita ver lo que antes no habia sido
visto; una mirada a contrapelo de las estructuras del poder soberano, uma mirada al inframundo
de las relaciones personales cara a cara. No es el principe y su gobiemo; es la persona ante s

misma y ante sus tufores.
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Comprender y analizar el reticulado capilar por el cual se ejerce el poder, significa acercarse a
la vida cotidiana del individuo, pues en ella sirve o se sirve del poder en busca de su
individualidad; pues el poder es un elemento de identidad y de subjetividad personal, mediante ¢l
cual tas personas son actores en el campo de batalla. No es una vocacion pro natura la que induce
la actitud béhica de los individuos, es por el contrario et mundo social el que ha sido organizado
como en la lucha perpefus; asi el conocimiento, el saber, la “verdad”, el discurso; estén animados

por la guerra y no por la paz.

La individualidad pronto adquiere una necesidad de saber, por la que sc somete a
entrenamientos normativos, a disciplinas productivas, a discursos politicos; pues Ia persona debe
conocer Ia tictica y 1a téenica, con las cuales podra sobrevivir en el campo de batalla. Las virtudes
bélicas son en nuestra cultura indispensables para ¢l éxite. Sin embargo, la guerra perpetua es
invisible para los actores sociales; que no llegan a percibir sus enfrentamientos como actos de
guerra, ni siquicra politicos; al vivir cotidianamente en combate, la rutina tiende a volver

indiferentes a las personas.

El poder se oculta, permanece contenido dentro de cada acto disciplinado, en las formas de cada
ser normal. Ahi, mévil y estitico, transita de 1m sitio a ofro, convirtiendo a las personas en autoridad
o gobemados, moviendo constantemente 1a realidad y 1a forma en que los individuos se relacionan.

Perseguir este poder firtivo, demanda un corte en el tietmpo; tomar un momento y en €] rastrear la
estructira de] poder capilar. Buscar en la interseccion de cada cuadro, en Iz celdas que conforman la red
del poder capilar, es tarea de momentos, en espacio y tiempo concretos, casi ndependientes det resto.

El poder se expresa en el discurso, sobre &l se monta; es el riel que lo conduce de un sitio a
otro, de una persona a otra. El discurso une al saber y al poder en cada celda de la cuadricula
capilar, con la cual el poder envuelve la estructura social y homogeneiza la culura y asi af
individuo. El discurso permite comprender la vida de los hormbres, tanto en la conciencia de cada
cual, como en la conciencia colectiva; hace comin 1a historia de las personas, conduce hacia un
mundo completo, es decir hacia una reatidad total; en Ia que cada parte individual se acopla a la

homogeneidad, a la norma.
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Ahora bien, las personas necesitan conocer las técnicas que les permitan vivir en un
mundo homogéneo, requieren conocer las formas de cémo manejarse, el mundo de las
normas, el de las regias como instrumentos de vida, mediante las cuales pueden
manipular la realidad, la conciencia, la “verdad” y el cuerpo. Cada individuo debe ser
capaz de conducirse en su mundo, de ordenar su conducta a la realidad social imperante,
a la norma y la disciplina; es en este sentido que se presenta un manejo del poder capilar
de manera personal. Las técnicas del poder, por medio de la segregacion, la celdas, los
gjercicios, el control de la actividad y el cuidado de si mismo, constituyen
individualidades celulares, genéticas, orgamicas y combinatorias. El individuo es

disciplinado y normal, al ser productivo y controlable.

Sin embargo, ¢l gobierno personal y colectivo persigue un fin més alld de la
circunstancia, més alla del momento. El poder es estratégico, pues conduce a las
personas hacia la repreduccion y ampliacion del sistema politico normalizador, En el
campo de batalla se lucha para preservar el orden existente, la dindmica de la sociedad
debe garantizar que cada objeto que cambie no modifique la estructura en su conjunto.
El desequilibrio es el orden perpetuo de las relaciones de fuerza bélicas; la paz como
meta no existe; el fin dltimo del combate es mantener la conquista. El poder desarrolla
sus tdcticas, dando sentide a las acciones humanas concretas; posibilita el cambio de
fuerzas, pero impide e! equilibrio en el campo de batalla. La tictica como parte del
gjercicio del poder, permite la reproduccion del sistema de guerra-represion, que es el

simple efecto y 1a simple continuacion de una relacién de dominacion.

La tactica estd presente en ¢l campo de batalla, acompafia a cada persona en el
combate. El combatiente es un individuo técnicamente apto para desenvolverse en el
combate, es ticticamente 1itil cuando combate. Estratégicamente no importa si su lucha
tactica es de liberacion o de represién; en todo caso no altera el desequilibrio de la guerra

permanente.
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Asi, cada persona, cada cuerpo es util en el campo de batalla, cada persona mediante
€l uso y control de su cuerpo ocupa un sitic en €l. El poder se interesa en cada cuerpo,
sobre &1 se instala para ser ejecutado, pues el poder es real cuando anima un cuerpo. El
poder normalizador, demanda asi un espacic donde el cuerpo pueda ser vigilado en sus
actos, para reprimir todos aquellos movimientos que se originen fuera de la influencia
del poder disciplinario. El poder cae directamente sobre los cuerpos, en espacios

delimitados en los que se regula la actitud individual y de conjunto.

El Colegio Militar de México, y el Seminario Mayor de la Didcesis de Cuemavaca,
son campos de batalla regulados, ordenados y orientados para la formacion de los
combatientes. Cada cadete y seminarista es preparado para el combate, practicando a
diario las ticticas y fécnicas de la Jucha. El cuerpo de los futuros oficiales y presbiteros
¢s moldeado para ¢l combate; son cuerpos sobre los que recae el poder y los vuelve
poderosos. Los cuerpos poseen el poder y el poder posee a los cuerpos, cuande una

persona €sta preparada para la lucha.

Los centros de formacién militares y religiosos, son sitios de entrenamiento y
formacion, en los que la voluntad y la individualidad se ven involucradas en procesos de
autonegacion y exclusion, Los cadetes y los seminaristas aprenden muy pronto a
reprimir sus instintos y pulsiones primarias; para después reprimir sus anhelos morales.
El bien y €l mal son formados en la norma, los deseos y los saberes descansan en la

niorma y no en la libertad.

La voluntad individual es conquistada por la norma, en eso reside el entrenamiento
militar o religioso, y hace de cada individuo un “soldado” al servicio de la patria o de
Dios. El saber y el poder han sido incrustados en l2 mente de cada persona disciplinada,
por el control de la norma; las virtudes castrenses y religiosas reducen la intuicién y la
espontancidad de los seminaristas y cadetes; cada uno de sus actos es calculado,
orientado hacia un fin y puesto en prctica con un objetivo. Cada movimiento es parte

de una conquista.
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El cuerpo, la mente, el saber y los deseos de los seminaristas y los cadetes son
formados para la lucha; la vida del seminario y del cuartel, son vidas en combate. No
hay paz, pues siempre se estan preparando para la guerra, siempre hay un enemigo que
acecha mas alld de los muros. El encierro de formacién configura individualidades
obsesivas en la seguridad y la defensa; en el contraataque y la victoria; es decir en la

préactica del poder.

Asi, el saber transmitido en un centro de formacién especializado en el control, 1a
vigilancia y el examen, es parte de un sistema de dominio. El saber y el poder estan
integrados, por lo que no es posible que el poder se ejerza sin el saber; e imposible que el
saber no engendre poder. La relacién que guardan el poder y el saber, permite el
funcionamiento de espacios sociales de “formacién™ e “instruccién”; los seminarios y los
cuarteles son lugares de encietro disciplinario, y por lo mismo de nermalizacién.
Capaces de ocultar los mecanismos del poder capilar, al mismo tiempo que conducen la
subjetividad de las personas de acuerdo a una racionalidad politica de conquista
perpetua. El poder actiia sobre 1os cuerpos, y a partir de éstos en las mentes. El deseo de
verdad, al igual que el de poder; se deben a una constante manipulacién de la “verdad”
por el discurso, lo que motiva que el individuo busque all poder y al saber como

vocacion propia.

Los adolescentes y jévenes que ingresan a los centros de formacién militar o
religiosa, pocas veces estin consientes de la pérdida de individualidad que implica acatar
las érdenes, observar los reglamentos y respetar las normas. Toda vez, que lo normal es
cumplir el ordenamiento de la vida de interno militar o religioso. La mayoria de los
postulantes a presbiteros u oficiales, ademds de su “vocacion” de servicio, se enrolan por
ofros motivos tales como los econdémicos o €l reconocimiento social; pero la mezela de
objetivos personales inducidos y los objetivos ticticos que debe cumplir el postulante

hacen de cada uno de ellos objetos vulnerables al poder.
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Las vocaciones deben ser por tanto formadas; los claustros de formacion
conducen la personalidad hacia objetivos calculados por la razén punitiva. Cada
persona es individual y colectivamente trasformada en un “soldadoe™ que puede
prestar sus servicios en cualquier lugar, incluso fuera del claustro de formacién.
I.a mentalidad es trasformada en un objeto manipulable, los postulantes adquieren
los elementos de su propia transformacién y son los encargados de regular su

conducta y su voluntad.

La vida cotidiana en ¢l encierro hace de cada espacio y de cada acto, un
elemento de la cadena de vigilancia y control, Ia instruccién militar o religiosa,
tiene como fin Gltimo conseguir un cuerpo décil y una mentalidad manipulable.
Se debe trasformar a cada postulante en “soldado” y para ello es menester que
cada uno tome conciencia de si mismo, cuide de si poniéndose al servicio del
poder. En tltima instancia es maés (til un “soldado” disciplinado y doeil, que un
sujeto libre; pues el primero es por definicién productivo y normal, y el segundo
no La personalidad no importa, lo importante es la obediencia, la abnegacidn; y

su resultado, 1a transformacién.

L.a vocacidn es un requisito para ser “soldado”, pero sélo pueden graduarse
como tales los sujetos que realizan su propia transformacién, convirtiéndose en
sus propios custodios. La voluntad de saber/poder es siempre un desco de ejercer
el conocimiento/pader sobre si mismo. Quien sabe mandar, primero hace
obedecer a su cuerpo; la libertad individual debe estar subordinada a la tactica de

la autoridad.

En nuestra cultura es mis importante ser obediente que ser libre, pues se
obtiene una mayor producién de un cuerpo décil, que de una mentalidad libre. El
cuerpo es un instrumento del mecanismo de control, no un agente libre de accion.

Lz libertad esta contenida en la falsa voluntad de servir.
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La vida del cuartel y del seminano debilitan los lazos con la libertad, pues extienden toda
una base de mecanismos con los cuales se puede regular la actividad personal; al proponer urn
dispositivo que garantice la realizacién personal. La libertad es entonces un elemento
imaginario, que el dispositivo de la vocacién militar o religiosa utiliza como deseo de libertad.
El desec de ser libre, de articular a este deseo come discurso, de formularlo como “verdad”.
constituye la libertad misma como un valor deseable. Respetar y garantizar ia libertad propia y

ajena se vuelve un objetivo en la lucha por la conquista.

Los centros de formacién se crearon como dispositivos de control de 1a libertad; no existen
espacios mejor dispuestos para la vigilancia de la libertad que el seminario, el cuartel, la carcel,
el hospital y la escuela. FEl individuo es conducida hacia su propia negacion de forma
voluntaria. Cada persona busca un objetive personal, que al realizarlo, cree haber logrado su
verdadera vocacién; cada cadete que liega a la graduacion y cada seminarista que llega a la
ordenacion, siente que ha hecho algo de forma libre. “Ironia del dispositivo: nos hace creer gue

en ello reside nuestra propia liberacién™!.

La individualidad se relaciona con el poder de forma directa, el subjetivarse implica un
proceso politico. El individuo es sujeto en la medida que es un agente politico, que actia deniro
del campo de batalla como protagonista de la conguista. El poder mantiene un efecto positivo
en la personalidad siempre que le permite al sujeto objetivarse en relaciones de dominio-
opresion-liberacion, Siempre que el poder de placer funcione, la subjetividad estara orientada

hacia objetivaciones de contro! y dominio, de disciplina y norma.

En nuestra cultura ¢l poder/saber siempre es gratificante y reconocido: un maestro disfiruta
sus clases, un jefe se complace en su trabajo, un padre estd orgulloso de sus hijos; y el alumno,
el obrero y el hijo deben estar satisfechos y orgullosos de ser conducidos. La voluntad de saber
conlleva una actitud de sumisién, que es a la vez autoritaria. El poder se busca, se persigue y se

obtiene en medio de un conflicto perpetuo.

' Foucault, M. Historia de la sexualidad La veluntad del saber. p. 194
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Laindividualidad debe buscarse no en el saber/poder, no en el dispositivo, sino en la
confusion y la angustia. Contra el dispositivo del encierro, el punto de apoyo del contra
ataque no debe ser la libertad-discurso; sino los cuerpos y los placeres. Las
objetivaciones individuales no deben enfocarse at &xito dentro del sistema, sino a los
placeres que se encuentran més alla de la razén punitiva, mas alla incluso de cualquier
racionalidad. El mundo de vida debe ser liberado de la razén, es en el otro extremo de la

razén donde se encuentra una objetividad fuera del gobiemo.

La bisqueda de un nuevo paradigma humano impone una reflexién entorno a la
individualidad, la subjetivacidn, el poder, ia verdad, el conocimiento y el discurso; pues
cada uno de estos elementos incide de forma directa en la identidad y la personalidad.
No es proponiendo un poder sin discurso, o una verdad aislada del poder, o una libertad
ajena a la politica. La humanidad se constituye como politica, el poder y la libertad son

parte de su historia.
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