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Ta me quieres alba
Me quieres espumas,
Me quieres de nacar.
Que sea azucena
Sobre todas casta.
De perfume tenue.
Corola cerrada.

Ni un rayo de iuna
Filtrado me haya.

Ni una margarita

Se diga mi hermana.
T me quieres nivea
T me quieres blanca,
T me quieres alba.

Ti que hubiste todas
Las copas a la mano,
De frutos y mieles
Los labios morados.
Ti que en el banquete
Cubierto de pampanos
Dejaste las carnes
Festejando a Baco.
Ti que en los jardines
Negros del engafio
Vestido de rojo
Corriste al estrago.

Ta que el esqueleto
Conservas intacto
No sé todavia

Por cuales milagros,
Me pretendes blanca
(Dios te lo perdone)
Me pretendes casta
(Dios te lo perdone)
iMe pretendes albal.

Huye hacia los bosques;
Vete a la montafia;
Limpiate la boca,
Vive en las cabafias;
Toca con las manos
La tierra mojada;
Alimenta el cuerpo
Con raiz amarga;
Bebe de las rocas
Duerme sobre escarcha;
Renueva tejidos
Con salitre y agua.

Habla con los pajaros
Y levate al alba

Y cuando las camnes
Te sean tornadas

Y cuando hayas puesto
En ellas el aima

Que por las alcobas

Se quedo enredada;
Entonces buen hombre,
Pretendeme blanca,
Pretendeme nivea,
Pretendeme casta.

Alfonsina Storni.
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RESUMEN

El presente trabajo se divide en cuatro capitulos. En el capitulo I se plantea que
la diferencia bioldgica entre hombres y mujeres se relaciona con una serie de
conductas, actitudes y metas o deseos; que nos dice como debe ser un ser
humano de acuerdo a su sexo. Esto es a lo que se llama lo masculino (para el
hombre) y lo femenino (en la mujer).

Pero el desarrollo social con sus cambios, repercute en la concepcidn que se
tenga sobre los roles genéricos. Donde lo tradicionalmente inculcado al hombre
y la mujer es ahora influenciado por la modemidad, palabra que también se
utiliza para describir al hombre y Ia mujer actuales, aunque lo importante para
éste estudio es c6mo la mujer se define ante lo tradicional y lo moderno.

En el capitulo II, se exponen las actividades propias de la mujer, segim la
tradicién; tener un hombre que la proteja y formar un hogar. Sin embargo, se
han dado transformaciones que permiten a la mujer tener mas opciones por
ejemplo: estudiar y tener un trabajo que le permita ser econdmica e
intelectualmente independiente; o tener un estilo de vida en el que pueda
compartir las tareas cotidianas con su pareja.

En el capitulo I, se aborda ésta concepcién de tradicional y modemo, siendo
lo tradicional ia serie de conductas, costumbres, actitudes, que se mantienen
dentro de la cultura a lo largo de la historia de una sociedad, de lo que se
desprenden adjetivos que describen a la mujer y se hallan vigentes
culturalmente, pues son usados por mujeres jovenes, que estudian carreras
consideradas como femeninas; tal es el caso de Pedagogia.

A diferencia de lo anterior, lo modemo es lo nuevo, lo actual, lo efimero y
cambiante. Es por eso que en la mujer que en la mujer, lo moderno sera la serie
de caracteristicas nuevas de uso, en su definicion. Y las actividades que realiza,
representan un campo a descubrir para ellas.

Estas mujeres asi descritas estudiaran carreras consideradas masculinas, dentro
de la sociedad mexicana; un cjemplo es la Ingenieria Quimica (que en éste
trabajo se abrevia: Ingenieria Q).

En el capitulo IV, se propone conocer la forma en que se describen las
estudiantes de dos carreras diferentes, Pedagogia identificada como carrera



femenina, e Ingenieria Q., considerada masculina, dentro de la cultura
mexicana.

Se hizo un estudio descriptivo, ex post facto, no experimental. Primeramente se
obtuvieron los adjetivos que describen a la mujer tradicional y a la mujer
moderna, segun un grupo de jovenes de diferentes facultades de C.U. Después
con éstos adjetivos se realizé un formato de instrumento, el cual se aplicé a un
grupo de estudiantes de Pedagogia y a un grupo de estudiantes de Ingenieria Q.
Como resultado, en general ambos grupos de estudiantes se describen: mujeres
modernas, aunque hay diferencias entre grupos, pues en Pedagogia se describen
como tradicionales y en Ingenieria Q., como modemas, lo que se corrobora con
el niimero de adjetivos utilizados, de tradicional y moderno,por cada grupo.
Luego entonces concluimos que si bien la mujer empieza a tener un nuevo
concepto de si mismayreferido a la mujer moderna, las caracteristicas
culturalmente llamadas “fememnas”, estan todavia presentes en la descripcion
de las jovenes mexicanas.

Por lo tanto el concepto de mujer, actualmente esta construido por una paradoja
(caracteristica de Ia modernidad), una contraposicion de conceptos
tradicionales y modemnos, yva que es lo que se presenta en las estudiantes de
Pedagogia e Ingenieria Q. Sin embargo el que las pedagogas se describan con
una tendencia mas hacia lo tradicional y las ingenieras quimicas, hacia lo
moderno, indica que su descripcién se relaciona con la eleccion y estudio de
una carrera que se acerca a la imagen deseada.

No obstante lo anterior hemos de reconocer que éste trabajo tiene como
limitante ser un estudio descriptivo y su muestreo no es aleatorio. Como
sugerencias s¢ propone volver a poner aprueba los adjetivos obtenidos, para
reafirmar que describen a la mujer tradicional y modema respectivamente, para
lo cual se ha de aplicar el instrumento a grupos experimentales controlados,
como pre test, al inicio de la carrera y post test, al final de la misma, para ver
las diferencias intra grupos. También seria enriquecedor aplicarlo a otras
carreras definidas en México como masculinas, femeninas y mixtas, y asi saber
si es la carrera la que define las caracteristicas de las estudiantes o viceversa.
Por dltimo es también importante conocer la percepcion que los estudiantes
varones tengan, de lo que ¢s la mujer tradicional y moderna.



INTRODUCCION

La famosa formulacién de Beauvior “No se nace mujer se llega a serlo”; refiere
a la existencia de dos entidades: natural (biologica) y de género. El género no
coincide necesariamente con el sexo, la interpretacion cultural de los atributos
sexuales se distingue de la facticidad o simple existencia de estos atributos; de
aqui que llegue a afirmarse que estamos constrnidos culturalmente y por
nosotros mismos (Butler,1982).

Por tanto, podemos encontrar dos acepciones asociadas reiterativamente:
género y cuitura, ambos conceptos que forman un enfoque a partir del cual se
pretende abordar todos los temas relacionados con la especie humana. Pero
iqué es el género?.

El género es el conjunto de atributos y caracteristicas asignadas al sexo,
atribuciones histéricamente inculcadas que junto con el mito estan plasmadas y
son reforzadas por la ideologia dominante de la sociedad (Lagarde,1996).

El género es una construccion social que confiere una jerarquia de valores; wna
manera de ser, de responder a los estimulos, una forma de actuar y aspirar a
determinadas cosas (Hierro,1996).

Entonces, el género es una construccion social a través de la cual se dan una
serie de caracteristicas atribuidas al sexo masculino v al femenino de los
individuos, de acuerdo con su anatomia a partir de lo cual segin la cultura se
les confiere una manera de ser, de conducirse y temer determinadas
aspiraciones.

Parece ser que la primera disciplina que utilizé el concepto género fue la
psicologia, a partir de los estudios sobre trastornos de la identidad sexual.
Stoller (citado en Lamas,1996), examiné casos en los que la asignaciéon de
género fallé, ya que las caracteristicas externas que presentaban los genitales se
prestaban a confusion, como en las nifias con sindrome androgenital: sus
genitales externos parecen masculinos, aunque intemamente posean un aparato
reproductor femenino. A estas nifias se les asigné un papel masculino y después
de los ftres afios fue imposible corregir dicha asignacion. También hubo casos
de mifios genéticamente varones que al tener algin defecto anatémico o sufrir
una mutilacion del pene, fueron rotulados previsoriamente como nifias,



asignacion de identidad que se hizo desde el inicio y facilitd el posterior
tratamiento hormonal y quinirgico que los convertia en mujeres.

Tales casos hicieron suponer a Stoller que lo que determina 1a identidad y el
comportamiento de género no es el sexo bioldgico, sino ¢l haber vivido desde
el nacimiento las experiencias, ritos y costumbres atribuidos al género de
asignacion, que es mas importante que la carga genética, hormonal y biologica.
Desde esta perspectiva psicologica, el género es una categoria en la que se
articulan tres instancias basicas:

|.- La asignacidn de género, que se realiza en €l momento que nace el bebé a
partir de la apariencia externa de sus genitales.

2.- La identidad de género que se establece mas o menos a la misma edad en
que el infante adquiere el lenguaje, entre los dos y tres afios de edad y es
anterior a su conocimiento de la diferenciacion anatdomica de los sexos. Desde
dicha identidad, el nific estructura su experiencia vital, se identifica con todas
las manifestaciones, sentimientos, actitudes, comportamientos y juegos de nifio
o nifia. Cuando el nifio se sabe o asume como perteneciente al grupo de lo
masculino o lo femenino; ésta pertenencia se convierte en un tamiz por el que
pasan todas sus experiencias.

3.-Papel o rol de género. Se forma con el conjunto de normas y prescripciones
que dicta la sociedad y la cultura, sobre el comportamiento masculino y
femenino; la dicotomia masculino-femenino establece estereotipos que
condicionan los papeles y limitan las potencialidades humanas de las personas;
esta diferencia se da en la distribucion de tareas, en la politica, la economia, lo
social desde el surtimiento del ser humano, segin la antropologia (Conway,
Bourquet, Scott,1987).

Este trabajo consistié en investigar c6mo la mujer ha tenido cambios a lo largo
de la historia, que ayudan a conocer las formas con que las mujeres se perciben
y en qué sentido se clasifican dentro del rubro tradicional y modemo.

Se buscaron elementos de la antropologia para explicar como se dio Ia
diferencia de género hombre-mujer, que influye en la division laboral de
actividades asignadas tradicionalmente, que existe hasta la fecha y que se
observa en el salario percibido segin el sexo.

También tomamos a la psicologia para conocer los roles sexuales manejados en
nuestra sociedad, que atribuyen caracteristicas a hombres y mujeres
genéricamente.



CAPITULO ]

LO MASCULINO Y LO FEMENINO COMO CARACTERISTICAS
ATRIBUIDAS A MUJERES Y A HOMBRES.

Sexo diferente n género:

En los mamiferos, el momento critico para el desarrollo en sus aspectos
sexuales se da aproximadamente una semana después del nacimiento, la
presencia o ausencia de las hormonas sexuales en ese momento provocara
cambios permanentes en los procesos psicofisiolégicos del animal. Asi, la
presencia o ausencia de testosterona, determinan un control permanente sobre
la accién hormonal de la glandula pituitania; cuando no existe testosterona, la
hipdfisis regula pautas ciclicas femeninas, y cuando la testosterona esta
presente, desaparecen los ciclos femeninos. Por ello Levin (citado en
Bardwick,1976), concluye que la testosterona determina en gran medida la
diferenciacién sexual del cerebro en los dias inmediatamente después del
nacimiento (Bardwick,1976).

Por tanto, se considera que existen dos perfodos criticos independientes entre si
durante el desarrollo; el primero seria el desarrollo fetal de los genitales
internos y externos y el segundo el desarrollo del cerebro con una
determinacién sexual adecuada, y es lo que hace diferentes a nifios y nifias, a
myjeres y hombres, segin la biologia.

Los nifios, al nacer, son percibidos con mayor peso y tamafio, mas masa
muscular y mas actividad. Y las nifias en cambio son percibidas como mas
pequefias, ligeras, fragiles y calladas(Bardwick,1976).La testosterona
determina que los nifios tengan mas actividad fisica,mayor agresividad, menor
sensibilidad al dolor, impulsos sexuales mas insistentes y mas conductas
masturbatorias, en tanto que las nifias son menos activas, menos agresivas y
tienen mas sensibilidad al dolor, con menos impulsos sexuales y conductas
masturbatorias.



De aqui s¢ desprenden los rasgos de personalidad atribuidos a hombres y
mujeres, donde los hombres son mas firmes, soportan mas las presiones, su
autoestima se fundamenta en sus logros, su independencia, y la objetividad.
Mientras que las mujeres son propensas a ser conformistas, tienden a
mantenerse dependientes de los demads, su autoestima se funda en el amor, en el
amor que otras personas le tienen (Bardwick,1976).

A pesar de que la tendencia biologicista busco asentar la diferenciacion de
hombres y mujeres en sus diferencias de estructura anatomofisioldgica, para asi
asignar a cada sexo funciones diferentes dentro de la estructura social, se ha
encontrado también que esas diferencias se acentian a través de pautas de
conducta que se inculcan a los nifios desde pequefios. Asi, al ver a un nifio se le
podra describir como fuerte, pesado, activo, y a una nifia como frigil, delicada
y callada (Rubin et al,1974 citado en Vargas,1997; Bandura 1973, citado en
Vanter,1986). Para poder ver con mas claridad esa influencia del medio
ambiente sobre ¢l individuo en nifios con penes atrofiados, se les somete a
procesos quinirgicos y a tratamiento hormonal para parecer mujeres, ello
acompaitado con un trato de los infantes como si fueran mujeres, da como
resultado una aceptacién de género femenino, sin conflicto (Stoller, citado en
Lamas,1996).

Por tanto el género, palabra usada por las feministas de los setenta, busca hacer
hincapié en la diferenciacién entre las construcciones sociales y culturales, y la
estructura bioldgica del ser. Entonces, las caracteristicas humanas consideradas
como femeninas o masculinas, son adquiridas mediante un proceso individual y
social y no es una derivacion natural de su sexo. Con la diferencia entre sexo y
género, se puede enfrentar el determinismo biologico.

El género como cuestion relativa a lo masculino y lo femenino sélo se
comprende en funcién del género gramatical, de la clase, tipo, o grupo
taxondémico al gue pertenecen las cosas.

La teoria del rol sugiere que la identificacion con roles masculinos o femeninos
resulta principalmente del aprendizaje de modelos sociales y culturales, asi
como de la influencia que de ellas tenga un ser, desde el nacimiento, e incluso
antes (Vargas, 1997, Vanter,1986, Salazar,1979).



Los padres pasan muchas horas especulando sobre el sexo del neonato
hactendo conjeturas basadas en el tamafio y forma del abdomen de la madre, en
la actividad que tiene dentro, como en las llamadas “patadas”. Cuando nace el
bebé, lo primero que preguntan es si es nifio o nifia, de acuerdo a sus genitales
externos, si es nifio se le vestira de azul, su cuarto sera decorado con colores
azules, se le compraran juguetes de nifio: pelotas, soldaditos, carritos, aviones y
naves espaciales; si es nifia, se le vestira de rosa, el cuarto también sera pintado
del mismo color, sus juguetes seran muifiecas, muilecos de peluche, juegos de
té, de cocina y de belleza(Gagnon,1980, Papalia, 1992).

Estas atribuciones que se dan por la asignacién de género, se adjudican al bebé
por sus genitales externos y permiten describir al mismo con caracteristicas
diferentes. Por ello a las nifias se les tiende a describir como delicadas, suaves,
dulees y de facciones finas; en tanto que los nifios se les describe como fuertes,
activos, con buena coordinacién y robustos (Vargas,1997,Vanter,1986).
Atribuciones hechas a pesar de que los bebés tengan complexiones iguales o
similares. En esta etapa de asignacion se trata al bebé de acuerdo a sus sexo,
se pueden realizar cambios para su beneficio si se considera necesario, como

en el caso de nifios con pene atrofiado citados en la introduccién (Stoller,
citado en Lamas,1996).

En la etapa preescolar y de educacién media basica,los nifios tienden a jugar
con los nifios de su mismo género; esto es, los nifios juegan con nifios y las
nifias juegan con nifias, con juguetes y juegos respectivos a su sexo; los nifios
juegan futboll, luchas, canicas, pistolas, soldaditos, resortera; y las nifias con
sus mufiecas, a la mamd, a ser princesas, a la comidita. También hay juegos
mixtos como jugar a la casita, a la escuelita o a “las traes” (Pick,1979, Diaz-
Guerrero,1982, Kohlber,1974, citado en Vanter,1986).

En los libros de texto también se hace esa diferenciacién sexual presentando a
la nifia como hogarefia, dependiente, miedosa, sin ambiciones, no muy habil y a
los nifios como bravos, fiertes, independientes,ambiciosos,activos,présperos y
responsables. Algo que también se observa en los cuentos donde las mujeres no
buscan fortuna o placeres, sino que estos les son dados por su belleza, su
bondad, su humildad; en cambio, los personajes masculinos buscan
fortuna,diversion, ganar batallas y obtener premios (Birton y Lumpkin, 1984,
Sario et al,1973, citados en Vargas,1997, Grim,1975).

Las caracteristicas asignadas y reforzadas en la infancia, son también
reforzadas en la adolescencia; las nifias que a través de los cuentos desearon



ser o parecer princesas, ahora no sélo desearéan serlo sino que desearan que el
principe azul se haga realidad en la figura de un compaiiero de clase; éstas
nifias que fueron alentadas y reforzadas a ser pulcras en el vestir (Gonzalbo et
al,1992), buscaran seguir siéndolo y también buscaran ser atractivas; tenderén a
crearse una imagen e identidad a través de su vestir, forma de conducirse y
pensar. La identidad también la buscaran los wiios(Guzman,1988,
Papalia,1992); querran ser fuertes, agresivos, competitivos y triunfadores; sus
actividades fisicas no sélo seran juegos sino una forma de crearse y llegar a
metas, de ganar y ser admirados por sus compaiieros y por las chicas. Estos son
los roles tipicos heterosexuales que se inculcan por ser lo socialmente
aceptado, independientemente de que haya otras formas de expresion sexual
(Pick,1979, Bandura,1973 citado en Vanter,1986).

Lo que refuerza lo dicho por Stoller (citado en Lamas,1996), sobre como se
desarrolla la identificacion de género en los seres humanos, de acuerdo con tres
etapas: 1.- Asignacion de género desde el nacimiento a través del trato, 2.-
Identidad de género que se busca y refuerza en la nifiez y la adolescencia; por
medio de los roles sexuales, en actividades propias de su sexo, sus modelos son
sus padres y los otros nifios. En la 1iltima etapa de papel o rol de género ya los
hombres y mujeres tienen el conocimiento de cuales son las caracteristicas que
es deseable que posean de acuerdo al sexo al que se pertenezca.

Intelecto diferente a emocion o sentimiento:

Entre los autores que han estudiado las diferencias entre inteligencia y emocion
con relacion a hombres y mujeres encontramos a Silverman (en impresion,
citado en Bardwick,1976), quien nos dice que la mente masculina discrimina,
analiza, separa y perfecciona. Lo masculino equivale a objetivo, analitico,
activo, inclinado al pensamiento racional indomito, entrometido,obstaculizador,
independiente, autosuficiente, controlado y seguro de si.

La mente femenina capta relaciones posee una percepcion intuitiva de los
sentimientos, tiene tendencia a umr mas que a separar. Lo femenino
corresponde a subjetivo, intuitivo, pasivo, tierno, sensible, impresionable, docil,
receptivo, empatico, dependiente, emocional y conservador

Existen ademds dos inventarios que hacen la diferencia entre /o masculino y lo
femenino como caracteristicas independientes, y no como caracteristicas que
forman parte de un mismo continuo, donde lo masculino y lo femenino son
opuestos, son el Inventario de Roles Sexuales de Bem (BSRI), estandarizado



para México por Acuila (1991) y el Cuestionario de Atributos Personales
Extendido versién para México (EPAQM), derivacion dei, Cuestionario de
Atributos Personales (PAQ), estandarizado en México por Diaz-Loving et al
(1983), que dan como resultado las escalas de:

Masculino positivo, cuyas caracteristicas son ser activo, competitivo, decisivo,
no se da por vencido, seguro de si, se siente superior y es estable bajo presion.
Femenina positiva con las caracteristicas de emocional, se da a otros, gentil,
servicial, amable, consciente, comprensiva y afectuosa.

Masculino-femenina (escala bipolar), con las caracteristicas de ser agresivo,
dominante, nada nervioso, hogarefio, indiferente a la aprobacién de los demas,
dificil de herir sus sentimientos, nunca llora y tiene necesidad de seguridad
econdmica.

Masculino negativo, las caracteristicas son arrogante, presumido, vorazmente
aprovechado, hostil, egoista, dictatorial, cinico y convenenciero.

Femenina negativa con las caracteristicas de chillona, quejumbrosa, molona,
exigente, débil, subordinada, servil y crédula.

Acuiia (1991) que estandarizara el BSRI para México, obtuvo como resultado
cuatro factores. En el factor Afectivo-expresivo, se dan los rasgos de ser
afectuoso, adaptable, amable, tierno, alegre, feliz, agradable, comprensivo,
reservado, timido, carifioso y simpatiza con los demas. En el factor de
Abnegacion-altrutsmo los rasgos son: sensible a las necesidades de otros,
comprensivo, compasivo, presto a suavizar el dolor, ama a los nifios, es
accesible y tiene deseos de ayudar. En el factor Instrumental, los rasgos son
personalidad fuerte, imprime energia a lo que dice y hace, tiene habilidad de
lider, de voz suave, timido y diplomatico; dentro del factor Newroticismo los
rasgos son voluble, celoso, creido, agresivo, desorganizado, sensible teatral,
ndividualista, impredictible e infantil.

Lo masculine y Io femenino

Entonces lo femenino se asocia a caracteristicas expresivas, orientadas hacia
las relaciones interpersonales, mientras que la masculinidad se asocia con
caracteristicas instrumentales orientadas a metas (Parson y Bales, 1955, citados
en Acufia,1991), aunqgue los rasgos pueden poseerlos ambos sexos.

A los hombres se les fomenta la libertad, la audacia,ja inteligencia y el
desarrollo de sus capacidades fisicas, asi mismo se espera lleguen a un nivel
escolar alto y obtener un buen trabajo (econdmicamente); pues si llegan a



casase (aunque en ellos no es una obligacion, lo que si es algo que se exige a la
mujer);, serian los responsables de la manutencion familiar (Bustos,1989).
Luego entonces los padres, son los que proporcionan el primer modelo de como
debe ser un hombre, pues esperan que asi sean sus hijos, varones fuertes,
dominantes, capaces de llevar a cabo cualquier tarea que se propongan y
€xpresar o no sus sentimientos y emociones (Bell,1987).

Podriamos decir que éste es el hombre tradicional, 1a imagen de lo masculino,
el macho dominante y autosuficiente (Bell,1987); que en nuestra cultura
mexicana se halla ademas matizado con otras caracteristicas. Samuel Ramos
(1959), lo describe como el “pelado mexicano”, un ser
resentido,explosivo,irritable, belicoso, deprimido, se cree superior, valiente,
fuerte y desconfiado. Un rasgo fundamental que caracteriza al mexicano; segtin
Ramos (1959) y Rodriguez(1965), es su sentimiento de inferioridad, que con
las caracteristica anteriores son explicadas,por Ramos, como el producto del
proceso histérico que han tenido los mexicanos. Diaz-Guerrero (1982), ademas
de mencionar las caracteristicas anteriores, también nos habla del mexicano
calido,altruista, que busca mantener la union familiar y donde la figura de
autonidad es ¢l Padre.

Pero ;como es el hombre modemo?.

Al hombre moderno lo encontramos, cuando las funciones familiares y las
tareas del hogar son compartidas con su pareja. Donde el hombre y Ia mujer
tienen derecho a trabajar y obtener un salario igual, al realizar labores iguales.
El hombre moderno puede ser: tierno, carifioso, cuidadoso, nervioso, décil,
seductor, dependiente, es capaz de demostrar sus sentimientos y llorar,
bromear, asi mismo aceptari, que no siempre tiene la razén, o no siempre
puede resolver todos los problemas él sélo.

Estos hombres modernos, es dificil que los plasmen en las revistas masculinas,
muy al contrario en éstos medios se refuerza la imagen del hombre
tradicional,dominante, autosuficiente y fuerte, que lo hace sobre salir, ser
admirado y deseado por las mujeres.

En cuanto a /o femenino, opuesto a lo masculino, Bardwick(1976), lo define
como pasivo, intuitivo, tiemo, docil, sensible, emocional y receptivo.
Rocheblave (1986)encontro en el estereotipo de lo femenino las caracteristicas
de necestdad de amor (como unica cualidad), histérica, miedosa, excitable,
mtimidable, atolondrada, murmuradora, frivola y sumisa. Block (citado en
Acuiia,1991), define el ideal de lo femenino como docil, dependiente, pasivo y
con conductas centradas en las relaciones interpersonales. Gracian y Silva
(citados en Acuiia,1991), encuentran que las caracteristicas de lo femenino son:
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pasiva, conformista, con sentimientos maternales,fragil, dependiente,se interesa
en la vida familiar y la emotividad.

En resumen, las caracteristicas atribuidas a lo femenino son pasividad, ternura,
sentimientos maternales, docilidad, emotividad, sensibilidad, receptividad,
dependencia, conformismo, interés en la vida familiar y en los demas,
comprensividad, afectuosidad, timidez, servicial, reservada y carifiosa. A pesar
de que la mujer puede poseer tanto caracteristicas expresivas como
instrumentales, la imagen que se inculca en la mayoria de los casos
tradicionalmente es la de lo femenino, que constituye el concepto de mujer.

Una forma de reforzar el rol de género es a través de las revistas enfocadas al
publico femenino; revista femenina es la publicacién dirigida fundamentalmente
a las mujeres, cuyo enfoque y lenguaje utilizados se refieren y definen lo que es
ser mujer, una forma usada por los publicitarios para saber si una publicacién
es femenina o masculina es cuando el 75% de sus lectores son de sexo
femenino o masculino.Las revistas femeninas son revistas enfocadas a las
mujeres de clase media y alta, donde se habla de la mujer de hoy, de la mujer
que esta a la moda. También existen las fotonovelas y cuentos para mujeres de
clase baja, mujeres tradicionales buenas, abnegadas, sacrificadas vy
profundamente religiosas (Martinez,1990, Pefia-Marin,1990).

Estos medios no definen sus modelos a partir de la nada, sino de caracteristicas
culturales atribuidas a la mujer, que manipulan de acuerdo a su conveniencia,
manteniéndolas, reforzandolas, o aparentando un cambio; todo para mantener o
acrecentar el consumo de su producto. Los roles que plantea son de Ama de
casa en anuncios de detergente, aparatos electrodomésticos, comida, muebles y
ropa; de Madre en anuncios de pafiales, comida para bebés o nifios; Mujer que
trabaja que cumple un doble rol trabajo-hogar en anuncios de comida enlatada
0 preparada, aparatos electrodomésticos, maquillaje, zapatos, ropa, medias,
cremas para el cuidado de la piel y productos no engordantes; y por altimo de
mujer Objeto sexual en anuncios sobre bebidas alcoholicas, autos, accesorios
de auto, productos de consumo masculino y en revistas de caricter
pornogrifico (Santa Cruz,1980).

Lo que buscan estas publicaciones es proponer modelos de comportamiento e
imagen de como debe ser la mujer, que en ambos espacios “tradicional” igual a
casa y “moderno” igual a trabajo, puede estar varada en lo cldsico o ser una
mujer actual, la tipica ama de casa que pasa todo €l dia en casa cuenta con todo
el tiempo para pensar qué aparatos le hacen falta para realizar sus labores y asi
llegar a lo que la publicidad le presenta como hogar feliz, que se obtiene sélo a
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través del consumo (Alegria, 1977, Gardufio,1983); por tanto, buscaraz y
adquirira productos que prometan hacer mas interesante la rutina diaria, tener
limpia y ordenada la casa que es reflejo de su femineidad (Garduiio,1983). Lo
modemo en esta mujer es lo que la libera de un trabajo agobiante, le permite
tener tiempo para dar una imagen descansada, relajada y agradable a la vista,
asi como tener mas tiempo para convivir con su familia (Bustos,1989, Pefia-
Marin,1990).

En tanto que la mujer que trabaja su ideal es la mujer ejecutiva, presentada en
anuncios, que tiene “clase”, un trabajo cualificado, una actitud independiente y
resuelta, es apreciada por sus compafieros, tiene un magnifico aspecto y en su
casa tiene aparatos electrodomésticos para realizar mas rapido las labores
(Pefia-Marin,1950).

Las revistas se enfocan a las mujeres de acuerdo a las necesidades de éstas, si
bien las mujeres buscaran ser bellas y estar a la moda, cada una buscard una
imagen acorde con sus metas; por ejemplo, una mujer que busca aparentar ser
moderna verd en Cosmopolitan esa imagen de mujer que trabaja, es
independiente, seductora, ama a los hombres y a los nifios pero no es su Gnica
meta ser madre y esposa, sus deseos estan enfocados a una actividad sexual,
seductora y al trabajo remunerado, representacion de la emancipacion femenina
y la modemnidad (Santa Cruz,1980, Sissa,1987); “Como conseguir a un
hombre,por una que consigui6 tres”, “En el sexo abre la jaula y suelta a la
tigresa”, “El cutis de la mujer de mundo obténlo con Qil of Olay”
(Cosmopolitan, enero,1994),

En cambio Buen hogar y Buena vida son revistas enfocadas a la mujer

conservadora, ama de casa que se ocupa de su esposo, de sus hijos y su hogar,
una mujer joven, sencilla, elegante, mesurada, obstinada pero humilde en la
realizacién de sus labores cotidianas sin dejar de ser alegre (Sissa,1987,
Gallego,1990); “Modelos para usted y su hija con patrones e instrucciones para
hacerlos”, “Recetas de comida yucateca™ (Buena vida, mayo1983), “Platillos
nuevos italianos™ (Buen hogar, junio 1989).
Entonces, para las revistas la mujer puede ser tradicional o moderna estando en
casa o trabajando, ya que lo tradicional y modemo esta en funcion del vestido,
el maquillaje, los accesorios, los instrumentos, los disefiadores y expertos en la
moda. Aunque las caracteristicas de personalidad atribuidas en cada caso v las
metas sean diferentes.

Asi, la mujer tradicional es aquella que se dedica a las labores del hogar v al
cuidado de su familia; es pasiva, intuitiva, tiemna, docil, fragil, amorosa,

maternal, comprensiva y timida (Bardwick,1976, Rocheblave, 1986, Gonzalbo
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et al, 1992, ‘Acufia, 1991, Diaz-Loving et al,1983); puede estar 0 no a la moda en
el vestir, pero dentro de lo clasico, lo conservador, lo femenino; y para realizar
las tareas del hogar hard uso de instrumentos convencionales o sofisticados
aparatos (Pefia-Marin, 1990, Santa Cruz,1980, Gallego,1990).

Mientras que la mujer moderna serd la que trabaje, aunque también realice las
labores del hogar, podra poseer rasgos femeninos pero en menor medida que la
mujer tradicional; en su lugar poseera y hard uso de sus rasgos instrumentales
como activa, competitiva, fuerte, agresiva, dominante y segura de si (Diaz-
Loving et al,1983, Acufia,1991); es modema en el vestir, utiliza aparatos
electrodomésticos y la lNlamada comida rapida (Pefia-Marin, 1990, Santa
Cruz,1980, Gallego,1990).



CAPITULO II

LO PROPIO DE LA MUJER

La division laboral masculina y femenina:

La Antropologia se ha interesado en como la cultura expresa la division entre
varones y mujeres, diferencia que se manifiesta en la division biolégica que
determina la divisién de trabajo. En la divisién laboral por sexo para los
nomadas, las mujeres se dedicaban a la crianza, la recoleccion de frutas y
legumbres, mientras que los hombres se dedicaban a la caza para conseguir
alimento y pieles para vestir. Esta diferencia de trabajo aseguraba la proteccion
y cuidado del infante humano durante su lento desarrollo.

Es comiin que la agricultura se halle en manos de la mujer y no se convierta en
trabajo de hombres, sino después de la introduccién de los animales
domésticos. La asignacion de la agricultura como trabajo femenino, es debido a
su capacidad de engendrar,que no le permite una movilidad adecuada para
cazar y por la asociacién de la mujer con la fertilidad y los ritos enfocados a
ésta (Klinberg,1975).

Murdock (citado en Klinberg,1975), hizo un estudio de las actividades
laborales entre los sexos en 222 tribus dispersas en todo el mundo, e indica que
en el 75% de éstas sociedades, las labores asignadas a la mujer son molienda
de grano, transporte de agua, actividades en la cocina, acopio de combustible y
productos vegetales, manufactura y reparacién de ropa, preparacién de
conservas, fabricacion de objetos de barro, de esteras, de cestos y labores de
tefido. Labores que pueden desempefiar en la casa o en su  “vecindad” y
ninguna de eilas requiere el conocimiento del perimetro o las inmediaciones del
territorio de la tribu. Las tareas asignadas al hombre son las de pastoreo, pesca,
extraccion de madera, caza, trabajo de mineria y canteria, ademas de hacer la
guerra; actividades que demandan un conocimiento completo de los alrededores



de la comunidad, de hgares donde hallar comida, minerales,maderas y otros
materiales.

Lowie (citado en Klinber,1975), afirma que en ninguna parte se puede
encontrar un matriarcado en si; los indios iroquies proporcionaron la
aproximacién mas grande, pues las mujeres concertaban los matrimonios,
tenian el dominio de Ia casa, las tierras, regian algunas de las mas importantes
organizaciones ceremoniales de cada grupo sanguineo, proponian a las
personas para ¢l consejo de jefes, tenian el derecho de restituir o reprender a un
Jefe cuando no se mostraba digno de su cargo; sin embargo, no tenian cabida en
el consejo de la liga.

Mead M (citada en Klinberg,1975), en su analisis de Ia relacion entre sexo y
temperamento en tres sociedades de Melanesia, encuentra que los Arapesh
hacian gala de una personalidad maternal en el aspecto parental y femenina en
el aspecto sexual; tanto hombres como mujeres son educados para cooperar, no
son agresivos, estan dispuestos a responder a las necesidades de otros, el ideal
de los Arapesh es ser un hombre suave y sensible, casado con una mujer suave
y sensible también. Los Mundugumor, en cambio educan a los individuos para
ser despiadados, agresivos y muy sexuales; aqui el ideal es ser violento y
agrestvo tanto hombres como mujeres. Los Tchambuli son totalmente opuestos
a la cultura de las sociedades occidentales actuales, aqui la persona dominante
es la mujer, ella dirige, es 1a responsable y ¢l hombre se subordina a elia.

Lo propio de la mujer a lo largo de la historia:

Del apartado anterior podemos decir que”las actividades atribuidas a los
mdividuos segin el sexo y que conllevan ciertas caracteristicas de
personalidad, no son aplicables a todas las sociedades, sino que cada sociedad
tiene su forma de dividir, asignar funciones y caracteristicas a los individuos, de
acuerdo al género al que pertenecen.

Mexico no queda excluido de ésta diferenciacién sexual del trabajo y de las
labores propias de género; especificamente para la mwmjer en el México
prehispanico, si pertenecia al estatus dominante, compartia con sus compafieros
masculinos privilegios de su posicién, aunque estaban excluidas de los cargos
publicos,actividades politicas y oficios sacerdotales. Desde nifias se les
ensefiaba a tejer y bordar, a realizar labores textiles, eran mantenidas en
cautiverio hasta que contraian matrimonio (Rodriguez et al,1992). No podian
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realizar ningiin oficic pues era mal visto, ya que ellas se destinaban a la
procreacion de descendientes de noble linaje, 0 como alimento para los dioses.
Se les aconsejaba aprender muy bien el oficio de ser mujer que es hilar y tejer,
porque conocer de hierbas, vender aji, lefia y salitre a los cantones de la ciudad
no era conveniente. En cambio, las mujeres pobres del pueblo, debian realizar
no solo las actividades domésticas y de tejido de ropa para su familia, sino
también colaboraban con los trabajos agricolas y artesanales de su marido, y
contribuian a reunir el monto o tributo de su calpulli, por medio de trabajo
doméstico o tejido (Rodriguez et al,1 992). En la guerra, el papel de 1a mujer era
ser parte del botin; las mujeres estériles eran repudiadas y abandonadas.

Las mujeres estaban obligadas a:

.- Mantener permanentemente una conducta basada en al castidad.

-~ Renunciar a las actividades sexuales premaritales y extraconyugales, pues
existia pena de muerte para las adlteras.

- Debian casarse con el primer hombre que las solicitara, si rehusaban, corrian
el riesgo de ser violadas por el hombre repudiado.

~ Se les mculcaba que su funcion importante en la vida era la maternidad; se
condenaba con pena de muerte a las que se provocaban el aborto, pero en
cambio a las concubinas de Moctezuma se les impuso el aborto como medida
de natalidad por conveniencia econémica y politica (Rodriguez et al, 1992).

En la colonia se idearon, como formas de educacion, internados donde lo
fundamental era la clausura para las jovenes; las entrenaban en la vida piadosa
y en el aprendizaje de labores femeninas: bordado, comida, servir honestamente
en ¢l matrimonio, ser cristianas y salian del convento al ser comprometidas, ya
que los hombres preferian jovenes educadas a la usanza antigua {Gonzalbo et
al,1992).

Entonces;-la instruccién femenina era innecesaria, pero para las nifias de buena
posicién econdmica habia la posibilidad de estudiar con maestros particulares o
asistir a la escuela “Amiga”, donde entre los tres y diez afios de edad aprendian
el catecismo cristiano,algunas labores de aguja, frecuentemente la lectura ¥
muy raras veces la escritura. Terminada esta escuela, solo recibian instruccion
familiar; pocas con preceptores y muchas sobre el manejo del hogar a cargo de
su madre. Las que aspiraban a ser religiosas, eran enviadas a conventos y se
nstruian mas ampliamente; formaban el grupo selecto de las mujeres capaces
de ser secretarias, cronistas o administradoras de su comunidad, mmaestras de
novicias y responsables en la preparacion de medicinas; eran el ejemplo ideal,
el prototipo a seguir (Gonzalbo et al,1992).
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Para las chicas gue se quedaban en casa, su educacién era una preparacion para
el matrimonio. Se les ensefiaba a ser buenas esposas y su matrimonio en la
familia significaba una alianza provechosa para toda la familia; la eleccion del
conyuge segun la iglesia era libre, pero la misma institucién no permitia que se
casaran con personas de clase inferior a las de ellas.

La vida comin de las mujeres diferia en cada estrato; las de estatus elevado
debian permanecer en su casa realizando las labores del hogar y las mujeres
pobres se dedicaban a tareas fuera de la casa como el comercio, ¢l trabajo
doméstico, la costura. En la clase alta se pretendia enrolar a la mujer en su
papel de madre, educadora y hogareiia; el trabajo femenino se tomaba entonces
como castigo, como una forma de sacrificio y abnegacién, un escudo de
defensa de su virtud. Cuando la mujer se integra al trabajo remunerado en
fibricas o escuelas, no se enfatiza en ellas la maternidad, pues es un estorbo
para €l empleador; para ellas no parecen regir los valores de madre y educadora
de sus hijos, ni se reconoce el problema de la contraposicion que hay entre el
trabajo externo y el interno, el del hogar, donde se omite el problema que se
traduce en ¢l abandono total o parcial de los hijos; 0 a la inversa los problemas
del hogar que afectan al trabajo repercuten en la pérdida del trabajo mismo. Las
maestras son educadoras de los hijos de otras; se podria decir que en esta
profesion se hace uso de las caracteristicas propias de la mujer protectora,
maternal y sensitiva, que gusta de los nifios, aunque también pueden ser
solteronas amargadas (Carner et al, 1992). Cuando el trabajo femenino se toma
como instrumento de avance econémico inciuso para la propia mujer, significa
tener un mejor estilo de vida y un mejor marido, ya que una mujer que aprende

un oficio y se gana la vida tiene mas valor en el mercado matrimonial (Ramos
et al,1992).

Las sociedades misioneras protestantes instalan en el siglo XIX una serie de
escuelas para jovenes femeninas; el modelo del proyecto misionero tenia cuatro
componentes fundamentales femeneidad, nacionalismo hberal, ilustracion y
cristianismo. En las escuelas se les ensefiaba gramatica inglesa, geografia,
historia, historia griega, escritura, lectura, aritmética, costura sencilla y
elaborada, y catecismo.

Varios colegios vieron constituirse sociedades de ex alumnas donde uno de los
objetivos era mantener el estudio a través de circulos literarios; también se
proponian formar asociaciones de madres para interesarlas en el estudio,
soctedades de ahorro para ayudar a la economia familiar; se tiene la consigna
de abrir escuelas nocturnas para mujeres planchadoras,lavadoras, porteras y



todas aquellas que deseen aprender a leer y escribir, aritmética,
higiene,economia doméstica.

Esta concepcién de educar a la mujer obedecia a la necesidad de formar una
vanguardia femenina intelectual que tuviera una visién social reformadora. Las
maestras eran ¢l ejemplo a seguir: leen el periddico, escriben, son capaces de
sostener una conversacién, son ambiciosas, no perezosas,son mexicanas y
cristianas. En estas asociaciones se daba una tendencia feminista que rechazaba
el espacio que la sociedad masculina reservaba a la mujer; habia quien decia
que la mujer casada podia y debia estudiar y quien decia que el estudio era
compatible hasta donde las miltiples labores domésticas y de maternidad lo
permitian (Bastian et al,1992).

La revolucién femenina determiné un cambio que al principio fue opuesto a lo
que se tomaba como femenino (esto es lo masculino), y que da una variedad de
formas de ser de la mujer, una clasificacién que hizo Bardwick (1976), fue:

1.- Chicas femeninas, que se centran en los aspectos sociales y personales,
alcanzan su estimacion personal a través de la ayuda y apoyo de los demas,
suefia con la popularidad, el matrimonio, mantiene con sus padres relaciones de
obediencia y dependencia.

2.- Chicas femeninas ambivalentes, que se interesan por las actividades sociales
y el matrimonio, pero también por su desarrollo intelectual y realizacion
personal, seleccionan como modelos a seguir a figuras masculinas o femeninas
que no se hallan inmersas en el micleo familiar.

3.- Chicas orientadas al logro; para ellas el matrimonio y las finalidades
femeninas no constituyen el centro de sus planes futuros.

El movimiento feminista de los sesenta, se bifurca en dos grandes lineas de
accion:

1.- Las obreras que con sus huelgas y paros laborales exigen igualdad de
salarios y mejores condiciones de trabajo.

2.- Mujeres instruidas que tenian acceso al periodismo o que habiendo creado
sus propias formas de expresion lucharian por el derecho a votar, a postularse y
ser elegidas para algiin cargo puiblico (Guzman,1988).

En general luchaban por salarios iguales,proteccion a la maternidad y facilidad
para el control de la natalidad, }a no intromision del clero en la educacion, el
derecho al voto, al aborto y la solucién a la prostitucion.

Los mismos estudios de género se han preguntado por qué gastos de energia
similar humana han recibido historicamente distintos niveles de recompensa
segn el sexo del trabajador, diferencia que existe en la mayoria de los centros
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de trabajo sin que influyan en los medios de produccioén; aunque si puede influir
un trabajador que pide incapacidad por embarazo, pues sin ser productivo para
la empresa, se le esta pagando; asi, el cambio no es sinénimo de progreso para
las mujeres que trabajan.

El que estas mujeres cuestionaran el rol de mujer mexicana, los valores que
rigen su vida; preocupa a los sectores mas conservadores del pais, por lo que
los medios de difusion comenzaron a idealizar a la maternidad, asi el periddico
Excélsior en 1922 convocsd a la celebracién de un dia para la madre, sus
principales voceros fueron el Arzobispo primado de México y la Camara de
Comercio que decfan “...la mas alta funcion de la mujer no sélo consiste en dar
a luz, sino en educar a los hijos que forman su came; es preciso que la sociedad
entera manifieste, en forma banal si se quiere pero muy significativa, que no
hemos llegado a esa observacién que practican los racionalistas exaltados, lejos
de ello sabemos honrar 2 la mujer que nos dio la vida”. Esta campafia aniquilé
los derechos de la mujer a decidir sobre su maternidad y sobre su persona;
dicha campafia de las mujeres como madres santas, abnegadas y sacrificadas se
consolida con la edificacién de un monumnento en su honor (Guzman,1988).

Actualmente, en nuestra sociedad se sigue tomando como funcién primordial de
la mujer a la matemidad, como el realizarse plenamente; se lleva a una
idealizacién y el fomento de expectativas inalcanzables sobre el rol de madre,
como la abnegacion, la entrega, la renuncia, la generosidad y el altruismo
donde la sexualidad y el erotismo son excluidos. El Papa mismo rinde
homenaje a “...todas aquellas valientes madres que de manera devota se han
entregado a sus familias y han sufrido para traer hijos al mundo” (FEM,1994).

Entonces el espacio idéneo en que se visualiza a la mujer, es un espacio
famikiar que de generacion en generacion se les ha inculcado “casarse y tener
hijos™, formar una familia (Diaz-Guerrero,1982, Bardwick, 976), por tanto, sus
metas estaran orientadas hacia la maternidad y el matrimonio:; ahora bien, una
familia cldsica idénea esta compuesta por el padre, la madre y los hijos, donde
el padre se encarga de proveer el sustento econémico y para ello debe salir a
trabajar, la madre, en cambio, se encarga del cuidado y educacion de los hijos,
la realizacion de las tareas domésticas, el cuidado, apoyo y proteccion del
esposo sin dejar de tenerle respeto, en tanto que tos hijos deben de respetar y
obedecer a ambos (Diaz-Guerrero,1982, Bardwick,1976, Gonzalbo et al,1992).
luego entonces a la mujer desde peguefia se le relaciona y educa a fravés de lo
lidico y en la realidad con tareas del ambito doméstico, como cuidar al bebé



{(mufieco o hermanito), darle de comer, barrer, ir al mercado, hacer la comida,
coser,bordar o tejer (Diaz-Guerrero,1982, Pick,1979, Gonzalbo et al,1992).

En oposicién, lo no propic de la mujer, lo opuesto a lo tradicionalmente
inculcado es realizar actividades fuera del hogar; a excepcion de obras
altruistas o religiosas, una de las actividades no apropiadas es trabajar, a pesar
de que la mujer a lo largo de la historia ha tenido que trabajar, sobre todo la
mujer de clase media y baja (Camer et al,1992). Otra de las actividades
vedadas a la mujer era la educacidn, a no ser que fuera educada para a su vez
educar a otros como maestra, educacion que permite tener a la mujer metas
diferentes a las inculcadas tradicionalmente y que se reflejan en las jovenes de
los ochenta que no desean tener hijos, por la condicién econdmica o por la
dificultad de tener una pareja estable, o porque al hacer su proyecto auténomo
de vida rechazan la idea de pasarse los afios mas decisivos en términos de
formaci6n profesional, cuidando, alimentando y pariendo hijos; ademis, tienen
un menor apego a las cuestiones religiosas, estan a favor del divorcio, de la
educacion sexual, de la igualdad de sexos, aceptan la existencia de relaciones
homosexuales mas que los varones y en cambio estin menos a favor de las
relaciones sexuales premaritales (encuesta hecha por Riera,1991; en el primer
trimestre del 91°a jovenes de entre 15 y 29 afios de edad, Espafia,1991).

Aqui la familia moderna e ideal es aquella en la que las mujeres salen a
trabajar, los hombres estn en casa buena parte de su tiempo, ambos padres
trabajan cerca de casa en unidades pequefias y de facil control, de manera que
los nifios crecen en un mundo donde hay dos sexos y el trabajo tiene un papel
central en la vida cotidiana (Jacobs, citado en Berman,1992).

De esta forma, la insercién de la mujer en el trabajo da como resultado no sélo
una diferenciacién entre el trabajo y el hogar, sino dentro de} campo laboral, la
diferencia de carreras que puede estudiar la mujer como: enfermerfa, secretaria
o profesiones relacionadas con la prestacion de servicios, tales como la
ensefianza y el trabajo social, profesiones diferenciadas de las de mayor
prestigio catalogadas como masculinas: ingenieria, derecho y la investigacién
cientifica. Esta diferenciacion por géneros no es modificada a pesar de la
insercién de mujeres y hombres a carreras catalogadas como masculinas o
femeninas. En la tecnologia es observable 1a diferencia de géneros en cuanto a
quién puede usar miquinas y herramientas, quién debe poseer mas
conocimientos; es obvio que el hombre y la mujer no, pues la diferencia
genérica hace pensar que la mujer es un ser delicado, necesitado de ayuda y un
poco tonta (Conway, Bourquet, Scott,1987). También en la escuela los maestros
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tienden a estereotipar a sus alumnos, a diferenciar entre las caracteristicas que
debe poseer un nifio y una nifia; un nifio debe ser activo, vengativo, capaz de
expresar colera, pendenciero, en tanto que la nifia debe ser afectuosa,
obediente, tenaz ¢ impresionable, gusta de la lectura y odia las matematicas
porque le son dificil de entender, mientras que los nifios odian la lectura por ser
aburrida y son capaces de realizar operaciones matematicas rapidamente; lo
que no siempre es cierto (Gagnon,1980).

Dentro de las profesiones masculinas esta la Ingenieria, donde los estudiantes
que desean dedicarse a esta profesién deben poseer las caracteristicas de
seriedad, responsabilidad, seguros de si, poco sociables e interesados en los
problemas de la gente, habilidad para las matematicas, capacidad de analisis
para la solucidn de problemas de tipo practico, con iniciativa, habilidad para
organizar, dirigir y supervisar gente, rechazando los conflictos personales y
laborales, son poco mmaginativos,trabajan en industrias, Ingenios azucareros, en
el campo o dentro de una fabrica, lugares que no siempre son cémodos
(Osipow,1991, Guia de carreras,1971).En tanto que las personas que desean
ser maestros deberdn ser sociables, organizados, gustan de identificarse con
grupos e instituciones, se preocupan por la solucién de problemas educativos,
por la formacién educativa de nifios y jovenes, buscan ser cordiales, dindmicos
y su labor la realizan generalmente en escuelas, institutos dedicados a la
ensefianza y centros especializados (Osipow,1991).

Con lo hasta aqui dicho, es de esperarse que la insercidén de mujeres tanto en la
Ingenieria Q., como en la Pedagogia es actualmente evidente a pesar de que la
poblacién de mujeres en Ingenieria Q., y la de hombres en Pedagogia no es
igual que la del sexo opuesto; las estudiantes de Pedagogia seguiran el estudio
de una carrera femenina y las de Ingenieria Q., tomaran un rasgo masculino al
estudiar esta carrera considerada masculina; pero suponemos que ambas
tendran caracteristicas diferentes con las que se describiran o identificaran, por
un lado la Pedagogia, carrera catalogada como femenina nos da una serie de
caracteristicas asignadas tradicionalmente a la mujer, que debe poseer quien
quiera ser pedagoga o0 maestra COmMO: preocuparse por otros, ser buena,
carifiosa, maternal, y si es mala serd frustrada, regafiona y solterona
{Osipow, 1991, Gonzalbo et al,1992).

Mientras que las estudiantes de Ingenieria Q., deber&n poseer caracteristicas de
género masculino; asociadas en el estudio con la modemidad como se vera en
el capitulo 1H; como asertividad, seguridad en si mismas, capacidad, fortaleza,
alejamiento de couflictos laborales que obstruyan la realizacion del trabajo;
aunque podran seguir teniendo caracteristicas femeninas, ya que hay que
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recordar que el trabajo como pedagoga o como ingeniera no deslinda de
caracteristicas femeninas adquiridas desde la infancia y reforzadas por las
instituciones sociales; de ahi que saber cudles caracteristicas poseen las
estudiantes de Pedagogia e Ingenieria Q., es la meta del estudio. Se entendera
como tradicional lo inculcado de generacién en generacién de lo que es ser
mujer en tanto que lo modemno serd identificado con las caracteristicas
diferentes a las tradicionales que las mujeres se atribuyan actualmente.
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CAPITULO III

CARACTERISTICAS ATRIBUIDAS A LA MUJER COMO MUIJER
TRADICIONAL Y MUJER MODERNA.

¢ Qué es lo tradicional y que es lo moderno?

TRADICIONAL

Tradicional es el término que procede del latin “traditio™, que significa
transmisién, de las costumbres, usos, creencias religiosas, valores morales,
formas culturales, que van de una generacion a otra.

La tradicién es un proceso vivo que garantiza la continuidad histérica y la
conexion mtema de una cultura. La reflexion sobre lo esencial de la tradicion,
gjerce siempre un efecto liberador frente a restricciones de tipo conservador o
progresista (Dicc., de Filosofia,1988). A 1o tradicional también se te entiende
como el conjunto de informaciones orales, opiniones, valores, y evidencias
relativas a hechos del pasado,que una generacion comunica de viva voz a la
sigutente generacion.

La tradicién subsiste junto a la costumbre y el derecho, como instrumento
formador de la conciencia nacional.Que se observa antes de las revoluciones en
los diferentes paises del mundo donde: 1a tradicion es igual a docil esclavitud y
modemnidad es igual a libertad (Berman,1992).

La tradicion como el aire circunda al individuo y se adentra en ¢, es algo que
esta presente como nuestro existir fisioldgico que sélo se siente en los habitos
funcionales del cuerpo. La tradicion esta constituida en el presente del pasado,
de cosas cronologicamente pasadas.La tradicion se concreta a través del
lenguaje que expresa sentimientos y pensamientos (Salinas, 1974).

Los muchos eriterios que convergen en la tradicion son discretos, la tradicion
es un criterio en si sobre el pasado, un criterio concretizado del analisis y
discernimiento del pasado; nada distingue mas a la tradicién que su calidad
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selectiva, se alza al pasado como un conjunto de proposiciones que aspiran
todas a ser aceptadas por el presente (Salinas, 1974).

Para la sociologia, la tradicion es la actitud por la cual el sujeto considera los
modos de ser y comportarse, que ha recibido y va recibiendo del ambiente
social, como sus propios modos de ser, sin darse cuenta que son los del grupo
social (Dice, de Filosoffa , 1988, Dicc., Larousse,1990).

MODERNO

En contraste, se le da la acepcion de moderno a aquello que existe desde hace
poco tiempo, es representativo del gusto dominante de la época, pertenece o es
relativo a la época actuales el comportamiento nuevo con respecto a lo
tradicional(Dicc. Larousse,1990).

En la edad media, el término moderno encerraba una doble idea la de una
renovacion y la de regularidad en la renovacion. Esta idea de regularidad ciclica
en el cambio y en la norma, se extiende a diferentes sectores de la vida social,
politica y cultural; por ejemplo en el momento en que el arte y el pensamiento
se va a proclamar Renacentista de la antigiiedad, la frase “misica moderna™ se
emplea en oposicién a la mésica pasada de moda, ya que la musica como
actividad de wvanguardia e invencién constituye una modernidad
(Lefebvre,1971); otro ejemplo es el modernismo que se presenta como la
biasqueda del objeto de arte puro y autoreferido (Berman,1992).

Para Baudelaire lo modemo constituye lo efimero, lo fugaz, lo mundano.
Crertos sociblogos intentan definir a la modemnidad como movilidad, de
técnicas, social, moral y en las relaciones interpersonales , en la adaptabilidad
que ha hecho el cambio (Lefebvre,1971).

El pensamiento moderno sobre la modernidad tiende a dividir la vida moderna
entre el plano material y el espiritual. Algunos ven al modernismo como una
especie de espiritu puro que evoluciona autdnomamente de acuerdo con sus
mperativos artisticos e intelectuales; otros operan dentro de la orbita de la
modernizacién, como un complejo de estructuras y procesos materiales,
politico, econdmicos y sociales, que supuestamente una vez que se han puesto
en marcha se mueren por su propio impulso, con poca o nula aportacién de
mentes 0 almas humanas. Toda la fuerza de la idea de modernidad reside en el
deseo de borrar cualquier cosa anterior, a fin de conseguir un punto de partida
radicalmente nuevo, un momento que pudiera ser un auténtico presente.
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Luego entonces, /la modernidad est4 constituida por sus maquinas de las cuales
los hombres y las mujeres son meramente reproducciones mecanicas,el
dinamismo innato de la economia moderna y de la cultura que nace de ésta,
aniquila lo que crea, por lo que todo lo sélido estd hecho para ser destruido
maiiana, aplastado, desgarrado, pulverizado o disuelto para poder ser reciclado
o reemplazado a la semana siguiente. Para que todo el proceso recomience una
y otra vez, es de esperar que para siempre, en formas cada vez mas rentables,
para un mejor estilo de vida. El mejor ejemplo de esto es la ciudad de Nueva
York; muchas de las estructuras mds impresionantes de la ciudad fueron
planificadas especificamente como expresiones simbélicas de la modernidad,
que constantemente estan siendo construidas y derribadas. Asi, Ia vida moderna
es la mezcla de sus fuerzas materiales y espirituales, que esta formada de
impulsos y posibilidades contradictorios(Berman,1992).

La wvida moderna aparece como un gran desfile de modas, un sistema de
apariencias deslumbrantes, fachadas brillantes,con una armonia de la vida en
las capitales mantenida en la barahiinda de la libertad humana, donde la
aventura se encama en la Gltima moda,la dltima maquina e incluso en el dltimo
regimiento; entonces la vida moderna tiene una belleza auténtica y distintiva,
inseparable no obstante de su inherente miseria y ansiedad, de las facturas que
tiene que pagar ¢l hombre moderno, lo que lleva a reflexionar a hombres y
mujeres modernos, sobre lo que es esencial y significativo en la vida en que nos
movemos, ya que los entornos y las experiencias modemnos atraviesan todas las
fronteras de la geografia y la etnia, de la clase, la nacionalidad, 1a religién y Ia
ideologia, se puede decir que en este sentido, la modernidad une a toda la
humanidad.(Berman,1992).

Asi ser moderno es encontrarnos en un entorno que nos promete aventuras,
poder, alegria, crecimiento, transformacion de nosotros y del mundo y que, al
mismo tiempo amenaza con destruir todo lo que tenemos, sabemos y somos.
Un ser moderno es un ser sin espiritu, sin corazon, sin identidad sexual y
personal, que se¢ reconoce en sus mercancias, encuentra su alma en su
automévil, en su equipo de alta fidelidad, en su casa de varios niveles y ¢l
equipamiento de su cocina, que anhela el cambio; no solamente esti abierto a
cambios en su vida personal y social, sino que los busca activamente para
llevarlos a cabo.El hombre modemo arquetipico, tal como lo vemos aqui es un
peaton lanzado a la voragine del trafico de una ciudad moderna, un hombre
solo en el trafico de la calle no conoce limites espaciales y temporales, inunda
todos los espacios urbanos, impone ritmo, transforma el entorno en un caos en
movimiento, donde un hombre moderno es aquel que se sabe mover en,
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alrededor y a través del trdfico, pues puede ir a cualquier parte, circular
libremente.

La modemidad, entonces, nace de los cambios en la estética, lo
cientifico,paralelos a una revolucién politica.Y el término modemo como
regularidad en el cambio y previsibilidad de los ciclos, es feminizado al
definirse como: mmprevisible, encantador, inventivo y esponténeo, por los
“artistas”, en su mayoria dedicados a la alta costura, la perfumeria y el
decorado;donde moderno es una palabra clave que abre puertas,de la que se
sirve la publicidad a pesar de no responder a una cuestién precisa que
concierna a su sentido, solo sefiala una confusién entre la moda, lo actual, lo
valedero o contemporaneo.

En conclusion Hegamos a definir, para éste estudio, lo tradicional como el
conjunto de investiduras que se llaman cultura, la cultura contiene todos los
ritos de iniciacion, transicion, conversion, por los que pasan los humanos para
marcar sus tiempos y sus espacios. De tal modo que nacer no es tnicamente
salir del vientre de la madre, sino pasar por un ceremonial que indique esa
mutacion ontologica que nos transporta y ubica en otro espacio y tiempo, el
cultural, el humano (Corres,1994). La cultura es lo cotidiano, lo que se da
siempre por supuesto y no lleva fecha, es esa alineacién que se da a través de
todas aquelias instituciones que se encargan de formar o educar a un ser; como
la familia, la escuela, la religion, la politica,el arte (Lefebvre, 1971).

En tanto que lo moderno es lo actual en el ambito politico, cultural y social, es
lo efimero,lo mundano,lo imprevisible, lo espontaneo (Lefebvre,1971); es lo
que por fuerza pasard de moda al marcarse el inicio de una nueva época,
temporada, generacién; palabras con las que se asocia la modernidad, que sigue
siendo un ciclo donde lo que es antiguo y lo que fue modemno se mezclan para
producir lo moderno, como es en el caso del renacimiento o en ¢l resurgimiento
de los sesenta del “amor y paz”, en el vestido, el pensamiento, ¢l arte, en la
cultura.Lo moderno también es todo aquello que inventa la tecnologia para
aumentar el desarrollo de la economia de un pais y con ella la fuerza y el poder
politico, para que sus habitantes tengan un mejor estilo de vida.

Lo tradicional en la mujer:

Teniendo el parametro de fradicional como todo el bagaje cultural que se le
ensefia a un individuo en su sociedad, para que pueda vivir en la misma,
pardmetros que determinan qué es lo correcto y qué lo incorrecto segin la
moral, la moral religiosa, las leyes que se basan en lo socialmente aceptado y lo
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no socialmente aceptado, que determinan como eran los padres, los abuelos, los
tatarabuelos, etc., de un individuo y que predeterminarian como debe ser ese
individuo segin el género, recordando que género s una construccion social a
través de Ja cual se dan una serie de caracteristicas atribuidas al sexo masculino
y al femenino de los individuos segin su anatomia apartir de lo cual segin la
cultura se les confiere una manera de ser, de conducirse y tener determinadas
aspiraciones.

Asi el espacio tradicional en que se visualiza a la mujer es un espacio familiar,
su deseo sera el “casarse y tener hijos”, formar wna familia (Diaz-
Guerrero, 1982, Bardwick,1976), por tanto sus metas estaran orientadas hacia la
maternidad y el matrimonio. La mujer tradicional entonces es aquella que se
dedica a las labores del hogar y al cuidado de su familia; es pasiva, intuitiva,
tierna, ddcil, fragil, amorosa, maternal, comprensiva y timida (Bardwick, 1976,
Rocheblave,1986, Gonzalbo et al,1992, Acufia,1991, Diaz-Loving et al,1983).

Lo moderno en la mujer:

Lo moderno descrito como lo nuevo, el producto del cambio o avance
econdmico, tecnologico, politico, cultural y artistico, que determina un cambio
donde se incluye la construccion y la destruccion de las formas al pasar éstas
de moda, lo moderno es un entorno que nos promete aventuras, poder, alegria,
crecimiento, transformacion de nosotros y del mundo y que, al mismo tiempo
amenaza con destruir todo lo que tenemos, sabemos y somos.

Lo modemo en la mujer sera su insercién en la educacion y el trabajo
remunerado, pues aunque la mujer ha trabajado en cualquier periodo de ia
historia, e} trabajo empieza a ser significativo en relacion a ella cuando afecta la
productividad y por ende el desarrollo econdémico; lo modemno es que estudie
para poder ser no una mujer culta, sino un trabajador calificado en el irea en
que se haya preparado. Es modema en el wvestir, utiliza aparatos
electrodomésticos y la llamada comida rapida.

Por tanto, sabiendo que el concepto de modernidad implica cambio, que se usa
para describir lo actual, lo nuevo, podemos hacer uso de dicho concepto al
hacer una diferenciacion de como la mujer tradicionalmente se describia (y se
sigue describiendo en la mayoria de los casos), y como actualmente se
describen las mujeres, que para ello utilizan atributos de lo femenino vy o
masculino, estas mujeres asi descritas serian consideradas en este estudio como

mujeres modernas, en oposicion de las anteriores que seran consideradas como
mujeres tradicionales.
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Para el trabajo que se presenta, la mujer tradicional es aquella que utiliza en su
descripeion los adjetivos de: pasiva, intuitiva, tiema, décil, amorosa, timida y
ademas estudia Pedagogia, una carrera considerada como femenina en la
sociedad mexicana, que se asocia con la mujer, por el cuidado y preocupacién
por otros, el deseo de ayudar a los estudiantes por medio de sus ensefianzas y
programas pensados, para ellos. Entonces, es una mujer que matiene en su
persona rasgos tradicionales, generalmente.

En contraste,la mujer moderna.es un ser: independiente, activa, segura de si,
que estudia y trabaja. Es una persona que busca realizar actividades nuevas
para ella, por ejemplo estudiar Ingenieria Q.,una carrera considerada masculina
en nuestra sociedad.

Veremos si, en efecto, ésta hipétesis es valida, o si no hay diferencias en cémo

se describan ambos grupos de estudiantes, con respecto a los conceptos
mencionados.
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CAPITULO IV

METODO

Justificacion de la investigacion:

Segiin el desarrollo que la mujer ha tenido a lo largo de Ia historia, su insercion
en la vida publica a través del trabajo y el cargar todavia bajo el brazo el
ambito de lo privado segan Hierro (1996), da como resultado una mujer
diferente al estereotipo femenino de madre, esposa y ama de casa
(Bustos,1989); ésta nueva mujer, mujer moderna, trabaja, saca buenas
calificaciones en la universidad, tiene el hogar en orden viste a la moda y nunca
se enoja (Hierro,1996).

A la mujer generalmente se le atribuye el ser pasiva, intuitiva tiemna, décil,
fragil, amorosa, maternal, comprensiva y timida, que se dedica a las labores del
hogar y el cuidado de la familia (Bardwick,1976, Rocheblave, 1986,Gonzalbo
et al, 1992, Diaz-Loving,1983, Acuifia,1991); puede estar a la moda o no en el
vestir, pero dentro de lo cldsico, lo comservador, lo femenino; y realiza las
labores del hogar con instrumentos convencionales y para tener mas tiempo
para su familia hard uso de modemos aparatos (Pefia-Marin, 1990, Santa
Cruz, 1981, Gallego,1990).

A diferencia de Ja anterior la mujer moderna generalmente trabaja y realiza las
labores del hogar; podra poseer rasgos femeninos pero en menor medida que la
mujer tradicional; en su lugar poseera y hard uso de sus rasgos instrumentales
como activa, competitiva, fuerte, agresiva, dominante, segura de si y con
habilidad de lider (Diaz-Loving,1983, Acufia,1991), es modema en el vestir,
utiliza aparatos electrodomésticos y ta llamada fast food.

Ahora bien, dentro de la poblacién de C.U., expondremos cémo es que las
Jjovenes se definen, en dos carreras que en nuestra cultura mexicana parecen
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opuestas, Pedagogia como carrera femenina, por ser una de las primeras
carreras que se permitié estudiar a la mujer, porque se relaciona con sus
funciones de cuidado, preocupacién por otros y sentimientos maternales hacia
Jévenes y mnifios a su cargo (Rodriguez et al1992; Guia de
Carreras,1971);mientras que la Ingenieria Q.es wna de las carmreras
antenormente vedadas a la mujer, catalogada como masculina por su
orientacion técnica e impersonal, donde no se requiere preocuparse por la gente
sino ser responsable, seguro de si, fuerte y asertivo (Osipow,1991:Rodriguez et
al,1992;Conway,1987). En ambas carreras actualmente se tienen como alumnos
tanto a hombres como mujeres.

Podemos esperar que las estudiantes de Pedagogia, al estudiar una carrera
“femenina”, se describirdn con caracteristicas como hogarefia,pasiva, mtuitiva,
tierna, décil, fragil, amorosa, maternal, comprensiva y timida (Bardwick,1976,
Rocheblave,1986; Gonzalbo et al,1992; Acufia,1991; Diaz-Loving et
al,1983),preocupada por otros, buena, carifiosa, maternal, y si es mala sera
frustrada, regafiona y solterona (Osipow,1991; Gonzalbo et al,1992).Pues a
pesar de estar estudiando y poder trabajar, tendra la percepcion de ser una
mujer “femenina”, una mujer que cumple con los convencionalismos asignados
- a surol genérico.

Por otro lado, las estudiantes de Ingenieria Q., podran describirse con adjetivos
de lo femenino, que son adquiridos en la infancia, reforzados por la sociedad a
lo largo de su vida, y de los cuales a pesar de estudiar no logra deslindarse
completamente; pero también utilizardn adjetivos de lo masculino (adjetivos
nuevos o diferentes para su conceptualizacion y por tanto modemnos, adjetivos
que s¢ asocian también con la modemidad como cambio, actividad, dinamismo
y fuerza) para completar su descripcién como activa, competitiva, fuerte,
agrestva, dommante y segura de si (Dfaz-Loving et al 1983;
Acufia, 1991),asertiva,capaz, que se aleja de conflictos laborales que obstruyan
la realizacién del trabajo (Osipow,1991).

Asi se busco elaborar un instrumento que mida lo tradicional y lo moderno en
la mujer.

En éste trabajo se propuso obtener los adjetivos que describen a la mujer
tradicional y a la mujer moderna, mismos que se aplicaran a las estudiantes de
Pedagogia e Ingenieria Q., para comocer con cudles se identifican, como
estudiantes de carreras consideradas femenina y masculina respectivamente.
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Problema:

El problema es como se describen las estudiantes de Pedagogia e Ingenieria Q.,
como mujeres tradicionales o mujeres modemas.

Ademas de conocer si las estudiantes de ambas carreras utilizan los mismos
adjetivos para describirse, o diferente tipo de adjetivos contemplados en la lista
(ver anexo 1).

Objetivos:

Conocer cuales son las caracteristicas atribuidas a la mujer tradicional y
moderna.

Conocer cudles caracteristicas se atribuyen las estudiantes de Pedagogia e
Ingenieria ., de myjeres tradicionales o modemas.

Saber si existen diferencias entre las estudiantes de las carreras de Pedagogia e
Ingenieria Q., en la forma en que se describen.

Hipdtesis de trabajo:

Se espera que las estudiantes de la carrera de Pedagogia (profesion fernenina)
se describan como mujeres tradicionales, v las estudiantes de la carrera de
Ingemieria Q. (profesion masculina), se describan como mujeres modemas.

Por lo tanto, se cree que habra diferencias entre los dos grupos de estadiantes:
de Pedagogia e Ingenieria Q.

Hipotesis estadisticas:

Hipotesis alterna( Hi):
Se plantea que existe una diferencia entre las estudiantes de Pedagogia,

consideradas mujeres tradicionales, y las estudiantes de Ingenieria Q.
consideradas mujeres modernas.

Hipotesis nula (Ho):
Se plantea que no existe una diferencia entre las estudiantes de Pedagogia,

consideradas mujeres tradicionales, y las estudiantes de Ingenieria Q.
consideradas mujeres modemas.
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Variables Independientes:

Sexo Femenino

Edad Entre 20 y 25 afios de edad.

Carrera  Ingenieria Quimica
Pedagogia.

Variables Dependientes:

1.- Las respuestas que las jévenes dieron en la primera fase del estudio para
obtener los adjetivos que caracterizan a la mujer tradicional y a la mujer
moderna.

2.- Las respuestas que las sujetos dieron al instrumento en la segunda fase del
estudio, donde se da el listado de adjetivos que describen a la mujer tradicional

y a la mujer modema, para que ellas elijan con cuiles de estos adjetivos se
identifican.

Muestreo:

El muestreo fue intencional o propositivo, no aleatorio, pues lo que se buscd

en la primera etapa fue conocer c6mo definirian a la mujer tradicional y a la
mujer modemna los estudiantes de diferentes facultades de C.U. Y en la etapa
dos se sonded ¢l problema de cémo las estudiantes de dos carreras diferentes
segin la sociedad mexicana, se describian, utilizando para ello los adjetivos
que se encontraran en la etapa uno.
Fue una muestra de sujetos faciles de estudiar (Pick,1995)., pues para ambas
etapas, uno y dos, se usaron sujetos que aceptaban colaborar con el estudio y
que s¢ hallaban en las diferentes dreas de CU., como pasillos, cafeterias,
salones, bibliotecas.

Sujetos:
1.-Para la primera etapa fueron mujeres estudiantes de C.U..de entre 20 y 25

afios de edad que respondieron voluntariamente. En total fueron 100 sujetos, 7
de Economia, 11 de Derecho, 9 de Odontologia, 5 de Medicina, 4 de Ingenieria
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mecanica y eléctrica ,10 de psicologia, 9 de Quimica, 6 de Q.A_8 de Q.FB,7
DE 1.Q.,9 de Teatro,9 de Pedagogia, 6 de Historia; facultades ubicadas dentro
de C.U.

I1.- En la etapa dos se requirié estudiantes de sexo femenino de las carreras de
Pedagogia e Ingenieria ., de entre 20 y 25 afios de edad, que respondieron
voluntariamente, en total fueron 200 estudiantes, 100 de cada facultad.

Tipo de estudio:

El estudio es ex post facto, es no experimental, pues es una blsqueda empirica,
sistematica en la cual el investigador no tiene control directo sobre las
variables, porque ya acontecieron sus manifestaciones y son intrinsecamente no
manipulables, por lo que se hacen inferencias a partir de la variacién
concomitante de las variables.

Es descriptivo pues pretende sefialar las caracteristicas del fendmeno,es decir
busca conmocer como describen las estudiantes universitarias a la mujer
tradicional y a la mujer moderna, y de esta descripcion, cuales son las
caracteristicas que las estudiantes de Pedagogia ¢ Ingenieria Q., utilizan para
definirse.

Es de campo porque se llevé acabo en los escenarios naturales donde se
desarrolla la vida estudiantil de las mujeres universitarias, de las carreras de
Pedagogia e Ingenieria Q.

Materiales:

1.- Para la etapa uno se usaron hojas de sondeo y lapices.

En la parte superior de la hoja se pidi6 escribieran su edad, sexo, escolaridad y
ocupacion. Después se daban las siguientes instrucciones: “Anote por favor los
adjetivos que usted considere que definen a la mujer tradicional y a la mujer
modema”; y mas abajo en dos columnas con renglones (30 de cada lado):

MUIJER TRADICIONAL MUJER MODERNA

de manera que las personas pudieran anotar abajo de cada frase los adjetivos
que definieran a Ja mujer tradicional y a la mujer moderna.
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I.-En la etapa dos se aplico el formato del instrumento; que contiene los
adjetivos que describen a la mujer tradicional y a la mujer moderna mezclados;
y lapices ( ver anexo 3).

Diseiio:

El disefio del estudio es no experimental, de dos grupos comparativos; en este
caso los grupos los forman las carreras a las que pertenecen las estudiantes en
la segunda etapa, Pedagogia ¢ Ingenieria ).

Procedimiento:
El estudio se desarroll6 en dos etapas:

1.- En la primera se buscaron los adjetivos que las personas usan para describir
lo tradicional y lo moderno asignado a la mujer en nuestra cultura, se pidid a
sujetos femeninos que escribieran los adjetivos, que para ellas significa o
describe 2 la mujer tradicional y a la mujer modemna.

I1.- En la segunda etapa se sometié a prueba el instrumento que se desarrollé a
partir de los resultados de la primera etapa.

Escenario:

I.- Se aplicaron en la etapa uno, las hojas de sondeo en las facultades de
Economia, Derecho, Odontologia, Medicina, Psicologia, Quimica, Filosofia e
Ingenieria En pasillos salones y patios.

I1.- El instrumento se aplico para la etapa dos, a estudiantes de sexo femenino
de las carreras de Pedagogia e Ingenieria Q., en las instalaciones de CU., en
patios, salones, pasillos, laboratorios, cafeterias.

Procedimiento:

L.~ En la primera ectapa se buscaron los adjetivos de uso comin para describir a
la mujer tradicional y a la mujer moderna, después de dar la hoja de sondeo se
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dieron la siguientes instrucciones: “Se te acaba de entregar una hoja, llena los
datos que se te piden por favor y a continuacidén escribe los adjetivos que
consideres describen a la mujer tradicional y a la mujer moderna, recordando
que un adjetivo es una categoria gramatical que acompaiia al sustantivo para
calificarlo o determinarlo, es una palabra que se agrega al sustantivo para
designar una cualidad, determinar o delimitar su extensién, por ejemplo si la
palabra fuese nieve podrias poner adjetivos como buena, cambiante pesada,
dura o cualquier otro adjetivo que describa a la nieve”.Los adjetivos obtenidos
se presentan en las tablas No.3 y 4.En total se obtuvieron 62 palabras, cuyo
porcentaje de frecuencias fluctiio de 1 2 75 %.

IL- En la etapa dos se entregd una hoja que en la parte superior requerira los
datos de edad, sexo, carrera y semestre. A continuacion se presentaron en lista
e intercalados los adjetivos atribuidos a la mujer tradicional y a la mujer
moderna, obtenidos en la primera fase con las siguientes instrucciones: “Por

favor sefiala en la siguiente lista con una marca (X), aquellas palabras que te
describan mejor” (Anexo,1).

Andlisis estadistico:

El andlisis de resultados se efectiio con el paquete estadistico aplicado a las
Ciencias Sociales (SPSSPC ,version 5.01), utilizando la estadistica descriptiva
y no paramétrica, en ambas etapas I y II; se realizo un analisis de frecuencias
para agrupar los datos y obtener el porcentaje de frecuencias, la media y los
rangos. Asimismo se manejo la prueba estadistica para un nivel ordinal Hamada
U de Mann-Withney, para trabajar con dos grupos independientes y conocer si
existen diferencias entre ambos, asi como saber si sus diferencias principales
se refieren a sus medidas de tendencia central, en este caso en la media.
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RESULTADOS

Los resultados que a continuacion se presentan, se daran en dos etapas.

L.- En 14 primera etapa se realizd un sondeo para encontrar los adjetivos que
describen a la mujer tradicional y a la mujer modema en nuestra sociedad. La
muestra de sujetos estuvo constituida por estudiantes de sexo femenino de entre

20y 25 afios de edad, con un promedio de 24 afios de edad, como se puede ver
en la tabla No. 1.

TABLANo, 1,
EDAD
Anos | Frecuencia Porcentaje de Frecuencias
20 1" 11
21 12 12
22 1" 11
23 28 28
24 32 32
25 5] 6

En lo que se refiere a la ocupacion el 85 % se dedica exclusivamente a estudiar,

mientras que un 15 % estudia y trabaja, ésto lo podemos apreciar en la grafica
nimero 1.
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Se encuestaron estudiantes de 13 carreras diferentes, que aparecen en la tabla
nimero 2. En total fueron 100 estudiantes.

TABLA No.2

CARRERAS
CARRERA |PORCENTAJE DE

FRECUENCIAS
Economia 7
Derecho "
Cdontologia 9
Medicina 5
Ingenieria M 4
Psicologia 10
Cuimica 9
QA 6
Q.F.B. 3]
[.Q 7
Teatro 9
Pedagogia 9
Historia 6
TOTAL 100
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A continuacion se presentan en la tabla nimero 3 los adjetivos que caracterizan
a la mujer tradicional.

TABLA No, 3
ADJETIVOS QUE DESCRIBEN A LA MUJER TRADICIONAL
Adjetivos Porcentaje de frecuencias

en que se nombrd el adjetivo.

1.-Santa 1
2.- Sumisa 50
3.-insegura 49
4 -Anticuada 71
5-Reservada 4
6.-Femenina 75
7.-Abnegada 64
8.-Religiosa 57
8.-Hogarefa 63
10.-Conservadora 58
11.- Prejuiciosa 1
12.-Buena 5
13.-Desgraciada 7
14 -Influenciable 16
15.-Fiel 1
16.- Aburrida 1
17 -Humilde 5
18.-Sensible 2
18.-Dependiente 60
20.-Formal 16
21 .-Dedicada 11
22 -Callada 52
23.-Obediente 68
24 -Inactiva 10
25 -Recatada 40
26.-ignorante 13
27 .- Costumbrista 50
28 -Sutit 14
28 -Carifiosa 73
*30.-Trabajadora 27
*31.-Tiemna 35
*32.-Inteligente 10

De estos adjetivos aquellos que poseen frecuencias mas altas se asocian con las
caracteristicas que en los estudios de Diaz-Guerrero (1982), sobre la psicologia
del mexicano se asocian con la madre virgen, santa y buena, o la madre-esposa
de (Bustos,1989), que son dociles, sumisas, obedientes, religiosas, inseguras,
abnegada, hogarefia, y buenas representantes de la moral y las buenas
costumbres. Pero no todos tos adjetivos mencionados tienen altas puntuaciones,
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tal es el caso de los siguientes: santa, buena, fiel, humilde y sensible; que
tambien se relacionan con el estereotipo de la mujer mexicana.

Podemos observar en la tabla niimero 4 los adjetivos que las jévenes dan para
descnbir a la mujer moderna.

TABLA No.4
ADJETIVOS QUE DESCRIBEN A LA MUJER MODERNA.

Porcentaje de frecuencias

Adjetivos en que se nombro el adjetivo.
T-Modéma [153
2.-Actual 54
3.-Tenaz 52
4.-Abierta 18
5.-Educada 30
6.-Critica 16
7.-Culta 2
8.-Activa 68
9.-Independiente 64
10.-Solitaria 1
11.-Estudiante 64
12.-Emprendedora 56
13.-Audaz 46
14 Conciente 3
15.-Profesionista 57
16.-Liberal 56
17 -Innovadora 1
18.Cautelosa 1
19.-Creativa 11
20.Optimista 1
21.-inquieta 5
22.-Rebelde 2
23.-Sequra 80
24 -Eficiente 5
25.-Vanguardista 13
26.-Racional 2
27.-Valiente 1
*28.-Trabajadora 59
*29 -intefigente 63
*30.-Tiemna 1

Aqui los adjetivos con frecuencias més altas (identificados en la tabla No.7),
describen caracteristicas asociadas con lo instrumental o masculino, asf como
con caracteristicas de modernidad por ejemplo: actividad, fuerza, critica,
fibertad y capacidad de estar ablerto a otras formas de ver la vida
(Berman,1992), con las que se identificara una mujer moderna. Pero que

39



también pueden ser sindénimo, para los conservadores, de una mujer
desajustada, disfuncional dentro de la sociedad a la que pertenece, en éste caso
a la sociedad mexicana (Bustos,1989).

En las tablas nimero 3 y 4 podemos ver que hay tres adjetivos que se repiten
(*), en ambas listas, estos adjetivos son: trabajadora,inteligente y tierna, los
cuales describen tanto a la mujer tradicional como a la mujer moderna, y cuyos
puntajes s¢ presentan a continuacion.

ITABLA No.5

M.Tradicional |MModerna
Adejtivos |Frecuencias [Frecuencias
*30.-Trabajadora 27 59
*31.-Tiermna 36 63
*32.-Inteligente 10 1

Los puntajes de estos adjetivos no son muy altos, en ninguna de las dos
opciones (mujer tradicional o moderna); pero tierna es una caracteristica
asociada cominmente con la mujer, como ser afectivo y maternal, mientras que
trabajadora corresponde a la potencialidad de la mujer pero no con la
delicadeza que debe poseer segin el estereotipo social mexicano. En el caso de
inteligente, se usa mas para describir las capacidades intelectivas del hombre y
poco se asocia con las habilidades de la mujer (Diaz-Guerrero,1982,
Papalia,1992); jojo! hay una diferencia entre intelecto y habilidad, luego
entonces no se considera capaz intelectualmente a la mujer en nuestra sociedad.
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En la siguiente tabla se presentan los adjetivos con mayor nimero de
frecuencias para describir a la mujer tradicional, y aquellos que se utilizaron
menos para describirla.

TABLA No.6
Adjetivos Frecuencias [Adjetivos Frecuencias

mas altas mas bajas
Femenina 75 Santa 1
Carnihosa 73 Prejuiciosa 1
Anticuada 71 Fiel 1
Obediente 68 Aburrida 1
Abnegada 64 Sensible 2
Hogarefa 63 Reservada 4
Dependiente 60 Buena 5
Conservadora 58 Hurmitde 5
Religiosa 57 Desgraciada 7
Callada 52

Estos adjetivos, si bien corresponden al estereotipo” de mujer mexicana
tradicional{Diaz-Guerrero,1982), no necesariamente los de mayor puntuacion
se asocian con caracteristicas positivas deseadas en la mujer (sobre todo en
nuestra sociedad actual, una sociedad que a pesar de ser um pais tercer
mundista no se salva de ser atrapado por la modernidad), y los de menor
puntaje tampoco son sinénimo de caracteristicas negativas no deseadas en la
mujer, sino que al contrario se mezclan caracteristicas que se pueden tomar
como positivas o negativas, actualmente.
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En la tabla nimero 7 se presentan los adjetivos que se utilizaron con mas
frecuencia y los que casi no se utilizaron para definir a la mujer moderna.

TABLA No.7
Adjetivos Frecuencias |Adjetivos  |Frecuencias

mas altas mas bajas
Activa 68 Solitasia 1
Modemna 66 Innovadora 1
Independiente 64 Cautelosa 1
Estudiante 64 Optimista 1
Inteligente 63 Tiema 1
Segura 60 Valiente 1
Trabajadora 59 Culta 2
Profesionista 57 Rebelde 2
Emprendedora 56 Racional 2
Liberal 56 Consciente 3
Actuai 54 Inquieta 5
Tenaz 52 Eficiente 5

Aqui lo que podemos observar es que hay adjetivos que corresponden a la
descripcidn de lo masculino como: independiente, activo, inteligente, seguro,
trabajador, profesionista, tenaz cauteloso, valiente, culto, racional, consciente y
rebelde (Diaz-Loving,1983; Acufia,1991; Bardwick,1976). Y también hay
adjetivos que se relacionan con la modernidad, sinonimo de ser libre, actual,
activo, solitario, innovador, inquieto y eficiente.
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I1.- En la segunda etapa, para cumplir con los objetivos de este estudio se hizo
un formato (ver anexo 1), donde se colocaron los adjetivos que describen a la
mujer tradicional y a la mujer moderna en un listado, de manera intercalada; en
total el listado contiene 59 adjetivos.Hay que sefialar que hubo tres adjetivos

que se daban en ambas listas como descriptores, y que en ¢l formato aparecen
solo una vez.

Este formato fue aplicado a 200 estudiantes de sexo femenino, de las carreras

de Pedagogia ¢ Ingenieria Q., constituyendo dos grupos, de 100 sujetos cada
uno, donde la edad fluctué entre los 20 y 25 afios, con un promedio general de
edad de: 22.7 (ver tabla namero 8).

TABLA No.8
EDAD
Porcentaje de frecuencias |Porcentaje de frecuencias
PEDAGOGIA INGENIERIA. Q.
20 0 11
21 6 35
22 0 0
23 46 47
24 38 7
25 10 Y

Para Pedagogia se da una media de edad x=23, con una desviacion St=904 y
para Ingenieria Q., la media de edad fue de x=22.0, con una desviacion

St=1.24. Donde se puede observar que la media de edad para Ingenieria Q., es
ligeramente inferior que la de Pedagogia.
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En la tabld nimero 9 se muestran los porcentajes de frecuencia en que las
estudiantes de Pedagogia e Ingenieria Q.,marcaron cada uno de los adjetivos

para describirse a si mismas.

TABLA No.g

MUJER P |LQ[TOTAL IMUJER [TOTAL
TRADICIONAL F |% |[MODERNA P LQF P5
Santa 9|01 0O 0 lModema 0 |471 47} 235
Sumisa 0|0 O 0 fActual 0 110] 10 5
Insegura 0|0} 0 ¢ [Tenaz 6 |90] 95| 48
Anticuada 0|0y 0 0 JAbierta 0 177] 77} 385
Reservada 85| 0 | 85| 42.5|Educada 2718211091 54.5
Femenina 83| 88| t71| 85.5|Critica 0 |85] 857 42.5
Abnegada ojo] o 0 ICulta 12122 34| 17
Religiosa 914110} 5 JActiva 10141] 61§ 255
Hogareila 75133 1108] 54 |independiente | O {80} 80] 40
Conservadora | 70| 3 | 73 | 36.5 |Soiitaria 211} 3] 15
Prejuiciosa S5t 2t 7 35 [Estudiante 09181} 455
Buena 32| 44| 76 | 38 |Emprendedoral 73|92 [165] 82.5
Desgraciada ola| o 0 jAudaz 0 {22122 11
Influenciable 0101 0 0 [Consciente 33191124 62
Fiel 87| 90 } 177} 88.5 |Profesionista |89 |96 [185] 92.5
Abuirida 0100 0 |tiberal 0|73} 73] 365
Hurnilde 721 15| 87 | 43.5|Innovadora 2 j231 25125
Sensible 87|77 [ 164} 82 [Cautelosa 7 |52}159)295
Dependiente ojlo| o 0 [Creativa 21{ 81291145
Formal 74| 0 | 74 | 37 jOptimista Bl41)76 38
Dedicada 81138 | 121] 60.5 {Inquicta D |83]|83}415
Caliada 11 0] t 105 |Rebelde 72 |42 14} 57
Obediente 9675 1171| 81.5{Segura 77 {83 160) 80
Inactiva 010} 0 0 |Eficiente 1|76 (77| 385
Recatada 014343 [ 21.5Vanguardista |0 | 6] 6 3
Ignorante ojot o 0 |Racional 1 |76 77| 38.5
Costumbrista 721 0 | 72| 36 (Valiente 0 181 811405
Sutil 1{0] 1105

Carifiosa 37) 87 [124] 62

*Trabajadora | 86|92 1178| 89

*Tiemna 8218111631815

*Inteligente 67| 951162| 81

Hay que recordar que los adjetivos marcados (*), son aquelios que se usan
tanto para definir a la mujer tradicional como a la mujer moderna.

En esta tabla se puede observar que hay adjetivos que minguno de los grupos de
estudiantes utilizé para describirse, estos adjetivos de puntaje cero son: santa,
sumisa, insegura, anticuada,abnegada, desgraciada, influenciable, aburrida,
dependiente,inactiva e ignorante. Adjetivos que se relacionan con la imagen
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tradicional de mujer mexicana, y que por desgracia se sigue teniendo pues estos
adjetivos forman parte del listado para describir a la mujer tradicional y poseen

una connotacion negativa. Puede ser la causa de que las estudiantes no los usen
para describirse.

En la siguiente tabla se presentan los adjetivos que ambos grupos de
estudiantes, de Pedagogia ¢ Ingenieria Q., utilizaron mas para describirse.

TABLA No.10
M.Tradicional |P |1.Q. iM.Modema P {1.Q
Adjetivos F {F |Adjetivos F |F
Femenina 83| 88 [Emprendedora j73 | 92
Fiel 87| 80 |Porfesionista {88 96
Sensible 87| 77 |Segura 77183

Obediente 96{ 75
*Trabajadora | 86| 92
*Tiemna 82} 81
*Inteligente 67( 95

Donde podemos ver que la mayoria de los adjetivos son del concepto
tradicional de mujer por ejemplo: femenina, fiel, sensible, obediente y tierna.
Por tanto hay caracteristicas que todavia se inculcan a las nifias que nacieran en
los setenta, donde ya se habla de modemidad, y la sociedad contribuye a
reforzar esta educacion.

Los otros adjetivos: trabajadora, inteligente, emprendedora, profesionista y
segura corresponden a lo modemno o lo masculino segin Diaz-Loving (1983),
Acuiia {1991), Bardwick (1976) y Berman (1992).

Luego entonces hay aqui una aproximacion de la modernidad que afecta al
concepto mujer y que engloba dos tendencias contrarias, contrariedad que es
una cualidad mas de la modernidad ( segiin Berman,1992).
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En la tabla nimero 11 se presentan los adjetivos mas utilizados por las
estudiantes de Pedagogia, en comparacién con las estudiantes de Ingenieria Q.

TABLA No.11
M. Tradicional [P ]1.Q {M.Modema [P [L.Q
iAdjetivos Adjetivos
Reservada 85] 0 |Rebelde 72] 42

Conservadora | 704 3
Hogarena 75133

Humilde 75115
Format 741 0
Dedicada 8139

Costumbrista |72] 0

En su mayoria estos adjetivos corresponden a la descripcion de la mujer
tradicional, de caracteristicas deseadas en la mujer; en la sociedad mexicana;
como receptaculo y conducto de las ideas, conductas y actitudes que de
generacion en generacién se inculcan a hombres y mujeres.Es por ello que las
estudiantes de Pedagogia asociadas con un rol tradicional, porque su carrera
mcluso asf lo requiere, toman estas caracteristicas para identificarse. Apesar de
que la rebeldia puede ser una constante latente o explayada conductualmente
ante situaciones especificas que habria de indagarse en subsecuentes
investigaciones.

Con estos resultados se corrobora la suposicion de que las estudiantes de

Pedagogia se describieran méas con caracteristicas de mujer tradicional que de
moderna.
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En la siguiente tabla se presentan los adjetivos que utilizaron mas las
estudiantes de Ingenieria Q., para describirse, en comparacién con las
estudiantes de Pedagogia.

TABLA No.12
M.Moderna P |L.Q [M.Tradicional [P [l.Q
Adjetivos Adjetivos
Actual 6 | 90 |Carifiosa 371 87
Tenaz 0177
Educada 27| 82
Critica 0|85
independiente { 0 { 80
Estudiante D {91
Consciente 331 91
Liberal 0|73
Inquieta 0 {83
Eficiente 1176
Racionatl 11|76
Valiente 0 |81

Como se esperaba, las estudiantes de Ingenieria Q., se autodefinen con
caracteristicas propias de mujer moderna mas que de tradicional.Incluso toman
adjetivos que en la primera etapa del estudio obtienen puntajes bajos como por
ejemplo racional y valiente.

Lo extrafio aqui es el uso del término tradicional carifiosa, por qué describirse
como carifiosas, y a qué le llaman serlo.

En la tabla nimero 13 se presentan, para los conceptos de mujer tradicional y

de mujer moderna, los totales de frecuencias y porcentajes, con media y
desviacion.

TABLA No.13

MODERNO  |TRADICIONAL

TOTAL de Ss 200 200
Porcentaje 100 100
Media x 11.82 6.17
DesviaciénSt 6.13 1.74

Como se puede ver, en general, las estudiantes de ambas carreras se describen
con una tendencias mas hacia lo modemo que a lo tradicional.
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En la tabla mimero 14 se presentan los resultados de las medidas de tendencia
central en ambas carreras, para el concepto de mujer modemna,

TABLA No.14

MUJER MODERNA,

Pedagogia Ingenieria Q
TOTAL 100 100
Porcentaje 100 100
Media x 6.17 17.47
DesviacionSt 1.74 24

Donde Ingenieria Q., tiene un mayor puntaje en la media del concepto de mujer
modema que Pedagogia lo cual nos dice que, si bien las estudiantes de ambas
carreras de forma general se definen mas como modernas, por grupos hay una
diferencia considerable entre ambos.Lo cual se corrobora con la siguiente tabla.

En la tabla nimero 15 se presentan los resultados en las medidas de tendencia
central para el concepto de mujer tradicional.

TABLA No.15
MUJER| TRADICIONAL
Pedagogia Ingenieria Q
TOTAL 100 100
Porcentaje 100 100
Media x 10.5 6.89
{DesviaciénSt 1.77 142

Donde las estudiantes de Pedagogia, por su media en cuanto al concepto de
mujer tradicional (x), se describen con caracteristicas mas tradicionales que las
de Ingenieria Q., cuyo puntaje es bajo.

Estas tablas; tanto la 14 como la 15, junto con la siguiente, nos permitiran
aceptar la hipétesis estadistica planteada:

Hi:

Se plantea que si existe una diferencia en la forma en que se describen las
estudiantes de Pedagogia e Ingenieria Q.

Y rechazar Ia hipotesis nula.
Ho:

Se plantea que no existen diferencias en como se describen las estudiantes de
Pedagogia y las estudiantes de Ingenieria Q.
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En la tabla nimero 16 se presentan los adjetivos con que se describen las
estudiantes, de ambas carreras, como mujer tradicional y modema y se
comparan con la U de Mann-Withney y su probabilidad.

TABLA No.16
P 1.Q U Fr. |3 1. U Pr.
MW M-W

Santa 100.5 100.5|5000.0| 1.0]&Modema 77, 124) 2650 0.0
Sumisa 100.51100.5/5000.0| 1.0]&Actual 95.5 105.5/4500{ 0.0
tnsegura 100.5 [100.5(5000.0| 1.0|&Tenaz 58.5; 142.5| 800| ©.0
Anticuada 100.5 [100.5/5000.0 | 1.0{&Abierts 62 1139|1150 0.0
&Reservada 143.0¢ 58.01 750.0| 0.0}&Educada 73 128| 2250 0.00
Femenina 98.0 [103.0]4750.0} 0.3]&Critica 58 143| 750 0.00
Abnegada 100.5 100.5/5000.0{ 1.0lculta 95.5| 105.5|4500] 0.06
&Religiosa 104.5| 96.514600.0| 0.0{&Activa 85 11613450 0.0
&Hegarena 121.51 79.5j2900.0{ 0.0}&Independiente 60.5 140.5| 1000 0.0
&Conservadora |134.0] 67.0{1650.01 0.0{Solitaria 101 100| 4950; 0.58
Prejuiciosa 102.0| 99.044850.0{ 0.2|&Estudiante 55 146 450{ 0.0
Buena 94.51106.5[4400.0 |0.08|&Emprendedora 91 1104050 G.0
Desgraciada 100.5 [100.5{5000.0 | 1.0[&Audaz 89.5 1123900 0.0
Influenciable 100.51100.5}5000.0| t.0l&Conciente 71.5 130| 2100 ©.0
Fiet 99.01102.014850.0| 0.5}Profesionista 97 104 4650| 0.06
Aburrida 100.5]100.5{5000.0 | 1.0{&Liberal 64 137{1350| 0.0
&Humilde 129.0] 72.0}2150.0] 0.0} &Innovadora 90 111(3950| 0.0
Sensible 106.5] 95.5/14500.0} 0.1{&Cautelosa 78 12312750 0.0
Dependiente 100.5 [100.5{5000.0 | 1.0}&Creativa 107, 94 4350( 0.00
&Formmal 137.5] 63.5/1300.0| 0.0jOptimista 97.§ 103.5/4700| 0.38
&Dedicada 121.4| 78.8{2830.0 | 0.0}&Inguieta 59 142] 8501 0.0
Callada 101.0]100.0{4950.0 | 0.3]&Rebelde 115.4 85.5]35004 0.0
&Obediente 111.0] 90.0{3950.0 | 0.0[Seqgura 97.4 103.5{4700] 0.29
Inactiva 100.5{100.5|5600.0 | 1.0}&FEficiente 63 138} 1250 0.0
&Recatada 79.0]122.0{2850.0 | 0.0 Manguardista 97.5 103.5]4700f 0.01
ignorante 100.5§100.5/5000.0 | 1.0}&Racional 83 138| 12501 0.0
&Costumbrista | 136.5) 64.5(1400.0 | 0.0 Vvaliente 60 141| 950] 0.0
Sutil 101.0[100.0{4950.0| 0.3

&Carinosa 75.51125.5{2500.0 | 0.0

“Trabajadora 97.51103.5[4700.0} 0.2

*Tiema 101.01100.0{4850.0 | 0.9

& Inteligente 86.51114.5{3600.0 ] 0.0

(*), significa que son palabras que aparecen en ambas listas.

En total son significativos 33 adjetivos, (con un nivel de significancia del .00);
de un total de 59.

Los adjetivos estadisticamente significativos (sefialados con el simbolo &)y
que nos determinan diferencias entre ambos grupos, dentro del listado de
tradicional son: reservada, religiosa, hogarefia,conservadora, humilde, formal,
dedicada, obediente, costumbrista, recatada y carifiosa; ¢l puntaje de estos dos
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Gltimos adjetivos es mayor para Ingenieria Q., los puntajes altos de los otros
adjetivos corresponden a Pedagogia.

El adjetivo inteligente, que puede entrar como definidor de moderno o
tradicional, también ayuda a diferenciar significativamente a los grupos de
estudiantes, en éste caso son las estudiantes de Ingenieria Q., las que tienen el
puntaje mas alto.

Para los listados de moderno, los adjetivos son: modema, actual, tenaz, abierta,
educada, critica, activa, independiente, estudiante, emprendedora, audaz,
consciente, liberal, innovadora, cautelosa, inquieta, eficiente, racional y
valiente; donde los puntajes mis altos los tienen las estudiantes de Ingenieria
Q.; pero para creativa y rebelde los puntajes mas altos los tienen las estudiantes
de Pedagogia.

Luego entonces las estudiantes de Pedagogia son mas tradicionales en
comparacién con las estudiantes de Ingenieria Q., que son mas modemas.
Aunque las estudiantes de ambas carreras poseen en su descripcion adjetivos
tradicionales.

ANALISIS DE RESULTADOS

En la etapa I se trato de lograr el primer objetivo del estudio, que consiste en la
bisqueda de los adjetivos que describen a la mujer tradicional y a la mujer
modema.

Para describir a la mujer tradicional los adjetivos mas utilizados son:

Sumisa, anticuada, femenina, abnegada, religiosa, hogarefia, dependiente,
callada, obediente, costumbrista y carifiosa, de un total de 32 adjetivos (ver
tabla mimero 6).

Estos adjetivos cominmente se relacionan con el rol de mujer dentro de la
sociedad mexicana. Son los que de generacion en generacién se inculcan a la
mujer y que se mantienen vigentes como una tradicion oral, de actitud o de
conducta, que se refleja todavia en las mujeres actualmente.

Por lo tanto, el llegar a tener un nivel académico alto y realizar un trabajo
remunerado, resulta en la mujer algo secundario o que no debe darsele mucha
importancia, pues finalmente se casaran , serin madres y tendrdn un marido que
las proteja, quien seré el responsable de los gastos familiares (Bustos,1989).
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Para describir a la mujer modema, los adjetivos con mayor frecuencia fueron:
Moderna, actual, trabajadoratepaz, activa,independiente, estudiante,
emprendedora, inteligente,profesionista, liberal y segura, de un total de 30
adjetivos (ver tabla niamero 7).

Segin estudios realizados (Diaz-Loving,1983, Acufia,1991), en nuestra
sociedad estos calificativos corresponden mas al del hombre que al de la mujer.
En efecto son sinénimo de lo masculino mas que de modernidad, pero se
asocian a ésta si se recuerda que la modernidad implica cambio y novedad.

La mujer desde los movimientos feministas como el congreso femenino en
Yucatan en 1916, hasta la fecha, ha tenido una serie de cambios que le
permiten incursionar en campos que anteriormente le eran negados como el
estudio, tanto de carreras consideradas femeninas o masculinas, en la sociedad
mexicana, Otra actividad que era exclusiva del hombre y que poco a poco la
mujer fue ganando terreno es el trabajo remunerado.

Lo anteriormente dicho permite aceptar que la mujer puede dar una imagen
diferente a la de madre-esposa que fradicionalmente se da (Bustos,1989),
identificandose entonces con una imagen de mujer modermna que trabaja y
estudia en la universidad (Hierro,1996); una super mujer , que busca realizar
las labores del hogar y cumplir con su trabajo fuera de casa.

En la etapa Il, se realiz6é un formato donde se colocaron de manera intercalada
los adjetivos que describen a la mujer tradicional y a la mujer modemna,
quedando un listado de 59 adjetivos, por aguellos que se repiten en ambas listas
y que s6lo se colocaron una vez.

Este formato fue aplicado para conocer con qué caracteristicas se describian las
estudiantes de sexo femenino de dos cameras que son clasificadas como
diferentes en nuestra sociedad mexicana. Estas carreras son Pedagogia e
Ingenieria Q. La primera es tomada como una carrera femenina, una de las
primeras carreras que se perimitié estudiar a la mujer por considerar (en nuestra
sociedad mexicana), que hay una relacién de afinidad entre las caracteristicas
que se atribuyen socialmente a la muger y las caracteristicas que se atribuyen a
las pedagogas de ser bondadosas, maternales, serviciales, deben preocuparse
por los demas; mientras que la Ingenieria Q., es una de las carreras
consideradas como masculinas y que apenas se ha permitido estudiar a la
mujer. Consideradas asi estas carreras, se esperd que las estudiantes de
Pedagogia se describieran a si misma con caracteristicas tendientes mas hacta
lo tradicional que a lo modemno, y las estudiantes de Ingenieria Q., se
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describieran mas como modernas que tradicionales, por ser ia ingenieria una
carrera de corte masculino en nuestra soctedad.

En general (ver tabla,13), las estudiantes de ambas carreras se describen con
una tendencia mayor hacia lo moderno que hacia lo tradicional.

Y en cierta forma son mujeres modernas, por estar dentro de una sociedad
moderna y porque ya no sélo realizan ias labores de! hogar, ni se dedican a ser
exclusivamente madres,sino que son estudiantes capaces de dar su punto de
vista sobre su sociedad,la politica y la cultura; e influir en su entorno.

Por grupos las estudiantes de Pedagogia se describen mas como tradicionales y
las de Ingenieria Q., como modernas.

M Tradicional |M Moderna
Pedagogia
Media 10.5 6.7
Ingenieria Q
Media 5.89 17.47

Lo que nos permite suponer que si hay una influencia de las caracteristicas
requeridas para el estudio de cada una de éstas carreras, que se relacionan con
las caracteristicas de género o rol sexual, con las que todavia se educa a la
mujer y que hace que las estudiantes se perciban mas tradicionales en el caso
de Pedagogia, al usar descriptores propios de lo femenino; y en el caso de
Ingenieria Q., se perciben como modemas, usando definidores de lo masculino
y caracteristicas propias del ser modemo, de ésta muestra.



Por otro lado las discrepancias de los puntajes, estadisticamente significativos a
un nivel p del .00, obtenidos por medio de la prueba para dos grupos
independientes llamada U de Mann-Whithney; de los adjetivos siguientes:

P 1.Q UM-W |Pr. P 1.Q UM- {Pr
W
Reservada 1430 58.0f 750.0 0.00|Modema 7 124) 2650 0.00
Religiosa 104.5 96.5| 4600.0 0.00|Actual 95.5 105.5 4500( 0.00
Hogarena 121.5] 79.5] 2800.0 0.00|Tenaz 58.5] 1425 800{ 0.00
Conservadoral 134.01 67.0} 1650.0 0.00|Abierta 62 139( 1150( 0.00
Humilde 129.0 72.0] 2150.0 0.00)Educada 73 128 2250f 0.00
Formal 137.5] 63.5; 1300.0 0.00|Critica 58§ 143 750 0.00
Dedicada 1214| 78.8) 2830.0 0.00|Activa 85 116 3450] 0.00
Cbediente 111.01 90.0| 3950.0 0.00|Independiente{ 60.5| 140.5 1000} 0.00
Recatada 79.0] 122.0} 2850.0 0,00 Estudiante 55 146 450] 0.00
Costumbrista 136.5] 64.5] 1400.0 0.00 EmprendedoraJ 91 110 4050| 0.0C
Carinosa 75.5] 125.5] 2500.0 0.00|Audaz 89.5 112 3900| 0.00
*Inteligente 86.5| 114.5] 3600.0 0.00|Conciente 71.5 1300 2100| 0.00
Liberal 64 137 1350f 0.00
Innovadora a0 111] 3950] 0.00
Cautelosa 78 123 2750§ 0.00
Creativa 107 94 4350| G.00
Inquieta 59 1421 850! 0.00
Rebelde 115.5 §5.8 3500f 0.00
Eficiente 63 138 12501 0.00
Racional 63 138 1250]| 0.00
Valiente 60 141 9501 9.00

Nos permite inferir que:

Hi: St hay diferencias entre las estudiantes de Pedagogia ¢ Ingenieria Q., al
momento de describirse como mujeres tradicionales 0 modemas.Que es la
hipotesis de trabajo del estudio.

Aunque las estudiantes de Pedagogia, se describen como tradicionalmente debe
ser una mujer que sea fiel a su religion, a las buenas costumbres,que desea
ayudar a mantener una Integracion familiar a costa de su
sufrimiento,sufrimiento que se agrava si no es aptas para concebir.

Son mujeres que saben que la sociedad vanaglona a toda aquella mujer
dispuesta a suftir por la familia, la religion y las buenas costumbres; sin ver que
toda sociedad siempre tendera a un cambio, cambio que afectz a los roles
sexuales, estructurados por caracteristicas “estereotipicas”, que ayudan a tener
una base definitoria, que no siempre corresponden a la realidad, y que se
inculcan a hombres y mujeres para saber como deben ser.
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Esta discrepancia también se observa en las estudiantes de Ingenieria Q., que
por muy modernas que se describan en relacion a Pedagogia, todavia poseen en
su descripcién adjetivos que las vinculan con lo tradicional; pero aqui las
diferencias con las estudiantes de Pedagogia son, las que se relacionan con el
rol tradicional mexicano de mujer buena, santa y abnegada (Gonzalbo et
al, 1992, Bustos, 1989, Diaz-Guerrero,1982); las de Ingenieria Q., utilizan
adjetivos que se relacionan con las mujeres femeninas, entendiendo por
femenino los atractivos de belleza deseados en la imagen y conducta de la
mujer, como un ser delicado, casi etéreo, dulce,tierno, docil, que casi siempre
van acompaiiados de una inteligencia sutil, que no se revela abiertamente al
pensamiento masculino, pero que si se hace eco a través de la sutil
manipulacion.

CONCLUSION

En conclusion para la etapa 1, se describié a Ja mujer tradicional con los
adjetivos de:sumisa, anticvada, femenina, abnegada, religiosa, hogareiia,
dependiente, callada, obediente, costumbrista y carifiosa, cuyas frecuencias
fueron las mas altas de un total de 32 adjetivos (ver tabla nimero 6).Adjetivos
que se relacionan con €l rol de mujer dentro de la sociedad mexicana.

Para describir a la mujer modema, los adjetivos con mayor frecuencia fueron
los siguientes: moderna, actual, trabajadoratenaz, activaindependiente,
estudiante, emprendedora, inteligente,profesionista, liberal y segura, de un total
de 30 adjetivos (ver tabla nimero 7).

Esto nos proyecta una imagen diferente a la que tradicionalmente se da de la
mujer.

En la etapa I1, se observaron las diferencias que plantea la hipétesis estadistica,
en cuanto a que los grupos de Pedagogia e Ingenieria Q., son diferentes
significativamente al momento de describirse.

Las estudiantes de Pedagogia se describen con una tendencia hacxa lo
tradicional, pero manteniendo cierta modernidad. Mientras que las estudiantes
de Ingenieria Q., tienen una tendencia a describirse mas como modemas que
tradicionales, pero utilizando adjetivos de ambos grupos, tradicional y
modemo.
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En conclusién podemos decir que, si bien las estudiantes de ambas carreras se
describen de manera general como modemas, en los dos casos encontramos
que todavia conservan rasgos tradicionales que las vinculan con su rol de mujer
y que incluso son contradictorios con sus nuevas formas de percibirse, por
ejemplo: ser liberal y a la vez costumbrista y reservada; o ser independiente y
al mismo tiempo ser obediente; o describirse conservadora y a la vez rebelde,
como es el caso de las estudiantes de Pedagogia, cuya rebeldia podria ser
producto de sentirse todavia apegadas al rol tradicional de mujer y aunque asi
se describen desean encontrar nuevas formas de describirse. Por lo tanto,
aunque los estudios y el ejercicio de la profesion modifiquen a la mujer, los
valores de la sociedad a la que pertenece y que se inculcan desde la infancia a
través de la familia y o tras instituciones como la escuela, la religion, la moral,
siguen siendo fuertes y reforzados constantemente por las mismas instituciones
anteriormente citadas asi como por hombres y mujeres que conforman la
sociedad, por tanto ejercen influencia en ambos grupos como elementos de
adaptacién y alineacion social y cultural.

LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

El disefio de la investigacion es no experimental, descriptivo por lo que nos da
solo un acercamiento al problema planteado.

Al ser un estudio descriptivo no permite generalizar o hipoteizar que todas las
estudiantes universitarias de otras carreras, semestres v edad, se comporten
igual al describirse, o que incluso utilicen los mismos adjetivos. Ademas no se
puede predecir que las mismas estudiantes de las carreras de Pedagogia e
Ingenieria Q., de otros semestres y edades se describan igual que sus
compafieras encuestadas, pves el muestreo que es otra hmmitanteno fue
probabilistico sino mmtencional, por fo que las estudiantes no tuvieron la misma
probabilidad de entrar en la muestra para el estudio.

Los mismos adjetivos, si bien para este estudio han servido para dar una
aproximacion de como describen las estudiantes universitarias a la mujer
tradicional y a 1a mujer modemna, encontrando que el rol tradicional de la mujer,
inculcado, s¢ ha mantenido hasta esta genmeracion de estudiantes, ello no
significa que no vaya a suffir modificaciones posteriormente, aunque se
mantengan parte de ellos ya que esa es la funcion de la tradicion; y en
contraposicidn, fo moderno buscard siempre dar una nueva imagen de mujer,
reflejo de los cambios que se dan dentro de 1a sociedad en gue vive.



Por lo tanto, se deberé volver a poner a prueba estos adjetivos para su uso, en
posteriores investigaciones.

Una limitante mas es la carrera; éstas carreras antiguamente consideradas,
como femenina la Pedagogia y como masculina la Ingenieria Q.Tal vez no
sufran modificaciones en ¢l concepto tipico (que no actual), que se tenga de
ellas; pero podriamos preguntarnos qué pasa con las carreras que no tienen una
asignacion tan definida, es decir las carreras consideradas como mixtas por
ejemplo: la biologia, la comunicacién, y la informatica, ;jcoémo. seran las
estudiantes de dichas carreras?.

Otro aspecto es, preguntarse si es la carrera la que define las caracteristicas, o
las caracteristicas las que definen 1a seleccion de la carrera.

La propuesta del estudio es hacer un pre test y un post test a las estudiantes de
las mismas carreras, para ver cémo se describen al entrar a la carrera y ¢omo se
describen al salir de la carrera, para conocer si la carrera las modifica.

Asi mismo seria muy interesante conocer la opinién de los hombres respecto a
lo tradicional y lo modemo en la mujer y en ellos mismos, y poder comparar
sus respuestas dadas por medio de adjetivos, con las obtenidas en éste trabajo.
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Apéndice 1
Hoja de sondeo

Edad:___
Sexo;
Escolaridad:
Ocupacion:

Instrucciones: Anote por favor los adjetivos que usted considere que definen a la muijer
tradicional y a la mujer moderna.

MUJER TRADICIONAL MUJER MODERNA
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Apéndice 2

Estos son los adjetivos obtenidos a través de las hojas de sondeo, y que nos
permiten ver como es descrita la mujer tradicional y la mujer moderna.

Adjetivos % de Adjetivos % de
M, Tradicional Frecuencias M.Modema Frecuencias
1.-Santa 1 1.-Modema 66
2.- Sumisa 50 2.-Actual 54
3.-Insegura 49 3.-Tenaz 52
4_-Anticuada 7 4 -Abierta 18
5.-Reservada 4 5.-Educada 30
6.-Femenina 75 6.-Critica 16
7.-Abnegada 64 7.-Culta 2
8.-Religiosa 57 8 -Activa 68
9.-Hogareiia 63 9.-Independiente 64
10.-Conservadora 58 10.-Solitaria 1
11.- Prejuiciosa 1 11 .-Estudiante 64
12 -Buena 5 12.-Emprendedora 56
13.-Desgraciada 7 13.-Audaz 46
14 -Influenciable 16 14 .-Conciente 3
15.-Fiel 1 15.-Profesionista 57
16.- Aburrida 1 16.-Liberal 56
17.-Humilde 5 17 .-Innovadora 1
18.-Sensible 2 18.-Caulelosa 1
19.-Dependiente 60 18.-Creativa 11
20.-Formal 16 20.-Optirnista 1
21.-Dedicada " 21 -Inguieta 5
22 -Caliada 52 22 -Rebelde 2
23.-Obediente 68 23.-Segura 60
24 Inactiva 10 24 -Eficiente 5
25 -Recatada 40 25.-Vanguardista 13
26.-Ignorante 13 26.-Racional 2
27 .- Costumbrista 50 27 -Valiente 1
28.-5util 14

29 -Carifiosa 73
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EDAD
SEXO
CARRERA
SEMESTRE

Anexol

Instrucciones: Por favor sefiale en la siguiente lista con una marca (X) aquellas palabras que

la describan mejor

1.- Santa__

2.- Valiente__

3.- Sumisa___

4.- Racional__
5.-Insegura__

6.- Vanguardista__
7.- Anticuada__

8.- Eficiente__

9.- Reservada__

10 - Segura__

11 - Femenina___

12 - Tierna__

13.- Abnegada
14.- Rebelde_

15.- Religiosa__

16 - Inquieta__

17.- Hogarefa__
18 - Optimista__

19 - Conservadora__
20 - Creativa__
21 .- Prejuiciosa___
22.- Cautelosa_
23.-Buena__

24.- Innovadora___
25 - Desgraciada__
26.- Liberal__

27.- Influenciable
28.- Profesionista__
29.- Fiel__

30.- Consciente__

31.-Trabajadora__
.32.- Audaz
33.- Abumda__
34.- Inteligente__
35.- Humilde___
36.- Emprendedora__
37.- Sensible__
38.- Estudiante__
39.- Dependiente__
40 - Solitaria__
41.- Formal__
42 - Independiente __
43 - Dedicada__
44 .- Activa__
45.- Callada__
46.- Culta__
47.- Obediente
48.- Critica__
49 - Inactiva___
50 - Educada
51.- Recatada__
52.- Abierta _
53 - Ignorante_
54.-Tenaz
55 - Costumbrista__
56.- Actual
57 - Sutil
58.- Moderna___
59.- Carifiosa__
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