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RESUMEN

£l presente trabajo tiene como objetivo observar fa influencia de algunas caracteristicas
socicecondmicas sobre el contral y la vigilancia paterna. Se trabajo con una muestra de 826
familias, a las que se les habia aplicado una encuesta de datos sociodemograficos,
previamente estandarizada, requisito para el nuevo ingreso de sus hijos a primaria y
preescolar. Se hizo un andlisis y cruzamiento de los datos obtenidos, encontrdndose gue las
familias de distinto nivel socioecondmico, definido este por los afios de educacién vy el nivel
ocupacional, presentaban diferencias en los casos de mayor escolaridad, donde los padres
asumian las mayores responsabilidades y vigilaban mas cercanamente el desempefio de sus
hijos, mientras que los de menor educacitn tendfan a repartirlo entre més personas, aungue
sin dejar de vigilar al nifio. Se concluye_que la tendencia a controlar, va més alla de la sola
influencia de los factores socioeconémicos y en un momento dado se conforma posiblemente

a través de los discursos de poder y la vigilancia de estos a través de las instituciones.



INTRODUCCION

Este trabajo trata sobre Padres, Madres, Hijos e Hijas; es decir sobre la familia v su
disciplina; trata de como a través de una encuesta es posible obtener informacién respecto del medo
de vida de algunas familias, y de la vigilancia v el control sobre los padres y sus hijos, En otras
palabras, este trabajo contribuye a {a vigilancia y control {en términos de Foucault) de la familia por
parte de los psicologos y aporta elementos para que los padres ejerzan una vigilancia ¥ un control
sobre {os infantes. Aci famifia e tnfancia quedan bajo la fupa del psicélogo.

Al hablar de control y vigilancia, uno reloma inmedialamente aguellas sitvaciones en las
cuales el individuo tiene poca liberiad de accién y todos sus movimientos son observados de alguna
marera. con el fin de que no se aparte de una norma preestablecida. Lo anterior no solo se refiere 2
un momento extremo, sino que se intreduce a la vida cotidiana a través de fo que se ha aprendido en
la infancia como los valores deseables del nific; la obediencia y la moral.

Si se busca la definicion de control se encuentra lo siguiente: Comprobacién, inspeccion /f
Examen. critica / Dominio, supremacia // Lugar donde se controla /#/ Dispositivo para hacer
funcionar ¢ comprobar el funcienamiento de una maquina{Garcta-Pelayo y Gross, 1989). Por otro
lado, la palabra vigilancia significa, tal como esta en el diccionario: Cuidado atento, accién de velar,
/f Servicio para vigilar. (Garcia-Pelavo y Gross, 1989)

Como se puede observar ambas palabras se refieren a acciones de unos sobre las
aclividades o actitudes de obros, que se orientan a verificar gue los aconlecimientos vayan
marchando corectamente. Esto en si, nos remite a un ciero orden, a una forma de comportamiento
especifico, orientada hacia un fin dado de antemano que necesariamente debe cuniplirse.

Por tanto, al abordar el tema, se pretende visualizarlo no solo a través de lo gue los
investigadores actuales han descubierto acerca del nifio, en los diferentes estudios psicolégicos gue
s¢ han venido realizando en las Gllimas décadas, sino que, considerando frabajos de otras
disciplinas, tales como la Historia y la Sociologia, se ha buscado conformar la visién de o que es el
control y la vigitancia en forma integral y completa; debido principalmente a que no podemos
olvidar que el ser humano forma parte de una sociedad, la cual se mueve a través de un entomo
social e histérico, que influye el desarrollo del individuo; explicando tal vez, posturas o tendencias
en la psicologia que podrian explicar las razones del control y la vigilancia, desde la mas temprana

infancia del ser humano. Finalmente observaremos nuestra postura como psicologos, sobre lo que se



considera ahora como el estudio del desarrollo infantil v sus diferentes vertientes e influencias. Y
como a la par que existen tendencias de homogeneizacion del concepto de "nifio", de lo que debe
de hacer y de fos métodos para encauzarlo cuando presente patrones desviados; se encuentran
lambién posturas opucstas a dicha concepcién y que buscan explicar el desarrollo de forma mas
compleja, debido a las mdhiples influencias que recibe el individuo. Y donde evidentemente, los
aspectos de control y vigilancia, hacia ef interior de fas investigaciones, permea una gran cantidad
de trabajos.

Lo anterior nos confroa con ef papel que tiene 1a historia hacia ¢ mterior de las
percepciones del individuo. El ambiente fisico s¢ combina con la creencias de los pobladores y es
influido por aqueflos individuos que detentent €] poder; de 1al forma que a medida que nuevos
individuos se incorporan o nacen dentro de la comunidad reciben y seplican los valores aprendidos.
De hecho cuando en el primer capituto se retoman la visién de Ariés y de Foucault, es con el fin de
enmarcar un aspecto que aun cuando compete a la psicologia, se ha estado jugando a o large de
toda la histeria de la humanidad, y que tiene que ver con el control y fa vigilancia coma apoyo para
mantener el poder. De hecho con Foucault el poder el control y la vigilancia son instancias
historicas posibles de rasirear y de ubicar sus transformaciones, su institucionalizacion, su
subjetivacitn.

En el trabajo se buscaba definir cémo el control de los padres sobre sus hijos podia ser
influido por tos aspectos socipeconémicos, [o cual implicaba cierta dificultad, ya que de alguna
manera el individuo maneja ideas preconcebidas acerca de aquelle que debiera ser "nommal, y
svidentemente esto podifa hacer que el trabajo fuese tendencioso. Por eso en el segundo capitulo se
retomaron diferentes aspectos de las teorias psicolégicas, trabajandose tanto la bisqueda del
conocimiento, como el tema de [a prescripeitn, debido a que la psicofogia enfrenta al individuo
buscando conocerlo, pero también imenta ligarle a una cierla nomalidad. Estas posturas
propotcionan en acasiohes respuestas que tienen impactos diversos en la saciedad, por lo que es
necesario separarlas. Y en el tercer capitulo se buscod describir diferentes investigaciones onre fos
padres, los hijos y caracteristicas socioecondmicas con el fin de observar que era lo que sc habfa
enconirado y tratar de comparar lo observado con el presente trabajo, con el fin de clarificarlo.

De todo lo anterior el actor principal fue la familia, como institucién y grupo de individuos,
pero principalmente, como replicadera de los valores del grupo et el poder.

Hablar acerca de la familia nos lleva en primer lugar a una explicacién general. Todos los

seres humanos requieren los unos de los otros para flevar a cabo su desarrollo debido 4 Gue se




enitentan a una scrie de necesidades que en la mavor parte de las ocasiones requieren la
colaboraciéa de varios sujetos para conseguir una satisfaccion adecuada, Sin embargo dado que
cada individuo tiene diversos intereses. era necesario regular y priorizar aquellas que reporien
beneficios al grueso de la comunidad. De esta manera se crearen las instituciones, las cuales
servirian para distinguir las necesidades prioritarias y evaluar los recursos existentes. Se define
entonces come institucién 2 aqueilo que conforma la sociedad con el fin de atender los problemas v
nccesidades que tenga fa comumidad en forma regulada y equitativa. (Lefiero, 1976) Aungue sin
olvidar el peso histérico de la institucién, ya que a través del tiempo las instituciones han adecuado
sus funciones a los intereses de los grupos que estan en el poder, lo cual analizaremos en el primer
capitulo.

De acuerds a lefero (1976) la familia constituye un grupo primario, en donde I
interrelacién social se da en forma esporidnea de acuerdo a la conexitn que exisle entre sus
integrantes proveniente de un vinculo comun. Institucionalmente hablando la familia posee cinco
funciones principales:
aj Repulacion de las relaciones sexuales.

b) Econémica.

©) Reproductora.

d} Educativa y socializadora.
€} Afectiva,

Las anterjores funciones en cierta forma son generales, nos remiten hacia lo que fa familia
ha venido hacienda al paso del tiempo, Sin embargs hay que rescatar la variabilidad que existe entre
las funciones. Ninguna de ellas es estatica, cada una va depender de las condiciones et que s
desarrofle la familia, €l ambiente social, la ideologia predominante, la forma de ver la vida. No
podriamos cerrar ¢l circulo familiar en una serie de indicaciones: exigencias y funciones, porque fa
familia misma es cambiante y se mueve en un continue de tiempo, que va privilegiando una funcién
sobre otsa, y que ademis es conirolada por los intereses del grupo en el poder.

De hecho en la actualidad Yas familias son de tipo conyugal o nuclear, preferentemente, y
consanguineo, habicnde en ocasiones formaciones mixtas. Esto nos hace pensar en como esta
constiluida Ja familia idealmente: conformada por una pareja, los hijos que se procreen al interior de
fa relacién, viviendo juntos bajo el mismo techo, separados de otros individizos y con el dominio de
su vida al interior del hogar. La realidad es muy diferente, puesto que las familias se combinan en

pationes consanguineos y nucleares, nucleares que siguen dependiendo de la familia extensa o



nucleares que se transiorman al paso del tiempo en familias consanguineas. Asimisme la familia
entrenta diversos modos de relacion dependiendo de su ambiente, clase social, su comunidad eic. ¥
&5t nos tleva 2 pensar el tipo de control ¥ vigilancia que pueden ejercer los padres sobre sus hijos.
5i pensamos en [a famifia consanguinea, las creencias y figuras de attonidad para el infante pueden
ser muchas, la vigilancia no solo se encuentra en el padre ¥ la madre, sino en los abuelos, tios y
panentes. Si se piensa en el estilo de comunidad, =stas pueden ser cerradas o abertas, y en el primer
caso ! nifio esta bajo el escrutinio de vecinos u olros miembros del grupo extenso; si la comunidad
es abierta, el nifio entonces enfrenta & sus padres.

Lefiera sefiala también que incluse en fos diferentes estifos de matrimonio fa distribucion de
papeles y la vigilancia que esto conlleve va a ser diferente. Esto es, en ¢l caso de la familia
tradicional, en donde solo el hombre trabaje y |2 mujer sea dependiente, el papel de control, queda
en manos de I3 madre; en cambio esto seria distinto en un matrimenio como unidad integrada
cerrada, en donde la igualdad en cuanto autoridad, implica una vigilancia repartida, y en el caso del
matrimonio igualitario abierto, cormo esta privilegiado €l desarrollo individual de los cényuges, la
vigilancia podria ser més relajada.

Por olra parte {a relacién de acuerdo a edad nos presenta dos patrones de crianza distintos,
Por un lado se encuenira el modelo autoritario, que espera la sumision de los menores, y en dande el
jefe de la familia tiene la Gltima palabra. Y por otra parte el modelo paternalista donde se trata de
forma amable a los integrantes, bajo el presupuesto que no son capaces de dirigirse de forma
independiente,

Esto nos deja un panorama en el que pudiéramos delimilar un abanico de posibilidades que
no serian definitivas. Por un lado podriamos decir lo que setiz ideal en el caso de la famifia, pero por
otro no hay que dejar de considerar la varabilidad, aun dentro de 12 familia mexicana, y en donde ¢l
conocimiente de como se controlo debiera ser fa meta central,

Asimismo el estilo de relacionarse de acuerdo al sexo, como mencionan Chiu Fong y
Vazquez Torres (1990} al explicar que la diferenciacién sexual tiene un papel principal va que a
traves del tiempo fas funciones humanas eran diferentes de acuerdo al sexo y dichas diferencias
generan ademds un cambio hacia ef interior de la practica de la sexualidad siendo =l hombre
privilegiade. en detrimento de la mujer que ocupa un lugar secundario lo cual redunda en una vision

caracteristica de cada sexo, en donde pareciera que uno tiene mas valor que el otro.



Lo anterior necesatiamente imluye hacia el ntenor de la concepcion tanuliar, ya que cl
modelo genérico de todo infante esta en sus padres v al mismo tiempo la relacion de pareja de la
que toma el modelo se manifiesta en la relacién de sus padres.

La fanulia es entonces un munde complejo, la valores que en efa se gestan obedecen a
faclores culturales takes coma la conecpoibn del mundo o la religion: la percepcion que tengan de la
sexualidad; la forma en que ejerzan su autoridad o bien los cambios culturales que sean asimilados
en el ranscurso de la existencia, Pero sobre todo como se vea influidz por of grupo dominante que
dirige las metas y necesidades de la comunidad.

Y son estas jamilias asi observatlas las que se convierden en la meta de este repore, en
donde a través de una encuesta ampliz se exploraron diferentes actividades v datos que nos
mostraron un dibujo de lo que seria ka famlia “normal” de nuestra muestra, adecuada tal vez 2 lo que
se decia anteriormente, la cual estaria ademas muy relacionada con los discursos de poder que se
revisaron a lo largo de todos los capitulos v que nos muestran una tendencia a contrelar y wigilar,
pere no solo de los padres. sino también de otras instiuciones.

El trabajo queda abierto, aun de la encuesta se pueden obtener mas datos para observar
lineas diferentes sobre el control v Ja disciplina, pero en clerto modo los resultades nos brindaron

una forma de conocer aspectos de la familia, que no se relaciona con prescripciones.



CAPITULO 1

EL PROCESO DE DISCIPLINARIZACION

La disciplma como tal, tiene una historicidad desde el punto de vista de Foucault, en la cual dos

instituciones ejemplifican muy bien lo que socialmente hablando se espera de los individuos: el Ejercito y
la Escuela.
Estas instituciones muestran, de mancra concreta, el proceso de disciplinarizacién al cual estamos
sometidos socialmente, es decir son ejemplos de la manera en como nos convertimos en sujetos
representantes de una sociedad. Lo anterior se ve reflejado desde detalles tan sencillos, como los
requerimientos en cuanto a documentos de identificacién que se solicitan en cualquier tramite legal; hasta
los sistemas electronicos mas sofisticades con los que cuertan los bancos o las grandes empresas para
protegerse de robos de bienes o informacidn. El control permea las constantes interacciones entre el
género humano, que se muestra sumamente desconfiado de cualguier tipo de movimiento que realice ef
olro.

El punto central en ef estudio del cortrol es aquel en donde ef individuo va tomando conciencia
de las diferentes actitudes y comportamiertos orientados hacia el autocontrol y la vigilancia personal,
ademis del concepte mas general que tendrfa que asumir en su desempeiio social, en donde las
instituciones anteriores Hegan hacia el interior de fa familia, 2 través de los padres.

1.1 € Proceso de Disciplinarizacién
1.1.1 Ef desarroflo de la vigilancia Le lgica del Casligo

En su libro "Vigilar y Castigar" (1990} Foucault relata como es que ha habido una transformacién
en la forma de impartir justicia y controlar a Ja seciedad. Todavia a principios del siglo XVIil el supiicio era
la forma habituai de comegir las transgresiones. 5i algufen tenia una faha muy grave la muerte era <f
método por el cual a fa vez que se castigaba se ponia ejemplo a la multitud. Los folletines que circulaban
en la época y que hablaban de el sacrificio de alglin condenado, a la vez que eran descriptivos,
intentaban escandalizar, mover a ro imitar, El castigo en la forma del suplicio tenia la misitn, a ia vez de
destruir, de aconsejar. Aconsejar a la multitud gue no obrase asi, que no se atreviera a transgredir [as leyes
y las normas, pues su castigo seria grande. Y que mejor ejemplo que observar a los culpables perecer por
el crimen cometido. Al mismo tiempo era la forra en que ef rey, [a iglesia, la autoridad, despliegue su
poder infinito sobre la humanidad de! culpable. Sin embargo tiempo después el suplicio es eliminado:

*A fines del siglo XV, y en los comienzos del X1X, a pesar de unos grandes resplandores, la
sombria fiesta punitiva estd extinguiénd, El castigo ha cesado poce a poco de ser teatro. Y




todo lo que podia flevar consigo de espectaculo se encontrara en adelante atectado de un

indice negativo..." {pag. 16}
€l suplicio pierde su dignidad, en lugar de ensefiar a la multitud a ser respetuosa de ka ley, la hace
considetar al ajusticiade come un marir y a los jueces y al verdugo como asesinos. £l impartir el castigo
se convierte en un acto poco honesto, que generaba tension y revuelias en fa multitud que observaba,

Se busca entonces un medio distinto para organizar y castigar a fos transgresores de las leyes. Ya
no actuar sobre el cuerpo def culpable; sino recrganizar fa imparticién de la justicia, que esta pueda
manejar de forma més adecuada el castigo, sin caer en el tormento, en la injusticia. Buscar reformar en
lugar de destruir, Que se conozca el crimen, ¥ todos sepan quien lo cometio, s¢ le sefale pdblicamente y
se sienta culpable de su falla. Para eso se instauré el wrabajo forzado, tos trajes llamativos, 1a exhibicion
pablica, con el fin de controlar y modificar. Cambiar a través del trabajo y de la vergiienza.

Pero eso no era lo tnico, habiia que buscar una mejor forma. Un estilo en el cual, no se wviera
gque actuar sobre el cuerpo hasta que este hubiese cometido la falta, sino que se le pudiera moldear. Ya no
era el esperar a que cometiera un crimen, sino tratar de que ¢} individuo se modelara de tat forma que su
comportamiento fuera intachable desde el inicio. Y a aquellos pobres desventurados que se equivocaran,
la misi6n esa corregirlos. encauzarios por el camino del bien; comegirlos para que se convitticran en seres
de provecho.

El ejemplo de estas nuevas estrategias comenzé a aparecer no solamenie en la imparticién de
justicia, sino lambién en otros dmbitos, en los que se pudiera contar con los hombres desde pequefios,
para Hevarlos por €l camine del bien.

Una de estas altermativas la constituia la milicia. En elta se buscaba transformar al individuo. No
solo debia ser diestro en el manejo de las armas y 1a defensa, sino que ademés debfa controlar su cuerpa,
el cuat debia seguir un ritmo preciso, exacto. Por eso se consideraba que los reclutas tendrian que ingresar
desde pequedios, con el fin de aprender desde la més tiema infancia y al mismo tiempo, evitar malas
costumbres. Los castigos a fas desviaciones en el comportamiento se constituian a partir de rangos. Pero
quicn lo deseara y se aplicara, podria Ilegar al nivel més alto; mientras que si el bueno se descuidaba se
arriesgaba a caer en desgracia. Ya no era la figura de auteridad la que sefialaba, sino que en el mismo
sujeto se depositaba el paso de esa regulacion.

Y esto no es ajeno a la vida cotidiana aclual. De hecho otro de los aspectos que sefiala Foucault,
es Ja vida escolar y como es que el estudiante también ascendia o bajaba rangos, 5i cra obediente, tendria
su recompensa  si fallaba se alenia a las consecuencias.

Pero ecto no era suficiente, era necesario también la creacion de estrategias que permitieran

detentar ef poder, quiza de una forma més eficiente y mas sitenciosa. Es entonces que surgen la vigitancia,



la sancion normalizadora y el examen. Y cada una de ellas nos permite observar desde una c’;ptilc;
diferente, el papel que tienen en el desarvoilo del control en el infante.

Sobre la vigilancia Foucaull explicaEl ejercicio de ia disciplina supone un dispositive que
coacciona por el juego de 1a mirada; un aparato en el que las técnicas que permiten ver inducen etectos
de poder v donde, de rechazo, los medios de coercién hacen claramente visibles aquellos sobre quienes
se aplican.pag. 175 la mirada siempre ha tenido un papel importante en el desarrollo de todo ser
humano; de hecho, la gran mayoria de bos individues reciben fa mayor parte de fos conocimientos a través
de los ojos.

De cierta manera en ef suplicio y en el castigo, el ejercicio del control, tambicn se hacia por
medio de la vista. Pero este medio adolecia de fallas, puesto que en realidad dejaba en libertad al
individuo a interpretar la forma de actuar de! culpable y quedaba libre del poder de la autoridad. Era
necesario otro estilo y el cambio de papeles en la vigilancia hacfa posible esto. En tugar de que los otros
observaran, serian observados, vigilados en ambientes controlados, de forma fal que un aparate
impresionante se erigiria alrededor del preso, del soldado, y del escolar.

tnspeccionar, revisas, observar, fueron medidas empleadas con los individuos desde muy
temprano en su desarrollo con el fin de detectar cualquier desviacién a la norma. Es entonces cuando el
nifio no posee las mismas fibertades de movimiento que antes poseia, y se habla de cuidarlo, de no
permitifle amistad con gente despreciable y sobre todo, que desde muy pequefio aprenda lo Correcto. En
las escuelas se implementan vigitames dentro de fa misma clase, el alumno era entonces a la vez que
vigilade, vigilante. £l objetivo de esto era que <l grupo se dirigiera por el camino recto, sin fallas ni dudas.

L2 arquilectura de fos internados, de las prisiones, de los colegios militares, era disefiada con el fin
de no perder de vista a nadie, ni de dia ni de noche. Con el fin de seguir sus movimientos, ver que era fo
que hacia y ast cuando ocurriera una desviacién poder reportarta en €l momento preciso, Y era en este
instante cuando |a otra estrategia de la disciplina entraba en juego, la sancién normalizadora.

Sobre esta, se dice que *...no es sino un elemento de un sistema doble: gratificacién-sancién, Y es
este sistema ef que se vuelve operante en el proceso de encauzamiento de |2 conducta y de
correccion...{pag. 185) Toda falta tenfa su castigo, pero la finalidad de este era ahora més sutil, ya que se
jugaba en dos direcciones. La sancidn era posible, cuando hubiera falta, pero si lo que existia era un
comportamiento ejemplar, enonces se transformaba en premio, en ascenso.

De este juego doble, no era tan factible evadirse, Todos tendrian las mismas opciones, todos
conocesian las mismas reglas y se harian acreedores a los mismos castigos. Casligos que ya no se
enfocarian a Ja falta grave, sino a la falta mas minima. Todo ef comportamiento tendria que revisarse, para

eso estaba la vigilancia, y en cuanto hubiera la falta mis pequefia la sanci6n aparecerfa con el fin de
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cormegir, encauzar, no permilir en suma la falla desde antes que s¢ generara. Premiando a su vez a los
fieles seguidores del orden con condecoraciones. rangos o "mayores libertades”. Implementada hace ya
mucho tiempo. la sancién continua cumpliendo su mision en los hogares y patticulammente en las
escuetas. £l nino desde que ingresa aprende que tiene que andar con cuidado. Es vigilado y revisado. y las
fallas que cometa son puestas a sancién: malas notas, seflos de mal comportamiento, limptar el salén o ei
patio; y a su vez las estrellas, el cuadro de honor, el ser jefe de grupo, se constituyen como premios a su
desempeiio, a su no salida def orden establecido.

La sancion y la viglancia van juntas, pero para que el control sea mas correcto se requiere de una
estralegia mas que vendria a corolar fas anteriores, el examen, el cual "..combina las técnicas de fa
jerarquia que vigila y las de la sancién que normaliza. Es una mirada normalizadora, una vigilancia que
permite calificar, clasificar y castigar. Estabfece sobre los individuos una visibilidad a través de fa cual se
los diferencia y se [os sanciona® (pég. 189) El examen constituye la estrategia gue engloba a las anteriores,
no solo es necesario vigilar ¥ comegir, sino también comprobar que el sujeto maneje Jos conceptos
correctos, cumpla con los lineamientos y esté enfocado en la direccién correcta.

Y esto nos ubica en un lugar diferente, en el que el poder ejercido, no tiene ya que ver con
siluaciones en donde se despliega un especiéculo, sino con mecanismos ocultos, reservados. Que no son
tangibles, pero estin presentes. A partir de ahi el ejercicio del poder serd mas sutil y al mismo tiempo més
eficiente, ya que se podrd saber desde muy pronto cual individuo deberd tener més control, debers ser
mis sancionado y cual premiado, para que sirva de ejemplo a los demis.

La funcion es ahora nommalizar, ya que para que el aparato de poder, pueda mantenerse y
susientarse, requiere de individuos leales, "normales”, que sigan obedientemente las leyes y aquellos que
se salgan, que eviten cumplir, que organicen desordenes; sobre es0s hay que actuar.

1.1.2 Los sujetos de Disciplina: fos locas v fos pobres

Tal vez dentro de este trabajo suene extradia la inclusion de {a locura, pero es importante porque
Alvarez-Uria {1983) tocaria un punto relevante dentro del presente trabajo. El discurso sobre el loco
afectaria posteriormente la concepcién de la gente pobre y de alli a una definicién y necesidad de
vigilarla, protegerse de ella y por ende disciplinarfa. En la época abarcada por Alvarez-Uria, hablar det
loco era en un principio hablar del endemoniado y la autoridad que los castigaba era la Iglesia, sin
embargo, por lo general, la gente que era objeto de 2 persecucion de la inguisicién se haitaba en una
situacion desventajosa, y paré la sociedad en evolucitn, que estaba viviendo los cambios cientificos del
Renacimiento y 1a llustracién, no era ya tan viable ef pensar en siluaciones magicas, cuando los avances

de la ciencia, caminaban hacia una definicion nueva.
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Ef inquisidor no tendria tanta credibilidad, y es aqui cuando entra en escena el médico, como un

testigo mas fidedigno que puede proporcionar explicaciones mas claras de los acontecimientos que se
obsetvan. £l, que examina los cuerpos y explica su funcionamiento comenzaba a apropiarse del saber
sobre el ser humano. ¥ esto cambio lotalmente fa 6ptica, de endemoniades, se pasa a los locos, seres que
deberian estar bajo tutela, seres que si se rebelaban al orden establecido sin querer corregirse o cambiar,
enlonces ya no eran dueftos de sus aclos. Sobre estos, que no podian ser controfadoes, ni explicarse su
comportamients; el médico comenzé a actuar, primere explicando las posibles causas de dicho desorden
en términos de enfermedad. Y después aplicaria el remedio posible, ef aislamiento, la separacién, el
internamiento en lugares donde la vigilancia fuera extrema y al cuidado constante de los médicos, que se
encargarian de evaluar sus progresos y dictaminar si habria una posibilidad de mejora.

Porque ¢l médico en su bisqueda de la explicacion del origen de la locura, diria que el loco
procede de medios infimos. Y esto sobre todo por el aumento de |a pobreza, que se iria concentrando en
las ciudades; generando descontento que se manifestaba en atemtados y crimenes hacia quienes
detentaban el poder. Esto no podia ser, era necesario disciplinar por algin medio a través del cual
controlar y mantener vigilada a aquella poblacién potencialmente peligrosa. ¥ el médico se constituia en
sujeto idéneo para esta misibn. Transformarfa los hospicios en donde descansaban [os pobres en los
actuales hospitales, apoyindose en- una campaita polftica muy fuerle en conra de los vagabundos.
Individuos desposeidos, alguna vez ftiles que ahora se dedicaban a vagar en bisqueda de fortuna,
obtenida a ravés de la mendicidad.

Es entonces que el discurse médico se afianza y busca entonces definir Ja situacion » través del
cambio, Paufatinamente los hospitales, van evolucionando de visitas sencillas al enfermo, hacia una
vigilancia total, las 24 horas del dia. Ya no solo es un médico sino varios € incluso un residente, que revisa
y controfa constantemente; revisande cuales son los enfermos reales de los que fingen,

Mas adelante los locos tendrian también un espacio definido en el manicomio, lugar de encierro v
control constante en ¢f cual la Psiquiairia adquiriia un valor preponderante, ya que comenzaria a
determinar cuales serian las diferencias entre el individuo normal y aquef que habiendo perdido contacto
con la realidad, estd en la locura. Los alienistas, como se les ilamé de inicio, evan médicos que
comenzaron a decidir quien estaba bien y quien no, buscando ganar temmeno, iniciando por dar una
explicacién a la criminalidad, luchando por definir cuando un criminal pedria ser considerado criminai o
loco. Creando taxonomias, buscaban definir cual era a situacién del individuo normat y cuales eran las
caracieristicas del individuo loco, desde rasgos faciales, hasta situaciones de vida y estrato social, fos

alienistas buscaban definir y explicar. Sus principales ofensivas se dirigian hacia los juicios en los que
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tratsban de definir 21 el srusads tema reopanysbilidad @ i la RIS, a6 o5 qUE Bra LB iisisxal waxm[ \;
un criminal nato. Si correspondia a la prisién o al mamcomio. Vigilando y disciplinando.

£l desarrollo posterior de la ciencia logro delimitar a 1a locura de ta neurosis, una forma mas
alenuada, en la que se podia fograr mejonia, y que curiosamente separaria a fos locos peligroses v
criminales que irian al manicomio, de fa gente pudiente, con algunos "rastornos” que seria referida a la
clinica. Y con el advenimiento del Psicoanalisis la situacidn dio un giro radical, ahora todos los individuos
podian ser neuréticos, si no habian resuelto sus conflictes. De hecho Alvarez-Urfa explica que al abordar
freud el complejo de Edipo, aun cuando este no se onente hacia a la antropologia crimunal, el gue este
sea una de sus bases es irénico ya que

*...Los deseos de matar al padre, las pulsiones que incitan al crimen mds feroz y execrable -el
parricidio- constituyen el origen de un condliclo que ha de resolverse por fa aceptacién de s
autoridad patema y la sublimacién de esas im) pukiones al crimen, De matar al padre se pasa
a su re-conocimiento, a la aceptacibn del orden y la ley.” fpag. 222-223)

Orientar, regular y vigilar al individuo; estar atento a sus cambios, recomendarle que los pobres
son peligrosos y guien aitera el orden es seguramente un loco. El individuo entonces tendria una
perspectiva diferente. ya que ahora ademés de Ja vigilancia ya existente, ef médico pasaria a ser un nuevo
vigilante y regulador del orden de tos individuos donde *...De la monomania parricida y del criminal nato
hemos pasado a una sociedad criminalizada, una sociedad patologizada que debe y tiene que ser
tutelada.” (psg. 223) No es entonces posible hablar de un ser normal, ya que todos los mdividuos son
candidatos a criminales o locos, todos tienen que pasar revista anle el médico, lodos tienen la posibilidad
de danar.

A la par que esto sucedia la imagen del manicomio comenzaba a deteriorarse, no se podia hablar
de una instilucién que a todos remitia al oprobio y a la vergiienza: es entonces que surge el hospital
psiquiatrico, comeo institucién altema, dominada por el psiquiatra y dirigida a dar una atencién lo mis
completa posible al enfermo asilado.

Alvarez-Uria {1983}, sefiala que a partir de ahi la importancia del aparato de salud ha ido en
aumento, y se ha convertido en el vigilante de a salud mental de todos los miembros de |2 comunidad.
Debide 2 que su autoridad, basada en un rigor cientifico exacto puede asegurar el mantenimiento del
esden para fa sociedad. Y junto con esto, comenzaron a surgir nueves vigifantes dela salud mental de los
individuos, los enfermeros, los psicélogos v los trabajadores sociales. Y estos, ademas de encargarse de la
sociedad de los adultos tienen sus funciones especificas en el manejo infantil, en algo que al respecto
mencionan Ariés y Duby (1989} cuando explican como se fue gestando una especializacién mayor en los
servicios sociales para proteccidn a la infancia hablando particularmente de las visitadoras sociales y de la

creacién de servicios de salud. Dichas visitadoras tendrian encomendada la visita a los hogares de las
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farmilias, especialmente aquelias de bajos recursos, que tuviesen nifios muy pequeiios, con el fin de ayudlaz
a2 la madre en los cuidados que el infante requeriese a través del entrenamiento en habilidades especificas
v platicas de informacién. Pero ademas checando que los hogares contaran con los medios idéneos para
el desarrollo del nifio, y reportando cualquier anomalia,

La misma funcién se encomienda al servicio de salud, su personal tiene que vigilar la salud de la
comunidad que le corresponda, revisando que se hayan aplicado vacunmas, contabilizando cuales son los
problemas sanitarios mas frecuentes y atendiendo a aquellos individuos que cuenten con menos recursos,
con el fin de vigilarlos, en cuanto a su salud personial y ef manejo que tengan de sus hijos,

El nific comienza entonces a s¢r visto como alguien protegido y por lo tanto, la familia se
convierte en un centro de trabajo, al que acuden diferentes instancias y sobre quien se discuten
problematicas particulares, que pasan de ser privadas a piiblicas, con el fin de llevar a cabo un mejor
control. Esto ha permitido conocer diversos aspectos del desamollo que quizd antes no eran revisados y
que ahora tienen un papel preponderante ¥ nos ayudan a entender come ha evolucionado fa visién que se
tenia de las relaciones familiares.

£n el caso de los psicélogos Rose (1990) explica que ellos con sus pruebas de inteligencia
confribuirian a hacer Ia vigilancia individualizada y a checar a aquellos otros individuos que en otro
momento no eran considerados peligrosos: las débiles mentales, a los cuales se les comenzé a ver como
seres que no tenfan posibilidad e logro, enfermos, dados a todos los vicios y que ademas debfan ser
controlados para que no pudieran reproducirse. Es entonces gque los nifios son también protegidos de otros
nifios que no tenian sus mismas capacidad, previniendo ademés que hubiera més de ellos.

Rose explica que la principal instituci6n que hablaba del "problema” era |a escuela, ya que en elia
¢l control debia ser el mismo para todos los individuos, por lo que tenfa que mantener grupos homogéneos
para poder adecuadamente a los nifios. Es entonces que primero el test de inteligencia y Juego las escalas
de desarrollo se emplearon ampliamente con ef fin de controlar y vigilar mejor el desarollo infantil.

1.1.3 £ papel del nivel sociceconémico

Explicado lo anterior uno puede pensar diferentes posibilidades alrededor del control y la
vigilancia infantil: primero se encuentra el hecho de que los padres son vigifados, no son los dnicos que
tienen poder respecto al nifio. Desde que este nace, su familia ha pasado por distintos contreles. Ja familia
de origen de los integrantes de la pareja, la educacién recibida por los padres, fa vigifancia médica en ¢l
transcurso del embarazo, entre ofros. Cuando g! nifio ingresa al mundo sus primeros pasos estan
supervisados, se espera de €| un cierto tipo de desarrolfo, por [o que tiene que acudir a un controf médico
periddico los primeros meses de vida, y cuando tiene la edad suficiente, el sistema escolar lo toma bajo su

tutela y entonces se tiene que apegar a las tres estrategias que ya habia mencionado Foucault, aunque



ahora de manera explicita. Lo mag probable es que ya Jas hava conocido en el hogar, pero lo cierto ¢s qt:i
Lanlo sus padres como el nifio escolar se enirentan a la vigifancia, {3 sancién y el examen, continuamente.

Jal vez esto parezca exagerade, pero es tan colidiano, que uno tiende a perderlo de vista o a
ignotatlo por completo. Ya es parte de la vida, no se fe puede eludir y aun se e considera necesario. Uno
esta habituado a la vigilancia jerirguica, a que se le sancione por determinadas fallas y a que se le
examine de muchas formas. Muchas de las explicaciones a esto son perfectamente vélidas, pero no se
debe olvidar las repercusiones posibles que conflevan en si mismas,

Particularmente con Alvarez-Uria, se descubre un aspecto, que hoy €5 tan comin que uno no se
detiene a observarlo mas cuidadosamente y este es, la diferencia que existe entre los diferentes estratos
sociales respecto al cuidado def nifio, De hecho la mayar parte def aparato de vigilancia se dirige hacia
este sector, en el rubro de los estratos bajos, ya que se considera que como no cuentan COR fecursos cs
mas probable que causen daios ireversibles por su ignorancia.

Es entonces que se crea upa serie de ideas preconcebidas acerca de las clases pobres: si son
peligrosas, si maliratan extremadamente a sus hijos, si no saben cuidar de forma adecuada, si necesitan
que alguien mas les aconseje, si la mayorfa son familias uniparentales. Mientras que sobre las clases altas
se piensa que los nifios son correctamente atendidos, dade que cuentan con Jos recursos idéneos.
Creandose con esto una percepcién preconcebida de fo que son los padres de una clase u ofra, y quiza
valorando de forma negativa a un cierto estrato.

La vigilanicia de la familia ha tenido una evolucién muy particular, Rose (1990) explica que en el
siglo XIX se observé en Europa 1a aparicién de una cienia clase de mifios "peligrosos”, nifios de los cuales la
policia Hevaba un registro estricto de ia familia y observaba la topografia moral, al percibir que la
situacitn no era la adecuada en muchas familias, las organizaciones vigilantes se dieron a la tarea de
proclamar que las bases de una moral adecuada tenfan que fomentarse en el hogar y desde la infancia
temnprana, apoyados por la escuefa y otsas instituciones. Asi el nifio aprendia habilos en el hogar, entre
amigos y en las calles.

5i no era comectamente educado, pasaba al reformatorio donde ofra familia se encargaba de
flevario por el camino recto. De ahi que comenzaron a estudiarse las relaciones familiares y observar si
ahi se encontraba la clave de los problemas de criminalidad posteriores. La creacién de reformatorios
obedecia a que los pequefios infractores no debian ser colocados en fas prisiones de uduitos donde
podrian corromperse,

La vigilancia planteada sobre aquellos que estan més desposeidos existe en realidad, se les
comsidera como seres que no pueden conftrolar sus impulsos, que requieren una vigilancia mayor, capaces

de cometer crimenes y que en muchos casos debieran ser erradicados.
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1.2 LA INFANCIA, LOS PADRES Y LA ESCUELA : SU VIGILANCIA

Refomando particularmente, aspectos de los métodos disciplinarios, tales como la vigilancia y el
examen. que son empleados con regularidad hacia el interior de la escuela y fa familia. Ariés (1987)
senala:

*En Ja sociedad medieval, que tomamos como punto de partida, el sentimiento de la infancia
o existia, 1o cual no significa que los nifios estuvieran descuidades, abandonados o fueran

MWLMMMM (...) en cuanio al nifie podia pasarse sin la
solicitud corstante de su madre {...} perienecia a la sociedad de los aduitos y no se distinguia
ya de eflos* (p.178, el subrayado s nuestro)
£l pareato anterior bien puede explicar la idea central del trabajo de Ariés: esto es, gue en la etapa

previa a la Revolucion Francesa, no se concebia al individuo como un ser que pasaba por dristintas etapas
bien definidas como las conocemos actualmente: infancia, adelescencia, juveniud..., ya que no habia una
conciencia tal como la concebimos en la actualidad sobre lo que era y de lo que era capaz un infanie;
sino que habia una diferenciacién subjetiva, muy refativa.

Y pareciera que fa madre no tenia el papel preponderante que le adjudicamos como ser ideal, que
mereciera todo ef amor devocional de parie de los hijos. Sino que, mas bien, la mujer en tanto los
generara cumpliria con su fabor y a partir de alli su figura seria botrada para cuando el nifio ingresara a la
sociedad.

El punto inicial, sobre las etapas, Ariés lo trabaja en su analisis de las obras pictéricas llamadas
“sdades de la vida® en donde & chserva, que més que la escala actual que conocemos, se muestra una

aspecie de diferenciacion debida mas a la actividad del individuo que a la edad representada, y tue
ademss no era similar ni habfa concordancia entre las distimas representaciones hechas asi:
*Para el hombre de antafio era, al contrario, fa continuidad inevitable, ciclica, a veces
humortistica o melancélica de las edades de la vida; una continuidad inscrita en el orden
general y abstiacto de las cosas, més que en la experiencia real, pues pocos hombres tenfan ef
privilegio, en esas épocas de fortkima mortalidad, de atravesar todas las edades de |a

vida'{pig. 44)

Pareciera que el objetivo esa mostrar el ciclo de la vida dei que todos los individuos tomaban
parte activa, pero donde no existfa una etapa de por si especial. De hecho en ol siglo Xl las
representaciones pictoricas, principalmente religiosas, que existian sobre los nifios, fos mostraban como
adullos en pequedio; inclusive el lenguaje era muy inespecifico respecto de lo que era conmdexado como
nifno o adofescente, por ejemplo, un mfante" tanto podia ser un niiio de 4 afios, como un hombre de 24,




De aqui que estas representaciones de las edades de la vida mostraran incluso lo que hoy iiamariamwog
adolescertes como nifios © que las mismas edades fueran muy variadas en cuanto a cantidad y duracion,
muy diferemes en cuanto a [a visién actual de etapas de la vida definidas por sucesos biolégicos. que aun
cuando 1o eran ignorados no se consideraban en dichas representaciones. Mas bien en el hombre de
aquella época se inscribia un sentir distinto en el que los sucesos coudianos podrian constituir
acontecimientos.

De hecho fa edad de 7 afios constituia un pase impottante en fa vida de todo individuo. Alli se
iniciaba el transito de ser el pequefic que necesitaba en todo a la madre, para pasar a formar parte de 1a
sociedad adulta, entrando a lo que en esa épeca se consideraba como "la edad de la razén®, en donde ya
se e podian asignar diferentes tareas tales como, ir a otra casa y aprender a servir, o bien, enfrar comeo
aprendiz de un oficio. El nifio de 7 afios podfa ser ya un elegible en la vida social de 1a comunidad, y de
hecho en casos de necesidad, cumplia las funciones del adulto, sobre todo en los casos de coronaciones
de reyes a muy temprana edad. Pareciera que, debido a la brevedad de la vida, la sociedad se regia por
pricridades distintas. No se trataba del niflo actual, que sabe su edad y tlenc derechios especiticos por &l
hecho de ser nifio, sino un individuo perteneciente a la colectividad con algunos derechos y obligaciones,
gque aunque se consideraba sus dificuliades a nivel fisico. esto no lo eximia det aprendizaje de tareas
variadas gue lo prepararian para su vida como adulto.

Ariés observé como paulatinamente, comenz6 a transformarse esa aparente indiferencia del siglo
Xill, en un interés por el nifio en si y la familia; y cay6 en cuenta, que la figura del nifio, de ser una parte
indiferenciada y de pronta entrada al munde de los adulios, al paso del tiempo comenzé a adquirir un
lugar, apareciendo inicialmente como un ser a representar en grabados familiares, hasta llegar a ser el
centro y Gnico actor de la escena representada. Si bien el nifio no era aparentemente muy imporiante para
el entomo, en ciena medida si lo era para sus familiares; quienes manifestaban un sentimiento especial
cuando lo perdian, ya sea porque tenfa que ser criado fuera, con una nodriza, que en ocasiones se
encontraba en lugares distantes; o bien porque fas condiciones higiénicas muy deterioradas, constituian
una fuente para la mortalidad infantil que ocwia atn antes de alcanzar la edad de la razén. Dicho en
otras palabras, los padres resentian esta falta, con dofor, aunque el ambiente externo, considerase estas
actitudes, como superfluas e innecesarias.

Lo anterior es apoyado por Pollock (1993), que si bien critica el trabajo de Ariés, lo apoya al
retomar ef tlempo en que estos cambios se van gestando, asi effa considera que las actitudes de crianza a
partir de el siglo XVI panticularmente fas actitudes hacia los nifios de disciplina y control de parte de los
padres estin muy apegadas a la idea actual que se tiene del nifio y como educarlo.

"Los siglos de una Iglesia universal y de una cultura intemacional no se prestaban a la

expresién de la individualidad en ninguna de sus formas. Fueron el Renacimiento y la Reforma



Gigho XVI), que trajeron consigo la libertad de pensamiento y de conciencia, lo que alland el 4

camino a las amobiografias de toda indole..(pig. 93).
Por la razén anterior, sus fuentes son posteriores al Renacimiente y coincide con Ariés sefalando que la
adiitud de no reconocimiento a la infancia se transformarfa de particular a general a partir del siglo XV
con la aparicién de la costumbre del retrato del nifio individual ya sea vivo o muerto con lo cual se
observaba una cierta trascendencia en la figura del nifio particular, mosirando entonces una cierta
necesidad de llevar al nifio mas alls, ubicndolo como figura enun lugar especial. La caracteristica es que
a mayor avance en ef tiempo los padres de las muestras se expresaban mis sentimentalmente por la
muerte de sus hijos, mostrando su dolor y angustia. Por tanto se podria pensar que el interés es cambiante
asi como las actitudes.

Los anterior nos habla de una transformacién histérica, que nos pevmite detectar a el nifio como
un ser anie en la actualidad. Individuo que por una condicién dada por su edad requiere
diferentes atenciones y cucrta con diversos derechos. Lo cual plantea algunos hechos en si mismos
relevantes, tales como la aparicion de gran cantidad de obras y trabajos que versan sobre €l. Vemos ahora
un gran interés por lo que tiene que ser el nifio. Interés que se entrelaza con nuchas variables que ahora
10 solo nos permiten pensar en ef nifio como miembro com(n de la sociedad, sino como un ser particular,
especifico, que cuenta con {a familia y la escuela, en donde se desarrolla. Ya no es un ser cualquiera, es
*E| Nific", que requiere toda una serie de cuidados particulares y que se ha convertido en el objeto de
estudio de varias disciplinas especialmente de la Psicologia. Requiriendo un tipo de control muy distinto
dado su papel preponderante.

En cuanto al punto de disciplina y control los resultados de Pollock, muestran algo muy
interesante: la disciplina y el control, fueron en aumento al paso del tiempo. Una definicién de Ja
disciplina aparece hasta el siglo XVI, la cual se fue transformando y cambiando con €l paso del tiempo de
acuerdo al comportamiento de los padres. La vigilancia y of castigo hacia el nific se fueron
incrementando, particularmente en la primera mitad del siglo XiX, lo cual indica que la disciplina es
mucho mas severa con el avance del liempo que al principic de los siglos.

De acuerdo a sus fuenies, los padres disciplinaban a sus hijos de forma similar a la que se emplea
actualmente. Los castigaban y revisaban que cumplieran con sus tareas; llama la atencién gue los castigos
empleados variaron al paso del tiempo. Se emplearon azotes, golpes, regafios; en los primeros siglos que
la autora analiza; y esto fue cambiando hacia un mayor control, con medidas tendientes a cambiar
actitudes, ya sea en casos mas benignos con platicas o sermones; o con actitudes mis drasticas como
bafios de agua fria, o précticas en las que el nifio tenfa que renunciar a un bien que el deseaba en favor de
olra persona pobre, lo cual tenfa como fundamento hacer a la persona més virtuosa. Pareciera que ef

objetivo era controlar el mal comportamiento del nifio que surgiera en el momento y posieriormente se
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buscaba llegar a regular sus actitudes e incluso tomar medidas preventivas con el fin de que no se saliera

de la noma. Es curioso, pero las fuentes que hacen referencia a los castigos mas brutales son las
awnobiografias, en donde el propio individuo relata su situacion, a diferencia del diario, donde los padres
escriben desde su Gplica.

1.2.1 La Infancia y Ia Farnilia

Junto con la idea cambiante de lo que seria el nifio, Ariés descubriria que la familia también
tendtfa un cambio, una evolucién; que se interrelacionaria con la actitud fhacia €l nifio y la orientaria
hacia el papel que conocemos en fa actualidad, come rectora y organizadora del desempefic infantil.

Ariés (1987) sefiala que la visién que existia sobre lo que conocemos hoy como familia no era tal,
sino que esta estaba dada por atros factores. De hecho ia vida familiar en la Edad Media era reprobada por
a Iglesia que consideraba que solo dentro de a vida def claustro, monasteric o en el sacerdocio se podia
ser salvado, de acuerdo a la creencia religiosa de que Gnicamente la vida célibe podia acceder a la
perfeccion. Inchiso el matrimonio no era considerado mas que ura forma de quitar la caracteristica de
pecado a la sexualidad; un requisito para regular un comporamiento vergonzoso.

Por tanto a la familia no se le consideraba como procreadora, sino con una funcién (nica: el
trabajo. De hecho ta familia inicia a aparecer primero en las representaciones de las actividades profanas
siendo los oficios fa actividad mas representada en la Edad Media, debido a que "la vida privada era en
primer lugar y principalmente ef oficio” (p. 448). Dichas imagenes, fueron cambiando al paso det tiempo;
representando inicialmente hombres solos trabajando, para despugs incluir a mas hombres y a mujeres, y
posteriormente a la famitia, como pareja o familia de aduftos que coopera en las labores, Junto con esto la
calle aparece como un lugar en donde se inserta la vida privada y se desarrollan las actividades
cotidianas.

Tal pareciera que la vida era comunidad, en la que no habia un individuo especial, o nadie era
distinto por el hecho de ser hijo de alguien. Como si la funcién del individuo estuviera delimitada y fuera
especifica, dentro de un continuo social, en donde la convivencia y el trabajo serian parejos, sobre todo
en los casos de la comunidad campesina.

La famifia tenfa pues una concepcitn muy distinta. Anteriormente Ariés seiiala que habia dos tipos
de vida familiar fa “mesniem®, que representa a fs familia mis o menos como la conocemos y el linaje que
estaba en oposicion, debido a que en uno se mantenia una nueva unién y €l otro era constituide por los
miembros de un antepasado comin. Y entre los campesinos era la comunidad campesina la que sustituia
al linaje. De hecho en algin tiempo se privilegiaba al linaje como forma de proteccién, debide a que sus
miembros se encontraban como duefios y no podian perder sus posesiones, ya que al contrario, por estar

en una especie de circuito cerrado, ningin bien salia, preservando a los nuevos miembros que ingresaran



via nacimientos. Y ademas habia una cierta iguaidad entre sexos, debida fundamentalmente, a efij
autoridad de todos los miembros sobre los biencs comunes y a los origenes iguales.

No habia ademis vida privada tal como la conocemos; la vida se desarrollaba en un lugar coman:
{a sala, en donde [a genle se reunia en fas casas grandss o palacetes, Hevindose a cabo ahi las actividades
cotidianas: comer, dormir, recibir visitas. La promiscuidad era comin, fas camas eran desmontables, y en
si mismas constituian un cuartito, en donde podian dormir parejas o muchachos y muchachas, siendo raro
que alguien durmiera solo. Los criados, los aprendices y los amos vivian en una continua refacién; que
aunque era criticada por los moralistas, se mantenfa sobre todo en las casas grandes, donde los criados
podian ser incluso camaradas de los nifios, dada fa corta edad de ambos.

Pareciera que no habfa necesidad de que existiera una familia, los bienes eran de todos v todos
fos controfaban, Cada uno tenfa fa misma autoridad, en tanto miembro del linaje o comunidad; lo que
hace pensar que los conceptos de bienestar, proteccitn y cuidado para una familia nuclear sobraban ya
fque eran innecesarios para una sociedad generadora, en la que todos fos elementos podian hacer algo.

Por otro lado la mujer dentro de la familia, no era mas que un miembro como cuzlquier otro,
podia disponer y podia decidir. Coma se dijo anteriormente, ser madre era solo una parte de sus funciones,
valiosa en tanto produjera nuevos miembros que fueran continuadores y protectores de los bienes del
linaje.

{a vida era comunidad, un ambiente que privilegiaba los encuentros sociales donde no habfa
cabida para un mundo individual, apartado, en donde los nifios estuvieran a resguardo y la familia fuera fa
célula base. Por el contrario, el sentimiento de una familia se perdia con los olros miembros de la
comunidad, con los que se convivia desde muy temprana edad.

s hacia el siglo X, que el linaje cambia dejando paso a la primogenitura, privilegiando
principalmente al hijo varon. ¥ es hasta el siglo XIV que comienza a establecerse la familia modemna y que
la mujer pierde autoridad deniro del matrimonio, debide a los cambios en {a propiedad y en fa formacién
de [a familia que se habfan venido gestando.

También surge un cambio de actitud de la Iglesia en ¢l siglo XIV hacia la familia ya que, los
laicos, con sus actividades en escuelas e institutos cristianos, comienzan a ganar un lugar distinto y valloso
como medio para ganar poder, y la familia comenzé a ser considerada a través de celebraciones
:eiigiosas. De ahi que, el sentimiento de la familia surgiera después aun cuando la familia como tal, ya
existiera.

Y es en ¢l sigle XVIl que la familia comienza a separarse de la sociedad, hacia un mundo
privado. Las habitaciones se especiafizan, fos criados estin aparte, la familia convive en su mundo y se

separa de fa vida profesional y social.
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La gente se preocupa mas por su familia y los padres se preocupan mas por la salud v ei bienestar

de sus hijos. Es en el siglo XVIIt cuando la pérdida de un hijo se vuelve irreparable, la familia se sentia
dolida si un niflc moria y no se pensaba en que fuera facilmente remplazable aun cuando fuera muy
pequehio.

No cabe duda que el cambio en el sisiema econdmico wve agui un papel fundamental, Je la
comunidad feudzl al sisterna caphialista, en <l que Ja proteccion de la rigucza particular s imporntante, o
sentido de vida coman pierde valor, y ahora es el individuo quien requiere tener el control.

Por todo lo anterior puede deducirse, que la concepcién sobre el nifio y la familia no ha sido
estilica, sino que se ha ido transformando, hasta constituir nuestro senlimiento actual sobre lo que debiera
set ¢l nifio y la familia. Sentimientos que unen a ambas partes como un todo que no debiera ser disuelto, y
donde el nifo ocupa un lugar especial, no individual, sino general. Como nifio requiere entonces
cuidados, atencién; mucha gente busca investigar, sus procesos de desarrollo, explicarlos, con el fin de
proporcionarle una vida mejor. Las edades de la vida ya no son solo un ciclo, sino que ahora son etapas,
estadios, bien delimitados, por edades especiiicas y en donde el nifio es el elemento més importante,

Al mismo tiempo 1a mujer perdié paulatinamente su lugar como generadora de hijos e incluso
como a de derechos sobre sus bienes. Paso a un término diferente, en el que su papel comoe
madre fue ensalzado y mistificado. Su labor era importanle ya no sole en cuante generara, sino que
ademas cuidara, protegiera y educara al nifio. La familia logré un sentido distinto, en el que todos, eran
valiosos, y los padres tenian la misién de proveer y cuidar a los rifios.

Todo lo anterior nos fleva a una conclusion, esto es que los padres estaban méas enterados y
atentos a los hijos con el paso del tiempo, F nific nunca fue hecho de lado, aunque se le brind6 una
mayos atencifn a medida que trapscurmria el tiempo, en una especie de evolucién en la que los padres
tomaban parte activa y promovian actitudes distintas,

De hecho el valor del hijo, se mantuvo; pero su vigilancia fue transformandose. El hijo siempre fue
querido, pero el io observando en sus cambios, los intentos por transformar su comportamiente y la
actitud de regulacién de su educatién y filuro, son cambios que se fueron dando al paso del tiempo.

1.22 1 a aparicién de la Escuela

Paralelo a esto ocurrié otro cambio, en el cual una institucion soctal, se haria cargo det cuidado y
proteccién del infante, en colaboracién con la familia. Ya se habia mencionado que 2 los 7 afios se
entraba en el mundo adullo, y el niflo adguiria muy pronto conocimientos que o preparaban para su
desempefio como adulto, en un ambiente de adultos, y con responsabilidades de aduito. Esto lo
posibilitaba para ingresar en ambientes que actualmente no se consideran adecuados para los nifios, tales

como: las tabemas o los centros de juego de azar; y también los talleres.
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£l desarrollo de algunas tendencias morales comenzé a inundar el ambiente, cxigiendo mayor

proteccién al infante. Y es ahi donde entra la escuela, que sustituye la forma del aprendizaje e involucra
mas a los padres en el desarrollo de sus hijos, y esta més preocupada por vigilar al nifio.

De hecho la escuela se convirtié en un medio para estrechar los vinculos familiares, debido a las
visitas, Ja asignacién de viveres y de criados que hacfan que |2 familia estuviera en contacto con sus hijos.
Ariés sefala que dicha forma se instituy6 en Jos estratos medios de Ja sociedad y dio inicio a fa decadencia
del aprendizaje para los muchachos; no asf las muchachas que continuaron con el suyo y hasta fines del
siglo XV}, se integraron a la actividad escolar.

Sin embargo Jas escuelas no eran aceptadas por todos, debide a la tendencia centrifuga de seguir
fomentando la sociabifidad que se aprendta entre la gente, donde los valores meta eran la ambicién y fa
elevacion, obtenidos a ravés de la disciplina. Aungue esto tuvo un cambio y asf los manuales que
mostraban los modos de comportarse para [legar a ser sefiores, se transformaron y se adaptaron a la vida
escolar, con el fin de que los padres vigilaran a sus hijos, educandolos a ellos, legrando asi, ura
orientacion a la familia.

La escuefa paso a conslituirse en un sistema de control, en donde se buscé separar a las clases
sociales y en donde se comenzé a privilegiar al individuo como ser con capacidades propias. Asimismo el
nific estaba separado del espacio adulto, se regia por las reglas del instituto al que asistiera y los
conocimientos que ahi adquiria ya no lo posibilitaban inmedialamente para aparecer y participar de la
vida del adulto.

Paralelo al sentimiento de la infancia, la escuela comienza a desarrollarse como un bastién de
defensa hacia &l nifio. La sociabilidad extrema con la gente de clases inferiores, estaba proscrita, debido a
una posible contaminacién de la mente infantil. Lugares a los que antes podia ingresar & nifio comenzaron
a estar prohibidos, porque en ellos el nifio podfa aprender actitudes deshonestas. Y asf el nifio tenia un
mundo aparle, diferenciado del resto de fa sociedad a la que pestenceia,

Pollock (1993} sefiala que en la mayor parte de las escuelas se empleaban medidas coercitivas,
que variaban de las cachetadas, hasta los azotes. Y desde el castigo en el rincén, hasta los gorros ridiculos
o tastigos que los ponfan en vergtenza ptblica. Cabe sefialar que Pollock encontré que estos castigos era
mas comunes en las clases medias o adineradas, porque eran los que tenian acceso a la educacion
escolar; y era més comtn golpear a los nifios que a las nifias.

Al mismo tiempo las actifudes hacia el jusgo van cambiando, en ef siglo XV, algunos autores lo
consideraban como parte del nifio, pero también como actividades insulsas en fas gue no se deberia
invertir una gran cantidad del tiempo, sino que deberfa darse mayor imp.onancia a actividades donde el

nifio sirviera o aprendiera. Esto cambl6 con el tiempo y en los Gltimos siglos analizados los padres
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participan con alegria del juego infantil disfnaandolo y participando de el inclusive. Y aqui seria necesano

agregar que Ariés observd como el juego paso a ser también algo perteneciente al mundo infantil at paso
del tiempo.

Quizé el cambio mas nolorio se encuentre en el rubro de la educacién, ya que mientras en los
primeros siglos el nifio se instruia de forma més azarosa, al paso de los siglos se comenzé a formalizar la
educacitn en las escuelas, las edades de los nifios eran mas tempranas, y algunos padres consideraban la
posibilidad de que también las nifias asistieran.

1.3 EL INFANTE EN PSICOLOGIA

Todo lo anterior enmarca una situacién particular en la psicologia, donde la visién del control
unido a la disciplina, puede falsear la informacién y crear confusion, porque no se intenta constatar la
creencia, dada por un hecho; provocando en algunas investigaciones en Psicologia juicios a priori que en
lugar de acarar, mantiene la disciplina. Y sobre lo que piensa la psicologia trabajaremos a continuacion.

Pero en si, jcual es fa vision que tienen la Psicologia de los nifios, jc6mo es que valora los
aspectos de contrel y los contrasta con el nivel socioecondmico? Los psictlogos tenemos nuestras propias
explicaciones sobre lo que seria la infancia y su control.

En el caso del desarrollo infantil, Yoseff, Saucedo, Pérez y Hemera {1991} consideran que es con
Freud con quien aparece una imagen psicolégica del nifo.

Los manuales de cuidados y los fibros de divulgacion entran a ser parte impartante del hogar, al
menos en la clase media en E.UA., como es el caso de los libros del Dr. Spock, o los diferentes textos que
publicaba la propia Oficina del Nifio del Gobiemo de los Estados Unidos en donde se trabajaban temas
como alimentacién, enfermedades, y cuidados que requeria el infante a diferentes edades.

Es entonices cuando Ios programas para la proteccién y el desamollo de 1a nifiez son creados
también a la luz de fas investigaciones que se estan realizando. Y es ahi en donde se comienzan a crear
supueslos 2 pantir de las investigaciones, acerca de lo que deberia ser el infante, y particularmente sus
padres. Como ejemplo Ia evolucién de la figura de la madre, de la que se comenz6 a crear una mitologfa
acerca de Jo que debia constitiizla, para el mejor desarrollo del infante; lo cual generé una serie de
investigaciones sobre apego, factores de crianza, relacién madre-hijo, que conformaren una imagen de
madre, 1an ieal que era dificil pensar que podiia ser real. La misma transformacién viene ocurriendo con
la figura del padre, def cual se dice que tiene que colaborar ampliamente dentro det desarrollo de it hijo,
siendo tierno, comprensivo, apoyador. imégenes estrictas de padres que tienen que permanecer vigilantes
y cuidadosos del desenvalvimiente de su hijo; imégenes que contrastan fuertemente con la figura reai de

fos padres, més despreocupados y menos involucrados.
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Sin embargo la imagen esta presente v Ja literatura de divulgacion se encarga de proporcionar
modelos y recetas que conformen al nifto perfecto, en ef interior de una tamifia teliz La madre no sera la
tinica, ademas, que terdta das funciones y fa entera libertad para criarlo, ya gue s¢ enfrentara a diferentes
inslancias, llamense centros de salud, maestros, psicélogos niantiles, trabajadores sociales, que le
explicaran que es lo que debe hacer, cémo cuidar, que corregir v que proteger en el caso del nifio, aun
antes de que nazca.

Al mismo tiempo los aparatos gubemamentales disefian e idean nuevas estralegias y programas
pasa apovyar a los estratos 'sociales pobres, dentro de los resultados de las investigaciones que proponen
que en dichas famitias los estimulos son inadecuados y el desarrollo del nifio se ve obstaculizado.

Rose (1990 hace una mencién acerca del contrel gue vive Jz familia en la actualidad sefialando a
la infancia como el sector mas intensamente gobernado que existe, ya que a fos nifios los controlan, tante
sus padres como el estado. La escuela se encarga de uniformarlo y evitar que se desvie. Los servicios
médicos le ensefian a los padres como cuidarlo y como vigilar fas seftales de riesgo. La familia entonces se
conviente en un medio de control, socializando a sus hijos de acuerdo a las normas promovidas. Los
programas de desarrollo son lanzados, la familia los asume y produce en los padres el desco de una
familia "normal®, saludable, moral, seguidora de la [ey; con el fin de lograr la atencién de los demas. La
familia es entonces catalogada como ef Jugar en el cual se desarrollan las expectativas de vida y donde se
oriemta a los nifos.

La psicologia pugnaba por un ajuste social, la manera de organizar correclamente los instintos en
el ambiente social. De aqui que la familia fuese vigilada con el fin de evitar problemas al interior de corte
emocional ya que podrian ocasionar la delincuencia en los hijos. Asi, dependiendo de la refacién famifiar
serian los problemas que se presentarian por lo que las emociones y deseos de los padres tenian que ser
menitoreadas para no ocasionar daios a los hijos,

funto con esta |a Psicologia Infantil ha tenido un amplio impulso en lo que se refiere a fa vigilancia
del infante, junto con la pedialréa, se han encargado de preparar una serie de implementos con ei fin de
mantener y controlar el desarrollo del nifio: la estimulacién temprana, la deteccidn de problemas de
aprendizaje y de salud mental, el auge de la psicologia clinica infantil, se conjunian en un espacio
orientado a la vigilancia de la familia como entidad productora de los seres del mafiana. De hecho Yoseff
y olros, sefialan Jz imporiancia que tienen en este espacio las significaciones imaginario-sociales, las
cuales

+,.suponen al progreso; la eficiencia y la felicidad {lodas ellas puestas en perspectiva por la
{lustracién en el siglo XVIIL. Tales significaciones, hemos discutide, han construide clerlos

imbilos institucionales...., en relacién a cieros espacios de postbilidad.... y cque desde ciertos

dispositivos de poder ha buscado efectos de disciplinarizacién los cuales, a su vez, han dado



lugar a tormas especificas de subjetivacibn e individuacién avaladas y legitimadas por un 2
discurso de bienestar.'(Yoseff y cok., opcit pig. 46}
fsto da a lugar una serie de imagenes y construcciones a las que supuestamente el individuo aspira y se
requiere que dirifa sus objetivos. Iméagenes en las que fa familia es insertada con el fin de ser dirigida hacia
la perieccion y el mantenimiento mas sano de la misma.
1.3.1 Las significaciones imaginaria-sociales

Es interesante constatar como estas significaciones imaginario- sociales se observan al interior de
fa percepcion de las personas. Herrera, Ortega y Cuevas (1991), mencionan que la realidad enfrentada por
¢l sujeto del desarrollo es descubierta por ¢l mismo; el objeto s constituido; y diche proceso se da dentro
de un contexto social. ¥ el individuo en desarrolle se enfrenta a instiluciones, lepguaje, y al otro; los
cuales tienen una funcién particular con muchas variantes; donde se puede suponer que éste es formado
por los discursos de verdad y las estrategias del poder.

Lo cual se relaciona con las tendencias de la Psicologia hacia la bisqueda de un "desarrollo
universalizable", cuyo objetivo es focalizar la razén y considerar somesamente el aporte de lo histérico
social. Porque el sujeto es quien funge comeo instituidor y lo instituide comprende el campo de fo social
hisiérico. El sujeto es sujetado por lo que se instituyd, creando asi un cerco de poder, donde la institucion
lo crea e insliluye como sujeto; que a su vez instituird en otros lo que ya esté instituido.

Esto abre una serie de horizontes de experiencias, en donde lo psicalégico ocupa el centro y en
donde ef nifio recibe experiencias que le indican su limite de individuo posible. En esto se inveolucran
diferentes factores como el género, que tiene que ver con la construccién de las significaciones en los
nifios.

£n la investigacidn de Herrera, Ortega y Cuevas, se exploraron las expectativas parentales acerca
de los hijos y las hijas de una poblacién de trabajadores de diferente nivel educative. Encontrindose que
tas expeciativas presentaban diferencias en cuanto a las imagenes que los padres se construian de los hijos
y de fas hijas, dependiendo de su nivel escolar; ubicandelos en areas de trabajo y afecto. Lo cual nos hace
pensar en gue sefia necesario pensar en una psicologia sexuada, en donde evidentemente el control
incidiria de forma distinta en un individuo y en otro.

De forma similar Alarcén, Covarrubias y Hemera (1991}, identifican esta paste de una psicologia
asexual, en ambitos sexuados, en [a percepcién de fa figura de la mujer como madre. Donde la mujer esta
tan relacionada con esta imagen, que le indican fo que tiene que cumplir ¥ seguir de forma continua,
atrapandola en una serie de discursos, de los cuales no siempre es factible escapar. Y su no cumplimiento
la enfrentan a una critica seria de su actuacién.

Los aulores mencionan que Ja separacién del individuo hacia el mundo adufio no es tan senifia,

sino que se acepta hasta que los miembros constituyen una nueva familia, que imphque de iiono la
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posbilidad de reproduccién. Una estructra disticta es poco probable, y en muchos casos no es
considerada por la familia de origen, que sigue considerando a los adultos como hijos no separados,
Denlro de esta

*...El ser enujer....Implica algunas pecularidades en estas transiciones hacia el munde adulio,
fundamentalmente..., dada una identidad esencialmente relacional, su vida parece definirse
en el dmbito de Jo familiar, ef amor, la formacién de pareja v el matrimonio...y 1a consecuencia
“natural de dicha unibn: & procreacién de los hijos y con ello ef ejercicio de la matemidad.
Esta condicidn implica por tanto, la asunciSn de jos roles de esposa y madre, y un tercer rol
que habilualmente los acompaia: el ama de casa..., en otras palabras, 1 domesticidad y 12
matemnidad, consiituyen dos ejes claves en la ublcackén sockal y cultural de ser mujer.. ' (pig.
24-25)

Lo antesior la ubica dentro de un lugar estético, dependiente y muy diferente al del varén. Y estas
creencias se van transmitiendo, de tal forma que el sujeto resultante del desarrollo se instituye en forma
particular, esperando recibir ciertos beneficios y consideraciones del olro, aun cuande no este muy claro
porque tendria que ser asi.

Por otra parte las significaciones que se esperan de forma inmediata en la familia crean ciertas
confusiones acerca de lo que se tiene que ser ¥ fo que se puede ser. Walsh (1993}, explica que las
demandas actuales que se hacen a los padres en muchas ocasiones no concuerdan con lo que pueden dar
en realidad. Ya que se [es exige una crianza en donde el nifio quede [ibre de preocupaciones y al mismo
tiempo se oriente hacia una meta de éxito y excelencia cueste lo que cueste, en donde a fuerza de dar y
arear, ¢l individuo se confunde y no identifica lo que realmente se puede hacer, quedando
permanentemente insatisfecho de sus logros.

Por eso antes de abordar a profundidad ¢l tema de control y vigilancia es necesario contextuarlo
dentro del campo de la psicologia, ya que como se sabe, &stos no son entes aislados, apariados de otros
aspectos refativos al infante; sino que se insertan en un continuo que incluye variados aspectos de lo que
se considera relevante actualmente en el nifio, y que forma parte de un contexto social, que de alguna
manera lo influye, y que en muchos casos aclara o contradice los descubrimientos hechos por los
investigadores. Y que también implica la figura de los padres y su propia historia personal de ideas,
conocimientos creencias y sobre todo expectativas. Las cuales se relacionan con todos jos aspectos de
vida a los que puede aspirar y que va a recibir €l nifio.

1.3.2 Formas de estudiar
Bronfenbrenner (1986) lleva a cabo una revisibn de los diferentes estilos que tenfan fos

investigadores para abordar el tema de la familia, identificando que fas lineas més relevantes se han
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orientado hacia la investigacion de las influencias del ambiente y como esos sisternas externos h;g
afectado de mayor o menor manera el desarrolio infantil.

Para esto se han identificado dos formas de estudiar of desarrollo, una enfocandose hacia como
afectan los sistemas extemnos a la familia, para lo que s¢ han empleado diferentes modelos para intervenir,
tales como:

-Los que trabajan sobre el mesosistema, y Gue se refieren y enfocan a aquelfos ambientes que miluyen
directamente sobre el contexto familiar.

-Los que investigan el exosistema, esto es Jos que trabajan sobre fos acontecimientos que ocurren en ofras
situaciones en donde los padres [levan a cabo sus vidas y en donde los nifios no pueden entrar,

-Y modelos cronosistema, en donde se examinan la influencia que tiene en el desarrollo de una persona
fos cambios que van suftiendo a fo largo del tiempo los ambientes en los gue vive.

Afiadiendo, se emplean también estrategias de investigacién orientadas a los procesos familiares
dentro del contexto, los cuales se investigan con tres modelos diferentes que comresponden a tres niveles
SUCCSIVOS.

Uno de ellos lo constituye ¢l modelo de direccion social, que en un primer nivel investiga
comparando contextos diferentes de desarrollo infantil, contrastando ya sea ambientes geograficos,
cullurales, o sociales; que es de donde reciben el nombre de direccién social.

En el siguicnte nivel, se encuentra ef modelo contexto-proceso que se encargan de evaluar el
impacto del ambiente externo en un proceso particular de la familia.

Y en el tercer nivel se ubica el modelo contexto-proceso-persona, el cual afiade un tercer
elemento al modelo, que busca identificar el impacto de un ambiente externo particular en la familia con
las caracteristicas personales de los miembros individuales de fa familia, que pueden incluir al nifio que es
¢l foco de estudio.

Los modelos asi definidos, han tenido como obijeto sistemalizar fa investigacién en Psicologia del
nifio, ubicindolo dentro de una serie de variables que pueden influirlo, afectarlo y explicar sus
caracteristicas. Y s¢ enfota a mejorar ¢l desamrolfo del nifio en general. Las formas de estudiar son muy
variadas y parecen obedecer a [a bisqueda de un conocimiento mayor.

De hecho Bronfenbrenner revisa substancialmente las diferentes investigaciones que se han
lfevado a cabo acordes a los diferentes modelos y encontré gue los modelos mesosistema han rabajado
sobre como afecta a la familia el uso de fos centros de cuidado diario, el grupo de compafieros y fa
escuela. En el caso de los modelos exosislema, han trabajado con 1a relacién que existe entre la familia y

el empleo de los padres, diferenciandoio en el interés o tiempo ocupacional, la influencia del trabajo de la
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madre. el uso de redes de apoyo v la relacién con ta comunidad, estudiando aparte también la relacion de

los amigos de los padres con sus actitudes familiares.

En el caso def psicologo, el objetive es definir, revisar. Probablemente nuestra funcién no es muy
bien vista, si consideramos los supuestos de Foucault, ya que formamos parte del gjercito de salud, creado
con el fin de preservar y cuidar e desarrollo del ser humano. En las investigaciones se busca normalizar,
dirigir v crear estrategias para comregir y adecuar a aquellos individuos que saigan de {a norma.

De hecho en la investigacién infantll, no puede perderse de vista el sentimiento hacia el nifo. £f
psicolego tiene la funcién de proteger al nific maltratado, crear programas para un mejor desarroflo del
nifio que liene problemas de aprendizaje o que tiene algin retardo. Al mismo tiempo orienta a los padres
acerca de lo que es adecuado, en crianza infantil, vigila su desempefio cuando el nifio presenta problemas
de componamiento, examina los inlereses personales adecudndolos a su mision de padres, e incluso los
educa sobre aquello que debiera ser lo mejor.

Por tanto ia investigacién se orienta también con estos fines y es agqui donde es conveniente tomar
distancias y no perder de vista ¢l tema que sc trata y se investiga; para no caer en suposiciones
prefabricadas, tan comunes, que en ocasiones es muy simple asumirlas como reales.

1.3.3 La Psicologia y el desarrollo moral

Cuando al iniciar el capitulo se hacia referencia a los términos de contrel y vigilancia, para
enmarcar el tema que se iba trabajar en forma principal, se iniciaba con una explicacién comdn. Fuera de
toda etiqueta y empleada sclamente para precisar.

Pero en la Psicologia no podemos ignorar que el estudio del control y la vigilancia paternas, va de
la mano con olro tema, que en cierta forma lo delimita y trata de explicario: el desarrolle moral, y al lado
de este la importancia de las normas, y como es gue el nifio las va haciendo suyas.

Kagan {1987) haciendo referencia la normatividad decia:

La admisién de [2 idea de norma en la terminologia psicoldgica se basa en el hecho de que
cierlas ideas y aclos se clasifican como buenos y males, y cada estimacién se encuentra
relacionada con determinados estados sensibles... £l que se aplique selectivamente el lenguaje
estimative a pensamientos y actos que pueden provecar ansiedad, vergiienza, serumicoe de
culpa u ergulle implica la existencia de una clase especial de ideas. Llamaré a esta clauz ura
norma..tipig. 117)

La definicién anterior explica de forma adecuada la perspectiva que tiene la psicologia sobre lo
que serfa la definicion concreta de lo que es el autocontrol o desarrcllo moral. De alguna forma las
opiniones anteriormente enlistadas muestran tendencias desde ofro punto de vista, dentro de las ciencias
sociales, pero fuera de la anterior la ciencia de la Psicologia trata de explicar el porqué de cue

comportamiento. Come es que el individuo interioriza, define, transmite y reproduce las wisuct.o r=zas
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gue rigen en fa comunidad en iz que vive. Cuindo es que lag aprende, y qué factores facilitan u
obstaculizan su desarrollo.

De alguna forma en este trabajo se pretende mas que demostrar, describir cémo controlan los
padres a sus hijos a través de datos de corte demografico, tomando como punto de partida la psicologia,
sobre como es que explica el desarrollo del infante y el papel que en estotienen los padres.

El desarrollo moral es aqui importante porque se han realizado muchos trabajos que han tratado
de explicar como es que la regla se interioriza. El control y la vigilancia son elementos con los cuales se
puede orientar al infante y que le ayudan a diferenciar los actos buenos o malos: para que postenormente
pueda autocontrolarse y autovigilarse. De tal manera en el siguiente capitulo abordaremos algunas de las
diferentes perspectivas sobre el desamollo y las implicaciones que estds tiene en los aspectos de la
vigilancia y el contrel, tanto de los nifios coma de los padres. Ya que la vigilancia se constituye como un
aparalo necesario para manlener e poder y en ocasiones se emplea a la ciencia para seguir

manteniéndolo.



CAPITULO 2
EL CONTROL Y LA VIGILANCIA: LOS PSICOLOGOS Y LOS INFANTES

Mucho se ha escrito en la actualidad sobre el comportamiento infantil, sobre todo, respecto de lo
yue el mio debe hacer a determinada edad, comsiderando las ffamadas escalas de desarrollo; ademas
abundan los textos de divulgacién popular que contienen consejos y sugerencias sobre lo que los padres
deben seguir y la forma en que pueden alcanzat determinada meta para modificar o vigilar la actuacién
de su hijo. Las llamadas revistas "femeninas” conceden espacio para tratar temas de problemas en la
infancia o factores de desarrollo. Como si el tema del nifio se volviera una necesidad, con espacios de
informacicn propios y como si diferentes autoridades debieran ser consultadas en la busqueda de la
verdad sobre el cuidado infantil. Baste, por ejemplo, un texio sobre cuidado infantil, de finales de los
cuarentas, acerca de a buena conducta del nifio de 1 a 6 afios:

'..La regularidad en el ségimen de vida, es la mas eficaz contribucién para la formacién de
buenos hibitos en el nifio, después de la felicidad en el hogr -elemento fundamental para que
aquél tenga sensacién de seguridad. El nifio que come y duerme de acverdo con un horarnio
regular; y liene un silio apropiado para jugar, asi como compaiteres y material que hagan
agradable el juego, no presentari serios problemas de condacta.

No obstante, hay algunas cuestiones que seré Gtil recordar, cuando se trate de evitar
que surfan problemas,

1. Los nifios que estdn corwenientemente ocupados, no e sienten inclinados a ser
‘mialos®...

2, 5i los padres saben qué pueden exigir a bos nifios en las diferentes edades, les sera
mucho mas facH hacer que tengan buena conducta...

3. Con frecuencia el nifio se portard bien, si ve que conflamos en su buena conducta,
pues es muy sensible a la sugestién.

4. Los pedides o Indicaciones dan mejores resuhades que las érdenes. 5l los adulios se
detuvieran a pensarlo, verian que es lo mikmo que les pasa a ellos.” (Oficina del Nifio de la
Dir. Gral. de Previsidn, 1945, pag.92)

Como se puede ver el texto tiene una cualidad particular, no recomienda castige fisico sino que
mas bien insta a os padres a ser més vigilantes y empéticos coa fos nifios, en una actitud de observancia
que ya habia sido retomada con Foucault en el capitulo anterior y que se nota cuando explica que serfa
bueno mantener af nifio apegado a un horado de adividades, cuande se indica gue ese

"convenientemente” ocupado, o que lenga espacios adecuados para el juego. La vigilancia sigue presenie



y de alguna forma es recomendada, si es que se persigue el objetsvo de un buen comportamiento iafant,
precisamente en el nifio pequeio. Vigilar es la norma. aungue esla presente otro elemento que caracteriza
al texto y que de alguna forma lo hace diferente, que al fado de fas recomendaciones de vigilancia estdn
aparejados las chservaciones de escucha activa, respeto a las demandas infantiles de acuerdo a lz edad y
la supresion de las ordenes dentro de las estrategias de conlrof del nifio. Aungue no hay que olvidar et
hecho de que esta vigilancia se orienta también a los padres, porque el documento se dirige a ellos y hacia
lo que es deseable que consideren en la crianza de sus hijos. Una visidn nueva def trato hacia el nifio
parece mostrarse, un senlimiento inequivoco, instituide e institucional, de la infancia, como una etapa
especial en donde se requieren cienas actiludes particutares y cuidados esenciales, donde el juego ocupa
un lugar preponderante como la actividad central del nifio y en donde se explica a los padres que brinden
el comportamiento que ellos mismos pueden desear, Aqut el mito ya no es el adulto en miniatura, revisado
en Ariés, que tendria que ser disciplinado y orientado hacia una actitud mejor desde muy pequefio, es ante
tedo un ser que requiere cuidados, atencidn y concesiones para que pueda llevar a cabo las actividades
que desee. Y al mismo tiempo por sus propias caracteristicas requiere supervision constante y estrategias
para mantenerfo controlado. Porque habria que mencionar que el texto no sélo abarca el tema de ta buena
conducta sino que revisa, entre olros lemas: crecimiento, alimenlacion, planeacién de actividades diarias,
control de esfinteres, aprendizaje de habitos de autocuidado, enfermedades y problemas de conducta.

Esto da mucho que pensar aungue tal vez Ja visién del texto no sea difundida a todos niveles de la
poblacién y no todos entren en contacto con ella; es muy lamative el hecho de quién es €l que to publica:
el gobierno de un pafs. Gobiemo que ademés no sélo lo difunde en su lengua original, sino en diferentes
idiomas para que pueda ser adquirido, mediante un precio médico en las embajadas de ese pais que se
encuentren en el exiranjero.

Es entonces que este siglo ta familia como célula principal de la sociedad se convierte en un
chjete de estudic, un tema para psicélogos y médicos, interesados en el desarrollo infantil. De ella
dependian fos nifios, y por tanto era conveniente revisar su actuacién, realizando todas aqueflas
recomendaciones que fueran necesarias para su buen funcionamiento.

Sin embargo, el que existieran estos manuales no daba por un hecho que los padres se
comportaran de esta forma especifica, la gran mayorfa de ellos recibian la informacién de forma
tangencial, ya sea porque lo leyercn, fo escucharon o les dieron la informacién a las madres cuando
acudfan af médico por mativos de salud. No habia por tanto una seguridad absoluta acerca de lo que ellos
hacian con sus hijos, como los vigilaban, como Jos controfaban, cusl era la norma. Es entences que ia

Psicologfa. entre otras disciplinas, tiene una participacién mas activa en la inveshigacién de la familia. la
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cual se vuelve mas sistematica en la bisqueda de los valores, de las actitudes y circunstancias que se
reproducen al interior del hogar; de agquellos aspectos que permiten que una familia sea mas eficiente que
ofra y buscando a la vez fa explicacién del comportamiento y las diferentes esicategias que permiten que
esle se mejore; siendo esta una de las ideas sustentanies de este trabajo. £l control y fa vigilancia se
convierten, de esla manesa, en un aspecto relevante para la investigacién, donde se pudiera hacer una
revision de actitudes, estrategias, normas y formas distintas de pensar, sobre lo que el nifio tendria que
hacer y como es que los padres inciden sobre su persona para lograr el comportamiento meta.

£n Psicologia entonces existirfa una tendencia orientada hacia la prescripcion, esto es la bisqueda
de las nonmas adecuadas en las cuales se tiene que integrar el individuo v otra que se fijaria como meta fa
bisqueda del conocimiento; esto es descubrir las condiciones de subjetivacién y objetivacién del sujeto,
como ya habia side mencionado por Yosseff, Saucedo, Pérez y Merrera, (1997) al hablar de Ja
institucionalizacién de la infancia donde al pretender lograr el cambio hacia una vida més tranquita y més
feliz {significaciones imaginario-sociales, desde 1a perspectiva de Castoriadis, 1988) se orienta a los
individuos a la bisqueda de valores presumiblemente universales tales como ef éxito, ef triunfo y la
felicidad, que de alguna manera de sefialan como melas deseables para el desarrollo y 1a vida de las
personas.
2.1 LAPSICOLOGIA ¥ LA *NORMALIDAD DEL DESARROLLO INFANTIE®

in el caso de la psicologia en patticular, su tarea es la de ayudar a definir Jos criterios de
rormalidad en el comportamiento de las personas con el fin de evitar cualquier comportamiento que se
desvie de los objetivos que el estado persigue, para este fin la psicologia se enfrenta a la investigacion dcl
retardo en el desarrollo, fa locura, la delincuencia, los problemas de aprendizaje y comportamiento, entre
otros, para asi definir y especificar quienes serian los nifios, adolescentes o adultos, que estarian fuera de
los criterios del individuo "nomal® y para quienes se crearfan programas de educacién especial y
rehahilitacién. a fin de lograr su cambio y su adapiaci6n a fa sociedad.

5in embargo la psicologia como ciencia na sélo se orienta al fin prescriptive; sino que busca el
conocimiento del por qué el sujeto se comporta de tal o cual manera; c6mo es que construye = intrevecta
el mundo que lo circunda, y se apropia de las costumbres y sentimientos que manifiesta la culura en la
cual vive y se desarrolfa en lo individual y social. Descubrir pues como se subjetiva y objetiva el
individuo; en este sentido para Herrera, Ortega y Cuevas (1991) la realidad enfrentada por el sujeto del
desarrollo es descubierta por ef mismo. El objeto es construido a través de su percepcién y este proceso se

da al interior del contexto social en donde el individuo se enfrenta a instituciones, al lenguaje v



especialmente al "otro®, identificindose a este como el padre, la madre, el hermano, el compariero y todo
aquel que se selacione con el desde el inicio de la vida.

Entonces es la construccion del individuo, la bisyueda de las diferencias o que constituye el
objeto de ta investigacion en la Psicologia y lo que abre la posibilidad de perseguir, no ya la prescripcién,
sino la diferencia que define el comportamiento y lo caracteriza, posibilitindose asi el conocimiento.

Al revisar los textos de investigacién sobre control y vigilancia uno se tendria que cuestionar las
dos percepciones: la prescripliva y la que busca el conocimiento; ya que de alguna manera los psicélogos
manifiestan ambas preccupaciones y en muchos casos el heche de la bisqueda del conecimiento redunda
en las creacién de prescripciones. Por lo que quizi no se podria hablar de situaciones separadas, sino
incluso infimamente unidas.

Por citar un ejemplo el caso de Baumrind (1973) es muy ilustrativo, ya que en su estudic
detectaba como al paso del tiempo distintas actitudes de crianza fograban resultados similares, a pesar de
los efectos que tenian en forma inmediata; pese a esto muchos investigadores cerraron su trabajo a la
definicién de fos patrones de crianza, limitandolos en buenos o malos y en formas Gnicas, asi el patrén
autoritario quedaba en descrédito, pese a que el autor encontrd gue en las familias negras a futuro
generaba adultos independientes, Por tanto en el presente capitulo los andlisis deberan incluir ambas
vertientes con el fin de distinguir entre lo que se espera del individuo y lo que es. Y de manera especifica,
nos centraremos en fa infancia, en tanto que es una posibilidad de definir aquello que permite en la edad
adulta, que el individuo este caracterizado por cientos de pequefios detalles (en érminos de Ariés "la
pedagogia del detalle”, los cuales a la vez que lo hacen igual a los demas seres humanos, lo definen de
jorma panticular,

Por otro fado les posibilitan la conformacién y justificacién de un cuerpo teérico dado, afiadiendo
¥ explicando los mecanismos mediante los cuales el individuo se comporta de cierta manera. Aunque no
hay que olvidar que dichos postulados pueden ser transformados en prescripciones, y particularmente en
el caso de los clinicos, la bisqueda del porqué, incide directamente en el método para combatir alguna
desviacién.

La investigacién de orientarse a hechos aislados, tales como caracteristicas de aprendizaje o
respuestas bien definidas; que se centraban Gnicamente en la figura del nifio; ha ido hacia caracteristicas
mas complejas come la refacién entre hermanos y compafiercs; o la influencia de la familia y escuela.
Hasta llegar en donde nos encontramos actualmente, en donde Jos padres tiene un fugar muy especial al

interior del trabajo de investigacion de los psicélegos.
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Pefo por ofro, pudiéramos pensar que la bsqueda de respuestas normalizadas requiere vigilar, no
solamente al nifio que fas emite, sino fambién a aquellos encargados de provocarlas o instrumentarlas, can
el fin de controlar y crear prescripciones, para reorientar a los nifios ¢ a los padres que presenten patrones
desviados. Por 1al motivo en este apartado retomaremos dos temas principales en ¢l estudic del controt y la
vigilancia palerna, en su relacion con las diferentes perspectivas teéricas que se han enfocade a
estudiarios. Asi se revisara lo que tedricos de diferentes conrfentes en la psicologia definen como el control
por parte de los padres, ya sea a nivel estrictamente tedrico o bien en diferentes trabajos experimentales,
que buscan probar una teoria dada, ademés de analizar cémo es que el nifio se relaciona y aprende de sus
padres.

2.2 LA INFANCIA: SUS TEORIZACIONES

Freud, Piaget, Vygotsky, entre otros, han puesto atencién en la infancia, como un momento
crucial para cualquier individuo, en el cual se posibilitan y desarrollan los mecanismos que darén lugar al
ser adulto. Todos orientades hacia a posibilidad de definir que es aquello que permite que en fa edad
adulta, el individuo este caractetizado por cientos de pequefios detalles, que a la vez que lo hacen iguat a
los demis seres humanos, lo definen de forma particular, por tal motivo revisaremos de acuerdo a fo que
menciona cada leoria, investigaciones y trabajos, que nos proporcionen una visibn desde diferentes
angulos acerca del control y de la vigilancia.

2.2.1 £l anfoque cognoscitivo: Piaget y Vygotski

El krabajo de Piaget ha sido muy difundido, ¥ se le ha incluide, dentro de las politicas educativas
dei pafs. Consideramos que una posible consecuencia de tomarlo como eje central para fa elaboracién de
los programas educativos, es la de convertirlo en un marco que se torne prescriptivo (Pansza, 1982), tanto
de la didactica del maestre, como del ritmo de desarrollo intelectual que los infantes deben de seguir,
desde este plano ¢l maestro pide a un nifio de 6 afios llevar a cabo ciettas funciones y espera que el niiie
de ¢ afios, las haya superado y posea otras.

Sin embarge 1a intencién de Piaget (1964; con inhelder, 1969), era encontrar la explicacién de
c6mo se desarrolla la inteligencia en el infante y describir el proceso en que resolvia problemas 16nicos 4
diferentes edades. Asi observé que situaciones de reversibilidad, constancia de objeto o constancia we
masa, no efan percibidos igual por un nifio de 4 afos, que por uno de 12; sino que la solucion del
problema se iba precisando a medida que el nifio, crecia y tenia un mayor contacto con los objetos a
ravés de su manipulacién y el lenguaje. Dichos procesos, que llamé de asimilacién y acomodacion, se
establecian mediante estructuras que iban siendo ampliadas mediante génesis que posibilitaban la
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formacion de nuevas estructuras de conocimiento en formas sucesivas, en un confinua. Y esquematizana
el desamollo infantil de fa siguiente manera:
'1% La etapa de los reilejos o ajustes hereditarios, asi como las primeras tendencias instintivas
(nutriciones) y las primeras emociones. 21 La etapa de las primeras costumbres motrices y de
las primeras percepciones organizadas, asi como los primeros sentimientos diferenciades. 3¢

La etapa de la inteligencia sensorio-molriz o practica (antesior al lenguaje), de las regulaciones

afectivas elementales y de las pri fijaciones exleriores de la afectividad. Estas primeras

etapas constituyen por si mismas el periodo de! factante (hasta la edad de un afio y medio o
dos afics, o sea anteriormente al desarrolio del lenguaje y del pensamiento propiamente
dicho}. 4%La elapa de fa inteligencia intuitiva, de los sentimientos interindividuales espontaneos
y de las relaciones sociales de sumisién al adulie (de los dos a los siete afios, o segunda parte
de la "primera infancia’). 5 La etapa de’ks operacmnes intelectuales concretss {inicio de la
ibn (de los siete a los once.doce

ahos). 69 La etapa de las operaciones intelectuales abstractas, de la formacion de la
personalidad y de la insescion afectiva e intelectual en la sociedad de ios adulios
[adolescencia).” (Piaget, 1964, pag. 13-14, el subrayado es o, recafcando la situacién de
estructurar el contro).

Piaget e Inhelder (1969), consideran entonces que el nifio a través de sus relaciones afectivas
conforma inicialmente una situacién de deber, el nifio recibe de sus padres una serie de consignas que
respeta tanto por el carifio que siente hacia ellos, como por el miedo a una cierta consecuencia negativa si
no las obedece, esto genera un respeto de carte unilateral; una cierta heteronomia donde el nifio
inicialmente respeta las consignas mientras este presente la persona que las instituye, y deja de cumplirtas
cuando dicha persona no se encuentra. Sin embargo, més adelante considerard que debe respetar las
reglas aun cuando el aduito no este, y al no cumplidlas se siente culpable por haber faltado. Dicho proceso
lleva al nific a un realismo moral, en e! que es mis rigido consigo mismo y con los demas respecto de lo
que tiene que hacer, ya sea una consigna moral o una simple indicacién, independientemente de que no
pueda ser cumplido por ser mas conveniente o incluso necesario, para la solucién de un problema dado.
En esta situacién para los nifios de 6 a 7 afios las reglas de los juegos son sagradas y las autoridades
siempre tienen la raz6n. Esio nos Heva a la posible implicacién del trabajo de Piaget en el orden de la
prescripeion, ya que aqui se enuncia come en los primeros afios es donde el nifio puede recibir fas
Srdenes del adulto sin cuestionarlas, indicacién que al ser revisada por diferentes profesionales de la salud
v la educacién fa pueden tomar como norma para dirigir la actitud paterna,

Posteriormente en la convivencia con ofros nifios y la adquisicién de nueves conocimientos, el

nifio ira evolucionando hacia una cierta autonomia en fa que pueda considerar la violacién de una regla
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como algo vilido si es necesario, o valore caracteristicas de sus pares sin tener que referirse
constantemente 3 la aprobacién de un mayor.

Retomando lo anterior, pareciera que la asimilacién de parte del nifio del control ejercido por los
padres se da en un momento en la cuarta etapa, y ¢f nifio lo llega a interiorizar hasta la etapa siguiente, de
aqui que, aparentemente ¢l control no esta presente cuando ef nifio es muy pequerio, se comienza a
estructurar a los dos aflos, para que a parti de o siete afics el nifio en si sea capaz de distinguir entre lo
que es correcto de lo que no. Aunque ciettamente el nifio si ests absolufamente controlado y vigilado en
los primeros dos afios de su vida, etapa en 1a que depende de {a observancia total de sus padres.

Tinsley (1992}, observé que es en los primeros afios de vida del nifio donde éste adquiere y
desarrolia, actitudes, habilidades y patrones de salud. De acuerdo al modelo de Piaget (1964), esto
ocumiria més exactamente cn la etapa de las aperaciones formales en donde el nifio es capaz de distinguir
entre fa salud y la enfermedad, y recordarfa habitos de salud sin tener que volver a la situacién, o bien que
alguien se los repita.

De hecho Jas investigaciones apuntan a que la influencia mas fuerle en la creacidn de actitudes y
comporiamiento en pro de la salud, esti en los padres; ya que si estos constituyen un modelo congruente,
si controfan y vigilan el comportamiento del nifio, el concepto que haya desarrollado &l nifio bajo las
perspectivas cullurales; permiten que ef nifio pueda desarrollar habites de salud y autoestima.
2.2.1.1 Implicaciones del trabajo de Piaget

La definicién que hizo Piaget del desamollo infantil, ubicindola en diferentes estadios con etapas
bien detimitadas permite un cieno concepto de lo que es el infante, fo que piensa, lo que percibe y su
forma de actuar; esquematiza a la vez que da un estndar de lo que debe ser en tanto individuo a
diferentes edades e incluso proporciona una media de edad en la cual se espera que el nifio posea ciertas
habilidades y se le excluya de otras, sobre las que "no tiene® todavia una comprensién clara de lo que
ocurre. Debido a que el tema cemral al que se enfoca es la inteligencia, desarrollada en forma individual,
se espera lograr un cierto tipo de respuestas del nifio, el trabajo de grupo al no ser considerade no posee
tanta fuerza y en muchos casos es interpretade como que el nifio debe aprender solo v por tanto los
programas educativos se orientan hacia esta individualidad mas facilmente contralable. Asutine permite
construir una cierta didictica panticular que defina cuales son los contenidos programéticos adecuados a
cada grado; grados en los que deben ser incluidos solo determinados grupes de edad, puesto que para
nifios mas pequerios el desamrollo no podria ser, simplemente porque-no cuentan con fos elementos

estruciurales adecuados.
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Por ofro lado tiende a definur la diferencia entre culturas en foama muy sutil. £n algunos casos las
diferencias no son consideradas y los nifios tiene que enfrentar contenidos programatices que no pueden
scguir y por otro lado abre la posibilidad de hablar de culturas "mas” inteligentes; lo que puede ser
interpretado en forma negativa.

Como se dijo al inicio del tema, los programas escolares en &l pais estan regides por la teoria
piagetana, cada grado de educacion bisica esta disefiado bajo los presupuestos de la acumulacién
paulatina de conocimientos con el fin de que el nifio vaya adquiriendo las estricluras correspondientes en
la edad comecta; se vigila y se administra la educacién, controlando la cantidad y luchande con aguellos
que no cumplan la norma. Asf tas desviaciones implican una falta de operaciones, no es enlonces capaz y
requiere ayuda exira para que se empareje con sus comparieros de edad. Desafortunadamente la
prescripcion no permite que el nifio avance a su paso, tiene que cumplir la lineas marcadas, con el fin de
desarrollar su inteligencia y tener asi un desempefio 6ptimo.

De esta manera se procura vigilar su desempeiio en diferentes ireas, centrofando sus errores, si
la¢ fallas son muy marcadas se recomienda la ayuda de un profesional. £sta es la meta final, el nifio debe
seguir a paso regular, logrando los puntos que debe lograr a nivel cognoscitivo, para mantenerse dentro
del estindar de su edad, cumpliendo cada una de las etapas que le cormesponden. Bajo esta optica las
escuelas de regularizacién, los centros para atender problemas de aprendizaje y conducta, los examenes
regulares, las normas que regulan la entrada de los nifios a cienta edad y no antes, tienen una explicacién
completa y una necesidad de ser.
2,2.1.2 Lev 5. Vygoiski

Vygotski (1978), diferiria de Piaget en varios aspectos, el primero de ellos esta en que £l daria una
mayor preponderancia al lenguaje como mediader de las relaciones sociales y posibilitador del desarrollo
humano; sobre todo en cuanto estuviesa relacionade con instrumentos y la creacién de conocimiento
nuevo. Vygotski, influido por la teoria marxista, considerarfa que el nifio tiene un mayor o menor
desarrollo, dependiendo de la influencia de los adultos o nifies que lo rodearan en su momento desde su
nacimiento. La segunda diferencia estaria en que el sefialé que el desarrollo del individuo presenta un
carécter discontinuo y contradictorio con pericdizaciones més largas y flexibles en las que el sujeto goza
de ciesta autonomfa y fa sociedad cumple un papel importante, en donde lo que se aprende de los demas
determina en muchos aspectos el desarrolio individual del sujeto.

£l desarrollo del nifio consiste entonces en *...un proceso dialéctico complejo caracterizado por la
periodicidad, la irregularidad en ¢l desanvollo de las distintas funciones, fa metamorfosis o transformacién

cualitativa de una forma en ofra, {a interrelacién de factores internos y externos, y los procesos adaptativos



41

que superan y vencen los obsticulos con los que se cruza el pequefio.” (pag. 116) Asi, el desarrello esta
deternunado por el cambio contradictorio, lo cual indica que es sobre todo muptura y revolucion ; la
adyuisicion de fa cullura implica para el sujeto romper con la evolucién biolégica para dar paso a la
evolucitn histérica. Dichas rupluras y revoluciones se presentan constantemente a lo largo de la vida del
individuo, ya que constantemente la sociedad le ensefia cosas nuevas a medida que se desarrolla fo cual
le permite incorporar maycres conocimientos que romperan con los anteriores en rupturas y revolucicnes
constantes, sin llegar a un ciento equilibrio, lo cual aunque coincide en Piaget en la primera parte, en el
enunciado final define la tercera diferencia con &1

Vygotski (1978) consideraba como los factores que posibilitan la construccién det conocimiento el
uso del lenguaje y el emplec de simbolos y de herramientas, de donde surge la cuarta diferencia y la mas
radical ya que para €I, en el lenguaje se encuentra la expresién mas completa del aprendizaje de nuevas
habilidades debido a sus funciones eminentemente sociales y de planificacién, posibilitande una funcién
reguladora del propio comportamiento en [a solucién de problemas: ®..el lenguaje guia, determina y
domina el curso de la accién; ls funcidn planificadora del lenguaje hace su aparicion con la ya existente
funcion del lenguaje de reflejar el mundo externo.” {pag. 53)

Asimismo Vygotski dio cuenta de que el infante lograba su desarrollo a través de diferentes
procesos, como fa zona de desarrolle préximo, la cual fue definida como: "...1a distancia entre el nivel real
de desarrollo, deierminado por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial. detetminado a través de la resolucién de un problema bajo la gufa de un adulto o en
colaboracitn con otro compafiero més capaz” {pig. 133) Asi &l nifio lograrfa un nivel de desarrollo
independiente de su edad de acuerdo 2 las influencias més cercanas que tenga en su entorno. El

Hablando panticularmente sobre la influencia de los dem4s y el peso que tiene la cultura social,
Jennings, Stags y Connors (1991) consideran que tanto fos nifios como sus madres no se desarrolfan en el
vacio ya que estas mardienen contacto con diferentes personas (familiares, amigos, vecinos, partont 51 e
de alguna manera apoyan o ayudan en <f desarrollo infantil, a través de sus conocimientos o su apoyo
afectivo. Estas "redes sociales”, se dividen en dos: la personal, en la que se involucran sentimientos
afectivos hacia elfa; y la red maternal que involucra aquellos que le proporcionan apoyo como madre. De
hecho se ha observado una relacidn entre el apoyo brindado por la red social y el desarrollo de una
relacién positiva madre-hijo; ya sea en el apego en el primer afio de vida o como apoyo al desempefio de

fa madre adolescente. encontrindose que la densidad de la red social iba asociada positnam. > 1 1a
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sensibilidad maternal, o bien las redes sociales apoyadoras hacian que las madres se describieran como
menos restriclivas y castigadoras con sus nifs. Mientras estas redes fueran mayeres, la madre presentaria
mayor estructura en su comporiamiento y se sentiria mas satisfecha del mismo; ademas que mostrania un
control intrusivo menor, estaria mas segura de su papel y ademds se sentiria apoyada por ofros, en el
cuidado de su infante,

Esto ubica fos pestulados de Vygotski de una manera clara, ya que pareciera que mieniras mas
grande fuera la influencia socral, el nifio gozaria de una relacion materna mas estable y la misma madre
tenderia a ser mas segura en cuanto su actitud de crianza.
2.2.1.2.1 Implicaciones de Ia teoria

1a necesidad de desamollarse con ayuda de los ofros en ocasiones convierte al maesiro en
regulador del componamiento materno, de tal forma que se espera que la madre se someta a sus
recomendaciones v guias, y cuando no sucede asf se controla y vigila su aparici6n por la escuela. Esen fa
escuela, en donde la vigilancia del comportamiento infantil y el materno se ha estrechado. Las juntas de
padres, tas platicas a Ja hora de la salida, los repostes, los citalorios, tienen esa finalidad, la de normalizar,
ubicar bien al nifie que no cumple con los requerimientos, orientar a la madre que esta descuidande su
labor. Se ataca a aquellos que se desvian de fa norma y se trata de uniformar los criterios infantiles desde
&l uso del uniforme, hasta aquellas cosas que puede decir el nifio al maestro.

De forma contraria se emplea la teoria que buscaba conocer para emplearla en la regulacion. Asi,
la teoria puede tener dos interpretaciones: por un lade nos ayuda a explicitar la necesidad de fa
interaccién social y el empleo de instrumentos, colocandelas ast en la consideracién de la influencia
social, que implica una concepcion del conocimiento mas completa y compleja. Y por otro lado, la
consideracién prescriptiva en fa que se debe tener a los nifios agrupados, aprendiendo de los otros, pero
bajo una vigilancia estrecha de su forma de pensar y actuar. Asimismo la teoria puede ser leida
err6neamente, debido a que el empleo de més o menos instrumentos implica un manejo similar en cuanto
a simbolos. Para Vygotski esta diferencia no se constituiria en determinante de un desarrallo mejor o pear,
sino simplemente el resultado de las necesidades de una comunidad dada, que presenta sus propios
objetivos. Sin embargo algunos podrian pensar que el usa mayor o menor de simbolos y la especializacién
de herramientas implican un avance o un retroceso, come pof ejemplo el uso del lenguaje, en donde en
una comunidad el empleo de un lenguaje pobre en vocabularic y significado no se debe a una
responsabitidad individual sino a una “pobreza cultural®, sin importar el uso que estas comunidades tengan

de sus propias herramientas, ni de las necesidades reales de la poblacion. Por lo que las primeras deberian
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ser vigiladas y controladas, llevadas a una "re-educacion® para que puedan ser consideradas al mismo
nivel que las ofras, con el objetivo de estandarizar.

De hecho Vvgotski rompe con esta creencia ya que para &f, las necesidades culturales de un
grupo social dado son muy pariculares y dependen del entomo. Visto de esta manera ¢l que un grupo viva
principalmente del campo y la caza, sin aprovechar los avances téenicos existentes por no conocerlos, no
implica que su inleligencia sea menor que la de algunos nifios por emplear principalmente el pensamiento
concreto para la resolucién de problemas. Mas bien indica una adaptacitn cultural diferente en donde lo
que se requiere es aprendido en beneficio del grupo social. Por lo cual, no es valido decir que dicho grupe
es menos inteligente gue ofro.

2.22 La teoria psicoanaliiica, aplicada al desarrollo infantil

Aungue Freud, no se interesé de manera tan especifica en el nifio como objeto de estudio para
explicar su teoria, la infancia en si misma si constituyé un papel relevante para la fundamentacién de
algunos de sus postulados, De estza manera al paso del tiempo, los continuadores de su teoria se han
abocado a presentar una explicacién del proceso de desarrollo infantil con el fin de dar un marco firme a
la misma.

En el psicoanilisis se explica: ".a diferenciacién de lo psiquico en consciente e inconsciente es la
premisa basica del psicoanilisis, y la Ginica que le da Ja posibilidad de comprender, de subordinar a la
ciencia, los 1an frecuentes como importantes procesos patol6gicos de Ja vida animica.” (Freud, 1923, pag.
15} Queda claro entonces que existen dos estados en el individuo, uno de los cuales le permitia acceder a
tes tecuerdos de forma inmediata y que constitufa la conciencia. Y ofro estade el inconsciente, en el cual
los recuerdos se veian detenidos por una dinamica animica en fa que la represion, impedia el acceso de
éstos, a la conciencia.

Freud distinguid tres instancias internas que conformaban la personalidad del individuo:

-El elio, constituye las pulsiones primarias y pugnan por ser tramitadas de forma consciente hacia el
exterior.

-El super yo, es aquel que tiene fa informacion de todas Jas reglas v normas sociales y culturales. cque
también pugnan por salir y se encuentran en conflicto constante con las pulsiones dei ello.

-El yo es el regulador, que tramita y equilibra las pulsiones de las otras instancias y determina que
pulsiones pueden ser satisfechas y cuales no.

La recuperacién del nifio en ef interjuego de estas fuerzas lo hizo Freud al detectar que muchos
de los problemas en los adultos tenian sur origen en recuerdos infantiles o en fantasias de la infancia en las

cuales existia un marcado tinte sexual. Freud revisa estos puntos y encuentra en la infancia un g cury
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recuperando asi sentimientos que se consideraban inexistentes en esa etapa de la vida. En 1905 explico
que existen periodos en los que el nino se otienta hacia el placer en forma diterenciada. Asi sefiala que
existe una fase oral. en la que el infante recibe placer a través de la alimentacian v su zona erégena o de
placer principal es la boca. Lna fase anal, en la cual el nife se muestra tascinade por su actividad
excretora y se procura placer por estas vias, Una fase falica en la cual el nifio descubre su pene y la
satisfaccién que puede brindarle. en contraposicion a la nifia, que muestra envidia porque no lo tiene. Una
fase de latencia en la que ¢l nino aparentemente, no se muestra interesada en un tipo de placer especifico.
Y finalmente la fase genital, que se presenta en la adolescencia y en donde el individuo accede a la
obtencién de placer de una forma adulla a través de las relaciones sexuales.

Estas fases tiene un ordenamiento més o menos temporal, en ¢l caso de la primera, se presenta en
los primeros meses de vida en los que se requiere de cuidado constante y una alimentacion adecuada; la
segunda coincide con el entrenamiento de esfinteres, en los primeros afios y ubica al nifio en el terrenc de
las prohibiciones y el control de los padres. La tercera etapa se presenta enire los cuatro y seis afios
aproximadamente, y la latencia inicia de los seis afios en adelante, hasta concluir en fa pubertad v 1a
distincién fisiolégica que ecurre en esa época.

De tas fases anteriores Freud dislingue en la tercera un proceso muy impertante, la resolucidn del
complejo de Edipo, que se caracteriza por el deseo del nific por su madre v la consecuente rivalidad con
¢l padre, manifestada por un deseo de estar siempre af fado de la madre. tratando de evitar la cercania del
padre, ya sea con llantos o berrinches; o bien, invadiendo el espacio privado de ellos. Esta situacién se
resuelve mediante fa paulatina identificacién del nific con el padre rival, en la bisqueda de la madre
deseada, para finalmente asumir un comportamiento adecuado a su sexo y tralar de procurarse una pareja
distinta a la madre.

Freud consideraba que habfa casos en los cuales el nifio no podia abandonar una de las etapas,
por las presiones y demandas afectivas de su madre o su padre, ¥ su desarrollo quedaba incompleto o
resuelto parcialmente. Y més adelante, en su vida adulta su refacién afectiva iba a ser deficiente y cargada
de angustias y temores que no tendrian una explicacién concreta. Freud retomaria ¢l valor de la infancia
desde un punto de vista crucial, ya que para todo individuo, fas situaciones que viviera en su infancia con
fas relativas demandas de afecto y satisfacciones del mismo, lo marcarian de manera permanente y viviria
con los conilicios no resueltos toda su vida.

Mahter, Pine y Bergman {1977} exploran el proceso de separacién ¢ individuacién en los nifios

normales, hipotetizando lo siguiente: ¥ 1! que existe un proceso intrapsiquico normal y universal de
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separacion-tndi wiuacion, que va precedido por una fase simbiética normal..." (pag. 23} Observando la
interaceion de 1o madre v su hijo a diferentes edades durante los primeros lres afios de wvida, identificaron,
ires tases: la primera a la que llamé fase autistica normal se caracteriza por la ausencia de emociones
yrente 2 estimulos externos v asi el bebé vive protegido de los estimulos de afuera, concenitrado en su
crecumtento. Mahler desiaca que es la malernacion la que moviliza al miio a salwr de este estado, para
podenormente ingresar a la jase simbidtica normal, que dars paso a la fase de separacion-individuacién.

Al inicio de la fase simbictica el nifo percibe las sensaciones que viene de fuera por parte de su
madre v las relaciona con sus propias sensaciones, en una simbiosiz, donde el nifio vive con la sensacion
de omnipotencia sin identificar a ks madre como una figura independiente y aislada, y sin reconocer ef
origen externo de ciertos estimulos, atribuyéndosefos a si mismo y derivindolos en buenos y malos. E
proceso de separacion es logrado a través del comportamiento y la actitud materna, patticularmente en ia
calidad del sostenimiento y otras actividades de crianza de la madre, Mahler en la fase de separacién-
indwiduacion identifico cuatro subfases: a fa primera la denominé la diferenciacién y el desarrollo de la
imagen corporal en donde el nifio al descubrir su cuerpo, comienza a darse cuenta de que existe como ser
individual, v al mismo descubre a su madre. a siguiente subfase es la de la ejercitacién locomotriz,
dividida en dos pericdos: el de alejamiento de la madre a través del gateo o poniéndose de pie; y
segundo donde la capacidad de caminar le permite al nifio explosar su ambiente. En fa tercera subfase, del
acercamienio consiste en la necesidad del infante por regresar a la madre, debido al temor a la pérdida de
objeto. La dltima subfase, 1a consolidacién de la individuacién y los comienzos de la constancia cbjetal
emocional implica que el nifio ya se percibe como ser individual y descubre que su objeto emocional es
algo separado pero se mantiene constante. Este proceso se va matizando en el infante, aun cuando marca
edades regufares a lo largo de los tres primeros afios del nifia, sefiala que las fases no son totalmente
eliminadas v pueden presentarse en diferentes etapas de la vida del individuo, sin importar la edad fisica
que este tenga, Cabe destacar que fa madre, bajo esta 6ptica se convierte en un personaje esencial para el
nifio, ya que es a través de ella que el infante puede desarrollarse.

Duyckaerts (1979) no coincide en fo antetior al explicar &l valor del apego, en donde el contacto
éptimo que el nine desarrolle con su medic ambiente dependerfa de un personaje deternwnado ¢ tal
forma que se identificarian dos situaciones: cuando es 5610 la madre quien se hace cargo del nifio (familias
monomatricasi 1a vinculacién seria mas estrecha y el nifio aunqgue mas aclivo, seria mas dependiente; a
diferencia de cuando existiera un gran niimero de personas a su cuidado (familias polimatricas), en donde

1a winculacién serfa menor. el nifio mas independiente y la madre més preocupada por ef futuro.



1a

Esto replantearia un poco la situacion, ya que se podria decir que el nifio. si bien requiere una
ligura estable, lambién necesita de la presencia afectiva de otras personas para que pueda ser mas
independiente ¥ activo. Ya que estas relaciones influirian en la identificacion sexual, las respuestas
agresivas, la conciencia moral v la motivacién del infante, no precisamente a través de lo que el personaje
diga, sino de lo que haga. De esta manera, la presencia de lerceros se vuelve mdispensable para el
infante, ya que es a Iravés de ellos que el nifio puede lograr un esquema atectivo adecuads.

Sin embargo para Mahler queda claro que la figura de la madre es la que posibilita que el nifio se
pueda desprender afectivamente del otre y al mismo tiempo relacicnarse con él de forma adecuada. Si la
madre falla, el nific puede quedarse estancado. Lo que en cierto sentido era manejado por Spitz y Bowlby
citados por Easterbrooks y Goldberg (1985), quienes mencionan la probabilidad de efectos adversos a
causa de la separacién de la madre que impedirian el desarroilo de los lazos afectivos entre madre e hijo,
y por tanto era preferible el sistema tradicional en donde {2 madre se encontraba al lade del mifio de
manera constante. Aungue Fasterbrooks y Goldberg al investigar los efectos del trabajo de las madres
sobre el comportamiento de sus hijos pequefios y la relacién madre e hijo, revisaron la calidad del apego
de las madres y los padres para con sus hijos pequenos encontraron que la calidad de éste no tenia
variaciones significativas dependiendo dei empleo, tanto en las madres como en los padres, incluso las
madres que trabajaban jugaban mas con sus hijos, lo que nos hace pensar en posibles mecanismos de
compensacién en donde la madre que trabaja para cubrir su ausencia se vuelque en sus hijos en sus
tiempos libres.

Por otro lado, Volling y Belsky (1992), al investigar el desarrolio de la conducta pro-social vs. 1a
agresion entre hermanos, consideran que en la relacién padres-hijo la experiencia previa no es eliminada
por la experiencia contemporanea sino gue es integrada dentro de un pairén nuevo de adaptacién. En su
estudio encontraron que la mayor agresividad y conflictos entre la diada de hermanos estaba asociada con
aftos niveles de conflicto de la madre con ambos hermanos; el incrememo de conflictos se relacionaba
con una actitud mis controfadora por parte de Ia madre hacia el hijo mayor y la disminucién del
comportamiento prosocial Jo estaba con el comportamiento menos afectivo del padre hacia el hijo menor;
per dltimo los conflictos aumentaban cuando la madre mostraba un apego insegurce hacia el hijo mayor.

De estos estudios parece que la deduccién se orienta hacia la afirmacién de que la calidad del
apego puede generar menos coniliclos ulteriores que la presencia constante de la madre por si nusma, lo
que llevaria a reflexionar sobre la posiura bisica aungue sin contradecirla necesanamente, ya que se

mantiene la idea central de la importancia de las primeras experiencias atectivas en la vida ullerior.



2221 Impltcaciones de fa teonia psicoanalitica

En esta aproximacion la prescripcién e da de inicio, debido a que la teona se tormuia con el din
de determinar la "salud® mental del individuo.

De hecho. Freud mismo, busca una solucién a vna problematica existente, antes de pasar a la
teoria. Aunqgue su deseo no se centraba en definir fas actitudes sanas o enfermas y crear recetas para lograr
salud, mas bien para él quedaba claro que no podria hablarse de un estado de salud permanente, debide a
pulsiones v deseos que iban a estar tramiténdose continuamente, generando presiones de manera
inconsciente, y transformandose de acuerdo a las soluciones que el propio yo del sujeto permitiera.
Inclusive el analisis tiene como finalidad que el individuo pueda darse cuenma de aquellos recuerdos
penosos o siluactones que provoquen en €l reacciones especificas, y ya con esta informacion sea capaz de
irse autoanalizando continuamente, después de concluir su tratamiento. También Mahler al sehalar que
reslos de las etapas del proceso de separacién individuacibn se mantienen o aparecen en dilerentes
momentos de la vida, nos refieren a una situacién mévil e individual.

Mo obstante lo anterior, en mucheos casos la teoria psicoanalitica ha sido empleada en forma
prescriptiva; sobre todo para sefialar que la madre debe permanecer al lado de sus hijos para no
generarles dafios posteriores, bajo esta 6ptica, muchas agrupaciones de padres de familia y la misma
escuela, ponen en entredicho que la madre trabaje. O en cotros casos se duda de la dtifidad y beneficio de
las guarderias, ya que se considera que solo la madre es lo suficientemente eficiente para cumplir ese
papel ¥ en otros lugares el nifio se puede enfrentar al maltrato,

De hecho es conocido que ciertos grupos religiosos manejan las ideas de que la funcién femenina
debe ser orientada principalmente a la administracion del hogar y al cuidado y crianza de los hijos; con el
fir de que los nifios ne carezcan de ningln tipo de necesidad afectiva y porque consideran que esta es la
funcitn de la mujer. Si afadimos lo que se mancja dentro de la teoria psicoanalitica entonces la madre no
solo tendrfa que permanecer, sido ademés deberfa mostrar a sus hijos actitudes y sentimientos adecuados;
donde a la vez que sea carifiosa, debe de cuidar el tipo de caricias que properciona; si disciplina no puede
emplear mélodos que vayan a generar un trauma severo al nifio; 1ambién requiere que wu relacion de
parcja sea anmoniosa, sin dejar pasar mucha violencia o una sexvalidad muy explicita, fa idea ue que ia
infancia es destino conviente a los padres en formadores y destructores y la vigilancia, en lugar de volverse
hacia el infante se enfoca a sus padres.

Uno de fos conceptos mas empleados de la teoria lo constituye el complejo de Edipe. Ha sido
manejado de manera intensiva por revistas dirigidas a padres, o bien revistas femeninas: la manera en aue

se aborda el concepto busca explicarlo a las madres sefialandeles lo que deben hacer. adiniis Jde



iranquilizarlas, Ef esquema en el que fo presentan es ngido y en cierto sentido muy normatnizado, va que
deiine lo que el nifo debe de hacer, que comporamiento debe presentar, y una vez aclarado marca las
pautas a seguir. £s sobre lodo en este punto que la prescripcion se vuelve abieda. aun cuande ia
explicacién no pretenda ir mas alls. el mensaje es sutil v claro e tene que cuidar ese aspecto v ia madre
dehe estar atenta cuando ocurra para saber come actuar, para que el mifio pueda cursar bien este periodo

Por otro lado las desviactones se convierten en objeto de terapia, orientada a encauzar. 2 trabajar
con las heridas pasadas, a resolver conilictos ocasionados por los padres. Si es un o el paciente
1ambién el padre debe pasar a través del escrutinio del analista. quiza también requiera terapia. para qgue
no dafie mas a su hijo; si no accede a esta tendra que seguir una serie de platicas para Cconseguir mejoras
en el nifio v poder eliminar aguellos defectos que presenta, causa de trastornos posteriores. La medida es
terapéutica. para guien la tema por veluntad propia; sin embargo es frecuente sobre todo en la escuela
senialar a los padres como causantes de los problemas en sus hijos v entonces deben de acudir al
psicologo para que hablen de sus problemas. Se busca ensefiarles la forma corecta y se exploran sus
actividades, sus vivencias, su problemitica pasada; la cual si implica cierta dificultad, convierte en
candidatos a trabajar sus problemas a los padres y la escuela bajo esta visién tiene un poder amplio; no
solo vigila a fos nifios, también aborda a los padres.

El inconsciente marcé un hito en el desarroilo de la ciencia porque trabajo algo inaprehensible,
inalcanzable, imposible de medir y vigilar: algo que pugnaba por salir, pere que no siempre era tramnado;
algo que entonces se convertia en potencialmente peligrose y que por tanto e tendria que vigilar,
estableciendo controles adecuados, que pudieran trabajar con ese alga ncontrolable, para marcarle
limites, para delimitar su campo de accion.

Para Alvarez-Uria (1983} estaba clare que el movimiento psicoanalitico buscaba dominar a ias
almas, ahora llamadas inconsciente, con el fin de que ro se deshordaran y provocaran trastomos hacia el
exterior, que atentasen contra el orden imperante. Ya 4l habia mencionado como se traté de condrolar v
vigilar a los locos. Ahora también se trataba de justificar el controf de aquellos que no eran locos, pero gue
podian alentar irente al orden. Y asi, de esta manera el analista cumplia la funcién de vigifar a los que no
pudieran ser expresamente vigitados, asi refiriéndose al complejo de Edipo trabajado en tma de las obras
de Freud, Alvarez-Urfa seflala que se buscaba:

"Hacer de los “sin familia’ sujetos arrepentidos y sumisos, respetuosos del patriarcado v de la
ley, es tarea primordial de esa nueva rekigidn de los esclavos llamada psicoandliss, En cada
hombre duerme un potencial criminal, En la sociedad habitan los fizros instintos de la horda

capax de repetr el magnicidio contra la autoridad constiluida, Sublimar los nstintos criminales
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de los individuos, canalizar las pubiones asesinat de las masas forma parte de la sacrosanta
politica de orden en que se inscribe ef psicoandlisk. ( pag. 223)

Y hacia el intesior de lo que involucra al desarrollo infantil, fa teoria justifica la vigilancia de los
padres. de aguellos que yuedan fuera de control de la institucién escolar.
2.2.3 Las teorfas conductuales del desarrolfo

La teoria conductual nos remite a dos hechos relevantes, el primero de ellos hace referencia a la
caracteristica de que la conducta es todo aquetlo que puede ser observable, cuantificable, con posibilidad
de modificacién y por tanto es posible experimentar con ella, empleande para esto el método cientifico en
sentido estricto; y por otro lado, que la conducta es provocada por otros hechos igualmente observables ¥
se mantiene gracias a estfmulos especificos, que la refuerzan y 1a mantienen, por medio del
condicionamiento.

Skinner observé que existian dos 1ipos de condicionamiento que se relacionaban con dos tipos de
respuestas; uno de cllos, se e denomina respondierte y 2l otro tipo o llamé operante de tipo R,
considerandolo miés importante por su corvelacién con el reforzamiento ya que "...En ¢l condicionamiento
operante, el condicionamiento de tipo R, el reforzamiento no puede producirse a menos que aparezca la
respuesta condicionada; el reforzamiento depende de la respuesta{Hilgard y Bower, 1986 pag. 131) De
esta manera todo comportamiento que se presenle, para que se mantenga requiere de un reforzamiento
especifico, agradable o desagradable, para permitir que la conducta se mantenga o desaparezca.

Asi los investigadores detectaron que los patrones presentados por los animales eran similares en
los seres humanos en forma mis o menos constante, de ahi que el trabajo adquiriera mayor impulso en
ireas de la psicologia tales como fa educacién especial, 1a clinica, el desaroilo de rendimiento en el
trabajo y naturalmente, el desarrollo infantil, enr donde tanto Bijou como Bandura hicieron coniribuciones

televantes hacia la comprensién del proceso.
Serian Bijou y Baer (1985) qui Aalarian los elementos que conforman la teoria de desarrollo

infantil bajo una 6ptica conductual indicando que:
" 1. El nifio en desarroifo se conceptualiza como una fuente de respuestas y estimulos.

2. Las respuestas se dividen en dos clases funcionales...

3. Los estimulos se describen como el medio del nifio (incluyendo la parle interna del
cuerpol...

4. El andlisis subsiguientz del desarrollo del nifio procede a través de la catalogacion
de las formas en las cuales las respondientes se vinculan a nuevos estimalos y se desvinculan
de antiguos estimulos, mediante | condich jento y Ja extincién respondientes...! (pag.
17




Dado lo antenior bajo la perspectiva conductual los términos de personalidad, desarrolio
emocional o intelectual, no son conceptos absiraclos vit que estan dados por relaciones contingentes de
tipo respondiente y aperante Cada uno de los segmentos que el nific va wncorporando son legrados a
través de relacién enire los estimulos vy los reforzadares que los mantienen. ademss a medida que ef nito
crece, ciertas habilidades van desapareciendo via extincion, porque ya na lienen un reforzador que Fas
sustente y son sustituidas por otras habilidades.

Bandura se orienté hacia un aspecto comiin en la conducta intantil: la imitacion, definida como:
“la tendencia de una persona a reproducir las acciones, actitudes o respuestas emocianales que presentan
los modelos de 1a vida real o simbélicos.” {Bandura y Walters, 1974, pag. 25) Asi e] corportamiento gue
presenten los adultos ante una circunstancia especifica, le daran al nifio pautas acerca de su propio
comportamiento en situaciones similares, considerando también cuales hayan sido las consecuencias o
reforzamiento de dicha conducta. ya que mientras el comportamiento fuera sancionado, la posibilidad de
copiarfo se complicaba debido a fa situacién social negativa que provocaba.

La imitacion constituia un factor importante para el desarrollo del ser humano, especialmente en
el caso de la agresién, ya que era posible dar cuenta del fendémeno como algo observable y producia
patrones de respuestas cada vez mas complejos que el nifio iba adquiriendo en biogue. También seria
alentada en diferentes culturas en donde se entregaba a los nifios instrumentos de la vida adulta en
miniatura con el fin de que repredujeran las conductas de la vida cotidiana; y al mismo tiempo permite la
adquisicién de comportamientos adecuados a cada sexo, sancionando las desviaciones y alentando las
respuestas cofrectas.

Naturalmente el control y la vigilancia son influidos por la imitacién, debide a gue la tarea de los
padres es entrenar a los nifios en actitudes y normas socialmente aceptables. Pantiendo del hecho de que
el nifio aprende mas de lo que ve, es evidente que i las patabras de los padres son opuestas a fos hechos,
el nifio tenderi a reproducir los hechos tal como los ve en ellos. De esta manera los autores sefialan que el
empleo del castigo fisico para corregir a un nifio que ha golpeado a olro compafiero serfa incorrecto, ya
que el nific puede confundir lo que se espera en realidad de €. De esta manera las normas que regulan la
vida en una casa son aprendidas a través de la imilacién y el mantenimiento del comportamiento es
logrado por medio de dos factores que sefiafan Parpal y Maccoby (1985) quienes explican que la
aceptacion del nifio a las indicaciones patemas es logrado: por medio de el castige, por un lade, que es
empleado para suprimir las conductas de no aceptacion; y por otro lado por medio de las contingencias de

reforzamiento positivo usadas para mantener el comportamiento adecuado.
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Ertonces el desarrollo infantil se constnuye a ravés de procesos de imiacion, en donde la
disenimunacion v las contingencras juegan un papel preponderanie y inico en los procesos que el nino va
incorporando a su reperiorio de respuestas. Maturalmente los padres juegan aqui un papel importante
rome generadores de contingencias que posibilitan diferentes comportamientos en los nifios. Asi Kerig,
Cowan, y Cowan {1993} af investigar los efectos negativos de las discordias maritales en los hijos e hijas
encontraron ciero compottamiento diferencial de parte de los padres para con sus hijos dependiendo del
sexo de estos v de su situacién matrimonial. Los autores concluyen que los hijos de matrimonios menos
ajustados tenderdn a repetir el comportamiento de sus padres con efectos negativos particularmente en el
caso de las mias. En la misma linea Katz y Gotman (1993) revisaron como una refacion marital diftcil
pedia alterar el comporamiento infaniil, provocando que el nifioc mostrara conductas problematica;
enconltrando que fos nifios de padres con comportamientos abiertos de hostilidad mutua presentaban a su
ez problemas de conducta en la escuela. También indican que ef comportamiento de los padres pudiera
ser replicado por los nifics del mismo sexo del progenitor.

2.2.3 1 Implicaciones de la teoria

En el caso de fa teoria conductual, el interés de Skinner y de lo teéricos de la corrente conductual
¢ enfocaba en ia creacién de una Psicologfa cientifica, en la cual se pudiera experimentar y probar las
teorias, y en donde ademas se hablara de algo tangible que diera a posibilidad de constituir come ciencia
a la psicologia.

Sin embargo los efectos fueron contradictorios, aun cuando los investigadores cuidaron que los
presupuestos ledricos y las estrategias que se generaran se apegaran a la investigacién estricta, la 1eoria
conductual ha sido empfeada en forma velada para manipular ¢f comportamiento desviado del infante y
para dirigir las estrategias de los padres en la tarea de disciplinar al nifio. La teoria ha probado ser eficiente
en el manejo de estos casos pero su uso cf indiscriminade en fa situacién escolar, en donde el nifio se
enfrenta dia con dia a las comingencias, el cuadre de honer, los puntos extra, la fifa de los burros o la de
los aplicados. los sellos en donde se dan al nifo indicaciones de su desempeiio, son algunos de los
instrumentos empleados para coercionar y controlar al infante, con el fin de que no desafie la autoridad,

En ciena forma, aun cuando la teoria indica que la imitacién y el reforzamiento positivo son los
canales adecuados a través de los cuales el nifio puede aprender de manera més eficiente; se emplea el
castigo o el reforzamienlo negativo con el fin de obtener orden en el nifio. Si se llega a presentar un caso
de conducta diiici la escuela oficial cuenta con la Clinica de |2 Conducta en la que al emplearse el
manejo conductual se espera obtener resultados a corto plazo y de manera eficiente. No se trata de la

silud del niio <olo. sino mas bien del bienestar def grupo, de que el nifio no tenga mal comportanuenta,




de que el nifio obedezea v cumpia <on la tarea. 51 enste un método yue pueda dograr ccos objetivos o
coro plazo, se convierte on la cleccion idonea. Al mismo nempo se continuan empleando mdlodos
coercitivos hacia el interior de la escuela, porgue ademas estan avalados por una teona crentifica,

Y los padres entran tambion al juego del contral. se les hace panticipes de gue motiven a sus hijos
a sacar buenas caliicaciones. ¢l rendmuento elevado se convierte en la meta deseable 1a buena conducta
v el orden, son cualidades que deben ser motivadas en el hogar. o alguno de esios 1actores 1alfa s
necesario Hamar 4 los padres para descubnir que pasa v cuales serian los metodes a seguir De hecho
tambien se ha revisado como es que fa refacian marital deiiciente inlluye en Ja creacion de problenas
conduciuales en los nifes v asi en el caso de Kalz y Gottman 11993} su finalidad consistia en generar
estrategias lerapeuticas con nifios problemas, ademds de proporcionarle una base worica.

Aclualmente algunas escuelas privadas que estan a la bisqueda de la excelencia se orientan a
manejar sistemas muy complejos de premiacién y castigo, con el fin de motivar a los alumnos a que ganen
los mejores lugares, v en esta carrera desaforiunadamente los medios se transiorman en tines para los
mhos y sus padres, que entonces buscan obtener el grado mavor, aunque el aprendizaje sea para esto
accesorio.

2.2.4 La perspectiva ecologica

Algunos autores han tratado de definir la siuacion relacional, enfocandola hacia la interaccitn,
independientemente de Jos participantes.

Asi Bronfenbrenner (1979) mencionaria gue en el desarrollo del imante tendria una gran
imporancia fa formacién de una "diada™ Esta se definiria como una relacion en ambas direcciones en
donde sus integrantes se influirian mutuamente y permitirian el desarrollo del otro. Las diadas podnan ser:
-Observacionales, cuando se bazen solo en una atencién mutua, y
-De actividad conjunta, aquella en donde ambos miembros interactuarian,

De fa union de las diadas anteriores se llegaria 3 constituir una diada primaria, en la cual. ademis
de 1o anterior, existirian sentimientos positivos mutuos los cuales permititian un mejor desarrollo en ambas
direcciones, que al ir evolucionando proporcionarian al infante un cambio gradual del balance de poder.
que anteriormente se enconfraria controlado por ef otro. Asi et nifio lograria un equilibrio, ademas de que
obtendria poce a poco su independencia.

La diada no se conslituiria sola sino que necesitaria la participacion de terceros, quienes la
apoyarian de manera positiva: y se complementaria con un ambiente adecuado que posibilite el desarrollo

de =us miembros.
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Dado lo anterior se puede pensar que las posibilidades del infante no se agatan en una sola
interacci6n lineal, sino que se van enriqueciendo a través de los diferentes contactos scciales que el nifo
va estableciendo a lo fargo de su vida, ya sean directos o indirecios, y en donde ademas de la madrc,
estarian el padre, la familia extensa y otras personas inclusive, que no tendrian relacién directa con el nifio
en desarrolle.

Junio con esto la relacién del infante con su familia inmediata tendria una revalonzacién, ya que
si bien el papel central seguiria enfocindose hacfa la famiia nuclear, los terceros setian una pane
importante de su desarrolle, De 1al forma que se fomentaria 1anto fa investigaci6n en aquella tinea como la
exploracién de otros lugares en los que se puede localizar la figura del nifio.

De manera similar lo plantearian Bralic y Lira (1978), para quienes la relacién madre-hijo seria
fundamental, ya que ella se encargarfa de estimularie el siema nervioso centrat y el endocrina al
interactuar de manera particular y frecuente con él. Aunque no gierden de vista que al no existir la madre
biolégica, una figura matema que presentara una conducta especifica y estimufara adecuadamente al
infante, lograria un desarrolio éptimo del nifio,

Asimisme, el papel del ambiente serfa muy relevante: observarian que la competencia de los
nifios institucionalizados era menor que la de aquellos criades por su madre. Y alertarfan acerca de los
riesgos que ocasionaria fa sobrestimulacién a la que se expondrian los nifios de escasos recursos.

Asimismo Bronfenbrenner (1986) al revisar diversos esiudios en desarrollo sefialaria come la
refacitn del infante no solo estd en funcifn de sus padres sino que ademds en su crianza interviene de
forma directa o indirecta los familiares, Yos amigos de sus padtres, los vecinos, los comparieros de clase, los
hermanos y diversas personas que se involucran e influyen en la visién que los padres tienen de su hijo.
Asi, en diferentes sistemas que involucran fas diferentes relaciones sociales, el papel y la actuacién del
padre se ve influida de manera muhidireccional y sus habilidades se enriquecen; mientras que el nifio
ademss de recibir esta influencia los inffuye también a trawés de su experiencia con los diferentes
ambientes en fos que convive y que no comparten los padres, como la escuela.

Asi investigadores como Gralinsky y Kopp (1993) mencionan que la autorregulscion s lograda a
través de un proceso complejo asociado a como los cuidadores transmiten esténdares de comporamiento,
que los nifos desarrollan en habilidades para adquirir 1a aprobacién familiar y conductas socialmente
aceptadas, inhibiendo el comportamiento indeseable. Dicho praceso se sugiere que consiste por un lado
en el rol muliifacéiico def cuidador que incluye decisiones sobre los estandares a ensenar, cémo

comunicarios y cémo instigar al nifie a comprenderlos e intemalizarlos. Por otro lado el nifio tizne que



entender, comprender y acomodar las presiones de sociabisacion det curdador, balanceandolas con sus
perspectivas personales.

Esto nos hace pensar que cf desarrollo no es un proceso lineal en donde solo <e involure el mAo,
sino que ademas se debe considerar fa situacion social v ta relacion atectiva del ario y sus padres, con
otras personas que habitan en su enforno o con las que tienen cotacto dweclo ocasional, pers influyen
por ser personas signiicativas en la vida de los miembros de Ja 1anuiia.

e esta manera va no solo sera el nifo quien se consttuya en ka relacién con su famiha directa,
sno que todo el entorno. aun aquellos que no estén comaviendo directamente con el miio lo intluyen y
permilen que su desarrollo se vaya complementando y enniqueciendo
2.24.1 implicaciones de la teona

En este caso la posible presctipcién se encuentra en el ambiente: s1 bien Bromenbrenner mestraba
que fos contaclos permitian un mejor desarrollo a nivel de aprendizaje y balance de poder, haciz ef nific.
El control del ambiente se convierte en algo necesario.

De alguna manera ya Bralic y Lira al hablar de la deprivacion culural, sefialaban que un
ambiente de escasos recursos, con exceso en estmulacion provocana en el nifio alteraciones en su
desarrollo, ya que no podria discriminar adecuadamente aguellos factores que lo beneficiaran. Y la
situacion de las amistades se convierle en ocasiones en algo para vigilarse. La relacidn de los nifios con
oiros compaiieros e incluso las relaciones de los padres, deben ser vigiladas. El ambiente que rodea el
bogar. los vecinos o amigos deben cuidarse. Aqui ¢l papel del trabajador social que verifica las
condiciones del hogar y del vecindario se convierte en un dispositivo de control. Dentro de las juntas
escolares, pero particularmente en las plalicas individuales con los padres se recomienda apartar al nifio
de algunos comparieros o revisar de quien aprendié actiludes negativas.

En ocasiones los padres son vigilades por la familia extensa que revisa sus actividades de cuidade,
las actitudes que mantienen hacia ellos, las amistades gue maniienen; 1odo lo que se convierte en
recomendaciones, para tjue el nifio ne tome mal ejemplo de sus padres.

A manera de conclusién podemos decir que en el caso particular de la psicologia y el estudio del
conteal, tenemos gue hacer por lo general dos fecturas. una en donde se consideren los aportes al
conocimiento que se dirigen a la comprensién de procesos complejos del pensamiento y que nos llevan a
comprender al ser humano; y por otro lado fas caracteristicas prescriptivas gue se oriemtan a normar y
regular el comportamiento individual en las diferentes etapas de la wida, vigilando las posibles

desviaciones con la iinalidad de reubicarlas en la linea de la "normalidad”



Ambes aspectos se hailan intimamente refacionados y en el caso del control, influyen de manera
diversa permitiendo y a veces Jimitando, la comprensidn de procesos mis complejos.

En ¢l siguiente capitulo abordaremes la perspectiva del control y la vigilancia, enmarcada desde
el punto de vista de la psicologia y retomando los punios anteriormente expuestos, confronténdolos y
explicandolos, con el fin de explicitar los resultados de fa presente investigacion.

Pero ademds de esto tendremos que separar en dreas los diferentes trabajos a analizar con el fin
de explicitar en donde se insertan los diferentes aspectos del controf. Para esto tenemos que desarroilar y
explicar, como es que la psicologia aborda el desarrollo infantif, para poder explicar, desde diferentes
perspectivas como se ha ido teorizando 1a relacibn de padres e hijos y como esto influye, tanie en la
percepcion de unos, y en el desempeio de Jos atros.

Por Ghimo habria que considerar que cuando se habla de control y vigilancia se pensaria también
en un termino muy relacionado: el desarrollo moral, que hace referencia a como es que se desarrolian los
diferentes vafores y creencias cufturales, que permiten un comportamiento con base en un cédigo ético,
Kagan (1987) sefiala que la discusién sobre los actos del ser humano y su categorizacién en buenos y
malos ha mantenido ocupados a diferentes filésofos a lo largo de los siglos. Desde aquellas ue como Kant
definian que era obligatoria aplicar a toda persona las nommas que el individuo guisiera que le aplicaran;
hasta las teorizaciones de Hume para quien las sensaciones consistfan la guia de los individuos para
definir lo que era bueno y malo con base en que 1an agradable o desagradable era. Lievando lo anterior y
algunas reflexiones mas a dos tipos de conclusiones, una en donde la moral deberia fundamentarse en los
sentimientos y otra que indicaba que deberia basarse en la raz6n. Kagan menciona ademas, que e nifio
desde pequefio puede distinguir algunos hechos como negativos, por ejemplo, ef que un juguete esté roto;
gue fakte alge de un lugar o bien que otra nifio este triste; y pueden afectarle haciéndole pensar que algo
ahi no es adecuado. El autor indica que podria haber tres pracesos que explicaran estas situaciones:

1. En donde el nifio hace inferencias de los eventos que observa y los refaciona con el posible encjo de
sus padres, o bien,
2. Que evoque como se deben presentar Jas situaciones en forma ideal.

Lo cierto es que Kagan concluye que para lograr la interiorizacién de las ideas sobre lo moral, e
nifio requiere un modelo firme que pueda replicar de manera adecuada sus convicciones: los valores
interiorizados no dependerfan tanto de aquello que le sea ensefiado, sino de las actitudes mostradas ante
un evento y que Je permitan calificarlo como pesitivo o negativo, Es decis, a ravés de) actluar paterno el
nifio adquiriria fa capacidad de inferir que cmnpu'tamieﬁios son buenos o malos, una serie de valores de

juicios, que incluso le permitirian protegerse como ya lo habfa sefialada Tinsley. Al revisar las 1eorias



pricolégicas nos encontramos también con esta misma discusion sobre ¢l desarrollo infantil, solo que unas
lecrias se basan en fas emociones y las relaciones, mieniras que atras lo hacen en el aprendizaje v la

cognicion: todas estan a la blsqueda del conocimiento sobte el nifio y como se controla o es controlado.
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CAPHHULO 3
LAS INVESTIGACIONES SOBRE LAS RELACIONES
FAMILIARES. UNA JUSTIFICACION SOBRE LA NATURALEZA DEL METODO

EMPLEADO.

£n ¢l capitulo anterior dimos cuenta de como fos psictlogos han tearizado alrededor del tema ded contral,
v en este vamos 2 revisar de manera especifica como e psicdlogo se enfrenta con la investigacion sobre la 1amilia
y fevisar aquelfos puntos que se relacionan los procesos de sujecion {control y fa vigilancia) en diche ambito. Ya
eramoz con Aviés gque la célula principal desde 1a que se esperarfa que se transmitiera y conformtara el control es
1a mstitucion familiar que jurdo con  la escuela constituirian los dispositivos basicos, en los que ce generan la
mavor cantidad de prescripciones y en donde curiosamente, desde nuestro punto de vista, se han implementado
las difesentes teorias psicolégicas con el fin de regular al infarge.

En este conlexto nuestra disciplina tiene una dimensién distinta, come un apoyo hacia cierfos
requerimientos relacionados con las demandas de la escuela y como una forma de poder descifrar la funcién
tamiliar ya que no hay que olvidar, claro esta, que como disciplina clentifica busca también et conocimiento. La
combinacion enire construir un conocimiento del sujeto y la prescripcion social que a través de se conocimiento
se deriva. es entre otros, parte de nuestra disciplina psicolégica. Es por eso que desde nuestro punto de vista en
este capilulo pasaremos revista a estos aspectos en el contexto de los estudios en psicologia.

3.1 LA PSICOLOGIA INFANTIL Y LOS PADRES: LA DISCIPLINA Y LA MORAL

A la psicologia le interesa la evolucion de la disciplina, es decir, como fue posible que la idea de un
padre rigido y estricto con el comportamiento de los hijos, y vigilante de ellos aun en Ja edad adulta en el siglo
pasado ce transformara en la segunda mitad del siglo XX en un padre afectuoso, paciente con fas ravesuras del
nifo y delimitado en su vigilancia hasta la adolescencia del hijo, como ya habian revisado Yosseff, Saucedo, Pérez
y Hesrera, (1991). Los cambios en las maneras de disciplinar se han presentado de manera consistente, aunque
prevalece la idea de vigilar y controlar, ya sea en forma rigida o en forma autil. Y esta necesidad ha sido
considerada en Ja Psicologia de maneras muy diversas, en Piaget era la necesidad de acomodar y asimilar reglas
morales, aunque su replicacion dependia més bien def desanrollo cognitive del mifio; para Freud la aiscipima
quedaba interiorizada en ef Super yo y eran integrados a la personalidad por medio de las relaciones afectivas con
los padres en la primera infancia; para la teoria conductual la discipfina seria reforzada a fravés de las
consecuencias que recibieran las diferentes conductas, y bajo el enfoque ecoldgico el nifio replicaria lo que le
transmitieran sus padres y que estarian imbricados por los diferentes valores que poseyeran las figuras significativas
con las que conviviera fa familia. Para este trabajo el problema se corstituye a partir de ta deteccion J - ootas
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fincas de control y como son declaradas por los padres, considerande que la encoesta se dingia a Js escuela, lo
que ya era un problema especiiico porgue como institucion. proveca ciertas expectativas v lemores sobre ellos lo
cual genera actitudes particulares en las respuestas.

En este trabajo ineresa particularmente como es que los padres ejercen su autordad para lograe of
«ontrot de sus hijos. que mecanismios emplean y cuales estrategias les son utrles; debida a que ol control pemue by
rephcacion mas corecta de la disciplina v los valores manejades socialmente. Asi podemios observar como ef nifio
posee un valor incalculable, ya que alrededor de € giran expectativas para erearle un marco alrededor del cual
fos padres vigilen su desamrollo adecuado y la escuela mantenga el cerco v vigile a aquellos padres que salgan de
££3 NOITHa. .

Uno de les estudios mas sistematices y completos sobre como ra gue los padres controlaban a sus hijes
fue el hecho por Baurnrind (1973}, quién en un estudio longitudinal, obtendria tres tipos de comportamiento
nfantil: 1) Comportamienic maduro, 2) Nifios caracterizados por set tristes y hurafics. con una competencia
instrumental media y 3} Nifos inmaduros. Al observar relaciones madre-hijo en situaciones de laboratonc y en
visitas al domicilio de los nifios y evaluarko las caracieristicas del control paterno. las demandas de madurez y fa
crianza enconird algunos patrones disciplinaries correlativos con los comportamientos observados en los infantes:
a) Padres Perentorios: caracterizados el uso de castigo, uso de la razén para demandar la complacencia del nifio,
demandas de madurez y alta afectividad hacia el infamte. b) Autoritaria: que se distinguiria por una apelacion a la
avtoridad de Jos padres, rigidez. controf excesivo con use def castigo v poca afectividad hacia ef infante. <)
Permisiva: que consistirfa en una ausencia de cortrol, gran afectividad v pocas demandas de madurez. En un
segundo estudio se observaria la telacién padres-hijos, pero separando a los hijos de las hijas. Ademas de
encontrar los tres patrones anteriores, se observaria un cuarto al que se denominaria Disidente, el cual se arientaria
a la independencia, el uso de la razén y Ja no expresidn de enojo; lo cual generaba comportamientas infantiles de
dependencia y poca otientacion a fos lopros. Y ademés dentro del patrén perentorio y aworitario se observarian
dos patrones vélidos para fas nifias que se estudiarian aparte, observando a un tipo de familias de clase media que
tenian hijas independientes, tiranicas y orfentadas a los logros. Aqui el control no seria ejercido y sin embargo se
observaria gue este patrén denominade armonioso tendria mayor efecto en las nifias que en los nifios; de taf forma
que &stas, al llegar a la adolescencia manifestarian un respeto a la autoridad adufia pero ademis independencia v
libertad de eleccion. Por ofro lado hubo un patrén autoritario de la clase negra en el cual el control excesive era
sinérime de supervivencia y el alecto brindado por los padres seria mayor. Las hijas en la infancia se mostrarian
tranquilas y retraidas, pero al Ylegar a la pubertad se volverian independientes. Lo cual hizo pensar a autor que el
casligo como tal tendria una influencia positiva a futuro en algunos de los estilos de crianza, por lo que no se podia

generalizar que éste fuera desastroso para el nif. Asi en el trabajo de Siegal v Barclav (1985) quienes indagaron
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ascerca de los juicios expresados por les hijos respecto de las medidas disciplinarias de los padres varones,
cbsen-aron que los misos evaluaron las técnicas disciplinanias patemas mas favorablemente que las ninas. En e
caso de los nifos mavares evaluaron la téonica de fa induccién con puntes més altos que fos de menores en todas
las situaciones; evaluando el castigo fisico en forma positiva en aquellas situaciones que implicaran dafio fisico a
clros ¥ a si mismo, Las evaluaciones sobre permisividad fieron bajas en todas las situaciones, salve en las de
desobechencia simple en el rango de mayor edad. Se observi que habia diferencias entre los juicios de los nifos
dependiendo de 1a edad y el género. La induccion come técnica patema es preferida a fa permisividad o al retro
de amor. y el castigo es valorado a nivel alto. Para las nifas la situacién era menos impostante que la técnica
empleada, particularmente en el caso de retiro de amor. Los padres usan la disciplina en forma diferenciada y su
atencion podifa ser mas tipificada segln el sexo ded nifio que segdn fa situacion influyendo mas en las nifas. Lo
cual significa que incluso los nifos prefieren un padre que ejerza un control equilibrado, aun cuando tenga que
emplear el castigo fisico a alguien que permita todo.

Lo anterior nos lleva a reconsiderar el trabajo de Bawvwind, en donde no se puede tipificar que el estilo
autoritario per se, sea totalmente negativo, sino que se ve influido por diversos factores, donde el nifio devuelve al
padre lo que recibe, ademis de que parece que la disciplina es vista de forma difererte de acuerdo al género, fo
que coincide con los resultados a largo plazo de Baumrind, y es sefialado por Siegal y Barclay. Esto nos lleva a
persar la impostancia que tienen los padres dertro de la formacion de juicios en el nifio acerca de lo que puede y
lo que no debe hacer, incluyendo ademis su propio desamrollo cognoscitivo.

£n ofro estudio Vaughn, Kopp, y Krakow {(1984) investigaron como era que el nifio podria demorar sus
desecs inmediatos con 1al de seguir y estar de acuerdo con fas indicacicnes dadas por un adulte, esto es
desarrollar su auto-control. Se observé que los nifios tendian a permanecer mas tiempo esperando v siguiendo las
instrucciones 2 medida gque eran mayores, dicha relacién era favorecida por el desamollo del lenguaje, lo que
hace pensar que no totos los factores del desamrollo se combinan para lograr el auto- control en el niifio, pero ef
lenguaje pudiera tener un papel vita! (por ejemplo, Viygaskil. Hay que considerar también que este hecho puede
guiar a las instituciones a la creencia del control del nifio en el desarrollo de su fenguaje, con el fin de lograr
mayor chediencia en él. Bell y Chapman (1986) explican que esto s logrado mediante un sistema en el cual. tanto
&l nifio como los padres han organizado repertorios jerarquicamente, de tal manera una cond:s. 13 dada elicda una
sespuesty predecible en el otro.que es regulada dependiendo de los fimites alto y bajo de tolerancia que presenten
cada uno de fos miembros del sistema. Esta manera de ver las cosas implicaria ue cada grupo de padres e hijos,
en un cierto ambiente tenderian a facilitar ciertos comportamiento y a evitar olros en un contexto distinto, fo cual
permitiria en algunos casos ef impulso de parte de unos padres haciz la independencia, mientras gue otros fuizs
preferirian mantener al nifio con clerta dependencia hacia ellos. Por otro fado los autores af reviser diferentes




investigaciones obsenvaron que en el caso de los nifios hiperaciivos. su exceso de movinuento sobwepasaba los
linite altes de 1olerancia paternos, provocande que el pade atendiera mas el comportamiento destruciivo, (e
ayuellas actiludes postivas yue pudiera mostrar ef nino. En otros estudios los autores observaron como el nifo
podia otientarse a las actitades de una persona skempre ¥ cuando ela empleara estrategias en donde explicara
electos y aciuar acorde 2 lo dicho; y esto provecaria la repficacion de los valores morales, generando asi un
indwituo controlado, Fste trabajo nos permite observar distintas maneras de lograr los nusmos fines, lo cual nos
hace ver que diferentes actiludes hacia al oifio generan un comportamiento particular, ademas de que e control
no es unidireccional, sino que tos padres responden a la actitud infantil. Sin embargo, los autores mencionan
afgunas discrepancias a) mencionar el papel de la pemisividad, gue st bien celatan que en algunos casos es
viable. en oira parte mencionan fue genera comportamientos inmadures, lo cual nos lleva a pensar, las diferentes
lormas en que se puede pensar al control.

Un ejemplo de lo primers estd en el trabajo de Smetana (1989) cuyo ohjetivo consitia en deteminar
como era que los nifios pequenios reaccionaban en las interacciones sociales en el hogar ante transgresiones de
tipo moral y de convenciones sociales. La autora observd que cuanda el nifio estaba solo se presentaba un mayor
namero de transgresiones en orden de fas convenciones sociales y en cambio, cuando habia un compaiero de
juego Jas fransgresiones eran en su mayeiia de ofden moral. Las madres tendian a responder en un mayor ndmero
de veces cuando su hijo transgredia moralmente, y también observo que esto podria explicar porque los nifios
tendian a respetarlas mas. Se observé asimismo un efecto diferencial de acuerdo a los sexos, ya que t;ran las nifias
quienes tendian a no trarsgredir moralmente a mayor edad a diferencia de los nifias, lo cual se explica porue las
madres tenwdian a responder de foma més inmediata y a través de razenamientos sobre las consecuencias de sus
actos a las nifas mas que a fos nifios.

La influencia de los padres podriamos observarla también en el juego, v asi Power y Parke (1982)
encontrarian que esta adlividad no seria privativa del nifio y que dentro del hogar en situaciones que
aparertemente no lo involucrarian, los padres de nifios pequedios mantendrian una serie de intervenciones lidicas,
en donde ademis de divertir, se disciplinaria, enlrenaria y alentarfa al infante en diversas actividades. Y se
ohservaria también que ambos padres actuarian de manera diferencial: mientras que fas madres disciplinarian
mis, los padkes se enfocarian a la actividad fisica y tratarian diferencialmente a sus hijos dependiendo de su sexo.

En otros estudios relacionados con valores genéricos se observaria que los padres alentarian a sus hijos a
escoger juguetes adecuados a su sexo, desde los 18 meses; e incluso de méas pequerios, los padres amaarian un
ambiente propicio para el juego del nifa de acuerdo a su sexo. (O'Brien, Huston, 1985; Caldera, Huston, O'Brien,
1989) Influiian también en el comportamiento sexual, como indican Chiu Fong y Vazquez Torres (1990}



<enalando que las aciiudes, resiricciones v relaciones de pareja que mosiraran los padres permitiria al nife
modclar su propio comportamiento sexual.

Lo anterior nos Hlevaria a realizar ert la moestra un corte en cuanto al género del nibe, debido a que es
necesanio detinir las posibles diferencias en cuanio al control del infante dependiendo de su sexo, ya que en
alpunos awtores han encontrade datos contradiciorios en cuanto a los efecios del control de los padres sobre los
nifos v las nikas. desde el sefialamiento de diferencias particulares en cuanto a tipos de ordenes, hasta mencionar
que no existian diferencias de acuerdo al sexo. Bs de interés definir cudles serian las diferencias si es que existen; e
incluso detectar si f2 conducta sexual tiende a ser vigilada més o menos en las familias y de que depende esto,

Arensbery y Kimball (1971) observaron en las familias de una granja iflandesa, que mientras el padre
mantuviera su posicién, viviera, y por tanto no heredara, el hijo seguiria siendo um "muchacho” obediente a su
voluntad, independientemente de la edad que tuviera y de su estado civil. £l control del padre era entonces
mantenido, auncue al hijo no le gustara y la sociedad reral apoyaba y favorecia dicha actitud. Se respetaba asi la
autoridad de fa representacion del padre en tanto que figura principal, aun cuando a niveles luncionales no se
presenilara asi; como se habia dicho en el primer capitulo el poder tenia que ser ejercido y los subordinados se
alineaban a las normas para no-ser sancionados.

3.2 LOS PADRIES Y LA DISCIPLINA

Schafler y Crook (1980) en un trabajo que revisaba fa complacencia infantil, entendida como el acuerdo
del nifio a las indicaciores de [a madre, y su refacién con las tiscnicas directivas de las madres, (el uso que haciar
de 1a estructura sintictica, si manejaban frases directivas o prohibitivas y si impulsaban al sufo a la atencién o la
accion: y cbma respondia el nifio a sus indicaciones) encontraron que era mas sencillo lograr fa complacencia v
{a respuesta inmediata del nifio con estrategias direclivas, en lugar de fas imperativas, ya tue asi se orientaba al
nifio sobre fa tarea esperada, Asimismo la comunicacitn na verbal tiende a facilitar el cumplimiento de la musma.
Asi los autores mencionan de manera implicita que es viable ia direccién def nifto, evitande las drdenes rigidas de
autoridad. La disciplina se logra dirigiendo, guiando hacia la meta indicada, con et fin de que el nifio logre lo
esperado. En ofra investipacién estudiando los proceses de la complacencia Parpal y Maccoby (1985) observaron
un increments en la evidencia de que el estudio de 1a interaceién padve-hijo implicaba proceses circulares. Como
a Jos dos afios los padres comienzan ha hacer demandas y restricciones que at paso del tiempo se van hacierido
mas insistentes y coercitivas, Asi el nifio con su interpretacion y obediencia de primer orden a las demandas
parentales, y la atencion y respuesta brindada por éstos; se convierten en factores importantes en la ulterior
amnonia y calidad cooperativa. Para constatar lo anterior investigaron ef acuerdo def miio comparando los efectos
de tres grupos de inferaccidn entre madre e hijo con el subsecuente acuerdo del nifo hacia las instrucciones de la
madre. Para lo cual se dividié a diadas madre-hijo en situaciones de juego libre, no interactivas v - .~



resporsive, Observando que fos ninos tendian & obedecer mas en las condiciones de juego resporsino v de no
interaccion a diferencia de la situacion de juego hbre. lo cual nos hace pensar que la receptividad de da madre v
2 estimulo a las actividades del nifo. facilitaba la complacencia de éste para otras adtividades. Y en el caso de no
respuesta los autores explicaban que la deprivacion del cstimulo matemno generaba desecs de ser atendido y por
1anio complacer con el fin de recibir atencion. Aunque las sitwaciones se muestren contradictorias ef hecho es que
la interaccion entre ambos peeibilita 1z intencion de complacer por patte del nifio.

Gralinskv y Kopp (1993), en otro trabajo mvestigaron cuales eran las variaciones entre las normas a
cumplir por nifios que estaban aprendiendo a caminar y los preescolares, considerando que habria mis a medida
que el nifo fuera mayor, debido principalmente a su contacto social. Ellos notaron que las reglas variaban en tipo
a dilererdes edades, asi en los nifios petuefios los requerimientos se orientaban a la proteccién, la competencia
interpersonal, e] autocuidado v fa alimentacién; y en los mayores, las reglas aumentaban, incomporandase reglas
sobre independencia, ndinas farmiliares y seguridad. mientras que disminwyen las yue se refieren a la alimentacion.
Los autores observaron que efa la edad la que influia notablemente sobre todo para el incremento y complejidad
de Jas nammas. Asimisme que el mifio cumpliers, también se incrementaba con la edad influido este efecto por las
demandas stuacionales, y la madre requetia de agentes externos para que el nifio obedeciera. Por otro lado en el
caso de la demnora, el nifto tendia a cumplirla cuando se referia a objetos, mas no cuando implicaba situaciones
emocionales o afectivas, Lo que nos fleva a pensar que el estado emocional tiene una relacion estrecha con las
actitudes de autocontrol.

Asi en el caso de las familias uniparemales Sroufe, Jacobvitz, Mangelsdor, De Argelo y Ward (1985}
obsesvaron que en algunos casos en madres j6venes de clase baja se podria presentar un disolucién de la brecha
generacional, entre ellas y uno de sus hijos. Trabajando en situaciones de interaccion de madre e hijo, los autores
identificaron patrones de comportamiento seductor de parte de la madre caracterizados por caricias frecuentes, en
ocasiones de caracier intimo, y no relacionadas con fas necesidades reales del infante, coqueteos, ruptura de a
diferencia generacional y dificultad para manejar sus propias emociones frente al nifio. Y en contraste fa refacién
de estas madres con sus hijos menores era didante y con una reduccién considerable def contacto fisico. Este nos
lleva a pensar que Jas actitudes de fa madre, impexdirian que se presentara el atto-control infanti] debide a los
mensajes cruzados de aquella que colocan al nifio al mismo nivel del adulto, ¥ enh donde podria prezentarse el
resgo de incesto en un hijo y descuido en el otro con les consabidos costos emocionalies.

Todo lo anterior nos hace pensar en dos senlidos, por un lado la funcidn del adulto en la disciplina
infartil, en donde bos datos son dtiles para situaciones dilerentes, pero por otra parte nos permiten chservar la
funcidn de la madre como disciplinadora v €l foco de algunas de las investigaciones, desde aquellas que daban

cuenta de estrategias que emplearan para dirigir v hacerse obedecer: hasia ¢l cuesuonaniento de su papel y los
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posbles dafos que ocasiona su mal manejo afectivo, La persona de la madre es vista pues en forma amplia,
aunque no es la unica participante. La figura de Ia mujer como madre amante y sacrilicarla, con un instinto iNnata
e transtomo 3 raiz de algunos trabajos como el de Lézine (1979) quién observo que el supuesto sentimiento de
amoe matemal, era mas bien aprendido y estaba en funcidn de las expectativas previas que tuviera la madre del
producto en gestacion. Inchuso, noté que a algunas madres fes generaba cierta ansiedad ta posibilidad de enfrentar
la crianz a de un nino a la sifuacion de cambio en su vida, EHhecho es que 12 madre no tendria por que mostrar un
amor extremno v no era la Gnica que podrfa inlerversr en su crianza par que replicara pawtas de control,
Duyckaents (1979) mencicnaria que el contacto Sptimo que ef nifio desarrolle con su medio ambiente dependeria
de un personaje determinado, por medio del cual el i lograria una relacién adecuada con los otros y con el
medio; y este podifa ser 1a macke o miembros de {a familia extensa.

En olro trabajo y enfocandose ahora a los efectos de la persona detf padre, como figura participante del
desarrollo infantil y en su control, Pedersen (1981) observaria la adaptacitn de éste dentro de fa familia iniciando
por las circunstancias del parto, Notande que su presencia durante el parto podria mejorar las refaciones entre éste
y ¢l hijo. Encontraria que los padres mostrarfan mayor mimero de cuidados bisicos para con sus hijes cuando
nacieran por cesirea; pefo su afectividad hacia eflos serfa menor comparada con fa de aquellos, cuyos hijos
nacieran por parto nomal; dichas diferencias se irfan perdiendo, hasta llegar a ser indistinguibles cuando los nifios
tvieran dos afos. Por otra parte Kelley, Power y Wimbish (1992), observarian en familias uniparentales y
matrimonice estables, que la mayor seguridad de la madre en la discipiina de kos hijos, deperdia ademas del grado
de educacién, sus valores religiosos y que se constituyeranen pareja.

Por otro lado Dunn y Muawe (1985) observaron que los hermanos pequenios tendian a i asimilando las
reglas a seguir dentro de la casa a medida que crecian y s convertian en miembros activos de la vida famifiar.
Generando en algunos casos mayores conflictos con loc hermanos y siguiendo o desafiando las nonmas dadas al
interior del hogar. ¥ este proceso se producia en el primero y segundo afio de vida; patticularmente en este Gltimo
la actividad del nifio se incrementaba y buscaba integrarse, generando tersion y cambios en las actitudes de fa
madre y el hermano mayor, quienes en un principio no se disigian frecuentemente a €l para nomarlo v
postesiomente proporcionaban paigas de componamiento.

E£n unt sentida ary diferente el control de los padres podrfa mantenerse aun en fa edad adiulla de Jos hijos
pero con cambios en la actitud; asi Aldous, Klaus, y Klein (1985) observaron que los padres mantenian relaciones
diferentes con cada uno de sus hijos adultos. Al investigar en un grupo de padres catélices nolaron que estos
tendian a relacionarse mejor con los hijos casados, y de estos |a relacién era mejor cuando eran hijas que vivian
cerca y manifestaban acuerdos en la crianza de los hijos. Asimismo los hijos considerados como confidentes
presentaban caracteristicas diferentes tanto para los padres como para fas madres. En el caso de estas ultimas




tendian a considerar cono contidente a la i gque vivicra mas lejos. mera la vltima v asistiera regulameente a
misa. Y para ef padre el considente cra uno de los hijos que suera padre 1ambien, viviera cerca v ademas fuiera
varon. Por olro fado las madres teruan diiicultades con aqueilos hijos con los que tuvieran desacuerdos en o
crianza de los nistos, no asistieran regudamiente a los senvicios religiosos o tuvieran contlictes entre los hermarios.
En el caso de los padres habra contlicios con los fijos en los dos primeros casos mencionades anteriommente. £sto
nos hace persar que mientras el hije mantenga criterios de comportamienta en cuanto a la cnanza y 4 la religion.
=us relaciones con sus padres tenderan a ser mejores.

3.1 La famlia extensa y la disciplina

Ademas de la importancia de Ta familia inmediata en la disciplina del intante. no hay que olvidar que la
farnilia extera influve en la crianza de forma directa o indirecta. En forma indirecta como va se vela en el estudio
previo en donde 1a aprobacion de los padres a las medidas de crianza empleada por los hijos, se convertiria en un
factor de reconocimiento. Y en forma mas directa Ariés y Duby (19891 sefalarian que el poder de los padres
podria perdurar si es que los hijos casades permanecian en casa, ya que los nietos rectbivian los castigos v, en
ocasiones. obedecerian mas a los abueles que a sus propios padres

Asinmsmo fas redes sociales para fa crianza adecuada del nifo contribuyen a que su desarmollo se vea
enniquecido por las multiples infuencias de los padres que funcionan como replicadores de la informacion
recibida. Y Clingempeel, Colyar. Brand y Hetheringlon {1992} mencionan que los abuelos tiene un papel
preponderante de apoyo en nietos y nietas durante fa pubertad. paricularmente en el caso de famlias
uniparentales. y en este caso los abuelos prestaban mayor apoyo a sus nietos en diverses aspectos de su desarrollo,
desempefio y principalmente su desarrollo emocional. Lo que coincide con Jennings, Slagg y Connors (1991}, y ef
estudlio de Bronfenbrenner (1986} sobre el papel directo e indirecto de las redes sociales.

Dado lo anterior seria muy valioso recuperar aquellos dates que nos brindaran intormacion sobre ef papel
de los otros responsables. de que depende que entren en funcionamiento ¥ coino se manejan para coordinarse
con los padres y {os hijos.

3.22 La relacion entre fa pareja y la disciplina infantil

Asimismo, la relacion entre los esposos, se ha convertido en un factor de influencia en la forma de
disciplinar a los hijos; de hecho, mucho se ha escrito sobre los factores negativos del estres marttal en los hijos. Se
refiere que el divorcio, los pleitos y los insultes, tendrin efectos adversos en su desamolle emocional, pero
paricularmente en fa manera en que los padres fos controlen. Kerig, Cowan y Cowan (1993) sefialan que fos
problemas maritales son especialmente adversos para las nifas. debido a que los padres tienden a mostrar hacia
elfas mavor enojo y actiludes negalivas. inhiben su conducta asentiva y en ciera fooma reproducen et conilicto con
fa madre. Por su parte la madre se mueslm hostil cuando ellas presentan conducta asertiva v mas bien la
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reorientan hacra acttudes de mayor sumisién, que aparertemente le son funcronales a eila. En cambio en fos
varones es lo contrano. fos motivan a un comportamiento asertivo generando en la madre conilictes frecuentes.
porque el mﬁoliendearespmdamkrmamgaﬁva.Dealguuudmmaneraeslatbﬂmdeaduargenem {a
repeticion de estereotipos. pero ademds una gran cantidad de conflictos gue provocan que las hujas se sientan
desarimadas irente a su padre y que los hijos no quieran seguir [2s ondenanzas de la madre.

Por ovo lado Katz y Gotiman (1993) sefialan que patrones de agresion muiua entre esposos tenden a
crear stuaciones problemiticas en ef comportamiento de ks nifios generando problemas de agresion escolares a
baje rendimiento escolar, que incluso pueden presentarse tiempo después. Lo anterior terderia a provocar rupiuras
en ¢l manejo del control debido a desacuerdos frecuentes entre los padres que no permiten un manejo
homogéneo de Jos valores, debido a las contradicciones de la pareja. Pareciera que la estabilidad de la pareja s2
corstituye en elemento indispersable para el logro de equilibrio en la aworidad familiar, pero es necesario ser
cattos en una consideracion tan lineal y contrastar o encortrado en otros trabajos, ya que se puede caer dentro
de aquetlas significaciones imaginario-sociales, en las gue se indica que lzs mejores condiciones alectivas
posibilitan un desarrollo optimo.

Sin embargo los efectos negativas pueden ser minimizados si €5 que existe un adecvado apoyo en la
pareja, en la investigacién hecha por Simons, Lorenz, Conger y Wu {1992) observaron que ¢l apoyo entre los
esposos facilitaba fa conducta parental y permitia una mejor comumicacion entre esposos, en cambio la situacion
econdmica constrefiida generaba tension y en el caso de las madres, el que su relacion de pareja fuera apoyadora
les permitia seguir funcionando bien en sus actitudes matemas.

Todo lo anterior indica que el proceso de control por parte de los padres, constiluye un complejo en el
cual & nifio es influide de forma muy variada por sus padres, Jos cuales tienen hacia él actitudes diferentes que
pueden en ocasiones facilitar los proceses de aceplacién de las reglas patemas o bien entorpecetlas. Lo queda
claro es que las actitudes mostradas por el padre, ademés de bo que ef haga, influye de manera directa al nifio,
pudiendo mantenet la disciplina establecida aun en fa edad adulta, como ya se veia con Arensherg Kimball. Los
efectos también van en sentido opusesto, ya que Jos padres muestran diversas expectativas frente a sus hijos las
cuales pueden ser muy positivas o bien ireales, lo cual generaré diferontes. maneras de percibir ef contral por
parte del nifio.

Los pades juegan entonces un papel preponderante y en ¢ siguiente aparade observaremos los efectos
de la relacién de pareja sobre el control.



3.2.3 La Stuacion del Trabajo de los Podies

También se ha sefalado que o trabajo puede tener etecios negalivos en ¢f manejo del control de los
infantes. en particular el trabajo de 1a madre, debido al descuido en el que deyarfa la nifo v al exceso de mimos
injustificados que le prodigana.

Pedersen 11981} anahzana la orgamzacion de roles en 1a 1anulia y encontrana que los estudios acerca del
packe se habnan basado unicamente en famitias donde el padre era el que trabajaba, a las que se categenzaria
como tradicionales®, en las cuales se les proporcionaria mayor atencion a los hijes Pero al estudiar matrimonios
en donde [3 pareja trabajaba se encomraria mavor participacion patema en el trabajo de cuidado del nifio y
doméslico; aumque las mujeres de estas familias trabajarian considerablemente mas, lo cual en algunos casos
fomentatia un exceso de alencica 3 infante y un descuido al cényuge lo cual alterana las relaciones familiares.
Esto seria crucial, ya que la selacitn padre-hijo estaria influenciada por 1a relacién madre-hijo y padre-madre, por
consiguiente el buen desarmollo de una dependeria del desarroflo de las otras diadas con el fin de lograr un
equilibrio.

Junto con esto, Easterbrooks ¥ Goldberg (1985} encontraron que no habia efectos negativos en el cuidado
de los hijes de madres trabajadoras de tiempo complete y medio tiempo, antes bien buscaban organizar roles y
brindar tiempo de calidad a sus hijos mis que de cantidad, lo cual no provocaba ningdn efecto adverso en los
fifios, Que eran peguedios. En estos casos a familia opta por reorganizar tareas, organizar actividades y determinar
roles, con el fin de lograr un mayor equiibrio y funcionamiento de Ja familia, y de alguna manera un control, en el
que se vaya orientando ai nifio hacia la independencia. En muchos casos hacia el interior del hogar se tienen que
reorganizar roles para que la familia logre constituir un trabajo coordinado de cooperacién; o bien se mantiene el
rol establecido obligando a la madre a cubrir las actividades del hogar, ademas de su trabajo y reproduciendo
esquemas de control muy tipificados a nivel sexval. De esta forma, Baruch y Bamett {1986) al observar la
participacién de los padres en e trabajo domésticn, notarian que cuando estos se invelucraban en el quehacery
esto era aprobado por |a madre, los nifios mosirarian esterectipos sexuales mas flexibles, a diferencia de si la
madre no alentaba el comportamiento patemo, y emtonces los nifies presentarian los esteretipos socialmente
establecides.

1a incomocacion mayor de fa mujer a fas fuerzas de trabajo implicarfa quizd la reonganizacién de roles
Sin embargo en el caso particular de nuestro pais ef rof combinado de apoyo a la mujer no vene aun mucha
fuerza, debido a la situacitn cultural en donde fa mujer debe cubrir al hogar v €l esposo debe de trabajar. Los
escuemas de contro) son aqui complejos, debido a que en muchos casos, la madre no puede cubir todas sus
actividades y en muchos casos su autoridad es limitada. Los factores que pueden influir en este aspecto implican
desde el horario, hasta el tipo de aclividad, por lo cual esta sivacion es cambiante v muy indluido por los vatores



67

sociales. Asmismo recuperando las prescripciones, la aparente necesidad de que la madre permanezca al
cuidado de su hijo. coninua siendo la bandera da muchas escuelas e insttuciones de salud, que de alguna
manera impiden que la mujer asuma un ol indepenrfiente: de manera més libre.

£l aspecto del trabajo de tos padres propeeciona lineas de investigacion sobre los cuales la encuesta
incide, como serian 12 observacion de la distribuciéo de actividades cuando ambos padres trabajan y conpararfa
con ¢l esquema tradicional en donde soko un padee irabaja mientras ef otro se hace cargo del nifio,

3.3 EL ASPECTO SOCIOECONOMICO

Comenzaremos definiendo que es la clase sacizl. Bajo una perspectiva socioldgica Kohn (1971) definiria
a las clases sociales "comw agregados de individuos que ocupan en general posiciones similares en la escala de
presiigio” (pag. 298), ademiis d= que considerarfa a & posicién ocupacional como una escala que puede indicar
las caracteristicas de estos agregados.

Khon explicatia que los padres de niwel socicecondmico (NSE} bajo presentarian creencias mis
rradicionales para ¢l comportamiento de sus hijos tzles como el orden, la limpieza y la obediencia; mientras que
los de nivel sociceconémico medio preferifian fenentar el autocontrol y la motivacion en sts hijos, lo cual
probablemente obedeceria més a caractertsticas del propio nivel, que a la cultura de los padres. Asf fos hijes de los
obreros ce enfrentarian 2 un ambiente en gue se darfa mayor valor a la supervivendia y la conservacién de lo que
se tiene; mientras que los de nivel sociceconémice medic que cortarian con el. Goldthompe (1987) afiadira que
las madres de 1a clase trabajadora tenderian a ser més vigilantes de las actividades de sus hijos, mientras que los
packes participarian poco y més bien se emplearianen fa administracién de castigos, Desde pequefios los nifios de
la clase trabajadora jugarfan solos y sus actividades serfan oriertadas hacia una figura de autoridad, que por lo
regular seria el padre, y su tendencia de comportamiento se oriertaria hacia la agresividad. En [a clase media, los
padrestaﬁ-iantmparﬁdpaciﬁnmyouamdalﬁﬂiﬁi%,lemiﬂﬂanmﬂmoleaytﬂaﬂana hacer sus
oraciones. Asimismo, sevian padres que visitarfan fecuentemente las escuelas de sus hijos los someterian a un
control nﬁmeﬁdﬁoywmﬂmwdnﬁnmlamm adecuada.
sustenito matesial adecuado tendrian unos padres gue se ocuparfan més por fa motivacion y ef autocontrol.

¥ en Ja Psicologia, algunos invesfigadoner encontrarian que en los niveles hajos, en los cuales ef nifie
estaria sometido a una gran cantided de estimulos sonoros, visuaks y tictiles, en desorden; tenariz una
depeivacion culiural y akos niveles de desnutricién; mostraria un desamollo seriamente obstaculizado. {Bralic, Lira;
1978} Un ejemplo de lo anterioc Jo darfan Chivez y Martinez {1979), que al investigar una comunidad campesina,
con una alimentacion infantil deficiente; obserarfan que sus nifios se caracterizarian por ser apiticos,
dependientes y sumisos desde la primera infanciz, lo cual no permiitiria que-exploraran ni jugaran. Estas actitudes
ce verian modificadas af mejorar la alimentacién infintil, lo que permitiria que la actividad del nifio aumentara.
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Por otro lado Me Githcuddy-De Lisi, 11982) explicanta que la confianza de los padres en sus creencias
estarian influenciadas por la constelacion famihar. De esta iomna el numero de hijos, el espactameento entre
hermanos, el onden del nacimiento v ef estans socioeconomico. terdnan un papel Importante en ef desarrolto
infantil. Asi los padres con mas hijos tendrian mas experiencia que los padres de un hijo. ¥ el NSE permitiria
observar si los padres estan iniluenciados por una orientacion tednca particular, siendo los de NSE ahto quienes
manejarian estos conceplos Sobre este Gltimo punto Kohn puntualizaria explicando que este conocimiento de
tendencias en la educacion de los nifos no necesanamente consistina en una asimilacion total ya que los padres
de NSE alto y medio tomarian de las tendencias aquello que no contradiga a sus propias creencias.

De hecho para este trabajo el indicador det nivel socioeconérmico fue considerado a patir del nivel de
escolanidad y posicion ocupacional ya que este nivel esta dado por la ocupacién que a su vez se correlaciona con
la escolaridad, s les consider6 come indicadores de nivel socicecondmico, en lugar de apoyarse totaimente en
los ingresas que pudieran presentar un aspecto falso, debido a que por si mismos no indicar el estrato real y puede
haber entradas 1o reportadas particularmente en aquellas mujeres con ocupaciones regulares no consideradas
como un rabajo estable come por ejemplo fa venta de cosméticos. Esto nos oriertaria a la bisqueda de
diferencias, si es que las hay, en el control de las actividades de los hijos en los casos en que la escala ocupacional
no coincidiesa con la salarial.

Por otro lado en oiro estudio elaborado por Dornbusch, Carlsmith, Bushwall, Ritter, Leiderman, Hastorl y
Gress (1985) en donde se analizé una muestra de adolescentes representaniva a nivel nacional, observaron que los
kifes e hijas de famifias uniparentales en donde los ingresos fueran bajos v la madre estuviera sala, los hijos € hijas
tendian a tener mayor cardidad de problemas con la ley, e incluso ser amestados, ser probleméticos en la escuela y
furmar demasiado, a diferencia de los hijos de familias intactas o con una mayor entrada de dinero. Por otra parte,
diches adolescentes tendian méas a orientarse hacia Ja independencia en oposicidn a la madre y ser dificiles de
manejar. Sin embargo si existia olro adulto que apoyara a la madre el comportamiento desviado baja y los
adolescentes tienden a estar més en acuerdo con su madre. De esta manera el control es més factible con la
presencia de dos aduktos, que cuando sofo hay uno en la adolescencia.

En el presente trabajo se busco explicitar a través de una cédula de datos estadisticos, alguncs de los
factores que influencian el control y la vigilancia patemnos, lomando como base el trabajo anterior, debido a que
los autores consideraron los diferentes efectos de familias unipareniales y nucleares en el control de adolescentes y
para esto emplearian una encuesta de caracler nacional, orientada a revisar ef estado de salud de los jovenes de
Estados Unidos a través de una muestra representativa de 1a nacion, durante el ciclo 1966-1970. A partir de esta
encuesta gque abarcaba una poblacién de 7514 individuos, fos autores detectaron situaciones de conflicto a partir
de datos estadisticos tates como nimere de contactos con la ley y miembros de la familia. La ventaja inherente a



ecte caudio era el analisis de resultados, que proporcionaba datos concluyentes a partir de una muestra muy
grande permitiendo estratificar los diferenies tipos de familias, sin que perdieran su significancia estadistica. Dado
ko anterior se posibilita fa extraccion de alguncs tendencias que nos ayuden a entender el proceso de controf 2
nivel estadistico. retomando algunos de bos datos proporcionadas por los padres de familia

En otro estudio, Kelley, Power y Wimbush {1992) observarian las peacticas disciplinarias de fas madres de
color de NSE bajo, para aislar los factores que |as conformarian; encontrarian un amplio rango de variabilidad que
e concertraba en dos ramas principales de control autoritario y actitudes alrededor de 1a obediencia. Las madres
e tomarian 1a perspectiva infardil en Ja disciplina wsarfan técnicas de poder asertivo; las actiudes hacia ef
castigo lisico variarian; las madres con una religion profesada presertarian un enfoque hacia el nifio y creencias
mas esterectipadas. Se observaria que las madres jbvenes menos educadas que criarian a sus hijos solas y
estuvieran menos involucradas en una religién organizada darfan mayor énfasis al respeto de la obediencia y al
wo de una disciplina orientada hacia los padres. Debido a esto el nifie se desarrollaria en una visién no
diferenciada de la autoridad comparada con su escuela y ambientes ocupacionales, en donde fa disciplina seria
rigida. £n contraste las madres mayores, con una escolaridad mayor, y easadas, mostrarian un énfasis mayor en la
conducia auténoma y una aproximacion democrética orientada hacia el nifio. El cual podria desenvolverse mas
ficilmente en ambientes gue pemmitieran libertad, autonomia y requieran un alto grado de automotivacién e
iniciativa.

Ademis de estos factores, los problemas econdmicos pueden generar conflictos en la relacion padres-
hijos. asi Elder. Nguyen y Caspi {1985) al revisar las actitudes de los padres hacia sus hijos durante la gran
depresion de los afios 30', observaron que las hijas tendian a ser perjudicadas y no los hijos. En estos casos los
padres tendian a ser rechazantes con s hijas, paticularmente si eran poco atractivas. Lo anterior nos obliga a
pevsar que los efecios de crisis econdmicag tienden a afectar de muchas maneras a los nifice, e incluso el control
se observa en el plano afectivo con la liberacién o no de este sentimiento. O bien las madres pueden ser
demasiado afectuosas con un hijo en detrimento del otro como ya se vefa con Sroufe y cols. (1985) Aungue si fa
relacion entre la pareja es de apoyo, pese a la situacion econdmica, fa actitud de los padres hacia los hijos puede
ser mas positiva como ya fos sefialaban Simons y otros {1992).

3.3.1 £} Aspecto Amuitectonico

Un aspecto de carécter bisicamente sociolégico que influiria en la creacion de valores, es el acomodo
en el hogar. Si el hogar cuenta con todos los servicios ¥ con habitaciones suficientes sena calificado como
satisfaciorio. Fn la clase media se buscaria la privacidad y la comodidad aun cuando el hogar no sea satisiactorio
(Goldihoipe, 1987). Avids v Duby (1989 sefialarian que en uma casa de una sola habitacién toda la vida de la
famifia. aun las actividades mas intimas serian vigiladas y controladas: ya que el espacio fisico impedina la




peivacidad. la gran mayona de los enseres son posesion comdin. Ln of hogar quien legislana senta ef ama de caca
va yue &5 ella quien ega a camgo de la econorna v quien wgilana fa relaciones de sus hijos. Asimisie fa posicion
econémica seria un taclor que contralaria el Rilura de los hijos en el estrato nferior fa decision fa tomana el hijo.
en el superior los padres determinarian la peofesion. mothados por la teadicién familiar o & monto de las
posesiones v en el medio los padres aprobarian o desaprobanan fa eleccion del hijo.

Incluse eb ambiente residencial tenderia a favorecer el desemperio del control paterne, ya que tacilitana
acirvidades que enricqueceran el ambiente del nifo, como lo revisaron Mink y Nihira 11986] af observar que un
ambiente residenctal allo combinado con una orientacion hacia el aprendizaje facilitaba el desamrolla de rifios de
lento aprendizaje en muchas variables, pera 1o en la expresividad de los nifios; mientras que en un ambiente
residencial bajo y una onentacion a los logras, eran los padres los que intluian a los hijos y en el caso de clras
orientaciones con un bajo enfoque hacia los ogros, se observd una relacion bidireccionat entre los padres y los
hijos sobre todos en los comportamientos de awtoaviida, aungue fa influencia del ambiente comunitario permitia
que el nifio desarrollara habilidades en el ajuste social, motivacion y competencia.

Esto nos fleva a retlexionar acerca del papel del entomo v el ambiente fisico er que e piho vive, por o
que un objetivo del trabajo es observar i hay cambios en cuanto al controf cuando no hay habitaciones
suficientes. o el estatuto v tipo de la vivienda son méas o menos restringidos, ya que posiblemente la influencia de
estos aspecios se relacione con la necesidad de vigilar mis o bien se puedan observar las diferentes estrategias de
los padires frente a la prescripcién del ambiente sano.

3.3.2 Los Otros Ambientes

Asimismo seffa necesario considerar la situacion actual de la famnilia. Autores como Chaunu [1978),
Moncada (1980) y Rose [1990), advertirian que fa familia estana sometida a una estrecha vigilancia  por las
insliluciones sociales. Asi fas instituciones de seguridad social. la escuela. la iglesia, los medios masivos de
comunicacion, orientarian y dirigirian a Jos padres sobre come deberia ser si actuar; los modelos de una familia
feliz y estable, serfan ta meta a cumplir, una familia que no se desviaria de la noma, que serfa respetuosa de las
leves y fas autoridades y que se constituiria en una vigilante del orden eslablecido.

De esta manera este reporte fue pensado para proporcionar una vision sobre el control y la vigitancia
sjercido por les padres, retomando fa innegable influencia historica sobre fos valores ¥ al mismo tempo
obzervando como es que la psicologia ha teorizado respecto 2 esle tema, con el fin de proporcionar algunas
terdencias cque nos ayuden a definir si ex gue Jas caracleristicas socioeconémicas intluyen o no sobre el control,
en el entendido de que el discurse general menciona que los miembros de estratos bajos vigilan unas cosas,
mientras que los de estratos medios se orientan a ofras. En este trabajo buscamos sobre 1odo como se maneja esta

céhila lamadz iamilia.
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3.4 FL ESTILO DF LAS INVESTIGACIONES Y FL METODO DE LA ENCUESTA.

Algunos de los rabajos son de tipo longiudinal. como el de Baumrind v el de Katz y Gotman 11993},
atros son de Liboratorio en situaciones bien controladas como el Parpal y Maccoby, pero dicha situacion tue
madificandose al paso del tiempo, para combinar situaciones de faboratorio, con cuestionarios » observaciones en
of hogar del nife, como en ¢l trabajo de Easterbrooks y Geldberg (19B1) que combino el cuestionanio con el
laboratorio. Se ha trabajado a nivel amplio con cuestionarios e inventarios ya sea dirigidos a los padres como en el
trabajo de Kerig, Cowan v Cowan (1993); 0 a los nifios, come es e} caser de Siegal y Barclay (1985) Algunos otros
autores han hecho revisiones de otros Irabajos con el fin de oblener sus propias conclusiones con base en loque se
ha visto a o largo del tiempo, ejemplo de esto es Tinsley, o Bronfenbrenner. Y también se ha trabajado con
encuestas gque abarcan un nimero amplio de sujetos. Como es el caso de Dombush, Carlsmith, Bushwall, Ritter,
Leiderman, Hastort y Gross (1985}, quienes retomaron una encuesta a nivel nacional, para analizar la relacion de
los hijos adolescentes de bajos recursos con la autoridad. Dicha encuesta estaba disefiada para explorar 1a salud
en general y fue pare de un proyecto nacional. Los autores retomaron algunos dems para investigar la
problematica del adolescente, tratando de observar tendencias, lo cual se veia facilitada por e tamaiio de la
muestra v su misma variabilidad. Dicho trabajo proporcionsd datos refevantes acerca de aspectos socioecondmicos
y de relacion familiar, gue en ccasiones quedan limitades porque no siempre se puede trabajar con una cantidad
muy grande de individues en un solo momento, ademds de que implica dificultades a nivel econdmico, tales
como adecuar los procedimientos antes mencionados de las olras investigaciones. La encuesta facilita el acopio
de tha gran cantidad de datos de maneta relativamente rapida y a un coslo menor.

Bajo esta 6plica el presente trabajo se enfoca también en una encuesta representativa de la zona en la
«que fue aplicada, aunque con limitaciones dado a que su extersion es restringida y, de este universo se consider6
una pequena parte, aunque el objetiva sea 1ambién buscar tendencias de los padres acerca del control de sus
hijos.

De esta manera, a partir del proyecto “Desamollo Psicolégico en el Ambito Familiar (DPAF), surge una
tinea "nstituciones Sociales y Practicas de Crianza®, que se enfocarfa a determinar cual cetia la influencia y fa
relacion de Ja escuela, los centros comunitarios, las instituciones de sahud, en las formas en que los padres podrian
educar a sus hijos.

Este subproyecto, junto con la Coordinadora Regional de Servicios Educativos # 3 {CRESE 3) del Fstado
de México, lrabajarian con el protocolo “Estudio sociodemografico y analisis de la estructura familiar de una
poblacién de infantes y adolescentes en instituciones escolares del Estade de México”, investigandose para esto 15
zonas escolares ubicadas en los municipios de Tlalnepantla, Naucalpan, Atizapan de Zaragoza, Jilotzingo y
Nicotds Romero. desde ef nivel preescolar hasta la educacion media.



En estas reas al inscmbir Al intante se aphica una céduba que contestan log padres con o fin de conocer
stguncs datos sobwe el nifo gue pemmitiian un Mavos Yopiror! escolar, Tl subprovecto estandanizana la coedula
corsiderando una sene de datos bastces v otros que pudieran proporcionar caracleristicas de la estnctura 1amifar

La encuesta diseftada pemmria estudiar la dinaniica v composicion de 1 fanulia como base para la
formacidn integral de los imantes y su mierrelacion con L escuela, que ademas de seorgamzar ef tiempo tanwliar
habitza a repmenes dismphnanos + habilidades necesanas para entrentar el trabajo.

De este modo el rabaje nos mostraria una cieria tendencia del control de los padres e una muestra mas
@ menos arapha. la cual posibilitana, 2 1a vez gue la recuperacion de algunos datos de Ja muestra requendos por &f
proyecto de investigaciin global; la obiencion de daltos que clarifiquen como s que los padres omganizan las
actividades relativas al nifio v necesasiamente conlrofan y vigilan sus movinientes. Al mismo tiempo dadas los
comenidos socrodemograticas de la encuesta podremos evaluar caracteristicas econémicas y observar su posible
interrefacion con el manejo del contrel paterno. Para intentar cbtener a partir de una encuesta soclodemografica,
aquellos datos que permitan observar si el control y Ja vigilancia por parte de los padres, es induido por algunas
caractensticas del nivel socioecondnuce. Asi en este rabajo se pretende observar, como ejemplo. el inpacto de

afgunas politicas que se mancjaron hace unos afios sobre b2 poblacion en general.



METODO

Dentro del provecto de Investigacion, "Desarrollo Psicologico en el Ambito Familiar® (DPAF), 1a
linea “Instituciones Sociales y Practicas de Crianza”, se pretende estudiar |z influencia y la relacién de la
escuela, los contros comunitarios, fas instiluciones de salud, en las tormas en que los padres podrian
educar a sus hijos. Es decir. s1 el discurso de los maestros sobre la disciplina y el estudio afecta las
practicas educativas de los padres.

En este subprovecto, junto con la Coordinadora Regional de Servicios Educativos # 3 (CRESE 3)
del Estado de Méxice, trabajaron con el protocolo "Estudio sociodemografico y analisis de la estruciura
iamiliar de una poblacién de infantes y adolescentes en inslituciones escolares del Estado de México", en
este estudia se pretendia investigar 15 zonas escolares ubicadas en los municipios de Tlalnepanila,
Naucaipan, Atizapan de Zaragoza, Jifoizingo y Nicolis Romero, desde el nivel preescolar hasta Ja
educacién media, a través de la aplicacién de una encuesta, con el fin de conocer algunos datos sobre el
nifio que permitirian un mayor "control® escolar.

El subproyecto construyd la encuesta tratando de recuperar datos acerca de: 1)Caracteristicas de la
estructura familiar.

2)Dindmica y composicion de fa familia

3} Organizacion del tiempo familiar

4} Redes de apoyo familiares de fos padres para la crianza del infante.

Al mismo liempo, dados los contenidos sociodemograficos de la encuesta era posible evaluar las
caracteristicas econémicas y observar su posible interrelacién con el manejo del control paterno.
-Instrumento:

£l esguema de la encuesta se muestra en la figura 1, como se puede observar, en efla se
asentaban datos de la propia escuela, ademas de diferentes preguntas abiertas especificas, combinadas
con reactivos de opcidn miiltiple; lo cual permitia que el trabajo de responder no fuera muy pesado v al
misme tiempo facilitaba el irabajo de codificacién,

Para fines practicos el proyecie codificé la encuesta en una cédula que contenta un resumen de
los datos de la anterior. La cédula aparece en la figura 2 y se divide en seis rubros principales:

1. Escuela; que se referia a datos sobre ef tipe, su estaluto y el municipio donde se localizaba.

2. Alumno; que comprendia los datos particulares del nifio y su constelacién familiar en 5 lems.

3. Padres: que contenta lo referente a si los padres estaban unidos o no y los datos sobre la responsabilidad
escoiar en 4 items.

4. Datos Socipeconémicos; que abarcaba en 20 items lo referente a vivienda, otros miembros que vivieran



FIG. 1, ENCUESTA EMPLEADA PARA EL ACOPIO DE DATOS

ESCUELA:
CIRECTIGN: CLAVE:
TELEFONC: REGISTROS:
1.- NGMBRE DEL ALUMNO
2. ERAD 3.- FECHA DE NACIMIENTO
ARIQS MESES AROMES/DIA

$SEXO: FU) ML}

5.- LLUGAR DE NACIMIENTO:

MUNICIPIO ESTADO
6.- NUMERQ DE HERMANOS:
ECAD  SEXO EDAD SEXO
1 2
o o _
5 & _

7.- LUGAR ENTRE LOS HERMANQS:
8.- LOS PADRES VIVEN JUNTOS ACTUALMENTE: S1{ J NO{ )
.- JQUIEN DEJARA AL NINO A LAS PUERTAS DE LA ESCUELAT PADRE { ) MADRE { ) HERMANGCS ( }
OTROS [ ) PARENTESCO
1.« JQUIEN LO RECOGERA A LA SALIDAT PADRE [ } MADRE [ ) HERMANOS ( )
QTROS { ) PARENTESCO
H.- FQUIEN ASISTIRA A LAS JUNTAS ESCOLARES? PADRE { ) MADRE { ) HERMANOS { }
OTROS ( ) PARENTESCO
12.- DIRECTIGN ACTUAL:
13.- EN CASC) DE EMERGENCIA, LLAMAR A: TELEFONQ:
DATOS PAMILIARES - SOCIOECONOMICOS,
14.. EL LUGAR DONDE HABITA ACTUALMENTE £5: PROPIO ( ), RENTADO (), PRESTADA( ).
15.- CASA SOLAL ), DEPARTAMENTO { ), VIVIENDA O VECINGAD{ ).
16.- NUMERQ DE RECAMARAS [ )
17.- BARG INTEGRAGC A LA HABITACION: 51( O { )
4.- LOS HIOS O LAS HIAS DUERMEN: JUNTO CON 1,08 PADRES { }, SOLOS EN UNA RECAMARA { ), CADA QUIEN
EN 5U RECAMARA. [ ), OTRA COMBINACION
19.- LA CASA HABITACION ESTA CONSTRUIDA DE: TARBIQUE + TECHO DE LOSAL), TABIQUE + TECHO DE LAMINA
[}, TODA OE LAMINA{ }, MADERA + LAMINAL ), OTRA COMBINACIKON
20.- ADEMAS DEL PACRE LA MADRE ¥ LOS HIJOS, jVIVEN OTRAS PERSONAS EN LA MISMA CASA? SE{ ING [ §
JCUANTOSE { ) ESPECIFEQUE PARENTESCO
21.- NOMERE DL PADRE EDAD
22.- GRADD MAXMO DE ESTUDIOS
23.- JCUAL 5 SU QCUPACIONT

74
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24 SCUPACION: PETMANENTE { ), TEMPORAL { ), OCASIONAL ()
25.. SUELDO MENSUAL:
26.- HCRARIC DE TRABAO:

27. NCMBRE DE LA EMPRESA EN DONDE TRABAJA:
23.- CIRECCICN DF LA EMPRESA: TEL.:

2%, NOMERE DE LA MADRE: EDAD:
30.- TRABASA: 51 ( ) NG [ ] 31.- GRADG MAXIMO DE ESTULNOS
32.- 51 TRABAJA, CCUPACION:
13.- OCUPACION: PERMANENTE { ), TEMPORAL { ), CCASIONAL ( ).
34.- SALARIO MENSUAL:
15.- HORARIO DE TRABAIC:

36.- NOMBRE DE LA EMPRESA: TEL,
37.- EN CASO DE COHABITAR CON OTRAS PERSONAS EN LA MISMA CASA HABITACION:
NOMBRE PARENTESCO EDAD  OCUPACIGN SALARIC (APROX)

38.- JQUIEN HACE 1A COMIDA EN CASA?

39.- JQUIEN DA DE COMER AL (LOS) NINO {5):

20.. JGUIEN AYLIDA EN LAS TAREAS ESCOLARES?:

41.- JQUIEN ACUESTA AL (LOS) NIRO (S

DATOS MEDICOS DEL INFANTE - ALUMNCO

42, -CARTILLA DE VACUNACIKIN: $1 { } MO { ), NUM.

43.- JHA SIDO HOSPITALIZADO ALGUNA VEZZ 51 { ) NO ( ) ENFERMEDAD PADECIDA

44.- JQUIEN LO LLEVA CENERALMENTE A LA CONSULTA MEDICA? PADRE { }, MADRE { ), OTROS ().

45.- ENFERMEDADES FRECUENTES QUE PADECE O HA PADECIDO: RESPIRATORIAS { ), CARDIACAS ( ),
GASTROINTESTINALES { ), ALTERACIONES NERVIOSAS { ).

46.- ALERGIAS: SL{ Y NO { ) JCUALES?

47.- LA FAMILIA CUENTA CON SERVICIOS MEDKOOS ASISTENCIALES: 51 INO{ }
JCUALES? IMSS { 3, 1SSSTE( ), SSA( ), ISEMYM [ ), DISPENSARIO MEDICO ( ).

48, APARTE DE LOS SERVICIOS MEDICOS }SE ASISTE A MEDICO PARTICULARY
SI(INO()

en el hogar y los datos particulares de los padres, como su edad, ecupacién e ingrezos.
5. Distribucién de actividades; que tenia las datos sobre organizacién en el hogar en 4 items y
6. Datos de salud; que en 6 items referia caracteristicas de los setvicios de salud, enfermedades frecuentes

v quien se responsabilizaba de el nifio en casa de requerir los servicios médicos.



FICURA, 2. CEDULA BE CODIFICACISH DE LA ENCUESTA.
BASE DE DATOS PARA CODIFICACION ENCUESTA-SEP
SUBPROYECTO CE INVESTICACION: "INSTITUCIONES SQCIALES Y PRACTICAS OF
CRIANZA EM LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA",
L ESCUELA
TPO ADMINSTRATIVO: QLOFICIAL 1.PARTICULAR
NIVEL: O.PREESCOLAR 1.PRIMARIA
MUNICIPIC: 1.NAUCALPAN [ 2. TLANEPANTLA [ TATIZAPAN [ 4.NICOLAS ROMERG [ 5.S'DRO FABELA [
SILCTZINGD
I ALUMNO
EDAD: ANGS MESES, .
SEXO: 1. MASCULING 2.FEMENINO.
LUGAR DE NACIMIENTO: 1 AREA METROPOLITANA, Z.INTERIOR DEL PAlS,
NUMERQ DE HERMANOS:
LUGAR ENTRE HERMANOS:
l. PADRES
VIVEN JUNTOS: 1,58 2Z.NO
1O DEWA EN LA ESCUELA: 1.MADRE [ 2.RADRE [ 3. HERMANOS / 4.PADRE Y/O MADRE / 5.0TRO FAMILIAR / 6. OTRA
PERSONA
LO RECOGE A LA SALIDA: 1.MADRE / 2.PADRE / 3. HERMANGOS / 4.PADRE Y/O MADRE / 5.OTRO FAMILIAR | 6. OTRA
PERSONA
ASISTE A LAS JUNTAS ESCOLARES: 1.MADRE f 2.PADRE / 3.HERMANQS / 4 PADRE YK MADRE / 5.0TRQ FAMILIAR /
5. GTRA PERSONA ’
V. DATOS SOCIOECONGMICOS
VIVIENDA: 1.PROPIC ! Z.RENTADO / 3.FRESTADA
ESTATUTC DE LA VIVIENDA: 1.CASA SOLA f 2.DEPARTAMENTO f 3.VECINDAD
NO. DE RECAMARAS:
BARO: 1.DENTRC DE LA VIVIENDA / 2. FUERA DE LA VIVIENDA
CUERMEN: F.PADRES € HIIOS (AS) EN UNA SCOLA RECAMARA
2HIFOS SOLOS EN UNA SOLA RECAMARA
FCADA UNG EN UMNA RECAMARA
4. COMBINACION MIXTA (ALGUNOS EN LA RECAMARA DE LOS PADRES, QTROS EN 5L RECAMARA ...}
TIPO DE CONSTRUCCIGN: 1.TABKJUE Y TECHG DE CONCRETC
2. TABIQUE ¥ TECHO DE LAMINA
I.TODA DE LAMINA
4 MADERA + LAMINA
ADEMAS DE PADRES £ HIIOS, CUANTAS PERSONAS MAS VIVEN EN LA VIVIENDA
2ABUELOS / 3.PRIMOS O SOBRINGS / 4. PARIENTES POLITICOS / 6. AMICOS

PARENTESCO: 1.TIGS

(=2}
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DAL TEL PATDIE: 1. VIENQR DE 20 ANQS.
2. 20 A 30 ANCS.
3. 30 A 40 ARCS.
4. 40 A 50 AROS.
3. MAYOR DE 50 AROS.
sSCOLARIDAD: 0. ANALFABETA
t. PRIMARIA INCOMPLETA
2. PRIMARIA COMPLETA
1. SECUNDARIA INCOMPLETA
4, SECUNDARIA COMPLETA
5. BACHILLERATCQ
5, ESTUDIDS TECNICOS O COMERCIALES
7. ESTUDIOS SUPERIORES
2. POSGRADO Q ESPECIALIZACION
OCUPACIGN: 1.OBRERG [ ZEMPLEADO | J.COMERCIANTE / 4.TRABAJADCR DE LA CONSTRUGCISN / 3.
AGRICULTOR/ 6 ARTISTAf 7 ARTESANG { 8CUENTA PROPIA {9 PROFESICNISTA
TIPC CE OCUPACICN: § PERMANENTE / 2.TEMPORAL / 3.0CASIONAL
PERCEPCIIN SALARIAL: LHASTA 500 MIL MENSUAL / 2. 500 MIL A 1 MILLON MENSUAL / 3.UN MILLON A 1.5
WILLONES MENSUAL / 4.005 MILLONES MENSUALES /5. MAS DE DO5 MILLONES MENSUALES.
HORARO: LMATUTING / 2VESFERTING / 3.NOCTURND / 4. MIXTO / 5 RCHLA TURNO f 6. VARIABLE,
EDAD DE LA MAGRE: t. MENOR DE 20 ANOS.
2. 20 A 30 ANOS.
3. 30 A 40 ANOS.
4. 40 A 50 AROS.
5, MAYOR DE 50 ANOS.
ESCTLARIDAD: 0. AMALFABETA
1. PRIMAREA INCOMPLETA
2. PRIMARIA COMPLETA
3, SECUNDARIA INCOMPLETA
4, SECUNDARIA COMPLETA
5, BACHILLERATO
6. ESTUDIOS TECNICOS Q COMERCIALES
7. ESTUDIOS SUPERIORES
8. POSCRADC O ESPECIALIZACION
UPACION: LOBRERG / 2EMPLEACO [ J.COMERCIANTE | £ TRARAADOR DE LA CONSTRUCCION / &,
AGRICULTCR ! 6 ARTISTA | 7ARTESANC / 8.CUENTA PROPIA f 9.PROFESIOMISTA / 10. ACTIVIDAD LOMESTICA
TIPG O CCUPACICN: 1.PERMANENTE / 2. TEMPORAL / 3.0CASIONAL
PERCERCION SALARIAL: 1.HASTA 500 MIL MENSUAL / 2500 MIL A 1 MILLON MENSUAL / 3.UN MILLON A 1.5
MILLONES MENSUAL 74 D05 MILLONES MENSUALES / 5. MAS DE DOS MILLONES MENSUALES.
HORARIG. 1LMATUTING F 2ZVESPERTING / J.NCOCTURNO / 4.MIXTO / 5.RCLA TURNQ / 6. YARIABLE.



¥, DISTRIBUCION OF LAS ACTIVIDADES

HACE LA COMIDA: 1.MADRE [ 2.PADRE / L.HIIO {A) f d PADRE Y/O MADRE / 5 OTRO FAMILIAR / 6. OTRA PERSONA
ALIMENTA A LOS HIOS: LMADRE / 2PADRE / .10 1A) [ 4.PADRE YO MADRE / 5.0TRO FAMILIAR / 6. OTRA
FERSONA

AYLDA EN LAS TAREAS ESCOLARES; 1. MADRE / 2.PADRE / 3.HUQ (A} / 4.PADRE ¥/O MADRE / 5,0TRO FAMILIAR / 6.
OTRA PERSONA

ACUESTA A LOS NIROS: 1LMADRE 7 2.PADRE / 3.HUC (A} ) 4.PADRE Y/O MADRE / 5.0TRO FAMILIAR / 6. OTRA

FERSGNA
vi. DATOS DE SALLID

CARTILLA DF VACUNACION: 1.5H 2,80

HOSPITALIZADO ALGUNA VEZ: 151/ 2.NO

LO LLEVA A CONSULTA MEDICA: 1.MADRE } 2PADRE / 1.HIO (A) / 4.PADRE Y/O MADRE / 5.0TRO FAMILIAR / 6.
OTRA PERSONA

ENFERMEDADES MAS FRECUENTES: 1.RESPIRATORIAS / 2.CARDIACAS / I.CASTROINTESTINALES | 4. NERVICISAS /
3.ALERCICAS

SERVICKDS MEDICOS-ASISTENCLALES: 1.51/ 2.NO

LIMSS f 21555TE / TISEMYM [ 4.55A f 5, DISPENSARIQ MEODICO { 6.0TROS.

ADEMAS DEL SERVICIO MEDICO ASISTE A SERVICIKD PARTICULAR: 1.5H 2.N0

Procedimiento de aplicacion de la encuesta:

La encuesta se aplicé a nivel preescolar y primer ingreso de nivel primaria en todas las escuelas
pertenecientes a 1a CRESE 3; administrandose al inicio del ciclo escolar 1991-1992 por medio de los
profesores asignados o los mismos padres quienes fa contestaron en |2 escuela o en su casa. Lo anterior
posibilité el acopio de resultados de una poblacién amplia y variada, ademés de asegurar que las cédutas
fueran conlestadas, dado que eran un requisito escolar.

Se obfuvieron 10000 encuestas. Dicho paguete fue dividido por necesidades del proyecto y para
este frabajo se proporcionaron inicialmente 1200, cuyos datos se vaciaron en tablas efaboradas sobre
hojas de contabilidad, similar 2 la mosirada en la figura 3, y se codificaron con base en la clave
proporcionada por la cédula ifig. 2).

£n esta codificacitn se descararon aquellas cédulas que no estuvieran contestadas en un 89% o
menos o que no tuvieran contestade un rubro completo de los seis de los que constaba fa encuesta;
yuedando un total de 1046 cédulas comespondientes a los municipios de Tlanepantta, Maucalpan y
Atizapan de Zaragoza. Fue necesario depurar una vez més la muestra para asegurar que contaran con los
datos completos necesarios para este frabajo, es decir, para la seleccién de las cédulas se eligieron

aqueltas que tuvieran completos los rubres de: Alumno, Padres, Distribucién de Actividades, y aquellos



fue se retertan 3 fa ocupacién de los padres y que estaban contemplados en Datos Socioecondmicos;

descanandose aquellas a las que les faltaran algunos de los datos de los rubros considerados. Asimismo se

,~o ,OHE S LEsC i AL ] 1 DAT. SAL
, DT , 2 i 3 I 5 7 i’n 41
. ) i ; | i i |
. I i !
Gcds : i : ‘1:
FIC 3. ESQUEMA DS LA HOIA DEL VACIADO INICIAL OF DATOS

eliming la muestra correspondiente al municipio de Tlanepantla debido a que el niimero de lamilias era

muy pequefio (17) y presentaba muchas fallas tales como la eliminacién de una escuela de los datos de

edad de la madre, o no habia ninguno correspondiente a fa ocupacisn del padre, por lo que se opto por

elimunar lodas las encuestas para este munic

ipio.

De esta forma quedaron up l1otal de 826 encuestas que pertenecian a los municipros  de

Naucalpan y Atizapan de Zaragora, con los que se hicieron los anilisis de resuliados pertinentes. Para

facilitar ¢l trabajo de acopio se elaboré una base de datos en WORKS y SP55, con el fin de sistematizar las

encuestas v facilitar fos clculos estadisticos.

ESTA TESIS N8 SIBE
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RESULTADGS

Deccribiremos 1a muestra de acuerdo a los subgrupos de items, relatados con antenoridad: mis
adelante pasaremos a hacer los analisis de las ireas problematizadas, considerando indices de nivel
SOCIoeCONnoOmico.

Estos indices nos permitiran guiar el analisis de acuerdo a lo que se pretende buscar en cuanto a
cu refacion con el control v 1a vigilancia paterna. Con este fin se consideraron como indices los items de
escolandad de los padres, debido a que este es un indicador importante gue se relaciona con las creencias
v la pesible imluencia de otras ideas, en la crianza del nifio (Kohn. 1971; Kelley, Power, Wimbush, 1992).
También se consider6 el item de ingresos, uniendo los del padre con los de la madre si es que los habia:
dicho indice es tipico, ya que habia de fa percepcién econémica, aungue no siempre indica un nivet
como lal {Dombusch v cols., 1285) y en ocasiones el dato puede ser falseado, al no considerar otros
ingresos extras. Por Gllimo se revisé 1a escala ocupacional, con el fin de comprobar su posible influencia,
{Kohn, 1971; Goldthorpe, 1987) que permitiria observar diferencias entre las creencias mas marcadas. Los
datos, lales como el papel de la familia extensa en el ordenamiento de las actividades, la participacion de
ambos padres en la organizacién de las actividades con ¢l nifio, entre olros, seran revisados a la luz de
estos indices para observar los posibles efectos del nivel socioeconémico en el control y la vigilancia
paternos. !
DESCRIPCIGN DE LA MUESTRA
1. Escuela.

En este grupo de ftems se consideraron finicamente los relatives al nivel escolar, primaria o
preescolar y Jos que indicaban el municipio. En general el otro item que se referfa a lipo de escuela
particular y oficial se anulé ya que todos los alumnos de la muestra lomada perlenecian a la escuela

oficiat. La descripcién de los dalos aparece en la siguiente tabla:

PRIMARIA PREESCOLAR TOTAL
NAUCALPAN e 196 415
ATIZAPAN 147 264 411
TOTAL 366 460 826

TABLA 1. NIVEL Y MUNICIPTO DE LA MLIESTRA,
2. Alumno

Para ef analisis de estos datos se consideraron todos los items, haciéndose una modificacion en ei
nimero de hermanos, que aparecia en forma de lista, anotando la edad de cada uno. Para este trabajo solo

se considerd su nimero.,
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La descripcion de estos datos aparece en la siguiente tabla;

FREC X EDAD RANGO

PRI PRE
NiRGS g B 5,1 468,10
NIRAS 393 6,4 50 25a3,6

ALA 2. REFUMEN DE DATCS RELACIONADOS AL APARTACO "ALUMNC" DE LA ENCUESTA

Podemos observar que la distribucidn de sexos de los nifios esta repartida en forma equivalente ya
que la diferencia enlre nifios y nifias ex minima, con una diferencia de 44 en el caso de los nifios. La
media de edad es a misma para los nifios y nifias de primaria, y con una diferencia de urt mes, para los de
preescolar. El rango de edad es més amplic para las nifias, que para los nifios. Sin embarga la distribucion
de las edades no es tan pareja, como se aprecia en la figura 1 donde se observa una gran variabilidad de
edades, encontrandose que la mayor frecuencia se encontraba entre las edades de § y 6 afios,
especialmente en los rangos de 5,0-5,5 afios y ef de 6,0-6,5 afios, edades requeridas por la escuela para
ingresar a une U ofro nivel; sin embargo las nifias presentan una variabilidad mayor, gue indica una

posible preocupacién de integrar a aquellos nifios atrasados al nivel escolar normal

FIG.1 EDADES DE LOS NIROS DE ACUERDO
AL SEXC

NHIOS

FRECUENC)A

|
aunque [a edad reglamentaria se haya pasado, en ef caso de esta muestra, hasta tres afios.

£n cuanto a la disribucién de fa constelacién familiar se observan en la figura 2 tendencias que
indicen que en un gran numero las familias son pequedas, decrementandose la frecuencia a medida que
aumenta el nimero de hijos, las mayores frecuencias se agrupan en 2 y 3 hijos, como lo sefiala la media,
disminuyendo a 1y 4, que ocupan posiciones similares, continuando en orden §, 6 y 7; hasta las menores
frecuencias que alcanzaron un maxime de 11 hijos, mosirando una distribucién sesgada de mayores
frecuencias a menor nimero de hijos y disminuyendo paulatinamente. £l namero de hermanos es en

promedio 10 2, y de acuerdo al orden de nacimientos es mis frecuente que e nifio de la encuesta sea el
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1403 OUTRSULIGH OB H{MEXG OF KUOS FOR PAMILR

HOMERD DE HIOS

segundo. El nimero de hijos en su mayoria se ubica en el ndimero ideal de hijos proclamade por las
politicas poblacionales: “Pocos hijos para darles mucho”, aunque parece que las familias numerosas no se

han eliminado por completo. De hecho ¢l tener 3 o 4 hijos no es poco frecuente. Afiadiendo los datos

IG. I DISTRIBUCION DIL ORDER DE NACUAENTO DE LOS HYOS

FRECUEMCIAY

1 2 3 4 § 5 7 L] H il 1 12 3 14
ORDEN DE RACIMIENTO

proporcionados en cuanto a orden de nacimiento, que aparecen en la figura 3, la curva sesgada se aprecia
con claridad, ya que fa mayor frecuencia que comesponde al primogénite va disminuyendo

paulatinamente a medida que se avanza. El nimero mayor comesponde a 14, y esto es debido a que en
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una lapulia, que se componia originalmente por 14 hijos, en el ntmero de hermanos reponté solo 6, debido
4 que los mayores va no eran considerados parte de la familia, por no habitar en el mismo hogar,

La procedencia de las familias es principalmente del 4rea metropolitana como se nota en la figura
L 1a décima parte de fa muesira procede del drea rural, ¥ un pequefio porcentaje no repostd su origen. Por
lo anterior se ve que casi el 10% de la muestra 1a constituyen familias migrantes, lo que padria indicar un

clerto movimiento de fa poblacién general,

FIG. 4 DISTRIBUCIIN DE LA MUESTRA DEACUERDD A LUGAR DE CRICEN

%

3. Padres.

Al revisar este grupo de flems optamos por considerar ¢! dato de si viven unidos o ne, en el
siguiente apartado, ya que se encontraba més ralacionado con los datos demograficos, Por ofra parte los
oiros datos descritos en este punito abarcan ofganizacion de los padres en el ambito escolar y estan mas
relacionados entre si, que ef punto antes descrito. mayores frecuencias, en el caso de asistir a juntas lo
hace entun 77.8% v en el caso de

Los datos se muestran en las figura 5, y comesponden a recoger y llevar al nifio a la escuela Y
asistir a juntas: en estos casos |a distribucién se apoya principalmente en la madre gue es la que tiene las
recogerlo a la salida el porcentaje es de 60.4%. De hecho los famifiares apoyan mas frecuentemeny: : las
familias que la persona det padre sobre todo para recoger al nifio a la escuela ¥ asistir a las junias, Muchas
{amilias emplean combinaciones extensas para apoyarse, perc comstituyen minorias, y solo un caso en
recoger a [a salida, se le asigné a un nifio para que ko hiciera solo.

4. Datos Sociceconomicos
En este apartado se retoma el ftem anterior de los padres y también se subdivide en tres Greas.

abarcadas en conjunto por todos los reactivos. Se tomaron en su tatafidad los items y para fines practicos



“e dividid una primera parte en 12 descripeidn del upo de fanniias. ona segunda «n la descripoion de los

padres, su edad v actividades, v en {a ultima parte se revisaren has caractensicas de Ja vivienda,
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Sigias: MaMadre, P=Padre, H=Hermanos, F=Familiares, Q=Clrgs, 5=5010
Respecto altipo de familias fos datos aparecen en la siguiente 1abla, haciendo el corte de acuerdo

af nivel escolar:

NUCLEAR  EXTENSA

PATER PATEXT.  MATER. MAT EXT.

PRIM 223 77 5 6 26 29 366
PREES. k73] 103 5 0 8 25 460
TOTAL 544 178 10 & 34 826

AR s Yo kT T

Como podemos observar, los datos brutos indican una gran mayoria de tamifias nucleares {66%,
seguidas de las 1amilias extensas (27%%) y en tercer lugar las familias organizadas alrededor de un solo
progenitor (12%). En este illimo caso, creimos conveniente separar las familias en cuatro categonas:
familias uniparentales organizadas alrededor del padre. alrededor de 13 madre, v la inclusion de otros

tarniliares. ya sea con uno v otro padre. ¥ esto ce debié fundamentalmente a que las encuestas lacilitaban
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la diferenciacion de estos rubros, que nos permiten tomar nota de la diferencia entre las familias regidas
por fa madre v por el padre.

Esta distribucién indica una cienta variabilidad entre €] tipo de familias, no una familia dnica. sino
ue conviven los distintos tipos de manera proporcional. Ya que si bien la mayoria la constituyen familias
murcleares. Jos tipos de familias restantes, constituyen una cantidad relevante de un 34% total, lo cuat nos
habla de diferentes grupos y del mantenimiento de las familias extensas. Dicha situacién puede deberse a
que en fos municipios ademds de que existe un desarrotlo fabril que habla de fuentes de trabajo, también
hay un gran desanrollo habitacional, favoreciendo la construccin de multifamiliares y fraccionamientos de

interes social. Asimismo la proporcibn de familias migrantes es aproximadamente similar a la de

FIG. 6 NUMERQD DE PERSONAS QUE HABITAN EL HOGAR,
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familias extensas, y coincide también con el 40% que comesponde a las viviendas rentadas y prestadas,
aunque este daio en panicular debe tomaree con reserva, ya que no se hizo el cruzamienio
correspondiente aunque las coincidencias nos permiten hipotetizar un movimiento de la poblacién hacia
una comunidad establecida.

Las familias extensas se pueden observar en la figura 6, en donde si bien casi el 75% de las
familias son nucleares, el resto habitan en el hogar hasta con 15 personas mis. En algunos casos este rubro
fue ccuitado en algunas encuestas porque las familias contestaban con 1érminos nominales, tales como
familiares, o decian que habitaban etras personas pero no indicaban el nimero exacto de habitantes, esto
generd da columna de otros que contiene estos casos que son anotados aungue no se especifican. De las
personas que si sefialaron el nGmero y ef parentesco, se observa en fa figura 7, que fa mayor frecuencia la

tienen los abuelos, come ofros integrantes de la familia identificados, seguidos por tios, amigas, primas «




sobrinos y parientes politices. “uevamente el rubro de atros agrupo a los gue no eron detindos con

ciandad o algunas combinaciones amplias que incluian ¢ todos [us antenores exvceplo amigos.,
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De acuerdo con los dalos sobre los padres se puede notar en la figura 8 que en proporcién las
madres son jGvenes, poce mas de 1a mitad tienen entre 20 v 30 aios, y mas de la tercera parte van de Jos
30 a los 40, Menos del 10% tienen mas de 40 afios, y una sola fadre tema menos de 20. En el caso de los
padres se observa que su edad es mayor ya que un poco menos de la mitad tienen entre 30 v 40 afos y la
lercera parte 20 v 30 afios, lo que coloca estos datos a la inversa que en las madres, y en una menor
proporcion v esto debide a que los padres que tienen entre 40 v 50 afios consutuyen mas de la décima
parte, ¥ los que tienen mas de 50, representan el 2,1%. Los datos de actividades econémicas de los padres
incluyeron ademas de la edad ya contemplada, el nivel de escolaridad, 1a ocupacién, el nivel salarial, el
horarie en que desempefian las aclividades iaborales v el tipo de permanencia en el empleo. Estos datos
fueron considerados tanto para los padres como las madres. La escolaridad aparece en la figura 9, como
podemos observar fa mayoria de las madres tienen La escolaridad aparece en {a figura 8, como podemos

obscrvar la mayoria de las madres tienen
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FIG. 8 EDADES DE LOS PADRES
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FIG. 9 DISTRIBUCKON DE LA ESCOLARIDAD DE LOS PADRES
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la primaria concluida, siendo este el nivel con una mayor frecuencia y porcentaje con un 38.3%, seguido
por el de secundaria terminada, a una gran distancia ya que |a diferencia entre ambos niveles e de mas
de 150 y su porcentaje es de 17.7%. A partir de ahi Jos otros niveles de escolaridad se repanien en forma
més o menos equivalente, siguiendo en el orden primaria incompleta y estudios técnicos y comerciales
con frecuencias similares; seguidos por bachillerato, profesional, secundaria incompleta y analfabeta, en
una relacion similar. Dicha situacion ubica a las mujeres en yn nivel escolar bajo, ya que son 6 el nimero
maximo de afies de estudios que posee la mayoria de ellas, siguiendo en orden {as que tienen 9 afios de

estudios. Por otro lado ef mimero de analfabetas y profesionistas es casi el mismo, lo que hace yue los
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extremos sean equivalentes, va gque en el nivel superior el porcentaje es de 4.7% v f de analiabeta es de
1.0%; mostrando que el anallabetismo no ha desaparecido y por otra pante que no hay personas gue sigan
ectudios de posgrado, para el caso de esta muestra, Es10 nos hace pensar en una escolantdad baja para fas
mujeres de {3 muestra en donde lo maximo en estudios es la secundaria, considerada nivel basico por ser
un requerimiento en el empleo, pero ademas, el hecho que las mujeres lengan  una escolaridad baja,
habla de una sitsacién educativa critica en donde por alguna razon los estudios de esta muesira de
mujeres jévenes no contintan mas alla de la secundaria.

En do que se reiiere a la escolaridad del padre se observa un ligero incremento en esta con
relacién a la de las madres. Aun cuando continua siendo fa primana terminada la que tiene 1a mayor
frecuencia, su porcentaye sobre ef total es de 32.6%, un poco menor que el de las madres, y el orden
siguiente es de secundaria. bachillerato y profesional, disminuyvendo paulatinamente en los niveles de
primaria y secundaria incompletas, estudios técnicos y finalmente analfabetas. No existen padres que
hayan tenido estudios de posgrado, pero el analfabetismo es menor, su potcentaje es de 2.9%, mas bajo
que el que corresponde al de estudios superiores que para los padres es de 7.9%. La praporcién entre

secundaria y primaria no tiene una diferencia tan marcada, de hecho el porcentaje que corresponde a

FIC. 10 DISTRIBUCION DE LA CCUPACION OF LOS PADRES
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secundaria es de 21.4%, mas cercano que en el caso de las madres. La escolaridad es mas alta, aungue
conserva los mismos niveles para los primeros lugares de escelaridad. Dicha situacién se ve reflejada en la
ecupacién como veremos en la siguiente grafica. Hay un aspecto que llama la atencién y es el hecho de

que un nimere relativamente grande de madres tienen estudios téenices v comerciales en oposicion al
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bachiifzrato v en ¢l caso de los padres es al contrario. Aunque en general la escolandad baja tanto de
padres v madres dibuja una situacion compleja en donde a pesar del impulso a l2 educacion en ef caso de
esly muestra, también los varones se quedan en su mayorfa con la secundaria.

La ecupacién aparece en la figura 10, en elfa se cbserva la altisima frecuencia que tiene la
actividad de ama de casa entre las madres aun cuando existen algunas que se dedican a estas actividades
na o hacen deniro del hogar propie percibiendo una remuneracion, los casos son pocos y no llegan a mas
de 10. lo cuat significa, que en general las madres se dedican a su hogar en un 82.2%; y solo un 17.2% se
dedican 2 adlividades remuneradas declaradas, de las cuales se reparten principalmenie entre las
actividade: de empleada, obrera y profesionista, y fa minoria se dedica al comercio, a trabajar por su
cuenla o a ser arlesana; un nimero muy pequeﬁo no especificé su ocupacién y en este rubro se incluyeron
personas que dijeron estar jubiladas. Asimismo el espectro ocupacional de las madres es limitado, algunas
ocupaciones tienen relacién con el nivel educativo como es el caso de profesionista, sin embargo de todas
las madres que trabajan en cada una de fas ocupaciones mencionadas, ninguna ilega a 100 trabajadoras,
lo cual representa que una parte de la poblacién econémicamente inactiva esta representada por las
mujeres en esta muestra, que se dedican a [a ocupaci6n tradicionai: el hogar.

Desafortunadamente el instrumento no nos permite explorar fas ocupaciones que pertenecen a la
economfa informal, tales como vender anticulos ocasionalmente, ayudar a {a familia n momentos de
necesidad elaborando alimentos o prendas de vestir, u otras actividades no consideradas como trabajo
propiamente dicho, por ser poco frecuentes o bien porque los ingresos percibidos ton escases. De esta
manera la impresién de {a ocupacién de fas madres es de una sofa actividad predominante, ignoraado si
perciben otros ingresos por otras vias y donde quizé ef rol de madre fuviera cierta influencia en la decisién
de permanecer en casa,

En cuanio a la ocupacitn del padre, como se puede observar la distribucion de empleos es mas
amplia en este caso, ya que las ocupaciones son nueve y en el rubro de ofros, junto con las familias que
no tienen al padre se incluyer;)n persionados y mifitares, ademas de un solo padre que reportd ser
desempleado al momento de la encuesta. Las mayores frecuencias comesponden a las ocupaciones de
empleado y obrero, con un porcentaje de 44.1% y 27.6% respectivamente; seguidas por las de artesanos
con 10.1%, comerciantes con un 7.7%, profesionistas con un 4.3% y trabajadores de la constriccion con
un 3.3%. Y finalmente se ubicaron los emplecs de antista, trabajo per cuenta propia y agricultor. La
situacién de los padres es muy diferente a las de las madlres, ya que a;;uf, fas personas que no tuvieron
ocupacion remunerada fueron tan escasas, que solo hubo une en esta muestra. Una mencitin o »ocal

tendrian los pensionados y jubilados, ya que ellos no trabajan directamente pero reciben una cantadad por
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< trabajo gue ya hicieron o por incapacidad fisica, lo cual implica. que aunque no trabapen. aportan una

cantidad al hogar.

_1.
o

PERIODOS DE VIGENCIA

1990

DEL PRIMERO DF ENERC AL 15
DE NOVIEMBRE

DEL 16 DE NOVIEMBRE AL 31
DF DICIEMBRE

1901

DEL PRIMERO IJE ENERO AL 15
DE NOVIEMBRE

DEL 16 DE NOVIEMBRE AL 31DE
DICIEMBRE

10,080

1,960

11.900

13.

T WONTS SALARIAL MENSUAL FERCIBIDO FOR LTS
SADIES

-
3

30

AREA "C

8,405

9,920

9,820

11,115

TABLA 4 SALARIO MINIMO GENERAL DE LAS AREAS A'Y € DL PERIQUC) DE 1990 A 1991, EN PESOS
DIARICS. (Extracto tomado del cuadro 3.2.8 "Salaric minimo general en las dreas geograficas "A" y "C"
seglin periodo de vigencia 1987-19%1", INEGI, 1993)

Para revisar [os distintos aspectos det empleo de padres y madres se revisara inicialmente el ds los padres,

analizando el monto salarial mensual, el horario y ef tipo de ocupacidn.

& momto salarial mensual de [os padres se aprecia en la figura 11. Para poder expiicar esta
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grafica es necesario hacer referencia que hasta 1992 el sistema monetario nacional o suftia el cambio
economico y nominal, que hize que a principios de 1993 al peso original se le dejara de considerar como
1l y se llamara entonces nueva peso a lo que antes eran mil pesos.

Dado que 1a muestra es de 1991, preferimos dejar 1al como se emplearon las clasificaciones de
los salarios en la codificacién de la muestra, ya que la situacién era diferente en ese momento y
consideramos imporiante hacer el anélisis en esos 1émainos.

Durante el afio de 1993 ¢ INEGI reporté en su Anuario Estadistico del Estado de México, loz datos
que corresponderian al afio de 1991 y 1992, de ahf retomamos los dalos correspondientes al salario
minimo de aquel liempo que aparecen en |a tabla 5.5, en donde podemos observar los distintos salarios
en 1990 y 1991, que comesponden a las ireas geogrificas "A y "C° Llos municipios revisados
coffesponden af drea "A* del estado de México, es decir que perciben un poco mis que e resto.

Para el momento de la toma de fa muestra el salario vigente era de 11,900 pesos diarios, lo cual
equivalia 2 357,000 pesos mensuales de salario. De esta manera en la clasificacién que aparece en la
grafica, indica que en el primer caso de hasta 500,000 pesos era aproximadamente de un salatio minimo,
fa segunda comesponde a dos, 1a tercera a tres, la cuanta a cuatro y la dltima a més de cuatre. Un
porcentaje afla no repont6 el salarie, pero del resto de la muestra hay que sefialar que la mayor parte de la
poblacién ganaba dos salarios minimos, y un salario minimo, ya que respectivamente lenian Jos

porcentajes de 40.1% y 30.3%, lo que hacia un total de 70.4%; frente a esto solo un 7.5% ganaba ires




salarios y en conjunto solo ¢l 3.9%. ganaban cuatro y mas de cuatro salanes minimos: en @ los ingresos
tamiuligres son bajos, lo cual se relactona con el mvel educativo en torma relativa.

En cuanto al horario que cubre en ei trabajo este se puede observar en 1a figura 12 en donde se
aprecia con claridad que el horario mixto tiene el mayor porcentaje con un 51 8%, seguido por otros
horaries con un 18.5% que comprendian combinaciones de los otros horarios, upos especiales como el de
24x24, o bien situaciones especiales en donde no habia horarios como el caso de los pensionados y
jubilados: a continuacion seguia el de matutino con un 12.3% y el variable con 10.2%. ¥ al final estaban
los horarios de rolar tumos. ef +esperting y por dltime el nocturne. Lo anterior hace pensar que la
convivencia familiar con el padre se reduce a los momentos tradicionales de fa manana y la noche; y

quiza ocasionalmente la comida en la mitad de la poblacion: mientras que la otra mitad quedana

FIG. 13 TIFO DE CCUPACION DEL PADRE

tepartida, siendo los padres con herarios malutinos y vespertinos los que gozarian un tiempo amplio de
convivencia, durante parte de! dia. En cambio Jos otros horarios se tendrian que ajustar a condiciones
laborales como los de hotario variable, otros v rola turnos. Y en el caso del horario nocturno la situacién es
distinta porque el tiempo de convivencia posible se cruza con el de descanso del padre.

En cuanto al tipo de ocupacién del padre esta aparece en la figura 13, observandose en esla que
la mayoria de los padres tienen un empleo relativamente seguro, va que el 73.7% tienen un trabajo
permanente; et 23.7% lo tiene temporal y en un 2,1% de los casos es ocasional: lo anterior nos habla de
cierta estabilidad en la muestra.

£n e caso de las madres la situacién ocupacional es muy diferente, la percepcion salarial de
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FIC.14 PERCEPCION SALARIAL MENSUAL: LAS MADRES
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atuellas madres que trabajan se aprecia en la figura 14, esta grafica corresponde al 18.4% del totaf de [a
muestra, eslo es, poco menos de la quinta parte de las madres de 1a muestra pertenecen a la poblacién
econdmicamente acliva. Se puede observar el lipo de ingresos de las madres, notandose una inversién en
cuanto a las percepciones comparadas con los padres, ya que aqui la mayoria perciben un salario minimo,
un 46.1% ¥ el 34.2% perciben dos; lo que hace un total de 80.3% con una percepcién de uno a dos
salarics minimos, el 19.7% sestante se distribuye en el siguiente orden: tres salarios, cuatro y mas de
cuatro, lo cual fas ubica en ingresos bajos en una gran mayoria.

En cuanto a sus horarios estos aparecen en la figura 15, destacandose nuevamente el horario
mixto con un 56.6%, seguido por matutino, vesperlitio, variable, rola turmos v finalmente nocturno; lo cual
nos habla de una distribucién del tiempo de convivencia con los hijos simifar a la ya amalizada con el
padre, aunque con ciertas reservas, ya que las madres tendrian que cumptir con las actividades relativas al
hogar, ademas del cuidado de los hijos; auncue esta aseveracion tendria que zer constatada con [a
distribucién de actividades a analizar més adelante. El tipe de trabajo aparece en la figura 16, donde Ja
estabilidad en el emples es muy similar a fa del padre, ya que ta mayoria poseen un empleo permanenie,
seguido por temporal v ocasional.

Los resullados nos muesiran datos muy interesantes alrededor de fa vivienda ya que en cuanto a
su estaluto mosirado en I figura 17 se observa que estas son en un 58.4% propias, en un 25.6% rentadas ¥

en un 15.4% prestadas, solo un 0.7% no lo reponté; lo cual nos hace referencia a una estabitidad de més
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FIC. 15 DSTRIBUCION DEL HORARIC OF LAS MADRES
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de la mitad de la muesira en cuanto al hogar que habilan, avnque sj hay una cantidad importante un
40.9% que estin en lugares temporales, aunque por un tiempo no definido, ya que el hecho de que la
propiedad no sea suya habla de una posibilidad de inestabilidad s se fes requiere el hogar en un tiempo
posterior.

En lo que respecta a los materiales de construccién, estos aparecen en la figura 18, ¥ como se
puede ver estan hechas en un 79.4% de 1abique y techo de Josa, en un 18,3 % de tabique v techo de
lamina, y un pequefio porcentaje de 2.7, o no reportaron los materiales o estaban fabricadas de madera ¥

{amina o todas de tamina. Pudiéramos pensar que la construcci6n general de fos hogares es so6fida, un



I
2]

nuniero pequeno de hogates se observan fragiles para la condicién de vivienda en donde se requicre

ademas de resistencia. duracion v aislamiento de climas extremos. Aunque si existe una gquinta parte de la

A1G, 17 ESTATUTO DE LA VIVIENDA
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poblacién que se observan con hogares relativamente fragiles, ya que si bien sus paredes son de tabique,
el techo de lamina proporciona una proteccion relativa por las caracteristicas del material.
En cuante al tipo de vivienda esta aparece en la figura 19, donde se nota que un 63.1%6 son casas

solas, el 17.7% son vecindades y el 12.3 % son departamentos; un 6.8% no reporto el tipo de

FIG. 18 MATERIALES DE CONSTRUCTION DEL HOGAR

ETABILGSA
OuAmia
HTABILAM
HMADILAM

NO REF

vivienda.
Dicha situacion define que €l tipo de hogares es variable, mas de la mitad viven en casas solas, lo cual es
un indicador de ciena privacia familiar, compartida también con el departamento, lo cual hace un total de

75.4%, de hogares con estas caracteristicas. La vecindad en oposicién ofrece una mayor convivencia
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en razén del uso comin de algunos servicios y su frecuencia corresponde a poco menos de la quinta
parie.

Aunado a lo anterior se revisé fa ubicacion del sanitario gue se muestra en la figura 20 en donde
un 55.3 % tienen ef bario fuera de la casa y sdlo el 41.9 % lo tienen dentro, un 2.8% no indicaron donde

se enconiraba. El bafio fuera del hogar habla de una situacién particular de construccién, en donde se le

FIG. 20 UBICACKIN DEL SANITARIO EN EL HOGAR
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ubica en lugar refativamente piblico y que hace referencia 2 construcciones hechas poco a poco, sin un
disefador en el trabajo, sino con 1a misma famitia como constructora. En el caso de las vecindades esta
situacion es la regla, y en el caso de las casas solas depende un poco de lo anterior o de [a antigliedad de
1a casa, el hecho de que poco menos de fa mitad tengan su bafio dentro nos hablan de una distribucién

equivalente de este espacio en €l hogar, siendo mas comoda esta dltima opcion v [a otra mas pablica.
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El ntmero de recamaras se observa en 1 figura 21, en donde se destacan los hogares gue van de
una a 3 recamaras, siendo los de mayor frecuencia, con un 40.5% los que poseen dos recamaras, seguidos
por un 30.4% correspondiente a una y un 20.3% cuertan con 3 recamaras. £sto hace un total de 91.2%.
Posteriormente la frecuencia va disminuyendo en el caso de 4 y § habitaciones, y gueda igual para el caso
de ninguna, 6, 7 y 10 recamaras. Dicha distribucién nos habla de casas entre pequefas y medianas, datos

esperados para la mayoria de las familias que conforman Ja muestra,

FIG. 2T NUMERO DE RECAMARAS POR VIVIENDA
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5. Distribucion de actividades y Datos de salud

En este apartado se consideraron todos los ftems de actividades, ademas de el inico dato de salud
que se considerS, que comespondia a quien llevaba al nifio al médico, debido a que estos ftems se
relacionaban con actividades de responsabilidad sobre el nifio. Junto con esto se incluyé el dato de
"duermen® contemplado en datos socicecondmicos, ya que se referfa también a actitudes de los padres.

iniciaremos con fos dates de actividades relacioradas con el hogar, en estos rubros tenemos
informacion sobre vigilancia alimentaria, de salud, escolar y en el momento de suefio. Acerca de la
altimentacion, fa distribucitn de aclividades se muestra en la figura 22. En donde observamos la actividad
de hace 1a comida, en donde et B9% de Jas madres son encargadas, seguidas por otro familiar y en menor
ndimero por olras personas. Lo mismo ocurre con fa actividad de alimentar a los hijos, notandose en esta
fa realizan principalmente las madres en un 85.9%, a una gran distancia esta actividad la puede realizar
otro familiar o los padres en combinacién; pero en general la madre se hace cargo de esta

responsabilidad. £l padre tiene aqui escasa participacién de hecho menos del 1% de los padres reafizan



=xta actividad solos v menos del "o o hacen en combimacion con la madre. Log datas amtenores hacen
pensar, por la cantidad de madres que llevan 1 cabo esta tarea que incluso alguras madres wabajadoras,
<e hacen cargo independientemente de su trabajo.

En el caso de 115 actividades relacionadas con 11 salud. el unico date considesade fue ef de Hevar

al mAe a consulla, que aparece juste con olfos datos de cuidados en la tigura 23, en donde cono se
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puede ver la madre liene la mayor trecuencia correspondiendo a un porcentaje de un 75.9 % de las
tamulias. seguido por el padre v fa madre juntos en un 16.5% v &l padre solo en un 3 2 %. A diferencia de
'a acthvidad anterior. la participacicn del padre se incrementa en esta caso debsdo al tipo de la mysma

ue se confrapone cen [ tipificacion femenina que tienen a5 anterinres | Lima 12 atencion en este ciso
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que la panicipacion de otros lamiliares en este caso es hula, y son los padres los encargados de
organizarla en un primer lugar, con un 95.9%. Se destaca el caso de que aungue con un porcentaje
menof, pero sighilicativo, ya gue es mayar que el de otras combinaciones que incluirian a familiares, el
nifio puede ser llevado a consulla por otra persona, lo cual no se presenta en ninguna otra de las
actividades refativas al hogar.

t.n caso mwy especial es el observadeo en la actividad de ayuda en las tareas escolares mostrada
en la misma figura en donde se abserva una distribucién un poco mas repanida entre los diferentes
miembros de 1a familia y donde aparece un mayor involucramiento por parte del padre. Sin embargo este
rubro a diferencia de los demas, se refiere mas a expectativas que a hechos reales, debido a que la
encuesta se hizo antes de que los nifios ingresaran a primer afio de primaria nivel en donde la 1area
constituye una actividad real; y en el nivel preescolar es raro que se deje tarea. Gbservandose entonces
Hustradas las creencias mas que realidades sobre esta actividad. Aqui tenemos que un 47.3 % la madre
ayudaria en las tareas, un 32.1 % lo harian el padre y la madre juntos y un 6.3% el padre siendo también
el mismo porcentaje para ofro familiar.

En esta actividad el nifio aparece en un porcentaje significativo como llevando a cabo la tarea
solo, pese a que ingresa a la escuela, algunos padres esperarfan que su hijo e las arreglara solo,
responsabilizindose de esta actividad,

En ¢l caso de quien acuesta a fos nifios, los datos también aparecen en fa figura 25. 5i bien la
madre sigue siendo la que lleva a cabo esta actividad con mayor frecuencia con un 66.9 %, se involucra
también el padre y la madre juntos en un 19.8 % o €l nifio la realiza soto en un 5.2%. B} padre participa de
eslo selo enun 2.2%. Aqui si puede haber participacién de otro familiar, pero siguen siendo los padres con
un lolal de 8B.9%, los que realizan esta actividad principalmente. Pero el nifio incrementa su
panicipacion, cbservindose en este aspecto un poco més de altonomia.

Por otro 1ado en el caso del momento de dormir, 1a distribucién de lugares en el hogar aparece en
fa figura 24, en donde se observa que en general la sitvacién de hijos en una recamara y compariendo 1a
misma recarnara con sus padres, tienen los mayores porcentajes; un 42.1% de los nifios duermen en una
sola habitacién independientemente de su sexo y un 32% lo hacen con sus padres. Lo cual podria ser
interpretado tanta como necesidades de espacio o bien como que los nifios pequefios pueden compartir
pot su edad el cuarto de sus padres y requieren ademas de mayor vigilancia. Y en ef caso de mayor
frecuencia, seria el acomedo tipico sobre todo en hogares con dos habitaciones o hermanos pequefios.

Solo un 16.9% duermen cada uno en una recamara con separacién de sexos lo cual muestra otro

tipo de control en donde se manifiesta la preocupacién de la vigilancia a la sexualidad. Caso que se repite



en las siguientes combinaciones, en donde fos padres indicaban que permanecian con el mas pequeiio
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dejando al mayor en olra habitacién; o los casos que aparecian en el rubro de otros, donde familias con
limitaciones de espacio, sefialaban que cada nifio tenia su cama, separada de 1a de los padres, o que si los
nifios compartian la cama. eran del mismo sexo. Al deslacar estos aspecios. la preocupacién de la
sexualidad se volvia mds notoria,
ANALISIS DE LOS DATOS DE ACUERDO A LOS INDICADORES SOCIOECONOMICOS

Para el analisis de los datos relacicnando ¢l control con el aspecto socioeconémico, se hicieron
tablas de cruzamiento, que nos permitian revisar las refaciones existentes entre las variables
independientes que se referian a tres indicadores socioeconémicos y las dependientes que se constituian
por las actividades dentro del hogar.
Primer indicador socioeconcmico: Escofaridad

El trabajo con este indicador se dividié para fines de analisis en la escofaridad del padre y la de la
madre; v s dividio la cscolaridad en basica, que abarcaba de primana incomplcta a secundaria
terminada; media que comespondia al bachillerato y a fos estudios técnicos y comerciales; superior y
analfabeta,
ESCOLARIDAD DE LA MADRE
Uevar af nifioATABLA 5} En fa primera que se refiere a quien lleva af nifio a la escuela destaca e hecho de
yue la madre se hace cargo en todos los niveles ya sea sola o en combinacién con otros famifiares. En los
niveles basico y medio la posibilidad de reparto de 1a actividad es muy amplia. mientras que se reduce en

<l nivel superior v en el anallabeta. La participacion de oiras personas es muv escasa en todos los niveles v



¢l padie tene una actuacion limitada, como se observa en el porcentaje total. La participacion de los
hermianos es mayor en el nivel bisico v en las anallabelas, en contraposicion a los otros niveles, y en las

analiabetas constituven las personas que mas apovan en esta actividad despues de la madre.

ESCOULARIDAD

ENCARG BAS | MED ! SUP AN ITOTAL
WA : ¢ 388 ;e | 17 20 502
; i 61.8

PA 2 { 33 11 H z st
i 6.3

HE 3 T I4 T 2 5 42
il i 5.2

FA 4 | 22 15 7 2 46
| 5.7

o s T3 7 7 T 19
1.1

MACOM 7 107 7 7 H 13,8
170

PACOM 8 8 5 I 13
1.6

HECOM 9 g 2 11
1.4
50.8 142 39 23 812
736 17.5 48 4.1 1000

TABLA § DATCS CRUZADOCS: LLEVAR A LA ESCUELA Y ESCOLARIDAG DE LA MADRE,

La participacion del padre fue muy pequefia en todos los niveles, inctementandose en el nivel supertor en
donde ue del 13% para sy nivel, y siendo nuevamente los porcentajes menores par educacion basica y
analfabeta, muy seguidos por educacién media. En el caso de los hermanos estos se hicieron cargo del
nifo en una mayor frecuencia en el caso de los analfabetas. Los familiares recogieron al nifio mas
frecuentemente en el nivel superior y otras personas lo recogieron en el caso de los analfabetas. Los
familiares en combinacién con la madre apoyaron més en el nivel medio, seguido por el nivel basico y el
superior y al Gllimo fos analfabetas. Los familiares en combinacién con el padre y fos hermanos, apoyaron
poco ¥ =olo en los casos de nivel basico y medio.

Recoger a la salida:{TABLA 6) En e caso de recoger el mifio a ia salida, 1a madre siguié siendo la de mayor

frecuenicia en una telacibn similar en cuante a pivel que la vista en la tabla anterior; pero el padre




decremento su participacién en todos los niveles, principalmente en medie v basico La participacion de

fos hermanos se mantuvo en los musmos niveles en el nivel superior v analiabeta v aumento ligeramente

ESCOLARIDAD
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A S L
i i I i [P
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TABLA 6 DATCS CRUZADOS: RECCGER A LA SALIDA ¥ ESCCLARIDAD OF LA MADRE

en los niveles bisico y medio; este fensmeno ce presenté también con los famifiares y otras personas. El
apoyo de familiares en combinacién con la madre e mantuve en niveles simidares y el apoyo de
familiares en combinacién con el padre aumentaron, mientras que en ol caso de apeyo hacia los
hermanos se mantuvo el mismo nivel. En este rubro aparecio también e} nifio que sale solo, con una
minima frecuencia .1%, pero que corresponde al nivel superior.

-Asistencia a juntag:(TABLA 7} El aspecto de asistencia a juntas tuvo un efecto més marcado para el caso
de la panicipacién de la madre, uniendo a todos los niveles ef porcentaje de asistencia de ésta es del
79.1%. el otro 20.9% se reparie entre 1ot otros patticipantes, principalmente en los familiares en
combinacién con fa madre y en fos familiares solos. La participacion del padre es minima, un total de

1.8% y entre las analfabetas el padre no participa. Solo el nivel basico tiene una gran variabilidad acesca



102

e a quienes bes puede tocar esta tarea, mientras que ef nivel superior, reduce esta situacion solo a 4

TOTAL
64
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810
1000
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posibilidades.
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TABLA 7 CATOS CRUZACOS: ASISTIR A JUNTAS Y ESCOLARIDAD DE LA MADRE
SSCOLARICAD X COMIDA
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TABLA 8 DATOS CRUZADOS: PREPARAR LA COMIDA ¥ ESCOLARIDAE DE (A MADRE



2repande alimegdos: iTABLA B) En cuanto a las actividades dentro del hogar L que se reteria a preparar log
alimentos era realizada en un 91% por ¢l total de las madres v habia apovo por parte de fos familiares
principalmente. £l padre panticips en esta actividad en los niveles superior y anahabeta. v precizamente en
este ultimo es donde esta la proporcion mas alta. De todos los participanles otras personas elaboraron
alimentos en un 3%, principalmente cn el nivel medio.

Dar de comer(TABLA 9) Asmusmo la persona encargada de 12 alimentacion era también la madre para
todos los niveles, apovada principalmente por otras familiares, El nifio sofo se hizo cargo de esta actividad
e una proporcién muy pequefia, en lodos los niveles. excepto el nivel superior; el mismo porcentaje lo

tuvo el padre; y la participacién de ofras personas fue minima, como o muestra el cuadro.

ALIMENTA X ESCUTLA

I3CUELA 2AS ; MED SUP ; AN ITOTAL
AtA 1 534 7 A 27 24 705
| j 87
PA 2 ! 1 J| ] 1 pJ 15
i | g
0 H — ! 2 t [
| J 5
A s 5 0] I3 3 50
7,5
Q 5 3 1 i 6
= ! 2
MATOM 6 7 i i 3 1 12
ii 15
SACOM & a E 2
i 3
591 136 37 32 796
74,2 17,1 4,6 4,0 100.0

TABLA 9 DATOS CRUZADOS: ALIMENTAR AL NINO Y ESCOLARIDAD OE LA MADRE
Ayudar en I3 tarea{TABLA 10} En el caso de la actividad de ayudar a la 1area, en Jos niveles basico, medio

¥ superior, fue fa madre la principal encargada de ayudar al nifio en esta actividad. En & nivel bisico esta
actividad esta repartida en forma amplia, mientras que para el nivel superior la participacién se ciorra a
cuatro opciones. Mencidn aparte merece €l caso de las madres analfabetas, donde un 35% de las familias
son apoyadas por familiares en esta actividad y la madre gueda en segundo lugar, seguidos por el padre y
el nific solo con una misma proporcion, el Gltimo 5% son familiares apoyados por familiares los

responsables,




TATEAYXILACUELA

TECUELA oAl : MED : suP AN TOTAL
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' 1
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TABLA 1T BATGS CRUZADCS: AYUDAR EN LA TAREA ¥ ESCOLARIDAD DE LA MADRE

Acostyr ol nifg:{TABLATT) El caso de acostar al nifio"es muy simifar, como se aprecia en fa siguiente tabla,
en donde la mayoria de los casos fueron las mismas madres las que se hicieron cargo de esta actividad. En
¢l nivel basico y en las familias de madres sin educacién formal et segundo lugar fo ccupa el nifio solo. La
minoria se repartié entre familiares en combinacién con el padre y otros familiates. £l padre participé en
un 6% lanto a nivel medio, como con las madres sin educacién formal, en un 4% en el caso def nivel
superior y en un 1% en nivel basico. L1ama la atencién que para esta actividad, las madres analfabetas no
se apoyaron en otros familiares, como en los otres niveles, en donde el nivel basico se tiende a repartir en
todas las categarias, seguido por el nivel superior y el nivel medio. La paticipacién de otras personas fue
nula en esta actividad,

Lievar 3 consufla:{TABLA 12) Para la actividad de ir a consulta médica la madre vuelve a ser la principal
encargada con una participacién proporcional similar para todos los niveles. £| padre participo en ¢l 4%
en el nivel bisico y superior, y con el 2% en el nivel medio; repartiéndose en estos tres niveles los
porcentajes siguientes en otros familiares, Para este rubro aparece la categoria de ofros, con un 1% a nivel
basico y medio; y en un 6% en las madres analfabelas, que para esta actividad se apoyan solo en estis
personas. A nivel superior el otro 4% corresponde a familiares en combinacién con la madre. Y es en los

otros nr- eles donde el reparto es mavor. entre familiares.



scomodo al Dormir: ‘TAGLA 15 Por ulimio en la categona de acomodo ab dormir obsers amos una
SUERME XX ELA

CLELA F2as 7 wen SCP T AN TOTA
A T I ] 23 zag
. i . . f
H ' ' + "5
: . ' - ' i
A " + 7 ' n Y 7 .16
i ] ; 1
1 f ' | ] .z
. ;
io 2 , 31 5 Z ! o {40
' i ' o,
. 1] . Wy
Y - = T ] 3 ~ 1
=& 4 s ] : z ;- HE)
: H
: i [
1 ) 1 ‘_—‘1
MACTM o . 3 : . 2 ' 113
. ] : i i
i t ! { iR
. 4
PACOM F | . . : 1 it
1 £ { i t -
. 1 " 1 1 i~
ACOW 2 R 5 K]
' ' ‘ f i
. ' : H a
! i &
47e = 23 n £43
My 164 4,5 4.8 100.0

TABLA 11 DATOS CRUZADOS: ACOSTAR AL NING Y ESCOLARIDALD ©F LA MADRE
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TABLA 12 CATCS CRUZAGOS: LLEVAR A CONSULTA ¥ ESCCLARICAD DF LA MADRE



suacien mian paritcular. para el caso de nivel basico, los nifios duermen solos en una recamara en primer
fugar. con sus padres en segundo lugar, seguido por une en cada habitacion. en combinacion musta v ing
nunona no reporto. En el nivel medio el orden fue similar al anterior en ura proparcion semejante coma se
ipreci on tatabla,

En el nivel superior el orden varia un poco y en primer Jugar se reporta a los nifos solos en wu
habnacion. segidos por cada quien en su recamara, con sus padres y en combinacion mixia. Y en e caso
de las madres analfabetas, se repile el orden de los dos primeros niveles aungue las primeras dos

rategonas abarcaron la mavoria de la muestra.
ACIMI DO AL CORMIR X ESCOL.
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A2LA 72 DATCS CTRUZATOS ACOMODO Al DORMR Y ESCOLARIDAD OE LA MADRE

Si revisamos fos porcentajes que corresponden a los nifios separados de los padres encontramos
yue a nivel medio esto se presenta en un 83%, a nivel superior en un 75% de los casos: en camoio en
mivel bisico esta situacién comprende el 60% y en las madres analfabetas el 55%. Ademas para «f mivel
superior, 1as frecuencias para la separacion de los nifios fueron més altas gue Ja de compartis la habitacién
con los padres, que ocupo ef segundo lugar en las otras categorias incluida fa del nivel medio. Por otro
lado el porcentaje de los nifics que durmieron con sus padres va en orden descendente a medida gue lae

madres tiene una educacion mayor.




Agimismo comparando este dato con of numero de recamaras, TABLA i} que aparece en e
sigutente cuadro observamios que pata < aivel bisico. el primer higar o ocupan 1amitas yue vene dos
recamaras seguidas por tamilias gue tene una luego tres, cuatro. cinco. 10, stete v dos ramilias que no
tenian ninguna. Lo cual ubica b2 distribucién anterior en torma concordante a la casa habitacion. £n ef

niz.el medio el primer lugar lo ocupan dos recamaras, seguido por tres, una, Cualro, CINCo y wels. Y para el
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TABLA 14 DATCS CRUZADOS: MUMERC DF RECAMARAS Y BESCCLARIDAD OF LA MACORE

£~

nivel superior se tienen tres. dos, una, cuatro v siele recamaras, Y en el caso de las madres analfabetas
estas tienen una, dos. cuatrs, y al mismo nivel, siete, tres y ninguna. Si bien en este nivel el 50% de las
iamilias solo puede repartwse por espacio junie con sus hijos un 3% de las madres analfabetas buscan
separar a los nifios de los padres.

ESCOLARIDAD DE LOS PADRES

Llevar al pifio g {a escuela: {(TABLA 1351 En el caso de la escolaridad de los padres los datos relacionados
con fa actividad de Hevar al nifio a 13 escuela son similares al caso de las madres, incrementandose la

participacion de éstas. sobre todo en el mivet superior. Para los padres de nivel superior el mavor apoyo lo



recibieron de la madre =ola y en combinacién con ofros familiares ademas de otros tamiiares, el padre

IpOvo en un %; para
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TABLA 15 DATOS CRUZADOS: LLEVAR A LA ESCUELA ¥ ESCOLARIDAD DE LA PADRE.
los padres de nivel medio el apoyo estuvo mas repartido en otras personas, pero principalmente en los
familiares en combinacion con la madre y en familiares, aqui el padre participé en un 4% de los casos.

En nivel basico el apoyo estuvo ampliamente repartido, pero nuevamente los familiares en combinacién

con la madre, seguidos por el padre ¥ los hermanos se hicieron carge de esta actividad. En el caso de los
padres analfabetas el apoyo se centré en los hesmanos en forma fuerte.
Recoger af nifg:(TABLA 16} Para ef caso de recoger al nifo a fa salida de fa escuefa fos resultados son
muy simiares, ias madres se hacen cargo en la mayoria de los casos, ol padre no apova en el caso de
amalfabela y educacion media. Al igual que en el caso anterior la madre monopoliza fa actividad ya sea
sola o en combinacion de ofros familiares en fos niveles basico, medio ¥ superior. Para el padre analfabeta
¢t caso ¢s distinto, ya que se apova después de la madre en los hermanos, que para este nivel constituyen
una ayuda importante. £n el nivel basico {a actividad estd mas ampliamente repartida, situacién parecida a
la del nivel superior. Y en el caso de los analfabetas ef repartc €s menor.

Asistencia a juitas: JABLA 17) Respecio a fa asistencia a junias en todos los niveles la mavona le
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TABLA 16 DATCS CRUZADOS: RECOCER A LA SALIDA Y SSCOLARIDAD Of LA PARRE

correspande a 12 madre, en una frecuencia mayor que en los dos anleriores: después de estas |as personas
que asisten son familiares en combinacién con la madre para todos los niveles; y en tercer lugar la
situacion varia, para los padres analiabelas, la asistencia a juntas la realizan los hermanos del nifio, cuyo
valor es similar al de los famuliares en combinacién con la madre. En el nivel basico la persona que ocupa
el tercer lugar es el mismo padre: al igual que en los anteriores el nivel basico liende a repartir la tarea en
un a mayor cantidad de personas. Para el nivel medio la asistencia a juntas puede hacerse en tercer lugar
por el padre o familiares. Y a nivel superior los que siguen son los familiares, A diferencia de otras
actividades la asistencia a juntas es principalmente realizada por fas madres. la participacion de otras
personas es mucho menor que en fas ofras actividades, por o que e ésta, que implica mostrarse frente a
una institucion, fa madre es la que prefiere presentarse. ’
_Elaboracion de alimentos:iTABLA 18) En la elaboracién de los alimentos que aparece en la siguiente tabla
la madre tiene la paricipacion mayoritaria. € incluso exclusiva. para todos los niveles. £l padre solo
participa en el caso de analfabeta. donde tiene ef segundo lugar, curivsamente, v en el nivel superior,

donde esta en el cuarto lugar. En el nivel basico los farmiliares apoyan en segundo lugar, a mucha distancia
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de lu madee « son seguidos por familiares en combinacién con ella. La panticipacion de otras personas es

escaza en 1odos los niveies educativos, con fo que pareciera que independientemente del nivel de

SINTAS
INCARC. . 2AS | MED SUP AN TOTAL
A TR 45 18 622
! 9.8
>4 T TET i 2 23
] 20
rE 3 1 i1 1 i 2 14
i ! 1.8
£ 3 Tm 3 7 H 25
; 32
o 5 z ! z H 1 G
; ! .8
MACCM T 1 35 8 8 z 83
% 10.7
PaCOM & 4 1 5
: 5
HECOM 9 R 1
L :
550 T4 3 24 779
05 181 8.2 311 000
TABLA 17 DATOS CRUZADOS. ASISTIR A JUNTAS ¥ ESCOLARIDAD DE LA PADRE
CMIDA
ENCARCALCO IF BAS | MED sUP AN TOTAL
MA v En 129 52 20 babi
92,1
PA 2 1 2 3
4
FA « 2 4 7 ] T 45
i ! 58
c i o2 — 2 5
i 6
MACCM & ; 4 3 1 3
10
545 140 64 74 773
0.5 181 a3 23 100.0

TARLA * 3 DATCS CRUZADOS: PUEPARAR ALIMENTOS ¥ ESCOLARIDAD DEL PADRE
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escolaridad. 1a actividad sigue siendo exclusiva de las mujeres. 34 gue como aparece en la labla tene mas
del 90% del total de la muesira.

Duar de comer: “TABLA 19} Para el caso de la actividad de alimentacion a fes hijos fa madre ocupa e
primer lugar, muv similar af de [a 1abla antenor con un 0%, En ef nivef basico, medio v superior es
seguido por los familiares. En el cato de analfabeta el que sigue es el padre v despues en proporcion
similar los familiares, solos y en combinacion con fa madre. y el nife solo. La distnbucion es similar en los
niveles basico y superior, mientras que cn el nivel medio es donde hubo una menor reparucion con ofros.
El nifo solo liene la menor participacion pasa todos los niveles ¥ curiosamente su frecuencia es similar a fa
del padre. Por ter esta una actvidad muy similar a la anterior se puede considerar que es considerada

también come femenina.

ESCCLARIDAD

ENCARG BAS | MED |, SUF | AN | TOTAL
WA 1 493 § 23 44 19 i 91
#
i _I Q.1
PA z T i 25
1 : i 4
5 3 1 2 1 ] 5
7
FA 4 Z] 3 12 T 50
]
i 6.5
=) 5 5 ; 2 7
a
MACOM & 4 2 1 7
]
FACOM ¢ 2 2
3
545 128 0 74 787
71 18.0 7.8 3 1000

TABLA 19 DATOS CRUZADCS: ALIMENTA A LOS NINOS Y ESCOLARIDAD DEL PADRE

Ayuda en la_tarea: (TABLA 20) Los datos para tarea y la relacién con la escolaridad del padre son
ligeramente diferentes que para la escolaridad de |2 madre, la madre sigue ocupando ef primer fugar en
todos los niveles, seguidos por €l padre en los niveles basico, medio y superior. En el nivel superior el
reparto de actividad es menor, mientras que en ef nivel basico y medio la gama de posibiiidades es
ampiia. Por ultimo para los padres analfabetas, el reparto es muv pequeno v los padres analtabetas tienen

©Na pequena participacion en esla actividad.



EISCCLARIDAT
ENCARC. I BAs MED SUP 1 AN —I TOTAL
MA 1 i 383 ] 26 1 13 366
+
i 716
_
PA 2 139 I 3 z 52
} : 10.2
50 3 ! 7 1 1 9
! 13
!
FA 4 ; 30 3 2 [3 45
1
i | a8
!
MACOM 6 i 18 3 3 24
1
! 4.7
PACCM 7 ™ 3 4
R
FACOM 2 10 1 11
2.2
368 81 40 22 511
720 158 73 4.3 100.0

TABLA 20 DATOS CRUZADIOS: AYUDAR EN LA TAREA Y ESCOLARIDAD DEL PADRE

Acostar al pifio: {TABLA 21} Para e caso de quien acuesta al nifio mostrada en la siguiente tabla la madre
realiza esta labor en primer lugar y es seguido por el nifio solo en los analfabetas, nivel basico y medio; en
el nivel superior son fos famifiares los que siguen, y fuego el padre o el hijo solo en el mismo nivel. £ nivel
basico se reparte mas. Y en el caso de los analfabetas el reparto es menor y después del hijo sigue el padre
dnicamente. Destaca aqui [a nufa participacién de otras personas para todos los niveles y la mayor
frecuencia se ubica en la familia nuclear.

Alevar a consulta: {TABLA 22) En el caso de quien lfeva a consultz es fa madre la que tiene la mayor
frecuencia, similar a la obtenida en la actividad de hacer la comida, aun cuando en el nivel basico se
mantiene un repatto amplio, las frecuencias de este son muy fimitadas si fas comparamos con las de fa
madre. De hecho como en la actividad de |a asistencia a juntas, en donde e lleva al nifio a fa ingtitucién,
los encargados son los padres que son los que siguen en el nivel basico y medio. Tan solo en el caso de fos
padres analfabetas solo dos familias de las 24 se apoyaron en olras personas. Y en el nivel superior la
madre se apoyo en familiares, pero en combinacién con ella. Si bien otras personas pueden participar de
esta actividad, lo hacen de manera reducida,

Acomede al dormir: (TABLA 23) Y los dates relacionados al acomodo al dormir son muy similares a fos

arrojados por la escolaridad de la madre. £n e nivel superior Jos nifios tienden a estar separados de sus




ESCUELA

SNCARC gAS T MED PosUP AN j ToTAL
VA ' 377 : L i7 ! s1g
i i ETE
FA b 12 1 3 T 8
; 19
o] 3 30 4 3 £ 4 £1
FA 4 12 3 4 19
[
MACOM 6 3 i I 9
1.5
PACCM 7 1 T 1
2
FACOM ¢ ] B [
: I
1 i
442 103 44 FE] 612
72,2 16,8 72 18 1C0.0
TAZLA 2% DATOS CRUZADOS: ACOSTAR AL NINQO Y ESCCLARIDAL DEL PADRE
CONSUETA X ESCURLA
ESCUELA BAS MED SUP AN TOTAL
MA 1 437 a8 14 2 591
929
PA 2 19, 4 3 26
4,1
FA 4 1 1
i
o 5 [ 1 2 9
1,.1
MACCM 6 1 1 4 6
3
PACOM 7 1 1 2
3
FACCM 9 t 1
2
465 704 43 24 636
731 16,4 68 38 1000

“ABLA 22 DATOS CRUZADOS: LLEVAR A CONSULTA Y £5CCLAR-DAD DEL PATRE



padres en tres cuantas partes, mientras que ef esto cofresponde a compartir todos los misios el cuarto con
lus padres o una combinacion mixta. Poco menos de fas tres cuartas parles de los ninos en ef nivel medio
esluvieron separados de sus padres, mientras que ef resto durmieron en la misma habitacion. En el nivel
bisico dos quintag parles durmieron con sus padres y el reslo estuvo separado. ademas en este nivel
algunos datos iueron ocultados. Mientras que en el caso de los padres analfabetas los datos se repartieron
en la mitad de los vasos para una u ofra combinacién. Lo que se destaca en este caso es el hecho de que
se privilegia la separacion de los padies cuande las condiciones lo posibilitan, lo cual ¢s notorio en ef
nivel superior. Asimismo en el nivel basico apanscen un nimera significative de datos ocultos ademas de
que en este nivel se tuvo la mayor frecuencia para 1a situacién de combinacién mixta, en donde se

mencionan scbre todo separaciones entre los sexos en espacios reducidos.
ACCMGES AL CORMIR X ESCOL,

1A i 2A3 . wiD SUP AN JTOTAL
Ci_? | [ 8
: ! 10
T1g v O idg 7 12 0 239
P 24
HR 2 ¢ I i@ 76 ] 139
i i 45,9
JYUR 3 ) 6 19 135
153
o™ 4 2 1 15
‘ i 20
H i
] 1 1
a1
w1, 1
} i A
521 70,6 134 182 &0 23 31 738
3,1 1000

TABLA 27 DATOS CRUZADOS: ACOMGODO AL DORMIR ¥ ESCOLARIDAD DEL PADRE

Comparando los datos con el nimero de recamaras {TABLA Z4) en el hogar encontramas eue ef
numero de recamaras para todos los niveles es principalmente una, dos y tres, teniendo mayores espacios
los padres del nivel superior. El ordenamiento se puede apreciar en la tabla y concuerda con log dates
reporiados por 1oz padres de los niveles basico, medio y superior, Con excepcién de los padres analiabetas

Gue presentaron una siuacion opuesta a las madres analfabetas, ya que teniendo més del 50% de fas



ramilias espacios para separar a los nifios una pequena proporcion, alrededor del 10°0  log mantuvo con

ios padres.
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"ABLA 22 DATOS CRUZADDS: MIMERD TF RECAMARAS V E3CCLARIDAC DL PACRE
Segundo indicador socioecondmico: Ocupacion

El siguiente indicader estuvo dado por la acupacion del padre v la madre. el andlisis es similar al
anterior, aunque entre las dos ocupaciones hay diferencias en el rubro de hogar, principai en la mujer,
pero ausente en el hombre. Asimismo en la categoria de cuenta propia se agruparon las ocupaciones de
comerciante, Irabajador de la construceién, agricultor, artisia, arlesano v fa misma cuesta propia, ya que
se consideré que dichas actlividades se caracterizan por tener ingresos variables.
OCUPACION DE LA MADRE

; ifi {TABLA 25} En el caso de quien Hleva al nifio a la escuela [a madre ocupa el

primer lugar en los casos de hogar, cuenta propia, obrera y profecionista, mientras que en el caso de la
empleada ¢ primer lugar lo tiene 1anlo la madre como ofros Yamiliares. Los faruliares ocupan el segundo
lugar con escasa separacion en fas obreras v profesionistas. Las empleadas v protesionistas se apoyan en

tercer lugar en familiares en combinacion con elfas. mientras gue las obreras 1o hacen en los hermanos del
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nifio A partir de ahi estas proiesiones que son muy similares en cuanto a orden de preterencia para
realizar la actividad se separan en los demas rubros. La empleada se reparie muy ampliamente esta
actridad. aventras que cuenta propia es el menos repartido y estd a una gran distancia en la trecuencia
del primer lugar. £ caco de hogar es muy diferente, poco més de dos lerceras partes es fa madre 1a gue se
hace cargo, meentras que el resto se reparte en una amplia gama de posibilidades. Aqui se destaca cf
hecho de que aunque algunas madres trabajen. llevan a su nifio a fa escuela. en forma exclusiva. como es
observado en las protesiomistas v en las madres que trabajan por su cuenta. donde la participacion de otros

es muy limitada en comparacion al total por cada profesién.

SCUPACIEN

ENCARG TPECF [ EMP CER <P HCG | TOTAL
MA i H g ! 19 ¢} ig 445 501
i 62,0

A oz ; 2 1 45 50
O

g I 7 3 26 43
! | 5.3

A K I 7 t kL 9 10 45
]

o 5 K 1 7 ] 3
L

vaccm 7 5 8 1 123 137
E ; 170

excom 3 T 1 74 T 7 13
:

HECOM § 4 1 & "
1.4

7 ] N 74 665 808
31 79 17 30 82,3 100.0

"ABLA 25 DATOS CRUZACOS: LLEYAR AL MINO A LA ESCUELA ¥ OCUPACION OF LA MADRE

Recoger al nifio: {TABLA 26} Pasa el caso de recoger el nifio a la salida fa madre ocupa el primer lugar en
la ocupacion de hogar, cuenta propia y profesionista. Los familiares lo ocupan en las empleadas. Y en las
obreras puede ser tanto la madre como los hermanos, Las madres profesionistas se apoyan después en los
iamiliares. En las empieadas una sexta parte de las madres recogen al nifio. Para las madres que trabajan
por su cuenta la aclividad no se reparte entre mucha gente. Y las madres que trabajan en ef hogar tienen
un reparto amplio, aunque este constituye sofo ¢l 20% de el total.

_Asistencia a juntas:  TABLA 27) Enlo referente a las juntas la madre ocupa el primer lugar cn todas las
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TABLA 26 TATOS CRUZADOS: RECGGER A LA SALIDA ¥ OCUPACICH DE LA MADRE

ocupaciones y solo en el caso de las obreras la madre se hizo cargo en una tercera parte de fa muestra
total, seguida por os familiares con una diferencia de una familia. La empleada se hizo cargo en mas de la
tercera parte de la muestra. seguida por los familiares, y de aqui en adelante la red de apoyo de la
empleada parece ser mas amplia ya que de ahi las familias reparlen la actividad en todas las
combinaciones. De ahf en adelante las otras ocupaciones se centraron en la persona de Ja madre y asi en
la profesionista las dos terceras partes de ellas acudieron a las juntas, y la ofra tercera parte se repantié.
Proporcién similar tuvieron las madres en la ocupacién de cuenta propia. En el caso de la ocupacion de
hogar el 56% fueron las madres las que se hicieron cargo de esta actividad. £} otro 24% se repartié en
forma amplia.

Flaboracién de alimentos:i TABLA 28) Para las actividades realizadas dentro del hogar para la actividad de
hacer la comida la madre se hizo cargo en todas lac ocupaciones en un primer lugar, lo cual es muy
evidente para el caso de la ocupacién de hogar, profesionista y cuenta propia. Los casos diferentes

vuelven a ser el de obrera donde en la mitad de las 1amiiias es la madre 1a que cumple la luncion v la otra
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TASLA 77 DATOS CRUZADOS: ASISTIR A LAS JUNTAS Y CCUPACION DE LA MADRE
COMIDA X CCUPACION
PROF | EMF | OBR HOG
1
0 n 12 547
a 24 13 52
T 1
4 1 4
25 60 28 663
31 73 3,5 83,0

100.0

TABLA 28 DATOS CRUZADOS: PREPARAR ALIMENTOS ¥ OCUPACIKON DE LA MADRE

se hacen cargo familiares, y en a empleada con un reparto semejante. De hecho el caso de profesionista

es muy similar al de hogar en cuanto a la divisién de la actividad y destaca aqui que sea la profesionista la

que se haga cargo en el 80% de los casos, De hecho las madres que trabajan se hacen cargo en un



porcentaje imporante en esta i dad T.0 S reportan padres cn e caso debulo o gue los casos en
uE pariCIpan perlenecen a famiias vniparentales.

Abmentar al g tTABLA 29 in el caso de alimentar 3i nifto fa madre se encarga en los casos de hogar
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TABLA I TATOR CRUZADCE AUMENTAR AL WIRD Y OCUPACION OF LA MADRE

cuenta propia y profesionista. nmientras gue porcentaje muy pequeno de esta aclividad se repanio a los
1amifiares y solo en el caso de cuenta propia a ofra persona. Las 1anulias de fas empleadas y las obreras se
apovaron en primer Jugar en Jos familiares, después en las madres. Solo cinco fanwlias dos de empleadas v
tres de amas de casa dejaron que el nino solo se hiciera cargo de esta actividad.

Acostar al nifio: {TABLA3(! En fa actividad de acostar al nifio la madre se hace cargo en primer lugar para
lodas las ocupaciones, la participacion de los familiares aun en combinacion con fos padres es muy
pequeno en comparacion a la madre, el nifio solo se hizo cargo en una rfanulia de una proresionista, en
tres de obreras y en 37 de amas de casa, v el padre tuvo uma participacion minima en todas las
ocupaciones con excepeion de cuenta propia donde no participé.

Avuda en la tareg:  TABL A 312 Para la ayuda en [a tarea la madre ccupa el primer lugar para tedos los
rubros, aungue su participacién es mas 1uerte en la ecupacion de protesionista en donde se hace cargo ¢
82% de las madres. mientras que ol porcentaje restante corresponde a tamliares en combinacion con la

madre v el padre. Para las olras ocupaciones |a proporcion de la madre gira alrededor de la nnad en tres



de ellas siendo mas 11a en el caso de obrera y mas baja para cuenta propia. Y en cuanto a la ocupacion
de hogar res cuantas partes las Heva a cabo la madre. Pasa el caso de las empleadas. obreras y cuenta

CuERME X OTUPACION

STorsA COCRTF , EMP | OBR P RCC | TOTAL
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TABLA 30 DATGS CRUZADOS: ACOSTAR AL NIRO Y OCUPACION DE LA MADRE
propia la actividad fa pueden realizar los familiares solos o en combinacién. Mientras que para el caso de
hogar el que se hace cargo en segundo lugar el padre, seguido por los familiares, solos o en combinacitn.
En este rubro el nifo solo se hizo cargo en 9 familias de la muestra total. Cabe destacar que para esta
actividad las familias con madres que trabajaban en cuenta propia disminuyé la panicipacion materna en
una cantidad importante, dejando que otros realizaran esta labor.
tevar a copsulta: (TABLA 32)En el caso de levar al nific a consulta la madre se hace cargo en forma
absaluta, y de hecho en el caso de las profesionista, es la dnica que la lleva a cabo, mientras que para ef
caso de hogar es mas del 90% y proporcién similar la tienen cuenta propia y obrera, la participacion de
oiros es munima como se muestra en la tabla. Aun para la empleada en donde en actividades anteriores el
50% le comespondia a la madre en este caso constituyé et 83%.

E! hecho de que las madres que tienen la ocupacidn de hogar tengan un reparto de actividades en
otras personas puede indicar fa presencia de familia extensa, como también lo indica en las otras
profesiones. Lo llamalivo es como la mujer en el hogar puede no hacer todo lo que se le tiene

encomendado por divisian del trabajo y como en el caso de las profesionistas ellas pueden sbzorber



labores aun trabajando. lo que puede indicar tante cordrol una doble jornada, o la posibibdad de ramibiag

umparentales.
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TABLA 31 DATOS CRUZADOS: AYLIDAR EN LA TAREA Y OCUPACION DE LA MADRE
CONSULTA X QCURACON
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TADLA 33 DATCOS CRUZADOS: LLEVAR A CONSULTAV GOURPACION TF LA MALES



Mcomodo at doreir. JABLA 33} Por dltimo para la actividad de acomaodo al dommor, 1a distribucion de hijos
solos en una recamara luvo el primer lugar para las profesionisias, las empleadas, las de cuenta propia v
{as madres dedicadas al hogar v en el caso de las obreras el primer lugar estuvo en el de padre e jos en
una misma habitacion seguida por hijos en una sola recamara. ¥ en todas ef tercer lugat lo tuso cada hip
en una habitacion. Comparande el dato con el nimero de (TABLA 34) recamaras se encuenira una
esplicacion tactible 2 este acomodo, ya que \anto las profesionistas, empleadas. trabajadoras de cuenta
propia v fas que e dedicaron al hogar tenian dos habitaciones en primer lugar. mientras gue las obreras

tenian una. como se aprecia en el cuadro siguiente.
ACCMCOTC AL EORMIR X CCUPAC
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TAZLA 12 DATOS CRUZATOS: ACOMOCC AL DORMIR ¥ OCUPACION DE LA MADRE
OCLPACION DEL PADRE

Para el caso del padre y su ocupacién, los rubros se reducen, puesto que se elimina el de hogar ¥
los datos de las tamilias uniparentales regidas por fa madre, pueden no aparecer.
Llevar a la escuela: {TABLA 35Hniciando con esta actividad el primer lugar lo ocupa la madre para todas
las ocupaciones, seguido por familiares en combinacién con |2 madre y padre en tercer lugar para todas
las ocupaciones. A partir de aqui la situacion se divide y el reparto es mas amplio en el caso de empleado
y obrero. donde las familias aparecen en todas las combinaciones, en tanto que cuenta propia y

protesionista no ncluven una posibilidad. Cabe sefialar que los nicos que no mencionaron a otras
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sereonas v tendicron a hacerse cargo padre » madre on mas de dos terceras partes sueron los
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TABLA 314 DATCS CRUZADOS: NUMERG OF RECAMARA ¥ SCLPAC.ON £ LAMACRE
Recoger al pifie: {TABLA 36) Respecto af orden para recoger al nifio a la salida las madres ocupan el
primer lugar en todas las profesiones en mis de Ja mitad. penteneciendo la mavor proporcion a los
empleados v fa menor a los profesionistas, aunque en todos los casos superan el 50%. La distribucidn
posterior es figeramente diferente que en ef fiem anterior en cuanto ai orden de fos posibles panicipantes,
amque conservaron una distribucion similar: empleado y obrero aparecen en todas las combinaciones
mientras que profesionista v cuenta propia omiten la Gltima combinacion. La participacion en este aspecto
para el padre iue diferente al caso anterior, destaca el heche que tanto para empleados como trabajadores
por su cuenta sea mas probable que el padre participe con familiares.
Asistencia a juntas: {TABLA 37° £n el caso de la asistencia a juntas el patron presenta muchas sinvlitudes
como se aprecia en el cuadro, las madres siguen en primer lugar vy en segundo familiares en combinacion

con ellas. pere en tercere mientras que los empleados + los protesiontsias se apovan en jamiliares ~

después en los padres. los obreros + los trabajadores por su cuenta Io hacen en e padre, el obrero se
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TABLA 35 DATOS CRUZADOS: LLEVAR AL NINO A LA ESCUELA Y OCUPACION DEL PADRE

apoya después en los familiares y lo hermanos, mientras que el que trabaja por su cuenta lo hace en los
hermanos del nifio v en los familiares. Aqui se destaca que mientras las profesiones de empleado, obrero v
cuenta propia reparten esta actividad en la mayoria de las posibilidades. el profesionista se centra en la
madre y reduce esta expansion.

Elaborar los alimentos: (TABLA 38) Las actividades de alimentacién tiene una distribucion semejante a las
revisadas en la ocupacién de la madre, en el caso de hacer la comida la madre se hace cargo
principalmente seguida por los familiares, aungue la diferencia en proporcién es muy amplia, después la
actividad la pueden Hevar a cabo en menor escala otras personas o familiares en combinacion con la
madre. Solo en ires familias hubo pariicipacion del padre en esta aclividad una de un empleado y dos de
obreros.

Alimentar al nifio: (TABLA 39) Para alimentar al nifio la madre se hizo cargo en primer lugar seguida de los
familiares, de ahi en adelante la distrbucion varia como se aprecia en el cuadro. El empleado se
distribuyé mas ampliamente dejando al nifio solo v el padre, con las otras combinaciones en una minoria.
Asimismo el protesiomsta fue €l que limité 1a participacion en esta actividad a solo dos combinaciones

mas aparte de la madre.
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TABLA 36 DATOS CRUZADXS: RECOGER A LA SALIDA Y QCUPACKON DEL PADRE
Acostar al nifio: (TABLA 40) Para el caso de acostar al nifio las madres se hacen cargo en una gran

mayoria, mas del 80% para todos los casos. En los profesionistas constituyo una mayoria absoluta, en
donde la participacién de olras personas, €l padre y familiares se redujo a tres familias. En las otras
ocupaciones el reparto fue mas amplio. como se aprecia en la tabla, ademés de yue para estos casos el
nifio llevé a cabo esta actividad después de la madre. La paricipacion del padre fue imporante para
empleados y cbreros, ya que ocuparon el tercer lugar, antes de los familiares; en cambio en cuenta propia
suscedié el caso inverso. Cabe sefialar que en esta aclividad la participacion de otras personas que no
fueran la familia nuclear se redujo en mucho y aun para ofros miembros distintos de fa madre fue minima
st ocurrencia.

Avuda en la tarea: (TABLA 41) En la actividad de la tarea la madre continua <on el pritucr fugar pero en
una proporcién menor a la de la actividad anterior, alrededor del 70%, siendo mas alta para los
profesionistas y mas baja para los obreros, como se aprecia en ta tabla. La participacion del padre tiene el
segundo lugar para todas las ccupaciones, con excepcion del profestonista, seguidos por familiares solos y

en combinacién con la madre. Los protesionisias repartieron menos esta actividad dejandola en los



1miliares, solos y en combinacion con el padre v [4 madre, solo una familia fue atendida en esta labar por

el padre,
JUNTAS X CCUPACION
CTLPA { PRGF | EMP | OBR | &
1Y v TTETT T 167 i3
' 1 1
I § i
78 I B 5 7 1 W
H H !
5 |
~E 3 : 3 1 5
Ta a 2 12 [ 3
c 5 7 § 2 2 T
H
MACOM 7 5 | 28 12 1%
i 1
PACOM 2 ! 3 3 ;
|
HECOM ¢ : 1 i
i ]
t j
EE] 333 209 108
44 44,1 7.7 23,8

755
100.0

TABLA 37 DATCS CRUZADCS: RECOCER A LA SALICA Y OCUPACION DEL PACRE

COMIDA X GCUPACION
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TAPLA 18 DATOS CRUZADCS: PREPARA LOS ALIMENTOS ¥ GCUPACION CFEL PADRE
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“ABLA 39 DATOS CRUZADOS: ALIMENTAR AL NiRG Y SCUPACION GEL PADRE
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TASEA AT DATDS CIVZADCE ACTITAR AL NINO Y OCUPACIN 08 PADIE

1evar a consultan TABLA 42 En ef caso de Hevar al mfo a consulta la madre otupo una mavoria absoluta
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TABLA 41 DATGS CRUZADOS: AYUDAR EN LA TAREA ¥ QCUPACION DEL PADRE

que se mantuvo alrededor det 20% de la muestra total, seguida por el padre, que se mantuvo en e 4%,
como se aprecia en la tabla. la distribucién de esta actividad a otras personas fue més reducido, los
profesionistas dejaron solo a fos familiares esta actividad en una sola familia. Los empleados fueron los que
aparecieron en un numero mayor de combinaciones, aunque las familias en éstas constiluyeron un
porcentaje minimo. Un caso aparte lo constituyen los obreros que en segundo lugar ubican a ofras
personas y después al padre. El reparto para esta actividad fue reducide y también fue uno de los casos en
que se 1uvo apoyo imporiante de otras personas ajenas a la familia.

Acomedo._al dormir: {(TABLA 43) Por dltimo en «f veparto de los espacios para dormir el primer lugar fue
ocupado por Jos hijos en una sola habilacisn. Para ¢l caso de los profesionistas el orden yue siguié fue el
de cada nific €n una recamara y padres ¢ hijos en tna misma habitacién empatados con combinacién
mixta. Pasa las otras ocupaciones el lugar siguiente fue ocupado por padres e hijos en una misma
habitacién, cada nifio en una recamara y finalmente combinaciones mixtas como se aprecia en ¢l cuadro.
Cabe senalar que los profesionistas son agui diferentes ya que para la muestra total el orden que se sigue
es el hijos en una recamara, cada uno en su habitacién y al final padres € hijos en una misma habitacién,
en donde se privilegia ia separacion de los hijos de los padres.

Comparanda este dato con el nimero de recamaras {TABLA 44} todas las ocupaciones terwan dos
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“ABLA 42 DATOS CRUZADOS: LLEVAR A CONSULTA ¥ CCUPACIGN DEL FAORE
ACCMODC AL DORMIR X QCUPAC
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~ABLA 43 DATCS CRUZADOS: ACCMCDO AL CORMIR ¥ CTUPACION DEL PADRE

recamaras en primer lugar. sin embargo en segundo lugar los proesionistas v empleados tervan tres o mas



v en tercer fugar una o menos; mientzas que fos obreros y trabajadores por su cuenta en segundo lugar
teruan una o menos y después tres o mas. Ef dato variable es el de los empleados, que pese a contar con
mas espacios, prefieren compantir la habitacién con sus hijos en segundo lugar, fo cual es contraric a la

tendencia general de la muestra.
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TABLA 44 DATOS CRUZADOS: NUMERO DE RECAMARAS Y QCUPACION DEL PAORE

Tercer indicador socioeconémico: Percepeion salarial

Para este indicador solo se consideraron los ingresos del padre, debido a que, como sefialdbamos
anteriormente la madre que percibe ingresos constituye una minoria y en muchos cases no se declaran
percepciones por negocios familiares independientes, lo coal complicaba la situacitn ya que se pensaba
sumar los ingresos de la madre a los del padre, lo cual generaria mas opciones que tal vez no
representarian a la muestra total. Para facilitar la descripcion de Jos datos le daremos a cada nivel de
ingresos un orden numérico, asi los imgresos de hasta 500 mil pesos seran de primer nivel, de 500 a 1
milién de segundo y asi sucesivamente. Asimismo se anexo el ndmero 0 que no corresponde a un nivel en
particutar y que solo coresponde a una familia en donde el padre era desempleado,
Lleva a 13 escuela: {TABLA 45) En esta aclividad el primer lugar lo ocupa la madre en
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TABLA 45 DATOS CRUZADOS: LLEVAR A LA ESCUELA Y PERCEPCICOIN SALARIAL

todos los niveles, seguida por familiares en combinacién con ella. Los que tuvieron una distribucién mis
amplia fueron los dos primeros niveles, que tuvieron un ordenamiento similar al porcentaje de la muestra
total como se aprecia en el cuadro, El tercer nivel tiene un ordenamiento similar, aunque en este caso no
s€ apoyan en olras personas para esta actividad. En el cuarto nivel el reparto de esta actividad es muy
reducido, ya que de las 19 solo tres famitias se apoyan en alguien distinto de la madre, y estos casos son
familiares sofos y en combinacion con la madre ¥ hermanos. Por dltimo el quinto nivel tiene un reparo
mayor y seguido de fa madre estan familiares en combinacién con ella y oiras combinaciones, aunque la
participacion de ofras personas distintas a fa madre fue muy reducida. £n el caso de {a familia def padre
desempleado, se dej6 esta actividad en manos de los familiares.

Recoge a la salida:(TABLA 46) En este caso la madre tiene ef primer lugar en todos los niveles, en e
primero, el segundo v el tercer nivel se ocuparon todas las posibilidades en cuanto a personas encargadas
del nifio, pero hubieron diferencias sutiles en cuanto al ordenamiento general de Ia muestra total, como
puede apreciarse en la tabla, aunque coinciden en la segunda posicién que comesponde a Ja madre en

combinacién con familiares. El primer vy segundo nivel mostraron un patron similar en cuanto al orden de
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wecuencias hasta [a posicién cuatro. En el cuarto nivel la diferencia era ya marcada debido a que la

pamcwacion de otras personas distintas a la madre constituia un 25% lo que contrasta con los mveles
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TABLA 46 DATOS CRUZADOS: LLEVAR A LA ESCUELA Y PERCEPCION SALARIAL

anteriores. Y el quinto nivel era semejante a los tres primeros hasta la segunda posicidn y ya en tercer
lugar variaba aunque la participacién de oiras personas constituia casi la mitad de las familias. Destaca e
hecho de que la participacién de los hermancs disminuye a partir del tercer nivel salarial. Por dliimo ef
nivel 0 se apoyé también aqui en los familiares,

Asislie 2. juntas: {TABLA 37) Pasa el caso de asistir a las juntas escolares como en el caso de los otros
indicadores la actividad se concentra en la madre en todes fos niveles, reduciéndose en frecuencia la
participacion de oiras personas. Asf en el primer nivel, semejante al ordenamiento de fa mueis senedal
wna quinta parle de la muesira se repartié en personas distintas a la madre sola, quedande en segunda
lugar famikiares en combinacién con ella y en el segundo nivel se presenta la misma situacion. En ol tercer
nivel el orden es simifar al de la muestra total pero se reduce la participacién de otras personas distintas 2
fa madre sola a tres posibilidades. £l cuarto nivel es muy diferente a los anteriores ya que después de la

madre participa el padre y luego familiares y otras personas a la misma proporcidn. £n el quinto nivel wolo



hay apoyo de tamiliares en combinacidn con la madre. £l padre desempleado se apova en fannbares Los

hermanos reducen su participacion a partir def tercer mvel
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TABLA 47 DATOS CRUZAGOS: ASISTIR A JUNTAS Y PERCEPCION SALARIAL
COMIDA XPERCEPCION
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TABLA 438 DATOS CRUZADOS: PREPARAR LA COMIDA Y PIICEPCON 3A AT AL
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Elaboracion de alimentos:{TABLA 48} Para esta aclividad a madre tiene el primer lugar en todes los
niveles siendo en el quinto la vinica participante, en el segundo una pequefa proporcion es apoyada por
familiares y en ef cuanio se apoya en ofras personas y en familiares, como se ve en el cuadro. Selo el

primeto y el tercer nivel tienen un repario mas amplie. £l desempleado sz apoya en los familiares.
AUIMENTA X PERCEPCICN

PERCEP ! 4] -1 l 2 3 4 5 TOTAL
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TABLA 49 DATOS CRUZADOS: ALIMENTAR AL NiINO ¥ PERCEPCION SALARIAL

Alimentar al nifio: (TABLA 49) Y en este caso la madre ocupa el primer lugar en todos los casos, el primer
y el segundo nivel tienden a repantit mas la tarea en oftrac personac. El cegundo nivel reparte la actividad
en varias opciones pero omite al nifio solo y al padre, Siguiendo el orden los niveles tercero y cuarto
disminuyeron el reparto a tres posibilidades, de hecho en el tercer nivel de su total de 61 familias, solo
cuatro fueron apoyadas por familiares, y una por el padre. Mientras que en ef cuarlo los que apoyaron
fueron otras personas y familiares en tres de las 19 familias. En el quinto nivel Gnicamente la madre ce hizo
cargo de esta actividad, y un desempleado se apayé en sus familiares, El nifio solo participé finicamente
en el primer nivel.

Acostar a| nifio: (TABLA 50) En | actividad de acostar al nifio la madre tuvo ef primer lugar en todos los
niveles, en el quinto nivel fue la Gnica participante, y en el cuarto solo se apoyo en el padre y en
familiares en combinacién con otros familiares en dos casos, como se aprecia en el cuadro. El primer nivel

deja al nifio solo en segundo lugar, seguido por el padre y familiares en combinacitn con la madre. En el
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TABLA 50 DATOS CRUZADOS: ACOSTAR AL NINO Y PERCEPCION SALARIAL

segundo nivel después de la madre estuvo el nifio solo, después familiares y el padre. Y en el tercer nivel
estuvieron ef padre y ¢l nifto solo en la misma proporcién, seguidos por familiares solos y en combihacion
con otros familiares. En el caso del padre desempleado esta actividad quedo a cargo de familiares en
combinacién con la madre. El nifio solo disminuye su frecuencia a partir del tercer nivel. Asimismo
destaca ef hecho de una mayor participacién de la familia nuclear en esta actividad

Ayudar en la tarea: (TABLA 51} Aqui la madre ocupa el primer lugar en todos los niveles y el padre tiene el
segundo lugar en los cualro primeros niveles. En el quinto nivel una familia se apoyo en familiares en
combinacién con la madre y no hubo mayor participacién como se aprecia en el cuadro. En el cuano
nivel después del padre se encuentran familiares en combinacitn con el padre y los primeros tres niveles
tiene una distribucién mas amplia. Ast el primer y el segundo nivel tiene el mismo orden que ¢l de la
muestra tolal. Para el tercer nivel siguen familiares con la misma frecuencia que el padre y después el nifio
solo y familiares en combinacién con la madre y con olros familiares. El padre desempleado se apoyo en
familiares en combinacién con la madre. El nific solo ocupa el sexto fugar de la muestra total y aumenta su

frecuencia en el primer nivel, aunque disminuye a panir del tercero.
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Uevar a conzulla: \TABLA 52! En el caso de llevar al nifio a consulta el primer lugar lo tene |2 madre y
para ef quinto nivel es ella la Gnica panticipante. En los otros niveles el segundo lugar lo ocupa el padre, y

para el cuarto arvel la participacion en esta actividad queda hasta alli. Ef tercer lugar queda a cargo de
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TABLA 51 DATOS CRUZADGS: AYUDAR A LA TAREA Y PERCEPCION SALARIAL
CONSULTA X PERCERCION
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olras personas en el primer el entias que en el segunde son ofras porsonas y 1soudiares #n
combinacion con la madre. quedando abi el segundo nivel v en el tercer mvel con Lambién wlras personas
~n la misma praporcion que tamiliares en combinacion con el padre cesrando hasta ahi el tercer nivel,
conto te aprecia en el cuadre. En ol primer nivel la distribucion es mis ampha. El padre desempleadeo se
apoya enlamiliares en combinacion con la madre, In los dos uitimos niveles la paniicipacion se restringe a
los padres. v en el segundo v en ¢l tercero la proporcion de la participacion de fus padres es mis ampha.
stendo muy reducida la partrcipacron de ofras personas En el primes nivel se incrementa aunaue tambien
cs muy reducida la actividad de tamilias sin los padres,

Acomedo al dommir: ‘TABLA 53} Finalmente en este arreglo aparecen diferencias significativas, el primer

lugar lo tienen los hijos en una recamara aparte en todos los mveles. inclurdo el padre desempleado.
ACOMODO AL CCRMIR X PERCEP

PERCER e« i 1 1 I 4 T s JrotAaL
o) i 2§ 5 A 313
| ] | i
EETEY P (Y] T 2 278
[ i 1 { |
: | i e
L. 1 i i
AR 2+ % 106 146 FIN Y 7 193
i 46,3
TR 3 5 59 IS 4 1t s
!
!
] 1 2 7 D 1218
|
[ |
9 1 i 1 -
i FFE] 314 35 W30 13 633
36,5 49,6 87 21 100.0

TABLA 53 DATOS CRUZADOS: ACOMODO AL CORMIR ¥ PERCEPCION SALARIAL

El primeso v el segundo nivel tiene en segundo lugar el acomodo de padres e hijos en una misma
recamara, en tercero cada quien en una recamara y en cuarto fugar una combinacion mixta. Del primer
nivel aparece como no reportadas 2 familias ¥ del segundo nivel 5 familias. En el tercer nivel ef segundo
lugar es ocupado para cada quien en su recamara, seguido por padres e hijos en upa misma recamara y
una sola combinacion mixta. aparece sin reportarse un dato. En el cuarto nivel el segqundo lugar es
ocupado por cada quicn en su recamara y combinacion mixta, omitiéndose padres e hijos en una misma
recamara. Y en ef quinto nivel el segundo lugar lo ocupa cada quien en una recamara y el tercero padres &

hijos en una misma habitacién. omitiéndose aqui la combinacion mixta, Destaca aqui que ninguno de los
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niveles reporto hijo en la misma habitacién de fos padres en primer dugar y la separacien de los hijos es
mas notoria en este indicador.
Datos Adtcronales

Cremmos convenienle anadw unos datos adicionales que permiten una mayor comprension del
ambicnte socioeconémico que habitan nuestras familias y asi clarificar algunas de las vanables
comparartas con los indicadores socipeconémicos, paicularmente el acomedo al dormir. In el siguiente

cuadro ' TABLA 5 1} observamos v el nimero de hermanos y detectamos que la mayor parte de las familias

tiene de uno
*HER

@®EC: 2 o o2 ! 3 4 5 6 7 8 9 1o |TOT
9 1 ! z 3
N .
1;305‘975‘:05'23 8 3 F] 1235
L A R 304
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90 274 231 93 41 3t 7 1 ERE 1 773
WE N4 9% 120 53 48 2 i 4 H 1 oo

“ABLA 54 DATOS CRUZALCS: NUMERQ DE RECAMARAS ¥ NUMERO DE HERMANOS
a cuatro hijos y de una a tres recamarss; {o cual también explica que aunque haya mayor nimero de
espacios los nifios pueden estar con los padres por el nimero de personas gue habitan el hogar; esto sin

considerar a otros habitantes come abueles o tios,



Al comparar el numero de recamaras (TABLA 55) con el eslatuto de la vivienda detectamos que la

maoria de

2QEC ! o ipPro ‘ REN | FRE ! FPITOT

s | o d 2 13
: : bl

. 5'35109‘%'735:5:29
i i : ! i i 3052
2 16 1 208 : 37 1 a8 107
40.5
3 3 (s 3t 2 155
204

4 1 39 40
53

5 15 7 16
21

6 2 2
3

7 3 i 3
A

10 3 3
A

34 495 g7 191 758
45 653 128 173 . 100

TABLA 55 DATOS CRUZADOS: NUMERO DE RECAMARAS Y ESTATUTO DE LA VIVIEN DA

las casa propias tienen dos, tres o mas recamaras, aunque un porcentaje imporante tiene una. Las casa

rentadas tienen en mas de dos terceras partes dos y tres recamaras, mientras gue las restantes tienen una o

menos; asimismo las casa rentadas son la minoria de los hogares de acuerdo al estatuto. Las casa prestadas

que son fas que ocupan el segundo lugar tienen en su mayorta una habitacién o menos ¥ una tercera parte

tiene dos o mas.

Y revisando e} estatuto con el tipo de vivienda encontramos (TABLA 56) que la mayoria son casas

propias, en segundo lugar departamentos prestados, en tercero vecindades propias, en cuado

departamentos propios y en quinto casas rentadag.

Todo lo anterior no permite valorar el estatus socioeconémica de [as familias y compararlo con los

datos encontrados anleriormente.



| ¢ |PRCREN] PRE| PP |TOT.
3 ) 4 T 5

R

C.P 9 1 377 47 } 13 471
58,4

DEP, 3 | 56 | 41 | 108 208
25,8

VEC. |5 34 113 [ 19 1 ji22
! 15,1

37 521 02 145 1 806
46 64,6 137 180 ) 100
TABLA 56 DATCS CRUZAGCS: TIPO DE VIVIENDA Y ESTATUTQ

NOTA FINAL SOBRE LA DEPURACION DE LOS DATOS: Al reciblr e paquets tatal gue inclufa todas las encuestas de la CRESE 3,
se Inicit commandy fa tetalliad de formatos que hablan sido entregados. Por fo general los paquetes se entregaran er folders,
carpetas, boisas plasticas @ urndos por una tira de papel engrzpada; cada une de Jos envaftorios inciula ef nombre de fa escuela, ja
profesara y el grupo; el grupo de tesistas s& hiza cargo de anotar el nGmens de cuestianarios respondidos por grups, ademds del
municiphy 2l que pertenecian en un lugar visible del empaque de las encuestas, Conclulda esta tarea se hizo un reparto equitativa
de las cédulas a cada tesista, con el fin de que se follaran, anotande ademés una clave de Identificacién de cada una del equipo.
£n este Momento Se comena unz depuracion gruesa de las encuestas que habian tocado 7 los miembros.

Cabe sefialar que en este momento se detectt que habfa mds cédulas de los munlcipios de Naucalpan, Tlanepantia y
Abzapan de Zaragoza; us nGmero menor de los municiples de Nicolis Romero e iskiro Fabela; y muy pocos de Jilotzingo. Ademas
se observe que quellss encuestas perterrecientes 2 aigunas escuelas particulares, habfan sido alteradas en el conterido,
reduciendo en formna drastica Jos dates de fa cédula, por lo que tuvieron que ser desechadas.

En el momento de realizar esta tarea, se cayé en ki cuenta que en algunas escuelas se habfan incluido fas encuestas de
todos los niffos, sy impontar que 1as hublesen contestado @ no, ¥ £n estos cases aparecia el formate con el nemibre del nifio, ai
faca del resto de los cuestionarios comestados. Esto se presentt regulanmente en alginas de las escuetas revisadas, encantrandose
pos grupa, hasta 1) encuestas, que tuvieron que ser desechadas, queddndose con el primer grupe de encuestas, de 1200.

Al Inicko de los analisis de datas se encomtrd con &f problema de 12 codificactén de fos datos. 51 bien los padres ®endian
a respander 1o que fes solicitaba ia encuesta, las varfaclanes que podian existir alrededar de cada ltem eran consigerables. De
hecho, aun cuande Ja codificacién fiue praparcionada por ef subprayectn, en 1 momento del priner vaciado se encanird con que
en algunas las respuestas podian tener hasta quince variantes, dicha siuacién se resolvia Incluyendo una cadificacion nueva, o en
2quedlos casos que se safleran de {os codigos fueren angtacos af margen de ia hof de registg manual.

Postenonmente se detectaron failas en el comtenido de las encuestas, ya sea porque na las contestaran en su totaildad, o
por alguna oF= de 13§ sMudciones ya mencionadas en el memdo, per lo que 3 muestra se redujo aun més, quedandanos con
10486, qua fueron las repartadas e el prayecta y que Incfufan fas muestras de Atizapdn de Zaragaza y Naucalpan, adevrids de una
muesTa MUy pequeria comespondiente a Tianepanda.

ta inclusion de esta muestra de 47 encuestas fue considerada originalmente dadas sus caracterfsticas particulares;
pertene<ia a una comuntdad muy pobre, dados los datos de vivienda y trabajo de tos padres y ademds, presentaba a peculfaridad
de que: un ndmen spostant de nifios realizaban las actividades de 1a escuela y la casa sofos, aun agquellas que usualmente, en
las oras das muestras flevaban a caba los padres u atras persanas, tates coma flevarios a la escuela y darles de comer. £n sl la
RIEstT2 constiula urt contraste, que pese 2 na ser validada estadisticamente dado de | muestra, proporclonzba datos deseriptivos.
emuy interesantes, dada la diferencia enoe fas otros dos ruestras en lo que respeca 3 la distribucién de actividades y fas pasibles
“upbtes’s que se podian hacer sobre este caso, Sin embargo al comenzar a anailzar 2 muestra fotal para el trabajo de tesrs, con un
esmndar rads rigide se rJvo Gue desechar, parque en algunes casas faltaban daws completss de alguna de fos padnes o por ervores
npograficas se habian emitda aaros Gue se consideraron imprescindibles para el anéllsls final.
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Dadas estas cirunstancias s¢ queda para el rasaje con 826 cedulas vacladas manuairente cn los registros, que &
corsideraron para ser archiwvadas e'ecadnicamente en una primera base de datos. £0 este segundo momento se presentd el
proprema de la codificacion numer.ca de agquelios catos que na se habtan cansiderado en {2 ceduld, por fo qUe e uVveran que
hacer combinacieres, aslgnindcele a cada una de eflas un nueva namero.

Poserior & esw se reatize 'a base de daws final, con una mayer capacidad para ei andhsis estadistico, y al misma
temoa se eliminaron datos que no se cansideraren funclonaies para el trabajo, cama el tivo de escueia, los servicles médicos a
€5 qué tenla derecho la familia, entermedades frecuentes y cartilta de vacunacién. £ cuante a los datas eliminaaos e tipo de
esciela ro fue comsiderado debldo a2 aue casl en su toftaldad la muestra comesoonde & escuelas pabilcas, ¥ en el casa de los
datcs de salxd 10 se Wmaron en CLenta LArQUe en usr pnMEr montenta se vio la necesidad de enfocarse a otos temas y estos
datos no tenlan cabida dentro del proyecto, sin embargo dichos ftems hubferan oroparcionado datos refevantes sobre ef contral de
s padres sobre fa salud de sus nljcs, ademas de que nos nubieran dada una visién del cuidado de log padres sabre iz salud de
sus hijos; desafortunadamente fa imocortancia de dichos datos se detectd tarde y no se pudleron flevar a caba los andlists
corespanatentes,

Es comut, en estos casos €n que se anota una cave para identficar una respuesta, que se plerdan de vista detalies
pequeitos pera muy reveladares de fa forma en que se organiza la wada familtar; por ejemple, dos niftos eran hesmanas y sus datcs
s& consderaron para des familias cerdiéndose un 6aco ef sentido partcular de [ famila; en otra caso 10s nifios que tenian tutares,
s& perdleron ai dar las claves de padres para estos casas; £n el caso de las famdlas uniparentales no era senclllo investigar si los
cadres eran zaitercs, divorciados 0 senarados en forma temparal, porque (4 clave era muy cestada e astas casos ¥ ung o tenfa
que inferir comiendo el nesgo de cometer eores; pero k situacién mas kMeresante carespenadld al flem de "duermen®, ya que
aaui muches padnes na consideranan fas apclones dadas oor 14 ¢édula ¥ anctaron fas combinaciones que empleabar, marcanda
la separacién de sexos y las fimes a fa sexualidad, indicande asl: que cada uno de los hijos tenfa su progta cama cuande sofe se
cofitaba ccn una habitacion, que las niftas estaban separadas de los nrfios, que los badres estabar aparte, que las literas de unos
estaban separadas de las de obros, etc,, lo cual nos proportionaba una viskn de come algunas famillas perciblzn la necesidad de
resguardar al nifte, ereviniéndele de Iz "promiscuidad?, indlcandolo de manera muy especifica, casl pudiéramos decir
subrayandok, Estas casos particulares se perdieran en la codificacidn pero no dejaran de considerarse para las conclusiones
finates,

Para terminar agregaremos que |a ventaja de emplear la cédula estriba en una imagen amgalia de las famitias, no son
ungs cuanmos datos, sino un nimero que posilemente ros permita obtener ura visign mas homogénea de o que sucede al
wrterior de Una pablacién. Asl come en el wabajo de Dombush y cok., se pudo detectar las diferencias entre fas famillas que tenfan
hijos Infractores, y [as que no, dando una visién general y mis preciza, a través de una encuesta naclonal, fos datos de la cédula
nas permiden perciblr las diferencias ente las famillas, su nivel socioecondmica y las estrategias de control a emplear,



DISCUSION Y CONCLUSIONES

Anfes de iniciar fa parte final def trabajo serfa converdente hacer una recapindacion del mismo,
La muesira obtenida de fas zonas de Naucalpan y Atizapin en ef afio de 1991, pertenecia a nifios que
ingresaban a escuelas oficiales del nivel basico. B cuerpo de la muestra que constaba de 826 cédulas,
tendrian que ser delimitadas para ilevar a cabo el andlisis que nos permitiera observar las posibles
influencias del nivel socioeconémico sohre el control y la vigilancia paternas. De esta manera se
consideraron aspectos def cuidado def nific come alimentarlo, acostarfo y ayudarlo a fa tarea entre otros,
como los puntos claves en donde se podria observar of control y fa vigilancia en la figura de la persona
encargada; dichos datos a su vez se cruzarfan con los indicadores sociveconSmicos. Asimismo
comsideramos que era muy parcial defimitar &) aspecio socioeconbmico a los ingresos de los padres,
debido a que este dato es inexacto porque en ocasiones no se declaran ingresos extras, se tiende a
encasillar a la familia y pierde de vista otros factores como ef nivel ocupacional que af inicio def tabajo
comsideramos importante como un indicador socioecondmiico que marca diferencias en la crianza de los
hijos (Kohn, 1971), ademis este dato se relaciona con la escolaridad en la medida que se espera que
permita una posibilidad de cambio en las perspectivas de vida. Por o cual los diferentes items relativos al
cuidado del nifie se cruzaron con 1a escolaridad y la ocupacidn de ambos padres, ademas de fos ingresos
del padre, Lo anterior nos permitié una visién menos parclal y mas completa acerca del tema de estudio
y de fos puntos relevantes del mismo.

Para comenzar la discusién y las conclusiones finales del presente trabajo iniciaremos con ta
delimitacion de algunos temas que son constantes a lo largo de fa revisidn de los resultados y que se
relacionan con el cbjetivo central del reporte. Did'nos-temas se agrupan en cualro ejes principales
orientados alrededor de las preocupaciones por: la infancia, la sexualidad, los roles genéricos v la
demografia, y 1a escuela. Se tomaron dichos ejes porque aparecieron como una constante en el presente
trabajo; en ¢l caso de la infancia constituia el tema central y su importancia fue notable en ef hecho de
que el nifio no estuviera solo; la sexualidad como un comportamiento que hay que regir y refaciortada en
las actitudes del padre y la madre hacia el nifio y la nifia, hicieron que este tema y el de rol genérico
fueran ejes centrales, el interés que se ha tenido en fa parte final del siglo por €l control de ta demografia y
su ¢fecio en fa conformacion de las familias, hacfan de este un punto relevante a analizar en donde la
vigilancia se traducia en forma sutil y por Gltimo el considerar a la escuela partia del mismo hecho de la
procedencia de la cédula y que es uno de las instiluciones de formacién y vigilancia mas importantes #n

vida det individuo. Por 1al motivo este apartado comenzard con una descripeion general de las tamilias de



la muestra analizada, con € fin de enmarcar sus caradteristicas principales y exponer un retrato del comun
de la muestra que pemaita clanificar los datos obtenidos. Posteriormente miciaremos con los epes
trabajando de inicio con ef de la preocupacitn por la infancia centrandolo alrededor det sertimiento de la
misma y si relacion con ef control v fa vigifancia. Continuaremos con la preocupacién por Ja sexualidad,
discutiendo el impacio que esta tuvo en las familias y relaciondndola con lo dicho por Arids v Duby
acerca de la vida privada. Mas adelante se abordara la tercera preocupacion por el rol genérico v la
demograiia muy iniluida por fos discursos de poder. Y en el Gltimo eje revisando fa preocupacion por la
escuela discutiremos come los discursos y fa vigilancia de fa institucion, genera vigilantes hacia el interior
de la familia. Para finalizas analizaremos lo dicho sobre prescripcién e hipétesis plausibles que surgen de
la revision de los resultados.

6.1 LAS FAMILIAS

Los resultados obtenidos muestran una situacion particular donde los dates socioeconomices
influyen sobre el comrol y al mismo tiempo delimitan que 4reas se pueden vigitar y cuales no, en forma
muy sutil, ya que si bien se espera que sea {a madre la que se haga cargo del nifio, el hecho de que cubra
las aciividades que se le piden ¢n la encuesta en forma consistente y ademds el nifo solo tenga una
aparicién minima, hace pensar en una constante de vigilancia,

Elaborando una descripcion de las familias investigadas, que nos permita damos una imagen de
las mismas, encontramos que apareptemente la mayor parte de la muestra se compone por familtas
nucleares con dos o tres hijos en donde la madre se hace cargo del hogar y ¢l padre es principalmente
empleado u obrero, ademas su nivel escolar es basico y sus ingresos son de 500 mil pesos 2 1 millon 500
mil pesos mensuales, (lo que seria hablar en la actualidad de 500 y 1500 pescs); si ponemos un poto de
alencion en este aspecto podriamos decir que las familias se ubican en los estratos medios-bajos, por lo
general, ya que tos datos para niveles mas aftos son pequeiios.

ta figura del control que aparece en todos los items en forma preponderante es come ya habiamos
mencionado. la madre, quien lleva y recoge de la escuela al nifio, lo ayuds en la tarea, asiste a las juntas
escolaves, le prepara su alimento y le da de comer, lo acuesta y fo Heva al médico. Son raros los
cruzamientos con fos indicadores socioecondmicos en donde la madre no tenga el primer lugar, de hecho
¢l mas notorio s la ayuda en la tarea escolar para ef caso de las madres analfabetas, GUE por razones
obvias defaban la actividad para que los familiares las apoyaran; pero aparte de este dato [a generalidad es
que la madie sc haga carge de todo, incliso si trabaja, come st su labor fuerz el nifto, sin poder
desprenderse facilmente de esta responsabilidad, donde el infante se convierte en un ser muy importante,

al que hay que atender y cuidar; retomande lo dicho por Ariés.
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Fs notorio gue para los niveles allos, educacion superior, ingresos de mas de 2000,000, ocupacion
de protesionusta. la panicipacién def nifio solo sea casi nula y sean fos padres los principales encargados
de cumplir las funciones de cuidado, que se contemplaron para este estudio; incluso en el mivel de
ingresos altos las madres asumieron casi en su totalidad todas las actividades. Actividades muy
particulares come acostar al rifio o llevarlo 2 consulta eran asumidas por los padres, sofos o con
lamiliares. ¥ aun en actividades mas practicas como recoger el nifio de {a escuela era escasa la
partrcipacion de olas personas.

En cambio en los niveles medios de la muestra el reparlo tendia a ser mas amplio y el nifio solo se
podia hacer carge con una cienta frecuencia de actividades como acostarse o hacer la tarea, sin embargo
seria un error indicar que la diferencia es completamente diferente a fos estratos altos, ya que aun en estos
casos la madre se sigue haciendo cargo en la mayorsia de las familias,

Las familias extensas lienden a apoyarse méas entre los miembros, especialmente en cl caso de
famulias uniparentales en donde el padre trabaja, en donde €l apoyo dado al varén es mas constante que
en los casos de las mujeres, en donde las madres asumen algunas tareas, si es que trabajan, va que se
puede dar et caso que se hagan carge del nific y su familia las sustente. Mientras que los padres tienden a
apoyarse mas en los familiares, incluso manteniendo una refacién con el mifio simifiar a la de los padres de
las 1amulias nucleares, en donde muy posiblemente la abuefa o una hermana sea la madre sustituta del
nifio. Cabe sefialar que aun cuando los padres no reporten vivir con méas familiares se apoyan en otros
para cubrir las funciones de cuidado, algunos quiz4 familiares que vivan cerca o bien otras personas como
servidumbre © vecinos: en cambio las madres que viven sin apoyo de familiares responsabiizan a los
hermanos de los nifios o ellas se hacen cargo de todas las tareas. Existen excepciones y su frecuencia nos
hace ver que son casos raros; asi un padre solo, reporté llevar a cabo tedas las actividades relacionadas
con su hijo, sin apoyarse en otra persona, lo cual parece sorprendente de acuerdo a lo que se espera del
padre. aungue es com{n en algunas madres.

La funcion de los padres en la muestra esta claramente diferenciada de acuerdo a los roles de las

Hias tradicionales; naturalmente hay excepciones en donde la madre no se hace carge de todo. pese a

dedicarse a labores def hogar o en donde el padre participa en algo tan inusual como hacer la comuda, Sin
embargo no son frecuentes, mas bien parece que los cambios en la distribucién de la actividad esté en
funcion del tipo de familia, sobre todo en las uniparentales y exlensas. Aun cuando no se pudieron
analizar casos especificos a continuacion se revisaran los dalos més relevantes en cuanto a quienes se

hacen cargo v las funciones de los padres vistas por separado, comparando y revisando la situacion
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pariscular de cada uno de ellos, mas aaelante se retomaran Caractertsticas soCIOECONOMICAS SSPECINCAS
rontrastandolas con o visto con los padres.

Un dato que tambien < destaca en la tamilias ez ia edad de los padres. por lo general hablamos
de madres de 20 a 30 afios v padres de 30 a 10, La mujer e une a cierta edad v tiene hijos relativamente
joven. el hombre s un poeco mavor que ella pero la diferencia no es muy notona; en general la propoecion
de edades de la muestra indican rue se mantiene el matnmonio entre adulios jovenes. teniendo hijos en
los primeros afos de vida convugal v por lo general el varen e5 un mayor que la mujer, Lo antenor nos
puede indicar algunas posibilidades ¥ siluaciones, lales como el mantenimiento del matrimonio joven,
donde el varon es mavor que la ml'it‘—f v no media aparentemente, mucho tiempo entre el inicio de este y
el nacimiento del primer hijo; de hecho en muchas familias las edades entre los hermanos hablaban de
una separacion de dos a fres zfios entre cada nacimiento. Una familia wradicional en el sentido de que
pareciera que la funcion del individuo es reproducir fa familia. Sin embarge el mantenimiento de esta
tendencia también podria deberse a la escolaridad minima de los padres que genera expectativas
diferentes respecto al provecto de wida y en donde es mas sencitlo, aparentemente. reproducir los valores
tamutiares. Aunque esto ultimo también ohedece a una situacidn econdmica particular en donde se fiene
que trabajar o luchar por el sustento basico y no es senaillo pensar en otras posibilidades e intereses, que
no se ven en algunos casos ni siguiera motivados. Habna que agregar también que por la edad de algunas
madres y padres comparada con la edad de los hijos algunas fanulias se consutuyeron por embarazos
tempranos en donde {a necesidad implicaba el trabajo remunerado urgente en el padre v en algunas
madres, sobre tedo aquellas que no reportaron datos acerca del padre.

Lo anterior nos permite destacar que la gran mayoria de la muestra alravesaba por una situacién
economica critica, los ingresos eran bajos como lo pudimos constatar al comparar la tabla de fos satarios
minimos de aquella época con los ingresos de las familias. Su siluacidn econémica nos hablaba de
dificullades que si no estaban en ese momento presentes mas adelante obligarian a ciertos movimientos
drasticos. La misma escolaridad de los padres y las madres nos hacra referencia a un nivel educativo bajo,

con pocas posibilidades de progreso frente a ta crisis que se presentaria afios mas farde. Esto nos obliga a

reflexionar sobre una posible Iragilidad de fas familias de fa muestra que iban tratando -le vivir en ese
momento, pero que quizi mas adelante hucharan por sobrevivir, Aungue es arriesgado considerar al factor
socioecondmica como el determinante principal para una crianza defectuosa, ya que esla se combina con
muchos ofros factores sociales, personales v familiares. que pueden determinar complicaciones en la

Frranza pero que no necesanamenie estan relacionados con fos factores socicecondmicos, ya que como
1
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s¢ vera en Simons. Lorenz, Conger y Wu (1992}, ¢l apoyo cnire espases podia mediar los efectos adversos
de 1a situacion socioeconomeca.
6.2 1A PREOCUPACION POR LA INFANCIA

L1 situacion del nifio en estos niveles nos eva a un sertimiento de |a infancia comprendido como
una preocupacion por €l, el deseo de protegetlo v estar al lanto de lo que le ocurre: v lambién nos
devuelve a Foucault, ya que la encuesta lue elaborada por f2 escuela, exponiendo a ios padres al
escrutinio de la autoridad, en donde era impontante dar una imagen aceptable y al mismo tiempo indicar
la vigilancia patemai; al nifio no se le deja solo, s¢ le cuida porque es nifio y ademas os pequedio; no se
cuestiona exla situacion; de tal manera gue al sevisar los datas uno se puede cuestionar, pero lambién
puede concluir que no puede ser de otra manera, de acuerdo a fo conocido o experimentado en su propia
vida. Incluso aun en aquellos casos en que fa situacién econémica complique la vigifancia constante de
los padres. entran otos af cuidado def nifio, familiares, amigos o hermanos mayores.

En ef caso de nuestra muestra pocas cosas hace el niio solo: acostarse, la tarea; la gran mayoria
de las veces son situaciones en el ambiente protegido del hogar, bajo la supervision de la familia, célula
de proteccion. Pocas veces fuera del hogar, salvo en situaciones muy particulares, como el caso de fa
pequena muestra de Tlanepantla, que no se cité en el cuerpo de los resultados, pero se menciono en la
nota final donde los nifios se hacian cargo de ir y regresar de la escuela, de su tarea e irse a acostar,
ademas de alimentarse en un ndmero impontante de casos. Pero son casos aislados, podian quedar
suposiciones acerca de aquellas las encuesfas que no reportaron estos datos y fueron desechadas, pero
solo serian hipotesis de lo que no aparece y por esa misma razon queda resguardado de cualquier critica.

De cualquier manera el hecho es que nio hay al parecer casos de descuido infantil que salten a la
vista, mds bien, las familias de la muestra presentan ante la escuela una imagen de preccupacion y
cuidado para con el nifio, en donde se mantiene una vigilancia estrecha sobre &, y asi se le ayuda a hacer
la tarea, existiendo participantes claramente designados para esta actividad, aunque los hecho reafes
demuesiren que en preescolar no se deje tarea y al inicio de fa primaria, esta no sea una actividad
cotidiana. Incluse no es algo experimentado previamente por una gran mayorta de ramilias si
comsideramos que muchas de eflas tienen de uno a cuatro hijos, y en muchos casos ef nifo de la muestra
es el primogénito.

La paradoja anterior nos ilustra varias cosas, como la percepcion del infante, en donde se observa

un sentimiento por &1, en el estilo de lo enmarcado por Ariés, los padres se preocupan que no este sclo y

puedan proiegerlo. mostrando a la autoridad el cuidado que tienen sobre &L Y también a la vigihineta on

donde «i nifio v la iamilia estan sujetos al escrutinio de [os otros. en este caso la esciicle, . -tien




“aNCIONar su actuar st sale de 1a norma. pero ademas al escrunnio propio. que desea fa aceplacion del
grupo mavor. por lo que sc vueive necesario vigilar para examinar v sancionar en caso necesario. Si bien
es constante que las caractensticas socioeconomicas de 4 muestra indiquen que los padres son los
prncipales vigilantes del nifio cn los estratos altos, proiesionistas, ingresos de 2 nullones o mas, nivel de
esludios superior; al niie no s le deja solo en los clros estratos de los indicadores va que muchas veees cs
'a madre + trecuentemente los farailiares los encargados de vigriar v controlar al aidio La mmportancia que
estos datos amojan va un poco mas alla de lo esperado, va que se consideraba que los nifios de niveles
socioecondémicos bajos tendrian un cierto descuido si recordamos o diche por Alvarez-Uria en donde los
discursos médicos v policiales maniiestaban que era en esos sitios donde habra de exisur una mavor
vigilancia. porque eran un nido probable de delincuencia por el descuido de los padres.

Asimismo los padres no delegan con facilidad todas las actividades a otras personas o tamiliares,
esto independientemente de ocupacién, nivel de escolaridad, o ingresos. Las actividades que pueden ser
atendidas por otros familiares y personas, son las que se refieren a alimentacion y llevar v traer de fa
escuela; actividades tuncionales que implican mayor ilexibilidad per lo que a responsabilidad se refiere.
Wientras que los padres se encargan de ayudarlo en la tarea. llevarlo a consulta o asistir a las juntas. A un
nivel mas fino, mas bien pareciera que los padres con las caractensticas anteriores en cuanio a
indicadores sociceconémicos altos tienden a hacerse cargo ellos mismos, mientras que los menos
educados. pueden emplear con mayor facilidad redes de apoyo, para orgamzar la actividad familiar, Fsta
diferencia es bastante peculiar: si bien algunos de los autores revisados sefialan gue el mayor contacte con
olras redes de apovo y la convivencia con ofras personas podria generar una mavor independencia en los
infantes y un enriquecimiento en la crianza (Kelley, Power y Wimbush 1992; jennings, Stagg y Connors
1921) to cierto es que aqui los padres con mis afios de estudio prefieren hacer se cargo ellos mismos;
inclusive no dejan a los nifios sofos: sine que tratan de permanecer & su lado apoyandolos. Como si la
consigna sea proteger y controlar al nifio, uno mismo, Esto es noterio en los padres con ingresas de mas de
2 millones, la madre es la Gnica encargada.

Podrfamos alfirmar que lo dicho por Ariés es observable; el mifio no esta solo en ninguno de los
ambitos estudiados, el nimera de familias que sefiaian af nifio en forma independiente es muy pequerio, si
s necesario, redes de apoyo se hacen cargo del infante, en una especie de necesidad de cuidado ¥
proleccion hacia ef nifo. También destaca el hecho de mantenerlo separado de Ja habitacion de fos
padres, de cuidar su espacio. de reservarlo de la sexualidad, aun cuando esto no se explicase

bienamente. mas que en algunos casos muv especificos.
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£l nifo es impontante para esta muestra, y la influencia de los niveles sociceconomicos aparece
en una tendencia a ir cerrando las posibilidades de control. Asi los hermanos, que pueden considerarse
romo iguales al mfo. puesto que en algunos casos la diferencia de edad-no es muy grande, van
desapareciendo o medida que el indicador socioeconémico sube, no son elegibles para hacerse
responsables del muio v son viables los famuliares, que también paulatinamente van perdiendo
oportunidades v la madre es {2 encargada.

Asimisme retomando e dlem de llevar a consulta, la preocupacion por &l nifie es mostrada en toda
su amplitud. en los dalos veiamos como en esta actividad particular eran las madres las que se hacian
cargo en forma exclusiva; mienlras que en ofras actividades el repanto era distribuido a un pequefio
porcentaje, €l llevar al nific a consulta constituia una obligacién de fa madre compartida en algunas
tamilias por el padre. Solo en algunas famifias de madres y padres analfabetos ef nifio podia ser llevado
por otras personas, lo cual contrastaba por ejemplo con el rubro de ingresos de 2 millones o mas, en dende
las madres constituian las Gnicas participantes. Lo reaf es que esta aclividad implica cierta responsabilidad
sobre la vida del nifio, éste se encuentra enfermo y tiene que Hlevarse a revision, en muchos casos a otra
institucion, se le debe atender y vigilar; desafortunadamente, aun cuando habia datos importantes acerca
del cuidado de |2 salud en la encuesta, e se consideraron para este trabaje, con lo que queda un vacio
sobre la actitud hacia la otra gran institucion que protege a la familia, no obstante el item nos permite dar
cuenta de una preocupacion marcada por la salud y en donde la madre es Ia principat figura que responde
anle los otros v act(ia por el bienestar de su hijo.

Las familias revisadas en la muestra cumplen con lo que se espera de ellas, no existe una
tendencia clara hacia un cierto cambio, a no ser el hecho de gue casi el 10% de ellas son uniparentales y
algunas de ellas muestran cambios importantes, como la del padre solo responsable de todas las
actividades de cuidado para con sus hijos o las de algunas familias extensas en donde los famifiares s
hacian cargo casi de todas las actividades referentes al nifio. Pese 2 esto el rol es seguido y [as familias
cumplen con lo esperade, aun vigilan algunas cosas que por situacidn econémica no pueden cubrir y
dentro de sus posibilidades tratan de mantener separados a los nifios, vigilar que no les ocurra nada v estar
presentes cuando sean requeridos por la autoridad escolar,

La forma risma de aplicar la encuesta en la que los padres no cuestionaron ¥ respondieron, en la
forma tipica del examen. en donde la autoridad indagaba sobre su forma de vida y ellos cuidaban de dar
las respuestas comectas o aquellas que ilustraran su vida; es un ejemple de como el control de la
institucién pesa sobre la familia: quien a su vez ensefia esta disciplina a los hijos, con el fin de abedecer,

Larerdad ante todo o si no, quizd no responder. Destaca también ¢f hecho que fa vigilancia v {a posible



disciphna sean pare|as 1anlo para mnas v mnos, ¢i Lontrod no se prerde, tal vez se reparta pero el nino es
importante en los aspectos estudiados independientemente de su sexo.

La ramilia es pues s igilante de ta disciplina mtantil + de fos movimientos realizados por el nifo.
mustrando asi un interés relevante por el infante.

0.3 LA PREOCUPACION POR 1A SEXUALIDAD

Por oro lado las caractenisticas socioeconomicas especiticas como el ipe de vivienda tendian a
imluir en algunos casos sobre xctitides particulares como la de separar a los nifios de los padres, que nos
ltevaba sutilmente a la reflexion acerca de la preocupacion por la sexualidad. El numero de cuartos
oscilaba alrededor de uno a wes. era evidente que por espacios los nifios ternan que compartir en
ccasiones las habitaciones con los padres, por lo que era natural que en los padres de indicadores bajos
fue tenian espacios reducidos esto fuera mas frecuente que en los de indicadores altes que podian incluso
repartir a cada nifio en una habitacién; lo cual nos lleva a pensar en la posibilidad de control en espacios
reducidos v el aumento de la privacidad en espacios mayores. En la encuesta estos datos se hacian
patentes desde la descripcion del dato de arreglo al dormir, hasta su cruzanviento con los tres indicadores
FOCIPECONGMIcos.

No obstante lo anterior, lo que se observd como una tendencia general fue la necesidad de separa
a los mfos de los padres. de mantener una ciena distancia entre ellos y la intimidad sexual de los padres,
de ahi que en la gran mayoria de los items de los indicadores, ya sean para el padre o la madre ios nifics
dormran solos en una habitacién. cada uno en una habitacién o habfa combinaciones mixtas en fas que
algunos padres sefialaron de forma especifica en la encuesta, arreglo de las camas o incluso algunas
incongruencias, o los mas que se encontraban en situaciones de falta de espacio no conlestaban esa
cuestion. La meta era indicar una separacién, independientemente del espacio o del nivel habia que
separar a los nifios de los padres.

En contraste algunas familias en los niveles ocupacionales y educaivos del padre constituyeron fa
diferencia. Unas cuantas familias de padre empleade vy algunas otras de padre categonzado como
analfabeta pese a que tenian un espacio suficiente reportaron que los nifios v las nifias dormian en la
misma habitacién, comstituyeron una minoria, no superaron un 10%. comparados con los que
mencionaban la separacion y aquellos que por necesidades de espacio mantenian esa situacién. Lo cual
podria ser eaplicado de muchas maneras. va sea que come Aries ¥ Duby 11989} sefalaban, la casa con
una habitacién fzcilitaba el control v Is vigilancia de sus habitantes, esperando que el control de fos nifos
penquefios se diera mas en estas casas o bien pemitiendo a los mifios dormir con sus padres. o bien los

padres consideraban que dada fa edad de los intantes, 5 o & anocs para la generalidad de la muestra. los
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nines podian cstar con ellos, puesto que eran todavia pequehos; o bien fa casa cra compartida con la
tamilia extensa  entonces la habitacion constituea f espacio privado de la familia. De cualqurer manera
lo que e destaca on esta situacidn es que constituye una tendencia minoritaria, que posiblemernte vaya
desapareciendo irenlte a la otra posibilidad de separacion.

De hecho la separacion en niveles mas altos: ingresos altos, escofaridad superior para padie v
madre ocupacion de profesionista para padre y madre, aparece como indiscutible si habia espacio el nifio
estaba <eparado, mientras que como veiamos en los datos el orden parar el nivel basico de escolaridad v
los anaifabetas: para fos obreros, irabajadores manuales y hogar; y para los primeros niveles de ingrescs.
primeso estaban los niftos separados de los padres, pero después podian estar en una misma habitacion,
casi siempre por espacio. Como si fuera lo deseable y lo preferible a la otra combinacion,

Puntualizando el dato sebre el uso de las camas hay que decir que algunos datos minoritarios
relerentes a un arreglo combinado mostraban stuaciones muy interesantes ya que en [a cédula entregada
las familias proporcionaron una serie de explicaciones para indicar el arreglo de sus habitaciones,
especialmente aquellas con una habitacidn. £n algunos de estos casos los datos no eran factibles dada la
combinacién de los datos, habia famifias que tenian una recamara y que indicaban que los nifios dormian
cada uno en una recamara, o que los nifios estaban en otra habitacién separada de los padres, como va se
menciond, En casos mas congrientes los padres explicaban que los nifios dormian en camas distintas o
que los separaban por sexos en cada una de fas camas que tenian. Lo cual podria explicarse como una
preocupacion por fos nifos y el contacte con 1a sexualidad. De ahi ese deseo de separa los sexos, como si
exisiera una especie de riesgo o como si-se quisiera proteger al infante. Como si la sexualidad
constituyera un tema delicado, que se transluce a través del acomodo al dormir y loa padres consciente o
inconscientemente, separaran a sus hijos de un conocimiento, un saber, que no desean que se conozca,

Por otro lado también este dato pediia expresar una cierta sensibifidad a fa critica de otros, en este
caso [a institucion escolar, sobre los aspectos de "promiscuidad™, y el deseo de ocullar una situacidn
familiar que no sea aceptada. Y entonces los padres se ponen a cubierto explicando, y contradiciéndose
en ccasiones, con ef fin de protegerse de reconvenciones posibles, cuidande el orden v 1 sexualidad de
sus hijos. Dicha situacién indica como es que en algunos estratos fa critica de otros provoca una cierta
defensa a través del discurso de sus modos de vida, para que asi no se hagan acreedores a sancion,

Otro punto que nos habla de esta situacién es fa ubicacién del bafio; en nuestra muestra este
espacio puede estar dentro o fuera de la casa, en poco mis de ta mitad se encuentra fuera, constituyendo
un espacio piblico en dende ef control puede ser menos estrecho y donde aigunos cuidados quedan al

descubierto. 1a higiene + lys actividades del baso fuera lo hacen un espacio menos controlado, pero
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también un lugar separado del hagar, centro de comvivencia; tal vez menos controlado, pero donde las
actividades estan luera, tak vez porque sea mas higiénico o bien por un deses de ignorar fas actividades
ded baiio. En contraparte ¢l bafio dentro indica una mayor vigilancia del que o usa, asimismo la higiene
det ecpacio interior es mayor, ademds de que proporciona una mayor comodidad, En la muestra el dato
det bafio indica varias posibilidades, ademas de las ya senaladas habria que decir que no hay una
tendenria pareja, el bafo esta dentro o fuera, y esto nos habla de la situacién econémica de las tamilias,
mas restringida en 1a mitad de los casos v en donde se observa una situacion econémica baja; por otro
lado el bafic también puede ser una dato ocultado, algunas familias no mencionaron su ubicacién y se
observa una preocupacién sobre un lugar que es poco mencionado, salvo cuando sea necesaric, Y un
lugar que se asocia a la sexualidad o a fo desagradable, en donde se puede hablar de control estrecho si
€312 adersro, pero también de otro tipo de control al estar afuera y separarlo det hogar.

Por Gltimo habria que hacer una reflexién sobre una de fas actividades, 1a de acostar al nifio; en
los datos para todos los indicadores del padre y la madre aparece como una ocupacién que es
preferentemente realizada por la familia nuclear, la madre, siempre clla; el padre o el hijo solo. La
relacién de esta con la sexualidad es menos explicita que et acomodo al dormir, pero ro deja de ser
relevante debido que al dormir ¢l nifio queda desprotegido, ticne que ser cambiado de ropa, tiene que ser
llevado a su habitacién o al &rea donde duerme dentre de la habitacién comdn, y por lo general estos
espacios del hogar constituyen un lugar privado, en donde se guardan valores y en donde la persona se
espera que 3¢ sienta segura; no es facil que otros accedan a este espacio y por tanto se protege al nifio que
duerme de otros, para que no lo vean o no se mantengan cerca mientras duerme. El que los padres
acuesten al nifio nos habla de una preccupacion de cuidado y vigilancia, en donde la sexualidad se juega
posiblemere en el cambio de ropa o simplemente en ef hecho de que el nifio esta solo, en un ambiente
resteingido con otro; y parecicra que es preferible que ese otro sea su madre, su padre o ¢l mismo; o quiza
familiares, pero en combinacién con la madre.

la sexualidad aparece aqui como una preocupacion palente, los padies no quieren mostrar
descuido, no quicren actuar en contra de lo establecido, se mantienen en el discurso del poder y vigitan ¥
disciplinan a sus hijos de acuerdo a los valores esperados sobre la sexualidad; o bien también ellos no
quiesen hablar del tema y protegen a sus hijos de un conocimiento gue en algunas edades queda vedado,
entonces verdaderamente constituirian una especie de policia en el hogar
6.4 LA PREOCUPACION POR LA ESCUELA

Ura situacién notoria aunque esperada por el tipo de instrumento empleado, fue aquelta en donde

los padres mostraron una gran disponibilidad hacia las actividades escolares en donde se requiriera su




r
Can

presencia. Asi en algunas actividades hay corles nolorios respecto a quien se hace cargo y en el caso de
las actividades escolares dichos cortes son muy especificos, asi en ef dato de ayudarlo en la tarea. pueden
inten, erir los padres o familiares solos en casos cancretos corno en el de las madres analfabetas, Las juntas
“ prncipainisnte colieras por las madres. y aqui la vigilancia escofar la reciben ellas, Este hecho final
hace referencia a una situacion peculiar: la encuesta es administrada por la escuela, 1a mayor parte de las
madres reportan que asistiran ellas en una mavyoria en todos los niveles: aunque para otras mstituciones a
participacion de otros puede ocurrir, como si fuera necesario presentar una imagen en dordde los pades
reportan v cumplen con lineas que les son indicadas de fuera, reproduciendo asi la vigilancia de otros,
entendiendo que el nifio debe ser protegido y cuidado, para fo que es necesario pedir consejo, seguir
lineamientos de las instancias que se dedicar a protegerlo y ser constante en la asistencia cuando la
instilucion lo requiera.

5i ef nifio estd en casa para actividades pertenecientes a la intiidad familiar, la madre
mayoritariamente y ¢l padre en forma significativa se hacen cargo, si son actividades relativas a ayudario
para que cumpla en ia escuela también se hacen cargo pera permiten Yue olros participen vy se apoyan
para necesidades extremas, llevar al nifio al médico o bien para actividades que implican menor
responsabilidad aparente, Hevar y iraerlo de la escuela, preparar su comida y darsela; y cuando se trata de
presentarse ante fa autoridad para escuchar lo que se requiere del nifio los padres participan, porgue
tienen que mostrarse v rendir cuentas, ademis de escuchar ¢l reporte de la vigilancia de su hiio, como le
ha ido en la escuela. a nivel académico y de comportamiento, Lo importante parece gue es cumplir,

La madre es la que cumple porgue se espera que efla cumpla, cuando no lo puede hacer como en
el caso de las analfabetas y Ja tarea, otro se hace cargo, pero el nifio no queda desprotegido; en los niveles
aftos también es la madre fa que cumple, casi exclusivamente, como se observa en ef indicador de
ingresos y en los de educacién y ocupacién del padre, Los indicadores sociceconémicos pareciera que
mas que influir en el control y {a vigilancia patema van cerrando la posibilidad de vigilantes; a niveles mas
bajos las redes se amplian, mas pueden hacerse cargo y a niveles més allos, las redes se cierran v fa madre
es la encargada principal, Esto es notorio cuando se observa la ocupacién de 1a madre emvie G e ce
dedican al hogar, aunque suenc extraiio, hay un haz amplic de participacién de otros, micntras que las
profesionistas lo limitan. Asi también el ntmero de profesionistas que participan es muy pequerio en
proporcion de las otras ocupaciones, Sin embargo los profesionistas se involucran mas en proporcisn, en
fas actividades de acostar 2 los nirios, Hevarlos a consulta y hacer fa tarea; como si aquellas actividades
fue requirieran un mavor contaclo emocional, el cuidado de f2 salud o {a educacion del nifio fweran

consideradas come situaciones en las que el padre debia colaborar quiza debido a su preparacian cscolar



o buen a que esla misma preparacion genefa espectativas distintas respecto de los hijos, Por otro dado en e}
«aso de los analiabetas la situacion e5 diversa va que es 1a madre |z encargada de actividades, como
asatir a juntas v Hevar al nido 2 consulta: en cambio en las otras actividades la participacin del padre v
de olras personas se incrementa. particularmente en actividades como Hevar v recoger de fa escuela al
nifio. Incluso en las tareas se espera que algunos padres analtabetas avuden a sus hijos en esla actvidad,
lo cual no deja de tener un ciento signiticado, s espera que lo haga, aun cuando no tenga conocimientos.
12l vez por su postura de autoridad en el hogar, es el que provee es el que tiene gue resolver los problemas
que la madre no pueda enfrentar respecto del mifio.

Por otra parte la edad de i-ngreso a la escuela trala de ser en la medida de lo posible muy
respetada, los nifics de preescolar tiene de 4 a 5 afios, solo dos nifias no entraron dentro de la categoria en
ambos extremos, una de dos afios y otra de seis y medio. La poca vanabilidad en este nivel, e incluso fa
proporcion de la muestra, habla de la necesidad de que el nific ingrese a la escuela en la edad adecuada,
para que cumpla con su educacion v la realice en los tiempos esperados. 1lama la atencion esta situacion
en preescolar, que en algunos casos no era considerado tan importante en otros momentos y que ahora
tiene un mayor impulso, debido a Ia publicidad general de que el nifio requiere socializarse antes e
ingresar pronto al sistema escolar. Y en este sentido los padres cumplen con su funciéa inscribiendo at
nific v cumpliendo con los requisitos solicitados por la escuela, nuevamente cumpliende con lo esperado.

En el caso de la primaria la edad vari6 de los cinco afios v medio hasta los nueve afios, aunque las
principales cantidades de nifios eran de seis afios. La escuela primaria implicaba una necesidad mas fuerte
dado su caracter de obligatoria, aunque pese a esto algunos mifos escapaban al control estricto de edad
mag comin en el nivel precedente. Sin embargo la importancia era clara, todos los padres tendrian que
inscribic a sus hijos para cumplir ante las instancias escolares tratando de cubrir el requisito de la edad y
de [levar el papeleo necesario par cumplir con ef tramite.

La vigilancia esti en doble sentido, hacia Jos nifios y hacia los padres, el nivel tiene cierta
influencia, pera 13 presibn externa se encarga de mantener en una cierta coordenada a la poblacion en
general, Aunque los juicios deben ser cuidadoses, ya que las muestras dentro de la muestra para cada
indicador deben tomarse con prudencia, ya que su tamario differe mucho entre cada una. La influenicia de
los aspectos sociceconomicos matiza la relacion de control v vigilancia de padres a hijos en forma sutil.

Lo que es constante es que para los tres indicadores empleados mientras habia actividades que
extendian las posibilidades de participacion de muchas personas, otras se cemaban a unas cuantas
posibilidades. asi actividades mencionadas anteriormente comeo de mavor libertad como Hevar v traer al

nifio a la escuela tenian una gama de posibilidades maver que acostarlo o llevario a consulta. Fo estas
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actvidades v olras como la tarea y las juntas escolares las posibilidades eran amplias en los ingresos
menores. los niveles ocupacionales de empleado y empleada, obrero y obrera, y actividad domestica: y en
<l nivel escolar basico y medio, Mientras que se reducfa para las otras opciones. Sin embargo la actividad
de alimentacion se mantuvo reducida en todos los niveles, paiculanmente hacer la comida, actividad
domeéstica donde la madre, sola y en combinacién con otros familiares era la principal responsable,
irabayara o no: dicho dato apoya lo mencionado anteriormente de la doble jornada y también muestra a
las mujeres en la actividad esperada, donde no hay una flexibilidad en cuante al rol de responsabilidad en
el hogar.

tsto se aina a lo dicho anteriormente de las actividades en donde las madres en particular se
hacen responsables, porque dichas adtividades implicaban una respussta a otra institucion, 1 hecho de ser
sometidas a un “examen® por parte de la institucién escolar, en donde estaban obligados a decir la verdad
¥ que podria incidir sobre sus hijos, de alguna manera fas obliga a dar explicaciones y asumir
responsabilidades, con el fin de que se sepa Que se cuenta con ellas y que no hay problemas en el hogar.
Y también permiten la entrada de Ja institucién a su vida ¥ a la vez que vigilantes son vigiladas. Por o que
incluso aquellas madres que no tenfan estudios no se desentienden de los nifios, aun cuando se vean
limitadas para algunas actividades como Ia ayuda en la larea, se muestran disponibles para el
cumplimiento de la misma, o para declarar que el nifio no se queda solo.

Al final queda la sensacion dz que es la madre 1 principal responsable de las labores referentes a
la escuela, independientemente de sis ocupacion, €5 ella la encargada de mostrarse ante la institucion
haciéndose cargo de su labor.

6.5 LOS ROLES DE LA MUJER Y IDEL VARON EN LA FAMILIA

Una serie de datos que aparece en forma relevante 2 lo largo de toda la muestra son los
felacionados con ia demografia o més especificamente con los moles que juegan el hombre y la mujer,
donde se agrupan el tamafio de fas familias, Ja division del trabajo en el hogar y en algunos casos los roles
familiares. Dichos datos que se relacicnan con o indicador de nivel ocupacional cruzandale con las
actividades, rumero de hermanos y lugar entre los hermanos, <i los padres viven o no juntos v si hav mas
petsonas que viven con la familia nos mostré una situacién aparenternente esperada. Y se marca esto
porque en la muestra general nos queda una impresion de un hombre que provee y una mujer en et hogar.

Lo anterior nos indica una cierta separacién genérica, los hombres que realizan actividades
propias de ellos al interior de fa familia: traer el sustento, trabajar; y la mujeres que se dedican a la
“femenine™; cuidar a fos nifios, hacer de comer, dedicarse 2 Iz casa. En ¢! capitido tres vefamos como los

papas formaban la lipificacién sexual en sus hijos desde temprano (Caldera, Huston, O'Brien 175¢,



©Brian. Huslon. 1985) y con Baruch y Bamett 11986 veiamos como la actitud de las madres hacia el
trabajo domésteco del padre era lo que permitia que el hijo asumiera rofes distintos. Aqui en esta muestra
pareciera que los padres son modelo del rol tradicional. va que no hay cambios en ellos, la mujer se casa
joven v tiene hijos pronto, ¢l varon se casa v trabaja para mantener a la famulia, la mujer esta en casa al
cuidade de los hijos, a veces puede participar de ese cuidado ofro familiar, los hermanos, los abuelos en
pocas familias. rara vez el padre. Este por su ccupacion no tiene tiempo v la lendencia es que haya mas
familias nucleares que extensas, que mantengan a {a célula familiar con el modelo que ven en f hogar.
Asi se aprecia un senlido general comin y tradicional acerca de la funcisn de 1a familia.

Se detectd que el padre manl}ene el rol esperado de proveedor, su pariicipacion en actividades es
pequefia, comparandola con al de la madre; no es frecuente verlo en segundo lugar a no ser en
ctvidades muy especificas, ayuda en la tarea-en las madres analfabetas, o llevar al nifio a consulta enel
indicador de ingresos. El padre pareciera ser que cumple trayendo lo necesario a casa, lo cual indica que
las ramilias de la muestra comtinan manteniendo una vision tradicional de los roles al interior de la
familia, lo que al igual que fa situacion con 1z madre sorprende pero no extrafia. La tamilia mexicana
parece que mantiene el valor tradicional. padre en el trabajo, madre en el hogar: el padre 2 cargo de
proveer a la familfa de sus necesidades basicas ¥ la madre encargada de la evonomia doméstica, auncgue
se han permeado valores actuales, principalmente en cuanto al namero de hijos. "pocos hijos para darles
mucho". y una cierta prevalencia de la familia nuclear sobre la extersa, el rol esperado de fa familia
prevalece, aun sobre situaciones econémicas que parecieran cambiar de fondo la situacién. el hogar se
manienia dentro de las actividades delimitadas. Destacando aqui la madre, que se mantiene en su funcién,
porque de alguna manera, si bien es ciento que a situacion econémica de 1a familia mexicana, no le
permite educar y sustentar a muchos hijos, lo cierto es que en muchas de las tamilias encuestadas
observabamos recursos econdmicos escasos, pero pese a esto, la mujer no pasaba a formar parte de la
fuerza faboral; sino que mantenia un rol dentro del hogar que la convertia en el principal acior respecio de
la crianza de los nifics.

Sin embarge al revisar Iz participacion def padre ¥ su kerario de trabajo uno se encuentra conque
la gran mayoria tiene horario mixto, en donde es practicamente imposible hacerse cargo de muchas
actividades que requieren la presencia de & en momentos especificos. El ritmo de trabajo queda delineado
de jorma que el vardn tiene que ser proveedor Gnicamente. Lo cual de alguna manera afianza e rol,

Queds la duda de porqué k2 mujer no tenfa una participacidn mayor en la poblacién
econdmicamente activa al momento de la encuesta; ubicandonos en el tiempo de la encuesta, como va se

mencionaba en fa descripeion de fa familia, e periodo de crisis nacional comenzaba a iniciar en esa



cpoLa. de hecho en 1991 la balanza comercial wivo un descenso importante, ¥ los ingresos reportados en
algunas famihas exigian algunos movimientos urgentes, sobre todo por la cantidad de miembros: 51 bien
hav que sefalar que el impacto no fite inmediato en la poblacién, que se fue adaptando al deterioro
paulalino, ef hecho real apuntaba a una necesidad de participar en la economia iamuiar. Lo cuaf reforzaba
fas ideas supuestas sobre |a silvacion actual de la mujer, donde se decia que se incorporaba mas y mas al
ambito laboral, luchando por elevar el nivel de su familia y transiormando su rol tradicional. Pero en la
muestra esto no se observa, aunque tal vez la misma mujer no lo declare como s discutia con
anteroridad en los resuitados, lo cierto es que no trabajaba en fomma remunerada.

Podriamos pensar que en muchos casos &l bajo nivel educativo que tiene fa mayor parte de ellas
implique una barrera para su desempefio; sin embargo, hablar asi reduciria el problema al status
académico, lo cual es inexacto, ya gue las pocas mujeres que trabajan, no se ubican en los grados de
estudios mas allos; sino gue-hay una variabilidad en este aspecto. La mujer y madre, cumple con la
funcion de cuidadora y administradora doméstica, y por el rol mantenido por el padre se podria suponer
un cierto esfuerzo para no mover el estado actual de las cosas.

Mas bien lo que aparece en fa muestra nos inclina a sefiafar que la mujer que trabaja se hace
cargo del hogar, en forma frecuente, aun cuando haya familiares no deja de resposabilizarse de su hijo
para muchas labores o acomparia a los familiares en las actividades de cuidado. Come si su funcién
laboral. productiva al interior de la familia y a la sociedad sea un especie de afiadido a la funcién dentro
del hogar que se debe cumplir, siempre y que es aparentemente més valioso. Y asi la mujer mantiene su
papel, pese al movimiento que habia emprendido hacia el lugar de proveedor,

Lo anterior. de alguna manera nos devuelve a Foucauli, ya que es e grupo que sustenta ¢ poder
quien se encarga de transmitir fos valores y creencias requeridos, y los individuos los asumen, aungue sin
ser muy conscientes de eilo, reproduciendo los valores centrales y manteniendo una visién general acorde
a la esperada. Porque como ya se mencioné lo que uno imaginaba adquiere una dimensién real y
constante; la idea preconcebida de la familia queda ilustrada con exactitud y aun quienes se apartan un
poce de la norma tratan de cubrir sus fallas para no enfrentar sanciones.

Volviendo a la participacién del padre, observamos ademés que sc encuentra mas bien en funcién
de expectativas, ya que de las actividades en las que participa mas son flevar al nific a consulta médica,
acostarlo y ayudarlo en la tarea, que en el caso de esta dltima es muy irreal, como va lo habiamos
mencicnado anteriormente, situacion que era mucho mis real por el hecho de que la mayor parte de fas
escuelas de la muestra eran oficiales. Esto nos deja un tanto perplejos, ya que la mayoria de fas personas

que respordieren fueron las madres, considerando para esto los resultados sobre la rutina escolar. v esto




de emtrada implica el involucramiento del padre en acividades que e espera que haga. puesto que <
nived escolar es mavor que el de i3,

Quizi 1o anterior nes lleve a pensar en una torma de entregar el poder. ~a que aungue la madre

comparnte fa mavor parte del tempo con el infante en algunes actividades que implicaran el intelecto o
una mavor responsabilidad. como en la tarea, esperaria que quien apoyara era ¢f padre, entregando asi
labores "compiejas® ai "hombre de la casa”, Esta siluacion concordania con lo dicho por Kohn. respecto o
lns walores mas tradicionales en los estratos bajos, apegados hacia la autonidad: ¥ también con lo que
mencicnaba Lefiero acerca del papel del vardn en la familia mexicana, donde el hombre tiene la dltima
palabra. -
Sin embarge seria enganoso decir que la madre posee una injerencia hmitada, ya que no queda
desfavorecida en cuanto al conrol, mas bien lo mantiene y en algunas familias lo monopoliza, ya que sus
cuidados se ven reforzados no solo por su marido, sino por todo un aparalo publicitario masive, que
lavorece su aclividad denitro del rol iradicional, donde la mujer es vital, para la reproduccién de fos
valores de Ja sociedad: su uncion es importante en tanto que ella es la depositarta de lo que se considera
corerto para ¢} desempefio social: y es agui donde la historia nos confirma su gran injerencia dentro de
frs aspecios considerados psicolégicos, ya que los aspectos socioculturales inundan a los individuos, les
llevan hacia una meta especifica, los hacen aspirar a ciertos ideales: asi en esie trabajo, la influencia
politica es notorta particularmente en el tipo de famtlias v el nimero de hijos que tienen. El sentimiento
por la infancia persiste y es requerido porque conviene v hace de los individuos sujetos vigilados v
viglantes. Aun a pesar de que exista una presion ccondmica que mueva a la mujer a actividades
economicas achivas.

Asi las mujeres tienen una mejor funcidn en su labor cotidiana si vigilan que los valores se
reproduzcan adecuadamente, [o cual no es posibie si ellas no se encuentran en contacto con los hijos;
quiza por esto, las madres trabajadoras con el fin de paliar, ese "descuide” de su familia, cumplen dobles
jernadas con el fin de cumplir su misién. Esto nos hace pensar en una cierta rigidez en el rol genérico
pareciendo que los padres no hacen de comer ni cuidan aspecios de los hijos pero fas madres si. De esta
manera en actividades tipificadas come femeninas tales como la alimentacion, la madre u otros familiares.
tienen una mayor actuacion en lanto que aguellas que se refieren a responsabilidades sobre 1a salud o el
aprendizaje del nifo el padre se involucra un poco mas, pero la madre no pierde el lugar ceniral, Jo cual
nos hace pensar en el control existente hacia el interior de fa 1amilia donde por lo general las actividades

del hogar las efecttian las madres v por lo general son la cabeza de las responsabifidades hacia los hijos,




La veupacion de la madre ya se habia mencionado como un contradiccion, ya que €ra mas tacil
que una madre dedicaba a la actividad doméstica tuviera apoyo de otros miembros que las madres que
trabajan; esta doble jormada nos habla de condiciones de desgaste notables, aunque hay que considerar
que algunas de las madres s¢ hacen cargo solas y en este caso asumirian por complete la responsabilidad
de su famifia.

Si bien las ramulias extensas tiene un porcentaje importante, €l apoye fuerte de los fammiiares se
brinda en los casos de trabajo de las madres, y en forma limitada si fa madre esta a cargo del hogar,
Hamaba mucho la atencién de que un porcentaje importante de familiares se hacian cargo, pero no solos,
sno en combinacion con fa madre, lo que hace suponer que las actividades no quedan fuera de [a
vigilancia matema, sino que aun se supervisan y la madre mantiene su participacién, aun cuando se vea
apovada por ofros.

Asimismo el primogénito es por el que se muestra el mayor interés, el primer hijo es el miés
atendido por el padre, aunque también lo son los segundos y los terceros; y a medida que desciende el
orden de nacimienito, €5 fa madre la que se hace carge de la situacién,

Ln punto y aparte sobre 1a cuestién de los soles y que habla de cierta ruptura lo constituyen las
familias uniparentales. En algunas de ellas el rol se mantiene pese a lo distinto de la situacion y asi la
madre se encarga del nifio en todas las actividades ademas de cumplir con sis trabajo, o bien el padre es
apoyado por otros familiares o posiblemente servidumbre en las actividades relacionadas con el nific. Pero
en algunas famitias la situacién es distinta y asi algunas madres dejan las actividades a otros familiares
mientras que ellas se dedican a su trabajo y algunos padres se hacen cargo del nifio y del irabajo al mismo
tiempa. Dicha situacion es mas bien faveorecida por las circunstancias, de heche, aungue en la muestra no
se pueda observar, lo comiin es que esos ofros familiares sean los hermanos, que en algunos casos se
convierten por necesidad en nifwes paremales, los hijos mayores que cuidan al pequefio. Pero en un gran
numere este encargado es una mujer; la abuelz, la tfa o [a empleada doméstica, que asume en forma total
o parcial las funciones de cuidado. En el caso de las madres veiamos que pocas eran las que dejaban todo
erl otras yanos, y asi participaban aun cuando fuera en la modalidad de combinacion cor <o uwliares:
sin embargo si habfa familias que lo hiciesan lo cual aparece més funcional, aun cuando ne. «¢ taverecido
por la tendencia general. Lo que st sorprende son las familias en donde el padre se hace cargo del nifio en
tedo, los cases son reducidos, solo tres, pero estos padres de ocupacién empleado y dos obreros, con
educacion media y analfabetas y con ingresos bajos, asttmen todas las actividades, como upa necesidad
en donde ne parece gue influya su educacién o la ocupaci6n, aunque si la situacién econémica de las

familias. Estos casos escasos nos muestran una posibilidad de cambio en los roles pero e v ern, ado



senalar que son una tendencia. mas bien aparecen como producto de fa UFEENCId ¥ pOr sSU IFecUencla
como casos aislados que tal vez tengan que ser considerados como excepcionales,

A manera de conclusion v después de revisar todas las preccupaciones, retomande o visto en el
capitufo tres acerca de la disciplina. podemos mencionar que st bien no se puede hablar de una discipling
especifica si destaca en forma consistente quien es el encargado de dictar normas, disciplinar, controlar y
wgilar a los nifios. es la madre. Aun cuando uno pueda pensar que a fines del siglo XX ef papel de la mujer
ha cambiado en forma radical v ell2 no acepta un simple papel de ama de casa, para nuestra muestra la
mujer sigue conservando su funcien, sacralizada y prolegida. Independientemente de su nivel educative o
su ocupacién, ella sigue siende el ama de casa. la encargada de replicar valores, la que disciplina, porque
no hay otro que este con el niito v ella acapara cuando menos las actividades que revisamos en la
encuesta. Quizd el aspecto sociceconémico intluya, pero en algunos casos es en sentido inverso; fa madre
se encarga cuando liene una mayor escelaridad y mayores ingresos.

6.6 EL PAPEL DE LA PSICOLOGIA

En ef caso de fa Psicelogia, revisabamos las distintas corrientes y la explicacién que estas daban
sobre el controf, discutiendo ademas Ja postura prescriptiva en oposicién con {z de conocimiento que en
un momento dado generan las investigaciones,

Lo que aqui se encontré sirve para ilusirar los problemas que puede generar aseveraciones criticas
acerca de los grupos sociales, va que si bien se esperaba encontrar una refacién significativa entre el nivel
socioecondmico y el control. esperando que este Ghimo indicara tendencias hacia un mayer o menor
<ontrol, las diferencias reales apuntan a que en los indicadores socioecondmicos altos hay un mayor
interés por ser los padres quienes se hacen cargo de llevar a caba las 1areas requeridas en relacion al nifio
¥ por ende de su discipling, sin embargo esto no significa que a menor educacién no haya control, sino
que cs mas factible que la fabor se reparta entre otros miembros de 1a familia, y que en casos contados el
nifio haga cosas solo pero dentro del ambito del hogar.

No podriamos decir que existe una situacidn en la que se pueda aconsejar que Jos padres de nivel
socioecondmico bajo deban ser mas vigilantes, siendo que de hecho hay una necesidad de vigilar en
distintas ocupaciones, y no solamente en ef caso de los profesionistas. Mas bien el hecho es que se puede
Hagar a través de diferentes caminos hacia <l mismo lugar, en los indicadores bajos la vigilancia se
fepartia y en los altos estaba centrada en los padres; pero de cualguier manera el nifio era vigilado y no se
perdia su control. De hecho muchas familias de indicadores bajos centraban su participacion en ta madre,

lo coman; por lo que el proceso en el momento de fa encuesta era muy similar.



tl conocimiento aporta visiones muy distintas, sobre todo en ef caso del ral rigido materno, ue en
este momento historico no es muv compatible con a situacién econdmica aciual, posiblemerte al
momento de la encuesta era mas viable que la divisién def trabajo tradicional se mantuviera, el padre
proseia v 1a madre se encargaba del hogar, esto debido a una particular organizacién no observada en fa
encuesta. ya que la mayona de los matrimonios eran jévenes y no se podia saber si su siuacién famdiar
artwal iba 2 ser permanente o cambiaria, bo cual era distinte en Jos matrimonios de mayor edad.

fzto nos ayuda no solo a ver un comportamiento especifico y delimitado, sino también a integrarlo
1 un continuo histérico, donde los movimientos poblacionales, econémicos o incluso los fendomenos
naturales puedan tener una cierta incidencia que afecte ef actuar de los individuos Par lo gue es muy
aventurado prescribir creyendo tener la verdad, ya que en un momento dado la situacion sociohistorica
puede irse transformandose y lo que en un momento era predecible no lo seria para otra ocasién,

Sobre tado la presién del ambiente externo nes ayuda a comprender los cambios que se gestan en
la percepcidn de la poblacién, de alguna manera Ariés habia ide sefialande coma era que la sociedad
habia transiormado su percepcion general del nifio, mientras que Pollock argumentaba que esta era
infmtable; af observar los resultados de este trabajo, uno percibe que no se puede hablar de situaciones
similares a lo largo del tiempo, sin perder la objetividad, ya gue i bien fa mayor parte de las familias
mostraban un rol tradicional, acorde con las expectativas sociales, las pequefias discrepancias podian
apurtar a un cambic, que en el momento de la encuesta no sabfamos si iban a incrementarse o el rol
tradicional se mantendria pese a los cambios histéricos.

De hecho aqui se pueden percibir ias politicas poblacionales en constante incremento, el namero
de hijos parece ser estabilizado entre uno y tres, las familias nucleares se abren paso sobre las extensas,
gue todavia se mantienen, los padres de indicaderes sociveconomicos altos prefieren hacerse cargo ellos
mismos de sus hijos que dejarlos con otros, ¥ la necesidad de controlar se centra en aspectos diferentes
que quiza hace algunos afios, no eran siquiera contemplados tales como las actividades escolares,

la percepcidn de la gente va transformandose, no permanece estdtica. habsd funciones
individuales, sensaciones. modos de conocer, que se manlendrin en todo momento . e < - siana
manera han sido definidos por las distintas comientes psicolégicas; pero algunos aspectos (e percepaidn
de valores cambiaran dependiendo del comtexto y de los individuos que organicen una poblacisn dada.
Por lo que se puede sedalar que Pollock estaba en lo correcto al decir que los padres amaban a sus hijos,
desde siempre; pero la percepcion que de los nifios tenia la sociedad es actualmente muy distinta a la que

habia en otros momentos.



Vigilar ¥ controlar se han transtoimado en un valor imponante, desde los regimenes Lotalitarios.,
hasta la visila de las entermetas de las campanas de vacunacién 1a vigilancia esta imbricada en diferentes
lugares. en los repones estadisticos, en los cuidados recomendados en fos contros de salud v en los nedios
masivos de comunicaciom.

Se ha dicho gue la familia es 14 base de esta sociedad v los padres tenen la tarea de repiicar en
sus hijos los valores que ellos han aprendide, adaptandolos a los cambios que se van presentando. Y los
medios, las instituciones v los otros miembros de 1a sociedad encauzan su compartanyento hacia las lineas
deseables; lo cual de alguna u otra manera es necesano para el funcionamieate del individuo dentre de s
comunidad. B

La vida es controlada y vigilada, con el fin de crear prescripciones y normas nuevas a seguir, en
este caso a 1a farmilia le toca estar disponible, para ayudar a su hifo a que en colaboracién con la escuela
tenga un desarrollo Splimo y benéfico a todas luces, o tenga problemas en el aprovechamiento y la

escuela tenga un antecedente de quién es él, para saber como es el individuo.
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