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Es interesante analizar como, en casos como el que nos ocupa, nuestra 

sociedad y, sus autoridades le dan tan poca importancia, a un delito que 

genera tantas implicaciones. 

Esto, lo podemos destacar al analizar tanto nuestra Constitucién 

vigente, como el Cédigo Penal del Estado de México, en donde se puede 

observar como la sociedad de cuyas necesidades emanan, contemplan en 

estos tiempos contemporéneos, Derechos y Responsabilidades para todos 

los ciudadanos, tratando de establecer en esas leyes, los mas altos valores 

a los seres humanos, sin embargo esos mismos derechos se quebrantan al 

momento de realizarse actos libidinosos en las personas menores de edad, 

al lastimar los Derechos Humanos basicos, decimos que son basicos, por 

dos razones fundamentales, la primera por el progenitor hecho de tratarse 

de seres humanos, y la segunda por tratarse de personas que representan 

al futuro de nuestra Nacion. 

Estos hechos delictivos pueden tener efectos irreversibles, como lo 

podremos observar en el capitulo donde analizo las implicaciones 

psicolégicas que este tipo de delitos tiene sobre los menores victimas de 

él, y por otro lado, esas responsabilidades parecen ser muy tenues al 

momento de castigar e] delito que nos ocupa.
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Delito al que considero no se le ha dado el valor y la importancia 

que merece, ni tampoco se le ha dado verdadera importancia al problema 

traumdtico que estos actos producen posteriormente, en los menores que 

son victimas de é1, asimismo no se ha dado el apoyo financiero, suficiente 

y oportuno a las autoridades que intervienen cuando se cometen estos 

delitos. 

Por otra parte, es de considerar los efectos psicolégicos que un acto 

de esta naturaleza le puede acarrear al menor y a la sociedad a la que 

pertenece, pues en casos extremos se puede Hegar a producir, incluso, 

hasta improductividad total en el individuo, al caer en estados depresivos 

extremos. 

Con los costos que esto acarrea a ta sociedad en general y, en 

particular a las instituciones de salud del estado, considero se deben 

proporcionar recursos financieros a las instituciones competentes, a fin 

de que se realicen programas preventivos de este tipo de delitos, los 

cuales a la larga siempre seran menos onerosos, que los efectos actuales. 

Los estragos que estos delitos producen en la mente de las victimas, 

que generan una agresividad, pueden redundar, en la opinién de los 

estudiosos de la mente, en el nacimiento de un delincuente mas, por lo 

que es de suma importancia, el considerar el valor real del delito de Actos
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Libidinosos en menores de edad, para prevenir por un lado y frenar, por el 

otro, los efectos posteriores, que este tipo de delitos acarrean a nuestra 

sociedad. 

En el presente estudio, se analizan, no sdlo las modificaciones 

propuestas a la legisiacién actual, en cuanto a Actos Libidinosos en 

menores, sino que se propone una reestructuracion de los organismos 

encargados de proporcionar justicia a los miembros de la sociedad, de tal 

suerte que sean mas eficientes y, acordes a la situacién de violencia que 

vivimos actualmente en nuestro pais. 

Como lo podemos observar en las estadisticas proporcionadas por 

las autoridades del Estado de México, mismas que incluimos en esta tesis, 

no son considerados numéricamente, los delitos que nos ocupan, en 

muchas ocasiones, dicho sea de paso, porque no existen programas de 

concientizacion, dirigidos hacia la ciudadanta, de tal suerte que sean 

denunciados estos delitos a las autoridades competentes y, se lleve a cabo 

un seguimiento hasta la conclusion, que en este caso seria la reparacién 

del daiio psicolégico causado en el menor victima. 

Asi es como liegamos a la propuesta fundamental de la presente 

ponencia, que se refiere a modificar la manera de integrar el Certificado 

Oficial respectivo, conformandola con una evaluacion psicoldgica, realista
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y profesional, realizada por perito competente, que esté integrado al 

Ministerio Publico del Estado de México, el cual debera estar 

debidamente capacitado, de tal manera que por medio de dicha evaluacién, 

se valoren Jas implicaciones psicolégicas y econdmicas, presentes y 

futuras, que los actos libidinosos tienen sobre un menor victima de estos 

abusos. 

Por otro lado, se propone ademas, que la penalizacion de los delitos 

denominados actos libidinosos en menores, sea superior a la que 

actualmente contemplan las leyes respectivas, ademas que las sanciones 

pecuniarias al agresor incluyan los tratamientos médicos y psicoldgicos, 

con ampliaciones importantes a la limitacién econdmica actual, de esta 

manera, considera el ponente que serd un paliativo que controle el 

incremento de los denominados delitos sexuales, especialmente los 

cometidos en menores. 

Propongo, se deben de llevar a cabo, programas de seguimiento o 

rastreo, sobre las victimas de actos libidinosos en menores, por medio de 

los cuales, las autoridades correspondientes, puedan monitorear a tas 

victimas, de tal manera que a través de estudios psicolégicos, realizados 

de manera espaciada, puedan ir detectando los progresos 6 deterioros en 

las personas, para ir tomando las medidas preventivas, a fin de que esas 

petsonas no se conviertan con ¢l paso del tiempo en otros victimarios.
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De la manera propuesta, considero, se podra mejorar en una buena 

parte, el ejercicio de la justicia, desde luego dentro del entorno de respeto 

a los Derechos Humanos tanto, de la victima como del agresor, cuando se 

presenten delitos ante las autoridades, denominados Actos Libidinosos en 

menores, al castigar mas duramente al agresor, por un lado, y al ayudar a 

la victima a superar el trauma que le produjera el ilicito, al contar con un 

tratamiento medico especializado, adecuado a las circunstancias que vivid 

y, que le permitan mejorar su comportamiento posterior, al integrarse en 

su vida adulta a la sociedad, convirtiéndolo en un ciudadano de bien.



  

CAPITULO I 

CONOCIMIENTO LEGAL DE LOS 

DERECHOS Y LOS DELITOS EN 

GENERAL



  

El conocimiento de los Derechos y los Delitos se remonta hasta los anales 

mas reconditos de la cultura humana, ya se mencionan en la Biblia, en et 

cual son considerados desde siempre, este libro visto como uno de los 

primeros registros escritos con conceptos de aceptacidn universal, en 

donde se menciona al Derecho como uno de los temas tratados con mayor 

asiduidad, después obviamente de aquéllos con sentido eminentemente 

religioso, como lo representan las bondades y caracteristicas de los 

practicantes cristianos. 

Se tratan en la Biblia, las condiciones que deben prevalecer en el 

Derecho, como lo menciona el libro de los Salmos 9.4 “Te alabaré oh 

Jehova, con todo mi corazén, porque has mantenido mi derecho y mi 

causa. Te has sentado en el trono juzgando con justicia”. | 

Asimismo en el libro de Job 8.3dice “respondié Bildad Suhita y dijo: 

jacaso torcera Dios el derecho o pervertira el todopoderoso la justicia? 

“de donde deducimos, que el derecho, la justicia y por ende los delitos, 

forman parte de la naturaleza humana desde el principio de la humanidad 

en sociedad, pues, si bien es cierto que el derecho no forma parte 

intrinsecg del ser humano en su primaria existencia solitaria, pues como 

La Sagrada Biblia, Antiguo y Nuevo Testamento, p. 524
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ente tmico y aislado, no requiere de reglas para su supervivencia sino 

aquéllas que le son naturales como parte del género animal del que forma 

parte, sin embargo cuando se empieza a integrar a grupos sociales, va 

necesitando de una serie de elementos que Je permitan respetar el area de 

supervivencia y las necesidades de los otros seres que conforman la 

comunidad original, habiéndose necesariamente de establecer una serie de 

castigos para aquéllos que infrinjan esas reglas y, asi tratar de mantener 

un orden social equilibrado. ” 

Con el paso del tiempo y entendiéndose ya wna sociedad mas 

integrada y mas culta, al contar con la escritura, el sistema legal se fue 

haciendo mas profundo y mas complejo, estableciéndose ya en diversas 

épocas 

1.1. En el derecho romano. 

“E] Derecho Romano”? es el conjunto de principios de derecho (reglas de 

conducta), que rigieron a la sociedad romana en las diversas épocas de su 

existencia, consideradas desde su origen hasta el emperador Justiniano. 

La época del Imperio Romano como toda una organizacion, en donde 

Op. cit. pp. 492 
Eugene Petit, Tratado Elemental del Derecho Romano, pp. 1 - 19 
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se crearon diversas funciones para la imparticién de Justicia, mediante las 

cuales se pretendié, desde entonces, regular la actividad de los seres 

humanos en sociedad, de tal suerte que le permitieran definir una serie de 

principios y normas de conducta que Ie fueron afines a la sociedad en 

particular, atendiendo a sus propias y muy particulares caracteristicas y 

necesidades. 

La derivacién de fa misma palabra derecho cuyo origen lo es 

“dirigere”, implica una regla de conducta, por lo que podemos definir 

primariamente al Derecho como “el conjunto de reglas que tigen las 

relaciones sociales”, 

Estas reglas, representaron un avance cultural, quiz4 el mas 

importante hasta la época moderna, pues muchos de Jos preceptos 

plasmados en sus leyes y, en el pensamiento filoséfico de los gigantes de 

la época, han sido considerados en casi todos los preceptos legales de las 

naciones de occidente, hasta nuestros dias, por lo que la base del Derecho 

Romano siempre ser4 una caracteristica a considerar en cualquier estudio 

formal de! Derecho. 

Durante las primeras etapas de {a Sociedad Romana el Derecho 

formo parte integral con los cultos, sin embargo conserva un principio de 

pureza dentro de los preceptos religiosos, designandose principalmente
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algunas instituciones de cardcter eminentemente humano, sin embargo el 

Derecho preserva primordialmente una serie de conceptos de caracter 

moral, que se conservan ain en nuestros dias. 

En el Derecho Romano se observa una separacién muy precisa del 

dominio del Derecho de lo Moral, al haberse abstenido de reglamentar 

todo asunto de conciencia, asegurando asi el respeto a la libertad 

individual. 

El Derecho Romano divide, principalmente al derecho en dos 

grandes partes: 1. El Derecho Pablico y 2. El Derecho Privado. 

“E} derecho pablico”* (jus publicum), comprende el gobierno del 

estado, la organizacién de las magistraturas y la parte referente al culto y 

al sacerdocio (jus sacrum). 

95 “El derecho privado (jus privatum), regula y controla las 

relaciones entre los particulares, el que a su vez se subdividi6 en: 

a)- Derecho Natural. 

b)- Derecho de Gentes y 

4 Guillermo Flores Margadant, El Derecho Privado Romano, p 32 

Op. Cit, pp 45-69 
 



c)- Derecho Civil. 

a)- Derecho natural. “Segin la concepcién de Ulpiano”®, el 

Derecho Natural, lo representan las leyes que la naturaleza ha impuesto a 

todos los seres animados, de donde resultan la unién de los sexos, la 

procreacién y la educacién de los hijos. De donde solamente el hombre 

tiene derechos y deberes, porque él solamente esta dotado de razén y de 

conciencia de la moralidad de sus actos. 

b)- Derecho de gentes”.’ Los romanos desde siempre consideraron 

como diferentes el Derecho de Gentes y el Derecho Civil, al comprender 

dentro del Derecho de Gentes a las instituciones del Derecho Romano de 

las que participaban fo mismo los extranjeros que los propios ciudadanos 

romanos, por lo que desde este punto de vista el Derecho de Gentes se 

acerca al Derecho Natural, pues son las instituciones que no han sido 

enteramente aceptadas por todos, porque estén conformes con la razon 

comin, los textos hacen frecuentemente sindnimo del JUS GENTIUM con 

EL JUS NATURALE. 

¢)- Derecho civil. En oposicién al jus gentium y al jus naturale, el 

jus civil, comprende aquellas reglas de derecho especiales de cada pueblo 

® Vicente Arangio Ruiz, Historia del Derecho Romano, pp. 286 - 291. 

7 Op. Cit., pp. 115- 136
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y de cada estado, de este modo se separa del derecho comin, que es el 

Derecho de Gentes y, forma la singularidad de cada legislacién, 

entendiendo asimismo los jurisconsultos romanos dentro del Derecho Civil 

las instituciones propias de los ciudadanos romanos de Jas que no 

participan los extranjeros. 

En el contexto de los delitos, en la época Republicana, se precisé la 

distincién fundamental entre los delitos publico y privados, basandose 

desde luego en la principal divisién del Derecho como lo vimos en 

parrafos anteriores, a través de esta separacién se eliminé la venganza 

privada, pues se reservé la ciudad el poder exclusivo de juzgar y aplicar la 

pena. 

Asi las penas corporales basadas en practicas primitivas, como la del 

talién o la addictio del ladrén Cogido In Fraganti, fueron substituidas por 

penas pecuniarias que podian eventualmente concurrir con otras de 

caracter piblico. Partiendo de esto, era un delito privado, aquél que por 

considerarse unicamente desde el punto de vista del dafio causado por un 

individuo a otro, daba lugar a una pena pecuniaria perseguible dentro de 

las formas procesales privadas. 

Sin embargo el delito piblico, era en cambio aquél que, por ofender 

a la sociedad, no al individuo, o no solamente a éste era perseguido por



  

la ciudad. 

En la Roma Postclasica, se modificd la tendencia caracteristica del 

Derecho Penal, al considerarse al delito como una infraccion a cualquier 

norma, con lo cual pasaron a ‘a esfera criminal wn gran mimero de 

situaciones de Derecho Privado y Publico que hubiesen encontrado una 

sancion mas adecuada en fa nulidad o en Ja indemnizacién o bien en el 

pago a los afectados. 

Con el advenimiento de la religién cristiana, se tuvieron que realizar 

algunas modificaciones al Derecho Penal de la época, la actitud de 

Constantino hacia el cristianismo, fue estrictamente liberal, ya que estimd 

perfectamente licito el practicar la religién de Cristo, asi como el 

judaismo o el paganismo, aunque opinaba que el Estado no debia 

intervenir para nada en las dos iltimas. 

En cambio si deberia de ocuparse del primero, a fin de que 

definitivamente se fijase el credo y la liturgia de manera adecuada. 

Como resultado de io anterior se pasé a perseguir la herejia de 

manera criminal, con los regimenes posteriores como con Graciano, la 

intolerancia quedé dada, al condenarse a las religiones no cristianas o 

heterodoxas, siendo las penas m4s graves infringidas contra los herejes,
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pues los cultos no cristianos eran castigados en caso de apostasia, siendo 

solamente condenados a la pena capital a aquéllos cutpables de magia, 

como el persa Mani, que fue condenado a Ja hoguera. 

A continuacién, se menciona, quizd el antecedente mas antiguo de 

los abusos sexuales en los menores, cvya tipificacién se debe de agradecer 

a consecuencia de la nueva religién, pues se dictaron algunas normas 

diferentes en materia penal, como aquéllas que reprimian el Divinatio y 

los delitos sexuales. Fue aqui donde el severo sistema represivo, 

instaurado por Constantino, reprimiendo con fa muerte la pederastia 

(abuso cometido contra los menores), fuese activa © pasiva, castigd 

también el incesto, la seduccién y, las relaciones amorosas entre una 

mujer libre y un esclavo, aplicando la pena de muerte 9 ambos, agregando 

la agravante a la mujer, de intestabilitas. 

Si bien es cierto en nuestros dias los cambios tan profundos que ha 

sufrido nuestra sociedad moderna, han representado una larga serie de 

modificaciones y adecuaciones a las condiciones plasmadas en las 

primeras leyes de origen romano, preservandose desde luego, y de manera 

casi universal y perenne, los conceptos de equidad y de justicia en todas 

las relaciones bumanas de nuestros dias. 

Al ser estudiado el Derecho Romano, como modelo, no sdélo
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representa su importancia intrinseca a través de las leyes que se 

establecieron, sino como la aplicacién que de las mismas hicieron los 

jurisconsultos de la época, distinguiéndose por un preclaro sentido de 

analisis y deduccién. 

1.2. En nuestros origenes prehispanicos. 

“Los antecedentes histéricos del Estado Mexicano y, por ende sus leyes 

escritas, basadas como hemos mencionado ‘ muchas  ocasiones 

anteriormente, vienen desde nuestros origenes prehispanicos, en donde a 

través de la indagacién minuciosa de los historiadores especializados, se 

ha podido determinar que el Estado México o Azteca, era Teocratico, pues 

segin cuenta la leyenda, los sacerdotes guiaron al pueblo hasta encontrar 

el lugar prometido para fijar en é] su residencia definitiva, que fue como 

se sabe, Tenochtitlan. Sin embargo el poder del soberano no era absoluto, 

como lo afirma Clavijero”®, sino que estaba limitado, segin lo define el 

historiador por “Un Poder Judicial”, a cuyo frente habia un Magistrado 

Supremo con jurisdiccién definitiva, e inapelable, incluso sobre el mismo 

soberano azteca. 

El rey azteca era elegido por cuatro electores que representaban Ja 

voz popular, y que debian de ser sefiores de la primera nobleza, de sangre 

g 
    

Ignacio Burgoa, Derecho Constitucional Mexicano, pp. 48 y 49. 
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real y, de cuanta prudencia y probidad se necesitaba para realizar trabajo 

tan importante. No siendo el cargo de elector perpetuo, pues terminaba al 

realizarse la eleccion del monarea, pudiendo los nobles designar en él a la 

persona que lo hubiese ocupado. 

“Clavijero, asevera también que, la administracién de justicia estaba 

conformada a través de un magistrado supremo, chuacoatl, en cuya 

autoridad se basaban las sentencias pronunciadas tanto en materia civil 

como criminal, a él estaban subordinados tres jueces, Tiacatecat]”’, 

integrandose asi un Tribunal, que se reunia en lugares ptiblicos, habiendo 

en cada barrio jueces comisionados por dicho tribunal, cuya elecciOn 

pertenecia a los vecinos; de donde podemos desprender de acuerdo a los 

anales histéricos, que las propias leyes también estaban fundamentadas 

como las de cualquier estado, en hacer prevalecer la justicia y el orden, 

aplicando las sanciones respectivas a quienes infringian aquellas leyes. 

1.3. En la constitucién politica de los Estados Unidos 

Mexicanos. 

Para poder comprender el objetivo que persigue la constitucién de un 

estado, es importante entender que existe un derecho especffico que 

estudia la constitucién, y se trata desde luego del Derecho Constitucional, 

° Op. Cit, pp 50-53.
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es decir estamos ante una disciplina cultural de la ciencia juridica que 

estudia el derecho como conjunto de normas de conducta y necesidades 

sociales a través de las cuales ha sido creado un estado. 

De donde se desprende que una constitucién comprende todas sus 

disposiciones, agrupandolas, sistematizandolas en diversas instituciones o 

materias que aquélla establece o regula. 

El Estado Mexicano como todos tos estados implica una 

organizacion o estructura juridica dinamica, por cuanto que como persona 

moral desarrolia una conducta para conseguir determinados fines 

especificos en beneficio de la nacién, y los cuales fundan su justificaciéa. 

El concepto de nacién es eminentemente sociolégico y, corresponde al ser 

comunitario mas importante dentro de las individualidades que lo 

componen, estar permanentemente vinculadas por diferentes factores de 

caracter material, cultural y sentimental, o como afirma Hauriou, es “un 

grupo de poblacién fijada en el suelo, unido por un lazo de parentesco 

espiritual que desenvuelve el pensamiento de la unidad del grupo mismo”. 

Es decir un Estado se conforma por seres humanos y, tiene como 

objetivo fundamenta! el preservar los derechos y ja justicia entre ellos, 

teniendo el derecho de castigar como estado a aquélios que infringen las 

leyes, es decir, las reglas de conducta generalmente aceptadas.
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La vigente Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 

bien denominada la Carta Magna de nuestras eyes, pues es de ella de 

donde emanan todas las demas leyes y reglamentos que regulan la 

actividad de la sociedad nacional mexicana, tanto en el ambito individual 

como en el conjunto de nuestras actividades, las instituciones publicas que 

de ella surgen contemplando todos los derechos y obligaciones de los 

mexicanos por igual. 

Es nuestra Constitucién Nacional, una de las mas completas que he 

podido conocer, conteniendo desde su capitulo primero el concepto de 

Garantias Individuales, que incluso en paises tan avanzados politicamente 

como lo son los Estados Unidos de Norteamérica, no contemplaron este 

precepto, sino hasta enmiendas posteriores a aquélla primera constituci6n. 

“La prohibicién de la esclavitud, fisica, es también una prohibicién 

que contempia nuestra Carta Fundamental; ain mantiene algunas garantias 

en el articulo 20, para el inculpado por proceso de orden penal, al 

permitirsele por medio de Orden Judicial el poder tener el privilegio de 

libertad provisional bajo caucién”™; el que no pueda ser obligado a 

declarar, la prohibicién de torturas o intimidaciones; asi como otro 

preceptos que defienden plenamente al individuo. 

” Emilio O Rabasa, Mexicano ésta es tu Constitucion, pp. 79 - 88.
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“Sin embargo poco se trata de las implicaciones Psicolégicas”" que 

afectan a una persona por dafto causado, el cual si se analiza de una 

manera muy Jégica, representa efectos que pueden ser infinitamente mas 

dailinos que algunos otros delitos que impliquen, un dafio fisico en el 

individuo, excepcion hecha, desde luego, de la muerte, mas cuando se 

trata de daiios psicolégicos a los menores, los cuales pueden llegar a 

implicar, en un caso extremo, hasta la misma improductividad total, o el 

convertir a la persona efecto del delito, en un delincuente mas. 

Werner Wolff, Introducci6n a la Psicologia, p. 93.



CAPITULO II 

LOS DELITOS SEXUALES EN NUESTRO 

PAIS
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Si bien es cierto que actualmente vivimos en una sociedad democratica, 

realmente es hasta los Ultimos afios de este siglo, cuando de verdad 

podemos considerarnos integrantes de una completa sociedad democratica, 

esto cs considerando no solo la parte de libertad politica para designar a 

quienes nos van a gobernar, segin lo demanda una sociedad de esta 

naturaleza, sino me refiero a un aspecto atin mds fundamental y, es el de 

los derechos humanos, no debemos olvidar que para que una sociedad 

crezca sana, es importante no solamente contar con los recursos 

economicos y financieros para su desarrollo, sino contar ademas con la 

legislaci6n adecuada en materia de derechos humanos y, acorde con mi 

criterio, si esta Jegislacién protege adecuadamente a los menores, 

estaremos participando en una mejor sociedad para todos. 

2.1. En la Constitucién politica de los Estados Unidos 

Mexicanos. 

Partiendo de la consideracion, que la constitucién politica de cualquier 

sistema democratico es la base del resto de la legislacién, en nuestro 

México encontramos, por desgracia, pocos antecedentes sobre la 

proteccién especifica de los menores, y, especialmente en materia de 

delitos del orden sexual, sin embargo los legisladores actualmente estan
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muy preocupados en considerar en todas nuestras leyes aspectos 

completos sobre esta proteccién y, muy primordialmente tratandose de 

menores. 

A fin de reafirmar mis conceptos del pdrrafo anterior, me permito 

mencionar algunas frases expresadas por la actual comisién legislativa 

existente en materia de derechos humanos, en la H. Camara de Diputados: 

El 9 de noviembre de 1995, se Hevé a cabo a nivel legislativo la 

“Conferencia sobre los Derechos del Menor””?, durante la cual se 

mencionaron una serie de aspectos tendientes a establecer una estructura 

juridica que le permita a los menores de nuestro pais estar protegidos, 

tanto en el caso de tratarse de menores infractores, como ser victimas de 

atrocidades por parte de otros miembros de nuestra comunidad. 

Asimismo ef 30 de octubre de ese mismo afio de 1995, el propio 

Presidente Zedillo, presenté un Programa Nacional de Accién, en favor de 

la infancia, que pretende cumplir con los compromisos que México ha 

asumido, durante esa Cumbre Mundial de 1995 en favor de los nifios. En 

el documento mencionado, el Gobierno Federal, pretende involucrar a 

practicamente toda la estructura gubernamental de nuestro pais, a fin de 

que se establezcan las politicas de accién en cuatro Ambitos 

Memoria de la Conferencia Los Derechos del Menor, p 23 
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fundamentales: la salud, la educacién, saneamiento ambiental y, la que nos 

ocupa en el presente trabajo: “Acciones en Materia de Favorecer a los 

Nifios en Circunstancias Especialmente Dificiles”. 

En los organismos internacionales, se usa muy constantemente el 

término “menores en circunstancias especialmente dificiles”, este término 

ya ha sido adoptado, a nivel mundial, como mencionamos antes, 

especialmente tratandose de menores en donde ia sociedad mundial 

presupone que un impuber tiene menos oportunidades de defenderse 

debidamente, asi como que sufren una violacién constante de sus derechos 

mas elementales, es decir, de sus derechos humanos. 

Por lo anteriormente expuesto, considero, se debe de priorizar muy 

especialmente en la legislacién, de tal suerte que le permita proteger a Jos 

menores, a fin de que cada vez menos, se violen sus derechos como 

personas que integran nuestra sociedad mexicana. 

México ha sido un pais que siempre se ha preocupado en cuidar a la 

familia, y muy especialmente a sus nifios, esto obedece principalmente a 

los valores primeros de nuestra sociedad ancestral, tanto de nuestros 

antepasados indigenas, como de los espafioles que nos conquistaron, pues 

en ambas sociedades encontramos vestigios muy precisos de los altos 

valores morales que rigen a la familia, como el micleo primero mediante el
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cual se va a integrar cualquier sociedad. 

Sin embargo a tltimas fechas y quizd4s por la influencia de las 

grandes potencias industrializadas, estos valores se han venido perdiendo, 

por lo que la legislacién se debe ir actualizando a fin de ir cubriendo los 

huecos que la nueva sociedad globalizada va creando. 

Por otro lado es importante puntualizar, que los efectos psicolégicos 

que sufren los menores cuando son victimas de un abuso, como podrian 

ser los actos libidinosos, conllevan no sélo efectos en el ser humano como 

individuo aislado, sino también en la estructura social de la cual forma 

parte, por lo que la legislacién debe constantemente de estar cuidando las 

medidas adecuadas que permitan analizar el dafio que un delito de este 

tipo provoca, a fin de que sea reparado, no sélo en los efectos que implica 

en el orden econdmico o financiero, sino que también repare aquellos 

efectos dramaticos, que genera en la mente humana, con esto se buscaria 

evitar que no existan reacciones posteriores que afecten, como ya dijimos 

anteriormente, al individuo, que recibe ej dafio, en su persona, sino a la 

sociedad, tratandose de evitar reacciones futuras que dafien a nuestro 

nacleo social, con futuros delincuentes que busquen en el tiempo, 

vengarse de una sociedad que los dafio y no los protegié, cuando ya sean 

objeto de una mayoria de edad, fisica y legal.
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2.2. En el cédigo penal del Distrito Federal. 

Atendiendo a este organo juridico, debemos entender segtin é1 mismo qué 

significa delito, y acordes con el titulo primero, articulo 70. del mismo, se 

menciona: “delito es el acto u omision que sancionan las leyes penales, 

“pudiendo ser, instantanco, permanente o continuo y continuado. 

EI articulo 80. Menciona: “las acciones u omisiones delictivas, 

solamente pueden realizarse dolosa o culposamente. “Y el articulo 90. 

indica “obra dolosamente el que, conociendo los elementos del tipo penal, 

o previniendo como posible el resultado tipico, quiere o acepta la 

realizacién del hecho descrito por la ley, y obra culposamente el que 

produce el resultado tipico que no previéd siendo previsible o previd 

confiando en que no se produciria, en virtud de la violacién a un deber de 

cuidado, que debia y podia observat segin las circunstancias y 

condiciones personales”. 

El Capitulo wnico, final del primer libro, referente a la delincuencia 

de menores ha sido derogado completamente. 

En el titulo octavo, capitulo segundo, trata sobre la corrupcién de 

menores, definiendo lo que se debera de entender por este concepto: 

Articulo 201. “al que procure o facilite la corrupcién de un menor de
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dieciocho afios de edad, o quien estuviere de hecho incapacitado por otra 

causa, Mediante Actos Sexuales, o lo induzca a la practica de la 
  

mendicidad, ebriedad, toxicémana o cualquier otro vicio... 

Titulo decimoquinto. delitos contra la libertad y el normal desarrollo 

psicosexual. Trata en el capitulo I. sobre hostigamiento sexual, abuso 

sexual, estupro y violacidn. 

En el capitulo III, sobre incesto y en el capitulo LV, sobre adulterio. 

Después de haber leido detalladamente todo el Codigo Penal del Distrito 

Federal, especialmente en materia de delitos de orden sexual, no se cuenta 

con una determinacién especifica al delito de actos libidinosos, 

acercandose a esta triplicacién quiza lo determinado en el articulo 260, 

del Cédigo Penal vigente en el Estado de México, donde se menciona a la 

letra: “Al que sin consentimiento de una persona y sin el propdsito de 

Uegar a la cépula, ejecute en ella un acto sexual o la obligue a 

ejecutarlo...” 

Asimismo en cuanto a fa reparacién del dafio psicolégico, no hay 

mencién alguna sobre el apoyo a la victima.
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2.3. En el Cédigo Penal del Estado de México. 

Siguiendo nuestra rutina anterior, estudiando el Codigo Penal del Estado 

de México, nos menciona los tipos de la comisién de delitos: en su libro 

primero, titulo segundo, Delito Y Responsabilidades, capitulo primero, El 

Delito y sus Clases, indica en su articulo 60. “el delito puede ser 

realizado por accion, omisién y comision por omisién...”. 

En el capitulo primero, define los delitos graves, en su articulo 8 bis, 

define: “se califican como delitos graves para todos los efectos legales: el 

cometido por conductores de vehiculos de motor, rebelién, sedicion, abuso 

de autoridad, peculado, evasién, ataques a las vias de comunicacion, 

lenocinio y trata de personas, corrupcién de menores, homicidio, 

parricidio, robo de infante, robo, abigeato y dafio en bienes ” 

Observando que todos los actos libidinosos no son considerados como un 

delito grave. 

“Tomando en cuenta lo dispuesto por ei articulo 7o. del Codigo 

Penal vigente en el Estado de México, lo encuadra a nuestro delito en 

estudio en doloso como se observa en la fraccién 1 del mismo, ya que es 

realizado con la voluntad del inculpado””. 

13 « _ ¢@ delito es doloso cuando se causa un resultado querido o aceptado, o cuando el resultado es 

consecuencia necesaria de la accion u omisién . ” Codigo Penal del Estado de México.
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En su Libro primero capitulo cuarto, habla sobre la “reparacion del 

daiio”. articulo 29, que dice: “la Reparacién del Daiio comprende: I. 

restitucién de la cosa obtenida por el delito” ... II. “el pago de su precio 

si la cosa se hubiere perdido”... III. la indemnizacion del dafio material y 

moral causado”... IV. “el resarcimiento de los perjuicios causados” ... 

“del Cédigo Penal del Estado de México en vigor. Tomando en 

consideracién ja fraccién III, para la presente tesis, como base de la 

reparacién del dao causado y la solicitud del cerfificado médico y su 

reparacién psicoldgica ya que como se observa incluye “... El pago de los 

tratamientos curativos”... 

Articulo 30. “La Reparacién del Dafio se impondré de oficio al 

inculpado del delito ...” 

Articulo 32. “La Reparacién del Dafio proveniente del delito que 

tenga que cubrir el sentenciado tiene el caracter de pena publica; se 

exigira de oficio por e! Ministerio Publico, quien debera acreditar su 

procedimiento y monto ...” 

En el libro segundo, titulo tercero, subtitulo primero, se trata sobre: 

delitos contra las personas, contra la vida y la integridad corporal. 

En el mismo titulo tercero subtitulo cuarto, se mencionan los delitos
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contra la libertad e inexpetiencia sexual. 

En capitulo primero, se menciona el objeto del presente estudio, 

“actos libidinosos”. Definiéndolos en el articulo 275. de la siguiente 

manera: “se impondrdn multas de tres dias a un afio de prisién, y de tres a 

setenta y cinco dias multa, al quien sin consentimiento de una persona 

imptber, o con consentimiento de esta wltima, ejecute en elia un acto 

erético sexual, sin el propdsite directo o inmediato de llegar a la cdpula, 

se impondran de seis meses a dos afios de prisién, y de seis a ciento 

cincuenta dias de multa, si se hiciere uso de la violencia fisica o moral”. 

De la anterior relacién de lo legislado en materia de delitos sexuales, 

especialmente en cuanto a actos libidinosos en menores, se podra observar 

que no esta perfectamente delimitado el dafio psicologico que pueda 

causar en un individuo, por lo que esta propuesta es muy insistente 

respecto a que se debe: 

Primero. establecer la necesidad de contar con un apoyo técnico 

psicolégico para evaluar ei dafio causado en la mente del afectado y su 

costo financiero. 

Segundo. definir la forma, el tipo y el costo del tratamiento 

psicolégico, al que debera ser sometido el afectado, a fin de que se
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subsane completamente o lo mas cercano a la realidad el dafio mental que 

pueda causar en el futuro este tipo de delitos. 

Tercero. eliminar del articulo 275, del Codigo Penal del Estado de 

México el concepto de “con o sin consentimiento de un imptber”, en vista 

de que considero, que un menor no esta capacitado para definir los efectos 

que un acto libidinoso pueda traer para su vida futura, incluso que ni 

siquiera pueda definir lo que un acto de este tipo representa.



  

CAPITULO II 

IMPLICACIONES PSICOLOGICAS DE 

LOS DELITOS SEXUALES.
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3.1. Importancia de la vida sexual en nuestra cultura. 

Si bien es cierto que las relaciones sexuales, han sido objeto desde el 

inicio de nuestra actual cultura occidental, hasta principios del presente 

siglo de tabies diversos, que emergen desde el seno familiar, hasta la 

escuela y el trabajo, no podemos dejar de aceptar que sin embargo, 

representan una parte muy importante de la vida de los seres humanos en 

cualquier pafs. 

Hasta finales del siglo diecinueve, cuando aj nacimiento de la nueva 

ciencia dedicada al conocimiento del comportamiento del hombre en sus 

diversas actividades personales, le fue permitido, de esta manera poder 

conocer las implicaciones de cada uno de sus actos en la vida comunitaria 

y, cotidiana, la psicologia se atrevic, desde mi muy personal punto de 

vista, a investigar, a analizar y a promulgar diversos escritos en donde se 

pretenden demostrar, de acuerdo a la presente teoria, las razones que 

motivan las diversas actitudes a través de las que los seres humanos 

acthan en su vida cotidiana. 

“Si, a través de la psicologia, se han podido conocer las razones y
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»l4 Una de tas los efectos de casi todas las actividades humanas. 

principales motivaciones de fos seres humanos para desarrollarse en 

nuestra cultura, lo es la actividad sexual, a través de ella es como, desde 

el punto de vista religioso y estrictamente antropoldgico, se mantiene viva 

nuestra especie en el planeta. 

“Sin embargo a Ultimas fechas quizd, a partir de los afios de la 

posguerra mundial ntmero dos, el sexo ha venido tomando importancia 

creciente, se trata de él, desde los cursos de la escuela primaria o 

elemental, hasta haberse tenido la necesidad de contar con una ciencia 

especifica que se dedicara a estudiarlo, no solo desde el punto de vista 

fisiolégico, sino desde el antropolégico, social, psicoldégico, esta ciencia 

se denomina sexologia”.” 

16 y revistas, “Ademas, sobre el sexo tratan el dia de hoy, pasquines 

muchas de estas publicaciones, sin mayor respaldo intelectual o 

profesional, que el de las propias experiencias particulares de fos 

individuos que los escriben, o de experiencias de seres cercanos a ellos, 

solicitandose incluso la participacién de ta poblacién en general, dando en 

algunos casos premios en monetario, con tal de que se permita publicar las 

 Wemer Wolff, Introduccién a Ia Psicologia, p. 83. 

'S Sexologia: (de sexo y logias y Estudio del sexo y de las cuestiones con él relacionadas. Gran 

Diccionario Enciclopedia Ilustrado, p. 23. 

© Pasquin: Escrito andnimo que se fija en sitio pablico, con expresiones satiricas o vulgares sobre 

alguna parte de la sociedad. Diccionario Jlustrado de la Lengua Espafiola, p. 28.
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experiencias de esas personas. 

Hay también en los medios masivos de comunicacién, diversos 

programas televisivos, de dedicados casi en la totalidad a abordar temas 

de indole sexual. 

Es importante destacar que esto sucede solamente en los paises del 

4rea occidental, pues a través de algunas publicaciones, hemos podido 

determinar que en los paises orientales como la India, China, etc., aun la 

visualizacion de los temas sexuales, cae en el contexto religioso lo caal 

limita su conocimiento en cuanto a la poblacién en general, de tal suerte 

que el crecimiento demografico no ha podido ser controlado 

adecuadamente, quizd excepto en la China actual, de tal suerte que se 

desconoce la estadistica referente a casos de delitos de tipo sexual, 

especialmente en menores, ademds no debemos de olvidarnos que este 

desconocimiento también ha propiciado que ta denominada epidemia del 

siglo, el SIDA, “ha incrementado el numero de enfermos en esos paises, 

aunque la estadistica no es del todo confiable por lo mencionado en el 

principio de este capitulo”.”” 

  

7 Informe de la Comisién de Derechos Humanos, Los Derechos del Menor, 1995. “El nuestro es un 

pais donde la nifiez es el sector mas desprotegido de 1a sociedad, y en donde la parte mas 

vulnerable lo es el sector infantil, las conclusiones aparte de obvias, resultan drasticas y por ende 

escandalosas” Diputado Ramén Sosamontes, p. 26
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En lo personal, no pretendo criticar una u otra teoria, en relacion a 

la bondades o defectos de una educacién sexual, sino por el contrario la 

considera sana para la poblacién, que se dé a conocer en forma cientifica 

lo que la vida sexual representa para el ser humano, en vista de que al 

desmoronarse los tabtes, las personas, incluso las de bajo nivel social, 

educativo o econémico, tienen a su alcance conocimientos que de otra 

manera no los podrian alcanzar. 

“A través de esa cultura, aunque un poco informal, nuestros 

conciudadanos en general, conocen y evitan, incluso crecimientos 

desproporcionados de la poblacién, evitando, ademas el contagiarse de 

enfermedades de transmisiOn sexual, algunas mortales como el SIDA o la 

sifilis”.'* 

La parte negativa, del derrumbamiento de esos tabies en nuestra 

cultura y muy especialmente en nuestro pais, lo representa el crecimiento 

alarmante de! numero de delitos sexuales que son reportados anualmente, 

en todos los estados de nuestra reptblica, desde luego y en especial en 

aquellos donde la concentracion de poblacién es mayor, pues af darse tan 

'S SHFILIS: Enfermedad venérea grave, e infecciosa, producida por Ia espiroqueta pilida y, 

localizada casi siempre en los organos genitales de ambos sexos. Se transmite por contacto directo 

en el acto sexual con una persona infectada o por herencia. A menudo en el iiltimo periodo del 

desarrollo de la enfermedad, después de varios afios después de veinte o mas, a veces, fas 

lesiones pueden Uegar a provocar pardlisis o la locura Nueva Enciclopedia Tematica Editorial 

Cumbre. p. 145.
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alto valor a la vida sexual y, cuando algunos individuos no pueden 

alcanzarlo por razones culturales, fisicas 0 econdmicas, la frustracién que 

esto les provoca, los induce a trasladarse al quebrantamiento de la ley, 

violentando a seres de menor poder fisico. 

En algunas ocasiones, esos delitos no llegan al abuso sexual, sino se 

mantiene en el orden de presién psicoldgica, sin embargo aunque el dafio 

no lo es en el cuerpo de la victima, no debemos dejar de pensar que 

muchas veces, los efectos psicolégicos pueden ser tan devastadores y 

costosos, como cuando el dafio se realiza en la persona afectada. 

3.2 Estudio de los estragos psicolégicos en la vida de los 

menores que han sido objeto de delitos sexuales. 

Me permitiré dividir nuestro analisis, de tal manera que daremos 

importancia al tema principal que nos ocupa y, que se refiere 

especificamente a los dafios psicolégicos que los delitos sexuales 

provocan en los menores de edad por delitos sexuatles. 

Los menores son los seres mas indefensos de nuestra sociedad, han 

sido objeto durante los ultimos sexenios de especial atencion, tanto en el 

ambito de alimentacion, educacién, salud y legislativo, al grado que se 

han creado instituciones a nivel nacional a las que se destinan grandes
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recursos de los presupuestos federales y estatales para proporcionarles 

adecuada atencién, el dia de hoy existe incluso una direccién dedicada 

especialmente a los asuntos del menor, maltrato, violencia familiar, y 

delitos del orden de abuso sexual. 

Estos esfuerzos desde luego son conminables, ya que el Estado 

cumple a través de esas instituciones una de sus funciones principales, la 

de proteger a los ciudadanos que la integran. 

A través de los diversos libros y piblicaciones consultadas en 

relacién a los efectos que inciden en la mente de los menores que han sido 

objeto de abuso sexual, hemos podido determinar que éstos son muchos y 

muy variados, pues van desde propiciar al individuo un autismo' 0, 

provocar a la larga actitudes delictivas, o complejos de diverso tipo, 

cualquiera de los cuales representarén elevados costos sociales a la 

nacién, desde los tratamiento médicos que se deben dar a la victima, 

tratando de evitar que no se desarrollen personas que en su juventud o en 

su edad adulta, sean inproductivos a la sociedad que los vio nacer. 

El pensamiento es uno de los temas mas importantes de la 

psicologia, y a la vez es uno de los mds lejanos de solucionar, este 

  

1 AUTISMO: Anormalidad grave, que se manifiesta en los nifios, y se caracteriza por problemas de 

comunicacién e incapacidad para ia relacién humana. Es més frecuente en los varones. Gran 

Diccionario Enciclopedia Tustrado, p 89.
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aspecto ha sido poco estudiado pues el pensar no siempre se manifiesta a 

través de movimientos exteriores o de cambios corporates, y al no haber 

sido localizado el punto de funcién, como en el caso de otros érganos o, 

sentidos, ha dificultado su estudio. 

“Sin embargo, el pensamiento psiquico esta ahi, analizado por 

diversas teorias, pero todas ellas confluyen al aseverar que los procesos 

psiquicos se manifiestan a través de asociaciones, es decir trabaja 

juntando o enlazando diversos conceptos”.”” 

De esta suerte cuando un pensamiento, en el ejemplo, va hacia el 

pan, seguramente lo asociara a la representacién de hambre, satisfaccion, 

mantequilla, comer etc. Esto en funcion de las condiciones en que el 

propio pensamiento se dé o las asociaciones que cada individuo mantenga 

en su cerebro. 

De esta suerte cuando un nifio sufre de algtin tipo de abuso sexual, 

seguramente estard asociando constantemente lugares, tiempos, personas, 

actitudes con las que se presentaron en ef momento del delito, propiciando 

con esto bloqueos mentales que no le permitiran tener lo que se considera 

una vida normal, pues como dijimos el pensamiento es el centro de fa 

actividad psicolégica de los seres humanos. 

  

» Dr, Wayne W Dyer. Tus Zonas Erréneas, p. 25
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Ha sido demostrado a través de diversos experimentos y andlisis de 

situaciones reales, que el aprendizaje también es alterado en los nifios 

cuando sufren de situaciones totalmente anormales, como lo pudiese ser 

un accidente, o el vivir un delito como los que tratamos en este estudio, la 

teoria del placer y del dotor, nos indica que la consecucién de un fin 

procura placer o dolor, y todos los movimientos que lo estorban son 

rechazados por la insatisfaccién que producen. Es decir tanto los hechos 

satisfactorios como los insatisfactorios pueden ser retenidos u olvidados. 

Sin embargo los psicélogos y psiquiatras se enfrentan a uno de tos 

problemas basicos de su actividad en este contexto, como retener o 

climinar ciertos actos para proteger a aquella o aquellas personas que 

fueron objeto de situaciones extremas que les provocaran en lo futuro 

actitudes negativas.? 

Se ha estudiado también afanosamente, la perturbadora influencia de 

las emociones, un choque emocional paraliza la conducta racional, una 

persona en esas condiciones 0 “pierde la cabeza”o “esté hecha pedazos”, 

si la emociOn puede encuentra una salida propicia la agresion, caso que no 

es muy comun en los menores, lo cual desde luego drenaria la emocién y 

podria evitar posibles efectos futuros. Si la emocién no encuentra una 

salida, puede resultar en una frustracion o depresion profunda con dafios 

insospechables.



  

35 

De esto se desprende la importancia de que los primeros aftos de 

vida del individuo no se condicionen las respuestas emocionales a los 

procesos orgdnicos, pues de no ser asi se pueden propiciar trastornos 

fisicos, un ejemplo clasico seria: “si un nifio relaciona la vergiienza con la 

masturbacion, puede trastornar la funcién organica y con la madurez, 

generar impotencia sexual, “los efectos secundarios de orden psicolégico 

a este tipo de actitudes lo seria el de frustracion y enfermedades 

mentales. 

Como hemos podido determinar los efectos psicoldégicos en el nifio 

que ha sido victima de abusos sexuales, son muy diversos y afectan 

definitivamente su desarrollo futuro, por lo que este analisis conlleva a 

determinar que este tipo de delitos debe de recibir un mayor apoyo de ias 

autoridades en todos fos ambitos, tanto desde la tipificacién de los 

mismos, hasta su penalizacién, pues los dafios mencionados, afectan no 

solo al nifio o al futuro ciudadano, sino a la sociedad en general a la que 

pertenece, debiéndose establecer ademas valoraciones profesionales que 

permitan contar evaluaciones que se transfieran en tratamientos médicos y 

psicologicos, que eviten los efectos futuros. 

Tomando en cuenta que si mayor tiempo transcurre, se profundiza el 

problema psicolégico, por lo que se propone que el tratamiento 

psiquidtrico adecuado comience lo mas cercano posible al dia de los
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hechos, para que sea mds tenue y mas sencillo el controlar el dafio 

causado. 

3.3. Costo social de tos delitos sexuates. 

Por desgracia, para el presente estudio y los subsecuentes que se hagan 

sobre este tema, contamos con una estadistica en la Reptblica Mexicana 

que en general es poco confiable en la mayoria de tos delitos que se 

cometen, éstos de toda indole, ya que los cuerpos policiacos, no Je han 

demostrado a la ciudadania en general, una competencia y confiabilidad 

que aunadas a fallas en el mecanismo de justicia, no invita precisamente a 

la poblacién a denunciar los delitos que en su contra son cometidos. Con 

mucha mas razon cuando se trata de delitos del orden sexual y, por 

desgracia son muy pocos los que se denuncian cuando son cometidos en la 

persona de menores de edad, esto debido principalmente, de acuerdo a 

investigaciones realizadas en el Ministerio Publico del Estado de México, 

a la mayoria de las veces en que madres de esos pequefios agredidos, 

encubren y protegen al violador, pues el infractor es en muchos casos un 

pariente cercano de la victima, como podria ser el padre, tutor, o 

padrastro. 

Esta es una de las principales causas que propician un temor a las 

futuras represalias, representadas por el posible abandono 0 a la falta de
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proteccién econémica 

Por lo anterior se sugiere, se realice un programa prioritario y, 

masivo de educacion y concientizacion de las personas, para que conozcan 

en lo profundo, la realidad de los efectos psicolégicos que estos delitos 

conllevan, pues no solo implican la afectacién fisica en él 0 la agredida, 

sino representan, un alto costo social, que hemos multicitado en el 

transcurso del presente trabajo y, detallamos en las paginas subsecuentes. 

En paises altamente desarrollados de Europa, a ultimas fechas, han 

sido modificadas las leyes, penalizando cada vez mas gravemente a los 

infractores de la ley, en los delitos de orden sexual a menores, pues a 

través de estadisticas mas realistas de las que conocemos en la Reptblica 

Mexicana y, muy especialmente en nuestro Estado de México, esos delitos 

se han elevado a tal grado que se han considerado, de extrema importancia 

crear programas de apoyo, educacién y soporte médico-psiquiatrico, a fin 

de soslayar los efectos que estos delitos producen. 

Los programas especificos que existen actualmente en el Estado de 

México dentro del presupuestos de imparticién de justicia y de salud, 

encaminados a apoyar a las victimas de delitos sexuales, no son del todo 

completos, pues poco mencionan sobre la prevencién y/o tratamiento 

psicolégico a las victimas de delitos de abuso sexual, especialmente en
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menores. 

Se propone que una partida presupuestal especifica, sea destinada a 

cducar tanto a adultos como a menores, para que por un lado se evite que 

este tipo de delitos se cometan y, por otro lado se cuente con recursos 

tanto financieros como materiales y humanos, para que se eduque a las 

personas, a fin de que se denuncien esos delitos. 

Seria interesante ademas que en la sociedad mexiquense en visperas 

del tercer milenio, contara con apoyo del sector educativo, con escuclas 

especializadas para el tratamiento y educacién de tos menores que han 

sido objeto de algin tipo de delito sexual, de tal manera que ademas de 

recibir ayuda altamente especializada, se mantuvieran las autoridades en 

contacto constante con esas personas a fin de poder estar evaluando su 

comportamiento y poder tomar medidas oportunas para prevenir posibles 

actitudes delictivas posteriores, incluso en la edad madura.



  

CAPITULO IV 

PROCEDIMIENTO PENAL PARA LA 

INTEGRACION DE LA AVERIGUACION 

PREVIA
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La integracion de las actas que contienen la denuncia de un delito deben 

de acuerdo a la Ley de Procedimientos Penales del Estado de México de 

cumplir una serie de requisitos, para que los tramites posteriores a la 

detencién dei infractor, asi como el de ta plena aplicacién de fa ley 

infringida, se Hleve a cabo dentro de los términos de jas mismas leyes. 

“Sin embargo en el caso que nos ocupa, senlimos que esas leyes 

tiene algunas lagunas que deben ser Henadas, para que el infractor no sélo 

cumpla ante la sociedad, sino que pague pecuniariamente al afectado, por 

todos los tratamientos médicos y psicolégicos que su delito hubiere 

causado”', esto aim en el caso de que esos gastos se tuviesen que realizar 

en un futuro. 

Lo anterior pretende proteger especialmente a aquélios segmentos de 

la sociedad, a los que su debilidad econémica marginan de la posibilidad 

de realizar estudios, tratamientos y medicamentos, fisiolégicos y 

psicolagicos, los cuales muchas veces como hemos mencionado en 

diversos puntos del presente trabajo pueden ser en ocasiones, detectados 

semanas o meses después de que e} delito fue cometido. 

  

2 art 29 del Codigo Penal Vigente en el Estado de México en sus 4 facciones Codigo Penal y de 

Procedimientos Penales para el E.L.1S de México, pp. 20 - 21.
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“Desde Inego para lograr este objetivo, no sdlo debemos de 

modificar las leyes respectivas, sino que la misma instancia de 

Procuracion de Justicia,’ debe de contar con los elementos adecuados a 

fin de que se cumplan las leyes en toda la extensiOn de la palabra. 

Los elementos mencionados no sélo se refieren a recurso monetarios, 

sino a la estructura que debe tener la Ley de Procedimientos Penales del 

Estado de México, a fin de que el Ministerio Publico cuente con los 

elementos suficientes y oportunos para que la Procuracién de Justicia sea 

Nevada a buen término. 

4.1 Cédigo de procedimientos penales del Estado de México. 

EI Cédigo de Procedimientos Penales vigente para el Estado Libre y 

Soberano de México, contempla desde su primer capitulo, cudles seran las 

facultades de los tribunales penales de dicho Estado Constitucional: 

“Articulo lo. Son facultades de los tribunales penales del Estado: 

Il. Declarar en la forma y términos que este codigo establece, 

cuando un hecho ejecutado es 0 no delito. 

> Ley organica de la Procuraduria General de Justicia del Estado de México.
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Il. Declarar la responsabilidad o irresponsabilidad de las personas 

acusados ante ellos. 

IlL.imponer las sanciones para los delitos que prevée el Cédigo 

Penal del Estado, dentro de los limites que prevée !a propia ley. 

IV.Dictar las demas resoluciones que expresamente las autorice 

este codigo u otras leyes.”... 

Como se podra observar, en este Codigo de Procedimientos Penales, 

al igual que en la mayoria de este tipo de leyes que rigen el dia de hoy en 

nuestra nacién, se establece la forma en que deben de realizarse todas las 

investigaciones, la manera en que deban de ser integrados los expedientes 

que conforman una averiguacién, de tal suerte que los jueces puedan 

determinar si existe o no un delito y cual sera la magnitud del mismo, de 

tal modo que se puedan castigar de acuerdo a las leyes respectivas a él o 

los culpables, cuidando desde Inego que no existan inculpados que sean 

inocentes, 0 que no haya sido probada plenamente su culpabilidad en 

relacién a cualquier acto delictivo. 

En el Articulo 92, del Codigo de Procedimientos Penales menciona: 

“Todas las personas que por algin motivo legal intervengan en un 

proceso, deberan designar desde la primera diligencia judicial, las ubicada 

en el lugar del proceso, para que se les hagan las notificaciones ... “Sin 

embargo no se hace aclaracién alguna sobre delitos especificos
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especialmente sobre los del tipo de orden sexual sobre menores, de tal 

manera que no se les da la importancia a los efectos posteriores que éstos 

tienen en los agredidos.” 

El Articulo 105, del multicitado Cédigo de Procedimientos Penales, 

menciona “La obligacién establecida en el articulo 104, de la misma iey, 

con relacién a Ja obligacion de toda persona que conozca de un delito 

perseguible de oficio a denunciarlo, y, en el articulo 105, en el parrafo III. 

« . Exceptuando al cényuge o concubino del autor del delito, y a sus 

ascendientes o descendientes consanguineos y afines, parientes colaterales 

por consanguinidad hasta el cuarto grado, y por afinidad hasta el segundo 

«Esto sin distincién de delito. 

En el titulo tercero, Disposiciones Comunes a Ja Averiguacién Previa 

y a la Instruccién, especialmente en el articulo 130, al hablar de las 

lesiones especifica: “En caso de lesiones internas, se tendra por 

comprobado el tipo penal del delito con la inspeccidn, hecha por el 

funcionario o tribunal a quienes se refiere el articulo anterior, (Ministerio 

Pablico), de las manifestaciones exteriores que presentare la victima... Sin 

embargo como hemos podido comprobar a través del presente estudio, las 

lesiones psicolégicas a consecuencia de un delito del orden sexual, no 

presentan en multiples ocasiones, ningin tipo de lesién, muchas veces ni 

externa, como lo podrian ser los golpes, de tal manera que los efectos que
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el citado articulo menciona, en muchas ocasiones no pueden ser 

determinados sino a través de una revision exhaustiva de un especialista 

en la materia. 

El articulo 153.A. menciona : “Ningtin inculpado debera de ser 

retenido por el Ministerio Publico, por mds de cuarenta y ocho horas, 

plazo en el que debera de ordenarse su libertad o ponérsele a disposicion 

de la autoridad judicial. Este plazo podra duplicarse en aquélios casos en 

los que la ley penal prevea como delincuencia organizada... 

Hemos comentado en innumerables ocasiones a través de estas 

paginas, que el resultante del estudio de tipo psicolégico en menores 

victimas de delitos sexuales, en muchas ocasiones no se realizan estudios 

psicologicos especializados durante la integracién de la averiguacion 

previa, lo cual propicia en muchas ocasiones que la sentencia sea dictada 

por el juez respectivo sin que éste cuente con los elementos de juicio 

adecuados, para que pueda castigarse el dafio psicolégico causado al 

ofendido.
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TITULO QUINTO: INSTRUCCION 

SECCION SEGUNDA. 

Testimonio. 

Articulo 208. Toda persona que conozca por si o por referencias de 

otra, hechos constitutivos del detito o relacionados con él, esta obligada a 

declarar ante el Ministerio Piblico, o ante Ja autoridad judicial. 

Articulo 209. Se exceptian de la obligacién impuesta en el articulo 

anterior: 

I. Al tutor, curador o pupilo, cényuge o concubino del inculpado, 

a sus parientes por consanguinidad o por afinidad... 

Lo anterior sin importar el tipo de delito cometido, de tal suerte que 

los delitos sexuales cometidos en la persona de un menor, tiene efectos no 

solo para el ofendido sino para la sociedad a la que pertenecen, incluso 

por muchos afios posteriores a la comisién del mismo. 

La propuesta a este respecto, va encaminada a que se clarifique en el 

articulo 209 del Cédigo Adjetivo en estudio, que en los delitos de tipo 

sexual, cometidos en menores de edad, sea obligatoria la denuncia esto sin 

importar el parentesco o la relacién profesional que exista entre el 

delincuente y el agredido.
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SECCION TERCERA 

Careos 

Articulo 22273. El careo solamente se practicara entre dos personas y 

no intervendran en las diligencias mas que los careados y los intérpretes si 

fueran necesarios..... Sin hacer alguna aclaracién en el caso menores, 

como lo es el delito que nos ocupa, de tal manera que la sola presencia de 

los menores en los términos def presente articulo, podria Hevar por la 

situacién intrinseca que representa un delito sexual, a la posible omisién 

del infante, a declarar contra el agresor, por temor de posibles represalias 

posteriores, 6 bien a hacer declaraciones inadecuadas, tanto por su propia 

edad, como por las propias circunstancias del delito, de esta manera no se 

{levaria una diligencia justa que conllevara a la libertad del agresor. 

SECCION SEPTIMA 

Inspeccién. 

Articulo 261. Conjuntamente con la inspeccién, y con el objeto de 

esclarecer las circunstancias de los lugares, cosas y personas 

inspeccionadas podrdn recibirse testimonios de personas y recabarse 

opiniones de peritos”. 

Tratandose de delitos de homicidio, abortos, lesiones y sexuales, el 

%  Articulo 222 de la seccion tercera del Codigo de Procedimientos Penales para el Estado de 
México, p 220



  

47 

funcionario del Ministerio Publico y la autoridad judicial, en sus 

respectivos casos, practicaran la inspeccion del cuerpo de los ofendidos, 

previamente el reconocimiento de los peritos médicos..... Sin embargo 

aunque parezca un poco redundante para los efectos del presente estudio, 

ninguna de las autoridades o peritos mencionados, realizan eJ estudio 

pertinente que clasifique y describa el dafio causado a la victima con la 

finalidad de tener un elemento con el cual se pueda demostrar el efecto 

psicolégico causado y se Ilegue a ganar dentro de la sentencia definitiva la 

reparacién del daiio psicolégico a través del tratamiento adecuado y asi no 

solo haber apoyado a la victima en su recuperacion, sino también el haber 

aportado a la sociedad una persona productiva y readaptada. 

Hasta el momento en el andlisis del Codigo de Procedimiento 

Penales para el Estado Libre y Soberano de México, no hemos podideo 

observar que se incluya en el expediente respectivo de la averiguacién 

previa, el que se integren las pruebas psicolégicas, realizadas por un 

perito profesional en la materia, de tal suerte que cuando el acta sea 

analizado por el juez respectivo, le permiia evaluar el tipo de dafio 

psicolégico que un delito del orden sexual genera en un menor, de tal 

manera que el veredicto respectivo, se vea integrado con los efectos 

materiales y emocionales que el delito produjo.
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4.2 Sanciones actuales en el Cédigo Penal del Estado de 

México. 

Segiin el Codigo Penal para el Estado Libre y Soberano de México, en su 

titulo tercero, Penas y Medidas de Seguridad menciona en su capitulo 

primero: 

ENUMERACION DE LAS PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

CAPITULOT 

Articulo 25. “Las penas y medidas de seguridad que pueden 

imponerse con arreglo a este Codigo, son las siguientes: 

1. Prisién. 

2, Multa. 

3. Reparacién del daifio. 

4. Trabajo en favor de la Comunidad. 

5. Confinamiento. 

6. Prohibicién de ir a lugar determinado. 

7. Decomiso de los instrumentos y efectos del delito. 

8. Inhabilitacién, destitucién, o suspensién de funciones, empleos o 

comisiones.
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9. Suspension y privacién de derechos. 

10.Reclusion. 

1} Amonestacion. 

12.Caucién de no ofender. 

13. Vigilancia de la Autoridad. 

14.Publicacién Especial de sentencia y. 

15.Decomiso de bienes producto de enriquecimiento ilicito. 

CAPITULO If 

En este Capitulo se aclaran plenamente todas y cada una de jas penas y 

medidas de seguridad que deba de realizar un infractor de la ley, de 

acuerdo a lo especialmente sefialado para cada uno de los castigos por la 

LEY DE EJECUCION DE PENAS PRIVATIVAS DE LIBERTAD DEL 

ESTADO DE MEXICO. 

En el articulo 29, capitulo IV, Reparacién del Dafio, especifica: 

“Pdrrafo Il. La indemnizacion del dafio material y moral causado, 

incluyendo el pago de los tratamientos curativos que, como consecuencia 

del delito, sean necesarios para la recuperacién de la salud de la victima o 

el ofendido.
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E] monto de la indemnizacion por el daiio moral no podra ser inferior 

a treinta dias ni superior a mil dias de multa. 

Como se podra deducir una indemnizacién como la mencionada, de 

ninguna manera resarciria, ni el mayor de los montos, el tratamiento 

psicolégico y/o psiquidtrico que la victima debera Hevar para la 

recuperacién plena de su vida, tal cual se encontraba antes de haber 

sufrido el agravio, pues en muchas ocasiones dichos tratamientos son 

demasiado largos y, por ende costosos. 

Se sugiere que en casos de delitos del orden sexual Ilevados a cabo 

en las personas menores de edad, no exista una limitacién de este tipo 

sino que se reembolse al ofendido por el importe total del tratamiento que 

se haya tenido que gastar, hasta la total recuperacién del mismo. 

Se sugiere también que en los casos en los que la situacién 

econdmica del ofendido, no le permita, a sus padres o tutores, esto 

probado mediante estudios socioecondmicos, Ilevar a cabo los andlisis 

requeridos, se establezce un depésito suficiente a traves del cual, la 

victima vaya realizando las erogaciones, mediante las cuales logre su 

recuperacion.
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SUBTITULO CUATRO 

Delitos Contra la Moral Publica 

CAPITULO SEGUNDO 

Corrupcién de Menores 

“Articulo doscientos diez.” “... Se impondra de seis meses a cinco 

afios de prisién y de cien a setecientos dias-multa al que facilite o procure 

la corrupcién de un menor de dieciocho afios de edad. Comete el delito de 

corrupcion de menores el que procure o facilite su depravacién sexual, si 

es pliber, la iniciacién en la vida sexual o la depravacién de un impiber, o 

los induzea, incite o auxilie a la prdactica de la mendicidad, de habitos 

viciosos, a la ebriedad, a formar parte de una asociacion delictuosa, 0 a 

cometer cualquier delito. 

“ 
Articulo doscientos doce. “... se impondran de seis meses a dos afios 

de prision y de diez a ochenta dias-multa, cuando ef inculpado sea 

ascendiente, padrastro o madrastra del menor, privandoseles ademas de 

todo derecho a los bienes del ofendido y de la patria potestad sobre todos 

sus descendientes...”. 

El objetivo del presente trabajo como se habra podido observar, 

pretende que se proteja de manera integral a los menores de edad que 

han sido victimas de delitos de tipo sexual, de tal manera que también se 

  

** Codigo Penal del Estado Libre y Soberano de México, p. 80
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limite la comisién de estos ilicitos a través de la imposicién de 

castigos corporales y pecuniarios, mucho mds severos, por Jo que en 

relacién al objetivo mencionado se propone que se modifique el articulo 

210 del cédigo sustantivo de la materia en estudio, de tal manera que se 

eleve el castigo de doce meses y diez afios de prisién y se modifique 

también el articulo 212 del mismo ordenamiento legal, elevandolo a doce 

meses y cuatro afios de prisién, cuando el inculpado sea ascendiente del 

ofendido. 

En la Ley de Ejecucioén de Penas Privativas y Restrictivas de la 

Libertad del Estado de México, se menciona: 

EXPOSICION DE MOTIVOS: 

“Que ha sido preocupacién del Ejecutivo el establecer 

instrumentos de control coherentes de la evolucién de las ideologias 

dominantes, respecto de aquellas conductas lesivas a los contenidos 

fundamentales de la cultura que conforma nuestra sociedad...”?° 

“En el titulo tercero, su contenido versa sobre el sistema o 

tratamiento institucional, desglosandolo en todas sus fases. Integrandose 

25 1 ey de Ejecucion de Penas Privativas y Restrictivas de la Libertad del Estado de México, pp. 3- 7.
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en ese apartado, entre otros la asistencia médica, psicologica y 

psiquiatrica”...° 

Sin embargo en la ley que estamos estudiando, sélo se hace mencién 

a tratamientos psicologicos o psiquidtricos en el caso de los reclusos en 

las instituciones de readaptacion social, de tal suerte que ya el Ejecutivo y 

los Legisladores en 1985, empezaron a dar importancia a los estudios de 

la mente que se deben de realizar para que los convictos de cualquier 

crimen cuando se vuelvan a integrar a la sociedad misma, lo hagan dentro 

de las mejores condiciones, para él y para el resto del grupo social al que 

pertenece. 

Sin embargo, como esta sucediendo actualmente con los diversos 

organismos nacionales, estatales e¢ internacionales de derechos humanos, 

desde mi personal punto de vista se han venido desvirtuando las 

verdaderas funciones para las que fueron creados, incluso dandoie un alto 

valor politico, esto primordialmente en nuestro pais. 

Esto lo podemos ver en la ley que nos ocupa, pues en ella se da una 

relevante importancia a: 

5 idem.



54 

Que se le debe dar a los tratamientos y estudios de la 

personalidad que sobre los detenidos se debe de practicar por medio de un 

equipo técnico interdisciplinario, compuesto por profesionistas de diversas 

ramas como socidlogos, psicélogos, trabajadores sociales, psiquiatras, 

crimindélogos y pedagogos...””” 

No pretendo que se mal interprete mi criterio respecto a este tipo de 

estudios con los reclusos, por el contrario pretendo ampliarlos a las 

victimas de los delitos, pues son éstos los que se quedan viviendo dentro 

de la sociedad econémica y familiar a la que pertenecian antes y después 

de haber sido victimas de un delito, pudiendo en muchos casos tener 

efectos criminales posteriores, los cuales pueden ser funestos para la 

propia sociedad. 

Articulo cuarto. “,..El tratamiento debe de asegurar el respeto de los 

Derechos Humanos y debe de tender a la readaptacién social de los 

internos...”8 

Articulo treinta y siete...”A todo interno se le formard un expediente 

clinico, criminolégico que contendré el resultado de los estudios 

practicados, estando dividido en las siguientes secciones: 

7 fdem 
% idem.
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I. Medica Psiquidtrica, donde se inciuiran los estudios que se 

realicen sobre el estado de Ja salud fisica y mental del interno. 

II. Psicolégica donde se indicara: El estudio de personalidad, 

situacién emocional y elementos psicocriminolégicos.” 

Articulo cuarenta y seis. “... La privacién de la libertad de los 

internos, no tiene por objeto infringirles sufrimientos fisicos, morales 0 

psiquicos...°°" 

Articulo noventa “...Los centros contardn permanentemente con los 

clementos necesarios para prestar a los internos asistencia médica, 

psicoldgica y psiquiatrica. En los casos en que se requiera de una atencién 

especiatizada, serdn canalizados a los hospitales...”” 

La sugerencia es basicamente, entre otras, que las victimas de los 

delitos especialmente los del orden sexual y, muy preponderantemente en 

aquéllos que son perpetrados sobre menores, deban de contar con toda la 

ayuda médica, psicolégica, y psiquiatrica, en calidad suficiente como la 

que reciben los internos una vez que se encuentra en algun centro de 

readaptacién social donde purguen la sentencia respectiva. 

” Ley de la Ejecucién de Penas Privativas y restrictivas de la Libertad del Estado de México. 

pp 14-21 

Idem 

I 3 fdem
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Ademas de que los costos de esos tratamientos, sean subsanados por 

el delincuente, dentro de los posible, no por la sociedad, aumentandose las 

penas y los efectos de las sanciones a Jos criminales de los delitos que nos 

ocupan,
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No debemos olvidar, que una de las funciones mas importantes del Estado, 

es la de proteger a los integrantes del mismo, es decir sus ciudadanos, la 

poblacién en general. 

Cuando nos encontramos ante un incremento de delitos tan 

importante como ha venide sucediendo durante los altimos afios, y 

especialmente, cuando hablamos de los delitos del orden sexual, el cual se 

ha incrementado en forma dramatica, durante estos afios, los cuales de 

acuerdo a las estadisticas proporcionadas por la Procuraduria General de 

Justicia del Estado de México ha aumentado su numero en los ultimos dos 

afios en algo mas del 75%, en relacion a 1994, por lo mencionado, es de 

vital importancia que las autoridades promotoras dei cumplimiento de las 

leyes y las que legislan, estén actualizadas sobre estos eventos y cambios 

que se estan dando en nuestra sociedad, de tal suerte, que tanto las leyes, 

como las estructuras, como los procedimientos cubran las necesidades que 

exige la ciudadania en las condiciones que esta viviendo en este momento. 

En el caso que nos ocupa, es indispensable, que las estructuras se 

modifiquen dentro de la instancia que hace que las leyes se cumplan 

(Procuraduria General de Justicia del Estado de México), de tal forma que 

la tendencia vaya enfocada hacia una especializacién de esos medios, de
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los cuerpos policiacos y, que esas nuevas estructuras no s6lo propicien el 

castigo a los infractores de las leyes sino que ademas se tomen en cuenta 

actitudes que en verdad solucionen el problema de fondo. 

5.1. Presupueste actual de la Procuraduria General de 

Justicia del Estado de México en imparticién de justicia. 

El Estado de México cuenta a 1996, con una poblacién de unos doce 

millones novecientos mil habitantes, aproximadamente, los cuales atiende 

la Procuraduria General de Justicia del Estado a través de cinco 

subprocuradurias, en Toluca, Tlalnepantla, Texcoco, Amecameca, 

Tejupilco, esto segin las condiciones poblacionales y estratégicas en 

materia geografica. 

Dentro de su estructura se cuenta con treinta y ocho centros de 

Justicia, veinticuatro agencias del ministerio piblico, resuelve diferentes 

delitos y querellas en los ciento veintidés municipios que integran al 

Estado de México. 

Como sabemos en la época moderna el sinénimo de crecimiento 

econdémico y poblacional va aparejado con crecimiento en el nimero de 

delitos, motivados muchas veces por situaciones socioeconémicas objeto 

de otro tipo de estudio y andlisis, diferentes del estudio que nos ocupa.
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El] Gobierno del Estado de México, destina apenas un 2% de los 

ingresos del mismo en la rama de imparticion de justicia, es decir los 

recursos destinados a la Procuracién de Justicia en el Estado. 

Dentro de este presupuesto estén incluidas todas las areas de 

imparticién de Justicia del Estado: 

a) Policia 

b) Ministerio publico 

c) Administracién en general 

d) Programas de apoyo 

e) Servicio medico forense 

f) Otros 

Sin embargo casi ningdn recurso econémico se destina para la 

atencién de los menores victimas de abuso sexual, en forma especifica, 

soto ocasionalmente se crean algunos programas de apoyo y promocién. 

Tanto la Procuraduria, como la Secretaria de Salud del Estado, el 

DIF, e incluso la Secretaria de Educacién Publica, todas en el ambito 

estatal, generan algunos programas minimos de difusién en este 

aspecto, pero no representan verdaderos esfuerzos encaminados a la 

mejoria de las condiciones que jncitan el incremento de delitos de abuso
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sexual en menores. 

Seria importante para el Estado de México, el segundo en 

importancia en nuestro pais, tanto en nimero de habitantes, como en la 

Tiqueza que genera, se establecieran programas fijos de difusién tanto de 

proteccién de los menores, como de la denuncia de dichos delitos, pues 

las mismas estadisticas nos proporcionan informacion en relacién a que un 

25% de los infractores de la ley, son reincidentes. 

Los delitos de abuso sexual en menores ni siquiera estan 

considerados de manera especifica en las estadisticas generadas por ¢! 

ejecutivo, sin embargo sabemos que entre 1995 y 1997, el incremento en 

este tipo de delitos, considerado solamente a las violaciones se ha elevado 

en 17%. “ 

5.2 Propuesta de modificacién al presupuesto actual. 

Con objeto de encarar el actual incremento de los delitos del orden sexual, 

especialmente cuando las victimas son menores, se proponen las 

siguientes modificaciones: 

Crear agencias del Ministerio Pablico dentro el Estado de México, 

en los municipios de mayor afluencia poblacional, o en aquéllos en los que
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se dé el mayor numero de denuncias en este tipo de delitos, es decir, en 

infracciones del orden sexual, en menores, que cuenten con una estructura 

médica especializada, que permita evaluar los efectos psicolégicos en la 

victima. 

Incluso al arranque de este nuevo programa y para que el costo a la 

ciudadania no sea mayormente impactante se podria pensar en agencias 

del Ministerio Publico moviles, de tal suerte que se desplazaran a los 

lugares donde se da el mayor nimero de delitos. 

La estructura organizacional propuesta, podria ser la siguiente: 

a)Area de coordinacién. 

(programas de difusion, coordinacién con otras dependencias, 

propuestas legislativas, programas de seguimiento). 

b) Agente del Ministerio Publico Especializado en delitos 

de abuso sexual en menores 

(diversos municipios). 

c) Secretario medico psiquiatra trabajador social 

(terapeuta sexual) 

d) Policia judicial del estado
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A través de una estructura como Ja propuesta, habria un area 

especializada en este tipo de infracciones, de tal suerte que no sdlo se 

podria dar Ja valoracién adecuada tanto a ta victma como a tos 

infractores, sino que ademas existiria una coordinacién de la dependencia 

con otras istituciones, de tal suerte que se haria no solamente justicia, 

como hasta ahora, sino que se podria definir el efecto psicolégico en Ja 

victima v ademas poder hacer que el victimario pague Ios costos del 

tratamiento fisiolégico y psicolégico, resultantes del abuso, en los valores 

adecuados, ademas del castigo corporal por la infraccién a ta ley. 

“Las modificaciones propuestas sélo representarian un incremento de 

un 3% aproximadamente, del presupuesto total de la Procuraduria General 

de Justicia del Estado de México, sin embargo los beneficios que esta 

modificacién tepresentarian a la sociedad a la que sirve, serfan 

invaluables, pues se beneficiaria a unas 700 victimas anuales, numero 

aproximado, de delitos de abuso sexual, en su modalidad de actos 

. . 12 

libidinosos realizados en menores".”” 

*? Presupuesto de Egresos del Estado de México, Capitulo Procuracion de Justicia, p 59.
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El resultado de nuestro estudio, atendiendo a lo que hemos analizado en 

las paginas anteriores, se refiere especialmente a tratar qué tanto el 

Cédigo Penal, como el Codigo de Procedimientos Penales en el Estado 

Libre y Soberano de México, pueda ser adecuado, esto de acuerdo a mi 

criterio personal en Jas actuales condiciones criminales que se estan dando 

en el Territorio del Estado. 

Ademas quisiera hacer una reflexién a los legisiadores, esto en caso 

de que e! presente documento fuese leido por alguno de ellos: “Es de suma 

importancia que las teyes cumplan eficientemente, su funcion es proteger a 

los integrantes del Estado, es decir, que deberia de haber un mecanismo 

de retroalimentacién oportuno, para que esa legislatura, a través de el 

conocimiento que tiene el Poder Ejecutivo, por medio de la Procuraduria 

General de Justicia del Estado de México y la ciudadania en general, de 

tal suerte que de manera expedita, esto como sucede con las Leyes 

Fiscales, el Poder Legislativo, se adecte a las condiciones altamente 

cambiantes en el tiempo y en e] espacio, como las que se estan dando en 

nuestro pais, y, de esta forma las diversas legislaciones, se mantendrian 

con un alto grado de actualizacién, protegiendo debidamente los derechos 

de todos los integrantes.
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Las adecuaciones sugeridas, podran no ser del todo atractivas para la 

eth lat ea. 

legislatura, pues el presente trabajo tiene las limitaciones propias de la 

edad y la experiencia de quien lo realizd, pero si tiene toda la intencién de 

que los delitos de orden sexual cometidos en la persona de menores de 

edad sean castigados con mayor severidad, que los castigos sean mas 

adecuados tanto en el aspecto fisico como en el pecuniario y, que no 

solamente se frene e] incremento de estos delitos por miedo a las 

sanciones, sino que se cuente con programas de prevencién y, otros 

complementarios mediante los cuales puedan ser castigados un mayor 

numero de delincuentes que incurrieran en Ia falta que nos ocupa. 

6.1. Modificaciones propuestas al Cédigo Penal del Estado 

libre y soberano de México. 

Las propuestas de modificacién al Cédigo Penal del Estado de México, 

pretenden lograr que las cauciones en el caso de delitos del orden sexual 

perpetrados en menores, tengan la relevancia que este tipo de infracciones 

deben tener en el momento actual, para uno de los Estados con mayor 

numero de delitos perpetrados en los ultimos afios. 

Articulo 29, parrafo II} ... La indemmizacién del dafio material y 

moral causado, incluyendo el pago de tratamientos curativos ... y 

continua.... El monto de la indemnizacion por el dafio moral no podra ser
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inferior a treinta dias, ni superior a mil dias de multa. 

Para mi consideracién y de acuerdo a las investigaciones realizadas 

con algunos psicdlogos, la reparacion del aafio moral, y considerando la 

aplicacion de ta mayor de las multas es decir mil dias de multa de salario 

minimo, resulta a todas luces insuficiente, por lo que se propone modificar 

el articulo, pudiendo quedar de la siguiente manera: 

De la evaluacién de especialista médico perito en psicologia, se 

determinara el valor de la reparacién del dafio moral, en este caso y 

aplicado a delitos de orden sexual perpetrados en la persona de un menor 

de edad, de acuerdo al valor estimado por el peritaje, se deducira el monto 

de la reparacién del dafic, en caso de que el victimario no pudiese atender 

al pago del tratamiento se conmutara por prisién. 

Articulo doscientos diez. ... Se impondran de seis a cinco afios de 

prision y de cien a setecientos pesos de dias-multa al que facilite o 

procure la corrupcién de un menor de dieciocho afios de edad... 

Se propone que la pena se incremente de la siguiente manera: 

_.. Se impondran de dos afios a diez afios de prisién y de mil a cuatro 

mil dias-multa al que facilite o procure la corrupcién de un menor de 

dieciocho afios de edad ...



81 

Articulo doscientos doce, dice ... Se impondran de seis meses a dos 

aitos de prisién y de diez a ochenta dias-multa cuando el inculpado sea 

ascendiente, padrastro o madrastra del menor... 

Se propone se modifique quedando asi: 

_.. Se impondran de dos a seis afios de prisién y de cien a quinientos 

dias-multa, cuando el inculpado sea ascendiente, padrastro 0 madrastra del 

menor... 

6.2 Modificaciones propuestas al Codigo de Procedimientos 

penates del Estado libre y soberano de México, 

En el caso del delito que nos ocupa Delitos Sexuales en los Menores, se 

propone que en el Articulo 92 del Cédigo de Procedimientos Penales en el 

Estado de México, se incluya: ... Que cuando se trate de delitos sexuales 

cometidos en la persona de un menor deba de estar presente siempre en 

las audiencias, procesos y diligencias, un profesional especializado en 

materia de orden psicolégico, de tal manera que pueda estar siempre al 

tanto de las alteraciones y efectos que se vayan presentando en el menor 

objeto del delito”... 

Para el Articulo 105. Parrafo III. Se propone que se modifique el 

texto en lo referente a:



  

82 

_.. La exclusion de los cényuges, 0 concubinos autor del delito, y a 

sus ascendientes o descendientes consanguineos y afines, parientes 

colaterales por consanguinidad hasta el cuarto grado y por afinidad hasta 

el segundo ... 

Agregando lo propuesto, quedando de la siguiente manera: 

No se excluira en el caso de delitos del orden sexual, especialmente 

en los perpetrados en la persona de un menor de edad, a ningin 

parentesco, se trate de consanguinidad o de afinidad. 

EI articulo 130. menciona: 

_.. En caso de lesiones internas se tendr4 por comprobado el tipo de 

delito con las inspecciones, hecha por el funcionario 4 tribunal ... 

Se propone se agregue: 

En el caso de delitos de orden sexual, especialmente los perpetrados 

en la persona de un menor de edad, se deberd de realizar ademas de la 

auscultacion del médico general, una revisidn profunda y, especializada 

por parte de un profesional en materia psicologica, de tal suerte que de 

ésa, se deduzca el dafio psicolégico que haya recibido el menor y una 

evaluacion aproximada del tiempo y costo del tratamiento respectivo. 

El Articulo 153.A. Menciona:
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_.. “Ningin inculpado podré ser yetenido por el Ministerio Publico 

por mas de cuarenta y ocho horas, plazo en el que se deberd ordenar su 

libertad y ponerlo a disposicién de la autoridad judicial... continua... El 

plazo podra duplicarse en caso en los que la ley prevea como delincuencia 

organizada”. 

Se considera pudiera ser modificado de Ja siguiente manera: 

“1 plazo podra modificarse en casos donde la ley prevea como 

delincuencia organizada y, tratandose de delitos del orden sexual, 

especialmente los perpetrados en la persona de un menor de edad, a fin de 

que se practiquen los estudios psicologicos requeridos con la profundidad 

que él o los especialistas consideren para evaluar el daiio”. 

Se menciona en el Articulo 208. ... Toda persona que conozca de un 

delito por si o por referencias de otra, o relacionados con él, esta obligada 

a declarar ante el Ministerio Publico, o ante Ja Autoridad Judicial. 

¥ en el 209. Se exceptiian de la obligacién impuesta en el articulo 

anterior: 

I. Al tutor, curador o pupilo, cényuge o concubino del inculpado, a 

sus pafientes por consanguinidad o por afinidad... Jo anterior sin 

importar el tipo de delito.
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Se sugiere como en el caso de articulos anteriores la siguiente 

modificacion: 

Fraccion I del articulo 209. Excepcién hecha, cuando se trate de 

delitos de orden sexual y, especialmente cuando éstos se cometan en la 

persona de un menor de edad. 

El articulo 122. Menciona: ... El careo se practicara solamente entre 

dos personas, y no intervendran en las diligencias mas que los careados, ¥ 

los intérpretes si éstos fueran necesarios... 

Se propone, modificarlo, para que quede de la siguiente manera: 

Excepcién hecha cuando se trate de delitos del orden sexual, 

especialmente aquéllos perpetrados en la persona de un menor de edad, 

debiendo de acompafiar a ese menor un especialista psicolégico, de tal 

manera que él pueda estar evaluando los efectos que dicho careo pueda 

traer en el menor, pudiendo éste suspender el mismo. 

Articulo 261. ... Traténdose de delitos de homicidio, abortos, 

lesiones, y sexuales, el funcionario del Ministerio Publico y la autoridad 

judicial, en sus respectivos casos, practicaran la inspeccién del cuerpo... 

Se podria modificar, quedando de la siguiente manera:



5 

Debiendo de incluirse en la revisién del cuerpo de la victima, cuando 

se trate de delitos del orden sexual, especialmente aquéllos perpetrados en 

el cuerpo de un menor de edad, la presencia, revision, y realizacion de 

estudios psicolégicos al especialista en la materia dependiente del 

Ministerio Publico. 

Como se podra observar las sugerencias propuestas, van 

encaminadas en todos los casos de manera exclusiva a hacer resaltar ante 

los ojos de las autoridades judiciales del gobierno del Estado de México, 

la importancia que he podido deducir en mi presente ponencia, de los 

efectos psicolégicos que resultan en Jos menores que han sido objeto de 

abusos sexuales.
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Ei Derecho es un conjunto de reglas que ha establecido el ser humano que 

vive en sociedad, para preservar la tranquilidad de todos los que integran 

ese grupo. 

Los delitos son fas faltas que los seres humanos realizan a las reglas 

de conducta establecida y aceptadas en sociedad, de tal suerte que 

conllevan una serie de castigos mediante los cuales el individue que los 

comete satisface a la sociedad o a un individuo en particular, por el 

crimen cometido. 

Como se podra observar de los pérrafos anteriores, la moral no 

siempre ha sido posible desligarla de la accion tegal, en el establecimiento 

de las leyes, se traten del Derecho piblico o privado, pues es bien cierto 

que una de las principales funciones de la legislacién no sdlo es el de 

establecer reglas de conducta de los seres humanos, sino reglas de 

conducta que respeten dentro de la moralidad la actuacién de esos seres 

humanos en la sociedad. 

En nuestra legislacion no se da mayor importancia, a nivel penal, a 

los dafios morales, causados, por delitos infringidos a los menores, 

especialmente por actos libidinosos, aunque es muy amplia la
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legislacion actual. 

Existen pocos antecedentes y legislacién en nuestro pais en materia 

de proteccién al menor, y especialmente en lo que respecta a delitos del 

orden sexual, como el que nos ocupa, es decir, aquéllos a través de los 

cuales se pretende proteger a uno de los nucleos de poblacién mas 

desvalidos, en el caso de actos libidinosos, nuestra nifiez. 

Es preocupacién de la actual legislatura y del mismo ejecutivo 

federal, integrar en las leyes aspectos relevantes que le permitan al poder 

judicial ejercer acciones adecuadas en favor de los menores objeto de 

abusos, especialmente en el orden de los derechos humanos. 

A tal punto existe una conciencia y un convenio con el Legislativo, 

que el 29 de abril de 1995, el Presidente de la Reptblica, se compromete 

a Realizar la revision del régimen juridico vigente en materia de 

desarrollo y proteccién de la infancia y, a que se promuevan las 

investigaciones y consultas que sean indispensables. 

Los codigos penales del Distrito Federal y del Estado de México, 

que han sido consultados, al igual que nuestra Carta Magna, prevén poco 

en relacién a los delitos del orden sexual en menores, especialmente en el 

caso que nos ocupa, y muy especialmente, en materia de procedimientos
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judiciales, ninguno de ambos prevé, que se cuente con un analisis y 

evaluacién de tipo psicolégico, que permita conocer y evaluar los efectos 

y el costo financiero que un delito, como el de actos libidinosos, genera 

en el menor afectado. 

Por lo que la ponencia del presente trabajo, aunque como un pequefio 

esfuerzo, insiste en que se postule a nivel legislativo, la integracién de} 

reporte psicolégico, de dafios, en el menor objeto de delitos sexuales, y/o 

actos libidinosos 

Considerando las nefastas consecuencias que e] tipo de delitos que 

estamos estudiando causa dentro de los seres humanos, menores que son 

victimas, como en la familia y en la sociedad en general, se propone, se 

deben destinar mds recursos econémicos, materiales y humanos, en el 

presupuesto del Estado de México, en la especialidad de imparticién de 

justicia, tanto para la prevencién, como para la atencién de todos los 

delitos de indole sexual, especialmente aquéllos en donde queden 

involucrados menores de edad. 

Es prioritaria la atencién a los delitos que nos atafien, en virtud de 

que su nimero va aumentando peligrosamente afio con ajio, perjudicando 

profundamente las raices del pais, representadas por los nifios y jovenes.
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Se debera atender médicamente, principalmente en la especialidad 

Psiquidtrica, a las personas, menores, que sean afectos a un delito del 

orden sexual, a fin de coadyuvar a la reduccién de los efectos negativos 

que este tipo de delito produce en los jovenes al pasar a la fase madura- 

activa dentro de la sociedad, y evitar de esta manera que se conviertan en 

posibles infractores de la ley. 

De acuerdo a estudios de tltimas fechas, en delitos de orden sexual, 

es muy comtin que un ser humano maduro, a manera de venganza, infrinja 

la ley, a través de delitos sexuales en otros menores, esto cuando es 

adulto, como una manera de intentar resarcirse por su propia mano por el 

dafio sufrido en su persona, esto, si no recibe el tratamiento psicolégico 

adecuado y oportuno. 

Incluir dentro de 1a estructura del poder de imparticién de justicia, a 

personal médico capacitado, en el area psiquidtrica, para la evaluacion de 

dafios psicolégicos a las victimas de delitos sexuales, especialmente en 

menores. 

Contar con un sistema de seguimiento del desarrollo de las victimas 

de este tipo de delitos, de tal suerte que las autoridades competentes 

puedan hacer un monitoreo adecuado y constante, a fin de evitar posibles 

actitudes delictivas, y poder tomar las medidas preventivas conducentes.



ot 

Como hemos podido observar en nuestro analisis al Cédigo de 

Procedimiento Penales del Estado de México, no se le da, en dicha 

legislacién, de acuerdo al criterio personal del postulante, la fuerza que 

requiere el castigo a los delitos de abuso sexual, especialmente aquéllos 

perpetrados en menores de edad. 

Se menciona en dicho cédigo el que los cényuges o algin tipo de 

parientes quedan exentos de denunciar delitos, cuando en la mayoria de 

las ocasiones los abusos sexuales en menores se dan entre familiares de la 

victima. 

Considerar la presencia en los careos de algan adulto, profesional, 

como acompafiante de un menor, desde luego en condiciones de seguridad 

y justicia para victima y victimario, pues los menores son demasiado 

susceptibles é intimidables, lo que haria desvirtuar el desarrollo de la 

justicia, seria un aspecto que permitiria a la ley, ser un poco mas 

equitativa con las victimas menores de abusos sexuales, cuando menos en 

el territorio del Estado de México. 

Que se integre en el acta respectiva a la averiguacién previa, el 

dictamen psicoldgico pericial, que describa con toda Ja amplitud necesaria 

la situacién de la victima al momento, de su presencia ante la autoridad, el 

tratamiento que se debera seguir, el costo y duracion aproximados, y las
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posibles consecuencias futuras que el delito pueda causar al menor. 

Que se aclare, que el Ministerio Puiblico u otras autoridades 

judiciales, entre ellas incluidas médicos legistas, no se encuentran 

capacitados para evaluar los dafios del menor, esto, en materia psicoldégica 

al momento de la presentacién de la denuncia. 

Por fas razones mencionadas en los dos pdarrafos anteriores, se 

propone se deberia ampliar para este tipo de delito en especifico el plazo 

de cuarenta y ocho horas de detencién del inculpado y, no sdlo duplicarse 

para casos de delitos generados por delincuencia organizada. 

El incremento propuesto, al presupuesto de la Procuraduria General 

de Justicia del Estado de México, para crear la estructura propuesta, es 

tan bajo, que ni siquiera representaria una solicitud al Congreso del 

Estado, para incrementar dicho presupuesto, sin embargo los beneficios a 

la sociedad serian en verdad incalculables. 

La organizacion propuesta tendria como beneficio el contar con 

areas especializadas de crimenes, de tal suerte que las autoridades 

respectivas, Ministerio Publico, principalmente, conocerian perfectamente 

las necesidades del municipio donde se localizan los puntos de agravio.
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Ademas, el area coordinadora de esos Ministerios Publicos, tendria 

por un lado la posibilidad de intereambiar experiencias y recursos con 

otras dependencias involucradas con este grave problema social. 

La propia coordinacién, segin se esta sugitiendo, podria hacer 

recomendaciones al titular de la Procuraduria, de tal suerte que él también 

pueda sugerir a otras instancias, como la legislativa estatal, para modificar 

la legislacién respectiva y hacerla acorde a las necesidades de la 

sociedad, las cuales debemos de entender son cada vez mas cambiantes y 

requieren acciones igualmente inmediatas y efectivas. 

Los agraviados, tendrian un apoyo estatal para superar los traumas 

fisicos y psicolégicos que causan el tipo de delitos que nos ocupan, al 

evaluarse al momento los dafios que han sufrido las victimas. 

Ademas de propiciar una reparacion econdmica enfocada a 

tratamientos médicos y psicolégicos o psiquidtricos, a través de una 

terapia sexual, tratamientos que son absolutamente necesarios segin 

hemos podido ir deduciendo de las paginas anteriores, pata las victimas de 

abusos sexuales, especialmente cuando son cometidos en la persona de los 

menores. 

Podriamos incluso contar como lo mencioné anteriormente, con un
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sistema de seguimiento a los afectados, de tal suerte que el Estado 

siempre pueda monitorear su comportamiento en la vida aduita y 

productiva, de tal manera que se puedan hacer ajustes a su personalidad’ 

cuando se detecte algtin problema y evitar con esto consecuencias para la 

familia del afectado y por ende a la sociedad de Ja que forma parte. 

Como conclusi6n general del presente trabajo podria decir: 

Las leyes deben proteger a todos los ciudadanos de nuestro pais, 

POR IGUAL, ESTO SIN IMPORTAR SU POSICION SOCIAL, 

ECONOQMICA O MORAL, sin deterioro de los derechos humanos de sus 

integrantes, y, sin olvidar que hoy como HA SIDO siempre y SUCEDERA 

en siglos venideros: 

“EL RESPETO AL DERECHO AJENO ES LA PAZ”.
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