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FUNDAMENTACION DEL TEMA.

Al infciar nuestra actividad profesional en ¢! ambito educativo, on el nivel medio
basico y al desempefiar las funciones especificas de trabajo social, encontramos cn las
Escuclas Secundarias Técnicas no. 30 y 102 que una de las actividades mis
importanics y necesarias para orientar a los adolescentes es: La interaccién entre
escuela - y familia”.

El contacto direeto con los alumnos enriquece el conocimiento que podamos
tener de ¢llos , y nos obliga a actuar segin lo requicra ¢l caso. Hasta ahora cuando ¢l
Trabajador Social realiza la enirevista individual con el alumno gue ha sido
canalizado por el personal docente y/o prefectura, debido a que este incurrié en alguna
indisciplina o bién presenta algin cuadro problematico; Trabajo Social hace la
valoracién del caso y determina si es 6 no necesario investigar en su medio social,
familiar y escolar para con fundamentos claborar un diagnéstico personal y de este
modo ofrecer al alumno diferentes alternativas de solucién tomando en cuenta al
mticleo familiar.

Por fa experiencia adquirida nos hemos dado cuenta que para tener éxito en el
seguimiento de los casos la participacion de la familia es fundamental; algunos
padres de familia hacen caso omiso al Hamado de Trabajo Social por diferentes

motivos que manifiesta el padre o la madre, tales como: Falta de tiempo, actividades



laborales y domésticas, desintegracion familiar, alguno de los cényuges radica fuera
de 1a ciudad, falta de comunicacién entre padres e hijos por mencionar solo algunos.
I'recucntemente los padres visitan el departamento de trabajo social después de 2 o 3
citatorios y la informacion es en relacion al comportamiento de su hijo, muchas veces
lo ponen en duda los padres de familia. Esto ocasiona que el alumno adopte una
conducta rebelde con el personal encargado de la disciplina como prefectos,
orientacion educativa y trabajo social ya que sienten el apoyo de sus padres. En otros
casos, algunos alumnos notifican a sus padres de las fallas cometidas y sin necesidad
de un citatorio ellos se presentan en el departamento para pedir informacién.

Se han realizado varias conferencias dirigidas principalmente a los padres de
Jévenes con problemas de condacta. Un psicélogo es la persona contratada para estos
eventos donde se exponen temas encaminados al mejoramiento de Ia relacién padre-
hijo. La asistencia de los padres ha sido condicionada debido a que la participacién de
estos es minima y para el Departamento de Servicios Educativos Complementarios es
de suma importancia la comunicacién en la familia, Al final de las conferencias se
entrega un comprobante que deberin presentar en el momento de inscribirse cn el
ciclo escolar siguiente, de lo contrario no se admite al alumno en la escuela e incluso
cn este ciclo escolar, las autoridades de estos planteles consideraron necesario que los

padres en el momento de la inscripcién firmaran un documento comprometiéndose a



asistir a 5 conferencias durante el ciclo escolar. Esto se debe a que algunas veces la
asistencia de los padres 2 las reuniones de orientacion ha sido baja y por lo tanto la
informacién Hegaba a un grupo realmente pequefio.

Creemos necesario también mencionar el éxito obtenido en algunos casos que se
creian perdidos, gracias a la colaboracién de los padres quicnes han puesto interés en
la educacion de sus hijos y con ello garantizan su permanencia en la institucién. En
consecuencia surge la inquietud de determinar las causas de la falta de comunicacion
entrc padres dc familia-cscucla y padres de familia-hijos, y fundamentar la
importancia de la relacién de cstas personas con el fin de mejorar la atencion que

puede ofrecerse al adolescente.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Desde hace muchos afies los problemas de la adolescencia han sido temas
centrales de discusion entre las personas interesadas en el drea educativa en especial
psicdlogos, trabajadores sociales, pedagogos, quedando fuera precisamente quienes
deberian ser los mds intercsados en el tema, es decir, los padres de {amilia .

Se escuchan comentarios de que un adolescente es como es porque los padres
no lc han permitido muchas cosas, otras veces parccicra como si le hubicsen dado
tanto que ¢l adolescente esta como esta, débido precisamente a la educacion que ha
recibido.

La tarea de los padres de familia ha sido siempre bella , pero al mismo tiempo
de gran responsabilidad ahora quizds mas dificil, ya que los valores humanos y
morales se han venido debilitando, La educacion del hijo consistird en la noble mision
de ir dotandolo a medida que crece del coimulo de conocimientos tedricos y pricticos,
de ir templando su cardcter y su personalidad, despertando y orientando sus anhelos,
inquietudes y capacidades para que legue a ser til a si mismo y a los demis,

Todos los padres de familia independientemente de su situacidn econdmica o
posicion social deben prepararse con amor y estudio para educar exitosamente a sus

hijos. Podemos hablar mucho acerca de la responsabilidades del padre de familia, pero



lo cierto es que en la sociedad para todo se cstudia menos para aquello que pone en
Juego la [elicidad o infelicidad del ser humano: Ser padre de familia.

Cuando se plantea ¢l problema de la falta de preparacién con relacion a la
adolescencia se cae en la cuenta de  la necesidad de establecer un programa que

oriente a los padres en su tarca educadora.

Lintre todas las aclividades del hombre y fa mujer esta, la de ser padres, es la
actividad mas olvidada en la educacién del ser humano. Dificilmente se piensa
cstudiar previamente para cjercer las funciones de padre, entre otras cosas para
conocer, por lo menos las diversas clapas evelutivas por las que atraviesa el nifio, sus
condiciones y caracteristicas. Hoy en dia es una necesidad apremiante el organizar
escuelas para padres, donde elfos mismos vaya descubriendo las condiciones sociales
que exigen padres preparados para orientar a sus hijos a la altura de las necesidades
actuales.

Para muchos padres de familia, las nuevas facetas que presentan sus hijos entre
los 12 y 15 afios les resultan desconcertantes. En algunos casos pareciera que se trata
a estos jovencitos como si fueran nifios y en ocasiones que se les considerara como

adultos y no son ni [o uno ni lo otro .



Hacemos incapi¢ en la importancia de las buenas relaciones familiares con cl
adolescente, de ello depende se desenvolvimienio en el proceso educativo. Es
necesario que dentro de la familia exista un clima de afeclo en la que los padres
mantengan una disciplina mas ¢ menos firme pero al mismo tiempo fléxible y segura.

Actualmente la crisis econémica a afectado a la poblacion trabajadora. Bl padre
de familia tiene la neccsidad de salir en busca de mejores oportunidades de trabajo
fucra de la ciudad e incluso del pafs ocasionandose una ruptura en la comunicacion
padre - hijo.

Desde luego, no sc puede delegar toda la responsabilidad a los padres de
familia. También el personal de la cscuela ( trabajo social, profesores, prefectos y
directivos } les corresponde contribuir en la formacion del adolescente, buscando
conjuntamente alternativas y cstralegias para lograr que haya suficiente comunicacion
entre padres vy adolescentes, de lo contrario el principal  perjudicado es el
adolescente,

La investigacion pretende conocer las causas de la falta de comunicacion entre
Padres-Escuela-Alumno. Sobre estas bases, estamos en condiciones de presentar una
propuesta de trabajo que permita ir superando el problema en la institucion escolar y
cn la familiar con la creacion de un Taller Escuela para Padres. En el los padres de

{familia tendran la oportunidad de intercambiar sus experiencias positivas y negativas



en relacién al comportamiento de su  hijo adolescente, ademis adquirira
conocimientos tedricos y practicos de genic especializada en las diferentes areas;
conocimientos que seran un gran aporte para entender, comprender y orientar al

adolescente,



OBJETIVO GENERAL.
Establecer cspacios para cl intercambio de experiencias por medio de la
implementacidn del “TALLER ESCUELA PARA PADRES”, con la finalidad de

fomentar la comunicacion y la relacién permanente entre Fscuela-Padre de familia y

Alumno.

OBJIETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar las causas por las cuales el padre de familia adopta una postura
pasiva en relacion al comportamiento de su hijo en la escuela secundaria,

- Determinar alternativas de solucion que contribuyan al desenvolvimiento del
glumno en el medio escolar.

- Formar grupos de familias encaminados al intercambio de experiencias.

-Evaluar periddicamente los avances y resultados del proyecto en relacién al
‘Trabajo Social de grupos.

-Identificar los factores que obstaculizan la comunicacién entre padre de

lfamilia e hijos



HIPOTESIS
Mientras mayor comunicacién tengan los padres de familia en relacién con el

adolescente, menos serén los problemas de cornportamiento que se presenten en esta

etapa.



CAPITULO 2



2.- CARACTERISTICAS E HISTORIA DE LA CIUDAD DE URUAPAN.

2.L-UBICACION GEOGRAFICA. La Ciudad de URUAPAN, paraiso de
Michoacin, es la cabecera de un distrito Politico que lleva su mismo nombre.
Poblacién que existia con cse mismo nombre v ¢n ose mismo lugar antes de la venida
de los espaiioles, debe a Fray Juan de San Miguel el haberse fijado en ese sitio gracias
a la obra wrbanistica del frayle franciscano, alrededor de 1533. Esta situada en la
vertiente sur de la sierra de Uruapan, prolongacion de la de  Apatzingan, formando
parte del eje volednico. Su altura sobre el nive! def mar se considera de 1634 metros y
queda situada a los 19° 24'56"de Jatitud norte y 102° 03' 46" de longitud ocste del
meridiano de Greenwich.

Los limites del municipio de Uruapan se marcan por los municipios de
Tingambato, Ziracuaretiro y Taretan al este; Nuevo Parangaricutire al oeste; Paracho,
Charapan y los Reyes al norte y ¢l municipio de Gabriel Zamora (1L.ombardia) hacia el
sur. La extension geogréifica del municipio alcanza una superficie de 1286 Kilémetros
cuadrados.

Uruapan siempre ha tenido una importancia por ser entrada de comercio entre
la tierra fria y templada y los fecundos valles y tietras de Lombardia, Nueva Italia y

toda la tierra caliente.



Uruapan esta a 62 km de Pitzcoaro, a 124 de Morelia v a 392 del Distrito
Federal. A Paracho son solo 30 km,

El suelo de Uruapan cs desigual y cortado por barrancos o erizado de rocas,
rodeado por todas partes de colinas y montes, todo esta cubierto de una vegelacion
lozana y brillante, sobre todo en la temporada de Muvias. Antcriormente toda Ia
region estaba regada por mil fuentes cristalinas y de agua fria v pura sin
contaminacién de alguna clase,

El clima es templado, himedo y presenta una temperatura placentera anual de
20 grados centigrados. Las lluvias que generalmentc comienzan en junio son variables
¥ pronto las absorben los accidentados terrenos y terminan en octubre o noviembre los
vientos son iy variables, la terperatura méxima es de 35 grados C. y Ja minima es
de 6 grados C.

Uruapan tiene una " extension geografica de 1286 Km2 tiene una superficie de
128 Km2 que representan un 2.28% del total del Estado de Michoacan".(1)

El significado de Ia palabra Uruapan seg(in los purepechas “ es lugar de la
clerna primavera,” Viene su nombre de la palabra purepécha Uruapani palabra que
significa florecer y fructificar. Una segunda etimologia haria derivar el nombre de la

palabra Urani que significa jicara".(2)



2.2.-HISTORIA.

Al Hegar Fray Juan de San Miguel a [a Sierra de Uruapan cn 1531 o principios
de 1532 enconird que el poblado se encontraba abandonado. Gran tarca debe haber
sido la dc este fraile ya que los indigenas que encontré a su paso y a los que
convencié para que regresaran a su pueblo eran de distintas familias, unos olomies,
chichimecas, Chontales, Tarascos y de otras familias étnicas. Los Tarascos habian
logrado tener el control politico y militar pero de ninguna manera habian sido los
primeros en csta vasta regién ni los Gnicos.

"Los barrios que fundd Fray Juan tenfan todos su santo patrono con su capilla
y coro y su escuela, eran en cierta manera comunidades anténemas cosa que permitia
inantener su identidad clasica y con sus propias costumbres."(3)

Los barrios que se fundaron son los siguientes: San Juan Bautista, San
Francisco, La Magdalena, San Juan Evangelista, Santiago, San Pedro, la Trinidad (ya
no existe aclualmente) y los Reyes que se conoce hoy en dia como los Riyitos.

Seguin estudios se confirma que en el momento de la fundacion de Uruapan,
esta contaba con unos cinco mit habitantes. El encomendero que te tocé a Uraapan fise
el espariol Francisco Villegas con quien se tuvo algunos problemas por ser abusivo y

tratar de una manera poco cories a los indigenas y pobladores de la comunidad.



En 1549 Ja orden franciscana celebré un capitulo presidiéndolo Fray Toribio
Paredes de Benavente mas bien conocido en nuesira historia como Motolinia, sc
escribi6 una carta el 12 de marzo de esc afio y por cso se supone que tal concentracion
de frailes debi6 haber sido a principios de esic mes.

En el afio de 1577 hubo una gran peste en Uruapan de la cual nos habla fray
Juan Torquemeda y alaba la forma en que eran atendidos los enfermos y que sumaban
hasta unos 400 de los que sc salvaron muchos gracias al cuidado y atencién con que
cran atendidos,

El 28 de noviembre de 1858 se le concede a Uruapan el titulo de " CIUDAD
DEL PROGRESQ " en consideraciones a las razones que exponen los vecines en un
curso elevado al gobierno por los buenos ¢ importantes servicios prestados por aquella
poblacion * A la Causa de la Libertad *,

" Hubo un alzamiento en favor del imperio el 20 de dictembre de 1864, en 1865
se reunieron las tropas republicanas en la calle que actualmente lleva el nombre de
"Gran Parada” y los ejércitos se dividieron tomande distintos rumbos, ¢! grupo
capitaneado por el Gral. José Maria Arteaga toma el rumbo de Tancitaro, La plaza
queda a merced de quien llegue y asi vemos que lego el imperialista Ramon Méndez
quien decide seguir los pasos del Gral. Arteaga al que sorprende en Sanita Ana

Amatlédn y empieza la batalla quedando derrotados las tropas republicanas. Quedando
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prisioneros, Arteaga, Salazar, Jests Diaz, Villagémez, Pérez Milicua y Villada entre
otros. Los prisioneros fueron conducidos a Uruapan a pie durante siete dias bajo un
sol abrazador con algunos de eilos heridos. Hubo un breve descanso se les fue
notificada su cjecucion. Los sentenciados a ser fusitados eran: José Maria Artega jefe
del ejéreito del centro, gencral Carlos Salazar, el coronel Jesiis Diaz, exprefecio y
comandante militar, coronel Trinidad Villagémez, y el capitdn Juan Gonzélez.
Cayeron fusilados el 21 de octubre de 1865, Fecha que se recuerda cada aiio en esta

ciudad de Uruapan ". (4)

2.3.- LOCALIZACION DEL MUNICIPIO:

Uruapan se encuentra ubicada en la cordillera plurivolcanica a la que pertenece
la sierra tarasca. La fecundidad de sus tierras, sus hermosos huertos bafiados por el
rio Cupatilzio y su agradable clima le han otorgado el nombre de " El Vergel de
Michoacdn " (5)

" Uruapan se sitGa a los 19° 24' 36" de longitud norte y a los 102° 03' 46" de
lengitud oeste del meridiano de Greenwich, siendo su altited de 1640 m.gn.m. " {6)

Uruapan es cabecera del Distrito formado por los municipios de Tancitaro, los

Reyes, San Juan Nuevo, Paracho, Tingambato, Lombardia, Nuevo Urecho y Taretan.



23.1.- EXTENSION: [l municipio de Uruapan cuenta con una
extension superficial de 1286 kildmetros cuadrados, representando ¢l 2.68% del total
del estado de Michoacin.

2.3.2.- LIMITES: Los limites del municipio de Uruapan se marcan con
l0s municipios de Tingambato, Ziracuaretiro y Taretdn al Este, Nuevo Parangaricutiro
al Oeste; Péracho, Charapan y los Reyes al Norte y el municipio de Gabriel Zamora (
Lombardia ) hacia el Sur.

2.33..- CLIMA; " Es templado con lluvias en verano y su temperalura
media del mes mas caliente es superior a los 22° C. "(7)

2.34.- SIGNIFICADO: Uruapan segiin algunos autores proviene de
URANI que significa Jicara. " Algunos otros creen que se deriva De UR{JATA que
significa Chirimoya. Don Toribio Ruiz y de acuerdo con él, ofras personas
conocedoras del idioma han creido que viene del verbo URUPANI que expresa la idea

de florecer y fructificar al mismo tiempo " (8)
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2,3.5.- HISTORIA: Se piensa que Uruapan es una do las poblaciones
mas antiguas de Michoacén, ya que existen huelias de su existencia cientos de afios
anles de la conquista.

Consumada la conquista Ispafiola en México, v Michoacdn comenzaron a
llegar religiosos franciscanos entre ellos Fray Juan de San Miguel quién fundo la hoy
ciudad de Uruapan alrededor del afio de 1530. " Urbanizo el pueblo, trazando sus
calles y casas, dotando a estas de huertas con drboles frutales y cafios de riego, enseiio
oficios industriales a los indios y construyo hospitales . (9)

Ademas organizo 1a poblacion en barrios con un pequefio templo en cada uno,
poniendo al frente a un cacique, el cudl tenia la representacion del gobierno.
Originalmente eran nueve batrios, actualmente existen scis: Santo Santiago, San
Pedro, San Miguel, L.a Magdalena, San Juan Bautista y San Francisco.

Fray Juan de San Miguel organizo a Uruapan, Trazo cuatro cuareles, el
primero fue el de la Calle de San Francisco, hoy Alvaro Obregén a la Calle de
Cupatitzio; el segundo de la Calle de Cupatitzio a la Calle de Santiago Apéstol, hoy
Emilio Carranza; el tercero de la Calle de Santiago Apéstol a la Calle de San Miguel
hoy Juan Delgado y el cuarto de la Calle de San Miguel a la Calle de San Francisco.

También realizo obras como la canalizacion de las aguas de los manantiales, la



plantacion de arboles frutales, durantc la colonia se Hegé a elevar el desarrotlo de
Uruapan a un grado considerable de riqueza.

La figura de Don Vasco de Quiroga también esta vinculada en los origenes a
esta localidad, pues en clla practico los principios basicos del humanismo y de la
solidaridad social.

Uruapan ha participado en la historia de nuestro pais, en la época de
independencia fue incendiada varias veces, saqucada ya que los realistas Ia
consideraban como cuartel de los insurgentes. Asi fue decayendo y a mediados del
siglo pasado cstuvo sumida en la pobreza, pero los recursos naturales y el esfuerzo de
la poblacion, lograron que Uruapan entrara en el camino de la prosperidad y con esto
cn el afio de 1858 se gano e titulo de " Ciudad del progreso * (10)

Durante la intervencién francesa cuando la ciudad de Morelia fue ocupada por
Jos invasares, los poderes de la unién y demds dependencias gubemamentales se
establecieron en esta ciudad, conviertiéndose asi en la capital del estado.

La fecha civica mas importante para Urvapan es la del 21 de Octubre de 1863,
en que se hizo el sacrificio de los Martires de Uruapan.

Principales acontecimientos hist6ricos de Uruapan:

- 1534 Fray Juan de San Miguel inicia la reorganizacién de la ciudad.



- 1796-98  Ejerciendo funciones eclesiasticas reside en Uruapan Don José Marfa
Morelos.

-1809 En contra del dominio Lspafiol Don José Maria Izaziga apoya desde estd
ciudad la conspiracién de Valladolid.

-1815 Se rcinen en Uruapan el congreso insurgente de Anghuac que lucha por la
Independencia de México.

-1845 Nace el pintor Manuel Ocaranza.

-1865 Son fusilados los Martires de Uruapan por defender las ideas fuaristas.

-1871 Se establece la fébrica textil paraiso de Michoacan, la que luego s¢ Hamaria la
providencia.

-1881 Fue inaugurado Telégrafos.

-1892 Es puesta en servicio la primera biblioteca publica.

-1893 Se inaugura el monumento a los Mirtires de Uruapan.

-1896 Se establece el alumbradoe publico en la ciudad.

-1899 Llega por primera vez el Ferrocarril en ta ciudad.

-1900 Se inaugnra el franvia.

-1908 Se crea la empacadora de carnes.

-1921 Se conectan los primeros teléfonos.
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2.4.- ECONOMIA: La orografia del municipio impide que exista una
agricultura intensa, pero el esfuerzo de Jos Uraapenses ha logrado el cultivo de granos
como el Maiz, Frijol, Trigo, Pastizales; los frutales Aguacate, Café y Cafia; ademds de
algunas zonas que producen hortalizas.

El aguacaie es el producto mas importante que se produce, con |18,000
hectdreas cultivadas, lo que origina grandes ingresos en la region. Otro rubro
importantc lo es el de la explolacion maderera, pero con el consecuente riesgo de

originar un desequilibrio ecoldgico de la zona.
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Sus edificios, monumentos y lugares mas significativos son: el parque nacional
" liduardo Ruiz ", La Huatapera, La Tzararacua, La plaza Morclos, Jardin de los

Martires de Uruapan,
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2.5.- ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No.30

ANTECEDENTES.- Por acuerdo expreso del cntonces Presidente de la
Repablica, Lic. Luis Echeverria Alvarez, se ordend la construccion de una Escuela
Tecnologica Industrial en la ciudad de Uruapan, con la finalidad de resolver el
problema educative que en el afio de 1973 aquejaba a ta Comunidad Uruapense.

El comité del programa federal para la construccion de escuelas (CAPFCE) de
inmediaio recibid las instrucciones necesarias y fue la Direccion General de
Educacton Tecnoldgica Industrial (DGETI), la que designo director de la nueva
iiscuela Tecnologica Industrial No. 191, al C.P. Fernando Samano Rosillo, al Ing.
Marcelo Romero Bucno, como subdirector, quienes se hicieron cargo de Ia escucla de
nueva creacion.

Dichas personas, se pusieron en contacto con las autoridades municipales de la
cual era titular el Sr. Arture Apan Garcla, de quien se logré el apoyo para la
adquisicién de un terreno propiedad del ejido * Toreo el Alto " y su anexo " El Bajo”,
ubicado en los limites de la celonia Revolucion avenida Latinoamericana y
Aeropuerto Federal.

Después de {irmarse la cesidn del terreno a la Secretarfa de Educacion Pablica,

de inmediato se comenzd la construccién en el mes de mayo de 1973,
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Gracias a las gestiones del Ayuntamiento y del Profr. Juan Marcos Caro,
entonces inspector de la 65a. Zona liscolar, se logré que la ET1 191 comenzara a
funcionar provisionalmente en la Escuela Primaria Federal " Profr. Lnrique Aguilar
Ramirez ", ubicada cn la colonia Nifios Héroes, habiéndose realizado la cerernonia de
iniciacidn de cursos el dia 1 de ociubre de 1973.

En dicha ceremonia estuvieron presentes representantes de diversos sectores de
la poblacién, obrero, campesinos, comerciantes, industriales, empleados municipales,
representantes del magisterio, presidiendo ¢l acto Jas siguientes personas: C.P.
Fernando Samano Rosille e Ing. Marcelo Romero Bueno, director y subdirector,
respectivamente de la ET1 191; Arturo Apan Garcia, Presidente Municipal, Fausto
Mendoza Vizquez, Sindico del I Ayuntamicento, entre oiras personatidades.

En el mes de abril, el CAPFCE, eniregd Ia primera etapa de [a construccion de
la escuela, funcionando varias aulas, direccion y departamento administrativo, por lo
que abandonaron la primaria en donde estaban trabajando y se trasladaron
definitivamente a la ETI 181,

Cabe hacer mencion de las personas que integraron el Comité Pro-Construccidn
de la Escuela Secundaria Técnica No.30 (ANTES E.'T.1.191) son las sipnientes:

C. Salvador Gémez Ortiz. (Q.E.P.D) de grata memoria y quien siempre colabord en

todas las aciividades como Presidente.
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C. Arturo Apan Garcia, Presidente Municipal en el periodo de 1972-74.

o~

_. Francisco Barragan Vivas, distinguido macstro, como Secretario.

C. Cap. Manuel I'lores Escoto, hombre de empresa, como ‘Tesorero.

C. David Barcenas Beutelspacher, como Vocal; padrino de todas las generaciones de
laET1 191 y BEST 30,

C. Eduardo Martinez Ldpez, gran colaborador de la escuela, como vocal.

C. Manuel Coria Galvan, quicn siempre proporciono facilidades a la escuela para sus
actividades, como Pro-Tesorero del Comité.

Esto es parte de la historia de la iscuela, la cual con bases firmes ha continuado

su trayectoria.

2.5.1.-CARACTERISTICAS GENERALES.-
la Escuela Secundaria Técnica No.30 es de tipo federal, la educacion que se
imparte es el nivel medio basico dependiendo administrativa y juridicamente de la
S.E.P.( Secretaria de Educacion Piblica).
Actualmente cn la escuela existen 7 talleres equipados en donde se prepara a
los alumnos en actividades espccificas y son las siguientes: Dibujo Industrial,

Secrelariado, Computacién, Contabilidad, Electricidad, Mecénica Automotriz y
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Carpinteria; Estas tecnologias se imparten con el proposito de que el alumnado
aprenda un oficio productivo independientemente de sus materias académicas.

La poblacién csta formada por jovenes adolescentes provenicntes
principalmente de las colonias circunvecinas a la institucién, aunque hay alumnos de
otras regiones cercanas. Se trabaja en 2 turnos, uno matutino y otro vesperlino, el
horario de clases es de 7:00 a 13:20 y de 13:30 a 19:40 respeciivamnete. El nimero de

estudiantes en ¢l turno matutino es de750 y en el turno vespertino de 600 aprox.

2.5.2.-OBJETIVOS DE LA ESCUELA .-

-Proporcionar al educande, ademas de la formacion cientifica, humanista y
artistica caracteristicas de este mivel (técnico) los principios bésicos y de los
conocimientos tedrico-practicos en las diferentes actividades tecnoldgicas ocasionar al
educando los fundamentos que Je permitan cf pre-ingreso al trabajo y vincularlo con la

realidad de su regién por medio de actitudes productivas.

2.5.3.- PAPEL DEL TRABAJADOR SOCIAL EN LA ESCUELA.
Dentro del departamento de Servicios Educativos Complementerios se
encuentra ubjcado al trabajador social cuyo servicio tiene como proposito fomentar

las relaciones enfre la escuela y la familia del educando, para de esta manera
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contribuir al mejor conocimicnto del estudiante y encontrar alternativas de solucion a
fos diversos prablemas propios de su desarrollo ¢ integracion con sus semejantes.

El periodo de transicion cntre la nifiez y la juventud se observa plenamente
durante la cducacién secundaria; el joven presenta cambios fisicos, sociales y
mentales. De ahi la importancia de la labor del trabajador social en la escuela.

La refacién del trabajador social con el alumnado es estrecha, estableciendo un

tridgngulo de comunicacién formado por la familia, el trabajador social y el alumno.
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2.6.-ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No.102

ANTECEDENTES.

Las labores cn Ja escuela se iniciaron en el afio de 1987 en dos grupos de ler
grado con 50 alumnos, las actividades se realizaron en una casa particular en
construecion con salones provisionales asi como sillas que los propios alumnos tenian
que llevar para sentarse, pizarroncs que fueron obsequiados por las; embotelladoras,
esta escucla provisional cstaba ubicada hacia unos 500 metros hacia cl orienle en
donde actualmente esta ubicada la secundaria. Y a partir del afio de 1988 se incorporo
todo cl personal y alumnado al nueve cdificio, pero na se tenia el mueble por lo que
se solicito a Jos alumnos que trajeran una silla mientras se conseguian butacas, Al
terminar la primera generacién empezaron a llegar nuevos maestros a la escuela y
otros optaron por cambiar de escuela, poco a poco se fue conformando el equipo de

trabajo.

2.6.1.- CARACTERISTICAS GENERALES.
I.a Escuela Secundaria Técnica 102 se encuentra ubicada en la calle Emiliano

Zapata s/n, col. Tierra y Libertad. Con una poblacion estudiantil de 820 alumnos de
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los cuales se subdividen en 6 grupos de ler afio, 6 grupos de 2o. afio ¥ 6 grupos de
3er. afio. Cuenta con tecnologias de contabilidad, secrctariado, computacién, industria
del vestido y electronica. Asi mismo el personal con que cuenta la institucion es de 52
clementos, representados por : Dircctor, Subdirector, Coordinaciones, Docentes,
Prefectos, Orientador Educativo, Trabajador Social, Contralora, Secrctarias,
Bibliotecaria, Almacenista e Intendentes.

La estructura del edificio con que cuenta la instilucion es Direccion,
subdireccién, cubiculos para los 3 coordinadores, cubiculo de contraloria ¥ espacio
para las secretarias, 13 saloncs para los profesores, 2 salones de laboratorios, ] salén
para cada tecnologia, almacen, biblioteca, cooperativa, cubiculo de prefectura, trabajo
social, enfermeria, ¥ bafios para los alumnos, habiendo como necesidad primordial 2
salones disponibles para contabilidad v educacién artisticas,

Dentro de la institucidn existen 3 organizaciones que son : padres de familia,
sociedad de alumnos y delegacién sindical.

Los alumnos que ingresan a esta escuela son provenientes de las colonias
circunvecinas como: Amapolita, 18 de Marzo, Antorcha, = Constituyentes y

Mapeco,  existe solo un urne de 7:00 am. a 2:10 p.m
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2.6.2.- OBJETIVOS ( DE AMBAS ESCUELAS)

-Proporcionar al educando, ademas de la formacién cientifica humanista y
artistica, caracterfsticas de este nivel, los principios basicos y de los conocimientos
tedricos-practicos en las difercntes actividades tecnologicas.

-Promover en el alumno el desarrollo de aptitudes, habilidades y destrezas
propiciando con ello el logro de una formacion integral en el educando y
permitiéndole el ingreso al nivel inmediato superior.

-Proporcionar al educando los [undamentos que le permitan ¢l pre-ingreso al
trabajo y vincularlo con la realidad de su regién por medio de actividades productivas.

Estos objetivos no han podido ser comparados con los de otras instituciones del
mismo sector, ya que los establece el subsistema para las secundarias técnicas de todo
el pais.

Para Ia formulacién de dichos objetivos se retomé de un estudio que se realizé
a la comunidad mexicana, basédndose en las necesidades prioritarias de educacion que
en esec momento se manifestaban por parte de la poblacion en general, no siendo

contradictorios ni ajenos a los educandos.
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CAPITULO 3

MARCO TEORICO



3.1- LA FAMILIA.

3.1.1.- CONCEPTOS DE FAMILIA.

En esta investigacion ¢l estudio de la familia cs fundamental, es en ¢l inlerior
de ella donde se desenvuelve nuestro principal objetivo de (;‘studio "El adolescente",
adermnés adquiere desde su infancia un sin fin de valores, costumbres y conocimientos
que serdn la base de su formacion adulta,

Para el estudio de la familia hemos retomado la teorfa de Luis Lefiero, en donde
se retoma a la familia como la célula social en que los seres humanos se desarrollan
desde sus primeros afios de vida, es ademas “la unidad de relaciones humanas que
dependen de miles de influencias externas y que se relaciona particularmente con

todos los problemas y dimensiones de l1a vida humana.

LA ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS (O.N.U)

Define a la familiﬁ como los miembros del hogar que estin emparentados entre
si hasta cierto grado, por sangre, adopcién o matrimonio.
FAMILIA.

Grupo de personas que viven en comun ciertos momentos de su vida, que

cumplen conscientemente o no, una serie de funciones sociales y personales

32



determinadas. Normalmente este grupo de personas se sienten unidas por una serie de

vinculos de diversos tipos.(i1)

FREUD.
Concebia a la familia como el medio para discipliar los instintos

biolgicamente fijos del nifio y para forzar la represién de su descarga espontanea.

RUGGILRO.
Civilista, define a la familia "como el organismo social, fundado cn la
naturaleza y en las necesidades naturales, tales como la vnidn sexual, Ia procreacion,

el amor, la asistencia, la cooperacién. Antes que juridico la familia es un organismo

ético."(12)

CASTELLAN (1985).
La familia puede ser definida como una reunién de individuos, unidos por los
vinculos de sangre; que viven bajo el mismo techo ¢ en un mismo conjunto de

habitaciones; con una comunidad de servicios.(13)
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DESDE UN PUNTO DE VISTA FUNCIONAL.

La familia puede definirse como un sistema o unidad sistemdtica que posec
caracterfsticas funcionales (sc organiza para satisfacer nccesidades individuales,
biologicas y psicoldgicas) y caracterfsticas estructurales (conforma un grupo primario
de adscripcién con o sin lazos de consanguinidad), que participa y comparte los

MISMOS TECUrsos y servicios y vive bajo el mismo techo.

GIUSEPPE AMARA PACE.

Define a la familia como un grupo natural que se estructura mediante una
historia. se forma en el tiempo, segan vicisitudes y experiencias particulares, por las
cuales los miembros ensayan, experimentan y consolidan una serie de interacciones,
hasta que se establece la convivencia, que no es si no un sistema particular que se
miantiene organizade mediante la repeticién y retroalimentacion de expresiones y

acciones que se han reglamentado.(14)

Con estas concepciones de la familia, se tienen elementos validos ¥ necesarios
para formular la siguiente definicién:
"Familia es el organismo esencial de la sociedad compuesto por seres humanos

unidos por situaciones particulares como afinidad, parentesco y/o adopcion; en la cual
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cada uno de los integrantes cumple con roles socialmente determinados y tiene

ademds comno propésito principal la socializacién de la totalidad de sus micmbros."

3.1.2.- ORIGEN Y EVOLUCION DE LA FAMILIA.
La necesidad de mantenerse unidos lleva al hombre desde su origen a
consolidar el niicleo familiar. "Esta depende no solo de la relacion sexual, sino

también de la legitimacién de la relacién filial, padres-hijos"(15).

La ley de la subsistencia exige cl pastoreo v la agricultura. Hubo otros factores
como la lucha y la guerra entre hordas tribus y clanes. La familia tuvo que seguir las
necesidades de la tey de subsistencia. La reproduccion signid siendo un factor de
desarrollo primordial del grupo y un recurso para reforzar con los hijos el trabajo
comin y la lucha por la existencia. " La relacion sexual, a su vez tuvo que ser un
medio de intercambio y de pacto intergrupal. Para garantizar la funcionalidad de la
familia se requiere de una normatividad institucionalizada que obliga a unos y a otros
a responder al sentido vital del grupo”. (16)

Una vez asegurada la subsistencia basica, nacen otras necesidades como la
bisqueda de poder, la superacion del temor, 1a satisfaccion y ¢l placer. En la busqueda

de estos ta familia sigue su historia, es por ello que la evolucién de la familiz no
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obedecc a una simple linea de cambio unidimensional. En este desarrolio los
espeeialistas hablan de dos tipos de familia que obedccen 2 dinamicas basicas
distintas, la familia conyugal y la familia consanguinea, la primera constituida por un
grupo pequefio, organizado en relacion a los lazos conyugales de los cuales provienen
los descendientes inmediatos. La segunda constituida por un grupo amplio, regido por
normas establecidas del parentesco consanguineo, es decir, las relaciones padres e
hijos, las relaciones entre hermanos, entre parientes colaterales, todas en funcién del
vinculo consanguineo.

Segln los historiadores, la familia consanguinea respondié en la historia a
condiciones de debilidad de un determinado grupo " Cuando la organizacién politica
de una tribu cra fuerte, la unidad conyugal respondia a las necesidades del nicleo
marital y filial sin mayores preocupaciones de todo el grupo " (17). En cambio cuando
cl gobiemo pierde fuerza para dar seguridad a todo el grupo, cada unidad familiar
liene que dotarse a si misma una equivalente organizacion politica para su defensa y
seguridad, a partir de esto la familia adopta en su interior, una forma mas amplia,

propia de un grupo de trabajo, con un sistema de autoridad politica en su interior.

36



Las uniones conyugales quedan entonces condicionadas a las reglas de relacion
consanguinca y a la consolidacion del grupo familiar que negocia con otros, el
intercambio de sus mujeres jévenes.

A medida que avanza la historia,esta se hacc mas diferenciada en algunos
grupos caracleristicos por su régimen patriarcal, son substituidos por un régimen
matriarcal en el que la mujer se convierle en la jefa familiar, ademés por algin tiempo
la mujer desarrollo la agricultura domestica y hasta el pastorco. A pesar de este
avance pa;ra el desarrollo de la mujer, siguicron teniendo mayor imporlancia los
grupos dirigidos por el hombre, lc favorecen su condicién fisica superior a la de [a
mujer.

En la edad media en Europa, el sistema feudal reforza a la familia
consanguinea, la nobleza apoya a este Lipo de familia porque con ella garantiza su
permancncia en una posicién predominante y de prestigio, la herencia es una
institucién que acompafia intimamente a esta familia nobiliaria, los matrimonio son
negociados en relacion a linajes v familias enteras.

En ta historia moderna con la llegada de la industrializacién y el desarrollo de
la cultura, la civilizacion occidental le da un valor importante a la familia conyugal, se
le da un reconecimicnio al amor conyugal, producto del amor roméntico, el

puritanismo sexual, el derecho de filiacién y herencia directa de los hijos, etc.
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Formas mixtas entre consanguinea y conyugal, caracterizan al panorama actual

de la familia en el mundo.

3.1.3.- LA FAMILIA EN MEXICO

En México existen dos tipos de familia y son las siguientes:

LA FAMILIA RURAL. Este tipo de familia posee una fuertc cohesién
interna, asf como un gran nimere de micmbros, sc rige generalmente por un gobierno
patriarcal.

Ll pequedio campesino desde temprana edad es llevado a trabajar las tierras y
participa en la cosecha, gracias a esto desarrolla su sentido de responsabilidad, por lo
regular no asisten a la escuela y aspiran emigrar.

El trabajo de la mujer no se limila a la casa, sale a labores del campo y al
comercio de sus productos-agricolas,

Los hombres en el campo trabajan mas de diez horas diarias, 2 cambio de un
ingreso bajo. La miseria de fos hogares rurales provoca el fenémeno de la emigracion
y la desintegracion familiar; los jévenes o se van de braceros o se van 2 las ciudades,

cn donde, debido a su falta de preparacion serdn explotados. En relacion a las
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muchachas del campo se casan a temprana edad y las que llegan a la ctudad, muchas
son absorbidas por la prostitucién.

La familia rural ¢s el centre economico-social de ia sociedad, en su interior se
producen todos los requerimicntos para su alimentacién, vestido, adomos, etc, Se
caracterizan por ser una familia de tipo nuclear, en el mismo hogar viven los abuelos,
los hermanos(as) con sus esposos(as), los hijos y los sobrinos.

A la familia estdn reservadas las funciones sanitarias; en el hogar ocurren los

nacimientos de los hijos, se cuida a los enfermos y se practica la medicina herbolaria.,

LA FAMILIA URBANA - Comprende en relacion con las clases sociales a la
familia pobre (obreros,artesanos,comerciantes en pequefio,etc.), se localizan alejados
del centro de la ciudad, en zonas menos urbanizadas. Es mas numerosa que cualquiera
de [as otras y por lo general esta basada en la unién libre entre un hombre Y una
mujer, mismos que conviven un periodo mas o menos largo y se desintegra por la
separacién de estos dando origen a nuevas unioues."En tales familias, si el hombre
mantiene o ayuda econémicamente a la esposa, lo hace solo micentras dura la unién,
una vez separados s¢ olvida por completo de sus obligaciones paternales®(18).

Los hijos se acostumbran a esta sitacién y con facilidad ilaman padre al

esposo de la madre adn cuando saben que no es su padre. En general este tipo de
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familias no tiene una cstabilidad, las mujeres reciben mal trato, no son respetadas,
incluso en la época de embarazo, a consecuencia de esto hay demasiados abortos y
nacimiento de nifios enfermos, la mortalidad alcanza cifras muy altas. Bl hogar se
compone de un cuarto regular junto a una cocina pequefia ent donde viven de 8a 10 a
personas, esta promiscuidad produce que los nifios no se desarrollen mentalmente
sanos, estos lugares son cuna de crimenes. Las llamadas casas de vecindad en las que
se hacinas promiscuamente numerosas familias proletarias y de clase media inferior,
refugian a prostitutas, borrachos consuctudinarios, padres 0 madres crueles, vecinos
que rifien y sc¢ injurian en publico. in este medio encuentra el nifio la primera y
natural sociedad de sus iguales y se organiza ficilmente la pandilla con el fin de
cometer delitos”.

En el punto opuesto de la escala social, se encuentra la familia burguesa, en este
tipo de familia la cuestion econdmica cobra mayor importancia, €] matrimonio es visto
como un negocio, ambos hombre y mujer buscan wn mejoramiento o estabilidad
ccondmica, los hijos crecen con sirvientas para no estropear la vida social de sus

padres, el divorcio es una opcidn aceptada en caso de no mantener buenas relaciones

conyugales.
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3.1.4.- FUNCIONES DE LA FAMILIA.

Todas las socicdades humanas tienen que ofrecer las condiciones para la
reproduccidn social y bioldgica, si es que la sociedad ha de seguir cxistiendo ¥ sc
supone que por lo menos la familia desempefia cstas funciones. Bl Sr. Luis Leficro
manejz las siguienies funciones;

- Funcién econdémica.- En esie punto se hace mencién que la familia ¢s una
unidad que busca asegurar el mantenimicnto bisico de sus miembros. Implica que
para lograr un desarrotlo fisico y mental de todos sus miembros deben pot lo menos
cubrir las necesidades basicas como alimento, habitacion, vestido, medicamentos,
entre otros.

- Funcién de reproduccion.- siempre que hablamos de familia encontramos
una estrecha relacién con procreacién, la familia en nuestro pals tiene et derecho de
elegir cl nimero de hijos que desean tener. Sin embargo es importante hacey notar que
la reproduccién planeada responsablemente le permite atender adecuadamente a los
hijos, educarlos, cuidarlos y ofrecerles lo necesario, es decir, le facilita el
cumplimiento 6ptimo de Jas otras funciones que le han sido asignadas.

~ Funcién socializadora.- los padres tienen la responsabilidad de socializar a
sus hijos, deben ser el canal por el cual los nifios y los jovenes se adaptan a la vida

social acatando normas basicas de conducta social. En un segundo momento esta
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funcidn es compartida por otras instituciones como la cscuela, los clubes, guarderias,
parientes, iglesia, ete,

- Funcién afectiva.- lis en el seno familiar donde el ser humano es dotado de
sus primeras mucstras de amor y de carifio, el sentirse aceptado por su familia cs
importante en el desarrollo ecmocional de Este.

Esta funcion es clara e ideal, sin embargo, no siempre es positiva, a veces se
vive en familia por ¢l hecho de tener la misma sangre y no por amor.

"La familia necesita cubrir las necesidades afectivas de sus miembros porque la

respuesta afectiva de un individuo a otro, provee la recompensa basica de la vida

familiar".

3.1.5.- CICLO VITAL DE LA FAMILIA,
Como todo ser viviente la familia humana atraviesa 1o que se llama un "CICLO
VITAL" en cuyo transcurso despliega todas sus funciones naturales (nacer, crecer,

reproducirse y morir). En ¢l libro del doctor Laure Estrada [nda se habla de seis fases

gue conforman el ciclo vital de Ja familia y son las siguientes:
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- DESPRENDIMIENTO.- Para el ser humano todo desprendimienta resulta
doloroso sobre todo si tratamos de relaciones emocionales significativas que se¢
cxtinguen o cambian su carga y su representacion psiquica.

In la adolescencia el joven abandona el hogar paterno para satir en busca de un
compafiero, sicndo doloroso para padres e hijos. Los padres haran lo necesario para
que ¢l joven no suelte los lazos paternos y él tendera a liberarse de mil formas.

Ls necesario la concurrencia de estc primer paso del desprendimiento para que
el ciclo vital familiar vaya por buen camino.

Ein la bisqueda de un compafiero pueden intervenir dos factores:

- Una bisqueda de cercanfa y compatiia

- Una busqueda de fusion

Asi al formar su personalidad el nifio internaliza algo de cada progenitor a la
vez que produce algo nuevo.

El matrimonio ademas cambia la relacif');1 que hasta entonces ha sido entre dos
seres a una relacion més panordmica y compleja al reunir oficialmente a dos familias;
situacién que indudablemente agrega una dificultad més a la joven pareja.

Otro factor que amenaza a esta primera fase del desprendimiento cs la
idealizacion. [in los primeros afios de matrimonio persiste gran parle de la

idealizacion hacia la persona con quién se formara pareja que aparcce en el noviazgo.
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Las fibras vitales quc forman el corazdn de ia familia se encuentran situadas en
la alianza dc la pareja. Sin esto ¢s muy dificil que la familia persista a atravez del

tiempo.

- EL ENCUENTRO.- El rol de cdnyuge requicre la disponibilidad fisica y
emocional para seguir aventurdndose en el quehacer del vivir y de formar una nueva
familia. No resulta facil ser csposa o espeso por primera vez, es una siluacion
desconocida de la cual no sabemos nada, situarse con un desconocido requiere de un
gran valor y dc una gran capacidad para limitar las propias necesidades en beneficio
de una relacion que empicza.

Esta etapa trata de lograr dos puntos:

-Cambio de mecanismos que dan seguridad emocional.

-Integracién de un sistema de seguridad emocional inferno, que involucre a

ambos.

Es conveniente insistir en que el encuentro con una persona nueva, depara
grandes sorpresas y que en establecimiento y estructuracion de un nuevo sistema

estriba tanto la coalidad de la relacién marital, como ¢l bienestar familiar fuiuros.
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El analisis de la ctapa del encuentro "Que cs donde se da el contrato
matrimonial”, va a regir la vida psiquica cmocional e instrumental de la nueva pareja,
apareciendo una serie de comportamientos inexplicables e irracionales.

La calidad dcl matrimonio depende en gran parte del grado de satisfaccion y
complementariedad que se le pueda dar a las expectaciones de cada uno de los
conyuges donde interviencn todas las profundas necesidades y deseos del psiquismo
individual.

Las expeclaciones de unas personas se basan en su historia, cn las expericncias
dentro del seno de familia con sus padres y hermanos. Todo esio pasa a formar parte
de su equipo psicolégico y se traduce cn ideas, intercambios y necesidades que cn un
momenio determinado se proycctan cn la persona que va a ser su cényuge. Estas
pueden ser:

~Saludables y realisias, 6

-Newrdticas y conflictivas.

Una creencia generalizada de las personas que conforman un matrimonio, es el
pensar que ya se sabc a que s¢ va a el, ¥ que con el conirato se asegura una paz y
bienestar fuluros. Y asi confiandose en que ya es materia conocida, se aventura cada

quien en un viaje donde se cspera que el otro cumpla con lo prometide.
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Bn algunos casos sucede lo inevitable algunos términos son cumplidos
apateciendo la desilusion, el resentimiento, la sensacién de haber sido engafiado v el
cnojo. Lisio dc hecho, pucde provocar problemas serios como deprosiones y
discordancias marilales scveras, basadas en el falso presupucsto de que las reglas

malrimoniales con que sc iba a funcionar han sido violadas.

- LOS HIJOS.- Si una relacién profunda entre hombre y mujer no términa en
nifios es incompleta. Actualmente la decision de tener hijos se ha ido separando cada
vez mas de la decision de casarse, al igual que el sexo no exige ya de una institucion
como ¢l matrimonio.

Hay autores que sostienen que no es necesario tener hijos para completarse
biolégica y psiquicamente. Otros dicen lo contrario, si no hay hijos en el matrimonio
cs incompleto, Como vemos el problema es delicado lo cual indica que importante es
ia etapa de los hijos dentro de la familia.

De inicio la necesidad de un espacio fisico y emocional para el bebe es
indispensable,

- Area de identidad - se requiere el apoyo de ambos conyuges para no perderse
como parcja al legar el nifio. Debe contarse con la seguridad de que existan

consideraciones y cuidados, en especial para la nueva madre y su bebé.
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- Area de sexo.- [a educacion sexual y la planificacidn familiar juegan aqui un
papel primordial. En cste punto se afirma la importante experiencia de ser madre, sin
perder de vista que con ¢l embarazo y las primeras semanas de laclancia sc alteran las
relaciones sexuales, se empiezan otras funciones como las de amamantamicnto o la
simbidtica con el bebé.

Conforme pasan los dfas la situacién plantears un problema de importancia: ; a
cuantos nifios podremos educar?.

La presencia del padre ¢n el embarazo ¢s indispensable, sabemos que la madre
desde el momento mismo de su embarazo comienza espontdneamente a formar un
nido emocional para su nifio, por lo cual poce a poco se van sustrayendo del intenso
mundo exteriof, y forma internamente imdgenes, pensamientos, deseos y planes para
el futuro desarrolfo de su hijo. El padre debe apoyar y ayudar con objeto de que dicho
nido emocional continde progresando hasta el nacimiento del bebé.

- Area econbmica.- las estadisticas actuales demuestran que un alto porcentaje
de separaciones y divorcios se deben a factores econdmicos, la presién econdmica
produce trastornos tan serios que las fricciones, peleas y apresiones destructivas no se
hacen esperar; se rompe el matrimanio.

- Area de fortalecimiento del Yo.- El ser humano en ¢l momento de ser padre

tiene la capacidad de expresar su individualidad y su identidad, protegiéndose

47



muluamente de no caer en el problema de utilizar al nifio como un medio para
gratificar las propias {antasias infantiles de paternidad ni como un complemento

patologico de la propia identidad.
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-LA ADOLESCENCIA - ¥s csta fase sin lugar a dudas la que pone a prueba la
flexibilidad de la familia. Iin esta fase se combinan varios factores:

-es ¢n esla edad donde se prescittan los problemas emocionales serios,

-os padres alin ya en edad wadura se ven en Ia necesidad de retroceder a su
propia adolescencia.

- la edad de los abuclos por lo gencral es critica, la soledad es fuerte y la muerte
s¢ dejan sentir y esto ¢s motivo de otra preacupacién. Todo lo anterior se conjuga en
un solo momento para poner a prucba el sistema familiar en vatias formas.

De no saber guiar adecuadamentc al joven, las consceuencias pueden ser, segiin
el drea las siguientes:

Area de identidad.- Bn este terreno pueden presentarse varios problemas por
ejemplo, la posible rivalidad entre padre e hijo porque este iltimo es més fuerte, alto ¢
intetigente que el otro 6 por el lado contraric puede crearse un sentimiento de
inferioridad si el hijo no logra lo que sus padres esperan de EL

Por su parte el joven compara a sus padres con otras personas como; amigos,
maestros, idolos, lideres y demds modelos de identificacién. En otro nivel las madres
et esla ctapa encuentran de pronto que sus hijos ven en la calle mujeres mas
atractivas que ella. Su hija adolescente ya no ve a su madre como cuando era nifia

donde pensaba que ella lo sabia todo, sefiales que indican una despedida, un paso mas
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del crecimiento.  También es muy imporlante saber que existe atraccién fisica y
sexval hacia los hijos lo cual tampoco se pierde. A algunos padres les cuesta trabajo
soltar a sus hijos adolescentes.

Il mecanismo indispensable y dificit, de saber soltar a tiempo a los hijos debe
ser una funcién de la familia; no ¢s posible que 1o logre uno solo de los padres, ¢s
necesario contar con la ayuda y el apoyo del compaficro. No es f4cil separarse después
de tantos afios, la presencia de una persona exirafia cs la unica promesa de una elapa
nueva que no detenga cl ciclo vital y que no destruya ¢l ritmo de vida.

Area de Ia economia.- De todas las dreas esta es la menos comprendida, en
esta etapa la familia cuenta con un soporte ccondmico debido a que ya no hay gastos
de crianza y pueden continuar con los pasatiempos, las aficiones y los viajes gue en
un tiempo se dejaron a un lado.

Area de fortalecimiento del Yo.- Cuando los hijos se van del seno familiar la
pareja adquiere otra dimension en el 4rea social y deben adaptarse nuevamente a Ia
estructura social con el objeto de seguir funcionando en sociedad. Aquf se hace

nuevamente incapic en el apoyo mutuo para lograr el cambio de roles.
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-EL RE-ENCUENTRO - En esta fase las actividades de ¢rianza han terminado
para la pareja fo cudl ocasiona depresién y aislamiento en ambos. Se dan cambios
sociales y familiares, por ¢jemplo:

-la necesidad de admitir y hacer lugar a nuevos miembros en la familia.

~el nacimicnto de {0s nictos

-la muerte de la generacidn anterior.

-la jubilacién

-la dectinacion en la capacidad fisica

-el confliclo con las nuevas generaciones

-el problema econémico de los hijos que inician una nucva familia.

-a necesidad de explorar nuevos caminos y horizonties

-la necesidad de independizarse de hijos y nietos para otra vez formar una.

pareja.

Aqui ya se han ido los hijos, por casamiento ¢ por lograr su independencia, no
queda otra salida que enfrentarse nuevamente con uno mismo y con el compafiero. Bs
necesario volver a recordar lo olvidado; a ser esposo y compafiero del otro, como en el

principio cuando formaban la familia,
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~ Area de identidad.- es miés necesario el apoyo muiuo entre los esposos, debe
existir la capacidad de permitirle al compafiere que exprese su ser ta_l como cs. Debera
existir la seguridad de seguir recibiendo carifio y cuidados del otro.

- Area de la sexualidad.- Debe buscarse un apoyo incondicional a las
dificuitades que produce la edad misma.

- Area de la cconomia.- se requiere comprensién en los cambios de la
jubilacion, con la capacidad dc aceptar un mancjo de menores responsabilidades tanio
cn el trabajo como en el hogar,

- Area de fortalecimiento del Yo.- deben permanecer unidos para la soledad,
&n esia fase aparecen los sentimientos de culpa por efrores cometidos en e} pasado
¢specialimente con la educacion de Tos hijos.

El fracaso que las parcjas sufren precisamente a este nivel del ciclo vital, es

mucho mas grande de lo que cominmente se piensa.

- LA VEJEZ.- Esta es una de las efapas menos conocidas, la muerte se
encuentra a pocos pasos de llegar. En nuestra sociedad se tiende a ignorar a los vigjos,
a sentir impaciencia por ellos ¢ a negarlos. Sin embargo el viejo esta tan vivo como

cualquiera y se entristece al sentir ¢l rechazo de los demas.
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En todos nosolros existe el temor de Hlegar a viejos, pocos son los que aprecian
las arduas batallas de los vicjos para adaptarse a la pérdida y retos que la edad
presenta. Una familia sin viejos es una familia sin complemento histérico, una familia

mutilada.

3.2.-ADOLESCENCIA.

I.a palabra “Adolescencia” se deriva de Ia voz latina adoleceré, que significa
“erecer” ¢ “desarroliares” hacia la madurez. La adolescencia c¢s el periodo de
fransicion que media entre la nifiez dependiente y la edad adulta y auténoma.

Landis define al adolescente y el joven que deben echar un puente entre la
cultura de su muchachez, esto es, de su familia y del pequefio grupo local y la cultura
de la vasta sociedad a la que deben adaptarse para tener el papel de adultos; y este
concepto es similar al que define el autor Luis Lefiero Otero al referirse que la
adolescencia implica la tarca de desprenderse, como nunca antes, de los lazos
tamiliares de dependencia a los que se estaba sometido totalmente, desprendimiento
que cs un requisito indispensable para ingresar a la sociedad desempefiando los roles

gue corresponden a los aduitos.
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Desde el punto de vista Psicoldgico G. Stanley Hall define que los cambios que
se producen cn la adolescencia marcan un nuevo nacimiento de la personalidad del
individuo, Hall crefa que los cambios derivan de la maduracién sexual y gue, por
consiguiente, son generados bioldgicamente, Hall describi6 la adolescencia como un
perfodo de formenta y tension, durante Ia cual el individuo se muesira excéntrico,
emotivo, inestable e impredecible.(19)

Por lo antes descrito se sostiene que se producen cambios radicales en el
individuo desde que inicia su infancia. Se presume que se despoja automaticamente de
los aspeclos indeseables adquiridos durante la infancia y que se desarrolla de una
manera misteriosa y con poco o ningln esfucrzo, las cualidades aceptables que le
sern Otiles cuando llegue la madurez.

Mucho se ha hablado de 1a adolescencia pero es importante rescatar sélo lo
esencial para poder escenificar nuestro tema a tratar y en donde se encuentran sos
cimientos, sus bases de socializacion, se construye durante los afios de lzi infancia; en
csta efapa de la infancia incluya los primeros 4 afios de la vida. Mientras et nifio gatea,
representa la etapa animal de la raza humana, durante la cual predomina el desarrollo
sensorial, el niflo va adquiriendo aquellas actitudes sensomoirices que son necesarias
para la autopreservacion. El periodo de la nifiez que abarca desde los 4 a los 8 afios es

la época en el que el nifio juega e idealiza personajes. La adolescencia es el periodo

54



que extiende desde la pubertad (alrededor de Jos doce o trece afios} hasta alcanzar el
status de adulto, describe la adolescencia como un scgundo nacimiento, pues es
enlonces cuando aparecen los rasgos més evolucionados y mds esencialmente
humanos. Iin la'Gltima fasc de la adolescencia, el individuo recapitula la etapa inicial
de la civilizacion moderna esa ctapa corresponde al final del proceso cvelutivo; el
individuo llega a ia madurez.

Para tograr la madures no basta el desarrollo bioldgico si no que el adolescente
debe pasar de unz identidad personal a una identidad psicosocial en la cual ef
ambiente sociocultural es decisivo.

Lo social es ¢l valor esencial en el desarrollo de los adolescentes v es, a la vez
la causa de sus manifestacioncs mas acusadas. La diversidad de formas de recreacion
¥y de conducta de los adolescentes segin la herencia, las condiciones temperamentales,
el sexo, la edad; todas estas influencias hacen que, cada adolescente represente un
problema, una forma peculiar de vida, aunque haya un fondo considerable de
semejanza con los demds individuos de su misma edad este tipo de actitudes y
comportamientos han de permitirle ocupar su lugar en el mundo de los adultos. El
grupo social espera que el adolescenie domine 4 tareas evolutivas: “ debe establecer
relaciones nuevas y mas maduras con adolescentes de ambos sexos; desear y alcanzar

un cemportamiento socialmente responsable; desarrollar fas habilidades v conceptos
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nteleciuales necesarios para desampefiarse come ciudadano, y lograr una condicion
de mayor autonomia por medio de la independencia emocional respecto de sus padres
y de otros aduitos,

El adolescente fiene por tanto una configuracion social, una dependencia de su
proceso de crecitiento y desarrollo integral en relacion con las normas v estructuras
que rigen on su sociedad y que actualizan en el cardcter social, el que condiciona este
proceso, molivade por sus necesidades bésicas, el adolescente actia y busca Ia
salisfaccion adecuada de ellas de acuerdo a 1los patrores que su sociedad le confiere.

Estos tipos de cambios varian en cada sexo ya que las adolescentes, incluso en
mayor medida que los varones se interesan por mejorar sus ajustes sociales, No es que
los varones tengan mayor éxito sino que hay una diferencia cuya origen pueda darse a
dos factores a saber:

“Las muchachas son mas maduras en sus actitudes que los muchachos de su
misma edad y en consecuencia ven anfes que éstos los problemas desde una
perspectiva adula; segundo a vida social de las chicas es mas dependiente del tipo de
adaptaciones sociales.” Asi mismo su variabilidad va a depender todo del
temperamento del individuo y de su sensibilidad antes que las diferencias en los

modelos de comportarnienio y el grado de contraste entre la cultura de la familia y del
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vecindario en los que ha sido formado personalmente y la mds amplia csfera de grupo
secundario el que debe de tener el papel de adulto.

En suma, ia situacion del adolcscente es constitutivamente compleja y maés en
su ambicnte familiar ya que es aqui en donde el adolescente adquiere sus principios,
valores, costumbres cfc. y es aqui donde se presenta la primera manifestacion de la
accion evasiva del adolescente (se realiza en el medio mas inmediato de este, es el
medio familiar) es por ello que el adolescente trata de desprenderse, como nunca antes
de los lazos familiares de dependencia a los que se estaba sometido fotalmente,
desprendimiento que es requisito  indispensable para ingresar & la sociedad
desempefiando los roles que corresponden a los adultos.

Un alto porcentaje de estas luchas familiares se centran en la confianza, pocas
familias discuten a menudo y con tanta pasion como los que tienen hijos adolescentes,
sin embargo, los nifios en esas familias se han ido haciendo mas independientes y
seguros y a medida que crecen se vuelven unas personas maduras.

Las principales luchas de poder de adolescentes con sus padres se provocan en
tomo de la demanda de mayor libertad y responsabilidad por parte de los jévenes. Los
sentimientos s¢ exaltan a medida que tales demandas se consideran como asuntos de
vida o muerte. £l adolescente debe lograr la libertad de movimiente y de accién que

le permita crecer. El padre ha de asegurarse de que su hijo no pone en peligro su vida
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y la de otros. Los padres suclen volverse cada vez mas inguietos al ser presionados
mas de lo soportable por adolescentes que se sientes reprimidos al verse privados de
enfrentar experiencias vitales para su crecimiento. La adolescencia ¢s una de las
grandes pruebas de relacién padre - hijo y la confianza mutea si cs genuina puede ser
congiderada acertadamente como una medida de éxito para la formacion del

adolescente.

3.2.1.-PROBLEMAS TiPICOS DE LOS ADOLESCENTES

LOS PROBLEMAS PERSONALES.-

El adolescente se preocupa con problemas concernientes a su hogar (relaciones
con miembros de la familia, disciplina), a la escuela (calificaciones, relaciones con
profesores, actividades ajenas a los estudios), al estado fisico (salud, ejercicios), a la
apariencia (peso, atractivos fisicos, conformacion adecuada al sexo), a las emociones
{desbordes temperamentales, estado animico), a ia adaptacion (aceptacién por los
pares, roles dirigentes), a la vocacién (seleccién, capacitacién} y los valores

{moralidad, drogas, sexo).
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Nunca ¢s facil resolver un problema. Resulta en especial arduo para aguellos
adolescentes gue, cuando nifios, han dependido con cxcese de los padres y los
docentes. Los jovenes se ven frente a niimerosos problemas que sus padres y muchos
de sus profesores no encararon cuando cllos mismos cran adolescentes, razén por la
cual estos adultos sc sienten incapaces de ayudar a los jévenes a resolverlos.

Ademds, muchos adolescentes que quisieran recurrir a sus padres, piensan que
no se les escuchara con simpatia 0 que dardn la impresién de ser incapaces de actuar
con la independencia que han logrado. Otros ven 2 sus padres como simbolos de la
infancia que desean dejar atras.

Después de separasc de sus padres, muchos jévenes se sienten a la deriva y
necesitan encontrar nucvas fuentes de proteccién. Algunos se vuelven hacia los
profesores, hermanos mayores, parientes adultos y amigos de la familia. .Otros
consideran a todos los adultos como representantes de la autoridad y evitan colocarse
en una posicién de sometimiento frente a cllos. Entonces requieren ayuda de
miembros de su propia edad o, si no tienen confianza buscan ofro tipo de personas.

A un cuande Jos adolescentes decidan solicilar ayuda de sus padres, tienden a
ser cautelosos en la cleccidn del padre o de fa madre y de los problemas a discutir.
Tanto los muchachos como las muchachas se inclinan a creer que sus madres son mas

tolerantes y comprensivas. La frecuencia con que el adolescente se dirige a sus padres
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en busca de ayuda depende no tanto de la relacion que mantiene con ellos como de la
naturaleza del problema. Cuanto mas grave cs el problema, tanto mas se resiste a
procurar la asistencia paterna.

Horrocks, J. B sefiala que: “El adolescente joven es mds un problema para si
mismo que para los demas. No se ha adaplado a su nuevo rof en fa vida, por o cual sc
siente confuso insegure y ansioso. In lugar de esperar que actiie de un modo
coherente con su nivel de desarvollo, a veces se le frata como si fucse un nifio y se
espera que se comporte como adulto. E! joven permanece en estado de confusitn e
incerlidumbre no cesa de estar tenso y nervioso. Esto lo conduce a una conducta
agresiva, perturbadora y que busca llamar la atencion, o a la depresion, itritabilidad ¢
infelicidad. Sea cual fwere la conducta del adolescente los adultos lo consideran

habitualmente como una persona carente de madurez.”(20)

3.3 -EDUCACION

Tradicionalmentie se cataloga a la educacidn como mn “sindnimo de
escolaridad™, es probable que la cducacion como experiencia sea equiparada con el
trabajo de maestro de escuela, cuya tarea es transmitir 1a herencia cultural desde Ia

perspectiva de un determinado orden sociocconémico, politico o religioso. Aunque la
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educacion mis importante y perdurable para sobrevivencia se adquicre con Ia

experiencia cotidiana fuera de las escuelas.

A existido siempre una contradiccion entre varios autores que la educacién se
adquiere en la familia asl como el propio medio natural v en cambio cn sociedades
mas simples y aisladas e industrializadas hay mayores opciones; y es por ello que este
tipo de poblaciones marginales, cuyos mictmbros no pucden habérselas con los
procesos y objetivos de escuelas de orientacién metropolitana, y a menudo los rechaza
por no ser pertinentes y carecer de importancia. Es por esta razon que hay tantos
rechazados entre aguellos que provienen de los niveles socioccondmicos inferiores
mientras s6lo unos pocos que pertenecen a los niveles superiores obticnen los
beneficios de la educacion secundaria y superior. .

Siempre se ha considerado que la educacion es lo que se imparte en las
escuelas, no se han comprendido bien la posibilidad que puede existir otro tipo de
concepciodn, es por lo fanto que se considera a la educacion como un continuo que va
de la educacidn informal a la no formal y finalmente, a la formal. La educacidn
informal “es el proceso que dura toda la vida, por ¢l cual cada persona adquiere
conocimientos, capacidades, actitudes y comprension atravez de las experiencias

diarias y del contacto de su medio”(21) asi mismo coinciden los autores que la
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cducacion informal o incidental “es la educacién gue comprende toda educacién 1o
organizada y no intencionada que recibimos de tan diversas fuentes tales como
amigos, vecinos, diarios, viajes y similares(22) el aprendizaje incidental refleja todo
lo contrario del modelo escolar.

La cducacién no formal es “ toda actividad educativa organizada y sistematica
realizada fuera dc la estructura del sistema formal, para impartir cierios tipos de

aprendizaje a ciertos subgrupos de la poblacion ya sean adultos o nifios, (23)

Callaway dclinca algunas de las caracteristicas mas sobresalientes de la
cducacidn no formal:

-sirven de complemento a la educacién formal

-tienen difercnte organizacion, distintos patrocinadores v diversos

métodos de instruccion

-son voluntarios y estdn destinados a personas de edades, origenes e intereses

diversos

-No culminan con la entrega de credenciales o diplomas (24)

Aun coando la educacidn no formal como wna manera de transmitir

conogimientos v habilidades, es tan antigua como la humanidad misma, recientemente
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una seric de fendémenos sociocducativos llamaron la atencion de algunas personas
hacia ¢l hecho de que por lo menos cierto tipo de educacion podia y tenia que ser
transmitida fuera del sisiema formal. Existen nitmerosos factores significativos que
ayudaron # la re-evaluacion, promocién y puesia en practica de este modelo como una
estrategia educativa adecuada para el desarrollo. La segunda década de desarrollo de
las Naciones Unidas, “la crisis educativa mundial”.

La educacién formal ta definen como un sistema educativo institucionalizado;
cronoldgicamente graduado y jerarquicamente estructurado que abarca desde Ia
cscuela primaria hasta la universidad”

La educacién formal es ¢l modelo considerado como mas prestigioso. Su éxito
puede ser medido en términos de su amplio desarrollo en todo el mundo y de Ia
demanda siempre cn aumento por parte de la gente. .

Hs aquf donde se centra nuestro estudio en la educacién formal porque estamos
inmersos en un sistema escolar que esta oficialmente encargado de transmitir
conocimientos y habilidades come cualquier institucién, tiene objetivos, aparato
administrativo, reglas, criterios de seleccion, etc., Este sistema escolar se divide en
grados con duracién de un afio y enmarcados en tres etapas: elemental, secundaria v
profesional. Il sistema asume que la peblacion de cada grado tiene una edad similar,

aunque sc pueden encontrar excepciones de edad tardia y al final del proceso escolar,
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ol estudiante estard suficientemenic maduro para iniciar su participacion en una vida

productiva.
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CAPITULO 4

METODO



4.- METODO.

Para darle a la investigacion el cardcter de objetiva y cientifica que todo
trabajo de esta indole reguiere emplearcmos un método, mismo que guiara los pasos a
seguir en las difcrentes ctapas de la investipacion y de esia manera obtener
informacién clara, veridica y confiable. Al final s¢ evaluaran los objetivos y se
afirmard o negara nuestra hipdtesis.

El mélodo en ¢l que apoyaremos este trabajo es ¢l hipotélico deductivo,
hipotético en funcion de que se planteo al inicio una hipétesis funcional, la cual sera
comprobada al final del proceso de investigacion y deductivo porque consiste
precisamente en partir de fendmenos generales hasia concluir en aspectos particulares.

Segan Rojas Soriano "E] mélode es el camino que se sigue en fa investigacion,
comprende los procedimientos empleados para descubrir las formas de existencia de
los procesos del universo para desentrafiar sus conexiones iniernas y externas, para

generalizar y profundizar los conocimientos y para demostrarlos rigurosamente" (26).
Esto es solo la definicion de método pero ;qué es el método deductivo?,

Pardinas en uno de sus libros menciona que " Ll método deductivo es aquel en que

una proposicion mas general enuncia la explicacién o la prediccion de conductas
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particulares” (27}, esta definicién no difiere de la que Gomezjara plantea "Ll método
deductivo va de lo gencral a lo particular, entonces este método deriva o infiere el
conocimiento de un planicamiento gencral a una explicacidn especifica atraves de

ciertas reglas que la logica formal denomina Silogismos"(28).
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4.1 TECNICAS

4.1.1.- OBSERVACION.- " La observacién consiste en observar a la
gente, en su contexto real donde desarrolla normalmente sus actividades, para captar
aquellos aspectos que son mds significativos de cara al fendémeno o hecho a investigar
y para recopilar los datos que estiman pertinentes. La observacion abarca también
todo el ambiente ( fisico, cultural, social, etc.) donde la gente desarrolla su vida" (29).

En un primer momenteo para elegir ¢l tema de esta investigacion, la observacién
Jugo un papel muy importante ya que fué por medio de ella, que se percato de los
diferentes problemas existentes en las 2 escuelas estudiadas. Asi se jerarquizarén los
problemas deicctados y optamos por darle prioridad a un tema observado en ambas
escuelas.

(racias 2 esta técnica se tuvo un conocimiento mas amplio del alumno en
relacion a la escuela y de este mismo en su contexto familiar, ademas se constato de fa
falta de comunicacion existente entre padre- hijo.

El trato diario del trabajador social con los alumnos y padres de familia ha
permitido la formacidn de un conocimiento mas amplio y de gran utilidad en nuestro

proceso de investigacion.
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4.2.2 DIARIO DE CAMPO

El Diario de Campo es una Técnica de Investigacion y a las vez un Instrumento
de trabajo en donde el investigador plasma el acontccer de los hechos, permite
apreciar la informacidn que encontramos en la realidad.

Ls importante que el investigador observe todos los detalles, su alrededor es
decir plasme todo lo que vayan percibiendo sus sentidos,

Los dalos deben escribirse tal cual se presenten a los ojos del investigador, asi

posteriormente seran elementos confiables en 1a investigacion.
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CAPITULO 5

TRABAJO DE CAMPO



EDAD :

CONCEPTOS : Grupo AT Grupo "B’

Frec. % Frec. %
A~} B0 a 34 Personas 10 20% 9 1%
B-) 35 a8 38 Personas 12 24% 17 B4%
C-) A0 a 44 14 28% 15 26%
D-) 45 a49 & 16% & 2%
E-) B0 aMas, g 10% 5 0%

F -} No Contesto,

2%

COMENTARIO ~

fn el grupo A predominan las personas entre 40 y 44 afios

el grupo B sobresalen las de 35 a 39 afios.

. Mientras goe

7t




EDAD

GRUPO-A

1 [
A) 30-34 C)40-44 E)50 A MAS
8)35-39 D) 45-49 F) NO CONTESTOQ

GRUPO-B

|

A) 30-34 C) 40-44 E) 50 A MAS
B) 35-39 D} 45-49 F) NO CONTESTO
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QEXQO :

CONCEPTQOS : Grups : Grupio ‘Bt
Frec. % Frec. %
A=) Femenmo 57 74% 34 &&%
B.-) Mascufino. 12 24% 16 2%
1 2% o O%

-} No contesto.

COMENTARIO -~

En ambos grupos del namero de personas encuestadas, sohresalen las

personas del sexo femenino,
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SEXO
GRUPO-A

A)FEMENINO 76 0%

B) MASCULINO 24.0%

GRUPO-B

A) FEMENING 68.0%

B) MASCULINO 32.0%
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OCILUPACION :

CONGEPTOS : Grupo A Gripo "B

Frec % Free. %

A-) Ama de casa. 32 &4% 18 6%
B-) Empleada. 10 20% % B
C.-) Comerciante 3 &% 10 20%
D.-) Profeser (a). o % 7 14%
5 0% 0 Q%

E.-} Nocontesto.

COMENTARIO .~

Tomande en cuenta como referencia que en el estudio predominaren las
personas del sexe femenino, seé deduce que 6 personas del grupo A se de-

dican al hogar y del grupo B son las 16 que cuentan con un empleo, ade-

mas de los quehaceres del hagar.
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OCUPACION

GRUPQ-A

80

E) NO CONTESTO

B) EMPLEADO(A) D) PROFESOR
GRUPO-B
40
36
30}
20 |
10}
9

o
A) AMA DE CASA C) COMERCIANTE E) NO CONTESTO
B) EMPLEADO(A) D) PROFESOR
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ESTADO CIVIL.:

CONCEPTOS : Grupo AT Gripo B

Frec. % Frec.
A-) Soltero o 0% 4 &%
B-) Casado-Cwml. & 16% G 2%
C.-) Casado Tm ¢ iglesia 22 447, 35 70%
D.-) Pivorciados i 20% 3 &t
E.-} Viudo. 3 &% 2 4%
F -} Mo contesto. 1 2% o o
3 7] o 0

COMENTARIO .-

En este cuadro se hace notar gque en fos 2 grupos la mayoria de las parejas
contrajeron nupcias en to civil y en lo religiose.
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ESTADO CIVIL

GRUPO-A

50

44

40— -

30 f--

10 [ =

0
O e e s .
A) SOLTERO  C) CIVIL-IGLESI ‘E)SEPARAD G) NO CONTEST
B) CASADO C, B) DIVORCIADO F)VIUDO

GRUPO-B

9 ¢

A)SOLTERO C)CIVIL -IGLES E) SEPARAD G) NO CONTEST

RY CASANO . M DIVORCIADO FWILINO
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ESCOLARIDAD :

CONCEPTOS : Grupo TACY Grupa ‘B*
Prec. % Frec. %

A} Sin estudios. 4 &% 5 10%
B.-) Prim Incompleta 15 30% g 16%
C-) Frim. Terminada 19 35% 1% 20%
D) Sec. Incompleta 2 4% 1 2%
E.-} Sec. Tarminada 2 4% 5 10%
F.-} Carrera Técnica 3 5% 4 &%
G.-) Prep. [ncompleta 5 10% 0 O%
H.-) Prep, Terminada 0 0% 5 10%
I-} Profesional O 0% 53 12%

COMENTARIO -

Conto se puede observar vemos gue et el grupa A un 76% de las perso-
nas cuentan con la primaria o sin estudios, mientras que en el grupo B este
porcentaje es el del 58%. Considerando la informacion de ambos grupos se
puede observar que fa escolaridad de las personas es baja y que sen pocos
[os que llegan a tener [a oportunidad de estudiar una carrera profesional.

»  ESTROTESIS WO meeg
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ESCOLARIDAD
GRUPO-A

A) SIN ESTUDIOS
B) PRIM. INC.

C) PRIM. TERM.
D) SEC. INC.

E) SEC. TERM. |
F) TECNICA

G) PREPAINC. i
H) PREPA TERM.
[} PROFESIONAL |

GRUPO-B

50

A) SIN ESTUDIOS
B) PRIM. INC.

C) PRIM. TERM
D) SEC. INC.

E) SEC. TERM.

F) TECNICA

G) PREPA INC |

H) PREPA TERM
) PROFESIONAL
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INCRESO -

CONCEFPTOS * Grupo TAT Grupo
Erec. % Frec.

A-) -de 400 i &%
B.-) BO0C- 900 20 40%
C.-) 1000 -1400 3 &%
D~} 2000 - 2400 2 &%
E.-) Nocontestaron 23 46%
COMENTARIC .-

Se puede observar que el grupo B tiene mejores ingresos que el grupo A.
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50,7

40

30 -

20

10

INGRESO

GRUPO-A

0 X
ENOSDE 400  €) 1000-1600 E) 2001-2500 G) MAS DE
B) 401-999 D) 1601-2000 F) 2501-3500 H) NO CONTES
GRUPO-B
30
r
25 |- -
20
15 ]
10

0.®
=NOS DE 400 C) 1000-1600 E) 2001-2500 G) MAS DE 3501

B) 401-999 D) 1601-2000 F) 2501-3500 H) NO CONTES
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? HA ESTADO CASADOD ANTERIORMENTE 2

CONCEPTOS - Grupe ‘AT Grupo ‘B*

Frec. % Trec. Y%

A-) Si 5 0% b2 0%
B.-) No 45 20% 4 &2%,
C.-} Nunca ee ha casado 0] 0% 4 &%

COMENTARIO -

En ambos grupos la mayoria de las persenas solo han tenido una experiencia

matrimonial y es la que actualmente viven.
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, HA ESTADO CASADO ANTERIORMENTE?

GRUPO-A

Ay Sl 10.0%

B) NO 900%

GRUPO-B

A)SI 10.0%

B) NO 82.0%
CYNUNCA 80%
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7 MOTIVO POR EL QUE FORMALIZO SU) RELACION 7

CONCEFTOS ; Grupo AT Grupo "B*
Frec. % Trec. %

M) Por amor. a7 74% 44 &&%
B.-) Por saliree de sv casa. 2 A% 3 6%
{.-) Por el tiempo dela re- 3 &% 1 2%
lacidn
.-} For la fuerza, 1 2% 0%
E.-} Por embarazo. 3 8% 2 A%
F.-) No contesto. 4 5% %
COMENTARIO ~

En el grupo A las personas manifiestan haber formalizado su relacidn per el
amor sentido esto representado por un 74%, en tanto el grupe B también for-

malizarén sy relacién por amor y se manifiesta en un 88%.
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JMOTIVO POR EL QUE FORMALIZO SU

RELACION?
GRUPO-A
100
800 g4
60 |-
40
20 -
4 6 6
0 £ RE
A) POR AMOR C) POR EL TIEMPQ DE E) POR EMBARAZO
B) POR SALIRSE DE SU D} POR LA FUERZA F) NO CONTESTO
GRUPO-B
100

80

60

40

20

0
A) POR AMOR
B) POR SALIRSE DE SU D) PORLAFUERZA  F) NO CONTESTO
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7 CUANTO DURO €U RELACION DE NOVIAZEO 7

CONCEPTOS Gripo TAC Grupo ‘BT
Frec. % Frec. %

A-) Delafo 9 30% 21 42%
B.-} 1afio. 1i 22% & 16%
C.-) 2 aflos. 10 20% iz 24%
D-} 3 aflos. 3 &% & 0%
E-) 4 afios. 3 &% 4 &%
F.-) 5 afios a mése, 2 4% o 0%
1 20% o C%

G.-) No conteato

COMENTARIO .-

Se puede ver que en el grupo A el 30% de las personas tuvieron una refacion
de noviazge menos a un afo es decir, de dias a 11 meses, inientras que el gru-

po B tienen un porcentaje del 42% en este mismo renglon.




¢ CUANTO DURO SU RELACION DE
NOVIAZGO?

GRUPO-A

A) MENOS DE UN ANO
B) 1 ANO

C) 2 ANOS

D) 3 ANOS

E) 4 ANOS

F) 5 ANOS A MAS

G) NO CONTESTO

GRUPO-B

Ay MENOS DE UN ANO
B) 1 ANO

C) 2 ANOS

D) 3 ANOS

E) 4 ANOS

F) 5 ANOS A MAS

50
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7 AGISTIO CON QU PAREJA A ALGUNA
PLATICA PRENUPCIAL 7

CONCEPTOS ; Gripo ‘AT Grupo i
Frec. % Frec %
Ar) S 23 46% 25 50%
B} No 26 52% 25 50%
C.-) No contesto. 1 2% 0 0%
COMENTARIO -

Las personas que expresaron una respuesta positiva sustentaron que asistie-
rén a alguna platica prenupcial por que querian separarse y ademas en 1a ma-
yoria de los casos lo hicieron por requerimiento de 12 iglesia. Por otro lado las
personas con respuesta negativa manifiestan que no creyeron conveniente
asistir a ninguna platica y nadie les oriento para que o hicieran.
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(ASISTIO CON SU PAREJA A ALGUNA
PLATICA PRENUPCIAL?

GRUFO-A

A) Sl 46.0%

C) NO CONTESTO 20%

B)NO 520%

GRUPC-B

A) S| 50.0%

B)NO 50.0%
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? LA RELACION DE PAREJA A PARTIR DE QUE
NACIERON aUg HIUOS ..7

CONCEPT(OS Grupo AT Grupo ‘BT
Frec. % Frec. %
A~} Meoro. 18 36% 17 Z4%
B-) Empeoro. 2 4% & 6%
C.-) Sigulo 1gual. 30 0% 25 50%
COMENTARIO -

£n ambos grupes los porcentajes mayores determinan que la relacion como
pareja a partir de que nacierdn sus hijos siguie igual, estos seran reforzados

por la reflexién de los grupos en la escuela para padres,
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GAAON INVAAARC IR N D UANILJA A TARILIR DL
QUE NACIERON SUS HI1JOS...?

GRUPO-A

A) MEJORO B) EMPEORO C) SIGUIO IGUAL

GRUPO-B -

A} MEJORO B) EMPEORO C) SIGUIO IGUAL
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No. DE HIJOS :

CONCEPTOS : Grupo % Grupe ‘Bt
Frec. % Frec. %
Ay 1 1 2%
B} 2 3 6%
€y 5-5 33 66%
D-y -8 & 16%
E-) 9-1 4 &%
i 2%

F-] No contestaron.

COMENTARIO .-

En ambos grupos el promedio de hijos por familia es de 3 a 5 hijos represen-
tado en porcentaje se tiene al grupo A con 66% y el geupo B 70%.
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NUMERO DE H1JOS

GRUPO-A

A1 C)3-5 E) 9-11
B} 2 D) 6-8 F} NO CONTESTARCN

100

AY 1 )35 E) &-11
B)2 D) 6-8 F) NO CONTESTARON
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? CUANTO TIEMPO DEDICA USTED PARA CONVIVIR
CON U8 108 7

CONCEPTOS : Grupo AT Grupo "B
Frec. % Frec,

A-) PelHora 15 30% 10 20%
B.-) 1Hora, g 18% 10 20%
C.-) 2 Horas. 7 14% & &%
D.-} 2 Horas a més 16 6% 17 347,
E-} Nada, 1 2% 5 10%
COMENTARIO .~

En este cuadro se nota que hay familias en donde los padres no conviven con
sus hifos lo que ocaciona problemas de cemunicacién, reflejandolos posterior-
mente en la escuela.
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o CUANTO TIEMEPO DEDICA PARA
CONVIVIR CON SUS H1JOS?

GRUPO-A

A) MENOS DE UNA HORA  30.0%

B) UNA HORA 180%

E) NADA 2.0%
C) DOS HORAS  14.0%

D) TRES HORAS O MAS  380%

GRUPO-B
B) UNA HORA 20.0%

A) MENOS DE UNA HORA

C) DOS HORAS 16.0%

E) NADA 10.0%

D) TRES HORAS A MAS  34.0%
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? QUE TIPC DE JUECOS PRACTICAGZ CON TUS HILIOSG @

CONCEPTOS : Grupo A Grupo ‘B’
Frec. % Frec. %
A-) Deportivo, 20 40% 20 40%
B.-) Demesa. 3 &% 2 18%
C-} Ningune. 27 54% 21 42%
COMENTARIO -

Siguiendo la informacidn del cuadro anterior coincide 1a falta de comunica-

cton.
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( Y RALAANTY AV JULRTEVAD 1 INAAC LI AR OOV

60 ¢
501"
40|
30|

20

10

SUS HIJOS?

GRUPO-A

30 -

20t

101

A) DEPORTIVO

| |
B) DE MESA C) NINGUNO

GRUPO-B

50 ¢ 4
e

40 ¥

A) DEPORTIVO

B) DE MESA
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7 COMO REPRENDE UNA MALA CONDUCTA 7

CONCEPTOS - Grupo TAC Grupo "B
Prec. % Frec %
A-Yy Castigandole 1% 0% 20 A40%
B-) Mo darle autorizacidn 22 44% 23 46%
para sahr
G-} Pegandole. 9 C% 7 14%
D-) Llamandole la atencién 12 26% o O%
E-) No contesta. 3 &% a ot
COMENTARIO -

Los padres de los grupos coinciden en no darle auterizacién para saliv a su
hijo. Cuando estos tienen una mala conducta , auriqiie se cree que la gente no
manifiesta cuando reprime con golpes. Esta Informacion serd valorada en el

taller.




(COMO REPRENDE UNA MALA
CONDUCTA?

GRUPO-A

A) CASTIGANDOL

B) NO DARLE PERMIS

C) PEGANDOLE |o

DY LLAMANDOLE LA AT

E) NO CONTESTO

GRUPO-B

A) CASTIGANDOLE

B) NO DARLE PERMISO

C) PEGANDOLE

D) LLAMANDOLE LA ATE |0

E) NO CONTESTO |e

100



? COMO LE APREMIA A SU HIJO LNA
BUENA CONDUCTA 7

CONCEPTOS : Grupo CAC Grupo ‘B’
Frec. % Frec. %

A-) Lo aus le pida si esta &6 12% 20 40%
dentro de sus posibilidades,
B.-) Con afecto. 25 70% 25 AG%
C.-) Fermisos para salr, 3 &% 0 o%
D) Nada. o) % 7 14%
E-} No contesto. %] 12% 0 0%
COMENTARIO -~

El 70% del grupo A premia a su hijo después de una buena conducta con afec
ta, en tanto el porcentaie del geupo B es de 46%. Un porcentaie elevado lo encon
tramtos en el grupo B de 40% de padres gue compran a sus hijos algin regalo.
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. COMO LE PREMIA A SU HIJO UNA MALA
CONDUCTA?

GRUPO-A

AYLO QUE PIDA... 12.0%
B) CON AFECTO 70 0% ) v

E) NO CONTESTC  120%

C) PERMISOS PARA SAL 60%

GRUPO-B

A)LO QUE PIDA... 40.0%

D) NADA  14.0%
B) CON AFECTO 46.0%



]

7 EN QUE MOMENTO CREE PROPICIO DARR UN
QONGEJO A aU HIIO.

CONCEPTOS Grupo TAT Grupo N
Frec. % Frec. %

A-) Cuando comete un = B2% 30 &0%
error,
B.-} Cuandoe tigng problemas 24 46% o] 0%
C.-} Cuando esta contento. 7 14% 10 20%
D) Nunca O Ot 10 20%
E.-) No contesto, 3 &% ] 0%

COMENTARIO -

En este cuadro encontramos diferencia en ambos grupos en el grupo A predo-
minaron [os padres que dan un consejo a su hijo cuando este tiene problemas
reflejado en un 48% yen el grupo B con un 60% ubicamos a los padres que
dan un consejo cuande el joven comete algin error.
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¢ LINQUE MUMENITO Citllh FROFICLI0O DAKR
UN CONSEJO A SU H1JO?

GRUPO-A

80
50 -
40
30 ¢
20

10

UANDO ESTA CONTE  E) NO CONTESTO
B) CUANDO TIENE PROB D) NUNCA

GRUPO-B

70

0
CUANDO COMETE C) CUANDO ESTA CONTE E) NO CONTESTO
B) CUANDO TIENE PROB D) NUNCA
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7 COMO PUEDE URTED CALIFCAR LA RELACION QUE
LLEVA CON SUHILO 7

CONCEPTOS : Grupo AT Grupo ‘B*

Frec. % Frec, %

A-) Buena. 23 45% 31 &2%
B~} Regular 18 26% 12 24%
C-) Excelente. & 18% 0 0%
P-) Mala. o 0% 7 14%

7 QUE TANTO CONOCE A SUHIIO 7

A=) Suficlente. 27 S4% 27 54%
B.-) Regular 22 44% 22 A4,
C.-} Casinada. f 2% 3 &%
COMENTARIO .-

En estas dos cuestiones predomina la idea de que los padres piensan fener una
buena refacién con sus hijos por lo tanto los cenoce lo suficiente , estos resulta-
dos desde luego tendran que ser discutidos en ¢l taller.
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RELACION QUE LLEVA CON SUHIJO Y
QUE TANTO LO CONOCE?

GRUPO-A
60
0 0 i
A)BUENA  C)EXCELENTE B) REGULAR
B) REGULAR D)MALA  A)SUFICIENTE  C) CASI NADA
GRUPO-B
70
60 |-
54
50 |-
40 |-
30|
20}
14
10 [.n
0 o . . ,
A) BUENA ) EXCELENT B) LAR

B} REGULAR D) MALA A) SUFICIENTE  C) CASI NADA
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? QUE TEMAS NO TOCA CON gUS HIIOS =7

CONCEPTCS : Grupo TAT Grupo "B
Frec. % Frec. %
A=) Sexo 17 34% 22 A44%
B.-) Familiares. 24 A8, 1 Z%
C.-) Hablan de todo. 0 0% 19 56%
D-) Religiosos. 1 2% 4] 0%
£} Violencia 2 4% o 0%
F.-} No hablan 2 4% & 16%
G-} No contgsto. 15 26% O 0%
COMENTARIO ~

Aun cuando Tos hijos atraviesan en estos momentos por la etapa de Ia adofe-
cencila donde def sexo es fundamental los padres no lo tocan con sus hijos as{
lo demuestra el porcentaje del grupo B que es de 44% mientras que el grupo A
cott un 48% prefieren no tocar ¢l tema de problemas familiares.
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¢QUE TEMAS NO TOCA CON SUS HIJOS?

GRUPO-A

A) SEXO
B) FAMILIARES

C) RELIGIOSOS

D) VIOLENCIA
E) HABLAN DE TODO lo
F} NO HABLAN

G) NO CONTESTO

GRUPO-B

A) SEXO

B) FAMILIARES

C) RELIGIOSOS o

D) VIOLENCIA fo

E) HABLAN DE TODO
F) NO HABLAN

G) NO CONTESTAN (o
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2 CUANTAS VECES VISITA LA EGCUELA 7

CONCEPTQS : Grupo . Grupo ‘BT
Frec. % Frec, %

A-) Enbrega de calificacion. 30 60% Z5 70%
B.-) Cuando hay un problema I 22% 5 10%
C.-) Cada mes 2 4% & 16%
-} Nunca. 2 4% 2 4%
E-) No contesto 7 14% 0 0%
COMENTARIC .-

En amtbos grupoes los padres manifiestan sole acudir a la escuelza para entrega
de calificaciones con porcentajes del 60% y 70% respectivamente.
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{ CUANTAS VECES VISITA LA ESCUELA DE
SU H1JO?

GRUPO-A

A) ENTREGA DE CALIFI €0.0%

E} NO CONTESTC 100%

D) NUNCA 40%

B) CUANDO HAY UN PRO  220% C} CADAMES  4.0%

GRUPO-B

A) ENTREGA DE CALIFt  70.0%

D) NUNCA 4.0%

C) CADAMES 16.0%
B) CUANDO HAY UN PRO  16.0%
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7 CONOCE A LOG pAEQGTROSG DE 2US {0 7

CONCEFTOS ¢ Grupo TAT Grupo ‘B’
Frec. % Erec.
Ay S 25 50% 20 60%
B~} No 20 40% 20 407
) Algunos 5 10% o O%
COMENTARIC -

Los padres con respuesta positiva que en ambos grupos son mayoria, manifi-
estan conocer a los profesores por que hecesitan saber de su conducta, apren-
dizaje y/o por que jos mandan llamar. Por otro lado se tiene a los padres gue
no conocen a los profesores, argumentando que es por no tener tiempo, no hay
relacion con los maestros y por gue hadie los manda llamar.
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G YVINULE A LAUD VEALS 1 IRWUS UL JUD
HIJOS?

GRUPO-A

A) S B) NO C) ALGUNOS

GRUPO-B

C) ALGUNOS
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? MENSIONE QUE MOTIVOS LE IMPIDEN ACERCARSE
ALAESCUELA 7

CONCEPTOS : Grupo "AT Grupo "B
Frec, % Trec. %

A~} Ninguno. 17 34% 10 20%
B.-) Quehaceres domesticos 12 24% il 22%
C.-) No hay tiempo. 5 16% o] 0%
D.-) Trabajo. & &% 12 28%
E.-) No cree necesario visi- 0 0% 12 20%
tar a la escuela
F.-} Mo contesto. 5 10% o o
COMENTARIO .-

. En el grupe A atn cuando la mayorfa representada por ¢! 34% no tienen impe-
dimentos para asistir a la escuela 1o se acercan y en el grupo B 10s padres ma-
nifiestan en un 38% no asistir por su trabajo.
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(’l\’l.,lldl‘ AARALNAY AU YA A A ¥V WA ik ALVAL RAFRLER

ACERCARSE A LA ESCUELA?

GRUPO-A

A) NINGUNO

B) QUEHACERES DOMEST
C) NO HAY TIEMPO

D) TRABAJA

E) NO LO CREE NECESA [0

F) NO CONTESTO

A) NINGUNO

B) QUEHACERES DOMEST

C) NO HAY TIEMPO fo
D) TRABAJA
E) NO LO CREE NECESA

F) NO CONTESTO |0

H4
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7 LE PRECGUNTA A U HIJO AL LLEGAR DE LA ESCUELA.
OUE HZO O CcOoMO SE PORTO 7

CONCEPTOS : Grupo - Grupo ‘B’
Frec. % Frec. %
A-) Si 42 4% 32 64%
B.-} No. & 6% 18 36%
COMENTARIO .~

£n los 2 grupos ia mayoria de los padres preguntan a su hijo como se perto
en la escuela por que tienen interes en saber como le fué, les interesa sus pro-
blemas y por cestumbre, El lade opuesto representado por los padres que no
preguntan hada a sus hijos explicando que no tienen tiempe para hacerlo, ne
lo creen necesario , no hay confianza ¢ no estan en el hogar cuando el hijo re-
gresa de 1a escuela.
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JLE FREGUNIA A DU HIJO AL LLEGAR DL
LA ESCUELA QUE HIZO Y COMO SE
PORTO?

GRUPO-A

A) SI 84.0%

B} NO 16.0%

GRUPO-B

A)SI 64.0%

B)NO 36.0%
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7 EQCUCHA COMN ATENCION LO QUE SU HLIO

LE CLUENTA 7
CONCEPTOS : Grupo “ACT Grupo BT
Frec. % Trec. %
A=) Si 435 &% 40 B0%
B-} No 7 4% 10 20%

COMENTARIO -

Se observa en ambos grupos mayoria para fa respuesta positiva y estos padres
dicen gue desean apoyar a su hijo en todas sus cosas, por eso la importancia de
escucharlos. Algunos padres no les preguntan nada, argumentando ne tener
tiempo y por no tener confianza.

w7




JADCUCHA CON ATENCION LO QUE SU
HIJO LE CUENTA?

GRUPO-A

A) Sl 860%

GRUPO-B

A)SI 80.0%

B)NO 20.0%
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7 GE HA PREOQCUPADO POR EQTUDIAR LO
RELACIONADRO CON LA ADOLECENCIA 7

CONCEPTOS . Grupo - Grupo "B
Frec. % Frec. %
A=) 5l 28 H6% 23 4%
B.-) No. 22 A44% 27 54%
COMENTARIC -

Hay una diferencia en los resultados mientras que en el grupo A el 56% contes-
to positivamente, en el grupo B el 54% contesto negativamente. Las personas
con respuesta positivas sustentan que hay que estudiar para preveerlos de los
peligros, aconsejarios y porgue la adolecencia es la etapa mas dificil.

Las personas gue contestaron negativamente creen innecesario estudiar ya gue
conocen bien a sus hijos y por que no tienen tiempo.
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G R FPINEAJCUCUTN AL PUIN O LUVLAIN 104

RELACIONADO CON LA ADOLESCENCIA?

GRUPO-A
A) Sl 56 0%

B) NO 44.0%
GRUPO-B
A) Sl 460%

B) NO 540%
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7 QUIEN TOMA LAS DECICIONES IMPORTANTES 7

CONCEPTOS * Grupo A Grupo ‘BT
Frec, % Frec. %
A-) Mama 2 4% 7 14%
B-) Papa. 3 &% 7 14%
C-) Ambos, 24 eo% 36 72%
0.-) No contesto. 1 2% o %
COMENTARIO -

Los 2 grupos arrojan en los porcentajes mayoritarios que la toma de decicio-
nes se realiza en ambos conyuges siendo esto una situacioén ideal, sin embargo
la velocidad del contenido de la respuesta sera efemento de reflexion con ellos
mismos.
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GW VLN LUIYAA LA UELIEUIUINILDY

IMPORTANTES?

GRUPO-A

80

—

60 |-

40 |-

20

A) MAMA B) PAPA C)AMBOS D) NO CONTESTG

GRUPO-B

80 —

60 |

40 -

20 |-

A) MAMA B) PAPA C) AMBOS D) NO CONTESTO
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? PLANEARON .08 HIUOS QUE DESEANRBAN TENER 7

CONCEFTOS : Grupo TAT Grupo ‘BT

Frec. % Frec, %
A~} St 30 GO% 22 BAY
B.-) No. 1@ 26% 1& 26%
1 2% o 0%

C.-) No contestaron.

COMENTARIO -

Las respuestas positivas estan respaldadas por las personas que piensan que
es mejorar planear los hijos para darles lo necesario tanto moral como econo-
micamente. Las personas que ne planearén a sus hijos dicen, nadie los oriento
al respecto, la iglesia catolica no o permite y por rechazo a los metodos anti-

conceptivos.
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G A HOAMNICAENATIN RATD AARJINT O AU L DDA

TENER?

GRUPO-A
A) S| 800%

C) NO CONTESTO  2.0%

B) NO 38.0%

GRUPO-B

A) Sl 64.0%

BYNO 38.0%
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5.1 ENTREVISTA CON PADRES Y ALUMNOS

(CUADROS Y GRAFICAS)
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5.1.1.- ANALISIS DE LA INFORMACION EN RELACION CON LOS
PADRES,

Hn relacion  a la informacién obtenida entre los diferentes datos se puede
mencionar ¢n el grupo A se encontrd que existe vna similitud de edad con el grupo B
lo cual podemos afirmar que su estado civil fue a una edad madura en donde ya
podian asumir la responsabilidad del matrimonio. Asi mismo la participacén de la
mujor ¢s esencial en todo matrimonio ya que es clla la que sc hace responsable en
participar en las actividades escolares debido a que tiene a su cargo el trabajo
domestico y el tiempo necesario para auxiliar a su hijo en su actividades de! estudio.
Predomina en estos matrimonios la unioén de las parejas por las dos leyes (edo. civil ¢
iglesia). [l tiempo gue duro la relacion de noviazgo para formalizar el matriminio fue
de menos de un afio, es por ello que se considera que no existe el tiempo necesario
para establecer un criterio de unificacion de ideas y de conocimiento hacia la pareja y
de proyeccion de su vida a futuro. Por otro lado se encontrd en un alto porcentaje que
cn ninguna de estas parejas ba estado casado anteriormente con alguna otra persona.

Referente al motivo que los unid predomina el amor muluo entre las parejas
por lo que s¢ formalizo ¢l compromise matrimonial. En cuanto a la escolaridad de los
padres entrevistados la mayorfa solamente término la primaria es por ello ¢l gran

porcentaje de amas de casa y csto se reluce en los dos grupos, por la falla de
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preparacion, aunado a esto el ingreso de estas familias fluctia de $401 a $999 y ¢s ¢l
ilombre el que asume la responsabilidad financiera de la familia lo cual hace
dependiente a la mujer del hombre, El namero de hijos de estas familias es similar al
del grupo A y BB de 3 a 5 hijos sicndo una familia chica; se dedujo atravez de la
informacién arrojada quc estos matrimonios asistieron en un 50% a platicas
prenupciales los cuzles conocieron las principales bases del matrimonio y ¢s por ello
que decidieron tener pocos hijos para poderlos atender ademds de que no contaban
desde un inicio de una solvencia econdmica para poder sostener muchos de familia.
Asi mismo s¢ tuvo familias que tienen de ¢ all hijos ya que se basaban en un criterio
religioso en tener los hijos que dios queria, Ia misma gente reconoce a cstas alturas Ia
ignorancia que tenfian cn ese entonces sobre la planificacion familiar.

Apartir de que nacieron sus hijos dc estos matrimonios la relacidn que se
establecid fuc la misma desde un inicio existiendo amor, ¢confianza en las pargjas, es
por ello que todo tipo de decisiones para con el hijo la toman ambos los cuales
analizan los pro y los contras de la decision que van a tomar. EI tiempo que dedican
para convivir con sus hijos es de 3 horas a més utilizando este ticmpo a dialogar y
platicar sobre sus problemas, y solo un 40% los que dedican tiempo a jugar con sus
hijos cuando se presenta la oporiunidad de ambos. Es notable el acercamiento que

tienen con sus hijos que creen propicio aprovechar estas oportunidades para darles
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consejos ya sca cuando s¢ je ve afligido por problemas & cuando comete un error por
su falta dc cxperiencia; cslo no descarla la posibilidad de que cn ocasiones se le
reprenda por una mala conducta siendo relevante ¢l de no darle aulorizacion para salir
6 castigandole, no descartando la posibilidad de que existen padres que utilizan la
agresion fisica para corregir a sus hijos. Hay padres que también premian a sus hijos
por su buena conducta con afecto, demostrando su alegria por su accién positiva y
otros padres les dan lo que pidan siempre y en cuando este dentro de sus posibilidades
econdmicas,

Existe una buena relacion de padres a hijos v s0lo el 14% del grupo B se
encontrd que no existe relacion alguna de afecto con su hijo. Por lo tanto el padre o
madre conoce a su hijo sulicientemente. Hay temas que el padre no toca con sus hijos
y existe una diferencia del grupo A y B, ¢l grupo A sus platicas son de tipo familiar y
de informacién sobre el sexo, en el grupo B hablan de todo con sus padres pero el de
mayor porcentaje ¢s ¢l tema del sexo.

Respecto a cuantas veces visita la escuela el padre de familia, en el grupo A
solo se presenta cuando es entrega de calificaciones o cuando el departamenio de
Trabajo Social manda llamar por algin problema y el grupo B el mas alto porcentaje
en entrega de calificaciones o cada mes para verificar a liempo sobre la conducta y

aprendizaje del hijo y no esperar a que los manden llamar. sto nos conduce a que los
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padres tienen conocimienio de cuales son los macsiros que les imparten clases a sus
hijos ya que necesitan saber sobre su conducta y aprendizaje o porque los mandar
Hamar los mismos profesores por medio del departamento de Trabajo Social y estos se
dirigen en compafifa de la Trabajadora Social hacia con el macstro para conocer la
problematica. Existen varios motivos por lo que el padre no puede asistir a la
escuela entre ellos se encucntra en el grupo B es el problema del trabajo de los padres
y no tienen la posibilidad dc desligarse de el, o los quehaceres domésticos de las
Madres no le permiten tencr el tiempe necesario, solo el grupo A varia ya que existen
mas posibiiidades de asistir cuando se le pide y es poco el porcentaje que no tiene
tiempo por su trabajo.

El padre de familia siempre tiene la precaucion de preguntarle a su hijo como le
fue en la cscuela ya que tiene inferés de saber sus problemas, ademas se le hace
costumbre preguntarle para que exista la confianza necesaria, en el grupo B tiene un
porcentaje de 36% que no se interesa en preguntarle al hijo sobre la escuela ya que no
tiene el tiempo necesario, no lo crecn necesario, no hay confianza o no los ven llegar
por ¢l poco tiempo gue disponen los padres por sus trabajo. Los padres que tienen la
posibilidad de convivir y entablar conversaciones, escuchan con atencion a sus hijos

ya que de ello depende la confianza.
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5.2 ENTREVISTA CON ALUMNOS

(CUADROS Y GRAFICAS )
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7 COMD TE LLEVAS CON TUS PADRES 7

CONCEPTOS : Grupo AT Grupo "B
TFrec. % Trec %
A-) Blen. 3& 6% 29 5&%
B} Regular. 12 24% 12 58%
C-) Mal o 0% 2 A%
COMENTARIO -

En este cuadro sobresalen en ambos grupos los alumnos que optarén por la
printera respuesta, argumentando sentir amor y comprension en el hogar. Los
jovenes que se inclinarén por la respuesta "B" dijierén no haber suficiente co-
municacién en su casa debido a los constantes problemas que viven sus pa-
dres v poce les atienden ana minoria del grupe "B" se encentraren problemas
serios, en donde el hijo dice odiar a su padre.
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(COMO TE LLEVAS CON TUS PADRES?

GRUPO-A

100

80

80 |-

40 |-

20

A) BIEN B) REGULAR C) MAL

GRUPO-B

70—

A) BIEN B) REGULAR C}MAL
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7 QUIEN ES TU MEJOR AMIGO EN CASA 7

COMNCEPTOS ¢ Grupo AT Grupo ‘B
Tret. % Trec. %

A=) Nadie. 5 % 7 4%
B-) Hermano (a). 10 20% 2i 427,
C.-} Fadre. & 16% 7 14%
.-} Madre. 22 447 13 26%
E.-} Familiar. <] 12% 2 4%
COMENTARIO -

Los jovenes del grupo A prefieren tener de amiga a su propia madre por que
segin los comentarios ellas son comprensivas, amerosas y slempre estan en
|a casa. En tante los alumnos del grupo B se inclinan por contar con la amis-
tad de un hermane (a) por que piensa que por ser jovenes comparten Inquie-
tudes gustos y por lo fante recihen el apoyoe de ellos.

Algunos no consideran como amigo debido a que no hay confianza, sus pa-
dres trabajan o porque nadie de su famfliz sabe guardar un secreto.
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¢QUIEN ES TU MEJOR AMIGO EN CASA?

GRUPO-A

50

A)NADIE B) HERMANO (A) C) PADRE D) MADRE E)FAMILIAR

GRUPO-B

50

AYNADIE B) HERMANC (A) C)PADRE DYMADRE E)FAMILIAR
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7 DEDICAS UN TIEMPO DETERMINADO AL DIA PARA
PLATICAR CON TUS PADRES 7

CONCEPTOS . Grupo TAC Grupo ‘B

Frec. % Frec. %
A~} o a0 60% 24 48%
B} MNa 20 A0% 26 2%

COMENTARIO .-

Es elevado el porcentaje arrejado por el grupo A en refacion ala respuesta po-
sifiva, jovenes que conocen la importancia de platicar los problemas y creen
que las personas mds indicadas son sus padres. En tanto el grupo B cen un
52% no tienen ia costumbre de platicar con sus padres: los padres siempre es-
tan ocupatos o ellos prefieren salir a jugar con los anigos.
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LDEDICAT UNTIEMPO ATUS
PADREMN?

GRUPO-A

A)SI 80 0%

BINO  40.0%

GRUPO-B

A)SI 48.0%

B)NO 52.0%
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7 CUALES GON TUS ACTIVIDADES AL
REGRECAR DE LA EQCUELA®

CONCEPTOS : Grupo AT
Frec. %
A=) Hacer la tarea. 12 D0%
B -} Realzar actvidades 23 22%
domesticas,
C.-) Trabaja. 4 5%
D -} Jugar o salr. 21 21%
£} Ver la television, & 20%
o

COMENTARIO -

En esta pregunta los alumnos tuvieron la facilidad de elegir varias respuestas
por lo que no se creyo conveniente hacer mencion en jos porcentajes.
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(CUALES SON TUS ACTIVIDADLES AL
REGRESAR DE LA ESCUELA ?

GRUPQO-A

AYTAREA

B) ACT. DOMES.

C)TRABAJA

D)JUGAR

GRUPO-B

A)TAREA

B)ACT.DOMES

C)TRABAJA

D)JUGAR

O 5 10 15 20 25 30 35



7 CUAL ES TU SENTIMIENTO HACIA TUS PADRES 7

CONCEPTOS ; Grupo AT Grupo ‘B
Prec. % Frec.
A-) De amor 48 6% 40 &0%
B.-} De rencor. o] 0% 2 A%,
C-) Derespeto. o O% 7 14%,
D-) Nada. 2 4% 1 2%
COMENTARIO .-

Tanto los alumnos del grupo A como del B conflezan en su mayoria que el

amor es el sentimiento gue los une con sus padres,
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SJUUAL EDS 1TU SENLTIMIEELNIO HACIA 1TUD
PADRES ?

GRUPO-A

AJAMOR

| B)RENCOR {0
C) RESPETO |0
DINADA
20 40 60 80 100 120
GRUPO-B

0 20 40 60 80 100
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2 SARES CADA CLUANDO TUS PADRES VISITAN
LA EQCUELA 7

CONCEPTOS Grupo TAY Griupo ‘B’
Frec. % Frec, %
Ar) Algunag veces, 23 AS% 23 45%
B-} Por medio de un citat, 27 54% 25 0%
C.-) Nunca. C % 2 4%
COMENTARIO .-

Se refleja como la mayor parte de los padres visitan la escuela solo cunando
se les manda llamar por medio de un citatorio.
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:CADA CUANDO TUS PADRES VISITAN LA
ESCUELA?

GRUPQO-A

A)BUENA

BYREGULAR

100

GRUPO-B

CIMAL

80
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7 QUE TIPO DE TEMAS PLATICAS CON TUS PADRES 7

CONCEPTOS : Grupo TAC

Frec. %

A~} Familiargs. 31 32%

B.-} Escolares. 25 27%

C.-) Novelas. 4 2%

D~} Sexualldad. 1 o%

E.-} Etapas de la vida. 1@ 14%

F.-) Asuntos personales. 12 18%
COMEBNTARIO -

tos alumnos se inclinaron por varias respuestas.
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JQUE TIPO DE. TEMAS PLATICAS CON TUS
PADRES?

GRUPO-A

35 4
30 i . il
25 7 iy G

20 :
15 -
10f y &

i
£
%

5

0 ) 1 1 L i
A)FAMILIARES  C) NOVELAS E) ETAPAS DE LA VIDA
B) ESCOLARES D) SEXUALIDAD F) PERSONALES

GRUPC-A

35 SR B
30 ~

20
15 o
10f

<

L ] 1 1 i !
FAMILIARES C) NOVELAS E) ETAPAS DE LA VIDA
B) ESCOLARES D) SEXUALIDAD F)PERSONALES

A

g
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7 CREEC QUE EL APOYO Y TRATO DE TUS PADRES
HACIA TLHA SIDO EL CORRECTO ©

CONCEPTOS ; Grupo % Grupo ‘B’
Trec % Frec. %
h
A} Sh 45 80% 45 H6%
B-} Me. 5 10% 7 14%
COMENTARIO -

En los dos grupos los jovenes plensan que el trato que les dan sus padres ha
sido ¢! correcto, argumentando entre otras c0sas que como es poco el tiempo
en el que conviven poco los regafian.

Los jovenes que no estan conformes con el trate que les dan sus padres es
principalmente segim ellos mismos porque ne respetan su manera de pensar
o0 porque no los orientan cuando tienen problemas.
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(EL APOYO Y TRATO DE TUS PADRES HA
SIDO EL CORRECTO?

GRUPO-A

A)SI 90.0%

C) REGULAR 20%
By NO 80%

GRUPO-B

A) Sl 86.0%

B)NO 14.0%
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CUANDO LE ENTRECAS A TUS PADRES UN CITATORIO
DARA PRESENTARSE A LA ESCIUELA,
7 CUAL EG U REACCION 7

CONCEPTOS : Grupo AT Grupo ‘B’
Frec. % Frec. %
Ay Enoe 17 34% 13
B.-}) Tristeza. 15 26% 1e 26%
C-) Indiferencia, 15 B30% 21 42%
D.-} No ha tenldo reportes. 5 10% o o%
COMENTARIO .-

Los alumnos del grupo A piensan gque sus padres adoptan una posictén de
enojo cuande les entregan un citatorio aungue las relaciones de tristeza ¢ indi-
ferencia también tienen porcentajes elevados. El grupo B comenta enun 42%
es de indiferencia.
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;QUE REACCION TIENE TUS PADRES
CUANDO LE ENTREGAS UN CITATORI1O?

GRUPO-A

40

A) ENOJO C)INDIFERENCIA
B)TRISTEZA D)NO TENGO REPORTE

GRUPO-B

50

A) ENOJO C)INDIFERENCIA
BITRISTEZA D) NO TENGO REPORTE
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<l TE TOCARA CALIFICAR A TUS PADRES EN
RELAQION AL TEMA DE LA ADOLECENCIA.
7 QUE CALIFICACION LES DARIAS =

CONCEPTOS Grupe TAC Grupo "B
Fres, % Frec. %

MAMA,
A 5 2 4% 4 8%
By 6 2 4% 1 2%
C-y 7 z 4% 4 &%
Dy & 5 &% i5 B0%
E-) 9 5 0% 2] 2%
F.-) 10 24 48% 20 40%
.-} No contesto 3 60% 0] 0%

PAPA:
A-} B 5 10% 3] 12%
B-) & 1 2% 5 10%
C-) 7 3 &% 4 &%
Dy 8 14 287, 13 267,
E-} 8 5 10% 12 26%
F-y 10 4 25% 9 1&%
G-} No contesto. & 16% 8] ot

COMENTARIO .~

Los dates reflejan en ambos grupos una mejor calificacion para la mama.
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PADRES EN RELACION AL TEMA DE LA
ADOLESCENCIA?

GRUPO-A

60

50 1

40 |-

30

20

10

OMAMA. B)8 D)8 Ftc E)Y

A5 C)7  G)NOCONTESTO
GRUPO-A

50

MAMA B DB  F)10
A5 C)T E)9 GNO CONTESTO A
150

GRUPO-B

PAPA BYS D)8  Ffo
AYS  C)7 £)9 QNO CONTESTO

GRUPO-B

30

0
PAPA.  B)5 D)8 Fy10
C)7 E)9 G)NC CONTESTO




CUANDO HACES UNA ACCION INCORRECTA,
7 COMQ TE CORRIGEN 7

CONCEPTOS : Grupo TAT Grupo ‘BT
Fret. % Frec. %
A-) Te golpean. 2 4% g 18%
B.-) Lo aconsajan. 40 &C% 4 B2%
B.-) Lo regafian. & 16% o %
COMENTARIO .-

El mayor porcentaje de ambos grupos es para los padres que dan un consejo
a sus hijos cuando cometen un error, aungue estc serd comprobade en el

taller.




JCUANDO HACES UNA ACCION
INCORRECTA COMO TE CORRIGEN?

GRUPO-A

LO ACONSEJAN  80.0%
L A)TE GOLPEAN  4.0%

C) LO REGANAN  16.0%

GRUPO-B

A) TE GOLPEAN 18.0%

B)LO ACONSEJAN  82.0%
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S2.1ANALISIS DE LA INFORMACION CON ALUMNOS.

En ias entrevistas aplicadas a los alumnos con relacién a los padres fué
representativo en los dos grupos A y B el hecho de que se llevan bien los hijos y
padres y de igual manera sicnien un sentimiento de amor y comprension ademas de
opinar que existc comunicacion entre ambos, solo el grupo B un 4% expreso que suele
haber ocasiones en donde odian a sus padres por no encontrar ningtn apoyo . Existe
un determinado tiempo que los hijos aprovechan para dialogar con sus padres ya que
consideran que son los indicados para poder ayudarlos en sus problemas, en tanto el
grupo B no tiene la costumbre de platicar con sus padres porque siempre estin

{
ocupados prefieren salir 0 jugar con sus amigos. Los temas de conversacion que
usualmente tratan en la familia son los familiares, escolares, etapas de la vida y sus
problemas personales.

El mejor amigo de los jévenes son: en ¢l grupo A prefieren tener como amiga a
la madre ya que sus consgjos son por el bién de sus hijos. En tanto los jovenes del
grupo B sc inclinan por contar con la amistad de un hermano(a) porque piensan que
por ser jovenes comparten inguictudes, gustos similares y los pueden ayudar en un

determinado momenta,
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Por lo que se pude percatar el joven tiene mucho mds acercamicnto con su
madre valorando, mas su dedicacion y paciencia para con ellos, micntras a diferencia
del padre lo catalogan como una persona que por su trabajo no tiene la disponibilidad
necesaria para conocer y entenderlos en esta etapa tan dificil que es 1a adolescencia y
sus reclamos, reproches son muy constantes por la falta de entendimiento en sus
cambios de personalidad.

Los mensajes que les darian a sus padres, varia de un grupo a otro ya que por‘
los comentarios se noto mas problemas familiares en el grupo B que en ¢l A los hijos
piden mucho més entendimiento para con su persona, confianza y que los problemas
entre los padres no prevalezcan por mucho tiempo ya que Jos deprimen y tos afectan
de igual manera en el estudio.

En relacién con la escuela los alumnos tanto de un grupo como del otre tienen
la idea de que los profesores prefieren a algunos alumnos més que 2 otros, no los
saben escuchar cuando tienen algn problema, es por ello que no tienen la suficiente
confianza para acercarseles, de igual manera sugieren que deben prepararse para

entender a los adolescentes va que esta es la etapa méas importante para su formacion

adulta.
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Iin los dos grupos el padre de familia asistc a la escuela y especificamente al
departamento de Trabajo Social cuando se le manda llamar por medio de un citatorio,
por motivo de alguna falta cometida por ¢l alumno 6 cada bimestre para firmar las
boletas de calificaciones. Cuando el hijo le entrega a su padre estos citatorios en su
mayoria toma una postura de enojo en ese momento o indiferencia y en algunos de los
casos hasta de tristeza, ya que lo que més desean los padres es que sus hijos no
ocasionen ningtin problema.

Las actividades de los aluranos al regresar de la escuela son variadas en el
grupo A: las nids sobresalientes por orden de importancia son: realizan actividades
domesticas, jugar o salir y hacer la tarea, del grupo B hacer la tarea, ver T.V, realizan

actividades domesticas.
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5.3.- ANALISIS DE INFORMACION ENTRE CONTEXTO FAMILIAR

Y LA ESCUELA.

Existen algunas contradicciones entre los padres sobre la imporlancia que se le
debe de dar al hijo referente a sus visitas escolares, ya que es tanto lo que absorbe el
trabajo que no le permite estar continuamente preguntando sobre la conducta de su
hijo(a), solo hasta que el departamento de Trabajo Social solicita la presencia del
padre, al alumno sc le presiona para que se presente en un tiempo determinado, ya
que despuds no se le permitird el acceso a la escuela. Los tipos de problemas por lo
que se le manda llamar al padre por lo general son de indisciplina, que no cumplen
con las tareas o no entran a clases.

Es muy importante que el padre y la padre asistan al departamento de Trabajo
Social ya que es aqui donde recibiran la informacién necesaria de su hijo, pero
también es conveniente la participacion de los Profesores ya que nadie mejor que ellos
para conocer el comportamiento que tiene el alumno en su clase y si su participacion
es pasiva o activa. Pero debido al poco tiempo con que disponen la mayoria de los
padres, solo se van con la apreciacion de la trabajadora social.

Son estas visitas las que nos dan la pauta para conocer un poco més los

problemas que prevalecen en cada una de las familias y la influencia de los padres

156




sobre el comportamicnto de sus hijos, los cuales en su mayoria e es muy difici al
padre accptar los cambios que tienen sus hijos en esta etapa, es lal la preocupacion
que ni ellos mismos saben cual es la postura que deben de tomar, o cn ofro de los
casos no admiten que sus hijos tengan problemas de comportamincto en la escuela
siendo que con su actitud y sus problemas familiares propician esta situactdn del hijo.

Algo que se toma como punto de partida en nuestra investigacion y la cual fue
obtenida por los problemas familiares arrojados por los padres a Trabajo Social, los
hijos sufren en esta etapa la influencia de todo Lo que les rodea como lo es: los medios
de comunicacién, problemas econdmicos, problemas familiares, las amistades, la
perdida de valores etc. Esto ocasiona que el Padre de Familia se preocupe por darle
una orientacién veraz y precisa por ello la necesidad de formar un Taller para padres
de familia en el cual se documenten y lo mds importante aprendan a escuchar a sus

hijos.
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5.4.- RELACION ALUMNO-MAESTRO.

En muchos de Jos casos el alumno es solo un receptor de lo que el Profesor
explica, es poca lz interaccidn del Profesor para con ¢l alumno ya que solo se enfoca a
transmitir sus conocimienios, cs aqui donde la participacion del Trabajador Social
sale a relucir ya que se tiene informacidn sobre los problemas de los alumnos se les

fantea a los Profesores para que ellos les den la atencion necesaria.
p
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- CAPITULO o

PROPUESTA



6.1 INTEGRACION DEL GRUPO INTERDISCIPLINARIO.

La coordinacién general del proyecto estara a cargo del departamento de
trabajo social, quién mantendra relacién con otros profesionistas para el optimo
desarrollo del proyecto.

La inlegracion del grupo interdiciplinario es muy importante, aqoi puede
participar padres de familia con deseos de colaborar, personal de la institucion y
profesionistas ajenos al centro de trabajo contactados por la coordinacion general..
Entre los profesionistas que se tienen contemplados aparecen los siguientes:
psic6logo, médico, nutridlogo, socidloge, Lic. en comunicacén, pedagogos, Lic. en
derecho y por supuesto Lic. en trabajo social, abriendo espacios a las personas que en
un momento dado soliciten o manifiesten ¢l deseo de participar.

La existencia de un reglamento interno es fundamental sobre todo para

delimitar funciones, normar actitudes y respetar posiciones.
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6.2 FORMACION DEL EQUIPO PROMOTOR.

Cualquicr evento de tipo social, debe su éxito o fracaso a la promocion que se
haga del mismo. Para esto se ha pensado en la colaboracion de 3 grupos
principalmente, quienes tendran toda la informacion del proyecto para asi darlo a
conocer a la comunidad escolar y familiar, el primer grupo esta formado por
Prefectura quicnes tienen coniacto permanente con alumnos, personal de la escuela y
padres de familia, ¢] segundo grupo representado por la sociedad de alumnos y el
tercero por la sociedad de padres de familia quienes en sus reuniones hardn extensiva
ta invitacién al taller.

Se creard un modulo de infermacién en el centro de trabajo a cargo del
departamento de servicios educativos complementarios, en este los padres de familia
encontraran toda la informacién necesaria v ademas podrin inscribirse. En el
momento en que s¢ da la informacién se dara una hoja de datos generales para ser
lienado por los padres de familia interesados en asistir al taller, de esta maneta se

formaran los grupos con base a los datos arrojados en la hoja de inseripcion.
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6.3 PLAN DE TRABAJO.

6.3.1.-JUSTIFICACION:

La justificacion de este proyecto obece primordialmente a la necesidad de
apoyar tebrica y pricticamentc a los padres de familia en cl desarrollo y formacion de
su hijo adolescente.

Considerando la educacién como un proceso de evolucidén continua através del
cual el hombre es susceptible de desarrollar al méximo sus capacidades, es posible
instrumentar en proyecto formative que emane de la escuela secundaria y que integre
a la familia en un proceso de educacion permanente que contribuya a proporcionar los
elementos fundamentales para que los integrantes de su grupo familiar convivan en un
ambiente saludable v arménico al conocer y satisfacer sus necesidades y
motivaciones, sentando bases sélidas y experiencias de aprendizaje que favorezean en
los adolescentes un desarrollo apropiado, coadyuvando asi en la formacion de
individuos satisfechos consigo mismos, adaplados al medio en que viven y utiles a la

sociedad.
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6.3.2.- OBJETIVO GENERAL.

Crear un taller escuela para padres con hijos adolescentes para proporcionar
una educacién integral, cn relacién con el contexto familia-escuela que forman parte

del desarrollo del adolescente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

LOS PADRES:
- Identificaran el papel que desempefian en su nicleo familiar.
- Analizaran las caracleristicas que prevalecen en su situacion familiar.
- Valorardn la importancia de la relacién de los padres de familia con el
personal de la escuela.
- Mejorarin las relaciones con sus hijos de acuerdo a los conocimientos
adquiridos.

- Discutiran problemas propios de su entorno familiar.
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6.3.3.- EJECUCION DEL PROBLEMA,

Para llcvar acabo el programa se formaran 3 grupos de 20 personas
clasificandolos de acuerdo al grado de escolaridad. Se iniciard con téenicas de
dindmica de grupo introductarias con el fin de establecer un ambiente de cordiabilidad
y posteriormente las actividades se desarrollaran de acuerdo a la dinamica que
desarrolle ¢l grupo.

Durante los meses de Septiembre y Qclubre Trabajo Social realizard sus
actividades especificas como son: entrevistas con padres de familia y alumnos,
canalizacién de casos, atencién a alumnos reportados al departamento de Trabajo
Social por prefectura y/o Profesores, promover la campafia de arliculos escolares y
uniformes para alumnos de bajos recursos econdmicos, tramite de becas, aplicacién de
test de nuevo ingreso los cuales nos permitiran recopilar datos importantes de c/u de
los alumnos como puede ser: su situacién econémica, familiar y social.
Conjuntamente estas actividades apoyaran a la promocidn, reclutamiento y seleccién
de los padres interesados en permanecer al taller de escuela para padres.

Cada ciclo escolar el taller iniciara con grupos de nuevo ingreso, esto serd en el

mes de Noviembre.
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COORDINACION:

1.a Coordinadora General mantendra una comunicacion con los profesionistas
que dardn los temas cada 15 dias para establecer el plan a seguir han cada sesion, las
personas que intervendran en la sesion tendran que reunirse con anterioridad para
aumentar las actividades a seguir, asi como para seleccionar y preparar el material
requerido en ese dia en caso de llegar a existir alguna discrepancia la Coordinadora

General tomara la decisién final.

RECURSOS:

-Materiales: t.v, video, rotafolio, pizarrén, salén de clase, grabadora, sillas,
mesas, ldpices, hojas, gises, botrador, ldminas (todo este material existente en fa
escuela).

_Financieros: los otorgados por la institucion para algunos imprevistos como
alimentos o gratificaciones para conferencistas.

-Tiempo: El tiempo destinado a nuestro proyecto es de 5 meses, con una sesion
por quincena con duracion de 2 hrs y media cada una.

-Espacio: sala audiovisual de la escuela.

I3 Taller esta constituido por 6 unidades, desglosadas de la siguiente manera:
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TEMARIO POR UNIDADES:
Unidad 1.~ Funciones de Trabajo Social en la Secundaria.
Objetivo:
Los Padres de Familia conoceran de una manera general las funciones y
actividades de Trabajo Social en el 4rea educativa.
1.1.- Concepio de Trabajo Social.
1.2.- Funciones
1.3.- Importancia de la relacién Trabajo Social-Familia

1.4.- Relacion de Trabajo Social-Maestro-Alumno.

Unidad 2. Comunicacién.
Objetivo:
Adaquirirdn elementos tedricos sobre comunicacion que faciliten la dindmica

familiar.
2.1.- Principales elementos de Ia Comunicacion
2.2.- Tipos de Comunicacion.
2.3.- La Comunicacidn en la Familia.

Dinamica.

2.4.- Relaciones Humanas
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-Elementos dc las Relaciones Humanas

-Dinamica.

Unidad. 3 La Familia.
Objetivo:
Conoceran las etapas evolutivas de la Familia.
3.1.- Conceptos
3.2.- Tipos de Familia
3.3.- Roles de Familia.
3.4.- Funciones de la Familia.
3.5.- Ciclo vital de la Familia.

- Dinamica.

Unidad. 4 Adolescencia.
Objetivo:
Adquirirdn los conocimientos necesarios para entender el comportamiento de
su hijo adolescente.
4.1.- Conceplos

4.2 .- El adolescente y el medio social.



4.2.1.- Pandillerismo

4.2.2 - Drogadiccion.

4.2.3.- Alcoholismo.

4.3.- Bl adolescente y su familia
- Dinamica

4.4 - El adolescente y a escuela.

Unidad. 5 Sexualidad.
Objetivo:
Comprenderin la informacion para tener elementos que sirvan de apoyo a sus

hijos vy a la vez para mejorar su relacion de pareja.
5.1.- Conociendo nuestro cuerpo.

-Dinamica.
5.2.- Relaciones sexuales entre la parcja.
5.3.- Higiene en la educacién sexual.
5.4.- Tabues sobre la sexualidad.

5.5.- Orientacion sexual adecuada a cada etapa del ser humnano.
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Unidad. 6 Retroalimentacion.
Objetivo:
Los padres de familia discutirdn los beneficios obtenidos en su
Taller.
6.1.- Intercambio de las expericncias adquiridas de padres a hijos.
6.2.- Convivencia.

6.3.- Clausura.
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CRONOGRAMA.

MES  SESION FECHA TEMA
N la.. 8/NOV. -Presentacién del Taller y sus Coordinadores
O -Breve convivencia.
V.
N 2a. 22/NOV. UNIDAD 1.
O Funciones de Trabajo Social en la Esc.
A% -Conceptos de Trabajo Social.
-Funciones .
-Importancia de la refacion T-S -Familia.
-Relacion de T-S. ~Maestro.-Alumno.
D 3a. 6/DIC. UNIDAD 2
1 Comunicacién
C -Principales elementos de la comunicacion.

-Tipos de comunicacion.

-La comunicaci6én en familia. (dindmica)

169



-Relaciones humanas {dindmica)

=

4a. 12/ENE. UNIDAD 3
La Familia.
-Conceplos
-Tipos de Familia.
-Roles en la familia.

-Funciones de la familia (dindmica)

5a.  26/ENE. UNIDAD 4
La Adolescencia.
-Conceptos
-El adolescente y el medio social.
-Pandillerismo
-Drogadiccion

-Alcoholismo
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E

-El adolescentc y su familia (dindmica)

-Ll adolescente y la escuela.

F 7a. 23/FEB. UNIDAD 5
E Sexualidad.
B -Conociendo nuestro cuerpo (dindmica)
-Relaciones sexuales entre la pareja.
M 8a. 9/MARZO
-Higiene en la educacién sexual
R -Tabiies sobre Ia sexuatidad
Z -Educacion sexual adecuada a cada etapa
1) del ser humano.
M 9a. 23/MARZO UNIDAD 6

R

Retroalimentacion

-Intercarnbio de las experiencias
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-Convivencia.

-Clausura.
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6.3.4.- EVALUACION

Es importante realizar una evaluacién de las actividades llevadas a cabo en el
taller, esta evaluacion dard la pauta para posibles cambios en la teoria o en la dinimica
de lo sefialado en el programa, Trabajo Social serd directamente la encargada de
realizar esta actividad.

La Lvaluacion sera continua y se plantea el siguiente proceso:

a) Al inicio del Taller se aplicara un cuestionario denominado de diagnéstico
que mida los conocimientos que tengan los participantes en relacion a los temas
propuestos en el programa.

b)Al final de cada una de las sesiones, se escucharan las conclusiones generales
para analizar que tanto se asimilo del tema, y se llenara un pequefio cuestionario para
analizar lo asimilado.

)AL final del curso se realizara una autoevaluacién y ademés se aplicara un

cuestionario de reactivos especiticos por tema.

La Fase de diagndstico sera de gran utitidad para realizar los ajustes pertinentes
en base a los conocimientos reales del grupo y ademas, servira como un parametro de

comparacion,
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La segunda parte de la cvaluacién, se le considera pertinente realizarla para
conocer ¢l grado de aprendizaje de cada tema..

La evaluaci6n que se realizara al final del Taller indiscutiblemente es necasaria
ya que permitird tanto a los participantes como a los organizadores, conocer los
avances personales no solo en conocimientos tedricos, si no en actitudes familiares.

En relacién al equipo prometor es necesario tomar en cuenta una
autoevalvacién permanente para conocer los problemas que diariamente se presentan

y adecuar el tema de los talleres a la realidad cotidiana.
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6.3.5.- CONCLUSIONES.

La problematica abordada en este trabajo permite concluir en lo seguiente:

La situacion socioecondmica que vive nuestro pais ha repercutido sin lugar a dudas en
el desarrollo arménico de los hogares mexicanos, cada dia son més los problemas de
comunicacién entre padres ¢ hijos. Frente a csta realidad se hace necesario una
revaloracién de funciones dentro de la familia que dificilmente podré realizarse sin el
apoyo de instituciones como la escuela. La educacion a los padres de familia es ya
indispensable para tener elementos reales y poder entender a sus hijos.

ILa educacién es el mejor medio para que los padres de familia se conviertan en
verdaderos educadores de sus hijos, es verdad que para ser padre de familia no se
cstudia pero de ninguna manera puede el ser humanao conformarse con esto. -

El compromiso de mejorar dia a dia debe ser permanente por supuesto
prepararse para la llegada de los mismos.

Creemos conveniente que los trabajadores. sociales principalmente en el irea
educativa propbngamos la existencia de los talleres para padres, esto con el proposité
de que ya desde la educacién primaria, el padre de familia este concientizado de la
importancia de asistir a estos talleres, y los problemas de comunicacién sean menores

a la llegada de la adolescencia.
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Solo con ¢l esfuerzo de los miembros de la Familia y los trabajadores de la
escuela, podremos ver en un futuro no lejano resultados positivos en el
comportamicento de los jovenes adolescentes.

Es compromiso de los Padres de Familia involucrarse en las actividades
organizadas por la escuela asi los jovenes sentiran el interés de su padres por ellos y
responderan favorablemente en sus estudios y su conducta.

En este trabajo nosotras como trabajadoras sociales hacemos ¢l compromiso de
seguir luchando por dignificar y engrandecer la existencia del ser humano y en

especial de los jovenes adolescentes.
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Perfiles Educativos No. 60, Gruseppe Amara Pace. Art. “El Adolescente y la

Familia” 1993.
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HOJA DE INSCRIPCION,
DE DE 1997.

URUAPAN, MICH., A

INSCRIPCION PARA ASISTIR AL TALLER ESCUELA PARA PADRES DE

FAMILIA.

NOMBRE DEL PADRE:
PATERNO MATERNO NOMBRE

ESCOLARIDAD:

NOMBRE DE LA MADRE:
PATERNO  MATERNO NOMBRE

ESCOLARIDAD:

NOMBRE DE SE HIJO (A):

GRADO GRUPO TURNO

DIA DISPONIBLE PARA TOMAR SUS SESIONES

FIRMA DEL PADRE FIRMA DE LA MADRE.
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CUESTIONARIO PARA PADRES

DATOS PERSONALES.

Ldad Sexo Edo.Civil:(Soltero,Casado-Civil,Casado-

Iglesia,Divorciado,Separado,Viudo)

Ocupacion Grado de Escolaridad

ingreso Mensual No. de Hijos

RELACION DE PAREJA.

1.- ;, Ha estado casado(a) en ofras ocasiones? si no jouantas
veces?

2.- ¢ cudnto durd su relacion de noviazgo ? menos de 1 afio 1 afio

2 afios 3 afios 4 afios 6 mas

3.- sefiale el motivo por el que formalizo su relacién

a).- por el tiempo de relacién  b).- por embarazo
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C).- POr amor ¢}.- por salir de su casa

4. ¢ asistio con su pareja a una platica prenupeial ?

si ne ¢ por qué ?

5.- ¢, planearon los hijos que deseaban tenter ?

si no Jporque?

6- la relacién con su pareja a partir de que nacieron sus hijos :

mejoro empeoro siguio igual

FAMILIARES,

7- ; quién toma fas decisiones importantes en su familia? {escuela donde
cursarén, nombre que se Jes dara a los hijos, etc.)

mamé, papa ambos
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8- ;, cuanto tiempo dedica usted para convivir con sus hijos?

menos de t hora 1 he. Zhrs. 3 hrs.6 mas nada

9.- ; que tipo de juegos practica con sus hijos?

10.- ;, como le reprende usted una mala conducta?

castigandolo pegandole no darle autorizacion para salir

_ otros

11 ; como le premia cuando su hijo hace algo bién?

12.- ; en que momento usted cree propicio dar algiin consejo a su hijo?

2 ¥ lo hace?

13.- ; como podria usted calificar la relacion que lieva con sus hijos?

excelente buena regular mala
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14.- ¢, en cuanto a los intereses que tienen cada uno de sus hijos, podria se-

fialar que tanto los conoce?

suficientic regular casi nada nada

15.- ; que temas son los que usted no toca con sus hijos?

16.- En el siguiente cuadro mencione las actividades que realiza durante el

dia y el tiempo que toma para realizarlas.

ACTIVIDAD TIEMPO

ESCUELA.

§7.-; cuantas veces visita la escucla de su hijo y con que frecuencia ?
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18.- ;, conoce usted a los maestros que le dan clase a su hijo?

si no i, porque?

19.- mencione los motives que le impiden un acercamiento con la escuela

20.- ;, le pregunta usted a su hijo al llegar de la escuela, que hizo & como se

porto? si no porque

21.-; eseucha usted con interés todo lo que su hijo le cuenta de la escuela

y de sus maestros 7 si ne porque

ADOLESCENCIA.

22.- ; s¢ han preocupado como padres de familia en estudiar fo relacionado

al tema de la adolescencia? si no

porque
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23 .- que entiende por adolescencia?

24.- que mensaje le daria a su hijo en estos momentos
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ALUMNOS

1.- Cuanios miembros integran tu familia?
PARENTESCO EDAD OCUPACION EDO. CIVIL, ESCOLARIDAD
PADRE

MADRE

HNGO (1)

HNO (2)

FINO (3)

HNO (4)

HONO (5)

2.- eémo te llevas con tus padres?

BIEN REGULAR MALA PORQUE?

3.-Quién es tu mejor amigo en casa y porque?

A.- Dedicas un tiempo determinado al dia para platicar con tus padres?

si no ¢ porque?
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5.. Cuales son Lus actividades al regresar de [a escuela?

6.- Cual es tu sentimiento hacia tus padres?

ESCUELA.

7.- Cémo es th relacién con los Profesores que te imparten clase?
BUENA REGULAR, MALA.

8- Sabes cada cuando tus padres visitan la escuela?
algunas veces nunca cuando o llaman por medio
de un citatorio

9. Cuando le entregas a tus padres un citatorio para presentarse en la es-
cuela. cual ¢s su reaccion ?
ENOJO__ TRISTEZA INDIFERENCIA

10 Como te gustaria que tus padres te apoyaran en ¢sta etapa de la vida?
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11,- Qué mensaje le darias a tus padres en este momento?

12.- Qué tipos de temas platicas con tus padres?

FAMILIARES ESCOLARES NOVELAS
SEXUALIDAD ETAPAS DE LA VIDA
ASUNTOS PERSONALES OTROS

13.- Crees que el apoyo y trafo de tus padres hacia a ti ha sido et correc-

to?

sl NO PORQUE?

14.- Si te tocara calificar a tus padres en relacion al tema de la adolescen-

cia que calificacion les darias?

MAMA PORQUE?

PAPA PORQUE?
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£5.- Contribuyes td al ingreso familiar? st no i, como?

16.- Cuando haces una aceidn incorrecta, ¢ como te corrigen?

te golpean (en que parte del cuerpo)

te aconsejan otros
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