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Educacion ambiental en fos bachilleratos téenicos del LLP.N.

El objetivo de este trabajo es el de analizar las caracteristicas de la educacion en los
bachilleratos técnicos del [.P.N. y promover la inclusién de principios de educacion ambiental
en los diversos bachiileratos técnicos existentes en el [.P.N. (Fisico-matematicas, Médico-
Biolégicas y Econémico-Administrativas).

Dado que ¢l planeta tierra estd actualmente inmerso en una situacion muy grave de deterioro
ambiental de 1a cual parece no haber una salida si no se toman medidas drasticas, la principal
debiera ser la de generar la educacion ambiental adecuada para toda 1a poblacién, ubicandola
a la realidad de cada pais en ¢l contexto global del planeta.

El enfoque de esta educacion ambiental no debe estar exclusivamente dirigido hacia la
adquisicién de conocimientos como tales sino a la concientizacion del problema,
promoviendo el cambio en las actitudes frente a esta situacion. Dadas las caracteristicas
educativas de los bachilleralos técnicos existentes en el PN, en los que no existe
actualmente ninguna asignatura especifica que brinde al alumno una panordmica real de la
magnitud del problema de la contaminacion ambiental existente, se pretende promover la
inclusion dentro de los planes de estudio de una asignatura de educacion ambiental, para lo
cual se analizara el procedimiento administrativo que permita la insercién de dicha materia en
los programas de estudio existentes.

Se sugieren asimismo los temas que deberan incluirse en las asignaturas existentes para

lograr una vision completa de la problematica ambiental.
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INTRODUCCION

QUIMICA, MEDIO AMBIENTE, PROGRESO Y SALUD
El presente trabajo tiene como propdsito fundamental el de analizar las caracteristicas
existentes en los diversos planes de estudio de los bachilleratos técnicos dentro del
Instituto Politécnico Nacional (fisico-matemdticas, médico bioldgicas y sociales v
administrativas) v, de acuerdo a ese analisis, vincular la necesidad de incluir una o mas
asignaturas de educacidn ambiental, adecuadas a las necesidades y realidad de esta
época, para asi, fomentar su integracion dentro de los planes de estudio en cada uno de
los bachilleratos técnicos del L.P.N.
Se ve con gran tristeza que, en la actualidad, la gran mavoria de las personas que viven
en las ctudades se encuentran alejados de la naturaleza, porque al estar sujetos al medio
urbano, se han creado una conciencia en la cual no sienten la inter-relacion que debe
existir entre su medio v ¢l medio natural, lo que ha ocasionado un dafio constante al
ambiente con la generacién continua y sin limite de materiales contaminantes.
Sin embargo, debe tenerse siempre presente que todos los ecosistemas se encuentran
relacionados y que al afectar alguno de e¢llos, a la larga se ocasionaran dafios en los
otros, llegando a revertirse esta problematica en contra de la sociedad. Esto es lo que
actualmente se esta enfrentando, siendo en forma mas notona lo que ocurre en grandes
metrépolis, como la Ciudad de México.
Dentro de las principales causas de la contaminacion se tienen los procesos industnales;
dentro de los cuales se observa que se encuentra involucrada fa quimica en alguna
forma, ya que esta ciencia ¢s la que brinda las herramientas para la transformacion de
las materias primas para obtener una gran variedad de productos para aumentar la

calidad de vida.
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Asi como tal, el primer pensamiento seria el de condenar a esta ciencia, si no se
considern primero que, también es la que ha dado todos los satisfactores de los que se
goza actualmente, por lo que podria establecerse el siguiente cuestionamiento: ; Dénde
se encuentra realmente el problema? ; Por qué esta creciente contaminacion?

Para obtener las respuestas adecuadas es necesario cuestionar primero si la falla no
estara realmente en la educacion que se imparte v recibe ya que si se considera a la
naturaleza como un sistema aparte v no se le da el valor que merece es, precisamente,
como consecuencia de la educacion, pues se vive en una sociedad de consumo, en
donde se considera que el que mas consume, es el mas civilizado y esto es debido al
exceso de satisfactores que se generan en dicha sociedad.

La educacién ambiental tiene sus antecedentes en los afios sesenta con los primeros
intentos de los ecélogos de esa época. En el afio de 1968, Rachel Carson con la edicion
de su libro "La Primavera Silenciosa”, proclama la voz de alerta hacia los problemas
ambientales. '

En Estocolmo, en 1972, se lleva a cabo la primera Conferencia de {as Naciones Unidas
sobre el Medio Ambiente en la que se hizo la proclama universal: "Es indispensable una
labor de educacion en cuestiones ambientales, dirigida tanto a las generaciones jovenes
como a los adultos v que preste la debida atencidn al sector de {a poblacion menos
privilegiada, para ensanchar las bases de una opinion publica bien informada y de una
conducta de los individuos, de las empresas v de las colectividades inspirada en el
sentido de su responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejoramiento del medio en
toda su dimensién humana. Es también esencial, que los medios de comunicacion de
masas eviten contribuir al deterioro del medio humano y difundan, por el contrario,

informacién de caracter educativo sobre la necesidad de protegerlo y mejorario, a fin de
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que el hombre pueda desarrollarse en todos sus aspectos”. ©

De aqui se generan estudios y trabajos que fueron la base para que, en 1977, se llevara a
cabo la Primera Conferencia Intergubenarmental de Educacién Ambiental realizada en
Tbilisi, Geogia (antigua U.R.S.S.). Esta constituye el inicio del campo de la educacion
ambiental al establecer la primera estrategia a nivel mundial en la que se formuld lo
siguiente:

" . como las condiciones ambientales dependen méds a menudo de decisiones
sociales, politicas, econdmicas y tecnolééicas que de factores fisicos, la educacion
ambiental deberd apuntar a establecer un nuevo sistema de valores..... los valores v las
opciones son los principios organizadores de la accion. Por consiguiente, la educacion
ambiental no podra desarrollarse plenamente si no se incita a los individuos a descubrir
las opciones que han determinado las decisiones”

A los 10 afios de Tbilisi se convoca al Congreso Intemmacional sobre Educacion y
Formacion relativas al ambiente en Mosct, en donde se propone una estrategia para la
accion en ¢l campo de la educacion v formacion ambiental para los afios 1990-2000.
Hubo diversas reuniones de caracter regional en las que se menciona a nivel sintético
que: "La educacion ambiental debe tender a concientizar, informar, transmitir
conocimientos, desarrollar destrezas v aptitudes, promover valores, habilitar en la
resolucion de problemas, definir criterios y normas de actuacidn v orientar los procesos
de toma de decisiones en un marco donde la calidad del ambiente es parte consustancial
de los mas elementales derechos vitales™ '

Fue hasta 1992, en la conocida cumbre de Rio, celebrada del 3 a 14 de junio de 1992
en Rio de Janeiro, Brasil, cuando todos los intentos anteriores adquieren mayor

concrecion y se menciona en €l principio numero 10 de la declaracion de Rio sobre el




)

ambiente y desarrollo:

“I.as cuestiones ambientales se manejan mas efectivamente cuando se cuenta con la
participacion de todos los ciudadanos involucrados, al nivel pertinente. A nivel
nacional, cada individuo debera tener un adecuado acceso a la informacidén sobre ¢l
ambiente de que disponen las autoridades piblicas, incluyendo la informacién sobre
materiales y actividades peligrosas en sus comunidades v la oportunidad de participar
en los procesos de adopcion de decisiones. Los estados deberan facilitar y estimular la
toma de conciencia publica y la participacion mediante la amplia disponibilidad de
informacion...” ®

Paralelamente a la cumbre de Rio se desarrolla el Foro Global Ciudadano de Rio en el
que se propuso un tratado de Educaciéon Ambiental hacia sociedades sustentables v
responsabilidad global.

En octubre de 1992, se llevd a cabo en la ciudad de Toronto, Canad4, el Congreso
Mundial sobre Educacion y Comunicacion en Ambiente y Desarrollo en el cual se
intent6 vincular la relacién de la cumbre de Rio sobre el ambiente y ¢l desarrollo desde
una perspectiva particular de la educacion y comunicacion para promover € impulsar el
intercambio entre educadores, cientificos, empresarios, gobiernos, organizaciones no-
lucrativas v medios de ia comunicacion.

En Meéxico, se tiene que en 1991, con ¢l patrocinio del Fondo Mundial para la
Naturaleza (WWF), la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) y Asesoria y
capacitacion en Educacion Ambiental S.C. (ACEA) se desarrollo un extenso documento
cuyo fin fue el de discutir algunas de las onientaciones internacionales en la materia;
recopilar las experiencias de educacion ambiental que se han llevado a cabo en México;

exponer un breve panorama de los principales problemas ambientales; proponer un
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marco conceptual acorde con la problematica y caracteristicas del pais, asi como un
conjunto de prioridades a emprender en ¢l corto y mediano plazos para fortalecer la
educacion ambiental,

Del 31 de marzo al 3 de abril de 1992 se llevé a cabo una reunién nacional de
educadores ambientales en Oaxtepec, Morelos, para analizar el documento antes
mencionado y que ya habia sido examinado v sometido a juicio por expertos
individuales. A esta reunién asistieron representantes de 25 estados, miembros de
organismos no gubernamentales, de dependencias publicas federales y estatales y de
instituciones académicas v empresariales. De aqui se integran cinco comisiones para
desarrollar diversas tareas, entre ellas formar una agrupacién nacional de educadores
ambientales.

El 17 de septiembre de 1992 v después de mas de un afio de negociaciones, se firmé a
nivel ministerial un Memorandum de Entendimiento en Educacion Ambiental entre
Meéxico, Estados Unidos y Canada. El propdsito del acuerdo trilateral es el de cooperar
en programas de promocion y desarrollo de la educacion ambiental para contribuir con
la proteccion del ambiente para mejorar la calidad de vida e incrementar la conciencia y
¢l cambio de actitudes hacia el logro del desarroilo sustentable en sus propios paises.

En noviembre de 1992 se celebré en Guadalajara, Jalisco, el Congreso lberoaméricano
de Educacion Ambiental, al que asistieron representantes de 25 paises, tan diversos
como Francia, Canada, Estados Unidos, Kema v Espaiia.

Como consecuencia de la Conferencia de Rio y del Congreso Iberoamericano de
Educacion Ambiental se reconoce que es indispensable la formacién de una conciencia
y un mayor compromiso ambiental hacia el desarrollo sustentable, a pantir del analisis

de las causas de los problemas y de la oportunidad de impulsar medidas alternativas al
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alcance de cada grupo y sector social. Se crea el directorio nacional de educadores
ambientales en 1991 en el cual se registran mas de 500 grupos distintos de

organizaciones ambientales no gubernamentales.

A nivel de instituciones nacionales, se encuentran alrededor de 290 programas
académicos de licenciaturas y posgrados relacionados con los mas variados temas y

problemas ambientales en 68 instituciones de educacién superior. El camino por

recorrer apenas se ha iniciado.
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CAPITULO 1
CONTAMINACION Y DETERIORO AMBIENTAL, CAUSAS Y
CONSECUENCIAS
Durante miles de afios, el hombre ha podido aprovechar la naturaleza para satisfacer
todas sus necesidades sin inquietarse en lo mas minimo sobre las consecuencias que sus
actos podian causar al medio que lo rodeaba. Dada la facultad de los ecosistemas para
su recuberacién, estos parecian ser infinitos. Debido a esta creencia nunca se preocupd
por adquirir una conciencia de respeto a la naturaleza puesto que ésta parecia apoyar en
todo al “progreso industrial” sin poner un limite. **
Actualmente, se ha podido constatar que lo anterior no era cierto v que todos los
sistemas naturales han tenido que ceder bajo el empuje numérico de las tecnologias mal
encaminadas v a una demanda creciente de bienes materiales.
Asi, lo que la naturaleza logré crear v mantener en el transcurso de millones de afios, el
ser humano, en tan sélo alrededor de 300 aifios, ha conseguido levar a un deterioro
generalizado de todos los habitats existentes al generar una cantidad incontrolada de
desechos, mismos que han provocado la contaminacion de los suelos, aire y aguas
requeridos por todos los ecosistemas.
1.1 DEFINICION Y CLASES DE CONTAMINACION
Indiscriminadamente se generan desechos, los cuales, al no existir una adecuada
educacion se arrojan sin miramientos tanto al aire, como al agua y al suelo, conocidos

como cuerpos receptores. A continuacion se citan algunos ejemplos.

Contaminacion del aire

Esta es ocasionada con la quema incontrolada de materiales fosiles en los sistemas de




combustion, va sean fijos como son las industrias o moviles, como es el caso de los
vehiculos automotores tanto particulares como publicos.
También ocurre por una combustion constante de subproductos de la agnicultura.
Entre los principales contaminantes producidos por los motores de combustidn interna
se tienen: 1 monoxido de carbono, ¢l bidxido de carbono, ¢l biéxide de azufre, cl
plomo, los hidrocarburos v lus particulas suspendidas.
El monoxido de carbono (CO) se produce por la combustion incompleta en los motores
de combustion interna v cuando es inhalado al respirar, se combina rapidamente con la
hemoglobina de la sangre. lo cual afecta tas funciones cerebrales v el ritmo cardiaco.
E! CO combinado con el oxigeno del aire forma también el bidxido de carbono (CO-),
el cual es utilizado por las plantas para su desarrollo (Ec. 1). Sin embargo, en exceso
contribuve a aumentar el efecto invernadero, por su capacidad de absorcion de la luz
solar.

2CO0 + Oy ey 2C0 (1)
El bioxido de azufre {SO.), proviene de la quema de hidrocarburos fosiles que
contienen azufre. Se produce en los volcanes de manera natural v en diversos procesos
industriales (mineria, plantas termoeléctricas, etc)
El SO- al mezclarse con el agua o la humedad del aire se convierte rapidamente en
acido suifurico, ¢l cual ocasiona acidificacion de las tierras y cuerpos de agua, corrosion
de metales v deterioro de materiales como el marmol y piedra caliza de los edificios ¥
obras de arte. En ¢l ser humano puede ocasionar severos dafos a las vias respiratorias

(Fes. 2-4),

0, - hv [ S O (2)
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S50, + O — * SO, 3)

S0; + H,0 — H,;S80, 4)

Respecto de los oxidos de nitrégeno, la mayor cantidad son producidos en la
combustion de materiales fosiles. Se emiten a la atmdsfera como monoxido de
nitrogeno (NO), el cual es transformado posteriormente, a bidxido de nitrégeno (NO,)

por ¢l ozono (Ecs. 5-8).

2NO + 0, — 2 NO, (5)
NO, * hv ——— NO + O (6)
O 4 0y —emes O (7)
NO + O —— NO, + O, (8)

El NO- reacciona también con los hidrocarburos presentes en la atmosfera en presencia
de la luz solar para producir substancias contaminantes, conocidas genéricamente como
neblina fotoquimica o smog (del inglés smoke = humo y fog = neblina y traducida al
espafiol por los ecologos como neblumo, de neblina + humo) También se puede
combinar con la humedad del aire para producir acido nitrico {Ecs. 9-10).

2NO; + H,O — HNO; + HNO; (9}

3HNO, ——* HNO; + 2NO + H,O (10)
Los oxidos de nitrégeno son precursores de la formacion de ozono v la lluvia acida. *'"
El ozono, O3, es un agente oxidante poderoso por lo que puede reaccionar con cualquier
tejido, tanto vegetal como animal, provocando en el ser humano, irritacién de ojos,

nariz y garganta, dolores de td6rax, nauseas e incremento en la produccion de
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mucosidad. Se produce cuando los hidrocarburos y 6xidos de nitrégeno reaccionan bajo
ta accion de la luz solar, '

Como contaminantes del aire también pueden citarse los compuestos volatiles que
tienen malos olores, generados por la descomposicion de residuos organicos. Estos no
solo generan molestias sino que ocasionan daiios a la salud.
También la presencia de particulas de polvo y otros elementos cuyo tamaiio les permite
introducirse a los pulmones vy al estdmago y que contienen elementos y compuestos
quimicos, microorganismos v/o materia feca! son considerados como contaminantes del
atre. Qcasionan gran variedad de enfermedades tanto por toxicidad como
gastrointestinales que, a su vez. provocan grandes pérdidas econdmicas a las empresas
por ausentismo del personal asi como una disminucion de la calidad de vida, limitando
1a posibilidad de realizar ejercicios fisicos al atre libre.

Contaminacion del suelo

El suelo es la parte del ambiente que resulta mas afectado puesto que todo lo que se
desecha pasa inmediatamente o después de algin tiempo a formar parte del mismo.
Actualmente, esta contaminacién se ha visto acentuada con el emplieo de envases
desechables que son indiscriminadamente arrojados en la via publica y que al ser
elaborados a partir del petréleo, no son degradados por los sistemas bioldgicos v se les
puede encontrar presentes en todos los ecosistemas.

Otras fuentes de contaminacion del suelo son el uso de plaguicidas para el control de
insectos, mohos y otros organismos, al igual que el abuso de fertilizantes, los cuales son
productos quimicos dificiles de degradar por algunos de los microorganismos y que
hacen que otros proliferen en forma incontrolable. Los plaguicidas sobre todo, se van

acumulando en los tejidos vegetales v animales y, posteriormente al ser consumidos por
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seres humanos, ocasionan severos trastornos a la salud (intoxicaciones, cancer, etc).

Contaminacion del agua

El agua, por ser ] disolvente universal, al entrar en contacto con infinidad de productos
quimicos presentes en multitud de articulos empleados actualmente en todas las
actividades humanas, disuelve porciones de estos compuestos, siendo arrastrados en
parte a los cuerpos superficiales de agua y en parte son filtrados a través de las diversas
capas del suelo, logrando penetrar en el subsuelo y alcanzando las aguas subterraneas.
Debido a la presencia de materia organica biodegradable en los desechos generados,
puede crecer una gran variedad de microorganismos patdgenos que son arrastrados por
las corrientes de agua v pueden llegar a ocasionar endemias o incluso epidemias, como
en los casos recientes de colera en diversos puntos de México.

En ambos casos, el destino final de estos productos llega a los océanos afectando en
diversos grados a los ecosistemas costeros v marinos. Dado que es precisamente en
dichos ecosistemas donde se encuentran los sistemas bioldgicos que producen mas del
80% del oxigeno existente en el planeta, es posible darse cuenta de la gravedad del
problema ocasionado y asi entender que si no se logra detener el avance de la
contaminacion, la humanidad entera y no sélo un grupo de personas o un pais
determinado esta en proceso continuo de autoextincion.

Otros tipos de contaminacién

Existen otras formas de contaminacion que, aunque no son tan graves como las
mencionadas anteriormente, provocan dafios a las personas que se llegan a encontrar
expuestas en forma directa. Entre éstas pueden citarse:

Contaminacion por ruido, la cual causa lesiones irreversibles en ¢l oido, ocasionando

pérdida auditiva en diversos grados hasta una sordera total. También ocasiona

N\
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trastornos nerviosos y psicologicos.

La contaminacién por vibracién es originada por ¢l paso de vehiculos o magquinarias
pesadas, lo cual puede ocasionar desequilibrios al sistema nervioso.

También la emisién de radiaciones electromagnéticas por equipos como generadores,
motores, transformadores, etc, los rayos cosmicos en las aeronaves, la radiacion de
isdtopos, los rayos X de los televisores, las emitidas por teléfonos celulares y otros
aparatos de uso continuo provocan dafios todavia no cuantificados,

Otro tipo de contaminacion que casi no se menciona es la contaminacion visual debida
al exceso de anuncios publicitarios y luces en movi miento, sobre todo en las principales
avenidas y vias rapidas de comunicacion. Esta contaminacién puede ocasionar severos
accidenteé viales al provocar distracciones en los conductores, también ocasiona
dolores de cabeza que, en personas con tendencia a la migraiia, resultan muy severos.
Por lo expuesto anteriormente, puede definirse la contaminacién como:

“Un cambio perjudicial en las caracteristicas fisicas, quimicas, y bioldgicas del suelo,
aire o agua que puede afectar a la vida, a procesos industriales, a las condiciones de
bienestar y acervo cultural y que deteriora y malgasta los recursos naturales”. "
También se puede expresar como:

“La introduccién por el hombre, en forma directa o indirecta, de cualquier desperdicio
peligroso al ambiente a causa del cual se produzca cualquier riesgo para la salud
humana, vida animal o vegetal y dafio a los recursos naturales o ecosistemas”.

1.2 ANALISIS DE LAS CAUSAS DE LA CONTAMINACION
La sociedad mexicana esta constituida por grupos de personas con caracleristicas muy
diversas (etnias, lenguas, religiones y antecedentes socio-culturales y econémicos), lo

que aunado a grandes retrasos educativos, incipiente alimentacion y bajos recursos
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econodmicos se traduce en falta de informacion que conlleva al agravamiento de la
situacién ambiental por desconocimiento de tales problemas y, por ende, su
remediacion.

Una de "las grandes causas de !a contaminaciéon ambiental existente es la
industrializacion desmedida, sin tomar en cuenta las capacidades en la renovacion de
los recursos naturales. Esta industrializacién ha generado una sociedad de consumo,
copia de la de otros paises, en la que todos los productos que se venden llevan algin
tipo de envase o empaque que, como es el caso de este pais, asi como del resto de los
paises en vias de desarrollo o tercermundistas, no existe ni la maquinaria, ni la
tecnologia, ni la legislacion, ni los apoyos econémicos adecuados para llevar a cabo la
reutilizacion de dichos empaques.

Se vive en una sociedad de consumo en la que, con ayuda de la publicidad, dirigida en
todos los medios de comunicacion para incrementar dicho consumo, se presentan
sttuaciones tan fantasticas v sociedades con idiosincrasia tan diferente a la realidad de
nuestro pais, con el Gnico fin de promover una mayor penetracion de mercado. En esta
sociedad, sin importar las consecuencias que ocasiona, se gjerce una mayor sugestion en
los grupos de personas con niveles culturales mas bajos donde mas rapidamente se
adopta cualquier influencia. '

Debido a la naturaleza y magnitud de los problemas ambientales, ya que sobrepasan las
fronteras de cualquier disciplina cientifica aislada, no es adecuado enfocarlos a través
de una sola de ¢llas por lo que requerira de un nuevo tipo de educacién que puede llegar
a convertirse en ¢i gje sobre el que giraran las futuras estrategias de educacion general,
para proporcionar a todas las personas del mundo una nueva perspectiva y una nueva

actitud mas adaptadas a todas las necesidades del ser humano v al entorno en que se




encuentra.

1.3 CONSECUENCIAS DE LA CONTAMINACION EN MEXICO

Las consecuencias mis notables debidas a la contaminacién en la ciudad de México
son:

- Baja calidad del aire. Esta ocasiona aumento en la morbilidad derivada de bronquitis,
asma o neumonias, los cuales se intensifican con los altos indices de contaminacion del
aire.

- Degradacion de la calidad del suelo. Esto se ha acelerado debido a la concentracién
exagerada de poblacidn por un flujo continuo de personas de las zonas rurales a la
ciudad, causando una urbanizacién constante v progresiva, crecimiento de la
industrializacidn, reformas a las politicas de uso de suelos, etc.

- Contaminacion del agua. El agua, como componente indispensable para la vida, es a
la vez un recurso natural muy vulnerable a la contaminacién debida a las actividades del
ser humano y como consecuencia de esta contaminacion, es cada vez es mas dificil y
costoso el suministro de este liquido con la calidad requerida para ¢l consumo humano,
al tener que eliminar mayores concentraciones de sales, productos quimicos disueltos,

asi como gran variedad de organismos patogenos.

Datos estadisticos de defunciones
Como causas de mortalidad se tienen colocadas en el décimo iugar, a las enfermedades
infecciosas intestinales con 13,207 casos en forma general pero, para nifios menores de

un aio, se encuentran localizadas en el cuarto lugar con 4,726 defunciones.




Para 1994, sc presentan las estadisticas existentes de infecciones intestinales por el tipo

de infeccion: 7

Amibiasis 1,098,498
Fiebre tifoidea 8059
Paratifoidea y otras salmonelosis 97,975
Giardiasis (parasitos intestinales) 71,178
Shigelosis (disenteria bacilar) 16,200
Colera 11,091
Intoxicacién alimentaria bacteriana 47755
Otras infecciones intestinales 3,132.237
Total 4,482,793

En cuanto a las enfermedades del tipo respiratorio, estAn ubicadas en el lugar 14 de
importancia como causa de defuncion a la bronquitis crénica y no especificadas, asma y
enfisema pulmonar con 8,651 personas y en el lugar 15 a otras enfermedades
pulmonares obstructivas cronicas con 6,814 casos. ™

Para nifios menores de un afio, se tienen las enfermedades infecciosas égudas en el
séptimo tugar con 888 defunciones y Ias.bronquilis cronicas y no especificadas, asma v
enfisema pulmonar en ¢ octavo lugar con 720 fallecimientos. "

Sin embargo, como causas de enfermedades en nifios menores de un afio se tiene que
las infecciones respiratorias agudas se encuentran en primer lugar y que las infecciones

intestinales se localizan en el segundo lugar,
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CAPITULO 2

EDUCACION AMBIENTAL Y CONOCIMIENTOS

Se ha hecho un breve anlisis de lo que es la contaminacién, c6mo se origina y cuales
son las consecuencias de las que la sociedad en su conjunto se percata diariamente al
ver la calidad de vida disminuyendo constantemente.

Por todos los medios de comunicacion existe la informacién sobre diversos desastres
ecolégicos, como son derrames de productos quimicos en los océanos y sobre tierra
firme, disminucién de la capa de ozono en la cstratosfera, fugas radiactivas en algunos
reactores nucleares, etc. Sin embargo, estos desastres ecoldgicos son relativamente
pequeiios si se comparan con la suma total de contaminantes que cada uno de los
individuos generan dia a dia por carecer de una educacién ambiental minima. %
Ademss, en México también se tiene actualmente una baja generalizada y muy
significativa en el nivel educativo global, tanto en calidad como en cantidad, propiciado
principalmente por los bajos salarios y el reconocimiento de la sociedad otorgados a los
maestros, quienes solo cumplen con los programas educativos muy superficialmente,
sin profundizar ni crear conciencia en los alumnos. Ademas, debido a cuestiones de
indole econémica, se ven en la necesidad de realizar trabajos dentro de la economia
subterranea existente para consepuir os medios para su subsistencia. Esto ocasiona
grandes deserciones de los planteles educatives asi como una gran deficiencia en ¢}
aprendizaje de los educandos.

Con la educacion ambiental se pretende fomentar una nueva actitud ante los problemas
cotidianos, porque solo adquiriendo plena conciencia de que ¢l ser humano forma parte

de un todo con el planeta en el que vive, se lograra este cometido.




2.1 LA EDUCACION ACTUAL EN LOS BACHILLERATOS TECNICOS

Los estudiantes inician el bachillerato siendo ain adolescentes y lo terminan cuando
estan iniciando su juventud. Es claramente una etapa de la vida altamente formativa, en
la que se aprenden valores y pautas de comportamiento que marcan definitivamente
todo su futuro desarrollo. Si en este nivel educativo se lograra una adecuada formacion
en relacidn al arﬁbiente, se tendrian personas preocupadas por relacionar su aprendizaje
con los problemas que implica la preservacion de un ambiente adecuado para el
desarrollo total del ser humano.

Cuando los estudiantes actuales sean adultos y algunos de ellos profesionistas, viviran
un mayor deterioro del medio ambiente, con problemas mas severos de salud y a ellos
tocara padecerlos y buscarles solucién, por lo que se debe desde hoy, plantear acciones
para que la problematica relacionada con el ambiente sea objeto de estudio en los
bachilleratos técnicos del LP.N.

El bachillerato en México se ha desarrollado de tal manera que, en la actualidad
presenta un alto grado de complejidad para su estudio o investigacion. **)

Una caracteristica es su gran diversidad, encontrando las siguientes modalidades:
Bachilleratos técnicos

Escuela nacional preparatornia

Colegio de ciencias y humanidades

Colegio de bachiileres

Conalep

Bachilleratos pedagdgicos v




Preparatonas de las universidades estatales y privadas.

Otra de las caracteristicas de los bachilleratos actuales son las opciones: Propededtico,
propedéutico-terminal y terminal. @

Esta diversificacion se debe, basicamente, a la division en la adscripcién administrativa
de las modalidades y por las especializaciones de los enfoques técnicos en sus dos
versiones, propedéutico y terminal.

Los bachilleratos propedéuticos son como su nombre lo dice, preparativos para la
siguiente etapa educativa que corresponde a las licenciaturas, por su parte, los
bachilleratos terminales son en los que se adquiere una preparacién para poder laborar
con un cierto grado de especializacién técnica v, por ultimo, los bachilleratos
propedéutico-terminales, son aquellos en los que se mezclan ambas opciones.

Es durante el gobierno de Diaz Ordaz cuando culmina la idea de que el bachillerato sea
considerado como ciclo propedéutico v terminal y se piensa en salidas laterales para
que los egresados se integren rapidamente al empleo y a la produccién.

Esta diversificacion trae como uno de sus problemas basicos la falta de homologacion
del sistema. Sin embargo, fue hasta 1982 cuando se establece el tronco comun que debe
aplicarse a todas ias modahdades dependientes de la SEP y recomienda a todas los
demas se organicen conforme a estos acuerdos. Los bachilleratos técnicos dependientes
del Instituto Politécnico Nacional uenen la caracteristica de propededtico-terminal.

A continuacion se presentan los planes de estudio correspondientes a los diferentes

bachilleratos t¢cnicos existentes, dependicentes det LP.N.
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AREA FISICO MATEMATICAS

PRIMER SEMESTRE
Orientacion educativa |
Matematicas |

Taller de lectura y redaccidn |
Lengua adicional al espafiol 1
Dibujo |

Metrologia dimensional
Mas 3 asignaturas técnicas
TERCER SEMESTRE
Orientacion educativa 11
Matematicas [1]

Fisica 1

Quimica 1

Biologia

Dibujo de especialidad |
Organizacion industriai 1
Mas 1 asignatura técnica
QUINTO SEMESTRE
Orientacion educativa V
Matematicas V
Fisica IlI

Quimica HI

SEGUNDO SEMESTRE
Orientacién educativa I
Matematicas I1
Taller de lectura y redaccion 11
Lengua adicional al espaifiol 11
Dibujo it
Tecnologia de materiales.
Mas 2 asignaturas técnicas
CUARTO SEMESTRE
Orientacién educativa IV
Matematicas 1V
Fisica Il
Quimica I
Técnicas de mantenimiento
Dibujo de especialidad [1
Organizacion industrial 11
Mas | asignatura técnica
SEXTO SEMESTRE
Orientacion educativa VI
Matematicas VI
Fisica IV

Quimica IV




M¢étodos de investigacion |

Historia de México 1

Introduccién a las ciencias sociales

Filosofia

Métodos de investigacion i
Historia de México 11
Estructuras socioeconémicas de México.

Psicologia

Esta area esta enfocada a materias de ciencias exactas como son: la fisica, la qQuimica y

las matematicas y presenta una ligera inclusién de materias sociales y solamente una

materia de biologia en el tercer semestre. No existe ya ninguna asignatura relacionada

con la ética como se tenia hace veinte afios,

AREA SOCIALES Y ADMINISTRATIVAS

PRIMER SEMESTRE
Administracion |

Calculo mercantil 1
Contabilidad 1

Derecho

Lengua adicional al espafiol 1
Matematicas 1

Onentacion educativa 1
Taller de lectura y redaccion |
Mecanografia.

Mas ] asignatura técnica

TERCER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE
Economia |

Calculo mercantil {1
Contabilidad 1l

Derecho mercantil

Lengua adicional al espaiiol II
Matematicas 11
Orientacién educativa [1
Taller de lectura y redaccion 11
Sistemas mecanizados de registro

Mas 1 asignatura técnica

CUARTO SEMESTRE



Economia i1
Mateméticas If1
Contabilidad [1I
Quimica 1

Orientacion educativa 111
Fisica |

Derecho fiscal
Administracion II

Mercadotecnia

QUINTO SEMESTRE
Matematicas V
Historia de México 1

Filosofia

Economia 11
Mateméticas [V
Contabilidad IV
Quimica I1
Orientacion educativa [V
Fisica Il
Derecho laboral
Comercio exterior

Mercadotecnia

SEXTO SEMESTRE
Matematicas V1
Historia de México 1l

Sociologia

Métodos de investigacion | Meétodos de investigacidn 1l

Orientacion educativa V Orientacion educativa VI
Introduccidn a las ciencias sociales Estruct. Socioecondmicas de México

Psicologia Seminario

Esta area de ciencias sociales presenta en su mayoria materias de tipo social y
administrativo, con inclusion de pocas materias del area fisico matematicas (fisica,
quimica v matemaucas).

Lo notorio es que aqui no existe ninguna materia que incluya conceptos bioldgicos ni

principios éticos, como ya se menciond en el drea anterior.




AREA MEDICO BIOLOGICA

PRIMER SEMESTRE
Matematicas 1

Quimica |

Biologia 1

Geografia

Introduccidn a las ciencias sociales
Lengua adicional al espafiol 1
Taller de lectura y redaccién 1
Mas | asignatura técnica
TERCER SEMESTRE
Mateméticqs HI

Quimica orgénica |

Logica 1

Literatura mexicana |
Informatica 1

Lengua adicional al espaiiol LI
Historia de México

Individuo y sociedad

Biologia 11l

QUINTO SEMESTRE
Matematicas V (Calculo diferencial)

Quimica V

SEGUNDO SEMESTRE

Matematicas Il
Quimica I
Biologia 11
Fisica t
Historia 1
Lengua adicional al espafiol I
Taller de lectura y redaccién I
Mas | asignatura técnica
CUARTO SEMESTRE
Matematicas IV
Quimica orgénica |1
L.ogica
Literatura Ii
Informatica [1
Lengua adicional al espaiiol IV
Estruct. socioeconémicas de México
Filosofia
Biologia IV
SEXTO SEMESTRE
Matematicas V1 (Calculo integral)

Quimica V1




Biologia V Biologia V1

Anatomia | Anatomia [1

Historia contemporanea Metodologia de la investigacion
Lengua adicional al espafiol V Lengua adicional al espafiol VI
Informatica 111 informatica IV

Literatura universal Etimologias

Este bachillerato presenta materias del area fisico matematicas (fisica, quimica y
matematicas) asi como materias del area de las ciencias sociales.

Como habra podido observarse, no existe dentro del bachillerato técnico en ninguna de
las dreas alguna materia que incluya conceptos retacionados con el medio ambiente o
ecologia asi como ninguna asignatura de ética, que marque la pauta del comportamiento

y de los valores de los seres humanos entre ellos mismos y entre ellos y el entorno,

2.2 LA EDUCACION AMBIENTAL COMO UN MEDIO DE SOBREVIVENCIA
Cientificamente, la humanidad ha realizado hazafias extraordinarias, se han extendido
los limites del “imperio” del hombre mas alla del propio planeta Tierra y se han logrado
descubrimientos cientificos inimaginables. En cambio, las formas de pensar se han
quedado estaticas, con instituciones y sistemas de gobierno obsoletos. El progreso v el
desarrollo han sido los idolos de la sociedad industrial, pero, ha liegado el momento de
comprender que este progreso y desarrollo, medidos solamente en funcion de
incremento del producto nacional bruto o de las innovaciones tecnoldgicas no son
suficientes, especialmente cuando solamente benefician a un sector muy pequeiio de la

poblacton total del planeta. Debe por tanto darsele un nuevo significado mas humano a

la palabra "progreso”.
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E! hombre ha centrado como interés primordial del progreso al avance tecnoldgico v ha
dejado de lado a la raza humana en su conjunto, ain cuando empieza a darse cuenta de
que no basta la ciencia y la tecnologia para garantizar realmente ¢l progreso del ser
humano.

El desarrolto industrial y tecnolégico ha traido a México y al mundo en general avances
substanciales en todos los 6rdenes. Sin embargo, este desarrollo por falta de una
adecuada planificacion y control, ha derivado en graves problemas ecolégicos que son
una seria amenaza para el futuro de toda la humanidad y cuya solucién se presenta
como ¢l mas grande reto de la sociedad y los gobiernos. Entre los problemas mas
acuciantes pueden mencionarse el efecto invernadero, la destruccién de la capa de
ozono estratosférico, el deterioro de la agricultura, la desertificacién, la desaparicion de
bosques y selvas, el peligro de una guerra nuclear, la explosiéon demografica, la
destruccion de ecosistemas, la extincion de especies, etc. Esto a la vez, deja sentir sus
etectos en una baja sensible de la calidad de vida, por lo que se hace urgente buscar
. formas para enfrentar la crisis ambiental y evitar males mayores, entre los que se
encuentra la destruccion del mismo ser humano.

El hombre, en los dltimos tres siglos, ha logrado aventurarse por los caminos de la
ciencia, desarrollando las matematicas, la fisica, la quimica, la biologia y las ciencias de
la tierra. Sin embargo, s¢ ha mantenido aislado de su propia naturaleza, con lo que ha
perdido su propio control, llegando a extremos muy peligrosos.

Actualmente se vislumbra el advenimiento de una nueva ciencia, que serd una ciencia
del hombre vy para ¢l hombre, donde la tarea primordial de ¢ésta sera la de fomentar la
ecologia y deberd analizar las interacciones que se dan entre las poblaciones y las

comunidades humanas, asi como entre las poblaciones, comunidades humanas v los
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componentes  bidticos y abidticos de su ambiente; estudiar los mecanismos de
adaptacion de las poblaciones y comunidades humanas a los cambios del medio y
determinar los parametros y las reglas que se requieren para el desarrollo armonioso de
todos los ecosistemas incluyendo a la poblacién de seres humanos.

Considerando a la escuela, junto con otras instituciones sociales, como uno de los
caminos mds adecuados para desarrollar la forma de detener el deterioro ambiental,
dando a la poblacion la capacidad de analisis critico para comprender la relacién entre
la sociedad y la naturaleza, se comprende la importancia de la incorporacion de la
educacion ambiental en las escuelas, que es lo que marcara el rumbo en la educacion
dei mafiana.

“La educacién ambiental es el proceso que consiste en reconocer valores v aclarar
conceptos con el fin de fomentar aptitudes y actitudes necesarias para comprender y
apreciar las inter-relaciones entre el hombre, su cultura y su medio biofisico”.

La educacién ambiental entrafia, también, la practica en la toma de decisiones y en la
propia elaboracion de un coédigo de comportamiento con respecto a las cuestiones
relacionadas con la calidad del medio ambiente.

La educacion ambiental es una manera de alcanzar los objetivos de proteccion del
medio ambiente. La educacion ambiental no es una rama de la ciencia ni debiera ser
una materia de estudio separada, sino debiera ser parte de la educacion integral
permanente

La educacién ambiental implica una enseiianza de juicios de valor que capaciten para
comprender claramente los complejos problemas del medio, tanto politicos,
economicos, filoséficos y técnicos.

El fin de la educacion ambiental ¢s mejorar todas las relaciones ecolégicas, incluyendo

Lad
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las del hombre con la naturaleza y la de los hombres entre si. ™

Lograr que la poblacion mundial tenga conciencia del ambiente y se interese por ¢l y
por sus problemas conexos, que adquiera los conocimientos aptitudes y actitudes, la
motivacion y la voluntad necesarios para que coadyuve individual y colectivamente a
sofucionar los problemas actuales y evitar que surjan otros nuevos,

2.3 SINTESIS DEL. REGLAMENTO PARA LA MODIFICACION DE PLANES
DE ESTUDIO EN EL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL ®

La siguiente sintesis se realizo a partir del reglamento para la modificacion de planes y
programas de estudio vigente en el Instituto Politécnico Nacional (E! reglamento
completo se incluye como anexo en el presente trabajo). Se enlistan cada una de las
etapas a seguir.

1.- Se genera la propuesta sobre la modificacion de planes y programas de estudio. Esta
propuesta puede ser elaborada por sectores internos del Instituto, profesores, academias,
departamentos y autoridades académicas (articulo 2).

2.- Se envia la propuesta a la subdireccion académica del plantel.

3.- La subdireccién académica turna la propuesta al director del plantel.

4.- El director del plantel envia la propuesta al consejo técnico consultivo escolar.
Como la propuesta afecta a varios centros de estudio, debera ser coordinada por la
Direccion de Educacion Media Superior del propio Instituto Politécnico Nacional,

5.- Si se rechaza la propuesta, se envia notificacion a quien la genero.

6.- Si se aprueba, la direccion del plantel envia la propuesta junto con el dictamen del
conse)o técnico consultivo escolar a la Direccion de Eduéacién Media Superior det IPN.
7.- La Direccion de Educacion Media Superior consulta con otras dependencias y

sectores y emite un dictamen técnico que envia a la Secretaria Académica del IPN.
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8.- La Secretaria Académica a su vez, turna toda la documentacién a la Comision de
Planes y Programas de Estudio del IPN, ésta a su vez analiza la propuesta y toma una
decision,

9.- Si se rechaza la propuesta, se notifica a la Secretaria Académica y ésta a su vez lo
notifica a la Direccién de Educacién Media Superior del IPN.

10.- Si la propuesta es aprobada, se turna por medio del Director General al Consejo
General Consultivo, con ef acta de la sesién donde se aprobd.

11.- El Consejo General Consuitivo conoce la propuesta y emite recomendaciones
pertinentes si se requieren, regresando a la Secretaria académica copta del acuerdo.

12.- El Director General autoriza el acuerdo.

13.- La Secretaria Académica envia el acuerdo al Abogado General.

14.- El Abogado General realiza tramites de registro de los planes y programas de
estudio ante la Direccion General de Profesiones de la Secretaria de Educacion Publica.
15.- La Secretaria Académica notifica la aprobacion de la propuesta a la Direccion de
Educacién Media Superior y a la Direccion de Servicios Escolares para su aplicacion en
los planteles correspondientes.

Esta secuencia de pasos requerida dentro del IPN ileva aproximadamente un afio.
Posteriormente se inician los tramites necesarios ante la Secretaria de Educacién
Piblica, los cuales requieren de aproximadamente cinco afios para lograr la inclusion de
una nueva catedra dentro de los programas de estudio.

En caso de solo hacer variaciones al contenido de las materias de los programas
existentes, no es necesario dar aviso a la SEP, con lo que se acorta notablemente ef
tiempo de tramites. En el anexo B, se presentan las asignaturas actuales, en las que ya

se incluyen propuestas de modificaciones con temas ecolégicos.
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En el anexo C, se presenta la propuesta de la asignatura “Ecologia y medio ambiente”,
para ser impartida a los tres tipos de bachillerato existentes en el [.P.N,

Esta secuencia de pasos descrita, se presenta en la Fig. 1 en forma esquematica.

~
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FIG. 1 DIAGRAMA ESQUEMATICO PARA LA MODIFICACION DE PLANES Y
PROGRAMAS DE ESTUDIO
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CAPITULO 3
PROPUESTA DE INTEGRACION EDUCATIVA
Hasta aqui, se realizo un andlisis de lo que es la contaminacién ambiental, sus causas v
efectos sobre el ser humano y su entorno, asimismo, se vieron también, los planes de
estudio para los diferentes bachilieratos técnicos existentes en el Instituto Politécnico

Nacional.

Se hizo, ademas, una sintesis de la secuencia que se requiere para conseguir la
aprobacion de planes y programas de estudio en el I. P. N. y que, de acuerdo a los
tiempos estimados para incluir una o varias materias extra o modificar las ya existentes,
se opté por incluir diversos temas relacionados con conceptos ambientales dentro de las
materias actuales, lo cual puede acortar notablemente el tiempo requerido para su
aprobacién ¢ implementacion.

A partir de lo anterior, se presenta ahora la propuesta para la integracion de la
educaci6n ambiental en los bachilleratos técnicos del 1.P.N.

Los motivos que llevaron a realizar esta propuesta se generaron al observar la falta de
la catedra de educacion ambiental; la cual se considera que debe ser proporcionada a
todos los alumnos, sin distincion del area de estudios seleccionada dentro de su
bachillerato, ya que es claro que atafie a toda la poblacion estudiantil en general y no
solo a algun grupo especifico de alumnos.

Sin embargo, es muy importante estar conscientes de que la solucién a todos los
problemas ambientales actuales no corresponde solamente a los profesionistas, sino a

toda la raza humana.




La educacion ambiental es solo la base para el inicio de la solucién a la problematica
ambiental existente, por lo que deben tomarse muy en cuenta las condiciones
econdmicas de los diversos grupos sociales. Es un hecho bien conocido que
precisamente cuando existe una pobreza extrema, ocasionada por una mala distrtbucion
de la riqueza y salarios exageradamente bajos, hay un mayor deterioro del ambiente.
Esto implica que debe de existir la clara conciencia de que si alguna persona o grupo de
personas realiza actos que atenten contra el entorno ecoldgico pero que €stos actos son
su base de sobrevivencia, nunca dejaran de hacerlo, por el simple hecho de que esa es la
unica forma en que cubren sus necesidades basicas.

A pesar de tener una saturacion de materias en los tres afios de bachillerato, se debe
buscar la manera de inciwir la educacion ambiental, ya sea creando otras algunas
asignaturas o ampliando las existentes, con ios conceptos ambientales, de tal manera
que se logre una adecuada interrelacion en el curriculum existente.

En todas las areas existen materias comunes, en las que podrian incluirse temas
relacionados con la educacion ambiental, que en el primer afio serviran de preparacidon
para profundizar un poco mas en los siguientes dos afios.

En el primer y segundo semestre, se tienen como materias comunes a las tres areas del
bachillerato los Talleres de Lectura y Redaccion.

En esta asignatura se propone la lectura de libros que induzcan al conocimiento de los
temas ambientales y su problematica. Enire los libros sugeridos cstan:

“La Primavera Silenciosa” de Rachel Carson.

“El Shock del Futuro” de Alvin TofTler.

“Nuestro Futuro Comun” explicacion al reporte Brundtland. Fundacion Friednich Ebert
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Fn el tercero y cuarto semestres, se encuentra como materta comun la Quimica. Aqui
se podrian incluir tdpicos de control ambiental en los diversos procesos y reacciones
desde el aspecto quimico y hablar de su afectacion al ambiente.

Para la materia de quimica, se propone la inclusion de temas como:

- Principales fuentes de energia: solar, petroquimica, nuclear, geotérmica, edlica, etc.

- El petréleo y sus derivados, el impacto de su extraccion y usos

- Reciclado de matenales

- Tratamiento y purificacién de aguas

- Lluvia acida: origen y consecuencias

- Destruccion de la capa de ozono

- Efecto invernadero

- Alternativas energéticas: hidrogeno, solar, eléctrica, etc.

Se tiene también como materias comunes a las tres areas del bachillerato “Introduccion
a las Ciencias Sociales”, “Estructuras Socioecondémicas de México” e “Historia de
México”. En estas materias se podrian tratar todos los aspectos sociales, culturales y
econdémicos de los problemas ambientales, analizar las causas probables que les dieron
origen y como lograr darles solucion.

Para las dreas Médico - Biologica y Fisico - Matematicas, se presentan como asignatura
comin la Biologia en el tercer semestre. En esta materia se podria profundizar acerca
de la problematica ambiental y su remediacion, va que son las areas en las que mds se
puede actuar para conseguir atenuar ¢ eliminar dichos problemas ambientales.

En el drea de Ciencias Sociales, se sugiere incluir dentro de las materias de Derecho, el

cstudio de temas de legislacién ambiental, dentro de las materias de Contabilidad,
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Economia y Mercadotecnia, podria realizarse estudios relacionados con los costos y
aspectos economicos que involucran el adecuado control ambiental dentro de las empresas,
COMErcios y negocios.

Con las materias de Psicologfa y Logica se puede influir en los habitos y costumbres de los
estudiantes, credndoles el cambio de actitudes requerido como base de la educacion
ambiental.

Estos son algunos de los temas con los que se podria iniciar el estudio de la contaminacion
ambiental y su control, debiendo ser tratados en forma sencilla para que sean accesibles y
de facil comprensién para todos los estudiantes, sin tratar de profundizar demasiado en los
aspectos técnicos de cada tema, mas bien con ellos inculcar lo que la educacién ambiental
tiene como objetivo principal v que es la modificacion de actitudes v aptitudes, frente a
estas cuestiones que tanto estan afectando al planeta. Con esto se conseguira interesar a
los alumnos y no enfadarlos.

Las modificaciones al curriculum van a encontrar muchas dificultades, porque algunos de
los profesores involucrados podran no estar de acuerdo, ya que esto les implicara
actualizarse 0 adquirir conocimientos de temas poco conocidos para algunos. Sin embargo,
si los propios profesores se involucran en la problematica a nivel personal, ellos mismos
seran los principales promotores. Con esto, de lograrse, traera beneficios al mejorar la
percepeion de la verdadera calidad de vida, tanto en lo individual come en lo colectivo, al
concientizar a los profesores y los alumnos sobre las causas y medios para evitar ¢l
deterioro ambiental y brindando a los estudiantes un panorama completo de la sociedad ¥
el medio en que se encuentran, logrando con eilo ciudadanos conscientes y responsables Y,

lo que es mucho mas importante, mejorando la calidad de vida de todos los seres humanos.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Se presentard esta propuesta a las autoridades pertinentes del Instituto Politécnico
Nacional, de quienes se espera tener una respuesta positiva, para la inclusion de la
Educacion Ambiental en los bachilleratos técnicos.
Sin embargo, no deberan subestimarse los obstaculos con los que se puede tropezar al
tratar de instaurar dicho programa.
Se debe considerar principalmente la actualizacion de la planta docente, para conseguir
asi su total integracion al presente proyecto, teniendo siempre presente, que si se logra
este proposito, se estard sembrando para legar un futuro mas agradable a las
generaciones venideras y esto solo se lograra si se actia en forma inmediata, sin dar
ninguna oportunidad a que los problemas ambientales actuales, contintien creciendo v
lleguen al extremo de no tener solucién.
El ser humano ticne la capacidad para salir adelante en cualquier situacién adversa que
se le presente.
El compromiso estd hecho, solamente se requiere dar el paso que falta, instrumentar
estos programas. Para ello es recomendable formar equipos de trabajo
interdisciplinarios que generen, primero, ¢l material didictico para los cursos de
actualizacion de los profesores de las asignaturas. El segundo paso, aunque paralelo con
el pnmero, seria la generaciéon del matenal didactico para los cursos curriculares.
Finalmente, se tendria un grupo asesor que, en forma sistematica y continua, esté
actualizando al personal académico (de todas las asignaturas, no solamente de las que

se han propuesto) para mantenerlo al dia de los problemas v avances cientificos v




tecnoldgicos que permitan lograr los objetivos planteados.

La parte ética, que ha sido soslayada en los nuevos programas de estudio y cuyos
efectos pueden verse en la pérdida de valores de la sociedad en su conjunto y,
especialmente, en las autoridades y ciudadanos que debieran ser un ejemplo de valores
para las futuras generaciones, debe ser introducida en todas y cada una de las
asignaturas que se imparten en el bachillerato. Para ello, la necesidad de talleres para
los profesores de ensefianza media superior cada intersemestre, a los que asistana las
altas autoridades del IPN, son una sugerencia que debe ser repensada desde el mas alto
nivel, esto es, desde el presidente de la repabalica, representante del poder ejecutivo y
ex-estudiante politécnico, pasando por los miembros del poder legislativo y con mayor
grado de exigencia con los del poder judicial, los que, salvo contadas y honrosas
excepciones son una lacra para la sociedad mundial, ya que la falta de ética no es
exclusiva de la sociedad mexicana sino que ha permeado a todos los paises del planeta,
en mayor o menor medida.

Se espera que esta contribucion se difunda en el sistema educativo politécnico y que
permita su difusidn al resto de los sistemas educativos a través de la Secretaria de
Educacion Publica, uno de los medios con los que el Poder Ejecutivo Federal busca
llegar a todos los rinconees del México para mejorar la calidad de vida de los
mexicanos.

Pero sobre todo, se espera que en verdad se generen los talleres de actualizacion y
concientizacion de los profesores y el material didactico que permita sembrar la semilla

ecoldgica en todos los mexicanos.
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ANEXO A
REGLAMENTO PARA MODIFICAR LOS PLANES DE ESTUDIO DEL
INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

Con fecha 9 de enero de 1990 se publicd en la “Gaceta politécnica” el acuerdo por el
que entra en vigor el “Reglamento para la aprobacion de planes y programas de estudio
en el Instituto Politécnico Nacional”, ¢l cual fue aprobado por el H. Consejo General
Consultivo del propio Instituto en su sesidon ordinaria celebrada el jueves 14 de
diciembre de 1989, el cual establece el mecanismo para la implementacién o
modificacion de los planes de estudio de todos los planteles dependientes del Instituto y
el cual se transcribe a continuacion:
CAPITULO 1

DISPOSICIONES GENERALES
ARTICULO L .- El presente reglamento normara la presentacion y aprobacion de nuevos
planes y programas de estudio o modificacién a los vigentes de los niveles medio
SUperior y superior.
ARTICULO 2. Las propuestas sobre planes y programas de estudio podran ser
elaboradas por sectores internos del Instituto: profesores, academias, departamentos y
autoridades académicas, quienes observaran para su presentacion lo previsto en los
capitulos I, I1l y IV de este reglamento.
ARTICULO 3. E! Instituto Politécnico Nacional podra recibir propuestas sobre planes
de estudio formuladas por organismos externos al Instituto, ajustindose para su examen
a lo previsto en el capitulo {I y en el articulo 33 de este reglamento.
ARTICULO 4. A los consejos técnicos de las escuelas, centros y unidades de ensefianza
les corresponde, en primera instancia, estudiar y aprobar en su caso, si son procedentes
las propuestas de disefio o modificacion de los planes y programas de estudio,
apegandose a los lineamientos establecidos por la Secretaria Académica a través de sus
Direcciones de area.
ARTICULQ 5. El consejo General Consultivo conocera, opinara v, en su caso, aprobara
en pleno los proyectos dc planes y programas de estudio que se sometan a su

consideracion por conducto de su Comision de Planes y Programas de Estudio.
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ARTICULOQ 6. El Instituto desconocera cualquier plan o programa de estudio que no

sea aprobado conforme a lo previsto en este reglamento.

CAPITULO I

DE LA FORMULACION DE LOS PLANES DE ESTUDIO
ARTICULO 7. Los proyectos de planes de estudio y de modificacion a los vigentes
contendran como minimo:
a) Fundamentacién.
b)Perfiles de ingreso y egreso de los estudiantes,
¢) Bstructura del plan de estudios.
d) Perfil de los docentes.
¢) Mecanismos de evaluacion y actualizacion.
f) Metodologia empleada en disefio curricular.
g) Requerimientos para la instrumentacion del plan.
ARTICULO 8. La fundamentacion debe incluir las investigaciones, estudios y opiniones
que expliquen o justifiquen la necesidad de crear la nueva carrera o modificar la
existente y estara de acuerdo con la doctrina del Instituto Politécnico Nacional, con el
marco legal del mismo y con las politicas educativas emanadas de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
ARTICULO 9. El plan de estudios contemplara tres tipos de perfiles: el de los
estudiantes que ingresan, tomara en cuenta los requisitos que deban cumplir v la
preparacion basica que necesitan; el de los egresados, definird las caracteristicas,
conocimientos, habilidades y actitudes que han de poseer quienes concluyan la carrera,
y el de los docentes, determinara el grado de dominio esperado en su area de
conocimiento, asi como los aspectos didacticos que requieran como conductores del
aprendizaje y los compromisos inherentes a su labor docente.
ARTICULO 10. La estructura del plan de estudio contendra: los objetivos generales de
la carrera, que en ¢l caso del nivel medio supenor debe contemplar la funcién bivalente
del bachillerato tecnoldgico; las areas de conocimiento en que divide; la organizacion
de los contenidos (por asignaturas, areas 0 modulos), con sus relactones horizontales v

verticales, ubicandose en los distintos semestres v especificando su carga horaria, los
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mecanismos para la acreditacion; las practicas escolares; el servicio social y la
titulacion. Estos cuatro ultimos aspectos estardn de conformidad con los reglamentos
vigentes.

ARTHCULO 11. En lo relativo a las areas del conocimiento debe haber una secuencia y
articulacion entre los planes y programas de estudio de los niveles medio superior y
superior.

ARTICULO 12. En Ia propuesta se contemplara lo referente a la formacion vy
actualizacién del personal docente.

ARTICULO 13. La propuesta especificaré los lineamientos metodologicos aplicados en
su proceso de elaboracién.

ARTICULO 14. Deben definirse los procedimientos y criterios que permitan una
evaluacion permanente del curriculo, con el fin de actualizar periédicamente los planes
de estudio, de acuerdo con los nuevos requerimientos del contexto social y los avances
técnicos y cientificos.

ARTICULO 15. En los requenmientos para la instrumentacion se determinaran los
recursos matenales, financieros, académico-administrativos e  institucionales

indispensables para poner en practica el plan de estudios.

CAPITULO 11
DE LA FORMULACION DE L.OS PROGRAMAS DE ESTUDIO

ARTICULO 16. El programa de estudios contendrd los siguientes componentes:

a) Datos de identificacion del curso

b) Fundamentacion de la asignatura

¢) Objetivos: general y especifico

d) Contenidos tematicos jerarquizados

¢) Actividades de ensefianza aprendizaje, indicando la relacién de practicas, cuando se
trate de asignaturas tedrico practicas

f) Recursos didacticos

g) Distribucién del tiempo

h) Criterios y procedimientos de evaluacion
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i) Bibliografia actualizada.

ARTICULO 17. Los programas de estudios s¢ presentardn en los formatos aprobados
por la Secretaria Académica, anexando un documento que contenga el perfil del
personal docente requerido.

ARTICULO 18. En la fundamentacion se explicitara la orientacién e importancia que la
asignatura tiene dentro del plan de estudios.

ARTICULO 19. Los procedimientos de evaluacion académica deberan apegarse a las
disposiciones establecidas por el Instituto.

ARTICULO 20. La modificacion parcial a los programas de estudio vigentes, aun

cuando no afecte al plan de estudios, tendra que justificarse.

CAPITULO IV

DE LA APROBACION DE LOS PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO
ARTICULO 21. La propuesta que se elabore sobre planes y programas de estudio en las
escuelas, centros y unidades de ensefianza, debera presentarse, mediante los
mecanismos establecidos, al Subdirector Académico del Plantel respectivo, quien
formulard una opinién, enviandola conjuntamente con la propuesta, al Director det
Plantel, quien a su vez, en su caso, 1a turnara al Consejo Técnico Consultivo Escolar
para que este decida lo correspondiente. Si la propuesta afecta a varios centros de
estudios, su formulacion estara coordinada por la Direccion de Estudios Profesionales o
la Direccion de Educacion Media Superior.
ARTICULO 22. Si la propuesta no es aprobada, el Consejo Técnico Consultivo Escolar
lo notifica, con sus recomendaciones, a quienes la elaboraron para su reformulacion.
ARTICULO 23. Si la propuesta es aprobada, la Direccién de la escuela la turnara
conjuntamente con el dictamen del Consejo Técnico Consultivo Escolar, a la Direccion
de Estudios Profesionales o a la Direccion de Educacion Media Superior, segin sea el
nivel de que se trate.
ARTICULO 24. La Direccion correspondiente  consultard con los sectores o
dependencias que considere pertinentes y emitira un dictamen técnico, debidamente
fundamentado, turnando toda la documentacion a la Secretaria Académica.

ARTICULQO 25. Cuando un programa de estudios sea modificado en su aplicacién
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operativa por circunstancias excepeionales o se proponga un cambio que no afecte los
conceptos fundamentales a que se refiere el articulo 16 de este Reglamento, deberd
darse aviso a la Direccién de Estudios Profesionales o a la Direccion de Educacion
Media Superior, segin el caso, quien tomara debida nota y correra la informacion
necesaria a las instancias correspondientes o iniciar el proceso tendiente a la aprobacion
agtl y oportuna de los cambios si estos son permanentes.

ARTICULO 26. La Secretaria Académica turnarda la documentacidn, con las
recomnendaciones pertinentes, a la Comision de Planes y Programas de Estudios.
ARTICULO 27. La Comisiéon de Planes y Programas de Estudio analizara los
documentos recibidos y decidira si procede la propuesta.

ARTICULO 28. De no aprobar la propuesta, la Comision de Planes y Programas de
Estudio, notificara a la Secretaria Académica sus objectones v €sta, a su vez, informara
por los conductos debidos, a la Direccién de area correspondiente y a quien elaboro el
proyecto.

ARTICULO 29. Si la propuesta es aprobada, la Comisién de Planes y Programas de
Estudio, por conducto del Director General, turnara al Consejo General Consultivo el
acta de la sesion en que se aprobd la propuesta, ademas del proyecto, para su
conocimiento y acuerdo respectivos.

ARTICULO 30. El Consejo General Consultivo conocera y acordara en pleno la
propuesta y emitira recomendaciones en los casos requeridos, turnando a la Secretaria
Académica copia del acuerdo y ésta, en su caso, enviard al Abogado General el acuerdo
para los efectos correspondientes.

ARTICULO 31. Una vez autorizado ¢l Acuerdo por ¢l Director General del Instituto, el
Abogado General realizara los tramutes para el registro de los planes y programas ante
la Direccidn General de Profesiones de la Secretaria de Educacion Publica.

ARTICULO 32. La Secretaria Académica notifica el acuerdo de aprobacion a la
Direccién de Estudios Profesionales y/o en su caso a la Direccidn de Educacién Media
Supenor, asi como a la Direccion de Servicios Escolares, para que se aplique ¢n ¢l
plantel correspondiente.

ARTICULO 33. Si la Propuesta proviene de sectores externos, ésta debera presentarse a

la Direccién General del {nstituto Politécnico Nacional, que si la considera procedente,
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la turnara por conducto de la Sccretaria Académica a la Direccion de Estudios
Profesionales o a la Direccion de Educacion Media Superior, segin sea el nivel de que
se trate, a efecto de cumplir con lo estipulado en los articulos 24 y 26 de este
Reglamento.

ARTICULO 34. Si la propuesta procede de sectores internos del Instituto, que sean
distintos de las escuelas, esta serd presentada a la Secretaria Académica que, a su vez, la
remitirg a la Direccion de Lstudios Profesionales o a fa Direccion de Educacion Media
Superior, segiin sea el caso, a efecto de cumplir con lo estipulado en los articulos 24 y
26 al 32 de este Reglamento.

PRIMERO. E! presente Reglamento entrara en vigor el dia siguiente de su publicacion
en la Gaceta Politécnica.

SEGUNDO. Se derogan las demds disposiciones o normas de caracter académico,

técnico y administrativo que se opongan al presente Reglamento.




ANEXOB

ASIGNATURAS ACTUALES PROGRAMAS ADICIONADOS CON LAS
TEMATICAS RELACIONADAS A LA EDUCACION AMBIENTAL
Taller de lectura y redaccién 1

Unidad I. El manejo de la lengua para la adquisicion de la cultura
1. La comunicacién.
2. Lenguay cultura,
3. Lacircularidad de la lectura y la escritura.

Unidad 11, E! periodismo, vinculo entre la sociedad, cultura y el ser humano
1. El periodico, medio de fonema en distribuciones. Articulos ecoldgicos nacionales ¢
internacionales
2. Larevista como acceso a la cultura, Analizar revistas de articulos ecoldgicos.
3. Unidades de la lengua.
4. Autocorreccion de las umdades lingiiisticas.

Unidad IHl. El acceso a {a ciencia a través del texto cientifico.
1. El texto cientifico. Leer el libro “Deterioro Ambiental. Sus causas y efectos” de
Viazquez, Y. C. 1982 CECSA, México
2. Coherencia del texto.
3. Cuadro sinéptico.
4. Elementos para la definicion del mensaje.
5. Autocorreccion del texto cientifico.

Unidad IV. Produccidn creadora apoyada en las técnicas de investigacion
documental
1. Importancia de la investigacion documental para la conformacion y el avance de la
cultura
Diferentes escritos.
Plan de trabajo.
La resefia.
Redaccion del borrador.
Autocorreccion.

A

Unidad V. La exposicién oral como medio de socializacion de textos propios
Guion de exposicion.
Funcidn v contexto de la exposicion.
Elaboracién de apoyos audiovisuales.

L) 1D e

Taller de lectura y redaccion I

Unidad 1. Los textos familiares y comerciales esenciales en la vida moderna.
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1. Relacién vida texto.
2. Produccion de textos referentes a su propia situacion,

Unidad I1. Los textos literarios y su funcion humana y cultural
1. lLa literatura y la cultura. Analizar los libros: “La Primavera Silenciosa” de Rachel
Carson y “El Shock del Futuro” de Alvin Toffler
2. Estructura del texto.
3. Autocorreccion.

Unidad I11. La investigacion documental, herramienta indispensable para la
formacion del bachiller
I. Plan de trabajo. Analizar: “Nuestro Futuro Comin” explicacion al reporte Brundtland,
editado por la Fundacién Friedrich Ebert.
2. Modalidades del manejo de la informacion.

Unidad IV. La exposicion oral como medio de socializacion de textos propios
1. Descripcion.
2. Narracion.
3. Argumentacion.

Quimica I

Unidad 1. La quimica y nuestro entomo.
{. La quimica, su importancia social. Analizar como problematica inicial si es la quimica
una ciencia atil o perjudicial
2. Universo de estudio de la quimica.
3. Fundamentos de la quimica.
4. Impacto de la quimica en México.

Unidad I1. Propiedades de la materia y estados de agregacion,
1. Propiedades fundamentales de la materia.
2. Mezclas de materia.
3. Separacion de mezclas
4. Elementos y compuestos.
5. Gases, liquidos y sdlidos.
6. Hidrocarburos. Analizar el petréleo como fuente de hidrocarburos, impacto de su
extraccién y usos.

Unidad HI. Estructura atdémica y periodicidad.
. El modeio atémico de Dalton.
2. Estequiometria bésica.
3. Descubrimiento del electron y del nucleo.
4. Quimica nuclear. Incluir fuentes y usos de energia nuclear y la problematica ambiental
derivada de su produccion.
5. Estructura electrénica del dtomo.
6. Periodicidad quimica y estructura electronica.
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Quimica 11 ‘
Unidad 1. Enlace quimico, energética y cinética quimica.

1. Modelos de enlace quimico.
2. Geometria molecular.
3. Macromoléculas sintéticas y naturales
4. Energia quimica. Analizar en este tema, las ventajas y desventajas
de quemar combustibles fésiles como fuente principal de obtencién de energia. Causas
del efecto invernadero. Alternativas actuales y futuras de obtencion de energia.
5. Equilibrio quimico.
6. Velocidad de las reacciones.

Unidad 1. Acidos y bases.
1. Clasificacion de los sistemas 4cido - base.
2. Fuerza acido - base. Estudiar las causas y consecuencias de la lluvia acida.
3. Reacciones de neutralizacion.

Unidad 1. Oxido - reduccion.
. Generalidades sobre 6xido - reduccion.

o -

pesados generados.
3. Reacciones de éxido - reduccion aplicadas a procesos bioldgicos.

Introduccion a las Ciencias Sociales

Unidad L. Sociedad y trabajo.
1. Las ciencias de lo social.

Electroquimica. Analizar la produccion y tratamiento de los residuos con metales

2. El hombre, la naturaleza v el trabajo. Analizar en este tema, la influencia que ha tenido

el hombre en la modificacion de su ambiente.
3. Las fuerzas productivas.

4, La organizacion para la produccion.

5. La division del trabajo.

Unidad II. Formacién y organizacién social.
1. Modo de produccidn y organizacion social.
2. Los modos de produccion.

3. Organizacién de la sociedad. Analizar en este tema, la influencia de la educacion. La
division de los diversos niveles socioecondmicos y como se afecta el medio de acuerdo a

esta situacién sociocultural.
4. Organizactén comunitaria.

Unidad II1. El Estado y el derecho.
. Conflicto social y poder.

. La norma v el derecho.

. El Estado.

La democracia.

ENRVERy e
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Unidad IV. El hombre y la cultura.
1. La cultura. Analizar en este punto, como influye la cultura en la relaciéon del hombre con
su medio.
2. Cuitura e identidad nacional.
3. La cultura universal.

Estructuras socioecondmicas de México

Unidad §. Caracteristicas del desarrolio economico 1940-1982.
I. El modelo del desarrollo estabilizador.
2 . El papel del Estado y el desarrolio econémico.
3. El sector agricola. Estudiar el desaprovechamiento de los subproductos agricolas y a su
efecto contaminante al incinerarlos.
4. El sector industnial. Analizar la generacion exagerada de residuos contaminantes como
subproductos de esa actividad, asi como su inadecuada disposicidn. Evaluar procesos
ciclicos versus lineales (analisis de viabilidad técnico-econémica)
5. El sector comercial y de servicios.
6. Desequilibrios econémicos v el agotamiento del modelo de desarrollo estabilizador
7. Economia y el sistema politico mexicano. Aqui puede analizarse la dependencia
economica de México y otros paises en desarrollo a los sistemas neoliberales representados
por la banca y grandes consorcios mundiales.

Unidad 11. Crisis econémica v las condiciones de vida de la poblacién.
1. El auge petrolero y la crisis de la deuda externa. Se analizardn en este tema, las
implicaciones ecoldgicas derivadas de su extraccidn, transporte, separacion e
industrializacion.
2. Devaluaciones, inflacion y especulacion financiera.
3. La crisis agroalimentaria.
4. Deterioro de la infraestructura economica basica.

Unidad I11. Crisis econdmica y las condiciones de vida de la poblacion.
1. Politica econémica y contraccion del gasto publico.
2. Nivel de ingresos y deterioro del poder adquisitivo de la poblacién. Se analizara en este
tema la contaminacion como una de las causas del detenoro de la calidad de vida.
3.  Ocupacion, desempleo, marginalidad y sector informal. Contribuciéon del sector
infrormal a la contaminacidon ambiental.
4. Cuantificacion de los niveles de pobreza,
5. Ubicacion geografica de la pobreza en México.

Unidad IV. El proyecto de modernizacidn de la economia mexicana.
I. El nuevo papel del Estado en el proceso del desarrollo econdmico y la privatizacion
econdémica.
2. Apertura comercial ¢ insercion de México en los procesos de globalizacion econdémica
mundial.
3. Las nuevas condiciones laborales en la economia mexicana.
4. El papel de la ciencia y la tecnologia en ¢l nuevo esquema de desarroilo.




Incluir en este tema, estudios de desarrollo ecolégicamente sustentable y desarrollo de
alternativas energéticas.

Unidad V. Balance y perspectivas de los recursos naturales y humanos de México.
I. Evaluacion y perspectiva de los recursos naturales. Bajo este tema analizar los
principales problemas ecologicos existentes en México.
2. Tendencias demograficas.
3. Perspectivas del mercado laboral.

Unidad V1. Economia politica y sociedad en México.
Democracia y sociedad en México a partir de 1968.
El proceso de las reformas politicas y del sistema electoral mexicano.
Tendencias y movimientos culturales y politicos de la sociedad mexicana.
Partidos politicos y democracia en México.
Modernizacion del Estado y liberacién social.

U

Biologia 1

Unidad L. Origen de la célula.
Campo de estudio de la biologia.
Teorias sobre el origen de la vida.

La célula.

Unidad I1. Continuidad de los organismos vivos.
Bases moleculares de la herencia.
Teoria cromosomica de la herencia.
La herencia.
Mutaciones. Analizar las afectaciones debidas a la contaminacion.

= Lo -

Unidad I1[. Evolucion.
1. Evolucion organica.
2. Patrones de evolucion.
3. Biodiversidad. En este tema puede incluirse el estudio de los ecosistemas marinos v
costeros y su afectacion por la contaminacion. Peligro de extincién de especies. Las
cadenas tréficas y la ecologia.

Biologia I1

Unidad 1. Los origenes de 1a vida.
1. Teorias sobre el origen del universo.
2. Teorias sobre la formacion de la atmosfera. Aqui se incluirdn estudios de afectacién por
contaminantes y como remediarlos.

Unidad IL. Las tendencias del campo de la biologia.

I. Biologia molecular.
2. Primeras aportaciones a la biologia molecular.
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Las bases moleculares de la vida.

Los acidos nucleicos.

El cédigo genético.

El dogma central de la biologia y la transcripcion inversa.
Concepto actual del gen.

Sintesis de proteinas.

Ingenieria genética,

0 Eticay biologia molecular.
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ANEXO C

NUEVA ASIGNATURA CON SUS PROGRAMAS
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