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3.- PREFACIO

Creacion de un espacio arquitectdnico, que cubra
adecuadamente las necesidades de las actividades
litirgicas de acuerdo con las transformaciones que
hoy en dia se viven en una comunidad cristiana, en
donde la doctrina encuentre otra manera de ayudar a
sus fieles en las distintas etapas de su vida.
Ofreciendo mi aportacién a la comunidad cristiana.
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4.- OBJETIVOS

4.1.- Objetivo de 1a carrera :

Al término de la carrera estaré capacitada para con-
cebir, determinar y realizar los espacios intemos y
extemos que satisfagan las necesidades del hombre
en su dualidad fisica y espiritual expresada como

individuo y como miembro de una comunidad.

4.2.- Objetivo personal :

Obtener el titulo de ARQUITECTO, cumpliendo
con los pardmetros qus marca el plan de estudios,
asi como seguir en la bisqueda de una superacion

continua; brindando servicio profesional a mis se-

mejantes, y tratar de satisfacer las necesidades de las .

muy diversas y complejas clases sociales, que

existen en nuestro pafs.

7

4.3.- Objetivo del tema

Crear un espacio propicio para la oracién, medita-
cion y esparcimiento de la comunidad cristiana en su
etapa infantil ; en la bisqueda de ofrecer atencién
profesional en los aspectos fisicos y espirituales de

estos pequefios ; disponer de un lugar en donde las -

comunidades cristianas puedan acudir y recrear su
espiritualidad junto con los nifios.
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I- INTRODUCCION

A finales del siglo XX, la sociedad mexicana, se
encuentra marcada por el impacto de los medios de
comunicacién, por el progreso tecnologico - cientifi-
co, por la explosién demografica, el fanatismo en las
distintas sectas religiosas, la indiferencia a un Dios,
el libertinaje moral, la violencia colectiva y las es-
candalosas desigualdades sociales; en estas circuns-
tancias, se exige, se necesita, una manera nueva y
radical de buscar 1a seguridad de las personas y el
cuidado de las pequefias comunidades; en donde sea
posible vivir los valores de la umdad familiar, ade-
més hacer un sélido fundamento en la f€, que sea

capaz de ayudar al cristiano a convertirse y compro- -

meterse en a una vida cristiana, para lograr una
transformacién de su entormo.

La renovacién actual de la ensefianza religiosa, nace
como respuesta a los desafios de una nueva situacion
histérica, en donde se exige la formacion de una co-
munidad cristiana misionera que anuncie, en su au-
tenticidad, 1a buena nueva, y se de la participacion
en la sociedad y liberacion integral del hombre.

La renovacion actual es un proceso en donde se pro-
pone unir ; verdad - amor - fé, de forma personal y

comunitaria.

Con lo anterior mostramos que en la actualidad hay
que buscar un cambio en la introduccitn a 1a vida
cristiana, enfocandonos en este ¢aso a los niflos.

El tener un sitio adecuado en donde las imagenes,
que son todo aquello que perciben los sentidos, que
se graba en el cerebro y en los recuerdos, sean centro
de atencién y ayuda para la meditacién. En alguna
manera se busca un lugar determinado en donde se
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Hegue a un ejercicio mistico en plenitud; tomando
en cuenta que a los nifios como a los adultos nos

gustan las imagenes sobre todo si son bellas.

La imagen es un auxiliar en la enseflanza religiosa
que ayuda a evocar lo que no podemos ver, la imagen
nos hace comprender de alguna manera realidades
que no podemos palpar, siendo reales o bien intan-
gibles, para que una imagen lleve su mensaje ésta
debe estar fija y ser observada durante largo tiempo.

La recreacién en la vida de los nifios es sin lugar a
duda la parte mas importante de su desarrollo.
Este tendrd repercusion en el presente y futuro,

marcando la personalidad de los jovenes y adultos,

se considera que un alto porcentaje de los nifios me-

xicanos no tienen acceso a sitios donde puedan de-
sarrollar actividades que fomenten su creatividad, en

donde se ensefia la coordinacién de sus movimien-
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tos; tampoco tienen acceso a las llamadas vacacio-
nes en sitios adecuados, o distintos al de su barrio,
no conociendo mas lugares que las cuatro paredes de
su casa, 0 los parques publicos en los que cormren
riesgos, como son la falta de seguridad y sin guia
mas que sus padres o algunos familiares que se
prestan para llevar y traer a los nifios. |

En las vacaciones escolares podemos observar que
existen grupos de jOvenes que prestan su servicio a
las comunidades para divertir, ejercitar, y jugar €n
unién con los nifios y nifias, las actividades pueden
estar a cargo del Departamento del Distrito Federal o
algunas empresas privadas y publicas, que como
prestaciones ofrecen a sus trabajadores un plan va-

cacional.
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Vemos que la espiritualidad y recreacion van a la par
L de la vida de cualquier nifio, en donde algunas oca-
siones no se llevan a plenitud, ni en lugares adecua-

dos. Algunos organismos publicos privados dedica-

dos a la recreacién para los nifios, tiene éxito en sus
actividades: las personas encargadas la espirituali-
dad de sus fieles alcanzan a realizar también sus

mefas.
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H - INFORMACION

La nueva evangelizacion anunciada y alentada por
Juan Pablo II para América Latina, se ha convertido
en la prioridad comim de 1muchos laicos. Esta exige
12 formacién de una comunidad cristiana que anun-
cie “la buena nueva”, en 11 sociedad para la libera-
cion integral del hembre ; ayudados de la constante
aplicacién de los descubrimientos de la psicologia,
pedagogia y de otras ciencias humanas, a los proce-
S0s catequéticos.

La comunidad de Ia parrcquia de San Antonio de
Padua ubicada en cilzada México Tacuba No. 70 en

la Ciudad de Méxicoe ha tenido un proceso catequé-

tico renovado. que los llevi a requerir de un espacio

especifico donde la comunidad pueda trabajar satis-
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factonamente ias actividades de recreacion; convi-
vencia y espiritualidad con los miftos de su comuni-

dad y con otros nifios de la fé cristiana.

Se tomard como ejemplo esta comunidad, que asi
como ella existen varias en la zona metropohtana
con estas caracteristicas e inquietudes.

Estos nifios tendran 1a edad de 6 a 12 afios. este sitio '

serd denominado: Centro Recreativo Espiritual In-
fantil ; ofrecerd a los nifios las actividades de recrea-
cion y de espiritualidad en donde puedan aflorar en
un entorno natural las actividades que por medio de
guias o monitores pueda cada uno ser conducido

durmte la estadia en el Centro.

Se solicitan habitaciones para los directivos, y los
usuarios como los nifios u otros grupos que deseen

trabajar en el CREL v habitaciones especialés para
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los dirigentes como lo pueden ser religiosas o sacer-
dotes; una capilla ecuménica, que sera universal para
todo tipo de cristiano ; salones de usos multiples,
para trabajar manualidades, sala de proyecciones ; y
sitios especificos para la recreacién dispersos por
todo el Centro.

Para el optimo desarrollo de las actividades del
Centro se propone un sitio alejado de la mancha ur-
bana, lejos de cualquier ciudad del pais, en donde
aprovechemos la tranquilidad de la naturaleza, para

enriquecer la permanencia en el CREL

La comunidad de San Antonico de P4dua ofrece un
terreno situado en Huejotzingo Puebla, el cual se

analizard para ver si realmente se puede llevar a cabo

un proyecto con las caracteristicas del C.R.E.L que

las necesidades proponen.

12
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HI- ANTECEDENTES

II1.1.- Antecedentes Historicos del Tema

Desde 1z antigtedad podremos observar que el ser
humano busca el aislamiento, 12 necesidad de alejar-
se. de retirarse de las ciudades, del murmullo de la
moultitud; en la que encontrard o tratard de encontrar

la verdadera conviccidn con respecto a su vida.

Mencionaremos tres momentos en el que se hace

hincapi¢ en el retiro :

*En la época de Jesucristo existian diversos grupos,

uno de ellos es denominado como los Esenios, fue

13

ron personas de todos los estratos sociales, los que
se retiraban al desierto, considerindose como los
pures, al que llamaban un “pueblo pecador™,

*Pablo el ermitafio en el afio 228 d.c. en 1a ciudad de

Tebaida se aleja por la guerra que en esos momen-

tos acontecia en ese lugar, se alsla en una casa de
campo lejos de todo tipe de vida social en donde se
convierte en un ermitafio feliz, saboreando el gusto
por las delicias de la soledad, donde se dedica en
plenitud a Ja adoracion de su Dios.

*Los conventos, son otros sitios en donde los fieles
acuden al retiro, para ofrecer el resto de sus dias a la
vida religiosa, estas perscnas disfrutan el estar aisla-
das de la vida civil dedicandose a la oracidn, medita-
cion. En la actualidad no se lleva un encierro her-

mético como se observada en el siglo pasado.
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II1.2.- Antecedentes del Tema

Enumeraremos algunos sitios que de alguna manera
desarrollan actividades parecidas al tema propuesto.

“Lomas Pinar”, de religién catdlica , ubicado en el
estado de Morelos en Cuernavaca, ; €s un corjunto
de cabaflas el cual da un servicio a las personas inte-
resadas en trabajar en ese lugar, los Rotarios de M¢-
xico son los encargados de administrar y mantener
este centro. |

“Aitec™, de religién Bautista, ubicado en el estado
de Puebla, es una hacienda remodelada en donde se
realizan los servicios de esta comunidad, la Asocia-
cion Bautista Central es la encargada de la adminis- .
tracién y mantenimiento de este centro.

14

“Kikoten™, de religién Presbiteriana, ubicado en el
estado de México, es un sitio en donde encontramos
espacios disefiados para retirarse en un campamento,
completamente equipado, la administracién estd a
cargo de la Iglesia “La estrella de David “de la ciu-
dad de México.

Estos son algunos de los diversos lugares que ofre-
cen a sus fieles la ayuda espiritual a todos los miem-
bros de la familia, quedando improvisado el lugar
para los nifios y careciendo de instalaciones adecua-
das para su estancia, de catequesis y recreacion.

Otro sitio en donde encontramos la preocupacién de
atender a los niftos es el D.LF. el cual esta encargado
de una manera legal en cuidar la integridad de toda
la familia, en sus garantias individuales y derechos
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del nifio, aqui el tipo de ayuda es legal y de diag-
ndstico psicolégico, tanto para los nifios como para

los padres de familia, pero sin tocar 1a recreacion.

I11.3.- Antecedentes del Lugar

E! terreno es donacién de 12 comunidad de San An-
tonio de Padua, el cual tiene las siguientes caracte-
risticas :

Su ubicacion esta en el sitio denominado “el Cielo
de Atexcac ”, municipio de Huejotzingo Puebla. En
Huejotzingo es donde se localiza el unico aeropuerto

con el que cuenta el estado. Atexcac se encuentra al

pie de uno de los volcanes mas hermosos de nuestro

México, (el iztaccihuat), en donde encontramos un
lugar muy acogedor, en el cual se ubicacidon nuestra

15

propuesta, donde se pueden apreciar cosas que la
madre naturaleza regala a cada uno de los seres vivos

de nuestro planeta.

Los lugarefios son personas preocupadas por tener
preservado y bello este lugar ; el cual rio se escapa
de ser invadido en época de invierno por Vl:m'lltiples
excursionistas, nacionales o extranjeros, lo cual oca-
siona que se convierta en un sitio de paso, fomen-
tdndose el turismo para este sitio, ademas deja de ser
un lugar solitario ; tomemos en cuenta que con €l
tiempo tendrd una infraestructura adecuada para el
tipo de personas que frecuenta este espacio en época
de inviemo y prolongarlo a lo largoe del afio.
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Las vistas predominantes que logramos ver al orien-
te, es el valle de Puebla y al occidente las faldas del
volcdn Iztaccihuatl, siendo la topografia elevada al
norte y al sur donde se aprecia la naturaleza viva en

todo su esplendor.

Conclusion

Considero que por las caracteristicas propias del
lugar es un sitio ideal, en el cual se pueden desarro-
llar en plenitud la reflexién, meditacién, y recrea-
cién de todo ser humano, para ello debe aflorar una
arquitectura que se adapte al lugar y a las necesida-
des de un proyecto con las caracteristicas que este

taene.

16
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V.- INVESTIGACION IV.2.- Las caracteristicas generales del
nifio usuario.

IV.1.- Centro Recreativo Espiritual *espontaneo.

_ *individualista.
Infantil *creativo.
*franqueza ilimitada.
*sed de conocimiento.
El centro recreativo espiritual infantil es un sitio que *egoista.
o ] _ *ama lo que es accidn
atendera de manera espiritual, las necesidades vitales *tiene ritmo en su desarrollo fisico y mental.
de los nifios asi como pretender enriquecer su ima- *les gusta estar entre compafieros.

L . . o *jes interesa observar el trabajo de los adultos.
ginacién, jugando, compartiendo y conviviendo con *se interesan mucho por lo que ven jcomo esta he-

1a naturaleza para fortalecer su espiritualidad con la cho lo que les gusta ?. |
*amantes de observar y exigir las reglas del juego.

= I 85 L N\

necesidad de sentir y transmitir amor y felicidad, de
manera personal y en grupo.

La edad de los nifios que participan en este centro,
Este centro ayudard a lograr un medio ambiente pro- fluctian entre los 6 y 12 afios, que es la edad en
picio de misticismo y espiritualidad. donde los nifios conviven en sociedad de una manera
organizada y ademés pedagbgicamente la aceptacion
entre ellos es la éptima.
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La actividad mas importante del nifio de edad escolar
es el aprendizaje ; el mfio, siempre tiene experien-
cias y las toma en cuenta para sus actos y su con-
ducta. En esta edad predomina la afectividad en la
formacién de los recuerdos que constituyen el cau-
dal de 12 memoria ; la afectividad es el uruco recuer-
do firme que un nifio conservard. Por tal motivo las
vivencias obtenidas en un sitio asi como el CREI
seran una fijacion importante en la etapa de su nifiez
que ayudard a tener una conducta distimta para
afrontar la vida.

Los nifios asistentes por evento tendran las mismas
caracteristicas de condicién fisica, nivel socio eco-

némico, etc.

18

Las escuelas en general, publicas y privadas serin
invitadas para asistir y trabajar en el CREI ya sea
que ellos cuenten con personal capacitado para las
actividades que se ofrecen en el sitio, o bien se tra-
baje con el personal capacitado que da sus servicios
en el Centro.

Se busca un sitio ideal para llevar acabo la medita-
cibn, y relajacion de los individuos que participen.
Se comenta que en cualquier lugar nos podemos en-
contrar con nosotros mismos y hacer oracién, pero
cuando el ser humano no se aleja por unos momen-
tos de todas las presiones es més dificil tomar una
actitud de cambio y ¢con un ambiente propicio se po-
dran realizar con mayor facilidad, en la vida perso-
nal, y que mas, en los nifios, que por vivir siempre
bajo la influencia de los padres y maestros, no pue-
den ser ellos mismos solo en algunas familias y una
que otra escuela, en donde con cualquier distraccion
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el nifio pierde el objetivo central del porque se en-
cuerntra ahi.

Habra ocasiones en que no sea un grupo homogeéneo,
omqueﬂovmgantodos los nifios de un solo ins-
tituto, escuela, parroquia, iglesia, congregacion, etc.
por lo cual el nivel de convivencia de los nifios
asistentes tendrd que manejarse dentro del CREIL
para lograr la satisfaccién de los objetivos en el
Centro. De ahi el profesionalismo de las personas
encargadas de él como psicodlogos, pedagogos, so-
cidlogos, y laicos comprometidos con actitudes y
aptitudes.

IV.3.- Caracteristicas generales del

sujeto guia

Las caracteristicas de los guias son especialmente
importantes para los nifios, cooperacién con alum-
nos en sus trabajos, actitud no autoritaria, amabili-
dad y consideracién para cada uno, paciencia, que

sea amable y que juegue limpio, que tenga sentido

humoristico, caricter sociable, conducta uniforme, -

interés por los problemas de sus alumnos, capacidad
de adaptacién, disposicién para reconocer y elegir
las actividades de los niflos.

Lo mis importante es que el guia tenga conciencia
de su mision, que no se reduce a la simple tarea de
ensefiar, sino que, animado de la fé y del amor, sea
el instrumento para conducir a los nifios en €l CREL

La estadia en el CREI es para que los nifios gocen
las instalaciones, los temas espirituales, la libertad
de ser ellos, para ser disfrutado, en un fin de semana,
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o en cursos especiales de verano, primavera o invier-

no.

Dando como conclusion que un sitio exclusivo para
las actividades de recreacién y espiritualidad es 6p-
timo fuera de la ciudad. Con respecto a las caracte-
risticas del Centro Recreativo Espiritual Infantil se
considera que debe ofrecer la invitacién a la refle-
xio6n, meditacion y oracion, en donde al recorrer este
Centro invite a estas situaciones pero, ademas, no
solo estardn los nifios para llevar acabo una expe-
riencia religiosa sino también una experiencia de

recreacion completamente divertida.

IV4.-LosUsosdel C.R.E. L

El Crei no solo estara dispuesto para trabajar conun -

solo tipo de comunidad, como en este caso los nifios
sino que todas sus instalaciones funcionaran am-

pliamente para otros grupos como: los ancianos,
jovenes, adultos, religiosas, seminaristas o sacerdo-
tes, los cuales necesiten de un espacio de oracion,

raeditacién, y convivencia.

IV.5.- Organigrama del Centro.

La comunidad de San Antonio de Padua es la encar-
gada de llevar la administracion del CREL Es un
bien que ellos manejaran por medio de un patronato

= I EI 0T 3L

formado por la juﬁta parroquial, a 1a que asisten los
miembros de la comunidad que tienen a cargo algin
servicio en la parroquia (como los representantes de las
diversas platicas de todos los sacramentos, la coordinacién ﬂ
de 1a catequesis, el representante de la escuela de pastoral, el
mismo parroco, etc.) de ahl serd elegida la mesa direc- @
tiva del Centro Recreativo Espiritual Infantil. Entre- 8
gando, como todos los miembros del consejo el re- D
!

—
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porte mensual de las actividades, ingresos y egresos,
la dinamica de trabajo, etc.

El Centro sera registrado en 1a secretaria de Gober-
nacion como parte de los bienes a cargo de la comu-
nidad de San Antonio de Pidua, informando a la
Arquidi6eesis de México de 1a existencia y servicios
especializados de este, oficialmente 1a Arquidiocesis
no tendr4 injerencia directa en la administracion de
éste, funciona como lo hacen las escuelas particula-
res que tienen clérigos en su administracidon como lo
son el Instituto Don Bosco y El Colegio Cristiana
Femandez de Menno, los cuales cuentan con umn
centro de retiros que se encuentra a cargo de ellos y
para los servicio de los miembros de su congrega-

cion.

21
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IV.6.- Medio Natural El municipio de Huejotzingo representa el 0.55% de
la superficie del Edo. de Puebla.
IV.6.1.- Ubicaciéon

El estado de Puebla se localiza en la parte central
del territorio nacional.
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Latitud N 19 09
Long N 98 24'
Altitud 2,260 mts. sobre el nivel del mar.

Saa Mortia Texmalucos

Tianoals

Manice
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Son Pedro Cholula !

o

Dentro del municipio de Huejotzingo Puebla se en-

cuentra la comumidad de Atexcac.
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IV.6.2.- Temperatura de Huejotzingo Puebla

La temperatura media anual es de 12 C° -
méximas son en los meses de mayo, junio.

Las medias son en marzo, abril, julio, agosto, sep-

18 C* las

Conclusion

En vista que el clima siempre es fresco, y que en in-
viemo hay temperaturas bajas, serd conveniente que
se tomen medidas para conservar el calor en el inte-
rior de los edificios; esto puede ser teniendo todos

los muros perimetrales del edificio mas gruesos, las

U EI ) T30 N
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tiembre, octubre. losas con recubrimiento de madera y sobre todo en
Las mas bajas se registran en enero, febrero, no- las habitaciones un piso de duela para conservar el
viembre, diciembre. calor y evitar el uso de calefaccién.
Enero 12.1
Febreo 13.4 Temperatura
Marzo 16
Abril 17.4 & 20
Mayo 18.6 g s
Junio 18.2
Julio 17.1 % 10
AgOStO 17.2 nos
Septiembre 16.6 g )
Octubre 15.6 '
i
Noviembre 13.6 EEERE ;
Diciembre 12.6 MES
1
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IV .6.3 Grafica Solar
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Conclusién

Con el desarrollo de 1a montea solar observamos en
primera instancia que tenemos las mismas caracte-
risticas solares que tiene la ciudad de México, en
donde la mayor parte del tiempo tenemos sol, luz,
calor; por lo cual podremos captar la mayor parte de
energia para el proyecto.
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IV.6.4 - Precipitaciones de Huejotzingo Las heladas se presentan en un total de 80 dfas al
Puebla afio, debido a la altura en que encuentra el terreno y

ocurre en los meses de diciembre, enero, febrero.

La precipitacion anual en esta zona es de 866.00
mom.

E! mayor nimero de dias nublados se da en los me-
ses de julio, agosto, septiembre.

Los dias despejados se dan en enero febrero, marzo ,

diciembre.

U EIE I 3l L\

Enero 8.6

Febrero 5.9 Precipitacion

Marzo 8.4 200 1

Abril 279 150

Mayo 69.7 8

Tunio 143.1 £ 100

Julio 166.4 E 0 4

Agosto 148.2

Septiembre 149.3 0 -

Octubre 72.4 i;jiiﬂiiiﬁig
Noviembre 18.1 o & &
Diciembre 8.1
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Conclusion

Con estos datos podemos considerar que las losas
tendran una inclinacién considerable y una resisten-

cia apta para soportar momentaneamente el peso que
legase a tener por la cantidad de metros cubicos de
agua; la construccién tendrd un sistema de captacion
de aguas pluviales donde pasaran a un almacena-
miento para la recuperacion de este liquido, que nos

servira para el riego.
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IV.6.5.- Vientos Dominantes

Los vientos dominantes ¢asi todo el afio van hacia el

noreste, con velocidades entre 1Im/seg. y de 2m/seg.

q
. fexcae

a0 - visates

Yolcas Fopecatepwt|
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Conclusion

Los viemtos dominantes en este sitio son constantes,
pero débiles, los cuales no nos afectan al grado de
causar problemas en las personas o en las construc-
ciones, pero con una cortina de vegetacion en el lado
noreste, lograremos aminorar los riesgos que se po-

drian presentar en febrero, marzo.
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IV.6.6.- Laflora y fauna

Los arboles existentes alrededor del terreno y algu-
nos dentro del mismo, son del tipo de bosque de co-

niferas ; pino y encino.

La fauna es escasa hasta este nivel ya que aqui nos
encontramos en la planicie de las faldas de la mon-
tafia, muy abajo de donde podemos encontrar mana-
das de animales tipicos del bosque de coniferas , los
que si existen son las ardillas, conejos, tuzas, y las
famosas truchas de agua dulce de climas muy frios
en donde rio arriba las podemos encontrar ; algunos
venados que se llegan a separar de su manada, estos
son el entretenimiento de algunos lugarefios de

Atexcac, y el atractivo turistico para escalar por este

lado de 1a montafia.
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Conclusi6n

La flora existente nos ayudara a dar vida y color a
nuestro proyecto, por lo cual considero que la adap-
tacion al medio debe ser primordial ; la fauna no es

algo que pueda causar peligro ya que los animales |

grandes y peligrosos se encuentran a otra altura y

bajo otro clima mucho mas frio.
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IV.7.- Medio Urbano

Vias de Comumicacion

Dentro del municipio de Huejotzingo existen diver-
sos tipos de carreteras; la principal, que es pavi-
mentada con dos carriles, comunican a los principa-
les lugares del rededor, por ejemplo: de la cabecera
municipal,a la autopista México Puebla, de 1a cabe-
cera al Aeropuerto, a Coyotzingo, a Tlaltenango,
(lngares dentro del municipio), a Tecaltzingo, a Zacate-
pec, a Tianguismanalco (sitios aledafios a el municipio),

la carretera secundaria, es de terraceria que comuni-

ca a la mayor parte de las localidades a la cabecera -

del municipio; y las

brechas que son caminos vecmnales o rurales, que
estan extendidos por todo el municipio.

Para llegar a nuestro terreno desde la ciudad de Mé-
xico nos conduciremos por la autopista México
Puebla, tomando la desviacion a Huejotzingo hasta
llegar a 1a cabecera mumicipal, de ahi nos conduci-
remos al poblado de Domingo Arenas Por un camino
de terraceria y proseguiremos por otro camino igual
que nos llevars directo a Atexcac. Una vez en el po-
blado nos dirigiremos al terreno por un camino veci-
nal de aproximadamente 2 km. hasta llegar a los
limites federales donde encontraremos el sitio de-
nominado (por los lngaresios ) "El Cielo de Atexcac".
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IV.7.2 Energia Electrica

No se tiens energa eléctrica en esta zona debido a
que es poco poblado (actualmente hay solo 3 familias
que scn los veladores de los terrenocs ya comprados ), pero
se tiene el proyecto de extender la red de energia
eléctrica; actualmente el ltimo poste se encuentra a
una distancia de trescientos metros a la entrada del
terreno, por lo tamto se necesitan colocar 4 postes
més para conectarse a la red.

IV.7.3 Teléfonos

Actualmente no esta instalada 1a red telefénica. El
poste mas cercano se encuentra en el centro del po-
blado de Atexcac a2 km. de distancia.

IV.7.4 Agua

La comunidad de Atexcac cuenta con red de distri-
bucidn, pero el servicio tiene muchas deficiencias,
por que no se le da el mantenimiento adecuado, en la
zona en que s¢ encuentra ¢l terreno llega,la red de
distribucién pero el servicio no es constante por lo
tanto es necesario utilizar sistemas de captacién

IV.7.5 Drenaje

El sistema de drenaje y alcantarillado es deficiente y
no cubre el 30% del poblado de Atexcac, y obvia-
mente como el terreno se encuentra a las afueras del
poblado, no hay drenaje, por lo que se tendrd que
crear fosa séptica v pozo de absorcién, estos deben
de estar alejados del rié para evitar su contamina-

cién.
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IV.8 Medio social

IV.8.1 Religion
La religion que se profesa en el municipio es el
93.4% catlica.

IV _.8.2 Poblacion

Atlexcac es de poblacién de 2,690 habitantes de los
cuales 1.367 son hombres y 1,323 son mujeres.

1995 1997-2.6% 2003-2.6% 2015-2.2%
2,680 2,905 3,389 4,400 hab.
IV.8.3 Vivienda

Las viviendas censadas hasta 1990 son 360 en las

cuales es un promedio de 7.4 perscnas por cada vi- .

vienda.

34

IV 8.4 Construccion

Las construcciones de 1a localidad son: los pisos en
su mayoria de cemento o firme compactado de tie-

12, en los muros, adobe, en techos, de teja.

IV 8.5 Actividad Primordial
La actividad primordial es la agricultura, y los prin-
cipales cultivos son: el maiz, frijol, manzana, y du-

ramo.
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V.- EL TERRENO

V.1 Caracteristicas Generales

Las vistas que logramos situados en el terreno son :
al oriente se aprecia el Valle de Puebla y al occi-
dente los pies de la mujer dormida; la topografia es
elevada al norte y al sur, tenemos una pendiente de
30% regular en todo el terreno y el drea total es de
18,943.47 m2.

La colindante norte es un camino vecinal de terrace-

ria con 5m. aproximadamente de ancho, la colin-

dante sur es un riachuelo originado por agua de des- .

hielo del Volcan Iztlaccihuatl que adquiere varios

anchos

35

a lo largo de 1a colindante que viene siendo de 4m.
como miximo y de 1m. como minimo, la colindante
oriente y occidente dan hacia terrenos particulares
de personas habitantes de Atexcac, y los ocupan pa-
ra cultivos de consumo familiar, tiene algunos 4rbo-
les de manzana y ciruela ya que es cultivo de tempo-
ral anual. La vegetacidén dentro del terreno es escasa
solo algunos matorrales de 0.90m. de altura.
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V.2 Croquis del Terreno
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VI- JUSTIFICACION

El tema surge como una respuesta a la necesidad
actual, de cualquier comunidad cristiana comprome-
tida en transmitir su doctrina de una manera distinta,
actual, en donde 1a forma de vida sea una respuesta
idonea al mundo en que vivimos. También considero
este trabajo como una aportacién personal disefiando
un espacio que satisfaga dos necesidades primor-
diales 2 la vida del nifio; una de ellas va implicita en
el desarrollo natural de todo nifio, que es la recrea-
cion, diversidn, etc. y la otra actividad es la espiri-
tualidad, la orientacion religiosa, el conocimiento de
su yo nifio que vive dentro de él.

37

Observando el medio en que vivimos es facil darse
cuenta que no existen sitios destinados a estas dos

actividades, de una manera conjunta.

Veamos entonces que la espiritualidad del hombre,

se llevan a cabo en sitios muy especificos, asi tam-

bién las actividades de recreacion se desarrollan en
lugares determinados.

La recreacién se lleva realiza en sitios como parques,
balnearios, clubes, ferias, etc.
La espiritualidad tiene sitios como templos, monas-

terios, sinagogas, catedrales, seminarios, etc.

Estas dos actividades forman parte primordial de la
vida cotidiana del ser humano las cuales en su gran
mayoria se desarrollan por separado.
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En México aun no han fructificado este tipo de es-
pacios como lo podemos observar en otros paises

como Brasil, E. U, Francia, etc.-

Existen sitios con estas actividades pero en su mayo-
ria son hoteles que en ciertas épocas funcionan co-
mo casa de retiros, cabafias de descanso, grandes
mansiones, haciendas, etc., acondicionadas, remo-
deladas, v que no tienen un disefio especifico, ade-
m4s estos lugares incrememntan sus costos al arren-
darse.

Otros sitios son los monasterios ( solo alganos ) que al
momento de cubrir 1a cuenta de la estadia por noche
es muy elevada ademds es dificil el acceso a estos

lugares, ya que es selectivo el grupo que desee tra-

bajar en el

38

Debido a lo cual el planteamiento de este proyecto,
busca la soluciéon a dicha necesidad aportando un
sitio con tales caracteristicas en donde se viva un
ambiente de espiritualidad propicio para el nuevo
milenio, con en especial dedicacién a los nifios.

Aportando también un lugar mistico, recreativo apo-
yandonos en la arquitectura en donde nos sea facil
llegar a una mejor concentracién para obtener una

vivercia ejemplar.
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VII.- PROGRAMA ARQUITECTONICO

1.- zona administrativa 3.- zona de ensefianza

1.1 recepcidn

1.2 oficina general
1.3 sala secretarial
1.4 sala de juntas

1.5 sala de espera
1.6 enfermeria

1.7 sanitarios

1.8 control de acceso

1.9 circuito de segurndad

2.-zona directiva

2.1 dormitorios adultos mujeres
2.2 domitorio adultos hombres
2.3 salén de trabajo

2.4 sala de estar

2.5 sala de proyecciones

3.1 explanada bienvenida

3.2 sala para proyecciones

3.3 talleres de actividades manuales

3.4 aula de usos mmultiples
3.5 oratorio al aire libre
3.6 capilla

3.7 circuito biblico

3.8 explanada fuego nuevo
3.9 sanitarios nifias / nifios

4 - Zona recreativa

4.1 juegos fijos al aire libre
4.2 cancha usos multiples

4.3 alberca

4.4 estanque CoIl arena y rocas

4.5 acuario de pequefias especies
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

. 4.6 circuito vial
4.7 valle del silencio
4.8 laberinto
4.9 zona de fogatas
4.10 sala de juegos

5.-zona de dormitorios
5.1 6 cabafias para nifias
5.2 6 cabafias para nifios

6.-zona de servicios de apoyo
6.1 estacionamiento
6.2 cocina
6.3 comedor
6.4 casa del conserje
6.5 lavanderia

40

7.- zona de servicios generales
7.1 cuarto de maquinas
7.2 bodega general
7.3 sub. estacion eléctrica
7.4 oficina de mantenimiento
7.5 bafios vestidores
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VIIL - HIPOTESIS

Este trabajo de Tesis es una respuesta a una necesi-
dad actual en el campo de la espintualidad y la re-
creacién del hombre, en este caso el nifio y 1a nifia.

El concepto formal del proyecto se fundamenta en la
imagen de una feria; rica en juegos de color, forma, y
luz y la armonia de sus espacios con el medio am-
biente, en donde el nifio se recrea vive, disfruta, po-
driamos decir que se siente como pez en el agua.

Los nifios guardan en su inconsciente y para toda su -

vida, las grandes formas y el intenso colorido, si

sintieron felicidad, tristeza, gran emocion o temor,

41

estas actitudes, sin duda condicionan la respuesta
del diseflo arquitectdnico, mangjando grandes volu-
menes, predominio del macizo sobre el vano, edifi-
caciones a escala humana, juegos de luz y sombra,
que los espacios exteriores se descubran paso a pa-
0, que sea una exploracion y reconocimiento de los

locales de forma expectante.
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IX - ESTUDIOS PRELIMINARES

IX.1.-Formas de hacer y ver la Arqu-

tectura.

A el hombre no le basta habitar en un edificio en
donde los espacios cumplan con lo requerido; no es
suficiente que cumpla con las funciones necesarias
para lo disefiado; necesita algo mas que es el aspec-
to, el ambiente, la proporcién, 1a apariencia, que €l
espacio le produzca satisfaccion gusto y placer.

Como profesionista, nuestro trabajo deber4 ser la

respuesta de una arquitectura que resuelva las nece- .

sidades del placer en la contemplacién de la forma y

el color para llegar a sentir el bienestar en el sitio

E Y
t~a

donde se habita, tomando en cuenta que esta obra es
el reflejo de las condicionantes del medio social,

natural v econdémico del lugar donde se produce y
para quien lo solicita, en la constante busqueda de
una arquitectura contemporanea donde se satisfagan

las exigencias de un México en desarrollo.

1X.2.-Imagen Conceptual

Como una respuesta a el estudio hecho hasta este
momento y haciendo una aportacién en este trabajo
de tesis, la forma de obtener una primera imagen
conceptual la haremos tomando en cuenta, la fun-
¢ion del espacio y el satisfactor estético buscando la
armonia de ambos tanto en el interior de los espacios

(edificios), como en el exterior (reas libres).
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Esquema Compositivo
3 Todo el proyecto serd mixto tenemos un atractivo
natural al sur del terreno que aprovecharamos.
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Tipo de espacio por Zona

Todas ellas tendridn interelacién directa a un vesti-
bulo general.

*servicios queda totalmente aislada de las demas
ZONa3s.

*todas las demés zonas tendran una distribucién por
todo el terreno e interrelacion con ellas.

*]a zona administrativa y privada estaran ligadas en-

y
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‘Tipo de envolvente en el terreno
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Disperso zona por zona r“

Cada una de las zonas se encontraran por todo el

terreno, logrando hacer el mismo efecto que se tiene

cuando los nifios se aproximan a un Centro de diver-

sionas.
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Tipo de envolvente

Se tomar4 en cuenta la escala humana al momento de
disefiar, para que 1os niflos no sientan que los edifi-
cios son aplastantes.

Predominio de la horizontalidad
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Zonuficacion por Areas en el terreno

Como respuesta a las caracteristicas naturales del
terreno, lograremos una mejor zonificacién de las
4reas en el CREL con las 5 zonas.

*1.a administrativa y privada tendrdn una ubicacion
cercana al acceso del CREL para lograr un control
de seguridad indirecto; también son las que dan la
bienvenida al CREI

*Los servicios estardn prontos a la orilla del terreno,
no muy lejano a el estacionamiento, para agilizar el
abasto que llega a el CREIL ademas de que el viento
es favorable para alejar malos olores que estos pu-
dieran despedir, asi como los ruidos, para que no
sean factor de molestias para el Centro.

*Los dormitorios los dejaremos en la parte elevada
del terreno, tendrdan las mejores vistas del CREI
adernds la zona privada lograra su vigilancia visual.

*La zona recreativa ocupari el centro del terreno ya
que se buscaran mejores vistas y facil acceso.
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*La zona de trabajo la ubicaremos en el sur-oriente
del terreno en donde se forma una planicie y es ro-
deado por un riachuelo natural, aprovecharemos es-
tas caracteristicas para crear un espacio de espiri-
tualidad.
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IX. Analisis de areas

DEFINICION O ACTIVIDAD ORIENTACION
ZONA ESPACIO ESPECIAL DENTRO DEL CREI Mz No.UUSUARIOS B. R M
minictrati
. .
recepcién es el lpgm' des !:Ig:m de los 12 m2 9 per. o.p. n
- *esta oficine es detinada a el
oficina genersl director encargado del C . 10 m2 1 per. o.p. n.
*es el lugar de la secretaria y un
sala secretanal aumliar de contador que apoyan 2 el 12 m2 2 per. c.p. n
*lugar donde los administrativos

llevaran a cabo las reuniones y dan
sals de juntas la informacidn correspondierte 12 m2 8 per. o.p. n

sobre las actividades generales del

CREL

*lugar donde el publico en general

sala de espera esperan obtener informacién scbre 12m2 10 per. 0.p. n
las actividades del CREI
*lugar donde se tienen los utensilios
enfermeria necesarios pare la atencién de los 20m2 4 per. s. op.
prireros auxilios.
* tard ..
sanitanos mujeres estos de la senw!.c!o * lai.sdn; 1.5m2 2 per. o.p. n
- ) ..
sanitarios hombres estos de Is Sef“l_cf:mh::nl 1.5 m2 2 per. op. n
46
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ZONA ESPACIO
cortrol de acceso
circuito de seguridad
dierectiva

dormitorio adultos

mmijeres

donmutorio adultos

dorvmitorio visitas

sala de estar

DEFINICION O ACTIVIDAD
ESPECIAL DENTRQ DEL CREI

*es donde se verifica el cortrol de
entrada v salida del Centro.
*este espacio estard rodeando todo
el Centro para tener acceso libre a
cualquier parte del CREL

*este sitio es para los encargados
generales del evento, que cortard
con todos los servicios.

*este sitio es pars los encargados
generales del evento, y se contard
con todos los servicios.

*esﬁaraloshlécpedcsdehmque

hacen una visita en el CREL

*es donde hacen algumas reuniones

los encargados de pequeflas
eveluaciénes durante el svento.
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3Im2

35m2

35m2

18m2

3I5m2

No.USUARIOS

1 per.

1 vehiculo
electrico pequefio

3 per.

2 per.

8 per.

ORIENTACION

o.p-

o.p.

o.p.

a.p.

B. R M
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ZONA ESPACIO

directiva

DEFINICION O ACTIVIDAD
ESPECIAL DENTRO DEL CREI

*en donde se realizan actividades
zalén de trabajo marmales y se preparan los 20m2
materiales para todo el everto.

*lugar donde se revisard el material
cala de proyecciones audiovisual para utilizarlo en el 35m2

evento,

*es donde se reslizan las actividades

explanada bienvenida de bienvenids sl Centro, y las
actividades de plenarios.
*se llevan acsbo slgunas
sals de proyecciones  proyecciones y audiovisuales para 200m2
los nifios.

taller de actividades *en donde los nifios realizarsn los

manuales trabajos marmales sencillos. 150m2
*lugar donde se desarrollaron
aula de usos multiples actividades diversas en un sitio 150m2
cerrado.
orstorio al aire libre *sitio de meditacién. 40m2
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No.USUARICS

250 per.

100per.

50 per.

50 per.

10 per.

ORIENTACION
'B. R M
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ZONA

recreativa

BSPACIO

circuito biblico

explanada fuego mevo

sanitanos niflas

sanitarios mfios

juegos fijos al aire libre

cancha de usos
multiples

aiberca

DEFINICION O ACTIVIDAD
ESPECIAL DENTRO DEL CREI

*sitio especial para llevar acabo las
actividades libirgicas.

*este sitio rodeard todo el Centro y
tendrd motivos liturgicos.

*espacio destinado para llevar s
cabo una gran fogata en donde se
realiza un rito especial del fuego.
*para dar servicio en lugares
estrategicos a los nilflos.

*para dar servicio en lugares
estrategicos 8 los nilfios,

*estos serdn de madera, concreto,
tubulares, etc.

futbol, basquetbol, atc.
*ests alberca tendra uns profundidad

no mayor a 1.50m.esto evitard
accidentes.
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M2

200m2

4m2

4m2

1,500m2

80m2

50m2

ORIENTACION
No.USUARIOS B. R M
150 per. op. s N
2 per. s. . op
2 per. s. . op
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ZONA ESPACIO
recreativa
estenque con arena
¥ rocas

acuario de pequefias
especies

pista vehicular

valle del silencio

laberinto dinAmico

2ona de fogatas

sala de juegos

DEFINICION O ACTIVIDAD
ESPECIAL DENTRO DEL CREI

*este ecpacio tendrd aspecto de un
pequefio desierto.

*un pequedio acuario donde los
niflos puedan darles de comer o los
peces.

*es el espacio destinado a un
vehiculo elecirico, el que llevara a
los niflos a un racomido por el
CREL

*este sitio estard sislado por el ruido
con la ayuda de vegetacién

*ecte sitio estard disefiado por
nwuros de vegetacion, para crear
distintas sensactones de caminos,
con una altura de 1.00m.
*lugar en que los nifios podrin
encender una fogata junto con los
nifios de su dormitono.

*espacio cerrado pars llevar a cabo

Juegos de mesa como 1o son ajedrez,
pin-pon, domino,ete.

50

50m2

50m2

50m2

40m2

1.50m2

150m2

No.USUARICS

100 per.

50 per.

100 per.

(sS(=CE I s =] C=EEP(HEI sl =)

ORHAC}EJN g
{

g

}

i

4

]

g

:

]

:

®. 5 . n [j
|

,

4

(=E==C=

A



] S ORIENTACION
DEFINICION O ACTIVIDAD B R M
ZONA ESPACIO ESPECIAL DENTRO DEL CREI M2 No.USUARICS
dormitorios
| *lugar en que los nifios podrin
’ zona de fogatas encender una fogata junto con los 1.50m2
nifios de su dormitorio.
*
cabafias para mifios o “h‘ﬂfgm con baflos 80m2 9 per. 5. n
cabafias para nifias estas abafifst‘:dores con baflos BOm2 0 per. €. n
servicios de
apoyo
¢ estacionanmiento 735m2 35cajones
*¢l personal que trabaja en este
cocina lugar son de tumo matutino y 30m2 5 per. s. o.p.
vespertino.
*debe tener la capacidad de alojar a
los asistentes al evento del CREX
comedor d io que la poblacidn es de 250m2 130 per. 0.p. n
130 personas como méamo.
51
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ORIENT ACION

DEFINICION O ACTIVIDAD B. R M i
ZONA ESPACIO ESPECIAL DENTRO DEL CREL M2 No.USUARIOS
servicios [][
generales U
. . *este sitio dard alojo a la farnilia
vivienda del conserje enc ia de cuidar el CREL 40m2 4 per. s n. g
* .. .
i jorl es pmilsgwclo({hi:smclumvo 40m2 4 per. < op
' . * espacio funcional pars alojar @
cuarto de mAqunas equipo hid co. 100m2 &
bodega I *sitio para lg,:nsnhqzi ::'ws del ares 20m2 1per. . o Q
sub, estacion eléctrica Spacic fimeional para slojar S0m2 UH
equipo electrico.
oficina de *e| sitio es para la persona
et :nca:gadadelco{tz:oldelamde 12m2 1per. s n.
servicios.
bafios vestidares *seran para 1(;“ trabaj del 12m2 4 per. s o.p Erl
2 i\
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IX.4.- Criterio de Instalaciones.

IX 4.1 .- Instalacion Hidraulica

a) Suministro de agua potable:

EL rio que corre al lado del terreno es el encargado
de dotar de agua al conjunto. Siendo éste producto
de deshielo del volcan Iztlaccihmatl el suministro se
halla garantizado.

En relacion a la calidad del agua, dicha fuente no
presenta medios de contaminacion en su recorrido
anterior al terreno ya que la zona esta alejada de
asentamientos humanos.

Se ubicara un pozo adjunto al rio para de ahl hacer

pasar el agua a través de un filtro de arena con el
objeto de retener los sélidos en suspencién que pu-

53

diesen existir, anterior 4 su almacenamiento en cis-
tema de donde ser4 canalizada a los sistemas de dis-
tribucién.

b) Sistema de agua fria.

De la cisterna se haré llegar a el sistema hidroneu-
mético que llevara por presion mecanica el suminis-

tro necesario para todos los espacios del conjunto

que lo demanden.

El sistema lo compone un bombeo diplex que suc-
ciona directamente de la cisterna, y de éste al tanque
de presién hidroneumético con capacidad para todos
los muebles instalados por medio de una red de tu-
beria hidrémlica hasta conectar cada micleo sanitario.

La red contara con vilvulas de seccionamiento de
tipo compuerta a la entrada de cada micleo sanitario

)
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y valvulas de eliminacién de aire en remate de co-

lumnas.

¢) Sistema de agua caliente.

De la red de agua fria se tomara una linea de ali-
mentacién para cubrir las necesidades de agua ca-

liente.

Para desmineralizar serd necesario contar con un
equipo que suavice el agua dura; se tendrd un equipo
de suavizacion consistente en un filtro a base de
zeolitas v un tanque de salmuera eliminando asi las
sales minerales que pueden incrustarse y obstruir 1os
fluxes de las calderas.

El sistema se compone de un equipo de suavizacion
que llenard una cistemma de agua suavizada o tratada,
de esta cisterna se bombeara al sistema de calderas

54

las cuales serdn en numero de 2 y con capacidad del
75% cada una v produccién de agua caliente con
temperatura de salida de 60°C que almacenara un
tanque de agua caliente que por medio de una red de
tuberias abastecera 2 cada micleo sanitario del con-
junto, donde en la vltma distribucidn regresara por
una linea o tuberia de retorno de agua caliente, me-
diante el apoyo de una bomba recirculadora instala-
da junto a las calderas y conectandose a la entrada

de ]as mismas.
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d) Materiales.

Los materiales propuestos para esta instalacion seran
tubos de cobre, y conexiones de bronce forjado, las
tuberias de agua caliente y agua fria llevaran un ais-
lante de neopreno con el fin de proteger a las mismas
de problemas por temperatura.

IX.4.2 - Instalacion Sanitana.
a) Aguas Pluwiales.
Las aguas pluviales de losas planas del proyecto se-

ran canalizadas hasta conectar directa o indirecta-
mente al rlo interno del conjunto, el agua pluvial de

las losas de pendiente considerable serd por caida .

libre a pavimentos, y estos con pendiente a el ria-

chuelo.
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b} Aguas Negras.

La red de aguas negras deberd ser conectada al re-
gistro lo mas directo posible. En sus recorridos hori-
zontales interiores tendrd una pendiente minima del

2% y el ramal principal seguir4 la pendiente natural

del terreno. Las tuberias para ventilacion son imme-
diatos a las salida propia de los muebles y serdn de
50mm. de didmetro, sobre todo ventilando los inodo-
ros, el remate de tuberia de ventilacién en azoteas
serd de 30cm. Arriba del nivel de techo dado que son
inclinados.

¢) Materiales.

Se usard P. V. C. sanitario y conexiones de 45 para
evitar obstrucciones o contra flujos, solo serén em-
pleadas conexiones de 90 en las salidas de los mue-
bles y de vertical a horizontal. La red de albafial se-
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14 de concreto simple de 150mm. de diametro, Ia red
de desagies tendrd un sistema de ventilacion, no
habra conexiones intermedias solo se podrin hacer

en los registros, as{ como los cambios de direccion.
d) Sistema de Riego.
EL sistema se riego utilizado en este proyecto serd

es de 2" de
P.V.C. hidrdulico y los aspersores serdn de acopla-

por aspersion, la tuberfa principal

miento rapido y de radio de riego de 15m. El agua
utilizada en riego es exclusiva e independiente a la
red principal de agua potable ya que solo se utilizarg
para este fin agua natural del rio adjunto al predio
mediante una bomba de ariete que dara la presion

necesaria a la red aprovechando la fuerza hidraulica

del mismo rio.
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¢) Tratamiento de aguas negras.

Las aguas negras seran descargadas a un sistema de
tratamiento primario que se ubica en la parte mds
baja del terreno y consiste en la llegada a un tanque
de sedimentacién o fosa séptica y posteriormente

pasa al pozo de absorcién donde se reintegrard al
subsuelo.

IX4.3 .- Instalaci6n Eléctrica

La instalacidn eléctrica estara dividida en dos tipos:
a) El sistema eléctrico tradicional.

El sistemna eléctrico tradicional, suministrado por la
compafifa de luz y un sistema de energia alternativa,

que en este caso, serd el empleado para este proyec-

to.
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Habrd una acometida en baja tensién trifasica, se
controlard todo este sistema por el interruptor gene-
ral de cuchillas inmediato al medidor del cual se ha-
ra llegar a través del alimentador general al tablero
“de distribucién o centro de carga mismo que derivara
a los circuitos de alumbrado, contactos y motores; €l
sistema de iluminacidn abarcara Unicamente los es-
pacios interiores de las edificios, ya que para los
espacios exteriores se utilizaran luminarias alimen-

tadas por la energia solar, celdas fotovoltdicas.

b) La energia solar.

La energia solar serd captada por medio de fotocel-
das; cada luminaria contara con su propio equipo de

captacion y almacenaje de energia, serdn de marca

CONDUMEX, que es quien tiene ese producto en el
mercado Mexicano.
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IX.5.- Criterio Estructural.

Para ¢l criterio estructural de este proyecto se toma-

ron en cuenta los siguientes puntos:

*Lugar y localizacion

El proyecto se encuentra en Afexcac municipio de

Huejotzingo Puebla a orillas del volcan Iztlaccihuatl.

*Tipologia del terreno

La capa vegetal facilmente se encuentra aproxima-
damente a 0.60m. de profundidad, el sitio es rocoso
de origen volcénico.

*Capacidad del terreno
5 toneladas por metro cuadrado.
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*La geometria del edificio
Estos edificios corresponden a una reticula regular,

con secciones de 2m. en 2m.

Como conclusidn a este breve andlisis describimos

lo siguiente:

Cimentacién a base de contratrabes y losa de ci-
mentacion con profundidad se 0.50m. y losa de
0.10m. de espesor; muros de carga de tabique rojo
recocido de 0.28m.,estructura de madera; con triplay
de 16mm. de espesor, y recubrimiento final de teja

de barro recocido.
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X-COST1O

El plan de estudios de la camrera de Arquitectura
Campus Aragén UNAM, contempla que el alumno
elija una especializacién entre: Disefio Arquitecténi-
co, Disefio Urbano, Organizaciéon del Proceso Ar-
quitectonico, y Tecnologla, las cuales se imparten en
modulos selectivos, estos modulos son elegidospor
los alummmos en 1a ultima etapa de su formacién pro-
fesional.

Este trabajo de tesis esta enfocado a el 4rea de Crga-
nizacion del Proceso Arquitecténico por tal razon se
ha puesto especial cuidado en el planteamiento me-
todoldgico y 1a determinacion del costo del proyec-

to:
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* Costo global del proyecto.
* Anélisis de las 4reas de mayor impacto.

X.1 Costo global del proyecto.

Se hara un andlisis global del proyecto para obtener
un costo aproximado del total.

X.1.1 Del Temreno.

No se considera costo alguno por la posesién del
predio, siendo que este es donacién de la comuni-
dad; que hace entrega del terreno para fin de que se
realice dicho proyecto.
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¥.1.2 Tramites Oficiales.

El costo de dichos tramites esta considerado como €l
3% del costo total del proyecto para cubrir los si-

guientes rubros:
Uso de suelo.
Constancia de uso de suelo.
Alineamiento y No. oficial.
Licencia de construccion.
Agua potable.
Alcantanllado.

Subtotal

X.1.3 Del Expediente Teécnico.

Proyecto Arquitectonico

Proyecto Estructural

Planos de Instalaciones
Subtotal

$912,145.35

$1,904,513.34
$ 344,502.41
$1,459,260.22
$3,708,275.97
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X.1.4 Costo de Obra.
M2
Zona Administrativa  212.00 m2

Zona Directiva 212.00 m2.
Zona de Trabajo 1,133.18 m2.
Zona Recreativa $,750.07 m2.
Zona de Servicios 852.30 m2.

Zona de Dormitorios  1,099.56 m2.

Estacionamiento 735.50 m2
Pavimentos 1,618.64m2.

Area Jardinada 6,474.58m2.

Subtotal

Costo Total del Proyecto

Costo M2  Importe
6,000 1,271,000
6,000 1,271,000
6,000 6,799,080
1,500 8,625,103
6,000 5,113.80
6,000 6,597,360
1,000 735,500
1,000 1,618,640

114 744,576.70

$30,683251.54

$32,778,634.54
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X.2 Analisis de las Areas de mayor im-

pacto.

Sin embargo se presentan en el proyecto dos dreas
caracteristicas, las que analizaremos de manera espe-
cial

X.2.1 La zona de Dormitonos.

Se tomard de manera especial ¥ como ejemplo de
todo el proyecto la zona de dormitorios; analizando
el catdlogo de partidas, el de concepto y el anilisis

de precios unitarios.

61
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Centro Recreativo Espiritnal Infantil

Proyecto: Resumen de Partidas

Ubicacidn: Atexcac Mpo. de Huej go Puebla Fecha: Nov 1997

Elabors; i Carmen Pefia Cruz. Zonade Dormitorios No. de Hoja 1
Clave Concepto Porcentaje Fmporte
PRE PRELIMINARES 1.14% $75,200.90
CIM CIMENTACION 9.80% $646,541.28
EST ESTRUCTURA 38.03% 2,508,976.0
ALB ALBANILERIA 14.11% $930,887.50
IHS INSTALACION HIDRO- SANITARIA 12.86% 848,420.5
IE INSTALACION ELECTRICA 9.92% $654,458.11
CAP CARPINTERIA 5.14% $339,104.30
HK HERRERIA Y CANCELERIA 3.56% $234 866.02
VvIiD VIDRIERIA 2.56% $168,892 42
ACA ACABADOS 2.88% $190,003.97

TOTAL 1000 $6,597 360.00
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Centro Recreativo Espiritual Infantil

.,:.-,‘,: Proyecto Catalogo de Conceptos
‘n" ;‘;} Ubicacion Atexcac Mpo. de Huejotzingo Puebla Fecha: Nov 1997
[ £ '_:'-.\'
"';‘*:-V".",-.q"' Diana Carm Cruz. )
PR  Elabord en Pefiz Zona de Dormitonos  No. deHoja
Clave Concepto Cantidad Precio Unitarios knporte
Limpieza y desenraice de terreno
natural hastz 10cm. de espesor para
PROO1 trazo de edificacién, incluye mano de 102.16 11.41 1,165.64
obra, herramienta menor y acarreos.
Trazo y mnivelacion topografica del
PROO2 terreno para sembrado de estructaras, 102.16 274 22209
estableciendo ejes y referencias.
Excavacion & mano hasta 1.00m de
PROO3 profondidad en material tipo II inchrye 32 19.21 614.72
afine de taludes y fondo.
Temmaplen hecho a mano para
FROOGA sembrado de edificio, inchoye material, 102.16 20.21 2064,65
mano de obra, herramienta y equipo.
Subtotal de preliminares 6,065.96
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Proyecto: Centro Recreativo Espiritual Infantil Anslisis de Precios U. g
Ubicacidn: Atexcac Mpo. de Huejotzingo Puebla Fecha: Nov 1997 UU
Elsbord: Diana Carmen Pefia Cruz. Zona de Dormitorios  No. de Hoja 1 D
J
Trazo y nivelacion topogrifica del g
tereno para sembrado de  estructuras,
: estableciendo ejes y referencias.
[Materiales | U  Cantidad Precio Unitarios Importe | &
madera de polin  4"x4"x8.25" Pt. 0.817 1.9 1.5523
clavode 21/2 a3 12" Kg 0000742 2.2 0.0016 Q
calhidra Ton. 0.000455 221.82 0.102 UU
[Mano de Obra I U Cantidad Precio Unitarios Importe |
auxiliar de topografo Jor.  0.1250 120 15.00
3 cadenero Jor. 0.0625 60 375
[Herramienta vy  Equipo | U  Cantidad Precio Unitarios Importe i
Trénsito Hr. 0.0049 118 0.8082 d
Factor de herramienta % 3 1.76 0.5280 @
I | Precio Unitario | 21.74 ] a
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X.2.2 El area jardinada.

Considerando la expansién del drea jardinada en el
proyecto, haremos un estudio especial del costo,
ademds se anexa un enlistado de plantas utilizadas
para tal concepto, con su nombre comun, el radio y
dismetro por cada planta, asi como la cantidad por

metro cuadrado y su costo.
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unidad centided precio unitario unporte

$800.00 $129,600.00

$4.00  $25,896.00
$450.00 $78,750.00
$330.00 $47,850.00
$220.00 $31,900.00
$75.00  $2,100.00
$90.00  $17,550.00
$130.00 $168,220.00
$8500  $99,110.00
$12.00  $62,940.00

importe  $663,916.00

provecto  $15,398.70
supervicion $38,797.42
utilidad 30% $18,663.40

total  $740,775.52

PO EIN )T 3 L N

y

Presupuesto de  Jardineria
conceplo
tierma preparada camion 162
fertilizante quimico m2 6474
arboles grandes 8m. de fiénda pza. 175
medianos 6m. de frénda pza. 145
pequefios 4m. de frénda pza. 145
forestacién 0.90m. de frénda pza. 30
cepas y plantacién unidad 195
planta grande m2 1294
chica m2 1166
cesped m2 5245
6
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Planta

acanto

agapando azul
azalea grande
bambu plumboso
bandera espafiola
bergenia

box arayan
bugambilia morada
cameliah 1.50
gazania

helecho macho
helecho peine
helia

heliotropo

hiedra blanca h1.20
jazmin blanco
jumnipero rastrero

lantana

Diametro  Radio

0.8
0.3
0.8
0.8
0.3
03
0.3
0.5
0.5
0.2
0.8
0.3
0.3
0.5
03
0.5
0.6

0.4

04
0.15
0.4
0.4
0.15
0.15
G.15
0.25
0.25
0.1
0.4
G.15
0.15
0.25
0.15
0.25
0.3

0.2
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c/em?

1.99
14.15
1.99
1.99
14.15
14.15
14.15
5.09
5.09
31.83
1.99
14.15
14.15
5.09
14.15
5.09
3.54

2.36

Precio Umibano .

$20.00
$14.00
$30.00
$25.00
$16.00
$3.00
$22.00
3$60.00
$120.00
$3.00
$20.00
$12.00
$6.00
$25.00
$27.00
360.00
$40.00

$3.00
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Placts
lirio acuatico
malvon rojo
junipero dorado
pampa gras
panalillo morado
papiro
pasto festuca
rosal rojo
rosa mantequilla
santolina
tibutina
trueno azul
trueno dorado
veronica
viburnio
vinca

ZAarzamorna

Diametro
0.2
03
0.6

0.2
0.6
0.2
0.5
0.5
0.5
0.8
0.8
0.3
0.4
0.8
0.4
0.8

Radio
0.1
0.15
0.3
0.5
0.1
0.3
0.1
0.25
0.25
0.25
0.4
0.4
0.15
0.2
0.4
0.2
0.4

68

¢/cm2
31.83
14.15

3.54

31.83
3.54
3183
5.09
5.09
5.09
1.99
1.99
14.15
2.36
1.99
2.36
1.95

Precio Unitario
$13.00
$20.00
$40.00
$60.00

$2.50
$8.50
$8.50
$30.00
$35.00
$5.00
$40.00
345.00
$45.00
$35.00
$60.00
$12.00
$60.00

_
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