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Oraclén desde aquil
{fragmento)

Y sin embargo, sé que Te he negado
en muchas horas: s& que todavia
Te he de negar Quizds Y que Tu sombra

me habtd de vigilar desde la attura.
(..

Nosofros los cargados de preguntas,
los padecidos de pregunta y sueiio,
1al vez no merezcamos Tu presencia
final, tras 1a jJomada que termina.

(.

Carlos Bousorio.



Verdad, mentira

Con tu verdod, con tu mentira a solas,
con fu increible realidad vivida,

v inventada razon, tu consumida

{fe Inagotable en luz que i enarbolas;

Con la tisteza en que tal vez te enrolas
hacia una rada nunca apetecida,
con la enome esperanza destruida,
reconstruida, como el mar sus olas;

con tu sueno de amor gue nunca se hace
tan verdadero como el rmar suspira,
con tu cargado coiazdén que nace,

muere vy renace, asciende y muere, mira

la reqlidad inmensa, porque ahi yace
tu verdad tada y toda tu mentiia.

Caros Bousofio.



Hora

€l mar se mide por olas,
el clelo por alas,
nosotfos por iKagrimas.

El aire descansa en las holas,
el agua en los ojos,
nosotros en nada.

Parece que sales y soles,
nosotros y nada ...

Jalme



Algo sobre la muerte del Mayor Sabines.
n

Del mar, también del mar,

de la tela del mar que Nos envuelive,
de los golpes del mar y de su bocaq,
de su vagina obscura,

de su vérnito,

e su pureza tétrica y profunda,
vienen la muerte, Dios, el aguacero
goipeando las persianas,

la noche, el viento.

Jaime Sabines.



Addn vy Eva
X1

El mar es bueno y terible como mi padre.
Yo te quiero decir padre mar. Padre mar
sosténme, engéndrame de nuevo en tu
corazédn, Hazme incomuptible, receptora del
mundo, purificadora a pesar.

Jaime Sabines.
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INTRODUCCION

La tesis que choa presento analiza la primera novela de Laura Esquivet:
Como agua paiq chogolate cuya publicacidn causd, ya hace algunos anos,
diversas y enconfradas criticas que, o blen la shuaban dentro de una forma
novedosa de literatura femenina que lograba conjuntar “arfisticamente” dos
elementos imporantes e inseparables del mundo de la mujer: el erofismo vy la
cocina; o bien ia catalogaban dentro del mdas pobre vy previsible folletin, destinado
a las masas consumidoras de este tipo de literatura mal lamada light.

Podrnan preguntarmme en tal caso por Queé mi interés en estudiar una obra
poiémica y evidentermente mal elaborada vy sobre todo por que, por medio de este
trabajo. deseo obtener el fitulo de licenciatura siendo que existen tantos autores, No
digamos poco estudiados sino absolutamente oividados o hasta ignorados.

Para responder esto debo remontanmme a dos momentos importantes para mi
dentro de ia carera; el primero cuando cursapa Tfaller de Andlisis Literatio con Ia
profesora Lilidn Camacho Morfin quien, entre ios diversos ejfemplos con los que llustra
sus clases, Mmencionata varias obras kitsch confrontando sus diferencias con otras
reaimente artisticas; vy el segundo, cuandoe en octavo semestre el profesor Jorge
Oivera menciond los adjetivos con los Que se cgataloga la literatura; en ese
momento o obra de Laura Esquived aun resonaba v yo me enconfraba sin terma por
desanollar en el Serminario de Literatura Contemporaneq.

Por otra parte rme angustiaba sentirme incapaz de distingulr una obra artisica
de un kitsch porque aun no divisaba esa frontera nit Ios limites claros entre una vy ofra;
si bien ya tenia elementos necesanos para un andlisis, mi ternor fundamental se
oniginaba en que estaba por entrar al campo laboral y creia no poder responder
convincentemente si algun alumno me preguntaba la diferencia existente enfre
ambos tipos de literatura.

De esta forma decidi realizar un primer ensayo que Mme acercara a este tema
que Mme parecia interesante aunque totalmente desconocido. Dicha investigocion
me fue descubliendo Nnuevos andiisis No Muy explorados en México. Al paso del



Hiermpo ful aclarando poco a poco Mmis dudas y me entusiasmaba descubiir que 1o
Que habia sido una cozonada se convertia en una INntuiciéon real. Despues, mMmis
companeros de grupo me animaron a continuar por e Mismo camino con &l fin de
profundizar Mas en esto Mmodalidad de la literatuia Que, creo, es importante
conocer porQue recorgdemos, estamos en contacto con jGvenes que Muchas veces
rechazan de enfiada ia literaglura sin saber por qué, sin darse oportunidad de
conocera, v tal vez si partimos del kitsch hacia el arte, les gbrimos los ojos vy les
hacemos ver que muchas novelas No tienen calidad por tales y cuales motivos
iogremos asi que reflexionen sobre sus gustos vy la finalidad de la sociedad de
consurmo de manteneros disfrutando de los niveles INfimos del arte

Creo que Ios profesores del area de literatura deben acercarse a estos temas
con el fin de poder ofientar mas facimente a las alumnos, ya que estos sienten 1os
sjemplos Mas cercanacs a su vida colidiana, puesto Que en Ia Mmayoria de 10s casos,
famentablemente, se encuenftan Mas cerca del kitsch que del arte. vy nosotos
como docentes podemos ir formandoe su gusto literario a la par de brindanes las
heramientas necesarias que et tiempo, el nivel académico vy culthural asi como 10s
programas permiten, aejarnos de esa manipulacion inconsciente a la que son
sometidos. Podemaos de esta forma, no solo  presentares olras hemmosas
reconocidas  de antemano cormo  arfisticas,  sino  sacoros  del engano vy
aun sin nuestra ayudaq, incluso despues de Que hayan salido de la prepaiatoia.

Esta litexatura se conoce actuaimente como light Que no es oftra cosa que el
téermino rosa de kitsgch, endulzado para, tal vez, no dar tantas explicaciones, no
profundizarn, e INCluso, hacero pPasar como una moda carente de fuerza, valor
social, intelectual v cultural y que asi como surgic terminara sin mayores Ni graves
consecuencia, o cual. como podiemos comprobarn No es verdad, ya que se
desvinculara de su impotancia vy felacion  histoica-social asi como de ia
repercusion ideologica que represenia.

Tambien podrian preguntamme por que de entre todas las mujeres escritoras,

tanto las reconocidas por su calidad como las creQdoras de literatura kitseh, elegi a



Laura Esquivel. Como menciond, su novela, asi como 1a produccion
cinematografica posterior fue crificada tanto favorable como destavorablermente,
sdlo que el Kisch es enganador vy como tal logrd Que intelectuales vy criticos
destacados cayeran bajo esta influencia v lo alabaran sin mesura.

Como agua para chocolgte no es el unico kifsch escrito en México
actuaimente, tampoco es el Unico escrito por una Mujer: pPero st es un clao ejemplo

de un libro producido para vender, sin pretensiones fenovadoras, ni calidad:. pero
que después adquiere cardcter artistico sin sedo, solamente porque el publico 1o
tormxa como ante, la crfica 10 vende como tai y ambos aprovechan rapicamente et
mormento para comeicializano. Precisamente tos enganos que envolvieron 1a obra

de Esquivel motivaron mi interés por desenmascararia, sobwe todo porque la

Iteratura escrita por mujeres se cree itemediablemente ligada al kitsch.

Con este trabgjo pretendo, entre offas cosas, situar esta noveia en el nivel
conmespondiente y dejar bien cliaro por que nNo debe considerarse arfistica esta
produccion literaria a diferencia de la reaqlizada por otras mujeres comprometidas
con el arte.

Para explicar un poco la direccion del tabajo diré que de los diversos

recursos empleados en ia nanativa. sin duda, los perssonajes resumen las

complejidades, angustias, preccupQciones, frustaciones o deseos de 10s sefes
humanos de cudlquier epoca; v en ia actualidad o novelistica se centra mxas
todavia en ias preocupaciones vitales del géneio humano, pof lo mismo et
peisonagje cobia Mmayor impotancia, ya que muchas veces la rama general del
libro No es Ni Mucho menos ielevante v & interés radica, justamente, en cdmo se
relacionan los seres con las stuaciones y como éstas rmodifican su Interor.

Creo que cuarkdo leemaos una obra el primer elemento que se graba vy pors el
que podemos aceptana o rechazara se dete a la estuctura y profundidad con
que son elapborados 10s persondies, Que © bien pueden sostenerda en un nivel

afistico o, por e contrano, perdera y destruir hasta las mejores intenciones de un
escritor,



En la novela contempordnea existe mayor lbetad en cuanto a la
concepcion de figwas que la existente en siglos anteriores; ésta infenta plasmar lo
mas fieimente posible las contradictornias caracteristicas psicolégicas de los seres
humanocos, lo cual en las obras se taduce como diversidad de personalidades, de
puntos de vista, de cormpodamiento, Ios cuales muchas veces No comprendemos v
ni siquiera aceptamos; perc existen, v ios autales s@ comprometen a plasmar ias
diferentes formmas de vida y de pensamiento.

En este sentido no se adaptan o convencionalisrmos sociales, que sl legon a
fratarse en sus obas, son crticados v se resalta 1o hipocrita v falscs que resuttan para
las situaciones vividas en la realidad. En confraste existe ofro tipo de personajesque
solamente conceden de una u otra forma en favor de la ideologia vy de la moral
dominante, intentan No ofender la sensibilidad de 1os lectores y alatban &t sisterma
que los ongind, pueden aparentar rebeldia e innovacion; pero en el fondo expresan
los desecs inconscientes del publico al que se dingen.

El problerma radica en que pueden confundit a los lectores, especializados o
no, y haceries cieer que se encuenfian ante seres complejos, llencs de dudas v
conflictas internos por resolver, sin que Ics receptores advierfan gque en realidad no
deciden ni se preocupan pof Nadqa; ya que no existen tales crsis o dramas
existenciales, éticos o pasionales; sin embargo una de |as principales caracterdisticas
del kitsch, donde radica una de sus Mas graves ammas para sef aceptado en todos
los niveles, es precisamente aparentar algo que No es.

A este respecto las ideas del crtico sovietico Miail M. Bajtin me ayudaron a
cladficar la diferencia existente entie un persongje aristico de otro que no 1o es. La
importancia de este andilisis radica en que asi, podermos conocer tanto los
procedimientos empleados oo los autores como 1a ideociogia que pietenden
transmitir por Mmedio de sus creaciones.

Bajtin también permite valorar la calidaod artshca de los personaies y la
tendencia literana en la que se ubican, ademMmads su tedrna se adecua a las nuevas
formas de presentacion y caracternzacion de personajes, va Que para e crtico estos

deben tener siempre voz y opinion sobre iIas acciones que los afectan y determinan,



lo que denomina como autoconciencia, cuando el perssonagje decide su propia
vida lteraria vy discute con su namador, es deci, soprende; y como
autopresentacion, cuando el personaje No se encasilia Nl se concluye desde fuera
por Mmedio de ias palabras del autor, sine que & Mismo se plesenta ante el lector
por sus actitudes, acciones, palatras vy éste debe ir conformando la imagen total
que se expone ante sus ojos. Estos aspectos en el cuerpo de la novela se vincuan
con la estructura perspectivista y con e mondlogo interor ermpleados por muchos
novelistas contermporanecs en sus obras.

El rabagjo que ahoara presento tuvo come objetivo principal demostrar que la
conformacion de 1os personajes creados por Laura Esquivel para su novela
coresponde a la que de éstos empilea la literatura de consurmo rMmasivo, No la
proctuccion artistica.

Este cndlisis se divide en cuato capitulos: el primero de ellos recome varas
definiciones de novela y algunas de sus subdivisiones, tambien revisa sus principales
caracterisficas con base en las opiniones de reconocidos crticos y ensayistas, onota
también ia evolucidn sufrida, sobre todo en la transicion del sigio XIX al XX vy
finaimente recalca & cambio ejercido en ios persongjes. Todo esto ejemplificado
con fragmentos extraidos de novelas latinocamericanas. Lta finalidad de este
apartado es la de conocer las opciones offecidas por la novela actual y asi poder
sostener de una forma sdlida si Como _agua para chocolate emplea Ios mismos
patrones desgastados del kitsch, de fommas esterectipadas y complacientes para el
lectox.

La segunda parte aborda e tema del kitsch vy su relacion con el folletin,
cenfrdndose sobre todo en e decadente, presenta también caracteristcas

generales del arte con el fin de sentar las bases que seran Utiles para el andlisis de
los personaies de esta primera novela de Loura Esquivet

El tercer capitulo intenta un acercamiento con la figura de Laura Esquivel.
Revisa sus opiniones sobre diversos aspectos literarios. la intencion al escribir esta
prrmera publicacion y &l interes Que le provocan ohtias Novelistas contempordneas.
Dicho acercamiento tiene coma propdsito conocer a ia emisora de Come_Qagua



parg chocoigte, asi como sus intenciones, Intereses artisticos y motivaciones ai entrar
al campo literano.

En el cuaro, se desandia propiamente el andiisis de los personajes piesentes
en esta novela. Debldo a que se muesha un Mundo evidentermente femenino y ail
interés que ofrece para algunos novelistas, la psicologia de la mujer, me centro en
ias figuras femeninas. sobre todo en Tita.

Las mujeres creadas por Laura Esquivel presentan, aparentemente, conflictos
complejos 1o cual, segun Bajtin, 1as situafia en un Mmomento de crsis decisivo para su
vida y evolucidn, sin empargo, el desconocimiento total de 1as heramientas No sGlo
novedosas, sino indispensables o necesanas pAara 1a creacion de almas interesantes
y Unicas ias conviere en sefres talsos, carentes de verdaderas pefsonalidades, de un
verdadero mundo Jnico vy propio en el cual
adecuadamente,

se pudieran desanallar

Ningun personaje discute con el narador como o menciona Battin, v mucho
menos los hombres de la trarma, los cuales estan mal dibujades, indefinidos, no
fienen fueza, son NONos e inconstantes en su presentacion. son sdlo Marcos
decorativos, mefos pretextos para los supuestos confiictos de la historia.

ENn esta obra no exste la autopresentacion. €l injustficade mnamrador
omnisclente se encarga de habiar por ellos v descubrimos ia poca profundidad que
guardan. Al contranio de 10 propuesto por la novela conternpordnea de situamos en
el mismo planc que el personaje. Laura Esquivel emplea tecnicas ya superadas de
un romanticisrmo-revolucionano-redlista decadente, entetejido. muy propio del
witsch.

Baftin también teoriza Que el personaje sea quien se autopresente, que no
sea definido ni concluido; & mismo detbe expone sus opiniones, frustraciones,
problemas, dilemas, ante &l lector para Que de esta forma se deduzca de quién se
fratq, sin embargo. 1os personajes de Como agug parg chocolate son concluidos v
perenecen a ese tipo de aimas genericas, repefitivas propias de la novela ktseh
Que No poseen Nada paricuiar uNico © interesante.



El engano presente en estos personajes en aespecial consiste en presentaros
ante & lector como fransgresores, sobre todo a Tia. La misma adtora intenta
convencer a sus lectores que estdn ante figuras esféncas. adeiontadas o su época,
con profundidad psicoldgico, con conflictos por resolver y decisiones que tormar. En
este plano Tita se libera del sometimiento que le coresponde, Iogra burldar 1a severa
vigilancia de Mama Elena y rompe con ia fradicion que Ia destinatoa a la soledad vy
a la amarguwia; lo hace primero aceptando a Pedio aun cuando todo estd en su
contfra, despues, cuando vive un amor clandestino; pero que la llena de felicidad,
aunque también de dudaos y temores recordemos por ejemplo. cuando quiere
ayudor a Rosaura porque se siente culpable de estar enarmorada de Pedro).

THa, a pesar de las constantes oposiciones por parte de Marma Elena vy de su
propio desfino, togra mantener e amor de Pedro que al finaiizar Ia cbra se realiza
piena y etemamente cuando se unen en un Paraiso al Que pueden entrar sdlo
aquellos afortunados que se han permitido expenmentar sentimientos v ermocioneas
profundos, importantes, vitales e intensos; sin embargo, en el plano redl, nada de
esto es cierfo y sdlo se repiten tipos convencionales y trilados que en nada renuevan
la conocida historia del amor imposible y ragico.

Ante esto, e valor de las escitoras mexicanas se ve disminuido vy
lamentablemente, Muchas excelentes novelistas, cabezas pensantes, de donde
podrian surgir historias, ambientes, situaciones y personajes inolvidablies, se adaptan
al sisterma vy se proponen escribir sOlo obritas rosas y bobas todo para sex leidas v
aceptadas, se adaptan a un sisterna y a sus formas dominantes, ya no por
ignorancia sino conscientemente. sdlo por sorevivil, estar presentes en las librerias y
en las listas de 1o Mds vendido™.

Esta situacion es lamentable, va que de esta torma se somete a la mujer al
arte mdas infimo vy degradante, no se le permite salir de ahi. ahora no sdlo esta bajo
& dominio masculine o social sino tombien bajo el de oras mujeres (intelectuales en
muchos casos) que pudiendo sacarda de su vacio vy equivocos cuburales vy
espidtuales, la obligon a seguit por @ Mmismoe conocido camino, al fin que, de
cualquies forrma, No hay Mas remedio.



CAPITULO |

Este capitulo intenta conceptuaiizar la Novela Moderna y conocer sus recursos

fiterarios con el fin de dilucidar si Como agua para chocolate emplea uno de ellos;
asi MisMmo revisaremos algunos conceptos de novela que nos ayuden a ubicar la
obta estudiada.

Definicidn de novela

Partirernos de ia definicion de la palabra "novela” que proviene del italiano
novellg v ésta a su vez del latin novella de novus: Nuevo. El concepto de novela
podiia explicarse brevemente en diccionarios generales; pero ninguno nos parecio
aceptable, ya que aigunas emplean conceptos muy especiallzados para su cardcter
general asi, por ejermplo. palabras como vercsimil. accidn unica, goce estéfico,
Interesante, se conciben como aspectos imprescindibles de ias obras perc No se
explica ninguno de éstos de manera mds detallada; por ofra pare, en otias
definiciones se acepta cualquier tipo de narrativa desde ta mds exquisita obra literaria
hasta Ia mas reclente produccion kitsch.

Algunos ofros autores, como el R.P. Juan Rey,' se aventuran a dar explicaciones
sobre o que debe contener una novela, sin embargo todavia existen aspectos que se
dejan muy abiertos por Io que se admite cualquier tipo de literatura, es decis, no se
infroducen conceptos de valoracidén o critica.

Los diccionanos especializados manejan conceptos mds complejos vy
definiciones mads detalladas, incluso en ocasiones infroducen elermentos e historias del
género y sdio les falta tratar la transformacion estetica de la historia o 1a disolucion del
personagje en el sigio XX. Por elermplo Federico Carlos Sdinz de Robies? da una
extensisima definicion en la cual explica gue el deleite espirtual es el principal objetivo
de la novela, donde se narran luchas ficticias; creaciones de la fantasia.

*R.P. Rey, Juan.
iSainz de Robles,
pP.p B91-832

tva literaria. p.p. i
S0 Carlos. Ensayos e

ERR TN

diccionar:os de la literatura.




En toda noveia -dice Sdinz de Robles- se debe considerar el argumento, los
personajes, el estilo vy 1o forma en que se presentan, ademds menciona que entie
novela subjetiva y objetiva no existe ninguna diferencia, ya que los autofes siempre se
reflejan en sus persongjes en Mmavor o Mmenot medida. Es importante destacar que 1a
unidad v el iInterés son elementos indispensables para Sainz quien exige al novelista
fuerza creadoia, maestria para dibujar los tipos de Ios persongjes y un estlo llano, facil
vy natural,

En general la definicidn es completa. sencilla vy diddactica, ya que el autor no
sOlo da un concepto general de la novela sino gue explica cada una de sus partes e
intfenta ir mas alla de ellos; sin embargo comete ciertos ernores como aludir al orden y
a ia totalidad que en ocasiones se dejan fuera, pues muchas obras son tan abiertas
que parecerian incompietas o inconciusas. En cuanto ol estito cabria una Mmejor y mas
amplia explicacion pues en este sentido entraria el lenguaje utiizado por Laura
Esquivel, sobre el cudl haremos una Mmencion breve en el capitulo indicado.

Para terminar este apartado podemos decit que estamos en gran parte de
acuerdo con Joseph 1. Shipley, autor del Diccionario de g literatura mundiol del cual
resurmnimos lo sigulente:

El género mas heroico es el mas dificil de definir, su desarnollo se conforma de
varias etapas en ias cuales ha asimilado caracteristicas de ofras formas literarias:
ensayos, cartas, memornas, Hbros religiosos, manifiestos revolucionarios, relatos de
vigjes, libros de etiqueta y otras, es decir, todas las variedades posibles y populaies de
la prosa.

Aqui podriamos mencionar la excelente novela Pantaledn tas _wislt oras de
Mario Vargas Llosa que presenta ante el lector 1as cartas, las entrevistas v los informes
a los Que hacen teferencia |0s persongjes. con o que enriguece 1a prosa de su libro -y
continua Shipley- como la novela no ha tenido que sufrit la representaciéon publica vy
tampoco la recitacion, se ha saivado de apegarse a las normas estrictas que rigen el

drama vy la poesia. \a narativa se basa en una relacion Mmas privada entre lector v

’Ibid. p. 892




escritor y le oftece mayores posibilidades para comunicar mds claramente la

experiencia. Por lo antedor resulta Muy comun scbreestimarn el contenido en perjuicio

de la foma, yao que se consideia que el arne perdura por ia formma no por el
contenido.

El lector no critico, tal vez acostumbrado al goce kitsch, se preocupa
principalmente de la identificacidn emocional primaria entre &t y la lectura, lo cual se
relaciona con el publico receptor de kitsch v el autor mediocre, al Que sdlo le motivd
esctibir por esciribir sin tener en cuenta una real necesidad creadora, basa sus libros
en el interés surgldo y ocasional del argurmento; pero sin ninguna complicacidn ni
profundidad tedrica. La novela no podfia haberse adaptado a la divessidad de temas
gque frata, ni permitis

precisamente esa polifonia de recursos de no haberse

desarrollado una técnica fluida y agil cada vez mds sutil; pero compleja. En este
punto podemaos mencionar la variedad de elementos que anora tienen cabida en ia

narativa, los cuales tratarermos a lo largo de este capitulo, ya qQue han sido decisivas
pata la evolucion del género.

Eiemplos iatinoamericanos de dicha evolucion narativa serian las obras de

reconocidos escrifores cormo Mario vVargas Liosa. Julio Cortdzar, Jorge Luis Borges,
Emesto Sabato, José Emilio Pacheco. Carlos Fuentes, Manuel Puig. Gabriel Garcia

Mdrquez vy muchos otros que en sus obras han sabido fundir ias técnicas narrativas
mads contermporaneas con la expiesion de la readlidad ameficana abarcando 1a
ideoiogia representativa de cada pais y momentc por medio de un lenguaje
particular.

La palabra novela Nos indica sus remotos ofigeneas en el romance medieval.
Procede de la palabra itgliana novellg y equivalente a noficia sugiere una nueva

clase de naracion anecdotica que quiere ser tanto fidedigna como reciente. Asi, el
desanclio de la novela toca por un extermo la leyenda heroica y por otro ail
periodismo moderno. Historicamente, concide con la diftusion de la tectura, ia
perfeccidn técnica de 1a imprenta v 1a ascensidon econdmica de ias clases medias,



en donde surgid el primer tipo _de folletin literario que después decayd en kitsch y que
ahora reconocemaos, por ejemplo en los escritos por Corin Tellado.

El arranque de la novela moderna se inicia con el contraste entre la verdad y la
ficcion que tiene en £ _ingenigsg Hidalgo Don_ Quijjote de la Manchag su primer
exponente. Conforme pasa el tiempo y cambian los gustos v la sensibilidad literarias
requiere de nuevas formas de expresion, los escritores comprometidos rechazan la
tradicion anterior y sobre 1o que queda renuevan ese mundo irreal. En una aparente
paradoja, lo ficticio siempre esta negando lo ficticio y asi muchos novelistas
comienzan su carera parodiando a los predecescres.

El Hlarmado realismo literaric -segun Shipley- debe considerarse la suma del
esfuerzo que las distintas generaciones de escritores han conseguido al ajustar ias
técnicas literanas a las cambiantes condiciones de vida, de todos los generos literarios
ia novela ha sido la mds accesible a tales gjustes, ya qgue su desanollo se ha
dedicado principaimente a la critica de ios ideales anticuados y de las ideologias
fatsos, como es el claro ejermplo de la transicion de la novela del sigio XIX a la del XX,
pues en la literatura del presente siglo se adviene ese cambio en la conciencia
humana producto de la realidad inestable en la que vivimos, en donde
constantermente se descubren conocimientos que nos alteran; un Mmundo, por ota
parte, manegjado por guernas y destruccion humana. Es decr, las obras literaras
critican y renuevan 1as técnicas propias de la naratva, adernds, senalan aquello que
en la sociedad es comun. Esto podria ser la ideologia dominante a la Que nos vemaos
sometidos muchas veces y que nos jige mediante una Mmool v una forma de
comporamiento. En la actualidad seria la moral burguesa respaldada por o
ideclogia capitalista, las cuales relacionaremos con la obra de Laura Esquivel cuando
flegue el Momento.

En Ia actuclidad, los escritores ya no se interesan tanto por las grandes hazanas
y aventuras como por la vida familiar vy los episodios cotidianos. Estas obras en ios que
muchas veces la trama No es complicada se mueven mas por motivaciones intermnas

gue por incidentes externos, se evitan ias comncidencias torzadas y melodramdticas y



mientras menos se centran en el argumento cobra mayor fuerza la caracterzacion.
Como bien puede verse en novelas como EL b vacio o El bordo., donde los
persongjes son comunes y coffientes, presentan probiemas sencillos; pero que a la
vez pueden ilenarlos de ias ansiedades y confradicciones propias de un persongje
novelesco. Tal seria el caso de El fibro vacio donde el protagonista describe sus
pequenos y diaros incidentes, reflejando con ellos la angustia y vacuidad del hombre
comun, que se ahoga en su vida rutinaria o como él la llama “estable”.

Debido a estos argumentos cotlidianos No es necesario Que los personajes
pertenezcan a una alta posicion social ni tampoco que tengan cualidades morales
relevantes, de este modo los héroes novelescos surgen o son rescatados de entre 1as
victimas de la sociedad. la cual se conviene, a su vez, en el vilano de la obra, -y
contindua Shipley explicando que- por medio del personaje se determina el argumento
gque, a su vez, conforma el fondo de la obra. Como podemos observar en ios
personqgjes de La tregua donde el heroe tambien es un hombre comun, burdcrata, v
de avanzada edad. enamcorado de una mujer joven., aquellos que aparecen en £l
libro cuyos protagonistas son un profesor universitane v una aiumna, © los personajes
de Las buenas conciencias que a pesar del titulo tienen mucho que ocultar.

Todos estos seres no son relevantes sociaimente ni son totamente ajenos a
cualquier persona fedal pues sus caracteristicas, sus conflictos bien pueden ser los
nuestos v esto permite sentirlos mads cerca de Nnosotros que qQuizda otros héroes mas
perfectos.

Lo segundo puede observarse con claridad en ja novela La reqidbn mds
transparente donde se mezclan todo tipo de persongjes que pertenecen a ias
distintas clases sociales. De &s10s puede destacarse Gladys quien nana comeo fue que
se inicid en 1a prostitucion y como se adaptd a este género de vida.

En la novela actual no solo se expone el punto de vista del personaje, tambiéen,
gracias a los recursos hetedados de la vanguardia, |la novela misma se aproxirma al
fluir de la conciencia de esos seres inventados. debido a esto pareceria como si la

ficciédn hubiera desapaiecido vy Ia novela solo presentara temas vy situaciones
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comprobables directamente por el autor, quien pretende ser 10 Mdas objetivo posible;
sin embargoe entre Mds lo desea cae en Mmayoies subjetividades. Como se adviere
en diferentes cuentos de Guadalupe Duenas en Tiene g noctie un arbol v en los
escritos por Julio Cortdzar en Las arrmgs secretas donde 1os mondlogos intertores sdio
fienen que ver con ias personas que los presentan para identificaras mejor y asi
conocer la compilejidad de cada una. Los reiatos entonces tienen oportunidad de
profundizar en 1o hondo de las frustraciones v temores hurmanos dando como
resutado un paraielismo que Como agua_para chocolate nunca logra aun cuando
tiene ocasion de reqlizarlo.

En aparienciaq, este tipo de obras podrian parecer centradas solamente en las
precocupaciones tedricas del escritor, enredadas debido a su elaboracion estructural,
sin embargo esto Mmas bien corresponde a la resistencia por parte de dichos autores a
entregar su obra a los elementos facilones vy repetitivos de ia produccidn en masa, por
esto debe especializarse para interesar a publicos setectos, cosa que Laura Esquivel
crifica y considera de muy mal gusto y Nno alicanza a comprender. pero, no es offg
cosa que negarse a la cosificacion del autor y de su creacion literaria. Y en ese
senfido, el producto elaborado comerciaimente (llkamado kitsgh) no tiene la intencidn
de ser original ni realista. solo repite Modeios convencionales, incita a sus lectores
para que evadan su realidad. AqQui justamente entra la novela elegida, pues su propia
autora declara que no intentd renovar en Nnada la literatura.

Durante el realismo o clase media se encontraba reflejada en sus novelas;
pero en la actualidad dicha ciase social ha sufido cambios que atteran
paralelamente la ficcion, de tal forma que en este momento resulta dificil pronosticar
el umbo qQue seguirdn las producciones literarias. Lo ciernto es que debemos
prepararnos para advertr en 1a narnativa el ejemplo de téecnicas simbdlicas aunadas
Qa actitudes idealistas Que Mmotivan en el publico el interes por 1o fabuloso v lo épico.

Concluye Shipley diciendo gque la novela ha combinado en mayof proporcion
vy con mMds detalle las cualidades de un testimonio humano con las de una obra

artistica y por su proximidad a la vida, su profundidad de penetracion v su capacidad
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de cbservacion puede ser valorada tanto estética como veridicamente, para lo cual
se@ debe tener en cuenta cHMo se combina la experiencia con la vida en una
naracion.

Temas novelescos

£l amor es uno de los temas importantes o fundamentales de la vida, el mas
fecurido y constante dentro de la literatura el cual en Mmanos de Mmalos novelistas se
ha convertido en un asunto Mondtono v hasta trivial.

El amor, como ta muerte, es congenial a un novelista porque
termina convenientemente un libro. Puede hacer de & algo
permanente y sus lectores lo aceptardn de buen grado, porque
una de las ilusiones vinculadas al amor es ia de que serd
permanente. Asi el lector no objeta nada a estos libros ya que les
presta sus suenos.®

Estos malos novelistas al finalizar la novela se enfrentarian a la pugno entre
persongjes y frama que ha existido a 1o largo de la obra v les da problemas, pues ven
acercarse el deseniace y depben anudar lo trama vy redondear las acciones sin dejar
hilos sueltos. Debido a estos conflictos que presenta todo final, gustan de recurrir al
matitmonio © a la muerne porque dejan en el lector sensaciones distintas. El primero
de ellos, de Ia permanencia amorosa, vy el segundo, de intemporalidad, culminacidn
vy finltud. Para estos escritores, "La muernte y el matrimonio son casl la unica conexién
entre sus persongjes vy su rama’®, esto ko podemos comprobar en las novelas cuyos
finales (por esta y ofros motivos que Mmdas adelante aclararemos) siempre son los
mismos: los mMmalos Mmueren y los enamotados se cosan o por 10 menos areglan
favorabiemente sus conflictos y se comprometen para un futuro Mmatlirmonio.

En cuanto al mal, este aspecto siempre ha sido tratado debilmente, dice
Forster que rara vez se jlevanta sobre ia mala conducta © escapa a las nubes de o

misterioso. Y aclara "para la mavyoria de los novelistas el mal es sexual y social, © es

‘Shipley, Joseph T.

33a1-397
"Forster, E.M. Aspe




algo muy vago, para o que se considera adecuado un estilo especial, mezclado de
poeasia.”’

E! mal, en lugar de desarrollar la trama, ia obstaculiza vy dana mas al propio
autor que a los demds personajes; ya que rara vez sabe como manejaro vy es muy
piobable que caiga en trillados maniqueismos, como es el caso de las novelas kitsch.

Totalidad en la novela

En la obra debe hacerse una abstraccion del medio real del iector que se
refieja mas precisamente al término de la lectura. Cuando éste se desprende de un
mundo imaginaric y siente que se ha escapado de un universo gjenc al suyo proplo,
la novela que logra crear este efecto es buena; pero para esto el autor debe primero
ataer “al ambito cerfrado que es su noveia v luego cofamos toda refirada,
mantenernos en perfecto aislamiento del espacio real que hemos dejado”.? 1o cual se
rompe si los personajes son faciimente reconocibles en la realidad del lector, ya que
es importante que desde dentro de ia obra no pueda percibirse ningun resquicio de
esta realidad; pues en caso Que surgiera alguna comparacion entre ambos mundos,
lo propuesto perderia validez, lo cual ttataremos mas adelante, cuandoe hablemos de
ia totalidad en la novela.

La abstraccion radica en que el relato en su calidad de obra literaria, no
puede descansar unicamente en un "por supuesto”, esto es, en una relacion idgica vy
previsible que No cause ninguna sorpresa Ni arnanque una reflexion Mdas protunda al
leena. Ese simpie "por supuesto” seria una cualidad de la novela kitsch, pues no
provoca ni minimamente reacciones o sentimientos complicados © nuevos.

La novela como obra artistica debe transmitir atb iector los sentimientos que
emplea, que de ninguna mManera deben ser los vividos cotidiana e inmediatamente,
sino aquellos mds hondos, vinculados a los elementos claves de la existencia, a ia
profundidad del ser humano. a su sensibilidad. Bl arte Nno puede ser superficial, ni

_iduenas sobre la novela. p.200




presentar los hechos coftidianos de forma simple, por el contraro debe intentar
obtener de ello una meditacidn y motivar un cambio en el receptor.

En consecuencia, este mundo narative fiene diferentes interpretaciones y
surgen historias paraielas unidas a la general, ya que el autor, al Ir reflexionando sobre
su emocién, la enfquece y modifica. Una obra, por 1o tanto, no puede desligarse del
momento en que se produce, tanto en la vida personal y literarna del agutor como del
contexto general.

La interpretacion de una novela depende de cada uno de los lectores, la obra
s6lo debe limitarse a presentar situaciones y emocioneas; ya que si dictara también el
efecto Que debe producir estariamos ante una kitsgh. El lector al inferir, <l
comprender, al experimentar diferentes y profundas emociones otorga a la novela
una vida independiente del resto.

Lta mMmultivocidod propia detl arte resultaria justo de esta relacion, de este
contacto individual del ser humano con [a obra. no del anuncio que e novelista
pueda exponer ante su publico, como es el caso de Lawa Esquivel. Lo historia debe
ser vista desde su interior, desde su propia 1ogica, su mundo intermno, No tiene por Qué
compararse con sucesos reqles; siempre y cuando este universo narrgtivo esté
perfectamente construido y forme ese hermetismo mencionado por Ontega vy Gasset.

En la vida no hay un solo tema que por si mismo sea atrayente; en edlidad
cualquier mundo, asunto, tama puede provocamos un interes, aqui se encuentta el
reto para el novelista quien, debe tograr extraer al lector de su medio vy aprisionaro

“en un horizonte hermetico e iMaginano que es el dmbito interior de la novela. ™

Novela y sociedad. El reiato

Puede afirmarse que el relato debe presentar una totalidad cerradaq; todo en
eila, (las palabras, Ias acciones. los ambientes. todo lo gue se Mmencione) debe ser
importante para e desanocllo de la obra de tal forma que al finalizar la lectura se
tenga la impresion de totalidad, de algo compacto v unitarno. Una buena narracion

*Ibid. p.19%



no debe tener cabos sueltos; esto es acciones © descripciones Mmencionadas vy que
después No sean tratados © no tengon ningun valor dentro de la noveia; en cambio,
una mala historia relotard aspectos intranscendentes que bien podiian eliminarse
pues no tienen sentido ni significado aiguno para determinado aspecto de la obra,
seq éste ambiente, epoca, personaje, etc.

El escritor debe narar sOlo aquellos sucesos importantes, para la trama v el
desarnollo, callar io obvio, 1o intranscendente, esto caracteriza al arte, que a diferencia
de la vida, puede seleccionar, tomar precauciones, hacer preparativos y hdbiles
transacciones para representar en ia obra sdlo 1o importante no lo frivial, de tal forma
que la historia presentada parezca verosimil, espontanea e ilimitada. vy aparente una
inagotable relacidn de sermejarza con la realidad.

Para Georg Luckacs'” et relato debe poner de relieve la naturaleza y estructura
siquica del personagje, desarnolloda necesariamente en un Medio social, matertal y
econdmico, Nno debe presentar lo banal, o superluo, sino o profundo, o tipico.
Donde el concepto Hpo” se empleda como metodo para mostrar de manera artistica
los fendmenos superficiales y las fuerzas reales que los impulsan. “Se refiere o ia
presentacion de los caracteres individuales y de su sicologia de clase”.''" E! ane se
utiiza entonces para ios fines paoliticos, econdmicos, sociales e ideoiogicos que
interesan. Se convierte entonces en una forma de educacidon, concientizacion o
engjenacion; yo que se relaciona con una ideciogia. dominante © contraria, que de
cuatquier tforma se manlfiesta y transmite sentimientos, formas de pensar, de actuar,
de ver la realidad Que pueden ser adquiridas como esquemas por los receptores.
Depende entonces del caracter del arte, que entre en algunas de estas forrmas, que
van de lo kitsgh al mejor arte redlizado por vy para los seres humanos, depende
tambien de Ia relacion del autor con su obra y de su CoOmpromiso artistico y social con
su época.

““sSefchovich, Sara. La teoria de la literatura de Lukacs. México, UNAM, 1979,

P

.45
“‘Loc. cit.
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Pot su pare, Forster considera que el argumento es fundamental, pues el
suspenso que éste offece es indispensable para atraer continuamente, al lector al
ambito Unico de la novela. El relato definido por este critico es “una nanacién de

acontecimientos dispuestos en oden temporal...es el Mmas infetior y simple de los
organismos Hterarios. Sin embargo. es el factor comun mds alto a todos

los
complejisimos organismos llamados novelas.”'?

£l relato puede relacionarse con la vida cofidiana, que se divide en “vida en el
tiempo” y “vida conforme a s valores”, una buena historlg expresa ambas. La

primera, por ser inherente a ella v 1a segunda porque presiona a la narracidn por
todos lados, le ofrece personas, ramas, fantasias, concepciones dei mundo, la llena
v la deforma. La novela no puede separarse del elemento iempo asi como tampoco
del tactor de 1os valores, ya que si una obra intentara expresar solo este aspecto se
tormaria ininteligible v perderia su vaior. Asi cualquier novela debe reflejar relaciones
particuiares con la redlidad, en cuanto ambientes, costumbres vy folmas de sef; y
también expresar los conjuntos de creencias y valores espirituales.

El argumento se une diectamente con el tlempo en cuanto a la sucesion
continua de 1os hechos y abarca también la vida de ios valotes. Su voto de fidetidact
al fiempo es indispensaple puesto Que ninguna novela podfia escribiise sin &f, éste
debe afefrarse y extenderse pol todo el reilato, pues st un esclitor intentara negar este
elemento en el tejido de su obra 1a volveria ininteligible.

El suspenso en el relato se

reflere a que una buena narnacion debe ser
imprevisibie y como tal

no debe emplear en la misma secuencia, Ios mismos
elementos ya gastados, Nno debe eniazar la vida en el tiempo indistintamente, pues
con esto se logra un retaglamiento de la emocion v superficialidad en la critica.

Esto quiere decit que una obra No debe apegarse solamente al medio en que
el autor vive, pues perderia la distancia necesaria para criticar v tomar solo aquelios
elementos reaimente importtantes. Una salida tacilt para el mal novelista es el uso del

‘“Forster. gp. cit. p.p.43,44
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matrimonio al final' 1o cual hace creer al lector que es la solucidn de todos sus
problemas, a la vez, éste le presta su ilusion y deseo de que el amor seq etemo, ya
seq con un Marmenio terrenal o celestial como es el caso de la novela estudiada y
como comentaremaos mads adelante.

Cuando ei lector se relaciona con el relato se siente attaido de manera
iracional y no sabemos por que Nos gusta determinada obra, es asi también, como
somos capaces de burharmos de gustos distintos a los nuestros. Dice Forster que la
intolerancia es la amadsfera generada por 1os relatos, que nNo son morales ni
favorecen la comprension de la novela en sus demds aspectos. para lograro
cdebemos dejar de ser facimente impresionables vy no permitit que nuestros
sentimientos se enreden sin razon ante la gpariencia © el suspenso primario que
puede ofrecernos cualquier relato. Este “salir de la caverna™ -como lo llama Forster-
implica ser mas ciriticos, poner distancia entte nuestro prirmer impulso “iracional” y
aquel surgido de una consideracién mas detallada. critica o estudiada. Esta distancia
no puede existir cuando el misrmo escritor no ha depurado su obra ni su experiencia y
cuando sdio presenta en sus personajes los rmismos tipos genéricos aparecidos en
cualquier novela kitsch, carentes de valor artistico, que no presentan caracteristicas ni
personalidad ni problemas compiejos © Unicos sino por el contrario tivializan cualquier
emocion humona, sobre todo el amor, la muerte, el nacimiento, etc.

El sitmo

El mundo narrative analizado por el autor debe presentar otra caracteristica
que Forster llama “ritmo” del que existen dos tipos. Uno, faciimente detectable, puede
enconfrarse en algunas obras y embellecerias. a pesar de su sencillez. El otro, surge
de la relacion de los distintos elementos; vy solo un experto lo reconoce. El ritmo en la
novela seria un eiemento constante que le da vida., Su funcidn es la de no
encontarse constantemente ahi, a diferencia de la esttuctura, y dificiimente podrdan
redlizaro los autores que planean sus obras, ya que mas bien depende de un

*’)Cf. Forster. op. _cit. p. 56



impulso: debe desarollarse vy la frase que lo distingue posee vida individuat, para
engrandecer la percepcion ritmica, el escritor debe expandir no redondear ni
terminar, abrir, como ai final de una sinfonia, Cierto tipo de ritmo seria identificable
con el leit motiv que es una forma de caractenzocion de personajes, por medio de
frases, gestos, tics, que lo desciiben.

Clasificacién de novelas

Dentro del género novela se pueden encontrar varas clasificaciones que sirven
para diferenciana de acuerdo a sus caracteristicas y lo @poca en que se produce,

La novela romantica, por ejemplo. traslada al lector a mundos de tantasia y o
excluye del ampbito vital. En cierta forma es reiagto histdrico. aungue no tenga
intenciones de hacer arqueociogia: 1o es mas que nada por una actitud evasiva y por
considerar ja realidad circundante como algo vuigar. en concreto, tiene como
fundamento principal e uso exclusiveo de 1a imaginacion pura, presenta elementos
fabulosos, 1a trama, los personajes y acontecimientos. Su lenguagje describe 1o que no
ha ocurmido ni ocurird NuNca y sus acciones son febriles; sin embargo, la novela
romantica No es sinbniMmo de amorosa, la cual expone el amor profundo vy vital det ser
humano, aquel que 10 ftanstorma, 1o mueve desde dentro y 1o impulsa.

Este tipo de narraciones nunca serdn ni cursls ni pormnograficas ni siquiera
simplemente erdticas. §i se llega a lg audacia serd porque el texto o la histofia 1o
exige vy los amantes han pedido al autor los haga amarse de verdad: mas no porque
el tema aMmoroso necesite, exija o requiera sar presentadoe © expresado solamente de
esta forma. Mas bien porQue, el amor con Que han sido escritas les inyecta algo de 1a
juventud vy vitalidad de 1os amantes, asi es como se conservan siempre actuaies,
jugosas v bellas.'*

La prosa histdrica, propiamente dicha, intenta no solamente plasmar los
personajes que infervinieron en los hechos nanados, sine que también -y esto es de
suma importancia dentro de esta clase de obras- intenta la reconstuccion de los

i‘Cfr. prologe a La
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elemeantos externos: la moral, la sociedad, y la individualidad que permitan conocer y
comprender por queé los hombres del tiempo tratado en la novela sintieron, pensaron
y actuaron de un modo especifico.

La novela redlista, por su parte, agporta como contrapese a la imagineria del
romanticlsmo, su capacidad de observacion v andlisis. Este tipo de obras deben ser,
ante todo, verosimiles y presentar personajes que puedan igualarse a los lectores, en
cualquier aspecto con lo que se lograria su reconocimiento.

Estas narraciones intentan expresar fielmente la vida y las costumbres de una
sociedad vy una época. Presentan ias escenas minuciosamente, de forrma natural,
sencilla vy, sobre todo, creible, a tal punto que nos enganan y hacen creer que lo
relatado es real y que quizd podria ocurritle a un amigoe © Q Nosotros rmismos.

Estas novelas no se dejaran lievar por elementos fantdsticos v buscan dentro de
to posible; sus tramas utilizan e lenguagje cotidiano y pretenden dar llusion de
veracidad para 1o cual deben expresar las creencias, valores y preoccupaciones
fundamentales del hombre de acuerdo al momento historico en que se produce la
obra.

En el siglo XX con las experimentaciones formales que intentan romper a toda
costa cualquier relacién con la novela tradicional se tienen sobre todo dos tipos de
escritura, la nouveay_roman donde se incluyen técnicas cubistas de fragmentacidn
de la realidad dispuestas de varias formas, con el psicologismo vy la asociaciéon libre,
en la que se alude al lector por medio de “hJ” o el "usted”; y la novela pura cuyo
unico propdsito es tener una estructura Muy bien frabajada v depurada a la que se
somete el resto de los elementos propios de la prosa, ambas propuestas intentan
reivindicar el género.

Surgicio también en el presente sigio el redalismo magico fiene el hechizo de la
improvisacion permnanente y esto la hace siempre imprevisible. Su encanto surge
justamente de la variedad y combinacion de los elementos. Una pare clave de éstas
son los pearsonajes. en donde el autor puede expresar su criica hacia el medio dento
del que se desenvuelve mediante ciertas actitudes, conductas amargas, penefrantes
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© extremas, ota cualidad es justamente la interpretacion personal v libre que cada
uno de los autores le brinda vy que piden al lector aceptar lo sobrenatural.
elementos nunca se gastan; puesto que cada novelista
individuat y libre.

Sus
los emplea de forma

Por ditimo la novela kitsch o light, como se conoce comunmente, tiene la
infencién de no peruwbar al lector ni esforzano en comprender simbolismos
complicados, para ésta es mejor que los receptores se reconozcan en alguno de los
personajes. Por medio de sus tecnicas namrativas se plantean termas, situaciones,
ambientes y personajes universales, pero repletos de lugares comunes, sin innovacion
o, por lo menos, caracteristicas particulares. El novelista de este géneroc cede su
esfuerzo en favor de los personagjes vy de la mejor comprension por parte del lector.

Los modeios © esterectipos expuestos en estas obras contribuyen a la creacién
de mitos sociales que han luchado durante anos por su permanencia e intfegracién
social: la muchacha inocente, el Mmailo, el heroe, el seductor, etc. Los elementos
fienen mMmotivaciones reales o aparenfes dentro de la obra vy producen rechazo o
aceptacién en el lector vy encadenados. contribuyen a crear -o engrandecer- el mito
de la historia de amor,

tos autores de este tipo de novelas no se comprometen, no apstraen la
esencia del ser hurmaono, al contiano, presentan personajes de facil reconocimiento
en un tiempo vy espacio rapidamente detectable vy reamente no contiibuye a tipificar
la obra en cuestion, mMds bien son empleados de forma arolfraria, genérica y sin
sentido como es el caso de las telenovelas. del folletin kitsch tipo Barbarg Carfland,
Jazmin, Bignea vy como podremos estudiar también en ia novela de Laura Esquivel.
Hasta aqui ios diferentes clasificaclones de novela, pertinentes para nuestro

estudio, acerquémonos ahora a olfo aspecto iMmportante en la creacion artistica de
éste genero.
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Estructura

Para Helena Berinstain la estructura es el amazon o esqueleto constituido por ia
red de relaciones que establecen las pares entie si y con &l todo. Le pertenecen las
reglas cque gobleman el orden de su construccidn. La autora afima que la estructura
es intaligible sin e awilio de elementos exteinos a ella, observa., desde una
determinada perspectiva, 1a organizacion de una serie de fendmenos diversos.'s

La estructura novelesca contempia y abarca dentro de si, el contenido, el tono.
1a perspectiva vy ia vision del mundo; asi como el estilo con que se esciibe, refleja
también la época. ia intencion, el lugar, donde fue y pol que fue creada la obra
teraria. Con esto se observa que sl aigun elemento de la esttuctura falla, mucho det
frabajo empleado por el novelista puede veniise abajo.

En este sentido. la novela del siglo XIX representa el mundo estable y coherente
de ese tlempo 10 que se percibe tanto en os ambientes como en los personajes.
Estos pertenecen a una misma posicion social v no se plantean graves ni profundos

problemas psicoidgicos por 10 Que sus caracteres son coherentes. Se presenta una

redlidad Unica v lineal. A 1o laigo de la historia buscan satisfacer una finalidad

especifica: su amor, su venganza, su capficho. Mdas que personalidades, representan

determinados vicios, costumbres suenos v una vez qQue conocemos cudl es su
ambicion v su papel dentro de la frama, todo es mads tacil de comprender o Incluso

de adivinar, ya que se sigue un oiden hasta el finol.

Las novelas tradicionales se caractedzan por tener una estructura lineal vy

emplean un desarrolio Ibgico del asunto donde se alternan climax vy anticlimax'*para

captar mejor 1la atencidon del lector; este tipo de estructuia también puede

considerarse como composicion individual, pues a lo larigo de la obra se siguen
unicamente los pasos del protagonistas, al narrar 10s hechos de forma lineal v al
sucederse ordenadamente los capitulos, 10s saltos atrds deben ser explicados con
detalle y ademads ser justificados dentto del cuerpo de 1a obra, en los momentos Que

*Berinstain, Helena. ionario de retdrita y postica. p.p.201-202.
*Crr. Amords, Andres. toduccidn a la nuvela contemporanea. p.8d
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los situan, con esto se evita la confusidn vy la ambigluedad en la recepcién por parte
del lector.

El relativo desorden temporal no suponia en fealidad grandes complicaciones
ni el oscurecimiento de la cbra, ya que si el folletin hubiese sido extremadamente
ambiguo el publico no o habria aceptado. En estas namrraciones se permitia el
misteno aderezado de aventuras; pefo. cuando mucho, los enredos temporaies
ayudaban a creds tensiones dramdticas, infrigas que debian aclararse at final.

La imposicidn de un orden y la obligacion de un fin, cietrre definitivo, daba ia
sensacion de Que los planos temporales estaban perfectamente ubicados y ajustados
en su lugar conespondiente en un seguiMiento establecido. que todo aclaraba como
lo menciona Baquero Goyanes en esas novelas, "era posible seguir una pista, a cuyo
extrermo, en cuyo final, estaba la solucion. ™’

Los capitulos

Dentro de la estructurQ, el capitulo representa una parte significativa en esta
diferenclacion de la nanativa tradicional v contempordneq, ya que, esta divisidn,
funciona tambien para cargar de ermociones e impresiones estéticas particulares,

Para los escritores del siglo pasado ia relacion entre los capitulos v los tonos,
marcados por el relato era muy eshecha vy se preocupaban por mantenera en orden;
su secuencia, su coffe, su continuacidn se vinculaba directamente con la intuicion, el
sentido del ritmo vy el combio de tono que el autor debia atender perfectamente,
para saber en qué momento el relato debia interumpirse junte con el capitulo v
también saber codmo comenzar el siguiente. Estos elementos se  encuentran
relacionados con la estructura total de la novela vy a su vez con la imagen estética
que de ésta se desprende.

Dentro de la narrativa tradicional esta division debia ser muy clara, pues
adermas de constituir puntos de descanso para el lector debia establecer 1a perfecta

organizacion interma, los capitulos llevaban titulos extensos incluso citas literarias al

SBaquero

anes, Mariano. Estructura de la novela actual. p.137
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frente. Esta forma de titulacion era muy comian en el folletinismo del sigio XiIX donde,
en ocasiones, se recargaban las cabeceras, intentando abarcar en unas cuantas
palabras toda la temdtica det capitulo anunclado. Actualmente este recurso se
considera algo arcaico y ios autores modemos con mayor frecuencia dejan de
utitizano.

La novela de folletin aprovechaba esta disposicidn, que en ella era obligatoria,
para mantener el interés del lector v obligano a leet la proxima entrega, entonces
cortaba la accidn en el punto Mas interesante de la trama y anticipaba algunas
consideraciones importantes de futlras acciones, los cuales contribuian al desarrolio
total de la trama.

La estructura particular de estas obras se reflejio también en el deseniace de 10s
capitulos Que se caractetizan por un Mo particular Que llevan una ostensible
condicién de acoide conclusivo de un pasaje © movimiento, que debe quedar bien
diferenciado del que va a seguir, justamente a través de esa concluvente sonoridad.'®

Caracteristicas de la novela de folletin deil siglo XiX

Los conflictos existenciales © psicoldgicos presentes en estas historlas resuttan
actuaimente infantlles pol lo sencillos y supetfluos, pues nuestia

reqlidad no
corresponde a la imagen gque la sustituye en estas narraciones.

En su foma decadente el folletin muestra elementos faciles de identificar para
la gran masa de lectores pues, a diterencia de la novela contempordneq, la

tradicional no presenta grandes saltos termporales Nl malabares estilisticos © fomales,
los lectofes no se esfuenan por aceptar o desentranar fommas nuevas, prefleren
reconocer elementos ya desciitos v aceptados que ariesgarse a interpretar nuevos
lenguajes, aunque tambien cabria preguntar si acaso realmente valoran el siglo XiX
(& realismo. el romanticismo) en todo su esplendol © solamente aceptan los
elementos degradados que de ambas corrientes retoma el kitsch desvirhudndolas

nasta hacer creer al receptor que todoe descansa en ese “por supuesto” mencionado.

ibid. p.107
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A diferencia de 1a noveia europea del mismo siglo donde se vincuia tanto el

romanticismo como el realismo fienen un arraigo social, ideoldgico y revolucionario

que le pemite profundizar, crificar v razonar sobie diversos aspectos; la novela

americana perdio ese vinculo y con éste también mucho contenido vy fuerza ardistica;
el lenguagje vy las tramas se volvieron superficiaies y esto ha facilitado la reproduccion
del kifsgh asi como la contusion de los lectores ante el romanticismo vy reallsmo
literarios.

Los probiemas planteados en estas obras también son bastantes timitados. 1as

actitudes tormadas por los personajes a quienes afectan diectamente dichos

problemas, No son de grandes locuras revolucionarias, todo es verosimil y de acuerdo

al conjunto v. en cierna forma, parecen falsos de acuerdo a la nueva concepcion

porque achian como se espera. En general, ta novela del siglo XIX no debe

catalogarse come Ktseh, ya qQue no fueron hechas para vender y emplean ios
elementos caracteristicos del momento en Que se realizaron, pues eran los Unicos
conocidos hasta entonces por 10s autores.

El narrador de estas historias es omnisciente, parece estar en e momento v
lugar justos para captar el pensamiento MAs INfimo de los persongjes, e adecuado
para continuar con el desanollo de la frama: de tal modo que el novelista se
escondia por completo tras de esta foima de presentacion del reiato. En el siglo
anterior se nanapan desde fuera los sucesos, se adelantaban y comentaban
acontecimientos y I0s personajas eran caracterizados moralmente.

Predominan 10s escenarios y ambientes aristocrdticos o de clase media, los
medios bajos sdlo son vistos como elementos pintorescos © cumliosos; pero No se atan
con profundidad o compromiso. como en el caso de las novelas de Altamirano:
Clemencia v EL Zaico donde la condicion social de 1os protagonistas es desahogada
y mantienen cierto prestigio o abtolengo; pero se marcan ias diferencias con respecto
al pueblo que se representanQ, en 1a prirmerq, con Femando Valle y, en la segundaq,
con Nicolds v Pilar. En @stas obias se hrata el tema amorose, se reivindica 1a belleza

interna de 1os seres humanos. perd No se profundiza en los problemas sociales o en el
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porque de 1a pobreza. Estos persongjes no se preguntan ni se preoccupan por su
condiclon como se haria en Ia novelistica contempordnea o incluso en la del periodo
revolucionarnio. Por ese motivo puede pensarse qQue su mundo también esta
ideqlizado.

En estas obras se deja totaimente la presentacidn y definicidn de los personajes
a cargo del narador o cual los convierte en entes muertos que no participan
activamente en ningun aspecto de su propia vida o caracterizacion, Estas figuras son
estables, firmes., casi como retratos, son inMmoviles, coherentes consigo MIisMos vy
slempre constantes. ComMo puede verse en la novela Maria cuyos seres estan bien
trabajodos vy son profundos; pero perrmanecen siempre igudles a si mismos, no
sorprenden. se mantienen fieles a su amof y a sus convicciones a lo [argo de ia
historia.

La noveia tradicional gustaba de emplear persongjes concluidos elaborados
en tormo a una sola idea © cudlidad con la que podian definilsse “El personaje
realmente plance [concluido para e presente estudio] puede expresarse en una
oracién [gque o caracterice]*'? Estos son faciimente reconocidos vy recordados por el
lector en una identificacion rapida y sencilla, pues No se le exige ni siquiera un poco
de razonamiento. sdlo dejarse ir ante su emaocion.

Como es el caso de las figuras surglidas en las novelas de agventuras como ki
corsario negro, cuya definicion vy caracterizacidn fisica, moral y psicoldgica se tiene
desde la primera escena vy el resto de ellas sdlo confirma ia idea inicial, el autor
descarga toda su fuerza de un solo golpe en estos pefsongjes y No se cansa en
presentarios constantemente, a cada uno le cofresponde su propic ambiente; y asi
encajan muy bien con la permanencia deseada en un libro, ya que son ios mismos
siempre, v las circunstancias no los alteran.

La dificultad de emplearios radica en su estancamiento, lo cual puede
volverlos risibles y absurdcs, & moncs Gue estén trabajados profundamente v no se

gasten; pero como esto no es propio del folletin kitsch resultan entes genéricos,

'"Forster. <p.
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vacios, repetitivos, carentes de interés y attactivo para los lectores comoe es el caso de
“Ziggy” en Lo muler del cuadio publicada en Jazmin y también de “Odella”
protagonistas de Cruzada de amor escrita para Barbara Cafland, por mencionar sdio
dos ejlempios, las cuales manifiestan 1os mismos conflictos y audacias aunque sus

historlas se ublquen en distintas épocas vy hallan sido concebidas por difetentes
mujeres.

£l persongje conciuide en su forma degradada se mantiene araigado

estaficamente a su tiempo histdrico, No transporta una problemdtica evoldtiva vy
constante del género humano, solo la de un ciedo momento histdrico bien
determinado o que constituye su actualidad. que se pierde cuando pasan ios afos.

Estas creaciones ean Jtilizadas en mulliples ocasiones en el foletin
decimondnico, donde el autor las senalaba desde el ftulo de la obra. se incCluian en
una tradiciéon vy su funcidn dento de la novela era ser reconocidas pos el receptor, Su
degradacion radica en lo forma como han sido tratados, pues la expresion v
lenguaje gastados ios han encasilado al tempo vy al espacio donde eran aceptados;
perc ios hace irelevantes en la actuaiidad.

Como ejempios se fienen 10s seres propios del folletin Ktsch como Barbarg
Carfiand, Jazmin, Bigncg etcétera. En ciena forma son permanentes porque, de una
a otra publicacion, Nno se advierten cambios Ni siGuIera MINIMos Ni en su descripcion ni

en su importancia dentro de 1a histora por esto resultan sisibles pues aun en medio de

gueiras © atentados, ftienen dnimos v ftiempo para enamorarse, encontrar, sin

problema alguno, e amor de su vida, Que siempre es o mdas (sino o Unico)
importante para elias. sobre todo casarse o al menos comprometerse.

Hevencia de estos personajes femeninos senan los de las telenovelas (folietin
actuat y eiectionico) cuyos problermas se reducen a casarse con el hombre amado v
vencer al malvado de ila historia. Son creaciones sin actudlidad ni caracteristicas
propias. que lamentablemente influyen v educan a nuestra sociedad.

En contraste. e personaje conciuido no degradado estd cargado de
subjetividad. pare de 1a fusidn de lo genérco v 10 individual, es comun a ila
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cronologia del emisor vy del receptor vy se desarnolia de forma dindmica de acuerdo a
las narraciones. Como gjemplos fendriamos las creaciones de Altamirano, que son
figuras acordes con su época, bien tabajados, bien delineados y cuya evolucion no

va mas alld de 1a que necesita ia historia representada; pero que tampoco los

absobe hasta hacerios ineales © genéricos. tienen de su pare la posibilidad de ser
redies io cual es inherente a cualquier personaje artishico.

Existen tambieén otras representaciones que a pesar de su conclusidn  tienen
aparencia esterica, pueden ser muy pequenas; pero bien organizadas se adecuan a
fa frama. como los ya mencionados de Altamitano los cuales muestran facetas de su
personalidad de acuerdo a las diferentes situaciones y hacen pensar que tenen una
vida propia, completa. planeada, aunque no aparezca. Estos persongjes pueden
tener una caracteristica sobresaliente, pero no estan atados a ella. Clemencia, por
ejlemplo, es descrita de goipe en la primera escena, pero va dando cierntos giros que
Nnos indican su evolucion; sin @embargo cuando termina por enamorarse de Fermando
Valle es previsible v pate de su misma conclusion porqQue desde un inicio habia
expresado su inguietud por la situacion politica del pais; NO puede esperarse entonces
otra cosa Mds que esa atraccion repentina.

En resumen, la diferencia entre los personajes concluidos de novela arttistica y
los de folletin es que los primeros son producidos por la naracion creadora de “figuras
capaces de convertiise en modelos de vida y en emblemas sustitutivos del juicio de
nuestras experencias”.” Son seres UNIicos que fuera de su universo de accidén dejan de
ser ellos para convertirse en otros o se desvanecen fuera de su ambiente.,

En cambio, los personajes concluidos nacidos de productos comerciales son
tipicos dentro de esas clases de obras, comunes entre ellos mismos. Tipos con tos que
el lector puede identificarse rapidaomente, movido pot una ermocidn momentanea,
no profundizada ni razonada., producida por las stuaciones altarmente sensibleras y
senfimentales a ias que el publico se encuentta acostumbrado. La utilizacion de estos

pefsonajes es con el pretexto de extraer de una pequena chispa de vida o hecho

“*Eco, Umberto. Apocaliptics

e _rntegrades. p.
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comun toda una situacion narrativa, creando con alla una falsa felicidad en & lector,
se les podia denominar como © hace Umberto Eco “Topoi:
convencionales y supefficiales preexistentes a la nairacion?!

caracteres

Realismo

La cumbre de los novelas del sigio XIX se aclcanza con el realismo, que
prepararia en varios sentidos nuestra percepcion literasia; yva que el verdadero arte
reqlista busca ofrecer una iMmagen Mds profunda y convincente Que el resto de ias
narraciones de su flempo. Se intaeresa por dar la mayor llusidn de veracidad posible y
aun tiene en cuenta la ImMmportancia que el argumento reviste para ia obra artistica;
son claras las diferencias radicales que existen en las caracternsticas nanativas de uno
y ofro siglo, esto se debe o que el mMundo na cambiado y el arfista intenta plasmario
en su obra literarna para lo cual debe empleal los medios Que su MisMmo ambiente le
proporciona. esta diferencia marca la evolucion natural del género; pues se necesita
un Mmodelo ftadicional contra el cual rebelarse y tambien

ias bases de los
movimientos artisticos anteriores, por medio de las

cuales pretenderd ser
verdaderamente redlista y presentard el mundo tal y como se percibe a diario. mdas
grande Que nuestro entendimiento, confuso, contradictoanio, decepcionante, sin razdédn.

AunqQue muchos crificos opinan que en este siglo Nno puede hablarse
propiamente de redlismo debido a la subjetividad con que se presentan |as historias,
cabria preguntar cudl existencia es Mmads parecida a la que vive el set humano,
aqusiia que o analiza como un ser gienc a toda vinculacion psicologica vy afectiva,
negdndoie con esto cualquier posibitdad de interpretacion; o ésta que lo relaciona
directamente, aunqQue de distintas formas. a su medio, que |0 hace vivir de acuerdo o
su percepcion y lo contempla como un sujeto que tene diversas maneras de
Qacercarse a su mundo y a los demas hombres. De este modo ta novela ha pasado

de ser alusiva a descrptiva-directa o presentativa,. como la cataloga Ortega y Gasset;
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esta distincion entre la simple alusion v la presencia estética trae consigo un cambio
total y una significacion nueva a todo el género.

En 1o actualidad el autor emplea los meétodos heredados pof 1as vanguardias
de principios de siglo v Nno rompe con elios: mdas bien les imprime un nuevo giro
personal que cofresponde a la época. lo cual demuestia que No puede hacerse a un
lado toda la historia literarna en particular, de la narrativa.

Para apovar nuesto estudio y centar mejor la definicion de novela
cmtemporénéa. asi como advertr las diferencias que mantienen con respecto a la

del siglo XIX consuttamaos a distintos y excelentes criticos cuyas opiniones senviran para
orlentamos.

Caractefisticas de la novela del siglo XX. Oplniones crificas.

Para Anclrés Armords? ia novela contempordanea se caracteriza por ser un fotal
rompimiento con la radicional, entendiendo con esto las escrifas hasta el siglo XIX o
los primeros anos del siglo XX, su intento es captar una realidad Que ya no es estable
Nl franquitizadora ni solida.

En el presente siglo los escritores se rebelan contra todos aquellos elementos
indispensables dentto de la narrativa tadicional, advierten un cambio de posicidon en
cuanto a su papel que No pueden decir si es mejor o peor, simplemente que es otro.
Sostienen también una concepcion distinta y la voluntad de hacer un nuevo arte,
fotaimente desanaigado del anterior, donde se manifiesta principatmente que un
creador no puede ser ni inconsciente ni apegado sin receios al sisterma del que
ermana, pues de ser asi su ora corneria el riesgo de convertirse en kitsch y promover
la ideodiogia dominonte sin ninguna reflexion o criica ante ésta.

Para confirmar esta ruptura en la actualidad se utiliza en mavor medida la
estructura abierta con la que se advierte el desprecio qQue Mmuchos audtores sienten por
el argumento. Que en infinidad de novelas es reducido al mero pretexto que sive

para explayarse y exponer una estructura bien trabgjada. Actualmente el tema. en el

* cfr. Amoréds. op._cit. p.52
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senfido tradicional, es mucho mencs importante que la atencidn prestada a

fa
estructurg; ya que de ésta se desprenderd el valor v ia clave de la cbra.

£l compromiso de ta novela es representar una vision de la realidad profunda vy
convincente que No debe ser tivial ni vulgarizada, por el contrario debe reflejar tanto
ambientes, costumbies, formas de ser, como paisajes espirtuales vy creencias (que
Fortster menclona como “vida confoime a valores®). Esto puede verse bien en un libro
tan sencille como La tregua, donde los hechos cotidianos vividos por el personaje nos
infroducen a la vez en la complejidad numana del hombre maduro.

En este punto coincide 1a concepcion de Luckdcs quien ve en la novela la
epopeya de una epoca para 1a cudl ya no estda sensiblemente dada la totalidad
extensiva de la vida, esto es. sOlo se toman panes importantes para ia obraQ, por eso a
veces aparecen como fragmentadas. Tal es el caso de La_regidn mdas transparente
donde el autor por medio de técnicas cinermatograficas salta de uno a ofto escenano
v la ideoclogia que se presenta fiene relacidn directa con este mundo resquebrajado
del siglo XX que muchas veces llega al nihllismo y se vincula con 1o gque Luckdacs
denomina comeoe “inmanencia det sentido de |a vida®, esto es, el desencanto propio
del hombre cosificado que tambiéen puede verse en ElL b vacio, los cuentos de Pita
AMmor ¥ La regua.

La novela como caracterisica esencial de prosa, intenta descubrir y configurar
ia oculta fotalidad de la vida que expresa ese desamparo qQue ha marcado al

hombre desde que su espiritu y su existencia se han visto fransforrmados en simples
mercancias de consurmo.

£! cambio y también el descubrimiento de la readlidad de este mundo
angustoso hace que 1os escritores tomen conciencia de la condicion humana vy se
empenfen en encontrar una sinceridad absoluta que a pesar de sus esfuerzos se les
escapa de las manos, de este modo la vida aparece como algo contradictorno, sin
sentido, un fracaso y desencanto total, e mundoe ya no es sdlido ni ftanquilizador, al
contkaro, es inquietante, inestable, peligroso v todo esto se refleja en la estructura de

la obra, en los enigmas que propone. en el desorden internor que abarca a los
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personajes. Esto se debe a que “una realidad oscura contradictola exige ser

expresada también de una forma oscura, desconcertante.”??

Lo anterlor contribuye a que estas novelas sean incomprendidas por ia gran
masa de lectores, vy sean acepiadas solamente pof unos cuantos. pues el mensaje
ya no es expresado de manera sencilla; ia expresidon de los escenarlos v de los
personajes es iIncompleta, estos, en Mmuititud de ocasiones actuan incoherentermente,
como las personas en ia vida real; pero a parir de ia parne presentada, el lector debe
suponer ia taitante con 1o que cobra un papel Mas activo.

Para representar este mundo desgajado, € escritor cuenta con NuUMmerosos
medios, cCOMo la supiesion de nexos casuadles que ponen de relleve lo azaroso de la
vida; las diferentes facetas de un mMisMmo hecho visto a traves de los personajes y su
percepcién  particular  exponen ia ambiguedad vy

la mullitud de posibles
interpretaciones que puede tener

un sdlo acontecimiento, reiacionadas con Ios
recursos psicoldgicos y con ia apropiacion que cada individuo hace del universo,
Estas novelas no tienen finales redondos © tramas lineales y oidenadas que en
la vida real no existen; la estructura intenta por todos los medios posibles, representar
el caos de la vida humana. Para Luckdcs serd ia novela de ia decadencia humana
donde el hombre aparece solo, desaesperanzado, donde empieza A hacerse patente

su cosificacion, deshumanizacién vy la resistencia del hombie ante éstas, como

también 1o plantea Bajtin cuyas premisas son la base de este andilisis.
Es la presentacién de la disolucion de la novelistica, en tema y estructuracion,

en contenido y forma, pues tienen todas las caracteristicas del antirealismo: la

subjetividad. la angusiia, e empleo de particulardades abstractas en lugar de tipos.?*

La decadencia de la que habia es un fendmeno ideocldgico, no una
valoracién estética; para el arte lo decadente seria e engrandecimiento de la
sociedad capitalista, sus relaciones humanas, la sustitucion del ane por el clicheé vy su
consecuente aceptacidon; sin embargo nNo es decadente aquél Que escribe sobre
esto y sabe criticario.

oc. cit.



Segun Wolfgang Kayser?® es preferble que dento de la novela se proceda
tanto de la fantasia como fuerza poetica ficticia, como de la realidad e incluso de la

“certificacion” de lo narrado, es decir, pueden mezclarse elementos totalimente

comprobables como 1a huelga bananera en Colombia, mencionada en Cien anos
de soledad con esa fantasia desbordada que caracteriza ia creatividod de Gabriel
Garcia Marquez.

Para ia elaboracidn de un mundo narrativo se requiere que el autor
experimente una fuerte emocion. causada por el choque de su sensibilidad contra
algun aspecto del mundo externo sea en io social, moral, politico, hacia otros
individuos: a partit de esta impresion elegird una forma especifica para presentarla,
en prhmera, segunda o tercera personas, y también seleccionard las palabras
especiales que expresen lo mas cercanamente posible aquello que intenta plasmar
en su novela, no escribird cualquier frase, sdlo las especificas. acopladas de una

forma determinada con acciones particulares que reunidas logren una obra unica.

Lta emocion transmitida en la obra se depura contforme pasa el iempo; asi, no
es 10 mismo escribir exaltado o abatido por una pasidn, que cuando ese Mmomento se
ha superado en clerta foma vy e autor puede reflexionar y profundizar mds su
vivencla, cuando puede elegir de forma adecuada, incluso otras palabras, tal vez
mas precisas y elevaria a un plano mads universal o critico, cuando el autor comunica
linguisticamente su sentir tansforrma la experiencia precisamente por la inquietud de
elegir el estilo que Mmejor convenga a la expresion. Al final, la obra queda expresada
mediante un conjunto de signos. simbolos vy sintomas, es deci, como un hecho
semiolégico, donde la actudlidad radica tanto en la forma del texto como en el
medio en que se produce. No puede desprenderse de la época en gue surge o
cuande el autor la escribe; ya que presenta elementos propios de la iiteratura de ese
momento que en NiNngun ofro se cumplitian.

**sefchovich. op. cit. p.100
I"Kauser, Wolfgang. Interpretacidn vy analisis de la obra literaria.passim
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Alon Robbe-Grillet?® afnade que la novela también es el estudio de una pasidén,
o de un conflicto de pasiones o de su ausencia en un Mmedio dado. De esta definicion
podriamos inferr que las emociones humanas en cualquiera de sus Mmanifaestaciones
son la materia prima parag e trabgjo del escritor. Comoe estudio de una pasién
podriamos decit que Emesto Sabato en su libro Eltinel expone perfectamente el
sentimiento patetico y entermizo de un hombre enamorado. Capaz de liegar hasta
sus Ultimas consecuencias. Como conflicto de pasiones podfiamos citar el lioro de La
plaza, de Luis Spota donde se confunden y mezclan € amor, el odio, el perddn, la
venganza, todas hondas, ciertas y contradictorias pasiones hurmanas.

Como ausencia de estas Creermos qQue ningun libro esta exento de narrar
acontecimientos donde se reflejen los profundos conmflictos humanos. A menos que se
trate de una obra kitsch.

Robbe-Grilet opina también que Ia novela se Mmanifiesta cormo una respuesta
social, de aspiracion colectiva, lo cual podemos advertr en el libro antes
mencionado de Lg plaza © en Morirds tejos donde los autores pueden realizar los
deseos callados de muchos de nosotros, los cuales no pudieron concretarse; pero
que expresaron por medio de su acenada escritura. Fueron producto de la necesidad
de su momento, v reflejan el sentit de 1la poblacidon. Vemaos asi codmo por medio de la
novela se puede decir lo gue es forzoso callar;, parecera como si de esta forma se
defendieran vy expusieran situactiones muy distintas, de acuerdo a ia sociedad en que
se produce, cada una expone la realidad circundante con sus Propios elementos y
mecanismaos, por @so la narrativa es distinta en cada pais y epoca; sin embargo a
pesar de esta diferencia siempre se trata de un producto humano que mantiene una

esencial unidad estructural que permite entenderia como novela; y no confundira
con otro genero.

“*cfr. Alberés, R.M. Historia de la novela moderna.passim
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Segun Ortega y Gasset’’ es un enor considerar que el escritor deba buscar
afanocsamente una accion determinada, pues ésta no es la sustancia de una novela.
en redlidad, bien cuidada, cualquiera sirve.

La narrativa, come cualquier otro género, sobrevive mds por su forma que por
su contenido, en elia 1o importante NO es 1o que se dice sino codMmo se relacionan las
técnicas narrativas empleadas, esta afiimactdn recuerda El o vacio esciito por
Josefina Vicens donde la trama es muy sencillo;, perc expresa los conflictos
existenciales del personaje central. Para Ortega y Gasset la esencia nanativa no
radica en lo que pasa. sino al contraro en lo gue No es pasar algo, es decir, en el
ambiente., en la atmosfera determinada. con o cual se tenen formas de
presentacion semejantes a la de los personajes. De esta forma, -contintia Ortega- una
obra bien escrita debe encernar al lector en un Mundo hermeético, unico e iMmaginario,
de tal manera que una vez terminada la lectura experimente la sensacion de que 1o
han arancado de un mundo inepetible y distinto al suyo. Esto lo podemos comprobar
con los libros de Manuel Puig. de Garcia Marquez, de Garcia Ponce, de Carlos
Fuentes: pero no podemos experimentarlo con una novela tan superficial comoe 1o es
Como agua para choeglate, ya que No s un mundo unico ni auténtico. cormo podrd
observarse mas adelante.

Por su parte E. M. Forster’™ coincide con Ortega vy Gasset al mencionar que una
buena novela no debe dejar cabos suelios. Todo debe vincularse y tener un papel
importante y decisivo dentro de ia trama, lo cual dara impresion de totalidad. de aigo
compacto y unitario. Esto tendria una relacidn directa con su estiuchura Que es parQa
Foister de donde surge la belleza estetica de 1a obra. Asi, por eiemplo, Pedro Paramo
no resultalia tan impactante para el lector si el orden de la historia apareciera tal cuai
ocure, lo mismo podemos decir de La ciudqad vy tos peros donde los saltos en el
tiempo, los mMmondlogos interiores, las menciones rapidas constituyen el mundo
narnative de la historia Que de construirse de manera lineal no darian e mismo efecto.

i’Cfr. Ortega y Gas
“'Forster. op. cit.pa
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Novela contemporanea

La narrativa del siglo XX se olvida muchas veces de la disposicion en capitulos
v son Mas comunes aquellas novelas estucturadas en forma de uno solo © incluso de
una frase unica. 1o cual obliga a leerias rapidarmente, sin descansos, aunqaue también
tienen la ventaja de ser obras breves.

Lo contrario de éstas serian las que. divididas en capitulos, a su vez tiene
subcapitulos, cuyos finales y comienzos pueden estar unidos pof encabalgamiento;
en ofras ocasiones puede suceder que entre & final v el comienzo se rompa la
accidn de cierta forma y aparezca un paréntesis © campio de planos, 1o cual da el
efecto de rupturQ, de inmovilizacion, de suspension; el hecho de que solo se numeren
o simplemente se indique primera o segunda pare es otra forma significativa det
cambio estructural de ta novela. También existen esas ofras. cuyo cuerpo narnativo se
presenta a rafagas o en ragmentos rapidos.

Divisién actual de la novela.

Actualmente puede decirse que el genero se encuenfra dividido en dos, el
aristico y el decadente; el cual solo representa la caricatura burda de la novela
literaria.

Este Ultimo llamado novela light, kitsch o subliteratura surge, entre otros Muchos

motivos, por el desconocimiento de [os outores en 1o referente a las leyes bdsicas del
arte literario, como podremos comprobar mas adelante en el capitulo destinado a
Laura Esquivel, © por su propia iniciativa de crear obras de consumo inmediato y
venta garantizada.

Este tipo de novelas, aunque poseen, en los elermentos formales externos, todas
las caracteristicas de Ilas obras literanas, en e@sencia No se vinculan en nada y
tompoco se construyen sobre Nnada por 1o que carecen por compileto de un sentido,
es la lectura de distraccion donde entra Como agua para chocolate la cual

aparentemente cumple con las formalidades de uno novela contempordneaqa; pero
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que no deja de ser un folletin kKisch con elementos dispares, absurdos v gastados,
aspectos en los que profundizaremos MAs adelante cuando estudiemos  sus
caracteristicas.

La novela artisica a su vez se puede dividir en dos grandes bloques como lo
propone Robert Murnay v cuya explicacion tomamos del libro de Marlano Baquero
Goyanes.*®

Para Murray existe solo la novela creada como artificio técnico, cuyo contenido
puede O no sef iNteresante; pero que se presenta bajo una forrma técnica
complicada que acaba por embelleceria, se diflge unica y exclusivamente al sentido
estético del lector. Como podria ser el caso de los cuentos de Jorge Luis Borges. de
Julio CortQzar, 1os libros de Alejo Carpentier, 1os cuales denotan un conocimiento
especial de estructura y tempos nandtivos qQue complican la lectura y la comprension
de la ocbra.

Lo contario de ésta seria la novela mimeética que en ciero sentido tendria
relacién con la novela reatista o biografica. Mdas directa, sin demasiadas argucias
técnicas o complicaciones innovadoras, cuéenta con las preocupaciones éficas y
emocionales del autor y del lector, para validarse como obra artistica, lleva algo de
critica, NO es uN Mero escribir POr escribir, SINO encoNtrar uNa razon para analizar, para
defender o interrogar sobre ciertos puntos de vista inquietantes para &{, sean politicos,
morales, filosoficos, ideoldgicos, eticos. Por elemplo las obras de Mario Benedett, El
tunel de Emesto Sabato; la nanativa de Sergio Galindo. Ellibio _vacio de Josefina
Vicens; las creaciones de Luisa Josefinag Hemandez, de Garcia Mdrquez. de Garcia
Ponce. Estos autores No dejan de lado la técnica: sin llegar a ser triviales © kitsgh pero
su obra @s menos complicada que 1a de Ios anteriores vy se conoce como novela de
naradores.

ta novela propiamente literaria © arfistica, se caracteriza por un  estio
presentativo que muesha los hechos ante el lector, Al contrario de la novela kitsch Ia
cual da digerdos los elementos v 1as emociones. AQui cabrian todas las obras

‘*Baquerc Goyanes.
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mencionadas hasta el momento vy, naturalmente muchas otras que por razones de
espacio No podemos enlistar.

Temas

En estas obras el tema ya no es el unico pllar que sostiene toda la historda. A
peasar de ser propuesto por la vida cotidiana debe subllmarse; ya qQue los asuntos
indispensables para la vida no pueden describiise como se presenten en ella, pues
de ser asi perderiamos el interés por conoceros y profundizarios: el sueno, 1a muerte,
el amor deben ser unicos e itepetibles. A este respecto, Forster aofima que la novela
une los dos aspectos que toma el autor de la realidad; Ia vida en el hempo v la vida
conforme a los valores, y que ifia ligado con el caracter inepetible de are, pues el
contexto social, cultural v politico de cada autor varia de acuerdo a su epoca, pPais vy
circunstancias personales.

En la narativa contempordnea el argumento debe ser confuso y no estar
claramente expresado, sobre todo porque en ia actualidad 1os escritores han tomado
conciencia de la situacion inhurmana vivida por muchos homibres y presentan ia vida
como algo contadictorio; sin embargo tampoco pueden abarcar todas ias
situcciones que pretenden y conciben la vida de 10s seres hurmanos entremezclados
unos con otros.

Por esto Luckacs®® opina que Ia novela es la epopeya del mundo abandonado
por los dioses, en este sentido se entiende por Queé es la forma de la aventura del
valor de la interioridad, el contenido es la historia del alma que parte para conocerse,
qQue busca las aventuras para probarse y encontrar su propia esencia. £sto se refiere a
fa evolucidon propia, experimentada por los personajes y el mismo lector; ya qQue
cuando terming de leer una obra literaria algoe debid haber cambiado en &1, alguna
ideq, concepcion humana, perspectiva. Por esto en gran medida la reivindicacidn
del género novelesco se encuentra mas en la creacion de almas interesantes que en

las acciones o tramas, y podemos decit que gran pare de la trascendencia de Ia

V'sefchov:

as



obra, de su Inmortalidad y del recuerdo que nos queda en la memoria viene de los
peisongjes.

Debido a la importancia que la evolucion de los personajes han tenido a lo
largo del presente siglo, nos centraremos en este punto tan importante para cualquier
novela, ya que repetimos, aqui descansa gran parne de ia perdurabilidad y belleza
de una obra literariQ, donde el lector puede verse reflejado o no, Mejorado o
descubierto en su Mmas profunda intimidad.

A este respecto las ideas bajtinianas representan un nuevo concepto, sopbre
este elemento imMprescindibie y tradicional dentio de 1a novelistica contempordanea.

Bajtin define al personaje como "un fendmeno de la fealidad que posee 1asgos
tipicas, socidles vy carecterologicamente individuales defindos vy firmes™' es decir,
encama en &l los probilemas y compiejidades experimentados por 1os seres humanos del
momento en que surge. En la novela simboliza una sola imagen unitara, v en la
actualicad expresa su punto de vista paricular sobre el mundo vy el ambiente que habita,
1o que &l critico sovietico denomina COMo autoconciencia.

En la narativa contempordnea ya no s€ buscan Ios superhombres © los heéroes
inMaculados, los persongjes han pasado a ser homibres comunes y cosrientes propics de
ios ramas cofidianas vy sencillas, sin embargo los escritores  fienen oporunidad de
adentrarse en la complegjicdad de la psique humana que reflejan en el desorden y la
dificultad representada en sus novelas en donde resulta Mmas imporante saber que
representa el mMundao para el heéroe, No 1o que significa éste para & mundo.

Los personajes actian incoherente o inespeiadamente, igual que muchas
personas en la vida redl, cada uno puede opinar sobre un Mmismo hecho pof medio de
monologos interiores, 1os cudles se vinculan con la llamada estruchura perspectivista. En
estas obras se concibe el destino de Ios hombres entrelazados. se muesha la realidad
mental y moral, 1a relatvidad de 1as acciones, se exalta I pefcepcion individual de 1os
acontecimientos vy se expone e mundo de acueido a la conciencia y peicepcion de
cada uno, con o que se vaioran ias achtudes pariculares.

“Bajtin, Mijail M. ¥Froojemas de la po




Como ia conciencia humana no fiuye odenadamente, sino por asociaciones
que no saben de fiempos © espacios, ia novela actual fiene en el desorden cronologico
uno de sus rasgos MAs coracteristicos, ademds cuenta con el entrecnzamiento de
distintos planos y amibhas conducen a gue el orden posible sea reiativo y pobie.

Al desaparecer el narador omnisciente los detalles iniMmos deben ser expresados
por medio de estos mondlogos interiofes, 1o cual da oportunidad de interiorzaros vy
resultan verdaderarmente reales. cuanto mas se acompanen de asociaciones libres,
auditivas o visuales, en un juego Que permite y facilita el salto atrds y logra los dobles v
adn triples planos dentro de uNa MisMma novela, el escritor No esta interesado en separar
claramente los distintos tempos presentes en la obra, antes ien su deseo es credr
ambiguedad y confusion tempoiales.

Ambos desdrdenes significan un ipo de enfoque estructural que & novetista tiene
paa manitestar ios valores expresivos., emocionales y estéticos, con esto, a la par de
mayores confusiones, e relato se eniquece dramdticamente, pues no serd un sdlo
narrador quien lo presente, sino Que se muthplicard y agudizard de acuerdo al ndmeso
de versiones que se tengan. De esta forma se offecen hechos supuestamente
confradictorios y cambiantes de acuerdo a la percepcion de quien los describe, sin
embargo estas contradicciones pueden llegar a sef tan radicales que et resultado de la
estuctura novelesca serd cadtico.

Las multiples perspectivas, 1a combbinacion de puntos de vista significan para el
escritor de nuesho tiermpoe, un Modeio, unNo de 1os recursos Mas poderosos con los que
cuenta para expresar ese Mmundo inestable, insegure v confuso de hoy en dia, en
mMuchas ocasiones esta comMmposicion externo sive para silenciar un Mmotesto narmador y al
MisMo tiempo para ahaer la agtencion hacia la obra. En et presente siglo la influencia del
cine ha sido Importante y se advierte por ios préstamos de diterentes técnicas
compositivas G la novela. A pesar de esto la nanativa Nno puede ser. a la vez, novela y
cine. Existen préstamos, ensayos, intentos, acercamientos, mas No 1a apsorcion total de
un genero en olro, puesto que amios empleon lenguajes distintos.
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El ama humana es presentada con todas sus debilidades, sus vicios, su
wuinerabllidad, sus contradicciones, asi es como el iector vy e personaje se unen y se
parecen Mdas, Qungue No haya un reconocimiento total, existe Mmayor comprension, aqui
la novela contempordnea gana sotxe el realisrmo decimondnico, pues pone en accion
personajes mas reales, mas parecicdos a los hurmanos que ofros de sigios anteriores.,

Actualmente las figuras son caracterzadas por medio del encadenamiento de
infinidad de acciones y detalles (gestos, frases, manias) repetidos a lo largo de la novela,
sustituyendo o concepcidon Mmecanica y racionalista pofr ofra Mmas vital donde tienen
libertad de actuar de acuerdo q su forrma de ser. De este modo los personqjes vy el
medio en que se desarroilan se deterrminan de la misma forma. el escritoln Nno se guarda
ninguNa senal importante, infroduce al lector directamente, sin predmbulos, al horizonte
de su obra; enfra a su Mundo tal comoe &l 1o ve, No como el nanadar lo interpreta.

En la actualidad se considera un grave error Ia definicidn © conclusion de 1os seres
novelescos por parte del autor, aspecto valido todavia en al siglo pasado. El lector debe
Creer que es perspicaz, que puede abarcar totaimente e mundo presentado, debe
sentirse Motivado para descubrii cada una de tas personalidades participantes y para
esto deben insertarse en un armbiente que las iIMmpregne y las contenga.

Por oo parte los personajes pueden tener rasgos leves de personas reales; pero
nunca podidn seno, pues si esto ocumera se escribrian memornias, No historias de ficcion.
Slempre es necesarna la reconstruccion vy la recreacion, el novelista puede presentar ia
vida oculta de los personajes esfénricos y decir mas de 1o que puede saberse por medio
de sus gcciones, tiene en cuenta que cada ser huMmano se conforrma pPor dos facetas,
cada una adecuada a la historia v a la creacidon. Lo que se deduce facimente de un
hombre por sus actos y POl su existencia esplrttual corresponde a la histona; su faceta
novelesca o iomantica comprende "Las pasiones puras. es deci, los suencs, alegrias.
pesares e infimidades que la discrecion o la verguerza le impiden mencionar.*’La
expresion de esta cara de la naturaleza humana es una de fas funciones principales de
la novela. Por eso Bajtin afirma que 1os persongies de este siglo son todoe autoconciencia.

Forster.
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Como ejemplos tenemaos los creados por Julio Cortdzar, por Emesto sdabato, por
Pita Amor, por Josefina Vicens, por Mario Benedetti, todos los cuaies refiejan ka monotonia
vy vacuidad a la que se enfrenta el ser humano en la sociedad del siglo XX, Las nuevas
concepciones van de la mano con la necesidad de crear para cada pefsonaje, una
ideoclogia, una vision, un Mundo distinto e individual; esto puede comprobarse con las
obias mencionadas, pues a pesar de que reflejon la angustia vy Ia monotonia propia de
nuesto sigio, las historias, figuras, ambientes son Unicos v No se parecen en nadda unos a
oftos, asi @s como Bajin explica que el ambiente debe tocar a los personajes para
hacerios unicos e inepetibles, de tal forma que si extrajeramos a Ofilia Rauda de su libro,
a Jaime Cebalios de las Buenas gonciencias, a los persongies de La regidn mdas
fTransparente y ratdaramaos de insenaros con sus Mmismas caracteristicas en ofro medio, No
encajaran pues Ne les pertenece y perderan rmucho de su sentido. Deberamos
entonces limarnos. rebajar los elementos que los resueiven como dnicos; de lo que
surgiriian dos posibilidades: la prmera que. en e mejor de Ios casos, se convitieran en
ofttos Yy mantuvieran su  calidad  literaria:; la segunda, vy mds probable. qQue se
fransformaran en gendricos, se adaptaran a cualquier ambiente y no manifestaran
caractersticas especificas ni preccupAciones ni situaciones extraordinanas, perderian su
valor artistico, y se encasillanian en kitsch. A partir de este momento podriamos ermpezar a
preguntamos sl las almas Que aparecen en Comoe agua para chocolgte son gendricas o
no, artisticas o kitsch de acuerdo a ias padiculandodes surgidas a simple vista.

Los persongjes. O pesar de todo su parecido con 1os seres humanos, no podrian
vivit Nl ser como nosottos, a ellos sOIo les basta con persuadir de la posibilidad de su
existencia; sin embargo esto No quiere decir que puedan ser como el amigo con quien
habiamos o la persona que encontramos en la calle. deben representar ia sensibllidad
del sef humano cuando entra en conNtacto con aesos acontecimientos Que Ios Mmarcan
mas radicalmente que a una persona readl,

deben encamar lo exttemo, e grado
maximo del sentimiento.

Dentro de ia frarma no pueden imitarse a recorrer supedicialmente 1os hechos
mads sobresalientes de 1a vida humana: nacimiento, sueno, alimento, amor, Mmuerte,
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sexo, guerra, patria. Los personajes viven ésto mads Intensamente, y en ocasiones es ia

unica razdn de su existencia, por lo cual no debemos esperar Que coincidan

plenamente con Ia vida cofidiana, pues en la novela sdlo se quiere representar una
parte, sea el amor, el tedio, la desilusion, |a soledad, la incomprension, el odio.

Tal vez por esto se tiene la impresidn de que dentro de una lectura si se liega o
conocer a las personas a la perteccion, y eso compensa el desencanto y las
desilusiones de 1a vida. los persongjes nunca nos defraudan, a menos que estén mal
trabajados. AunqQue 1a vida no estad hecha solo de apariencias y aun cuando el
novelista Nno pueda acaparar todo esto, al Mmenos lo intenta. Un poco como cuando

cualquiera de nosohos fantosea acerca del intefior de dlguien que apenas

conocermos © hermos visto siquiera. En ese momento nos acercariamos o la creacidén
Y No Al conocimiento de un ser huMmano.

En la novela el autor puede, al mismo iempo, hablar de sus cricturas o a troveés
de ellas. puede mostrar su subconsciente por medio de acciones O bien dejando ver
sus pensamientos Mas profundos. con lo cuadl se intoduce al lector a la mayor
Intimidad de las almas y tiene la posibilidad de conocerlas en todas sus facetas.

Los personagjes contemporaneos se rasisten a toda definicidn o discurso

terminante, pues si un hombre permanece vivo es justamente porque no ha dicho su
Uitima palabra. En la novela actudl el héroe es un sujeto receptor de un didlogo muy
serio, auténtico, valido no solamente dentro de la obra.

Resulta dificil definir desde fuera a una persona pues puede caerse en vagas y

mentirasas suposiciones de sus actos, ya gue desconocemos, a ciencia cierta, poft

queé un hombre reacciona de tal o cual forma, solo €1, su propia historia y sus

las descripciones de conciencias gjenas son
sin embargo el autor experimenta diversas técnicas para

senfimientos lo saben; por o que

imposibles. lograr una

penetracion dialdgica que le permita acceder a las mas hondas profundidades del

ama humana. De esta forma puede inttoducitse en la psique de los distinfos

personajes v ennquece el relato, ya que uno solo de ellos intentard adelantarse v
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saber qué pretenden, creen o piensan los ofros. Esto también se relaciona con la
varedad de perspectivas. antes mencionadas, de un soio acontecimiento.

Podemos precisar que el ser hurmano es cambiante y nunca coincide consigo
mismo, puede ser coherente Mmdas No iIdéentico en une vy offto Momento de su vida. No
ha wvivido todas sus posibilidades, no se ha tasforrmado por completo, no ha
concluido © cerrado sus vivencias y su evolucion. No ha llegado a su fin como para
decir que ya no cambiarg, ya que por oftra parne, un ser viva no es nunca estatico. El
hombre. al igual Gue un personale., es imprevisible y Nno pronosticable la recreacion
aristica comenzarna o trabajana Mmas arduamente este punto de no coincidencia.
Cuando el novelista comprende esto permite la independencia de su persongje
quien porta su Propio discurso vy presentacion. Actualimente ha dejadoe de ser un
objeto para convertirse en un sujeto literario Mas perfecto y mdas completo que los
propios seres humanos. Para lograrlo el autor debe poner distancia con respecto a la
presentacion de sus héroes no dejarse llevar por tipos © caracteres que puedan lograr
una compresidn ireflexiva o puramente sentimental que permita perder la capacidad
critica del lector, propoicionada por la conciencia objetiva. v que se refiere al hecho
de no presentar los asuntos tal y como puedan ser vistos cotfidianamente, donde
radicaria la recreacion, No la simple descripcidon de una persona comun y corfiente
que resultaria muy poco atractiva desde el punto de vista literario. De aqui también
surge 1o universalidad de personajes y aneécdotas.

En este punto el novelista se enfrenta a un problema con respecto a sus entes
literarios, ya que estos No deben abusar de la libernad prestada y escaparse de las
manos de su creador quien al plantearios, al inos definiendo. debe tener en cuenta
que no puede convertir a un hombre vivo en un objeto de estudio carente de voz y
de conocimiento, pues ComMe ya mencionamos en el ser humano siempre existe algo
que solo €l conoce vy puede regular: su propio yo, que impide una definicion exterior,
indirecta y terminante

En este sentido los persongjes se inclinarian @ ser mds estericos, se permitinan

exponer sus dudas, preocupaciones v suffimientos. asi como sus Motivaciones para
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realizar tal o cual coso Que podrdn verse y apreciarse desde su origen. Para
reconocerios como tales debemos averiguar si son capoaces de soprenderncs
corvincentemente, s jamads

o hacen son concluidos. Si soprenden; pero no

convencen son concluidos y pretenden ser estéticos. Este tipo de figuras transmiten la
grandeza de su vida dentro del libro, son inepetibles y ello 10 saiva del desgaste que

pudieran sufrit en el iermpo fisico del libro. Pueden ser tragicos en cualquier momento,
situarse en todo tfiempo y lugar, vy despertar infinidad de sentimientos sailvo

ia
indiferencia o el humor.

En relacion con la trama los personajes deben evolucionar pues una vez gue
un acontecimiento, situacidn © suflimiento los ha tocade en los Mas hondo, no
pueden seguit siendo 105 Mismos que antes de haber vivide ese hecho. Al igual que
nosotros, 10s enies fitoranos maduran, se fransforman, cambian. Asi se advierte ta
estrecha relacion existente entte éstos y 10s sucesos vividos, Ios cuales pueden ser
conmovedores, fiemos, violentos,

de cualguier indole; pero
Inesperados.

siempre  seran
En las novelas contermpordneas 1os autores expeanmentan con el espacio v el
tiermpo humano reiativo, vivido y problemdtico donde abren la posibilidad de crear

mundos de ensueno o simbdlicos; les interesan Mas ambas dimensiones cuando

tocan a los personagies;, en esta epoca los escntores se han percatado de ia

importancia de dichos elementos para lo cual emplean saltos al pasado (o flash-
back) como lo hace Mario Vargas Liosa en su noveia La ciudad y los perncs en donde

para describir a cada uno de sus persongjes recurne a esta tecnica con la que se
acerca al inferor de cada uno, a su pasado, motivaciones, dudas y conflicios
personales. Recurso que se relaciona con ias asociaciones libtes. La novela actual se
propone indagar dentro del hombore mismo: su vida. sus emociones, su interior 1o cual
se traduce como subjetividad

Los hefoes son, como dice Luckdacs' 'y la vida esencial que muestra la novela,

encarmada en uno de ellos v adquieren imponancia porQue representan tipicaomente




el sisterna de ideas vy de ideaies vividos que determina regularmente el mundo
externo e intemno de la oobra, ésta eteva al individuo a una altura infinita que por sus
vivencias depe crear un mundo entero y mantenerlo en equiliprio. Tombién se
contraponen, se enfrentan constante, consciente y enérgicamente a un mundo que
se clerra ante ellos y es aqui donde llegan a ser verdaderas personalidades.

Lo anterior se relaciona con la vida conforme a los valores y al tiempo qQue
menciona Forster; ya que una novela debe expresar ia actualidad, preocupaciones,
dudas, inquietudes, conflictos que atanen al hombre del momento en gue surgen;
pero al centrarse y al introducirse en el mundo complejo v profundo det ser humano
supera el espacio cronologico v quedan siempre como un testimonio de nosotros
mismos como si fuera una parte de nuesta vida y evolucion hurmana coman, Los
entes literarios, como las personas, dependen entre si de diferentes formas; sin
embargo ninguno puede extenderse tanto Que cbsoroba a los ofros: restdndoles con
esto importancia dentro del relato. En la narrativa contemporanea se relaciona con el
hérce central que también se ha transformado radicaimente, ya que en algunos
casos se plerde por completo y cede su lugar en favor de una serie de persongjes o
personaje colectivo quienes se unen a la estructura de la obra. Como se hace en Lg
regién Mmas ransparente donde la ciudad es el marco para toda la accidon de o
novela.

En este capitulo hemos revisado ios concepios de novela, Ies

s técnicas
narativas propias del siglo XX, la generaiidad de ia transtformacion de los personajes,
si cOMO algunos 1asgos caracteristicos de la novelo kifsch que abordaremos en el
siguiente aparado.
€l extenuante trabajo aue nos resta es analizar las caracteristicas del folietin, del
kitsch, asi comeo su relacion con la novela estudiada. para después revisar |las
particularidades de la autora Laura Esquivel, finaimente liegar a los personajes de
Come agua patg chocelate v ubicanos como arfisticos en caso de que 1o sean ©
kitsch, propiedad que es ia base de nuestro andilisis.
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CAPITULO It

En el presente capitulo se caracterzard el kitsch literario y su relacién con la
novela de folletin, con el ocbjeto de observar si Como agua para chogelate presenta
rasgos de éste en cuanto a su inclusidon en la cultura de Mmasas.

En la primera parte de este trabgjo mencionamos la division del género

novelesco actual en dos grandes bloques uno., el artistico con sus respectvas
variantes y oo, el kitsgch. En este aparado revisaremos ias caracteristicas del are,
para después confrontarnas con las del kitsgh vy situar sus diferencias radicates.

Et ane es la expresion de un sentimiento, comunicado de una formaoa
especifica. de acuerdo al momento y sociedad en que se produce; esto quiare decir
qQue una obra, literaria en Nnuestto caso, NO puede negar Ios antecedentes artisticos
que la respaldan y puede decirse que el arte presenta una unidad indisoluble entre o
qQue expresa vy la manera en Que 1o hace. Todo en la obra debe tener razén y sentido
para el desarollo de la trama. No deben existir eiementos gratuitos que No presenten
relacion alguna con el resto de la obra.

El arte es un acto creador y social que no niega todo o que nos dice como
seres hurmanos, porque plasma nuestra esencia humana la cual Nno cambia a pesar
de las posibles modificaciones sufridas a lo largo de la historia en la cultura, en la
politica o en la ideologia. aunque surge dentio de un contexto social e histdrico
determinado. comunica algo a cualquier sociedad. su caracter perdurable radica en
que sus cugalidades pueden ser valoradas y reforizadas al paso del tiempo; en el arte
siermpre hay una apreciacion distinta de la realidad y comunica la filosofia de una
epoca por medio de cudlidades artisticas cuyos contenidos estéticos deben prasentar
tambien contenidos sensibles; es decir, debe reflejar esa vida conforme a los valores v
al fiempo que contextudliza a la novela. A la vez, debe expresar ias irmpresiones
particulares y creadoras de su autor, quien expresa en Ia novela un sentimiento Jnico;
que la distancia critica convierte en universal, porque puede abarcar las vivencias e

identificar a otros hombres en esa esencia humana que fransmite.



La novela también tiene caracteristicas linglisticas, el estiio particular de quien
escribe la obra. que incluyen el tratamiento especial de 10s personajes, 1os recursos
literarios expuestos, el conocimiento, fa renovacion vy Ia organizacion interna de la
obra.

Todo esto aunado al uso estético de los materiales con los que conforma una
nueva reqlidad, un mundo cerrado, gjieno al verdadero; con ia sensibilidad propia de
un creador que puede transformar su Mundo bajo el Unico interés vy con la primera
intencion de elaborar un objeto aristico. A este respecto menciona Ontega y Gasset
que un escritor nunca adaptard su obra al gusto general, escribird aquello que
reaimente lo frastoca y de la forma que hayQ elegiddo para comunicar su mensaje,
asi seq sdlo para algunos cuantos.

El arte transforma la percepcidon de la reqlidad y no podemos ser los misrmos
después de haber enfrado en contacto con una verdadera obra artistica Que
devuelve, de forma distinta, un Mmundo que comprendemos Mmas y mejor, esto es, Nos
sensibiliza como seres hurmanos.

€l arte se caracteriza bdsicamente por ser: Unico, porque la sensibilidad para
percibir y manifestar la realidad de una forma determinada no puede repetirse en
ningun ofro ser hurmanoe; individual en cada autor, porque las condiciones vitales de
cada uno de nosotros varia, lo cuai nos recuerda nuevamente a Ornega y Gasset
cuando habla de Que “soy yO vy mi cucunstancia™, propias e incomparables.

Particular, por las condiciones especiales que hacen surgir ias obras, inciuso en
la vida de los autores; tema o aspecto de la vida llamaron su atencidn y lo motivaron
Q dejarlo como un hecho incomparable, importante e insustituible, cabria también la
madurez, las vivencias del novelista al escribir esa obra en paricular;, ya que tiempo
antes o después No seiia la misma; expondiia tal vez e mismo asunto, pero no de la
misma forma porque forzosamente af tfransformarse como persona debid cambiar su
forma de percepcion v recreacion del mundo

Irepetible, ilas caracteristicas anteriores yva dan ciertas pautas para comprender

esta tercera. sin embargo es preciso anadir gue el ser humano No vivitd nuevamente
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en idénticas circunstancias las misrmas condiciones sociales e histdricas con todo 1o
que esto implica. Podran ser semejantes; pero Nno exactamente iguales, asi que los
escritores podrdn, en cierto momento, expresar &l mismo tema el cual estaria ligado
ocbviamente a la esencia humana. aunque Nnunca de igual forrma porque la iiteratura
tene nuevas formas de expresion que podidn ser renovadas, recreadas,
reinterpretadas o criticadas de acuerdo a las caracteristicas del autor, de su sociedad
e ideologia; pero no negarse su existencia. que seria negar injustamente la herencia
culturat v la sensibilidad que el hombre ha transmitido a lo largo de la historia, seria
dar por perdido todo el esfuerzo de nuestros antecesores,*

Arte popular es aquel que expiesa la profundidad vy riqueza de Ias aspiraciones
de un pueblo o Nacidn en un Momento histdrlco de su existencia. por lo que tiene
estrecha relacidén con la politica y la ideologia; tal es el caso de los poermas
musicalizados, de muchas canciones cuya letra es un verdaderdo poemaq, por
ejemplo. la trova cubana. la cancion iatinoamericana, la llamada cultura atternativa.
Su premisa bdsica es histdrica, popular y politica; ya que las raices deben penetrar
profundamente en la cultura popular MAas que en una escuela artistica.?®

Este fipo de arte es una forma de protesta del artista para no servir a ia
ideologia, ia moral o ila poliica burguesas. Es universal; pues desarrolia ias
preocupaciones humanas. es gozado por el pueblo y se identifica con el elemento
vivo, vy fecundo, con la fuerza creadora del desarroiio histdrico, por 1o que no puede
compararse con la parte mas hueca despersonalizada y criticada de la sociedad.
Debido a sus raices folkidricas es constantemente confundido con el arte de masas,
pero aqui es donde se advierten sus diferencias.

Este arte popular es viva palabra del hombre, producido por el pueblo, puede
apropiarse humanamente y esta dirigido a esa parte de la sociedad que no es ni
enajenada ni privilegiadao sino que representa al mismo pueblo. admite el canto

al tema.

Y marxismd>. passim.

Jdeas estéticas de Marx. passim.
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Nnuevo, las otxras litararas vy todas aquellas producciones artisticas de cuaiquier género
con fundamentos folkidricos y que manifiesten un cormpromiso social.

Las profesiones artisticas también cambian su ejercicio y se toman krabgjos
asalariados, dominados por e poder del dinero, lo cual rebaja 1a obra artistica a la
categoria de mercancia; debe ser creada para asegurar una amplia aceptacion, y
como su valor es especulativo debe traducirsse en dinero acurmulade por ella. Esto
determina que las verdaderas cualidades de fa obra artistica y la intencion con que
se crea sean devaluadas y modificadas, se crean los objetos de consumo inmediato,
productos comprensibles facilmente los cudles No requieren ningun esfuerzo por parte

de sus receptores, qQue pueden ser comercializados sin dificultades y Que como

cualquier otra mercancia se somete a la ley de la oferta vy la demanda.

Estan hechos a la medida de todos los gustos y no tienen necesidad de
emplear en ellos valores artisticos reales, son conformistas. repetitivos, tiviales, resattan
la falta de creatividad individual vy el escaso contenido humano. £sto se debe a que
la belleza del arte es inUtil & iMmproductiva econdmicamente, entonces, el burgués
comienza a verla sdio como un adormo para su vida mediante el cual pueda exaltar
su poder. De esta forma el artista esta condenado o no verse reflejado en su proplo
frabgjo:; ya que no es realimente lo que pretende significar.

Dentro de ia scciedad capitalista, vy con hombres deshumanizados como
creadores, es dificil que el ane se conviernta en verdadera expresion y necesidad
humana.

Para asegurar su consumo Mmasivo el kitsch debe igualar tanto al espectador
como al producto, o cudl se hace tanto por intaerés econodmIico CoOMmo POf rQazones
ideoldgicas, pues de esta manera se mantienen en orden ias relgciones cosificantes y
engjenantes que permiten continuar el desarrollo del capitalismo. El kifsch no exige
poner en tension nuestras fuerzas humanas esenciales, No aborda con profundidad
ningun problemay, en lugar de esperanzas fundadas, soilo oflece e senuelo de falsas

© achatadas soluciones y de narcotizantes iiusiones. @
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Cuando estas obras tratan un problema profundo o frascendental en ta vida de
cualquies ser humano o hacen siempre de forma superficial cuyas soluciones y
plantearmientos no deben tesquebiaiar Io confianza prestada o la sociedad en que

vivimos; las ideas se presentan acorfadas y las pasiones mas hondas se vuelven
asuntos banailes y simpies.

El ane de masas cuenta con 1os medios de comunicaciéon que la difunden v le
permiten liegar a toda hoia v lugar, donde el arte no tiene acceso. pof lo que su
mensaje ideologico penetra mas taciimente. Suple de esta forma al verdadero arte
en cuanto Que es MaAs reconNocido y goza de mayor propagacion y aceptacion. En el

capitalismo et empleo de los medios de difusidn mMmasiva No sinve para promover un
are superior, sino éste, inferior. banal, rutinario que corresponde a los gustos del
hombre Masa que el propio sistema se interesa en mantenear en su vacio espirdtual. A

pesar de esto el desarrollo de ias técnicas de difusion masiva es ajeno al beneficio o
pefjuicio que la sociedad pueda obtener de ellas por 1o que la asociacion del
desarroile de dicha tecnoiogia -con el surgimiento de la cultura de masas- se debe,

mds que nada, a la intencion que demuestian quienes Mmanejan dichos medios, ya
que son quienes detemminan el contenido y la forma como se transmiten los
mensajes, si con &stos se quiere hacer un bien © un Mal a la sociedad. Asi que si o
desean puede concientizar © mantener enajenados a grandes sectores de la
poblacidn, censurando o adelantando deterrminados productos expuestios ante los
consumidores como unica forma de ante.

Et kitsch se consolida en su calidad de objeto de consumo durante el
surgimiento de la cutura de masas vy de la imposicion de las formas de vida e
ideoclogia de lka clase media, adapta a un nivel comprensible 1a grandeza vy
ofiginalidad del ane con el fin de ser aceptado por todos; utiliza y vulgariza ias formas

o elementos Mds onginaies del arte de vanguardia; pero ya depurados. eliminando

con esto la capacidad credtiva, sorpresiva o critica que estos movimientos mantenian
en su contexto onginal.
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En estas obras nunca se plantean los probiermas humanos con la intensidad
necesaria pues solo produce un unico efecto esperado, el cual mantiene al lector en
su Mismo Nivel intelectual sin ocbligano a superar sus propias creencias y convicciones,
no o Involucra en un conocimiento activo, sdlo 1o obliga a expermentar un
determinado efecto. v le hace creer que eso es el goce estéfico; es una forma de
mentira artistica dirigida a los hombres masa que desean participar en experiencias
estéticas; pero sin comprometerse al esfuerno por commprenderas.

El kitsch encuentra un hecho favorable en emplear o Nuevoe Por 1o Nuevo sin
ninguna aspiracion  artistica © mejoramiento  técnico; sin embargo sus autores
pretenden ser oiginaies. emplean elementos de vanguardia dentro de un contexto
que no puede sostenerlos Ni GsiMmilanos porque No los requiere. Son intercatados sin
ningun Mmotivo o fuernza dentro de ia noveia, comao es el caso del poder de Tita para
transmitir sentimientos a traves de sus pidatilos o e que tiene para hablar con los
muertos, que no transforman en nada al personaje ni a la tillada historia del amor
imposible. Esta inseicion de elementos ocasiona que el verdadero sentido de textos
artisticos sea modificada a fin de haceros facilmente comprensibles con 1o cual se
crean lugares comunes donde antes habia arte; sin embargo los promotores de la
Iiteratura kitsch no dejan de venderlo vy presentaro como arnte auténtico. Es el caso
especifico de esta novela considerada por mMuchos como una verdadera obra
artistica; pero que sdlo reconstruye, o su Mmanera, la belleza de la realismo magico de
Garcia Mdarquez y otros.

El kitsch se dirige a esos grandes sectores de la poblacion lamados masas,
integrados por el hombre de 1a misrma categoria; quien gusta de este pseudoarte.,

Empezarermos por definir que se habla de masa en e sentido de hombre
cosificado y es el conjunto de personas que han perdido conciencia de su
mpornancia social. que coinciden en deseos, ideas, modos de ser y de actuar. pero
qQue carecen por completo de cualidades especificas. vy repiten en ellos un tipo
genérico. La masa desea eliminar todo 1o diferente, o individual, 1o selecto, es vuigar,
se sabe y acepta como tal, remeda su trivialidad, imponiendola donde sea y Quilen
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No se atreva a pensar, a senfir © ser como tode el mundo serd rechazodo y ciiticado
por los demas.

Este hombre nace al mismo fiempo que el trabgjo enajencdo y constante
impuesto por el sistema capitalista donde pielde su esencia humana. v su propia vida
se convierte en una Mercancia MAas; ya aue dento de la misma sociedad se
encuentran Mmultitud de refinadas y repulsivas tosmas de manipulacion de conciencias
que pretenden por CualQuier Mmedio lograr su transformacion en cosa y rmantenerno en
ese estado, convitiendolo asi en el ideal det capitalismo “despersonalizado,
deshumanizado, hueco por dentro vy vacio de su contenido concreto, vivo qQue puede

dejarse moldear dociimente por cualquier maonipulados de conciencias™.?’

El hombre masa que integra estas grandes aglomeraciones es caracteristico
de la sociedad industrial capitalista. dewido a su educacion cosificante v unilateral
estd condicionado vy determinado por las técnicas de persuasion, vy estas le impiden
valorarse como un ser individual y Unico. Su vida carece de provectos e inqQuietudes vy
no construye nada, aunque sus capacidades sean enormes. No se preocupa por

superarse espiritual. intelectual y emocionamente por lo Que su existencia es estatica
¥y sin estuerzo. Estos hombres son intelectuaimente hermeticos, NO cambian sus
opiniones y aunque tengan multitud de ideas. no las profundizan, ni se preocupan por

discutifias, validaras o reflexionaras sirmplemente se contentan con ellas v se sienten
satistechos.

En la sociedad capitalista la utilidad del arte se relaciona con las cudlidades
atribuidas por el hombre, por esto en el ane de masas 10s sentimientos deben darse

pretabricados, pues se considera que el individuo esta desprovisto de su capacidad
interor de percepcion vy creacion aristica y es incapaz de analizar sus propias
emociones. Bl hombre masa al tener este espiritu hueco vy tener blogueada su
sensibilidad, solamente podrd admitir, digerr © consumir nunca disfrutar, un fipo de
arte como el kitsch impulsado pora extender y profundizar este proceso de

deshumanizacion y masificacidn. Estos hombres creen que en el ane no hay nada
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profundo que lo pueda sacar de su obsculidad y su vacio, asi que sdlo finge
comprender las obras de arte sin lograro, va que no fiene la capacidad suficiente
para esto vy Ias grandes vy verdaderas obras siempre son rebgajadas a simples y faciles
acontecimientos deteriorados. A pesar de esto, si @ hombre Masa enfria en contacto
con arte auténtico tiene la posibllidod de educarse, desperar dei letaigo en que 1o
hon sumergido y desprenderse de sus prejuicios para llegar. con el fiempo. a
conocerse Mejof A si MisMmo y salir de ese vacio en gque vive haciéndolo un mejor ser
humano, Mas sensible, consciente y comprometido con su sociedad y su medio,
logrando con esto armar y valorar 1as verdaderas expresiones artisticas.

En resumen por arte de masas o arte kitsch se entiende aquél que satistace tas
necesidades pseudoesteticas de ios hombres masa. que les recuerda su vacio y
banalidad vy o mantiene alejado de si mismo. Se le lama asi en sentido peyorativo
porque es producido por voluntad de ias clases dominantes para gozo y consumo de
las mMasas Ias cuales aseguran su existencia y constituyen su publico potencial.

La novela kitsch se deriva de un género que en el siglo pasado pertenecid a la
novela adistica: pero que posteriormente, debido a su torma de publicacion, decayd
en kitsch. Asi que cara comprender este tipo de naraciones empezarermaos por situar
el surgirmiento y evolucion del folletin.

Tocando ahora el tema del folletin actual ditermos que es resultado es resultado
de una compleja evolucion que abarca la literatura, ia sociedad y el © los medios
encargades de distlibuitlo. Para comprender

mejor esto es preciso observar los
origenes de la cultura actual.

La Revolucidn Industrial se llevd a cabo en el siglo XVill y contribuyd al aumento
de los riguezas Mmateriales que amplian el mercado. absorben mas productos e
INncorporan nuevos sectotes a la produccion. A partin de este primer auge industrial
surge ia deshumanizacion, ya que existe mayos relacion con las mdaquinas que con
otros hombres, pues se ve reflejodo mas facimente en los objetos que le dicen algo
de su sociedad que en ohos seres hurmanos, eésta se conviene entonces en ia unica
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forrma de relacionarse con su tiempo, justamente dentro de esta sociedad surge el
kitsch © arte de masas qQue adquiere formas comerciales.

Esta forma de novela surgid a principios det siglo XIX, entre 1833 v 1836, mdas o
menos al misme tiempo en Froncia e inglaterra y como un acontecimiento casi
simultdneo con el nacimiento de la industria cultural. En esta época las imprentas
comenzaron a reproducir en corto fiempo una mayor cantidad de copias, aunque
caras; para contrarrestar el gasto se amplié el mercado vy llegd a un mayor Numero
de lectores, de esta manera se podia pagar el salario de impresores y lbreros,*® para
asegurar las suscripciones los diarios contiataban la colaboracidon de un buen
folletinista.

Este método tuvo especial importancia a partr de 1840, yva que [os cuadernillos
se vendian a precios bajos. En ocasiones los perddicos offecian como premio la
suscripcion a una novela; otro aspecto importante paia la aceptacion v posterior
auge del folletin fue que en esta &poca se fomentd la alfabetizacidon de los cbreros
en las sociedades industriales, asi como la creacion de periddicos que ayudaban a la
divuigacion de temas cientificos, lo cual fomentd el desarrollo de la lectura.

En cuanto al contenido ideocldgico los criicos dividen sus opinionas; unos
afirman que hay un tipo de costumbrismo que si ahonda en termas sociales, cuyo
vehicuto de divuigacion es el folletin social vy democrdtico, que prepard el tereno
para el naturalismo, ya que profundiza en la psicologia de los personajes. Este surgid
como una rebelidn contra las normas editoriates y el halago con gque se engonaba a
las clases trabaojadoras.

En este grupo enharian muchos autores espancles y en Latinoamerica serian
ejernplos concretos las novelas de Ignacio Manuel Altamirano vy Maria de Jorge Isaacs
cuyos ambientes, descripciones, y personajes nos dan una clara idea de lo que era la
vida en una hacienda colombiana en ia época del autor.

ia literatura de masas. passim.
i1a. Francisco Rios-Zavala Icis M.

fr. Brunor:i, Vittor:o. Suefiog ¥ mitos
Historia y critica de la literatura esp

passim.
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Otro grupo de estudiosos sostiene Que e folletin siempre ha formadoe parte de
la literatura de evasion,*® destinada a dar lustre a las mondtonas v grises vidas de los
obreros que los consurmian, y los consolaba por el destino, el sisterma vy ias formas de
vida burguesa en que les habia tocado vivir, en una palabra el reégimen econdrmico
qQue habia impulsado la industria periodistica. La estrecha relacién entre la economia
v la creacion repercutia notablemente en el contenido ideoldgico det folletin, pues
geneialmente 10s autores eran burgueses citadinos que escribian, o trataban, sobre
los acontecimientos, personajes e ideologia de los centros ubanos, intentaban captar
los desperdicios nacidos de 1a sociedad industrial; sin embargo. los lectores no creian
qQue lo presentado en ias obras pudiera ocurrit en realidad. Por otra parte 1os sucesos
crueles, repugnantes. bajos, eran descritos por los autores siempre respetando ta
moral vy la mentalidad del publico a quien se dirigian; con esto se evitaba profundizar,
Qa pesar de que trataban termas dificiles y no enfraban en detalles qQue describieran los
acontecimientos en toda su complejidad.

Tanto en el sigio XIX como en el nuestro el folletin presenta caracteristicas

constantes, tanto en su contenido., como en su forma., repite asuntos conocidos,

expuestos de igual manera en Que se utilizaron hace tiempo, pero no descubre Nnada

nuevo ni los enaltece haciendolos superficiales, pues los momentos histéricos y

culturales exigen mMmas de ellos, realimente ya no dicen nada ol hombie actual y sdlo
presentan la imagen bana! y sentimentalona del romanticisrmo rancio Que utilizan; sin
embarge su propagaciéon provoca la cristalizacion en el gusto del publico, el cual se
siente a gusto de encontrar elementos conocidos Que Neo 1o obligan a esforzarse por
comprender el texto, recurnen al sexo e incluso a la pomografia para asegurar sus
ventas; describen vuligar y descaradamente cieras situaciones que sitiian al lector en

un punto delicade. pues al tiempo qQue lka moral conservadora es cuidada y

defendida, se presentan escenas que crean un doble juego que cae en lo Morboso.

Otra caracteristica importante es el respeto a las grandes instituciones,

naturalmente, a la autoridad familiar y al honor, sin embargo, pocas veces se refieren

‘'Loc. cit.
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a la religion v se diigen solamente a problemas morales relacionados con la historta
sentimental que se presenta, también se exponen seducciones, enganos v crueldad
pot parte de io poderosos.

Los autores, a pesar de situar sus obras en Mmomentos historicos dificiles, no
critican ni profundizan en éstos, simplemente presentan los consabidos cuadros
amorosos © INCluso se refugian en estas epocas para No tratar problermas sociales de
ia suya propia, pues como dice Brunor "o la revolucion Queda totalmente al margen
de la tama o se transforma en una pelea comun de buenos contra Mmalos sin ningun
significado social o politico, en una Mmezcla de diferentes ideologias.”*' Si estas
novelas llegan a tocar de lado algun tema historico siempre se veran mds bien las
intigas armorosas que tienen ese teldn de fondo.

Los capitulos son dosificados y siempre terminan cuando ia accidon se
encuentra en un punto iMmportante; de esta forma se anuncian hechos futuros que
aclaran situaciones desconocidas por el persongije, o cual provoca escenas indtiles
dentro del texto, pero se hace con el fin de asegurar ia venta del préximo nuMmero y
en si del total de la obra.

Los persongjes no experimentan confictos existenciales graves o particulares
defivados de Ias situaciones que viven y sdlo de vez en cuando se describe un
personaje aventurero.

En cuanto a los ternas favoritos del folletin el principal es el del “pobre rico”, que
aturde a las clases bajas vy los convence de que la felicidad se encuentra
precisamente, en la pobreza y su forma de vida, pues €| dinero corompe el aima
humana, pol eso los ricos sutren porque No pueden gozar del amor sincero y
desinteresado, ni siquiera de su familia. Por medio de estas novelas se inculca la
resignacion al conformismo v la moral cristiana de perddn v maonsedumre ante ei
destino que les ha tocado vivit, al tiempo que asegura y mantieng el orden social
establecido, pues 10s pobres No guendn acceder a una vida mejor por miedo a

enfremtarse a estos conflictos vy perder asi sus valores humanos, va que, por €f
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contrario, si se resignan algun dia serdn recompensados con 1o superfluo; todo esto
sive a la ideclogia impuesta y no coresponde a los verdaderos intereses de quien la
consume.

El vano entretenimiento es una caracteristica del kitsch donde se adviere su
poca profundidad en tratar los termas humanos v su conformismo respecto al mundo
en cuso; su pacifica felicidad intenta reflejar una vida real perfecta de la qQue
estamos excluidos, pues como seres humanos pensantes y sensibles Nnos vemos
inmersos en distintos problermas que nos alejan mucho de esa idea concreta de
ategria Inquebrantabie vy tranquila.

Este pseudoarne emplea clichés o fomas prefabricadas, aplicablies en
cualquier momento aunque NO siempre sean convenientes, por esto el kitsgh tambien
se conoce como arte de la felicidad. Un pais utopico donde los molos siempre
quedan excluidos, donde el amor siempre es sincero, eterno y triunfa por sobre todas
las cosas, aun los Propios rencores, y donde 1o rmuerte sdlo o padecen quienes
merecen un caostigo. Se constuye G partr de las nomas de un romanticismo
decadente adaptado a la vida, experiencias vy deseos de 1o pequena burguesia y le
brinda los ideaies necesarios para su existencia, revestidos de supuestos tfintes
artfisticos, claro ejemplo de esto seria Ia novela rosa que se vale de la exaltacion cursi
de los sentimientos para presentar situaciones, vivencias y desenlaces de sobra
conocldos y aceptados, pues en ella s mas fuerte la adaptacidn que ia innovacidédn.

El uso constante de estos elementos dentro de la obra le resta caracteristicas
particulares, pasan por alto las profundas contradicciones y rechazos entre las distintas
clases sociales; pero se propone que usuaimente un individuo puede pasar de una a
otra sin complicaciones.

El kitsgch se basa en el efecto sentimental de su trabajo Mmds que en ia calidod
del mismo, para esto se prepara al iector a lo lorgo de toda la obra, se le muestran
Ios sentimientos que debe experimentar donde cntes se exponian las cousas. El
receptor cree estar gozando de arte verdadero pues advierne la innovacion, pero
fuera de su contexto ofiginal y desprovisto de sus elementos mas importantes.
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El kitsgh Wterorio no provoca que 0 espectadores superen sus conceptos,

costumbres, ideas. Se preocupa por difundir la estabilidad moral disfrazdndolo de una

aparente pureza conformista de las costumbres con o que se evita estimular la
produccion artistica de calidad

y en estas condiciones s& puede entrever, por un lado, la alusién
Q una peligrosicdiad estética de "las buenas costurmibres” éticas, vy
por el oo, la hipdtesis de una necesaria maiditez (sic) ética que
acompana a una creatividad artistica.*?

Justamente dentro de la literatura rosa se encuentran esos elementos de rmorat
moralizante, siempre combinados con el prohibido y atravente sabor de la
sensudlidad, donde se presenta la pureza, la virginidad, el amor sincero de los

protagonistas; pero con la descripcidon precisa y detallada de actos sexuales,

cueipos, pensamientos.

La ‘moralidad’ del espectaculo publico no consiste en la
presentacion o no de desnudos © de framas escabrosas, sino en
el modo en gque el espectador es coiocado fiente a escenas
pariculares, constiuidas para  inculcare el gusto  sdadico-
mMmasoquista del espectaculo prohibido.**

La cultura de Mmasas ha restado toda seriedad a la distribucion y creacion del
arte, ha hecho que los especiadores no sepan distinguir la diterencia entre éste vy
vida, portdndose indiferentes respecto a las diversas manifestaciones aristicas que se
le presentan. Por otra parte la falsificacion intencionada de los hechos de la vida

marcan la inautenticidad fundamental del kitsch Que prormueve No esa sublimacion,

descubrimiento o profundidad de nuestro propio espiritu, sino ese falso roce, ese

sentimentalismo vacio Que se regodea con el recuerdo de las proplas experencias

entte mdas dolorosas mejor "en una complacencia dulzona fiente a elementos de

““Derfless, Gillo. Nueves ritos

cvos mitos. p.174
P'ipid. p.79
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falsa dramaticidad, frente a motivos, ya sea fiistes © macabros, o sencllamente
lacrimosos, aceptados por su patetismo v no por su efectiva urgencia cveoﬁvc::’.‘“

En la obra kitsch sdlo se ponen en accidn deseocs, sentimientos, situaciones,
frusttaciones Que cualquiera podria vivit o experimentar; pero sin hacer un estudio
profundo de sus mecanismos, consecuencias, o de lo intrincado de! pensamiento
humano, esto ccure porgue el autor NO se ha dasprendido de su obra pora apreciar
sus valores artisticos, sdlo ha plasmado emociones personales y subjetivas, que
pierden también al lector en emociones propias que ya no son las del texto y donde
se deja de lado cualquier actitud critica y universal; por ejemplo, la tipica historia de
los novios que se aman y son separados Pof 1a posicion econdmica de uno de ellos,
o la oposicion de las familias; 1a madre o e padre Que aparece despues de anos de
desaparecido a reclamar el hogar y los hijos, que siempre los aceptan con agrado: Ia
muerte repentina; las tragedias familiares.

Todas estas llamadas al sentimentalismo vy a la iracionalidad son elevadas a
nivel de la falsa conciencia y falsa concepcion del mundo; para el kitsch todas estas
recurnrencias son inevitablemente destinadas a trasformarse en un (ecetaro de
imitaciones, donde se falsifica el profundo vinculo enfre la naturaleza y g
complejidad humana, siempre bajo un tono liico que Mmdas gque imitar ayuda a la
evasion de la realidad existente.

El kitsch encuentra en este sentimentalismo exacerbado una forma de
expresion Mmuy propia, pues impone determinados efectos sentimentales comentados
vy provocados, descritos de tal forma que sea mas importante el efecto vy no la
anécdota. Esto impide que ia obra tenga mas de una interpretacton. pues tendria
dnicamente la del efecto trabajado. En esta literatura cualquier refinamiento estilistico
o estructural que dificuite lao elemental comprensidn debe abandonarse por
compieto, pues de ofra forma No podia ser consumido facilmente por el hombbre
masa o, lo que seria peor para e capitalismo, podria hacerlo consciente del vacio

espiritual en Que vive.

Ibid. p.1839
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Para determinado tipo de lector e escritor de folletin recurre a las 1agrimas
liberadoras, presenta fantasias que no deben rebasar los limites de lo creible, aiterna
sorpresas y fatalldad con momentos de humor, el amor a la patria se traduce en o
que Brunor describe como "guerra al enemigo extranjero v tregua al enemigo de
clase” y el andlisis de ios medios bajos se mezcla con lo inacional.

En estas obras se intenta, antes que nada, crear un ambiente linco basado en
fiases gastadas. referencias poeéticas de sobra conocidas y aceptadas con una clara
referencia afectiva. a las que se anaden adjetivos que remarquen, mMmas todavia,
estas  referencias  sentimentales para garantizar asi el efecto deseado. iLas
descripciones son excesivamente detalladas y cuidadosas, vy 10s sistemas de
asociacion, rudimentarios, reducidos a grupos frecuentes, autorndticos con 10s que se
puede medir el grado de trivialidad de los novelas: este lenguaje gastado,
prefavrcade, converido en cliche, en forma comun, es faciimente reconocible, con
eéste el autor destaca la “buena voluntad” de no querer que el lector se esfuerce en
comprender o descifrar nuevos lenguajes. La cursileria es muy comprensible, pues los
adjetivos y muchas partes del cddigo estdan sotreentendidos, insertados a la fuerza vy
crean mensajes redundantes y empalagosos.

Como ejermplos podremos citar ademdas del lenguaje empleado por Laura
Esquivel en esta novela (“se sentia tan sola y abandonada”, “Pedro tan amado, tan
guapo, tan...” “su monumental cuerpo...”), el Que aparece en todos los folletines
actuales como Bdarbarg Cartlang de donde citamos 10 siguiente:

Se comunicd a & hasta que ambos estaban volando juntos a
traveés del cielo.

Era un embeleso que jamds antes conociera.

Cuando ia hizo suya., Odella alcanzd el pindculo del éxtasts.

A ambos los envolvid el espirtu del amor que proviene de Dios v
qQue existe en un lugar hecho especiamente para quienes se
aman.*®

‘*Cartland, Barbara._GCru a_gde amor. p.l28
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O como también podemos encontar en ias novelas de Jazmin "Se sintid
mareada; Mmdas No era hora de las lagrirmas, ya que tendria que hacer una actuaciéon

que requeritia de toda su habllidad”. *“°Puede apreciarse lo rudimentario e inmediato

de las asociaciones, que dan los efectos prefabricados;, ahora apreciermos un

ejemplo de esas descripciones detaliadas, pero inutlles para el contexto de ia obra,

Ziggy susplré con alivio cuando el Silver Spirt atravesd
enormmes columnas de piedra que le indicaron et fin del vigje.
Un pordn de hieno forjado daba accese a una vereda
pavimentada que los conduio al drea de estacionarmiento
donde pastaba un rebano de ovejas entre 1os froNndosos encinos
vy los limoneros en plena floracidn. Al parar el motor del coche,
1eind un silencio tan intenso qQue ella hubiera julado que se
escuchaban los acelerados iatidos de su corazon mientras sus
ojos se clavaban en la mansion que se Miraba a la distancia.
Era una Mmaravillosa muesta de la arquitectura Tudor.*’

tas

Lo importante de este lenguaje mediocre es el reflejo de la ideologia que
frasmite, pues su uso gastado. de frases v lugares comunes repetidos hasta el
cansancic no dice nada en particular, no oblga al lector a esforzarse y comprender
ofras torrmas de decir. El relato se interrurmpe para dar paso a pretendidas sentencias
filosoficas Que no fienen ninguna relacidn con 1a obra y en ocasiones se utilizan
pretendidas frases pintorescas acordes con el atdan costumbrista de las obras y gque en
Como agug para chocolgte se concreta en el personaje de Chencha, ya gue es la
unica en Manifestar et acento norteRo y popular de ta regidn.

Por lo general ios personaies de las novelas kitsch son asociales y ahistdicos,
poda suponerse entonces Que, cormo dento del capitalismo sdlo cuentan quienes
tienen dinero siempre se habla de elios; ya que representan 1o que Nno podemaos ser y
poseen lo que dificimente tendremos. Estos personajes son genéricos, apetecibles:
pero carentes por completo de personalidad propia. asi que sus rasgos y
caracteristicas podrian ser 1as de cualquier oho. Su falsedad se adviene cuando, a

‘*Hamilton, Diana. La muj
fIbid. p.21




pesar de los hechos vividos, los sufiimientos acumulados,
vitudes, sea la viiginidad., el
particulares de 1os hechos ni

ambiente y obra.

conservan intactas sus
valor. e amor, la lealtad. No presentan
de la época en que viven,

solo tendriamos que cambiar nombre,

rasgos
encajon en cuQiquier

pais o profesién. pero
siermpre resultarian idénticos unos a otros. En estas obras los nombres de 1as heroinas y
galanes deben ser rebuscados., acompanados de gpellidos de abolengo que

pemitan ubicanos en un contexto de alto prestigio social, o cual confirma la idea de
que solo quienes tienen un fren de vida desahogadoe son importantes, pero a la vez
indican al publico que es Mejor No tener nada pues se vive Mmdas feliz en la pobreza,
ya que ahi s& encuentran los mejotes y Mas fieles amigos, no hay envidias, ni recelos;
puesto que No hay herencias, todo es desinteresado v sincero.

El Nnovio setd valiente, joven, guapo e importante sociaimente, cualidades que
el capitalismo se ha encargado de exacerbar © hacer pasar como imprescindibles;
en caso de que algo de esto falle siempre habrda una oportunidad parQa resarcit este
dano: un pariente millonario, una hada madina Que ensene a vestir, a comer, a

trabaqjar © hasta cirugias pidasticas que operen cicatrices imbonables en ia realidad. E!

caso de Pedro es excepcional, es guapo (segun Tital: pero no es importante

sociaimente y mucho menos valiente por lo cual cabria preguntar si acaso mereceria
ser un galdn de novela rosa. Por su parte el malo serd teo, desagradable y se
Interpondrd sistermdticamente a la realizacion amorosa de 1os protagonistas. La
nistoria siermpre se centra en el temenino. ftiene infinidad de cualidades. ningun
defecto y su maxima virtud es la virginidad, aspecto sobrevaiuado en estas obras.

Los persongies siempre se oponen y tienden a una dicotomia extremaq, son
bonitos © feos, buencs o Malos (Tita: hermosa, cuelpo perfecto, buena cocinera,
amorosa, amante vy amada, comprensiva; Rosaura. fea, gorda, su marido no la ama,
ella tampoco ama a nadie, no sabe cocinal, No sabe platicar ni es agradable),
jamas son personas que en determinado momento puedan ser Mds sensibies ©
buenos y en otro mads tios © Maios:; se encasilan en un lugar y Nno pueden escapar de

ahi y nunca sufren conflictos existenciales, como en el caso del “Jaguar’ En la _ciudad
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¥y _los pernos quien en apariencia es un chico mMmalo. asesino; pero que tiene
sentimientos nobles vy tiernos, a pesar de que sus experiencios lo obligaron a tener esa
imagen.

Otro caso seria el de Franti, personaje de Corazén diqrio_de un nifio, cuyas
maldades no son mas que simples fravesuras infantiles; sin embargo, el tono de la
obra lo hace pasar como a un Mmalvado que podria causar la muerte de su madre,

£l kitsch literario impone mitos facilmente universales, crea tipos reconocibles
rapidomente vy reduce al minimo la individualidad de nuestras vivencias y recuardos
qQue son bdsicos para ias experiencias. esto puede observarse en las actitudes de los
personajes. que NuNca alteran el orden moral establecido.

En esta literatura tos sentimientos se exponen de tal forma que no se vinculan
con la naturaleza ni la importancia que representan para ia vida emocional de [os
seres humanos; siempre son frenados o equilibrados con ia razdn, con el sentido de la
decencia vy la conducta 1o cual reduce 1as pasiones a 1o aceptado socialimente, no
penetra en o intrincado y profundo del hombre, no 1o sensibiliza ni 1o trastoca ni lo
conmueve. Este senfimentalismo conviernte las situaciones extremas de la vida,
muerte, nacimiento, sexo, guernaQ, patria en acontecimientos usuqies v
senfimentalones. Como ocurre en Come Qaua para_chocolate cuando la autora se
frena, supuestarmente por decencia. y no permite que Tita odie o maldiga a Mama
Elena., aunque eso sea io esperado.

Ofro recurso empleado por el kifsgh literario es su intencion de ver tiempos
pasados como espacios donde todo era bueno vy justo, y las emociones vy
convenciones sociales firmes, 10 que resulta utdpico. va que esto en redalidad nunca
ha ocurfido; pero sive como una forma de evasion pues se aparta de 1os problemas
reales y fuertes de la vida, sin embargo tampoco se sirve de esa distancia para
criticar hechos actuales © pasados, todo se piesenta siempre bajo un caduco vy falso
tinte de romanticismo que no piantea nunca referencias a los verdaderos y dignos

movimientas literarios, sea el romanticismao del siglo XIX o algun otfro del arte superior.



El folletin presenta tipos convencionales vy faciimente reconocibles, Que a veces
son simbolos: el chico pobre y trabagjador, ta joven enamorada, la nifiez, el
comerciante, el cura, el obrero, a veces son muy irreales, porfan valoies fradicionales
que no deben cambiar. Los personajes son pecos v solo se describen a fres o cuatro,
todos con caracteres definidos, ya que los matices podrian confundir al lector. El resto
sAI0 sirve como apoyo aunque en NiINguno se advierte profundidad psicologica.

Todos estos aspectos resultan obsoletos para la nueva concepcion de
personaje. En su relacion con la frama destaca que las experiencias vividas a lo iargo
de la obia sdlo refrasan el final feliz conocido desde el inicio. imprescindible en éste
tipo de creaciones. pero Que los lectores gozan a pesar de saber que al final de
todas las dificuttades triunfaran ia virtud, el amor, la lealtad, que 10s malos siempre
serdn castigodos vy los buenos recompensados. Todos los acontecimientos explican
incluso 10 Mds extraordinarno de una forma siempre iogica. Bl autor supuestamente se
muestra preocupado por la situacidn de las clases sociales; pero no les brinda
soluciones, con lo cuai coquetea principaimente con las clases privilegiadas.

Con este capitulo podemos ya formarmos una idea de tas pretensiones y del
caracter evidentemente kitsch de Como agua para ghogolgte y una vez que Nnos
acergquemos a los conceptos literarnos y estéticos de Laura Esquivel, veremos que su
novela, v en particular sus personagjes. distan mucho de tener un tratamiento aristico,
o cual los ubica MAas bien en este pseudoarte capitalista.




CAPITULO It}

En el presente capitulo estudiamos a ia emisora de Como . _agua par
chocolate con el fin de averiguar ias caracteristicas de su cultura literaria y determinar
asi sus intenciones al escrior esta novelo.

Laura Esquivel ha temnido dos divorcios (el segundo del cineasta Alfonso Arau,
director vy productor de la pelicula Comoe agua pata_cheocoiate); hene una hija vy dice
ser aficionada a ias cuestiones ocullas y al esotersmo. AunqQue estudid para
educadora mparia clases de jardinena®™ y al mismo fiempo realizaba estudios sobre
guionisMo cinematogrofico; también reconoce que Nacid de un dia a otto al mundo
de 1a iteratura,*” 1o cual s& advierte claramente cuondo menciona las influencias
fiterarias., decisivas para su obra. La formacion estetico-literaria de Laura Esquivel
podemos deducirla segun varias entrevistas realizadas para diferentes publicaciones,
COMO Lo iomada semanal, Proceso. v para un programa de television transmiticdo pot
canal 22

Laura Esquivel se dice lectora asidua vy aficionada a las historietas, en particular
Lo _familia Bundn que “"es un texto fundamental en mi vida y ha influido
consideraplemente en mi obra”;* sin embargo tambien lee a Gabriel Garcia
Marquez, o Umberto Eco, a la vietnamita Amy Tam y “la menospreciada novela
poiiciaca™;®’ asi como toda ia obra de Vicki Braun, Laglmas y fsgs, Cdin Tellado y de
los cldasicos: Baizac, Vargas Liosa. Emy Cant y a vaiios latinoamericanos (pero no
especifica cudles).

De los escritoras contempordneas  declara ser admiradora de  Elena
Poniatowska, Angeles Mastretta v Sara Sefchovich; no obstante cuando se le pregunta
sobre personaidades comao Silvia Malina, Julieta Campos, Rosario Caostellancs, Elena
Garno, Ines Arredondo. Carmen Bouliosa, Brianda Domecq v Aralia Lopez solamente

emite jJuiIcIos parcos, Poco comprometedores o profundos aunqQue declara Que en
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ocasiones sdlo ha leido 1o Mds reciente de su produccion como en e caso de
Boullosa. Abieftamente declara desconocer a Maria tuisa Puga, Josefina Vicens,
Maria Etvira Bermddez, Nellie Carmpobello, Luisa Josefina Hermdandez, Rosa Belrdn y
Rosa Nisan.

En la entrevista publicada por Procesg Laura Esquivel emite juicios criticos y
valora ias obras por el lenguagje que le imprimen sus autoras, esto resulta un tanto
asombroso puesto que uNa caracterishca sobresaliente de las obras de Laura Esquivel
es, precisomente, el uso de frases gastadas y sin embargo a su criterio, Aralia Lopez,
Barbara Jacobs y Maria Luisa Mendoza son escritoras Que expermenta con el
lenguagje "a un nivel formal”™ © con Ia “frescura, en un Mmanejo de lenguagje notable” o
pien por "la riqueza y la exuberancia de su estilo”, respectivamente, cabria la
pregunia de que es y como entiende esto la autora de Come Qgua parga chocolgte v
también como es posible que una persona tan observadora de estos aspectos, sea
iNncapaz de imprimir algo propio a su creacion o acaso no se aprende con el
ejemplo?®?

Sobre todo cuando la misma Esquivel confiesa que el lenguaje empleado en
Como aguo para chocolate no pretendia aportar, transtormar ni experimentar nada
nuevo a la literatura, ya Que se considera nanradora y gqueria cormunicarse de una
manera simple y sencilia.

Esquivel afitna que con este tenguaje cotidiano describe las actitudes simples;
sin emMbargo esto No le impide ser profundo ni tampoco transforrmar al mundo. Sefnala
también que intentd plasmar en su novela un lengugje semejante al que “tla gente
usa cuando se sienta a nanar historias arededor del tuego. QuUe se pareciera al que
tU y yo utitizarnamos si pasdramos a la cocina. Y gue dentro de este lenguaje cupieran
elementos filosdficos © de sabiduria natural. ™ Podria pensarse en un lenguaje sencillo,
natural, popular que dista mucho de ser un lenguaje gastado, sin referencias podéticas
o creativas.

3 b .
Beltran. op

68



La autora acepta que en esta novela no existen juegos ni experMmentacion
formales, 10 cual se refileja en un liblo facilMmente comprensible. En cambio, se
expresa despectivamente de la literatura cldsico y dice "no niego que se trate de una
literatura maravillosa aunqQue no ha iNfluido en Mmi obra. No la rechazo aunqQue Quienes
escriban esa iteratura si rechacen la mia™* rasgos Que son notables en sus Novelas.
Esta autora plantea que |la subliteratura es una posibilidad altemndativa en e campo
litexario, se sorprende porque la literatura de masas es atacada por los criticos, a
quienes considera. aqQuellos seres tan inteligentes que ocupan su inteligencia para
descalificar una segunda posibilidad y se caracterizan por su actitud negativa,
castrante o apiastadora “sobre todo. de la literatura que se vende y que esta escrita
por mujeres. Nos lloman autoras de literatura ight™;™ aunque también afimma que no
le molesta dicho calificativo porque para ella “las mas de las veces lo dicen por
envidia”;* sin ermbargo. parece desconocer ia existencia de hombres creadores de
literatura light (Canos Cuahutemoc Sdanchez por ejempio). Tal vez ignora también que
existen excelentes escriforas Mmujeres. -contempordneas suyas- a las cudles serfia
imposible cataiogar como escritoras de literatura light © kitsch.

En cuanto a su opinidn sobre la relacion del escritor con el ate de masas, no
duda vy responde que el escrtor pretende ser racional y mantener un codigo secreto
que nadie comprenda, critica que desee mantener su obra alejada de la masa. “Hay
que permanecer en el Olimpo. Hay que deshurmanizar el arte, hacer que pierda todo
contacto con o humano. Lo mio es todo lo conhario...”®’ Opina también que “La
iiteratura que hoy estd teniendo un éxito enorme es la de los narradores. La de
aquellos que cuentan historias. Es ia literatura que habia de o que somos mas
intfimamente, la que vuelve a la tierra

* 1bid. p.20
> foc. cat.

Poniatowska, EZlena. El1 Nacional. 19 de diciembre de 1995. p.34
Beltran. op. cit. p.29
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En la formacion tedrica de Laura Esquivel se pueden adverlr los graves vacios

qQue presenta en cuanto a la literatura contempordanea, punto en el que debemos
profundizar.

Laura Esquivel declara Que estudio la técnica de guionismo cinematografico;
pero aue ol intentar escribit Como_qagua_pQia chocoiate preguntaba a sus amigos
escritores si habia una tecnica para la novela como la del cine; pero le decian que
no, que era algo mMmagico vy los personajes la llevarian "Me encontré con la mala
noticia de que No habia técnicas y reaiMmente me costd frabgjo...Mme encantd, me

senti muy iibre al concebirna, muy libie al ir poniendo un capitulo tas otro...”*°

Dice también que temia escribir la novela debido a esta carencia de

estruchuras; sin embargo, ella sabia que en la ocbra era necesara la presencia de

vanos puntos dramglicos, para 10 cual redlizd un esgquema  de fabgjo que

desarnollaria en cada capitulo; afade que ia obra preserta una estructura dramdtica
de cine, No de novelq; sin embargo, tambiéen acepta haber escrito un Mmelodrama vy
manifiesta su aprecio pot el género vy aqui vuelve g atacar a los intelectuates potque
a su parecer fienen una idea erdnea. ya que piensan “que por medio de este género
se llega al lector de una manera MAas iNtensa; pero con una estructura Mds sencilla.

Yo creo que con el melodrama se pueden escribir obras de calidad™ y se siente
orguliosa al declarar:

yo escribo para el lector comun y cofriente. No me interesa la
ctitica a nivel literario, sino decine algo al ser hurmano sin que
impore su preparacion acadeéemica. Hay personas que me
dicen que Como agua parg chocolate es el segundo, a veces
el Unico libro que han leido completo en su vida. Para mi esto es
mucho Mdas importante, Mmdas conmovedor.®’

** Poniatowska. o cit. 17 de diciembre de 1995, p.34
Quijano, Alvarc. Memorias de papel. Tronica de
1992. p.67

a _cultura en Méxicoa. Abril
- Beltran. op. cit. p.l3
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Explica que intentd, Mds que nada, plasmar el barrio bajo con sus tradiciones,
asunto interesante que abordaremos Mmads adelante para andalizar, coOmo y cudles de
estas tradiciones se retoman y con que fin.

Confiesa tambien Nno ser tediico de literatura por esto No se permite dar una
definicion (ni siquiera un acercamiento} at concepto de realismo Magico, presente en
Como aguq parQ chocolate por io menos: para Esquivel lo magico es sdlo ese lugar
a donde conducen los personajes y la propia novelia.

A propdsito de esta mencion de lo qQue se conoce como realismo magico
intentarermos dar ciertas caracteristicas que ayuden a ia definicion de esta corriente,
iMtentarno desde nuestra perspectiva de americanos resulta ia mayoria de las veces
complicado porque para nosohos es algo inherente a nuestra forma de vida, de
conocimiento y de integracion al mundo.

Inemar Chiampi en su libio Q reql maravithoso®? opina que no debe
cataiogarse como realismo Mmaglco sino comeoe real Maraviloso puesto que se amplia
el término y el concepto puede ir de o literario a lo asombroso cofidiano; pero ya sea
magico, o maravilloso que seria el término Mdas adecuado, o clerfto es que este
redlismo lleva algo sobrenatural en si, algo tocado por los dioses que aun pueblan
nuestros terrtonos.

Otros rasgos que pueden ayudamos a la definicidn de este concepto los
explica Alejo Carpentier en el pridlogo a £l reino de este mundo donde dice que lo
fantastico comienza a sero “cuando surge una inesperada alteracion de la realidad
{el milagro), de una revelacion privilegiada de la realidad.”®* Esto seria 1a atmdésfera,
los ambientes vy las parficularidades de los personajes, quienes por lo general tienen
cierto tipo de poder sobrenatural.

Debido a la influencia de Ia técnica cinematografica que se relaciona con el
orden cronoldgico extraordinario, hiperbdiico presente en todas las obras del género,
también presenta la desintegracidn de lo 1dgica lineal de secuencia y consecuencia

Tfr. Chiamp
Hispano-Ameraic
T Cfr. prolodo a

2ciogia no Romance
pentier. pp.13-18




del relato cuyo efecto lo dan los cortes en el tiempo, gue provocan que ia historia
aparezca comoe fragmentada

Lo anterior se relacionaria con la muitiplicacion vy simuttaneidad de los espacios
de accidn, pues ambos surgen de la confusion causada pot No saber en qué iempo
o lugar ocurren Ias acciones, o cual se aclara sdlo después de un clerto avance en la
lectura que permita definir Ia presentacion de 1os escenarios o acciones.

En esta literatura se relaciona lo actitud. sorpresa o ermocidén del narador ante
lo real que puede tener algo de extrarno, complejo y en ocasiones de esotérico,
entonces de esa vision fantdstica se crea ofra, sopresiva tanto para el lector como
para el autor mismo. Esta puede presentarse o mezclarse en distintos niveles o
complejidades vy debido a ia protundidad vy seriedad con que se exponen Ios
acontecimientos No se toman como supercherias, sino como verdades, en este caso
fiterarias. Por uitimo no podermos dejar de admitir que 1o maravilloso coincide con 1o
cotidiano, a fraves de un lenguaqie evocador y pIeciso con o cual es posibie convertir
lo inverosimil en veridico v poético punto qQue seria interesante fratar en nuestras
conciusiones.

En el primer capitulo mencionamos qQue el escritor expresa sdlo aqueilo que lo
ha tocado y a este respecto quisimos averiguar cudies fueron las motivaciones de
Esquivel para escribir su novela.

La autora declara GQue sus primercs recuerdos estan ligados a la cocina
matema vy a la de la abuela, yva que en ese tugar ocurria todo, la gente llegaba,
contaba historias. considera por esto que en su familia existe una fradicidon culinaria
que es el frasfondo de su noveia, su Mmadre era de Piedras Negras y a esto sumo
anécdotas e historias de conocidos Asi Como su Propio sentir de 1o que es México.
Para Laura Esquived es importante rescatar ese pasado familiar y nacional relacionado
con el origen del ser hurmano. donde se trata de recuperar el ito y se “capta la
energia” sobre todo porQue peflenece a una generacion que salidé de su casa,
porque las actividades caseras eran inutiles, sobre todo la cocina; pero con eso se

perdid la conexidon con 1a hera, con la reproduccion, con lo sagrado y con o
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fermenino. Aclara que Ia tradicidén de la novela no existid: pero que se don casos

semejantes.

La autora de Como agua para chocolgte también afirma que para su novela

se inspird en una tia abuela a quien pidieron tres veces; pero nunca dejaron casar, asi
que desed por medio de la historia de Tita y Pedro, restituir su oporunidad de amar,
de vivir. de ser joven, puesto que la tia abuela adquirid un gesto de amargurQ. “quise
quitarie ese rictus con Mis palabras y por eso concebi a Tta como una transgresora™
En esta novela, Esquivel intentd representar la represion del orden social
encarmado en Mama Elena. con quien se significa el mundo publico y masculino.
Para esta autora el progreso ha creado la represion de las necesidades bdasicas, lugar
donde Tita cobra relevancia pues triunfa en su revolucidn interna, rompe con las
fradiciones y hace que mueran en ella; sin embargo en la enfrevista concedida a &

Naociongl declara que este persongje

conserva toda la tradicion y...es muy imponante. Creo que todos
los persongjes tienen 1o suyo...y tienen un Mmundo interior muy
paticular, Mmuy fuerte...Vivo todavia entre persongjes de o
familia...Y son ellos ios que reflejo en mi novela.*®

La propia autora opina que su libro es facil; pero a la vez presenta muchas
lecturas y simbolisrmos v se sorprende porgue los intelectuales o crificos Nno se dan

cuenta de todo 1o que existe en Come agua parg chocolate, dice que para éstos es

sélo "un libfo de cocina. vy un melodrama, v un folletin -un género Mmas que

devaluado-, escrito por una mujer -Mmdas que devaluado- y que parad colmo se
vende. >

Por medio de estas declaraciones podemos observar las contradicciones en
las que cae esta escritora. pues al paso del fiempo. sus conceptos vy opiniones van
cambiando; sin embargo No se advierte que exista Mmayor profundidad sino confusion;
parecen dictadas por diferentes

lanzada a la fama como lo fue, sus respuestas,

17 de dic. p.34

*! Poniatowska. Op.
Y Loc. i
"" Beltran,

..cit. p.1s
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personas que la aconsejan de una y offa forma, son casi "sacadas de ia manga”: por
esto mismo v por 1os lecturas reqlizadas a 1o largoe de su vida es dificil suponer que
exista una tecria novelesca compleio © al menos interesante. ya que elia misma, sin

pudor ni verguenza declara su desconocimiento total de dichas tecrias v no por
Ignorancia sino porque no existen.

Al no tener una teoria que sostenga sus procedimientos literarnos vy por sus

Influencias es mas tacit inferir que sus obras se encuentran Mas cercanas al kitsch que
al arte; la misma Esquivel

deciara no haber escrito un libio dificil;
pretende llegar

confilesa que
Ql lector comun [chombre masa?),

Que no expernmentd con el
fenguaje y no pretendia aportar nada nuevo al campo de la literatura; sin ermbargo

contradictoiamente se ofende cuando la llaman autora de literatura light, dice que

es por envidia, porque su éxito es favorable y porQue esos criticos no creen que sea
sefio hablar del fuerte vinculo Mantenido con la cocina.

A pesar de todo lo anterior con el valioso materal Que proporcionan las
declaraciones presentadas en las entrevistas podemos decitr Que Come ogug parg
chocolate presenta todas las caracteristicas del kitsch literario; sobre todo en sus
personajes que sordn  convencionales, no  mostrardn  ninguna evolucidon  ni
profundidad, estaran encasiilados en buenocs vy mailos y serdn portadores de valores

tradicionales, serdan concluidos vy  facimente reconocibles, pasardn  por

acontecimientos sin Ningun  vinculo  particular
reivindicardn en nada ni la vida ni

los
con éstos, No nos ensenaran ni
la filosofia ni ese Mundo culinaro en que se
desenvuelven. Serdn persongijes genericos vy repetitivos por 1o tanto previsibles que no
intentan sacar al hombre Masa de !as creencias y convicciones que lo rodean. A
diferencia de ios personajes planteados en obras arhsticas, €stos de Como agua parQ
chocolate no dardan una vision distinta a la conocida ni siquiera Nos haran pensar o
expermentar nuevas sensaciones, Ias Mmas profundas y vitales del ser humano, se
presentardn ante Nosotros Cormo simplas hechos cotidianos.

Conocer a los personajes de Como agua para chocolate no serd en absoluto

una aventura ni una Metvacion M1 sigquiera divertido ya no digamos emotivo o
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conmovedor; sard como conocer el polvo de 10s Mmueaebles una vez que se va volverd
otro igual a poblar 1os mismos lugares vy de la misma maneia: demostrar esto es
justormente 10 que haremos en nuestro sigulente capitulo.
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CAPITULO IV

En el presente capitulo se analiza, principalmenta, a Tita, quien pretende ser un
personaje propio de ia narativa del siglo XX, estérnco, como ios que aparecen dentro
del reallsmo magico, se observa también su reiacion con el resto de los personajes y
las escenas en que aparecen. Este andlsis se realiza confrontando personajes vy
escenas de distintas novelas. con el fin de reconocer e cardcter kitsch de Como
Qgua parga chocolate, Que pretende dar cormo complejos, esféricos e inscritos en la
tradicion literaria del reqlismo magico. personajes que por su formacion total vy su
manera de relacionarse con el medio, han sido ftrazados como todos los
perenecientes a cualquier novela pseudoartistica.

Ian it h ate se situa durante la eépoca revolucionarna, aunque
nuNca se especifica exactamente la fecha v se centra en la familia De ia Garza a la
qQue pertenece Tita.

Dentro de esta familio existe una tradicidon inquebrantable: Ia hija menor debe
cuidar a la madre hasta que esta muera y precisamente Tita es la responsable de
esto,. Observamos aqui la fuerte posicion de una familia sobre el destino de sus
integrantes y el sometimiento propio de la época que tambien podermos apreciar en
ofros personajes como Julia de Recuerdos del porvenit, 1as mujeres de Los de abalo,
Susana Sanjuan de Pedio Parame y Dolores Preciado del mismo libro, quienes se
someten al hombre en contra de su voluntad v encuentran (a libertad, al menos dos
de elias, por medio del silencio v la locura. Como personagjes, discuten con su
narragor, rompen con aguello que pueda encasiliartas o concluiras, se autopresentan
no esperan ser definidas. Son todo autoconciencia pues Nos infroducen a su Mmundo
desde su pfopia perspectiva e introducen puntos de vista de los ofros personajes
logrando con esto un diglogismo que enrquece g novela.

Volviendo a la familia De la Garza vemos qQue a pesar de llevar el apellido
paterno (Juan De la Garzo) la tradicion gque se inculca es la matemna, de 1a que
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desconocemos el apellido. Esto tal vez ocune porque & padie muere pronto y no
tiene tiempo de imponerse.

Esto da como consecuencia la existencia de un mundo femenino, donde
dominan. desde tiempos remotos, las concepciones v tradiciones de la familla de
Mamad Elena; que se percibe como exigente, incomprensiva e insensible, sobre todo
ante el amor. En Como qagua_para chocolate 1os hombres sdlo son motive de
discusion. disputas y enfrentamientos; pero esta ausencia mascutina no se jusfifica
como en el caso de £l bordo de Sergio Galindo.

Todo esto se observa mientias Nacha prepara el pastel de bodas de Pedro vy
Rosaura, cuando despues de probar la masa que Tita rmoio con sus lagrimas:

Recordd uno a uno todos tos banqquetes de boda que habia
preparado para la familia De la Garza con ta itusidn de que &l
proximo fuera et suyo. A sus 85 anocs No valia la pena Horar, ni
lamentarse de que nunca hubieran llegado ni el esperado
banquete, ni la esperada boda. a pesar de que el novio si llegd,
ivaya que habia llegadol Sdio que la mamd de Mama Elena se
hapia encargado de ahuyentarlo. (p.30)

De este modo nos damos cuenta de que o fradicidn vy la fortaleza siempre han
venido del lado de las mujeres, en especial por pare de la familia de Marma Elena,
donde probaoblemente Nacha juge el papel de “herrmana menor” qQuien lo mismo
que Tita es la conocedora de los secretos vy las tradiciones familiares. La familia De la
Garza estda formada por: Mama Elena, Rosaura (hija mayor), Gertrudiis (hija mediana) y
Tita (hija Mmenor); ademds de las dos criadas: Chencha (sirvienta) y Nacha (cocineraj.
Como lo menciona Laura Esquivel en este ejemplo: “Todas las mujeres de la familia
tenion Que paricipar: Mama Elena; sus hijas Gerrudis, Rosaura y Tita, Nacha la
cocinera y Chencha la sirvienta . “(p.12)

Resulta extrano qQue se especifique esto de “todas las mujeres” puesto que
nadie mMas vive en el rancho, mucho menos hombres. Incluso podriamos decir que
SON MUY POCAas Personas quienes se encargan de la atencidn del mismo pues al final

de la novela se hace referencia a la extension de este. e cual constaba de “tres
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hectareas que comprendia e rancho en su totalidad.”(p.172). E incluso de la
varedad y cantidad de animales que cuidaban:

Millar de palomas...el sexto sentido que los animales tlenen,

indicd a ias paiormas que era preciso, huir iapidamente det

rancho. Lo mismo hicieron todos los demds animales, 1as vacas,

los cerdos, las gaillinas, las codomices, los bortegos y 1os
caballes.(p.171)

Parece increible que tan pocas personas puedan encargarse de un rancho tan
grande, tomando en cuenta ademds que esa familla es arstocrata, como se

demuestra a lo largo de 1a obra, y Que & frabagjo pesado Nno seria "apto” para ellas. En

apariencia Mamad Elena tiene cardcter: tuere, intolerante, mMmasculino; como 1o

demuestra cuando responde al padre sobre la necesidad de tener un hombre para
qQue 1a defienda:

Nunca o he necesitado para nada, sola he podido con el
rancho y con mis hijas. Los hombres no son tan importantes para
vivir Padre -recalcd-. Ni la revolucidn es tan peligrosa como la
pintan, Ipeor es el chile vy el agua iejos!(p.62)

Sin embargo nunca se ve en ejercicio de actividades masculinas: fratar con
rabajadores, mandar capataces, comprar ganado. que de cualguier forma
considera propias de los hombres: (Tita) "Queria aprovechar que Nicolds salia de vigje
a recoger un ganado”{p.54), Al contano, asume su papel femenino aunque sea
udamente, cose y ensena a coser a sus hijas, cocina y redliza las compras de la
comida.

Mama Elena se inscribe en la novela de ia Revolucion: pero en ningun

momento se parece al beliisimo persongie de Las manos de mamg., descrito por

Nellie Campobelio, cuyo personaje tambien es mama -guien siempre aparece sin
nombre- pero éste No pierde su caracter femenino N sy sensibiidad ni su
romanticismo; pero tampoce se deja doblegar v saca adelante a sus hijos y vive para

ellos (compdrese con Mama Elena). sin ese machismo que se advierte en Mama
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flena que ha perdido femineidad, dulzura, Mmatemnidad: pero que tampoco ha
adoptado por completo el papel de hombre, se queda a la mitad sin ninguna razoén;
fampoco presenta rasgos de personaie romantico, comeo la mama de Manuela en E|
Zareo. Nl de personajes de aventuras. En 1os persongjes modermnos podria parecerse a
Joaquina de El bordo; pero mientras ésta se angustia y Quiere convencerse de que No
es tan maia, Mama Elena jamds se pregunta nada y tampoco se advierten ios
motivos de su cardcter amaoargo v seco. Tampoco se explican sus actividades, su
origen familiar et sifio que ocupa dentro de su familia. el por qué de esa tradicidn. Ni
tampoco pof qué tiene una educacion tan refinada como se advierte después; asi
que Mamd Elena queda “volando”™ en su caracterizacidon y en su razén dentro de la
novela.

Una vez revisado el personqe de Marmad Elena comprenderernos mejor las
clrcunstancias Que rodean la vida de Tita.

Debido a Ias caracteristicas de Mama Elena seria mds facil suponer que el
medio donde crecen Ias hijas es reprimido y no habria muchas muestras de afecto o
de cualquler otra expresion de sentimientos: como la alegria v el lanto; sin embargo
md&s adelante Tita recuerda momentos de felicidad plena durante su nifez 1o cual
hace pensar que a pesar del caracter represor de Marma Elena habia cierta libertad
dentro de la familia.

Carécter que incluso puede atemorizar a los MIsMmos revolucionarios; quienes
no dudan en ocbedeceria cuando les niega la entrada a su casa. Orden que acatan
incluso con una broma del capitan quien se cuadia ante Mama Elena v la nombra
general: "A todos los soldados les cayd en gracia en chiste vy lo festejaron; pero el
capitdn se dio cuenta de que con Mama Elena no valion las chanzas, ella hablaba
an serio, muy en sero.”(p.67). Idea que se remarca posteriormente en un didlogo
entre Mamd Elena v 10s revolucionanos. cuando estos intentan regresar al rancho. “Yo
no estoy bromeando vy ya dije que en mi casa no enta nadie.”(1.67)

En esta pare se olvida por compileto Ia fradicion literaria dentro de la que
deberia inscribirse 1o novela. Se presentan revolucioNnanos de novela rosa, que son
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malos, pero poquito; bandidos que juegan como NINos A ser grandes. Son fidiculos
porque los ataques son redlizados entre cuatro © cinco “revolucionarios” siendo que
en reqlidad quienes efectuaban los asaltos eran ejércitos. No se describen ios ataques
ni siquiera en su MiNiMa parte come se hace en la novela de Los de abajo donde
claramente se explica como eran los saqueos a los ranchos durante esta epoca asi
como el caracter de 1os revolucionarios sobre todo cuando sabian que o habitantes
eran adinerados. En Como agua para chogolate el segundo ataque sirve solamente
para que Mama Eiena se accidente y muera.

Esto se ve claramente en la pelicula pues el primer “ataque” ic realiza
casualmente el hombre que se llevd a Gertrudis, con ofros dos “amigos”, en el
segundo son cincCo hombres, cuatio 10s Que se encargan de violar a Chencha y uno
mMas que persigue a Mama Elena.

En este momento es casi un suene para Tita que cuando ella vive en el rancho
s€Q uN CONOCIAdO vy mMuy respetuoso hombre quien lo ataca porque de no haber sido
asi coire el peligro de ser violada como Chencha y Pedro no sefia el primer hombre
en su vido como sucede despues.

Durante su ninez Tita No conocia el destino que debia cumplir (Cuidar a su
marmad hasta que murnera y No casarse)] y era teliz. La primera referencia a esto se da
cuando son 1os preparativos para la boda de Rosaura y ella recuerda cuando., en
mavyo, vestida de blanco, iba a ofrecer flores blancas a ia virgen y “no hubo una seola
vez en que Nno entrara a la iglesia. sonando en que algun dia lo haria del brazo de un
hombre. Tenia que bloquear No solo este sino todos aquellos recuerdos que 1a
lastimaran®{p.29)

La segunda es cuando Tita prepara la rosca de reyes y anora los dias de reves
de su infoncia:

Si pudiera comerla Mmds tarde con sus hermanas como en los
vigjos hempos, entre chanzas v bromas, cuando aun no tenian
qQue disputarse Rosaura y ella e amor de un homore, como
cuando elia aun ignoraba que le estaba negado el matrimonio
en esta vida...(p.121}
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Hasta el momento Tita desconoce gque no puede casarse, que su vida fue
marcada por las lagrimas que derramd antes de nacer y que su destino es
inquebrantaple. Esto Nnos remite ai realismo MAagico e inCiuso podria compararse este

nacimiento con el de Aweliano Buendia de Clen onos de soledad quien se ve
marcadoe por sus grandes ojos abiertos vy también por este simbpolo del llanto nonato;
pero mientras en Aurelianc es un 1Iasgo Unico que tiene peso y desanolio dentro de ia
obra en Tta solamente es parte de su conclusion y ese hecho jamds se verd
desaroliado: “Tta nacid llorando de antemano. tal vez porque ella sabia qQue su
ordculo determinaba que en esta vida le estaba negado el matrimonio.”(p.10)

un paso impornante para el desancllo de la obra debe sef, precisamente,
cuando Tita se entera de que No puede casarse; sin embargo esto No se explica y de
las ilusiones de nifna pasa a esta aceptacion torzosa, aunque mMmomentanea, de lo
que llama “su destino”; sin embargo. a pesar de Que esto se expresq; en ia obra no se
advierte esa impotencia que en defeminados momentos puede sentir todo ser
humano ante o inevitable, asi que No podria encajar dentro de las creencias de la
predestinocion o de los oraculos; pues Tita modifica su destino, de lo contrarno éste
permaneceria inalterable Q pesar de todos los esfuernzos pof cambiano.

Cuando Laura Esquivel describe 1a infancia de Tita da la imoagen de una nina
solitaria, apartada de la gente, un tanto iNncormprendida por su familia, cuyo unico
refugilo y mundo conocido es el de la cocina:

Confundia el gozo de vivir con el de comer. No era tacil para
una persona que conocio la vida a traves de la cocina entender
el mundo exterior. Ese gigantesco mundo que empezaba de ia
puerta de ia cocina hacia el interior de la casa, porque el que
colindaba con 1a puerta trasera de la cocina v que daba al
patio, a ta hueda, a la hortaliza, si le pertenecia por compieto, 10
dominaba...ita quedd privada de jugar con sus hermanas
dentro de su mundo. Entonces Nacha se conviidé en su
companea de diversion.(p.11)
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Este mundo (el de la cocina) es el gue Tita conoce perfectaments, el resto es
para ella mistenoso; sin embargo, se ias ingenid, durante su ninez, para jugar con sus
hemanas, tanto dentro. como fuera de “su mundo”:

(A) sus hermanas... este mundo les atemofizaba y encontraban
fleno de peligros incognitos. Les parecian absurdos y arniesgodos
ios juegos dentro de la cocina. sin embargo. un dio Tita las
convencid de que era un espectaculo asombioso el ver cémo
bailaban ias gotas de agua al casr sobre el comal bien
caliente.(p.11)

Cupieron las huesilios de chabacano de colores, pero no asi las

fisas cuando jugaban con ellos en ei patio de la escuela....ni el
columpio, ni el clor de 1a recamara. . .(p.55)

Ademds Tita jugd tanto que cuando tenia nueve anos se fue de pinta con los
nincs del pueblo:

Tenia prohibido jugar con varones, pefo ya estaba harta de los
juegos con sus hermanas. Se fueron a lo onlla det rio grande para
ver Quién era capaz de cruzarno a nado, en el meno tiermpo.
Qué placer sintid ese dia al ser ella la ganadora.(p.31)

De esta manera Tita va demostrando su tebeldia y anuncia que se adelanta a
su época, que no se conforma con las reglas impuestas por la sociedad ni por su
madre, serd coherente entonces que sea tan audaz, que su ideclogia sea tan actual.
En este punto se advertiia el cardcter novedoso del parsonaje estérco de Tita, sdio
comparable con ia Otilia Rauda de sSergio Galindo; sin embargo, se contrapone a la
primera imagen que nos habiamos formrmado del pessonaje: solitara, un tanto
asustada del mundo exteror, alejoda de sus hermanas, extrana vy apegada a Nacha,
qulen para ella, pasa a ser la imagen de su madre: advertimos entonces que al
conttario es bastante audaz y desenfadada, desde pequena. Hemos referido ya el
episodio cuando Tita gana a los NiRos la competencia de natacion:

Otro de sus grondes triunfos ocurid un ranquilo dia domingo en
el pueblo. Ella tenia 14 anros y paseabQ en canetela
acompanada de sus hermanas, cuando unNos NIRCS lanzaron un
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cohete. Los caballos salieron cofliendo espantadisimos. En las
afueras del pueblo se desbocaron vy el cochero perdid el controi
del vehiculo.

Tita lo hizo a un lado de un empuon vy ella sola pudo dominar a
los cuahc cabatos. Cuando algunos hombres del puebio a
gaiope los alcarzaron para ayudanas, se admitaron de la

nazana de Tita. En el puebio la recibieron como a una
heroina.(p.31)

Es extrano qQue siendo tan popular entre los chicos del pueblo no hkaya
conseguido offo novio © al menos tuviera varios pretendientes, si también se torma en
cuenta Que el personae posee una belleza relevante y llomativa para cualquier
hombre, ademads de su cardcter extroverido, rebeide vy sus sencillas relaciones con las
personas.

La relacion de estos juegos con la cocina resulta un tanto sorprendente puesto
que Tita aparece Mas mMmetida en la cocinQ, con juegos denfro de ésta, incluso se
dice que el mundo exterior le resyulta extrano (oMo explical entonces que pueda
reqglizar acciones dignas de un Marco Antonio, como el que se acaba de mencionar
sin justificacion déntro del texto? y que evidentemente contranesta el ambito en que
se desarnolla, pues la cocina es un agmbiente tradicionaimente femenino desde
donde anora un ambiente masculino qQue No logra evolucionar.

Las escasas referencias a Ias tradiciones eclesidsticas resuitan extranas; ya que
se exponen O medias. pues como en el ejemplo de la oftenda de flores blancas
nunca vemos a Tita rezar despues de esa entada a la iglesia y mucho menos en ese
ejercicio religioso cotlidiono o al menos comun dentro de una familia tradicionalista vy
apegada a la iglesia. Los unicos acontecirmientos de esta indole que se mencionan,
ademads del anterior, sirven a Tita para demostrar sus dotes culinarnias v a la famillia De

la Garza para su lucimiento social. por eemplo las bodas de Rosaura vy Esperanza v el
bautizo de Robero.

Para elaporar i pastel de boda de Pedro con Rosaura, Nita v
Nacha habian tenido Que mutiptcar por diez 1as cantidades ae
esta receta pues en lugar de un pastel para dieciocho personas
teniaon que preparar uNo Para criento ochenta. (p.23)
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Habian invitado a la boda a 80 personas entre parientes y
amigos de los mds intimos. Cada uno podia comer, si asi lo
deseaba, 3 chiles. o cual era un cdiculo muy decente. Se
trataba de una boda intima, pero de cualquier forma Tita queria
dar un banquete de 20 platcs, como los Que ya no se
daban...(P.162)

Mo tuvo mucho cuidado en cebar a los guajolotes
opropiadamente, pues e interesalbba mucho quedar bien en ia
fiesta tan importante a celebrarse en el rancho: el bautizo de su
sobrino.. .Este acontecimiento amerttaba una gran comida con
mole. Para la ocasion se habia mandado a hacer una vajila de
barno especial con el nombbre de Roberto. .. (p.51)

Pasandc a las fiestas que se celebran por Mmotivos religiosos veamos que  estos
acontecimientos resultan extranos dentro de la obra, por varios motivos, uno de ellos
es la cantidad, 180 personas podiian abarcar todo e pueblo de Piedras Negras®’ vy la
tamitia De la Garza puede tener mucho abolengo; pero nunca ias vermos ejerciendo
esa vida social propia de ellas, incluso resulta dificii pensar que esto se lleve a cabo
porque el cardacter de Mama Elena no se presta paria ello; vy sin ermbargo en su casa
tiene una Mmesa adecuada para recibir ias visitas que nunca acuden por o que
también resulta casi irdnica esa presencia indtil; puesto que tampoco son tantas hijas
como para tener frecuentemente reuniones con las familias de 1os esposos © por lo
menos para que offezcan Mmuchas cenas de Comprormiso

A pesar de que toda la vida de ia familia ranscune en el rancho. Mama Elena
inexplicablemente. para su caracter vy como todo en la noveia., se preocupd por
darles, al menos a Tita, una educacion completa que iNcluia uNa buena forrmacion
social; basada sobre todo en el manual de Canrenc muy importante en esa epoca.

La educacidn de ia que Tita siempre hace gala es demasiado refinada para
guardar en el rancho de Mama Elena, el esmero, el moanual de Canreno. las clases
de inglés e incluso la primaria resultan tambien otros accesorios inutiles; ya que nunca

se desenvuelven en la alla sociedad, nunca pueden (ucirse en ias altas esferas
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sociales asi que podriamos preguntar para queé © por que esa educacion tan refinada
Yy especial; sin embargo sdlo Tita constantemente se refiere a esto ni Rosaura ni
Gertrudis nl la mMisma Mama Elena se preocupan por su educacion; © al menos No se
presentan sus iNQuietudes como en el caso de Tita, 1o cual no es Mmuy coherente con
el cardcter liberal con el que siempre tratd de revestirse.

En las horas que pasd at lado de su hermrmana aprendid mas que
en todos los anos de estudio en ia escuela del pueblo...

De qué le servia en ese momento saber los nombires de los
planetas y e manual de Carreno de pe a pa si su hermana
estaba a punto de morlr y ella Nno podic ayudarla.(p. 56}

Con impaciencia esperd a Que todos comieran su pastel para
poder refirarse. El manual de Carreno le impedia hacerlo antes,
pero no le vedaba e flotar entre nubes mientras comia
apresuradamente su rebanada. (p.32)

Su cuerpo estaba sobre la sila, sentado. y muy correctamente,
por ciero... (P.41)

La tia quedd encantada con Tita vy felicitd ampliamente a su
sobrino por su atinada eleccion, y a Tita por el perfecto inglés
que hablaba.{p.1585)

Despuds todas se iban a sus recdmaras, a leern, rezar y
dormir.(p.12)

Tita... deslizaba suavermente {el mantel) sobre la enorme mMesa
para wveinte personas qQue solo usaban en ocasiones comoe
ésta...colocd rapidamente en el orden debido los platos, los
cubilertos de plata. 1as copas. 1os saleros. vy los portacuchillos. En
seguida puso las bujias bajo los calentadores para los platos
principales, entrada e intermedio y los dejd listos sobre el
aparador. Corfid a la cocina por el vino de Burdeos...)o unico
que le fallaba era poner en el cento de la mesa una canostila
de bronce dorado con tas flores...(p.e. 111, 112)

Ademas de fina, bonita v educada es extrovertida y excelente conversadora,
segun Paquita Lobo, como lo demuestra el siguiente ejemplo:

Pigticd con ella de algunos chismes y bagateias. Inciusive la
proporciond la receta del Nayo. ..

-iEstoy perfectamente! Tenes unas hijas maravilosas. 1Y su
conversacion s fascinantel(p.p.17-18)
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Hasta este momento Tita es un perfsongje concluido v Ias accliones posteriores,
sélo contribuyen a reafiimar ia imagen que va tenemos de ella, es decir, a concluirta
como la heroina de la historia, v a considerar Como agua para chocolate, una
novela de aventuras tipo £l coisario negro por la clase de personajes, un tanto
previsibles, que se encuentran en elias.

Tita da a entender que durante su ninez se sinti® unida a sus hermrnanas y no
existia ninguna rivalldad, esto se confiima en dos ocasiones cuando recuerda 1os
buenos tiempos pasados: por ejermplo cuando preparan ias tortas de Navidad. "Se
sentaban por las tardes en la mesa del comedor vy entre pidticas y bromas el tiempo
se iba volando hasta que empezaba a oscurecer(p.12)

También durante la preparacidon de la rosca de reyes; como yo se ha
mMmeaencionado, y tampoco se advierte rivalidad cuando Pedro se presenta en casa de
Tita para pedit su mano, mientras dura la expectativa, cuando se dice que Chencha:

se retird apresuradamente hacia la cocina. donde la estaban
esperando Tita, Rosaura y Gertrudis para que les diera un informe
detallado de Ilo que acontecia en la sala.  Enttd
atropelladamente y todas suspendieron de inmediato sus labores
para no perderse una sola de sus palabras. (. 15)

Se advierte la existencia de una unidén entre hermanas que después resuita que
jamds fue ciena, sino que Rosaura y Tita siempre fueron enemigas, como o
demuestian los siguientes ejernplos

Rosaura y Nacha nunca se habian lievado bien. A Nacha le
molestaba mucho que desde nina Rosaura fuera melindrosa con
la comida..Nacha le ponia de ejemplo a Tita qQue siempre
comid muy bien y de todo...no sdlo comia 1o acostumbrado,
sino Que comia, ademas. jumiles, gusanos de maguey, acosiles,
tepezcuincie, ammadiilo, etc; ante el horor de Rosaura. De ahi
nacid lg aversion de Nacha para con Rosaura v la rivalldad entre
las dos hermanas., que culminaba con esta boda en la que
Rosaura se cosabba con el hombre que Tita amaba.{p.26)



Asunto que se retoma cuando se hace referencia at juego de las gotas de
agua en el cual Rosaura Ne queria paticipar.

Tta.. fratd de avyudaria acercdndole las manos al comal.
Rosaura se resistidé y esta ucha no pard hasta que Tita muy

enojada, le soltd las manos vy estas, por inercia, cayeron sobre el
ardiente comal.(p.11)

Armbas menciones no se ven reforzadas después y tienen su origen en la mala
construccion de personaQjes vy de acciones, pues no evolucionan, de acuerdo a 1o
qQue se dice de ellos y muchas cosas se dan por obvias. La rivalidad entre Rosaura vy
Tita se da por sentada sin tener ningun desanollo o punto de arangue dentro de la
obra; tampoco en o referente al antagonismo entre Tita vy Mamdé Elena, simplemente
a partir de Quién sabe que accion se dice que ese odio ya estaba "desde siempre”.

Existe un Mmaniqueismo Muy Marcado. propio del sigio XiX: buenos vy malos que son
incompatibles vy no pueden tansitar de un espacio a oho pues se perderia

la
credibiidad y el equilibrio de 1a obra.

Tampoco se advierne el cardcter convencional de Rosawa que vive de
agpariencias sociales y tiene un criteno estrecho {paraddjicamente Tita es quien
siempre se preocupa por el manual de Carreno y las buenas maneras), No se sabe
por qué y desde cudndo actia de esa manera, por 1o que sus actitudes resultan
gratuitas pues en ningun momento de la obra se adviere esta influencia v resuita
injustificada puesto que ha recibido 1a misma educacion que Tita v Gertrudis, En tal
CQsO se podian esperar con Mmayor 1azon o coherencia de Tita; pero no de Rosaura
quien jamds exterionza sus pensomientos al respeto.

Podria intentarse una comparacion entre Rosauwra y Fermanda det Camplo de
Cien_anos de_ soledad pues las dos companen este caracter; pero a diferencia de
Rosaura, fFermanda lleva toda una histona individual descrita majestuosamente por
Garcia Mdarquez, que justifica sus actos denno de 1a obra y crea un persongje unico,
inconfundible tocado por el

ambiente. Este persongje no es mala ni buena, ni

apsurda NO s ComMmpPara con nadie. Solo es ella quien se enfrenta a su contexto que la
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presenta, por eso resulta un tanto anticuada para el Mmundo de los Buendia. Fuera de
lugar de acuerdo al medio que la contiene; pero el autor permite qQue Fermnanda se
exprese por si misrma sin calificara tagjantermente desde antes.

Debido al cardacter maniqueista de la obia, Rosaura y Tita presentan una serle
de oposiciones que marcan el caracter conclusivo de cada una; por eiemplo si Tia

es buena cocinera es previsible que Rosaura sea todo o contraro:; sin embargo estas

supuestas diferencias sdlo siven como referencia para contrarrestar el cardcter

abierdo y iiberal de Tita con el convencional de su herrmana, sin embargo de esta
forma la coherencia y caracterizacion de Tita va debilit@ndose mas todavia, a pesar
de esto tampoco podemos decir que con estas actitudes sea un personaje sompresivo
o estérico; éstas caracteristicas tienen otras Mmanifestaciones y Tita, se encamina a ser
otro fipo de persongje. pero no uno representativo de la literatura del siglo XX.

Rosaura no habia querido paticipar de las actividades culinarias
desde que se quemad las manos en el comat, idgicamente
ignoraba éste vy muchos otros conocimientos gastrondmicos. Sin
embargo, quien sabe si por Queler impresionar a Pedro, su
esposo, O pol querer establecer una competencia con Tita en
sus terrenos en una ocasion intentd cocinar...Obviamente el arroz
se le batio, la came se le sold y el postre se le quemod...por
sypuesto esa tarde toda la farmilia se enfermao del
estdmago. {p.p.39.40)

Incluso cabria preguntar en qué sentido Rosaura esta preparada para el

matimonio, como dice Marma Elenda, si no sabe cocindr, a pesar de que en

repetidas ocasiones se Mmenciona que todas se reunian para la elaboracion de ias
recetas familiares; cudl ea entonces el papel de Rosaura dentte de las tareas del
1ancho; que ofras cosas Propias del matimonio sabia reaqlizar,

Otra oposicion relevante se da en cuanto a la belleza fisica de ambas, si Tita es
bonita v de excelentes formas, Rosaura sera gorda, tendrd mal aliento v padecerd
problermas digestivos, primero veamos la descripcion de Tita a este respecto.

Sentia 10s pezones de sus senos ponerse duros comao piedras al
contacto con el agua. Otro hilo de agua bajada por su espalda
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y después caia como cascada en la curva de sus redondos vy
protuberantes giuteos, recoriendo sus firmes plernas, hasta los
pies.(p.111})

La dnica parte del cuerpo de Tita que conocia Mmuy bien era el
redondo trozo de ia pantorrilla. .. (p.44)

De su cuello escurrian gotas de sudor que rodaban hacia abajo
sigulendo el surco de piel entre sus pechos redondos vy
duros.(p.52)

cada vez que se reia, se le abrion sus camosos labios. . .(P.119)

Ahora veamos Ia descripcion de Rosaura:

su excesiva gordura. No se explicaba por qué desde que regresd
nuevarmente al rancho habiao empezadoc a engordar tanto...le
costaba un trabagjo enorMme poner en Mmovimiento su voluMminoso
v gelatinoso cuerpo...

Sentia que su gordura, su flato y su mal aliento definittvamente
estaban alejando a Pedro de su lado cada dia mas y no le veia
solucién.(p.122,123)

Su cara, su piel, sus piernas, sus Manos No son descritas como en el caso de
Tita por lo tanto, ésta es concluida de acuerdo a un modelo de belleza imperante en
o actualidad lo cual cotoca al publico receptor en una abierta situacion de rechazo
hacia Rosaura, ya Que No puede aceptaria rapidamente.

Relacionado con esto tambien esta la diferencia de olores desagrodables o
agradables que identifican el cuernpo de cada una de ellas. “Tenia que tratarse de
Tita, la fragancia peculiar que se esparcid por el aire. entre jazmin y olores de ta
cocinag solo podia pertenecer a ella.”(p.72); "Tita caminaba lentamente entre los
aiboles frutales de la huerta, el olor, a azahar se confundia con el aroma a jazmin,
caracterisico de su cuerpo.”(p.137)

En cambio Rosaura: "con la muerte se intensificd el desagradable olor que
despedia el cuerpo de Rosaura. Por este motivo fueion pocas las personas que se
animaron a asistir. Los qQue no se o perdieron fueron uno parvada de
zopilotes. .."{p.1 64}
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La aceptacion o negacion de las fradiciones es oo rasgo opositor. en Rosaura
reflejan su cardacter convencional vy la supuesta ruptura que hace Tita de ellas, o que
significa su liberacidén. Como se demuestra en |os siguientes ejemplos:

- TU tuviste un Nnovio indebidamente. No te correspondia tenerio.
- LSegun quien? (Segun mama o segun ta?

- Segun la tradicidn de la familia, que t rompiste.

- Y que voy a romper cuantas veces sea necesarno mientras esa
maildita tradicion no me tome en cuenta. Yo tenia el mismo
derecho a casarme que ...

- Voy a darie de comer a mi hija. De hoy en adelante no quiero
que tJ lo vuelvas a hacer, Ia podrias manchar de lodo. De H sdlo
recibiria malos ejemplos y malos consejos.

- De eso si puedes estar muy segura. INo voy a permitir que a tu
hija ta envenenes con las ideas de tu enferma cabeza. Ni voy a
dejar Que arruines la vida obligandoia a seguir una tradicion
estupidal(p.p.150.151)

En sus conceptos referentes a la sexualidad también se encuentra un fuerte
conftiaste. Mientras para Tita es una fuente de placer para Rosaura serd una
cochinada -en sus propias palaoras- solo destinada a la procreacion. Esto repercute y
se manifiesta en la novela directamente en el amor que Pedro siente por Tita v el
abiefo rechazo Que le demuestra a Rosaura. "Titg no podia darse cuenta de nada.
Sentia que estaba legando at climax de una manera tan infensa que sus ojos
cernados se iluminaron y ante ella aparecié un brillante tunel."(p.171)

Tita se soprendico al sentr que alguien a jalaba v le tapabao la
boca, pero inmediatamente se dio cuenta a quien pertenecia
esa mano y permitid sin ninguna resistencia que la mano se
deslizara primero por su cuello hasta sus senos vy despugs en un
reconocimiento total por todo su cuerpo.

Tita timidamente palpd tos duros musculos de los brazos vy et
pecho de Pedro. Mdas abgjo. un tizon encendido. que palpitaba
bajo la ropa. Asustada. retird la mano. No por el descubrimiento,
sino por un grito de Mama Elena.”(p.p.72.73)

Pero en cuanto a Rosaura:
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Pedro, apresuradamentea, le sughic dejar para oo dia 1a
culminacion de la noche de bodas. Pero pasaron meses antes
de que Pedio sintiera ta obligacion de hacerlo y de que Rosaura
se atreviera a decine que ya se sentia perfectamente bien.(p.33)
A mi me tiene Mmuy sin cuidado si tu y Pedro se van al infiemo por
andarse besuqueando por todos 1os rincones. Es mds, de ahora
en adelante pueden nacerdo cuantas veces quieran...Pedro va a
necesitar hacerno con ia que sea. pues 1o que es a Mmi. Nno Me va
a volver a poner una sola Mano enciMma...Que se busque una
cualquiera comao U para sus cochinadas. .. (p.P.150,151)

A pesar de qQue Tita no demuestra concedere importancia a la viginidad,
Ccomo apreciamos en el ejemplo anterdr, cuando rMmpe su CoOMpProMmiso con Jobn
parece que es por esto; pues aun presenta caracteristicas propias de ias mujeres de
finales y principios de siglo, a quienes se les inculcaba la fidelidad como una de sus
prncipales vitudes. Estas caracteristicas femeninas que muy bien destacaron 1os
escritores del romanticismo americano las podemos encontiar en Marig novelo que
expresa la sinceridad y e amor humilde, ideal y tiemo qQue le guarda Maria a Efrain.

£n Tita esta fidelidad se advierte porque ama a Pedro por sobre todas las cosas
v lo prefiere porque estd segura de amario, ademds ya se ha enftegado a él, a pesar
de las dudas que John le provoca. "En el tiermpo que estuviste fuera tuve relaciones
con un hombre del que siempre habia estado enamorada y perdi mi virginidad. Por
eso ya no puedo casarme contigo.”(p. 1 56)

Con esta afirrmacion se cae en el Mas claro de los maniqueismaos, ya que Tita
de acuerdo a las tradiciones y convenciones sociales debe casarse con el hombre
qQue la deshonrd, a pesar de que se muestra muy liberal todo el tiempo, cuando

debe comprobarlo cumple con el tillado concepto de casarse con el primer

hompre.

De esta forma el disgusto con John es solo un buen pretexto para pemanecer
junto a Pedro, y para lograrlo aduce a una virginidad gue ya no tiene, a pesar de que
para John eso no tiene importancia.
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Debido a sus caracteristicas aun decimondnicas, Tita No puede dejar de ser
timida vy perurbarse al contacto de la mirada de Pedro:

A  pesar del flempo wanscurido ella podia recordar
perfectamente los sonidos, Ios olores, el roce de su vestido nuevo
sobre el piso recién encerado; la mirada de Pedro sobre sus
hombros...IEsa miradat...Gird la cabeza y sus ojos se encontraron
con los de Pedro. En ese momento comprendid perfectamente
o que debe sentir la Masa de un bunuelo al entrar al contacto
con e aceite hirviendo...Tita no pudo sostenerle esa mirada y
bajando la vista cruzd rdpidamente el saldn hasta et extremo
opuesto...Un intenso rubor ie cubrid las mejillas y por mdas esfuerzo
que hizo no pudo encontrar un lugar donde posar su
mirada.(».117)

En ambos ejermpios se advierte la educacidn moral propia de la época, que
obliga a Tita a ser sincera con su futuro esposo, 10 cual resulta un tanto fuera de lugar
en ella pues slempre se presenta comeo liberal, adelantada a su tiempo, libre de
prejuicios y Que acepta su sexudlidad abietamente, no tendria caso aclarar este
aspecto, ya Que para Tita ha perdido la importancia fundamental Que antes de la
liberacién femenina se le daba. Lo anterior marca el cardcter concesivo de la novela,
que atenta contra su calidad de obra arfisica y. por consiguiente, contra el
tfratamiento de fos personajes.

ta matemiciad es ofro aspecto fundamental para la oposicidn de ambos
pefsongjes. Mmientras que en Tita éste se da espontdneamente. para Rosaura es una
parte dificil, tiene dos hijos; pero ambos son partos complicados Que le impiden
hacerse cargo del cuidado y alimentacion de 10s ninos, lo cual da oportunidad para
que Tita nuevamente luzca sus cualidades y demuestre sef una Madre amorosa
mucho Mmas capaz que Rosaura. ya que puede encargarse de los pequenos e
incluso daries de comer naturalmente; recalcando con esto su caracter de “diosa de
1o alimentacion”, pues estd capacitada para atender bebés sin pasar por el
engoroso tarmite del embarazo que deformara su hermMmoso CUeo.
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Tita cuida fierna y matermnatmente a los hijos de Pedro., a quienes, a pesar de
todo, Tita ama como si fueran suyos vy en cierta forma llega a teneros en alma vy
sentimiento porque tueron engendrados por el hombre amado.

A Roberto, el primero, o recibe y alimenta ella misma v esto hace que sea mdas
suyo Que de ta misma Rosaura. “El lanto del nino invadid todos 1os espacios vacios
dentro dei corazon de Tita. Supo entonces que amaba verdaderamente: a la vida,
ese nino, a Pedro. inclusive a su hermana, odiada por tanto tiempo.” (. 56)

Tal parecia que la madre del nino era Tita v no Rosaura. Ella asi o
sentia y asi lo demostraba...Qué le importoba su destino mientras
pudiera tener cerca a ese NiNno, que era Mas suyo que de nadie.
Reaimente ella ejercia el puesto de madre sin el titulo oficial;
Pedro vy Robero le pertenecian vy ella no necesitaba nada mas
en ia vida.[(p.61)

En contraste con esto Rosaura: "Por mas champurrado que tomd, nunca le

baj® la leche. En cambio Tita tuvo desde ese dia leche suficiente como para
alimentar no sdlo a Roberno sino a otos dos nNifos mas, si

deseado.”(p.60)

asi 1o hublera

Después a Esperanza, la segunda, no sdaio Ia alimenta, o educa v la ayuda a
casar pues No desea que cornma su misrma suene:

Tita se encargaria de la alimentacion de la nina. .. deseaba para
Esperanza una educacidn muy diferente a la que Rosaura
planeaba para ella. Asi Que aungue no te corespondia.
aprovechaba los momentos en que Esperanza estaba a su lado
para pioporcionarte a la mina oo 1ipo de conocimientos de ios
que su Mmadre le daba...se encargd de ensenarie...los secretos
de ia vida y del amol a Traves e ta cocna...haber iogrado la
boda entre Alex y Esperanza era el mayor triunfo de Tita. Qué
orguliosa se sentia de ver a Esperanza tan segura de  si
misma.{p p.167-168)

Jodos estos rasgos ayudan a la conclusidon v tambian a la aceptacion o
rechazo por parte del publico hacia ampos persongies, los cataloga, Rosaura-mala;
Tita-buena. de acuerdo a Ios concepciones de la novela del siglo XIX que en la
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actualidad han sido superadas. En el antagonismo de Rosaura y Tita tampoco se ve
el diologismo propio de las novelas polifdnicas del siglo XX. Todos los elementos son
dados y aceptados; pero ninguna de las dos se pregunta qué piensa la ofra, no
reflexionan sobre su entorne. no intentan escaparse de su MAarco coenciusivo, no
discuten con su narador; por lo tanto No pueden considerarse seres independientes.

Centrdndonos un poco en &l personagje de Esperanza podemaos decir que por
la época y la pequena descripcidn que se hace de su caracter podria compararse
con Amaranta Ursula de Cien_anos de soledqd; pero no es un personagje profundo ni
bien llevado cormo éste de Goarcia Mdarquez. Esperanza es cast como un hofeo mds
qQue se disputan Tita y Rosauwa y 2 cual de acuerdo a la naturaleza de la obra es
previsible que gane Tita

Esto es posible porque toda ta historia estd encaminada a que 1os persongjes, v
el publico, tomen parido por Tita v descarten u odien a Rosaura vy las caracteristicas
antes mMencionadas o confiiman. En oho contexto resultaria un tanto extrano vy
deberia sostenerse con mas bases. el que Esperanza tome partido tan faciimente por
su tia y no por Rosaura quien es su madre, a ja que la une un lazo dificil de definir;
pero indestructible, esto en realidad ocasionaria graves conflictos como para ser
resuelto con una separacion tan radical como la que se plantea. Ademads nNo se tiene
antecedentes ni un detonador Que 1o justifique como en el caso de Luz y Rosalia
persongjes de Qtilia Raouda donde 1a madie (Rosalia) engana a la pequena con tal
de salirse con la suya y tener un amante

La relacién de Tita con ia cocina es tal y tan peculiar que transforrma ese simple
hecho en la razén de su existencia v siente que su vida no tiene senhdo cuando no
puede recordar sus recetas y platilos. "St pudiera recordar como cocinar tan siquiera
un par de huevos, si pudiera gozar de un piatilo cudlquiera que fuera, si
pudiera...volver a 1a vida."(p $2)

Por esto se compara con suculentos platilos © con otro tipo de alimentos,
como se observa en estos emplos. el prmero de elios se ubica cuando Tita y Pedro

presencian la huida de Gertrudis v Tita intenta decirle a & que hagan o mismo para
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poder amarse libremente. “iSe sentia tan soia y abandonada! Un chile en nogada

olvidado en una charola después de un gran banquete no se sentiia peor que
ella.”{p.44)

Otro ejemplo aparece cuando Tita conoce a la tia de su prometido John. “Se
sentia completamente vacia, cormo un platdn al que sdlo e quedan las Mmigajos de
lo gue fue un excelente pastel."(P.147)

Uno mds ocurre cuando muere Mama Elena vy surge una comparacion a partir
de ia concocidisima frase de “fresca como una iechuga”.

asi de extrana y lejana se deberia sentit una lechuga ante su
repentina separacion de otra lechuga con la que hubiera
crecido. Seria idgico esperar que suffiera por la separacion de
esa lechuga con la Que nunca habia podide habiar ni
establecer ningun tipo de comunicacidon vy de ic que sdlo
conocia las hojas exteriores, ignotando que en su interior habian
Mmuchas otfras escondidas.(p. 1 00)

Otra referencia a esto se fiene al inicio de 1a obra, cuando Tita conoce a Pedro
y siente sobre su espalda la mirada de quien serd su amor por toda la vida.

£n ese momento comprendid perfectarmente 1o que debe sentir
la masa de un bufuelo al enfrar en contacto con el aceite
hirviendo. Era tan real la sensacion de calor que invadia todo su
cuempoe que ante el temor de que, como a un bunuelo, le
empezaran a brotar burbujas por todo el cuerpo -la cara, el
vientre, el corazon, los senos- Tita Nno pudo sostenerie esa Mitada
Y bajando la vista cruzd rapidamente el salén nasta el extternmo
opuesto...(P.17)

La uitima comparacion aparece cuando se describe a Tita durante ia boda de

Esperanza; es increible que 1os sufiimientos de 22 anos No hayan hecho mella ni en su

rostro ni en su espiritu, "A sus 39 anos aun seguia fresca y rozagante como un pepino
recién cortado.”(p. 1 66)

En este Mmomento va podemos hablar det cardcter completamente kilsgh de
Como aqua para cheocolate que se adapta al gusto e ideciogia del publico al que
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va dirigida. Los personajes estdn mal frabajados, es previsible que Tita siempre
“fransgreda” las leyes matermnales; asi como la oposicidn con Rosaura y con Mama
Elena, ademds nunca se les ve ejerciendo ninguna de las acciones que anuncian,
prometen © los hicieron cambiar y ser lo que son.

El comun denominador de los ejermpios anteriores es el estilo gastado y comun
con que se describen, propio de la noveia kitsch en que aparecen y del personagje
descrito. Este tipo de expresiones No serion propias de una novela de rediismo Mmagico
donde se busca lo bello de la imagen y tampoco del romanticismo donde se
expresan en forma bella vy linca ias emociones

El elemento magico radica en que los recursos culinarios pretenden ligarse con
la psicologia del personaje como seria la cormparacion con el chile en nogada. con
el platdén vacio, con la iechuga vy con el pepino. sin embargo éstas no constituyen
una constante dentto de la obra; son Mmuy pocos Para = peso que deberian tener
dentro de la historia, gratuitos y llegan a ser Qbsurdos como en el caso dei pepino
recién cortado.

Esta comparacion resulta desafortunada porgque la forma exterior de este
vegetal Nno cornesponde ni siquiera lejanamente con 1a de una persona, ademds el
color veide tampoceo resulta muy adecuado paria el tono de piel de ninguna
persona; por Uuitimo el pepino recién cortado o no, Nno presenta cambios drdsticos ni
en saborl Ni apaiiencia, siempre es jugoso, verde y fresco. No asi por ejemplo la
manzana que después de un rato qQue se 1a ha aesprendicdo la cascara comienza a
oxidarse o algunas ofras verduras que se maichitan con el paso del tiempo, aunque
sea breve.

El bufuelo en la realidad cuando entra en contacto con el agua empieza a
movearse por efecto del calor, le salen burbujas, se dobia y finaimente se quema, lo
cual No tiene que ver con Ias sensaciones del personae guien experimentarna una
iNnquietud tortuosa; pero no placentera. se trata de una imagen malt lograda.

Estas imagenes resuitan exageradas para &l significado que adquieren,

ademads son elementoas metidos G 1a fuerza, simplemente para seguil hablando de 1a
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cocina; pero no tienen ni valor estilistico Ni caracterizan al personaje dentro de un
ambiente unico e irepetible.

Resulta claro que Tita encuentra su Mmayor plenitud dentro de la cocina porque
ahi se crié desde los dos dias de nacida y encontrd en Nacha ia perfecta companera
vy amiga de juegos. ademas de confidente.*®

La novela trata el tema de la cocina, que en nuestra sociedad es Mmuy
importarte. ya que en los plctillos tenemos una caracteristica que nos distingue del
resto de los paises. Ademds éstos tienen fechas especiales para su elaboracion;
como la rosca de Reyes, el mole de las grandes fiestas, 10s chiles en nogada proplos
de septiembre, y otros.

Para el personaje la cocina adquiere ofro significado cuando. a la par de su
psicologia, debe unir en ésta sus emociones y el ambiente que la contiene.

Ante la represion a que lka somete Mama Elena ia dnica salida que tiene Tita
para expresarse es pot medio de los platillos v esta serie de experencias se inicia con
ia preparacion detl pastel de bodas:

Una inmensa nostalgia se aduenaba de todos los presentes en
cuanto le daban el primer bocado al pastel...Y eso no fue todo,
el llanto fue el primer sintoma de una iNtoxicacion rara aue tenia
algo que ver con una gran melancolia y frustracién que hizo
presa de todos los invitados y los hizo terminar en el patio, los
corrales y los banos anorando cada uno al amor de su
vida.(p.33)

Después de esto 1o que podia haberse manejiado como un hermoso simbolo
de nostalgia es mezclado con el vomito 1o cual no tiene nada que ver con los
sinformas anteriores; sin embargoe desde ese momento Tita manifiesta los poderes que
la ayudan a transmitir sus sentimientos Mas profundos por medio de los platillos que
prepara:

* gEr. vapituls 1.

chocgolate. passim




No se explicaba de ddnde habia sacado nuevas ldgrimas; pero
las habia sacado y aiterado con elas la texturag del
turrén.. . Cuando termind, se le ocurid dane un dedazo at fondant,
para ver si las Iagrimas de Tita no habian alterado el sabor. Y no,
apaientermente. no alteraron el sabor, pero sin saber por qué, o
Nacha le entrd de golpe una gran nostalgia. (p.30)

Tita demuestra asi sus intfentos por ser un personaje esférico aungue no pueda
ser una persona real, ya que ninguna mujer lograria comeo Tita amamantar a un bebé
sin haber estado nunca embarazada:

Tita se abrid la blusa y le offecid al nifno su pecho. . . El Niho se
pesco del pezdn con desesperacion y succiond y succiond, con
fuerza tan descomunal, que logrd sacarle leche a Tita...sospechd
que algo extraocdinarno estaba pasando...se tataba de un
hecho sobrenatural...Tita era en ese Mmomento la misma Ceres
personificada. la diosa de la alimentacion en pleno. (p.p.58.59)

En este punto, que podria ser cuiMminante para Ia obra, la relacion de Tita con
respecto a la cocina es tal que se hranstorma vy ia absorbe totalmente en ella, es
capaz de nutiir sin Que exista un intermedicrio. su cuerpo. es el alimento mismo. Su

sangre tambieén sirve para alterar el sabor de un platillo.

La fusidon de 1a sangre de Tita con los peétalons de ias rosas Que
Pedro le habia regalado resultd ser de lo mas expiosiva...a
Gertrudis algo raro le pasod

Parecia que et alimento que estaba ingiriendo producia en ella
un efecto atrodisiaco pues empezd a sentir Jque un intenso calor
le invadia las piemnas. Un cosquilleo en el centro de su cuerpo No
la dejaba estar correctamente sentada en su silla...

Parecia que habian descubiento un codigo nuevo de
comunicacion en el que Tita era la emisora, Pedro el receptor vy
Gertrudiis 1o afortunada en guen se sintetizaba esta  singular
relacion sexual, a traveés de la comida. (P.p.40.41)

Esto la eleva a un plano mMitico, coherente con @l ambiente Que presenta la

obra. £l primer hecho, de amamantar, se puede dividir en real e irreal o mitico, el
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humano es la posibilidad de alimentar un nino; pero que Tha convierte en un rasgo
dnico pues ella esta en contacto con todo 1o referente a la cocina.

Cuando Tita logra transformar situaciones comunes en hechos sobresalientes
tenemos ofro ejempio ciaro de realismo magico. Estd presente lo hiperbdlico de la
realidad vy en este momento Como_qagua. pQara  chocolate se situa dentro de la
coriente Mencionada, dejando a un lado aungue sea pof un momento su coqueteo
con la novela romantica y con la de 1a Revoluciéon.

La mencion de ia diosa Ceres resulta un tanto fuera de contexto, es decir, 1a
historia, entre costurmivista, romantica vy magica no requiere de esas referencias
culturales: ya que nunca se citan oftos dioses que equilibren o validen la ya
mencionada, esto tampoco s un siMmbolo pues Ni evoluciona nm caracteriza a Tita en
su relacion con el ambiente y Ia histona que vive.

Resulta un tanto contradictorio el hecho de que Tita intente rebelarse y romper

Ias tradiciones:; pero que las asuma precisamente por el medio que le sirve de

liberacion: la cocina y sus diferentes piatilios pues reconoce cilerfos acontecimientos

dignos de comidas especificas “le interesaba mucho quedar bien en la fiesta tan

imporante a celebrarse en el rancho: el bauhzo de su sobrino.  .Este acontecimiento
ameritaba una gran comida con mole. (.51}

Dentro de 1a novela se advierte la influencia decisiva de las tradiciones
familiares y de ia union de ambos nucleos. Mas particularmente; el desarrollo y origen
de la obra se debe a la tradicion existente en la familic de Mama Elena -que no De 1a
Garza- como ya se menciono; pero extranamente, nunca se hace referencia a los
demads miembros que la componen, al lugar que ocupa Mama Elena denfro de sus
henmanas. donde esta la abuelita v 1a tia de Tita gque debe cuidara. Solo tenemos ia
referencia del caracter impaositivo de la mamada de Mama Elena que se compietan

con los datos que obbtiene Tita de las cartas de Mama Elena a gquien fuera & amor de
su vida:

Jose habia sido el amor de su vida., No le habian permitico
casarse con &l pues tenia en sus venas sangre negra...Cuando
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los padres de Mamd Elena hobiaon descubieno el amor que
existia enfte su hijg y este mulato, horrorizados ia obligaron

inmediatamente a casarse con Juan De 1la Garza, su
padre.(p.101)

Mama Elena muestra sumision ante la decision de sus poadres. sin embargoe
intenta rebelarse y huir, después de casada, con José Trevino, pero alguien io mata vy
Maoma Elena, "Despueées de grandes sufrimientos...se resignd entonces a vivir al lado de
su legitimo marido."(p.101}. con 1o cual se somete a la autoridad paterna: sin
embargoe este hecho Nno la marca y en lugar de sensibilizarla ante el sufiimiento ajeno,
mas propiamente de su hiia Tita, a quien podria comprender e inciuso desear evitarle
su MisMo dolor parece, Mds bien, como si se ensanara con ella

Se caracteriza con esto a una familia fuere, dominante y tradicionalista, 1o cual
tampoco se logra del todo, porque esa fradicion solo se adviernte en 1o referente a Tita
y a los platiflos; pero no se entreve en ningdn otro aspecto de la obra; ya que Mamd
Elena no se preocupa por casar fambién a Gertrudis vy solamente
Rosaura.

o hace con

Podria pensarse cque esto ocufte porque No se presentd otro pretendiente a
quien casar con Ia otra hermana; sin embargo, parecerna que, © bien Mama Elena
prefiere que ninguna de sus hijas conttaiga matimonio v todas la cuiden, incluso
Rosaura qQue vive siempre con ellas aunque parece extrano que Mama Elena acepte
que Pedio viva con ellas, siendo aue era novio de Tita vy asi podrian verse a
escondidas. Tambien resulta insdlita esta decision puesto que. generaimente, la novia
se frasiada a casa de 10s suegros.

Podria pensarse también que Gertrudis serd la dnica en elegi libtiemente a su
marndo AunqQue para el caracter de Mamad Elena esto seria muy dificil de imaginar;
sin embargo esto se lleva a cabo aunque sea indirectamente o sin premeditacion y
es causado precisamente pot ia influencia que Tita ejerce con sus platillos:

El alimento que estaba ingiendo producia en ella un efecto
afrodisiaco.. Empezd a sudar vy a imaginar Qué se sentiria ir
sentada a3 lomo de un cabaito abrarada por un villista, uno de
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esos que habia visto una semana antes entrando a la plaza del
pueblo...(p.128}

Despues de esto Gertrudis, sale corriendo, desnuda y encuentira al capitén
Juan Alejondrez quien se converitd en el amor de su vida y futuro esposo, regresaba
felizmente casada con Juan. Se habian encontrado después de hoberse dejado de
ver por Mmas de un ano y entre ellos habia renacido Ia misma pasidon que la del dia
que se conocieron.”(p. 128)

Dentro det mundo narrgtivo de Como agua parQa_chocolgle resulta un tanto
inconcebible esa supervivencia de la institucidn matrimonial casi como Unico recurso
de mantener unidas a dos personas. En un Mmedio donde se intenta quebrantar
morales convencionales, moides y tradiciones, el matimonio es casi 1o unico que se
salva y permanece, io cual hace dudar seriamente sobre el cardcter transgresor de la
novela y de sus persongjes; ya que se adaptan a la moral € ideologia convencional y
comun de ia epoca. coma también o demuestran Tita v Pedro at final de la novela
cuando, supuestamente, han superado todo prejuicio y normma. y Nosolros estarmos
convencidos de que Tita es liberal vy ejerce felzmente su sexualidad sin ningun
prejuicio:

- Esa noche no dormi pensanda en pedir tu mano de inmediato.
No sabia que tendria Que dejar pasar 22 anos para volverte a
preguntar si qQuieres ser mi esposa

- ilo dices en serio?

- iClaro! No guiero morirme sin lograr gue 1o seas. Siempre he
sonado con entrar contigo a una iglesia llena de flores bilancas, vy

U en medio de todas, como la mas bela.
- éVestida de blanco? (P.166)

Dichas referencias resultan absurdos puesto que a o iargo de 1a obra nunca se
demuestra en ningun momento ni temor ni desafio ni decepcion nt apego ni una
relacion directa con respecto a la religion o hacia alguna divinidad aunque fuera sin

un reto especifico o creencia determinada.



THa dermuestra ser el fruto de una educacion tradicional; pero es también un
mal retrato de Ia época:; ya gue tampoco justifica @sa ausencia de apego religioso
como en € caso de COfilia Raouda donde el autor aprovecha la época y las
circunstancias para alejar a los persongjes de este tipo de creencias en Como aguq

para _chocolate, por credibilidad, se podria plantearn. el conflicto intermno entre ia

propia visidn de ias cosas por parte de Tita v el medio en que se desarnrolla, 1o cual
originaria una novela pienamente dialdgica y un personaje compiejo que obligaria at
lector a esforzarse por comprenderla; pero como Esquivel Nno quiso esto cede a tavor
de |0 conocido. de 1o facil, de 1o ktsch

En la novela quien en realidad rompe con 1os esquemas femeninos de ia
época es Gertrudis; pero a costa de su femineidad v se convierte en un Macho,
como s& comprueba cuando regresa al rancho el dia de reves. “Era generalg del
gjércita revolucionario. Este nombramiento se 1o habia ganado a pulso. luchando
como nadie en el campo de batalla.“(p. 1 28}

Es la unica en irumpir en un Mmundo Masculine vy se rebela contra Ia moral
convencional de su epoca cudndd asume sus experiencias dentro de un burdel;
aunque reconoce qQue NO es su sitio. entonces No deja de entreverse ciento matiz de
“decencia® al justificar su estancia en dicho lugar:

Manana voy a dejar este lugar pues No s el que me pertenece
AUN NO sé cudl seqa, pero s& que en alguna parte tengo que
encontrar un sittc adoecuado para mu Sicail aquil fue porque

sentia que un fuego Muy INtenso Me quemaba por dentro...Por
fin ahora dospucs do gue infinidad do hombreos han pasado por

mi. siento un gran alivio (p.93)
Gertrudis nunca exprasa renaldia o inconformidad ante ias reglas establecidas
en su familia. Aunque fompoco debemos creer que se trata de un personaje esférico
o profundo, le falta esa grandiosidad necesara para lograrlo, ie fatta ia evolucion que
podria hacerla inolvidable. untca dentro del Mmundo de Ia literatura.
Gertrudtis debena parecernse a gigun personde de novela de ia Revolucidn:

pero estd trabajada superficiaimente v solo describe la parte llamativa y aventurera
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de esa vida; al final sigue siendo la misma jovencita alegre Que al nicio de Io obra,

sus hazanas, revolucionarias le sirven para ser reconocida y admirada por

hombres:

Lo miraba orguliosamente desde el fondo del salon, donde una
corne de admiradores ia tenia rodeada. asedidndoia con
preguntas sobre su paricipacion en ia revolucion,

Gertrudis, con gran  soltura, mientras  fumaba les narraba
fantasticas  historias de tas thatalias, en las qQue nhabio
participado.. .los tenia con la boca agbierta contandoles como
nabia sido el piimer fusilamienio que ordend, pero, sin poderse
contener, intermumpid el elato y se lanzd al centro del saldn
aonde empezd a baitar...Con iviondad, se levantava ia ralda
nasta la rodilla. mostrando gran desentado. (p.129)

los

Las caracteristicas kitsch de Genrudis son: que en apanencia se opone, pero

flega a esa supuesta rebeldia por casudalidad No porque su situacion 1a INngquiete vy Nno

es un personaie cCompieio porque Mmas bien se manegja la predisposicion natural; ya

Que debemos recordar era hija de una union degitima; la posiblidad de incluir un

alemanta MaAgico se deja tuera

Despues de prostituitse regresa con su famiia, se casa y convaence a su marido

Qe que e hijo es suyo vy No de ofro, luego de ser generala de ia Revolucion acaba

adinerada como se deduce cuando llega a ia boda de Esperanza

La llegada de Gertrudis a 1a fiesta llamao la atencion de todos
Liegd en un coupe Ford "T" de los pnmeros gue sacaron con
velocidades Al bajarse del auto por poco se e cae el gran
sombrero de ala ancha con plumas de avestuz que portama. Su
vestido con hombreras eia de IS mas modeno v iamahvo, Juan
no se quedaba attds. Lucia un elegante traje ajustado, somprero
de carrete y polanas.(p. 1 65)

Ambos personaies pocirian representar aquel sector  convenenciero  post-

revolucioNnano que No vio MAas que su PICDIo vida v kas posibildades de mejorarla; sin

embargo esto tampoco se aclara v asi cormo Nunca se muestia ia evolucion de

Gertrudis, Ni de jovencita hija de tamilia o prostituta y generala, tampoco se advierte
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el cambio de generala revolucionaria a mujes adinerada y bien vestida. No hay
rQzones nNi para una ni para otra transformacion.

De acuerdo a lo anterior es comprensible que Tita al inicio de 1a obia sea débil

ante su madre: ya que practcamente es una Nina, No olvidemos que se enarMmora de
Pedro cuando tiene 15 o 16 anos.

Tta sabia Mmuy bien que todas estas iNterogativas tenion que
pasar iremediablemente a formar parte del archive de
preguntas sin respuesta. En la familia De la Garza se obedecia y
punto.(p.14)

Tita le habia mandado a Pedro un recado con el hermano de
Nacha pidiéndole que desistiera de sus propositos.(p.15)

Tita sabia que dentro de las normas de comunicacion de la
casa Nno estaba incluido el didlogo. pero aun asi, por primeia vez
en su vida intentd protestar a un mandato de su madre.

- Peto es que yo opino que...

- 1TV No opinas Nada v se acabd! Nunca por generaciones,
nadie en mi familia ha protestado ante esta costumbre y no va a
ser una de mis hijas quien o haga.(p.13)

Hasta este momento Tita no tiene fuerza paa rebelarsse vy realizar

concretamente sus ideas que desde entonces van en contra de imposiciones.

Aunque ya desde entonces intenta librarsse del sometimiento, no puede,

poique no cuenta con e apoyo de Pedro v sola Nno puede salir adelante. “Ei tenor a su
madre 1a hizo olvidarse por un rMmomento de la presencia de Pedro.. ."(p.17)

Tta...intentd gritarle a Pedio qQue la esperara, que se la lievara
lejos. adonde 1os dejaran amarse, adonde aun no hubieran
inventado reglas que seguir v respetar, adonde no estuviera su
madre, pero su garganta no emitid ningun sonido. Las palabras
se le hiciercn nudo y se ahogaron unas a ohtas antes de

salir.{p.44)
Al principio Tita demuestra su rebeldia sdlo timidamente y en pocas ocasiones:
vy le costard un gran esfuerzo desprenderse de sus prejuicios y actuar como ella

misma lo desea pues en ocasiones aun se preocupa pof su proceder. “A Tita le



encantaria ser una simple semilla No tener que dar cuentas a nadie de 1o que se
estaba gestando en su interior, y poder mostrarie al mundo su vientre germinando sin
exponerse al rechazo de la sociedad.”(p.140)

Como no puede luchar adn contra las ordenes de su madre, permite que e
anebaten a Pecio, v aunaue eso la lastima no puede decidir su situacidn: sin
embargo es e momento que marca el iniclo de la evolucion del personaje. "Tita sintid
como si e invierno e hubiera entrado al cuerpo de golpe y ponazo...Este frio
sobrecogedor Ia habna de acompanar por mucho fiempo sin que nada o pudiera
atenuar “(p.16)

Hasta este momento Tita no puede ebhelarse v tampoco puede expresar
abiertarmente sus reflexones y pensamientos; sim embargo sus inguietudes y dudas
después encontraran su Tulrsd Qdecuado v e permmititdn convertirse en 1a muier plena
Que varmos Al HiNal de 1A novelol: perd adn esta soometida Al carAacter dominante de sy
mMadre; como cuando lita prepara e pastel de Dodas vy por cansancio cree escuchar
el piar de un polio, Mama Eiena le arebaia y rompe el huevo para demaostiarne Que

esto Nno es verdad. ademads |la reprende viclentamente

Escuchame Dien Tita, me estas Coimando 1 oAacienai, No (e
vOy a permitit que empieceas con tocuras. (Esta es la primera y la
utirma! (D te Asequrn e te arepanticas!

Tta NnuNca pudo explhcar que fue 10 que paso esa Noche, si lo
Que esCUCNG fue PICIUCTS del CaNsancIo O unNa alucinacion de
su mente. Por lo pronto 1o mas conveniente era voivel o ia
Dahda, NO Quena INvestigar cual era e imite ae 1o paciencia de
su Mmadre. (0.26)

Demueasta tambien su Inteligencia porque sabe muy bien cdmo lograr que
Mama Elena olvide su enojo v crea que ha doblegado el caracter iebelde e insumiso
de su hija. Un claro elemplo de esto se tiene cuando Mama Elena reprende a Tita por
no haper hilvanado el vestido que e presento:



- lo vas a tener que deshocer. Lo hilvanas, o coses nuevamente
y después vienes a que te lo revise. Para que recuerdes que ef
fiojo y el mezquino andan doble su camino...

- ¢Vamos a empezar ofra vez con ia rebeldia? Ya bastante tenias
con la de haberte atrevido a coser rompiendo las reglos.

- Perdoneme mami. No o vuelvo a hacer.

Tita loqrd con estas palabras calmar el enoio de Mamda Elena,
Habia puesto mucho cuidado al pronunciar & "mami” en el
maomeanto v con @l tona adaecuado (o 1.4)

Sin embargo. tal vez sin que ella misma lo note, se somete al Mmachismo de
Pedro, cuando querendo o No, rechaza a John; porque Pedro, en cierna forma abusa
de efla. £sto sucede la misma noche del compromiso matimonial de Tita, cuando

Pedro No puede Mas Que aceptar gue ya Nno 1o quiere v se ira 1ejos:

Pedro, s responderie, se acerco a ella. apaad la luz dei
quinque, ia jald hacia donde estaba la cama de iatdén que
Algunn vez pananacih g Cofrucs s naerrndana gy Hrdndiolny sobve
ella, la hizo perder su vigimidad y conocer € verdadero
armonip. 1 14)

La descripcion ae esia escena es tosca v oes claro el estio efectista
caracteristico de las novelas kitsgh: ya que ia forrma de presentar ante &l lector lo
prohipido @s propia de estas oras: asi como Ias frases gastadas utilizadas una v ofra
vez Que No sugieren, sino dicen directamente 1o ocumdo.

En cambia Garcia Ponce pone énfasis en ios ambientes, en las palabras que
rodean la escenq. en esa sensudlidad que 1o abarca todo: como en el siguiente
ejemplo tormado de ki litio. "Su cuerpo parecio descubnrise en su desnudez,
exendiendose sobre si mismo. nuevo, vivo e impeeisonal, como una frase nunca
dicha, siendo o totalidad v cada una de 1as Dnalanras. revelandosele fuera de su ser.”
{(p.81) Podermos apreciar la sutileza de 1as trases 2 incluso Ia comparacion gue !
autor realiza enfre el acto amoroso v el acto creador

En la escena de ComMo _ agua _pora chocolagte se distingue el tipe de

descripcioneas "gastronomicas” sexqun tas ama timpberto Eco v no tienen relacidn con



al supuesto eje de Ia histara-cocinera aqui anatizada. Estas fieaen comao finalidad,
despertar “los bagjos instintos con la recurrencia literaria a la pornografia la cual se
vende como oarne liberadord’ y ‘progresista’. Bajo la faisa argumentacion del erotismo
desenfrenado.

Esto mas que reivindicar el amar sensual tata de condenaro, pues las
descripciones hechas en la novela se expresan con un lenguaje vulgar. Ni siquiera
poetico-gastado sino bajo, carente de todo valor literano v semejan el equivalente
sintactico e imaginario, a!l menos en potencia, de aquelios dibujos expuestos en libros

baratos, tales comao Flibra sermanal o F) hibre 0asi

onal v aue en Comao_agua para
chocolate tienen referencia en vanas escenas, CoOMmo podra Notarse

Despues det encuentto comentado Pedro vy Titla siguen frecuentandose vy
despueés sobreviens S rompirnuenta Son John, A pesar de Que Tta con ese
MAatrirMmMonNio hubiera conciuide su DEIsONANdaad reheldsa vy hberal, abandona a su
prometido y s someatea incCluso a su herrmana vy al pacto que 1o anula pot compieto.

Aceptar este pacto con Rosauia =s relevante porque senala dos caracteristicas
muy imporantes en Jita, como son su sansinildad y su bondoad, manifestadas de
diversas formcois a o lmrqa de laa o Asirmisrydy se refleicy tambien sy desen de Nno
causar problemas mavores disgustos < inclusoe sutrimientos a su hermaona Rosaura
todo o cual podia evitarse con segundad si se casara Con John y se fuera del
rancho; pero esta de por medico el inmenso amaor Que siente por Pedro v gue ya se ha
maoanifestacio en entreqgas fisicas, por @=sto No seria honeasto casarse &n astas

circunstancias, debide a la situacion que se vive dentro de la novela, Tita debe

permanecer ocutta con tal de reqilizar completa y plenameinte su verdadera armaor.

En esta parite el procedimiento kitsch radica precisamente en remarcar ese
maniqueismMo ya mencionado, con o aue se falta a ia coherencia en la presertacion
del persongje. Se hace una concesion a la moral dominante v a su estetica con tal
de que sus receptores No se sientan agrechdos por situacionsas o persongjes inmorates

para ellos




Por veinte anos habia respetado e pacto que ambos habian
establecido con Roscurc v vya estaba cansada...Pedro vy Tita se
habian comprometicda a ser de s mdas discretos en sus
encuentros y @ mantenar oculto su amor... Tta debia renunciar a
tener un hijo ilicito.(p.p. 166-167)

Este sometmiento tambien se advierne en su relacion con Mama Elena, pues
cuando ésta enferma y necesita ayuda, Tita regresa sin pensano y le perdona
facimente todo el suflimento causado: “intentaba de todo corazdn atenderla lo
mejor posible. Con Mucho culdado preparata 1a comida para su madre...con 1a
sana intencidn qQue e sinviera Comao a 2la para recaperarse totalmente i 96}

De igual manera se doulega ante los platlios hradicionales, los cudles,
precisomente mantenen vigentss ias Costumpres. Con esto se resigna a permanecer
en el lugar Mas coMmun PAara A Ty 1 cocing, v de esta forrma manhene viva una
de las tradiciones famillares aue supussstamente son 1o Que desea romper

Sapemos que NINGUN LersoNGIe PUede sef Iotalmente eal, &s decH NuMmano,
pero puede llegar a paiecerio. y T 0O supuesto pedna vivir realmante, pues posee
todas las caractensncQs & ia miuel rmexcana, comao son ia fidelidad, o maternidaed,
el canno que siente LOr T30 50 Tamitics. v €s5a Contradicaion interesante de quenrartcr
y mantener rtadiciones Qosder e ipos OrEehIspanic os, 1odo &sto expresadc a traves de
fa cocina:

Tita era el aitimo esiabhon e una o NG de cocineras que
desde la epoca prehispanica se habian tansmitido los secretos
de ka cocina de generacion  en generacion  y  estaba
considerado como ia meial exponente de este maravilloso arte,
2l arte culinano (.33

O como dice Gertrudis quien

lanzd una pleqana en sileNcio v con los ejos cerrados pidiendo
que Tita viviera muchos onos Mds, cocinando las recetas de la
familia Ni ellca ni Rosaurg tenian los ~onoctimientas para hacerlo,
por 10 tanto et dia gue Tita Mmuriera Morina junto a ella el pasado
de su familic. (.1 27



Esta afirmacién resulta extrana pues en diversas ocasiones se menciona que
todas se reunian a preparar tas recetas, lo cual naturalmente, incluitia a las hermanas
en estos secretos familiares y no hay razon alguna para que Tita sea 1a unica en tener
acceso a ellos, O menos que tuera pare de la radicion que siguen; pero entonces se
tendrian Que resguardar del conacimiento de las offas herrmanas. Ademads lo tradicidn
nunca se plerde; ya Que permanece el recetario-diario de Tifa. en donde guarda
todas sus recetas, asi como fa historia de amor, comeo la narradora lo dice al final.

Tambien resulta curioso el hecho de que Tita “seq considerada ia mejor
exponente del are culinario” puesto que nadie en la obra compite con ella ni la
misma Nacha ni Chencha, v tampoco hay nadie que ia reconozca. pues la unica
que podiia hacerlo, Mamad Elena, siempre esta reprendiendo su calidad como
cocinera. Esto se explica cuando Tita se rebela con su creatividad en la cocing; que
Mamd Elena nunca reconoce: "Pero no podia evitar fa tentacion de transgredic las
tOrmuias tan rigicdas que su madre queria imponerle dentro de la cocina...y de la
vida.“(p.141)

En apariencia Tita no se doblega vy saca fuerzas para segur adelante a pesar
de que sus condiciones tamiliares podrian habera hecho un ser debhil y suMmiso Como
es en realidad: pero con su caracter logra sobreponearse a los constantes ataques de
Mama Elena asi como al hecho de vivit en la misma casa que Pedro y RosaurQ: sin
emboargo esto la tortalece y le da oportunidad para evolucionar.

Desde el inicio se adviene que Tita esta inconforme con los moldes impuestos v
con Io injusto de su destino, o Mmencion es rdpida v No se explica claramente queé
leen en su casa; pero su rebeldia podria nacer de las lecturas realizadas por tas tardes
después de termminar sus quehaceres domeésticos. Como se aprecia durante la
elaporocion de las tortas de Navidad cuando Mamd Elena anuncia Que han
terminado de trabagjar, "después de escuchar esta frase todas sabian queé era o que
tenian qQue hacer. Primero recogian la mesa y después se reparian las
lapores...Después todas se iban a sus recamaras a leer, rezar y domir.”(p.12)



Esto podria aclarar por qué Tita hord romper en ella una tadicidon que

reconoce como absurda y de la que ignoramos tanto ella, como nosohros, su ofigen y
suU razén.

Tita no estaba conforme. Una gran cantidad de dudas e
inquietudes acudian a su Mmente. Por eiempio, le agradaria tener
conocimiento de quién habia iniciado esta tradicion familiar. .. Tha
sabia Muy blen que todas estas interrogantes tenian qQue pasar
iremediablemente a tormar parte del archivo sin respuesta. En la
familla De ta Garza se obedecia y purto.(p . p.13-14)

Tita entonces decide su Propio ser vy famoién el pape! que desea dentro de la
obra. No quiere ser sumisa ni apbnegada, en sus propias palaoras.
perdedora no se habia escrito para ella.
triunfol”(p.31)

“El papel de
iTenia que tomar una clara actitud de

Los persongjes estericos recaican solament= riedos aspectos de la vida que

sean importantes dentro de (a novela © bien, tengan algun paso para el desarollo de

la obra, de igual forma. toman solo aquelios aspectios humanos que se verdn

fortalecidos, criticados. enaltecidos o representaran alguna evolucion.

Titg intenta ser uMmaca y romper con &l Marco conclusivo en que podna quedar

encasilada, por ello no se conforma <con  wno

efiqueta y busca wvivir
independientemente, o pesar de

o Que el narador intenta decir de elia. Tita
representa la sensibilidad, ia fortaleza, 1a fidelidad vy la rebeldia. conjunto que la hace

posible aunque no real. Transmite la grandiosidad de su vida literatia porque nos

remite a la epoca revolucionarna, cuando tambien se preoccupdaban pof revolucionar
tradiciones y realizar armores complicados o imposibies

Este personagje entonces
contradicciones:

deberia encamar un resumen  inferesante de

la de unc nueva forma de ver e mundo. la ruptura con 1os
esquemas tan rigidos Que se tenian hasta entonces v que a pesar de su deterioro,
nadie se habia atrevido a quebrantarn: pero a la vez esos conceptos Que aun anastra,

la hacen decidir siempre, sufri, O reprimirse. aungue sea por momentos. “iMaldita



decencia! iMaldito manual de Carrenot Por su culpa su cuerpo quedaba destinado a
marchitarse poco a poco, sin remeadio alguno.”(p.45)

Tita pretende refiejar e Mmomento criico de una heroina revolucionaria qQue se
enflenta a la institucion representada por Mamd Elena y su tradicion familiar; en
aparnencia intenta v iogra romper toda eso rigidez e injusticia existentes hasta el

momento; asi comao liberarse de prejuicios., miedos y  vivil plena, aunque

clandestinamente. su relacion con Pedro. En ese plano esto se plantea como una
decision de la propia Tita, Nno exigida ni impuesta por nadie: ocbedece solo a su propio
sef y corazdn. A partr ce esto, Tita pelea por ganar vy demostiar su valor como

persona dentro de la familia. Principaimente por mantener y redatizar su amor con
Pedro:

Tita se esmeraba con angustia en cocinar cada  dia mejor.
Desesperada. nventama una nueva receta con ia intencion de
recuperar o relasion que entrte ella vy Pedro habia surgido a
través de ta cocina. De esto epoca de sufimiento nacieron sus
mejores recetas.{p.54)

También debe ganar su libettad y lograr ser ella misma; a pesar de la

presencia castrante de Mama tlena. Transicion que obviamente no es facil; pero que
aunque sea Pof unN camino INfincado alcanza:

Tenia muchas cosas que ordenar en su mente y no encontaba
palabras para expresar o que se estaba cocinando en su interior
desde que deid el rancho Se sentia muy desconcertada.. .En
lugar de comer preferia ponerse hofas enteras viéndose las
manos...las analizaba vy o5 reconccia como propids. Las podia
mover a su anNtojo, pero aun no sabia queé hacer con
ellgs...nuNnca haoia tenido hempo de detenerse a pensar en
estas cosas. Al lado de su madre, o que sus manos tenian que
hacer estaba fiamente determinado...queria huir de si misrma,
no Querna pensar en foMmar unNa determinacion, NO queria volver
nabiar.(p.80)



Cuando Tita se repliega en silencio anuncia su No conclusidn, su evolucion
claramente advertida por ia posicion fetal en que John la encuentra, pof eso No
puede hablar y no sabe qué hacer con sus manos:

Chencha ia encontd con el pichdén en tas manos. Tita parecia
no darse cuenta de que estaba muerto...tenia ia mirada perdida
y miraba a Chencha con si fuera la primera vez que la viera en
su vida...En cuanto vio at doctor corid a un nncodn y se puso en
posicion fetal.{(p.74)

Aunque el pAso decisivo para su evolucion, no 1o da ella por voluntad propiq.,
sino que casi fortuitamente una receta e devuelve la vida, |10s recuerdos, €l habla
inexplicablemente perdidos "Un olor que percibio 1a sacudio. Era un oior gieno a esta
casa. John abric 1a puerta y aparecico icon una charola en las manos y un plato con
caldo de colita de rest. .Por fin habia lograda recoidar una fecefa . "(p 92)

Este gcontecimiento provoca un cambio en Tita Que le pemitra desarroliarse,
hasta o que ella quiere ser. Surge una nueva Tita que va No recibra oidenas de

nadie. o cual es evidente cuando regresa al rancho y sostiene 1a mirada de Mamad
Etena

Su Madre Ia recibio en silencio v por pnmera ver Tita e soshivo
firmemente ia mirada v Mama Elena retirs o suya. Habia en la
mirada de TiHa una iuz2 extrana

Mama Elena desconocia a su hija. Sin palabras se hicieron
mMutuos reproches ¥y con esto se rompid entte etias e nasia
entonces fuerte lazo de sangre y obediencia que las unia y que
ya nuNCca se restableceria.(p.vo)

En Ia novela se manifiestan varias veces astos retos a traves de 1as miradas, los
cuagles son patentes sobre todo entte Mama EBlena y Tita, para su evolucion es
importante volver al rancho y poder mirat tijiamente a Mama Elena; o que ocurre solo
cuando Tita ha pasado una larga temporada iejos de ella en casa de John. De esta
forma le demuestra Que en adelante No se dejora dominar sino que vwird por ella,
libre. sin rendirle cuentas, sobre todo. sin temernie:
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La nueva disposicidn no afectd para nada a Tita, es mds, fue
para ella un alivio el delegar en Chencha la penosa obligacion
de atender a su madre y asi tener libertad para empezar o
bordar las sabanas para su gjuar de novia. Habia decidido
casarse con John en cuanto su madre estuviera Mmejor. (0.98)

Para Tita & momento de crisis inicia al enterarse de Ia muernte de su pequeno
sobrino, por el significado que éste habia aaquiido para elia y con todos los
sufrimientos anteriores es Iogico e imponrtante pora el resto de la obra el que Titg se

ancolerice y reproche esta muerte a su madre

Tita sinfid en su cabweza un trastero cavendose. Despues del
golpe, el sonido de una vajlla rota en Mmit pedazos. Como
impehda por un resote se tevanio  sintio que  una  violenta
agitacion se posesionaba de su ser; enfrentd firmemente 1o
miradaa de su madie...y Jdespues, en lugar de obedecerla, tomo
todos los chorizos que encontro v los partid en pedazos, gritando

enioquecIaa.
- Mire lo que hago con sus drdenes. IYa me cansel iYa me canse

de obedecera!l. ..
- Usted es ia culpable de la muerte de Roberol- le grhitd fuera de

si y salidé coriendo, secandose Ia sangre que le escuria de Ia
nariz; toma el pichon, ia cubheta de iombrices y se subicd al

palomar(p.p.73.74)

Es el momento en que se harta de solo recibir Ordenes y obedecer, es cuando
empieza a vivir y ser ella misma; por @so discute con Mama Elena, porque ya ha
acumulade una serie de sentimientos que Ia han lastimado vy va no puede callar:

En ese momento pensd en 1o bueno que seria tener Ia fuerza de
Mama Elena. Ella mataba asi,. de tgjo. sin piedad. Bueno.
aunqgue pensandolo bien, no CTon el habia hecho una
excepcion, la habia empezado a matar desde nifa, poco a
poquito, y aun No le gaba el golpe final (.37

Es claro que Tita se transforma y maduta, en primer lugar, porque debe hacer

suU persona y sus derechos como tal. sean redglizar un amor, o discutir

valer
vya que 1o misma stuacidon revolucionaria que vive y €

abierramente sus ideas.
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cardcter rebelde que se le formaé desde nina la llevan a no doblegarse ante normas o
esquemas. En este sentido es evidente el rompimiento que hace de la tradicion
tamiliar pues no es la hija que esta requiere: sumisa, doci, que no protesta o No

plense Mdas alld de lo permitido, como se advierte claramente desde sus primeras
reflexiones al respecto:

Es mds, queria saber, (Cuadles fueron las investigaciones que se
llevaron acabo para concluir que la hija menor era la mdas
indicada para velar por su madire y no la hija mayor? LSe habia
tomado alguna vez en cuenta la opinion de las hijas afectadaos?
Lle estaba permitido al menos, 3t &35 que NS se podia casar, el
conocef el amor? ¢O ni siquiera eso?(p. 1 4)

El punto climditico de estas calladas refiexiones se alcanza cuando Tita expone,
ante su hernrmana RosaurQ, su postura respecto a ta tradicion tamiliar de fa cual incluso
deseq salvar a la pequena Esperanza

Y Que voy a rompel cuantas veces sea necesarno, mientras esa
maidita tradicion Nno me tome en cuenta. Yo tenia el mismo
derecho a casarme que . y 14 eras la que no tenia derecho a
meterse en mMmedio de  dos personas gue  se  Quernian
profundamenta (R 150)

De eso si puedes estar muy segura. iNo voy a permitit que a tu
hija [a envenenas con ias idedas de tu enfernrma cakceza. Ni voy a
dejar que le arruines la vida obligdandola a seguir una tradicion
estupidalip.151)

Cuando Tita se enfrenia a su hermana, ho perdido sumision, demuestra su
caracter y tortaleza, tiene voz propia con tespecto a la tradicion familiar gue dirigia su
destino, como se advierte en las lineas niciales de la primera cita.

En este momento Tita ha logrado quebraniar la tradicion que 1a condenaba a
la soledad y al sometmiento, ncluso su amor puede traspasar ia frontera del tiempo vy
de lo terrenal. “Se dejo it a su encuentio y ambos se fundieron en un largo abrazo y
experimentando nuevamente un Cchimax amorose partieron jurntos hacia el edeén
perdido. Ya nunca mads se separanan.”(p.172)
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Después de su momento de crisis asi es como Tita iogra evolucionar, no teme
rebelarse para gozar de una vida plena. acepta romper un COMPromiso que no la
nard feliz, mantiene una relacién ilicita con Pedro, que pese a todo, es el amor
verdadero y decide ocuitarna a los ojos de esa sociedad provinciana que tan poco le
importa vy que, por supuesto. NOo la comprenderia:

1Si la pobre Mamad Elena supiera que aun después de muerna su
presencia seguia causando femor y que ese miedo a
enconttarse —con ella les proporcionaba a Tita y a Pedro la
oportunidad  ideal para profanar  impunemente  su lugar
prefericdo, ol revolcarse voluptuosaments sobre a cama de
Gertrudis, se volvera a moir cien veces!(p.©.114.115)

Antes del Ultimo capituio Tita temia lastmar a su hermana con sus acciones;
pero en este momento ya ha logrado librarse de dudas, suttmientos vy prejuicios
porque disfruta el amor de Pedro, de sus encuentos, de su situacidn que no le
preocupac v mdas bien la hace feliz, claramente se olvida de 1os demads; pero para

alcanzar esto, es importante resaltar cuando Pedro sufre un pequeno accidente:

Tita tomd a Pedro de la Junico mane que tenia libre de
quemaduras y Nno se separd de el. Cuando iban subiendo 1as
escaleras, Rosaura abrd ia puerta de su recamara. Se acercd a
la escalera con la intencion de bajar a ver que sucedia y ahi se
topd con el gupo Que cargaba a Pedro envuelto en humo...El
primer intento de Rosaura fue cofrrer a ayudar a su Mmardo. Tita
ratd de soitare i Maono a Pedro para perrmmr que Rosaura se
acercara a €I, pero Pedro. entre quejidos y habldndole por
primera vez de i, clamo:

- Tita no te vayas. No rme deljes.

- No. Pedro no ioc hare.

Tita tomd nuevarmente la mano de Pedro, Rosaura v THa se
miraron un Mmormento retadoramente. Entonces Rosaura
comprendic que ella No tenia nada que hacer ahi. se metid a su
recamara y se encerroe con liave. {9.10.142,143)

En este momento la sociedad yva no existe; sdlo ellos dos v la libertad
conseguida gracias a la fuerza de sus sentimientos v al amor que amibos se profesan,
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o importante para elios es Nno aparentar ante 1os demds: “La verdad, a estas athuras a
Tita también le importaba un comino 1o que la gente pensara al hacer publica la
relacidn aMmorosa Que existia entre Pedro v elia.”(p. 1 66)

Es sofprendente que viviendo denfro del ambito matiiarcal y riguroso de Marmd
Elena, supere 1os prejuicios vy 1os miedos inculcados durante su ninez y se convierta en
una Mmujer libre, plena, actual vy, en cierta forma. adelantada a su eépoca.

En paticutar Tita obtiene la fortaleza para reqlizar sus acciones de su sentido de
justicia y de su deseo de ganar un lugar en el Mmundo que ia empujan a No someterse
a las leves por dermas injustas impuestas oor Mama Elena. Dicha rebeldia surge
precisamente cuando Tita desea una vida propia, a pesar ae qQue la tradicion ie
niega la libertad de elegir su destino que viene resumida en & amor Que Pedro
representa.

Gracias a esto Tita puede sobreponerse al doior Causado por la boda de Pedro
v le permmite disfrutar de su sexualidad sin prejuicios ni temaores. Pedro v Tita alcanzan su
plenitud después de |a muerte de Rosaura vy la postenos xoda de Esperanza:

Por primera vez en ia vida podrian amarse libremente. Por
muchos anos fue necesano toMmar una setie de precauciones
Para Que no 1os vieran, para que nadie sospechara, para que
Tita Nno se embarazara., parQ No gritar de piacer cuando estabta
uno dentrto del oto Desde ahorar todo eso permanecia ol
pasado.

Sin necesidad de palabras se tomaron de los maonos y  se
dirigieron al cuarto cscuro (.1 70)

Tita podria ser un persongie complejo, propio del siglo XX que viviera dos
voces; la de su madre vy ia tradicion familiar, y ta de ella misma que entre mas
lasttmada se encuentra, mas fuere y mejor controla sus ermociones, ambas son
caracteristicas del personaje que le permiten ocuttar su sensibilidad con el fin de que
nadie pueda aprovecharse de su posSicion y de sus sentimientos. Serian rasgos no
conclusivos que le darian oportumidad de discutit con su nanador y demostrar que No
permite que la dobleguen o ia desequiibren facimente, pues Tita sabe sobreponerse
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e incluso vencer a quien la ha destruido demostrando con esto su grandiosidad vy 1o
imponente de su espiritu. Esto se demuestra denttro de Ia obra cuando Tha y Pedro
desean casarse despueés de 20 ancs de amasiate sin imporaries el queé dirdn; "La
verdad, a estas alturas a Tila también le impora un comino o Que la gente pensara
at hacer publica 1a relacidon amorosa Que existia entre Pedio y ella.”(p. 1 66)

En este momento advertimos que Mama Elena Nno logrd contagiar su cardcter
amargo, no doblegd i frustd Q Tita, esio al contrano la mMotiva a vivil; por ejempio
cuando se enfrenta apiertamente al fantasma de su Mmadre:

- iMe creo o que soy! Una persona gue fiene todo el derecho a
vivit 1a vida como meor le plazca. Dejleme de una vez por 1odas,
iya no la soporto! Es mas. la odio siempre 1a odie

Tita pronuncio ias palabras Mmagicas para hacer desaparecer a
Mama Elena para siemprre (. 141}

Tita logra vencet a Mama Elena v al contrano de ella, el paso de los anos 1Ia
hace mas pella, libre @ incluso ia ayudan a disfrutar el amor pasional de un hambre;
como se demuestra claramente en & ultimo capitulo de 1a novela: “Tita lucia
esplendorosa. Los 22 anos que habian transcullido desde 1la boda de Pedio con
Rosaura parecian no habena rozado siquiera. A sus 39 anos aun seguia fresca y

rozagante como un pepino recien conado. (. 166)

Despueés de acaiciarse y mirarse con infinita ternura, dieron
salida a la pasion por tantos anos contenida. .. Tita no podia daise
cuenta de nada. Sentia que estaba llegando al climax de una
manera tan INtensa Que sus Ojos canrados se iluminaron vy ante
ella aparecid un brilante tunel.. Ella no queria morir. Queria
expernmentar esa Mmisma explosion de emociones muchas veces
mas. Este era solo el incio.{(p.171)

Dentro del contexio de la novela Tita podria aparecer como indecente por
amar al esposo de su hermana, sin embargo esto prueba que es un pearsongje lleno

de contradicciones. Como cualguier ser humano v como se refleja en 1os personajes

del siglo XX. especiaimente de realismo magico. pot e@mplo Amaranta en Cien gfos
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de soledadg que tiene miedo de enamorarse y lucha contra sus propios sentimientos.
Esto justifica que Tita rompa Mmorales y tradiciones convencionales; ademads no puede
evitarlo puesto que Io ama desde antes de su boda, incluso Tita siente o sabe que
ese amor serd para siempre: “Si, si y mill veces si. Lo amo desde esa noche para
siempre.“(p.18)

A la par de su sensibilidad, Tita demuestra orgulio y fortaleza interior pues oculta
sus sentimientos para que los demdads no advienan el sufrimiento que le causa la boda
de Pedio: “Tenia Que estar muy pendiente de que su rostro no revelara ia menor
emocion...El papel de perdedora no se habia escrito para ella. iTenia que tormar una

clara actitud de tiunfol™(p.31)
Tambien podria aparecer cComo una Mmujer que desea el mal a sus semejantes

por ejemplo despues saber el destino de Esperanza piensa:

Ojald que a Rosaura ia pboca se le hiciera chichamron y que
nunca hubiera dejado escapar esas repugnantes, malolientes,
incoherentes, pestientes, indecentes, y repelentes palabras. Mdas
vatia que se las hubiera tragado vy guardado en el fondo de sus
entraras hasta que se le pudrneran y agusanaran.(p.109)

Estos pensamientos podrian sorprender, porque Tita siempre demuestra su
dulzura, pero es comprensible que Nno desee que alguien mas sufra por una tradicion
claramente injusta, entendemos su comportamiento que denota su coherencia. Las
dos acciones expuestas indican gue Tita no sdlo se enflasca en su exacerbada

sensibilidad. sino que tambien es revolucionaria y trata de proteger a los seres

indefensos de Ias situaciones que puedan dananos.
En apariencia Tita se siente culpable por su relacion con Pedro, aunque en

realidad esto sdlo se Mmenciona en dos ocasiones, ambas durante la preparacion de
la rosca de reyes cuando Tita sospecha estar embarazada. Primero Rosaura se
acerca a ella para pedirle ayuda: "No podia iniciar en estos momentos una discusion

enfre elios que diera at traste con ia buena voluntad que sentia de compensar a

Rosaura del dano que le estaba causando.“(p. 123)



En ese mismo capitulo, después de que aparece Mamdad Elena para maldecir
al pequeno hijo de Tita, ésta piensa. “Tener que cancelar ese Matimonio, tener que
abandonar el rancho si es que qQueria tener a su hijo sin problemas, tener que
renunciar parQ siempre a Pedro, pues no podia hacere mas darno a Rosaura.”(p.125})

Fuera de las menciones anteriores en ningun ofro Mmomento se nota el
sufimiento o inquietud de Tita por ser amante de Pedro. Dada la personalicdiad de Tita
es casi increible qQue este hecho o viva inconscientemente al principio y sin
responsabilidadc: “Nunca pensd en esta posibiidad al consumar su amor con
Pedro.”(p. 120}

Tampoco son visibles los supuestos sutimientos que Tita expenmenta. Asi como
tampoco se ve la culpabilidad de Rosaura pof haberse casadoe con Pedro como se
menciona cuando John va a pedir ia mano de Tita:

Rosaura se estremecio al ver en los 0jos de su hermana lagrimas
que ella interpretd como de felicidad vy se sintid un poco aliviada
de la culpa que algunas veces la atormentaba por haberse
casado con &l novio de Tita.(p.p.112-113)

Tampoco se muestia al lector que Pedro y Rosaura esten obligados a llevar una
vida social, que iastime a Tita como pretende afirrmarse durante el entierro de Mama
Elena:

John tomdé a Tita de ia mano durante el regreso al rancho, vy Tita
Qa su vez, o tomd del brazo enfatzando que entre ellos habia
algo mds que amistad. Queria provocare a Pedro los mismos
dolores que ello siempre habia senfido al verlo al ladoe de su
hermana.(p.102)

Dentro de la novelag ios personaies rmasculinos tienen poca jelevancia, son
pocos y estdn descritos muy brevemente. En total son tres 10s importantes (sin contar al
hermano de Nacha al que solo se hace referencia en una © dos ocasiones, y al
sacerdote que apenas aparece en las bodas v el bautizo), dos de ellos giran en tormo
a la presencia de Tita y uno a la de Gertrudis. 1o cual resutta previsible, pues Como



ogua parg_chocolate es una novela rosa y como tal los “galanes” deben centrar su
atencion en la heroina de Ia historia. Recoidemos que 1a belleza de Tta ayuda a que
se enamoien de ella, No asi de Rosaura, que ademds de fea y conservadorQ, es
pestiente y tampoco cuenta con la pesonalidad desafiante vy extroverdida de
Geartrudis, por @so NiNguN hombre -Mmucho Mmenos su esposo- se siente atraido, ya no
digamos enamorado de ella.

Uno de estos galanes es John el cual representa al héroe de cualquier novela
rosa, es e principe azul sonado vy real que podia equipararse con el personaje
siempre delicaodo de Pietro Crespi en Cien anos de soledod. pero mientras Crespi es
un personaje unico, inepetible en alguna otra ocbra, ni siquiera en las propias dei
romanticismo, John puede cambiar de nombre vy seguird manteniendo su caracter
amable, respetucso, abieno, asi CoMmo su reconocido estatus social.

Por su parne Pedro es un Mmacho, desobligado vy jamads. en toda o novela,
frabaja siendo que en nuestra sociedad el hombire es por hadicidn quien debe
proveear el aimento de las casa (a menos que &sta sea otra costurmbre que Tita
también desee romper v pretenda invertr los papeles); sin embargo, Pedro se somete
a la voluntad de una suegra iImpositiva y muy enfrometida cormo o es Mamaé Elena vy
como se demuesha a continuacion. Despues que Tita ha enconttado 1a tranquilidad
necesaria y s feliz porque se siente redlizada: "Qué le importaba su destino mientras
pudiera tener cerca a ese niNne que era Mmas suyo que de nadie...Pedro y Roberto le
pernenecian y ella no necesitaba nada mdas en la vida . “{p.p. 60-61)

Pero entonces Mama Elena piensa Que es mds seguro que estén lejos del
rancho por el peligro de ia Revolucion v 1os manda a San Antonio, 1o cual vuelve a
lastimar a Tita:

- Por como se estan presentando ias cosas padre, Mme preccupa
que un dia Mi hija Rosaura necesite un Mmedico vy no lo podamaos
traer como el dia en gue dio a luz. Creo Que o mds conveniente
seria que en cuanto tenga Mmas fuerza se vaya junto con su
esposo vy su hijito a vivir a San Antonio, Texas con mi ptimo.{p.61)



Pedro se muestra débil ante Mamd Elena cuando hace caso de ordenes
como ésta: "Mama Elena le habia ‘pedido’ a Pedio que se abstuviera de elogiar la
comida...”(p.54)

Resulta culiocso que hasta este momento nNo se haga ninguna alusion a
cualquier actividad laboral que Pedro pueda redlizar como 1o dice Mama Elena
cuando (Lingenuamente?} el sacerdote pregunta: “iya pensd en donde trabajaria
Pedro en San Antonio?”(p.62) iCAmMo si Pedro frapajara en el rancho de Mamda Elenal;
pero ella de cualquier torma responde: “Puede entrar a trabgjar como contador en la
compania de mi primoe, no tendrd problema, pues habla el inglés a
perfeccion.”(p.62)

ta

LCuando aprendid contabilidad? (Donde? (Cudndo ha efercido? Inciuso

podramaos preguntar ¢Cudl primo de Mamda Elena? si, como se ha dicho su farmillia
nunNca aparece, salvo en dos o tres rapidas menciones. La pregunta del sacerdote
resuita poco Mmenos que AasoMmbrosa yva que en el rancho Pedro mas bien parece un
“Nnifko bonito” que estd de vacaciones v sdlo de vez en cuando realiza algun rabajo
qQue no le corresponde.

Pedro se dirigia al patio trasero a preparar la caneteia. Tenia que
ir al pueblo a entregar unas invitaciones y como el cabalierango
No se habia presentado ese dia en el rancho. &l mismo tenia
qQue encargarse de esa labor.(p.27,28)

Pero en general, es otra la imagen que se tiene de este persongle.
“Pedro.. . habia salido at patio por su bicicleta para ir a dar un paseo.”(p.43)

Desde que regresaron del rancho y se enterd que Tita se
pensaba casar con John andaba de un humor de 1os mil
demonics...Procuraba salitse muy tempranco y recornrer e rancho
a galope en su cabalio. Regresaba por la noche justo a hempo
para la cena vy se encernrgba en su recamara inmediatamente
después.(p.109)

Pedio se presenta como un hombre egoista., convencional, Iy hasta
mantenido!, es sumiso y obediente v empiea el manido recurse de deshonrar a ia
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mujer para “obligana” a permanecer Q su lado. Es cuando Tita, a pesar de ser
siempre abierta, asume este papel tradicional porque esto le otorga “ciertos
derechos” con lo cual cae en un convencionalismo trillado como éste.

Para Tita, Pedro tiene todas las cudlidades que ella deseda; sus palabras son
“usualmente gratas” y su comportamiento hacia los demads siempre se caracteriza por
ser decente.’® Esto UIimo tal vez mdas Que agradar a Tita podria ser el ofigen de un
conflicto entre ambos; pues Tita Mmaldice y rechaza todo 1o que se refiera a esto; sin
embargo es algo gque le admira: “IMaldita decencia! iMaldito manual de Carnenol
Por su culpa su cuerpo quedaba destinado a marchitarse poco a poco, sin remedio
aiguno. iY maldito Pedro tan decente, tan corecto, tan varonil,  tan..tan
amadol”(p.45) A pesar de ser contradictorio para Tita porgque admira ias cualidades
de Pedro y al mismo tiempo rechaza las nonmmas sociales Que las sustentan. Sin
embargo prefiere vivic escondida, sufli, someterse, perderse ella misma con tal de
estar "con el hombre amado”.

Pedro no tiene ninguna coffespondencia con algun personaje de reglismo
magico; pero pueden enconfrarseé Mmuchos semejantes en cualquier telenovela o en
ios Que aparecen en las colecciones de Bdarbara Catland, Jazmin, Bigncq vy otras
fiteragturas semejantes. Todos estos Hienen el comun denominador de ser guapos, asi
en general y abstracto y lucii. sin excepcion, cuerpos atléticos: “Tita timidamente
palpd los duros Miusculos de los brazos v el pecho de Pedro."(0.72)

Los rostros siempre son varoniles al igucl gue ia voz, pero no se sabe qué se
entiende por eso © qué pation lo determina: "Ni senas quedaban de sus pobladas
cejas vy sus grandes pestanas. El cuadrado mentdon, ahora tenia forma oval por la
hinchazon."(p.143) "sdlo legaba a los oidos de Tita el murmullo de las varonites voces
de Pedro y John. ..7(111)

Su guapura recompensa todas ias bajezas gue comete como la de deshonrar
a Tita y la de aceptar el matimonio con Rosaura. bajo el pretexto de “estar cerca de

Tita", excusa que resulta bastante asurda v recalca su debilidad, ademas es ilogico

Esquivel. _op.




que nunca sospeche que debe consumar camalmente ese Matimonio; sea como
sea Pedio es la razdn por la que Tita se rebelo, aunque también John 1a anima, asi

cormo el amor que en su MmoMmento le inspira: "ahora a Tita 1a tenia muy sin cuidado su
absurdo destine ya que en cuanto cumpliera 18 anos se casarian.”(p.98)

Durante el entierro Tita realmente llord por su Mmadre. Pero no por
la mujer castrante que la habia reprimido toda 1a vida, sino por

ese ser que habia vivido un amor frustrado. Y jurd ante su tumba
qQue ella nunca renunciarna at amor...(p. 101)

Tita tambien demuestra su equilibrio espiritual, surgido tal vez porque no se
preocupa demasiado por sus conflictos internos, v esto hace que sea sencillo
establecer relaciones humanas con ella: Lo amo desde esa noche para siempre.

Pero ahora tenia que renunciar a el. No era decente desear al futuro esposo de una
hermmana. Tenia que tratar de ahuwyentano de su mente de alguna manera...”(p.18)

La sospecha de estar ermbarazada no la hacia sentiise como
para tenes la risa a flor de labio. Nunca pensd en esta posibilidad
al consuMmar su amor con Pedro. AUn no se 1o comunicaba a él.
Esta noche pensaba hacerio. pero No sabia coHmMo. QuUé actitud
tormaria Pedro y cudl! seria la solucidn a este gran problema, o
ignoraba por completo.

Plreferia ttatar de no atormentarse Mmdas y procurar desviar los
pensamientos de su mente hacia cesas Mas tiviales como ia
preparacidn de una buena pomada.(p.120)

Por sl todas las caracteristicas anteriores fueran pocas, en Tita también
sobresale la dedicacion y cuidado que pone en sus actividades, 1o cual la ayuda a

redlizar todo correctamente vy sin enfores.

A Tita no le gustaba cocinar con premura. Siempre le daba a los
alimentos el tiempo adecuado y preciso para sy cocimiento vy
procurQba organizars sus actividades de tal manera que e dieran

la franqQuilidad que se necesita en 1a cocing paro poder preparar
platiftos suculentos y en su punto exacto.(p.105)



Su responsabilidad también se comprueba cuando toma en sus Mmanos la
organizacion del rancho, para 1o cual es necesalnio que aproveche las horas del dia:
“Se habia levantado antes que nadie, como de costumbre.”(p.54) "Poner 10s fiijoles a

cocer fue lo primero que hizo Tita en cuanto se levantd o

las cinco de a
manana.”{p.147)

Y no cansada de todas su labores, adn se da tiempo para repartir amor entre

ios necesitados, como se ejemplifica cuando Chencha sufre el trauma de su
violacion:

Tita la abfazd vy la consoid como lo habia hecho todas las
noches desde su regreso. No veia la manera de sacar a
Chencha de su depresion, y de la creencia de que ya nadie se
casaria con ella después del violento ataque que sutrid por parte
de los bandoteros.. Al ver su desesperacion Tita decidid dejara
ir...sabia Que si permanecia en el rancho vy ceica de su madre
no tendria salvacion. Sdlo la distancia podia hacerla sanar. Al
ofro dia la mandd con Nicolds a su pueblo. (p.99)

Y aun Mds, ya Que se preocupa por proporcionar fellcidad a los seres Que la
rodean, sean personas o anirmales: “Si hay algo en ia vida que Tita no resistia era que
una persona hamborienta le pidiera comida v que ella no pudiera ddisela. Le
provocaba mucha angusta.”(p.58). “Tita...habia perdido todo interés en ia vida,
exceptuando el que le desperaba un indefenso pichdn al que alimentaba con
lombrices. "(p.65).

AMmbas citas situan a Tita de nuevo en su plano de proveedora alimenticia,
aunque en esa idealizacion det personaje en relacidn con esto resulta extraNo que
viviendo en un rancho toda su vida v relacionada con todo lo que en esta se maneja
no sepa que ia alimentacion de 1os pichones No se basa en lombrices sino en 10 que
su Mmadie les provee de su propio pico

Gran error para una Tita que es la comida misma. Tal vez hubiera sido mdads

creible, dado el contexto de Ia obra, que ella misrma alimentara al pecuenc pichon,
tal como 1o hace con el bebé de Rosaura.



En el capitulo concluido hemos abordado & tema fundamental del estudio: los
personales de Como_qggua para chocolate, obviamente 1o hemos ligado a las
caracteristicas sefialadas como propias de aquellos pedenecientes a la narrativa del
siglo XX y a la contraparte conocicda como kjfsch, vy que ya hemos demostrado es la
intencion, consciente o no, de 1o autora Laura Esquivel; pero paia profundizar en la

relacion de los elementos frabajados adentrémonos en la uitima parne de nuestio
estudio.



CAP{TULO V

£n los capitulos anteriores hemos demostrado que la conformmaciéon de (os
personajes de la novela Como agua paa chocolate corresponde mdas a una
Iteratura kitsch que a una verdaderarmente artistica: para apoyarnos recurimos a
textos de Gillo Dorfles, Umberto Eco, Abraham Moles vy Mijail Bojtin, asi como también
a textos de estéfica marnista-leninista que resuitaron los Mds apropiados para los fines
del estudio, pues de acuerdo a éstos se emplea et témino kitsch para aqueilas
producciones destinadas o venderse y a ser producidas en sere; ahora hagamos
algunas consideraciones finales

Si partimos de la premisa dada por Umbeno Eco en cuanto o que el peor
testimonio Que puede tenerse en favor de la calidad de una obra es el entusiasmo
con Que la Mmasa la recibe seria claro y muy obvio el cardcter evidentemente klisch
de Comoe agua para chocolgte, de la cual podemos decir que no criica ni a la

sociedad actual ni a la revolucionaria, ni siquiera a la sociedad romantica, es una
novela que no fiene un interes de concientizar al lectol y tampoco renueva en nada
la literatura.

Laura Esquivel mpide que sus personajes se incluyan en la tradicion literaria
actual, asi que no les permite hablar © expresarse, en palabras de Bagjtin, no se
autopresentan, su autoconciencia No es presentada ni conocida pof el iector, son
caracterizados desde fuera como si fueran personajes propios del siglo XiX siendo que
las circunstancias No son igudles en Ningun sentido,

Actualmente los persongjes NO destacan Ni por sus buenas condiciones morales
Nni pol uNna elevada posicCIOn social como es el caso de Tta segun notamos en
difelentes escenas. Este personaje aun se expresa como heroina decimononica Nno
como las victimas de \a sociedad que aparecen en la literatura actual.

Ninguno de los personaies emplea el mondlogo interior para expresar sus mas
profundos pensamientos Ni sus inQuietudes. o cual es imposible, ya gue en la mayoria
de los casos ia frama v las acciones se centran unicamente en ias preocupaciones
de Tita, el resto de ios persongjes solo ayudan a concluirta, esto contribuye a que
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ninguno tenga una vida propla, carecen de sentido por si mismos, con lo cual se
plerde el dialogismo que es un purto Mmuy importante dentro de la novela de este
siglo. En Como agua para chocolate 1os personajes son totalimente buenos © malos,
no presentan complejidad psicologica y se dividen en un completo rmaniqueismo
pPropio de las novelas del sigio XiX © de jos actuales folletines kjtsch.

Bajtin reconoce que los personaies son tocados por su ambiente porque estos
en cierta forma encarman ia esencia de g novela y deben quedar guardados en 1a
mMemoria COMo esos sefes Unicos vy privilegiados que vivieron ese universo novelesco
desde dentro.

Comeo ggua para chocolate, como todo kitsch. presenta escenas injustificadas

tanto desde el puntoc de vista inteino como externo de la obra. Son escenas

simplemente pobres sin Ningun valor o iMmportancia para el desanollo de |a historia; ya
que no amplian las ideas sobre el persongje ni demuestran otras facetas de ellos
{tales como Mmencionar el esmero con que Tita preparaba los alimentos, 1a hora en
qQue acostumbraba levantarse o el orden en que solia asearse o anreglarse).

El ambiente no se une al persongje, como 1o menciona Bajtin, que dario a una
Tita unica e irepetible, bellisimamente descrita e insertada en un paisgje sdio suyo,

por el contrarnio el ambiente solamente anuncia los sentimientos suflidos por ta

protagonista y Nos obliga a experimeniar un determinado sentimiento; este efecto es
muy claro cuando Tita llora sobre la mesa de la cocina v Ia friase “asi cayod sobre elia
su destine” hace qQue caiga sobre Nosotros lectores la “fatalidad”™ del resto de 1a obra

donde ya nada serd novedoso., al contrane sdlo esperamos que Tita sufia

desmesuradamente a 1o largo de las 200 paginas restantes; sin embargo esta

fotalidad se rompe en cuanto Tta o Pedro 1o deciden, lo cual anula ese sino
irTermediable en el que Tita supuestamente se enconfraba. contraponiendose asi a la
idea anteriof; que ademas se piantea desae e mismo nacimiento de la protagonista:
Lexiste o No existe el destino?

EnN relacion con su contexto Tita no puede ser un persongie romantico, porque
este movimiento ya no es contemporanec a la autora quien ademas toma
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elementos de un romanticismo decadente, asimilade a una culthura de masas y sobre
todo empleado frecuentemente por los promotores del kitsch; ademdas Ia misma
historia de la literatura aleja a ia novela dei periodo romantico v ia emparienta con el
reqlismo mdgico.

Unida al efectismo mencionado en Como agua parQ chocolcrte se utiliza una
sensibleria rudimentaria y barata que provoca emociones elementales en el lector v
que o situa en el lugar deseado, evitandoie que experimente pPor si Misrmo cualquier
emocion aQue NO sea la requerida por el texto. £s decir, existe un nivel de enagjenaciéon
y manipulacion que puede llegar G ser muy grave, socidl @ individualrmente.

Por esto Tita no se parece a Martia, esta se encuenta inserta en un Mmundo
propio e inepetivle. Ademas su personalidad, aunque concluida, es coherente con el
momento que vive. Todo en elia. desde el mismo nombre, remite a la pureza, la
bondad, ia humildad y otas cualidades hondamente valoradas en las mujeres, sobre
toco de ese tiempo, v que aqui por lo pronto no discutirernos, precisarmente estos
rasgos la concluyen de tal forma Que es este persongje, No ofro.

Tita tampoco es un persongje de redlismo magico porque no lleva las
caracteristicas comprendidas. En palabras de Batin e ambiente no toca a estos
personagjes, a Tita por ejempio se le puede adjudicar el poder de fransmitit sus
senfimientos a taveés de la comida, qQue es una creencia muy arraigada
populamente. El sazon de Tita sefia en este punto una cuadlidad magica; pero fuerc
de esto Tita no fiene otra razon de ser y si lo pensamos bien en las telenovelas., los
persongjes siempre presentan una virtud que Ics distingue: sea cantar, ailar, patinar o
cualquier cosq, lo cual saben hacer “comao Nnacie”, sclo se habla de triunfadores, asi
sea en el Ultimo capitulo, pero Nnunca hay un perdedor © un segundo lugar.

Si fuera de los personaies de redlismo magico se autopresentaria, No seria
concluida; incluso si fuera romantica dentro de esa litergturg; se enfrentaria a su
reqlidad, inmutable, incambiable, su final entonces sera como el de Pienro Crespi que
desde un inicio denota una sensibilidad fina. exacerbada delicada como su musica,

SuUS MANOs sin anillos. su lianto PO AMmaranta. Ias candas con MAarnNposas y tambien su



muerte, muy diferente a la sensibleria Nhona de Tita quien por todo llora; pero no hay
oftos rasgos que demuestren esta sensibilidad. No hay gusto por aspectos
reconocidos como sublimes, su Unica salida es la cocina vy el unico pidatilio serian Ias
codormnices en pétalos de rosa; pero dado el caracter total de 1a obra pertenece a
ese realismo mMmagico “refriteado” y adaptado porgque no cambia en nada a los

personajes. A diferencia de ios que aparecen en Cien afos de soledad, o en Los
recuerdes del_porvenit, Nacha vy Tita carecen de ese togue inepetible, de no ser por

sus “poderes” culinarios No tienen otros rasgos que las distingan y las hagan ser.
St quitamos esta cualidad reconoceremaos un personaje como muchos Que

existen en las telenovelas o en la novela kitsch, cuyas helcinas poseen la misma

belleza uniforrmada, prefabricado vy que corresponde al modelo de ia clase o
ideciogia dominante. todas fienen muchos admiradores: pereo son profundamente
fieles y enamoradas de un solo hombre, al que se “entregan” para estar siempre
juntos; debido al maniqQueismo que presentan estas historiaos las malas seran feas,
gordas, vy otras lindezas por el estilo.

Laura Esquivel en Como agua para choceolate se permite adjudicare a
maia” hasta problemas digestivos, puesto que, su novela se desarrolla totaimente en

su

el mundo de la cocina donde se maneja nuevamente una idea generalizada
sutitrmente: los feos/malos no pueden aspirar a recibir amor, porque sencilamente Nno
lo inspiran, son despreciables, aborrecibles.

Tita, por ser buena, debera ser bella, perfecta y sacrificada mujer, porgue a
pesar de sufrit perdona y ama, se autoriza asi que sea la amonte, porque Ia esposa
es "mala” y el marndo Nno la quiere. La cutora se vale de la escena de un bafo de Tita
en donde se encuentra enteramente desnuda para poder describir su cuerpo
“justiicadamente” con una mMmezcla casi perfecta de novela-rosa y pomno (véease
cuando comparamos la belleza entre Rosaura y Tita)

Lo reprobable de esto No son las escenas en si N tampoco & hecho de
descnbirlas, sino la forma en como se presentan ante el espectador, colocdndose

detante suyo para fomentar el gusto por el espectdculo sadico-masoquista, det
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aespectaculo prohibido tan propio del kitsch, qQue lleva siempre su doble moral-

rmoralizante; pero que recurnme al sexe y a la pormnografia para vender.

El contexto historico en que pretendidamente se situa la obra es el
conrespondiente a la Revolucidn Mexicana. Un periodo de dificl transicion poliica y
social en la qQue la abundancia de allimentos vy la seguridad publica no eran
caracteristicas sobresalientes y confiables; sin embargo en la novela presentada se
adviere cierta incapacidad para fundir al argumento de ia obra un contexto social y
cultural que resulta demasiado pesado para ella. En plena epoca revolucionaria,
cuando se lleva a cabo Ia lucha Mmds importante para los campesinos, en la que se
pretendid terminar con el cacicazgo vy la desigualdad social, en la que las haciendas
eran expropiadas, se presenta una historia de ricos y despreocupados hacendados
donde esta lucha queda totaimente al margen de lo trama, 1o cual si llega a ser
comprensibie en otras obras, en ésta, en particuiar, se convierte en otro rasgoe kitsch,
porque la Revolucion se convierte en un escenaro pintoresco Para hacer atractiva ia
historia.

Laura Esquivel, como todos los folletinistas decadentes, trata de evitar los temas
escabrosos 0 de actualidad para refugiarse en épocas pasadas. En la novela vemos
cOHMO las iNsurreccioneas revolucionanas se toman comeoe pretexto para enmarcar la
idilica relacion de los protagoenistas, su unica preocupacion es poder reunirse, amarse,
a pesar del freno que la madie, la familia. Ia sociedad vy ias radiciones les impongan
v cuyaQ €poca no es verdaderamente reconstruida para ser analizada y criticada.

Con esto la autora tal vez pretenda decir. como uno de sus personajes o hace
que “INi la revolucion es tan peligiosa comeo la pintan, peor es & chile v el agua
lejost”, es decir, que dicha guetra no fue tan dificil e insegura como la describen, pues
demuestra que los personajes. vy las personas, podian salir del pais tranquilamente sin
visas, sin pasgpornes, sin Mmiedos. sin prsas e se a Estados Unidos sin mayores
complicaciones que las del mismo vigje, y en ocasiones ni siquiera eso, comao

cuando Tita dice a Chencha que no regresara al rancho y esta mientras inventa una



mentira para Mama Elena cruza “por enésima vez, el puente” y ademds con plena
confianza, pues los celadores la conocian desde pequena.

Tita, a pesar de ser gpaentemente rebelde, No aprovecha ia situacidon
revolucionaria que la rodea, al contaro vive tanquilka entre sus lujos vy
despreocupaciones politicas, econdrmicas, sociales y hasta culturales; como buena
burguesa, favorecida por su clase, se desentiende de cualquier vinculo social, (a
pesar de vivii en una epoca de dificil tansicidn] no se pregunta por gué es
piivilegiada econdmicamente mientras ohos sufren pobreza y dado su caracter bien
podria hacero. Como reterencia podermos senalar ias escenas cuandoe Nacha (la
cocinerq) la consueala, a elia, a una De la Garza, que sabe de vincs, de manual de
Carrerno, de piatillos exqQuisitos, de mesas bien puestas, de inglés v de olras cosas.
También es asombroso para et caracter del personaje gque se acerque a Chencha (la
sivienta), todas las noches para consolatia pacientemente, cuando ésta sufre la
violacién. Lo increible no es esta mezcla de clases sino que dado ia nula reflexidon de
Tita sobre su propia situacion social, dificimente podria relacionarse de tal manerq
con estQs personas, ya que por 10 visto esta muy contenta con su nivel social e INcluso
se preocupa por mantenerio.

Si lo pensamos bien ia rebeldia de Tita es superficial, aunqQue en ocasiones
sorprende porque a lo iargo de varios capituios demuestra autocontrol y dominio de si
misma; sin embargo cuando Mamd Elena le propina ttemenda bofetada con la
cuchara de madera, se presenta ante nosotros una Tita victimada, incomprendida,
porque nadie entiende Que desee su libertad: asi como enfrentarse a su madre. La
historic Nos obliga a leer esa botetada como si fuera una accidn injusta y crue!; sin
embargo podemaos advertir que Tita se gana "a pulso” dicho cucharazo, dacase Nno
conocia de sobra el codgcter de Mama Elena? En este momento Tita olvida el
aplomo que demuestra en varias escenas de la obia, como en ia boda de Rosaura
en donde inciuso sonfie recordando sus hazanas o cuondo sate empiear el tono

correcto para lograr que Mama Elena calme & enojo confra elia.



En una obra el ratamiento de un deterrminado personaje debe ser plenamente
justificado dentro de su universo nanativo; ya que de no sef asi, la relacion hechos-
persongjes se veria como una casuadlidad en la que la historia podria ocurrir a otro
cualquiera, lo que le haria perder gian encanto a la tantasia encontrada dentro de 1a
nasracion y hablaria de experiencias gratuitas, no intencionales, estas caracteristicas
son descuidadas por Laura Esquivel por 1o cudl sus personajes conresponden a entes
tipicos nacidos de productos comerciales, gendgricos dentro de esa clase de obras,
comunes entre ellos Mismos y con los que el lector puede identificarse rapidamente,
Mmovido pot una emocidn momentanea, No profundizada, mds bien producida por
tas situaciones altamente sensibleras y sentimentales a las que el publico se encuentra
acostumbrado. Estos personajes son empleados bajo el pretexto de extraer de una
pequena chispa de vida o hecho comun toda una situacidn narnativa, creando con
ella una falsa felicidad en el lector v cuyas caracteristicas cofresponden
perfectamente a los personajes de Como agua para chocolate, Tita, en paricularn en
cuanto a su ideoclogia, sus actos, su Mmorai y su intelecto carece de redondez; NnuNca
define su personalidad. ante el conflicto al que se enfrenta, Mmdas bien ésta se da
desde antes del inicio de la naracion, tampoco afirma un concepto particular sobre
el mundo, en ella ninguna postura mental toma forma ni tampoco una pasion
determinada u honda, apane de ia que Pedro le inspira.

Al inicio de la historia, cuando Tita conoce su imposibiidad de aspirar al
matimonio, se advierfe como una joven inquieta, capaz de enfrentarse a la fuerte
autoridad materna 1o suficientermente inteligente como para plantearse preguntas
inqQuietantes relacionadas con su futuro.

Deberamos esperar entonces que la inocente Tita sea osada y desafie ia
absurda tradicion jamds justificada, que luche valientermente por el aMmor que cree
merecer, seq fugandose con Pedro O casandose por encima de las tradiciones vy las
exigencias sociales, con esto confiimaria en realidad, una personalidad rebelde vy

aventurada para su epocq; sin embargo ccepta pacificamente la decision dei



cobarde de Pedio y se muestra como una mujer sumisa, pasiva y cailadita,
obediente a las opiniones de Mama Elena y del hombre de su vida.

Después de algunos anos, cuando Tita resuelve “vengarse”™ de la cobardia de
Pedro (No haber luchado por su amor en contra de fas oposiciones de Mamd Elena) v
rehacer su vida casandose con John, Pedro de manera egoista y haciendo gala de
su Mmachismo (tampoco frabajado en el texto) decide “aprovecharse de la indefensa
Tta” y la convierne en su amante; a io que eila No se opone, puesto que ha sido “el
amor de su vidag”.

En este momento el lector podrna pensar Que en redlidad la protagonista se
rebela desenfadadamente ante lo sociedad de su fiempo, ya qQue de alguna
mMmanera osume o pretendida tdeologia repeide v pensante” de la que ha presumido
a lo largo de varios capitulos. Sus actitudes referentes a la sexualidad respecto a la
que, en ocasiones toma la iniciatva y a la viiginidad la muestran bastante
adelantada y abierta para su epoca. conoce el proceso del embarazo, siendo que
en esa época las mujeres No sabion I0 que ocurrla ni siquiera en sus Propics cuerpos y
era una especie de tabu el simple hecho de mencionar la palabra embarazada; Tita
taMmpoco se sienfe culpable pol Mantener relaciones sexuales fuera del matrimonio vy
se muesha despreocupada hacia lo que pueda decir y muimurar de elia el pueblo
entero. Vive felizmente como amante de Pedro vy sin embargo a cierta attura de 1a
novela ocurren dos hechos que hacen pensar que la rebeldia de Tita no es Mdas que
una pantalla.

El primero de elios tiene lugar poco despues qgue Tita ha empezado su
amasiato con Pedro. John regresa de Estados Unidos para presentar a la unica tia
Que tiene; pero entonces Tita rompe el compromiso matimonial aludiendo a la
virginidad perdida. Si ella realmente Quisiera vengarse de Pedro (Cosa que menciona,
pero nunca cumplie vy mucho menos intenta) v fuera una mujer litre de prejuicios
Lpara que aciarar e asunto de la virginidad perdida v 1o imposibiidad de un nuevo

matrirmonio? Aparentemente, la autora maneja ideas subversivas, sin embargo



esconde la misma ideciogia burguesa. de valores tradicionales y puritanos, donde la
aparencia es el asunto Mds imponante.

La segunda ocasion en que es cuestionada la ideologia "antitadicionalista e
inconforme”™ de Tita tiene lugar durante la boda de Esperanza. RosauQ, como
cualquier Mmoo de estas novelas, ha Mmuerto vy ahora nada impide “a realizacidn” (Lo
Qué no estaba va realizado?) el amor de ambos sufridos protagonistas. Nada los
separa asi que deciden casarse, como Io demuestra el Jditimo didlogo de la novela
en donde pueden notarse puntos clave que denotan io ideologia burguesa incluida
en la novela. Por ejemplo, se habla de una boda, que cumple un cCoMmPromiso social
Qceptado solo por cubrir las apariencias. para que casarse Por la iglesia si ambos a lo
largoe de ia novela jomds han dado muestras de un apego religioso. jamas asistieron
Qa misa Ni rezaron ni se confesaron, es MAds Ni siquiera se sintieron culpabiles por faltar a
fos mandamientos eclesidsticos. Esto hace pensar que todas las fiestas dadas por la
familia De la Garza, principalimente bautizos v bodas, fueron sdlo pof satisfacer,
cumplir las apariencias y quedar bien con la sociedad. No demostraron nunca la
necesidad de una bendicion sacerdotal, pues consumaion su amor sin ningun
prejuicio o remordimiento.

También resalta su deseo por callar el "queé dirdn” que finalmente les preocupaq,
como lo senala Pedro al concluir el didiogo v como lo sintetiza el anhelo de usar
vestido blanco vy formar una buena famitia. Dentro de la obra y para el cardcter que
los personajes han manifestado, resulta absurdo querer una boda asi después de 20
anos de amasiato. Una decision gratuita si es que en apafencia consiguieron
enfientarse y supeiar vie|os prejuicios sociales.

Tta se presenta mads bien comoe un personaje de novela de aventuras, en el
sentido de que todas las escenas, son destinadas a concluina como ia hetoina. sin
embargo la intencion de Laura Esquivel con respecto a Tita era solo recrear la imagen
de una tia abueia suya y devoivere 1o oporunidad de gozar €1 amor.

£n una aparente relagcion con 2 realismo magico le otorga cienos poderes que

e permiten alterar los platilos vy sea ast Como logre exprasarse, sin embargo no puaede
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considerarse un personaje unico, ya que repite en elia las caracteristicas genéricas de
los persongjes kitsch, como la fidelidad incondicional, abolengo. belleza estdndar,
sumision y sobre todo la falta de conviccion y profundidad aprecicbles en las
acciones que |la presentan.

Como THa No fiene un punto de vista partcular ni sobre la vida ni sobie Ia tamilic ni
sobre el amor, si la extraieramos de esta novela pata insertana en ofra. no ganaria ni
perdera nada, esto se debe a que & armbiente NO la hace unica ni itepetible porque
sus poderes No presentan ninguna evolucion, en redalidad no existe Ningun vinculo con el
realismo Mdagico, a No ser que la tia fambién haya sido cocinera, y muchoe menos con el
motive fundamental de ia novela: la cocina comeo vehiculo para transmitit ermociones a
flavés de los alimentos, no existe distancia necesana para ejercer un oficio critico que
podia elevar a Tita a un plano universal literarno. El personaie no tiene preccupaciones
UNICas v SUS 1asgos son genancos. Su mundo no es inepetible y rmxds bien se acerca a
es0s personajes tipicas de la Nnovela rosa que conviven Con pefsonds excepclionales v sin
embargoe nommales. que lloran, rien, suften vy se dlegran o mismo que cualquiera de
nosotros, aunqQue THa haga verdaderos Milagros Con su propio cuemo al igudl gue una
semidiosa. Oftras referencias a la intensa relacidn entre Tta vy Ia cocina no son tan
aofotunadas O ideales como pof eemplo cuando el pelsonaie se siete “sola vy
abandonadd” vy recuerda los chiles en nogada abandonados pof decencia, 1os cuales
ella comia después parg No desperdiciar; con esto nos viene a la cabeza mdas gue la
imagen vy el sentimiento de scledad, 1a idea de ia gula v pensamaos: si Tita al igual que
comia & Utimo chile, despues de un banQuete, podria comer también oftas cosas
mientas preparaba Ios alimentos © después de Que todos su hubieran ido, sefia mds
logico pensar que Tita fuera ia gorda, afligida por problemas digestives, vy no su henrmnana
que era Mmetindrosa para la comida. Sena menos probable que tuviera ese “MmonuMmental
cuepc” que la autora MencioNa vy Cuyd descnpcion pedenece a las “descripciones
gastronoMicas” analizadas por ECo

El asunto cential de ia novela: 1a preparacion de 1os alimentos v la ransmision de
sentimientos por este medio, No es expiotado del todo, no se explica como Tita obtuvo
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esos podeares culinarnos N tampoco 1A sin fazdon de esto, v ella misma Mo 1os utiliza en todo
momenio. Tita no se vueica en realicdad en la preparacion de sus piatiios, de haber sico
asi se hubiera ocupadko también por comunicarse con su madre, matar a Rosaura
desde el inicio o dominarnas para Iograr Que acepiaran su Hhoda © al Mmenos su hoviazgo
con Pedro.

tos persongies de Como agua  para chocoiche son  oparentermnente
decimononicos, paique su realidad es unica vy lineal, no existe esa multiplicidad de
plonos v iempos propia del realismo mxagico, que podna pensarse, apbsornoe ia novela.
Estos pexrsongies sdlo aspiran satisfacer una sola Pasion, por ejlemplo, Tiia solamente se
preocupa PO lograr su amor con Pedio, v viceversa: Rosaura no fiene ninguna pasion;

Mamd Elena sdio se opone sistermdticamente v Gertudis obtiene algunas cosas por
azares del destino, NO PO sU PIoPIa busqueda.

En Ias enttevistas Laura Esquivel slempre declara que planed a Tita como

fransgresaa de 1os tradiciones tamiliares: pero como puede verse, esto no se lleva
ocabo, pues al contrano, al pietender i1 en contra de ellas 1as asume € incluso las

consexva; la autora pietende refleiar en Tta una postura liberal,

pero que al fin de
cuentas, entiende como pérdida de la feminexdad, presenta a Gedrudis como libre;

pero masculinzada. se convierte en generala vy desea cambiar el lugar de ka mujer con
su ejemplo; sin embargo Tita era la planeada como fransgresora, no Gerrudis vy esto
representa una ruphura iImponante para la obra enfre contenido, forma vy Naturalimente ia
intencidon de la autora que no pudo lograrse en (ealidad aunque ella crea que si,
ademads tampoco Gertrudis da ejemplos a nadie y tambiéen ella acaba por aceptar
papeles fermeninos tadicionales.

TJodos son personajes concluidos: pefo en su foma degradada pues no
evolucionan vy s& adecuan a aese gusio generco propio del kitsch, no nos mofivan a

cambiar, No Nos Mueshan Ni devueiven el mMundo, de una fomma Jnica o individable: al
NO sef persongjes parmculares la navela resulta intascendente

La rama es cohdiana: pero No iy esa compilsiidad psicologica propia del siglo
XX, NUNCA coNocemos Ia posicion de los personajes ante su rmundo ni 1o que éste resutta
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ser para allos. Tampoco son imprevisibles porque achion de acuerdo a 1o que acontece
en ofras obras semejantes, sabemaos desde el inicio que Pedro v Tita se aman con un
aMmor inconMmensurable, pPero prohibicko, que Mama Elena y Rosaura seran quienes se
opongan A esa union voluntarna o involuntarnamente; pero también que un kisch no
puede defraudar a sus lectores; asi que logrardn readlizana. Desde &l inicio de 1a novela
ias acciones resutan gratuitas, pues suceda lo que suceda al final Ta vy Pedio
pemanecerdn juntos por la etemidad. De rmodo que sdlo se retrasa el final feliz, aqui se
evidencian otras caracteristicas kitsch, Ios malos (Rosaura y Mamad Elena) han recibido su

castigo vy fiunfa el amor inconrmensurable de Tita y Pedro.

£l sentimentalismo excesivo presente en toda Ia obra es oho aelemenio mdas Que
comparte con el folletin y el kitsgch. La ya muy conocida histora del amor imposibie que
tiunfa, a pesar de ias opasiciones, de los sufiimientos, rencores y anos perdidos y Que en
Comoe aguQ para chocolate Nno encuenta un fatamiento especial.

En Ia novela e terma amoroso se rata de una forma gastada, previsibie, trillada,
de la misma que le ha restado vaiidez, el final dencota un escrhitor comun, que como dice
Forster, temmina sus libros de una forma facil para tambien dar gusto al lectox, brinddandole
la oportunidad de vivir sus ilusiones.

En ningdn sentido va de acuerdo con los lineamientos de la noveila actual, no
refleja l1as preocupaciones det momento en que suige, poique NO se tomd en cuenta ia
vida conforme Q ios valores propics del tiempo v sociedad en que suige 1a litergtura ni la
vida en el fiempo mencionadas por Forster. A diferencia de los pessonqjes propics del
siglo XX que se autopiesentan. estos se concluyen y dependen en lo absoluto de Tita,
quien es el eje de todos; 10 que ies resta solidez, con esto se iImpide el dialogismo propio
de la novela arstica actual vy asi los personales se siguen encasiiando en un solo
concepto o idea. Como 10s acontecimientos No 1os determinan No podermos conoceros
en diferentes facetas.

En THa, por ejemplo. NO se ve pol Queé ailla y No sus hermanas fiene poderes
culinarios. Si bien desde el inicio de ia novela la autora dirige sus fuerzas precisamente a



este personaje, resutfa previsible que cualquier cuaiidad la poda terer Tita: bondad,
sensibitidad, esmero, pero de esta maneia NO soprende NuNca.

En esta novela se cumpie o que Umbento Eco menciona en su libro Apocalipticos
8 _integrados; en donde opina que estas historias contienen implictta su dosis de
publicickad sobre el hecho preanunciado, el conselo caslt de cdmao disfrutaro, 1o cual en
la novela que Nos ocupa se advierte desde &l fitulo.

“Como agua para chocoiate” es un fefidn © dicho popular que cualquier
mexicano conoce y No Necesita de grandes estuernos o referencias complicadas para
comprenderio. Con esto la autora pretende  infroducimos al Mundo cuiinario que senvird,
en apariencia, de marco paia las acciones presentadas; sin embargo e punto de
partica, o fitulo, bien podna estar fuera de lugar, ya que ese dicho se emplea cuando
unNa persona se encuentta fuiosa o ¢ punto de encolenzarse y en e desanoilo de 1a
novela jomdas se hata, verdaderamente v a fondo &l terma de la decisidon, del corgje. de
a fuerza de voluntad o del cardcter que bien podnan unirse al significado del refréan.

La novela estd dividida en 12 capitulos, 12 recetas. 1 2 meses del ano. Lo intencién
de Laura Esquivel es narrar Ia histofia a 1a par de ias recetas, de tal modo. Ios hechos
importantes ocumaos durante uNo de los Mmeses deal ano. debenan tener como escenarno
o punto de referencia ia receta tradictonal de dicho mes. Esto seria tal vez, un aciedo si
Esquivel se preocupara por oidenar todos estos detalles como podrnia ser: “Capitulo 1X,
Sepfiembre. Chiles en nogada” v ia nanacion de los acontecimientos corespondientes a
ese mes del ano.

Por el contrario en &l libro se presenta la numeracion de capitulos en el orden
cronalégico de los meses det ano. En confraste con las recelas v ias acciones que
aparecen en compieto desorden.

Para demaostiar esto tomarermos alguncs ejemplos. "capitulo . Enero. Tortas de
Navidad™. A primera vista podria pensaise Que existe una relacion directa entre estos tres
elementos; pero cuando leemos la NIStona Nos daMmos cuenta de Que No es asi. Las tortas
e Navidad, que dan pie a ta narracion. son et platilo favorito de Tita quien nacid en
sepliemre v cuya ninez es nanada en solo un capitiio.
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Podriamaos también referimaos al “"Capitulo II. Febrero. Pastel Chabela” en donde se
describen los acontecimientos del mes de enero. cuando tiene lugar la boda de Pedro
con Rosaura. La cuminacion de este desorden se muestra capitulos mas adelante
cuando el nuMmero del copitulo es "X, Septiembre” y ia receta comespondiente es “Rosca
de Reyes y chocolate” asi como el ultimo capitulo “Xil. Diciermbre” vy la receta “Chlles en
nogada”.

Vemos en estos enores ef empleo indtil, gratuito e innecesario de estos elementos.
Podemos apreciar también cdmo se empiezan a desvincular ias acciones que se
pretenden descrbit de ia foma en Que se hace. Empieza aqui el desfase, ia ruptura
entre corntenido vy foma que Mds adelante tirard todo el intento estructural de iIa otra.

La estructura pretende ser circular pues la naracion termina con ka imagen de la
sobrna nieta de Tita quien prepara ias recetas para que de esta forma se mantengan las
fradiciones -que Tita siempre Quiso hacer monr en ella y por o visto no logrd- v asi, la tia
abueia siga viviendo a taves de sus piatillos.

La estructura de Ios capitulos es 1a Mmisma que la det folletin, el cual por su forma
de publicacion debia mantener la atencion del publico, por lIo que la accidn se
inferrumpia en el punto Mdas iImportante con el fin de aseguar ia lechura del proximo
capitulo; pero Como ogua para chocolate No hene una entrega semanal ni quincenal;
todas sus partes estan reunidas en un solo tomo; v sin ermbargo sus finales recuerdan los
folletines y tambieén su répilica tetevisiva.

Como se aprecia durante el capiulo vV, cuando ha nocido e pimer hijo ge
Rosaura y Pedro, entonces se celebra una fiesta en honor del bautizado; sin embargo,
Mamda Elena sospecha que el amor enfre Pedro v Tita no se ha desvanecido por
compieto y decide hacere saber de una foma indirecta, su decision de mandar a
Pedro, a Rosaura v al bebe a Estadkos Unidas, en apariencia pox esguardarios de los
peligios provocados pof la Revolucion. Esta escena fiene lugar al final del capitulo v la
autora decide ligar sus accrones muy al esfilo det tolletin.

Las palabras que Tita e@scuchd resonaron Como canonazos dentro
de su cerebro. No podia permitit que esto pasara. No era posible
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qQue ahora le quitaran al nino. Tenia que iImpedito a como diera
ugar. Por lo pronto, Mamd Elena logrd amuinare la fiesta. La
primera flesta que gozaba en su vida. [p.62)

Vemos en esta cita como Ia autora pretende asegurar la lectura de su prdxdmo
capituio v en si de toda la obra. Promete acciones valientes, infigas y una serie de
elementos que, en el Meior de l1os cascs cumple a medias; pere que la mayoria de las
veces ni siquiera vueive a tatar.

Lo novela abre en foma de mondlogo. El narador -sobrina nieta de Tita, quien
protagonizard ia historia- ya sea por un acto involuntario o por asociacion de ideas parte
de un hecho comun y minimo (el de llorar con una cebolla) para Narar ia no tan ragica
historia amorosa de su tia abuela Tita, a quien No conocio; pero Cuya vida le fue narada,
hasta en sus Mmas infimaos detalles, de alguna manera desconocida para Nnosotros. A
pesar de que las caractensticas del narador son ofias, la sobrina nieta (nanrador testigo)
se borra y surge un injustificado Narador omnisciente que cuenta la nifnez, adolescencia
y edod madura de Tita centdndose, sobre todo, en la relacidn amorosa con Pedro vy en
1o que la autora pretende hacer pasar como & inexorabie deshno” del personagije.

Aqui radica ofro de los graves defectos de esta novela: la autora cambia sin
justificacion alguna el tipo de naradorn: de testigo a omnisciente, dentro de 10 que No se
manifiesta ningun cambio estilistico; sino de un arbifrano Naracdkor omnisciente que
pesar de abarcar todo un pueblo con el “dicen”, Nno cambia su posicidn inicial y no
sabermos como conocid la historia; sin embarigo, conoce todo o ocurmdo en los
pensamientas, No sdlo de ia protagonista, sino de offos personaies relacionados con ella
vy Que pueden opinar favorablemente acerca de si; porque de Rosaura y Mama Elena
jamas conocernos sus pensamientas o sentimientos reales con respecto a Tita; como
puede advertirse sobre todo cuando la autora pretende intercalar a receta de cocina a
la occion de la historia nanada; debe tenerse en cuenta y No perderse de vista que

quien piepara las recetas es la sobrnina nieta ae Tita.



Como por ejiempio cuando John lleva a su ha v se dice que estaba ansiosa por
conocer a la prometida de su sobiino, (cOMo pudo saber ia naradora, dadkas sus
caracteristicas, ia curicsidad de la ia Mary si no fiene acceso a esa informacion intima?

Al finalzar 1a historia sabemos gue la nanradora la conocicd a su vez por medio del
recetaio-diano de la misma Tia 1o que hace mxds fallido e intento de la novela, puesto
qQue &l tipo de narador requerido seria el persongje; quien expresana con Mayor grado
de subjetividad su propia historia y con menores posibilidades de conocer o profundizar
en las actifudes y pensamientos de quienes la rodean.

En la naracion resulta increible que ta sobrina nieta de Tita haya podido conocer
hasta los Mas infimaos pensamientas y didlogos que mantuvo su tia abuela con respecto
a diferentes personas (John, Pedro, la tia Mary, RosqurQ, Esperanza); perc no pudiera
acercarse a penetar el porque de la oposicion de Mamd Elena, los sentimientos de
Rosaura ante una boda impuesta, con un hombre al que No ama: si acaso llega a
enamorarse despues, su relacion con Tita vy su foma de ver tanto a Pedro como a su
henmmana vy los conflictos con sus hijos; aspectos Que, de haber sido desarollados
convenientermente, pudieron habera convertido en un personaje compiejo e intetesante.

El final es @ comun a toda novela kitsgh: fefiz e idiico que constituye e punto
culminante del sentfimentalisrmo excesivo con que esta trabxajada la cora. Al final aunque
Tita y Pedro mueren; es gracias a la intensa emocion expenmentada, su amor ha
alcarzado el éxtasis y aghora nada se opone a &l. Perrmanecen “juntcs para slempre”™ en
e Mds alld, donde todo es perfecto v nada ni nadie podrd reprocharies el haberse
amado. Con esto se presenta el cldsico final feliz, que es el punto importante para una
novela que pretenda llegar a las Mmasas.

El bien vencid al mal en su etema lucha., al mencs dentro de la perspectiva de
esta novela. El amor salid fiunfante e ileso de Ia muititud de rampas que el destino cruel
le asigno.

No existe una reivindicacion del senfimiento romantco ni propone nuevas
concepciones artishcas o flosoficas. SAo repite elementos ya conocidos y agradables at
pubiico. No podemcs enconftar en & lbro algo mas: fampoco nos mueve a
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enamoramos poicue sabemos 1o que pasara: todo serd peifecto. Habra problemas;
pero saldrermos tiunfantes vy at final, st nos amamos de verdad. rermaos a vivir juntos en un
climax etemo (y colorin colorado).

Lauwra Esquivel utiliza una namador omnisciente que en la actuadlidad resutta un
fanto obsoleto pues de esta foma evita que los perssonaies se autopresenten vy
CEsSCONOCEMXSs U Propia vision del mundo.

El namador ominisciente presenta o induce las asociaciones que llevan a Tiia a
recodar su ninez, sus encuenttas con Pedro © el nacimiento de Gerudils; pero éstas son
justiicodas e inroducidas perfectamente con el fin de que la percepcidn de la novela
No se complique.

La frama en general podiia interpretarse como un sabroso chisme de la atta
sociedad, puesto que la famiia de Tita es de abolengo vy posicion, sin embargo evita
con mucho cuidada inMmiscuirse en abumdos detalies politicos, sociales y econdmicos
del momento revolucionario que bien podia explotarse de torma profunda e interesante.

El tema de Como agua pqra chocolate es de soibra conocido “el pobre rico”,
muy provechoso para las propias clases supedioes, ya que les siive para suavizar
impaciencias y disgustos de las clases inferiores. Es &l terma preferdo de las novelas de
folletin v por medio de & hacen llegar al pueblo la idea abswda de que es mejor ser
pobre y poder amar, vy no millonario para sufris intrigas.

Esto pobre rica sufle por un aMmor imposible v ha de salvar todos 1os obstdaculos
presentes aunque de antermano, sabemaoas que & final serd la unidn de los amantes. Una

unidn etema generalmente bendecida pol un sacerdote catdico, pues las fomas
oficiales no admiten ofro tipo de religion ni

mucho menos e ateismo o & libre
pensamiento.

De esto forrma observamas come las situaciones v Ios ambientes son “tipicamente
burgueses” y solo enmarcan las acciones en esa epoca para darfe un toque de

categoria a los personaies vy Q 1a histora; peto sin mayores pretensiones Ni acienos; pefo

que se deben explotar en &l kitsch, ya que constituyen uno rmas de sus cliches.



Como por ejempio cuando se describe 1a escena de ia peficidn de Tita, se habla
de vino de Burdeocs, de cubienos de piata, de manteles vy sobremanteies, elementos
que, ademdas de gratuitos resuttan absurdos (CoHmMmo puede hablarse de que en un
rancho, en plena época revolucionana guardan vinos de Burdeas? Notese cdmo la
autora pretende Insedtar 1a histora forzosamente en un ambiente de hcos, franquilo,
pPaz, en donde las preocupaciones poliicas No existen.

A pesar de que el armbiente psicologico pretende ser obscuro, represivo, tenso, en
realidad no lo es. THa vive tranquilomente, rodeada de lujos v seres Queddos; y sus
supuestos conflictos amoresos, existenciales, eficos los resuelve, principalmente, con la
evasion en diversos grados; como puede observarse mientias preparna la rosca de reves
(como ya se ha ejernplificado anteriommente).

En cuanto ol maneio dal iempo dentro de la novela es simpie, lineal; nara la vida
de Tita desde su nacimiento, adolescencia vy aduttez de fomma cronoidgica. Los pocos
saltos en el termpo. sean hacia delante (prospeccion) © hacia atds (refrospeccion), no

offecen ninguNa complicacion paia los lectores, ya Que ef narador omnisciente se

encarga de justificarnos e intoducilos para faciitar o compiesion de la novela,

procedimiento equivalente a la presentacidon de un carel que anunciara: Yy diez anos
despues. ..”

En la novela todo detre dar idea de unidad., e ambiente, 1as palabras, las

acciones y relacionarnse de una forma particuldrn y unicq; pefo en ésta de Laura Esquivel
se describen qQcciones intrascendentes (COMoO la de senaiar la hora en que THo
acostuMmbia levantarse, o cdmo adoma la mesa para la cena). sin embargo las que
podrian contribuls a dar cierta complejidad a 1a historia se eliminan.

Poco despueés se descnbe que Tta escuchd claragmente la voz de Nacha guien le
dicta la receta "prehispdnica” para la cual necesitaba petalos de rosas vy falsanes, aves
que nunca se habian cnado en el rancho por 1o que Tita 1a tenia un poco olvidad.

Lo anteror comprueba que la famiia de Tia si es de gran alcumia {riqueza) pues
se rastrean sus antepasados, hasta epocas Muy remofas de la historia mexicana y que

en ofra tamilia sefian dificiles de conocer. Ademas si s una pobre rca pues sufle por el
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amor de un hombre obligado a contraer nupcias con la herrmana “todo por estar cerca
de ella”; pero LcOmo puedie decil 1a autora que en una receta prehispdanica se utilizan
rosas v faisanes si ambos son de ofigen europeo vy antes de la llegada de los espanoles
e/an desconocidos en nuestras fieras? Esto demuestia

la fatta de docurmentacion
histdrica por parte de la autora de la noveia.

Los elementos asi reunidos resuttan acantoNados, 10sCos v Mmuy adecuadios al majl
guslo., pues se emplea tode 1ipo de recursos mal ensamblados. sin ningun orden nl
propcsito especifico, sin valor alguno dentro de 1la obra y aue No ayudan a embealieceria,
sino al contrano la afean vy generalizan, adecudndola de esta forma al gusto general v
cediendo en favor de la comprension.

E! kitsgh se renueva y prospera usando ya depurados y consumidos los

descubrimientos de la vanguardia, en el caso de ia novela, &l redalismo magico: pero
no propone una alternativa distinta a las ya conocidas y tampoco la llena de principio
a fin como paia considerana dentro de este movimiento.

Los pocos elementos de realismo mdgico enconttados en Ia historia ya han
sido adaptados para constitur un MmMensaje comprensible y disfrutable para todos;

pero no son explotados en su totalidad ni relacionados entre  si, tampoco

enfiquecidos. se mencionan y dejan de lado, son un pretexto para dar paso a un

repertorio de recursos convencionales ya aceptados, en los que no se profundiza

porQue la misma historna no los requiere para su desarollo, lamentablemente con

esto, el lector puede transformar el verdadero sentido de los textos de realismo

magico y crear lugares comunes donde antes habia arte vy hallazgos. Pof ejemplo en
1o misrma escena de 1as 1osas, despues que han cambiado su color, se olvida vy se da
paso a lo va comentada transrmsion de 1a receta. Se pasa de largo esta magica
franscoloracion de tas rosas

Después de analizat al personge de Tita podemos concluir que No es ni
rebelde ni tradicional M inconstante. No s nada Bl capricho de una plurma lanzada
a escripirn, 1Al vez por “conseio G2 supShiores”, sin conocer sus (injcapacidades. Al final

de cuentas Tita resulto ser "cualauer mujer” en el sentido Mads pobie. vage v vacio de
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la palabra; bien podiia haber ocupado un lugar en ofra “elenovela literaria”™ ©
televisiva, sin perder ni ganar caracteristicas, siquiera su nombre o tai vez sdlo
cambiaro por uno MAds sofisticado. INcluso podria Mmantener su sazon, pero No seria
Jnica, ya que No se apoya en ofras caracteristicas.

El Unico tipo encontrado vy faciimente identificable con Tita es ei de ia mujer
abnegada y sufrida, de un solo hombre, "que no puede vivir sin él°, ni vislumbrar g
vida sin é&l, incapaz de rehacera aparte. Tita presenta ideas y prejuicios tradicionales y
burgueses aungue ella misma se engane pensando que hace temblar y cuestiona a
ia sociedad que la respaida. Tita jarmds se involucra en ideas profundas pues cuando
io hace se desvia hacia lo unico imponante para ella: la comida vy la cocina. Nunca
reflexiona ni decicge sobre su vida vy su futuro. Nunca toma decisiones realmente
audaces. Es simple, superficial y sigue falizmente las normas y preceptos que le han
ensernado, aungue intente demostrar todo o contrarno. Respeta tradiciones (sus
recetas son ciaro ejempio} y a la familia, sobre todo la autoridad materna vy en esto se
refleja la poca compenetracion enfre personajes y ambpientes.

A pesar de su aparente rebeldia. Tita Nno allero ia moral establecida; es sumisq,
precisamente, por aceptar su puesto de cocinera, un papel y un  lugar
fradicionaimente femeninos. Sus sentimientos son frenados por la decencia, pues
cuando se rebela ante Mama Elena, despueés de la muere de su sobrino, en la
misma escena del cucharazo, No Mmaldice a su madre ni continua en una Posicion
fuere sino Que se apaga,. se somete vy No reacciona como podria esperarse v respeta
la sagrada autoridad materna, aunque diga que no, con 1o que la institucion familiar
queda intacta

Come agua para chocolate es una obra adaptada por completo a la forma
oficial de pseudoarte impuesta por 1a clase dominante con o que podiamos pensar
en el guidn de una telenovela prdxMma en gparecer en ka pantalla vy que tenemos el
“privilegio” de leer antes Que esto suceda. Esta telenovela fue leida con todo v sus
cortes de canal v de fines de semana, en donde el asunto que habia mantenido al

publico “en un hilo” se resuelve de cualquier Mmanera © INcluso ilega a olvidarse.
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£l evidente car@cter mercantil de la noveia se refleia también en la rapidez con
qQue esta idea tue lievada al cine v promovida por diversos canales de television
como poarte del llamado nuevo cine mexicano. Como qgua pqQra chocolate fue
flmMmada sin esperar a Que diera sus propios frutos y que ta respuesta de los receptores
madurara. sin darle tiermpo a Que ella misma demaostrara sus vatores (en caso de que
estos existeran); su propia evolucion y solidez. Fue, y es, Jtiizada por los mismos
medios que la alaban y ia produjeron. ahora se sigue explotando como un magnifico
elermento atractivo y gracioso al recuerdo vy a la vista. Es un objeto mas, tacilmente
desechable después de haber sido consumido y disfrutado.

Esta novela desaprovecha los antecedentes literQrios. los logros obtenidos en el
presente siglo, fruto de toda la historia anterior. No reflexiona sobre los modeios
fradicionales Y al confrarno adapta al kitsch hallazgos de novellstas
hispanoamericancs, Ne emplea recursos de novela contempordanea y muchoe menos
aporta nada nuevo a ellos, la estructura, incluso su division en capitulos, ya no es
vigente en nuestia época vy tampoco estd bien trabojada. Esto es muy importante, ya
que debemos recordar que una obra de arte No debe desprenderse del momento
en que surge. pues Ios elementos presentes en alla no se repetirdn en nNingdn ofro vy
por 1o MisMmo NO refieja una filosofia particular.

La novela no cumple con las hes caracteristicas basicas del are: unico,
paricular e irepetible, nuestra sociedad y nuestra literatura es otra, No la Mmisma que
ia del siglo XIX. tampoco fiene variedad de lecturas; pues esto complicara su
comprension y un kitsch debe estar siempre de lado del menor esfuerzo.

Laura Esquivel toma caracteristicas del folletin literario en donde no deben
existit refinamientos ni complicaciones esfilisticos que o dificulten, acepta haber
cedido en favorl de esto, pues no deseatba que su lector tuviera dificultades al leer su
novela, solo quera Que o hicieran. Por allo ufiliza esta setie de elementos previsibles
qQue conforman los folletines donde otra de sus caracteristicas recurnentes y gastadas
es el empleo constante de hijos bastardos que al final de ia histora conocen su



ofigen. Perdonan, olvidan, no juzgan a sus padres y fampoco les causa problemas ni
graves ni leves. No cuestionan aste hecho y tampoco lo sufren reaimente.

Cuando muere Mamd Elena vy Tita revisa sus objetos personales se entera de
Que también tuvo un amor frusttado como ella, aunque por otras circunstancias. Este
hombre resulta ser el pacre de Gertrudis, qQuien desconoce toda 1a historia hasta que
“da a luz a un nino muiato y Tita para salvar ese matrtmonio confesd todo”. A partit de
aqui se empieza a preparar €l final feliz vy el cierre de todas las historias aparecidas en
la novela v las vidas de los ottos personajes con el propdsito de no dejar un solo hilo
suelto,

Ante toda esa mezcla de recursos romanticos,

redlistas magicos v de o
Revolucion rebajados hasta el nivel del

folletin, podfiamos pensar que nos
encontramos ante una novela histénca o del periodo revolucionario;, pero No es asi
porque no refleja la socledad durante esa época ni curmple con oftas de sus
caracteristicas.

Tampoco es una novela rMmantica porqQue No presenta 1asgos tipicos de este
movimiento; asi que No se puede comparar con Mariq, Bl zorco o Clemencia.
Tampoco es una novela realista poigue No analiza a fondo la sociedad que presenta
v tampoco 1a actual, no plantea creencicos ni valores Ni preccupaciones de la época
revolucionaria y mucho menos de la actual.

El rancho de ia familia De la Garza, en plena epoca revolucionaria, resulta ser
un lugar paradisioco en donde la unica preocupacion grave es la libertad de
amarse. Bl unico ataque violento gue reciben sive como pretexto para adelantar la
muere de Mamad Elena. La manera de ieconstiuir y hablar de la Revolucion podria
hacers pensar, a los lectores mas incoutos. que fue una guena fantasma v si bien no
fue del todo justa, si existid v e panoraoma que se vivia No eta el mMundo roso descrito
en esta novela.

Tampoco existe la posibilidad de que fuera novela de realismo magico puesto
que No es Implevisitle y tampoco existe la varedad en la combinacion de elementos
ni criica por parte de 1os personajes. No hay interpretacion personal de hechos
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sobrenaturales. por ejemplo, de ese dicho que reza que para llegar al corazdn de un
nhombre debe hacerse por medio del estémago.



CONCLUSIONES

Con base en la discusidn anterior podemos afrmar que ia novela cumple con
los requisitos del folietin kitsch vy podria definirse paricularmmente como noveia rosa. Un
auténtico kitsch al alcance de la mano., del bolsilo v del gusto, pero que,
lomentablemente es vendido al publico como autentico arte actual.

Esta novela intenta transmitii el deseo flustrado de una mujer. El sufrimiento
padecido por un amor iImposibie y prohibido, en apariencia, porque esa mujer si
CONSUMA suU AMmor vy si @so sucede ya no fue imposible ni prohibido: por lo tanto Nno
nay frustracion ni sufrimiento.

Como agug para chegigte se inscribe en la cultura de masas gue condena
al individuo a la mediocridad espirfitual, a la superficialidad vy io peor de ella es que
enfre Mas publico se le entrega mdas poder de mMmanipulacidon ejerce. quienes la
recipben son presas faciles de la publicidad v del consumo. Las ideologias forzadas los
someten a juicios acriticos de los valores impuestos en cualquier terreno y con esta
falta de juicio puede liegarse a sometimientos catastrdficos. A la manipulacion de
conciencias que permite, a unos seguir amontonando MAs rqueza. mientras otros
trabajan paia elios como felices esclavos.

Esta novela de pretendido corte nacionalista describe, bajo moides universaies,
situaciones poco comunes entre los seres humanos. Se implanta una ideoclogia
moderna pseudoferminista y liberal en un Mundo donde no ftienen cabida pof la falta
de habillidad narrativa de Esquivel. Trata con un lenguaje evidentemente actual,
supervisado por “esteticas” contermporaneas, conocirmientos, formas de expresion y
actitudes en un contexto gjeno al que se iNtenta penetrar, un universo y unos
personajes que No se corresponden, como va se habra podido comprobar.

La estiuctura del libro demuestra Que fue "hecha al vapor’ pues 10s diversos
enores que presenta, situaciones mal ensamblodas que dan un resultado risible,
absurdo y dispararado donde No se respeta et encadenamiento de Ias acciones, sdio

producidas. ai parecer. Como un caprcho. sm idea central ni plan previo: lo cual es



coherente con las teorias literarias y las concepciones estéticas de Esquivel donde
pueden advertirse los graves vacios que presenta.

Laura Esquivel dice que tenia miedo de escribir una novela debido a que no
hay una estructura que seguir; sin embargo, coMmo sabia que ia Novela debia incluir
momentos dramdticos realizd un esquema de tabajo que desarrollaria en cada
capitulo. A pesar de esto, Como qguqa parg chocolate presenta tantos tropiezos vy
fallas en su desarrollo, incluso de redaccidn, que parece increibie que ia autora sea
realmente tan mMmeticulesa y ordenada.

Esta "cultura vy ane de masas” surge de altas esferas sociales (no equivalentes a
intelectuaies) confeccionadas especialmente para consumidores indefensos que
jamds se preguntardn de dénde vino tal o cual concepto, simplemente 1o aceptan v
esperan asimilar la siguiente imposicion. Al valorar este tipo de obras debe tenerse en
cuenta la intencidn con que e autor las vende al publico vy como son recibidas,
generaimente, en calidad de verdaderas obras de arte.

No pretendemos decir con esto que o aceptado deba forzosamente ser malo
ni que las clases economicamente inferiores deban desconocer o gpartaise de la
Cuttura. Lo Que interesa resaitar es la manipulacidon que ios medios de comunicacion
ejercen sobre el pueblo, privandolo a voluntad de verdaderos goces esteticos,
presentandole obras que aparentemente rednen todos Ios requisitos de una cultura
puesta al dia;, pero que en realidad son una parodia, una falsificacion puesta al
serviclo de fines comerciales con el unico y egoista fin del sometimiento pasivo. En
estas obras se proponen situaciones que el consumidor sigue considerando modeios
Q pesar de ia poca © NINGUNa cOoMexionN fenida con sus Propias experencias.

Lamentablemente este hpo de iiteratura obtiene criticas favorables de
receptores No destinatarios, ias cuaies al ser leidas por el publico adicto, io levan
iNCIuso G pensar que algunos crticos son demasiado exigentes v (o mejor de todo es
la exstencia de infinidad de posibilidades "para toddos 10s gustos”. £l verdadero
problema no radica en la existencia de una literatura que llegue a Jas Mmasas, sino en



1a calidad con que se trabaja ofreciéndose como Unica posiblidad de un taiso
conocimiento vy de una falsa cultura.

Es evidente que las criticas positivas recaen en beneficios de la ideologia
dominante aunqQue ahora se vea aacompanada de comentarios hechos por
intelectuales complacientes como aquellos que alaban a Lawa Esquivel y Como
Qagua parg chocolate. Por el contrario el papel del investigador es el de llegar hasta el
tondo y desenmascarar la ideologia burguesa y conservadora que se refleja
escondidamente en esas novelas.

La retacidon de emisores y la cultura de masas es estrecha pues todos eilos han
salido de circulos burgueses, creen realmente ser innovadores o renovadores de
ideas, como lo senala esta autora. quien opina de si misma, Nno muy modesta ni
sablomente, que dentito de su novela existen “elermentos filosdficos v de sabiduria
natural” y esta convencida de haber utilizado juegos verbales en la novela aungue no
sean evidentes; pero de tan poco notables. se convierten en Nnutos e inexistentes.

Ella misma considera su libro como tacil y se expresa de 1a literatura cldasica en
un tono despectivo: “Esa literatura tiene un tipo de publico v eso estd muy bien, pero
Lpor queé qQuienes la escriben no dejan que haya una literatura que llegue a las
masas? ¢Por queé el escritor Que escribe para 1Ias Mmasas tiene que estar recibiendo
toda clase de insultos? LPor queé se les descalifica? !

Al carecer de conciencia social, al no adquinr el compromiso que todo artista
obtiene al crear sus obras y pertenecer a la burguesia beneficiada con estas
producciones e ideologias es capaz de una declaracion semejanie a ésta, sobre
todo ante su total desconocimiento de los elementos bdsicos a los que debid
acercaise antes de intentar escribir una novela.

Salta a ia vista et lamentable punto de vista que No denota mas que a una
persona de poca cultura, qQue pretende crear un libro profundo, con multiiud de
lecturas: pero con un lenguaije sencilio adaptado ol gusto genérico para que la gente

no se esfuerce en comprenderlo. también es evidente la infinidad de fallas que esta
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“escritora” incluye hasta en su lengugje: asi como 1a confusion de literatura cldasica,
cuyos autores ni siquiera se han enterado de este tendmeno popular, con literatura
culta o aristica en la que entara la contempordaned: sin embargo
independientemente de la preparacidon acadermnica de |os seres humanos se les
puede ofrecer un arte digno y verdaderamenta valioso.

La autora de ia novela hace un orgulioso alarde de su ignorancia total de los
procedimientos creativos del verdadero arfe, que unida a su falta de seriedad literaria
vy de compromiso artistico, hacen que dentro de su novela pueda encontarse
cualquier aberracidn iteiaria sdlo porque Laura Esquivel se empena en llegar al
publico sin provocare un esfuerzo adicional ante la lectura, e agrada sentirse
asimilada por la masa y rechaza toda propuesta que refleje la profundidad de ia
teratura.

Esta mujer galardonada con valiosos prernios y mefecedoia de homenajes en
distintos sitios es incapaz de refiexionar que el hecho de que una cbra sea traducida vy
vendida por millones no compite en absoluto con su  calidad literara.
Desafortunadamente eso, mds bien, expresa una incultura literaria existente en todo el
mundo v la enorme cantidad de obras traducidas al espanol, que bien podrian entrar
en &l presente estudio. son prueba suficiente de ello (O acaso No le dird nada gue la
palabra kitsch sea de origen alemdn?, 4y que el calificativo light proceda det inglés?

En la entrevista redlizada por Rosa Beltrdn la autora promete elementos
filosoficos, Ios cuales No se encontrarcn en Ningun capitulo, por el contrario cuando
tiene la oportunidad de que cualquiera de sus persongjes reflexione sobre cuestiones
profundas, sean politicas, flosoficas o existenciales se esconde nuevamente bagjo las
faldas de Ia cocina v no se areve a transmitit sus opiniones. El resultadoe final es 1o
existencia de una sola novela v una sola lectura. No hay pluralidad ni multivocidad,
caracteristicas de cualquier obia ae arte

Desde un inicio notarmos, ROf sus pPropias palapras. la falla de conciencia
acerca de ia fuerza deoldgica e@eIcida sopre ias personas por los medios de
comunicacion; pierde con esto su oportunidad de motivanas a reflexionar. de



aconsejanas, busquen una vida mejor, pretende por @ contrario Mmaoantenerdas en el
mismo nivel de somnolencia y sometimiento que obviamente 1a favorece.

Laura Esquivel explotard. en sus proximas novelas, los descubrimientos hechos
en ésta, con el fin de seguir presente "en el gusto y recuerdo del publico®, que
después de un tlempo cuando se olvide Como agua_para chocolate vy su tugar lo
ocupe otrta novelita rosa. pretenderd regresar al sitio privilegiado que ahora goza. La
cultura de masas es efimera. Las obras producidas bajo esta marca lievan el sello del
pronto olvido v la rapida suplantacion, Lo dnico permanente es la continuidad con
qQue son producidas; pero los elementos serdan presentados como suave anzueio al
publico adicto a la obra de Esquivel.

La autora en varias ocasiones pregunta, NO sabemos si por inocencia o
tonteria, (por que se critica la literatura de Mmasas?, Lporf qué se considera mala?, y es
asi No por el simple hecho de condenar su amplio nivel de consumo: sino su falta de
calidad amtistica; ya qQue intenta mantener a 1os lectores en niveles infimos de
conocimientos, de sentimientos y de emociones estéticas. Actitud muy propia del
kitsch en el Que se inscribe 1a novela analizada y que Laura Esquivel demuestra con
ese lenguaje gastado que utiliza, en donde no hay elementos de sabiduriao popular,
qQue se relacionaria precisarmente con €sos supuestos toques de realismo Mmagico que
la autora pretende incluir.

Este lenguaje indica qQue no incluye en €l elementos Maravillosos; ya que en
someras comparaciones con el estilo de Garcia Mdrquez se advierte lo gastado,
enoneoc vy supefficial de las imagenes creadas por Esquivel, quien no fecrea la
realidad por medio de lenguaje, no captd ese choque de sensibilidad ante el hecho
externo, No recunic a palabras especificas para ese supuesto impacto, por 1o tanto
tampoco existe esa distancia necesanc para ia cieqcion de una obra aristica. Por
todo esto, la relacion entre persongjes vy reahdad es primana e inmediata v permite
solarmente crear tipos facilmente reconocivles

El lenguaqje poetico se conoce por el empleo inusual de formas novedosas, No

aceptadas comunmente: pero cuangdo ya han sido asimiladas y el mensaje no
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sorprende, cuando la descodificacidn a la que han sido asimitados sdlo revela la
parte mas superficial y cofrfiente de ellos pierde su calidad poéfica y se convierte en
gastado. Los autores intentan crear atmaosferas lirlcas: pero, al utilizar tormas gastadas,
se vuelven reiterativos. Reafirman una forma gastada con otra sucesivamente, en
consecuencia no se crea ningun ambierte lirico, sdlo se refuenza el estimulo
sentimentaloide y sensible al que infroduce al lector, I cual puede resuMmirse como
mal gusto en el arte.

Recordemos coOHmMo los encuentros de los protagonistas de la novela son
narrados con una serie de frases tilladas, conocidas por todos. Escuchadas en las
canciones de moda y en las peliculas comerciales. En este grupo de escenas
gastadas también cabria la ya analizada reunidn-final-eterma-y-paradisiaca. Ameén de
ofras que sabermos se escapan de las manos y del espocio de nuestro modesto
ensayo.

La faita de cuidado y elaboracién del lenguale empleado en esta novela se
hace evidente cuando la autora, en su afan por abarcar mediante metaforas v
refranes todo lo referente a la cocing, crea frases con un lenguaje pretendidamente
poetico; pero mal elaborado v risible; ademads de ser gratuito pues no profundiza en
tas acciones © en las paricularidades de los personagjes.

Tampoco en el lenguaje encontramos valores literarios, por e contrarlo, ayudd
a mantenet la idea inicial, ia novela Como agua para_chocolate es un auténtico
kitsch con todas las caracteristicas de un folletin

Es notable tambien gque la autora utiliza elementos conocidos gue impiden al
{ector explorar dentro de si mismo; por ejemplo. cuando Tita prepara el mole para el
bautizo de su sobrino, la autora senaila 10s "redondos y duros senos” de Tita.
Calificativos completamente fuera de lugar. puesto que 10 supuestamente importante
en ese Mmomento es ia cormunicacion con Pedro. su atraccion por el embrujo ejercido

por medic de los olores despedidos de la cooina que llegan hasta él de manera
inconsciente.



Otro ejemplo liene lugar cuando Gertrudis huye de la casa después de ingerir
una especie de piatiio alucindgeno, cuando se ha calmado vy refrescado con un
bafno, core desnuda por los alrededores det rancho vy es alcanzada por Juan, un
revolucionaro. que la toma por la cintura v la leva en su cabalio sin dejar de galopar.
Entonces la autora No olvida describlr el cuerpo de Gertrudis como "monumental y
atractivo” y los “"grandes senos bamboledndose de un lado a otro”.

En este momento las experiencias kitsch no son sugeridas sino digeridas, se
presentan como efecto No como intuicidon. La autora neo deja que el lector imagine,
se inftigue, busque, sienta. reflexione. se apasione Por si MisMo. todos los sentimientos
son dados hasta en sus MAas MiniMmos detalles para que Nno se esfuerce en absoluto,
no busque Mdas alld de estas descripciones algo domido dentro de si mismo que no
conoce.

Involuntariamente 10s ejiemplos hablan por elios Mismos; ya Que a pesar de no
ser elegidos por el lenguaje gastado ponen en evidencia que la obra esta repleta de
este tipo de figuras conocidas, asimiladas y en ocasiones hasta utiizadas por todos.
Ejemplos que no correspondian a esta parte llevan implicito el cédigo comun a todas
las obras de kitsch: el de la provocacion del efecto, en el cuai por mucho que
aparentemente se trate de buscar un hallazgo poético se llega sin lugar a dudas a los
lugares comunes. A este respecto podiamos remitimos al lenguaje empleqdo por
Josefina Vicens. Luisa Josefina Hermndndez, vy otros quienes utilizan lenguajes sencillos,
sin caer en lo gastado.

Laura Esquivel escribe un supuesto realismo Mmagico con formas, conceptos,
estilos vy temas de décadas y movimientos literarios onteriores, Que caracterizaria su
novela como kitsch, pues descontextualiza los recursos para convertinos en productos
de consume inmediato, sin el vaior artistico que los distinguia anteriormente; sin
embargo en sus decloraciones insiste en gque su literatura habla de los Mmas intimo del
ser humano, que intenta un retormo a los origenes del hombre.

Cabria preguntar si acaso "la ofra literatura™ No habia de la condicion del

hombre y de 1o mas intimo de el. si acaso los origenes estdan en Ias frases gastadas,
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en los historios de amor filladas y superfiuas que no reivindican ni e amor ni la
condicion actual del ser humano.

Segun las concepciones de Laura Esquivel es asombroso saber y darnos
cuenta que el arte Nno s humano, que la literatura artistica no habla det espiritu, de o
profundo vy que no dice nada al interior del ser hurmano ni a su condicidn vital o social,
en el mas amplio sentido de este término. Esta afimacion descailfica al resto de los
escritores de Iiteratura artistica porque. segun ella, ne narran historias (RIP para Garcia
Mdarquez Vargas Llosa, Manuei Puig, Julio Cortdzar y un injustisimo etceétera.)

A pesar de que confradictoiamente Come agua oara chocolate es tacit; pero
dificil, la autora senala vy acepta que no incCluyd juegos verbales ni experirmentacion
formal: sin embargo tambien dice que la novela fiene Mmuchas lecturas qQue ios
criticos Nno han sabidoe encontrar, d{serd porque Nno tos hay? vy que en realidad jamas
ven ni simbolismo ni transformacion en el personaje de Tita ni ia supuesta revoluciéon
efectuada con ias tradiciones ni que termine con la represion del mundo masculino vy
el fortalecimiento de Ios valores vitales, terrenales, vinculados con e origen,
generadores de vida v placer.

Con este libro la autora dice que obtuvo una ensenanza comeo lo declard para
la revista Memorias de oope!, Na cocina inviernte el orden sexual tradicionat, porque
ahi el hombre es el receptor pasivo, Mientras que la Mmujer es la emisora activa”™.? y no
es que sea malo querer interpretar de manera literarna que un hombre pueda ser
conquistado por el estomago. seria hermoso poder ver cémeo se lleva a cabo esa
realidad dentro de un libro y ios persongjes que se presentan; pero si se hubiera sido
su planteamiento filosofico 10 habria demaostrado a o largo de ia obra con infinidad
de acciones y No se hace. No hay un trabgjo litetario que renueve la reglidad, no
existe o distancia necesana entre creador y obra, tampoco el refran se llena de
la cofidianidad de lo maravilloso en Ameérica

elementos fantdsticos que senaien,

Latina, por 1o mismo sdlo resulta ser un elemento conocido que no refuerza la

Memorias_ = papel.
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estructura de ia novela, no la hace unica sino por e contrario accesible a todos los
criterios.

Sin embargo, nosotros también podemos obtener ilustres ensefnanzas, en
primera, que la autora sigue refegando a la mujer al lugar sagrado de la cocina
{aunque se devalie este hecho como ella lo asegura), Uunico donde fiene la
posibilidad de desarrollarse, realizarse y tfransgredir con los pasos del feminismo (L7?) el
orden fradicionatl. Por la cocina puede atrapar a un hombre y ser feliz sin conocer
ofras posibilidades. Deberia en este punto confrontara con otas autoras como
Guadalupe Amor, Guadalupe Duenas, Rosario Castellanocs, entre muchas otras, que
intentan rescatar también la capacidades intelectuales, sociales, emotivas., de la
muijer, sin caer por compieto en el feminismo, sino en personas con posibilidades de
vida mdas equilibrada.

La segunda ensenanza sefia que la crisis que atraviesa el arte en general v la
literatura en particuiar es porque todos quieren escribin, pintar, actuar; pero sin
técnicas., que ias hay para todo, “incluso” para ia novela, sin conocimientos, sin
bases, sin tener un punto de donde partir o hacia dénde llegar y esto ha atectado
notablemente todas las manifestaciones aristicas, devatludndolas a meros productos
realizados por afamados “saltimbangquis”. Todo sirve para situar ia novela de Laura
Esquivel como una madaquina de emcociones destinada al consumo inmediato; en el
mismo nivel que Sailgari en su época. Simple literatura de evasidn sin mayores logios
Nl intereses de goce artistico.

Como agua para ¢chocolate puede ser mdas bien cotalogada comoe un guidn
cinematogiafico, lo cual no seria extrano, va que la misma autora se declara
estudiante de guionismo No de técnicas literarias o narrativas que ni siquiera sabe que
existen.

Por su parte Andres Amords dice que un escritor nunca debe adaptar su obra ol
gusto de las masas como o hace Lauia Esquivel para ser leida, vendida., conocida.
Elle misma acepta que No quiso renovarl en absoluto e Mmundo de la literatura, que

utilizd un lenguaje cotidiano. v que no le interesa la critica intelectual, sin embargo
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recalca que los intelectuates estn equivocados y su novela tiene infinidad de
escondidas lecturas ([Que de ftanto ni siquiera se encuentran). Resulta ademds
incoherente que si la critica especializada no le interesa se sienta tan ofendida
cuando l@ marcon sus enofes, Ios cuales deberia tormar en cuenta, puesto que ella
misma reconoce que no sabe, No digamos poco sine nada acerca de técnicas
narrativas. Estas concesiones pol parte de la autora expresan su deseo de ser
comprendida sin dificultad por cualquier persona y hacen pensar a qué tipo de
publico ha llegado ia novela. Este publico, como lo acepta la misma Esquivel es “la
gran masa”, personas que Como agua pqara checolate es el unico libro que han leido
completo en su vida {en el mejor de 1os casos et segundo).

Poditia discutirse y pensarse que por una parte es favoraple que la gente lea; ya
qQue asi tiene acceso a una mejor cultura y tal vez cuando conozcan la obra de Laura
Esquivel se interesen por Garcia Mdarquez, por Juan Rulfo, por Elena Poniatowska o por
algunos oftos y esto seria una buena entrada a la literatura de calidad: sin embargo

es posible también que al conocer a estos autoras 10s descontextualice vy el publico

piense que sus libros pertenecen a la misma categoria kitsch que Como agua parq
[ late puesto Que no sabrian ver los valores artisticos, culturales y soctales que

dichas obras trabajan.

La pelicula basada en esta novela fue precisarmente uno de los primercs
obstdaculos que encontramos para su andlisis objetive; ya que para su apreciacion fue
necesano No mezciar las imagenes visuates de la cinta; pues, a pesar de su fidelidod
al texto, tuvo cambios afortunados, en la Mayofia de los casos, pues se evitd que el
espectador se enfrentara a descripciones desafortunadas y a ese lenguale gastado
empileado por la autora.

Otfro cbstaculo fue hacer a un iado las criticas de reconocidos intelectuales
que pesaban a favor de la noveala estudiada, es decir, para 1a investigacion fue muy
importante no dejarmos influir por 1o que otros puedan opinar sobre Come agug PQrQ
chocolate la cual ha sido catalogada. por muchos como una verdadera obra de
arte.



El utimo impedimento con el cual tropezamos fue demostrar, incluso a los
Mmismos companeros de canera, que el presente trabaqjo era necesano dentro del
estudio de la literatura mexicana, ademds de su utiidod o complemento para
nuesfra actividad docente. Para muchos de ellos el interés expresado por estos temas
obedece simplemente a una Inquietud juvenil que sigue la tendencia de una moda
que pronto debe termminar: ya que no se inclina por nada profundo o relevante, y no
tiene ImMporancia dentro de 1os estudios literarios, pero esto No es asi porque al damnos
cuenta de lo que este tipo de lecturas lleva detds es mucho mds tdcil ayudar a otros
a salir de su error vy de su vacio espiritual. Adermads forma parte de nuestro mundo, de
nuestro Medlio y no podermos desprendemnos de estos fendmenos que nos invoiucran
de una u offa manera, los cuales lamentablemente denctan el curso tormado por el
arte y gue en muchas ocasiones es el patron seguido por muchos Nnuevos creadores v
lectores Quienes viven enganados bajo la sombora de este kitsch.

Esta Ultima opinidon también fue debatida con respecto a la actividaa docente
Que desempenamos, pues se argumentd Que si los alumnos continban leyendo este
tipo de libros es porque Nosoltos, como profesores, No les hemos dado los elementos
indispensables para que aprecien la verdadera literatura artistica: sin embargo, v Q
pesar de qQue mi experlencia profesional es Mmuy coffa aun como para jealizar
encuestas © tener un NnuMmero considerable de estadisticas, creo que la ensenanza del
kitsch Iterarico puede ayudar a 1os chicos a dilucidar los diferencias existentes entre
ambas manlfestaciones, porque lamentablemente nuestros aluMmnos estan mucho
mas cerca del kitsch que de! arte. Y esto tuve oportunidad de constatarlo cuando en
alguno de mis grupos ai terminar la clase destinada al terma, uno de tos alurmnos se
acercd a miy me preguntd que si entonces todo era kitsgh y habio vivido enganado.
En ese momento pensé que el trabajo de ensenaro tenia sentido. no era gratulto i
quedaba en el aire: el alumno le habia dado uNa razon en ese MmoMmento.

ta novela Como agug pQra_ chocolgte y offas de este tipo podian ser
utiizadas como ejemplo de 1o gue es la litergtura kitsgh como pude comprobaro

durante mi primer afo como profesora, cuando dejie que los alumnos leyeran una
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obra de Carlos Fuentes (Awg} u otra, de Vargas Liosa (Pantaledn vy IQs visitadoras) y al
mismo fiempo ésta de Laura Esquivel. Después realicé varias preguntas especificas
sobre las novelas: desamrroilo, ambientes. deseniace., evolucidon, presentacion vy
credibilidad de los persongjes: intenté que por medio de éstas notaran que NiNnguno
de los personajes de Carlos Fuentes o de vVargas Liosa se repiten en ningun ofro litbro ni
de éstos ni de ofras autores, y cdmo jos personajes de Laura Esquivel no son
sorpresivos Nl Unicos. sino huecos vy repefitivos. Afortunadamente por medio de este
ejefcicio los alumnos pudieron notar sin Mmuchos estuerzos la diterencia tangible entre
una obra literara y una perteneciente al kitsch.

Creo que es importante reglizor este tipo de estudios de una forma seria vy
detallada para ayudar o la socledad en general, revelando ante ella el engano
proporcionado por el kitsch y encamindndola asi a la apreciaclon det verdadero arte
para que se descubran como seres pensantes y sensibles. También puede senir para
que se descubra a esos Mmanipuladores de conciencias y para que el publico no siga
siendo enganado por ese pseudoarte que les inculcan desde pequenos.

Creo tambien que estudios de este Hpo pueden ser importantes porque en
México no los hay come pueden enconfrarse en varos paises con autores
reconocidos como Umbero Eco, Andrés Amords, autores rusos como Bajting Gillo
Dorfles, Abraharm Meoles, y otros que en ocasiones encaminan su estudio hacia la
estética; pero no o centran en el aspecto literario, punto que esta abierto paia
nosotros.

El método empleado fue propicio porque las concepcioneas bajtinianas me
ayudaron a analizar por que los personajes de Como agua para chocaolate son kitsgh.
Por medio de las ideas propuestas por Bajtin pude acercarme a éstos desde un punto
de vista actual, puesto que la forma de creacion es distinta a la de sigios anteriores,
pude anadlizar y notar que no hay un Mundo unico para los personajes de Laura
Esquivel. ninguno se funde con Ia historia ni con el contexto, en o cual notamos su

faisedad y su falta de fuerza. Esto porQue No son persongjes tocados por el ambiente



en que viven, lo cual los conviene en seres gendricos. ambiguos, vy frllados, en una
palabra: pseudoartisticos o kitsch.

Los personajes analizados por Bajtin se autopresentan, opinan, discuten.
deciden y de esta forma exponen ante el lector su propia vision del mundo: en
cambio los personajes aparecidos en Como QguqQ pQra_chocolgie Nno expresan en
ningunN Mmomento la opinidn gue tienen sobre su rMmedio, se encasillan en buenos vy
malos: y en muchas ocasiones la autora “habla” por elios, en lugar de permitines que
abran sus propios pensamientos. Durante todo e! desarrollo de Ia historia nunca
conocemos en reqlidad como se siente Rosaura al sentirse comprometida con Pedro,
como se siente i, por queé achia de la forma en que (o hace: IeMPoCo sakemos por
queé Mama Elena, a pesar de haber vivido un amor imposible, es incapaz de
comprender el amor de Tito, por qué ésta se rebeia, y toda esa serie de actitudes en
las cuales no se profundiza.

Es como si Laura Esquivel hubiera tenido todas las posibilidades, todo el
material dispuesto; pero debido ol desconocimiento de las heramientas No las supo
utilizar. Por ejemplo cuando se dice qQue Rosaura vive de apariencias nunca se
explica cudando empezd a ser asi, o por qué eligid esta forma de ser, es una
caracteristica que No tiene antecedentes y Ni siquiera un desanollo.

Ninguno de tos personajes ejerce las cualidades, defectos. acciones, que
constantemente se Mmencionan en la novela, por esto resultan estdticos, vacios,
genéricos, nunca crecen ni evoiucionan, no fienen caracteristicas unicas que los
vuelvan irepetibles y esto los lleva a la incoherencia. Las descripciones no se
reafirman, por ejempio la ya mencionada de Rosaura o ia aparente rebeldia de Tita,
que en realidad nunca se desarrolla, vemos asi como el ambiente no tos toca, no
tienen esta complejidad propia det ser humane que los distingue del resto vy permite
recordartos a pesar del paso del fiempo.

Especificamente la incoherencia de Tita, que realiza las acciones contarias a

fas esperadas da come resulfado un personaje kitsch, poco profundo. poco

trabajado., que al final aspira a una grandeza literaria que naturalimente No posee,



precisamente porf esta supefficialidad. Esta inconherencia podiia interpretarse como
inestabllidad © miedo si esto se demostrara; pero de la forrma en que se hace las
Qcciones resultan gratuitas y no se explotan tos aspectos contradictorios dando comeo
resultado una Tita comun y completamente adaptada atl kitsch.

El resto de los persongjes presentan las propiedades de 10s que gparecen en el
folletin, La mama vy la hemmana son ias malas, que impedirdn a toda costa la
reqlizacién del amor de Tita y Pedro.

Este Ulitimo, acaso oMmpa un poco con el esterectipo iMpuesto a 1os galanes
de novela rosq, pues No tiene una posicidn social elevada o reconocida. aunque por
1o demds es guapo. segun Tita, de cuerpo MusCuloso; ¥y Como en realidad nunca se
don indicios de que Rosaura se enamore de el o lo esté desde antes de casarse,
resulta Muy relativo que en alguna ocasion se sienta celosa de Tita: pero esto también
podria interpretarse como esa peculiandad de Rosawa de preocuparse pol el queé
dirdn y pof ias nofmas sociales. Aqui se reveia ohra incoherencia: ya que Tita es ia que
siempre se preocupa pof el manual de Canefio, por la buena educacidn, par la
sociedad. incluso por No dejar ver su dolor y aparentar serenidad.

Ctos puntos imponantes que va no entran en este andilisis; pero que podrian
estudiarse en eésta y en ottas novelas kitsch es la secuencia de las escenas, pof
ejernplo, et fitulo de 10s capitulos, que no corresponde al Mmes NIt a la receta, y mucho

menos a las acclones desarolladas en ese apartado. Tambien podrian analizarse
contradicciones, tales como si Mamad Elena esta invdlida (Como es pasible que
sienta, poco antes de morir, terlrbles dolores en el vientre?, cqueé acaso ia paraplejia
no consiste precisarmente en la perdida de la sensibllidad?

Aunque sé que el terma es de por si interesante para cortinuar analizando
meticulosamente los diferentes aspectos que brinda. corro el riesgo de extenderme
indefinidamente en el habajo Queda entonces la invitacion para que este trabgjo
siembre el interes en otios companeros del area, para que se aceiquen y estudien
este fendoMmenc que lamentablemente crece con Mmayor fuerza que el arte literario;

pero que también es parte de la realidad vy No podemos cenar los ojos ante &l y
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desentendermnos. Quisiera que no existiera, que estuviérarmos en contacto con el

verdadero arte v fuéramos capaces de disfrutaro:; pero no es asi, para mala suerte
nuestra estamos somMmetidos a otfos que pretenden decidir por Nosotios Yy vendemos
slempre un arte INfiMmo para gue permanezca esa aparente armonia social que tanto
resguarda su poder y manipulacidn.

SAlo resta decil que coresponde a ios humanistas en general rescatar ol arte
del olvido involuntarlo que sufre y concientizar a los receptores sobre el falso arte que
disfrutan, haciéndoles ver que existe otto que realmente puede fortalecer su espiritu vy
contagiares mucho de su belleza. Sabermos que es una tarea dificil, agobiante y
mMuchas veces desalentadoa; peio vale la pena el esfuerzo y el tiermpo invertido en
ello.

Y aghora, como dina Joyce, ya Que no podemaos cambiar de pais cambiemos
de tema...
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