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_:M=A"-R,_,CO=--'T_EORI_ CO .• 

La fRrni1ie ee e1 núc1eo de 1a sociedad. ee 1e 
puede ver como un a~etema de interre1Rcionea dura
b1ee que opera como banda de tranemieidn de 1a cu1 
tura y cump1e varían funcione~ que son necesaria.a
ª 1a sociedad; in reproducci6n y proteccidn de su.a 
miembros. ademóa de proveer 1n maduraci6n emocio
na1 y eocin1 de 1oa niHos. Loa padrea 11evan. im-
preaos en su carácter y en ~u~ actitudes los valo
rea. creencia.a y a.spirecionee que circulan en e1 -
estrato aociR1 a1 que pertenecen o quisieran per
tenecer y los transmiten a sus hijos (1). 

Aunque e1 t~:rmino fa~i1ia se ha definido de -
diat~ntRB forma~. e1 grupo formado por mnrido• mu
jer e hijos sigue siendo 1n unidad básica de 1a cu1 
tura occidentai; 1a pa1nbrn fEUDi1in proviene de 1a
pa1abra 1a.tina "Pamu1us" • que significa sirviente -
o eeciavo domeAtico y es 1a inatituci6n básica de -
1e gran mayoría de 1as sociedodee. A tra.v~s de1 
tiempo y de acuerdo a diferentes enfoques de diver
so~ autoreA ee 1e han dado diferentes definiciones 
como1 .. Loe miembron de1.. hogar empa.rentadoo entre e:! 
hasta un grado determinado por nan~re. adopci6n o -
matrimonio". 

Kl. grado de pa:rentezco uti1izado para deter
minar 1os 1imites de 1a fe.mi1in dependerá de 1os u
sos a que se deRtinen 1os datos, y por 1o tanto no 
pueden definirse con precisi6n en 1a eeca1a mundia1 

(2-3). (10) 

La familia como n6c1eo de 1a sociedad, es con 
eiderada como una institución humana más antieua = 
(Lynton) que asegura la eobrevivencia de1 Hombre c2 
mo individuo y como especie. 
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Dicho io anterior, procede ahora mencionar qte 
1a f"ami1ie tiene varias runcioneR a deeempe~ar y -
que ei biP.n 1a eeencio1 eA 1n de proveer de nuevos 
miembroo a eu eociPdnd, tienA otras muchas de no m~ 
nor importf\llcia como eon (2)(~) 

PUNCIONE~ ESP.NCIAJ,ES D:=: LA PAJ\UI,IA. 

I.-SOCIALIZACION. 
II. CUIDADO. 
III. APECTO. 
IV.-REPRODUCCIO!l. 
v.- ESTATUS o rnVP.L SOCIOECONOMICO. 

r.-SOCIALIZACION. 

La tarea primordiAl de 1a :!"ami 1.ia ea tre.naf"or 
mar en un tiempo detcr::iinado, a un niflo tota1.mente
dependiente de sus padren en un individuo aut6nomo 
con p1enn independencin para deaarro11arae en 1a eo 
ciedad. Conoidera.ndoAe n 1e modre como e1 educador
primario de 1a frun11ia en 1a etapa 1nctante y pro-es 
co1ar, contituyéndoae e1 pañre como soporte a su.a -
accioneA, pop,teriormente 1n renponeabi1ided es com
partido por prorepores,clubes,etc.(2). 

II .-CUIDADO. 

En l.a viñn ~a:ni1inr aienificn e1 reAo1ver de 
manera m~~ adecur.da 1a.e nece~idud· e de a1.i.mentncicSn 
vestido. seguridad f"ínicA• acceao a 1o~ aietemas de 
ea1ud. etc •• en cndn uno de euo miembros • .Bate se -
encucut.ra en re1acicSn directa proporciona.1 entre 1e:r 
ga vida/eettí.n<lareR de ea1ud eatia:f'actorios y e1 ni= 
ve1 aocieoecondmico ~a:ni1iar. (Conn).(2). 

Se reriere en 1A inetitUCi6n :f'ami1iar. propo~ 
cionar. animo. amor y cariHo. 

A1 observar c~tica~ent~ a 1a :f'ami1ia desde -
un en~oque de ei•~em~~ se conc1uye que cada uno de 
1os subsi~t~mae qu~ 1a componen como son e11 

-conyugal.. 

=f.r1i~i:1 etc. 



Se encuentran estrechamente re1acionodoa por 
1a necesidad de cubrir eua necesidades afectivas. -
proprocioando e.e!; 1a recompenso bó.aica de 1e vida 
fami1iar. Visto e.a! 1ae neceeidadea afectivas de 1oe 
padree cobran 1n misma importancia que 1a~ neceaid~ 
des afectivas de l.os hijoe. (2)(5). 

IV.-REPRODUCCION. 

Hi.atdricnmPnt e e1 mntrimonío como una inetitu 
cidn 1e~a1. eacremento de 1a ig1esie etc •• nace pe= 
re regu'l.nr dos "!"actores 'f'unda..'nenta1es dentro de 1a -
farni1in y por tnnto de ~n nocieded. 

-e1 ambiente eexuni. 
-1a rep:roducci6n. 

Cump1e con unn runcídn eeencin1 de 1o fruni1ia 
proveer de nueVOM miembros n 1n sociedad. 

V.-ESTA'l'lJS Y NIVEL SOCIOECONOMICO. 

E1 concepto din6mico de 1a rruni1ia como insti 
tuci6n mediRdora entre e1 individuo y 1n ROciedad.
entenderemos c1nramentc como e1 conferir a un miem
bro de 1a fnmi1ie te1 o cuc1 nive1 eocioecon6mico 
equiva1e a traneferir1e derechos y tradiciones. ea 
ta conducta fami1iar se ejemp1ifica c1era~ente en-
1a expectativa a1 nacimiento de1 primer hijo.(2-5). 

ETAPA 

CICLO VITAL DE LA PA~ILIA,SUS CRISI~ Y SUS 
PROBLE!.'.AS CLINICOS. f7) ( 8-3). 

CRISIS NORMALES. 

-Dificu1tad parn ee- -Dependencia e 
1.-NACIM'IENTO pararse de au fami- insegurirlad. 

PAMILIAR. _;i~i~~1~~!e~~;a a- -Reaccidn depreai-
eumir ro1e8 conyugn va ansiosa. 
1ee en 1ns áreas i~e 
t:rumenta1 y afectiva. 

-Cont:ro1 de 1a fe:rti1i-P:rob1emaA aexu~ 
dad. - l.es. 



r:x.
EXPANsroN. 

l.O 

-Nacimiento de1 primer 
hijo. 

-Per!odoa prenatal.,par_ 
to y post-natal.. 

-Desarrol.l.O norma1 del. 
nif'io. 

-Control. de l.a fertil.i
dad. 

-Crisis de eepnroci6n. 

-Depreeion post
porto. 

-Anoiedad.ineegu
ridad. 

-Probl.e~e.s de a
prendizaje y co~ 

dueto.. 

-Nifio hiperactivo 

-Crieie de identidad a- -Hijos no deseados 
dol.eecente. -Niflo mal.tratado. 

-Aneiedad,depreei6n 

XXI.- -aJ.eccidn de profesión 

=~i:mlD:IM:I--El.e ccidn de pareja. 

XV.-CX>NTRA- -Reajuste maritol.. 

TACION. =~~~~=~:!:; crdni-
ca.s • 

-Jubil.aci6n. 

-Incapacidad ~~eica. 
V 0 D:ISOLUC:ION. 

-Muerte del. compaf'iero 

-Sol.edad. 

-Probl.emae económicos. 

-reacción, ajuste, 
adol.esccncia,del.in 
cuencin juvenil.. -

-Depresión. 

ansiedad. 

-Depresión. 
-Depree:16n. 
-A1coh6J..icmo 

-Divorcio. 

-s.cerebra1 org6-
nico. 

-Depreei.6n. 

-Suicidio. 
-Dep:resi6n. 
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Bxieten te.mbi~n dentro de1 ciclo vita1 otro 
ti~o de criAiA nue ~odrinmoe 11n~nr o.nor:na1ea. -
ya que son ori~inndaa por cauana ajena.A a1 ciclo 
vita1 y reciben e1 nombre de crisis interrecu~
rrentee. fll. 

X.-Cri.eie por cambios 
de Status. 

rX,Crj.sie por perdida 
de uno de los miem
bro·R de 1e. 'f"ami1ia. 

XXX.-CríeiA por J_J_e~e
da de un nuevo miem 
bro e l.n familia. 

-RmpobrecimiAnto repenti
no. 

-neAemp1co ~ro1oneado. 
-Perdida repentina de 1a 
fortuna o el prost1gio. 

-Muerte de un hijo o c6~ 

Y\.J.P.e • 
-Hoepitelizocidn de un h~ 

jo 6 conyuS?e. 
-Abo.ntiono. 
-Tlivorcio. 

-~barazo no deseado. 
-Ar'lOPCidn. 
-Llegada de un padrstro. 

o hermo.nnat 1"0. 

-Otros miembros de la fa
milia o ami~oe. vienen a 
vivir a ce.era. 

xv.-c~:!~i::~ deemora- -.•du1terio. 
-A1cohd1iamo. 
-nrogndicci6n. 

-1le1incuencin. 



l.2 

~~aten dos aa~ectoR fundrunenta1ee dentro de 1a 
estructura :f"em:l.l.ier 1El. Rol... (3). 

~o1.-Mac. Me.eter 1o define como 1a naignacidn -
de funcionAe 6 conductas a une persona. 1oe que J>Ue
den aer m61tin1ea. tradiciono1en o indioeincráticoe. 
que ~roprocionnn equi1ibrio n 1a fa~i1ia. 

CARACTERISTICA« nE UN ROT. FUNCIONAL. 
(9) 

l... -PJ.ex:I. bl..e. 

2.-Aceptedo. 

3.-comp1ementario. 

4.-Intercambieb1e en condic~ones de requeri
. miento. 

s.-ciero. 

CARACTERISTICAS DF. UN RQT. nISPUNCIONAL. 

i.-Ambíguo. 

2.-RivaLidad o competenci~. 

~.-No aceptado. 

4.-"R:íg:l.do. 

5.-No comn1Amentario. 

6.-:Invertido. 
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CLA.'U:PICA.CION DE L4 PAJ.IILIA. (5). 

1'n bnse a su Tleaarro11o,. 
Moderna( 30"). 
Tradi cionn1 (60-C). 
Arca!cn 6 Primitivo.f10~). 

~ base a Au nemoernf"~ar 

Urbann (40"). 

Rurn1 (60.,¡;). 

Rn ba.ae e su Inte~rnci6n' 

Inte~radRíLoe conyuaes viven y cumpl.en 
auFJ f"uncioneal. 

qemi-Inte~ra.d~(LoA conyueea viven juntos 
pero no cumpl.en ad,·cuedamente 
eua f"uncionea). 

nesinte~rad~.f•ou~11a en l.a cua.1 f"ALta 
al..guno de l.o~ conyuaea.Dor 
muerte. divo~cio,aenaracidn 6 
abandono). 

Desde el. nunto de vista Tino1ogico• 

Cann>esina. 
Obrera. 
Pro.t:'eaional.. 

Caracteristicas dada aeR11n l.a ocupacidn de uno 6 
ambo~ conyup.eo. 

En base a au compooividn o estructura. 

N ucl.ear<PadreA e hijoR). 
F.xtensa (Padreo.hijos.abuel.os. etc.l 
Extensa Compuceta(Pndres .hijos abuel.os • 

compnd:reA, wniRo~. etc.). 
Variacione~ de l.os tipos de Pami1ia en 1as eociede

dee Occidenta1es1 

Parcjn Rin hijoa. 
Padre 6 Madre so1teroR. 
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Es ~reciao dietine;uir entre fnmi1ia de ori~en 
u orientncidn que ea aaue11a en 1a que nacimos y -
crecimos. de 1o fnm~1ia de nrocreaci6n que ea 1a -
que f\ll1damoe a1 uninnos con nu~etra ~Rreja conyu-
gn1. (4). 

La ap:rupnci6n de 100 aeres hume.nea con fines -
de convivencia y reproduccidn ea tan ant~,i;n.ia como 
1a misma eenecie Bachofen inici11 au entudio cientí
fico 1861 de 1a rruni1ia y con e11o. un inteno de a
c1arar su hi~tor~a. def"inir1a y ti~ificar1a a tra
vés de1 tie~po(5). 

Dentro de1 deoarro1 lo f"e.mi1inr. ei entendemos 
a ~cte. como e1 nroceso integrado por unn secuenci~ 
de cembioA conducente• a1 c:recimi•-nto y deenrro110 
de una estructura. encontrRmoe oue intervienen md1-
tip1cs vnrinb1es que nod~Nl Rer agrupadas en tres 
grandes grupoA• (6). 

A'Varieb1eo Ind~vidua1eo. 
b)Var:l.ab1ea Pruni1inrea. 
c)Variab1ea Cul.turnleP. 

VARI ABT,F.S IllDIVIDUAT.ES. 
Aque11a.s 1oca1izab1eA dentro de la piel de1 a 

sujeto. como intc~ridad ncuro1ogice. inte1Lgencia. 
eenaibi1idnd. cnnecidad de reRponder a est~mu1oa.etc. 

VARIABT.F.0 PAMIT.IARES r 

La rruni1ia y eu in~1uencia en e1 desarrollo. 
no debe eer entendida en 1os termines Aimplistos de 
1a personn1idañee de sus integrantes. sino de 1na re 
lecioneE internenRonelee que ae dán entre 10A miem
broR .LB ~e.mi1in como unidad ea un e:rupoen e1 cual 1~ 
accionec de cuc1quiern de su~ micobron producen rea
ccionP.s y contrerreaccionea en lo~ otros y en el mis
mo f6). 

VARIABL'P.S CULT(l'QAT.ES. 

La cuLtura tiene inr1uencias deciaivn~ en mu
chos de los e1ementoo integradoreo del desarrollo. 

(6). 
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in estudio de l.e Pwni1in corno aiatema comprende 
tres ren1cione.e o dimensiones -l."undAm•-·ntal.es. (6) 

1.-La rel.acidn de 1oa e~ponon entre oí. 

2.-La rel.acidn entre pndrea e hijoa. 

J.-La rel.aci6n de 1os hijoe (··ntre si. 

11ELACI:ON DE LOS ESJ"OSOS ENT"RE SI 1 

Su estudio ae divide en ACi~ etnpas difernntee -
aue comurendcn de~de cL proccro por e1cun1 l.oa cónyu.
guee e9 ae~eccionnn uno a otro, hAsta l.a vejéz y muex
te• l)asando por variar ctapt•a temprana.a e in eroedie..e 
en l.o vide como pareja (LevinDonl.974).16). 

1.-~apn ñe Selección. 

2.-Etnpn de Trn.nsicidn y adaptación temprc.na. 

3.-Etnpn de n-afirmnci6n como pnrejn y Paternidad. 

4.-Etnne de Diferenciación y rea1izaci6n. 

5.-Rta~n de Estnbil.izncidn. 

6.-Etnpo de enfrento.miento con vejez,aol.edad y -
muerte. 

RELACION DE LOS PADRES CON LOS HIJOS. 

Esta rel.aci.6n tiene dos componentes o aportaciones• 
que son; 1a de Loa padres con sus hijos y 1n de 1oa hijos 
con BUA padree. 

"RELACION DE LOS HIJOS ENTRE SI. 

La in:f'J..ur:ncie de J..os diferentes tipoci de re1aciones 
entre J..o~ hijo~ en c1 desarro11o indiv~dua1 ea indíecuti
bJ..e .Mucho ee ha escrito de 18 riva1idad entre J..oa herma.nea 
como in~1uencio troqueJ..odoro de divrrsas caracteristicaa 
de persone1irla. ta1es como toJ..ernncio a 1a frustac16n. ca
paciadad pnra cocinetir de mnn~ro con!"".tTUCtiva..etc. (6) 
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~RINCI'Pl:QS P'tmDAME'iT7AT~ES DEL PUNCTONAMIF.NTO 
P'AllYILIAR(FlUúVO). 

l...~"'~ cado uno de 1os nerlrcn ent~ bien ñi-rerencia
dOA y heyab deaa.rro11odo au:f"icicntem~·nte su inde
pendenciR emocionA1 enteR de eepnrorae de SUR fa
mil.iaA de ori&:ren pera fundar un nuf>VO hop;or. 

2.-0ue exista unn acpnrncidn c1ara de 10fl l.~miteA 
p;cnAracionH1e~ en l.c1 :f'runil.in, e'°' decir, que l.oe 
padreo se co~nortnnre como nadren y l.oA hijos co
mo hijo~. 

J.-nue sean renl.i~ta~ 1e~ prrcepcionea y expectati
Voa QUP 1os padre~ tenP,nn de el.LOA mismos y de -
RUS hijOR,. 

4.-nue ~ea mRyor l.n 1cn1tnd a l.a ~a~il.ia de Drocrea
cidn quP. R l.A :f'a~il.in de ori~en. 

5.-nue l.o m~o importnnte para cadn eaneo~ sea eu pa
reja y que 1on ni.He~ no sientan que al. acercarse 
a uno de euo podres ee aepnra.n del. otro • 

• s.-Que e1 deearro11o de 1n autonomía y de 1a identi-
dad p~~~ona1 aea ravorecido en todos 1oa miembros 

de 1e fami1ia.'Ei desarro11o adecuedo de 10~ hijos -
aigniricA que • a determino.da edad. deberán aband&nar 
su hogar para t'ozmor uno nuevo. 

7.-Que existan expre~ioneR de cariño y afecto no pose
sivo entre padree. hijos y herma..~oa. 

8.-r.itue eenn capaceR de comunicarse en ~orma honesta y 
c1ara. 

9.-Que 1os padres teRan con sus propios podres y her.na
nea una re1aci6n de :renpeto y cuidado de tipo adu1to. 

10.-Que 1a rnmi1ia aeo 10 su~icientemente abie%"ta como 
para pe-r:nitir que eue miembros ae invo1ucren con o
tre.n personas. ta1es como mie~bros de 1e fami1ia ex
ten"a y amie;oe. (20). 
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~COHOLJ:Sf.10. 

E1 A1coh61ismo ee coneidera.tlo un padecimiento, 
de c~o crónico, sujeto a reca~das, de graves con
eecuenciaa person~1es, ~ar.ti1iares y eocin1ea, por -
ingerir a1coh61 sin contro1 sobre 1a ineesti6n pro
boce.ndo una intoxicoci6n (11). 

E1 con~u~o de bebi~as ernbriogantee es una prac
ti~P de ori~ene~ a.ntiguoo, oustancioa con efectos -
sobre 1a mente y 1a conducta, que e1 Hombre a. teni~o 
a su a1cnnce en diferentes formes y ocncioneo caui;;a...~ 

do dai'ios graves a 1n sn1ud de1 individuo, fa~i1ic..s Y 
sociedad. (12-13). 

Los prob1e~as reLAcionPdon co~ e1 abuEo de eUE
tanciaa que modifican 1n conciencia, c1 humor y 1n -
conducta tienen en 1o? pn~ees tantea rostros como co 
rreeponde a La diversidad de auntoncinn y a 1a dive~ 
sided eocia1,economico y cu1tu.rn1 de 1as co1ectivid~ 
des y grupos humanoa que hacen uno de e11as. Este -
prob1ema constituye un motivo de crecif::nte preocupa
ci6n públ.ica debido a RU alto costo eocia1, a eu im
bricación con otros problema.._9 m~dicos y 1a impoten-
c!a re1ativa de 1os gobier:i.03 y de l.as comunidades -
para contender exiotonarnente con el.loo. (11). 

Se considera abuoo de una sustanciú cuando, de
bido a l.a autoad~inistroci6n de la misma, el sujeto 
tiene prob1emae serios y sufre da.fice e incapacidades 
existen do~ formus de dependencia; Psíquica y 1a F:í
aica, su bús'lueda compulsiva y l.n fnltn de control. -
en l.a inp.esta de la sustancia y su uso continuo a pe 
sar de 10'2" efectos _o.dverwos en l.o vidn del sujeto -
cauenndo do.f'los a l.n salud, empleo, f~~ilia y el. impar 
ta.nte papel. en el ori~en de accidente~, viol.encie.s = 
y acto~ delictivos. (11). 

E1 a1coh61 et!l.ico que se considera co~o una 
austa_~c!a que trAnqui1i7a, da pl.ccer y facilita 1a 
comunicaci6n y l.a social.i?aci6n, es causa contingen
te del. al.coh61ismo, ya que 1e preierencín por e1 ai-
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coliol. como droga adictiva ea asunto de dieponibi1i
dad y de aceptaci6n social. (l.l.). 

Es considerado tombién como un al.imento energ~ 
tico proUuctor de cnl.orín~ y el. éter un aneeteaico7 
que en condicionc8 compntibl.es con l.o vida, 1oo u.~i 
0 os tejido~ afectado~ son el. tejido ner,rio~o y el. = 
hepático, que en inp-ePti6n 6'-TUdn, deprimen l.a. '!:'or:::::i&· 
ci6n reticul.~r del. tnl.l.o cerebral. y aumento de 1a -
excitaci6n de l.a corteza cerebral, orJ.c:inendo cn:nbi
oa en el. estado mentul. conocicio como embringue2'. El.. 
h!gado ca.neja. una onza de ul.cohol. en uno hora, en -
e1 tejido nervioso es directa, existiendo interf"e
rencia.s con l.a oxidaci6n de l.o e.1uco~,a.. La corteza 
del. J.6bul.o frontal. de cuyo f'u...,,ciC:Sn dept:!n:le l.e vol.un 
tad, juicio e inhibicionen es l.n región cerebra1 = 
mlíe afectada. (17). 

El.. uso reuterodo ~ro~uce a1teraciones bio1éc
tricas cortica1ea irrevcr~ib1es. Hay cambioo bioq~ 
micos y neurofi~io1o~icoa po~~b1e~ente aon el. aua= 
trato de 10 de.pendencia física 1ns cua1es se euma...'"'l 
y causan a1terncione~ ~oc~a1ea y psicopatol.o~icaa. 

(l.2) • (l.l.) 

EJ.. conFuco de bebidas a.1coh6l.icae en 1.·:t~xico ha 
variado notnb1~~~nte desde J.a 6Poca prehispcnica 
hasta 1a actuoLiOad. 

Jtlucho ti·- mpo hn transcurrido desde l.a.s ~poca.a 

de1 imperio de1 pu1que y de1 cezcRJ.., bebidas consi
deradas corno so.gradas y por 1o tanto, ao1o perr.liti
de.s a 1oa sace:rdoteF1, a J.os e-uer1·eros y a l.oa que i
ban a morir. (12) • 

La embriogue? en 1o~ jovenes era del.ito capita.1 
e1 joven que cometía aque1 exceso moría a pa1os en -
1a cercel. y 1a joven ero apedreada. Si era nob1e, 1o 
privabnn de FU empLeo y de l.e nobl.eza y quedaba in
feme; si era p1ebeyo, 1e cortaban el. peJ.o que para 
e11os era una ~ra.n pena; y l.e ar~uinabe.n ia casa di
ciendo que no era digno de habite...r entre ios hombres. 

( l.2) • 
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Lae auceeiva..e micracionee Europeas a M&xicc a 
~artir de 1a conqui~ta,, contribuyeron a diversif"i
CAr y modificar 1oe gustos en mnter~n de bebidas -
a.1coh61icae. (12). 

Loe primeros aportes de ia e.ntropol..oe~a del.. -
a1coho1iFmo en México ;f"u~ron aef'1e.1e.do:::: en 1917" en 
donde exipte como precupaci6n por el. prob1ema dc1 
a.icohd1ie~o en o1{7Unos 1!acrca po1~tico~; que a ni
vo1 de 1os organiamoE de aa.1ubr:.dnd l.ns mec\idns Op!:!. 
rnn a trnv~e de crunpP..fln~ oue tienen que ver con J..a. 
1imitoci6n de 1n nccecibi1idnd n 1e bebida. (14) 

Que ademó.s: el. prob1~me es percibido y denuncio 
do re e pe et o a su i.ncidencin neeat i va en l..B!J el.asea -
bajns urbP..nPs y en el. cc.z:ipcoinntlo ind!~ena re1acio
ne.tido1o per.nc..~entc~cntc con l.o ~ituacidn deanutric~o 
nal. de esos eru.poo y denu.~cio.ndo J..no con.aecuenciea 
hereritnrinn de1 o1coh61inmo que con~ribuye a aseey· 
rnr ].n continuidad de este proble:nc..(J.4) 

A partir de 1960, el. ccn~ur.io de e1coh61 se ha -
extennido entre 1R~ mujereo y 1oe jóvenes. Por J..a -
diversidad exi~tente de pub1icidnd pare estimuJ.cci6n 
de 1a pob1aci6n en gcnere1 hocia l.a inee~tión de be
biñas embrio17C>.ntes por te1evisión, Radio, revistas -
etc. 

E1 al.coh61 esta dentro de 1a 1cy y mti.s de1 50~ 
de l.e pob1aci6n nacione1 e~te por debnjo de los 20 -
e.Bes y eo1o 5~ aproxirned~~ente nupcrn 1os 60 añoo~J..5) 

La indu::-:tria a1coh61.era deser.:;peñ& en l:r!Gxico un 
papel. importante en J.e econo~ín del.. país. producen u
na rea.cudPci6n :f"iF.CD.J.. genera otrc.s actividades de ea 
preFe.a rel.Acionadns e. esta activiadad generamdo em= 
p1eoa. 

El. conPumo diario de c1cohól. en México, si se -
except~o a 1a~ pe eones dependientes, e~ r~1otivmnen 
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te md.e bajo que el. consu-r.o eventuc.l.. sin embargo el. 
patrdn predo:ninante ee que e1 mcxica...-io, cuc.ndo bebe 
l.o hnce en ~rnnde~ cantidades en un tiem~o reducido 
Este pntrdn de conpu.~o tiene graves coneecuenciaa -
sociRl.es como; disfunciones de l.a vida ~ar.iil.iar, de
l.itas y accidentes. 

La encuosta Naciono1 de Adiccioner- de l.993 re
:f'iero que 1 

1.-Doe tercerne pnrten de ].a pob1aci~n nocional. es -
bebedorr., es decir 28 mil.Lenes de personna. 

2.-Las edade? oscil.an entre l.9 y 65nfl.oa. 

3.-EJ. 77.2~ son hombres y el. 57.5~ son mujeres. 

4.-El. grupo de mnyor consumo va de l.os 19a 25añoa y 
de 26 a 34nñoa (etapa productiva). 

s.-Laa muj~reP estc.n ccn~umiendo J.e.s bebida.a afru.ta
das "Col.l.ers", y l.oE" vinos de mesa (1.5) 

EJ. consumo de al.co.hol. presenta variaciones im
portantes en 1P-s di fe rentes: regiones de1 pa:!s • 1a.s 
ci~ras más e1evadas se observa..~ en zonP~ de temue
retura e1evnda (J..6) 

Por otro parte se considera en h:éxico que e.pro
xia~da~ente e1 50~ de 1os nctoG de vio1encia. e1 35~ 
de 1oe accidente~ de trafico y e1 3 de cado 10 de a
ios acc~dentee de trr.bajo. a.sí como e1 17% de 1oa sui 
cidios. están re1ncionadon con e1 abuso de1 a1coh61.
en 1o~ casos reportAdoa de vio1ociones. e1 vio1ndor 
se encontrrbo bajo e1 efecto de1 a1coh61 y e1 15% de 

ice niños mo1trataño~. e1 Padre go1peedor era bebedor 
exceRivo~ se apreci~ nproximRd~~ente 12% de aueentia
mo 1Abo1 r,1 por 1a :i.ncefJti6n exa.eerFcl r? de a.1.coho~. 
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En cuestidn a J.a mortc1ida~,1o cirroni~ de1 
hígndo. cnueaña TIOr e1 abu~o de1 n1cohd1, se en
cuentra entre 1e.s diez pri~erae cnuAae de muerte 
entre 1e nobLcci6n genera1 y entre 1na tres pri
meras causan de muerte entre ie ~obl.ec~dn ma.scu-
1ino de 40 a 64a.ñor de edad.Por otra parte ae ha~ 
agrevado 100 prob1e~aa ocncionAdo~ por 1n inreA
tidn crc:Snicn o recurrente de1 n1coh6l., debido n 
l.a mnl.a nutrición endémico de ~rnnde~ sectores de 
l.a po\,l. oci6n. (l.9). 

En l.o corrc2pon'1:i..ente el CO!l!"t .. : .. :no en mujeres 
es conriderob1e rn~ncionor quo 1c in~e~ti6n en -
J.o..a mujeree- cmbnruzadns se ha. asocia.do a un sin ... 
dorme al.coh61ico fetal. consiPtente en nl.teracio
nee del. crecimiento y de l.n rnorfogénc~i~ en el. -
producto.(retra.r.o mental. l.evo, e ffiOderado; micro
cefc1~a. coordinúci6n motor~ deficiente. hipotonía 
irrit~bi1i6od • ta.11n y pe~o Cieoinuidos) .presen
tcnclose en 10 a 20 ~ • (17. 

EL PAPEL DE LOS !?()Lt:c- SEXP./.LES E!1 LJ.. T ... A.!17ILIA Y 
EL CON~t..T?:O DE A.T,COHOL.. (18} 

El. e!Otu,i:.o de 1c: fElmi1ia eE> ,entre otrae coes 
e1 panel que rleRempeñr.n uno y otro progenitor y 
su inf1uencio en los hijos dc1 ~iemo sexo.Loe ro-
1es están deter.n~nados por l.a C:ivi!':"i6n del. trabE,;iO 
más que por l.e naturnl.ezo de 1oe mie~os. En ente -
sentido 1on role~ aexua1es pueden ser una cntebor~a 
social. de invc·stirnci6n como 1o e~ l.n c1a..se soc:La.1.. 
así que se pu~ñe observ-nr se:neja..'"'lz.e.s y di:f'erencia.s 
en e1 con~Q~O de alcohol.. en su patr6n de Cjns'UJ:lo y 
en l.ee circunta.ncins y actitudc~ hocin el. consu~o 
de aicoho1 de 1o~ otros ciecbros de l.n fa;.ilia. 

A pe~er de l.nc grnnde~ variocione~ cu2turcl.es 
1e comprensión de1 pnpe1 de 1a ía~i1in en l.os pro
b1ernne re1acionr.do~ co~ el. a1coho1, se preauoe que 
ae puede encontrar ~l(!"U....~Rs estructuras universal.es 
con re~pecto e 1R manera en que ia vida faT-í1ier y 
el. c:;,n:'!umo de nl.coho1 estdn re1acionndos. (?latera). 
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En M~xico l.or controatcr eon ~an fuerte~ que l.o 
f"a:ni1ioa do mar€.7ine-clos nado. tienen 11ue ver con el. 
rePtO de l.& ~ob1oci6n, no s61o en 1o que se ref'~er 
ro a l.ne ce>rP.CterinticnP aocioculturL,J.ce, nino tarn
bidn en l.o rel.ccionp:~o con el. conFu~o de al.cohol.; 
éete ef"'tli aqu:! al E1l.cr....nce de torl_r. l.u i"a:c.il.io,inc1.u
eo de l.oP niñon, con l.n m:.err:o l.iber~1iC.nd y probabl.c 
mente l.e nor:!l~ do~innnte r.co contrl~r nue no se con= 
trol.e el. &1c~hol.. 

Loe ho:nl-res jucprn el. :;:u1p1:1 de mocho, el. m.c:.chi!;_
mo ee un cul.to de l.n :nn~c-....:1.ini.ñod con l.n:::: carnctcrir
ticEtf' extrcmr.e de nr-rc!""l.V1clr-?.d, in~olcrnncic..,e.rrocr!.rl

cia y cornportc:ir.ticnto aexur~l. of'enr::ivo hncir.. l.n..:.:; r::tujc-res 
por rupuepto ~Ptos no son 10~ únicoo rn~coc carac~e~
r~~ticor. en e1 comp~rt;e..~iEnto de1 H~~bre ni de 1a mu
jer mexicr'..!'ln. Pero en gencrnl. en l.n cu1tura mexicana 
l.oe arquetiooe del. hom.1:.re y ele cujf3'r crtt'in muy pre...; 
eentea. (iS). 

El.. estereotipo de1 hombre macho he sido reforza
do por f•mboe géneroe ye aue tiene a1eunc util.ideC: pe
ra 1or c1or.(L?r• Cé).E'J.. llor.l =-e- c·e. 1ibre de permeneccr 
fuera de cflSa. y de hacer 1o que 1e pl.ozce:. ci1~ Ci.e-cu.
tir sus decieione~ con su~ espose. y t~.mbién puede vi 
vir en p~ir- cui e r~ti. La mujer ee bene~icie por e1 h'; 
cho de ::.·• .. H ... e1 me.c!l.i.emo puede eer con~ic"':ercdo como unC: 
expreei6n de 1e imperfeccL6n de1 Hombre. De este mane
ro l.a rr.ujer r:iu•"C:e tener pocier y control. en 1n :f'r.;:¡,iJ..ir. 
en rez6n de ru superioTidad morol.. 

El. sí:i.cro!r.C de "merinni~~10 na· chí 0 T.:-i" h~~ ci.C.=. ~o;;::-:
cionrdo con:o uno de J.as ce.·..i:;:.~~ cla1. cr'".';cimi.t.•nto de l.a 
pobl.Pci6n; se supone que l.o~ hombree mexicr~o~ deeeE:..::. 
una femi1ia numerosa como ca..~i~estaci6n de su viri1i
d~d y que ia~ mujcre~ quieren tener muchoc hijon a fin 
de pr~~over su e~tntur. 

:Muchoa hijoe son 1n fuente de fe1icicidody pera 
muchas mujer•JS P son ta:nbi~n una especie de aC,\J.rióa.d 
eociD1 paro l.e vejez(St~vene 73=77) (18) 
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Uno madre en M6xico tiene un preetirio eocio1 
muy e1evRdo cu~1quiera que cea eu TOeic16n soci~1. 
LoP hijon dehcn respPtor, obedecer y amnr n ~u ma
dre. La euprem~cin rnnterna est6 bnsnda en ~u com
pl.eta abnep-nci6n y nutosri.t-=-if'icio.Unt", coracteri~ti 
ca importt>-nt:e de l.r !"n:::il.ie oexiCF!'H· es 1.o. obedieñ'
Cia a. 1.o :f"P..r.ii 11 n. 

La espoFo de~ cl.cch61ico aop~rto que 11.ce-ue -
a agredir a 1...o~ hi.iO!'; pero cua.nqo el. c•uicre peger
J.e a e11a pide eoto o;:yudc. al. pol.ic:io, a1 :nedico,.etc. 
se siente victi.~E y oc :---i.c?~te nbnnclonrde hnce que -
J.a mujer ee e~brioeue rn6a en un circuJ.o vicioso di
ricil. de ro~p~r(Dol.ncio 95). 

EJ. al.coh6l.:i~""lO en'f'ren":.F< a do~· abverea.rioe el. -
prim.~ro Cfi el. mi!:'::lO 111coho1...ico, en::-cr~-ndo en un cir
culo vicio~o, donde va. E~"=:'ndo ntra:ído 1entrz:i-ente. -
E1 eep;undo eR u..~c conspiraci6n de pe~one.D en 1e.s -
ouP incoc~ent~mente h~ce~ 1o que puede~ per~ no se
carl.o del. a1ch.hoJ.ismo sino 'CC:rt .. !:1r:•r.t &.ne::-1.o en el.. 
(J.nzo '?J.). 

se he ia~ntiricado como trastorno dual. y en~re 
esta ee 1occ.l.~~nn~A)Peicoais fllllcioncJ. b)eaquizofre 
n~a c)Tre.natornos afectivos d) Los sindor.~es cereb~ 
or~enico~ G)Los tra~torno~ de pe~eonn1iCad y P) Los 
tras.tornee de ansiedad. 

La vida cotiñinc del. ?2CiPnte due1 esta ceracteri
zndo por a)ais1n~i~nto b) innadoptacidn. c)decJ.ive -
de~ nive1 de1 funciono~iento n~raoneJ.(estado de animo 
con modu1acionep extrema~.)(Gro. y Predo 95). 

El. que c1 ~Rci~n~o y 1R fer.iiJ.ie ace~te este tra~ 
torno dua1 ea otra dificul.tod a que deben prepararse 
l.os profePion~1Ps de 1~ ~P1ud. 

Las e~no~ae y 1A~ 

de co: troJ..ar J.a manera 
Pus hijos. ee pr"'·cupe.n 
e insis~en en que aus 

madres son J..a~ reaponsab1ee.
do be~r de ~us eFpOeos y de -
si 1os hijos empi~ze.n a beber 
c6nyugea disminuyan su consumo 
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de al.cohoJ.. (l.B). 

En México exi~ten muchos eatretoo y nive1ee 
de deearro11.o eoci.a1, e1 medio rura.J..-.con pobreza 

extrema, a1coho1ismo, de~nutrici6n infonti1, a
nR1fetismo y niftos trabnjadores. 

El. medio induBtrin1, regu1Ado por grandes e~ 
presea. La pobreza y e1 trabajo pesado tienen efec 
tos ne~Ptivoa sobre 1e vida Pomi1iar, y~ que toda-
1a energ~a debe orientarse a 1n obtenci6n de1 eua
tento(Arizpe l.978). 

A pe~ar de 1as condiciones de vida que tienden 
a deeintegrar 1a fnrni1ia, está continóa siendo 1a 
unidad básica de 1a uoiedad mexicana. 

Los mexicannoe se eiP.nteen seguros dentro de -
sus familias y en e11ae todos se ayuden entre a~. 
(Bejer N.1.983). 

se con~~dern a 1e farni1ia mexicana de tipo pa
triA1ca1 y enfati?.a 1a ~upre,acia mEU3cU1ina y 1a -
subordinación femenina. 

E1 pape1 de 1a mujer imp1ica someterse. e1 con
cel)to de "marianif."mo" conduce a el.l.o; tiene su origen 
en l.a devoción a 1o Vi~gen Mária. una figura muy im
portante en l.~ re1igión mexicanr.. Las mujeres son des
critas como deo&ndientes. con~ormiatas, t!midae. vix
tudee que l.as hecen moral.mente superiores a1 hombre. 
Hes petar, obedecer y a.mar a su madre .La supremacia -
materna está ba~ada en su compl.eta alnegacidn y auto 
sacrificio. 
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Uno característica importante de 1a familia m~ 
xiccnA es la obediencin a le familia. 

El con~umo in~decuado de n1coho1 provoca une -
gran miserÍA en e~t~e condiciones de pobre?.a extrema. 

(18). 
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!'LAllTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

¿CUAL ES EL TIPO O LOS TIPOS DE FUNCIONALIDAD 

QUE PREVALECE:'! EN LAS FAll!ILIAS,E!l LOS CUALES U

NO DE SUS INTEGRA."fl'ES ES UN ALCOHOLICO EH LA -

u.r.r.:!". DE: TULA DE ALLENDE, HIDALGO. ? 
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JUSTIP'ICACIOll. 

En e1 pre~ente ai€1o. ee hnn obtenido gran
des rea1i7acione~ en ia humenirlad. ae han a1cnn-
7ado noteb1e~ avnnceF. en e1 doearro11o científi
co y tecno1opico. e1 eer humano ha 1oerado obte
ner un mejor nive1 de vida. ain embnrgo he sido 
te~ti~o de1 surgimiento y a.gud~7aci6n de u..~a de 
1ao principa1es prob1em~ticno de nu~rtro sociedad 
e1 ".A.1coho1i~mo"; e1 cun1 a provocado un dcnequi-
1ibrio Psico-Soc~a1 en 1oc compon~ntee de1 ndc1eo 
familiar independientemente de1 nivel socio-eco
nomice. edad y ra?D a1 que pertene~cnn. 

Constituyen unn creciente preocupnci6n ~
b1ica. e1 nbu~o de euoto.ncin.s que contienen eti1-
aJ..coho1 y sus derivndoc, por considerarse une cu
eetidn dí~ici1 de resolver en 1c actun1idnd. ya 
que eu faci1 ncceno e eete.s diverflDS eustancine -
y l.a diverr:idod aocin.1. econ6:-::ica y cu1turnl. de 
1ae co1cctividAdeA y g2'.1pOe hu~anos que hacen u
so de e11os. con 1R motivaci6n de 1os medios de 
difusión y comuniceci6n. han incrementado eu in
geeti6n. 

En México que es un pc!c en desnrro11o. con 
el.ases aociP1es po1erizadae. con estracto~ y nive 
1es de desarro11o social. vorioao. originan efec-
tos nepativos sobre 1a vida fa=ii1iar aunque a pe
sar de l.as condic~one~ de vida que tienden a de
einte~rnr 1a femil.ia. ésta continue siendo l.e un~ 
dad básica de 1A ~ociedad mexicana. 

Lo~ factores ecdnomico~. ~ocia1es y cu1tura1-
1ee jueea.n un papel. importante y model.a.n l.as cara,.!a 
teriaticae del. fenómeno en di~tintos re~iones y 
E[rupoa humeno~. 
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Loe efectos sobre 1a mente y 1a conducta -
de 1oP. Homhres, cuyo abu30 ea couna de de.z~oa grn 
vee al.o salud de1individuoy1a f&mi1ia a.sí·-
como a 1a eociedod. 

Se he apreciado un incrr=.ento considernb1e -
de conau1tna o l.n U.f.!.P. de Tul.a de A11ende,Hgo., 
con dicho pndecimicnto,por 1o que ea importante -
evn].uer 1a funciono1ided fn~i11or en fc.mi1ies con 
un pRc:l•::-nte a1coh6l.ico. 

Es~e estudio edouiere mayor importancia ya -
que no exi8ten trnbojoa ni referencian en ~í 1o
ce1idad que traten 1a eval.uecidn de 1a funcione1i
dad fronil.ier con un paciente el.coh61ico. 
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OBJb"'I'IVOS 

OBJF.I'IVOS GEN'E:TU<L. 

Determin~r c1 6 loe tipos de funciona1idad -
Pami1ier que ~redominnn en 1ns fami1iae. con un -
pAciente n1coh61ico en la. U.M.P.de Tu1a de .Allen
de, Hidalpo. 

En bose e1 cue~tionnrio Paseo II, de ~cio
ne1i~~d Fa~i1ier. 

OBJE"'IVOS ESPECIFICOS. 

Definir cun1ee de 1os 16 posib1es tipos de -
funcionr1iOad farn~1inr, predominan en tales fami
lias con un paciente a1coh61ico en la U.M.P. de -
Tu1a de A11en~e,HidA1go. 

Estab1ecer e1 raneo (equilibrio, medio o ex
tremo), en que se encuentran dichas familias con 
un paciente e1coh61ico en la U.M.F. de Tu1a de A-
11ende, Hide1po. 
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METODOLOGIA. 

TIPO DE ESTUDIO. 

E1 presente es un estudio; 

Prospectivo. tranevereai. obee:rvacione.1 y descriptivo. 
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POBLACION, LUGARR Y TIE?.!PO. 

-Pemi1iaa con uno 6 más integrantes al..
coh61.i0co~. 

-De 1a U.M.!". ISSSTE de Tu1n de A11ende, 
Hida1.go. 

-De Mar7.o a Septiembre de 1995· 

1 
1 

1 
i 
l 

l 

1 
¡ 

1 

1 
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TIPO Y TAM.AflO DE LA ~!UESTRA. 

_ Se obtuvieron 20 familia.a con un integrante 

a1coh61ico. Obteni~as al azar y por cuota en -

el período de mar?O a septiembre de 1995-

En 1~ U.M.F. de Tu1A de A11ende,Hgo. 
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CRITERIOS DE INCLUSION. 

Se ap1icaron 1or. cueetionarios 7e.se rr de 

PuncionE'l1ir1 ~a Pa:ni liar a 20 femil.iae • con un iE, 

tegrcnte a1coh61ico de 30 a 45 a.floe de edad de -

l..a U.?.':.P". ISSSTE de Tu1a de A11ende.Hide1go. • en 

un lapso de tiempo del 9 de m~rzo a1 14 de aeptie~ 

bre 1995. 

se incluiren n P'amilias•· 

-Adacrip:tTa.s y usuarias U.M.P ... r.s.s.s.T.E. de 
Tu1n de A11enae.Heo •• Urbanas y/o Rural.ea. 

- Nucleares. 

-Con un inte~rante a1coh61ico de 30 a 45aftos. 
de edad. 

-Que autoricen J..a ap].icecidn del intru.~onto de 
eva1ueci6n. 

-Que cuente unicamente con un integre.nte a1co
h6l.ico. 

-Que no es~é cursando ninguna crisis interrecu
rrente. (ejem. drogadicci6n. alteraciones p~iquiotri
ce~, muerte de un fami1i~r.etc). 

-En etepn del ciclo vital en expansidn. 
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CRITERIOS ~E EXCLUSTON. 

-Pami1i~s no derechohnbicntes a1 I.s.s.s.T.E. 

-:Ptr:ti1ias exteneae y extensas compuestas. 

-Que no cursan 1a etapa de1 ciclo vite1 de ex
pansi5n. 

~con más de un integrante en 1a fa:ni1ie a1coh6-
l.ico. 

-Con otro inte~rante de1 sistema fe.miliar con 
patoJ.og~a orgánice. 

-Que no autoricen 1a encueetn. 
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CRI':"ERIOS DE ELIMINACIO!I. 

-Pami1ie.s que durante 1n eva1uaci6n. presenten 

un evento que provoaue una crisi interrecurren 

te. 

Ejemp1os muerte de n1gi."in miembro. etc. 

-Cuestionarios Fase II: de Pun.cionol.idnd Pa.oni1.ia.r 
incompl.etos. 
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VARIADL~S DE MEDICION. 

A1coh61i~~o.- Pndecimiento crónico. sujeto 

a recaídas de graves conaocuencias pereona

ies. fa~i1iar&s y ~ocie1ea. por ingerir a1-

coho1 sin contro1 sobre 1a ineestidn, probo-

cendo una intoxicacidn. 

Pami1iA nuc1ear.-Ee aque11a constituida -

por padre, madre e hijos. 

Crieis interrecurrentes.- Son aquellos even

tos que originen dentro del ei~temn fwni1iar, 

proCucto~ de causes ajenas a1 ciclo vita1. 

Dinamice Fruni~ier.-Es e1 conjunto de fuerzas 

tanto positivas como n~e:ativa.s, que influyen en 

e1 comportamiento de coda miembro de la farni1ia. 

Pase II.- E1 modelo corcunfe1jo de los siste-
mas fami1iare~ y cony-uga1es desarrollado pcr 

01~o~ y~~ colaboradores, contemp1a tres di
~e~~ionep que p~:rmiten comprender 1e funcional~ 

dad f"e.mi1ier. Cohesi6n.Ada.ptabi1idad • Comuniceci.6n. 

Cue~tionnrio de evaluaci6n. 
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Cohesidn.- Pami1inr se define como 1a uni6n 
emociono1 qu~ 1o~ miembros de 1a fruni1ia ti~ 
nen unos entre otros. 

Adnpt~bi1irled Pemilier.-Ea e1 va1or de1 cambio 
en e1 lidern?go, re1acionen en 1oe ro1es y las 
norm~~ en 1~ relacidn. 

Comunicación Pa~i1inr.-Debe ser considerada co
mo une dimensidn faci1itadora, que es pocib1e -
eva1unr enfocRndo a la ~ami1ia cooo un grupo con 
re~pccto a su capacidad de eacuhcar, para conver 
aar, parn mantener una continuidad y claridad e~ 
el ¡iroce~o de 1a comunicc-.cidn que favorezcD. el -
respeto y la con~ideracidn. 

Expansión.- Pase del ciclo vitP1 de la familia 
en rlonde se incorporan nuevoe miembro~ a 1a fa
milia, como au nombre 1o indicR 1a familia se d~ 
lata , se "expande"'• 

Edad.- 30 a 45ai'ios. 

Sexo.- Maacu1ino 6 femenino. 
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PROCEDir.~I!':?l'!'O DE MEDI CIO!'i.,_ 

El. cuestionario que ee aplicar& será e1 PASES 

rr. que ~e baeo en e1 ~ode1o circunflejo de c1a.si

ficeci6n fa~il.iar, es un modelo que ha ten~do gran 
acepteci6n en 10~ u1ti~oc tiempo~ por aoci~l.ogoa,-

entrop61ogoo, terepe~toa y demás profesioniatns -

qua trabajan con fomi1iaa (10). 

Val.oran dos dimenaione~1 fo::::ai1inres con 16 ti

pos de funcionalidad familiar (fig.4),por 10 que 

dd una idea m~s amplio de l.a dinámica que existe 

en las fa:niliAS• 

Consta de 30 items, 16 ae refieren al.a dime~ 

sidn de coheaidn y 14 a la adnptabi1idnd; existen 

2 items para cada uno de 1oa siguientes 8 concep

tos rel.ncionndof" a l.a cohesi6n1· 1a:'l'Os emocional.es, 

l.!mitcs fa~il.ierea, coaJ.iciones, espacio, a~igos,

to~a de decisiones e intereses y recreaci6n, y e

xisten 2 o 3 items pora cade uno de 1os 6 concep

tos re1ecionados con 1a adaptabi1inad; afi:rmaci6n 

direcci6n, disciplina, negociacic.noe, roles y re

g1as (10). 

Dicho cuestionario debe ap1icarse a mayores 

de 12eños de edad. 

El ~rocedimiento de ca1ificacidn ea sir.lp1e 

y puede ~er rea1izada en base a 1n respuesta. 
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Para medir 1n coheaidn, se forman do~ grupos 

tomando '1nicamcnte 1o~ n6.mcros i~pr.ree, en eJ. pri

mer grupo son J.os itema negativoe 3,9,15,25 y 29: 
el. segundo grupo de items, son loa poeitivoe y -

son 1o~ dem6a. La resta de la sumn de~ ~r~ncr e~ 

po de 1a. co:"".:=ot A!"".:t.e 36 • §€ :~::rt.. e-,~ n 1r~ Fti.::".t:'°"·'~ f sur.:t:. 

J.o cue.1 a ar/! un marcador tota.1 pe.re..J..e. coheaid'n 

(J.O) • 

El. nroce<'ii.r.licnto prrti o.c1E.:.:ptc;bil.ir'l1 C e::; csccn

cia1mente el mismo tore~ndo únicenente 1os nWneroe 

paree; el primer e:rupo con loe ne·cct!.vor_ 1~,2< ~,. 

2e y el. segundo grupo, son l.cc pcc'i.~.:i.voe y ce=--

J.os ree:tEnteE. Se resta 1.a pr:ir.1crE· eur .• c. 1.ie: 1.e. -

constante J..8 y se e.ñade 1.o ee~..l..""l'~ª ou.-:-:r., J.o c.-:.uo C._a.. 

r~ el totE·.fl de c~de'Otc--cili<"'~ C que ce::ci.lr..i'f' entre J..5 

Z' 70 (J.ú). 

La ce1i:ficuci6n "Pf"'rc, J.o~ l.G tipcr pee il.·:l.~c <le 

:f"unciona1ide.d :familiar se adjU.."'l~r. en -::-1 ce.p!'~i.:.l.c -

de anexos. 
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:PllOCEDIMIENT_c:>_ P_A_RA_ CA1'Tt.'R IN_!".C>_'R!'=t.Cror;_ 

11 ~ea11zncidn do cuePtionnrio~ PASE~ IX. de 
funciona1idad Pnmi1iar. en Pami1iB.A con -
un "PBCientc o.lcohd1ico. u.v..l'. Tul.& dA #t.-
11nndA.Hiñr>1~o. 

20 Fruni1in~ obtcniCn~ ol n7cr y ncr cuota~ 

2) Baseru:iiento dP in~orrn~cidn en hojas de con
centrados y formatos de bn1ru1ce. 

a1XntegrW'ltea de carla fami1in. 

b):Padrec de Pomi1ie. 

c).Me.d;res ele Fncilin. 

d)Hijoe masculinos y Pemeninos. 

e)Reepueetas eegdn 1a ndmeracidn de1 Cuee
t~onario Pe.aes rr de Pu.nciona1idad Pemi-
1iar. Tomando primeramente 1oa námeros 
impnres y ponteriormente los parea. 

f)Por edades y sexos. 

g)Concentredo genern1 de datos. 

3) Rea1i7aci6n de cuadros. 

4) Ren1i?.aci6n de graficas. 

5) ConcentrAdo de reeu1tados. 
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.CONSIDER!-CIONES __ ETI_CAS 

Se mantendrá ~1 anonimato de 1ee Paz:ii1ia.e 

encuestada.e y evn1uoda.s. 

Loa datos obtenido~ en cnda evaluP.cidn de 

PuncionA1ided Fe.r.iiliar. serán extrictemen

te confidencifi1ee. 

Las encue~tas rea1i?ado.s de funciona1idad 

Pami11ar, unícamente serán utí1izadas pa

ra este e~tudio. 
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DESCRIPCION DE RESU:I/l' ADOS. 

Se recol.ectoron 96 cueptionRrioa de evel.uaci6n 

de 1e Punciona1iñad FP.rni1iar. Pases XI. de 1ae 20 

fami1ias se1eccionades encontrandose 10 aiE"Uientc1 

- A 1os Padree en un ranro de edad entre 34 a 45 

afl.Oe. 

- A l.a~ Madrea con un rango de entre 32 e. 43aiiof!I 

de edad. 

-se registraron en tota1 56 hijos. correspondien

do e.1 sexo maecu1ino 30 y al. femenino 26. con un rB!! 

go entre l.2 a 17afloe. 

-La cal.ificeci6n encontrada eepec~fica~ente en l.a 

dimfln~i6n de e.daptabil.ic"nd reportas· que el. n::!..ve1. ca.é_ 

tico encontre.~oe 20 individuoe(20.8~). en el. f1exi

b1e 37 (38.5%); en e1 estructurado 28 (29.16%), y e1 

nivP-L r!eido 11 individuos (11.4%). CUADRO r. 

-En l.o que se refiere a l.a dimensi6n de cohesidn.

ee encontraron; en el. nivel. disP.regado 28 individuos 

(29.1%), en e1 separado 31 (32.2%), en e1 unido 30 

(31.2%), y en e1 nive1 ag1utinedo 7 (7.2%). CUADRO rr. 
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En forma g1oba1 ae obtuvieron 1os siguientes 

resu1tadoa 1· 

-Para e~ tipo de funcionamiento caótico dis

gregado 2 (2.0%), para e1 ceotico separado 8 

(8.3%), pare e1 caótico unido 7 (7.2%). Para 

e1 f1exib1e disF.regedo 11(11.4%), pare f1exib1e 

seperedo(7.2~) f1exib1e unida 9 (9.3%), pera -

r1exio1e ae1utin~do 5 (5.2%).Eatructura1mente -

disgre~ade 7 (7.2~). p~ra estructuro1~ente sepa

fada 14 (14.5%). pare eetructureLmente u..~ida 8 

(8.3%), pare estruct~01 ag1utinoda e (2.0~).

Para rig~darnente disgregada 9 (.9.3%) pare rigi

da~ente sep~rada 6(6.2%), rigida~ente unidad 1 -

(1.0%). CUADRO III. 

Los reeuJ.tedo~ concernientes a 10~ Padree fu~ 

ron los eiguientea: 

-Pare. el.. tipo de f"uncionP:ni~nto ceotico se

parado 1 (5%), f1exib1e~~nte disgregada 2(10%) -

para fl..exib~ern~nte eeperada 3 (15%).f~exiblecente 

El(!l..utinedR 1(5~). eetructuraL~ente diRereg~da 2 ( 

(10~).eet:ructure1ment~ ecpareda 4 (20~). para l..a 

r!eida di.,e-reeade 6 (30%) para r!pide aeparede. 1 

( 5%) • CUADRO IV. 
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Los ref'erentee:; a 'las MedreFt :f"ueron1 

-En e'l tipo de :f"uncionn1iñnd ca6tica aepareda 

1 (5~), pera 1a f1exib1em~nte di~cregeda 3 (15%), -

pElrR f"1exibl.-.:- eep~rc.da 1 (5;~ ) , para :f"1exib1e:nente 

ag1utinAda 2 (10%), ectructura1 disgregada 5 (25%) 

para e!!'"truct•..tre.1 separada 3 (15~), ::PAra estructural. 

eg1utinade 1 (5%), r!eida dieeregada 2 (10%), para -

r!eidr eennreda 2 (10%). auADRO V. 

E:!l cuanto a 10s Hijoe 1os rer.u1tados fuero 1os -

eiguient es. s 

-Caótico diecreeado 2 (3.5%),para caótico 

separado 6 (10.7%), pare cnotico unidA 7 (12.5%),

f1exib1e diegregede 6(10.7%), para f1exib1e separada 

3(5.3.%), f1exib1ement·" unidad 9 (16.0%)., parn 1e -

:f"1exib'le e.g1utinnda 2(3.5~), para e~tructuc1 separada 

7 (12.5%), para eetructure1 u.~idad 8 (14.2%),e~truc

tura'l aglutin~da 1 (1.7~), paro r~gide disgregode 1 

(1.7%). pAra r!gide separnde 3 (5.3%) Rígida unide 1 

(1.7~) • CUADRO VI. 



CUADRO 1r 

NIVELES DE ADAPTABILIDAD ENCO.t."TJ?ADOS E?'1 LAS FAr.ffLIAS 

CON U?1 Irn'EGPAN'l"P. ALCCHor,rco EN LA u.r.r.F. Iss=E DE 

TULh nE ALLEN1>E.HGO. 

CAO'!'ICO 20 20.8" 

FLEXIBLE 37 

ES'l"RUCT URADO 28 

lUGIDO 11 

TOTAL. 96 100,: 

FUENTE: ENCUESTAS FASES II,CEDtJLA DE REGISTRO DE DATOS. 

1q95. 
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46. 
nn.AF'l: CA f'I: .. 

N l:Vl=:I.EC:: ni.:- J..l'IA.T'"'." AB}T,:i:1·.;.=- "3IHX)j:r':"?.,U,;C~ o; t..;.::: 
pJ.YI'LIJ.~ ccr: UN :i:ttrRr.R.ANTE ALCOHOLl:CO EN 'LA 

u.v..P.I.nSSTE TIE TUT..:.. nR ALT.r:?:nR.nr..c .. 

, ,.;: 

~ " ... 
A )CJ..CTJI';(' 
P'\?J.!':"(I.!77. 
~).~rntr~uru..nc. 

pt~B:"'ir.rCUE~ronl.mbS7 ~j._~E!"> II.CEDUT.A DE REra~™"' DE 
DATO~. 19<3~. ""'-'"" 
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CUADRO II ,ANEXO V.- Nive1e,. de cohe~i6n encontra
dos en 1ae fa~i1ine con un inteerente n1.coh61ico 
en 1.a U.M.F. ISSSTE. Tula de A11ende.Hgo. 

1 
DISGREG/..DA 28 29.1~ 1 

SEPARADA 31 32.2,:. 1 

1 
UNIDA 30 31.2,:; 

AGLUTINJ..DA 7 7 .2,:: 

--------
TOTAL. 96 :LOO% 

:p'UEflTE1 ENCUEZTAS FASES II ,CEDULA DE RECAV -'CION 
DE DATOS. J.995 
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GllAPIC.l..r x:r. 

N:IVf;LR"l DE COHI::~ror: E'l:COl':TJlADOS EN LAS 
PAMIT..IAS OON UN :IN'l'EGRAJ'lTE J..LCOHOT..I.CO 
EN LA u.M.P. J:c;sm'E nE TUT.A DE ALLRN

PJll,JJnO. 

7'' 

:e e 
1.:lnI ~r.;:.,Er,;:r1.c.. 
E)!J-::;';' ;.TtJT":I 
C)t";,;n; •• 
D'l;.r.T•~:-:·e..·· : .• 

'.i"'\.-r:.·-:- Lt crr .. '.':':'.'"3.:C':·;.-:-.=c:;. :-·..-.:.~ .... :-:! .. CEDUT .. J.. DE REG:IS'l"RO DE 

DAT0'1 1995. 
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ANEXOII. CUADnc IV.-T~poe de ~unc~onn1~dad de acuerdo 

a 1ee encue~tB8 7ASES II. en 1os Padree de rcmi1ia que 

cuenten con un integrante a1cohd1ico. en 1n tntF. ISSSTE 

da Tul.o de A11ende,!lf"O. 1995. 

COHESIO~ 

CAOTIC/J."'.. _;"":"R CAO"T"I C;J":.~:,•:::: CA0'~1CA.º•¡:;:.r-.E CAOT I CJ.J::c.;;-:- E 
nrsr.~r;;..nA SET' ARADA UNID;. AGLtr:•r:;;,.n1~ 

o 1 o o 
(5") 

P'LBX:t:BLE:"-:~t':' ! ?LEXI !JJ,E:-.~!..:::o;•E. F'L~-:x:I lJL!·~·.-1;;:: , .. ~ FLEX:I bL&t":F;:r; I· 
DISG;?.EGJ..D/. SEFAR.A!lA u::IDA AGLlf'"~' l t:ADA 

2 3 o 1 

(10,:) (15,,C) (5") 

BSTRUcr"f.:.t..L•. ES-:-RUC:'t'!?J.. T, • E!r. RUC:'U!u..L' E~>· ,,tTC':'UR.ñL' 
DI sr. rt::C:: ;.n;.. S E"P ARA!>A ur:rn.A Ar.Ltrrr::;~;. 

2 4 o o 

(10,:) (20,C) 

RIC:IDAf.";"E:".;o E nIGI't)AT.'!F:Ji'E RIG:!D.1.J·~L~l:' r: RI~1;:;i;.:.·z:-:'.Z·z.: 

DI$G!?EOADA tlEPAP.;.!:>A t•1nn.:.. AGLU-1;;;..nA 

6 1 o o 

TO'"'~'AL 

1 

(5,;) 

6 

ºº" 

6 

(30,:) 

7 

ooi:J (5,C) (35,;) 

T 10 9 o 1 20 
o ,, 50;:; 45¡: 5,: 100,; 
A 
t. 



A 

D 

... 
p 

T 

;. 

E 

L 

:r 
D 

;. 

D 

50 

CUIJ)TlO IIX,AN~XO VI. Tipos de ~unciono1i~ad ra.~i1inr 

encontrttdOc ~n 1ap PflCUA~tan PASE:~ l:I .en 1R ln°!P.:tSSSTE 

de Tu1o de A1l.ende.Hr,o. 1995. 

CAO':' I CAr·~ ~<"I' ;.: 
nrsnn:::r.AIJA 

2 

c2 .o,:J 

P'LEX:I BL:s'·~~ E 
DI""'~R~~ADA 

l.l. 

(l.1.4~) 

BS-:-:;?U~~:IU.rJ• 

DI sr. RE~ J...")J~ 

7 

(7 .2%) 

RIGIDA'!,~E;:l'!'I-; 

DISGREGADA 

9 
(9.3<:) 

O 2CI 

A (30.2~) 

L 

coHESION 

CAO ... I CA•':'Z!::':.: CAO':'lCJ'.MS:-:'!'E; 1CA0l'ICA'>!E.'i::•z TO'!"AL 
SEPARADA U?'ZIDA AGLtr.'IrtJJlA 

6 7 l.7 

(6. 3,:) (7.2~) (l.7.7,.) 

PLE'XIEL-:;-n-rr.s PLE"lCl nr .. ~.,.r·: ........ ~: P'LEXI ELE''~F~l':' 
SE!'AP-ADA UNIDA Ar.vrrI'NADA 

7 9 5 32 

(7.2,:;) (9. 31') cs.2,:J (33.J,:) 

E!:i~RUC"'"'PT!/..I, • ES~R!:GY"''''!"U·!,• E:.:-:"".UCTURJ..L' 
!;EJ'J..f(~A u::rru~ AGLL"!'I:;;..n;.. 

1.: 6 6 Jl. 

(l..:. 5:<') (6.3%) (2.0:<") (32 .2%) 

RIGID;.,,·E::l'~ Rini.nA:-·~::.·s llUGIDA!':'E~:':'S 
~EPARJ......T>A tr:;rr:.A AGLtT'IUiJJA 

6 l. b-6 

( 6. 2,C) (l..O,.) il.6.6,:) 

35 25 7 96 

(26 ·º"' l.OO)C 



CUADRO VII.-Tipor de ru.~cionn11and ~runí1íar en 

Híjoa de1 ~oxo mnr~u11n~, en 1n~ ~n~í1ias que -

cuentn c~n un intoernnte a1coh611co, de acuerdo 

a1 CU'!,.tion,...r'i.o PASES :II, ~n 1P U.!•~.P. Tu1a de -
A1~ende,Hr.o. 1995. 

COHESION 

CAO":'I CAr.~~l':" E 
~ISGP..E:t::ADA 

CACY:' I CAr-~ Ei •":• 3 
SEPARADA 

C.AOT I CAf..~E:":'T"E 

U?lIDA. 
CJ..OTl CJ.:1'.E:';>;'.t: TOT J..L 
Ar.LUTINADA 

o 5 

(l.6.6,:) 

4 

(l.3. 3:<J 

o 9 

~º" 
A. PLEXI..t:ST~"?.:'1-!~~:-r·z:. .......... x ... ~L ..... ,. ~··"... ..... .... x .la .. i:.;; .. ..:.: •. _•::,. ri..E.X.L~~.._ •• ,_,1. .c. 
D :n:rsr:nECJ..ilA SEPARADA tr.H::iA AG"!' tr.I!:/~J.. 

A 6 

p (20") 
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Rir.IDA!·!~~lí·~ RIGIIIJJJ',l-.::rrr; filGIDAf1E:lTE 

L 
J:+.RI""'°G~J:"°"'D~AM""""""~l"."~.~E..--+-ñT"'~;-;-;""'"""°--1~o=,..-;""""°"""""""'"-+-o=""'-::--:-;-;-;"'"":--;;--t~~--¡ 

D 

A 

D 

DISGREGA.DA 

o 

6 

(20,;J 

SEPARADA 

l. 

(3.3r.J 
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CUADRO V.-ANEXO VIII.TipOE de rW'lciona11ded ~a-n1.1iar 

en r.tadree de 1"em1.1i.a que cuentan con un integren.te 

a1cohd11.co. de acuerdo n 1ee encu~ste.a PASESII. de 

1a U.M.P. ISSSTE. Tu1o do A11ende,Hgo. 1995. 

e o H E s o " 
CAC'l'"IC:A.~E!'r:'E CAO':"I CA.'V':~7:'E CAC"::'I CA'~i:.;:-:-::_• 2 CAOTI CA!.~E":'I:E 
Dic:r..'f?Er:ADA SEPARA.DA UNIDA AGLt~If;AJJA 

o 1 o o 
(5<) 

PLEXIBLSJ'.~ETl• PLSXI Bt. .. ::-··E:; • P'LSXI BLr.::-.. :z::. P'LEXI BL:... :E::• 
Dic:;~Jl.Er.ADA SE'PA:u..DA lf!':ITlA AGLt..r:'I!'U,..DA 

3 1 o 2 

(15;~) (5~) (10;.) 

Es""·~:·:~".·:uJ..• ~-'>· RUCTURAL' Bs>'RUa!'URJ..L' ESTRUar!URAL• 
DISGREGADA SEPARADA U:-11DA AG LL-:' I :: iJJJ~ 

5 o 1 

e 2 5"' (15,:) (5,::) 

RIGIDA1t".~E RIGIDk-·".E:';'?'E Rir.IDA.":E:.;.•E ftiljIDJ..J,:.E;+"!'Z 
DISGREGADA SEPARADA U?HDA AGI.U:'l!iJJJA 

2 2 o o 
(10") (1°") 

T 

o 10 7 o 3 

T (50") ( 35") (15") 

A 

L 

:'OTAL 

1 

5¡; 

6 

30;: 

9 

451' 

4 

"º" 

20 

100,.: 
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CU.ADRO v:r .A.?lEXO IX.-T1.po de Punc1.onfl1id ad Pami.11.ar 

en Hijo~ de fnmi.11.n quo cuentan con un in~egronte -

n1coh611.co do acuerdo a 1& encuect& PASES II en ia 

U.Y.P'. ISS~E Tu1a de Al1ende,ffeo. 1995-

e o H E s· :I o N 

CAOTICA..~~ZJ'l'rE CAOTI CJJ,~CITE CAOTI CJ..)1E:"lTE CAOTICJ.Y.E:':r:!E TOTAL 
DISGREGADA SEPARADA uran1-. AGLt.r::'INAD,\ 

2 6 7 o l.5 

(3. 5") (J.0.7") (l.2. 5,;¡ 26,; 

P'LEXIBL-::=!'·•E!'J • FLEXI BLE:i.~h~.J • l"LCYJ DT...E!t:E:'¡ • P"LEXIBLEY.E'.\' • 
DYSGREGADA SEPARADA U?U:!>A AGLUT'IrtADJ.. 

6 3 9 

1 

2 20 

C10.7,;¡ (5. 3,;¡ (J.6;<:) (3. 5,;¡ 35,; 

ESTRllCTURAL' ESTRlJCTUILJ.L• ESTRU~Uru..L' ES:' RU ~U ru .. L • 
DISGREGAD/.. SEP~A tnll::.>A ACiLUTir;;.n;. 

o 7 B l. l.6 

(J.2.5:') (l.4 .2;C) (J..78,C.) 2B;C 

RXGI.DA.\:EHTE R.IGIDA..'':E'!TE RIG!DJ.fL-~.;-r-::,; 

1 :::::::-:;;;~ D:IS7A SEPARADA m:rn.,;. 
3 

1 

l. 5 

_,.0..7") (5. 3") (J.. 7") 8.9" 

T 

1 

o 
T 

9 l.9 25 3 56 
A 

L 



CUADRO v.tl:l: .ANEXO XI .. -Ti.pon de :f"uncionel.i.dod fo.mil.i.nr 

en hijos da1 sexo ~emeni.no on l.n~ ~o::J11i.ns que cuentan 

con un i.ntee-rante a1cohd1.ico en 1.e encuesta PASES II 

U.!i'!.P. ISSSTE de Tul.a de A11ende.,Hp;o. 1995 .. 

COHESIO?l 

CAO'!"ICrJ.'!'ENTE CA~I CA!, .. E::TE CAO':'I C;..P.~.c...:7G CAO~lCAJ•I.::..:TE '=°OTAL 
Disr.n.Er.A....'T")A SEPARJ,.IJJ.. U::IDA A.GLUTIJ;AD;.. 

2 

C7.6") 

J. 

(3. ª"> 
3 o 

(J.J.. 5") 

6 

2 31' 

PLEX..IDLEY.ENTE PLEX.IBL!':'-!J::;':'l<: PLEX11iL ··r;~:T; ?L::XIi::L~· 
D DJ~r.nEr.J~A SEPAR.J,.DA maDJ.. AGUJTIHADA 
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T 
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B 

:r 
L 

:r 
D 

A 

D 

o l. ; 5 2 

(3. e,:) (J.9.2,:) (7 .6j() 

ESTRU<:!'URAL• E •. h RUC':'URAI-l•' • E-:>- RüC'!'URJ..I.,.• ESTnUC:J.'UR• 
DIQr:T1EGA:DA SEPARADA tnlIDA AGLUTINADA 

o 4 4 J. 

(J.5. 3,:) (J.5. 3%) (3. ª"> 
Rl:GIDAME:lTR RIGID/J·~E".'1':.'E.: RIGI:::V •. !-:Erl':."E R:IGID/....~":.::...ITE 

DISGlE!GA.!>J.. SEPARAI'.A UNIDA .1..GLtr:'INJ..DA 

J. 2 o o 
o.e,:¡ (7.6,.:) 

T 

o 3 8 J:2 3 

T 
(J.J.. 5") (30.71') (46.J.") (J.J.. 5,C) 

A 

L 

e 

30" 

9 
341' 

3 

J.J." 

26 

ioo..:; 
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ANALrsrs. 

Deepu6e de haber rea1i?ado un ena1ieis de 1a 
Punciona1idad Pmni1iar con un inte.cn""o.nte a1coho 
1ico en la u.M.P.I.s.0.s.T.E.,de Tu1a de A11en~ 
de.Hpo •• se encuentra la influencia que tiene la 
~runi1ia para reforzar indirectamente y no extin 
guir la prob~emotica de1 n1coh61ico. 

La familia actun en forma aobreprotectora a.n 
te el inte~ro.nte a1coh61ico que ae encuentra en 
cerrado en un circulo vicioso donde va siendo -
atrapado lentamente. Pami1ia que da pauta para 
que la prob1emntica no desaparezca. sino oue ae 
incremente o ee mnntenea al mo.nife~tar un campo 
temiente que se va haciendo un c~rcu1o vicioso 
en donde parece ser que ende inteerante de la -
familia se acopla euti1.mento a la.a circustonci
aa. 

Así mismo se aprecia cómo el hombre juega -
un pape1 detcr!nino.nte que lo caracteriza de a
p.rasivo, into1era.nte y arro~onte, teniendo un 
comnortamiento ofensivo; en donde se considera 
1ibre de permanecer fuero de su casa y realizar 
lo que desee sin diRcutir desicion alguna con 
eu cónyurue o fa~i1ia. La cónyugue ante ~atas -
circunstancia~ tiene e1 poder y control mornl. 
de 1a fami1iq, considerando a los hijos como una 
seguridad social para su vejez siendo ~atoa fle 
xíblee y unidos. 

A pesar de ·1as condiciones de vida que tien
den a desinte~rar 1a fami1i~, ~ata continúa si
endo la unidad básica de 1a ºsociedad mexicana••, 
con caracterieticas importantes como la obedien 
cíe y e1 re~peto a 1os padrea. 
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Este ana1ioie expueAto que se obtuvo de 1ae en
cuestas puede decir~e fina"l.mente que fue estructu
ralmente separada en un 14.5~ en donde 1o conce::r
niente a 1oe podres fu~ r!~ida-dia~re~ada; 1a de 
1a.s madres eetructurai.mente dioer~ada y en 1oa -
hijos f1Pv~b1emcnte un.ida en un 16.7~.(ver escala 
pag,51-56). 

Considero que ee requiere 1· 

Difusión y conocimiento de1 padecimiAnto de1 -
a1cohd1iemo as! como sua secuelas anive1 pe:reona1 
y familiar. A toda 1e ciudadnn!a en genera.:t.. 

l:ncrement nr 1os recure os humanos y material.ea 
pera apoyar a1 Sector snlud en la ejecucidn de -
pro~rrunns intituciona1es diri~idoe a1 padecimien
to del e.l.cohd1iamo preventivos y curativos. 

Apoyo peicoterap~utico familiar a fami1ieree 
con un inteerante a1coh61ico. 

Rea1izacidn de programa de actividades enive1 
preventivo dirigido a centros eaco1eree y 1abora-
1ee. 

Eatimu1ar 1a inveatieací6n en trabajos que va-
1oren 1a funcionalidad rami1iar en otros grupos -
de edades y iueares que no fueron va1oradoe en -
este trabajo. Entre otras alternativas más. 
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CONCLUSIONES. 

Bn e1 presente trabajo de inveetigacidn de 

1a "Eva1uac1.dn de 1.n PuncionE\l.idad en Pe.mil.ie.s 

con un pacien1.e al.coh6J..ico en J..a U.M.P. Tul.a de 

A11.ende "Hgo. 1995" • ee l.l.ego e l.Rs siguientes CO!! 

cl.unionee •· 

J..)E1 tipo de ~uncionnl.ided Pemil.iar que p~ 

domina en l.Ae remi11.As con un paciente e1cohd1ico 

en l.a U.M.7. Tul.arle AJ..l.enee.,Hgo.1995 •• en 1.n dimeE 

sidn de ada?tabi1ided ea Al. nivel. fiexibl.e con -

un 38.5~. (Cue~tionario PASES Ir, l"unciona1idad Pa

mil.inr). Rn cueotidn e l.n dimeneidn de Coheaidn en

contramos en el. nivr.l. separado (32.2~). 

2) A nivel. gl.obal. de Puncionel.ided Famil.iar 

1.os tipos y rRngos rueron l.os siguientes: 

a)Estructural.m,ente separada 

b)PJ.exibl.e diogregado 

C)P'l.exib1e Unida. 

d)Higidemente disgregada 

e)Caotico Separado. 

~)Estructura1mente unida 

g)Ca6tico Unido. 

14.5,: 

::L::L.4" 

9.3,.: 

9.3" 

8.3% 

8.3" 

7 .2,:. 



h) 

i) 

5R 

Pl.exi.b1e eeparado 

Eetructura1mente diegre 
gada. -

j) Pl.~xib1e eg1utinado 

X) Rigidemente separada 

1) Caótica dispregada 

11)Estructurn1 aeiutinnda 

m) R~gi.damente unida 

7.2% 

7.2-i: 

6.2?' 

2.0,: 

2 ·º" 
i.o" 

3-- En 1oa cueationnrio~ PASES II de Punciona-

1idad Pemilier. rea1izadoA en 1n U.M.P. ISSSTE de 

Tu1e de A11ende,Hgo. (96) a 20 fami1iaa de grupos 

de edad de 30 a 45afios de edad. ee encentro que e1 

Padre de Pemi1in fu& ei que presentaba e1 aicoh61i~ 

mo. 
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ANEXO rr CUES'T'IONJ.nro l"J.SES Il: (l.O). 

INSTRUCCIONES 1 

?lo.de encuesta 

Sexo (11frla.scu1ino ,2 Jl'etnenino __ 

Edod 

?lombrc 

Bete cueetionorj.o está for.:indo por preeuntnP. que ee 

re~ieren a situncionee fami1iareE. 

Se trata de que Usted, BObre 1e bnee de 1o que euc~ 

de en ~u ~nmi1ie ce1ifique cada une de este~ pre~ 

taa. Pnra e1.~o. ee presenta una esca1a de cinco -

puntee o poaib1ee cn1i~icecionea. 

J..-Nunca. 
2.-Una que otra ve?. 

3.-A1gunaa veces. 

4--Frecuenternente. 

5.-Siempre. 

Ca1i~ique en e1 pá~nteci~ de 1a derecha de cada 

prell'Utlte, e1 nl.'úr.ero que U~ted con~i~ere corresponde 

o se acerca mds a eu aituocidn ~amil.iar. 

EJEMPLOr Lo~ Hijoe ju~ean juntoa. ( 

Si 1.e re::pue!!!?ta mf.r: cercana a su eitur_cídn "a1cunas 

vecee" ,entoncee col.ooue el. n\1mero 3 en el. paré:"J.tesie 

de 1.a derecha. 

Los hijoa juepen juntos ( 3 

Es importante que mani~ieste cua1qUier dudn. 



e u Es T ro NA n i'ó 

1.- Loa m~embrOD de 1a fa~i1ia nos apoya~oe unoa a 
otros en 1os tie~pos OífLci1es. ( ) 

2.- En nueetr~ ~and1in es ~~ci1 pera todo e1 mundo 
exprepar cu opinión. ( ) 

3.- Ee m'e feci1 d~ecu~ir prob1emaA con gente aje

na a 1a fa~i1io que con otros miembros de 1a 
:t'amiJ.iAo ( 

4.- Cada miembro de 1a ~ami1ía tiene opin~dn en 
1a~ decíaionee mayores de 1B ~e.mi1ie. ( 

5.- Nuestre Cerni1ia se reune en e1 mismo cuarto. 
( 

6.- Loe n~fios emiten opinidn de su d~scíp1:Lna( ) 

7.- Nuestra ~emi1ia hace cosas juntos. ( 

8.- Loe miembro~ de 1n ~BZ:Ji1ia discuten prob1emse 
y b\lSCB.n so1uc~onee. ( ) 

9·- En nuePtra ~a~i1ia todo e1 mundo hace 1o suyo 

(su propio camino). ( 

10.-Nue~tras reaponsabi1idodeR en 1a casa cambian 
de persnnn a pereona. ( ) 

11.-Loe miembro~ de 1a ~e:ni1ia conoc~n a 1os a:ni-
IJ!OS de 1os otroE't.. ( ) 

12.-son rigurosas nuestra.e ~uncionee en 1n ~ami1ia. 

13.-Loe miembroe de 1a ~e..~i1~a consu1~an a otro • 
miAmbro de 1a fa~i1ia en eua decisiones. ( ) 



14.-Loe miAmhroe de 1a :f"a~i1ie dicen 1o que quie-
ren. ( · ) 

15.-Tene~oe di:f"icu1tad pera pen~ar 1ne co~ao como 
una fami1ia. ( ) 

16.-En prob1emrs :!'aci1~a 1as sugerencias de 1oc ni 
f1os ae eiguen. ( )7 

17.-Loe miembros de 1a fa~i1ia tienen eenticientoe 
muy cerrados para. 1os otros. ( ) 

l.8.-La. discipl.ina es justo en nuef'!tro :f"amil.ia( ). 

l.9.-Loe mie~bro~ de 1A :f"a~i1ia tienen sentimientos 
cerrndoe para gente ajena a 1.a ra:nil.ia que con 
otroe miembros de 1a :f"ami1ia.. ( ) 

20.-NueAtra femi.11.o prueba nuevA~ :!'or.Tie.a de conduc 
tn ante 1oe nrob1e~e~. ( )-

21.-Loe miembro~ de 1o :f"a~i1ia estan de acuerdo 
con l.o que 1a :f"e:ni1i.a decide. ( 

22.-En nuePtra fe..""nil.ia. todo e1 mundo comparte ree-
ponsabi1iaodee. ( ) 

23.-Los míP.~broo de ].a fe.mil.is dedican su tiempo -
1ibre a 1a femi1ia. ( ) 

24.-Es dificil. obtener que se cambien 1as fu.~cio-
nee en nuef"tra 1"a:ni1ia. ( ) 

25.-Loe oiembros de l.e fa~i1ia evitan a otro en l.e 
enea. C ) 

26.-Cuando sur~en prob1e~as 11.egamos a un acuerdo 



27.-Aprobamos 
fo.mi "tia. 

64 

l.oe nmi.eoe de otro miPmbro de l.a 
( ) 

28.-Loe miembro~ de l.~ famil.io tienen miedo a de-
cir l.o que pienenn. ( ) 

29.-Los miembros de l.a famil.ia hacen l.ae coeas 
en pareja, mde bien que como une ~a.mil.iR to
tal.. ( ) 

30.-Los miembroe de l.n ~runil.ia participr..n en l.oa 
1.ntereeee y actividades con l.om otros. ( ) 
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PICWRA 5 A?l EXO l I l 

Ptnl':'AJE PAIU. LOS J.6 TIPOS DE Ftr.ICIONALIDAD 

EN BASE AL CUE:>Tinr:;.ruo FASES II (J.O). 

e o H E s I o r; 

DISGREr.ADA 
PAnRESt 
59. 9 6Meno9 
ADOLESCEJ\"!'E 
47.9- (-) 

CAO'!'"ICO 
PADRES 

56.l. 6 m6a 
A ADQLESCEr'TE 
D 52. l.. 6 máe 

A 
p FLEXIBLE 

PADRES 
T 50.l.-56.0 
A ADOLE .... C~l'1'"E 

45.J.-52.0 

EST RtJC"T' !JRADO 
L PADRESs 

I 44.0-50.0 

D JJ>':> LE~ CE:;':'~ 
A 38.0-45.0 

SEPARADA 
PADR.E:Sr 
57-0-65.0 
A.DO LES CE!~ 
48-56.0 

tn1IDA 
PADRESs 
65.J.-64.0 
ADOLE!:JCE;;I 
56.J.-64.0 

AGLUTINADA 
PADRES1 

64.J. 6 "'"" 
ADOLESCENTE 

64.l. 6 mtia. 

D ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-
RIGIDO 
PADRES• 
43.9 6 (-) 
ADOLE<;CENTE 
37.9 6 (-). 
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