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Para ol mécico tarniiar, la unidad BASICa O8 setudio #6 1a famiia, suNque el trMINc de

familia s ha definido en GVersas fonmas, 5@ ertends por farmilie &l grupo formado por

mando, Mujer @ hijos y Sigue sendo la unidad bésica en la cultura de occidernts,

CONServancio sun la responsebilided de proveer de NUevos miembros a s soclod.d

SOCIaNZaNcS y Ctorgarts apoyo emocional y feico.

1.- La ONU define e ia familia como el Conjumo de Miembros del hogar, eNparsMmacdos

ontre S Nasta LN GraGo CENNTNINATO PO BANGNS, AACPCION O METIMONIO. ( 1)

E] Consejo Arnericana Nos dice Que |a famila es un grupo de doe © Mas parsonas Que

viven juntas y estén relacionsdas unas con otras, por iazos consanguineos de

Mmatrmonio o adopckdn. ( 1). E Conesio Canasenss deAne s la famiie como & grupo

COMPUSSID POr UN MErido, UNAa SEPOSS, CON G Sin hijos, uN Ppadre O Madre CON uUNo O

més Njos, Que vivan Deo el Miemo echo. (1)

En nuestro pais la tamiia se la base Jde la sociedad y represerta fundamento logico de

todo JesamrTolio culural. ( 1)

c 1 o las on $0QUN Luis Lefero Otero; desds el purto de vista
et yi

1.- Segun s auure o e de les @ las Que pertensoen:

1.1.- Famileas de CUlLYe INCIQENE CON MEYOr 0 MENOr MeSKZe.

1.2.- Familas 99 comunided noet trasicional.

1.3.- Families de comunided O egiomeracion urtane. (2 )

2.- De acuerdo & I8 perenNencis SOCOSCONGMIcE y de la clase:

2.1.- Familias de setratos marginados y subproietarios con niveles de subsistencia

precana OEETers.
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2.2.- tamilias de estraios populares y proletarios, dependienies de actvidad .eoncl’m’ﬂ
y CON un Menor Qrado ae precanesdad.

2.3.- Familias de esiratos Medos PALCINENTSS €N MaEydr O MENOr Medida en la
acuvidad ecONGMICE y Que van desds el nivel 8 CONSUMO basICO hasta of

Semi-estructurano.
2.4.- F oe OB oMo cComun, alto grado e consumo y

NecCanaies suntuanas.

c p de las desde el pUMc G visia 3OCAal CON base a su desarTolo:

por a Na en que CoyuQas trabajan fuera et
hogar. La o e on la QUe uUNo d8 o8 CoNyuges trabal tuera ol
hogar.

1.- En hase a su dasmografii Al UDANS 98 AqUENA Que habrs 8N LNE COMUIMNNG
de mas de S,000 habitames y qQue cuenta con todos 08 Senvicios DACOS de

[l sguUa sDacin (intra O ). energia orens)e
SUDISITANGO ¥y pavImeaMAaoion. La (amiia subuwbana es (a famiia Que habwa en una
comuniiad de mas de 5.000 ¥y Qe de alguno de los servicios
ae i @
En base a su por . ala i por el
padve, mae @ hijoe. Farmitia L} e el pacire, 18 Madre y jos
hijos viven con sioe i La famiis o8 aqueia
e de los viven con elos Q08 No ) 2)
En base a s i o Se nama ! a on que oS CoOnyuges
viven con sus hijos .Se lame famitie og a Que por icpaer
UNOC O APUND AP BUS INSHS L @
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El

s tur de ia tamiia, el cicic vital en Que se encuentra asi

como ef hpo e lfamiia a la que penenece y la itagracon famikar Que existe®, nos

P L 9 (2)

Dentro oe las h as s familia se is \n cuasl en

trar 2 uUne pe: B S DY on un a L]
para en El cudado es 0 que permite ia

pProsarvacion de NUestra ey @ i ye 'a . o ia

tisca y @! apoyo emoconal. El afecto es la necemaad de dar y recibir ste sentumiento

v la reproguocion la cual s debe J CON (BP0 _ (@)

Chavez inchluye otrm tuncion: La del estatus, que i 1,
V4 a
matrimonio legal de 08 progenitores.(3)

[

El cicko vatal ae 1a por Gey on 1980, es el gue .con mayor

rOCUSNGR 38 UDNZE 6N NPUSSLO PAIS ¥ 86 v on
Fase de Mmatnmonio: Esta 88 inice 0ON ia CONSONGRISGON det vINCEO MEINMonal y
CONCIUY® CON 1A NSGACS OBl PN’ MO

Fase de oe o N QU CON Mayor veloGiKiam 38 SNCOMPOran NUeVos

MeMNos & la larmilia.(3)

Fase de dlepersitn &8 CUAND todos 08 hijos ass ats 4 22 de eios s

encuentra trabajendo.(3)

Fase ae® i 3 los Mwjoe y & parem debe
e on 3)
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Fase de retiro y muerte, se
i ae | . ol

128 pof ia g y & i re dadas por la

pieo, ol de 108 recursos y la imposibsiad

de 08 hijos CABMIOS QUE S8 SNCUSNITAN SN I SIADE O8 SXPANSION ., 48 POodar ayudar
] a sus padres.(4)

La famika tene su propa 14 de las comumcaciones
P y de - 3
© de SU ASSArToNo, Nexos ae alecto y expectarivas sociales.(4)
La {amiha tAMDién SEGAITONR SUS Dropias nace la la sexn ia
Yiap ia.(4)
Las de la > sobre Ias [amidias, 8 QuUe eslas tengan

responzathiiad hacl suUS MEeMDS ya que la soccedad tamtesén protege a los
miembros de la tarmia. (8)

o fisicos y @sSlAn infhiidos gensticaments, por 10 que
de una f venen (%)

Enwumu'muummwmunm repercutido en ias
funciones sociales ds éna. se
o lae

guen aoe on e pr os son
y P

social del pals, sobre oo durante las dicadas 60's y 70's. €l segundd perodo se

reliofe a las i

- POr Ias Crime scondvwcas, los
programas de ajuste y -2 1 L] o8 o) mas
ala . po a e pe
b onia QUe en et pmaro da
on ia fa =N ARerar oo a (S)




A pesar de que Mexico 38 puede considerar Que tiene una estabiidad lamiiar, en las

Uitimas Adcacas 3@ ha Poedo ODSSrvar un SuUMento de Ias P o v
o P » h ios pe afos o8 umMon, P h on ias par
jovenes, las causas son muchas. dentra de as cuaies se la pw e
uniones consensuaies en la formacion d® un imMporante® numero de famiias, ef
aumento e 08 nivelea e ae la S y CONn edo mayor
partcipacdn soaal, la continusdad de 108 P e ul ® Nk

del pais. Que lieva impiicna una mayor | e y loa patr QS YN
la conducta mantal de las PArmas, asi COMo |a Mayor INestatwwdad e las uniones
maritales debidD & Que las pareias se a p a9 MAyor estres Yy

CeSEVerenaa CoNyugal, POf S1ECIO AVECIO 38 © INCINSCIO O LUNE MMUACION SCONGITICE
mas dificil  en uUNa epOcK Oe Crisis y Ge rEESUUCTUNECION d8 a8 DRSS SCONOMICas y OB
los servicios sociales.(5) |

La medicina en Méxco e eNCueNira en unNA MUSCON Critce y 3@ CONSCera Que las
Dases DErS 18 S0CKON AP SSLE CNRIS 20 SNCLUBMIIEN MO eN la SAUCROON COMmo on le
STUNSITACION 38 BUS reCLrsos. (8)

Para pocer los e y poder a - ]
*® debe un p donds se un diagr

por ae - de a gia socal y la

[l o poco por Fry. (7)

Tano la o ae como o auge oo 8

MediCNG Preventiva que e ha dixio e ios con 108 qUe e

cusntan. (8)

10
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En USA para incramentar ¢ interés por la on A
grupos de medicos los cuales realizan actividades con el tin de dar a conocer esta
cpiing a o8 jovenas estuciantiess en las ascuesias Medcas, |03 reMItACOs han s«
favorabies ya que se han ir tacio las para esta oe 1944 en
1987 & 6248 on 1992.(9)
Otro #studio realizado en 836 pa’s, on AVersos depanamentos de medicana famiiar se
llego & la conCluMGN a8 QuUe & eesla SIPSCaidad SV Dien rEMUNeadE, U
20 if am - e ia carga 98 raba)o lendria
pam la {(10)
Por mecho de un SSiLKHC QUS 3@ realzé en Canada en cuanto a la préctica de meacana
tamidiar rural, se lego a la conclusion O QuUe en osle ASKeCto han tenxio buen
COSAITONG Y& QUEe 36 han Dasado #n |08 Programas JeelToHados para ¢sta ares. (11)

El consesguit que los osten 3 o8 un o de tooas les

OIGANMZACONeS O8 SSIVICIOS, refOZands 6n eS1os LIMos afos para e auge de los
os - (2)

ia o8 un o a8l Que 36 ha medido hierenies

QAMeNNIcNes en AVErsos SshXInS, tAMSe COMD CIvVErsas CAracterisicas de oS medicos,

O 08 USLANOS y OB Ia fOrMa A OIgaNZAr la atenadn. (13.14)

is MON AP 08 DRI a8 Uno de los st ae s (1S). ¥

unas faceta de cakdend. (168)

Eil o vital propusesto pos Jack H

o galareo entre |a NEreia ¥ IWEQo OB PN POf IOGES SUS StApAaSs. IerTuna mas o
S0 ance con e ae ($54]

Para o8te 8ulor ol sshxio dl Giclo vital 10 divide an 8 s1apas:

1.- Nowos y Recen Casacos

Etapa on al que se ot gab la ae la parejs y la adaptacion mantal.

A la gran y AP IS SEPErACIONSS O DA/GMS. OGNTE ANMes ded

nacimiemc del primer hijo. de tal que los Que 88 pr cdurants ia

que o e inice con
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pnmera etaps seran muy imponantes en ta ae los pr mas comunes.
2.- La Pareja que Espera

Existan on osta o1apa Vanaoones Gil "nt an conyuges, asi
COMOo antre elos y su Medio ambients. Y se enhslan condiciones y alteraciones
(=00 y e [a PARre)a Como aon: .

- Ci Qb el

- y del

- A 12 ol

3.- Nacrmiento del pnmer hipo
Reiaciones entre 108 pares y ¢l Abandono, en esta Sape,

con el POf parte de 1os paires
-8 tipo © ol ch H opl
- El nifo, Su edad, su eSIado OB sakud.
- Los pacres y los ertre loa

- Lainfiuencia de Ia cultura y |a soaeded
- El rango oo edext (18 & 39 afce), ds vida regroductiva de la mujer.
3.- La tarmsiia con adolecenes.

La tamilia sufre muevea crigis Con un . dp estas yaque s

que os on su y social oe ia

adolecendla, temprana, medie vy Wardie. A % as onve

63108 cambios y o8 roies y actitudes de i0s pexires y hermance, al Lempo que ol
ucha por -

S.- La owpa de ia edad madurs.

En emta stapa 0 los b 4 de las s

s edmo como un para una L] ae e

e los BTN ; tan on ia stapa

aduim, asi como os y o - o i as

12
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las tunciones vitaies, las Mitaciones fisiCas y la presencia del “sindrome del nido

vacio”.

6.- Senectud y la viucez.

La transicion en ia tarmilia de la edad aduita a la senectud y a la viudez es gragual, es

un Proceso Oe efecios ACUMUISlvos Que dura Mmuchos afos. ¥ es la uitma etapa ded

cicio vital en la cual ocurren cambios importantes en la nueva adaptacion de roles,
or e los oF la fueve adapiacin Socal d8 ViudD, 108 CRITHNOS

6 y los asi cCOMo 08 eMoCIonaiea Que duran

aproximacdamernte de 5 a 10 anos y que cuiminan con la iugez y aflos despues con la

Muene el Membro Oe la laMsa 8GN vivo.

Cada etapa det Ciclo vital imphca determinaciss faces y crisis del desarrolic de una

tameha La on del SesarTolo, enen

distirmae i OB On 0 QUe ala ytr de los

liscos, emoconaies y socales. (17)

G de i parn o de la hoja de identificRaan famiar.

Famiia: se 4n los que son a la

Af0S de union conyugal: anotar en AfoS cumplicdos @l tempo que llevan.de vivir en

parem. -

E Se o Qrads MAXINC de estudios Que haya aicanzado ol

antrevistaco.

O . Se calle, nu { silom y codigo postal.

Famdia Se asi cONYLUGEs Irabayan fuera asl hogar.

Famiia traxicional: Es & familia on Que 800 UNC de los conyuges trebaja fuera del

hoger.

Famiia urbena: Es 18 famdia que NaDIE &n UNE cOMUNIad de Mas de 5000 habitantes,

Yy que con ioe de sgua (imrm y
y

13
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Famiia suburbana: Es la lamila que habita en una comunidesd de mas de 5000

r ¥y Que oe e |08 Servicios DASICOS A8 Urbanizacsén.

Familia nuciear: Es la familia constituica pof pacre, Madre e Mos.

Familia extensa: Es la famiia que en Ia cual. ademas del padre. la madre @ hios y
con lazos Qu -tc. .

O de los oe Se las . oo [

Eempio padre sibalel, madre hogas.

* Emaps de expanmon: comprends desds e nacimiemo del pnmer hijo hasts e

NacTeemo del GIbmo.

Etapa de disp or o pe en que todos 108 hijos acuden a la escuel,

POLO NINGUNO N SHOS rADEI-

Elapa de independencia: Se inica cuando se ha dado lugar a la formacién de nuevas

fameias ( cuando alguno de Slos 30 he Casan).

Etapa A9 retiro: Se incia cuandd 10008 08 NHos han abandonado of nucieo familiar, o

CLUAIXID 08 PIXFES 80 han jubsiacdo.

* Para identificar con clandan la stapa on la Que se sncuentra la famiia, se deberan

tomar en tos ) -n con el p >
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JUSTIFICACION

= Desds su apericién en México, la Medicina Familiar, se ha practicada conforme a
SBQUAMSE QUE, i DIGN NAN NSO LN SUSIEMS Médico con ol Propdsto de atender las
necesidades de salud de las familias, NO han contado con UNa baee tedrica respeaiaads
POr las evidencias Certiicas Que PESTILAN SECIrecer el CONOCIMIeND O8 08 Qrupoe
familiares asigrados &l Cuidado del MENICO. Ests SRUACION he lrMvtado I8 préctices de
ias tres acciones Que funcameman ef sjercicio profesional Je '8 Medicina farmilier
{ ostudiio de la familia, Continuded de & MeNGGN ¥ 8ccitn SMICIDade ) SecLtando

| finaMents actividaces Que NO PErMiten SItINGLIr CON Clanded e SEsEeMPEeNnc Profesional
que mmmmw.mhmm&m USUanos
limtares en e capacicdacd reaciutive y de seguirmiento. * (3 ).

Esta ir seha POrQUe NO 88 Ne logrado el IMPacto Jeeeeds sobre a
problamitica de ssiud debidC & CONOCIMIEMD INsUficer's de las carscCleristcas
OCIOLANEras y 08 reCuUrsos QUS PUSKEN Sar nados para o nivel de
salud de las Para oer une médics familier con calidad, 38 debe
CONOCEr 8 la PODIACION QUS ANIEIS & NUESHIND CONMURONO, SN CUAMNO & U estrcutra,

car de la pir i, lan més frecuerntemens tratadas,
asi COMO 8 COMANdS B SINVICION QUS 36 SIErcen en & CONSURDIND, desarroiandd una
labor efcAz se Wrird UN IMPACID POSIVO en |a salud familler, Ao 8 Nvel insttucional
T como del sistema de salud del pais. (3)

Utiizando 108 recUrscs en fONMa racionsl, SN0 INCIuYe deeds sgilizar e USO del archivo
CHNICD, CErvVEciones JUSERCRNRS &) SSgLINTO ¥ tArcEr Nvel @ NCreMentar la celidand de ia
senciin Médica, PeNMird Dromover y Mantenes 'a salud de las familas que asisten a
NuUeetro coneulorio. (3 )

El setudio sl e vuir y y repr WS UN Oramn SpOYO Dars la Mejor stencidn
del paciens.

16
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Conocer las cCaracteristicas DiOSOCialen G las famiies Que asisten 8 CONsuna externa al
consuloro NO.19 y Que habitan en las colonias: Culhuacan, Los Reyes, Ampliacién Los
Reyes, FUSHO NUSvO, San Andrés T . 12 de Dick ® y Justo Sierra.

1.~ Identficar por Qrupos Jde Sdad y SExX0 & I08 PRGNS QUe SCUden 8 la consults de las
colonias: Culhuacen. Los Reyes, Amplecion Los Reyes, Fuego Nuevo, San Andrés
Tomatién, 12 del Luie rarvia y JUSLO Sierra.

2.- Identificar NUMerc de MUEres en Sdad reproductive.

3.- DMerminar cull 88 ¢ DroMedio de FABGFArtESs Par famile.

4.- Conocer de les familes Qus acuden al CONURONO 15 a8 SIQUISNes Caracatensticas:

cicio vital de les or el cicio
vital { MaNrYMONIo, SxPanNesitn, MOry, Naeper i6. retro y muerns ).

5.- Conocer las S DriMeras CEUSES de CONBURS.

8.- Dr ar pr de lee e acUSITD a lea Colonias estudiades.

7.- Conocer @l iIngresn Mensusl de las familas en eetuio.

17
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THRO DE ESTUDIO

Descriptivo, Obeervecional, Transversal y Prospectivo .

PFOBLACION LUGAR ¥ TEMFO .

La poblacitn adecra a is Clinica es de 58.881 derechohabiertes activos.

La Clinica Enmita se encuantra en Av. £Ermita Irtapelape No. 87, Col. Prado Ermita,
D c.r.

Los datos ObWNndos son de las familias encusetadas en ¢ Perddico  Mayo-Septembre
de 1998, Que asistan al coneultono 19 de la Clnica Ermia del 1.S.S.S.T.E .

TRO ¥ TAMARD DE LA MUESTRA:

NO probebilletice por CuUCas.

CRITERIOS DE INCLUSION

1.- Que 1as personas ence sean y de 18 anos.
2.- Que a on o } 4 oo 1996.
3.- Que on el estucio -

4.- AMDOS Sex08.

5.- Que asistan & consulta a ia Clinica Ermta det 1.5.5.5.T.E.
6.- Que sean derechohateenes oe |.S.5.5.T.E.

7.-Que t on las b o - 0 819,

CRITERIOS DE EXCLUSION
1.- los . Que No con los a8 iInchusion.

18
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La Informacion se obtuvo de ia siguisnte forma: E) censo pobilacional resizado en el
cONBURONo @ 19 de la Clinica Ermita del 1.5.S.S.T.E.. s sfectud por Medio de 1a revisdn

de ten SeOOr

" D cane expedierts s tomd |6 edaxd d8l DAGIENMS ¥ 36x0, 36 LB HO/ES 8 Informe diasnc
S8 vaIOraron las preneras S CAusas de conaults dJurarne o a'o de 1908.
De cada paciente se solicitd su colaboracion pars participer en 1a aplicacién de |a
SNCLSHLA ULHZIAGS pare este trabajo ( cha de iIsermficacidn farmilier ).
Ourarts i CONSURA Ciara 38 I8 EXPICH 8N QUE CONSIENHE ¢ CUSSUCNAND 8 ACUSICO 8 U
nived cultural.

LAS eNcCLUSEaSs fueron por ab mé onc,
A IO8 AStos ODIeNICOS 56 (88 SPICEron estadistica descriptive como 30n promedios,
fangos y vor 20 pr * on grificas, pastsl © histogramas.

CONSIDERACIONES ETICAS

Este eStuMo 38 resizd con o e 108 pack , MO PONe BN PEIgro ni

riesgo s o tigicm, j, ni social, asi como WEMPOCD & PIGESNMAN
COMPECAcIONSS & BIgD e & COMNO PIAZO.
= os oso0e que 88 inch onla hon de
ia cust e Dasa en pPr que e e an las G ‘es
. ¥ sOn . dades a los an sele a0,
a - J ae la Muncaal une ia
de 08 medicos “La sahxt 39 mi packe SOra mi y o
e Etica o acto o e
a tigica o B UN SHF NUMBNO PUBKS 36 LAAIR S0 BN SU iINteree.

19
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DESCRIFCION DE RESULTADOS

La poblacién total de las tamiies de 08 encusstados os de 1,308 @ total de hombres es
de 573 y mujeres ce 735 .

De los 214 encuentsdos 151 pacientss son madres de familia y 83 son padres de
familia, las mujeres con un promedio de 30 anos y un rnn?o de 208 79 y en los
HOMbres el ProMedio 08 Saad 68 38 34 af0s CoN UNE rengo de 80 afos.

La mayorid de Ias mujeres se sncuentran en edsd r,&roaucﬂv. (122)3 tienen un
Promecio de NHos de 4 a S por famikia. la edad promecio los nijoe 10 afoce.

De los 214 encuestados 8 stape del cicio vital por la cual streviesan esth distribuida de
ia siguiente forma. Se presentaron 74 en etapa de dispersion, 20 en ia etapa de
independencia, 70 en SxpParedn, N METIMONIo NINQUNS familia.

Dentro de (08 S primeros Casos e CoNsulta eNCoONtramos |a siguients: En primer |

ias enfermedades de vies respirstorias altas, en segundao lugear las enfermeda:
Qastrointestinales, en tercer | contr: emMDarazo, en cuano luger contral d.
mmmm.ymmmmymm.

De scuerdo a su DeMOQrafia 88 sncontrarcn 4 familias semiurbanss, 210 urbanas y O
rursies.

£ cuanto a suU deSarTOiO 38 SNcCoNNraron 150 familiss Modernes, 64 tradicionales y
NINQUNE ArcaICe O Primitve.

En base a su iMegracidn se obeervaron 72 familes imegradas, 58 semi integredas y 83
desntegrades.

Enm-wwumnmuamyom

El ingreso mensusl de @8 familles eNCUSACESs 68 o SIguIents:
- 4zmmmmm
- 150 Jomés

£n cuarnto a su Procedencia de ias 214 a mayor 1 viven en las colonias
Culhuacsn y Fuego Nusvo.
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CLASIFICACION Y ETAPA DEL CICLO VITAL
OE LAS FAMILIAS ESTUDIADAS

NUMEROC PORCENTAE
DEMOGRAFIA AURAL o o
- 2%
URBANA 210 mw
TOTAL DE FAMMIA 21as 100 %
DESARROULLO MOOERNA 150 0%
TRADICIONAL e 0w
ARCAICA O PRIMITIVA o a
TOTAL DE FAMILIAS 21e 00w
INTEGRACION INTEGRADA 12 Is1e%
| SEMIINTEGRADA . 2ms1 %
DESINTEGRADA s 333w
TOTAL DE PAMILIAS 2te 100w
TPOLOGIA CAMPESING ) o
CORERO 78 a3 %
PROPESIONAL 18 Nesw
TOTAL DE PAMILIAS 216 00w
ETAPA ORL MATRIMONO [} o
CICLO ITAL EXPANSION 7 27w
OISPRRSION 74 3487 %
INORPENDENCIA 20 2.38 %
AETIRD O MUSNTE 0 -1
TOTAL DR FAMILIAS 214 100 %
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TIPO DE FAMIIA:
DEMOGRAFIA DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES
APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

FUENTE: CEOULA O AECOLESCCION DE DATOS
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TIPO DE FAMILIA:

DESARROLLO DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES
APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

FUENTE: CEDULA DE AECOLECCION O8 DATOS
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THPOLOGIA DE LAS FAMILIAS A LAS QUE
SE LES APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

T8 (3B W
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ETAPA DEL CICLO VITAL DE LAS FAMILIAS A LAS QUE
SE LES APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

DISPERSION

FUENTS: CEDULA DE RECOLECCION OF DATOS
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ESTADO CIVIL, ESCOLANIDAD ¥ OCUPACION
DE LAS FAMILIAS ENCUESTADAS

No. PORCENTAJE
ESTADO CIvnL SOLTEROS t e
e
UNION e 10 467
3 8.07
TOTAL 214 100 %
ESCOLAMDAD PRIMARA INCOMPLETA [ 2.40
PRIMANA COMPLETA 7T 33.82
SECUNDARA INCOMPLETA o 0.00
CUNDANIA COMPLET A a3 20.08
PRAEPARATOMA INCOMPLETA 28 11.08
PREPARATOMA COMPLETA o 15.88
AFRA WCOMPLETA [2)
UNIVERSITANIA COMPLETA £ 1908
TOTAL 218 icow
OCUPACION OBREROS 20 9
ACTUAL EMPLEADOS 18 7
TECNICOS «© » .
» 3
AMAD DR CABA o L
ANALPASETAS o
TOTAL e 100 %
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ESTADO CIVIL DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES
APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

DIVORCIADOS
807 % SOLTEROS

UNION LiIBRE 0.48 %

4.67 %

N—

CASADCS 80.58 %

FURNTE: CEDULA D8 RECOLECCION O DATOS
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ESCOLARIDAD DE LAS PERSONAS A LAS QUE SE LES
APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

MECLIDARA COMMETA

M:mmmuum
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OCUPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA A LOS QU
SE LES APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR
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SEXO DE LAS PERSONAS A LAS QUE SE LES APLICO
LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

SEXO T TOTALES
FEMENWO | 131
MASCULING | &3

TOTAL HEE

FUEMTE: CEDULA DE ABCOLECCION DA BATOR
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SEXO DE LAS PERSONAS A LAS QUE SE LES APLICO
LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

D44 %

o masculino o femenino

FUSNTE: CEOULA O RBCOLECCION D& OATOS
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NUMERO DE MIJOS DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES APLICO
LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

NUMENO DE HIJOS "TOTALES |
HIJOS HASTA 10 AROS ' 140
HMJOS DE 11 A 19 ANOS 110
HLIOS 20 o0 més | 390
TOTAL | 640

FURNTE: CEDULA 08 RBCOLECCION D& DATOS

32




rspecialidad en Medicine remilisr

NUMERO DE HLIOS DE LAS FAMILIAS A LAS OUE SE LES
APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

MASTA 10 AR0R 140

= HASTA 10 ANOS
=11 A 19 ANOS
=200 ~ ANOS

11 A 19 ARQS 190

FUBNTE: CEDULA DE MBCOLACOION OE DATOS
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DOMICILIO DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES APLICO
LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

COMICIIO  TOTALES
CULHUACAN e

LOS REVES 30
AMPLUIACION LOS REVES 10
FUEGO NUEVO 152
SANANDRES TOMATLAN .38

| DOCE DE DICIEMBNE )

LUIS ECHEVERNIA ‘10
JUSTO SIERRA 9

TOoTAL 214
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DOMICILIO DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES APLICO

LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMIMLIAR

FUENTE: CADULA DS RECOLECCION O DATOS
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INGRESO MENSUAL DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES
- APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR

| INGRESO MENSUAL | TOTALES i
| < OE 1 SALAMNO MINIGIO 122 i
| 1A 2 SALARIOS MINIMOS | 150 )
! 3 0 MAS SALARIOS MINIMOS |42 ;
"YOTAL 214 !

FUENTE: CEDULA DE SECOLECCION DE DATOS
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INGAESO MENSUAL DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES APLICO
LA FICHA DE IDENTFICACION FAMILIAR

o<1 SAL. MINIMO a1 A2 SAL MINIM @+ DE 3 SAL MINIM

FUSNTE: CEDULA DS ABCOLECCION OR DATOS
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DISCUSION DE RESULTADOS

La pobiacion total Que asiste a consulta, al consuitorio ® 19 de la U.M.F. "Ermita” es de
3.583 derechohabientes de 08 Culies 1,428 30N hombies ¥ 2,155 50N MUWeS, que
hatslan en ias colonas: San Andrés Tomatlén, Doce de Dicembre. Lws Echeverria,
Justo Sierras. Culhuacan, Loa Reyes, Ampliscion los Reyes y Fuego Nuevo.

T on s qQue Jorge Sanchez Azcona hace en su libro

: 4 as o-n P® a ciase
meadia. Este tipo de famiia COMD 36 Menicona on o Lbro. en NUENro pais 3@ van
moldeandd & partiy de la sstructura que pr .

Esias [amkas para pOCEr SOMENErSS On ia Clase 30Gal On la Que 88 encueniran,
ambos conyuges trabajan ya que & salario que perciben oscia entre 1 y 2 salarios
MiMMos, eSID 68 CONGIUAME CON aN grixid SaCDIlr QUEe henen Ia MAayoria ae as

P jas, son [{ b eon infor oac.)
on los [ ] o0 la famae tradconel en
aste Upo A8 famila. |a Mujer N trabmys fuera det hOQas y su trabejo NO @8 reMUNerado
CONGMICRmMmemne. -
Jorge ol “por ias wmn _ que
1a S0Cadas Sotd eMENID, Vaie & PENE MBNCIONEr S MoS Camios han afectarto o
pueden legar a influir la aela sobre todo Ia transtormacon de
a M, e e har s fusra ae dsl 4rea rackoonal”.
~“Es aficl ir los que la de ase Meca e ve
peimitendd tener & & Mujer, por empic « ral de
¥ la Muer Sotm WBMS e on las on
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ESTA T7™° M0 nepp
SAUR L. [, _.liieTECa

Las famiias en estudic son nucisarss, lo que Sanchez Azcona llamara famitia

canyugal ya Que estan integracas pPor & padre, la Mave y 108 hyos y estan
asin BOCIOUN por medio ael %o, ® p as anos de

unién conyugal es de S a 9 anos.

aunpue as famuas

En  ésia P Ins o
desiniegracas 30n las MeNOS, INVESHEAMOS @n esis SSiUMO & I08 cuantos anos de

s e que fue en los prmeroas
ahos de los Caars ron on 10 Que Jorge Sdnchex Azcona
mencions @ su iro Familis y Qe el g y & for Que nos
impone en e npo ae on que LITWIA 8N UN ANO Orads A hbre y

e las personas,

epONtanea expresion de las
IMERCEendo G 8N SUS relacoNes 38 IOgre un vinaulo real y etectivo®™.

T hace que en cuture estd en wigor is Jea del “amor
actinx y o onla de la pares.

Las ias de ia o #0n impor ya que esto pueds

O QIO PONSN ON DEkgro a8 huMmaniad y e
ar on e RIS P 8 jur - - oS,
la celmcuencs jvend, e - an una
. onme de

V'non.un an, la familia, i esta No cuMmpie cON S funcaones, e
on ef o

Al rabejer los dos L] del hoget y Muy ACHIMenS puesden cubrir

Ias NECBNCGECNS aleclivas por dane a las

9 que on su libro Familia y sociedad “El
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problama de a famiha urbana No 98 |a SUPEIVIVENcIa 1isiCA JINO 1a eapntual, s no le an
importancia a esta reforzara las de .

Por uitimo 3 que ia on @8 joven ya que ios rangos de
edad de los padres de lamiha @8 de 25 & 34 aN0S. S8I0 SxXPICR POr QUS eN relscidn al
NUMEerS de hijos o QUe PredoMwna @6 hasta 10 ancs. SIaPa IMPONaMe en ol ser
NUMANO, y aQuUe POf M0 AB (8 SCUCEGN B8 PUBCE realizar en ¢l MH0 UNE vercacders

o on sus y culnurales, taro
an la educacion Que recide en S SECUNIa COMD I8 QUe reciDe eN U Casl. seta Ultima
05 |a MAS IMPONANt® Y& QU 88 AONGS 56 JSSSNMVUSIVE ¥y 68 JoNGe dedbe salsiacer sus

tisicas, oc)

Los . an su pe [ y SION

una

personaiar MAkNE QUE NOS ABMA COMO MELREND MAS esalkded, MenNcs

desinegracion famiiar y por. o 1aMo una eetructss sSoGial mas foralecids, ante ia

muomm"mmmmlm.wmn
b . las de esta, por ende disminuiran.
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Elﬁmowqqommemlaimmumquom.lumieoF-mluudo
CONOCHr a 3U POLIACION, Y& QUE CON Sia 38 PUSCEe CIOIgAr UNS MeIOr calidad de atencidn
al derechoshabierts, Y& QuE NOos PErMIte CONOCEY 1a estructura Jde las famiias en estudic
N este® Casd, por Medic de |8 pirdmide pobiacionsl sabemos Que teNeMmos una
pobiacin de 3,583 derschohabientss. De 08 Cuaies el 80.2¢ % son urbanss y o
11.78 % 30N SLDWDANES cON LN 34.58 % SN SANEA de JiIsPErsion, un 32.71 % en etapa
de expansion, ol 9.35 % N etapa de retro ¥y ® 23.36 %a oN etapa J8 INdependencia, con
un INGreesc SCONGMICD 38 1 8 2 SANOS MINKTIOS Mensuales en un 70.08 % de a
poblacitn, el 10.28 con Menos de 1 $aleno MINmo y ol 19.63 % con més de 3 salarice
MiNkMos.

Con un pr o de tamiieas s, SeNcO SStas UN 64.29 % y tradicionales ¢
35.71 % y Que cuantan con un 38.88 % de famiias extensss, 81.35 % Oe tamilias
NUCIeares y UN 1.84 % Ce TaMilias COMPUITES ¥ QU acuden a consula por las
SiQUISNMEs CINCO causas: EN primer ILgEr as SNMIFMedaces de vias respirstornas anas.
SN SSQUNAO ILDEr | 88 SNMENTTNECaces JASIOINMESHNGies, BN tercer lugar el control ol
SMDArazo, en cuans UEEr & CONMIal de IS SNNFMEedENES CIéNICo CEQENEratVaS y on
QUNTD ILUGAS Crecimiento y desarrolio nfarl.

Con estos reeURECIOS CONCRIMOS QUS |8 PODIACISN QUe ssists &l Consultorio 19 de |8
Clinica * Ermita * del ISSSTE s0ON personas jon con pr de s oy
fernanine, con Yl QUG PIinc NS DreSernan erier agudas.

Proponemos Un Modelo de Sencidn que AUMPIa 108 SIgUISMEs PUNEOS:

1.- ae Y oré a8 Papar ) y Técnica de
AL n“hwmmm-\wm&
z-lm-l-m-tu.m @ coneuits de cornral de NI Sano.

3.- impier progr QGRS 8 MEIOrar I8 Higene alimenticia ¥ o SaNsamiemo Jde
la comunicded y como pr ir a8 vies respis

41



Drs. Laurs Brambils Bofo

ANEXOS
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PIRAMIDE POBLACIONAL DE LAS COLOMAS:
CULMHUACAN, LOS REVES, AMPLIACION LOS REYES,
FUEGO NUEVO, SAN ANDRES TOMATLAN, 12 DE DICEMBRE,
LUIS ECHEVERMA, JUSTO SIERRA.

QUE INTEGRAN EL C-19 DE LA CLINICA ERMITA DEL 1SSSTE

OISTRIBUCION POR EDAD ¥ SEXO

ANOS 'HOMEBRES  MUJERES  TOTAL
[-X] ED | 41 196
1-4 1123 P V29 1 292
50 201 218 | 418
10-18 148 139 304
15-19 [ ] 131 23
20-28 ' 81 | 138 200
28-20 8 | 194 | 2902
30-34 110 im: Taas
38-30 [ 208 292
40-44 k] 1182 238
4A8-40 | 98 1 1863 - | 248
S0-84 &8 1118 184
S8-99 54 '8 132
00-64 42 | 00 111
500 37 | 82 [
70-74 34 T -
8-79 27 28 52
- 80 L 14 20 [
TOTAL ~ | 1428 1 2188 3883
mmc’—u
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PIRAMIDE POBLACIONAL DE LAS COLONIAS

CULHUACAN, LOS REYES. AMP. LOS REVES, FUEGO NUEVO, SAN ANDRES,

12 DE DICIEMBRE LIS ECHEVERARIA, JUSTO SIERRA.

QUE INTEGRAN EL C-19 DE LA CLINICA ERMITA DEL ISSSTE

LI B B |
2080cun

w+|r|LlLun
LI )
22ugwn

FUENTE: EXPEDIENTES O6 LA CLEGCA ERASTA
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AMNERD Y
L IDENTIFICACION FAMILIAR !
FAMnIA Edn. owe: CASADOS ( )
UNION LIBRE { )
ANCe a» wean
rE_M —— Seso:M F
Eded del paxire:, - —— Edud au & Matre.
. N de NG (Nesta 10 afes de el : -
NUrnro de hios (d9 11 & 19 afos ae edad) ° —
Numero de hjos ( e 30 o més afos db eximl): —_—
TOTAL
Tipo de Fowie: Mg con uns egus (00
Deserrotio Modems ( ) Demogratia: Uroana (. )
Trafcioned () Semaxtans ()
Aural ()
) .
) .
}
« B UM SRIBAD Mirkv ()
. s 1e2savies minkeee ()
3 0 mas salavees e ()
Oce dud Clnte veasl « ) [
« () Rewm ( )
o




o

CEDULA DE RECOLECCION DE DATOS
PARA CAUSA DE COMSOLTA
DS EMERO-DICIZNBAR 1993

ANEXO 3

GRUPO DE EDAD Y SEXO

Duagnisics 9 1-4 5.4 10- 14 13-19 0.1 -3 n-M

M{F|MlF{m|F{m]F] mjFrju|FluiF]M

Fosais! Hojs ds Raporw Do dol Mddco. Clinics bledbcins Familr { ) Comso ()
Fals

R — OfON SIIQUIRIE BINET SIMT
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