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PROLOGO

Cuando uno se dispone a realizar una tesis para licenciatura,
independientemente del tema y del “método” a seguir y por mucho que se conozca a
través de las experiencias aj no se adivi

todas las situaciones que nos
depara tal aventura, a veces ni siquiera aquelilo en o que vamos a terminar, ain cuando
fos objetivos estén muy claros; siempre es inquietante esa expectativa de andar por io
desconocido o desconocer algo en lo conocido y familiar, tener vivencias y andanzas
que nos sorprenderan; literalmente es un viaje: Sabemos que llegaremos a algun lugar,
tal vez un colorido .pueblo o alguna ciudad barroca, pero a veces ni idea de qué

experimentaremos ni de las personas que conoceremos, mas aun 5! se viaja de "a
mochila®,

Se anda por ia sierra y de repente se encuentra uno con ocultas veredas, aljgunas
de ellas invitAndonos a recorrerias juntas, todas casi al unisono, como sl uno se pudiera
dividir, pero como sabemos esio es imposible materialmente y que tampoco se puede
cuando no hay suficiente tiempo, debemas tomar una decisién, sobre todo cuando se
trata de un lugar completamente nuevo, aunque haya cosas feconociblos como fos

arbotes, algunas plantas y esas cosas. En fin, se toma una d 6N 3! e

de que no podremos ir por todas las veredas al mismo tiempo y que sl voy por una, me
perderé parte de las cosas de las otra y no veré algunos lugares, pero en cambio, se
disfrutara lo mas posible el que hemos elegido y éste tal vez nos conduzca a hermosos
parajes, algunos mas que otros ¥ que habra ocasiones para apresurar el paso, pero en
otras habra que ir cautelosos, puedo que hasta tengamos que brincar zanjas o riscos y
también detenemos a tomar un poco de fresco aire, mirar los alrededores y hasta pasar
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fa noch® en un lugar sin lugar en r orier Finalmente se debe
continuar para armribar a ese Gltimo y anhelado paraje en la imaginacién y en los deseos,
det cual sabemos por alguien, por algo o por propia creatividad intuitiva.

Dificit imaginar lo real de los . voces e canver con

personas que hasta el momento desconocemos, con jas que nos toparemos y que tal
vez estaran haciendo o mismo que nosotros o, por lo menos, algo similar, si no, sélo de
paso en el camino. Nada hay garantizado en la aventura, salvo llenarse de experiencias.
LSuena familiar? Pues asi son los trabajos que hacemos cuando hay un gusto por
realizarlos y esta tesis es tan sélo la bitacora de un viaje, una aventura por lo familiar y
también por lo desconocido.

Para realizaria, igual, tuve que tomar decisiones para elegir el mejor itinerario
posible en la Obra de Susanne K. Langer y el Simbolismo. Pues bien, esla es una
aclaracion para que estemos consclentes de que no se puede conocer todo a detalle en
el vasto campo de los simbolos en un limitado espacio como ol de estas hojas de papel.

Susanne Langer tiene varias obras, como veremos, sin embargo ha centrado su
pensamiento y sus ideas basicas en la "Nueva Clave de /a Filosofia”™ (1942), por esa
razén viene a ser el texto refarencial mas importante en que se basa este trabajo. Las
demas obras de esta autora complementan sus ideas a detalle en lo referente a la
tematica aqui desarrollada como son el simbolismo {en todas sus formas), una critica y
limitaciones del positivismo, el arte, los sentir yta Puede i que

ta esencia de su pensamiento se encuentra en la obra antes mencionada ya que en
ésta, Langer misma se descubre en e! simbolismo y lo redescubre, por la tanto a la
semidtica como una clave novedosa para reflaxionar sobre la ciencia, el arte, el mito, la
raligion y practicamente todos los y pr de la hum con la persp

dea bos diversos simbolos y sus sig Digo “red: 1bre” porque, como ella misma
comenta, esta c/ave ya habia sido hallada por otros con entera claridad, por pensadores

que influyeron de manera contundente on sus desarrollo intelectual, entre otros su propio
maestro Whitehaead, Emst Cassirer (el mas destacado erudito sobre simbolismo),
Wittgenstein y mas pensadores.
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Revisemos, pues, algo del contexto en la Obra de Susanne Langer y, en clerto
modo, la } i iGn alar I i6n del p baj Todo lo simbolizado en el
mundo y que no tiene que ver con (0s obj nila empir pero si con nuestro

mundo, al cual po sdio pensamos y construimos, sino sobre todo, sentimos.
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INTRODUCCIGON

Cuando en la vida ordinaria, la de todos los dias, nos encontramos con cosas y

aexperiencias que nos aparecen como Sitt ! pocial en iones no nos

detenemos a pansarias, mAs aun: a saborearas, tomarfes un gusto, vivirdas: en una

palabra, sentirfas por ser precisamente cotidianas. Son todas aquellas cosas y no-

cosas’ de nuestra vida afectiva, si, Hamese como pr pr k .
“cuestiones de la vida sentida”, “vida interior”, "mundo individual de la emocidon”,

“subjetividad”, y un sinnimero etcétera que de todas maneras experimentamos,

perciblmos y sobre todo vivimos, como cuando sentimos que una mirada es muy dura y
pesada, o ligera. También es donde tienen cabida muchas palabras sin un
correspondiente en los objetos (por lo tanto no objetivas) como "gracias”, la “nada®. el
“Paraiso”...

Son las cosas de la vida que le otorgan un sentido y, por supuesto, un
sentimiento: cualquiera. Son los asuntos de nuestra experiencia que nada, o Muy poco.

tienen que ver con la iSgica de la razdn, con el pensamiento como tal, ese con el que
b designa lo, describléndolo

aprehendemos al mundo gracias a las p
explicindolo e /nterpreténdolc. Un mundo que ape/abramos, que o mediamos y

con ef Je. No ob ite, en el mundo én ! y

no-cosas (porque no todo es objeto, como la ira o la pasidén o muchos sentimlientos) que
p. a la red er jida de r b Y que se 1 de! p

todo aquello que s¢ aun més

1En el presente trabajo, ac hara el énfasis en iar pr
alld (y anterior) de los objctos, de [a3 cosas: Lo que simboliza nuestra mente sin tenier un correlato otjjetivo
bio, lo tiene en el mundo de alguna formas.

{en cuanto obj Yy iri pero a
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“1ogico”, razonado (lo atestiguaremos). Esta me llevd a preguntar si es posible un
discurso® sobre la afectividad desde la Psicologia.

Y como a las palabras se les escapan tales no-cosas del mundo, se abusa de ia
palabra al ignorar sus limitaciones y, a la vez, sus grandes potenciales. Asi, del amor, por
ejemplo, nos podran decir lo que sea: que es un sentimisnto muy “esto” o “aquelio”
(léase cualquier definicidn); bueno, y como los sentimientos se sienten (porque no
sentimos con la razdn, que es distinto a que fos sentimientos se razonen), pues
entonces. suponiendo que No se ha vivido tal afecto, puss la descripcién nos deja muy
inconformes, aun mas si le agregan a la definicion que en el proceso de enamoramiento
se segregan sustancias como las endorfinas y que i ) quimi cerebral
¥ que tal afecto tiene fecha de caducidad a los cuatro afios... Pues francamenta, saber

esto no le hace a uno amar con mas pasion, uno continta sin vivir y aprehender dicho
sentir con estas descripciones®. Como no se esta describiendo a un automdbvil, en el que

P tener imé de las Ia linea dina

elc., resulta insatisfactoria
la "explicacion™ de lo que es este sentimiento. No se trata, pues, de objetos materiales
(aungue en dias como el 14 de Febrero podria suponerse que sl amor cobra materia en
globos metalizados con forma de corazdn), se trata de otra parte del mundo que
experimentamos precisamente sintiéndolo. después ya cada quien o piensa como quiere
© como puede, le pone palabras (que a veces se llegan a designilficar, como le pasa a un
repetitivo y fric te amo”) y nl ain asi se esta conformeo porque NO nos alcanzan para
expresar, proyectar todo aquelloc que uno quisiera “decir”. Por eso slempre recurrimos &
las metaforas y aqul ya estamos en ofro plano muy diferente del lenguaje, en otra
simbolizacion de nuestras experiencias que difiere de la discursividad logica de la razdn
porque para tratar da mani una vh ¥ factiva o

p que en
un plano ds la razdén serian absurdas, incoherentes, iracionales y hasta lreales.

2E} dfiscurso, en este sentido no se refiere s simplemente cnunciar palabras, sino a todo un sistema de

para rep se cl do y la lidad: desde un sistema cpisternolégico racional,
empirico, positivista, del syjetoy, scbre todo, del obyens (objetivo).

3 Las palabras, por lo tanto las descripci 1 e interp i deben tener un sentids para

quien las utiliza y para quien as lec o Cuando éste no esta pr L el 1 je esta tto de
antemano, el conocimicnto no s en ese momento porque no hay un sentido que le otorgue significado a
aquello de lo que s¢ esta hablando.
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LE} los?,

' 1 los de uso catidiano y que sin ser poetas ia gente expresa:
“me beso y me senti como sobre nubes”, *“me trae muerto™, “me trae de un ala”, en fin, de
los sentimientos nos “dicen™ mas éstas frases figuradas que cualqguier discurso racional,
nos dice mas del amor un “me abrazd y el tiempo se detuvo”, “es como no pisar la tierra™,
“esto es divino, celestial como 1a Gloria” que las explicaciones de la razdén.

Estariamos equivocados si interpretaramos literalimente estas frases en un
contexto afectivo porque, por ejemplo, nadie tiene mariposas en el estdmago cuando
siente que se enamora, nadie esta muerno y sigue viviendo a la vez en un desamor, no
tenemaos alas de dénde nos agarre el amor, nadie de este mundo (el mas aca) sabe lo
que es exactamente la Gloria (porque no ha estado ahi) para saber si algo es divino o
celestial, nadie ha pisado realmente las nubes y caminado sobre ellas por estar
enamorado, nadie. Pero todo esto nos dice mucho mds, nos hace hasta experimentar
aquello a que se estan refirlendo, es decir, sentir la Gloria o mariposas en el estdmago,
vivir una emocion porque tal vez haya habido algo similar a mi propia experiencia y esto
hace que compartamos las imagenes de un sentir; como con la misica, que nos ensefia
también como es la pasion, el dolor sufrido de un desamor, la alegria, la tristeza... Nos lo
simboliza y nosotros o interpretamos de tal modo que nos hace experimentar vivir y
sentir, en el amplio sentido de la palabra, el sentimiento que precisamente cada quien le
encuentra a una cancidn. La tristeza misma (o cualquier sentimiento) no son las notas
musicales de una marcha finebre o cancion de José Alfredo Jiménez, mucho menos sus

sonldos articulados, sin embargo se encuentran simbolizados y por eso e encontramos
un ido que nos fiost

“algo~. El sentirse sensual con el reggae, nos es la miusica

en si misma, el sentimiento mismo de o sensual no son las notas y el ritmo “candente”,
sin go lo encor

de algun modo y &ste es el de los simbolos: el ritmo como
de olas noctumas de la playa que nos mueven con candencia, lo sensual que
encontramos en foda la estructura musical y no sélo en el bajeo, las percusiones o los
acordes: Toda la pleza musical nos puede hacer sentlr como si fuéramos la encamacion

misma de la sensualidad (si esto nos les dice algo, piénsese en algin ritmo que si los
haga vivirio asi, o al menos de manera simitar).

En fin, encor v vida at va en simb

que vivimos, es decir, que
los levamos mas alld del pensamiento, a veces sin siquiera pasar después por €,

otvidandose de nuestra razdn; por ello lo dificil de tender redes de palabras para pescar
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afectos: se escabullen de las frases, pero no de la misica, ni de la poesia*, la pintura o
la ligereza de toneladas de bronce de una escultura acerca de la Libertad; no escapa
tampoco a los suefios, a los rituales que nos acercan a los afectos que la palabra no
comprende, a las tensiones emocionales que resuelve la danza; el vaivén sentimental
que si at.apa al “desamor” con una cancién de Pedro Infante, o lo “alegre” y “explosivo”
con una de Led Zeppelin o el Tri.

Sea pues, el sentir se siente (y no es una simple redundancia) y con las palabras
solo nos acercamos a tales imagenes cuando logramos hacer sentir una emocion como
al utilizar metaforas. Es decir, el discurso l4gico de la razén se separa bastante cuando
se trata de la afectividad: Las formas del discurso ldgico-razonado no atrapan el
contenido de nuestros sentimientos. En esto radica el interas del presente trabajo: (Es
posible un didlogo discursivo sobre 1a afectividad desdo la Psicologia?, L.Es posiblo
una Psicologia Estética?, entendiendo aqui estética como una vivencia de lo afectivo,
experimentar 1o emocional y lo subjetivo del otro (una intersubjetividad) con las unlcas

hermamientas que le son propias al conocimisnto tedrico de la Psicologia: las palabras, el
lenguale.

Con esta cuestion he querido proponer la investigacién de la presente tesis,
porque cuantas veces nos hemos quedado con una sensacion de vacio, o cuando
mucho de insatisfaccidn ante !as respuestas otorgadas por las clencias de la
comprobacién empirica y de la racionalidad del discurso (como cuando nos "explican™ o
*dascriben” qud es tal o cual emocion).

Esta cuestidn nos permite saber hasta donde es posible lograr un discurso que
nos aproxime a los asuntos de la afectividad, de los sentimientos y de todos @sos
fendmenos obscuros e irracionales; 0 sea cudndo son afectos y cudando una maediacidn
ya pensada, ya razonada de o que son los sentimientos. Sl no, ¢Por qué casl siempre
nos dice mas una poesia de Neruda o Sabines acerca del amor y desamor que cualquier
discurso, conferencia o congreso cientifico con temdtica de los afectas? (Por qué
muchas veces encuenira uno mas psicologia en la literatura, por elemplo, de
Dostoievsky u otros autores que en los propios libros de Psicologia? Y aqui no so trata

<+ Aunque ¢l material de la poesia son las palabras, éstas ya se

diferente & la logica de la razén. Ya lo veram I y con oportunidad mas adel

de muy
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de comparar a los artistas y al arte con los cienti , NV 9s y la ciencia para ver
quién nos “dice” mas acerca de los sentimientos: La comparacion en si misma es inutil y
absurda, simplemente no tiene sentido. Sin embargo, si es menester cuestionar hasta
dénde es posible llegar con un discurso, con un razonar, con las palabras para aludir a
una emocion: siempre el razonar tiene un sentido para el hombre, una necesidad de
explicar el mundo cuestionando qué es “esto” o “lo otro™... Una pregunta por el hombre,
pero desde el hombre mismo, no desde los objetos, no desde las cosas. Aqui estaremos
de acuerdo en que los afectos no son cosas y que en el mundo hay objetos, "cosas” y
también “no-c (como la I a gracias, los fantasmas y el femor que se les tiene, y
la nada aunque es nada, sin embargo es) y que no porque no lo sean (cosas y objetos),
no partenecen al mundo, estan aqui y hablamos de ellas. ¢ Abarca mas el lenguaje que
el Ser (mucho més sl se trata de un lenguaje positivista de lo real)? La respuesta parece
evidente; y mas ain si es acerca de aquello imacional, de lo que de alguna forrna esta

simbolizado y que por elio ya tiene cabida en sl mundo: los mitos, los rituales, los
suerios, todos nuestros sentimientos, aun ni los que nombre llegan y qQue no por eso no
son, no por eso no tienen existencia. Sencillamente se trata de cuestiones de nuestra
vida que escapan al pensamiento, a lo que se encuentra en el simbolo de las palabras,
peroc que se encusntran simbolizadas al fin de alguna manera. Entonces se trata de ofro

tipo de simbolismo, uno que pusde ar fectividad. Es aqui donde entran
algunos tedricos que han > dei simbolismo y de sus forrmas, entre otros, Emst

Cassirer, e! padre del simbolismo; Wittgenstein y, por supuesto, la autora que se revisa
en el presente trabajo: Susanne K. Langer. Seria larga la lista; no obstante, en éstos se
centra el analisis de las cuestiones fundamentales a la aprehensién de la afectividad con
la simbolizacidn no-discursiva, aquella que nos pernmite, por ejemplo, vivir la tristeza con
clertas canciones, el asombro con alguna pintura, o todos esos afectos sin nombre que
se sienten en fos rituales o los que se experimentan en un suefio. Langer sintetiza
muchos - 1 iones tedricas que se han realizado sobre el simbolismo,

llevandonos a conocer a Cassirer y otros tantos estudiosos de cuestiones referentes a lo
“irracional”, lo colectivo, sentimientos, la estética...

En fin, este didlogo pretende h T en ks del lenguaje y
los limites que tenamos para respondemos por nosolros mismos, por las no-cosas y por

los no-objetos (como la croatividad). Porque con e! discurso posltivista no se puede




contestar cOmo es que al interpretar la masica puede sentirse que ella es la que lo toca a
uno y no al revés. No queda claro que un sentimiento puede ser una aparicion casi de a
nada y que puede andar como flotando mientras escucha uno algun tema musical que
nos “transmite” a/go: o que se nos quede una cancién dando vueltas en la mente como
infinito y necio eco de una emocidn: aestribillo que suena y resuena en la mente.

Reflexionar sobre el alcance de la discursividad para entender que un sentir “X"
puede o no ser compartido con el otro, con los demas y que a unos NOs conmMueve y
alegra Mozart y a otros les aburre. Qua a unos nos prende el rock y a otros les indigna...
Vivencia estética al fin. p Sucede lo mismo con el discurso tedrico?

2Aquello que siento, lo entiendo? ¢Aquella explicacion tedrica que mas me gusta
es la que a mi me dice la verdad?

¢Puede en el discurso tedrico haber un fandmeno estético que nos haga vivir
(sentir) el asunto del que se nos estad hablando tal como sucede en el arte respecto al

sentir?, algo que nos pemmita conectar, insight. click, comprender, datle un sentido...
Atestigliemoslo.
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CAPITULO I

UN MARCO PARA LA TEORIA DE LANGER

“Lo que hacemas siempre as alabado o rechazado,
pero nunca comprendido”

Nietzsche

La creacién de una tesis que contempla abordar la Obra de una investigadora

poco conocida en las aulas de P ia, nace Yy en pri lugar por esa
razén, es decir, entre la vasta teoria psloolégk:: los r por
Susanne Langer no tienen el reconocimiento que deobileran, salvo de dos o tres
maestro(a)s que la tienen presente en sus P h i De esta autora

saben pocas personas dedicadas actualmente a! estudio de la Psicologia pese a que su
obra puede ser, y es, de amplio interés en los diversos campos que se invclucra nuestra
“disciplina”™, a saber: la comprensién de la propla Ciencia, del di del e,
quien es, como veremos, ante todo un Imb6t (C: . 1844); én los

el Arte, las conductas consclentes e inconscientes y, por
supuesto, el lenguale, que es la expresiébn mas tipica de la de ion

simbélica de la mente humana, no siendo la Gnica, por ello Langer expone el desarrollo
de sus ideas llevando a los simbolos mas allad de los limites de nuestra discursividad
15gica, con esto centrariamos su principal toma dentro de nuestro interés: el Simbolismo.

Sea pues, entre otras, una de las finalidades del presento trabajo es reunir las
obras de Langer en una exposicién que abstrae sus principales aportaciones y como
ostas nos pueden servir de referencia tedrica. Por lo tanto, expondré parte de la
“esencla” de su pensamiento, ademas de citas textuales que \a er en mis p i
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obser jones y vir iones implici Y xplici con teoria psicoldgica mas

conocida, a saber, con la Gi ity. princip te, con la P. gia Colectiva.

Como siempre ocurre a la hora de teorizar, a fa hora de crear conocimiento, no
existen fronteras disciplinarias (finalmente éstas son arbitrarias), por ello Langer, de

formacion filoséfica, incurre en terrenos de la P [{ 1do, por criticas

para tratar do prender el compor o del como un Total, no como
partes o pedazos alslados de conductas; dice por ejemplo, “nuestra psicologia tiende a
convertirse en fisiologia, histologia y genética” (1942, p.36) y continua, *a nuestra
psicologia la hacen en el laboratorio y, especialmente en el debate metodoldgico™ (ibid.,
p.27). Como sea, sus exposiciones al respecto ya tendran lugar en las hojas de este
trabajo; lo mas importante es enfatizar sus proplos medios transdisciplinares para
explicar su teoria, cuestion que recuerda a la Psicologia Colectiva por no delimitar
barreras entre las ciencias. Aqui es donde intentaré& enmarcar la obra de Langer con

nuestro de inv: i idn, con la colectividad, principalmente hacia el final de Ia

tesis. Si el problema de nuestra autora es la “lejania disciplinar” para no tenor un mejor
reconocimiento en nuestras aulas, con la Psicologia Colectiva pretendo salvar obstaculos
ya que ésta:

1o intenta encontrar y demarcar sus limites intedores, es decir, sus colindancias con
otras disciplinas para saber cual es su terrilorio, saber cuando ya no es Psicologia
Colectiva. Este es el mdétodo de divislon disciplinar de las clencias cilasificatorias de
fendémenos. Por el contrario, Ia Pslcologia Colectiva Iintenta encontrar y demarcar su
limite Interior, esto es, el lugar mas condensado de !a realidad que todavia es psico-
colectiva; el limite interior de un universo es su centro {...} por lo tanto No es un
fendmeno, ni un objeto, ni un temitorio, sinoc e! centro es un punto de vista, una
perspectiva, el lugar singular desde donde debe verse todo el derredor del universo
{Femdéndez Christlieb, 1994, p.p. 17-18; énfasis en el original].

Por lo demas no hay mas que explicar para situar a Langer dentro de nuestra —o
cualquier—psicologia, ya su propia teoria nos involucrard casi sin damos cuenta; aqui no
habra mas que el niento. no habra una obstinada efervescencia por

dividir 1a realidad en tantas partes como disciplinas hayan (en este caso, en filosofia,
Kogica, ica, etc.). Se puede llamar como sea: Psicologla Colectiva y

hasta Psicologla Estética porque intentaré explicar ésta a partir de aquella, dada su

forma indiscipliinada o (para ovitar malos entendidos) transdisciplinada de i a
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realidad. De hecho, nilos vocablos son problema o el uso de conceptos ya que la autora
utiliza un lenguaje claro y los témMminos que utiliza nos resultaran muy familiares. Lo
importante ahora es contextualizar su obra en una red tedrica donde sepamos de dénde
provienen sus ldeas (siempre nos inspiramos en algo o en algulen), quienes la
influyeron, sus principales ideas y su legado. es decir, hacia dénde nos encamina, por
dénde nos lleva.

Unas primeras preguntas que nos conducen a seguir contextualizando el motivo
de! presente trabajo pueden ser Jpor Qué estudiar la obra de Susanne Langer? y gpor
qué e! simbolismo y la afectividad? La primera pregunta ya tiene la mitad de su
respuesta, la segunda trataré de exponerla a parntir de vincularia con la teoria de la

autora, carrando con esto la respuesta a ambas.

ANTECEDENTES EN EL SIMBOLISMO

Revisemos las cuestiones previas al estudio y el interés surgido por ei

simbolismo:

Durante las Gltimas décadas, un enfoque con base mucho mayor de la cognicidn [...] ha
empezado a dominar. Este enfoque se basa en estudios
aquellos llevados a cabo por espe i inter en las
de simbolos {Gardner, 1990, p.26).

e

de utilizacidn

Aqui, sin mas, se refiere al desarrollo tedrico a partir de las formas simbdlicas
explicadas por Emst Cassirer (1923-1929), quien junto con ofros semidticos y fildsofos
cred la idea de que fodas las actividades humanas (inciuyendo lo mistico e inconsciante,

fos mitos, juegos, sueiios, religidn y arte) se expresan mediante formas simbdlicas que
de o pr vo y

van mas alla de la légica fisica espacio-temporal, de las mater
operacionalizable y mas alla del discurso del lenguaje. Es decir, el hombre mas que un
animal racional, es en primer lugar un animal simbdlico (Cassirer, 1944), después ya sera
lo que sea, racional o irracional y hasta lGdico.

Cassirer hace un estudio de las estructuras mentales como comportamiento del hombre
total, y para ello hace un andlisis de valores culturnles: Filosofia de las formnas
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simbdilicas, 1923, 1829; Antropologia filosdfica, 1944 [...] El hombre se mueve en una
dimension que le diferencia del animal: el mundo simbdlico, en el que el mito, la religion
y el arte son sus manifestaciones esenciales. Al referirse al arte desanolia la teoria de
las “formas simbdélicas™ el arte no es representativo ni expresivo, es sirnbdlico. Tiene
tres caracteres esenciales: es distinto a su modelo, es instrumento activo de
interpretacidn y ests establecido convencionalmente [Femandez Arenas, 1882, p.126].

Con estas premisas de Cassirer y con las ideas de las diversas formas de
manifestacién o proyeccidn simbdlica, como las mencionadas o cualquisra que uno se
imagine, se configura el punto de parida de! pensamisnto de Susanne K. Langer: por o
tanto nuestra autora es heredera de los conceptos surgidos en el analisis de! ya citado
filbsofo aleman de quien fue adepta:

habria que pensar en la influencia de Cassirer a fravés de su discipula S. Langer
[Femandez Arenas, 1882, p. 108].

EL LEGADO DE LANGER

Dejemos, por ahora, los antecedentes e influencia del padre de! simbolismo sobre
nuestra autora, ya nos encargaremos de darie continuidad al tema dentro del presente
trabajo. Ahcra vayamos al propio legado intel t de la ir que estamos
revisando, al desarmnollo de sus propias ideas dentro del simbolismo, a ia parte donde se
nos aclara uno de los principales temas en esta tesis: la distincidn entre ias formas

simbélicas, su diferenciacién, comenzando por los limites de la I6gica de nuestras
palabras.

£l lenguaje comin o discursivo y el cientifico o de la i6gica, con el que se

Y cor son basi 1te un sistema de signos y mas aon, de simbolos y

redes Sl Ya >s que el lenguaje es la expraesidn mas tipica de
de la mente, pero no la anica:

sobre lenguaje, Langer concuerda perfectarmnente con los neopositivistas actuales; sin
embargo, se aparta notablemente de éstos cuando afirma que también el mundo de los
sentimientos, de las emociones, det arte, puede expresarse mediante formas simbdlicas;
con esto, el lenguaje clentifico y discursivo esta lejos de agotar todas las formas de
ividad humana signi , como quertian los neopositivistas [Fubinl, 1980, p.358].
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Ante la ingenuidad de pretender que todos jos simbolos pueden designar
inequivocamente elementos numséricos o linglisticos y que se pueden manipular de
acuerdo a reglas claramente especificables y metddicas, surgieron argumentos para
confrontar tales especulaciones:

Un grupo de fildsofos con un marcado interés por ias artes, especialmente el filésofo
aleman Emst Cassirer {(1953-1857) y los filosofos norteamericanos Susanne Langer
{1842) y Nelson Goodman (1968-1978) desafiaron frontalmente estas ideas. Cada uno

de eslos estu de ta on sefialé que el punto de visla que privilegiaba “la
I6gica por encima de todo® era restrictivo en exceso {...] Langer, por su parte, insistié en
las diferencias entre las formas discursivas de si 6n, en las ur que se

podian identificar inequivocamente y manipular de acuerdo con reglas especificas.
También insistid en los simbolos exposicionales, como los presentes en las artes, en los
que el simbolo no permitia ser dividido y tenia que percibirse mas bien “como un ‘odo*
{Gardner, 1890, p.27].

Sea pues, existen las formmas simbdlicas inefables e inaprehensibles para la logica
de las palabras, por ejemplo, los santimientos etéreos que parecen manifestarse en el

arte y solo con éste tienen una proyeccion que resulta sencillamente imposible al
lenguaje:

Es intencién de Langer demostrar que el ante no pertenece, como se ha sostenido
demasladas veces, a un hipotético mundo inefable, intuitivo, privado, Incomunicable,
sino que es un modo simbdlico do expresién dotado de logica profundamente diferente
de la del lenguaje discursivo, y gue posee unas caracteristicas perfectamente analizables
[Fubini, 1990, p.359)

y perf interpr . Aqui aparece entonces la hermenéutica, aparece la
oportunidad para comprender todos los domas ambitos de actividad en la esfera humana
y esta es la tentativa de la nueva clave de Langer, para comprender aquello relegado al

fimbo, al reino nebuloso e indiferenciado por su ir p para proy se de un
modo légico-discursivo.

Con la distincidon entre las diferentes formas simboli zari a

comprender la Obra de Susanne K. Langer. Existe un capitulo en esta tesis destinado

oxclusivamente a explicar estas importantes nociones wales, distinguir las

propiamente llamadas formas discursivas, que son como hemos visto, las de! lenguaje
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de las palabras y ol pensamiento légico-cientifico. y las formas presentativas, que

dgtilizamos en todo aquello precisamente inaprehaensible para las palabras, en el vasto
mundo de los ientos, lo mi

arte.

>, la religién, los suefios, los juegos, los mitos y el

El simbolo musical (y cualquier otro presentativo-estético) fue definido felizmente por
Langer como autopresentacional o, mejor adn, como °“simbolo no consumado®. El
simbolo del lenguaje discursivo se agota, se extingue completamente en la
trascendencia con respecto al objeto designado; el simbolo discursivo es absolutaments
transparente: solo cumple su funcidn cuando se resuelve sin dejar rastro de su total
transparencia. E! simbolo musical es “iridi;
nunca fijado convencionaimente:

ite”; su sigr estad implicito. pero
su referencia no se halla jamas explicitada y
predeterminada. El simbolo musical se autopresenta: o gozamos por si mismo y no se
agota en una referencia extema a si misma (Fubini, 1980, p.361; paréntesis agregado].

Entonces, 1o mismo, o algo similar sucede con los demas simbolos estéticos o
presentativos de sentimientos: en los suefios, en os ritos como cualquier misa de

domingo, © en la contemplacion de pinturas artisticas sin imponrtar si éstas son buenas o
no.

La obra Feeling and Form (1953) que fue ia continuacion de Philosophy in & New
Key (1942) esta dedicada oxclusivamente a las formnas presentativas del Arte, al
problema artistico, aqui Langer desamolia su tesls de! Simbolo del Sentimiento, de las
ilusiones y apariciones que crean las artes, asi como el tlempo y hasta espacio virtuales
(v.gr. musica y pintura). Nos habla de una analogia directa con nuestra vida Interior, este

tiempo virtual seria la apariencia del movimiento organico, de nuestra propia esencia
temporal:

El tiempo virtual se percibe solamente a través del oido, a diferencia del tiempo fisico,
que puede percibirse a través de infinidad de instrumentos y que puede concebirse como
suceso regular de instantes inmaviles [...] E! tiempo musical, como aigo analogo de!
tUempo y del movimiento organico, crea ia ilusion de un todo indivisible [...] para Langer,

ta mdasica no es el sentimiento MISMO © SU copia, siNo suU presentacién simbdlica [Fubini,
1990, p.p. 362-363].

Pero, gentonces como se logra la comunicacion de sentimientos colectivamente,
codmo la misma melodia nos amebata pasionalmente a muchos o a pocos., cémo
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comprendemos un significado musical o emocional en tales simbolos?
Langer responde que toda forma artistica se intuye, su forma, el significado

formal, el proceso interpretativo y hasta creativo (1953),

por 1o cual el Gnico modo de hacer publico el contenido emocional de un dibujo, de una
melodia, de una poesia o de cualquier otro simbolo anlistico, consiste en presentar su
forma expresiva mediante una abstraccién tan eficaz que cualquler persona dotada de
una sensibilidad normal para la modalidad astistica de que se trate, “pueda aprehender
su forma y su cualidad emotiva™ [Fubini, 1990, p.p. 383-364].

Langer nos presenta el problema de! arte con una resolucién de tipo “intuitiva®,
parece una respuesta simple y que deja al simbolismo del sentimiento en una esfera
aldgica, intuitiva, inefable debido a que para ella la forma deja de ser simbolo, ya que so
le siente e intuye, sin embargo tendremos que buscar el sentido de dichas formas como

simbolos dotados de funcién comunicativa, de su trascendencia psico-colectiva (a la cual
la presento tesis), de cémo articulan

estan dedicados los dltimos capitufos de
: en pocas p b cédmo

efectivamente ademas de nuestra vida Interior, la vida objet}

articulan al mundo.

£l arte es una profesidn publica, porque la formulacion de *vida sentida™ es el corazén de
toda cultura y moldea el mundo objetivo para ia gente [Langer, 1953, p.379].

Este trabajo se centra en la distincion de las formas simbdlicas propuestas por
Langer, mas adan, antes por Cassirer, pero lo mas importante viene precisamente cuando
los simbolos adquieren un carécter colectivo y a elio se dedica la parte ulterior, ademas a
vincularia explicitamente con la Psicolog/a Colectiva. resultando con ello algo que sdlo
contadas ocasiones llamaré ablertamente Psicologia Estética por no estara trllando y
por no ponerie otro apellido mas a la psicologia; precisamente se trata de hablar de una
sola psicologia, de un conocimiento integro, en el cual podamos conversar igualmente
de la teoria de la relatividad en e! arte que de los sentimientos mas oscuros, sin forma o
indesignables de la vida emotiva, vivida.

Ei legado de la autora que revisamos es, pues, uno tedrico como el que nos han
dejado muchos otros investigadores mas, sdlo nos hace falta conocerlo y tratar de
comprenderic y. como ella misma susurra, debemos continuar su labor, los que venimos
detras. Por lo demas, Susanne Langer ha tenida continuidad con ajgunos psicdlogos (as)
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que actualmente utilizan su teoria en clases referentes al arte, también con semidticos,
fildsofos, etc. Es imposible sondear hasta dénde se filtra su legado. Sélo quiero citar
parte del eco heredado y que otro investigador desarroild, a su vez, por cuenta propia:

Ir He, la inv i ion de (Nelson) Goodman (1968-1978) empezd como un
analisis filosdfico, derivado linealmente de los primeros esfuerzos de Langer, Cassirer y
otros semidticos. Sin embargo, igual que algunos de sus predecesores, Goodman se
intereso por las implicaciones psicoldgicas de las diferentes clases de competencias
simbdlicas {Gardner, 1990, p.p. 27-28; paréntesis agregados].

Como dichas implicaciones psicoléogicas son derivadas de los legados directos de
Langer y Casslrer, se podria decir que es la "sescuela™ que han dejado estos semibticos,
Langer en especial. En sus propilas reflexiones Goodman retoma las artes y sus
diferentes Implicaciones emocionales y cognitivas para explicarfios con sistemas
simbolicos, se mete de lleno en la psicologia:

Cuando se considera que las artes y las ciencias implican operaciones (inventar, aplicar,
leer, transformar, manipular) con sistemas simbdlicos que se adecuan y divergen de un

ado modo quiza emprender una investigacion psicoldgica
directa sobre el modo en que las habilidades pertinentes se Inhiben o se Intensifican unas
a otras y su resultado podria conducir a camblos en Ia tecnologia educativa [Goodman,
1968, p.2689; paréntesis en el original].

De ostas opiniones surgié el estatuto para la creacidn del “Proyectc Cero” de
1967, un esfuerzo Innovador, transdisciplinado y col ivo en la enseilanza de las
artes on la que interviene el propio Howard Gardnar y muchos otros investigadores.

Goodman habla llamado la atencién respecto a una gama de cddigos simbdlicos
humanos —jenguaje, gestualidad, pintura, notacién musical y similares—y también en
relacién a un espectro de capacidades humanas de utilizacion de simbolos, como la
expresidn metaférica, la ironia, la autorreferencia, la citacién, y otras similares [...] desde
finales de la década de 1560, el Grupo de Desamrolio (del Proyecto Cero) ha intentado
definir el curso del desamrolio de diversas hat y de utili iGN de
simbolos, poniendo un acento especial en aquellas capacidades valoradas en las artes
[Gardner, 1990, p.p. 28-29; paréntesis agregado],

1a habllidad artistica, en coherencia con los andlisis presentados por Goodman y sus
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predecesores (Langer y Cassirer), se considera principalmente un ambito de uso humano
de simbolos [...] en Ia medida en que el mismo sistema de simbolos se utiliza de un
modo expresivo o metafdvico, para transmitir una gama de significados sutiles, pam

evocar un determinado esixdo emocional o para llamar la atencién hacia uno mismo,
a de se estd usando con

parece aproplado afirmar que el =
[ . 1990, p.p. 26-30; paréntesis agregado].

Ya nos daremos cuenta de la similitud del interés en el desarrolio de temas y
ademas de la originalidad de la propuesta de Goodman que dejaremos hasta aqui ya
que sélo ha sido la intencién poner un rmarco a la obra de Langer manifestando
antecedentes y algo de su legado o su continuidad. Por o demas conoceremos a esta
investigadora por su teaoria, sus ideas, por sus proplas palabras.

3
i
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CAPITULO 1

SUSANNE KATHERINE LANGER

“No basta saber. sino también saber aplicar ol saber; no
basta querer, es preciso obrar.”
Goethe

Una modesta biografia

Nace el 20 de Diciembre de 1895 en Nueva York; hija de Antonio y Else M.
(Uhlich) Knauth, Se casd en 1921 con Willlam L. Langer y se divorcia en 1942; sus hijos
son Leonard C.R. y Bertrand W. Su for 6 as la sig te: Graduada en
Artes en Radcliffe College, Cambridge Mass., 1920; Maaestria, 1924; Doctorado en
filosofia (Ph.D.) 19268; estudiante en la Universidad de Viena, 1921-22; Doctorado en

letras (con honores) Wilson Coliege, 1954; también estudi® en Westem, Weaton, Monte
bia, 1964; Dc de Beilas Artes

Holyoke College, 1962; Doctorado en Leyes, C
en Philadelphia College, 1966; Doctorado en Letras Humanas en Clark University, 1968.
Profesé en Viena: tutor de filosofia, en Radcliffe College (Cambridge Mass.,
U.S.A.), 1927-42; asistente de profesor de filosofia, 1943; profesora de filosofia en
Columbia, 1945-50; profesora invitada en la Universidad de Nueva York, 1945, Nueva
Escuela de Investigaciones Sociales en Ia Universidad del Normeste, Univ. de Ohio, Univ.
de Washington y la Univ. de Michigan: prof. de filosofia en Connecticut College for

women (New London, Connecticut), 1954-62; profesora ementus, investigadora
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6 1962—. en investi i6n por la Fundacion Edgar K n, 1956-
58, 1958-63, 1963-685. Recibid la medalia Radcli Alumnae Achlievement, 1950; La
Universidad de Columbia recibe gracias a Langer una beca de la Fundacién Rockefeller,
1946-49, Socia de la Academia de Artes y Ciencias, Phi, Beta, Kappa. Fue influida por
los trabajos contemporaneos sobre lks simbolos y el simbolismo de Cassirer,

Wittgenstein y otros.

S. K. Langer ve en la investigacion de los simbolos y de la simbolizacién en todas
las esferas de la actividad humana (Ciencia, Religion Arte, etc.) la “Nueva Clave” de la
Filosofia. Esta investigacién no requiere, segun ella, envolverse en una determinada
matafisica; la transformacion simbdlica es para S. K. Langer una actividad natural y no ia

manifestacion de un espiritu humano trascendental. La oposicién al idealismo es p

a la oposicién al mero empirismo, que olvida que los datos de los sentidos son ya

primari; e sim

Cada una de las manifastaciones de la cultura humana (mito, arle, ciencia
religién, etc.; o en psicologia, conducta, comportamiento, cogniclén o como se quiera)
esta ligada a un sistema o universo simbdlico cuya estructura y relacién con otros
sistemas o universos simbdlicos se investiga. Langer se ha ocupado particularmente de
los sistemas simbdlicos comespondientes a las diversas artes. Cada arte produce un
sistema (o reino) simbdlico en el que so expresan uno © varios aspectos del sentir
(feeling). El sentir se manifiesta por medio de las formas, las cuales poseen entonces
“significaciéon™ —son “formas concretas significativas™. Tal significacién no es ni mera
expresion de los saentimiontos del artista ni tampoco reproducciéon pretendidamente
“objetiva” de ia realidad. Los simbolos que utiliza cada una de las artes constituyen una
peculiar ordenacién de la vida perceptual y sensible, la cual puede de este modo
refinarse y, por ast decirlo “progresar”.

Los datos existentes de esta estudiosa son en realidad muy pocos. Uno que mas
quisiera que hasta conocer algunos “pecados” sobre su modo de vida (chismes), como
en el caso de famosos cientificos y antistas coma J. S. Bach o los primeros astronautas
en la Luna —promiscuos, alcohdlicos, etc.—; sin embargo, esto no fue posible con ia
autora que revisaremos en la presente tesis. Las escasas biografias se remiten a
formalidades (oficialidades), pues bien, con esto serd mas que suficiente y ya intuirenios
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qué hay en Langar al estudiar tan profundamente al Arte y el Simbolismo, pasando por la
Jia, la psi ia, la ciencia. la vida cotidiana y hasta la hermenéutica.

A pesar de no ser tan popular o identificada su obra en nuestros circulos de
analisis psicoldgico, algunos estudiosos de la Estética le hacen reconocimiente en
cuanto al alcance y aportacién a la teoria del Simbolismo y aun mas, en la Psicologia.
Por ejemplo Raymond Bayer (1898-1959), dice de nuestra autora:

La psicologia investiga el simbolismo en |a obra y los conflictos de pensamiento en el
arntista. Suzanne Langer, en su Philcsophy in a new key, a study in the symbolism of
reason, rite and art (1842), analiza el simbolismo y estudia sus repercusiones en la
razén, el rito, el arte y en las ciencias como la légica. la psicologia y la semantica. Su
ultima obra. Form and feeling (1955), consagra a la forma en sus relaciones con la
sensibilidad, encontrd un notable eco (1861, p.439).

No hay que considerar que este autor no escriba correctamente el nombre de la
autora y que no ponga la fecha correcta de su obma de 1953, Forma y Sentimiento, lo
importante es manifestar que algunos eastudiosos, como los del anterior capitulo,
rescatan la obra de Langer. En algunos circulos de estudios mu
esta teniendo cierto eco. Veamos, pues, hasta dénde podemos seguira y hasta dénde

y psicc

continuaria,

Como sea, no emos mucha biografia para conocer a esta estudiosa, su

Obra nos hablaré por si misma y sin hacer alarde de su vasto Cuwriculum.
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CAPITULO I

LA NUEVA CLAVYE

“No es poeta aquel que na ha sentido la terkacion de destruir o
crear otro lenguaje”
Octavio Paz

EL PROBLEMA GNOSEOLOGICO EN LA FILOSOFIA.

No soy yo quien descubrié la "nueva clave* de la ® Do esta reza
el inlkcio de la primera obra de Susanne K. Langer aclarando, en forma por demas
modesta, ia gran tarea del p! que se er a : La reor de la
filosofia vinct al Co imlento de! Hombre, en base a los simbolos y su
significado:

el edificio dol conocimisnto humano se despliega ante NoOsSolros No coMO una vasta

fon de T sino como una estructura de hechos que son
simbolos y de layes que constiuyen sus significados. Un nuevo tema flosdfico le ha sido
ofrecido al porvenir; se trata de un tema gr : {8 compronsion de fa ciencig. Su
purdo de partida en la cap de si i6n [1942, p.32].

8 Continia, diciendo: “Otros ia hallaron, repetidamente, con entera claridad™ (1942, p.9). En su obra va
citando a los autores que contribuyeron de manera fundamental, como se vera.
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Antes de que Susanne Langer materialice esta conclusidon, nos esboza en su
primer capitulo, de una maneara sencilla y a vuelo de pajaro, cual ha sido la evolucidn del
problema filoséfico: la manera de realizar sus preguntas. ya que “el modo de plantear el
interogante delimita y determina las formas en que puede formularse cualquier
respuesta, ya sed acarntada o errénea” (1942, p.13).

“En consecuencia, —dird mas adelante— una filosofia se caracteriza mas por la
formulacién de sus problemas que por la solucidn que les ofrezca™ (1842, p.14),
entonces, “un fildsofo... reta también a los problemas” (Nietzsche, 1888, p.31) se le den
© Nno una raspuesta.

Sin embargo, ésta no ha sido ia dificuitad 10

o de cor o a la
que se ha enfrantado la filosofia antes del advenimiento de i3 nueva clave, es de otra
naturaleza, como se axplica en los siguientes parmrafos.

La Antigua Clave

La Nuseva Clave proviene de una "Antigua” y se configura por las estructuras de
pensamiento que se han encaminado al conocimiento a través de la discusion erudita y

exposicion de teorias elaboradas en un campo de -filosofia subjstiva”, como Langer
misma la ilama. P andola, la

el clave se conforma por principios “racionales”
y no “empiricos”, por las denominadas anteriormente ciencias, que ahora hasta de ese
nombre tan honorable so las privé, como Ia Etica, Estética, etc.

En consecuencia y aclarando, por “antigua” sdlo me refiero al implicito y mas

externo sentido de "antigiledad” y no insin(io a esa etapa del conocimiento como si fuera
vieja y obsoleta, amir d ir

ite, ni aln muche menos superada; unicamente
antigua, erudita y hasta inmemorial. Entonces, a la nueva clave atafie ademas “la
reorganizacién de la filosofia que se esta desamollando en nuestro tiempo —y que-—
confiere nuevos aspecios a las ideas y a los argumentos del pasado”™ (1942; p.9).

Ademas de ser breve en su explicacién, Langer va tocando de manera sencilla el
problema que se suscita en algunas épocas de reflexién or Sk

Y ep S
AGn sin ir proporcionando fechas, ella se refiere a la

tion de la (Y &
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filosdfica haciendo implicitas todas las eras del pensamiento; no cbstante, menciona las
mas destacadas -—-entre otras, r

la de la fi grecommomana, el periodo
del pensamiento escolastico, la era canesiana y hace énfasis en Ia socratica—, las

cuales, contribuyeron a que la filosofia y demas campos de conocimiento se inclinaran
hacia la Nueva Clave, incluyendo a la Psicologia, como se vera mas adelante., Hace
evidente la imporntancia de los conceptos basicos que se encuentran a disposicidn en
cada época o saciedad (yo agrego en sus grandes hombres) para enfrentar una nueva
idea con sus propios conceptos. Ideas surgidas a partir del planteamiento de aquellos
interrogantes y de sus diversas respuestas © proposiciones, ya sean verdaderas o falsas,

en una época marcada por la forma de explicar su realidad, tal como a partir del
advenimiento de la filosofia de Socrates:

La validez del conocimierto solo era uno de los nuevos enigmas socraticos: el valor det
conocimiento, el proposito de la ciencia, de |a vida politica, de las artes pricticas y —
finalmente— del curso de la naturaleza {1942, p.18; barmas en el original).

Esta validez del conocimiento siempre ha suscitado nuevos intemmogantes vy,
evidentemaente multiples respuestas que convergen en la discusidn eterma del saber
humano. Por ejemplo, entre el conocimiento generat de las culturas siempre han existido
algunas frases quo exponen claramente el interés por el acercamiento cotidiano con el
saber, como “Ver para creer”, que se utiliza desde la antigiedad y ha manifestado la

preocupacion y cambio de optica por damostrar el conocimiento y darle asi una “validez
universal”, es entonces cuando se

revela a
“validadores”™ del saber.

los sentidos sensoriales como los

El positivismo —imetatisica de los cientificos— no sustenta dudas ni plantea probtemas

gnoseologicos; su confianza en 1a veracidad de los sentidos es impilicita y dogmadatica”
{1242, p.25; barras en el original).

De esta manera, la refloxién del hombre sustentada por 0 sensoraltriente
perceptible, ha planteado nuevas

formas para
cbjetivarnente, como a travas del

tratar de entender el mundo

empirismo genuino ~—que es~ una reflexion acerca de ta validez del conocirniento

sensorial, una especulacion acerca de las fonmas en QUE NUestros CoNcepos y creencias
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son inferidos de los fugaces e inconexos informes que nuestros ojos y oidos realmente
envian a la mente [Langer, 1942, p.2S}.
Como se r iond, para i far d, el mundo y la vida, cada época
cuenta con sus elementos concepluales o conceptos bdsicos y a partir de que se
comenzd a apelar a la comprobacién “la tinica filosofia que surgid en forma directa de

observar la ciencia -fue— el positivismo™ (1942, p.24). Y un poderoso concepto

engendrado y materializado con firmeza, en este contexto, fue el de “hecho™® término

que permitié el acercamiento de la ciencia con el empirismo, r do las de
nuestra autora; ya que los hechas son algo qQue nadie refuta debido a que son
observables, comunmente compartidos y “objetivos®. La experiencia sensorial y los
hechos tfueron la panacea de la verdad, entonces:
el entusiasmeoe por {a observacion despiazd a {a docta indlinacion por la disputa erudita, y
rapidamente desarrolld la técnica experimental que atiborrd de hechas a {a humanidad
(1842, p.26).

La transicién filoséfica y psicolégica

Los campos de reflexién de la Fil fia y otras i antre ellas la Psicologia,

se estuvieron estrechando debido a la sobr i6n y ter b fy por la
probacion experi ital de fendmenos objetives y medibles

La fillosofia y la psicologia, al igual que otras i fi qued.
relegadas del campo de las ciencias, no obstanto, sus historias se separan debido a que
los psicologos se empediaron a no dejarta fuera del positr 0 mecar como se
explica mas adelante. Por su parte, ia filosofia tuvo su propia versién, como dice Langer:
“g} florecimiento clentifico estranguld nuestros filoséficos algo que

hace tresclentos cincuenta afios fueron engendradeos por esa gran idea seminal que
estriba en la bifurcacidn de la naturaleza en mundo interior y mundo extericr” (1942,

SLos Aechos son lo que cada uno ve, observa © percibe; sin embargo, en este caso se refiere s fos que se
pretenden contextualizar en un marco no dialéctico ni i es decir, donde ef mundo y/o la
realidad serian independientes del sujeto y por [o tanto habria hechos plenamente objetivos.

44



P-28), “en sujeto y objeto, en realidad privada y verdad publica” (ibid., p.22). Ahora esa
idea seminal resurge en !a Psicologia Colecliva con otra mirada, tema que se
desarrollara a su tlempo en este trabajo. Por lo pronto, la autora manifiesta en su resefia
histérica que
entretanto, la moribunda época filosdfica es eclipsada por una era clentifica y tecnolégica
de gran actividad. Después de atravesar todo periodo da filosofia subjetiva, ias raices de
nuestro pensamienio cientifico se remontan mas lejos que cualquier empirismo explicito
[1842, p.24).

Aun antes del tiempo en que esta filosofa escribe Nueva Clave de la Filosofia, en
un periodo bélico interguerras mundiales, la Psicologia habia “reestructurado™ sus
objetos de estudio; en vez de hablar del tratado del a/ma, como sustenta su rica
etimologia, se dio un giro "objetivo”™ para clmentar sus conocimioentos al estudio de /a
conducta. Entonces se dejé de hablar del espiritu y de la mente. asi como de otras
cuestiones en términos psicoldgicos positivistas ya que no son instancias que sean
“operacionalizables®, mucho menos medibles.

La psicologia se consagro a ser una ciencia de orden positivista, hecho que como
se sabe, se consolido al fundar Wundt el primer laboratorio de psicologia experimental
en Leipzig, Alemania, en 1879; aunque para no sd&lo dejarie esta gran responsabilidad,
se ha aclarado, mas no divuigado, que &l mismo reconocia los limites de su primer
propuesta, ya que

desde siempre, esto es, desde 1862, Wundt ya sabia que una psicologia experimental,
incluso la suya, no podia servir para pensar (por ejemplo) !a cultura [Femandez
Christlieb, 1984, p.44]

y evidentemente casl todos los fenémeonos de caracter simbdlico, como la creatividad o
ia afectividad. Sin embargo, a Wundt, lamentablemente solo se le recuserda por hacer de
ia psicologia una ciencia experimental y no por proponer y realizar una psicologia cultural
(v8lkerpsychologie) en un tiempo posterior. Retomando su aspecto experimental, luego

le seguirian, con la brecha ya ablerta, los funcior vy los condt s de la pujante

tradicidn norteamericana que pretendian superar la psicologia tan “subjetiva y obscura”,
como Watson que
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no creyd que la conciencia pudiera ser estudiada cientificamente, porque habia que
confiar en el informe subjetivo de los individuos en la

intr 1
(fenébmeno de Interés ya para los funcionalistas y antecesores). La materia apropiada
para la psicologia, segun maniuvo en un trabajo escrito en 1913, era la conducta y
solamente 1a conducia [Whittaker, 1889, p.27; paréntesis agregado)

y a este le continuarian varios: ) fisidlogo soviético Pavlov, Skinner y otros que bien los
mencionan los libros de historia de la Psicologia. Detengamonos, entonces, hasta aqui,
porque resulta evidente que la psicologia no queria desvanecerse en la *obscuridad” que
representa la subjetividad y por lo tanto caer como antipositivista y anticientifica. Ya nos
1o dice claramente Susanne Langer sin hacer alarde de una
psicdlogos como los que he mencionado:

fista de conocidos

Los pr e on tanto tiempo y espacio a proclamar su
empirlsmo, sus premisas fundadas en hechos y sus procedimientos experimentales

cuanto en registrar experimentos y en hacer inducciones generales (1942, p.27].

EL PROBLEMA EPISTEMOLOGICO EN LA PSICOLOGIA

Entonces, desde Watson se establecio que el objeto de estudio de la psicologia

nada mas debia ser la conducta, es decir hechos, ct lones paipabl observables,

dignas de ser estudiadas "porque son objetivas y no se les puede refutar nada”; esto

incluye desde luego los aspecios que se apegan a las reacciones bloquimicas de 1a
propia conducta, como io explica Langear en 1942:

la psicologia es una ciencia demasiado joven {...] pero a nuestra psicologia clientifica la

hacen en el i1aboratorio y. en ¢l debate metodoldgico [...] sus triunfos técnicos tienden a

ser descubadmientos de indole fisloldgica o quimica mas bien que “hechos” psicolégicos
{p.27; subrayado en el original].

Sin importar la fecha en que escribo esta autora, ya desde esta obra y hasta la

dltima y sin traduccién al castellano, "Mind: An essay on Human Feeling” de 1987 y

concluida en 1972, se evidencia en su critica que no existen cambios muy palpables en
ese periodo —y aun hoy en dia— y en ésta ultima obra realiza una critica muy concreta:

By comparison with other biological sciences, both the method and the findings of

laboratory psychology look extremely simple. Their essential simplicity is sometimes
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masked by technical! vocabulary, arwt even an algorithmic-looking form of statement; but
when we come to the interpretation of the “variables®, their values prove to be such
elements as “somebody”, “some fact®, “some object®, without any format distinction
between a person, a fact and an object, which would make it logically not possible to
interchange them, as it would have to be assure the formula any sense [1967, p.35].7

El propio Sigmund Freud realza una critica, en su Aufobiografia, sobre el

P epist 16 g o de cor i que se pr ta dentro de la psicologia, que
escribe a propdsito de las dificultades por las que ha tenldo que atravesar el
Ps} a las les va mencionando y dice que

por Gltimo, se ropieza con el behavioris/m americano, que se vanagloria ingenuamente
de haber suprimido por completo el problema psicotégico (1925, p.72].

El problema de conocimiento en el que se involucrd la p dgia por ap e a
las ciencias naturales y fisicas a través del positivismo, se rtesume en una descripcién
que nos ilustra esta autora, en donde ademas hace Iimplicita la nocidon de la Psicologia
como ciencla humanistica:

es posible hallar causas y efectos que pueden ser os, y
estudiadas; pero hasta en psicologia, donde el estudio de estimulos y reacciones ha sido
desenvuelto elaboradamente, no ha surgido una verdadera clencia. Ninguna perspectiva
de un logro notable se ha abierto ante nosotros en el laboratorio. Cuando segulmos ios
métodos de Ia ciencia natural, nuestra psicologia tiende a convertirse en fisiologia,

histologia y genética; y cada vez nos mas de pr que
debléramos abordar. Ello significa que fa idea seminal que dio origen a la fisica , a la
quimica y a toda su progenie —tecr i a, bi i no tiene ningun concepto

renovador de las ciencias humanisticas {1842, p.p. 35-38; barras en el original].

7las citas de las que no existe version castellana se han dejado en el idioma original, de esta mancra se
respeta la forma de trabajar de Susannc Langer, quien, a su vez, hace referencias sin traducir de otros
cn varios idi Alerné £, Italiano. ete.--.
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Destaca la esencia de la dificultad a la que se enfrenta la psicologia, pero
ademas esta tedrica expone y condena la dificultad que pesa a la parte humanistica y
social del conocimiento por no poder apegarse al empirismo crudo de la experimentacion
de fendmenos que son ajenos a la comprobacion y la medicion:

esta moda ha crecido bajo el tutelaje de la ciencia natural, trae consigo no sdlo los
grandes ideales del empirismo, a saber, la observacion, el analisis y verificacion, sino
también atgunas hipdtesis reverenciadas, sobre todo de las ciencias menos perfectas y
logradas: ta psicologia y la socioclogia [1953, p.42].

Estas areas del conocimiento, en gran medida fueron las que sufrieron
mayormente para no quedar en el olvido y ser relegadas de las ciencias fisicas que
perfectarmnents dieron acogida a la propuesta experimental. Y a manera de no
engendrarle enemigos gratuitos a Langer, a continuaciéon aparece un parrafo donde se
reivindica y aclara su postura que no es del todo, como parece, antipositivista:

E! desarroilo de la tecnologia constituye la mejor prueba posible de que fos conceptos
basicos de la ciencia fisica, que han gobernado nuestro pensamiento por espacio de casi
dos siglos, son esencialmente comrectos. Han engendrado conocimiento, actividad y

comprension sistematica [1942, p.35].

Por cierto, es debido a esta razén que no se extraiia el surgimiento de una actitud
mental o concepcion del mundo (Weltanschauung), que brindaba demasiada confianza
en el saber, también en cienclas sociales y humanisticas. Tal desarrollo tecnolégico
implica la creacidon de herramientas e instrumental de medicién, entre otras cosas, y 6ste
factor se dirigic ademas al terreno psicolégico para arrojar datos “palpables” y establecer
relaciones con los sujotos: sin embargo, “ninguna psicologia "asociativa™ de las
experiencias sensoriales puede relacionar estos datos con los objetos que representan,
ya que en la mayoria de los casos los objetos nunca han sido percibidos. La observacion

se ha vuelto casi por entero indirecta; y la genuina veri 5n ha sido ren poria
lectura de instrumentos” (Langer, 1942, p.31) y ello nos lleva a un alejamiento del objeto
para investigario desde fuera y que ademas no pocas veces ha llevado a confundir la
diferencia —entre el sujeto y e! objeto que conoce— con la distancia y es debido a esta
confusién que se produce la impresion de que el conocimiento cientifico tiene que

alejarse y poner una separacion respecto a su objeto para poder conocerlo,
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describiéndolo desde lo lejos, desde fuera (cfr. Fernandez Christlieb, 1994), as decir para
pretender ser “imparcial” y “objetivo” en el saber.

Esto nos conduce a un probl de r pi Yy que emana de
querer hacer de la Psicologia una ciencia natural positivista y pretender basar sus
“descubrimientos” en la confianza plena otorgada a los Organos sensoriales para percibir
y medir aspectos de la naturaleza humana (Sujeto conocedor del Objeto [S<=>0}). Sin

embargo, no todos estos aspectos son observables y medibles y por ello ya no son
propios del interés de la orientacién empirista, sélo o son aquellos palpables y
cuestiones que no son refutables “ni se prestan a confusiones” por ser “comprobables”.
Por ello esta actitud positivista relegaba otras formas de conocimiento como la erudita
discusion e interpretacién, por ejemplo:
la gnoseologin, —que— podia engendrar enigmas desconcertantes, pero de ninguna
manera era capaz de suministrar a8 la convicclén hechos en los cuales apoyarse. En
cambio. una fe —basada— en la evidencia sensorial precisamente ofrecia al pensamiento
un remate de tal {ndcole. Los hechos son algo que todos podemos observar, identificar 'y
compartir [1842, p.25].

y claro, asi no hay quien dude de lo que sa observa en un mismo suceso, fenédmeno o
acclén, los cuales quedardn registrados en forrma de datos y se les asignarén valores
para realizar aquellas inducciones y deducciones ger ] derivadas de las ¢ es y

corr entre variabl De esta manera la bitsqueda del conocimiento se convierte

en una camera desenfrenada de pugnas metodoldgicas:

Por ello Lessing, el mas honesto de (os hombres teSricos, se atrevid a declarar que a él
lo importaba mias la basqueda de Ia verdad quo ésta misima (en su obra Ant-Goethe):
con o que ha quedado al descubierto el secreto fundamental de la verdad, para estupor,
mas aGn, pama fastidio de los cientificos. Ciertamente, junto a este conocimiento aislado
esth, como un exceso de honestidad, si no de altaneria, una profunda representacion
ilusoria {...] que el pensar no sélo es capaz de conocer, sino incluso de corregir el ser.
Esta sublime ilusion metafisica le ha sido afladida como instinto a la clencia [Nietzsche,
1872, p.127; paréntesis agregado].

Resulta interesante la manera en que oste eminente filésofo, filblogo, artista y
destacado psicélogo aleman llamado Friedrich Nietzsche, ya en el siglo XIX, denuncia,
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con su peculiar eslilo, esta problematica epistemologica y ademas realiza criticas y
valitativo y antitativo,

condenas importantes de las oposiciones que surgen entre lo
derivadas de la insistencia bizarra de numerar la Realidad y dejarla en nGimeros sin
devolverfe su caracter de vitalidad /intersubjetiva (mas que subjativa y objetiva)
1a cualidad no es una simple categoria complementaria de la cantidad. Lo cuantificable
no es mas que el aspecto “comun” de lo real. mediante el cual lo manipulamos; la locura
del positivismo mecanicista consiste en reducir toda cualidad a lo cuantificable, j con lo
que tenemos un mundo fijo y muerta | [citado por Rebout, 1974, p.24].

MaAs alla de los simbolos primarios

Sdélo que en la efervacencia positivista de llenar de datos, numeros y categorias

tan i en

las salas del conocimiento, pareciera olvidarse un
tan obvio (pero de obviedades se constituyen no pocas cuestiones

apasiencia,
elementales de la vida), que no se toma a conslideracion por su “claridad preconcebida”,

la razén de que
sélo emplean elementos cuyas cualidades sensibles carecen totalmente de importancia:

sus "datos” consisten en sonidos o inscripciones arbitrarios lamados simbolas [...] Detrés
de estos simbolos se encuentran las abstracciones mas atrevidas, puras e impasibles

que jamas concibié la humanidad [Langer, 1842, p.28).

Nuestra autora aclara y sentencia el limitado uso que se pretende de los simbolos
isti mente ya que estos datos efectivamente son

que se I por ejemplo
simbolos: sin embargo, existen muchos mas aspectos que agquellos cuantificables y de
1 cor 1al  relath y arbitraria: sentido, significado y, mas adn, una

interpretacién.

Y en verdad, la recoleccion de datos sélo deberia ser el inicio para realizar
abstracciones mucho mds audaces y osadas. donde se no se permita Ia
unidireccionalidad de la lacién simb =un Sig (donde muere el simbolo y
aparece el signo) y permitirse, de esta forma, inferpretaciones, ligaduras de conceptos
1es de los “hechos”™ en términos mas impregnados de la

con sig e { reinterpr
vida animica, tan real como ia conducta, igual que sugiere la aforable y originaria
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psicologia que se encargaba de cuestiones como espiritu, mente, sentimientos y que

renacen slendo particip de la Psi ias Colectiva y que se encuentran fuera de la

conciencia de los individuos, en el lenguaje, arte, mitos, religidbn, magia, etc. (Fermnandez
Christlieb, 1994, p.45); es decir. de aspectos simbdlicos, © sea la Realldad misma ya que
*la mente humana trafica con simbolos™ (Langer, 1842, p.57) y sélo a través de estos se
vincula con aqueslta, es decir, la aprehende, la comprende y cuando puede, la explica y
no uUnicamente se contenta con describirla; porque ni adn el auténtico poeta mas
incipiente y llano lo hace: la hace suya, la vivencia y la proyecta en el pape! o con sus

[« Y sus r tan subjeti como enteramente compr ibl Re

a
P
este y cualquier simbolismo, el profesor A. D. Ritchie, en su obra The Natural History of
the Mind dice:

en cuanto concieme al pensamiento, y en todos 1os niveles de pensamiento, la vida
mental es un proceso simbdlico. No es mental porque los simbolos sean
Inmateriales, ya que con frecuencia son materiales —y quiza siempre lo sean—, sino
porque son simbolaos... El acto fundamental del p i es la i ion [1936;
citado por Langer en 1842, p.39; barmras en el original].

Los simbolos tienen uno o varios significados y a través de esta relacidn se croan
conceptos —sobre estas relaciones se presentara una exposicién en el siguienie
capitulo—, de tal forma que, la nueva clave se redescubre a si misma vinculando los

problemas >s de la P >gia y la Filosofia como disciplinas adyacentes y

que convergen en su perspectiva de la nocion det Simbolismo y el Significado. En lo que
respecta a la filosofia de Ia ciencia, Langer nos afirma que

el problema dei signi ha i » cast por compieto al! problema de la
observacién. Y el tiunfo del empirismo, en el campo cientiflco, se halla amenazado por

la sorprendente verdad de que os datos se P son
simbolos {1942, p.32; subrayado en el orginal].

=LA mente, en este comtexto no sélo se reficre al pensamiento del sujeto, sino al sentido mas amplio posible
Yy que abarca precisamente todo acto del ser humano: desde 1o mas privado y oculto de sus sentimientos,
hasta los actos publi de ife ion mas = i
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Nos presenia la gran ventaja, mas que alejamiento, a la que la ciencla orillo a la
fik N i ogia y

areas del conocimiento ya mencionadas; "aqui, pronto
resulta manifiesto que la era cientifica ha engendrado una nueva orientaciéon filoséfica
inestimablemeante mas profunda que su empirismo original®™ (1942, p.32) y con ésta, una
orlentacidon y una alternativa implicita para todo el conocimiento,

Ulteriormente, dice cual es la tarea de la filosofia en esta nueva orientacién que,

como se enfatiza en todo este trabajo, se reve/d también para otras “disciplinas”
incluyendo ta Psicologia.

La ocupacién de la filosofia es descifrar y organizar conceptos, dar significados definidos
y satisfactorios a los témminos que usamos a! hablar de cualquier tema {...]; es como
decia Chartes Peirce “aciarar nuestras ideas® (en un ensayo de 1878 titulado *Cémo
hacer claras nuestras ideas®) (1953, p.p. 7-8; paréntesis agregado).

UNA APROXIMACION AL CONOCIMIENTO

La anterior nocion, se vincula a la maxima que enuncia nuestra autora y que ya
he citado, pero que es necesaric volver a hacerlo porque ahora ya nos es mas
aprehensible y viene a aclararmmos el panorama que contempla ia nueva clave en su
sentido mas amplio:

uUn nuevo tema filosdfico le ha sido ofrecido al porvenir; se trata de un tema
gnoseoldgico: fa comprensiGn de la ciencia. Su punto de parntida consiste en 1a

capacidad de simbolizacion [Langer, 1942, p. 32; énfasis agregado].

Surgen nusvas expectativas de trabajo para los que pretendemos aproximamos a
comprenders e interpretar la Realidad mas que cotidianamente, y asi se realiza, por una

parte, una evaluacidn de la ciencia y por otra, una busqueda de la certidumbre y que,

sin embargo, en ambas hatiamos un mismo tema central: /as reacclones humanas
concebidas como eiemento constructivo, no pasivo [...] gnasediogos y psicologos

convienen en que la simbolizacién es la clave de ese proceso constructivo [Langer,
1942, p.36; subrayado en el originall.

Entonces, la ciencia no es la unica actividad intelectual determinada por los

modos simbdlicos, ya que éstos se encuentran en el ambito de todo problema
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humanistico —como dice mas adelante Langer—, haciendo hincapié sobre el universo de
fenémenos que han sido relegados de las clencias sociales: en nuestro caso, por la
Psicologia Social y los cuales son retomados y resignificados para la mejor comprension

y ap i ion de la R i 1, el Mundo y la Vida por ta Psicologia Colectiva,

disciplina de la conciencia asociada que ufiliza términos como espiritu, comunicacion,
intérprete, sentimiento, simbolo, significado, sentido, imagen, publico, privado,
atmasfera, alma, mente, espacio, etc. [Fermandez Christlieb, 16894, p.11]

y también conceptos como mito, la analogia, el per lento érico, ética y e! arte

{t.anger, 1942, p.9); este ultimo es por clerto, de algun modo, la piedra angular de la obra

. langeriana ya que ella misma ulteriormente realiza una critica a Ia teoria del arte y va

dando forma a una propia en su trabajo, Feeling and Form (19853) (Trad. Sentimiento y
Forma, 1967).

Sin fronteras

Ella misma extiende después el campo que abarca ia mencionada concepcién

simbélica, en una altema concepcion del mundo o WU 1g, tan ilimitada y sin
como la idad misma:
en la nocién fundaments! de (> -—ya soa préctica o matemadtica—

descubrimos la clave de todos los problemas humanisticos [1842, p.37; barras en el
orginal).

Susanne, al enunciar esta maxima no descarta ia posibilidad de continuaria
todavia mas alla, de seguir avanzando, y dedica su vida a desarnollaria casi fusionfindola
con una teoria del sentimiento que va presentando a lo amplio de todas sus obras. Para
llevar a cabo esta labor, nuestra autora se basa en una wvasta literatum al respecto
realizada por doctos en simbolismo, significado, arte, etc., entre otros, Emst Cassirer,
precursor de la del no, Heinrich Sch d ., Wittg 1,
Whitehead, Freud y mas.

Esta 1area que se ha autoencomendado, viene a ser importante para la
comprensidn de la clencia y sobre todo par el interés particular de los objotivos
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planteados en el presente trabajo, es decir, para rejvindicar el papel de la Psicologia en
su aporiacion al conocimiento del hombre.

Susanne Langer, resulta mas que evidente. no sélo ha redescubierto la nueva
clave en el campo de la filosofia, sus intereses han ido mas alla, a descubriros, debido al
ilimitado campo que atafie al simbolismo, en otros terrenos que involucran el saber de 1a
humanidad y,

naturalmente, cuando la teoria del sufre ién, elio
también Inclde en la psicologia. Mientras se supuso que los sentidos eran el principal
de i to, los prestaron interés a los &rganos que

servian de ventanas de la mente® y a los pormenores de su funcionamiento; al resto,
sdlo se le otorgaba un interés mas esquematico y, con frecuencla, mas indefinido. Como
los clentificos sostenian que toda certidumbre auténtica debia basarse en la evidencia de
los sentidos —y los fitdsofos admitian respetuosamente tal afirmacidén—, la actividad de la
mente tuvo que concebirse como un problema de captacidn y combinacion, en tanto que
la inteligencia debia ser un producto de impresiones, recuerdos y asociaciones. Pero {...]
una intuicién gnoseoldgica ha descubierto en el procedimiento cientifico cierto factor que
resulta mas convincente a pesar de ser mas dificll: ef uso de simbolas no s4lo para

Iq sino para or el con (Langer, 1942, p.38; subrayado
adicional].

Y. parafraseando a Femandez Christlieb (1994), este conocimiento implica no

tener fronteras disciplinarias, intentar cc a r P aunque se

traslapen disciplinas, es por ello que Susanne Langer se encontrd con que:

no sblo en la filosofia propiamente dicha ha sido hallada la nueva clave: Hay, por lo
menos, dos campos limitados y técnicos que en forma sabita se han desamollado
sobrepujando toda previsién debido al descubrimiento de la capltal importancia que
tienen e} uso y la interpretacion de simbolos: uno es fa psicologia moderna; el otro el la
16gica modema [1842, p.34].

*Problema del dualismo simple que nes mantuvo tanto tiempo con un falso problema syscto-olycto.
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El acercamiento

Y no Gnicamente vivio la r rias T én que debia sufrir la filosofia,
sino el surgimiento y desarmollo de la i ta como 1a Ci { ", por ende
comprendid y vislumbrd el poder del simbolismo; ella no mench la Her Sutic

abjertaments, pero si sugiere una interpretacién y ésta emana implicitamente de toda
esa libertad para resignificar las cosas y los fendmenos y hasta reinterpretarios:

Cuanto observamos directamente sélo es un signo del “hecho fisico®, y debe ser
interpretado a fin de que puedan se las condll es i En
consecuencia, nNo basta con ver para creer; e€s necesario ver y cakular, ver e

Intarpretar (1842, p.32; cursivas en el original].

Aqui, resultan muy claros los limites del empirismo y positivismo, aun en su
ingenua apelacion a la veracidad dada por los sentidos. Como ya se menciond, con

simbolos trafica la mente, los datos son simbolos, aGn mas, los h
los son, y los simbolos se Interpretan, de esta manera, no séko vermos con kos ojos, aqui
tione cabida la percepcidn personal de la realidad; es donde la Gestalt tiene mucho que

decimos. Sale a superficle entonces la Imp wcia de sariamente la
Interpretacién simbélica como una allemativa no empirica de aproximarse al
conocimiento. Clave que Inicialmente no descubrid Langer, como o indica en el inicio de
este capitulo. Todas las evidencias son

de abn fuentes —de John Dewny y Bertrand Russell, de Brunschwig,
Plaget y Head, de Kohler y Koffkn, de Camap, Delacroix y Ribot, de Cassirer y
W h de y <] de neurdiogos y antropdlogos— podrian

multiplicarse en forma casi indefinida las citas destinadas a consolidatr la afirmacién de
que el simbolismo es la clave reconocida de esa vida mental (...} ElI simbolo y el
significado constituyen el mundo humano en grado mucho mayor que la sensacion
[Langer, 1842, p.40; barras en el original].

La llegada y el crecimiento del Psicoandlisis brindd también elementos para hacer

del simbolismo la herramienta por 1 ia para P . Sig y reinterpretar la
lidad, por e} >, en se a la vida amociona!l de las p que se incli a

esta orentaclén terapéutica para dar solucion a sus conflictos o sencillamante analizar y
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su a t

de la interpretacion de los suefos, lapsus, la
simbologia en sus actos y demas cuestiones llenas de significado y por lo tanto
interpretables en las sesiones psicoanaliticas del cliente. Dice Freud que al simbolismo

constituye quiza el capitulo mas atractivo de la teoria de los suefios (1917, p.155) y que
no obstante,

el simbolismo nNo es una caractenstica exclusiva de 105 suefios y su descubnimiento no es
obra del psicoanalisis® [ibid., p.157).

Otros campos de la misma psicologia se interesaron por el simbolismo, los
simbolos y signos; aun el propio conductismo se interesd implicitamente por este tema,
sin darse cuenta y a su manera. Asi, los estimulos discriminativos no son mas que
sefiales, signos que manifiestan el advenimiento de un suceso o avisan, a quien kb
percibe y distingue. que es tiempo para desencadenar una conducta posterior o
respuesta; sln embargo, se plerde en lo univoco de su direccidon de significado, haclendo
de los fendmenos una relacidn uno a uno sin posibllidad de crear un sentido. Langer
hace una critica que expondré en otro espacio de osta tesis.

Jean Piaget, en su epistemologia gendtica, se interesd ablartamente por los
simbolos y escribi® una vasta literatura al respecto. por ejemplo, La Formation du
Symbole chez I'Enfant (1948) donde explica como e! simbolo exige una acomodacién y
una asimilacién.

Las obras destinadas a evidenciar el simbolismo como clave epistemologica son
innumenrablas, por ello no hard una lista de éstas, iremos directamente a este temna en
relacion a la obra de Susanne Langer.

\que si de su P ién como y su relacién con el inconsciente.
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CAPITULO IV

SIMBOLISMO

“La vida mental es un poceso simbdiico... el acto

fi del esla
A. D. Rltchie
Este capitulo esta d a noci un tanto conceptuales, mas bilen
que noclones técnicas, no obstante, pretende esclarecer tempranamente las ideas que
circundan alrededor del Simboli ¥ lo que Implica dentro de la teoria de Susanne
Langer que, como oS, S@ comp con una critica seria a algunas cuestiones
con lap >gia. en ial la i6n de su A cientifico.

De esta forma, se espera que al citar a Langer, al mismo tlempo se estén

comprendiando sus nociones, €« s y sigr para el ollo de p

capitulos donde expone su teoria del Arte, & C v as temas a través dal
Simbolismo. Asi, resulta p te 10s cor de éste ya que son
fundamentales en su obra, tales como “signo®, *“simbolo®, do” y 1 las

rolacionas existentes entre ellos. Los conceptos que utiliza, desde luego que son
utilizados también por otros tedricos en distintas épocas y con diferentes objetivos; los de
Langer tienen afinidades con los de aquellos; sin embargo, para no descontextualizar su

propia teoria, slla var ando y exp do los que elab. a partir de sus
Y. As, por influencia de anteriores autores que desarrollaron temas
afines, principal de Emst C. irar.
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Abordar la temética Simbolisro, implica hablar de una cantidad innumaerable de
autores porque, como dice nuestra autora, se ha descubierto en él la clave pam acceder
al conocimiento humano de una manera que ninguna otra h o ha
es decir, nos lleva a la esencia titima y primera de la mente: los Simbolos. No obstanta

el gran nimero de eruditas en el tema, en el presente trabajo no se pretende enunciar
todas las posturas y teorias por ellos elaborados. No es mi intencion realizar por lo tanto
ni siquiera un bosquejo de la “historia del simbolismo”™. Sdélo me limitaré a citar los
necesarios y que Langer retoma, estudia y critica y, desde luego, algunos investigadores
que considero pertinentes y necesarios para ampliar las cuestiones que se desarrollan
en el trabajo que realizo. En otras palabras y dentro de este contexto, mi labor principal

ir r I 3 por Susanne Langer que puede

es la de poner de reli el
ser de interés en el vasto campo de estudio psicolégico, por ejemplo, la parte del
simbolismo no-discursivo, o sea, el que va mas alid de las palabras, de la logica
cientifica. como veremos, y su postura frente al positivismo mecanicista; todo ello

con ta par 1 de otros de reunion con otros autores y puntos de

vista, como la Psicologla Colactiva.

Retomemos, pues, nuestro discurso citando de entrada a Emst Cassirer, que no
puede pasar inadvertido para comprender porqué nuestra autora es Influida por él y lo
estudia para desarollar también sus propias ideas. Este tedrico dice respecto al
Simbolismo:

El hombre ya no puede escapar de su propio logre, no le queda mas remedio que
adoptar {as condiciones de su propia vida; ya no vive sclamente en un universo fisico
sino en un universo simbdlico. El lenguaje, el mito, el arte y la religiébn constituyen parte
de este universo, forman los diversos hilos que tejen la red simbdlica, ta urdimbre
complicada de la experiencia humana. Todo progreso en per Y iencia
afina y refuerza esta red. El hombre no puede enfrentarse ya con la realidad de un modo
inmediato; no puede verta, como sl dijéramos cara a cara. La realidad fisica parece
retroceder en Ia misma proporcion que avanza su actlvidad simbdlica. En lugar de tratar
con las cosas mismas, en cierto sentido, conversa constantemente consigo mismo. Se
ha envuelto en formas lingGist en 1es ar en sir © en ritos
religiosos, en tal forma que no puede ver a conocer nada sino a través de ia interposicion
de este medio artificial [Cassirer, 1844, p.p. 47-48; énfasis en el orginall.
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Nos presenta argumentos muy concretos donde manifiesta la esencia del Mundo
y la Realidad puesta a través del Simbolismo para la aprehensién y comprension del
Todo en tanto que con simbolos es el Unico medio de atrapario. A esto se puede agregar
que el Universo (léase realidad y mundo), sea /o que sea, para rnosotros siempre seré un

Universo Simbdlico antes que cualquier otra cosa.
Dando una referencia sencilla del Simbolismo, se puede decir que es el uso de
signos o de un particular sistema de signos, ademas de simbolos convencionales y
secundarios -signos de signos, como en el arte, ritual, etc.- (cf. Abbagnano, 1961).
En este sentido, Cassirer adopta la palabra cuando babla de la "expresion simbdlica
como la forma mas madura del desamolla linglistico, marcaxta por la distancia entre el
signo y su objeta”; esta distancia es, en efecto, propia del comportamiento ségnico fibid.,
p-1072].

El Simbolismo ha sido definido y redsfinido, pero creo que al presantar a Langer y
los autores que la inspiraron. realizo una tarea que pretonde aclarar las nociones
principales; y, mis que dar definiciones o conceptos, me encauso a dar a conocer la
teoria de esta autora. Entre otras ideas, para eila ol

Symbolism is the mark of humanity, and its evolution was probably slow and cumuative,
unti} the characteristic mental function —the perception of meaning— emerged from the
unconscious process Freud called the dream work into conscious experfence [Langer,

1972, p.289].

UNA NECESIDAD BASICA

Queda por ahora ir a la comprensién de las nociones fundamentales de o que
& desde el capitulo anterior, el acto primordial

implica el Simbolismo. Como se mer
del pensamiento consiste en ia simbolizacidn, transmutackdn de simbolos y signos, "los
como el medio esencial de Inteleccion”

cuales se e
(Langer, 1942, p.40). constituyen por o tanto, una exigencia capital en la vida de!

hombre, resulta casi obvia y pasa desapercibida, pero resulta imprescindible desde el

comienzo de la vida:
i La funcidn de crear simbolos

esa necesidad bdsica [...] es la de
es una de las actividades primarias del hombre. al iguat que comer, mirar o moverse. Es
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el proceso fundamental de su mente y funciona sin cesar [ibid., p.54; subrayado en el

original].

Necesidad que surge a partir de que todos los seres vivos tienen que adaptarse al Medio
Ambiente o, sencillamente, condenarse a la extincion. Independientemente de su grado
de desarrollo en la escala evolutiva, las posibilidades de sobrevivir de los animales se
subordinan a la capacidad de atender a las sedales de su entorno y responder

adecuadamente:
el uso de signos es con absoluta certeza, una funcién mental. Es el comienzo de ia
inteligencia. En cuanto las sensaciones aciGan como signos de las condiciones
imperantes en el mundo circundante, el animal que las recibe es impulsado a utilizar o a
eludir dichas condiciones [...]) para adaptacién al medio ambiente [...). Eso depende de la

variedad de seflales que una criatura es capaz de recibir, de la variedad de combinacion
de sus rq es

de seflales a que puede responder y de la fijeza o
[Langer, 1942, p.p. 42-43; subrayado en el originall.

Aqui nos vamos encontrando con las estructuras mas sencillas de! Simbolismo,
es decir, con los signos y observamos en el anterior pérrafo, que seilal y signo aparecen
siendo cast sindnimos: es menester decir que para Langer *un signo indica la existencia -
-pasada. presente o futura— de una cosa, suceso o condicion” (1942, p.73). Por ejemplo,
Ver humo a lo lejos es signo de que hay fuego o que lo hubo, también “las calles
hamedas son signo de que ha llovido® (Ibid., p.73). Aqui nos topamos directamente con
ia percepcién de estimulos y sus respuestas, cisrtamente algo muy mecédnico, no
obstante, el esquema no es asi de simple y reducido, ya que

entre e! sistema receptor y efector, que se encuentran en todas las especies animales,
hallamos en é! como eslabdn inlermedio algo qQue podemos sefialar como sistema
“simbdlico”. Esta mera adquisicién transforma !a totalidad de [a vida humana [Cassirer,
1844, p.47; comillas en el original).

Ya sea para utilizar los signos como indicadaores de peligro o sélo como
sefRaladores generales de cualquier cosa, tienen ademas otras funcionss y existen varios
tipos (los presentados en los anteriores ejemplos son naturales por la relacién inherente
que existe entre ellos y lo que indican), sin embargo, no voy a realizar clasificacion
alguna de ellos para no hacer este capitulo interminable. Lo que interesa es conocer otra
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funcién que poseen y que se relaciona ya directamente con la inteligencia humana, a
saber,

!a superioridad del hombre, en !a lucha por la conservacion propia al principio fue
atribuida a su mayor en la i6n de sefiales, a diferencia de todos los
demas animales, utiliza los “signos®™ no sélo para indicar cosas, sino también para
representarias [Langer, 1842, p.43; énfasis en el oniginal].

Esto involucra directamente a! uso de las palabras, ya que tienen esa cualidad de
representar cosas y no Unicamente Indicarias, de concebidas pam la mente
{pensamiento) o expresarias para mar 1 ite (lenguaje). Es aqui donde se

desprende una noclén adicional y que concreta una aclaracién:

La mayoria de nuestras palabras no se compone de signos empieados en el sentido de
seflales. Se las uliliza para hablar acerca de la cosas, Nno para que dirjamos nuestra
vista, oido y olfato hacia ellas. En lugar de anunciar cosas, |as recuerdan. Han sido
llamados “signos substitutivos™ [...] sirven para pemitimos desenvolver una actitud

istica con r a los in actitud que se denomina “pensar
en” o “referirse a° aquello que no estd presente. Los signos usados de esta manera No
son sintomas sino s/mbolos de cosas {Langer, 1842, p.p. 43-44; énfasls y comillas en el
original].

SIGNOS Y SIMBOLOS

Aqui venimos a dar ya con el otro p > del Simbolismo, proplamente con el
simbolo y la diferenciacion entre éstos y los signos. No pocas veces se desconoce la
diferencia entre los i { vy a particr de esta distincién que realza
Langer, donde los simbolos representan objetos y hasta a ctros simbolos, comenzamos
a discemir la funcién distinta para ambos. Cabe la anterior Lt on, ya que so
desarrollan los temas del presente trabajo con base en estas nociones y no hay lugar
para fusi El propi i d Freud halld en su tiempo la dificultad que
representaba hablar de jos simbolos dentro de esa falta de conceptualizacién quo

imperaba entonces:
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ia nocion de simbolo no se halla todavia delimitada y se confunde con las de sustitucion,

representacion, etcétera, llegandose incluso a aproximarse a la de ilusion [Frewut, 1817,
p.157].

Ahora, eso espero, no s tan ambiguo su sentido, no abstante no se debe confiar en que
del todo sea comprendido. Por lo tanto, con la finalidad de elucidar estas nociones,

P un en base a la explicacion de Langer resp alasr que
se desarrcllan en tomo a los signos, simbolos, el objeto que representan y un tercer
factor muy imp ¥, en 1es, otvi el Sujeto’ :

La relacion 16gica entre un signo y su objeto es muy se hallan de cierto

modo para constituir un parn, es decir, que el uno con el otro permanecen en reciproca
relacion. A cada signo comesponde un elemento definido que es su objeto: 1a cosa (o
eventualldad, o condicion) sefialada. E! resto de esta importante funclén —a sefiatacion—
importa ese tercer ténmino —el sujeto— que utifiza et par de elementos; y ia relacién de!
sujeto con 1os otros dos términas €3 mucho mas interesante que la mera conexion 1égica
de dichos términos entre si {1942, p.73; paréntesis, barras y subrayado en el originai).

De esta manera, las relaciones en la funcidn

sei se pr
gréficamente asi:
sujeto
elerr \tlnnn
Donde el sujeto queda como un factor ir P entre el y el signo que le

ponde, de sus 1 !

1es algo mas que un sencilio vinculo unidireccional

1 Hay que aclarar que los si 1o

sélo hablan en términos dualistas sujeto-

objeto; sin embargo, ¢ importante saber que también Ia nocidén del syfcfo ha sido superada con otras
irnd i i i6gicas, como Ia F; % ¥y ica. Ahora, do ni
se hable del sujeto (para hacer todo objetivo), ya sab a qué irmij ” atenernos.
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de un factor a otro (signo = elemento) y, alin mas que bidireccional (signo < elemento);
es declr, se establece una funcidn tripartita donde ninguno de los tres elementos puede
ser descartado, ignorado, suprimido o separado de los demas, mucho menos el Sujeto,
como a veces sucede con sistemas de explicacidn reduccionistas y mecanicistas.

Se puede continuar con los argumentos de Langer respecto al tercer elemento
que completa las relaciones, en una postura casi ontolégica y epistemoldgica: para que
las cosas sean o tengan sentido alguien las tiene qgue pensar. Esto nos llava
directamente a la diferencla entre signo y simbolos, donde los primeros son el
fundamento para actuar o un medio para regir la accion y los segundos son un
instrumento para el pensamiento (Langer, 1942):

La diferencia entre signos y simbolos consiste en una diferencia de asociacidn vy,
consecuentemente, en el diferente uso que hace de ellos el sujeto, el tercer factor de la
funcién significativa: las signos le anuncian sus objetos: en cambio, los simbolos lo
inducen a concabir sus objetos [ibid.. p.78; énfasis en el originat).

Posteriormente nuestra autora presenta argumentos que expresa la funcion en

esencia de los simbolos, los cuales "no son antes de sus J , sino
vehiculos para la concepcién de objetos™ (ibid.. p.77) y ademas para conceblir
p clas y r puesto que éstas también tienen significado y tienen simbolo

{(Femandez Christlieb, 1994, p.75):
Concebir un objeto o situacidén No es lo mismo que “reacclonar de Manera ostensible ante
su presencia® o que percatarse de ella. Al hablar acerca de las cosas, no poseemos las

cosas mismas sino concepciones de ellas; y /o que dir "Sig ~ los sl
no son las casas, sino esas concepciones” [Langer, 1842, p.77; subrayado en el original}:

a genuine symbol is, above all, an instrument of conception. and cannot be said to exit
short of meeting that requirement {Langer, 1972, p.289].

También Mead (1927) nos proporciona su versién de lo que es el simbolo. Y
debido a! énfasis en la elucidacion del concepto, se realiza una comunidn de autores que
parecen parafmasearse uno al otro. y que no obstante, hasta donde se sabe Langer no
leyd a Mead, es decir. al igual que sucede con otras cosas importantes, la inherente
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relsvancia que encierran los simbolos, hizo que por distintas veredas se llegara a ellos,

veamos cémo [o hace dicho autor:
cuando empleamos el simbolo, nos referimos a la significacidn de una cosa. Los
simbolos representan la significacion de tas cosas u objetos que tienen significaciones;
son porciones determinadas de experiencia que indican, sefialan o representan otras
porciones de experiencia no directamente presentes o dadas en el momento y en la
situacién en que cualquiera de ellas se encuentra de tal modo presente (o es
experimentada inmediatamente) (citado por Femandez Christlieb., 1994, p.74; paréntesis
en el original].

“Experiancias”, "objetos” o “realidades”, independientemente de quién lo explique, llavan
el comin de que son representados por y a través de los simbolos, los cuales surgen y
aparecen por la necesidad precisamente de concebir y tener significado de lo que
representan, de esta manera,
un simbolo genuino puede originarse con gran prontitud cuando contamas con algin
objeto, sonido o acto que no tiene significado practico alguno, pero que tiende a suscitar
una reaccion emotiva, apoderandose asi de nuestra atencion [Langer, 1842, p.138].

Existen, pues. simbolos que se crean de la demanda de tener que aprehender la
realidad de modo alguno, aunque haya acciones sin sentido practico, tales como la
sonrisa, un beso apasionado, etc. Lo que interesa es que representan algo de la vida
interior del que los posee; en otras palabras, atrapa la realidad con esas herramientas de
ia mente. Sin importar cuantos elementos, objetos o realidades amalgama o concentra
en su significado, los simbolos los representan en un fodo y no las partes de que se
comprenden; entonces,

cualquier simbolo que nombre aigo es “tomado como uno®; lo mismo sucede con el
objeto. Una “multitud™ es mucha gente, pero fomada como mucha, es decir, como una
multitud [Langer, 1953, p.38; subrayado en el onginal].

Haciendo un paréntesis, de aqui deriva y se entiende aquella aproximada nocién de que
X~ (i idad de unaj ct ion, @s mas que la suma de sus partes, de que la sociedad es
mas que la suma de tantos milas de individuos. Es un aspecto del que también hablan
jos psicélogos de la Gestalt y que Langer cita para cuestiones relacionadas con el

simbolismo de arte.
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SIGNIFICADO
Hemos comenzado a abordar ol tema del significado dando sdélo un bosquejo de
io que implica. Asi, un simbolo representa algo y ese algo es su significado o lo que
significa. Trataré de exponerio a continuaciéon. Langer propone dos cualidades que estan
armraigados en los simbolos en el momento en que éstos adguieren un significado:

El significado pasee, por igual, un aspecto [6gico y otro psi gico. P < e:
cualquier cosa que ha de tener signi debe como un signo 0 como un
simbolo; es decir: debe ser capaz de comunicar un significado, debe ser la especie de
cosa que puede emplearse de este modo [1842, p.68; énfasis agregado}.

Y como en su aspecto “/dgico”™ no tiene mayor interés que la relacidn directa
existente entre un elemento, signo o simbolo, y su significado en una conexién, valga la
redundancia, I5gica. de manera psicolégica nos importa con mayor énfasis, no por
menospreciar el otro aspecto, sino porque, ya se menciond, comunica algo
psicoldgicamente. Asi, ya tiene una relevancia que pone la atenciéon de todo el mundo en
lo que es el Significado: todos tenemos que comprender y tener un sentido de lo que
estamos comunicando, expresando y proyectando, aun con nosotros mismos en ese
continuo parfoteo intemo llamado pensamiento.

Ahora, os menaster presanciar la situacion del momento en que se crea el vinculo
que une a los simbolos, esas realidades y objetos, con las experiencias para que se diga
que son significantes; por que soélo al tener significado, los simbolos tienen una
importancia para el Sujseto, el cuaj los utiliza, y lo realiza porque tiene con quien y para
qué hacerlo (Intersubjetividad); es decir. con una comunidad, con la colectividad para
comunicarse con ella —neocesidad vital—, para aprehender el mundo, hacerio suyo e
interpretario, para pensario y. desda luego comprender lo que siente (darle un sentido):
“la vida mental (que incluye la afectividad) es un proceso simbdlico”.

En cuanto a los sentimientos y su relacién con los simbolos, se desarolla
posteriormente un tratado en este trabajo. Por ahora quiero hacer énfasis, como ya
mencioné, en jo concemiente al ambito comunicativo de los simbolos en cuanto que son
significantes. Ello se debe al jogro de estar en la realidad subjetiva y objetiva
(intersubjetiva y fenomenoldgica) del consenso colectivo o psicosocial. Wilizaré para este

propodsito el “resumen en reversa” que hace Pablo Fernandez de manera ilustrativa:
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un simbolo es algo, cualquier cosa, que puede ser puesto en medio de todos y que todos
pueden reconocer y usar; asi pues, los simbolos son colectivos o no son simbolos; y
puesto que todo simbolo es cotectivo y tiene significado, su significado sdlo es colectivo
0 no es significado. Y claro, en argumentacién estilo Mead, todo significado significa
algo: un objeto, una experiencia, la realidad, que, puesto que tienen significado y tienen
simbolo, son colectivos o no son reales... (y para aclarar) ese algo y cuaiquier cosa que
es un simbolo, es el fenguaje {1994, p.p. 74-75; subrayado en el original].

LENGUAJE

Muy a propésito del aspecto colectivo de los simbolos, particularmente dol

lengusjo, y para comp las ideas, Langer én nos pr su propla versién:

El transito cumplido por una palabra de su funcién comao signo a su funcidn simbdlica so
reafiza en forma gradual, y es una de la or social, un
instrumento que una vez descublerto resuita Indispensable y que se desamolia a través
det uUsO provechoso {1842, p.45).

En la (y sigul el estilo de hablar more suo de Femandez

Chiristlieb), todo lenguaje pasa por la convencién social o no es lenguaje: desde el
creado por los sordomudos (que es mads agotador de energia, pero no menos aefactivo).
hasta el de los gestos y el vocal o lingiistico;

de hecho, cualquier clase de movimiento corporal perceptible extermamente puede
transformarse en palabra, s/ e/ uso soclal asf lo dispone [Langer, 1842, p.83]

y ademas, las palabras son simbolos naluralmente asequibles y a la ver muy
econédmicos’ (ibid., p.93), es decir. ahorran energia pam exp! ta Adad
llamada pensamiento, condensando en unos cuantos ruiditos todo el significado de los

El Si > se ha desenvueltlo acompaiiando al hombre casl desde sus

se ha abusado de esta in al gquerer ir el je a i i de signos
cuando se pretende hacerio “menos 7y biguo™; sin el & je ante todo, por ser
i i Antico y con un Sentido, el cual se crea en la conversacién viva o leida, no estd dado

es pluri
nunca prevismente.
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primeros dias en la tierma, en consecuencia, a partir de sus elementos, el desarollo del
ltenguaje
constituye la histona de la gradual acumulacién y elaboracién de simboios verbales. Por
medio de ese fendmeno, la trama de toda ja conducta humana ha experimentado una
extraordinarnia transformacién con respecto al simple esquema bioldgico, y la inteligencia
del hombre se ha expandido a tal punto que ya no es posible comparasia con la de los
animales [Langer, 1942, p.44].

De paso, nuestra autora critica al modelo meramente bioldgico con argumentos
que se contraponen al reduccionismo cientificista. Tomando coherencia en su
explicacién, nos hace ver de cierta manera gque gracias a una organizacion, la colectiva,
ol camulo de simbolos, no solamente verbales, es infinita, de osta manera, recordemos
que
el lenguaje es primordialmente un instrumento de controf social, al igual que los gritos de
los animales pero que ha adquindo wna funcidn represontativa, con lo que se facilita un
grado mucho mayor de cooperacidon entre jos individuos y se pemmite concentrar la

atencién personal en objetos ausentes [ibid., p.45]).

El modelo biocldgico ha sido superado; del Lenguaje Jo que interesa es su
“utilidad” (por llamarie de alguna forma) de cualquier indole: prédctica u ostensible de otra
forma. Esta se logra gracias a que es simbdlico, por lo tanto significanta y, en
consecuancia, ha sido la creacién de la colectividad. Su uso social se antepone a su
funcién bioldgica y no al revés: trascender es su finalidad da uso colectivo y luego ia
manera en que se artticula. Las formas discursivas vs. las formas presentativas vienen a
completar esta idea que se desarmollara en lo sucesivo de la presente tesis. Previo a
involucramoes de lleno en dicho tema, quiero hacer énfasis respecto a lo que Langer
manifiesta sobre el proceso complejo llamado Transformacién Simbdlica. Hay que
comprender el trasfondo de esa metamorfosis simbdlica que resulta tan importante para

Ia elucidacidn de las nociones posteriores.

TRANSFORMACION SIMBOLICA

Veamos cormo se articula el Simbolismo, es decir, revisernos lo que Langer nos
presaenta como el procese donde se transforman los simbolos, donde las experiencias de
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tas personas se conviarnten a una forma simbdlica, sea la que sea, para sujetarias a su
subjetividad y a su vez transmutarios en actos ostensibles y, siguiendo el esquema ya
presentado, tener un sighificado, darse una idea de! mundo (y se puede adicionar) para
cambiario ademas, como es evidente que ha sucedido en los dltimos 10,000 afos: con la
Ciencia, Tecnologia, Arte, Religion, etc., creaciones de la humanidad, lo transforman;
“pero hay que conocerlo para cambiarlo: tempus cognoscendi tempus destruendi,
tempus renovandi” (Croce, 1913, p.64).

He citado ya a Ritchie que concuerda con tantos mas eruditos diciendo gue la
vida mental, o sea, practicamente el Mundo (porque a través de ella se le conoce), es un
proceso simbélico: “el acto fundamental del pensamiento es la simbolizacion™. Lo esy a
la vez no: nuestra autora explica hasta qué punto esto es cierto, porque lo es; pero,
como siempre, no se contenta con elloc y va mas alld del argumento de Ritchie.
Desarrolla esta idea seminal levandola hasta donde se puede llevar al Simbolismo, mas
alla del discurso, hasta donde nos encontramos con los sentimientos y actos sin utilidad
practica alguna, pero con un significado igual de profundo en la vida animica del
humano; donde transforma sus experiencias en algo mas que por la mera necesidad de

adaptacion al medio amblente:
Pues si e] material del pensamiento es el simbolismo, entonces el organismo pensante
debe estar elaborando inlnterrumpidamente versiones simbdlicas de sus experiencias a
fin de que el pensamiento prosiga. De hecho, la simbolizacién no es el acto esencial para

el pensamiento y previo a él. La i6én es ol acto lal do la mente; y Ia mente

abarca mis que ito habi . Séla determinados

productos del cerebro creador de simbolos pueden ser utilizados de acuerdo con los
canones del razonamiento discursivo. En todas las mentes hay una enorme provision de
otros materiales simbdlicos empleados en diferente usos o que inclusive nunca se
utilizan; constituyen el mero producto de la aclividad cerebra! espontanea, un fondo de
reserva de concepciones, un excedento de fa riqueza mental [Langer, 1942, p.55].

Este pamafo nos va introduciendo ya a las variedades que del Simbolismo
existen; lo revisaremos an el siguiente capitulo. Lo importante, de momento, es damos
cuenta de que ef pensamiento no es el destino Gltimo de la simbolizacién, de esa
transformacion de las percepciones, experiencias y demas maneras de aprehender la
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Realidad. La mente abarca mas que el pensarniento, tal como
burdamente, es decir, el en discurso,

lo conocemos

obedece a su ley propia; activamente, esta transformando experiencias en simbolos,
segun lo reclama su disposicion basica de obrar asi. Desenvueive un constante proceso
de ideacion [...] las ideas se elaboran con impresiones: con mensajes

SEeNsonos
procedentes de los oOrganos especiales de !'a percepcion y con vagos informes
proporcionados por sensaciones viscerales {...]. La ideacion funciona: segun un prncipio

mas vigoraoso cuya evaluacidon mas adecuada consiste, al parecer, en describirilo como

un pri de i6n. Ei material que los sentidos proporcionan es
transmutado constantemente en simbolos que constituyen nuestras ideas elementales
[Langer, 1942, p.p. 55-56];

ideas que tampoco necesariamente se anticulan en el discurso ldgico. Cuantas veces no
hemos sido empaticos o, mejor dicho, comprensivos con alguna persona diciéndole que
tenemos una idea de lo que sienten; y en vardad, unc sufre o goza con la sola idea de
aquel sentimiento compartido de algun modo. También cuando se le utiliza como imagen
an el mismo sentido; se establecen imagenes de cuando sujetamos © nos impregnamos
de la realidad y éstas a su vez se vuealven ideas en el mismo proceso de simbolizacién,
Por eso tenemos esas ideas también cuando nos estan contando algin relato o historia
de algo que no conociamos. Entonces en estricto sentido, por idea no se entiende una
primera creacldn o solucién en el contexto de "se me ha ocurrido una idea” o el no
menos clasico "jeurekal” que tienen que ver con la articulacidn logica de pensamisntos
originales, como los que revolucionan ta Historia con camblos Innovadores. Idea en aste
sentido es eso que viene posterior a la percepcion, experiencia e imagen y que, repito,
no necesariamente toma forma en la logica de las palabras, en el razonar, es su principio
unicamente, su mataria prima, si se prefiere.

La simbolizacion precede a la actividad razonadora, peoro no a ta actividad racional. Es el

punto de partida de toda inteleccion en e! sentido humano, y es una operacién mas

general que pensar, imaginar o ponerse en accidén. Pues el cerebro no sélo es un gran

transmisor, una central deo interconexidn; es preferible compararia con un gran
transformador [Langer, 1942, p.56].

Poniléndonos un poco cibernédlicos (como se estd haciendo costumbre), a)
comparar el cerebro humano con las computadoras. es ficil caer en Ia analogia y ya no
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desprendarse de ella, de regresar a su condicidn <nica la funcién de la mente como,
ante todo, transformador de simbolos. Las maquinas también Hevan a cabo
conversiones, aungue éstas son unicamente ségnicas: todas ellas son de indole practica
y se vinculan casi siempre unas a otras en una relacion de signo a signo, uno a uno. La
transmutacion llevada a cabo por nuestra mente no es siquiera comparable a las redes
mas sofisticadas de transmisién y procesamiento de informaclén; sélo en clerta forma (tal
vez pedagdgica); sin embargo, hay que ir mas alla de esa analogia pam no perderse en
su interior e ir hasta donde el Simbolismo deja deo ser practico, ya se veran sus
variedades y riqueza al concluir este capitulo. Transformamos las experiencias o
sensaciones en cosas que jamas podra hacer una maquina: rituales, magia. Arte y, en
algo mas ya muy mencionado, en emociones.

Entonces, nuestras conversiones simbdlicas implican mucho mas que captaciéon
de sefales del entorno en forma de signos y el procesamiento para dar una conducta
que responda a ellas. Langer nos haze una observacién invitdndonos a entrar en la
comprensién del propio conocimiento a través de! Simbolismo:

Mientras consideramos las sensaciones como signos de las que se supone las han
ofiginadc y tal vez doternos a tales signos de referenclas adicionales a pasadas
sensaciones que fueron signos similares, ni siquiera habremos arafiado 1a superficie de
1a mente humana que trafica con simbolos. Sélo cuando nos introducimos en variedades
de la actividad simbdilca —como, por ejemplo, lo hace Cassirer— empezamos a
comprender por qué los seres humanos nNo aclgan comMmo gatos, permros O Mmonos
superdotadas intelectualmente. Debido a que nuestro ceretro sélo es un transmisor
relativamente bueno, pero, en cambio, constituye un transformador sumamente
poderaso, hacemos cosas {...] muy poco practicas [19842, p.p. 58-57).

como algunas que ya he mencionado y que se explican ampllamente al concluir este
capitulo: La sencilla proyeccién de las ideas, emociones, sentimientos, constituyen
algunas cuestiones que nos llevan, no sdlo a "arafiar la superficie de la mente humana
gue trafica con simbolos”, sino a, de plano, darle un zarpazo, comprendlendo asi mejor
{a vida de! hombre y de la mujer, de ia colectividad.

El hecho de gue €l cerebro humano constantemente esté desamollarkio un proceso de
transforrmacion simbdlica de los datos de la experiencia que llegan a é1, determina que
este Srgano sea un verdadero manastial de ideas mas o menos espontaneas. Como toda
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la experiencia recogida tiende a acabar en accion, nada mas natural que una funcién
tipicamente humana requiera una forma tipicamente humana de actividad ostensible; y

eso es precisamente lo Que encontramos en la pura expresion de ideas {Langer, 1942,
p.571

y en la pura proyeccion de los sentimientos a través de formas presentativas no
discursivas, tales como la miusica, !a pintura, una danza, una misa, una sonrsa, un

suefio, algiun mitlo, un buen verso o, sencillamente, danda las gracias después de un
favor recibldo o una alabanza al talento.
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CAPITULO YV
FORMAS DISCURSIVAS Y
FORMAS PRESENTATIVAS.

no expresa pensamjentos o ideas

'Primari , el lengugj

sino sentimientos y emociones®

Cassirer

La riqueza intersubjetiva de ia realidad psiqui de los ht P
en su mente con distintos tipos de simbolos, manejar una diversidad muy amplia, porque

cuando una de sus variedades no se adecua, maravill e aparece una
altemativa: donde aparecen los limites de uno, comienza en realidad la creacién de otro.
En consecuencia, ahora se pondra de relisve, como ya se habia anticipado, que existe
mas de un tipo de Simbolismo, los cuales, se estructuran de diversas maneras, no
obstante, “hay dos que son fundamentales: e! discursivo y el presentativo™ (Langer,
1942, p.320) y se puede agregar que son de los cuales podran partir algunas
derivaciones. Me ocuparé de presentar los limites deo! primero, ya que se conocen mas
sus ventajas y utilidades; y de manifestar la riqueza del segundo, labor que, desde luego
ya se habla emprendido nuestra autora en la primera mitad de este siglo. Entoncaes, el
Simbolismo se articula principalmente tomando dos forrmnas, en el amplio sentido de la
palabra.

La riqueza del Simbolismo Presentativo se evidencia al encontramos con los
fimites y fronteras ditimas del discurso estructurado con la légica de las palabras, o sea,
de lo que es cognoscible y conmensurable sélo de esta manera: por medio del razonar
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iogico y expresion en argumentos discursivos. Con esto no quiero poner un tipo de
simbolismo por encima del otro, no, porque entonces ni la presente tesis tendria un valor
epistemologico, no razonariamos respecto al no-discursivo o presentativo porque,
precisamente las teorias mismas son discurso y pertenecen a este simbolismo de ia
logica de la palabra y el pensamiento; el discurso es lo que las hace cognoscibles.
Sancillamente, vuelvo a mencionario, lo que pretendo es marcar las fronteras de éste,
las cuales se manifiestan al comprender que queda un campo mucho mas amplio y
hasta un tanto inaccesible con dicha logica, “porque mas alla de ios limites del lenguaje
discursivo existe una inexplorada posibilidad semantica genuina™ (Langer, 1942, p.105),
ya lo atestiguaremos a continuacion.

Lo cognascible es un dominio claramente definido que se halla regido por el requisito de

proyectabilidad discursiva (forrmas discursivas). Fuera de ese esta et ir
dominio de! sentimiento, de deseos y satisfacclones informes, de la experiencia
inmediata, desconocida e incomunicada por siempre Jamas [ibid., p.104],

esto es, las forrmas prosentativas, que indistintamente Namaremos no-discursivas y mas
adelante estéticas (en referencia al arte o a las formas *bellas”) las cuales, se utilizan en
un terreno de vida que en ocasiones se relega por su carécter casi inexplicativo," casi
carente de I6glca; asi,
un fitdésofo (0 quien sea) que se orienta en esa direccidn es, o debiera ser, un mistico; del
ambito inefable sdlo pueden comunicarse cosas absurdas, pues el lenguaje, nuestra
unica fuente semantica posible, no apafiara experiencias que eluden {a forma discursiva
[Langer, 1842, p.p. 104-105; paréntesis agregado].

Por “unica fuente semanti A luego que se refiers 8 la manera
para estr el cor iento lagico, es decir, de! pensamiento como tal, de forma
razonada, de manera que se pueda expresar con p Es r ahora

que el lenguaje, como se plantea para el conocimiento tedrico (para comunicario), es
nusestra exclusiva fuente de sujetar experiencias. Y existe una razén,

13 Hasta cierto punto, porque precisamente aqui entran el arte y las técnicas de interpretaciém, labor muy
ardua y no sencilla pero que tiene aproxi i plicativas, por ejemplo las del signi de lo
irracional en la obra de Freud o las de otros hermenéutas.
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ei hombre ha basado su conquista del mundo en el supremo desarroilo de su intelecto,
que le permite sintetizar, demorar y modificar sus reacciones por medio de simbolos
interpolados en las brechas y confusiones de |a experiencia directa y por medio de
“signos verbales™ cuys finalidad es afiadir las experiencias ajenas a las suyas propias
[Langer. 1842, p.41);

pero existen muchas otras que se escapan a lo discursivo, a “esta propiedad del
simbolismo se le denomina discursividad™ (ibid., p.100). Lleva una logica, es regida por
leyes, tienen un orden que armara en palabras secuenciales, coherentes y seguldas
unas de otras: un razonamiento.

Este procesa es conocido con el nombre de discurso. El pensamiento discursivo consiste
en el paso de una intuiciéon o acto de entendimlento a otro {Langer, 1957, p.73];

sblo es posible expresar con palabras los pensamientos que pueden distribuirse en ese
orden peculiar; cualquier idea que nNo se preste a esa °proyeccién™ es inefable,
incomunicable por medio de palabras. Por eso, 1as leyes del razonamiento —nuestra mas
clara formulacion de expresion exacta—~ son a veces denominadas “leyes del
pensamiento discursive” [Langer, 1842, p.100; barras y comilias en el original].

A decir verdad, todo aquello que se resiste a la proyeccidn en la forma discursiva del
lenguaje es dificil de concebir y quizas de comunicacién imposible, en el sentido cabal
de la patabra “comunicacion[Langer, 1957, p.31].

Todas esas ideas inarticulables e inaprehensibles con palabras, no quedan o, no
deberian, ser relegadas y tampoco significa que no existen aunque no sa puedan medir

u op ralizar; t poco nos debe levar & marginarias, como pretendid el Positivismo.
Sencillamente, so trata de ofra faceta de la Realidad y que, obviamente, se manifiesta en
otro simbolismo ya que la inteligencia humana juega, se nutre, crea y se rocrea de
diversos simbolismos, siendo el discursivo tan sélo uno de ellos, como se ha estado
examinanda. Veremaos cémo se logra tener acceso a la comprension y proyeccion de ese
mundo abstracto que representan los sentimientos, ya sean los articulados con una
forma determinada o los desarticulados, esponténeos y que son ostensibles de maneras
no précticas. Respecto a los limites del lenguaje discursivo, nos dice nuestra autora en
su peculiar estilo que
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Ia inteligencia es un parroqulano muy escurridizo; si se le cierra una puerta, encuentra —o
os i do, se ders de

inciusive abre— otra entrada al mundo. Si un
ofro; no hay ningtin decreto etemo que regule sus y
a los im es de la I6gica hasta donde les plazca, pero no me

comprometo a quedarine con elios sin proseguir fa marcha. Porgue mas afflé de los

2

En rencia,

limites del lenguaje discursivo existe una inexptorada p
{1842, p.105; énfasis agregado).

Ese "mas alla® 16gico que Willigenstein juzga “impaosible de articular®, es considerado por
Russell y por Camap como la esfera de P subjetiva, X, y
deseo, de la cual sélo nos llegan sintomas en forma de fantasins metafisicas o artisticas.

Dicthas i i s 1 Jo! el do tales pr a la no a la
semdntica [ibid., p.105; énfasis agregado].

Langser, lejos de quedarse con su critica a! positivismo en la psicologia, el cual no
salvo bt iza una I .
mas por los sentimientos y la

pemmitiria tener por estudio estas ci
ablerta para que Jos icélogos nas I
experiencla “subfetiva”. Para ello, se puede acceder, no partiendo de lo discursivo, sino
de lo presentativo que es ir a la esencia de dichos ambltos para “aterrizar” en ko
que sdlo el conocimianto discursivo puede

discursivo porque la p gia es una ci
pertenecerie (cir. Langer, 1942) y que, sin embargo puede, como dicen Camap y
Russaell, también asislirse del p po de ia Antica para hacer inferpretaciones
({(fenomenoclogia y hermenéutica); al resp nuoestra que en a
fos y o no di ivo, ante todo,

estamos en presencia de simbolos, y lo que expresan es a memnsdo sumamente
intelectual. S6lo que la forma y funcidn de tales simbolismos no es fa que Indagan fos
investigadores de (a logica con el rétuo de "lenguaje™. Tal como o descubrieron ciertos
filésofos —Schopenhauer, Cassirer, Delacroix, Dewey, Whitehead y algunos otros-, el
territorio de la semantica es mds amplio que el campo abarcado por ef lenguaje {ibid.,

Pp-105; barvas en el original].

que p Langer y otros

14 A ajguncs sorprenders el parccido en Jos irnui ¥ ar,
autores que vieron los Umites de la 1égica del habla, por ciemplo con S. Freud.
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El callején sin salida

Una nueva orientacion semdrntica estaba puesta para desarmollarse, un giro dado
der al mas alla de

al estudio de la propia realidad porque se intenta P
su pretendido campo discursivo.
At this point, the new semantic orentation which philosophical thinking recelved from
Cassirer, Russell, Whitehead and most forcibly from Ludwig Wittgenstein's Tractatus
Logico-Philosophicus, published in 1922, presented a happy hypothesis: the two systems
comntain equivalent statements of the same natural facts, but in different “togical

languages” [Langer, 1967, p_6].

Nuestra autora hace una revision exhaustiva de las obras de varios eruditos que

coavergen an el estudio de un simbolismo altermo que da una explicacidn mas coherente
ta en los obj (c iva), sino de la que

de la Realidad, de esa que no sdlo estad p
bjeti ia que comprende ia afectividad, lo iracional y

i ite reales y que estiAn puestas en un simboio

se te inter

di 4s CL iones sub pero
dif e, un Si i: ajeno al discurso y a la I6gica racional.

Como sucede a menudo en la histosia del pensamiento, el problema se presentd de
stbito a varias personas en diferentes campos del saber, La respuesta mas notable fue
dada por Emst Cassirer en su obra Die i der s, Formen {Langer,
1953, p.222].

Susanne Langer destaca a Cassirer, pero, por supuesto, da crédito a otros

autores que realizan propuastas igualmente importantes. Por ejampio, Owen Barfield, un
e sobre el simbolismo no-

profesor inglés de literatura, quien r 1aba ul
discursivo, al mismo tiempo que el fildsofo aleman escribia su segundo wvolumen de

Filosoffa de las Formas Simbdlicas, y que llegé “no por un interés en la ciencia y en las
deas fantisticas del pensamiento no cientifico, sino por el estudio de la poesia” (Langer,
1953, p.222). Con esto es facil comprender por qué
cualquiern que, como Bamfleld, respetara los patrones artisticos © conocisra los
i probi. de la fa como C. . No padria dejar de sentir que
esta excursion debe terminar de un modo u otro, en un calle/én sin salida [Langer, 1953,

p.225].
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Ademas de este profesor de literatura, uno de aquellos que reconocié tanto los
patrones artisticos, como los p 1a;

p logicos es un hombre que se

habia encontrado con la existencia de un modo “iracional® de pensamiento —un modo
que posee su simbolismo propio ¥y su propia "légica® — y habia aplicado en ia practica la
idea con espectacular éxito. Este hombre fue Sigmund Freud. Al principio [...] no se vio
1a importancia de su descubrimiento para la estética, pues su peligro para la ética
tradicional ocups toda la atencién de sus criticos. Pero aun en e} prefacio a ia tercera
edicidon de su Traumdetutung, 1a edicion de 1913, observo que deberia revisarse en el
futuro “para incluir selecciones del nco material de 1a poesia, el mito, el uso del lenguaje
{giros del lenguaje] y del folklore...” [Langer, 1953, p.p. 224-225; comilias, barras y
adlaracion en el originatl].

Podemos en este momento conglomerar las ideas de nuestra autora (inspirada en
los autores que revisa), en la siguisnte tesis, con el propdsito de desarrollar posteriores
explicaciones basadas en sus argumentos:

dos suposiciones se hallan inti e relacionadas ta una con la otra: 1) Que
el lenguaje es el unico medio de articular el pensamiento, y 2) que todo lo que no sea
P o articulable, es i . Estan unidas porque todo pensar auténtico es
simbdlico, y por lo tanto los limites de! medio expresivo son, en r , los
limites de nuestros poderes conceptuales. Mas alla de ellos sélo podemos tener ciegos
sentimientos que no registran ni comunican nada, pero que deben descargarse por
medio de la acclén o la expresidon propia, mediante gestos, exclamaciones u otras
demostraciones impulsivas [Langer, 1842, p.p. 105-108; énfasis en el original];

éstas

T ar se lingd lente de una manera burda con expresiones
como "{Ch, oh!”, "jGuaut”, “{Ah, ah{", etc.; como dice Camap al resp o, “son anil, a
la risa debido a que sélo tienen una funcién expresiva, no una funcién representativa™*®
(citado por Langer, 1942). Sin embargo, cuando se estructuran, toman coherencia,

entonces podemos decir que se van articulando en una Forrna. En otras palabras,

adquieren un significado en una manera presentativa debido a que estén alli, en
cualquier parte, para que las apreciemos en fodos y con todos los sentidos. Aparoecen
entonces {os artistas, los bailarines, musicos, escuttores y deamas individuos que “tiensn

18 Cunndo ests representacion estd ligada al concepto o al objeto.
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permiso” (por oficio} para proyectar de una manera mas comprensible y aprehensible a
toda esa bola de ciegos sentimientos que deambulan por nusstra subjetividad. Pero
hacen su aparicion también los menos “dotados™ y que no siempre tienen permiso para
expresarse, los filisteos, unos mas que otros: en todos los rituales, rezando y cantando o
{lorando; en los partidos de futbol, gritando y desbordando pasiones no precisamente
con buenos ni malas discursos: también frente a nosotros en la vida cotidlana lanzando
miradas que lo dicen todo, echando la carcajada o poniendo algun gesto y hasta cara de
desentendido. Todo esto representa un /enguaje también. Y por lenguaje no se esta
refiriendo Langer, ni otros erudilos en semantica, al estructurado solamente con
palabras. Es un lenguaje lleno de significados: porque en todos los ejemplos amriba
presaontados existe un significado y por Jo tanto hay un lenguaje y en consecuencia un
consenso colectivo porque todos lo comprendemos. Incluye, por supuesto, refinamientaos
en fos simbolismos matematicos y cientificos, y sus aproximaciones por medio de gestos,

jeroglificos o graficos.
Pero si consideramos cuan dificit es construir un lenguaje significativo acorde con las
normas neopositivistas, resulta por compieto increible que las personas, en modo alguno,
digan algo o0 que mutuamente comprendan sus proposiciones. A lo sumo, el pensamiento
humano es apenas una diminuta insula defimitada por [a gramalica, en medio de un
piélago de sentimientos expresados mediante “;Oh. oh!® y meros balbuceos [Langer,

1842, p.106)

(y siguiendo la critica) también expresados por un montén de “locos™ dando vueltas
alrededor de una fogata danzando. o emociones manifiestas por “una disposicién
légicamente estructurada de sonidos y silenclos que vibran en el aire” o fambién con
“secreciones oftalmicas lacrimales™. En fin, el discurso tiene su muy amplio campo de
expresion, pero tambdbién sus muy ampllas fronteras que o limitan a proyectar los

sentimientos.

En tanto consideremos que sélo el pensamiento cientifico y (o wtifico)

son realmente cognoscitivos del mundo, perdurard esa imagen peculiar de la vida
mental. Y en tanto admitamos que sdélo el es de ideas, el
“ en este s restringido deberd ser ado stra gnica
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intelectual. Esa actividad coemienza y termina con el lenguaje; sin el concurso, por 1o
menos, de jla gramaltica cientifica, la concepcion debe resultar imposible [ibid., p.106].

Pearo por fortuna, el simbolismo discursivo o, ampliando e} sentido, toda nuestra vida
sentida, tiene altemativas de expresion y proyeccion. Estas son las formas presantativas
que nos auxilian para poder tomar el Mundo y atraparlo en nuestra rmente. Quiero
retomar la metafora amriba citada de Langer, donde el pensamiento humano —discursivo—
“es apenas una diminuta insula delimitada por la gramatica, en medio de un piélago de
sentimientos.” En esta ilustrativa analogia, nuestra autora demuestra otra manera de
comprender la vida animica, intersubjetiva del ser humano. Perfectamente recuerda la
que realizo, a su vez, Freud al decir que la conciencia del hombre (razdn, lo discursivo,
otc.) es como un iceberg, donde aquella apenas es la pequeiia parte que asoma sobre el
mar de lo que en realidad es una gran masa de hielo sumergida o Jinconsciente
{sentimientos, lo irracional, la afectividad, etc.).

PALABRAS NO-DISCURSIVAS'®

Langer nos da a comprendar por qué nusestro discurso tiene limites y por qué el
hombre recurre a crear un simbolismo alternativo. Ahi donde terminan las palabras de
expresar o que pueden, comienzan a operar y manifestar ofros actos lgualmente
ostensibles y reales como las palabras e igualmente tangibles. Cuando no tenemos
palabras para expresar las emociones y sentimientos, como sucede no pocas ocasiones,
tenemos que recurrir al uso de metaforas, analogias y formas indirectas; entonces, las
palabras usadas de esta manera, ya no perntenscen mas a las formas discursivas. Se
convierten en otra cosa, lejos, distante de la ldgica racional. Cuantas veces no hemos
usado frases para damos a entender emotivamente con construcciones irracionales e
ilogicas, pero enteramente comprensibles, mas aun que con argumentos discursivos: “las
ventanas del alma”, o al hablar de! amar, “siento maripaosas en e} estdmago”, “me traen
de un ala” y /égicamente (positivamente), ni hay ventanas en los ojos, ni mariposas
revoloteando en el estomago, ni tenemos alas de donde nos agarren. En estricto sentido

1€ Sobre esta atica, habra una revisiém en la parte altima de la tesis debido a la importancia en relacién
a la hermencutica.
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son irracilonales, pero nos bastan y sobran para comunicar y hacer comprender de algun
modo esas partes interiores, subjsetivas y obscuras llamadas Sentimientos.
La comprenslon de una cosa a través de otra parece constituir un proceso hondamente
intuitivo en el cerebro humano; y es tan natural que a menudo nos resulta dificil distinguir
la forma simbdlica expresiva de lo que transmite. E! simbolo parece ser la misma cosa o
conteneria o ser contenido por ésta [Langer, 1957, p.29];

el principio de la metafora consiste sencillamente en el principio de decir una cosa y dar
a entender otra, esperando que se entienda que uno se refiere a la otra. Una metdfora no
es Jenguafe, una idea que a su vez sirve como simbolo para expresar algo. No es
discursiva [Langer, 1857, p.31].

Y por lo tanto es una forma no /égica-racional, por eso, cuando las palabras
alcanzan un limite, recurrimos a otros medios que, a pesar de utilizar palabras, son
presentativas, tal es el caso de los versos poéticos y ,desde luego, !fos no menos
famosos albures (que para ellos la cultura mexicana se basta a si misma, o “se pinta
sola”). Entonces, ni siquiera la poesia es una forma discursiva: |Sil, son palabras, pero
ya no estdn en un plano discursivo, pertenecen ahora a la esfera de lo presentativo
porque se articulan en metaforas (las cuales ya no representan lo que dicen, sino otra
casa), en analogias, llsvan un ritmo, crean su métrica y apariencias o imagenes (Langor
1942 y 1953).

FUNCION SIMBOLICA NO PRACTICA

En este de sentir que rodea a ia insula del pensamilento, se

encuentran formas de manifestacién muy extrafias para la kbgica, poco comprensibles y
sin uso préclico"; tales como los suefios (imagenes oniricas), exclamaciones "|{Oh, oh!”,

adoracion de las vacas en la india’® y ademas cuestiones de la vida cotidiana que

1T Por uso préctico nos referimos a actividad tr insri ins e indisp para In

sobrevi in, ins en la di idn empirica y las que tienen un sentido de “utilidad™

L el o de los hindi Esta cul 1e mas importancia a sus ritos y tradiciones
1 que p1 pe a las vacas y no comérselas a pesar de tener carencias alimenticias. Esta no

e una critdca; de igual modo hay <“civilizaciones™ que tienen sus propias manifestaciones de
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carecen de sentido racional y qQue, no obstante, representan una gran parte de la vida de
las personas y le confiaren una importancia, a veces mayor., que a los aspectos
practicos.

Sea pues, asuntos como los mismos juegos, deportes o cualquier ritual carecen
de sentido practico, pero no de significado, ya lo atestiguaremos. Pareclera que existen
por si mismas y sin un objetivo particular. dan la impresién de tener una funcién
simbdlica en si. Hahra que desarrollar algunas observaciones al respecto, sobre esta
funcion, es decir, cual es la utilidad del Simbolismo en la vida humana; de cualquier
manera, ésta funcidon esta muy vinculada a las formas presentativas que no se articulan
en un lenguajo vocal o discursivo y, que, sin embargo, tienen su propia Iogica y
ostensibilidad . Vayamos, pues, a esas actividades ostensibles no prdcticas, digo no
practicas porque tienen una funcidon simbdlica en sf misma.

Para explicario, nos auxiliaremos y basaremos en actividades tan remotas como
la aparicion del hombre mismo y, que ademas poseen un intarés manifiesto en casi, sino
es que en todas, las culturas del mundo, a saber: los ritos, ef mito, el arte y los suefios;
ademdas de que éstas son sus manifestaciones esencilales (Cassirer, 1944; Fernandez
Arenas. 1982). Tomo estas actividades especialmente debido a que son las que Langer
desarrolla con mayor énfasis, igual pude tomar la risa, el lanto u otro comportamiento de
la misma naturaleza. Haré una especie de introduccidn con los sueiios y después la
presentacion de la tesis de Langer en cuanto al tema T“utilitario” o “practico” de!
Simbolismo, es decir para qQué nos sirve, ¢tiene una finalidad distinta al uso practico?.

Por consiguiente, podemos plantear una cuestion ya hecha un sinnamero de
veces, que no pretenderé contestar en este reducido trabajo, y quo sin embargo crea un
vinculo para explicar la funcion de! simbolismo: ¢Qué son los suefios y para qué

sofiamos?
Que ei maternial de 10s suefios es simbodlico, constituye un hecho bastante establecido. Y
supone que los simbolas provienen del provechoso empleo de signos. Son signos
representativos que ayudan a retener cosas para ultertor referencia: para comparar, para
planear y, en general, para pensar intencionadamente. Sin embargo, el simbolismo de

uracionalidad, como dice Melvin Harriz (1980) donde hay cultos al uso del sutomodvil o mucrras

xenofdbicas.
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los suefios no desempedia esa funcion adquinda. A lo sumo, nos presenta las cosas
acerca de las que nNo queremos pensar, |as cosas que suponen un obsticulo para la vida
practica. ¢ Por qué la mente ha de producir simbolos que no rigen las actividades del que
suefia, que sbélo confunden el presente con incongruentes experiencias pasadas?
[Langer, 1942 p.51].

Comienzo con este cuestionamiento a evidenciar e! fendmeno utilitansta del
simbolisma: Esa funcidon o utilidad de los simbolos cual es, ¢existe?. ipor qué he
hablado de su funcidén en siy no de su utilidad practica? Antes de continuar con los
suenos, que nos han introducido al tema, responderé a estas cuestiones con la tesis de
Langer, la cual empieza a atar los cabos de la que ella misma llama doctrina utilitaria del
simbolismo; en otras palabras, las actividades que pudieran o no tener un uso practico
en la vida humana, y las cuales ya he declarado: arte, rituales, mitos y suefos. Los
siguientes argumentos de Langer ya no pueden ser retenidos para un lugar o momento
posterior en este trabajo; es menester que salgan a escenaric ahora y, como he dicho,

ate a nuestro objetivo de i fanon idad del uso practico (y hasta de “sentido”,
en el uso coloquial) en diversas actividades de la vida del género humano, como
veremos:

Solo algunas de nuestras expresiones son signos ya indicativos, ya mnemotécnicos, y
pertenecen a la intensificada sabiduria animal llamada sentido comin; y solo una parte
pequeiia y relativamente desdedable esta constituida por signos inmediatos de
sensibilidad. Ei resto sirve, simptemente, para expresar ideas que el organismo anhela
expresar; es decir. para obrar sin intansiones pricticas, sin otro propGsito que
satisfacer la necesidad de completar el proceso simbdlico dei cerebro en un acto
ostensible {1942, p.57),

y éste se origina de! complejo proceso llamado tr # ié iImboii tema ya
expuesto, acto que encontramos en la pura expresion de ideas (ibid., p.57),

actividad de la que, en apariencia, las bestias no tienen necesidad alguna. £n cambio,
explica, justamente, esos rasgos caracteristicos de la condicion humana que el hombre
no comparte con los otros animales: e} ritual, el arte, la risa, el llanto, el habla, la
supersticion y el genio cientifico [Langer, 1842, p.57].
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Nos topamos aqui, precisamente, con las actividades sin uso practico, salvao el
“genio cientifico”, en propias palabras de nuestra autora. A manera de dar continuidad a
su argumento, tampoco se pueds reservar el siguiente parmafo:

¢De qué otra manera podremos explicar 1a aficion del hombre a conversar? Desde el
instante mismo en que comienza a advertir que las palabras pueden expresar algo, la
conversacion se convierte en un interés predominante, en un deseo iresistible. Tan
pronto como se abre esa via de accién, todo raudal de procesos simbdlicos se libera en
la impestuosa efusion de palabras —con frecuencia palabras inconexas, repetidas,
fortuitas-- que observa en la nifez temprana del “pariotec” [Langer, 1942, p.p. §7-58;
énfasis y bamras en el original],

el habla es, de hecho, la mas directa terminacion activa de ese proceso basico del
cerebro humano que puede denominarse transformacion simbdlica de las experiencias.
£l hecho de que permita una elaborada comunicacion con los demas llega a tener
importancia en la etapa relativamente tardia. Piaget observé que los niffos en edad de
concurrir a jardines de infantes prestan poca atencién a las respuestas ajenas; hablan
con idéntica satisfacclion tanto a un compasiero que no los entiende cuanto a otro que
responde correctamente fibid., p.p. 58-59];

“etapa egocéntrica” de! habta, para ser precisos con los téminos utilzados por este
epistemodlogo. Pero sigamos con la presentacion de argumentos que apelan a la

utilizacion de! boli. por & mismo
LQué es lo que proporciona al nifio el estimulo para hablar? | Evidentemente, no el
propdsito de adquiric una herramienta tiif con miras a su futura relacién sociall Ei
imputso debe estar motivado por una necesidad actwal. no por una necosidad futura
{Langer, p.58; énfasis en el original};

y ese impulso, tamblién es evidente, es el puro placer de hacerio. Entonces existen
actividades que no necesariamente deben tener una utilidad practica y que se realizan

por hacerio, porque deben llevarse a cabo y no para ailgo H ole, en el

funcional-positivista:'®

1% Aqui entran las cuestiones del gusfo, et placer de hacer las cosas sin algo prictico como recompensa. Por
5 lar un rojo purprireo, ién cuando nos una p i

el
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we, fin e instrumento. Hasta aqui, la gnoseologia ha

La si ién es,
estudiado la simbolizacion sélo en el ultimo sentido; y los filosofos tienen razéon en
preguntarse por qué ese algo puramente utilitario de la mente engafia al hombre con
frecuencia, por qué la naturaleza ha permitido semejante atributo desarrollarse mas alla
de los limites de la utilidad, asumir un papel tiranico e inducir al individuo a que se

consagre a empresas que manifiestamente adolecen de una falta total de sentido

practico [Langer, 1942, p.66].

Tal como he mencionado antericrmente, en los sueifios y demas actividades
existe ese afan de encontrarle un “uso practico” a tas cosas, por ir en busca de la causa
o razon ultima; en este sentido, me refiero exclusivamente a la basqueda de la razén
practica de dichas actividades. Langer menciona que la simbolizacion ha sido estudiada
(incluyendo la perspectiva psicologista) en una direccién anica, instrumentista, esto es,
utilitarista y no como una meta o fin en s/ misma y que es capaz de existir para otras
cuestiones no-practicas, que veremos mas adelante en el desarrollo del presente
capitulo. en especial en ese acto tan difundido desde la conciencla histérica y aan
prehistorica de la humanidad, que tiene un impacto incuestionable en todas las culturas:
al Arte, cualquier manifestacion de él. Nuestra autora continua con una tesls que enfatiza
muy bien sobre la trascendencia de esas actividades con un fin en si mismos y, que por
cierto, romparia hasta con los mas crudos esquernas de jerarqulas de las necesidades

humanas expuestos hasta la fecha, atin con la bion conocida propuesta de la “piramide’

de Maslow:
Yo creo, en verdad, que la simbolizacién no se origina solo pama servir a otras
actividades. es un interés primario y puede exigir el sacrificio de otras finalidades, del
mismo modo como la imperativa demanda de alimentos O de actividad sexual puede
requerir sacrificios cuando debe satisfacerse bajo condiciones dificiles, Esa funcion
simbdlica de la mente -——de indole fundamental, no adventicia~ le fue sugerida a Freud
por sus estudios [...] de las aclividades que carecen de sentido préctico: de ritos,
ceremoniales, dramatizaciones y, por sobre todo, de las artes no aplicadas {1642, p.66;

barras en el original]

que aprende a leer no en si mismo g2 algo en particular, sino por ol puro susto y satisfaccidn de estarlo
haciendo.
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y desde luego los swe/ios, que son los que dieron pauta para desarrollar los anteriores
postulados de la funcidn simbdlica no-practica El mundo onirico, constituido de material
simbdlico, por consecuencia se presta a interpretaciones tan variadas como el nimearo
de suefios que se desee interpretar. Desde la antigliedad fueron un punto de atraccidon y
hasta referencial por el supuesto de que auguraban el destino y la fortuna, dependiendo
de lo que se habia sofiado y, por cierto, hasta existia una jerarquia muy especial para
aguellos que “podian™ o decian poder interpretar la simbologia contenida en ellos. Mas
recientemente, se pueden encontrar todavia libritos que contienen la “forma” de
interpretarios. es decir de comprender los simbolos que en especifico se han sofiado;
evidentemente, esto carece de fundamentos, pero no es asunto para cuestionar en este
espacio, tan sdlo el interés que surge en la gente de interpretar su realidad (experiencia
de vida sentida) y que prefiere explicaria con lo que sea a no comprenderia de ninguna
forma. Freud propuso una interpretacidn adecuada a una sesion terapéutica o
simplemente analitica:
Hay vasrias teorias del sueno; por supuesto, Ia interpretacién freudiana merece especial
mencién. Pero aquellas que consideran —al igual que la de Freud— que el suefio es algo
mas que un exceso de energia vital o una perturbacién visceral no se ajustan, en
absoluto, a la descripcion cientifica del desarrollo y funcién de la mente [Langer, 1842,
p.51: baas en el ofiginal],

¥ que no obstante, su dificuitad o, mejor dicho, imposibilidad empirica, su existencia no
deja de trascender e imponer su marca en la vida cotldiana de las personas;
aunque empiricamente carecen de sentido, son por igual importantes y justificados st los
consideramos mas bien como presentaciones simbdlicas que como recursos practicos
{Langer, 1942, p.66],

su estudio nos ha revelado ta génesis, la esencia y la funcidn del suefio. Es éste un
medio de supresion de las excilaciones psiquicas que acuden a perturbar el roposo,
supresion que se efecttGa por medio de la satisfaccion alucinatoria [Freud, 1937, p.140;
éntasis en el original}.

Y aun la i On que nos prop i Freud, se aleja del esquema utilitarista-
practico ya que no se puede empirizar a los suefios —salvo fisioldégicamente, la cual, de
esta reduccionista manera no interesa a los objstivos de la presente tesis—. Tienen una
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finalidad en s/ misma, desde el punto de vista praclico por no poseer ésta cualidad y
parque todo queda en la experiencia personal y privada de la gente (llamese
subjetividad, experiencia interna, etc.); Langer lo perclbe y lo manifiesta para revalorar
aquellas actividades realizadas por el hombre y la mujer que no poseen dicha
caracteristica practica, las cuales, como so ha visto, tienen una vita/ importancia, igual

como sucede con las denominadas “necesidades primarias” del ser humano.

No es el suefio algo practico ya que “es la realizacion (disfrazada) de un deseo
(reprimido)” (Freud, 1925, p.62) y nada tiene que ver esta naturaleza que poseen con la

doctrina utilitarista debido a la siguiente razén: Lo pra no se a en la

I So encuentra en otra dimensién, o sea, la utilitarista, es dacir,

en donde se cruzan el espacio y &l tiempo. Los suefios, al pertenecer a la estructura

inconsciente, son atemporales e ir iales o, sin io si se prefiere. Esto también

deviene simbdlicamente mediante una refacién entre lo que constituye el material del

suefio y lo que significa:

A esta relacion constante entre el clemento del suefio y su traduccién le damos el
nombre de relacion simbdliica, puesto que e! elemento mismo viene a constituir un
simbolo de la idea onirica inconsciente que a ¢l le corresponde {Freud, 1817, p.155;
subrayado en el original);

por lo tanto, vuelvo a enfatizar, prescinde de su caracter practico, ya que como veremos,
desconoce el propio sujeto ta razén de sus suefios y fo que vienen a significar, tanto que
hasta pasan desapercibidos o los olvida —censura, segun el psicoanaiisis—:

el sujeto del suefio dispone de una forma de expresion simbdlica de la que no sélo no
tiene el menor conocimiento en ia vida despierta (la cual, posiblemente y de manera
remota, tendria un fin practico), sino que tampoco le es posible reconoceria cuando le es
comunicada por otra persona [Freud, 1817, p.172; paréntesis agregado}.

Hasta aqui, el énfasis sobre los suefios para argumentar la importancia det

Simboli > NO-preacti He mencionado que para Pt esta r én, nos

también en los rituales,. mitos y el Arte; éste ultimo queda para un posterior espacio ya
que la amplitud con que Susanne Langer lo trata, amerita que se exponga de manera
mas extensa: funda sus principales ideas en este tema, llegando a desarrollar su propia

teoria del Arte y requiere, de especi i6n en sus aspectos de connotacion
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y relacion con la Estética y, de esta forma, vincularla con distintas exposiciones y
argumentos a la Psicologia —asi, sin apellidos—,

Freud, ademas de crear su teoria de la génesis e interpretacidn de los suefios
(1900), en aquellos sus inicios “individualistas® (investigacionas sohre el individuo),
posteriormente desarrolla una teoria de lo social y 1o colectivo de las actividades del
hombre; parece dar un giro de perspectiva, siluarse en un punto de vista mas gestaltico,
maés holistico, es decir donde se pretende el Todo, donde se pretendo la comprension
macro de la realidad; él mismo lo confiesa, después de reflexiones llevadas a 1o extenso
de sus libros. a! decir que la psicologia colectiva es 1a mas antigua —en un contexto de
sobrenombres de la disciplina— (1921, p.60) y que la psicologia individual es al mismo
tiempo y desde un principio psicologia social (ibid., p.9). Langer lo abserva de.cerca, y al
igual que este autor, analiza ademas a los mitos y a los ritos:

Fue Freud quien reconocié que los actos rituales no son genuinos actos instrumentales,
sino que se hallan motivados primordialmente a terpo y entrafian, en consecuencia, una
sensacién no de propdsito sino de compulsion. Deben cumplirse no con una finalidad
perceptible, sino a causa de una mera necesidad intertor; y Freud esta bastante
familiarizado con actos compulsivos semejantes en olros terrenos como para sospechar
de inmediato que también en |a Orbita religiosa es mejor interpretartaos como conducta
expresiva [Langer, 1842, p.66; énfasis en el original).

Al igual que los suefios, Ios ritos tienen otro propodsito distinto a todo aquslio que
“sirve con un fin practico™. Son actos ostensibles que se llevan a cabo continuamente y
hasta dentro de la vida cotidiana y que de ese c

mencionado tantas
veceas: al despertar, desayunar, en fin, al prepararse para ir a las labores, se repiien
conductas cotidianas y, aunque aburran, se resignifican al igual que los ritos, los cuales,
parafraseando a Langer, son repeticiones de acciones que tienen un significado . y al
repetidos, obtienen una retroalimentacién que completa su ciclo resignificativo para no
perder su esencia. Pero vayamos a las raices del asunto, en donde Ios actos llevados a
cabo para un genuino ritual, cobran serntido especial, es decir, se transforman, dejan de
ser movimientos o conductas carentes de significado (dicho sea de paso, donde el

Positivismo encuentra el fin a sus argumentos por no poder dar una explicacion
satisfactoria):
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tan pronto como un acto expresivo se ejecuta Sin momentanea compulsion intima, deja
de entrafiar una expresion personal; es expresivo en el sentido 16gico. No es un signo de
la emocién que trasmite, sino un simbolo de ella; aun para el actor mismo, ese acto
denota un sentimiento y quiza se iimita a traero a la mente en vez de completar la
historia natural de dicho sentimiento. Cuando una accién adquiere semejante significado,
se transforma en gesfo [Langer, 1842, p.178; subrayado en ¢l original],

que, por cierto., también Freud descubric ios gesios en esos comportamientos

—como los lama Langer— y que estan a la altura “jerarquica™ de

iD. nop

las exigencias primarias del hombre:
su gran contribucidn a la filosofia de la mente consiste en haber comprendido que la
conducta humana no sélo es una estrategia destinada a la obtencion de alimentos sino
también un lenguaje, que cada movimiento entraria a su vez un gesto (1942, p.66;

énfasis en el original].

son formas expresivas, son simbolos auténticos. Su aspecto se torma fijo, y pueden
usarse deliberadamente para comunicar una idea de 10s sentimientos que sus prototipos

suscitan. Debido a que No son acftos emotivos, Sino gestos deliberados, ya no se hallan
aunar i6n., a menudo

sujetos a vanacion espontanea, sino que estan
culdadosamente exacta, la cual hace que sus formas gradualmente se vuelvan tan
familiares como las pajabras o las entonaciones {ibid, p. 178; énfasis en el original)

y de esta manera van adquiriendo una forma. adquieren su prepio significado y que
dificiimente les puede ser ammebatado, como dicen. respecto al tema, Nietzsche y
Femandez Christlieb more suo:

sin duda mentimos con la boca; pero con la jeta que ponemos al mentir continuamos

diciendo Ia verdad [Nietzsche, 1886, p.109];

por eso es dificii mentir con los gestas, mientras que es facil hacerlo con las palabras:
sabemos qué estamos diciendo pero no sabemos qué estamos gesticutando {[Femandez

Christlieb, 1884, p.77].

El paso de los gestos al ritual se realiza cuando éste se lleva a cabo, a su vez, en
presencia de objetos sagrados (Langer, 1942, p.178), en otras palabras, cuando sea
formalizan esas acciones no practicas y ostensibles de otros modos:
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un rito ejecutado regularmente es !a reiteracion constante de disposiciones animicas
relativas a las "causas primeras y fines UOltimos™, no es incontrolada expresion de
sentimientos, sino una disciplinada repeticion de “actitudes coaectas” [ibid, p. 179;

camillas en el original},

de aqui, que se encuentren vinculadas estrechamente con la vida diara. Sin embargo,
los verdaderos rituales, como hechos ostensibles no utilitarios, evidentemente van mas
alla de la cotidianidad, flagan hasta donde se encuentran con los sentimientos para
proyectarios en detertninadas acciones o conductas "sin uso practico”. Veamos ahora
algunas consideraciones de nuestra autora sobre lo que es el rito o ritual. Primeramente,
un pamrafo que viene a resumir un poco de lo que se ha esbozado respecto a la
transformacién simbdlica y lo discursivo vs. 1o presentativo.

El habla es el resultado de s6l0 un tipo de proceso simbdiico. En la mente humana se

producen transformaciones de la experiencia que tienen termir
completamente distintas. Se concretan en aclios que nNo sSon i practicos ni
comunicativos, si bien pueden ser por igual efectives y comunales; me refiero a la
actividad que denominamos ritual {...] El ritual, a! igual que el arte, esencialmente es la
terminacidn activa de una transformacion simbdlica de la experiencia [1842, p.p. 59-60],

es el reflejo mas primitivo del pensamiento serfo, algo asi como un lento sedimento de la
imaginativa inteleccidén colectiva en ta asencia de la vida [ibid., p. 184].

Por ahora ya se ha preseniado jo suficiente en relacion a las nociones
circundantes de las formas del Simbolismo. Tal vez deblera entrar un poco mas en la
comprenskén de lo que significan los mitos, pero, al igual que jos rituates, comprenden la
pura proyeccidn de sentimientos de una manera estructurada mas alld de las
posiblliidades discursivas.

Para cerar esta parte, quiero recurrir a pal les de St Nos
abre ta siguiente puerta, que es su propia teoria del Arte v, en mas de un sentido, su
critica del mismo. Cilertamente viene a resumir parte de ic que he argumentado
apoyandome en sus referencias:

La tesis que presemamos explica la imaginacion y los suefios, el mito y las rituales, asi
como ia inteligencia practica. El pensamiento discursivo orgina la clencia, y wuna teoria
det conocimiento restringlda a sus productos culmina en ia critica de la ciencia: pero el
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hecho de admitir el pensamiento no discursivo posibiiita, por igual, ta elaboracion de una
teoria del entendimiento que culmina naturalmente en una critica del arte. La estirpe de

tipos cor ;ales —de las fonmulaciones verbales y no verbales— arraiga en esa
actitud humana bdsica que consiste en la transformacion simbdlica [Langer, 1842, p.168;

subrayado en el original}.

Y a manera de conclusién dejo que nuestra autora defina implicitainente las

distinciones que caracterizan a las dos Formas de! Simbolisma:

Lo que el simbolismo discursivo —el lenguaje en su uso literal— hace por nuestra
conciencia de las cosas que Nos rodean y nuestras propias refaciones con elias, lo hacen
las artes por nuestra conclencia de la realidad subjetiva, el sentimiento y la emocién: dan
forma a las experiencias intericres y de este modo las hacen concebibles [Langer, 1857,

p.76; basras por la autora}:

justo como el contenido del discurso es el concepto discursivo, asi el contenido de una
obra de arte es el concepto no-discursivo del sentimiento; y es expresado discretamente
por la forma, ia aparencia ante nosotros {Langer, 1853, p.82].

Lo atestiguaremos a continuacién con la presentacion del Simbolo del

y al nocionas é del arte y la vida cotidiana.
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CAPITULO VI

EL SIMBOLO DEL SENTIMIENTO

“No es la idea, sino el sentimiento, lo que presta ol arte la aérea
ligerezra del simbolo®

Benedetto Croce

Para seguir hablando de las formas no-discursivas, de este simbollsmo relegado

por el ithvi se n ita ir construyondo una critica, tal como lo hace nuestra
autora desde el principio de su Obra —iguat la r C. . Freud,

more suo-. Langer, en particular, ofrece una teoria muy Int te dif los
dos tipos principates de si Mmo que exd \; por ejemp en su Nueva Clave (1942),

de manera ablerta expone sus ideas de estos distintos simbolismos en su capitulo
llamado *las formas discursivas y presentativas™ y ya no se desprendera det énfasis que
hace para ta riqueza relegada del no-discursivo, principalimente el arte.

Ya he expuesto algunas formas de este simbolismo, suarfios, ritos, gestos,
parioteo y, en fin, algunas manifestaciones de actos ostensibles sin uso préctico. El Arte,
como simbolismo no-discursivo, al igual que esos actos no practicos, tienen una “logica™
propia de regir su presentacién ante nosotros para p
modo.

y comp en algun

El Arte merece especial atencion oen el presente trabajo por varias razones; entre
otras, estan: 1) la de que el Arte se encuentra en todas las cufturas marcando su

influencia contundente hacia ellas; también 2) porque ésta forma de proyectar los

sentimlentos es la mas divi ! 1te debido a que so manifiesta de muchas

formas y, de una u otra manera, casi nadle escapa al gusto por algan arte. Asi, si aigulen
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es ateo, en lugar de expresar sus sentimientos en ritos de religién, puede a cambio ser
un buen escultor o bailarin. Si alguien detesta o de plano no entiende la danza, tal vez
sea un meldmano muy do que ir

P las canciones de Sermat. 3) Una
importants razén, ya ciiada por Langer (1942), es que el Alisis del si ‘o y del

pensamiento no-discursivo pemite la elaboracion de una teoria del conocimiento. la cual
culmina con una critica del arte. 4) Por ultimo, el arte nos ha “dicho™ mas de la vida
afectiva que tenemos que cualquier teoria de conocimiento elaborada hasta ahora. Es
decir, el arte nos hace sentir, vivir la emocion, mientras que la unica forma de “explicar”
fos sentimlentos ha sido el discurso formal y l6gico (predominantemente positivista) en
las teorias de! conocimiento, lo cual nos reduce el principio de la experiencia vivida, para
la cual los sentimientos son (muy vidlida la gran redundancia) para sentirse, no para
aniquilarios con la (muerta de antemano) palabra iégica. ™

LOS LIMITES DE LA FORMA DISCURSIVA

Para hablar de las formas presentativas no-discursivas, hay que retomar algunos
aspectos de las formas discursivas ya que a partir de L sus limnit, jienzan las
argumentaciones y las grandes ideas de todos los eruditos para desarroliar las teorias de
ia inmensa magnitud de o ico que la mente, el alma, el esplritu o
coma q lama le a esa de la realidad del humano y que se presenta en
conceplos Ilnasibles para el clentificismo, pero en cambio, muy aprehensibles por !a
compransion cotidiana de !a gente. por su psicologia colectiva que se maneja ahi, alla,
donde sea que las personas converson o nos metaforicen sus vivenclas.

Lo que ya hemos discutido sobre el simbolismo discursivo viene a completarse en
este apartado, es decir, sus sin restarle su trascendencia
epistemolégica, porque de una u otra foarma, el discurso nos permite acercamos al
conocimiento de la lamada *Realidad” y el Mundo. La forma discursiva

se trata de una pauta sumamente variable y de asombroso poder {...] Ha constituldo,
mucho mas de 1o que piensa 1a mayoria de las personas, el marco mismo de nuestra

2 Una vazén extra cs que Langer tiene desarrollada una teoria det arte digna de ser revisada con mayor
d ¥ que por obvias no se tiene cabida en este breve espacio.
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experiencia sensorial, ese marco de hechos objetivos en que llevamos a cabo las
acciones practicas de la vida [Langer, 1957, p.30).

No obstante, lo discursivo ha sido vanagloriado lo suficiente en la historia del
conocimiento; por ejemplo, con teorias en la analitica del lenguaje y con la hermenéutica
—comprensiva del lenguaje— (Garagalza, 1990).' Como ya se ha mencionado, de
momento o importante es poner de relieve la ofra parte semantica de nuestras
aexperiencias, la do toda aguella que vivimos y que se maniflesta con los simbolos de los
sontimientos. Asi, mi intencién es también hacer una aportacidn (por o menos la
difuslén) a esa tesis expuesta por tantos eruditos ¥y que esta alcanzando una importancia
en tareas epistemoldgicas donde no se imaginaban, donde el Positivismo y el empirismo
ya no tienen nada que decimos. Tesis donde convergen nombres sonados y resonados
y también los paco conocidos; donde se fundamenta la riqueza semantica y por lo tanto
simbdlica de todos los aspectas abandonados por las ciencias positivas porque no se
pueden medir, asignar nimeros porque para hacerio, se tiene que hacer en una forma
estrictamente “objativa™ y para ello se pierde e! sentido de agquello que se estudia, se
escapa la riqueza intersubjetividad. La realidad es de ésta naturaleza: pertenecs a todos

y no esta "afuera” tinicamente, es decir, en los objetos o en las conductas;, se ancuentra
también dentro,. en la subjetividad, en esa conversacion intema y en los sentimientos. De
esta manera, acordamos muchas cosas; por ejemplo, que fulano tiene Ia sangre “tan
ligera™ que nos “cae” bien a todos o "tan pesada™ que nadle lo soporta, o como cuando
acordamos que un cuadro tiene un “arul pasional intenso”... y bueno, cada quien
atribuye esa intensidad de pasién que intuimos en un “objeto” color azul. Aqui la realidad
o el mundo sontido no esta en una realidad empirica y positivista.

Entonces, como lo estético y los afectos pertenecen a otra eosfera (otro

simbolismo) porque proyecta otra r i (la afectiva), vamente las formas l&gicas
del lenguaje tienen sus limites de expreslvidad; es por ello que uno llega a sentirse
insatisfecho cuando dice sus sentimientos y, no pocas veces , las ideas también;

1 Lo di ivoyel je ya drin su espacio hacia el final del trabajo. Son consideraciones respecto
& las formas, que a su vez se tiene, para mirar desde las palabras de distinto modo. Es pues, la buscada
alas delap i igacién .
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realmente se queda uno corto. Pero, ya nos lo hicieron saber, entonces surgen
alternativas, como hemos visto, que crea la mente para proyectar ese “interior”.

Una forma expresiva puede manifestar cualquier complejo de concepciones que, por
conducto de determinada regla de proyeccion, resulte congruente con ella, es decir, que
parezca ser de esa forma. Cuanto exista en la experiencia sin Hevar la impronta --directa
o indirectamente— de la forma discursiva no es comunicable discursivamente o, en el
sentido mMAas estricto, pensable logicamente. Es inarticulable, inefable; y, conforme
practicamente a todas las teorias filosoficas (y aun psicologicas) serdas de hoy, es
incognoscible {Langer, 1857, p.30; paréntesis agregado).

o s no desi bl

Esas experiencias sin forma y cadticas son sentimientos gue, valga la
redundancia, no han adquiido una forma y. por lo tanto, tampoco son faciimente
llevados al exterior porque no se pueden apegar a regla de proyecclén o expresidon

alguna:
sentimos muchas cosas que nunca llegan a ser emociones designables [...] Todos estos
elementos inseparables de la realidad subjetiva componen lo que llamamos “vida
interior” de los seres humanos (Langer, 19857, p.31]).

es decir, esa parte subjetiva pero también mas ite que lo dep ur nte

en los objetos u "objetividad™. Por ejemplo, qué es lo que se siente en el momento en
que no podemos recordar algo y que "lo tenemos en la punta de la lengua®, cémo llamar
a esa extrafia sensacién de, literalmente, tener y no tener el recuerda y no poder
evocario con exactitud, o sea tener un significado y un sentido pero no el concepto,
como cuando olvidamos el nombre de amigos o conocidos. O et sentimlento que se tiene
al oler los perfumes o ciertos aromas con recuerdos, qué es lo que nos “provoca”... tal
vez pasiones, desencantos o imagenes de alguien o algo en una situacién de ta vida que
ni siquiera se puede evocar, ese algo que tiene un sabor tipico exclusivo de la emocidn
no de que lo p aprehender. Son demasiadas las experencias casi
etéreas que no se pueden sujetar tan senclllamente y que cuando se logra es a través

<, Ih1,

de un C
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Existe una franja de experiencia que es cognoscible, no solo como impacte inmedlato,
informe, sin sentido, sino como un aspecto de la intnncada trama de la vida, pese a lo
cual se resiste a la formulacion discursiva y, por lo tanto, a la expresion verbal. Se trata
de lo que a veces et

e jeti de la experiencia, el sentimiento
discreto de ella: como es el despertar y el moverse, el estar sofioliento, el ir cada vez
mas lentamente, o el ser sociable, o el sentirse autosuficiente pero solitario; qué es lo
que siente cuando se persigue un pensamiento esquivo o se tiene una gran idea. Todas
estas experiencias senlidas directamente carecen por lo comin de nombres; si son
nombradas, lo son mediante las condiciones externas que las acompaian normalmente.
Sdlo las mas notabies entre ellas tienen nombres, como ser “ira®, *odio™, "amor”®, "miedo”
y colectivamente son llamadas "emocion” [Langer, 1857, p. 30; comillas y subrayado en
el originai}

y también colectivamonte asignadas a situaciones, lugares y momentos especificos, o
sea, apr d. Y« d:

. Por ejemplo, no se le debe tener amor a unachicao a
un chico que “anda con medio mundo™, u odio al pontifice en una cultura catélica. En la
colectividad, las emociones o sentimientos que tienen manera de ser nombrados y que
son designables por consenso, en cierta medida pasan al Ambito del simbolismo
discursivo, son mensurables en comun acuerdo. Pero sélo es0, se pueden decirs, tal vez
no comprender. Todos tenemos experiencias propias de lo que hay detrds de esas
palabras y, hasta por ello mismo, pareciera que cada quien tuviera un significado distinto
para cada experiencia. No por nada cuando alguien dice “te amo” o "te qulero”, no pocas
vaces hay confusién porque uno de ia pareja lo dice con una intensidad y el otro lo
entiende de distinta manera; éste altimo en realidad entendid [Cuanto te amo!, mientras
que el primero sélo queria decir en verdad “te estimo®, o te quiero, pero “poquito”.
Evidentemente existe una gran diferencia; aqui es valido decir que un sentimlento es
“grande” o “pequefic” ya que, mas que subjetivos, se sobreentlanden los usos de estos
términos.

Lo que no se vale es dividir las emociones, sentimientos, o cualquiera de éstas
experiencias en cachitos o porcilones numaéricas para tratar de medirlos: del 1 al 10 para
decir que “me da un 9 de ansiedad si hacen examenes inesperados” o que *soy un 7 de
patriota”™. No se vale porque no le regresan ljuego ia riqueza intersubjetiva a las
categorias sugeridas o de plano no se adecuan a las personas ni a la realidad; dicho de
otro modo, carecen de significado y mas aan de sentido vivencial para poder
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entenderias. Claro que en estudios sociales, es mucho mas facil hablar con numeros que
hacer una interpretacion de los sentimientos colectivos. Es mas simple poner un nimero

a un sentimiento que comprenderio e ir persiguiendo su trasfondo.

La divisién habitual de ese tomrente vital en unidades mentates, emocionales y
sensoriales es un esquema arbitrano de simplificacion que hace posible la manipulacion
cientifica en considerable medida; pero ya estar priéxi

al imite de su
utilidad, es decir, proximos al punto en que su simplicidad se convierte en un obstacuto
para proseguir ta indagacion y los descubrimientos en vez de ser esa proyeccién logica
reveladora y siempre adecuada que se esperaba que fuera [Langer, 1957, p.31].

Y SIGUE LA CRITICA

Ciertamente que hemas liegado al limite de la utilidad de desmoronar la realidad
afectiva humana para tratar de comprender sus “particulas® con simples clasificaciones
que pierden la nocidon esencial de los sentimientos. Es verdad que se establecen
relaciones simbdlicas al hacer divisiones, pero éstas también son arbitrarias. En cambio,
nada escapa a la proyeccién simbdlica, no importa ds qué fonma, la mente siempre tiene
una alternativa para poner afuera la subjetividad o, mejor dicho, la experiencia que cada
quien vive (como veremos mas ad e), en lo p

P y. de este modo, nos
podemos aproximar a ésta semantica haciendo interpretaciones. que tampoco son

sencillas de hacer. Langer continua diciendo respacto a esas divisiones arbitrarias:

Like most sweeping and simple 1S, the tr

nt of all non-propositional
symbols together as one kind with one function has thoroughly confused the study of
mentality as a whole, and especially of the crucial humanizing activity, symbolic
projection [Langer, 1967, p.BO].

Desde luego, el estudio de |a mentalidad implica aproximarse, no a la subjetividad
en si misma, sino a lo que en cierta forma esta en el exterior, lo que lleavamos afuera por
medio de la transformacién de simbolos en el proceso llamado proy é é

ya explicaré mas ésta nocidn, Lo que hay que sefialar, es la falta do capacidad de las
ciencias positivas para comprender la “vida subjetiva®, ya que,

como no tenemos acceso intelectual a la pura subjetividad, el Unico modo de estudiaria
consiste en estudiar los sintomas de la persona que tiene en el momento experiencias
subjetivas. Esto lleva a una psicologia fisioldgica que constituye un campo de estudios
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muy importantes e interesantes. Pero que no nos dice nada en lo relativo a los
fenémenos de la vida subjetiva y que a veces simplifica el problema afirmando gue
dichos fenomenos no existen [Langer, 1857, p.p. 32-33},

o “no interesan”, como dice Kerlinger en Psicologia Experimental (1964).
Verdaderamente. es inconcebible que tales experiencias no importen, o cuando si
interesan clentificamente se den, cuando mucho, explicaciones superfluas, y cuando
poco, descripciones igualmente triviales, que es lo mas comun.

Podria decirse que es mas facil hacer criticas que proponer soluciones. Pero las
alternativas ya sa han estado dando, han brotado a luz par varios eruditos, como los ya
mencionados y también jos que no son tan conocides. Propuestas existen, pero la
realidad es cambiante, estd en movimiento, dificiimente es aprehensible; mas aun la
realidad subjetiva, se escabulle y no se deja atrapar con las formas discursivas tan
facilmenta.

La presentacién sir Gli de la reati subjeti para contemplacién no sélo estd mas

alla del alcance del lenguaje, es decir, no esta sencillamente mas alla de las palabras
que tenemos; es imposible en el marco esencial del lenguaje. A esto se debe que los
especialistas en semantica que sélo reconocen el discurso como forma simbdlica tengan
que considerar que la vida entera de los sentimientos es informe, cadtica, capaz

unicamente de expresién sintomatica, representada
como =|Oht", "|Ay!", *jMi madrei” [Langer, 1957, p.32].

1ente  por es

La presentacion simbdlica, proyeccién o, mas cotidianamente, “"expresidn” de la
realidad subjetiva, se encuentra para su contemplacion lejana al alcance de la l6gica
discursiva, pero no a! alcance del Arte. Con éste se presenta de una forma muy natural y
proyecta a! exterior esa experiencia de la vida subjetiva, si no por qué una cancién
expone mas de la alegria que cualquier definicién gue de ella se haga.

Con e} crudo discurso logico-empirico y la abstraccidén en numeros, las ciencias
positivas quedan distantes de alcanzar esta realidad. Muy lejanas que terminan casi
construyendo realidades que parecen mas una fantasia construyendo teorias y
macroteorias que nos han llevado a una crisis en el conocimiento (un problema de !a
modemidad y la posmodemidad) donde la razén se ha hecho demasiado obesa (cfr.
Troncoso s/f), sdlo que ésta es austera. Existe una amplia y clara diferencia que
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distingue el arte de las clencias positivas y matematicas, porque en éstas se da la forma
conceptual, aunque privada dei caracter realista, como mera representacion general o
mera abstraccion. Lo que ocure es que tales idecalidades, que las ciencias naturales y
matematicas parecen asumir frente al mundo de ia filosofia, de la religién y de la historia,
Y que parecen acercarias al arte, por lo cual de tan buena gana los cientificos y los
matematicos se ufanan en nuestros dias de ser creadores de mundos y de ficciones,
hasta el punto de adoptar el vocabulario de tas imagenes y figuraciones de los poetas, y
lo logran renunciando al pensamiento concreto, mediante una generalizacion o una
abstraccion, que son arbditrarios, decisiones volitivas, actos practicos, y como tales actos
practicos, extranos al mundo del arte y adversarios a €l [Croce, 1913, p.23].

Haciendo un paréntesis, y por si falta hiciera, que realmente no es Indispensable,
r al &ti Bened Croce porque sus argumentos contribuyen (juzguese) a
esta critica que vienen exponiendo muchos estudiosos filosdficos y, por supuesto,
artistas. Langer, por su parte, tamblén recurre a él en algunas ocasjones y va, como
siempra, mas alla, teniendo otro alcance en la propia teoria que dejb este célebre
omnisciente deal arte y la estética. Desarrolia varias nociones que nos tomarian bastante
tiempo examinar, como “intuicién®, “contenido”, “forma®, que bien discuten los artistas y

estéticos.

Sea pues, la critica va al lugar central de donde se pretende explicar los
sentimlentos proyectados de cualquier forma, en aste caso a travas del Arte, con simples
argumentos abstraidos de mediciones y nameros que también parten de otra
arbitrariedad: su inocente creencia de que, como el arte tiene una “materia fisica”, se
puede medir y por o tanto, llegar a explicar las emociones o “reacciones emocionales”,
como las llaman, y los sentimientos, como los llaman todavia muchos. Sin embargo,
aunque posean materia sonora, colora o cualquiera otra,

1a respuesta nlega, ante todo, que el arte sea un fenémeno fisico: por ejemplo, ciertas y
determinados colores, ciertas y determinadas formas de cuerpo, clertas y determinadas
sonidos y relaciones de sonidos, ciertos fendmenos de electricidad: lo que lamamos en
una palabra, fendmeno fisico [Croce, 1813, p.17].

Porque, hasta como dice Langer en sus conferencias, publicadas en de 1957, respecto a
1 fisi istentes en la danza (el vestuario, la escenografia, la

tos yr
gravedad, cuarpo, control muscular, {as fuces, el piso 0 la duela). sencillamente
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todo esto desaparece: tarto mas perfecta es la danza, tanto menos vemos sus
{ it Lo que . oimos y sentimos son las realidades
virtuales, las fuerzas motoras de la danza, los aparentes centros de poder y sus
emanaciones, sus conflictos y resoluciones, su elevacidon y dedlinacién, su vida ritmica.
Estos son las elementos de la apariciébn creada, los cuales por su parte no son dados
fisicamente sino creados artisticamente [Langer, 1857, p.15; parértesis en el original].

El arte no es un fendmeno que pertenezca a la fisica materalista, por lo tanto
cualquier investigacion que tenga la osadia de medir algun aspecto “fisico™ de sus
formas para explicar su esencia interna y su sentir, realmente esta cometiendo el error

de estar en un plano de “cor > ¢ e de toda 1 d y que nada
tienen que ver con ese trasfondo del sentimiento que estad presente en las obras

pleta ( iy uh -

artisticas, de lo que esta puesto para la p ion cor

£s una verdadera groseria la que se hace a las obras de arte cuando se tratan de
“estudiar” para saber “qué trataba de decir (ldglica-discursivamente) su creador”. Basta
con encender la televislon y toparse con un programa de televisién extranjero para tener
la desgracia de ver como se mancillan algunas pinturas de Rafael! con el
escudrifiamiento vanguardista de las computadoras: con rayos inframojos y algunas otras
chucherias y cachivaches de la fecnologla de punta pr den Ir

p do™ o que
este pintor estaba “sintlendo” y "pensando” y que porqué decidid camblar de posicion el
brazo de una anciana en tal! namero de ocasiones en “X" pintura, y especulaciones por el
estilo que, si uno es un poguito comprensible con e! artista, sélo quada una sensacion de
repugnancia. En fin, Langer diria al respocto de la dificultad de traducir los sentlmientos
al tenguaje que,

en ¢l arte, las fonnmas no discursivas tienen un oficio diferente, a saber, articular el
conocimiento que no puede ser traducido discursivamente porque se reflere a
experiencias que no son formalmento dociles a la proyecddn discursiva. Tales
experiencias son las ritmos de la vida orgdnica, emotiva y memal {...] que no son

e periddi sino infir te y sensibles a cualquier influencia.
Todos juntas constituyen e! patrén dinamico del sentimiento. Es éste un patrén que sélo
las formas no-discursivas pueden presentar, y ése es el meollo y propésito de fa
construccién artistica {Langer, 1853, p.226).

99



Bueno, ya se ha hecho el suficiente énfasis sobre los limites de lo discursivo y
critica a tas clencias positivas respecto a su ingenua intencién de “medi” los
sentimientos. Ahora es necesario continuar con el diadlogo de Langer en esta nueva
paradoja qua nos manifiesta. JQué quiere decir con que “tales experiencias son los
fitmos de la vida orgénica? Con esta cuestion pasamos de completo a una nocidn
fundamental en la teoria de S. K. Langer y que desarrolla extensamente en todas sus
obras, principalmente en sus dos tltimos volamenes, Mind: An Essay on Human Feeling
wvol. | (1967) y vol. Il (1972). Cuestiones que crean mas que una analogia entre las
“formas vivientes™ del arte y la vida orgénica como tal. jPorqué dicen los atistas y
contempladores que una obra de arte esta “viva” o “llena de vida™? Y que, no obstante,
sentimiento es una cuestion separada de la fisio/logia porque coresponda mas a una
nocidén gl Revisemos la ion que al respacto hace nuestra autora:

Feeling, in the broad sense of whatever is felt in any way, as sensory stimulus or inward
tension, pain, emotion or intert, is the mark of mentality. in its most primitive forms it is
the forerunner of phenomena that constitute the subject matter of psychology. Organic
activity is not "psychological® unless it terminates, however remotely or Indirectly, in
something felt. Physiology is different from psychology, not because it deals with different
events —the ovestapping of the two flelds is patent— but because it is not ordented tonward
the aspects of sensibility, awareness, excitement, gratification or suffering which belong
to those events [Langer. 1967, p.4].

VITALIDAD

Revi >S esta gia que relaciona las formas vitales y las obras de arte en

algunas cuestiones que van mas alla de una sancilla metafora, mas alld de donde se

supondria una vincul. 3 gica .

Una obra de arte expresa una concepcién de la vida, la emocion, la realldad interior.
Pero no es una confesion ni rapto emocional congelado; es una metafora desarrollada,
un simbolo no discursivo que articula lo gue es verbalmente inefable, esto es, ta légica
de ta conciencia misma [Langer, 1857, p.34].

Los sentimientos son presentados en cualquiera de las variaciones detl are, y

sOlo los artistas que tienen la capacidad de hacer cong sSus ser y las

formas que tos presentan, logran darle vida a sus obras. P al ger, si las
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formas son coherantes con los ntmos, tensiones, ascensos y descensos, se crfea una
analogia verdadera con los sentimientos, porque éstas son algunas caracteristicas de la

vida.
Una obra de arte es una forma expresiva creada para nuestra percepcion a través de los
sentidos o la imaginacién, y lo que expresa es senlimiento humano. Aqui debe tomarse
la palabra “sentimiento” en su acepcién mas amplia, representando fodo /o que puede
sentirse, desde la sensacion fisica, el dolor y el alivio, la excitacidn y el reposo, hasta las
mas complejas emociones, tensiones intelectuales o bien las tonos del sentimiento
constantes de una vida humana consciente [Langer, 1857, p.23; comillas y énfasis por la

autora}.

También hay que tener en cuenta @ incluir a los que son Inesporados, los que nos

de: o\

flevan a sentir grandeza y los que nos hunden en
hasta para nosotros mismos. Es imporiante aqul la aclaracidn que hace ia autora

respecto a tomar la palabra "sentimiento” en toda y ct pcién o conr on
para d los que tisnen un nombre

As do los ya enunciados y mas

porque no pocas veces se le utiliza ar
bien establecido y acordado tvamente. A
taquilleros, “amor” y “odio”, considerar a otros menos populares menos deseables que

también tienen un nombre o apodo: rencor, fastidio, ansiedad, angustia, enojo, y demas.

También a los que tienen un apeliido o ljativo: de o nobl

crueles; los que tienen [uz y hasta color cl/aros, obscuros, blancos, negros y, en
consecuencia, temperatura: frios. cdlidos y, por supuesto sabor. amargos, dulces y todos
aquellos que ni a nombre llegan por ser tan informes. En fin, todo el sentir, como ha

dicho nuestra erudita. Basado en sus ideas, resulta que el Arte nos presenta la unidad
i /o més articulado de los

de todos estos sentimlentos en un simbolo, sus obras: £/

sentimienfos.

Y bilen, como parte de ia naturalaza humana, los sentimientos a su vez prasentan

las poct pi de la vii d, asos ritmos que ya se mencionaron, tenslones,

P

n itos, pero
en el organismo se desarrollan ritmos secundarics, respuestas espediallzadas al mundo
circundante, las tensiones y resoluciones dentro del es,
percepcion atenta y accitn. Por Gitimo, a la altura de lo humano, el instinto es en gran
parte reemplazado por ia intuicidn, ias r por 1es —la
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imaginacion, la memoria, la razén— y la mera excitacion emocional es suplantada por 1a
vida continua y personal del sentimiento [...] Que son los principios de la forma viva
[{Langer, 1957, p.589].

Estos r de una cla por otm son en cierta manera, llevados a
cabo por lo que hemos llamado transformacidn simbdlica; con ia cual, tensiones,
instintos, pulsiones o quier *~ i on al” proveniente de procesos

orgénicos, se transmutan en reacciones simbdlicas que entonces, por naturaleza, ya
pueden ser proyectados a través de cualiquiera de los actos ostensibles sin “utllidad
practica” de los que ya hemos venido hablando: sonrisas, gritos, misas, suefios, danza,
cénticos, serenatas...

La UNIDAD simbélica de la Vida

Como actos ostensibles o manifiestos provenientes de la transformacion
simbdlica de ag; pr ital por

I y ar gia deben todavi
algo caracteristicos a ellos: el ritmo, el movimiento, su /&gica propia. El Arste, en

particular, ofrece una apariencia de tales procesos muy estructurada, y como estdn ya
imb > transfor en cor i

no se pueden medir con ninguna
instrumentacion porque e! arte ofrece una unidad y ésta es indivisible y para medir, es

necesario desintegrar el fenédmeno que, por clerto como se ha hecho énfasis, ni siquiera
es un simple hecho fisico. Cuaiquier elemento inherente a {a obra de arte, estd puesto
para experimentar —en el sentido de

xperiencia— una idad, una p pcié é
completa porque se da entera o no se da.
Cualquier ilusién de mon oy iGN o ct periencla quo se sujote

de una obra estadn presentadas en “algo®™ no desmoronable, desintegrabla o
dasparticularizable:

uUna forma expresiva es cualquier fofalidad perceptible o imaginable que exhiba
relaciones de partes © puntos o incluso de cualidades o aspectos dentro de la totalidad,
de modo que pueda entenderse que representa otra cuyos tienen
relaciones andlogas [Langer, 1857, p.28};
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la esencia de toda composicién ~tonal o atonal, vocal o instrumental, y aun puramente
percusiva— es la apariencia de movimiento orgdnico, !a ilusion de un todo Indivisible.
La ovganizacidn vital es el marco de todo sentimiento. porque el sentimiento existe sdto
en los organismos vivos, y la légica de todos los de pr
sentimiento es la [6gica de los procesos organicos [Langer, 1853, p.120}.

Prestemos especial atencién a lo que dice Langer rospecto a que la Idgica de los
simbolos es también la de l0s procesos organicos, pero unicamente a su logica. Ningan
pintor dird que su obra “esta viva de manera fisioldgica™ y que la circulan por et lienzo el
aguarmas o el aceite de linaza con que rebajé los dleos. Todas los artistas se refleren a

el

otra vitalidad, la que, repito, esta cor por un simbolo Gnico:

Percibimos la unidad y demas cuando vemoes, escuchamos o leemos 1a obtva, y nos dan
la impresidén de estar directamente contenidos en la 1y o si por ésta.
La obra misma asume la apanencia de la vida. Asi, cuando los artistas hablan de “forma
viva® se refleren a algo que hay en el arte y no en la biologia [Langer, 1857, p.p. 49-50;
comililas en el originall.

La teoria de Langer y sus ideas de ésta profunda analogia que explican por qué
las obras de arte son obras vivas, es una aportacion a la Teorla Estética que tamblén se
puede retomar para aproximaria a los aspectos estéticos de la vida cotidiana, de la vida

H de ia psicologia de la gente; ya llegaremos a este punto mas adelante. La
analogia que expone Langer extiende su brazo para exp otros s/ rtal del
to, por plo, en los simbolos vitales del mito y todos ks que uno se puade

imaginar. Sélo es suficiente ponerse a reflaxionar un poco sobre cualquier imagen que
nos vengan de ellos, de lo primero que se nos ocurra para esa v
percibir la vitalidad. La vida implica también muerte y no es necesariamente su versus.
En el simbolismo de los suefios también estan presentes ambas (Freud, 1900), crecen,
hay tensiones en ellos: Eros y Tanatos; e la vida pr ite en el
del sentimlento. Y para las formas expresivas del arte en vi 5n con Ia y su
proyeccion. expone Langer:

the fact that expressive form is always organic or “living” forrm made the biological
foundation of feeiing probable. In the arts projection, feeling is a helghtened fonm of life;
so any work expressing felt tensions, rhythms and acliviies expresses their unfelt
substructure of vital processes, which is the whole of life [Langer, 1967, p. xix].
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Los argumentos que prasenta Langer para fundamentar su teoria sobre esta
son intermi cientos de paginas, muchas sin traduccidn al castellano.

Nos conformaremos con poner en evidencia que propone las bases de esta logica de
relaciones, sdlo nos basta con tomaria de la mano, para que nos Illeve por sus ideas.

Una manera de seguir comprendiendo estas nociones, es a través de las
proyecciones, de las que hasta ahora s6lo he dado bosquejos. Como las tenslones,
ritmos y movimientos estan presentes en aquellos actos no-practicos, sean los que sean,
quiere decir que hubo una manera de que fueran “expresados”, sacados ©, mejor dicho,
Y Para exp lo relacionado a “echar afuera™ ese interior casi siempre

bj; ridad, sent os, piri mente, id: o como se quiera llamar

P

(aqui es lo de menos), prefiero utilizar el témmino proyeccidén porque la palabra en si

ofrece una jogia par como veramos.

PROYECCION

Este término designa que la subjetividad “individual” o experiencia vivida esta en
el exterior, en ia realidad y e! mundo que percibimos todos porque se proyecta tal cual la
sombra de una persona sobre la tiemma; que lo privado estd en lo publico pero, claro,
simbolfizada, ya que esa experiencia intima de 1a vida en si misma no podria estar afuera
si no sufriera una transformacion, la cual permite consensar en una intersubjetividad.
Esta proyeccidn es la presentacidn virtual de los sentimientos porque los mismos
sentimientos. cadticos e informes, no podrian estar en el extesior por si mismos. La
proyeccién es virtual debido a que los (] tos estan lizados, no son ellos
mismos los que estan afuera. El jo de un pejo es una imag virtual, no se toca,
sélo se percibe, y simboliza lo que, proplamente, esta imitando, reproduciendo o
proysectando enfrente de él: las cosas que si son “reales”, al igual que los sontimientos.
Las obras de arte sélo son el jo (tr do) o proy ién £ y por elio

no son una representacién del mundo. Manifiasta nuestra autora:

Si el arte es, segun yo creo. la expresiéon de la conciencia humana en una imagen
metalférica anica, dicha imagen debe lograr de algin modo fa apasiencia de forma viva.
Todos los que de inar deben tener sus principios andlogos en
la creacién artistica. 'Y esto es, a decir verdad, o que ocure. Pero debe recordarse que
principlas anilogos no es o mismo que principios idénticos [Langer, 1957, p.59].

104



Los principios a los que se refiere Langer son exactamente ios de la vitalidad, la
analogia de esas transformaciones simbdlicas que precisamente hemos revisado. Quiero
dejar la palabra a nuestra anfitriona —la llamo asi porque somaos los invitados a conocer
su teoria— para que venga a resumir ad hoc o que hemos examinado y proporcione la
pauta de la proyeccion:

Una obra de arte es una composicion de tensiones, y resoluciones, de equilibrio y
desequitibrio, de coherencia ritmica, una unidad precaria pero continua. La vida es un
proceso natural de tales tensiones, equilibrios y ritmos; todo esto es lo que, en reposo o
bajo la emocion, sentimos como el pulso de nuestra propia vida. Y en la obra de arte
todo esto esta expresado, mostrado simbdlicamente [Langer, 1957, p.17]

Por qué “Proyeccién” y por qué “Exprosiéon”

Aunque nuestra autora utiliza el término tan reulilizado y hasta designificado de
“exprosion”, me gustaria aclarar su intencién y rescatar su trasfondo. Como ya mencioné,
la palabra proyeccién ofrece en si misma una a una analogia detl "salir desde
dentro® a manifestarse como una sombra que proviene de un cuerpo frente a la luz. Sea
pues la relvindicacién del contexto en que Langer utiliza cualquier derivacidn de

“axpresién”. Primeramente, no se refiere al uso cologuial, como cuando se dice "que tat

cosa expresa un sentimiento de alegria™. Aunque e! término “expresion”, en su acepcién
“modema”, se apega un tanto al contexto, su sobre-utilizacidn la ha hecho caer en una
connotacion muy simplista. Revisemos io que Abbagnano nos aporta:
1) La expresion es cumplimiento, un término final, mads que un instrumento o un medio;
2) consiste en manifestarse mediante simbolos y es, por o tanto, un comportamiento
caracteristico y propio del hombre: 3) por lo menos en su forma madura, implica
diversidad, ta “distancia®. o sea la alterdad, entre simbolo y contenido simbdlico

[Abbagnano, 1961, p.513].

La proyeccién cumple muy bien con los dos primeros puntos, no obstante con et

tercero se crea una ruptura porque mas que ia” entre o vy contenido
bo es en M una estrechez entre sentimiento y forrma presentada, gracias a
[7: Sn simbd iy ién por ésta misma, el simbolo (en este caso obras de

arte,) parece alejarse, tener una distancia de su contenido (sentimientos). El contenido,
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obviaments es transformado en aese gran proceso mental y por eso, pareciera haber una
distancia hasta llegar a ser el simbolo que lo presenta. Pudiera ser indiferente ante el
uso de estos dos términos, pero. coma he mencionado, Proyeccién ofrece ademéas una
rica metifora.

Este término fue muy demandado en el siglo XIX, y fue cayendo poco apoco en
desuso (Abbagnano, 1961, p.982); Freud mismo lo utilizd para explicar un mecanismo de
defensa, pero tampoco lo quiero relacionar con él. Lo tnico que pretendo es revalorar su
analogia, la cual, se adapta mejor a los argumentos de Langer, que e! mero

axpr ismo de la p “expresion”.

Langer, desde luego, no lo utiliza en tal sentido, por eso, deseo recomendar que
donde se lea cualquier derivacion de expresividad en sus citas, se haga un pequedio
esfuerzo por entender proyeccién; siento que asi se comprendera mejor a la autora.

Después de esta aclaracidon y sugerencia, acerquémonos a la conversacién que
Langer nos ofrece y que, por cierto, viene a terminar de poner en claro que “expresian”
no es aquello coloquial y designificado que acabamos de revisar. Es un mundo bastante
amplio que incluso va mas alla de los individuos, es decir, trasciends y refieja los
sentimientos del creador que supuestamente esta "sdlo y aislado™ en su estudio o taller:
proyecta a la colectividad:

Una obra de arte es con frecuencia una expresion espontanea de sentimiento, es dedir,
un sintoma del estado de animo del artista [...] Ademas puede decirse que “expresa™ en
otro sentido la vida de la sociedad de la que surge, a saber, /ndica modos, costumbres,
vestidos, comportamiento y refleja confusién o decoro, violencia o paz. Ademas de todo
esto, expresa con certeza los deseos inconscientes y pesadillas de su autor [Langer,
1853, p.33; comillas y énfasis en el original].

Y con este argumento, se vislumbra todo el derredor do lo que es en verdad
expresar, porque es mas quo prasentar sentimientos individuales y mas que sentimientos
designables en palabras, es decir, todo lo que ni nombre llega a tenar: esas pesadillas y
deseos inconscientes.

Pero, si las obras de arte, como s/imbolos tnicos, son irepetibles y distintas en su

presentacion y en su forma unas de otras, sQué eos lo que en comun tienen, si
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manifiestan los aspectos de una colectividad diversa, de un universo sin limites
simbdlicos?, respuesta:
La expresividad, en un sentido preciso y peculiar, |a misma en todas las obras de arte de
todas los tipos. Lo que se crea no es lo mismo en dos artes dislintas —eslo es, en
realidad, lo que hacen que sean distintas— pero el principio de creacion es el mismo. Y
“forma viva® significa lo mismo en todas ellas [Langer, 1957, p.23; comillas y bamas en el
original].

€I principio de creacion, vitalidad y expraesiéon para todo lo que implica lo artistico
es o mismo, aunque todas las obras tengan diferenclas por sus formas. Es, como se ha
mencionado, proyectar aspectos de la vida subjetiva, vivida hacia el exterior, expresar
una idea o ideas de lo que son, para darles una forma perceptible, mas comprensible
que el timitado discurso. Pero,

2 Qué significa expresar la idea que uno tiene de este proceso interor o "Subjetivo™? [...]
Significa hacer una imagen extema de este proceso intemo, para verla uno y que la vean

los demas; es decir, darles a los L un objetivo.
Toda obra de arte es una imagen de esta naturaleza [Linger, 1957, p. 18; comillas en e!
original]

vy, repitiendo, poner o privado an lo publico, lo “mio™ en lo “suyo”, en donde se pueda ver,
aunque no todos lo comprendan. Aqui, para expectacién, es donde la vida subjetiva
tiene ya un algo enteraments “objetivo” en &! mundo, porque esta simbolizado de ésta
manera, es decir, se vuelve intersubjetiva.

OBJETIVACION DE L.O SUBJETIVO: UN ACUERDO INTERSUBJETIVO

tas obras de arte son un simbolo “objotivo®, perc son una imagen que representa
como tal, las experiencias subjetivas de la “vida interfor” sin ser necesariamente una

Weltanschauung. No son una réplica de esos itos, ni dea lcs pr
ni zier asp 0; todo esto se ha transmutado y se proyecta en
asas 1 no en cop o en modelos “a i de Ia r interior. Sin

embargo, esta proyeccion virtual o
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imagen, por mas que constituye una aparicion creada, una pura apariencia, es objetiva;
parece estar cargada de sentimiento porque su forma expresa la naturaleza misma del
sentimiento. Por consiguiente, constituye una objetivacién de la vida subjetiva [Langer,
1857, p.1B].

-~ jPara asombro de los que niegan o restan importancia a esta realidad que de
cualquier manera se encuentra en el mundol—. Y las citas de distintos autores que llegan
a esta conclusidn es interminable. Por ejemplo, Langer cita a Otto Baensch para hacer
ésta pla mas prol da y continuar reafirmando 1o que ya esta planteado en el
anterior parrafo, Ia afectividad puesto en lo “objetivo™:

Hay, entonces, “senlimientos objetivados”™ dados [...] a nuestra concliencia, sentimientos
que existen cobjetivamente y aparte de nosolros, sin ser estados interiores de un ser
animado. Debe concederse que estos sentimientos objetivos no se presentan por si solos
en un estado independiente; estan siempre enclavados y son inherentes a objetos de los
que pueden separarse de hecho, sino s6lo distinguirse por abstraccion: jos sentimientos
objetivos son siempre partes dependientes de los objetos {Baensch, citado por Langer,
1953, p.29).

Esto también es cierto en el momanto en quo unc le toma carifio a algunas cosas,
como a la chamama que siempre llevamos a los conclertos de rock o ciertas prendas de
vestir para ocasiones especiales, uno le pone recuerdos y, desde luego, aparecen los
afectos como si fueran fantasmas. En el proceso creativo se acentia este poner en los
objetos lo subjetivo, asi tamblén como la intersubjetividad. Haclendo hincapié, b que se
nos presenta es una imagen, la cual es una apadencia creada o algo virtual puesto ante
nos_otrus. Pero no la comprendemos asi nada mas por el hecho de que esté alli enfrente,
se le siente y s coherente para el espectador porque detrds de esas imagenes oxiste
una idea —que no es precisamente discursiva-— y sl “casamos” con ella, pues nos atrae y
nos encanta, gusta o como se quiera decir; y si no, pues ni la tomamos en cuenta o, en
el peor de los casos, nos repugna. Independientemente de que nos agrade o no una
obra de arte, ésta presenta

una idea del modo en que sentimientos, emociones y todas las demas experiencias
subjetivas vienen y se van: su ascenso y desamolio, su sintesis intrinceda que da unidad
e identidad personal a nuestra vida interior. Lo que llamamos *vida interior” de una
persona es e! relato intemo de su propia historia; el modo en que =e siente vivir en et

108




mundo. Por o comun este tipo de experiencias es conocido vagamente porque 1a mayor
parte de sus elemenios constitutivos carecen de nombre y, por muy aguda que sea
nuestra experiencia, resulta arduc formarse una idea de algo que no tiene nombre. Que
no tiene asidero para la mente [Langer 1857, p.p. 16-17; comillas en el original];

esto ha {levado a muchos estudiosos a creer que ef sentimiento es algo informel...] algo
imacional, una perturbacioén del organismo exenta de estnuctura propiaf...] Sin embargo,
la existencia subjetiva tiene una estructura; no solo se da con ella de un momento a otro
sino que puede ser conocida cor i] e,
imaginaria y expresaria /] en

P sotve ella,
¥y hasta una gran profundidad.
Sélo que no es nuestro medio usual, el disaurso —la comunicacién mediante el fenguaje—
lo que sirve para expresar lo que sabemaos sobre la vida del sentimiento. Exdisten motivos
16gicos por los cuales el lenguaje no puede cumplir esta tarea {...] es Hlevado a cabo por
obras de arte. Dichas obras son formas expresivas y lo que expresan es ia naturaleza del
sentimiento humano {Langer, 1857, p.17; barras en e} original}

Detengamonos un momento aqui, donde la existencia subjetiva puede ser
conocida y expresada simbdlicamente con profundidad, porque es aqui donde hace su
aparicion la herr éutica, la é de la psicologia, 1a propia Psic Colecti ala

que si le importa dicha experiencia interior y que ya se ha encargado de reflexionar
sobre ella; a la que lo interosa discutir sobre los afectos y su estética, sobre las
imagenes, e! arte, el mito, la religidbn y los suefios. Una gia del Simboilk
(discursivo y no-discursivo).

Un psicélogo reflexiona sobre los sentimientos, la afectividad y el Arte y puede
creer o no lo que argumanta: su discurso; en tanto que el “artista no cree ni deja de creear
en su imagean; la produce sencillamente” (Croce, 1913, p.24) y no la hace pensando en
un publico “"ideal” para tratar de convencerios de algo, sus creaciones tienen un
sentimiento o de ko contrario estan huecas;

el arte es una ver

sintesis é a priod, de sentimienlo ¢ imagen en la
intuicién, de la cual puede repetirse que el sertimiento sin [a imagen es ciego y que la
imagen sin ef serntimiento esta vacia [Croce, 1913, p.40].

Quienes se encargan de dare iuz a los ciegos sentimientos son los artistas, le
dan una forma presantativa, y quienes se encargan de discutir sobra los sentimlentos
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son los que sélo pueden brindamos formas discursivas: fildsofos, psicdlogos y todos

que se er ien dicha labor (aun prescindiendo de cualquier titulo), unos
eruditos y otros menos omniscientes.

La Psicologia Colectiva por su parte, analiza el simbolo y reflaxiona sobre las

formas pr ¥y Su CO i © sea la afeclividad, pero no midiendo estnuctura
fisica alguna —ya se explico la imposibilidad de ésta altemnativa—, sino recurtiendo al
Simbolismo interpretando significados. Pero, como hay cosas que nunca podran llegar a
nuestro pensamiento discursivo, o que se exige --al igual que Bergson, el filbsofo del
arte, reclama— al conocimiento logico (Filosofia, Psicologia o cualquier *disciplina®) es
expresar las formas dindmicas de la experiencia subjetiva, “pero eso sélo puede
cumplirfo et arte” (Langer, 1953, p.111) y las parsonas que recurren al arte —o a cualquier
simbolismo presentativo— son qulenes presentan las apariencias de aquella subjetividad:
como han dicho Croce y Bergson, no es la existencia real de un objeto que ha de ser
presentado, 1o que € artista comprende mejor que otras personas. Es la apariencia, su
aspecto y el alcance emolivo de su forma lo que percibe, mientras que otros sélo “leen la
etiqueta® de su naturaleza real y permanecen en la realidad [Langer, 1953, p.76).

como at interpretar li ente las < as para no comprender, por ejemplo, que el
so! "nace” todos los dias o que tenemos “ventanas del alma”. Presentar mejor la
apariencia de los afectos, Unicamente diferencia a los artistas, que crean formas, de las
demas personas; sin embargo, fodos nos involucramos de alguna manera para proyectar

discursi ite a ividad, con risas, ritos como el sacramento, los sueiios,
partidos de basquetbol o fatbol, las metaforas (incluyendo, por supuesto, los albures),

atc. Para o, he do a la proyeccion artistica en esta parte. Agustin Yariez
(1904-1979). escritor mexicano, en su novela La Creacién nos muestra coOmo el

descubrimiento de la propia afectividad, donde quien crea una obra y la hace coherente
con sus sentimientos, ante todo se sorprende a si mismo. Yafiez esta namando la vida
de Gabriel, un musico:

mayor sorpresa fue, para é]l mismo, la experiencia de tocar el piano, un dia que se halld
a solas en el salon de actos: aquelio sonaba, le sonaba, resonaba su proplo sentimiento
en aquella materia sonorm; tuvo miedo, y salié corriendo; era como st al tocar una piedra
le hubiese arrancado palabras [Yafiez, 1859, p.p. 65-66].
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Y en verdad, es una gran sorpresa de pronto enco Yy aexp con
algiun modo de proyeccion afectiva que tal vez desconociamos. Podria bastar con el
hecho de cantar una cancidon que “dice™ exaclamente o que uno queria expresar y
ademas con una musica que proyecta ad hoc el estado de animo. La armonia de
sonidos y cualquier forma no-discursiva una ¢ istica parts T deben
gustarse y sentirse por quien proyecta simbdlicamente su afectividad primeramente, lo
posterior, 1o percibido y la experiencia estética del pablico o del otro ya vendra:

La musica conmueve al pablico. Pero primero la muasica tiene que conmover al
conmovedaor —tiene que conmover al intérprete— [Ristad, 1982, p. 47; énfasis y barras en
el original].

Langer, por su parte, agrega respecto a astas formas simbdlicas unos
argumentos que dejan en claro por qué la afectividad toma mejores formas presentativas
que con las palabras légico-discursivas:

la musica puede revelar la natummleza de los sentimientos con precision y exactitud
inaccesibles para el lenguaje en razdn de que las formas del sentimiento humano son
mas congruentes con las formas musicales que con las del lenguaje [Langer, 1842,
p.269; énfasls en el original).

Por aso mismo, “la significacién de una obra de arte —su significacién esencial o
artistica— no puede nunca enunciarse en lenguaje discursivo™ (Langer, 1957, p.72). Esta
es la cuestidn de por qué, por ejemplo, Pablo Neruda no tlene nada que decir al Cartero

éste la p que cud! es el significado de uno de sus poemas:; lo que qulso
decir ya lo dijo y esta escrito en el papel que se tiene en las manos. No se puede
responder porque st hubiera querido “decir” lo que proyectd con otro modo, el discursivo,
lo hubiera hecho, entonces ya no habria més ritmica y metédforas y ésta ya no seria
poesia y no habria un Pablo Neruda. Recordemos que ni ain la poesia es una forma
discursiva, a pesar de utilizar palabras como materia para proyectar ta afectividad. El
poeta crea una apariencia pura; “e! sentimiento manifiesto de esta manora no es ni el
suyo, ni el de su héroe, ni et r Es el sigr del si jo” (Langer, 1953,
p.187). Lo que esta p en la p ia, o en Iquier otra forma no-discursiva, es
un todo indivisible que no “dice” mas alla de lo que es, nada en a! lenguaje del discurso
lagico.

111



Una obra de arte constituye una torma expresiva, y por consiguiente es un forma tal que
el pensamiento de uno pase al concepto simbolizado [Langer, 1957, p.72].

Y aunque hay artistas que pretenden explicar con palabras lo que significa su
obra y “lo que trataban de deci/”, realmente no alcanzan a exprasar lo que efectivamente
pudieron proyectar con una pintura, una esculiura, una danza en la isleta de un lago o
con una cancién. Los que “explican” sus obras con palabras comprenden que no pueden
ni siquiera aproximarse un poco a la verdadera esencia del sentimiento que presentan en
sus creaciones. Lo mismo que es una tonteria preguntar a un artista aquello que “intenta
decir con su obra. No tendria entonces ningun sentido el arte, razén de ser para.
precisamente, proyectar todo eso que a las palabras no es aprehensible.

IMPRESION ESTETICA

Los sentimientos que no son “subjetivos® —porque tiensn una naturaleza
intersubjetiva y que pueden estar en los objetos, obras de arte y demas—, presentan la

paradoja de querer ser descritos y adn mas, P dos. Por e "Santay

cor a la bell como “placer objetivado”™ —el placer del espectador *proyectado”
al objeto que fo causa” (Langer, 1953, p 28) y tal vez no esté equivocado. Pero con esto
entramos a cuestiones mas filoséficas que nada y que nos llevaria a una larga discusién
que no tiene c en esto pacio. Cuestiones sobre la definicidn de “belleza® y
“placar”. Lejos de estas discusiones, lo objetivado en las obras de arle es més atn que
aquello primero que nos viene a la mente sobre belleza y placer. Lejos de estas
di 1es, lo “objeth ~ en las obras de arte 8s mas que aquello primero que nos
viene a ia cabeza sobre balleza y placer. No dnicamente lo placentero es llevado a los
objetos de arte. Basta proguntar a algunos artistas que también “praoyectan” la angustia —
sélo por mencionar un sentimiento del que se tiene idea colectivaments—. Y aunque se
presenta esta idea de la angustia, o cualquier sentimiento no tan placentero, unicamente
se manifiesta la imagen o apariencia y no a la emocion misma, porque, parafraseando a
Langer, en tal estado psicologico sencillamente es imposible hacer creacidbn alguna,
hacer coherente el contenido y Ia forma. En un estado de extremna angustia, como el
panico, nadie podria pintar, actuar o cormponer una canciaon. El panico as proyectado en
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una imagen, pero el artista no debe de tener panico ite en el de

crear la forTna para que dicha imagen aparezca.

Aqui reside la estética, en el poder poner un sentimiento en algo mas coherente
y comprensible; algo que se nos da para !a entera percepcién, o como sa dice también,
en Gestalt. tUna impresién estética que se crea al pr un si o dnico en el
caso del arte, y varios simbolos en la vida cotidiana. Langer dice respecto a la impresién
estética:
yo creo, al igual que muchos estudiosos de Ia estética y la mayoria de los artistas, que la
percepcién antistica es intuitiva, cuestion de ponetracion directa y no producto del
pensamiento discursivo [...] no creo que la percepcién artistica constituya una especie de
razonamlento efectuado, seqgun dice la gente, "a través del sentimiento”, como si se
pudiera usar el sentimiento en lugar del pensamiento para sostener una idea [Langer,
1857, p. 66].

La intuicion artistica, es algo asi como el “enamoramiento a primera vista®, o
también el rechazo o la indiferencia a primera vista. Pero también puede ser a segunda y
tercera vista. No pocas veces algo no nos ag alp y despué
un "no-se-qué” que Nos Hama la atencién. La cuestidn de "a primera vista™ es que Ia
intuicién artistica se lleva a cabo sin actividad razonadora alguna. Raronar una
percepcidn artistica s6lo nos ayuda a comprender mejor ia obra, no a sentirla. Es el caso
del Ci por ; mi a muchos les atraen las pinturas de Picasso, a otros

le encol

les repugnan porque no les sen onsi no las sit y por lo tanto “no son
buenas”. Algunos que tienen esta Gitima opinidn, tat vez ta cambien cuando se enteran
de que esta comiento pictdrica se inspird en la Teoria de la Relatividad de Einstein,
donde la iay el io son eso, relath vy pueden estar y no estar; y se puede
saguir con una sere deo oxplicacionas. Entonces una persona que ya sepa esto tal vez
comprenda mejor al Cubismo, aunque sélo sea de manera razonada, porque ante su

forma esencialmente presentativa, tiene una impresién comp e diferente,
su intuicién respecto del cuadro ya esta razonada, no es afectiva. Percepcién razonada
que ab ia Otegay G (1925, v.gr. p.20), sin embargo, el interés hasta aqui es la
impresién estética puesta como intuicidn y sin razonamiento alguno de por medio como
plantea Langer y compaiiia.
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Esté o no el arte inspirado en algo como la Teoria de la Relatividad, el contenido

de sus formas. pictéricas, dancisticas, musicales y demas, no es dicha teoria o
1tos de la 7 i objetiva en si mismos, sino sentimientos transmutados

imb te y que e sa le relaciona a la relatividad de la materia y el

espacio, o a cualquier otra cosa; sin embargo, “en las artes todo es creado, jaméas

[ da la ~ (Langer, 1957, p. 88). Nuestra autora tiene que lair 3

lo

es un acto de comprension, mediado por un sadlo simbolo, que es la impresién estética
creada —visual, poética, musical o de otro orden—, es decir, la aparicién que resulta de la
tabor del artista [Langer, 1857, p.67].

de su peculiar estilo de proyectar su afectividad, de esa manera de hacer coherentes e}
contenido y la forma, para que asi no haya distraccion alguna entre éstos, porque como
se ha hecho énfasis, la obra de arte es algo dnico, indivisible, un todo que se nos pone
proximos a nosotros. La intuicidn es directa, irreflexiva, no se piensa; por eso,
en el affrontamiento espontaneo, no hay semejante dualidad de forma y contenido. En
nuestras presentaciones mas primittivas —a imagineria de los suefos-—, |0 que parece
aduefiarse de nuestras emociones es el si 3, NO SU signi {tanger, 1842, p.175;
barras en el originaj].

Lo mismo para las artes, el simbolo es o que nos cautiva, desagrada o es indiferente; y
como el simbolo es algo dnico, tal simbolo es una forma, es el todo del que nos habla
Langer, lo indivisible y que en sf/ mismo lleva los sentimlentos. Cuando su significado se
pretende explicar, se esta pensando la afectividad y entonces surge la distincién entre
contenido y forma; no asi para lo puramente presentativo. Recordemos que,
en el arte, las formas son abstraidas sdlo para hacerias claramente aparentes, y se las
libra de sus empleos comunes sSlo para dares nuevos usos: actuar como simbolos,
convertirse en expresiones del sentimiento humano (Langer, 1853, p.53).

Entonces, a manera de conclusion de los anteriores argumentos nuestra
anfitriona menciona:

un simbolo arlistico —que puede ser un producto de Ia arlesania humana, 0 (en un nivel
puramente personal) algo visto en la naturaleza como “forma significativa™ tiene mas
que un significado discursivo o presentativo: su forma como tal, como fendmeno
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sensorio, posee lo que he denominadao significado “implicito™, al igual que el rito y el mito,
pero de especie mas universal [Langer, 1842, p.288; énfasis afadido];

que quiere decir, de tipo mas colectivo porque, repito, el arte atrapa el sentir de toda
cutura y ni los ateos escapan a ellos (0 sea los que evitan los rituales "formales”, aunque
de los ritos —no n iamente religl — nadie tampoco). Como argumenta

Langaer, las formas artisticas, en especial la musica, se parecen mas a los sentimientos
que otras formas presentativas y por eso son mas coharentes en su proyeccién que tas
formas discursivas. Y por ser el Arte la mas universal de las presentativas, tiene que
mostrar aspectos de la colectividad con mucho mas énfasls que las demas, sin restar
interés, desde luego a los rituales, mitos, etc.. unicamente con mayor difusién y
aceptacion. El artista, por muy solitario que sea, nunca esta so/o en su taller o estudio;
tiene la grata o ingrata compaiiia de la sociedad, mas aun, de la colectividad: estan en
sus pinceladas, cincelazos, en sus rasgueos de guitarra, tamborazos y en el ojo
mecanico de su lonte cinematografico que lo graba todo. Dice Langer:
Toda buena obra de arte tiene, a mi parecer, algo que puede decirse que proviene del
mundo, y que expresa el propio sentimiento del artista sobre !a vida. Esto estd de
acuerdo con la importancia intelectual y, desde luego, con la importancia bioldgica del
arte: se nos conduce a ja simbolizacion y articulacion del sentimiento, cuando debemos
comprenderio para ofientamos en la sociedad y en la naturaleza [Langer, 1853, p.328].

Para concluir. Agustin Yanez), dice con unc de sus personajes, otro artista
{musico o pintor):
-—Esquivar la realidad, adivindndola, sustituyéndola: esto es e! arte: crear una realidad a
nuestra imagen, semejanza y gusto... [Yafiez, 1859, p.p. 105-106).

Esto es clerto siempre, cuando la vida colectiva esta presente en los sentimientos
simbolizados en las obras de arte. Ese esquivar la realidad, sustituyéndola, no es
exclusivo de los esquizofrénicos, ni de los neurdticos: es la transformacion de la
afectividad para quien tiene la capacidad de hacerlo artisticamente. Pero ni aun es
exclusivo tampoco de los creadores de obras de arte; esa transformacion es poner el
mundo, ia realidad, aprehensible, mas coherente, "mas bonita”, si se quiere; es poner la
Estética en la Colectividad de una forma y cotidi ite lo h todos, seamos
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artistas o sencillos mortales Si seguimos a Langer en el simbolismo presentativo,
podemos encontrar la afectividad colectiva en el arta misme y con ello llegar hasta la
cotidianidad y su estética, que no es exclusiva de las bellas artes, antes bien, es muy
inclusiva de Ia vida acostumbrada, comun y habitual de todo ser humano ordinario.
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CAPITULO VI
LO COLECTIVO EN
EL SIMBOLISMO ESTETICO Y AFECTIVIDAD

“tos P se
elevan sobre los indivic se O y se
vuelven sociales”

Vigotski

UN SENTIMIENTO PUBLICO

Los sentimlentos de los creadores de arte no son exclusivos de éstos, aunque de
todas maneras les pertenexcan. Recordemos que nadia, ni los artistas, ain estando a
solas en su estudio o en cualquier lugar que utilice para hacer sus formas, se encuentra
en ycon ia de los d és, por muy tafia o i ial que sea
su vida. Aqui nos topamos con la etérea idea de! *individuo™ que, en esta ocasion seria,
por ejempio, objeto de estudio de las clenclas emplricas a su modo pecufiar, queriendo
comprender el proceso de creacion y observar cémo hace para hacer forrnas, o qué trata
duo es una ab -

de “declr” (discursivamente) con su arte. Ya se sabe que el indh
por lo mismo, aunque el artista sea un “individuo Gnico e irepetible” creador de formas,
esta inmerso, al igual que todo el mundo, en una colectividad que lo piensa, a la que

piensa y siente y de la que obtiene todo:
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puede observarse como el arte se alimenta de toda la civilizacion de su época, reflejada
en la inimitable reaccién personal del artista, y en ella estan actualmente presentes los
modos de pensar, vivir y sentir de toda una época, la interpretacién de la realidad, la
actitud frenle a la vida, 1os ideales y las tradiciones, las esperanzas y las luchas de una
etapa histdrica [Pareyson, citado por Eco, 1968, p.36].

Aqui, sin mas, la "inimitable reaccidn persaonal del artista” es la Inimitable reaccién
afectiva que él tiane respecto a la realidad.” Proyectar sentimientos en los objetos
exteriores es el modo mas elemental de simbelizar y consecuentemente, de concebir
dichos elementos o afectividad (Langer, 1842, p.148) y los artistas tienen la particular
manera de manifestar los propios, que de doterminada forma pertenecen a} ambito de lo
intimo, son suyos, le pertenecen, son sus emociones mas "secretas” y mas privadas. Sin
embargo, hay una paradoja: sus sentimientos son privados, pero en gran medida

1 son puabli ya ini desde cuando los proyecta en un objeto —

objetivacidn del! sentimiento— (cfr. Langer, 19842, 1953, 1957), ya desde su
materializacion (cfr. Eco, 1968).

Como ya han dicho Pareyson y Umberto Eco, el arte se alimenta de la civilizacién
(cultura, sociedad, lo racional y sobre todo de ias sin razones), de una época y, por
supuesto, de su afectividad colectiva: con ello —dice Langer—,

las artes tienen otra funcién que contribuye no tanto al adelanto cultural como a su
estabifizacién. Se trata de una influencia sobre las vidas prvadas. Esta funcién es el
reverso y complemento de la objetivacién del sentimiento, 1a fuerza motora de creacion
en el arte [1857, p.78; énfasis afiadido].

Lo ambh vyp djico: algo que es muy privado (creacién artistica). se

vuelve muy publico (en teatros, galerias, cines, bares y dond liera que se un

escenario para exhibirlo, como en el estadio de fatbol o el autédromo de la Ciudad de
Meaxico), pero se puede explicar en algo que esta mas alla de estas dos “esferas” de la
vida: la Afectividad misma que, como sugiere la Psicologia Colectiva (Femdandez
Christlieb, 1994), estaria comprendiendo la realidad, no con una bipolaridad saciada de!

22 Recuérdese, sin embargo, que las obras de arte no son rep i de 1s realidad o
mundo.
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versus, si no con una terciandad: el Simbolismo Presentativo que no esta contratado en
exclusiva para las dualidades antagdnicas —publica o privada—, si no que esta en lo
Colectivo, es decir, mas alla de la esfera del individuo y de la sccledad —y de sus
instituciones— (cfr. Femandez Christlieb, 1994). En fin, el antereverso de las influencias
seria que la obra de arte (lo privado) actia, a su vez, sobre el publico, la sociedad, etc.,
por eso,
tomar el arte por el lado de sus efectos sociales, se parece mucho a tomar el rabano por
las hojas 0 a estudiar al hombre por su sombra. Los efeclos sociales del arte son, a
primera vista, cosa tan extrinseca, tan remota de ia esencia estética que no se ve bien
como, partiendo de ellos se puede penetrar en la intimidad de los estilos [Ortegn y
Gasset, 1925, p.9].

Por ello en lugar de estudiar los fenémenos empiricos, tomaremos precisamesnite
al hombre por su sombra, como sugiere este flldsofo, que es lo mismo que agarrario por
o irracional, lo inconsciente, o que no pasa por su pensamiento, pero si por su mente, la
cual, ya b d As del per M un si Mo sin p b, , O sea,
da los de la é de sus retaciones socilales, de todo tipo de juegos, de
las sonrisas, de las formas artisticas,. de lo insdélito e imacional de la afectividad que se
desborda, como en los conciertos de los Beatles, de Jim Morrison y ios Doors o de los
“chicos malos” Rolling Stones; también presente en el hipnotismo de Ia musica hinda;

i i > de lo y de las formas.

Veamos hasta dénde es importante la afectividad que muchas ocasiones se creia
exclusivamente privade, hasta ddnde trasciende p rdo todo & de las acciones
humanas, donde propician el dssamolio cultural, por ejemplo con las artas. Nuestra

autora explica su relevancia:

Las culturas comienzan con el desanolio def sentimiento personal. social y religioso, €t
gran Instrumento de este desarrollo es el arte. Pormque: 1) el arte hace evidente el
sentimiento, presentandolo objetivamente de tal modo que podemos reflexionar sobre 6t
y enmenderio; 2) 1a y e! cor o familiar de cualquier arte proporciona
formas que el sentimiento rea! puede tomar, del! mismo modo que el lenguaje
proporciona formas para la experiencia sensorial y {a observacién de hechos; 3) el arte
es la educacién de l0s sentidos para ver la naturalezn en forma expresiva. De este
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modo, el mundo real se torma aen cierta idh it dlico del sentimic o [Langer, 1957,
p.78).
Dos s pri 1te, nuestra nos recuerda y reconfirma que el arte, y
por consecuencla, casi cualquier otro si 1i; > no-discursivo, por el hecho de estar

proyectado en alguna forma puede ser reflaxionado, como veramos en al capitulo Gltimo.
La otra idea que demanda atencidn es que el arte es la educacién de los sentidos. La
educacion artistica, en este sentido, es la educacién no sélo de los sentidos, sino
ademas del sentimiento y una sociedad que la descuida, se entrega a la emocién
informe, conclusién: el mal arte es la corrupcion del sentimiento (cfr. Langer, 1957, p.78)

y con esto resulta una cultura e, como iere Nietzsche (v.gr. 1872).
Repasemos: las artes "objetivan” la realidad subjetiva y "subjetivan” la exp cla
de la natt (cfr. Langer, 1957), con tal! interaccion tenemos una
intersubjetividad que pone de manifiesto parte de los ambitos epi logicos (Suj v

Objeto). por eso Langer concluye que el mal arte es la comupcién de la afectividad: Si
hay un arte que no es congruents con su sentimiento es un mal arte que abizama
también a la afectividad colectiva porque la representa con sus obras. Se dice por ello
que un pais o0 una cultura filma (simboliza) en sus peliculas io que realmente es, por muy
disparatado que el género sea, muy ciencia-ficcién o muy surealista o muy cualquier
cosa. La educacién artistica es una educacién de la afectividad; no se sabria hasta qué
punto esto seria cierto para la otra gran parte del simbolismo presentativo de los
santimientos, es decir, si tendriamos una educacién (aunque no formal ni institucional,
evidentemente) para los mitos, como el dal diluvio o para nuestros sueiios y hasta
pesadillas. Lo clerto, hasta aqui, es que ia
influencia del arte sobve la vida nos da un indiclo de por gqué un periodo de florecimlento
en las artes tiende a promover el adelanto cuftural: formuia un nuevo Modo de sentir y
esto constituye el comienzo de una ema cultural. Y sugiere otro tema a la reflexdén, a
saber: que el descuido en gran escala de la educacién artistica es un descuido en la
educacion del sentimiento [Langer, 1957, p.77].
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TRASCENDENCIA SOCIOCOLECTIVA DEL ARTE

Hasta aqui por lo qua resp a la edy 5n del o afectividad, que
resulta sar muy interesante, pero que no podemos detenemos a examinar
exhaustivamente. Retomemos sdélo que la formalidad de las formas presentativas (el

Arte) requiere una educacidn del talento para proyectar y expresar simbdlicamente la
afectividad; cuestiones que nos involucran con la técnica y su depuramiento y otras
nocionas como el “arte renovador” y “nuevo” (v.gr. Ortega y Gasset, 1925). Lo relevante
as su funcién pablica, quo impona una norma de “objetividad complseta™ (cfr. Langer,
1953, p.3$4)2’ y que se presta a la reflexion e interpretacion, su trascendencia en la
cultura, la gente y todo lo que tenga que ver con la sociedad y mas aun, con la
colectividad, la cual no implica sdlo r s y 3-1 sino de

irracionalidad, de lo inconsciente, pero que no obstante presenta formas, a las que
Hlamaremos también estélicas; ya se explicaran estas ideas en el siguiente apartado.

La fecundidad de estudiar e! arte por sus efectos fologi fque ]
Namaré psicocolectivos] ya le habia sido revelada a José Ortega y Gasset (1925) cuando
se le ocumid escribir sobre la nueva época musical desde Debussy (ibid. p.9). Y, por

supuesto, no sdlo é1 desarrolld una sociologia del arte, muchos otros también lo hicleron,
incluyendo a Langer, como veremos; también Croce, Bergson, etc. Vigotskl puede ser
considerado uno de los que, desde la psicologia “oficial”, se interesd por los encantos
sociales y colectivos del arte y no sdlo por eso, sino ademds por la importancia de un
terna con el que ya nos hemos ido familiarizando, a saber, la transformacién simbdlica:
Desde juego, el arte “trabaja™ con sentimientos humanos y la obra artistica encama en si
este trabajo. Los sentimientos, emociones, pasiones, forman parte de! contenido de la
obra de arte, pero en ella se transformaon. Al igual que un procedimiento artistico provoca
la fasis del de la obra, puede provocar la fosis de
fos sentimientos. El significado de esta metamodfosis de los sentimlentos consiste, segun

23 Evidentemente no mnos referimos aqui s la objetividad que r el positivismo, sino 3 a
algo del mundo real, de 1os objetos, sobre 10 que entonces ya se puede reflexionar, interpretar, donde ks
obj no son sdlo inlidades, sino si i i de los no-objctos, las , COMO las

que no designan cosas (v.gr. la rada).
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Vigotski, en que éstos se elevan sobre los sentimientos individuales, se generalizan y se
vuelven sociales [Leontiev, 1870, p.9; comillas y énfasis en el original}.

Por ser el arte, y todo lo presentativo, una expresion esportanea de la
afectividad, Langer nos ha dicho que ademas “expresa” en otro sentido la vida de 1a

iedad. de la lectividad de la que emana; indica modos, costumbres, vestidos,
conductas y manifiesta su violencia y su paz (1953, p.33); es decir que proyecta
necesaramente la afectividad colectiva, por ejemplo su “caracter™: al siglo XVII tiene
poco caracter, pero a cambio posee a saturacién un estilo {cfr. Ortega y Gasset, 1925).
Asi tamblén se entiende que una generacidn que crecid después de las guermas
mundiales y que se desarrolld en medio de la guerra de Vietnam, tenga su propio sabor:
ol del rock y e! del "Amor y Paz™; se entiende que el arts de esta época tenga la marca
del pop y de la psicodelia, donde existe una negacion y repudio, en gran medida, a los
intereses imperlalistas yanquis y a la desvalorizacion de una sociedad; se entiende que
haya surgldo un ideal por un "mundo sin fronteras”, donde las canciones indican que se
quiere una revolucldn, pero de ideas y que se imagine a la gente viviendo su vida en
paz, entendemos a un John Lennon y a todo e! arte de un “periodo” o época en la
memoria colectiva.
El arte y la ciencia pura, precisamente por ser la actividades mas libres [...} son los
primeros hechos donde puede vislumbrarse cuatquier camblo de la sensibilidad colectiva
{Ortega y Gassel, 1925, p.27; énfasis agregado].

Nuestra autora por su parte nos da su versidn en o que respecta a esos periodos
o épocas (que no tlenen que ver propiamente con el ttempo “real”, sino con el tiempo
virtual de la afectividad y que lleva su propio ritmo), que de algin modo proyectan su
sensibilidad, sus desecs y temores inconscientes, sus pasiones en fas formas
simbolicas:

Cada generacion tiene sus estilos del sentimiento. Una época se estremece, se sorwoja y
se desmaya, en tanlo que otra fanfarronea y una tercera se parece a la divinidad en su
indiferencia universal. Estos estilos en ia emocion real no son insinceros. En gran parte
son inconsclentes, estan determinados por miltiples causas sociales pero modelados por
artistas, usualmento por artistas populares de 1a pantalla, por et "juke-box™ (tocadiscos),
1a vidriera de la tienda y la revista ilustrada [Langer, 1957, p.77; paréntesis agregado).
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Modelados al fin y al cabo por un poder, que no pocas veces aes muy ajeno al
talento de los artistas y muy propio del popularismo impuesto por cidnones de modas que
dictan las compaiiias televisoras, son los casos bastante conocidos de grupos de nifios
“bonitos” y chicas con un peculiar atractivo curvilineo que aparecen y desaparecen de la
noche a la madrugada. A pesar de ello, asi como se venden ideas, modas y sentimientos
(como cuando detarminan que la emocion a sentir en Septiembre debe ser “patridtico y
alegre™ o nostalgico en otoiio), también estan las emociones que surger. :fectivamente
sin intencién alguna, sin causa aparents y que nadie se propuso sentir. Se entiende
entonces que en un mMmomento dado surgan cast de la nada grupos de rock y solistas,
verdaderamente sin ser “lanzamientos” estelares de la televisién, que identifican el
sentimiento colectivo con su muasica y que no extrafia de repente el que tengan
seguidores o fans plenamente cautivos de sus acordes y ritmos. Son artistas que surgon
por si mismos y poco a poco, ¥ por propios méritos, llegan a ser famosos, no hace falta
ejemplificado. Se les llega a apreciar en demasia y es también donde nos percatamos de
la relevancia para una sociedad de tener quienes represenien su afectividad, ya sean
musicos, poetas, creadores de esculturas, bailarines y hasta comicos.

Por lo comun, utna sociedad ilustrada tiene algunos medios, pablicos o privados, para
mantener a sus artistas, porque su trabajo es considerado como un triunfo espiritual y un
toque de grandeza {...] Si la musica, sonido pautado, ne tuviera otro oficio que el de
estimular y el de tranquitizar nuestros nervios, agradando de la misma manera que la
comida bien combinada complace a nuestro paladar, podria ser rmuy poputar, pero nunca
tendria una importancia cultural [Langer, 1953, p.p. 35-36].

En ocasiones es dificil reconacer e! origen deo fomentar y mantener a artistas, que
no es otro distinto al de que son los que manifiestan —porque tienen permiso para sllo,
por eso son los artistas— la afectividad de todos, de !a colectividad, Ia iedad p
Cuando nos sentimos muy mexicanos recurimos a Garibaldi o a cualquier lugar donde
nos encontremos con mariachis para echar de gritos y cantar nuestro sentir ya sea por
México, ya sea por un amor o un o or. Ti bién todas las instiiuciones
publicas y privadas qQue se interesan por conservar tradiciones, artes y obras de

creadores famosos y ademas de otros menos pop es. Cada p |a simpatiza, mas
aun: gusta de algun “estilo”™ de arte, con determinados creadores porque se identifica con
aquello que percibe y de quien lo percibe. Existe a/go que en especial nos atme y
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muchas veces no sabemos ni por qué; sencillamente casamos con la idea de la misma
obra en si. Es facil caer en e] error de que el artista debe tener siempre en la mente el
publico particular que visitara la sala de concierto, |a galeria o la libreria (Gitimamente con
las presentaciones de libros) donde su obra aparecera por vez primera; esto no es asi, el
creador de arte trabaja para un publico ideal (cfr. Langer, 1953, p.364), un espectador
mas apegado a lo afectivo y a las imagenes; un publico que espera ver reveladas las

normas de sensacion, vitalidad y mer idades posibl en algo que objetiva nuestro ser
subjetivo (que nos intersubjetiviza): esa "Realidad mas intima que conocemos (cfr.
Langer, 1953, p.341); la realidad de la propia afectividad que llegamos a sentir también

todos los dias:

La experiencia de ia del placer ético ante una fonma, se experimenia también
en presencia de Io que NO es arte: frente a una montaia, una pradera, una puesta de sot
{Eco, 1968, p.188],

también con el minimo gesto de coqueteria de alguien que nos gusta, el canta de un
pdjaro, una interesante conversacién con un anciano donde nos recreamos de {as
imAgenes que tenemos al escuchario; en fin, ja estética de la vida: MAs allA de la
exclusividad de tas formas artisticas.

Esto quiere decir que para la mayoria de la gente el goce estético no es una actitud
espirtual diversa en esencia de 1a que habitualmente adopta en el resto de su vida. Solo
se distingue de ésta en catidades adjetivas: es, tal vez, menos utilitaria, mas densa y sin
consecuencias penosas. Pero, en definitiva, el objeto de que el arte se ocupa, lo que
sirve de término a su atencidn, y con ella a las demas potencias. es el mismo que en la
existencia cotidiana: figuras y pasiones humanas [Ortega y (Gasset, 1925, p.12; énfasis
adicionado].

LA TRANSICION DEL ARTE A L.O COTIDIANO

Hemos estado examinando cémo el arte trasciende toda barrera de las formas;
coémo influye sobre las vidas privadas ¥y como un sentimiento privado se vueive puablico,
sin embargo nos topamos con que en el trasfondo sencillamente y en esencia , se trata
de un Simbolismo, el Presentativo, como también ya hemos revisado; y por lo mismo
tiene quea proyectar la afectividad en el mismo proceso de én simboli at
igual que cualquier otro, ya sea el de los mitos, sueiios, o cualquier gesto emotivo deo
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quien sea; el arte sufre la misma transmutacién de simbolos e influye considerablemente
en la cotidianidad;
el arte penetra profundamente en la vida personal porque al darfe forma al mundo,
articula la naturaleza hurmana: sensibilidad, energia, pasién y morfalidad. Mas que
cualquiera otra cosa que experimentemos, las artes moldean nuestra vida reali de

sentimiento [Langer, 1953, p.371).

Susanne Langer nos ha traido la idea de que, ya sea can las formas artisticas o
ién del sir nmo no-discursivo, el sentimiento y

con cualquier otra manif
afectividad que vivencia la humanidad siempre sema proyectado en alguna de sus formas
sin importar que un ‘individuo aislado" esté realizando obras o simplemente esté
participando de la conversacion donde se re-crea algin mito. Entonces, ya sea que la
gente sea participe del rumor y la recreacion fantastica, creando mitos y leyendas como
ol “chupacabras” —que no hace mucho tiempo estuvo de moda, para asombro de quien
no creia en el poder de influencia conductual (ya no se diga emocional) de los mitos— o
jos de ia Liorona, et Charmro Negro de Coyoacan, la Sirena de Culhuacan y las momias de
Guanajuato, o que la gente sea pariicipe creando arte popular o arte de galerias, a fin de

pero 1 sus

cuentas, se esta presentando el sentir ivo, sus p
temores, sus alagrias y sus tristezas. El *chupacabras”, realidad o ficcion, de cualquier
manera se crec un mito, un cuento alrededor de 4l. que poco a poco fue denotando y
dejéndonos ver el verdadero sentimlento colectivo, basta y sobra con haber visto la
cantidad de playeras con alusiones, mas que cbvias y personalizadas, de! ex-presidente
de México. Desde juego la euforia colectiva estaba depositada no en el propio apimal
que gustaba de saciarse con borregos y cabras, sino en el coraje y sentimiento de
defraudacién econdmica y politica; y quien no lo crea que pregunte a los que han sido
protagonistas de marchas y mitines. Por su parte la formalidad de las formas, las artes,
que tienen parmiso para ser cursis, demasiado cargadas de afectividad o nobles (y
demas adjetivos), tienen su propia versidn, la cual no es muy distinta (en e! fondo
simbdlico) que los mitos y los suefios y la cotidianidad. Mas que distintos simbolismos, en
fle | la R idad (le dan forma), Ia intersubjetividad, es

verdad comparten r
decir,
cuando se alcanza realmente ia formutacién del sentimiento, es probable que refleje todo
el desarrollo de ia humanidad y de! mundo humano, y3 que e/ sentimionto es la imagen
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de I1a realidad ...} No existe una sola verdad bioiGgica (y psicocolectiva) que no se refleje
en el sentimiento [Langer, 1853, p.p. 326-327; énfasis y paréntesis agregados].

De aqui la importancia entonces de Iinterpretar cualquiar manifestacion del
sentimiento, es decir de recurrir a la Hermenédulica y tratar asi de comprender un poco
mas la realidad: para entender nosotros esta ldea, presentaré algunas nociones en el
capitulo postre; por ahora basta saber que si el sentimiento nos presenta una verdad y
que si esta afectividad se transforma en nuestra mente en un simbolismo distinto al de la
palabras y ol pensamiento (cfr. Langer, 1942), entonces hay una manera de conocerio
porque esta depositado en algunos objetos de creacién del Hombre, proyectado, o si se
quiere expresado, en algo conmensurable y perceptible como Jos filmes, = danza.
cualquier juego, las leyendas, la poesia, la actuacion, los rumores, la pintura, etc. Se
trata al fin y al cabo de un mismo Simbolismo, el de la afectividad, el de las formas
estéticas, ya sean en la vida cotidiana o en el arte.
El arte es una profesién publica parque la formulacion de *vida sentida™ es el corazén de
toda cultura y moldea e! mundo objetivo para la gente. Es su escuela de sentimiento y su
defensa contra el caos exteror e interor. Sélo podemos entender la naturaleza cuando
estd organizada en al imaginacion siguiendo lineas congruentes con las formas del
sentimiento, entonces, la encontramos racional (éste era el ideal de Goethe de la clencia
y el concepto de belleza de Kant). Entonces el intelecto y ia emocion no se contraponen,
1a vida queda simbolizada por su marco, el mundo parece ser importante y bello y se lo
“capta® intuitivamente [Langer, 1953, p.379; paréntesis por la autora, énfasis agregado]

y por lo tanto es interpretable. Recaemos nuevamente sobre la teoria de la Herrmendusis
© proceso de interpretacion, que no ha de ser nada facll como pudiera pensarse (cfr,

Femandez Christlieb, 1994) y al contrario es una labor muy minuciosa y que requiere de

un gran esfuerzo y trabajo. Ya nos [o dice Langer, intelacto y afectividad no se

, se complementan y ahi es donde reside nuestra labor para
I >3, del ir 1to, de

1en, por el cor
intentar comprender el mundo de lo irracional, de los sentir
las Imagenes. La mente no crearia dos mundos simbdlicos para estar exclusivamente en

tensién uno con el otro. Nuestra autora afirma sencillamente que ahi donde nos topamos

con los limites del lenguaje y del simbolismo discursivo, ia mente hace nacer otro
ion que

simbolismo que se hace presente con formas p P e interp

(o “descodifi >s” fos si ya

constantemente realizamos: st no interpr
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tal o a cual cancion o gestos en la gente y a las propias palabras 1&6gico-discursivas, el
mundo de la afectividad cotidiana o artistica seria hueca y no tendria sentido alguno;
jcon lo que tendriamos un mundo fijo y muertol (Nietezsche, s/f). Entonces, los dos
simbolismos (por o menos los princip ) que T se

complemaeantan, no pueden dejar de ser un Todo, pertenecen a la misma menfe, que los
ha creado. El Simbolismo de! arte y de las formas estéticas, por su parte, nos ha venido
sugiriendo la comprensién del mundo en su totalidad ya que presenta sentimientos, los
cuales, a su vez, envuelven la esfera de la realidad, los sentimientos son la realidad,
cualquiera: individual, soclal y colectiva.

El reconocimiento del arte como producto a la par que como instrumento de penetracion
humana permite un nuevo planteo de un problema que como muchas teorias filosdficas
y psicoldgicas (por ejemplo, la teoria del placer, la teoria del juego y la teoria de la
“satisfaccién de! deseo”) no consiguen solucionar como es notorio, a saber: el problema
de su importancia cultural [...] Se concibe la cultura como desarrollo econdmico y
organizacién social, como gradual predominio del pensamiento racional y el control
cientifico de la naturaleza sobre la imaginacion st y las pract magicas.
Pero el arte no es practico; no es filosofia ni es ciencia; no es religién, moralidad y ni
siquiera comentario sobre 1a sociedad [Langer, 1957, p.75; paréntesis en el original].

Y no es comentario de la sociedad porque nc es un discurso de la sociedad, de

sus normas, nil de sus costumbres; no es un simb. de p b que se para

corregir los valores o que digan qué es la sociedad, para ello estan los periddicos y los

libros. El arte y cuatlquier forma del sir ismo preser ro, exclush, proyectan la
afectividad colectiva, la sociedad es esto, pero ademas es otra cosa. Lo importante esta
en comprender dichos sentir > las relaciones que ot porque no
poseen una logica espacio-temporal empirica. A continuackén veremos de qué se trata.

El arte, y cualquier simbolismo presentativo, nos proyecta algo de !a vida de todos
los dias, tiene manera de hacerlo porque ademas se alimenta do la experiencia. Langer
nos dice que el arte tiene mucho de la vida misma, i ritmo y 4s de las

relaciones estéticas, de los nexos de unas personas con otras. La vida misma, puede ser
un arte.

Este sentimiento humano de la vida es la esencia de 1a comedia. Es a la vez religioso y
lascivo, sabio y desafiante, social y caprichosamente indi [...]1La es una

127



forma de arte que surge con naturalidad dondeqguiera que !a gente se redune para celebrar
la vida, en festivales de primavera, triunfos, cumplearnios, bodas o inlciaciones {Langer,
1953, p.310}.

Y aqui radica, ademas, precisamentoe la labor de la psicologia: en estudiar las
interacciones, pero no las espacio-temporales exclusivamente, porque esas pertenecen
sélo al simbolismo discursivo, sino también la riqueza de las formas presentativas: una
Psicologia de lo Estatico. Lo mas enriquecedor es “tomar al hombre por su sombra” y
conocerio en su Sentimiento, de dénds proviene la luz que lo refleja de todas esas
infinitas formas sobre la tierra.
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CAPITULO VIII

PSICOLOGIA ESTETICA

"Sdlo como ético ests
1a existencia del mundo”™

Nietzsche
&Poar qué it P una psicologia que habla de lo estético? ¢ Es posible habiar
de una Psicologia Estélica? Bien se podria hablar ur te de la Psicologla, pero

quise ponerie un apellido para discriminaria, distinguiria; que mencione una realidad en
su conjunto, una realldad que no es

te de los obj de las cosas, conceptual y
lingGistica, sino también de los afectos y, por lo tanto, de las formas y de las no-cosas,
en consecuencia, i Una p i

estética puade explicar a una psicologia
colectiva y viceversa; finalmentse, la intencién es "plantear a la Psicologia Colectiva como

una Teoria Estética de la Afectividad™ (Femandez Christlieb, 1998, p.1), atestiglemoslo
pues.

Para no caer en errores, aclararé que una psicologia de lo estético no
necesariamente implica hablar de arte, de las forrnas artisticas y de las bellas artes;
tampoco del proceso creativo, ni del contenido de las obras; dasde luego esto no es
ermrdneo. pero no es en absoluto lo Onico que incumbe a la &t

va o est

observando. Mucho menos implica exponer una psicologia empirica del arte, ni de una
“estética experimental”, ya que por el sdlo hecho de empirizar a lo estético, se esta
cometiendo un ertor de primer indole que abizarra el objeto de estudio. Por supuesto

surgen cuestiones, de momento las mas importantes serian: ¢Cual es et vinculo formal
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de estas disciplinas? y ¢Que es aquello otro que no es arte y que importa a la psicologia
estética colectiva?

Bien, para hablar del instante donde se "amalgaman” la Psicologia y la Estética,
es necesario primero decir algo referente a esta udltima, porque, por o demdas, la
Psicologia, de un modo general, ya esta bien

¥ glori —-no
pretende revalorar su caracter estético en el presente trabajo—.

e se

El término Estélica fue introducido al lenguaje de la filosofia por Baumgarten
(1714-1762) hacia 1750 en su libro Aesthetica donde sostenia la tesis de que ! objeto
del arte son las representaciones confusas, pero cl/aras, o sea sensibles, pero “perfectas”
{formas presentativas]; en tanto gque el objeto de! conocimiento racional son las
representaciones distintas o conceptos [formas discursivas] (Abbagnano, 1961, p.452).

No extrafia que casl inmodiatamente se le vinculen a estas representaciones “perfectas”
con fo beilo.

A partir det siglo XVIl{, ias dos nociones del arnte y de o bello aparecen enfazadas como
objetos de una investigacién unica y el enlace fue logrado mediante el concepto del
gusto entendido como la facultad de discemir lo bello, ya sea entendido dentro o fuera
del arte {idem; énfasis agregado].

Una gran parte de este “fuera del arte™ se encuentra en la psicologia de la vida
cotidiana. La vinculacion de la ciencia Estética con ta Psicologia no es reciente ni es una
mera presuncién docta de una interdisciptinaridad modema. En la antiglledad, como
slempre y para no variar, en Grecia, ya so trataba de asuntos psicolégicos de la creacion
artistica diciendo, por ejemplo, que los poetas son los que menos saben acerca de la
forma que crean (Platdén, Zon). Aunque la estética va de la mano del arte desde que
nacié con Baumgarten, y sus pretensiones fueron las de estudiar filoséficamente las
formas sensibles o, en términos langerianos, presentativas, éstas no pudieron, por

p desprend

de la psicologia, por eso no es sorpresa que tiempo después,
ya con ésta disciplina reconocida como “ciencia”, Vigotski nos explicama su vinculacién
con la filosofia o ciencia de las forthas artisticas y sensibles:

La estética necesita cada vez mas de unos fundamentos psicolégicos. Por su parte,
también ta psicologia, al tender a it Ia en su

, 1O puede dejar de
sentirse por los 1 de lar on &4 [...] consciente o
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Iinconscientemente, la estética tradicional se apoyé siempre en premisas psicologicas

(1970, p.17]

te. no podia faltar la psicologia que lo analiza

y desde luego, a Gsito de lo incor
con su aporte de caracter estético:
enel il 1dlisis freudiano pertenece sobre todo a

La bibliografia de la
la tercera década del presente siglo. Durante esos afios, C. G. Jung publicd su muy
“psicologia dinamica® y expresd sus

suyavizada y algo mistica version de la
cansideraciones, mucho mas razonables, sobre su importancia para la critica del arte {...)

Laos esludios de Freud sobre el simbolismo no-discursive y las consiguientes
especulaciones de Jung sobre los “arquetipos”, se hicieron por el interés de rastrear los

simbolos oniricos hasta sus fuentes, Que son ideas expresables en términos literales

[Langer, 1953, p.225]).

Lo importante de este parrafo es el interés en el simbolismo de las formas no-
discursivas, sea el de los suefios o el analisis de las obras de arte, un interés al fin y al
cabo, en las formas estaticas. De parte de la filosofia, aparece nuevamente el erudito
que estamos conociendo al mismo tiempo en este trabajo:

Fue Cassirer —aun cuando nunca se considert a si mismo como estético— quien labré ia
piedra angular de 1a estructura en su amplio y generoso estudio de las formas simbdSlicas;
yo, por mi parte, pondrin esa piedra en su fugar, para unir y sostener 1o que hasta ahora
hemos construido [Langer, 1953, p.380; barras en el original].

Y esto que “hasta ahora hemos construido® con las rocas de los aportes tedricos

de Langer y demas investigadores en el presente trabajo, es el tan sdlo un esbozo del
edificio donde nos encontramos con el vasto universo de la semantica, de la
epistemologia, en donde incursiona mas de un simboillsmo, donde la construccion de la
realidad no sdlo depende doel lenguaje. sino también de las imagenes, de la afectividad,
de lo inconsciente, y esto no se manifiesta por ef puro lenguaje, —por no decir lenguaje
puro—, se proyecta, repito, en las formas sensibles, o en términos de Langer,
presentativas o no-discursivas y que también son estéticas. Para ilustrar estas nociones,

nuestra autora, por su parte nos manifiesta una remembranza de esta clencia que rompe

con jas fronteras artisticas:
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El problema del arte ha sido honrado con un lugar especial dentro de la filosofia al que
se da el nombre de "estética®, definida diversamente como *“la ciencia de o bello”, “la
teoria o filosofia del gusto™, “la ciencia de 1as bellas artes” o dltimamente (segun la frase

de Croce) *la ciencia de la expresion” [Langer, 1953, p.22; comillas y paréntesis en el
original).

Pero, si es una “ciencia de lo balio”, entonces, como se dijo. no se limita al arte y
llega hasta la cotidianidad —como ya lo estamos viendo—, porque la belleza, mas aun, el
gusto ** se encuentran hasta en la manera de caminar de alguien, en las cosas, en
apariencia, mas insignificantes. Ya se ontiende por qué Langer, Cassirer, Croce y demas
estudiosos 1o entienden dentro y fuera de las bellas arles. También por ser una “ciencia
de la expresion”, que implica la proyeccion, catarsis, etc., lo es también, por lo tanto, de
la vida de todos los dias, de la psicologia cotidiana que experimenta la sociedad, el
caonjunto de la colectividad.

Las dos estéticas “mitadoes”

Realmente, mas que ir la Estética ligada a la cotidianidad, a las relaciones
interpersonales, a la forma en que se habla a los amigos, a la manera de agradar a
alguien, de tomar los cubiertos © al sentimiento que nos provocan algunas miradas; sn
fin, a todo esc que ocurre diario, se le vincula de manera general, casi siempre y
automaticamente al arte

y eso esta bien, siquiera hasta la mitad. porque el arto es el acto de hacer durar una
sensactén, alargandoia, como endureciéndola tantito para que estabilice su forma y no se
desvanezca, 0 lo que es igual, es hacer formas [Femandez Christlieb, 1996, p.6],

esas de las que ya hemos hablado, de las presentativas, las que se nos dan para
percibir, en el amplio sentido de 1a palabra; las que proyectan o expresan la afactividad.
Y quienes saben hacerio a travéas de un arte lo conciben con mayor coherencia en un
simbolo que hace a su sentimiento no terminarse, 1o prolongan, lo petrifican, fiteral y
metaféricamente; pero también lo fotografian, lo pintan y lo filman o lo buscan dentro de

24 Recordemos que tambien hay un susto ademas por 1o feo y lo no tan bello.
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una roca y hacen que salga a punta de cincelazos hasta crear esculturas. Y si no se

saben manifestar con algun arte, se alguna © se “puede poner una

cancién en el estéreo y hacer aparecer al sentimianto como a un fantasma flotando por
1a habitacién” (Fernandez Christlieb, 1896, p.6).

La otra mitad que resta al hablar de la Estética y que no pertenece al arta formal
entonces reside en el demas simbolismo no-discursivo, es decir, aquel que se manifiesta
en los suefos, en los rituales y en los mitos, y en el mas comun y freacuente, como el de
tas sonrisas, los gestos, los moifitos en los cabellos de las nifias, las calcomanias
adheridas a los cuademos, e! saludo de los buenos dias, la coqueteria, etc.; en si, todo
lo estético y simbdlico-presentativo en la vida cotidiana,

que es donde genuinamente radican !os afectos de la sociedad y por donde debe andar
ta psicologia colectiva [Fermandez Christlieb, 1998, p.7].

punto referencial que se coloca al centro de la realidad para contemplar todo derredor. Y
mirar los alrededores implica observar la realidad tal cual es, que no es meramente la de

intergr Y
que se construye del lenguaje, sino que abarca también la vida subjetiva de las

lo objetos crudos, no sbélo de las cosas y objetiva, 1a de las ir

personas, su afectividad, su vida mas intima, lo inconsclente, los objetos que entonces
siempre si nos “dicen” algo, lo iracional y todo aquelio que siente, incluyendo también

algunas cosas y no-<osas que parecen d a p

como el alma, ta mente, et espiritu, etc. Y todo aquello que se siants, se manifiasta en la
casa, la cancha do basquetbol y fatbol, la oficina, en el campo rural y donde sea. Son
también esos pequerios rittales de cada dia que en occasiones, sl no es que siempre,
pasan desapercibldos, como al jugar basquetbo! y poner todas las veces la misma
posicidn de los ples chuecos y las piemas abientas cuando se esta en el drea de tiro libre
y darie vueltas a! baldn, luego botario, poner cara como de mak y tirar al aro: aspectos
conductuales que nao tienen que ver con técnica alguna para encestar y que si tlenan
que ver con las emociones que se tienan al momento. Por cierto que el juego en si (todo
tipo), es "la construccion de una estructura estética, que na sirve para nada, que vale por
si misma®, solo que “io que no sirve para nada solo sirve pam ser bello® (Femandez
Christlieb, 1994, p.220), para tenerie un gusto y en esto radican las formas estdticas que
son las formas del simbolismo no-discursivo y que no tienen, de manera Idgica, ningtin
uso practico, pero si mucha importancia para la vida afectiva de las personas; si no para
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qué nos arreglamos al ir a una fiesta, para qué sonreimos en las reuniones, por qué hay
gran concurrencia a los conciertos de rock, por qué nos inquietan a veces los suefios y
hasta angustian y por qué mueven a millones de personas los rituales, como el festejo
del afio nuevo.

El Arte es tan sélo ta formalidad de estas forrnas, las presentativas; una forma
artistica proyecta espontaneamente la afaectividad, pero on ofro sentido expresa las
costumbres, tradiclones y varias cuestiones de la vida de la sociedad (cfr. Langer, 1953,

p.33). Por eso su trar ia para prender, entre otras cosas, la realidad que
nos proyecta, la de una colectividad. Sin embargo, ademas de considerar al arte en si,
también deben estar Incluidas para su estudio, las expresiones afectivas o de
santimiento que son hechas en cualquier momento, por todas las personas y en
cualquier lugar, en su vida privada o en la esfera publica de su convivencia colectiva.
Incluye entonces el simbolismo no-discursivo que todos sjecutamos constantemente: los
artistas, los religiosos y los ateos (cada uno con sus propios rituales), los Inmortales, los
doctos, los filisteos e incipientes y todos los demaés.
El arte es lo que no tiene Mas razdn de ser que sentir, y por eso esta hecho de formas. Si
se analiza esta frase, puede verse que lo mismo se aplica a la sociedad, a la cultura, ala
humanidad y a la vida. Se entiende que asuntos como ¢l {Utbol, la guerra, la democracia,
el futuro, el conocimiento, la tecnologia, etc., también puedan ser teorizados con criterios

estéticos; y ésta es ta tarea de la psicologia colectiva [Femandez Christiieb, 1898, p.p. 7-
8].

LA LABOR DE LA PSICOLOGIA COLECTIVA
Las psicosociologias

Ahora ya sabemos el por qué de una psicologia que habla de lo estético, de los
fendmenos estéticos. Atn asi, no se ha dado un bosquejo de la imperiosa necesidad de
dasarroliar una Psicologia Estética y saber hasta dénde es posible hacerio, actividad que
ya se la adjudicado la psicologia de la colectividad. En primer lugar habra que discemirs
las psicosoclogias que estudian la realidad porque una, la Social, se pone limites
eplstemoldgicos desde un principio que no le pemiten aproximarse al estudio de la

134



Afectividad, salvo burdamente en las interacclones grupales y con un punto de vista del
individuo: y la otra, la Colectiva, busca llegar a los huecos que dejan las interacciones
empiricas logico-espaciales y los objetos, es decir, hasta donde se topa con los
Y sus Ya desde ! sigio se tuvo la necesidad de hacer una
distincion entre las dos p i jias y V mas recier lo hace notar:

Tras Sighete, De la Grasserie, Rossi y otros, me inclino a pensar que es preciso distinguir
la psicologia social de 1a colectiva [1970, p.33).

Manifiesta ademas la esencia de lo que diferencia a una y a la otra, dice que la
psicologia social se encarga del estudio del Individuo "aislado”. Como sea, hasta la fecha
se trata del estudio de seres individuales, en esta perspectiva. No obstante, para la tarea
que se encomienda la Pslcologia Colectiva, esto no puede ser valido, la semdantica, la

P i y la s iGtica o demu ;. St '@ Langer o demuestra
i 1te con el no Presentativo en compaiiia de varios autores, colnciden
en que

hay que estudiar al hombre, no en su vida individual, sino (ejemplio) en su vida politica y

social {Cassirer, 1844, p.101; paréntesis afiadido].
Entendamos aqui al gran precursor del dio del Si: S1 é1 nos habla de
un simb no- sivo, estudiar al hombre en su vida social, es equivalente a
estudiario en su vida loctiva y de r 6t y de formas presentativas, de

cuestiones que van miés alla del individuo y de las palabras:

Béjterev afirma: °...es evidente que la psicologia de tos individuos aislados no sirve para
explicar [por ejemplo] los movimientos sociales...” Ese mismo punto do vista lo
comparten otros psicologos sociales tales como MacDougall, Le Bon, Freud, y otros que
estudian {a mentalidad social como algo secundario que siage de !a psicologia individual.
Ademas se presupone.que existe una peculfiar mentalidad individual y que ya después de
la ir 1 de esas mes individhsalas suoge una mentalfidad colectiva, coman
a todos los individuos dados [Vigotski, 1970, p.30; Yy su Y agQ

La distincidn entre la psicologia social y la colectiva reside en cuestiones
de caracter epistermnolégico y, por supuesto, del objeto de estudio de cada
psicosociologia que, hablando estrictamente, se funda en la forma simbdlica por
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la que se interesan. La psicologia social, evidentemente, al ignorar las relaciones
estéticas, ilkigicas e Irracionales de la sociedad, se evoca al estudio de las formas
discursivas, es decir, lo causal, determinista, objetivo, las cosas “realas” y tangibles, lo
racional, consciente: lo conductual, cognitivo y empirico. La psicolagia colectiva ademas
de que pudiera interesarse en estas cuestiones, llega mas alld del lenguaje y de sus
vinculos de caracter simbdlico-discursivo; se interesa en las formas presentativas y
estéticas, se interesa por lo que hemos revisado en este trabajo, todo aquelio que de

alguna forma se encuentra en el do: lLas que estin simbolizadas

presentativamente.

El interés particular por un simbolismo u otro, se ha reconocido durante toda la
historia de conocimiento, donde se ha tendido ha dividir la realidad en “objetiva® y
“subjetiva®, o sea la del objeto y la del sujeto, en el dentro y el fuera; también en la de o
racional y lo afectivo, y hasta de manera cruda y fisioldgica, en la bipc que p
esa realidad: cerebro (pensamiento) y corazdn (sentimiento); siendo !a mas popular la

! cuerpo-alma.

Susanne Langer no aparace proponiendo una dualidad mas. que seria el caso de

los dos simbolismos que hemos revisado, al contrario, sugiere que el campo
epistemoldgico es muy vasto, que el Universo se compone —para su compransion y
entendimiento— de varias de b Mo que i 1 gi al jo p

de Transformacién Simbdlica, ya que ahi donde se agota y termina uno, comienza en
realidad otro (cfr. Langer, 1942). Da esta manera, epistemologicamente y sn rigor, "no
poseemos de io real sino las ideas que de él hayarmnos logrado formamos” (Ortega y
Gasset, 1925, p.25) y ésta ideas, recusrdese, son tanlo imagenes afectivas, como
{f pero no unicas,

racionalos o logicas. Nuestra autora, se ha top > con dos prin
i Slicas. No la plit la grandeza y hasta infinidad de la semantica

formas
y de! Simbolismo que el hombre tiene y es capaz de crear. Del Conocimlento e
interaccion del y su f i hace una distincién muy importante de caricter
epistemoldgico, a saber, diferenclar la realidad —que es, un Universo Simbélico— en dos
La primera, la Discursiva, que

formas fundamentales, como se ha mencionado:
pertenece a la racionalidad, la iégica, las matemadticas, a fisica, la astronomia, la biologia

y demas clencias qué dividen dicho universo en rebanadas para explicario, incluyendo a
de simbol no-

1a psicologia social modermna. La segunda, la Presentativa, cor
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discursivos, o sea, la que no es empirica, no desmoronable y que esta dobajo de esas
d del i de los obj u objetividad y méas alla del sujeto aun; la que
manifiesta el piélago de sentimientos en formas estéticas y que por o mismo y a pesar

de jo que se diga, esta en el exterior ya que “adentro no hay nada que no esté fuera de
antemano, salvo las viscaras y esas cosas” (Femandez Christlieb, 1996, p.2). Esta

afuera porque ila transformacion simbdlica del modo presentativo lo permite con la
creacion de las Formas.

La realidad es una y los modos simbdlicos con ios que interactuamos con ella son

varios y por eso no extraiia que gracias a esta caracteristica se lo divida, dependiendo
del si que O

utiiizando, en pequefios trozos de minirealidades o
micromundos. Asi, no extraiia tampoco que haya tantas representaciones del mundo
(v hauung) o d: como formas simbé cd
division es arbitraria; las formas simbélicas son el

ites. Sin bargo, esta
rosultado de un proceso de
transformacion en la mente que interactua con el universo, con et Todo.

Las ciencias posith pil ar te pued intentar su aproximacion al

del simboli discursivo en estricta relacion con las leyes fisicas
espacio-temporales y 850 esta muy blen para ia tecnologia, quimica, etc., pero no para la
realidad psiquica de! Hombre, no para el sentido que le otorgamos a la vida misma La
psicologia se consagrd a ser una ciencia de este tipo, y con ello dejé complatamente el

4
[+ o a

simbolismo de las formas estéticas y presentativas totaimente de lado, arrumbadas e
ignoradas.

Las intoracclonos sociales

Siguiendo 1a logica de dividir 1a realidad y de tener tantas concepciones de ella
como personas existen, se entiende que surglera la idea de! /ndividuo (un ser casi
aislado y etéreo), al cual se dedicd a estudiar 1a psicologia. Séio que al encontrarse con
ia necesidad de explicar /o ofro que no esta en los individuos, se intent® una burda
perspectiva holistica donde aparecen las relaciones de grupos, familia y sociadad como
una conducta social que resulta de la suma de las conductas individuales; aqui reside la
ideclogia de la p ia social. Desde luego, la cond 4y no es do de
ninguna adicion de trozos de realidades individuales, baste revisar, para constatar lo
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contrarsio, la amplia bibliografia respecto a las muchedumbres, los plblicos y las masas —
que sirvid de cuna a la psicologia colectiva (cfr. Femandez Christlieb, 1994)—, donde los
individuos ya no son mas ellos mismos, donde desbordan sus pasiones, le gritan pestes
a los funcionarios corruptos y tienen conductas que aisladamente no presentan; que
pertenecen a lo llogico, racional, inconsciente, pero igualmente tangibles y reales como
los golpes que dan y reciben de los “cuerpos policiacos antimotines™. En fin, cuando se

intenta hablar de un todo, de una sociedad y grupos, se maneja el concepto de

interacciones y sus derivados:

Las psicologias de 1o social argumentan que (o psiquico radica en los vinculos, os nexos,
ias relaciones entre las gentes y las cosas y las ideas como en el caso de la atraccion o
repulsién interpersonal, 1a representacion, las actitudes, {a categorizacion, el locus de
control, la Influencia, la dinamica de grupos o la socializacién. En suma. la psicologia
social declara que su objeto de estudio es [a interaccion (cfr. Mark y Picard, 1992) [...] La
psicologia colectiva suscribe esta declaracidn, nada mas que por el reverso de la hoja
[Femandez, 1996, p.2; paréntesis en el originai].

Este reverso es precisamente aqusl que se da en el marco del simbolismo
presentativo no-discursivo, hablando en términos langerianos. La Psicologia Colectiva se
interesa por las relaciones sin razén, sin consciencia y sin 10gica, pero que tienen una
realidad palpable ya que se manifiestan en alguna forma. Entonces, esta psicologia se
interesa por todo aquello que esta puesto en e! campo del simbolismo presentativo ya
que, como se ha mencionado, se declara ella misma como una referencia puesta en el
centro de 1a realidad y, por lo tanto, no se preocupa por demarcar sus fronteras y limites
(cfr. FermAndez Christlieb, 19394) porque el universo tampoco las tione, es decir, no se
detliene ante las palabras, va mas alld de ellas y trasciende aun después da la
“objetividad”, aun después de las casas, de los objetos La P >gia

en
pone divisionas y limites a ia realidad a! ignorar aquellas interacciones, vinculos y
r i en las socledad

y grupos que no estan presentes ni pueden hacerse
presentes en las formnas discursivas o lenguaje

y que por lo tanto no obedecen a su logica, ni atlar i 3

temporat de causas y efectos. Se trata pues de relaciones que carecen de légica, y Gue a
cambio poseen Estética [Femdandez Christlieb, 1896, p.1).
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Carecen de logica en el sentido de la razdn; sin embargo, la ausencia de sentido
racional no luye a la Bt de p sus propias leyes, es decir, su propia manera

de tener armonia y todas esas caracteristicas que hacen que algo nos agrade y hasta

conmocions. Esthetica es, en griego, e/ mundo de las i que se op 7a la
16gica (Bayer, 1961, p.184); queda asi claro por qué Baumgarten le puso dicho nombre a
estas relaciones de lo inconsciente, iracional, etc. Resumlendo todo lo anterior
y en conclusion, mientras que la psicologia social y el grueso de la psicologia piensa con
relaciones logicas, funciocnales, sucesivas y causales, la psicologia colectiva concibe una
realidad constituida por objetos cuyo contenido es su forma y cuya fornma es sSu
contenildo, razén por la cual su unidad se localiza en una relacionalidad estética
[Femiindez Christlieb, 1996, p.p. 13-14].

2Una psicologia estética?

Las i 1 de} hombre con su realidad, ya sea con otros
miembros de su socledad o sencillamente con la naty son ala
lbgica discursiva de la mente, a su razén y dimi alos Ahora ya
sabemos la causa de que las clencias positivo-empiricas no puedan llegar a

estas formas de la realidad: lo estético y presentativo ya que
por la realldad pasan cantidad de cosas que no pasan por ia conciencia, nl por el
pensamierto. ni por las palabras, ni por la psicologia social. La flojerma no pasa por ahi,
los sueiios tampoco {...], el color rojo no, ni 1a suavidad ni el eco de Pink Floyd que nos
queda en la cabeza [Femandez Christlieb. 1896, p.p. 3-4].

Y un sinntl de itos cotidianos quo llenarian libros enteros por
toda una etemidad. Es aquello también de lo que ya nos habia hablado Freud y que
aparece en ks chistes de todos los colores, en los /apsus, en las pesadillas. Son por
supuesto los mitos, por ejemplo, el de la licrona por las calles y riberas de México; los

nituales, las misas, ias fiestas decembrinas, las patri y los cumpleafios; las
artisticas y estéticas, que incluye, por P ta tacid ién de los
purpUreos atardeceraes y la decoracion personalizada de la casa con tapices, mantefes,
cuadros, retratos, floreros, etc. Sea, pues, todo lo que pasa sin pasar por ia consciencia:
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hay dos cosas que no pasan por el pensamiento ni por el lenguaje, ni tienen funcién
(prédctica) alguna. La primera es todo lo que sucede y todo lo que hay que nadie se da
cuenia, pero que cuenta, y que es o que hace que ia vida tenga sentido o deje de
tenerio a pesar de todos los argumentos, de todos los discursos en contra [...] Segunda
cosa: hay un objeto principal que no pasa por la légica; ese objeto es la sociedad, porque
no estéd hecha para nada ni por ninguna razon, y su modo de ser, su forma de existir, sus
configuraciones no tienen simplemente légica, sino tienen mas blen el estilo de tas
espontaneidades, de las inintencionalidades, de los mitos, los arrebatos y las pasiones
[Femandez Chiistlieb, 1996, p.4; paréntesis y énfasis agregados];

por eso es que dificilmente se pueden <pli las ir 1es de la gente, de ia
famllia, de! conjunto social; en si, de la colectividad en téminos logicos espacio-
Y re les y acciones que entonces comprenden el campo de ia

astética, y de lo presentativo-proyectivo segan Langer, y que por lo tanto no estan en el
lenguaje o las formas discursivas:
las interacciones estéticas son aquellas cuyo contenido es su forma, y cuyas reglas son
las de armonia, la simetria, et color, etc. y que son, segin se argumenta, las que rigen
colectivamente la realidad de los tos, de los sigr . de! inconsciente, de
los valores o de la ética. Con ello se pretende plantear a la Psicologia Colectiva como
una Teoria Estética de la Afectividad [Femandez Christlieb, 1896, p.1].
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CAPITULO IX

2CODA?

“Existen cosas con un aparente final, cuando en realidad no
cesan en su movimiento, poseen continuidad, como el necio
reverberar de una cancion en nuestra mente®

Ledn Sierra

LANGER EN LA PSICOLOGIA COLECTIVA

La Teoria Estética que se esta planteando en la presente tesis viene a ligar las
ideas encontradas por Susanne Langer sobre el Simbolismo y las pertinentes
argumentaciones que sustenta la Psicologia Colectiva. Fernandez Christiieb (1998)
propone a ésta como una teoria ) de la Afectividad, idea que surge a partir de

topamos con los limites del simbolismo discursivo y de ias fronteras que presenta la
psicologia social y su objeto de estudio: las ir 195 logi P temp
Los huecos y, ain mas, al amplio espacio que aparece detras de este tipo de relaciones,

sélo puede ser con la exi de otro modo de simbolismo, el presentativo,

a és de & de tipo ), como hemos visto. Las propuestas que nacen
en Langer sobre la amplia tematica de los simbolos, signos, su transformacién en la
mente y su proyeccion, a su vez, recordemos, ostan inspiradas de otros tantos autores
sobre el Simbolismo y sus formas distintas:

The influence of particular symbolic formulations on the very data of knowledge Jed the
maost original thinkers of our era, in widely separate schools --Chartes Peirce, Sigmund
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Freud and Emst Cassirer, for instance— to contemplate the possibie modes of symbolism
itself [Langer, 1867, p. xv; bamras por |la autora)

Esta investigadora posa y fluye perfectamente en el proyecto holistico, o de la
comprension del Todo, de la Psicologia Colectiva porque sus teorias enriquecen el
acervo epistemologico con que se cuenta. Tan sélo con hacer una clara distincién entre
los tipos de simbolismo, ya se esta entrando en materia de explicacién de aquello que ha
quedado relegado por las ciencias positivas, de todo aquelio que no s logico y empirico,
como la magia y los rituales; de lo que es iracional, como las guerras y e! Amor,
pasando por la conducta consumista y las peticiones “cursis” de autografos; de todo lo
que no tiene tlempo logico-aspacial, es decir, lo que tiene un tiempo virtual, como el ritmo
de las p i o de Jos 1 o ia prolongada espera del autobus que tarda mucho en

pasar a lo fugaz de una buena conversacién con alguien interesante. En fin, el
Simbolismo Presentativo es !a piedra angular para la comprensién de todo io que no
tiene l4gica, pero en cambio posee una forma, una presentacidn peculiar que nos dice
algo sobre la vida cotidiana y sobre la Afectividad, ia cual, ya vimos, ademas es colectiva
a pesar de ser hecha por individuos. Repitamos una dosis de ilustracion al respecto:
sobre cada pincelada gravita la vida entera del pintor hasta la fecha en que la dio, y con
ella la vida de la época y de la nacidn a que pertenecia [Ortega y Gasset, 1843, p.143}.

Mas, ya no se puede decir al raspecto. Nos resta poner en su lugar al Simbolismo
no-discursivo, un lugar privilegiado dentro de la teoria colectiva, un lugar y una labor que
demuestran la presencia de 10s sentimlentos en cualquier aspecto de la vida cotidiana
por insignificante que parezca y, precisamente, en esto radica la tarea de nosotros: no

pensar que hay cosas /nsignificantes, en el i ido de la p todo tiane un
significado, aunque sea un significado en si mismo como las obras de arte que no
quieren decir nada [discursivamente], porque lo que tenian que decir ya lo dijeron, ellas
mismas son su significado (cfr. Fomandez, 1996, p.5). Sea puss, nuestra labor es Ir
descubriendo e! simbolismo presentativo de la vida de todos jos dias, el de lo
inconsciente e iracional, pero también estético. Y entonces, debido a que al hombre no
es el ser siampre-racional que se cree porque tiene este otro simbolismo ajenc a su
pensamiento y a su lenguaje, Ernst Cassirer lo explica ya mucho mas acertadamente:
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En lugar de definir al hombre como un animat racional lo definiremos como un animal
simbdlico [1844, p.48].

Y ya de esta manera no habra lugar para argumentos que le restan su lugar a fodo o
prasentativo simbdlico y sus formas estéticas, las cuales son ya una referencia para
empezar a comprenderias. Dejemos la argumentacién a nuestra autora. quien nos
susurra fa labor de la interpretaciéon con esta otra mirada, como la Psicologia Colectiva
diclendo que

el concepto de forma significativa, como forma articulada del sentimiento, que refleja las
formas verbalmente inefables y por consiguiente desconocldas de la sensacion, ofrece
por 1o menos un punto de partida [Langer, 1953, p.46],

el cual, se orientard hacia la interpretacién de su “contanido” —como con la
Hermanéutica—, hacia la comprensién de la Afectividad y todo aquello que mueva al ser
humano a realizar cosas extraordinarias, como llegar a la Luna, disefiar bases espaciales
y hacer me conmovadoras o que lo incita tambilén a hacer cosas

mas ordinarias pero efecth ite significat tal como cuando ponemos cara de
desinterés o sonriente, o cosas con un sentido como cualquler ritual popular, sea una
presentacion de nifios a la iglesia. unos quinceaiios con todo y discurso del papa o
sencillamente los sentimientos de una muchedumbre que grita inconformidades post-
electorales. Como sea, la forma significativa sera aquella que muestra ese algo intemo a
través del simbolismo presentativo, un algo mas perteneciente a lo afective que al
pensamiento, mas de las imagenes y las representaciones que de !la idgica de las
palabras. En su oportunidad regresaremos al tema, que seria hablar un poco sobre "el
método” de la Psicologia Colectiva. En si mismo, este es un problema que ya tiende a
resolver nuestra mente, la cual

se halla ordentada en las realidades materiales y sociales —-no hmporta mediante qué
simbolos conscientes o inconscientes-—, puede actuar libre y confiadamente inclusive
cuando esta sometida a la gran presién de ias circunstancias y cuando hace frente a
problemas arduos [Langer, 1942, p.328; barras en e! original],

incluyendo, por supuesto, el de la comprensién de la realidad, o sea de la manera de

& " &

rep a de ct iar Simboli
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SIMBOLISMO

Cabe realizar aqui una remembranza de o que ha venido a imperar dentro del
Conocimiento y, por lo tanto, en la epistemologia espacio-temporal, o sea, las entidades
empirico-positivistas; esto es, la intencidn de querer tener al hombre sujefado (en todos
fos sentidos: como sujeto y como atadura) a las relaciones logicas de comunicacién e
interacciéon entre los miembros de su propia especie para crear la realidad a base de sus

pr y argt es de B K 1y ite, tomando, de esta

manera, exclusivamente al! Simbolismo Discursivo como el unico existente en e!
Universo, siendo que la Realidad, la Weltanschauung, 1a existencia misma, se compone
también de la Afectividad, que no es para nada racional, aunque se la racicnalice y esto
es ya muy diferente. El imperar de las cienclas sociales para la comprension de la
realidad (aunque ni siquiera con aproximacién holistica), tienen fundamentos explicativos
y descriptivos basados en la racionalidad y la ldgica fisica. Langer (y compaiiia) da
cuenta de ello:

The social sciences, originally projected by Auguste Comte in his sanguine vision of a

world reformed and rationally guided by science, have finally come into recognized
existence in the twentieth century {Langer, 18687, p.33].

Los cambios en la perspectiva de visidn, como hemos ligeramente atestiguado,
han sido propuesto por los estudiosos de lo Simbdlico no importando su disciplina,
porque de lo que se trata es de construir un mundo, una realidad e intentar conoceria, no
de dividifa y después ver su resuftado en una suma de esbozos explicativos de un
conjunto de i justi d en una multidi linaridad o interdisciplinaridad. Lo

que importa es que quienes han propuesto al mundo simbdlico han venido a la cita por
diversas veredas, o como dice Langer, llegaron a un callejon sin salida, después de sus

andares; el Sir ismo, lo i los signos y su transformacién en la mente,
siempre terminan como la i Snde lar it de estos estudiosos o, mas aun, su
punto de partida: por ejemplo. Wolf (1679-1754), un leman, S limif v
aun abismos entre el conocimiento sensible [Pre ivo] y el cor iento ir i

[Discursivo] (cfr. Bayer, 1961, p.181) y esto es también ya un inicio epistemoldgico.
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Esta remembranza esta dirigida a hacer énfasis en las limitaciones que se han
impuesto las propias cienclas posltivistas para intentar comprender la vida del hombre y
su i Dejo lap a nuestra autora:

Su definicién de “simbolo™, por ejemplo, es tan estrecha que es sinénimo de “lenguaje
artificial®, pero dado que se dice que la linguistica y la 16gica descansan sobre el uso de
simbolos, la estrecha definicidn hace que tales disciplinas parezcan mas bien artificios
triviales. Esa es una falla ~a. Es el que cometen los paositivistas al
reunir todos los problemas del arte, de los que nada saben, bajo la denominacién de
“reaccién emocional®, que después relegan a la “ciencia de la psicologia® de Ia que
tampoco saben nada [Langer, 1853, p.358].

Dada la iIncomprension de las cienclas positivistas (por su postura epistemolégica)
de lo que originalmente es un Simbolo y de que los hechos o factos de la realidad son ya
primariamente simbolos (cfr. Langer. 1942), entendemos que esa definicidn que tienen

de ellos sea emdnea o cuandce mucho ir iten a los si sl a caso,

como algo vicario —al igual que un letrero de carretera que tiene una linea horizontal

{que indica el no seguir de frente)— y gra como ar nes de nu OSs Yy, cuando
estan mas “eruditos”, como jeroglificos®™. Pero el simbolismo, en cualquiern de sus
presentaciones, es mucho mas que meros signos. Por sl acaso tuviera que repetir: La
realidad es Simbélica porque la concepcién del! mundo se forma a través de la

P e interpr 6n de simbolos que nuestra mente lleva a cabo y que culmina

con su transformacidon. Comprendemos entonces la postura de Langer para hacer una
critica sobre el verdaderamente pobre estudio de ias formas simbdlicas, sobre todo ilas

Presentativas. De esta misma tendencia por intentar i empiri fenébmenos
estéticos, Langer no se detiene, al! igual que otros eruditos (v.gr. Vigotski, 1970), a
criticar modelos de estudio como los de la - &ti xperimental” y sus P laciones
relacionales del Sistema Nervioso, en !a que podria d ia &ti

neurolégica” (cfr. Langer, 1953, p.45):

Si existiera un comienzo tedrico, podriamos i una 1 del
procedimiento para describir la experencia artistica en términos de los reflejos

8 Adin el je. por ejemplo, lo T A signos y con ello muere desde luego al perder su cardcter
jco y pluriseméntico que le confiere un ido (vivido).
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condicionados, los impulsos rudimentarios o quiza las vibraciones cerebrales; pero hasta
ahora los datos proporcionados por galvanometros y encefalografos no han tenido éxito
por 1o que a los problemas articticos se refiere, ni siquiera al grado de explicar la simple
y obvia diferencia de efecto entre una escala mayor y su paralela menor {Langer, 1953,
P.p. 4546]).

No es sdélo la critica aislada, esto no se vale: Si se hace, se tiene la obligacion de
dar altermativas. Susanne Langer, de hecho, comienza (recordemos), con la sugerencla
de comprender mejor a la cierncia, en su libro Nueva Clave de la Filosofia. Nuestra autora
y demas eruditos han teorizado sobre la existencia de un Simbolismo Distinto y
Complemento del Discursivo, de las y el per iento. Han dado el esbozo para
un mejor entendimiento de la humanidad, como 1o hemos estado atestiguando.

ALGUNAS CONSIDERACIONES EN LA OBRA DE S. K. LANGER

Susanne Langer nos ha traido por algunos senderos del infinito universo dsl

Simbolismo:; lo suficlente para comprender las limitaciones epi [bgicas de la ciencia
positivista y las formas simbdlicas discursivas. Al reconocer, estudiar y darfe su meracido
Mo Pr ivo, que llamamos también de las forrmas estéticas o no-

{ugar a!
discursivo, esta autora brinda una teoria que complementa y difunde las ideas de

muchos méds autores que, ya lo ha mencionado ella misma, convargen en un callején sin
lida: El Simbolismo para ct asunto r ionado al hombre por no ser un animal

racional, sino simbadlico ante todo.

Una de las aportaciones mas interesantes de Susanne Langer se fundamenta en
que el conocimiento no es meramente un proceso intelectual, racional y idgico. navega
por la ia da W 1, Freud, Cassirer, Croce, Jung y demas, llagando a
advertir que también existe un tipo de conocimiento mas sensible y perteneciente a las

formas simbdlicas estéticas. Sus propios descubrimientos los llega a raconocer en varios
autores y dialoga con ellos. De esta manera, concreta sus argumentos distinguiendo
siempre al simbolismo presentativo:

Cuando Croce dice: “Cada intuicion o representacion ver es blén N N
se reflere a lo que yo ke llamado "expresion légica®, por mucho que proteste contra ia
palabra “16gica®. No se refiere a sintomas emocionales, sino a la formulacién. Me parece
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dlica; lo que P su “ciencia® de
o de la simbolizacién no discursiva

que no hay formulacidon sin proyeccidn
to no i I era un

cor
[Langer, 1853, p.350: comillas en el original].

Nuestra autora hace siempre este reconocimiento cuando estudia los temas y
problemas que se le van presentando. Lo mismo nos habla de las fuerzas y apariciones
on la danza (v.gr. 1953, p.p. 14-21), que de la ratatividad del tiempo (v.gr. 1842), el cual
es —con mas razdn— virtual para las formas aestéticas. No se olvida de la semantica, de la
b1 nl de ko que par mas Insigni
por eso las

mente y sus trar 185 si
(aunque no haya nada sin significado, aunque no sea universal,
aportaciones de Susanne Langer tienen mas que cabida dentro de !a teoria de la
Psicologfa Colectiva (una teoria Estética al fin y al cabo). Para darnos cuenta del alcance
universal, como punto de partida, de la teoria del Simbolismo, podemos incluso revisar
algunos argumentos que se meten con otra parte de lo significativo-simbdlico en la
colectividad: por ejemplo, sus formas arquitecténicas.
La amuitectura crea ia apariencia de ese mundo que es el complemento del yo. Es un
ambiente tota! que se hace visible. Cuando el yo es colectivo, como en una tribu, su
modo es comunal; pasra el yo personal, es su hogar. Y como el ambiente real de un ser
es un sistema de relaciones funcionatles, asi un “ambiente” virtual, el espacio creado de
la arquitectura, es un simbolo de {a existencia funcional [Langer, 1853, p.B6].

Este alcance universal en la teoria de Langer es e! mismo que se propone ia
1o de Todo demedor, si se coloca uno al centro de la

Psicologia C iva, ese cor
realidad, en un punto de vista que permite conocer e Indagar sobre los aspectos ilégicas
s que son inasibles e

e hracionales del ser humano, pero igual e .
inaprehensibles para las p y port Mo, pero no para el simbolismo de las
formas presentativas; en fin, una referencia que permmilie, como dice Ortega y Gasset,
~estudiar al hombre por su sombra” y mplar las isti de la colectividad,
incluyendo sus os, en cada indivi > de la iedad, ya que

si se ve el pr de la ia con tantito detenimiento, se podra advertir que 1o

psicolégico no puede referirse ai lenguaje ni al pensamiento, porque estos son claros y
sabemocs en qué consisten, sino a 1o que construye el lenguaje mismo y que por lo
mismo esta defrds del pensamiento, que es evidentemente el universo de fo afectivo.
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Afectivo sera pues todo aquelio que no tiene logica ni tiene pensamiento, pero tiene
realidad y tiene forma [Femandez Christlieb, 1996, p.B: énfasis agregado).

Se nos ha ido revelando la trascendencia de la aportacion de S. K. Langer en la
Psicologia Colectiva. Se desliza en |la conversacion de los autores (no exclusivos ni
interminables) que conforman esta Teoria Estética de la Afectividad. Aqui tenemos a
esta estudiosa que refuerza la idea de que lo subjetivo (Emociones, Sentimientos,
Inconsciante, etc.) se encuentra de antemano objetivado (intersubjetivado) con farmas:
Aristicas, oniricas, mitoldgicas, religiosas, etc., las cuales nos traen vividamente los
aspectos de lo Afectivo en el Hombre, y nos "dicen™ mas de este aspecto, que el discurso

y las [ simp

EL ARTE DE LA PSICOLOGIA COLECTIVA

Susanne Langer nos ha traido por el universo de lo simbdlico y para ia Teoria
Estatica de la Afectividad, que se propone la Psicologia Colectiva, esto representa una
aportacion muy valiosa; esta por demas decir que no es féacil no citarla cuando ya se le
conoce. No obstante, debemos agregar, aunque solo algunas ideas, sobre o que es la
Psicologia Colectiva, y por qué Langer ahora puede tener un privilegiado lugar en su
teoria estética. Centremos a nuestra autora en lo simbdlico, en cualquiera de sus
presentaciones, es decir, adn mas alla de la comprension de la ciencia y de su critica al
positivismo, en un lugar donde nos topamos con el origen y los margenes del
conocimiento, en los Simbolos:

Los limites de lo simbdlico sdlo pueden ser simbdlicas. La Psicologia Colectiva comienza
ahi donde hay simbolos y termina donde no los haya [Femandez Christieb, 1994, p.2984];

es decir, realmente no tiene limites y le interesa el Todo —una teoria holistica al fin y al
cabo-- porque el Universo, mundo, fa Realidad o Well: hauung es por principio

simbdlica, mas alld de ello no hay nada: Todo es simbdlico, construido per se con
simboios.

Langer (y compafia) nos ha presentado o te esta

conclusidn, El propio Jean Piaget, spistemologo en esencia, se interesé por cuestiones
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en la adquisicién del conocimiento, reconocid en los simbolos el principlo de aprehensidn
al mundo por parte del cachorro humano.

Bien, el Universo es simboli y la Psic ia Cc iva se interesa, entonces, en
tratar de comprenderio, recordemos siempre su caracter holistico, por lo tanto —
recordemos tarnbién—, se interesa en cuestiones que, a pesar de no tener medidas, ni
longitudes. ni peso, al comprobaclon empirica alguna, tienen (como hemos examinado)
una Forma. Concretando, esta teoria se propone lo siguiente;

La comprensién (y narracién) de los procesos (y contenidos) de la consfruccidn (y
destruccion) de simbolos (y significados) con los que una colectividad concuerda su
realidad, es decir, descubrir qué pensamientos y sentimientos ocuren a una sociedad en
un jugar y momentos deternminados, y de ddnde, por qué, cémo, cudndo, para qué, y
quién o qué los piensa y slente [Femnandez Christlieb, 1994, p.293; énfasis y paréntesis
por el autor).

No se pretende dar en este espacio una definicién absoluta de o que es la
Psicologia Colectiva, sélo de aquello que se propone; esto es suficiente para poder
vincular la teoria de Susanne K. Langer a sus pretensiones i de la Realid. a
sus aproximaciones, que son ya harto inclusivas (cfr. Femandez Christlieb, 1994) debido

a que en sus estudios
no hay nada en ella que excluya a los individuos ni a su interioridad o intimidad ni
excluye, probablemente, [a idea del inconsciente; no excluye tampoco las instituciones
sociales [Femandez Christlieb, 1984, p.293],

tampoco a la ciencla misma y a sus aportes tecnoldgicos y, en materia humanista, no
hay nada que tampoco quede al margen, ya que los conocimientos de una teoria,
aunque disten mucho de la realidad, al final son una representacién mas del mundo,
llegando incluso algunas de ellas a ser profecias que se autocumplen.

Sea pues, si todo es simbdlico y a la Psicologia Colectiva le importan los
simbolos, entonces es una teoria que practicaments no deje nada de lado, mucho
menos aquello simbdlico-subjetivo ya que en esto reside la mayor cantidad de
significaciones simbdlicas en aspectos, sobre todo, de la afectividad, la cual esta
manifiesta en las formas estéticas, como hemos revisado:
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L.a psicologia colectiva estudiara tas formas para averiguar los sentimientos, en ia misma
medida que la estética estudia los sentimientos para averiguar las formas [Femandez
Christlieb, 1988, p. 8).

Entonces, ahora conocemos —por si falta hiciera— la distincién entre las dos

plinas® que en el p te convergen dando forma, a su vez, a lo que podria
flamarse Psicologia Estética®® . Hagamos un breve repaso: esta es una psicologia que se
interesa, ademas de todo, por las cuestiones que resuftan detras de las interacciones
humanas, es decir, por las forrmas en que se presenta la Afectividad, la manera de
proyectarse, la transformacién simbdlica de los sentimientos que efectivamente tienen
como estar afuera, "objetivados”, para reflexionarse acerca de elios (cfr. Langer, 1957),

para aprc nos a la R rel da por la ciencia positivista. Dejemos la pauta
para que Pablo Femandez nos inscriba implicitamente con Langer y el Simbolismo,
desde la propla Psi ia Colectiva y de paso muastre algo da lo que se emprende a

ser nuestra labor:

Dichos objetos de {a realidad, que pueden ser acontecimientos, situaciones, grupos,
personas, cosas, ideas, o abstracciones, carecen de pensamiento. y en cambio poseen, o
son, sentimientos. Siendo asi la realidad de los objetos, la tecria de Ja psicologia
i en it el pi iento del objeto. Dicho pensamiento, para que
sea realmente el suyo, el del objeto, debe ser andlogo, es decir, debe tener en su
lenguaje y en su discurso, la misma estructura, 1la smisma dinAmica, el mismo estilo, la
misma magnitud, la misma proporcién y la misma razén, la misma ammonia, en una
a que e} objeto estudiado. Por decifo asi, /a teor/a consiste en
im#ar el pensamiento del objeto. El trabajo consiste en provocar un sentimiento analogo
que el sentimiento que lo provocd, como si e pensamiento tuviera la forma del
sentimiento, y con clio, la psicologia se convierte de nuevo en un arte, como slempre lo
ha sido la ciencia y el conocimiento, el arte de ir por lo desconocido y traerfo aqui vivito y
coleando [Femdandez Christliieb, 1898, p.14).

iHabra algo mas que decir acaso? |La Psicologia un Arte! Para elic no hara mas falta
que (al igual que cualquier otro arte) desarrollar una técnica, depuraria y perfeccionaria.

% _aAunque sea mas convenicnte no pomerle mis apellidos a la Psicologia, el hacerlo es sélo para
discriminar la manera en que srira al mundo. .
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También (al igual que cualquier otro arte) habra que ser comprometido y constante hasta
ejecutar las interpretaciones mas exquisitas, como con las mu desd

luego haciendo derroche de un estilo muy propio, caracteristico, more suo como lo hace
cualquier artista, Desde luego vamos a entender, en aste caso, un Arte de la Psicologia
no en el sentido de las formas presentativas, sino en el terreno de la discursividad
porqua, como ya lo dijo Susanne Langer, a la Psicologia sélo puede corfespondesie su
expresién en los campos de las formas discursivas®’ .

HERMENEUTICA™

Hermenéutica, Hermendusis, o proceso de interpretacién: “técnica® artistica
(tedrica) a desarrollar. Antes de llegar al Arte de la Psicologia, haria faita evolucionar
dicha “técnica”, depurara y perfeccionaria; hasta tener herramlentas. Conste que esto no
es ninguna receta porque YO mismo estoy en la obertura, comenzando. Los
instre her y a la vez materiales, serian los mismos simbolos. Sin
embargo, tampoco no se puede evitar hacer una analogia entre las artes. de este modo,

las interpretaciones vendrian a ser una pauta muy importante. Existe esta curdosa
casualidad que nos penmite hacer similes y metaforas. La interpretaciéon en la musica,
por ejemplo, es algo asi como la ejecucion de una obra acentuando el estilo propio. La
interpratacién en una Teoria Estética de ia P ia, viene a ser la manera de ejecutar

la realidad, de sonar 10s objetos y arrancaries sus pensamientos y sentimlentos, como ya
dijo Femandex Christlieb.

La Hermenéusis es una hemramienta que permite comprender la Realidad a través
de su interpretacion, la cual no es nada facil; repitamos: requiere de constancia y
preparacion. Habra que poner limites y aceptar que en el pr no hay cab
dada ta magnitud del tema, para desarollar una teoria de la Her Sutic

*7 Sera importante scflalar que sélo el lengusje es Ia haramienta que pertenece a la teoria del
. . ixcimali

en Psi in (y en otra P ™).
23 M4is adel at tuir Ia tesis, se un ap ice en a las formas discursivas
h éuti que adici inf al lector que se i por sexuir i és de este

espacio.
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revisaremos citas de sus principales autores —entre otros, Gadamer., Durand, Paul
Ricoaur, etc.—, s6lo nos contentaremos con poner en evidencia lo que Susanne Langer y

sus aportan i

al resp >; es decir, donde tomaremos las formas
ostéticas para estudiar e interprotar la Afectividad y la vida subjetiva del Hombre, es
decir, la contraparte de las interacciones humanas.

El arte hace evidente el sentimiento, presentandolo obfetivamente de tal modo que
podemos reflexionar sobre él y entenderlo [Langer, 1957, p.78].

Y no sélo el arte, también los mitos objetivan en palabras y conductas colectivas a
fos sentimientos y, por supuesto, ello permite una aproximacion para conocerios. Lo
mismo en suefios y otras tantos fenémenos de la vida cc que son i de

manera Indirecta, o sea, sin medidos, ni tocarlos, ni pesarios, porque sencillamente, no

se puede, como ws del ir ite. Entonces, todos estas cuestiones

ilbgicas, imacionales, subjetivas y demas, que no tienen muchas veces espacio nl tiempo
en témminos fisicos, pueden ser comprendidas porque en cambio poseen un tlempo
virtual y un espacio igualmente refativo. Se pueden estudiar

por sus huellas, mediante analisis y reconstituciones, recurriendo a materiales totalmente
distintos de {a disciplina que se estudia, e inciuso notordiamente faisos y emoneos por si
mismos [...] (Por ejemplo) el inconscienie se convierte en objeto de estudio del psicdlogo
no por si sino indir e, ite el andlisis de las huellas que deja en
nuestra psique [Vigotski, 1870, p.100; paréntesis adicional}.

De esta manera, conocer la felicidad no seria medir con la regla la sonsrisa de
oreja a oreja de cada individuo, ni preguntar si se slenten “mucho” o “poquito” alegres.
Tal vez sea suficiente con recurrir a las formas que presentan este sentimlento, es decir
a la Afectividad hecha objeto: una carta cursi, a la propia sonrisa sin tener que medida o
cualquier otra cosa que la represente. Asi, Langer nos expone otro parrafo que ilustra
estas ideas:

Comprender una cosa No es meramente tener un conocimiento sensorial de la misma,
sino poseer un conocimiento acerca de ella, saber como esta hecha y cudles son las
otras formas que podria cobrar {Langer, 1937, p.26]
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y cuales sigr i  d as de estas objetivaciones o formas presentativas
estéticas posteriores a la metamorfosis de simbolos en sentimientos. Sea pues, indagar
sobre estas proyecciones simbodlicas y su sentido y significado, ya que cada
comunicacion de éstas son objeto de un proceso interpretativo y requieren siempre de
interpretacion (cfr. Vattimo, 1889, p.86), sin la cual no se completa el proceso
cognoscitivo. Nuestra autora tiene su version en cuanto 4 los significados posteriores y
altimos de estos fenémenos:
La construccién de una teoria —"la arquitectura de las ideas” como la llamé Charles
Peirce— implica mas consideraciones Iégicas de las que la gente advierte por lo comun
al discutir la metodologia. No basta inspeccionar el campo de estudio, dividirlo en io que
parecen ser sus elementas constitutivos mas simples y descubririo como un patron de
estos "datos” [...] Los descubrimientos son ideas —el significado de lo que decimos, no
sélo acerca de los hechos naturales, sino acerca de todas las materias de interés
humano, cualesquiera que éstas sean: el arte, la religidn, la razdn, el absurdo, ja libertad
o el calculo. Sélo una estructura de significados ulferiores confiere valor verdadero a
palabras tan generales [Langer, 1853, p19, énfasis agregado].

Los significados ulteriores estan dados por una interpratacién del sentido de las
cosas y de los propios significados. Un proceso que raesueive el problema de la crudeza
de los datos y de la observacion de los fiechos. Volver la mirada a la Hermenéutica y

nos con {o inesp >, de nuevo con la Psicologia, con la comprension de las

formas no-discursivas, con otro simbolismo que dia a dia ejecutamos y/o interpretamos,

ya sea como intérpretes (sentido musical) o como interpretadores (sentido

epistemoldgico-cognoscitivo) de 1a propia Realidad. Langer nos extiende una explicacién:
La interpretacién es lo contrario de la abstraccion; parte de una cosa real y desprende de
ella la forma desnuda, el concepto, mientras que el proceso de interpretacion parte de un
concepto vacio y busca alguna cosa real que lo encame [Langer, 1837, p.23];

tanto abstraccion como interpretacién son intuitivas y pueden tratar con formas no
discursivas [Langer, 1953, p.350].

Nos encontramos en el meolio principal de esta tesis, Langer lo menciona; la
labor de la Psicologia es interpretar, entre otras cosas transmutadas en objeto, el
Simbolismo Presentativo; es decir, todo lo referente al resultado de la transformacion
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simbdlica Hevada a cabo por nuestra mente y que se presenta, manifiesta o proyecta con
y el per ito; formas estéaticas

formas distintas al discurso y logica de las p
ya revisadas en el presente trabajo. Por lo anterior, no nos sorprende que entonces
aparezcan mas psicologos “oficiales”, como Vigotski, ¥ que refieran lo anterior a su
propia manera. Dicho sea de paso, ademas tienen un interés expiicito, al igual que la

Psicologia Colectiva, por intentar teorias mas holisticas:
También la psicologia, al tendar a explicar 13 conducta en su tatalidad, no puede dejar de
sentirse atraida por los complejos probiemas de la reaccién estética [vigotski, 1970,

p.17).

Y éstos no son otros distintos que los ejemplificados en el Simbolismo
Presentativo, o sea, la Afectividad que se proyecta a dlario, como en los ifracionales y
apasionados gritos y canticos en los estadios de fatbol, en el sentimiento que se tiene al
escuchar mariachis en un pais lejano, en lo nostalgico de la trama de algunas peliculas;
en fin, “reacciones estéticas™ o transformaciones simbdlicas viene a ser lo mismo, ya que
estas altimas se manifiestan y en cierta manera son “reacciones”, como al haber tenido
un desamor, tal vez {(depende e! estilo). nos dé por escribir algo que asemejo a poesiay
ésta es ya una reaccion estética, lo mismo que, si en lugar de escribir, se va uno a tomar
unas cervezas o copas y a cantar “de sentimiento™ acompafado por los amigos y nada
menos que por Pedro Infante, aunque sea en la rocola o tocadiscos.

Bueno, nuestra autora Unicamente nos ha puesto en ¢laro que para estudiar los
fenémenos de {a vida (que por cierto no existe ninguno insignificante), nos remitiremos,
dependiendo el simbolismo del que se trate, al no-discursivo (presentativo-estético) o al
discursivo. Da esta manera se respeta la forma de ser del objeto, no se lo mancilla con la
idgica fisico espacial-temporal. Para hablar de algo irracional, como las emociones y
sentimientos (v.gr. el Amor). no podemos hablar con los ténminos mas ldgicos y
racionales del discurso: Tendremos que evocar esa sensacion, imitar el pensamiento y
tdgica del objeto y provocar un sentimiento andlogo al sentimiento que o provocd (cfr.
Femandez Christlieb, 1998), debido a que

to psiquico o psicolégico es aquello que so mueve en términos de forras; como dice un
morfofisiolégico, “las formas hablan el lenguaje de la psicologia® (Corrnan, 1966, p.12), y
por elioc mismo la psicologia no puede trabajar I6gicamente; la l6gica descompone {as
formas en componentes, y deshace el objeto de estudio: por lo tanto sdlo puede trabajar
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e, 7 el modo de ser dsl objeto. Psiquico es aquello gue no sigue
las reglas de la fisica. sino las inenarrables reglas de la estética (Femandez Christlieb,
1898, p.5; paréntesis en el original]

y como dijo ya Bayer (1961) y los griegos, la estética es el mundo de las sensaciones
que se oponen a la logica. Y es que los sentimientos y la Afectividad no tienen una
racic en cor icla tampoco explicacion, Gnicamente tienen Forma y por ello
pertenacen al mundo de la estética (ctr. Femandez Christlieb, 1996) y al simbolismo que
los proyecta: el Presentativo. Nos podemos topar pues, con una Estética dentro de Ila
Psicologia, como fandmeno y exparii i Y. repit esto la convierte por lo
tanto en un Arte (aunque en un sentido figurado, muy propio dal mismeo arte).

CALDERON

Ahora que ya se puadse tratar como un “Arta” a la teoria Psicoldgica, es menester
aclarar que tiene sus leyes de armonia, simetria, ritmica, etc., al igual que las demas
artes; que no por ser parte del simbolismo discursivo el arte psicolégico, no se puade

reflexionar acerca de lo ilégico e irracional de las formas é preser ¥ €l arte
que complace, inquieta y hasta hace vibrar, no es uno cadtico e incoherente. Ya
sabemos, siempre hay una regla, ain en el desequilibrdo, un orden (aunque no sea
i6gico) en el caos. Entonces, el arte de la psicologia tiene las leyes de la estética y que
efectivamente va ligado a lo bello, por eso Baumgaren (1861, p.186) nos dice que
cuanto mas comprensible sea una teoria cientifica, tanto mas hermosa es. Y para ello
existe ademas una respuasta que he oido mencionar alguna vez para cuando existen
dos teorias igualmente vatidas: la mas hermmosa sera la que tendra mas aceptacién.
Bueno, estara por demas realizar una invitacidn para revisar la obra de Susanne
tanger e interesarse por las ct 1es  del Sir no, en ! de sus
manifestaciones. En estas tlimas lineas cabe hacer un recordatorio que nos vincula
Colectiva con simbolos y que

directamente con la forma de de la Psic
rescata su riqueza infersubjetiva:
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Nuestro método para estudiar al hombre tiene que ser clertamente, subjetivo, pero que
no puede ser individual, porque el sujelo que tratamos de conocer No es la conciencia
Individual sino el sujeto universal [Cassirer, 1844, p.102].

Y éste, ahora o sabemos, es la Colectividad. Esa que aun estando a solas nos
reprende, pero también nos aplaude, con la que concestamos los simbolos que

utiliz; y tr Mo en fin, con la que nos comunicamos y con la que
compartimos la intersubjetividad.

La invitacidn mas bien es para desarmrollar esa “técnica” artistica de la Psicologia,
depuraria y perfeccionaria, para ser mejores ejecutantes de nuestros instrumentos (las
palabras) e intérpretes. Total: crear un Arte. En este respecto, Nietzsche nos ofrece ia
siguiente méaxima Infalible convidandonos a la reflexion:

Sdlo como fendmeno estético esta etemamente justificada la existencia del Mundo.™

Por lo demas, atendamos, la propia invitacl®n que nas hace Susanne Katherine
Langer al concluir su obma (a la vez que ahora yo la mia) que contiene detalladamente
los P A det sir no, Forma y Sentimiento (1853). Y aunque continud
escribiendo mucho mas, hasta su vejez, una invitacidn asi, es siempre vigente. Después
de esto ningun comentario de mi parte resulta necesario:

Los problemas originados por la teoria del é

¥ SL de solucién a
su huz, parecen inagotables, pero los tibros deben tener un fin; debo dejar el resto al
futuro, tal vez a otros pensadores...

que en el do no sélo los

¥ las cosas fisicas o mexiibies y empiricas,
sino, ante todo, lo simbolico de las ro-cosas humanas, como la euforia colectiva, 103 deasmores, 1os mitos,
las pasjones, los miedos (a lo que sea), Jos amorios y todo aquello en que se quicra peniar, mAis aun: en
todo aquello en que se quicra sentir, Fue no pod articular p 1 1

pars exp
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APENDICE:

LAS FILOSOFIAS Y EL LENGUAJE:™

En las paginas del conocimiento se revela casi siempre e! problema filosdfico:
sujeto-objeto; ya sea con uno sdélo de estos dos (en la { G

9! ), © con
(dualismo cartesiano); el caso es que han sido iones del nar de las fik

desde sus Inicios occidentales. Durante este siglo (enfaticamente; no quiere decir que

antes no) el interés por lo simbdlico, por el lenguaje, ha suscitado propuestas casi
unanimamente para sustituir el problema de la conciencia como un punto de mira
privilegiado. Ta! giro hacia lo lingliistico caracteriza a nuestro siglo; sin embargo, no
todas las miradas vienen a ser iguales, surgieron dos cormrientes cpuestas que abordan el
lenguaje con métodos antagonicos (cfr. Garagalza, 1980). Una es la analltica de
lenguaje y la otra es la hermenéutica comprensiva del lenguaje.

Con ta primera. han visto en al lenguaje un objeto adecuado y propicio para que
el conocimiento pudiera “tomar tierra™ aprovechando su poder de andlisis y para
disolverse en las diversas discipiinas particulares o en la teoria de la ciencia.
Contrasiamente a esta visidn reduccionista, otros investigadores, mas blen encuantran
en el fenguaje un “nuevo terreno de juego™ en el que seria posible plantear y re-

interpretar, pero no disolver, todas aquellas viejas preguntas por el hombre, pero desde
el h -] no d

los objetos; sin atribuir una verdad absoluta, exciuyente y

pero én sin renunclar a la pr 16n filosdfica de £ i y globalidad.

Vamos, pues, discermnlendo, adn sin ejemplificario, en dénde se situarian las diversas
posturas tedricas que encontramos en ia psicologia. No se trata aqui de contraponer
nada, ni confrontar nada, Gni de pri i

otra mirada, otro ver a los

80 Rednctado con la ayuda del texto de Luis Garagalza (1990) y a Quien se parafrasca en este apartado.
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fendmenos, recordemos aqui, por ejemplo, a la Psicologia Colectiva, que se pone al
centro para mirar fos derredores del mundo.

La tesis expuesta por otros investigadores (Cassirer, Gadamer, Bachelard,
Durand, Langer, Riccer...) sobre el lenguaje, sitian a éste no como un Mero instrumento
del que e! hombre se sirve para comunicarse, manifestar sus ponsamientos y dominar la
naturaleza sometiéndola a su voluntad, sino un intermediario que hace posible la
comprensién (interpretacién) del sentido. La reflexion sobre la comprension y el sentido
constituyen en si toda hermenéutica. Agrega Garagalza:

Esta posicion fundamental puede expresarse también como la afirnacion y defensa,
contraria a los postulados de la “filosaofia analitica del lenguaje®, de la primacia del
simbolo (y su sertido) sobre of signo (y su significado literal) o, 1o que es lo mismo, del
caracter secundario del signo, el cual es concebido hermenéuticamente como un simbolo
“muerto”, detenido, fijado, que hablendo perdido su pregnancia, su virtualidad de
mantener reunidos *lo sentido® y *el sentido™, se ha convertido en un simple “rotulo”, en
una “eligueta™ para, de un modo convenciona! y arbitrario, des/gnar a la cosa a la que se
refiere o sustituir aquello que representa [1990, p. 11; énfasis en el originall.

A este respecto dice Nietzsche (recordemos) que tenemos un mundo fijo y muerto
de antemano. Y con lo cual se entiende que al querer commesponder a todo o que se
estudia con nameros, nos entreguen muchas veces categorias y “explicaciones” que no
nos satisfacan, sobre todo cuando lo que se estudia es la afectividad. Los signos
catagodricos y definiclones operacionalizables muchas veces matan el sentido, o sea
aquello con lo cual se puede compartir el conocimiento, por ejempio, del sentimiento.

Se puede caractsrizar a la hermenéutica del lenguaje como un esfuerzo para
contestar a la pregunta universal por el “sentido del sentido, sin reducir dicho sentido a!
significado coésico™. Entendemos entonces en esta parte que los sentimientos no pueden
tener casl nunca comrespondientes con al mundo “de k> real’, con ko smpirico. El sentido
no esta en Jlos objetos mismos, porque, ademas, no fodas las palabras tienen
comaespondientes materialas y objetivos (recordemos a la nada). Tampoco esta
meramente en e! sujeto (subjetividad plena). Frente a este problema: realismos
nos) e id. 5s (subjetivismos), la hermenéutica abre una posicién intermedia

fundada sobre su co-relacionalidad lingilstica de subjetividad y objetividad; dicha en
otros términos, una intersubjstividad, de la hablamos en esta tesis.
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Como todo esto tiene que ver con ta comprension en si de lo simbdlico, entonces
tiene cablida enunciar que no hay conocimiento sin interpretacién porque, ya lo hemos

"l

mencionado. el mundo antes que cualquier cosa, es > Y aproxi al él,

regquerira de la busqueda de su sentido para comprenderio.

Mirar desde la psicologia ser& entonces crear un sentido de aquello Que se esta
estudiando, es crear un lenguaje constantemente, mas que fijardo arbitrariamente. En la
presente tesis, se acentud la temdética sobre el simbolismo presentativo, es decir,
precisamente aquel qua es ajeno al discurso, pero distante al lbgico y racional, en donde
no se pueden utilizar las metaforas por ser “subjetivas”. Al hablar de una hermenéutica
del lenguaje. nos remitimos a parte del simbolismo vivo de las formas presentativas
(revisese el capitulo V) y no tnicamente a las discursivas.

La palabra (con esta mirada) sélo adquiere significacion al hablaro, al vivificario,
que incluye leero. Ahora el lenguaje no es una mera copia de una realidad cosica o

relacional abstracta, sino que su misidn es sir (figurar) e! el cual, no es
objeativo, como queria Aristoteles (y muchos en nuestros dias), sino infersubjetivo con
una subjetividad trascendental.

El alcance de este apartado ha concluido hasta aqui por abvias razones. Quien
quiera continuar por este camino, tendrd que saber que no es facil, antes bien resulta
una labor bastante laboriosa y que mente ter campo q
tema, como sl se tratara de algo nuevo. Aqui, al revés, no hay nada viejo (conocido) bajo
el Scol. Yo por mi parte quiero exponar que este trabajo no concluys aqui, tendr& su

ac

continuidad: conmigo o con otros.

159



BIBLIOGRAFIA

« ABBAGNANO, Nicola (196 1): Diccionario de Filosoffa, México, F.C.E., 1995,

o BAYER, Raymond (1961): Mistorna de la Estética, México, F.C.E., 1993.

« CASSIRER, Emst (1944): Antropologfa Filoséfica (Essay of man), México, F.C.E., ]
1993.

« CROCE, Benedetto (1913): Breviano do Estética, Barcelona, Planeta-Agostini,
1993.

» ECO, Umberto (1968): La definicién del! Arte, Barcelona, Martinez Roca, 1970.

« HARRIS, Marvin (1972): Vacas, Cerdos, Guerras y Brujas, México, Alianza,
1989.

« LANGER, Susanne K. (1937): Introduccién a la Légica Simbdlica, México,
Siglo Veintiuno, 1972,

® —— (1942): Nueva Clave de /a Filosofia, Buenos Aires, Sur, 1958. i

® —— (1953): Sentimiento y Forma, México, Centro de Estudios Filoséficos
UNAM, 1967.

e —— (1957): Los Problemas del Arte, Buenos Aires, lhfinito, 1966.
s ——— (1967): Mind: An Essay on Human Feeling Vol. |, Baltimore, The Johns
Hopkins Press,
o ————— (1972): Mind: An Essay on Human Feeling Vol. I, Baltimore, The Johns
Hopkins Press.

160

e et A o et o g




FERNANDEZ CHRISTLIEB, Pablo (1994): La Psicologla Colectiva un fin de siglo mas
tarde, Barcelona, Anthropos.

(1998): Psicologia Colectiva y Ciencia Estética en: La Psicologia an
México, Universidad de Querétaro. [La paginacion varia debido a no contar
con el documento publicado en texto aun].

FERNANDEZ ARENAS, José (1982): Teorla y Metodologla de la Historia del
Arte, Espanfia, Anthropos.

FREUD, Sigmund (1917): /ntroduccién al Psicoandlisis, México, Alianza, 1989.

(1925): Autobiografia, Madrid, Alianza, 1993.
(1921): Psicologla de las masas, México, Allanza, 1993.

FUBINS, Enrico (1976): La Estédtica Musical desde la antiguedad hasta el sigio
XX, Espafiia, Allanza, 1990.

GARAGALZA, Luis (1990): La interpre i6n de los Simbolos: Hermendutica y

Lenguaje en la Filosofia actual, Barcelona, Anthropos.

GARDNER, Howard (1920): Educacion Artistica y desarrollo humano,
Barcelona, Paidés, 1994,

KERLINGER, Fred (1964): Investigacién del Comportamionto, México, McGraw
Hin, 1988.

LEONTIEV, A. N. (1870): “Prdlogo” en Vigotski (1970).

NIETZSCHE, Friedrich (1872): £/ Nacimiento de la Tragedia, México, Alianza,
1893.

(1888): M4as alla del Bien y del Mal, México, Alianza, 1992,

(1888): Ecce Homo: Cémo se llega a ser lo que se es, Maxico, Allanza,
1994.

ORTEGA Y GASSET, José (1925): La Deshumanizacién del Arte, México, Pomia,
1992.

(1943): Veldzquez, México, Porrua, 1982

161




RISTAD, Eloise (1982): La musica en la mente, Chile, Cuatro Vientos, 1989,
REBOUL., Oliver (1974): Nietzsche, critico de Kant, Barcelona, Anthropos, 1993.
TRONCOSO, Alfredo (s/f): Capitulo intitulado: Introduccién a la Occidentalidad.

VATTIMO, Gianni (1989), Mas allé del Sujeto: Nietzsche, Heidegger y la
Hermenéutica, Barcelona, Paidds.

VIGOTSK]I, L. Semidnovich (1970): Psicolog/a ds! Arte, Barcelona, Barral, 1972.
WHITTAKER, James (1989): Psicolog/a, México, interamericana.
WHO'S WHO IN AMERICA (1972-1973), 37va. edicién, lllinois, USA.

YANEZ, Agustin (1959): La Creacién, México, F.C.E., 1986.

162




	Portada
	Índice
	Prólogo
	Introducción
	Capítulo I. Un Marco para la Teoría de Langer
	Capítulo II. Susanne Katherine Langer
	Capítulo III. La Nueva Clave
	Capítulo IV. Simbolismo
	Capítulo V. Formas Discursivas y Formas Presentativas
	Capítulo VI. El Símbolo del Sentimiento
	Capítulo VII. Lo Colectivo en el Simbolismo Estético  Afectividad
	Capítulo VIII. Psicología Estética
	Capítulo IX. ¿CODA?
	Apéndice
	Bibliografía



