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ANTECEDENTES. 
(MARCO TEÓRICO) 

Dee.::fe loe affoe 50"e a t.ravé& de loe eetudloe de Jelllneck. el alcohollemo fue 

contemplado como una enfennedad.(22) 

Deede loe prlmeroe reglet.roe de la hl&torl.a. el homln'e ee ha excedido en la 

Jngeet16n del .alcohol para produclre.e euforia. para celebrar fe&Uvldadee (::Uver-&ae. 

para eolemnizar ritualee rel4:Jlo60e. parn alegrar reunloneis 60Glale& y para 

dc:e.can&ar de un etreee emoclon.al Inmediato o cont.Jnuo.(2) 

En loe úlUmoe aPf0&. el concepto dd alcoholl&mo como enfenneel.ad ha eldo 

modlftc.ado por In OMS. q,ulenes e.e Inclinan en verlo como un efndrome tornando 

como con~pto central al del abueo del alcohol y loe prol:11en-wa relacionados con él. 

Acentúan en loe a&pectoe econ6mlcoe y e.ocio cultura lee del fen6meno y preconizan 

un eefuerzo mayor en l.a prevenct6n a travée de la educ.eicl6n.(22) 

A part.lr de 1950. tanto en loe pafeee lnduetriaflzadoa como en loe de 

deearrollo. el coneumo del alcohol per cáplta ha aumentado notab-lemente y e.e ha 

extendido entre loe homl7re& y mujeree. 

En 1975 y nuevamenU: en 1980. la asamblea de la OMS de ID voz de alarma 

reconociendo que loe problemae relaclonadoe con el al:7ueo de l1et7le.tae 



embrlagant.ee. n:prcecnt.Rn uno de loe rn.ayoree rct.oe parl.J la ealud púb-llca en el 

mundo.(22) 

El 5.77. de Ja poblacl6n mayor de 20 atfoe en M6dco. padece de .nlcohollemo. lo 

que rcpn:eent.a .actualmente una cifra de 1.7 mlllonee de alcoh611coe.(1) 

Según el e&tudlo efectuado en 838 lldole&eent.ee en Mlneeota de padre& con 

.al7ueo de .alcohol. mo&t.r6 que t.uvicran lae t.a.!!tae n1á& alta& de IOG 6Íntoma6 del 

comer desorden.a.do; pero adcrnáe ee mueet.ra loe que no dcearrollaron alguna& de 

c60e eíntom.ae. estuvieron m.áe eat.l&fechoe de eu acwnl peso y orgull~& de eu 

cuerpo y rnáe adcl.an'te. t.uvlcron menoe prcocup.aclón de eer e.exualmente 

alou6Bdoe.(6) 

Un lnt.erce.ant.e estudio acerca de la eupervivcncl.a de rolce en el hijo del padre 

atcoh611co. noe lo evidencia una muce>trD de 112 adoles.centc6 Auet.r.aJLanoe: Role& 

de nlrto perdido. del reprimido. de la maSoCOt.a. del .t1pf..;Jcador y del nlrto 

rc:epon..,.lolc:.(16) 

Se demueetr.an aquí que los role& de niño perdido. reprimido y la ma5e0t:.a 

fueron loe que más e.e rclaclonaban entre sí. 

El alcohollemo pat:.c'rno fue el único predlctor en l.a adopcl6n del rol del nlrto 

rc:eponealolc:.(16) 

Otro de loe cetudloe lnU:reeant.ee. en &ue reeult.adoe. reaUzaáoe cn hUoe 

púberee. y eue padre& callfornlanc>&. en el que formaron 3 gn.ipoe. uno con 

•ntecedentee de alcohollemo y loe. otro& no. Al final ec arrojaron reeult.ados de que 



loe padree alcoh611coe y eue hljoe tuvieron puntajee máe bajoe de creatividad C\UC 

la de '°"otro<> da&.(11) 

Loe hijoe. de padre& alcoh611coe en la poblacl6n general tienen un rieego mAe. 

al~ de muerte pre y poe~-natal. deearrollo mental máe pobre y máe eíntom.a& de 

pt>lcopatologfa lnf,.ntU que otroe.(17) 

Lae clfrae rn.áe elevadas ~ observaron en zona& de alta& tem~raturae 

donde 1.a cerveza ee la ree.poneable prlnclpal de lae t.aea& elevada& .. 

El coneumo de .alcohol ee favorecido en México por la notable tolerancia 

cultural del abueo del alcohol urb,i1no y rural. por la llber-tnd cael t:ot.&Jl -para eu 

venta y la propaganda comercial lntenea y penslst.ente.(22) 

El alcohol. en concent.raclonee cornpn~ble5 con la vida. a loe único& Ujldoe 

C\Ue eon afectadoe. eon hígado y cerebro. alendo l.a corteZD del lóbulo frontal. ID 

regl6n máe. afectada y que es la encnrgadn funclonnl de la voluntad. el Juicio. 

lnhlblclone,..(22) 

El daño cerebral ocurre entre 105 15-20 años de ueo del alcohol pero tam1'1én 

puede ocurrir en per&0na9 que 1:7eben eoclalmente. pero que lo hacen en 

"""""°"·(22) 

La problemática del alcohol ~ene grande9 alcance& puee el en México. 

tenf.amoe en 1985 una poblacl6n total de 78996000 habitantes y de eetoe. un 

42..2"%. corresponden a menoree de 15 a por6 lo que para eetoe tlempo5. ee eepera 

q,ue eee grupo et.área haya Incrementado y el Impacto oea máe cJeea~trc>&o.(21) 



Se hace mencl6n de una patología de clrroele hepática relacionada con el 

alcohol que da una mortalidBd de 6892 en 1982. 

De loe princlpatee probolem.ae de e.alud mental para 1985. el alcohollemo va a 

la caPc::za con 445535 enfennoe y una ta&a de 56.4 (tae.s por 10000 Haboe.) (21) 

La vida e& dlfícll para el alcoh611co por lo que muchoe Intentan contender con 

&U& proPlernae poniendo en accl6n mecanl&moe de defen5a talee con10 negacl6n. 

racionallzacl6n y a~Uuc16n de In culpa a lo& demáe. 

En México. en cuento a ta pelcopatología &oclal por el aPueo de el alcohol hay 

rnanlfeetaclonee: 

De accione& vfolentae ... G.ll!!>I 5CYI. 

Accldenke c:le tránelt.o 367. 

Acclt::lentee de tral7ajo 3:37. 

!suicidio 17-247. 

Aefemáe ee ha demoetrado que en aprcndmadament:t: 45-Z. de loe caeoe de 

vlolaci6n reportadoe. el agreeor ee encontra1'.a bajo loe. efectoe del alcohol. 

En el 15'Z de loe nlffoe maltraUtdoe. el padre golpeador era bebedor 

exce,.lvo.(22) 



LAS CONSECUENCIAS DEL ALCOHOLISMO SON DIVERSAS: 

ORGÁNICAS: Neurofóglc.a&: coma. &fndrome de .abe.Unencts. kor-e.akoff. 

degencracl6n cerebeloea. encefalopaúa hepática. lcek>nee 

cr.anc.ale&. depre&l6n. anelccl.ad. trae.t:ornO& del eueflo. 

Gaetrolnt.eetlnaleeo: gaet.rfUe. eeofagfth.~·. Úfcerae. dlarre.ae. 

pancreat.Jtle. hcpat.Jtle.. cl~leo. v~rfcee eeofáglc.ae. 

deenutrlclón. 

Hemato16glcae~ Anemias. macroc(tlc.ae. t;.romUocltopénlca&. 

coagulopatlae (por diemlnucl6n de la función del h4'ado. 

elnútlca.) 

Metab611ca&: Hlp~llcemlae. cetoacldosle. hlpomagne15oemla. 

hlpofoefatcmla. 

Cardlova6Cularee.: Arrlt.mlae. cardlomlopatfa. 

lnfeccloeae: neumonía ncurnococcl.o:J o por kfeúelelfa. r.B~ 

neumonía por a5plracl6n. 

PSICOLOGICAS: Neuroele dlvereae. dC":econu-ol emoclonal del Individuo y 

c¡ulcnee le rodean. vfolenc:La. agreeMdad y cuadro& 

pelc6tlcos. 



~·, ... ,, 

SOCIALES: Confllctoe l.aboratee. dlvorcloe. conducta anti&aeliil. 

problc::mae lega le& y eGOn6mlcoe. 

Cita& 2. 13. 18, 20. 

Al enfocar nuc::etra atención al ambiente famlllar del padre lllcoh611co c::e 

poelbfe~ apreciar ecrloe tr.iu;.torno& c::moclon.oilc::e que el nlf'lo que. lmpot.ente al 

deecubrlr que &u padre o madre dcetruye lentamente eue vldae y él no puede 

evttaMo. puede traerie oc:ntJmlento& de culpa. odio hncla el psdrc:: qut: no le expreea 

nl~Ún ecntlmlento de afco:cto. (3) 

Eea angu&tla. ee acrccc::nt...-"l cDda vez rn.á& en el lnt.erlor del nlrto creándole 

confuel6n en 6U& peneamlentof> y al S6i&tlr a recibir educación elemental puede 

acarre.arle:: problema& del aprendizaje (b.nJa en la concentr.acl6n. rcOcxlón. memorla. 

ctc.).(3) 

Al momento de la relaclonee fnt.erpere.onnle9. el nlilo puede:: can.alizar. en 

actlt.udee de agreelvfdad. dc::preelón o .antleoclal. (8) y (10). 

Algunos estudio& hechoe. demueetran que loe hljO'!!lo de padree alcoh611co 

tienen mayore& taeae. de admlel6n hoepltalarla y ecn rriáe eue.ceptlble& de 

pn::eentar enfennedades menta lee. al:7ueo de euetanclas. leelonee y 

envenen.amlentoe que otro& nlRoe. (7) (15) 

El adolee.ccnte del p.adre alcoh611co puede deeear para él. ce.e aliciente 

podere>&o que tanto anima a Peber a eue padree. (5) 



El problema aumenta para el nlilo que ce. maltratado. ee le aUuea &c><ualmentc 

por el padre alcoh61ico: peor .aún el ambo5 pndrea eon alcoh611co o u&an en forma 

extra. d'"09""'· (10) (12) (9) 

Deeafortunadamcntc. loe lndlviduo5 con un p~dre nlcoh611co coneumcn má& 

alcohol y e.e rclaclonan con un riee.go mayor de deaarrollar problemaa de la beb'lda 

que aquello& que no lo tienen. (4) 

LA EDUCACIÓN ESPECIAL EN MÉXICO 

La primera Iniciativa pnr.o::J Prindar at.enclón a pcrecnae. con requertmlcntoe de 

cduc.acl6n eepeclal fue Benito Juárez y en el arto de 1867 fundó la cecucla cepcclal 

Naclonal de &ordoe y en 1870 la ce.cuela para cl~o6. 

Dcede entoncee y graclae a la colal:1ornclones de entuf>IDe.tae líderes de la 

educación como: 

Dr. Jo~ de Je5Úe Glez. 

Profr. Salvador Llm.aa, 

Dr. Santarnaría 

Maeetro Lauro Agulrre: 

Dr. Roberto 5olf5, 

Profra. Oldamlr.a May.agoltl.a 

Margarita Gómez Palacio Muffoz 
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Ee durante el período comprendido ele 1966-76 que ee Inicia en el Edo. de 

Slnaloa. en Cullac.án. la eecuela de educacl6n eepeclal. 

En nue&tra ciudad de M.az.at..lán. Centro Pelcopedag6g1co ab-re &u& puerta& en 

1985. a la nlftez con prob-lemae de aprendizaje. conformado por un equipo 

lnterdleclpllnarlo de r. Soclale&. pelcólogoe.. médlcoe y pec.tagogoe. en Vúequeda de 

lae e.oluclonee al proPlem.a del nlilo. (25) 

Loe factoree que Intervienen en el pr~&o del aprendizaje eon: 

--La experiencia: A In experiencia que el nlffo adquiere al lnteractull,. con eu 

amVlente: al explorar y manipular oVJeto& y apllc.a:,. fl>01're elloe dletlnta& t1cclonee. 

adquiere 2 tlpoe de conocimiento: el de tipo fTolco y 16.glco-m.aternátlco. 

--rran&mlel6n eoclal: El nlflo recibe en r:;u vida cotldlana. lnform.scl6n 

conet.ant.e proveniente de &ue p.odree., maeet.ro5. de otros nlftoe. de I~ medios de 

comunlcacl6n. 51 eea lnfonnacl6n. en cualquler área de conocimiento. e.e opone a la 

hlp6teele del nlHo. puede ocasionarle un conflicto. que e& muy vallo&o en el proct:eo 

del aprendizaje. 

En ocaelonee, el nlflo en eu Intento de e.oluclon.ar un conflicto cognlUvo. 11~.a 

a concluolonee cont.radlctorlae. 

51 &e le permite e lnclueo &e le:: ayuda a enfrentare.e a eue proplae 

contradlcclonee. ee le e9t.flrá dando la oportunld.od de deecuVrlr por el mlemo eu 

error, facllltándole que APRENDA A PARTIR DE 5U5 ERRORES. 

.. 



Maduracl6n: Indudablemente, l.a maduración del Sle.tema nervto60 e& 

Jmportantí&Jma, pero &e ve lnOucnclnda por el amUtente: así confonne el nlffo crece 

y madura Interactuando con eu ambiente, adquiere CDda vez mayo c.ap.11cldad para 

aelmllar nuevoe ce tí mulos y nmpll.or &u campo co9nltfvo. 

Equlllbrac16n: Eotc procc~ continuamente coordina loe. factoree 

.an~rloree. 

APRENDIZAJE: Implica un procc50 por el cunl el niño con .. t.ruye a "'U" 
concclmlento~ medlant.e la ob&ervacJ6n del mundo circundante. eu 

acción &abre loe objctoe., l;a lnforrnación que recibe del exterior y la 

refloc.lón ante loe hechoe. que oba.ervzi. (26) 

Loe. grande& nlvclc5 de conceptuallz.:Jcfón en el proce&o de adqulelclón 

de la lengua cecrlta e;.on: 

CONCRETO. Loe nlñoe aquí, no han dcecublerto que la e6Crltura remite a un 

e.lgnfflcado. 

Al enfren'tar un texto, lo lnterprct..<Jn como rayDe.. lctrll& o dll?ujoe. 

SIMDOLICO. Han deecublerto que la eecrltura rcprc5enta algo y puede eer 

leída o lnUrprctada: ya de6Cubrleron la relacfón entre cecrltura y 

elgnlflcado. pero todavía no han llegado a comprender la relacl6n 

entre cecrftura y aepectoe eonoro& del hal11n. 

LJNGÜISTICO. El niño ha ac<>euvl<=rto la relncl6n entre: loe text:o& y a&pectoo> 

sonoroe del haPla. 

9 



Plenaa que: en a. eecrttura ee nece&11rio hacer COITC&ponder una letra 

a cada etlab• etnltlda. A loe nlRoe c¡ue •lc:an:z.-n eete nlve~ ee lea 

llama 51LA61CO y cu.ando llega a eet.abteccr una correepondencla 

enu-e: loe fonerru1e c¡ue forman una palsUra y lae letrae neceoartae 

par-a eecr1l>lriae. &e lee llama ALFABETIC05. (26) 

l.Qué tan'tO Influyen loe. fact.ore& emoclonalee en el aprendlzaj<:7 

Fac~e emoclon.ale& &an 'codoe .aquelloa que Influyen en la& dl&po91clonee 

o ánimo del Individuo por aprender. Alguno& pueden provenir de la propia 

pereon.slldad del eujtt.o. de eue caracterietlcae propia& tlmk:lcz nat::ural. 

deeconfianza de ef mlemo. U:mperamento apático. pereza. dletractlP.llk:lad. etc. 

Pero muchoe factoree eon ya. a &u vez,, producto dd amP.lente en el que ha 

crecido el nl?fo. de las experlenclne a lae que ha eee.ado eometldo deede eu máe 

tlema lnfancla. 

Sea cual ee.a eu origen. loe factoree emoclonalee Influyen mucho eoUre el 

aprendizaje y éete a &u vez tiene honda& repercuelonee emocfonalee eoUre el 

lndlvlóuo. 

El niño que se:: da cuenta de que no eetá aprendiendo al paeo de eue 

compaffer0!5-. pronto empieza a deearrollar un ecntfmlento de Inferioridad. al que 

contrll7uyen muchae veces loe torpee regañoe de eue maeetro& y padre& y lae 

l>uriae de t>u9 condlo>eípulat>. (24) 

10 



La t:eor<a Pefcogenét.lca de Plaget. en la& décadas de eete elgJo: noe ha 

demostrado de manera cont;.undente que el nlflo. dcade eu rná& tierna edad. e& un 

eer fundamentalmente activo en todo& e.u~ aepectoe. Graclae a eeta act.lvfdad 

lncc:eante y a eu cont.actc con el mundo exterior. 11~.a muy pr-onto a eer e.ujeto 

pen&ante que conet.Dntementc oe prC9unta y fonnula hlp6te51& en a.u nece~k::fad de 

conocef"'5C a el mlamo y .al mundo que le rodea .. 

A&( tenemoe que el conocimiento y la lnt.cllgencia no eon algo dado o que 6C:' 

genere e6pont.áne.i:1mente en funcl6n de l.t1 madur-ez neurol6.glcn del nlíl'o. sino que 

amboe ee van conetruyendo por- l;ia acclonee del 6Ujeto realiza con loe objeto&. la 

r-elaclone6 que establece entre fo5 que ob&erv.a y au propia reflexl6n ante ello. (27) 

La verdnder-a atcncl6n tiende a penetrar. alcanzar la noclonee que 

Imparten al ea.colDr en el aula. Cundo Aef ocurre. el proceso p5fqulco de ENSEÑAR­

APRENDER.. cumple e.u ciclo. 

LA COMPRENSION ec concibe directa y autom.ót.lcamente derivada de la 

ATENCIÓN. Para que eeto euced.a. &On neccaarl.Da e5t.tl condiciones: 

1) El alumno que .atiende para comprender. debe e.er normal. Ubre de 

traetontoe org.ánlco5. sin deterior-o de la funclone5 Pf7Íqulca6 ni ~ 

afectivo&. 

2) El es.colar que atiende para compr-ender. del1e t?ent.lf""6e acuciado por el 

Interés de creer que los que se le en&eña ea secuencia de C06.ae ya 

conocidas por EL 

11 



:3) La nocl6n c:::iuc &e Impar-u en clae.ee.. debe .adccuaree eetrtc-camentc a la 

poelbllld.adee evolutlv.ae del alumno. 

Vgr. Ee absurdo eneeftar multlpllcaci6n y creer c:::iue lo a&lmllarán lnfantee 

de preeecolar de 4-5 afloe. (27) 

El maeetro eepecl.slleta en traetornoe del .aprendizaje de Ct:nu-o 

Pelcop~agbglco uUllza lnnumerablee eetraeeglae eepccíflcae para cada ciclo 

cecal.ar. 

• Son lae área& de EepaR"ol t mat.em.átlcae. la& c:::iue &e ven afectadas con 

mayor frecuencia. 

• lnfonnacl6n obotenld.a de loe tT\entorce eepeclafle.tae. 

12 



PLANTE.MIENTO DEL PR.OBL:E.MA. 

Se ha podl.do evidenciar la dlvereldad de I~ eetragoe caueadoe por el 

.alcoholiemo. &abre todo en l.a annonín famlllai:-. pudiendo alterar el apr-endlz.BJe del 

eecolar. 

El cent.ro educativo en eetudlo5 atiende caeoe de niffoe. con tra6tornoe del 

.aprendizaje y al revlear cxpedientce. escolaree. e.e pudo apreciar gran Incidencia de 

padree bebedore9. que pudlee.en Influir en loe trae.tornoe. del aprendizaje del menor . 

.!Son frecuentes lo& tr.aetorno5 ~el aprendlznJe en hljoe de padree 

alcon611co"7. 

" 



JUSTIFICACIÓN. 

Al momento de la revlelón de expediente-e. e&e.Olaree de este Centro de 

Educación Eepeclal. que .at.lendc a nlftos con traetome& del aprc:ndtzaje. &e 

advic::ru: c¡uc un 1'ucn porcentaje de lo& padree enerevtetadoe. prceent.a 

pn:::>bicmátlc.a en la lnge&t.a de alcohol. 

En loe expedientes efl>COl...ares. plaenutn la& dlvereae entrevletae 

efeceuad.ae por el equipo lnt.erdl&eiplln,""Jrlo de T. Social. P&lcologí.a. pcd843og0& y 

médico. tratando de dar un amplio panoramt1 del ambiente blo-Pelco-60Glal del 

nlffo. A pe&ar de que la lnfortnDc:fón e.e ob-tuvo de ce.a fuente y para evftar el e.ce.go. 

""'corTOl:>oro con la apllcacl6n de'º" tc,;c" CAHMT y DSM-111-R. 

5e mencionó en el .ap.Drt.ado de marco teórico. de la Importancia de loe 

fact.oree emoclonalce en d aprendizaje del nlfto. mismos que puc:dc vera.e afectado 

por d alcohollemo de loe padres: 51 a este le a9rCf)am09 una comunicación y 

afectc6 deteriorados. el lmp.ilc'te puede inc:remcntan::;.c. 

La etapa e&ealar de un lndMduo es el pilar- báelco de 6u futura educacl6n 

por- lo que de1'erá contener clcment.o5 sólidos de conoclmlento6. 

~darno5 que la nlRcz y adolescentea. reprcisen'C.tl una de la5 l::ra9Ce rnáeo 

ampllae de la Sociedad Mexlcarw (ca&I la mitad de 18 poPfacl6n ecn menoree de 15 

afJo&) (21). Qué Ideal &erf'.a s.I fuee<:n nlñ05 y adolc&ecntee &anc>!io. en un &entldo 

ln~r.al. 



OBJETIVOS. 

01?,/ellOOJ 9enerale.s.- Det.erTTilnar J.a prevalencia de padrc5 alcoh611~ en nlffo& 

con t.raetornoe. del aprc;:ndlzajc. 

Ohfalíoo.s ~jí'co.s: De-termfn.ar el E>Íntoma conejuctuaf que exl&tc con m.á& 

frecuencia en d .oprcndiz.aJc del nlifo y que 5e rclaclonc con 

.alcohol1$mo de loa padrea. 

Dctcnnlnar el ~rupo de edad lnfantll frecuentemente 

afectado por el alcoholl9mo de eue padree. 

·~ 



HIPÓTESIS 

NO SE •LANTEA l'OR SER UN Es·ruDIO 

í>ESCklPTIVO. 

"' 



METODOLOEiÍA-

<Tipo de &ludio: Obeervaclonal. Tranevcreal. R.etroepccUvo y no expcrlmcnt;al. 

cpoó/oc/ón: :375 expedientes C5Golarc& de niña& con tra&torna& del 

aprendizaje de un Centro de Educación Eepeclal. Cfclo ce.colar 

1994-1995. 

Centro P&lcoped4"Jg6gico de Maz.atJán. Sinaloa. 

Junlo-Octub,..c de 1995. 

CTpo ¿,, 9'!,,.,.,Jrac No aleatorl.a. 

CTamalfo de 9'iluQ.$/ra: 85 expediente~ etSColaree de nlftoe con eraetornoe del 

aprendizaje. hijos de padree alcohóllcoe. ubicados. en el archivo de 

la dlrcccl6n cecal.ar. 

Crilerio.3 de 9ndu.slón: Expediente& e!5G01arc:& de nlñoe con t.rastoni05 del 

aprendizaje con uno o amPoe padree. alcoh6llco5. 

Expedlcntee de nltf09 que correepondcn al nivel de 

c:ducacl6n primaria. 

Expediente& de::: amboe e.exoe. 

Expedlc:neee de nlñoe de 6-14 aña& de edad. 
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Crllerlo.> de &dw!ón: Expedlentee eecolaree de nlffoe con pat:ologfna ajcnae al 

alcoholle.mo (par-állel& ceretn-.al. menlngltle. crfefe 

convulelvae). 

Expedfentee de nlf'l'oe niayorce. de 14 .affoe. 

Cn1erlcu de C//mlnocJón: DePtdo a q,uc la mueetra reunl6 todoe loe crlterl~ de 

lnclu&l6n y todoe lo& clemcntoe llegaron al fin.al del 

eetudlo. no hubo neceeldad de ellmlnar a nln43uno. 

•• 



INFORMACIÓN A RECOLECTAR: 

(VARIADLES DE MEDICIÓN): " 5""° de padre& alcoh61lcot>. 

• Tiempo de la boc:blda. 

• F recuc:ncla del bebc:r. 

• EdDd del nlPlo. 

• Sexo del nlrto. 

• SíntomD conduct.ulll manlfic:eto por el nlRo 

con t.r"a!!l>tornoe del Dpre:ndlzaje/aeoclado 

alcoholl5mo padree. 

PROCEDIMIENTO PARA CAPTACIÓN DE LA INFORMACIÓN. 

El procedlmle:nt.o que &e uUllzó fue el de la revielón de: cxpedlen'tee C:6Golan::::e. 

mlemo en el que: ee vierte t.o<Ja la lnforrnaci6n del menor. dc:ede la famllla • 

.antecedentce per&analc:e de patología cuando lae. hay. e.u hletcrl.a clfnlc.a. 1.ae 

vatoraclonee pelcolé>glcae. hle.t.orla clínica mb:Jica y ecPrc: todo &u hl&t.orls 

pedag6glca. aeC como eu evoluct6n de: la mlema. 

Poetcrlorrnentc. e.e realizó la selecclón de loe. que prc:e.entaban padree. con 

prob-lc:mae de: alcohollemo. cxctuyéndoe.e a loe nlf'loe que: preecntaPan .an~ccdent..ee. 

de: patologl'.a orgánica que: Interfiera en 6U aprendizaje (mc:nlngltfe.. parálle.le 

cerel:7r.al. crle.fe convule.lvae-). Al efectuar-se ea.a depur.acl6n. e.e obtuvo una mue&V"a 

repr-ee.entat.lva de 85 nlf'lo~. 

Máe 'tar-de. ee or-ganlzar-on r-eunlonee e& pr-ofe60 par-.11 apile.ar- encueet.a& 

pereonalee y cuee.tlonarloe. CAHMT y DSM - 111 - R par-a al1u60 del alcohol a la& 

padr-ee q,ue pree.entaban pr-oblemátJc.a de la lngeeta del alcohol. 
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En lo& expediente& e&eolaree de loe nlffoe &e concentran la& valoraclonee 

palcolÓgfcae. hecha& con tcot& eopecfflcoe para evaluar lndlcndoree emoclonalce. 

lntelcctualee. t.aleei. como el de la DFH (dibujo de ta flg. Humana. la famllla. el árbol. 

caea-árbol-pcreona HTP). t;.eet de Wle.c-RM. Bender. 

T.amUlén loe expedientes ee encuentran en lae evaluaclonc& pedag6glc.ae de 

loe rnacetroe eepcclalletaa. en tra&tornoe del aprendiz.aje. con eu ev~ucl6n y 

pron6etlco de cada enea. 

Se confront:ó t.amUlén loe. reportee del .iirea de trabajo eoclal en cuanto a lo 

oUeervado en la dinámica famlllar f.actorce eocloecon6mlcoe y obviamente. con el 

~ ~ para de&eart..er ot.roo traetornoa de la 6.alud que lntcrflert1n con 

loe tra&tornoe del aprendiz.aje. 

La Técnica de la r-ecolecclón de la lnformacl6n fue la encue5CB personal (ver 

anexo 4) aplicada a loe padre5 con problema& de la UcUlda .alcohólica. U.aeada en la 

c&:fula de recoleccl6n de dato& (ver DnCXO 3). 

Par.a la reun16n y .agrupación de la fnfonnacl6n oUtcnlda. &e hizo por técnica 

de paloteo puee la mueetra no reUae6 el número de 100. 

La etapa de estimacl6n e.e rc.allz6 por medloe de cálculoe de número de caeoe 

y porcentaje correepondlentee de lae varlal71ee en e&t.udlo. 

La recopllacl6n de la lnfonnacl6n re&ult.Flnte. ec tab'ul6 y ee repreeent:ó en 

gráftca9 de pa&tcl de polígono de frecuenclae y de b'arra&. 

20 
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CONSIDERACIONES ÉTICAS. 

No &e leelon11ron en lo máe mínimo la lnt.egrldad fTelc.a o mental de la& 

pereon.a& ee"t.Udlada& por la naturaleza obe.ervtJclonal del e&tudlo. cent.ando por &u 

pue&U> con la debida aprobacl6n de loe implicado& en forma verl:7al y cecrlta por la& 

autoridadee eupervl&ara& locale!So de Educacl6n E&peclal. 

Con .antlclpac16n &e lee lnform6 e.obre loe. objet.tvoe de la lnveetlgacl6n y 

•ccptact6n voluntarl.amentc colabor;wr y a e..ablend.>J& de que ~ hará en pro de la 

e.alud mental padre alcoh6llco/hljo. con6tJtuyendo ee"tc el primer paeo de un 

programa de trabajo orlen-e.ado a combat:Jr la problem.át:.lca del .alcoholle.mo. 
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RESULTADOS. 

• TABLAS Y GRÁFICAS. 

• DESCRIPCIÓN DE RESULTADOS. 
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GRÁFICA DE PAs-rEL 

SEXO DE PADRES ALCO ... ÓLICOS. 

De la poblaci6n eetudl.ad.a de ~75 p,,.dre& de famllla 85 reeulLat'Ofl con 

prol::Jlema de alcohollemo. correepondléndole un 22"%. elendo ,., 100'%. máe 

repreeen'C.lltJvo el ec::xo m.a&eullno de loe padree. 

--------------
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GRAFICA f>E PAS"rEL 

SOBRE PADRES COl'I ALCOHOLISMO Y 
Sll'I ALCOHOLISMO DEL CENTRO ESCOLAR. 

TABLA A: Mue&tra la población t.ot.al cet.udlad.a y loe padree con 

alcohollemo. 

Tipos de Padre No Casos % 

Con Alcoholismo 85 22.60% 

Sin Alcohohsmo 290 77.40% 

Población Total 375 100% 

Centro Pelcopet:iag69ico Mazat.16n. mat. y veept. 
Ciclo 1994-1995. ---=-----·--] 

::;;. 1=:::::::J1 
~---------· 

t. ~ • ·-~-.,:..l 

Fuente: Expedlent:.e& ee.colaree de loe nlifoe-. 



·rAalA. NO. 1 

RELACIÓN DEL GRUPO l:IE EDAl:I CON El SEXO tlE LOS NIÑOS 
CON f'ADltES AlCOHÓUCOS. 

5-7.Q •t\os .. .. 
8-9.8 años 25 14 

10-11.9 •tk>s •• 10 
12-13.Q al\os 5 2 

Total 53 

Fuentee: Célula de Recoleccl6n de datoe. 

Al proceder- al análl&I& de eet.tJ tabrla, podettloe apreciar que el &eXO m:a&cullno 

tuvo máe afcctacl6n. repre5ent:.ando un 62.:37. diferente af femenino, con un :37."l"Z.. 

En gener-.al e.e det.ect..a una marcada frecuencia en el grupo de 8-9.9 affoe, 

con-cepondléndole a lo& v.aronee un 29.4'Z y un 16.47. para lae mujeree. 

Le efgue en frecuencia el grupo de 10-11.9 aProe con un 16.45 a loe varone& y 

11.7 para lae mujeree. 

GRÁFICA POtiGONO l:IE Fl<Et:UENCIA SOBREl'UESTA POR SEXO. 

l~V>s--- _______ · 
.!I' 15 - - - - - - - - - -
~ 10 - • - - - - - - - - -
Ji ~ ------------. 

~7.D ~SI SI 10.. 12-
130 

Fuente: T.al>la #1 



·rAatA NO. 2 

TIEMPO TRANSCURRIDO DESDE El INICIO DE LA BEBIDA 
DE LOS PADRES. 

Tiempo en ,tVios Números de Casos % 
M.65 de 1 O ai\os 3g 4589 
De 9 • 10 •l'tos 22 2589 
De 7•S•llos 12 14.11 

De•• 6 •ftos •2 14.11 
Tocal 85 100 

Fuen't.<:: Célula de Recoleccl6n de da toe. 

El an.állefe de eet.ae. t.ablae muestran que el 45.87. de Is muestra eetudlada. 

tiene rnáe de 10 aR'oe. con el alcoholi5mo: e~to elgnlflc.a que eu Inicio e.e remonta 

pr.dictlcamen'te a eu adole&eencln. 

le continua en frecuencia. qulenee tienen de 9 a 10 año6. con un 25.87.. 

GRÁFICA POliGONO DE FREt.:UENt.:IA. 

~~ .. 
1: ·:------

.... cM1Dmil'lios 1il•10mfloiia 4•8-"lo9 

Fuente: Tal:>la #2 
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"fABLA NO. 3 

FRECUENCIA DE LAS INGESTA DE ALCOHOL EN LOS PADRES. 

Frecuencia del Beber No. de C•M>S .. 
º'ª"'° 15 17.84 

Semanal 56 es.as 
Quincenal .. 9.41 
Mensual " 7.05 

Tolal as ......... 

Fuent.e: Célula de Recolcccl6n de d .. "ltos. 

El análl&I& de e&t.a tabla cvldcnc(,..-i. que la frecuencia del beber"' de eue padree 

e& de 1 o 2 VCC(:& a la &emana. con un porcentaje del 65.87.: le &lgue la de diario 

con un 17.6'%.. 

GRÁFICA POLiGONO DE FRECUENCIA DEL BEBER. 

o>-~~~~~~~~~~~~~~~~-~ 
~ - --Fr.c:veRd8 ••I .. ber 

Fuente: Tal>la #::3. 
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TABLJ.\ NO •. 4 

SINTOMATOlOGiA CONDUt:"fUAl DEL NlflO CON TRASTORNOS 
DEL APRENDIZAJE RElACIONACIA CON f'ADRES ALCOHÓLICOS. 

Sinlomos No de Casos .... 
Apatla ... 65.8 

~ust1a 50 60. 
Despre5t0n 13 15 2 

Conduda Anl1s.oc1al 20. 34 1 . Otros ,. 
'º 

Fuente: Célula de Rccolcccl6n de D..:ito9. 

• Se Incluye en eetc rumbo. elt.u.:1clonc5 de ruptur.a m..3t.rlmonlal de lo& padree. 

drogadlccl6n de uno o loe. doe. p.adres (~-.Jdem.á& del .alcoholiemo). ln&e43'uridad del 

nlffo. 

El anállele de eeta taPla. no!> muce.tra que 1..--i frecuencia máe. alt.a 

c:on-eeponde a l..:i m.anlfc5tacl6n de ¡wnquet.i,1 con 59 ca!:>O'!) (69A-7.) de la mueetra 

eetudlada. Le 61gue 1.a de .apatí.:1 con 56 c.<:15<>& (65.87.). 

GRÁFICA l'OLl<:iONO 1'E FRE<:UENCIA SINTOMATOLOGIA 
CONDUCTUAL 1'El NIÑO CON TRASTORNOS 1'El 

APREN1'1ZAJE kELACIONA1'A CON f'A!JRES ALCOHÓLICOS. 

60 

--~ 50 

~ 
40 

~ 
:: 20 
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ANÁLISIS. 

Al e&t.ablecer comp.ar.llcionee de 1.a &aPl.a #4 en ref.aclón al eíntoma conducta 

de loe nlffoe .afectada& por el alcoholiemo de padree. &e .aprecia 5fmJlltud en loe 

r-eeultadoe. obtenldoe por Fit.z.geral-HE. Sulllv.'.ln LA(12) que arrojan n:&ultad~ de 

que loe h!Joe de padres alcohólicos fueron· má9' confllctlvoe. y de conducta 

antleoclal. 

En mi eetudloeo los síntornae. conduct.unle& de angu5t.la y conducta ant.feoclal 

fueron prlorltarloa. El t.rab.njo re.all:z¡JdO por Nordberg L. Rydellue PA (17) reforzó 

ee~ hallaz.goe. qulcne& detectaron que lo& niños nacld05 en famillaa reconocldae 

como lnteneamente alcohólleo5. presentaban un rles.qo rn.óe alto de de6arrollo 

mcn"t.al máe pobre y eíntomae. p91copaeolÓ91Co& lnfant.lle5 que o~o-e. nlñoe. 

También Relch W. Earls F(8) dcmuee.tra que loa nlño5 de padree alcoh611C05 

tuvieron t.a&ae rnáe .altae. de de&arden de la conduc'C.a y conflict.lva ademáe. de un 

gran ricetgo para la ansiedad. 

En loe rceultadoe de mi eetudlo puede o~rvar&e que ef mayor porcentaje de 

la mue&tra con-eepondJ6 a alcohollemo en el padre varón. '\Ulenee Iniciaron la 

lnge&ta de alcohol práctlcnment..e en su .adole5Cencf.a. 

Eetoe padree bePedoree a eu vez. pueden rcpreeent.ar el modelo a eegufr por 

eu& hijos. eetablcclcndo una cadena traneml5arll de alcoholismo generacional. 
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CONCLUSIONES. 

Como e.e puede evidenciar .al flnal del eet.oc::Uo. caeJ \4 parte de la población 

eecolar preeent6 a padre& bebedoree. rcpreeentándoee por un 22..60'Z. 

Loe nlffoe de padree .11lcoh6llcoe que pree.entabDn u-aetornoe del aprendiz.aje 

ya manlfeetai1.sn eíntomae conductualee que pudle&en eetar relaclonac::foe con el 

bel7er del p•dre talce como: 

Aneu,.tl.a .............................. 69.4% 

AplltÍD ...•.................•..•.••.•••... 65.D"Z. 

Conducta Antleoclal ...•.... :54.17. 

El coneumo de .alcohol por el padre mAe r-cpre&c:ntativo fue el de 1-2 vece& a la 

eemana. 



SU6E&ENCIAS. 

El rn.aee~ de educ.acl6n eepeclal. adquirirá en cierta maner-a. el compromleo 

de lnfonnaree concienzudamente eoPre el alcohoUemo. y ser. entender- y opayar a 

eupcrar-1.a problem.dít.lca del nlffo. 

El médico ce.colar eetruct.urará un flltro de capt.acl6n para detección de hija& 

de padre& alcoh6fl~. agrupAndoloe. par-a trabajar Integralmente con et equipo de 

apoyo formado por p&lc61oga&, T. Boclale,., ped~ogoe y taml>lén C0'1 la& padre& de 

'famflla. 

Crear conciencia del daA'o que OC.S61ona el alcoholl&mo con lnforrnacl6n precoz 

deede la& etapae e&GOl.aree y adolef)Cencla. tratando de deo.arraigar- la actltu¿:I 

machista de nueet.ra ldloelncr.,aela Mexicana. 

Una 17uena medida paflatlva e.ería la de Influencia a nivel Nacional eol::tre la 

exploelva y de&medlda publfcldad del coneuml&mo del .alcohol. eobore "todo en loe 

medloe de mayor alcance como la tefevfef6n. 

la comunlcaci6n af::rlerta y eln líml~e en el ambiente famlllar reforzada de 

afec1:0 y apoyo para et h!Jo que aelete al centKo eecolar. 

A eat71endae de lo e.encfllo y modeeto de mi eetudlo. qulelera coneU'CUlr el 

pun1:0 de partida de muchoe eetudloe futuros por dlvef"'r)()e profe&lonalee. 

" 
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ANEXOS 



cu.es·noNARIO c.A.H.M:r. (23) 

DESPISTAJE DE PACIENTES ALCOHÓLICOS. 

1.-.t Ha tenido Ud. •lgun.a vez t. lmpreelórt de que deberla be1'cr menoe ?. 

( ) 51 ( ) No 

2.- .t Se h.a Irritado alguna vez por loe reproche& c:¡ue fe han hecho .acerca de la 

cantidad de alcohol que toma o le ha moleetado la gente en algiún momento 

crttlc:Andole eu forma de beber 7 

( ) 51 ( ) No 

:3.- ¿ 5c h.a een't.k::lo alguna vez mal o culpable por haber bebido 7 

( ) 51 ( ) No 

4.- ¿ Bebe por l.ae maf'lan.a& .11 primera hora para calmar eue nervtoe o para 

mejorar eu eetado. por haber l1ebldo la noche anterior 7 

( ) 51 ( ) No 

5.- Alguna vez a la maPfana elgulente de haber Vcbk:lo. no ha podk:fo recordar 

todo lo sucedido la noche anterior 7 

( ) 51 ( ) No 

6.- Sue famllfaree máe cercan09 (eepoea. hUoe) ee: mueetran preocupadoe a 

vece" por- lo que Ud. l:>el:>e 7 

( ) 51 ( ) No 



7.- La bebida ha eldo la c.aue.a de algún die.gueto entre: Ud. y famlll.arc:& 7 

e ) 51 ( ) No 

8.· .l. Algún médico le ha dicho a43un11 vez que bebiera mena& o que dej.ara de 

l:1eber 7 

e > 51 ( ) No 

- 3 Repueetae .aflnnaUvae conllevBn a muchae poell:1111dade& de &er alcoh6flco. 

C.A.H.M.T.: Cu.:etlonarlo de .alcoholismo del hoeplt.al mutua de terr.a!'>B. 



CUESTIONARIO CIEL CISM-Ut-R l'ARA EL ABUSO CIEl 

ALCOHOL. 

t. Jnge&ta de gr.ande& cantld.adee de alcohol en un período de tiempo rn..Ae. 

pr-olongado del <{U" la ~ pret.endfa. 

2. Dcee perelstente o uno o va~ e&fucrzoe e.In éxito por recordar- o cont.rofar el 

coneumo del alcohol. 

3. Con&umo de una gran parte de tiempo en actlvld'adee necee.aria para 

con~ul,. alcohol. cono.umlrlo o recuperaf"'l!W: de eus efectos. 

4. Frecuentes &fntomae d; lnU::7xlcacl6n o abeUnencla cuando e& de e&perar el 

cumpllmlento de lae prlnclpale& obll43aclonee en el t.raPajo. eecuefa. caea (V9r. 

No U-..11aja por .. la rce.c:ca-; va a la e&eucla o al trabajo -cargado"". esta 

fnt;ox.lcado mientras cuida de e,ue hljoe.) o cuando el consumo de euetanclas 

ee eumamen~ peU9l'"OSO. al conducir- por ejemplo. 

5. Renuncia o dlemlnucr6n Importante de .actlvfdadee eocfales. ocupaclonalee o 

recreaUvae por coneumo del alcohol. 

6. Con&umo continuado de alcohol. a pee.ar- de ea1'er- q,ue provoca un per-eletente 

o recurrente pr-o1'1ema &OCl.al. pelcol6gico o ff&fco. cau&ado o exacerPado por el 

consumo del alcohol. 

7. Acueada toler-ancla; neceeldad de cantldadee de alcohol cada vez máe alta& 

para lnt:o>clcaf"'ee o eot1eeeu1r- el efecco deseado. 



6. 5íntomae caract.erietlcoo ele aPetlnencla (t.emPlor. se.tenla. eudscl6n. 

hlperreflcxlva y eíntoma& ga&trolnteetlnalee. aluclnoel&. dellrlum t.rernene. 

etc.) 

9. A menudo utiliza el alcohol para allvlar- o evitar loe eíntornae de abettnencla. 

Para eer válldo eetoe crlterlo'!!-. &e dePen tener por- lo mcnoe :3. Algunoe 

eíntom.ae de la alteracl6n han perel&tldo al merioe durante 1 me& o &e han re~o 

v.artae en un periodo de ttempo máe prolongado. 

"' 
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CÉLULA DE RECOLECCIÓN l:IE DATOS. 

Xxo de Padree alcoh61tcoe ( ) Ma"C- ( ) Fem. ( JAmbo<> 

TlemPO de La DeUlda - En Aifoe -

Frecuencia del 13eber - DI.arlo _Semana _Quincena _Mee 

~delNlfl'o __ 6-7.9 afl'oe. __ 8-9.9 afl'oe 

10-11.9 afl'oe. 12-1:3.9 afl'a& 

Sexo del Niño __ Ma&eullno __ Femenino 

-- Síntort'UI conductu.alee del nlffo eon ( ) Apatía ( ) Anguetla 

tr.ae~moe del aprendl:z¡,Je relaclonada ( ) Depre!Ol6n ( ) Conducta Antleoclal 

con padree alcoh6tfcoe. ; ( ) Otro 

•• Eeta varfable &e confrontó en eu expec::Uent.e e&eolar.. valor-aclonee 

p&lcológlcae .. aport.ac16n de fa obe.ervacl6n empfrlca de la madre del nlffo. y 1!5ue 

maeetroe reepectlve>&. 

]9 



El'ICUESTA PERSONAL. 

Nombre del nlffo __________________________ _ 

Edad----------------
Dlf""Cccl6n ____________________ TelMono ------

Sc:xo del padre con alcohollemo MASCULINO___ FEMENINO ---

Deedc cuando pre~nta el .alcoholl6mo -----------------

.tQué tan e.eguldo toma bebidas alcoh61ica67 ______________ _ 

Diario __ _ Scnwna __ _ Qulnc:enal __ _ Men&ual __ _ 

.tCuál plcnea Ud. que sea la conducta preeJ.ente en el problema de aprendizaje y 

que e.e relacione con el proDfcma del .alcohoflemo de loe padre57. 

No cienen eanae dc ha~r tr.abaj05 Nervi050·-------
E e.colare&. ______ _ 

NIPl'oe diffcllee. peleonero5 _____ _ Niño& U-fe.tea. spar""t.ado. _____ _ 

Otro& ______ _ 

El médico eecol.ar- responeable de eet:a lnvest~aclón. s~radecc Infinitamente 

eu valloe.a cooper.acl6n y le D&egura que la lnforrn.acl6n aportada po,.. Ueted. &crá 

u&adatS con fine& bien ln'te'nclonadoe y 5erá la plat.afonna de un futuro programa 

que ayudará a combatir la prol71cmátlca del alcoholismo en cate centro e6COlar. 
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