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RESUMEN.

El propdsito de este estudio fue conocer si las
obturaciones clase 111 con Iondmero de Vidrio Mo2lifi
cado con Resina,presentan microfiltracidn.

Se prepararon 10 dientes con obturaciones clase
1l1l,cinco de ellas se colocardn duranzte 1% dias ~n la
estufa Hanau de humedad relativa y les otro cinch en

las mismas condiciones durante 24hrs.

Las 10 muestras se sacardn de la estufa Y @ su
mergierdn en azul de metilenc al 2% durante 1 hra a
SocC.

Cortamos las muestras disto-mesialmente y redimos
a cinco observadores gue nos dieran los resultad:s ba-

sabdose en nuestra escala de grados de microfiltracidn.

Obtuvimos los siguientes resultados:

1 (15 dilas) 2 {24nhrs)
0-12 dientes. C- 9 dientes.
1-13 dientes. l1- 13 dientes.

2-0 dientes. O0- 3 dientes,



INTRODUCCION.

IONOMEROS DE VIDRIO MODIFICADOS CON RESINA Y
LA MICROFILTRACION

Los materiales dentales estan en continua evolucién mejorando
sus propiedades y caracteristicas. por tal motivo contamos con un
amplio grupo de materiales dentales: pero no todos nos ofrecen las
garantias que buscamos de un material

Cuando aparecieron los iondomeros de vidrio se cred gran
expectativa dentro de los materiales ya conocidos. pero actualmente
estos materiales estan siendo mejorados en sus propiedades fisicas
obteniendo benéficos resultados para el usuario v el paciente.

Ahora se estan conociendo los llamados Tonomeros de Vidrio
Moaodificados con Resina (I.V.M.R.), los cuales conservan sus
propiedades vy sus caracteristicas fisicas y quimicas o quizas hasta las
mejoran.

Algo que es de suma importancia en todos los materiales
dentales es su capacidad de resistencia. adhesién, estabilidad

dimensional, microfiltracién, etc.



Por tal motivo realizaremos un estudio con el 1.V.M.R. para
saber si estos materiales presentan microfiltracidn, este sera el punto
que a NOsotros Nos interesa.

Algunos investigadores coinciden en que los 1. V.M. R, reducen
la microfiltracion, esta propiedad es relacionada a sus caracteristicas
de coeficiente de expansion térmico que es similar al diente.

Nuestra investigacion se llevara a cabo dentro del laboratorio
esperando obtener 6ptimos resultados del material estudiado.

De esta manera con nuestras conclusiones sabremos si el

1.V.M.R. es un material que podra seguir avanzando con sus optimos
beneficios.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Determinaremos si los londomeros de Vidrio Modificado con

Resina presentan microfiltracion en obturaciones clase 111.

JUSTIFICACION DEL PROBLEMA.

Conocer si con el lonomero de Vidrio Modificado con Resina
obtenemos un sellado marginal optimo en obturacidn clase 111, para
evitar con esto posibles reincidencias de caries o agresiones pulpares al
diente. Puesto que al presentarse filtracion nuestras obturaciones

resultarian un tracaso.

HIPOTESIS.

Los lonomeros de Vidrio Modificados con Resina (I.V.M.R.)
presentan microfiltracion cuando se usan como obturaciones en

cavidades clase 111.



OBJETIVO.

Analizar si los 1.V.M.R. presentan microfiltracion a diferentes

tiempos en suero fisiolégico a 37°C unos durante 24 hrs. y otros
durante 15 dias.

OBJETIVOS ESPECIFI1COS.

1.- Someter obturaciones clase 111 con iondémero de vidrio

modificado con resina en suero tisiologico a 37°C.

11.- Colocarlas en suero fisioldégico durante 15 dias y 24 hrs. en
la estufa hanau de humedad relativa.

111.- Sumergirlos en colorante de azul de metileno al 2% bajo
temperatura de 5°C durante 1 Hra.

1V.- Realizar cortes con el microtomo para observar a simple
vista o en el microscopio, en base a la penetracién del colorante si

existié microfiltracion a través de la interfase.



METODO.

Se obtendran 10 dientes naturales que deberan reunir las

siguientes caracteristicas:
Seran solamente dientes permanentes anteriores, sin caries o

caries no muy extensas y de reciente extraccion.

Después los dientes seran lavados con agua e hipoclorito de
sodio para disminuir riesgos de contagio e inmediatamente seran

sumergidos en agua o suero fisiologico

Una vez teniendo todos los dientes, tomando todas las medidas
de proteccion necesarias (uso de guantes, cubrebocas y lentes de
proteccion). se eliminara el sarro v restos de tejidos

con un
instrumento como el CK6 y el cavitron.

Se seleccionaran cinco dientes al azar v en ellos disefiaremos
cavidades clase 111. La fresas que se utilizaran seran nuevas una para

cada cinco dientes, de diamante para trabajar sobre esmalte y de

carburo para cortar dentina. en total seran 4 fresas.

El siguiente paso sera sellar el foramen apical con esmalte para
ufias aplicandolo en tres capas, con la finalidad de evitar que et liquido

penetre a traves del apice y asi controlar la posible filtracion que se
dara solamente en el lugar de la obturacion.
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Una vez preparados los dientes con las cavidades, se realizara la
obturacion de los mismos

Primero se obturaran los cinco dientes del primer grupo que
seran almacenados durante 15 dias,

la obturaciéon se realizara de
acuerdo a las instrucciones del tabricante.

Primero lo lavaremos con agua bidestilada y lo secaremos con
algodon solamente.

Colocaremos el Primer con un pincel durante 30s.

Secaremaos con aire y totopolimerizaremos durante 20s.

En la loseta colocaremos una gota de liquido por una medida de
polvo. Proporcion 11,

f.a mezcla la colocaremos en capsulas para introduciria a la
cavidad con una pistola aplicadora. Esto se realizara durante 2m 15s.

Se fotopolimerizara durante 40s.

Se le colocara finishing gloss con un pincel. (opcional).

Es necesario aclarar que no se usara ninguna base o forro
cavitario ya que, el objetivo del estudio es observar el grado de

microfiltracién que se presenta en las obturaciones con londmero de
Vidrio Modificado con Resina.

También utilizaremos una lampara de la casa 3Ma a la cual
verificaremos la temperatura correcta de 50°C y la intensidad de la luz

de 400 nm, que tendra que ser adecuada. Para establecer lo mas



exacto posible los tiempos indicados por el fabricante. en la
manipulacién se controlara con un cronometro el tiempo.
Ya obturados los dientes seran sumergidos en suero fisiologico

as a 37°C en

en un recipiente sin tapa, seran almacenados durante 15 di
una estufa hanau de humedad relativa.

El segundo grupo de cinco dientes ya preparados seran
obturados bajo las mismas condiciones y almacenados igualmente un
dia antes que ¢l primer grupo cumpla los quince dias de
almacenamiento. estando en la estuta solo 24 hrs.

Al cumplir el tiempo seran sacados de la estuta. Con la finalidad
de representar las condiciones de la cavidad oral seran sumergidos en
una solucion de azul de metileno a una concentracion del 2% a cinco
grados de temperatura durante ! hra. Este cambio de temperatura
provocara contraccion del material permitiendo el paso del liquido a
través de la interfase obturacién-diente.

Esta parte del estudio se pretende lograr utilizando un recipiente
que contenga hielos. para que en su interior se sumerjan en tubos de
ensaye los dientes inmersos en la tintura. Utilizaremos un termémetro

que nos indicara la temperatura, para que esta sea constante.

Después se colocaran los dientes en un porta muestras,
fijandolos con acrilico autopolimerizable para que se puedan realizar

cortes longitudinales en sentido mesio-distal a través de las



restauraciones; los cortes los realizaremos en el microtomo para
poderlas observar posteriormente en el microscopio.

En base a una escala de estudio realizado en la facultad de
odontologia. se determinara el grado de microfiltracion. La escala es la
stguiente:

Grado O.- No existe penetracion del tinte.

Grado |.- La penetracion solo atecta al esmalte.

Grado 2.- Existe penetracion dentinaria.

Grado 3 .- Maxima penetracion en dentina.

Las muestras seran observadas por cinco personas ajenas al
estudio, las cuales nos daran los resultados que ellas observen en los

cortes de las preparaciones, basandose en la escala antes mencionada.



MATERIAL.
10 dientes naturales anteriores permanentes. con poco tiempo de haber sido
extraidos v colocados inmediatamente on sucro.
Guantes. cubrebocas v lentes de proteccion.
CK6 v cavitron para ia remocion de sarro v tejido.
Picza de mano de alta velocidad
4 fresas. 2 de diamante v 2 de carburo.

Esmalte de unas para scllar ¢l foramen apical.

Cemento de londmero de Vidno Modificado con Resina.

Instrumentos para condensar.

Bandas dc ccluloide.

Estufa para conscrvar las mucestra a 37°C hanau.

Azul de mietileno al 2%

Acrilico autopolimerizable.
* Microtomo.
* Microscopio para la observacion de cuerpos opacos.

Cronomctro.

Agua bidestilada y sucro fisiologico.
Recipicntes donde conservar las mucestras.
Lampara para totoactivacion 3M.
Recipicnte para colocar hielos.

* Tubo de cnsaye.

* Termometro.



MICROFILTRACION.

La ciencia de los materiales dentales tiene ciertas
consideraciones bioldgicas para cada material que se va a utilizar.
Considera varios factores para asegurar la salud y preservacion o
restauracion de los tegjidos bucales

Ninguno de los materiales de restauracion tradicionales que se
usan actualmente proporcionan adhesion a la estructura dentaria.
Siempre existe un espacio microscopico entre la restauracion y la
cavidad. El uso de trazadores con radioisotopos colorantes y rastreo
con microscopio electronico y otras tecnicas muestran que los tejidos
y residuos bucales son capaces de penetrar libremente por la interfase
entre la restauracion y el diente.

La microfiltracion  se  identifica frecuentemente con los
materiales de restauracién. La acumulacidén de residuos en esa zona
fomenta la posibilidad de presencia de pigmentacion y cambio en el
color. El uso de técnicas adhesivas como el grabado acido de esmalte
ha reducido la microfiltracion y con ello la perdida de estética.

Si la filtracion es intensa, hay proliferacién bacteriana entre la
restauracion y la pared cavitaria incluso en los tubulos destinarios.

Algunos estudios hacen pensar que el fendmeno de micro

filtracion es la causa principal de una patologia pulpar.
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Existen articulos que hablan de pruebas de microfiltracién con el

cemento de ionomero de vidrio modificado con resinas.

MARCO HISTORICO.

Los iondmeros de vidrio fueron introducidos a la profesion
dental por Wilson y Kent de Inglaterra en 1972, El primer producto
aparecid en el mercado Americano y se llamé ASPA siendo estas las
iniciales para el acido poliacrilico aluminio silico.

Se trataba de un material opaco y antiestético, cuyas
propiedades fisicas estaban entre los silicatos y los composites. No
solo se separaban rapidamente de las areas erosionadas cervicalmente,
sino que también se caracterizaba por una apariencia blanca y
agrietada. (6)

Contaban con una caracteristica importante en sus usos, era
capaz de liberar grandes cantidades de iones de fluoruro.

Los ionomeros de vidrio son usados comunmente como agentes
luting, materiales restaurativos, revestimentos o bases, cementos
ortodoénticos y una variedad de agentes usados en tratamientos
endodonticos. Esta lista indica la popularidad de los ionomeros de
vidrio. (6)

Estos cementos consisten en un vidrio de aluminio y silice con

un alto contenido de fluoruro que interactta con un acido



polialquenoico, son cementos con base de agua. El cemento resultante
consiste en particulas de vidrio no reaccionadas rodeadas v sostenidas
por una matriz que emerge de la disolucion de la superticie de las
particulas de vidrio en el acido

La cadena de poliacrilico y calcio se forma rapidamente después
de la mezcla de los dos componentes. v se desarrolla la matriz inicial
que mantiene las particulas juntas. Tan pronto como los iones calcio
estan envueltos, los iones aluminio empiezan a formar cadenas de
aluminio y poliacrilicos. siendo estas menos solubles v mucho mas
tfuertes. formando la matriz final. Esta matriz es relativamente
insoluble a liquidos orales. pero como el fluoruro no es parte del
sistema matriz, la capacidad de desprenderse dentro de la estructura
circundante del diente se mantiene.

Aproximadamente el 24% del cemento fraguado es agua y al
menos hasta que la formacion de las cadenas de aluminio y poliacrilato
estan bien adelantadas. puede ser que se absorba mas agua por las
cadenas de calcio y poliacrilato.

Si por el contrario el cemento permanece expuesto al medio
ambiente bucal sin una debida proteccion. este perdera o absorbera
agua (equilibrio hibrico) es sin lugar a duda el mas importante y el

menos conocido de este grupo de cementos.

12



La reaccion de traguado de los cementos de ionémero de vidrio
puede describirse como un enlace ionico transversal entre las cadenas
poliacidas, dando una fuerte unién poliacido/matriz salina.

La fijacion del ionomero de vidrio por medio de una quelacién
quimica que es el resultado de la reaccion entre un acido (poliacrilico)

y una base (vidrio aluminosilicato). (3)

CLASIFICACION.

La clasificacion que Wilson y Mc Lean dieron a los cementos de

ionémero de vidrio convencional fue la mejor y mas aceptada;

Tipo 1. Cementar coronas, puentes, incrustaciones y brackets de
ortodoncia.
Tipo 1l. Cemento de restauraciones, cemento de restauraciones
estéticas y cemento de restauracion reforzado.

Tipo 11I. Protector pulpar.

La quimica es esencial y la misma para las tres categorias pero la
diferencia radica en la variacion de la proporcidén polvo/liquido y en las
particulas de polvo. Por ejemplo es necesario que para el tipo uno las
particulas no estén grandes, no mas de 10 micras. este es el tamafio

satisfactorio para el buen espesor de pelicula. El cemento de



restauracion requiere propiedades fisicas optimas. La proporcion
puede cambiar para el tipo 111, dependiendo del uso que se le vaya a
dar. (1)

Tal vez la wventaja mas obvia del iondémero de vidrio es su
potencial para liberar iones de fluoruro, cuando se liberan en
cantidades suficientes, los iones son absorbidos por la dentina y
esmalte circundante.

Ademas de la liberacion del fluoruro. el iondmero de vidrio
también se une quimicamente a la superficie dentinal del diente.

Los cementos de ionémeros de vidrio cuentan con propiedades

fisicas deseables como son

1) Buena adhesidon al diente.

2) Coeficiente lineal de expansion térmico similar a dentina.
3) Baja solubilidad si se maneja adecuadamente.

4) Resistencia a la compresion.

5) Biocompatibilidad.

6) Anticariogenico. (1)

Muchos investigadores estan de acuerdo en que los ionomeros
de vidrio reducen e incluso eliminan la microfiltracion. Esta propiedad

clinica puede ser relacionada a una de sus caracteristicas mecanicas su



coeficiente de expansion térmico es

similar al del diente,
particularmente la dentina.

Recientemente un namero de publicaciones japonesas reportaron
que el grado de actividad microbial asociada con los ionomeros de
vidrio es menor que cualquier otro material restaurativo. Por
comparacion, el potencial para formacion de placa asociada con los
ionomeros de vidrio es considerablemente menor que el de las resinas
compuestas. La razon por supuesto, es que la constante liberacion de

fluoruros inhibe el desarrollo de microorganismos asociados con el
proceso dental. (0)

COMPOSICION DEL IONOMERO CONVENCIONAL.

Los cementos de iondmero de vidrio estan compuestos por dos
componentes:

El polvo consiste en: Fluoraluminosilicato. Su preparacion se
lleva acabo calentando particulas de cuarzo, aluminio, fluoruros y
fosfatos. hasta que se funde en una masa de consistencia liquida, la
cual se enfria con lo que se obtiene una masa dura de color blanco

lechoso, el cual es triturado para obtener el polvoe muy fino.

El liquido consiste: Ac. polialquenoico.

15



Ac. tartarico.
Ac. itaconico.

Ac. Maléico.

Esto acidos tienden a aumentar la reactivada del liquido. El

acido itaconico mejora al fraguado del cemento y el acido tartarico la

viscosidad del liquido y aumenta la resistencia a la gelacion si se

presenta.

PROPIEDADES.

Tiempo de trabajo 3 - 6 min.
5 - 7 min.
80 - 110 MPa.

15-25 um.

Tiempo de fraguado
Resistencia a la compresion
Espesor de pelicula

Solubilidad con el agua 0.6 - 0.95% p/p.

3.0: 1 p/p.

Proporcion polvo: liquido
10 MPa.

Adhesion a la dentina
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IONOMERO DE VIDRIO MODIFICACION CON METAL.

Los cementos de ionomero de vidrio han sido modificados

esperando conseguir resistencia a la fractura y al desgaste. Esto lo
perfeccionaron con particulas de relleno de distintos materiales.

Se conocieron dos métodos de modificacion con metal. El

primero es la mezcla de polvo de aleacion de amalgama de plata
esférica con el iondmero de vidrio tipo 11, Este cemento lo llamaron
aleacion de plata admix. En el segundo método intervienen la unién de
particulas de plata por la tusidén con las del polvo de vidrio a traves de
una sinterizacion a alta temperatura de una mezcla de los dos polvos.
Este cemento se denomino cerment. Se realizaron comparaciones con
esta nueva modificacion y los ionémeros convencionales en base a sus
propiedades de resistencia y los resultados obtenidos no variaron lo
suficiente, como para creerlos mejores que los convencionales.

El fluoruro que se filtra de ambos sistemas modificados con
metal se encuentra en cantidades considerables.

Con el aumento en la resistencia al desgaste y al potencial
anticariogénico, estos cementos modificados con el metal se sugieren
para su uso limitado de amalgama o resina compuesta para
restauraciones posteriores. Sin embargo, a estos materiales se les
clasifico como materiales fragiles, por esta razdn, su uso se restringid

a restauraciones conservadoras.



Por todas sus caracteristicas conocidas estos materiales fueron
mejorados, con otras clases de rellenos; los cuales al parecer dieron
mejores resultados que en la modificacion con metal; estos materiales

fueron modificados con resina.

MODIFICACION DEL IONOMERO DE VIDRIO CON
RESINA.

El ionémero de vidrio convencional ha sido modificado para
mejorar sus caracteristicas y propiedades.

Ha sido modificado con variaciones de resinas restaurativas
actuales. Este hibrido tiene una combinacién de ionémero de vidrio y
resinas.

En este punto de ia evolucién actualmente se le conoce con el
nombre de londmero de Vidrio Modificado con Resina (1.V.M.R.). El
cual es un material que ha presentado caracteristicas aceptables para
su uso en la actualidad.

Existen tres caracteristicas sobresalientes que hacen diferentes a
estos cementos de otros grupos de materiales restauradores:

1) La reaccion acido-base entre el polvo de vidrio y el acido
polialquenoico, la cual libera iones de calcio, aluminio y fluoruro y

conduce a la adhesion entre el vidrio y la matriz.
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2) También existe adhesion debido a la reaccion entre el acido
polialquenoico y la estructura del diente. La restauracion forma una
union quimica simple con la estructura del diente.

3) La tercera caracteristica es la liberacion de tluor del vidrio
como resultado del ataque acido. Estos iones se liberan de la matriz y
salen por todas partes de la restauracion hacia el ambiente bucal. Este
fluoruro conatribuye a la biocompatibilidad de la reestructuracion,
ademas de su capacidad para inhibir caries recurrente.(4)

Tal vez la mejoria mas grande asociada con los jonomeros de
vidrio es la de su sistema de fotocurado. E! primer sistema de
fotocurado introducido a la profesion dental fue vitrebond
desarrollado por 3M. Los sistemas totocurados han sido superiores y
mas facilmente aceptados. los sistemas totocurados adquieren maximo
endurecimiento después de una exposicion de 30s. hacia la curacion
con luz.

Por comparaciéon  los  iondmeros de  vidrio que  fijan
quimicamente requieren hasta 24 hrs. para alcanzar este nivel. Los
sistemas fotocuradores no solo ofrecen las ventajas de rapida fijacion,
sino también, de acuerdo a estudios realizados. estos sistemas se unen
a la dentina.

En base a estudios los .V.M.R. offecen un nimero de ventajas

como: eliminacion de microfiltracion, substancial liberacion de iones



de fluoruros, enlaces quimicos hacia la dentina. tiempo de trabajo
controlado, compatibilidad de la pulpa, facil de mezclar e insertar.

Los cementos de 1. V.M R. son materiales restaurativos casi

ideales para pacientes que tienen altas necesidades para actividad
cariostatica, con mucha frecuencia éstos pacientes son pediatricos o
Zeriatricos.

La investigacion ha mostrado que los LV.M.R. inhiben la
actividad de caries dental., estas restauraciones son indicadas bajo
restauraciones que tienen al menos algunos margencs de dentina.

Los dentistas que han usado el 1.V.M.R. han observado que el
uso clinico de esos materiales para restauraciones es relativamente
facil, y que el resultado estético es adecuado.

Las limitaciones de resistencia v las caracteristicas de desgaste
potencial, dictan el uso de éstos materiales principalmente en areas sin
oclusion (clase 111, V).

Los materiales comerciales tienen éstas caracteristicas:

- Mas fuertes que el iondmero de vidrio y mas debiles que las

resinas restaurativas.

- Menos solubles que el iondmero de vidrio y mas solubles que
la resina.
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- Liberan fluoruros al menos igual al ionomero de vidrio.

- Mas facil de usar que el ionémero de vidrio y generalmente

mas dificil de usar que las resinas.

- Mejores propiedades estéticas que el ionomero de vidrio pero

usualmente menos aceptable que las resinas.

- Enlace molecular hacia estructura del diente al menos igual que

el ionémero de vidrio.

- La resina de ionomero de vidrio es un material versatil con

potencial significante para tratamiento dental.

En los aios pasados. ha habido constantes mejorias en los
materiales restaurativos de iondmero de vidrio y se espera que se sigan
haciendo cambios positivos. Estas restauraciones estan indicadas para
situaciones que requieran resistencia moderada, estética moderada y

relativa facilidad de uso.(3)



RESINAS COMPUESTAS.

Un composite es un material heterogéneo formado por dos
componentes. Se caracteriza por su estructura, que incluye los
siguientes:

- Una matriz organica (resina).

- Una fase dispersa considerada de alta resistencia mineral. (el

relleno).

- Un agente adhesivo que permite la unidn resina/relleno.

La matriz mas frecuente es la de BIS-GMA. La cual se obtiene a
partir de tres moléculas de Base: bisfenol A, alcohol glicidico y acido
metacrilico.

RELLENO. Su principal actividad es conferir al composite sus
propiedades mecanicas y fisicas.

Ademas del tamarfio, la forma también es variable, la forma
irregular es la mas extendida sobre todo para los marcorellenos; los
microrellenos son redondeados y esféricos.

ADHESIVO. La union entre las dos faces es esencial,
condicionara el buen comportamiento fisico y mecanico. La superficie
del relleno se tratara con un agente adhesivo. generalmente un silano,

siendo el mas frecuente el metacrilato-oxipropil-trimetil-silano.



ACTIVADORES. Las reacciones son tipo quimico o
fotoquimico.

Quimico (autopolimerizacién). Los activadores se agrupan en
dos categorias:

- Hidroxiperosidos y perdxidos.

- Compuestos nitrogenados.

Fotoquimico (fotopolimerizacion) se basan en el uso de fotones
luminosos y ultravioletas que trasladan la energia. Los fotoactivadores

mas utilizados son los derivados de la benzoina, la benzofenona, la

acetofenona y la dicetona.
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CLASIFICACION DE LAS RESINAS.

Se clasifican de acuerdo a su tfase de relieno que modifica las
propiedades. Se distinguen tres grupos:

- Las resinas convencionales o tradicionales.
- Las resinas de microrelleno.
- Las resinas hibridas.

CONVENCIONALES

Contienen macrorellenos. Estas resinas poseen caracteristicas
fisicas y mecanicas adecuadas, pero presentan resistencia a la abrasién
insuficiente y una mala capacidad de pulido. Esto trae una porosidad

que sera el origen de retenciones y alteraciones en el color.

; MICRORELLENO.

; Se caracteriza por su relleno de silice coloidal que contienen
i particulas de relleno muy pequeiias, que implican el desarrollo de una
gran superficie, pero dejan sitio para un volumen importante de resina.

Las mejoras en estos materiales se deben al tratamiento de los

rellenos. Estos presentan polimerizacion resinosa y este recubrimiento
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del relleno da una buena resistencia y buena capacidad de pulido,
debido a que el relleno queda protegido por el polimera.

También existen complejos inorganicos sobre una base de
microrellenos. Algunos autores distinguen tres subgrupos de la
particula.

1. Resina de particulas prepolimerizadas de forma poliedrica.
2. Resinas de particulas prepolimerizadas estéricas.
3. Resinas de particulas de aerosils conglomeradas.

Al poseer gran cantidad de resina, estos materiales presentan una
buena translucidez. Por su aspecto estético y por su facilidad de
pulido, son el material de eleccioOn para las restauraciones visibles que
no tengan una implicacién oclusal.

HIBRIDAS.

Contienen el macrorelleno de

los composites tradicionales
combinado con microrelleno que rellenan los espacios ocupados en los
composites tradicionales por la resina.

Esta combinacion permite las cualidades propias de ambas
categorias. Las propiedades fisico, quimicas y mecanicas mejoradas
son destinadas a restauraciones posteriores; sin embargo. el composite

de ecleccion para estas aplicaciones seria aquel en cuya relacidon



relleno/resina considerada en volumen fuera mayor y, por lo tanto. la
unién silanica tfuera buena. Estas se clasifican en tres subgrupos:
1. Con un relleno. en volumen inferior al 65% de
macroparticulas de tamafno mediano.

2. Con un relleno, en volumen inferior al 65% de particulas mas

reducidas.

3. Con un relleno en volumen, igual o superior al 65 2% de forma

y dimension variada.

SISTEMA DE IONOMERO DE VIDRIO DE TRIPLE
CURADO.
3M VITREMER.

Describiremos el material que estamos utilizando para la

investigacion de microfiltraciéon. Este material es de la casa 3M

vitremer.

Con la intencidén de superar limitaciones del iondmero de vidrio

convencional y preservar sus beneficios 3M introduce un nuevo

concepto de ionémero modificado con resina. Un ionémero

fotopolimerizable.
Los ionomeros fotopolimerizables tienen grandes beneficios, sin
embargo, tienen desventajas; que la luz penetra en las capas

superficiales por lo que se tiene que aplicar en capas que se
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fotopolimerizan individualmente. Esto no es problema para “vitremer™,

ya que,

por la reaccion acido-base y su autopolimerizacion nunca

quedaran capas sin polimerizar. Este material cuenta con tres

reacciones importantes:

a)

b)

c)

Reaccion acido-base del ionomero. Se inicia al ponerse en
contacto polvo vy liquido y esta se puede llevar a cabo en
obscuridad.

Fotoiniciacion y fotopolimerizacion de los radicales libres de
metacrilato. Se inicia cuando se han mezclado polvo y liquido
y se aplica luz, esto solo ocurre en la profundidad hasta
donde penetra la luz.

Polimerizacion de radicales libres de metacrilato en la
oscuridad. Se inicia al ponerse en contacto polvo y liquido y
no requiere de luz, de tal forma que se polimerizan incluso las

capas en donde ya no penetra la luz.
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COMPOSICION.

POLVO. Vidrio de fluoraluminosilicato radiopaco, ac. ascorbico
pelsulfato de potasio microencapsulado, pigmentos de
diferentes tonos.

LIQUIDO. Solucion acuosa de ac. policaboxilico.

Grupos metacrilatos libres.
Agua. HEMA fotoiniciadores.

PRIMER. Es un liquido fotopolimerizable que contiene:

copolimero. HEMA | etanol, fotoiniciadores.

FINISH GLOSS. Es una resina fotopolimerizable. Su uso es

opcional.

PROPIEDADES.

Resistencia a la fractura 1800 N.
Resistencia a la compresion 220 MPa.
Resistencia diametral 40 MPa.
Resistencia flexural 62 MPa.
Adhesion 10.3 MPa.

Solubilidad 0.05%56 en 24 hrs.
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Radiopacidad totalmente radiopaco.

Ph su Ph inicial 3.5 y después de 10 min. alcanza 4.3 de Ph.

Liberacion de fluoruros. Es de accion prolongada y aunque al
principio no es de consideracion a los siguientes dias alcanza niveles

muy superiores a los convencionales. (12)

USOS.

Vitremer de triple curado esta indicado en restauraciones
estéticas para:

- Restauraciones clase 1Ty V.

- En erosiones cervicales.

- En caries radicular.

- En clase I y Il en dientes primarios.

- Restauraciones temporales en fracturas dentales.

También se indica en:

- Rellenar defectos en las preparaciones para las coronas.
- Para reconstruir mufiones en donde quede al menos la mitad

para corona del diente.
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PROCEDIMIENTO.

Aplicar primer por 30s, secar con aire.

Fotopolimerizar 20s.

Colocar la mezcla de ionémero.

Fotopolimerizar 40s.

Aplicar si se necesita finish, fotopolimerizar 20s.

El primer se debe aplicar en esmalte y dentina por 30s., se
recomienda que la superficie del diente se mantenga hameda durante
todo el tiempo posible. No se debe enjuagar. se debe secar con aire y
fotopolimerizar durante 20s. estas superficies deben conservar su
apariencia brillante después del secado v fotopolimerizado.

Se incorpora el polvo en el liquido en 45s. con espatula de
cemento larga. Se obtiene una consistencia viscosa.

Se puede colocar con un sistema de jeringa o con instrumentos
plasticos. No se necesita fotocurar por capas. Se requiere exposicion a
la luz de 40s. El tiempo de autopolimerizacion es de 4 min. Se pude
pulir y preparar en su caso inmediato después de terminar el curado.
Se recomienda que ¢l instrumento usado se encuentre hiumedo.

El finish golss es opcional y se puede colocar en restauraciones
que han sido terminadas y pulidas. Se aplica y polimeriza durante 20s.

La adhesion a dentina es muy buena aan sin aplicaciéon del

primer.
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VENTAJAS CON RESPECTO A OTROS MATERIALES.

VENTAIJAS SOBRE RESINA.

Se puede colocar en masas, no en capas fotocurables,
individualmente lo que representa menor tiempo.

Adhesion a estructuras dentarias.

Liberacion de fluoruros e inhibicion de caries.

Compatibilidad con la humedad.

Resistencia fisica.

VENTAJAS SOBRE AMALGAMAS.

Estética.

Adhesion a estructura dentaria.

Permite preparaciones mas conservadoras.

Liberacion de flaor.

Puede terminarse inmediatamente.

VENTAJAS SOBRE IONOMEROS CONVENCIONALES.
Menor tiempo de trabajo y mas rapido terminado por el
fotocurado.

Menor resistencia fisica.
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Meyor fragilidad.
Menor estética.
Mejor adhesividad a estructura dentaria.

Mayor sensibilidad a la humedad y deshidratacion.(12)
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NORMAS OFICIALES.

La ADA (Asociacion Dental Americana) v la [SO (Organizacion
Internacional de Standares) son normas establecidas para los
materiales dentales

El proposito de estas instituciones es crear hormas para conocer
los requerimientos con los que deben de contar los matertales dentales,
para poder ser aceptados dentro de la practica odontologica.

Conociendo  estos requerimientos, sabremos si el material
utilizado nos esta proporcionando las cualidades que necesitamos para
obtener buenos resultados de nuestros casos clinicos

Las normas que a nosotros nos interesan en este estudio son la
especificacion #96 (ADA) y la 4049 (1S0O).

La primera especificacion #906 es para los siguientes cementos:

Se clasifican en:
- Bases.
- Cementantes.

- Restaurativos.
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Los cementos son:

Cemento silicato.

Cemento fostato de zinc.

Cemento silicofostato.

Cemento policarboxilato de zinc.

Cemento polialquenolato de vidrio (londmero de Vidrio).

La segunda especiticacion es la 4049 para resinas compuestas,
las cuales las clasifican en:

Material curado quimicamente, cuyo material se endurece al
mezclar un iniciador vy un activador.

Materiales activados por energia externa. Su endurecimiento se

logra al aplicar energia (Luz).

En seguida observamos una tabla con los valores de las

propiedades de los materiales que nos interesan en este estudio.
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Requerimie-
ntode la
nomma.

Segimel
fubricante

VALORES DE LAS PROPIEDADES DE LOS MATERIALES RELACIONADOS AL ESTUDIO

Espesorde | Tiempode | Resistencia | Resistencia | Opacidad | Solubilidad | Adhesiona
pelicula fraguado | compresiva | crosion dcidu % agua. Esmalte ¥
Micras. Mp. INICTONGo. mgk Dentina.
Min. y Mix. Min. v Mix
Cementante 25a8 0 03 X 2
CIV. 125M
Convencional
Base y lab n 03 X 2
forros.
2ab 130 03 (350,90 2
Restaurador.
Resina No mds de 3 Esm. 30
compuesta. X de m [URARIH) No mds § Dent. 30
autocurado.
fondmero de
Vidrio Esm. 103
Modificado X 40 scg. 220 0 14 1103 Dent. 53
con Resina.
londmero de
vidrio. 15225 57 80110 X X 16093 10

Convencional




RESULTADOS.

Los resultados los valoramos de acuerdo al grado de
microfiltracion que presentd cada diente estudiado, basandonos en la
tabla de grados que presentamos a los observadores.

En el grupo 1(15 dias) la microfiltraciéon se presentd en un 50%
y el otro 50%% no lo presento

0= 12 dientes

I = 13 dientes.

t
I

0O dientes.

En el grupo 2(24 hrs.) la microfiltracion se presento en 3 niveles:
0= 9 dientes.
1 = 13 dientes.

2 = 3 dientes.

Realizamos una tabla en donde vaciamos los datos obtenidos,
valorando solamente la media de los mismos.

Pretendimos realizar un analisis de variacion con dos diferentes
formulas ANOVA y Mann - Whitney pero no lo hicimos debido a que
nuestras muestras fueron muy pequefias y obtendriamos una variaciéon

muy marcada.



Nota:

Debemos considerar que algunos de nuestros dientes
presentaban fracturas que no logramos detectar antes del estudio y
posiblemente por ellas ocurrio la microfiltracion que presentaron
algunas de nuestras piezas estudiadas. Estas fracturas se detectaron al
sacar las piezas del colorante, el colorante mismo nos las marco.

Las tablas y graficas son las siguientes:

14
— [ 12 ade -
12 g
1
10 e
Lo e
&« 4
b Jp— -
6
6 e
[ Jp— S
R
T 1
2 e
1
1 L
o L 2 a
o 1 2 3

. iy Grado de Microfiltracion
Grado dc Microfiltracion
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RESULTADOS.

Grupo (1) 15 dias Grupo (2) 24 hrs.
di g2 d3 da ds dil d2 d3 da
1 (o] (o] 1 o] 1 1 1 o o]
2 e] o] o 1 1 1 ] 1
3 1 1 1 o 1 1 1 o] 1
4 8] 1 1 o] 1 1 2 (o] 1
5] 1 1 O (o] 1 2 1 o 2
Medij 0.4 | 0.6 | 0.6 o 1 1.2 1.2 o] 1
a

15 dias 24 nrs.

Grupo 1 Grupo 2

O =12 0O =29

1T =13 1 =13

2 =0 2 =3

O = No existe
penetration.

1 = Afecta

esmalte.

2 = Penetracion
dentinaria.

3 = Maxima penetracién
en dentina.



GRADO 0 DE MICKOUFILI®ACION CONFORME A LOS OBSERVADORES.

GRADO 1 Di MICKOFILTERACION CONFOIRMAL A LOD OpnSEAVADOREDS
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CONCLUSION.

Si se cumplié la hipotesis de nuestro estudio, se presento

microfiltacion en un porcentaje pequeiio de nuestras muestras.

DISCUSION.

Pudimos comprobar que las obturaciones clase i1l con londomero de
Vidrio Modificado con Resina. pueden funcionar dandonos un sellado
marginal adecuado, evitando de esta manera menor indice de caries
remanente o agresiones pulpares al diente.

El 1L.LV.M. R. de nuestro estudio presento mayor resistencia a la
microfiltracion que el COMPOMERO que se estudio al mismo tiempo
y en las mismas condiciones en el laboratorio.

Finalmente nuestros resultados fueron dptimos para la aplicacion
clinica dental.
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