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RESUMEN. 

El propósito de este estudio fue conocer si las 

obturaciones clase 111 con Ionómero de Vidrio Molifi 

cado con Resina,presentan microfiltración. 

Se prepararon 10 dientes con obturac~ones C-3se 

111,cinco de ellas se colocaron duran~e :5 d1as n la 

estufa Hanau de humedad relativa y les otro cinc·• en 

1as mismas condiciones durante 24hrs~ 

Las 10 muestras se sacaron de la estufa y ~e su 

mergierón en azul de metilenc al 2% durante l hr~ a 

soc. 

Cortamos las muestras disto-mesialmente y prdimos 

a cinco observadores que nos dieran los resultad~s ba

sabdose en nuestra escala de grados de ::1.l.crofil":!·ación. 

Obtuvimos ios siguientes resuitados: 

l (15 di.as) 

0-12 dientes. 
l-13 dientes. 
2-0 dientes. 

2 (24hrs 

0- 9 dientes. 
1- 13 dientes 
O- 3 dientes, 



INTRODUCCIÓN. 

IONÓMEROS DE VIDRIO MODIFICADOS CON RESINA Y 

LA MlCROFIL TRACIÓN 

Los nlateriales dentales están en continua evolución mejorando 

sus propiedades y características, por tal motivo contamos con un 

a1nplio grupo de 111ateriales dentales: pero no todos nos otl-ecen las 

garantias que buscan1os de un n1aterial 

Cuando apan.:cieron los ionó1ncros de vidrio se creó gran 

expectativa dentro de los tnateriales ya conocidos: pero actualmente 

estos tnaterialcs están siendo rnejorados en sus propiedades fisicas 

obteniendo benéficos resultados para el usuario y el paciente. 

Ahora se están conociendo los llan1ados lonó1neros de Vidrio 

Modificados con Resina (l. V. M.R.)~ los cuales conservan sus 

propiedades y sus caracteristicas fisicas y químicas o quizás hasta las 

n1ejoran. 

Algo que es de suma in1portancia en todos los 1nateriales 

dentales es su capacidad de resistencia. adhesión. estabilidad 

ditnensional. microfiltración~ etc. 



Por tal motivo realizaremos un estudio con el l. V.M. R. para 

saber si estos n1ateriales presentan n1icrofiltracián. este será el punto 

que a nosotros nos interesa. 

Algunos investigadores coinciden en que los 1.V.M.R. reducen 

la n1icrofilti-ación, esta propiedad es relacionada a sus características 

de coeficiente de expansión ténnico que- es sin1ilar al diente. 

Nuestra investigación se lleva1-a a cabo dentro del laboratorio 

esperando obtener ópti1nos resultados del 1naterial estudiado. 

De esta n1anera con nuest1·as conclusiones sabretnos st el 

1.V.M.R. es un n1aterial que podrá seguir avanzando con sus óptimos 

beneficios. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

Determinaretnos si los Ionómeros de Vidrio Modificado con 

Resina presentan microfiltración en obturaciones clase lll. 

.JUSTIFICACIÓN DEL PROBLEMA. 

Conocer si con el lonómero de Vidrio 1\ttodificado con Resina 

obtenemos un sellado n1arginal optin10 en obturación clase 111. para 

evitar con esto posibles reincidencias de cai-ies o agresiones pulpares al 

diente. Puesto que al presentarse filtración nuestras obturaciones 

resultarían un fracaso. 

HIPÓTESIS. 

Los lonómeros de Vidrio Modificados con Resina (l.V.M.R.) 

presentan microfiltración cuando se usan como obturaciones en 

cavidades clase lll. 
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OBJETIVO. 

Analizar si los l. V.M. R. presentan microfiltración a diferentes 

tiempos en suero fisiológico a 37ºC unos durante 24 hrs. y otros 

durante l 5 días. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS. 

l.- Someter obturaciones. clase 111 con ionómero de vidrio 

modificado con resina en suero fisiológico a 37°C. 

ll.- Colocarlas en suero fisiológico durante 15 dias y 24 hrs. en 

la estufa hanau de hun1edad relativa. 

lll.- Sumergidos en colorante de azul de metileno al 2o/o bajo 

temperatura de 5ºC durante 1 Hra. 

IV.- Realizar cortes con el 1nicroto1no para observar a simple 

vista o en el 111icroscopio. en base a la penetración del colorante si 

existió microftltración a través de la interfase. 
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MÉTODO. 

Se obtendrán 1 O dientes naturales que deberán reunir las 

siguientes características: 

Serán solan,ente dientes pennancntes anteriores. sin caries o 

caries no muy extensas y de reciente extracción. 

Después los dientes serán lavados con agua e hipoclorito de 

sodio para disrninuir riesgos de contagio e intncdiatatnente serán 

sun1ergidos en agua o suero fisiologico 

Una vez teniendo todos los dientes. ton1ando todas las medidas 

de protección necesarias (uso de guantes. cubrebocas y lentes de 

protección), se elirninara el sa1To y restos de tejidos con un 

instrun1ento con-io el CK6 y el cavitrón. 

Se seleccionaran cinco dientes al azar y en el1os diseñaremos 

cavidades clase l l L La fresas que se utilizaran seran nuevas una para 

cada cinco dientes. de diamante para trabajar sobre es1nalte y de 

carburo para cortar dentina. en total serán 4 fresas. 

El siguiente paso será sellar el forán1en apical con esmalte para 

uñas aplicándolo en tres capas, con la finalidad de evitar que el liquido 

penetre a través del ápice y asi controlar la posible filtración que se 

dará sola1nente en el lugar de la obturación. 
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Una vez preparados los dientes con las cavidades~ se realizara la 

obturación de los 1nisrnos 

Primero se obturaran los cinco dientes del primer grupo que 

ser8.n ahnacenados durante l 5 días. la obttu-ación se realizara de 

acuerdo a las instnu.:ciones del nibricantt:. 

Prin1ero lo lavaren1os con agua bidestilada y lo secaremos con 

algodón solan1ente. 

Colocaren1os el Prin1er con un pincel du1-ante 30s 

Secaremos con aire y fL1topulimerizaren1os durante 20s. 

En la loseta colocarernos una gota de liquido por una medida de 

polvo. Proporción 1 · 

La 1nezcla la colocaren1os en capsulas para introducirla a la 

cavidad con una pistola aplicadora. Esto se realizara durante :!tn 15s. 

Se fotopoli1nerizara. durante 40s 

Se le colocara finishing gloss con un pincel. (opcional). 

Es necesario ac1arar que no se usara ninguna base o forro 

cavitario ya que, el objetivo del estudio es observar el grado de 

microfiltración que se presenta en las obturaciones con lonó1nero de 

Vidrio Modificado con Resina 

También utilizaremos una lámpara de la casa 3Ma a la cual 

verificaremos la temperatura correcta de SOºC y la intensidad de la luz 

de 400 nm, que tendrá que ser adecuada. Para establecer lo mas 

6 



exacto posible los tiempos indicados por el fabricante. en Ja 

manipulación se controlara con un cronórnetro el tien1po. 

Ya obturados los dientes serán su1nergidos en suero fisiológico 

en un recipiente sin tapa. ser-án aln1acenados durante 15 días a J7ºC en 

una estufa hanau de hun1edad relativa. 

El segundo grupo de cinco dientes ya preparados seran 

obturados bajo las 111isn1as condiciones y alinacenados iguah11ente un 

día antes que el prirner· grupo cutnpla los quince días de 

alrnacenarniento. estando en la cstuth solo :24 hrs . 

. AJ curnplir el tien1po serán sacados de la estufa. Con la finalidad 

de representar las condiciones de la cavidad oral serán sumergidos en 

una solución de azul de 1netilcno a una concentración del 2°/o a cinco 

grados de ten1peratura durante 1 hra. Este cambio de temperatura 

provocara contracción del n1aterial pennitiendo el paso del líquido a 

través de la interfase obturación-diente. 

Esta parte del estudio se pretende lograr utilizando un recípiente 

que contenga hielos. para que en su interior se sumerjan en tubos de 

ensaye los dientes in1nersos en la tintura. Utilizare1nos un termómetro 

que nos indicara la te1nperatura. para que esta sea constante. 

Después se colocarán los dientes en un porta muestras. 

fijándolos con acrílico autopolirnerizable para que se puedan realizar 

cortes longitudinales en sentido mesio-distal a través de las 
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restauraciones~ los cortes los realizaremos en el 1nicrotorno para 

poderlas observar posteriorn1ente en el nlicroscopio. 

En base a una escala de estudio realizado en la facultad de 

odontología. se detenninara el grado de n1icrofiltración. La escala es la 

siguiente· 

Grado 0.- No existe penetración del tinte. 

Grado 1.- La penetración solo afecta al es1na1te. 

Grado 2.- Existe penetración dentinaria 

Grado 3.- f\.1áxi111a penetración en dentina. 

Las n1uestras seran observadas por cinco personas ajenas al 

estudio. las cuales nos darán los resultados que ellas observen en Jos 

cortes de las preparaciones. basándose en la escala antes n1encionada. 
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MATERIAL. 

• 1 O dientes naturales anti.;nori.;s pcn11ancnccs. con poco t1c1npo de haber sido 

extraídos y colocados 111111cdiatan1cntt.: en sl11..::ro. 

• Guantes. cubrcbocas y kntcs di.! protección. 

* CK6 y cavitrón para la rc1noc1ón de sarro y tejido. 

* Pieza de 111ano de alta vdocidad 

* 4 fresas. 2 di.! dia1nantc y 2 de <,;arburo. 

* Esn1altc di.! uñas para sellar el foran1cn apical. 

* Ccn1cnto de Ionórnl.!ro di..: Vidrio !\1odificado con Resina. 

* lnstru1ncntos para condensar. 

* Bandas dc cdulo1di:. 

* Estufa para conscn:ar las n1uestra a 37ºC hanau. 

*Azul de n1ctikno ;;ti 2(~·(, 

* Acrílico autopolin1criz;;1bli..::. 

* Microto1no. 

* Microscop10 para l;;i observación de cuerpos opacos. 

* Cronón1l.!tro. 

* Agua bidcstilada y suero fisiológico. 

* Rccipicntcs dondl: conservar las muestras. 

* Lan1para para tbtoactívación 3M. 

* Recipiente para colocar hielos. 

* Tubo de ensaye. 

* Tcrn1ón1ctro. 
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MICROFILTRACIÓN. 

La ciencia de los rnateriales dentales tiene ciertas 

consideraciones biológicas para cada 1naterial que se va a utilizar. 

Considera varios fhctores para asegurar la salud y preservación o 

restauración de los tejidos bucales 

Ninguno de los n1ateriales de rcstauracion tradicionales que se 

usan actualmente proporcionan adhesión a la estructura dentaría. 

Siempre existe un espacio 111icroscópicu entre la restauración y la 

cavidad El uso de tt·azadorcs CLHl radioisótopos colorantes y rastreo 

con n1icroscop10 electrónico y otras tecnicas 1nucstran que los tejidos 

y residuos bucales son capaces de penetrar libremente por la interfase 

entre la restauración y el diente 

La n1icrofiltración se identifica frecuente1ncnte con los 

materiales de 1-estauración. La acun1ulación de residuos en esa zona 

fb1nenta la posibilidad de presencia de pign1entación y cambio en el 

color. El uso de técnicas adhesivas con10 el grabado ácido de esmalte 

ha reducido la n1icrofiltración y con ello la perdida de estética. 

Si la filtración es intensa~ hay proliteración bacteriana entre la 

restauración y la pared cavitaria incluso en los tubulos destinarios. 

Algunos estudios hacen pensar que el fenómeno de micro 

filtración es la causa principal de una patología pulpar. 
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Existen artículos que hablan de pruebas de microfiltración con el 

cemento de ionó111ero de vidrio 111odiiicado con resinas. 

MARCO HISTÓRICO. 

Los ionón1eros de vidrio fueron introducidos a la profesión 

dental por Wilson y Kent de Inglaterra en 1972. El primer producto 

apareció en el n1ercado .A...1ncr·icano y se lla1no ASPA siendo estas las 

iniciales para el ácido poliacrílico alu111inio silico. 

Se trataba de un 1naterial opaco y antiestético~ cuyas 

propiedades físicas estaban entre los silicatos y los composites. No 

solo se separaban rápidarncnte de las áreas c1·osionadas cervicaln1ente., 

sino que también se caracterizaba por una apariencia blanca y 

agrietada. (6) 

Contaban con una característica itnportante en sus usos. era 

capaz de liberar grandes cantidades de iones de tluoruro. 

Los ionó1neros de vidrio son usados co1núnn1ente con10 agentes 

luting. materiales restaurativos. revestimentos o bases. cementos 

ortodónticos y una variedad de agentes usados en tratan1ientos 

endodonticos. Esta lista indica la popularidad de los ionórneros de 

vidrio. (6) 

Estos cementos consisten en un vidrio de aluminio y sílice con 

un alto contenido de tluoruro que interactúa con un ácido 
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polialquenoico~ son cen1entos con base de agua. El cen1ento resultante 

consiste en partículas de vidrio no reaccionadas rodeadas y sostenidas 

por una n1atriz que en1erge de la disolución de la superticie de las 

particulas de vidrio en el ácido 

La cadena de po\iacrilico y calcio se fc1rn1a rápidan1ente después 

de la n1ezcla de los dos con1poncntes. y se desarrolla \a n1atriz inicial 

que mantiene las particula.s juntas. ~ran pn .. ..,nto co1no los iones calcio 

están envueltos. los iones alu1ninio en1piczan a fonnar cadenas de 

aluminio y poliacri\icos. siendo estas 1nenos solubles y n1ucho 1nás 

tllertes. fonnando la n1atriz final. Esta 111atriz es relativamente 

insoluble a líquidos orales. pero co1,-10 el tluoruro no es parte del 

sisten1a n1atriz. la capacidad de desprenderse dentro de la estructura 

circundante del dicnt~ se rnanticnc. 

Aproxin1ada1nentc el 24º/ó del cen1ento fraguado es agua y al 

n1enos hasta que la fon11ación de \as cadenas de aluminio y poliacrilato 

están bien adelantadas. puede ser que se absorba n1ás agua por \as 

cadenas de calcio y poliacrilato. 

Si por el contrario el cen1ento permanece expuesto al 1nedio 

ambiente bucal sin una debida protección. este perderá o absorberá 

agua (equilibrio hibrico) es sin lugar u duda el más importante y el 

menos conocido de este grupo de cementos. 
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La reacción de fraguado de los cen1entos de ionótncro de vidrio 

puede describirse con10 un enlace ionico transversal entre las cadenas 

poliacidas. dando una fuene unión poliacido/rnatriz salina. 

La fijación del ionón1ero de vidrio por n1edio de una quelación 

quhnica que es el resultado de la reacción entre un ácido (poliacrilico) 

y una base (vidrio alun1inosilicato). (5) 

CLASIFICACIÓN. 

La clasificación que Wilson y Me Lean dieron a los cementos de 

ionómero de vidrio convencional fue la 1nejor y n1ás aceptada~ 

Tipo l. Cementar coronas. puentes. incrustaciones y brackets de 

ortodoncia. 

Tipo Il. Ce1nento de restauraciones. cen1ento de restauraciones 

estéticas y cemento de 1·estauración reforzado. 

Tipo lll. Protector pulpar. 

La química es esencial y la mis111a para las tres categorías pero la 

diferencia radica en la variación de la proporción polvo/liquido y en las 

particulas de polvo. Por ejemplo es necesario que para el tipo uno las 

partículas no estén grandes~ no más de 1 O micras~ este es el tamaño 

satisíactorio para el buen espesor de película. El cemento de 
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-
restauración requiere propiedades fisicas óptin1as. La proporción 

puede ca1nbiar para el tipo lll. dependiendo del uso que se le vaya a 

dar. ( 1) 

Tal vez la , .. entaja 111ás obvia del ionó111ero de vidrio es su 

potencial para liberar iones de fluonu-o. cuando se liberan en 

cantidades suficientes. los iones son absorbidos por la dentina y 

es1naltc circundante 

Adenias de la liberación del tluon.uo. el ionón1ero de vidrio 

también se une quín1icarnente a la superficie dentina) del diente. 

Los cen1entos de ionó111eros de vidrio cuentan con propiedades 

fisicas deseables co1110 son 

l) Buena adhesión al diente. 

2) Coeficiente lineal de expansión térmico si1nilar a dentina. 

3) Baja solubilidad si se n1aneja adecuadamente. 

4) Resistencia a la con1presión. 

5) Biocompatibilidad. 

6) Anticariogenico. ( 1) 

Muchos investigadores están de acuerdo en que los ionómeros 

de vidrio reducen e incluso eliminan la microfiltración. Esta propiedad 

clínica puede ser relacionada a una de sus características mecánicas su 
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coeficiente de expansión tennico es similar al del diente, 

particulannente la dentina. 

Recientemente un nún1ero de publicaciones japonesas reportaron 

que el grado de actividad n1icn .. 1biul asociada con los ionon1eros de 

vidrio es 1nenor que cualquier otro 1naterial restaurativo.. Por 

con1paración. el potencial para f< .. _1n11ación de placa asociada con los 

ionórneros de vidrio es considcrablen1ente 1nenor que el de las resinas 

co1npuestas. La razón por supuesto. es que la constante liberación de 

tluoruros inhibe el desarrollo de n1icroorganisn1os asociados con el 

proceso dental.. ( b) 

COMPOSICIÓN DEL IONÓMERO CONVENCIONAL. 

Los ccn1entos de ionómero de vidrio están compuestos por dos 

componentes: 

El polvo consiste en: Fluoralú1ninosilicato. Su preparación se 

lleva acabo calentando partículas de cuarzo. alurninio, tluoruros y 

fosfatos. hasta que se funde en una n1asa de consistencia líquida .. la 

cual se enfria con lo que se obtiene una n1asa dura de color blanco 

lechoso. el cual es triturado para obtener el polvo muy fino. 

El liquido consiste: Ac. polialquenoico. 
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Ac. tartárico. 

Ac. itacónico. 

Ac. Maléico 

Esto ácidos tienden a aumentar la reactivada del líquido. El 

ácido itáconico mejora al fraguado del cemento y el ácido tartárico la 

viscosidad del liquido y aurnenta la resistencia a la gelación si se 

presenta. 

PROPIEDADES. 

Tiempo de trabajo 

Tiempo de fraguado 

Resistencia a la compresión 

Espesor de película 

Solubilidad con el agua 

Proporción polvo: líquido 

Adhesión a la dentina 
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3 - 6 min. 

5 - 7 min. 

80 - 110 MPa. 

15 - 25 um. 

0.6 - 0.95% p/p. 

3.0: 1 p/p. 

IOMPa. 



IONÓMERO DE VIDRIO MODIFICACIÓN CON METAL. 

Los ce1nentos de ionórnero de vidrio han sido modificados 

esperando conseguir resistencia a la fractura y al desgaste. Esto lo 

perfeccionaron con partículas de relleno de distintos 111ateriales. 

Se conocieron dos n1étodos de 1nodificación con metal. El 

pri1nero es la n1ezcla de polvo de aleación de an1alga1na de plata 

esférica con el ionón1ero de vidrio tipo ll. Este cemento lo llatnaron 

aleación de plata admix. En el segundo n1étodo inte1·vienen la unión de 

partículas de plata por la fusión con las del polvo de vidrio a través de 

una sinterización a alta ten1peratura de una n1czcla de los dos polvos. 

Este cemento se denon1ino cennent. Se realizaron cotnparaciones con 

esta nueva 1nodilicación y los ionón1eros convencionales en base a sus 

propiedades de resistencia y los resultados obtenidos no variaron lo 

suficiente~ co1no para creerlos 111ejores que los convencionales. 

El fluoruro que se filtra de an1bos sistemas n1odificados con 

metal se encuentra en cantidades considerables. 

Con el aun1ento en la resistencia al desgaste y al potencial 

anticariogénico. estos cementos n1odificados con el metal se sugieren 

para su uso li111itado de amalga1na o resina compuesta para 

restauraciones posteriores. Sin etnbargo. a estos materiales se les 

clasifico como n1ateriales -frágiles, por esta razón. su uso se restringió 

a restauraciones conservadoras. 
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Por todas sus características conocidas estos materiales fueron 

mejorados. con otras clases de rellenos; los cuales al parecer dieron 

mejores resultados que en la n1odificación con inetal~ estos rnateriales 

fueron modificados con resina. 

MODIFICACIÓN DEL IONÓMERO DE VIDRIO CON 

RESINA. 

El ionón1ero de vidrio convencional ha sido rnodificado para 

mejorar sus caracteristicas y propiedades. 

Ha sido modificado con variaciones de resinas restaurativas 

actuales. Este híbrido tiene una combinación de ionó1nero de vidrio y 

resinas. 

En este punto de la evolución actualn1ente se le conoce con el 

nombre de Ionómero de Vidrio Modificado con Resina (l.V.M.R.). El 

cual es un tnaterial que ha presentado características aceptables para 

su uso en la actualidad. 

Existen tres características sobresalientes que hacen diferentes a 

estos cernentos de otros grupos de tnateriales restauradores: 

1) La reacción ácido-base entre el polvo de vidrio y el ácido 

polialquenoico, la cu<i.l libera iones de calcio. aluminio y fluoruro y 

conduce a la adhesión entre el vidrio y la matriz. 
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2) Tan1bién existe adhesión debido a la reacción entre el ácido 

polialquenoico y la estructura del diente. La restauración fonna una 

unión quítnica sin1plc cnn Ja cstructtlI"a del diente 

3) La tercera can1cterística es la liberación de tlúor del vidrio 

como resultado del ataque ácido. Estos inncs se liberan de la 1natriz y 

salen por todas partes de la restauración hacia el a111biente bucal. Este 

tluoruro contribuye a la bincotnpatibilidad de la reestructuración~ 

adetnás de su capacidad para inhibir cai-ies recurrente.(4) 

Tal vez la n1ejoria 111ás grande asociada con los ionon1eros de 

vidrio es la de su siste111a de fotocurado. El priiner sistema de 

fotocurado introducido a la profesión dental fUc vitrebond 

desarrollado por 3 'f\.,1 Los sisten1as fotocurados han sido superiores y 

más fácihnente aceptados. los siste1nas fotocurados adquie1·en 1náxi1no 

endurecin1iento después de una exposición de JOs. hacia Ja curación 

con luz. 

Por con1paración los iono111cros de vidrio que fijan 

quírnican1ente requieren hasta 24 hrs. para alcanzar este nivel. Los 

sisten1as fotocuradorcs no solo ofrecen las ventajas de rápida fijación. 

sino tatnbién. de acuerdo a. estudios realizados. estos siste1nas se unen 

a la dentina. 

En base a estudios los I.V.l'v1.R. ofrecen un número de ventajas 

como: elin1inación de tnicrofiltración~ substancial liberación de iones 
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de tluoruros~ enlaces quÍlnicos hacia la dentina, tie1npo de trabajo 

controlado. compatibilidad de la pulpa. tacil de mezclar e insertar. 

Los cementos de I.'\l.M.R. son 111ateriales restaurativos casi 

ideales para pacientes que tienen altas necesidades para actividad 

cariostática, con 1nucha frecuencia éstos pacientes son pediátricos o 

geriátricos. 

La investigación ha mostrado que los 1 \!_f\..1.R. inhiben la 

actividad de caries dental. estás restauraciones son indicadas bajo 

restauraciones que tienen al n1enos algunos n1argencs de dentina. 

Los dentistas que han usado el l.'\l.M.R. han observado que el 

uso clínico de esos materiales para restauraciones es relativan1ente 

fácil. y que el resultado estético es adecuado. 

Las lín1itnciones de resistencia y las caracteristicas de desgaste 

potenciat dictan el uso de éstos n1ateriales principalmente en áreas sin 

oclusión (clase 1 l L V). 

Los materiales comerciales tienen éstas características: 

- Más fuertes que el ionórnero de vidrio y más debiles que las 

resinas restaurativas. 

- Menos solubles que el ionórnero de vidrio y más solubles que 

la resina. 
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- Liberan tluoruros al menos igual al ionómero de vidrio. 

- Más :fácil de usar que el ionón1ero de vidrio y generalmente 

más dificil de usar que las resinas. 

- Mejores propiedades estéticas que el ionón1ero de vidrio pero 

usuah11ente n1enos aceptable que las resinas 

- Enlace 111olecular hacia estn1ctura del diente al 1nenos igual que 

el ionó1nero de vidrio. 

- La resina de ionón1ero de vidrio es un rnaterial versátil con 

potencial significante para tratamiento dental. 

En los años pasados~ ha habido constantes rnejorías en los 

materiales restaurativos de ionón1ero de vidrio y se espera que se sigan 

haciendo can1bios positivos Estas restauraciones están indicadas para 

situaciones que requieran resistencia moderada~ estética rnoderada y 

relativa facilidad de uso.(3) 
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RESINAS COMPUESTAS. 

Un composite es un 111aterial heterogéneo fonnado por dos 

cotnponentes. Se caracteriza por su estructura. que incluye los 

siguientes: 

- Una matriz orgánica (resina). 

- lJna tase dispersa considerada de alta resistencia mineral. (el 

relleno). 

- Un agente adhesivo que permite la unión resina/relleno. 

La 1natriz n1ás frecuente es la de BIS-GMA. La cual se obtiene a 

partir de tres moléculas de Base: bisfenol A. alcohol glicidico y ácido 

metacrilico 

RELLENO. Su principal actividad es conferir al composite sus 

propiedades rnecánicas y fisicas. 

Adetnás del tatnaño. la fOrrna tarnbién es variable, la íorma 

irregular es la rnás extendida sobre todo para los marcorellenos: los 

rnicrorellenos son redondeados y estericos 

ADHESIVO. La unión entre las dos faces es esencial. 

condicionara el buen cornportatniento fisico y mecánico. La superficie 

del relleno se tratara con un agente adhesivo~ generaln1ente un silano~ 

siendo el más frecuente el metacrilato-oxipropiJ-trimetil-siJano_ 
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ACTIV ADORES. 

fotoquímico. 

Las reacciones son tipo químico o 

Quí1nico (autopolirnerización). Los activadores se agrupan en 

dos categorías: 

- Hidroxiperósidos y peróxidos. 

- Cornpuestos nitrogenados. 

Fotoquímico (fbtopolimerización) se basan en el uso de fotones 

luminosos y ultravioletas que trasladan la energía. Los fotoactivadores 

más utilizados son los derivados de la benzoina, la benzofonona, la 

acetof'enona y la dicetona. 
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CLASIFICACIÓN DE LAS RESINAS. 

Se clasifican de acuerdo a su fase de relleno que modifica las 

propiedades. Se distinguen tres gn1pos: 

- Las resinas convencionales o tradicionales. 

- Las resinas de 111icrorelleno. 

- Las resinas hibridas. 

CONVENCIONALES 

Contienen n1acrorellenos. Estas resinas poseen características 

fisicas y 1necánicas adecuadas, pero presentan resistencia a la abrasión 

insuficiente y una 111ala capacidad de pulido. Esto trae una porosidad 

que será el origen de retenciones y alteraciones en el color. 

MICRORELLENO. 

Se caracteriza por su relleno de sílice coloidal que contienen 

partículas de relleno muy pequeñas. que implican el desarrollo de una 

gran superficie .. pero dejan sitio para un volumen importante de resina. 

Las mejoras en estos materiales se deben al tratamiento de los 

rellenos. Estos presentan polimerización resinosa y este recubrimiento 



del re11eno da una buena resistencia y buena capacidad de pulido~ 

debido a que el relleno queda protegido por e\ politnero. 

Tainbien existen con1plejos inorgánicos sobre una base de 

microrellenos .A...lgunos auton~s distinguen 11-cs subgrupos de la 

partícula. 

Resina de particulas prepolin1e1·izadas de tOnna po\iedrica. 

2. Resinas de pa1lículas prcpolin1erizadas esféricas. 

3. Resinas de partículas de aerosils cong\0111e1·adas. 

A\ poseer gran cantidad de resina~ estos niateriales presentan una 

buena translucidez. Pot- su aspecto estético y por su facilidad de 

pulido~ son e\ n1aterial de elección para las restauraciones visibles que 

no tengan una implicación oclusa\. 

HÍBRIDAS. 

Contienen e\ macrorelleno de los co1nposites tradicionales 

combinado con microrelleno que rellenan los espacios ocupados en los 

cornposites tradicionales por la resina. 

Esta con1binación permite las cualidades propias de a1nbas 

categorías. Las propiedades físico~ químicas y niecánicas mejoradas 

son destinadas a restauraciones posteriores: s\n embargo~ el composite 

de C:lección para estas aplicaciones seria aquel en cuya relación 
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-
relleno/resina considerada en volumen fuera mayor y. por lo tanto. la 

unión silanica fuera buena. Estas se clasifican en tres subgrupos· 

1. Con un relleno. en volu111en inferior al 65°/o de 

rnacroparticulas de tan1año 1nediano 

2. Con un relleno. en volun1en inferio1- al 65~0 de partículas más 

reducidas 

3. Con un relleno en volu111en. igual o superior al 65 °/ó de forma 

y di1nensión variada. 

SISTEMA DE IONÓMERO DE VIDRIO DE TRIPLE 

CURADO. 

3M VITREMER. 

Describiremos el n1aterial que estarnos utilizando para la 

investigación de microfiltración. Este 1naterial es de la casa 3M 

vi tremer. 

Con la intención de superar limitaciones del ionó1nero de vidrio 

convencional y preservar sus beneficios 3 M introduce un nuevo 

concepto de ionómero rr1odificado con resina. Un ionómero 

fotopolirnerizable. 

Los ionón1eros fotopolin1erizables tienen grandes beneficios~ sin 

embargo, tienen desventajas; que la luz penetra en las capas 

superficiales por lo que se tiene que aplicar en capas que se 
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fotopolimerizan individualrnente. Esto no es problema para ~~vitre1ner~"' .. 

ya que.. por la reacción ácido-base y su autopolimerización nunca 

quedaran capas sin polimerizar. Este n1aterial cuenta con tres 

reacciones in1portantes· 

a) Reacción ácido-base del ionón1e1·0. Se inicia al ponerse en 

contacto polvo y líquido y esta se puede llevar a cabo en 

obscur·idad. 

b) Fotoiniciación y f"otopolin1erización de los 1·adicales libres de 

rnetacrilato. Se inicia cuando se han 1nezclado polvo y líquido 

y se aplica luz, esto solo ocurre en la profundidad hasta 

donde penetra la luz. 

e) Politnerización de radicales libres de n1etacrilato en la 

oscuridad. Se inicia al ponerse en contacto polvo y líquido y 

no requiere de luz~ de tal fctrn1a que se polirnerizan incluso las 

capas en donde ya no penetra la luz. 
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COMPOSICIÓN. 

POLVO_ Vidrio de fluoraluminosilicato radiopaco. ac. ascorbico 

pelsulfato de potasio n1icroencapsulado. pigmentos de 

diferentes tonos. 

LIQUIDO_ Solución acuosa de ac. policaboxilico_ 

Grupos rnctacrilatos libres. 

Agua. HE!\1A. fotoiniciadores. 

PRIMER. Es un liquido totopolimerizable que contiene: 

copolin1ero. HEMA. etanol. fotoiniciadores. 

FINISH GLOSS Es una resina fotopolimcrizable. Su uso es 

opcional. 

PROPIEDADES. 

Resistencia a la fractura 1800 N _ 

Resistencia a la compresión 220 MPa. 

Resistencia diametral 40 MPa. 

Resistencia f1exural 62 MPa. 

Adhesión 10_3 MPa_ 

Solubilidad O.OS'?·ó en 24 hrs. 
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Radiopacidad totalrnente radiopaco. 

Ph su Ph inicial 3.5 y después de 10 min. alcanza 4.3 de Ph. 

Liberación de fluoruros. Es de acción prolongada y aunque al 

principio no es de consideración a los siguientes días alcanza niveles 

n1uy superiores a los convt!ncionales.( 12) 

usos. 

Vitremer de triple curado esta indicado en restauraciones 

estéticas para: 

- Restauraciones clase 111 y V. 

- En erosiones cervicales. 

- En caries radicular. 

- En clase 1 y 11 en dientes pri111arios. 

- Restauraciones ten1porales en fracturas dentales. 

También se indica en: 

- Rellenar defectos en las preparaciones para las coronas. 

- Para reconstruir muñones en donde quede al menos la mitad 

para corona del diente. 
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-
PROCEDIMIENTO. 

Aplicar primer por 30s, secar con aire. 

Fotopoli1nerizar 20s. 

Colocar la n1ezcla de ionó111ero. 

Fotopolimerizar 40s 

Aplicar si se necesita finish~ f"otopolin1erizar 20s. 

El primer se debe aplicar en esmalte y dentina por 30s .• se 

reco1nienda que la superficie del diente se n1antenga húmeda durante 

todo el tiempo posible. No se debe enjuagar~ se debe secar con aire y 

fotopolimerizar durante 20s. estas super·ficies deben conser·var su 

apariencia brillante despues del secado y fbtopolimerizado. 

Se incorpora el polvo en el líquido en 45s. con espátula de 

cemento larga. Se obtiene una consistencia viscosa. 

Se puede colocar con un sisterna de jeringa o con instru1nentos 

plásticos. No se necesita Iotocurar por capas. Se requiere exposición a 

la luz de 40s. El tiernpo de autopolin1crización es de 4 n1in. Se pude 

pulir y preparar en su caso inmediato después de terminar el curado. 

Se recomienda que el instnrmento usado se encuentre húmedo. 

El finish golss es opcional y se puede colocar en restauraciones 

que han sido terminadas y pulidas. Se aplica y polimeriza durante 20s. 

La adhesión a dentina es n1uy buena aún sin aplicación del 

primer. 
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VENTAJAS CON RESPECTO A OTROS MATERIALES. 

VENTAJAS SOBRE RESINA. 

Se puede coloc:.u- en 1nasas, no en capas fotocurables~ 

individuahnente lo que representa 1nenor tien1po. 

Adhesión a estructuras dentarias. 

Liberación de fluoruros e inhibición de caries. 

Compatibilidad con la humedad. 

Resistencia fisica. 

VENTAJAS SOBRE AMALGAMAS. 

Estetica 

Adhesión a csu-uctura dentaría. 

Pennite preparaciones tnás conse1-vadoras. 

Liberación de flúor. 

Puede tenninarse inmediatarnente. 

VENTAJAS SOBRE IONÓMEROS CONVENCIONALES. 

Menor tiempo de trabajo y más rápido terminado por el 

fotocurado. 

Menor resistencia fisica. 
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Meyor fragilidad. 

Menor estética. 

Mejor adhesividad a estructura dentaria. 

Mayor sensibilidad a la humedad y deshidratación.(12) 
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NORMAS OFICIALES. 

La ADA (Asociación Dental Americana) y la ISO (Organización 

Internacional de Standares) son nonnas establecidas para los 

materiales dentales 

El propósito de estas instituciones es crear nonnas para conocer 

los requeri111ientos con los que deben de contar los 1natcriales dentales. 

para poder ser aceptados dentro de la practica odontológica. 

Conociendo estos requcrinücntos. sabren1os si el tnaterial 

utilizado nos esta prnporcionando las cualidades que necesitamos para 

obtener buenos 1-esultados de nuestros casos clínicos 

Las nonnas que a nosotros nos interesan en este estudio son la 

especilicación #96 (ADA) y la 4049 (ISO). 

La pri1nera especificación #96 es para los siguientes cementos: 

Se clasifican en: 

- Bases. 

- Cementantes. 

- Restaurativos. 
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Los cementos son: 

Cemento silicato. 

Cemento f"osfato de zinc. 

Cen1ento silicofosfato 

Cen1ento policarboxilato de zinc. 

Cemento polialquenolato de vidrio (lonómero de Vidrio). 

La segunda especificación es la 4049 para resinas compuestas~ 

las cuales las clasifican en: 

Material curado quín1icmnentc~ cuyo n1aterial se endurece al 

mezclar un iniciador y un activador. 

Materiales activados por energía externa. Su endureci1niento se 

logra al aplicar energia (Luz). 

En seguida observamos una tabla con los valores de las 

propiedades de los n1ateriales que nos interesan en este estudio. 
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Requerimie
nto de Ja 
nonma. 

Según el 
fabricante 

VALORES DE LAS PROPIEDADES DE LOS MATERIALES RELACIONADOS AL ESTUDIO 

Espesor de Tiempo de Resistencia Resistencia Opacidad Solubilidad Adhesión a 
película rraguado compresira erosión :icida "' agua. Esmalte y " 
Micras. Mp micro neo. mg/k Dentina. 

~lin. y Máx Min 1 ~fax 

Cemcnt:uilc 2.5 a 8 70 ()j X 2 
CJV. 25M. 

Conrencional 
Base y 2a6 JO ()j .1 2 
forros 

2 a !1 1)0 0.5 1115-0.911 2 
Restaurador. 

Resina No 1rnis de 5 Esm. JO 
compuesta. X de 271 tU5~1911 No más 5 Dent )ti 

autocurado. 

Jonómero de 
Vidrio Esm. lllJ 

Modificado X .JO seg. 2211 11.111 ¡.¡ 11.115 Dcnt 55 
con Resina. 
Jonómero de 

ridrio. 15 a 25 5. 1 80-1111 X X o(¡ -11.9i JO 
Conrencional 



RESULTADOS. 

Los resultados los valoran1os de acuerdo al grado de 

microfiltración que presentó cada diente estudiado~ basándonos en la 

tabla de grados que presentan1os a los observadores. 

En el grupo 1 ( 15 días) la 111icrofiltración se presentó en un 50% 

y el otro socvo no lo presento 

O = 12 dientes 

1 = 13 dientes. 

2 = O dientes. 

En el grupo 2(24 hrs.) la microfiltración se presento en 3 niveles: 

O = 9 dientes. 

1 = 13 dientes. 

2 = 3 dientes. 

Realizarnos una tabla en donde vaciamos los datos obtenidos. 

valorando sola111ente la 111edia de los misn1os. 

Pretendimos realizar un análisis de variación con dos diferentes 

fórmulas ANOV A y Mann - Whitney pero no lo hicimos debido a que 

nuestras rnuestras tlteron n1uy pequeñas y obtendríamos una variación 

muy marcada. 



Nota: 

Debernos considerar que algunos de nuestros dientes 

presentaban fracturas que no logran1os detectar antes del estudio y 

posibletnente por ellas ocurrió la n1icrofiltración que presentaron 

algunas de nuestras piezas estudiadas. Estas fracturas se detectaron al 

sacar las piezas del colorante, el colorante n1ismo nos las n1arco. 

Las tablas y gráficas son las siguientes: 

(5 días) 2 (24.hrs.) 
14 

14 

1 o 
12 

10 
IO 

6 
ó 

4 

o 
o 

Grado de Microfiltración 
Grado de Microfiltración 

37 



s 

s 

RE S U L T A DO S. 

Grupo (1} 15 días 

d1 d2 d3 

1 o o 1 

2 o o o 

3 1 1 1 

4 o 1 1 

5 1 ·1 o 

Medi 0.4 0.6 0.6 
a 

1 5 días 
Grupo 1 
o ~ 12 
1 ~ 13 
2 ~ o 

O = No exis"te 
penetration. 
1 = Afecta 
esmalte. 
2 = Penetración 
dentina ria. 

d4 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

3 = Maxima penetración 
en dentina. 

d5 d1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 2 

1 1.2 

Grupo (2} 24 hrs. 

d2 d3 

1 o 

1 o 

1 o 

2 o 

1 o 

1.2 o 

24 hrs. 
Grupo 2 
o ~ 9 

1 ~ 13 
2 ~ 3 

d4 

o 

1 

1 

1 

2 

1 
1 

d5 

o 

o 

1 

o 

1 

0.4 
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CONCLUSIÓN. 

Sí se cumplió la hipótesis de nuestro estudio, se presento 

microfiltación en un porcentaje pequeño de nuestras muestras. 

DISCUSIÓN. 

Pudin1os comprobar que las obttn-aciones clase 111 con lonómero de 

Vidrio i\.1odificado con Resina. pueden funcionar dándonos un sellado 

marginal adecuado, evitando de esta tnanei;a menor índice de caries 

ren1anente o agresiones pulpares al diente. 

El l.\l.M.R. de nuestro estudio presento mayor resistencia a la 

microfiltración que el COM~POl\.1ERO que se estudio al mismo tiempo 

y en las mis1nas condiciones en el laboratorio. 

Finalmente nuestros resultados tUeron óptimos para la aplicación 

clínica dental. 
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