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INTRODUCCION.

La gran mayoria de los procedimientos restauradores han sufrido cambios radicales
en los Gltimos afios. Estos cambios ocurrieron principalmente en base al desarrolio y
mejoramiento de los materiales dentales. Nuevos sistemas de adhesidn, retienos para
composites, restauraciones estéticas de insercion rigida construidas en ceramica,
cementos fesinosos con capacidad adhesiva a estructuras dentarias, nos permiten hoy
ofrecer una odontologia mas astética y mas conservadora.

El cemento de ionémero de vidrio no ha sido la excepcion. Por el contrario, es probable
que los iondmercs sean los materiales que mas se han estudiado, maodificado y
perfeccionado.

Su desarrollo se remota a principios de los afos 70’, con los trabajos realizados por
Wilson y Kent. Estos cementos se formman por una reaccién acido-base ante particulas de
silice-alumina y una solucion acuosa de polimeros y copolimeros de acido poliacrilico.
Esta combinacidn permite oblener un matenal que tiene caracteristicas muy especiaies y

una gran ver Hi en su is idn clinica.

Los cambios mas profundos de este maternial se han producido en los uitimos anos,
todos estos cambios han transformado al iondmero de vidrio an un material con mejores
caracleristicas clinicas en la cdontologia restauradora.

Aunque inicialmente se indicaron como material para restaurar erosiones © abrasiones
clase V, actualmente por el desamoilo que han tenido, se utilizan también como
selladores de foselas y fisuras, restauracion en pequefias lesiones clase 1il | en diontes
temporalaes especiaimente los ondmeros de vidrnio reforzados con metal, en cares
radiculares, como base. Se pueden utilizar también para reconstruir mufionas. Algunos

autores sugiaren su utilizaciébn como material de cementacion con algunos metales.




Esta amplia gama de aplicaciones se debe fundameantaimente a su propiedad de unirse
quimicamente al esmalle y dentina, @ su gran biocompatibilicad con tejdos dentales, a la
capacidad de liberar fluocruro y a su coeficiente de expansion térmica similar al diente.

La biocompatibilidad pulpar es un factor de gran importancia en el cemento de iondmero
de vidrio. Esta cualidad es similar a la del policarboxiiato de zinc No obstante que el PH
inicial es acido, este es un acido débil y se neutraliza rapidamente, por io que la irritacion
pulpar es minima.

Hoy en dia, varios son los iondmeros de vidrio modificados disponibles en el comercio. En
las aplicaciones restaurativas, estos materiales sufren exposicidon constante ante los liguidos
bucaies a una temperatura corporal, también amiten fluoruro en el transcurso de pericdos
largos.

Hay pocos informes publicados en la literatura acerca de las propiedades mecanicas a
large plazo de los iondmeras de vidrio ordinarios v otros modificados con metacrilato
empleados como materiales restaurativos © de obturacién

Algo hasta cierto punto inexplicable es su costo tan elevado, sobre todo conociendo
que el polvo No es otra cosa que el de un cemento de silicato y el liquido una solucion
acuosa de acido poliacrilico o carboxilico similar al de un carboxilato.

Ei objetivo del siguiente trabajo, es obtener de la literatura ios conocimientos

ciantificos actuales para tratar de analizar las caracteristicas y aplicaciones clinicas de tos

cementos de indnomeros de vidrio en la odontologia restauradora.



IL-GENERALIDADES.
1.1.~ Historia.

El cemento da londémero de vidrio, fue desarroflado por Wilson y Kent, en 1971,
siendo el resultado de un programa de trabajo en e! Laboratory of the Government
Chemist, para eiminar algunas deficiencias de los cementos dentales de silicato. Al
momento de su lanzamiento el producio fue identificado como cemento ASPA (por las
siglas de aluminio silicato de poliacritato).

Debido a los primeros defectos del cemento de tonomero de Vidrio ASPA, los juicios
rapidos sobre nuevos maleriales y experimentos in vitro mal concetidos a menudo,
pueden conducir a menospreciar un nuevo sistema que podria contribuir en forma
significative en la Salud Pdblica. Por fortuma, esto no ocumic con los cemsantos de
lonomero de Vidrio y en gran parte se debio ai Dr. Mount.

Su introduccion formal en el mercado la inicio John Mclean en el Congresc Dental
Australiano, celebrado en Adelaida 4 afos después y tras Mevar a cabo un intenso
periodo de ensayos clinicos, sobravino el natural y breve periodo de euforia, nadie oso
dejar el Congreso sin la caja de ASPA. Sin embargo, los resuitagos para et ciinico fueron
desastrosos y al clinico nada le desanima mas que dos fatios seguidos.

Sencilias investigaciones de laboratorio demostraron donde radicaban los principales
problemas, pero el desprasligio obtenido tras las primeras experiencias fue dificil de
supearar. Por fortuna, algunos fabricantes se interesaron en el producto y se dedicaron a
maejorar e} material. En poco tempo el sistema de lonémero de Vidrio se ha mejorado
mucho.

Varios fabricantes se han intreduciendo en este campo, pero deben tener presante que

ia quimica se estos materiales es bastante complicada y no es facil de imitar.




1.2.-Descripcitn.

Los cementos de ionémero de vidfio son cementos con base agua. Consisten en un
vidrio de aluminio y silice con un altc contenido de fluorure que interactian con un Acido
polialquencico. Ei resultado es un cemento consistente en particulas de vidrio, rodeadas
y sostenidas por una matriz que emerge de la disolucidn de la superficie de ias particulas
de vidrio en el acido. Las cadenas de poliacrilato y calcio se forman rapidamente
después de la mezcla de los dos componentes, ¥y se desarrolla ia matriz inicial que
mantiene las particulas juntas. Tan prontc como 10s 1ones calcio estan envueltos, los
iones aluminio empiezan a formar cadenas de aluminio y poliacrilato y ya Que éstas son
menos solubles y notablemente mas fuertes, forman la matriz final. Esta matriz es
relativamente insoluble en los liquidos orales.

Como todos los policarboxilatos, los iondmercs de vidrio se unen quimicamente a la
estructura dental, con polencia similar de adhesion ent esmaite y dentina. Cabe hacer
notar que la union a dentina No es tan fuerte como la unién del compuesto a! esmalte.

El cemento y el esmaite pueden absorber una cantidad sustancial de fluoruro, dando
un efacto cariostatico alrededor de la restauracian. La solubilidad del esmalte adyacente
puede decrecer un 52%.

Aproximadamente el 24% del cemento fraguado es agua, y al menos hasta que la
formacion de las cadenas de aluminio y poliacrilato esté conformadas, es absorbida mas
agua por las cadenas de calcio y poliacrilato solubles al agua. Alternativamente, si al
cemento se le deja permanecer expuesto al aire, el agus se perdera. Este problema de la
pérdida o absorcion de agua, es decir, equilibric  hidrico probablemente es ol problema
mas importante y menos conocido de este grupo de cementos.

Desde el punto de vista clinico. esta sola propiedad es la que dicta las caracteristicas

de manipulacidn de cada una de las clases de esios cementos. La reaccion quimica



iniciada por !a aplicacion del acido poliacrilico a Ja superficie de las particulas de vidrio
as, en realidad, muy prolongada. El fraguado nicial se puede alcanzar a los 4 mnutos,
en qQue ya es posible quitar la matriz y proceder al recorte de la restauraciéon racién
colocada. Sin embargo, la completa maduracion y resistencia a la pérdida de agua no se
consaguird, al menos, hasta 2 semanas para las variedades de fraguado rapido y
posiblemente seis meses para los cementos estéticos de fraguado lento.

Actualmente se esta haciendo un considerable esfuerzo para superar aslos problemas
de balance acuoso.

E! término “cementa de indmero de wvidrio” no debe aplicarse a un material,
simplemente porqQue contiene un iondmero de vidno En el mercado hay materiales para
proteger la cavidad que son fotopolimarizables y que permiten su colocacién en la
cavidad y fraguado en 20-30 segundos utilizando la lampara de luz halégena. Puede
colocarse encima inmediatamente otros materiales restauradores Basicamente consiste
an un ionémaearo de vidrio attamente fluorado con un acido polialquanoico, el desarrolio de
las cadenas de poliacrilato y la quelacidn tiene lugar con la estructura del diente. Sin
embargo, la aplicacion clinica de esta primera generacion de cementos de ionomero de
vidrio fotopoiimerizables deberia fimitarse a proteger una cavidad, seguida de una
cobertura completa con otro material restaurador. La liberacion de fluoruro estar limitada
a la dentina del dente restaurado. Contienen hasta 10% de resina para permitir la
reaccidn del fraguado inicial folopolimerizable y actuaimente se ignora hasta que punto
aslo pueda alterar o modificar el desarrolio de tas cadenas poliacrilicas.

La reaccidn incial de fraguado, desarrollada bajo 1a influencia de la luz, lleva una
consistencia firme, pero necesita 24 horas hasta que haya fraguado bien y desarrollado
todas sus propiedades fisicas. Debe tenerse cuidado en no someterlos a tensién durante

este periodo
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.3.-Composicion.

Wilson y Kent, presentaron a ia profesidon odontolégica en 1971, el cemento de

iondbmero de wvidrio, combinacion basica del polvo del cemento de siicato (cristat de
silicato de Al) con el liquido del cemento de poiicarboxilatc (copolimeros de acico
acrilico).
POLVO - Es un vidrio aluminosilicato con fundentes fluorados cuyos componentes
e@senciales son silice (Si0z2), alumna (Al203), y pueden adherirse también fluoruro de
calcio (CaF2) como fundente, cryolita (Na3AlF3) y fluoruro de sodio (NaF) y/o fosfato de
aluminio (AlPO4). Todos estos componentes se funden entre 1100-1500°C hasta lograr
una masa de consistencia liquida la cual es enfriada bruscamente obtervendose un vidrio
de color blanco lechoso, el cual es triturado para obtener un polvo muy fino El tamafio
de las particulas varia entre 45 micrones de diametro en material de uso restaurativo o
como base y 25 micronas en material de uso cementante o como sellador de fosetas y
fisuras. Estas particulas son susceptibles de liberar iones cuando son atacadas por
Acidos, siempre que la relacion SI/Al sea menor que 2:1.

En las formulaciones iniciales el comenido de fluoruro era mayor del 20%, ademas eran
muy opacos por su contentdo de fluoruro de calcio (CaF2) y de Oxido de aluminic (AIO3),
actualmente contiene mas sodio y menos flior (entre el 10 y 16%), lo que los hace
estéticamente mas trasldcidos.

Las adiciones de iantano, estroncio, bario u Gxido de zinc proporcionan radiopacidad.
Para mejorar su resistencia a la compresion y al desgaste se las ha incorporado alaacion
para amatgama. Piata pura sinterizada (tratamiento térmico a8 BOO grados centigrados),
ora, platino o paladia.

LIQUIDO.- Al principio, tos liquidos de cemento de wondmero de wvidrio eran soluciones

acuosas de acido pohacrilico en una concentracion de 50%. El liquido fue muy viscoso y



con tendencia a geilificar con el liempo. En la mayor parte de los cementas actuales, el
Acido poliacrilicc se presenta en forma de copolimero con acide itacdnico, Maleico ©
tricarbdlico. Estos dcidos tienden a aumentar la reactividaa ael liquido, dismimnuw la

viscosidad y reducir ia tendencia a la geificacion, que es el resultado de la unidn

intermotecular del hidrégeno que origirna uniones cruzadas de las cadenas de potimeros.
También esta presenta el acido tantarico en el liquido. De heacho, la adicién de estle
componente permite al cemento utihizarse en odontologia. Mejora las caracteristicas de
manipulacién, aumenia el tiempo de trabajo pero disminuye el de {raguado. Hay un
continuo aumento gradua!l en la viscosidad dal cemento que No contiena acido tartanco.
Los copolimeros det acido potiacrilico se secan con frio y este polvo se mezcla con el
polvo de ionémero de vidrio. Ei liguido es este caso es agua © agua mas acido tantanco.
Cuando se mezcla el poivo de acido poliacrilico, se convierie en una solucién para
reconstituir el liquido. La reaccidn quimica procade luago cormmo en el sistema tradicional

de polvo y liquido. Estos cementos se conocen como hidrofraguables (errdneamente
llamados anhidros). Tienden a fraguar mas rapido que los gue utilizan un liquido
poliacido.

£1 agua es ol componente mas imponante del liqudo del cemento. Es el medio de
reaccion e hidrata los productos de ésta. La cantdad de agua en el liquido es muy
importante: si es demasiada, hace fragil el cemento; si s muy poca, dificulia la reaccidon
y la hidratacién posterior.

De aparicion mas reciante, los 1ondémeros da vidrio de fotocurado han incorporado en el
liquido copolimeros del acido poliacrilico. Ademas presentan aproximadaments un 10%
de Hidroxietil-metacrilato (HEMA), junto con foto iniciadores y aclivadores especiatmente

del tipo aminas tercianas. €l HEMA ayuda a disminuir la viscosidad del copolimero



Composicion quimica del fondmero de Vidrio original. (polvo)

ASPA G-200
Componente Nombre Cantidad en %
Sio2 Silice 30.1

AI203 Alumina 19.9

Na3AIF3 Cryolita 2.6

CaF2 Fluoruro de calcio 345

NaF Fluoruro da sodio 37

AIPO4 Fosfato de Aluminio 10.0

4.-Fundamentos Quimicos.
Para comprender las ventajas y limitaciones de los iondmeros de vidrio, 85 necesario
\

conocer su Composicion, reaccion de fraguado y como se logra la adhesién especifica,
todo o cual implica tener conocimientos basicos de quimica organica..
A continuacitn se definen bravemente los diferentes lipos de uniocnes interatomicas:

Las uniones entre atomos se pueden clasificar en primarias y secundarias. Las primarias

son quimicas por naluraleza y reciben el nombre de enlace, mientras que las

secundarias estan caracterizadas por atracciones de tipao fisico.
Enlaces metalicos,

La estructura de un elernento metalico esta formada por una red de cationaes entre la
que los electrones de los orbitales externos de los atomos estan relativamente libres y
pueden moverse, formandose una nube electronica que circula por toda ta estructura de

al cristal haciendo que este tipo de union

metal, confiriéndole gran
ses bastante fuerte, ya que 10s elecirones de la capa de valencia de un atomo metalico

no pertenece exciusivameaente a &l, sino que a todos las atomos del cristal. Esto provoca



que la resistencia mecanica de los metaies, asi como su conductividad sea bastante

grande.
Enlace iénico.

Cuando se unen dos &Atomos en los cuales existe una gran diferencia de
electroafinidad, el par de electrones que forman el enlace son atraidos por el atomo de
mayor electroafinidad, generando sobre él una gran densidad electronics, adquiriendo
éste una carga negativa, mientras que el otro alomo sufre una deficiencia electronica,
adguiriendo una carga positiva, lo que transforma a jos atomos en iGN, anion y catidon
respeclivamente
Debido a que este lipo de enlace se manifiesta como tal, solo en estado sdlido, en el
cual cada idn estd rodeado por iones del signo contraric y que la energia para romper
este eniace depende del tamafo y de la carga de iones, la energia de enlace, llamada
también energia reticular, puede fluctuar en un amplio rango enargético (150 a 1000
Keal/mol), valores bastante aitos comparados con |os otros tipos de entace.

Enlace covailente.

Un enlace covalente se forma cuando dos alomos neutros S aproximan unc a otro de
tal modo que, a cierta distancia, la energia potencial del sistermna alcanza un minmo. Esto
sucade porque tiene lugar una superposicion de los orbitales atdmicos qua contienen
electrones de spin contrario, que s2 unen para genarar una regidn de una densidad
electréonica comun a ambos alomos. Esle lipo de enlace difiere del enlace iénico en que
ta direccidn se fija en ! espacio, y depende del modo en que se hayan combinado los

orbitales atémicos.



Los enlaces coordinados son similares a los enlaces covalemes en que se comparten
electrones enre ios dos atomos por una superposicion de ios orbilales atomicos. Sin
embargo, los electrones que torman este tipo de enlace son aponados por uno de los
atomos (par de electrones no compartidos) para formar la unién con un atomo deficiente
de electrones.

Puente do hidrégeno

Cuando un tomo de hidrogeno se une a un atomo electronegativo, 1a influencia que el
elemento electronegativo ejerce sobre el par compartido de electronas polariza el enlace,
dejando una carga positiva efactiva sobre el atomo de hidrogeno. Debido a que los
atomos de hidrégeno no tienen nuoe electrénica para proteger su carga etectiva, existe
una gran atraccion entre el atomo de hidrogeno y el atomo electronegativo de otra
molécula. La atraccién es de tipo electrostatica y tiene lugar sélo cuando el atomo de
hidrégeno esta unido a elementos mas electronegativos como el fluor, oxigeno, nirégenc
y cloro. Ef enlace de hidréogenc es débil y su valor energeético es det orden de 5 Kcal/mot.

Fuerzas de Van der Waals.

Este tipo de atraccién se supone que surge de las ir ones elactr de las
moléculas de los compuestos implicados, posibiemente a causa de la fluctuacion de los
momentos dipolares. Las fuerzas solo son importantas cuando las moléculas estan
bastante proximas y disminuyen cuando se separan. La energia de enlace de este tipo
de fuerza es del orden de 1 Kcal/mol.
1.5.-Reaccién de Fraguado.

La reaccion de fraguado de éste cemento es compleja y depende de la composicion
quimica del polve y el liquido, de la temperatura y tiempo de fusion de las particulas de

vidrio, del tamafo de éstas y de la concentracian del poiiacido.

10




Los cementos de ionémero de wvidrio pasan por una prolongada reaccion de fraguado si
los comparamos a oiros cementos dentales. La reaccion sucede en varios niveles
simultaneos. iniciaimaente, iones metdlicos (Ca++ y Al+++) so0n extraidos de as particulas
de vidrio formando sates insolubles que Wevan a la gelificacion. En 10s primeros niveles
de ligaciones cruzadas, prncipalmente de iones caicio, producen un material de baja

resislancia y rigidez y allo flndo plastico. En ese momento @l material puede ser afactado
]

[ te por ta

debido a la alla sensibilidad del policarboxilato de calcio

al agua. Los iones da aluminio parecen combinarse con grupos carboxilcos especificos,
de tal manera que mejora considerablemente la resisiencia a \a deformacion plastica.

La reaccidon de traguado entre el polvo y el liquido es esenciaimente acido-basica,
produciendo una sal ludratada, aungue en los pnimeros cincd minutos se forma un gel de
policarboxilato de calcio 10 que permite la adhesion nicial a ia estructura dental. En tas
24 horas siguientss se forma un gel de policarboxilato e aluminio, pasando en ese
instante a ser considerada la adhesion como madura.

Se puede decir que tanto el polvo como el liquido, cuando se6 mezclan y se manipulan,
raaccionan de ifa misma manera que l0s cementos de silicato. Primero se forma una
pasta que endurece rapidamente hasta transformarse en una masa sélida, unida por un
gel de polisales. Las polisales unen las particulas de vidrio que No reaccionaron en una
matriz de cemento.

Los iones calcio primera y los de aluminio después se unen al poliacido formands salas
insolubles y l10s puentes metalicos que se fusionan a 10s grupos carboxilicas contribuyen
a darle una mayor resistencia a la estructura de masa.

E! fraguado nicial y 13 gelacidn se debe a la presencia de sales de calcio que se

generan dentro de \as tres prumeras horas mentras que ias de aluminio conmtindan



formandose hasta cuarenta y ocho horas después y al endurecer totaimente el cemento
axisten igual cartidad de ambas sales.

Los compuastos fluorados juegan un pape! iMportante en la transferencia de iones que
se unirdn al poliacTilato. La presencia del acido tartarico es fundaments! porqua en
pequefias concentraciones facilita y acelera el desplazamisnto de iones y no modifica el

tiempo de trabajo. El exceso de este &cido, en cambio, retarda la reaccién de

ends 1to perdiendo r ia fisi ecanica de la estructura vitrea.
En ol caso de ios londmeros de Vidrio de fotoactivacion, la estructura final es simitar a
la anterior, existiendo la matriz deo poliacrilatos entremezclada con el polhydroxietil

matacrilato.

1.6 ~Factores Significativos.
1.6a.-Relaclion Poltva/liquido.

Como en todos las matariales restauradores dentales, la proporcion polva/ liquido es
un factor impartante en las propiedades fisicas finales.

Aunque por |0 general se utiliza una propofcibn 3.1 de peso, se tiena que seguir la
proporcion polvo:liquido que recomienda el fabricants. Cuaiquier reduccidn en esta
proporcion da iugar a una disminucion en las propiedades fisicas

y 5L iti a la degr: on en el madio bucal. Con un producto de mazcla manuat,

se preflers una loseta de vidrio a la de pape!, porque al enfriarse el vidrio se martiene la
temperatura por LN periodo mayor. Al disminuir la temperatura, 1a loseta fria permite la
incorporacion de todo el pelvo y ast se mantiene ta plasticidad de la mezcla,

Es importante qQue ia loseta esté seca para preservar el equilibrio acido-agua.

La mezcla manual de estos cementos es posible, pero si no 5@ extreman los cuidados

en la medicion dal contenido de polvo durante su preparacion, se obtendran grandes

1z




wvariacionas en relacion polvofliquido. La mezcla manual, en las altas proporciones
polvo/liquido para cementos restauradoras, es muy dificll y se recomiendan las capsulas
predosificadas, porque es el sisterna ideal de preparacion. La proporcion polvolliquido
puede uniformarse, asi como el tiempo de mezcla y por Io tanto, el de fraguado. De esta
forma no existira duda alguna sobre las propiedades fisicas finales.

La relacion adecuada de polvo y liquido y su correcta maniputacion da comeo resultado
una masa de superficie hiumeda y briliante que determina la presencia de grupos
carboxilicos libres que seran los responsables de iniciar & adhesién quimica al esmalte y
dentina.

£l exceso de poivec da como resultado una mezcla dura con bajas propiedades de
adhesion y solubilidad prematura, que es atacada facilmente por los acidos bucales y
que puede dar lugar a desprendimientos del material de las paredes cavilarias cuando
se retira la matriz reconstructiva o se polimeriza una resina compuesta, en la técnica
combinada iondmero-resina.

Por el contrario el exceso de liquido altera las caracteristicas del cemento, retardando
el tiempo de fraguado, con pérdida del contorno de la obturacion, erosidon temprana,

agrietamiento y deterioro superficial.

1.8b.. ipulacion y C:

Es esencial una superficie limpia para asegurar la adhesion, existe ia presencia de una
capa superficial de particulas residuales después de la preparacion de la cavidad. Esta
capa de residuos de esmalte y dentina tiende a bloquear 'a superficie del diente a una
adhesién potencial. Asi, en la cavidad clasica clase 1ll o V, esta capa se tiene que reatirar

vy asi obtener la adhesion a la denuna.
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Se uliliza un lavado con pdémez, paro se obtienen resultados superiores al ulilizar
agentes diseflados con este propdsilo. Entre éstos se encuentra las soluciones de acido

poliacrilico en varias concentraciones. El objetivo es retirar la capa superficial de

particulas residuaies sobre los tibulos dentinarios (sin retirar tos tapones de barro que
obstruyen las entradas da los mismos), para que actden como barrera de penstracitn a
los componertes del cemento y preservar la hidrodinamia de la dentina.

Un método factible es aplicar una salucion de acido poliacrifico al 10% a la superficie
duranie 10 a 15 segundos, despuds se aenjuaga con agua por 30 segundos. Se retira la
capa superficial de particulas residuales, pero los tGbulos permanecen obturados. Es
natural que 1as areas mas profundas de la preparacion se tienen que proteger primero
con una capa de hidroxido de caicio.

E) polvo y liquido no se dispensan en |a lossta sino hasta poco antes doe empazar la
mazcla. La exposicidn prolongada al medio ambiente altera la proporcidn acido-agua del
fiquido. E! polvo se incorpora con rapidez en el liquido con el uso de una espétula de
acaro. El tiempo de mezclado no tiene que exceder de 45 segundos.

Con el drea debidamente limpia y seca, @i cemento debe ser manipulado y aplicado en
\a cavidad.

La masa obtenida durante e! inicio de la reaccibn da fraguado es facimente

contaminada por humedad del medio bucal o deshidratada al finalizar la fase de

endurecimiemo, para evitar estos inconveniantes se debe cubrir la superficie del cemento
con un bamiz o un protector adecuado.

Un sellado mas eficaz se puede lograr usando, en lugar de bamiz, resina adhesiva
T

ponente, sin de relleno, de muy baja

y i Se
ha demostrado que una viscosidad mds baja permite una mayor adaptacion a la

superficie del comento y por tanto, un mejor seliado.

14



La Federacion Inlermacional Dental (FDI), propone una guia de uso de los londmMmeros
de Vidrio que puede resurmirse asi:

- Seloccione apropiadamente el matenal. No todos los lonémeros son iguales. Tienen
indicacionaes pracisas.

- Establezca correctamente 1a relacion Polvo-Liquido: hgeras variaciones pueden tener
efectos marcados. Siga las recomencaciones del fabricante.

- Acandicione la dentina, en los materiales que lo fequieran, de acuerdo con &l
fabricanie. Muchos productos no lo requieren.

- Mezcla hasta conseguif una superficie homogénea, brillante, de consistencia adecuada,
dentro del tiempo indicado es fundamental para que se logre adhesion y sellado.

- Coloque el material sobfe superficies libres de contaminantes: la sahliva, 10s restos de
otros materiales, o el agua dificullan la adhesién

~ Proteja el material endurecido de la deshidratacion y de la humedad, cubriéndolo con
un bamiz impermeable: Como la reaccibén de polimernzacion es lenta, el material s

deteriora sensiblamente si se deshidrata o se comamina por humedad antes de que haya
madurado.

1.7.--Ci ticas Pr

1.7a.-A

al ' ina.

Los cementos de iondmero de vidrio se adhieren al esmalte y a la dentina de una
manera semejante a 1os cementos de policarboxilato. No hay duda de que basicamente
interviene la reaccidon de los grupos carboxilo y 103 palidcidos con el caicio de 1a apatita
de! esmalte y dentina.

La adhesion se debe a la presencia de muchos grupos carboxijos (-COOR) libres, que

permiten “mojar” la superficie dentinaria al formar unionaes por puente de hidrogeno entre
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el palimero y el sustrato. Estas uniones por puente de hidrogeno son progresivamente
transformadas en unianes ionicas a medida que el calcio, aluminio y otros maetales
desplazan al thdrégeno.
Wilson lo esquematiza de la sigpuiente forma:

HUMECTACION.

«-H+. -00C Puente de hidrogena.
(1ra ETAPA)

...Ca++.. -QOC Unién idnica
(2da. ETAPA).

La adhesion con la denuna es de aproximadamente 60 a 120 Kg/cmz , o que
representa cerca de un cuarto de la mitad de la fuerza de unién entre las resinas
compuestas y el esmalte grabado con acidos.

La union del ronémero de vidrio, al esmaite es maycr que a la dentina, debido al mayor
cortenido norganico del primero y su mayor homogeneidad desde el punto de vista
morfologico.

La calidad e intensidad de |la adhesion de los cementos de wondmero de vidrio con la
estructura denta! puede ser afectada por algunos factores, como: ia resistencia fisica del
material, la naturaleza del sustrato, la contaminacién superficial y/o limpieza que sera
ajecutada en la superficie sobre la cual se colocara el cemento.

La capa de barro dentinano debe ser retrada si gueremos obtaner una adhesion
maxima

Recientemente se ha encontrado de gran efectividad la aplicacion det! acido poliacrilico,
esté limpia la dentina sin producir efecto desmineralizante efectuado por el acido citrico o
fosforico. En consecuencia, tampoco produce ensanchamiento del tubulo.

El aspecto sobre el cual existe mucha confusién se refiere a la capacidad de adhesion

del londmero de Vidrio a las superficies metalicas. Hotz y cols | en un trabajo realizado
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on ol afto de 1877, informaron que 05 cementos de iondmero de vidrio se adharian a la
superficie de aleacionas de oro © platino tratadas con un bafio electrolitico, pero que no
8@ procducia adhesién en las superficies inenes como la porcelana, el oro o el platino
pura, Pensaban que tos Oxidos del bafio electolitico aportaban una superficia con gran

carga eléctrica o polarizada, Que penmitan las ineracciones iGnicas con 10s grupos
carboxilicos del cemento. Sin embargo , Otro trabajo realizado por Valenzuela y
Palomino, demostrd que los cementos de iondmero de vidrio se adhieren débilmente a

superficias de es -]

y arenadas (con Iregularidades y

microretenciones similares a las superficies lratadas con un bafo elsctrolitico). Al pulir

\as irregularidades cel metal colado y dejar una superficie microscopicamente lisa, no se
detectd ningun tipo de adhesidn.

Como material dental restaurador. los cementos de ionémero de vidrio tienen
caracteristicas muy ¥y sus cualid [+ i superan sus posibles

limitacionas.

1.7b.-Liberacién de Fluoruro.

Una ventaja do los cementos de iondmero de vidrio es la liberacion por difusion de
iones flior, como sucede con los cementos de sili

Tad do cor ne la
caries recurrenta.

Estos lones se liberan del material endurecido hacia los tejidos adyacentes

disminuyendo |a sofubilidad del esmalte al ataque acido. El flucruro actua alterarxio ia
composicidn de la piaca bacteriana por inhibicion er dgel

intermedio de los hidratos de carbono.
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Ante la conlinua  presencia de fluoruro fiberado, 1a placa tende acumularse menos
en la superficie de la resiauracion y puesto que no hay microfitracion en el margen, la
tolarancia del tejido y 1a estabilidad del color son muy buenas.

Al igual que con el cemento de silicato, el fluoruro se usa como fundente durante la
fabricacion del vidrio, en et que queda incorporado en fonma de gotitas extremadamente
finas. La cantidad de fluoruro contenido en el poivo del cemento de iondmero de vidrio
oscila entre 5% y 16% dependiendo del producto comercial.

Algunos fluoruros se obtienen de las mismas particulas de poivo, hay una considerable
libaracion después de 'a mezcla con acido polialguenoico, creandose un fiujo continuoc a

partir da la matriz, durante largos periodos de tiampo, después de su colocacion.

1.7c.-Biocompatibilidad

Esta propiedad de inmenso valor para un matenal restaurador o cementanta ha sido

estudiada y comprobada por numerosos autores.

Desde un comienzo Wilson y Kent hablan del potencial imitante comparative entre
acido fosfarico componente del liquido de cemento de fosfato y silicato y los acidos
poliacrilicos de policarboxilatos y de ionomeros. Dichos autores mencionan como el acido
poliacrilico es de naturaleza menos acida que el correspondiente fosfarico y adn at
disociarse el idn hidrdgeno tiende a unirse a la cadena polielectrolitica. En igual forma
las moléculas de dcido poliacriico son de tamafo grande y dificiimente pueden penetrar
por su tamafno, los tubulos dentinales, como si 1o hace la pequefia moiécula de acido
fosfdneo, ademas de esto, las cadenas de polidcido con sus multiples grupos
paoilifuncionales tienden a unirse a los diferentes estratos de comento o tejido dentinal, 1o

cual impide su migracion



Estudios realizados por Tobias y Col. demostraron gue los cermnentos de iondmero de
vidrio producen una respuesta pulpar leve, cuando se le compara con la producida por
los cementos de Oxido de zinc y eugenol

Plant y Cols. verificaran que las aiteraciones pulpares producidas por los cemenitos de
iondémero de vidrio son menores que las del cemanto de fosfalo de zinc y probablemernte
similares a las del cemenito de policarboxilato de zinc.

Saito y Kawahara, en estudios desarrollados en e! Departamentc de Materiales
Dentales de Osaka, Japdn, comprobaron como el iondmero de vidrio en un medio de
cuitivo de células vivas, no tiene influencia toxica ceilular. En el estudio de Kawahara se
usd un cultivo de célutas de pulpa humana.

En 1979 el Consejo de Materiales Dentales de la ADA, publica el reporte actualizado
sobre cementos de ionémero de vidrio, se confirman las propiedades de estos cementes
an términos de adhesidn, biocompatibilidad y efecto anticariogénico. En igual forma, se

establecen las indicaciones clinicas respectivas.

1.7d.-Compatibilidad con Tejidos y Fiuidas Bucales.

El ionémero de vidrio presenta algunas ventajas considerables en aste sentido.
a) .- Sofubilidad de! cemento. Mientras que la solubilidad en acidos es uno de los
principales problemas de los cementos de silicato, una caracteristica favorable del

cemento de ionéGmaero de vidrio as su mayor resistencia en ese medio. La solubilidad del

cemento de sili es prir e a la su ibili de ja matriz de gel
alominofosfato para ser atacada por acidos. Esto ocurre porque la matriz es wna
sustancia con unicnes idnicas que son inherentemente debiles ante los acidos. El
cemento de iondmero de vidrio, en cambio, tiene una matriz que contiene uriones

iGnicas y covalentes en la estructura polimérica, por lo que la resistencia al ataqgue
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écido es mucho mayor. La cantidad de cementc de iondmero de vidrio disuelto en el
écido a PH 4 en condicionas controladas durante siete dias es de 1-2 por ciento,
mientras que el cemento de siiicato es de S por ciesvio

b).- Efecto sobre ! esmalte. Como el cemento contiane considaerable cantidad de iones
fluocruro, tiene el mismo efecto anticanogénico 0 mas que el cemento de silicato.

c).- Efecto sobre la puipa. Han sido sefialadas varias razones por las cuales el cemento
de ionémero de vidrio No tiene el mismo efecto nocivo sobre la pulpa que el cemento de
silicato. £En primer lugar los &cidos policarboxllicos utilizados son mucho mas débiles que
el acida fosférico. En segundo lugar, siandao el acido un palimero, liene un mayor peso
molscular, o quse junto con el antrecruzamiento fisico de las cadenas da potimero, timita
la difusién en el interior de los conductilios dentinarios hacia 'a pulpa. En tercer lugar,

existe una fuerte atraccion elecirostatica entre ios ionaes hidrogeno y las cadenas de

con carga negl de manera que existe menor tendencia a que estos iones se
alejen de! polimero, ain cuando se disocie el acida.
Estos argumantos tedricos se han visto confirmados por la evidencia clinica que

sugiere que los cemaentos de tondmero de vidrio producen mmiy poco dafio a ia pulpa.

1.8.-Propiedscdes Fisicas.

Los trabajos para incramentar 1as propiedades fisicas de los cementos de iondmero de
vidrio van en progresc y se ha amnticipado que la préxima generacion ampliacd las
aplicaciones clinicas de aste grupo de materiales de manera significativa.

Las propiedades fisicas de los iondmeros de vidrio varian segun el 1ipo y uso clinico.
1.8a. als

Los cementos da ionomero de vidrio, en su estado actual de desarrolio, son materiales

fragiles, con poca resistencia 8 la traccidn y al desgaste. No estad recomendado para



reconstrur cuspides o crestas marginales a cualquier nivel particularmente en el paciente
predispuesto a tensiones oclusales fuenes, pues estos carecen de resistencia fisica a
cargas oclusales excesivas

Comparando su resistencia a la fractura con las res)nas compuestas los iondmeros de
vidrio son inferiores También son mas vulnerat.es at desgaste que estas vitimas cuando
se sujetan a pruebas de abrasion de cepillado dental in vitro y de desgaste oclusal
simulado.

1.8b. ala

La degradacion del material en cavidad oral todavia tiene que estudiarse a fondo, pero
hasta ahora, Ioé estudios sugieren Que un cemento de iondmero de vidrio bien colocado
sopontara abrasiones, siempre gue la proporcion polvoiiquido sea io bastante alta
{Mount, 1986).

Estos cementos tienen una resistencia a la abrasion considerablemente mas baja que
lade las resinas compuestas y semejante a la de los camentos de silicato.

Moore y Cols. relataron que los cementas de iondmero reforzades con particulas

matdlicas presentan una resistencia mayor a la abrasién que los convencionales, aunque

insuficientes para que puedan ser empleados en superficies oclusales.

1.9.-Clasilicacién,
Un vidrio de aluminio de silice con alto conterido de fldor qua reacciona con un acido

poliacrilico es base fundamental de los cementos de ionémero de vidrio, aunque la

norma de la ADA sdélo clasifica a los tipos | y it

Son multiples los usos que se le dan y han aparecido otras variaciones en la manera

de endurecerse y aditivos metalicos agregados.
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Tipo | .- Para Cemantacion

Tipo .- Matenal de Restauracion

Albers en 1985 propuso una clasificacion basada sobre el uso y composicion, la cual
se divide en cinco tipos a los Que denomina sistemas lonameros-Vitreos:
-Cementos de ionémero de vidrio.
-Matariales para restauracion de ionomero de vidrio.
-Mezclas iondmero de vigrio-motal.
-lonémeros-Cermets.
-Agentes de base de iondmero de vidrio.
Wilson y Mciean en 1988

idean una clasificac:on en base a los distintos usos de los
cemantos de iondmero de vidrio y los clasifican en res 1ipos.

Tipo 1.- Camentacion
Tipo 2.- A) Restauracion Estética

B) Restaurador Reforzado
Tipo 3.- Para Bases, Farros Cavitarios y

Selladores de Fosetas y Fisuras,

Calabrase y Cols. en 1993 propusieron una nueva clasificacidon agregando dos tipos
més de ionomero de vidrio:
Tipo 1- Cementacion
Tipo 11 - Restauraciones Estélicas
Tipo 1| Bis-Reforzadoes o Armados
Tipo 1l - Forro y Base
Tipo IV - Endodoncia

Tipo V - Cualquier Uso.
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Negri y Ricci en 1993 hacen una clasificacion, segun su cor 1 dividieéndolos en
tres tipos:

1) Sistemas lonémero-Vitreo Propiamente Dicho:

A la composicion clasica se les agregan pequefas cantidados de Oxido de zinc,
fudroxigo de calcio o hidroxiapatita con fines de lograr mayor biecompatibilidad con el
tejido dentincpulpar. Entran en este grupo lodos ios comentos de ionomero de vidrio tipo
1 y Il a, de la clasificacién de Wilson y Mclean y parte de tos de tipo Ill de la misma
clasificacion.

2) Sistemas londmero-Vitreo-Matalicos:

En estos a los componentes clasicos se jes agrega una canlidad porcentual de
particuias metélicas con e! fin de obtener mayor resistencia mecanica. Tienen esta
composicién los llamados “Cermet® o tipo 1l b de la clasificacién de Wilscn y Mclean
(son obtenidos por sinlernzacidén de polvos ceramico-metalicos), también entran aqui los
cementos de ionomero de widric con particulas de amalgama como por ejemplo el
Miracle-Mix.

3) Sistemas londmero-Vitreo-Resinosos:

En estos a los componentes clasicos se les agrega una cantidad porcentualmente
notable de resinas acriticas (especiaimente HEMA) fotopolimerizables, Tienen esta
composicion parte de los cementos de iondmero de vidrio pertenecientes al tipo il de
Wilson y Mclean y una serie de productos para restauracion inroducidos al mercado

recientemente.
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H.-INDICACIONES CLINICAS ACTUALES EN ODONTOLOGIA RESTAURADORA.
Cilinicamente se emplea como: 1.- material de base o liner, 2 - para el cementado de
restauraciones rigidas, 3.- para el sallado de fosetas y lisuras, 4 - como material
restaurador tanto en abrasiones O erosiones cervicales, como en casos seleccionados y
especificos de clases lll, 5- combinandoios con plata extendiendo asi su uso a la
reconstruccion de muiones y la obiuracion de dentes temporarios y como refuerzo de

estructuras dentanas debilitadas.

2.1.-EJ londmero de vidrio como medio cementante.

Actualmente existen ionomeros de wvidno especificamente forrmmulados para el

cementado de restauraciones rigidas. En estos ionémeros la granulacién de! polvo se
realiza en forma mas fina, con lo que se obtien2 luego de la mezcla un cemento de
buena fluidez. Las ventajas del ionémero comc medio cementante: médulos de
expansion y contraccion similares a 10s del tejdo dentinario, resislencias comproesivas y
traccional semejantes ai cemento de fosfato de zinc, alta fluidez, baja solubiidad, accién
anticariogénica y sobre todo adhesidn quimica al tejide dentinario y adhesién a las
aleaciones no nobles, lo han llevado a despiazar en buena medida al ya clasico cemento
de fosfato de zinc como medio cementante. Pero existe un factor que debe tomarse en
cuenta: 1a traba mecanica Que produce el icnomero de vidrio es menos a la Que produce
ol cemento de fosfato de =inc. Esto es importante cuando se deben cementar
restauraciones confeccionadas con aleaciones de metales nobles. La buena adhesion
de! iondmero a tas aleaciones no nobles hace compensar su menor raba mecanica;
pero si se quere cementar con este materal aleaciones nodbles, deben estafarse las
superficies internas de las mismas para poder producic la adhesidn. Si no se pudiese

realizar el procedimiento de estafiado interne, |os permos, muAonas, iNcrustaciones inlays
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u onlays, coronas y ponticos, deben continuar cemantandose con cemento da fosfato de

Zinc por su mayor traba mecanica.

El cementado con jondmero de vidrio praduce

atoria, la que
puede durar pocas horas hasta varios dias. Esla sensibilidad es mas manifiesta cuando

s8 emplean los iondémeros de vidrio anhidros. Las causas de esta sensibilidad se

atribuyen a varios factores: espesor de pelicula delgada, bajo PH inicial, velocidad de

fraguado. presidn hidrostatica B8 través de los tibulos dentinanos duranta el

asentamiento, microfiltracidn, solubilizacion de iones Ca y Al y deshidratacién de los
tibulos dentinarios por captacion del agua que cortienen durarte la etepa de fraguado,
entre otras.

De todas ellas, las leorias de la presidn hidraulica y la deshidratacibn de los

canaliculos dentinarios adguieren cada dia mayor relavancia. De aqui es que surge la
conveniencia de no realizar el tratamiento de la dentina con soluciones
desmineraiizanies anies de emplear ionémero de vidrio coma medio cementante.

Por sus caracteristicas clinicas favorabies nos inducen a usaric también en: pacientes

©con caries activas y en piazas dentarias cuya base s tambifn londmero de vidrio.

El pr imiento para el cementado requiere tener en cuerita algunos detalles:

- Es convenierits la limpieza de 1a preparacidn dentinaria con pdmez y agua para sliminar
restos de camanto y peliculas organicas.

-~ Es e r dable la

1 del dique da goma. La saliva y su contenido
organico, tienen un efecto delstérec para el comento si entra en contacto con la
superficie en Que va asemar la restawracion .

- Nunca debe alterarse las proporciones da polvo y liquido indicadas por el tabricante. Et

brilio siempre debe estar presente en el cemaente al finalizar |8 mezcia.
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- No debe resecarse con aire a presion a la pieza dentaria. Es converiente que |la misma
mantenga su humedad natural. Cuando se emplea e! aislamiento absoluto, unas gotas de
agua colocadas en la goma en las proximidades de la pieza dentaria nos aseguraran
una humedad controlada de la zana.

- Resulta muy conveniente el arenado de la superficie INterma de la restauracion con
6xido da aluminio de 50 u a 75u a alta presion. La buena adhesién del ionémero a los
matales no nobles mejora en forma notoria con este procedimiento.

- La restauracion debe asentarse sabre la superficie dentinaria susvemente, permitiendo
que Bl exceso de cemento fluya. No es conveniente ejercer una presion desmedida una
vez que la restauracién ha asentado.

- Los excesos de cemento deben retirarse con un pincel rigido antes de que se produzca
el fraguado. La colocacidn de un barmiz o de una resina fluida fotopotimerizable en los

margenes como medio preventivo de una prematura hidratacion, nunca debe estar de

mas.

2.2.-El londmaero de Vidrio como material de base.

Los iondmeros de vidrio resultan ser excelentas materiales como liners o como bases.
{a diferencia entre un liners y una base radica en gue el liners posee un espesor de
pelicula que no supera a los 0.5 mm, mientras que una base supera dicho valor. Si
repasamos las propiedades del ionémero de vidrio, {acdhesion quimica a la dentina,
buenas propiedades mecanicas, liberacidn de fldor , no suffir contraccion, No ser

sL il a los i térmicos, rapido fraguado, entre otras), NOs enconiraremos

ante el material para base que mas se acerca al ideal.
Para lograr adherirse al dienta, el iondmero tiene que estar en contacto con él. El uso

del Hidroxido de Calcio debe limitarse a la parte mas proxima de la pulpa en fas
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preparacionas muy profundas, en lesiones cariosas activas. Los londmeros de Vidrnio NO
estan indicados como matenal de contacto con el tejido conective pulpar en la técnica de
recubrimiento pulpar directo

Los jonameros de vidrio presentan una gran biocompatibilidad con el complejo pulpar.
Ha sido demostrado que los materiales no provocan dafics a la pulpa cuando ésta se
encuentra en estado de salud, io que si puede provocar dafio pulpar es la penetracion de
bacterias através de los tUbulos dentinarios. En determinadas ocasiones, principalmente
en cavidades profundas, |a colocacion del iondmero como base esta acompariada de
una leve sensibilidad postoperatoria, la cual desaparece al cabo dge un corto tiempo.

Existe una controversia; algunos autores recomiendan ia colocacion de algln
hidroxido de calcio fraguable en las zonas mas proximas a la pulpa, pero debemos tener
en cuenta que todo el hidraxido de calecic que se coloque le restara al ionomera
superficie para la adhesion, y se estara colocando un material de bajas propiedades
mecanicas que posee un alto grado de salubilidad Entonces cabria una preqgunta sPara
qué colocar una primera base de hidroxido de caicio si @l iondmero de vidrio es
perfectamente biocompatible, tiene adhesion especifica, buenas propiedadas mecanicas,
libera fluor, tene miruma solubilidad, médulo elastico y coeficiente de expansion térmica
comparabie a |la dentina?. En efecto desde este punto de vista el empleo de una primera
base de hidréxido de catcio no tendria mayor sentido,

E! tratamiento previo de la dentina es recomendable cuando se emplea el iondmero
como base. En los iondmeros de vidro de curado quimico se debe esperar 1os §' o 6’ que
demora su endurecimiento para continuar con el procedimiento restaurador. Antes de
este lapso no debe Secarse con aire, coniammarse con agua, Ni debe retocarse ia

cavidad con instrumental rotatorio, cado que e! aire Que proviene de la pieza de mano lo

resecaria.

27



Hay trabajos que evidencian que sI a una base o relleno de iondmero de vidrio se le

wpregna en la superficie antes del fraguado final acido poliacriico al 25%, esto brinda

algun tipo de adhesion a la amalgama dental €1 grabado con acido fosforico en ia base

de ionomero de vidrio provoca rugosidades en la superficie que mejora la adhesion
micromecanica de los agentes adhesivos en restauracionas de composites. Hay teorias
que defienden el grabado con acido y oiras que !o rechazan.”

En caso de optar por el grabado del iondémero, ei mMmismo debe hacerse sobre una base
de espesor mo menor a imm y no debe superar los 10”7 . Existe un agente adhesivo
(Pertac-Bond- Espe) que posee adnesion al icndmero (sin necesidad de grabario) y

adhesiébn  al composite. E! grabado es innecesano para los ionomeros

folopolimerizables.

Existen los iondmeros de vidrio de fotocurado (Vitrebond: 3M) cuyas caracteristicas
clinicas mas importantes son: su tempo proiongado de trabajo (3 min.) y endurecimiento
a los 30 seg. a una profundidad de 2mm después de la aplicacion de ia uz. Alta
adhesién a la dentina (70 Kg./cm2) a los 60 seg. su PH alcanza un valor ge 5, y su

superficie no necesita ser grabada con acido antes de colocar un composite.

2.3.-£1 londmero de Vidrio como relleano de estructuras debilitadas.

Todas las propiedades ya mencionandas para las bases hacen que los iondmeros de
vidrio resulten los materiaies de eleccién cuando se necesita reforzar alguna estructura
debilitada, o se necesita disminuir 1a profundidad cavitaria y asi ¢ar un 6ptimo espesor
para un material obturador de insercion ptastica o rigida. Cuando la cirfcunstancia clinica
asl 1o requiera se puede optar por dos materiales para este fin' uN composite con técnica
adhesiva o un iondmero de vidrio Ej

compaosite tiene como desventaja la gran

contraccion de polumernzacion que sufre y una capacidad adhesiva que en |2 actualidad
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tieva mas tiempo clinico lograr. Por el contrario e! iondmero no sufre contraccion (si la
sufre, ia misma es despreciable), tiena buena adhesion, es estable a cambios térmicos y
sus propiedades semejan a la dentina, lo que lo transforma en la pnmera eleccion
cuando se requiere de un matenal que refuerce una estuctura debilitada que serd
sometida a una posterior exigencia funcional. Pero es de hacer notar que pese a sus

es propi acdt i los icndmearos de curado quimico no tienen ia

capacidad de adherirse a otras capas de iondmero ya fraguadas. Por 1o tanto, si se debe
realizar el refuerzo de una importante zona, el mismo debe ser hecho do una sola vez,
no en diferentes etapas; para que de esta manera todo el iondmero funcioche como una
eastructura en bloque.

Los iondmeros de vidrio de activacidén por luz son los mas recomendables para e

refuerzo de estructuras debilitadas.

2.4.-Et lonémero de Vidrio como restaurador.

Desde su descubrimiento a principios de ios 70, los iondmeras de vidric han sido
preconizados para ser empleados en la restauracion de abrasiones cervicales. Desde
aquelios primeros materiaies, hasta los iondmeros para restauraciones actuales, se ha
recorride un largo camino. Los materiales de que hoy disponemos poseen mayor
adhesién, mejores propiedades 6plicas, son menos solubles, ¥y se brindan como una
sltermativa valida para la restauracion de lesiones a nivel cervical y algunos casos muy
seleccionados da clase .

Sin embargo sus desventajas como material restaurador es busno recordarias:

Son menos astélicos que las resinas compuestas, presentan transiucidez y una

estructura superficial que no permite una superficie tan bien pulida como los composites.

Le técnica de colocacion en boca es eltamente sensible a la contaminacién inicial con



humedad que causan POrosi resqL 1t iento, mas tarde tincion y solubilidad del
material. Por lo tanto, el aislamiento del campo operatorio en sus primeros estadios y la
colocacion de un barniz una vez fraguado el material es fundamental. L.a deshidratacion
debe evitarse y el pulido de la restauracion debe protegerse 24 nrs.

La falta de resistencia a ia abrasidn en areas axtemas de contacto ociusal , la fractuma

ante fuerzas de ci iento y la p son desventajas a taner en consideracion

para su corecta indicacién.

Para emplaar al iondmero como material restaurador y obtener éxito en su uso, algunos
detalles no deben pasarse por alto:
- En 8l caso de abrasiones cervicales sin proceso de caries, las mismas s6lo deben ser

tratadas con pomez y agua arntes de la solucian icionadora.

- Et aislamiento absoluto nunca debe ser evitado.

- La consistencia de iondmero para obluracidn es, luego de la mezcia, la de una masilla
de aspecto himedo y brillante.

- El fraguado final de un iondmero para obturacién oscila entre 14 y 24 hrs debido a la
mayor cantidad de iones Al+++. En este lapso sera susceptible a captar agua del medio.
En consecuencia deberd protegerse a la restauracién con algun barmiz insoluble en
agua, o bien con resina fluida.

- E}l emplec de una matriz cervical permite ol control del material y facilita el
procedimiento da acabado. También mejora las fuarzas cohesivas del material,

- El pulido de los iondémearos de vidrio debe diferirse al menos 24 hrs. para permitit ol
fraguado del material (esto no ocurre con jos ionémeros fotoactivados), El recorte de los

excesos es conveniente realizario con la previa aplicacién da una capa de resina fluida,
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agente adhesivo sin polimerizar. De aeste modo la resina servira como agente lubricante
impidiendo la desecacidn. Finalizada esta maniobra se procede a polimerizar la resina.

- Una restauracion de iondmero se pule con I-s mismos eiementos que se emplean para
un composite. Debe tenerse presente que la estructura superficial del iocnomero no
permitird una supearficie tan bian putida como lo hacen los composites.

- Recientes trabajos han demostrado que las restauraciones hechas con ionémero de
vidrio sufren microfiltraciones.

- Cuando se piensa realizar la obiuracion con {a técnica sandwich ionémero-composite,
sea debe tener en cuenta que e espesor minimo de iondmero para obtenar éxito es de
0.5 mm. En casos qua requiera de un menor espasor , es conveniente el empleoc de un

iondmero fotocurado.

2.5.-El lonomero do Vidrio como de y i -

La capacidad de establecer eniaces quimicos con la dentina y el esmaite, sin la
necesidad de grabar con acido, junta con la liberacidon de flior hacia esmalte circundante
ha conducido al desarrollo y evaluacion del iondmero de vidrio como el sistema
atternativo de sellar fisuras. G-C Int. ha formulado con este objeto Fuji 1il, polvolliquido
que se meazcla en una proporcion de 1.2:1gr.

Sin embargo, evaluaciones clinicas de Bosksman y col. 1a pérdida precoz de este
material entre e! 3er y 60 mes es alta, se sugiere que su uso clinico rutinano no es fiable
an la actualidad.

Smith afirma que uno de los problemas de los cementos de ionémero de vidrio es su
fragilidad, por to tanto, en lesiones poco profundas no es aconsejable utilizarlo (alrededor

de 1mm de profundidad)



W.-CEMENTOS RESTAURADORES REFORZADOS.

Los cementes de iondmerc de vidrio carecen de rasistencia a la fractura y esto limita su
aplicacion en ia cavidad oral. Hasta la fecha se han hecho dos intentos para mejorar las
propiedadas fisicas, pero ninguno ha tenido un éxito completo. En primer lugar, hay el
llamado “carmet’, que se fabrica incorporando aproximadamente el 40% del peso de
particulas de plata microfinas, que son sinterizadas @ las particulas de vidrio en polvo.

Esta combinacién presenta una mejor en la resistencia a la abrasion, en aste sentido es

ablg a la y o

La fuerza compresiva y la rasistencia a la

fractura también han mejorado, pero no hasta el punto de que sea posible reconstruir
cuspides y grandes lesiones. La adhesion al esmalte y a ia dentina puede quedar
ligeramente reducida, debido & 1a presencia de particulas ce piata. A pesar do estas

limitaciones, el cemento tiene muchos usSos, gracias & su réapido fraguado y la rapida

cia a (a8 6n de agua , asi como su radiopacidad. Por todas estas
propiedades, ha sido recomendado para las restauraciones clase | minimas, tuneles y
nstruccién de muiiones pravios a la colocacion de coronas. Sin embargo, en su
forma actual, No es un cermnento restaurador univaersal.
En segundo lugar, los poivos de aleacidn de amalgama esférica han sido incluidos

dentro del cemento restaurador normal tipo 1. Las propiedades fisicas no mejoran de una

forma significativa, y aunqua al tiempo de fraguado parece estar incrementado, su

stencia 8 |8 absorcidn de agua no ésta aHlerada.
Da este tipd de cementas podemos distinguir dos variantes:

1.- Mazcla de iondmero de vidrio restaurador tipo (I con particuias de aleacidn de

b2y To! (Miracte-Mix).

2.- Sinterizado de iondmero de vidrio y particulas metalicas, conocido como ‘Cemet”
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3.1. Milagrosa (Mi - Mix).

Buscando mejorar las propiedades del onémero de wvidrio convencional para

restauracion, en el afo de 1983 JJ Simmons, incorpora los polvos de aleacion para

amalgama al cemento de ionomero de vidno tipo |l en proporciones 7.1 de vidrio-metal,

asto fue llamado método “Miracle - Mixture® y lanzado comercialimente por Geo
international bajo el nombre de "Miracie - Mix™.

Esie material ofrece todos los beneiicios del iondmero de vidrio y de la amalgama
dental, no contiene mercurno y por o larto no hay vapores de mercurio presentas en la
preparacion de la amalgama convencional, por lo tanto se elimina esa contaminacion a
la que esta sometido el odontdlogo at trabajar con amalgamas. No pigmenia al diente y
as radiopaco. Presenta urudn a nivel molecular con la estructura del diente (esmalte y
dentina), tene muy buen sellado marginal. Presenta adnesion enre s1 Mismo, despueés
de coliocado el material se le puede adicionar mas. 7iene muy buena resisiencia a la
abrasion. Presenta mayor resistencia a la traciura en comparacion con los iondmeros de
vidrio convencionales pero no al grado de las amalgamas © composites por fo cual no es
recomendado su USo en reconstruccion de cuspides © grandes lasiones.

Esta mezcla simpie de vidrio-metal tieme un inconveniente que a nivel de su interfase
de particulas no tiene union, las particulas de relleno metalico no se unen a la matriz del
cemento, esto da como consecuencia una muy leve erosiéon debido al desprendimiento
de particulas metdlicas de la suparficia.

Aplicaciones clinicas dadas por el fabricante:

- Reconstruccion de mufiones.
- Cementado de postes.

- Emergencias en odontopediatria.
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La presantacion de este material es de un frasco de 15g de polvo de iondmero de
vidrio, un frasco de 17g de polvo de aisacidn de amalgama y el frasco de 10g de
liquido.

Cuando se usa por primera vez, hay que juntar el frasco de aleacion con el frasco de
iondmero y sacudirlos vigorosamente durante unos S minuios para obtener una mezcla
homogénea que presente un color gris uniforme y asi e! poivo quada listo para todas las
aplicaciones posteriores.

Para la reconstruccion de mufiones el fabricante indica mezclar 4 medidas de poivo
gris por dos gotas de liquido durante 25 seg.

El tiempo de trabajo es de 1 minuto. E! fraguado inicial finalizard a los 5 minutos,
después det cual se puede proceder a conformar el mufién,

Para is cementacién de postes ei procedimiento es igual solc qua la proporcidn polvo-
liquido es: 3 medidas de polvo por dos gotas de liquido.

También se pueds acondicionar la dentina con acido poliacrilico al 10% para mejorar
su adhesion a |la dentina.

Existe |a presentacidn en capsulas predosificadas, en cajas de 50 unidades. Para
utilizar \a cépsula se gira Ia tapa hacia la derecha hasta el tope, con {0 que se rompe la

membrana que separa el polvo del liquido, se coloca en el

gamador y se A
durante 10 segundos. En seguida se coloca la capsula en la jeringa y se aplica el
material en la zona a reconstruir.

Si la restauracion recién coiocada va a quedar expuesta por cierto tiempo en ia cavidad
bucal! hay que protegperia con mesina adhesiva folopolimerizable para marntener el

equilibrio hidrico.

Productos comerciales: Miracle - Mix, fabricado por (GC Intermational).
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3.2.-Carmets.

La idea de aumentar la resistencia

presi y la cis 8 ia ion del
iondmero de vidrio, condujo a \a investigacién a incorporar algun elemento meatalico en sw

estructura.

Las investigaciones hechas por MclLean y Gasser dan como resultado en el afic de
1985 la introduccion al marcado de los CERMETS. Estan constituidas por polvo de vidrio
y de metal en una proporciéon de 1:1, sinterizados a alla densidad que, reaccionan con
una solucidn acuosa de copolimeros de Acido acrilico, maleico y tananco, formando un
cemento de consistencia sélida que puede ser bruilido y abriliantado. Se experimernto
con algunos metales como son: latén, paladio, titanio, oro y plata; los que resultaron mas

aproplados fueron el oro y la plata. Iniciaimente se utilizé el oro (Katac-Gold, de ESPE),

el cual G posear

y un optimo grado de resistencia a ia abrasion, pero

tiene un inconveniente su alto costo. Por 1o cual se utiliza la plata (Ketac-Silver, de
ESPE),

La corfeccion de los Cermets se realiza por mazcia intima de particuias de plata de

3u a 4u con el polvo del iondmaro mediante un pProceso danominado sintarizecidn, en a
cual la mezcla es llevada a una prensa hidraulica en la que se somete a elevadas
presiones convirtidndota en pellets, los que son fundidaos luega a temperaturas que
superan los 800° C. Se le adiciona el 5% de didxido de titanio el cual mejora el color

aproximandolo al tono del tejido adamantino teniendo una estética superior a la

amaigama.

Las paniculas de plata estan unidas a nivel de atomos a las particulas de wvidrio,
gracias a esta union, se mejora la resistencia a ia abrasion, a diferencia de la Mexzcla

Milagrosa, el polvo metdlico no se desprende facilments, por 1o cual se pueds brufiir y
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sacar brilio sin ningun problema, ademas alcanza una eslética mayor a la Mezcla

Mitagrosa.
Los Cermets tienen una resistencia mayor a la fractura que los ionameros

convencionales, poseen radiopacidad, adhesién a dentina y esmailte, adhesién a sf

te de

mismos, sellado marginal, liberacién de fluor, i i y

axpansion térmica similar a la del esmalta.
El Cermet mas comercializado es al Ketac- Silver de {a marca ESPE. La presentacion

comercial es en capsulas predasificadas en porcentaje polvo-liquido de 4.5:1, cor una

pPinza activadora la cual hace que el poivo entre en contacto con al liquido

{posteriormente hay que mezclar durante 5 segundos en el dor), un i o

jeringa aplicadora, un acondicionador {Ketac-Conditioner), y un bamiz protecior (Ketac-
Giaze) el cual es una resina de baja viscosidad fotopalimerizabis con luz halégena

{durante 15 segundos).

El tiempo de trabajo es de aproximadamente 1.5 min., al fraguado inicial queda
complatado a 1os 5 min.

Las indicaciones dadas por el fabricarte son:

- Reconstruccién da mufiones.
- Cavidades clase ll minima.
- Cavidades clase V.
- Como obturacitn definitiva en caries de cemento radicular, cuando la estética no esté

muy comprometida.
- En munfiones de dientas tratados endodonticamente con pernos.

- Como material definitivo de obturaciones en odontologia pedidtrica, ya sea en

cavidades oclusales como proximo-ociusales,
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- Como wmaterial de refuerzo y de abluracién en lesionas proxwynales que se abordan

medianie la preparacion inlema de una fosa oclusal, para mantenar integro el reborde
marginal.
- Como matenal de obturacidn rewrograda del conducto fadicular,

en abordajes
quirdrgicos del

mismo.

W.-CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO FOTOPOLIMERIZABLES.

Con la incorporacion de una resina y un fotoactivador a la 1oérnmula, se obtuvieron los
ionGmeros de vidrio fotopolimerizables. Estos materiales presentan como ventaa
fundamenial la reduccion del tiempo clinico de fraguado, ademas de poseer una manor
sensibilidad a la entrada y salida de agua .

£n su composicidon quimica tienen 20% de resinas acrilicas principaimente
hidroximetiimetacrilato (HEMA)

mer y Baceleradores fotoactivos.

Se trata de una reaccién acido-base de iondmero provocada por la mezcla de polvo-

liquide o de pasta-pasta y la polimenzacion de ia

porcidon  resinosa metacrilica
{provocada por luz haldgena a 470nm) esla luz acuva al

acelerador produciéndose asi
en la molécula radicales libres, i0S cuales son ocupados por 10s grupus metacrilatos, al

polimerizar por adicidn provocan entrecruzamiento del poliacido cerrando asi la cadena
polimerica, de esta forma se produce el fraguado inicial debido a la \uz. Posteriomnente
continba fraguando como 1os iondmeros de vidrio convencionales y libarando fluor. Este
tipo de iondmero tiene que ser colocado por capas de 2mm para Gue pueda pohmerizar
corectamente. Debido a que este tipo de 1ondmero de widrio tiene en su composicion

0% de resina, cuando se utiiza como base de una resina en la técruca de “sandwich® no
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hay que grabar la superficie, solo se coloca la resina adhesiva liguida y se polimeriza y
posteriormenta se coloca la resina compuesta, existe una unidn quimica entre la resina
de! ionémearo con el cCOomMposie

Ventajas.

1.- ion de la sensibil

d a la humedad después de 20 segundos de irradiacion.
El fotocurada hace posibie terminar ia restauracion bajo imgacion con agus sin ningdn

problema de contaminacidon por humedad, mientras que los ionémeros de wvidrio

convancionales necesitan une espera aproximadaa de 20 min. después de su colocacion
para el terminado, en cambio los iondmeros fotocurables pueden ser reconados y pulidos
después de 20 seg. de a folopolimenzacidn.

2.- Neutralidad rapida det PH-

E! PH inicial del iondmero de vidric es 1.3 (dcido) el cual se va eievando conforme se
va polimarizando; para un iondmero de vidrio convencional esta elevacion va durar
aproximacamente entve 4 y 5 min. que es o que tarda e! fraguado inicial, duranie este
tiempo al tejido dental va estar expuestc a esta imacidon acida, en cambio asta irrmacidn
en el iondmero fotocuradle va a durar solamente entre 20 y 40 seg.

3.- Colores que iguatan al diente.

Estos presertan una estética mayor a los cementos de iondmerc de vidrio
convencionales, tienan menor transiucidez y ammonizan muy bien con la estructura del

dienta.

4 - Rapida mani i6n de sus pr

tas propledadas fisicas dal iondmerc fotopolimerizable aparecen rapidamente

después de |a folopolimerizacidn, lo cual es un punto muy imporanta para el uso clinico.
t.as propiedades mecanicas han sido elevadas, comparadas con los iondmeros de vidrio
convencionales,

la resistencia a la tension ha sido incrementada al doble de los

iondmeros de vidro convencionales.
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5.~ Superior biocompatibilidad.
Se ha comprobado que la compatibilidad de este producto es muy atevada, pues U

tien= una al n rapida det PH wucial.

citotoxicidad es minima,
6&.- Superior adhesidn al esmalie y dentina.

Musestran una gran adhesion a las estructuras dentarias, mayor a la observada en ios
iondmeros de vidrio convencionales. En estos iondmeros se recomienda la remocion del
barre dentinario (Smear Laver) con un acondicionador de dentina.

7.- Efecto anticariogénico.

En estudios se ha comprobado que la liberacion de fluoruro s un poco menor que en
los iondmeros de virio convencionales en las primeros dlas, igualdndose en las
samanas posterioraes.

8.- Radiopacidad:

Todos estos tipos da ior i i son T , pudiendo hacer un
mejor gnostico radiogréafico, diferenciando el material restaurador da! resto de la
estructura,

9.~ Elevado ttempo de trabajo.

Mientras que los iondmeros de vidric convencionaites tienen un tiempo de trabajo
aproximado de 2 min. estos tienen un promedio de 3 MiNuios.
Aplicaciones clinicas.
* Reconstruccitn de muficnes.
* Restauraciones pedidtricas clase 1 y il minimas.
* Restauraciones clase V.
* Restauraciones clase Il y tipo tunel.
* Erosiones y abrasiones cervicalas.

* Como base.



A4.1.-CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO DE TRIPLE CURADO.

Existe en el mercado un ondtmaro de vidrio folopolimenzable que se diferancia de los
demas, debido a que presenta una polimenzacion por triple via o triple curado. Este
ionémero es fabricado y patentado por 3M, con el nombre camearciatl de VITREMER.

Polimeriza por exposicion a la

luz wvisible y presenta dos mecsamsmos de

autepalimerizacion, qua proporcionan una polimerzacién relativamente rapida donde 1a

luz no liega y ademas permite la colocacion de ia restauracion en blogque sin necesidad
de fotocurar por capas.

REACCIONES DE TRIPLE CURADO:
1.- Reaccion acide-base. Se presenia cuando Se mezcla el poivo y el liquido y la
presentan todos los 1oNOMeros de vigno convencionales

-Reaccidbn de folocurado: Se realiza cuando el polvo y el liquido mezclados son
axpuestos a la luz y ocurre solo donde 1a luz penetra. Con la luz se activan los radicales
libres de polimerizacion de grupos metacrilatos de los polimeros y HEMAL Esta reaccion
es rapida, ocurre en aproximadamente 40seg, permitiendo alcanzar propiedades fisicas
oOptimas en poco tlempo, o hace Mas resistente a la absorcidn y perdida de agua. £sta
propiedad la presentan todos los iondmercs de vidrio folopolimenzables.
3 -Reaccidn en obscurc

Consiste en la poumerizacion de los radicales libres de metacrilato de los polimeros y
HEMA, los cuales no han sido polimerizados por 1a luz, debicge a la falta de penatracion.
Estla reaccidn es relativamente rapida y consiste en una reaccion oxido-reduccion
(Redox), por medio de agua y un catalizador, por lo cual se obtiene |a polimerizacién de

ios grupos metacrilalos en una fase obscura Esia reaccidn es imica de VITREMER y ha

sido pstermtada, ofrece una gran ventaja Sobre los demas sistemas de 1onémero
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8l mateariai iza en zonas donde no es posible o cuestionable el

accesao de luz, proporcionando un potimerizado uniforme de todo el material.
APLICACIONES CLINICAS:

* Restauracionas clase Il y V.

“ Restauracion de erosiones y abrasiones cervicales
* Restauracion clase ) y 11 en infantil.

* Rastauracion temporal de dientes fracturados

* En reconstruccion de muhonas.

* Restauraciones geriatricas.

* Como base

4.2.- C

de de Vidrio y Resina Compuesta.

{Técnica “Sandwich™).

La técnica sandwich {iondmero de vidrio + resina compuesta), divuigada inicialmente
por MclLean y cols. adoptada después por varios autores, asocia las buenas propiedades
da los cemarntos de iondmero de vidrio con 1as resinas compueslas, lograndose:

1.- Una adhesién quimica entre dentina e iondmero de vidrio.
2.- Una unidn mecanica entre el iondmero de vidrio y la resina.

En conjunto logrando una unidn dentina-ionomero-resina, resulitando una buena
restauracion monolitica.

Esta técnica esta indicada para las cavidades que no presentan esmalte en et margen
cervica! por ejemplo; algunas lesiones de erosién por abrasion, actualmente se puede

utilizar en todos los tipos de cavidades que puedan ser restauradas con resina
compuesta.
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Las resinas més recomendadas por esla técnica son la hibridas, por su minima
contraccidn al polimerizado. Las resinas de microrrelleno no se recomisndan ya gue
presentan un cambio dimensional al polimerizar hasta el 6%, el cual puede causar una

tension considerable entre el iondmero de vidrio y la resina.
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PRODUCTOS COMERCIALES.

o de Vidrio (ag
NOMBRE FABRICANTE
ASPA {Dentsply Delrey)
Chemfit 1 {Dentsply Datray)
Chembond (Dentsply Detray)
Aqua-Cem (Dentsply Detrey)
Ketac-Cam (ESPE)
Ketac-Cem Radiopaco (ESPE)

Fuji lonomer 1 (GC Intermnational)
New Fuji {GC International)
Glas-lonomer Type 1 (Shofu)

Shofu Typs 1 (Shofu)

HY-Bond C (Shofu)
Ever-Bond (Kerr)

Vitrerner Luting (3M)

Glassionomere Type | {Degusa)
PRODUCTOS COMERCIALES

NOMBRE FABRICANTE
(Amaigated Dental Co.)

De Trey Aspa

Chem-Fit (Dentsply DeTrey)
Chem-Fit Il (Dentsply DeTrey)
Chem-Fil Express (Dentsply DeTrey)
Chem-Fii Junior (Dentsply DeTrey)
Ketac-Fil (ESPE)

Chelon (ESPE

Fuji lonomer {1 (GC International)
Cervical Caement (GC Intemational)
Gilas-lonomer Type Hi {Shafu)

Zionomer (Dent Mat)
FOTOPOLIMERIZABLES

Vitremer (3M)

PRODUCTOS COMERCIALES

Ag oS

NOMBRE FABRICANTE
Ketac-Goid (ESPE)

Ketac-Sitver (ESPE)

Chelon-Silver (ESPE)

Alpha Silver ({DMG)

PRODUCTOS COMERCIALES
Cementos Protectores {(base)

NOMBRE FABRICANTE
Baseline (Dentsply DeTroey)
Cavalite {(Kerr)

XR lonomer (Kerr)

Dentin Cament {GC imemational)
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Lining Cemeant {GC iInternational)

Base Cement {Shofu)
Glas-lonomer Base (Shofu)

Shofu Lining (Shofu)

Ketac Bond (ESPE)
Zionomer {Den Mat)
Glassionomere Typse I} {Degussa)
FOTOPOLIMERIZABLES

Vitrebond (3M)

Vitremer {(3M)

Pnotac Bond (ESPE)

Base Line VLC {Densply Detrey)
Fujin LC {GC intematianal)
Variglass VI.C {Caulk)

lonoseal

(voco)




CONCLUSIONES.

El iondmero de vidrio es un material relativaments nuevo, de ampiia aplicacion y

cracienta  wutili ion  en odor ia restauradora, formulado como base, material
restaurador, agente de cementacion y en un sistema de fotocurado; también se wtiliza en

menor grado como sellador de fosetas y fisuras.

Enla i que cor mas su ici del polvo y del liquide, |a reaccion
da fraguado y su mecanismo de adhesién molecular a los tejidos dentinarios, podrermos
optimizar su utilizacion climea.

En sus distintas formuiaciones tiene propiedades en comun, las principaies son; la
adhesién quimica a esmalte y dentina, liberacién de flior ({(cariostatico} y
biocompatibilidad.

Su principal desventaja es la contaminacién con la humedad y sensibilidad a la
deshidratacidn, por lo tanto Nos exige una cuidadosa manipulacion.

Todavia hay espacio para el perfeccionamiento ds! iondmero de vidrio, hay que
esperar que los quimicos sean capaces de incrementar su resistencia a la fractura y

astabilizarios frante a los intercambios de agua en las pnmeras fases de fraguado.

Se debe 1ar adect mte el material para su uso clinico especifico; en
algunas situaciones e iondmero de vidrio ests contraindicado, existiendo otros
materiales que nos brindan una mejor alternativa.

El aumento en el nimero de productos comerciales que se introducen al mercado y los
usos tan amplios que se han dadoe en tan pocos afos son  extracrdinarios; como siempre
sucede en un drea de movimiento répido, hay considerabie incertidumbre respecto a los
diferentes tipos de iondmeros, sus caracteristicas y sus variables do manipuiacion, que

gobieman el funcionamiento clinico.
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En la actualidad, ningan tipo de cemento tiene todas las caracteristicas tedricas
deseadas, por lo tanto, es prudene que el cirujgno dentista tenga a su disposicidn varios
tipos de cemenios. Cada situacion se tene que evaluar en base con 8! medio partinente
y los factores biologicos y mecanicos, para tomar una decision apropiada para cada caso

especifico.

a6



BIBLIOGRAFIA

-Barceid Ssnlana, Fedenco N. y cols.

lonéme e V) aloracion Fisica de diferentes presentaciones,
Practica annloléglca. 16(4)

FAC. CDONTOLOGIA UNAM. 1994 pp.31-34

-Baratieri, Luis N

Qperatoria Dental,

Ed. Qumtessence.

Sao Paulo, Brasit 1993 pp.167-178

-Carreira, Artur José

lonémero de Vidrio como srecubrimiento de resina compuesta.
Revista Odontodosmil, Jutio-Agosto N° 5

Brasil 1993 pp.40-45

-Echeverri C., Carlos A

londmero de Vidrio: Ltilidad en Qdontopediatria,

Revista Facultad de Odontologia, U. ge A. Vol. 6 N® 1 Octubre
Colombia 1984 pp. 69-73

-Gonzalez, Carlos A~

Aplicaciones Clinicas del Cemento de londmero Vitreo,
Rev. Asoc. Odontol. Argent. Vol 81 N° 2 Abril / Junio
Argentina 1993 pp. 71-78

-Guzman, Baaz Humberto José

Bi 1ates Odor de uso Clinico
Prumera edicidn

Ed. Presencia Ltda.

Colombia, 1990 pp. 62-75

-Graig, R. G.

Materiales Dentales

3* edicion

Ed. Interamericana

México D.F., 1985 pp. 84-87

-Mitra, Surnita B.

lonome: de Vidrio. Propiedades Mecanicas a Lo il {e]
Revista ADM. Vol. L1V, N® 2, Marzo-Abri|

U.S.A. 1997 pp. B3-87

-Motzfeld, E. Ronald

Vidrio londémero, Indicactones Clincas Aciuates en Odontologia Restaurador:
Rev. Dent. Chile 81(2)

Chile, 1890 pp. 74-78



-Mac. Cabe, John F.

Materiales o heacion Dentat
Primera Edicion

Ed. Saivat.

Barcelona, Espafa 1988 pp. 155-158

-Mclean, John W.
stado Actual y Futuro del uso clinico de los cementos de ionGm. Vi
RADA, Voi. 74 N* 3 Julio / Sep. 1991 pp.157-164.

-Mount, Graham J.

Atlas Practico de Cementos de_jondme e Vidri
Ed. Salval.

Barcelona 1990.

-Osborne, John.

T ologia y Maieriales Dentates
Prnmera edicion

Ed. Limusa pp. 435440

-Pizzormo, Nilda Beatnz.
lubilica n_londémero de Vidrio y ge un Silicato.
Rev. Asociacion Dental Odont. Argentina Vol. 72 N*®* 2 Mayo 1984 pp. 36-37

~Phillips, Ralph W
{1:} teriales ental kil
o Ednt:bn
Ed. Interamericana .
México D.F., 1993 pp. 472484, 516-519

-Seluk, Laurance W.

Aplicacién Clinica v Evaluacion del Cemento Restaurativo de londmero de Vigrio,
ADM XXXIX 16 Nov.-Dic. 1982, pp. 215-218

-Uribe, Echaverria Jorge.

i ] P i
Edit. Avances Médico Dentates.
Espafa, 1980 pp. 185-202

—Valenzuela Vladlmnrk

de e Vidri i U
Rev. Dent. Chlle 39, 1991 pp. 21~25
-Vaienzuela, Viadimir A.

Tal ro de Vidrio- Fundament i
Rev. Dent. Chile 35(2) 1994 pp. 103-109.




	Portada

	Índice

	Introducción

	I. Generalidades

	II. Indicaciones Clínicas Actuales en Odontología Restauradora

	III. Cementos Restauradores Reforzados

	IV. Cementos de Ionómero de Vidrio Fotopolimerizables 
	Conclusiones

	Bibliografía




