-y,

Universidad Nacional Auténoma de México

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO DE
IONOMERO DE VIDRIO PARA
RECONSTRUCCION DE PILARES.

DA TESINA
N

E\ QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

:§ CIRUJANO DENTISTA
N

N PRESENTA :

ALMA SONIA/ROCHA BALLINAS.

\\)5%
Asesor: ( \\)\ e

r‘&x .
C.D. FRANCISCO DIEZ DE BONILLA C.

México, D.F. Noviembre 1997.

"TESIS CON
FALLA DE ORIGEN



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



DEDIC AT

3 mis Jladres gy hoesmaro.

Dedico con orgullo y amor la presente tesina ; a ustedes mi familia por
haberme dado la oportunidad de tener una formacion profesional ; el llegar
hasta aqui demuestra su apoyo moral y econémico que depositan dia con dia
que hacen de mi hoy lo que soy y la potencia de ser.

3 CIscar _Podrigurs.

Para ti, que gracias a tu comparierismo, amor y confianza refuerza cada
vez mds el entusiasmo por ésta nuestra profesion. Por caminar conmigo y
compartir toda una vida hasta el mds alld..

3 mie abelitas. tios gy tias.

A todos ustedes dedico la primera tesina de la tercera generacion
familiar que gracias a su apoyo moral se demuestra la capacidad de una
mujer, con todo respeto y carifio .. su sobrina Soni.

] mis amigos.

A Guadalupe, Erick, Giovanni, Hugo, Carolina y Cesar, por compartir
estos 5 arios de la carrera, con quienes aprendi que lo mds importante es la
amistad.



FACLADEIPVIENTC?

. Ao iex Ao Konilla.

Agradezco de ante mano su valiosa orientacion y paciencia en el
asesoramiento de la presente tesina, no sélo por colaborar sino por ser un gran
académico de ésta nuestra Facultad de Odontologia.

Ciovanni  Sales. Carios Lespivosa V). y _Sorge FVP)artives.
Agradezco infinitamente el apoyo, asi como su participacion para la

elaboracion de la presente tesina. ya que fueron parte esencial para la
culminacion de la risma.

B mi Zfriversidad (NVacional sJuronoma de VYP¥)éivico
en especial a la _<acultad de Idontologin.

Por la oportunidad que me brindo al abrirme las puertas de la
enserianza ; por todos los grandes momentos y satisfacciones que tuve en ella.

Semyivario de Jlrocesis.
Agradezco el lugar que tuve cn éste excelente seminario; a la Doctora

Rina Feingold Steiner por su atencion para cada uno de los que integramos
éste seminario asi como a todos mis comparieros.

DPVis alld de (ns palobras
mi ageadecimi




SISTEMA DE TRIPLE-CURADO DE
IONOMERO DE VIDRIO PARA

RECONSTRUCCION DE PILARES.



INDICE

INTRODUCCION.
1. CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO.

1.1. ANTECEDENTES

1.2 COMPOSICION ...t eaeaas

1.3.CLASIFICACION ...ttt ieiciieeeas
1.4. VENTAJASYDESVENTAJAS

2. SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.
2.1.REACCION DE FRAGUADO

2.1.1.ACIDO-BASE...
2. 1.2 FOTO-CURADO. ... e a st e rereraacenae 12
2.1.3.AUTO-CURADO (CURADO EN LA OSCURIDAD)...cc.cvvaiaanees 14
22.PROPIEDADES ... ... . i it re it e e es 16
22.1.RESISTENCIAALAFRACTURA ... iiiiiciiiee e 17
2.2.2.RESISTENCIA A LA COMPRESION........cocciiiiiiiiiiiiiiiniienes 19
2.2.3.FUERZA DE ADHESION. ... ..ottt ceeriaeaes 20
2.2.4.CAMBIO DE pH....oi i et e e 21
2.2.5.SOLUBILIDAD DEL MATERIAL....cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieaenenas 23
2.2.6. LIBERACION DE FLUORURO......ococviiiiiniiiiiiiniceiriieiicraes 24
24

2.2.7. RADIOPACIDAD

SISTEAA DE TRIPLE-CURADO.



TECNICA DE COLOCACION DEL MATERIAL PARA

RECONSTRUCCION DE PILARES.

3.1 AISLAMIENTO . oottt ettt aea e 25
3.2. PREPARACION DEL PILAR........o0iiiiiiiiii e iaeeiie e 25
3.3. PROTECCION PULPAR . ...ttt ittt e ecveeaeans 27
3.4. RELACION POLVO/LIQUIDO. ....ccoiiiiiiiiiii et iiiviae e 27
BB . MEZCLA . ittt e 28
3.6. ACONDICIONAMIENTO DE LA ESTRUCTURA DENTAL........ 28
3.7. COLOCACION DEL MATERIAL . .....ccitiiiiiaiiiiiiaianenianaaes 29
3.8. TIEMPO DE FOTO-CURADO DEL MATERIAL..........ccciuenne. 30

3.9. TERMINADO...

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.



El éxito de la rehabilitacidon dental que se le brinda a los pacientes depende
primeramente del conocimiento y de 1a habilidad del Cirujano Dentista, en tanto
que es importante las caracteristicas y propiedades de los diferentes materiales
dentales, asi como, de mejores técnicas que gracias a su desarrollo constante,

hacen posible que el profesionista preste un servicio de mayor calidad.

En el drea de los materiales dentales, el desarrolio de los cementos de
iondbmeros de vidrio desde sus inicios en la decada de los 70°S, han ofrecido
caracteristicas asi como propiedades que superan a jos demas materiales
dentales para reconstruccion de dientes mismos que, en afos recientes han
tenido una evolucion significativa en todos sus tipos de aplicacién, obteniendo
asi. mejores cualidades para resistir agresiones por agentes fisicos, quimicos y

bioldgicos.
Este evolucion ha hecho propicia la introduccién a una tercera generacion

de iondmeros de vidrio que actua en base a un sistema de 3 reacciones de

fraguado, teniendo las propiedades de sus antecesores, como son la liberacién
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de fluor , 1a adhesidon con la estructura dental y una aceptable aunque limitada
resistencia a la compresion.

Hoy en dia, la tercera generacion de ionodmeros de vidrio, otorga mejores
cualidades fisicas asi como, de una manipulacion mas sencilla, un tiempo
prolongado de trabajo para el operador y ofrece la posibilidad de efectuar un
recortamiento inmediato de! material sin alterar sus propiedades ya

establecidas.

El ionbmero de vidrio de triple-curado reacciona en tres partes;
primeramente al iniciar el mezclado del polvo con en liquido comienza la
reaccidn acido-base, conjuntamente con el curado en la oscuridad y la tercera
reaccion del sistema es el foto-curado del material dando como resultado un

endurecimiento total del ionémero de vidrio.

El sistema de triple-curado supera a los iondmeros de vidrio
convencionales y los foto-curables, ya que tiene como ventaja principal la
aplicacién en blogque sin necesidad de colocario en capas con intervalos de
exposicion de luz, para hacer reconstrucciones de dientes que han perdido parte

de su estructura dental.
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L1 ANTECERENTES.

La introduccion del cemento de ionémero de vidrio en 1969 (anunciado por
primera vez por Wilson y Kent, en 1971), fue el resultado de un programa de
trabajo que tenia como finalidad eliminar algunas de las diferencias de los
cementos dentales de silicato.'

Estos cementos fueron a su vez uno de los primeros que se utilizaron en
Odontologia como materiales de restauracion de color semejante al del diente.

En 1974, los cementos de iondmero de vidrio, guardan una relacion con
los sistemas basados en polielectrolitos acidos, como el cemento de carboxilato
de zinc desarrollado por Dennis Smith, el cual descubre los poliacidos, que se
utilizarian mas tarde para reemplazar el acido fosfdrico que forma parte de ios
sistemas de silicatos.”

E!l primer iondmero de vidrio para restauraciéon fue manufacturado por el
laboratorio De-Trey, con e! nombre de ASPA ( Aluminio-Silicate Poly-Acrylate),
que se trataba de un material opaco y antiestético. cuyas propiedades fisicas

estaban entre los silicatos y los composites.®
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Posteriormente, este material restaurativo tuvo la ventaja de ser estético,
ademas presentaba una mejora en las propiedades fIsicas sobre los materiales

precedentes.

1.2. COMPQSICION,

Los cementos de iondmeros de vidrio son derivados de acidos poliméricos
acuosos y un componente de vidrio; el vidrio usualmente es un fluorocalumino-
silicato, aunque otros vidrios no fluorados han sido usados como los
aluminosilicatos y los aluminoboratos.®* La composicion del vidrio puede variar
también como la seleccién del polimero o copolimero, y la seleccion de los
aditivos que pueden diferir. En esencia, estos cementos tienen reacciéon acido-
base.

£l resultado es un cemento consistente en particulas de vidrio, rodeadas y
sostenidas por una matriz que emerge de la disolucion de la superficie de las
particulas de vidrio en el acido.

En la mayoria de los ionémeros de vidrio, el liquido es esencialmente un
acido poliacrilico entre el 35 y el 50% con ciertos aditivos, como el acido

itaconico, para potenciar determinadas propiedades.

Este liquido tiene la capacidad de formar enlaces de hidrogeno con el

colageno y los componentes inorganicos de la estructura dental, particularmente
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con el calcio, esta quelacion proporciona un enlace quimico entre el material de
restauracién y la estructura dental.

Por otra parte. e! polvo de los cementos de ionébmero de vidrio, contiene
particulas de cuarzo, aluminio, fluoruros metalicos y fosfatos metalicos,
haciendo una masa unica, la cual obtiene un color blanco lechoso. La reaccion
de fraguado de los iondmeros de vidrio, es similar a la de los silicatos, fosfatos
de zinc y a los cementos de policarboxilato, en medida en que todos ellos, llevan
a cabo reacciones acido-base.®

En afios recientes, el desarrollo en el campo de los cementos de iondmero
de vidrio ha dado la introduccion de versiones hibridas del material, el cual es
fotocurable.®” Este material fue introducido para ayudar a superar los problemas
de sensibilidad a la humedad y a una disminuciéon temprana de las fuerzas
mecanicas asociadas con los cementos de iondmero de vidrio convencionales y
al mismo tiempo mantener sus ventajas clinicas.

Los cementos de iondmero de vidrio en la actualidad, tienen una adicion
de una pequefia cantidad de componentes de resina como el hidroetilmetacrilato
(HEMA) 6 BIS-GMA, como una parte de .—:lgua.B Algunos materiales mas
complejos han sido desarrollados por modificacion del polidcido con los lados de

la cadena que pueden polimerizar por metabolismos de foto-curado.
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1.3. CLASIFICACION,

CLASIFICACION DE LOS SISTEMAS DE IONOMERO DE VIDRIO
(WILSON Y McLEAN).

Tipo 1. Cementos selladores.

Para el cementado de coronas, puentes e incrustaciones.

Relacion polvo-liquido de aproximadamente 1.5:1.

Fraguado rapido con pronta resistencia a la absorcidn de agua.

Espesor final de la pelicula de 2.5u o menos.

Radiopaco.

Tipo |l. Restaurador.

1l.1 Estética restauradora

Para cualquier aplicacion que requiera una restauracion estética.

La unica limitacién es que no reciba una carga oclusal excesiva.

Relacion polvo-liquido 2.5:1 a 6.8:1.

Buena variedad de colores.

Prolongada reaccion de fraguado y, por lo tanto, queda sujeto a absorcion
y pérdida de agua durante al menos 24 horas después de la colocacion;
necesita una proteccion inmediata del medio ambiente oral.

Radiolucido.
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11.2. Restaurador reforzado

Para usar cuando las consideraciones estéticas no sean imponantes pero
se requiera un fraguado rapido y altas propiedades fisicas.

Relacidn poivo-liquido de 3:1 a 4:1

Rapido fraguado, con pronta resistencia a la absorcion de agua y por tanto,
puede ser pulido inmediatamente después de la colocacidn; permanece
susceptible a la deshidratacidn durante 2 semanas después del fraguado
inicial.

Radiopaco.

Tipo IIl. Cementos protectores

Para usar como un material protector estandar debajo de todos los otros
materiales restauradores y se recomienda para proporcionar adhesién a la
dentina para el composite.

Relacion polvo-liQuido de 1.5:1 a 4:1.

Las propiedades fisicas se incrementan a medida que aumenta el
contenido de polvo.

Carece de propiedades estéticas.

Radiopaco.
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1.4. VENTA.JAS Y DESVENTAJAS,

Se ha comprobado que los iondmeros de vidrio restauradores desprenden
flior, por intercambio idnico, durante periodos de tiempo superiores a un ano; y
estos les confiere mayores propiedades cariostaticos que a los silicatos.'

Ademas, poseen un coeficiente de expansion similar al de 1a estructura
dental, mientras que el coeficiente de expansidn térmica elevado podria dar
como resultado una pobre adaptacion marginal, debido a que el diente se
expande y contrae con los cambios de temperatura ( Graham J. Mount).?

Las desventajas de los iondmeros de vidrio restauradores radican
precisamente en su gran sensibilidad a la humedad y a la deshidrataciéon
durante el periodo inicial de colocacion.

También, muchos de ellos no alcanzan una estética 6ptima. La mayoria
son radiolucidos y los que se usan como forros, si son radiopacos. Sin embargo,
muchos de estos no son lo suficientemente estéticos como para ser utilizados
como restauraciones de superficie.

Los iondmeros de vidrio, ademas, presentan baja resistencia a las fuerzas
de traccién, pobre resistencia en los margenes y baja resistencia a las fuerzas

de compresién, cuando se le compara con los composites y la amalgama.

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.
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La introduccidn de este nuevo sistema, tiene un nuevo perfil de los
convencionales cementos de iondmero de vidrio, ya que abarca una técnica de
tres modos de fraguado del material, que tiene como finalidad una mejor

aplicacién para los diferentes procedimientos dentales.
2.1. REACCION DE FRAGUADO.

El sistema de iondmero de vidrio de triple-curado tiene 3 distintas

reacciones curadas, que a continuacién se describen:

1. Reaccién acido-base (iniciado cuando son mezclados el polvo/liquido y

pueden proceder en {a oscuridad).

2. Fotoiniciadores curado (foto-curado) del radical libre metacrilato
(iniciando la mezcta de polvolliquido y es expuesto a 1a luz y sélo ocurre
donde entra la luz).

3. Curado-oscuro; curado del radical libre metacrilato (iniciado cuando son

mezclados el polvo/liquido y puede proceder en la oscuridad).

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.



2.1.1. ACIDO-BASE.

Esta reaccion acido-base se da por medio del vidrio fluoroaluminosilicato y

el acido policarboxlilico, es la misma reaccidon del iondmero convencional.

La reaccion del iondmero de vidrio se dice que es un mecanismo dual,
comenzando su reaccion acido-base al mezclar el material, y un radical libre en
proceso de polimerizacidn fotoquimico, similar al que ocurre en los composites
con la aplicaciéon de una fuente de luz® pero si los iniciadores quimicos son

incluidos, por tanto, 1a reaccion de polimerizacidon empieza con la mezcla.

El fraguado inicial de estos materiales es debido a la formacion de una
matriz de polimerizacidn mientras la reaccidn acido-base endurece y fortalece la

matriz formada.*
La anterior reaccién es una copolimerizacién de HEMA con un lado de la
cadena polimétrica, homopolimerizacion de! HEMA u homopolimerizacion de los

grupos funcionales en los lados de la cadena.®

Como una parte del agua en el cemento es reemplazada por mondmeros

solubles en agua, la reaccion acido-base ocurre mas lentamente.®
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La reaccién acido-base del iondmero de vidrio puede perdurar por un

periodo de meses, lo que es significativo para la reaccién del fraguado.

REACCION ACIDO- BASE DEL IONOMERO DE VIDRIO

CONVENCIONAL.
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2.1.2. FOTO-CURADOQ.

Los cementos de iondmero de vidrio foto-curados tienen consideraciones y

requisitos que no existen con los cementos de iondmeros de vidrio

convencionales en un protocolo restaurativo.

Una caracteristica unica de los materiales de resina modificada foto-

curable es la "profundidad del curado”, la cual es critica porque el material

permanece relativamente sin curado.

Por lo tanto, una desventaja del foto-curado sobre el auto-curado por
polimerizacibn, es la incapacidad del sistema de la mayoria por su maxima
potencia en capas muy gruesas, debido a que la intensidad de la luz en la
polimerizacion disminuye a través del

material, debido a la absorcibn o
dispersion de la misma.

En algunas aplicaciones clinicas, donde el uso del! ionétmero de vidrio
incluye una gran masa o espesor, el material debe ser colocado por capas

delgadas, siendo curadas cada una de ellas por separado.
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Sin embargo, la ventaja de! foto-curado sobre el auto-curado es medir e!
control de la reaccién de fraguado por el Cirujano Dentista.

En el caso de sistema de curado multiple, se recomienda una técnica por
capas con ia cual hay por lo menos, una capa inicial delgada del material sobre
ia superficie dentinaria para ser curada por separado del resto.

Esto se hace para garantizar una adecuada unién al sustrato, como
maximizar las propiedades fisicas del material y la posibilidad de reducir toda
contraccién por la polimerizaciéon.

REACCION FOTO-CURABLE DEL IONOMERO DE VIDRIO.
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2.1.3. AUTO-CURADOQ (CURADOQ EN I.LA OSCURIRAD).

La clasificacidn de los cementos de iondmeros de vidrio de triple-curado,
refiere el sistema contenido con una reaccion acido-base, una

fotopolimerizacion y una autopolimerizacidn.

La ventaja de tal sistema es que el curado, puede ser logrado mas alla de
la profundidad de penetracién del foto-curado, aunque se coloque en una sola
masa o volumen, a comparacién con los materiales que tienen la indicacién de

ser colocados en capas.

Esta tercera reaccién es un curado oscuro de los grupos metacrilatos del
sistema polimero y HEMA,; esta relativa fase de reaccidn es para iniciar un
sistema de catalizadores redox agua-activado, lo que permite el proceso de

cursado oscuro del metacrilato.

Esta reaccidn produce altas propiedades fisicas en areas donde no es

posible la entrada de luz.

Este curado-oscuro del metacrilato es la Unica caracteristica del sistema de

ionémero de vidrio y asegura el uniforme curado hasta el final de la restauracion
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del material, resultando un incremento en las propiedades fisicas, igual que en

todo el volumen.

REACCION DE TRIPLE-CURADO DEL IONOMERO DE VIDRIO.

£ree Radical () Free Radgicet
Light Cure Logine Reses Derk Cure
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2.2. PROPIEDADES.

Los cementos de ionédmero de vidrio tienen diferentes propiedades que en
ta actualidad, este nuevo sistema ha mejorado las caracteristicas del fraguado,
asi como un largo tiempo de trabajo con un grado de facilidad para su
aplicacién, que gracias al foto-curado se tiene un temprano desarrollo de solidez
y resistencia al ataque acuoso.

Esta combinacion de propiedades hacen un material clinicamente

aprobable para la practica clinica.

! PROPIEDADES DEL SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.
i « Alta resistencia a la fractura.
» Alta dureza.

« Baja solubilidad y erosién.

» Alta adhesién a la dentina y esmalte :
No requiere lavarse el acondicionador.
No es necesario un adhesivo adicional.
« Baja microfiltracion.
e« Liberacion de fluor.

« Muestra inhibicion de caries secundaria.

;
¢
i
i
i
i
i
i

e Es radiopaco.
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e Facilde usar:

Tiempo de trabajo prolongado
Colocacién en bloque.

Terminado inmediato.

22,1 RESISTENCIA A LA FRACTURA,

La resistencia a la fractura del material es una variante indicada para el
uso determinado de reconstruccion, en un estudio en la Universidad de Texas

por el Dr. John O. Borgess, donde la fuerza fue aplicada al centro del material

con una inclinacién de 45° y se determind la resistencia a la fractura.

Resultando con mayor resistencia a esta prueba, el sistema de triple-
curado que los demas productos.

Estos materiales restauradores o de reconstruccion deben poseer una

razonable resistencia a la fractura y la capacidad de soportar cargas periddicas .,
como a las fuerzas abrasivas y agentes quimicos.
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La inclusion de mondmeros foto-curables en la férmula de estos

materiales, resultd en una mejora en su resistencia a la fractura, comparado con

los iondmeros de vidrio convencionales.

Newtons

RESISTENCIA A LA FRACTURA
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2.2.2 RESISTENCIA A LA COMPRESION.

En un estudio del Dr. Sumita B. Mitra se evalud la resistencia a largo plazo

en relacidon con la resistencia a 1a compresion, la fuerza tensional diametral de

varios ionémeros de vidrio.

Los resultados que se obtuvieron en este estudio fueron, qQue los

ionbmeros de vidrio convencionales reportaron menor resistencia que los
sistemas modificados con metacrilato modificado (sistema de triple-curado),
demostrando que el primer grupo tiende a ser mas fragil que los del segundo

grupa'®.

En particular la resistencia a la compresidon es usada como medicion de la

capacidad del material para soportar las fuerzas de la masticacion.

El mantenimiento de resistencia a la compresion bajo un prolongado

tiempo es una indicacion de la integridad mecanica del material.
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RESISTENCIA A LA COMPRESION.

‘mSenat’

2.2,3. FUERZA DE ADHESION,

La fuerza de adhesién a la estructura dentinaria, en estudios de
espectrometria del volumen del ibn secundario, han confirmado que el proceso
de intercambio iénico toma lugar entre los cementos de iondmero de vidrio y la
superficie dentinaria, con evidencia de movimiento de los iones del cemento a la
estructura y viceversa.'®

La fuerza de adhesidén de este sisterma de triple-curado, a comparacién con
los composites y con los iondmeros de vidrio convencionales es

significativamente mas alta."’
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Esto es atribuido a la formacién de una capa superficial de un catalizador

inhibidor de aire, el cual polimeriza con la parte de HEMA.*

También los grupos metacrilatos que no reaccionan en la cadena poliacida
dentro de la polimerizada de los cementos de iondmero de vidrio, pueden formar

un fuerte enlace covalente adherido al agente adhesivo del HEMA."'

ADHESION SOBRE LA ESTRUTURA DENTAL.

@ Prmeor
- S0 prmer

MPy

2.2.4. CAMBIO DE pH.
El conocimiento del perfil del pH de los nuevos materiales proporciona

informacién con valor clinico. Un pH alcalino parece crear un optimo ambiente

para ia remineralizaciéon y contra la superviviencia del organismo.

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.




22

El perfil del pH de algunos cementos de ionédmero de vidrio reflejan un
aumento inicial rapido en el pH, seguido de un muy lento aumento durante 24
horas.'?

Otro estudio demostré que los cementos de iondmero de vidrio

mantuvieron un bajo pH en la superficie por lo menos los primeros 60 minutos.’

SISTEAMA DE TRIPLE-CURADO.
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22,5 SOLUBILIDAD,

Los efectos de ia hidratacién y deshidratacidén de estos materiales no son

muy claros ya que, la reaccién fotoquimica reduce |la temprana sensibilidad a la

humedad que es caracteristica de los cementos de iondmeroc de vidrio

convencionales.®

Estudios a este efecto, reportan que el foto-curado inicial, une el material

de forma tal, que protege a éste, de la solubilidad por un contacto temprano con

el agua.*

Nicholson & Anstice, sugieren que estos materiales tienen el potencial de
tomar agua del ambiente y que por lo tanto, esto podria afectar sus dimensiones

y resistencia.’

Por otra parte, la adicion de los grupos HEMA en los ionomeros favorece la

disminuci®n a su solibilidad.”

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.
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2.2.6, LIBERACION DE FLUQRURO,

La liberacién de fluoruro de los cementos de ionémero de vidrio es una de
sus mayores ventajas. sin afectar sus propiedades fisicas, y esta liberacion

inicialmente es alta, la cual decae lentamente por un periodo de 4 meses.*

La modificacion a la formula de los iondmeros de vidrio convencionales no

ha afectado adversamente su inhibicion de caries, atribuido a su propiedad de

liberacidn de fluoruro.

Esta es otra ventaja de los materiales de los cementos de ionébmero de

vidrio sobre los composites.

2.2.7. RADIOPACIDAD,

ch memas

La mayoria de los iondmeros de vidrio son radiolucidos. Algunos i
.
materiales nuevos, los que son clasificados como forros o para reconstruccion, !

tienen la caracteristica de ser radiopacos.

SISTEAMA DE TRIPLE-CURADO.
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3.7. AISLAMIENTO,

El aislamiento absoluto con dique de hule es el método de preferencia
para este tipo de procedimientos. La retraccion gingival y la colocacién de rollos
de algodén son también usados como auxiliares para este aislamiento.

Cuando no es posible el aislamiento absoiuto de la pieza dental para su
reconstruccion, se opta por el aislamiento relativo a base de rollos de algodén,

procurando evitar todo contacto con humedad de la cavidad bucal.

3.2. PREPARACION DEL PILAR (PREPARACION DEL DIENTE A

RECONSTRUIR).

El remover por compieto el proceso carioso, nos da un excelente
pronostico para la colocacién del material para una restauracion éptima. En la
reconstruccién de las piezas dentales. deberid hacerse una limpieza de la

superficie, con una pasta abrasiva la cual, debe ser sin contenido de fluoruro.

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.
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Posteriormente. se lava con agua a presidn tratando de eliminar el barrillo
dentinario, terminado este paso, se seca perfectamente con torundas de

algodén toda la estructura dental.

» RETENCION A LA ESTRUCTURA RENTAL.

En la reconstruccion, donde se ha perdido una amplia proporcidbn de
estructura dental, deberd auxiliarse como aditamentos que sirven para dar un

mejor soporte del material.

Es importante aclarar que este sistema de triple-curado de iondmero de
vidrio esta indicado para reconstruccién sobre el remanente de la estructura
dental y que esta reconstruccion puede ser en dientes vitales o no vitales, en
tanto que en dientes con vitalidad se puede colocar pins intradentinarios para el
alojamiento del material de reconstrucciéon; y al hablar de dientes no vitales se
colocara un retenedor intrarradicular (esto es, si la longitud de raiz no es

favorable para la colocacién de un poste colado).

SISTEMA DE TRIPLE-CURADQ.
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3.3. PROTECCION PULFAR,

En la reconstruccidn de dientes vitales es necesario colocar un
medicamento que tenga la finalidad de dar una proteccidn al paquete
neurovascular, ya que el ionémero de vidrio no es recomendado colocario a una

distancia menor de 1mm de la pulpa.

3.4. RELACION POLVQ /LIQUIDO,

La noma que tiene la relacion polvo/liquido es de 2.5/1, hay que
considerar las medidas que nos dice el fabricantes en el producto, puede ser
obtenido con un equilibrio con los dispensadores para el polvo y liquido.

Basandose sobre evaluaciones, |a experiencia es 2 porciones de polvo y 2
gotas de liquido para una restauracidn y 4 porciones de polvo con 4 gotas de
liquido para reconstruccion.

Se recomienda que esta mezcla sea por separado para cada restauracion
de la estructura dental.

Ei polvo del iondmero de vidrio es altamente sensible a la humedad y el
liquido es sensible a la luz ambiental, por lo que es recomendable teneros en un

lugar seco y sin exposicion de luz.

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.



28

3.5. MEZCLADO,

Se recomienda que la mezcla del polvo y liquido sea, con la incorporaciéon
del polvo al liquido, teniendo un tiempo de trabajo de 45 seg, ésta mezcla se
hara con una espatula para cementos. El uso de una espaltula farga , da una
mayor comodidad para la mezcla del material.

El tiempo de trabajo a una temperatura de 23°C es de 3 minutos, después

de iniciada la mezcla. El resultado de la mezcla es relativamente espesa.

En temperaturas altas a este promedio, se acortara el tiempo de trabajo.

3.6. ACONDICIONAMIENTO DE LA ESTRUCTURA DENTAL,

E! llamado primer es el acondicionador que actba sobre la estructura
dental, éste, tiene una consistencia fluida.

El acondicionador es aplicado en ambas superficies (esmalte y dentina)
por un tiempo de 30 segundos. Se recomienda que las superficies del diente
sean conservadas himedas con el acondicionador para la completa eficacia en
el tiempo establecido.

Se aplica con un pincel fino y por capas delgadas.
soporte al material, el

Si tiene espigas intradentinarias para dar

acondicionador sera aplicado también sobre ellos.

SISTEAMA DE TRIPLE-CURADO.
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Después de la aplicacién y transcurrido en tiempo para su efectividad, las
superficies acondicionadas no deben ser lavadas. pero si deben ser secadas
usando una jeringa de aire por un lapso de 15 segundos

Posteriormente este acondicionador debe ser foto-curado por 20

segundos. La superficie acondicionada debe tener |a apariencia brillosa después

de la aplicacién del aire y del foto-curado.

E! acondicionador es foto-sencible y contiene alcohol, por lo tanto, debera
minimisarse la exposicidn a ia luz ambiental y/o de la lampara de la unidad

dental. asi como mantener el frasco cerrado el mayor tiempo posible para evitar

ta volatilizacién del producto.

3.7. COLOCACION REL MATERIAL.

La colocacién del iondmero de vidrio se debe hacer en una area

perfectamente seca.
Se recomienda que la colocacion del ionbmeros de vidrio ya mezclado sea

con un sistema de jeringa con puntas intercambiables. Para la condensacion de
este material se prefiere hacerio con instrumentos de plastico. E! material puede

ser aplicado en volumen, ya que la colocacidn por capas con una separacion del

foto-curado de cada capa no es requerido.
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Esta es una de las ventajas que ofrece el sistema de triple-curado, al
colocario en una sola intencidén, en un sélo volumen para después ser foto-

curado.

3.8. TIEMPO DE FOTO-CURADQ DEL MATERIAL.

La exposiciéon a la luz de la lAmpara para foto-curado es de 40 segundos
con una distancia de 2.5 mm. El auto-curado sera de 4 minutos desde el inicio
de la mezcla y puesto a la temperatura de la cavidad bucal.

En el caso de una reconstruccidn, donde requiera una banda matriz, se
coloraréa la luz por la parte oclusal, y en las areas axiales; en las zonas donde no
reciba la foto-curacién el material actuara el auto-curado siguiendo la reaccion
del sistema de triple-curado.

Este ionétmero de vidrio no tendra unién con cementos temporales.

3.9. TERMINADO.

El ionbmero de vidrio puede ser terminado o preparado en el caso de la

reconstruccidén, después del foto-curado y la complementacion del tiempo de 4

minutos del auto-curado.

SISTEM A DE TRIPLE-CURADO.
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Se recomienda que los instrumentos usados para este procedimiento,
sean rotatorios con el uso de agua conjuntamente en la pieza de mano det
" operador.

Este material para reconstruccidn es compatible con los materialies de

impresion convencionales.

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.




Ventajas de
los ionémeros

de vidrio.

Liberacién
sostenida de

fAaor

Adhesion

qguimica.

Biocompatibilidad.

Ventajas del

Ventajas del/

foto-curado auto-curado
Terminado Colocacién
inmedi/ato en bloque

Tiempo de trabajo No requiere
Prolongado colocacién en capas

Propiedades Curado total
fisicas del foto-curado asegurado

SISTEALA DE TRIPLE-CURADO.
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El sistema de triple-curado de iondmero de vidrio esta indicado para su uso

en restauraciones estéticas :

s En restauraciones clase lll y clase V.

+ Restauraciones de erosiones cervicales / Lesiones abrasivas.
e Restauraciones de lesiones por caries en raiz.

« Restauraciones en clase | y clase Il en denticidon primaria.

« Reparacion temporal de dientes fracturados.

Esta indicado también para :

e Relleno de defectos y areas por debajo de las preparaciones

coronarias.
» Reconstruccion, donde el remanente sea como minimo la mitad de la

estructura coronal, para dar un mejor soporte a la estructura dental.

SISTEMA DE TRIPLE-CURADO.
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El desarrollo de éste novedoso material dental, ha ayudado a superar los

problemas de sensibilidad a la humedad que presentaban los cementos de su
tipo que le precedieron, asi mismo ha superado en propiedades mecanicas, en

versatilidad y facilidad de manejo en la practica clinica.

Los iondbmeros de vidrio de triple-curado ofrecen una mayor adhesion
sobre estructura dental, asi como en estructuras metalicas de los retenedores

intradentinarios o intrarradiculares para retencion auxiliar del material.

La aceptacién de este sistema de triple-curado para la reconstruccion de
dientes que han perdido parte de la estructura coronaria se ha debido a su facil

manipulacién teniendo como ventaja la aplicacién en bloque.

Ademas, la aplicacidn del material de capsulas pre-docificadas se realiza
por medio de puntas prefabricadas donde se deposita el material previamente
mezclado evitando que el material sea manipulado con instrumentos o

estructuras que puedan alterar la composicién del mismo.

SISTEAA DE TRIPLE-CURADO.
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Este sistema ofrece un tiempo prolongado de trabajo ya que comienza a
polimerizar cuando es expuesto a la luz, se puede predecir un endurecimiento
completo del material debido a que posteriormente se relacionan las otras partes

del sisterna en una reaccidn acido-base y un auto-curado en la oscuridad.

Con la constante evolucidon de los materiales para reconstruccidn ; con
este sistema se presenta una alternativa mas que le permite at Cirujano Dentista
la disminucién en el tiempo de trabajo ya que al finalizar el foto-curado se puede
hacer la preparacion del diente, ademas de que se evita el desperdicio del
material redituando esto en la economia del consultorio dental.

Sera oportuno hacer pruebas en un futuro para reconocer otras
propiedades favorables o desfavorables de los iondmeros de vidrio, en tanto se
tendra que ver la comparacién con otros materiales de reconstruccién como son
la amalgama y los composites, que en la actualidad son aplicados para el mismo
fin y que pueden superar algunas de las caracteristicas de los ibnomeros de
vidrio, por ello es importante hacer investigaciones en lo referente a la adhesion
que posee sobre la estructura dental controlando la humedad para la colocacion
del material, también es de importancia el estudio de la adhesidn que tiene este
y los tornillos

material sobre la superficie los pins intradentinarios

intrarradiculares.
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Se ha comprobado que los iondmeros de vidrio tienen desventajas en
relacién con otros tipos de materiales para reconstruccion, como son la baja
resistencia a las fuerzas tensionales , la dptima relacion polvo/ liquido, la centeza

que se tiene de una correcta condensacion del material, asi como la disminucién

de solubilidad del material dental; en tanto serd satisfactorio el mostrar en

estudios posteriores la efectividad del material dental en la practica diaria.
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