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En la formacion académica y preparacion practica que
recibi en la Facultud Odontologia. utilice una diversidad de
materiales en la practica clinica. pero en particular tuve la
oportunidad de conocer uno nuevo lamado ionomero de
vidrio, que gracias a sus propicdades fisicas y quimicas
superiores a las de otros materiales. se obtenian tratamientos
con excelentes resultados en los pacientes, esto impulsaba a la
poblacion odontologica a seguir usandolos y conocer mas
sobre ellos.

Con la finalidad de elevar la calidad en los tratamientos
dentales, constantemente se¢ realizan una scrie de estudios a los
materiales que ya existen, incluso, se¢ han sometido a
combinaciones entre ellos, por cjemplo, ionomero de vidrio
modificando con resina compuesta, y han logrado como
resultado de ésto reunir las propiedades y ventajas de ambos
materiales. Este nuevo material, algunos fabricantes lo han
llamado iondmero de vidrio modificando con resina y otros lo
han nombrado simplemente compomero ésta diferencia en la
terminologia, ha causado confusién entre profesores. alumnos
y Cirujanos Dentistas en general.

Esta investigacion pretende hacer un estudio sobre la
microfiltracion que se presenta en dientes restaurados con un
material hibrido llamado compomero. Cabe mencionar que al
mismo tiempo, se estard recalizando un estudio similar de
microfiltracion, pero c¢n restauraciones de iondomero de vidrio
modificando con resina.



Como una de las ctapas fundamentales para alcanzar el
objetivo de¢ la investigacion, me he planteado llevar a cabo un
estudio sobre la microfiltracion presente en los compomeros
tomando como base la rccopilacion bibliografica sobre los
perfiles técnicos y prucbas sobre sus propicdades que se han
realizado en diversos estudios.

Finalmente por medio de csta investigacion, sc podra
apreciar el grado de microfiltracion que se presenta con el
material sometido al e¢studio, considerando los actuales
sistemas de adhesion que disminuyen en un grado apreciable el
problema de microfiltracion y por ende la longevidad de la
restauracion.



CIELEDESARROLLO DIDIL
ITONOMERO DE VIDRITO

“El Dr. Oscar Hagger. quimico suizo. trabajo c¢n la
compainia de amalgama dental en 1951, fuc ¢l primero en
demostrar adhesion a la estructura dental dando un glycerol
fosforico y un dcido dimetacrilato bajo  catalizadores
polimerizables.” ( 4 ). La ¢laboracion de este wrabajo conduce al
desarrollo de la adhesion initciando asi grandes cambios en la
investigacion cientitica.

Mas adelante aparcce un nucvo material, “cemento de
iondmero de vidrio por Wilson y Kent en 1969. Tuvo un hecho
significativo avaluable en los primeros tiempos de los
materiales dentales de restauracion, ya que estos tenian un
largo periodo de adhesion a 1a estructura dental.” ( 3).

Un afio mas tarde ¢ Mec. Lean y Wilson, refinan los
aspectos clinicos de e¢stos cementos. Subsccucentemente Me.
Lean publica unos articulos perfilando las mejores v ¢senciales
propiedades de los cementos de iondmero de vidrio. Ellos
definieron la mezcla resultante de polvo de vidrio y el acido
polialquendico bajo una reaccion acido-base™. ( 5).

En la antigua historia de los cementos la relativa
fragilidad y solubilidad limitaba ¢l uso de cste material. Para
superar estas deficiencias se iniciaron una seric de estudios y se
manejaron las siguientes alternativas: “los fabricantes proveen
de barmiz para intentar asegurar la recaccidén quimica que se da
en la mezcla, pero no fue suficiente, otra técnica alternativa

logrd vencer el problema. El exceso de iones calcio fue
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durante la fabricacion, reduciendo el periodo de tiempo
ocupado por un ion calcio en la reaccion y permitiendo que
actuen mas pronto los iones de aluminio. Este tipo de cemento
fue mejorado por Earl, Mount ¥y Hume en 1989, cuando
mostraron que ¢l uso de la misma viscosidad como simple
componente, la activacion con luz y ¢l barniz de la resina
blanda provieron un mcjor scllado al colocar la nueva
restauracion y daria una mejor y completa translucidez
satisfactoria en fa actividad oral”.(4)




DESCRIPCION DE LOS CEMENTOS DE
IONOMERO DE VIDRIO.

L.os cementos de iondmero de vidrio consiste en un vidrio
de aluminio y silice con un alto contenido de floruros que van a
interactuar con un acido polialquendico. El resultado de esta
interaccion seran particulas de vidrio sostenidas por una matriz
propia de la disolucion de la superficie de las particulas de
vidrio por el acido.
Los cementos convencionales tienen los siguientes
componentes esenciales:
Polvo: Vidrio de aluminio y silice, con alto

contenido de fluoruros

Liquido: Acido polialquenosico (acido poliacrilico)

REACCION ACIDO-BASE:

Al mezclarse ¢! polvo y el liquido se producira una
reaccioén quimica liberandose iones calcio, fldor y aluminios;
que se van a unir con los nucleos de vidrio. Los radicales que
se liberan (COOH) se van a unir al esmalte y dentina del diente
y los nicleos que no reaccionan se encuentran atrapados en una
capa de silice. Los componentes llevaran un orden para
reaccionar, los primeros que lo hacen son los fluoruros de
calcio, por ser los mas sensibles y son los que duran mas y  si
predomina proporcionaran mas estética ; los iones de aluminio
reaccionaran después por ser menos solubles y mas fuertes.

Esta reaccion quimica que se de en los cementos de
ionomero de vidrio es muy prolongada, el fraguado inicial se
puede alcanzar a los cuatro minutos, pero el terminado de la
reaccion se darda quiza hasta los seis meses, ésto en los
ionomeros de fraguado lento. Cuando se fabrica el polvo v se
elimina de la superficie del vidrio los excesos de iones calcio el
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inicia antes terminado la reaccion acido-base hasta en

dos
semanas. €stos son fos ionomeros de fraguado rapido.

APLICACION Y CLASIFICACION:

La aplicacion y clasificacion que Wilson y Mece Lean
dieron a los cementos de ionomero de vidrio convencionales
fue la mcjor y la mas aceptada: (4)

Tipo 1.- Cementar coronas, puentes. incrustaciones

y brackets de ortodoncia.
Tipo I1.- Cemento de restauracion.

Cemento de restauracion cstética.

Cemento de restauracion retforzado.
Tipo 111, Protector pulpar.

La quimica ¢s ¢sencial y 1a misma para las tres categorias
pero la diferencia radica ¢n la variacion de la proporcion
polvo-liquido y e¢n las particulas de polvo. Por ejemplo ¢s
nccesario que para el tipo 1 las particulas no estén grandes, no
mas de 10 micras, este es el tamano satisfactorio para el buen
espesor de pelicula. El cemento de restauracion requiere
propiedades fisicas Optimas. La proporcion puede cambiar
para el tipo I, dependiendo ¢l uso que se¢ vaya a dar: como un
revestimiento el contenido de polvo es bajo o como base se
incorpora la mayor cantidad de polvo, ambos no requieren
propiedades fisicas elevadas.

PROPIEDADES DE LOS IONOMEROS DE VIDRIO
CONVENCIONALES: (13)

& Se adhieren directamente a esmalte y dentina.

& Liberan iones fluoruro durante afios, que son absorbidos por
la sustancia dental adyacente.
+ Biocompatibles.
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¢ Liberan iones fluoruro durante anos, que son absorbidos por
la sustancia dental adyacente.

¢ Biocompatibles.

¢ Sencilla aplicacion dental.

¢ Insuficiente resistencia a la abrasion.

¢ Muy sensible a la humedad durante el fraguado.

¢ Insuficiente estética.

¢ Deben mezclarse.

¢ Limitadas indicaciones clinicas.

La wvariacion entre el polvo y ecl

propiedades.

liquido influyen en sus

IONOMERC DE VIDRIO MODIFICADO CON
RESINA:
Mitra en 1991, hace recientes modificaciones en la

quimica y se da la introduccién de los cementos de doble

curado. La actual formula varia segun el fabricante. En esencia
tiene adicién en un 14 a 30 % dc resina. Esta nueva
modificacion en los materiales ha tenido buena aceptacion, a tal

grado de reemplazar a otros materiales ya existentes. El
termino de doble curado fue sugerido cuando estos cementos
fueron sometidos a una investigacion sobre el lugar de la
reaccion dcido-base y la fotopolimerizacion de las resinas.
Estos dos tipos de reaccién se dan en la mezcela: (4,14)

1 La reaccion acido-base entre el vidrio de fluor alumino

silicato y el acido policarboxilico.
2. La fotoactivacion de los radicales de polimerizacién de

grupos metacrilato del polimero.

Al darse la segunda reacciéon de polimerizacion es mucho
mas rapida la reaccion acido-base, se consigue que ¢l tiempo de
trabajo sea mucho mas corto que ¢l de los sistemas
convencionales v las propiedades fisicas son mas optimas.
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También sufren algunas desventajas inherentes a todos
los sistemas de fotocurado:; por cjemplo, a lo largo de la
penetracion de la luz se inicia la polimerizacion pero siempre
es limitada, las zonas que no reciben la luz v se quedan sin
reaccionar son Hamadas zonas obscuras, es decir, todos los
ionémeros de vidrio de fotocurado, entre sus componentes
tienen grupos metacrilato, que en ausencia de luz se convierten
en remanentes esenciales y dsto disminuye sus propicdades.

Los avances continttan y para conseguir que la
polimerizacién se de también en las zonas obscuras aparece un
nuevo sistema de “‘triple curado”. liste sistema consigue tres
distintas reacciones: (4,14)

I. Reaccion acido-base propia del iondmero de vidrio.

2.Fotoactivacion de los radicales metacrilato
(fotopolimerizacion).
3. Activacion quimica de los radicales metacrilato

(autopolimerizacion).

IONOMERO DE VIDRIO MODIFICADO CON
METAL:

Entre otras técnicas de modificacion que se realizaron con
los cementos de ionémero de vidrio se realizo una mezcla entre
el cemento de ionodmero de vidrio tipo Il con alecacion de
amalgama ¥ en una segunda mezcla lo combind con una unidén
de particulas de plata y polvo de vidrio, también con iondomero
de vidrio. Actualmente se piensa que este sistema no tiene
aplicaciones importantes en la clinica, ya que al combinar el
ionémero de vidrio con los mcetales, este pierde sus propiedades
de adhesiéon y liberacion de flaor, en general bajan
considerablemente todos los valores de ambos materiales.



22.DESARROLLO
DE LAS RESINAS

Las resinas sintéticas evolucionaron como materiales de
restauraciones de manera tundamental por sus caracteristicas
estéticas. Las primeras restauraciones de resina fueron
incrustaciones y coronas de acrilico termocurable que se
colocaron en cavidades preparadas. Sin embargo, el médulo de
elasticidad » la carencia de estabilidad dimensional del
material, de manera invariable producia la fractura del cemento
de fosfato de zinc con la filtracion y la falla posterior de la
restauracion.

El desarrollo de los materiales acrilicos autocurables en
los ultimos afos del decenio de 1940, hizo posible la
restauracién de los dientes con resina directa. El mondmero vy
el polimero se¢ combinan y se obtiene una masa o gel plastico
que se inserta dentro de la cavidad ya preparada donde
polimeriza in situ.

Los acrilicos de obturacion directa tuvieron éxito parcial
al cubrir los requisitos de un material de restauracién estético v
durable para dientes anteriores. Ciertas caracteristicas, por
ejemplo, cualidades estéticas ¢ insolubilidad en los liquidos
bucales, lo convirticron en un clemento superior al cemento de
silicato. Sin embargo, otras propiedades como su alta
contraccion de polimerizacion y su elevado coeficiente de
expansion  térmica ocasionaron problemas, incluso en
restauraciones no sujetas a tension.

Al avanzar la quimica de los polimeros, se desarrolio la
moderna resina compuesta de obturacion directa. Esta se basa
en la molécula BIS-GMA o en ¢l dimetacrilato de uretano y
estan reforzados con relleno inorganico. Por lo tanto las resinas
compuestas han reemplazado a los acrilicos sin relleno para

restauraciones dentales.(!)



RESINA COMPUESTA CONVENCIONAL:

Las resinas compuestas convencionales también se llaman
compuestos tradicionales y de macrorrelleno. Este altimo
termino se aplica por cl tamafio relativamente grande de la
particula. El relleno que se utiliza con mas frecuencia en cstos
materiales es de cuarzo, que por lo general es de 70 - 80 26 de
peso o de 60 - 70 %4 de volumen.

La resistencia a la compresion se mejora de manera
sustancial al transferir las cargas a las peliculas de relleno, que
es de 4 a 5 veces mayor que en los acrilicos sin rclleno. De
manera similar, ¢l moédulo de elasticidad es de 4 a 6 veces
mayor, y la resistencia a la tracciéon se duplica . Asi mismo, se
reduce la sorcion de agua y la contraccion de polimerizacion a
2 % volumen.

Su principal desventaja clinica ¢s la superficie rugosa que
surge como el resultado de desgastc abrasivo de la matriz
blanda de resina que deja al descubierto las particulas duras
mas resistentes. No presentan buen pulido, tienen tendencia a
la pigmentacion sin duda por la superficie rugosa que retiene
pigmentos.(1,2)

RESINA COMPUESTA CON MICRORREILLENO:

En un esfuerzo para resolver los problemas de rugosidad
superficial asociada a las resinas compuestas convencionales,
se obtuvo una clase de materiales, en las que se utilizan
particulas coloidales de silice como relleno inorgéanico.

Con excepcion de la resistencia a la compresion, las
resinas compuestas de microrrelleno tienen propicdades fisicas
y mecanicas inferiores a las convencionales. Esto es de
esperarse, porque en cerca del 50 % del volumen de las
restauraciones se hacen con resina. La mayor cantidad de
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resina comparada con ¢l relleno da lugar a una soluciéon de
agua, a un mayor coeficiente de expansion térmica y a una
disminucion del modulo clastico. La disminucion de resistencia
a la traccidén se relaciona con la propagacion de fractura
alrededor de las particulas de relleno. Sin  cmbargo
proporcionan un terminado de superficie lisa, propios de
restauraciones estéticas.(1,2)

RESINA COMPUESTA DE PARTICULA PEQUENA:

Las resinas compuestas de particula pequefia surgen en el
progreso natural para capturar o por lo menos aproximarse a la
superficie lisa que se obtiene con los compuestos de
microrrelleno y retener o mejorar las propiedades fisicas y
mecanicas de las convencionales.

El promedio de tamario del relleno que caracteriza a estos
materiales es de 1 a 5 micras, pero su distribuciéon esta muy
abierta, esta configuracion de particula facilita gque su
superficie de relleno sca amplia y los compuestos de particula
pequeiia, por lo general, contiene mas de la de tipo inorganico
(80% de peso o 70% de volumen )que los convencionales.

La matriz de éstos materiales es parecida a la que se
encuentra  en los compuestos convencionales y de
microrrelleno. El relleno basico son particulas unidas con
silano.

Con el aumento en ¢l contenido de relleno, se mejoran
casi todas las propiedades. La resistencia a la compresion y
modulo eldstico supera a las resinas convencionales , asi como
la resistencia a la traccién., que es doble en los materiales de
microrrelleno y cerca del 50% mayor que las convencionales.

El coeficiente de expansion lineal térmico es menor que
el de otras resinas, aunque llega a ser casi dos veces mayor que
en la estructura dental. La supecficie lisa de estas resinas se
mejora con el uso de un relleno pequefio y muy empacado
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cuando se compara con las convencionales. Asi mismo se
mejora la resistencia al desgaste y la contraccién de
polimerizacion.(1)

RESINA HIBRIDA COMPUESTA:

La categoria mas resistente de materiales compuestos es
la hibrida. Estos materiales surgicron en un esfuerzo por
obtener superficies mds lisas que las que proporcionan las de
particula pequefia, pero sin perder las propiedades de estos
altimos.

Como su nombre lo indica hay dos clases de particula de
relleno en este tipo de materiales. [Los mas modernos constan
de silice coloidal de particulas de vidrio que contienen
materiales pesados, ¢l contenido total es de cerca del 75 a 80 %
de peso. El promedio de tamafio de las particulas de vidrio es
de 0.6 a 1.0 micras. El silice coloidal representa de 10 a 20 %%
de peso del contenido total de relleno, en este caso, los
microlobulos intervienen de manera importante en la eficacia
de las propiedades.

Las propiedades fisicas y mecanicas de estos sistemas se
sittan en un lugar intermedio entre las resinas compuestas
convencionales y las de particula pequefia. Por su superficie
lisa y de buena resistencia estos compuestos tienen un amplio
uso en restauraciones de dientes anteriores, incluyendo las
clases IV. Aunque las propiedades mecanicas son inferiores a
las de particula pecquefia, los hibridos se emplean con
frecuencia en restauraciones sometidas a tension.(1,2)

ESTUDIOS ANTERIORES:

En un estudio realizado en la Universidad de Ohio en
1996, en donde se estudian los efectos de la resina inmersa en
una solucién de agua a lo largo de tres afios, nos muestra que la
absorcidon de agua de las resinas compuestas s¢ incrementan
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con la disminucion de masa inorganica y csto resulta
indeseable para las propiedades fisicas de material.
Para el estudio fueron elegidas una resina de
microrrelleno que contenia 32.3 % de relleno inorginico con
particulas de 0.04 micras y una resina compuesta con contenido
de 57.1 % de relleno inorganico con un tamafno de particula de
1.0 micras. Con estas resinas fueron preparadas 24 muestras y
fueron almacenadas en agua a 37 C . El control de peso fue
muy importante para determinar la absorcién de ugua.
Este estudio determiné a lo largo de tres afos primcro., que la
absorcion se hizo cvidente en un periodo de 960 dias hasta
1092 dias. También se concluyo que la resina de microrrelleno

tuvo mayor absorcion que la resina hibrida.(6)

Otro estudio publicado en este mismo afo en el Journal
de Clinica en Odontologia fue realizado para identiticar las
causas de los fracasos en las restauraciones con resina
compuesta, con ¢l fin de disminuir la necesidad de reemplazar
las restauraciones clase II[I, IV y V.

El interés clinico del estudio, surgio al observar que las
restauractones de resina compuesta clases [V vy V fracasan dos
veces mas rapido que las clases tres.

El estudio se basd en una encuesta a 378 usuarios del
Sistema Computarizado de Comando Dental, que son los
mismos para el sistema de computacién de la Escuela de
Odontologia de Ia Universidad de Michigan. El tiempo en el
que fue realizada la encuesta comprendié un periodo en soélo
dos semanas v se sugirié reportar el criterio utilizado por los
odontdlogos sobre la necesidad de reemplazo v la colocacién
de primera vez de una restauracion.

L.as restauraciones se clasificaron como de colocacion
primaria y como de restauraciones de reemplazo.



De las colocaciones primarias las restauraciones por
caries tiene un 80% de incidencia, por tractura del diente 9.1%
y por otras razones principalmente erosion un 8.4%g,

Al mencionar la causa mas frecuente de acuerdo al tipo de
la cavidad los resultados tueron: Para la clase I la principal
causa es la caries, para la clase V la es caries y otras como
erosion y las causas mas frecuentes para las clases IV son
fractura del diente y caries.

Para las restauraciones por reemplazo las causas fueron
por orden de importancia: caries recurrente, fractura marginal,
decoloracion marginal, color, fractura de la resina, tractura del
diente, y otras.

Por Clases, las causas mas {recuentes para el recmplazo
de las restauraciones clase Il son: caries recurrente, fractura
marginal y decoloracion marginal; para la clase IV domina la
fractura de la resina.(7)
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23.DESAROLO DE LOS
COMPOMEROS

Actualmente aparccido un nuevo grupo de materiales
llamados COMPOMIEROS, que pretenden satisfacer todas las
exigencias de estética por parte los pacientes y disminuir el
tiempo de trabajo y dedicacion por parte del profesional.

Los fabricantes pretenden  aprovechar las  buenas
propiedades que brindan los cementos de iondémero de vidrio y
unirlas a las ventajas de las resinas compuestas para fabricar un
nuevo producto ltamado compomero y que segun ellos es el
mejor material de restauracion.

Segun la casa Vivadent, los requisitos de un material de
obturacion deben cumplir son:

Requisitos de manipulacion:

sencilla seleccion de color, optima consistencia no pegajosa), y
buen pulido.

Requisitos fisico-quimicos:
buenas propiedades mecéanicas, baja o nula solubilidad, baja o
nula contraccién.

Requisitos clinicos:

muy buena estabilidad en boca, buena adaptacién cromatica a
{a sustancia dental natural, resistencia a la abrasion similar a la
del diente, suficiente radiopacidad, muy buena adaptacion a los
margenes, adhesion a ta sustancia dental y liberacién de flaor.
Requisitos toxicoldgicos:

minimo riesgo toxicologico posible, biocompatibilidad.

COMPOSICION DE COMPOMERO
CONVENCIONAL: (15)
Composicion: vidrio de fluorsilicato de aluminio.

Acido policarboxilico con dobles enlaces

capaces de polimerizar.
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Fotoiniciadores.

Monomeros con dobles enlaces libres.
Reaccion de fraguado:

1. Polimerizacion de radicales (reaccion del

composite)

2. Reaceidn dcido-base (reaccion del ionémero)

COMPOGLASS: (Compomero 1)
Existen en el mercado diferentes compomeros, uno de ellos es

nombrado por su fabricante compoglass y segan éste, reune las
siguientes caracteristicas:
Composicién:
Compoglass.- BIS-GMA propoxilado.
Dimetacrilato de uretano.
Tetractilenglicol dimetacrilato.
Dimetacrilato de acido dicarboxilico
cicloalifatico.
Oxidos mixtos esferoidales
silanizados.
Trifluoruro de iterbio.
Vidrio de fluorsilicato de bario
silanizado.
Iniciadores, estabilizadores y
pigmentos.
Compoglass SCA.- Metacrilato-mod. acido poliacrilico
HEMA.
H20.
Acido maléico.
Iniciadores v estabilizadores.
Este material tiene tres fuentes diferentes de liberacion de
fltor:
1. Del vidrio de flbor silicato de aluminto.
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2. De fluoruros inorganicos (del adhesivo).
3. Del trifluoruro de iterbio (el fluoruro de iterbio lieva mas de
10 anos acreditado clinicamente y patentado por Vivadent).

El compoglass reveld una mayor resistencia a la abrasion
de los compomeros convencionales gracias a que tienen un
tamaio de particuia mas fino, lo cual le confiere una mayor

resistencia, y una superticiec mas fina.

PROPIEDADIES:

¢ Facil y rapida manipulacion.

& Alta liberacion de fluoruro,

& Minima abrasion.

¢ Fuerte adhesion a esmalte y dentina.

+ Minima contraccion.

¢ Estética como los composites.

+ Radiopacidad.

+ Superficie lisa de optimo pulido.

& Adhesivo no  volatil, libre de acetona y de facil

manipulacion.
Estas propicdades tueron tomadas del perfil técnico que

da el fabricante de su producto.

DYRACT: (Compomero 2)
Otro compomero existente en el mercado ha sido Ilamado

por su fabricante DYRACT cuya composicion es la siguiente:

Composicion.- Matriz de resina.
Fluoruros contenidos ¢n los cristales.

Adhesivos basados en acetona.
Varios uretanos.
Ester fosfato que promueve la

adhesion,
17



Es un producto radiopaco de

totocurado Su
manipulacion es 1acil v rapida:

no se mezela, se coloca
directamente con la jeringa de compules. la consistencia del
material no es pezagosa. el Primer v ¢l Adhesivo son un solo
componente. se termina mmeaediatamente después de colocario.
Entre otras propicdades presenta liberacion de flaor v bucna
resistencia a la disolucion.

DIFERENCIAS ENTRE COMPOMEROS Y
CEMENTOS DE IONOMIEROS DE VIDRIO
MODIFICADO CON RESINA:

Aungue exisie una gran scmejanza entre estos materiales

por presentar las mismas propicdades. se deben marcar algunas
diferencias signiticativas, que el fabricante indica para poder
presentar su producto.
La principal diferencia se¢ encuentra ¢n ¢l sistema de adhesion,
para quc exista una maxima adhesion entre la restauracion de
compomero y la estructura dental se desarrollo un nuevo
sistema adhesivo llamado Primer/Adhesivo PSA,  cuyo
componente principal ¢s una molécula hidrofilica que va a
interactuar en la superficic de la dentina dando como resultado
dos mecanismos de union: uno de ellos se da por la
penetracion de la molécula hidrofitica a través de los tubulos
dentinarios, proporcionando retencion mecanica y el otro
mecanismo se da por la union ionica entre los tones calcio y
los radicales carboxilicos del material.

Este concepto de unificar las propicdades de los
composites y de los iondmeros de vidrio ha sido ya probado
por diferentes fabricantes.-El desarrollo del iondmero de vidrio
fotopolimerizable facilitoé el desarrollo y claboracion de estos
materiales llamados compomeros. sin embargo, las
propiedades como la liberacion de tlhor caracteristicas del
ionomero de vidrio sc vio disminuida en forma significativa y
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vidrio se vio disminuida en forma significativa y tampoco se
consiguid la estabilidad ni la resistencia a la abrasion de las
resinas compuestas.

Un estudio muy interesante realizado en Alemania en
1996 menciona las diferentes propicdades entre los cementos
de iondémero de vidrio modificados con resinas vy los
coOmpomeros.

Como los cementos de iondmero de vidrio estaban
limitados en su uso solo a pediatria por sus defectos en sus
propiedades fisicas y sus caracteristicas de sensibilidad
aparecié una nueva generacion de cementos de iondmero de
vidrio modificados con resina que amplio el uso como
restaurador en dientes permanentes.

Recientemente aparecié otro material, resina modificada
con ion6émero de vidrio y polidcidos modificados con material
de resina compuesta (PMRC), el uso de estos materiales esta
indicado para clases I1I, I y V en dientes permanentes.

El objetivo del estudio fue la profundidad de curado
(reacciones de polimerizacion), dureza de la superficie,
resistencia a la compresion, resistencia flexural, modulo de
elasticidad y abrasion al cepillado de cuatro resinas
modificadas con cemento de ionémero de vidrio y dos PMRC.
Las propiedades de los materiales fueron comparadas con
resina hibrida y cemento de iondmero de vidrio convencional.

LLos resultados del estudio muestran una marcada
diterencia de las propiedades fisicas en comparacion con los
materiales testigo.

Respecto a la durcza de la superficie, los cementos de
ionomero de vidrio tienen un significado mas bajo de
microdureza que los composites de resina hibrida. El cemento
de iondmero de vidrio modificado y et PMRC (Dyract)
mostraron alta resistencia.




Las resinas hibridas mostraron la mas alta resistencia a la
compresion, y todas las resinas modificadas mostraron mas
resistencia que el cemento de iondmero de vidrio convencional.

En resistencia flexural » modulo de  clasticidad, el
material hibrido de resina compuesta reveld la mas alta
resistencia f{lexural. El modulo de elasticidad de las resinas
hibridas y de los ionomeros de vidrio de autocurado fueron mas
altos que las RM.C.I.V. v los PM.R.C. En resistencia a la
abrasion las resinas hibridas y uno de los P.M.R.C exhibieron
mas alta abrasion que los materiales de ionomero de vidrio.(8)
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Stempre entre el material de restauracion y {a estructura
dental, existe un espacio MICroscOPico que seri mayor O menor
dependiendo del coeficiente de expansion tineal térmico del
material de obturacion y sera minimo o rulo en fos materiales a
base de acido poliacrilico o ¢n los que permitan ¢l uso de
adhesivos dentinarios.

lLa penctracion de liquidos y bacterias a través de este
cspacio microscopico o Hamado también interface se reconoce
como MICROFILTRACION. La microfiltracion sc considera
como uno de los principales tactores de la caries secundaria en
los margenes de la restauracion de pigmentaciones s cambios
de color. Si la microfiltracion aumenta  proliferaran  las
bactertas y sus productos toxicos atectando los conductos
dentinarios, esto provocara una constante irritacion pulpar
hasta producir un dafo pulpar irreversible.

Numerosos cstudios se han realizado por la necesidad de
eliminar el espacio de la interface restauracion-diente.

Una investigacion realizada en 1996 e¢n Granada Espaia,
realizada por J.1.Rosales y colaboradores, consistio en evaluar
la microfiltracion en obturaciones retrogradas. ( 9 ).

Primero se¢  evaluaron diferentes materiales para la
obturacién como: amalgama, hidroxido de calcio, gutapercha,
y cemento de ionomero de vidrio.

El material elegido para realizar el estudio fue el
iondmero de vidrio por sus ventajas sobre la amalgama y los
otros materiales, como cjemplo su biocompatibilidad, baja
toxicidad. no induce a inflamacion en el tejido tisular y por su
propiedad de adhesiéon quimica a la dentina.




Pero como también se limita por su alta susceptibilidad a la
contaminacion y por no scr radiopaco sec introdujeron otros dos
tipos de cemento de ionomero de vidrio: cemento de iondémero
de vidrio de fotocurado v cemento de ionomero de vidrio
acondicionado con plata.

El objetivo del estudio  fue  compara el buen
comportamiento de los tres tipos de cemento de iondémero de
vidrio como materiales en obturaciones retrogradas.

El método sc baso en 530 dientes recién cextraidos a los
cuales les fue cortada la corona, las raices fueron tratadas
endodonticamente v se mantuvieron en humedad durante 15
dias. Despudés fueron obturados y almacenados por 8 dias en
azul de metileno al 1246 en una estufa especial. Cumplido el
tiempo fueron scccionados para su observacion, el grado de
penetracion se valord en base a el test de comparaciones
multiples de Student-Newman-Keculs.

L.os resultados nos muestran que la maxima penectracion
del tinte se dio en ¢l cemento de iondémero de vidrio con
particulas de plata , ¢l siguiente tue ¢l cemento de iondémero
convencional y tan solo una pequeftiisima microfiltracion se
observa en el cemento de ionomero de vidrio
fotopolimerizable.

En la Facultad de Odontologia también s¢ han realizado
estudios enfocados a este tema. Un estudio consistio en
someter a las resinas compuestas, los ionémeros de vidrio y los
compomeros a un sistema de refrigeracion en el aparato de
termociclado, en donde éstos materiales fueron cxpuestos a
cambios de temperatura preestablecidos.

Aungue el objetivo del estudio no esta ver ¢l grado de
microfiltracion, sino que esta enfocado al uso del aparato
termociclador, nos muestra la microfiltraciéon que s¢ presenta
en todas las muestras:

L
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Los compomeros presentan una mayor filtracion lo cual
se atribuye a que ¢l iondmero de vidrio pierde sus propicdades
de adhesién por los componentes de resina que tienen en su
composicion. L.as resinas muestran un grado menor de
filtracién que los compomeros. Y ¢l ionomero de vidrio por
contar en su totalidad con un vidrio de alumino silicato que le
confiere mayor cstabilidad dimensional fue el que presentd
menor microfiltracion.

Otro estudio publicado en la Quintessencia Internacional
en 1995 y rcalizado en la Facultad de Odontologia de Singapur
evalud la capacidad del sellado en tres diferentes sistemas de
restauraciéon  cervical. Los materiales sometidos al estudio
fueron: resina compuesta modificada  con  polidcidos
(compomero), cemento de ionomero de vidrio modificado con
resina compuesta y resina compuesta hibrida.

El estudio se basd en 36 premolares recién extraidos a los
cudles sc¢ hicicron preparaciones clase V, fueron preparados,
obturados siguiendo las instrucciones del fabricante y se
almacenaron en solucion salina a 37 C por una semana.

Despuds fueron sometidas a un termociclado para
prueba de penetraciéon de tinta.

Los resuitados muestran que en los tres materiales la
capacidad del secllado marginal no es tan satisfactoria en
dentina como en esmalte. Se¢ observd que la resina compuesta
de restauracion tuvo significativamente menos microfiltracion
que los compomeros y ¢l cemento de ionomero de vidrio
modificado con resina. Este éxito que tuvo la resina se debe a
la efectividad de la técnica de¢ grabado acido. Sin embargo
también se menciona que las caries recurrentes asociadas con
microfiltraciéon a la interface dentina-restauracion podrian ser
mitigadas por cl factor de liberacion de flior presente en los
cementos de iondmero de vidrio modificados con resina v en
los compomeros (10).

ta
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I.a Norma Oficial de ta ADA
Americana) v la 1SO

(Asociacion  Dental
(Organizacion  Internacional  de
Standares), son normas cstablecidas que rigen a los materiales
dentales en cuanto a las propiedades fisicas minimas que
requicren para uc sea un producto aceptado en la practica
cinica.

Como los materiales evolucionan gracias al campo de la
investigacion, las normas son sometidas a revision para validar
los registros ya cstablecidos o hacer las maodificaciones que
convengan.

Por lo antecrior los datos que se presentan mas adelante
estan basados ¢on las normas que mas recientemente  se
actualizaron.

De acuerdo a la Norma N.96 de la ADA
dentales se clasitican ¢n base a sus usos como:
Tipo 1Cementos para cementacion.

Tipo 2 Bases y forros.
Tipo 3 Cementos restaurativos. ( 12)

Los cementos contemplados en este punto de la Norma
son: cemento de silicato, cemento de fosfato de zinc, cemento
silicofosfato, cemento de policarboxilato de zinc y ¢l cemento
que es de nuestro interés el cemento de polialquenoato de
vidrio mas comunmente llamado ionémero de vidrio.

los cementos

Segun la norma oficial 1ISO 4049, los materiales dentales
restauradores a base de resina se clasifican de

la siguiente
manera:




Tipo 1 Materiales curados quimicamente. Aquellos materiales
cuyo endurecimiento se logra mezclar un iniciador y un
activador.

Tipo 2 Materiales activados por energia externa. Aquecllos
materiales cuyo endurccimiento sc logra por la aplicacién de
energia tal como luz azul. (13).




VALORES DE LAS PROPIEDADES FISICAS DE LOS MATERIALES RELACIONADOS AL ESTUDIO

Espesorde | Tiempo | Resistenciaa | Resistencia a | Opacidad | Solubilidad |  Adhesion
la pelicuta de la la erusion Esmalte
(micras) | fraguado | compresion acida Dentina
{min) {Mpa) {mnicrones)
Comentante 25 25-8 70 003 X 2 X
Requeri- CLY,  iBases ¥ X 26 m 0.0 X 2 X
mientos | Convenciona ) Forros
Estabiccidos I
en fa Norma Restaurador X 2-6 130 0.05 0.35-040 2 \
€
Resina | Autocurade X No+3 X 1y \ A \
Compuests | Fotocurado A X 237 X 0.35-0.90 <13 30
CLY. para 15-25 37 80-110 Iy N (6093 19
Valores | cementacion |
CLV. X a0 220 00l 14 0.05 E-10.3
segho el | modificado D33
con resina
fabricante | Compomery A s 60 ! 25 4 £-18D-19
A
Compomeru X 405 45 | A 038 0 16,3
8 l




Definicion: Compoglass ¢s un muaterial de obturacion
monocomponente. fotopolimerizable vy radiopaco. en basce a

compomero. ' *

E1 producto clegido para este estudio es un muaterial de
restauracion cstética, de reciente aparicion en el mercado y que
ademas por su facil mampuhu,mn v bajo costo, resulto ser el
mas indicado para este cstudio. Es un compomero ltamado por
su fabricante COMPOGI.ASS de la casa Vivadent.

PRESENTACION:( 13)
Compoglass jeringa.- 1 jeringa de compoglass 4 grs disponible
en color A3.

1 adhesivo compoglass SCA de 5 grs.

| portapinceles y 50 pinceles.
Compoglass cavifil.- 20 0 40 cavifils de 0.25 grs c/u
disponible en 10 colores.
adhesivo compoglass SCA de 5 grs.
portapinceles y 50 pinceles.
guia cromatica.
Una muestra de esta presentacion fue utilizada en ¢l estudio

—

MANIPULACION:( 15)

Y a preparada la cavidad y solo seca con torunda de algodon se
aplica el producto de la siguiente manera:

1. Aplicar compoglass SCA y esperar 20 seg..

2. Esparcir con aire muy ligeramente.

3. Fotopolimerizar durante 20 seg.

! * DEFINICION DEL TIPO DE MATERIAL SEGUN LA UNIVERSIDAD DE ZURICH
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3. Fotopolimerizar durante 20 seg.

4. Aplicar una scgunda capa de compoglass SCA.
5. Esparcir inmediatamente con aire.

6. Fotopolimerizar nucvamente por 20 seg.

7. Aplicar compoglass en capas.

8. Fotopolimerizar cada una por 40 scg.

9. Acabado y pulido.
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Determinar ¢l grado de microfiltracion que se presenta en
las restauraciones con un material hibrido llamado compomero
de reciente aparicion en el mercado, sometido a inmersion en
agua por 24 Hrs. Y 15 diasa 37 C.
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El estudio se justifica al considerar que la microfiltracion
que se presenta por fallas en el sellado y los cambios
dimensionales de los materiales, conduce al fracaso en la
mayoria de los tratamientos dentales.
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Los compomeros inmersos en agua durante 24 Hrs y 15
dias no sufren microfiltracion.
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9.1. OBJETIVO GENERAL

e Determinar la existencia de microfiltracién en compomeros
que estuvieron inmersos en agua en dos periodos de tiempo.
9.2. OBIJETIVOS ESPECIFICOS

& Someter obturaciones con compomero en piezas dentarias a
inmersion en agua durante 24 Hrs y 15 diasa 37 C.

& Sumergirlos en colorante de azul de metileno al 2% bajo una
temperatura de 5 C durante 1 Hrs.

& Hacer cortes con el microtomo, para observar el grado de

microfiltracién, en base a Ja penetracion del colorante a
través de la interface restauracion diente.
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10.1. MATERIALES:

>

® 4 4000006000000 0000

10 dicntes naturales anteriores,  permanentes, con poco
tiecmpo de haber sido coxtraidos y colocados inmediatamente
en suero fisiologico.

Guantes, cubrebocas y lentes protectores.

CK6 vy cavitron, para la remocion de sarro  y  tejido
remanente.

Picza de mano de alta velocidad.

4 fresas nuevas 2 de diamante y 2 de carburo.

Esmalte de unas para scllar ¢l tforamen apical.

Agua bidestilada y sucro Hisiologico.

Compomero COMPOGIT. ASS de la casa Vivadent
Instrumento para condensar.

Lampara de fotoactivacion de la casa 3M.

Lentes protectores.

Bandas de celuloide.

Cronémetro.

Estufa Flanau para conscrvar las muestras a 37 °C.

Recipiente para colocar hiclos.

Tubos de ensaye.

Termoémetro.

Azul de metileno al 2 %o,

Acrilico autopolimerizable.

Microtomo.

Paralelizador y Microscopio.




10.2. METODO:

Se obtuvicron 10 dientes naturales que reunian  las
siguientes caracteristicas:

Fueron solamente dientes permanentes anteriores, sin
caries o caries no muy extensas y de reciente extraceion.

Los dientes coleccionados despudés de su extraceion se
lavaron con agua ¢ hipoclorito de sodio para disminuir riesgos
de contagio ¢ inmediatamente se o sumergicron  en o sucero
fisiologico.

Una ver reunidos todos los dientes, tomando todas las
medidas de proteccion necesarias (uso de guantes, cubrebocas
y lentes protectores), se elimind ¢l sarro y restos de wejido con
instrumentos como ¢l CK6 v el cavitron.

Fueron seleccionados dos grupos de cinco dientes al avzar
y una vez diseniadas las cavidades éstas se llevaron a cabo. Las
fresas que sec utilizaron cran nuevas, dos por cada cinco dientes,
de diamante para trabajar sobre el esmalte y de carburo para
cortar dentina.

El siguicnte paso consistio en sellar el foramen apical y
toda la superficie del diente excepto 2 mxm alrededor de la
obturacion, con esmalte para ufias aplicandolo en wres capas,
con la finalidad de evitar que la tintura penetrara a través del
apice y asi controlar la filtracion que se daria solo en el lugar
de la obturacion.

Ya teniendo preparados los dientes, al siguiente dia se
realizé la obturacion del primer grupo de cinco dientes de la
siguiente manera: lo primero fue lavados con agua bidestilada y
se secaron solamente con algodon, se aplicod el sistema
adhesivo sepun el fabricante colocandolo con un pincel en toda
Ia cavidad y sc¢ esperaron 20 seg, se esparcié muy ligeramente
con aire y s¢ fotopolimerizé por 20 seg., nuevamente se coloco
el sistema adhesivo esparciendo inmediatamente con aire y se
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fotopolimerizd por 20 seg mas. Después se llevo el

Compoglass directamente a la cavidad con una pistola
aplicadora, la obturacion se llevd a cabo en dos capas y sc
fotopolimerizd cada una por 40 seg, en la altima se utilizd una
banda de mylar sobre la obturacion para evitar la capa inhibida
v lograr un buen pulido.

Cabe mencionar que se utilizo una lampara de fa casa 3M
a la cual se e veritico la temperatura correcta de 50 C v la
intensidad de la luz de 400 nanometros gue también  fuc
adecuada. Para respetar lo mias posible los ticmpos establecidos
por ¢l fabricante ¢n la muanipulacion se estuvo controlando el
tiempo con un crondmetro.

Es nccesario aclarar que no se emplceo ninguna base o
forro cavitario ya que el objetivo del estudio tue observar el
grado de microfiltracion que se pudicra presentar en  las
obturaciones con compomero.

Ya obturados los dientes tucron sumcergidos en suero
fisioldégico ¢n un recipiente sin tapa y se almacenaron durante
15 dias a 37 C. En una eostufa Hanau de  humedad
relativa.(ambientador).

El segundo grupo de cinco dientes ya preparados, se
obturaron y almaccnaron bajo las mismas condiciones un dia
antes que el primer grupo cumpliera los 15 dias de
almacenamicento, e¢stando en ¢l ambicentador por solo 24 hrs.

Al cumplirse el tiempo se sacaron de la cstufa para
continuar con ¢l estudio. Con la finalidad de reprcsentar las
condiciones de la cavidad oral se sumergicron en una solucidén
de azul de metileno a una concentracion del 2 %6 a 5 C de
temperatura durante 1 hr; cste cambio de temperatura provoco
contraccion del material permitiendo el paso del material
colorante a través de la interface obturacidon dicente. Esta parte
del estudio sec logré utilizando un recipiente con hiclos para que
en su interior se sumergieron tubos de ensaye con los dientes
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inmersos en la tintura. Un termoémetro permitio controlar la
temperatura quc se mantuvo durante | hr.

Después se colocaron los dientes en un portamucstras,
fijandolos con acrilico autopolimerizable para que se pudieran
realizar cortes longitudinales en sentido mesio-distal a través
de la restauracion, los cortes se realizaron en el microtomo para
observarlos posteriormente en le microscopio.

En base a una escala de estudios realizada anteriormente
en la Facultad de Odontologia se determind ¢l grado de
microfiltraciéon. La ¢scala es la siguiente:

Grado 0.-No existe penetracion del tinte.

Grado 1.-La penetracion solo afecta al csmalte.

Grado 2.- ste penetracion dentinaria.

Grado 3.-Maxima penetracion en dentina.

Personas especialistas en la materia pero totalmente ajenas al
observaron las muestras » en base a la cscala
mencionada determinaron el grado de
la estructura dental. Los datos

estudio,
anteriormente
microfiltarcion presente en
aportados fuéron vaciados en una tabla de resultados.




En las tablas que a continuacion se presenta se registran
los valores de microfiltracion reportados por los observadores
en base a la escala ya mencionada.

GRUPO 1T A 15 DIAS
observa d1 ] d2 d3 Ir d4 d3
dores | N
1 3 3 2 2 3
2 I 1 2 ! ] !
3 1 3 3 2 3
4 2 3 2 2 3
5 1 1 1 1 2
Valor
| Promedio 1.6 2.2 2 1.6 2.4
GRUPO 2 A 24 HORAS
observa d1 dz d3 T d4 ds
dores
1 1 O 2 3 3
2 1 (o] 2 2 1
3 2 2 3 2 3
4 O 1 ! 2 2
5 ! i 3 2 1
Valor
Promedio | 0.8 202 202




Muestras

GRAFICA DE RESULTADOS

Grado de Microfiltracion
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RESULTADOS FOTOGRAFICOS

Grado de microfiltracidn 0O, segin algunos observadores.
Notese ligera penetracidn en el esmalte.

Grado de microfiltracidn 2, segiin algunos observadores.
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Sc  encontrd  microtiltracion  on restauraciones con

compomero bajo dos periodos de tiempo distintos, Hl grupo ]
estuvo inmerso en suero fisiologico durante IS dias v el grupo
2 solo por 24 [lrs. Despuds para simular las condiciones
presentes en la cavidad oral ambos grupos sc someticeron a 5 °C
2% duruante 1 hr. Este

sumergidos en azul de metileno al
material colorante a

procedimiento permitié la entrada del
través de la  interface  restauracion  diente. Para que
posteriormente pudicran ser obscervados se les realizaron cortes
longitudinales a través de la restauracion vy fueron observados
al microscopio. Los dicentes fueron cvaluados por cinco
observadores que en basce a su apreciacion personal dieron el
grado de microtiltracion de acuerdo a una tabla que les fue
proporcionada con los siguicntes valores:
Grado O.- No existe penetracion del tinte.
Grado .- La penetracion solo afecta al esmalte.
Grado 2 iste penetracion dentinaria.
Grado 3.- Maxima penctracion en dentina.

[.os resultados se interprelan de la siguiente manera para el

J

grupo | de 15 dias:
Microfiltracién grado O no se observo.
Microtiltracion grado | se observo en 9 dientes.
Microfiltracion grado 2 se observo en 8 dientes.
Microfiltracion grado 3 s¢ observo en 8 dientes.

Estos datos revelan que en 1/3 de las muestras hubo
penetracion solo en csmalte, mientras que en otro I/3 la
penctracion fue correspondiente al grado 2, pero también la
maxima penetracion en dentina. ¢s decir, hubo penctracion del

tinte similar en todos los grados.
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Microfiltracion grado 1 se observd en 8 dientes.
Microfiltracion grado 2 se observé en 9 dientes.
Microfiltracion grado 3 sc observd en 3 dientes.
Estos datos nos muestran que c¢n tres observaciones no hubo
penetracion del tinte y que la pencetracion maxima en dentina se
presenta, aunque e¢n menos dientes que en el grupo 1.

Microfiltracion grado O se observo en 3 dientes.
1
2
-
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La hipotesis no se cumplio.

En base al cstudio se concluye que en esta prucba el
tiempo en que estuvicron sometidos los dientes a la humedad
fue un factor determinante para la microfiltracion.

Aunque la diferencia no es significativa se puede apreciar
que cl grupo 1 correspondiente a 15 dias sumergido en suero
fisiologico presenta mas microtiltraciéon que el grupo 2, que
solo estuvo 24 Hirs. Por lo tanto considero mi  hipotesis
equivocada ya  que todas  las muestras  presentaron
microtiluracion.

Considerando que el fabricante deja opcional el uso de el
sistema de grabado del esmalte, se pensaria que 1a adhesion a la
estructura dental supera la microfiltracion, sin embargo, aun
usando ¢l adhesivo que el tabricante presenta hubo penetracion
de colorante a través de fa interface. por lo que seria
recomendable ampliar este estudio utilizando el sistema de
grabado dcido del esmalte propio del sistema de resinas para
contrarrestar la microfiltracion, lo cual queda abierto a la
investigacion futura.
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Como
proporcionu
sistema

del

5
v

de grabado

¢ utilizo
hubo microtiltracion, se¢ debe considerar ¢l uso

el sistema

acido del

adhesivo

esmalte

que ¢l ifabricate

puara superar el

probiema de microfiltracion que se presento.

Como

poblacion

me
odontologica sobre

encontrd que

Ia

existe
nomenclatura

entre la
debe

confusion

que se

designar entre los cementos de ionomero de vidrio moditicados
con resina y los compomeros, al finalizar ¢l estudio se concluye

que s
materia
éstos

eNisten

diferencia

C1.V. MODIFICADO |

significativas
les por jo tanto si se deben aplicar nombres diferentes a

centre  estos dos

CON RESINA

Composicion

* Predomina vidrio de ftuor
alumino silicato

propios Jde
reaccion acido-hase

* Fluoruros

* Predomina el
norganico
de fa resina compucesta

COMPUCSLo
con  tecnologia

* Presenta fluoruros

*  Sistema  adhesivo confadicionales
particula  hidrotilica  que|™* sistentad adhesivo con
solo limpia o superticie | particula hidrofilica
dentinaria para que actuen [ bituncional que buscara fa
los radicales COOLH, penetracion.
Variantes del* Contiene  alrededor dei*  Contiene  alrededor  de
Proporcion 14206 de resina 3026 de resina

Manipulacion

* Se
(primer) ¥ se Jdeja actuar por
30 segundos.

* Se mezcla polvo-liguido

coloca adhesivo

* Al final se coloca una
resina liquida pari ol
terminado

- Sc cotocu adhesivo
{(primer) y sc deja actuar por
20 scgundos

* 8¢ coloca el compomero
directo a o cavidad
miczelar y no requicre resina
liquida o buariz  para el
terminado

sin
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