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INTRODl)_C_GIQN 

El desarrollo de la odontología adhesiva y la disponibilidad 

de materiales dentales con10 los adhesivos dentinarios y los 

cementos de ionórnero de vidrio. han producido ca1nb1os en la 

practica diaria odontológ1ca debido a que estos avances pern1iten 

el diseno de cavidades mas conservadorz:ls eltm1nando solo tejido 

enfermo que es el principal propósito 

La conservación de teJido dentano sano es un criterio que 

ha sido adoptado por la gran mayoria de los odontólogos, y pocos 

son los aún seguidores de los Postulados de Black. pues cuando 

se elaboraron no existía esta generación de n1atenales 

Los postulados siguen siendo vó.lidos para otros 1nateriales, 

sin ernbargo siempre se soñó con la preparación de cavidades 

conservadoras. fue el desarrollo ele los ce1Tientos de 1onómero de 

vidrio mod1ficados, lo que pern11t1ó la colocac1ón de este tipo de 

restauraciones 

El Compómero es un e1emplo de rr1atenal de 1nómero de 

vidrio mod1f1cado y por lo cual es usado en cavidades 

conservadoras. 

Si ademas añadimos que el n1aterial presenta una 

manipulación sencilla. y propiedades físicas. niecánicas y 

estéticas aceptables. se puede pensar en un material que reúne 



un gran número de caracteristicas que debe cumplir un material 

restaurador ideal. 

El objetivo de este trabajo es dar un panorama general de 

este material de reciente aparición para saber de donde derivan 

sus venta1as y sus límitac1ones. para evitar el fracaso clínico, y 

por el contrario obtener los mayores beneficios de sus cualidades. 
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.ANTECEDENTES l:!L~IQ.~ICOS 

Los lonómeros de v1dno. fueron introducidos a la 

profesión dental por Wtlson A O y Kent B ¡:=- en el año 1972 

(1974 mencionan otros autores¡ por un traba¡o pub\1.....:8dc1 en el 

Brit1sh Dental Journa\ con el titulo Nuevo Cemento tra~lt'1c1do 

para Odontología" fueron desarrollados par<..1 obtener un 

matenal con nieJores propiedades que los cen1c•ntos dE: s1llcoto 

que aparecieron en los 40 s 

El lonómero de v1dr10 guarda relación con los s1sten1as 

basados en pohelectrol1tos ácidos corno el cen1ento de 

policarboxilato de cinc desarrollado por Denrns Sn,1th en el ;:ino 

de 1968 antes del surgimiento del 1onór11ero de v1d110, y no es 

difícil imaginar que ese nuevo cernento de carbox!\ato tuviera 

una gran 1mportanc1a dentro de la 1ntroducc1ón del 1onón1ero de 

vidrio. ya que el cen1ento de pollcarbox1\C1to. 1!an1ado también 

de po!1acril1co. es el primer sistema 1deci<io con la propi8dad de 

adhesión a la estructura dentaria 

Gracias a los descubrirnientos de S1n1th que fueron 

aprovechados por Wilson y Kent n1as tarde los cuales 

reemplazaron a! ácido tosfónco de los silicatos. es que surgió el 

lonómero de vidrio Para cotnprenderlo mejor es necesario 

hablar acerca del cemento de policarbox1lato 
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Este cemento es un sistema polvo-liquido. El líquido es 

una solución acuosa de ácido poliacríllco y copolímeros. La 

con1pos1ción del polvo es óxido de cinc con óxido de magnesio 

o al_;1do 1tacón1co Puede contener adernás pequeñas 

cant1dddes de fluoruro estanoso y otras sales que modifican el 

t1e1npo de fraguado y n1e1ora11 las características de 

n1an1pu\ac1ón 

E.s. importante mencionar que el fluoruro estanoso, 

1ncren1enta la resistencia y actúa con10 fuente de fluoruro. lo 

que le podría at1·1t-iuir propiedades ant1car·1agénicas al cemento 

de po\lcarbo-x1\3to 

El posible n1etuclo de un1on polvo-líquido, se da al 

teacc1onar los l-:-_ines dt: cinc con el ácido po\1acrilico por medio 

de los grupos carbox1\o El eme puede reaccionar también con 

los grupos carbox1\o de las cadenas adyacentes de ácido 

p0Uacri\1co y forn1ar una estructura de cadena cruzada entre los 

iones 

El cernento endurecido se con1pone de partículas de 

óxido de cinc dispersas en una rnatriz de po\icarboxí\ato sin 

estructura definida 

A ésto nos refenmos al hablar de los sistemas ideados 

por Dennis Smith basados en polie\ectrolitos ácidos. 



El posible método de unión e11trc el cernento y la 

estructura dentaría consiste en que la pasta d1::..· cernento. se 

adhiere a la apat1ta mediante un enlac<"~ ch_-' t11cl1 ógeno. lo cual 

origina un puente de ión n1etálico Ade111cis se ha observado 

que el cemento puede unirse al colageno de la dentina por 

medio de enlace de hidrógeno y enlac>-· 101111 u 

Por otro lado el cen1ento de S1l1ca\'-1 (111atF~r1al con polvo 

de vidrio) es uno de los pr1n1e1os qu-:·· st:c~ ut1l1z~r0n en 

Odontología como material de restau1 ac1n11 ck· color senieJantt.:: 

al del diente y de aspecto serne1ante al de l<-1 porcelana Pero 

debido a sus grandes desventa1as e"::-> ciuc ha entrado en 

desuso y ha sido sustituido por otros n1ater1ales 

Para poder entender sus des';entélJél~. es necesario 

descnbirlos y n1encionar sus prop1edade'::--.. Y aden1ás. debido a 

que el sistema del 1onon1ero de v1drto ~1.? basr1 en cierto modo 

en el del cemento de sd1cato es que es de gran 1n1portanc1a 

tratar este punto 

Al igual que el cen1ento de policcn boxilato es un s1sten1a 

polvo-líquido. El polvo es esenc1olrT1efltt: v;dr10 soluble en 

ac1do, sil1ce (S10.~) casi e·n un 40 ',, 

aproxin1adamente en 30%J y fluoruro de sud10 (NaF). f\uoruro de 

calcio (CaF~) o crio!1ta (Na\AIF.) en 19'~;, o co1nbinac1ones de 

ellos 



Todos los ingredientes son fundidos a 1400ºC y los 

fundentes a menor temperatura actúan como sustancias de 

adhesión 

La masa fundida es un v1dno soluble en ácido. La fase 

principal de vidrio se cornpone de una rec.l de alúminos1l1cato. 

tetraedros de s10·1 y No·: con cationes ca··, Al'·· y Na· que 

t..!qud1bran la carga negatrva de la red La fase secundaria se 

encuentra d1sp(0.•rsa en pC:>querlas gotas en la fase principal. a 

ésto se debe la opacidad d~l v1dno 

El liquido es serneJante al del fosfato de eme y debido a 

éste es que existen ~1randes desventajas en el cemento de 

silicato Contiene agu~¡ -t-0" ac1do fosfonco 35-40º/c, y fosfato 

de alur11m10 fosfato de c1r1c v de magnesio corno 

an1ort1guadores 

Al rnezctar el polvo y liquido se da una reacción ácido­

base Los iones hidrógeno del ácido fosfórico atacan al vidrio y 

desplazan !os iones de alun1in10 sodio. calero y flúor Estos 

iones se colectan en una fase sen11liquida Junto con el fosfato y 

otros iones n1etál1cos contenidos en el cemento liquido. Al 

elevarse el pH de la fase liquida. !os iones de metal se 

precipitan como fosfatos y fluoruros 

La niatnz se compone pnnc1paln1ente de un fosfato de 

aluminio hidratado de fluoruro de calcio y algunos cristales de 

Alc(OH)' 



La capa superficial de las particulas del polvo 

permanecen como un gel hidratado de alúminosi\icato El gel 

se une al centro del vidrio rnediante enlaces Si-O-Al y a la 

matriz del fosfato de alun111110 hidratado n1ed1ante mo1ecu1as de 

agua con enlaces de hidrógeno 

El 1naterial fraguado es en t~sencia niaten81 con1puesto 

por un agregado de partículas unidas por una rnatnz continu<J 

En cuanto a sus caréJcteríst1cas es t:! rnéls fuerte de los 

cementos dentales, en cuanto a resistencia a la cornpres1ón. y 

esto depende de la proporción polvo líquido 

Su coeficiente de expansión tcr1111cc.i ·~:; ci nL1s sen1c¡ar.te 

al det diente en comparac1ón a los den1éls materiales de 

restauración 

Otra es la propiedad ant1cariogénica El fluoruro es muy 

importante en el cernento ya c1 istallzado Al parecer el 

cemento de silicato inll1oc !.: .. 1 1nc1cienc1a d0 caries por dos 

mecarnsrnos relacionados con la presencia y liberación de 

fluoruro de\ rnaterial La clar:ficac1ón del rnecan1smo 

ant1cariogérnco del cemento de silicato h<::i conducido a 

numerosas mvest1gac1ones en las que se intenta dar 

respuestas ant1cariogé:rncas a otros rnateriales mediante ta 

adición de componentes de fluoruro 
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A pesar de estas grandes ventajas, se debe mencionar 

que por otro lado. el cemento de silicato tiene un pH menor de 

3 al momento de insertarse en la cavidad y permanece por 

debajo de un pH de 7. a(Jn despL1és de 30 di as en boca. Es 

por eso que se considera demasiado irritante y puede causar 

dallo pulpar considerable 

Su dureza es f)C1ca sin11lar a la de la dentina 70 KHN. 

Su so1ubi11d;:1d es de111as1ada en fluidos orales, sobre 

todo en el pr1111t:>r periodo d¿:- 24-48 horas y después decrece. 

ésto se debe 2 c;·.10 requiere demasiado tiempo para que la 

reacción de crist..:'~1z,3c1on se co1nplete Y además los 

cementos de silicato St-. deshidratan durante su uso y cuando 

están a la internperie l·=i que provoca que la superficie se 

vuelva blanquecina y agrietada 

En la bUsqueda por obtener un rr1aterial que reuniera 

las grandes ventajv.s de los cementos de silicato, asi como Ja 

adhesión específica a la estructura dentaria de los cementos 

de policarboxdz:ito. Wilson y l<.ent desarrollaron los materiales 

que ahora conocen1os como lonón1eros de vidrio. 

Con la sustitución del ácido fosfórico por el ácido pohacritico 

del cemento de poiicarboxilato de cinc. se logró disminuir las 

desventajas y aumentar las ventaJas de los dos productos 

antecedentes. 
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Los lonómeros de vidrio se han utilizado en Europa desde 

1975, y en Estados Unidos fueron introducidos en 1977. Aunque 

hace muchos anos de ésto. es reciente su aparición 1nternacional. 

Se han hecho 1nfirndad de rnod1f1caciones en :=.u fórmula, sin 

embargo su esencia es la n,isrna 

El p11rne1 lonóniero de v1dr10 convenc1onal o de 1 ª 

generación. fue n1anufacturado por De Trey de Suecia, y fue 

d1stnbuido en el rr1undo por la casa Dentsply (USA) y por 

Amalgarnated Denta! Company 1. Inglaterra), con el nombre 

con1ercial de ,.'\SP/\ 1poli3cn10to de a!lm11nosil1cato). se trataba de 

un rnater:3l o¡--~v:o y ~""' 0 ::-.c-; estet1co Casi inmediatamente después 

apareció el Jonórnero FL,¡1 tipo l! que es rnanuf3cturado por GC 

Corpor3tion una rnarca Japoneso 

La competencia entre arnbos productos continuó por algún 

t1en1po, incluso fueron sometidos a diversas pruebas 

cornparat1vas 

De Trey Con1pany aesarrolló después el producto Chemfil, 

que es mas resistente a la desh1dratac1ón que ASPA. 

Mientras tanto. la casa ESPE de Alemania entró al mercado 

con Ketac-Fi! en cápsulas y Che!on-Fil en frasco, ambos 

materiales son cementos de ionómero de vidrio con ácido 

polirnaléico Tanto la estética con10 su rnanlpulación adquirieron 

grandes progresos. con lo que empezaron a comercializarse 

internacionaln,ente. 
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Una de las mod1ficac1ones mas importantes desde la 

aparición del primer ionómero de vidrio. es que el poli8c1do es 

deshidratado al vacio y luego triturado se incorpora al v1drio en 

polvo La segunda generación de 1onón1ero de vidrio se convirtió 

en un restaurador estétican-1ente aceptable y fue cor11erc1allzado 

par ta GC Internacional (Japón) con10 Fup 11, que aclernás 

presentaba una mejora 8n las prop1eclades f1s1cas sobre los 

materiales precedentes. 

La Shofu Con1pany en Japón se entero del desarrollo de 

este n1aterial y lanzo al mercado un ce111ento de 1onon1ero de 

v1dno baJO el nombre de Hy-Bond. que contiene fluo1 uro tán1co 

Los lonOrrier-os de ·11drio convenc10ndles hon evoh1c1011ado. 

recientemer:te aparec•eron íos ionórneros híbridos. que fueron 

introducidos al n1ercado en 1992. cuando 3M lanzó al mercado el 

ionómero de vidrio de triple curado (V1tren1er) 

Y por Ulttmo los compón1eros que son de reciente 

aparlc1ón. tanto que es necesario un tiernpo rriás prolongado de 

observación clínica. para saber s1 éste es un n1atenal adecuado 

en la restauración dental y si se ciebe cons1dera1 como L1na 

variación de 1onómero de vidrio Se elaboraron en 1993 co1no 

una nueva categoría de materiales indicados para restauradón 
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DESCRIPCION 

El s1sterna está basado en la reacción de endurecímiento 

que ocurre entre ciertos cristales de v1dno liberadores de iones y 

una solución acuosa de ácido pol1acríl1co 

El liquido. qL1e constituye aprox1n1adamente el 50':1:., del peso 

del cen1ento, es ácido pol1acril1co o un copolimero de acrílico, 

ácido ltacórnco y ac1do ma!e1co El copolírnero puede ser 

incorporado a! polvo Ademas tiene una pequedia cantidad de 

ácido tartárico en 5'>;) que reduce la v1scosidnd del liquido y lo 

hace más resistente a la gelación, por lo tanto mejora las 

caracterist1cas de trabajo y fraguado a! aurnentar lo react1vidad 

del ácido pol1acril1co con la part1cula de vidrio Y por último agua 

El 2tc1do pol1acriltco se prepara por pol!merizac1ón acuosa 

del ácido acril1co al 20'~,~J a una ten1peratura de 85 grados 

centígrados, utilizando corno 1n1c1ador el persu!fato de an1onio y al 

alcohol 1sopropí!ico como agente transferente de cadena. La 

solución es postenorn1ente concentrada al soc~:j mediante un 

proceso de destilación 

El polvo es principalmente v1dr10 de alúminosilicato de 

calcio preparado con fundentes fluorados. Las partículas de 
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vidrio pueden ser gruesas en el tipo 11 (45 ~1m) y delgadas en el 

tipo 1 (20 p m). y de acuerdo al tamaño de su partícula, es su 

indicación. 

Contiene una proporción mas 

alúmina/sílice y por esto es rnils básico que el vidrio empleado 

para los polvos de cen1ento de silicato. Puede contener 

pigmentos. óvido de cinc n1aterral radtopaco, plata pura o plata 

en aleación Oue n1od1f1can su indicación 

El polvo es preparado rned1ante la fusión de una mezcla de 

sil1ce. alun1m10 y Uól tundente fluorado a altas temperaturas en 

horno eléctrico El pr é.>.!uct8 fundido de apariencia blanco lechosa 

es enfriado bruscan1sn1 y· es n1ol1do hasta obtener un polvo 

finamente pulvenzado en 1- articulas inicrométricas 

CARACTERISTICAS 

Los lonórneros de v1drro son materiales relativamente 

nuevos en comparacion con otros materiales de restauración, 

como las resinas de cbturación directa y el cemento de silicato. 

Su reacción de sol1d1f1cación se lleva a cabo al mezclar 

liquido y polvo que forman una pasta El vidrio es atacado por 

el ácido y se liberan iones de A... Ca ...... y Na .... como ocurre 

con el fluoruro. probablemente en forma de complejos. 



El Ca y las polisales de aluminio ent1ecruzan las cadenas 

de polianión. Las sales se hidratan y forman una matriz de gel 

y Ja particula de vidrio que no reacciona Sr:> cub1 e con el gel de 

silice que se desprende al liberarse los cationes de la superf1c1e 

de las partículas 

Los iones de calcio prin1ero y les de z¡lurnmio después se 

unen al pol1ác1do forn1ando sales insolubles y los puentes 

metálicos se fusionan a los grupos c2rboxíl1cos., y contnbuyen 

a darle una mayor cons1stenc1a a la ri-1as;::1 

Ya fraguado el cen1ento consta de aglomeración de 

particulas de polvo sin reaccionar o parc1aln1ente react1vo 

rodeadas por un gel de sílice, ~I cual se mantiene unido en una 

matriz amorfa de calcio hidratado y pol1sCJles dP a!un11nio. que 

como se n1enc1ono le dan ;nayor consistencia 

Los radicales ltbres del grupo COOH altamente reactivos 

y de capacidad hun1ectante tienen gran tend0nc1a a formar un 

puente de Hidrógeno gracias a! Hidrógeno (ilc1do de! poliác1do.) 

Los cornpuestos fluorados ;uegar1 un p::ipPl importante en 

la transferencia de iones que se unir~1n 3l poliacnlato La 

presencia de ácido tartárico es fundan1ental. ya que en 

pequeñas concentraciones facilita y acelera el desplazamiento 

de iones y no rnod1fica el t1en1po de trabajo El exceso de este 

ácido. en cambio retard.:i la reacción de endurecimiento 

perdiendo resistencia físico-mecánica la estructura vitrea 
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Aproximadamente el 24°/o del cemento ya fraguado es 

agua. y al menos hasta que la formación de las cadenas de 

aluminio y de po\\acn\ato esté bien adelantada, puede ser 

absorbida mas agu<:l por \a.e-. C8denas de calcio y poliacnlato 

solubles en agua A\t121 nativarnente. s1 al cemento se \e deja 

pern1anl'=!ccr t::!Xpuesto al atre el agua se perderá. Este 

problen-1a de \a pérdida o a.bsorc1ón oe agua. es decir, del 

equ1hbno hidr ,e-o. es qu1za ,;\ n1as trnportante y 1nenos conocido 

de este grupo de cementos 

El fraguadc, 1111c1a\ se puede alc:cinzar a los cuatro ni1nutos, 

en que yu es pos1bl<o:; retirar 1a 111atr1z. './ p;-oceder a recorte de \a 

n-ladurac16n y res1st<~n.:: 1¿, a \d pérdida de agua se presenta 

hasta por lo rnenos ck::spués de dos sen1anas para las 

variedades de cnsta\izaciün r3p1d<J y posiblemente seis meses 

para los cen1entos estéticos de cnstalizac1on lenta. 

En e\ proceso de fa.bncac1ón se elwn1na de \as superticie 

de las partículas de v1dr10 el eY.ceso de iones de calcio, para 

que el 1ntercamb10 de iones a\un11rno se ini::::1e mas pronto en la 

vida del cen1ento Las propiedades f1s1ca.s finales no se veré.n 

reducidas. pero la translucidez se habrá perdido. 

Sin en1bargo hay que reconocer que esta resistencia 

ten1prana a la absorción de agua no bloquea el agua dentro, y 

todos los cementos de fraguado rápido permanecen sujetos a 



deshidratación Esto significa que. cuando se usan. no deben 

quedar expuestos al aire n1as de lo necesa110. puesto que el 

cemento tiene probabilidades de resqueb1 aJars€: 

Si es importante conseguir un resL11tetdo final estético de 

la restaurac1on entonces no es po:::.1b!t:::.: acelerar el 

proced11n1ento de fraguado y e! cl1111Lo debe aceptar los 

problen1as que resultan de tener que n1antt_..>.ner LH1 rnecllo 

ambiente estable para la restauración rec1er1 colocada Puede 

suceder que haya una considerable absorción y pérdida de 

agua al n1enos durante los pnmeros 60 rntnutos, y este 

desequtlibno hidrico puede continuar Después la absorción de 

agua tiene una 1mportanc1a min1n1a. aunque la perdida de agua 

puede seguir siendo un prob!e1na /\ctualnlente se esta 

haciendo un considerable esfuerzo para superar estos 

problemas de balance acuoso 

CLASIFICACION DE LOS IONOMEROS DE VIDRIO 

En la actualidad existen cinco tipos de sistemas. pero solo 

los dos primeros son los que están reconocidos por la norma, 

es decir que los otros tipos son variaciones de los dos 

primeros que aparecieron 

16 



Tipo 1 es el ionómero de vidrio que está indicado para 

cementado (lut1ng) 

Tipo 11 son los sistemas de ionómero que se proponen 

corno material de restauración 

La diferencia principal entre un 1onómero de v1dno para 

ce1nentado v un 1onon1ero restaurador es que el último se 

presenta en diferentes tonalidades tiene n1ayor tamaño de 

particula de vidrio de al(1n1inosil1cato, y por lo tanto, forma un 

grosor de pelicuL:-'I rnucho 1nas grueso que eí cementante. 

Dentro de 'SUS variaciones no normalizadas encontramos 

los que está11 1nd1cado~-,, co1110 protectores pulpa res y los que 

contienen carga n1etci!1c 

Las rnezclas de 1onomero de vidrio y metal están 

1nd1cadas para ser ut1!1zad..::1s con10 niatenal de base y de 

reconstrucción 

Una de estas variaciones es la mezcla rnllagrosa (miracle 

mix) que contiene rTietal m1cropulvenzado en los ingredientes 

del polvo en forn1a de n1ezcla. 

El cern1et se refiere a los ionómeros de v1dno-metal en los 

que el metal esta fundido con las partículas de vidrio, y asi 

están integrados 
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Los ionómero de vidrio tipo forro cavitario (liners). son 

materiales radiopacos de solidificación rápida, que se utilizan 

como aislantes térmicos baJO resinas y an1algarna::;; 

En la bibliografía es bastante frecuente que el térn1ino 

cemento ionón1ero de vidrio se utilice en un sentido amplio para 

referirse a cualquiera de estas vanac1ones o tipos que existe 

COMPORTAMIENTO CLINICO. 

En cuanto al compor1an1;ento clínico y las indicaciones de 

las restauraciones con cemento de 1onómero de vidrio 

convencional Los estudios reportan que el ionón1ero de vidrio 

tiene una buena b1ocompat1bhdad pues provoca una irritación 

pulpar n1inin1a es un rnaterial con adhesión especifica at 

diente con un coeficiente de expansión térmica rnuy similar al 

de la estructura dentaria y buen<J y continua l1berac1ón de 

fluoruro 

BIOCOMPATIBILIDAD 

Una de las propiedades más importantes que debe poseer 

un material para ser usado en boca es la b1ocompatibilidad con 



los tejidos vivos Para co1nprobar este requerimiento el material 

propuesto se sornete a ensayos previos (1n1c1ales o preliminares, 

secundarios o precli111cos¡ c1 su uso Estas pruebas son 

recopiladas por el lns De i"\J..._,¡;;""1~ Nacionales Americanas y 

Asociación Dental An1er 1cana 

Se rt=fiere que los lonorneros de vidrio poseen propiedades 

biológicas qu1._• son poco c1totóx1cas por \o tanto provocan una 

respuesta suav~· y rnodei ad<J Se- ~ree que esta compatibilidad 

con la estructura c1,,...nt;lna est<°l da el a porque 

1 El ,-'l.c1do po!1acrihco t1er1e un pH mayor al a. fosfórico de 

fosfato de cinc: 

~ El ácido polick, .11cc tiene un 3ito peso rnolecular. por lo 

tanto es poco nv-':iv1I \' peP·.:,tr<'lr.te en comparación con el ácido 

fosfórico 

; La gran d1vers1d8rl de grupos funcionales favorece que 

los iones lib1es realicen u111unes. lo cual. !11nita el paso de iones 

de bajo pH a la pulpa Ese paso de iones es frenado por 

entrecruza1niento de cadenas pol1mencas y e! gran tamaño 

n1olecular 

Por lo anteno1 es que solo en zonas cav1tanas profundas 

donde el espesor de dentina ren1anente es rnuy poco, debe 

usarse una protecc1on (aislarniento dentino-pulpar). limitada a las 

zonas más próximas a la pulpa para que no interfiera con la unión 

quírnica entre el cemento y li.3 dentina 



Si este espesor de dentina es razonable únicamente 

requiere el cemento de lonómero de vidrio. pues la rnisn1a dentina 

es un tapón útil frente al ataque ac1do 

Por Ult1n10. el lonórnero de v1dno que causa pequerla 

irntación patológrca de los tejidos pulpares no es recon1endab/e 

en expos1c1ones pulpares 

En 1983 Tsu¡1rnura estudió los efectos dt-c! cernento de 

1onomero de vidrio en te11do pulpar del d1e-nte el~: perro y Oh8sh1 

pubJrco los resultados de los estudios rec.-::.il1zacJos de! efecto en el 

diente humano en 1986 reafirn1ando lo"'> resultndo~, de los 

estudios que antes ya se habían realrzado 

Los resultados del estudio de Tsu1111111r""1 confrrn1an que el 

ionómero de v1drro c<Jusa poca 1rritac1ón pulfJar en los dientes de 

perro pero eso no rndica que sea un rnatenal apropiado para 

colocar en dientes de humano, pues no existe garantia de que la 

respuesta tisular sea la m1sn1a Sin en1bargo, los estudios de 

Ohash1 indican que la respuesta en los dientes humanos es 

similar a la de los dientes de perro y po; !o tanto la irntación 

pulpar es poco significativa 

ADHESIÓN ESPECIFICA 

Unión intrma entre dos superficies diferentes por fuerzas 

1nterfacrales. Adhesión sign1f1ca unión. pegarse una cosa a otra 



Es uno de los requ1s1tos ideales que debe poseer un 

material restaurador. ya sea para obturación o cementación Esta 

Limón intima óptima qL1e debe ex1st1r entre el tejido dentario y el 

material restaurador o cerr1entante va .::i perm1t1r que se conforme 

un solo cuerpo que no tendrá defectos en la interfase y por lo 

tanto no penn1t1ra \.-:-i mf1ltrac:1on rn.3r~11nal n rie1colac1ón no habrá 

pos1b1\1dad de 1n 1t...1c1on dentino-pu\par por causa de fluidos o 

n11,_1vorga111s1r. 110 ,_:_.-x1'.-;!1r:;1 !:.; pos1b1hdad ric canes recunente 

La adt1es10;1 especít1c~1 a la estructura dentan a es una de 

las caracterist1cas e:-spec1ales oel cerT\ento de lonómero de vidrio. 

se adhiere t,:.11t·~ ¡¡! .... :sn1altc: c:Dn10 :::d ccrn1:.r-:,-, -¡ 2 \a dentina. s1n la 

neces1Uoci de: us<'11 L1,:.,- .-,,.-~:-.·1·~:" ._-c,·nn 1-=_-n •_:;\caso de las resinas 

con1puestas Pues 1-, c;,uE-'l:ir:::tón -1ue :?,F: ::)l'serva p1·oporc1ona un 

enk1ce quirn1co entre 0\ 1nater-1al ! estaur?idor y la estructura 

dental. y poi lo tcintD la retención rnec<-H11Cd en \3 colocación de 

1onón1ero de v1dno no es tan 11nportantt:~ 

Esta 3cj\1es1ón se consigue gr~U3S a una capa de 

intercan1b10 1ón1co que d0,-::;c1 tbé V\/dso 11 que es visiblf?! con el 

1n1croscop10 de b;:i.rrido. y representa la union química entre 

ambos 

Debido a la rP.1at1va baja resistencia a la tracción del 

cemento. el fallo en la urnon norn1alrnente ocurre dentro del 

cemento mas que en la interiase cemento-diente. Sin embargo. 

esto presupone que la 1nteriase esta libre de detntos. tales como 
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saliva. película. placa. sangre y otros contaminantes, en la clinica 

ésto puede lograrse con el acondicionam1ento de la cavidad. La 

fuerza de unión resultante entre el 1onórneru de vidno y la dentina 

tras estos tratamientos de acondic1onan11ento en la superficie 

dent1naria, sera más del doble. es decir. pasara de los 30 kg/cn,-', 

hasta 70 kg/cm.: con el acond1c1onam1ento Existen factores que 

provocan una superf1c1e adherente apta tenergia superf1c;a1 alta. 

compos1c1ón homogenea superficie lisa y tersa. superficie limpia y 

iibre de humedad) y un adhesivo con propiedades deseables 

(tensrón superi1c1al baJa angulo de contacto ce1cano a cero, 

capacidad humectante y capllar1dad} 

El mecarnsmo de adhesión a la estructura dentari<:l se 

efectUa a! reaccionar los grupos carbox1lo del ác1do poliacrílico 

con el calcio de la estructura dental y tal vez. con el colágeno de la 

dentina: esto se logra por atracciones 1ón1cas y polares, entre 

lonómero de vidrio. y el esmalte o dentina 

Para obtener esta propiedad. el lonómero de vidrio debe 

estar en el estado de fluidez adecuado, es decir. cuando el 

cen1ento tiene grupos carboxi!icos libres para forn1ar enlaces 

quín11cos asegurando una adecuada hun1ectación del sustrato. 

que es la primera fase necesaria para lograr una buena adhesión 

entre el lonómero de vidrio y los tejidos dentarios. 

Corno se mencionó, las fuerzas de adhesión se pueden 

aumentar con el acond1c1onamiento del sustrato. El a. poliacrílico 



al 12°/o durante 15seg., remueve parcialmente el smear layer. Es 

u11 acido suave relativamente pero s1 se deja mas de 20 

segundos. es probable que ernp1ece a desmineralizar la dentina y 

el esmalte remanente y se abran los túbulos dent1nanos 

Existen dos venta¡as con el ácido pollacrillco La primera es 

que es el rn1sn10 liquido del cernento y cualquier excedente no 

interfiere en la reacción del cerr1ento la segunda. es que se ha 

sugerido que pu•-~de preact1var los iones de calcio de la dentina y 

hacerlos más propc~nc,os al interca1nb10 16111co con el cemento. 

O bien. otra a\tt2rnativa pa; a. 8lt1T11nar la capa de barrillo 

dentinano es el usu cit.:::: scluc101 :e/,, n11n¿oral1zantes corno la i T S de 

Causton o ácido tdrnco ._.:! 2!..'.)",.~1. que cristalizan en el interior del 

srnear \ayer aun1entando la adhesión er. las superficies dentarias. 

Estos son solo dos ejeniplos para lograr incren-tentar la adhesión 

específica que caractenza a los ionórneros de vidrio 

L\BERACION DE FLUORUROS 

El ionórnero de vidrio posee una alta concentración de 

fluoruros debido a que. corno ya se mencionó. en la elaboración 

del polvo se utilizan como fundentes los compuestos fluorados y 

estos quedan integrados en forma de gotltas extremadamente 



finas. Algunos de los fluoruros se obtienen de las mismas 

particulas de polvo. pero hay una considerable liberación después 

de la mezcla con el ac1do po/ialquenrnco. cre.3ndose un flujo 

continuo a partir de Ja matnz. durante /argos penados de t1ernpo, 

después de su colocac1ó11 Puesto que el f/uoruro no es una parte 

de /a matriz del cen1ento. la /1berac16n de fluo1 uro no es pcr1ud1c1al 

para las propiedades físicas 

Se ha sugerido que hay en efecto un 1ntercarnl.Jio de 

fluoruro con iones f/uoruro volviendo al cen1ento. al hacer 

apl1cac1ones externas de fluoruro en fechas posteriores. si el 

gradiente de fluoruro esta en la d1recc16n conecta De esta forn1a 

el f/uoruro top1co y eJ uso de un dentrifico f/uor.-:=icJo puedr:: producir 

un n1agnif1co efecto 

Ante la continua liberación de fluarwo. la placa tiende a 

acumularse menos en Ja superficie de lzi restauración. y puesto 

que no hay m1crof1/trac16n en eJ margen. la tolerancia del teJido y 

la estab1fidad del color son n1uy buenas Se liberan del rnaterial 

endurecrdo estos rones haci<?1 los adyacentes 

disminuyendo asi la solubiJrdad de /3 e~tructura de esmalte al 

ataque ac1do 

Se ha demostrado la d1srn1nuc1on de ir1c1dencia de caries 

secundaria en /a periferia de Jas restauraciones con sr/1catos. 

Esta liberación de f/uoruros es una de las principales ventajas del 



lonómero de vidrio, debido a que la liberación íónica se produce 

por un periodo prolongado de tiempo. 

La acción del fluoruro consiste en 

1 Alterar la compos1ción de la PDB por inhibición 

enzimática del rnetabolismo intermedio de los hidratos de 

carbono 

D1~n11nu1r la solub1l1dad de la estructura dentaria ante 

ataque ácido 

Variar ias propiedades adhesivas de la bacteria al 

diente 

Se observó que el fluoruro que libera el ionómero de vidrio 

puede rernineral1z.::ir Ja lesión 1n1cial en la que hay 

desm1nerallzac1ón. antes de que se presente la cavidad por 

canes 

EXPANSION LINEAL TERMICA 

EJ coeficiente de expansión lineal térmica es el cambio de 

longitud por unidad de longitud que experimenta un cuerpo al 

variar su temperatura 1ºC 



Los materiales dentales restauradores. idealrnente deben 

tener un coeficiente de expansión térmica similar al anotado para 

el tejido dentario 

La ventaja mas grande de los lonórneros de v1r.:ü io, es que 

tienen un coef1c1ente de expansión térn11ca s1rn!lar a !zi estructura 

del diente y junto con la mínima contraccton en el fraguado. se 

reduce la m1croflltrac1ón en los márgenes de las n~staurdciones. y 

por lo tanto la 1nc1denc1a de canes secundaria Un cot_~f1c1ente de 

expansión térmica elevado podria dar con10 resultado una pobre 

adaptacion margrnal Esta propiedad favorable St:c: deb·~ al polvo 

de alUmrnosil1cato. único cornnonente cJ¿;;, los cen1entos de silicato 

que se utiliza en tos sistemas de ionón1ero de vidrio actuales 



IONOME;RO OE; VJDRIO HIBRIDQ 

DESCRIPCION 

Los 1onón1eros de vidrio hibndos son aquellos que en su 

fórn1ula tienen incorporado resinas foto y autoactivadoras. que 

Junto con la re¡;1cc1ón car;:ictenst1ca de los lon6meros de vidrio 

convenc1onal que es ia ácido-base se logra que el material 

solid1f1que por n1as c!r? und via lo que garanttza solidificac1ón total 

del rnater1a! en cnrt'• i1E•1npo se !es lla111a también lonómeros de 

vid no 111od1ficado.;-,, ce; 1 re:s1na 

propiedades de ariü.•o:-, rn...-;tt~riale3 

v por lo tanto presentan 

S1 la cadeno cruzad<J de los grupos v1rnl y la de los grupos 

de ac1do carboxil1co ocurre. se puede forrnar un 1onórnero v1nil 

conglomerado o un1clo a una red pol1rnénca 

La 1ncorporac1on de fo:o1n1c1adores y un monómero diluente 

ad1c1onal tac1ilta !.:is cddenas cruzadas covalentes entre los 

grupos v1111I Un acido soluble de vidrio de- fluoralún1inosilicato de 

Ca. provee una reacc1on de los grupos de acido carboxil1co con 

los iones solubles de 1a n11srna forma que los \onómeros de vidrio 

co11venc1onales 

Son derivados de ácidos poliméricos acuosos y un 

componente de v1dno. aunque usualmente es el 
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fluoralúminosilicato. hay otros vidrios no fluorados como los 

alüminosilicatos y alúminoboratos. que han sido usados La 

composic1ón del vidrio puede variar tarnbién con--.o la selección del 

polimero o copolimero. así como la selección de los aditivos 

Además de todo ésto, en los rnatenoles hibr idos la reacción 

fundamental ac1rJo-base es cornplenientdda con un segundo 

proceso de solidificac1ón. el cual es 1n1c1aclo por lu7. 

En su forma mas s1rnple son 1onórneros de vidrio con la 

ad1c1ón de una pequen.a cantidad de con--.ponE.:ntes de resina 

co1no el hldroxietilmetacnlato (HEMA) o BIS-GMA. Algo del 

co1nponente del agua de los 1onómeros de vidrio convencionales 

son reemplazados por una IT'ezcla de agua/HEMA. 

La fónnula actual varia entre los fabricantes pero la cantidad 

de resina en el fraguado final de la restaur~1ci6n puede ser entre 

4 5°/0 y 6°/o y tal vez l1geran-iente mas en forros 

Los primeros n-iateriales híbridos han sido desarrollados y 

comerctalizados corno forros, y las versiones restauradoras han 

sido introducidas sLibsecuenteni.ente 

Su reacción de fraguado, se dice que es de un mecanisrr10 

dual pero un verdadero 1onómero de vidrio híbrido debe ser capaz 

de reaccionar sin el fotocurado, con solo la reacción ácido-base 

Algunos materiales han sido etiquetados con,o ionómeros de 

vidrio hibridos que no polirnenzan sin iluminación. La capacidad 



de un material que ha sido mezclado para fraguar en la oscuridad 

es a menudo usado como un test para determinar si es o no un 

1onómero de vidno Sin embargo, si los 1n1ciadores químicos, en 

vez de fotoin1c1adores son incluidos en la fórmula, entonces la 

presencia de un fraguado en la oscuridad no necesariamente 

demuestra la presencia de la reacc1ón acido-base. 

CARACTERISTICAS 

Los \onomeros de v1clrt•::l híbridos. probablemente presentan 

un comportamiento supen.-:::::ir en todas las situaciones donde los 

lonón1eros de vidrio convencional y las resinas compuestas son 

con1ún1nente usados. Res1stenc1a a la fractura y resistencia a la 

solubilidad. alto nivel de dureza tenstl. buena resistencia a la 

con1pres1on. bue::na l1berac1ón de fluoruro y por lo tanto 

ant1cariogenicidad. son solo algunas de sus propiedades 

Generaln1ente presentan las ventajas de ambos materiales. 

Estos materiales t1an rnejorado sus caracterist1cas en la 

solid1f1cac1ón con un largo t¡empo de trabajo. un grado de facilidad 

para su aplicación, un fuerte fraguado al fotocurar, un temprano 

desarrollo de solidez, lo que permite pulir el material 20 segundos 

después de su fotocurado y resistencia al ataque acuoso. 



Ademas de presentar mejor estética y una amplia gama de 

colores. 

Esta combinación de propredades hacen un material 

clinicamente aprobable Una desventaja del fotocurado puede 

ser una dlsm1nuc1ón en la traslucidez debido a Jas diferencias en 

el índice de ref1<-1cción entre a n1atr1z del po1tac1do y el monómero 

polimerizado Por lo tanto es necesario evaluar en detalle los 

rasgos que t1ent:~n relevancia c!w,1c.::.1 en orden para darsP cuenta 

de sus lirnitac1onf!S y rriax1n-11zo.r su potenc13! 

En cuanto a sus propiedades n1ecán1cas estan la resistencia 

a la con1pres10n y a 1:t tens1ó1J que parecen no con1pélrarse con 

los ionórneros cie v1cirio convenc1ona! en estos térn11nos, in vit:-o 

La resistencia cJiaml-:.-tr..:::! a !a tensión de los materiales 

híbridos se cree que es rn~s alta que la de los convencionales. 

Tienen módulos de restlenc1a mns bajos que sus contrapartes 

convencionales .::-'lunque su ;:g1dez: es niayor Las propiedades de 

res1stenc1a a Ja flexión fueron 1nayores que los de los 

convenc1onales. L-=::.n general, los 1onorneros de vidrio presentan 

un n1ejor con1portam1ento aún cuando hay cargas, pues contienen 

base de polin1ero, pueden cletormarse antes de la fractura. 

Ademas su n1ódulo de e!ast1c1dad es substanciamente mas bajo 

que el de los rnatenales convencionales. Estos dos factores 

pueden contribuir a una mejor tolerancia de cargas oclusales por 

estos matenales 
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Los efectos de la deshidratación y la hidratación no estan 

claros. Se piensa que la ocurrencia de la reacción fotoquim1ca 

reduce la temprana sensibilidad a la humedad que es un rasgo de 

los ionómeros de v1dno convencionales Las pruebas han 

indicado que las propiedades de los n1ater 1ales can1b1an 

marcadamente con la expos1c1ón a la hun1ecJad Otros creen que 

el fotocurado 1n1c1al une el matenal en uni3 forn1a que lo protege 

de destrucción por un contacto temprano con agua Ha stdo 

sugerido tan1b1en que la red de la resino reduce la d1fus1ón del 

agua en el matenal 

Las pruebas sugieren que estos materiales tienen el 

potencial de tomar agua del an1biente y por lo ta11to ésto podría 

afectar sus dirnensiones y 1es1stenc1a Este hallazgo tiene gran 

sign1ficac1ón clínica y puede afectar el tien-1po de durab1l1dad del 

material a largo plazo 

Por otro lado. d1cl1as pruebas indican que estos materiales 

parecen ser sensibles a la deshidratación presentando una 

contracción considerable La deshidratación del niaterial da 

cambios irreversibles como el fracaso en la interfase del diente 

con la restauración en pocos minutos durante el fraguado. 
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COMPORTAMIENTO CLINICO 

BIOCOMPATIBILIDAD 

El conocimiento del perfil del pH de los nuevos materiales 

proporciona información con valor clín1co Un pH alcalino parece 

crear un optimo ambiente para la ren1inerallz.ac1ón y contra la 

supervivencia de organisrnos 

El pert1I del pH de algunos 1onon1eros. dE:.: v1ctr10 h1br1dos 

reflejan un aun1ento 1111cial rap1do en el pH seguido de un n1uy 

lento aumento durante las prin1eras 24 horas. Otros estudios 

demostraron que rnantuv1eron un bajo pH en la superficie por lo 

menos los primeros 60 minutos de fraguado y esta valor varía de 

un material a otro 

De este modo es prudente proteger las preparaciones en 

zonas profundas con un aislante como el hidróxido de calcio 

antes de la ap!1cac1ón de ionómero de vidrio hibndo 

Efectos en la pulpa 

Ha aumentado el interés acerca de la b1ocompat1billdad de 

estos materiales. que contienen grupos 1nsaturados y por lo tanto 

puede faltar o carecer de la b1ocompatib1\1dad de los 1onómeros 

de vidrio convenc1onales 



Sin embargo. pruebas histopatológicas revelan una 

respuesta pulpar favorable incluso en exposiciones pulpares en 

cavidades clase V profundas 

Un incrernento paSaJero en la temperatura con el 

fotocurado ha producido interés y con10 resultado de esta 

1ncert1dun1bre es que su uso en cavidades profundas sin forro 

p1 ubabie111ente 110 es .-:'lconse1ablc: Aunque los rnáximos 

beneficios son oht..·11dos con grandes ~1reas de diente expuestas 

para la adhesión de: n1atenal el uso de subforros en la mayoría 

de lo casos 1n1p1de éste En esto radica el conflicto No obstante 

por la ausonckl de~ pruP.í_,_,~ c!ír1cas cu1dodosarnente controladas. 

se deben seyu;r coloc.::inc; .:oi1 cautelo en cavidades profundas. 

hasta que ~-'!xistan pruebas ci1nic¡:.::¡s válidas 

AOHESION ESPECIFICA 

En cuanto a la fuerza de adhesión a la estructura dentaria 

existe poca 1nforn1ac1on disponible en relación a los materiales 

híbndos Estudios de espectrometria del volumen del ión 

secL1ndano. han conf1rrnado que el proceso de intercambio iónico 

toma lugar entre el 1onón1ero de vidrio hibrido y la superficie 

dentaria. con evidencia de n1ov1m1ento de los iones del cemento a 

la dentina y viceversa 
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La adhesión del ionómero hibndo parece se::r vía de 

desarrollo de un 1ntercamb10 iónico de lo cap;:1 adyacentP. a la 

dentina. hecho similar con los ionómeros convenc1oriales 

Comparaciones de esfuerzo para la fuerza de adhesión. 

revelan que la fuerza de los materiales h1bndos es generalrnente 

mayor La fuerza de adhes1on at esn-L1!te pdrtoct:· ser suficiente 

para usarse como agentes adhesivos en ortodor1c1:1. eri contraste. 

otros no han reportado carnb1os s1gnif1cZ1t1vos en la fuerza de 

adhesión Sin en1bargo. no es posible t1<:1ccr cnrnparGciones 

directas entrt vanos reportes debido u las ci1f1_~r"":..>r1c1cis inherentes 

en la metodología de estudio 

Con10 una compl1cac1ó11 n1ás. parcc8 quF~ un gran volurnen 

del material puede afectar s1gn1f1cat1van1e11te la fuerza de 

adhesión a la dentina. debido a que se d1sr11111uyc la resistencia a 

la tracción del cemento y por lo tanto la. adhesión a la estructura 

dental. 

LIBERACION DE FLUORUROS 

La cantidad necesaria de liberación de fluoruros de un 

material restaurador para que sea eficaz en inhtb1r la caries aún 

no ha sido determinada, sin embargo. ésta es una de las mejores 

ventajas de los lonómeros de vidrio convencionales, es al menos 

la misma de los materiales convencionales y varía entre los 



diferentes productos comerciales Además se piensa que sirven 

co1no sistent<..is recargables de fluoruro 

La acu1nulat1va l1berac1ón de fluor y su penetrac16;. en 

dentina fue registrada de 100 ¡ 11,-1 o n1as El mismo autor ha 

reportado continua l1berac1ón dt:? filiar sin afectar las propiedades 

físicas Otros hari encontrado algunos 1onómeros híbridos que 

liberan cantid<:idc:~ s1gnifccat1vas de flúor por un periodo de 28 días 

pero los n1atena!t.3s restauradores ctemostraron una liberación 

1n1c1al alta. la cual ciecayó lentamente por un penado de cuatro 

rTieses 

Ha sido genera!111onte aceptado que la mayor liberación de 

filiar por un largo periodu e~ lo 1neJ01 La propiedad de algunos 

1onomeros híbridos ha derr1ostrado ser efectiva Además se 

piensa que actlian con10 sistemas recargables de fluoruro, al ser 

con10 ya se n1enc1onó expuestas a repetidas aplicaciones de 

fluoruro en soluctón o 1nc:luso n pasta dentrífica adicionada con 

fluoruro 

Podrízi pDrecer que la niod1f1cac1ón a la fórmula de los 

1onómeros de vidrio convenc1onales no ha cifectado adversamente 

a la propiedad de liberación de tlU01. es otra ventaja de los 

materiales hibndo5 sobre las resinas compuestas. 

Se cree que el barnizar estos materiales disminuye la 

liberación de fluoruro y también puede inhibir la captación del 



mismo. por lo tanto está contraindicado la aplicación de barniz en 

cualquier cavidad donde se colocara ionómero de vidrio. 

EXPANSION LINEAL TERMICA 

Existe gran diferencia entre la exponsiün lineal térmica de 

los lonómeros de vidrio hibndos. y la de los lonórneros de vidrio 

convencionales. El rango de expansión reportado en h"fbndos es 

sign1flcat1van1ente n13s alto que el de 10nór11ero de v1dno 

convencional. aunque n1enor que el de las resinas compuestas. 

sin embargo las mejoras observadas en la n1icrofiltro.ción de los 

lonómeros de vidno hibndos, han sido o.tribuida al n1as bajo 

contenido de agua comparado con los lonón1eros de vidrio 

convencionales 

Las pruebas de n11crof1ltrac1ón muestran la capacidod de 

adhesión a la dentina con una mínima ruptura de la unión en 

ocasiones 

Presentan resultados variables las diferentes n1arcas de 

ionómeros de vidrio hibndos durante las pruebas de 

niicrof1\trac1ón y esto se puede atnbu1r a la diferencia entre el 

coeficiente de expansión térmica del diente y el del ionón1ero de 

vidno híbrido 



Es otra variedad de ionómero de vidrio modificado con 

resina. Con la tecnologia de las resinas compuestas, por ello es 

que también se les denon11na Cornpón1eros o Compo-ionómeros .. 

Son un nuevo grupo de materiales de obturación, con la 

química y las propiedades con1btnadas de los 1onómeros y las 

resinas compuestas Debido ..1 qut::! e! nombre asignado a todas 

estas 1nod1ficac1011es ha provocado gran controversia, Mount 

realizó una non1enclatu1 a r-'>..de111ás rnantfestó los ejemplos 

inaceptables de los fabricantes al llan1ar a sus productos 

cernentos de 1onó111ero de v1dno fotocurables, cuando de hecho 

sus productos no n1uestran evidencia de serlo, cuando no 

muestran las típicas propiedades del verdadero cemento de 

ionóme10 de vidrio tales con10 !o::l 0dl1es1ón y la liberación de 

fluoruros. La no111enclatura de Mount sugiere el térn1ino "resinas 

mod1f1cadas pollac1das" para los Compórneros. Este término 

reconoce el hecho de que tenernos un espectro de materiales. 

entre el cernento de 1onón1ero ele vidrio en un paso y la resina 

compuesta verdadera 

ernpleando diferentes 

Existen Llllet gran vanedad de mezclas, 

proporciones de reacción ácido-base y 

radicales libres en reacción para dar un mejor curado. Para 
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seleccionar y enfocar adecuadamente los matenales, se debe 

distingu1r entre esos matertales que son los convencionales o 

principalmente 1onórneros de v1dno. con sus características 

propias, y esos materiales que tienen resinas compuestas y que 

tienen diferentes características. La f1nal1dad de esto es hacer 

clara::; las propos1c1ones para non1b1-ar esos n1atenales, y así 

proporcionar a la comunicad odontológica rnatenalcs adaptables y 

adecuados Asi que los materiales que contienen por lo rncnos 

uno de los dos componentes del cen1ento de ionón1ero de v1dno 

pero que tienen niveles insuficientes. para promover ta reacción 

de curado ac1do-bas1ca en la oscuridad. se deben llama1 Resinas 

compuestas acidas modificadas. Esto es aceptable con10 un 

término sisten1at1co. sin embargo es menos expresivo que el 

término original y corno no es de sorprenderse no ha tenido gran 

popularidad corno el término Cornpón1ero 

Las resinas duales actuales ofrecen el pulido al alto bnllo. 

manejo adecuado. y óptimos tonos de color, lo que les aporta 

buenas propiedades estéticas. Cuando son con1binadas con la 

nueva generación de agentes adhesivos. las resinas duales 

proveen excelente adhesión a la estructura dentaria. La ausencia 

de liberación de fluoruro adicional para proteger al diente en caso 

de un desajuste de la restauración es una de las mayores 

desventajas de los sistemas de resinas duales 



Así que no es sorprendente que las resinas duales puedan 

ser alteradas para actuar como ionómeros de vidrio por una 

simple adición de algunos grupos ácidos a las moléculas de la 

res111a con-1Lu1 complementando con grupos vin1l, y modificando 

las particulas vítreas para que la superf1c1e libere iones de calcio 

y aluminio 11ue reaccionen con los grupos ácidos 

Los niater1ales restauradores de 1onórnero de vidrio son 

indicados er 1 re'::. 1Lir::ic1011es desde h .. Jce rr1ás de 20 años debido 

a las venta;as oe c0ef1crente de expans1ór1 term1ca, l!beración de 

flLioruro y adhesiñn a !3 estructura dentaria 

En los s1sternds de restauracion se han introducido 

rec1enten1ente por d1f<::-' ::.'ntes fabricantes con1binaciones de 

resinas duales con-10 ionónh-=;ro de vidrio 

Estos s1sternas cornbinados se pueden dividir en dos 

categor1as 

El primer tipo de n1aterial es el producto de !a inclusión de 

materiales de resina en el s1sten1a de ionornero de vidrio. Estos 

productos se denon1inan resinas modific3das de ionómero de 

vidrio y contienen polvo y liquido . cuando son mezclados, estos 

productos producen la reacción ácido-base típica de los 

1onón1eros de v1dno 

Reportan adecuada liberación de fluoruro y tonos de color, 

pero a la par de ésto. presentan pobres características de 



manipulación, y dificultad para colocarlas Eso requiere un 

considerable esfuerzo para darle el tern1mado adecuado a la 

restauración 

El segundo tipo de material de restauración incluye la 

adición de particulas de v1dno fluoradas a la n1atnz de resma. el 

sisten1a contiene monómeros ac1do pol1111t:::r1zables Debido a la 

compos1c1ón de estos productos. no se produce la t1p1ca reacción 

ácido base que se observa en los 1onón1eros En lugar de eso la 

reacción ac1do-base con la subsecuente l1berac1ó11 de fluoruros es 

debido a su naturaleza anh1drida y !a reacción de part1culas de 

v1dr10 fluoradas con la hurnedad bucal L.:; matr1z de resina de 

estos sistemas provee nieJor resistencia estructural que las 

resinas modificadas con 1ono1nero de v1dno E5tos productos se 

pueden clasificar como poliác1dos mod1f1cados de 1onórnero de 

vidrio y más comúnmente se refieren a ellos con10 cornpón1eros 

Es un matenat restaurador con continua liberación de 

fluoruro, excelentes propiedades de n1anejo. y extensa gama de 

colores con tonos naturales 
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DESCRIPCION 

Los compómeros que existen presentan diferencias en su 

fórmula. pero sus caracterist1cas y propiedades son similares. Los 

productos 1Tiás examinados son Dyract y Compoglass, ambos 

contienen foto1n1c1adores y una dism1nu1da liberación de fluoruro. 

En Oyract. t•I rnono1nero está modif1cado con la adición de 

monon1eros h1drofilícos. la reacción producida por el é.cido 

tetraca1boxilíco ele butano y HEMA forma una matriz de ácido 

tetracarboxil1co con dos n1etacnlatos y dos grupos carboxílicos, el 

50 11,,\) de los grupos reactivos en cada 1nolécula consiste en grupos 

é3cídos ca1boxí!1cos L~'' ,·)articula en este co1npómero es de 2.5 

ni1crómetros y está co111p...Jesta de estronc10-f!uoralúminisilicato 

en 13°/D sobre su peso final que es el responsable de la liberación 

de fluoruro Contiene aden1ás un sistema adhesivo 

un1con1posicional que combina los pasos de acondicionamiento y 

adhesión en un solo envase, y que según el fabricante 

usual1nente pueden reémplazar el trad1c1onal grabado ácido del 

esmalte con ácido ortofosfónco o rnaleico Este adhesivo 

presenta capacidad de adhesión a la dentina. Esta nueva 

generación de s1sternas adhesivos contienen un activo promotor 

de adhesión llan1ado PENTA un rnonón1ero de resina llamado 

TEGDMA, y un elastómero. El sistema usa acetona como 
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portador La fuerza de adhesión que se produce con estos 

adhesivos va por arnba de los 21 megapascales 

El otro producto es el Compoglass que es un solo 

componente, fotopol1menzable. con particu\as de vidrio de 

f\uors1l1cato de aluminio silantzado y tnfluoruro de iterbio El 

tamaño de sus partículas es de 1 6 n11crón1etios Contiene ácido 

d1carboxíl1co con dobles enlaces capaces de fotopo\imerizar, 

relleno inorgánico con tan1ar10 promedio de 0.1 n1icrómetros y 

pigmentos. 

CARACTERISTICAS 

Las caracteristicas fis1cas como la resistencia a la 

comprensión a la tracción y fuerza tensil diarTietral, son mejores 

que las del 1onómero de vidrio convenc1onal y que las de la resina 

modificada con ionómero de vidrio. pero 1nenores que las de la 

resina híbrida Y cada vez se presentan mejoras en las 

propiedades obtenidas en clínica. 

A pesar de esas propiedades. el con1pó1nero presenta 

apl1cac1ones limitadas a cavidades pequen as y como 

restauraciones temporales en zonas donde estén sometidos a 

grandes cargas masticatorias 



Existe muy poca información disponible acerca del 

comportamiento clln1co de los compórneros_ Un estudio reciente 

en el que se realizó una evaiuac1ón clin1cz. de un afio de duración, 

colocando compón1ero en cavidades clase 1 y 11 de dientes 

primarios. describe q11e ricspués de un ano de uso en boca. el 

niaterial se desgastó 190 n11crómetros, también se observó un 

cambio en la gan1a de color y alteración en la 1ntegridad marginal. 

Otro estudio e1'. que se son1et16 al material al efecto abrasivo del 

cepillo denta!. de past.c-1 dental y a carga oclusal cíclica combinada 

con termociclado Los resultados muestran que el compómero se 

desgastaría 18ti rr11cró1netros a los cinco ci;hos de vida en baca. 

Además los r.on1rl(J1nc--:ros tienen un s1gn1f1cativa menor 

l1berac1ón de fluoruro q:..ico los 1onómeros de vidrio y porque sus 

propiedades rnecánicas y su resistencia de trabajo son inferiores 

a los de la resina dual es que las indicaciones para su uso son 

niuy limitadas 

Otra de 1cts caracteristicas de los compómeros es un 

manejo adecu<Jdo superior que da por resultado una fácil y rápida 

colocación. lo que reditlla en un ahorro significativo de tiempo en 

el consultorio 

Los fabricantes de F2000 nienc1onan que estas 

características se ven reflejadas con facilidad al modelar y 

contornear el material. a que el material se adapta muy bien a Jos 

bordes 111arginales. a que el compómero tiene una consistencia 



de pasta lo que permite que no se desplome o escurra al 

colocarlo y no se adhiere al instrumental 

En cuanto a las características estéticas. estos niatenales 

cuentan con amplia gama de colores, hasta 13 actualmente. lo 

cual logra asemejar mucho más las tonalidades y cumplir con las 

necesidades de la mayoria de los pacientes que buscan las 

restauraciones estéticas_ Se pueden pulir al alto brillo como las 

resinas duales. casi 1nmedfatamente después de su colocac1ór1 

Presentan excelente resistencia a la solubilidad por la gran 

cantidad de material de 1elleno que tienen 1nclu1do en su fórn1ula. 

De hecho, uno de los fabricantes lo define con10 insoluble en 

agua Sin embargo, algunos estudros realizados a estos 

productos revelan que la fuerza del material disminuye 

substancialmente, como resultado de la absorción de agua. 

Presentan adecuada radiopacidad lo que permite exámenes 

radiográficos postoperatorios 
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COMPORTAMEINTO CLINICO 

ADHES!ON 

La actividad de adhesión químicamente inherente asociada 

con los grupos ac1dos, en conjunto con el tradicional ácido 

grabador para l.?l adhesión de resina. perrn1te a estos materiales 

adherirse quin11ca y n,1cron,ec8n1carnente a la estructura dental. 

La fuerza de adhesión en algunas marcas es similar a la de las 

resinas con1puestas 

En un estudio rP1lrzado al Compoglass. se midió que la 

fuerza necesana para separar el n1aterial de la estructura dentaria 

es de 18 n1egapascales Las pruebas se realizaron sin prevía 

grabado de esn1alte. 

BIOCOMPATIBILIDAD 

Estudios realizados a los cornpómeros revelan una 

excelente biocornpatibilidad con la estructura dentaria y adecuada 

tolerancia pulpar. debido a que provocan muy poca irritabilidad a 

la pulpa. En caso de que el espesor de dentina remanente sea 

de un milimetro o menos. es necesaria la aplicación de un 



aislante pulpar como el hidróxido de calcio solo sobre la zona 

próxima al techo pulpar para poder tener suficiente superficie 

dentaria para la adhesión en la colocación del material 

COEFICIENTE DE EXPANSION TEF'!MICA 

El coeficiente de expansión térn11ca. que se observa en los 

compómeros es semejante al de la de11t1nd lo que origina una 

buena estabilidad dimensional de la restauración, además de 

lograr una menor n11crof1\trac1ón, debido a que la interfase entre la 

estructura dentaria y el matenal restaurarjor es poco significativa 

y por lo tanto hay una reducción en la incidencia de caries 

secundaria en los bordes de las restauraciones 

LIBERACION DE FLUORUROS 

Los compón1eros presentan una baja liberación de 

fluoruros. por lo que les considera poco <'inticariogénicos, pero 

esa poca l1berac1ón se f\uoruro es continua Además algunos 

fabricantes mencionan que los compómeros son sistemas de 

liberación de fluoruro que actúan mediante tres vías. 



1.el fluoruro de iterbio 

-, el vidrio de fluorsilicato de aluminio 

1. el componente fluoruro de amonio del adhesivo_ 

Otros fabricantes mencionan alta y continua liberación de 

fluoruro de sus productos El Compoglass libera 30 microgramos 

por centímetro cuadrado en un plazo de cuatro semanas. 

El fluoruro es adicionado en el relleno y subsecuentemente 

se estaré. liberando pero en n1enor cantidad que en los ionómeros 

de vidrio convencionales y los ionó:neros de vidrio hibridos. otros 

sugieren que la incidencia de canes asociada con el compómero 

es similar a la expenn-1ent3da con las resinas compuestas. 

APLICACIONES 

Los cornpómeros o poliácidos modificados están indicados 

para cavidades en dientes permanentes y dientes temporales. La 

indicación contempla 
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Preparaciones clase 111 y V. 

Clase 11 y 1 en preparaciones de dientes temporales. 

Erosiones y abrasiones cervicales 

Reparación temporal de fracturas dentales. 

Técnica de sandwich 

Reconstrucciones donde se ha perdido la mitad de la 

corona. para dar soporte a la restauración 

En un reporte real1zado después de seis meses de la 

colocación de restauraciones clase 11 de diversos materiales, los 

resultados marcan un contrastante comportamiento entre los 

1onómeros de vidno convenc1ona\es. los 1onómeros de vidrio 

hibridos, la an1algama y el compómero Los compómeros no 

tienen la estética de las resinas compuestas o la resistencia de 

fuerza y de trabajo de la amalgama dental en restauraciones 

posteriores. Sin embargo se pudo con1probar que es un rnaterial 

apropiado de reemplazo en muchos casos pediátricos donde la 

amalgama ahora es muy usada, para pacientes adultos en areas 

de poco uso donde es deseado un efecto anticariogénico 
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MANEJO ADECUADO 

E~TA 
\Wi 

TESlS 
DE LA 

MI BEBE 
SllUOlECA 

La superficie dentaria debe ser lirnpiada con pasta de piedra 

pómez. 

La preparación de la cavidad debe ser conservadora y sin 

ángulos inter!1l)S agudos. en algunos casos, la preparación de la 

cavidad es 111necesarra pues se aplica el adhesivo 

El fondo de cavidacies profundas debe ser protegidas con 

un aislante pulpar corno h1dróx1do de calcio, s1 el espesor de 

dentina rernanente es de ·1 n1n1 O rnenos. Colocándolo solo 

sobre la cá1nara pulpar para dejar dentina expuesta para la 

adhesión del producto 

Se selecciona el color de la restauración 

Se aplica la anestesia local 

En caso que la preparación lirnite con tejido blando se 

puede colocar t1i\o retractar. procurando que esté seco para evitar 

la contan1inac1ón y tener una buena visión de los límites de la 

cavidad 

No es obligatorio el ernpleo de aislan11ento absoluto. 

Cuidar de no desecar la dentina. 



Se recomienda en algunos productos el grabado ácido de 

esmalte y dentina para la colocación del adhesivo. Tanto el .3cido 

fosfórico como el maleico pueden ser ernpleados. 

El agente adhesivo se coloca con un apllcador en todo el 

esmalte y dentina de la cavidad y se deJél el tiempo que indica el 

fabricante Se seca y polunenza 

S1 la cavidad es de gran volumen el producto debera ser 

colocado y polimenzado por capas no mayores a tres rnilírnetros 

en colores claros o dos milimetros en caso de emplear colores 

obscuros. pues tienen mayor carga de relleno 

Se recomiendan tiempos de fotopolin1erizado de 40 

segundos. pues tiempos menores provocan la polimerización 

deficiente. 

El terminado se puede realizar después de veinte segundos 

de fotopol1merizar. Se realiza con discos para pulir para las zonas 

proximales y los márgenes de la preparación También se usan 

copas de hule con pasta para pultr. 

En la practica. las excelentes características de 

1nanipulaci6n y colocación logran que la restauración se termine 

en un mínimo de tiempo Con resultados de color y estética 

semejantes a los de las resina compuesta . 
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Los compómeros son un material de obturación prometedor 

que reúne las propiedades del ionómero de vidrio y la resina 

compuesta. Por el corto tiempo de desarrollo requieren mayores 

estudios clínicos para poder determinar si las características y el 

comportamiento son apropiados para ser colocado como material 

restaurador permanente. 

Como sus cualidades importantes está la adhesión 

específica a la estructura dentaria, liberación de fluoruro y 

coeficiente de expansión lineal similar al diente. 
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