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-t INTRODUCCION:

La Cirugia Plastica ha venido confrontando numerosos cambios tanto en la estética
como en la cirugla reconstruchva, prefiriendo el uso de hueso y cartflago autdgeno por ser
biocompatibles. Sin embargo se pueden utilizar cartlflago y hueso preservado (homuoinjertos)
o materiales sintétcos en la cirugia reconstuctiva cuanco el tejido autégenoc no es
disponible por aiguna causa Actualimente existen una gran vanedad de materiales alopldsticos
para el aurmento de tejidos blandos

El uso de materiales sintéticos ha faciitado algunos problemas asociados con la
obtencidn de autoinjertos y aloinjertos. Cesafortunadamente la incidencia de infeccidén,
rechazo y otros problemas pueden ser inaceptables. particularmente en la cirugia
reconstructiva nasal, en donde la cubierta cutanea es muy delgada y por su posicién esta
predispuesta a repetidos traumatismos y por lo tanto mayor posibilidad de problemas.

El hueso, cartilago y otrcs tejidos conectives ciertamente son biocampatibles; sin
embargo, el grado de absorcidn es enla mayoria de los casos impredecible. ademias la toma
de este tejido requiere una cperacidén en oro sitio. prolongando el tempo quirdrgico, e
incrementando la incidencia de ta mortilidad pestoperateria, ademas de crear una deformi-
dad en la zona donadora. Por estas razones se ha buscado un material sintético "ideal” para
ia reconstruccion nasal y facial de aumento.

Debido a los variados reportes y resuitados con otros materiales alopldstices se disefid
el siguiente estudio clinice, prospectiva utlizands el Politetrafiucrcetlenc exgandido ( Gore-
Tex), el cual es un material relativamente nuevo

Se uthzd en la Rinoplastia tanto estéhca como reconsuctva en aaueilos pacientes
con defectes nasales y gue requerian aumento en dorso. punta nasal y/o aperturas
piriformes, realizdndcse esics procedimientcs en los hespitales Generales de Xoco, y
Rubén Lefero. de Ics servicics de salud del Distrito Federal.

Con los resuitados obtenidos se valord su utilizacién rutinaria & en casos especiales
dentro del servicio de Cirugia Pliastica Estéfica y reconstructva pertenecientes a los
Hospitales de los servicios de satud cdel Distito Fecera!l.




METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
DEFINICION DEL PROBLEMA:

&n casos de Deformacion nasal. ya sea congénita ¢ adquinda. o bien inconform:dad
estética, se han utilizado diverscs tipos de injertos de te;idos varics como camilago y hueso
zetet2 & implantes sintéticos obteniendose diversos resultados’”, siendo los mejores con
autoinjerto aungue no se ha establecido un patrén de conducta especifico. el Uso en algunas
casos ha sido a criterics personales exisnendo problemas tales como resorcién de tejidos.
tanto dseo como cartllaginoso, lo cual conlleva a deformidad secundana de dificil cormreccién.

Haciendo una breve resefia de los matenales inorganicos gue se han utilizado a través
de la histona tenemos el oro. plata. aluminio. vitalio corcho.tantalio, y marfil.. También se ha
utlizado para aumento por medio de inyecciones de : petrolatum, parafina, y ceiulosa.
Alrededor de los afios 40's se utilizaron: met!metacn!ato, palimidas, y polietileno.

£n los 60's y 70's la atencién se centrd en el silicén, con el cual se ha visto migracidn,
infeccién. y extrusién.

Porlo anterior se ublizé Gore-Tex ' (Poiitetrafiuoroetilenc) en S pacientes con diversas
deformidades nasales y en los cuales haci{a falta tejido autdgenc gpara la reconstruccién

asal, o bien para evitar deformidad o morbilidad de la zona dcnadora |

El Poiitetrafiuorcetieno tene las ventajas sobre los demas alopldsticos de que es
maleable, se puede aplicar subcutaneo, se pueden coiocar capa scbre capa de éste material
Yy es micropercso permmiencdo asi la preliferacidn celutar dentro del implante y actualmenrte
se censidera el alopldstico mas biocompatble.:

Por éstas razones se ullizd este maternal alcplastico como una opcidn Mas para CQar
configuracicn a la nariz y evitar el uso de tej'dos gonacores, valoranto su evelucidn crinica

con su utilizacién con buenos resultadcs.




ANTECEDENTES:

El Gore Tex es un producto que se viene utthzando por la medicina desde 1869 enia
confecoidn de valvulas cardiacas y actualmente esta presente en vanas especialidades.

En oftaimolegia se ha empieado para la correccién de prosis palpebral y anoftalmia
(Stein Kogler. 1980; Morax,1920)*"* "* En Urologia se ha utlizado para el ratamiente de
fistulas y prolapso gental (Varr Sidert, 1990). En Ginecologia en prolapso Utenno ( Martn
J. 1990).En cirugfa vascular es ampliamente utiizado como prdétesis vascular y en el
recubrimiento de defectos congénitos del corazén. (Nakara. 1890). También se ha utlizado
para la reparacion de térax en cirugia toracica.( Hyaus.1992) Mc Comak.1981;Roirolero.
19886) o como substtuto de ligamentos y tendones rotos en Ortopedia (Dahistedt, 1990). En
cirugfa general y digestiva es (tl como substtuto de fascras y en el tratamiento de
eventraciones (Volpato.1950). En Neuroiogia como substimuto de cura-madre (Schadel; 1850).

El Gore-Tex es un polimero sintético expandido (polyterafiuoroetilenc). Los nddulos
de este matenal estédninterconectados por medio de estructuras fibnlares muitidireccionales
que le dan una gran fuerza. La expansidn causa espacios en la estructura y por lo tanto la
posibilidad de crecimiento de tejido vivo dentro del impiante. El promedio de estas fibras es
Desde el punto de vista fisicoquimico, este producto es uno de los mas

de 22 milimicras.
No es alergéruco ni carcinogénico, por lo tanto no hay

inertes conocidos actuaimente.
respuesta de cuerpo extrafio y su fuerza lo hace rapidamente un buen sustituto organice. En

1869. W.L. Gore y asociados io distribuyercn en forma de= injertos vasculares con buenos

resuitados en mas de dos décadas de historia.
Maés recientemente el Gore-Tex ha sido manufacturado en forma de suturas y parches

de varias dimensiones (50 2 600 cm-”) y grosor (1. 2. 4. 4 5. y 7 mm).
En trabajos experimentales El! Poltetrafiuorenlene ha demostrado la mejor
biocompatbiidad haciendo comparaciones con otros materiales cormo el menimetacniato.

flourocarbonato. silicén. biogilass y el Polietieno. ™

En cirugia plastica, desde 1986 se ha utlizado para el tratamiento de la paralisis facial
(Daigler. 1966, Sevet 1987 Konoir., 1882).3° En aumento Nasal (Rothstein. 1289;
VWaldman.18581)%°%'". en el tratamiento de arrugas (Pons.1989;Sasus.1989: Conley, 1979;
Necle. 1972) == 2 y para aumento de labics (Sinder. 1¢82; Coutss, 1892) "%

También se ha utlizado para reemplazar otro t'po de protesis y dar mejor proyeccion

como en regién frontal. orbital. malar. y mentomana. ~
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€1 Politetrafluorcetiienc expandicdo (Gare-tex) un producto altamente versat el cual
puede ser aumentado con sobrepcsicién de placas, E£s maleable, poroso. permmne la
proliferacién celular dentro del implante (Moretti. 1993)~"

Debido a su consistencia y flexibildad le permiten su colocacidn a nivel dermao-
epidermica, y por jo tanto es facilmente removibie.

CONSIDERACIONES TECNICAS

E} Gore-Tex es un material microporeoso, blando y suave. Actualmente. esta disponible
en 2 compecsiciones; el pcliterafiucrcedleno expandido (ePTFE). el cual ¢s Texble y suave
y el pcltetrafiucreetenc exgan = re‘crz3cc con edlernogreptencfiucrado (FEP) ef cuat
le da maycr ngigez pero suavigaa al precucto  Sste bromatenal irerle posee una sstrucura
rmicroporosa la cual €stad comMpuesta oor NCCSuios sE-COS CoONEClacas LOr Ceigaaas Foruas
de PTFE. Es'a secaracédn iniernCdal ca € lamaio cej goio Cancd escac.os Ge
aproximadamente 22 micrones, que sanllenacdss porte;doincoreorandese a este. ASNEST,
rermite su facl remccidn a revisién

Existe reonentacidn interna de las fibnillas y nédulos muihareccionales cuando ei
Gore-Tex se aphca en forma uniax:al.

ElGere-Texreforzado amvlia la dispenibilidad para implante facial ya cue se le puede
dar ferma para mejorar la configuracién de implante facial.

En contraste ccn la rigidez gue se desarvolla con el uso de otras protesis el Gore-Tex
permanece blando y flexible en vivo dando un contarno facial normal después de (a cirugia.

MANEJO
Elimplante facial debe ser usado gentiimente utilizando guantes limpics e insumen-

tos atraumaticos. Ademads, el Gere-Tex puede serreesteri'zado rmias de 3 veces, utlizarndo
técnica de vapor o a gas con oxido de enleno.

COLOCACION DEL IMPLANTE

Zl Gore-Tex debe ser implantade a una prefundidad su
donde exista suficiente tejido para cubrnir e! matenal completamente y dejar
normaimente. Este matenal no debe ser cclocado dentro d= ia dermis ya que se pueden
presentar complicaciones como infeccidn. extrusidon. e induracién

Como con todeos Ics materiales alopldsticos se recomienda un apropiado régimen ce

iente debajo de la dermis en
Gue cicaince

antibidtices.
E! Geore-Tex no debe ser cclocado en tejidos infectacdos 6 potencialmente infectades,

as]{ como en cavidades abiertas ya que el indice de infeccién o extrusién es muy alte. La
introduccioén del matenal a la nariz y boca puedenincrementar potencialmente una infeccion.
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MIGRACION -
Si el problema de alguna prétesis es la migracién, se puede colocar Gere-Texen forma

de sutura (la cual ya esta cisponible en ésta forma) adem4as se recomienda no usar suturas
absorbibies al fijar el Gore-tex ya que ésta no serd adecuada porlareaccidn a cuerpo extrafio
Que se presenta.La microsutura porosa de Gore-Texreduceia formacién capsuiarcamparada

con suturas monofilamentosas.
CONSICERACIONES POST - OPERATORIAS.

Estudios clinicos y experimentales han demostrado una imitada reaccién de cuerpo
extrafio sin inflamacién a largo plazo después de Ia colocacidn del implante.

INFECCION POST - OPERATORIA

Es atamente recomendable el uso de antbidtcos locales y sistémicos tanto en el pre
como en el post-operatorio como en cualquier ceclocacicn de implante aloplasico.

Cuando ccurre una infeccidn post- operatoria, un ratamiento agresivo de antibiéticos
puede resoclver la infeccién sin tener que remover el implante de Gore-Tex. Si la infeccién
persiste después del tratamiento. se debe considerar la remoctdn del mismo.



JUSTIFICACION:

Ante el gran porcentaje de pacientes con deformidad nasal ya sea congénita o
adquirida, o simplemente inconformidad estética y ante la gran controversia de) uso de
diferentes materiales en forma de implantes y sus variables resultados propusimos la
utilizacién del Gore-Tex, el cual ya ha sido empleado con anterioridad "“como sustituto de
tejido blando en cara (con adecuados resultados)’. con la finalidad de establecer casuistica
en nuestra institucién (S.S.D.F.) en ia cual no ha sido utlizado para los fines antes
mencionados.
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OBIETIVOS:
GENERALES:

Valorar el empieo del Gore-Tex como implante enlarinop!astia estética yreconstructiva
dentro de los Servicios de Salud del Departamento del Distrito Federal.

ESPECIFICOS:
* Mejorar estéticamente la nariz

Correccién de punta nasal

Carreccidn de dorso nasal

Oisminuir tempo quirirgico

Disminuir morbilidad de sitics donadores

Disminuir la incidencia de exposicién del implante

Facilitar técnica quirirgica




H 9:

—

Mediante el uso del Gore-Tex. se facilitarad la técnica quirirgica, se disminuirad la

exposicién de implantes y se reducird el tiempo quirirgico en la rir
como reconstructva.

tanto
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DEFINICION DEL UNIVERSO:

Se incluyeron en el presente estudio pacientes de ambes sexos con ecdades que van
de los 15 a los 45 afios de edad Qque se sometieron a rineplastia en el tiempo comprendido
del 1ero. de noviembre de 1994 a 30 de noviembre de 1995, operados en los hospitales

generales de Xoco y Rubén Lefiero, pertenecientes a los Servicios de Salud de! Distrito
Federal.

CRITERIOS CE INCLUSION. Facientes masc y fam con deformicad nasal que reguerian

inentcs ce au

1T, tantn en SIUEC Fumia y speuta pimtorer

& 2% ?=cs zue

acudiercn alcs senv nera! ce Xoco.

o5 de Salud deles MHoup Rubkér LeXeroy He
CRITERIOS DE EXCLUSION: Pac. masc y/o fem. que tuvieron cirugia previa naszal con
aplicacion de mat. aloglastico tipo silicona.

FPacientes con secuelas de quemadura en nariz.

CRITERIOS DE ELIMINACICN.: Agueilos pacientes gue no acecptaron el wratamiento
quirirgico. © gue nc levarcn e! seguimients pgeost guirargico.




ORGANIZACION DE LA INVESTIGACION:

Cronograma:

Abril 1995

Mayo 1996

Junlo 1996

Agosto 199§

Octubre 19956

Noviembra 1996

Diclembre 1998

Enero 1996

Revisiéon Bibliografica

Elaboracidn de protocolo, presentacion en
el curso

Visto bueno por profesores del curso.
Presentaciéon de Avances

Presentacién de avances y Recoleccion de
datos

Elaboracién de Trabajo final (tesis) y Pre-
sentacién al Comité de Etica de |a jefatura
de Ensefianza e Investigacién.

Presentacién en la Unidad Departamentat
de Postgrado.

Impresion de Tesis.
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RECURSOS HUMANOS: -
Médicos adscritos al curso de Cirugla Plastica.
Médicos residentes de Cirugia plastica.

Personal de enfermerla de Quirédtfancs.

Anestesidlogos. Médicos adscritos y Residentes.

Investigacdor (Cirujano).

<11
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RECURSOS FISICOS:
Salas de quirdtano

instrumental para Rinoplastia

Gore-Tex ®

12




FINANCIAMENTO: -

E! investigador consiguid por cuenta propia los recursos materisles Que no se
encontraron dentro de los Hospitales pertenecientes al Cepartamento del Distrito Federal.

Asfcomo el Gore-Tex que tiene un costo de S 488.00 Ddélares. Injerto vascular de 70 cms.
de 10 mm. de ancho.
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RIESGO DE LA INVESTIGACION:

Superior al minimo.
Dentro de los Riesgos que implica nuestro protocolo, se comprenden los mismo que
i iones

reviste cualquler intervencién quinirgica, como son de tipo ar ési y comp
propias del procedimiento de cualquier Rinoplastfa ya sea estética como reconstructiva, y

en jas que se utilizan materiales alopldsticos. Estas complicaciones pueden ser : extrusicn,

infeccidn. y exposicion del implante.

14




HOJA RECOLECCION DE D

NOMBRE:

EDAD: SEXO:

TIPO DE DEFORMIDAD NASAL.

(Congénita ¢ adquirida)

Puma Dorso

Cantidad de Material:

COMPLICACIONES:
Inmediatas

Mediatas

Tardias

RESULTADOS ESTETICOS: Proyeccion adecuada de ta punta  Si

Aumento de volumen Si
Complicacidn Si
FOTOGRAFIA PREOPERATORIA: Perfl Cer. Perfil 1zq
Frente Axial

FOTOGRAFIA POST OPERATORIA INMEDIATA. Perfii cer.
Frente Axial

Perfil 1zq..

FOTOGRAFIAS AL: 1 MES 3 MESES 6 MESES 1 ANO,
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A T e TR s A T

RESULTADOS e

Se realizd la aplicacion de Gore-Tex en S pacientes, dentro del periodo establecido y
en las condiones que se sefalaron siendo 3 pacientes femeninos y 2 masculinos. Las
edades oscilarcn entre los 22 y 40 afios. ( 22, 27, 30. 35 y 40). Eliminandose el tercer caso
ya que la paciente abandond el seguimiento past quirdrgico.

EL PRIMER CASO: Paciente femenina de 30 afios de edad la cual habia sido sometida a
Rinoplastia estétca hacia 2 aflos en otra insttucidn con pobre resultado ya que presentaba
~dades ga'cables en el dorsc d= la misma

jcoiczancoselajace guretexendores setomairens

pobre defimicién de la punta nasal e rregu!
Sereaiza =

cplastia ateria (cpen

&ra CoOSIE €N a2 a rasa. & Cus: fu€ CIiCCaCD Con

$aULIBZNSSS Ce seBlum o
's.ﬂ"c' ia " semeante a TecncacetDr Faca
s® cc'cca Goretex. chterés

TTse excelentes v
3. auwmenio de voilmen de!l darsa y mo

¥
u
[

cac"' {(fracrura Paﬁ‘ac:ar) macfs 8

Guirirg cas.s: slalltms para correcs

nasal con &

.oy aumer

lex €i cual s& cclcid

Cicainz y en

supcuténea
testa € meses despugs ce ‘o cirugia y con el immplante hgeramente desglasado

i cacente no regreso pDara suU SEQUIMENto FOST-CREralcne iNMmeQato i No

TERCER CASC Faciente femenina ce 22 is Cc2 eCac & cLai fué :ntervenica
aquirdrgicamenrte en forma previa de un coigao frortat para recorsiruccion de

cunta nasa!

hecia 4 meses ¢ Luencs resultades. Fué ntervenica §
iccaleoiccandose erto alcplgstico de Goretex para proyecc.én ce la punia nasal. 3«

ingncra el resditado ya aue ia paciente nunca volwd a revisidn y seguirmiento.

CUARTO CASO: Paciente femenira de 25 afics de edad. la cual fué intervenida
quiradrgicamente de Rincplastia Estética de reduccidn realizdndcse Técnica clasica y en
donde se uthzaron microimplantes de goretex ce acroximadamente 1 mm. cuadrado.
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Estos se colocaron en una boisa subcutdnea enfa punta nasal para proyeccion de la misma
evolucionando en forma satisfactoria ya que hubo una adecuada proyeccicn de 1a punta y
no se presentd ninguna complicacién.

QUINTO CASO: Paciente masculino de 40 afios de edad, el cual fué sometido a Rinoplastia
estética contécnica del Dr. Pagadopulus colocdndose en ia punta del poste Goretex(2lajas)
entre domos. La evolucidn de este paciente fué tdrpida al pnncipio, ya que por 3 semanas
la punta se encontraba ligeramente tensa. hiperémica y edematosa, postenormente evolu-
ciona con exudado purulento por lo gue de immediato se retird solamente implante de goretex
cuanco esle inicid con cdalos de infecaidn y extrusién. Se indica anttidtico ce amsgiic
E€ESDECTTD Y evoillions en ierma savsfacicrna E1res5LIlaco S@ COMSICEera Im5:0 ya Sue TAvo Que

revrado el proniame cor nfeceidn e imicio g extrusion

se
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RESULTADOS

DISTRIBUCION POR SEXO:

Masculinos 2

DISTRIZBUCICN SOR EDATES

Z7

TIPO DE DEFORMIDADES NASALES.

Paciente | :
Eaciente H:
Paciente 1. Eliminado

Paciente V:

Femeninos 2

afcs Z2 afcs. IS5 afecs 40 afcs

Secundaria a Rinoplasta estética (adgairics)

Secundana a Trauma Facial (aQaourida)

nconfarmiigac esiétca (cengennta)

FPaciente V. Incenform.cad estética (congénita)

ZONAS DE COLOCACION DEL IMPLANTE:

Dorso 2

Punta 3

Fosa pinforme 0

18




ESTA TESIS N§ DEOF

. < -
RESULTADOS ESTETICOS: - ‘A“B 'E u uuo]m
Bueno: 2
Regular: 1
Maio 1
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CONCLUSIONES:

E! uso de de materiales sintéticos con fines reconstructivos ha sido considerado desde
tiempos ancestrales. Varios tipos de materiales (silicén, ceramica, polietnlenos. etc.) han
sido evaluados para implantarse, pero la bUusqueda de ése material sintético ideal. todavia
continia ya qQue este debe ser biocompatible, con bajos indices de infeccién y extrusién, asl
como disponibilidad, bajo costo, y facil de esterilizar

El Gore-Tex combina muchas de estas propiedades por lo que se ha considerado el
aloplastco ce los 30's. En nuestra expertencia ciinica fue colocado en varias zonas dando
volumen adecuado ya que pudo colocarse envarias capas juntas, por lo gue es amgpliamente
confiable en varics tipos de deformidad nasal como son: rnanz en sila de montar,
deformidacdes de la punta, y en general para dar volumen en cualguier parte de la narizy en
cualgurer caso gue no se pueda obtener cartilago autéiogo.

n el caso Cel paciente infectada ne se resicd ¢l mangjs azec
n el caso cde ta mowvilizacion del imoiante faitd filacion cel

mm

sutura.

= Gore-Tex

Los aicpléstcos scn una aiternatva £&:a {3 ¢irugia €e aumenis nas
demosud en forma ciinica una ba)areactvidad de telicdo. semeya ia textura del te.do huésped
a la paipacién y con un adecuaco mane;o f irqice de nfeccidn es muy balc.
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