Ciudad Universitaria
TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

FACULTAD DE DERECHO

ESTUDIO JURIDICO DE LOS DELITOS
CONTRA LA LIBERTAD Y ELL. NORMAL
DESARROLLO PSICOSEXUAL EN
LOS MENORES.

TESIS

Que para obtener el titnlo de
Licenciado en Derecho presenta:

TAMARA GOCHICOA CERVERA

1997



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



SEMINARIO DE DERECHO PENAL

:xvt:mmp .\AQQ\AL

e o CD. Universitaria, a 16 de octubre de 1997,

C. DIRECTOR GENERAL DE LA COORDINACION
ESCOIL AR DE LA UNANML
PRESENTE.

I.AC. TAMARA GOCHICOA CERVERA, ha elaborado en este
seminario a mi cargo y bajo la direccidn de la Lic. SUSANA
RUIZ CARDENAS, su tesis profesional intitulada “ESTUDIO
JURIDICO DE LOS DELITOS CONTRA LA LIBERTAD Y EL
NWORMAIL DESARROLILIO PSICOSEXUAY, EN L.OS
MENORES™, con el objeto de obtener el grado académico de
licenciado en Derecho.

ILa alumna ha concluido su tesis de referencia la cual llena a mi
juicio los requisitos sefialados en el art. 8 fraccidn V, del
reglamento de seminarios para la tesis profesional, por 'o que
otorgo la aprobacidn correspondiente para todos los efectos
académico.

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HARBRI AR A EL ESPIRITU™
EL DIRECTY( RmehﬂNmo




ERADAD NACIONAL

AVENT™MA D

IATXICD

%R. RAUL CARRANCA ¥V RIVAS,

PIRECTOR DPEL SEMINARIO DE DERECHO PENAL,
FACULTAD DE DERECHO,

U.N.A_M.,

Prnesente .

Pon esle conducto me peamdllo somedlen a Su 'mab{z
ecensidenzeldn el ensayo intitufzde: TESTUDIO JURIDICO DPE LOS PELTI- '
TOS CONTRA LA LIBERTA;? Y EL NCRMA! DESARROLLO PSTCOSEXUAL EN LOsS
MENORES™, que bajo £La dineccifn de La susciia clabord en el Semi-
natio a su muy digno cargo L£a pasante de £a caxtesra de Licenciado-
en Dernecho GOCHICOA CERVERA TAMARA, con ndmerno de cuenia E436374-7

- Lo antericrn, en wviniud cde gque desde mi paniicu—
Lan puno de visza, dicho ensayo se encuentia ZeXalfmenie concluldo
Yy neune £os nequisdllcs que pana Zal efecio ecsabliecce ol reglamernio
de La malecia; en consccucncia y pasa el caso de cclLrneldin cen mi
cnilernio, sca tan amable de expedit el cficio correspeondiconie pata
que £a pasanie anles ciiada coniinie con Los Tximiites acadimiccs —
Zendientes a £a celcebraciin del c’_zz.n_ién prefesicnal.

Sin oo en papiiliculaorn aprcvecho £a cporntunidead
pana enviatfe un condicl sclfudo.

ATENTAMENTTZET

"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU™
Cd-. Univerasilania, OV.F. a 10 de Ocztubne de 1997




A ti sefior.por haberme alentado en los
momentos mas dificiles de mi vida y
haberme permitido legar hasta este
momento.

A ti madre_que con tus palabras
de aliento me hiciste comprender
tu amor de madre excepcional ¥
tu apoy'c como amiga.

A mis hermanos Narya.Cinthyva_.
Aldejandro. David y Carlos_por
sus palabras ¥y respeto con

todo mi amor. B}

A mis sobrinos Cecilia_Luis
Eduardo_Erika_ Alejandro_.
Jorge . Karina y Armando.



A la Universidad Nacional
Autdnoma de Meéxico_por
haberme brindado los mas
excelentes profesores para
i preparacién hacia el
camino de la justicia.

Agradezco al Licenciado ALBERTO
PERAILTA FLORES su apoyo ¥y
ejemplo como jurista y por la gran
calidad humana con que siempre

se ha distinguido y me ha
dispensado.

Al Centro de Terapia de Apoyo a
Victimas de Delitos Sexuales y
en especial a la licenciada
YOLANDA GONZALEZ.

Al Licenciado Gustavo
Chavez_ por su apoyo..
Tespeto Yy consejos.

Salas

A la Licenciada SUSANA RUIZ
CARDENAS jurista y maestra
admirable_hajo cuya direccidén
pude realizar esta 1<sis.

ESTUDIO JURIDICO DE LOS DELITOS CONTRA LA



INTRODUCCION
El objetivo del presente trabajo es e! analizar un fendmeno cuyas
variaciones y repercusiones en la vida del! hombre se han hecho patentes a traveés de

diversos aspectos, ya sea econdmicos. sociales, politicos y principalmente familiares,

todo ello con gran trascendencia en el ambito juridico.

Considero que el derecho debe actualizarse con base en los datos que el

acontecer social vvan marcando. Sin embargo. no hay algo mas complicado, espinoso a

veces y trascendente siempre que hablar del abuso sexual en los nifios.

En tiempos remotos, se pensaba que los delitos contra la libertad y el
normal desarrollo psicosexual en los menores. no existia © no era muy comun. y ademas
este tipo de delitos unicamente 1o realizaban los desconocidos. y €sto es una gran mentira

en virtud de que en la mayoria de los casos el abusador es generalmente un conocido del

menor ¥ pero atin, en muchos de Jos casos, son los propios padres.

Lo cierto es que en la medida en que se cuente con una estructura familiar

integral fuerte, la sociedad crecera en valores y beneficios para los menores.

En la sociedad mexicana, como en otras. los delitos contra la libertad y el

normal desarrollo psicosexuzl hacia los nifios, es visto como un virus que ataca la salud

de las familias: no por ello vvamos a filosofar sobre el abuso sexual en Jos nifos.
simplemente se quiere sefialar en el desarrollo del presente trabajo - con el Qque pretendo

concluir una etapa mas de mi evolucién profesional-, que se pueden trastocar valores



fundamentales dentro de la moral, religion, sociedad. economia y hasta en el ambito

psicolégico.

Debe manifestarse también, que como principio elemental de toda
investigacion, he tratado de ser lo mas objetiva posible; tarea en verdad dificil, pero

extremadamente interesante.

El planteamiento que se hace del abuso sexual en los nifios como tema

central de esta tesis, lo dividi en cuatro capitulos:

En el primer capitulo hago referencia a los antecedentes en cuanto al trato
de que se le otorgd a los menores en la Antigua Grecia, Roma. en el Imperio Bizantino.

en la Antigua Europa Oeccidental y principalmente en México.

En el capitulo segundo analizamos los delitos contra la Libertad y el
Normal Desarrollo Psicosexual en los menores. existentes en nuestra Legislacion, que se
encuentran regulados en el Cddigo Penal para el Distrito Federal, asi como en la
Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

En el capitulo tercero establezco el impacto juridico que sufre la victima
menor, las alteraciones y maltratos de que son objeto, los tipos de transgresion sexual

especifica a la integridad del menor.



Y por uliimo en el capitulo cuatro, se establece el contexto familiar, social

¥ el tratamiento del menor victima.

El desarrollo del tema aunque breve, pretende abarcar una serie de
detalles relevantes, que no deben pasar por alto los legisladores. El estudio de los delitos
contra la libertad y el normal desartollo psicosexual en los menores en su aspecto

juridico bien merece nuestra dedicacidn.

Creemos en la proteccion de los menores y nos preocupamos por su respeto en

cuanto a su individualidad integral. La sociedad y el Estado han velado y velaran por la

integridad de los menores.



EXPOSICION DE MOTIVOS

En el transcurso de mi vida y de mi carrera profesional, me he podido dar
cuenta del indice tan alto que existe en la delincuencia y por lo tanto la proteccién hacia
los menores es inadecuada e insuficiente, se vive una aguda sensacién de que la

impunidad prevalece ¥y de que la prevencion de los delitos, la persecucidn juridica de los

delincuentes y la aplicacidon de las sanciones no ha dado los resultados esperados.

I.a sociedad reclama que el Estado lleve a cabo con eficacia las tareas de
la seguridad publica y particularmente las relativas a la procuracion e imparticion de

Justicia.

L.a experiencia que he adquirido como senvidor puablico en la Procuraduria
General de Justicia del distrito Federal. en el darea de Delitos Sexuzales, me ha hecho
darme cuenta de que el indice de los delitos contra la libertad y el normal desarrollo
psicosexual es muy alto, ¥ que €éstos son cometidos por los padres biologicos
principalmente, por los padrastros. los hermanos mayores, los tios, los primos,. por gente
conocida ¥ en un menor indice iaor gentle desconocida para los menores.

Considero que es muy importante atender la proteccidén de los menores,
en virtud de que ellos seran los aduhos del mafiana ¥y si se les transgrede su esfera
juridica. ellos seran los agresores del mafiana, y lo que se intente o pretende es prevenir
1a delincuencia, ademas que es muy imporiante rehabilitar a Ia victima 3 de igual forma al

delincuente. Desde el inicio de la denuncia hasta la total rehabilitacion de ambos, en



primer término para que el agresor no vuelva a cometer otro delito y para que la victima

no cometa una agresion, y en segundo 10 que se pretende es romper con el circulo que

afecta indefectiblemente en todos 1os aspectos a la sociedad.

Otro de los elementos Que encomré es que se cometen oiros delitos
igualmente graves, llegando incluso al homicidio, pero qué culpa tiene los menores de no

poder tener 1a capacidad para defenderse de quienes estan bajo su cuidado.

Estos son algunos de los motivos que me llevaron a elegir este tema,

porque en la actualidad la delincuencia en general ha aumentado y también se ha
demostrado la falta de una respuesta adecuada por parte del Estado: ademas de que los
nifios no se pueden representar por si solos, la misma gente los trata pero que animales.
ya que los animales cuentan con instituciones para su proteccidon y cuidados, si bien es
cierto que existen instituciones para los menores é€stas no son suficientes, ni para un

apovo en la procuracion de justicia, ni mucho menos para una rehabilitacion adecuada.

Hay averiguaciones previas que son enviadas a la reserva, un importante

naimero no llegan a la iniciacidn del proceso penal, porque se emite el auto de libertad
por falta de elementos para procesar, es .imposiblc mantener el orden social o
reestablecerlo cuando es violentado por l1a comisién de un hecho ilicito. si la funcién de
i procurar justicia no se realiza con estricto apego a los principios de legalidad. eficiencia_

profesionalismo, honradez y seguridad.

Por ello es preciso fortalecer los Organos de control interno en la
Procuraduria e intensificar 1os procedimiento 1anto en la procuracion de justicia como en

1a rehabilitacién de la victima v del victimario.
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CAPITULO L- NOCIONES HISTORICAS

Lil.- ANTECEDENTES

En el pasado la nifiez habia sido pasada por alto por los historiadores hasta

hace menos de 30 afios, cuanto mas se adentraba uno en la historia del menor., la

informacién que se conseguia de fuentes que referian la vida cotidiana era muy escasa y mas

aun acerca de los nifios y sus destinos. L.a historia de 1z nifiez empezd a llamar la atencidén

de los escolastas, Quienes la abordaron desde su propio campo en particular, una de las
contribuciones mas interesantes fue la del psicoanalista Lloyd de Mause, quien en 1974
publicd un libro con su coleccidén de datos y establecid una nueva teoria de la historia de la

nifiez basada en una aproximacién o método psicoanalitico.

El pasado aparece tenebroso, para NMause y sus colaboradores, quienes

indicaron que los nifios sufrieron excesivvamente hasta que los padres lograron la madurez v
conciencia psicoldgica suficiente. para resolver los problemas de la relacion padre-hijo: €1
pensd que entre mas se adentraba en la historia, eran menos los padres que se interesaban
por sus hijjos o que se encargaran de sus necesidades.

Con frecuencia, las creencias religiosas necesitaron un grado de severidad
moral que estaba mas allda de los padres. sus intentos de instar virtudes tales como la
autrodisciplina en sus hijos, eran impedidos fuertemente por la necesidad ocasional de

administrarles castigos.

(I)Kempe Mecmorial Lecture, Children Society and Ethics (pag 8)



Aunque la vida de los nifios fue diferente en el pasado, el cambio no

corresponde a ninguan desarrollo de las actitudes hacia ellos, sino que siguieron hechos

histéricos que alteraron ain mas drasticamente la realidad del mundo de sus mayores. Los
padres siempre han sido compasivos y amorosos con sus hijos y su involucramiento con

ellos siempre ha sido profundo. La brutalidad y el abandono. cuando surgian. siempre
fueron castigados por la sociedad, como ocurre hoy ¥y en todas las culturas que son sensibles

a las necesidades de los nifios.

A su vez, los requerimientos morales y religiosos determinan las guias pedagogicas
que los padres deben asumir, asi como los ideales sociales de un pueblo dado. que obsequian

la forma al modo en que los nifios son tratados en las leyes y costumbres de tal sociedad.



1.2.- ANTIGUA GRECIA Y ROMA

En los escritos de muchos filésofos y tedricos politicos de la Antigua Grecia,
se encuentran referencias de los derechos ¥ deberes del Estado hacia los nifios. Los
intereses del Estado eran considerados superiores y por encima de todo, Platén en su Ley
escribid "L.os nifios no deben ser obligados para asistir o no a la escuela segiin el capricho de

sus padres, tanto como sea posible, la educacion debe ser compulsiva para cada uno y para

todos porque los nifios pertenecen al Estado primero ¥ a sus padres después®™.

La ley debia gobemar incluse en los sentimientos de los nifios. el alima de los
nifios debia ser prevenida de caer en el habito de sentir placer y¥ dolor en formas sancionadas
por la ley y aquellos que han sido persuadidos de seguirlas, los nifflos debian seguir los pasos
de los viejos y sentir placer y dolor por las mismas cosas que ellos, mas atin, si un nifo se
portaba mal cualquier ciudadano., representando el bien comun., tenia el derecho de
castigarlo; no sdélo el nifio debia ser castigado. sino también su rutor, sin embargo, ambos. el
nifio y su rtor o maestro. debian ser castigados por cualquier caballero que pasaba que
enconiraba a cualquiera de ellos portandose mal, y el nifo debia ser tratado como si fuera un
esclavo. Aqui la ley delegaba la autoridad del Estado 2]l que pasaba.

No obstante Plaion consideraba que el Estado no sélo deberia actuar como

un agente castigador, sino también protector. esto es, se mostraba claramente de nuevo en

las leyes, cuando se quiso reglamentar la proteccion de los nifios.



Asi. los guardianes de la ley debian actuar como verdaderos padres para los
menores, un guardian debia tener, en primer lugar. a los dioses, quienes son conscientes de
lo privado, de lo solos que estan los menores y. en segundo a las almas de Jos que partieron,
cuyo natural instinto es vigilar con cuidado particularmente a sus propios hijos, mostrando
benevolencia a la gente que los respetaba y hostilizaban, a aquellos que los trataban mal. Si
t3 haces lo correcto a un menor, los ciudadanos mayores seran amables contigo. mientras
que de otro modo, te mostraran su desagrado si te aprovechas de la posicion desventajosa

de un menor, porque cllos (les cindadanos mayores) los consideraban un bien sagrado y

supremo.

El guardiidn debia tener gran cuidado del entrenamientio y educacion de los
menores, ayudandolos en toda forma posible. asi como si estuviera contribuyendo a su
propio bien y el de su familia, pero si €l dafiaba a cualquier nifio, debe pagar doble los dafios

que tuviera que pagar por cuzlquier crimen cometido contra sus dioses.

Asi, las necesidades del Estado., importaban en un mayor grado hacia los
nifnos ¥ quedaban claramente definidos sus alcances.

Otro indicativo de que los nifios pertenecian al Estado, se encuentira. enire

otros. en los escritos de Aristdteles que dicen que una pareja teniendo hijos le da un servicio
al Estado.



Considerando el infanticidio que entonces prevalecia por razones

demograficas, Aristoteles advirtié: "...puesto que la ordenanza de costumbre prohibe la
exposicion de infantes en consideracidon a su namero, debe haber un limiie en la produccidn
de ellos, si por el contrario a estas disposiciones, la cépula tiene lugar y se concibe un nifio.
debe procurarse el aborto. antes de que el embrion haya adquirido vida y sensacién: la

presencia de vida y sensacion sera la marca de divisidn entre lo correcte y 1o incorrecto...”

Se hace mencidén a que. de un punto muy discutido en el presente. en
consideracién del tiempo permitido para el aborto. cuando la vida y la sensacién empiezan:
sin embargo. para nifios deformes, Aristdteles fue bastante definitivo en cuanto a su destino
“En consideracion de la eleccidén enire abandonar a un infante o criarlo, debe haber una ley

que ningun lisiado deba ser criado™.

Estos pocos ejemplos de los escritos de dos de los mas grandes filésofos de
1a Antigua Grecia, hacen evidente de que ellos querian que el Estado fuera omnipotente
regulando la produccion y sobrevivencia de los nifios. el interés de los padres, la familia. el

individuo, deberian estar subordinados al bienestar del Estado.

Aunque en la Antigua Grecia. los politicos tedricos desaprobaban
fuertemenste el infanticidio. estaban preocupados por el aumento de la poblacién puesto que

los recursos de la Ciudad-Estado no mantendrian a un numero creciente de ciudadanos.



En Roma sin embargo. prevalecié la actitud opuesta. porque el imperio en
expansidn requeria un namero cada vez mayor de soldados y colonizadores, por
consiguiente, se tomaron medidas para abolir el infanticidio; por ejemplo, Augusto Cesar y

los emperadores subsecuentes, intentaron, con vanas leyes, restringir los derechos del padre

de deshacerse de sus hijos, pero con el fin de salvarlos de la pobreza, estaba permitido
venderlos.

Existen ejemplos similares entre los que se encuentra el del Emperador
NWarva. quien en el primer siglo de nuestra era fundd colonias para familias pobres, en un

intento de disminuir la exposicién y el ahogamiento de infantes. En tiempos de su sucesor,
el Emperador Trajano. hizo que fueran cuidados por ¢! Estado. una cantidad estimada de
<inco mil nifios.

Es evidente que los infantes fueron protegidos mo por su propio bien. © por

alguna razdn moral. sino de nuevo. por los intereses del Estado. instando asi la preeminencia

que guardo en la antigiiedad el procurar atencion y cuidado a los menores.




L1.3.- IMPERIO BIZANTINO

Con la expansion de las doctrinas y ensefianzas cristianas y finalmente con la
adopcion del cristianismo como la religion oficial del Imperio Bizantino, empezd un nuevo
periodo en las relaciones entre Jos nifios ¥ el Estado ¥ otra autoridad: la de la iglesia. fue
entonces, que el Sinodo de Ankara. en el afio 314 dc., decretd que deberia prohibirse la

entrada a la iglesia a cualquier mujer que matara a su infante.

El Sinodo de Nicanea, decretd que todas las villas tuvieran un hotel, cuya
funcidén era. entre otras, la de ofrecer proteccidn a los nifios expdsitos. En Europa
Occidental, el Sinodo de Arles., decidié que cualquier nifo expdsito deberia encontrar

refugio en la iglesia al menos por diez dias, mientras las autoridades localizaban a sus

padres. .

Quien puso todas estas decisiones tedricas a la practica fue San Basil, quien
en Cesarea en el siglo V_ fundd lo que se conoce como el primer asilo orfanato.

En los siglos siguientes, se dieron muchos ¢jemplos de la preocupaciéon de los

emperadores bizantinos por la sobrevivencia de nifios desprotegidos.

2)Kempe Memorial Lecture Children, Society and Etichs, ppl1l



L1.3.- ANTIGUA EVROPA OCCIDENTAL.

En Europa Occidental se dieron ejemplos similares de las actividades

cambiantes de la sociedad hacia los niflos. en Milin el Arzobispo Danhteus en 787 de
nuestra era. cred el primer asilo para nifios expositos en el Oeste, las enfermeras alimentaban
a Jos bebes de pecho y se les ofrecia refugio a los nifios hasta Jos 8 afios de edad. NMas tarde

en Roma, el Papa Inocencio 1II fundd una institucién similar para salvar a los infantes que
eran arrojados al Rio Tiber.

En esta Institucion encontramos el primer registro de caja giratoria para

recibir infantes. lo que permitia a las madres dejar a sus hijos en una institucién sin

identificacién, sustituyendo de ese modo el abandono para exponer a sus bebés.

La caja giratoria le dio al orfanato el nombre de Conservatorio Della Ruota,

estos sin embargo. parecen ser ejemplos aislados del cuidado de la sociedad curopea antigua

para nifios desprotegidos.

La crueldad, negligencia y abandono continuaron hasria Jos dos altimos siglos,
entre los escasos ejemplos de proteccidn a los riifios, estan las actas del Parlamento de Paris.
en el siglo XVI y mas tarde el que ordenaba a las familias nobles a cuidar bebés expdsitos en

sus propiedades. pero estas leyves casi nunca fueron obedecidas.



En el siglo XVTII otro acto del Parlamento de Paris. impuso la responsabilidad
a personas de posicién alias o nobles, al cuidado en instituciones especiales de todos los
infantes expoésitos de padres desconocidos encontrados en sus propiedades. En muchos

casos, las madres pobres tiraban a sus bebés al drenaje, o cuando era mejor, los abandonaban

a las puertas de varias instituciones.

IL.as leyes en Francia eran estrictas imponiendo hasta la horca por infanticidio,

paliza por abandono y reconocimiento obligatorio de la patermnidad., en caso de violaciéon.

A pesar de las leyes mencionadas, el destino de los nifios era tan tragico. que
cuando el monje Vicente de Paul fue a Paris, busco la ayuda de muchas damas nobles para

fundar el primer asilo para nifios expdsitos en una ciudad capital en el ano de 1636.

Durante los siguientes siglos XVIII y XIX. muchas instituciones similares
fueron fundadas en paises de Europa occidental. todo debido a la iniciativva de ordenes
religiosas o individuos con sentimientos filantrdpicos. En 1741 se fundod un hospital asilo en

Londres para proteger a los muchisimos niflos expdsitos recogidos a diario en las calles de

Londres.

Algunos estados tenian leyes similares a las antes mencionadas, pero estaban
mas preocupados con el castigo de los individuos ¥ menos aan con la proteccion de los

nifios, aun las leyes que apuniaban a la protecciéon de los nifios expdsitos fueron ignoradas



por la mayoria de los padres, puesto que la vigilancia y refuerzo en el cumplimiento de ellas

era dificil.

Durante el siglo de las luces, muchos filésofos y tedricos politicos expresaron
ideas nuevas sobre la relacién del menor y el Estado. y unos pocos escribieron
especificamente sobre los derechos de los nifios. Pero todas éstas ideas nuevas
permanecieron casi integramente en palabras y teoria, la extension del deber del Estado para
proteger a los nifios, el derecho de las agencias del Estado para intervenir con la vida
familiar, las responsabilidades de las profesiones, varian para actuar como agentes de Ia

sociedad y se convierten en materia de preocupacion practica y aplicacidén, solo hasta

después de la Segunda Guerra Nfundial.

En gran medida, este desarrollo se debid a la concientizacidn creciente de

profesiones y disciplinas acerca de que muchas de las preguntas que encara nuestra sociedad

hoy en dia, son de naturaleza ética. Todos aquellos que trabajan para evitar el abuso hacia

los nifios y la negligencia, deberian darse cuenta de que los problemas que exigen solucién,

no son soélo sociales, médicos y Iegales. sino con frecuencia, también éticos.



L2.- ANTECEDENTES EN MEXICO

El 27 de noviembre de 1920, en el Proyecto de Reformas a la Ley Organica
de Jos Tribunales del Fuero Comun del Distrito Federal, se proponia la creacion de un
Tribunal Protector del Hogar y la Infancia, para cumplir con el espiritu de Ley de las

Relaciones Familiares, se proponia un Tribunal Colegiado. con la intervencidn del Ninisterio
Los autores del provecto fueron Jos abogados NMartinez Alomia v

Publico en el proceso.
Carlos M. Angeles y el criterio que sostuvieron era la proteccion a la infancia y la familia.

En 1921 el Primer Congreso del nifio. aprobé el proyecto para la creacién de

s yv de Patronatos para la proteccion de la infancia.

un Tribunal para Menor::

En 1924 se cred la primera Junta Federal de Proteccidn 2 la Infancia, durante
el dia 10 de diciembre de 1926. se

Plutarco Elias Calles,
10 de enero de 1927 ingresd el primer

el Gobierno del General

inauguraron los trabajos del nuevo organismo v el
nifio necesitado para la atencion especializada, a quien deberia protegerse conira las fuentes

de supervivencia, manifestadas por una falta a Jos reglamentos de policia y buen gobierno. -+

(3)Justicia de Mecnores. Hécotor Solis Quiroga.
Tomo 10, pags. 31 » 32
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En 1989, cuando las Naciones Unidas aprobaron la Convencion sobre los

Derechos del Nifio, cada uno de los mas de 100 Estados firmantes se obligd, con arreglo al

derecho internacional a velar por que cada nifio sujeto a su jurisdiccidn goce de los derechos

incorporados en sus 54 articulos ™ sin distincion alguna, independientemente de la raza. el

color, el sexo, el idioma. la posicidn econdmica. los impedimentos fisico. el nacimiento o

cualquier otra condicién.

1.- El derecho

LOS DERECHOS DE LOS NIXOS

a la igualdad independientemente de la raza_ la religion, la

nacionalidad o el sexo.

desastre.

2.- El derecho a proteccion especial para su pleno desarrollo fisico, intelecrual,
moral, espiritual ¥y social de manera sana y normal.

35.- El derecho 2 un nombre ¥y a una nacionalidad.

F.- El derecho a nutricidén, vivienda y servicios médicos adecuado.

5.~ El derecho a atencién especial. en caso de ser impedido.

6. - E] derecho al amor, ia comprension y la proreccion.

7.~ El derecho a la ensefianza gratuita, al juego y a la recreacidn.

8.~ El derecho a hallarse dentro los primeros que reciban socorro en caso de

9.~ E) derecho a la proteccidn conira toda forma de negligencia. crueldad y
explotacidon.

10.- E! derecho a la proteccidn contra toda forma de discriminacion » el derecho

ser criado en espiritu de amisiad, paz y tolerancia universales. --

(3) (Resumen de la Declaracién de los Derechos del Nifio, 1959)
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L2.1- LA CULTURA AZTECA

Estudiar la organizacién social y politica de los aztecas, ofrece el interés de
examinar el momento del cambio de una sociedad primitiva a una sociedad que requiere para
su extensién y ambiciones unos medios poderosos, el antigua Clan Totémico. con su

exogamia y régimen de patriarcados, es sustituido por el predominio de la familia. --

El Calpotec tenia funciones de policia y penales al mismo tiempo. cuidaba de

la educacién militar de la juventud, el Huetlatom recibia grandes iributos de los paises
sometidos ¥ a su alrededor encontraba en los nobles sus consegjeros, aparte de sus dos

mujeres oficiales. contaba con un harém de 150 mujeres secundarias.
Los menores a los quince afios empezaban con la vida militar, era obligatorio

casarse y quien no lo hacia podia caer en la esclavitud. EI hijo mayor heredaba la situacion

del padre, pero debia cuidar de sus hermanos menores.

La esclavitud desempaiiaba un gran papel, aunque podria el esclavo ser liberado en

determinadas ocasiones. asi como sus hijos caidos en esclavitud. Tlaloc requeria el sacrificio

de los nifios.

(S)Las G d Civili i de la Américs Anugua,
‘Enciclopedia de Historia Universal. Salvat Ediores
Tomo 6 pags.138.134 » 135)
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1.2.2 EL. MEXICO INDEPENDIENTE.

La Independencia de México, obedece al desarrollo histérico del Imperio
Espafiol y su dependencia que es el resultado de un proceso universal que afecta

indefectiblemente, atin d

en forma y en tipos diversos, a las potencias colonizadoras. la
sociedad era, en rigor de tipo estatamental, con poca movilidad y en ¢lla debianse al mando,
las divisiones existentes entre los diversos grupos agravaban en razén de la fuerza que los

grupos adquirian.

Conjurados el optimismo de los criollos que deseaban autodeterminarse y el

malestar de las clases bajas que anhelaban salir de la presion en que vivian. <

Por Jo tanto, era mas su preocupacién por la liberacidén del Pueblo, que el

cuidado o el abuso que sufrieran los menores.

(6)Historia de 1a Nacién Mexicana,
Cusvas. Mariano Capitulo XV1I
México, Talleres Tip !
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CAPITULO II.- LOS DELITOS CONTRA LA LIBERTAD Y EL NORMAL

DESARROLLO PSICOSEXUAL

I.1.- HOSTIGAMIENTO SEXUAL

1.-Consideraciones Generales:

Para que este delito se de, se necesita que el asedio sea con fines lascivos y en forma

reiterada.

2.- Concepto:

Se encuentra establecido en el articulo 259 bis, titulo decimoquinto, Capitulo I. del Cadigo
Penal para el Distrito Federal, mismo que a la letra establece: " Al que con fines lascivos
asedie reiteradamente a personas de cualquier sexo, valiéndose de su posicién jerarquica
derivada de sus relaciones labpralcs. docentes, domésticas o cualquier otra que implique
subordinacion, se le impondra sancién hasta de cuarenta dias multa, Si el hostigador fuese
senvidor publico y utilizase los medios o circunstancias que el encargo le proporcione, se le
destituira de su cargo. Solamente sera punible el hostigamiento sexual, cuando se cause un

perjuicio o dafio. Sdlo se procederi contra el hostigador, a peticion de la parte ofendida™-.
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3.- Elementos

A) Al que con fines lascivos asedie reiteradamente
B) A personas de cualquier sexo

C) Valiéndose de su posicion jeridrquica
4.- Elemento material (conducta)
El asedio reiterado con fines lascivos

5.- Clasificaciéon de este delito en orden a la conducta.

A) de accién.- porque para la realizacién se requiere del asedio reiterado con fines Jascivos.

B) plurisubsistente.- porque se tienen que realizar varios actos.

6.- Clasificacién en cuanto al resultado

A) de mera conducta o material (porque su ejecucidn se extiende con el tiempo

B) continuado.- porque cuando con una unidad de propdsito delictivo y pluralidad de

conductas se viola el mismo precepto legal.

186




7.- Aspecto negativo de Ia conducta.

De l1a naturaleza de este delito no puede darse el aspecto negativo de la conducta, porque
para que existiera, tendria que realizarse por parte del activo un asedio reiterado y no podria

estar la persona en la hipotesis de sugestion hipnética todo el tiempo, asi como no entrarian

las hipotesis de fiterza fisica, suefio o sonambulismo.

8.- Tipicidad

Habra tipicidad en este delito cuando se integre el tipo regente descrito en el articulo 259 bis

del Codigo Penal, esto es, se llenen todos los elementos tipicos.

9.- Elementos del tipo

A) el bien juridico tutelado que se protege en este tipo de delitos es precisamente la libertad

¥y el normal desarrollo psicosexual.
B) ¢l objeto material es el delito de hostigamiento sexual es el sujeto pasivo: docente,

doméstico o cualquier otra persona que implique subordinacién.
C) sujeto activo: persona que aprovecha posicién jerarquica.

D) elemento normativo: que el asedio sea lascivo y reiterado.
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E) elemento temporal: en este delito no importa ni minimo ni maximo de edad solamente

para que se¢ de ¢l tipo tiene que existir una relacién laboral entre el sujeto activo y el sujeto

pasivo.

10.- Clasificacién de Hostigamiento Sexual en orden al tipo

A) basico o fundamental
B) material o de resultado
C) de lesién

D) doloso

Como puede apreciarse de la simple lectura de este precepto. la nocion de
este ilicito revela un comportamiento por part= del agente, de naturaleza erética, con rasgos
imprecisos 9.sobrc todo, subjetivo, que en la practica puede ocasionar diversos problemas,
entre otros: la imposibilidad material de poderlo probar y diversas denuncias infundadas. En
el primer caso la dificultad de probar dicho delito resulta de su propia subjetividad: por
cuando hace al segundo. se presentara la existencia de este delito para que personas sin
escriipulos, presenten infundadamente, denuncias por diversas causas como pueden ser.

celos, venganzas, pretensiones laborales o econdmicos o incluso por el simple afan de querer

causar un desprestigio social a alguien,



IL1.2.-ABUSO SEXUAL

1.- Consideraciones generales

Para que se de este tipo de delito se necesita que sea sin consentimiento de la persona y sin
el proposito de llegar a 1a cdpula y ademas que se realice un acto sexual o que la obligue a

ejecutario.

2.- Concepto

En el mismo ordenamiento en los articulos 260 y 261, en el titulo décimo quinto en el
capitulo 1 establece: Articulo 260 " Al que si el consentimiento de una persona y sin el
proposito de llegar a la cépula. ejecute en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo, se le
impondra pena de tres meses a dos afios de prisién. Si hiciere uso de violencia fisica o
moral, en el minimo y el maximo de la pena se aumentaran hasta en una mitad.” -«

Articulo 261.- ** Al que sin el propésito de llegar a la cépula. ejecute un acto sexual en una
persona menor de doce afios de edad o persona que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo, o la obligue a ejecutario,
se le aplicarda una pena de seis meses a tres afios de prisidn o tratamiento en libertad o
semiliberiad por el mismo tiempo. Si se hiciere uso de violencia fisica o moral. 1a pena sera

de dos a siete afios de prision




3.- Elementos

(articulo 260)

A) Al que sin el consentimiento

B) sin el propédsito de llegar a la copula

C)ejecute un acto sexual en una persona o la obligue a ejecutario.

(articulo 261)

A) Al que sin el propésito de llegar a la cépula

B) Ejecute un acto sexual o 1a obligue a ejecutarlo

C) en una persona menor de doce afios. 0 que no tenga la capacidad de comprender el

significado o por cualquier causa no pueda resistirlo

4.- Elemento material (conducta)

Consiste en el acto sexual, sin el propoésito de llegar a la cépula.
§.- Clasificacién de este delilo‘ ent orden a la conducta.

a) De accion.- porque para la realizacion se requiere que se ejecute un acto sexual.

b) Unisubsi e o Plund bsitente.- Porque se pueden realizar uno o varios actos.
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- Clasificacién en cuanto al resultado.

a) De mera conducta o formal, ya que el tipo se integra con una actividad.-. realizacién del

acto sexual.

b) Instantaneo, porque tan pronto se realiza la consumacion, esta se agota, desaparece.

¢) De lesion y no de peligro, porque lesiona el bien juridico protegido.

7.- Aspecto negativo de la conducta

No puede darse el aspecto negativo porque no se integrarian la fuerza fisica, suefio,
sugestidon hipnotica y sonambulismo: pero si entraria la fuera mayor (que en el caso de un

temblor o un terremoto, si una persona se cae encima de otra y sin el propdsito realice un

acto sexual, esta piense que fue asi)

8.- Tipicidad

Habra tipicidad en este delito, cuando se integre el tipo regente descrito en laos articulos 260

¥ 261 del codigo penal, esto es. cuando se llenen todos los elementos tipicos.

9.- Elementos del tipo:

a) el bien juridico rtelado que se protege es la libertad y el normal desarrollo psicosexual.
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b)el objeto material: sujeto pasivo: cualquier persona (art. 260) menor de 18 aflos (261).

c) sujeto activo: puede ser cualquier persona

d) elemento normativo.- sin el propdsito de llegar a la cépula.

e)elemento temporal, articulo. 261 persona menor de 18 afos.

f) medio requerido por la Jey.- para que se integre el tipo se requiere la egjecucién del acto

sexual, sin el consentimiento y sin el propdsito de ilegar a la cépula.
10.- Clasificacién del Abuso sexual en orden al tipo.
a) conducia

b) sujetos (activo y pasivo)

c)elemento subjetivo (intencidn erédtica y no existencia del propésito de copular)



IL1.2. ESTUPRO

1.- Consideraciones Generales

El Cédigo Penal en el capitulo I del titulo Décimo Quinto, articulo 262, cataloga al estupro

como un delito sexual estableciendo que al que tenga copula con persona mayor de doce

afios y de dieciocho, obteniendo su consentimiento por medio del engaiio. se aplicara

de tres meses a cuatro afios de prision.

2.- Concepto:

Llamese estupro la cépula por medio del engafio con una persona menor de dieciocho y

mayor de doce afios.
3.- Elementos.

a)tener copula con una persona de cualquier sexo.

b) menor de dieciocho y mayor de doce afios
c)obteniendo su consentimiento por medio del éngafio
4.- Elemento material

conducta que consiste en la introduccion del miembro viril u otro objeto en el cuerpo de la

victima.
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S.- Clasificacién del delito en orden a la conducta

a) De accidn y omisidon

b) Unisubsistente o plurisubsistente: porque se pueden realizar uno o varios actos.

6.~ Clasificacién en cuanto al resultado:

a) de mera conducta o formal, ya que se integra con la actividad.

b)instantaneo porque tan pronto se realiza la consumacién esta se agota.

c) de lesién o de dafio. porque lesiona el bien juridico protegido por la ley.

7.~ Aspecto negativo:

Dada la naturaleza de este delito, no puede darse el aspecto negativo de la conducta,

porque, para que existiera, tendria que realizarse por parte del activo una copula sin

voluntad y al mismo tiempo, como exige el tipo por medio del engado.

8.- Tipicidad:

Habra tipicidad en este delito cuando se integren el tipo regente descrito en el articulo 262

de! codigo penal, esto es cuando se llenen todos los elementos tipicos.
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9.- Elementos del tipo

a) el bien juridico protegido es la seguridad sexual de las inexpertas jévenes

b) e! objeto material es el sujeto pasivo: mujer menor de dieciocho afios y mayor de doce

afios.
¢) sujetos: activo, delito monosubjetivo
d) elemento normativo: mujer menor de dieciocho y mayor de doce afios.

A del sujeto pasivo.

e) el o temporal: minimo y

f) medio requerido por la ley: para que se integre el tipo se requiere que la cépula se realice

por medio del engafio tratandose por tanto de un delito con medio legalmente limitado y

consecuentemente de formacion casuistica.

ENGAXO: Es la maniobra que se realiza con el fin de que se crea lo que no es. El engafio

como medio para la ejecucion del estupro consiste en los artificios realizados con la finalidad

de obtener el ayuntamiento carnal.
10.- Clasificacién del estupro en orden al tipo

a) bdsico o fundamental
b) autdénomo o Independiente
c) de formacién casuistica

€) acumulativamente formado.
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IL1.3 VIOLACION
1.- Consideraciones Generales

Se considera a la violacién como el mas grave de Jos delitos contra la libertad sexual y el
normal desarrolio psicosexual, se trata de un delito ain mas grave que el homicidio, pues

consideran las victimas perder la vida, que ser objeto de tan humillante conducta.

Esta deja, ademas del dafio directo de la viclencia sexual, la afectacién psicologica, que en

muchas ocasiones dura toda la vida, sin contar las consecuencias resentidas por la propia

familia.
El articulo 265 del Codigo Penal sefiala:

“ Al que por medio de la violencia fisica 0 moral realice cépula con persona de cualquier

sexo, se le impondra prisién de ocho a catorce afios;

Para los efectos de este articulo, se entiende por cdpula la introduccidn del miembro viril en
el cuerpo de la victima por via vaginal. anal u oral, independientement+ de su sexo. '

Se sancionara con prision de tres a ocho afios. al que introduzca por via vaginal o anal
cualquier instrumento distinto al miembro \viril, por medio de la violencia fisica o moral, sea

cual fuere el sexo del ofendido™.
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2.- Concepto:

Llimese violacién a la introduccién del miembro viril en el cuerpo de la victima, por via

wvaginal, anal u oral, asi como la introduccién de cualquier objeto por via vaginal o anal.

3.- Elementos:

a) introduccién del miembro viril o cualquier objeto por via vaginal anal u oral.
b) cualquier persona, independientemente de su sexo.

¢) por medio de !a violencia fisica o moral

4.- Elemento material (conducta)

consiste en la introducciéon del miembro viril o cualquier objeto en via vaginal anal u oral,

por medio de la violencia fisica o moral.

S.- Clasificacién del delito en orden a la conducta.

a) de accidn y omisién,

b) Unisubsistente o plurisubsistente, porque se pueden realizar uno o varios actos.
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6.~ Clasificacién en cuanto al resultado

a) de mera conducta o formal, se integra con la actividad.
b)Instantineo

c) de lesion y de daiio

7-- Aspecto negativo.-

Dada la naturaleza y gravedad de este delito no puede darse el aspecto negativo de la
conducta, porque para que existiera tendria que realizarse por parte del activo una cépula

con voluntad y al mismo tiempo como exige el tipo debe darse con violencia fisica o moral.

8.~ Tipicidad

Cuando se integre el tipo descrito en el articulo 265 del Cédigo Penal, esto es cuando se

tengan todos los elementos tipicos.

9.~ Elementos del tipo

a) el bien juridico protegido es la libertad sexual de las personas y el normal desarrollo

psicosexual.

b) el objeto material es el sujeto pasivo: cualquier persona de cualquier sexo



c) sujeto activo: cualquier persona de cualquier sexo, ya que no sélo se integra con la
introduccién del miembro viril, sino también con cualquier objeto.

d) Elemento normativo: cualquier persona de cualquier sexo,
e) Elemento temporal. no existe un minimo de edad en el sujeto pasivo o activo.

f)medio requerido por la Jey, que la violacién se lleve a cabo por medio de la violencia fisica

© moral.

10.- Clasifi ién de la violacién en orden al tipo;z

a)basico o fundamental

b) auténomeo o subordinado (violacién equiparada o tumultuaria)
c) de formacién casuistica

d) normal

e)formado alternativamente (tipo de medio empleado y sujetos).

la proteccion a los menores en la

Asimismo, encontramos también

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos en el aniculo 40. que a la letra

establece:

*La Nacién mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en sus

pueblos indigenas. La Jey protegerd y promovera el desarrollo de sus Jenguas, culturas, usos,
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costumbres, recursos y formas especificas de organizacién social y garantizara a sus

integrantes el efectivo acceso a la jurisdiccion del Estados.™

En los juicios y procedimientos agrarios en que aquellos sean parte, se

tomarin en cuenta sus practicas y costumbres juridicas en Jos términos que establezca la ley.

Es deber de los padres presenvar el derecho de los menores a la satisfaccion
de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinara los apoyos a la proteccion

de los menores, a cargo de las instituciones publicas.(a~

(1)cédigo Penal para el Distrito Federal
{2) Constitucién Politica de los Estadas Unidos Mexicanos
Litogrifica Oro, S.A. pdgs.75 ¥ 3 resp.
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I1.2.- EL CONOCIMIENTO DEL DELITO

Defino el abuso sexual como una explotacion sexual envolviendo contacto
fisico entre el nifio y otra persona, la explotacion implica desigualdad de poder entre el nifio
y el perpetrador sobre la base de edad. tamafio fisico, y/0 la naturaleza de la relacion. el

contacto fisico incluye contacto anal, genital, oral o contacto con los senos, abrazos y besos

"simples”.

El abuso sexual hacia los nifios es un problema social importante, que puede

tener potencialmente, un efecto traumaitico severo en el desarrollo del nifio, la literatura
reciente ha documentado que el abuso sexual en los nifios esta ampliamente entendido y que
las estadisticas actuales probablemente subestiman gravemente su incidencia verdadera. A
pesar de la frecuencia de su ocurrencia ¥ su efecto daiiino, el area del abuso sexual en los
nifios ha recibido poca atencion de los investigadores o practicantes de la salud mental.

Como resultado, se conoce muy poco realmente acerca de los nifios que son abusados. sus

familias, los abusadores o el impacto del abuso sexual en los nifios.

En ausencia de datos empiricos sobre estos factores, la mayoria de las

creencias mas aceptadas acerca de la materia han estado basadas sobre mitos y falsas

concepciones. Esto en verdad. no es solamente del publico en general, sino también para

profesionales de la salud mental.
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Desafortunadamente, ain cuando los datos se vuelven disponibles y éstos
retan las nociones populares acerca de los nifios sexualmente abusados, las falsas
concepciones persisten. Este trabajo explorari algunas de estas creencias populares y
presentaré datos recientes en un intento para aclarar lo que se conoce y lo que no es

conocido acerca del abuso sexual hacia los nifios.«

Creencias comunes acerca del Abuso Sexual hacia los menores, la publicidad
nacional acerca del abuso sexual en las escuelas y guarderias, asi como también estudios
clinicos recientes en Ja literatura, han aumentado nuestra conciencia y conocimientos acerca
de algunos aspectos de abusos sexuales hacia los nifios. Hasta hace algunos afios. se asumia
con frecuencia que los nifios eran abusados por extrafios. los estudios demograficos han
demostrado que esta suposicion es invalida, va que e} perpetrador es conocido por el niilo en
1a mayoria de los casos, esto ha sido verdadero en los episodios publicados a nivel nacional.
de las guarderias en las que, el abuso fue perpetrado por trabajadores de las guarderias,
(quienes ya son conocidos por los nifios). en suma la creencia de que los pequefios
preescolares e infantes son dificilmente las victimas de abuso sexual, esto ha sido desmentido
por los datos recientes sobre casos reportados en los que las victimas fueron de cinco afios

de edad o mis jovenes.

(1)Anexos proporci porlaF ia General de Justicia del Distrito Federal del Centro de Terapia
de apoyo a victimas de Delitos Sexuales
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El problema de abuso sexual en nuestro medio es vigente y requiere un alto

indice de suspicacia. Las nifias son mas frecuentemente agredidas que los varones. pero hay

que tener presente que la agresion causara el mi impacto i I y probabl ite un

daiflo fisico evidente en ambos sexos. por lo tanto la proteccidn debe ser similar en ellos.

Lo habitual es que la victima conozca al agresor ¢ inclusive éste forme parte

de Ia familia, por lo que se insiste en que el tratamiento integral del problema debe incluir a

toda la familia.

De acuerdo a lo anterior, es imperativo que el grupo legal y médico esié
familiarizado con esta problematica. no sdlo para establecer la cuantia de la pena para el
agresor, sino también el diagndstico y el tratamiento quirirgico necesario, asimismo requiere
el auxilio y la colaboracion de otros profesionales. principalmente de la salud para tratar de

resolver la problematica sin ocasionar la desintegraciéon del nucleo familiar hasta donde sea

posible.

El abuso sexual de menores, es una agresién fisica que puede alterar la vida

del niflo, ya que presenta eneuresis. pesadillas, comportamientos agresivos, los adolescentes

llegan a presentar depresidn, retraimiento o comportamiento autodestructiv
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El abuso sexual en niiflos es reconocido como un grave problema social y
debe considerarse también como un serio problema legal, un sin nimero de nifios son

presentado para valoracién del abuso sexual.

Ahora bien, seria bueno preguntarmos: ;Tiene la sociedad, el derecho o el
deber de emprender la protecciéon de los nifios pequefios., contra quien debe la sociedad
proteger al nifio, sus padres, su familia, la misnia sociedad? (Quien representa a la sociedad,

el Estado y sus diversas agencias, las organizaciones privadas, la comunidad Jocal. los
profesionales de la salud?.

Estas preguntas no recibieron respuestas satisfactorias durante la

investigacidn realizada, generalmente la existencia de numerosas agencias y asociaciones

privadas para la proteccion de nifios. la cantidad de publicaciones, las declaraciones

internacionales y el ejemplo de la indagacion, han demostrado que las mismas preguntas,

dudas y dilemas ain estin presentes, las respuestas deberian darlas aquellas personas

involucradas en el campo de la proteccion de los nifios.

Otros mitos acerca del abuso sexual al menor persisten a pesar del
incremento-en la publicidad, en los datos y en €l hecho de darse cuenta, que el abuso sexual
todavia se considera que ocurre primeramente entre las clases sociales econdmicamente
bajas, aunque los documentos de las investigaciones especifiquen que el ingreso de Ja familia

y el estetus social no estan relacionados con el abuso sexual. Otra falsa creencia es que sdlo
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se abusa de las nifias, sin embargo el estudio que presento en Jos anexos, se puede uno dar
cuenta de que el abuso es general tanto hacia las nifias como hacia los nifios, ademas de que

si se investiga al agresor, en la mayoria de los casos se repite el circulo, el abusador, fue

victima de abuso sexual en su nifiez,

Hasta aqui, he intentado aclarar ciertos mitos relacionados con el abuso
sexual, para los que existen datos "confiables”, en virrud de que no todos los abusos
sexuales son denunciados, y a mi juicio sélo se reporta un 50% de las agresiones sexuales

hacia los menores, si no es que es menor la cantidad de abusos sexuales denunciados.

Existen otras creencias aceptadas ampliamente acerca de la naturaleza del
abuso sexual en los nifios, las que no ha sido examinadas empiricamente, por ejen;xplo:
comﬁnme;'ltc se sugiere que las madres de los nifios que sufren el abuso sexual se dan cuenta
del abuso, pero faitan en proteger 2 su hijo del perpetrador o atn, se coluden activamente
con el abusador para perpetuar el abuso. otros creen que el abusar del nifio, ocurren con mas

frecuencia en las familias que son cadticas e inestables y que el rompimiento de la familia

esta Jigado en forma significativa con tal abuso.

Quizad las suposiciones mas. controvertidas pertenezcan al impacto

psicoldgico del abuso sexual en los nifios, algunos profesionistas creen gque el abuso sexual

tiene solo efectos minimos sobre el desarrollo psicolégico de los nifios, mientras otros
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hipotetizan que causa dafios emocionales irreparables, los nifios que sufrieron de abuso

sexual estan enfrentando muchas dificultades psiquidtricas, sociologicas, etc.

Estudios retrospectivos descontrolados, sugierer. una amplia variedad de
secuelas al abuso sexual, que van desde desviaciones sexuales (prostituciéon o promiscuidad),
disfuncién sexual, depresidn, tendencias suicidas y dificultades con necesidades de
dependencia no encontradas, hasta problemas de ajustes insignificantes a largo plazo. Hasta
la fecha no han habido virtualmente estudios metodoldgicos profundos que examinen los
efectos psicolégicos del abuso sexual en las victimas. asi a pesar de la prevalencia de todas
las creencias descritas anteriormente, ninguna ha sido apoyada empiricamente. Este breve
repaso de la literatura sugiere que algunos hechos estan empezando a surgir en el campo del

abuso sexual en los niflos (edad y sexo de las victimas, identidad de los perpetradores. etc.).

Sin embargo, pernnanecen demasiadas suposiciones. creencias e hipotesis que
no han sido apoyadas empiricamente, ni refutadas por falta de investigcacion de datos
subjetivos. La meta principal del presente estudio, fue proporcionar datos clinicos v

demogrificos sobre personas que sufrieron abuso sexual.
Aungue ~isto como  investigacién preliminar con algunos defectos

metodologicos que, retaran algunas de las suposiciones mas ampliamente sostenidas acerca

del abuso sexual en Jos nifos.
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I.2.1.- DERIVACION AL CASO DE MENORES

El juez se pregunta si los nifios pueden distinguir hechos de la fantasia,
suefios, de eventos reales o compafieros imaginarios de personas verdaderas, considero que
es de suma importancia cuando un nifio en la edad de edipo atribuye intento sexual a un
progenitor, un nifio puede tener dificultad al distinguir sus propios pensamientos en las
acciones de otros, en situaciones de testimonio ocular, pero no puede discriminar sus

propios pensamientos acerca de las acciones de otras personas.

Nifios de tres afos estan testificando en casos de abuso sexual, los nifios

pequeilos pueden recordar con precisién eventos significativos personales muy cargados

emoci Ilmente, ellos d ran mas errores de omisidén, dificultades con tiempo y numero

de conceptos y ocasionalmente, malinterpretaciones de la conducta de otros.

El testimonio de los nifios puede ser influenciado por un abogado sobre-
autoritario, o por la postura simpatizante del abogado, las nociones preconcebidas del
abogado. por preguntas inapropiadas para su edad y el lapso de tiempo limitado de atencidon

del nifio.

Los nifios pueden ser ayudados o daflados por testificar, el riesgo de mis

traumatizacién puede ser disminuido por medio del uso discreto del poder del juez,
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incluyendo profesionistas entrenados en el desarrollo de los niflos en el proceso del juicio y

la investigacidn, asi como el uso de videofilmaciones o pantallas de un solo lado.

Un padre de cuarenta afios de edad se bafiaba con su hijo desnudo en las
aguas minerales y le masajeaba a su hijo la espalda, pies, piemas y entrepiernas; durante las
disputas por su custodia, la madre del nifio acusd de violarlo sexualmente. Cuando un
abogado lo interrogd, el nifio indicd que las actividades con su padre tenian la intencién de
estimularlos a ambos sexualmente, sin embargo, su descripcidén de las actividades fueron

exactamente las mismas dadas por el padre.

Este caso hace surgir la cuestion de si la percepcion de Jos eventos en el nifio
es o no el asunto mas crucial, esto es, si el nifio percibe que el padre lo estaba estimulando
sexualmente, esto llevaria el riesgo de dafio emocional y podria constituir abuso sexual. En
tanto que muchos nifios tiene fantasias sexuales con sus padres y tienden a percibir eventos
comunes como sexuales, el fendmeno no puede verse como patoldgico © como abuso
sexual, el hecho que estas fantasias salgan a la luz durante el curso de una investigacion de
abuso sexual, meramente indica que ahora esitamos haciéndole preguntas al nifio. que
facilitan la verbalizacidn de material que es fantasia edipa. Atn asi, en su caso tal como éste.
se indica una cuidadosa evaluacién para determinar si hubo una confusion de hecho o de

fantasia o de abuso sexual hacia el nifio.
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Los nijios pueden ser ayudados o daflados por medio de la participacion de

cio, aunque a la fecha no hay estudios publicados concernientes a en

procedimientos en un j:
que extension los niflos son ayudados o daflados por testificar, y como esto podria influirse

por el resultado del juicio. Los nifios que han sido dafados por su participacion, citan a la

de fracaso presente sobre un examen cruzado “exitoso",

5n, el senti

sentimiento de culpa por haber participado en un crimen, pero no fueron castigados, culpa
sobre ¢l daflo hecho a un miembro valioso de la familia. terror al confrontar al acusado,
agotamiento después de horas de testificar. separacion de los miembros de Ja familia, miedo
de que hayan sido encontrados culpables y se les ponga en la céarcel, miedo en la sala de un
Jjuzgado, extrafieza para ellos y horror de revivir los eventos por medio del testimonio. Un

interés comin de los nifios pequefios es que el acusado (quien los ha amenazado con

matarlos si ellos hablan) vaya a saltar sobre ellos en el juicio.

Muchos nifios que han sido victimas del incesto y que acusan a sus propios padres. temen
que el progenitor nunca los perdone. Los nifios de edades entre 3 y 7 aflos., estan ahora
testificando ante los juzgados en casos de abuso sexual, por lo consiguiente, el acusado tiene

derecho de ser confrontado por el acusador, atn se trate de un adulto o de un nifio, para que

la justicia sea valida, el nifio debe aparecer en el juicio y encarar el defensor, sin considerar

cuén traumatico pueda ser para el nifio.

AN Prychiairi, Alan Yaies MD. Pég. 476
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El contraste a la proteccién definida, el acusado, el nifio testigo, no tienen
derechos constitucionales de proteccion ni durante la investigacién, ni durante el juicio, a
pesar del dafio ya infringido y el trauma que el nifio pueda sufrir por iavolucramiento legal,

adicional. En la mayoria de los casos el asalto del proceso, se afiade al asalto sexual.

Los nifios también pueden ser requeridos para iestificar en un juicio sobre
asuntos de custodia, en esta area, es probable que la validez de las declaraciones del nifio
sean cuestionadas., Ahora existe amplia evidencia de que la palabra del nifio no es siempre

digna de confianza, ya sea por el intento del nifio de despreciar al acusado, o por !a forma

intencionada del nifio de actuar segun el deseo de otra persona.

Muchas ocasiones el abuso sexual que ocurre en el curso de las disputas por la
custodia son inexactas, otro ejemplo: Una madre acuso a su ex-esposo de violar a su hija de
cuatro afios. porque se bafiaba desnudo en la regadera con la nifia. El menor puede ser

arrastrado hacia la fabricacién de algo falso por medios tortuosos.

En otro caso. una madre le preguntd a su hija de cinco afios (No te acuerdas
de todas las veces que tu papito te frotd la "colita”., no?, fue cuando viviamos en la casa
junto al lago y tu pensabas que era un juego muy divertido y a él le gustaba mucho hacerlo
tdebes recordarlo!, después de varias variaciones del mismo tema, la nifia pensaba que su

papé habia frotado su "colita” y aun se imaginé como debia haberlo sentido, Ia nifia estaba

avergonzada de haber olvidado tal evento; la verdad salid a la lJuz cuando el abogado de la
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defensa le preguntd a la nifia si ella habia realmente recordado los eventos o si su madre
Ohabia tenido que recordarselos. Si no hubiera sido por la astuta pregunta del abogado, no

se habria permitido al padre que la visitara y habria sido enviado a la prision.

Ahora bien, es importante que los menores testifiquen cuando se tiene la

depende de dos factores, saber si el

duda si el menor fue o no abusado sexual e y esto
nifio tiene suficiente habilidad cognitiva y memoria para testificar con exactitud y el segundo
una cuestién moral ;Un nifio que ha sido ya victimario, puede ser atin mas victimizado por la
examinacién cruzada, horas de interrogatorio y la presidn de la confrontacion directa con ¢l
acusado?, dentro de la ley del Estado existe escepticismo acerca de la adecuidad de que los
nifios testifiquen, el juez debe determinar la competencia del nifio antes de que el juicio
comience, el juez debe considerar si el nifio puede distinguir la verdad de la fantasia, la
apreciacién del nifio de la necesidad de decir la verdad y la capacidad cognitiva del nifo.
aunque algunos jueces estan capacitados en el desarrollo de los nifios, o son notablemente

astutos, hay cuestiones como el valor de la determinacidn del juez con nifios pequeiios.

Cuestiones relacionadas incluyen si el nifio puede comprender las preguntas
de un abogado, o el significado o proposito de los procedimientos legales, si la percepcion
del niflo acerca de los eventos podra resistir la presion de testificar, si el nifio puede prestar

atencidn a lo que esta pasando y recordarlo por un cierto periodo de tiempo suficiente, o si

el nifio puede distinguir los hechos de la fantasia.
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Los abogados y los jueces, estdn concernidos acerca de la consistencia y la
validez del testimonio de los nifios, para ello se requiere que sélo profesionistas capacitados
especialmente entrevisten a nifios testigos. porque los nifios pueden ser facilmente

sL dos por el inador y el caricter de la investigacion, aun después de que el

nifio ha descrito adecuadamente los eventos durante la investigacion criminal inicial. puede
dar testimonio contradictorio en el juicio, ya sea por preguntas guiadas, asi como los adultos
tienden a ser mas sugestionados al responderle a una persona autoritaria, hay nifios que se

les puede intimidar muy facilmente.

Cuando el entrevistador tiene una nocidén preconcebida de lo que pasd no es
probable que €l o ella obtenga un relato apropiado del nifio, en el juicio, esto es relevante en
cuanto a que fos abogados generalmente si tienen nociones preconcebidas acerca del crimen
y como "deberia" el nifio contestar, creando un efecto de identificacion fuertemente
protector. Los niflos son mis susceptibles que los adultos para la proyeccion de
identificacion, puesto que no han consolidado una identidad propia, lo que el nifio "sabe”
depende de las preguntas que se le hagan.

Unas pocas precauciones prevendrian muchas de las contradicciones
aparentes en el testimonio de los niflos. si primero el nifio es alentado a hacer un reporte
narrado de lo que ocurrid para establecer su base de conocimientos. las respuestas
subsecuentes seran mejor entendidas » mas facilmente redefinidas, el uso del nifio de apoyos.

puede en gran forma facilitar la explicacién. El juez puede advertir a los abogados quienes

42



adoptan una postura sobre-autoritaria o congraciante y puede instruirlos para eviiar
preguntas guiadas tanto como sea posible, el juez también puede aclarar contradicciones

aparentes hablando directamente con el nifio testigo.

Seriz esencial estudiar los recuerdos de los nifios de eventos ocurridos
naturalmente, que provocan ansiedad, tales como la primera visita al dentista o el primer dia
en la guarderia, esto es, experiencias de 1a vida real que son algo traumaticas, los nifios muy
pequefios pueden recordar eventos extremadamente traumiticos, tales como ¢l asesinato de

un progenitor, con imagenes visuales detalladas, indelebles, altamente precisas.

Una nifia que tenia tres afios. cuando fue secuestrada, abusada sexualmente,
botada dentro de un hoyo y abandonada, identificé repetidamente al agresor de una serie de
fotografias a pesar de los intentos de confundirla. después. la impactante exactitud de su

reporte fue confirmada por la confesién del hombre que ella habia acusado.

Aunque los nifios pequefios tienen un entendimiento rudimentario en cuanto
al proceso legal, cuanto mas pequefio sea, es menor el conocimiento que el o ella tienen con
el cual entender los procedimientos y sus complejidades, asi los nifios pequeilos tienen
mayor probabilidad de interpretar los procedimientos a Ja luz de sucesos esperados en la
escuela o en el hogar, por ejemplo, una nifia de cinco afios pensd que el juez la enviaria a la
circel como "la mala”. porque no pudo responder a todas las preguntas, es mas probable

que la participacion en un juicio sea traumatica para el pequefio que es testigo.
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Es importante creerle al niflo, aunque hay muchos obstaculos para que el nifio
pueda hablar libremente, obsticulos externos, la dificultad en detectar esos delitos, la
incredulidad de los adultos, sistematica negativa del autor, etc., y obstaculos intemos, la
inseguridad del nifio que debe hablar en contra de un adulto significativo para €1, o bien esa

disociacién mencionada lineas arriba con respecto a las experiencias del abuso sexual.

Existen decisiones respecto al futuro de ese nifio que dependen de que se le
crea o no, en ultima instancia, son los Agentes del Ministerio Publico y el juez
principalmente quien debera tomar la decisidén con respecto a ese nifio, 2 esa familia, tarea
dificil y de gran responsabilidad, pero creo que puede ser menos dificil si se escucha a los

profesionales, que han trabajado y evaluado a esa familia.

Debera el juez preguntarse: [Cual sera el destino de ese niflo, de esa familia.
oY cual si le creo?, Es fundamental que cada persona en el
juicio. Ministerio Publico, Juez, la misma familia, tenga conciencia de la responsabilidad
personal que le cabe en lo sucedido, siempre nos vamos a encontrar con sentimientos de

culpa, de ambivalencia hacia el abusador, desasosiego por I1a revelaciéon del maltrato. al nifio

se le debe ensefiar a querer y proteger su cuerpo y a elevar la pobre imagen que los nifos

abusados tienen de si.
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Cuando se estudia a un menor a través de la entrevista o0 a la hora del juego,

1 i a que el niflo al principio

Eeni por se

que son los instn
expresa mas la conmocidn que produjo el descubrimiento del malirato o abuso y después en

las consecuencias que conllevan al descubrimiento de que ¢l menor pensaba que sélo era un

Jjuego entre el abusador y el menor.

Quedan muchas dudas sobre la posibilidad de la rehabilitacién total de una
familia, después de esto, sobre todo si ha habido incesto, el trauma que sufre un nifio
abusado es principalmente un daiio sobre su capa protectora, puede haber o no un dafio
fisico -recordemos que en el sexo oral, por ejemplo. no hay aveces dafos fisicos-, pero
siempre hay algin trauma en la capa protectora del nifio, Jos nifios son por definicion
totalmente dependientes de los adultos y totalmente responsables por nuestra independencia.
lo que significa que los adultos deben asumir en todos los aspectos la responsabilidad en el

cuidado de que ese nifio que depende completamente de los adultos.

De tal manera, el adulto debe procurar que ese niflo tenga una estabilidad y
una seguridad en su crecimiento que le permita pasar por las etapas vitales del desarrollo sin
Esto le permite al nifio explorar el mundo, alejarse del

excesiva y destructiva ansiedad.

adulto, pero sin perderlo. porque la unién esta establecida.

A raiz de lo anterior, depende del momento en que se produce el hecho

traumatico en ¢l nifio {el momento de su desarrollo mas el grado de intensidad del trauma
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mismo) y. de acuerdo a como esté esa unién con el adulto, que se producird un dafio de
significacién mayor, menor o insignificante o sea que lo que nos interesa es por quién y
cuando se produce tal o cual abuso porque ello tendrd que ver con si hay un dafio

importante para que se considera significativo.

El incesto es mucho mas comin de lo que se cree, y 1a forma mas comun que
deben observar los pediatras es que Jos nifios lo manifiestan indirectamente, ya sea con
alteraciones de conducta, perdida de concentracién, el nifio empieza a tener una
sexualizacién en los dibujos, en la forma de hablar, en el sentido de que entabla
conversaciones fuera de su edad, las nifias comienzan a vestirse atrevidamente sin sentirlo
asi, muchas veces se convierten en mujeres de la calle y es la forma de llamar la atencién

sobre el abuso sexual vivido en casa.

Las mujeres perpetradoras han sido poco estudiadas y poco comprendidas.
hasta hace poco el incesto madre-nifio se consideraba como practicamente inexistente y

existe una larga discrepancia entre la incidencia de los ofensores sexuales masculinos y

. -

. Aqui exami 10s la probabilidad de que subestimemos la incidencia del incesto

madre-niflo, como consecuencia de nuestra incredulidad acerca de que las madres puedan
actuar asi; los factores que predisponen a los hombres y a las mujeres a cometer abusos
sexuales con los nifios son examinados y las diferencias entre los dos sexos son criticamente

evaluados.
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Hablando del abuso sexual de un menor por un menor puede resultar en que
la victima se convierta en perpetrador, creando una reserva potencial de perpetradores
adolescentes y adultos, los juegos sexuales entre menores requieren mis atencion para
determinar si son abusivos, imitados a base de experiencias anteriores y potencialmente
transmisibles a otros menores. Los padres necesitan ser informados posiblemente a través

de las escuelas que Jos incidentes de interaccidon sexual entre menores deben ser reportados,

el castigo de los menores en relacion con tal conducta pude resultar en la proteccion del

perpetrador y el silenciamiento de las victimas.

La justicia ayudd mucho a que la comunidad perdiera el miedo, pues los

asesores fueron la voz del nifio y la familia ;Pero que pasa en el abuso sexual? al respecto

diré que la comunidad no demandaba. por el vencimiento de sus prejuicios, ahora

comenzamos de vuelta con las denuncias, pero (Qué sucede? los asesores lo pasan a causa
penal, ¥ es légico porque es un delito, pero 1o que ocurte es que muchas veces no hay

pruebas. y esto no significa la ausencia del delito, nifias embarazadas, nifios lesionados o con
el

signos externos de abuso y otra cosa, que es caracteristico de las nifias abusadas,
secreto”, es el secreto mejor guardado del mundo, porque si lo dice se implican a si mismas,
entonces aqui se mezclan la psiéologia con el derecho, porque ;Qué hace un Juez cuando no
tiene prucbas del hecho? Tiene que escuchar al nifio. pero no se escucha, si la denuncia la
hace el nifio, haya que creerla, no por religion, sino que en las entrevistas que se realizan con
un nifio se trata de establecer un vinculo de confiabilidad con €I, pues esta guardando un

gran secreto, la violacidn, el tabi del incesto. produce otro tabil, el tabt de no hablar, ya sea
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por la amenaza del padre, o por lo que el nifio siente, que es la ruptura de la familia, y se
siente culpable: conoce lo que ocurrira, e! padre ira preso. a €l lo colocarin en un instituto,

donde lamentablemente se duplicaran las violaciones y la madre perdera el sustento y el nifio

lo sabe.

Entonces vemos como se produce una inversion de roles, se pone al nifio en
la responsabilidad de guardar la familia y se exige que con su silencio evite una ruptura y
evite que la madre y sus hermanos queden sin el sustento. Entonces vamos a establecer una
relacion de confiabilidad a través de los juegos, el nific dice mas de lo que habla, pues la

sexualidad de los nifios es muy distinta de los adultos y no saben como explicarlos.

Se deben conocer éstos sintomas externos indirectos de abusos sexuales,
porque no hay pruebas, el exhibicionismo y el abuso sexual no dan pruebas, la penetracién -

Jo mas grave en el abuso sexual- la tnica prueba que buscan los jueces.

En los centros de Apoyos para Victimas de Abusos Sexuales. se usan
mufiecos anatdmicos para que los nifios digan que es lo que esta pasando. se les manifiesta
que no son culpables de lo quc’csta’ pasando, que la responsabilidad de lo sucedido es de los
adultos y que muchas veces esos adultos son los mismos padres y que ellos tampoco aveces
saben lo que hacen, ni porque lo hacen. Muchas nifias quieren a sus padres, se sacrifican

para mantener ese hogar, reemplazan a las madres en todas las actividades, incluso en la

sexual.
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Los menores que son abusados sexualmente por sus padres dicen ";como
puede ser que mi padre esté en prision, si el de fulanita esta suelto? o jcomo es posible que
mi papa esté caminando en mi casa si me abusa desde que tengo cuatro afos?, en virtud de
que la mayoria de los abusos sexuales empiezan a los cuatro afios, la edad de los accidentes
es comin a los dos, la edad de los maltratos fisicos cuando es bebé atun, que es uno de los

peores maltratos, pero el abuso sexual comienza a Jos tres o cuatro afios.

Con el comienzo del edipo, el adulto confunde la sexualizacion edipica del
nifio como si fuera un adulto y entonces viene el abuso, pero si nos preguntamos jPorqué
abusan los padres de sus hijos? existen dos tipos de abusadores, el abusador fijado, quien es
el abusador perverso, el paidofilico, el que esta fijado en una etapa heterosexual, no estoy
hablando de maltrato fisico. que no tiene solucion, deben limitar su acciéon en la prision,
porque abusa sin culpa. y no abusa solamente de los nifios de la casa, sino de otros nifios de
varias edades.

Y el abusador regresivo, que es el que actia sexualmente por necesidades no
resultas en su vida cotidiana conyugal, no siente ninguna gratificacidon sexual, y no busca la
gratificacidn sexual, sino que busca una masculinidad que le estd quitada en sus relaciones
conyugales que son muy conflictivas y éste como cualquier tipo de abuso o abusador tienen

que permanecer en prisién.
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Estas familias, en donde existe el abuso deben ser estudiadas. porque
generalmente el incesto se procede por abusadores regresivos, que nunca han tenido
gratificaciéon sexual y tienen inclinaciones sexuales hacia sus hijas, porque no han sido

sexualmente felices y no tienen la madurez suficiente para tener relaciones extraconyugales.

El hecho de que no tengan gratificacion sexual en su cama conyugal no tiene
porqué llevarlos a agredir a sus propios hijos, el hecho de que no scan capaces de sostener
una relaciéon extraconyugal, no quiere decir que no sean culpables y que no merezcan la
carcel, porque esto no es justificante del abuso sexual hacia sus propios hijos o con los hijos
de otros, existen muchas mujeres con las que no es necesaria una relacion extraconyugal y
pueden sentirse sexualmente satisfechos, 10s abusadores son gente que estan mal
psicologicamente y el hecho de que se les brinde apoyo y terapia no quiere decir que dejen

de hacerio, deben de permanecer para siempre recluidos.

La mayoria de los abusadores regresivos aceptan tratamientos v la situacidn
es retrograda, por otra parte es cierto que segun como haya sido el maltrato, se puede
separar el hombre de la familia, cuando se victimiza responsabilizando solamente al padre.
entonces la madre y la hija, con todos los reproches que le hace la primera a ésta por haberla
dejado en esta situacion y se callan porque el responsable es el padre, pero porqué tiene la

menor que seguir aguantando al agresor.
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Si uno tiene ¢l concepto que debemos proteger al nifio separandolo de la
familia, lo estamos victimizando dos veces, ya estuvo victimizado con el abuso y lo sigue
victimizando la familia, porque si lo sacan y lo separa de la madre, de sus hermanos y de su
ambiente "en algo fue culpable”, entonces después de haber separado al agresor de la

familia, esta familia necesita terapia, estudiar las relaciones familiares, para ver de qué forma

pueden ser ayudados sin que se tenga que separar al menor de la familia, pero

necesariamente tiene que ser separado en el momento de que se sabe que es abusado

sexualmente por algin miembro de la familia, sin que ésta se rompa completamente.

También es bueno mencionar que no solo existe el abuso sexual, sino también
el maltrato fisico, ya que muchos de los abusos son descubiertos en hospitales, cuando los
menores llegan gravemente enfermos. con fracturas de costillas, de craneo, con fracturas de

huesos largos y el diagnéstico se hace porque hay una versidén contradictoria de los padres,

respecto de lo que ha pasado. Otra forma de hacer un diagnostico es que el nifio mejora

rapidamente en la internacién y por el contrario retrocede en su estado de salud cuando
regresan a su casa.

En el presente trabajo no se pretende hablar del maltrato infantil. pero el
abuso sexual es un malirato en mayor escala, ya que una fractura se compone con el tiempo,
mas no el dafio inferido, pero ¢l dafio causado puede ser subsanado por ayuda psicologica y
puede que algiin dia se le olvide aquél malirato, pero una violacidén no se supera ni con el

tiempo ni con la ayuda de psicélogos, porque este durara para toda la vida.
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Generalmente en el resgo incluyen varios factores como: el nifio indeseado,
el nifio concebido fuera del matrimonio, el nifio hiperactivo, etc., pero también ocurren en un

nifio deseado, de una familia integral, pero en la mayoria de los casos, el abusador fue

abusado y fueron tratados del mismo modo en gue ellos mismos estan tratando a sus hijos o

a los hijos de otros.

Pero no sélo el abuso sexual es intrafamiliar, también es societario, (Cuando
el abuso sexual es societario? en algunos casos cuando la sociedad genera una pobreza tan
extrema que los padres no pueden hacerse cargo de las necesidades del nifio, como vivienda,
vestuario, salud preventiva y curativa e incluso algunas instituciones también pueden ser
maltratantes, cuando estos nifios son tratados como objetos y no como personas pensantes,
es cuando las instituciones se vuelven maltratantes y no solamente se trata de una salida

idiosincratica, de leyves normales. sino de un estilo de vida que hay que cambiar. como asi

también una real toma de conciencia.

Al comienzo de los afios setenta, cuando una madre con problemas abusivos.
buscé ayuda para discontinuar su conducta abusiva, no habia servicios para los padres, dos
décadas mds tarde. no existe mucha mejoria con respecto a la prevision de servicios para los
padres, la dicotomia que ocurrié temprano en el desarrollo del campo entre aquellos que
estaban "a favor del nifio" y aquellos que como los padres andnimos trataron de proveer
servicios para los padres y fueron sospechados de estar a favor de los padres e

implicitamente contra el nifio. es largamente responsable por el aproche cada vez mas
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punitivo al problema. La solucidn consiste en cambiar nuestro foco del mandamiento

judicial exclusivo de proteger al nifio hacia el apoyo a la unidad familiar.

Este cambio debe incluir la expansién de nuestro conocimiento para incluir
informaciéon proveniente de campos como los del alcoholismo, el abuso matrimonial y los
desérdenes del apetito, asi como el abogar por servicios de apoyo a Ja familia. También se
debe investigar el papel que los procesos neuroquimicos juegan en la violencia. el impulso
para el cambio dentro del campo no puede venir del sistema de servicios de proteccién de la
infancia, el cual como criatura de la ley. que puede ser reactivo, y no proactivo. Los
profesionales que trabajan fuera del sistema de servicios de proteccién de la infancia deben

tomar responsabilidad por el cambijo para que €ste pueda ocurrir.

Una nifia de ocho aflos manoseada por el concubino de su madre.... un nifio

pequeiio obligado a hacer fellatio a un grupo de adolescentes vecinos de su casa...., una

paber violada repetidamente por su padre, de quien estad embarazada..., podria seguir una
lista interminable de abusos sexuales. de hecho que ocurren con mids frecuencia de lo que
imaginamos. que estan mucho mas cerca de nosotros de lo que creemos.

Por lo tanto el abuso sexual es definido como la complicacion en el desarrollo

del nifio, del adolescente, en actividades sexuales que ellos no comprenden, que son

incapaces de dar un consentimiento informado. que viola tabues sociales de roles familiares,
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es el contacto sexual al cual el niflo esta sometido, sometido al poder del abusador., es una

manifestacién de maltrato, es también un abuso emocional.

Es dificil considerar cuando se da dentro del grupo familiar, ya que autor y
victima viven en el mismo techo, cn la familia, ese medio natural por el cual y en el cual se
genera, se organiza y se mantiene la vida del ser humano, el bebé se humaniza, logra su
autoestima, la individualizacién, su propia autonomia a través de un proceso de
humanizacién que sélo puede darse en un intercambio de este ser humano en formacidén con
las personas que lo rodean. Todo a través de un juego mutuo de gratificaciones y
frustraciones, que crean un vinculo afective cargado de significaciones que, a modelo de
corddn umbilical, lo alimenta y le permite ir logrando un modelo de resolucion de sus
necesidades por medio de la adecuada represion y sublimacion de sus impulsos, obteniendo
un yo coherente y seguro.

En el seno de la familia donde se funda la naturaleza social del hombre. la
prohibicion del incesto, de licencia universal, es Jo que organiza este matiz de la sociedad

que es Ja familia. La sexualidad del hijo, la genitalidad no debe concretarse en el seno de la

familia. en la endogamia, sino fuera de ella, en la exogamia.
El abuso sexual dentro de Ja familia es una disfuncién de esa familia, son

grupos en los que se da un juego sutil, inconsciente, poderoso de la seducciéon del padre

hacia la hija, de la madre hacia el hijo, pero también del padre al hijo y de la madre hacia la
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hija, porque en Jos planos regresivos en que se mueven quedan veladas las diferencias

sexuales. Son también padres que fomentan la erotizacién del vinculo entre los hermanos.

EJ] abuso es una conducta perversa, unida a emociones infantiles violentas;
implican una perturbacién aunque a veces pareciera no ser clinicamente detectable, implica
una sexualidad regresiva al tomar como objeto de amor a un miembro de la familia y

1 do con una agresividad mal contenida, desplazada, por ¢jemplo.

general esta r
el padre que viola a su hija entre otras motivaciones. encuentra tener intenciones de vengarse

de su esposa, pero porqué tienen que pagar dicha venganza los hijos.

En la familia en la que se da el abuso, se traspasé el limite de generaciones,
con mucha frecuencia en esa familia esos progenitores sufrieron abusos en su nifez. Es

decir que también se dio en la familia ese traspaso intergeneracional, esa conducta perversa.

Los factores a considerar ante el fendmeno del abuso, el autor, el abusador
debe tener una motivacion interna que generalmente esta relacionada a una necesidad de
dominar, que supera a la necesidad se~ual, aunque puede utilizar técnicas genitales. debe
sobreponerse el tabd social. debe sobreponerse también al concepto de proteccidn al nifio, la
gran mayoria de Jos abusadores han sido abusados de nifios y elios se defendieron a través

del mecanismo primitivo de identificacion con el agresor, abusando a su vez.
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Muchos de ellos también han sufrido 12 ausencia del padre, o por lo menos la
funcidén parental, han tenido vivencias de expulsién anticipada, de aislamiento social, el
abuso obedece entonces a fantasias compensatorias, en alguno de ellos, el abuso forma parte
de una larga lista de actividades delictivas, antisociales, en otros casos, en cambio, la

conducta patolégica sdlo se da en el seno de la familia. Afuera pueden parecer padres

responsables, cumplidores de sus deberes sociales.

La victima, e} niflo, es dependiente de los adultos por naturaleza, son por lo
tanto, las victimas mas ficiles de la violencia y el abuso y los que tienen menos posibilidades
de buscar ayuda fuera del hogar, siempre la victima de abusos reiterados. es un nifio

desprotegido, sin vinculos seguros, es un nifio en medio de un ambiente en donde faltan los

limites de conductas sexuales.

La perpetuacién del abuso se hace. se mantiene, justamente por el

mantenimiento del secreto, el abusador mantiene la cooperacidn del nifio a través de

soborno, amenaza, la coercidon o una mezcla de las tres cosas, el nifio guarda silencio para
protegerse y para proteger a sus padres, © porque teme ser sancionado por ellos, de todas

maneras en la mayoria de los casos, cuando se indaga en niveles profundos. se averigua que

todos conocian la actividad abusiva, pero lo negaban.

El abuso puede ser una evoluciéon comenzando por tocamientos, siguiente

por masturbacion oral y por tltimo la penetracion znal o vaginal.
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En los nifios que han sido reiteradamente abusados. aparecen distintos
sintomas que son una adaptacién patolégica, como un modo de sobrevivir a este periodo
abusivo, e implican serios trastornos de conductas, aparece aveces un grave estado de
disociacién, donde el nifio parece tener amnesia de lo ocurrido en el periodo abusivo. y de
todo lo relacionado a €1, pero evidentemente esto va unido a seccionar y empobrecer toda su
vida psiquica. Esta disociacién es la responsable de la imposibilidad o la fragmentacién en la
declaracién de los hechos efectuados por el nifio cuando se la requiere. y que es tan
importante como prueba del delito a nivel juridico, la dificultad se aumenta porque casi

siempre el abusador niega sistemiticamente los hechos.

En general, también aparece un estado de depresidon. una sensacion de
infelicidad total, o baja autoestima, a veces cstos nifios, estos puberes solo se valoran como
objeto sexual. No nos puede extrafiar, entonces, que el destino de muchos de ellos sea la
prostitucion, otras veces, el destino es el suicidio. Como conducta intermedia. tenemos las
fugas del hogar, principalmente cuando el nifio ha intentado pedir ayuda no les han creido.
también aparecen en estos nifios abusados todas las caracteristicas postraumaticas. es decir,
la recreacién de las experiencias a través de los sueios. pesadillas, el recuerdo constante de
los hechos o bien insomnio. irritabilidad, una disminucién en general de tada la capacidad
productiva. .

Esto se observa en los nifios a través de los fracasos escolares, siempre
vamos a encontrar en los nifios o adolescentes abusados sexualmente, sentimientos de

vergiienza, de culpa inevitable de falta de confianza.
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Las consecuencias del abuso abarcan aspectos fisicos, psiquicos. sociales,

para intentar ilustrarles, enfocaria lo que puede estar pasando con una puber embarazada en

lacion i 10852, la ién de su vida fisica, social y psiquica; el sufrimiento. los

unar

cambios fisicos sin ninguna preparacién psicoldgica, un ambiente familiar que muchas veces
por mantener ¢l secreto y el ocultamiento general, las obligan a abortar. Nos vamos a
encontrar, entonces, con una nifia con mucha confusién, con culpa, con sentimientos de

vergiienza, de suciedad. de dafio, de corrupcion. de ambivalencia, de rabia.

El descubrimiento traera una nueva conmocion, por ello, desde hace mucho
que las cosas no son lo mismo que antes, con el descubrimiento la familia no puede negar
mas, y esto trae aparejada una nueva victimizacidn, porque muchas veces las nifia es victima,
entonces va a sufrir los efectos acumulativos del abuso y del descubrimiento. Muchas veces
también las menores son sacadas del hogar para mantener el secreto ante el resto del grupo

familiar o ante otras familias.

La situacién del nifio abusado va a ser 1anto o mas comprometida cuanto mas
cercana sea la relacidn entre el abusador y los progenitores. Nucho mds entonces cuando el
autor es uno de los progenitores, en todos los casos hay que enfocar a todo el grupo familiar

para proteger al nifjo, no se puede dejar a un nifio desprotegido.

Debemos tratar con todo tipo de abuso, atin con una simple sospecha, pero

tratando que éste se convierta en un relato acabado, en una situacién propicia ¥y con las

58



personas adecuadas para el nifio, como podrian ser un miembro de confianza de la familia o

una persona experta. En general, hay que hablar con el niilo antes de que la familia lo

il ie nue ¥ para siempre.

Por supuesto, deberd garantizarse Ja confidencia de lo que el nifio cuente:
pero el respeto de esto no significa que el silencio sea a perpetuidad, que se pueda mantener

el abuso, hay que tomar las precauciones necesarias por si ¢l nifio sigue en peligro o si hay

otro nifio en esa situacion.

Dentro de las medidas de proteccién, a veces es necesario separar al nifio de

sus hogares, lo justo seria que el autor sea retirado de su casa, pero en algunos casos es

dificil conseguirlo.

Por eso, ante la necesidad, es importante encontrar un hogar sustituto para el
nifio, con el deseo de que sea por poco tiempo. mientras hay que hacer una evaluacién

interdisciplinaria de esa familia. para conocer ¢l grado del maltrato y el riesgo de que el nifio

siga siendo victimizado de una manera u otra.

Si existe la posibilidad de recuperacion que depende de fa actitud de los
miembros de la familia hacia el maltrato y en algin caso hacia el descubrimiento del mismo.

si habria apoyo y proteccidn, y también hacia el tratamiento.
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CAPITULO IIL.- IMPACTO JURIDICO QUE SUFRE LA ViCTDMA
MENOR DE EDAD EN ESTE TIPO DE DELITOS

Las agresiones sexuales no se limitan a las agresiones fisicas, sino a aquellas
psiquicas, mediante instrumentos intelectuales que wvan disminuyendo, hasta anular, los

principios culturales internalizados en cada nifio.

La agresidn sexual provoca asi el primer impacto sobre la victima menor de
edad con un abanico de incidencia en su persona desde el punto de vista fisico. psiquico y de

actuacidn externa.

El segundo impacto lo sufre la victima, cuando plantea su situacion en el
seno familiar, el grupo reacciona por falta de preparacién en forma agresiva en contra de la
victima, acusandola por comportamientos que la propia familia toler6. en este momento la
situacion es muy compleja. Se oculta el hecho a todo nivel, y las agresiones integran las

cifras negras de la criminalidad, tampoco se recurre a la asistencia profesional, juridica o

ética y el menor aparece como un incapaz de elaborar una respuesta adecuada.

Para evitar este segundo impacto causado por ¢l grupo familiar, sin tener
plena conciencia de la existencia, se hace necesaria una educacidn familiar que permita que
el grupo brinde al mismo, todo ef apoyo necesario que le permita superar el dafo infringido

por el hecho.
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El tercer impacto se produce cuando se formula la denuncia ante una Agencia

del Ministerio Publico y el caso ingresa en el sistema penal.

La victima, dentro del sistema penal, es solamente el sujeto sobre el cual
recae la accidn punible, el sistema hace abstraccidn de la posibilidad de que su objetivo de

lograr la verdad real, para sancionar al autor del hecho, quien puede volver a dafar a la

victima de alguna manera.

La condena del autor parece ser indispensable para resarcir a la victima de la
ofensa sufrida; (Que precio suele pagar la victima para que ello se logre? el sistema que rige

el procedimiento penal impone a la victima a soportar a lo largo de un lapso mas o menos

prolongado, nuevas agresiones. ellas son:

a) el interrogatorio efectuado por Agentes del Ministerio Publico, quienes en
la mayoria de casos son personas inexpertas desde el punto de vista psicoldgico. ya que se
requiere un detalle minucioso del hecho, lo que se logra a través de preguntas inductivas que
se contestan en forma monosilabica. Todo se vuelca al soporte de un papel, ya que lo que se
le ha leido aparece como vergonzante para quien haya sido injustamente agredido en su faz

intima;
b) La revision médica, de caracter indispensable, sdlo regulada por los

principios de la ética médica;
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¢) Un nuevo interrogatorio, en la etapa instructora que recrea la ofensa ya

alejada en el tiempo. y

d) Asistencia a la audiencia de un juicio oral. con un nuevo interrogatorio en
un imbito extrafio y solemne, con la presencia del autor del hecho y, a veces, la exigencia

del careo.

Pero todo lo anteriormente narrado, es necesario, para evitar que el nifio siga

siendo abusado sexualmente y hasta golpeado por su agresor. en virtud de que ¢l menor

hablo.

Para atenuar estos impactos, se impone como antecedente necesario que la
victima sea sometida 2 un examen psicolégico que ayuda al investigador a eliminar
comportamientos que puedan obrar como agravantes del dafio causado.

Lo que se podria hacer, es que en el sistema procesal se eviten la
reiteraciones de interrogatorios, los que se veran recibidos directamente por quienes hayan
de actuar como Jueces. La consulta psicolégica contribuira a que el interrogatorio se efectie

sin causar nuevos dafios, evitandoselos cuando ello acontezca.

Eli H. Newherger. Hospital de Boston
Nanachusey, pigs. 633 75
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En la etapa procesal, la asistencia psicologica a la victima y a su grupo

familiar, y el apoyo psicolégico a nivel de la actividad jurisdiccional son los medios

adecuados para disminuir éstos i os.

El apoyo psicolégico a la victima y a su familia debe continuar atin concluido
el juicio, hasta que se considere que se han neutralizado los efectos negativos del hecho
ilicito en la personalidad, efectos que muchas veces conducen, en este tipo de delito, al
rechazo enfermizo de lo sexual, la homosexualidad, la prostitucion, la drogadiccion, el

alcoholismo o la delincuencia.

Operar sobre las victimas de agresiones sexuales evitando una mayor

victimizacién, asegura que muchas de cllas no se conviertan en un mafana proximo en
victimarios.

Los casos que hoy ocupan la atencion del publico por su difusion
periodistica: "Caso Morales, Maria Soledad, Cecilia Ruesch” o lo acontecido en un lugar
bailable para adolescenies, donde habria tenido Jugar un "acto sexual en vivoe” no son sino
hechos destacados, por 12 muerte de la victima o el particular momento que se vive en el
pais. pero son muchos mas los ocultos tanto en el pasado como en el presente «»

La atencidn se dirige a buscar al autor, pero las personas de Jas victimas se

dibujan, no se piensa en ellas, no en el dafio inferido dificil de dimensionar en su perspectiva

de futuro.
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Especialmente en los &mbitos de diversion, las agresiones se multiplican en el
tiempo, soportandolas el joven en forma pasiva sin adventir su efecto deteriorante. En los
mismos se mueven los personeros del negocio de la droga y la prostitucion, que crean los

escenarios adecuados para atraer a sus victimas.

Los mercenarios aprovecha el terreno fértil, la inestabilidad y desorientacidén
normal del adolescente, la crisis de la familia, el cuestionamiento de las normas éticas y el

uso de medidas altamente convincente: el dinero. 1a pornografia o la droga.

Disminuir el nimero de agresiones sexuales en estos aspectos es un objetivo

a lograr mediante:

a)adecuadas campafas educativas a nivel juvenil y familiar que advierta sobre

el riesgo de determinados habitos,

b) una campafia de lucha contra el negocio de la prostituciéon y la droga.
desbaratando organizaciones que operan en toda la trama social y c) la aplicacién de

politicas urbanas de control en relacion a determinados tipos de actividades.

(1)Impacio que sufre lavictima menor de edad en los delitos sexuales
Dra. Maria Esther Chaufficre de Batistelli. pigs, 93-95
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IL1.- CONTEXTO DE LA VALORACION DE ESTOS DELITOS EN NIROS.

La ultima década ha visto una transformacion en la manera de cuidar nifios.

con mis de un millén de Y] os que b en divorcio cada aiflo, cada uno de ellos

incluyendo en promedio un nifio, y con el gran aumento de familias con un solo progenitor
(casi siempre la madre) ha tenido lugar una disminucion del estatus econdémico y social de la

mujer y los nibos.

Ocurre asi porque la mayoria de padres no pagan la manutencion del nifio,
que se supone han de cubrir. asi como por varios impactos convergentes de la politica
gubernamental; los programas de beneficencia no se han desarrollado paralelamente a la
inflacién, los costos del alojamiento ha superado a la inflacion (el sueldo minimo ahora es
insuficiente para mantener a una familia) y la ayuda gubermnamental ha sido suprimida para

aquellos programas que cubren gastos de cuidado infantil.

Estas duras realidades de la vida familiar. que por su particular impacto en las
mujeres se han caracterizado como la “feminizacién de la pobreza" se acompanan de
enormes incrementos de la participacion de las madres en la cuestion laboral, de manera que

ahora mis de la mitad de mujeres con nifios mayores de tres afios trabaja.

En ausencia de un cuidado disponible de calidad para los nifios. 1as mujeres

no tienen més remedio que adoptar disposiciones de cuidado anecddticas dejando a sus hijos

65



con parientes, amigos. y otro personal de cuidado diario, muchas veces por breve tiempo
durante las horas de trabajo; muchos de los casos mis graves de abuso fisico y sexual que
ahora salen a la luz los han producido miembros de familias recién formadas y amigos

adolescentes que cuidan de los nifios.

Los conflictos acerca de custodia y frecuencia de wisitas actualmente,
incluyen alegatos de descuido o abuso sexual, y muchas veces los Agentes del Ministerio
Publico y los jueces, solicitan los servicios de los profesionales de la salud para tratar de

esclarecer alegatos que casi siempre son negados por la parte acusada.

Es tal la indole del sistema de establecer adveracidén en los juzgados, que
algunos de estos alegatos incluso parecen inspirados por el consejo agresivo en busca de
"armas" poderosas que puedan lesionar a la parte opuesta y desvirtuar un mejor ajuste de la

situacion.

Paralel e a estos bios en la forma de cuidar nifios esta una tendencia
creciente a la violencia penalizada en las familias. esta tendencia a una politica. que favorece
el castigo por encima de la ayuda proviene, en parte de la existencia creciente de mujeres

atropelladas y victimas de abuso sexual durante la infancia.

Tales problemas ahora se consideran crimenes y, en la mayor parte de

jurisdicciones, son tratados penalmente, para profesionales del sector salud, esto
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fi e signi que un d dante esta en espera para saber si los datos médicos

apoyaran una causa penal contra un presunto ofensor.

Por lo tanto, no debe sorprender que muchos pediatras se resistan a

objeto de litigios para los cuales no

lejas, y fr

intervenir en estas materias P

estan suficientemente preparados, que pueden ocuparles mucho tiempo en los consultorios,

en Jas Agencias del Ministerio Piblico o en los juzgados y para los cuales no reciben una

retribucidn suficiente.

También tiene dificultad para establecer juicios de valor acerca de personas,

especialmente cuando ello puede originar fallos condenatorios penales. .~

Informacién reciente acerca de la prevalencia de las diversas formas de
violencia familiar sugieren que estos son fendmenos mucho mas comunes de lo que

pudiéramos haber imaginado hace diez afios. con estimaciones de abuso sexual que varian

mucho entre las nidas y los nifios. Tanto el malirato fisico como el abuso sexual conllevan

riesgos substanciales y persistentes del desarrollo y psicoldgicos.

En un tiempo los servicios sociales eran reducidos y frecuentemente crecia la
violencia familiar, muchas veces en el despacho del médico o el departamento de urgencias

pediatricas, el que sinve como puerta de entrada para todo el sistema juridico. los médicos ¥

{1)Desafios y Oponunidades,
Eli HL Newberger MD. pdsg.995-997
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sus colaboradores frecuentemente son los primeros profesionales a quienes acuden las

madres; por ejemplo: cuando se preocupan acerca de la posibilidad de un abuso sexual.

Es importante sefialar que muchas familias en las cuales ocurren estos abusos
estan aisladas de parientes y de otras ayudas, y la visita de una persona encargada de
cuidados sanitarios quiza sea una ocasion rara de poder solicitar ayuda para una familia que

posiblemente tenga pocos recursos disponibles.

Hay que considerar la entrevista como una oportunidad para reunir datos que
informen acerca del examen fisico y estudios de laboratorio, y otros, asi como un modo de
establecer relacién padres-hijos. Esta relacion puede ser un puente importante para otros
servicios con el fin de asegurar que el nifio estara protegido y la familia recibira ayuda de

servicios e intervenciones adecuadas para lograr que el ataque no se repita.

La familiaridad con los estatutos sobre abuso infantil ¥ con las relaciones
entre las agencias protectoras y el demandante son esenciales cuando se obsemva como
pueden utilizarse los datos que una persona proporciona, y como oiros fendmenos y
conclusiones pueden emplearse por las agencias encargadas legalmente de la proteccién
infanti] y de asegurar que las personas que han sido autores de abusos sexuales, ya no

puedan repetirlos.

Frecuentemente. es Util tener disponible un consultorio legal y un experto en

diagnédstico y tratamiento de maltrato infantil: también debiera ser posible establecer una
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relacién informal en el consultorio con el director de una agencia de protecciéon infantil, por
ejemplo, para revisar los datos complejos que estos casos presenta, en relacion a las propias
responsabilidades y la ética del medio. El profesional de la salud casi siempre se considera
una fuente estimable y respetada de informacion, y una guia para las agencias del bienestar
social, aunque ocasionalmente esta persona pueda sentirse algo victima durante la
integracion de la indagatoria o en el proceso.

Conservar el interés por el bien del nifio, en los casos que incluyen alegatos
seglin los cuales un progenitor separado o divorciado puede haber abusado de un nifio, es
importante evitar al maximo dar la impresién de ser contratado por una parte, con el fin de
participar contra la otra. El médico puede insistir a un progenitor o al abogado del mismo.
respecto a la preocupacion de querer orientar la atencidn profesional hacia el nifio, en apoyo

de su salud y bienestar.

Es perfectamente correcto solicitar a todas las partes en juego que estén de
acuerdo en la valoracidn, y que. si el caso se ventila en los tribunales, solicitar a los
abogados que obtengan la autorizacion del juez para la valoracién como mandato. En la
mayor parte de los casos, esta autorizacidn se concede, si se alega que el menor ha sido
atacado recientemente, que presenta problemas médicos o de conducta anormales, o se
acaba de descubrir par primera vez que ha sido maltratado. es importante no contemporizar.

En estas circunstancias, la victima puede ser atendida rapidamente para mas tarde ocuparse
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de 1as consecuencias legales. Hay que dar siempre prioridad a las necesidades <a 'salud y
desarrolio del nifio,

Las entrevistas con los padres deben llevarse a cabo por separado de las
entrevistas con el nifio, unica o makiple. Los menores siempre han de estar protegidos de la
exposicidon, misma que para ellos puede ser amenazadora, y ¢rear una situacion en el
consultorio del médico en el cual éste s¢ haya cntre la espada y la pared cuando los
progenitores se disputan. Tan pronto como resula claro que el padre esta furioso y busca
una retribucidn, es adecuado sugerir que la entrevista sea con el padre solo. y se haga salir al
nifio de 1a habitacion, si ya se ha preparado al nifio y a la familia 1a inicio de una entrevista en
1a cual hijo y padre estin juntos con el entrevistador, y mas tarde cada uno se observa por

separado, tal separacion resulta mas facil y natural.

Nuevos conocimientos sobre 1a asociacidn entre el abuso infantil y el mahrato
de la mujer, sugieren que muchas victimas también tiene madres que en su tiempo fueron
victimas. frecuentemente, parte del tipo del malirato femenino estriba en negar la capacidad
de 1a mujer para cuidar de sus hijos y de su custodia: esto puede ser comprendido como otro
artilugio de control de conducta por un varén abusivo. Es una buena idea entrevistar a la
mujer separadamente de su compafiero, en situaciones en las cuales se ha alegado maltrato

infantil. 2>

(2)Tribunal de Menores, Poder Judicial de la
Provincia de Cérdoba
Prof., Dr. José H. Gonazilez del Solar. p.97
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1.2- IDENTIFICACION DE UN MENOR VICTIMA.

El abuso sexual de los nifios es una ofensa muy real que causa dafio no sdlo a
la victimas, sino a toda la sociedad, se estima que existe una gran cantidad de nifios
abusados sexualmente cada afo, cuando los abusos se evallian en términos de raza, sexo y

edad, la inmensa mayoria de los nifios abusados son mujeres. Ademas los nifios pequeflos

son mas propensos en general a que los niflos mayores a sufrir un abuso crénico y repetitivo

por persona co id

en la colonia o en su misma casa. aunque este abuso sea en
general menos violento; todos los Estados tiene leyes que hace obligatorio a los
profesionales en las ireas de servicios de salud, servicio social, leyes y educacion a reporiar

los casos de abuso de menores o de descuido.

La pedofilia muchas veces incluye contacto sesual no violento entre un
adulto y un niflo, este contacto puede ser en forma de caricias., genitales © manipulaciones.
visiones genitales y estimulacién genital. El pedofilio que comete estos actos generalmente

es conocido por el paciente o su familia.

Las victimas de violacidn son mas frecuentemente pre-adolescentes o

adolescentes entre 1os 11 y 17 afios de edad.

El incesto es un problema especial que requiere un conocimiento mas

profundo de la situacion. el problema es el conocimiento del tipo incesto en el cual el nifio
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estad envuelto padre-hija, hermano-hermana, madre-hijo, padre-hijo o madre-hija. Por
definicién, el incesto consiste en coito o actos de desviacién de la conducta, incluyendo

abuso, entre personas relacionadas como los hijastros. En estudios conducidos por Peters,

se demuestra que el incesto no es uniformemente dafiino para todos los nifios. Dos victimas
que se siguieron durante mucho tiempo no manifestaron alteraciones emocionales
importantes. Sin embargo, ambas habian desarrollado un ego adecuado previo a la relacién

incestuosa. Por desgracia, este no siempre es el caso, en relacidon padre-hija, 1a cual es la

forma mas frecuente de incesto. ¢l primer paso es la determinacién del porqué. las
predisposiciones incluyen discordias familiares, alcoholismo. personalidad sociopatica y

ocasionalmente personalidad psicética.

El padre frecuentemente es el agresor, y busca consucio que no puede
obtener de su esposa, la cual frecuentemente es pasiva, retraida, depresiva, incapacitada v

algunas veces muy dominante. La esposa-madre algunas veces estd consciente de la

situacion., en algunos casos ]1a propicia. una hija puede buscar una relacidn por resentimiento
hacia la madre, o quizas por un deseo de sentirse amada, apreciada y deseada. La nifla puede

ser delincuente, agresiva o promiscua.as

(3) Anales de Pediatria
Jhoseph S. Sanfilippo MD and Kenneth
N. Schikler MD. P.187
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1.3.- TIPOS DE TRANSGRESION SEXUAL ESPECIFICA

A LA INTEGRIDAD DEL MENOR.

Es muy factible que el abuso sexual en cualquiera de sus formas, sea el tipo
de maltrato al menor, que poco se da a conocer en el ambiente social y legal, a pesar de que
existe una frecuencia muy elevada en las diferentes sociedades. En los piases desarrollados
tienen perfectamente identificado el tipo de agresor, su sexo y edad, la ocupacion, el lugar
que ocupa en la familia de] nifio agredido y su estado psiquiatrico.ar
conoce ¢l sexo, la edad, la raza y la posicién en la familia, entre otros datos, los factores
ambientales que favorecen el problema también ha side detectado, destacando entre ellos el
estado civil de la pareja. su empleo y el tipo de éste, la situacién econdmica, etc.

A pesar de ello. el reporie de este problema en nuestro medio resulta minimo

principalmente porque el efecto psicosocial es muy traumatico para la victima.

Aunque el fendémeno de violacion puede ser el tipo de agresién mas grave,
1ambién existen otras formas como el coito sexual desviado. la agresion indeceme o
manipulaciéon de genitales, ¢l incesto y el fomento de la prostitucion.

Este conocimiento le permite al clinico detectar un mayor namero de casos,
al encontrar otros datos como anormalidad de aparicion brusca en el comportamiento de un
nifio. la existencia de un proceso infecto contagioso que no es propio de su edad o bien la

presencia de un embarazo no previsto.

()ANENOS. prop: dos por la duria
General de Justicia del Distrito Fed:m! enel
Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de Delitos
Sexuales 1996,

73



La presentacion de cinco casos con diversas formas de agresién sexual que
han sido atendidos en varios servicios del Instituto Nacional de Pediatria (INaPe). nos
permite hacer una revisién c]inicx; de dichos pacientes y compararlos con los aspectos mejor
conocidos de esta faceta del maltrato del menor y abuso sesual en ni:eslra sociedad.
Sensibilizar al pediatra y al médico general que atiende nifios, para el establecimiento
temprano del diagnéstico y el manejo que debe seguirse en estas familias y en las Agencias
de Delitos Sexuales, son el objetivo de este trabajo.

Femenino de ocho afios de edad, que ingresd al INaPe, presentando
equimiosis en muslos y en regién genital, laceracién en el himen, fue posible establecer que
la paciente es producto de la primera unién libre de la madre, la cual ejerce la prostitucion,
es alcohdlica y adicta a la mariguana, no se pudo aclarar el mecanismo de la agresiéon que

explicara la violacién y se desconoce quien fue el agresor.

Masculino de siete afios de edad, atendido en el INaPe por artritis reumatoide
juvenil, con historia del hematuria desde los tres aflos de edad, que desaparecié sin
tratamiento especifico. El paciente es el primer hijo de la primera unién libre de 1a madre. en

esta caso el nifio fue objeto de actitudes indecentes por parte de dos hermanos del padrastro

mediante la manipulacién continua de los genitales, el padres es dipsémano y

farmacodependiente (mariguana). Dicha actitud que inicid a los 1tres afos durando

aproximadamente dos aflos, por lo que Iz madre al percatarse de lo sucedid cambid de
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domicilio para evitar que se repitiera el problema. El padrastro y los agresores niegan el

hecho y no conocemos su comportamiento sexual actual.

Femenino de siete afios de edad. que ingresd al INaPe, cuando se investigd el
Ambito social de dos hermanos atendidos por desnutricién de tercer grado y maltrato fisico,
la paciente es producto de la segunda unién libre de su madre y viven en un prostibulo,
.cuando ingresd presentaba muliples excoriaciones en la frente, piel cabelluda, térax y
abdomen. Ademis se le descubrié pediculosis capitis y guardiasis intestinal. El estudio
realizado por la oficina de trabajo social no permitié definirlo, aunque se pudo establecer
que la duefa del prostibulo desvestia a la nifia y la llevaba a 1a via piblica en las noches con

la complacencia de la madre.

Masculino de ocho aflos de edad, atendido en el INaPe por retraccion del
labio inferior de la boca y desgarro del prepucio, el paciente es producto de Ja segunda unién
libre de Ja madre. la que al parecer no es capaz de atenderlo, por lo que lo dejé viviendo en
la casa de un tio. El maltrato fisico y el abuso sexual fue ocasionado por el medio hermano

al retraerle frecuentemente el prepucio.

Femenino de siete afios de edad que ingresd en el INaPe, con desgarro
wvaginal en cuarto grado, desgarro uretral en tercer grado, fracturas de tibia y peroné
izquierdo y pediculos de capitis. Durante su estancia hospitalaria se diagnosticaron fracturas

antiguas del quinio y sexto arcos costales y de las vértebras lumbares, la paciente es
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producto de un embarazado deseado pero no planeado, de matrimonio legal aunque
actualmente desintegrado. por ser el padre alcohélico. Un tio materno oligofrénico fue el

violador, quien también a agredido a otra hermana de la paciente de cinco afios de edad.

Es muy dificil estimar la verdadera frecuencia de esta faceta del maltrato al
menor en nuestro pais, ya que los reportes del mismo se reducen a una minima expresion.
En una publicacidn previa sobre los aspectos generales del nifio maltratado que han sido
atendidos en el INaPe, encontramos con este tipo de agresién; Una nifia que ingresd con
infeccion venérea en una edad que no es la habitual, de tal suerte que al interrogar sobre el

i de infeccidon se pudo establ el fe de la violacidn.

Actualmente existe discusion sobre lo que se entiende por abuso sexual de un
menor, ya que se involucran definiciones jegales o bien de sociedades constituidas para

proteger al menor.

Dentro de las primeras tenemos la definicién clara de las diferentes formas de
agresion sexual como pueden ser la violacion, el incesto, la agresidén indecente o el fomento
a la prostitucién. En el segundo cjemplo que sefala el problema como "contactos e
interacciones entre un nific ¥ un adulto cuando se estd empleando al primero para la
estimulacidon sexual del perpetrador © de otra persona”, asimismo, se considera que pude
cometer abuso sexual la persona menor de 18 afios, cuando es bastante mayor que la victima

o cuando el perpetrador esti en una posicion de poder o control sobre otro nifio,
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En general, este criterio es empleado en el departamento de medicina interna
para determinar la existencia del maltrato sexual en un menor.

Fikelhor ha encontrado que de cada dos mujeres agredidas sexualmente en la
nifiez hay un varén victima, cuando se trata de un patrén especifico de agresion sexual como
puede ser el incesto, en la mayoria de los casos son mujeres; es interesante sefjalar este

hecho, ya que cuando el maltrato es fisico, no existe tal diferencia., excepto cuando se

correlaciona Ia edad y el lugar que ocupa el nifio en la familia como se ha descrito en la
poblacidn atendida en el INaPe.

En relacién a la edad. Pierce encontrd en una muestra de 304 casos que el
promedio de las victima fue de 10.4 afios. En la poblacioén de esta revision el promedio fue

menor sobre todo en los varones. Sin embargo, Jo pequeio de la muestra no permite obtener

conclusiones valederas en este rubro aunque quiza se pueda suponer que dichos hallazgos

sean consecuencia de:

a) Facil notificacién por parte de]l menor, tomando en consideracién su edad.

b) A mayor edad, el varon se puede defender mejor.

c) Entre mas grande sea el varon probablemente lo notifique menos. ya que
dicha situacion implica mayor conflicto emocional y social.
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d) Es mis dificil de corroborar la agresién sexual en el varén que en la nifia.

Generalmente e] agresor es familiar o conocido de la victima. De Francis
reportd que de 1,000 casos en donde éste fue detectado en el 27% correspondié a un
miembro de la familia y el 37%% a un amigo o conocido de la misma. En seis de los casos de
esta revision se establecié como agresor a un miembro de la familia: en uno fue un amigo
cercano a ella. Todo implica estrecha relacion con el agredido, cualquier miembro de la

familia, incluyendo a los abuelos, quienes también pueden ser los agresores.

Este hallazgo requiere conocer ¢l perfil psicolégico y social dei agresor para
poder predecir situacion de alto riesgo en nuestro medio, Jos adultos que abusan
sexualmente de los nifios generalmente son personas de inteligencia normal y no psicéticos,
aunque pueden tener un desorden en su personalidad y ser pasivo-agresivos, con
sentimientos de inferioridad e importante dependencia, e incluso que el abuso sexual de un

menor varén por un adulto varén, es una variante de homosexualidad.

En relacién al alcoholismo o a la farmacodependencia como factores
favorecedores, existe discrepancia entre investigadores del tema. Pierce enconmtrd que el
alcoholismo constituia un problema en ¢l 17% de los casos, otros no han encontrado que el
alcoholismo o la farmacodependencia sea un factor importante en la motivacion del abuso

sexuzl. EIl hecho de encontrar a cuatro de los ocho agresores con este problema, nos sefiala
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ESTA TESIS N3 DEBE
SALIR DE LA BIBLIGTECA

la importancia que en nuestro ambiente tiene dicha manifestacién de inadaptacién social en

la génesis de este prot .

En la revisién de Pierce, se demostrd que el agresor fue varon en 93% de los

casos y el 7% fue del sexo femenino, dicha caracteristica fue observada en Jos casos de esta

revisién.

No hay uniformidad de criterios para poder explicar este hecho; algunos
investigadores opinan que el perpetrador tiene incapacidad para controlar sus impulsos
sexuales y/o para tener un papel sexual de acuerdo a su edad, otro punto de vista se

caracteriza por considerar la dindmica familiar anormal.

En este caso, !a madre funciona pasivamente a pesar de conocer la agresion e
inclusive en otros, la favorece. Otra caracteristica importante del agresor es el antecedente
que tienen de haber sufrido abuso sexual en su nifiez. Gil encontrd este hecho en el 1124 de

los casos y Young en el 51%%. En ninguno de los pacientes de esta revisién existié dicho

antecedente. s

Se obtuvo el dato de que la madre fue violada en la adolescencia. Sin
embargo, ella no tuvo conocimiento ni favorecid la situacidn para que dicho fendmeno se

repitiera en su hija.

(5) Sexo. Infancia y Neurosis
Albert Ellis. pdg. 107
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Como no se establecid un diagnéstico directo con el agresor en cada ;.xno de
los casos, ya que ¢l presente es un trabajo retrospectivo. no se permite aclarar esta situacién,
el cuadro clinico que presentan las victimas de agresidn sexual puede ser muy varado y
frecuentemente se puede acompaiiar de dafio fisico. De esta manera el médico tiene que

buscar intencionalmente en un nifio maltratado fisicamente, la existencia de dafo sexual y

viceversa.,

Cuando la agresiéon sexual no es muy evidente. el médico debe considerar
otros aspectos clinicos para establecer dicho diagndstico. La existencia de enfermedad
wvenérea en un paciente por cuyva edad no es habitual que esto suceda. La existencia de

embarazo en una adolescente joven puede ser la consecuencia de incesto cuando no hay el

antecedente de violacion.

Debe ser motivo de una explicacidon clara y rapida para descartar abuso
sexual, si un nifio o nifia proporciona la historia detallada de un encuentro sexual con un
adulto, cuando en sus juegos O en su conversacion se nota que ha estado expuesto a

experiencia sexuales, asi como el exceso de curiosidad sexual o alguna forma de

masturbacion.

(6) Centro de Asistencia a l1a Victima dcl Delito.
Ministerio de Gobierno 1985,
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Las victimas son nifios en un 90% de los casos y la edad promedio es de 11

afios, siendo mas frecuente que las adolescentes sufran este tipo de agresién que las niflas

pequeilas y. por lo general presentan abuso fisico ¥y sexual. En los casos de incesto la

victima suele ser la hija mas grande que llega a ser sustituida por las hermanas menores

cuando se niega a seguir siendo objeto del abuso, abandona 1a casa.«

Generalmente el agresor es un hombre, miembro de la familia o que cuenta

con la confianza de la victima. Podria pensarse que la frecuencia va en aumento, y no es

posible negario o afirmarlo debido a que muchos casos no son informados por miedo a las
consecuencias. Algunas de las victimas son demasiado jovenes para comprender que estian

siendo objeto de abuso y por ello no lo denuncian; otros debido a sentimientos de culpa.

vergilenza o temor, ¥ en algunos casos, porque disfrutan del abuso. Una vez que el

problema se descubre, la victima y su familia son investigados iniciandose los

procedimientos legales, que pueden provocar cierta publicidad; también se teme que las

investigaciones rompan la unidad familiar o conduzcan a la perdida del apoyo financiero.

La edad promedio del agresor es entre 28 y 33 afios. sus caracteristicas psiquiatricas son
variadas e inconsistentes y es comuin que presente problemas de personalidad, el uso del

alcohol es un factor contribuyente y una excusa que puede llegar a utilizarse.

(7) Hospital Regional. Lic. Adolfo Lapez Maieos
Marzo de 1988, pigs. 173a 177
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En los casos de incesto el agresor es el padre, el padrastro o el hermano;
puede existir discordia marital, de tal manera que utiliza a otra de Jas mujeres de la familia
para satisfacer sus deseos sexuales. En ocasiones la madre tiene conocimiento del abuso

sexual y no se atreve a denunciar e} problema, y a veces incluso aprueba que la hija cumpla

con el papel de pareja sexual del agresor.

Es posible que haya violacién, sodomia o sexo oral, pero las formas mas

frecuentes del abuso sexual de nifios, son exhibicionismos, frotacién genital. masturbacién o

coito intercural. Existen lesiones fisicas, el abuso sexual de adolescentes del sexo femenino

puede presentarse como ataque Gnico, aunque el patrén comun es de actividad sexual

continua durante un largo periodo. Algunos casos de abuso sexual son consecuencia de

inadecuada supervisién paterna y descuido hacia los nifios, algunas victimas no muestran
datos de trauma emocional evidenie o depresién, y este hecho puede provocar confusion,

pero los efectos psicologicos del abuso sexual de un nifio suelen ser devastadores.

El descubrimiento del abuso sexual de un nifio ocurre cuando ¢l mismo o una
persona cercana lo denuncia, la victima le confia el secreto a algun adulio. con frecuencia
miembro de la familia, vecino, maestro, enfermera de una escuela o consejero. Después. es
posible que se entre una trabajadores social. un juez o un médico. En otras ocasiones las

evidencias de abuso sexual son descubiertas por una agencia de servicio social durante una

investigacién de rutina del hogar o la familia de la victima.
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Es posible que la victima de abuso sexual juegue un papel de aparente
normalidad, a pesar de estar pasando por un proceso de grandes conflictos emocionales. En
los nifios pequefos puede manifestarse en forma de eneuresis, pesadillas y regresién en el

aprendizaje; en el adol se llega a presentar depresion de auto-imagen muy pobre,

comportamiento autodestructivo y retraimiento social.

(8) Hospital Regional A. Lépe2 Matcos
pags. 173-177)
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CAPITULO IV.- TRATAMIENTO AL MENOR EN ESTE TIPO DE DELITOS.

En la comunidad profesional, han surgido un vasio nimero de programas
para el tratamiento del abuso sexual. Los programas varian significativamente como el

resultado de diferencias en filosofia, el contexto del sistema. el enfocamiento del cliente, la

definicion del probl y la estrategia de tratamiento, infortunadamente exisie poca
informacion comparativa acerca del funcionamiento de los diferentes programas y de la
efectividad de los tratamientos. La mayoria de los programas estin afiliados con una
agencia publica o privada, tiene como foco principal el tratamiento de la victima y utilizan

una combinacion de terapia individual, familiar, didactica y de grupo.«-

Es cier&o que tenemos al mismo tiempo. y por pretérita historia, el concepto
del nifio como objeto del derecho. Entonces cuando las personas que estan en contacto con
el nifio tiene determinado concepto del nifio y sus derecho. 1o que haran o no uso del objeto
social. Y hay muchas personas que lo pueden usar como objeto social, como engranaje de la
fuerza de produccion, como fuerza de trabajo, como descarga emocional del adulto. como

consumidor, como espectaculo y como mercancia.

(1)El menor en ¢l contexio del derecho familiar v los
derechos humanos. Andrés Linares Carranza. p. 69
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diciones de vida de miles de nifios en nuestras

que las

Nosotros t
demuestran que los nifios no ven respetados sus derechos y que

hay una desconocimiento sobre las caracteristicas esenciales de los nifios. Y por ello y como
muestras de esto, el abuso sexual y el el golpe existen desde la antigledad, es porque no

cambian al mismo tiempo todos los conceptos, aunque estén escritos. Pero si no cambia el

concepto es imposible, porque uno lo aplica cotidianamente, es la rutina diaria en la casa.

En la primera etapa la conciencia colectiva no podia aceptar el golpe, el

maltrato fisico. se decia que eso debe ser obra de locos y Ja comunidad no se hacia cargo del
problema.

Cuando se ofrecen servicios a J]a comunidad, ésta demanda, se hacia un
cambio de conciencia, ellos mismos vera que la forma mds comtin era la violencia fisica,

pero hay formas menos espectaculares y mas silenciosas que es el maltrato por omisién, no

menos grave porque da impacto en el desarrollo del nifio.

Entonces, 1a comunidad empezé a acudir a las agencias a demandar, y a
traveés del servicio médico hubo Ia posibilidad de percatarse de que existian mas porcenrajes

del maltrato fisico y del abuso sexual, pero no porque habia mas, sino porque se prohibia el

ocultamiento del tema. Se cred conciencia al respecto y la comunidad latinoamericana se
dio cuenta que existia una terapia tanto para el maltrato fisico como para el abuso sexual, la

gente pensaba que no se podia hacer justicia con los derechos del nifio.
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Ii; ia, en el descuido, porque el maltrato no

Se 6ap enlar

sélo es fisico, sino que el peor maltrato es por omisién, el abuso sexual, el maltrato

psicolégico, descuido de Jas necesidades basicas de los nifios por los mismos padres.

Entonces tomaron conciencia inclusive del maltrato toxicolégico. el maltrato

que implica el darle medi os para que ducrman y no molesten. Aqui la respuesta

institucional es confusa, porque no nos acompaiia del todo 1a justicia, creo que la respuesta

institucionalizada para enfrentar el abuso sexual es la interdisciplina.

La interdisciplina. no es solamente una red de servicio que puede saber,
capacitar, etc., sino que son unidades periféricas en todos los hospitales, pero ante todo la
interdisciplina. es la cercania de la justicia, la educacién, de la informatica. para conocer el
problema de nuestro pais y su magnitud es necesario conocer sus implicaciones morales,
informatica por la cuestién

afectivas, punitivo-delictivas. Por ello es necesario ¢l uso de la

de las estadisticas.
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IV.l.- VICTIMOLOGIA

Victimologia es el estudio de las victimas y como responden a los desastres o

desgracias en sus vidas, los desastres pueden incluir cualquier fendmeno natural, como Jas

inundaci hur o heridas accidentales, hasta las violentas guerras o el crimen,

ibles ayud mi. que fueron victimas, para éstas

victimologia ve las respuestas de p
victimas esta perspectiva sirve de avuda para entender el abuso sexual desde el punto de
vista de los nifios, los patrones del tipico comportamiento de la victima han sido
identificados en distintos tipos de desastres, éste tipo de reacciones de abuso sexual en Jos

nifios atentan al impacto traumante de la experiencia, asi como explicar algunos

comportamientos que son de Ja misma secuela.

El rechazo universal del mundo animal y humano par repeler a un miembro
enfermo, la victima se siente culpable o no. dependiendo del tratamiento que se le de, esto
puede hacer a la victima sentirse vulnerable y sucia, en consecuencia para esta primitiva,
pero buen reaccion entender factores claves para forzar al nifio a la participacién del acto
sexual con un adulto es de gran importancia para entender la inocencia del nifio, el rechazo

es mas grande en los casos marginados de grupos étnicos y de clases sociales.

El concepto de precipitacidn de la victima propone que las victimas causen su

propia predisposicién al ataque por tanta precaucion o provocando a su abusador, muchas
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veces no es necesaria la fuerza ya que la victima tiene una interactiva o dinamica con el

agresor.

Nifios que son inseguros y viven en la soledad pueden ser mas vulnerables a
los avances de un abusador sexual, el peligro de la victima-atacante esta en la vulnerabilidad
cuando se confunde con responsabilidad. Nifios que son mas vulnerables porque de o la

inseguridad es doblemente victimario.

Desde la absolucidn del primer proceso. se ha prestado atencién a la técnica
de la entrevista con los nifios, cuando el personal del centro, ha sido culpado de un delito.
La mayoria de los trabajadores de salud infantil no habran tenido la oportunidad de

entrenamiento especifico en técnicas de entrevista con niflos, para dar buena informacion

acerca del ataque sufrido.

Esta metodologia ha sido muy revisada en la literatura, y seria bueno
referirnos a una revisidén actual acerca de los fundamentos y la técnica correspondiente, en
general, los trabajadores de salud infantil se llevan bien con los nifios, y el punto clave al
valorar un caso de abuso infantil es crear una atmdsfera bien relajada, que no intimide y sea
profesional. Es importante tener disponibles materiales de juego apropiados para el nivel del
desarrolio infaniil. y conducirse de modo amable, delicado y "chistoso" para el nifio.

Con nifios pequefios, muchas veces es esencial la presencia de un progenitor.

y su ayuda, sobre todo cuando se lleva a cabo el examen fisico, aunque en la entrevista
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resulta mas adecuado ver al nifio por separado de los padres. En primer lugar, haya que

establecer buen contacto con el menor, estar sentado. si es posible, tratarlo situindose a su

nivel, quiza en una mesa de juego.

En una buena técnica de entrevista se establece el nivel de desarrollo
cognoscitivo del nifios, se identifican los nombres que €l utiliza para las partes corporales y
se hacen preguntas acerca de sus experiencias, que sean directas y apropiadas al desarrollo
psicologico del paciente y se evita el aspecto de acusador de un cuidador determinado o las

consideraciones que hagan que el nifio de una respuesta ya esperada en particular.

El uso de muifiecas anatémicas adecuadas para valorar el abuso sexual es un
medio util para quien hace la entrevista. Estas mufiecas también han sido motivo de
discusion, pero revisiones recientes sugieren que pueden servir para facilitar la comunicacién

sin tener que recurrir a un lenguaje complicado y molesto.



IV.2.~- ENTORNO FAMILIAR

Hablar del menor en el contexto del derecho familiar, es hablar del elemento
mas importante de la familia vy, por lo tanto, ¢! objeto principal a tutelar en el derecho

familiar.

El ser humano desde su nacimientos de Jos seres mas desprotegidos que
puedan existir en la faz de la tierra; el prepararlo para desarrollarse en la vida e integrarse al
nucleo familiar al que pertenece es tarea dificil y ardua que requiere de cuidado y atencidén,

es por eso que la institucién del derecho familiar protege como elemenio importante a los

menores.

Mi experiencia en la realizacion de este trabajo. me llevd a pensar en el
concepto de infancia, es cierto que cuando uno piensa en el concepro de infancia. piensa en
el nifio como sujeto de derecho, pero también tiene que pensar en él como persona en
desarrollo. Y en el niflo es indispensable la relacién con su mayor, en estado de .

dependencia, entonces el golpe del abuso sexual viola las necesidades dependientes del

nifios.
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IV.3.- TRATAMIENTO DEL MENOR ViCTIMA

Muchos observadores independientes no d jado influencias por las

teorias freudianas han testificado que los niflos tienen sentimientos sexuales, se han
presentado datos que comprueban que Jlos pequefios de un afio o menores pueden exitarse
sexualmente por completo, auin tener orgasmos y que los nifios mayores se dedican a
muchos tipos de actividades sexuales, en verdad, en afios recientes, se ha dudado bastante la
antigua creencia de que los transgresores sexuales que abusan de los nifios, son individuos
terriblemente malvados, unos estudios que se llevaron a cabo han demostrado que en
muchos casos el mismo nifio es, en parte el agresor, y que cuando es seducido (o seducida)
frecuentemente se dedica con gusto a las actividades con el adulto y no se sienten molestos

al continuarlas. Asi pues, la tesis freudiana de que los nifios llevan vidas sexuales antes de

llegar a la edad de la pubertad. es valida.

Al mismo tiempo, hay varios huecos en la version freudiana de la sexualidad
infantil. Por un lado no hay ninguna evidencia de que todos Jos nifios tengan una vida sexual
importante, al contrario, parece que muchos jovenes normales no despiertan sexualmente
antes de la pubertad: y de hecho, algunos aparentemente continiian sin tener excitaciones ni

satisfacciones sexuales hasta un poco antes o un poco después de los veinte afios,

No hay razon alguna para creer que todos o aun al mayoria de los nifios,

pasan por las bien organizadas etapas de desarrollo progenital y genital que Freud les
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arribuyé. De acuerdo con su teoria, todos los varones pasan por una etapa progenital,
durante la cual primero se orientan hacia placeres orales (chupar, morder, besar) ¥ luego
hacia placeres anales (defecar, introducir sus dedos y otros objetos en sus rectos). Después
de esta fase progenital, se supone que llegan a Ja etapa genital del desarrollo, en la que se
vuelven directamente interesados en sus penes y quieren obtener satisfaccién al usarlos. En

el transcurso de esta fase genital (a la que pueden llegar desde su segundo afio de vida en

adelante) alcanzan varias etapas concluyentes:

a)La fase de masturbacion. cuando quieren darse autosatisfacecion.

b) El periodo latente, entre las edades aproximadas de seis y doce afios,

cuando supuestamente sienten remordimientos por masturbarse y reprimen por ello casi

todos sus impulsos y acciones sexuales.

c) La fase homosexual, cuando se enamoran de y quieren tener

relaciones sexuales con otros varones;

d) La fase heterosexual, que empiezan un poco después de la pubertad.

cuando desean ardientemente a Jas muchachas y quieren copular con ellas.

En lo que se refiere a la fase progenital de la hipotesis freudiana, es muy
dudoso que exista, en verdad que les da placer usas sus bocas y algunas veces aunque no

siempre emplean la regién anal para la estimulacién. Pero no hay evidencias de esta

satisfaccidn sensual sea de verdad sexual.«+
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Hay muchas razones para pensar que no lo es: es verdad que los adolescentes
y los adultos al besar se excitan en forma especificamente sexual o0 genital, pero no parece
que sea asi como muchos nifjos. Probablemente sélo después de que los érganos genitales
se vuelven hipersensibles por el influjo de andréginos, lo que ocurren en el ser humano

alrededor de la edad de la pubertad. es cuando 1odo tipo de sensaciones que antes no eran

sexuales, como el acariciar la picl se sexualizan y llegan a la ereccidn o al orgasmo.

Freud, parece haber tomado este fendmeno posterior a la pubertad y
supuesto que era verdadero también en los afios anteriores a ésta, pero aparentemente se
equivocd, ademas de que no incluyd a 1a nifias en su estudio, sino exclusivamente a los niflos

¥ tanto los nifios como las nifias. si bien no tiene las mismas sensaciones. también son parte

del tema en estudio.

Una vez que la fase genital de la sexualidad, la que sostienen los seguidores
de Freud. se ha alcanzado. los nifios no siguen las subfases de desarrollo que se supone
debian de seguir de acuerdo con el punto de vista psicoanalitico. El llamado periodo latente,
frecuentemente nunca liega a existir. ya que muchos nifios siguen sexualidades desde los 1res
© cuatro afios hasta la adolescencia y durante este tiempo continian practicando una forma y

otras de masturbacién o comienzan a tener relaciones con otros nifios © con adultos.

(1)E! menor en el contexo del derecho familiar y los
derechos humanos. Andrés Linares Carranza. p. 69
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Cuando ocurre el periodo de lactancia, no parece surgir porque los nifios
sientan remordimiento sobre su sexualidad, y por ello la reprima, sino porque son capaces,
alrededor de los seis afios, de volverse mucho mis activos e independientes de lo que nunca
fueron antes, y pueden asi absorverse en muchas actividades no sexuales a las que antes no

podian dedicarse. El sexo comparativamente, ticne poca imponancia en sus vidas, al menos

hasta el principio de Ja pubertad.

Cuando alcanzan la pubertad, muchos o la mayoria de Jos varones tampoco
siguen los patrones clisicos de la hipdtesis. En lugar de que Ja mayoria de ellos entrara en

una fase pronunciada de homosexualidad. solo una minoria lo hace. Adn aquellos que se

dedican a la actividad homosexual, como la masturbacién mutua entre muchachos,

frecuentemente no lo hacen porgue se sientan atraidos por miembros de su propio sexo. en
verdad, pueden estar sofiando con chicas todo ese tiempo, sino porque sucede que este tipo
de actividades se puede obtener mas ficilmente que las relaciones heterosexuales. Muchos

muchachas no pasan por fase homosexual alguna, sino que permanecen sintiéndose atraidos

por las muchachas, tanto amativa como sexualmente, desde sus primeros afios hasta el final

de sus vidas.

La nocién freudiana da gran imporancia la complejo de edipo en la

sexualidad infantil es demasiado larga para discutirla en detalle, basta decir que ésta también

se ha dudado en afios recientes, por razones antropomédrficas y clinicas, asi que parece que
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sélo una cantidad relativamente pequefia de nifios en el mundo de hoy, sufren seriamente de

conflictos edipicos y que, cuando Jo hace, son sus sentimientos generales sobre su mal
de sus padres lo que en realidad les molesta.

>y la idad de aprob

compor i
mads que sus deseos especificos con respecto a sus madres y sus temores de ser castrados por

desearlas tanto.

Aceptando que la teoria ortodoxa freudiana sobre la sexualidad infantil deja

mucho que desear, sigue siendo cierto que los nifios muchas veces tienen definidos

problemas tocantes al sexo, si sus padres no los ayudan concretamente con sus conflictos en

esta drea. probablemente resultara mucha infelicidad temprana y tardia.
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CONCLUSIONES

Estimé pertinente analizar este tema en virtud de que en Ja actualidad ya no esta

vedado el delito, ya no es un secreto para nadie. que el indice delictivo hacia los menores

e trabajo, no es cuestién de

aumenta dia con dia y como lo en el pr
cultura, raza o sexo, porque desde tiempos muy remotos el delito existia tanto en los

muy bajos niveles, como en los mas altos niveles.

1.- Los abusos sexuales igual ocurren en una zona pobre como en una zona rica,
que no se denuncien no quiere decir que no ocurran: pero la realidad no es que se sepan
o que se denuncien mds abusos sexuales hacia los menores sino que se prevengan o que

se detenga 1al abuso, ya que si un nific es abusado sexualmente, cuando sea grande sera

agresor sexual,

2.- Asimismo, en el caso de las nifas que son abusadas a muy temprana edad por
un miembro de su familia, resultan embarazadas por sus mismos parientes o conacidos. o
en la calle en virtud de que tienen que huir de sus domicilios, porque no pueden seguir
soportando al agresor y en la mayoria de los casos, su madre no les cree o a pesar de que
sabe de la agresién la soporta o prefiere que sus hijas tomen el papel sexual en su casa,
por lo consiguiente huyen de sus domicilios y en la calle son madres a muy temprana

edad y ese producto termina siendo un delincuente.



3.- Por lo tanto, considero que después de un juicio en el que se tenga la

verdadera certeza de que ¢l probable agresor es total culpable, este al la pena
méxima (cadena perpetua) ya que muchos "tienen buena conducta” y a juicio del
legislador “esta rehabilitado” alcanza fianza y al salir continua con la_agresidon en
inclusive salen tan mal psicolégicamente que no sélo se conforma con la agresion sexual
sino que inclusive terminan con la vida de la victima, porque no quiere ser reconocidos y

regresar al reclusorio.

4.- En consecuencia, todos los agresores sexuales deben de tener una area en
donde exclusivamente estuvieran, porque la rchabilitacién since para una de cada cien
gentes, por lo tanto estan noventa y nueve gentes caminando por las calles y agrediendo
a mas menores, y este tipo de agresores no tienen porque estar en donde esta la gente

normal.

5.- Yo enumeraria un sinfin de castigos para este tipo de agresores, pero como lo
mencioné en este trabajo -aunque breve- pretendo que algun dia que yo pueda ser una
legisladora se cambie la pena al maximo para al que agreda a cualquier 1ipo de persona
de cualquier edad y de cualquier sexo, o bien que tengan cadena perpetua o de ser

posible se les imponga la pena de muerte.
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