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' '· ... ' . 1llB NllllllOl'IA& ~' º" " 

y ·-~-INTRODUCCIÓN. En nuestro país y en tantos otros, existen grandes problemas 

EXPLICACIÓN 1 · · ¡ · · • · ¡ que rec aman con ms1stente acento so uc1ones arqu1tectomcas: a 

La investigación presentada en las siguientes páginas, se ha elaborado construcción de establecimientos para la salud, es uno de los mas 

con la intención de conocer la realidad que se \ive, analizar la situación reclamados por la población particularmente hospitales. 

actual y ver las demandas reales; en el Valle del Alto Leima; integrado por 

valios municipios, y encabezado por la Ciudad de Santiago Tianguistenco. 

Entre las necesidades mas inmediatas en esta zona, esta la de crear un 

hospital que de servicio a la zona, ya que las condiciones de algunos 

sectores de la sociedad, los hacen muy vulnerables a las enfennedades. 

esto pron'<:ado por las wndiciones precaiias en que se \ive 

principalmente en los lugares de dificil acceso. 

1:1 establecimiento de nuevas fábricas, en la zonas indushia!es Santiago 

Tianguistenco y Capulhuac. así wmo el aumento de la pc1blación de esta 

zona. ha pn:wocatk1 un crecimiento mas acelerado en los últimos años. 

debido su cercanía con el área mrtn1politana de la Ciudad de México por 

lo que el equipamientc1 y l.1s servicios empie7..an a ser insuficientes. 

Toda acli1idad p1frada ,, social desarrollada por el ser humano genera 

problemas de espaci,i, y requiere del acondici@amiento adecuado de 

dicho espaci,1. aptc1 para tal acti1idad. 

llcnt<'S analiza¡f,1 el equipamiento, y kicalizado los senicios con que 

cuenta actualmente el \'alle del Alto Lerma; tomando en cuenta el 

crecimient,1 de la población, pcidremos definir las necesidades a corto 

mediano y larg,1 plazo. 

a 

Esta necesidad al crecer al 1itmo con el desarrollo demográfico ha hecho 

insuficiente el enonne esfuerzo puesto en equilibrar demandas y 

realizaciones. Las exigencias superan en mucho nuestra capacidad 

económica y la de preparación ele! personal que maneje hl1spitales. 

El presente tema se refiere a uno de estos problemas que en matelia de 

edificaciones existe en nuestr,1 país; "El proyecto arquitectónico 

constructivo de un Hospital Rurar. 

!'ara su ubicación es necesa1io primeramente hacer el análisis de radio de 

influencia es decir a que zona de la pc1blación va a servir dicho hospital, 

y el análisis de la propia zona, en consecuencia tendremos como resultado 

un lugar apropiado para su localización 

für lo expuesto k1<fo hospital debe estudiarse p1imcramente su ubicación, 

para posteriormente proyectarse de acuerdo a su localización, su medio 

fisico y geográfico, tc1mando en cuenta todos los elementos que en 

detenninado momento puedan repercutir en el funcionamiento adecuado 

de este. 

HOSmAL llJiAL DE SOLIDAllDAD ~ 
SANTIAGO TIANGUIS11:NCO ~ 
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INSTl1Uf0 DE SALUD DEL ESfADO DE M&co PERSONAL MCDtcb"itBLACltN y HABtr!#ttot·~-
SEGÚN JURISDICCIÓN 1992. MEDICO 

MUNICIPIO roBLACION l'SUARIA 

AMECA.\ U:CA 330, 943 
A llZArAN DE ZARAGOZA 161, 394 

ATLICO~IULCO li0,49i 
CUAUTITLAN 282,982 

ECATEl'EC 340,657 
IATLIHUACA 121,436 

IILOTEPEC i9.245 
NAl:CALPAN 242, 53¡ 

NEZAllVALCOYOTL 424, i29 
mumco 73,396 

TENANCINGO 88, 164 
TENANGO DEL \'ALI.E 134,281 

TEOTIHUAC\,'i 100.005 
TL\COCO 59. 5¡9 

TL\L'iEFA:--TL\ 240, 220 
TOLL'CA 358, 106 

\'ALI.E DE BRA\'O 35.039 
XONAC\TL\N 321, 9i6 
Zl'~lPA:'\GO 130, 28i 

ESfADO de MEXICO 3, 695, 473 

PERSONAL MEDICO EN EL INsmuro 
DE SALUD DEL ESTADO DE MtXICO 

SEGÚN MUNICIPIO AL 31 DE DICIEMBRE DE 1993 
l'[~l;>;AL l':\1DAD[S CO:'iSl'lTA DE 

11 

MUNICIPIO .\IWICO .\IIDICAS L'ITTR.'iA llOSITTAUL\ 
CIÓ;>; 

T ranguiJknco 8 7 7 o 
Ocuil.m 4 4 4 o 

:i.11atlaco 4 1 1 o 
Ca¡mlhuac 3 2 2 o 
jt)(JUiCiDJl;O 1 2 2 o 

Almoluy.tdd Rm 1 1 1 o 
Atiza11a11 5 1 1 o 

Tcxcalracac 1 1 1 o 

4 

PERSONAL MEDICO 

Municipio -;'O':'J:. ~t:IDJ..L! c:n::.o.= J!!:--C;m: fASAr.~ oo;.::~:.c •'lroS rc~..1::ei. ' " = "'.7'°A~ "'=:~ 
T~tmttnco 39 IS s o ¡g 1 o 401:.'.l IOUl<Z 

"""""' G o o o 5 o 1 15~0 X'!l717 

XW!Loro 3 o o o 3 o o 1"3 4:117 

Upulh"" ¡ 2 o o s o o W,400 Z!l14Z~ 

Joqwcmgo 1 o o o 1 o o 7b3' 7f.%00 

Alm>ioy•dclllo 1 o o o o 1 o . 
Ahzapan g 1 z o 4 1 o !llJ~ 

Tex~·acac 2 1 o o 1 o o 

NACIMIENTOS POR SEXO SEGÚN MUNICIPIO 
DE RESIDENCIA 1995. 

MUNICIPIO TOTAL 

Tian:i;uistenco li95 
Ocuilan 8i5 
Xalatlaco 612 

Capulhuac 869 
kxiuicinlto 448 

Almoloya del 251 
Río 

Atiza pan 499 

Texcalvacac IOi 

HO.MBRES MUJERES ;>;O 
[Sl'[ClllCADO 

934 859 2 
430 445 -
305 306 1 
465 404 -
246 202 -
112 139 -

256 242 1 
42 65 -

HOSPITAL ilJiAL DE SOLIDAIIDAD (~ 
SANIJAGO TIANGUIS'ltNCO ~ 
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ltCUNVIDAD 

PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS, POR MUJER 
SEGÚN MUNICIPIO 

MUNICIPIO TOTAL 
Tiamzuistenco 2.6 

Ocuilan 3.1 
Xalatlaco 2.7 

Cat'llllmac 2.4 
fo.1uicim.o 2.9 

Almolova del Río 2.4 
Atizaran 2.5 

Texcalvacac 2.3 

DEFUNCIONES SEGÚN MUNICIPIO 
DE RESIDENCIA llABITUAL DE LA MADRE 1995. 

MUNICIPIO TOTAL HOMBRES 1\lt:}ERES xo 
1'!.l'ECITTCADO 

Tian¡;uistenC<J :l45 191 154 
Oruilan 138 86 50 2 
Xalatlaco 88 46 42 

Ca¡mlhuac 159 86 73 
fl\¡uicins:o 6i 33 34 

,\Jmolorn del Rio 58 33 25 
Ati7.apan 134 76 58 

Tcxcalrncac Ji 8 9 

5 

PORCENTAJE DE POBLACIÓN ANALFABETA DE 15 AÑOS 
Y MAS POR MUNICIPIO 1970 1990. - ----- - --------------- -- - ----

MUNICIPIO 19i0 1980 1990 
Tian"11istenco 27.6 17.6 10.5 

Ocuilan 42.8 28.9 18.3 
Xalatlaco 32.0 20.7 12.8 

Capulhuac 22.9 14.0 8.4 
Jo.1uicin¡:o 30.1 23.1 15.8 

Almolora del Río 26.6 13.5 10.7 
Atizavan 29.3 18.1 11.1 

Texcalvacac 21.3 8.9 6.1 

TASAS NETAS DE PARTICIPACIÓN ECONÓMICA 

MUNICIPIO 
Tians:uistenco 

Ocuilan 
Xalatlaco 

Capulhuac 
foquicins.o 

AlmoloYa del Rio 
Atiza pan 

Texcalvacac 

SEGÚN MUNICIPIO - - - - --- - - . 

TOTAL 
41.3 
36.3 
39.6 
41.9 
40.3 
41.0 
42.1 
36.1 

HOMBRES MUJERES 
67.4 16.6 
62.7 8.7 
67.5 13.2 
68.2 17.5 
71.8 9.6 
67.2 17.7 
69.1 16.5 
59.2 15.5 

llOSIDAL llllAL DE SOLIDAKIDAD ~ 
S>JmAGO UANGUIS'ItNCO ~ 
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ANTta:DUITTS 

El sector estudiado del Valle del Alto Lenna, cuenta con una 

superficie aproximada de 663.453 Km2 y una población de 112, i4 l 

Habitantes. 

MUNICIPIO Población derechoabientc de 12 

años y mas, amparados por el IMSS 

Población de Ja zona //2,i4/ 

La superficie que abarca el municipio de Tianguistenco es de Aprox. 181. 

409 Kilómetros cuadrados. Tiangustenco pertenece al Decimop1imcr 

Distrito Judicial y Rentistiw cuya cabecera es la Villa de Tenango de 

Aris~1; al Sexto Disllito Elcct,1ral Estatal cuya sede es la ya recientemente 

nombrada Ciudad de Santiago Tianguistenco el pasado 25 de Julio de 

1996. y al tercer Distrito Electciral Federal wn residencia en la Ciudad de 

Lenna tk Villada. 

La implan~1ción de sistemas de segmidad social en México, el Instituto 

Mexicano del Seglll'l' S..xial en 1943, y el Instituto de Segmidad y 

Servicios &'Ciales de los Trabajadores del Estado en 1960. Trajo como 

consecuencia k\~ica una gran actividad de wnstmcción de unidades 

medicas que fue creciend,, a medida que dichos regímenes extendían sus 

benefici,is a ma}W numero de derecho-habientes. 

La zona analizada actualmente cuenta con mas de 112, i41 habitantes de 

los cuales mas de 35, 004 son derechohabientes de 12 alios y mas, 

amparados por el 11\iSS. 

8 

Tianguistenco 
Ocuilan 
Xalatlaco 

Capullmac 
Joquicingo 

Almoloya del Río 
Atiza pan 

Texcalyacac 
Población derechohabiente 

12,ilO 

4,951 

4,192 

6,lli 
2,137 

2,210 

1,898 

789 

35,004 

HOSPITAL lllllAl. DE SOLIDAllDAD 1$1 
SANTIAGO TIANGllim:NCO \~ 



\'i C1pullmac 
Joquici11go 

Almoloya del Río 
Atiza pan 

7 Texcalyacac 

t.'tt!!,,. 
'ILSIS PllOIISIONAL ; ;¡ 

!"11\'tl!>IP\P ~ ll ~'~.U \l'l't':'11)A!\N ,\lfX!Cü ~-

Población derechoabiente de 12 
ailos y mas amparados por el IMSS 

112,741 35,004 
44109 12710 
19788 4951 
14597 4192 
13075 6117 
8073 2137 
5508 2210 
4514 1898 
3077 íifü'l fj HOSPITAL KUIW. DE SO AIUDAD \ ·:~ 

SANTIAGO TIANGUJSTENCO 



fu~~cAc1ÓN Á ·LE www PLIU!llD!IALfil' : T TOSPITALIZACióÑ ,.._,,.,_z_ 
Se ha detenninado la pwblemálica de la Zona del Valle del Alto Lenna 

en el Estado de México, ubicada aproximadamente a 60 minutos de la 

Ciudad de México, por la canelera La Marquesa Tenango. 

En los últimos años esta zona se ha convertido en una mancha urbana que 

crece producto de la S<>hrepoblacion de la Ciudad de México que ha 

ocasionado entre otras cosas la falta de equipamiento e infraestructura de 

esta zona, sumando a esto la carencia de un plan de desanollo urbano 

plenamente desatrnllado. pür lo que es notable la escasez de senicios en 

la perifetia de esta mancha. 

La z,ina esta integrada principalmente con Jos municipios de joquicúiso, 

Tcxc:J{l':JC:JC, Almo/o.m del !éio, Ocuil:w, Sta. Cruz Atizapm1, Sa11tiago 

Ti1111g11istc11m, Xaf¡¡/f:Jco, y C:1p11Jbuac, de los cuales los últimos cuah·o 

cuentan c,1n zonas imlushiales y k>d,1s, S<>lo cuentan con Clínicas de 

Medicina familiar (Centros de Salud) wn senicio de consulta externa. 

l.as cuales nü &1n capaces Je atender las demandas Je la población lü que 

hace que J,1s habitantes de Ja z,ina tensan que viajar entre una lwra y una 

hora y media hasta el J¡,ispital general mas cerca110 situadü en foluca. 

para atender sus necesidades. 

La S<Xiedad demanda desde ya hace vatios atic1s la construcción de un 

hospital: ya que kis pequefi,is sanat,irios en estos lugares carecen de las 

instalaciLines mas piim,irdiales, Jo que genera indices de riesgo y en 

repetidas Licasiones de mortalidad ¡xir no haber kis equipos necesarios, 

para la atenciim de urgencias. 

8 

Según el IMSS: Se necesitan 2.3 camas por cada 1000 

derechohabicntcs en el medio urbano pero en kicalidades de menos de 

15,000 habitantes se consideran 0.9 camas por cada 1000 

derechohabicntes; en centros urbanos de 15,000 a 45,000 

derechohabientes se calcula 1.4 camas por cada 1000 dcrcchohabicntes 

y para poblaciones con mas de 45,(100 derechohabienles el 2.3 pür mil 

derechohabientes. 

Según la Secretaria de Salubridad. 

Se necesitan una cama por cada 1000 habitantes en el medio urbano 

pero en kicalidades de menos de 15.000 habitantes se consideran 0.5 

camas ¡x1r cada 1000 habitantes: en centros urbanos de 15,000 a 

45,(100 habitantes se calcula O.S camas por cada 1000 habitantes y para 

poblaciones con mas de 45,000. El I.S por cada 1000 habitantes. 

Del total de camas de un hospital general el 25% con-csponde a casos de 

gineco-obstetticia: el 25% a pedialtía; el 30% a cimgia y el 20% a 

medicina general. 

C
irugia 

En un hospital general se estima necesaria una sala de 

operaciones por cada 50 camas del total que abarca las cuahu ramas 

mencionadas. 
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POBLACIÓN DERECHOHABIENTE POR MUNICll'IO 

Municipio Población Total Poblaoon&n:cho~ntcdelZaños 

y mas amparados par el L.\1SS 

Pool..:ióo de la zona llZ,741 35,004 

TL111&uis!tnco 44109 IZ710 

Ocuilao 19i&S 4951 

x..i..u.ro 14597 419Z 

c..,u1huac 130i5 6117 

Joquicinxo Mi3 ZIJi 

Ahnolo)·adcl Rio ;150& mo 
Ata.., .. ~514 IS9S 

T<.-.calyacac 30ii i&9 

CONCLUSIÓN 
Se necesitan 1.4 camas por cada 1000 derechohabientes en esta 

wna por contar con mas de 15,000 derechoabientes, amparados 

por el IMSS. 

p,1r lo tanto: 

35,004 dereclwhabicntes x 1.4 camas 

1 OO(l Jerechohabientes 

49.00 camas 

Se requiere de un fü'spital de 50 camas, sin embargo hay que considerar 

que existen, clínicas pa11ículares con encamados de recuperación 

ix1stoperatoria; y wnsiderando que existen hospitales en Lenua y Metepec 

cuyos radios de influencia interfieren con el presente; por lo que 

finalmente deberá estar contemplado en 40 camas. 
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PERnL HISfÓRICO CULlURAL 
CRONOLOGIA DEL MUNICIPIO DE TIANGUJSTENCO 

Tianguistenco.- es el nombre oficial del municipio al que pertenece el 

predio y confonue a la lengua Nahua ti de <fonde proviene, significa: 

"En la orilla del mercado", sus raíces son: 

Tia.nquistli: mercado 

Tcntli, ten; labio en sentido figurado, borde orilla de alguna cosa 

El municipio de Tianguistenco, en el estado de México, se 

encuentra localizado en la región sur oliente de la ciudad de Toluca, en 

las estivaciones de la sie1Ta del Ajusco, limita al fü1rte con los municipios 

de Metepec, C1pulhuac y Ocoyoacac, al otienle con las delegaciones 

políticas La Magdalena Contreras y llalpan del Dishito Ferderal y con el 

municipio de Xalatlaco; al sur con el municipio de lluitzilac del Estado de 

l\lorelos y los municipios de Ocuilan y Joquicingo; ¡x1r el occidente son 

limitrofcs los municipios de Texcalyacac, Almoloya del Río, Atizapan (Sta. 

Cruz), San Antonio la Isla, Calimaya, Chapultepcc y Alexicalzingo. 

HOSPlTAL llJIAL DE SOUDAllDAD ~ 
SANTIAGO TIANGumINCO \~ 
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El municipio con mayor numero de derechohabientes es Tianguistenco 

con 12,ilO , le sigue Capulhuac con 6,11 i y Xalatlaco y Ocuilan con 

5000, el de menor es Tcxcalyacac con i89 derechohabientes. 

I
NVESflGACIÓN URBANA 

En el Crecimiento t:rbano a nivel municipal se presentan diferencias 

considerables en el 1itmo de crecimiento; por otra parte se observan 

municipios que han destacado ¡x1r su fuente de crecimiento poblacional. 

TASAS DE CRECIMIENTO DE LA POBLACIÓN rüR MUNICIPIO 
1980/1990. 

r .... c1< Población Población Población 
Municipio crccimic:nto aproximlda aproximlda en el 

¡9g0/1990 1990 en daño aiioZOIO 
zooo 

Estado de 2.7 
México 

Tianguistenco 1.4 44109 50284 5i323 
Ocuilan 1.9 19iSS 2354i 28021 

Xalatlaco 1.5 1459i 16iSi 19305 

Capulhuac 1.6 130i5 1516i li593 
Joquicingo o.s SOi3 Sil9 9416 

,\lm<'loya del Rio 0.9 5508 6004 6544 
Atiza pan 0.5 4514 4i40 49¡¡ 

Tcxcalyacac 2.3 30ii 3iS5 4655 
Población lolal de 

la zona 1.36 112,741 12,9033 147,564 

J.O 

"t..I' ',i.,'' , 
. ' 'llSIS l'llOR5IOKAI. .. ~ \'.-7 '::'. ----s-El municipio con mayor numero de dcrechohabientes es 

Tianguistenco con 12,i!O, le sigue Capulhuac con 6,1 li y Xalatlaco y 

Ocuilan con 5000, el de menor es Texcalyacac con 789 

derechohabientes. 

EL ESPACIO FÍSICO 

LOCALIZACIÓN 

El Valle del Alto Lemia se encuenh·a ubicado al Sur de la ciudad 

de México a 40 kilómetros de por Ja camtcra La Marquesa-Tenango 

colinda al Sur con el Valle de Tenango: al füniente con el Valle de Lenna; 

al Oriente C<'n la Sie1i-a del A.iusco y al Norte con el municipio de 

Ocoyoacac. 

En virtud de que el predio se encuentra en rJ municipio de Tianguistenco 

el limites c,1n Xalatlaco se tomai\1n las c0c1rdcnadas geográficas de este 

ultimo. que esta situad,, entre 99' 25' de la Jon,9,itud oeste del me1idiano 

de Greenwich, 19' 11' de la latitud norte del ecuad,1r y a una altura 

aproximada de 2i00 metros, sobre el nivel del mar; la configuración 

to¡x1gráfica de la Z<'na presenta grandes va1iaci@es; así en las partes altas 

de la sierra sobrepasa los 3600 metros y en la planicie 1iberelia del Río 

Lenna es ligeramente menor a 2600 metros en la pla?.a libertad de Ja 

cabecera municipal de Tianguistenco Ja altura media es de 2620 meh·os 

sobre el nivel dd mar. El Valle cuenta con una superficie apwximada de 

663.4 53 1\1112 y una población de 112, 7 4 1 llabitantes. 

HOSPITAL iUIAJ. DE SOUDAIIDAD (~ 
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G
EOLOGIA 

Respecto a la confonnación geológica, Tianguistenco se localiza 

en la denominada p1mincia del eje neovolcanico, subpro\incia de los 

lagos y \'Okanes de Anáhuac •• dl1nde se observan en general fonnaciones 

de iwa andcsítica. adem<Ís «1mo característica predominante. es la 

presencia de r,x-as rnlcánicas de la edad Cenozoica. pnx:edenle de tos 

¡x·1i,'<lc1s Tcrcüui.1 y Cuatemaril1 la zona alta montaiiosa esta fonnada por 

rlx-as igneas extrnsivas basálticas. tcibas y brechas volcánicas tanto al 

1w11c en la scITanía limítrnfe Cl1n Ocoye>acac como en la sic1n del Ajusco 

y al sur en rl municipio de Ocuilan. 

ll 

'• ·::• ::1:::."••'' ·; .··. . -~,.-;¡.;;,:>, 

~-A partir de la Cabecera municipal hacia el Poniente o sean las zonas 

ribereñas del Río Leima, los terrenos de santa Cruz Atizapan, Almoloya 

del Río. San Pedro Tialtizapan y de La Hacienda de Ateneo son 

fonnaciones almiales y lacustres del Pe1iodo Cuaternario, la planicie sur 

que confo1111a parte de los municipios de Tianguistenco, Xalatlaco 

Texcalyacac y Ocuilan, esta fonnada por suelos del cuaterna1io de tipo 

residual. 

Se aprecian fracturas geológicas en los volcanes cuales de Tilapa; 

Municipio de Santiago Tianguistenco Hacia el sur hasta el Río de 

Xalatlaco en diversas direcciones sobre la falda de Olotepcc y en la región 

sudoeste de le sieITa del A,iusco. 

O
ROGIW1A 

La región oriental pertenece a la sien·a del Ajusco es muy 

accidentada. con elevaciones en algunos sitios supe1iores a los 3600 

meh·os sobre le nivel del mar, desciende hacia el occidente hasta fo1111ar 

una gran planicie sensiblemente horiwntal en las riveras del Río Lenua. 

dentro del tenito1fo municipal hay varios volcanes: uis Cuales (2880 m.), 

Santiago Tilapa (2880 111.). las ratas (3230111.), Teconto (3060 m.), San 

Niwlas Coatepec (2880 111.). Boludo (3220 111.). Tuxl<'pec (2830 m.), Tres 

Cruces (3600 111.). Olotepec (3080 m.), Las ratas y el Olotepec son 

vértices de limites intcrmunicipales, importante es el San Secundino 

(36iOm.). 

HOSPITAL llllAL DE SOLIDARIDAD ~ 
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Consecuencia de la abrnpta configuración topográfica es la 

multitud de conientes pennanentes e intermitentes llibutarias 

principalmente del Río Lenna , que comn atraves del tenitorio municipal 

en cuya cuenca hidrológica esta enclavada la casi totalidad de 

Tianguistenco, una porción al sureste se dirige a la cuenca hidrológica del 

Río Balsas. la principal coniente tlU\ial es el menci¡inado Río Lenna que 

cruza al municipio de sur a norte, una parte en su cause natural y otra 

mediante un cause rectificado, 

Hasta 194 5 las mediciones recabadas en la estación hidrometrica de 

ateneo reportan caudales medios de 2,64 m3 /seg, Con las obras de 

captacion de agua potable que se cons1I-i1yeron en 1942 a 1950, para 

abastecer a la ciudad de México. dichL' caudal descendió a 1.5 m3/seg, y 

apartir del siguiente a1io 1951, disminuyo drásticamente hasta 

desaparecer en su t.1talidad cabe citar que cn 1944 se regisll·o un caudal 

máximo de 3.IG m3 /seg. 

Durante la temporada de lluvias las tien·as aledarias al cauce de Lerma, 

principaimenre las ubicadas en la parte norte tienden a ennegrarse y 

fonnar lagunetas. 

Otra conientc im¡x1rtante es el Río de Xalatlaco que atraviesa el 

municipio de l'riente a ¡xiniente y sirve en un tramo como lindero con el 

vecino municipio de Capulhuac. Según decretc1 publicado en el diario 

oficial de la federación del 25 de nLwiembre de l 93i, el Presidente Lázaro 

J..2 

"f'I, •' ' -->.;e;» 
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Cardenas del Río declaro esta coniente propiedad federal, así como los 

manantiales que lo alimentan. 

Vn afluente del Río Xalatlaco, ~El caño~ hace ¡xicos años cruza la villa 

también de oriente a poniente s..1bre el costadL' sur de las calles de Morelos 

y Hennenegiido Gaieana hasta unirse con aquel en el Molino de San 

Cayetano. 

En la Sien·a del Ajusco se localizan los arroyos de Huayatlaco, Los Ahíles, 

Cacalpa, y Tlaxipehualpan, así como un pequc1io de¡x1sito natural de 

agua conL'Cido como La Lagunilla. 

La gran penneabilitlad de las formaciones r,icosas oiigina que en las 

partes bajas aparezcan buen numero de L~l'S de agua y manantiales, entre 

ellos el denominado Catalina de Zarate situado frente al atrio del templo 

de Santiago Tilapa, fuente de abastecimiento para Santiago Tilapa y 

Tianguistenco. 

La potencialidad de las reservas acuíferas ha sido a provechada, 

principalmente para abastecer principalmente para abastecer de agua la a 

la ciudad de México. mediante una serie de ¡x1ws profundos. En 

jurisdicción de Tianguistenco, el Departamento del Disttito Federal tiene 

en funcionamiento varios ¡x1zos de agua ¡x1table que abastecen a la zona 

metropolitana de la ciudad capital. 

Asi mismo mediante pozos operados directamente ¡x1r el ayuntamiento 

municipal, se abastece a la mayor parte de las comunidades y a la zona 

indusllial. 

HOSITTAL I1llAl DE SOLIDAllDAD (~ 
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Por decreto presidencial apartir del 1° de agosto de 1965. se estableció 1200 y 1500 mm. En la planicie entre 1000 y 1200 mm al tiiiii:-
una veda estricta para le perforación de nuevos pozos. con el fin de año. Las granizadas, según estadísticas. ocurren de cuatro a seis días del 

preservar las reservas de agua subterráneas en el Valle de Toluca. Sin año en la planicie, en las partes medias de dos a cuatro días al año y en 

embargo la creciente demanda de agua ha provocado. una sobre las zonas mas altas de cero a dos días anualmente. 

abatimiento de los mismos. 

explotación de mantos acuíferos y por consecuencia un alannante SUELOS 

e LIMA Los tipos de suelo que constituyen la superficie del territorio 

tiangustecano, son: al 01iente, adósales humido y acroso con feozem 

En las zonas altas de la sie1Ta del Ajusco, el clima es tipo C(E) haplicolitico, cuyo lecho rocoso esta entre 10 y 15 m de profundidad, con 

(m) (w)- semifrio , con precipitaciones invernal infetior al 5% de la fase lítica; al poniente- tomando como limite una línea imaginaria que 

anual, cuya temperatura media anual va1ia de S'C a 12'C. En la región pase por el centro de la cabecera municipal de norte a sur- el suelo es 

de la altura intermedia, continua siendo semifrio, pero la temperatura feozem halpico con vertisol palico, con face durica profunda. 

anual varia de IZºC a 14'C; cmwsponde ala clasificación de Kóppen. 

C(E) (Wz) (\\')También con el mismo porcentaje de precipitación que el 

ante1i .. "'r. 

La planicie que parte de Santia~o Tilapa hacia el occidente, tiene como 

clasificación climatológica c(WZ) (\\').que comspondc a templado, cuya 

lluvia invernales idéntica a las dc•s ante1iores la temperatura media anual 

oscila entre los 16'C y los !S'C. 

Las hdadas tienen una frecuencia de 100 a 120 días del año en la zona 

intmncdia de SO a 100 días al alio en las zonas altas y bajas. Estas 

,xmTcn l"'r ki rnmún entre l<'S meses de ,xtubre y mayo. 

Se:z.ún Jat<'S recabaJos en 1975. en le mes de marzo se registro una 

temperatura mas. De 3:~ºC y en diciembre la minima de 6'C bajo cero. 

La prt·cipitación plmial media anual también es inegular dependiente 

desde luego de la altura de las res,iones del municipio en la mas alta varia 

desde l 5L\1 hasta 1600 mm. r,1r año; en la wna intem1edia oscila entre 

J..3 
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DEANICIÓN 

El esquema Hospitalario del programa IMSS SOLIDARIDAD por 

cooperativa Comunitaria, se asemeja al esquema del Régimen 

Obligatorio del !.M.S.S. considerado a los Hospitales Rurales 

"S" , como el segundo nivel de atención medica de las Unidades 

Medico Rurales. Los Hospitales Rurales "S" , dependiente el 

radio de influencia determinara el numero de Unidades Medico 

Rurales que concentraran en el mismo , atendiendo de acuerdo 

a la complejidad de las patólogas, a los Solidariohabientes que lo 

requiera. 

2.1 UBICACIÓN DE LA UNIDAD 

Los Hospitales Rurales "S" se construyen en los Centros de 

roblación mas importantes los cuales contaran con los servicios 

básicos como son: agua, luz, teléfono, y buenas vías de acceso, 

incitando con esto que el ámbito de cobertura sea el adecuado a 

las necesidades. El ámbito de cobertura determinara la 

capacidad de los recursos físicos instalados en los Hospitales 

Rurales "S", los que serán 25,30 y 40 camas. 

2.3 DESCRIPCIÓN DEL SERVICIO 

2:1. 
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1 GOBIERNO 

Representa la máxima autoridad dentro de la Unidad y recae en 

la responsabilidad de conocer y dar cumplimiento a las normas, 

reglamentos y cualquier disposición general o particular que 

coadyuve al mejoramiento de la eficacia y eficiencia de cada 

uno de los servicios que integran el Hospital a fin de 

proporcionar al solidariohabiente atención con calidad y 

calidez. 

Se requiere que la ubicación sea lo mas cercana al acceso de la 

unidad, procurando que tanto el publico como el personal 

puedan ingresar a este servicio de una manera sencilla. 

El personal directivo tiene como función principal coordinar los 

recursos humanos, materiales y económicos de la unidad, y se 

responsabiliza del mantenimiento y superación de los aspectos 

de atención medica sociales, docentes y de investigación, a este 

servicio el solidariohabiente recurre para entrevistarse 

exponiendo inquietudes o solicitando orientación para la mejor 

utilización de los servicios. 

Los jefes de Servicios tiene reuniones periódicas en la Dirección 

para informar los problemas de la Unidad y plantear nuevos 

planes de trabajo. 
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El administrador es el encargado de detectar las necesidades que 

en la unidad se presenten, así mismo controlar la asistencia e 

incidencias del personal. 

Este servicio se conforma de los siguientes elementos : 

-Sala de Espera 

-Dirección 

-Sala de Juntas Dirección 

-Administración 

-Jefatura de Enfermeras 

-Equipo de Asesoría Zonal 

-Archivo y Guarda de Papelería 

-Cocineta. 

Dirección 

Aquí se elaboran los planes y programas con el propósito de 

elevar la calidad y calidez de los servicios del Hospital, así 

mismo conocer los problemas que surjan de la operación y 

plantear los problemas de estos. 

Administración 

Como su nombre lo indica es la encargada de administrar los 

bienes que a su resguardo pone el Instituto Mexicano del 

Seguro Social, así mismo controla la entrada y salida del 

personal y sus incidentes laborales. 
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jefatura De Enfermeras 

Elabora planes y programas de actividades para el personal a su 

cargo tales como: campañas higiénicas, fomento a la salud, etc., 

así mismo realiza los reportes que como resultado de su 

recorrido por el área de hospitalización capto de los 

expedientes de los pacientes. 

jefatura De Conservación 

Tiene a su cargo la conservación y mantenimiento de la unidad, 

lo que coadyuvara a que con mejores instalaciones se otorgara 

un mejor servicio, realizara programas preventivos en las 

instalaciones y mobiliario y equipo propio del inmueble. 

Aunque esta jefatura forma parte del cuerpo de Gobierno de la 

LTnidad , su ubicación deberá estar anexa a los talleres de 

Conservación para facilitar el control tanto operativo como 

administrativo. 

Equipo De Asesoría Zonal 

Es el encargado de supervisar y asesorar a los equipos de salud 

y grupos organizados de la comunidad de las Unidades Medico 

Rurales, pertenecientes a las zonas de supervisión que reciben 

apoyo del Hospital Rural de Solidaridad. 
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2 CONSULTA EXTERNA 

En este servicio se proporciona el primer y segundo nivel de 

atención medica apoyándose en los servicios auxiliares de 

diagnostico y tratamiento (Laboratorio de análisis clínicos y 

Radio - Diagnósticos). En los casos en que la patología a tratar 

previa valoración de medicina familiar requieran de un mayor 

tratamicnlo, eslc se apoyara en consulta externa de 

especialidades donde se proporcionara la atención medica 

especializada y en su caso se otorgara al paciente la facilidad de 

ingresar a hospitalización o al servicio de cirugía, 

En virtud de que la función que realiza este servicio es 

conveniente localizarlo cercano al vestíbulo de acceso e 

interpelación con los servicios de : 

- .Medicina Preventiva 

- Archivo Clínico 

- Radio - Diagnostico 

-Laboratorio de Análisis Clínicos 

- Urgencias 

- farmacia 

!'oto 
Sala de Espera 
Hospital Regional 
Gabriel Mancera México D.F-
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CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZACIÓN 

El proceso operativo interno se menciona anteriormente es el 

primer contacto de la atención medica. 

El paciente ocurre entre los auxiliares médicos en demanda del 

servicio, este lo canalizara al (Archivo Clínico), donde 

solicitara su expediente y lo entregara al auxiliar medico , 

dependiendo de la patología que le aqueje se le realizaran los 

estudios pertinentes y se le derivara al servicio correspondiente. 

Este servicio lo integraran los siguientes elementos 

- Sala de espera 

- Control de auxiliares en el área medica 

- Consultorio de medicina Familiar 

- Consultorio de Gineco-Obstetricia 

- Consultorio de medicina interna y Cirugía 

- Consultorio de Odontología 

3 MEDICINA PREVENTIVA 

Este servicio es el encargado de las actividades medico 

preventivas (Educación para la salud , detecciones, 

inmunizaciones y vigilancia epidemiologica) y de la 

interrelación con los grupos organizados de la comunidad para 

la orientación sobre el autocuidada de la salud, 
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a) El servicio se localizara inmediato al vestíbulo de acceso y 

relacionado con la consulta externa los servicios auxiliares de 

diagnostico de farmacia , urgencias y el 

b) Adecuara los programas de medicina preventiva a las 

necesidades locales. 

e) Elaboraran los planes de trabajo. 

En este servicio se integran : 

- Control 

- Inmunizaciones 

- Detecciones 

Control 

Es el primer contacto de solidariohabiente quien ingresa para 

entrevistarse con el medico y de requerirse pasara a los 

cubiculos de inmunizaciones o programas preventivos 

Inmunizaciones 

Como su nombre lo indica, aquí se rea.Iizan campañas de 

vacunación como complemento a los programas de fomento a la 

salud. 

Detecciones 

Aquí se realizan auscultaciones de detección oportuna del 

cáncer y de diabetes. 
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4 UJ«;ENCIAS 

Este servicio proporciona atención medica inmediata de 

consulta, procedimiento y observación a los pacientes en estado 

critico, apoyándose en auxiliares de diagnostico y tratamiento 

para las especialidades troncales . Es necesario señalar que el 

servicio de urgencias esta considerado como un servicio 

intermedio entre la consulta externa y la hospitalización. Las 

funciones que se realizan, obliga a localizarlas invariablemente 

con facilidad y acceso, ya sea caminando, en vehículo particular 

o en ambulancia, se requiere una liga directa con los servicios 

auxiliares de diagnostico, cirugía e indirecto con 

hospitalización, consulta externa y la central de equipos de 

esterilización , este servicio se compone de los siguientes 

elementos: 

- Consultorio 

- Curaciones 

- Rehidratacion oral 

- Observación 

- Central de enfermeras 
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Consultorio 

En este se valora y diagnostica al paciente transcribiendo el 

tratamiento necesario para su recuperación, a la vez se controla 

la visita hospitalaria. 

Curaciones 

Destinado para revisar procedimientos terapéuticos, descripción 

y supervisión medica , tanto por primera vez como en forma 

subsecuente, requiere con intercomunicación con el consultorio 

. Servirá para el tratamiento de traumatismo en el sistema 

muscular esquelético, ya sea aplicando o retirando yesos. 

Keliidratacion Oral 

En este servicio se atenderá a los pacientes de los menores que 

sufren deshidratación los familiares ingresaran desde la sala de 

espera a través de una técnica de aislamiento. 

Observación 

(Adultos y menores) , la función que se realiza en este local , 

proporciona a los pacientes ciudadanos terapéuticos, ya sea en 

el proceso de diagnostico de su enfermedad o para su pronta 

recuperación, los cubiculos estarán dispuestos frente a la central 

de enfermeras. 

Ce11tml De flltermeras 

En esta área se relacionan la actividades técnico administrativas 

correspondientes en el proceso de atención a los pacientes. 
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5 RADIO DIAGNOSTICO 

Su principal objetivo es auxiliar en la detección de ciertas 

patologías, a través de la utilización de rayos "X", lo que 

permite elaborar estrategias de tratamiento en un lapso de 

tiempo relativamente corto . La localización del servicio será tal 

que facilite el acceso de los pacientes hospitalizados, los de 

urgencias y los de consulta externa , es conveniente ubicarlo 

integrado al servicio de laboratorio clínico logrando con esto la 

centralización de los servicios auxiliares de diagnostico. En el 

proceso operativo se define que los estudios que se realizaran en 

este servicio serán radiotluoroscopicos, que como su nombre lo 

sugiere se realizan mediante el uso de medios de contraste 

radio-opacos fundamentalmente derivados del flúor, que al 

ingerirse por el paciente permite visualizar el funcionamiento 

interno de ciertos órganos al paso del medio de contraste. Del 

servicio de urgencias pasaran al servicio de diagnostico una vez 

que se les ha brindado una primera revisión y de ella se ha 

concluido la necesidad de contar con placas radiográficas. 

Este servicio lo integran los siguientes elementos : 

Control 

Cuarto De Revelado 

Sala De Rayos "X" 

Criterio E Interpretación 
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Archivo de Placas 

Control 

Ofrece el primer contacto entre el servicio y el paciente , este 

por condicionante de la plantilla de personal se compartirán 

con el laboratorio clínico . Su ubicación será franca y visible 

desde la sala de espera y de los servicios de consulta externa. 

Cuarto De llevelado 

Es el espacio destinado al procedimiento de las placas 

radiologicas con el objeto de que la imagen producida por el 

haz de rayos "X" se transforme en una imagen visible, útil a los 

propósitos de diagnostico medico, el proceso de revelado para 

este tipo de unidades será manual es recomendable que este 

local se ubique anexo a las salas radiologicas. 

Sala De Kayos "X" 

En este local mas importante puesto que es ahí donde se 

elaboran los exámenes que son requeridos por los pacientes. La 

dimensión ubicación de las salas debe ser tal, que pennita el 

paso de las camillas sin la realización de maniobras 

complicadas, esto para los pacientes de consultas externas 

ingresaran a través del vestidor el cual realiza la función de 

filtro. 
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Criterio E Interpretación 

Aquí se llevan a cabo la revisión de las placas recién reveladas 

con el propósito de saber si tiene la claridad y definición 

requerida estará contiguo al cuarto de revelado. 

Archivo de Placas 

Es el área destinada la guarda de radiografías, debiendo 

depurarse este archivo con una perioridad de cada seis meses, 

evitando con esto el acumulamiento de placas inservibles. 

6 LABORATORIO DE ANÁLISIS CLÍNICOS 

El laboratorio es un servicio de apoyo fundamental para el 

diagnostico preventivo o definitivo de pacientes con problemas 

patológicos, coadyuvara a la medicina preventiva, elaborando 

estudios clínicos padecimientos no confirmados provee de 

sangre y sus componentes para el tratamiento de pacientes que 

acuden a la unidad hospitalaria. 

La ubicación del servicio, debe ser un punto estratégico por ser 

un servicio de diagnostico y tratamiento con fácil acceso para el 

publico y relación directa con la consulta externa, urgencias, 

medicina preventiva y radio-diagnostico compartiendo el 

control. 
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Los estudios que se realizan son de tipo hematologico, química 

sanguínea, determinación de gases y electrolitos, examen 

general de orina y coproparasitoscopicos. 

El Servicio se compone de los siguientes: 

Sala de Espera 

Control 

Toma de Muestras de Sangre 

Toma de Muestras Ginecologicas 

Lavado y distribución de Muestras 

Peines de Laboratorio 

Control 

Es el primer contacto de los pacientes derivados de la consulta 

extcrna(consulta de especialidades, medicina preventiva y 

consulta de medicina familiar), y apoyo a servicio de urgencias 

y hospitalización y a pacientes dirigidos a l' .J\\.R. 

Toma de Muestras Gineco/ogicas 

En este cubículo se toman las muestras para ser canalizadas al 

tipo de estudios requerido. 

lavado y Distribución de Muestras 

En este se indican y se separan las muestras para ser canalizadas 

al tipo de estudios requerido. 

Peines de laboratorio 

Es aquí donde se realizan los estudios, a las tomas de muestras 

agregando reactivos que ayuden a determinar los resultados de 

los mismos. 
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7 CIRUGiA Y TOCOCIRUGIA 

Es el servicio auxiliar de tratamiento encargado de dar atención 

adecuada a pacíentes que para su tratamiento requieran de una 

intervención quirúrgica. 

De acuerdo a sus funciones conveniente conviene ubicarla en 

un lugar de ficil acceso a loa servicios: hospitalización, 

urgencias, radiodiagnostico, laboratorio de análisis clínicos, la 

central de equipos y esterilización. 

roto: Quirofano 
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El servicio esta basado, en las acciones de los participantes, el 

personal, pacientes, insumos y desechos. 

El paciente ingresa al servicio de urgencias, directamente donde 

es atendido por el medico del servicio quien le integra el 

diagnostico y en su caso indicara la posibilidad de 

internamiento la cual deberá ser avalada por el especialista 

troncal del área especificada a donde habrá de ingresar el 

solidariohabientc, inmediatamente pasara a preparación y de 

ahí a la sala de operación. 

El personal medico y el personal de enfermería se 

descontaminaran en los baños y vestidores antes de ingresar a 

ala sala de operaciones o de expulsión según sea el caso. 

Este servicio se compone de los siguientes elementos: 

-Cirugía: 

Baños y Vestidores para personal medico 

Sala de Cirugía 

Sala de Recuperación 

Séptico 

Ropa Sucia 

Utileria y Acceso 

-Tococirugia: 

trabajo de parto y exploración 

Sala de Expulsiones 
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8 ARCHIVO CÚNICO 

En este servicio se inscribe e identifica a los solidariohabientes, 

llevando un control de sus incidencias medicas. Suministra la 

información necesaria y suficiente para el otorgamiento de los 

servicios del hospital. 

El servicio se debe ubicar próximo al Vesttbulo de acceso 

principal, con fácil acceso del publico y anexo al servicio de 

Consulta Externa, dado que el Archivo Clínico es el contacto 

inmediato para el otorgamiento de consulta. Así mismo se debe 

contar con fácil acceso a Jos servicios de Urgencias y 

hospitalización para el control de los servicios. 

Tiene una relación secundaria determinada por una relación 

funcional con los servicios de Laboratorio, Radiodiagnostico y 

Trabajo Social. 

Este servicio lo integran los siguientes elementos: 

Sala de Espera 

Atención al Publico 

Archivo Clínico 

Encargado del Servicio 
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9FARMACIA 

La función básica de la farmacia consiste en albergar y 

conservar de manera ordenada y clasificar los medicamentos 

suministrados. 

Su ubicación requerirá de la interrelación entre la consulta 

externa y la salida de la unidad, lo anterior en virtud de Je 

servicio al suministro de los medicamentos al solidariohabiente 

el ultimo proceso del sistema operativo. 

El proceso operativo implica las siguientes acciones: 

Despacho de medicamentos al solidariohabiente 

Expedición de vales a hospitalización y urgencias 

Despacho colectivo de consulta externa, Medicina Preventiva, 

Estomatologia y rayos "x" 

El servicio se integra de la siguiente forma: 

Recepción 

Estiba 

Área de Guardado y Sección de medicamentos 

Área del responsable 

Mostrador de entrega de medicamentos y expedición de vales 
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Foto: Pasillo de comunicación entre consulta externa y torre 

de hospitalización: Hospital Regional Gabriel Mancera 

México D.F. 

1 o HOSPITALIZACIÓN 

Es el lugar donde el paciente se le proporciona una atención 

que le confiera tranquilidad y confianza, así mismo favorecer al 

funcionamiento normal de todas sus partes y órganos del 

cuerpo. 
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En base a las funciones de apoyo que presta a los servicios 

médicos, conviene ubicarla en un área de fácil acceso a los 

servicios de cirugía, tococirugia ya que ahí se deriva el mayor 

numero de pacientes que requieren de este servicio. 

Así mismo requieren de la relación estrecha con urgencias ya 

que en este servicio se controla la visita de los familiares de los 

pacientes. La relación con los auxiliares de diagnostico es 

importante aunque secundario, y es digno de tomarse en 

consideración ya que se proporciona el apoyo de exámenes 

preopcratorios. 

Es aquí donde se vigila la evoluciono del paciente pos

operatorio, proporcionándole las atenciones y curaciones 

necesarias para su restablecimiento. 

llospitalización Adultos: 

Central de Enfermeras 

Curaciones 

Cubiculo de Hospitalización 

Sala de Día 

Médicos Becarios 

Servicio de Apoyo 

l lospitalización Pediatría: 

Cunero 

Prematuros 

Técnica de Aislamiento 

ªº 

Lactantes y Preescolares 

Cuarto de Aislado 

Encamados escolares 

HOSPITALIZACIÓN ADULTOS 

Central de enfermeras 

I>.' '>- t l'f.O 
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Se encarga de la atención tanto del paciente como de sus 

familiares y el personal, funcionando como filtro para el ingreso 

al servicio y es el área de trabajo del personal de enfermería. 

Curaciones 

Es el área donde el paciente se le practican tratamientos que no 

pueden ser realizados en el modulo de encamados por ser de 

mayor cuidado. 

Cubículos De Hospitalización 

Es donde los pacientes se restablecen después de haberles 

practicado algún tipo de intervención quirúrgica. 

Sala de Día 

Área destinada para que el paciente covaleciente reciba la visita 

de sus familiares 

Médicos Becarios 

Cubiculo que aloja al medico de guardia, el cual atenderá a las 

siguientes urgencias que en la convalecencia de los pacientes se 

requieran. 
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llOSPITAL/ZACIÓN PEDIATRÍA 

Cunero 

Estancia de los recién nacidos Sanos 

Prematuros 

Estancia de los recién nacidos con problemas patológicas 

Técnica De Aislamiento 

Filtro por el cual en personal ingresa al servicio para prodigar la 

atención requerida a los infantes. 

lactantes y Preescolares 

Estancia de los niños que requieran el servicio con problemas y 

afecciones patológicas. 

Cuarto de Aislamiento 

Estancia del infante con problemas de inmunideficiencias. 

Encamados Escolares 

11 ALMActN 
Es el área destinada a la guarda de los artículos, accesorios y 

utilerias que requiere un hospital, teniendo dentro de sus 

funciones la de recibir, clasificar y distribuir estos materiales 

tanto para el hospital como las unidades de medicina familiar 

cercanas al radio de influencia de este. 

Se ubicara en el cuerpo de servicios generales y contara con 

accesos fáciles desde el patio de maniobras y el hospital. 
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El abastecimiento puede ser mensual o trimestral y se indica a 

partir de que sea recibida la mercancía por parte del encargado 

de este servicio, se checa y se distribuye a ala zona de guarda 

correspondiente, surtiendo a los diferentes departamentos del 

hospital que lo requieran. 

Este servicio se compone de los siguientes elementos: 

Recepción 

Estiba 

Almacenaje de apoyo a unidades fÓráneas 

Entrega. 

12 DIETOWGIA 

Esta constituido como servicio paramédico de apoyo alas 

unidades hospitalarias y funcionando su participación en las 

acciones asistentenciales y de adecuación nutricional. 

La ubicación de este servicio es muy importante ya que deberá 

contar con un acceso desde el patio de maniobras (abasto y 

víveres) y la comunicación de el área de hospitalización, para su 

provisión 

El objeto primordial en el proceso operativo es el de 

proporcionar alimentos higiénicos y nutritivos y de buena 

calidad, proporcionarles a los pacientes y al personal con una 

magnifica presentación corresponde a la encargada del servicio 

la elección de las dietas dependiendo de la cantidad de 
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carbohidratos requeridos tanto para el personal como para los 

pacientes. 

El servicio se conforma de los siguientes elementos: 

Almacén 

Preparación Previa 

Zona de Cocción y Aderezo 

Ensamble a hospital y autoservicio al comedor 

lavado de ollas y losa 

13 LAVANDERIA 

Forma parte de los servicios generales y su objetivo principal es 

el de recolectar, procesar y dotar a la unidad de toda la ropa 

limpia. 

Su ubicación será en el cuerpo de servicios con fácil acceso 

desde el patio de maniobras y comunicación directa con el resto 

de la unidad. 

El proceso operativo se indica desde la recolección de la ropa 

sucia (en cada servicio) posterior a esto se selecciona formando 

grupos de acuerdo a su tipo y grado de suciedad conjuntando 

volúmenes suficientes para la carga de las lavadoras. 

Los volúmenes pesados y clasificados se introducirán en la 

lavadora posteriormente pasara al secado donde se doblara y 

acumulara para llevarse al almacén de ropa procesada (limpia). 

En este servicio se integran los siguientes elementos: 
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Recepción y Selección 

Lavado 

Secado 

Doblado 

Almacén de ropa procesada o nueva. 
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ACCESO Y VESfiBULO 

GOBIERNO 

OFICINAS DIRECflVAS 

Sala de E.lpera 

Dirección 

Sala de Juntas Dirección 

Sanitario Dirección 

Administración 

Apoyo Secretaria! 

Archiro y Papeleria 

Cocineta 

Equipo de Supenisión Zonal 

Jefatura de [1úenneras 

ENSE~ANZA MEDICA 

AUDITORIO Y AULAS 

Aula 

CONSULTA EXTERNA 

33 

AREAS SUBTOTALES 

78.75 MZ 

123.50 MZ 

56.25M2 

678.51 M• 

CONSULTA DE MEDICINA FAMILIAlt 

Sala de E.lpera 

Control Consultorio ( 2 ) 

Consultorio de ~ tedicina Familiar 

Sanitario Personal Mujeres 

Sanitario Personal Hombres 

Sanitario Público Hombres 

Sanitario Público ~lujeres 

Cuarto de Aseo 

CONSULTA EXTERNA POR ESPECIALIDAD 

Sala de E.lpera 

Consultorio de Medicina Interna y Cirugía 

Consultorio de Gineco-Obstetricia y Pediatria 

"· 

ARf.AS SUBTOTAU:S 

Sanitario Consultorio de Gineco-Obstetricia y Pediatria 

ESTOMATOLOGIA 

Sala de E.lpera 

Consultorio de E.ltomatología 

MEDICINA PREVENTIVA 

Sala de E.lpera 

Puesto de Control 

Detecciones 

HOSITTAl l.UIAL DE SOLIDAIIDAD ~ 
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Sanitario Detecciones 

Inmunizaciones 

Trabajo de Enfenneras 

Centro de Educación Nutricional 

URGENCIAS 

Sala de Espera 

Consultorio Urgencias 

Curaciones 

Obsm·ación Adultos y ll lenores 

Central de enfenneras Obsen·ación 

Rehidratación Oral 

Técnica de Aislamiento <Relúdratación Oral) 

Séptico y Ropa Sucia 

Estación de camillas 

Sanitario para Personal 

Bailo Pacientes 

Sanitario Público Hombres 

Sanitario Público ~lujeres 

A UXILlARES DE DIAGNOSTICO 

34 

AREAS SUBTOTALES 

226.SOMZ 

9!l.15 MZ 

". 

AREAS SUBTOTALES 

LABORATORIO DE ANÁLISIS CLfNJCOS 

Sala de Espera 

Control Laboratorio y Radiodiagnóstico 

Cubículo de Torna de Muestras de Sangre 

Cubículo de Toma de Muestras Bacteriológicas con sanitario 

Larnbo y distribución de muestras 

ll licrobiologia, Esterilización y preparación de medios de cultil•o 

reine ll lúltiple 

Bodega de Reactirns 

RADIODIAGNOSTJCO 

Arclúrn Radiodiagnóstico 

Criterio e interpretación 

Cuarto de revelado 

Sala de Rayos X 

\'estidor Pacientes 

Sanitario Facientes 

ANATOMfA PATOLÓGICA 

Mortuorio 

92.70M2 

HOSPITAL llllAL DE SOLIDAIIDAD ~ 
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AUXILIARES DE TRATAMIENTO 

TOCOCIRUGIA 

Trabajo de Parto 

Central de Enfenneras Trabajo de Parto 

Daño para Pacientes 

Sala de Expulsión 

Sala de Operaciones 

Bal1o Vestidor Hombres 

Bai1o \'estidor ~lujeres 

Recuperación 

J,1vado de Cirujanos 

Prela,·ado 

Cambio de camillas 

Ropa Sucia 

Cuarto de Aseo 

Cuarto Séptico 

Vtileria 

HOSPITALIZACIÓN 

aa 

ARL\S SUBTOTALES 

232.95 MZ 

595.35 MZ 

HOSPITALIZACIÓN ADULTOS 

Central de Enfermeras Encamados Adultos 

Curaciones 

Sala de Día y Trabajo de Médicos 

Ropería 

Encamados Adultos 

Cuarto Aislado con Ba110 

Bal1o Pacientes Hombres 

Bailo Pacientes~ lujeres 

Cuarto para A lédicos de Guardia Hombres 

Cuarto para Médicos de Guardia A lujeres 

Cuarto Séptico 

Ropa Sucia 

Cuarto de Aseo 

Sanitario Personal 

HOSPITALIZACIÓN PEDIATRICA 

Técnica Aislamiento Cuneros 

Prematuros 

Cuneros 

Trabajo Enfermeras, Cuneros, Prematuros 

Técnica de Aislamiento Encamados Fediatria 

Central de Enfenneras Encamados Fediatria 

Encamados Pedíatria 

Aislado Pediatria 

),'l., 

ARL\S SL'BTOTALES 

IK!SPITAUIJIALDESOlIDAIIDAD (~ 
SANTIAGO 11ANGIJIS1INCO l!iJ 



NORMAS DE DISE80 ARQUITECTONICO 
PROGRAMA GENERAL 
LOCALES 

PARAMtDICOS 

Archiro Clínico 

Fanru1cia 

Trabajo Social 

AREAS SL'BTOTALES 

108.36 MZ 

CENTRAL DE EQUIPOS y ESTERILIZACIÓN 64.65 MZ 

Recepción de material 

La\·ado de Instrumental 

Preparación de Guantes 

Preparación, Ensamble y Doblado de Ropa 

Vestidor Técnicas de Aislamiento 

Guanla de Material de consumo y equipo 

Autocla,·es 

Guarda de A laterial Estéril 

Entrega de,\ laterial Estéril 

SERVICIOS GENERALES 

LAVANDERIA 

Recepción 

Larado y Extracción 

Secado 

36 

98.25 MZ 

Ropa Limpia 

Cuarto de aseo 

ALMACtN DE LA UNIDAD 

Recepción y Control 

Despacho 

Estiba 

Bodega Zonal 

ii'JUISiir.llUIOKiiiiii"'il·~ -·· 
AREAS Sl'.BTOTALES 

94.50 MZ 

BAÑOS Y VESTIDORES PERSONAL 84.00MZ 

Bafto ,·estidor Hombres 

Ba110 \·estidor ~lujeres 

DIETO LOGIA 

Comedor 

Almacen de 1i1·eres 

Preparacion Pre\ia 

Coccion 

Desperdicios 

158.76MZ 

TALLERES DE CONSERVACIÓN 68.25 M• 

llOSPrrAL IUL\L DE SOUDAllDAD ~ 
SAN!lAGO TIANGUISTENCO \~ 
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RESIDENCIA DE CONSERVACIÓN 

Secretaria 

Oficinas de la Residencia de consen·ación 

Taller Mecánico 

Taller de Electricidad 

Taller de Aire Acondicionado 

Bodega de Conserración 

CIRCULACIONES 

RESIDENCIA DE MtDICOS 

BECARIOS 

Sala de Lectura 

Donnirorio para Mujeres 

Donnitorio para Hombres 

Ba110 .\lujeres 

Baoo Hombres 

37 

AREAS SUBTOTALES 

168.75 MZ 

539.05MZ 

' 

AREAS SUBTOTALES 

HOSmAt lllJ-.u. Dt SOUDAIUDAD t$ 
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NORMAS DE DISl:RO ARQIJntCTONICO 
ÁREAS TOTALES 

SERVICIO 

J. Vestibulo de Acceso 

2. Gobiemo 

3. Enseñanza 

4. Consulta Extema • 

5. Archivo Clinicl' 

6. Fa1111acia 

7. Lalx>ratorio • 

8. Radiología 

9. Vrgcncias ' 

10. C.l:.Y.E. 

11. Cirugía I Tom;irugía 

12. fü'spitali7.ación 

13. Pirlología 

14. Almacén 

15. Ba1ios y Vestidores Personal 

16. Lavamlcria 

17. M'1rluorio 

18. Talleres de Cl'nservación 

19. Casa de Máquinas 

20. Circulacio11es 

11.R.S. TOTALES 

46 

INDICADOR 
i8.i5 mZ 

123.50 m2 

56.25 m2 

GiS.51 m2 

35.91 m2 

i2.45 m2 

99.15m2 

92.iO m2 

226.SO m2 

64.65 m2 

232.95 mZ 

595.35 m2 

15S.i6m2 

94.50 m2 

84.001112 

98.251112 

12.00mZ 

GS.25m2 

16S.i5 mz 

539.05 mz 

3,580.53 m2 

lISIS l'IDIUIONAl 
'1\; l.'.'\\',. \ ... \\ •\ ''· •\\' •! .•.·,¡ \\. 

H.R.S. MZ /CAMAS 

J.9i 

3.0S 

1.40 

16.9G 

O.S'l 

1.31 

2.43 

2.31 

5.Gi 

1.Gi 

----

14.SS 

3.9G 

2.:% 

2.10 

2.45 

0.30 

1.ie> 

4.21 

13.4i 

P. ~ 
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~?~~s DE ms&o ~QuntCTSNICO '" ',,,, ,,. '\ ,, ' lISISl'IVfISIONAI. D. J\JW\ O WCAL ' ' .SiM+iijM~. 
MOBILIARIO Y EQUIPO 

ACCESO 
VESTIBULO 
GOBIERNO 
OFICINAS DlRl:CTIV AS 

Sala de espera 
Sillón fijo de 3 lugares 
Bote de campa11.1 
Enfriador y calentador de agua eléctrico 

Dirección 
Cesto de madera ¡1ara papeles 
Escritorio de madera con pedestal derecho 
Sillón fijo 1lc un lugar 
Sillón giratorio ejecutim 
Trammisor telefónico de documentos (tekfax) 

Sala de Juntas Dirección 
Cesto de madera para papeles 
11 lesa circular para juntas de 6 lugares 
Silla fija acojinada apilable 
Pizarrón 150 cm. magnético de pared 

Sanitario Dirección 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con .fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Limbo contramuro 
fortarroUo para papel sanitario 

Administración 
Arcltiwro de 2 ga1·etas con caja fuerte 
Cesto metálico para papdes 
C1~denza metalica horizontal 120 x 40 x i5 cm. 
Escritorio con pedestal derecho 151 x i5 x i5 cm. 
Silla fija acojinada apilable 
Sillón giratorio oficinista 

47 

2 

1 
1 
6 
1 

J 
1 
l 
1 
1 
1 
1 
1 

2 

Gabinete para llam 40 x J 2.5 x 40 cm. 
Charola metálica 
Toallero de corcho 120 x 90 cm. (exc. prog. LWS. Solidaridad) 
CalC11ladora de pantalla eléctrica 12 dígitos 

Apoyo Secretaria! 
Cesto metálico para papeles 

Escritorio con pedestal derecho 120 x i5 x i5 cm. 
Silla giratoria secretaria! 
~láquina de escribir manual carro de 13" 
l'.. \esa para máquina de escribir o teléfono 
Reloj marcador de asistencia eléctrico 
Tarjetero para tarjetas de asistencia 
Tarjetero doble p/ tarjetas 12.70 x 20.3 cm. (5" x 8") 
Foliador metálico de J 1 elementos 

Archivo y Papelería 
ArclúYero de 4 gaYetas 
Escalerilla de 2 peldaños 
l'.. limeógrafo grande manual r eléctrico el mesa 
Closet papelería y equipo 

Cocineta ( ver mobiliario de cédula ) 
Equipo de supervisión Zonal 

Cesto metálico para papeles 
Escritorio clúco con pedestal derecho J 20 x 7 5 x 7 5 cm. 
Silla fija acojinada apilable 
Sillón giratorio oficinista 
Tat-lero de corcho 120 x 90 cm 
Calcula,iora de pantalla eléctrica 12 dígitos 
l'.. laquina de escribir manual carro de 13" 
ArcJú1·ero de 4 gavetas 

Jefatura de Enfermeras 
Cesto metálico para papeles 
Sillón giratorio oficinista 
Escritorio con pedestal derecho 151 x i5 x i5 
Credenza metálica horizontal 120 x 40 x i 5 cm 

5 

3 
3 
3 
5 
1 
5 
1 
1 

7 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
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NOltMAS DE DISENO-ARQÜffECTÓNICO 
ÁREA O LOCAL 
MOBILIAllIO Y EQUIPO 

Silla fija acojinada apilable 
Tablero de corcho 120 x 90cm. 

ENSEliiANZA MEDICA AUDITORIO Y AULAS 

Aula 
Cesio metálico para papeles 
Mesa escritorio 2 cajones 150 x i5 x i5 cm. 
Silla fija acojinada apilable 
Ncgaloscópio doble de pared 
Fizarrón de 180 cm. magnético de pared 
Silla para aula 
Tablero de corcho 120 x 90 cm. 
Pantalla retráctil fija a lecho de I.i8 x 1.iB cm. 
Proyector automático para diapositivas de 35 mm 
~ lonilor de l'ídeo a color 28" 
\'ideo proyector casselera \'HS 
Proyector de cuerpos opacos 
~lesa de diseño para T.\'.: y 1ideo 

CONSULTA EXTERNA CONSULTA DE MEDICINA FAMILIAR 

Sala de Espera 
Banca en tandem 3 lugares 
Bofe de campana 
Enfriador y calentador de agua eléctrico 
Banca en landcm 4 lugares 

Control Coruullorio (2) 
Cesio mctálico para papeles 
Silla giratoria secretaria! 
Barra escritorio de atención al público 

Consultorio de Medicina Familiar 
Cesio metálico para papeles 
Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Banco giratorio sin respaldo 
Báscula con estadimetro 
Báscula pesa bebe 

4& 

2 
1 

2 

4 
1 

1 
35 
J 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

10 
4 
1 
7 

2 
2 

7 
14 
7 
7 
i 
i 
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Charola de AJ. de 30 X 21 cm. sút tapa 
Ril1ón de 500 mi cuerpo de ac.ro inoxidable 
Escalerilla de 2 peldaños 
Escritorio médico DOZ.Oi 4 
Lámpara de pie rodable 
,\\esa para exploración uni1-ersal 
Negatoscópio sencillo de pared 
Torundero de 250 cm3 con tapa de acero inoxidable 
~\esa alta de 90 x 70 x 90 cm. con cub. de A.L DOZ.129 
Toallero para toallas de papel 
Esfigmomanómetro de pared de 260 a 300 l\IM/HG 
Estetoscopio obstétrico de aluminio A lod. l'útard 
Gancho doble de pared 
La1·ado contra muro 
ti lampara plegadiza 

Sanitario Personal Mujeres 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Larabo contra muro 
Fortarrollo para papel sanitario 

Sanitario Personal Hombres 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Portarrollo para papel sanitario 

Sanitario Público Hombres 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Barra de apoyo para minus1·álidos 

7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
1 
7 
i 
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MOBILIARIO Y EQUIPO 

E.!pejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Mingitorio 
Portarrollo para papel sanitario 

Sanitario público Mujel"C! 
Cesto metálico para papeles 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Barra de apoyo para minus\'álidos 
E.!pejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Larabo contra muro 
Fortarrollo para papel sanitario 

Cuarto de Aseo 
Carro de aseo en forma de tijera 
E.!calera de tijera de 3 peldaños 
!.aradora y pulidora de pisos 
Gudnia útiles de aseo 
\'ertedero 

CONSULTA EXTERNA 

Sala de espera 
Banca en tandem S lugares 
Banca en tandem 4 lugares 
Bote de campana 

Consultorio de Medicina Interna 
Cesto metálico para ¡iapeles 
Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Banco giratorio sin respaldo 
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3 
3 
2 
2 
1 
3 

4 
1 
1 
1 
2 
4 
4 
2 
2 

4 
2 
2 

1 
2 
l 
1 

Báscula con estadímetro 
Bote sanitario con pedal 
Cubeta de 12 lis. de acero inoxidable 
E.!calerilla de 2 peldaños 
E.!critorio médico D02.074 
Lámpara de pie rodable 
La,·abo Pasteur derecho de 120 cm. DOl.019 
11 lesa para exploración uni\'ersal 
11 lesa Pasteur 
Xegatoscópio doble de pared 
Fortacubeta rodable 
Toallero para toallas de papel 
E.!figmomanómetro de 300 Ml. VHG tipo pared 
Estuche de diagnóstico con oftalmoscopio 
E.!tetoscopio auscultación cápsula sencilla 
Martillo percusor para reflejos 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 

Consultorio de Gineco-Obstetricia y Pediatría 
Cesto metálico para papeles 
Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Banco giratorio sin respaldo 
Báscula con estadimetro 
Báscula pesa bebe 
Bote sanitario con pedal 
Bote para gasas 
E.!calerilla de 2 peldaños 
E.!critorio médico D02.07 4 
Lámpara de pie rodable 
!.arabo Pasteur izquierdo de 120 cm. DOl.019 
11 lesa para exploración ginecológica 
~lesa marn 
Cubeta · 
12 lts, de acero inoxidable 
Fortacubeta rodable 
~lesa Pasteur 
Xegatoscópio doble para fijar a pared 
Toallero para toallas de papel 

l 
l 
l 
l 
l 
l 
1 
l 
1 
l 
1 
1 
1 
l 
1 
1 
1 
1 

1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
l 
l 
1 
1 
1 
1 
l 
1 
1 
l 
1 
1 
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NORMAS DE DISENO ARQÚITECTONICO 
ÁKEAOLOCAL 
MOBIUAIUO Y EQUIPO 

Esfigmomanómetro de 300 .\ IM/HG tipo pared de columna 
Estetoscopio obstétrico de aluminio Mod. Pinard 
E.ltetoscopio para auscultación tipo cap. doble metal 

Estuche de diagnóstico con oftalmoscopio 
,\\artillo percusor para reflejos 
Gancho doble de pared 
Jalxmera para pastilla 

Sanitario Coruultorio de Gineco-Obstetricia y Pediatría 
Bote de Campana 
Toallero para toallas de papel 
E.lpcjo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
rortarrollo para papel sarutario 

ESTOMATOLOG!A 

Sala de espera 
Banca en tandem 3 lugares 
Banca en tandem 4 lugares 
Bote t!e campana 

Coruultorio de estomatología 
Cesto metálico para papeles 
Silla fija con asiento integral 
Sillón ¡;iratorio oficinista 
Banco giratorio 5 apoyos 
Bote sarutario con pedal 
Charola con tapa para instmmental de acero inoxidable 
Charola larga con tapa para instrumental de acero inoxidable 
Escritorio médico 002.07 4 
,\lesa l'asteur 
Estante guarda estéril de 90 cm. 003.04 7 
.\lesa de 180 cm. c/freg. central y guarda compresora DOJ.027 
\'itrina contra muro 7 5 x 20 x 60 cm. 003.0059 
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2 
1 
1 
1 
1 
1 
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1 
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1 
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l'.rudad estomatología completa 
Dosificador y amalgador estomatológico 
E.lterilizador para instrumental dental de rnp. autogenerado 
l'rudad ultrasóruca estomatológica 
Fresero metálico 

MEDICINA PREVENTIVA 

Sala de C5pera 
Banca en tandcm 3 lugares 
Banca en tandem 4 lugares 
Bote de campana 

Puesto de Control 
Cesto metálico para papeles 

Silla giratoria secretaria! 
Archiveros 4 gavetas 
.\laquina de escribir manual de 13" 
Barra escritorio de atención al público 

Detecciones 
Cesto metálico para papeles 
Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Sillón giratorio sin respaldo 
Báscula con estadímetro 
Bote sarutario con pedal 
Cubeta 12lts. de acero inoxidable 
Escalerilla de 2 peldaños 
E.lcritorio médico D02.0i 4 
Lámpara de pie rodable 
.\lesa para exploración ginecológica 
~lesa Fasteur 
lllesa mavo 
rortacul,;,ta rodable 
Lambo Fasteur derecho de 120 cm. DO J.O 19 
Xegatoscópio doble para fijar a pared 
Bote de campana 

8 
4 
1 
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~?~~DE msEAo AllQuntcrÓNico N'M'***~ 'IJ.Slil'DJSIOXAt g l\IW\ O LOCAL ~+p1+111p+Z'• 
MOBIUAIUO Y EQUIPO 

Tablero de corcho 120 x 90 cm. 
E.lfigmomanómetro de 300l.1A l/HG tipo pared de columna 
Estetoscopio obstétrico de aluminio ,\ lode!o Pinar<! 
Gancho doble de pared 
Jabonera de pastilla 

anitario Detecciones 
Cesto metálico para papeles 
Bofe de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con tluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
!.arabo contra muro 
ro11arrollo para papel sanitario 

Inmunizaciones 
Banco giratorio sin respaldo 
Bote sanitario con pedal 
Dirán (Chcissc Longue) 
Mesa Pasteur 

Trabajo de enfermeras 
Bok sanitario con pedal 
,\lesa alta de 180 cm. con freg. central y cajones DOJ.010 
\'itrina contrn muro 75 x 20 x 60 cm. D0.3.009 
Enftiador calentador de agua eléctrico 
Rrfrigera,lor tipo doméstico Cap. 9IT3 
Toallero para toallas ,Je papel 
Jalxinera para pastilla 
Centro de Educación Nutricional 
Archi,·ero de 4 garetas 
Centro metálico para papeles 
Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Gabinete mii1·ersal 
,\lesa escritorio un cajón IZO x 75 x 75 cm. 
l. lesa rara máquina de escnbir o teléfono 
Escritürio médico 002.07 4 

GI 

l 
l 
16 

Mesa alta 180 cm. con n:spaldo y freg. derecho 001.005 
l.!esa alta de 90 cm. con cubierta de lám.p!ástica 002.111 
Pizarrón magnético de pared de 150 x 90 cm. 
Tablero de corcho 120 x 90 cm. 
.11 láquina de escnbir manual carro de 13" 
Parrilla eléctrica 2 quemadon:s 

URGENCIAS 

Sala de espera 
Banca en tandem de 3 lugares 
Bote de campana 

Consultorio de Urgencias 
Cesto metálico para papeles 
Gabinete unirersal de 92 x 50 x 182 cm. 
Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Banco giratorio sin respaldo 
Báscula con estadímetro 
Báscula pesa bebe 
Bote sanitario con pedal 
úcalerilla de 2 peldaños 
Escritorio médico 002.07 4 
Lampara de pie ro.Jable 
.\lesa para exploración unfrersal 
Xegatoscópio doble de pared 
,\lesa alta 90 x 70 x 90 cm. cub. de acero inoxidable 002.128 
l. láquina de escnbir manual carro de 13" 
Toallero para toallas de papel 
úfunomanómetro de 300 .\l.\ l/HG tipo pared de columna 
útuche de diagnóstico con oftalmoscópio 
Estetoscopio obstétrico de aluminio .\ lod. Pinard 
.\!artillo percursor para reflejos 
Jabonera para pastilla 
,\lampara plegadiza 

Curaciones 
Banco giratorio sin respaldo 
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Bandeja de acero inoxidable 
Bote sanitario con pedal 
Bote para gasas 
Carro para curaciones 
Charola de acero inoxidable de 30 x 21 cm. sin tapa 
Charola larga e/tapa para instr. de A. Y. de 43.5 x 10.t x 5.3 e 
Cubeta 12 lis. de acero inoxidable 
Escalerilla de 2 peldaños 
Mesa alta J80cm. con preg. izq. y trampa p/yesoyv. DOl.12 
Lámpara de pie rodable 
;\lesa para exploración ginecológica 
O\ lesa maya 
rorta cul~ta mlable 
Riel portavenoclisis 
RiJ1Ón de 500 mi cue1110 de acero inoxidable 
T orundero de 250 cm3 con tapa de acero inox. 
l'ortawnoclisis mttble 
Yitrina contra muro 75 x 20 x 60 cm. 
Manómetro para tam111e de oxigeno 
Sierra eléctrica para cortar yeso 
Tanque de oxígeno DSE 4.5 m3 de 39 kg. 

Observación Adultos y Menores 
Cojín para cama clínica 
Colchón de hule espuma para cama clínica 
Colchón para cama pediátrica 
Silla fija con asiento integral 
Cama pediátrica 
Carpeta porta expe,!ientes 
Carro camilla para recuperación 
Cubeta 12 lts. de acero inoxidable 
Escalerilla de 2 pelda11os 
Riel portavcnoclisis 
r,,rtacubeta rodable 
l:sfigmomanómetro de 300 ;\l.\ \/HG tipo pared de columna 
/-.lampara plegadiza 

Central de Enfenncras Observación 
Colcl10neta para baño de atiesa 
Cesto para papeles metálico 
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Mesa escritorio con cajón de 120 x 75 x 75 cm. 
Silla fjia acojinada apilable 
Baño de artesa de DOZ.027 
Bote sanitario con pedal 
Mesa mayo 
Mesa Fasteur 
Mesa 150 cm. con respaldo y freg. derecho DOt.005 
\"itrina de 90 X 20 X 60 cm. contra muro 003.009 
Toallero para toallas de papel 
Estetoscopio obstétrico de aluminio Mod. Finard 
Estetoscopio para auscultación tipo cap. sencilla 
C!oset para ropa 
Jal10nera para pastilla 

Relúdratación Oral 
Cojín para cama clínica 
Colchón para cama pediátrica 
silla fija acojinada apilable 
Colchoneta para baño de artesa 
Baño de artesa 
Bote sanitario con pedal 
Cama pediátrica 
Carpeta porta expedientes 
;\lesa con fregadero y depósito hielo Baño Maria 

Técnica de Aislamiento (Rchidratación Oral) 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 

Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
La1·al10 contra muro 

séptico y Ropa Sucia 
Carro para ropa sucia 
Cómodo para adultos 
Cómodo para menores 
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Anaquel guarda cómodos 
Mesa alta 150 cm. con respaldo y fregadero derecho DOl.0051 
Orinal para varones 
Carro de aseo en forma tijera 

~!ación de camillas 
Carro camilla para ambulancia 
Silla de ruedas plegable con «apierna 

Sanitario para Personal 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Ganclto doble de ¡•ared 
Jabonera para pastilla 
I.a1·abo contra muro 
rortarrollo para ¡•apel sanitario 
Regadera 
Jabonera de regadera 

Sanitario Público Hombres 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
E.lpejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lambo contra muro 
~\ingitorio 
fortarrollo p.1ra papel sanitario 
Barras de apoyo para minusválidos 

Sanitario Público Mujeres 
Cesto metálico para papeles 
Bote campana 
Toallero para toallas de papel 
Barras de apoyo para minusválidos 
Espejo de ¡•arcd 
Excusado con fluxómetro 
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Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
La1·abo contra muro 
rortarrollo para papel sanitario 

AUXILIARES DE DIAGNOSflCO 
LABORATORIO DE ANÁLISIS CÚNICOS 

Sala de Espera 
Banca en tandem de 3 lugares 
Bote de campana 

Control de Laboratorio y Radiodiagnóstico 
Archi1·ero de 4 ga1·etas 
Cesto metálico para papeles 
Silla giratoria secretaria! 
Carro para distribución de muestras 
~ láquina de escril1ir manual carro de 13" 
Barra escritorio de atención al público 

Cubículo de Toma de Muestras de Sangre 
Banco giratorio sin respaldo 
Bote sanitario con pedal 
Gabinete para toma de muestras 
Repisa abatible para toma de muestras 
Silla campana para toma de muestras 

Cubículo de Toma de Muestras Bacteriológicas con Sanitario 
Cesto metálico para pa¡ieles 
Banco giratorio sin respaldo 
Báscula con estadimetro 
l-. \esa para exploraciones ginecológicas 
l.ám¡1ara de pie rodable 
Gabinete para toma de muestras con fregadero derecho 
Repisa abatible para toma de muestras 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
E.lpejo de pared 
Excusado con tluxómetro 
Gancho doble de pared 
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Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Fortarrollo para papel sanitario 

Lavabo y diltribución de mue5tras 
Bote sanitario con pedal 
Silla alta giratoria de fibra de \idrio 
Horno para secar o esterilización con tennostato 
Mesa alta de 150 cms. con respaldo y fregadero izquierdo 
l\ lesa alta de 120 cms. con respaldo 
Microbiología, Esteri!i7.ación y Preparación de Medi05 de Cultivo 
Cesto metálico para papeles 
Silla alta giratoria 
Silla giratoria secretaria! 
Carro cajonero 
l\ \esa baja con l"ertedero 
l\ lesa a!la 150 cms. con fregadero derecho de A. Y. 
l\ lesa alta ! 50 cms. con cubierta de A.J. 
l\ \esa baja de 180 cms. con cubierta de A.!. 

Repisa porta garrafones 
Yitrina de 90 cm. para garrafones 
Vitrina de 90 eros.. contra muro 
l:.slerilizador de vapor auto. para lab. cám rericol 14" 
,\nalizador manual <le ga.1es r pl l en sangre 
[slufa para cultivo de micn.'<lrgani<mos aeróbios 
Grabilla de metal con culiicrta. nylon cap.40 tubos 
Grdbilla de alambre cubierta con cadmio cap. i2 lubos 
Grabilla de alambre cubierta con cadmio cap. 90 tubos 
llorno para secar o esterilizar con tcnnostato 
I'inza para scl11do de hibos de plástico 
!'erforador de acero para taladrar tapones 
Refrigerador 1-ertical para lal'<lralorio de 14 IT3 
Reloj marcador de inten·atos con mecanismo de cuerda 
Esp.ituLI con hoja de acero inoxidable 7.5 cms. 

Peine Múltiple 
Cesto metálico rara papeles 
Silla alta giratoria fibra de 1idrio 
Silla giratoria secretaiial 
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Tripie de Fo.Fo. de 15 cms. de diámetro 
Carro cajonero 
Mesa alta con vertedero 
l\ lesa alta de 60 cms. con cubierta A.!. 
Mesa alta rara balanza analítica 
Mesa baja de 230 cms. con cubierta de madera 
Bote de campana 
l\lesa alta de 210 cms. con cajonera central 
\'itrina 7 5 cms contra muro -
\'itrina 90 cms. sobre dueto 2 \istas 
Refrigerador \-Crtical una puerta para laboratorio 
Agitador eléctrico \ibratorio de 1 rza. 
Agitador eléctrico rotatorio 1·elocidad regulable 
Agitador eléctrico de báscula para tubos de 12 a 17 mm 
Balanza analitica de lectura directa un solo platillo 
Baño bloque para recipiente de 3 bloques dif. cap. 
Balio l\ \aria para 4 tubos 
Canastilla de aluminio de l 5 x 30 x J 5 cms. 
Canastilla de alambre cubierta de cadmio 
Centrifuga de mesa para microhemalocrito con 24 lugares 
Centrifuga con cabezal intcrcam. rcl. regulable 43 x 43 cms. 
Centrifuga de mesa para microhematocrito con 24 lugares 
Contador de 8 teclas y suma de todos los parciales 
Espectómetro para lectura en absorción 
Flamómetro de llama 
Gradilla de alambre cubierta con cadnúo cap. 90 tubos 
Gradilla de metal con cubierta con nylon car. 40 tubos 
Gradilla de alambre cubierta con cadmio cap. i2 tubos 
Gradilla de metal esmalt. con nirel cap. !O !ul'<ls 
Lar adora de aluminio plástico y hule para 18 ¡izas. 

Lavadora para 12 tubos de hematocritos (wintrobe! 
ll lechero de metal inox. doble quemador ti¡'<l bunsen 
Medidor de üquidos mlúrnenes 2 a 11 microlitos 
ripeleador medidores de liquidos para diluir muestras 
)', \icroscopio para trabajo especial o fino binocular 
farrilla de calentamiento uso rutinario 
finza para sellado de tubos de pListico 
Reloj marcador de inten·alos con mecanismo de cuenla 
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MOBIUAIUO Y EQUIPO 

Bodega de Reactivos 
Anaquel esqueleto de 7 entrepaños 
Escalera para anaquel de 2 peldaños 

RADIODIAGNOSTICO 

Archirn Radiodiagnóslico 
Cesto metálico para papeles 
ArchiYero para radiografias 
Escalera de tijera de 3 peldaños 
ritcrio e interpretación 
Cesto metálico para papeles 
Silla alta giratoria de fibra de \idrio 
Mesa de 180 cms. p/interprctación de placas radiográf. 

Cuar1o de Revelado 
Cesto metálico para papeles 
Banco giratorio con respaldo 
Soporte porla- placas de pared 
Tanque de m·elado manual 
~lesa de 160 cms. p/ carga )' descarga de ¡ielículas radiog. 
Anteojos de adaptación rojos 
Chasis ZS x 30 cms 
Chasis 35 x 35 cms 
Chasis 20 x 2 5 cms 
Chasis con rejilla 25 x 30 cms 
Chasis con rejilla 35 x 43 cms 
Clmsi• ron rejilla 35 x 42.5 cms 
Lámpara auxiliar portátil 
~ larcfülor eléctrico para identificar ¡ielículas radiograf. 
i\ \arco colgaJor 20 x 25 cms. 
i\ 1arco colgador 25 x 30 cms. 
~\arco colgador 35 x 35 cms. 
~\arco colgador 35 x 41.5 cms. 
fantalla intensificadora l'nir. rápida 20.32 x 25.4 cms. 
Pantalla intensificadora l'nh·. rápida 25 x 30 cms. 
Pantalla intensificadora l'niY. rápida 35.56 x 35.56 cms. 
rantalL1 intensific.idora l'niY. rápida 35.56 x 43.18 cms. 
Pantalfa intensificadora l'ni1-. ultra rápida 25 x 30 cms. 
rantalla dosificadora ultra rápida 35.56 x 43.18 cms. 
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Secador eléctrico de radiografías 24 placas 
ras placas transfer 

Sala de Rayos X 
Banco giratorio sin respaldo 
Bote sanitario con pedal 
Bote para gasas 
Cubeta de 12 lts_ de A.1. 
Lámpara de pie rodable 
Mesa pasteur 
Porla cubeta rodable 
Porla\'enoclisis rodable 
;>;egatoscópio doble para fijar a pared 
Equipo de radiodiagnóstico p/sala t/01.Rx de 300mm con mesa tipo 
bucky con cubierta desplazable longitudinal , transversal y buck 
)'Yertical 

Vestidor Pacientes 
Cesto metálico para papeles 
Banca \·estidor para consultorio 
Gancho de pared 
Sanitario de Pacientes 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Es¡iejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho de pared 
Jabonera para pastilla 
lambo contra muro 
Portarrollo para papel sanitario 

ANATOMíA PATOLÓGICA 

Mor1uario 
Refrigerador para cadáyeres 2 ga1·etas laterales 

AUXILIARES DE TRATAMIENTO 
TOCOCIRUGIA 
Trabajo de parto 
Colchón para cama de trabajo de parlo 3 
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Bote sanitario con pedal 
Buró 
Cama trabajo de parto 
Escalerilla de 2 peldaños 
Riel portavenoclisis 
Esfigmomanómetro portátil de 260 a 300 .M,\VHG anac. 
Estetoscopio obstétrico de aluminio Mod. Finan! 
Estetoscopio para auscultación tipo cápsula sencilla 

Central de Enfermeras Trabajo de Parto 
Cesto metálico para pareJes 
Mesa escritorio dos cajones 150 x 75 x 75 cms. 
Silla giratoria secretaria} 
Carro para curaciones 
~lesa alla 150 cm1. respaldo y fregadero der. 
l"egatoscópio doble de pared 
\"itrina contra muro 90 x 20 x 60 cms. 
,\ láquina de escribir manual de 13" 
Estuche de diagnóstico con oftalmoscópio 

Baño para Pacientes 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Es¡x·jo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Larabo contra muro 
fortarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Jabonera en regadera 

Sala de Expulsión 
Banco giratorio sin respaldo 
Banqueta de altura 
Báscula pesa bebé 
Bote para gasas 
Cubeta Je 12 lts. de acero inoxidable 
~lesa carro anestesiólogo 
~lesa mayo 

&8 
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Mesa de 150 cms. pi atención al recién nacido 
Mesa Pasteur 
Negatoscópio doble para fijar a pared 
Porta cubeta rodable 
Tomndero de 250 cm3 con tapa de acero inoxidable 
Riel porta,·enoclisis 

Aspirador eléctrico para succión rápida o intermitente 
Lampara para operaciones obstétricas 
Lampara para operaciones portátil 
~\esa obstétrica con base hidráulica 
Resucitador para recién nacido 
Equipo de anestesia para adullos el acceso anesl pediátrico 
Estetoscopio obstétrico de aluminio :.. 1od. Pinard 

Sala de Operaciones 
Banco giratorio sin respaldo 
Banqueta de altura 
Charola larga e/tapa p/instrumentos de A. Y. de 43.5 x 10.1x5.5 
Báscula pesa bebé 
Bote para gasas 
Cubeta de 12 lts. de acero inoxidable 
~lesa carro anestesiólogo 
,\lesa riñón 
Mesa maro 
~lesa de '150 cms. p/ atención al recién nacido 
Porta cubeta rodable 
Torundero de 250 cm3 con tapa de acero inoxidable 
\"itrina 90 cms. contra muro 
Equipo de anestesia 
Aspirador ultrasonido para uso quirúrgico 
Lampara para operaciones portátil 
Lampara para operaciones 
/\\esa transportadora de instrumental 
Mesa para operaciones elcctrohidráulica 

Baño vestidor Hombres 
Carro para ropa sucia 
Banca \' estidor para baño 
Bote de campana 
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Casillero doble 
Toallero para toallas de papel 
Banca para cambio de botas 
Espejo de pared 
Excusado con tluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Fortarrollo para papel sanitario 
Regadera 
jabonera en regadera 

Baño vestidor Mujeres 
Cesto metálico para papeles 
Carro para ropa sucia 
Banca \'estidor para baño 
Bote de campana 
Casillero doble 
Toallero para toallas de papel 
Banca para cambio de botas 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabo11<·ra para pastilla 
Larabo contra muro 
rortarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Jabonera en regadera 

Recuperación 
Cesto metálico para papeles 
~lesa escritorio 120 cms. un cajón 
Silla giratoria secretaria! 
Banqueta de altura 
Bote sanitario con ¡'<dal 
Bote ¡i.1ra gasas con tapa de A. l. 
e arro camilla para recuperación 
Lámpara Je pie rodable 
Mesa mayo 
~\esa Fasteur 

11'1 
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~lesa alta 120 cms. con respaldo y fregadero der. 
Xegatoscópio doble de pared 
Riel portavenoclisis 
\'itrina 90 cms. contra muro 
~ láquina de escribir manual de 13" 

Lavado de Cirujanos 
Cepilleria para uso quirúrgico 
Jabonera con pedal 
Lambo doble para cirujano 

Prelavado 
Mesa alta 180 cms. con fregadero central y cajones 
Repisa 180 cms. contra muro 

Cambio de Camillas 
Carro camillas tipo transfer 
flancha para transfer con cojín 

Ropa sucia 
Carro para ropa sucia 

Cuarto de Aseo 
Alacena alta de 90 x 30 x 60 cms. 
Carro de aseo en forma de tijera 
Laradora y pulidora de pisos 
\' ertedero de piso 

Cuarto Séptico 
Bote sanitario con pedal 
Anaquel guarda cómodos 
~lesa alta de 150 cms. con respaldo y freg. derecho 
Cómodo para adultos 
Excusado con \"álmla divergente 

Utileria 
Anaquel esqueleto de 7 entrepaños 
Forta,·enoclisis rodable 
Carro para supermercado 
Escalera de tijera de 3 peldaños 
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MOBllJAIUO Y EQUIPO 

Aspiradora de succión torácica rodable 

HOSP!T ALIZACIÓN 

HOSPITALIZACIÓN ADULTOS 

Central de Enfermeras Encamados Adultos 
Cesto metálico para papeles 
Silla giratoria secretaria! 
Bote sanitario con pedal 
Ca11lela porta expedientes 
Carro para medicamentos 
Carro porta expedientes 
l\ lesa alta de 150 cms. con respaldo y freg. derecho 
\'itrina 7 5 cms. contra muro 
l\ lesa alta de 150 cms. con cajonera central 
Tablcrodecorcho de 120cms. 
l\ l.iquina Je escnl'ir mecánica 19" 
E1úriador y calentador de agua eléctrico 

úfigmomanómctro de 260 a 300 l\ l.\ l/HG aneroide 
útetoscopio para auscultación tipo cápsula doble metálico 
útuche de diagnóstico con oftalmoscópio 
Barra escritorio perimetral 

Curaciones 
Banco giratorio sin respaldo 
Báscula con estadímetm 
Bote sanitario con pedal 
Carro l'dra curaciones 

Bote para gasas 
Cubeta de 12 lts. de Al. 
Charola de A.1. de 30 x 22 cms. sin tapa 
úcalerilla de 2 peldaños 
Lámpara de pie rodable 
l\ \esa para exploración unirersal 
l\lesa l\layo 
l\ lesa Pasteur 
,\lesa alta 180 cms. con freg. central trampa p/yeso 
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i':egatoscópio doble de pared 
Fortacubeta rodablc 
Riel porta\'enoclisis 
Riñón de 500 mi cuerpo de A. Y. 
\'itrina de 90 cms. contra muro 
Torundero de 250 cm3 con tapa de A.L 
Bote de campana 
Estetoscopio obstétrico de aluminio l\ lod. Pinard 
l\ \artillo percusor para reflejos 

Sala de Día y Trabajo de Médicos 
Cesto metálico para papeles 
l\ lesa escritorio de 120 cms. un cajón 
Silla fija con asiento integral 
Sillón fijo 3 lugares 
Bote de campana 
l\ lesa de centro 
l\ l.iquina de escribir manual de 13" 
Enfriador y calentador de agua eléctrico 

Ropería 
Colchón para carro camilla para adulto 
Anaquel esqueleto 5 entrepaños 
Carro camilla para adultos 

Encamados adultos 
Cojín para cama clínica 
Colchón para cama clinica 
Silla fija con asiento integral 
Bote sanitario con pedal 
Buró 
Cama clinica multiples posiciones 
úcalerilla de 2 peldaños 
l\ lesa puente 
Riel porta\·enoclisis 
l\ lampara plegadiza 

Cuarto Aislado con Bailo 
Cojín para cama clinica 
Colchón para cama clinica 

1 
1 
1 
3 
1 
1 
1 
l 

1 
3 
l 

31 
31 
31 
11 
31 
31 
31 
31 
31 
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MOBILIARIO Y EQUIPO 

Silla fija con asiento integral 
Bote sanitario con pedal 
Buró 
Cama clínica múltiples posiciones 
Escalerilla de 2 peldafios 
Mesa puente 
Riel portavenoclisis 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lambo contra muro 
Portarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Jabonera en regadera 

Baño pacientes Hombres 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
~lingitorio 
Portarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Toallero para toallas de tela 
Jabonera en regadera 

Baño Pacientes Mujeres 
Cesto metálico para papeles 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 

59 

2 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 

2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 

Larabo contra muro 
Portarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Toallero para toallas de tela 
Jabonera en regadera 

2 
2 
1 
1 

Cuarto para Médico de Guardia Hombres 
Cojin para cama clínica 2 

2 
1 
1 
1 
1 

Colchón para cama clínica 
Cesto metálico para papeles 
~lesa escritorio de 120 cms. un cajón 
Silla fija con asiento integral 
Buró 

Bote de campana 
Litera para médico 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
La1·abo contra muro 
Portarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Toallero para toallas de tela 
Jabonera en regadera 

Cuarto para Médico de Guardia Mujeres 
Cojin para cama clínica 
Colchón para cama clínica 
Cesto metálico para papeles 
~lesa escritorio de 120 cms. un cajón 
Silla fija con asiento integral 
Buró 
Bote de campana 
Litera para médico 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 

2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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MOBILIARIO Y EQUIPO 

Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Fortarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Toallero para toallas de tela 
Jabonera en regadera 

Cuarto Séptico 
Carro para ropa sucia 
Anaquel guarda cómodos 
Cómodo para menores 
Orinal para varones 
Cómodo para adultos 
~\esa alta de 150 cms. con respaldo y freg. izq. 
Excusado con »ál\1lla di1·ergente 

Ropa Sucia 
Carro para ropa sucia 

Cuarto de Asco 
Carro de aseo fo1111a tijera 
IScalcra de tijera de 3 peldaños 
La1·adora y pulidora de pisos 
Guanla útiles de aseo 
Vertedero de piso 

Sanitario Personal 
Bote de campana 
Toallero para toallas de pape 1 
ISpejo de pared 
Excusado con fiuxómetro 
Gancho de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
rortarrollo para papel sanitario 

llOSPIT ALIZACIÓN PEDIATRICA 
Técnica Aislamiento Cuneros 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 

eo 

2 
1 
8 
16 
12 
1 
1 

Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 

Prematuro• 
Silla fija con siento integral 
Incubadora para cuidados generales 
Cuneros 
Colchón lmlespuma para cuna canastilla 
Silla fijo acojinada apilable 
Cuna canastilla 
Báscula pesa bebé 
Bote sanitario con pedal 
Carpeta porta expedientes 
Lámpara de pie rodable 
Riel portavenoclisis 

Trabajo Enfermeras, cuneros, Prematuros 
Colchoneta para baño de artesa 
Cesto metálico para papeles 
Silla alta giratoria de fibra de 1;drio 
Baño de artesa 
Bote sanitario con pedal 
Mesa alta de 180 cms. con respaldo y freg. der. 
~\esa alta de 150 cms. con cajonera central 
~ láquina de escnbir manual de 13" 

Técnica de Aislamiento Encamados Pcdiatria 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 

Central de Enfermeras Encamados Pediatría 
Colchoneta para bailo de artesa 
Cesto metálico para papeles 
Silla giratoria secretaria( 
Baño de artesa 
Bote sanitario con pedal 
Carpeta porta exiiedientes 

1 
4 

10 
1 
8 
1 
1 
8 
1 
4 

2 
1 
1 
8 
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NORMAS DE DISENO. AltQúITECTÓNICO 
ÁKEAOLOCAL 
MOBIUAJUO V EQUIPO 

Cami para ropa sucia 
Cami para medicamentos 
Cami porta expedientes 
Lámpara de pie rodable 
Forta,enoclisis rodable 
Bote para gasas 
Charola de .U de 30 x 22 cms. sin tapa 
Riüón de 500 mi CUCIJlO de A. l. 
l\ lesa alta J 50 cms. con respaldo freg. der. 
l\ lesa Paskur 
l\ lesa alta 1 50 cms. con cajonera central 
Torundero de 250 cm3 cou tapa de A.!. 
\'itrina contra muro de 75cms. 
Esfigmomanómetro de 260 a 300 /\ L\VHG aneroide 
Estuche de diagnóstico con oftalmoscópio 
Resucitador para rentilación asistida pediátrica 
,\\artillo percusor para reflejos 

Encamados Pediatria 
Cojin para cama clínica 
Colchón para cama pedi.ilrica 
Silla fija con asiento integral 
Buró 
Cama pediátrica 
Riel portarenoclisis 
Aislado Pediatría 
Cojm para cama clínica 
Colchón para cama pediátrica 
Silla fija con asiento integral 
Buró 
Cama pediátrica 
Riel portareuoclisis 

PARAMÉDICOS 
,\rchiro Clínico 
Archirnt1 distnbuidor de expedientes 
Archfrcro de 4 garetas 
Archirero guaeda1isi1'1c doble 
Cesto metálico para papeles 
I:scrito1io clúco con pedestal derecho derecho de 120 x 75 x i5 

GI 

1 
1 
1 
1 
l 
l 
1 
1 
1 
l 
1 
l 

1 
1 
8 
2 
1 
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Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Tarjetero doble 7 gavetas de 5 x 8 
Escalera de tijera 3 ¡ieldaños 
Calculadora de pantalla eléctrica 12 dígitos 
Maquina de escribir manual carro 13" 
Guillotina con base de madera graduada de 40 x 40 cms. 
Barra escritorio de atención al público 

Farmacia 
Anaquel esqueleto de 7 entrepaños 
Archivero de 4 gaxetas 
Carretilla porta bultos 
Cesto metálico para pa¡ieles 
E..critorio chico con pedestal derecho derecho de 120 x 75 x 75 
l\ lesa sencilla para gabinete tipo kardex 
Gabinete tipo kardex de 12 charolas de 5 x 8 
Silla fija con asiento integral 
Carro supermercado 
E.. calera de tijera 3 11C !daños 
Tarima para eshbar mercancía de 120 x IZO x 15 cms. 
Calculadora de pantalla eléctrica 1 Z dígitos 
l\ la quina de escribir manual carro 13" 
Refrigerador doméstico con congelador cap. de J 3 IT3 
Sillón giratorio oficini<ta 
Barra de atención al público 

Trabajo Social 
Archirero de 4 garetas 
Cesto metálico para papeles 
Credenza metálica horizontal de J 20 x 40 x 75 cms. 
E..critorio clúco con pedestal derecho de 151 x 75 x 75 
ti. 1esa para máquina de escriliir o teléfonos 
Silla fija acojinada apilable 
Sillón giratorio oficinista 
Pizarrón de 1 50 cms. maznético de pared 
Tablero de corcho 120 x 90 cms. 
l\ laquina de escribir manual carro J 3" 

2 
1 
1 
l 
1 
1 
1 
1 

32 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
l 
1 
l 
1 
1 
1 
l 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
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MOBILIARIO V EQUIPO 

CENTKAL DE EQUIPOS V ESTERILIZACIÓN 
R<cepción de Material 
Barra mostrador atención 

Lavado d< lrutrumcntal 
Mesa alta 180 cms. con doble freg. e<ntral y cajones 
Repisa de 180 cms. contra muro 

Preparación d< Guantes 
!'.lesa alta 150 cms. con doble freg. central y cajon<S 
RepL'" de 150 cms. contra muro 
!'.lesa alta 90 cms. contra muro 
Bote de campana 
Entalcadora de guantes 

Preparación, Eruamble y Doblado de Ropa 
Fortarrollo para papel kraft 
Anaquel esqueleto 5 entrepaOos 
Banco giratorio con respaldo 
!'.lesa alta 180 cms. con cubierta de acero inoxidable 
Bote de campana 

Vestidor Técnicas de Aislamiento 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
L.wabo contra muro 

Guarda de Material de Consumo y Equipo 
Anaquel es,¡ueleto S entrepatios 
Carro para material y equipo 
Carro para supermercado 
Escalera de tijera 3 peldaños 
Aspirador elfrtrico para succión continua automática 
Aspirador para succión suaYe o intemtltente 
Electrocardiólogo de un canal 
Fulgura,lor para desecación o coagulación 
Laringoscopio con mango para pilas tamaño mediano 

82 

1 
3 
2 
1 
1 

1 
1 
2 
1 

3 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

Xebulizador con unidad térmica 
\'entilador de presión positiva intermitente 
\'entilador de presión pediátrico 

Autoclaves 
Esterilizador de \'apor autog. horiz. ciclo 20 x 20 x 36 

Guarda de Material utéril 
utante guarda estéril de 90 cms. 
Entrega de l'. lateria t..téril 
transfer para material quirúrgico 

SERVICIOS GENERALES 

LAVANDERÍA 

Ree<pción 
Carro para ropa limpia en lavandería 
Carro para ropa sucia en larnnderia 
Báscula de piso de 100 kilos 

Lavado y Extracción 
Anaquel para cargas pesadas 
Carro transporte para ropa húmeda 
La\·adora extractora \'ertical tipo reloj 23 kilos 

S. cado 
Mesa apoyo en mangue 150 x 70 x 100 cms. 
Mesa de 150 cms. de apoyo a tómbola 
Tómbola secadora de gabinete de gas 23 kg 

Ropa Limpia 
Anaquel esqueleto 5 entrepaños 
Escalera de tijera de 3 peldaños 
Silla fija acojinada a pila ble 
Barra de atención al público 

Cuarto de Aseo 

2 

7 

2 
2 

1 
1 
2 
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NORMAS DE mstRo ARQUITECTÓNICO 
ÁREA O LOCAL 
MOBILIAKIO Y EQUIPO 

Carro de aseo en fonna de tijera 
Guarda útiles de aseo 
vertedero de piso 

ALMACtN DE LA UNIDAD 

Recepción y Control 
Archivero de 4 ga\·etas 
Cesto metálico para papeles 
Escritorio chico con pedestal derecho 120 x 7 5 x 7 5 cms. 
Gabinete tipo kardex de 12 charolas de 5 x 8 
~lesa sencilla para gabinete tipo kardex 
~lesa para máquina de escribir o teléfono 
Silla fija con asiento integral 
Sillón giratorio oficinista 
Tarjetero doble para tarjetas Je 5 x 8 
Calculadora pantalla eléctrica 12 dígitos 
~laquina de escribir manual carro de 13" 

Despacho 
Barra de atención al público 

Estiba 
Anaquel para cargas pesadas 
Carretilla porta bultos 
Carro de asco fonna tijera 
Carro para sup<rmercado 
Escalera de tijera 5 peldaños 
Tarima para estibar mercancía de 120 x 120 x 15 cms. 

Bodega Zonal 
Anaquel esqueleto 5 entrepa11os 

BAÑOS Y VESTIDORES PERSONAL 
Baño Vestidor Hombres 
Banca vcstidor para ba11os 
Bote de campana 
Casillero doble 
Toallero para toallas de papel 

ea 

2 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 

30 
1 
1 
1 
1 
3 

12 

2 

15 
1 
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Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Mingitorio 
Fortarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Jabonera en regadera 

Baño Vestidor Mujeres 
Cesto metálico para papeles 
Banca vestidor para baños 
Bote de campana 
Casillero doble 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con fluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Portarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Jabonera en regadera 

TALLERES DE CONSERVACIÓN 
RESIDENCIA DE CONSERVACIÓN 
Secretaria 
Archfrero 4 gavetas 
Cesto metálico para papeles 
Escritorio chico con pedestal derecho 
Silla giratoria secretaria! 
~ láquina de escribir manual carro 13" 
~lesa para máquina de escribir o teléfono 

Oficina de la Residencia de Conservación 
Cesto metálico para papeles 
Credenza metálico horizontal de 120 x 40 x 75 cms. 
Escritorio con pedestal de 151 x 7 5 x 7 5 cms. 
Gabinete tipo kardex 12 charolas 

3 
2 
2 
3 
3 
1 
2 
3 
3 

3 
2 
1 
30 
1 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
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NORMAS DE DISEÑOAR.Quri'ECTóNICO 
ÁREA O LOCAL 
MOBIUAIUO Y EQUIPO 

l\ lesa sencilla para gabinete tipo kardex 
Silla fija acojinada apilable 
Sillón giratorio oficinista 
Tablero de corcho 120 x 90 cms. 
Calculadora de pantalla eléctrica 12 dígitos 

Taller Mecánico 
Banco alto con asiento de madera 
Bote de campana 
l\ \esa de trabajo tablero taller con respaldo 
l\lesa lisa de trabajo de taller 
Banco para taladro 
Esmeril eléctrico de banco de l \1

, de HP 
Taladro eléctrico de banco 
Taller de Electricidad 
Banco alto con asiento de madera 
Bote de campana 
l\ lesa de tablero taller con respaldo 
,\\esa para pruebas eléctricas 
Taller de Aire Acondicionado 
Banco alto con asiento de madera 
Bote de campana 
l\ lesa de tablero taller con respaldo 
l\ lesa lisa de trabajo para taller 
Equipo para soldadura autógena 

Bodega de Conservación 
Anaquel esqueleto de i entrepaños 
Gabinete unfrersal 
Arco para segueta de l /2" x 12 
Auto ele e/entrada de l /2" e/dados de 1,í a 15/16" 
Candado de 2" 
Caja porta herramienta de 51 x 20 x 20 cms. 
Cautin tipo pistola eléctrico de 200/260 W 
Cautin tipo lapicero de 40\\' 
Cincel de 3/4" xi" 
Cincel de 1/2" x 6" 
Cincel de 1/4" x 4" 
Cincel de 5/8" x 6" 
Cinta flexómetro de 3 mis. 

64 

2 

6 
l 
4 
2 
6 
6 
2 
2 
2 
4 
2 
4 
2 
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A\'ellanador )'corta tubo de 3/ 16" a 5/8" 
Cuchillo de mano de dos hojas para electricistas 
Desarmador de punta plana \\ x 4" barra redonda 
Desarmador de punta plana 5/ 16 x 16" barra redonda 
Desarmador de punta phillips de cruz 14 x 4" 
Desarmador de punta phillips de cruz \\" x 8" 
Desarmadores para joyero jgo. con 6 piezas 
Desarmadorde punta phillips de cruz 3/61" x 3" 
Desarmador de punta plana 118" x 4" barra redonda 
Desarmadorde punta plana \i" x 8"barra redonda 
Desarrnador de punta plana 3/8" x 10" barra redonda 
Destapacaños manual para tubos de 3/4" a 3" 
Detector de alógenos t/tector 200 (fugas de oxig.) 
Extractor para baleros poleas de 6" 
Cinturón porta herramienta 
Inyector de grasa manual de 6i5 e.e. de capacidad 
Lámpara de 3 baterias 
lima 1.2 cafü1 bastarda de 1 O" con mango 
Lima ~ z cafü1 musa de 8" con mango 
lima plana bastarda jgo. e/ 4 pzas. con mango de 4" 
Lima plana bastarda jgo. c/4 pzas. con mango de 8" 
lima plana bastarda jgo. c/4 pzas con mango de 10" 
limatones redondos de 114" y l /2" jgo. con 2 piezas 
limatón redondo bastardo 10" x 3/8" de diámetro con mango 
Llave perico de 1 O" cromada de 250 
Lla\·e perico de 12" cromada de 304 
Llave española de 3116 al" con 10 pzas. 
Llare tipo allende 3/64 a 1 z jgo. con 12 pzas. 
Llave stillson de 14" 
Lla\'C stillson de 18" 
Llare stillson de 24" 
Lla\'C uniwnal de extensión para lavabos 
Llares mixtas de 1/4" a l 1/16" cromadas con 14 pzas. 
Lla\-e inglesa de 11" 
~ lonifold de servicio con manómetros de alta presión 
~ láquina eléctrica para destapar cañerlas, drenajes, etc. 
l\\artillo de bola de 2 libras con mango 
l\ lartillo de bola de '· z libras 
l\ lartillo de bola de l '· í libras 
,\lartillo de bola de 2 ~í libras 

4 
4 
2 
2 
2 
6 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
6 
2 
s 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
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4 
2 
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2 
2 
2 
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MOBIUAIUO Y EQUIPO 

~ lartillo de uña de 1 libra 
Pinzas para mecánico de 1 O" cromada 
Pinzas para presión de 10" 
Pinzas para mecánico de 8" cromada 
Pinzas para electricista de 8" con mango 
Pinza remachadora prop con boquillas de 1/8 a 3/16 
Pinzas de punta cónica con cor1e de 8" 
Punto para marcar de S/ J 6" x 5" 
Sacabocados de 114" a 112" de golpe jgo. de 6 pzas. 
Serrote de costilla de 114" para madera 14" de long. 
Serrote para madera hoja de acero 26" tie long. 
Soplete de gasolina diversas capacidades 
Taladro eléctrico port. tipo pesado de J /2" 2500 R.P ~\l. 
Jgo. tarraja p/tomillos de 114" a 112" con dados 
Tarraja para tubo ron ¡ieines ajustables de 1/8" a 2" 
Tijera para cortar lámina de punta curra de 8" 
Tomillo de banco giratorio con morda7.a de 8" 
\'oltam¡ierimctro de gancho O a 55 amps. y O a GOO I". 
Tanque de gas propano con hoquillas y manguera de 4 kgl. 
Taladro eléctrico rotomartillo de 1/2" 127\' 
Calibrador \'emicr pie de rey hasta 6" 
Careta para soJ,lar con cristal y somlira protector 
Comparador de cloro para pH residual completo 
F.quipo portátil para pintor con compresor y pistola 
~ 1onogogks tlexibb con marco lateral pcriorado 
Cinta sist. mftrico decimal de 30 mts. 
Tripié con prensa de cadena de 1 /8" a 5" 
,\lascariJJ.1 rontrapolrns químicos con filtros 
:\ebuliz.ador swing-fog !fumigador) motor gasolina 

RESIDENCIA DE MÍ:DICOS 
BECARIOS 

Sala de Lectura 
Cesto metálico para pa¡ieles 
Silla fija ron asiento ii1tegral 
~ ksa escritorio 120 cms. un cajón 
\'enti11dor ,Je ¡iedestal 2 velocidades 

Dormitorio para Mujeres 

6& 

2 
z 
4 
6 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 

l 
2 
l 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 

1 
4 
2 

Colchón para cama clínica 
Cojín para cama clínica 
Cesto metálico para papeles 
Buró 
Litera para médico 
\"entilador de pedestal de 3 velocidades 
Closet para ropa 
Dormitorio para Hombres 
Colchón para cama clínica 
Cojin para cama clínica 
Cesto metálico para papeles 
Buró 
Litera para médico 
\" rntilador de pedestal de 3 velocidades 
Closet para ropa 
Baño Mujeres 
Banca en regadera 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Espejo de pared 
Excusado con tluxómelro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Fortarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Toallero para toallas de tela 
jabonera para regadera 
Bailo Hombres 
Bote de campana 
Toallero para toallas de papel 
Es¡iejo de pared 
Excusado con tluxómetro 
Gancho doble de pared 
Jabonera para pastilla 
Lavabo contra muro 
Portarrollo para papel sanitario 
Regadera 
Toallero para toallas de tela 
jabonera para regadera 
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CRITERIO DE FINANCIAMIENTO 

DF.SClll'CIÓN DEL rROYECTO 

Se trata de un hospital rural de solidmidad de 40 camas para la 

Zona denominada" Valle de Alto Lerma", encabezada por la Cd. De 

Santiago Tianguistcnco y municipios circunvecinos. 

El presente proyecto se ubica en la pa1ie sur de la Cabecera 

Municipal de Santia30 Tianguistenco, cercano a los siguientes 

edificios: el CONALf.1', el Centro de Justicia, La rlanta armadora de 

autobuses Mercedes Benz, el Hotel Plaza la Mansión y la planta 

fabrica de productos Químicos Hitchiner, dicho lugar cuenta con 

equipamiento para la educación y la industria. 

Cuenta con los sizuientes servicios: 

Consulta Exte111a 

Auxiliares de Diagnostico 

Urgencias 

Cirnsía 

Tococimsia 

Hospitalización 

Admisión 1 lospitalaria 

Gobierno 

Nutrición y Dietética 

CEYE 

Archivo Clínico 

Fannacia 

6G 

Balios y Vestidores 

Almacén 

Talleres de mantenimiento 

CRITERIO DE nNANCIAMIENTO 

m!S FlOn:stONAL • 

En total están considerados un total de 3581 mz de área constmida 

sin contar los voladizos, en la actualidad el metro cuadrado de 

constmcción para este genero de edificios esta valuado 

aproximadamente en $ 4200 dando como resultado un una 

cantidad total en pesos de $15, 086, 753 por el costo de la 

constmcción 

ti total del costo del edificio deberá ser pagado por el gobierno; el 

ISEM (Instituto de Salud del Estado de México), absorberá en 

conjunto con el IMSS (Instituto ,\!exicano del Seguro Social), y las 

cuotas de los solidariohabientes el mantenimiento así como la 

materia prima y material didáctico del hospital. 

HOSPITAL RURAL DE SOUDARJDAD ~ 
SANTIAGO TIANGUISTENCO 
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CARACTERÍSTICAS DEL TERRENO 

Sobre la carretera Tianguistenco Chalma (La cual comunica con el 

Centro de Santiago Tianguistenco), se localiza el terreno destinado para el 

Hospital Rural de Solidaridad. 

El terreno se considera regular por no contar con relieves bruscos, cuenta 

con pendientes suaves, sin embargo a pesar de ser grande el te1reno este 

es invadido en una parte por una antena de energía eléctrica de alta 

tensión, esta comprendido dentro de la planicie perteneciente al Valle de 

Tianguistenco en la localidad conocida como Mezapa, sobre la carretera 

Tiaguistenco Chalma 

Uso DE SUEl.O 

El uso de suelo esta clasificado según plan parcial de La Ciudad de 

Tianguitenrn como Centro t.:rbano de Solidaridad (CUS). El cual se ubica 

en La pa1ie sur de la Cabecera Municipal de Santiago Tianguistenco, 

cerca del CONAllr de Santiago. del Centw de Justicia, de La 11anta 

armadora de autobuses Mercedes Benz, del Hotel rlaza la Mansión y 

cerca de la planta fab1ica de prnductos Químicos Hitchiner, dicho lugar 

cuenta con equipamiento para la educación y la industria. 

C!.AS!f(CACIÓN DEI. SUELO 

[\ terreno se encuentra clasificado denh·o de una zona de transición, 

integrada JX'r potentes depósitos de arcilla y tepetate altamente resistente, 

JX'l' lo que a 50 centimetr.Js ¡xxlemos enrnntrar resistencias de hasta 

8tonft112. Cubiertos superficialmente ¡11lr suelos naturales utilizados en la 

actualidad para el cultivo de hortalizas. 
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USO DE LA ESTRUCTURA 

El uso y destino de la estructura esta contemplado para un Hospital 

Rural de Solidaridad (HRS) de 40 camas ofreciendo los siguientes 

servicios: 

Consulta Externa 
Auxiliares de Diagnostico 
t.:rgencias 
Cirugía 
T ococirugia 
Hospitalización 
Admisión Hospitalaria 
Gobierno 
Nutrición y Dietética 
CEYE 
Archivo Clínico 
Fannacia 
Baños y Vestidores 
Almacén 
Talleres de mantenimiento 

NUMERO DE NIVELES 

En general el hospital se desarrolla en un solo ruvel y se han 

propuesto su di\isión en cuatro cuerpos 

- El primer cuerpo esta ocupado por Los Talleres de Mantenimiento, 

Almacén, y Servicios Generales 

- I:I Segundo esta ocupado por los consultorios destinados a consulta 

externa , el archivo y admisión hospitala1ia así como sus respectivas salas 

de espera, en esta precisamente se ha propuesto una doble altura por lo 

que representa cierta dificultad adicional con respecto al resto del edificio. 

- El Tercer cuerpo esta destinado t.:rgencias, Cirugia y Tococirugia, 

Auxiliares de Diagnostico, y Gobierno. 

HOSPITAL llJIAI. DI SOLIDAIIDAD ~ 
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MEMORIA DE CALCULO 

- Y por ultimo el Cua1io esta destinado a Hospitalización. 

Esta propuesto en un solo nivel por tratarse de un hospital rural y 

considerando que para tal efecto no se necesitaran elevadores que suelen 

ser un gasto adicfonal, optando por la utilización de mayor área de 

ten-eno. 

"'f'IPO DE ESTRUCllJRA 

1 La propuesta estructural para el HRS es a base de marcos rígidos de 

concreto armado formados por trabes y columnas con claros 6.30 metros 

en ambos sentidos. se creara una estructura eficiente capas de resistir las 

acciones y solicitaciones que la pudieran afectar se pondrá interés especial 

en lo referente a los sismos Ali. 206 y 219 del RCDDf. edificio del grupo 

A Cbicadc' en la Zona ll wn un coeficiente sismico de C=0.40+ 50% p.:ir 

ser del grupo A entonces C= 0.40 + 0.20 = 0.60. Se vc1ificara que la 

estructura no alcance ningún estado limite de falla, Tomando en cuenta el 

máximo incremento que soporte la estructura. 

- Se opto por el sistema de marcos rígidos de concreto armado ya que 

l'frecc las siguientt·s \'enlajas: 

- Es posible su construcción en cualquier localidad 

- Sr purdc rcali7.ar Ctin un mínimo de equipo especializado 

- f.s posible a<laptllrlo a plantas regulares e irregulares 

- Las secci,1nes de los elementos estrncturalcs son simétricos 

- En el país existe una cultura 100% concretera 

- Crn1ta111<1s wn la !lla!ll' de obra clasificaJa en las localidades cercanas 

- Los Ticmpc>s de ejecución son adecuados 

- El sistema es pcxo defonnablc y altamente eficiente cuando la 

disl!ibuci.ín de rigideces presenta simetría 
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- rennite modificaciones posteriores en el in teríor y exterior y/ o 

ampliaciones sin alterar Ja resistencia y el servicio de Ja estructura 

existente 

P"fiRABES DE CONCRETO 

1 El dimensionamiento y annado de las secciones se hará bajo el 

principio de lograr sencillez consl!11cti''ª y unifonnidad, evitando 

discontinuidades brnscas que pudieran afectar la unidad y simetría de la 

de la estructuración sin olvidar que tomar en cuenta estos aspectos 

cc1ntribuye a Ja economía global de Ja obra. 

ESl'EClflCACIONES 

- El dimensionamiento de las trabes creara condiciones de 

continuidad y compo11amicnto en general establecidas en Ja estructura y 

consideradas en el análisis 

- los annados deberán ser de acuerdo a lo que el calculo an-oje 

- No deberá existir congestionamicnto del refuerzo que impida urut 

compactacion correcta del concreto 

- El refuerzo deberá tener Jos recubiimiento adecuados 

- Las varillas deberán estar ancladas concctamente 

- el dimensionamiento de las trabes deberá satisfacer todas las 

disposiciones del reglamento 

- En general no de harán huecos para el paso de instalaciones, cuando sea 

indispensable se reforzara pe1imetralmente 

- El claro hbre no será menor a 4 veces la relación con el peralte 

- La relación de largo y ancho no será mayor a 30 veces 

- La relación del peralte y el ancho no será mayor de 3 veces 

- el ancho de las trabes no excederá el ancho de la columna a Ja que Jiga 

HOSPITAL iUlAt DE SOLIDARIDAD !~ 
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- I.as vigas irán a eje de columna y se aceptara una excentricidad máxima 

de 10% de la dimensión transversal de la columna que recibe 

- Se utilizara concreto tipo 1 fe= 250kg/cmz 

- Se utilizara acero de alta resistencia f'y= 4200 kglcmz 

- Se permitirá formar paquetes de refuerzo con un máximo de 3 barras 

cada uno en ;igas 

COI.UMNAS DE CONCRETO 

Existen columnas en los dos ejes, ligadas en la parte inferior por 

- la cimentación y en la parte superior por las trabes. 

- La dimensión transversal mínima será de 50 cm 

- La relación entre la altura y la menor dimensión transversal no excederá 

de 30 

- El refuerzo se ¡x111dni en paquetes de 4 barras maximo 

- El refuerzo transversal se cerrara en los nudos a la separación de la 

mitad del resto 

- En el extremo ínfe1ior de la columna se reforzaran hasta la mitad de la 

altura libre 

- Se utilizara rnncreto de tipo l fe= 250kg/ cmi 

SISTEMA DE ENTREPISO 

- Sistema de entrepiso será a base de losas macizas de concreto annado, 

apoyadas sobre un perimetw cuadrangular de 6.30 m por 6.30 m, 

creando una losa monolítica con una separación máxima en la parrílla 

del acero de 30 cm en ambas direcciones 
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- Existirán refuerzos a modo de capiteles en cada una de las columnas en 

la parte superior para recibir y ayudar a transmitir las cargas de la losa 

de entrepiso a las columnas hasta descargar en la cimentación, 

- Se procuraran las condiciones de continuidad para lograr un mejor 

resultado. 

- No deberá existir congestionamiento de acero que impida una correcta 

compactacion del concreto 

- El acero deberá tener recubtimiento adecuados. 

- Se garantizara el trabajo de conjunto para lograr que las losas macizas 

trabajen como diafragma horizontal conectando el sistema de trabes y 

columnas con las losas de cnb,episo y azotea por medio de conectores que 

en este caso serán los esb1bos y capiteles los ct1ales absorberán los 

esfuerzos rasantes. 

P"f'IPO DE CIMENTACIÓN 

1 Debido a las condiciones que presenta el terreno y a las bajadas de 

cargas solicitadas por la esb·uctura se propone una cimentación a base de 

zapatas unidas por medio de contratrabes las cuales servirán de liga y una 

tapa losa para k'grar una mayor estabilidad del edificio. 

Las contratrabes co1Terán en ambos sentidos y dirección de los ejes de 

apoye' para favorecer su trabajo en intervalos regulares 

Por la resistencia del ten,eno y sobre tod<' por las caracte1ísticas de un solo 

nivel del edificio no se ha contemplado utilizar cajón de cimentación; el 

peralte de la tapalosa y las dimensiones de las contratrabes serán las que 

arroje el calculo 
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En caso de ser necesario se dejaran registros y pasos hombre para poder 

utilizar los huecos formados por las celdas de cimentación, a fin de alojar 

las instalaciones; no así para alojar las cisternas. 

M trooo DE ANÁLISIS 

Las estructuras de concreto se analizaran, en general con EL 

MtrODO ELÁSTICO; en estructuras continuas de concreto se admite 

redisllibuir los momentos obtenidos del análisis elástico, satisfaciendo las 

condiciones de rnmpatibilidad de defonnaciones y desplazamientos, 

equilibtio de fuerzas internas y externas así como los momentos en vigas, 

nudos y entrepisos, per,, sin que en ningún momento se reduzca en valor 

absoluto, mas del 20% en vigas y losas apoyadas en vigas, ni que se 

n·duzca mas del 10% en columnas y losas planas, 

MÉTODO DE DISEÑO 

Para el caso que nos cx:upa se aplica el método de disetio mecánico, el 

cual se refiere a la c1btención y transmisión del total de las cargas o 

solicitad.mes que actúan sobre todos y cada uno de los miembros 

estructurales con el fin de conocer los esiuerzos y efectos producidos 

sobre ellos, así wmo identificar los esfuerzos admisibles internos de las 

pie7.as estructurales propues~1s, con el objetivo de ajustar, de ser necesario 

sus dimensiones proporci,1nales o proporciones físicas, de tal manera que 

sean capaces Je resistir eficazmente las solicitaciones exigidas. Todo 

elemento estructural es recepkir y transmisor de esfuerzos, prácticamente 

de manera simultánea ya que antes de transmitir un esfuerzo cualquiera 

debt· ser capaz de resistirlo, 
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~a esfuerzo admisible en el material deberá ser mayor o igual al 

solicitado, 

ESPEClflCACIÓN DE LOS MATERIALES 

El concreto empleado para fines estntcturales será del tipo 1, con un 

peso voluméllico en estado fresco de 2.2 ton/m2 

El concreto tipo tendrá una resistencia especificada, f' c igual o mayor a 

250 kg/cmz 

Como esfuerzo ordinario para concreto pueden utilizarse barras de acero 

y I o mallas soldadas de alambre, las batns serán con'llgadas 

El modulo de elasticidad del acero de refuerzo ordina1io "Es" se supondrá 

igual a Zx!O kg/cmz 

Se utilizara acero de alta resistencia con un ry= 4200 kg/cmZ 

El tamaño nominal máximo de los agregados no debe ser mayor que un 

quinto de la menor distancia h01izontal entre caras de los moldes, un 

tercio del espesor de losas, ni dos tercios de la separación horizontal libre 

mínima entre barras o paquetes de barras, 
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MEMORIA DE INSTAL\CIONES 

Instalaciones 

En todas bs constnicciones existen por lo regular ocultas J iJ '.1sta 

,·onsituidas por un .:cmunto de cables. tubenas y Jnexos. ¡:'<!ro 

reconocemos Sil importancia sólo cuando falbn. 

En Jlsunos cJSCs. su func10namiento adecuado puede ser la ctifaenc1a 

c:11rc mir o monr. 'obre :Jdo cuando se hallan en un hospital. 

Ya que la tendenna actual ,e cncanuna hJcia los EJiiicios Inteligentes se 

tomo muy w cuenta la relación tan estrecha gue existe entre !Js 

instal.lcicn~s y d diseño .:irquitedónico. 

ELECI'RIC\ 

rt;ERZA 

l'n HRS cuenta con una subeslJCion eléctrica de tipo pedestal. ionnada por 

gabinetes y un lransfonmdor. la cual recibe la Jcometida de la Compaliia 

de Luz y Fuerza en alta tensión para despues transfonnarla a baja tensión. 

Cuenta adem:is con una planta de emergencia de energía ekctrica. tanto Ll 

subestación como la plant:1 de emergencia se encuentran ubicadas en la 

casa de maqunas. 

La subestación tiene una .-apacidad de xxxxx b·olts. y distnbuye la fuerza 

en todas !;is areas del llosp1tal sin exepcion. mediante tableros ,generales de 

zona del tipo ordinario. 

La planta de emersencia tiene una capacidad de X.'<.'(XX l·yolts. y del mismo 

modo distribuye la fuer?-" mediante tableros senerales de zona pero a 

difrrencia de la subestación solo lo hace en las zonas mas deiicadas del 

Hospital y en un porcenta_ie menor en las areas comunes. 
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T!:SJS l'ROFESIONª 

Se! proponen Jccesonos dectricos Lomunes i:n ;lfe.1s urdín.'.lriJ.s :· Jccesorios 

.1 pmeb ,ic cxplosian en Jreas mas dciicadJs en donde exista la 

manipulación de gases u liquidos rlamables. 

ILl'~llN1\ClON 

El Jpro,·echamiento de la luz narural es una de las condicionantes de esb 

propuesta ~ue .-aniusa el diseño .irquitcctomco y la inzenieria 

bioclinJJtica. El GLl''., del edificio ;\OZa ,ic luz y ,·entilacion naturales. 

Cabe ,iestacar los cubos de luz. que se oncuentra sobre el vestibulo 

pri1iripal en .1! <ala de espera y d .l!'c:t ,Je ur~cncias .1demas de la dobk 

Jl!ura. d cual $cnera un microciima ,. colorido que beneiician 

psicolc~it.:Jmentc J los U.'\uarios. 

Con respecto J los diselios tradicionales este centro hospilalario permite 

ahorros de energia de hasta un 3~··:.. rara lograrlo se utilizaron 

basicamentc dos tipos de lamparas lluoreswlles compactas: 

fL de 13 watts. color luz de dia 

T -S de 32 watts. color luz blanco frie 

w mezcla de los colores de la luz y los contrastes intencionados en los 

ni1·e!es luminicos lograron crear ambientes confortables y cálidos. 

Se propusieron luminarias empotradas en plaíond. cuidJdndo siempre su 

eiicicncia. diseño ,. modulación. 

Debido a la !unción ~ocia! de este edificio se propone el uso de fuentes de 

luz dicientes y .:on horas de 1ida prolongada. 

Se propone ademas la utilización de pinturas electrostáticas o reflectores 

de bmina de J!uminio con retlectancias proximas al 90°ó, balastros de alb 

eficiencia Jditivos metalicos, difusores de acrílico !00% puros, lamparas 

lfOSITTAL Rl'RAL DE SOLIDARIDAD ~ 
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.:on \idJ titil d~ 20.0CC horas ~n zcn;c; Je trJbaJo ·.isu.il intenso y !iem;:ios 

pro!on:,;Jdos de encendido. 

H!DRAL"LIC.\ 

AGIJA FRIA 

Clln d fin de reducir d consumo de .1:-;uJ uliliudo tradidonalmente en 

hospitales (~L'O lts. por camal. se propone ía utilizadón de equipos y 

.1cces01ios mJS :-0iisucados y dicacez que puedan e1~tar un impacto ma}w 

en IJs redes luórjulicas existente.<. 

Se lk30 .1 ía c.cnclusion ele que d probkma na rcsidü en la instalJcion de 

llaves indi1·1duJks o mezcladoras de bajo consumo (aunque dectil•amente 

.1~11dJn .1 reducir los ";astos1 . .11110 en d uso üudecuado c]Ue .1e les .fa por !o 

.'.;eneral .1 dichos cq111po.111m rcz instalados. 

l'vr ello .1e prepone in~ta!Jr cqtüpos que. adcnus de cJntar con senidores 

de J:-;ua de bjo cJmumo. operaran de forma autonutica a! ciel1'e 

apertura de las llares JlimentadorJs. 

AGl'A C.\UL\'TE 

El abastecimiento del a:-;ua bsicamente sera por medio de tanques 

hictronenmaticos y. ¡xira el caso del :isua diente contara 1dem:is con 
cJlda:is. 

Se prepone cclc.:ar cJlentadores sernncbrios en pmllos estratc$icos donde 

!Js distancias iueras exccsi1·as. 

Se Fropone colocar re:;u!Jdores de temperatura en los modulas de 

re:;adcrlS de los baños. donde b demanda de asua caliente represmta 

SlStos excesi1·cs. 
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Ll Jp!icadón ,le estos sistemas reducira en un 40''j d ccnsumo de JStlJ 

caliente. 

ACL'AS FLL'\i1ALES 

1.\m d propos1to de consernr los mantos freatJCos -indispensables para la 

Ciudad de ~kx1co- se propone contribuir J la c;1ptación de lls aguas 

plll\iales. 

$eran captadas y conducidas a cisternas fonn.das por las celdas de 

cimenución. esta a~ua sen-ira para d rie$O de areas rerdes y1 o descargas 

en muebb sanitancs y cuand.:> d fluido se encuentre por debaio del nil·el 

naturJl del tl!rn:no se bomb:.:ira a pozos de Jbsorción. 

SANITARIA 

Para e1itar un impacto al entorno y b saturación a la red, el inmueble 

contara con una planta para el tratamiento de las aguJS negras ll cual 

cumplirJ con las :\ormas Tecnicas de la &cretaria de Desarrollo l:rbano y 

lJ Dirección GencrJ! de Constmcción de Obras 1-!idrju!icas de la Ciudad 

de .\ !Cxirn. 

l...1s JStlJS sm·idas se desalojaran por ramales diierentcs, separandolas en 

aguas nesras. aguas p!ll\iales. Jguas jabonosas :: desechos quimicos 

liquidos. 

Se propone la .1plicació11 de trampas de grasas. trampas para gJSes. 

trampas para sustancias quimicas. etc. 

GASES ,\tEDlCINALES 

l!OSl'IT,\L Rl'RAI. DE SOUDARIDAD 
SA. \1L\GO TL\.'\Gl1STL'-:CO ~ -~-
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