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INTRODUCCION

El movimiento es un aspecto esencial de la naturaleza y de nuestra forma de vida: todo smueve,
cambia y evoluciona. En el organismo humano, cualquier movimiento de una de sus partes
repercute en el resto del cuerpo, y por ende, en la sociedad. Por lo tanto, el espacio en que se

también

desarrolla el hombre debe proyectar su accién, no solo bioldgicamente sino

espiritualmente. Esto ayuda al hombre a permanecer en contacto con la naturaleza (espacios
abiertos, areas verdes, agua) y en armonia con los edificios que habita, o que estan en su
alrededor, permitiéndole realizar sus maltiples actividades, incluidas las deportivas, que
contribuyen a desarrollar caracteristicas personales como la disciplina, el espiritu de lucha, el

coraje, la capacidad de sobreponerse al dolor, a la adversidad y a los obstaculos de toda indole.

Es bajo estas consideraciones que el presente proyecto formara parte de la recuperacidon
ecoldgica de la “Cantera Oriente™, propuesto por la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM). Dicha zona ecologica fue explotada durante 20 ailos, constituyendo, hoy en dia, una

zona altamente impactada por la explotacion de sus recursos naturales.

Este planteamiento es parte de la actual politica medioambiental de la UNAM, que desde los
afios 90 viene planteando la necesidad de recuperar esta zona ecoldgica, combinando dos
aspectos indispensables para toda sociedad: “naturaleza y deporte”. Para ello se han planteado
primero, crear un parque ecologico en el que se conserve la

dos soluciones inmediatas:
y segundo, construir unas instalaciones deportivas y recreativas

biodiversidad de la region,
para el Club de Futbol *“Los Pumas de la Universidad™.

Para responder a estas necesidades planteadas por la UNAM, he tratado de plasmar en el

presente proyecto todas las teorias que adquiri dentro de mi formacién académica, y he

concebido . un disefio que responda a los requerimientos funcionales y temporales de la

universidad, integrando las formas, el espacio y el ambiente que lo rodea.
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ANTECEDENTES DEL CLUB UNIVERSIDAD A.C.

El deporte, como uno de los elementos importantes en la formacioén del individuo, siempre ha
estado ligado a la formacion académica y, en la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM.), no ha sido la excepcidn, pues, desde sus inicios, el deporte ha tenido cabida dentro
de los objetivos de preparacion que la UNAM. se fija para quienes se forman en sus aulas.
Primero tue el fitbol americano el que tomod fuerza entre el estudiantado; luego fue el futbol
soccer que vino a desbancar al primero, tanto en aficionados como en el namero de
practicantes, hasta llegar a ser el deporte favorito de los universitarios.

El 27 de julio de 1937, la UNAM. realizo el primer intento para inscribir un equipo en el
circuito profesional de futbol nacional, pero sin éxito alguno. En ese entonces contaban con un
cuadro reconocido y autorizado por las autoridades de la misma, y que durante dos afios habia
participado en la liga de reservas del grupo independiente, diferente a la liga de los equipos
profesionales. Ya en esa época, la UNAM. era tomada en cuenta en caracter de afiliada a la
Federacion Mexicana de Futbol, con la finalidad de realizar promociones y para la formacion de
la seleccidn amateur del Distrito Federal. Un ejemplo de los primeros partidos celebrados por
las reservas del equipo de futbol de la UNAM., es aquel en que se enfrents al Asturias el 7 de
octubre de 1937.

La razon por la que no se permitié la entrada del equipo de la UNAM. al circuito profesional en
1937, fue porque el equipo Marte -que en ese entonces era bicampedn de reservas- tenia mas
derecho que la UNAM. para ingresar a la Liga Profesional de Futbol. Sin embargo, los diarios
de la época, comentaban que habria sido mas atractivo y benéfico para el futbol nacional que
ingresara el cuadro Universitario a la Liga de Futbol, ya que aportaria una gran cantidad de
aficionados a este deporte.

En la década de los cuarenta se establecieron los primeros cimientos del Club Universidad,
cuando se encomendé al sefior Rodolfo Mufioz Butch, la integracion de un equipo con vistas a
participar en el torneo profesional de Primera Divisién del Futbol Mexicano. En ese entonces, se
contd con la participacion de jugadores que pertenecian al equipo Espafia. Entretanto, la
Directiva siguid gestionando el ingreso del equipo ala Liga Profesional.

Los campeonatos universitarios organizados por la direccion de actividades deportivas de la
UNAM., como ya era costumbre, continuaban celebrandose cada afio con los representativos de
las diferentes escuelas y facultades . De estos torneos surgié un Comité Especial, encabezado
por Rodolfo Mufioz y Max Tejeda Vega; este altimo era el encargado de seleccionar a los
mejores jugadores para integrar la seleccién Universitaria que tradicionalmente celebraba



encuentros amistosos en diferentes estadios de la provincia mexicana y en los juegos
Inter-Universitarios.

En 1953, el equipo de la UNAM. fue Sub-Campedn de los V1 Juegos Nacionales Estudiantiles,
que se celebraron en Guadalajara (Jalisco). El equipo estaba integrado por: Roberto Valdespino,
Weber, “Borrego™ Toledo, “Aguascalientes” Morales, José Luis Arroyuelo, Manuel Echavarri,
Martin del Castillo, Maceiras, Garza, “Chango” Ledezma, Alfarom Juarez, Martinez, Lugo
Verduzco, Sabu, Morales, Quiroz y Ortiz.

Fue en Diciembre de 1953, cuando se abrié una nueva oportunidad para la UNAM de afiliarse a
la Liga Mayor de Fatbol, pero no en la Primera Division, como aflos antes se habia solicitado,
sino en Segunda Division. Esta esperanza la abrid el presidente de uno de los equipos
perdedores del Circuito Mayor, declard: *No habra descenso este afio.... se aumentaran dos
equipos a la primera division, bien sean los dos primeros de la segunda o un equipo de caracter
estudiantil” (Ovaciones, 12/09/53).

A principios de 1954, el equipo Universidad volvid a insistir ante la Federacion Mexicana de
Futbol su peticion  de ingreso, presentando como principal argumento: el entusiasmo de los
estudiantes que deseaban ver a un equipo representativo de su comunidad jugando en un estadio
de la magnificencia de Ciudad Universitaria.

La peticion llegaba en un momento oportuno, pues por esos dias, algunos diarios como el
“Esto”, ademas de criticar fuertemente la organizacion del Fatbol Mexicano, que en su aspecto
organizativo habia retrocedido, criticaba la falta de equipos profesionales en sus fuerzas basicas
(captacion de jugadores desde temprana edad) y la falta de estructura firme, ya que en la
capital, por egjemplo, ningliin equipo contaba con campo propio, ni con auias indispensables para
formar jugadores.

Poco después el suefio universitario se fue cristalizando: don Pedro Pons, directivo del Leon,
presentd una proposicion con la cual se pretendia darle mas fuerza al fiaitbol nacional, y
contemplaba el ingreso de cuatro equipos de Segunda a Primera Division. La proposicion fue
aceptada por el Congreso de Futbol, con lo que el nimero de equipos en el Circuito Mayor
aumentd a catorce.

Al finalizar el campeonato de la Liga: 54-55, el campedn de la Segunda Division ascendio
automaticamente a la Primera. Posteriormente se procedié a la realizacién de un torneo entre
los dos ultimos clasificados de la Primera Division y los que quedaron en las posiciones 2, 3 y 4
de la Segunda Division. Estos 5 equipos se disputaron 3 puestos en la rama mayor, con lo cual
se obtuvieron, entre otras cosas, algunos beneficios comerciales y econdémicos.
Simultaneamente a esta medida, se acordo el ingreso del equipo Universitario en la Liga del



Fuatbol Profesional. De esta manera, se levanta la prohibicion que impedia la existencia de
equipos de Segunda Division en la Liga del Distrito Federal.

El 26 de Agosto de 1954, el equipo Universitario tue presentado a la prensa capitalina. En dicha
ocasion, se organizé un partido de fatbol contra el Oviedo de la Segunda Division en uno de los
campos de entrenamiento de Ciudad Universitaria. Los jugadores que participaron en ese
encuentro, bajo al mando de Butch, fueron casi los mismos que formaron el equipo base que
esperaba la luz verde par jugar en la Division Profesional.

El 31 de Agosto, los diarios daban por hecho la aceptacion del Universitario. A esto se suma,
que en la Federacion de Futbol, la opinion de los dirigentes fue unanime a favor del
Universitario. Ese mismo dia, los Universitarios enfrentaban , en partido amistoso, a uno de los
equipos mas ftuertes de la Segunda Division: el Morelia. Los estudiantes entraron con pie
derecho, ganando el partido 2-1.

En las instalaciones Universitarias, los 33 jugadores que contformaban la plantilla estudiantil se
preparaban bajo la direccién de Rodolfo Muifioz, para enfrentar su primer partido dentro del
Circuito Profesional. El equipo que jugo en la temporada 54-55, estaba conformado por
estudiantes de la propia UNAM..

JUGADOR ESCUELA
Anaya Gonzalez Rafael Ingenieria
Arroyuelo Masso Luis Ingenieria
Colombo Torales Erasmo Contaduria
Colorado Pulido Cornelio Ingenieria
Diaz Infante Juan José Arquitectura
Echavarri Olvera Manuel Arquitectura
Fernandez Ancona Carlos Ingenieria
Figueroa Luna Antonio Leyes
Iniestra Vallejo Jorge Luis C. Biologicas
Juarez Sanchez Roberto Leyes
Lama Guagnelli Alfredo Medicina
Lopez Martinez Sergio Arquitectura
Martin del Castillo Carlos Ingenieria
Migueles Navarro Carlos Colegio Militar
Morales Rivera Gilberto Medicina
Morales Pacheco Ignacio Preparatoria
Pacheco Insunza Jorge Arquitectura
Pérez Murphy Leobardo Medicina
Portilla Marin Luis Arquitectura
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Quiroz Pérez Faustino Arquitectura

Robles Glenn Faustino Leyes

Ruiz Aguilar Jorge Arquitectura
Samana Ramirez Raul Medicina
Sanguiano Eduardo Leyes
Serrano Berriozabal Luis Arquitectura
Solis Curiel Juan Leyes
Teufer Oliver José Ingenieria
Valdespino Castillo Roberto Leyes
Weber Soto Juan Arquitectura

La primera Mesa Directiva del equipo se conformé con los siguientes hombres:

Presidente Interino: Raul Samani

Vicepresidente: Max Tejeda Vega
Secretario: Oscar A. Rueda
Tesorero: Roberto Sanchez Lima

Vocales: Octavio Herrera, Conrado Gamboa Tovar y Manuel Echavarri.

Después de todos los problemas, el equipo Universitario comenzd su trayectoria por la Liga
Profesional, debutando oficialmente el 12 de septiembre de 1954 en el estadio Tecnoldgico de
Monterrey, contra el equipo de Monterrey. Este partido y los siguientes, constituyeron derrotas
para la UNAM.. Sin embargo, en esta temporada hubo avances notables en el equipo, pues la
experiencia fue buena y contribuyd para que los jovenes estudiantes se forjaran como

futbolistas.

Transcurridos 8 aios de esfuerzo y organizacion, el equipo dec la UNAM. consigue su ascenso a
la Primera Division Profesional, esto ocurrio el 9 de enero de 1962.

Posteriormente en el aito 1975, siendo Rector de la Universidad el Dr. Guillermo Soberén
Acevedo, se concedido el manejo administrativo del equipo a un patronato de egresados de la
UNAM., encabezado por el Ing. Bernardo Quintana, quién designé a su vez al Ing. Guillermo
Aguilar Alvarez (hijo), como presidente del equipo, y fue precisamente en esta época cuando se
le dio la actual imagen al equipo, sustituyéndose en las playeras la leyenda de “UNIVERSIDAD
“, por la de un gran puma, cuyo diseiio fue realizado y obsequiado por el Arq. Pedro Ramirez

Vazquez.

Si hacemos un resumen de lo que ha sido la participacion del equipo de Futbol Universidad
dentro de la Primera Division, podemos decir que se ha desempeiiado notablemente, muestra
de ello son los siguientes titulos obtenidos en los distintos torneos en los que el equipo ha

participado:



1961 1962 Ascenso a Primera Division

1967 1968 Subcampedén

1975 1976 Campeodn de copa

1976 1977 Campedn

1978 1979 Subcampedn

1979 1980 Campedn de la “CONCACAF”
1980 1981 Campedn

1981 1981 Campeodn Interamericano

1984 1985 Subcampeén

1987 1988 Subcampedén

1990 1990 Subcampeén Interamericano
1990 1991 Campedn

1991 1997 Ha estado presente en semifinales y en finales.

Por los titulos obtenidos, la disciplina que los caracteriza y la magia que los envuelve, son del
agrado del publico en general. Ademas este equipo aportd grandes figuras al futbol nacional e
internacional. Por nombrar algunos de ellos, mencionaremos a:

Enrique Borja, Mario Velarde, Carlos lturralde, Juan Armenta, Manuel Negrete, Luis Flores,
Hugo Sanchez, Luis Garcia, Evanivaldo Castro, Cabinho, Ricardo Ferreti, José Luis “‘Pareja”
Lopez, David Patifio, Aaron Padilla, Elias Mufioz, Marco Antonio Luque, Jorge Santillana,
Alberto Garcia Aspe, Juan José Muiiante, Spencer Cohelo.

Esto se debe en parte a que el club de los “Pumas”™ actualmente cuenta con la formacion de
deportistas de primer nivel desde temprana edad, y ha conformado equipos de nifios y
adolescentes denominados fuerzas basicas, a los que se apoya, ensefia y entrena, con un cuerpo
técnico, médico y administrativo, que busca la superacion del plantel en todos sus ambitos, y
para el crecimiento del futbol como espectaculo y como negocio en si. Esto altimo ha motivado
que otros clubes de futbol mejoren la infraestructura e instalaciones deportivas de sus equipos.

En México, existen clubes que cuentan con instalaciones importantes como son: el equipo
“Pumas™ de la UNAM., las ““Aguilas del América™, “Tampico™, “Cobras” de Ciudad Juarez,
“Correcaminos” de Tamaulipas, “Tuzos” del Pachuca, “Potros de Hierro™” del Atlante, “Toros
del Atlético Celaya”, “Chivas de Guadalajara™, “Esmeralda’ de Ledn, **“Rayados”™ de Monterrey,
“Canarios” del Morelia, *"La Franja del Puebla”, “Santos de Laguna”, “Rayos” del Necaxa,
Rojinegros del Atlas™, “Tigres” de la U.A. de N.L., “Diablos del Toluca™, “Tecos de la U.A.G.,
“Toros Neza”, “Tiburones™ de Veracruz.



Estos clubes cuentan con instalaciones que han ido mejorando de acuerdo a sus necesidades; la
mayoria ha tomado como modelos a clubes de futbol europeos. Un ejemplo es el club
“Rojinegros del Atlas” de Guadalajara, quienes han abierto la participacién de socios en sus
instalaciones. Esto es benéfico, pues los socios tienen un espacio importante donde practicar
deporte, y el club recibe a cambio una cuota mensual de los socios, que ayuda a cubrir el
mantenimiento y crecimiento de sus instalaciones.

La UNAM. cuenta actualmente con instalaciones deportivas muy importantes a nivel olimpico,
como por ejemplo: la alberca, las canchas deportivas, los vestidores, el gimnasio y otros.
También cuenta con ‘“la casa del académico™, éste espacio es amplio y confortable, cuenta con
alberca cubierta, hidromasaje y un restaurant. El recorrido dentro de sus instalaciones es
agradable, pues contiene espacios abiertos, jardines y puentes, pero es importante mencionar
que estas son unicas y exclusivas para estudiantes, catedraticos y en algunas ocasiones para

trabajadores de esta Universidad .

Tomando en cuenta estas observaciones y por los antecedentes del club, es que se pretende la
creacion de instalaciones deportivas y recreativas para los “Pumas”™ de la Universidad, abierto a
socios extrauniversitarios. En estas instalaciones se concentrara, en un solo sitio, todas las
actividades deportivas, sociales y administrativas del club, y donde por ejemplo, los jugadores
cuenten con un lugar de concentracion (dormitorios, zona social, sala de proyeccion, comedor).
De ser esto asi, la UNAM podra atender con mayor holgura, las necesidades de sus alumnos en

alto rendimiento deportivo.
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JUSTIFICACION

Debido al éxito que el futbol universitario venia consiguiendo, y al aumento de estudiantes

se pudo observar dentro de Ciudad Universitaria un incremento en las actividades deportivas y
mas aun en las correspondientes al fatbol, Esto trae como consecuencia , la insuficiencia en sus
instalaciones para la practica de este deporte, tanto a nivel de fuerzas basicas como en el equipo
de primera division. Estas deficiencias se observan notoriamente en los horarios de ocupacion
de canchas deportivas que estan a disposicion de la Direccion General de Actividades
Deportivas de la Universidad, quienes dan prioridad a la comunidad estudiantil y al Sindicato
de Trabajadores de la Universidad WNacional Auténoma de México, dejando en segundo
término al equipo de Futbol Profesional Universidad, en sus categorias de reservas y fuerzas
basicas, provocando con esto una discontinuidad en los entrenamientos y capacitacion de los

jugadores.

Actualmente, el equipo de primera division entrena en el estadio universitario, que aunque
cuenta con servicios de estacionamiento y vestidores no fue concebido para entrenamientos de
un equipo, sino mas bien para encuentros competitivos de toda indole. Ademas, si por alguna
circunstancia no pueden hacer uso del estadio, sus practicas las hacen en las canchas que se

localizan a un costado del estadio, conocido como la  dos”. Estas canchas se fueron
acondicionando de acuerdo a las necesidades indispensables de los jugadores, ya que éstos no
contaban con los servicios necesarios, por ejemplo: un lugar donde estacionarse, un espacio
donde concentrarse que cuente con dormitorios, zona social, sala de proyeccién, comedor,
(casa club), vestidores (lockers, sanitarios, regaderas), seguridad, servicios de apoyo como
gimnasio, alberca, canchas de tenis que, aunque existen dentro de Ciudad Universitaria, estan
lejos de las canchas de tutbol, impidiendo la continuidad en sus entrenamientos, ya que se tiende
a dar preferencia a los estudiantes de alto rendimiento deportivo de la UNAM.

A todo esto tenemos que agregar que las oficinas administrativas se encontraban totalmente

desligadas de las instalaciones deportivas, no permitiendo con esto una coordinacion o6ptima
en el desarrollo administrativo y deportivo.
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Tomando en cuenta estas irregularidades y pensando siempre en la superacion del “Club

Universidad A.C.”, el Consejo Directivo del equipo conjuntamente con el Consejo Director de
la Universidad Nacional Auténoma de México convinieron en la necesidad de crear unas
instalaciones deportivas y administrativas para uso unico y exclusivo del club.
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OBJETIVOS DE LA TESIS

El objetivo principal de esta tesis es crear un proyecto que satisfaga las necesidades que
actualmente presenta el equipo de futbol “PUMAS” en sus categorias de primera division,

reservas y fuerzas basicas.

Estas se pretenden cubrir, concentrando los servicios deportivos y administrativos en un solo
terreno. La creacion de las instalaciones estaran adecuadas para el mejor desarrollo de los
futbolistas universitarios. Para ello se aprovechara las condiciones del terreno, que constituyen

zonas de recuperacion ecolégica, teniendo como marco principal un lago natural.

Para el desarrollo del proyecto se cuenta con un terreno de aproximadamente de 104 OO0OM2.
Este terreno presenta un desnivel perimetral de 30m de altura aproximadamente por abajo del
nivel de banqueta, conservando una pendiente del lado norte, donde se reduce a 10m su altura,
y es precisamente por este lado donde se propone el acceso. Este terreno fue dividido en dos
zonas: la del parque ecologico y las instalaciones deportivas. En esta (ltima se concentrara el
equipo de los “Pumas”, y dentro de la cual se construira una superficie de 39 000 M2,
incluyendo areas exteriores.

Para iniciar el proyecto los directivos del club cuentan con la cantidad de $20 477 666.00.

El costo total del proyecto sera de $ 30 716 500.00 aproximadamente.

Las necesidades surgen de un estudio realizado por parte de los directivos actuales del club

compuesta por:

Presidente: Ing. Guillermo Aguilar Alvarez

Director Gener; Tung. Raiil Borja Navarrete

Gerente Deportivo: Mauricio Peiia Almada

Estas necesidades se pueden enumerar de la siguiente manera:

DEPORTIVAS:

PREPARACION FISICA
PREPARACION MENTAL



ADMINISTRACION:
CONTRATOS

ASPECTOS LEGALES
AREA TECNICA

ESPARCIMIENTO:

AUDIOVISUALES
ZONA SOCIAL

ECOLOGIA:
RECUPERACION DE LA ZONA, APROVECHANDO LAS CONDICIONES
DEL TERRENO, RECICLAJE DE AGUAS NEGRAS,

APROVECHAMIENTO DE LA FLUENCIA DE AGUA'Y CREAR UN
LAGO.
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EDIFICIOS ANALOGOS

El futbol tiene una gran demanda a nivel internacional, y la mayoria de los paises cuentan con
clubes representativos. México no es la excepcion y tiene equipos que cuentan con instalaciones
de gran trascendencia como son, por ejemplo: el equipo “América”, “Atlas” de Guadalajara,

“Universidad” de Guadalajara, “Necaxa”, “Monterrey”, “Cruz Azul” entre otros.
En el Distrito Federal se encuentran: el “América”, “Necaxa”, “Cruz Azul”, “Atlante” y “Los

Pumas” de la UNAM..

Si observamos las instalaciones del club “*América”, podemos ver que son de las mejores que
existen en su género, contando con todos los servicios para satisfacer sus necesidades tales
deportivos, administrativos, de aseo, de nutricion y de esparcimiento. El club de

como:
la ciudad, y cuenta con instalaciones

“Necaxa”
reacondicionadas.

se encuentra localizado al norte de

El equipo ““Cruz Azul” cuenta con dos instalaciones: la primera se encuentra en el Estado de
Hidalgo y la segunda esta en el Distrito Federal. Este club cuenta con instalaciones que fueron

creadas desde su inicio de acuerdo a las necesidades del conjunto. El “Cruz Azul” pertenece a la
fabrica de cemento del mismo nombre, por este motivo se hace notar en la edificacion del club,
unos macizos de concreto armado aparente, exhibiendo la calidad de su producto a todos los
que visitan sus instalaciones. Su terreno esta dividido en cuatro zonas: las canchas de futbol, la
zona de estacionamiento, la casa club y la zona administrativa. Inmediatamente al
estacionamiento nos encontramos con la zona administrativa, y en la parte lateral se encuentran

ubicadas las canchas de futbol para el entrenamiento y partidos amistosos del equipo. Esta
cancha principal cuenta con gradas, a un costado de forma longitudinal, se encuentra el acceso
a un vestibulo que comunica a la cafeteria, a las canchas de tenis, al auditorio y a un pasillo

que, a su vez, comunica a los demas locales, como son los vestidores para socios y jugadores,.
Mas adelante se comunica con el gimnasio, una alberca cubierta con sus respectivos vestidores,
el area técnica y el servicio médico. Entre el edificio y las canchas de futbol existe un corredor
que delimita al area de juegos con la zona reservada para los socios.

El club **Cruz Azul” cuenta con un equipo de jugadores de primera division, con una
escuela en categorias de reserva y fuerzas basicas, asi como también cuenta con socios,

quienes a su vez participan con equipos de futbol.

[8)
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Los jugadores cuentan con espacios donde realizar todas sus actividades, contando ademas
con espacios para eventos sociales.

Tanto el equipo de primera division como los socios estan regidos en sus actividades de
acuerdo a un programa que determinan los directivos del club.

OBSERVACIONES DEL FUNCIONAMIENTO DEL CLUB CRUZ AZUL
- El actual estacionamiento no es suficiente para albergar a jugadores y socios, esto
ocasiona que 1os jugadores se estacionen en la periferia, provocando conflictos viales.

El mantener cerca a los vestidores de los jugadores con el de los socios, crea una gran
espectativa para ver a los jugadores en el momento en que salen o entran a los vestidores.
Para tener acceso a las canchas de tenis, los jugadores tienen que esperar turno, ya que solo
existen dos. Se suma a ello de que las canchas de tenis estan en un espacio cerrado.

El acceso del jugador a las instalaciones seria optimo si después del estacionamiento se
pudiera hacer contacto inmediato con los vestidores, para después dirigirse hacia las
canchas de futbol.

Seria mejor si contara con una casa club independiente del resto de instalaciones.

Faltan espacios abiertos, principalmente areas verdes.



MARCO CONTEXTUAL
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MARCO CONTEXTUAL

1.1. UBICACION
El predio seleccionado se encuentra ubicado en Av. Prolongacion Dalias, precisamente frente al

metro de Ciudad Universitaria. Es propiedad de la Universidad Nacional Auténoma de La
Ciudad de México, y sela conoce con el nombre de la Cantera Oriente.

1.2. LOCALIZACION

Altitud 2,240 m. S N.M.
Latitud 19° 27 3” NORTE
Longitud 99° 10° 10” PONIENTE

1.3. ASPECTOS CLIMATOLOGICOS

No Extremoso

Temperatura maxima anual 25°C
Temperatura media anual 20°C
Temperatura minima anual 10°C

CONDICIONES DE LOS DIAS

Con Iluvia 51.61 %
Despejados 27.22 %
Nublados 21.11 %
VIENTOS

Los vientos dominantes soplan de norte a sur, proviniendo con mas frecuencia del noreste,
aunque también hay vientos esporadicos que soplan de sur a norte. La temporada donde los

vientos se presentan con mas incidencia, es entre enero y marzo.



1.4. ENTORNO AMBIENTAL

El afio 1954 se inauguré la Ciudad Universitaria, fruto de las aspiraciones de varias
generaciones de universitarios para dotar instalaciones modernas y funcionales a las escuelas y
facultades de la UNAM, que desarrollaban precariamente sus actividades en recintos cargados
de historia y romanticismo, pero inadecuados para atender con eficacia los nuevos
requerimientos de la educacion superior. Debido a esto, la UNAM. tuvo que abandonar el
centro de la ciudad de México, su sede durante siglos, y trasladarse al sur de la zona

metropolitana (Delegacion Coyoacan), constituyendo en la actualidad, el centro educativo mas

importante del pais.

Consecuentemente, desde hace 43 aiios, el campus de la UNAM. constituye el mas moderno
centro educativo del pais -quiza del mundo-, siendo obra de la imaginacién y el talento los

mejores urbanistas, arcquitectos y constructores del pais.
Dentro de este campus universitario se designd un area de reserva ecologica, y es
precisamente dentro de esta reserva donde se encuentra ubicado nuestro predio: la Cantera
Oriente que, al igual que toda la Ciudad Universitaria, se encuentra sobre un manto de roca
lavica, misma que tue extraida para la fabricacion del asfalto y la pavimentacion de las calles de

la Ciudad de México, mediante un acuerdo al que llegaron los directivos de la UNAM. y del

Departamento del Distrito Federal. El lugar fue explotado como cantera durante veinte afios,

habiéndose dado inicio el afio 1970, hasta 1990. Con el vencimiento del contrato la UNAM.

recupero la totalidad de sus derechos propietarios sobre el terreno.

Pero una vez que terminé ¢l contrato y se recupero el terreno, nos encontramos con un predio
altamente impactado en su ecologia, por lo que la UNAM., pensando en la recuperacion del
terreno, opto por dividirlo en dos zonas: la primera para construir un parque ecologico, y la
otra, para dotar de instalaciones al equipo de futbol “Pumas” de la UNAM., de manera que

pueda resolver sus necesidades deportivas y administrativas.

1.5. SERVICIOS



INFRAESTRUCTURA

Se cuenta con todos los servicios que se requieren para la realizacion y ejecucién del proyecto,
como: pavimentacion, luz eléctrica, agua potable y alcantarillado.

AGUA POTABLE:

Actualmente la red principal pasa por debajo del nivel de banqueta. En este nivel se instalara una
toma domiciliaria de 38mm de diametro hasta la cisterna, y a través del equipo hidroneumatico,
se distribuira a todo el conjunto.

ENERGIA ELECTRICA:

La red de energia eléctrica se encuentra por debajo del nivel de banqueta, con registros a cada
25m. aproximadamente, para que de ser requerido pueda acometerse al predio. En La Ciudad
Universitaria existen tres grandes subestaciones eléctricas: una de ellas se encuentra cercana al
terreno y esta en la entrada del circuito universitario sobre Av. del Iman.

RED TELEFONICA:
Al igual que en las anteriores, se encuentra por debajo del nivel de banqueta.

NO HAY DRENAJE:

No se cuenta con una red de drenaje. Anteriormente esto se solucionaba por medio de fosas
sépticas, las cuales vertian sus deshechos a las grietas naturales, previamente seleccionadas para
este fin. Pero ahora, debido a la contaminacion del subsuelo, ya no es permitido. Por esto se
plantea dar solucién por medio de una planta de tratamiento, la que tendra una cisterna de

agua tratada que se utilizara para riego de areas verdes,

RED DE GAS:
No existe red general de gas, por lo que este requerimiento se cubrira por medio de tanques
estacionarios y redes de distribucion interior.

VIALIDAD
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La vialidad primaria nos lleva directamente hasta el terreno, por la Av. Prolongacién Dalias, que
mas adelante se une con la Av. del Iman. Existen también otros medios de comunicacion de
transporte, como son: el Metro de la Linea 3 (Ciudad Universitaria-Indios Verdes) y la base de

peseros que van a distintas direcciones de la ciudad.

USOS DEL SUELO
El uso de suelo predominante en la Delegacion Coyoacan, donde esta ubicado nuestro predio,

esta destinado al plan habitacional, dedicando el 57% de su superficie para tal efecto. Siguen en
magnitud los siguientes espacios: abiertos 19%, industria 3.1%, servicios 3.1%, mixtos 4.8% e

instalaciones de la Ciudad Universitaria 13%a.

Como parte del equipamiento urbano y servicios sobresale:
El Estadio Azteca
El pantedn “*Mausoleos del Angel”
Centros comerciales: Perisur, Liverpool, Aurrera y otros.

1.6. ASPECTOS CULTURALES

En el aspecto cultural se tienen: museos, teatros, galerias, salas de conciertos y centros

educativos de nivel superior.

En lo referente a areas verdes se encuentran los Viveros de Coyoacan, la reserva ecoldgica de la
UNAM., el Cerro Zacatepetl, asi como las areas de reforestacion: Huayamilpas, Los

Culhuacanes y el Parque Ecologico “Los Coyotes™.

1.7. ASPECTOS TECNOLOGICOS Y ECONOMICOS

La mayor parte de la superficie del predio es plano. L.a parte norte y oriente esta constituido por
suelos de origen lacustre; al sur y al poniente esta constituido por suelos de origen volcanico,
con estratos fisurados de roca basaltica. Al norte cruza el Rio Churubusco, hoy totalmente

entubado.

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION



La estructura estara desplantada sobre el terreno Tipo I, segun reglamento de construccion del
D.F., vigente a partir de 1993, En esta zona, también conocida como lomerio, se observan los
siguientes elementos litologicos, producto de erupciones de los grandes volcanes andesiticos
estratificados:

- Horizontes de cenizas volcanicas

- Capas de erupciones pumiticas

- Lahares

- Avalanchas ardientes

- Depositos glaciales

- Depositos fluvioglaciales

- Depdsitos fluviales

- Suelos

Eventualmente se encuentran rellenos no compactados, utilizados para nivelar terrenos cerca de

las barrancas y tapar accesos y galerias de minas antiguas.

En el caso del presente proyecto, el material de apoyo es tepetate con una gran capacidad de
carga, lo que permite cimentaciones superficiales a base de zapatas aisladas. Este tipo de
cimentacién resulta muy econémica en comparacion a la requerida para una misma estructura
en zona de transicion o lago. A pesar de lo anterior, se debe tener especial cuidado cuando se
presenten hoquedades o grietas, las cuales en caso de ser encontradas, deberan ser tratadas

adecuadamente, a tin de garantizar la capacidad de carga.

SISMICIDAD

Las caracteristicas estratigraficas para esta zona son tales, que la amplificacion de las ondas
sismicas es poco critica, por lo cual se permite el uso de un coeficiente para disefio sismico C =
0.16, lo cual, aunado a la aplicacion del factor de comportamiento sismico (Q), permite la
obtencion de estructuras econdmicas, es decir, el disefio de la estructura no queda regido tan
abrumadoramente por solicitaciones sismicas como sucede en el resto de las zonas de la ciudad.
Esto es importante si se considera que en la mayor parte de la vida util de la estructura las

solicitaciones son de tipo gravitacional.



PROGRAMA ARQUITECTONICO
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PROGRAMA ARQUITECTONICO DE ACUERDO A LAS

NECESIDADES ESTABLECIDAS POR LOS DIRECTIVOS DEL CLUB
“PUMAS” DE LA UNAM.

1.- INSTALACIONES DEPORTIVAS

1
1

2.- INSTALACIONES COMPLEMENTARIAS GIMNASIO
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CANCHAS DE FUTBOL
CANCHAS DE TENIS

CANCHA DE VOLIBOL
CANCHA DE BASQUETBOL
GRADAS EN TRIBUNA
AREA DE PESAS

AREA DE AEROBICOS

EA DE VESTIDORES PARA SOCI10S

SANITARIOS
VESTIDORES
REGADERAS
HIDROMASAIJE
VAPOR
CASILLEROS

4.- CASA CLUB PARA JUGADORES

s
s~

HABITACIONES PARA LOS JUGADORES
SALON DE JUEGOS

COMEDOR DE AUTOSERVICIO

COCINA

SALA DE PROYECCIONES

S5.- SERVICIOS MEDICOS

b
I

VESTIBULO
RECEPCION
ESPERA

JEFE DE UNIDAD
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32,400.00 m2
2,607.60 m2

1,487.98 m2

719.87 m2

393.07 m2
91.60 m2
150.77 m2
45.00 m2
45.00 m2



5.4. JEFE DE UNIDAD
5.5. VESTIDOR

5.6. AREA DE AUSCULTACION 90.00 m2
6.— PROMOCION
6.1. TIENDA DE IMPLEMENTOS Y ROPA 18.00 m2

7. AREA ADMINISTRATIVA

7.1. VESTIBULO GENERAL

7.2. SANITARIOS

GERENTE ADMINISTRATIVO

SALA DE JUNTAS

ARCHIVO GENERAL

AREA DE TRABAIO

CAJA 220.00 m2

NNNNN
NOw L

8.~ AREA TECNICA

8.1. GERENTE DEPORTIVO

8.2. DIRECTOR TECNICO

8.3. PREPARADOR FISICO

8.4. ENTRENADORES

8.5. ESPERA

8.6. VESTIBULO 105.00 m2

9.- MANTENIMIENTO

9.1. BODEGA
9.2. LAVANDERIA 75.00m2

10.- AUDITORIO ' 220.00m2
11.- ESTACIONAMIENTO
11. VISITAS

1.
11.2. SOC10S
11.3. JUGADORES 3 193.00m2
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12.- AREAS EXTERIORES

15.1. PLAZAS
15.2. JARDINES INTERIORES
15.3. ANDADORES

TOTAL DE M2 CONSTRUIDOS 6, 800.00M2

TOTAL AREAS EXTERIORES 35,000.00M2

AREAS VERDES 62,200.00 M2

AREA TOTAL DEL TERRENO

33

104,000 M2

35 000.00M2



MEMORIA DESCRIPTIVA
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El terreno se encuentra ubicado en la Av. Prolongacién de Dalias y pertenece a la Ciudad
Universitaria. Este presenta un desnivel perimetral de aproximadamente 30m con respecto al

nivel de banqueta, conservando una pendiente hacia el lado Noreste en donde se reduce

aproximadamente hasta 10 mts. También se encuentra en su interior, la afluencia de un
manantial. Tomando en cuenta estas caracteristicas se optd por darle un tratamiento paisajista

al lugar conservando el manantial como elemento principal.

La composicién arquitecténica del proyecto esta ordenado a partir de un egje transversal que
tiene como centro el vestibulo de las instalaciones del proyecto. Para el desarrollo de este
proyecto se tomaron en cuenta dos funciones bien definidas: una, la que tiene que ver con los
socios, quienes asisten regularmente por la maiiana, y otra, la que tiene que ver con los
jugadores del futbol profesional que, dependiendo de sus compromisos, estaran entrenando
durante el transcurso del dia, o bien permaneceran concentrados a tiempo completo.

Partiendo de lo anterior, al manejo del conjunto se le dio un tratamiento especial, llamado la
“quinta fachada”, que consiste en la vista superior del proyecto, es decir, que si al comun de las
edificaciones se le concede importancia a sus 4 fachadas, en este proyecto también se presta

atencion a esas tachadas y a la perspectiva que se tiene desde el nivel de banqueta, lo cual
permitira una visualizacién mas completa del proyecto.

El edificio que albergara a socios y jugadores se encuentra ubicado radialmente a la
prolongacidén de una curva natural del terreno que enmarca el eje principal de todo el conjunto,
y se ordena basicamente a partir de dos elementos circulares que son el vestibulo y la casa club

para jugadores. El vestibulo y la zona social de la casa para jugadores se encuentran ligados por

un eje longitudinal, al cual se van disponiendo radialmente los diferentes cuerpos

arquitectonicos.

Imaginando un breve recorrido por las instalaciones del conjunto, nos encontramos que para
acceder al edificio como socio, tenemos que partir de la plaza de estacionamiento y caminar a
través de un puente. En este trayecto el lago nos envuelve con su presencia, dandonos la
bienvenida e invitandonos a pasar a través de €l. Mas adelante se visualiza la plaza de acceso al
edificio en donde podemos recrearnos con unos jardines que tuviera fuentes de agua, rocas y
plantas exoticas del Jugar. Si proseguimos nuestro recorrido, llegamos al lugar donde esta el
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gran vestibulo de forma cilindrica que nos bafia con luz natural, dejando pasar suavemente hasta
los diferentes trofeos que el equipo ha obtenido en su trayectoria deportiva nacional.

A partir del vestibulo podremos tener acceso a las diferentes dreas que ofrecen las instalaciones,
como son: al auditorio, los vestidores, el gimnasio, la alberca, la zona de aerobics, las canchas
de tenis, el trotadero, o bien a las canchas de fiitbol para observar el entrenamiento del equipo

de la Universidad.

El recorrido que haran los jugadores es diferente, porque pueden acceder de dos maneras: como
socios o como jugadores. Los jugadores pueden llegar a un estacionamiento exclusivo, y
posteriormente pueden dirigirse a los vestidores, localizados bajo las gradas y junto a las

canchas de entrenamiento.

La casa club, que también se encuentra localizada cerca del estacionamiento, cuenta con los

siguientes espacios para realizar sus actividades:
-Un vestibulo donde pueden realizar entrevistas, sin que se tenga acceso al interior de la casa.

-Una zona social donde podran tener recreacion.
-Una sala de proyecciones donde podran visualizar a través de videos todo lo relacionado al

fiitbol, o bien que ayude a su formacién intelectual.
-Un comedor de autoservicio donde los dietistas, nutridclogos y médicos cuidaran de la

alimentacion de los deportistas.
~-Dormitorios donde los jugadores podran permanecer el tiempo requerido.

ORGANIZACION FUNCIONAL.

Se manifiesta a partir del elemento rector del proyecto: el vestibulo, donde las circulaciones
encausadas al eje central radial van desplazandose a €l en diferentes direcciones tamafios y

posiciones, sin perder de vista la composicion primera.

1. Edificio administrative. Representado radialmente a partir del vestibulo ubicado en
primer plano. Se llega a €l a través de un puente que parte del estacionamiento para socios, el
cual alberga las actividades destinadas a la direccion administrativa, y se comunica con la

plaza de acceso.
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Representado por el volumen circular central de mayor altura de todo el

2. El vestibulo.

conjunto, ubicado en segundo plano desde el estacionamiento para socios. Dentro del
vestibulo se tiene un espacio para la exhibicion permanente de trofeos obtenidos por el
equipo. A partir del vestibulo, se tiene comunicacion con distintas areas como son: el
auditorio, la administracion y circulaciones que comunican a la alberca, los vestidores de

socios, el gimnasio, la tienda, las canchas de tenis y de futbol .

3. Vestidores. Representado por un radial prolongado donde los socios tendran acceso a
partir del vestibulo, y posteriormente podran distribuirse hacia el gimnasio, el area de pesas,

los aerobics o la alberca, segun sus necesidades.

4. Alberca. Al igual que el anterior su trazo es radial. Estara totalmente cubierta con
policarbonato. La altura del techo serd de 8 metros apartir del piso terminado. El foso sera

de 5 m., y su extension de 10m. x 25m. Contara ademas, con un chapoteadero para nifios.

5. Gimnasio. De forma radial. Tendra una multicancha que estara a un desnivel mas bajo

con respecto al vestibulo; por medio de las gradas tendremos comunicacion con la tienda de

articulos deportivos.

6. "La Casa Club para los Jugadores". Este edificio presenta caracteristicas muy
especiales, ya que albergara a los jugadores, y el espacio que habiten sera contortable y
adecuado al tiempo que pasaran en él. Obedeciendo a éste requerimiento, se tomo como
principal interés la forma arquitectonica, puesto que la mayor parte del conjunto es radial al
vestibulo. En la casa club se opté por lo contrario, enfatizando la importancia que representa
el conjugarse al ritmo y movimiento, una volateria homogénea de todos los elementos,

“La Casa Club para los Jugadores” esta compuesta

logrando asi la unidad arquitecténica.

basicamente de cuatro elementos: en primer término, partiendo del lado oriente, tenemos la

zona de dormitorios repartida en dos niveles, con una altura de 5 m.

A partir de aqui, los jugadores podran estar en contacto directo y constante con las canchas de
futbol. Esta zona, a su vez, esta comunicada con el comedor, estando separados por los
sanitarios. El comedor fue pensado como un espacio en donde los jugadores tuviesen libertad

y tranquilidad. Para ello, se penso en un edificio de considerable altura (7 m.); este edificio es
el que rige a los demas elementos dentro de la “Casa Club” sin desintegrar la compaosicion de

conjunto. A su vez, logra una comunicaciéon con el area social de forma circular y con una



altura de 6 m., dentro del cual los jugadores podran reunirse para leer, platicar, jugar y

distraerse, cuando sus compromisos profesionales asi lo permitan.

Desde la zona social podran comunicarse con la sala de proyeccion de videos, donde
apreciaran los mejores partidos, las mejores jugadas, los partidos de los equipos con que se
enfrentaran. Esto fue pensado principalmente para hacer sentir al jugador como si estuviera
en la sala de T.V. de su casa. Entre la zona social y la zona de dormitorios existe un jardin

de vista muy agradable, con un juego de columnas muy interesante.
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PROPUESTA ESTRUCTURAL
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La estructura estara desplantada sobre el terreno Tipo 1, segin reglamento de construccion del
D.F., vigente a partir de 1993, En esta zona, también conocida como lomerio, se observan los
siguientes elementos litoldgicos, producto de erupciones de los grandes volcanes andesiticos
estratificados de las sierras de cruces. Eventualmente se encuentran rellenos no compactados,

utilizados para nivelar terrenos cerca de las barrancas y tapar accesos y galerias de minas
antiguas.

En el presente proyecto, el material de apoyo es tepetate con una gran capacidad de carga,
permitiendo cimentaciones superficiales a base de zapatas corridas. Este tipo de cimentacion
resulta muy economica en comparacion a la requerida para una misma estructura en zona de
transicion o lago. A pesar de lo anterior, debe tenerse especial cuidado cuando se presenten
hoquedades o grietas, las cuales en caso de ser encontradas deberan de ser tratadas
adecuadamente a fin de garantizar la capacidad de cargas.

Sismicidad

Las caracteristicas estratigraficas para esta zona son tales que la amplificacion de las ondas
sismicas es poco critica, por lo cual se permite el uso de un coeficiente para disefo sismico C =
0.16, lo cual, aunado a la aplicacién del factor de comportamiento sismico (Q), permite la
obtencidén de estructuras economicas, es decir, el disefio de la estructura no queda regido tan
abrumadoramente por solicitaciones sismicas como sucede en el resto de las zonas de la ciudad.
Esto es importante si se considera que en la mayor parte de la vida util de la estructura, las
solicitaciones son de tipo gravitacional. En el presente proyecto, se propuso una estructura a
base de concreto reforzado, apoyada sobre zapatas aisladas.

En la zona de la “Casa Club para los Jugadores” se pensé en la posibilidad de aprovechar los
muros como muros de carga, sin embargo, pensando en la posibilidad de futuros cambios en la
distribucion de areas del proyecto arquitectonico, se decidié desligarios de la estructura
principal por medio de columnas que pueden facilitar adaptaciones posteriores. Las estructuras
de concreto reforzado tienen ciertas caracteristicas, derivadas de los procedimientos
constructivos usados en su fabricacion, y que las distinguen de otras estructuras.
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El concreto se fabrica en estado plastico, lo que obliga a utilizar moldes que los sostengan
mientras adquieren resistencia suficiente para que la estructura sea autosoportante. Estas
caracteristicas exigen ciertas restricciones, pero al mismo tiempo aportan ciertas ventajas. Una
de éstas es su moldeabilidad, propiedad que brinda al arquitecto gran libertad en la eleccion de
formas. Gracias a ello, es posible construir estructuras, como los cascarones, que en otro
material seria muy dificil de obtener. Para el caso del presente proyecto, debido a la forma de la
planta resulta especialmente adecuado el uso del concreto, porque si pensamos en otros tipos
de materiales, por ejemplo, si se utilizard una estructura metalica, no resultaria facil. Otra
caracteristica importante es la facilidad con que puede lograrse la continuidad en la estructura,
con todas las ventajas que esto implica. Mientras que en estructuras metalicas, el logro de
continuidad en las conexiones entre los elementos implica serios problemas en el disefio y en la

ejecucion de las obras. En las estructuras de concreto reforzado, el monolitismo es consecuencia
natural de las caracteristicas de construccion.
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PROPUESTA DE INSTALACIONES
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES
HIDRAULICAS, SANITARIAS Y ELECTRICAS

Se proyecta la construccidén de un club deportivo para los “Pumas’™ de la UNAM. Este se
encuentra ubicado en la ciudad de México dentro de las instalaciones de Ciudad Universitaria y
consta de: una casa club para jugadores del equipo de futbol soccer, un vestibulo, gimnasio,
alberca, bafios vestidores, auditorio, administracion, tienda de articulos deportivos, exposicién
de trofeos y en sus areas exteriores canchas deportivas y un lago.

a) Servicios Municipales:

El predio cuenta actualmente con una red de agua potable, red de teléfonos, red eléctrica y no
cuenta con alcantarillado sanitario. Este se pretende cubrir por medio de una planta de
tratamiento para la reutilizacion de aguas negras y usarlas para riego.

b) Reglamento' y Normas

El proyecto esta basado y fundamentado en las normas de Ingenieria Sanitaria de la Secretaria

de Salud, Normas de Ingenieria del IM.S.S., de la D.G.N,, de S.E.C.O.F.1. Asi mismo debera
cumplir con los reglamentos de construccion locales del D.D.F. y de la D.G.O. dela UNAM.
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DATOS DEL PROYECTO:

Superficie construida 6 800.00m2
Dotacién 20Lts
Consumo Diario 6800.00m2x20Ilts 136 OOOLts
Gasto Medio Diario 136 000/ 86 400 (24 hrs) 1.57Lts/seg.
Gasto Maximo Diario (1.57Lts/seg.)(1.2 Factor clima ) 1.88Lts/ seg.

Diimetro de la Toma

Para Q= 1.88L ts/seg.
Diametro= 38mm (1 1/2>)
h= 7.5%

ALMACENAMIENTO EN CISTERNA

Servicios 136 000.00Lts
P.C.1. 33600.00Lts

199 600.00Lts

Redes de alimentacion

En todos los nucleos sanitarios se instalaran valvulas de seccionamiento para permitir el
control de mantenimiento del area sin que se afecten las demas partes del sistema. Para absorber
el golpe de ariete formados por cierres bruscos de valvulas y accesorios, todas las
alimentaciones individuales de los muebles contaran con camaras de amortiguamiento
formados por la prolongacion de la tuberia de alimentacidén en el sentido vertical con una
longitud minima de 30 cm. con el mismo diametro de alimentacion y taponeados en su extremo
superior.

44



INSTALACION SANITARIA

Desagiies de interiores

Los ramales interiores de desagiies y ventilacion se ejecutaran con los siguientes diametros;
1000mm para inodoros, 38mm para lavabos y 50mm para mingitorio y ventilaciones.
El desagiie para cada nucleo sanitario sera siguiendo una ruta hacia las bajadas de aguas negras
o hacia la red de albafial tan directa como lo pueda permitir el desarrollo arquitectonico y el
sembrado de los nicleos sanitarios.
La pendiente de las tuberias sera de 2% para diametros de SOmm y 100mm.
La ventilacion de las tuberias de los nicleos sanitarios que se hara mediante la prolongacion de
la tuberia de desagiie de los muebles en el sentido vertical, y en su caso formar una red en el
plafon de esa zona, para rematar finalmente en la azotea.

Desagiies exteriores

Las aportaciones provenientes de las bajadas de aguas negras de la planta alta en zona de
dormitorios y las generadas en planta baja se captaran en tuberias de p.v.c. para conducirlas a la
red albafial exterior y descargarlas finaimente a la planta de tratamiento. La red de desagiie
tendra tapones de registro para permitir la limpieza en caso necesario y la red de desagie de
concreto tendra registro de mamposteria para facilitara su mantenimiento. Toda la red se
conectara a la planta de tratamiento.

Instalacién pluvial

En la azotea del edificio se alojaran coladeras para captar las aguas pluviales y canalizarlas
hacia bajadas que se indican en los planos del proyecto.

Las bajadas de aguas pluviales se captaran en tuberias de FoFo (fierro fundido) para
conducirlas a la red de albafial exterior y descargarlas finalmente a grieta natural o pozo de
absorcion.
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INSTALACION ELECTRICA

DATOS GENERALLES

Es de seiialarse que el disefio, instalacién, equipo y materiales eléctricos, se realizé de acuerdo
a normas y disposiciones emanadas por parte de la Secretaria de Energia, Minas e Industria
para estatal (SEMIP); apegandose a lo establecido en la norma oficial mexicana
NOM-001-SEMP-1994; relativa a las instalaciones destinadas al suministro de uso de la
energia eléctrica, publicada en el diario oficial de la federacion, con fecha 10 de octubre de

1994.

ALCANCES

El proyecto del Club Deportivo “Pumas’™ de la UNAM desarrolla los siguientes sistemas:

a) Alumbrado
b) Contactos
c) Fuerza

d) Especiales

a) alumbrado

1.- Luminarios fluorescentes con lamparas ahorradoras de energia de 22 x 32 w.
127v.,60cps

2.- Luminario incandescente

3.- Estos luminarios formaran circuitos, los cuales estaran protegidos por dispositivos

individuales localizados en el interior de los tableros.

b) Contactos
Los contactos seran de tipo duplex polarizados montados, en caja chalupa o cuadrada, montaje

en muro. Estos contactos formaran circuitos, los cuales estaran protegidos por circuitos

individuales localizados al interior del tablero.
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b) Contactos
Los contactos seran de tipo duplex polarizados montados, en caja chalupa o cuadrada, montaje

en muro. Estos contactos formaran circuitos, los cuales estaran protegidos por circuitos
individuales localizados al interior del tablero.

<) Fuerza
Se alimentara el equipo de bombeo, el cual estara protegido por un dispositivo individual

localizado en el interior del tablero.

MATERIALES

Tuberias. Tuberia de acero galvanizado, pared gruesa, tipo semipesado mca Japiter, ahogada

en losa, piso y muro.

Conductores Cable de cobre tipo forro termoplastico policloruro de vinilo (p.v.c) resistente a
la humedad y no propagador de fuego, tipo antiflama para operar a 600v, vinanel 900,75°C
THW.

Apagadores. Sencillos tipo de balancin de 10A., 127V, con placas de aluminio.
Contactos. Duplex polarizado Mca. ARROW HART. CAT. M-5250-M DE 15A,127V, con
placa de aluminio anodizado a prueba de intemperie CAT.DS-70G MCA. C.H. DOMEX"™

Duplex polarizado, Mca “biticino™ de 15A A 127V, con placa de aluminio.

Tablero Tipo NQOD con interruptores derivados termomagnéticos de la capacidad adecuada
para proteger el circuito por sobre corriente y con C.I. normal.

Luminarios Incandescentes
fluorescentes
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CONSIDERACIONES GENERALES PARA CALCULO ALIMENTADORES

a) El diametro minimo que se utilizara en tuberias conduit sera de 13mm, con un factor de

relleno del 53% para 1 conductor, 30% para 2 conductores, y 40% para 3 o mas conductores.
b) El calibre minimo de conductor que se utilizara para alimentacion del alumbrado sera del
No 12 AWG.

c) El cable de tierra para contactos sera del No 12 AWG (desnudo) y el cable de tierra para

alumbrado sera del No 14 AWG.

d) El aislamiento de todos los conductores sera de tipo VINANEL 900TWH,75°C,600V.

e) La caida de tension total desde el medio dispositivo de conexidon general hasta cualquier
salida de la instalacion (sea alumbrado, contactos y fuerza) no excedera del 5% y no sera mayor

al 3% en el circuito derivado o circuito alimentador.

f) Factores de potencia

Alumbrado 1.0

Fluorescente 0.93 .
Contactos 1.0

fuerza 0.90

g) La capacidad minima del interruptor para alumbrado sera de 15A, para contactos 20A.
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ESTA TESIS NO DEBE
SALIR DE LA BIBLGTECA

Los recursos financieros para la construccién de este club se pretende lograr de la

siguiente manera:

Cuando el Rector de la Universidad el Dr. Guillermo Soberdon Acevedo, concedid el manejo
administrativo del equipo a un patronato de egresados de la UNAM en el afio 1975, este
patronato ofrecio a la UNAM parte de las ganancias que el equipo de futbol fuera obteniendo
durante su participacion a nivel nacional e internacional. Estos recursos la UNAM. los ha
venido manejando de acuerdo a sus necesidades dentro de sus instalaciones de caracter

estudiantil.

Los actuales representantes del club Universidad en conjunto con la UNAM., acordaron en la
creacion de unas instalaciones un tanto independientes al resto de Ciudad Universitaria para
los jugadores del equipo de fiitbol soccer, técnicos, reservas, fuerzas basicas, administrativas y

socios.

La ejecucion del proyecto se llevaria a cabo en dos etapas.

Primera etapa

El patronato invertira las dos terceras partes del costo del proyecto con lo que se cubririan el
costo de la edificacion de las canchas de futbol, de tenis, la tienda de articulos publicitarios, la

alberca, baiios y vestidores para socios y jugadores.

Segunda etapa

La segunda etapa consistira en la integracion de socios que estuvieran interesados en un lugar
para realizar sus actividades deportivas y no necesariamente tendrian que ser egresados de la
UNAM. Con la cuota que los socios aportaran mas los beneficios que el patronato consiguiera
con el manejo y venta de la imagen del club Universidad a través de la television, sus encuentros
competitivos con otros equipos, patrocinadores, la venta y compra de jugadores, escuelas de
fuerzas basicas. Con estos recursos se pretende cubrir en su totalidad la construccion del
proyecto arquitectonico, como la casa club para los jugadores, el gimnasio, el auditorio, la

administracion y el lago.
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Una vez terminada la construccion de las instalaciones y funcionando al cien por ciento se

concederia el manejo del club por determinado tiempo al patronato, y una vez terminado el
contrato, la UNAM recuperaria la totalidad del sitio.

Costo aproximado de superficie construida:

$ 3 600.00 x 6800m2 $25 840 000.00

Costo aproximado de obra exterior

$ 150.00 x 32 510 $4 876 500.00

TOTAL $ 30 716 500.00
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