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INTltOQUCCIÓN 

Sabre et tem• en .. tuclto •• h• esento ba.tante en nuestro país como en 

-; por lo - - re..- un i.mil lntocado. el de •- drogas los narcOllcos o 

-.per.a.ne..; - - puede nepr - proelucen ef9ctos be-ticoosos ( ctesoe el 

~ lle ,,,.... ele u.o -Cllco ). en el -• num ...... como • su vez resutra una 

•menaza en et meemo. lo que repercute en I• comuntet•CI numen• como en el 

~mlenlo ele - miembros. por lo que su uso puecte ser o no licito 

Lo .,,._._ - la repercU9ión que el abuso ele las Clrogas puede tener en la 

- de la co- numana y en el comportamiento tanto de las person- que 

p8Clecen del -..o. como uso 1ndeb1cto de las mismas (ad1cc16n psicológica como 

"9lca ) lo que d9 como r-.OClo una reacción soco•I ele los que oDServan. juzgan o 

condenan. 

LH drogas de 11ta manar• generalizada descie nempos 1nmemorat1tes han 

9ido utlleZ'•ctes. inlciafmente con un• finalidad mect1c1na1. ateno1enao al c:totor· como 

remedio p•a tas enfermectades y a su vez con fines rell91osos como sera ewpl1cado 

en su momento. ••n negar innumerables benef1c1os a la numantdad. 



No obSt•nte lo antes mencionacto el uso 1ndeD1do oe las diferentes orogas na 

cobr•do gran importanc1•. perjudicando descte luego al rndtvic:tuo no sólo en su 

persona. patnmonio, famHia. sino a su vez a la comunidad y a la sociedad· no es lo 

mismo .,..... que •hor•. habl• en el P•-do menor incu:tenc1a que en el presente: 

9imptemente et deaarroMo de I• indUlltri•. la tecnotogi•. como de los medios de 

comunlc:eclOft, le publlc:ictect y le propegend• hen generecto ello, to que se es!lm• 

que no es JU9to ni •aecumelo. ¿como eirpllcar ••ta srtuac16n? ,cuales son las 

causas de estas conctuctma?. Son ac•so los cambio sufr1cto en las estructuras 

soci• ... o en•- sub ...,.uctur•• soc1•tes (tr•b•JO ocio depone •rte etc.) . 

es un probtema ctero. que se ha acentuado en nuestra fllt.epút>hca Me••c•na y 

sobre toCIO en et DfS'btto IS'eder•I ( no es e•clus1vo ) empero tiene su razón de ser. 

probtem• que no entiende de n•cionahdad. frontera y persona todos se ven 

•fectados de un• form• u otr•. ya que trastorna dtrectamente las estructur•• 

soc1• .... econ6m1c•s. polfhcas y culturales de nuestra patrra nuestro Gobierno 

deDe ~ ere• y •Plic•r medidas tendientes a erradicar et uso indebido de ta!!> 

drogas. dentro ae un marco legal para d1cn" objénvc:r sin otviáar ctesoe fuego 1a 

adecu•ción de sus legrslacrones a ellos no buscanoo propiamente encontrar 

siempre culp•Dtes sino dar so1uc16n para erract1car cr-eando sis.temas para lograr 

ello_ entender aue realmente se esté Pn presencia de ur fenomeno soc-rat comci 2 

su "ez de una reacc1on social. '-que es 10 qu~ st:: tiene que hace,..'.1 Es entenner 

esto en principio. como tamo1en. que la farmaco-depenoenc1a e~ Ltn pronlema d·:: 

tipo social que afecta la comun1ctad sobre todo en una po1:11ac1ór. entre tos 1 • y los 

•O años 



Debe haber una legrs&ac16n aoecuaaa no para castigar sino para bene~c1ar y 

rehabllitar • toa miembros sociales que se ven cubiertos por este fenómeno social· y 

no 8t9nder • un orden 1urid1co que va en contra Ot:= estos fines 

La pr9gUnt8 queda al aire, - la farmaco--pendencia en m,.mbros soc•••­

de cetorce • cu.rent• anos de ed•ct ( lndtce cte mayor inc1denc1a ) es realmente un 

fenómeno aocial, o un• re•cc1ón •ocial. Y que ••s causa• que influyen para el uso 

ele - _...,, agrup.._ en 1os factor- social•• 

e. verd8d que el probtema social cte los ttrogal11ctos es de cul'to reciente 

porque en el DIStrito ~edera1 la farmaco-oepenaenc1a na ten1cto .-uge. como se ha 

repre .. ntado en nuestra estructura Social. acontec1m1ento que desgracractamente 

no .,. pomelo -r controlado. Ja farmaco-depenctencia. m,.ma que •e te entiende en 

funciOn de I• eiriStenc•• de la Ley ?enal. su v10Jac1ón y la reacción social. que drena 

tr•n.grftión genera dentro ctel Qrupo social. Anora 01en. el enfoque aphcabJe al 

an.,,.,. del tem• en comento es el soc1oló91co y los ctemás temas. centr•les oe1 

m•mo son el estudio dt las complejas re1acrones. entre estructura Social. ~armaco­

ctepen<tencf•. fl'teacc16n Socral y cte1 Estado 

Cabe mencionar que la Docrnna ?enaJ como Crim1nolog1ca nan nec.,o et 

estudio correspondiente- d~ tr.. farmaco-aepenctencra ( usanao como térr!·unos· 

ANTISOCJl!OAO. CP.1M1NAt..i::>AD CONDUCTA !:JESV1ADA etc ) empe•o se 

otvrcta realmente que no sólc• s~ trata Ott tran~9ries1on o~ la L~y Pt=nat con conauctas 

supuestamente dellctJ\i"as srno nay qu~ entenoe~ que esto supone un caño vrta1 



tanto el bien tndiViduel como coieettvo que esto es lo aue- nos rmert!sa y que da ~! 

r--......o de que ...... dentro de un fenómeno soc1ai no dentro naaa ma!i. oe 

nuestr• ..tructura. 8ino • rwet mundfa1 aunque naoa mas se va ¡; tratar el prop1c,. 

¿,.._ • ~A~M.-Co-DE~NDl!NC::1A repr- un fenómeno •oci•I 

.,. Mé:lftco .,, .. -~propio ..... c• .. e m•r9"""•0•. o 9e oener•ttz• • toaoe tos 

-?; 

¿N ... ,,..... par• en-•Cifc_.., .. nec-rto. comt>•ttrl• con dtapostc1ones 

...----•?; 

¿C-rnt1"'9 p•r• •rr•Clocar 18 ~AlltMAC::O-C>l!!Pl!!NOl!NC1A es necesarto 

ere., inft-..cturn Clel Ocio?· 

¿Será C1eftO ·que. • mayor ---t•r Soc1•1 m•nor la posrbot1ctao oe transgrearr 

el Orcten SOC18f?: 

Se poarla como- ia ~AlltMACO-Ol!Pl!!NOl!!NC1A aesae un punte d<o vista 

Soci.,. c•tte deataicar que resutt. aerto que lnftuyen los factores aocaa1es para ell~ 

en gr- -· y 1• m•ner• oe hmlf•r la ~AlltMACO-Ol!Pl!NOl!NCIA y .u 

proltfer•c•On .. por mecteo cte ta creae1on a~ un• tnfrae5!Pucntr• ae1 oc•o y 1a 

•Clucec16" • rwe1 famHt•r. 



1.- ANTeCl!DeNTeS De LA DfltOQACllCCION Y ,.Al'tMACODl!Pl!NDl!NCIA . 

A .-Al*cadanlea en~ 

1 . .-~de--.ic• 

2 ..... 

3.C_.... 

... ~ 
a . .-

8 .- Anl9c•<le-.., M•.,co 

1. li!pOC8 pr•colombin• 

2. l!poc:e Colona•• 

3. M*lllc:o .._,..,._ 

... l't-Me .. c...• 
5. M•lllc:o Conlempora-o 



A.- ANTl!Cl!OENTl!S l!N AMl!P'tlCA 

La nmrcomania tiene protJabtemente siglos de hlStorra. pero el problema social 

- loS clropcllctos - de c:ufto reciente. - M. lloft-r merlllene que en el 

mfto 2800 A. de c. ye - conocl11n en China•- oroges -ge-. l!n 1- teDI•• de 

pieclr• ....._ - mencionen •- pi•- de la •legri•. y en el P•poro de l!Ders del 

efto de 1590 A. de C., i.a drogas - encue,,.,.•n e,,.,.e 1- 870 recetea que ae 

...-... Perece cierto - tento loS ci1irlOa como toa ~- egipcios, grie11DS. 

romanoe y ••- usaron ._ drogas pnnc1patmente para fin .. médico., para la 

megie o I• lnicieci6n • tos miaterios relig.osos. 

en tos Est.ctos Umdos el uso del opio parece- que fue 1ntroctuetcto por tos 

cutts o peones chinos que trab•J•ron en la cons~ucc10n de los grandes ferrocarriles 

tranaoceantcos ele este p•I• dur•me el siglo XIX. "Se a1ce que el primer hombre 

blanco que fumó opio en los l!stados Unidos fue un cieno vagaDuncto llamado 

Ctenctenin. en 1H8 ··: Stn embargo. se saDe que ourante ta guerra cfVtl se 

culbvaron plantas de opto en algunas granjas. ya Que la 1mportac16n resultaba dificil. 

y que en 1M5 "la acticcfón al opto se conoce como la entermeaad del ejército 

emencano•":! Con tocto esto no se conocen documentos que regularan o 

prohiDieran el uso esta aroga. 

1 Hcnruh rn.. """1111"1'". druupi.: natur.- .. -..ftfo· pn•bl1:m.cdn.wl.• por d lu.""UUJt.r' ~u dr.-.u¡c... l 'nfrcr:.i1;.· cofC'ali.fi>rWu at 
Ullt ~le. l'-'4"1 P.'l!L 44. fTrwlu.-..-JPn ~ .. !\.h•.'Ui"af1<• ti.- fo!'-~udu ... l'--· .. -i.u~ • 
:: Jb1da11. pn.s- 44 
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l!n 1900 t• gente pocti• comprar opio en 1as aroguarias o tarmacras am receta 

....-.. y no •-• ,,_. mor•I p•r• los que lo us•D•n. L8S el•••• medl- y 

- coneurnf.,, mayores cantid8des que •- c1 .. es b•J•• srn que la comuntctact o 

- or~- W.-.. o r~ - opusieron • eHo. SI to<!o hu-.. 

-- - el opio, ... -z el pr-m• -cí.t no hUbier• 81c•nz•Clo 1-

prQtlOrdal- que ,_ logreclo. Aunque no _... ct•o ~ - el primero que 

~ 18 mortlne. "p••ce - - - 1aoe ~- senurner logró -

e1 ~,.... lmpeiilai,.. y.- - opio: I• m...-.·•au oeecubn- qued6 

- el cmioc:ln1ie,,... ele loe peritos, y no - -·de- ..,, •• .,,._ de 

otro - que - eflos aeep.,..: le inyeccl6n ftlpod6rm1c•. ,,,,,_ en 

1H3 por el~~ CNll'te9 G•-1 Pr-ez. 

Los ,.,._... -°" en deecUl>nr los poCleres •dlc:tivos que I• nuev• árop 

conllenl•. y no ~on en US8f\8 como c•lm•nte p•r• loa heridos de I• guerr•. 

H..r. ~ del eiglo XIX, la mortln• ctomínO sol:lre •- otr•• ctrogas y logro gren 

rt&imero ele ~ en l!urop•. l!I prol:llem• preocupo • los m•a.cos. que por esto 

•cogieron con gren eepe,.nze el •nuncio "91 ctescut>rim1ento ele un nuevo producto 

que p•recl• p-r ._ cu•lictaeles c3e la morfina sin el peligro de producir I• 

adicción: .. herofna. Loe morftnOmanos no tardaron en conocer el poder cte ta nueva 

Clrop que pronto lego • -l•nter • la mortln•. Pocos ai'los ctespués la euforia 

desapereci6. e1 ......,ºproducto posefa. en efecto poder superior •l de ta morftna 

pero au cepacicf8d p•a -ctav1zar a tos que la usaban tamr>1en superaba aloe esta. 



Los l!.e.d09 Unkloa - h•n caractenzaoo mas por ser un pais consumictor • 

.,. una naei6n proctuctorai de drog ... af ser una crvihzactón avanzac:ta Jogtcamente . 

.._ P'Oblem- m•yores. et ~ala que actualmente llene et pnmer lugar en 

-o de drOQ99 ~ - ,. •ctuHct.-" no "uin comun - • tos Mllb-

- - ..... ~. -nohe--mpre. con lo - .. puede e-. con lo.,. ......- - ...._ 8'!0e. con et mo,.;m1anto ftlpe, que " et m-•­

con m-ror euge -- pele,..,.. qua tuwo entre losj- 11• que en~-· 

, .... ~ - - dOcena de COlonin hlpe9 - lo• e--. U-. !En 

junio de t•7, et nOn.n> .. .....,,. mulllplic.00 por c'"co . .arupllftdo •.., totltl -

:I00,000 --· IEn i. -d .. .,_...... por...-.... IOS m;e.-os en - el 

..... 1' eo)it - ., mundo. 

L- llipeS ._ jOve,,.. que ..,..ran. no un mune!O nuevo en la escala social. 

Mtc> un. ---=- de -IV•CJdn p•ra el 99Plritu. son adoraelorff del •mor 

degener•do. -• como de 9US jetea. que con frecuencra son rndtos y en algunos 

cnoa ...,ori6CliC•,,,_ oc-lea. aun cuanelo pro-n el pacitiSmo. tos ,.,,,.., • 

.. refler- nat1.1r•menta. • CriSto. Pero conai-r•D•n • .Jesús el -c•nd.-to vivo, 

por lo que - movimiento es cons1c:leraelo uno ele IOS más fuertes, estos f'lipes 

conaumlen en m•yor proporc16n el LSO que es una llrog• sint<Hlc•. q<.1e tuvo mucho 

•"99 P•• eu Cor9Umo dentro de etate clan. aunque tambren era con'9Umtet• ta 

m.,..,.,,• o mota como es nombrada por los hipes por to que muctros Jóvenes se 

tran unido a este movimiento. los integrantes cte este grupo son un ampllo mercado 

para I• venta y cllstrlt>uci6n ele Clroga. 



l!n la ac:tua-ct aún cuancto es el pnmer pal• a nivel muncttal. tambi41n -

coi_•_ como et de m .. lllto c......,mo ele ctrogas sltl.lacl6n - ne -dD para 

aue ... cormidW'eOo el primer k.lgar en consumo aún cuando se dice que •os 

conllUl'niCIDreS son ._ ,_ que - .,1, - - a-m-do por la Organización 

- cte Salud. la cuel en - -- aclara - .., allD porc-je ae 

11! ... - eon e~ cte ctrogas., en la•~ et cracti - una -

- drogas que.m .. - - en -- mom•nt-. ya - - muy bar- y t•c11 

cte e~ por - ..,. oroga -·· No - el gran e-o que·­
- - pats ta-n - cierto - -· m-rae.,._ para el comb- • -•oe-. - - - .,. - _,,_ r.....ita-. por al gran coneum•mo qua nay 
_.... __ pe ... 

2 -ltrnil 

e• ..,o ele tos pa .... Sucs.mencanos que esta considerado como proctuctor 

Clft drogas~ 9ir't ernbergo se considera que en un futuro .. ,. ctstlibu1ctor 1ntemactonat 

cte cocalna. cte este P•IS .. tiene la 1ctea cte que los mcltos ctel amazona. 

m-tlcaban la noja de coca; l!s el pais sucMlmencano m•s g<ancte en cuanto • 

poblacton y tenttono por 'º que 9$ con.1cterado un gran merc•do pera I• venta de 

ctrops en •• actu ... d9CI, aún cuando los "'9tonadores se "abocan" mn a escnb1r 

relatos de su setva y su gran misteno que son las amazonas . historia que nunca 

pudo .. , comprobada, se pudo encontrar un poco de htstona acerca cte las csroga~ 

esto en cuanto a que .. las tribus 1ndlgenas CfUe nabttaDan lo que noy conocemos 



como llra9il que er•n fos tup1es. los tapuyos. los •rahucos y los cartbes"4 • tos cueles 

e te llegeda ele tos europeos en 1500, llegeCla que realizó et portugu6s Pectro 

--z Cetirel quien Hegó a la costa cle l!lahia y tomó posesrón ae ella. un al'lo 

_,..,.. llegmrle Am6rlco Vespuck> qUien ewptoró to que hoy son ras coatas 

bree#9ft ... pero no -rfe h•st• 1530 que se pudo ffepr a los conftnea del fltfo 

Am- y a le imponente c~re ele los Ancles. 

Como to describe ~ray llartolom• ele 1-e- en - retetos . toa tndtos que 

_,_ e lo tergo ele ,_ corctilleres del amezones, "no tenlen la menor 1c1ea ele lo que 

- llem- te "ChUspe" o (huetaqui) que era una ho¡a cle un art>usto que no era 

muy común encontrar -o ele te -•va. pero que conaegulen el navegar a trevft 

- ,.lo Amezones y et Negar er punto final del mrsmo. corncieli•n con atgun- otras 

- - tteclan intercambio <fe les hojas <!el arbusto . hoja que ie. e:flJlhoba el 

c.,,..l"IClo, y que .. bien que eran traía- ele algune parte ele ta montarla que nacla 

• tos pin del flltio"!> . montattas que en la actuahdad sat>emos pertenecen a ta 

corc:Mter• de toe Andes. con lo que •e ctesprencte que la PlOJa de coca fue oescte esa 

•poca •lgo muy imponante dentro de Ja cuttura american• y en especial en esa 

•poca de la cuttura cte Amenca del sur. a ta llegada ae tos europeos quienes al 

tratar cte colonizar esa pa"e Oe Aménca se dieron cuenta que no accedian tan 

fácilmente • deJ•r sus dioses e 1cio1os tamDr.en se percataron oe que los aoorlgenes 

UftllZ•b•" atgurt•s yerbas para curar sus dolencias yeroas y raices que les 

proauci•n cierto estimulo. to cual euos consrderar:>an beneftco para su salud motrvo 

por el que •I hacer a19unos saerificros a sus c::ttoses .. JfenaDan una vasr1a de hOJaS 

.: Bm'l<">I~ dr- la..,. C~. Fm~··-·"""•l•~ea - Ht:ort~""" dr- lll:" India... - ~d".-dn p..-.r Sernm<"" y ~llo:TU" - !JruU~· r­
hi~.- Medrid l!JSS.- ~ volun.0111::oo.· JltBll.. .i-. 



Mees. •n cu .... er•n ofrectdas a tos dioses ª' empezar e1 sacnflc10 se te prendía 

fUftOO • .. v-..j• y al empezar a humear y a1 ser varias de estas vasijas ••rededor 

de le comunidecl , cuenclo empezat>a a esparcJTSe el humo, -· llega al ceret>ro cle 

loa .ecteenos re8MZaD.,, csenzas que no tenían •enbck>"6 _ al tener un• conemOn con 

- ..- t>aj .. ele - monleflas con el"'º ernazones y el "lo Onnoco. 

I!• muy probable - el co,,..,.mo an esa •poca de pi- maravillo .... era 

en espaelal ae ralees y -t- 1os cualeS le provocet>an .. teclas <te emt>riaguez y 

...,,_ • - pr-ocaoan piecer o -•aos ele '""°'"nio y el cuefl>O responctl• 

....,.. -ces ele m-a que no hebi• cansenciO, pcw lo cuel 10 que •hof• 
conocerno. como .. noj• cte coca era muy cocticiaa• que poctian Pfoeluctr mucno 

'"M, to Cuel .... como conaecuenc1• et afto costo de intercambio ae ta m1Sma ya 

que ... ...- que f'Mlbitat1•n ta rwera del fltfo Amazonas tenian que ctar mucnas 

~ a ca- • .., poco ele noj- ele coca. l!n I• ectuahcl•d -· pals 

sucte""eñcM'IO - coneideracto un gr•n mercado con ta mezcla cte nabitantes que 

tNtne - muy vanecto •'consumo de drogas. aun cuando es un patS~ercermundtsta 

en ... -.. ele le Or¡pnaec1ón MunOiel ae la Salud esta cons1cteracto con un alto 

indh:e de consumo de ctrogas. tanto naturales como sir'lt6tlcas. 

t- E....-za R.adaar. Mul.•o!Yn1.11 '."o RC'\ltü~n.-l:.d1 .. ·1~·1 lnn.mnu dr ÜrH•ftua;:-1ut1 ~ R~ha"'1l11a.-..-.n Ck- ín•-Ad1.-..w,. 
A..C •• -~te,.;i~D.F- -\o~.-pá@- "76 



3-Colombia 

T..,... - fue -.-.. por Alorl9o OJ-. territono en el cual -

--..... - ........ .,._tribus indl~. pel'O - -~los 
~ , - ...aucoa. los ~. - ~. zenoe., IOe c-. los 

Cll sz IC ...... , - C ...... , - - ......,_por 9U gr.- ll-•Cl6n ftaeta los 

~yel-odelehc>Jadel~clacoca,-qua--j-

por., ,,,_ lmpetjo - ...... _,.,.,.. - - ~•-.PO< .. .-, que - -

_...,. c9wlno, por lo - - c--.-- el c......- como .., .acrHlcio • los 

ClioW, lo.,. -~ rac- lnd•P•-mente de lo-... o <te otro tipo 

ele clr~ lo que quaCla dllro como lo rei-n en los -monoos m .. 

..,...._ - ,.._cena Pedro de er- - 1e6n y de N1c01 .. Monara en el .,g10 

XVI, ..,.,_ ya en cuenm In virtU<les be,..ftcn de la coca. fuente ae e_,gla y 

Vigor, lo.,. IUe recopilado por el Plistoria-r amencano W-m -cott.....,, 

re- eu rec:opllaci6n en 1 N3. "Algunn .,.,...º,,.. nos hacen creer que la hoJa lle 

la e-. IUe -•cla a Pen;, por los '"dios araucos de Colomtua ya que nan .,<to 

......._. f19uri11aa colol'fttrianas que lev•n boi.Hn <te oro y que ctatan del •iglo VII •I 

IX, - e-. paree.,, f'laber -Nido de reeepU.cUlos para I• coca. indios que l'uet'on 

arYOj- ele - región por los indios Chibch••"' . 

La coc• que figuraba como elemento principal <te su Vida diaria. se hacia 

neceaarie. Por -to fue objeto de guerras temb'es e 1ntermlnabtes Según fo que 

sabemos en I• actualidad. ést•s fueron realtzadas en 1230 por el rey inca 

Mayt8c~c y, en 1315 por lltoc• con el propósito de apocterarse de las rnmertSas 

':' 8-'ktJ.. ..... -Ob.ciL patz ~S. 

-----------------------------

" 
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,..__de los p•- -cinos. Ye - los primeros historiador- de t• •poca 

c-.i ............ tam.,, muy en cuef'lta et ueo de .- clrog-: A91 por ejemplo 

J- Acoet. en .. oDrm - S..Z- Labin nos dice:"qua toa indigenes u&aben la 

coc. c:omo c- regla y...,-, y ara to qua m .. otl"ec:len en - .. cnt1c10S, 

_....,_ en honr8 de - _ .. , e>ercileZo de • Vage, quien por su meare 

---.. de lrlc8e, H ele al •iancllo90 pi.car da - e loS conqulata-n 

etlciol_ .. • .. •oea -..- Y8 qua re- 1o ....- .._ '""""- ,,.., 

.,..._ ...... tiempo eln _., m-. pcwqooe IOs ~-- ... eccl- -

re--_.,,._, ClaSPU*S de.., .. mpo - ec--..- y - etlci-on • 1e . ........... 

PU9 tante y ten - 111 8tlci6n que tuvo que Hr celeDreOO un Concilio • 

111eC11•11D• - elglO XVI. prol1iblenCIO el ueo ele le hoJ• de cace Dejo I• pena ele 

ellCOmUnl6n, y el 18 de OctuDre ele 1SM, un decreto reel .-pecltlce - - une 

-· y oW8 - dlMMo. '1!9to no fue impedimento pare que mucttos -al\01 .. 

am...,., forll.Wlea e~ con et comercio oe 1• hoja oe coc•, et clero 

te...- logr6 -• su provecho granctas c-O•ctas oa -ro inpono•noo- un 

dMlzmo. a tOdoS aqutttlos que tueran MWprendtdos consumtendO la coc•••1r.... 

P-..rm- c ... n0o - fue civllizenoo tode .. ta reglón, se CfftSCut>ri6 que al 

- ..,. pert. O<>nde el ertiusto da la coca ttenda • crecer con mucna faciltdad lo 

que provocó - fueran oasignedn grandes eJttensiones de terreno para su cumvo. 

s Libio S~.- el Mllllllt> dr a.. ~.-E--..i ~V~ S.A..·~\<"aa E...-....-t!J?'JJ.- 2• ld•~ 
.... u. ,,,....._.,.,...12. 
l<•~.-Ob.dl..paa. I~~. 



...... que fue prohibidm au producción y Clnl'lrit>Ución. aún cuancto el terreno se 

,.,_ ,,_ ,....._ otro ..., de cultivos -tos no - realizan por el hecho de que 

80n m- rentllblea, tllnto para los lrallcant- de arogas. como para tos 

C8,,. ....... 

~ - uno de lo9 pa- que m .. inVOlucrados se encu-an ctertlro 

- -'*•llco, - c-ado el pnnelpal e;oportmdor ae aroga y en consecuencoa 

- en la ,....ma ~ele otros paises Suctamerocanos. poc!rla decirse que 

....- - un pata que - ele puente para ,_ drogas, aunque se na oesataclo 

- lllCfW -. et Nafcotrallco. - - - que en este país n-ta derttro ae ra 

pollllca - --.era inmi9c.- el -cotr*flco. 

Aün CU..- - han ,,.Cho grenClea -fuerzo• por reducir ta drogadlcctón 

ider*o de .,.._ p•fs. tamt>i6n - cierto que •I .. r un p•ls tercermundista se 

e--. al - de toctos aquellos que pueclen ofrecer un mejor nA1el cte vioa. y 

lo o~ecen • I09 c•mpesinOS que prefteren cuttrv•r arcustos Cle cocaina. que hacer 

produdr...,. ..,,_. et hecho - que polfticamente es un país cons1cteraao con una 

nereoi>ottbce. donde •• Oen recursos de fas drogas par• pocter rieahzar campaftas 

poi- y - campal!- pr-ncoares 
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L• ttoj• de coc•. que proc- de .., IWbUsto del ""etü . encierra un alca1oiOe 

muy peligroso, ,. coc•lne. "Los - y• cOt>Ocl•n ,. coc. muchos .,g¡os •l"lt- de 

- M pr~ ,. c-.clón ~ - Penl. l!n el 8lglO XIII I• coc• originó 

.. ,......_ guen- -e-... - p.,. 8J>Oder- de,_ pi-clones"''. Los 

-~ - ,. m..c:- p.,. r.,,dlr hOm-je •I dios 901 CU8ndo celebr•b•n -gr-ceremoni- _,_. 

A c•,,,.. de los er.ctos •,,..t*9icos de la coca en las papilas del estómago, 

quien .. m-e• no ..,.._ h•mbre y p..-de permanecer tres días sm comer. m1en1Tas 

que - ~ --· en -z de -·-· .. irlcf'emem... y le hacen apto p•r• 
9&lbir mont8ft- y •comei.r ...,. our• leor. Pero como la coc• "º es rringün 

•limento, - lr-jador - .,...... ..,, su11'im1ento •IQUno. presenta de 11echo 

todoa los alntomn fl9icos del "8mbre: adelgazamiento. y oesgaste 

L.os canqui9tacJor•• espafto .... que 9e haDi•n apropiado cte minas ere oro o cte 

p..,,..acionee. tuvieron la ide• de ••c•r provecho • la tomcomanla ae su m•no ae 

obra retrM»uy6ndOtes el tr•b•JO con hoj.._ de coca. Obteni•n la CIOt>fe vema1• cte 

hecerte9 trabajar '"*• y ct.rtes menos de comer. Sin aucta este régimen diezmaba 

la mano c2e obra pero como al pnnc1pro la habla de sobra. se rieclutaban nuevos 

corrtlr'tgentes. Los m..,oneros católicos denunciaron a las autonaades espa,.,olas la 

mortllhctad elev•Cla de loa tndJgen... Aunque en 1 580 dtchas autondactes 
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prohibieron el trab•jo forzacto de los tncas y •U retrrbucron con hojas de coca. 

~ .. decl• - - pl8"'8 er• obr• del di•blo y un pecado de ldolaitrl•; •610 

fortlllc8 en 81)8rienc18 por la VOiuntad del maligno, pero en el fonoo no pone 

,,.,,... - -C..ctlonl; al c-•lio, •rreb- 18 .. IUd y luego la 1110. oe un 
_no:í....,ode-. 

e- protllDiciOn del poder tUe -· muertll, - los indios ...,1an 

c-n-• de que la coc. ... -• -rgl•. Aslmiamo los conquist.ctor- no 

.....,_ ~ diapuestOa • cumplirW, por - e- miamos Y• 11-lan ·~ • 

-- ...- • - planl8 del mllligno. H.- nue.tros di- los pe......,os 

c~on teniendo &#19 vertermciOn aupers1tciosa de I• coca, y los mmeroa de 

Cerro de P_.,o la creen t9n poder.,.. que, .. gún cuentlln, basta con hecn•r unn 

hoj- de coc• en •- ven .. de los minerates para hecertos més mafeattlea 

lncluao dnpWs de las prohiDicion- del Segundo Concilio de l.Jm•. tos incas 

contn.,,•ron maac•ncto coca. pero •hora en lugar de ofrec•rse•• en fumigaciones al 

a9tro -.o, la ofrecieron •I Clios de los cnstJanos. 

Aceptab•n cambiar de dios pero no de ctroga 1n1ciadora. Y los Montatteses de 

los Andes murmuraban que era fa Virgen Maria. y ya no el C1os Tata. qU1en habla 

ese.cubieno I• preciosa planta en el bosque y ttabfan ofrecido e sus aooractores en 

una copa cae oro para que se embnagaran. 



L..os -guos -..ri•dor- nos h•Dl•n ae 9011via como uno m•s cte los p•lses 

que ~- 18 cor-• de los Ancles y •• •-r de-o cte -ta p•u a aer un 

- -- el conaumo de 18 noj• de coc• por P•"e de loa indios tenl• un 

eig11ltlclld0 rellgioao, loa lndloa conauml- a.a -j- de COC8 por •Sl"•<tar • -

- y .., ...,..... ~ P .. • -r 18 fd!J8 como nos lo re- el niaton•dor . .....- -m Pr...,ott que oDMrv .. • - 1M:S. • e-...,. pequeft• pr..-tm 

de COC8 - el ~ y .., puft•clo de m•lz ... do. el indio D- tuica, ctl• tr­

dl•, - ~ -jea ..., r.tlg8, 9in -j•rae. i... nutrici6n miam•. •ún 18 m .. 

~. le - m- •ar•o.Dle que au .,.rc6tlco predilecto." ,, 

l!n re•liO.O, aunque a. coca juaga un papel de e•cbnte y puelle permitir a loS 

morwtmft- ele tos Andes nacer largos reeonidos sin sentir cansancio trabaja como 

tocs.s ... droga menores. y • ctoStS fuertes proauce efectos ctesaStroaos en el 

orpniemo. Los rndlos que mnc•D•n ta hoJ• ae coca eren fáctlmente ctetect.ctos 

por k»e ..-ftotes ya que tenfan un •ndar incierto y vacilante. su carne bofa de un 

grta •m~. sus ojos hUndlctos y sin brillo. sus protund~ 01eras azu1aaas. sus 

lebios tr•mulos • ...- discursos incoherentes. su 1ndotene1a y su •P•tia apenas tienen 

a. tuerza de .. edad pero el .-pecto cte ancianos y •• Hegan • la ve1ez. la 

imbeciüel9d .. ta coneecuencia de au pasión ctesenfrenada. 
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11. ANTl!Cl!C>l!NTl!S l!N MÉXICO 

1 . enoca Precolombina 

es - - ~ .. Clecir - los mi9íoneros e.p-'!oles que ••tudlalron las 

- _...,,.. - el Siglo XVI. loe antiguos ,,,.111eanos coneumlan con 

- ~ drogme que poeelen afectos pelcotrOplcos l!s un ttecf'lo. que 

~ - - cr- del siglo XVI y XVII ragielran con -cial -- que los 

-•11•w ampla- -.:uentamante yerbas que producen embnaguaz. locwa y la 

...,.._de loe..,..._, y aatc a tal gr•do que no pueae evftll,.. la 1mpre9i6n que a 

- Ojoe de - ..-i-. loe ............ mellicanos no tiacian otra CON. 

'-- raz6n - para aci.rar 81 problam•. •ntes del descubrimiento ele 

AIMrtca, no tlaDia ..,.,..._ - en l!mpafte y el opio no rue 1.otroctuc10o en I• 

....- --• 9ino PI- m .. -· rtecho que ••e• al •sombro de los 

mielonaros y c~dor ... ya - se trataba de sucesos del todo fuera oe su 

·~· 

Nada r-- mejor ..., sorpresa que la e-.pl1cac1ón que intentaron dane al 

fenómeno. P•• loa 99P•ftol .. toelas I•• hterbas que ut111zeb•n tos 1ndigen .. "'para 

sus cultoa religioaoe iben enc•mtnadas • tener una relación más estrecha con el 

et.tablo ye que elfos coneicteraban que las nterbas que mas se consumta" c:turante 

esta •poca y que eran el peyote, el ololhuqu1. el poyamat1 y el p1clles en re1ac16n a 
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- M nos dice - cu.ndo atguna de estas nterbas que - han mencoonacto o 

~ otra - ,.._.. ·- almilllr en virtUdes, es tomacta por ta boca o -

- ueo de -· la ~ proeluce a catU9a de - propiectactes y de ma-ra 

,_,,.,, ._ ~ - el CuefPO --· y - tocto to e1em .. •• trabajo a -

prowaca•• por el clieblo."'u. 

L.a e- - provoeat en et cuerpo """'ano - yerbas "aon un gran C81or 

en el eal6mago y en el cerebro, •-.eta - llUmor .. 8iencto, .. r. la e- ele 

-"-· peaadlllaa y e~. a_... coaa - - yerbas o ralees no 
poclri.t twcer al no.._,.., pacto con el Cli_.o."" 

....,_ .,._ - plarbs con prop;ectactes paicotrOpicn qua empleaban loa 

m•- precolo-. como lo dice P"r~ llamardlno de Sahagún "algunn ele 

- no - Clet locto --- hoy en día. pero puede afirmarse con tocta 

cert9za que entre ellos no - enconlr•b• ni la marihu•na, ni la amapOle, embOtl 

ortgil- ele Asfa ~I~. 

Hmy numerosas narraciones que no hablan sobre el consumo de hierbas en el 

pueblo indfgena pero ta m•yorfa nos menciona al peyote como la prmc1pa1 ctroga 

uMzade por ellos y ·nos los describen como tunas de berra. es blanca"lt- Los que 

la comen o beben ven VtelonttS e9p•ntos- o densa· c:tura esta borrachera dos o 

13 ......... Eqy ~.-HWloria Ciiebd'al ck ID C~ de la }'l.;u~ F.~- ~&al P'-"'ITU.._- ~OM Edi..:iuu 
19'6.- .... 292 . 
............. .29!. 
l!l- ....... ~298. 
1.:-....._...._:!98. 
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tr- di ... y ~un - quit8. habla un ctenvaclo eonoetclo como peyotl zacatecano 

del cual - decill - " una rafz, _,,.,, pil088, - m8110r tamal'lo, que no proctuce 

- ni hoj" 80bre el -lo, sino sólo unos velos unidos a la rafz 

Qlre plefU muy utiliZ- por los -~ ere lo - ~ranci9eo -m•nctez nos 

- como "et Ololiuftqui - algunos Maman e-. o-. de la -rpiente, 

- une.,_ trepadora, con rafees --· - ---· cNfnclricot1 y oefgedos y 

hoj- - ta-n eon vwctee y delga-. pero acoraza-. 11"-- flor- bl~­

y .... _,..... ,.__ - parece ciillnlro de donde torna su nombra; --. -milla 

•-c,,. y --ca. - da por bal:ledlZo para hacer dallo a los - quieran 

mal y lo9 - 111 comen las parece - -n _,,_ y c- que producen espanto: 

la dan a co..,... en alimentos, a tomar en bebidas los hacnoceros o a la gente -

.eborrecen P8f'• hacerlee m81"J1. Estm hiertl• .. medtcin•t. y •u •emttt• es buen• 

pare la gota, moHnool• y~· en al IUgllr en Clorlde esta la gota. La ulbma 

99pecla - - ancuamra -o de 1 .. mn ullliZadas por los indigenas y que es 

mencton.m por Ham•rtetez "son Jos hongos •lucrnógenos. cte tos numerosas 

....-~ de hongos o naMcatl que crecfan en ... 6poca - encuentran los 

Hamaoos cm-cama que aon mortales, hay algunos ob'os como los te111u1nt11 que 

no causen le muerte • quien los come. pero le producen una locur• temporaJ que se 

menme.t. en risas inmoderad ... a un hay otra clase ele hongudlos que se llama 

tttonanacd que - crJ•n debajo del heno en los campos o paramos. son rectonctos 

y tienen al pie alto. -lgacto y ractondo. Al comanos tienen mal sabor, dal'lan la 

gargem. y emt>orr•chan. Son mecticinafes contr• •- catentur .. y la garganta""i¡;. 

:"'~pa~.;!~ 
15 lhKldn~ 299. 
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- Ulllmo Hem•nOez nos dice que '1• coc• elrbngue I• sed, nutre 

• ..,_..,.._ el cuerpo, e81m• el h•mbre ctonele no h•Y •~nci• de 

comld9 o - y ~ .. ~ en los .,..jea largos"•• mezcl•da con tab•co. I• 

- "p.,. - pl9ceres e:u.neta .,...,. - - c .... y •lde ... p•r• provoc•r el 

9Ueft<> o-*- y -r el Olvido de toda!• - pen--. y cuict•doa"'"º. 

2 lpoe• Cofoni•I 

u eonquilltll derla- -6 el - ele I• vida, pero no b- P•• 
romper por completo ..,_ - -- cotl-..OS. qu;z• lo único nuevo que ~go 

- - -..r- •I -mo indlgen•. Asl, por ejemplo lltodrigo Ponee ele 

Le6n ~ - 1579 lo que mucltos indigen" Oecl•n, "deseo morir porque me 

- el -· y - Clej~ morir y otros hombres y mu1eres, se •horc•n A si ........ __ ,.,._ ·-""""' 

ea ~ que .. ta de-mp•ranza haya aumerrtaao la tnc1denc1a en el 

e- lndlgene de p9cotr6picos, .. r como sin aua• contribuyó • incrementar e1 

etcohotiamo. e ... úramo merece comentano. ya que ., bien es cierto que el tribunal 

ele .. inqUislei6n --C•do - M•.,co Heg6 • drct•r resoluciones en 1.. que 

aar.tmente .. -nguen .... erectos -· peyote o del ololtuhqu¡. de los que provoca 

., mk:ohol. mur. menudo t8mbi6n .... dt•posiciones vf"einaf .... referl•n s6to • la 

e,,,_...z o ebriedad y •I intentar comb•br e•t• úlbma se pretendí• • la vez 

•c•b•r con .. olr•. 

r P ~ ,,_,. 300. 

~~~-~":"J:!;lp.....__ Aliii.:1ale...-F.d1cu.~ l\h.1t1 .,. ¡ ..... -P..1t".ltlt: .. Lt.J-· 2• l:.d11.'.•tt•r1 1"'8!-. Pis&. JO.l 

·-----·-----------· 



'" 
"l!n el 8fto de 1e1e, .in emb•rgo el tribunel de I• -nta inqu1S1ción dictó une 

r..-- que ~ con la hoguera • quienes empleeren plantas con efectos 

peieotrOpicos..,, . 

l!l ~ !Un.....,_ de le dispo9clon no ere .,._r le -IUCI de le 

potl•el5n, - co- le -•jle, " p-. por otre p•-. que el ver-oero 

~no a-. .. mpoco c-rv# I• fller%e de la fe, Sino el hecho, •- con 

--.....,._por......,_ -e•--· que los lnctlgenes no .. pr"entaban tan 

clO- • la encomiencl8 -- no heblen - evengellraelos. l!I uso e1e1 

pe,-e~ de - de - er• un - obS,.culo pare la ~quiZ•Cit>n, Y• _....,_ creyendO __ .,.._..,.m __ 

Une pruebe de que ._ era une gran Clilfcultad y no ere muy flllcH vencerla .. 

•-• - el confesionatio escrito en 1e11 por el ,,_ ctomtnicano Mertln oe 

L- bejo el - de Cemino el Cielo, que al iguel - el manual de ectm""9trer los 

.-.. era-. publicaelo en 1ee7 por P'ray Angel Sierra, "Le sugerlan • los 

-cerllclNS a preguntar .,..,.,,.. la c:o-ón •• .. ingerlan hierba• Oe esta 

....,,..,.n era imponer -v•roe c..etgos • quienes respona.er•n ae manera 

.....,_ .. ~. 

~..,.,.. ~ 104. 
:.;....._.,,._J06. 
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l!I pr~m• pi-do por la 1nqu1S1ción y por tos restantes tribunales con 

,.-norklad - era el ueo CM - pi•"'- o hierb-. sino la 9ignificaci6n que se le 

-. a - uso. el carac:ter ~ - la terap•utica india o las mezcl- que con 

,.-'1orlcled - ,.,. .. _.,, - loa 8incr...,,.oa. Por ta ... motivos, •• ele -IN- que - -· - proc- por -fa .. vinculab•n con -
pr6Cllc:a. al lgUel que ..-OS --como -.ria y que - nomr>ran 

COfllO .,..-··· 

Slrt •mDargo - loa actos ele juetlcia que - _c,.rcm en estos campos 

no c:eeab- de pe19egulr • Indios, m- e lnClUalVe cnaltanoa -Jos por -

prKlic:M .... ...--. m•glcas O retigi-. que ~ron ele ma ... ra fundamenr.I 

- al u.o de la -- que ~- te tematice - lo -cnto. "Para este ceso La ,.,._íón ... - plantas - relteraClll por eellcto ele fecha 15 de fet>rero - 17CI•. 

que eefteleba como --· entre otros. el •Jecut.r curaciones auperat1aosa.. 

w..- ele loe medios en lo natural, inconelucel'llwa pare la .. n.ctad o ..,,.,._Clo 

de,._.,._.,,..., peyote. etc; o ele otras hiert>n"'• . 

La -.;dad Clef tl1bunal ele la Sant. lnquialción sobre los 1ndlgenaa para su 

'°""-·duro 90l6 - altos -••do el 4 ae noViemtire ele 1571. por ~eflpe 11, 

perdi6 en 1577 fOdO poder para perseguir la 1oolatrfa entre los naturales oe estas 

11err ... No -·· conaentó su potestad sobre loa <2emas nabitanres y no fu., 

suprimido en cteftmtlv• sino h.,ta el mes ere Junto ae 1820 cuando Ja Colonia llegaba 

• 9U t•rmino y Mémco nei•b• aJ fin su vida indepencttente 



3 Mé'ltfco Independiente 

en la 6poca que comprende los ., .. últimos cuartos del siglo XIX y el pnmero 

... - 8iglo, la dr"tl'ldlcción o toJlieom-la no llegó j•m•s a actquinr caracter .. 

.-... - ele dropa, 9i - airceptüa las zonas en - Jos indlgenn 

coo--.... - ~mbr- pracolo,,,_, - r~la •l '*udano y algunos olros 

~........_.como opiO o - -ª-·en mn - ... -- •I &aO - - 61 

- ,_,., - ......., al que noy - haca del caM con Jo qua a menudo - Ja 

ea,...,. "el cipo no•- la inl911gencla ele la misma manara - •• ca,. de cial'UI 

-a•ld•d y comunicact6n al .. -.... algo ,..,,.;oso y --módico , b•JO al 

ll'lllujo - op¡o, -da _,.. ciartO par-mo anlr• la elfitac1on Clel Juicio y Ja 

.,..,,,_, -- m .. tluiclas, abundantes y facH- las creaciones fantastlcas de Ja 

lm~. que - •JfPf-n con notabte proptedad en los térmtnos••:! ... 

La8 deplor•blee condiciones materi•tes e rdeof691cas que presencia MéJnco •1 

..am ... • 9U "1depenctenc1a. agudizar•n las crrSts de hegemonfa provoc•ndo qa.1e 

,. .._.ciOn e.p-'lo&a M m•ntenga por varios afios. af in1c1•rse su vid• de n•ción 

8"16nom•, .. en ... époc• cuendo se da una pugna filosófica entre el 

c-rva-...o y al esplritu liberal. habré c!e asumirse como Ja c!1aléci!ca c!e 

tundamant09 del ordan CIUrante al sogio XIX y, por Jo mismo, ello implica en parte. la 

pe~ de .,gurt09 escenarios ctef control soc1•I de la etapa postmex1ca. 

cturente gren pene de Htos pnmeros •ftos del M6Jttco insurgente· y en particular 

:l!o I>i~ Ectel<...,-d1N> ~A.n..,;.:--.-nt•.-X\. - -,,,. f:dr...,on. S•l'-""' E"fllt••n... ~.A. ~l••.wt Í-1"p,111"1&.. J'#""l'f• 
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r...-ceo .., ~ol o. - pia.- que - breve comenz••l•n • nombr•rse o • 

~ - ..,._ - los...,_._ eJIPlic-os de 18 modemided. Son 

.-.reo. - -- 0.1 oro.n que, b ... CIOS en ,,,.t•ncl8S 90br-81ur•oes 

.....,..**"°"el cClfllral .. .,.. 18 COlonlll. natiran ae .. , ene•••- por lo9 

...._, ..,....,..._. que pregonen 18 r•z6n -l•ndo a las empllc•coones 

- .. ··=· . 
... _.. o. Imple-' que I• c .. -1.. conden•O. por los Trlb..,.les 

eceu··r11 y et ....., Oficio por celitlcw como pr•c:t1~ -m--. 

_.. a w ..... o 9iglllllc- por 18 .....,. ru6n. como pracllcn m•SPc .. que 

....., aMD - • -ICiellCia O. - ...,.;os, los ~ no nen •aver11do. en lo 

- auc11• y MgOrl - r8C-d, ... propie"8de9 netur•tes de 1n pi•,._ que 

- .. ., llWktlc:a y por IO mi9m0, Uompoco - bondaode• terep*ultc•s l!Mo doDuJ• 

el .._. .... O. - tonn .. o. -ol -clal sobre los m.Smos proce-- de 18 

curanclerla,,. que c--on - IOS ambitOS form•oes e 1nform•le• 

~- 181 ef9c:to, e_,,__ que m,.ntr•s los tueros l!cieso•sncos oe la 

..._. .....,._ ~on en el amDito Clel control form•I durante el Mé.,co 

lr'llep •-· - ~m-os libar-•· en p•l'tlculllr IOS re1.,..,os •I amt>ito oe la 

raz6n, -- P••• -..r•r otrn ielees ele órdenes que en esos mismos tiempos 

~-como e--90Ci- inform-. 



Nueatro .mtem• conatttucionel. preocupecto por •a creación de un nuevo orden 

pollllco, y en colncidllncla con ... •c:tltudes que se tenlan en la 4'poca hacia las 

drogas. no M ocupO en .. n- m•dtctas para su control. Ni en la ConstitucoOn de 

112•. ni en 18 de 1857, corno - de -..onerse. no .. encuenwa dlspOS1c16n •lguna 

·-·. eMUpef8- o ........ 

Lee pnmern r•gl- •llP"- sobre el pltf'tlcular se encuentran de hecno en el 

C6digo Pene! p .. el Dlstrtto f'.-.1 y el Territorio ele ll•i• C•lifomta sobre -..s 

Clal fuero común, y P•• toda 18 i.epúl>llcm sobre delitos contr• I• l"eoer•ciOn, 

e~ el 7 de diciembre de 1871 y vigente • p•rtlr ctel 1 de •bril del •flo .......... 
tel tllulo Mptlmo de - orelen•m,.nto se ocupaba de los oe1rtos contr• I• 

utuct Pl)Dltca y. en •• estebtece algunas desposiciones sobre sustancias noctvas a la 

utud y mqueMoa proCIUc:toa quirnicos susceptibles de ocasionar dat'ios Asl el articulo 

e•2. -"... : "'l!t que ean •utorizaciOn legal elabore para venderlas sustancias 

noc"'.. • ta salUCI o productos quim1cos que puedan causar granctes estragos; 

sutnra le pena cte cuatro meses de arresto y una multa de 25 a SOO pesos La 

mtsm• pen. se impondrá et que comercie con d1cnas suDstancras sm la 

correepondtente autorizac16n, y al que ten1énao1a las aespache sin cumplir con las 

form•lidmdes prescrttas en los regt•mentos respectlv05 ".:r-

~t>C'f'di~ Pl'lll&l s-r- d Dlftn1A.~ fr"drna) ~ rl Ternonc-do- ~_1:1 C•hfr•rn.ut ,,, . ..._ I>c-lrti- dd fuc•TT• ( ·C>llllln v para 
1oda la R.rpublit""a~cocm... .... en~c.'llltra<k·wda lu. F.-~-i-·n..- 1~-1. 



E.m e11pr-i6n es.,,, OUda imprecisa. pero taJ imprecisión no ta h•Y sobre Ja 

- - !egi919Clor, ya - uno de los artlCUlos siguierll9s et 844. sanaona con 

m.- y 2 aftos - pnsi6n a '1os boticarios y tos comerciantes en arogaa que 

fet9Hlquen o •dr.alhtr•n ._ medicinas, de mocto que -•" nocrv .. a la salud''2., Decir 

- de aqul - pr-la conlrolar lo - noy Mamamos .-tupefacientes o 

~Oplcoe. no,._,.. e-. 
e- .... ma inlenciOn puede sup- en nuestros tres pnmeros C6cligos 

.-. promulgados en 1891, 1994 y 1902, ya - regulaban la venta de 

rnec11ca...- peligrosos y en especial la del t•ucteno 

E• necesario •~•rtlr. por otr• parte. que descte el pnmero de nuestros 

COdigoS ._ - or- '"'egrar un congreso aupenor de -lubrided, el que 

c~ como le_., suprema en metería de salud püblica. l.• .-ctad de•­
orgen¡amo a ,..._. - - cliflcultede• presupueatales. muy pronto fue aparente. su 

•ctlWlded cortti1buy0 en gran medida a eataDlecer con firmeza el concepto de 

~ púbfiCa y • promover •• convtcc16n de que era necesano regularta. 

~ueron estn ideas 1n que, en la pnmera decaoa de nuestro s1gto. mottvaron 

la reforma de la tracciOn XXI cte la Constrtuc16n de 1857. entonces en vigor ~J tewto 

ongin~f de la misma seftat•b• que era facuttad del Congreso de la Unión el dictar 

leyes sobre la natural1Zac1ón, colon1zac1ón y c1udadania mas no sobre salud 

pübtica Asi el 2 de noviembre de 1908. la fracción crtaoa fue reformada para 



~ - poeillllóúd. e1 tellto -1 de·- ~accoón sellaló. a partir ele entone ... 

que el e~ - tmculltado, p ... -r leyes sobre ciudadanla. natura11zaclOn 

COlafllZac:IOn, emigraclOn y --.rillad general ae la l'tepública. es en ese momento 

que ee lnidll ,_....---•lo - noy en die - conocido como "drogas". 

ea en .... -- que toda legielac:i6n que se -nla realQ!ando en m-a 

da•• t ,....,.. ~a tiene un rd..o ya que por el mismo mo.,;mlento armado que 

- ..,... ,..,. __ no halJla ta p..-tltllad oe - se ~ra un control -e tas ....... 
&..09 t'li9IOl"iadar- nos n•rT'•n que .. po91bte que el •tcaloecte m•s usado era el 

pa\OOte, ya que ... re~ - el orga-mo de los revolucionanos el traba¡o de 

"'-.ctn6za to, que I09 m__,,la "_. eterto punto en un estado cte alertai. 10 cu•• 

ft Ge~ ya que 91 bien ft cierto, el peyotw as un alucinógeno, por esta m .. ma 

rU6n poctria habttr provocadO en aus conaumioor .. a1ucmac1ones nonipilantes. es 

por lo cual que - cr" que - - *f>oca el consumo de las drogas fUe muy poco 

- que las revoluci~ no tenlan la posibilidad econ6m1ca. n1 el tiempo para 

..- eulllvar. Ya que perm-clan por espacios muy cortos en todo aquel lugar al 

que .. gaben, .. en ..ui 6poca cuando se ctes8bln tos m•s •rtos lnctecea e.te 

mlconoltemo, que si bien el alconot no .. consicterado une aroga. st proctuce una 

Oepe;;daftd8 fittie8. y al no haber Lm control sobre el a1cono1 debe ser consu::teracto 

como ..,a droga. 



en esta ~c. de nuestra historia. no - tienen regislraelos elatos muy veraces 

ya que • _,, - cierto - - ...,. de ,_ 6pocas m .. impottantes para nuestro 

pala, .. _,. - cierta que •- hietoriactor- e invastlgactores, no encue-an elatos 

preci9oe, ni -Ideas que-~ decir quien o quienes co,,..umlan algún tipo -

_...., !f tampoco - encuentra una -ellstica - que tipo de aroga pucto -r ueacla 

- .... ~- Tampoco - tiene regiSlract. legiSlaciOn alguna sabre salut>ridael 

públic9 ya que - las leljli9ia- flleron he~ - de que inociara al 

- ·-~ !f.., último antacadente - Clal 12 de novia~• de 

1909, - al ..,;.o da 19 - no - ancuenlnl mas que el habar partlcipacto an 

19 conwal"ICIOn -~ - op;o de 1912 en la Haya, y postanorrnente h- al 

Con;gNeOCOl~J•"'• de 1917. 

5. M•wtco Cont•mpor•neo 

Si - 9ig1Mttr• ~ orden riguroso, convendría sei'ta,ar que los debates del 

congre90 c0f'l9titl.lyente de 1917. que recogieron expenencras anteriores. 

tncorpor•on • ta carta magna. •I con&eJO aupenor de- -•ubr1C!act, pero nj aün aqui 

.. iniCi9 un .r.que de tHtno en contr• de las drogas Las pocas aportaciones oe los 

primar- C6digos Sanitarios desaparecieron por completo a partir cte que se 

promulgera al a de junio de 1929, el C6eligo Sanitario, en cuyo capitulo sexto se 

refiere ele m11n9ra •JIPr- a ,.. drogas enervantes y dedica trece artículos a 

.. ft•far ,.. rntriccio"9a y prohrbtciones que le impone al comercio importación. 

•JIPOftaciOn • etaboraciOn, posesión. uso. consumo. adqu1s1ción. sumrnrstro o trafico 

de CU91quier clase que se efectúe con este tJpo ae suostenc1as en nuestro pafs. 



, .. 
E- C6digo - el pn....,.o en ofrecer, a m-a de definici6n . una lista de las 

---- a - - c-1a drogas .....v-. entre._ que m9"Cion11 el opio 

- - --fonnn. la mor11na: la cocaina; la herotna; y In aai.s y ctenvactos 

de - ._. ulllm-; le -...icier.: tn hoj- de coca y .. m- 9" cuelquiera 

de - --- •- procecllmle- no ha - -- 9" ..._ele loe C6Cligo11 

Sal-• -- -·.lo .......... - ........ - a6IO - - ..... 
otl'ac9". 

Enlra - pr~-. hay claroe ant.ca-- de al~ qua raglalr9" 

m .. _.,. ,,,__ C(ldigos P_ ... Cle 1929 y 1931, como la - ~-al eulllvo 

Cle manhuana y oe la•~• en el temtorlo nacional, y la que hacen ·--o 

1a ~ • 111c1ta a todas._... ..-.ne._ pe1ogr- o oatwna., qua ... ...,. o 

no a e-... .., -· tan pronto como haya proeluetoe macllCtn- - puedan 

~----....uticos. 

"l!I C6digo Sanitario de 1 M9 -tituyó la eirpresión ctrogn anentantes por la 

ele -tupefa.,_ y .aflal6 que para podar prescribir "tas sustancias. los 

m6dlca., los denltStas y los veteManos cteber6" 'egstr•r .u tituto en la entonces 

reci*n eat8Dlecida Secretaria de S.lubndad y Asistencia """ 

~I Código cte 1954, por úlbmo. presentó en este terreno sólo ltgeras vanantes 

con el antenor. entre las que destacan el haber evtendtdo la po'AibihdaCI ae prescnblf 

medicamentos que contengan .-.petac,.ntes a los pasentes de medicina y el 

~ c,-c1,~·~pan'4tda ln~eoplbli>:a.·1949. 



orclener que c~ra una tarea permanente la campafla general contra et 

elcofloll9rft:o y la producción. vent.m y consumo de sustancias que envenena •I 

_.., ...,_,_ I• eepecoe hum•n•. 

e1 prolll9fn• ..... 1Dlllcom9"1• no .... r. en - entone- .... ar- c•r•ct9•­

... ..- ltoy en di•. 

~ d9 -- COdigos Sanitarios - NZo I• íncorporacoon •I COdlgo Pen91 

por lo que p..-norm- únic•m- - pubtoc•on -os c11111eoa y 

~. •I como .. -- que NI - M*mco •tas convenci- y 

firmas•._ que - ,,_ lev•do • c•Do en el marco lnlemact0n•I. 

···-- -------------- .- ·- ------·- - -· ---------- - --- ~~·-·-. 
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A Tmos ele Oroq•• 

A tos estuper.c,.ntes con respecto de sus propieCl•oes y cte las re•cc1ones 

que ~ •e.loo-. po-mos cl-tic•rlos oescte -ersos angules Descte el 

punto Cl9 vllltm ele su origen - d!Victen en NllUI'•- y •"'flci-. •qu•ll- que r•r• 

ve2 M enct.tentren liDres cte a. nmtur ... z•. y 90n •ntrn•les y veget•tes Los an1ma1es 

eon de doe caea.es. unos que fueron descubiertos por Setm1 en los caaavere5o en 

-Of11P091Ción y - pueClen co-r•rse como Clenvactos - tos •lbum1no1<1es 

por 8Cc:ierl Cl9 - mocroorg.niamos. M•m•- ••~ c.-•ncos o ptom•INIS. y ----6 G-r de ..,.. m-r• const•nt• en tos e•crem-os Cle tcis 

enlm- ....,_ y en - mú9cMlos, _no.....,.ctos leucom•inas· se tes supone 

......,._ Cl9 •monl•co. por ...-.Ción p•rci-.t Clel nictrOgeno - Hte por ••die.tes 

poelllwoa no Cle9Q 1tr1anos toctavi•. 

Los ve~ .. encuentran en numera..as ~1antas y forma.., lo!; pnn~rpafes 

•ctwos de IDA cuales ctepen~n SLJ!:. prQp,eoaoeta a~ aicnas. p1anr41s. 

&.os artlftcia1es son generalmenttio proctuctos et• 1acoratorio y su c~nsntuc.1or. qu1m1c2 

.. ceai 9'empre m .. -ncilla aue •os natural ... se •grupan en quimu:os ou~ son •~s 

fOfft'I- por los 1ugos y proeluctos elf!ralctos cte 1os vegetales y que oueoen 

.. tudlarse dttsentenc1t•nctoae cte 1as p1antn que tOS proctuce onnc1pa1mente a 

•quellos que son ong.narios cte un clima oetermrn•do. Y farmaeeut1cos formaeto5 

Poi" produetos t•mbten elt!r•idos efe •os ve~ta1es. pero t:.Tue so" el resurtacto Cie 

verdaderas mezclas farmac•uticas venficactas con diversos pro~ucros qulm1cos cte 

una; maner• coP1ptetamente tnoustr1a1 



en un aspecto m•cttco ctec1mos que 1as drogas pueden ser clasrftcadas· en 

·~ CJfi,Mt producen un• dependencia física como lo son la heroína. tos 

bal'blftlricos. etc. ; .. r como •queU•s que no las causan. por ejemplo la marihuana. 

Debe tenerse por ef"ltendtdo que esto - muy diferente • •• habttuac16n, que es sólo 

un• depenctencta netamente psicológica. 

Como el miemo nombre to ineltc• ... tas drogas se caractenzan por prociuc1r 

•IUcinacionea. entre las drogas ••uc1nógenas que m•s se usan parecen dest•c•rse 

la ca,..ms 98t1Va y et LS0-25 . De ellas se tratara brevemente dejando otras 

eimMar- como el peyote. a. rnezc•ffn•. etc .. menos comunes en nuestro amt>1ertte 

C.,.,... Utiv•. conocida t.mb••n por diversos nombres en el merc•do de tas 

ctrogaa como marthuena, e•flamo 1ndtco. mota etc. aunque su nomr>re puecte 

vanar. I• droga .. •*•• ctet cal'tamo y de ahí que en e-1 argot de tos af'lc•onados na 

US8rta ae le desrgne frecuentemente con e1 s.1mpt~ nombre cte n1erca Aunque aún 

•-te poc• evidencia sot>re tos efectos ae 1a mannuana en el oraian1smo numano 

parece ~ue puede proc:tucrr tanto reacciones oepres1va~ c-=.imo esbmulames en e! 

S1Stem• nervioso central. sm que sea facrl determinar cual ae tos aos efectos e~ el 

preaom1nante. Las condlctones fisrcas o psíquicas oe 12 persona det:Je tener en esto 

un papel importante. lo mismo que la nora y s1tuacrón so::1a1 ~n que se usa ta orog2 . 

.. ~. cunoso notar que en la ewper1mentac16n con los anrma1es no se ha 1:-tgrado 

comprobar una alteración nótao1e de su sistema nervioso cau$aOo por 1a 

m•nnuana ... _ .. 



Otra imputación frecuente contra la marihuana es que 1nrroauce al uso oe Ja 

mOl'ltnm o de ,. herofrm. en este ca•o el petigro no estarla en la ctroga en cuanto asr 

mi9mal, .-.o en el •petlto - oespierta de m•yores y más peligrosas ewpenenc1as. 

~e - m-. no e- -.iencial dign• de cr6Cllfo. Mucnos flJm•dores de 

m.,..,.,,.,_ ~ p-n •• ueo de toa op,.ceoa t• ... como la ,,.rofna y muchos de 

loe que - tterol- u otro. ..-.e-.......,. -on m.ntiu•n.."3ú 

e1 que .. m-• no pr .... oque re•ceioneS _.._ o de violencia. o el -

no ~c• por si ml9m• el ueo de -- drogM. no quita par• el que e.wpenmenr. 

con le drop y .,.._ de - efec:ros mn fácllm-. deseando e1fPeriment•r con 

- drogm19 m .. poder- y de peor- consecuencias. La 1gnoranc1a que noy 

e--- de los efectos m•rl1fn- de la drog•, Jo mismo que el 1nnu10 de la 

~ socilM •decumid• en que .. usa, pueden ser factores que. una vez 

conocidos obliguen a camtlier le velor•ci6n de I• m•rtnuan• como una aroga oe 

menorn coneecuenci .. _ no comparable a las producidas por el alconot. los 

oplaceoe o., LSD. 

LSD-25 es un proOUcto derivado de los nongos parnltos que crecen en el 

centeno. Como el peyote, I• mezcalin• y 18 mannuana. el LS0-25 prodUce 

alUcinaciones que superan con mucho en 1ntens1ctad y cturacron a tas togractas por 

•- otrn arogas. Su htstoria. como ya•• dtJO es rnuy reciente y va fnf?mament~ 

unida •l nombre del doctor T1momy Le•ry y a la década efe 1960· "En este afio 

cu.nao Leary estaba ele vacaciones en Mémco. 1ng1nó siete nongos alucinógenos 

3C BlatJ~l.AH~.· H~ drla.s .Dreo.-..· 5• F..drciorL Eclnurial &ru~ S.A· Ban-elnnn E~-J~-;-; ·JMt~ 
6:.. 



que le proporciOnO un amigo antropólogo. Este habla estado estudiando unas tribus 

- ele "'**º y CleM:ubierto - los "-os ....,b.,, estos "º"90S en sus 

ceremonin rellgioaaa. La reacción que se produ¡o en Leary y la eirpenencia que 

- 8" ....,.. .,.,._ ca...-°" el rtlmo ele 9U vida l!I miSmo la CSeacno10 al'los 

~· a........,entó primero -- ese a~a y muerte. Luego to­

_ Y ernpeft> a,_.,-· pero 8" - -· -.Cubnendo ••cretoa 

- crela --· re- - nunca habla aMenClldo. En el proceso ese 

r-oapecci6n lraacendl6 loa 11- ele su propia e-..Oa, para recorrer la• etapea 

ele la - blOIOgic:a haeta - convenido•" - simple c•1uia animal."" 

.....,. aún .. igrle>ra muctlo, por ltO <Secir to<So, acarea <Sel LSC>-25, "º nay 

- ele - su capaciclaCS para pro!luc:lr alucinac10"9S ea mayor que la ese In otras 

~ c-. "Cien gramos Oe esta Clroga ClilUiCSOS en el agua <te una poolaciOn 

de ... - ele - b-rla para lrntomar In mentes ese tocta la población 

- ClieZ o doca horn."l2 La reacción que el LSO puecte procsucir parece que 

ClepenCle - ele la c-a lngaricta. como oe las Cllspos1c1ones psrcosom.attcaa 

de le peraona. "en ...,... person-. veinte mt11gramos han b-tado para alcanzar una 

reacci6n completa. E" otrn, lea - nan llega- hasta 1.500 miligramos. Lo que 

ar M ha proOaao •• que al aum-o ae la csosra aentro ese ciertos limites y en las 

m.,,,_ per90nn no provoca reacciones nuev.. o mayores aunque si pueoe 

provocar trastomos fUnestas cuanc:to se ewceden los lfmrtes Es decir, que el 

orpniSmo no - tlabtl(;a o produce tolerancia que eWija dOStS crecientes. Tampoco 

produce el LSC dependencia ffsica"J.:t . 

31 DdloW llidlmd c. y i...t'"R~ C.- LSD: ~y !tOC"trdad - 4" Echcioa.. ~~ JQ91Q11m Mt"ltU- S .. "\. .­
Mc&co D.F.- 1979.-~ 63. 
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Como en el caso de la mannuana el Bcido hs~rgtco una vez e.wpenmentado 

puede dej•r el deseo de repetir 'ª e.wperienc1a, sobre todo cuando ésta ha sido 

grata. pero sin que el organismo acuse necesidad oe la droga cuando carece ae 

--~ en toda -ta maten• de los •tuc1n6genos se requenria mucha mayor 

prec:isl6rl, lo dtc:P>o sor.re la marihUena. el LSD puede bastar pare entender por que 

a ninguNI eta -.. dropa - le co-a como adic:tovas. ya que no prodUcen 

depenctancial "9ica, ni tolerencla. ni anhelo 11e11ttm-. y por C!U* ambas. pero 

-cia- el LSD. l'len logrado amplia aceptación en el sector juvenil. de-oso 

.,.mpre de nuev• e11penenc1as Como úllfmas notas_. •ft•de: pnmero. que et 

efecto del LSD, al i9U8I - el oe la mannuana, mezcallna y peyote. parece aster 

cc>ndteionedo de •fgün modo por eJ est•do ps1cológtco Cie la persona qut: los usa to 

que puede ewpltcar el mflUJO ctel ambiente para crear el cffmax apropiado a este tipo 

de reacctones: y segundo. que una dosis mayor o aun menor c:tel LSO puede 

prOCIUcir y ha producido de heeho tr-tomos permanentes de tJpo ps1cotóg1co hasta 

Negar a la locura y que en algunos ca- na causado la muerte. l!!I uso. por tanto. 

de esta droga encterra nesgos muy superiores a los de ta manhuana 

2 Esbmutantes 

En esta categoria s.e 1nc1uyen las drogas que de a1gun;, manera estimulan el 

sistema nervtoso, aunque tamtuén aquí la reacción depenoe en rrran parte del 

estado mental y de la personalidad de cada uno Las más cono-::1':tas son la coca y 

las anfetam1nas usaoas muy trecuentemer.te en 10 forma ae busta1d para 

adelgazar. y de bencednna. dexedrena y tu1am1na para evadir la fabga y et sueño 



..• 
La cocalna que pr- ele 1- l'toj- de los •rt>oles ele coca que se Cl•n en 

Perú y.._...,, la tueni. ele esta aroga. Su efecto depende elel modo como H 

"99. Apllcaaa localmente. bloque• la conaucción nerviosa por lo que en meelictna se 

.,.. como -..Co. -•Cia . .....,._o lnyecteela - un poeleroso esllmulente 

que produce 81uc~ agr11ca:.tea. P'mtn eJreftact6n y con frecuenct• 

_.., __ Cla la propia ftMna. Notm-. bejo lo8 ef9ctos ele la cocaln• se 

- gr_,.,.... la cepa- ele atención y c~•ci6n, y le .. ,,..ci6n ele 

ftMrni fleica, ~ con la - de fallge. ~ acflviaeaes que. ordll-- ......... re•-- ........ __ e- -ción de potencie produce 

~. por e-. c..-ao al efecto de le coc•lna -P•••ce. E•tll 

~- prab-mente n r_o,,..ble de much•• reeccione• de hoaiilieleCI, que 

- Cla rn-• •F-~el coc..,,6meno -"'9 los efectos de la f­
Cla clrogm que - - hcuet'll9,,,_ en escozor '"'8nso en I• piel eunque tlll ___ .,......,.1rn......,.... 

La dependencia paie:ol6glc• H desarrolla en grado ewtremo. lo que t'lace 

P..- que la depe.-ncie fl9'<:8 - e11penmenh1 le persona sea tamb'*n ele 

origen P91Cotógico. La r•zón -t~ en que ta pnwac16n <'le ta cocaina no parece 

producir trestornos orpnicos como ocurre con tos opi8ceos que veremos ttespuM 

Sin e-go. la tolerllnCía si H cta. lo que !'lace que les doslS deban aumentarse en 

los ~ para tograr los mrsmos efectos Aunque en la primera tase la 

coc.ín• - esttmUlante en fases poatenores puecte provocar gran depresión una 

doeia e1re.WV. parakZa los centroa nerviosos provocando la muerte por f•tta de 

reflejo• reaprrmonoa. 



"&.. cocefne ha provoc•do ~•cuentemente -te tipo cte reacciones 

~ - crew - el -... le ...,..ci6n de fUerz• y pocter. Hoy, MI 

•"*-llO el ueo ele le coe•I,,.. - muy Mmlt•do en los més cte oos paises oc--· y , en reelldllcl, Y• no repr_,_ pr-m• mayor ... , .. 

e- .. eocelnai, ... -...- •cllv... •I -m• -rvioso c-·· 
pr-elu- - la...,.._ - ,.. ... le ~d pare perm-eer largas ttor .. 

- -~ --· ......... -- - o -º· esto ellpllc• ., *""º que 
,,.,, ..,.,._ en - ·--• -IOi•-•. p-.:ul8rmente en vl_r_ ele 

••-. - er.etoe m .. com..,....,,. por tanto, de llpo eumul•nte, -·en 

...,,_ .,_ pueden degenerar en _,.,,.,..mo o agitacl6n. Do.a m•yor-. con 

-. pueden produc:lr dol- de c-z•. petp1tac1ones. vemgo y 11 .. ta -lino y 

clepr9ei6n-. 

e-- con mortlne o 11eroln•. h•can que el er.eto ele ¡;¡., .. OfOIJ89 se 

•c- por ---. ..,. eufon• .. 11mulante prop1• de , .. anfetam1n .. y la 

relej- ---~ de tos oplaceos. en medicina se uaen como analg6Slcos. 

T•~ - .,_, u.ado con •11tto en le cura de •lgunos tfprcos de pstconeurosrs 

clepreel6n ...-i y •un - •lgunos c .. os de epilepsi• Por su habilidad para 

ClllNTl'inuir el _.ato .. .,,.,.,. - h8" ua.do como medlctna para actefgaz•r p•stJUas 

b...._. 

~ Braa. Ob.ciL- ..... 72. 



Sin embargo. la droga no ha operado. en muchos casos del moao previsto 10 

que h8 hectio pens•r que ttene otros efectos marginales aün no controlaaos y que 

prob..,..ment• dependen en gran parte ae factores internos a la personahoad. Por 

.... r•z6n ... co,,..cter• que , .. •nfetmm1nas no deben tomarse sin prescnpc1ón y 

control m6dtco. 

IEI opio, mn usado en los pei- orienmles y en elgunos circulos europeos de 

fines del •glo p-•do. h• c•ClidO terTeno •a. morftna y 1• herotn• Aún en I• mrsma 

C-. durente 1• úl1Jma guerra.en 9U obra Kntgnt nos dice que: "los japoneses 

creeron v•n- fábncas de morftne y,heroina para d1fund1r más entre el pueblo ta 

toJltcomMi•. con lo que espereben debtht•r • un enemigo tan numeroso ...... ~ L.o 

curioao de esta HtSton• •• que cuando tos comunistas dominaron en Cn1na. 

conttnueron. fabnc•ndo heroine. pero no para consum.rla ellos. sino para venoena 

en el merc•do negro. probabtemente • los paises occ1demates y a Japón . aunque 

es dificil avenguar la Yerctaa. d•do que 1a Cn1na comumsta no pertenece a la 

Comisión de Narcó'bcos ae las N•c•ones unas 

Entre los denvados del opio, ta heroina ha acaparado et mercado ilegal de las 

ctrog•s m•yores. Sus caracterls'bcas son muy s1m11ares a 1as de la morfina s6io que 

ece"""•das en casi tooas sus prop1edade9 y con mas efectos secundanos por lo 

que- 'bene muy poco uso medico 

·. lo;nl~ R v. l'n.otn ·e '1 D~rwudr7 .. -.- f,u,blh" ,.¡,,.,., 'H' -""''' • Í-""IJ.: l•M' '-•u.,.ht.u. -1"'-=-o- r•u: .. 11 <. 
•:Tradu.:-:i€1n Or[Rl\rlU;1;·i~•r1 !'.. tumhnl t\.· la -.;alud: 



L..os tolllc:Om8"0S I• prefieren prec-mente por ... mayor tuerza pera 

proeluclr loe --dese•-. eln "•cer c-.o de los efectos .. c..,dllrios, que, .in 

e-go. e.,.... muy fl'ecuem.meMe. Aqul se treter6n 1- CIOS juntes, notllndo la9 

--m•eeft81-. 

"l!n doM redueldas, le mortlnm o le rterolna prOCIUCen primero une especie de 

euforl9 que r.ece - todo - y -ml>Oce en une somnolenC18 rele¡ed8 que 

lmp_ ... le conc-.cl6n, qult8 le volunt8d e inter" degener- en un estlldo 

de epMta tloje, p1ec-., - todo p!Wde 1mportancle, quede lejos y n 

don 111 lledo por le pet'el!e. -

Aal, pues, 1- con le ecctOn depresora, este• drogas ecti:aen tembi•n como 

_........,..._ E- ef9cto par-o puede -dar neutrelil!edo por I• diSpoeictOn 

psicolOgice o ~· de le persone. Aunque nade pueda etlrmerse con certel!a. 

perece que - mujern son m•• sensibln que los "omDr" • este poder 

estlmulenle de le morftn• y de le r.erolna. 

e1 .. trechamtento del c•mpo de ta conciencia. asl como la Clistancea del 

mundo real - .. percibe bajo los efectos de la droga. libera la 1maginec10n y 

debillta le vOIUnted. "l!n - sttuaciOn, la euforia que se siente llena de placidez •e 

coklre• con los antes afecttvos e instintivos propios de ta vida consiente cte cada 

lndhriduo. lo que hace que en cada persona la placidez del ensueflio adquiera 

~t- JUWl'Ok. C~.- k- E ....... o:. dr la M'-.....--.• E" id1cic-t:LC~11• Jbr9-,-Anwric-- dr J.>ubhe•c-•~- ,._.A...• 
~EFpaba.-19&.i. -ratL 3:: 



~-- cttversas"J7 • Parece que los efectos de la morfina y de la herofna logran 

,,,.,,.,.. -~y -facción en loa temperamentos naturalmente contemplativos 

y p..iwo. .,. en los activos, que no encuentran -cial placer en la apatla 

---_ __,.o aropek>. 

La c- oe la pupila, la •- en la rewp¡raciOn y en 1- fllnc-. 
cfi9e91w-. _, como .. - de ~ y, en algunos casos. •- nauseas y 

•8P•'l'I09 WI •oe alntom.. que M muestran en eJ morftnóm•no y el 

,__,,_ __ Algunas vec .. taml:H6n aso-cen -os efectos -cunciarioa. tales 

~ picor,...., P9911deZ en ... elflramidadae, boca -ea. etcétera. Todo, como 

M we, ª'-- ........, ... al .. c--a el poder activo de ntas drogas. La mucha 

wwa .. gedOn re81ia8de en eatll m...,.. no ha podido cteseUbnr que el uso Cle la 

morfina o de ,. -o•- ceiae ,.__. org6nic" mayores como es el caso del 

alcohol o del '-b9co, por ejemplO; P-® el efecto de la Clroga, el morfinómano 

recupera -fUnc:- norm .... eln CliflciMmd. 

"En de>-. mayores, la Clroga tiene efectos mucho mas dramábcos. !!El periodo 

de euforia ca.i de-.parece y es seguido por un sueno profunc:to tarto totalmente ~e 

cortcienci8 y fentll8ia. La aobre-C:SO.. produce et coma y ta muerte Ytene por falta 

de reflejos •-atorloa""' . 

~~ ......... ,......39. 
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CU9ndo le mortlrle o ta heroln• son tnyect•d8S. el rostro y cuello ctet paciente 

--- 1111 .. ...,,..._y tr.....,wen. et sudor,. -ces ... ellben<te a toelo el 

cuerpo, aanque • temperlltUr• baje como coneecuenci• cte .. ecc16n ctepresN•­

.. --. - muy - et que 8P•rezce te Impotencia seiruel tsmporal en et 

mortln6m- y m .. eún en el ner-m-o. esto puede eJ11>lic•r el que en algunos 

~ el - e - .,._ocie l'ley8 impulUIOO 8 loe pro'8goniMas tlaCíe ta 

-llUelldedo-1-...0. 

e1 ..,-ma mayor perece ocultarse en ta Clepenelencíe ftsica que la morfina y 

18 i.ero- ..........,. ~de.., .. mpo 1111 ...... que varl• mucho de persona a 

sier-. el ~ ~ .... 18 drogll para tunciOnar con cierta normahcta<I. Si 

c.,_. 1111 • - eproplacla, empenm- tr-tornos 1'191o16gicos que sólo 

~ con te nuev• doei9. Los alr'ltom- •p•recen c•torce o quince nor•• 

......... 1111 .. - - <le m...-. e1 primer elntoma eu- .. r ,_ nAuse­

acompafta- 1111 -.:alO~loe y euOOrH. Luego comienza un proceso ctoloroso de 

---.:16n. i.anm--- por ojos y nariz, bostezos 1ninterrumpi<1os que a 

-c- l1an pr-<lo - muscular y <!olores •gu<los de man<libula, su<lor 

trio, carne ele g-.. y orgeamos. -rr•- muy ínte- y contracciones dolora ... 

del .-mago - ~ vómitos -cuentes mezclados con sangre l'lobert S. De 

l'topp. - -., el pr-m•. clics: ·- -- contracciones Clel est6m•go e 

.......,os, son tan edr•m•• es~ contracciones de los intestinos que ta piel del 

8bdomen eparece •rrupda, como llena de nudos"':tiil . 
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Si loa slntom- perel&M'.,,, I• muerte puede sollr._nir cte no lograrse una 

- ...,.- de m-.. o de herolna con .. que el orden or~ntco ee •-t>lezca en 

el p-.- y .. norrn81idad vuelva 9ir1 pr-m•. La tolerancia es otra caracterls1tca 

comün en mueflOS --· Si el orpniWno M habitúa • .. droga. •.,ae mayores 

CMtlldadH, 91 no_. tUnciorw ,_,.._,..., •I pare lopsr loa afectos •gr•-
de la euforia y nirvana. l!n - punlD parece -- ._ -a -• al 

m~ y el~- l!I prtrnaro buec-. .. droga-• - loa tr-omos 

-..O.; l!I ~ la -. m .. ~- par• lograr los .-

_...ctdoa. 

l!a por ello que al afecto de 18 morflrNI puede empezar a ectuar en el 

or~ .,._ quince o --- m....- desp.,.. de tomada la <los18 L1•9• • au 

punlO alglclo en ....- hora y m-au acción por un tiempo - v•rle erllre trea 

y - -... paro aiguno de - efectos dura hasta ooce hor- o maa. Los no 

•diclos _..,.,, a i. completa norrn•H<lad erllre ••'* y "'•z norss <1espu6s de 

acabedo el efecto mayor. Los adictos . .,..,,.,.. <le termon•aa el mlluJo de la 

m-a. empiezan au c-•rio de -graciOn. Eato les nace •nhel•r 

.,.__m_ 18 droga y l:>uec:•rla por cualquier me"'º· 

La ayuda m6clica en ••tos casos es eeencial. C:or!lra lo que los profanos 

pueden pensar, I• enfermed•d es reel y I• posibihdad de muerte no es mera 

imeginaciOn. 
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~ de ..., tiempo, I• morftna o •• herolna cambian realmente la 

co~ qulmlca - cuerpo de -rt• - el funcionamiento normal ae hace 

~•no Mr que la droga-• prasente. l!sta es Ja base !!e Ja aepen<1enc1a 

"91ca o qulmtca. 

Les '-- - proceso - acción de Ja haroJna son mllls bra-• que Jas <le Ja 

mortlna, logl'*lll a a la aeci6n mll&mma ele Ja droga en quince o veinte mtnUlotl Son 

m .. - - en la euton. y -o como en el slndrome p..-enor ele los 

--.. . .- c1e· ..ia, eet6n los er.ctos -cunclarlos ele la ttero•-. - no 

~ --..... mOftlne. 

Laa do9 •ogime. por tanto. engendran con f•cJlu:fad la toJOcomanl• en I• 

vlc:Mma que C9e en - m-. "L• morfina escoge - vJcttrn- rnn entre Jos 

..,.....,os a - que - aam-6 la droga con fines terapéubcos, y hay bastante 

eVIClende de que en .-tgLnos p•faes se dan mas casos cte morfinómanos entre los 

m6dtcos y entermer .. que entre la poblacrón de la c•He""'-

En ......-1. twroln• no suele usarse en mec:tic1na. pero por la efectlvld•ct de 

..., •cción, p•rece .. droga pretenda de los toltlcómanos. 



• Barbitúricos 

Aclolf Von .. yer ~ubri6 en 1M3 el ác1C10 barbitúrico. C1em1ae10 oe la urea 

Con todo, ,_.. 1903 no - •preci•ron las cualtdac:tes h1pnótrcas ctel barttttaL Oesde 

entonces, - -ltúricos h8n logr- enorme popul•nCleCI. Las tnto>ric•cion­

pr~ por et uso 8bu9iVo del D•rbltel en .. ciuClllCI - Veron• en 1912 

p~on el -mDr• de Ver..,..1 per• Cle9ignar - Clrog•. Otros nomt>r- hoy 

m .. - u.o •99PCM-• • v-c- de .. f6rmula D-ca Clltl ban>tt•I. tales como el 

~eocba- o Qardenal, -n Mamado L.uminal, el So-g6n, el Somatara•. etc. 

Le - - con m .. - 2.500 nombr-. SOio -t• abunC1anc1a Cle variac­

pruetla _,lo•- que -u. en au uso. espeC1almente como medio para 

--o prolonger .. -"º· 

Loe barbitúrtcos son depresores del s1ste-ma nervioso centr•I Su c:11terenc1a 

con loa ~os. que veremos en seguida. esta en que los barbiüncos no son 

anatg(te.icos ... decir, no pueden proctuc1r el sueno en presencia de atgU" ctolor 

fiwco. .....,. ..... ... mocter•do Ap•rte ae esto. producen ad1ec16n con 

dependencia fieice, toterenc1a y anneto Gooctman y Grtman, despues de 1argos 

e11perimentos. flegeron a le conclusi6n de que: "a dependencia fis1ca proctuc1cta por 

IOS batbitúncos, compar•da con la que produce la morfina o la neroina es un 

protMema m6dico de -lud público mas serio porque proctuce mayor ctafto menta!. 

emocion•I y nervioso y por que la 1nterrupc16n t'tel uso encierra peligros reaies .. 4· 
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Los ---n IOll efectos de la pnvac16n ele la aroga: convullllones. 

••ia-e, •-- or_...,oe y .... -. etc. l!I adicto a los bartJitUricos pierde 

aglllCIMI tl9ica, mue.Ira torpeZa en la coordinación di! - movimientos y en su 

-· lo - - en., m- ele -· _.,. memoria y capacidad para 

.....,__ T- - ~ "'-1111ad en et •-· - - - 1mpo- tanto 

para ...-- ele la c1roga coma para - .., torpen y -- l!n •lgunoa 

e-. - .,._clone• per-••• tlen -- al.,_- • c-"""Clirt- con la 

·-· -...-- - ... - pr- ele .. -quia~-·-

..___ - l'lan empenClo • ... r loa barbllúricoa como s...- ele 

.. ,__ o morfina, .._.. loS --m- no IOll acaptan con Slrnpatla 

,...._,...._por IOll - - - proclucan, y qua se acaba ele '""'car. 

La torpeZa, --·que lrnpiele -- •~da-. pareca -r la mayor Cllftcuitad. 

Con -· en algl)rl e1ltUdlO -. - m-• parece proD- que m• de un 

NrciO da loS her--- naDlan usacto bartJitUricos como solución --
En IOll a~ j~. los barbitúricos y aún n1pn6bcos no barbitúricos 

..... corno el Torirmt. • Dorm1..,., el V•hum. etc: se usmn con alcohol p•r• 

con1r.,,-estar los efectos de entorpecimiento 1nd1cactos antes La mezcla de 

cualquier Datt>ta:inco con bebidas alcon61icas puecte resultar fatal y esta totalmente --jada. Como muchos ele -- productos son ele venta lit>re o autonzada. 

el peligro de 111 difua16n de su uso e9 grande y sus consecuencias d1flc11mente se 
_.,.,, prectecir. 



B - Otros TipQI 

~ dasiftcaciones utiliZadas por los diferentes autores, varian en muchos 

~ P«O principailmente podemos decir que - trata de hacer la clasificación 

de le m-a rnaa -nclla y en le - el lector puede 9'1Der lo que - le -1~ 

*-· - general to- - -- hmc- alusión e la claWflcaci6n - da la 

Or~ Mundial para le Salud por lo - podemo• decir que hay algún tipo de 

8Cllcci6n, ... ~ no ....., cla91tlcacloa como droga, -e hecho ea .. gnlf>cahvo. 

p .,. eon pr- - levan al cor-.midor a convertir- en un adicto y no Mm 

-·•ar•- drog99 por el eimple he.,_ de - ..un permitidas para 9U con.umo 

y climll"tlluciO, aún cuando nos hemos dado cuenta de que 5U CC>n$UmO ewc.eaivo 

produce dep1nclllncia. ta aoctedmd mtSma .. ha encargado de autorizar este tipo ele --· 
Podemos encontrar drogas controladas o no controladas legalt:s o ilegales. 

d9•o de ... controladas o legales. podemos encontrar las más cCJmunes qut: son 

el mcohol, el t8baco, el caf6. el cacao. estas son algunas aue podemos conaiderar 

que provienen de ~n modo de la naturaleza y que su consumo en baJas 

proporciona• no puecten causar trastornos tan agudos como los causados por los 

tipos de Clrogms estudlaCS.S en ~ste mismc. capitulo p~ro en puntos anteno1es. corno 

podemos observar. son productos que cau~n adicción y todo lo que r.>roducE: una 

acl'cciOn deberla aer consaderado droga. csentro de las cosas qL•e nos pued~n 

ca....,. adicción ae encuentra otro tipo de aspectos negativo!:. corno !.on las 

adicciones. , entre ellas pod~mos observar pnnctpalmente la acttcc1ón que hay en la 

actualidad hacia la televisión. 
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Al h•bl•r ele otro tipo de drogas podemos ver que en ta actualidad 

--•moe droci- bln co-•n- - en I• •ctu•H"•" .., gr•n porcent•je ""' 

- eoc:le.,.d ... usa, en primer t6rmino po<!rf•mos hablar <!el alcohol. que sin 

- - uno de - prOblem- m .. gr- de I• •ctu.llid8". y• que •I ser permltl"• 

.., -- y -· - de to m .. Nlcll de co,,...guir Y• que en esta época lo 

podemoa enconlrs .,..._ en une tiet"ldm, el 8fc0hol ~ co"9ider•do como une 

droa-. en re-d - la droOll que m•• - consume sn et mun<lo y en Méinco 

IEI hecho de que et co.......,o del IJfconol - permitlOo en la m•yorl• cte tos 

pe- e,.i;ca en ,.- que et etc-me conellluy• •ctuetm- el pnncipet 

,,._,...de fllnnmc:odepe..-.a., et IJfconol - .., farm•co depr~r. como '81 

- y - ,.. •cclones del -m• -nno.o centr•I. El •lecho! tiene pocos 

.,,._ mftdicoa, p_.. eec•. ~· tnducW •I .uefto y en muy limrt•Cl•s ocasiones pare 

~e-•-• perao~ _......,_ . Sin embergo - común el uso ctel •Icono! 

pare el trmt.mtento cte numerosos m ..... como cate"o, ans1ect•d. etc. 

L- af9c:tos del 81cohol "8pan<!en <!e I• cantlda" que se ingiera como to 

refiere et Doctor Guido .._.., "Un• - pe-"•· representa relajación, 

se"9llCi6n de tNenest.8r, locu.ckl9d y drsminuct6n leve de reftejos Una dostS mayor 

o la doble de Jo •nterior. provoca Cltftcurtmd en el nabla, incoorcttnac16n de los 

mowlmlentoa, juicio •ller•<!o. re<!ucción de 1 .. inhíbicion-. t•tt. cte co-01 

emocional y gr•n •umento cte acci"9nt .. automovills11cos una "ºsJS to.,avla mayor 

produce una clara tntoW1caci6n con m•rcada diftcubd p•r• cam.nar. trastomos ctet 

penaemiento y ta memoria , Juicio drstorstonedo, t•biebdad emocional y a9res1v1dad. 

•ún cuando et ewceso llega a ser tanto que puecte presentar problemas cte coma y 



m- por depr- r~mtorla."" El alcohol produce oepe"clenc1• física y una 

rn8fC8da depe11de11Ci11 pelc¡uica. Pro-e• •-n tolar•nci•. Al efecto posterior e 

..,. ~ into- elcoh6ffca, - le conoce como "cruc:ta". Sm embargo. en los 

eleotlOlc• cr6nlc:oa et .inc1rome ele ebiatl•,.ncle - muy ...,.ro. y comienZe unn 

--....... ele .. ulllm• ingH116n. 

O..o a. - mlWnn c1r...,.. enconlr•m- ol!re .. mecte e•'* que es un 

pr-.cto 100.. .....,,., que he - UllliZec:le - h•c• muctllaimos ellos, SllUeciOn 

.- ,. eldo epr-de pare _,.., gran riegoc10, Y• que n une oe in 

·~ CClft m• Mio ntvel de rentMSilictaCI, como to podemos ver en rtue91tr• vto. 

...,. .. lllgo muy común, lo que pocoa conoc•mos es como lo dice el Dr. Guido 

..._ "el c.- e- un porc-je ae 0.7!> e 1.50% un •ic.IOICle muy 

c-odel: la cefelne, - procluc• .., .,.,.,._º _.,., 1óllico. tl•-1 cuenoo ee 

~ ~ - a.m .. 1 •. •° Corno ee ~- -rv•r la intomc•ción de ceM •­

cOl'l9igo - ~y temblorn de les extre....--. ni como te-n 

pet'IUrbeclones pelqulc .. que p-- conducli' • vercla-os -·- •luconmtonos, 

- .-... .. hacen Clel cef* un verdadero 99tupefeciente menor. •unque el 

......, de - prooucto proeluce _.egoe en el org•nismo. tes mu¡er" sor> tes m .. 

_,,,..,. .. • etto, hnte el e.tremo de que el caf6esmo ne Stdo constderaao como el 

-Clelamujer. 

41=' ~ Ou.ido.- 1115 ~y su. U~.- 3• Edici.xi.. Se~ dr Educa...-iuo Pública.- Mcxii=o D.F.-
19'16.- .... aa. 
•'." n.tdml. .... 94. 



Otro importante estuper.c1ente menor es el Hamado tar:>aco. en efecto aunque 

.,_,.. ae ~ ae pe,..,,,_ 11egen uso de 61. ya •e• fllm•nctolo, 

m~ndolo o tom•nctolo por Ja neriz, aunque Jos gobiemos que tienen sus 

monopollOa le "8gen ~-d oficial; no por .. te moftvo Cleja cie _, un• droga 

- Ir- conaigo la tolllcom.,,la, el nlcottarno con 11-CtOn por Igual caUUI .. gün 

~de lntolllcaei6ft, •unque no con al mi9mo grado que aJ tllDaco 

l!I elemento acttvo del tat>•co - .., •l<:aloide de nombre nicotina que fue 

elalaóo por Va~ en 1809, el tab•co -gún •- v•tiectadas contiene oei 0.5 at 

1•"' de nlc~. ff de fUa"9 tomctact ele •f9ctOs comp•rab ... • 108 de toa •ciclos 

~IClrlco, .,, - ft.tm-ff. ta nlco- tntt•l•Cla con el humo produce nauseas , 

......,. y cafale•. L8a fllnc- Cle memo~aetón estan perftJft>•Clas S1 el 

fum- no dejó al vicio, - amanezacto de er-tomos rttsptratorios qua traen 

conelgo to9 y c-08 bronquia .... SObravienan IUago •ccictent- crrcutatonos que 

van - la fllpartansión h-• al infarto del m1oeardlo . 

estos son atgunos de los problemas más comunes que hay ctentro de nuestra 

sociedad, pero que no son considerados como probtemas de ctrogadlcc16n cterrtro 

de est. sociectad 

Los no controlados o llegaJes son todos aqueuas a tos que ya se ha hecho 

referencia a lo largo de este capftulo 
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e JSarmaco-OependE-"nc1ét 

La riermaco..ctependenc1a es el uso constante ae arogas proouc1das única y 

eirct&leiv•mttnte por el hombre. que •ún cu•ndo su origen báS1co es la naturaleza 

- orla-- - m~ cu•ndo - h•c•n los cambios en las estructurn 

mOlecul8r .. - ,_ b ... s y que • Ir•"*" de los procesos qulm1cos llegan • ser 

ntedlc•mentoa. fo8 cu .... eon aumtr'Hatr•dos p•r• •lgt.Jnos casos de enfermecractes 

que por eu natur•l•Z• deben ser atacaaos con med1c1nas que muchas veces altV1an 

el dolor o tret.n ele •tacar l• enferm•d•d desde la raiz los toJftcómanos muchas oe 

•- vec .. empiezan • •ftc1onarse a 1os farmacos cuando por a1gún motivo les son 

-..rntnillllr8dos mecttcamentos ~ aespués por los sfmomas que_ les fueron •lrviados 

y por,. ..,..ción oe placidez que tes provocan son consumrdos frecuentemente. 

otr .. peraon .. loe utillZW'I por recomendaciones ae amigos que ya son drogadictos 

o farmac~ndientes, I• t.rm•co-dependenc1a muchas veces es más común 

•""• los JOVenes va que muchos medicamentos son raerles de consegutr y no 

tienen IM"I precio muy etevaao en el mercaao. en nuestro paJs aunque muchos 

medicamentos tienen prohibida ta "enta sin receta medica. en las farmacias es muy 

común que Jos encargaaos no tengan consrderac1on alguna para venaer los 

medicamentos. ya que muchos c:te estos empi-ea!!os no tienen conoc1m1ento sobre­

medlein• 
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Alln c:u8"do no - p09lblla .....,..c.,. un• -•ncia Cletermln8nte .,,.,.. 

dropdlcCIOn y flnnmco d•P•-lld8 Y• que como - tl8 .....,..ddo dentro del 

aMtpO de - tr8b•}o. I• meycM"I• de los .utor- m-j- lnV_m...._ los 

conceptoe ele ClrogedlcclOn y farm8CO d•P••-ICl8, Y• que muchos de - no 

h8c:en - .,..._ICle, como lo hem- VletO • tr- ae toa.a In 6pocn, las drogas 

hen .iao .. .,...... ele~• m-. 

e- - puec1e - - - -.. i. Orpnizec:i6n Mundial de i. setuct 
(0.M.a.) meZClll tmmlll6n clrops con tarm~. nuestr• leglW8Cl6n en eepec:i81, I• 

..,. ele....,,. tampoco._. .... Cllfer-.cla por lo que .. ·-a. Ncer .. dlfwencl8 

..,._ que ......... _ ........ origen ele .. pt11811f• fermeco-d•p•ndat1Cl8 y -

cMlrl8 como ,......_ le llllP• 11111- • - mecliC:amenllOa, por conalglll•ni. le 

dlllar9llCla _.... • - que le Drag• ltlcclOn - el ueo ele toctn 8quell8m drops que 

..,..._ lllgi)rl tr..mmo y que WI ,___ --Y le,_.,._ d•P•-ICla 

- • i.o •...-eckl ele ~ o Mrmac- qua ...,_ .iempre w. 
-..:tur. c:ompl8je y ... _, COhOClll9• prtncip81m-. trews - -- f6rmule 

...-. 
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HI. "8NCTO NeCIATIVO Cll!' LA ~OCIADICCION Y LA ~-""MACO­

De~NDeNCIA. 

ea .. uao ellCeWWO o hllbllulll o. .,...... .ic:otlOllcaa. t:aDmco, nwc:Olk:oa y en 

...-m • tlanc ... da tlccl6n ...._.-. el....,,.......-. T•mbi*I podemos 

-.- ._ ldecl- 90l'I m.-j- .. ...., que - mw~ le dropdlc:clOn y 

le ftlrmeeo dapandeocie como lo ....,ICiol .. _,_ a.rgio Zemor• e..,_ "Adlccl6n 

• .. ._ ellCeelWO o ....,.,.. de bebiClea .icotieac•. -.co . .,..cotlcos y en 
....,.., ••--tcc._ __ tlccl6n.....,_-. .,...., .... --.o.-

u .......,_ edlc:c:ldll ...,. ...,.,... algnlllcedae, por lo que .,, .... .,.,_jo 

~como._.. le dallnlclOn hedllt por...,.. l!lolU llWetrer - i..e1 y que 

...,.,.._ - - ltlro ... todo - 8Cllcciol- "Acllcd6n: All9rec:iOn - ~ 
,_..,......._.,e,...._ -- compul111111'1 "'*-y P*dlCM da conlrOI - ~ 

que..._........_ .... equlllrlo"4S, como podemoa om.rver...,. .., .- perecido 

•loa........_ .,e..,_ ... droeea _,_...,_ .... por lo que .... 8ig1Mlced0 

• ~ .-CIO por~ llUlaree loe~ en dltltirenea• acaala,..• -jan da le 

....,... - le pelallre Dfogalllcc..,n, ~-- dtpt tdMLCitl y Adlcc:IOn, _., 

_....C.-..,. por 81 eole...,..., algnltlceCIO dltltirenea. mua.a - M ... ................. __ 
.. z.-................... ...-...:n. ...................... l:l a ................ . 

-D ... 1 .. 1 ..... 131. 
~_ .. ___________ ,.....,..,., --a...-.-1 ...... -
...,.a. 
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H811 que _, - .. p•l•Dr• •dicct6n h• lleg•do • t1er un termino US41dO 

COlletaiillUme,,.. por todo el mundo en el idiom• cobdt•no ya que hablamos con 

~ llgfaclo y n.tur•I- de .iaun-s de nueatr•• adicciones. usando este vocaD10 

... - • ...- _. ll'ICltc• ac:tiVKNldes, hADitoS o pl•ceres que nos ene_ 

• ....,_,,..,o-· Es decir. - tiende• e~ con une .,rnple 

lnclill8ciOl'I o atlciClrt por ~ e-. ~~de h- de la •dicción en el 

- - de la pe-•. y que implica mecani.mos que •fec:tan le -tud fi9ic11o--

(j menllll o e.-, y - por lo-· -n con el fUnc1on•mtento norm•I oe .. .,._ ____ _ 
Aún C.- - 1rabajo - ewcluslvamente •oDre ctrog-. temDrén podemos 

decir que - edicclones no M>n únicamente de drogas y alcohol. 4-+eino que 

.. ..._hay aclic..-, la del juego, al -•o. a I• televieiOn . a ia comrda etc. 

Bl M•rwn•ctón Social 

Al Mr un prOD .. ma aet cu•I la sociedad trata de l1Drarse toaos y cada uno oe 

tos mtembroa de a. m19ma_ le conctenan lo cual ocaStona que en los mamemos en 

que cualquier mtembro de la comunictad es descutuerto. como un consum1aor oe 

alguna droga o sustancia qulmica. sea considerado desde ese momento como un 

enfermo ... to •e C0"91der• cuando los miembr09 del grupo social en que se 

c:teaenvuetven .. ben que se trat• cte una enfermedad. 



Pero tos dem .. miemtlros que no saben que es une enfermedad. empiezan 

• -i• • - - de eu enlomo femllier y el eer etejedo. tem~n .. efecta y 

.. m•gine al ~ y - en - momento cuen<lo se heble de marg1nec16n 

-clel. - .. .-pecto eoclel. 

E• por ello que se recurre • el -..... de loa puntos que intluy- en que el 

~ .. - en .., Clrogedieto o tolftc:6meno por -. m•mo .. realiZisn 

~ pere ~-.....,. ~ eon IOS mottvo p•• re•liZ•r une conducta· 

- - y por lo'-*> .. recurre• eelUdioe - en dif9rentes luger••-

Podemos deetr que IOS -os realiZactos por <ltfer•r'lt- grupos encergados 

de --tDclcle loS progr•m- que hey. son encemineaos a ••• persone• que por 

... adlcd6n ._, .....-. • ..,. cllnlc., ye que cuendo no t..n Sido ll•v•d- • un• 

r~. - pe,__ tr-n de neger todo y le femHie muchas -ces no 

c.....,..e con - -.egec;-.. 

1. Cines Social!! 

Aún cumndO nos hemos dado cuenta de que tod• la sociedad se n• vssto 

•fectmCS. por la drog•dicci6n. y• se• por parte oe un f•mtllar ctrrecto o cuando •lgún 

•migo - releciona con las drogas tas clases sociales en el consumo ae ctrogas se 

pueden diferenciar únicamente en el tipo cte c:trogm que consumen. ya que se puecte 

ver • trmvn ele los estudios nechos por los espec1ahstas 1as drogas aue mas 
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e_.., - .,..__ que .....,, poder econOmic:o son I• coc•lne ... neroln•. 

etc, pero .. ........, - _,.,_ que - per90rl89 de ...,_ recursos que no 

pueden comprmrtos - pera dr0glll'9e o lnto- productos como el tniner o el 

...-i. que - '"'IV co..,_ y que 8l)rt c..- - m .. dificil poeler consefilUlr 

........ .._.. - .,..__que.....,, -o Y• que.....,, .,-r económico, -

- ..... ~y- no - ~ - ...,__de DaJ- recursos, Y• que ellos 
-• pol't ll'dld de ~-drogas que e-en cualqUier lugar. 

~ta dlllcultaCI da - lnform•c:IOn ver-• y que otreaer• conftenZa 

--m-. - -·-- per• .,-r cl-c•r - lnform•clon; "• -: 
1.-La.-- - __ .,.,o ele su femllle. 

2.- La pro- - e-za de temll•. 

3.- La aprec:l•clOn - ---· que tr-• ele g•ner lnform•ción por 
obM"'8ciOn o ~ tndirecta eotwe 89UfttO'a rel•c•onactos con ta attu.eión 

económica y 18 form• ele _....., . 

Con todos estos datos - hiZo una distribuc16n en nueve categorí•• que luego 

- redujeron • tr- •mpli- y con ceractar de apro.,mac16n. No se encontr•ron 

~ ele elltreme pobr•ir• ni de elltrem• nqueir•. 



e1 MgLWtdo crlt9no requirió tambi•n ...... Slmplificación. dacta la variedad que 

.....-. La 89NP8clOn - - ..-gor1- - ~rior y treta ele reflejar mh la 

~ 90a.I -da por el pr-.c> o los ingr-. L.os Ir- criterios -••n -·-1a--ec-epaNCe: 
HOMBRES MUJERES 

0..- a...Saoel 

A .. - ..... Alta ...... -.. .. .. .. .. .. 
~-~ca.flltn1he 

L- •3 

""'- 21 13 28 

~ 8 22 - 5 5 17 

Mlllt9t ,, 5 5 s 

cian. ...... 17 

AIC:JhOll1CD -----

Sume al porcant-.e poaroa: - 13 50 " 
,, 5' r 

----------
SUMA TOTAL (1~) (100%!·4 ~ 

47..._.,_,_..2JS. 
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u....._--. que la mayor mc:umul9cl6n de c-N d8 - la a- media, 

.__ - • tlomDres como - ._ rnui1-. con ..,. dlf9r.ncla mlnlma. l!n cambio, 

,...,.,_ da la ~ .... In mujer" la ..,,_ en la baja. "aepecto al Influjo de la 

prollnlOn del eme- de famlla, - hay duda d9 que, en loS c- •-minactos, los 

padres ele profeWOn Ibera! ~ m .. a - l'lljn que a - hijos, rntentrn que 

en los cla.,..c_ como obr.,._ o com.,.clerll9e parece que ocurre lo con1rar10. 

L89 olr89 Cllfwencla8 eon menor- y bien pueden...,...._ a u>il-ncla. 

l!.-0.,......... .....,_como eJIPljcaci6n la dll'erenl9 concepción del P8Ptll 

ele loe llljoe.,, ... ,...,.._en fUndOn de la clase 90C181. P-m-. el obrero o el 

~a media o peque/la wala, como...,. io. de la m...-ra. p¡e,..., que •I 

aa.o Cl9 - ,.,,.... o ~depende mas del .. tUerzo de - hija. que del de 

- hljaa ...... - probable ....... trabaj- para ey\Hl9r a la fam ... l!I 

1r11b11!fO en...,_ o......._., """'°"dOI• en - m.,.or contacto con la droga, 

..... ftlUcllo o hlbajO del llljo. 

~ Olrll parta. an ... pro,....,_ ..,.,...., laS hljn generalmente no 

~- el padre - - pniocupa ~ de la nece.idlld de un hijo de lo que la 

-.- o 8Wllde - c:umnto de un hijo qua - realle9 y - hija que .. elllle - el 

~- l!I Njo puede .., --ma,or IDeftlld que .. hija - .... et.- 90Clal, 

qua en•,,..,.... cone.porlClll a la madlll .... Loa clalvs de la rn--.. parecen 

lnlllcar .... -~.qua~ ma,or elaDoracl6n. 
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Al .-Cillt- ... ocup•clOt- de los lllj- e hij- con I• prore.ion del peclre, no 

.-ce.._.. hijo c1e ...-. c11t pr~ - que treeje. To- los llljOe que 

...._.,, 8ln ....,.._,.. cllt --·pertenecen••- otr- ~gorl-. l!s decir, •• 

fM•ll:l•6n de - ,,___•de .-.ro, ernple-. c--y-· por -

-- ... - -..-... ....,.... ..... - que tr-j- - lllj- de - ... y lo ------...... ·-· 
AOrl ca....- - que el hmcer • recoi.c:dOn de - .--. IWI -

_,.,..... lle ...,.,,... cllftic:8a o .,.._ que - - o le rettoll-cl6ft o ., 

_.., de ......... ..-O - - pueOO - m .. c:IOro- - el ..,.., 
.......... por Merlo IMllel a-. C1o IMnc:ftoz, Ano Aliclo Sol .. de lo .. _ y 

- - .. lbrO ar..- y ~. e9*ldlo que - hoce 09peCIAco- de .... 

~ _.._ de-pola .• ..,_de .... COIOftie -- no 

pa••-....., • ... ..,..,de -90c:iol yo que..,_._ ...... .,... de -

ll"4Nt....., conaldOr•dH -o cllt lo - bajo, - por lo CUOI - ,...,. un -
de loe fmclar90 que ......,.., dOnlrO - miemo meello soctol poro c-.tirsa en 

dro .. .-ctae ...... 

&.. -•11:1 ml:l6n de...., problemo - un determirr•do grupo soctol -·•en 
•-...,.. motiz.do por lea caroc:torlatlc:- especificas ele ... grupo, por IO que 
- conllgUrocl6n únlCo del problemo - c.,_6 mejor si - tr- de entender 

~ - cont911to en el CUOI - -rn>llo. "l!n M611ico so pueden Clll'9renc:ier .... 

-.....e1 de ....,os eo-.. con -- - de Victa y~·- de 

e a......•_.......,_ a...rJ.. lioli.s .. F..-i A.- Aline '1 ~·· °"'-9 :w ~- ... E.dacion. 
~ ~O..-JtiU.-.Me9co. D.F. 1992 . ..._ 70. 
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pertlcipaclOn en ... --- econ6mica. polllica y llOciltl"•• . L.a cleMmltaci6n cle los 

.....----en.-.,-. ........,. no e--•me,,... por el nlwel de 

los ,,,._ y .. ~ en el proceeo •~o. que influye en el nivel 

110cloc:u•ire1; - - como coneec:uenc:ta - proc: .... ~o y oe -rroHo 0.1 

pela. 

une - Olierácl6n .. -- econOmiCO, .. -ncla • la 

...._... • ......_ y-clOn. ,,_rapar~ en el orpn;z.c16n y econ6mica, · 

pr JI 1 - le__._, de - -..CU.. y._ lr•dl.,_ y-~ 

.........., le eullUr8 trllCl!cionel, 81 incorporer --·-- a .. a • ...,_cto• de 

loe m~ e'*-jeroe. que no -mpre aon c........- con la cultura m••cene . 

......... mente. - hit pr-- tembi6n .,,,. - movilidad de ,_ ct­

soc:lelea. L.os ._ maycwWloa, que conforman 1-e-baja y media, tienden a 

ocuper poaiclo,.• m• -· cre•Cllla por la necesu:lad de m .. m•no de obr• en la 
.,_. y por los puestos vaca.,... dejadoa por las el- emigrantes. "L.­

poblmc:ionee n.rmlea, • eu vez buac.,, au incorporaci6n •t m.Jevo StStem•. 

---- el campo, emtgr- a las granses couclades, con muchas 

--· pero con - preparaci6n para hacer frente a las e.,gencoas ele la 

-· El campe9ino - a la couctacl con graneles -o• y eirpect.-.... 

--por el -activo de la gran urbe""" . 



e..,. •oc- ..,, .. re~ciOn de ,__ prom .... de super•ciOn, de 

~ econO...ic., de po•llld•d•• de -jo p.,• 61 y educ•clOn p•r• -

hljo9. Al ...., - --*• ClaaprOwlalo de ,_ •rm- neceaarift ~ra luc:tulr e 

-.iaN • - ~ -· Le - dlflcil 81 •~ •I .ector -·Y• que no ,.._. -COI-- y ptep8f•d6n .,. le _, elligldoe; c-- -
----.-C.-das ............ _ • 18-r. y• 18 PDlllaCifln trllbej-.. 

La ~ ....--• y ,.,,_,.. ...-. de lo - - ven 

1ellllon dar ftC1r - ,.,_.._ dlWWrW de - -~ condlci011 .. •mble.,..... 

_ ... .,. .., ........... ...., ..... ...,__.e-.-"""'"· de 1ngr-

....- Y•-• llH, ~ 11-•- por los num- •mlgr- -
C-.0 y, ---·de pequell• ciu-. 

Al - - ..,.., .,_. - no llenen otl'• ~:tt.ct que recurrir • 1-

~ pt •I••- y, - - proporcl6n,. - -•Clector- de I• c.-ct. en -

.-.no-· all11pi18,...nle - ~de loa terr- y conatruyen..,. ---· 
Un ~ID qua .. pr_,,q con t'recuencra en la formación de ras zonas 

l.n personas 

~ ....- del c•mpo, que •ún no twn logn100 •tablee-. Junto con los 

de01Plaadoe por citN'tOe proyectoa de innov•ción urtJ•n• y por te conatrucci6n de 

..,_ ra......,ca.I••. bU9cen en ,.. afuern de •• ciucMd un tuger en donde vrvir. Y• 

-• 8ft forma lndiVld\al o en 11fUPO• mayores. con la tuerza que les ca la igualdad 
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de c:irc.-t.nc:ias y nec-idades se apoderan <le los terrenos y poco a poco 

c°"'*"Yeft ...- wtviendea con gr•ncteS esfuerzos. Una vez 1nstatados se va 

--- - un -nll<lo <le postl9i6n, que los cllspone a la 1ucna por 10 que 

-. c-- propia. Los nel:lolta,,_ de ••U. zona no son solamente 

can paeinoa~ corno podrian sugerir a.s condiciones e.rternas cte las v1veenctas. muy 

--a ._ ~ucci- pobr- del campo, SínO .__ un gran númet'O <le 

~que, 81 no -r -- por los progr•m- lle - popular- y al 

w CleeplalE•- por ... conlm~ ot>r• de urbaniZacl6n y mejoramoento, - -n 

obHg•'ll09 a re~ - ... a!Uer• de la~-

Por - circunstancias m1Sm• en que - zonas - -.an de gel"fte asl 

como por los 99C8llOa recursos econOmteos de tos pottl•dores, pocos, Si no que es 

que ........,, _, propietarios legftlmos <le sus vn1ien<1as Al ser genera1mente 

twrenoe Obt9nidoa en form• ilepl, no cuenmn • veces •quiera con tos senticioa 

irtdi9pan .. blea; ... condiciones de plene•m1ento y urb•mz•c16n son pff•m•s. con ta 

consigulel"lle falta de iugar .. de recreación y dlV•1'11i6n, senric1oe oe~ansportac16n. 

e wteluao Ul'lidaideS edue8cionates y •sistenc1•1es. Sin emb•rgo a utttmaa techas 

vemos que el gobiemo H esta preocup•ndo y tratai cte dar una sotuc16n, aunque al 

parecer .. tente debidO al burocr8ttsmo que emste. 

Por tllnto, - unen müttiptes factores. en varios nrve1es que prop1c1an ta 

apartcion de conduct .. desviadas. Por e1emp•o, tenemos una lalfttUd en lo!O 

controles sociales y familiares estos útbmos dados como consecuencia de la 

movilided soci•I o por el propio deS•Juafe y trustr•c10n de los que no han podido 

•scenc.ter en I• escala social. 
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T•nto los confhctos cte va•ores. como la mov1hdad de •os 1nd1v1ctuos y los 

9'LtP09 pueden leV• a reeulhlctos cremtNoa y de élftto. pero también pueden tener 

~ negativ-. CS.nclo lugar a las conductas que generalmente son 

c~- como pr-m- •oc••-· 

2. el\m!>ie!!!e I' •"""•• 

~-• -..io en ••-orno fllmili• 1'18y - deflnor •• •mb1ente - dOm.,.. en 
9U t•-· T•..-n .qui - .._ron v•no. crlt8roos . que - •n•liZ•ren por 98J>•••CIO 
1..8 raaon - en le 9UJ>091Clón, Dntante común y acepte.- frecuentemente son 

m•~ pr-Dn, oa - los que - den • In drogas proceden ae hogar- rotos o 

de hoger- con pr-mn . 

.. Los crítenos que se usarón par• determen•r el ambiente fam111ar fueron· 

1 . Tamello oe familia 

2. Puesto del tnteresacto entT"e los hermanos. 

3. lll•••c1ones mutuas entre padre y mac:tre del interesado 

•> •) fltelec.ones de tos dos pac2res con el mteresaao 

b) fltel•etones del peore con el hiJo o ta hiJa 

e) fltelec1ones cte la madre con el htJO o 1a h•Ja 

5) flte•cc1ones del hlJO trente a su fam1ha .. ·· 

=-: ~I~ Oh.MI rn!L :.lO 



T,._6 en lo que sigue de simpllf!car lo m•• p..-. 

1. l!I blm-'lo meGiO oe ,.. fem- estudlact.9 - igUal a 3,2 hijos por famillll. 

Le dlá1buciéln que varia -e un hijo y - o m .. hijos oe ..,. curva con una 

•-10n-<1e z.oe. 

I!--. que no - el t.maflo oe la familia factor ele lnftujo decilliWo, ya que 

COllllPmllNID con • eocied9d y • m- de -.,eNi6n -a que loa ~ ele 
__ .....,. _ _.,,_,__,_...._~uno o - hijos que en loa que 

_,, Cineo o m ... Hay._ mayor acumulaciOn en ... ,__ que - - uno 

a._ llljoe, twy que__.. que -.noan m .. ,.. femilles con uno o - hijos que 

-que--·-º-· 

2. Tampoco .,.na e9P9dal influjo el puesto que el mtere- ocupa antra los 

nerm- oe la fa-. Los c- - dan, con frecuencia S1milar. en los que ocupan 

loa pue9lOS m- o úlltmo en la - ele nermanos. con menor frecuencia en los 

que .on hermanos m•yor-. y I• mfnim• rnc1denc1a ele casos se caa en tos que son 

hijos (M'licos. 

3. l!I tarcar inclicaoor usado para aescribir el ambiente fam111ar son las· 

relaciona• entre los esposos. Se ha apuntado en b-tantes ocasiones que el 

probfem• r.mili•r n•ce de Ja •ventencia entre tos padres en sus rel•c•ones mutuas. 



. Cleelftc8CIDS los ca.tos, no - na podido togr•r ev1ctenc1a sobre esta aftrmac1ón. 

el U porc:iel'llo de los ----proceden de hogares donde 1- relaciones paClre­

rn-. .- buen.a o e•c-nt.s. Un 18 porciento de hogares rotos, y el resto, de 

......,.. - pr-a en ... r~ de loa padres. pero que no - nan 

1 ,,. 8do. Alln ece~tclo eeto. .-moa como hOgern roto9 o Clificiles, tenc.1ri•mos 

... 32 porc:iel'llo-- al U~--· Le --- de -- de loa l'liJOS O 

...... que - clrops no Introduce varlecl6n 9ignltic:-a en ninguna de estas 

--..-. 

4.- L.ea r-.:;- p-..rtljoa _,, otro ,.ctor que que podrla ayudar a 

- por ... los hij- -.:an la droga. I!- relaciones - estueloaron por 

....--. ~olhlja y madre-hijo/hija. Se cta9Hlcaron los CllVersoa tipos de 

rel•cla.-..., ocho C81egorf-. que diVersoe tipos de rel•C1ones en ocho c•tegori•s. 

que luago .....-on re- a cinco: autoritaria. camarac!erla. protectora, -Y--IO. 
La - -- del padra y madre domina an mn de la mitad de los 

~. c...- - ~- por eeparado, el padre aparece m•s tolerante que la 

madre .... flllc:tl)a mn entra la poetura protectora y la autorttana. l!I padre y la 

m-• - m-an mn tolerant- con loa nl¡os que con las niJaa l!n cambio. el 

pedra l.a mn la autondacl con loa hijos que con tas hl¡as mientras que la ma<1fe la 

.... m .. con &ea hij .. que con los hijos La mame es mn protectora con los hiJOS 

que con lee ,.jn. mientr•• que el p•dre procecte •I rev6s. et total desinterés o el 

-no - Cla poco. 
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lheumlendo, por tanto, bien pueCle decirse que el amr:uente fam1trar creacto 

por loll incticadOres uaado9. m......,.• rMt tipo ele tamffias con pocas anormalidades 

Ni el t8m-'!o cl9 la t.milill cl9 origen, ni el puesto que el hijo/hiJa que usa arogas 

OC<.lp8 -. - ,......._. ,. In relaciones el'l!re tos esposos Clan pre para ene- la -..c:tura t.milier ... a j.-tlcación Cle ta -V1acion soc1a1 que -

- en el flljolhija. La - toleram. podrla eer un r.ctor ele _, .. , ya que, 

- ,.......... cl9,. .....,. cl9 - .,-_,.,_. r..,..c:to llljoJNJa Clomrna en 

el e7 ~ cl9 - -· Pero no - el do- total, y bien cabe presumir 

.,. no ee prtWaillllo cl9 - famillas con hijos que - drogas. 

a.- l!a ,_ .......,. que el hijo o hija que usa drogas y es repren<ltcto por su 

f8mlie - mire con 9impatfa o - ,_ ~· .., mrsma tamilta. l!l inrereses por 

......,, - en -eubtlr Cu6I es la ac111Ud funelamental ae estos hiJos respecto a -

,. ....... 

"La r...,_.. aDlerta permilí6 una ctasiflcacron bastante amplia. que tuego se 

redujo a ... ~garlas. 

"CTITUOES HOMBRES 



ACEPTA. Pc.~O REc..AMA tNDE'PENDEN· 

cfA PERSONAL 

INDIFERENTE. LA FAMILIA LE' DICE MUV 

AEBELOIA MANIFIESTA 

CEsPREOO AMARGO 

65 

41 15 

22 

19 

10 

No Ny - ele que en este C8SO et _,,o ~ociuce variaciones importantes. 

P•• Cleebtcer ..._ diferenca. baat8 reducir •- seis cñegori-, conbnu•• en cterto 

modo, • '"Ir- •c:a.de9 b*9tcn: •cepta, indiferente o rechaza a eu f•miha 

ACTITUDES M~lJERES 

•NDl~ENTE 

"' 
10C 



en .. C819gorl• rechaZ• •• -•o 1ntroduc..,,cto: ,. diferencia bien m•rc•cta 

...--- - - - ...-- c.-ge>rlas. e1.,.., de drog•• no inte.-re con I• ·­
"'- - los hombr- -o como en 1- muj•r••· L•• mujeres de la muestra se 

-- - .., meyorla ---~ o contr- a la famika. Dado lo hmihoclo del 

,.;mero de C8809 no - ~de en:luir un• mer• coincidenc1a, que tml vez"º se 

........... o1ra......-a. 

e1 lnt-. ein embergo, no - - de- cte person- jcwenes - usan 

dr0gal9, ...., - ~ la m-. como - - al, lrlClepen-nhlm•- de .., 

9ignlllc9Clo repr-••llwO. Y por 1o - - na - hasm aqu1 - tr- e1e .., grupo 

ele jOwenea, - -- por caCle mujer, predomln_m_ de el- me-. 'I ele 

fll-. - .., m8YOfl• -.i acopladas. con ..,. m- de hij- supenor a la 

-· fll- - - - loa hijos ocupan toda la -cala de puestos en el orden 

tr-- y, por '8nlO no pr_,_, claras anormali- pr-min-. No 

-· la reaccl6n de lo• hijos ante sus familias •• m .. f9Vorable - I• de ••• 

hijas. 

Et tenomeno en sf. dentro de tas llmitac1ones oe la muestre, merece interés y 

.,. el cm'"'"° a un estudio mH analtbco de la person•hctad cte este grupo multo de 

jóvenea. Si t8 e•~ de lo que p•rece ser una ctesv1•c1on aoc1al no se encuentra en 

...,. r.miliaa como norm• dominante ni en el entorno social ae estas familias hay 

que buscar otros factores que tal vez. puedan explicar estas aesviac1ones y 

ctlterenci ... 
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en el - .....,,,., por Maria Isabel e11avez ele Sancnez y otros en su libro 

Clrogma y ~- ·- ..- cotoraa popular podemos ver que e• mas tacll que I• 

,.milla wnp Cllt provincia. Al igual que la población de ia coloma, las ,.milias de 

- ......, _, •-ame- j-. con hijos pequellos y .-.-. y 

.,._~ya -· S-0 - e•pciOI-. los paelr- nacieron en 
pr-,,_a - al.,__,__ en..,...._ • ...,,_ ele la farmaci6n.,. 

- ..-. La •- mayorla - -..cturaron ya - al Dielrllo fSeeleral, por lo -

lodoe - llljoe - aqul; - .. -...aron en pr-. y ya con varioe 11ijos 
___ ...__alac-.o-.-onenv_z_del~. 

is.-.i, a llR 1ci6nttnM ~en la cotona en -tudio""' . 

Son,.....,_ con un coneideraote paríodo de antigúeaaa en la coloma. por lo 

.,. ... cana11Pondio --por ... pen-das ya ttesenta•. oe aoaptaciOn • 

..,. - C.- y.,. c .......... lneeguridad por la poseei6n de - tan-. -~ 

'9mlllaa .,. lo9 edlCtOe - un promedie de 1 f .e allos de .,;w en I• colonia : el 

grupo Cllt,.,,.,... de - -- llenen•-• 2 y 13 allos de •nttiO•ctaa. con un 

promeeflo Cllt 7.9 aftoe.•» La forma de adquieicion de lo• te"enoa fue. - unos 

pocos -· por --On dir- ele los miamos: pero c- -mpre les tueron Ir--por el a..no -ríor o por un ffder . L•• familias me .. ante amigos y 

~. - -•aron de la p-.ctaa de adqutnr -tos te"enos y ctecld<eron 

carnlliar ele reeidenc•a. a pesar ele las múlllptes incomodlaaaea que ofrecia eata 

z-. por el - de tener un terreno propio y por el annelo ae 1naepenct1zarse 

~ de haber compartido la casa de algün pariente en vecrndactes de otras 

cotoru.e popular-. 

~~---.Z.•Ob.c-rt..84. 
"~ aidlln,.._ BS. 



Ln famlllft son ,..mer-. comp.-stas en gener•I por más de chez 

.--. LA unkled ,.......,. - co-- por In pedr" y los hiJOS y en 

CKHI•,_ - _m .. oll'-m-- con relaciOn ele p•re..-co. Estos puecten 

- - ..,.._ele - l'lij- e-. etgún tlo. sobnnO. o onctuso otro núcleo 

,._,., wllllertdo en el mismo -· pero en cuerto _.,..Clo y con independencia 

•C0116Mtc8. 

La -•cclOn - ele - miembroe no - - • 18 famlii81; pero en 

todaa_....,.__.... .. ..,_,~de -P8*9S en 18 formaci6n de 1-

hljoa y en .. CNllCl6n de - ·- -.:tivo p..- o nea-o en .. fa __ En 

....- - - he ~eclo le p-ja conyugal, en -.... temporal o de-a: y 

......,. ...., - na.,.._ en ambos grupos de familin, - pue- oDsentar .., • 

...,__ en cuanto • - motlv- que propiciaron dicna separaciOn y a la 

OfgM IF c'6n ..,._. .-. En el grupo de no adict-. solo an.., caso -

~ perm--...- .. pareja conyugal: 18 madre opto por at>ane1onar al 

..-. _..,..de~ pr-mn conyugales. En otros tres cesas et pa<tre 

- Vio oDllgedo a - tempor- del hogar, por me>ttvos de tr•t>aJO o de 

enfermemd. En et grupo ele •di-. -mpre por serios cont11ctos conyugales. el 

p-e - temporelm- et hoger en doS cesos. y en cu-o mn se -OIVIO 

... -.... ...--... parej• - progenitor ... 

Al padre le son atribuidas dos funciones· la primera y mas importante es ser la 

fuente prinap•I ele aportaici6n económica y re!l.ponsable ael sosten1m1ento familiar 

Tambi6n - le pide que p•rtictpe en .. resolución de los problemas f•mt11are~ ae 

impo"-"cia, y que proporcione apoyo efecttvo a los integrantes oe la fam111a Se 
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.....,. • .,. el paelre -• ..,. f!Gur• tUer19 y que la medre -• ma cercana y 

~con - hljoa. A la madre c....-..,- el.....,, tunc:ion•miento cotidiano, 

.. la f99PO!Watlle de loa quehaceres clorn*9tlcoa y, sobre tocio, del cUictado y 

- de - hlj-. No - .....,. - .,..-.ye a la eccmomfa familtur, lo cual --m-- el-o.---el-r--. insuficiente 

lln - ~ en .,. la m-• trMtaja, -.,_ gran parte de -

...... E 1tIS11 11 •• --mienlbf- de .......... - llijoe may-...... P•-. e -----..--· 
.,..._ ,.,,,._ de farm•c-pancll•- p-n hiEtorias dramabcas, en 

.... ft ~ la -~ actual y al predominio oa un clima afectiwo 

caractartzaclo por tenelOn, J-. de afecto y uni6rt -e los miembroa._ . l!n oll' .. , 

- - a le - l'lingún pr-m•, - la lmpree16n de ser famih" perfectas. 

en - que Cllfl- - creerla - l'lubiara un pr-ma de adicción. Cacta 

famllia pr-- una conllgur8c:l6n ürlica, ,...,,..do de loa múlllp._ factor" que han 

.,...._a 11'- Clal tiempo; .., embargo, aagunos ••Egos en común -

-.Van a lo largo del .-o de -- famili ... 

l!n comparaciOn con el grupo de familias de los no adictos, las fam111as de los 

adic:toa pr_,_.,, una ftlrUctura de poder mas dlflaa y m•• d6bil. aún en los casos 

en el - al padre corresponde el lugar de autoridad, por cumphr con au rol 

económleo. Hay mayor fluctuación en c......ro • las tlgur" que ejercen la aurond•d 

~ro ftlitclma. f111e,. 92. 



en un mom--· <Mpe-.1c1o del 1lpo de Cle9ciloioneS que deoan tomarse y de 

la .-c!On que prev-zca •-•las per90n- que toman - desdsión. Si las 

releeionea _, negat!Vn, ....,. mayor -cuerdo -· ell09, ongmandase 

frecuenteftlente -.cuaaonee y pllHtoa; como co...cuencia, ttey menor sometlmtento 

• - .. cllla - y ~ por ,,_ de los llij09. l!I hijo -de r.-per.r o 

-·ti•Clecer ---ª- a .... misma figura, .,.,,..,_ndo de que esta posea 
o no - - un momento .,. __ l!n 1- famill- de 1oa no aOICtoa, 

111 d8'1•--- de ~ -a coneiderado como eutonctad y del acuerdo o 

dH•-do que haya al tomar las _,.,,,.., loa miembr09 de la famdra se _......,, __ _ 

l!n ... fllrnllae de loa adictos. como co,...cuencta de una estructura de po-r 

maa ~. M)' - fllmlliar menD9 rlgido, con un menor número de normas 

-· - qc11m- son tranegredid- por loa hijos. l!n general. los pequel'los 

- .,.,...,.. pero lo9 •ctotnc•nt- ae desenvue"'en con ibertaa. conceaienC'.to poca 

1mpoo-.ci. a ... regl- famrlie ..... 

Cni •~•mente en el grupo Cle adictos ~e presenta ef abandono 

tempor•I del hogar por los hiJOS adolescentes. esto. en parte puede refle1ar una 

forma -.pecial de respuesr. conft1ctiva famitrar_ pero en este conteJrto es tamtJ1ért 

un Indice de la det>Hidad y lallltUct de los controles familiares 

----·------~--~ -
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l!I cu'""'miento de '- fl.lftciones econ6mic- es conelición 1ndlspensable para 

que el pedre ocupe un MQ9r lm~ en la familia. pero no garantiza que sea 

r.-petado y obe«leciCIO por completo. ya que para euo debe aaemas participar en la 

- .._.,.... --· l!n - ,__en les - el padre no -hice su rOI, -
...,_ - llOmer le poelCiOft de -d. En el grupo de I09 no eelóctOs, le 

,..........., .. .,, -'"•,... YM m-. como - ...,a c:apar de m-un 
..,_,.,.en le famllla. 111 - ne~. M r....--. en el aspecto econ6mico, 

e---., .. - en forma perm- con - ir>gr-. -m ... puede p_.,er 

~ e«1 et pedre o uno de loe llljoe en le toma de--· con la po9'bilidad de 

que - ortglne fr>cclaMs; paro de cuelQuier ma-ra se ma.-- el -" 

tu11ctoo- -· ,..clenclo que loe lllj- acepten y se sometan a -

~tom·-· 

"l!n - ,._ de I09 adictos, le madre es una t1gur8 m .. CHDll, lo cual 

r..- en les,_ __ en - que el padre Htll ausente. La madre, al -dar-· 

no to- la •--.tlllidad del hogar; no colabora con el SU9tento o lo hace en 

forma OC89ional. realiz#ldc .....iaos dom•ellcos. y atribuye la responsabilidad a un 

llljO no 96lo en et ....-cto econ6mlco, 9irK> tambi•n en el de autoridad con los hijos 

menores. En muc:hoa c ...... M pidi6 al joven que se re9ponsatiihzara oe esta 

-..ci6n cuando aún no c- con los recursos y preparación para hacerte 

tr-; por anoa ... tacH entenciar que. ante esta siluac16n tan pre8'onante se haya 

rebelado y -jado Oel hogar En estas familias. no sólo el joven acllcto ha 

abandOnado temporalmente el hogar. sino también otros hijos aelo'-cente•. entre 

109 12 y los 1• allos ... ., 

,.;......._...._,oo_ 
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3.- ........... 

ea muy importa,.. .._,_, que laa •rmstaóes -..... .., p-1 muy 

•w•....,_ r .- - -· w - que - ....,.,o-n de indudl' • ios •migo9 
o poeilllaS e~- de Croe- pcw el ~- • .. dro~ción. Y• que como 

- -. --cte - tr-..io. ,.. • .-.. .. lnfluren en matyor porce,.,,.j• - ,.. 

-.¡er.. que - - -- U W .... dlld efe ... ,.....,._ que ~ ... 
en J 1111dH - .__ - dlflCil c...iqu¡er Cle9iflcación. O. too- torm ... • 

modo ele.........,., - .,,.- octio c-gorl- no •Jtt:tusiV- ll' etlhtlc ... 

l!n otro. '*"'lnOll. -sior'- que no ••ciuy•n otr- •m1Stactes. 8írlO que 

--In que ~ inlw- o inft&ar m .. en el SUJeto que usa Oroga y. por 

otra,._, c-.;,or,.. que no.- cerraa... Quiero oectr que., tos amigoS son 

,,.,,..., pcw ........ puedWt • • - pertenecer a un con1unto musrcal 

i.. c:Megorl• hippy. an ..-cular. ofrece ctillcultacf porque nunca quect• bien 

Cleflnidlt. No - .,.. -..1 -ta c-gorl• con 109 mlltlces de •utodeflnición que 

mueatra C•rlos Oil Muftoz en au .. iudio Juventud Mar9in•O• . aunque se •cepta en 

prlncipto. ,_. ~ión tMlce - que -• lo• ""os ""'"'ªººª no •p•rece una tOea 
ci.ra -·el tlipi9mo. •~epto en uno o aos c .. os. que tampoco queoan claros 



"oeM1t1..,.,... la --.. mn comi>n es .. que piensa que el hippy es .., 

,,,.,.,...., -one.tlo - .. - y ...... 90Ciel, que gclllta de ,,,.._ de paz y 

-·pero Vag1111Mf119 -dos y que es!* de paso. ·o sea. hoy es hippy. pero 

- ... ...,.lle_ .. por Wide con - cortelieión, que re9J>Oncle mn • una 

...._ .- • - -cclOft. Adam ... leen lllosofl•. har>len de arte y de ....... -----'911co .... 

HOMBRES MUJERS 

... 

1 CEl.. lllUNCIO lE LA l:lltOGA. .. 25 

2 a.ue 

3 ~~ITAQIOS 

10 

5 CONJUNTO MUS1°"1. 

6 MRRIO 

7~TO 

8 VARIOS 



L..,,.._ - Cill'8S - -•ci9 que I• m•yorl• ele 1- •mnlt8ctes ele las 

~que - eogee ,..c_ - mundo de I• drogm. En los nombres el 51 por 

~-~~ el 1Ug8r de reuniOn par• mucnos era •I club. pero en su 

percepci6n de 18 •..-.el lo que -8b• el •migo no •r• et clUb, 9ino la eog11. 

IEn - mujer89 no hmy - -...-. P•• m .. de la mrhld • el club era 

............. .., que 18 •098· L.o cual, por lmpllc•coon. -- eugenr que para -

~ el aoci8llZW o -~- - el club - m .. ,_vanci9 que el tum.,. 
"'-·.....,.. por cmeo. L.a m-na es m .. .., medio de soci•llZ.,. que un 
_....,., de - .. por si ......,o. Esto no parece que se pued8 -c1r los nomtores 

ni - 25 por-.. de tas mujer- que figuran en la c-gorl• primer• . 

..,_,,._,las c~tas 1 y 2 d-rlan Ir Junta, y asl - consideran en 

lo que 91gUe. L.os unlv-.nos y los ~- diatintos en la •prec1ac16n de los 

---· 9iguen en - orden, pero a b-mnte drStancra. Lo;- otros tipos de 

•milltades de los que us.n drogas con su •ettlud •nte la familia ap•rece cual es la 

~ de mmyor ...tlujo. 

•pare 91mp1iftcar se han rec:tuctdo a tres las categorias cte amigos y a dos tas 

...,...,_ tr- a 18 familia: 
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1na-.nte o m9&ll -----
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Sut'na tata! --------
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'" 
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C100'tiíl 

AM!STJ\OES :E f./.~J~ES 

... 

"' , . 

l'IOC<IJf.\-" 

l!!n Jos hombres y en las mujeres son los amigos cte la droga los que mn se 

-. en .. - inclifererite u hostil nac1a la familia Hay muy pocos nomores y 

menoe mujer" que, cont•nd'o los m•s ae sus amigos entre los que usan la oroga 

m.,..ne-n una •etrtuct fírerrte • su prop•• fam•tr• 

i>0 ............ ~40. 
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~-• -- 91 son ... •-des 1- que -..,1n.., la ac:tllUd del sujeto 

tt- a la ,.,.,.. o - ._ la que decide llObfe las amiatmldes, M tmn usaao los 

co.-• de predicción de Cllltm-. conocido• frecuentem- por la -a gr•ga ...,,.,_, 

Como el MllO tampoco p.-ece inlrodudr dlf9reftCias may- y el rúmero ..... -..---.---s--·---y-....--­----. 
"Apile..- et ei9tema de lamb-. - decir. primero.., - vet11cel, -.¡o 

ele• --...-e i. - tt-e a la fllmllie, el r.-cio - Igual• 0.21. e1 test 

ftClrllrClntlM, o lnRujo de la.-fr- a la famllla •ot>r• la elecci6n de amlgo9, dio 

.. .-0.11.-.1 

L- - son bajos y permlt.., conclusi6n defini!Na. Aun asr ... puede decir 

que et conocimiento pr..,;o del tipo de amigos eliminarla el 21 por ~ de error al 

predeeir la acllud del sujeto tt- a la famitia .., fUnci6n oe - emígOS. 

El conocer su ectltUd frente • la familia s61o eNminaria un 11 por ciento ele 

error .. predecir el -.,o de amigos como resun.cto de su actitud frente • •• filmiha 

Es decir y sin -•r en detalles, el tipo de amJStedes influyen mn. sin decir cuánto 

mn, en la aclllud que se actoptil frente a la familia que la actitud frente a la famiha 

- el tipO de·---· 

Ctl ............. 2411. 



H-en '"P9Cial ae !Os •-o• re811Z•ctoa en una colonia suburb•n• de 

.. clUmCI de -Mico y - ha .. !ido ael libro C>r0ga9 y l"'obrez• podemos deterrmn•r 

-= La .-perece ..,. uno de - f8ctores m .. tmpOl'fa,.... en el grupo CJe 

---~ •...-el--· tmpllee un• releci6n de conflenza e lnrerés mutuo. 

e«t ~- de llPOlfO, _,.- y de comp-. - ,.,. _,. ...., ••-­

--et fermaco--pen-... m- 9U em-lf m .. con hecnoa que 

- ,......._; __ cepez de c°"er r-ooe por un •migo. de compertJr fo - tiene. 

ele - ...,... "'-c.-- et olro .. - en~ dificil._...., 

• .._., - - ,,. 9iClo ........... -- noger. "Mucf'lo9 de-~ 
- CORacla - en le c:-.ia - le nlflez, y•~ del !lempo,,_ coneolicleCIO -
......._. y t'anft9CIO grupoa de gr.. eignltlc- • lnlluenc.ia pare - miernbroa ... , 

entre '- edlwK!ede• - reelizen, lo m .. común " que •implemente ae 

- • ..-e-. tocer le guitarra y centar. en un em- de retaJ•- e 

inconfor1nidad, donde - da •• cOl'l9Umo cte drog- "Los ftnes oe sem•n• 

oca•·a.....,.. or~ e11eur9iartee. •cuelen en grupoe pequeftoa a satones cte 

-· et cine o._ eepeC'*culoa. l'ter• vez precbcltn elgün lfepotte o partJcipen en 

ec:9il1Mdft cullur .... y •duc.W•."6.'i El •dicto ctrcunscr;tte su núcteo de amlSfades 

y ., ~ de rel•coones • ..,. zon• muy estr•cn•: la colonia. l!•to 

ir"* tal l&fl'I•,... limit8 .,. relae1~ interperaona.... • la ve2 que favorece y 

reiu.n '- ectftride- com..,.. de lo• grupos • los que penenece entre las 

~ el cOflll&.lmo de drogas ocupa un lugar importante. La gran mayorla 

únic•m•nt• 1tene amigos que residen en Ja cOlonia: s61o unos cuantos tienen 

•m---o y tuera CJe la zona. 

é: Clw\lru. ~-- Ob.ciL- ...... 93. 
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en el grupo de no adictos, I• tercer• parte sólo bene amigos dentro de la 

~- l!I •- h• •nido m .. oportuni.,.d de rel•cion•rse fuer• y establecer 

........ d eon - eomp•rl•os Cle trMl•jo y de -cuela entre las actMdaeles que 

••~. 1nc:1&"'9 el deporte y In •etlwidll- reere911vo-<:ul!Ur•les. como •- •I 

te-o. Ir el ew. . ...,.,.,,.., müWell. toe., •lgún -..mento. El joven hlrmaco-

depa....- - .., radio de •cei6n muy redueidO, - - -· ba..eamente • 

- ..,,..,__ l!I fWm•eo dep•nclle,,.. no - eo-r• e•rr•do • -- r•l•e•o-s; 

- • J~ de eu e-• .-y no •dietOS. eig.,.,.,. de •Nos •mJ909 de .., 

-· .,_ -....S - "-ron -•do. l!n oe- tiene oportuntd•d de 

....,._ eon •- grupos, C99i -mpr• de ,.,...•ea-dependientes, en eventos 

-....... como ~. bo- o eumple•llos de •lguno ae ellos: pero el trato eon __ m __ _ 

...,. vez partiClp9 en - ~blieos en su colonill, ya -- Cle naturaleza 

-• o cullaM' ... Los grupos de Mnricio soe1•I que se eneuentr•n en I• zon• y que 

deUrrolen ec9Wided•• recre...,_, edUca11Vas y cuttur•I-. h•n fra~Clo 

conttruememe en ., intento de relacion•rse con los Jóvenes famaco-ctepencliente9 

y de - en - •cttvid•"-· Los jóvenes •doctos muestr•n un tot•I 

~- haO. tn in•tttucJones y Slf'UPOS de sent1c10· en algunos pocos casos. 

m.,.......,, irtCkao un 8bierto reehazo h•c•• ellos. •duc1encto que su!> aetJv1dactes 

son inútllea y • veces hasta perJudiei•I... por ta p11SN1dat:t y t:tependenc1a que 

fomentan en le comunidad. Solo un poreentaJe muy oaio acept• que las funciones 

de estes inetllUcionea y grupos ~n enc•m1n•cl8s •I r>enefte10 de ta comunidad sin 

que - lliSl"iftque que esten dispuestos a partJapar en sus ac:tiv1dades. 



Sorprendentemente. el grupo ae no aatctos muestra. respecto a es!e pumo 

•ctitudes Wmil•res· predominantemente una actrtud de 1ndrferenc1a, cor- unos pocos 

SUJefos en ambos eJl'tremos aquellos que los rechazan abtertilmente y aquellos que 

Mepn a •eeptanos corno fnatrtuceones ae ••nñcio soctmt_ 

-' - L•• 911tea.ctones tsamiheru con el tnfluenc••C!o 

Aquí pude penaairse que la reacción del h1Jo o del h•J• frente a la tamdMI, s1 es 

en parte r.-aclo de un influjo e•6119no. también pueae seno cte un inftuJO 

•ndtlgeno • .. ViCle famiti•r. corno ets la actttud cte tos paares en el trato con sus 

hijos. En - c..., el inler" -u. en ver s1 la acilluCI <te los hiJOS frente a sus 

f•miMa• - una re9Puesht • ta potfttc• famiftar actoptae1a por tos padres. o s1 esta 

polllica p-ma - resp~tlt a un tipo ae actitud lllial. Queda. por últrmo I• 

po9toil1a.e1 de que los aos factores. actttud de los paares e rnflu10 oe los amigos. 

sumen sus esfuerzos para aererm1nar la reacción del ntJO a la fam111a Aunque no se 

buscó evidencia sobre otros factores de ttpo personal que puedan mfturr en ta 

aet1tua ae rebeldia, si se trató ae re1ac1onar esta actm.Jd oe roeoeld1a ae los n1Jos 

frente a la famüra. con su actttud frente a ta sociedad t..• razón es ciara Pveaoe 

a•rse una actrtud oe rebetd1a en 1a famrha diferentes a los •qui esrud1aoos 5, este 

fuera el caso. tal retieldia en et seno de la famll1a no tenaria po,. qu-é refte1arse en Ja 

•ctltuct del interesado frente a la sociedad. 

tESIS 
au •• nm 
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Si. por el contrario, Ja rebeld1a familiar co1nc1dia con u"la rebeldia socral 

habri• b- p•ra p.,,..r que •mb•• podrian tener una causa muy similar 

prob8blemente originada en la actitud vital de la persona en cierto mocto 

.,CS.p•ndiente o menos ctependtente oe I• c1rcunstancra srtuac1ona1 ~a similitud ae 

reacciones frente • •• fmmilia y frente • la gran soc1ed•d de1aria bastante claro que 

.,, amboe c..os el origen de ..m re•cci6n podrl• .. r el mtamo. Si e1 hecho se 

repl98or• por el cual en tos hOmbr" y en I•• mu1erea. no podrla mtribuirse a mera 

cotltcldencie, • no _, que •- diferencias fueran muy pequeft ... 

"Los Mflltm;entos m .. frecuentemente earpresactos entre los miembros cte fas 

fern- 90rt de conformidad, inconformidlld, •probac16n. aeaaprobac16n, carifto 

coreje y enojo. Se Cl8n manifestaciones •fecttv•• físicas con los hijos peque,..os· se 

... abrU.. beN y acarici• .. e>o: • Pero -to no sucede entTe adultos y adolescentes· 

... •lfP'e9ione9 fi9k:- entre eflos .. ltmit•n •palmadas en la espalcta. apretones de 

m.nos o juegos Tampoco son comunes tas ewpres1ones públicas de afecto entre ·---· 
Son COMlderadas como expresiones efe canr.o pequef\os regalos como 

dulces. frute o dinero •~a·. mostrar 1nteres en la plánca ael otro· platicar los sueflos 

Clel di•: no discubr el punto de vista contrano: conocer la razón cuando nay 

diversidad cte oprniones: nacer algún serv1c10 aomest1co. como cocinar algún platlllC\ 

IMt•r I• rop•. 



Otr- wtu8ciones aon objeto de muestras cte aprobación, como el hecno de 

cooper.,. p•• el sostenimiento famifi•r. situ•ciones relac1onaelas con logros 

escot•r ... cu.lquier nfuerzo por superarse en el campo lattoraJ o escoJar. y 

llilUeCiOnee re,.cior'la-. con el cumpl1m1ento de la• normas f•m1flaire• l!n estos 

ce.Ge, - rn...-• 19 8Pf'ob•ctón m•dt•nte ••s m•n1tew.tac1ones afecttvaa aeft•1ae1as. 

y 18mbi6n con ....,_, -.:tlaetonea o regalos, •obre to- ante toa logros 

alcanza-.. 

La confanftld8d M •"P' ... verbalmanl9 con comentarios como me guata, 

cumple, nac. lo - debe, ~ conforme. etc. l!I coraje y enojo genera- -

• .,_ - torma -rtlal m- recriminaciones. gritos. e11preaionea de 

lnconfomliclaCI y ~onea: ta~n -le haceno con amenez- de golpea y/o 

-ldOllO. que pueden llegar a Mr reales; o b .. n. meeliante el hecho de pnvar al 

otro de benefk:ioe económicos o pririegeos en el nogar. Es comün Observar que eJ 

cor•J• ae mani1ieat• tamb16n con actitudes cte 1nd1ferencra tarta cte rnteres y 

p•ttiCIP•ción. o 9ifenc1os. que pueden Negar a no dm9ir•e la p•18bre po,- largos 

periodoa. 

Sttu.ck>nes comunes objeto de desaprobactón son ef desacato a las normas 

famili8r... la falta de participación en ta Vtdil familiar, fatta de cooperacron 

econ6mlca. no tener ninguna ocupilción o ilcbviaad. la ingestión de bebie!as 

alcoh61ic- con regulanctad, v el consumo ele cualquier droga. L.a c1e .. probación se 

menifteste mediente c•stigos, repreS1ones. y ewpres1ones •fectrvas de coraJe. 



Le • .,. ... on de .. nttm1entos ae afecto o ae coraJe y aesaprobac1ón. se 

puede CS.r en forme oc-ton•f como respuesta • eventos o situaciones especificas 

o ~de prev ... cer • to l•rgo del funcion•m1ento cotidiano. danc!o como resuttacto 

.., clmlal -ctivo predom'"- po9illvo o negebvo. 

5 AMMr•ciones 

Olro indicador que pueele •yudllr a conocer la personalidad de estos jóvenes 

que .,.-.n de ... drogms esta t>•satto en aas aspiraciones que man1fiest•n tener en 

18 wkl9. Le l6glca del proceso está en suponer que. al ctectdtr sus asptr•caones en la 

.,._, et joven o ta joven .. definen • si mismos Normalmente. en esta 

•utodeftnición, l• eO.O y los objetivos logrados o próinmos a lograrse cteberian ........ 

1!.sto n. tos m .. jovenes y con menor numero de al"los ae esrud1os. o sin una 

ocupación deftnide ... supone que tenctr•n menos definidas sus aspiraciones en la 

Wide que tos de m•• edad o con mayor número de aftos de estuct10. L.os datos so~re 

la ect•d y tas asp1rac1ones no confirman esta supos1c16n. ~n ambos sewos la falta 

de aspir•ciones concretas ert la vida se reparte con pequeñas variaciones en toaa 

1• a•m• de ectaoes. y cuentan en su haber a la mitad o mas ae tocros tos Jóvenes 

que ftguran en ta ectact correspondiente a cada categoria .. Es por to que se 

presenta la s1gutente tab1a 



Nocaoaet .. -------

c:.c.. ---------,.., _______ _ 
Hoppy ---------

CQnµ¡nto MUSIC8! -------

,,..._ --------
TOTAL -------

L•wenclD horiz:ontetmente. en • primera categorf•. aspiraciones no concretas 

- - que el por~je de jóvenes -o - est. c-gorla aumenta con la 

edad. del 4' por ciento en los dieciocno arios o menos. llega al 75 por ciento en los 

ele veinllcinc:o o m .. arios. Con los jóvenes que aqul no figuran ocurre igual. Pa .. n 

- 50 por ciento al 91 por ciento Esto no era lo que se esperaba. En loa m•s 

jóvenes se ve que lM1 terete sueft• con mundos dtferentes. como el 1ntegr•rse a un 

grupo hippy o aun conJLM'1to mUS1cal o el irse •I e~•nJero Estos 1cteates se 

oesv.,,.cen desde loa vetl'Thün aftos. l!n cambio. el situarse en la vrcta. que incluye 

acabar tos -tudlos. ca-rse o lograr un trab•jo fiJO y con porvenir aumenté a parttr 

de los diecinueve aftos y se mantiene atto hasta tos vemttcrnco aftos Car-e pensar 

que loa que p-n de veinticinco aftos nan perdlcto poS1biltOades en la vida.""'·· 

(>':" a.-1 .... C.lb.cit.- ralt· ~48. 

' ,. 
i 



a.a tnftuenci• de to$ estudios parece mayor y muestra alguna ct1ter-=nc:m sobre 

todo en tos jóvenes, que conftrm•n la sup091Ción de que el mayo' nllmero de ª"º'° 
de estudio concreta &a propia defln1ciOn r.-pecto al rol y onentac1on en la v1oa 

""- ..,.,_ son m .. a~ en los jOv- que en las Jóvenes. por ..., pr-- 96lo los datos masculinos. claSíllceCIOS en menos y m•s ele ocho 

-"-•-· 
A(,¡os CJE. ESTUOl.0 

.. 

°"""" ------·-··--...,......, ______ _ 
Hippies -------- 5 

ir e...,ran¡r.ro ------

"lot.:it' --·----- '"" 



l!vtdentemente, •I aumentar los anos cte estudios atsmrnuye la vaguedad de 

•- ..,W•cione9 y •umerrtai el oe.eo de •c•b•r ta carrera lograr trabajo o srtuarse. 

Como ya .. bemos que esto coincide con los ve1ntiün afias más o menos se puede 

~ que al llegar • 109 vemttún aftos o poco después los c•mpos se aefinen mas 

ct.r•mente. Los que cuet'C8n con un• mejor prep•r•ctón, dac.1• por el mayor 

número ele aftoa ele estudlO, .-.n cómo Cle9ean sttu.rse. mtentr- que loa que 

c•recen de _. me1or prep•r•ci6n se acumutan en t• c•tegorfa ae los 

- en - eepirec:toneS. e1 cruce de - oos veriables ectaa y allos ae 

eMudlo. con ._ 811Pir"•~ de la vida muestra -• dftnsión de pos1c1ones que .e 

n. ellplic8do. Laa dif9renci- no son to suftctentemente ampli- como para 

-...r un ""'81 estadfstico eiSP"tiflcatlvo. Pero se d•n con una tenctencia 

e-•.,.. y -., ele pie para ecaptar le acumUlaci6n ae los ctos influjos. ectad­

eslUC:tio9. en la deftnictón de aspwaciones. L• conctUSíón de este •partado sugtere 

que ef hecho de que la mtmct o mas oe los jóvenes Cle cualquier edad que usan 

drope no t.ngen Cleftnidn aus aSptraciones en la Vid•. en parte puede ewpflcarse 

por f8b de prep•rae16n, pero sólo en parte. ya que casi la mrtaa ae los Jóvenes con 

prepar8Ci6n ftQur•n también en est8 c•tegoria de aspiraciones no concretas 

E.n •• muestra usada, e•actiilmente el 50 por ciento de Jos jóvenes tienen mas 

de ocno •"os ele prep•r•ci6n, es ctecrr son b•chilleres y llevan sus carreras más o 

menos actelantactas. e1 otro 50 por ciento tiene menos de ocho año!i y aunque 

.. tos - •cumulan más en los d1ec1ocho a.,os o menos de edad. tampoco faltan en 

las otras edades En concreto el 27 por ciento de los jóvenes con menos de ocho 

•i"ios de estudio ttenen mc11s de veinbún anos de ed•d 



Que ocurre con los jóvenes con más de ocho ar.o!t oe estudio que carecen de 

._,..•ciones concf'etas De necno ctel total c:te jovenes que ttenen me1or 

prep•ración, esto es mas ae ceno aflo~ oe estudios el &1 por ciento carecen de 

a.pireciones conCt'etas. No exiSte térmtno de comp•rac1on para ver con quf: 

frecuende .. de el ecno cte c•recer de •9pff'•Ctones concretas entre Jóvenes que 

-.i mejor preperac1on y no ...- dr<>g99. Si - ~ra probar que 111 1ncldenc1a 

de desc>rient8d09 er• muy inferior .... ndo muy stmil•res todos los ctem•• factores 

cat>rla conctuir - -• Cllfarencia - -la a la p-..on-dad onentada • la droga. 

que eerl• conctus16n •oecuad• en este .. tudlo. T•I coneluaiOn no es pos1bte. •1 

menos con 609 Ciatos de que se Clrepone oe momento. 

C Aspecto PositNo 

Oe las pocas cosas positivas que podemos encontrar de las drogas son et uso 

medico ciue se les a dado en la actualidad. ya que come hemos podido observar 

atravez de este trabajo. muchas de las drogas ::¡ue se consume~ en estos 

momentos. fueron primerame:ite reahzadas para atender aspectos médicos. los 

cuales a1 ser cubiertos. muchas veces a1 descubrir et grado de toJOdad Que tienen. 10 

empiezan a consumir y es cuando se da la drogad1cciOn. esto también se dio en ta 

anbgüedad. en que los indios en nuestra cultura t...·tmzaban las ;:>tantas come lo 

hemos visto er. el capitulo de htstoria que se realizo. los antiguos uti.hzaban plantas 

como la marihuana. los hongos alucinógenos. los cuales causat>ar. alivio para 

algunos ese sus males 



Como podemos ver h-t• antes de conocer los procesos quim1cos que 

-mos en la ectualided y que son los que h•n ebierto el peso • todo bpo de 

dr0999. que como podemos ver útbmamente. los c1entlftcos usan su inteligencia y 

.,. .-..O. P•• creer nuev .. drogas. 

1 utillded Medica 

T- - clroges tienen ..,. ulllided en la medicine. la prooucción de aroges 

en la~-•• - mlnim•. ye que su uso en lo coentltlco y en la medicine 

- requiere de une gren producci6n. 

1 Lgt AlycinéMnpt: Dentro ele este tipo cte droga la marahuana es una de ••• 

que han eidO utlliZ•CMtS ctesde la antigüed•d pare curar ya que como se sabe tois 

ciWnos empte•ron .. te plenta hace 51 m11 aftos. actualmente esta pla.nta es usaaa 

muy poco p•• obtener medicamentos. aunque se esta usanoo para atacar el 

glaLtcoma como to rel8ta el C>octor Hafen, nrent Q. cie la funOac1on Maze1e21en que a 

ta letra dice ... e1 glucom• del ojo tratado con mannuana reauce ea pres1on sobre e1 

ojo. dil8tando los vasos sangulneos. y dtSm1nuye asi el ctolor causaoo por la 

presión.''(>.,, A.os médicos aun con esto no est•n 1mpres1onados con les resuttados 

porque "9nen otras medictnr.s m•s efectivas. que no producen tos efectos 

.. cundario• actversos que surgen con el uso de la marihuana. 



Ta~ .ctuaamente es utillzado el THC para dtsm.nurr los efectos 

- de .. ~llpia an los pacientes de cancer. ya que la manhuana 

.,.... 18 ~ det caP"llro ceret»rel r9t1PortSa1bte c:te los v6mttos que produce la 

q!Mololer8Pla. _,,.,.,..o - las n6useas que pactecen estos pacientes Ol.orante la 

Al>rl c.-.dO .. e- epoyancto el uso de la marltl...,,. para pacientes de sida. 

_,.,.,..,, para . ..,._ los v6mltos prodUcldos por los medicamentos - comb-n el 

....... fltero ... _..,.. lla ,...,.."°un arma da clOble tllo ya que afecta senamente 

el....,,.. ~; •ntonc- la m..-,,. puede acelerar el progr-o de la 

-....ellact, y,...,.. m .. -. - be,,.flcio•a para .. tos pacientes. 

Hay olros -.nos como el LSD, el peyote y la mezcalona ellftSten. 

- ....... una•- v-ctad de falrmacos alucinógenos smtetocos comC> DMT: DOM; 

DeT; .,... otroll. conoctdas aai por las a.glas de sus nombres quimrcos 

·~ ... epo de aroges - febrie•n en taboratorios clandeS'hnos ya que 1a 

........ qulmica •gal produce algun- de estas drog- pero sólo con fines de 

n.•1l .. Ci6n eientfftc8, ~· que dur•nte •lgUn tiempo ae usaron estas Clrogas en el 

tr .. mienlo de.....,._ 9"fennedades pSiqui6tr1c .. y del efconolrsmo crónico. en I• 

ac:...-cl no..,_" ninguna utilidad m•dlca en V!Sta del peligro que entralla su uso. 

2. LO! l!timLl!er!t!! .Tienen un grupo especifico que es el de las anfetaminas 

ya que tas artfetammas pertenecen al grupo de los estrmutantes ael ststcma 

nenri090. por to tente>. aceter•n Je •cthridad y producen estactos de elfcrtacrón y 

elllSlen "" tipos cte anfetaminas como son las anfetaminas cuyo nomtJre c-:Jmerc1a1 



m .. conocido es Benzeelnna, Ja cual se puede presentar como tabletas de color 

roa. en forme de corazón. t•bletas redondas y blancas o tabletas ovaladas de 

c:flwersos colorea. Tambi•n hay anfetamina rnyectaole 

l!I .. gundo tipo se conoce como dewtroanfetmm1na y su nombre comercial es 

De .. drina. Se pre•ent• en tabtetas de color n•r•n1a y ae forma Cle cor•zón. 

e1 tercer tipo - el ele la metil•nfet.1na, la cual se fabnca tanto en ampolletas 

P•• inyección como en t.bletas. Su efecto sobre el srstema nervioso es más 

intenso que el de •- otras ctos anfetaminas. Las anfetaminas además dt!lm1nuyen et 

apebto y • veces ae usan como medicamentos para tratar lit obesidad y atgunos 

c-.o. de depresión mental menor. las anfetammas no proaucen dependencia fis1ca 

y por fo tanto no dan tugar a un sindrome oe absttnencra al suspenaertas 

brusc•mente. aunque esta suspensión pue<'e provocar oepresron severa y 

ansiedalc:I. La cocaina es una droga estimulante que requiere un clima templado y 

númedo. A partir ae •• hOJ• de coca se obttene la cocaina 1as no1as de coca son 

somet1e.1as a un tratamiento cte cal. con to que se obtiene un po1vo crrstrano que 

ctespues es tratado con un itc1ao. Los usos médicos de ta cocaina son muy 

hmitmdos. Se le emplea todavia como anestésico en crrugia cte tos OJOS y c:te fos 

ofdos. nanz y garganta En todo el mundo se produce alrededor de un k11c y r.ied1C• 

de cocaina en forma 1egal para fine!. médicos La inmensa mayoria oe Ja cocain;:i 

es producida y consum1oa en forma 11ic1ta 



3. Los l•rbitüncot: pertenecen al grupo ele medicamentos popUlarmente 

conocido8 como ,._ .. P•ra dormir. Se tr- de -.nci• cuya acción princop•I 

.. 18 de deprimir I• fUnc- del -tema nel'Yioso central. Los barblb:iricos son 

proe1Ucido9 8inllttk:•m-. - form• de c6psula• y tablehls de muy diversos 

color .. , t8mellos y forma•. 

I!- - llpos de b~ricos. Une l>uene p- de eHos se .,.." con 

tlnes m4lellcos. Se pr..,,_,, e - b•j• .-e todo pere tr•nquillrer e person .. 

.,...... y,._. producir -'lo en c._ de nomnoo. Sin embergo, los ebus8ctorn 

de b8rbll0rtcos lo tomen e - mucho meyores. Los distlPltos llpos ele b_,ricos 

dlAer8" según .. tiempo - arden en Inicie ... - efectos y •egún le dureci6n de 

- --- Lo9 de •cción r•piele son los fevontos de los ebusectores. Cuencto se 

- como Clrops de a-. - berbll\)ricos generelmente se ingieren, pero e 

vecn .. -..- en -oue y .. inyecten. 

"Los berbltüncos mú uaactos por los farmaco-depenctrentes segün el 

progrem• neeion•I de combate • los probtemas de las ctrogas son: 

- Pentob8rbtt81 S6dico su nombre comercial mas conocido e!. Nemootat· se 

pr- en form• de c•psul• emerlllas. 

- Secob•rbitat Sódico ... produce en forma de capsulas azu1es y su nomr>re 

comercial .. Amyt81. 

-Amob•rbttal Sódico combinado con Secobarbrtal Sódico su nombre comercial es . 

TUir'tall y - presenta como capsulas ro1as y azutes"N. 

~ Ms-=-1 Luu. David· Dir~ ....... !'wdud Publi~• de- Mc-iU.:~· --<>rflUU"'' or .. ~,,11.f di!- ¡,,. ~ftoan• ñr t-.aJuhn"-d" 
"Uinn'lcia· Mm"Z4.,.AbriJ 19~;: • p¡:1.1t. lC• . 



• Lot Opitc•os son otro grupo de drogas cterivactas ctel mismo opio por lo 

.,. ellillten preparactones t•rmac6utie- de opio. como ta tintura conformada ele 

opio, llamada paregórico, que - utiliZa como medicamento contra la diarrea. de las 

drog99 - M • ....., del opio...., le morflne - - pr-nta como un polWo tino o 

- -..... le - 1nyectade - de -2 e -- -c- m .. pot.nte - el opto 
.....-. SI~ .- puede - una de •- droges m .. _.,_ cuando - abuSa 

de -· - -~ -"- - constituye un medicamento muy útil cuanoo ae 

uee •d•cu•ct•rne ..... La mor1'na - el .,....._o m•• poderoso que se conoce. Sin 

•-.O como eu u.e> provoca efectos -- y prOCIUce adicción, •61o ae 

emplea p.,. - -o•- •*•meelllmenta '""'nsos resultantes oe ~ectura . 

.,.,........,_, intarwencionea qYr\)rgic-. etc, _, como pere rectuetr et sutnmtento en 

- ---de enfermedades f- como el c•ncer 

La ,_olna - un derivado de la morfina. aunque la heroine no se emplee en 

rnec:licin8 y 18 mayor parte ele los p•l•es del mundo, 1nclurao el nuestro entre ellos 

.u U90 - tomlnlente prohlbidO. La codeln• Uimbf*n se obttene de ta heroin• y esta 

- emplea •...,_.mente en forma de jar•bes y tabletas para supnmtr la tos 

Tarnbi6n - .,.. P•ra •Hvi•r el dolor. aunque sus efectos analgésicos son dtez veces 

menor- que tos de ta morfina. 
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P•ra poder h•cer un an•...,. profundo de •• regul•nz-ac1ón oe tas drogas 

tenemos ~ re•ltZar un estudiO cteade •• primer momento en que ~e empezó a 

..._..-.In aroa-: Aal _..,_que en loa e-.,. s.- c1e 1ee1-1eM y 
1902 - nace el conc..,to de Ulubrtaad públl~ y postenormente se realiza un 

_.... ..... -nido ele la m-a en que legralo el constlluyente de 1917. ®­
nace et --o concepto ele .. ......_ pútlliee. de - - de9prenoen 

_.,. C6dlgoa P-. que .,... la fectla han Sido reformados en "'~ 

o~ y actual...- con tas reformn e -o C6cli510 en aumentando la• 

pene-- pare todo mquel que incurra en delitos co-• la salud. 

Con el pr....,._ estudio se tr.a:a de orientar a nuestr• soeted•d, par• el efecto 

ele poder ayudar • los drogadictos ya que !al bien es cierto qu~ es muy importarrte 

detener toc:to •queito que leva lea drog- a cacta une• de 105 con~um1ctores e~ 

tambi6n importante re•H2•r progr•mas y •pon:ar métodos Pª'ª poder detener ta 

farmaco-ctependencia ya que se trata cte aar una solución a la socredao para este 

gr•ve prool•m• y también tr•taremos cte hacer un estudio sobre 10 que nuestra 

tegrsl•ción h• reakz•clo. 

Por medio os lo presente. invesbgación se tratara de dar una attematJva de 

prevención, ya que como st: ve en nuestros Cóc.t1gos. al paso del tiempo tos 

legtsladore• han impulS•do propuestaa cte tey ctoncte Un1camente estao1ecen 

penahaades para todo aquet que consuma. tratlque. tenga en pos1c1ón o cultive 



cualquier tipo de Clrop. pero nunca hemos ten1c:to una eauca.::1on en la cual se nos 

elige como podemos evitar las ctrog•• y todos los prob1emas que lleva consigo el 

consumir cualquier tipo de cJroga. 

A.· C6digo P .... 1 "•C!trel 

Nue*e Legilll8Ci6n •ctu•I. ha 9'do reformada un sm número ae ocasiones. 

que comper8C199 con toe Códtgos Santt•nos que empezaron a estat>tecer un 

or---· S•IUbricl•d Pú1>1tca. como tueron los C6ct1gos cte 1891 18N y 

1902 donde ---...can leyes que en .., pnnc1p10 nacaa ten1an que ver con •­

ClrogM. y et dello que c•uamn en l•s personas pero es el 1n1c10 t:tel concepto oe 

5-,._.. 

~ es muy importante estaclecer que toda 1ey se <:tenva de un concepto 

Conattlucton•t. ya que como se desprende oel an.iculo 73 de la ConstltUcton Pollbca 

ele toa Eatmooa Unidos Mexicanos. en sus tracciones XVI y X.XI que a la 1etra dicen. 

•• Articulo 73 El Congreso tiene facultac fSracc1on X\/1 ~ara et1ctar soDre 

nac1onahd•d. conctlci6n jur101ca de tos eJttranjeros crL1ctaoanfa natural1Zé:lc1ón 

colon1zac16n. em1grac16n e 1nm1g!"ac1ón y sa1ubrraact genera1 de 1a FiepUbltca que 

como se desprende de la mtsma fr•cc1ón XVI parte 1a se eta la tormac1ón oe1 

consejo oe Salubndao General la cual depende a1rt=ctar.l~nte de1 i='res1d.e"lt-e ce ra 



llllepúttiica. _, como to que se cttce en ra parte •a de la misma tracción. ctonoe se 

,,_ * - m.dldes - el consejo puede adoptar en ta campalla contra et 

<llCQholillmo ,, la -m. cte 9USfancias que envenenan al indivi<luo y degeneran la 

..,..cie """'-· ,,_o que _,.... r-<far• por el Congr-o - la lJn16n, en 109 

_. .,e co,,......·- . y le fraccíón XXI cs.t articulo 73 ae la Constitución Potltica 

de - I!- Unidos Mttlllc-. de - r- que - tll~ fac&Mad -

e~ "de- IOs oet- y '-9 c-a ta federación ,, flJ•r los ca•~ que por 

- - lmp0<•PM"'º, "'.....,..ºel wtlcUIO 102 oet ......,o or-miento -ata 

que, -e...,. a cargo del Milliai.tio Pa)blieo oe ta "'•deraci6n ta persecuc:ión - los 

....-.. de todoe - - - arden fe-a; !f por lo mismo, a •1 te 

conaepoodar6 eolicitar - ór- de ap..-neión contra 108 re08; 1>uscar y 

pr- - ....,..... que acre- la r~onsa1>il1da<1 ele éstos· nacer que tos 

~ - lligan con - regi.11-d para que la actmmrstración cte ¡us1tc1a sea 

pr- ,, e...-: pedir la aplicaCión de tas penas e 1nrervenir en todos tos negocios 

qua le mienla ..,. --·n; como po.,.moa ocservar de .. tos dos artlcUlos ae 

la Ca.-.uc:ión - detlprenae -o C6Cligo Penal !f ta 1-•ll' Orgánica de la 

procuradurla O-al de la "•pública. por lo ciue nuestra Constiuc16n le eta ta 

..--O a •- legisladoras de aprobar leyes CfU• les sean puestas a 

ca-rec:;ón, ,, .. de aqul que se deSprende el trtuto seirto ctef Código Penal para 

el Di9trlto -al en Materia del l"uero Común, y para tocta la "'epOt1l1ca en Maten• 

del ~uero fl'ederal. de dOnde se -•en tos orden•m1entos que ngen a ta sociedad 

con el fin - que los delitos contra la Salud. donde en el parrafo 1 ro oeJ articulo 1 ii3 

nos da la - para poder <1ebmttar to<las aquellas L.eyes Convenios y Tratados 

lntemacionates que tienen que ser observadas para pocter determinar todos lo,; 

1!9ftlpefacierttes. P1Mcotróp1cos y sustanctas "'egetates que se cons1d~ran narcóticos. 

~ COllStilucio."O f'1Wt.ica *- J,~ ~~$ l 'nid.,.., Ml:'s:i-=-i-M.~ - ::J• Edí.:i1"ll J~}'!r,.-Ed$-.ial Poirnl.ll , ........... 
.,, klc9la 



el ..ti-,., - a la -a dice" Se COr1Slderan narcóticos a los estupefacientes 

pM:olr6pic09 ,. -- ..-W- o -~ - _""....," la Ley General de 

Saluel, - e-,. tr-- lntwnacionales ele obaervanc1a ot>ltgatona en Mélflco 

,. - - ..,._ - dem .. di9po_i0f_ lega- apllc- en la materia. 

~ - efectos de - c.pltulo, aon .,...-. las conctucms qua .. 
ralacic _.,.. - -..-. peic-Oplcoe,. dam .. _,,.,_ pr- en al 

~ 2'7,:Ma, tr~ 1, 11, 111. y 2 .. c1a 1a Le,. a-al e1e s-. que. 

~un ..,-ma •-para ta 9lllud pt;bliea. 

l!l ~. al 11-idu- la pena o la medida ele .. gur1da<1 imponer por la 

_....,.da algl)n delllO pr- en .. te capltUlo. tomar• en cuenta • •demlls ele 10 

eJ'Ulleido an-..tl-51y52. la canlida<I y la especie ele narcótico ele que .. tr-. _,como •• menor o mayor -ón o puesta en pahgro efe la salud pública y·­
eotldic'oo-~del aulor o participe del hacho o efe la reincidencia en su 

ceeo. 

Loa narcóticos emplea- en la comlaión ele los delitos a que se refiera este 

capllulo. - porldr6n a Cltsposición de la autoridad .. nttaria federal. I• que procederá 

de ecu9rdo con •- ClleP08ieione9 o teyes de t• m.teria • su aprovechamtento liclto 

o .u deatrucción Tratllndose de instrumentos o vehfculos utilizados para cometer 

los detitOs consideractos en este capitulo. asf como los Objetos y proauctos de esos 

delltoe, cu81qUier• que ... ta naturaleza de dieno• bienes se e.t:mr• a to dtapuesto 

en loa artículos 40 y '1 . Para ese fin. el Min1steno Publico d1sponara durante 1a 



~ ,.- el -slU"emiento que correepon<Ni y el destino procedente en 

~ e la procureción ele judcle, o lo 801icitar6 en el proceso, y promover6 el 

O.Coll'Wo Plll'• que los -. de q.- M trate o su proc!ueto se aestine a la 

1...,.-ele~ ... o-... promover6 en su Ce80. la suspe,,.,6n y la prrveci6n de 

- -echoS -.- o ele otr• -· •nte las autonctade• que r.-en 

c.,,.,..a1e .... conforme a ._ norm .. eplic•blea. "7:i 

.o1W1 mi.no - 8'11- 194, 195, 1H -· 1M, 197, 1H, lr-n ele 1 .. 

P• •Md•d•• lll*C•••• • todlla ..,._~que,.,..,, •fgo que ver con ... 

...... pero "*"""'° ele - •rtlculos ,_ .,,._ • reelizer una pr-- ele 1 .. 

...... ye que ünlc•...- eercen peneliOa-. y nunca lleblan de una 

..., • ., •11eM1n, por lo que debemos -· etentos a to<I•• las poslbiff<la.._ que se 

---.. • -o •ic- p•re ra81iZer una 1mraestructur• en la cual M nos 

-.,_..,. ---.-clOn y M nos entregue un• información re•I. 

Y• que " muy importente el perseguir y castigar los ctelltos contra la salud 

pero - m .. im~ - • le jwentud de nuestro pal" ta oportumaaa de saber 

fo que le aucede,. ai no •• •P9P • tas normas que establece la socrecad. ya que 

• f'l9Clie .. nos dice porque •on m••- ,_ drogas. 

Nuestro Código Penal en el articulo 193 como ya lo Oijimos antenormente nos 

dice que tendremos que ayuc2arnos de tooo aquel convenio o tratado imemact0na1 

en ef que nuestro pafs haya if"ltervenicto: por lo que se tratar• de hacer una breve 

-- -----~ ............ -::-._.,-... ___________ ··-



,....,.. de tos "' .. importante•. ya que aún cuando no están contemplados en 

- tr-Jo de ~ci6n. ai aon - gr•n utiliCt•d p•r• poder delimitar muchos 

tfpoe ae ~ t6.wicn. ""-'•elartt••. paicotrópieos y toaos •quellos que este -do con ..._,.ciente como ,. r•f1U19 ...-tro Códigc.. 

""e'8to8 aon los trat•dos lntemacion•f" sobre drogas en los C'ft.Je Me.1t1co l'la 

tom-,.-. 

150.-mavo 23 :le E"'CJro 

ac 1012 

~d9G1"9bra 13 da JUl'IO 2{..0IJOctembte :3 ::Jr. ~ebre!O 2A Oc No-..·-e'TibrC 

de 1931 cte 193~ Oc lP3:' oc '!o/.!:! !Jo ~!'".!:· 

~"'° dA Ginebra 26CIOJU"llO 7P de :>i::1o~ore ~~ ~m l\bf.! ~::2n4g~o 

"""""' .. ,~ oe 'l~.....4 oc -:r'!.~ c;Jt: 1~! 

°'"OtCJC:Jlo CW Ldlil"e l-i ao Ooernbrc 2<l :le> D:::IP~bre 1~ :jt> Atml 2•· :z~ =c:i--c•::o 

Suecest= oc l94!i 00 194~ o:rc1~.....: :Jr.1~! oc --

Pratac:ola oc Pa-tlJ 1!-1 ae NQY\C""1b"c 2Sor.:l.::1c'Ttt-·t! ,, .:le :'."""O~o: ?-º :::r ::-n<-:i 

ac iFl-:fe acl!~ de 1~A";.. CU.:1~~ :ir ~r~:· 



Pratacalo ae r~ 23 oe J:.iho 

ven.: ae 1953 dn 1P""...3 

c::::iom...nc:t únrce dD ~A dle.Juho :xi ao !:\oemttre ~'."'de r .. ~a~ 

..tu~19'!1 oe 1001 oe1~ de 100~ 

a.n.nc:aon 09 v..,,. 21 oe l='"cht'el'o 29 de d1a.mbfe Penáiel"rte 

Clll 1971 de 19¡- de 1P1'2 

.............. Pentlient8 

MOOfftcactOn ae 191'2 aa 1972 -n 

Se ~ -car que de todos -os instrumentos el más relevantes "'" 

.-... ~única ele , .. , -e estupefac- cuya acbl tlnel fUe 

tlrm- en - Yortr el 30 ele marzo ele ... al'lo y que sustituyo a 1- convenciones 

--· - fUe le mn 1mport- porque recogió y sistematizó les tenaencies 

e-..tídas en - tres tr-dos anteriores, como se CleStaca en el párrafo segundo 

del Inicio del preembUlo de dícha convención que a la letra dice:" reconocien<lo que 

et uao ,.,.dico de los ..,_facientes conbnuar•n 9ien<lo indispensables para mitigar 

el dolor y que deben •dopt8rse las medidas nece .. n•s para garanttz•r la 

di9ponibilidad de .. tupet•ctentes con tal ftn''7.i Los paises que 1nterv1n1erón trataron 

de Mcer ver que a.s drogas ún1camente deben ser consumiaas por todo aquel que 

tengm ~ enfermed•d y baJo ewtr1cto control como S)rescrrpc1ón medica 

7 -~ C".rdrna:; dr Ojeda ~-·T'-"xi~ .. ~ y N~c<".• f.:dit .. ....W F'-'lftek• lit- Cultura E."'lo'.'Cu.•nú.-._. Mcxic .. • D. F. 
1~s-t-· ,..,.._:ss . 
.i.a C'"IMIV9lei .. •n t..'ni::. tt<Ü"r EstupctA::•IC'lllr.- -.;_, YC""fL .JO d..· :-..tarz,. dt"" lQ(,) 
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Como - puede ol)servar nuestro Código Penal nos da la oportunidad cte que 

el ~ - M-rio Público l"'eeleral se pueda Negar de todo aquel tr-do o 

corwenciOn en le que hay• pattic:lpado nuestro pafs. Aal mismo Clel -tudlo del 

COdlgO _., de procedimientos ~ en el lltUlo Clécomo Segundo en et 

CapllUlo Tereet'o, de los que - et habito o la neceaidad ele co...,mlr 

e~ o P9ic~-.... el C<Mif úl'liea ........ - - ..... oportunidad a 

loe c-..m-.. de p- -r rel1ebiltados, pero nuevamertt. caemos en fa 

-~de - --pr-. tos C.-. - - reeit>ielos por toda la 

~que podemoe llepr a -r-do9 por ... ClrOG119, aún y como fo m•-j• 

~ C6digo ,._.. de Procedimientos P•- - muy diflcil determinar los 

--mlnimoe, eún cu..- ya -n onpeeiflc:•CIOS, y• que como .. vi6 en la 

Ws••• .. cj6n de Cempo, une per90ft8 puede uftlZ'ar per• au cof't'9Umo en coc•fn• 

- .., gremo 11- __.,.. - llegan a utillzer una pelota o mejor dicho 21 

gramos ele cocelna que lo...._, para eu conaumo personar ele una sola noche, por 

lo que .-. norma mfnjma deberi• de ser conaider•d• conforme • un estudio que 

- r.ge de ~ persona. ya que fa compleWtón y el estado anlmoco ele cada uno 

puede "-cer w.n.r• C•ntid8d que nec-ite cact• quien. como 10 podemos ver en el 

articulo 523 del CódlQo l"'ecteral de procedimientos Penales que a la letra dice: 

.. ArticulO 523. cu•ndo el Ministereo Públlco tenga conocimiento de que una 

persona lle lleefto uso inelebi<IO de l!stupefacoent- o -cotrOpicos, al on1ciar su 

•vertgu8Ci6n, - pondr6 111meell•tamente en retac16n con la autondact santtaria 

~eOltral correepondtente para determinar la intervención que Uta debe tener en PI 

c-o."7 !> 
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Aal .,...,.,. que - reform .. al Código de Procedimientos Penales y al 

CddlF ......, para el Cli9lrtlo l"ederal en M-a del l"uero Común y l"ecteral para 

tod9 la Nepi)bllca del Diario Ollcial ae la l"ederación de tecna diez cte !!nero ae 

, ... , - ......-- .igunas - Oc>nde se encontraban 10 m•inmo que 

,......,. - ... ....._ er...,.. - .,._cen en la l..ey l"e<teral de Salud. ta­
.,. - - - Cllce cu.i ,..... _. alcanzar C&larldo - pnmo oelinc:uente, f ra 

,_ICide,,..., 2da ,...,.~y M~ncia, - - n09 dan, .. m6.,mes ----............ ,.,..,.- ..... ~ . 

.. ,_ .......... 
'º._..... 1 At\oo 1 Afto J M.sm; .a 1 A,.,o 9 Mesm- B 

Como to poclem09 .,., nuestro Código Penal únicamente dedica un caprtulo a 

- - conlra la-· y que consta de 10 artículos y f cterogacto. lo que se 

COI-• irt9uftc- para poder re!Ji< una inCluStrra que - en lo que se na 

c-.1ído todOs a~ que tienen un• intervención en el narcotraflco. 

- -------=----w ___ .. __ =· ~--·- - -
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8 ley OP Salud 

La Ley Gleneral de S•lud - tambi•n em•na de nuestr• Cona111Uc1ón y que 

- - orf~ en el co"9tlluyente de t 9t 7 nos oe- claremente lo que son 

........,.c:ieras, S.-Cin Peicotróplcn y _..,,.,,_ tóldcn, I•• 1r.. se 

encuentr- dentro del reglamento Ge la Ley G-r•I de Saluct en M•teri• de Control 

SM!ltano da e~de• . .-blec1mientos pro<IUctos y servicios, 1n aos pnmer•• 

-.. ... ctetlrlición en ta Ley General de Salud en el TitUlo D6c1mo Segundo que es 

de e~ ~de productos y Senlic1os, y ele su importeciOft y e11portaeión. en 

el c.,,ituto V y VI de dicno Mctenamlento. los artlcUlos <lel 234 al 243 nos nabl•n de 

-..ehlcientes, especialmente el •rtlcuto 234 que • la lelra Olee: " Para los 

efectos de - ley, .. cortsider•n .. tupef•c•entes 

Acct1ld:,,Kfrr;JCOCfftrna Bencil~n.a = ,~ 

A catllrnllhtOQI s.toc.t11'T'IC!taa0? ::;o::orno 

A-na Betarneotadrna coacrnc 

Alf-=-t1llftllf•dof set•nwt.aoi coaowims 

Alful'l"lllPl'tJd1no Beta;:ire>01na ::OOCOnt~oct:J :.10 l=!i!I~ 

AW.mon11 bu;:ll'&"1Ql'1'rno Desomcrfin.:? 

A.111Pf'Qd,na Sut1rato Oe dtO'<Oto!tlO ~~•fJ7MtJl'.:1m•dt: 

An1lendina Can;•uJbiS sat>va Cle~r":iP'tJPO('ltp.,o 

aeorrarn1oa ce.obe'T11:fona ~..!1"'1Prrtm1:l&l 

6e1'1C91.0rna Oonih~cono tllPl1ttiamb..rle.,o 
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Los leOmeros de IOs estupefacientes <te la lleta anterior a menos que est.tn 

e-sir-....- eirceptuadoa. Cualquier otro prodUcto -•do o preparado que 

~ aub9tar'ICiaa aellaladea en la li9ta -.rior, - precursor- qulm1cos y en 

.,._..,, - de natur-.r• -6logll y cualquier otra auDatancia - determine la 

Secretarla d9 Salud o el C-Jo O. Sallmrldad General. L- listas 

-epo11dl9-e ee ~en el Diario Ollclal - la ~ederaeiOrl."" 

_, ....... º el Capi!Ulo VI de .. Ley de s- y ...,..:ltlcamente el articulo 245 

,_ ..,,,... c:inc:O gr..-. grupos de - peicolrC)picas, adem .. de que en 

el 8'tlculo 2<M que ee puede ~ laa _que .,...,,,._ el COftSejo de SalUbtictad 

0--' o la Secretarla de .-. como podemos -r .,, - capl!UIO hay un 9in 

~da ~ muy - pera fOa .....-. de tas drogas como lo 

podemos_, en el artle<*> 245 de la Ley de Sakld que •la letra dice: 

"AltlCUIO 245.- En l'telaci6n con ,_ medims de control y vtgilancia que 

_.., aoopi.r 1.. autoridadlla Nl'lltariaa, les substanci- psicotrOp1c- se 

-91can en cineo grupos: 

1.- Las que tienen valor ter~ullco ncaso o nulo y que, por ser ausceplír>les 

de - - o de abuso ~un problema _.,..,m_ grave para la 

MIUd pc>bllea, y son: 

77 1.1Y o.-n.1dit8üwtPuWiOlllM81 rJ DiwMto Ofio.l dr U .F~ del 7 .. F"""er.• *' l~IM :~· M•..tüicad.9 
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e~ otro producto derlV8Clo o pr•Pllr•do que contenga ,.. .-tanci .. 

..,._dll•.,, • ~ci6rt ~y CU9ltdo e.,...m_ lo delW•"'*• le Se~ 

de S.iud o el C-jo de Selubridad a-al. - precursor" qulmlcos y en ...,_.. ______ .,....._ 

11.- Las que...,.,,.., valor .., .. utlco, pero const11Uy9n.., problema grave 

pera le_.. polbllca, Y que son: 

- __ , -al - .. ......,,_,ª 
~ -""" ~ ............... --na - --· ... -!al 

111.- Lee que tienen valor tera~utlco, pero consmuy.n .., pr-ma para ta 

eellld polblica, y que son: 

Bliilwu..._44.., ----
º"'--
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""'-- Flunitraz'cpam N1mntMOPtr'TI 

""'-' FluranJpa.,.. Nitrazonpam 

Oot..._., Hal&Vepam Noroazeoern 

Oalt& a NID - 0-oam 

aor_.., -- o.azu¡am 

- ....... Fen~M - Ant9pramona Fenterm1na 

,,._, COnsaorOOC?I G1ut9tlm1de T- ~ H•dr•o de car.i T- ElCIONU'°' Katem1ne 

T•- Fenmalt1171nll Uefenore.-

M9Praba:l"!"latD 

Tr1hell'ff9r11d1to 

IV.- L.89 que.....,, •mplios ....,. ter•p6Ullc- y co.-.y.n un problema 

........, P8'• 18 - pi)Dllc8, eon: 

G- Butat•• C-OI 

A~•I Butnpilrna Des1pram1na 

Am1tn11hlf"9 ~rne Eet11uroa - C..rbemuep1na """""""º -· ~ Fenetona 

Be~em1na c.n.oma1 Fef'lflurem1ne 

Benraumameno Qor'l'm1pramina Oortlt~rato Fonobo~ 
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Suspirona Ooromozanona i::1utcnaz1ne 

--· Ooropromaz1no !soc:o•!Jo1"1171"ª 

....._....,., Qorprot1wano 1-iqtaper1c:to! 

-- --· "'-'na 
..,.....,na Met1IP9f°.rlnol' ProPllhentanno 

l~1ne ...... IWl!onm Sulpmcte .. _,_ Nar..,_.u~na Ttll:rabenazina 

.._ Naftnot111ne T1Qltlert>ttat L- Pereltlef"l1clo T10;JrOPOrw1no 

'--- P9nftur1Clol T1ar1c:tuino 

Me;irot111na Penlata! sódico Tromaáot 

.... """". Perfenazina Trazoaonro 

-"" - Tnft~na 

Valproico V1nlfD1lat 

v. L9s que c.ecen de - a.r.....-co y - Ullllzmn coment•m-• - la 

.........,., ,,,__ que - • .__." - ... ~-- resii-m-.­
corraepmlClienlaa . ..,s: 

,._ 
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Tembl6n podemo9 -rv•r en el "egtamento de la Ley General de Salud en 

~ de C°'*ol S-de •divida-. -blecimlentot1, productot1 y aerviclos, 

en el tllulo Vlgealmo primero en el capllUlo 111 se habla de 99tupefacient- y 

••• ICiM ~6plc-. _, como et capllulo único del - Vig69imo Segunno del 

- --· que noa ...,.a de -.ne;- tollic-. pero debemos aclarar 

.,. aqul .. ,_ ......_ de como pueden .. r ua•- como medieam-., el 

--que .. nec..ita para podar -bor•r mecllcamentot1, quien - autonzado 

pera haC9!' - medieamentoa, - requialtot1 .. -c-n para importar o e11portar 

CU9lqulere de - Clroga9 par ueot1 clentlflcos. _, como - tipo de medlcin­

..,.- - ~en,_ penonaa como en los humanos. 

Como .. puede ~- -o de la Ley de Salud nos det9rmina 

~. - drogee como hen 9idO enumerad- en les convlcc- y 

• ...._. en loe que NI pafllciplldo M6-o. por lo que podemot1 -· una gran gama 

de C1r0999 que ~ de ,_ c- no son muy cono-. ni co....,m1das 

comúnrnenl9, pero que pueden cauaar un gran da"º e las pe,....,es que los 

~ o Ingieren, por lo - la Ley de Salud ea muy ciar• aunque no llene 

---. que no pueden - penalida-. pero so podrlan ser uncionades todas 

·~ --farmac6uticos que por negligencia o por deaculCIOS muy mal 

~ aa -ap- an ,_ - que deben de uur en -te tipo de 

~ protllbidlls, U! pr._nclOn algw>a. 
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C Problem•a p•ra su Controf Legal 

Por lo que r...,.cta •I proDlem• - control legal como lo hemos podido 

ObMr'Ver • tr8"e de tos 8ftoa y últlmamente como nan 9Ur91cto, eon más 

pr-m- pollllcos, Y• - como se,,. ido CleaCubrien<lo ,,.Y much•• polfllc•• 

inmisc:Uidala -o Oel n .. cotralk:o. pero e9to no ha ••<to comprottado, pero lo que 

81 .,. 8iClo C:Ompt'oD- ea - -o <te nuestra polic:la h•y muc:toos agentes <te la 

pollc:la juCllclal feaer• que n.n sido -~a- por la corrupción e-tente ya - las 

......._ or~~ que conlr- el nerc:otr•tlco, ,.. que ,,.n tent•ao a un son 

-o ele -m- de difer- corpor•cionea. tt-t• ttar un rep•so <te las 

-- det9nc""- re.ioza-. de genl9S que eatan cotudrctaa con el nercotrafic:o 

per• ...,_ ~ de que se encuentran muchos altos Jefes polociacos. aal como 

jefea del Ejet'CilO Mellicano inmlscUidoa en este grave problema. lo que nace mas 

dlflcll .. .,_. -oi.rto. 

llll•a -oi.r - SitWlción se conclder• que se Clet>ero•n <te reformar 

.....,_ or-rníef'llOS ~ y • loa c...- se a necno referencia en loa cuales 

- ..,_ ma. ,.. .,._ c..-nclO se trate ele peraon- pertenecientes • atguna 

~ pollci•ca o senridOr púbhco ya que estos Oetten ser mas a Meg- a 

cumplir con su deber. aunque •qui Oetterlamos de tratar de da,,_ un me1or trato. 

un mejor -.no p•• que estos puedaln ser menos m•najal>lea. Y• que si recit>ieran 

un - -CUlldo podrl•n ser mejores poltcl- ya que no .-ian que -r 

corompieudoM pera poder •yudw • aua f•milias •tener una vid• m6s digne_ 



L- pfincip•les problemn que encuentran las autoridades para poder e- el ...,.cotretlco o drogeelicción en 1• •cfuell<l•d .an que muchas de las 

vecea cuenClo et producto • llepdo • ... m•nos def consumidor muchas ocasiones 

,_ familín cuenclo - aen c-nte de - mus hiJOS .. encuentr•n dentro oe las 

Clr0989, elmplem- tr-.. de -c• de -te problem• • sus famih•res los 1nteman 

en 11 aft oclanes medien o de selubrtded per• que no t8ngen que -r investlg•<los 

por le pollc:I•. 

ea •f como -mos que te familie Influye muchlsimo per• que no se pue ... n 

~oler lft Clroges. Y• que como .. vio en te onve91iQ8ci6n del ca~ em.nor la 

,.,,... con su ___., y falte de ~ifto inlemo rompe con los -quemn de una 

.,._ l'9laci6n y - j6w9-. empiezan • - armst8ctes que no .an muy 

recon-1111-•, -o que lo orillen el consumo de ••gun• droga pero lo que es muy 

....,._...,... que todo equet que t9np - reteclón con .,,,. person• - us. drog• 

lo - - In eutoricteaes competent- Y• que ni -te •Yud•nao • controlar 

- pr-m• 9ocial que por su megnttud poctria Heg•r • trntorm•rse en un 

grlnli9imo pr-m• en -o pels - poari• conver11r .., democr•coa como la 

ql'8 ._, impueSto los n.rcotretlceM- en colomD1•. 

D. MtdiOS PreventNos 

Ln medidas m•s lmpottantes en relación a la <trogacllcción son las de 

pr-IOn. - -cir equelln que tienden • eVit8r - el con9Umo Cle droga se 

proctuzca. Sr bien " c .. rto el trmtamtento y renabdttacrón cte tos usuanos resultan 



indi8pensables dentro ele una estrategia de acción en contra ·cie la farmaco­

dependenci• I• prevención debe conetttuir, el elemento esenci•I cte dicha estrate91a 

U '8rm•co..oeP9nctencia ea un probtema ewtremadamente compteJO. causancto por 

fllctores biol6gicos. peicológicos y 90ci.1- que se entretaz•n en múltiples formas. 

- cierto que eu pre-nción no puede lograrse mediante acciones que ataquen sólo 

un ..,,.cto - probteme. 

Le represión de tos narcotratlcant- n una medicta lmportmnte. pero por 

p- de tos ~ no - puede recunir al castigo o ta amenaza pu" les 

...--·~a coneumir drog- profUnctas. En todo caso. no se treta de eHminar 

el con91.1mo de droga por al, sólo, 9inO ._ ca .... que lo provocan. Aún se lograran 

t9rmlnar ~ con ta dlsponlbllidad de drogas el hecho de no combatir las 

c.... provoc.i• que los usuanos buacer•n otro tipo ae conductata •ttU•tmente 

~-que ta fllrmaco-dependenc:ia. Asl que si queremos pr.-nir el consumo 

de ~. t9n<lremos que moditlcartas causas indlvit'luales y sociales de ese 

coneumo. A nivel lndiviel\Jal, tos j-nea -n realizar In actividades creativas que 

den .- a eu energla, por eJempto, el deporte, 1 .. actlvidactes artlsticas y 

cullUralea, la c:apacttacl6n para algún trabajo, etc; tomando como b-e la 

personalidad, tos gustos, la vocación y todo to que conforma al indlViduo. 

A - social -n fac- los cambios necesarios que ofrezcan una 

~- • taa e•...,... sociates de le ferm•co-ctepenctenc1a. L- medidas más 

efectlVas para combatirlas sar•n tocias tas accione5 que 1Jenctan a cttsmonuir el 

desempleo,• mejor•r el est•do nutricionel, a dotar un• vrVtencta digna y a termtnar 

con 18 ine.elubrica.ct. entre otras cosas. Por lo que podemos dectr que la meta ftnat 
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de 18 prevención es crear una forma ae vida. algo nuevo donde aos Jovenes tengan 

un p..,.i definido y fl'uctffero dentro de la socteded. donde puedan cte::licarse a 

logrer une mete, liberedos de 1- trabas que les impiden su desarrollo integral 

1 . So!lecion!! M•dl•t.s V Dtrtctn 

De le -.itigecíón reelíZede y del -tudro de dntersas 01:>res se desprende 

que le meyorla ele lo9 autor- !reten le prevención ae re farmeco-ctepenctencía 

hablAndonoa Cllt tr- momentos prtmordi•lea p•r• poc:ter atacar la farmaco~ 

ctepenclllncie como lo mwj• el •utor Joe6 Sergio Z•mora Eaprnosa en su ltbro 
..... _ ......,,_ .. _de: 

"1. PrevenctOn tarim•rt• esta const• de dos elementos· 

A. ~ pt'Ontoet6n de le -..el. 

B.~ pr~ ._cífice. 

2. fllr-aort Secuncierie la cual se divide en aos elementos: 

A. Dillgn6atlco t.mpreno y lretemtef'lfo oportuno 

B. ~ele te incapacictad. 

3. Pr- Terc:ialtla: le cuel esta repr-ntada por un solo elemento 

A. ,..,,..,,..cl6n. "'" 
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~o como - desprende ele .. simple leCIUra únicamente la prevención 

prin'I_.. - &#18 prevenci6n real, ye que le prevenciOn secundaria y terciaria. no las 

poelrlamoa conelderar como prevencl6n, sino, como atacar el problema cuando este 

ya l'la llidO deteCtadO y laS pereon89 ya han sido lnvoaucract.- dentro d.> la 

drogllCllcclOn, y - tipo de - como la que vimos anterior mente se realiza 

COI....,._,._.. por los -- como lo - Merla e- -arez del l'leal, en 

.., -. a.pe--• ediecl6n que nos dice: 

- ~-ICIOn Prtm-: - todo lo que n.ce una persona para una tener una 

.-ceoon y.-• le persona pare no ,..r nunca una droga. 

-~-~: ee ponerle remedio ..... primeros elntomaa de un 

prollleme de drogedieel6n y - el con8Umo ele c1rog119 en la persone adicta. 

- ier-10n Terciaria: es el tr-- que - da a una persone cuando tiene un 

prOblem• de dro .. dtcd6n . .o 

Aqul como podemos -rvar tampoco ellieta una -cuenc1a de prevención, 

- m .. -., de recuperar el drogadicto que na sido apr .. ado por loe Nirmacoe, 

por lo que podemos _....,., que le pr_.nci6n en lli ha Sido muy poca por lo que 

debemoe tomar m .. en ~ aeta tipo de pre-nc16n la que sene la tia- para 

que 1os.i- no entramos en .-tipo de e-. 

ac,. AhwTz*I ._. .• Ob.dt.· ...._ 213. 



Aún cuando ninguno de los autores maneJa abiertamente que es lo que se 

debe remizar para un. buen• prevención. tampoco nos ma"e¡a quien es el 

r..-.... directo de que las drogas lleguen a los jóvenes y los medios para 

pr- - drOglleltCCtón. 

Por lo - - er- que la familia y la educeción -n las ba- de una buena 

prevención. ya que 9i vemo. un• t•mil,. donde hey a.#1• buen• untón es muy d1fíc11 

que alguno de loe mierntlr09 pueda caar .., vicio relacionado con drogas, por lo 

- podern- decir que la familia - la b .. e para poder _, la farmaco­

dapeftelencia, Y• que como hernoa vreto • lo largo de I• tnvestJgaaon y como nos 10 

Cllc9 el - M•I• ,._, C-z de Sancttez en su obra drogas y pobreza " De 

,,.,,..,._ -• - áeDe tratar de suslltUir ,.. tlgur.. patemas por aspectos 

m~ o -rnic-- pueden detenorar la imagen de éstos, por 10 que se 

indica ..,. Darl'er• .,. la comunlcaci6n y una ~uslrllciOn en la formación de la 

,,.......•Md9d del f'lijo.-s1 Por lo que ta comunreacrón debe de ser conbnua y desde 

que er nilto ampie#a a razonar por lo que la comuntcación Clebe buscarse de 

acuerdo a ,. edad. por lo que • muy comun que los ·~•ntes descubren que la 

el9nci0n que le brindan - pedir" no " la edscuacta en calidad n1 cantidad y 

edem• no he .,,rendido otr• forma de comtnearse con ellos en lugar de 

rea.,,._... que sen. to cowecto en una comunicación -na, puede oer el pnnc1p10 

ª'uso de dr099S. 

6'1 C"llavez .. ~-Oh.~- .... 130. 
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L• prevención a nivel educativo contra el abuso de ar-ogas es uno oe los más 

v•lidoe y el comité de ewpertos de prevención ctet conse10 de europa seflllala que . 

. ••un enfoque educacional que tome en cuenta tos tacto,.es f:ios1cotóg1cos y 

SociOCullur- p•r•ce preferible 81 modelo legal y medico ''"' 

U... de a.s funciones fundamentales de la educación es preparar ar inc:trviduo 

p ... --r .., mundo en que los rapidos y profundos c•mbiotl desembocan en 

- prottlem-; e-e ellos, el. abu8o de las drogn es. indudablemente uno de 

- m .. ··- problem•s que -plante•n hoy dla. Al P•recer la escuel•. por si 

rnlern•, - prewentiv• de tea conductas desvi•des mientra• mantiene al menor -o del-· eecotar, con su tiempo bien -fintdo y estructur•do. en una 

act1Wd8d proe1Uetiv8 y con -os de auperaciOn academice. Ante esta perspect!v11 

le neC9llklad de pl•rwflc• en .. ..cuela. con un enfoque reatrsta, meC11C,as pr-- e-. el &a<> de drogas ea una tarea que no se debe olvidar. Aqul 

tatftbi6n debemo. habfar quaz6 cte la mas importante de tas prevenciones que es el 

control del narcotraftco. y que este es un punto de suma 1mportanc1a en el aesar,.ollo 

de la fllrm•co-dependencia. aunque actualmente la mayorla de tos 90Diemos ae 

- P•- -entan un• siuerra sin cu•rtel enco-a del narcotr•tico. esta 

lucha no ha logrado -r suficiente. Y• que como hemos visto actualmente en tos 

meclios de comurwcaciOn muchos polftlcos. policías y de attos mandos mditares 

....., involucrado9 en et nercotraftco. y nos encontr•mos entoñce• en muchos 

P•'-- que en ...- m .. attas esfe~as polfttces son controladas por narcotraficantes. 

&::: C~dr E.~ dr ~Non del C°C'lllM".1n die- f.Urt'IJNL• C".arU• dt- Uafo~uof1.•.Ju•U.·~1tSUbn- J~KO.• -·· 
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2 Soluciones Indirecta!; 

E- - .., punto mn complic•clo ct•do que I•• person•• que tienen I• •fici6n 

de la drogedic:ci6n dlflctlmente aceptaran •poyo para solucionar eu enfermedad, o 

eu lnducci6n Y• que como hemoe clicho muctoos de ellos por prot>lem•s familí•res, 

L- a,,,_des deben de ser importantes p•ra una mejor prevenc16n de las 

drog89, lo9 •migos no son considerados como directos, ya que ., t>1en es cierto 

..,....,,_., dem-do en los íncfilriduos, blmt>'*n es cierto que el tipo de am1Stades 

dapalldara del entorno bomillar y social con el que cre:rca el tndlviduo, por lo que las 

a-1- podemos poner en segundo termino. es importante delimitar - aún 

y - los j6venee -- en un entomo muy dtficíl. esto no quiere dectr que 

tambl6n - ..... an • - -cuentes o drogedtctos, como los demn Jóvenes 

que - en ... com...-d, aún y cu.nao difictl que los jóvenes se sustraigan •t 

influjo de la corn.-0 que los rodea, eeto es posible cuando hay u.fto unión entre ta 

fa-. lo que ,_. que lo9 J- buaquen amistades que queclar•n fuera de su 

núcleo, lo que loe motivar• a rellliZa,.. fuer• de su comunidad y - ctara 

~d - conocer gente que tenga un niVel más alto de cultura y ectucación y 

podrá....,.._ Sin c- en•- drogas. 

Loe medios de comunicación son otra opción muy importante para que se 

tenga otr• prevención. Y• que como hemos VtSto los medios de comun1cac1ón como 

son prensa, radio, te-ón tiene un• gr•n tntluencta en la JUV.....,d, por to que 

-moa de aprovecl1•r al má.,mo este tipo de oportunt<tade• de Negar aún gran 
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número de público. por lo que es importante reatlzar programas que vayan 

encamiN!doa a llag.r al püblico joven - es el que esta más eJrµuesto a este tipo 

de problem-. Se -b•n hacer program .. educativos que llamen la atención del 

j-. no loe cUrslcos program .. eciucativos que aburren y el público pierde la 

-.ci6ft, ... y que.,_ propaganela en loe penódocos, revist ... folletos. etc. donde 

- - pre- a - jó-nee, pero .iempre haciendo ..,. prevención donde no 

- les inculque miedo a loe jóvenes por las Clrog.s. ya que toda publicidad debe ser 

~ con inteffGencia e imaginación. Nunca debe hmrta'9e a la pura 

informed6r'I, - múlliples ilweSligac1ones demuestran que la información. pues 

rnúllptea irWa1•99ci0nee ctemuetdr.,, que la informec1ón sobre Jas drogas trenen un 

er.cto contra ~. al -mUlar la curio8idad _, receptor e introducirlo a 

e...,....,._, con drosi-. 

La Ullllr.aon de - medios de comunicación masrva n muy recomendable, 

-mpre y CU8ndo H trate de un programa elaborado por ewpertos. para definir 

c-de8 de informa.,._ y hor9'1os en que se det>e transmitir. para que níl'los y 

j-rec:llNln o no información de acuerdo a su eelad. La so~d en conjunto 

.__ .,._ ...,. gran r.-ponsabilidad en la prevención de la• drogas ya que para 

logr8r ...,. prevención .. debe pensar en darles una mejoria en sus condtetonea ae 

Wide para lo cual H - - csar afimentac1ón, vestido y casa. en aspectos 

m_,.. - - debe brinctar todo lo necesario para su desarrollo y recreación algo 

que -ar.- y poeible, dej- Siempre una ilusión que les cié un motivo para 

-~ y luchar por algo. Pero lo mn importame para me1orar las condiciones 

de Vócla. " ofrece..- una famHia integrada. con una dinámica sana y. sobre todo 

~ - padr" - te~n la capacidad de dar amor y tiempo e - hijos. 



Se debe tr•tar de dar f•cilldades p•ra tener diferentes drstracclones cuanc:to 

-r - ~· ae les debe proporaon•r. to necesario cte •cuerdo a su edad pero 

- muy importante conocer sus amistaaes. los lugares que frecuentan y los sibos <le 

reUl'li6rt cerc- • ,.. ese--. que - donde pnncipelment. lr•twl ele inlc1•nos en 

el c-.no - - dragea. l!'e muy Impon.me -•• bien enter•dos y v1giler con 

qu;e-. - -- cuendo - - de permleo y •que tipo O. lle-. •elsten, Y• ... 

en le puberted o en le e-.c.ncl•. imrestlgendo de une m•ner• m6• o menos 

-.111. 

3. Creacj(!n oe le l!!ft:.u!!uctur• Cl!I Ocio 

Sin -. la creeción de eltern•llY- conetnuye la m•dr- m6s poderose en la 

pr~ de .. fwm•c-pendencie. Ser entiende por •llemat!Yas aquella• 

actlvide- - r- p..-e io. ueuenoe •ctu•les o potenciales m6s s•llsfectonO!I 

que le farmeco-dependencie. I!'- e•lr•tegi• prevenllva se besa en el hecho de que 

le m•yorre - io. UllUeriOe o. drog••. functementelmente loe eirperimenteCIOr- y los 

~. no aon ni en-. ni .. , •• inm•duroe, ni enfermo• mentale•. llino 

~clUoe rel-•m- norm-• quienes simplemente usan droges con el fin de 

--un 9ignitlc•do • le -· pertenecer a un grupo, e11perimenter .. ,_c1ones 

novedoSas.. hacer frente a los connictos pasajeros de la actolescencia. segwr una 

mOde o huir de un• re•lidact social muchas veces más enferma que 'ª tarmaco­

~net• miema. 
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L• inft'...tructur• del ocio -ria darle la oportunidad a tndas aquellas 

...,._.que no -den •-ar por difer.el"ltes motivos que no obtienen un trabajo 

porque en I• actuaNd•d es muy itlricil cubnr la demanda de trabajo por que no hay 

empleos, por lo que el gobierno federal debe preocuparse por poder darles la 

oportunict9d • los j-nes de re.ilzar de""o de un medio donele se les Cien lugares 

de recreo, como deportivos. lugar- cullur-. hlller- donde - les pued• e~ftar. 

LO que podemos dllr en lo in~I • los jóven- que deben contar con saMdas 

cre-.S • eu -SI••· Entre ... que podemo• 0-hlcar las actividades artistlcas, 

cullUr ..... como .. unr., .. pintura, la -cultura, el teatro, las artesanlas y la 

-.iura, ._ medldaa de MnliclO social, como el trabajo en -..ensanos m6clicos, 

en --de ~ preventiva, en campaftas de .. neamiento ambiental y en 

adecuaci6n de.,...- pUblicos; .. recreación flsica y el deporte; la capacitación en 

l9lgl)rl tipo de tr-jo; la -cU916n y la P•rtclpaci6n •ociopoli11ca 

A -1 de 90Ciedald debemos de preocupamos porque nuestros gobernantes 

den aol' c'onea de -In, trabajo, vivienda y todos aqueff09 problemas que 

lndllCen a loe J6wenea a perder ... ~eranz .. y trahlr de recuperartn dentro de las 

drogma. No debemos permitir que loa jóvenes - vuelvan ocio•os. que todo aquel 

- o r.nge .. poalbllld9d de .. tudiar o de trabajar tenga algo que le de la misma 

-l'acc:l6n que le den ... drOg89. 
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