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MNTRODUCCION

Sobre @i tema en eshicko se ha escrnito bastante en nuestro pais como en
otros; por 0 que NO resulta un tema iMocado. el de las drogas. los NarcoHNCOs ©
oslupefaciantes; NO B8 Puede NEGar Que pr ' ofe ber 8 ( e
Ppunto de visls de USO MEAKCO ), eN @ Ser hUMAaNno. COMO & Su Vvez resufta una
ar on of , 10 Que repercute en la comunidad numana como en el

comportamiento de SUS Miembros, Por io que suU USO puede ser © no licrto

Lo imeresante ¢s la repercusion que el abuso de ias drogas puede tener en la
i de ia comunidesd NUMans y en el compornamento tano de Ias personas que
padecen del abuso, como uso indebido de las mismas (adiccion psicolégica como
"fisica ) lo que da como resultacto una reaccion social de los que observan. juzgan o
condenan.

Las arogas de una Manera generalizada desde bempos inmemoravies han
Sido utiizadas, nicisimente con una finalidad medicinal. atenchengo ai dolor: como
remedio para ias enfermedgades y 8 su vez con fines religiosos como sera explicado

eon su momento, sin negar innumerables benefictos a la humamaac.




NO obstante |0 antes mencionado el uso mndepitto age tas diferentes arogas na
cobrado gran importancia. perjudicando desde luego ai mdividuo no sélo en su
persona. patrimonio, familia,. sino @ su vez a ta comunidad y a 1a sociedad: no es io
mismo aMes que shora, habia en el pasado menor inCidencia que en el presente:
simplemernte e desarrolio de Ia industria. ia tecnoiogia. como de los medios de
comuric.csén‘. la publicidac y la propagandas han genersco eHo, o Que se eatma
qQue No es Justo ni Aadecuado. iCOMO exphcar esta stuacion?. s cuaies son las
causas de estas conaductas?. Son acaso los cambio sufrido en las estructuras

SOCiales © oN 1as sub estructuras sociales (trabajo oOCIl0 deporte are etc.) .

Es un problema ciaro. que se ha acentuado en nuestra Repubhica Mencana y
sobre todo en el Distrito Federal ( NO es exclusivo ) empero tiene su razén de ser.
problema que no eriende de nacionalidad. frontera y persona. todos se ven
afectados de uns forms u otra, ya qQue ftrastorna directamente las estructuras
sociales. econormcas. polihcas y culturales de nuestra patria. nuestro Gobierno
debe Oe crear y aplicar medidas tenchentes a erragicar ei uso Indebiddo de jas
drogas. dentro de un marco legal para dicho objenivo SIn owicar desde luego 1a
adecuacion de sus legisiaciones 2 ellos no buscanac proplamente  encontrar
siempre culpables SinNo dar solucitdn para erramcar creanco sistemas para lograr
elo. entender aue reaimente se esta en presencia ge un fenomeno social como 2
Su vez de una reaccion social. ;que es 10 que se tene gue hacer? Es entenaer
esto en principio. como tamoien. que la farmaco-depenaencia es un pronlema oz
oo social que afecta la comumadad sobre todo en una pomiacion entre tos 14 y los

40 afos



Pebe haber una legisiacion agecuada no para cashgar sio para beneficiar y
rehabiitar & ios miembros sociales que se ven cubiertos par este fenomeno social' y

Nno atender & un orden juricico que va en contra de estos fines

La preguita quada al aire, que ia farmaco-Gependencia en Miembros soclales
de c.torcc & cuarerta aftos ade edad ( indice de Mayor incidencia ) es reaimente un
fenémenc social, © UNa reaccion social. Y que ias causas que influyen para el uso

de estas pusden agruparne en los factores sociales

social de los arogadictos es de cuho reciente

Es lad que el pro d
porque en ¢! Distrito Federai la farmaco-aependencia ha temdo auge. como se ha

representado en nuestra estructura Social. acontecimento que desgraciadamente
nOo Na potkado ser controiado, la farmaco-dependencia. rmema éue se ie enhende en
funcion de la existencia de 12 Ley Penal. su violacion y la reaccion social. que chena
traragresion genera dentro cel grupo social. Anora pien. el enfoque aplicabie al
angihsis del tema en comento es el sociolegico. vy los demas temas centrales ael
memo son el estucio de las complejas relaciones. entre estructura Social, Farmaco-

aepenaencia. Reaccion Social v et Estado

Cabe mencionar que la Docuina Penal come Criminologica han hecho ef

estudho correspondiente de i farmaco-aepencencia { usanao como téermmnos:

ANTISOCIEDAD. CRIMINALIDADL CONDUCTA DESVIADA  etc)

empers sc

olvida reaimente gue NO sSOiC S€ trata O« transgresion Qe la Ley Penal con conauctas

supuestamente delicivas sno nay que entends: gue esto supone un gana vhal



tano a! bien Mdwidual como C O. que esIC es I0 TQue NOS IMmeresa v que da e!

reaultado de qQUe se esté dentro de un fendtmeno social NO dentro Naaa mas ge
NUESITs GSITUCTUra. SINO 8 MVe! MUNgial aunqgue Naaa Mas se va & Tatar el prop«

¢Rosimente ia FARMACO-DEPENDENCIA repressma un fenémeno social
on México en ia actuah Propio de Ia Ciase Margmaaa. © € QeNeraizs s to0os 10S

niveles?,

iRealimente para erradicansa, @s nNecesano. combanria Eon chaposiciones

P >
P B

PX= pars er a FARMACO-DEPENDENCIA es necesario
craar nfraestructurss oel Ocro?"

¢ Seré cieno que. 8 mayor benestar Social menor ia posibihdacd ae transgreair
e Oroen Socia?:

Se poaria compaty ia FARMACO-DEPENDENCIA gesae un puntc cde vista
Socisl. cabe dest que resulta cierto que influyen ios factores sociaies para elic
on gren medds. y I8 manera ae imnar ia FARMACO-DEPENDENCIA v su

prokferacion es por medio e ia Creacion as una INFASSTUCRIEE QE! DCI0 y 12

educacidn 8 ruwe! famihar.
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A-ANTECEDENTES EN AMERICA

1. C® Ui

La narcomania tene protablemente sigios de ristoria. perc ef problema social
de ios drogadictos es de cufio reciente. Heimuth M. Sotteher manhene que en ¢l
afic 2000 A. de C. ya se conocian en China iss arogas veg . En las de
piedra Asirias se mencionan ias pltanas coe la alegria. y en el Papro de Ebers del

aftio de 1580 A. de C.. ias drogas se encuentran entre ias 870 recetas que se
mencionan. Parece cierto que tanto 108 chinos COMO 108 aNNIOS. EZIPCIos, Negos.
romanos y Srabes usaron ias drogas prncipaimente para fines meédicos, para ia
megie © Ia MICiacion a los misterios religiosos.

En tos Estacos Unidos el usc adel opioc parece gque fue INMroducidc por 1os
culis 0 peones chinos que D aron en ia construccion de los grandes ferrocarriles
transoceanicos de este pais durante el siglc XiX. "Se aice que el pnmer hombre
blanco que fumé opio en los Estados Unides fue un cierto vagabundo llamaogo
Clendenin. en 1888 Sin embargo. se sabe gque durante ia guerra cwil se
cultivaron plantas de 0p:10 en algunas granjas. ya que la importaciéon resuttaba dificil.
y que en 1885 “la adiccion @l opio se conoce como la enfermeaad del ejército
amencano™ . Con todo esto no se conocen documentos que regutaran ©
prohipieran el uso esta aroga.

'Henmuh m. botther, drongs : nature of the probleneditude por e} 1 on drouge. University of Califoruin ar
the Angeles 1947 pag. 43, (Traduccien Instmne Mexicanc de b stidios Socale
~ Ibidem. pag. 44




En 1900 la gente podia comprar oplo en ias aroguerias o farmacias sm receta
Las ci ” v

meédica. y No existis cereurs moral para ios que o t v
aitss consumian mayores cantic que las bajas sin que la comumdad o
ias orgenizaciones seculares o refHg se OopL on a elo. Si todo hubiera
Quededo en e opic, tal vezx e! problema social no hubiers aicanzado Ias
proporciones que ha logrado. Aunque no esth claro quién fue el primero que
descubrit is Morfine, "parece evidente que en 1808 Fnederich Serumer logré smiar
ol aicaioide mes importerte y activo del opio: ia morfima.“* Su descubnrriento quedd

ol 7o de jos pertos, y no se hubers » sin ia ayude de
Ofro JeSCUDIIMIeNts QUE VINO aN0s ANSPUeS: I8 inyeccCion hipodérmica, inverntada en
1883 por el cirujano francés Charles Gane! Pravaz.

LOos médicos tardaron en descubrir ios poderes adictivos que ia Nueva rogs
cortenis, y no duderon en usaria como calimane para los heridos ge Ia guerra,
+asta finales detl sigo XIX, la morfina domind sobre ias ofras Arogas y jogré gran
numerc de adictos en Eurcpa. E! problema preocups a los Méchcos. que por esto
scogieron con gran esperanzs e! anuncio del descubrimiento de un nuevo producto
las cuali de la morfina sin e pehgro de produc ia

que parecia p
adiccion: ia heroina. Los morfindmanos no tardaron en conocer e poder de 1a nuevs

aroge Que pronto Hegd a suplantar a ia morfina. Pocos afios Qespues la eufonia

aesaparecit. El nuevo producto poseia. en efecto poder supenor al ge la morfina
& los que la usaban también superaba al ge ésta.

pero su cepaci para

3 Ihidem. pag 46



Los Estacos Unicos se han caracterizado mas por ser un pais consumidor,
qQUE UNS NaCION productora de drogas. al ser una civihzacion avanzada iogicamente,
tiene problemas mayores. e Pais que actuaimente tene ei pnimer lugar en
CONBUMO de ArOges SUNQUE eN 8 SCIUBHGAA MO S tan COMUN ver a los hebitartes
e esle luger drogados, esto NO ha BIG0 SleMmpre, Con 0 que se Puede ConNstatar con
10 QU sucCedid Nece Sigunos SN0, CON &l MOoVIMIeNto hiPe, QUE 68 & MoWIMIeto
CON Mayor suge en este pais, auge que tUvo enire (08 jOVENes ya Que &n jumc oe
1908 se podian enumersr una docena de Coilonias hipes en ios Estsdos Unidos. En

junio de 1987, e nimero se habia multiplicado por cinco. agrnupando a un total e
300.000 oe. En ia acth se cuents por Miklones 108 Miembros en todo e

pais y aUn en ¢ mundo.

Los hipes son jévom qGuUe SSPeran, No uUN Mundo nueve en la escala social,
de L 6n para e espiritu, son adoradores del amor

e une
degenerado, asi como de sus jefes. que con frecuencia Son MGos y &n algurncs
. aun cuanco profesan ei pacifismo, los Mipes

SBPOr L onte
refleren naturaimente. a8 Cristo. Pero consideranan a Jesus ef escandaio wivo,

por o que este Movimiernto es considerade uno de (o8 Mas fuertes, estos hipes
consumian en mayor proporcion el LSD que es una drogs sirmetica, que tuvo mucho
AUGe Para sy comsumo dentro de eate cian. sunque tambien era consumida ia
marihuans o0 mota como es nombrada por los hipes por lo que Muchos jovenes se
han unido a este movimiento, los iMtegrantes de este grupo son un ampho Mmercado

pars ia vents y distribucion de arogas.




En ia actusiidac aun cuandc es el pnmer pais a nivel Munchal. también es
COMMIGerado como ! de Mis SO CONBUMO e TOgas SItLECION que Ne ervido pare
qQue s comuiderado el primer lugar en consumo aun cuando se dice que los
CONBUIMIKIOTeS SON 108 I8MN0E Oue Viven ani, esto oS deamenhdo por ia Qrgarzacion

Mundisl de Salud, Is cust en sus eshudios acIars que un aRo porcentaje de
[ son

o Hoges, en I actuslided ei crack es una de
las FOQES QUE MBS VeNMss UENe en eNtos MOMEerntos, ya Que @ muy barata y facil
G CONBEGRIr POT BOT UNE AFOGR Bif

No e e gran coMmumoc que existe
an ose Pois taMbién @8 Cioro que destinag MUChos reCUTSOS Para el combpste a las

Aroges, Cha Que NC e Jedo buenos resultados, por sl gran coMuMBMo que hay
derniro de eee pais.

Es uno de 08 paises Sudamaericanos que esta considerado como prosuctor

A&k Aroges, siN eMbDErgo se considera que en un fUTUro sers SEdLINoT iMemacions!

de coceina. o este pais se bene la idea de que {0s Mo ool amazonas

masticaban ia hoja de cocs; Es el pais sugamencano mas granade en cuario a
pobiacion y territorio por 1o que es conmiaderado un gran Mercado para |» vema de
agrogas en ia sactuatiasd, aun cuando los istoriadores se "abocan™ Mas a escnbir
relatos de suU seiva y su gran misterio que son las amazonas . historia que nunca
pudoc ser comprobada, se pudo encontrar Un Poco de Stona acerca de las arogas

esto en cuanto a dque “ias tibus indigenas que Nanitaban 0 que Noy conocemos




como Brasil que eran los tuptes_ los tapuyos. jos arahucos y los caribes”™ | jos cusles
a ia Negada de los europeos en 1500, llegada que realizé el portugués Pedro
Alvarez Cabral quien Hegt a la costa de Bahia y tomo posesion de ella. un afio
aespués legarie Américo Vespucio quien expioré io que hoy son las costas
brasiiefias, parc no seria hasta 1530 que se pudo Hegar a los confines del Rio
Amazonas y 8 /a imponerte cordilera de ios Andes.

Como io descrive Fray Bartolomeé de las Casss en sus reigtos . 108 INdios que
vivian a 0 isrgo Oe ias cordilieras del amazonas, "no tenian la menor idea de © que
alios kamaban ia "chuspa” o (hualaqui) que era una hoja e un arbusto que NO era
muy comun sncontrar dentyo de is selva, pero que conseguian al navegsr a través

del Rio Amazonas y al Hegar al pumto final del mmmo, coincidian con aigunas otras

bus que Nacian intercambio de las hojas de! arbusto . hoja que les qutaba el

cansancio, y que sabian que eran traidas de aiguna parte de la momana que nacia
a los pies del Rio™> ., montafias que en la actuailidad sabemos pertenecen a la
corailers de los Andes. con io qQue se desprende que la hoja de coca fue geste esa
época aigo muy importante dentro de la cuftura americana y en especial en esa
@poca de la cultura oe América del sur, a i1a llegada de los europeocs gquenes al
tratar oe colonizar esa parte de Amérnca se tieron cuenta que no accedian tan
faciimente a dejar sus dioses e !9010S tambien Se percataron ae que los ancrigenes
utilizaban algunas yerbas para curar sus doilencias. yerpas y raices que les
proaucian cierto estimulo. 1o cual elios considerapan benéfico para su salud motivo

por el que a8l hacer aigunos sacrificios a sus cioses "llenaban una vasija de hojas

< Bartolomse de inr Casas. Frav.- Apologeuca » Himtorie de iar indine - Ednads poe Sereane v Sacnr - bty e
hijos - Madsid 19ES.- 2 volunac.. - pag. 37,

* Tosdezn pag 59




seces. las cuailes eran ofrecidas a los dioses al empezar el sacnficio se le prendia
fuego = is vasija y al empezar @ humear y al ser varias de estas vasijas alrededor
oe I1a comunicdad , cuando empezaba a esparcirse el humo, este llega al cerepro de
108 SIGeANOS resizZaDan danzas que NO tenian senhdo™ . al tener una conemndn con

ias partes bajas de las momtafias con ¢l Ric amazonas y e Rio Ormoco.

s muy probable que 8! CONSUMO N 8Sa époCs de piantas maravillosas, era

N SAPACIAl Oe raices y Srbustos 105 CUSIeS (& PIOVOCaban estados de embnaguez y
SIGUNES O estas Pr

P -]

de INSoOmnic ¥ el Cuerpo respondia
SiguUNan veces de manera que no habia csnsancio, por o cual o que anhora

CONOCeMoOs COmMo Ia Noja & CoCa era Mmuy codicianca que podian product mucho
mis, 10 Cust trals como consecuencia ¢! alto Costo de MErcambio oe |3 Mmama ya
que les Mbus que haebditaban s nvera det Mic Amazonas tenian que ASr Mmucnas
COBMS & Cambic de un Poco de hojas de cocas. En la actuahdad este pails
SUGEMSTICENG @8 CONBIderado un gran mercado. con ia Mezcla de nabitantes qQue
flene a8 Muy Vanado el consumo de drogas, aun cuando es un paisttercermundrsta
on ias Netas de 8 Orgamzacion Mundial ge 1a Salud esta consideraco con un ano
mdice 08 coMMUMO de Irogas. tamo naturales ComMo siMeéncas.

¢ Exparza Radair. Savl.- Alma y Rebwon -bdicionesde e O
AC.-Mexico D.F..-1972..pag 76.

N G T



—2-Colombia

Tierra que fue descubierta por Aiomso Ojeda, ternitono en el cual se

encor sgrupsdes inumerables tribus INdigenas, pero que destacabsn los
chibchas , 08 arsucos, los guanes, OS qui P < , los fos
quilancinges, ios carbes, rbus que destacaban POr su gran INCINECIGN Nacia os
SA8CrNCIos y 8 conNBUMo d8 8 NOje Jel DUSIO 38 COCE, SIIUSCION que o8 jacs:
por o gran imperio ince que siempre Tetan de jJusiificarse arfeponiendo, que s de
ofigen divino, Por 0 que estd coreiderado @ CoONEIMO como un sacrificioc a los
dioses, o que o3 importarnte indep ) vie de o AWVINO O de Ofro BPO
de circunstancias 0 Que Queda cliasro como o reistan en ios teshmomos mas
antiguos que pertenecen s Pedro de Cresa de ledn y de Nicoiss Monara en el sigic
XVvi, tonian ye en cuents ias virtudes benéficas de ia coca. fuerte ae energia y
vigor, o que fue recopilado por el historiagor amencanc Wilkiam Prescoft gueen
on 1843, "Aigunas versiones nos hacen creer que ia hoja de

yae,

reslize su P
ia coca fue levada a Peni, por los mdios araucos de Colombia ya que nan 1o
r figurilas col 188 que Nevan boteliss de oro y que Gatan de! sigio v al

1X, Ias cusies parecer haber servido de recepticuios para ia coca. indios que fusron
avojedos de esta region por los indios chibchas™ .

La coca que figuraba como elemento principal de su vida diaria. se hacia
necesaria. Por esto fue objetc de guerras tembiles e terminabies Segun io que
sapemos en I8 actushdad. éstas fueron reahzadas en 1230 por el rey mnca

Ttyucupac y. en 1315 por Roca con el propésito ae apoderarse de las iInmensas

? Bartole -Ob.cit pag 58.




plar s de los p ' . Y& desoh

108 primeros historiadores de ia época
colonial espafiola, toman MUy en cuents ¢l USO de satas drogas: Asl por sjempio

Jos® Acosta en la obra de Suzanme Labin nos dice:"que los ndigenas usaban la
COCH COMO COSE regia ¥ apetitoss, y era 10 que mas offecian en sus sacnficios,
quemandols en horwa de aue Idolos™ , Garciazo de ia Vegs, Quien por su maare

descercis O8 INCas, 58 de o Grandiosd PIBCEr de Ver a 108 conquistadores
aficionarse a la droga indigena ya que

0 migan "os sapah nan
ootado largo Sempo Sin Querer Mascer, Porque ios hofrofi
resizaban 108 indios, despuds de un
aroge™ .

ias iones que

PO 98 Y o& aficionaron a ia.

Pue tants y tan fuerte Ia aficion que tuve que ser celsbrado un Conciic a
mediados del sigic XVi, prohibiendo el uso de ia hojs de coca bajo |s pena de
excomunidn, y e 18 de Octubre de 1586, un decreto real especifica que es una

isolatria y obra det anio. "Esto no fue impecimento para que muchos sspafioles
smasarsn fortunas Cof

con @

cio ae i» hoja de coca, el clero
también logré pars su pr grances car

ae dmero mpaniénadoles un
HeZmMo, & 10008 SQUEeios QuE fueran SOrPTrenchdos CONIUMIENJO ta cCoca™® |

Posteriorments cuando se fue civilizando toda esta region, se aescudrié que al

S&7r una parte aonde @! arbusto de la coca tende a crecer con mucha facikdad. o

qQue provoctd que fueran designacas grandes extensiones de terreno para su cultwo,

£ ) abin Susanne.- €} Mundo de as Drogas -Ediscnal Agos Vergara S A -Barcelcas Espana - 1979 - 2a Edicton
pag 11
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¢ Esparaa .- Ob.ciu pag. 157,



hasta que fue prohibida su produccion y amstribucion. ain cuando el terreno se
presta parg reslizer otrc po de cultivos estos no se realizan por el hecho de que
sOon mMenos rentables, tarMc para los traficantes Ode drogas, como para los

campesinos.

Actusimerte es uno de j0s Paises QUe Mas INVOILUCTados S8 encuertran dentro

del Narcotréfico, es comiderado el prmcipal exportador ae aroga y en consecuencia
onia cscala de Otros paises Sudamericanos, podria decirse que

también es un pais que sifve de puente para ias Arogas, aungue se ha desatado
uns luche contra el Narcotrafico, es bien 3abido que en este pais hasta demyo de I»

Ppoliiica se encuantra inmiscuiado e Nercotréfco.

Al cusndo se han hecho grandes esfuerzos por reducir la drogadiccion
dentro de ede pais, también es cierto que al ser un pais tercermundista. se
encuenitrs &t sicance de t0dos aqQuUENos que pueden ofrecer Un Mejor Mvel de vida. y
lo ofrecen a ios campesinos que prefieren cultivar arpustos de cocaina. que hacer
producir sus tlerras, e hecho es que politicamaente es un pais considerago con una
narcopoliica. donde se dan recursos de las droges para poder reahzar campahas
polincas y aan campafias presidenciaies



4 -Pery

La hoja de cocs, que proceds Cs un srbusto de! Peru . encierra un aicaloide
muy peligroso, ia cocaina. "Los indios ya conocian la coce muchos sigics antes de
que se produjera la colonizacion espaficls del Peru. En ef siglo XN la coca origné
sangrientas guerTes sntre ibus INAISs Pars spoderane de ias pismaciones™! . Los
aBcercotes incas la mascaban para rendir homensje al dics 30! cuando celebraban

U grandes ceremonias solicites.

A causa de ios efectos anestésicos de Ia coca en las papilas ael estomago,
qQuien ia masca no siente hambre y puede permanecer res dias sin comer mientras

qQue sus fuerzas fisicas, en vez o8 isMmINUr. se INcrementan y le hacen apto para
ter una aura lavor. Pero como la coca no es mingun

dor que ayura sin sufrimiento aigunc. presenta de necho

subir 7 y
no, este Wabej
todos jos sintomas fisicos del hambre: niento. y g

Los conquistadgores espafioles, Qque se habian apropiado de minas de oro o de

piamaciones, tuvieron is idea de sacar provecho a la tomcomania ae su mano de
con hojas de coca. Obtenian la adoble ventaja ae

obra retribuyé el tr ]
haceries trabajar més y daries menos de comer. Sin quada este régimen diezmaba

la mano de obra pero como al pnincipio la habia de sobra. se reciutaban Nuevos

cormmgentes. Los misioneros catdlicos denunciaron a las autoridades espafolas I3

mortslidad elevada de ios mdigenas. Aunque en 1580 dichas autondades

1! Bantolonie.- Ob.cit pag. 69.




prohitieron el trabajo forzado de jos mncas y su retripucion con hojas de coca.
porque se decia que esta pianta era obrs del diablo y un pecado de idolatria; séio
fortifica en apariencia por ia volurntad del maligno, pero en el fondo no posee
mnguna virtud bienhechora; al contrario, arredbata la seiud y luego & viaa Oe un
slevado numero de indios.

Esta prohibicion del poder fue ietrs muerta, pues los ndwos seguisn
convencidos de que i coca les dabs energia. Asimiamo ios conquistadores no

otabd My dap: 8 CL ria, por Que slios MisMos ya habian empezedo s
ftomerie gueto a esta plarta de! malgno. Hasta nuestros dias Ios peruancs
continuaron teniendo UNe ver ion supershci oe la cocs, y los mineros de

Cervo de Pazco la creen ten podeross que, segun cuentan, basta con hechar unas
hojas de coce en ias venas Oe 03 Minerales pars hacerios Mas maleaples.

inciuso después de ias pronipiciones del Segundo Concilio de lima. ios INcas
conbnuaron Mascando coca. pero ahora en lugar de ofrecérsela en fumigaciones ai

astro divino, ia ofrecieron al dios de los cristianos.

Aceptaban cambiar de dios pero no de droga iniciadora. Y los Montafteses de
tos Andes murmuraban que era la Virgen Maria. y ya no el Dios Tata. quien habla
descubiero ia preciosa planta en el bosque y habian ofrecido a sus adoradores en

une copas ge Oro para que se embniagaran.



$. Botivia

Los amtiguos hietoriadores nos habian ge Bouwvia como uno Mas de los paises
que iMegran la cordilers de los Andes y al estar dentro de esta pass a ser un
territorio donde el consumMo de ia hoja de COCa Por parte de los indios tenia un
Significado religioso, 108 INCchos coNsuMIian (as NOjas de COCa POr agradar 8 sus
Goses y eN BIgUNOS CRSOS para evitar ia fatigse como nos 0 reiata el Metonador
americano William Prescoft que ocbservara en 1843, " Con una peguefia provision
de coca en & bokillo y un pufiado de maiz A0, & ingio " o hace, dia tras
dia, sus canaados visjes sin fatiga, sin quejsrse. La nutricion misma. aun ia mas
fortificants, ie es menos agradabdle que su NarcoHtico prediecto.” 12

En restidad, aunque la coca juega un papel de excitante y puede permitir a ios
montafieses de 08 Andes Nacer Iargos recorticos sin sentir Cansancio trabaja como
toaas iss drogas menocfes. y a dosis fuertes proauce efectos desastrosos en el
organismo. Los mdios Que Mascaban |a hoja oe coca eran facrimente oetectacdos
por los espaficies ya qQue tenian un andar inclerntc y vacilame. su carme bofa de un
gris amarilerto, sus ojos hundidos y sin brillo. sus profundas ojeras azulaaas. sus
labios trémulos. sus discursos incohererntes. su INdoiencia y su apatia apenas henen
ia fuerza de ia edad perc el aspecto de ancianos y s llegan a la vejez 1a
imbecilidad es I8 consecuencia de su pasion desenfrenada.

17 Thider pag- 84,



8. ANTECEDENTES EN MEXICO

1. _Epoce Precoiombina

Es on esta época 8l decir de los misioneros espafioles que estudiaron Ias
costumbres indigenas en el sigic XVi, ios anbguos memcanos consumian con
reiativa frecuencia drogee que p K fectos p P Es un hecho. que
caei todos 08 cronistas dei sigio XVi y XVii rege con especiat que los
ndigenas empileaban frecusrmemaente yerbas Que producen embraguez. iocura y ia
pérdida de ios sentidos, y esto a ta! gredo que NO puede evitarse la IMpresion que a
los ojos de ios espafiocies, 108 SNtGUOS MeXICANas NO hacian otre Cosa.

Una razén basts pars aciarar el problema. antes del descubrimiento de
América, no habia drogas siucinatorias en Espafia y el opio no fue 1Rroducido en is
medicing europea sinc hasta mas tarde. hecho que ewphcs ei asombro de los
MIsoNeros y conquistadores, ya que se trataba de sucesos del todo fuera de su

exXpenencia.

Nada revela mejor su sorpresa que la ewplcacion gque intentaron darie al
fendmenc. Para ios espafioles todas |as hierbss que utlizaban los indigenas “para
sus cultos religiosos Iban encammadas a tener una relacion mas estrecha con el
cablo ya que elios consideraban que las merbas que mas se consumian durante

esta época y que eran el peyote, el oliclhugqu:. el poyamat! y el piciles en relacion a



SStas 3¢ NOS dice QUE CUBNGO siguna de estas ierbas que se han mencionado o
cusiquier ora que pudiera emelir simiar en virtudes, es tomada por la boca o se
nace Uso de eolia, ia yerba plroduce 8 Causa de sus propiedades y de manera
L, i, wos on o PO M Yy que todo |10 demas es trabajo e lusion

P por e "3

Las que pr onel PO M estas yerbas "son un gran csior
on & estémago y en & ceredro, extando sus humores siendo, asi, ia cCauss de
suefios, pesadiias y cormaieiones, aquella cosa qQue eatas yerbas O raices no
podrian hacer si No tuvieran Pacto con el aiebio "¢

Muchss eran ias piartas con propi psi pi que ph 1 los

pr . como o dice Fray Bemardino de Sanagun “sigunas de

elias "o son del todo idertificables hoy en dia. pero puede afirmarse con toda

certezs que sntre ellos NO se encontraba ni ia Marihuana, Ni la amapoia, ambos
originancs de Asia menor s

HMay numerosas narraciones gque no hablan sobre el consumo de Merbas en et
puebtio ingigena pero ia mayoris nos menciona al peyote como Ila princips! aroga
utilizada por elos y "nos los deacriben como tunas de herra, es blanca™c Los que
ia comen o beben ven visiones esSpantosas © de nsa’ dura esta borrachera dos ©

da i in Gencral de: s Cosas de la Nucva Espadus - Editarial Potrua - 208 Edicion

13 Fray B
1956.- pag. 292.
14 Inidam pag. 295.



tres diss, y después se quita. hablia un dernvado conockio como peyoti zacatecano
dei cus! se decia que es Una raiz, suave, pioss, oe menor tamafio, que no produce
taios N hojas sobre e! sueio, SINo 8610 UNOs velos unidos a la raiz

Qtra plants muy utiizads por ios antiguos era io que Franciaco Hemandez nos
aescribe como e olokundui que aigunos Naman coaxihultl, © hierba de s serpiente,
o8 una plants frepadora, con raices fibrosas, tallos verdes, Cilindricos y deigados y
hojas que también son verdes y deigadas. pero acorazadas, grandes flores biancas
y una semilia redonds que parece ciantro de donde toms su nombre; esta semilia

2 )ace. 9@ da por bebedizo para hacer asfio 8 10s que quieren

mai y 108 Que I8 cComen les PErece QUe VN VIBIONes Yy COSas que producen espanto;
is dan 8 comer en akimentos, a tomar en bebidas los hechiceros © & la gente que
sbofrecen para haceries mai™ ' Ests hierba es medicinal, y su semiia es buena
para is gota, moliéndoia y poniéndoia en el jugar en donde esta la gota. La uhma
espacie que S8 encuerntra dentro de ias Mas ublizadas por los indigenas y que es
mencionada por Hermandez "son jos hongos alucindégenocs. de 108 NUMErosss
especies de hongos © nanscst! que crecian en esa época se encuentran los
Hamados citanacame que son mortales, hay algunos ofros como los teihuirm que
No causan I8 Mmuerte a quien ios come. pero le producen una locura tempors! que se
manifiesta en risas inNModeradas. a un hay ofra clase de honguilios que se lama
teonanacat! que se crian debajo de! heno en ios Campos O paramos, son redonados
y tenen el pie atto, delgado y redondoe. Al comerios ttenen mal sabor, dafan la
garganta y emborrachan. Son medicinales corrtra las calenturas y ias garganta™*® .

i Powdemm pag. 299
15 thidem pag. 299,



Por ultimo Mernéndez nos dice que “Ia coca extingue Is sed, nutre

exvracordnenamernte e cuerpo, caima ef hambre donde no hay sbundancia de
convida © bebide y quita ia fatiga en ios visjes largos™ > mezciada con tabaco. ia
UBSN TPara suUS pisceres cuando Quedan en sUS y . para prc o
susfic o intoxdicarse y obtener e olvitdo de todas SUs per

y cui 0

C nal

La conquista ciertamente alterd e senhdo de ia vida, pefo no bastd pars
los Siancs, QuUIZé o UNICO NUeVO que agregsd

Woer por P
fue una ap al
Leon comentt en 1579 io que muchos indigenas decian , "deseo morir porque me

duele & corazon, y se dejan mory y otros hombres y mujeres, se ahorcan A si
MIBMos Sin NiNguns razon™

no indigena. Asi, por ejempio Rodrigo Ponce de

Es posidle gque esta desesperanza haya aumentado la mcidencia en el
conaumeo indigens de peicotropicos, asi como sin cuaa contribuyd a incremerntar e!

sicohoiasmo. Este Ultimo merece comentario. ya que si bien es cierto que el tribunal
en Mémco Hegd a aictar resoluciones en las que

de i inqui ]
ciaramente se distinguen i0s efectos del peyote o de! olohuhqui. de los que provoca
@! sicohol, muy & memuto también. las cisposiciones virreinales se referian séic a ia
emdrisguez O sbriedad y al intertar combatr esta ulbhma se pretendia a la vez

acabar con ia otra.

! Yhudem: pag. I00.
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"Zn o! afic de 1816 , ain embargo el tribuna! oe ia santa inqumicion cictd una
resciucion que castigeba con la hoguera a quienes empilearan plamas con efectos
peicotropicos” ™ .

iCi no era cudar ia ssiud coe ia

 ® prop fur %ol de ia ciep J
pobiacion, sino a jim, en posible, por ofra parte, que @l verasaero
no fuers tamp conserver ia fuerzs de ia fe, sino el hecho, advertoo con
OWos Wi por 0808 SRCOT! que los indigenas No se presemaban tan
als da mientras no habisn sido evangekzados. Ei uso del

Peyole 8 juicio de MUChos de SNOS era UN S8ri0 ChSIACLIO Para la catequIZacion, ya
QUE BSGUIEN CTEYSNTO BN UL ANTIGUOS JEMONIOS.

Una prusba de que éste era una gran dificultad y no era muy facil venceria se
1ari0 escrito en 1@11 por el fraie dommicano Martin oe

ira en ¢ cor
Leon bajo ef tituio de Camino al Cielo, que al igual que el Mmanuai de admirmstrar ios

samos . publé on 1897 por Fray Angel Sierra, "Le sugerian a los
sacerdotes a preguntar durante ia confesion s se ingerian Miernas de esta

& guienes responcheran de manera

natrsiera era imponer sSaveros castigos
efirmativa”? .

2 Tbiden pag. 104
=3 Nwdam pag. 106.



£1 problems plantesdo por la inquisicion y por los restantes tribunales con
posterioridad 1o are el USC de esas plantes o hierbses. sirto la significacion que se ie
daabs & e3e UBO, e cardcter Givino Oe ia terapéutica india o ias meZclas que con
posterionded se presamarén en (os sincratemos. Por taies motvos, es de
UPONErse que or jos pr por ia se vincul T con ese
pracics, al igusl que is y que se nombran
como curanderis.

o

Sin embargo t0d0e 108 actos de justicis que 3@ establecieron en estos cCampos
no cesaban de perseguir & indios, Mestizos ¢ inClusive cNbanos viejos POr estas
prce terap magicas o religiosas, que Nciuyeron de manera fundamental
an ¢ uso de ia herbolana que centra ia tematica de 0 escrito. "Para este casso La

prohibicion de ias plartas fue reiterada por edicto oe fecha 15 de feprerc oe 1769
Que Seflaiabs como deitos, enfre Olros, @ ejecCUtar CUrSciones sSupershiciosss,
veliéndose de loe mia‘oo en jo natwral, inconducerntes pars ia samdad o sbussndo

de las pipitartzinties, peyote. etc. 0 O otras hierbas™?«

ey

L& autoridad de! tribunal e |a Sante Inquisicion sobre los indigenas para su
fortuna, cduro 80i6 seis afios instaiado ei 4 ae noviembre de 1571. por Pelipe I,
perdic en 1577 toao poder para perseguir la idolatria ermre los naturales ge estas
therras. No obstarte, conservd su potestad sobre ios demas habitantes y no fus
suprimido en definitva sinc hasta e! mes de junio de 1820 cuando la Colonis legaba

a su término y Mémnco iniciaba al fin su vida ingdepenciente

24 Tosdem: pag. 107.



20
3 _Méwico Independiente

En ia época que comprende los tres LIMOS cuartos del sigio XIX y el primero
e este sigio, ia drogad Y O N no Hegd jamas a aaquinr caracteres
graves. I corsumo de droges, si se exceptus ilas zonas en que ljos indigenss
CONBOIVEron aus costumbres precolombinas, se restringia e! laudanc y aigunos otros
MAdIiCaMeNtos cOMOo OpI0 © sus derivados. En mas de un sentido &l uso que e él
se hacis, era similer al que noy se hace del! café con 10 que 8 memxio se e

cOMPars “el opio Ne excita ia ineligencia de ia Mmisma maners que ¢! café de cierta
idad y b on ai se #igo mervioso y espssmoédico , bajo e!

mujo del! opio, puede verse Cierto paraisiismo entre ia exitacion del juicio y I8

memoria, siendo mas fluidas, abundarntes y faci ias cr iones far ce ia
imaginacion, que se expresan con notable propredad en ios térmnos™® .

Las aeplorables condiciones materiaies e 1deociogicas que presencia México al
SVOMBMFSS & U INdependencia, agudizaran ias crisis de hegemonia provocando que

ia legisiacion espaficia se martenga por varios afios. al iniciarse su vida de nacion
anonoma, es en ests época cuando se da una pugna filoséfica entre el
conservadurismo y e espiritu iiberal, habra de asumirse como ja dialéchca de
fundamentos del orden durante e! sigio XIX y, por lo mismo, ello imphica en parte. la
persstencia cde algunos escenarios det control social de la etapa postmexica.

cdurarre gran parte de estos primercs aftos del Mémco insurgente’ y en partcular

=XV - i Edicion . Salvat Eanoses. S A Barcehwns Fxvpana. 1976
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respectio del conirol de las plarmtas que en breve comenzarian @ NOMbrarse © &
iderficarse COMO roges en ios P Heritos exphcatn de 18 modernidad. Sin
embargo, tales escenarios 08l orden qQue, Dasados en MSIaNCiIes sobrenaturales
fundementarcon e control dursrte ia Colorua. habran oe ser encarados por los
nuevos, fundementos que Pregonen 18 razon spelando a ias ewxphcaciones
natraietices.

ENo habria oo impicer que a8 curanderia. condenada por los Tribunaies
Ecesitelicos y ¢ Santc Oficio por calficarse como .pra
vondria a ser vists o Signicedsa Ppor (a nueva razén. como prachcas MegICas que
nabitan efio en I8 CONCIONCIA Ot SUS URLAMOS, 108 Cuaies No han aaverhdo. en lo

CONGUCONNS ¥ SOUN SNtB racior ias propi naturaies de iss plamas que
UBEN ON su Ppre y porio

. temp sus bor terapéuticas. ENC Ui
o de dos ae control social sobre 108 MAMOsS procederes de ia
CUranderis ya que ¥ OfY en 108 SMbi formaies e nformaies

Para ta! efecto, conmdérese que rmientras ios fueros Eciesiasnhcos ae ia
Nueva Espefia persisteron en el &mbitc det comrol formal durante el Mémco
indepentients, 108 fundamentos liberales. en particular 10s reiatvos al ambno oe la
TAZON, SIIVISron Ppars iINStaurar otTes ideas de drdenes que &N £S0S MIAMOS NeMPOos
UNGISron COmMo COMMroles sociales informaies.



Nuestro sistemna constitucional, preocupado por la creacidn ge un nNuevo orgen
politico, y en coincidencis con las actitudes que se tenian en la época hacia las
arogas, No s8 OCcupd en seNalar medidas para su control. Ni en la Constitucion de
1824, ni en Ia de 1867, cOomo es d& aupONerse, NO & encuentra cisposicidén asiguna
relative 8 sstupefacientes o arogas.

L8s primeras regias expresas sobre ¢l particular se encueniran de necno en el
Codigo Penail para el Distrito Federal y el Territorio de Baja Califorrma sobre deiitos
del fuero comun, y para tods ia Repubica sobre delitos contra ia Feageracion,

P el 7 ae dici de 1871 y vigente & partr del 1 de abril del afo
siguiernte.

£ thulo séptimo de éste ordenamernto se ocupaba de los deitos contra |a
salud pubdlics y. en é! algunas disposiciones sobre sustancias nocivas a la
3lUd ¥ aqUelos Productos quimicos susceptities ce ocasionar dafios As! el articulo

842, sefiaila : "€i que sin autorizacidn legal elabore para venaerias sSustancias
nocwas 8 Ia salud o productos qQuimicos Que puedan causar grandes esTagos,;
sufrirs ia pena de cuatro meses de arresto y una multa ae 25 a 500 pesos La
miema pena se¢ impondra al que comercie con dicnas substancias sm 2
cofrespondierte autorizacion, y al que teniéncoia ias despache sin cumplir con las
formalidades prescritas en los regiamentos respechvos "=

2o Codige Penal para ¢l Districe Federal v ¢ Terntonoe de Bay:
1oda la Republics sotwre Delius en contra de toda I Federas

Nirrran sivwe Licltow ded fuers Comun v pars
- 15871,



Esta expresion es sin cida imprecisa, pero tal imprecision no la hay sobre ta
ael e . Y& que uno de jos articuios siguierntes e! 844. sanciona con

muits y 2 aftos de prmaion a “los boticarios y los comerciantes en drogas que
Decir

fatsifiquen o adulteren ias medicias, de Modo Que sean Nocivas a la salud2/
que de acui se pretendia controlar io que hoy Namamos estupefacientes o©

PeICOtropicos , NO results exceevo.

Esta mema imencidn pusde SUPONErse en Nuestros tres primeros Codigos
Sanitarics, promuigados en 1881, 1894 y 1902, ya que reguisban ia venta de

medicamentos pelgrosos y en especiai la del 1sudanoc

Es necessario sdvertry, por otra parte. que desde el pnmeroc de nuestros
Codigos Sanitarios se ordens integrar un coNgreso supenor de salubridad, al que
concibe coOMo ia autoridad suprems en materis de salud pubiica. La utiidad de este
OrganEmMo & pasar de sus dificultades presupuestales. Muy pronto fue apareme, su
activided contribuyé en gran medida a establecer con firmeza e! concepto de
SBiubrioed publica y & promover la conviccion de que era Necesano regularta.

Fueron estas deas ias que, en la prmera decada de nuestro sigio. Motwvaron
is reforma de ia fraccion XX! de ia Constitucion de 1857 ertonces en vigor. E! texto
original de 1a misma seflalaba que era facultad del Congreso de 1a Union el cictar

leyes sobre la naturahizacion, colomizacién y cCwudadania. mas no sobre satug

publica Asi el 2 de noviembre de 1908. la fraccion citsaa fue reformaca para

27 Ibidem.
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otorgarie ests posibilidad. E| texto final de esta fraccidon sefald, & partr de entonces.
qQue o congreso estaba facultado, para dictar leyes sobre ciudadanis. naturalizacion
colonizacion, emigracion y selubricdad genersi ae la Republica. Es en ese momento
QUe 98 INicie UNe legitiacion sobre 10 gue Hoy en dia s conocido como “drogas”.

Es on este momento qus t0de ISGIBIECION qQUE S8 VENIS realZando en materia

e salubrided p tseone un

YR QUe PO 8l MISMO MOovimiento armado que
20 ootabe regairendco N Nabia ia posibidad de que se tuviera un conMrat sobre ias
aroges.

LO® histariadores NOs NarTan Gue es p

que el sic mas usado era et
peyots, ya Gus o8l resizabs en @l organemo de los revoiucionanos el rabao de

UN aluCINGEENO, qUE 108 MaNtenia NESS CIErto purto en un estado de alerta. io cual
o8 00 AUCETeS Y& que 8i Dien o3 cierto, el peyote es un alucinégeno, por estas misma
TRZON PONria REDeTr ProvoCads en sus ConsumMIdares alucmaciones nomipilantes, es
POr 10 CuUll QUS B8 CTES QUE eN eStA $¢POCa &f coNsuMO de Ias arogas fue Mmuy poco
dado que los revolucionarnos no tenian ia pc;sibiliaad economica, N el hempo para
Poder CUlivar. Y8 QUS PErManecian Por SSPacios muy cortos en todo aquel lugsr at
que Wegaban, es en esta época cuando se Cesstan 08 Mas anos indices de
siconolismo, que si bien el alcono!l NO es considerado una Arogs. si produce una

dependencia fisica. y al no haber un control sobre el alconol debe ser considerado
cOmo una aroga.



En esta época de nuestra historia, Nno se henen registrados datos muy veraces
ya que si bien es ciefto que es una de las épocas mas importartes para nuesatro
pais, tarmbién es cierto que ios historiadores e investigaciores, no encuentran datos
precisos, ni estadisticas que puedan Oecir quien o quienes consumian algan tpo de
roge y tampoco s encuentra una estadistica de que tpo de aroga pudo ser ussds
on esta época. Tampoco se tiene registrada legisiacion aiguna sobre salubridad
My.”mmhmmmron hechas antes de que wwciara e
y au UMtmo amecedents data dei 12 de naviembre de

raneoi
1908, on ¢i lspeo de la revolucion NO se encuentra Més que ei haber participado en
ael opic de 1912 en ia Haya, y posteriormente hasts e}

[ ] ierr
Congreeo Conatituyerte de 1917,

5. Meérxico Contemporgneo

Si se siguiera un orden rigurosc, convendria seftalar que los oebates del
congreso constituyertte de 1917, que recogieron expenencias anteriores,
incorporaron a ia carta magna, al consejo supenor de salubrigad, pero ni aun aqui
W& INCia uUn atagque de leno en contra de las drogas Las pocas aportaciones oe los
primeros Coédigos Sanitarios desaparecieron por completo a partir de gue se
promuigara e! 8 de junio de 1926, e! Coédigo Sanitario, en cuyo capituio sextc se
reflere ¢ Manersa expresa a ias drogas enervantes y dedica trece articulos a
seflaltar las restricciones y prohibiCiones que le impone al comercio. importacion,
exportacion , elaboracion, posesion, uso. consumo. adquisicién, surminstro o trafico

de cusiquier clase que se efectie con este hpo de substancias en nuestro pais
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Este Codigo s ¢l primero en ofrecer, a manera de definicion . una hsta de ias
substanciss 8 88 Que comeiders Krogss enervantes, entre iss que menciona @l opio
on sus diversas formas, ia morfina; ta cocaina; |a heroina; y ias sales y dervados
o6 outes et UIBMBS; I8 BVOIMICEra; ias NOjas 48 COCR Y Ia Marnihuans en cusiiiera

de sus formaes. Este procedimiento no Na sidc SReredo en NINGUNO de los Codigos

neos QuUe, & 0 Mis, han venido smplando 36i0 ias kstan que
ofrecen.

Entre sus prohibiciones, Nay cisros amecedentes de AiguNas que regmiran
mas tarde nuestyos Codigos Penaies de 1928 y 1931, como ia que impioe el cultwo
o8 merihuans y 08 Ia adormiders en el terrtono NACIoNS!, y Ia que Nacen eterMmnoe
ia calidad de licta & todas aqueilas substencias peligrosas o daflinas, que leguen o
no 8 conituir UN VICIO, tan promtc como haya producios Ccmsies que pusdan
suDsituInes en sus UKOs terapduticos.

€1 Codigo Sanitario de 1849 sustituys \a expresion drogas enervantes pof la
de estupefacientes y sefialé que para poder prescribir estas sustancias, los
meédicos, los Jentstss y |08 veterinanos deberdn registrar au tituio en Ia entances
recién estabiecids Secretaria de Satubridad y Asistencia. "2

B! Codigo de 1954, por uttimo, presento en este terreno soio ligeras vanantes
con el antenor. entre Ias que destacan ¢! haber extendido |a posibilidad ae prescribir

medicamertos que contengan estupefacierntes a los pasantes de medcine y el
25 Codige Sanitaric para wds (n Republica -1949,




ordensr que constituyera una tarea permanente ta campaha general comra el
Yy & proc 1, verta y consumo de sSustancias que envenena al

NAMAUO Y JEgeneran | especie humana.

& p de ia to ania NO tenia en ese eNtoONCes 108 graves caracteres
que posee hoy en dis.

Despuds de estos Cadigos Sanitarios se hizo Ia incorporacion ai Cocigo Penal
por o que posteriormente Gnicamente se publicaron estudios climcos y
farmacologicos, asi como la ssistencia que ha tendc Menco a ias convenciones y
flrmas de FAMe00s QUE 56 Nan levado a cadbo en ¢l Mmarco internacional.




CAPITULO SEGUNDO

A.- Tipos de Droges.
1. Alucinogencs.
2. Estirnulantes.
3. Opisceocs.
4. Barbhuricos.

y Par
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A_Tmpos de Drogas

A 108 estupefacientes COn respectc de sus propiedaces y de 1as reacciones

qio d P 108 clasificarios cesde Swersos angulos Desde e
punto de vista de su origen se dwiden en naturaies y sruficisies, aquellas que rara
VOZ 50 encuentran lipres de a NatursiezZa. y sON armales y vegetales Los animales
SON de o8 clases. unos que fueron descubiertos por Seimi en 10s Cadaveres en

icion y que p Y COMIderarse Como derwvades de 108 slburmnoictes
POr acciOn de 08 MUCTOOIgansmos. amados Sicaks cadavéncos o ptomainas. y
oros que encontrtd Gautier de UNs Manera constarte en ios excrememos de 108
animaies wwos y en sus musculos, denominados leucomainas se ies supohc
dervados de aMONIiaco. POr BUSTIUCION Parcial del NArdégeno ae ¢ste por rachiales
POSitvos NO descubrernos toaavis.

Los vegetsies se encuentran en numerosas planias y torman ios principales
activos de jos cusies dependen sus propredaces ae MiNas pPlanias
Los artficiates son generaimente Progductos de 1apOratono y su CUNSHIUCION guIMIca
@8 Casi siempre Més senciia oue 10S NaTUrales. S& agTUPan enN. QuUIMICIS Oue SON 10S
formsdos por los jugos y productos exiraidos de los vegetales y que pueden
estuckarse desemenchéndose de ias plantas qQue 108 pProduce prNZipamente a
AQUENOS Que SON OrgNaros ae un clima aetermmado. Y tarmaceuncos formaaos
POr Productos tambren extraidos de 0SS vejetaies. pero qQue son el resultaco oe
verdaderas mezctas farmacéuncas verificadas con diversos prosuctos quimicos de

uns manera completamente NAUSITat



En un aspecto meédchco decimos que 1as drogas pueden ser clasificadas: en
agueliss que producen una dependencia fisica como lo son la hercina. los
Darbitiricos. etc. ; asi como aquelas que no las causan. por ejemplo la marihuana.
Debe tenerse por emendhdo Que estc es Mmuy diferente a ia habrtuacion, que es sdlo

una dependencia netamente psicolbgica.

1 Alucinégenos

Como e! mismo nombre o indica. estas drogas se caracterizan por producir
slucinaciones. Entre las drogas alucindgenas que Maés s€ uUsSan parecen destacarse
la canabis sattva y el LSD-25 . De ecllas se tratara brevemerte dejando Otras
similares como el peyote. ia mezcalina. etc.. menos comunes en nuestro ambpiente
[ St cor b también por diversos nombres en el mercago de las

arogas como mariuana, cafiamo inchco. mota etc. aunque su nombre puede
vanar, is aroga se extrae dei cAMtamo y de ahi que en & argot de los afictonados ha

usaria se le designe frecuentemente con el simple nombre de Mmeroa Aungue aon
emste poca evidencis sobre los efectos de 1a manhuana en el organismo numano
parece aue puede Produclt tanto reacciones gepresivas come estrmulanmes en et
sistema nervioso central. sin que sea facil determinar cuai ae los aos efectos es el
preaominante. Las conaiciones fisicas o psiquicas a2 i2 persona gebe tener en esio
un papel importante, io mismo que la hora y situacidn sosial €n que s& usa la aroga.
"Es cunosc notar que en la expermentacion con los ammales nc se ha Ingrado

comprobar una alteracion notapie de sSu siIstema nNerviosd causagdo por 1d

manhuana.”-*

2= Tavier Norman - Drogar- 12° Tdicion, Fdnonal Novar e § A -Mes o DT 21970 pag 35
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Ofra imputacion frecuente comra la marinuana es que mwoauce al uso de la
morfina © de la heroina. En este caso e! peligro no estsria en la droga en cuamo asl
miama, sino en el apetito que despierta de mayores y mas peligrosas expernencias.
“Sobre estas materia, no existe evidencia digna de crédito. Muchos fumadores de
marnnuane NUNCe pasan al uso de los opisceocs tales como ia haroina y muchos de
o8 que uaan heroina u ofros OPICeos NUNCE USEronN Marusna. "o

ioNes saxusies ¢ de violencia. o el que

EBlqueiar & no pr que r
no conduzca por sl misma ei uso de olrgs Arogas, NO quita para el gue expenmenta

con ia drogs y gusta de sus efectos mas facimente, dessancdo expenmemar con
offas rogEs Mas Poderceas y O peores consecuencias. La ignorancia que hoy
erste acercs de los efectos marginaies de la droga, to mismo que el INflujo de ta
sifuBcion social sdecuada en que se USS, pueden ser factores que. una vez
conocidos obliguen a cambiar ia valoracién de la marinuana como una droga de

menocres consecuencias. nNo comparable a las producidas por el alcohol. los

opisceos o ¢ LSD.

LSD-25 es un producto derivado oe los hongos parasitos que crecen en el
ceneno. Como el peyote, ia mezcalina y ia manhuana el LSD-25 produce
alucinaciones que superan con mucho en IMensicad y duracion a las iogracas por
iss otras arogas. Su historia. COmMo ya se cjo @3 Muy reciente y va immamente
unias al nombre del doctor Timothy Leary y a ia década de 1960 “En este aho
cuando Leary estaba de vacaciones en Meéxico. ingirc siete hongos alucindégenos

Ednorial Brugera 5.A - ioan Erpanu -1977 -pagk.

3 Bran Jean Louts.- Historia de jas Drogms - $° Fd
62,
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que le proporcioné un amigo antropdiogo. Este habia estado estudiando unas tribus
des iertoc que ios nativos Usaban estos hongos en sus

de Mém Y
ceremonias religiosas. La reaccion que se procujc en Leary y la experiencia que
wivié en unas horas cambisron el rittmo de su vida EI mismo la descnbid afos
después. Expenmentd primero sentimientos de angushs y muerte. Luego todo
CAMDIC ¥ OMpPezd & revivir SuU Vide, Pero en Serntdc NVerso, deascubrendo secretos
qQue creia olvidados. realidades que nunca Nabis emMenckio. En ei proceso de
retrospeccion trascendié los Himites de Su propia existencia, para recofrer las etapss
de ia svolucion bioidgica hasta semlirse convertido en una simple célula animal."»

Aundque aun se ignora mucho, por no decir todo, acerca del LSD-25 no hay
aduda de QUe BU CaPaciIasd pars producir slucinaciones es mayor que ia de las otras
drogas conocidas. "Cien gramos de esta drogs diluidos en e! agua de una poblacion
de un Mon de habitartes bastaria para trastornar ias Mmentes de toda ia pobiacion
aurants diez o doce horas."32 La reaccion que el LSD puede producir parece que
gepende tarntc de la cantidad ingeriadas, como de Ias disposiciones psicosomatcas
de ia persona. “En unas personss, veirte miigramos han bastado para aicanzar una
reaccion compiets. En otras, ias dosis han llegado hasta 1.500 migramos. Lo que
si se ha probado es que ¢l aumento de ia dosis dentro de ciertos limnes y en Ias
misMmas Personas NO Provoca reacciones NUeVas o Mayores. aungque si  puede
provocar trastornos funestos cuandc se exceden los limites Es decrr, que et
organismo No se Nadbitia o produce tolerancia que erxija dosis crecientes. Tampoco

produce el LSD dependencia fisica™: .

31 Deliold Richard C, v Leaf Ruseell C.- LSD: iadividuc v Sociedad - 4 Edicion. Editorial Joaquin Moti> S A .-

L!en:oDF 1979.- pag. 63
32 Ibedean. pag. 66.



Como en el caso de la marthuana el acido hsérgico una vez expenmentado
puede dejar el dese0 de repetir la experiencia, sobre todo cuando ésta ha sido
grata. pero sin que el organismo acuse necesidad ce la droga cuando carece de
eha. Aungue en toda estas materia de los alucinégenos se requenria mucha mayor
precision, io dicho sobre is marinuena. ¢! LSD puede bastar para erender por queé
8 NINguUNa de estas drogas Se e cornek como . Y& Que no producen
dependencia fisica, ni tolerancia. ni anheioc vehemente. vy por Qué ambas. pero
eapeciaimente el LSD. han logrado ampiia sceptacion en el sector juvenil. deseoso
siempre de nuevas erpernencias. Como ultimas notas se afiade: pnmero. que e}
efecto del LSD, al igual que e! de ia marinuana, mezcakna y peyote. parece estar
conchcionado de algun Modo por el estado pPsIicologico de ia persona que ios usa. o
que puade expicar el influjo del ambiernte para crear el climax apropiado a este hpo

de reacciones. y segundo. que Unha dosis mayor o aun menor ael LSD puede
producic y ha producido de hecho trastornos permanentes de tpo psicologico hasta
Hegar a ia locura y que en aigunos casos Na causado la muerte. B! uso, por tamto.

ae esta groga encierra riesgos Muy superiores a los de la marihuana

2 _Estimutantes

En esta categoria se INncluyen las arogas que de aiguna manera estmutan el
sistlema nervioso, aunque también aqul 1a reaccion depenae en oran parte del
estado mental vy de la personaidad de cada uno lLas mas cono<idas son la coca y
las anfetaminas usadas muy trecuentemente en la forma ae bustaid para
aaeigazar. y de bencecrnna. dexeanna y tulamna para evadnr |a fatga y e! suefio



La cocaina que proviene de ias hojas de ios drboies de coca que se dan en
Per y Bolivia son la fuents de esta droga. Su efecto depende del modo como se
use. Aplicada locaimente, bioquea ia conduccion nerviesa por o gue en medicina se
Co. da, ingeride o inyectads es Un podercoso estimulante
oran on y con frecuencia

ues or
que produce slucinaciones agr
BIPOrVSIOracion de e propis fuerze. Normaimaernte, bajo los sfectos de la cocaina se
auments granasemaents ia capacided de aencion y CONCentracion, y Ia sensacion de

fuerze fleice, Mo con & asumeencie oe fatiga, p
ordinarigmente superan ia resistencia humana. Esta sensacion de potencia procuce

frustracion, por cormtraste, cuando e efecto de Ia cocsina dessparece. Esta
de muchas rescciones de hostiidad, que

frustracion p Tte @8 respor
BUMentasn de Manera agreswa cuando el cocamoémano siente jos efectos de ia faits
r e en wmterso en Ia piel aunque tal

de roge qQuUe 8¢
wez ses de orgen imaginario.

La dependencia pSiCOOgICS se desarrolia en grado extremo. io que hace
posible que ia dependencia fisics que expenmenta la persona sea también de
origen paicologico. La razoén estd en que la privacion de ifa cocaina no parece
producic trastornos organicos CoOmo ocurTe con 10s opidceos que veremos después
Sin embargo. 1a tolerancia si se aa. o que hace que las dosrs deban aumentarse en
los habitusdos para lograr los mismos efectos Aunque en ia prnimera tase la
cocaina es estimulante en fases postenores puede provocar gram depresion Una
agofia excesiva paralizs ios centros Nerviosos provocando ia muerte por falta de

reflejos respiratorios.

Diite trvi que .



“L® cocsina ha provocado frecuenemerte este tpo ae reacciones
precisamerte por Crear en el INdWVIdUC a sensacion de fuerza y poder. Moy, sin
embargo el uso Oe ia cocaina esté muy kmitado en los mMas de cos paises

nales y ., en reak ya no represants problema mayor. "¢

Como ia cocaina, las asnfetaminas activan el sistema nervioso cenrai

produciendo en ja persona que ias usa s P Pars per iarges horas
on wabejo INternso, sin exper: ner o suefio. Eato exphca e! éxito Que
han jogrado en los ambientes estudientiies, particuisrmente en visperas de

2l . jos efect més comunes son por tamo, de hpo eshmularnte, que, en
SIGUNOS CEBOS PUSden AEQENarar en Ner © ag 1. Dosis mayores, con
todo, pueden producic dol de . paip nes. vertigo y hasta delino y
depresitn memsl.

Combinadas con morfina © heroina. hacen que e! efecto de éxtas arogas se

28 por entre una sufona estimularte propia de ias anfetarminas vy la
reisjacion sedants tipica de ios opiadcecs. En medicina se usan como anaigésicos.
T N se han dO CON &XitO en Ia cura de aigunos tipIcos de pPSICONEUros:s

depresion mentsl y aun en algunos casos de epiepsa. Por su habilidad para
amminuir a! apetto también se han usado como medicina para adelgazar pastilias

bustaid.

34 Brau, Ob.cit.- pag. 72.
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Sin embargo. la aroga No ha operado. en MUCNOS Casos. del Moao previsio o
que ha hecho pensar que tene otros efectos margmales aan no controlagos y que
probablemente dependen en gran parte de factares internos a la personahcad. Por

esta razén. se comsidera que ias anfetaminas no deben tomarse sin  prescrnpcion y
coMmratl meéemco.

2 Qp {3 3

Ei opio, tan usado en los paises oriertales y en sigunos circulos europeos de
fines dei 3010 Pasedo. ha cedido tervenc a la morfina y ia heroina AOn en la misma
China. dursnte ia Gltma guernra.en su obra Kmgnt nos dice que: “ios japoneses
crepron varias fapricas de morfina y heroina para difundir mas entre el pueblo 2
tomcomania, con 10 que esperaban debilitar 3 un enemigo tan NuUMeErose.”»: Lo
cunioso de esta Historia es que cuando tos comumstas domnaron en Cnina.
coftinuaron. fabncando heroina. pero nNo para consumiria ellos. sSNo para venaderna
en el mercado negro, probablemente a los paises occidenmates y a Japén . aunque
es oificii averiguar la verdad, dado que ia Cnhina comunista No pertenece a la
Comision de Narcoticos ae ias Naciones Urudas

Entre los denvadsos del opio. la heroina ha acaparado et mercado ilegail de las
arogas mayores. Sus caracterishcas son muy simiares a 1as de la morfina s6io que
acertuadas €n cas: tOAAas Sus propiedades y con mas efectos secundanos por o

qQue tene Muy poco uso medco

T Wbl K G Brun - O 7. Deposdetny Lanbibite of tnes Sar sotne = (i OMS Gnarsebti - 1970 = paes 11 5
{Traduscion Organizacion Muudial de In Sahed)
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Los towicOmanos Ia prefieren precisamernte por esa Mmayor fuerza para
producir los efectos desesdos, sin hacer caso de los sfectos secundsrios, que, sin
embargo, acusan muy frecusntemente. Aqul se tratarén las cos jurtas, notando les

diferencias mae sefiaiades.

"En dosis reducidas, 1a morfina o I8 NeToINa Producen Primero una especie de
euforia que hace ohvitar todo dolor y desembocs en uNa SOMNoIeNCIa relsjads que
mposibiita ia concentracion, quita ia voluntad ¢ interés deg:

en un asta
de apatia ficja, plecentera, donde todo pierde importancis, queda iejos y es
dominado POr |a pareza. e

Asi, pues, jUrto con 18 accion depresora, estas drogas actian también como
estimulartes. Este efecto parsieio puede guedar neuty

por ia aispowi 1
pPeicolOgca O fuioldQICa de ia persons. Aunque nada pueda afirmarse con certeza.

parece que s mujeres aon mas sensibles que los hombDres a8 este poder
estimulante de is morfina y de |a heroina.

£! estrechamiento del campo de ia conciencia. asi como la distancia de}
mundo resl Qque se percibe bajo 10s efectos de la droga. libera 1a iImaginacidon y
debilits ia voluntad. “En esta situacion, la euforia que se siente liena de placidez se
colorea con ios tirntes afectivos e inshntivos propios de ia vida consiente de cada

individuo. o que hace que en cada persona la placigez del ensuefio adquiera

32 Jusmros. Cesar.- lor EDphos de 1 Morfina. - £ Edicion. Comy Torre- ] de Publ SA-
Madrid Erpana -1984. -pag. 32.
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tonalidades diversas'™’’ . Parece que Ioi efectos de jJa morfina y de ia heroina logran
ion en los temperamentos naturaimente contempistivos

4 fectivided y
Yy pasivos que en los achivos, que NC encuentran especial placer en ia apatia
desconectada dei ensuefic drogado.

La comraccion de Ia pupila, & lentitud en la reapiracion y en ias funciones
digesiives, asi como la falta de apefito y, en aigunos cascos, |as nausess y
eePASMOs SON ONOs SiNtomas Que se muestran en el morfinémano y ef -
heroindmano. Algunas veces también apsrecen ofros efectos secundarios, tales
como picor nasel, p en las extremic boca seca. etcétera. Todo, como
e ve, et s, i 8@ C i s el p

gecion reslizade en esta materia no ha podido descubrir que el uso ae ia
morfina © de ia heroine cause lssiones organicas mayores como es e caso cel

hol o del t por ejempio; P @l efecto de ia croga, el morfinomano

a sus A e Normaies sin dificuitact.

activo de estas drogas. La mucha

"En dosis mayores, ia droga tiene efectos mucho mas dramatcos. E! periodo
de euforia Casi desaparece y es seguido por un suefio profunao tatto totaimente ae
conciencia y fantasia. La sobre-dosis produce el coma y la muerte viene por fana

e reflejos respirstorios”ss |

37 Idews. pag. 39.
3% Toadems pag. SO.




Cuando ia morfina © ia heroina son inyectadas. el rostro y cuelio get paciente
sumentan de temperatura y transpiran. E! sudor, a veces, se extende a todo el
CUSrpo, sunque is temperaturs basje COmMO CONSECUSNCIa Ce B accCion depresiva.
Finslmente, es muy frecuernte ¢ que aparezca ia impotencia sexus! tempora! en ei
morfinémeanc y mas aun en ¢ heromomano. Esto puede explicar el que en algunos

ol a esta imp hays i a los protagonistss hacia (=
" ° ’

£ problema mayor parece ocultarse en la dependencia fisica que la morfina y
I8 heroins producen. Despuéds de un tlempo de USO, Que varia Mmucho de persona a
persona, ¢ paciente necesita | droga para funcionar con cCierta normakasd. Si
carece de ia dosis apropiada, expenments trastormos fs0iGgicos que sdlo
desaparecen con ia nueva dosis. LOs sirtomas aparecen catorce o quince horas
despuds de s LIMa dose de morfine. Ei primer sirMoma susie ser Iass nbusess

paht oe frios y sudores. Luego comienza un proceso doloroso de
deshidratacion, lagrimas ardientes por 0jos y N&riz, bostezos inrMerrumpidos que &

veces han producido distension muscular y dolores agudos de mandibula, sudor
ric, carne de galina y orgasmos, diarress mMuy intensas y contracciones dolorosas
adel estomago que causan voOmitos frecuerttes mezciados con sangre. Robert S. De
Ropp. que estudio el problema, dice: "que estas contracciones del estomago e
wMesbhnos, son tan extremas estas contracciones de I0s INestinos que la piel del
SDOOOMEN APATECE AITUGRAS, COMO Hena de NUJos™3s |

3% De Lucemay.- Ob.cit.- pag. 91.
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$i los sintomas perduran, ia muerte puede sobrevenir de no lograrse una
nueva dosis de Mmorfina © de heroins con Ia que e} orden orgéenico se restablezca en
of paciente y la normalidac vueliva sin problema. La tolerancia es otra caracteristica
comun en Muchos adictos. Si el organismo e Nabitis a ia roga. exge mayores
cantidades, si no para funcioner normalmente, si para lograr ios efectos agradables
de is euforie y nirvana. En este punto parece derse una diferencia entre eif
morfinémano y e heroindmano. E! primerc buscs ia droga pars evitar los trastornos
descritos; Ei segundo a bt mas we para lograr ios efectos
apetecidos.

Es por elic que e! efacto de la morfina puede empezar a actuar en el
organiamo uUnos qQuInce O vente minutos despuds de tomaas ia doars. Liegs a su
PUNto Sigico en Media Nora y mantiene su accion por uh tlempo qQue varis entre tres
y seis horas, pero aiguno de sus efectos dura hasta doce horas O mas. Los nNo

et Nven 8 I8 comp nor i entre ses y ez horas después de
bado el efect yor. Los . despuss cde terminaca el miiujo de Ia
morfina, emp R T varic de desintegracion. Esto ies hace anhelar

desesperscamentes l8 drogs y buscaria por cusiquier medio.

La sayuda médica en estos cascs es esencial. Contra lo que los profanos
pueden penssr, |a enfermedad es rea! y la posibihdad de muerte no es mera

imaginacion.
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Después de un tiempo, ia morfina o la heroina cambian realmente la
composicion quimica del cuerpo de suerte que el funcionamiento normal se hace
imposibie a o ser que la droga esté presente. Esta es |a base de la dependencia
fisice © quimica.

Las faees de! proceso de accion de ia heroina son mas breves que ias Oe Ia
morfina, logr - HOr de la droge en quince © vemte mimstos Son
mée intermas tanto en la euforia y smeuefio como en &l sindrome posterior de los
adictos. Aparte de esto, estén los efectos secundarios de la heroina, que no
parecen derae on ia Morfine.

Las dos aroges, por tanto. engendran con facikdad la toxicomania en la
victhms que cae en aus Manos. "La morfina escoge sus vichmas mas emre {os
snfermos & 108 QUe e admNistré la droga con fines terapéuticos, y hay bastame
swvidencia de que e BIGUNCS Paises se dan Mas casos de morfindmanos entre los
médicos y anfermeras que entre ia poblacion de la caile"sc |

En sintésis s heroina no suele usarse en medicina. pero por ia efechvidaa de

SU Bccion, parece ia aroga preferica de los toxicOmanos.

40 Juarros - Ob.cit.- Pag 14,



4_Barvituricos

Agolf Von Bayer descubrio en 1883 el acido barbitince. denvado de |a urea
Con todo, hasta 1803 no se apreciaron las cualidades hipnotcas dei baroital. Desae

, los ituricos han logrado enorme popuanoad Las imtoxicaciones
pvm por @ uso abusivo del barbital en la ciudad de Verona en 1912
popularzaron @ nombdre de Veronal para designar esta agroga. Oros nombres oy
mMes eN VSO resPOnden a variaciones de Ia formuia basica Oel barpits!, tates como el
Fer o Gar ' lamado Luminal, el Sosegén, el Somatarax, etc.
La hets cuenta con més de 2500 nompres. Soio ests abundancia de variaciones
prueba bien 0 extendido que esté en su USO. especiaimente como Medio para
SiCanzer o prolonger ¢ suefto.

LOs Darpituricos son depresores del sisterma nervioso cemral Su chterencia
con o8 OpiAceos, Que veremos en seguida. esta en que los barbRuncos no son
analigésicos. s decir, no pueden producr el suefio en presencia de aigun doior
fisico, sunque éste sea moceradc. Aparte ae esto. producen achccién con
dependencia fisica, tolerancia y anneto. Gooagman y Giiman, después de largos
eXperimentos, Negaron a ia conclusion de que: "a dependencia fisica producida por
ios Darbitincos, comparads con la que produce la morfina o la heroina es un
problema médico de saluad pubhco mas serio porgque produce mayor aafho mental.

emociona! y nervioso y por que la merrupcion del uso encierra pehgros reales™: .

< Basclgn. Eduarch.- Jos Drogadites - Ediciencs Cruadarrauna - Madrid - 1983 - pag 183,
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Los autores describen los efectos de s privacion ae ia aroga: convulsiones,
shmiones, trastomos orgnicos y mentaies, etc. El adicto a los barbituricos pierde
agiiaad flsica, muestra torpeza en la coordinacion de sus movimientos y en su
rRZONAr, 10 MIBMO qUe N su MOodo de hablar. Pierde memoris y capaciiad pars
entender. Todo esto produce irriabiiided en ¢ adicto, que e ve impotente tanto
POra prescindir de ia Aroge COMa Pars evitar su torpeza y lemitud. En aigunos

as oh persistentes han levado al paciente a confundinas con ia
roalided, m.noo on une TBee previa de Ia esquizofrenis.

Recior se han P a ussr los barbiniricos como sustmutivos de
ia herine o morfina, aunque los hercindmancs nNC ios ptan con mmpasti
[ por ios efectos OB QUE Producen, y QUE se BCADE e ACar.
La torpeza, sobre todo, que impide otras i parece ser ia mayor dificultad.
Con todo, en algin estudio sobre ests materia parece probarse que més de un
tercio de 08 heroir ostudi hadbian usado barbituricos como solucion
atemativa.

E£n los ambientes juvenies, los barbituricos y aun mpnohcos No barbiaricos
tales como e Torinal, la Dormigina, ¢ Vatum, etc: se usan con alcohol para
comrarrestar ios efectos de enorpecimiento ndicados ames La mezcla de
cuslquier barditunco con bebidas alcondlicas puede resuftar fatal y esta totaimente
desacormsejada. Como muchos de estos productos son de venta libre o autonzada.
el peligro de la difusidn de su uso es grande y sus consecuencias dificimente se
pueden predecir.
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Las clasificaciones utiizadas por los diferentas autores, varian en muchos

pero principaimante pod dech que se trata de hacer la clasificacién
de s maners mbis sencills y en la que el lector pueds saber 0 que 56 e estd
diciendo, en general todos 08 autores hacen alusion & Ia clasificacion que da la
Organizacion Mundial pars Ia Ssiud por jo que podemos decir que hay aigan tipo de
adiccion, las cualo. no estén cClasificados como droga, este hecho es significativo,
Y8 qus son productos que llevan al conasumidor a8 convertfrse en un adicto y no son
COniderados drogae por ¢l simpie hecho de gue estin permitidas para su consumo
Yy distribucion, aun cuando Nos hemos dado cuenta de gque Su CONSUMO eXCesivo

produce dependencia. la sociedad misma se ha encargado de autorizar este tipo de
adicciones.

Podemos encontrar drogas controladas o no controladas legaies o ilegales.
gentro de 188 controladas ¢ legales. podemos encontrar ias Mas COMuUNes gque son
8! sicohol, ¢l tabaco, ¢! café. ol cacac. estas sSon algunas que podemos considerar
qQue provienen de algun modo de la naturaleza y Que su consumo en bajas
proporciones No pueden Causar trastornos tan agudos como los causados por los
tpos de Arogas estuciadas en €sle MISMC capitulo pero en puntos antenoles. como
podemos observar. son productos gque causan adiccion y todo 1o gue produce una
adiccion deberia ser considerado droga. dentro de ias cosas que nos pueden
CAuUBar adicCion se encuentra otro Lpo de aspectos negativos como son las
adicciones , entre elias podemos observar principaimenta la adicaidon gue hay en la
actualidad hacia |1a television.
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Al hablar cde ofro tipo de drogas podemos var que en la actualidad
encontramos drogas tan cotidianas qQue en Ia actusligsd un gran porcentaje de
nuestra sociedad las usa, en primer término podriamos hablar de! aiconhol. que sn
duda ea uno de los probiamas més graves de ia actualidad. ya que al ser permmda
au verms y distribucion, es de lo més ficil de comeguir ya que en esta época lo
podemos encontrar hasta en une tlenda, el sicoho! eats considerado como una
daroge. En realidad s la rogs QuUe MmAS se CONBUMe N @ MuNdo y en Mémco

£ hecho de que el consumo de! aiconho! ests permitido en ia mayoria de ios
pafses explica on parte que e sicoMolismo comstituya actusimente e principsl
[ de far pendencia, el sicohol es un farmaco depresor, como tal

inhibe y retarda ias acciones de! sistema nervioso central. Ei alcahol tiene pocos
UB0e Meédicos, Para secar, para inducir al suefto y en muy limitadas ocasiones para
aportar calorias a personas desnutricias . Sin embargo es comun el uso del alcohol
para e! tratamiento de numerosos Msaies, COMO Catarrd, ansiedad, etc.

Los efectos del alcoho! dependen de la cantdad que se ingiera como io
reflere e Doctor Guido Belsasso "Unas dosis pequefs. representa relajacion,
sensacion de bienestar, iocuacidad y disminucion leve de reflejos . Una dosis mayor
© lo doble de lo anterior, provoca dificultad en el habla, incoorcdinacion de los
mowimientos, juicio alterado, reduccién de Iss inhibiciones, faita de controt
emocional y gran aumento de accidentes automovilisticos. Una dos's todavia mayor
produce una clara intoxicacién con marcada dificultad para caminar, trastormos det
pPemamiento y ia memoria , juicio distorsionado, isbisidad emocional y agresividad.

aun cuando el exceso liega a ser tanto que puede presentar problemas ae coma y



muerte por depresion respiratoria."<z E! alcono! produce aependencia fisica y una
marcads dependencia psiquics. Provoca también tolerancia. Al efecto posterior a
una fuerte itowicacion aicohdlica, se k@ conoce como “cruda”. Sin embargo. en los

sicohdliicos cronicos el sindrome de sbstnencia et MUy Severo, y COmienzs unas
horas despues de ia ultima INQENtoN.

Deniro de estes miamas drogas encomMramos otra Namada café que o8 un
producto 100% natural que hs sido utilizada desde Nace MUCMMOs afios, SRUACION
quUe ha Sido aprovechads pPpara NECEr Un gran NeQgocio, ¥y que s una de ias
SMPresas con Mas aito nivel de rertabiidad, COMO 10 POdemMos ver en NUeNYs vida
diaria e sigo muy un, o que p or es como o dice el Dr. Guito
Selsases "€t Cefé contiene un porcentaje de 0.75 a 1.50% un sicsioide muy
conocido: ia cafeins, esta produce un verdaderc @staco tomco. habitual cuando se

caté on *43 Como se puede cbaarvar la intoncacion de caft rae
COMIQOo TastoMmos Nervi Y

o8 de |as extrer . @sl como tambDien

peicy QUE PUSGSN CONAUC 8 Verdaderos eSTACOS alucinatonoes,
estos sintomas nacen oel café un verdadero estupefsciente menor, aunque el

par

abuso de este Producto produce ESIragos en el OrganemMo. Ias Mujeres son las mas

semibies 3 elo, hasta el extremo de que e! caférsmo na sido consideraso como el
sicoholismo de 1a mujer.

4° Brlageo, Guido.- las Drogar v sus Usuarios.- 3* Edicion. de Edn on Pabli M.
1976 - pan 88.

“? Modem. pag. 94.




Ofro importarte estupefaciente menor es el Hamado tavaco. en efecto aunque
comenares o8 milones de personas hagan uso de ¢l ya sea fumandolo,
mascéndolo o tomandolo por ja nanz, aunque los gobiernos que tenen sus

monopolios ie hagen publicidad oficial, Nno por este mobvo deja de ser una drogs
MO cOn NAbIUACION POr IQUA! causa BIgUN

que trae Qo ia vie, @

Greco de IMmoNCacion, aunque No con ¢ MEMmo grado qus e! tabaco

£ ok tivo del! tab o8 un ide de nombre nicobna que fue
akiadgo por Vagueln en 1809, e! tadb ou contene ael 0.5 at
16% de nicotina, es de fuerte torxidad de efectos comparables a los de los acidos

cianhidrico, en los fumadores. ia nicotms inhalada con el humo produce nNauseas
vérigos y Les funci de memorizacion estan perturbadas St el
fumador no dejé el vicio, esth amenazrado de trastoMmos respiratorios que traen
conigo tos y caterTos bronquiales. sobrevienen uego accidentes circulatorios que

van desde ia hipertension haste e! infarto de! Mmiocardio .

ias varn

Estos son aigunos de los problemas mas comunes que hay gentro de nuestra
BOCIRASM, pero que NO son considerados cormo probilemas de arogadccion demro

de esta sociedad.

Los no controlados o ilegales son todos aquelios a 10s que ya se ha hecho

referencia a io largo de este capitulo




€ Farmaco-Dependencia

Ls farmaco-dependencia es @ uUso constante de drogas progucidas urica y
exciusivamernte por el hombre. Que aun cuando su ongen basico es ia naturaieza,
estos origenes se modifican cuandc se hacen |0s cambios en las estructuras
moleculares desde ias Dases y qQue a través de i0s procesos quimicos llegan a ser
medicamentos, 108 cuaies son summatrados para aigunos casos de enfermedades
QUe POr SU NatuTaieza deben ser atacaaos con Medicinas que muchas veces sivian
®f doior © tratan Oe atacar ia enfermedad aésae i@ raiz_ ios tomcomanos muchas ge
las veces empiazan a aficionarse a ios farmacos cuando Por aigin motivo les son

UMINBrados Medicamentos Que después por los sintomas que les fueron ativiados
O Oe placideZ qQue ies provocan son consumidos hecuentemernnte.

y por ia
otras personas los utiiZan por recomendaciones Qe amgos gque ya son drogadictos
o farmaco-dependientes, la farmaco-dependencia muchas veces es mas comun
entre los jOvenes ya que muchos medicamentos son faciles de consegur y no
tenen un precico muy sievado en e mercaco. en nuestro pais aunque Muchos
medicamentos tienen prohicida 1a venta sin receta medica. en las farmacias es muy
comun que los encargados no tengan consideracion alguna para vender los

medicamentos. ya que muchos de estos empieados No henen conocimiento sobre

medicina
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Y Farm

AN  cuando NO es posible establecer una difersncia determinarte entre
arogadiccion y far

P> vya que ¢ ha establecido dentro del
cuerpo de este trabajo, 'a mayoris de ios awutores manejan invariablements los
conceptos de drogadiccion y termaco-dependencis, ya que muchos de elios no

hacen una diferencia, como o hemos visto a través de todas las épocas, ias drogas
han sido de if

Como se puede ver en sus listas ia Orgenizacion Mundial de a Sesiud
(O.M.8.) mezcia también drogas con farmacos, nuestra legisiacion en sspecial, Ia
oy de salud tampoco hace esta diferencia por 10 que a8l ratar de hacer la diferencia
tonemos que remitimos hasta ol origen de la p 8 o
deris como resultado ia

> Yy nos
P a jos Wos, por conaiguiente Ia
diferencia vendria a ser que la Drogediccion es e uso de todas aqueliss drogas que
producen algin raslomo y que son nets

y ia f dep
es o uso exagerado de medicamenios o férmacos que leven siempre uns
estructura compilejs y que son cich *

| oud a ftr
Quimica.

de una férmula



CAPITULO TERCEROD.

Hi.- Aspecto Negetivo de la Droge 1y Sor op

A. Adiccion.

8. Marginacion Social.
1. Clases Sociales.
2. Ambiente Familiar.
3. Amistades.
4. Lee Relaciones Familisres con el influenciado.
§. Aspiraciones.

€. Aapecto Positivo.
1. Utilidad Medica.
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H. ASPECTO NEGATIVO DE LA DROGADICCION Y LA FARMACO-
OEPENDENCIA.

Es ol UsO excesivo 0 habitual de bebides aicohdiicss, tabaco, narcoticos y en
general susta: de ol sistemne ner Y N -
ver que lse adicciones son manejades al igual que son manejadas la drogadiccion y
is fermaco-dependencis como io menciona José Sargio Zar “Adiccio

Enp ]
o8 ol USO excesivo 0 habitusl de ol L y en
m,mammmammmr«

La palabra adiccion Sene diferenies significados, por lo que en este frabsjo
fomaremos como base e definicion hecha por Maria Elcles Alvarez del Res! y que
Qxrajimos de su libro sepa todo de adicciones “Adiccion: AReracion del sistema
NOWOFSeMIsor QUe resulta en UNe compuision fisica y pérdide de control det cuerpo
que busca restaurar su equilibrio™s, como podemos cbservar lene un gran Parecido
& los sintomas que provocan les droges en ias personas, por jo que este significado
@8 MUY USedo por i jos cusies en diferant jan de ia
misms manera la palebra Drogadiccion, FParmaco-dependencia y Adiccion, sun
cuando cade une Por i sola tiene uUN significedo diferents, MuChas ocasiones se les
usa de ia misme manera.

«“D.’.l”l.::..-ﬁ-‘. T prmchen prevens fa fe
45 Alvapws dul Raal Marts Kicisa -Sepe todko schre las
e 82

aliccsi -3 ' ial Mc Grow Hill.- 1967.-




Hay que ver que ia p a adiccon ha ORAO a ser un termnoc usado
constantemente por todo el mundo en el idioma cotidiano ya que hablamos con
cierto agrado y naturaiidad de aigunas de nuestras adicciones, usando este vocablo
orTéonesamente para mdicar actvi habi o pl es que nos encsmts
ewpenmentar o poseer. Es decir, que tende a confundirse COn unas sIMple
incinacion o aficion por clertas cosas. Trateremos de hablar de la adiccion en el

SENDUEo SNICto de ia paladra, y que implica que sfectan ia salud fisica,=—

Gm © emocionsl, y que por io tanto, rmerfieren con ef funcionamento normal de
ia persona en e vida diara.

AOn cuando este trabsjo es exciusivamernte sobre drogas. también podemos
decir que las adicciones NO son Unicamente de drogas y aicohol 4—éamno que

Y hay adicciones, 1a de! juego, al sexo, a la television . a ia cormiaa etc.

B) Marginacion Social

Al ser un probiema del cual ia sociedad frata de liprarse toaos y cada uno ae
jos miembros de Ia mIsma. I8 condenan 1o cual OCasona que en 0SS Mmomenmos en

qQuUe CUuRIQUIer MieMmdro de la comunidad es descubierto. Como uUn consumidor e

sliguna aroga o sustancia quimica. sea consideradc desde ese momento como un -

enfermo, esto se comsidera cuando los miembdbros del grupo Sociral en que se

desenvuelven saben que se trata de una enfermedaa.
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Pero 108 demas miembros que NO saben que es una enfermedad. empiezan
® slejar a este individuo de su ertomo familiar y ai ser jado, ién se afect

y
8¢ margina al iIndividuo y es en este momento cuandc se habla de marginacion

ist, en o aapecto imi

s por elio que & recurre a ¢! estudio de ios puntos que influyen en que el
INGIAUO se corwierta en un drogadicto © toicOmanc por este MiIsMo se reakzan
estudios para poder deterrminar cusies son os Motivo para realizsr una conducta
COMO esta y Por |0 taro 86 recurre 8 estudios hechos en diferentes lugares.

Podemos decw que 108 eatudios realiZados por diferertes grupos encargados
de estudiar t10dos 108 programas que Nay, SON ENCAMINSA0Ss @ Ias Personas que por
su adiccion han legedo s una clinica, ya que cuando no han sido llevadas a una
rehabiltacion, estas personas tratan de negar todo y Ia familia muchas veces no

pera con las gaciones.

1 _Clases Socigl

AGn  cusndo nos hemos dsdo cuenta de que 10ds la sociedad se ha visto
afectada por |8 drogadiccion. ya sea por parte de un famihkar directo o cuando algan
amigo se relaciona con las drogas las clases sociaies en e! conmsumo ae drogas se
pueden diferenciar unicamente en el tipo de droga que consumen, ya que se puede

ver & través de 10s estudios hechos por los especiaistas ias arogas que mas
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ias per que tlenen poder eConomico son ia cocalna, a heroina,
oftc, pero también se obeervan Que (as personas de SSCas0OS recursos que no
puUSden cOMPrarios USaN Pars drogarse O FMOXICarse productos como el thiner o el
reeintol, QUe SON MUY COMUNEeS ¥ QUe BUN cuando es mis dificil poder conseguir
Aroges pars los personas que tenen diNerc ya que TeNen poder econdmico, dedben
tener més cuidado y 30 NO PESS CON las personas de DSOS recursos, ya que elios

tenen is posibilided de ar e drogas que on cusiquier lugar.

Dade la aficutad de infor T verd: ¥ Que ofreciera confianza
on ests 28 UBEron para poder clasificar esta informacion ; “a
saber:

1.- Le declaracion dei interesado o de su familia.

2.- La profesion de! cabeza de familia.

3.- La apr ool entr . Que tr de ganar informacion por
obsetvacion o pregumnta indirecta sobre asuntos reiacionados con la situacion
economica y ia forma de vivir e .

Con todos estos datos se hizo una distribucion en nueve categorias que luego
88 redujeron a tres amplias y con carscter de aprommacion. No se encontraron
casos de extrema pobreza ni de extrema riqueza.

46 Baseipn - Ob.ciL- pag. 214.
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£t segundo criteno requirid también una simpilificacion. dada la variedad que

»p . La agrup

' on siete categorias es posterior y frata de reflejar mas la

ciase social determinada por el prestigio o ios ingrescs. Los fres criterios estan

inciuidos “en Ia table QUe 8 COMINUACION SPerece:

Prafesion dal catara de femihe

Libaral

Ml

AlCDhonCo

Suma oe! porcantae parcial —

SUMA TOTAL

47 foadem. pag. 215,

HOMBRES

Clans Sace!

Atte Mece Bme
- -~ -

8 3 -

- 21 13

- - 8

5 s -

- 11 s

- - 3
- - 8

13 50 ar

MUJERES
Ciase Saciat
Anta Meda  Bma
- - -
- 6 .
- 28
- - 22
17 - -
s - s
- 17 -
22 51 27

(100%;°%7
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La tabla a que ls Y de se da en ia ciase media,
tarto on jos o8 on iss jeres, con una diferencia minima. En cambio,
respecto de la clase aits, iss mujeres ia levan en la baja. Respecto al influjo de la
profesion del cabeza de familia, no hay duda de que, #n los cCasos examinados, los

padres de profesion liberal confrolan més a sus hijas que a sus hijos, mientras que
on los ciseifi -] parece que ocurre lo contrario.

Las otras diferenciss son menores y bien pueden atribuiree 8 coincidencia.

Estos resultados suguieren como explicacion la diferente concepcion dal papel
de joe hijos en las familiss en funcion de ia clase social. Posiblemente, el obrero o el
comaerciante a media © pequefia escaia, como son los de ia muestra, piensan gue e

Ahro de sus famiias © negacios depende mas de! esfuerzo de sus hijos que del de
der & ia famiia. E!

aus hijas. Estes chaches probabik rte trabsjen pera ay
trabajo en beres o clubes, proporcions on lones y conts con ia droga,
que ol estudio © trebsjo del hijo.

Por o parte, en iss profesiones liberales, las hijas generalmenme no
trabsjan. El padre N0 ae preccups tanto de la necesidad de un hijo de lo que le
suceds 0 syude en cuanto de un hijo que se realice y una hija que se situe en e!
makimonic. Bl hijo puede ae! logrer mayor ibertad que ia hija an esta clase social,

Que en ls ol eponde a ia media-alta. Los datos de la muestran psrecen
indicer asta explicacion, que requeria mayor elaboracion.




Al relecionar las ocup e oe los hijos ¢ hijas con ia profesion de! padre, No
apearece ningin hijo de pedre de profesion liberal que trabaje. Todos los hijos que
wabajen, sin difersncia de sexos, pertenecen a las otras categorias. Es decw, |a

profesitn de sus padres oo la de cbrero, emp ciante y rmiter, por este
En los Mmuj , o yorie de las que trabsjan son hijee de obreros y o

hacen de camareras en beres o chibes.

k 0n de oh , han sido

Aon c Que al h [ ]
de dfer clinices © grupos que se¢ dedican 8 ia rehabilitacion o at
conirol de as droges, pero oNto se pusds ver més cliaramernte en eof estudio
realizado por Maria leabel Chavezr de Sénchez, Ana Alicia Solis de ia Puente y
oros en U Wbro Droges y Pobreza, estudic que ¢ hace sspeciicamernte de una
' de eetro pais. "Al hadiar de una colomia suburbana no
podemos Mabilar de un esludIo de Class 30Cial Yo Que fodos ios iMnegrantes 08 este
OrUPO eetdn comiderados deniro de ia ciase baje, o3 por io cusl se hace un estudioc
nmmum" et mi ial para corwertirse en
drogadictos™s .

La manifestacion de un problema en un determinado grupo socia! estars en
gran parte tizada por las caractert specificas de ese Qrupo, por o que
osta configuracion unics det problema se captars mejor si se trata de enender
derniro de! cotexto sn el cusl se desarrolia. “En Mérxico se pueden diferenciar uns
diversidad de grupos socisies, con distintos estics de vidas y posibiidades de

45 Chaver dr Sanches Mans leabrl, Solis de Furmtes Ana Alicia v ctos.- Dromas v Pobvesa - 4 Edicion.
Edincwial Mc Geaw Hill -Mézico. D.F. 1992. pag. 70.
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participacion en las esferas economica, poiftica y iml" . La del ion de los
grupoe socisies esth dadse en gren parte, aunque NO exciusivaments, por el nivet de
los ingresocs y la participacion en el procesc educativo, que influye en el mivel

sociocultural; todo esto cor el pr histérico y de desarrolio det
pate.’

Une oner al dessrrolic esconbomico, ia ftendencia a la
- ois Y ° 0N, NN reperculido en et organ ony nica, -
Propiciando ia Aesiregracion de las esSrucChsras y grupos tv. y afi "o

también la cultura tredicional, ai incorporar slementos extrafios a elila, derivados de
o8 MOJeIos eXranjerce. Que NC SieMpPre SON CoNgruentes con ia culture mexicana.

Parsisiamente, esto ha provocado también una alta mowikidad de ias ciases
socisles. Los grupos mayoritarios, que conforman ias ciases baja y media, tenden a
OCUPST POBICIONesS mas alitas, CY por ls dacd de més mano de obra en ia
industria y por ios p Mes dejack por las cl emigrantes. "Las
pobiacionss nwailes, & su vezr buscan su incorporacion al nuevo sistermna,

enago ef po, emigrando a Ias grandes ciudades, con muchas
SUPSraNZas, PErC CON SICASA Preparscion para hacer frente a las engencias de ta

uasd. E@ pes) wviene a la cudad con grandes o Y P
desiumbdrado por ! stractivo de ia gran urbe™C .

“° Faidhasn. pag. 72.
Didesn. pag. 7S.
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Eapers encontrar aqui |a resiizacion de tamas promesas de Superacion, de
, da pouibiidades de Wabsjo para é! y educacion pars sus
hijos. Al flegar se JONra Aespr de ias armas necesariss para luchar e

iMograrse & los grupoe wbanos. Le es dificil el acceso a! sector isborsl, ya que no

ios y prep on Que e son exigidos; cortmusMenNs ee

con dficultades para integraree a ie yshap B D)

mmm‘ymmnbmum

reforzados por los problemas diversos de ise ] ambientales
on lae que genaraimenie viven estes personss. Estos grandes grupos, de INgresos
POr 108 nuMerosos emigrantes del

bajos y Juios, for

oy, en de pequefias cit

Al buscar un luger pars vivir no tlenen otta posibiidad que recurriv a8 Ias
pr y.on Proporcion, s los air e8 Oe I8 ciuck En este
GliMo caso, simplements 3¢ apropian de ios terTancs y construyen sus viviendas

olios miesmos.

Un fenomeno que se presenta con frecusncia en la formacion de las zonas
merginades on ia ciuded de N os la ir O o p no. Las personas
recién hegades del campo, Que BUN No han logrado establecerse, jurto con los
AeePIaTados por Ciertos proy de 6N urtana y por la construccion de
20nee residencieies, buscen en las afueras de Ia ciudad un luger en donde vivir. Ya
ses en forma individual © en grupos mayores, con la fuerza que les da la iguaidaa
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de cicurmstancias y necesidades. se apoderan de i0sS terrenos y poco a poco
comstruyen sus wiviendas con grandes esfuerzos. Una vez instatados se va
AesarTolando en elios un senticdo de posesion, que los AiIspone a ia lucha por 1o que
shora comsideran propic. Los habitantes de esta 2zona no son solamemnte
COMPesInos, COMO podrian sugerir las condiciones externas de las viviendas. muy

es & ias const iones pobres del campo, SINC también uUN gran NUMero de
personas que, sl NO ser absordides por los programas ce wviviendas populares y al
267 COAPIAZBGas POr (as continues Obras de UIDBNIZaCcION y mejoramento, se ven
obligados @ refugiarse en las afueras de la ciudad.

Por ias cCifcurstancias mIsmas en que estas Zonas se ssturan de gerte. asi

por los recursos econod oe tos p

es, P . 8i No que es
que NINgUNC, son propietaros legitmos de sus viviendas Al ser genefaimemne
terrence obtenicos en forma iegal, NO CuerMtan a Veces squiera con 10s sernvicios

indep ias condiciones de planearmento y Urbamzacion son pésimas, con la
corsiguierde faita de lugares de recreacion y diversion, servicios aeZtransportacion.
e MCciuso unidades educacionales y asistenciales. Sin embargo a uitimas techas
vemos Que &l gobiemo se esta preoccupando y trata de dar una solucion, aunque al
parecer es lenta debido al burocratsmo que exste.

Por tanto, se unen muitiples factores., en varios niveles que propician la
aparicion de conductas desviadas. Por ejemplo, tenemos una laxtuad en los
comroles sociales y familiares estos uUlhimos Gados como consecuencia de ia
movilidad social ¢ por el propio desajuste y frustracion de los gque no han podido
ascender en ia escala social.



Tamo los confictos de vaiores. como ta movihdad de 10s Individuos y 10s
Grupos pusden NeVar & resultados creativos y de énto. pero también pueden tener

. dando lugar a las conductas gue generaimente son
comiderades como problemas sociales.

2 Ambiente Famiigr

Pars situario en el entomo familiar nay que definir ¢l ambiente que domina en
au familia. También aqui se USSTON VaNos Criteros . que se anal

ran pPor SSparadgo
L8 rarOn e8ta en Ia POoNWUCION. Dastante comun y aceptada frecuentemente sin

Meyores pruebss, oe que los que se dan 8 iss drogas proceden de hogares rotos o
ae hogates con praodbleamas.

“Los criteros que se userdn pars determmar el amoiente famiar tuersn:

1. Tamafo oe famitia.
2. Puesto ael interesado entre los hermanos.
3. Relaciones mMutuas entre padre y madre del meresado
4) a) Reiaciones de 10s dos padres con el interesaao
b) Reiaciones dei padare con el hijo © i1a hija
c) Relaciones de la madre con el o o 1a hija

5) Reacciones de! hijo frente a su familia® -

> Haselgn Ob.on pag. 20



Trataré on o que sigue Ge simplificar io Mmas posible.

1. Ei! tamafto medio de ias famiias estudiadas es igual & 3,2 hijos por familis.
La distribucion que varia entre un hijo y seis 0 mas hijos de una curva con una
desviacion stenderd de 2,08.

Esto indica que nNo @8 ¢l tamafio de ia familia factor 08 INfIUjO decisve, ya Que
COMParsdo con ia sotisdad y la medida de dispenion muestra que oS Casos de
usos de Aroges se dan por igual en familias con uno © dos hijos que en los que
tenen ciNnco 0 Més. Hay une mayor acumulacion en ias familias que tenen de uno
& wes hijos, hay qQue suponer que abundan mas ilas famiias con uNC o dos hijos Que
ise que enen cinco, seis O siete.

ia} influjo e! puesto que e! INteressdo ocups entre los

2. Tampoco hene esp
hermanos de la familia. Los casos se dan, con frecuencia similar, en ios que ocupan
los puestos medios © Uitmo en ia sta de hermanos. Con menor frecuencia en ios
QUE BON NETMAanos Mayores, y la minima incidencia de casos se da en los que son

hijos unicos.

3. & tercer indicador usado para describir e ambiente familiar son las
feiaciones entre ios esposos. Se ha apumado en bastantes ocasiones que el
problema familiar nace de & aveniencia entre {03 padres en sus relaciones MUtuas.



Clasificados los datos, no se na podido lograr evidencia sobre esta afirmacion,
ol 88 por de los inter dos pr den de hogares donde las relaciones padre-
madre son buenas © excelentes. Un 18 porciento de hogares rotos, y el resto, de
nogeres con problems en ias relaciones de oS padres. pero que nc se han
> AN 0 @stos LIMOS COMO hogares rotos o dificiles, tendriamos
un 32 porciento frarte ol 88 porciento iIndicado. La diferencia de sexc de ios hijos ©
hijss que usan drogas no introduce variacion significativa en ninguna de estas
distribuciones.

4.- Las reiaciones padres-hijos son ofro factor que que podria ayudar »
ertender por qué los hijos buscan la drogas. Estas relaciones se estuciaron por
separsde, padre-hijoMije y madre-hijoMija. Se clasificaron los diversos tpos de
relacionss en ocho cetegorias, que diversos tipos de relactones en ocho categorias.
que uego quedaron reduciaas a8 cinco: autoritaria, camaraderia. protectora,
tolerante y sbandono.’

La actitud tolerante de! padre y madre domina en mas de la mitad de los
casos. Cusndo 968 COMINEran por Separado, ¢l padre aparece mas toierante que ia
madre, que fluctia mas entre ia postura protectora y ia autoritans. Ei padre y {a
madre se muestran mas tolerantes con los hijos que con las hijas En cambio. el
peadre uss mas Ia autoridac con los hijos que con las hijas mientras que ia maare |2
use més con ias hijas que con los hijos La maare es mas protectora con los hijos
que con ies hijes. Mmientras que el padre procede al revés. Ei total desinterés o el
sbandono se da poco.



Ha

Resumiendo, por tanto, bien puecde decirse que el ampiente farmiar creado
stra un tipo Ge familias con pocas anormalidades

por los 3 e
Ni o tamafio de la familia de origen. ni el puesto que el hijo/hija que usa arogas
ocupa entre U NerMmancs, N ias reiaciones enre ios esposos dan pre para
encontrar ia estructura familiar una justificacion de ia CeSVIacion social que se
obeerva en ¢! hijoMija. La sctitud tolerante podria ser un factor de irterés, ya que,
cOomo resultado de e suma de actitudes Padre-Madre respectc hijo/Mija domina en
o 87 p de los Pero no es el dominante total, y bien cabe presumir
qQue N o8 Privetivo de las familias con hijos QUe Vsan droges.

S.- Es fécH persar que ¢! hijo © Nije Que Usa rogas ¥ es reprenchclo por su
farnilia no mire con simpeatia o se rebele contra su Misma famiha. £! imereses por
tanto, esté en descubrir cusdl es la actituc! fundamental oe estos hijos respecto a sus

farniliss.

“La respuesta abierta permitié una cigsificacion bastante amptia. que tuego se
recujo a seis categorias.

QUSTRIBUCION DE LA MUESTRA POR ACT!ITUDES DE LOS EXCUESTADDS FRENTE A SU FANILIA

ACTITUDES HOMBRES MLIER

ATEPTA COR INTEGRACIDN PLENA 3 <



ACZEPTA CON DOCILIDAD 41

ACEPTA, PERO RECLAMA tNDEFPENDEN-

CIA PERSONAL - <

INDIFERENTE, LA FAMILIA LE DICE MUY

POCO 22
REBELDIA MANIFIESTA . . 15
DESPRECIO AMARGO . . 1c

€5

42

13-52

No hay dude de que en este caso el sexo introduce variaciones importantes.
Para destacer esta diferencia basta reducir las seis categorias, cominuas en cierto
modo, 8 “tres actitudes Dasicas: acepta, indifereme ¢ rechaza a su famiha

ACTITUDES HOMRRES
ACEFPTA . . 40
INDIFERENTE 27
REOHATA . 30

10c

52 Moidem. pag. 235,

MUJERES




£n ia categoria rechazas e sexo introduciendo. la diferencia bien marcada
apearece en las dos primeras categorias. €l uso de drogas no inMerfiere con la acttud
familiar en los hombres tanto cOMO en Ias MUujeres. Las mujeres de la mMuestra se
definen eN su Mayoria desapegadas o contrarias » Is famika. Dacdo lo kmitado del
[ de no se e uir UNe mera coincidencis, que tal vezr no se
npl_l.n & ore muestra.

! inerés, sin embargo, NO esths en definr de personas jovenss que usan
roges, SN0 en describir ia muestra como es en si, Naependiertemente de U
significado representativo. Y por io qus se ha visto hasts aqui se trate de un grupo
de jon dos @8 POr cads Mujer, predominarntemerte de ciase media. y de
familias on su

yoria bDien Pl con una media de hijos supenor a ia
nacional, familiss en las que (08 hijos ocupan toda ia escaia de puestos en ¢l orden
fratermno y, por tanto no presertan ciaras anormalidades -prodominmu. No
obstarnte, ia reaccion de los hijos ante sus famikas es mas favorable que Ia de las
nigms.

£l fendmeno en si. dentro de ias hmitaciones oe la muestra, merece reres y
abre e cCamno a UN estudio Mas analihco de la personahaad de este grupo mirto de
jovenes. Sita causa de (0 qQue parece ser UNa AEsSVIAECION SOCIal NO se encuentra en
sus familias como norma dommartte ni en el entomo social e estas famihas hay
qQue buscar otros factores que tal vez. puedan explicar estas desviaciones y
ciferencias.

*? idem. pag. 239,
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En ¢! estudic Necho por Maria isabel Chivez de Sanchez y otros en su Wbro
c ver que es mas facil que ia

Ovoges y Pobreza "en una ia pop p
familia venga de provincia. Al igual que la poblacion de ia colomia, ias famitiss de
oute esludic son e jSvenes, con hijos pequefos y adoleacentes y
Sigunos jévenes ya Salve cor pCiONes, 08 padres nacieron en
Provincie y vinieron a vivir al Distrito Federat an diN P de ia for ion de
aus familiae. La gran mayoria se estucturaron ya en e! Distritc Pederal, por lo que
todos sus hijos nacieron aqui, oras se fOrMaron en provincis, y ya cornt varios hijos
ails , © bien, vivieron en varias zonas de! Distrito.

an estudio”< .

Of & vivie dir

on i

Son familiss con un considersbie periodo de antiguedad en ia coloms, por o

QUe 198 COMBAPONGIc alravesar por ias penakdades ya descritas, de adaptacion a
irus W por ia p iOn de sus terrencs. "Las

outa zona y g8 meg
familiss Oe jos sdictos tiemen un promedio de 11.68 afios de vivir en la colonia : el

grupo de familias de no adictos tienen enfre 2 v 13 aftos de anhuedad. con un
promedio de 7.6 aftos.">> L forma oe adqumsicion de ios terrenos fue, en unos
Y ditecta de jos MIBaMOos. pero casi siempre les fueron

P por &
traspasados por ef duefic amterior © por un licer . Las famias medame amigos y

pari . oe on de la posibiigad de adquinr estos terrenos y decicheronrn
chct que ofrecia esta

cambiar ge residencia, a pesar de las mutt incom
Zona, por ¢ desec de tener un terreno propio y por el anhelo ade independizarse

oespués de hader compartdo la casa de aigin parierme en vecindages de otras

colonias populares.

52 Clhmver de Sanchez. - Ob.cn 84,
> fidemn pag. BS.
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Las familias son OS88. coOmp tas en general por mas oe chez
miembros. La unided farmmiliar esté cormtituida por las padres y 10s hijos ¥y en

ocasiones viven asdemdas otros 08 CON r ion de par . Estos pueaen
ser las esposas de 108 hijos casados, Bigun tio. sobrno. o incluso otro nucleo
fomilier, wi g0 en e mi ote, pero N cusrto separado y con ndependencia
econdmics.

Le imderaccion cotidiena de los miembros NO e kMite 8 is famika; pero en
todas les familias sobresale ia gran importancia de 108 pa on ia for ion de los

hijos y en ia cr On de un e afectivo positive O negativo en I8 famiia. En
se ha P do e parejs conyugal, en forma temporal o definibva: y
aunque esto 8¢ ha pr on bos grupos de famiias, se puede observar una

diferencia en cuarto 8 108 Y que propi on dichs separacion y a ia
organizecion familiar resultarte. En e grupo de no adictos, 30i0 en UN CasSO se
ABOVIO permanememente ia pareja conyugal: Ia madre opto por abanaocnar ai

P deapuds de COMK (- conyugaies. En otros tres casos ef padre
26 VIO ODIQedO A susterntarse temporsimernte del Nogar, por mofivos de {rabajo © de
enfermedad. En ol grupo de adictos, siempre por serios confictos conyugales. ei
padre abandond temporaimente ¢l hogar €n dos CasOsS. y &N CUSITO MaS se MBONVIO
on forma definitive is pareja de progenitores.

Al padre le son afribuidas dos funciones' |a primera y mas importante es ser |a
fuente principal de aportacidn economica y responsable ael sosterimiento famihar
También se e pide que participe en la resolucién de los problemas farmtiares ae

importancia, y que proporcione apoyo efectivo a los integramtes oe 1a famimha Se
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espera que @l padre sea une figurs fuerte y que ia madre sea mas cercans y
afectuoas con sus hijos. A ia madre cortesponde ¢ buen funcionamiento cotidiano,
os la responeable de ios quehaceres domésticos y, sobre todo, del cuidado y
atencion de los hijos. No se espera que conribuya a ia economia famihur, o cual
NECe GNICAMENS CUSNJIO & SINSro aportado por ¢! esep r Mra insuficiernte

En jos caecs en que s madre Wabsje, delega gran parte de sus
ap i & otfros ™M o8 de ia famile, ios hijos mayores, a ios pacres, ¢

inchusive sctuaimaernte en las guarderias.

“Migunas famiias de farmsco-dependientes poseen historias dramatcas, en
eflas o3 eviderte ia desorgenizacion actual y e predominio de un clima afectivo
CHraCinzado por teneidn, felts de afectc y unidon entre los Mmiembros™< . Bn otras,
no resalts 8 e vista NINGUN problema, dando ia impresion de ser famikas perfectas.
en las que dificimente se Creeria que hubiera un problema de adiccion. Cadas
famiiia presente una configuracion unica, r stado oe los mulp factores que han
iMmeractuadc a través de! tiempo; SN eMDAargc, SigUNOS rasgos en  comun se
observan a io largo del estudio de estas tamilias.

En comparacion con el grupo de familias de 108 nNo adictos, ias familias de los
adictos presentan uns estructura de poder mas difuss y mas oeébil. aun en los casos
en e que al padre corresponde e! lugsr de autoridad, por cumplir con su rol

= . Hay fluctuscion en cuanto a las figuras que ejercen ia autondaa

Y

5% fhedemn. pag. 92.



on un momento dado, dependiendo dei tipo O descisiones que deban tomarse y de

ia relacion que prevalezca entre ias personss que toman esta descisién. Si las
e do entre elios, origméndose

rek son Catn hay Y
fr e e e Yy P como consecuencia, hay menor sometmiento
a as O y Or por perte de ios hijos. Ei hijo puede respetar o

b anerr e 8 una Misma figura, dependiendo de que ésta poses
las famiias de 108 NO aokctos,

© no autorided en un momento dado. En

independientemente os qQuién sea considersdo como autoridad y del acuerdoc o
los miembros de la familia se

desscusrdo que hays al i=s o res,
someten 8 shas.
como cor cia e una estructura de pooer

£n las familias de ios
mas difuas, hey control familier menos rigido, con LN MeNor numero de NOrmas
L] e son transgredioas por fos hijos. En general, ios pequefos

, QU
86 someten, pero los adoiescentes se desenvuelven con libertad, conceaiento poca

importancia a las regiss familiares.

Casi exciusvamente en el grupo de adictos se presenta el abandono
temporal del hogar por ios hijos adolescentes. esto. en parte puede refiejar una
forma especial de respuesta conflictiva famihar. pero en este comtexto es también
un indice de ie debilidad y laxifud de (os controles familiares



£i cumplimiento de las funciones econémicas es condicion indspensable para
que o padre ocupe un lugar importante en ia familia. pero no garantiza que ses

respetado y ob 00 por completo, ya que para elio debe ademas participar en ia
vide afeciiva famiier. En las familias en ies que ¢! padre no satisface su rol, otras
[ - p » de autorided. En @l grupo de 108 NO adictos, ia
madre rier s y 88 MUSSTs COMO UNa AQUS Capar de mantener un

equilibrio en ia familia. Si @s necesario, se responsabiiza en el aspecto economico,
confribuyendo en forma permanente con sus ingrescs. Ademaes, puesde particpar
jurto con et pedre o WO de ios hijos en ia toma de descsiones, con ia posibilkiad de
qQue esio origine fricciones; pero de culsicuier manera se marthene e buen
funcionamiento disrio, haciendo que ios hijos acepten y se sometan a ias

Gescisiones tormaedas.

“En les familiss de los adictos, ia madre es una figura més Aébil, o cual
resaita on ias familias en ias que e! padre esta ausente. La madre, al quedar soi,
no toma e responsabilidad del hogar.; no colabora con el sustento o o hace en

forma ocasionsl, reslizando setvicios domeésticos. y atribuye ia responsabilidad a un
Ct GmMIcCo, aiNo ién en el de autondac con ios hijos

nijo No 80i0 en el asp
menores. En muchos casos, se¢ pidid 8l joven que se responsabilizara oe esta

SMUBCION CUBNCO SUN MO coNtaba con 103 recursos y preparacion para hacerie
frente; por ende, s facil ermender que. ante esta situacion tan presionante se haya
redbelado y alejado de! hogar En estas famitias. no soic el joven amcto ha

sbandonado temporaimente @ hogar, sino tampién otros hijos adolescertes, entre *

ios 12 y los 18 aflos .57

57 Tosdesn. pag-100.



s muy importante determnar que ias ammtades benen un papel muy

WESCONIOrtS y QUE MUCNES VECES, SON IBs QUE 38 SNCEIgEN de INdUCc B 08 aMigos
" a la arogadiccién, ya que como

op UM de Droges por o ca
ae vers de este trabsjo, ias stades influyen en Mayor porcentsje en ias
mujeres que an os e8. La variedad Oe ias resp que deacriben ias

# hace aifici iquier clesifh ion. De todas formas, a

aet
modo de tentativa, 8@ presentan ocho categoriss no exctusives y aitstices.

£n otros términos., categoriss que No excluyen otras amistades, sinc que
destacan las que parecen interesar o iINfiur Mmas en ef sujeto Que usa drogas y, por
ore parte, categorias Que NO esten cerradas. Quiero decrr que M oS aMigos son

NppIes, POr ejeMPio, pueden a ia Par pertenscer & un comuito Mmusical

L8 categoria mippy. en particular, ofrece dificultad porque nunca queda bien
cefinioa. NG se uss aqui ests categoria con los matces de autodefinicion que
muestra Carlos Gil Mufioz en su estudio Juventud Marginada . aunque se acepta en
PINCIPNC. LB hMRBCION Nace de Que eNtre 10 CASOS eShUMatos NO aparece Una jdea
clars sobre @ hipisrmo, excepto en UNO O dOS CaSOsS. Que taMmpoco quedan claros



Probablements is definicion més comun es la que piensa que e! hippy es un
marginedo, descoterto con o orden y vida social, que gusts de 1denies de paz y
smor, pero vagamente entendidos y que esta de paso. O sea. hoy es hippy. pero
no osth iderificedo Ge POr wide con esta condicién, que responde mas a uns
cifcunatencie que a une conviccion. Ademds, leen fiosofia, habpien oe arte y de
aroges y atuvendo R

“AMIGOS HOMBRES MUJERS

- 24

3 UNVERSITARIOS . . 1a
< meoES. . 10 1
S CONJUNTO MUSICAL .. 7
& BARRIO e
7 EJEROITO . 2

8 VARIOS

36 Gl Mutos Carion._-Juvemmd Magpinada - Fondo de Culture Economics -Mexice D.F <}VK9 - pag 130,
3° Banrign.- Ob.cit.- pag 238.
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Leyendo estas Cifras se aprecia que la mayoria cde ias amistades de ias
POrsonas que USan Aroges nacen del mundo de la aroga. En ifos hombres e! 51 por

ciemo. Probablements ¢l UGar de reunion para muchos era et club. pero en su
percepcion de la

0 que idemificaba al amigo No era ¢f ciub, sino is aroga.

En iss mujeres no hay tants uniformidad. Para mas de Ia mitad , el club era
mee importante QuUe |8 Arogs. LO cuat, por iImplicacitn, puede sugery que pars estas
jovenss el socializar 0 wabsjsr en e ciudb bene Mas reslevancia que o fumar
MerhuSne, PONGc Por casd. La marnhuana 8 Mmés Un Medio de socializar que un
elemento de imerés por si mismo. Esto no parece que se pueda decrr los hombres
ni do! 26 por ciernto de iss Mmujeres que figursn en ia categoris primera.

Probablemente, las categorias 1 y 2 deberian ir juntas, y asi se consideran en
o que sigue. Los universitarios y los fwppies. distintos en la apreciacidon de jos
FMereBados, SIgUENn en este orden, pero a bastante drstanciam. Lo¥ ofros tpos oe

amistades de los que usan drogas con su actitud ante |a famiia aparece cuai es la
variable de mayor mfiujo.

"Para simplificar se han reducido a tres Jas categorias de armgos y a dos las
actitudes frente a la familia:



Achituo herte a ie famie

O mate

Suma % Pece ——e-— o ——

o mela

Suma % PerCIe! —————

Suma 18— e

A STADES D€ HOLORES

Hippes - corsunto muscal

Orogu-Slub Estudiosotras
- ~ -
11 20 hi
4C 12 k4
&1 a2 17
(100%;]
AMISTADES DE MUJIERES
Droga. clud Estuthors-ctroe HIpDuCs - TOMUTD Musical
» * -~
6 1 k4
a8 15 o
53 2£ 27
r100% 0

En jos hombres y en las mujeres son los amigos de la droga los que mas se

aan en la actitud indifererte u hostii hacia la familia ray muy pocos hombres y

menos mujeres que, CONMando ios mas de sus amigos enre 10S que usan ia aroga

mantengen uns actitua frerte @ su propsa familia

60 Moudews. pag. 240.
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Pars acierar si son ias amistades ias que determinsn s acttud del sujeto
frente 8 ia familia 0 es 6ésta ia que decide SObre Ias amistades, se han uUsado los

Wes de prediccion de G 1, CONOCi frecustftemernte por ia letra gnegs
iambada.

V Como &l a0 tampoOCoO parece sMroduck diferenciss Y y o nu (]

totel de CasOS @8 reaUCIOD, 88 FeUNISroN Para este test NOMDbres y mujeres en una
s0is table.

AP o el i de s decr. primero en sentido vertical, mflujo
de la smistad sobre ia actitud frente a |a famiia, el resultado fue igual & 0.21. Ei test

norizontal, o irfiujo e ia actitud frente a !a famika sobre ia eleccion de amigos, dio
ol resultado 0.11."!

Los gos son bajos y permiten conciusion definitva. Aun asi. s¢ pusde decir
que el Conocimieno previo del tipo de amigos eliminaris el 21 por ciero de ervor al
predecir la actitud de! sujeto frefte a la familia en funcidn ge sUs amigos.

£l conocer su actitud frente a ia familia s6lo eliminaria un 11 por ciemto de
error a! precdecr el Hpo de SMIGos COMO resultado de su actitud frerte a ia famiha.
Es decir y sin entrar en detalles, el bpo de amistades influven mas. sin decir cuanto
mas, en la acttud que se adopta frente a la familia que la actitud frerme a la familia
on @l HPO de ANVSIBCes.

©! Yasdewn. pag 241.



Habiando en especial de 108 estudios realizados en una colonia suburbana de

8 ciuded de Mé ¥ que ha salido aei ibro Drogas y Pobrezs podemos determinar

que:

Lo amistad parece ser unc de 10 factores mas IMportantes en el grupo de

adictos. Una amistad verdedera impica una reiacion de confianza e interés mutuo,
sie y de partir, que rars vez son expressdss

con ewp de spoy v

. B ter P manifiesta su aMmistad Mmas con hechos que
con palebras; 88 CAPAZ de COTer resgos Por un SmMigo, de cComMPartr lo que tene.
de offeceris Byude % of otvo se ef on sk afic, inciuso
de brindare su CBeS cuando ha sido expuisade de su hogar. "Muchos de ios jOvenes
*e * onia i niftez, y o ¢s del tempo han 0 su

amistad y 10rmado grupos de gran significado e influencia para sus membros "2

1, i0 Mmaés comun es que simplemernte se

Entre ise actvi que 7
reunan & plalicar, tocer ia guitarra y camar. en un ambierme de relajamiento e
i d se ds el comsumo de darogas “Los fines de semana

ncor

OCaBIONSIMenis Organizan excursiones. acuden en grupos peduefios a saiones de
baile, 8l cine o otros especticuios. Rara vez prachcan sigun deporte © parhcipan en

activiasdes cultursies y sducativas.”s* Ei adcto circunscribe su nucieo de ammstades
y su émbito de relaciones 8 uns zona muy estrecha: la coloma. Esto
indudablementes Kmita sus relaciones interpersonales, a la ver que favorece y

refuerza ias actividades comunes de los grupos a los que pertenece entre las

cuales e comsumo de drogas ocupa un lugar importante. La gran mayoria

unicamente tene amigos que residen en la colonia: s$6lo unos cuantas tienen .

amistades dantro y fuera de ia Zzons.

62 Charver de Samchez - Ob.ciL- pag. 93.
©? Nudum. pag. 94.



En el grupo ce no adictos, ia tercera parte sélo tiene amigos dentro de la
colonia. Bl resto ha ftenicdo mis oportunidad de relacionarse fuera y establecer
armistad con sus compafieros de trabajc y de escuela Entre 1as actividades que
reslizen, incluye el deporte y las actividacd recreativo-culturaies, como asistir al
festro, v &l cine, escuchar musics. tocar algon inmstrumento. Ei joven farmaco-
dependients tilene un radic de accion muy reducido, que se imntaba basicamente a
sus amigos. Ei farry pendients no se C é cemrado s otres relaciones;
cOnoce & jovenes de Su COIOMNA, adictos y NO adictos, aigunos de slios amigos de su
infancia, que despues se fueron [ L] es hene oportunidad oe
TOuUNirse con OFos Orupos, casi sempre de farmaco-dependientes, en eventos

ciales, como # bodas o cumpieafios de aigunc Oe ellos: perc el trato con
allos o8 Més limitado.

Rara vez participa en eventos publicos en su colonia, ya sean de naturaleza
s0cial o cultural. Los grupos de servicio social que se encuentran en la zona y que
desarrolien , recreath e y culturales. han fracasado

continuamernts en su irnterto de relacionarse con ios jovenes famaco-dependientes
y de irteresarios en sus actvidades Los jovenes aiCtos muestran un total
desinterés hacia las instituciones y grupos de servicio’ en algunos pocos Casos.
manifestan mciuso un abierto rechazo hacia elios. aduciendo que sus achvidades
son imities ¥ a veces hasta perjudicianies. por la pasividad y aependencia que
fomertan en la comunidad. Solo un porcentaje muy bajo acepta que las funciones
Oe estas iNgtuciones y Qrupos estén encaminadas al beneficio de la comunidad sin
Que esto signifique que estén dispuestos a participar en sus actvidades.



Sorprendentemente. el grupo ade NO adiCtos MUesTa. respecto & este pumoe
actitudes similares: predominantemente una actitud de nadferencia, cor uNOs pocas

sujetos en ambos extremos aquelios que los rechazan abiertamente y aqueilos gque

egan a ptartos como imahin 08 Oe BeTVICio Sociat.

Aqui pude pensarse que ia reaccion del hijo o detl hya frente @ la tamiha, s es
en parte resultado de un Nfujo exogeno, también puede serio de un nMfujo
enaogenc a la vide famiiar. como es la actitud de i0s padres en @ frato con sus
hijos. En este caso ¢l nterés esthk en ver si is achtud de j0s hijos freme a sus
famikas es una respuesta a is polihce familar adoptada por 108 padres. © si esta
poiitica paterna es respuesta a un tpo de actitud flial. Queaa. por umimo la
posipikaad de que l0s gos factores. actituct ge los padres e Nfiujo ae los amigos.
sumen sus esfuerzos para aeterrminar la reaccion det mjo 8 la famiha Aungque no se
buscod ewvidencia sobre ctros factores de hpo personsl que puedan INAWr en ia
actitua ae rebeidia, si se tratd de retacionar esta acttua ae repeldia de los hijos
freme 2 ta famika. con su achiug frente a la sociedad Le razén es clara Pueae
carse una acttud oe rebeictia en ja farrmha iferenes a los aqui estudiagos Sr este

fuera el caso. tal repeidia en et seno ae la famiia no tenaria por que refiejarse en 1a

ESTA VESIS NO DERE
SAUS BE LA BIBLGIECA

achtua del imeresaco frente a la sociedad.




Si, por el contrario, la rebelctia famihar cowncictia con una rebeldia social
habria base para pensar que ambas podrian tener una causa muy similar
probablemerte originada en la actitud vital de 1a persona en ciertc modo
ndependients ¢ Menos dependiente ae Ia circunstancia stuacional. La similituc ge
reacciones frente a ia familia y frente a la gran sociedad dejaria bastante claro que
en ambos casos el origen de esta reaccion podrias ser el mismo. Si el hecho ae
repitiers por ¢! cual en los hombres y en ias mMmuj

%, N0 podria atribuirse a mera
coincidencis, & no ser que las diferencias fueran muy pequefias.

“Los senbmientos Mas frecuentemente expresados entre 105 miembros de las
familiss son de conformidad, inconformiadad, apr on. P 1, carifio

coraje y #nojo. Se dan mar res afecthivas fisicas con los hijos pequehos: se

ies sbraza. besa y acaricia™= . Pero esto nc sucede entre aqultos y adolescemes:
ias expresiones fisicas entre elios se iimitan a paimadas en la espalda apretones de
manos o juegos. Tampoco son comunes ias expresiones puphcas de afecto entre

ios esposos.

Son consideradas como expresiones de carnfo pequefhos regalos como
duices. fruta © cnero extra: mostrar interés en la planca del otro’ platicar los sueftos
oet dia; no discutir el punto de vista comrario. conoacer la razén cuando hay
crversidact de opiniones: hacer aigun servicio aomeéshco. como cocinar aigan platio

iavar is ropa.

~ Toidem. pag. V.
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Oftras situaciones son objeto de muestras te aprobacion, como el hecho de
cooperar para el sostemmiento familiar. situaciones relacionadas con logros
escolares, CusiQuUIer esfuerzo por superarse en el campo laboral © escolar, y
situaciones reiacionadas con el cumphmento de las normas famihares En estos

se otrs I8 Spr on v e las Mmar afecth sefh
y también con sisbanzas, feh es O regal sobre toao ante ios logros
alcanzados.

Ls conformidad se expresa verbaimere con COMErMarios como me gusta,

cumpie, hace lo que debde, estoy conforme, etc. Ei e y encjo gener se
expresan en formae verbal mediante recrilminaciones, gritos, expresiones de
, y dis iones: también suele hacerio con amenazas de goipes y/o

abandono. que puesden legar a ser reales; o ben, mediante el hecho de prwvar a!
ofro de beneficios econdmicos o priviegios en el hogar. Es comun observar que el
cormje se manifiests también con actitudes de incdiferencia faita de iMeres y
participacion, o siencios. que pueden Hegar a no dingirse ia pai#bra por largos

periogos.

Situaciones comunes objeto de desaprobacion son el desacato a las normas

familiares. la falta de participacion en la vicda familiar, fata de cooperacion
de b

econémica, no tener ninguna ocupacion o tivicad. la ing 1

alcondlicas con regulandad, y el consumo de cuaiquier droga. La desaprobacion se

Iy ‘ i represiones. y expresiones afectivas de coraje.

ma 4 e




La expresion de sermmientos de afecto 0 0e coraje y oesapropacion. se
puede dar en formas ocasional como respuesta a eventos o situaciones especificas
© puede prevaiecer a (o largo de! funcionamiento cotdiano, dando como resuitaco
un chma afectivo predormmarnte positivo O negathvo.

2 _Agpiraciones

Of0 indicador que puede ayudar a3 conocer ia personalicdad de estos jovenes
QUE QUSIAN O I8s ITOGAES #Sta Dasado en ias aspiraciones gque manifiestan tener en
18 vide. L8 IOgece Oe! proceso esta en suponer que. al Gecihr sus aspiraciones en ia
wioe, ¢ joven © ia joven se definen a si mMmsmos Normaimente. en esta
autodefnicion, Ia edad y ios objetvos fogrados o prémmos a tograrse deberian
iy, .

Esto es. 108 Més jOvenes y con menor numero de afios ae estudios. © SIN uUNa
ocupacion definide. se supone que tendran menocs defindas sus aspiraciones en la
wvida que (0s de mas edad o con Mmayor numero de afios de estucho. Los datos sobre
ias eaac y Ias aspiraciones no confirman esta suposicidn. En ambos sexos la falta
de aspiraciones concretas en ia vida se reparte con pequehas vanaciones en toaa
is gama de edaces. y cuentan en su faber a la mitad o mas Qe toaos I0s jovenes
que figuran en (a eaada correspondente a cada categotia “"Es por 10 que se

presenta |a siguiente tabia
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ASpITECIONeE: 1€ y menos 19.20 21.22 23.24 25 y mas
% % -~ > %

No as 60 S0 67 e
Casaree 5 7 7 - -
St 17 27 43 33 25
Hippy 11 - - - .
Comunto Mus.cal 12 L] - - -
i 11 - - - -

TOTAL et 100 100 100 1mac 100

Leyendo horizontasimente. en ia primers categoria, aspiraciones no concretas
20 obsefve que e porcentaje de jévenes dentro de esta categoria suments con |a
edad, del 44 por ciento en los disciocho afios o menos, liega al 75 por ciento en tos
de veinticinco o mas aftos. Con los jovenes que aqui no figuran ocurre igual. Pasan
del 50 por ciento ai 91 por ciento . Esto no era io que se esperaba. En ios mas
jovenes se ve que un tercio suefla con mundos aiferentes. como el integrarse a un
Grupo Mppy © aun conjurto musical o el wse al ertranero Estos deales se
desvanecen desde los ventiun aftos. En cambio. el situarse en la vida. que mcluye
acabar los estudios. casarse o lograr un trabajo fijo y con porvenir aumenté a partir
ae los chacinueve afios y se mantene aito hasta tos vemnticinco afhos Cabe pensar

que 108 QuUe Pasan de veinticinco aftios Nan percicdo posibilidades en 1a vida. "«

© Baselpm - Ob.cit- pag. 248.



La influencia de 10s estudios parece mayor y muestra aiguna diterencia sobre
todo en los jévenes. que confirman la suposicion de que el mayor nimero de ahos
e estudio concreta ia propia defincidon respecto ai rol y onentacion en 12 viaa

“Les diferencias son mas acusadas en os jovenes que en las jovenes. por
a0 presentaré sdio l0s datos masculinos, clasificados en menos y mas de ocho
afos de estudic.

AROS DE ESTUDID
2 Afios © MEnoS m3ae ge A afou
hd s
No €7 5
CHRBTIE i e e € d
e 18 42
Hippies 5
Comuma musical - -
17 entrany E] -
Totat e e e 130 1moree

©C fadenn. pag 250,



Evidentemerte. al aumemntar los afios de estudios disminuye la vaguedaa oe
iss sspiraciones y aumenta @i deseo de acabar la carrera lograr trabajo o situarse.
Como ya sabemos que esto coincide con los veintitn afios mas 0 menos se puede
pensar que al Negar a i0s veiiun afos o Poco después 10S cCampos se definen mas
claramente. LOS Que cCuertan con une mMmejor preparacion, daas por el mayor
NUMero de afios de estuho, saben cOMoO desean situarse. mientras que los que
carecen de estas MEjOr Preparacion se scumuian en Ia categoria oe jos
desorentados en sus aspiraciones. €l cruce de estas dos varnables. eaaa y afios de
estudio, con a8 SAPIraciones de I8 vids Muestra esta dwision de posiciIOnes que se
ha ewplicacdo. Las diferencias no son io suficientemente amplias como para
SO UN Nivel i . Pero se dan con una tenaencia
comisterte y esto da pie para
estudios, en ia definicion de aspiraciones. La conclusidon de este apartado sugiere
que & hecho de qQue la mitad © mas oe o8 jovenes de cualquier edad que usan

nigr
ceptar ia acumulacion de ios dos inMiujos, eaad-

drogas no tengan definidas sSus aspiraciones en ia vida. en parte puede explicarse
por falta de preparacion, pero sbio en parte. ya que casi la mitaa ge los jOvenes con
preparacion figuran también en esta categoria de aspiraciones no concretas

En la muestra usada, exactamente e! S0 por ciento de los jovenes tenen mas
de ocho afios de preparacion, es decir son bachilieres y lievan sus carreras mas o
menos acelamtadas. E! otro 50 por ciento tiene menos de ocho afios y aunque
4stos se acumuian mas en ios dieciocho afios © menos de ectad. tampoco faltan en
las ofras edades En concreto el 27 por ciento de los jovenes con menos de ocho

afios de eatudio henen mMas de veintiun afios de edad
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Que ocurre con los jovenes con mas de ocho afhos ae estudhio que carecen de

sspiraciones concretas. De necno del toral de jovenes aue uenen meyor

preparacion, esto es mas ae ocho afos de estuchios el £1 por ciento carecen ce
swpiraciones concretas. No existe término de Comparacion para ver con qué
frecuencis se ds ei echo de carecer de aspiraciones concretas entre (ovenes que
denen Mejof Preparacion y no usan drogas. Si se pudiera probar que ia incidencis
de desorientados era muy inferior, sienndo Muy similares todcs 108 demas factores.
cabris conciuir que esta diferencia se debia 8 la personakdad onentada a ia droga.
que sefia conciusiOn soecuada en este estudio. Tal conclusién no es posibie. 8l
menocs Con o Ao de que se dispone e Mmomento.

& Aspecto Positivo

De las pocas cosas positivas que podemos encontrar de 1as ¢rogas son el uso
medico que se les 3 dado en la actualidad. ya que come hemos podido observar
atravez de este trabajo. muchas de las drogas JQue se consumen en estes
momentos, fueron primeramernte realizadas para atender aspectos médicos, los
cuales al ser cubiertos. muchas veces al descubrir &1 grado de toxidad que tienen, 1o
empiezan a consumir y es cuando se da la drogadiccion. esto también se dic en ta
amtiglegad. en que los indios en nuestra cultura utilizaban tas plantas como o
nemos visto er: e! capitulo de historia que se realizo. 1os antiguos utilizaban plantas

come la marinuana. los hongos alucindgenos. los cuales causadan alwvio para
atgunos de sus rmaies
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Como podemos ver hasta antes de conocer I0s procesos aquirmcos que
tenemos en I8 actualidad y que son los que han abiertc el paso s todo tpo de
drogss. que COmo podemos ver Uihmamente. los Clientificos usan su imekoencia y
BUS SBRIOS PEre Crel! NUEVES Arogas.

1 Utihaad M.

Todes las drogas tienen una utiiidad en la medicina, |a proauccion de drogas
on ia actusidad deberia ser Mminima, ya que su UsSO en o cientifico y en la medicns
nO requisre e UNG gren produccion.

A_Los AlycinGgengs: Dentro de este tpo de droga la marihuana es una de las
qQue Nan siao utizacas desde la amtiguedad para curar ya que Como Se sabe los
chinos empilesron ests plantas hace 5 mil afos. actuaimente esta plana es usa0a

muy pOoCo para obtener medicamentos. aunque se esta usanaoc para atacar el

ol o et Doctor Hafen, premt Q. age la funadacion Hazejgen que a
ia letra aice ~ Bl glucoma del ojo tratado con manhuana redauce I1a presion sobre e
©jo. dilatando los vasos sanguineos. y disrminuye asi el dolor causaao por la
Presion. "’ Los MédiCos aun Con esto No estan ImpresioNados con ICS resultactos
porque tienen ofras medicinas més efectivas. que no producen os efectos

secundarnos adversos dque surgen con el uso de la marinuana.

7 Brera Q. Hafen - tar Dyogas .- 3° Edicion. Editonal Alanza.-Aadrid Ecpana.- 14990 -pap.11%
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T ach He

secunderios de la quimicterapia en l0s pacierntes de cancer. ya que la manhuana
anula ia sctividad del centro ceredral responsable ae ios vomitos que produce ia
e aivis ias ndusess que padecen estos pacientes qurante la

es utilizado el THC para dismnur los  efectos

qui apie, asi

terapia.

ADN CUSNCO 36 ests SPOoYando el UsO de |a Mmarthusna para pacientes de sida.

también pera. eviter los vé produ por ios os cue combaten e

virus. Pero esta terapia ha resultado un arma de dobie o ya que afecta sennamente
o sistems INMUNOIOICO; ertonces ia Marihuana pusde acelerar el progreso de ia
enfermedead, y resulta mas dafting que DenefiCiosa Pars estos pacrertes.

Hay otros slucinogenos como el LSD, el peyote y la mezcalina ensten.
’ o oo far atucinogenos sirtéticos como DMT . DOM;

&, una gran
DET. entre otros, conocidas asi por las siglas de sus nombres quimicos
actusiments eate 8O de Grogas se fabrican en iaborstorios clangestinos ya aue ia
nduatria quirvice legel produce asigunas de estas drogas pero solo con fines de
investigacion cientifica, ya que durante aigun tiempo se usaron estas drogas en el
tratarmiento de eigunas snfermedades psiquistricas y del sicochoksmo crémco. en ta
actuslidad No tienen NINgUNa Utiidad Mmédica en vista del peligro que entrafta su Uso.

2_Los Estimyigntes Tienen un grupo especifico que es el de las antetaminas
ya que las anfetaminas pertenecen al grupo de los estmulantes ael sistema
nervioso, por lo tanto, aceleran la actividad y producen estados de excitacion y
ensten tres bpos de anfetaminas como son las anfetarmnas Cuyt noMmbre comercial
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mas conocido es Benzednna, la cual se puede presentar como tabletas de color

rosa en forma de corardn. tabietas redoncdas y blancas o tabletas ovaladas de

chversos colores. También hay anfetamina inyectable

£ segundo tipoc se conoce como dextroanfetamina y su nombre comercial es

Dexecrina. Se presenta en tabietas de coior naranja y de forma de corazon.

etiianfetaina, la cual se fabrnca tantc en ampolietas

£l tercer tipo es ol de la
para inyeccibn como en tabletas. Su efecto sobre el sistema nervioso es mas
imensc que ¢! de ias otras dos anfetaminas. Las anfetamnas ademas disminuyen et
apetito y a veces se usan como medicamentos para tratar la obesigtad y algunos
casos de gepresidn mental menor. ias anfetaminas no progucen dependencta fisica.

y por o tamto no dan lugar a8 un sindrome de abshnencia al suspenderias

bruscamente. aunque esta Suspension pueade provocar qepreston severa y
ansieaad. La cocaina es una droga estimuiante que requiere un chma tempiado y
numedo. A partir ae Ia hoja de coca se obtene la cocaina ias hojas de coca son
somendas & un tratarmento de cat. con 10 que se obhene un Poivo cristtano que

despues es fratado con un #&cigo. Los usos mechcos de ta cocaina son muy

hmitados. Se le empiea todavia como anestésiCo eén cirugia de 10s 0jos y de los
oidos. nanz y garganta En todo el mundo. se progduce alrededor de un Kus y memo
de cocaina en forma iegal para fines mécicos La inmensa mayoria ae la cocaina

es producida y consumica en forma ilicita
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3._L0os Pardbituricos: pertenecen al grupo de medicamentos popularmente
conocidos como pastilias para dormir. Se trata de sustancias cuya accion principal
o8 la de deprimir ias funciones del sistema nervioso central. Los barbitiricos son
on forma de cépsuiss y tabletas de muy diversos

P erte.

colores, tamafios y formas.

Ewisten muchos hpos de barbituricos. Unas buena parte de elos se usan con
fines médicos. Se prescriben s dows Dajas sSobre todo PaAra YaANQUINZSr 3 personas
SNSiceas y para producir suefic en Casos de insommo. Sin embargo, los abusadores
de barbitUricos o toman a dosis mucho mayores. Los o tos tipos de ricos
difieren segun e lempo que tarden en iniciarse sus efectos y segun la duracion de
jos Los aGe iON rapicda son los favorntos de ios abusacores. Cuando se

usan como drogas de abuso. los barbiiricos generaimente se ingieren, pero a
veces se disusiven en agus Yy se inyectan. '

"LOos bDarbitincos mas usados por los farmaco-dependientes segun el
programas nacional de combate a 108 problemas de jas rogas son:
- Penmtobarditasl S6dico . su nombre comerciali mas conocitto es Nempotal: se
presenta en forma de capsulas smariias. '
- Secobardbital Sodico. se produce en forma de capsulas azuies y suU nompre
comerciat es Amytal.
-Amobarbital Sédico combinade con Secobarbrital S6chco su nombre comercial es -

Tuinal y se presenta como Capsulas rojas y azules"ss

& Marcia) Lasis David - Director. Salud Publice de Mexico ~Orpmne Oficini de by Serretans de Salnbndad »
Asistencia - Marzo-Abri] 1972 .. pag. 16
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4 4,03 Opigceos son otro grupo de drogas derivacas dei mismo opto. por (o
que ewisten preparaciones farmacéuticas de opio, como a hntura conformada de
opio, llamada paregorico, que se utiliza como medicamento contra ia diarrea. de las
Aroges QuUE 98 SXTaSN del 0PI SON I MOrfing que s& Presenta como un polvo finc o
on DIoQUes, I8 MOrfine INyectada es de dieZ 8 veirte veces mas potente que el opio
ingeride. Si bien ests pusde 367 Uns de Ias drogas Mas daftinas CuanNdo e abusa
de ella, o8 necesarnc sefisiar que constituye un mMmedicamento muy Util cuando se
use sdecuadements. Le morfina es ¢! ansigésico Maés poderoso que se conoce. Sin »
SMbDargo como Su LSO Provocs efectos indeseabies y produce adiccion, s6lo se
emplea para tratar dolores extremadamente Mtensos resultartes de fractura,
quemaduras, Ftervenciones quirlrgicas, etc, asi como para reaucir el sufnimiento en
ies Glimas feses de enfermedades fatales como el cancer

Le heroina es un derivado de la morfina. aunque ia heroina no se empiea en
medicing y is Mmayor parte de los paises del mundo, incliuido el nuestro entre ellos

U UBO @8 o e prohibi Le deins también se obhene de ia heroins y esta

e plea exter e en forma de jarabes y tabletas para suprime la tos.
También se usa pars slivisr el doior, aungue sus efectos analgésicos son thez veces
menores que los de ia morfina.
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W) - LAS DROGAS Y SU REGULARIZACION

Para poder hacer un anahms profundc de la regulanzacion oe las drogas
tenemos que reahzar un estudic desde @ priMmer MOoMeNto &N e se empezd a

lagsiar sobre iss Grogas. Asi vamos gue en los Comgos Sanitanos de 1891-1894 y
1902 aonde nace el Concepto de Sak s ol

vyP iormeme se reaiza un
anglien Mas detenido de |8 Mmaners en qQue legislio el constituyents e 1917, donde

nace o verdadero concepto de salbridad pablice. de donde se desprenden
nuestros Codigos Penales, que hasta is fecha han sido reformados en mulhples

¥y ach

efte con ias reformas a nuestro Codigo an aumentando ias
penatidades para todo squet Que INCUITs en delitos conra la satud.

Con el presents estudio se trate de orientar a nuestra soctedad, para el efecto
de poder ayudar a los drogadiclos ya que S bDien as cieflo Gue es muy importame
detener tocdc aquelio que Heva las Orogas & cada una e 10s CoNSUMINOres es
tambpién importame realizar programas y aportar métodos para poder detener ta
farmaco-cdependencia ya que se trata de aar una solucién a la sociedaa para este

grave propiema y tambpién trataremos de hacer un estucho sobre 10 que nNuestra
legmsiacion ha reahzedo.

Por medic aoe s presente investigacion se trawara de dar una altematva de

prevencion, ya qQue como se& ve en nuestros Comgos. al paso del nempo los
legisladores han impuisadc propuestas oe tey donde umcamernte estapiecen

penakqades para todo aduel que consuma. trafique. tenga en PosiCion o cultve
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cusiquier Hpo de Aroga. pero NuUNca hemos tenicdo una eaucasion en (3 cual se Nos
diga cCOMO podermos evitar las drogas y todos los probiemas gue lleva consigo el

consumir cualquier tipo de aroga.

A Codigo Penai Feders)

Nuestra Legisiacion actual. ha sido reformada un sin NUMero de ocasiones.
qQue comparades con ios Codigos Sanftanos que empeZaron a establecer un
ordenamento sobre Salubridad Pubica. como fueron los Cédigos e 1891 1884 vy
1902 donde esiablecen leyes gque en un priNCIpIC Nada teman que ver con iss
arogas y e daflo que causan en las personas pero es ef mcio del concepto de
Salubridad Publica.

Aungque es muy importante establecer que toda ley se deriva de un concepto
Constitucionai. ya que como se desprende ael articuio 73 oe la Constitucion Polinca
de ios Esta uUnidos M. 105, en sus fracciones XVi y XXi que a ia jetra dicen:

“ Articulo 73 E!I Congreso tene tacuitaa fFraccion XVi Para aictar sopre

nacional . cof 1 juricnca de los extranjeros cridaaania  naturalizacion

colomzacion. ermgracion e inrmigracion y sajubricag genera: de ta Repubhca que
como se desprende de la rmisma fraccion XVI parte 1a se aa la tormacion ael

consejo de Salubritaa General ia cuat depende arectamente del Presidents de 13
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Repuplica, asl como 10 que se thce en ls parte 4a de 1a misma fraccion, donde se
habia ae las madidas que e! cansejo puede adoptar en la campafia contra el
alcohiolismo y is venta de sustancias que envenenan al individuo y degeneran la
SRPOCie NUMANS, Perc que seran revisadas por el Congreso ae ia Umon, en los
%8 |y la T 6N XX! del articulc 73 oe is Constitucian Poiitice
que e también facultad del

e pe
de ios Estados Unidos Mexicanos, de f
cm ~definir ioa aelitos y faltas contra ia faderacion y fijar ios cashgos que por

of srticuio 102 oel mismo oroenamiento sefiais

allo imponerse”’c, asi
que, “Esterd & cargo del Ministerio Publico de ia Federacion ia psrsecucion ame los
s @ e

wibunaies, de fodos los deiitos del orden federa. y por o mismo,
o . ias ordte de asprehenmsion cormra los reos. buscar y

presentar las pruebss que acrediten ia resporsabihdac de éstos: hacer que fas
juicion se sigan con tods reguiandad para que la admmsStracion de jushcs sea
pronts y expedita; padi ia aplicacion de ias penas e intervenir en todos los negocios
QUe la misms ley aetermine”’}; como podemos observar de osios gos articulos de

ia Constitucion se desprande nuestro Codige Penal y ia Ley QOrgamca de s

procureduria Genersl de la Republica. por lo que nuestra Constitucion le da la
jeyes que les sean puestas a3

oportuniadad 8 los iegisiadores de aprobar
COonpideracion, y es de aqui que se desprende el tituio sexto ae! Codigo Penat para

e! Distrito tederat en Materia del Fusrc Comun, y para toas ia Repudica en Matens
oel Puero Federal. de gonde se salen (03 ordenamientos que rgen a la sociedad
con el fin ae que los delitos contra la Salud. donde en el parrafo 1ro del articuto 193
nos os ia base pars poder dehmitar todas aquellas Leyes Convernos y Tratagos
irternacionales gue tienen gque ser observadas para poder deterrmnar todos 1os

Estupefacientes. Psicotropicos y sustancias vegetaies que se consideran narcohcos

¥ Comtitucion Polstica de joo Estades Unidos Mexi-anos - 23* Edicion 1997.-Editorial Povrus

7 Sehema,
7! Sebewn

i
i




Ei articuio 183 que a ia jetra dice ” Se consideran narconcos a los estupefacientes,

pak > y WCins 0 Ve que determinen la Ley General de
Salud, los cornvenios y tratados internacionsies de observancia obhgatona en Mémnco
y los que sef r las &8 disp HONes Y en ia matena.
Para ios efectos de este capituio, son p iss conductas que se
Wwwron ios eetup iertes, peicotrop Y & cies previstos en el
articulo 237,246, acciones 1, I, I, y 248 de is Ley General de Salud, que

comtituyan un problema grave para ls salud publica.

B} jusgador, sl indhvidualizer ia pena o Ia medida de segundad imponer por la

_ comisidn de aigun delito previsto en este capituio. tormars en cuenta . ademsébs de lo
establecittio en los ar 51 y 52, i1a cantidad y ia especie de narcético de que se
trate, @i como ia menor o mayor lemon © puesta en peligro de ia salud piblica y iss
cONGICIONes personales del sutor o partiCipe del hecho o de ia remcidencia en su

Ccl80.

Los narcéticos empleados en la comision de ios deiitos a que se refiere este
capitulc. ae pondran a disposicion de s autoridad santaria federal. la que procedera
e SCUSIdo CON Ias disposiciones O leyes de la materia a su aprovechamiernto licito
o su destruccion. Tratdndose de instrumentos o vehiculos utiizados para cometer
los delitos consideractos en este capituio. asi como los objetos y proauctos de esos
deitos, cuaiquiers que sea ia naturaleza de dicnos bienes se estara a fo dmpuesto
en los articuios 40 y 41. Para ese fin. el Ministeno Publico disponara aurame |a
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averiguacion previa el aseguramiento que corresponda y el destino procedente en
o jo en el procesc, y promovers el

apoyo & is procuracion de justici
decomiso para que los bienes de que se trate 0 su producto se destine a la

inparticion de justicia, © bien. promoverdé en su Caso. ia suspension y la privacion de

jos derechos agrerios © Oe ofra indole, ante ias autoncades dque resulten

competentes conforme a ias normas aplicables "2

Aal mismo 10 articuios 194, 195, 195 brs. 196, 187, 188, tratan de ias
P a QUeias personas que tengan aigo que ver con las
Aroges, pero NINgUNC de estos articulos N ayuds & real una pre ion de ias
drogas, ya que uUnicaments abarcan penakdades, y nunca habian de una
rehabilitecion, por 0 que debemos estar atentos a todas ias posibilidades que se
ancuentren & NUeNTO aicance pars realizsr una nfraestructura en |a cual se nos

OOrGUS UNE BASCUSGR SSUCACION ¥ 8¢ NOS enfregue una Informacion real.

Ya que s muy importante e perseguir y castgar los delitos contra ia salug
PEro @s Mas importarnte darte & ia juventud de nuestro pais la oportumdac de saber
io gue ie suceders si noO se apega a ias normas que estaplece Ia soclecad, ya que

& nadie se nos dice porque Son Maias ias arogas.

Nuestro Codigo Pena! en ! articuio 183 como ya io dijimos anteriormente nos
dice que tendremos que ayudamos de todo aquel converno o tratado intermacionat
on e Que NUestro pais heya iMervenido: por 10 Que se tratara de hacer una breve

20 i de Leyer - Editonal Caeca- Mexice D.F. 1997 .. pag 7
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) resafia cde ios Mmés importantes. ya que aun cuandc no estan comtempilagos en
nuesEro rabajo de iNvestigacion. si son de gran utilidad para poder delimitar muchos
tipos de sustencias toxicas, estupefacientes. psicotropicos y toaos aqueilos que este
rejacionado con estupefaciente como ia reguia nuestro Codigo.

"Estos son los tratados Internacionales sobre drogas en ios aque Mexico ha

tomado parte.
i
Feche Aprobacien por Ratificacitn Bustzado on el i
oe frma € sonago oot e Prosidete Dosra Mol i
i
comeno iIntermecone! 16 ce mavo 8 g Octutre 23 ac Encro 18 go tare !
ael opio de 1912 ac 1912 ac 1022 de 1925 ac T2 ‘
1
Carvemo de Gingtra 13 de Juiio 2 ag Diemore 2 ae Fedrero 24 3¢ NoveTore i
de 1931 de 1931 oe 1932 oc 1023 a0 ]
i
Convermo ar Ginebra 25 ao junto 29 de Diziombdre 14 an Apr! 2< oo &gasto i
de 1936 de 1936 ae 1954 ac 0SS ac 1758 [
Proacolo de Lave 17 0o Dvembre 29 e Dicwembre 74 a0 Anm 2" ar Sotrern . ;
Suzcest ac 1995 de 1985 de 1954 3 195€ ar enee 3
Protacoto dc Pais 16 de Naviembrc 25 ge Daicme-e 2¢ gc Encre 29 3o S-orn
ELRIES ac 16k ac 1250 g 16T B

ge 1838




Pratacoio de ew 23 oe Juo

Yorw ge 1953 ae 1853

Convencon Umca de 24 age Juho 29 ae Diovembrre 1T e Marzo 3* ge Mayo
astupsfacentes 1961  ae 19GT oe 1966 de 1967 dge 1977
Cormvencion oe Viene 21 de Febreio 29 de aciembre Pendiente Pandente
ae 1871 de 187" oe 1672

Protacnia ge 2% o Marzo Pandwnte Pendarte Penawrte

Moomcacion oe 1972 ae 197273

Se puede destacar que de todos estos instrumentos e Mmas reievantes sn
dude, 8 corvencion Unica de 1961 sobre Estupefacientes éwa acta fnal fue
ﬁfnm on New York e! 30 de marzo de ese afto y que sustituyo a ias convenciones
anteriores, esta fue 1a Mas importante porque recogic y sistematzs ias tenacencias
adverticias en l0s tres tratados anteriores, como se oestaca en el parrafo segundo
el inicio del preambulo de dicha convencion que a ia letra dice: " reconociendo que
ol uso . de los esh facientes cortinuaran siendo inthapensadiles para mmgar

e dolor y que deben adoptarse Ias medidas necessnas para garanthzar la
amponibilidad de estupefacientes con tal fin"’: Los paises que mnmtervirierén trataron
de hacer ver que las drogas Umcamernte deben ser consumiaas por todo aquel que

tenga aiguna enfermedad y bajo ertricto control como  prescripcion medica

73 Cardenias de Ojeds oscar.-Toxicomania y Narcotrafico.- Editorial Fondo de Culttura Economica - Mexice D. F.
1954.- pan 25S.
4 Comvencivn Unica sobre Estupefacieme.- New York 30 de Marz.- de 1961



Como se puede observar nuestro Codigo Penal nos da la oportunidad de que
o Agerte de! Ministerio Publico Federal se pueda Hegar de todo aguel tratado o
convencion en is que haya participado nuestro pais. Asi mismo del estudio del

Codigo fegers! de procedimientos penaies en el tuio décimo Segundo en el

Capituic Tercero, de 108 que tiene e habdito © e necesiasd de consumir

Estupefaciantes ¢ Psicotropicos, en el cual Unicamente se les da ias oportunidac s
los conmumidores de poder ser rehabiitados, pero nuevamerte caemos en a
[, ided de tener oS P os cusies deben ser recibidos por toda ia

que p Segar 8 ser tertados por las drogas, aun y como o maneja
nuestro Codigo federat de Procedimientos Penales es muy dcificii determinar los
CONBUMOS MINMOoS, aun cuando ya estdn especificados, ya que como se vié en ia
investligacion de Campo, une persons puede utiizar para su cormsumo en cocains
aescde un gramo hasta personas que legan s utilizar una peiota o mejor dicho 21
gramos de cocsina que io utilizan para su consumo personal de una sola noche, por
io que esté norma minima deberia de ser considerada conforme a un estudio que

s¢ NBgS de CRCe persona. ya que la complenén y el estado animico de caga uno
pusde hacer variar la cantidad que necesita cada quien. como o podemos ver en el
articwio 523 det Codigo Federa! de procedimientos Penales que a la letra dice:

“Articulo $23. cuando e Ministerio Publico tenga conocimiento de que una
de Estup nes o Psicotropicos, al imciar su
rente en r on con la autondacd sanitaria

persona hs hecho uso

averiguscion, se pondard
Federal correspondiente para determinar la intervencion que ésta debe tener en el

caso0."7s

mo Federal de F disni Foles.- C ilacion de Lever M - Edumal Greca- Mexsco ULF
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Aal vemos que ias reformas al Cédigo de Pracedimientos Penales y at
Codigo Pane! para el Distrito Federal en Materia de! Fuero Comun y Federal para

tods is Repubiica de! Diaric Oficial ge \a Federacion de fecha thez ode Enero ae
1994, AONGs Sparecieron sigunas tadias oonde se encoNMraban io Manmo aque

pusden tener de SIQUNES IFOGES qUe aperecen en ia Ley Federal de Sailud. tabias
an donds 88 Noe dice cusl Pena PuUeds AICENZar cCuando sea PNMO delincuertte, 1ra

reincidencia, 2de Rencidencis y Multivemcidencia, donce se nos dan ias ménmas
oo lae sustancias que 07 LBUBIMerte Mmas ingeridas.

“Menhuane Mofing  Clormicgrsto de Cocaing  Sutfate de cocalne  Acdo Lisergico Metanttamiira Diazepan
50 9 150 gre 25 prs 250 mys 50 mgs 13grs 100 mgs.
1a 2a Rencigencie Mumre.ncidome
TAMD D 1 Afo 3 Mases a 1 ANO 9 Maser a

10 Meaes &
1 AGD 4 Mesen 1 Ano £ Mesas 1 Afo @ Meskt » AOs ? Mases ~/®

Como o podemos ver nuestro Codigo Penal Umcamente dedica un capituio a
jos aeltos contra i salud, y que consta de 10 articulos y 1 aerogado. io que se
conciders weuficients para poder regir una indusma que es en lo que se ha
COMeTriido tooos aquelios qQue tierten uUNa iNMervencion en el narcotrafico.

7¢ Diaric Oficial de la Federacion de 10 de Errere de 1991,
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B. Ley ge Sajud

La Ley General de Salud que también emana de nuestra Constitucion y que

tiene sus origenes en el constituyente de 1917 nos define claramente io que son
ias tres 3se

estupefacientes, Sustancias Peico! ¥y wcias
encuentran dentro dei reglamerto de ia Ley General de Salud en Materia de Contro!

Sanitario de actividad Tientos prooductos y sServicios, las dos pnmeras

tenen su definicion en ia Ley General de Salud en el Tituio Décimo Segundo que es
y Servicios, y de su importacion y expornacion. en

de control S o de proth
L capnulc V y Vi de dicho ordensmiento. ios articulos del 234 al 243 nos habian de
ne @i articuic 234 que & ia letra agice: " Para los

efectos de enta ey, se consideran estupefacrentes

Hes, esp

Acchigivdrocodena Sencimartina Soos
Acehimoteoa Batacstimetado! Tozatna =
Acertorfina Batameocadina Codelna
Alfacetimetado! Betermetacol Cagonmea
Aftameprodma Betaprozina Toncontrodo do pane
Altgnian) Buprenortna Dwsomarfinz
Antprochng Butirato de aoxatetis Dertromoramida
Anilendina Tannabis satva Dearaproooatena
Bectramida Cetobemidona Ohemprormda
Crontacenc Luattambutenc

Bencetana



Tebecon
Tetaine
Thecuna
Trmependne

Feonaracina

Fenmetrazina
Fenomortan
Feccpanane
Fentar!
Falcikem.
Furstina

Hyteamartona
Higronpeticing
imsametagona
Levofenacitmortdn
Levomararmida
Levorfenol.
Metagona
Metarocing
Methigesorfina
Metigiidcomortina
Pot infermetianc a
Pat intarmedano b
Pet interrediario ©
Piminadina
Prritramina
Proheptacine
Propeciging
Propirama
Racametarfan.
Sufentami!

103
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Los lmémeros de los estupsfacientes de |a lista anterior a menos que estén
esprasamente exceptuados. Cusiquier ofro producto derivado © prepsrago que
contenga substancias safialadas en ia lists anterior, sus precursores quimicos y en
general, los de natwaliers anélogs y cusiquier otre substancia que determine ia
Secretaria ade Salud o e Consejo de Salupridad General. Las listas

comespondientes se Publicarén an e Diaric Oficis! de in Federacion.”’’

Asi mismo el capituic VI de is Ley de Salud y especificamente e! articuio 245
d i = oe que en

nos aelimita cinco grandes grupos de Kiss p
ol articuio 244 que se puede adicionsr iss que determine el Comejo de Salubridac
Genarsl o ia Secretaria de Sshud, como podemos ver en este capituio hay un sin
NUMero de substancias Muy Conocidas para los usuerios de iss ropas. como lo
POdemMOos ver en @l articulo 246 de ia Ley de Saiid que 8 ia letra dice:

“Articuic 245 — En Reiscion con iss medidas de control y vigilancia que
as st cins P op se

Seberén adoptar ias autoridades santtarias,
cianificen en cinco grupos:

.- Les que tienen valor terapéutico escaso o Nuio y que, por ser susceptibles
oe UBO INdebIdo © de abuso comfituyen un pr o e grave para ia
salugd piblice, y son:

del 7 de Febrero de 1984 v A

77 Ly Gemeral de Salaid Publicada en ©) Dianic Oficial de ia
e whisna vez el 14 de Sunio de 1991.- 13° Edicion - Editorial Porrua.- 1996,




Cmnormnetn Comun

No hene
- No tens
No tene

No hens

Np e
Laeryes
No tene
Terarfatermne
No tene
No e
No tene

No tene .
Tearmoichine
No tene

No hene

Ofrars denominaciones

comunas o vwigares

No teme:

Omhp

Dmt

Lsd, Leda-25
Mae

wama

Mascaino, peyote, laphophorg

wmde

Peilocina. Psilotsing
Hongos alucnantes, Psiacite
Sp, Dom

Teo

The

Tma

Denommacrn Qurmica

aminopropicfenons

detitnpraming
dimton-metifenilehiemine
ametineoti-marox.tnman!
dmetitriotaning

tromoantotetarmna-cimetox
muna

Tt amn-rrgtifen
dwtirsecgermice
metiesnoconarfetamine

tnmetanfanetilamma

honl-dronn. totfahidro-trmetn!

n-stu-femicicicheriamna
plndldl;'\a

moton-matifenilchiamina
nigrone-indal

fosfato-a:fucrogenado

ammno-fnIiDrspanc
cigioneanl

tetramdrocannatero!

trimetona-matifenietitaming
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Cusiquier otro producto defivado © preparado que comtengs las sustancias

fAeladas on e relacion anterior y cuando expresamente 0 determine ia Secretaria

de Salud 0 ol Comejo de Saiubridad General. sus precursares qQuimicos y en
general ios de natursieza anslogh.

.- Las que ftienen un vaior terapéutico, pero constifuyen un problema grave
pera lo salud piblica, y que son:

Maciocusiona

- Las que tienen vaior terapéutico, pero constituyen un problema para Ia

Benraherapnes Ciacazolom Lofacepato de otito
Alprazoiem Dwiorarepam Laprazolam
Bromafecem Charepam Lorazepam
Brothzolem Estazoiam Lometazepsm

Camazrecam Fludiazepom Medazesam



Temareasm

Tetrarepam

Flumtrazepam

Flurarcpam
Halazapam
Hajoxazolam

Katarolam

Nimetazanam
Nitraznpam

Nordarepsm

Fenpraporex
Fentermina
Glutetimiga

Higrato de coral

Kotamne

Mmmer.

Meprabamato

Trhextfemdiis

307

iV.- Les que tienen amplios usos terapéuticos y constituyen un problemna
menor para is seiud publica, son:

Algbartrtal

Amtrptima

Benzolstaming

Benzquinamnag

Butetat
Butnpifina
Cafeina
Carbemazrepina
Cartvasapa
Carbromat

Cronmprarmna Sorhidrato

Omano!
Desipramung
Ectiurea
Ehnamato
Faneltina
Ferfiuramine

Fanobarbtat



Hidromng

Impraming

Maprotina

Netorona

Valprowco

Cigromazanona
Cloropromazina
Clorpratirenc

Matifencberbital

Metiiparatinol

Metipriona

Nor.psaucasfednnag

Nortriptiline
Parsigerida
Perfuridol

Pentota! sadico
Pertenanna

Poracal

Vinittwat

Flsfenanine
Isacarborarda

Haloperida!

Promanna
Promiherednna
Sulpinde
Tetrabenazing
Tuatwervial
Tioproporazing
Tongazna
Tramadot
Trazadone

Truoperanina

108

V. Las que carecen de valor terspéutico y se utiizan corrientemente en ia
industria, memes que se determinarén en (as Jdisposiciones regiamentarias

comrespondientes.”’s

78 Jebemn.




También podemos observar en ¢! Regiamento de ia Ley General de Salud en

Materia de Control Sanitario de mientos, productos y servicios,
on o Wulo Vigesimo primero en el capittulc Itl se hablia de estupefacientes y
sustancias p op asf el capitulo Unico det titulo Vigésimo Segundao del

orde wo, que Nos habila de e cim d , pero o ] aciarar
que aqui se nos habie de coOmo pueden ser o L) S , @l
vol ' QUS 88 ite para p ar m vos, quien esta autonzado

para hacer los medicamentos, QuUe requisitos se necesitan para importar 0 exportar
cusiquiers de estas drogas par usos ciemntificos. asi como que tipo de Mmedicinas
PUSCEN USEree tANtO en Ias PErsonas COmMo on 08 NUManNos.

Como se puede cbservar dentro de ia Ley de Salud nos determina
eospeciicemernts, iae droges como han sideo enumeradas en ias corwicciones y
watados en los que ha participado México, por o Que podemos ver una gran gama
de droges que Muchas de as culies NO sON mMuy conocidas, Ni consurmdas
comunmente, pero Que pusden Causar un gran dafic a ias personas que los
consumen o ingieren, por 10 que is Ley de Salud es muy clara aunque no tene
.o qQue NO pusden ser p hdad pero s: podrian ser sancionadas rooas
aqueiios laboratorios farmaceéuticos que por negligencia o por descuidos muy mal
intencionados se sobrepasan en ias doss que deben de usar en este tpo de

sustancias p N pr ) aiguna.
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C_Probigmas para su Contro! Legal

Por 0 que respecta al problema de control legal como 10 hemos podido
observar & trevés de los uﬂo. y Gtimamente como han surgido, son mas
problemas poilticos, ya que como se ha ido descubriendo hay muchas polibcas
inmiscuidas derrc del! narcotrafico, pero esto no ha sido comprobado, pero o que
»i he sido comprobede es que dentro de nuestra policia hay muchos agentes de ia
policia judicisl feceral que han sido atrepados por la cormupcion existente ya que ias

¢ Orgeni. qQue controlan e! narcotrafico, ias que han tentado & un sin
de nos de diferentes corporaciones. basta dar un repasc de las

ultimas detenciones reaslizadas de gentes que estén coluditas con el narcotrafico
POra AamMos Cuents de que se encuentran muchos aitos jefes pokciacos, asi como
jefes det! Ejercito Mexicano mmiscuidos en este grave probiema. lo que hace mas

difici @ poder controiario.

Para controlar esta situacion se concidera que se deberian de reformar
K et y & 108 Cusies se a hecho referencia en ios cuales

nuestros orde . )
26 agraven més iss penss Ccuando se frate de personas pertenecientes a asiguna
on HCi © servidor pubhco ya que estos deben ser mas a Hegacas a

Lag P

cumpiir con su deber. sunque squi deberiamaos de tratar de daries un mejor trato.
un Mejor salarno para que estos puedan ser menos Manejables. ya que si recibieran
un AWeIdo sdecuddo podrian ser Mmejores policias ya que no tendrian ue astar
ayudar & sus fammai & tener una vida MAas digna.

piendose pars p



Los principaies problemas que encuentran las autoridades para poder
son que muchas de las

comroiar el narcotrafico o drogadiccion en la ach
VeCes cuando @ protducto a Negado a las Manos del consumidor muchas ocasiones

ias farilias cuando se dan cuenta de qQue sus hijos se encuentran dentro Oe ias
arogas, simpiemente tratan de sacar de este probiema a sus famihares los internan
on inslituciones Mmedicas © de salubrikiad para que no tengan que ser inveshgados

por ta policia.

€8s asi como vemos que ia familia influye Muchisimo para que No se puedan
controlar iss drogas, ya que COmo se vio en ia investigacion del capituio anterior ia
familis con su desunion y falta de cerific interno rompe con 1os esquemas de una
buena iacion y los j6 1 a tener amistacdes que nO son Mmuy

recomandebdies, pero que o orilan ai consumo de siguns droga pero i que es Muy
importarte que todo aque! Que tenga UNa rEIacION Con UNa persona que usa droga
10 denuncie arte las autoricades competentes ya que asi asta ayudanac a controlar
ewte problems social que por su magnmud podris Hegar a trasformarse en un
Gravisimo prodblema en nuesEo pais que pPodaria convertr su democracin come ia
que han impuesto ios narcotraficantes en colomopia.

D._Medios Preventwos

Las medicias mds importantes en relacién a ia drogadiccion son ilas de
prevencion, es decir aquelias que tienden & evitar Que ¢ CoMsuMOo de drogas se
proouzcs. St bien es cierto el tratamiento y renabiitacion de 10S UsSLAanNos resultan



indispensabies dentro de una estrategia de accion en contra ‘ae la farmaco-
dependencia |a prevencion debe constituir, el elemento esencial de dicha estrategia

La farmaco-Gependencia es un problema extremadamente compiejo. Causanao por

factores bioIGgE pei i ¥ § que se entreiazan en mdltiples formas.

o8 cCierto que su prevencion no puede lograrse mediante acciones que ataquen séio

un aspecto del problema.

La represion de los narcotraficarntes es una medida importante, pero por
parte de 108 UBUSrios NO S puede recurrir al castigo © la amenaza pues ias
motivaciones para consumir drogas profundas. En todo caso, no se trata de eliminar
e consumo de droga por si, 8610, sino las causas que |0 provocan. Aun se lograran
terminar totaimente con ia deponibilidad de drogas el necho de no combatr las
COUBES ProvoCaris que 1os USUATIos buscaran otro tipo de conductas guatmente
destructivas que ia farmaco-dependencia. Asi que si queremos prevenir el consumo
de drogas. tendremos que modificarias causas indivictuaies y sociales de ese
consumo. A nivel individual, los jOvenes 1 reali ias idades creatn que
den salicda 8 su energia., por ejemplo, el deporte, ias actidaces artisticas vy

culturaies, a capacitacion para sigun ftrabajo, etc, tomando como base ia
personatidad, fos gustos, la vocacion y todo o que conforma al indwiduo.

A nivel social deben faciitarse los cambios necesarios que ofrezcan una
afternativa a las causas socisies de is farmaco-dependencia. Las medidas mas

fecth para comb serén todas las acciones que tenaan a disminuir el
desempiec, &8 mejorar el eatado nutricional, a dotar una vivienda cigna y & terrmnar
con ia insalubridad, entre otras cosas. Por o que podemos decir que la meta final



de ia prevencion es crear una forma de viaa. algo nuevo aonde (0s jovenes tengan
un papel definido Yy fructifero dentro de la sociedad. donde puedan aedicarse a
lograr una meta, liberados de las trabas que les impiden su desarrolio integral.

h A LY tas ¥

De la investigacion realizada y del estutho de diversas obras se desprende
que i» mayoris de ios autores tratan ia prevencion ae Ia farmsco-aependencia
habiéndonos de tres momerntos primordiales para poder atacar la farmaco-
dependencia como o maneja el autor José Sergio Zamora Espmosa en su hbro

reflesiona cuien Nos habls de:

“1. PrevenciOn Primaria esta consta de dos elementos’
A Le promocion de ia satud.

8. La proteccion especifica.

2. Brevencion Secundaria ia cual se divide en dos elementos:

A. Diagnoshco temprano y tratamiento oportuno

8. L 6 Oe ia mcepacidad

3. Prevencion Terciaria: la cual esta representada por un solo elemento

A. Rehabliitacion.”’s

7% Zamywa - Ob.cit.- pag. 95,




Sero como se desprendes de la simpie lectura Unicamente la prevencion
primaria es una prevencion real, ya que la prevencion secundaria y terciaria. no las
podriamos considerar como prevencion, sinc, como atacar el problema cuando este
ya hs sido detectado y ias personas ya han sido involucradas dentro d2 (a
darogadiccion, y este tipo de divisién como a que vimos anterior mente se resliza
conatantemente por los autores como o describve Maria Elciss Alvarez det Reai, en
su obra Sepa todo sobre adiccion que nos dice:

- "Brevencion Primaria: es fodo © QUe NacCe uUNa persona para una tener una
Sdiccion y ayuder & I8 Persons Para NO UBAT NUNCE UNS Aroga. ’
- ™ 1 Secy : Es ponerie remedic a los primeros sintomas de un
problema de drogadiccion y detener el consumo de drogas en ia persona adicta.

- Provencion Terciaria: Es ¢! tratamiento que se da & una persona cuando tiene un
problema de drogadiccion. "

Aqui como podemos oDServar tampoco existe una secuencis de prevencion,
SN0 Més bien de recupersr 8l drogadicto que ha sido apresado por los farmacos,
por 10 que PodeMos ESeguUrar QUE 18 prevencion en si ha sido muy poca por o que
debemos tomar mas en cuents este PO de Prevencion a que seria la base para
que 08 j6venes NO entremos en este PO de cosas.

8U Alvarez del Real .- Ob.cit- pag. 213.



. Aan cuando ninguno de los autores maneja abierntamente que es io que se
debe realizar para uns buena prevencion. tampoco nos maneja quien es e}

respofsable directo de que las drogas lleguen a los jovenes y los medios para

prevent asta arogediccion.

Por 10 que se cree que s familia y la educacion son ias bases de una buena
prevencion, ya Que i vemos una familia donde hay una buena unién es muy aificil
que aiguno de OB Miembros pueds caer en VviCio relacionsdo con drogas, por io
que podemos decikr que ia familis es la base para pader evitar ia farmaco-
dependencis, ya que como hemos visto & lo largo de la investigacion y cormo nos o
dice ¢ autor Maris lsabe! Chaver de Sanchez en su obra drogas y pobreza “ De

ninguns manera ee debe tratar de sustituir las figuras paternas por aspectos
Que pueden detenocrar ia imagen de éstos, por 10 que se

© ecor

indica una berrera en la comunicacion y una frustracion en ia formacion de la

personalidec del Nijo."%: Por io que i8 comunicacion debe de ser contnua y desde
que ¢ Nfo empieza a razonsr por lo que !a comunicacién debe buscarse de
scuerdo a lp edad, por o Que es Muy comun que los adolescentes descubren qgue la
atencion que le brindan sus padres nc és la adecuada en caiigad ni cantidad y
agemés no ha sprencdo otra forma de comunicarse con elios. en lugar de
reciamaries que seria 0 correcto en una COMUNICECION sana, puede aar el principio

&l uad de Jroges.

&1 Chavez de Sanchez.- Ob.cit- pag. 130.



La prevencion a mve! educatvo contra el abuso de arogas es une ae 1os Mas
valkdos y el comité de expertos de prevencion det consejo de Europa sefiala que,
*un enfoque educacional que tome en cuenta (0s tactores Psicologicos y

Socioculturaies parece preferipie al modeio legal y medico &

Una de ias funciones fundamentales de la ectucacion es preparar al individuo
para enfrentar un mundo en que ios rapidos y profundos cambios desembocan en
nuevos problemas; entre elios, el abuso de ias drogas es, indudablemente uno de
ios més ‘graves problemas que seplantean hoy dia. Al parecer ia escuela, por si
miems, &8s preventiva de las conductas desviadas mientras mantene al menor
derwro del sisterns escolar, con su tiempo bien definido y estructurado, en una
actvided productiva y con deseos de superacion académica. Ante esta perspecthva
a necesisad oe pismficar en la escuela. con un enfoque reatista, mecaas
preventivas contra ¢! UsO de rogas es unha tarea que No se debe olvidar. Adqui
también debemos habiar quizs de la mas importante de las prevenciones que es el
control del narcotrafico, y Que este @3 un punto de suma imponancia en el oesarrolo
de ia far <k ia. aunque actuaimente ta mayoria de los gobiemos ae

o

dversos paises enfrerntan una guerra sin cuarte! encontra del narcorrafico. esta
ucha no ha logrado ser suficiente, ya que como hemos visto actuaimente en ios
medios de comunicacion muchos poliiticos, policias y de aitos mandos militares
estén involucrados en ei narcotrafico. y nNos encomramos entonces en muchos
paises que en sus més altas esferas politicas son controlacias por narcotraficantes.

.=, jam N80~

82 Comite de Expeyin: de Prevencion del Conseio de Europa. - Cans de bnf.
pag. 1.
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2 Soluciones indirectas

Este es uUn purnto Mas complicado dado que ias personas que henen ta aficion

de la drogadiccion rernte ptaran apoyo para solucionar su enfermedad, o
U Induccion ya que como hemos dicho muchos de elios por probiemas familiares.

Las amistades deben de ser importantes para una mejor prevencion ade las
droges, 08 AMIQOS NO SON CONSIIErados COMO GIrectos, ¥a Que i bien es Cierto
influyen demasiado en los individuos, también es cierto que e! tipo de amistades
dependers del entorno familiar y social con el que crezca el indwiduo, por lo que las
amistades ias POdemos PONEr en Segundo termNe. es importante detimnar que aun
Yy cuando ios jovenes vivan en un entomo muy dificil. esto no quiere decir que
también elios legaran a ser delncuerntes o rogy: . ios s jovenes
que viven en su comuridad, 8UN y cuando dificil que los jOvenes se sustraigan at
influjo de ia comunidad qQue l0s rodea, esto es posidle cuando hay urfa union entre ia
familia. o que hars que los jOvenes busquen amistades que quedaran fuera de su
nucieo, 0 que los tivars a real se fuera de 3u comuniaasd y les dars
oportunidad ae conocer gente que tengs un nive! mis aito de cultura y educacion y
POdra SUPErarse sin caer en las drogas.

LOS Mmedios de comumicacion son otra opcion muy \mportante para que se
tenga ofra prevencion, ya que como hemos visto ios medios de comunicacion como
son prensa, radio, television tene una gran iMuencia en I8 juvertud. por io que
debemos de aprovechar al manmmo este tipo de oporturidades ae legar aon gran



numero de publico, por 10 que es importante realizar programas que vayan
encaminados » legar al publico joven que es el gque esta mas expuesto a este tipo
de problemss. Se deben hacer programas educativos que llamen (a atencion det
jowven, no los cissicos programas educativos que aburren y el publico pierde la
atencién, nay que poNer Propaganda en jos pernodicos, revistas. folietos. etc. donde
se deben prevenir & ios jOvenes, pero siempre haciendo una prevencion donae no
se les incuique miedo 8 ios jGvenes por ias drogas. ya que toda publicidad Gebe ser
isefiads con imeligencia e imaginacién. Nunca debe hmitarse a Ia pura
informecion, pues multiples investigaciones demuestran que la informacion. pues

Mmallipies investigeciones demuestran que la mformacion sobre las drogas tienen un
d det r e introducirio a

[+

timular ia curi

i nire pr e, at

SNPpefimerntar con rogas.

Lo uliizecion de los Mmedios de comunicacion masiva es muy recomendable,

sempre y cusndo se trata de un programa elaborado por expertos. pars definir
Hon y horarios en que se depe transmiir. para que Mifos y

deos de infor
jovenes reciosn © no informacion de acuerdo & su edad. La sociedad en conjunto
también Sene una gran responsabilidad en la prevencion de las drogas ya que para
OgQrar uUne prevencion se debe pensar en daries una Mmejoria en sus condiclones oe
vide pars o cusl se lea Oebe dar alimentacion, veshdo y casa. en aspectos
materiasies se les debe brindar todo 10 necesario para su desarrollo y recreacion algo
que sea raronasbie y posibile, dejando siempre una lusion que les dé un motivo para
esforzarse y luchar por sigo. Pero o mas importante para mejorar las condiciones
de wida, es ofreceries una familia mntegrada. con una dinamica sana y. sobre toao
CON UNOS PEAVes Que tengan la capacidad de dar amor y tiempo a sus hijos. ’




Se debpe tratar de dar facihcades para tener diferentes distracciones cuanao
asi es po-ibte se les debe proporcionar, io necesario ge acuerdo 82 su edad. pero
o8 muy importante conocer sus amistades, 105 lugares que frecuerntan y los sitios de
FOUNION COrcAMON & i8S SSCLUSIaS, QUE &8 doNde pPrincipsimente tratan de MHCIarios en
el consumo de las droges. Es muy importante estar bien enterados y wvigilar con
QUISNES 98 QUECEN CUaNJO 8¢ s A9 Parmiasd y aque tipo de fiestas asisten, ya sea
en la pubertad o en la adolescencia, investigando de una Manera MmMas © Menos

discrets.

] ctura del Ocio

Sin duda ia creacion de alternatvas constituye la medicta maés poderosa en ia
prevencion de Iia fermaco-dependencia. Ser entende por altemnstvas aquellas
actvidades que resultan pers 03 USUSrios acthuaies o potenciaies mas satsfactonos
que ia farmaco-dependancia. Esta estrategia preventiva se basa en el hecho de que
is mayoria oe ios usuarios de drogas, fundamentaimertte ios experimentadores y los
ocasionales, no sOn nNi Criminales, Ni seres inMmaduros, ni enfermos Mmemailes, sino
quienes simplemente usan drogas con el fin de

ndviduos e nte nor
ancontrar un significado a ia viaa, pertenecer & un grupo, experimentar sensaciones
novedosas. hacer frente a los confiictos pasajeros de la adoiescencia. seguir una

moda o huir de una realidad social muchas veces mas enferma que la farmaco-

dependencia miama.




120

La infraestructura del ocio seria darte la oportunidad a todas aquehas

personas que No pueden estudiar por difererntes motivos que no obtienen un trabajo
porque en la actuslidad es muy dificil cubrir la demanda de trabajo por que no hay
«mpleocs, por o que el gobierno federal debe preocuparse por poder daries la
oportunidad a ios jOvenes de reslizar dentro de un medio donde se les den lugares
de recreoc, como deportivos, lugares culturaies, talleres donde se les pueda enseflar,
LO Que podemos dar en io individual a los jévenes que deben contar con sakdas

crestives a su energia. Entre las que p nos desta tss actividades ar \
culbursies, s , la pimiura, la escultura, el teatro, las artesanias y ia
Weratura, ias medicdas de servicio ial, como el tr; jo en dispensarios medicos,

en acciones de medicing preventiva, en campafias de saneamiento ambiental y en
adecuacion de parques publicos; la recreacion fisica y el deporte; la capacitacion en
Sigun Spo de rabejo; Ia discusion y ia participacidn sociopolitca

Nos porque nuestros gobernantes

A nivel de iecdad deb de pr up
den soluciones de escueliss, trabajo, vivienda y todos aquelios probiemas que

inducen a ios jOvenes a perder ias esperanzas y tratar de recuperarias dentro oe las

drogas. No debemos permitir que los jo se vuelvan oci que todo aquel

que o tenga |8 posibilicdad de estudiar o de trabsjar tenga aigo que ie de la misma
satisfaccion que le dan ias drogas.




1.-mmm_mmmmum
fUnciones orgenicas, con resultados deflincs que pueden ir desde loe loves hasts
mortaies.

2- Que en raxdn de esles comecuencies podriamos clssificars ilos
oshupefacionies en graves y leves, enconirando entre ios primercs at Oplo, Coca,
Anfotamings, Bertitdricos, L..8.0.-28 y Voldiles inhalantes y entre los segundos, of
Caf®, Tadbaco, Marwana y Alcohol.

3.- Limiar ia deponbiided de les drogas, Imilacitn que se deben de dar
deads ol centrel del nercotréfico o diatribucion licite, hests el control de le Industria
farmeacéulice.

4.~ Bajor ol interes por ¢l Uso de ias droges, pers elic une base frme serie o
slaboracién y préciica de ios programes preverniivos, donds deben lervent
Messiros, Médicoe, Legisiadores y PObico en General.

§ La oducacion Slens que Sar uno de 08 PINCpales Medios e prevencion
slempre y cuando o que recibe s educaciin desempefie un paps! acthve y No 8
Emita & rechir ¢l conocimiento.



@- La familia debe ser is base de le prevencitn, ya que une famile umids
podvs deree cuenia de todes aquelias anomalies que presentes Sigun Mmiembro de e
MiaMe, y cuando see detectado que Sigunc de o Miembros Uss droges, 8 pusds

T-Mmmm.cnu’vawmmmm
combate directo y Fonisl en conirs del nercolréfico, sin importar quien © Quenes

oulen & ia cabexa de o nercotreficantes.

en joe medics

8- implamentr més y Mejores progr de pr
MESVOS B8 COMUNICECION, Programes que eaten dingidos aun PObiico en especifico

y Que moliven a is sudiencie & alejerse de les droges,

- Ampliar o canlided Mminima Pars CoONBUMO en nuesiro Codigo Penet
Pederal, yo que 3@ debe hacer un eshudio personeiizado de cada delincuente pers
saber en que grado de ediccidn se e, pers p s cantidad
m”mmmm_mm.
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