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Introducción. 

La participación de la mujer en la \'ida productiva <le la nilción se intensifica cnda vez 

más en todos los nivcks: en fohric•1s y en altos puestos de gratules cnrporacioni.:s o fungiendo 

conlo fun<:ionari;is en Sccrctilrío.is tic Est;:u.Jn. 

Los prohlcnu1s cco11ún1icns actlHllc~ y los cmnhios constnnlcs cn cl 111crcm.ln lahonil. 

ocn.sionan que este :.ca cada" C/ nt<is <thsnrhcnt..: y cxigcntc. Por dio. la n1ujcr rcquicrc de gran 

dc<licución y ulta calilic;.1ci1'ln prnf...-sinnal; por otn1 parte. los intcrcscs individuuks disminuyen 

cada vez mús la pnsihilillil<l tic que hls nuu.lrcs de familia put.:<lan atender y c<llu.;ar. n sus hijos 

durante los prin1cros m'lns de vida. J·,sto p.cncra el itH.·n .. •n1cnhl L"ll la di:1nanda di: un servicio que 

cuhrn la alClh;iún 1.k lo!'> hijos d..: Lis 111~11.Jr..:;. qu..: trabajan ru..:r.1 del h11ga1· 

1:11 r..:spw.:sta ;1 esa ncecsa1ad sn..::i;11. ) cun ..:\ fin <lc brindm .. sen. icin a los hijos <le 

1nadres truli¡¡j¡1dur;1.., dun1ntc el ticn1pn qu..: ésta~ lahrn ilfl. surgcn lus Centros de Desarrollo 

lnfr1ntil (Ct·:NDI) institu..:ion..::- que prl1pnn:ionan b;bicamcnto.:. ;1;.ist..:nci¡¡ ) educación a los 

nii1os. 

Nun1cr.-lsas instituciones cuentan con su propio CLNDI. 1nclus1.1 ..:--.:;i!>tt.:n algunos que 

se n1ancjnn de 1~1nna prÍ\a<la. l,a t_oti.:r!a Nacinn¡1\ para la 1\.sistcnr.::ia Púhlica. <londc se llevó a 

cabo el prcscntc trabajo. dc11tro di.: -.;us pr..:stacil..,nL"S ;ll p..:r;Sunal cuenta cnn cl Dcparta111cnto 

Educativo o Cl:Nnl. cU)O ohj..:uvo es propor..:1onar a los nil1l'IS los 1ncdios ncccsarios para que 

ejerciten plcnmncnt..: su~• pol..:111..:ialida..J..:s. sin que corra ri..:srn -.;u d..:-;i.:nvnlviniien10. de tal furnia 

que lns n1adres trahnjadoras tcn!;!ml la cnnlian:ru de d..:positar n sus hijos en n1.:u1os <lcl personal 

del Centro. durante su jnn1ada l..ihnral. 

Para cun1plfr \.·(1n su ohjcth. "· ..:n relaciún a la'i necesidades de c;:1nictcr educativo. 

social. de salud)' psicológico,; que ~e pre!'>cntan en el CENDI. éste cuenta con un equipo de 

profesionales (técnicos). que <lchcn atender de fonna intcrdisciplinarin todas aquellas 



siluucioncs 4uc asi lo rcquicr.m. El equipo tCcnico cshi intcgrn<lo por las áreas de Nutrición~ 

Trabajo Social. J>cdiutriu. Pcdagogfo y Psicología. 

P;ira el prtlpósilt• úc/ traf-inio t/t1c se re~c1l.i. se co11s1.Jerú <le l()mla cspcciul la 

intervención del psk1lJpgo. en cuy1.1 1irea :-e trene el uhjeti'l.O o.Je propiciar. Jlll!'diun1c acciones 

psicoltígicils prograrnaUas, j,.'I dcsarrnllo artn•.•11i1.:11 dl" /o.,. ni1lo:-. quc asbh.:n al Centro <le 

Desarrollo Jnfimlil. Para Jngrar!11. si! trilha.1•1 pri1u:ip;1/rnt.:nlt.: el lli\ el psicoprofihicticn 4ue 

con1prcn<le la ¡l{cnciún a los padres 1..k fa1111!i;i) al persnnal úcl ci..·ntro por 111edin di: t1ricntaci1..'in 

sohrc Jos 01spec10:-; p:-.icolúgico~ qw.: ¡lfCcr;1n .1J nulo. 1..•s10 con i..-1 lin .J..: mi..·jor.:ir la calidi.J<l de Ja 

cnserlanza il l11s nit1o.-. y 1~1"> rc/;11 . .:1011c;-; in1crp1..•rsnnaks d1..·n1ro di..•/ plantd :;.. el hognr. así con10 el 

aspecto psicopcdag1lgict> 1..·ntidiann. 1:-.1e ruhro co111pn:11d1..• tnd<1.., ;1que/1¡1s situaciones qllc 

pueden inter/Crir cnn d rrocr.:so 1..·d1u..:ali\ o·' el s;mo dcsarrnllo d..: los nir10 ..... inclu) e l.:tlllo J,1s 

actin1d..:s) con..Juet.1:-. flC!-'.<lll\a~ "-!lle ~e 111;i111fi1..•.st:.111 en las r1..•l<1ci11n1..·s entre adu/lns ,1<>i 1..·on10 Ju <le 

cslo.s l."Ofl Jo.., nifltl'>) l:is qcn: prti\ icn<.:11 dcl ..:••11lp•11·1~unH.'J1t11 infantil en 1..•I ;.1ul;1. 

1·11 Jp r.:/ati\o a c.-.1c ú/111110. si..· 11hs1..•nú 1.:n i:I c·1:1'\:f)J qu..: n<i~ ocup<1. 4ue h1s 

cducadnr<1s y el pers1111;1I dnccnle pn:sent.ih,111 una frccucnll! dcrn.:mda dc a~csoría y orient.:1citln. 

e inclu:-.o de intcr·vcn..:i1·in 111.i-.; c:.pei;i¡¡li/aJ<1. 1.:11ando la cund11cf;1 úc uno n 'aritis ni11os esc<1paha 

con1plt.:lilfllC11fe úe :;u ct•nlro! .1tCc1nnd11 ;i/ gn1pt• cn p;1rti1..·ul;1r) cn ctn1sect1cnci.:i alterando fo 

rutina úd CLNDl en gi:ncr.11: por ejemplo, l..'11;1111.lo ltl~ niihis c·\/Hhi<1n conduelas co111n: grilos 

constanlc.:s. f/ . .11110:-.. jt11.."!.!ll" hrusnb. h1..·n·i11dK·~ ) ;1¡;re:.Íoncs 11.sicil-. fcrnpujones. n1nrdid<1s. 

pun1;1pié.s). 

l .a prc ..... enci~1 Jc 1¡1/t.'-. ,,;nndtll..'lils ocasiont"l la intcrrupcÍ•ill tanro dt.: las actividades 

ruti1rnri:1s Ctl!llo d..: J¡¡.s pcJagúgic;1..,. )11 qui..• l(J_.. nirlns no p11día11 1nunlencr su atención en las 

tareas e inslniccinncs que <;e ks cncon1cndah<U1. Jlcg.andn incluso a producirse .:1ccidcnte~ al 

ju_gar en csc.akras. h;ulo.s y otras ;irc;1s del CENDJ. 

A1llc el rn;I/ con1portamic11to de /l)s nii1os. /;is <lnc.·cntcs generalmente aplicaban 

amcnn:....a y castigo<> prcH ocandtl que i:I <1r11bii:11rc cscuhtr se 1nn1;:1sc cada vez más conflictivo e 

in10Jerablc tanto para /ns nir1os t.:omn p;:ira Jos aúu/[os. 



Es por medio del presenh:: trabajo <.¡uc se prescnta la fnm1a en que se abordó y 

resolvió el prohlcma desde el punto de Yi!>ta psicllpedag<'1gico. 

1-:l escrito está cnn~lituido por ·' c<tpitulos o ;1pnrtadns. en el prirnero Je ellos se 

explican los principales enfo4U1!:-. de estudio con relación .il desarnlllo del nif'lo. hrindando nsi 

un antecedente general de las idt.:a!> y cunceptos conccl:oidos pn1· los. principales cxponcntcs de 

los pcnsun1icntus: psicoanaliticn. engnnsciti,o. hiológ.icn-rnadurati\·n) cn1HJ.ucti!>l<.1. Se incluye 

tanlhi..!n la descripción del dc'>arrollo nonnal del nif'lo. desde 4ue es un neonatn cuya vida 

depende de rclkjqs_ hasta la cd.id de ::O af\ns en que ) .:1 L'>. un .scr que actúa sobre el n1cdio 

n1nhiente en forma vnluntada. Se consideraron para ello. la" características de evolución de lns 

USpCCIOS: fisico. Ítllelcctua\, linglli'->llCO. CllHlCÍ1J11a! ) :-.1>Cl•l-i!fccti,o. (.",1hc <.1,,;l,1rar l}llC dtlllqUl! 

l!Slas ca1·;u.::1..:ri~li.::<.1!> ~.: d..: ... .:1·lh...:n ··.1i-..l,1dan1cntc·· ... _.n r.:;11id:Hl nn '-'C 1nanifi.:s1an d...: c"a fnnn;:1 en 

la conducta infantil. 

En i.:~t...: 1nisn11l capitulo. :-.e ahorrJ.1 In que !>e d.:notninú ClHllil .. conduela prohkn\Utica 

del nif\o" por sus cfcetp-; inde.'>cahks en el 111.:Jio t::scolar. óe~cart.inól\ conduelas p;:llológicas. 

lJcntrn de las principales cnnduct;.1s ljlle altcrnn el rit1110 del proc..:so ens..:f'lan.l'a-apr..:n<li.,.ajc 

cstún: la rchddia. h..:rrinch..:s. indisciplina:;. agrcsÍ\ ida.J. 

~\ continuaciún se ...:ncucntra infl\rnlaciún relati\ a a los C...:nlro!> <le Desarrollo Infantil. 

Panien<lo de una hr·c, l! hi'>loria ~ohr.: la ah::nciún y cuida.Jos qtu .. • L·n nuestro pais se han 

proporciouadn ti ll)S hijos de la~ 1nu1.lr<..'s Lr;1h;1jadoras h.1sla 11..:gar a un;1 lkscr·ipciún dctalla<la de 

la organÍ7;i.:it'ln y funcinnamicnh) ;u.;tua\ d..:l CJ·:NIJI de I;¡ 1 otcria Nacional p<.ira la Asist..:ncia 

Pública. espl•cifican1cntc del trabajo que llc'a a cabo el psicúlngn dentro de la labor educati,·u y 

asistencia del centro.) a LJllt!: dl! ello se den.,, a la intcr.,, cnción qu..: con pnstcriond;.1d se cxpondri\. 

:"l.1odificaciún • .. k Conduct~1 se ócnnmin.1 el 3t.!r. capitulo cnnstituidn pnr la d..::scripción 

general del apr...:ndizajc y !>llS: 1nndalidade.s como lo !->nn; el aprenói.1:.:üe pnr nhs..::rvnción. el 

condicionamiento dúsico y el cnndicionamictlln operante. Se profu111.li.1:a en los principios del 

condicionarniL-ntn operante !ns: pasns a seguir pnra el estahlccin1il!nlo <le un programa de 



modificución de conduela y sus uplicm;ioncs en el aula. Se incluye un panormna de los 

antecedentes que npoyan la elCcli\"idad <le este tipo de intcr\"Cllcioncs. así con10 lns 

in1plicaciones Cticas de l.1 111;111ipulad1'i11 cnnductual. Por titra pilrtc. aunqtH: el psicúlogo puede 

y es considcr.-idn pieza clil\ c pa1·.1 implcmentar c;;u11hios en hcncli..:io dr..• cualquier ürnhito u 

org<1ni.".ación. no suc!...· actuar :-.o/P. ya qth.! lnlluye en olro..; para gcrn.:rar y prnn111ver el 

n1ejornn1iento en la~ organi?a..:i1111e-.; por 1nl."d11) del tr;1haj11 de cquirH1. 

Todo In anterior fi.inciuna 1.:01110 un pre;1111hult) paril pn:scnt<1r la r..•.,pu~ición de la 

in1ervcnción prnli.:~ional del psic1;.Ju~~o r..•n la que se desL-rihc la c'rerie111:ia \¡,ida en el CENIJJ 

de Ju l .ot~rla Ni!cinnal pura la A~istr..•ncia l'ublic,1. 

Aquí se e.,plica pa..;o a p:bn cúmo se úetcclú el prohlen1a y se lle\ ó a caho r.:I 

diagnóstico d..: la ~itu;1c1ún. a~i coflh) J¡¡ elcec1011 úe altcn1ati\ as para ~nlucionarln y erradicarlo. 

Se incluyen <l<llO~ que e\ i.Jencian ~ rcspaldi!n los h.:chos que. aunque no se rccaharon con tudn 

rigor cicntflico aro)<lll los resulta.Jo~ obtcnidll'>. los CU<tlcs se cnn1c11lan) anali.n1n ;_d finalizar 

el capitulo. 



Capitulo 1 

DESARROl.LO PSICOLOGICO DEL '.'017''0 

Los primeros ai'h1s de la c'istcncin humana snn nnty irnportuntcs en la formación <le 

la pcrsnnalidinl; Jc ahí la i1nportanc1a de conocer Clm dcwllc algunos cnlt1qucs de estudio al 

respecto. Nt1111crosos in\ csligadon:.-. dedicaron gran p.:1rtc de -;u ,·iU.i a cstudinr y c.,pfii.;¡lr el 

desarrollo y el cnn1portarnicnlll h11n1alH• con ha<>C en cstudi11s y 111ctod11logia acon.lc a sus 

ncccsidndcs. Todo esto originú L:1 cn:;u.:iún y po'>luliu:i•;ll de tcoria.-. qth: han sido urili..-:aJas cnn1n 

punhl .Je panida para propiciar d Jcsarrollt1 de rmc\ as idc;:1s con ..:1 !in d.: C"i.pJic¡¡r el dcsnrrollo 

ln11n01no. 1 a P~icnl11gia •. .h:I 1Jc .... arn1Jl.1 rc1u1._· t.•l g.1·.in .1p .. nc de lo!> Ú;110..; co111H.:iUn'i para describir 

lns cambios del ni11n ..:n los d1il:rent<..'s a~pcctns de su pcr:.01n1lid,1d . ..: ... pccialnit..•nt..: su conducl.:1. a 

fin de 1.:nnoccrlo en un;1 dimensión 111;ls a1nplia. 

l.a conducta t1cne :-.u r;1iJ' en._.¡ ct..·rd1n1 > en l11s si:-.tcn1:.i:-. :-.t..·11-.11rial y 111ntor: el ténnino 

conducta :-.e cn1plt..•.:1 en t11d;.1~ J;i.o. rc.1cc1oncs del ni1ln. treth:jas. '"11lunt;ffias. csp1.n11ün..:as o 

aprcndidus). ;\ rne<lida qut..· cl ~1-.;1en1a 11cn i.1:-.0 se 111odiJie.1 p111· l:fcch1 del crcc1111icnto. la 

cnnüuctn d..:I ~..:r l111111ano sc d1lcn:1H:i.1 ) ,_·,1111h1i1. J:s así CtlnH1 a tran::-. dt..•I 1.:Tecin1icnh1 úcl 

cuerpo del 11Í1)11, su c11nducta c\Olueitlllil a cntht.."Ct1C'nci;1 d..:I proce ... n .J.: llt.."siln·oJlo. 1:s10 

significa qtlC' el con1portmnic11tn di:! nu)P .:s dif..:rcnlc t..•n cada edad. no es c:-.t1iti1.:n ni 

pcnnancn!c. 

C1.1nsidcrando J;1s influencias que l11s di!Crentcs C"l.cn1ns o eircun ... 1;.1nci;:1s ejercen en el 

dcs~trrnlln hunumn, divcrsos teúricos han clcµido una linc¡¡ de trahaj1l cn particuhlr pnra cxplicar 

y dcscrihir. dcsUc su propia pcrspccti"I. a. lns c:amhio$ que prc~cntil el nirlo Jurante su dcsarr(11ln. 

I.A E11fiu¡ue.\· de Est1ulio. 

Cnn1únmcntc. los p~ic61ogos del dcsarTn!lo trat;m il la cdnd como una vnriahlc que 

puede correlacionarse con un car11hi1) en 1;1 cnnduc1u; sin cn1hargo. no se considcru 1.¡uc el 



cambio en Ja edad sen la causn Uc Ju modificaciún Jcl cnmportumicnto, sino un indicador o 

muren coincidente con un camhio. 

Alguno~ dc los t..:óricos del desarrollo infantil cninddcn en que la ed¡1d no es una 

variable caus;;il en d desarrollo psicolúgico y pn>poncn su úL'finicitln y c.,.plicaci1ln por ctupas. 

Para algunos. cúad : t..•to.1pa '>OJl prúc1icmnenlc ~inl1ni1nos: para otr·ns. la clapa es la \;lriuhlc 

causal Jct..:nninada pt1r la cd•u..I. : algunos 1nás. la di .. 1ir1gut..·11 nicdianlc las conductas 

tlhscrvi.Hlas. 

En la li:tlria tl\.'I t..le~arrollo. el cnnC\.'[H1l dt..• "i:1apa~" ll(l i:~ ~cncilln. P11r In gi:ncr;1l se 

hahla J~ . .- ct;.1pas cuando el dcs;1rrollo de [.1 c<1nUucli1 par...-cc ª' i1!1?;1r tncdianlc C<llllhios 

sorprcn<lentcs : s¡iJudahles en J;1s c~trut..·turas t..·0111plcjas di: la conducta. Se pueJc dcfinir una 

etapa en t..:rn1inos de un Cllll.Jlllllll cu111plicado J,_. caracterb111 . .:as 1l segn1cntos de cnndut..:ta que ~e 

dan junloS y lJllC por COll:'l¡!lÚt.:rJIC -..1..• ru1..·J.._•n a~:n.1r.ir. i".'>11..' COllt.."1..'Jllll. i1nrJi.,;a llllil .-..ui..:c.-..iún c.J\.' 

dcsarrnlln quc sugiere In inlcT\ \.'IH:iún de principios lcúricos. l:is t..'lapas prnpucst~1s. apoyan la 

aprcciaciún cnhcrcnlt..' dt.:I cur ..... o Jcl desarrollo ( l\1usscn • Congt..•r y Kagan . 19XO). J>pr cjc1nplo el 

hecho úc que el 111ñn mJquiL"ra m.b cda<l no ~ignilica quc pl1r ese ..... imple hecho dcha 

compor1ars..:: de cierta fon11a o adquirir dch.:miinadns aprcndi?ajt.:s. pero. el incrcrncnhl en l;i 

edad an1plia l.1 acumulación de c'pcri ... ·nci;1s t..¡ue incn.:rnentariin la posihili<lad di: que a~í suceda. 

Las lcori.:1:-. en tCrininn:-. de .;lapas u csl<1dios accntuan la \ aríabi!idad del sujclo de 

indi\ idual a lo largo del tictnpo y ~•u~ ~cn1t..•j,m?as i..:nn n1r.is personas de cdudcs 

especificas. 1 foccn poco Cnfasis en la~ inl111cncias Je olrns indi\"Íduns: a l<ts Uifcn.:ncias 

hiolúgicas.) a las :.p1.:iuci.:n1H·H"nic.is) culturaJ..::s (ll.mdura) \\.alter:-.. 197X). 

A pesar de que algunns a111nrcs d..:si.:nb..:11 la O.:\ nlución Ud t..ksarrollo humano por 

cwpas. éstas no se l!.,.plicun de la nlis1na frlnlla. ya que v;:1rf.:m de acuerdo con los objclivos de 

cuda autor. Esta situación se ohst..·rvara a continuaci•-,n. ni <lescrihir.sc en 1énninos generales. 

algunas caractcristicas cnnt..~cptualcs <le los principales enfoques de estudio del Desarrollo 

Psicológico. 
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/.A./ El enfoque p.\·it..·0111111/ftico. 

SIGMlJND FREUD 

El fundami.:ntn di.: todn ..::1 pensamiento freudiano. se encuentra en li.1 hipótesis de que 

el cuerpo es la única fu1.·11tc di.: toda e'periencia mi.:ntul. Supone que no hay ninguna 

discontinuidad i.:n los pnn:esos rncnlaks; ha)' una c;.1usa para i:..·nda pcns;:1111icnto. recuerdo. 

scnti1nicntn o acciún. Cada suceso 111cnhli es causado por t1na inlcnciún consciente o 

incon~cicntc :!- :. u cslú JctenninaJo. La llhscrvaciún din:cla <le sus pacii.:ntt::. asl coino la 

n1otivació11 a los 111is1nos para que hablar.111 Jihn.:1nente :. i:..·n111uni1.:aran su-. ideas con n.:spccto ¡1 

sus sintornas. fueron los 111cJios utilil',t<..h>~ pnr S Frl.'u.J par;;1 obtener !ns conceptos 

fundan1l.'rllalcs Ur.: su lcori:.i. 

t\nna f"rcuJ lli.:\ ,·1 .1 c;iho 1111,1 -.1.·li.:i.: .. :uu1 de 1~1s concepto~ c iJi.:as funJ;;1111entJle:. del 

psicoanúlisis freudiano ( l 9SR) los que. con hase en tal literatur:.l si.: c'pnnen a continuación pnra 

aclarar algt1nl1s túricos relacionado~ con la itcti\ idad psiquiea. la cual prnccdc en su 11u1yor 

pnrtc del incc•nscicntc. Algunos fragrncntos c..J...· c~ta actividad cn1crgcn di.: fonna pasajera de la 

Ct)nciencia: ha) ~iluncioncs 411c ah;;n1donan tr.:n1pnrah11entc el lcrr..:nn de la eoncii.::ncia y en 

cualquier n1nn1entn pueden retornar il ella sm dili~ullad. J·,n psicoan<ilhi~ se les llan1a 

prcconscicnh.:s. un tl.!nnino que carac..·tcri.n1 su rosición de cspi.:ra antes .Je lil concknci•1. 

l.os proc..·esns mcntalcs sl.' clasilican en lncnnscienh.:.<.. Prcc(1nseicnt.:s y Conscientes. 

Gran p;:1rte del sufrirnicnh> psíquico del ho111hrc. pn1\·ie11e úc la l11ch;:1 (ll.'rntancnte entre los 

instintos que :-;on controlados. pero si.• af¡¡nan rnr salir a la ~uperfii:..·ic y el si<>ten1a consciente que 

se protege de cslo~ "in' a~nn.:s" 1> que. cuando falla la Jc!Cnsa. intenta mediante alguna situación 

disfrazada nlinimi7ar el dm)o { Frl.'11J. l 988). 

A continuación se c.,plican tales conccp1os: 



El lnconsc1<"11tc: Frcud postulú t.JUC e"istc rch1ciún c:nlre los sucesos 1ncnH1ks. (.'um11..lo 

sentimiento o pt:nsumicntt.1 <.lpnrr.=ntc:nu!ntc no tiene rclaciún con otros scntinucntos 

precedentes. la~ conexi1111t.!!'> !'>e encuentran en el inc11ns1...·icntt.:. Son aquellas repr..:~c:ntncinncs 

latentes <le las qu..: tcnc1nos algu11 l'undan1l.!nlt1 p;;1ra so:-.pcchar que se hallan contenidas en la 

vida aníniicn. co11H1 s11t::t.:1k con la n1t:n1oria. 

Dt:ntrn dt:I tncon~cit:nlL·. hd) .:11...•n11...·1no:-. 111stinti\ ns que nunca han sido conscientes y 

que tarnpoco son a..:ccsihks a la cnncu.:neia l l:iy mo.1terial t:cnsurado ) rt.:prinlido que no se 

olvida. linicmnt.:nlc nu ~e Je pcnnitc !'>cr rt:corJadn. 1·11 ..:1 c~t;in los princ1pah.:s dct<.:nninan1..:-s de 

la p..:rsonalid,11.L la fuente de la c11crg1¡¡ p:-.íquie;1) de lu"' tn1pubn" n instintos 

l~/ ¡J1·1'co11.\CIL'lllC lt1n11.1 p•1rtc úcl in..:on~cicnlt: p..:n•. e!'> capal' de \ohcr!'>e consciente. 

l,as p::irtes J1...• l.1 1111...'llH•na 11u1...· .... ,,n ;1ecc.,ihl.,_•-.; :-.nn p.1rt..: ,fL·I pr1..'•.:•1ll'·"·--·1c11tc S..: puo.:-d..: Jecir·. t.¡uc es 

donde c~t<Ín los rccw .. ·rdll~ que la 1.:1111i.;tt:ncia n1...·ccsit;1 p;ir¡¡ llC\ilr a cahP !'>US funi.:-ioncs (infancia. 

preferencias. an..:cJnta~. cte. l. 

Fn lo que rl.!sp1...·cta a lu 1:t>1H'1t'ncu1. esta e!'> solo un•1 po.:-l¡uc1'la part1..• dt.: la n1cntc: 

involucra todti aqu....-lll• d....- [o ..:t.;1! 1u1~ daino'i ct11..·n1a 1.:11 cu;1lquicr nllHnt.:11111. l'.s la rcprcscntución 

que cstú rrcscnlc en la prnpÍ~l <:01H.:iencÍi\ y.._.,,, objeto dc nut.:~tra autnpcrcq11...·ión. 

lln pl...'n~mnkutn p;i:-;a µcncraln1cntc por dos c!'>tados o l~1s1...·s. cntrc h1s que se encuentra 

la "ccnsur.1" o cx.;1111en. En una rri1ncrn r .• ~<.! el re11sarnic11to es in..:onse1entc. al ~cr "c-...aniinndo" 

por la censura es rccha/;1dn. no p11Jr.í in¡;rc~.ir .1 la !'>1...·gund.;i J.!!'>..:; i.:11tun1.:cs ~e le calificará con10 

"rcpri1niUo" ) tcndr:1 qui: p1...•n11anci.:cr in..:nn~ci...-111..:. Pero. ,,,¡ o..:urn.: In contrario. pasarfl ¡1J 

segundo '.'>istcn1a o f;1sc es dc...:ir. a! nll1~cit.:nt1...•. 

S. rrcu<l se int..:n:sú en los n1ccanis1no~ d..: la conci1...·ncia: sin emhnrgn. le inquietaron 

nuís las úrczis nu:nos C(1nocidas t..lc! inc.1n~(..·icntc y el prccons..:::icnt ... · 1. 

1 No se ahondará en el p::ipcl que c,.tns clcmcntn!> 11cnc11 i:n la 'l. Ida 1.k•I ser humano. )U que no es el 
prop(lsno del presente 1raha1n 



Sigmund FrcmJ postuló que los seres hmnunos se nu:mticnen en csttH.lo de lluctuación 

constante entre dos es1ados: sus irnpulsns 11at11ralcs (i11~ti11h1s). y las restricciones que les 

impone la sociedad. 

Los irnpulso~ P instintos son i;i.., prl.!siorn.:s que din!o!en a 1111 organis1nn hacia 

determinados fines. l;reud utili?a el l~nninn l.!11 n.:fl:n.:ncia a h1s c...¡ui" alentes hunrnnos <le los 

pntroncs eo1nplcjos) hcrL'ditario.., di.! la f.:lll11.hu.:t;1 anini:il: o.;oJi,1 lla1nar necesidmJcs a los nspcctos 

risicos de los instintos. ) a los 1111.:-ntalcs. lns J.:notn1111·1 de~eo~. l .n!> i11~tintns son una fuerLn o 

fucr.-:as que lh.·, an al hnmbn.; a •H:t11ar 

Los instintos ~c co1nponcn .Je cuatro clcrncntn~: 

1) Una fuenle. que e-, donde :-.lff!!e la rn:cesid;:1d. pucd ... · ser una pnrte o todo el cuerpo. 

2) La ~Jeta. 1icne por uhj<."tn n.:dw.:ir b lll.!ce::.ith1d hasta que ) a no se requiera más acción~ 

udcmás de propnn:it1n;1r al nr¡;.ani:-.11111 la ~••lisfoc1.:Íl·1n nccc~~iria. 

3) El impctt1. c11rrcspondc .1 la can1iJ;1d de energía. fucr.-·;1 o presión. que se utilizará para 

satisfacer o rccornrcnsar ;d i11o.;linto. e:-.t<.1 deterrnitiacJn por la urgencia de la necesidad. 

4) El nhjct<l dt.! un instmlo qu ... · pucd..: .'.<.:r cualquier cosa. acciún. ele. que pn)porcionc la 

satisfilcc.:iún d..: J¡¡ 111cla nri!;!in;1[. 

En el ser ln11nano_ las n:accinn..:s dc búsqueda iniciaks pueden .ser instintivas. sin 

embargo. lwy que resalt;1r el hcchn de que el 111sti11tn pued..: satisfoc..:rse total o parcialmente de 

varias fon11;.1s a difercn1.:ia Ue Jo..¡ animales. los 1..·u;:1lc.s p(1secn patrones de conducta estereotipada 

pura s;:1tisf;.u:er sus necc~idaUes. l:n el ho1nhre. lns instintos únicmncn1c inician la necesidad de 

una acción. nu prc<lctenninan h.1 acción J;1da ni la fonn.1. en c..¡ue se IJcv;uú a cabo. L<l cantidad 

de sohu::iflncs para un indivi<luo es la sun1a dc su urgencia biológica. <lcl "<le-seo" 1nental 

(consciente o inconsc1cn!c) y de su nc..:rvo cultural en general. 
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De acuer<ln con lo supucslo por S. FrcuJ. el ser humano seguirá un patrón num1al. 

saludable. cn1H.lucH1<1l y mcntul orientado a rcLlucir la lensiún il niveles accpt;1hlcs. lJnn persona 

que tcngu una nl!cesu.lad. co111in11arú husL:ando actividades qui.· puedan n:ducir su len<;;ión 

original. Las 1ensiones ~e climin;m cuando cl cuerpo \ uch e al nin.·I de cquilihrin que e.,istia 

antes de que la ni.•cesi<lad se pn:scnlara. 

Fstc n1i~mn autor lr:1l1i de reducir de una nmpliil \ aricdai.J de in~tintos a 2 biisicos; 

El Sexuul y el A¡;rc"i' l. n di.·~tnJClÍ' o. po~tcrionncnle ClHlSh.lern es1a~ fuer/,IS •:n1no Je <1pn) n a 

la vi.Jan de e~tirnulo a l.1 111111.:rte. 1'11.·~upo11c un par de eln1!1ii."to~ búsico~. biológico~. dur;tl..feros 

y sin solución. 

Cada un11 de ll1-., 1n::.tinh•s hüskos t!cnerali/adns tiene su propia fl1e111e Lle cncr¡~.ia. en 

relación cnn los in~tinlns 1.k la \.ida. es la l.ih1dll 4u1en ejerce t.11 p;1pel (la libido puede 

"rnovcrse" y uhie.ir;.e .:n 1111 ~ir.:a ~!.: .11.:11~·1,ü1 ~\en otra) 

La eni:rgí<1 Je! instinto de ;;1~ri:-..h id.:id n de 111111.·rtc no tiene un notnhrc en c~reci;.11 y el 

autor no eon1cn1pla con clarid;1d i:s11.· c:nnccpto. 

Estructun1 1.k 101 l'er·snnalidad 

l'ilra Frcud. la p1:Tso11ali •. L.1d c;.t¡i constituida por el J:lln. i:I Yo) el Super Yn. 

La hús4ueda ciL.·ga de ;.atlsfa..:ci~ln por rm1c di.! los impulsos que vienen dado!> desde 

el nnci111iento y deterrninan !;;1 naturalc/.a del 1-.1.LO (lú). se r·cficre ;;1 !t..,s instinh)S. todo nqucllo 

con In qrn: el ser hun1;;111n na..:..:. ¡., la e..;tn1ctur;;1 original hU~ica ) mú~ dl~niinanle de la 

pcrsonalid:.HJ. No es co111rarahlc con J,1 naturale/a del YO (l:go) que c.-. la parte do.:-! 1nccanisn10 

psiquico que c~li'I en cnn1acto con la realiJad C'-ICma. Se des<1rrnlb a partir del ELLCJ para que 

el individt1<1 pueda alendcr ~ c:.1hnar las rep..:ti<las e'ig:cncii1s de ;:1qu.:1. Su labnr es registrar las 

condicione<;;. las dcrnandas ~ los rel1grns del n1undo e'l.ti.·rinr ) ton1arltls en ..:<msi<ler;iciún. Lns 

instancias del YO se di\ iden de acHerdo eun .-..u doble origen. LI YO es una pLIMI.! re1uodclac.lit 

separada del El.LO y ndLiplada al mundo c'tcrior; el Sl;PFR YO es el sedimento de la 
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prolongada dependencia del niilo respecto a los pmJres y sus c>..igcnci:1s en relación ni control de 

los in1pulsos y la sociali7ación. Se Uesarrolla del YO. Ls el dcpú!-ito de los códigos mornlcs. los 

modelos Je conducta ~ lt)J¡¡s aqucllas 1.:onslnu:ei1H11.:s l.Jllc etlllMitu:cn las inhil:iicioncs de la 

personalidad. 

El YC) si: csfuo.::r.'"a cn tr.i..,rnitir al 1:1.1.<>. L.1 inlluc.:ncia <lo.::I flllm<lo C'-h.:ri11r y ;:1~pira a 

sustituir ..::1 principio <ld placer. 1.:I i.:twl pn:'" alo.::1.:1.: :--in n:~tric..:i1u11.:s en c:I LLl .C). por el principio 

de la rcali1.Lid. La po.::r1.:L·p1.:1ún es p;ir;1 .:! YO In que el instinto O.::'> par;i el 1 l.LO. FI YO rcpn:~cnla 

lo que puo.::de llarnarse J¡¡ r.i?t"1n 1l la r1..•lh:'\.1ú11. np11c'.->lo1111cn1t: ;i] 1 1.1.() quc cnnticno.:: ¡,,._ pasiPnr.:s. 

El SL'f>EH. Y<> o 1Jc¡¡I del Y<> . ._ . .., r·ig1dn e in1ponc d..:tcnnuwd;i... nllrr11.is <.k conducta. 

sin ;.1tcndr.:r il las <lificul1;11.k~ p11r par·tc del l·.1111 y del n1undo ..: .... t..:rinr ~ le ca..;tig.a: en caso de 

"lnfracciún'" con hl!- sent1111iL·ntos lk infcriorid.id) L·ulpahilida<l. 

Dt: acucnlP con l.1 pnstura de 1·rcud. un nií\o es un oq,_!,1nb1110 rca..:ti\o cu~o dr.:s<1rrollo 

se efectúa a tra'" és de 1..·in .. ·o etapas. lns ..:lc1ncntns fundan1entalc!'> Je Cs1as. :.<•11 las distinta~ 

fi:1nnm; de placer y la~ .ire;.i~ f1..;1ea<> de sa1i ... t"¡1cc1ú11 di:! ser human1l {dondo.:: se uhi4uc la líhiJo). 

Este autor separó lo se'-tl<il de In genital para r:istn.::1r ..:1 dc:-.arrolln dc l.:t funeiún se:'\.ual Uesdc 

sus manifC.<.1;11.:ioncs t.•n el •h..lulto. h;1.<.ta su<> pnn1cn1.-; cn1nie11/os en la inJ:1nci.:1. 

Fri.:ud 1nu..::stra lo que lw~1<1 e-;.: n10111cnhl <;L· h;1hi<1 L"onsideradn un '"icio o un rnal 

cnmport;nnicnt.1 infüntil (s11c1..·iún del pu!~ar. 1nt·.:rt.'.s pl>r I<)~ c'crer111.'!lltos. n1astudlacitln). conlll 

Ullil tiúsc.¡111.:da Lic placer dc .... C(ll1CCl;1da de lo gcnttill. pen1 supet.litaUa a :?Onas corporales 

cspccilicas 4uc Cll el trall!'>Cllr~ll d..:J c.lo.::~arroilo infanli[ ..:l1hr,lh;m significacitln Ctl VÍrtud de su 

cxcit¡1hiliLlad: son cstas en primer l11¡;a1·. l<.1 bo..:a. lueg:ll el ;mo ) por lllti1110 el pene. Las 

temJcnc.:ias l1r;:1I. a11al. folica que Cl1rnponcn en su cnnj11n1n la sc'-t1i1li<la<l infantil (Frcud 1988) 

La o.::ncrgi'1 lihi<linal puo.::Jo.:: "1110\"crsc" ~ uhicarse en un ú1·ca <lt: alcncilln o en otra 

conforme el niilo cre1..·c. a cst.:l e'\ nluciún S. Fn.:ud In dcrH1nlinó Etapas Ps1cnsc'\.ualcs dd 

Desarrollo: 
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Etnpus Psicoscxualcs del Desarrollo. 

Cm.Ja una do.: ..:~tas c1¡1pas cnn1pr..:n1 .. h:: un complicado conjunto Ui:: caractcristicas di:: Ja 

pcrsnnLllida<l rclaciCln:tJa" entre ~i. a nH1tin11;1ciún se L''p1111cn para e1.11H1eerlas de l~•rnrn general. 

-/-:rapa (Jral: (0-12 ú IX 1ne..,L•.-:;). 1:1 int..::n!s) la" aelÍ'\iJaJe~ pri1n.:ip.1h:s dd niño giran cn ton10 a 

fa funciOn hinlú¡;ica d..: Clllll..:'r. ljlll.! ..::n ese ti.:rnpo t.!!'> J¡¡ fl1enh: rrincipal Je ~1.1tisfaL·eit'i11. J .. a tcnria 

pn~tula que /;is c'pencncia~ de ;ili111e11taci1"111 q11L· <.'I nif'tn tiene en c~1;1 <.'lapa (L•r11Jr<in cf'c-etns 

prnfundt1->) duraJcro!'> cn "ll ;1Ílhl<.' _\ per ... onalid;1d p1•~1<.:nnr<.'s (pn1h;1hle1nentL· en el 1.h:snrrnllo 

l.h: carac1eri~1i..:a~ t,ilc:-. con10 la cnrdi;didad. el optnni .... llh•) la ¡.•..:ncn1!->id.1d). 

-Et.1¡•a .111<1/: ( 12 ,·, 18 n1csc~-:i :11)0 ... ). 1 ,1 li.1cnlc de gr.itifi..::,1cit111 !'>C i.:1H:t1cntra en el ~1nn. 

priiu:ipalrnenll.: ¡iJ Jcl"e1.·;1r. l.;1 -"••na .nial e~. 1._·ornn f;i .t'ntw hur..:(•-l;ihial. rnuy apropiada por· su 

situa..:iún p;u-a pr..:n111tir <:! .ipu-" '' de: l.1 ..,._·-...u.d1d.1i.l i.:11 otra.-.. li.inr..:ionc~ !b1ologir..:as 

Frccuen1cn1en1c ;;;,; pr<.'!>r.:nlan tras1nn1ns in1<.·~1in.llcs (nnr111alc-> LºO la nii'lc.I") 4tu! producen 

intcns;..is r.:-....cita..:ioncs en r.:sa /nna. I •'~ 111r)ns ~111..:len rclardar el ;11.:10 dc la exr..:n.:eión ha!>la que lu 

acun1ul:1ciún de la ... rnall•rias fi.:1.:alc~ pr1ld11r..:1.• \ iokntas <:onlract:ionL·s mu~culan:s. : a travCs de 

su paso por el t:sfintcr gcnc1·.1 una \ i\ ;1 e'-ci1.1L·it">n di..; la.-. 111111._l>";b. 1 n est;1 ct.:ipa. l(lS padres 

cnsci\an a ltJ!'> ni1)os qll<.' las hcce!'> ~nn ~HL'J<I .... ~t•rgi.: un ninflir..:h• cnlrc h•s dc~ens Jcl ni1ln y los 

deseo~ de los padre~. l In 1...•1HrL·nanJ1<-ºlltn < . .k• Jif11p1i..;_,.;1 cstrii:lo. s.:gl111 .: ... 1;1 1c1.~ria. producir;} un 

adulh• 1aca1'll>. nb~tinadn. desconfiadP) <•rdcn.id<• (FrcuJ 11J88J. l)cro :111h1r que atrihuyc gran 

itnportancia a cst<.1 L•<lad fue L. l-ra.:1-...;;on qu<..· pone de n1<.1nifie~to la EH.!CL·-.idad del 11i1lo de eonfinr 

en la capaciJaJ dt: ~u organisn111 para c••ntrolar .-:us 111._·cc~iJaJ..:~. ltl cual ~e Cl'lnentani n1ás 

i..ldclant..: con llhl) or Jet.JllL". 

~Etapa l·f.ilica: (3 - 5 ú 6 <1i\os,'. FI silio principal del placer SL" 1._kspla.i:a del ~irca anal a la zona 

genital. la satisf"acciún se produce por rncdill 1.k la csti1nulaciU11 1..k esto zona. 

r...tienlras las 1nani1Cs1aeioncs sexuales (.kl nulo ) la nii1a dilicrcn 1nu~ poco durante las foses 

antcrior.:s (oral y nnal) se :1n1plí¡¡ esa difrrc:ncÍil en la fh~c fi.1lica. en lu 4uc lu <lotación anatúrnica 
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de la nina la pone en desventaja con relación al niftn, poseedor c.lcl folo, en lo que respecta al 

placer masturbntorio y c'hihicionistu. 

En tanto el 'nrún. que t<in all¡¡n1cntc.! 'a lora su órgano sexual e:.ta c:-..pucsto a la 

angustia <le castración. l.1 nii'la 1..h:sarr111la una envi<li¡1 pnr el pene y el <lc!>co de sustituir aquello 

de lo 4ue se siente de:-.pojada. 

l:n csh.: pcrin1..h) s..: dcsarrollu. ta1nhién la situación respectiva al cn1nplejn de F<lipn. El 

nino se apcg.J. a la 111adre ) cntr;1 en cnnllicto con el p,1drc. f\.l;b tan.le nbandl1n<1 (rcprin1c) su 

deseo por la 111adrc) SI.' identifica cnn el padr..:. Prohahlc1ncn1c lH:11r-r;_1 h) opu..::-.to en el caso de 

las nif'lns ( Lipsitt y Rcc:.c. 1 981) 

FI cstaJin .. ;.i\icn n1.1r1..·a ..:1 lin;1\ d..: la ~c-..11al1d;u.1 inf;.mtil. ..:\ 1nn1nc11to en 1..¡uc las 

pulsioncs parciaks se unilican hoijo lil priina\.'.:i~1 de la ./.nn~1 genital. 1.1 dcscuhnmi..:ntn de las 

diferencias anató1nicas de los :.e'-<•S. e-.; lo 4uc ahre ) <ll'g.¡Jni.i:a la fase fúlica, dcscubrinlicnto 

vivido de un n10J1l 11111y di!Crcnt..:. l.:lH\lll ya se CtHllClltÚ. p<ir nifios ) nii'las. l·:sta etapa llanta 

podcrosan1entc la atendún de lo-.; adultos porque los nii\n:-; 1.:01nicn.1:an a 1n;1ni fi ... ·~tar todo este 

tipo de inquietudes en la ..:scucht )i1 que e:. cl lugar en el cual encuentran una pnblaciún nüxta 

que puede satisfacer ~u curiosidad por el cn1H•cin1icnto d<:I ~c'n de sus el1111paí'11..~rns(as). 

r:rapo d .. • / .. {irt•11c¡¡1; (5 ú 6 a11os - Puho:rtaJ). Sc-..;ualrnt:ntc el nirlo cstú tranquilo. Los 

deseos sexuales irrcsoluhks .Je la .::tupa folica nn MHl atendidos :- si r..:prinudns. No se presenta 

ninguna fascinación crotka nuc\ ;1 

Etapa (}r111tol: (puhcrtad en ndclantc). l•rcdornina el interés pnr el sc-..;o opuesto. Los 

crin1hios fisiológicos en relación a la ro:producción lle' an a la sexualidad adulta nu1dura. Se 

busca la ccrca11ía heterosexual fuera de la li.unilia. 

r:.I Lrúnsito cxi1nso a través de las etapas prevh1s pn!suponc d alcance <le una edad 

adulta nonnal. 
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Frcud posluló que las vivencias que se lcngan durante estas etapas, scr¡\n 

dctcm1inantcs de los rasgos de pcrsonali<laJ para la "ida adulta; también utilizu el lénnino 

"fijución" cuando una persona nn pn•g_re~a nnnnalrncnlc de •lila etapa a nlra y pcnnanccc 

apeg¡ido a una Je ellas. lJn.;1 per~nna Cllll una "fij:u;iún" c1Hnlln1nentc prcfit:'rc satisfnccr sus 

necesidades en f"onnas nuis sirnplt.:~ o infantiks) no en una forn1;1 111as adulta que resultaría de 

un Ucsarrollo nnrrnal (Fadirllan) 1-"rat!i:r JlJ79). 

ERIK ERIKSON. 

Por ntr;i parti:. l'.rik 11. r·ril..son 1 197·1) si: inli:resú pllr la inlluencia del enton10 social 

en el des;1rrolln Je la pl.."r:,.t111aliJad. ¡:rih.son d..:scrih..: l1Ch11 c:,.tm..li11s <l..:I dc~arrnllo psicosocial, 

cada uno d..: los cuales d..:pcn<lc de la resolución C'-ito~a <..k un pu1110 d..:cisi'" o o crisis. En esas 

ocl1t .. 1 crisis. la:,. cd;1Jes apn1,u11.ida~ r..:pre~..:ntan el pcn11Jo crit1<...o p:..ira cl dcsarrollo de las 

caractcri~licas contr..~rnpladas. 

Cada c1ap;:1 ) crbi~ slH;:csiv<.l tiene una n:lación cspc,~ial con uno <le los ckmcntos 

hásicos de l.i sociedad, ) ello por la siinplc r;1/.Úl1 de qw: i:I cido de vi.ta hu111ana )" las 

instituciones del IH•n1h1c han c1 olucionado junio:,.. (\ida etapa s.e n:laciona con un clcrncntn 

básico dc la nrg.¡111i/.a..:iún st1c1;.1l. 

El nií\n sohrclleva un conl1ict(1 rrincipal. difrr..:ntc en cada csraJio. La filnna en que 

se resuelven no c:iJa un11 d.: cll11~. 1ntlu:_.e en el 1..ksarn1lhl final de la pcr:-.onalidad individual. 

Etupas del Dcs•1rn11lo p..,jcos1H:ial (.kscriias por Lrik 11. Lrik~on. 

-Con.fian=a flá .. Hca c11 opo.\"icu)n ,, /)esco1~fian=a ¡;,;.,·1ca. (0 - 12 1l 18 rncscs). La prin1cra 

dcn1ostración de confian...-a S(1cial en el pcyuei\o es la focil1dad con que r..:cihc su ali1ncnlnción. 

la profundiUaJ de su sue11o y la "rcg.uli.ición "int...-stini1I. En este periodo las fonnas de bienestar 

y las pers1.1nus •1s1.1ciadas a cll;;1s. se vucl\.cn cad<.i "l.e"- t11iis familiarcs .. t::I p1·imi:r logro social del 
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nii'lio entonces. es su disposición a pcnnitir 4uc la madre se aleje úc su Indo sin cxpcr-imcntur 

indebida unsicdad o rnbia. porque aquélla (su mama) ~e convkrte en una CERTl'.'/A INTERIOR 

así como en algo EXTERIOR PREVISl!lLE (d pcquei'IP ~nhc que l.'S1<'1 ahil. 

El estado general de conlian:.-a imrli1.·;1 no súlo t.¡uc d nir1o aprcnd..: a confiar en que 

los OliSttlOS pnnccdon:s L'SIHl'"<Íll pr·escntc<; Je lll<lllf..'ra L'Ofllinuil, ~illo l<llllhit.:n que rueJc Cllllfiilr 

en si 111isn1n } en lil capa ... ·icJ,1d Je.: ln'i propios úrg<ltHlS par.i cnfr ... ·ntar las urgencia~. y es capa.~ 

di! consi<len1rsc sulicicntl..'.1nc11tc dig.1111úc1.:011fi;1n/a CllllHJ p;ir;1 que ll•S rro\ecd11rcs tH1 ncccsi11.:n 

estar atentos pan1 e'" itar. r111r CJcn1ph1. •111 rnonJi~c11. 

l.a can1idad dc f..'tJ1dia1va dcri\ ada dc !.1 lllóÍ" l<.:n1prarrn c'p..:ric11c1a infantil 110 parccc 

dcpcnUi..·r de c~11111J¡¡d1.:!-> ;1hsolut.i~ t.k al1t11cnt11 o dt.•nH1stracinnes de ;111111r sino 111.:is hicn de la 

cualiUmJ <le 1~1 rclac1,·,11 n1atcn1a 1 ·'" 111,1.!n:'i 1.:rc,1n en -.u~ hÍJ•lS un ~cntin1il..'.nlo dc conlian...-a 

n1cdiantc c~e tipu di..• 111<11K·jo que L'fl ~u cualidad co1nhina L'I cuid¡¡do scn-.iblc de las ncccsidad..:s 

individuales del nii'lo y un firme S<-'lltid11 de Ct•nJ1;1hilid~1tJ pers11nal <lc11tn1 del n1arcn seg.uro Lkl 

cslilo de vida de !->U e1ill111"a. 

t\ún hajn cin.:un,.;tancia~ fJ.,.or.ihlcs esta clap;1. ~cg.ún l:rikson. se introduce en la vhJ.a 

pslquiea un scnlinliL.·nlo de di,·isiún intcrinr y di.: nn . ..,t~1lgiu universal por un p<iraf~o pcrdidtl. del 

que se con\icrtc en pro1otiro. l,;I confianza büsica dche mantcncr.-c a tra\l!.., dt.: toda la vi<la 

prccisatncntc frente u cst:t po<lcrosa con1hinació11 de un scnlimicnto de haber sido dcspnjudo. 

di\·idido y aharlLhlt1ad11. 

- Autonon1ít1 en opos1c1<)11 o 1 ·erg11L'1t=a y [Jud,1. ( 1 X rnt::scs - J aí'ln~). En esla f;1se. el organis1110 

se prepara musculannentc pnr;1 llc\".:1r :1 cabo tnUo por si r11isn10 inelu)- cndo Ja c-..:pcrirncnt&tciún 

de la retención y la eliminación. ) de c.~la rn;.mcr<.1 llcgar a .'oer n1ús autónomo. Como en las otras 

etapas. los conflictos búsicns del nii,o. pueden llevarlo en última inslancia a cxpl!CHllivus )" 

actitudes hosiilcs o hondado~ns. De cs1c modo. aforrar pui:Jc llegar a significar retener o 

restringir en fon11:1 destructi"a y cn1cl. n tmnbién. con .. cr·tirsc en un patrún de cuidado de tener 

y cuns..:rvar. Soltar pul!dc convertirse en una Jiheración hostil de fi.1cr:.1.as <.kstructivns. o en un 

amable "dejar pasar" t1 "dejar vivir". 
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El nit"'lo en esta edad. sufre un reperuino deseo de elegir pnr su propia cuenta. al 

percatarse de que tiene una "nluntad. se nlirrn;:t a si mismo: sin cn--1hargo. con1prcm.Jc la 

limitución de sus hilhiliJades y ->ll c1rn1inua lkpendcncia In hace dudar de s11 cap;u.:i<lad para ser 

autónorno y auto-<lirigir:-;c. Si 1a1 recibe Mllicicnlc control por parte de h1s ad11lh1s. dc!-arroflar:í 

su propia "conciencia pn.:cn.I'" ) con ella 1111 scntirni..._·nto <le \/crgtlcn.l'a 11 ira contril ~¡ n1i~ano. 

Los nii\ns lJUC fraca~an cn el dcsnrrnlln di::I :-.c111iún d1.: i1Ulon1unia dehido al c'cc-.i\ o cnnlrnl o a 

la c:o..ccsiva pernlisi\ id¡¡.J de :-.u:-. padre-.. pueden l·on\ 1.•rtu-:-.e cn autocontroladnr·c<; cornpulsivos. 

El tcn1or a pt:rder el auto1.:011tn1/ pued1.· llegar a 1nhih11· ~11 :u1tPe,prc~iú11) pnnocar que duden 

de sí 111is1nos. si:: il\'Crgiknce11) en con-.;ec1H.:11ei;1 sufr;1n l.1 pi:rJ1da de la autocsti111a. 

l.a ,·erg:iicn.l'a e~ 1111;1 cn1ociún ) ~up1111e Ljl!C tuH• ... ·-.t,"1 1.:01npk·tmnenlc expuesto y 

consciente de ser n11n1d1l: en 11n.1 palahr.i, c1111~c1entt..' de un1• 1111:-.11111 

1 :1 pnl\ocacil1n C'\.<..'C:o-Í\a de \'erg.licn.l'a nn llc\a ;d nii'n1 a una 1.:orrL·cciún genuina, ;..ino 

a una sccrel;t dci.:isiún de tr.11;1r dL· h.11.:er l.i~ t.:o~as i111pune1nentc. ->in que nadie lo vea. cuando no 

true cuino c11nsccue111.:ia una dc~atl;n11i:: \LT!}.ticnJa (1 nhsnn. 197·1). 

lln senti1nic11to dc ;1ulnt..·ontn1I sin la pi:rdida de la a11locsti1na da origen a un 

scntinlicnto de buena \"uluntad ) org111lt1: un :--1...·ntinliento de p.!rdida del autni.:ontrol y )¡1 

c:xislcncia Je un st•brct.:ontrnl C:\.ten10 da nrigL'f\ ;1 una propensión pcrdurahle n la duda ) In 

vcrgUcrv·a. 

- /11ic1a1n·a en 0¡1os1._·¡,¡,, a < ·uipa (3 - 6 ;ulo:-.). 1 ;n,1 cn~is. nnis o n1enos caraetcri..-:ada por 

t•1ntcns) tcnune:-.. se restit..'l\'c en lantn cl n111n parc..:c 1·cpcnlin;u11enle "integrarse". tanto en su 

persona corno en su cuerpo. Se obser\'il n1:is cari11o~o. relajado y hrillantc en su juicio. n1;ís 

activo y acti,·ador. J>nsec un c'c..:-<lentc de cnergia que lc pcnnit..:- l1lviUar rápidarnentc los 

fracasos y encarar lo quc pari::ce Ucscahle con un scntidn direccion;1I integro y n1ús preciso. Lu 

iniciati..-a agrega a la autonon1ia la cualidad de la emprc~a. Ja rlancaciún e inicio de una tarea 

por el sencillo dc;..co di:: estar acti\'O )'en n1oviinicnlo. ;:mterionncnte el oh:-.tin~unicnto inspirnha 

la mayoria de lilS \'t:Ccs actos e.le Ucsnfin. por lo menos. prot..::-stas <le mdcpcrtdencia. 

16 



El conflicto búsico en este n1ome11tn se prrn..luce entre la iniciativa. que los capacita 

para planear )' ejecutar a;.:tivi<lades y la culpa con n:spccto a lo l\lH! i.h:scan hacer. Esto 

representa unn ruptura entre la parte de la pcrsnn~\li<lad que pcnnancce co111n un ni1)0) la parte 

que está <lesarrollúndnse !h1e1a la ¡_u.Jultcl' .. 

Ln inici<ni" a es una parh: 111 .. ·1..·c~m·1a de tndn acto. ) cl hon1hrc nccc.::.,.ita un ~cntidn di: la 

iniciutiva para tndn In que ;1pr ... ·1Hk ) h.u:c dc~dc t;ircas sin1p\c;,, ;.. 1..·~·tidianas h¡_1;,,ta la'> n1ús 

complejas. 

Si i:I supcrcgo se hace !HU) 1..';,,tricto y prnducc 1nucha culp;1. lo~ ni1'1ns pueden 

controlarsc cn l!.,cc:-.o y rcstrrngirsc 1nuchn hast,1 i:I puntll 1.k anuL.1r ;.u pcrs1.111<1liUad. 1.os nii\ns 

que nn 1.h:s<:1rrollaron inic1;1tiva <luranlc c-,to~ a1lns. p1H:dcn ~ufrir dc rcprc;.iún. p.1<lcccr 

enfcnne<l1.1dcs psicosnn1útic;:1s n Íno.::lu~n llcg.;.1r a llHistrar~o.:: n1;-1s prencup;.nln;,, por aspcctos 

ncg.ativos de pruh1hiciún rara sus pre-píos 1n1pubu~ o lo~ J.: (l[l"l'"· qu..: p11r t;1rc.i ..... pnslli'I. ih qu..:: 

exigen un gub con ini.:iali'" a. 

l.a crisi~ en ..:~lil ..:t;ipa. radic<1 en ..::1 ~.:nt1n1icn\I• dc culpa c••ll rcspcc\n a la:-. nict.as 

planeadas y lus actns ini.::iados cn el propio p\ac..:r l..."'-Uhcranlc l!'-f"'Critncnw.Jo. antc las nuevas 

pcr..pccth as lncn1nntrio.::cs ~ 111.:111ak:-;: \us al.:tos de n1anipulación ) co...-rci•"n ;.1g.rcsivas que 

pronto van tnucho 111Ó'> al\;i de la .:apa...-idad ejccuti'I. a del organi~n10) la llh.:ntc. y por In tanto. 

requieren una detcn1:1lln cnérgica 1.J..: \;1 iniciali'I. il plan..:a.Ja. 1.a i11icialÍ'I. a trac aparc;:1<la la 

rivalidad anticipatoria cn11 h•'> 411c h;ui 11..:gado pntncro ) pw.:<lt.:n. p~•r lo tanto. ocupar con su 

equipo superior el campo h;1cia ..:! quc ..:stiÍ diri~id;1 b propia iniciati" a. 

- lndt1.\·t,.iosid<1d 1.·11 0¡)(1s1t..·ul11 a Inferioridad (h - 1 :! a1\o~). t:I n11ln dc dcs.1rrnllo nonn;d olvida. 

suhlin1a. la neccsi<lad de conquist;1r a las personas n1cdiantc cl ac1..:csn directn o Je "convertirse" 

en papú o tna1n;i en fon11a apn.:surada. atn1n1 aprcndc a ohlt.:11cr rc-.:onncinlicntn n1e<liante la 

prnducc:iún d...- o,;,1~a:-o. Ln este pi:riodo. el nit)o ha do1nin;:1du el aspecto atnbulatorio ~ los n1odos 

nrg:.inicos. Dcsarrnlli1 un ~cntido de la Industria. ;.e <H..lapta <tl mum.h1 inorgúnico de las 

hcrranlientas. Se puede convertir en 11n<1 uni<la<l <tnsin~a y ahsort<1 cn una situación productiva. 
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Concluir una situoción prod11c1ivu constituye una fi11<11idad que gr<1dual111cn1c rccn1plazu a los 

caprichos y los deseos del jm:gn. Fn esta elapn. los nirios de todas h1s culturus n:cibcn nlglln tipo 

de ins1n1ccit'>n sistcnuitica )a ~ca prn\cnicnte de su~ padres u otros adultos. ad..:111:.is de aquellas 

situaciones en 4ue parti1.:ipan li.--.nnaln1c11te los 111¡1 ... ·stros. l .a i.:rbis en esla ct;:1pa radica en un 

scntin1iento tk· inad..:1..·u.H.:iún c 1nl1..-r1,1nd.id. l'ucdc dc~e~pcr;ir;...: Jc o-us l1crr;11nientas y 

hnhilirJ¡¡d..:s n de sil "status" entre ~11:-. con1p¡11i1..•ros. pucd..: renunciar ;1 la idcntilic•1ciún con ellos 

y con un sector del nH1nJo Je las hcrran1i..:ntas ()a 110 ~e ocup;i ..:11 n.:alj;,¡1r tareas en la:-. que se 

siente inútil o h,rpc) ..,e cnn"idcra condcnild<1 a la lllL'dic11..-ridi1d l) a la 1nalk·cu11eiún. J:riksnn 

cnn~idcra tan1hiL:n a esta r..'ptu.:a ... ·011111 de l.llcnc1.1 fi"it.:¡1) sc,11;11 rclali\ a. ¡1:-.í co1no Uc un nípiJn 

crccinlicnto cog11o~citl\ o 

- t.lcnfldad ,.,, o¡>o\1cion a C 'on/úsiú11 d~· No/ (.·\dnll.'sc..:11..:ia apro,i111;.ula1nent....· ... ·ntn: los 13 - 19 

ar1t)S}. 

[)a inicio la JU\ cnto<l. l .11" Jº'" cnt.:s ~t.: prcl1cup;.111 ;ih11ra rund;.11ncntaln1..::ntc p1ir lo que parcccn ser 

anh: lo~ ojos d..: lo~ d..:rnú" en cornparaciún con lo quc ..:llo~ n11s111os stcnll.'11 que .snn. y con el 

problema r..::f;_iti\·o ;i r..::lacinnar ltlS r11lcs ) las ap1i1ud..:.s ú..:sarrolladas prl.•\·iamcntc con los 

prototipos oi.:upacionilks dcl n10111e111n. Est.in Ui:-;p111..•:-.tos a est:.1hlcccr ídolos e iJcalcs 

pcnJurahlc.s como guardianes de u1i.1 identidad lin;.11. llu"can ~•dn:rsario.s ) eligen a personas 

bien int..:ncionadas para clltl. 

FI pclign.., tlc esta c1;1pa es la ct•nftbi(in de rol. Cu;.u1t10 ésta sc h<1sa en una marcmla 

duda pr..:via en cuanto a la propia itl..:ntidatl ~c.,ual. los cp1sndios delincuentes y ahicrtan1cntc 

psicóticclS no son raros. Sin embargo lo que penurba a Ja gente jo\ en es la in<..·apacidad pura 

decidir.se por una identit.lad onJpacinnill. I'ilra evitar la t·onli.1.siún se sohrcidentifican 

tc1npon1hncnte hasta el punto de qllC casi pkrúcn su identidad a earnhio de la ... ¡uc ohscrvun en 

lideres o rnultitutles. En cst.a Cpoca. Erikson considera importantes la~ pandillas e.,clusivistas de 

la adnlc.sccncia y su intolcranci¡1 a h1s diferencias como Ucfensas contra !;:1 confusión de 

identidad • .adcm:.is. c.:on"iUcra el ena1norm11icnto como un intcn10 por definir la misma. 
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Con\ ienc resaltar en este periodo la intpllrtancia con rcluciún a la húsqueda de 

identidad. de la decisión por parte de los jó\ enes di.! seguir una carrera. 

- lntimidud ..:11 opo:úc1án a Aislamil'nlo. (l·:J.11..l adulta te111prana .apro,i1nw..lamentc entre los :!O -

40 ailos). El adulto joven que surge de la hlisqu..:da de 1dcn1idad con hi Je nlros. parece estar 

pn:parar..lo para l;.1 inlimidad. e;, <l!.!dr. 1i1..·nc la ..:apacidad p¡¡r;.1 cntrl.!g;.irs..: " afiliaciones y 

asociucinncs ..:oncrl.!tas ¡¡;,¡ Clllllll par;.1 dL•sarn1llar l;i ruer-/,1 ..:11..:a nc1..·..:saria para cutnplir elln tales 

compron1isn;,. ;.iun 1.:uandll 1.!ll11 r..:quí..:ra ;.acrtlici11;, ;.Íg111 li..::itÍ\ º" 

L;.1s p1..-rsonas saludabk;, c~.tún dispue.;;ta;. .1 cnrn:r ric;.gos h.:n1poralc;, Je cntn:gas del 

ego {autnah:.111Jo1H1) en ;,1tu;ich•11L'.S di: C'\.Ígcnc1;1 L'l\H1c1011;1I. 1.1IL'.S co1n11 ..:! coiln ~ !.!l ••rgas111n: en 

situaciones de estrcl:ha an11;.tad que Je111and;1n ~;11..:ri ficius ~ cu1npnl1nisns personales ~ en otras 

sin,ilan:s. 

l.a ev1ta.:itln de l;is L'"-pcricn.:ia!'> d.: a111 .. aband11nn p1wden surgir de un tc1nnr u perder 

el Yo. lo cual puede lk' ar a un prorundo "L'ntiJn tk ;iisla1nicntn : a una consiguiente 

autoahsnreiún. 

El adulto jn'> en puede ª"pir;;ir en cste m1>mcnto il lo que Eril..son tknnminú "utophl de 

la gcnitalit.laJ" Ja cual Jcheria induir: 

MutualiJaJ. Jcl orga;.mo 

Con un cn1npa11cro ;1111.1Jo 

Del sexo opucsln 

Con quien uno pucdc ~ quiere con1partir una conlimu:a 1nutu11 

y con el que se pucJi: y quiere regular lo~ ciclos de 

a) d trabajo: 

b) la procreación: 

e) la rccrcacicin: 
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Con el fin de asegurar tamhién a la descendencia lodas las etapas de un desarrollo 

surisfuclorio. 

-Capc1cidad de Kt:ncración en npo.\·ic1ó11 a 1~-stu11cc1nue1110. ( J\:Jadun:z aproxim<tdamentc entre los 

40 - 70 arlo~). La cap<1cidad Ur.: generación o gcncrilti" idad cs un tCnnino qul! ahilrca ..:1 

desarrollo e\.olulivn 411c hn hecho del hombre el c•rgani>-1110 que ensci'ia e jn<;IÍlu)c. así como el 

que aprende. El hnrnhre mm.Juro necesita sr.:ntirsc útil. y la nwJurL•/ reyuk·n: lu guía y el aliento 

úc nqucllo que ha proUucidn y que lk:ht! cui1.far. 

La g.enerati\. idad L'S en esL•11ci;1 k1 pn.!<lCllpaciún por c<>lahlcccr ) guiar a la nueva 

generación. Los scres hurnanos nn 11ccesi1<111 lcncr hijos p.ir.1 que sc proú11.1ca cn ellas el irnpulso 

<le la gL·ncnllivida.J. c.-.1.i f'tlL'd...: .... urgir L'fl n ... ·/;1d1'm ;1 J.:1 pnldtu:ti\ alad )- l;i crL'illÍ\ i,J;11J en olras 

flrcas. 

La gcneralh id;1U cnns111u~ c 1111<1 ctap;i c>ocnci¡d en cl desanol/o p .... icosc,ttal y l<llllhiC:n 

en el psico~ticial. Cuand11 t.il cnriquL·cin1icn10 E.1l1a p11r 1..·(1n1pldo. tiene luga1· una regresión ;:t 

unu neccsid;id nhsi.:si\",1 Je pscudointirn1d;1d. a rnenndo con un :-.cnli1nicnto gc11eral de 

cstancan1ienlo ~ cn1pohrcc1n1icnhl pcr~onal: se h;ICL'll 11111cha:-; cnnccsinncs a si n1is1nns (son 

gcnt!rati\.OS hacia ellos co111c1 si fuer·,lfl su" propio.'. hi.1cls). pllcúcn caducar 1...•11 todo lo r.:Jacion:1do 

con la auloprc11cupi1C"iún. llcganúo a la irn ;ilidc? física) :o p.'.ico/úgic;1. 

lnh·~ndad d~·I l:)!r• t'IJ o¡•tni1...·1,in a /),•.\c.\f'c.'roc1íJ11. (\
0

L·jc?. ~1 partir dc lo~ 70 aíl11.<..). 

Eriksun manilic.<..la que 0 'St1h1 l.'! indi\ iúllo y-uc en alguna fornió! ha cuida.Jo de L·nsas) personas 

y se h:1 ad;.1plad11 a Jos tri1111Ji.1s ) ¡l '·'" lk·...;ilusinne.<.. inhcrcnlcs al hccho Uc ser el gcnerador de 

otros seres hunrnnn!'i 11 cl gcnerildnr de rrodu<:lo.-. e ideas. pucdt..• n1i1dun1r gradual111cnte el lhito 

de estas sicll.: etapas. "Pani ello uti/1,..~1 el t~nnino dt• lntcgriU<td del Yo. ;1lgtmcl.<.. <le los clen1cntos 

que carncteri/.illl tal cs!ado s.: nornhran a ..:on!inuacitln: Es la sc.·~11ridi1U acumulada del Yo con 

respecto a su !cndcnci;1 ;11 nn.h:n y al :-;i!!nificaUo ... Es un :u11or pos!n:in.::isbta del yo htun.ano no 

el si mismo como una c'pcric11cia que lran .... mifc un cierto onJc.·n del mundo y sentido cspiriltml. 

por mucho t¡llC se ha) a úehido pagar pnr ella" (Erik .... on. T 97.1. p. 2.J 1 ). Ls totmhi~•n b accplación 
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del propio y único ciclo de vida . .sin pesares por lo que dchcria haberse hecho en fom1a distinta. 

Implica aceptación con las fonnas nrgani,.adnrus de ..!pocas remotas y con aclividmlcs distintas 

(aceptación de nuestros padres corno quicnc<> hicieron In tncjnr que pudieron por nosotros. 

huciCndu~c por cllt..• 111crc<.:edora" de nucstr11 amor ;11·111 ,..¡11 ser perfecto<>) 

El poseedor de inlcg.rid;_1d "icmpre e,..tú li,..to para defender la dignidad dc st1 propio 

estilo de vi<l<l 1..:ontra toJn nn1ena/a "ca lisi1..:a o ecom'unica. 

Dur;:1nte c"ta <:tapa hay una aceptaeil"in d..: la n1ucrte en1nn fin incvitahle de la 

existencia' ivida. 

l .a falta n p.:rdida dc \;1 inh:t;!r¡1eiún ~ nil.:a al.:un111laJa sc e'pr..:sa en el ten1nr a la 

n1uerte: nn se 0:11.:cpta el único ciclo 1.h: vida conll1 esencial Je la 1nis1na. La llcscspcración 

expresa el scnt1n11cnto t..h.: qui..". •1hnra t..".l uo:1npo 4u..: ro:sta cs Jc1na:-.i;1dt1 c.1nn para intentar otra 

vil.la y prohar nu..:'"º" cmnino:-. hacia la into:gridtH.1 

Como se ruede ohsi:rvar. la tcoria de l'rikson cnnceUo: gran impnrt;incia a las 

influencias :-.nci;.ik~ y culturaks del dcsarrnlh'. ) cuhrc l<i tr:.i~ccloria entera de la vida. n 

diferencia dc otras. que <>e concentran en la infancia) adolescencia. 

l.A.2 El cogt10\·citid.\·nw. 

JEAN PJA.GFT 

Esta perspectiva del desarrollo. CU) a fuente principal \.h: teoría e invcstig<1eiún se 

deriva c..k: llls trah.1jns Je Jcan l'ia¡;.ct. cnn.sido:ra al ser hurnano con10 un Prg;:misn10 activo. que 

por sus propias acciones inicia su dc~arrnllo. El c>1nihio es una parte inh..:rcntc de la "ida)" es 

rnlÍS int..:rno 4uc cxten1n. 

Piagct se concentró en los ;;1spcctos rela<.:ion:idos con el <lo:s.1rrollo del intelecto. sus 

ohrns versan sobre la lónna en t..:(U\.! el orgmlisn10 hun1ano. 1..k:s.J..: 1nu:- jo' ..;-:n. es transfonnado 

mcdi<Jnte la C:'\po:ricncia en un ;;1dulto pcns:mtc. dolado de hal"">la. c:apaz de resolver probkn1as. e 



inteligente. Su intcn.!s pre\ alcciú en los prohlcmas <le! pensamiento y del conocimiento y la 

1nm1cr<1 en cón10 el nii\o 11.:ga a .:on1pr..:nd.:r el 1nedin que In rodea. La actum:ión del ni11o en su 

mnbicnlc y ~u Lt:1a.h:nciu n la adaptaciOin ticm: gr·.m importancia en In 4ue llH.:il oll UcsitTTolln <le la. 

cnn1prcnsi1'u1 y dcl c1111ocin1icnto fundatnental. 

l·.:-.tc aultll' ul1l1..-ú cl 111..:tntlo i.:línicl1 para tll\estigar el pe11~un1ienh1 inf .. u1l1l. el cual 

consbtíu en d1.:j<lf" que las respuestas Ucl niilo úctcn11i11aran cl cur:-.n dc 1.i cntrevísta. J·:I ohjcti\O 

de e:-.te rnCto<lo t:on~i-.tíit en adap1ar~e ;11 pcnsmniento infantil sin restringirlo en algurn.1 fnnna: 

m1u<lió 1.:01110 co1nplemento l.1 rnanipulaciún de t:ierlt1s nuileria\cs prirnero en ninos annnnulcs )' 

dL·spu1.~s con ni1l1b nornHdt...•!-.. 1:1 punto ccntrnl de las i11' e .... tigaeiones p . ..,icolúgicas fue la 

inteligencia J,1 1.·ual sc definía por J¡¡~ fónnas que adoplan los nulns para pensar. LI empico del 

111~todn clínico rara el e~tuJio del pcnsmnicnto ~ Ja \úg.ii:J. rc~ultt'> i~h-1nl'O para integrar el 

intcrCs que PiaJ!cl tenia snbrc la biologia y lil cpi:-.1cmoln~ia {r,una <le la filns111ia relacionada al 

cstu<lin del cnnoei1nicntn) ((iin-;hurl! y { )ppcr. l '>77). 

l'ara Piagct. el de~arrollu es en 1n1H.lo una pr(lgresÍ'- ;1 cquilihraciún. 

pern1ilnentc pasar de un estado de 1nennr i.:quil1bno .t un c~tad11 dc equilibrio ~upcrior. 

Fl .:quilihramicnto eli111ina el c~ta.Jo de descquilihrin que se pn.:--.enta cuando el ni11o 

es incapaz de ;1si111ilar e'p..:riencias y cuando nn puede acmnodarsc a clla~. ¡:_¡ c4uilihrmnicnto 

rcorgnniz¡¡ la cstn1ctura rni:ntal J.: tal fonna que nuc,,.~uncntc se llhtenga el equilihrin. asi el ni11o 

alcanJ'.a una ~:on1pn .. ·nsi1'•n 111;\.., cornplctil de I¡¡ realidad. y los procc"º" dc /\si111ilació11 y 

Acotno<lación continúan Jcntro dc L"SIU nueva e:-.tructura (Jjpssit ) Rcese. 1981 ). 

¡;,isten dos aspcclns co1nplc111i:ntarin-; del proceso Je cquilihracilln: las csln1cturas 

vuriah\es. lus que definen las li1nnas o csl:iJo:-. succ~ivll:-. de equilibrio. y un dctcnninadn 

f"unt:ionmniento conslante que es el que asL"gur;1 el p;i-;o de cualquier cstndo al nivel siguiente. 

FI anülisis de lns estructuras variahlcs o progresivas. o fi.1nnas sucesivas de equilibrio~ 

es el que n1arca las diferencias u oposiciones dL" un nivel a otro de la conducta. desde los 

comportamientos clctncntales del rcciCn rrncido hnsta el adolescente. 
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Las estructuras \·ariuhlcs serán. cnlont:es. l;:1s fomrns de orguni.,.ación de la ¿u.:lividmJ 

mcnlul. bajo su dobk: aspecto n1olor o intelectual. pnr un lmJn. y afecti\.O, pPr otn), nsi con1n 

scgün sus dos dirnensinnes: indi\ idual ) soci.:11. Para l..''\plicar mejor estos conceptos. l'iagct 

distingue cuutro grandes c-staJios n periodo..; d< . ." dc:-.;1rr111/11. que n1an.:a11 lo.t aparic1ún de cslas 

cstructurus succ:-.ivan1cnlc con:-.!ruidas ( l'ii1gcl. l 'JH 1) 

lo. ,\·e11sor1on1otor (O-~ ;11111:-.). 1.-; 1..•/ pcrrodn dc los rcllo.:_¡11s. t) t1HHll:tj1..•s hereditarios. 

asf con1n de la:-. prirncras 1e11Ul..·nci¡¡s ill'>linti\.ts :- de las rwi111cras c1nni.:ionl..'S. FI nir1n C\ofuciona 

de st:r uon cri<llura qu< • .' hü:-.ica11n!llll' r..::-.pu11de por n.:fle.it•. a s..:r l.'apa;,- de 1lf"gani;,-ar sus 

aclivid;u.Jc~ en relaciún cnn cl ;1111h1eruc. 

La inkli~1..·1u.:i¡1 d ... ·/ 111111l :-.e ... lc-..plicg¡I pr(1gresi,.:1111.:11r1..· en div1...•r:-..;1s acci1u1es .. Eslc 

pi.::rilldO precede .1/ ii111...·11) dd Jcngu.1¡c :-.11111-i~··lit.:u. 

El periodo sensorion1nlnr c:-.t;i constituido p(lr seis st1hi:t~1pas: 

/-:jercicio rcfh'JO 

Reacciones circulare.\ .1"1 .. :cu11darl(J.\" l'rot"1'<ftn111.:nto.\· conocidos t!n situaciones 111U!\'Gs 

Reacciont's c1rc11/<1rt'X 1erc1or1u\· F.'f''-'r1mt·111a,_·1ó11 ac/i\'(1 

Recv111hinaciu11<•s 111c·111afc:;: 

Fn c:-.1as. 1,:J dc:o-..wrollo d.: In permanencia Ue ohjelo es el logro principal. 

En la prin11.:ra suhctapa. d 11i•1o es c:->t1rnulaJo guiado y controlndu por patrones de 

reflejos innatos. 1.:1 ejercicio Je escas lcncJcncias inn,1las rdroulin1cnt.:1ni difl:rcnciahncntc ni 

hcbC y la cxpcricnch.1 0:1curnulada Je ¡;uiar:i a la ohtcnciún de rc:-.puestas n11is un1plias. 

L<J "re1.1ccii"ln circular primarw" e~ con10 J>iagcl cJcnornirw a la prirncra manifcsLación 

de una rnodifif.:aciún ocurrid;! en lil c .. '".:pcric11c1a .. Las rem.:cioncs circuhircs cviúcnchm secuencias 
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de interacciones que n:cog..:n una respul!sta paril nk·an ... nr un c!Ccln: scglin Ja arnplit111..I de 

intcncionalidad .Y ctu1cicncia Je l;1 secuencia. ~e d1s1ingucn \nrios ni\ eles de reacciún circular. 

asf la rcaccitln 1.:in.;11l;1r pri1n<1ria cn111pn .. ·111..Jr.:11 gcncral111r..:nte los urreglu~ que los hch..!s hacen 

consigtl n1is1nns. en \e/. de 111;1nifcs1:ir un 1.:1.11nponamicnh• que 1110Jiliquc su n1cdit' arnhicnte o 

afecte a otras pr.:rsonas 

Ln la len.:era ~llhL•lilpa .. el 11i1)0 es Ciipa.I' de iniciar ::;. tk i111errun1pir un pulrón de 

conducta. 

Durante la cuarta suhc1apa. el bchc reúne \';JJ'ias 1ca1.:eionc~ cin.:ul;1res sccund.:1rins a 

fin Je conseguir logros 111as ct1111ple.11.)S. J:J nu1o tiene lllil."llr inlL'llCitHlal1daJ en sus ;:1ccioncs. l::n 

la suhctilpa de la c.xperin1entm:i<'in <H.:IÍ\ a. cn1nn su 1u11nhrc lo indica. Jos heh..!s asun1en una 

conducta 1nucho rn.:is c"pcri1nL·ntadnra.) gust;:111 del Jc.-....:uhrimiL·lllt) . 

. ·\I llegar a la ~c,¡a .-.uh ... ·t.ip~ el 111ih) ·~r~an1/.a sus l11g.n1.-. Je t;1I f"t•nna '-illC pueda 

resolver prohlenHIS y cst;i a punlo para <."ntrar al pL·ric•Jt• pn.•1•pi:r;1..:i••11al 

~n. J'r,_•0¡1cracio11,tl t.:! - 7 a111.1.'>). Fste pcri11Jc1 111cluyl! Jt1s ;u1t•s Je desarrollo que 

co1nl1111ncn1c se i.:onn<..·cn cnn10 cda.J preescolar. l·I rui\n inicia l.'I uso de sin1bnlos (pal;:1hras. 

in1itación Je C(ln<luclas).f:-; el pcric•dt• de l;1 intcligcnL·ia intuiti\'a, Je lo:. scntin11cntos 

intcrindi\ idlmlcs 1.!Spnntüncns ) de la.-. rcla..:iom.:.-. .... tlcíale.-. <..h.: stnnisiún al ;1.Julto. Sus procesos 

del pcnsa111icnln aún sn11 illU) ih'>A,!ico.-. ~ es cgnc..!n1rico en e'\:<..'C.-.n 

lnicialn1cnte . ..:-! pcns>1niiento no eo.;t;í nrg.111i .... u.lo en co1H..:cp1ns. el ni11o es incapaz de 

reproducir ~cric.-. de acciones n hechos ya que llt) tii:ne rcprcscn1;:1ciu11c .... mentales. FI niño trata a 

los ohjctos corn(l sitnholn de algo distin1t1 th..• lo que "º11 (luego simhúli1..:o). Al J'inali~ar el 

pcrioJn se ol1scrva unn lluide.I' progresi\·a dl!I le11guajc. 

En los nir1os .. los "por qui.!" significan al nlismo tiempo l:.i c.:ausa) Ja finalidad ("por 

qué rnoth o" y "p¿1ra quC sirve"). 
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El nir'\o está don1inado por el "rc;:1lisnu_1" por el cuo:1I el cree que funciona como las 

COSRS que le rodean. llll di ferencía In li~ico Je In psiquico. Por el "ani111is111n··. C(lllSi<lera que 

todo In que cstir en n1ovi1111cn10 estó \ i\n. dotado Je 'oluntad. JJchiJo ul "artilicialisn10" 

atribu)C al hnmhrc el l,;llllln1I di.: !11:-0 Ji.:núnu:nns na1urnks IRondal) llurtll:!-. l 1JS6). 

3o. ()p<"rac1on~·s ('n11cn.·1a.\· (7 - 11 at)os). El n111l' empic/,1 ;.1 cn1nprcnder y uti!i.l"ar 

conceptos que le a_:. udan a cnntrolar su ;.11nhic111e. ,\p¡irccc l;.1 lt1gica _:. lns ~enti1nicntos morales._:. 

sociules <le la C(l11pcraciún. Se cncucntr¡¡n rn:scnlcs np1..·r~11..·i1111cs di.! t.:1111,,.cn ilción. l·.I nii'lo 

adquiere nnt.:inm .. ·s di..· pn1h;1hilii..!Jú ) rcg.ul.1riJ;id tlc)cs. 1111n11a..:.J. l:s capa/ Je ra/llnar 

si1nul1tinca1nc11tc rn:cn:a di..• un !ndo :- Je -.;us parte..:.; ~criar (arTcglar u di..:.po11cr de acucrdn con la 

din1cnsiún):reprodueir una si..'t.:llL'llt.:la de e\ento~ (repre..;cn!~1ci•·,n mcntal¡.I n e~l•t clapa In~ nir1ns 

c-...:hihcn Jo-.; !irn" d .... • "r;1.~1111;1111i1..·11111" quv Pi.tg<..'t t.:11n~id .... ·r.1 1..·onH1 l.1:-. 1..·.1r.1c1c-r1-.ti1.:.1-.; .Je l•1 

inteligencia humana adulta ( I ip-.,sit: Rce..;c. l '>81) 

./o. (Jpcraciu11<·, .fi.lr11i.tl,•\ ( 12115 aíio-.-a la edad ;:1d11lta) ( "uando ..:1 1ni..l1,·iduo puede 

pcn:-.ar en lénninns ahstrac111s _:. L·nfrc11\¡ff ~itu.i1..·Hn1c~ hir(1t..::tiL·ns. c:-.le e-.t;idio ....-~ 1..:I de lus 

opcracinncs 1n!cl1..·ctuales ah~tr;1ct;1s. de la fi1rrn¡Kiún di..· la pcr-.;nn.ilidad : de l•1 intdación 

nfccti\<I e int..:lcctu•li en la s111..:iedad d1..: \tis itdullo:-.. 

Esta illtinlil et.1pa dur.inte la t.:11al el 11i11~1 e:-. c;1pa/ de 1·;1/011¡11· ._:.· dt.:ducir. 11l1 sol:unentc 

sobre 0bjt.:tos 1nanipulablt.:s (concrt.:to<;). :-.ino qut.: es cap;:u: dt.: c111plc;1r la lógica y los 

razonamientos <lcdtKli\ O!->. hipúlesi~ : pr11r11sic:ion1..·~. l .ip;.;;si! ) H<..."t.:!->e ( l 98 J) c11mcntan Cllll 

respecto n las operacioncs Jf1nnak~ qui.: snn 1111:1 t.:apilcH.la.J llL'cc-.aria p01n1 la clahnracit"ln de 

hipótesis o teorías y para la e-...:rerin1cnt;Kió11 c1cntífica. 

Es in1pnr1antc aclarar. L.jUC :-.e h.Jn encontrado <l1Jl.:n.:nci;1s cn cuanto a las edades 

propuestas por Piagct. en p(lhl;,1ci()nc~ de difcrcnlt.: cultura. c<lu1.:nció11 : ni\1.:I sncioe<:onón1ico. 

no queda definido el orig.cn Je !ns <lifi.:rcntes ritmos de crccimicnlo. pero es nl!ccsario 

considerarlos. El orden de s11cc~i1'lll cc1ntinúa en loUas las situaciones. pero con desfases. 
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La Educación PrcesC\llar en M~'i..::o . ..::nncc<lc gran in1pnrtancia a las ideas de J. 

Piagcl ya que de ellas se dcri,an sus prng.rmnas ..::ducali,us (Secn:taria de l'..Jucaciún Púhlica. 

1981) 

Pur•t 1·reuJ. Fri\...~nn ~ l'i;ig.el. ewpa L • ._ n11u.:hn 111•·1s que una 1narc;.1 4lH! sci,ala el 

surgimiento probable de ciertas cnndudas n Je n1e<li11s anihicnt..:s <letenninaJo~. Ftapa ~ig.nirica 

pura ellos que l<.1 pl."r~on.1\iJad. el intelecto n cu;1Jqui1.:r Jnniinio que <;C considere. sc c11cucntra 

estructur01dn de un nind,, ¡i11n11.:ular 1:1 cunccplo de c..;tn1..::t\11";1 hace n:fcrcncin ;.1 la l~\nna en que 

se interrelacionan lo~ elc111entns Ín\-oh1..::rado~ cu cada ;.1spcclo. 

!Je e~la fl\1"111,1. atra\l.'s,1r f"l•r dcn.1 ctap•t ~iL!llili..::;1 no Sl1lu L.1 pl1sesiú11 <le ciertas 

capacidades 1,;011.Juct11.1lcs. !.Ínn t.1111hien la p••:...::~1lH1 Je detcnnin;1,h1 nHidcl,, <l c~tructura de 

aptillH.IC!. cl1nduc111a\c..;. 

ARNOLD Cil·.Si:l.1.. 

Otro est11J1osn qu.: r.:;1lil"ó un gr<lll uporte en cuuntn el cnnoein1icnto dcl nii\o fue el 

Dr. Aniold (Oescll. quicn 111..''Ó a cabo un;1 ÍnlplirlillllC 1..:c111Lrihuc1ún al describir !ns aspectos 

generales .J.:i desarrnlln dl.'I nii'H1 (\\°h1tc.ltJ85). To1nilndo con10 punto <lc parti<.lil para su 

t..lcscripción l;i i.Jca Je qw.: " ... lil conducta l.'voluc:ÜllHl. l'.I 1.:on1porta1nicnto nonnal aM1n1c n1odos 

carac1crísticos a mcdiUa que s.: d.:~arrnlla" l(ii..:sell y ,\rn<uruJa.199--1 p.32) 

1 lacia ~u 111u...:11.: (cn 1961) había prnp,,rcinnadc• una basta docun1cntación ohtcni<la 

básicamente. de la <.•h~crvación y registro de conductas especifica~ propias de una edad 

detem1ina<la del nifü.l en Jesarr,1110. l.lna idea 4uc cr:i part..: J.: la conccptualil"-ación <le este autor. 

es que las tendencias innat~1s lrncia el <.ksan·nilo úpti1no lijan o controlan la Hl~i.l <lc crccimienln 

) aprendizaje de cada ni1ln. en ..:\ cual apenas inti:r- icncn li1s circunstanciw• urnhicntnlcs. 

,/\1..h.·1niis sostcnia que d cnnjunto hcr..:<la~lo u ct,nstitut.:i\lfl~ll de respuestas di;:J in fi1nte fonnan el 

material hilsicn r~iru que se prc~cnten nuevos adelantos cn el desarrollo. 
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Paru Gcscll. el producto final del proceso <le Jcs¡¡rrollo es 1<1 consccucnciu de In 

continuo inlcrucción entre la dotación genética) el ¡unhicntc. 

Este niismo autor utili/a n 1nancja ci1n:u cmnpos de cnndt•cta que son representativos 

de los diferentes aspectos del crecimkntn. tanto para la <le~cripcitln 1.kl desarrollo como para su 

evaluación en casn de ser nccc~ario. 

Ll1s aspcctos a lo-. qut: ~e hace rcli:rcncia ~on: 

Conducta Adaptat1i·a: aspecto prt:dt:cc~or Jc la íu1ura "int1.."lig...,·n\:ia". que utiliLa las 

experiencias pre\ i..1s piff,J cnl"rcntar) solui.:i.n1ar 11uc\.os prnblc1n<is 

Cn1nprcnJc L.1 organi,..aciún d..: los 1.•stin1ulns. la percepción de las relaciones. asi 

conu1 la <lc~integn.11.:it\n de un tndn en s11~ p<lrll."S y la rcversihílidad Je este proci:so de una 

n1ancra cohen:ntc. 

Estún incluidas las rnús dchca<las adaptaciones :.cnsoriomotriccs ante nhjctns y 

situ¡1cinncs: l.a cnorJinal.'.iún J1..· n10" i1nientos ocul0,1res y tn;.mualcs para •1lcmv-:ur y nianipular 

objetos. ~1si Clllllll Ja JcstrC/il para lllili,,.ar aprnpiaJa111e11t1.• el aser"o nH1lrÍ/ en la solución de 

prublc1nas pr.ictkns, ) la C<tpm.:idnJ d..: r..:alin1r nuc" a~ adaptaciones ante l.1 prc..;encia de 

prohlcn1as ~imples. El nii'lo 1110:.lrani fonnas dc 1.;nnJueta signilic:iti, "" cumH.lo 1nanejc objetos 

si1nplcs. por 1..·j.:n1plo una can1pan1t.t. l'aulati11a111i.:ntc r1."\ clan"1 a travCs Je !.:\In ..:1 crccirniento <le 

Conducta ,\fotri= (fruesa: Se refiere a las rco:1ccioncs posturalcs. tale~ como el c4uilibrio de 

la cahcza. sentarse. g;.ltt:ar. pararse y can1111ar. 

Conducta ,\fotri= Vf110: Consiste en el uso Je rnanns y dedos para la aproxiniacicln. prensión 

y manipulación de objetos. (El comportamiento nlotor y el uJ;iptaÜ\'O se interrelacionan 
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csLrcchnmcnlc pero pueden ser scpuruJos. especialmente pura las situaciones de 

diagnóstico). 

Conducta del f-t'll>:1u~fe: Con1pn:ndc Inda félrr11;1 dt: (.·11111unkaciú11 'i~iblc y audible. en el 

sentido 1niis an1plio. inclu)cndo gt:stn!'>. 1no,·i1nit:nlos flll!'>luralcs. \'cn.:ali?.aciilncs. pah1hras. 

cte. Esta conducta i1H.:l11,:i. e ;uk:r11•·1s la 11nit;1ciún y c111nprcnsiú11 dt: In qu.._. c.:"\:prcsan otras 

pcrson<is. 

El lenguaje es una ft11H;iú11 sociali.?;1Ja qut: por In 1ni~n1n n.:quic.:"f"I.! Je un 111cdin social. 

pero tmnbién depende.:" de la c'\.islcncia ~ dt.:I L"stado adL•t.:umln de l.1s cstnh.:luras 1.:11rticalcs y 

scnsorin1nn1riccs. l.;i etapa prc\crhal. c.:"" una prL·par•11.:iún para la \L'rhal. 1 ;1s n•cali.?acioncs 

inarticul;1dns) ltl<; sit!llos 'oi..'.ak·~ prL't.:cdcn ¡1 l.1s p;llahra:-.. 1 ;1s L'l<lpa~ inli:rinn.:~ tl antc.:rinres L'll 

el dcsa1Tol!n U1:l li.:ngua¡c son 1.111 urdcnad;i<; e lilL'\ 1tahle" cnrnn las que <;C nho.cr\·an en Jos 

Cillllflll<; cn11dllLºlU.1k<., ,1d;1pl.ill\ ,, :;. llllll<IL 

(;~n1d11cro l'er.\01111/ - Social. l ºnrnpn:11t.1i.: la., n:accinnes di.:l ni1'10 anee el L'll/OnHl sucia! en 

lJUC vi\ c. /\I igual que cu lo:-. otros cuatro earnrns, la apunciún de cierias conductas cslú 

clctcrtninado funcla1ni.:ntaln1c111c plW lo~ faetorL'S intrin:-.ccns (k•I crc<.:i1111c11l•l. p<lr cjc.:n1plo: no 

se puede a.Jquinr el cnntn>I de co.11ntcrcs ..,¡ el urJl<1nisn10 110 h•1 akan..-:;uJo la rnadurcz 

neunllnotri.1: nccc .. aria. lo 111isn11> suceUc con ntrti.'> ;1:-pcc1t1s. c111nc1 l.i ;1l1n1cn1aciún. higiene. 

el jur.:go .. ·\. pesar tk que l.i i:o11J11cla pcr,nrial-snci¡¡I cstú particulan11cntc sujeta u !tlS 

o(ljcti\os ) norn1as ~ocialcs .' ;1 ],1s difcrcnc1<1s indi\ idu;1IL·-;. las ';:1riacinne.s (.JUO.: se 

encuentran e~lún di.:n!ro de lirnilc'> nnnnales. 

l.a "fnnna Je co11duc1;:1 tipific.ida" co. un 1..-riti.:ri1l de m.adurc/ que lw sido definido a 

consecuencia Je una serh: de c.'>ludios .sistem;itit.:~ls ro.:ali/;:idos por A. Cie~cll ¡1cerca del curso 

promedio que sigue el dcsn1Tollo del comportamiento. l.as 1.:-nJcncias medias Jel desarrollo Je 

Ju conducta <leriv.:m Je! c.studi1l <.h.: miles de lactantes) nillos pcqud'ms sano:;;. de Csto se llegó a 

dos ideas hásic;.1s: 
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1) lns secuencias del desarrollo es decir. el orden en que aparecen l;;1s formas de 

comport::unicnto y. 

2) Ju cduú en que ;.1purcce co1dil n1núl1 son signilicativ•unentc unifunnes ((lcscll v 

Ammruúa .. J 99.4 ). 

Co1hr.: aclarar que nn r.:'isle una rneJida ;:1hsnlu1:1 del dcs;1rrollo y lo que se planten en 

realidad Stlll ~1pro.,1n1;1cit1ne~ ha~adas en csludit1s pre ... i<ls que pueden ~en. ir con10 una escala úc 

cnrnparación. 

1\ dili.:n .. ·ncia de h1s autores citados en ntros enfoques. para G...-sell ..::1 {ksarrollo es un 

proceso ctu1rinu11. 

El Dr. 1\n1old (icscll y la Drn. C;uhcrinc S. J\malnida dcscrihcn los aspectos 

ohscn.ablcs) cvulu;1hlcs de 1<1 conduda Ji:! ni11o r.k l:..1 .;igl1iente ínnna: 

En el Primer Trin1cs1n: de la ... id;I. el ni11o ;1dqui..:n.:- el control de sus músculos 

oculornotorl!s. 

En el Sl:gundn ·1·rifn..:srn.: (entre las 16 y las :!N sc111an¡1~). lngr:.i controlar los músculos 

que sostienen su cahc.-a y nn1C"\."C Jos hr<uos ) las 111anos. J lacc csfuer.1:ns pnr alcanzar ohjctos y 

Jos ton1a. transfiere) 1nanipula. Su eahe.1:a csl;.i ..:recia) firn1c. 

En el Tercer Trirne:-.trc 1 ::!R - -10 ~t·rnanas).alcan?a ;.1 Jn111inar el lroncn )" lo.!> dcdu.s. 

llurga) ase con pulgar e i11Jice: !>te sit:nla :- ~a !,".alea 

Dunmlc el Cuarto ·rrin1estre (40 - 5.::! :-.c1na11as ú <le los 10 n1cscs ni ailn) c-..:ticndc el 

control lograún a las pknlils y lo'> pies ~ dt..'!»Carl;,) el apn) n ut.licinn<i/ para 111anos y dedos. 

Recoge una holita con preci-;i.ln aduha. Se para y carnillil S(lstcni.:ndose. 

En el Segundo ..-\1)0 carnin;:1 y cnJTc: articul;.1 p;:1labras y frnscs: ndguicrc control de 

vejiga y recto. uúe01;:í3 de un prirniti\"o sentido de identidad personal. 
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Entre el Segundo y Tercer 011)0 lrnhla c111pki.1rh.Jo nn1cit'll11.:-s. Usa las palahras con10 

instrumentos c.Jcl f'h:ns:unicnto: 111nnitics1;1 u1rn positiva propensión a ctllllprcndcr su amhicrHc y 

a Si.ltisfaccr las c'igcncias c11!1ur~1ks ir11puc.:s1a .... por C.'.lt:. Ya 1111 ..:..., tan de:-\ alidn 

En el Cuarto /\i'H' f,1nnula gran can1it.1.1d de prcgunliis: pcn:ihi: a1wlugias )o despliega 

una ncti\a 1cnt.le1H.:ia a L'OllL·cp111.1r;:. g1..·ncr.di?al'. Se \llehc m<b indt..·pcndicnlt..' r.:n la rtllina 

hngan:r)a . 

..\. los Cin1..·o A.ilos hil 111.u./ur~1do por co111pktn en d control 111ol.,r. Salta )- hrinca. 

l lahla sin articula1..·iun infantil. l's capa? de narr;tr un cttentn !.irgo. prcficri: jugar con sus 

con1pm)crns) 1.·,hihc s~11isfac1..·i(ir1 por .... u' C.'>lina·nta;:. por su .... J,1gros. 

l.ns l1sl;u.Jn:- de .;,a<la .\rea, 1.¡11c a L·nntinu.ici,ln ... .; prt..· ... ..:111.111. n1uc .. 1r.1n n1nt.1ns de 

Cllnducta s1.•kccionat.1os qt1e CJCtnplifican la pn1grc .... ili11 nnn11al dcl dcs¡¡rn1llo cn el ni1)0 sano. 

Conduela t\.Liapl<!ti\ a· 

5 a11os 

4 arlos 

3 ni\os 

2 mlos 

18 meses 

12 meses 

40 semanas 

28 scmnnns 

16 scmnnns 

Cuct11a 1 O phjc1os. Cl1p1.1 1ri;_i11guln 

ln1i1a port.tl (puerta) de 5 ctlbtis. Copia una cruz 

ln1ita pucntc de 3 c:1hos. Cnpi;1 un circulo 

Cnnstn1:c Jlirrc tlc 6 cubos. l1111la una linea circular 

E"'trac la bolita de la hotcl!a. Ci¡1rahatea 

csplllltúni:an1en1c 

Suelta 1111 cubo dcnlrn dc una !•va. /ntcnla Ion-e t..fc 2 

cuhus 

Sc1sticne 1<1 boti:lla) trat;i 1.J..: lc\·nnlar (o levanta) la 

holita 

Pasa un cuho de una rnann a la otra 

Correcto seguimiento oculi1r. !\-tira el sonajero en la 
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4 semanas 

Nacimiento 

Conductn f\.1otriz Gruesa 

Niveles de Madure/'. 

5 m"'\os 

-' ailos 

3 m)ns 

2 a1"1os 

18 meses 

12 1ncscs 

-'O sernanas 

28 senutnas 

4 semanas 

N;.1ci111icnto 

Conduct<1 !'Vtntriz Fina 

Niveles de Madurez 

4 nilos 

3 años 

2 años 

18 meses 

Miran su ulrcdcdor. Scgui111ien10 ocular limitado 

Salta. ultcmativnmentc. sohrc cada pie 

Suhn sohre un pie. Salta en largo 

Se para sohrc un pie. Salta desde el c.!SCn\ón inferior 

Corre bien palL•a la pL•iota. 

Can1ina sin c;1erse. Se sienta por si n1ismo 

Can1ina Cl'll a) uJa. Se traslaJa 

Se sicnltl. gatea. S..-:- para 

Se sicnt:.t incli•t•indosc haciu ndclantc. apo) úndosc 

sobre las n1anos. Tolcr<i bien su peso sobn: los pies 

Cahe..-a finnc. Posl111·as silnétrica:-. 

La cabe.1.a se hamholca. llellcjo túnico-cervical 

,.raza dentro de líneas 

Construye torre de 1 O cubos. Sostiene el h:ípiz a la 

manera adulta 

Constn1yc torre de 6 cuhos. Vuelve páginas una por 

Torre de- 3 cuhos. Vucl ... c páginas. de 2 a 3 a la vez 
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12 meses 

40 sc1nanus 

28 scmnnns 

16 semanas 

4 semanas 

Nacimiento 

Conducta del Lenguaje 

Niveles de I\fadurcz 

5 unos 

.i mlos 

3 rnlos 

2 mlos 

18 meses 

12 meses 

40 semanas 

28 semanas 

16 sc1nanus 

.i sc1nanas 

can1panill;:1 

Naci1niento 

Cunducta Personal - Social 

N ivcJcs de !\cladurcz 

.S w1os 

Ase In bolita con limpiu prensión tipo pinzo 

Lihcración prcn!'iil grosera. Empuja 

Toma un cuho en la palma. Barre la bolita 

I\larH1.s abiertu.s. Ka~ca :- <1g.11rra 

l'v1ano.s cerradas 

J f¡¡hJa sin 11rticulac.·ión infontil. Pregunta "por qué" 

lha con_juncioncs y C(llllprcm.lc prcpo!'iicioncs 

Usa oracinncs. Contcstu prr.:gu111as sencillas 

Usa frns.:s. Comprende úr..Jcnt.:!'> .-..cncillas 

Jerga. Rcc<U1<1cc 1lu.-..1ra1.:io111..·~ 

f>icc 2 o 111ús palabras 

Dice J paluhra. l1n11a !'>Onidos 

Vt1cali.?a a lnsjll&".lil.:ti:.s. l.n1iti: silabas consonnntcs 

simph.:s 

l'v1urmullos. Ric. Vrn . .:,ali...:.ición social 

Pcqucrlo.s nlidos guturales. Atiende el sonido de la 

Se viste sin ayuda. Pregunta el significado de la~ 

palahras 
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4nrlos 

3 ai\os 

2 ai'los 

18 OlCSCS 

12 111cscs 

40 scrnnnas 

28 sc1nanas 

16 scrnanas 

4 scrnanas 

Nacirn h:nto 

Se la\la y seca la cara. l lacc nHUH..lados . .Juega en gn1po 

Usa bien la cuclmru. Se pone los zapatos. Espera su 

tumo 

Se pone \·cstimenta simple .Juega con 1nu11ccos 

Usa la cuchara; d..:rram.1 ¡tlt!n, Tknc un juguet..: 

n1icntra:> C<unina 

Ayuda a \C~tirse.' Juega"cnn pel,1ta 

Jucgns sencillns. t"oinc. Sl'>lo una gall .. ·tit.1 

Juega Cllll su~ pies. J>alinot..::i imagen en el cspcjo 

Juega ClHl n1anns) ropil. R..:ctlnncc cl h1hcrún 

!\lira los rostros Ji: quic1u.•.., ]11 nh~cr\ an 

l .a pn1puc~ta de estos aulorc~ h,_u;..: cntas1s en el ~cr hunwnu y ~u rclaci(1n con el 

n1cdin a1nh1 .. ·111c. Pero. c'i~t~· (>tro cnll•quc. para .:l ~-u.11 lo m~i-. i111por1.1t1lc e~ la .-\CCION dd 

mnhicnte SOBRE las personas: la Tcnria Condui.:tista 

/.A. 4 El co11duc:ti.\·1,,o. 2 

SIDNEY B1JOl I 

Para La teoría Con<luctbta. !ns ~cr.:s hu1nanos tienen n1as c¡1paciJaU dc rcai:ción que 

de acción; es di:cir. el hotnhrc es produ~·to de lo que el mnhicnh: ha..::c <le él. 

Esta pcrsp..:cth ::1. po~tula que los aspectos 111;is in1pnrtant..:s de la conducta son 

aprendidos. 

Este c;unpo es uno de !ns tnús irnportantc~ de 111\ estigación y posee nun1crnsos dutos 

del apren<liLajc efectivo y de las condiciones que lo dctcnninan (Ribcs.1972). El 

principal exponente dc esta tcoria. en el cnntc'.'.t•l de la conducta humanri fue B.F. Skinner. de 

2 (Análisis Con..lut.:tual Apl 1cadl>) 
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ncucrdo con él. el condicionmnicnto es el mecanismo que húsican1cntc dctcm1ina el 

cornportamicnto humano. Por nu:din de cuidadosos c:-..rcrimcntos 1.k lahnratorio y con la 

acumulación de Jatos\ i~ihks 1.k la conducta. SJ...inner ll1n11ulú sus rrnpl1sicit1nes con respecto 

al análisis cicntilico dt: l:i conducta. el condicion:nnii:ntn ~ el control de la cnndui;.·ta. cntre otros 

conceptos relacionados i::1111 la Cl•n<lu1.:t~1 h1.n11ana. Pn1ru<..;n que los c\cntos pusaJ1.1s constitu)·cn 

<latos sulicicnlcs para c111pc/ar a pn.:dccir C'> cntos ruturo~ ~i111il,ir..:s. Din inkio ;:11 anúlisis 

cicntifi1.:o di..' J¡¡ con'-1l11.:ta con !..'! .1i~l.11nicntu di: las parte;., de un succ~o c1>1nplcin. d..:: mod11 qu..: 

se pueda c111nprc11dcr 111L•j1u- la p;1r1c -.cpa1;1da. l'ar;1 c:-.lc au1~1r la c1u1Jucta ~e pucUc dc~1.:ribir 

tolaltncntc.) a que e~ 111cd1hlc. uh~crvahlc ) pcn.:cptiblc por· 111..-dio de in..,tr111nc11tns d1.: rnediciún 

( Fa<litnan ) Fr•1g..:r. 197'}) 

SidnL') ll1jnu ) ()onald J~.u.:r ( 1'>75) l.:(111:-:.idcrar.111 al 11i1)<1 <.:n 1.ksarrnllo con10 un 

concenlra<ln dc n:spuest•1:-. intcrrclaci11nad:.i~ en 1ntcrac1.:iún cnn 1,:slin111ln.<. .. ·\lgunns de cst{lS 

c~linnthl-. ~11q;t..:n d.._·I 111cdio C'-lcn1n. <1lrt1s dl.' l.t rr•1ria i;,111Jt1ct.1 J ... :I 11it)t1 .1Jc1nas dc los 4ue 

provienen de la cslructura) func1onarnicnto hiol.'i¡;icn del nifü1. 

Por lu tanto el nií\o no es consiúcr;1do única1nt.:ntl.' cn1n11 una 11.Jc-ntc .Je respuestas, 

sino que es t;:unhi..:n fuente Je algunos c-.ti111ul<ls. 

Bi.i•'ll y lia...:r ( 1'>75) rct1111wn .Je Kan1or. ::stadi<1s dc dcsarrollt1 d ... ·fini.Jos de acucrd{l 

con los tipos de interacción que <loniinan 1.:11 lln pcrin<l11 detennina.Jo de la vida del hotnhrc: 

universal n fu111..Jamcn1al. soci¡\I y b,i.s1co 

l.<1 etapa fu11dan1cntal .:1np11..'/,l <li..'s<le ante:. di..'! nacin1icntu. a partir de que el 

organisn10 es capa? de Clllllportarsc (;jllllP un ~islc1n.1 unifi1.:aJu) pcn11an..:cc hasla una parte de 

la infancia. En este estadio. las conduetu ... características :-;nn las Rl..'spondicntes o rcllcjas. hay 

prevalencia Je rnnvinlicnlos al :.1/ar y condui::t;:i ecológica o e:-..ploratoría. 

La etapa ~ocia! ticn1.: so inicio despui.:s tic que los n11n·in1icntos al azar se han 

coordinado en cicrt:.1 medida. y dil Jugar a Ja rri111er;:i fose Uc la con<lucta Opcr;:mtc. Este periodo 
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inicia cuanUo el niílo comknza a 1ener cm11ac1os frecuentes con personas ajenas a su fmnilia y 

continúa hasla la cJ;1U adulta. 

H¡isica es dcnnrninada la t1.•rccra etapa. cornicrua al final de la infancia. y se prcl)Ccla 

dentro de J¡¡ nii'le/. 1 ns cont.;lclos con el n1cdio se cn1.:ucn1r<1u rel:tli\'anll.·nte lihrcs Uc 

lirnitacinrll.•s or¡;;i11ica~ (/\;unhn.:. ~w.:1'10. cli.:.J. '"ª inlcr11ccit"ln dun1nlc este pcrio<lo consln1yc 

rcpcrlorios canu.:tcristico~ dd niflo (indi'" iduoJ 1.:n rm1icul<1r. 

Fn e~t;i clas1lica1.·i••n sc cn111.·cdc gr;ln n:h:'" <H11.·1;1 a la f11n11¡t o f11rn1as en que el nii'lo 

rc<1eeiona ante el 111ediu ,11nhicn11.·. lo '\:1>1111cc" y ..,e rdacionil cnn éP. l'.sla i:s la idea ccntral dcl 

cnnJuc1is1110 con rc/acit'>n ,11 dc~;irr .. lln ~ apn.•11J1,raje Jd r1ir'lo 

L,is H.L....,1'( ),....., DIJ .j\¡ IT.S. S(lll respuesta~ 1.:0111ro/;1J;1~ principalmentc por los estímulos 

que J<ls pn:cedcn. 

l.a.-; OPLR.·\N rl.S ~t•ll lus n:spuc:-.!a:-. co1111·ol.idas prin1ordialmcn1c por lll<; cstinHJlos 

que las siguen. 

Esrn di'" isiiºin. d;.: ,u:ucrdn ..:1111 ill~ autores. e.:; adccu;1da para Uefinir cuillquier tipo de 

conducta c\.hihidu por el niilo con ha~c en critl.'rins ohscn ahks y ohjc1i..-c1~. Lslil distinción es 

funcional o causa/. ) ;1 !..1W: dL'pCrHJc de las ,_·ariahlcs o c~tímulns que 1.:onlrol;.tn li1 respuesta o 

conducta en tJbscr.. aciún. 

Una considcraci1'1t1 impnrt;mlc con rela1.·iún a la comJucla Jd niilo. es que gnm parte 

de cllu. pri.n icnc del mismo funcion:unicnh1 dt.:I organi~mo (hiolágicmncntc huhlando). Todos 

los cstinuJ!os generados en cl nii1o pueden adquirir prnpicd;1dcs ft111ci<1nalcs. ¡¡Jgunos de ellos 

pueden C\·ocar cienos lipos de conJuc!a. otros pueden pri:senlnrsc después de Jas rcspucsws del 
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nir"\o y con ello fi.lrt;:lleccr o dchilitar li1 cn1H..lucla que les antecede; otros estímulos pueden servir 

como una indicnciún rara la cnntlucta r1l"tcri11r del nir"ln. 

Es1os 111is111n~ •1111l•rc.,., ~cr"\aJ;1n do.'. runlos accn..:a Jc lo:1s relaciones entre los 

fCnó111e11os h1olúJ;!1cos ) ¡l.'.icolú!;!iC1lS. a111h;:1,., da .... e .... de e\ cnto.'. tienen lugar al n1isn10 ticrnro y 

cada una tiene clCctti-. :-.1•bre l.1 11tr;1 

l.as intcr:1n:i1•ne" hioltlgicas y rsicolúgic:1s tienen clCclos rcciprncns. l\1uchns 

eventos hiolút?ico" puedc-n inllrnr en 111 .... ¡;a111hio'i fhicoll'lgicos. Los c\entns hioh'"1gicos nn deben 

considerarse cn111n la únka c;1usa .Je [;i accilln P"lc1llúgica. :-.ino que- se cn1nhín<1n c1H1 eventos 

lisicos y sociaks. 

1 .a cnnU•H:la d<.:I nif10 en dcs¡trrnlln. se descrdlf..• c1ll1HJ un conjunto dt.: conductas 

respondientes : 1•pcrantes intcrrcl~1ei1u1ad.1s : c:n1nn una 1"11c11lL' Je e.-.ti1n11lt•;,. qu..: 11Jquieren 

propied:Jdt.:~ funcÍlllli1les en rdación ;.1 e~t<1s conductas. La c;nnUucla dt.:I ni1""\o genera 

e~timulae1ún social a otras r1L·rs1\llilS ~ gener;1ln1ente. una nlt•t proporción de estírnulos que 

afr~ctan la cond11cta d<.:I nir"lo. 1kncn :-.u orit!Cn fucra d..: .'.U cuc11.,11. 

Bijou : BaL·r·. intn1dt11:en el t0nni1Hl de "fi.1nciún estiJ1111h•" porqllc cnnsid..:rarun 

irnporta111c Jisti11g11ir d..:1111·0 de :-.11 tc1lrí,1. qui;: c'1st..:n cstin111lo" qut.! no tienen funcionl.'s. y (llros 

que si l<1s tienen. Ln [.1 pri1n1,.•r,1 cJ;1..,ificaciún. ;,.L· pueden agrupar lth..lus uqucllos fcnón1enos 

fisicos. qui1nicns. sociaf.:s. o del organ1sn1n. qllt.! puL·dan .-.cr 1111:did11., dl1..:dmnent•:: o por n1edio 

de ins1ru111c111os. f'or t•lra parte. la;. fi.1111..:i~lnt.:s esti111ulo sc conc1,.•ntr~u1 L'n J;1s fon11as en qut: los 

cstin1ulos ... ~tmlrnl.in 1<1 conducta. la producen. f11nalcc..:n 11 dchilitan. 1narc:11n las situaciones para 

su ocurrencia o no oc11rre1H:i;1. la generalizan :1 siluacione!'>. rrnhlen1ns llllt:\·ns. ele. (cjc1nplo: 

sonrisas. ll:licil;1cin11es. curicias fortalecen: gr·iltis. rc:ga1)l)S. golpes. <lebili1an) y las consideran 

sun1an1cnlc irnport;1111..:s pu1·a t.:I !Jesa1T11llo l'siL:nlúg.icn. 

Dc acu..:nJo con el punto de vista de cslos autores. el <les¡1rrolln psicológico úcl ni11o 

cstñ constituido Jc c;.imhios progresivos en lus dilCrcntcs muncrn~ Je interactuar C<"lll el mt.:dio. 
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In progresión del desarrollo depende de las oportunidades y Jus circunstancias en el presente y el 

posado. 

Por otra po1rtc el desarrnlln. en un scntitlo nuis mnplill. 1.!'St<i constituido por 

transiciones de alguna~ conductas sirnplcs. rcspnn-;i't. ils que cnrrcsp~111dcn a igu;1l nUn1l.!'ro de 

cstirnulos. asi con10 por n1u .... ·ha~ y ..._-on1plcjas caJen.1s de rc~pll<!~li..1 i11trincadan1cn1c rela..._·ionrn..las 

con ;;1n1plias dispo~icionl.!'!" úi: c:-.tin1ulo-; de cnntrn/ 1 " por lo ;11llc1·ipr qllt..' .i l.'ltd<i proceso 

conductual anuh/adn no sola111cnlc se le L:t•ll:-.idcr;t conHl un n1ec:1111s1110 de cn1nh1n de C(1nducta. 

sino tan1hii.!n conH1 un rncd111 para pn1Jul.·ir 11na c<•11ducta c:ida '\e? 111ú:-. clah1H·;:1da. l.ns auh1res 

antes citados. apl11..:;1n111 lo qu1.-· ..._-11.,~ dc111Hn111an111 cc111H1 "n11.-•cani:-.n10-. de n1ndífici1eiún de: la 

co111.1ucta" p:1ra :inaluar y ,J..._-tt._•rniinar qu~ es In que 111olde,1 l.i 1.-·011du .... ·t;1 prce,i'-otcntl..! cn fnnnas 

n1ús cnn1pk·j.i-; ) dd;..·1cnt..::-.. {L..;i ,;prnn ..:! surt~1n1i..:1110 de p.1trn11..:s de rc.-.puesta Jdl'."rentcs: a) 

hcn:ncia. 

rcsplHl<licnte 

operante. 

h)int.:r;icci,>n•::-. org;1nis1n11-an1h1L'!lll..!, l.is L'tt.1k" 1rnp!r1.-·.111 1.:1111dicit1n;11nicntn 

l.'} intcra.::c111nc:-. '1rgani~n111-arnh1cn1c 4uc in\ ol1H.:n;111 1.-•] conJ1l.·ion¡1111it:!nto 

Fn lo que respecta al prinu:r punto. Jos faL:tnrc!-. hL·n:Jilantls .. "e han 11..:\'at...lo u caho 

investigaciones con gi.:mclos. quii.:nes poseen una dotaciún gcnetíc;¡ c~tHhk. par;1 observar cl 

compona111Íl..!nto) dL'tcm1inar 1.:on h.i;.c cn ..:Jlo ,_¡la hc1·encia es la ..._-in..:un~tan.::ia que dctcnnina la 

conducta 

Los pn1ccsos respl•ndi!..!nte~. ~on f1.1rtal..:ciJ1is ) :'o dchil1t<ld11s por ci.::rt;1s clases de 

csthnulos anlcccdentL·s; cl c:1111dicin11¡¡rn1c11h1 n..:~pondicnte l.'S un prnc,;~11 p.1ra aun1<..'nt~IT" la clase 

de csthnulns f"uncionalcs que intcr;1..:..tú;.111 ctin la conc..lucia d .... ·I nii'ln. !-.bln en nq1u.'.·JI.i~ ocasiones en 

las cuales el cstitnulo conúicionaJn c.s oca~ion.11 ::- !"Uficicnten1cntl..! reas<H.:ia..Io con 1111 estilnulo 

an1ccc1.kntc ya efectivo. 

Bijou ) llotcr. fi1nnularon <los con1cntario!-. rnuy i1npnrt;1ntcs c<•n relación a cslc tipo 

de respuestas: 
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a) Una de las carm:tcl"lsticas <le las conductas tanto respondientes con1n de las 

operantes. es que ocurren en cadenas de continuo cntrela;.a<la~. que inleructúan entre si de un 

modo estrecho Es por esa r;.1zón 4uc lns procesos respondientes nn pucUen ser anali.r.ados de 

fonna cornpleta. ~in una <lest:rípciún úc lo~ procc~os npcra11tcs. 

b) Las condtu:las rc~po111Jic11tL'~ cunstilu~cn la lla1nada '\:nn<lucta e1nncional". In LjllC 

es dcnon1inn<la úc este n10U11. Jchido funda1ncntalrn..:111c a la naturalc/a <le l11s cs1i1nulos que la 

provocan. No es lo n11sn10 llor;:ir euand11 -..¡_: pic<1 un.1 cl.!ht,lla. quL· ll11rar euand,1 nos scntinlnS 

tristes. 

"ranto en el conUicinn;:11nil.!ntn ntlL·1·anlc c1•ni.1 cn ..:1 c111H.lieinnan1icntn rcspondtcntc la 

respuesta dchi.: existir previ;uni.:111..: en el rcpcn•irin del -..u.1cto: esto ~e logra .-\l'ARl-.ANDO 

ESTi:'\.1lll OS cn cl c.1-..n dc l.1~ c<mdtH .. ·1.1-., RI SP<l'-:Dll:l'-.: rrs pur 1ncdio t.lc 

CONSECUENCIAS l:STiMl 'l.C > l'< >NTIN<il .~Tl·S en L.'I c;1so Je las OPLRANTES. Fn 

ninguno <le los dos casns. ~e "c1·ca" Cl111dta.:ta alguna. 1 ;.is operantes .. -..L· pued..:n enc;i<lcnar paril 

fonnar nuevos con1po11;1111icnlos. ) 1110Jclarsc par~• dar 11uL·vas \ ariantcs. pcrn en cu¡_¡Jquicr caso. 

la operante e."\Ístia antes dt:I c1111dici1111;1111ie11111. l'ahc dcstacar que dt: acuerdo r.::t•n este enfoque. 

es nuis :--cnci\lo producir cadenas llUL"!\US de l'pL·rant..:s ~;.1 c:-.i:-.tcnt..:s que cadenas nuc\"as de 

rt:spondicntL":::; y la varicdad de rL":spuc~las en lil prim..:ra c~ tllil) or que en l.t ~cg.unJa. 

l ,;1s r.::onduL·tas npcra11tL·s ~..: \"illl fnnnando por h1 111llUL'llL.""i;1 de las i.:l•nting•.:ncias de 

rcfor.1:an1iL":nto nprnpiad;i~ que las\ ;u1 nH1dcl.inU1~: en c.in1hil1. las rcspnndient..:s gL.·neraln1cnte yn 

"están hci.:has" (tienen relaciún L.•qr..:cha. la 111a~nri;1 •k l.1" \O.:ccs. con il•S rctlcjns). 

l lil) ni1"'los (recién nacid1)S) quc pnscc11 npcrant<.:s cn ll1n11a suficiente para ser 

modeladas por !.is C"\pcri.:nciils (rell)r.r.adoras) futuras. Esto lle\ a a suponer ...:¡uc cualquier 

conducta que se ohscrvc en el adulto. Uc alguna fom1a ya cs1á presente en el recio.!n nacido. para 

togrnrlo se requieren tres situacionc<; fundamentales: La Diferenciación. la Discriminación y el 

Encadcnan1icntl1. 
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La Difcr-cnciación de las respuestas en un<i var-icdad casi infinita. 

La Discr-iminacil'Hl a cstimulns de las conductas opcranlt..'S ya diferenciadas creando 

asi. opcr-antcs discriminada~. 

El Fncadcn,unicntn dt: las opcranks di!\:rcnciadas. discriminmhis ..:ll cadenas cu<la vez. 

más largas y 1.:01np\c_j¡_1s en nl11nc1·0) "an.-d;1d. 

Fl cnndicinna1n1t:ntu l•pt:rantl' t::-.t.i 11np\icitu en el gran 1.·mnhin de la fom1a y 

con1plcjida<l dt: l;1s rt::-.pucsta-. dd niih1 ) puede dc:-.crihirsc con1n d agrup•unicnto de un 

conjunto d.: opcrantL'S ... _.n una ca ... kn.1 d.: rc::-p11i:,_t,1s: por c:ic1nplo. un nii'lo pue<le llll"- cr sus 

tnanos. pero h•:-. ~enctlln,; 1110\ in11cntn-. pt1cd1.:n l'.Oll\1.:f·t1rsc en c,_\;1boncs ... i..: un<1 cadena de 

conJuclOJ~ lalc:-. C\lllln .1pl.111J11. r1nl~1r. ll1Ddcl.1r C\ll\ rh1:-.ti\1na. 101.:ar el piann. cos..:r. cte. F! 

pr1.)CCSl' de 1·11...:ad..-n.1n1il·ntn puede ..;cr 'L').'.lin• :- d11r;1b!c. ;. pur C'>a r;11"lln ~..:encuentra presente 

con tlHI) nr fn.~c11<.!n1.·1;1 cn (;¡ cnnduct.1. ( l\i.1011 ; l\acL l 975) 

Cabe .:uladir. •JUL' L'I fnrtalceinuento d.: la rcspue~ta a 11·.1\ é-; de las c11ntingcnci~1!> de 

rcfor/"anlicnlu pr11Juce un cnrnh11• durable. ~obr.: l11dn '°'¡ :-..: .1plii;an con habilidad In~ prngra1nas 

<le r..:for1"<1nliento. la" con ... luc1.1s upc1·.1ntc~ plleJen r1otct!1.:r;..c contra un.1 .:,cntu<1\ e'tirH:ión 

!.os proce,.,,1.,, opcranlc:-.. e~t.tn pr...:.,,cntcs L·n l.1 n1a) uri;1 d ... • \a, cn~.1s qu.: c'isten l.!ll el 

n1edio mnhicntc lkl 111110. ~a que pr1•duc.::11 una consccucncü1 (dc cualq111cr tipo) cunn<ln el 

1ncnor r..:spnnJc (~1ctúa) a c\h1s. a;..i tit:ncn efectos ~obre c;..;1:-. rcspu<:!>tas. DL' acucrdo con el 

cnli..l4uc prnpu..: . .,,h• por lt•" autor.:,.. arrib;1 cit;1d1l<; . lo-; pn•ccdinlientn~ di.:! c111u.licionmnicnto 

operante pu..:dcn ser. en apari..:nci<.1. una al1cn1ati,·a pro1nctcdor;1 para a11¡¡\i,..ar la clahon1ción de 

l;:i conducta. L1.lS proceso~ h.i:-.1co-; son la IJili:rcncia...:ión. l1i~cri1ninat.:iún. ~ Fncndcnmnicnto~ sin 

cmhargo. todos ellos depcn-.k:n di: las c1111ting..:ncias d.: rctilJ7amicnto. 
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ALBERT BANDURA. 

Este 1rntor. pone nrnyor atención a las variahlcs sociales que controhm la conducta del 

ser hu1nu110. de till fnmHl que Jos considera miÍS adecuados pnru c'plicilr el desarrollo y la 

modilicaciún ele la conducta hun1011ta. Da rtHl)llr Cnfasis a los estudios y ohserv<1ciones 

rcnliz;1<Jas c11 ni1)1l:-.. s11hrc todo en 1.:uantn ;11 apn.:ndi..-.ajc s11cio1I. la filrn1<1 en qllc las cxpcricncii\S 

de aprcndi..-;t_ie 1.h: nii'ub ) ad1llt..·sccnh!~ pu1.:Jcn pniv11c,1r. 1noldcar y tnantcncr pautas <le 

conduela quc :-.igu ... ·n 1n;1nil"c:-.túnd11sc. ;n1nqlH.: cnn alguna:-. n111dilicacin111.:s. 1.•n Cpocas y 

morncntos pn:-.tcrion.•:-. Ut..• l;1 '"ida 

()e acucrdo c1111 111 :-.cflal<1do r•1r <..'.-.le ;1ut1ir lll:i11dur;1 ) \\';1!11.-rs. 1978). los 

prncct..1in11cntns Ü<..'I {:011Ji1.11111.1111i..:nt11 op..:1·;1ntc ruc.J..:n -.,..:r lllll) cli...·ctnn:-.. sohn: tndo si el 

nlgo a la conducta dcscada. 

Es 11npo1tantc cnnsidcr:11· quc IHI) cn11ducl.1-; quc 110 ticncn un c:-.tinnilo :-.cgurn que las 

produ?eu. apartc de las :-.c1lalt:s qnc Üilll otro:-. 111icn1hros de I¡¡ n11sn1;1 c:-.pccic quc ..:'hihcn dicha 

conducta; en ¡¡¡J casi~. la 11\llTACl(>""J es un ~t~pcr.:to cscnl.'.l<il Jcl aprcndil"a.k. lnclu.;,o cuando 

hay algún c:-.lhnulo capa.-: Uc pnn:ocar un;1 .:1pro,1m.1r.:itln a la conducta dc:-.cada. la prcscncin dc 

LI rrocc~o dc irnitaciún e:-. imponantc. ) a que pucdcn e,i-.ur C•llllÍtH.:tas CU) a 

tnanifcsta..:ión :-.ca cl..:'" ad;11ncntc rc..:Pn1pc11s.11l.1 pero que Jc no ~LT oh...,cn.;1J.1s pnr el níilo. Cstc 

dillcilrnentc sahrü quc es lo que se cspcra dc él 

Se C(lllct:dc gran i1nport.inc1;1 al proceso dc in1itaciún. el cual es con:-.idcrndo como 

una furnia de condicionanlicnlo opcrantc 11 instn11ncnt;1l. en ·~I que las sc1)alcs sociales sirvcrl 

como cstínntlns discrin1inali,,.os y ~e rcf'ut:r..-:an o no las rcspucslas scgún rcprodu.r.can o no la'> 

del modelo. 
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rlandura scr1ala qu1: pucJi.: huhcr aprcn<li/ajc n partir de la oh!>i.:rvaciún de la conducta 

de otros. aún cuando el nhscn. aJnr nP rcprn<lu/.Cil las respuestas del n1oddn durante la 

adquisición y por lo tanto no reciba n.:fucr/n. Puesto quc la producciún ~ el tnantcnirnicnto de la 

conducta in1itativa dcpcndi.:n en gr;111 111..::dida de lils cnnsc...:ul.·ncia.., de Ja rc!>pucsta pllra el 

mndclo. por ello una h.:uri.1 adccu;1d.1 del aprl.'lh..lin1ie social dchc dar cuenta tmnhién del 

"llcli.11.:rzn 'Vicario". por l.·I ...:ual -.;e 1nodil'ic.1 l.1 cunduc1.1 <.h.: un nh!>cr'\ adn1· en 'irtud del r..:fucr;o 

prnpnn:ion~1J11 ;1\ 11H,dclt1 

C.'on li-ct'llL'lll.·i,1 l.'I nHHkln rl.•co111pc11,..a b l.'\llld11l.·t¡1 11111tati\ a quc ~1Jc1nás lÍL'lle en si 

111is1na ctu1si.:cue1H.:i;1!> grat1lic;111l1..'S. !>Í1..·1npn: qui.: cl 1n11dcl11 c'hiha una cnnducta !>111.:1ahncntc 

cfi.:ctiva: pnr clln la 111a~ una d.: los nif1P~ Jc!>ilrrullan un h:1h1lo gcnL·r,i\1.1'<1du d<.: reproducir las 

respUL'!>l.1!> J.: !>\Jl.'l!"1' ns llh><kl"" 1 .1 1;)nn.1 c.:n que.: 1n,i. ... r.i.pi,f.uncntc -.¡; .hlqHi..:ri.:n la-; p,1uta:-. <le 

cnndu<.:ta !><'Cii!I e-. 1n<:diitntL· \.1 i11!1111.:ncia l.·on1hin.1d.1 di.: lo!> 1110<.klo~) di.:I 1cl'uc.:r/o Llifcrcncial. 

LI <1pri.:nLli.n1jc por oh!>cr. ilt..·1011 -.e utilí.tt'• con1unn1cnt.:. al igual quc l!I de 

Apro,iln;u.:innc~ Suci.:si' a-. (qui.: .-.e L''plíc.1r;i. ct1n [l(':-.ti.:riPridaLl) par;1 c,p\icar J,1 adqui-;iciún <le 

rcspu<.:sla!-' 1n1c' a-;. l\.l1:di;111lc c~tc :-.L· pucd..:11 adyuirir rc!>p!l<:!>la!> nuc' a-;, ;;11 ri.:fnr;arsc 

positivmncntc todos aqucl\ns i.:lcmcnh•s r.:k' antes dt.: l;1" rc.::-.pucstas qu..: ~e p;u-t.:1:C<1n a In lüm1a 

final de la cnn<lu...:ta ljllL' !>t.: tk~ea pr1>t.l11cir .. ·\1nbos pnncipío..;,. el d.: i1nita..:iún ~ i.:I <le 

apro,i1nacinncs su<.:c'ii\a~. !>tHl 1nu~ unportnnli.:!> para cntnpr..:nJ..:r la a<lqu1sic1ón de pautas de 

condul.·ta so..:ial. i.:I nrnntcnin11i.:nlo di.: <:!>tas dur;111t.: rro[ungados períodos d..:pc1uk· de la 

inllui.:ncia que cl r.:l'or.1a1111i.:nt<1 h:nµa sobre la 111i::.n1;1. Ln <.:] ca:-.l1 Lk· los ni1'ln,.;. h1s fatnihan:s y 

<l..:n1ás 111i.:111hrn::. d.: "ill cntnnH1 !>l•n ¡,¡,_ qt1L'. prt1pt1rci11nan d r1..'f<1r/,1rnicnlt1 ¡¡ l<1s nuc'\ 11s 

apri.:ndiz.:1jcs y ..::n ¡,'..Cncrnl a h•da !>ll conducta 

Dcsd...- c-.t;,1 per.;;p1:..::tív;1. -;...: c,rnn..:: \:i rnn11.1 ..::n ljlll'.' \;¡s n1;1d1·cs Hplíi.:.:u1 a Sll~ hijos 

prngran1as t.I..:: rcl'i.Jrza1ni.:ntn !>111 -.;1h..:r!o y cúrnn i.:lla!> pnn.oc.;111 la pl.·n11ancncia e intcn.;;ilicación 

de ci..::rtas <.:onducla!> "tnolcstas". p<•r cjcnipln los bcrri1H.:hc!>. ":\luch.:1.-. n1adrc~ ticnUcn a ignorar 

las fonnas le\ es d<.: búsqueda <le :11cn1.:iún y a ri.:spnn<li.:r súln cuan.Jo esta con.Jucta es frecuente 

o intensa.'' (BanOura y \Valtcrs. 1978 p. 20). Se hahla también lk qu..: la cnnduct;.1 ngrcsiva 

puede cstahlcccrsc Oc la n1isn1a 1nancrn. 
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Las puutas de conducti.I nprcndídi.ts. tienden a gem:rali.r.arse :.1 siluncioncs distinl:.is n 

aquéllas en que se nprcndiernn. la intensidad de la general1n1ciún cstarü en función de la 

similitud que e' isla entre la sillmciún general Je aprendi/nje y el lllll.'.'\ n grupo <le scfü1lcs de 

cstinn1lacit'in. Dificilnu!nlc un :-.c1· hu111illHl podría aprender un cn1np11rtamie11tt1 único) difCrenlc 

para cu<la circunstanda sudill en particu];¡r_ de ahi la 11npnrt:mc1i1 de la gcnenili/aciún. Pero. por 

otra parte la generali/<1eión rest1Jt¡1ria c11n1raprnduce111c :-.i ](1s ~ere~ h11n1an11:-. nn pudicr.111 

discri1ninar las :-.cn!-.ihl...-s 11 µranJe:-. i..ltli.:rctH.:i•I:-. de bs !-.llll<H.:innc..., !'-.<>ci.1ks en que Jche 

involucrarse. In que: k h;1ria i1h:11rrir cu "errnrL·:-. de con1portan1ic11lo s.11.:ial" pn<.:11 ad.1ptati\ ns. 

!.os rcror/adon.:s !-.1H.:1ak~ de un grup11 son en t:iLTta fnnna prcd..:cihlo:s. ~a t¡ULº los 

grupos con1pan..:n 1n1nh:n1sas e"\.pL•ricnci.is S•lC1ilk:-.. lo qtu.' pued<.: lk·,·;ir a una rd.:ntiflco:u.:iún de 

los rcft,r/<1d11n..·:-. indi\ idu.ik..., 

Un situaci•'111 que 1..·n111<.:nt;1 -\. l\anJur.i. L',.; la 11np1wta11cia que tien<.: el g.i.!nern del 

n1odcln y su prt:!-.tigin :-.ocial. pa1·;1 r..¡ue d ;ipn;:ndil'aie por i111itaL·i1.)11 :-.e.i m.is cl~r.:ti,n. l·:J primer 

foctor se r..:licri.: " r..¡ue es 111[1;, :-.<.:nr..·i\lo qu<.: una 11i1).1. por ejen1plo, inlit..: a su 111adrc o rnacstra 

n1ás que a su pdJrc 11 un prnfe;.or 'arón. FI segundo 11..:nc qu..: 'cr 1..·(111 el hr..·r.:110 de que se in1ita 

a las personas que pcrcihirnns Cf\111n "triunfadoras". l·.n cuanto al refor/arni<.:nto. éste tendr<l 

n111yor efecto si es propon.:i1n1<.1tln pnr una pcrsona a quien :-.e respete o adrnire. por r..•jcn1plo: Si 

una persona con grandc;. Jngn1..; ;u.:adén1icos c intr.:lectual.:,.; al qui: udrniran1os proporciona 

aprobación 11 interés por un traha_jo rHH::-.tro. tcndr:l qui/ú 111.1) or in1portancia que.: lo que pueda 

opin;:ir .tlguicn quc no ha rcali/.1do n.ida ¡¡[ re;.pcct11 11 que d<.:<it:n1H1c<.: la ..;itu:u;iún qu<.: esturnos 

trt1t;:1n<ln. 

l:s Je ~ran i1nportanc1,1 pilf:1 este autor. sc.:1i,il,lf el papel 4w.: ]ns rclilrl'.1t.l1lrCS posilivos 

tienen en el prnc<.:sn de ;:1dquisiciú11 de pautas de.: conducta arrohada~ por la sociedad. Por otro 

Indo gnm parte de la in~tn1cc1ón !'-.oci;:1I cnnlk\ a l.i nmi:--iú11 o irihibici1l11 Je rc,.;p111.:stas. Esto es 

de surna in1portancia ) a l.jlll.." las paul:ls de rcspuc.,tas aprendalas en cierta situación tienden n 

gcncralb•arsc u otras en que se.: consideran soci:iln1cntc indeseables. l.as c'igencrn<; snciak:s 

vnrfan cnníonnc el ni11o crece} se desarrolla, por c..,ta ntzlln. existen con<lucti.ls que en una edud 



se cslimulahnn y que pnsteriom1enlc pueden cnnshkrarsc irwdcclrndas por lo tmnn necesitarán 

mm..lificación. T::1111hiCn IHl) puutas <le conducta que ks son permitidos y rcínr.n1dos a los 

adultos. pero en un ni11o o ;:1dnlcscr.:n1c recihirú sundún social L.:011111 lo s..-ria el furnar o hcbcr 

nlcohoL En cst;1 !-Íluaci1ln. el ohictivo de la ins1nu:L:i~·1n '>ot.:ial .._.,,. !-t1rrin1ir total111c11tr.: /.1 .:1uu.lucla 

hasta que el ni11o llcgllC a 1•1 c<lad o C!-lalus .-;ni:ial i.¡tu: pro\ oque que es<t ¡¡l.:(j\ idad .-.ca •H:cp1ablc 

ó "'bien \ ista". 

Dentro de lo.-. rro1.:cdi1nicn1os LJllC ~e tlldi:.tilll para cn~l.'11ilr ¡J/ nii)u a i.:urnplir i:on las 

C"l'.igcne1¡1s .-.ocialL·s c.-.1.i 1.'I ri:IÜL'r/n soi.:1al diferencial. que 1..·1111~btc <.'ll fl.'l:11r11pe11sar la t:tn11Juct¡1 

(socialn1l."nt1..•) aprnriada. ~ el 11'1 rcc111npen~;1r l;1s d1..·111;i'> rcspuc.'.li!.'.. I·:J rc..•ruer/tl s.:/ccl1\o es un 

proceso lento) de aeucrdo a lo c'r11c.-.1n por .-\. BanJura . .-.e utili/.a con 111;'is frl!cucm:ia pnra 

plasrnar IC1nna'> ) c.·t1!-t111nhr...:s qth! !JI) tengan ~c1·i;1.-. -.:.111~1.!cu.:n.::iil" sociales. quc para clirninar 

con<luct.a:-. que 1.:nnstilu:-an una an1c11;1/.1 ~01..·1;11. 1:.-. poco cfic;i/ cu;1ndo h.1~ 1111~1 rc~puc~ta 

dn111inar11c ~ Li.; r,_·sruc .... t.h .1lt.:n1atÍ\;1~ ._,,J,, .. ·:-t.in dc.·bdu1cncc ,Jc..·,.,arTolJ.id.i~ 11 ;iu.-.enccs por 

cornplcto. (B;mdura. J <J/S) J .11 .. ·~tos 1..·a.;0.-.. !"e n.:q1111:rc una inIL.'n. c111..·i<•ll rn.i" acti\ a. que puede 

ser. por cjernrlo. 1.:1 cli111inaciú11 de quHar pri" ilcj!io:. o prc11110~ o prc.-.cniar ;1]gún c~lirnulo 

;:tvcr::.ivo (castigos). 

rn cl ;1rrcndi/;1jc stH.:tal. .. -1 c¡1~1igo se u1ili/;1 rnú~ p;.ira inhibir n: .... pue;<;tas 4ue el ni1lo 

hn ;:1dquirido que para pnH.ltH:ir rc.-.pth:~ws de e\ it;iciún a detr.:nninadas siluach1ncs. J\.fcUianlc el 

uprc11Jinijc d.: C\ ilac..·iún. se h: en.sc1l;1 a 1111 indi\ iduo a ctnitir una rcspuc.s1u csredficn rara 

C<iCapur a un cstímulo nuci\ n. c.n la inh1hici1.lll de respuesta 1..·I i11di\ iJuo aprl.'nde a no o.lar una 

respUt.:sta par;1 n.-.i escapar del c;1st1;;11. Tanto Ja estin111laci1l11 a\ ersi' •t (c;lstigo") cnn10 la íahn U.: 

r~co111pcnsa. p11l.'Jc11 :-.cr 11111) c/i..:ai.:c" p;ira 1n:1n.-.fi.)rn1;1r l;1 conducta .si. rnicntras se supdrnc Jan 

lns cnnd11ct;1s inde~cilhlcs. :-.L.· rnnn..:.Jn ) r1..·1.:on1pcn~an la ... d4.:scnhlc~. l.11 el cnpilulo 111 se 

profundi/a cn h1dn lo rcli1..:i1•naJo con c.-.tc tenia. 

Con rdai.;iún ;¡ l;l ;:1grc~ió11. Ba11Jura tiln1hu:n hrinJa una e-..:plicaciún rnuy concreta 

desde su mu: rarticuJ¡¡r runto d.: 'i.-.ta . m:ini llcst;.1 que ha) in.Jicios Uc que los nirlos muy 

agresivos tienen pn.Jrcs quc Jc ... apn1cb.111. cl.'n~liran ) ,'o castigan severamente la agrcsii.'ln en el 

hogar. En nun1crosas ocasiones los radrcs de cstüs nií\os ;1Jicnta11 ) reco1npcns•m )iJ agresión 
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fuera del hogar lo que puede ser consecuencia de una instrucción discrirninativo. Los nii\os 

adquieren otras respuestas <tgrcsivas. entre ellas los pn:juicios por i111itao..:ión e instn1cción 

directa y apnrcccn lctnpranmncntc en Sll ' ida . 

Dc~11rrt1\h1 de \¡1 l)i.:rst1nalidad. 

Li.1 pcr .... pcctiva cnnJuL·tisli\ ti..:nc sus propias prnpui.:stas en In quc respecta otl 

dcsHrrnlln Je la pi.:r.,.ona\1d.1d cn el ni1)n. C11n10 resuhildn 1 .. h.: lo:-. prnceUin1i..:11tns 1.h.: illstrucción. 

el nif\n apn.:th.h: \ anas run1H1;. de r<.:'-pnndcr a los esti1nulo--. sociales lpauta,., de co111.1ucta). Fs1us 

pautas de l.:t'llt.h11.:t,1 '11ri.1n i.:n intL·n;.i.J~1d. fnnnandn con clln un.1 .1crarquL.1 de h:.ihitos. Esto 

significa qu..: un tktenninadn h;ihitn dL· n .. .:.,.p11e .... ta puede dn111111;11· \"itri~b de las jer<irquias ~·por 

ello. pn,.Jucirse i.:n nH1chas situ;¡;,;ioncs sn1.·íalc'°: ¡.,.,. h.ihito;. que no :-.nn .Jn1ninantes pueden 

':1riar de una 1erarquia a otra. t;1111t1 en "'" fu..:rn1 CPlllU en '-'U rc\aciún (."•)n ~1 húbitn don111HUlh! y 

con el rcsln de cl\us. Ll nH1d..:ln d...: aprcnd1/.l.JC ~ocia\. ..:•H1~i~\..:r,1 quc L1 .... lt..:1Hll'.nc1.1..; dc rCSf'llL'Sta 

4uc ocupan un \u;;..1r h<ijn l'.11 l.1 .J•.:r;1rqu1;1 ,1.,: 1·L·-.pucsta~ ll•' ciL·r..:cn inlh11.:ni:i~l n Cstil c.s lllllY 

li1nitada <.:ll la ..:u1llhu.:ta 1nanitiest;1 que ... .,. prnpi.unentc 1.h..'ri\;1d.1 di.:\ ilprcndi/i~ic social. Fn \o 

que ;.c refiere il h1--. c.1nduc1.1--. de 111a~ or influencia (Junlin;inti.:~) ~ que en ucas11111e!"> pe1,-nancccn 

1nús ticn1po dt.'I cspcr;1d•'· c.,. dei:ir p .. 1-.an a ">t.'"r re¡_~rc:.i" as. esto 1ic11e l:-...p1ic~1ciiln cualH.hl las: 

re~puc~tas propias de la i.:t.lad ~ L.1.,. i111pn1pias d..: L'll.1 tienen .::a:-.i la tnis1na fucr1'.a, y 

cspcciahnente cuandll \¡¡;. últi111.1:-. h;in ri.:eihido 1·L"fucr/o intennitentc pro\nng.at.lo y los 

prognuna.-.. co1Tii.:ntes dc ri.:fuer/n ~on. inatli.:1.·ua.Jos pan1 ffir111tcncr l<l co1H.lt1cta propia de la edad. 

A. Ban<lura {\978). brinda su propia c-...p\ic;\Lit'"ll\ i,;on rc1.11 • .:iú11 a\¡\ "c(inducta ri.:g.resi,a" que 

pr..:scntan ;.\\guno;. nii\o..;. cu•111t.h1 nhsc1·, an .:1 un hL·nnanitn o f;11niliar cercan11 .Je ll\el\llí cd;1tl que 

es n::co111pensndn p11r c-...hihir un¡¡ conducta prnpli! de l.1 edad. pL•ro 1\\1 la del n1a~ nr. esto 

provo..:ar-.:i. l\ll'-'" el nii'lo gr.in1.ic in11tc al p..:qu..:f'H1 en \.1 '-.:n.:cno..:ia tle qui.: si.:r:í rcconipcnsado por 

repclir esas conductas. 

La regresión implica un retroc..:.,.o ¡¡ pautas d..: respuesta propius de un nivel de 

dcsarrol \o pnr el q\ic el individuo J.cheria h;1bcr fh15i1dn) a. 
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En cual4uier nivel de edad hay notnhks di ICrencias de gn1po ya que los nitlos de 

distintos medios e-..perin1entan dilCrentcs contingencias de rcfuer...-n y cst<.in c:xpucstos n rnodclos 

sociulcs 1nuy diversos. l.ns niilos que pro\icnen de medios sociales o cultunalcs sin1il<ires y que 

poseen curacti..·rística.-. hioltig.ii.:as parecida.-.. pueden mostrar una i1npo11ant.: \ ariahilh..lad 

inlcrindividunl en cuanto .1 ..,,..., p;111!.i-.; do.: c:ond111.:ta -.;uci:1I. <.:011111 n.:<>uhado Je sus c'pericncia-; Ue 

instn1cciún so<:ial. Es 1.k e:-.pcrar ado.:n1ü:-. 1111 a\1<1 grado d1.· c11ntinuidad intn1indiviJual en la 

conducta durante In:-. :-.110.:c-.i-.. 11s pcrüHln:-. de cdaJ. pcirquc los f..iehH"c:-. fa111ili:ircs, suhculturalcs y 

l:iinlúg.icos. que Jctcrn1inan en panc !;1-.; c'"l.pcriencm<> de 1nstnu.:cic'111 :-.ocial dd indi\ iJun. tienden 

a pcm1anccer c11nsta111es dura11tc g.ran r.1rtc dc los rr1111cros ai\n-. Jc su \ida. f.o<> cnfoquc.=s en 

tCn1linos de ;1pn.:11di.-.1jc -.n..:ioil. punen 1.h: rclie' e !<1s úi ll:n.::nci;is i111c1·indi\"idualcs ) la 

cnntinui<lad intraindi\ idual. 

l:n h1 que rL•spc.:ta a 111:-. l'..t111hil•~ que :-.e 11h:-.c1·, ;in duran!.: el de-.arrollo del nit1n. las 

tcnriils del aprcnd1...-aje :-.111.:ial. pretcnd1.:n e'plic.:.1rl11..:. p11r lo~ can1hi11s repentinos d1.: la instrucciún 

snl.:1<11 : de t>lra .... -...111ahk:-. h1olú~1cas '' .1111hic111.1k:-. n..:k\<.ullc~ lp11r c.:.1en1plo a:-.1:-lcnciil ;1 la 

escuela. e<11nhi11 de ..:1ud.1d. la c-.talur.1. la u11npk-..1<111, el\,;.). l lahl;111do th: la<> varii!hles 

binlóµicas. 1.:ahc rnen;.;ion;1r qui.: la p11-...:<>iún de c.:icrtas r.:ar;u ... ·tcri .... ticas Uetc.=nninadas 

gcnétieaincnle puet...lc gcnerar di\ cr:-.a:-. re;Kc.=innes de a~ucrdo c.:011 el entorno !-.ocia! y fucilitar Ju 

uUl.juísiciún de n1edius dL· ~!ratificacii'ln. " ... lns foL·tnn.:s r.:onstituc1onalcs inlluyen 

inc\"itahlcn1ente sohn: la naturalc..-:i de las historias di.: aprL·m.li;i-ajc sn<.:1al de las personas 

in<li\·i...Ju;1lcs" (IJ.111...Jura: \\'¡¡llcr-.. i 1J7X. p. >SJ. f)e aL·ucnh• c1111 el csquc1na 1.¡ue pniporcionan 

los ntodelo..:. S••1.:ialc:-. predl1111in;m1c-;. 111:- atrih11\(lS li;,.Íc(1s puc.=dcn tenc.=r inllucncia indirecta s11hn: 

la dircecii'lfl dd desarrolh1 del in.11-.. iduo 

SL· han e"plir.:adt• l;1:-. car;11;tcri-.tka;,. que c.='"l.isten en las nws in1p1lrl<11tles l<.:nrlas Uc 

desarrollo del ni11n ;1u1H¡t1c C'"l.l~t<.:n disc.:rcpanci;1;,. t;unbi.::11 ha~. en e;-.enciu un objeli\o c¡1mún: 

c'"l.plicur y Ucscnhir el d..:sarrollo : i.:1nnpnrta1nicnh• dcl nii'm. l'.n gencral son de utilidad pura 

conocer In cvoluciOn del ser hun~ano en l11Jos lns a~pcctos. Princip<ihncntc dcspuCs del 

nncirnicnto y durante los prirncrns ai'los de \ida. 

45 



Ya t.1ue lus variahles hiológicas son dilicihnt:nte controlahlcs en el ser humano. la 

perspectiva co111.lu..:tist11 dil 111a)or Cnfas1s n lil idea Je que l;.1s 'ari;1hlcs del aprcndi..mjc !>ncial 

pueden provocar diferencias notahles en las pnula~ de e<111J11cla social. 

J.B Los pri111ero.\· 5 tuios de •·ida. 

1 >uranle los pn1ncru!'. at\O!'. de 'iJa. t.:I sc.:r hun1;11Hl pasa <l..: s..:r un nrganisn10 dorninado 

pnr los reflejo~. a ser un org¡¡nis11111 Cll) o conduct;1 L•s 1nuy cu1nplcja. en c::nn1par<1ciún con h1 de 

los primero~ Jías de' ida 

En el 1:1u-so de C!'.le 1ic1npo. el ~L·r hH1n<11Hl ~c L'apa1:ita piira la e'plor;1e1ún scnsnnal. la 

locon1nc1ún erguida. para la cn111111iic:u.:111n 'erhnl. para o.1prender) para pensar. Fs <lec ir. el ni11o 

se ha..::c cap.1/ d1: entrar en C•H1l.11._.ltl .1ct1\ '') cllca/ u111 cl an1bicntc que Ju roJ...-,1. l.~to se hace 

cvi<lenle a tr<n Cs de los ca1nh111s 1.:n la ap;iri .. ·111..:ia) cnn1po1·1:11ni..:ntn del n if\n en lo-. aspcctos: 

n~icn. intekctu;il. IÍll~!lll'-li• • .:{l. <.'lll•H:h•ll~tl) ~Ll\"l;¡l. 

Se le ha ClHl~i<l<.'rado, i1u.:tu-.n. "u111,lo:1d hulp~•l.:l•~llc1al" " ... indisoluble 

constitui<la ptlr asp1....·1.:lt'S d1~11nt•l'> que p11e •. h.:11 o 111• rn.::-.c11t.1r <l1!i..:rL"llll!S grados de desarrollo. de 

acuerdo con sus propia-. t.·nndi..:inm,:,.. fi-.i..:.is. p,..icolú¡.!ic.i!'>) ];¡-. inl1L1L·ncias que h;i~ a rccihido del 

medio mnhicntc." (SI!'. 19'>2~1. ¡i 7) 

Lo antcrinr "Í!!lllliL'il qu._· .111n4uc [no; aspecto~ t·, úrc;1..; de desarrollo se dc:-.crihan con 

frecuencia Lk nwncra ind1' idual) apar..:nt..:rncntc al rnargt:n de las dcnl<i!-.. esto cn la rc.:alid.:id no 

es posihlc porque cn nu1nerns<1" nc;1sinncs. una -.nJa ..::•inducta 1n1plica l.1 1n;:111i!Cstaciún de casi 

todas las áreas cn n1;1yor o 111cn1>r 111cdida. 

1:1 dc!<-arrollo ~kl ni1io inclu)C .Jí11:.i.mic;:1:-. Lle tipo hiolúgit.·o. p~1cológ1etl y social. que 

son interdcpem..l1cntcs cntrc si ) se maní licslan ¡¡ trn' ,,:.!'. Uc 1¡1 fonna de actuar del pcqucrlo. Tales 
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dinán1icas dan cuenta de que el nii'u' ~e manifiesta de rnancrn integral y de muy diversos ronnm; 

en cada nu11ncn1n ~ situar.:iún dl.· lit"' iJ,1 di.iría ¡SLl'.1992 a) 

l:n el 1r;1nscursn d1.:I tk'>an-olln se.: obsen a un aumento progresivo de In extensión y 

variedad de los con1portmni .. ·nto:-. asol."iaJos con la cJaJ . 

A continuación se d..::-.crihl.!n In~ l.';1111hins que el nirlo manifiesta durante la evolución 

de este pcrioUo Je su "'ida. 

l.B. I A.\pl!Clo.'i dt!l tle.\arrollo 11onna/ rh•l niiio. 

DESARROLLO FÍSICO 

Sto: rcfic.:re al cut.:rpn d.:I nii'ln. a :-.u d..:~arrollo n1otor. sc1tsopcrccpcioncs. ns! como a 

sus hahiliJud.:s ~ cap;1c1JaJcs fi:-.ica<.:,. 

FI rcl.·i .. ·11 n:1dr..Jn llega ;ll n1unJo con un ci..:¡uipo nrg:inico que le pcnnitc cncontr;1r una 

amplia \'Uricr..Jad dc condiónnt.::-. )o aJap1.1rsc a df;.i:-.. 

Lns ;u:ti\ 1d:1Jc:-. r.¡111.: C'I ni1'10 ruanilicsla ;il nHHncn10 del naci1nicnlo. cst;in 

dctcmlinadas en gran p.1rtc por d :-.ustrato nrg;lnico 111ar..:aJo por la historia filngcnética dc la 

csp..:cic. la hcrc11 .. ·i:i propia dt.:I indi\ 1Juo ~ los 111i...:in!• de ~u 011togc11ia co1no lo co1ncnlan 

Po1ncrlcau )o 1\1akuil. ( J<J<):!). ¡·,1~1:-. n1i-..11hl'> autprc~. c'pli<.;an .. -«unn la:-. <ll.'ll\ id;ulcs c:-.pontáncas 

del rccii!n nat.:iUo 111Jlu) en de n1ancr.1 J1n.:...:ta en su enlon10. l .<l~ dcnorninan ··cst<tUns ... Los 

cs1ados Úl.·I org;u11s1no Jc..,l.·rihcn l'nndii:ioncs glohak~ del con1pe>rt;1n111:nto o p<ltroncs <le 

fitncinn<unicnto Ji.;;itlltlgi...:1l qu .. · pcnnanct:en .. -~1;1bk . ..; durantc 1111 dctcnnin;1<Jn r .. ·1·i11r..111 ) surgen 

de n1uncr.1 rcpctiti\ a. 

Según 1'111ncrh:au) ~1alcuit ( !992) en el lactantes:: ohscn·an de 5 a 10 estados. En el 

nivel fbiok1gico. d estado <l1.-·I 11rp_a111s!lhl :-.•: tklinc búsicamcntc p~)r l.1 ¡_u:!i" id ad cnrdiacn. 

rcspira101·ia. clccln•cnccf~1lngriific;1. clcctrn1niugrtilica. asi co1n1~ pnr los 111ovin1icntos oculares. 

A nivel conductual. l:.is ;11.::tivid;1dcs nhscn:ahlcs tales r.x11110 el ahrir y ccrrar los c~jo!'. la actividad 



motriz racial y global .Y 1<1s "ocaJi,..;11.:ioncs. son l11iks para definir h1s \!st;:u.los. En d rcciCn 

nacido los csrndos n1ús ~nhrcsalicnlcs. conccn1icntcs tant11 a su nrnncra t.lc inlcracluur con los 

CStfhlltlOS prOVClliCll(CS Je/ lllel.hO e'tel"Jlt). eP!lHl il las ro.:aeCÍOlle.'. que JlllleSlran hacia CI hlS 

personas de su cnh1n10. con!'iistcn t..'11 esl;1dns <le .-.uefh1_ somnnlenci¡L \ i¡;ilia o llanln 

Ln el lranscu,-..;o Je las prin1cra<; :-.cn1<m;t.-. dc.-.puC'> del n;u.:imkn!o .-.e sus1,;itan cmnhins 

notorios en L.t dis1rih11cio11 dc h1s pcriodn.;; de\ i!,!ília) ... uet)•l 

Prohahlcn1e111e el rc1.:iCn 11;11.·ido. súln di...,ronga dc hrL"\ t.."..., mon1cnto.;,; para intcn11.:luar 

con el n1unúo c'ternn (dut.'rn1c apfo,irn.1darnc11tc 17 hr-.. ) :-.us e'ilado'i de vigilia cahnada son 

lin1itadns}. Por 1..·llP J;1 t.ir ... ·a pn111.:i1i.1! di..:! 1 .. ,,.-t.int<.: pu1..•dc •. .-011~1~l!r en 101 organi,...iciiin de .su 

actividnd c..,¡innl;inea) en ];1 de -.11 ..:1111inlt•. 1·1 1111".:tntc ;1Uqu1 ... ·1c r-n't~r ... ·-.i\,Hncntc l.1 capaciJa.J 

p;:1ra pcnnanec..:r d.:.-.picrtn a Ira\'-'" Jd JcsarTnlh1 dc 11n clco,; c.' ad a \e? mi1s alfo...._ Lle su sistcn1a 

nervioso. I .;.1 tt.:11Je11cia a 1111.1 ... -rc1.:it..•nr1..· \ iglli;t ...,e hucc 111.:i .... ev1J..:nlc dcsput.:<; del periodo 

neonatal. I:s scnsibl1..- .1 las intlucnci.i-. ;1mbicnt<.1h:!. a p•trttr del i11:-.l~111tc en que nace (Gc!-icll y 

Arn;lln1úa. 1972) 

l.a psic.·11nH1tricid;1~J e:-. ClH1:-.1dcruJ,1 el •1~rc..:ll• f'lll" 111cdit1 d..:I cual 1..•I 11i1lo 111a1111icsta la 

activiUad interna Je su ¡i ... ·nso.1111ic11tn ) alc..:1iv1d;1d n1cdiantc la participa<.:ión corrnral. La 

uctividaU d(: tipo lisico 1• 1nolri,.. llt..•\·a ;i] pcquc1)0 ;1 tener 11u..:' a ..... cxpcri<..'ncii.IS con el tnundo. en 

las cw:ilcs el cuerpo aetlla cnrnn intcnncdi;11 io cntr...: lo que la persnna percibe y entre lo c.¡uc 

cxprcs;:i corno rc~ullaJn de :-.U~ vi\ cncia.:.. 

El nif)o C\Oluciona . .Je ~cr un org:inbrno cuya l·onducta n1nlorn es •1lc.:llnria dornirwda 

principah11ent1..• por rcllc_ios. a un indl\ iduo 1..·011 ni Ye les cadn \'e,.. 111ús ckvadns úc organiznción 

del desarrollo. 

L<1s reflejos son reacciones nutonrn.ticas l/llC se dc>oencadenan cuando algUn o ulgunos 

cslimulos activan ciertos rcecptorcs. Favo1·ecen la adccuncit'1n del indivit..lun a su n1cdio 

ambiente. tienen raiccs filngcnéticas (provienen de un pa~ado hiológico remoto) cst~·in presentes 



en el ser hun1unu dunmte los prirncros rncses <le \'ida y algunos a In Jurgo <le toda ella. A ntcdidu 

que n1nduru el sistcrnu nl!rvinso. las respuestas u lns csti1nulns se van haciendo n1cnos 

uuton1áticus dando inicio a la funciún cortical. :\ partir de los relh.·jns se pro,.cen !ns csquc1nas 

de acción (que llH!tH.:iona Piagct) y pur rncdio de la c'pericncia ;idquirida al L·jcrciturlns. se 

desarrolla la ¡1ctivi<lad psicomotri/ voluntaria (Lúpc:.>-r\rcL'. 1990). 

l .;:1s respucst;lS d1.:pc1ukn d..: liis llL'CCsid.1di:s lisinlógic.:is Je! n1c•n1el\h) cn que ~e les 

"solicita". del csladn cnH1cional y de la-.; caractc1·isticas del eon1exto a1nhien1al. Los rellcjos 

fom1;:u1 parte de l<1s carach:ri~tic¡I"> d1n;."11nica:-. de la 111aduraciún infaruil: sr.: dest1rroll:.1n. se 

rnodilici1n. se u<lap1a11 n las circunstmH..·1a!'> dd llltllllellhl ~ del n1cdin. de la salud general del 

nir1n. edad. tcn1pcr:unellhl y l>frccl.'.n cli.:111i:n1t1!'> para nnticip¡¡r H<ipcclos Uel fu1uro y predecir el 

rit1no del dc!iarrollo p~iconHJtor ( l .1.•pe.r-/\n.:c. l IJ90). 

l.tlS r..:Jle_r11~ se cncui.:11tr.1n i111enel.11.·i111iaJns u1H1s c1n1 otros. aunque .se describen 

aisludunh:nte no c'is11.•11 rc;1hncntc en cal lt11111a 

f.o!'> rcll..:jos q11c 1.!'-hihc el rcckn naci<lo snn: 

l·.I reflejo dl.· 1\loro (sohrl.'.salto). 

Bahinski 

IJ¡ff"\\ in iano ( prcnsit"ln) 

Rotución 

Natación 

Túnico-asim~trictl de cuello 

nc l\·farcha 

Re;1cciú11 de Culocacitln 

Putclar 

Succión 

Endcrc ... atniento corporal neonatal 

Tónico labcrintico 

Enderezamiento labcrintico del cuello 

( Pupaliu y \VcmJkods. 1985 ) ( Lópcz ~Arce. 1990 ) 
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La nctiviJmJ cspontúnea .) la n:activi<lad del lnctantc a los estín1ulos externos 

constituyen sus sblcn1as Je :uJartnciún ni numdo cin:unt..lnntc. 

T\.1ucho <le la conducta dr.:l rt:cii:n nacido (dt:I nal'irnicnto n h1s 4 semanas) tiene 

sitnilitud con los prirni:rns c ... l<H.h1s li.:talcs. 1:1 r..:ci..!11 nacido no se encuentra cumplctmncntc 

prcpar.ado ranl las C"\.iµl!"nc.:ia:-. J1.: la\ ida po.'>lll:ltal: ]a n::spin1ciún puede ... cr irn:gu(ar y fa ICnno~ 

regul;:1ciún poco Jinnc. LI i.:onlrol y din:cciún (.h.:I p1.:ri<>t<1ltis1110 .) (.h:gluciún son prccnrins. Se 

snbrc:salto:1. llnr;1. es1orn11da al 111;is Jc'"e 1.:slirnul1.1. Su!> un1hralcs -.on bajos e incnn ... tantcs. Su 

co1n¡H1rt:1rnicnto parece\ ;n·il;111tc e 1nenn1pleto. f·:l organisrnn ~t.· fatiga 1·úpiúa111cntc dchit.lo n su 

f;.1lta de nt¡idurc?. ) al gr,m e..;h1er1"1l quc debe n:ulil",1r p;:u·a /ngrar la c.:oor<linuciún entre sus 

vísceras y 111eeanisn1t•.., .-.c11:-.ori11nH1tric1..·s (Cic~ell. 1 •>X·l). 

¡:¡ r1..·1..·1én n;1._:Í¡h1 ~n1r;1 ... ·n u•nl,11..·1.1 .._·,111 1..·I 111unJ•1 que ],1 rndca gra1:1as a sus 

scnsop..::rcepcion1..·s:la '"t.-.iún. ¡¡11dil.;i,1n. ni foto. !:.'ll"'tn. la sc11síf'.ili..JaJ lactil y la cim:stésicu, asi 

con10 la COl'rdinación 111ter..;cn:-.orial y scn~oriornntrÍI". 1 1 r. .. ·cu:n nacido 1·eacciona a la luz, a los 

soniJos {princirulmcntc il los 1..k i11tc11:-.idad 1110..J<..·rat..la ) qu1..• Sl! ¡1se1nc_jan a ll1 \"07. hu1nan11). 

Distingue Jos olores y In ... :-.ahorc<>. Po!>CC gran 'iCll!>1hilidad a los cs1im11los túctiles y 

vcstihulocincs10'sir..:¡1~ (ton1arln 1.:11 hra?os. illTUllarln. ar..:ari ... ·iarh1) 

LI sistcma \ i:-.ual dt:I la ... ·t.1n1e e:-. luni.:ional desdl.' el nai.:inii1..·11lo y ~e dcs<11Tnlla 

nipi<l;uncntc en cl transcurso dc los prin1crns 1nc~c~. de l.1 n1isn1a fom1a que el resto d..:- los 

sistenws pcrccpttwlcs. 

Cuando el nil1n nace es c;:1paI de ver pero de tnancra li111itada. Detecta la luz y 

reacciona a difCrcnci~1s de luminosidad. La ngu<lo.:/.a visual aumenta rüpidan1cntc en el curso de 

las rrimer<is senurnas. pnstcrionnt:nte haci;:1 los 3 -4 meses puede cJiscrin1inar colores. Como 

consccuenci<1 del desarrollo de la \·isión. el nii\o discrirninani figuras, c0ntomos. integrará 

figuras as0cia<las en un tOÚll cnmhinado. y llegard a ser c:ip¡u: de seguir un objeto con la n1iraúu 

en un arco c.k• 180 grados. 
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El recién nm.:ido parece.! poscL'r una capacidad Je dclección de sonidos casi sirnilar a la 

del ndulto; sin crnhargll su ¡1gudc/.a aud11iva aún nn es perfCclil. e ir~i en ilt11ncn1n durmllc el 

transcurso del prin1cr ai'lo de\ iJa. l·:s capa/. de 1..fo .. crirninar leos sonidos, algunos Je dios suelen 

tranquilizarlo. c1tros pn1\ n..:an en él un e;,tnd11 Je ,·igilia atenta. ) otros 1110.b h: pueden generar 

angustia. Pareci; que i.:1 organi;,nH1 hun1¡¡no puede re;,pnndcr dl! una 1n;:mcn1 c~p!.!cialn1cntc 

favorable.! a illjlll.!llos sonido;, qu1..· ;,e as1.:mcjcn ;11 lengua_tc hu111a110. 

El olfalo lan1hkn c;,l.:Í nHJ) de;.<11T11l1;1dn d<.:;.Je d 1wci111ic1110 ) ofrcel! al hché la 

posihili<lud dc reali,;ar discrimina1..:ionL'-.; finas. R.'ipid;tm<.'nte t:I lauantc aprclllh: a rcconoccr los 

olores fanliliarcs y a a;,1•c1ar Jos <l1Ji.:1·1.:ntcs ekn1cntns <le un e\ c11111 (;.us C'\.prcsit•ncs l~1cialcs <lc 

1.1 s1..·11tido J ... ·J gu;,to. Ea111h1én 1.:stú 11111) h1c11 organl/.a1..h1 Je;,Úc.: que.: el nii'lo nace. A 

punir <le l!Slc nHHn..:nh1. el 1nlanll! <list1ng11e los ;,ah11rcs h;bii:1b (dukt..·. salado. úciúo y amarg11). 

Mediante 1.!'\.prt..·sil1111.:s !~1 ... ·i,ik-. co11iu11i1..·:1 su plaei:r o dist!u;,to ul ingerir k1..:hl! u otn1s alimentos 

(h~1y prcfl!rcnci<1 por la~ sust<móas ;1/t1t..:arada;,). Parece <;cr 1.¡ue aqm.:llos oilin1l!ntos que llegan a 

ser fmniliari;~ dctcrr11i11an l.i pr,,;li:rc.:n1.:1a hacia tipos particulares dl! (;nn1ida 

1 a organi,;acilin hiot.lgi1..:a di:! la1..·t.inte f;l\ <•rt..·i:e 1;1 fi.1rrn.1 c11 ... ¡ue rcacciona a los 

cstimulos t;ictilcs y \e;,tíhul11cinestC;,i1..:os del entorno. pr.n11ca en cl rct..·í,,;n nacido la nrarición 

de un nhcl <le \lgilia .• 1c1i,m:iún y .llt..'lli:iún los cualc~ cstahkccn ctindici11n1.:s úptirnas para la 

interacción y la e'pl11raciún ;ii:ti' a dt..· "ill n1cdio drnmd•mlc. 

J:I hché e.sl~Í t.l11tado de.: l.1! f<1rm'1 que pucdl! intt..•grilr infnnnación pn1\Cl1icnlC de 

fuentes n1últiples. Dcsdc el nacimiento reacciona inlc!:'ranJo k•s úi .. crsns aspeclos de un objeto. 

Al tiempo qw.:- sus ;,cnsüpt..·rccpcioncs s,,; dcsarrollan. Ju n101rich.Jad del pequeño 

evoluciona Uc lu n1ús sencillo a ltl nHis cnmpkjo. de.: In gn1cso a In lino. de los cxtrc111os hacia el 

centro y de la e¡1hcza a los pies. 
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Cuando los nervios. tnllsculos y huesos del bchC hilll 1nndun:1do de rllilnera suficic11tc 

y están en posición ¡uJccumJil para permitir la libertad de movimientos. el hehC levanta la 

cubcza. y conforn1e lo practica. 1111..·jora. Cu<la nueva ;ieliviUaJ que <.Ü1111inn. l(l prepara para la 

siguiente y cxhihc difcn:nte:-; lo-gros nH1tllres en fi1n11a :-.ccucnci;u.fo 

Al nH1111clllt\ tlcl n.1ci1nicnlo. J.1 111a: orí a <lt: los hchL':-; pueden llHl\ cr J;1 cal">1..•/a de un 

ludo a otro estunJo netl!<laUos l">(H:il •1rnb.1 (posieiún supu1i1): pucden k\'antar In cahe/'<1 cuanJo 

cstñn acostados htH.:il ahajo. LI prin1cro Jc lo:> logros del hché c..:; le\ anl.ir la cuhc;..oa cuando c.<>la 

iicostadn hoca ah.ijo: d.:<.; pué .. n1.int ... ·1H:rla crt:l·t;1 .il ... ·...i.1r '<cn1;1d<.>. : p<.,~t ... ·rionncru.._•. lc\ antarla 

cuanlfo sc le.: aeue.:sta hnca arriba. ( 'on ;1: uda pllcdc -,.._•1Har .. c n1t11nenlú11'-·an1 ... ·n1t.: 

l.os hchCs 'an ;1pn .. '1hl11...·nd1• ,1 :>L'nt;u-sc_ hien pucden J1lh].1rsc...• cuand<.1 cstiln aensta<los. 

o rnoviC-n<losc haeia ;ihaj11 cuand1• :-.<.: lc...-s l1•.:1Jc de..• pic. l:n general :-.e :-.ient,111 con ap11~0 cerca de 

los cuatro tnc:-.es. a Jos .<.cis lllL'.<.CS en 1111.I ~illa r;i1·•1 ni fin.~ linaln1c11tt: .<..: .<.enlara solo a los siete 

1 lacia la t:d;id Je cinco rnc-.c:-. l<ls h1..·hL·-... 1..-n pro1neU10. se Jan \·ucli.1. S1 c...·.<.t;ín :-.obre su 

cstún1ago c;1111hi<111 para quedar de c..:;p;tlda: po:-.te1·iunn1.:ntc...· :-.c 'nltcan c:-;tandn acostados Je 

espalda pan.1 ¡cnnin;ir boca ahaj11. 

l lacÍ¡¡ l.•s :-.eis 1111...·:-.c:> el ni11o in1ent;1 dc:-.pla~·•1r-.;c. 1.:01111cn..-,1 a •1rrastrar.<.e por el sucio 

con a~uJa de rnano..:; y pies pre\ in al rno\'iinicntn de galc•l. Cuando llegan a este pun1t1. entre los 

nueve y Jie.,. 111csc<.;_ .<.e Jesplazan levant<mdn el cstótna¡;.11 y n1ov icndo el cucrpn hacia adelante 

y los pies hacia atrüs. l'.<.;tandn en posición scntm.la .... c mue\'en con hrnnlS ) piernas, hal">rú 

ocasiones en que can1inc con pies y rnanos tocando el sucio "cnn10 un oso". El hchC promedio 

de ocho meses de cdud. se pucJt! poner de pie con ayuda. pucUc sostenerse de n1uchlc:s. después 

cerca del arlo crnp1cn1 a c1npuj<1rlns sobre todo l;.1s sillas. fin3h11cnlc se pnnc de.: pie solo entre 

los 13 y 14 meses 
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No tcnnina de trun!'currir un n1c.s dcspuCs Je quL' el nirlo /ngru rnantcncr el equilibrio 

}' don1inio de fo posición de pie. cuundo J;.1r;i ~11 primer rrnso. se c;1c al sucio. "uclvc ;:1 gatcur) 

Juego inrcnl<l carninar 1111t:\ ;1111cnte. Nonnuln1cntc a /ds fll1cos día!'.: a ca111inan. mmquc en li.1r1111.1 

vacilarllc (C!.lo L'S \ ariahlc ). LI hchL' pn1111<.:Jio 1;;1111u1;1 L·n11 ª.'- uJ¡1 cntn: 'º" nuC\ e : los once 

nu:scs; c<.11nina snlo ;1 /ns 15 fllL'SL·s: L'OM'L' en rosi1.:1<ln crguid.i ¡¡ lo'> 1 X 111cSL'S .. \ s;i/t;1 ;1 /o'i 20. 

1 h1y un gran :1\ ;mL·c flll!'.tural ·" dL' loc11n1nc1ún 

l)ur;1n1c el !'-Cgundo a1)11 de" id;1. lo!'. 111LJ..,cu/o.., !--l.' tk·s:ir-r111/.in) .__·rcL·en) dan lugar a un 

grnn au1nc1110 en la ftu.•r;;¡: el 1.:an11na1· !'.t.' con\ 1ert..: c11 l;1 ai...11\ 1dad n1ú.'> re le\ •HllL' dtlf'illllC este 

periodo.)¡¡ que con1icn?:t :1 ganilr rn(t.'> i11dt..·p1.:11d.:n1.:i.i lh11.:.1) /1hcr1ad par.i i.:'ph•r~ir su cntonH1. 

A los do'i ;u1os. el peqta."1)0 corre /1;1!--l;1111e hien. rui.:d1..· -;airar en cf lugar ;1p111piadu. 111;is o nlL'IHIS 

seguir un;1 /ine;i n.'cta al c<1n1111ar: Mihir .' haiar cs ... ·uk-ra-; '>lll ª.'- 11d.i. r;1..,,1r' !.1:-. f'Ú~Clflil.'> .Je un lihro 

una por unu. e 111cJu.>;o prL'IL'IHlL·r qt1.__• ¡i/1111t..•111.1 .i un º"º d .. • pcft1d1c. ·\/ ca1n1n;ir .' subir la'> 

cscr1/en1,-;. lil co1•rdn1a1..·i1.,n n1cjn1.1 . ..,i,: t..•J111iin.i11 /,,.._ llHI\ 11111c111n ... inncc..:.-;anns; lo~ pasos se 

:\ h•.s tres ;_11)0.s .__·nrr.__• pa11 .... ad.1111cnfl: ~ a p.i:.ns lar1;11,., y ck· un nHHJD n1il.., unif(1nnc que 

a Jos dos a11os. pu.:de can11nar .' ca;..i L'orrt..•r ''de pun111.1.-.". n1111inar -;obre una linc;i rc ... ·1a. c;uninar 

hacia alrús ,:iert<I Ui.st;uH:ia /'s eapa/ t.h.: !'.all•ir en Jarg(l ha!'.l.J 60 cc11ti1netn1s. brincur t.lcsde tJn 

escalón, sa/t¡_1r con a1nho.-; pies.,.\/ s11h1r t:.'>cakra ..... ~1lt.:1·n.i l1l!'. ríe .... 

FI pcq11c111l. en ,.;u lt..•rccr a1lu de \. iJ:1. aunque /.¡111,;e un hak111 no In lan?a hien; pero 

puede n1¡¡ntcner ...:/equilibrio al h:tL'L'rio. { 'oge 011 h,1/i'1n grand.: c1111 los hra/oS e"cnt./idtls ha..:iil 

adclanlc en l(1n11;1 rígid;1. Se torna n111) h<ihil p;1n:1 1rcpar a :.oi/Jas. ca.ia:-;. rc'>hilli!ddla". 1...·1c. 

A los cualrn ¡11)0.-; cnn 1ne,inr fi1nn;1 ) rn;1yor fuer/a. si..• ohscn:a n1üs co111rol 

rcJaci,"on a parur. iniciar y d;irsc \'t1elr;1 ;:1/ <..'<1111inar o correr. Su nto\ iliU.id se .acrcccnt¿: 

notablcmcmc. CoPn.luin n1e,inr las parws del cui.:rpn en acti\ iJadcs ind~pcndientcs. salia desde 

una altura nHis grand!.:.) .-;u,.,. s<1hns largos •1harcm1 di.-;1ant..·ias Jigcran1ente n1a_:1.·orcs. Con ,ayuda 

puede h1.~jar esc;:tlnnL•s largo;.; ;J/tt..·niandu /n.s pir..: ..... : donlina Ja lrnhilida.J ck· suhir y h¡1j1:1r cscalcr:.1s 

allcrnanúo los pies. D1.0 f'IL'ndc 1nú,.,. de los hnuos que di.: las rn;mns par¡¡ recibir un halún. al coger 
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balones grand..:s) pc4u..:1ln:-. sus codos ..:stún ..:nfrenl..: del cuo.:rpo. 1 la ... ·c r ... ·hnlar un halón grande 

utilizando las dos manos. 1\.lgunos nii\n:-. en .:~la ..:Lli1J npr..:nd..:n a "galopar". S;1\l:1 ~ohr\! un pie 

cnn dcspli1ZiUl1icn10. Cuando lr..:pa ~u:'> lllll\ i1nicnl11:'> son 111;.1s: 1.:11t1rd1n<1do..;. 

Cui11Hlo 11..:g.a a la ..:d,1d d..: cun:n al\o~. d 11111." ha adquirido túnnas aJul!a .... d..: correr, 

pued\! ha1..·..:r u..:;n de ..;ti .. :ll:ct1' 11\;11,\ en ],,.., juc~~'"'"· 1't1dri.1 1,:••rrer ccr..:a dc 30 1nc110:'> cn n1c1H1S Ue 

1 O scgum.los. i li:1 do1n1naJn cn gran lllL'dida l.:1 h,1h1hd,1d de ~a\1;1r_ inclu-.n g11;...;1a d..: s;1llar sobre 

bilrreras u ohst.h.:u\n~. l\a1a c:-.cakra:-. l.ir~<h .1!t..:1,1.1ndt1 lu~ p1..::'> :'>in ;.1~ uda. Coge h<1lones 

pc4ucíl.ns. U<.;<t las 111;10{1'. 111ü..; 1..1u<-' lo"i bra/11-.. inh:nta Cll!o!CI" L.1 p..:h•ta t.:1.111 una 111;1110. Ton1a 

bulnncs grand..:s ~ p...-q11c1l1l:-. con h1<.; t.:11J1•s a 1111 lado del 1..·ueq-.0. Pu..:d..: correr¡¡ "galope". La 

distancia qlll! pui:J...- ro .. -..:01T...:r s.:1h¡1ndo s11hre un .-.11\0 rile ..;e in1..·rc1n..:nt.1: cuando brinca "de cnjito" 

pucUc alt..:n1ar los ¡-.i..:s. Su habilidad p;ira trepar indt1so úrbolcs. h;irdas. ch.:. :'>\.! incrcn1enta 

no1nhlcmcnt1 ... •(P.:1p<1li;1) \\.'cndktlS. 198.5) 

[.a t_'lllldU.;ta llltl\11ra tina. c~ parte dcl Jcs.nT•>]],, ris1..:11 ~ C\l'IUc1011a a lll\clcs Cild<I \C/. 

rnas t.:lHllplc.1u~. 

Duranle lo .... pri111cros ~L-i:'> 111cscs cl nii\o adquicrc 111;.i:_. nr r..:ontrnl d..: la r..:llor<linacitln <le 

lljos y rnanns asi co1nn Uc los hra.fth. l .n,.; hch~s Jc t.:inco n1c~c~ nn <1garran linncnH.:nte pero 

tocan los objetos . .-'\ los .-.icte nlL·:'>es C»la conducta tle at;!1.1rrar no indu)t..' cl tlcdo pulgar~ a los 

nueve n1e.<.;es ..... ¡ lo i111.::luyc .. ·\ los quin..:e 1ncsc>. ~e oh>.crva pn:n-.iún llHH.lura. utili:n1ndo inclusive 

el pulgar. El uso del pulg:~IT) d1..: lo" lllrns dcdos para tnanipul.ir instru111cn1os s..: prcs..:ntu con 

postt..'rioridaJ. A los ~r.:is n1cs1..:s pued1..: le\ <int¡ir ~ soltar obj,:tos c inclu:'>o lan.r.;irlos al aire. De los 

seis a los nuc\..: 111..:,.;es puede arra:'>tr;1r har..:i;1 l:l ltis llhj..:t~·-.) tr;m:'>ll:rir unjuµuct..: de una 11wno a 

nlra. 

A los dnce n1c ..... r.:s p;1sa d1..: la prr.:n~.ion inferior cn l\1nna d1..: pin/.a~ (con l;1s ycnlas del 

pulgar y de los J1..:dos) a algo que ~e ascrn..:ja ;i la pr..:nsiún cnn l;;is puntas del pulgar y Je los 

dedos. El nino toc<i los ohj..:tos cnn ..:\ dcdo índice extendido: postcrionncnte logra levantarlos 

con d indice y el pulgar en oposición. /\ ll~S dieciocho 111cses el pequ..:l)o puede coger crayol.as y 
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jugar con ohjctos que impliquen prccisiún para ensartarlos en orificios y runurus. tan1hiCn puede 

abrir cajones y puerh1s (Fit:l'gcrnld. Stn1mmcn y ~tcKinncy. 1981 ). 

Con rcla..:itln a la clapu pn:escnlar. Je acucr<lo cnn lo e!<>llh.lia<lo por Filzgcruld et. al. 

(lCJRI). el nií'\n exhibe cad<1 '\C/ un 1na;.c1r c11ntn•I de 1•.i•)S) n1a110.., Jn 1..·11:11puede111anifeslar pnr 

n1cdio del dihujn. pasando pPr el gar;iha1co. cotnplctar un circulo llegando a reproUucir despuCs 

una cru.J", un cua<lra<ln pre.,, io al tri:111gulo ;. al nunbo. l'inahnenle puede co111htn•1r algunas 

figuras p¡1ra repn::-.entar oh.1c1t1s o pCí'-.lllta.S. llc!!,llHhi ;1 dibujarla:-. con n1ayor clarida<l ) 

mJju<liciinUolcs n111nbrc'-.. !\1udHt.., 'ecc:-. los 11i11.11s <le edad prec-.col¡¡r lwccn intentos por lra.J'<1r 

letras. 

El 11i11.o c!<>lil llcno de energia. b 1..·ual 111;111ili<.:-..ta cnrncndn. brincando. CH)én<lose. 

lan.l"ilndo ¡1bjeln:-.. :-.altandn :-.1•hrc 11n1eblc:-., <..'le. ,\1111q11c la acli\ i<laJ nu1tri,r. grut:sa 11cupa la 

tllU)-Or pane de su juego. t;unbu.:n tiene pcri1Hlns tranquilns d1iran1e los cualcs puede dibujar. 

n1o<lclar. cl1..· ... :011 cl n1i~J110 cntu~ia:-.1110: <l ... ·d1c.1cion 1..·011 ql1t: :-.c ocup.i dcl_11io.:g1• fll;JS ai..:li\n, 

1-:s nc1;esarin re:-.allar qtle el dcsarrnlln 'aria en cuanto a las 1..·d;1dc~ cn );1:-. cuales los 

n;ños n1ucs1ra11 det.:nninadas aptitudc.., pcrc<..'pll\ as) n1otnras. 

DESARROLLO INTEl.FC rt iAl 

l~ste uspech1 c11ntc1npla. entre otn1:-.. la 11htcnción : proccsarniento d<.! inlOm1ación. 

solución de prohlc1nas :' Ja fünna en que el ni11o cnnncc su entnn10. 

Ya se explicó q111..: <luranle la~ pri111cras ~ctnanas de vi<la )' hasl<1 4uc el nit1o adquiere 

cierto control de sus 111nvi1nicntns, su actitud hacia el nn1ndo es nuis rcccpliva y pasivu que 

activa. de esa ntanera las s.:nsnpercepcioncs dctcm1inm1 el nivel y alcance de su conocimiento y 

relación con el entorno. Este es el periodo sensoriomotri.t: de •u:ucn..lo con .T.Pingcl. (0 • 2 af'los}. 

Este autor cuyo plantcamicnlo acerca Ucl <lcsa1Toll11 cognoscitivo se basa en lu fonna en que las 
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personas perciben. aprenden. piens<111 )' recuerdan. es quien llevó u cuho una de las mayores 

contribuciones. El desarrollo cognitivo. está hdsicamcntc descrito por .l. Piagct. 

El pcrindn scnsoriornntor se suhdividc cn seis ctapa!'> . l .ilS prirnl.!ras cuatro etapas de 

este pcriodll sc alcun/nl\ g..:ncr.1h11cntc duranlc el pnnu.:r ;1110 dc \ id.i. 1 11 las uhitnas ct¡,pns del 

periodo n1cncionadn. el f111H.:it111iltlllc1Hn 1.:t•!!llosc1ti., o del ni11o !'>e \ uelvc 1nús con1plejo. 111ús 

objetivo.~ est;1 cada \'C/ 111.'is nncntado h•n:1a 1;1 n:ahdad 

I>unmll: l;1 prinwra clilpa. l.:1 d .. :11·.ll·RCICIO RI ¡·¡ 1:.Hl (0-1 mes) lo!-. reflejos i111rntos 

se vul.!l\.1.!ll c;u.b \.(:/ 111a:-. L'ficiL·ntcs. l·.stas n:-..p1h:-..ta:-. 1.:1Hnrrc11den lo rn111.:ipal de la conducta de 

udnptaciún Jcl \lrgan1s1nn. 

l.a segunda etapa. llanwJa de Rl',.\l'CIONl.S CIRClll..·\IU·S PRl~1 .. \RIAS (l-4 

tncscs] se caracteri/.a rnr la ;1pariciú11 de repct1cioncs di.: ;1ctn.;; !'>..:ncillos. quL' :-.e repiten pnr si 

n1isn1os. por ejc1nplo cl chupclc11 r..:pcl1l1\ o. 

En la tcrccr.1 ct.1p;1_ RE.·'\l·l·l<l!\,lJ'S CJRClll Alll·S Sl:CliND..\H.IA~ {-~ - f1 meses) el 

nino repite respuesta!-. que prnduc..:n rc-..ulr;u.los de.:: lllil) nr intcrC-.. par¡¡ el nii1n (puede.:: pate;:1r un 

juguctc pan1 'cr cn1nn \1-.;ci\;1 ''s.;: hal.incca) 

l_a cu.ina etapa. se rL·licrc a la cnnrdinación dc las Rl:Al.CIONJ'S (.IRClJI.ARF.S 

SECU!'-jlJ/\ R l ,\S. l'HKedin1ic11tns cnn11cith1:-. c.:11 !-.itua1.:i11ncs nuc\ ;1s ( 7 - l O meses). El hcbC 

cornien:?a a rcstlhcr pn1hlc1nas :-.cnc11Jo.;;. t ltili/a una rc!'>plic!'>la aprcndiJa par;1 ohtcncr una 1ncta 

deseada, ) tH1 c11111n !in en :-.i n1Í<>11H1 (puede ··,n cntar" una alrnnhad,"I p;11·;:1 tir·ar un juguete 

dcscad•l y nn únicr11ncntc para \ l."rb c;1erl 

Durant..: la quin1a ct;1pa. Je.:: ll!:t\C(·10N1:s l'IRCULARES TERCIARIAS. 

Experin1cntaci6n Acti\ a. ( 1 1-1 R n1c-..cs aprt1:..i1nada111cntc) el nir1o corn1L·n..r:a a nu1nifcstnr una 

nctiva cxpcri1nent;1ciún de en<;a) o ) error. En esta etapa cl ni11o vuria sus rcspucstas hacia el 

misrno ohjcto o cn~a) a nuc\·ns -.:011.Jucta!> para ohll::ncr las 1nisn1us n1ctas. FI niño e1npicz.a a 
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111onifcstar lo esencial del cmnporrnmicnto que le llcvnrá a la solución de pro\-ilcnlUs (para tirar 

un objeto, en ocasiones utili:n:trú sus pui\ns. en otra le arrojnrá algo. cte.) 

La sc,ta i:1ap;.1 1._kJ periodo ~cnsoriun111ln1·. c-;t;l car•1tcrizm1a pnr la INVl:NCIÓN DE 

NUEVOS MLDIOS A TR .. \. VES IJF C< H\1BINACll lNLS MI'!'.; 1 Al .L!-.. Lo 111ú~ ~ip.nilic;itivo. es 

el desarrollo Uc una fnnna prirniti\il <le representación de una ~cric de i1n:igcnes que se utili.1:;.111 

en la solución de problc1na~. /\I llegar ;1 e'il<\ L"lnpa. el nii\n L"111piL•/a a "'111"1.:ntar" nuc'\os n1c<lios 

para soha:ionar prohlcni;is. pi.:n• nn ael\i,1 d.: rnani.:ra C\ id.:nle fL·n~a>n-crTor) sino cneuhicrl<i. l.a 

rcpr·c~entaeión y la in'\cnciún sun lo~ co1h:1.:pto~ clil'\C par¡¡ c\111. l·J nif\o es capa/ de gcni:rar una 

rcprc~cnt;1i.:1ón i1naginad;1 '.'. p1.~r cnn~i!!t1i<.·ntc. de un<t cspeeie 1._k 111anipulaciún int..::ncional de la 

renlidml (J\1u~sen. l"1.1nger :!- K.1g.111. l'J71 ). 

l.a hab1\iJ.td na:nlal d •. .- un nitlll de 1111 a1l<1. ll•' S<•h• •::.. difer<..'nt<..' a la de los adultos. 

A pnrtir del lllPtncnlo en que na...:cn. lo~ niflos uti!i;.ran tndo:.. :..l1s ~cntidos: huelen. 

tocan. pn1<..'hm1. cs<..'uch.111 :!- Vl'll la~ C{!:..as quc los 1·0JL"illl Tndn su cuerpo participa en sus 

dcscuhriniientos. l.a~ ac:ti" idadcs 1.k los nirln~ Jurante este periodo no -,.on rnuy variadas. Por 

tncdio de la n1;;11iipulaei1"111 de nh.1.:tu:.. ª" an,..an dc..,Uc In:.. rcllc;1ns. ;iJ ;:iprL·ndi/ajc del ensayo .) 

error. hasta rcsohcr prohlc111a:.. sin1plcs. De c:..t,1 111;1111.:ra el nil\n llega a <•rii:utarsc hacia 111..::tas,. 

a difCrent:iarsc de ~u amhkntc. todll In t.:u:d "ll~L·dc .lllk:s d..: la edad de do~ a11n" 

,·\. los dos ;11\ns. In:.. niii.ns :..1: encuentran en la adqui~ieinn ;1cl\\'il de hahiliUildi.:s qu..:: 

ini:..·rc1nent.1r.'1n su indcpendent.:i~1 y -;11 1._·apaeidad par;i enfn:n1ar-..L· ;1l n1undn por si solns. 1-:1 

funcion:unicnto cog.nn~cili\ n ~e \ uch c n1;b C(J111pli.:jo. ohj..::ti\ o. :!- cada "C/ 111ás nrientadn hncia 

la realidad. A esta cd;iU csl~i cn po:..ibliidad Je de .... cubrir qu .. : 1111 J;ipi-' puct.le nnnpersc. arrojarse. 

pisar:-.c u usarso.: para 1narc.1r i.:n la p.trcd o pn11LTSC!n en la hoca. 1.os pClJUc1los de dns m\os 

cxpcrin1entar."u1 aeli\ :unen le en IHIC'I. as ::;.1Lt1ai.:inncs. y ~11 conduela n1t1c<.;tra una intención 

definida. ~e pued..::n nrii:ntar a tina n1cti1 y e:-.lab\ceer t11u1 tarea que deben rcali/.ar. Comienzan a 

aparecer las hascs para las hahilidatlcs <le juego creativo. Pued..:n apilar cuhns {h~1sta 3). Es 

esencial para cl nii'lo J..:: dos ar1os aprender a rccohrar o tkvolver una pelota. 
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En el periodo prcopcratorin (:?-7 m)os). Comienza o presentarse y a desarrollar la 

Función Simbólica. 

Duranlc la segunda 1nita<l del segundo ur)o. el ninn ctlntien;.o.a a invcnlar soluciones 

n1cntaltnente. al mismo tiempo que tllili.ra el n11'.•1rn..Jo de c11s~1) o ) error. LI nin o se forma 

imógcnes rnentalcs de !ns ohj..:tns y puc.Jc inu1gin•ir 11111.:vas fonnas para jugar con un 

dclcnninadojugucte. f)csarn•ll.1 1111.;1 c..:apaci<lad para l.;1 irnaginación) el pcns11n1icn1<1 sin1h<'1licn; 

tiene la pPsihilidad de rcali.t:arjuegos de ":-.1mul<11.:iún". 

FI ni11o C\>111ie11.r;1 a iin11.1r ;mlc:-. dt.: los dns ;1f10:-.. ~¡¡que- pnst.:1..• Ja l!ilhilida<l r•1rn crear 

y recurcr;lr esquc111as <lc J;is :11.::c..:itH11..•s que ha ohst.:r\·ado c11n anteriond•1d en otras pcrsnn;1s. El 

juego in1iiati\·o n111eslra las c..:n:cienles hahilidi1.Jcs c..:ogn<1:-.c1ti\<1.-. Ucl ni11¡• 

La 1·uncinn Si1nhl•lic11 se nwnifie:-.1;1 cuando los nii1o.-; lk\Hll ;1 acabo b l1nituchln 

Dili..:ri..Ja. pr.1ctic..:a11 .._.¡ .111..:t!•' ~unhúlico:;. l1s•111 el l.cllt!llil_ll-'. l.a Jinitacíi"i11 D1kridi.1 se refiere rt la 

aclividaU que irnita el ni110 cuando .:! 111odcln no t.:Slil p1·cscntc ~cú:sit.1ra ob.-;crv¡¡r algo y 

fonnnr 111111 i1n;1gcn 111cn1nl lk 1..·llo para poslcrionn1..·1111..· rcrroducido. Ln el .lucµn Sirnhúlico, el 

nit1o h;.u:c que un 11hjeto :-.ig111fiquc (rcprc~cnt..:: n su:-.lilll) ;1) alguna ptra c..:os<1. /\I utili/.ar el 

lenguaje k1s nif1ns inJic..:an Cl>sas 1> s1lllih.:inn..::~ ausente..;. otorgún1...h1I..:: de c!'>ta fi.lrn1a un cart1ctcr 

sin10úlico. 

J)c los do:-.;¡ Jos sel:-. ;H1o:-. los nii1os net:cs1tan Ja.-. c"pcricncias directas. pero pucJ..::n 

cn1pc:;ar u pcns<1r) a c11111parar las cosa:-. ~in tener el ohjclo real frcntc a cllos. ('orno )U se 

c:-.:plicó. h•s ni111lS c1npiezan a Ji:1111i!iari.rar:-.c con los si111!:oolos y a 1..•nfrcntarsc con ideas 

contplcjas ) ab:-.trac1<1:-.. Alllllentan raulatinnrncntc !'>LIS Jap-.o:-. dl! atención )' se inlercs:1n en 

prirner tCnnino por el pn.::-.ente. 

Los procesos Jcl pensamiento infantil cstahan lig¡1dns principal1ncnlc a lo real. lo 

presente y lo concreto. ;\hora ya rna~or. el nir)o puede us;:,ir shnhnlos para n:prcscntar objelos. 

lugurcs y personas~ sus pensamientos pueden llegar a e\ cntos pasaJns; avanzur p;:1ra prever lo 
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que succdcrñ a futuro y delcncrsc en In que está ocurriendo en alglin aspecto del presente. Los 

procesos 1ncntalcs son activos y cn1pienm a ser rellcxivos. ·ya que se iniciaron en el uso de 

sin1bolos para comunicnr algo. los pequeños cst:in cupacit:idos parn co1npartir un sistcnrn de 

shnbolos con otros (nii\ns n adultos). 

DESARROl.LO l.IN(iCJhTJC<l 

Se refiere a las difc1·cntc~ fumrns ck comunicación ("\crhal) inclu)C tanto cl hahlar 

como el C$Cllchar. 

El dc!-.arrollo dcl lcngua.1.: involu.:ra asp.:ctos hiolúgicos del or~anismn (siste1na 

nervioso. aparah• li.mo-nrticuladno) y mnhicntaks (socirn,;ulturalcs ) f;:uniliarcs). El lactuntc 

desarrolla c~tn11.:tu1as 1.:ognos..:iti'-••~ qui.: ~I 111is1110 utili/a para <lcsi.:ifrno y cn<lilicar la cstn1ctun1 

dd lenguaje ¡uJulln (Fil/gemid. Str•)flllllt.:11 y !\..1ckinnl!). 1981) 

!\1cUiantc cl leng.uaj.:. C'I ni1\n m.mifi..:sta toda clusc l.k: necesidades. nn súln hiológicas 

sinn tmnhil!n ;:di.:\:tivas. F ... por 111cdio Je c:-.tc r·cr:ur~o ...¡uc el nif\n. paulatmmncnte. pcrcihc y 

cnnocC' los estados de ;:lnin10 o dispo:-.iclún de las per!jonas que h• rodean. estahl.:cl! sus prirncrus 

interacciones ) k p..:nnite a.Jquirir ) d.ir un ;.ignilicado in.Is precisn a lo que escucha. dice. 

cscoih.: y le..:. (SLP. 1992 a) 

Fs in1pnrtantc 101nar i.:n cuenta qt1L' es en los prin1cn•s ;:ii\os de '"ida cu:mdn el 

desnrrollo del lenguaje es sorprcruh:ntL·mcntc n1ús rápido. 

El ap1cndi.1:;:1j..: Jel lcnguajc oral se da en virtud Lh: h1 co1nprcn.,ión que el niflo 

adquiere <lcs<lc nHI) tc111prana edad <le l:1s reglas 11101fulúgic;:1s y sin1úc1icas de ~u lcnp.ua. 

El Lcnguaj.: no apaoccc pnr sin1plc imit:.ición ni por nsociadón <le imúgcncs y 

palabn1s. "sino porque el ni11o para co111prc11dc1 MI lengua ha tenido que rcconstn1i1 por sf 

mis1no el sistema. ha creado ~u propia e:'\plicaciún y sistcn1a buscando 1egula11datks coherentes, 
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ha puesto a pn1cba anticipuciuncs creando su prnpiu gram;iticu y tnmnndn selcctivamcnh.: la 

infom1eción que le hrinde el m..:dio" (SEP. 19Kln. p.28). 

l~I r..:-ciCn nacido se cim111nir.:a pnr mcdin de un llanh~ indifcn.:nciadn (sc1)alcs de tipo 

general) del primero ¡¡J ~egu111.Jo mes hay un llanto diferenciado (.-;c11ales espeeílicasJ. Del 

segundo al sexto 1ncs ~e conu1nica por 1111.:dio de mTtillos) halhuceos (e.-...:pansiún y contracción 

foné111ic11). A los seis me~cs surge la lalm:iún (in1it~1ciún de ~¡ 1ni~nHl) (l'apalia y \\'1.:ndkos. 

1985). 

l:n el octaVll n1cs apan.:ce la ecolalia l• i111it:u.:11·111 de l11s ~l111id11-. de 11tn1s. 

Fs conveniente co111e11tar 4uc los n11)os pt1C\kll cnlend<.'r y n:a1..·c1011.1r a solicitudes. 

preguntas. ncg:ieioncs ) ún.Jen..:s d..: cicrt.1 Ctllllplcjidad. 1nueho <.1ntcs de q11e puedan 

reproducirlas. l .a hahilid.iJ p~1ra cnrnpn:nJer ) l.1 lunit.1J.1 cap;u..:iJ.i..J dc e"pn..::siún. ¡iucd~ 

dchcrsc a su diliculwd pnra pronunciar algunas palabras. o a su ignorancia en cuanto a la 

aplicación dc las rcglas grammicales ( l\tus:-.e.:n. C<•ng<.'r :- Kagan. l 9N-l ). 

De los 1n1c'"" a los 1..¡uince n1escs t:I 11ii1(1 s...: 1..·on1uni..::.t ¡,:on frases de una snlu potlahra 

(locución h(1lnfrúsica) El nÍ¡)¡,1 dic.:.;: su'> primera.., palabra-; cerca Jcl af'ln e.Je edad. Dentro de las 

pulahnis tipic;1s .... ..-: encuentran pap:1 ) 1na111;:1. l.;is consnn;.inh.!S qu.;: se pn:scnto.111 con rnás 

frecuencia son P.\'. H. 11. T. l\1) N. 1ni1..ntr;1s que la .... \tH.:aks 111;is cnnu111..::s suelen ser la O e L 

DcbiUo ;1 que los c11ton1os cn el n111o .... on h;bicanient...: lo .... 111i .... n1n:-.. el \.01..·abulario de Jos infantes 

tiende a ser sirnilar. Son tipicas las palabra-. que 1.k<;1g11an a ri:r .... n1r..1s unpnrtantcs. corno 

l\1Af\.1Á. PAPA. y BLB(; ali111..::11t11~ (jugo. lei.:h...:. galleta); alguna-. partes 1.kl cuerpo (njn. nuri..-::. 

n1ano). Tarnbi..:n suelen fllHllPr;•r su nlpo.1 (l"apatn) animales (gato) artículos 1 .. kl hogar (plato. 

vo.so). 

A pesar de .;:~,istir sin1ilitudes en el vocahulario inicial. ~1u .... scn et .al. ( 19X4) dieron a 

conocer que las difi:rcnci;:is snn e-. ir.lentes en el lipo de palahr.is que los nii'ios upr~~ndcn primero. 
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El nirlo de un mlo. pui::dc adjudicm- un gran significado a una sola palabra, ya 4uc 

n1cdiuntc ella puede no sólo nn111hrar el nh.1t:to ~ino también describir una acción, petición. 

sorpresa o cstnd1..l c111ocin11al. el sig.nifieado puo.·dc cntendcr~i:: <lcpcndiew..Jn del contexto y/o 

situación. Por ejcmplu: puc<lc decir PEI O 1 .-\. para indicar quc <..'Sta \ iendt1 una pclota. que lc 

pt!garon con la pelota o bien d..:sca qu..: sc la do.•n. 

Las frasi.: J..: dns palabras o lncw.::iún tCk!!r,1fica, apari.:t:L'll cntn.: In..; quince rni.:scs y los 

tres años. 

A la edad de dn'> m)os. es cuando h1 nif\ns i11tcnt;.u1 ..:1unhinar palahnt'> p:u-a f\lnnar 

oraciones. y a pcsar de p1tsci.:r un \ oi.:ahularin 1nu~ lintitado (a los 21 meses tic11i.: 1 1 X palabras y 

a los do,; atlos :!7:! :1pnl,i1n,1dan1cnt..·) l(l.¡_~r;1 n1n1uni .. ·:1r._ ... cnn ¡,,.,. ;1du1tP .... r.n c~1a c<lad se 

munificsta un progreso signilic;ilivo d1..·l le11i;11a.ic. 

El dt:sarrnllo d..: su cn111prcn~il•n no <lcpcnUc Jd \ oc;1bulario -"ino úi:: cierta rnadurc.J'. 

nc11ror11ntri.J'. 4ui:: !->crú la 411c. a :-.u\ e/. h.: har:'1 u~ar ];i~ pal;.1hras ad..:1.:uad<1s en el lugar y n1omcntn 

preciso. Posti::rionncntc scr.'i capa.J'. de llt:\ilT a c;1hn flrdcncs qul.'! unplil.JUen trl.'!s acciones en 

secuencia e inL·lusn ri::ali/ar cncargl1,; fuera di::! hogar ( ( ic,.cll. l llX-1 ). 

Por otra parte. t.'"-hiht: una r~r;111 habilidad para .. ·omunic.ffsc m ... ·diantc lo:-. aspectos n1ás 

sencillos <.h: una or<1ciún. Su'> pri1ncra ... oraci1.111L·~ ~•Hl \ crsn•nl.'!s abrt:\ iad<1~ o tclcgnilicas de las 

oraciones aJultas. contpucstas hüsicnnw111e di:: su..,tanli\oS y vcrhns. con alµunos adjetivos. El 

nirlo toda., ia nn ulili;.'a prcpnsil.'u1111..•.., (cn. snhrc. dchajn) cnni111H:i1•n\!!- < ~ ). anlcu)n<; (el. la. un) 

o verbos ;:rn,iliari::s (haber). 

Paulatinan11.:ntt: el ni11o conúcn.-:n a con .... truir ~ proUucir cadenas ntás largns de 

pnlabn1s. y sus on.1ciunes si:: \ uelvcn 111."is cntnplcjas y c~tnH:turadas. Por lo general los errores 

en el lcnguujc tcn1prunn de los ni11ns también indic;;m que é:-.los se encuentran en el proceso de 

aprender reglas granrnticah:s. 
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Finaln1cntc. de los dos¡¡ los cuulro mlos luu profu .... iún de fh1s1..·s con mas palahrns. 

Los nirlos cnlrc tres y cuillro ;:111ns 11so:m or;11.:inno . .'S ldcgrúficas. que incluyen sólo fas 

pulahras fundamcntaks. Se 1on1an .. prcgunrones··. p111..·dL·n d.1r y seguir ins1n1cciones scnciflus. 

Non1hran cosus con las Ct1<1/c<; L'stü11 fiuniliari..-ad11s (¡iersnnas. <1nin1ulcs. parles del 

cucrpo).J";rnpkun plurulcs. el 11cn1po pi1'>ad1> y 1:.t!-t pi1lc1hr•1.'> Y(>. \JJ. n·1 corrcclanu:nh!. Su 

\'ocabulark• im.·fu~ e ;1prn'\i111;11J;:unl..'ntc dc •JOO a 12011 palabra.'>. 

Entre lo.'> cuatro ) cinco ;111ns la.-; fra~cs de Jo~ 111ño;,, son. en prunH.:dio. de cu;Jlro y 

cinco p;:dahras. Y;1 u1ili..-;111 prq·111s1cin1u: . .., (cll. sobrc. dc1r;1-;, h.1ji1), f'rnpk;m 111.i::. lns \"erh(lS que 

lo:;; suslanri\ th. plH.'d<..·n en1em.1cr y ;1plic_·ar d..: 1500 a 2.000 pa/ahr;ts. 

1 lacia 1<1s si..: is ;111t1s cxis!c 1111 gr,111 dn1nini11 d..: lilS r1..•gb.-,; de gram;ilica (sinlaXi!-i) 

aunque no to111an en cui..:nta tndu\·i;I la.-; c'ccpcicu1e-.; .i las n.·glas. l.os ni11os co1nic11zan 1.1 usar 

frases de seis a oc.:ho pal.:1hn1s. Son capacr:s de "dL·fit1ir" p<1lahras si1np/cs y conocer t1pucst¡1s. Cn 

el hahJur cnliLliano. cmple:in caJa \t.!/ 111ú-. /¡is conjuucionL·s. preposiciones ) urticulos. Su 

lenguaje L's n1ils snci;l/i..-a<lo) n1enos cgc1c~111nc:o: su \ oc:1hulario ahHrr.:.:1 apro:\.in1:1<Jarncn1c entre 

2000 y 2500 p;:1lahras 

DESARROLJ.O l'.l\fOCJOr-..'AI. 

Cnn1en1pl.:i In~ .o.;enti111il..'nlo::. ) ncccsiúaJt:"s del nirlo cor110 L'f placL'f". fa L'o1n0Jidad. 

molestia. ele. 

l.c1 cmocilln se relicrc h:.isicmncnle a un.:i .:in1p/ia guma de re.spucs!;1s fhiológicas o sus 

repercusiones c.xlcnlas \·isibles y a una gr.:111 \'.:tricd.:1d úc rc.spucsl.:Js rnolriccs ;1 lus que 

gcncruh11cn1c !'le utrihu)e un mati.1: afi:cti\o. 

La.<; capacidaUcs cmoti\'ns dd :-cr hurnnno se dcsarrnllan u partir de lus hahilidudcs 

c.xprcsi\'as prcs..:ntcs en el nocimicn!o. 
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El niño en un hn:vc periodo puede 1nanifi.:star nn1~ 'arind.:1s etnncinncs. la ira. alegria 

o tristeza. El adulto pcn.:ihi.: crnncioni.:s en el ncunn10 ~ ohscn:a las 111ani IC~tacioncs de las 

n1is1nus en ni11os un r1H .. '1> 111a;.••rL'"· 1.1'; id1.:ntiliL·a) n:ac.:1.:Í••n.1 en L·c1n-,.ecucnc1a. 

diferentes nH1ncras ank ~-.ti..:. 1.l cnlnn1" n:h1L'r/;1, 1nodda. ig.11or¡¡ o t:a-.tiga las hahilidadc'"i 

cxprcsi' <ts de.:\ 111fan1t:. 1 as 111anif'"L--,.t.Kiunc-. f.1L·1,1k~ gc~tuak:s;. 'n...:alcs se 01·g¡1t\i/an de f11nna 

p.:1rticul.:ir :-.L•gún la;., c1rcun<;1ancias ~ In.-. C<Hltc:-.tos .. ·\de111ús, cnnltl n::-.ultad,1 d...- la nh;.cn.ación 

d...- las ._.,presion..:s d.: qui..:ni..::-. In rodean. el nii\tl apr..:1H.k \a;. reacciones :-.. li1;. conductas 

adecuada~ a l;1.., ;.ÍlUat:ilHlL'~ que c11cucntra \tcd1;intc .:sic pnicc;.tl nui\Ut:a sus propias 

cxpre:-.iones t:nu1t1\ ;.b. 

:\l nii'lo l.: c" 1.hlli.:11 L'<Hllrol.ir ;.us cn1od•HH.:s . .:u.J1.:1n.b ;.U .... .-~t•1dn Ji;..¡ict.l puede afi.:ctarlas 

<le tal fi.."lnna que puede irrilars...- cuando cst:1 co.1nsatlo n cnlCnnn .. 

DESARROLLO SOCIAL 

Se constituyt: por la~ mten1cciones de los nieins con las demás personas. incluyendo la 

cultura de ..!stas. su cotnuniJad. el se'o y los papeles ljUC dcsc1npei\an en h1 sociedad .. 

El d..:sarrolltl sn..:ial .::on1prcndc las c1m<luctas vinculadas con los aspccltls sociales del 

1nc<lio. es t.k:cir. U..: las C(>1Hlucla!> en rcJ;1..:iún runciunal t:t•n l<.1 acción 1.k: olr<1<; pcna•nas presentes 

en el ambiente del nil\o. 

El nir1n iHl4uicrL' paulatinamenlL' r•tlron..:s Je conduct;1 ligados a \n.., aspectos sociales 

de su an1hicntc. Aprcn<lc a ;:u.:tuar tk dif"crentc:-. n1ancras con los 1nJj,·iJuo,;. t..le acuerdo c1m las 

circunstancias) los cn111e,tn". 

Desde 41u.: el ni11o nace. cl p..:quc1\n participa <lc 1nancr;:1 <.1cti' a en un cPntcxto socitll. 

puesto que la nla) oria <le \os estí1n11lo:-. inici;1\cs provi..:111.:n de scrc~ hunHmns .. El reciCn nacido 

63 



con'licnzn a vivir teniendo mu~ pocas respuestas cmneionules o 1nntivaeionules cspcciíicus hacia 

otras pcrsoni.ls. "No posee tendencias inn•ll•1s a m1u1r_ odiar. t1..·n1cr. acercarse o alcjurs.: de lns 

personas" (~1usscn et al. \971. p. 238) 

La~ c'penem • .:ia-.; <lcl niihl <lurante el pn111er ai\o de viJn i:st¡¡h\eeen In~ fundi.!n1entos 

pura las aetilude~ 4ue 1nanili:~t¡11·ü en dili:n:nh.:s 1 .. :1n:un.-.tanc1a~. inclu»11. cnn rc\¡u.:iún a los seres 

hun1unus .. l .. a~ rcac1;innc-.; aprenU1d;1~ il \,1 p.:r~•1na 1• pc1·-.;onas que ejercen cl papel de cuiJudnr. 

que en la 111a) ori<.1 di.' los l.'<i,;n~ e~ -;u prnpi;1 111;n\rc. funnan l.'\ núcleo de la cnnd11ct:..1 ljUe 

postcrinnn1.:ntt.: ._·,hihirú el nií\o rl.''-pect.1 a nt111s 

Dentro de \¡¡<.; n:~p11c<.;tas cspn1H;'un;;:1~ l!llC nurnilicsta el bo.:bi: hm;ia l.i persona qu..: lo 

l;Ui<la e.-.t~1n: !;1 c.,pl•11at1H·i;1 .. cu.1nd11 s._· pa'-'.1 l1h,,,:n;111d•• i.:•Hl rn:cucni.:1<1 cl n1stn1 <le su tna<lrc 

miránlh~lo) .... ,,11ninú11J11\tl con dc1alk. Ct1.1ndo cl hchi: h,1lhuc..::a i.:n prcscncia de la rnndre (o de 

la persona que In l:t1Íd;11 y é'-lª le snurie u pl;1t1l:a; t.:! hchi." hn\huecn <lc lll\C\.o y la 1nad1·c le 

responJc otra 'e? ... Snnrcír es ntra rcacc1ón con1ún en los pel.1ue11•1S ) ~uclc prcsent<1rsc cerca Je 

las ocho sc111a1u1s .Je ed,1J lo cual no si!,'.nifi..::a que no puedan pn:scntnrsc desd..: .:1 prin1cr día. 

Llorar cs otra <lt.: las rcs¡i11._·st;1s 4u.: el hch..! pucdi: hacer dur¡1nte las prin1eras horas de i:xistencia 

• al igual que la Ui: 1namar. 

i·J ni1"\l) c't1lucil11la d..: \¡1 lkpcnJcnc1a en i.:11iJi1dt1'"i. ali1ncntaci<ln. c1c ... hacia la 

indcpcnd..::ncia) autonnmia tiuc le focilitarún l\cvar a caho cÍl.'rt;1~ actividades de nu1ocuiJm.Jn y 

pura haslan.c il si nli<.;1110. 

Durantc el s..:gundu ¡u)n Ji: ,·i<lu d ni11o apr.:ndc cnsus snhrc si 1nisn10 ) sus 

hahilidadcs. Fs c.apa/. lk usar el kng11ajc p.1ra co1nunicarsc con nlras personas. l"ir.:nc una gran 

curiosi<l•1d por su enton10) se n1ucvc en 01 con 111ayor libertad .. Es n1ás activo en relación con su 

ambiente. 

f'vtussen y en\. ( 1971. 148-l) n1;111iliestun lJUe a la edad de dos mlos se <la inicio a In 

socialiJ'.ucilm. Los adultos. en gcncTal los p;.1<lres. conticnzan .a dirigir el nprendiz;:~jc del ni11o 

sobre la conducta. v¡¡Jorcs y dcmiis siluaciones culturahncnte apropiada'>. Es importante 



considcrur 4uc entre los ngcnte.:s sod<1li/.aJorcs illkrn<i.s de ln.s padres. se encuentran los 

cuidadores específicos cmuu..ln lo~ ni11n!-> son atcndiUn!-> en guarJcria'> n intiluciones sirnilarcs. 

Por lo rcguli:1r. ln.s padn .. '!'i ini...:ian la s1H:i.1li ... ac1nn dt.•I (h:que11n por r111:d1n de la inhihidón (los 

"no") pos1crionncnte le cnsc11;1rúu t.'!->pei.:ifu.:a111e.:nt..: lo que !->Í debe hace.:r. 

L;.1 sociali/at.·iún cun~i~lc erl ¡.!ll1ar .il 111!10 1..·11 J.1 ;¡dquísit.·i<in de las l.'.ilrae.:tcristicas de 

pcrsnnnlid.1d. de la Cl>ndut.:la. \ all1ri..•:-. :;.- di.! 111!-> llh1l1'º" ljlle l.i l·ultura i..·on~iúera ;:1decuudo.s. Por 

ejcrnplo. li.1 cantidad de conducl;.1 a¡!re<;Í\ a :;.- d..: 1.:1•nd11cta lol..-rada \ ,1ria CtHlli1rrn..: al s..::.:o del 

niílo y a su cultura f :-..1u:-.:-.i..·11. Conge1·) K<l!-!<111. l •J7 I). 

l'.I procc-.11 di..· .,,,ci;tl1/;11.:11'111 durant..: cl :>.C¡!U!ldo ar)o. ~..: llc\"a a cahn 

prcdn111ina111.:1nentc 111..:di<lllle.: 111ee<1111.;,n1<).-. !->cH.:i.ilL·-.. l11icialni..·n1e. l11s paJn.:~ u.-.an recornpensas 

y casligo!->. Dcspw.:s indiri..·c1;1111L·nti..· a 1n1\ .:!-> ÚL" la ob-;cn ;11.:iún di.: !;1:-. iU:l:1t1111.:s de lo!-> ralh-.:s o de 

los nirlns rna)orcs. L'I i"'CtJtle.:1'10 <1pn:nJl· cu.il co111pn11..1n11L'illO e.:~ aceptable) cu."d no.~\ tra\"Cs de 

Jinei:unicnlos c,;l•nductu.ile~ quc 111antil'IH.:n In-; p..tdrc'>. l\L.'" t;1nlc en el p<.'n11dn pr<:e.:-.c1>l<1r. el ni11n 

suele estar 1n;·1s rnoli\ <.11.Jo por ~11 de::.L'(l de -.cr c111nn al_;,'.uii..•n ,d t.:ual rcspi..·ta. 

decir. por su Lkse1• ~le iden1ilir,;;1ciún . 

w.Jrnir,a. es 

..\ h1~ dos a11l•s. los n11)11s 1cact.:11•nan con n1icJo a le•"- n1id11s. las :-.ituacioncs e.,lrtulas. 

Jos anirn¡¡lcs ) la<; pe.:r"ona:-. u 1)hjc1n-. 'inculados ¡¡J Julor. f.¡l ir;1 y la ag.rcsiún pue.:dcn ser 

provoci:u..la!-> por 1nuch('S .ico11lci.:i111ic11tlls cotidianos. por L'jcn1plo. el cansando y se n1anilicstan 

en toda una \"ill'Ícd;1d de fonna~- como [a-; de chilbr 11 re1ener cl alie.:nto. 1 ;1 ;1greshln es un 

elcmcnln 1nuy in1p11rtant..:. pcrll l,1 cant1daJ :_. la forn1a de.: ag.resiún de un 111110 dcpi:ndcn 

principaln1cnte de :-.u exp..:riencia so1..·i<1!. (_a fn1-.tr.iei1"•11 ¡bloqueo d..: In conduela dirigida a una 

n1ctu) es un an1..:ccdcn1c co1nún de.: la aµ1·c-;11l11. !11s re.:q1u:1'Jo.s \ arian en gran n1cdida en su 

capacidad de toler;:ir la frustraciún ) L"ll la i11t..:11.-;idad ) fri..•cucncia de su<> reaccione~ agre.sivas a 

Ju mi.srn;:1. 

Las rccon1pcnsas Llirccta.s de- Ja conducta ngr..:s1\ it :.1.-.i corno la prescncia Lle n1odelos 

agresivos. licndcn a clc\"ar el nivel de agresión. Al aun1entar en cd:.id y experiencia. el nii'in 
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aprende n expresar su agresión de fonnus culturahnenlc accptuhlcs y a inhihir rcspucstns 

socialmente inaccptahles. por otra parte. los niño!' pueden recihir nuis rclilr/.atnicnto que las 

nif1as ul rnnnifcstnr •lgresiún. 

Lao; fonnas pn:J1u11inantc:-. Jc 1.: .... prc:-.ar la dcpcnUcncia. asi cnnH1 ll1s ohjch1s de la 

rnismu pur<J el ni11n. c.unhian durantc el pcriodn prcc.:s1:olar. los 11i11os de dos ;1f1ns dL' cUad 

parecen 111.:is 1..kpcnúi.:111 .. ::-. Uc Jo.,. ad11llos ) lus d<.: Clliltro ;ulos :-.<.: 11h..,cn an 111as 1..kpcnJicnh:s Jc 

ltlS ni11os Uc su 111is1na edad. la d1..•pcnd ... ·1H.:1a. ];1 ;1UllJ1H1111ía ) la i1akpcndc.:ncia. ticndcn a ser 

nolahh:1nc11tc c~lablc:-; durilnh: c:-.lc p1..•1·i1hh1. 

Par¡¡ dc:-.cribir el pr•H:c~n de sn1..·inli/ac1ún. :-.L' dch ... · cn11tcmplar b co1npc.:tcncin la cual 

en el scntklt1 hiohº•gico L'S .. una rucr/,1 nltlli .. ,11.:inn;d intnn:-.c1:<1 ·. Pf"Cra1..·innaln11...•ntl!. ~011: ··1a-; 

aptituU...-s) h;1hilidadc.:-.; c:-.pc.:cilicas 1111..:dianlc l.1 . ., cuak·..¡ :--1...· [p¡__cra una intcr;1cciú11 n·ul )- cfic:u con 

cl ambi..-n1c·· (l.ll/t1crald. '.'.trnmnu.:n) \kh.111110:). 1981. p .~o·n 

Con fr~cucn..:i.1 ~L: die~ que el 111110 .:s 111as o nh:nns 0:0111p<.:h:n1i.: en rclaciún a alguna 

aptitud (klcrrninada: por t.."_ji.:n1plo: 1·1 r.::ntrcnamii.:11111 c.:11 <.:•Hllrnl d.: c:-.fintcn.~s) lin1ric:.-a pcrsonal. 

cn los ni11ns que.: tir.::ncn ,k dicr.::1t•(:ho n1L·:-.cs .1 dn."i ,u)os. 

1-:ntrc los d<•!-- ¡11)0:-.) h.i:-.t.1 culn1inar la ct;1pa pn:t..•"colar l.1 gran nla)ori<t de.: lo~ intentos 

que hace el nii\n ror lograr un L·ontrol cfica/ J.:I amhicnlt..' ~ Uc la autonn111ia ocurren en el 

contexto de ln intc.:r;ic¡;1ún ,.,1H.:ial r.::••11 sus C<llllpai'icn•S. 

A los tres a110 .... cl ni11n ..... 1hc con cic1·1a clarid.1d quc es un;1 per .... 011.1) que h)s dc.:111as 

ta111biérl lo son. L:s capa/ de "'11<.'g11ciar" r•'·"P<ll1iL'11.J11 satisf.1c..:i1n1cs in111edü1ti1S ante la pron1csa 

de un b,..nclicio posterior. ~fanilic:-.rn un dc:-.L'o cunslanlc .Je agradar) es n1i1s Júeil. Hcaliza 

pcquci"lns cncaq;os cn la ca~;1 n cn los alrcdcdPrcs. Puc<lc n1anilCst¡¡r ;H:litudcs socialcs 

alta1ncntc.: accptnbks co1nn las sonrisa" o ser ._ ioh:nlo con ohjctos c1uno n1uchlcs ) juguctcs. 

Sus cstalliUos cn1ncinnalcs por In gcncr;il son hrcv1...·s )- e:-. capaz d.: munifcstar celos 

(rc'°olcúndn:-;c en el sucln. chillur11Jo y pillalcandn). l'rcscnt:.1 un li.1..:rtc Ucscn de agradar tratando 

de h:.tcer reir ,, los dcn1ús. se fan1ilim·i/a con lo que el n1cdio social c!>pcra dt..' él. Aunque 



nmnilicsta un interés creciente por jugar con otros nii'\ns. toduvia le gustan los juegos de tipo 

solitario )' paraldo. Su cooperación es incoherente. fragmentaria y vacilante. Ya comienza u 

comprender lo que signill..::a cspcrar tunH1. tiende a ser ca<la vez 111;is ohcdicntc colahorundo 

cvcntunltn..:ntc en ulgunas tarci1S del hogar (llc:-.:-.cll. llJK·t). 

El nif'lo d<.." l.'.Ui1trn •11ln'> es m•ü., in<lcp<.."!Hlicntl! ~ '>oci;1hk. 1·cali/.a actividades de 

nutocuidado (ve:stirsc, de~\c:-.tirsc. peinarse. cepillar:-.e In:-. die:nle..,). Bu:-...::a 1n;is el enntacto sucial 

y pasa 111¡\s tie:1npo en un grupo <.k jue¡..:o. prc:-.ta su'> .iugw..:tcs. 111.uuJa: npin;.t. Con frc1.:ue:ncia :-...: 

portu "dc ... as1rnsan1enlc" <.•n fnnn.1 dc!1ber¡1d.i bu ... cando rcaccilu1cs ..,01.:ialcs en lo-; dc1nús. Puede 

presentar tl!rrori . .:s irracil•nalc~ (•t l•1 o..,cu1·idad . .:1 In-. c'tratln-.;, cnu·c otro:-.). (iu~la <l...: Cl)!ltar 

historias c"Xagcr.1d.1~. 111\cnt;i c'cusas. 1n~ulta. ;1n1cniL1'.1 ..:on el fin Je idc-ntillcarsc c1u1 su cultura 

y cntcndc-rla ((ic~c-IL lfJ!•q). 

El jucg,1 facilita d •k:-arrnlk• .Je la ..-i1111pctc1H.:ia !- de la autnnn1nia. adc1nús. a!- uJ.a ni nii\o ;.1 

lograr el cquilihrio e:ntrc itH..lcp...-111.!t.:ncia: 1.kpcndc1u;¡¡1. l'ur su rc\c\ <mi..:1,¡_ el _1ucgo t.!:-. uno <le los 

n1cdios prindpalc~ por el quC" \u-; nií\os cntabl;m y c'pcri1n..:nt.1n n:lac1r•11c:-. :-.n..::ia\cs a h1 vez que 

dcsarrollm1 sus propias ;iptilude:-. :-.1H.:1aks. 

Alguna" aptituJc~ social,;._ que ~e ,;"peran c-n el ni1\n son: 

C<iptar y n1anlcncr J,1 ;,1tcnc1ún d...: los :u..luhn:-. en una ronna socialine:ntc uccptablc. 

Exprc.silr afcctn. al igual que ho:-.tili<lad a los adultos. 

Dirigir) seguir a lo'> cn1npai\C"rns. 

l~xprcsa1· afc(.;to. :1\ igual 4uc IH1stilidad a lns c1.>1npa1lcros. 

Con1pi:tir con \n.,. 1:01npa1lcrns. 

Toda~ esta<> aptitudes ~C" vm1 desarrollando durnnl...:- el proceso de socinliznción y se 

consolidan definitivamente haci¡1 llncs Je la etapa preescolar l.! inicio de la escolar. 
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f. B. 2 Co11ducta problenuítica del 11itlo 

En d medio 1..:Jucativn <h.:tual se msbt..: en hrindar nuiyor lihertad al nifio para que 

amplie sus conocirnicntos ) dcsarrc.•llc :-.u 1ntdig..:ncia por n1..:dio de J;.1 acción e interacción con 

su an1bh:ntc (S.E.P. l9"l:::! h). l·slll St.' h;i 1110:1! intcrpn.:taUc.>. )il que los niilns han n:cihido lihcrtad 

en cxccsn; ant..: l;i auscncia d..: li1nites ;- rcstnu:i•lllc:-. no pw.:Jo..:n controlar ~u:-. i1np11lsns In que 

gcner:i prnb\cn1.1s do.: r,;1u1du1.:t;1 en 1.·I aul;1. 

coth.Juctas ljllO..: :-.111 ser p.1!11ll•t1ic.i.., l·au:-..111 prnhl..·111<1:-. :11 nir'ln. \;¡nto o..:n la con\'' cncia rcciproca 

entre CI) su-; c11n1p¡¡1'11;n1:-. et•nu1 en -..u :-.1..-·\.!_11ridad 

"conductas prohh:111;\li1.·a-." cuand11 1111 cucnt.111 con la'> p.1lahra..; 111.:1.·cs,1rías pa1·a c'\prr..:sar sus 

scnti1nicntns <1 pn1hk1n;1s. cuand•l ;1prt.·ndc11 q11c .. k es,1 1n.JJ1t.-ra pu1..-· .. len 11h1cne1· l.1 ¡lfcnciún o los 

cuidados que desean ) los r•1drcs cuntinuan rc..·,.,po1l<.Jiendn .1 ,..u !;!thh). •) pnrque son un hucn 

medio par¡¡ <lc~;ifiar l;i..; r..:gl.1" : '.1]1lrt:'> ( /\..::h.cnn.m : K;1ppcln1an. l 'l8 1 ). 

<. 'utu1do se oh . ...;cn. ~1 1111 ;1ula dt.• c • ..luc;tción prct." .. colar poJetn(ls C<lll"tatar quc los 11i11n" 

son ncti'\('S. curinsn .... tra'\iCS•'~. 1nd.1!,!.alurio:-. "'-' 1.h::-.pl.u.111 c1H1tinu;1111entc. platican. cte. Todo 

esto es cnrnún. pero t.1111hiCn encnntra111ns ni11o" qui.: gcncr.111 prohlc111a~ cn el ;1ula )<l que su 

cn1nporta1nicn10 pnn nea situ;u:iunes Jcsagra<l.1hlcs y en la tna_:.. orla dc In~ casos peligrosas . Se 

ohscrva fn;1.·uc11tc1111.·n11.· que h•'- 1111io.., 110 c11n1pn..·ndcn la" n:gl.i..; t) _:;,e n1cl?i1Jl a !'>cguirlas: por 

t:jcn1pln: cnn·en por cl alllil. juegan o en1puja11 1.·n las c'icakT<t'>. arrastran !ns n111chks tl ~e suhcn 

en ellos. gritan. cte .• "1tu.ic10111.:s t.1uc ~¡ bien nn puedc..·n dc..,cnhirse c1•1THl patolúgicas. sí cnn10 

prohlcnt~iticas para el pn•pin nillo . ..,u..; con1r.111cn1" y la cduca<lnril. quien 1.:nnlrihuyc a fonalcccr 

c:-.c co1np11r1arni..:ntc.> .:il ;l!i;nJo..:r de inmcUiato .1 \o;, ni111.'" t:nn "prnl:ih.:1nas ... l·::-.tan ¡uJcn1üs los 

ni11ns af!rC'fr" os. cuya rncdida par;1 csti111ar la ".1c~r;n. cU¡¡d"" de ~u cnnd11ct;1. ~nn los cfcc:tns que 

' 1 <" J>«"'k1n;o1 P"'"'"r1co• cyoc ·"'"""" "'1 '"' °""'" c•l>>'~«•h> p .. ,,. <I .i .... .,,.,,,.,, .kl '""" • ""~ '"1"'"'"'' n•c.,..,..1n~me»tc ft~l.onu""'"' P"'~.-1~~1<<' ¡:, rs"1u1 .. 1nen 
«'""" I" tl•pc>q111n.n.•~ Rct•tdo l'h"1'11.ll l.nurc .. < • 1 t>e<'J11C•a' lo• 1 "'""""'"<le <nn<lu<ot .. 11"''"'""-L,l••.><k>• "''""'"'" • nn "~"°•"o• S.•c•~lv~• "'"'"'°""""'' 
...., "''""""'""' • 'l"< «'""' , .. ¡..,.""' ''""'o-n «"• t<~•.od•" ""d •"'" r<•• '"',...,.ª"'"'«en ~r '"'~'" P<'' !<>• !'"''''"' 
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producen en quienes les nhscrvnn y conviven con ellos. aunque en realidad Jos criterios 

utili7.ndos para definir una conduela con10 agrcsi\'U son 1nuy 'uriados (Guido y G. de Lebl. 

1987). 

Ciuidn ) l _chl considt.:ran agresiún ··cualquier condw:la \:ioh.:nta qut.: tenga un vnlor 

utilitario para la persona"'. ((it1aln) (j_ dt.: l.t.:hl. l•JX7 p.90). I·~..: ··valor utiliwrio·· s..: ..:nticn<lc 

con10 los recursos que u1il1/a el nir1n para obtener hl que t.lc~ca o para di111inar e..;ladns de CllSas 

que le resulten <lcsagrad.:1hk:-. ti irrilmllc ...... i111.:lu:-.o toda ..... ;1o. . .¡uc//;1s cnnduo..·tas c11Jl que Llt.:111ucstra 

su desacuerdo o ctl••_i11. 

1::,istt.:11 nun1crn:-.;1s) dill:ro..•nt.:s 1:on.JLH.:t¡1s <1grc:-.iv;1s cn ]tl!-. ni1l11:-. c1>1110 lo Sl1n: los 

bcrrincl11:s. cs1:upir ¡,,~ .ili111cnt•i... <1/ut.1f l.1:-. pucrta~ cu.1nd11 -.e lc:-. nieg¡1 algo. pat<::tr. golpear 

C<lll los purlos. grii.1r. d._.o..·1r gni:-.cri,1-.. ronipo..-r nh.ietos. pch:ar con /no,; o.."nrnpaih:ros. ch..:. 

C1111\ icne puntuali..-:.ir. quo..· l•l" ni1\1):-. 0..:1111 1cL<1rd,1 o..-n o..•I d.:sn1Tnlln. rnucstran gran 

cantit.lud dt: condlH:ta:-. quc cau!'>an desagrado en los 1.krn.'i:-. <.:orno: hcrr·i111.:hcs. rctrainlicnlo. 

agr..::si" idad. llnriq11cn. entre olrn..; ( Rihe-;. 197.:!) 

l·.n b con" ivcnt:i;1 con ni!lns pt.:q11ello~. !>e puede cornprohar que su t.Jchilidud e 

iinpntencia tanto ..:n lo fisic11 corno en lo lingllist11:0 es la causa d1.• la nu1y(n parte de sus 

reacciones de cólera o de agrc..;1..-idad (loo:. nilllis entre 2 ) 4 <11i1.1s nn actúan con el propósito de 

dar1ar. como Jo haría un tldolesccnto..• n un adull<l) (Dol. 1988). 

Dcsllc el punttl de ,-i:-.w dc O.Ji le ílot ( l<J88). la <.:onducta ttgrcsiva vnría con la c<lad. 

por ejemplo: 

A los:? m1os y n1cdü1. cJ nirln no presta <.:1•11 facilidmj sus juguetes y s1 lo hace es ..:nn rnucha 

n::ticcncia. Al llcgt1r a los :; m1ns. Su relación con los compa1leros suele expresarse 

n1cdiantc h.1 cnn<luetas de monJer. aratiar. dar puntapiCs. Cuundo tiene 4 m1os. Comienza a 

utiliz;.ir los insultos. ;.:i la 'e;. que !rata <le ~ociali7arsc. se Ofl(lllC o intenta l<.1grar sus deseos. 
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El nirlo se socializa en su hogar. Ja escuela y otros Jugares de su comunidad. Y 

generalmente presenta conductas adecuadas e inadecuadas en lodos ellos. Lo 111ás irnport.anlc de 

todo es contemplar la posihilic.Jad de 4ue l<ts conduelas "prohlemu" se pueden presentar en el 

momento 1ncnos oportuno y pcrturtrnr a quienes rodeen al pequef'lo. Se nhserva cnn frecuencia 

eslc tipo de siluacione!> es en b escuela. en la cual el nii\o pcn11:.111ccc una hucnn purte del día. 

sobre todo si se lrata de un:.1 guardería o lh: un Centro de Desarrollo lnfonlil. 
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Capitulo 11 

CENTHOS DE f>ESAH.H.OLLO J'.'°FA1"Tll •• 

EL PAPEL DEL PSICOLOGO E;\' EL CEi\'DJ DE LA LOTF:RIA NACIONAL 

ILA A11tec:ede111c."s 

fl.,.\.I L.-\ r\TFNClON .·\L NfÑO 

1Jistóric.:unr.:n!c el rol 1n~1tcn1n y el signilicildo Je la nrn1cn1idnd han sido oh.Jeto de 

rcllc'l:ión asn .. :i~1dns con b condi~il•n fcn1c111n;:1. La 111.:rcn..:ia sodo-cuflural en nucslro pufs, 

atrihuyc a J;i mujer la n.:spon~ahi!i ... fad de Ja crian;.>¡1. a1..:m:iú11) cduc<H.:ión <.k los hijos (Salles y 

McPhail. 1991). 

Paula1ina pero con:-l;mtcn11 .. •111c. l.i 111ujcr incursionó t..•n el ú1nhito bhnr:tL dchid<l u 

muchos n1otivos. p1.:ro el 111;b pndcr<l:-O fi1c el cconú111ic.l. ) a 4uc frccucn1cn1cntt.· era necesario 

que corHrihu) era al sost.:n dl'/ hop.ar. 

1:n 1\.ft!'\Ú:o se rc!!i"tra dc!-.dL" principios <..k siglo. l;:i formali.-".ación de cicnas 

instilucinncs crcm.J:is para brindar ¡¡poyo il lil mu.1cr que ncccsil<!hJ 1rah;:üar tl.u:ra del hog;tr y por 

ende, Oll poúia ocuparse del cuidado úc ..-us hijos. 

1 .a <lcnnn1inaci1l11 de co.,tns Jugares ha t.:\ olucionado conjun1an1cnlc con l:i socicdud, 

así de Jlamnrsc "La Casa ,.\mig.;i Je li.J Ohn.:r.:t No. 2" ( 19:!8) que dependía de Ja hcncficcncia 

pühlicil. pasa a ser 101 "Asociación Nacional Je Prolcc1,;1ón u ht Jnfoncía" ( 192.9) J crea los 

"l log.arcs Jnfiinliks". los qut.: en 1937 se Ctlftlcnznron a li;.unar "Guardcri;ts lnfanlilcs". A pnMir 

de 1 93'> se nudtip/ic.a la creación de cst:is inslilucioncs. hajo el régimen del Prcsidcnlc l.Azaro 

Cñrdcnas (SEP. 1981 h). 
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Al darse fi:lnnalidad a l;1s glian.krias. el nnjeti\ o pnncipnl era que el niiln estuviera 

sano y contento rnicntr;.1s sc atcndian h<isicanu:nlc las 111.:cc-;iJadcs di.: los paúrcs. MIS hnr;:1rios de 

trabajo. etc. l .;:i atencilln se ccntrah.1 en prnporcion;:ir un :unhicnlc rchlli\ arncntc saludahlc y 

seguro. en \L'I' Uc pl•111..•r en 111archa c'peric111.:ias cducali\ as si;.te1n;itica"i para los nii'lns t.¡uc 

ucm.lfon a ellas (Sic\ cns ~ King . 1 ')87) 

Cuandn se in1.:n.•r11crlf1l 1.·I lntcrcs pnr J¡¡ cdtn:ac1ú11 en 'º" prin1eros nf'los de \ida. los 

intcre;.c~ r11alcnH1-.; pasan.111 a un ~1.:g111uh1 pJ.11111. dejand11 ct111111 p1·i,1rit;:1ria la a1c11ci.ln educali\ a 

del 1111)0. LI pcr;.n11al dnccnlt.:) dc1n1b prn!C...·,..1 .. 1rnlcs que lahoran cn i.:-;tc tipo de inslitticioncs. 

centraron su intcrés 1.·n t11d11s f11s ;i:-rcL·1t1s in!1c.:r.:nt.:!> al r1i1h1 . ..:;.pcL·i;1lrtH.·n1c cn 1<1 n:lacio11111.h• a 

lJcntrn dc lt1s sen ici11..;. q11t._• "c rrnp1•1c1¡>11a11 . ..:st.i una gran t:iu1t1dat.J de at.:ncion 

indi\ id u al a los ni1)ns. t:on1idi1s hicn h.1lant:e<1d;1s. n111ncrosa~ oportunidad.:s e in~t¡1l;1cioncs paru 

el cjcrt:icio;. la rccreoc1ún . .:1 aprcnJil"il.Jc ;- l,1!> in1t:nK·1..·inn.:s .'>oc1aks ..:011strucli\ ilS Cllll otros 

nii\os (l\fu,..scn) 1.·o/., 1 llR-1 ) . 

.'\.clual111..:111c h:1;- un gran au;;c dc e~t.1s insfilucu1111.:s, la-; 1..·u,1lc-. rccihcn ..:1 non1hrc de 

Ccnlrns Je l><:!>arrollo lnf;.1ntil ¡CJ-1'.,()I). 

Un CESDI e~ una [11..,t1tu..:i,·111 que prop11rcio11a húsic:uncntc cJucaciún) asi!>lcncia al 

nít1.o dentro de.: un rn:in.:o ,11i.!! . ."l1\ lJ que l..: pc.:nnita Jl.•;.ar-n)llar al rn;:i~in10 sus pot1..·11cialiJ<idcs para 

vivir en condi1..·inncs Je lihcrt;iJ ) <lignidad . .:~pccialmcntc aquellos qui.' pnr alguna 

circunstancia se \Cll tcn1pnrnlmL·ntc ~ep:ll"lHh's de ~u n1i.1Jre d1Jriln!c las horas en que ésta tr:.ihaja 

(SEP. 1981 h). 

i·.I. ("ESl>I. ad..:mús d..: rr(1pki•11· el de!>.1rn1llo inte~r:ll del niflo {lisico. ilfcctiv11-social. 

cogno:-.i:.:ili\ ll) pn1p<1n.:1ona trnn411ilidaJ CmcH.:iunal :.i l•1s 111:uJ1·c!> d.:ntn1 de !-U jornada laboral. 

fa,.·orcci.:ndo c<1n clh>. una n1a)(lr) rncjor productivid;:1d en su lrabnjo. 
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Así el CENDI contrihuyc a resguardar: 

Los dercc-hos del niño. 

Los dercc-hos Lle le nuulrc tr11h11jadore. 

Los de la en1pre!'>n donde C:•s111 11rcsta Ml!i scn·icios. 

Este servicio se conslllu~ 1l como un derecho de l~t mujer trahnjmJora. 

En )976 l;.1 Sccn.:l;:iría dt! J:dt11.·aciún Pública crea Ja Dirc(.·ciún Gcncr:il de Centros di: 

Bienestar Social pnra la lnfanci•1. :ictuillmo.:ntc lla111m.Ja Dir..:cción General de 1-'duc<tción Inicial. 

con f:..icu/lo.1Uc-,. n'1nn•HÍ\ib de -"Llpcr\ 1-,.1ún) c1111trol pura tt1dcis ltis centro-,. t.lc desarrollo infantil 

(SEP. 198 1 h} . 

. ·\ctualrrn.:ntc la Educnciún lnu .. ·ial csctilari.l'ada si: hrinda a lra\·és de los CENDI. 

prcstnnd,1 sen icins cso.:ncialn1cnlc cducilli\ os.) a 4uc pn .. ·panm a los nir1ns para su\ ida f;:1miliar 

y social (SEP. 199:! h) (figura 1 ). 
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OBJETIVOS DEL CENDI. 

Brindar asistencia y educación i11tcgrul a los hijos de las mndrcs trahujadorus cuya e<lad 

oscila entre los 45 días) cinco m1ns 11 rncscs. 

Proporcionar tranquilidm.1 CllHlcional a las ma<lrcs durante su jon1ada lahoral por 111c<lio de 

una óptinu1 atención e<lw.:ati,·a y asistencial u sus hijo~ a !in de obtener una n1aynr 

pro<lucti\ u.l;..1U cn su tr~1b.1j1•. 

Fuvorccer la partic1paciún actiYa de los padn:s. prnpician<lo la unilicación de criterios y la 

continui<lad de la lahor educativa del CEN DI en el ~cno fom1liar. en beneficio del nil1o. 

Para el logro d..: Cstos ohjcti\"os. se requiere de una organización y funcillnan1icnto 

n1uy cspccilicos. 
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ORGANIZACION 

El CENDI requiere <le una orgunización con c¡1ractcristicus 1nuy especificas. 

rclncionudas con lus ncccsidndcs del nir1o en sus diferentes edades. 

La Sccrcturi<t de l'.ducación Plihlica ( 1981 h) (1992 h\ regula Ju distribución y orgnniznción 

de )ns ni11os en gn1pns de · 

Lactantes cuyas cd11dcs oscilun entre lo!'!. -t~ dh1s y un año 6 n1cscs. 

l\Jaternalcs entre un año !11.icte n1cscs ~· tres a1lns 11 n1c!'l.cs. 

Prec~colnrcs tic...¡ n 6 año!'I.. 

SERVICIOS CON QUE Cl IENTA l'.L CENDI 

Para cumplir con ~lis objetivos. el Cl·:f',;Df necesita contar con servicios de apoyo 

cspcciali;:ados que incluynn la aplic<ición de diforcntcs progratnas con el fin de ampliar la 

cobertura de atención u la pohlaciún infantil del plantel . asl corno a los padres de fumilia y 

personal docente. Por este motivo los conocimientos ) 111..!to.Jos hilsicos de la Medicina. 

Enfcnncrfu. Psicologia. Traha_io Sochil m;í como de Nutrición)' PcUugogla. dchcn ilplicarsc para 

rncjorar continumnenti: ese funcionainicnto (figuril :!). 
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FUNCIONAMIENTO 

Se refiere ni tipo de servicios 4uc debe brindarse al menor. 

El CENDI proporciono. al ni1lo una alimcntacit\n balanceada y la atención m~dicn 

ncccsnria. Contcmpln ;.u.Jcrnás. el aspecto c<luca1ivo. el cual está cncmnina<lo a pro1nnvcr el 

desarrollo de todas las cnpacida<lcs del nillo dcntrc-. dl." un .;nnhicntc <le rclaciom:s htltlHITHlS que 

lo lleven a ndquirir m1tonomia y confian.1.a en :.í mismo (SEP. 1981 hl. 

La colahon1dú11 dl.!' una ;1111pha \ aricdilJ d..: cspccialistas en In:. Cl!ntros <le Desarrollo 

Infantil resulta fund;:1n1cntal pi!ril ha..:t..:r ljllC los ¡irngrmnas cducat1\ ns ri:sultl."n 111ús cll:cti\OS . 

Este <lcscn1pciln del personal di: los scrv1l·io~ de apoyo en la salud. tr.ihajn social ) de asis1cncia 

psicológica. requiere que L'i í"·:rsonal funl.'.inne co1no un e'-luipo 1nultidisciplinario. CU) o nhjctivo 

principul SCil •1ywJ;ir il que el rn•g.rama < .. k l:<lucaciún Inicial sat1sfog.1 rlcnamcntc las 

ncccsi<la<les d..: dc:-arrnll11 de ll•:- n1fh1s. Proporciona. aden1ús. una asistencia 1ndi\ idual 

apropiada a las dncent..:s ~ 111adn:s lk l~un1liil ) establee..: una scric de interrcluc:ioncs. 

proccúimicntns ) politícas Cll e\ prngratna p<líil pf(lllH1'. L'.f el dcs<irrollo Úplilllt1 de trnJos los 

nil1os (Stc\ens) Kíng. 1987 l 

,\ L'.ontinuacion se de::.criben de 111ancrn general las funciones Je i.:aJ,1 una de l;.1s áreas 

de scn·icio de un CJ:NDI <lc acuerdo con l11s lini.::mni.:ntos que en 19KI (h) cst.'.lhlcciú la 

Secretaria de l·:Jucaciún Pública {figura 2). 

,\ft-'tlico (Petli111rt1) Cuya~ funciones cs1ú11 encaminadas a pn:-vcnir Ju:- p.1decin1icnlos n1ás 

frccucn1cs y contribuir a que los nif\ns se tnantcngan en las mejores conUicioncs de salud. 
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P3·icolog(a Progrmna ucciones p:.icolúgk:;:1s sistcmúticas que protnucvm1 el desarrollo 

annónico de los ni11os 4uc asisten ul CT.NDI. a travCs Uc tres aspccloS: Profilaxis. 

Evalum:ión y Atcnciún l~spL•cial. 

Trabajo Sociul Pn1riL·ia la inti:rac1.:1t\n entre el Cl:N()J. el núclcl1 f;1111il1ar y la comunidad. 

cfectl1a invc:.ligacinncs ~ estudio~ so1,:in-L'conún1icns para conoccr las conJicioncs de vidu 

del nii\n y su fmnilia. 

Nutrició11 Busc.a un estado iJónen de nutrición que contribuya 1.1 conservar y n1cjorar la 

salud del nii'l(l. propicia adc111ú~. que aJqui1..·ra huertos hüh1t<1s alirnl'lllarios. 

Pedago¡.:la l.¡¡s func.·i1111cs Je c~1c scrvici11 eslán orientadas a eslahlcccr un mnbicntc 

altmncnte cstin1ulantc. pl..:no Je accione~ t..'ÚlKilti' as a tnl'I. Cs de la ¡1plicacitln Jc progranu1s 

pe<lag.llgicos propios para c.1J;1 cd.id 

Ser•·ic:ios Gt.•ncra/c\ S¡¡ ohjcti' u e-. 111.11111 ... ·111.'I" un hu.:11 c~1;1do <le lunpi.:.t'.a. operación y 

funcionmnicnto del cdilic10 i.:01110 lk las in~t;1lac1011<.'s. 1nohiliaru• ~equipo. 

L;1 organizaci1"it1 y func1onan111.:n10 d.: lus Cl'.'.'JDI pl11.!UL· vanar de acuerdo n In 

institución u la que corr..:~pomJan (c.:-..1:.t.:n t·1~:--..;J)J d.: tipo pri'I. ¡_¡Jn} a ],1s curm.:tcristicus <le lo~ 

inmuchlc.s (que en numcros;1s oc.1~io11.:s sc•n mJaptadns);. a la pnhJ;1cilln (S.E.P .• 198 l h). 

Actu¡1Jmcntc la S~cn .. 'taría de Ft..IU1.:aciún Públic.':.i. cuenl;t con 24 Cl'.N DI r~g.islruc.Jos en 

su dircctorio parn brindar atenciún a h1s hijos lit: sus empicadas ... es la Secretaria que cucnla con 

el mayor nümcro <le Centros de De<;aJT11lln lnfontil. 

TESlS 
DE U. 

NO nEBE 
BiBUu,iGA 
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Olras dependencias que cuenwn con el servicio de CENDf son: 

-Sccrclaría de la DclCn..-;1 Nacion.:11 CFNDI SEOLN.-\ 

-Pu1ronalo <le Asis1encia So'-·i.11 <le l;1 Sccr1:t;:1ría de la Defonsa Naciom1I 

-Sccrcruría <le Ciohcnmciún ":\IARGARITA MAZA DE JllAREZ" 

-Secretaría <le DcsarTol/o Social CENDI SEDESOL (este en partic:ulur atiende una población 

de llli\s de 300 nir)o~) 

-Secretaria dc l\f¡1rina 

-Ccnlro !\ lédico N;I\ al 

-Sccrciaría de .·\gric11hura Gan;td<:ria ~ Dcs.irrnllo Run.11 

-Sccrciaria de la Rcfi.1n11a Agraria 

-Sccretari;I del Trahajn y J>rc\·isiún Social 

-Sccrc1<1ri¡1 J..: ~cguridad J>lihlicll Jcl Distrito Federal (antes Sccrcluría Gcncrul de Protcccit~n y 

VialiJ;1J) 

-CONASlJl'<) 

-DIF 

-Dcpartmncnto del Distrito Fcdc-ral ( DDF) 

-Tribunal Supcrior tl..: Justicia 

-1 l. Cünlilra de Dipt1t<1dos 

-ProcuriltlurÍi:I (i..:ncral de Ju!>[icia del DF 

- Ferrocarriles Nacionales de J\1C.xico 

Otros CENDI: 

-CENDI de la A.sociación Nacional de Actores (ANDA) 

-Eslancia Infantil Aeropuertos y Servicios Auxiliurcs 

-CENDI del "Centro de lnvcstigacit'm y Estudios Avan?.<tdos" del JrN 
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-CENDI "Margarita Sahuar de Frrn" IPN 

-CENDI "Eva Samano de López Mateos" IPN 

-CENDI "Amalia Solor.-:ano t.h.! C~i.nJcnas" IPN 

-CENDI "C'le1nentin<i Batalla de lkls~or" IPN 

-Unh:ers1dad /\utúnnm.i :\1ctropolililllit { l JA1\1) 

-Universidad Nacion;1I ,\utúnnma di! :\1..!'\.ico {UNAl\.1) 

-Bnnco Nacional d..: Cn:d110 Run1I 

Par;:i el propfr•,itn del presente trahajo se considerarj únicamente ni Centro de 

Desarrollo lnfonlil de un (lrgilnisn10 dcs1.:cntrali.-:ado como lo es la Lotcria Nacional para la 

Asistencia Plihlicil 
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II. B. El Ce11tro de De~·arrol/o Infa11til de la Lotería Nacio11lll para la 

Asiste11cia Pú h/ica. 

l.a l,nlcría Nacion¡il para la Asistencia Plihlica es una de la'> nn1chas instituciones que 

cucntn con cl servicio <le CENDI. Este organis1no curnplió en l 99.5. :.!25 m)LlS Ue su creación, 

dcspué-s Ue sufrir una evolución que si: inició el 7 Uc ugosto <lt.: 1770 cuandll st.: funU¡1 la Rei.11 

Lotcrla de la Nueva l'.sp;:ula por instrucciones de :-.u n1ajestad Carlos 111 H.c::- úe l·::-.pmla. 

1:11 un acuerú11 en1itiJ11 pl1r el cje1.:uli\n ~; puhlicadr1 en 1..!I Diarin <>fi¡;ial c.:I 17 de cncrn 

de 1977. se estahlcci: qui: a partir .Ji: esa fc1..·ha. la 1.lllcria Na1.:ilHHll se integ1·a al sector de la 

Secretarla de llacii:n.Ja) Cr~dito Público. l:ste pa~o contríhu::-11 a incn.:mcntar la productividad 

en la t\dministrar.:ión Pública Ft:deral. 

l.;:1 l.otl..'ria N;11..:i1111.1l es un 11rg.111i~r11<1 J)l..'~ccntr;tli/.aJo cun p..-:r.son;1Ji.Ja.J ::- putri1nonit1s 

propins. cuyas fum.:ic1ncs consist.:n en 11...-var a cabo la cch:hraciún de sorteos con la finalidad de 

recabar fondos pllra la AsislcrH:ia Pública, con rundmnento en el i.lrt. ·15 de la l.c::- Orgánica <le la 

Adtninistración Pl1hlica Ft.:dcral, para ello cuenta co11 su propia Ley Org<inica puhlica,Ja en el 

Dii.1rio Olicial el l..t de enero l.lc 1985. asi cnflhl su propio n .. ·glarncnlo interior (l,cllerla N;:1cinnal. 

1992) 

Estü constitui<la por una Dirección ficneral. una Dirección Adjunta de Plancación y 

D..:sarrollo Institucional. una 11irccciún ¡\djunl<i d..: Producción. una Dirección Adjunta de 

Adn1inis1ración y Finanz¡1s una Dirección Di\. isional Jurfdica l .a Dirección Divisional <le 

Difusión y Rcl;:u:::ioncs Púhlicas (figura 3). 
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Dentro del f\-1an.:o de las Prestaciones Sociales que la l.oteria Nacional tiene 

cstablccidus pura sus empicados. figura la Estancia Infantil l CLNDI) que proporciun;.1 

Asistencia y Educación a lns hij<lS de las nrndrcs trahajudnrns <le esta Institución. "FI Centro de 

Desarrollo tiene como ohjcti\ n fu111Ja1ncntal. rccihir cn cust0Ui;1 a los hijos <lr.: las c111pkadas de 

la institución en tanto CSli\s dcsernpci\an sus lahorc~. A~i 1ni:-.1no. propnrciona a los n1r.:nnres 

nlimcntaciún halancc¡1da durante las hora!. que pennancl:cn cn el rcl:intu, t..•tlucaciún ndecum.Jn a 

su ~dad. atcn1.:i1·1n p:-.ic11h1g1ca. 111cdicin,1 pn .. •\ 1.:nt1\" ::- 11• 111ú:-. 11np1u"ta111c. cuidado ~ calor <le 

hng.:1r"(L1llcria Na..:i1111.1\. 1995) 

Scrvici•l :".t ... •di .. :1> qut..' f;1\orccc al c1nplcad" t..'n el 111•111i.:nt•1 ,,_.n que se lc ctHltrata. lil antigílcdmJ 

rníninu.1 requerida dentro dt: b 1n:-.IÍh1c111n cs di: sci:-. 111<..':-.cs. 1.:-.tn indu::-c t:I ÍIH;!n.:sn de los 

n1cnorc..; al ..;t:n il:in Ji: CI·~ DI. <...·11 d ~1.,P<...'(.to ;1J111inistrati'" o. se dcht: pn.~:-.c11tar. para In 

ohtcnciún Je la :-.oltc1tt11..l. lo :-.1!,'-uii:nti:. 

1 Copia ccrtilicada del ilt.."l'I de naci1n1enln. 

1 C(\pia de una con:-.l~111ci<1 ~k la IJin:ccion de l'..-r-.;¡111al qut: a1.:rct.litc •1 l.1 111adre o pn<lrc como 

cn1plc;.ido~ (actuali?<Hl<1). 

1 Ci1rtilla de" a¡;-un.H.:Í~)ll 

Circunstancia que se adara 11pnrtun<Hnt:nll: ;1 l.1:-. 1n<.1drcs Je f;1milia. 

l lna '"c7 cubi<.:rt;1 la et.:1pa dt..· :-.oli1.:i1ud ::-- 1.:11 caso de hahcr lugor pura la sala a que 

corresponda SCf.Úll su t:<lad. se lle'" ar;in a cahn lo-; c:-.1uU1ns ~t..:di<.::o. Psicológico y de Trnhajo 

Social. Tras lo cual se dani el ingreso olicial del niiln \a) cnn el Vo.Bo. del l\1CdicopPcdiatra. 

Trahajo Social~ la Jcfott1ra <le la Lstm1cia lnf:.mtil. 

Dentro <le los aspc1.:tus rcfcn:ntcs al ntcnnr. indispcnsahh:s para su accptacibn están: 
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El niño debe tener entre dos meses (60 días) de nacido (a) como 111inimo y mñ:-..:imo 5 Ui\{IS 

11 meses. 

El pcqucr1o go/ani de un pcrll.:ctn estado de salud. Silunciún que estará dchidmncnh! 

Cl.!'nificm.Ja por el J\.f.!dicn-Pcdiatr;.1 del CFNJ)I . l.a 11111Jn: o p;:idrc (o mnhns) prescntani al 

n1enor durant.: la entre\'"''ª que tc.·ndrú con el \l.!dic.·n- Pediatra lkl CENDI para su 

cxplnracit"in fi"ic.1 ini,:ial Curnplir.1 .ade1n<1s. con lo~ c<;tudios ~ tr;:Jtarnicntos que se Je 

indique. pre\ io a su ingrc~n. Pre~i..·nt.ir ;:11 11ii\o despuo.:~ de .:: ... to par;i una nuc' a re\ isión y 

ohtener el \'n.lhl. par.1 ... u lnfc!n .. ·~o. 

FI niihi (a) c.·~la1·.'t C'-Cil\n dc c11.1lq111 .. ·1 i111¡'1..'d!11K'lll'' li~ic11 " 1111.:111.t! quc 1n1pi1..L.1 su :,..11111 

Jcsarrollo o i111plique 1.1 ut1luacii'in dc 1..·111d,1dn ... c..;pc1...·1;dc ... td1et.1..;. ar.1ratn..; nnopc.•c.licns. 

sillas <le ruedas. etc.) n qui..· pueda per.iudi1.:ar a ..,í n1i..,n111 <•a lti~ 1..¡ue le nu.Jcan 

De igual fonn.1 <..¡uL· en el a:-.pc..:hi I1lt.'Ú1co. la 1n;1drc prc ..... L'nlarü ¡¡J ni1il•(.i) a l.1 cntrcvisla que 

se le uplicar:i por par11..· del ..;en iein Je Psicolo¡;i;1 para eonnccr la l listoria del Desarrollo 

PsicológiL·o <l..-1 rnenor. al lii.:1nro yu..- _..,e hilrii b C\illu;iciún del nii~n1tl. l.a 1nadrc cs!:í en l<I 

nhligación de seguir todas l;1s indicaeiPncs ;. t1·a1.1mienlo que se.· le ..... olicitcn coJl rcl<1ción 111 

n1cnor;. su de..;,irn~llo. rara din s.: 1..: cntrq;ar:1 ...-1 1na1crial i1nprc ..... o 11c1..·csariu ) ;h.:udirá ca<la 

\ cz que s.: Je soli1;1IL' p.1ra lle\ ar..:! :-. .. ·guin1ie111<1 de L1 :-.ituaciún Je ... u hij11{a). 

l.a trahajadora ..;ne1al ;1n1dir:i al d•Hnicil1n di:! nH.~nor p.ira lk\.11' a e~1ho el estuJio 

socioeconó1nico) ;:¡_..,¡ ClHH~eer la li.•nna de' ida dd tncnor;. -.11 r;unilia. aden1ús de ccrtific¡¡r 

la \'eraciú.id <le la inli.1nnaciú11 ascnt;uJa en J;1 sol1cit11J de ingreso 

FI ni11<1 ing.rc'iara en la recha quL" le indique l.1 Jef;,1tura Jd CF.}.;D!. l.a rnac.lrc o pudre 

cntrcgnr;:i el 111atcrial did3ctico que para uso d1: su h1jp(¡:_¡) se le sC11ieite. 

Los nirlns nonnalmcntc ingresan en hls pennllos marcados por la Secretaria de 

Educación Pública como de inicio dc ciclo cseolar. En t.·a~os <le ingreso extcmpor.5.ncu queda a 
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consideración dd Jefe del Dcpartmncnlo fa.luc1.1tivn (CENDI) y de la Suh<lircccitin de 

Prestaciones Stlcialcs. quienes eva\ú;m cada c<1sn dc rnancra indi" i<lual. a!>Í como tmnhién las 

circunstancias del CFNDI )> el cupo de la silld ,11 cual se ...lariil int~n:sn. 

En el CF.NDI dc !.a l.n1cri~1 Nacional para la Asi~tcnc1a Púhlica. c'islcn nueve salas 

organizadas en tres gnuh.lcs úreas di.: acuerdo cnn las d1sp~1~icinncs de la SFP ( l 9R 1 h). La fun1Hl 

en que se organi.,.;.1n lo~ nif\os paril su uhicacüln en una u otra sala es con ha'>e en la edad 

cun1pli<ln al 1 de septien1hrc de cada ciclo c~coJ¡¡r. Situación que se aplicó\ Uc m;.1ncra estricta . 

Los grupos o s¡¡\as que c'i~tcn en el ciclo escolar 11}95- J 9'l(1 ~on: 

LIC1'.·IS71:;S 

GRUPO 1~·dad /1111..:1al J>uhlar.:úin 

1<1/ I de ... e17flc,,,/,,·cJ 

L-AJB 0:02 a O: 11 15 nir"\os 

(nom1almcntc estos grupos cst:in scparndos 1.-A con nií'\os <le 0:02 a 0:06 y L-B de 0:07 a 

O: 1 l. pcr-o por ser muy haja la demanda sc fusionaron. así se "ahrió" espacio para otra s¡ila de L· 

C que se nccesitabu l. 

L-C-1 

GRUPO 

M-1 

M-11 

M-111 

,\/A TE.R.V.-11.E.\" 

1:00 a 1:06 

1:00 i1 1:06 

l:"dad Inicial 

(a/ 1 ,/e .o;epticmbrc) 

1 :07 a 1: 11 

2:00 a 2: 11 

3:00 n 3:11 

12 nii"los 

12 nii'\os. 

Población 

10 ninos. 

27 ninos. 

29 ninos. 
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GRUPO 

P-1-11 

P-111-A 

P-111-B 

PREESCOL4RES 

Edad Inicial 

(al I de ."teptit.•mhre) 

4:00 a 4:11 

5:00 a 5:06 

5:07 il 5:11 

POBLACION TOTAi. DFL CENDI-= 153 NIÑOS. 

Población 

18 nii\os (estos se fusionaron) 

15 niílos 

15 nit'los 

El Cl:NDI úc (.Plcria :"..::.Kit111<1I. se cm.:ucntn.1 uhicado en un cúil1cio que origi11;:1hncntc 

se destinó pon1 nficinil<>. (lCtipa el primer piso. p<trtt.• del si:gund•) (1..·ocin;:1). 1.:nmcJ1lr gcncrill). el 

lcrccn1 (co1nplc:to)) un .iul:i Ucl c1101rhl ri~o p.:1ra c;mlos y juegos ;1si corno otra en el quinto parn 

educación fi:-;ica, cuenta con una tcrnva amplin (ni ;1irc lihrc) que funcit1na como palio d..:: recreo 

en el cual no pueden estar rn;is de e.Jo~ grupos si1nultilncm11cntc (ver figura -L 5 y 6). 
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Los n1cnorcs deben dcspla..-:ursc continumncntc por escaleras ) clcvw.Jnrcs pura hacer 

uso de lus instulucioncs del plantel. por trnJo csto. lus horarios y la disciplina necesitan 

cstublcccrsc y seguirse lo mús estrictaml!ntc pos1hk•_ con el lin de c\·itar m:cidcntcs cu los 

diferentes espacios duruntc cl Jcsph1..-:i11nicntn de lt>s ni1los. l¡uc cs pt\f" llo.:111ús frcl:Ul!ntc. 

L.1 gr~1n ¡inh\;Kuln. l;1 J1l.:rcn1:lil dc l!d<.t(h.:s t..•n las salas dl! L-A/B. ~1-11 :- ~1-111 . el 

constante di.::spl;1/a1nicnh• u._. In!-. 1nctH\rl.'.s. ibi c11111n la!-. cir..:unstancias indi' iduales que pucdt:n 

nlCctar a cn<la nir1o (C!-.ti1do Jc ~alud. 1:11ta dc c~pat..·in. rrohh.:111;1!-. .:n el hngar. inicio de la 

suciulizaciún. cte.) o..:¡i,.,1011;111 pn>hk1n.1!-o a l.1.., 1..•J11..:.td<'ri1:,, p.1ra el cunlnl\ de l.i .Jisciplina i.::n el 

aula. por lndn ello !-.C r1..•qui •. :rc Ji.:: la i11tcn cnt..·iún :- pan icip;h:i1">n con-.tantc d.:I r ... ic61ogo en el 

CENDI. ,.\ continwu.:ilm !-oc pcrlibn con 111¡1_:-or dcrnllc 

dentro del plmllcl. 

JI. B. J. El pupe/ del p.\·ic:úlo¡:o. 

runc1on..:s cn Cst.: :- nlros nthros 

Por su intcracciun _:- gran ¡J¡, crsiJnLI Lle ¡icti"\ iUaJcs i.::11 el CENDI. el psicólogo es uno 

de sus ck:mcntns llmdum.:nt;:th:s e insu!-olituihh.:s. 

El ohjcti...-n gcncral Jcl S.:rvicio .Je P!--icologia en un CFNDI. e~ : "Pn,piciar mcJiunh! 

acciones psicnlúgicas progratnadas el desarrollo annOni<.:o de los nii'los que asisten ul Ccnlro de 

Desarrollo lnfontil" (SEP. 198 lc. p. 10). 

Para el curnplin1icnlo de este ol"-o_icti"\o se tr;1hajan tres aspectos hásicos: 

Profilaxis 

Evaluación 

Atención Especial 
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La profilaxis. que es el principal aspecto. esta dirigido a cstahlcccr Jas condiciones 

necesarias para que se de un dc.:surrollo armónico y se proteja el cquilihrio cn1ncionul de los 

pcquc11os. destacando la culidad de la" rclacionl.!' .... humanas en las que el nií\n está inmerso. Esto 

se atcndcni nricntan<ln il los padre-; de.: familia ) ;:il persnn:.11 cnn relación a In~ <1spcctns 

psicológicos q11c alCl:tan ul nif'ln. tt.:n<licrnJo a 111cjor;:ir la ntcth.:Ítín del n1ismo ) los \ ínculos de 

relación que con el si.: cstablel:en. 

1.1 sen il:IO de l'sicnlngía dd CFSI ll debe org;mi..-ar ) ;1plic;1r los prog.ranms 

psicológicos dirigidos ;:1 cUuc<H.1nras) padres dc fan11lia. a hcnclic10 del nil\o tanto en el phmlcl 

cn1110 en el ho8.ar. 1 :.. Je ~u 1c .... pon~.1bil1J.1J ~urc1> 1~.ir íJLTH>d1t.:an1cntc 1.1:.. .-.alas ) hai;cr las 

antcrionncntc con el pcrs.111al d1•ccnlL'. 

r-..-1.ullicnc cnn11111ic;ici.ln ctltbt.1ntL' con los padrc:.. t..k lamili;1 a 111\ d in<li\ idual ) de.: 

gn1po dc ncucn.Jo con la .-.i111aL·it1n. s.1lici1ando la 1.:nnpcraL·iú11 de l11s p<1<lrc-.. cuando cl origen del 

prohlcma ~L'il .Jetcctado cn cl hngar) sin cmhargo !-C n1.111ilic:-.tc en el {'l·:~lll. 

La C\ a)uacilÍll del de:...irrolln psicnlc'1gicn del ni11o. tienc cl nn dc \ igilar lo adecuado 

de éste. para tomar las dccisinncs ohjcti,·as. tanh1 para acci1111cs prnlilúcticas cnn10 dc atención 

especial. La SLP hil di . ..,pucstn a tr;1vCs d,; las supcn 1soras de CLJ'.if)f. que ~e npli4ucn 

vuloracionc~ pcriú<licas. n1í11imo .11 i11it...iar ) ill fin.1\i/ar cl ciclo c:..L·nJ.1r. LI proccdi1nicnlo 

oper.ttivn del úrt..·a <le l'sic1llngía dcl Cl~NIJI dc l_tlleri<l Na1.:i1)niil c-.tablccc que la:. pn1ehns de 

cvnluación psicológica s<:nin <le l.1 siguiente fonna: 

.1\rc;.1 <le l.;:11..:tilntc.:s: <le J a -t n1i.:.-.cs . E'- aluaciún <lt.! control. (destacando cl 

desarrollo psiclllllntnr. 

Arca dc l\.1atcn1alcs: <11 iniciar ) al Jinali.o::.ir el cido escolar. Dos C\'aluacioncs al ai'io 

(primordialmente la conducta social). 
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Aren de Preescolares: ul iniciar y ni flnaliznr el curso. 

Estudios Psicológicos cnda vez que sea necesario pura dctcm1inur un trutamicnto o 

canulizución. 

La atcnciún especial a !ns nii'ws que In requieran. cnnstilu)c el tercer ;ispccto llli\s 

importante del desc111pci"lo del psicúlngo. Implica n..-ali/i.Jr el estudio psicológico respectivo . 

dctcrn1inando el tipo de atcnci('1n aprnpi<.1da p;1n1 el 1.-·¡1~0. que podrú ";iri<tr entre hrindar lu 

orientuciún a las persona~ que panicipan en la cd1H.:1u.:i1i11 dd nif'lo. rel\:rirlo a institucione~ 

cspeci<iJi,...aJ.is 1• n.:al1J.1r ac1..i1111e~ dirc-1:1.i~ ..:1111 cl. tcnd1cnl<-·~ .1 l.1 sup..:r;H.:iun <-h.:I prohk·1n:1 

Para <ih."n.Jcr a lo:-. nu1ns quc In rcquicr;m d..- n1.1r11.:ra c-.pc1..:ificn. en el úrl!a de 

psicologla s..: rccihen l(ls originaks dc los rcpnt1c:'> de 1.-·;1.Ja sala (grupo). :'>e r·e\ isa) dcpura la 

infun11ación pnl\ cnicntc <le la oh~cn aciún diaria del pcr:'>onal dn1..·entc 1.-·n el ;111la. Se archivan 

tales docu1ncn1ns pnra su cont1·nl. : 11n;1 \C? rcal1?;1do ...:-..l••. :'>O.: cfcL:túa !;1 C<'1nprohaciún de la 

infon11ación a Ira' t'.:s de •'h~cr' acil•ncs en l;1s -.;;1l.1s en que :-.c r..:pl1ne11 1lla) 1•rc:'> probl1..·n1as. ;i fin 

Cuando ~e lle' ;1 a cah1l una in len cnc1ún. ) a sea con lns p;u.lr •. :s d..- fanulia por rncdio 

de orientaciones o al);!l1n c;1111hi11 1...·n la ~ala (..le personal. de a111hicntc. de rnaterial. etc.) se 

intcnsifh:a la supcn isi;•ll ) ..,,_. n.'cihcn llUC\ 11s ) 1..:ont111uos reportes dc la~ dol·cnte~ sobre los 

carnhios que sr.: prcst:ntcn p.1r;1 te\ alu;1r d1..·sd1..· ;1mhns punto-.; d.:: \isla J;1 cfc..:ti\ iJaJ d..: los 

progr;:unas cstahlccidos. 

Ca he n1t..'neionar el tr;1h;1_in int..:rdisc1plinario que :-.e llc' a a c.:1ho Je 111ancra continua) 

pl!n11anentc. rar~1 asi ofrecer 111<1) ores ;1ltcn1;1tiv;is a lo-; nir"'lo~ ljlle lo HCC<::'>Ílen. Tantn el n1édi1..:o 

pcJiatra. corno la trul1ajador;1 soci;:1I. la nutric.1loga : el p<.·dago¡;<•. <.:01nunii..:;m al .'tn!a de 

Psicologí;1 cualquier ~ituacíón indi,·idual o p.n1pal que sca pen11rh;.11Jora p;.ira un solo nir1o. un 

gntpo cnmplclo o pnra el CENDI en general. Se trabaja Uc tnancra cstredia con el ñrca n1édicn 

ya que por este corn..Iucto se solicitan los c~tudios cspecíficos para Jcsca11ar cualquier situación 
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de tipo orgónico qu..: contribuya a rcr:judicar al mennr <alguna deficit:m.:ia visual. auditiva. de 

lenguaje, desnutrición. ele.} pro.::" io a tonrnr una rc~oluciún 1 .. k:finiti"a con rc~pectn al 

trntnmicntn. El n1Cdicn rc<tli/a. u solicitud del úrea de r~icolngía. los lrúmitcs corn:spondicntcs u 

través del servicio médico de la instituciún para que el nii'ln sc;1 co.111alin11..lo al rnl!dicn 

especialista en caso úc rcqucnrlo. 1·11 algunos c•i~os. ~e tic111..· co1nunicaciún Uircctil con lns 

cspcciulistas qu..:: s.: cn1.:ucntran atendiendo •11 1ncnor. en otro~ "ºº los po.u..tn:s qui..:ncs 

postcrinnncntc infonnan .JL· b e"(~hu:iún dcl 111fin a p,_kol•igi¡¡ dd ('(· . .....:DI para ~u control) 

scguin1icnto. 

D.: l.IClh,:rJll con lo~ J111,_·;11n1..:ntns de la ~I I' ( \<)•).:! hJ. \.1 p:-.i..:,,loga dcl CLNDI. al igual 

que el rc~tn dd pL·r~onal c-..pcL·i.111/ad,1. dche partic1p;1r en L'l di.1g.1u·1-..1ico 1n<-·nsu<1l Je las 

nccc~tdadcs educa ti" a,.; d..: ludu:-. lo--. 1111)0~ del phun..:I, ~hi L"Olllt• t.11nh1l:n conlribuir ..:n la 

elah,lra._·iún dt:I "1'1;111 de .\cL·i.-,n" (de 11.1h,1.f•1) .1 rL';1l1/.ir p<•r !.;-.. d,1L·L'll!L'-.. 111._·:-. ._.,,n n1.:-.. 

1 a Psi1.:úlog;1 fl1nn;1 p;1r1e d..::l l"11nscj11 ll:cnien (\1nsult1"l1. p;ira rcv1s'1r to(.h1s los 

aspectos tl!cnic11s (intenli-..ciplinari;11ncn1e) rclilti"'ls a ];.i ..::t.Jucaciún de Jos n1iu1s. orgo.1ni.1:ación 

del personal.) mnhiente 1"h11ral. a.:;í cnnH1 la.:; necc~iúades de ei1pac1taeiún 11 aclualización que 

se IHI) an Jetcctado en el r..::rsnn,11 doccntc 11 en algún 1ni..::n1hn1 del equipn úc cspccialislas. 

(\11110 se puede ob.:;cn ar. la aL·ti\ 1dad del psi..:úlogo ..:n el CFNDI. es ;1111plin e 

in1plica una constante i11tcn11;ciún con los nii'lo.-;. pcr~onal y n1aú1·es 1.h: f;:unilia a fin <le atender 

oportuna) ..:fica/.llll.:nte !ns aspcL:t11:-. ;u-rib;i rnenci1111ado~. en hcnelicio 1..h.~ los ni1'1os que asisten 

al plantel. 

JI. B. 2 Prohlen1as nuí ... · co11111nes en el CE!\'/J/. 

En el Ct:utro Je Desarrollo Infantil de la Lotería Nacinnul. al igunl que en otros 

planteles eJucntivos para ni11os prccscolarc~. se observan prohlcn111s en los 111.:norcs. los cuales 
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Licnen que ver generalmente con el desarrollo. el rendimiento escular y principalmente con su 

conducta. 

Cumlllo existe un rnanejn inaúecuiu.lo de la lihcrtad en d mila. il•S niilos c111piczan a 

ntunifCstar conductas cada vc.I' mús dcsurúcnudas y sociahnentc puco aJ;:1ptativt1s. las cuales 

llcgnn a cuhninar en situacil•nes ca1lticas e inestables. que pueden resultar per:judicialcs para los 

ni11os al nca~ionarsc golr1.:s 1l acciJc11t1.:s eon~tantcs. P1.:dag.t'lgican1cnll.:. ~e ricnlc la ntencit'ln 

cducutiva. la cual puede pasar a un !"Cg.t11Hhl término en n.::Jac1ú11 con la cnnd11c1a en el aula. 

LI 1 .. :01nrort.1111icnto prohkn1út1c1l en el <1ula Jc1nand..t 111a~or illcnciún por parte del 

personal Jni..:cntc) lo-; póldrc~ de f;unilia .. l.khido a quc ;1fci..:1.i. IHl ._olo al ni1ln que l\l 111;;1nilicsta. 

sino a todos aqucll<•s que ¡,, rodi..:an. colllt• ~on ~us cn111p¡11Jcrn<., ¡¡ quienes úbtrac de sus 

acti'\ iJ.iJcs) tare.is. ~u!pca" pune en ric~'>!.!ll continuo d..: acc1dent<..:~. !·:-to t:unh1én pcr:iudiea a 

los i.ldultPs que cui.J.J11 ~ cduc;111 :1 ],,._ 11111''"· p.1rti..:ulanncntc a quicnc'- lh) Cl11..•nt;1n con lllS 

recursos teórico nH.:toúnlúgico~ p;ir.1 ,,;nfrcnlar) controlar t<.1k.;; ~itua.:ioncs ~ que lndusn llegan 

a ser tarnhi..:n agrcdit...!ns '' l.1~11rnad11s fisie:uncnll.: 

El llrigcn Ji: Ju~ prohlcm.1s dc cpnducta e~ 1tl\1) di'\ crso. y dcpendc.:n úc la situ;.1ción 

particular de cada i111...li"1. iúun. aun4uo.: hay illllorcs que postulan ljllC la Cl•IH..iucta ilgrcsiva ( entre 

otras) tiene lJUC.: 'l.Cr cl•ll \¡1 s.:para..:iún •• h; l.1 1nadr.::. ) In Cl1nsiúcran corno un sinlon1a 

funúan1entul dc c:irc1u:ias rclacit111:1lcs ) di.: esta fonna "el ni1\o ubrmd•Hltldo p1en.h: o <lcstn.Jyc 

los objetos ofrecido~ por la persona ljllC 1non1cnt<inea1ncntc lc dccl."pci,ln;t. Se \ L"nga tan1hién de 

los más lkhilcs 4uc él "í Pcpin. l 987. p .. 85) .. 

No es el punto l~lcal lkl pr<.:sL•lllL' trah¡~jn indagar en lo~ posible~ origcncs de la 

conducta prohlemóitica en al aula. ) a que Llcs\ iaria la atcncit'ln Jd ohjcth o ccnlral que en 

particular se c"-ponc en lns ~iguientc~ capitulos. 

CuunUo el ni1l(> ingresa en el CI·NIJI. entra en un grup<• de •'iguales" e~h.J n1urca el 

comicn7o de una nuc\ a fnm1a de :1prc11di.l'il.,Íc ~1H .. -i.1I; el nirlo tendrá n10:1 .. vorcs c:'\.pcricncias en 

cuanto a las relaciones intcrpcrsonalcs. bs cuales son n1u) diferentes a )ns que !".olía mantener 
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con adultos en casa (sus pudres). Encontrar<i en sus compui\ero~ uno seres tnn incapaces como él 

de ponerse en el lugar d..:: los olrns. de situnrsc en una perspccli\';:t dis1inta de la suyn. Ju que 

puede llegar a producir choques y conflictos ( RlHHlal ) l lurtig. 19X6 ). 

l)cntro de las i.:onductas que gencr¡¡n 111as ;ilterai.:innes en l;,1 rutina e..,coL1r eslún Jos 

berrinches. con 1nanill:stacioncs di.:sprnpon.·1l11HH.fa~ di.: ;1grcsi\ i..J;uJ. p;llah:ta.'.. gritos. clc. l.a 

rebeldía) oposici('lll ..:nnstantc a sci:_~uir ún.lencs e in..J11.:acinnes. fH1r 1.:jc1npln: Correr c11mh.h1 se 

les indic.a tornar a..;icnlll. o cn1pujar 1.:11 L'~i.:alcr.is ·' jugar cn c.:-1 aulia. l"ndo c~ln ocasiPna. ;1dcnuis 

de la intcr!Crcnc:i•1 cn el prncc~t) edui.:alt'- o. •1L'L"iJe11tc..,. lri.:i.:ucntcs de n1c1u11· 11 nl:t) or gra\ edad. 

Fs (."1111.,.cnicnte cl1tl'-'i.JL·rar qu..: 111~ n1fh1s sc c1•n1pnrtan asi dc ll•rn1a 1n<is n 1nc1H1s 

habituul. p..:ro hay quien..:" pn .. "-.cnl:in L"ll!ldt1cC;1s en c ..... 1n:n10 pn1hlc111:i1icas. dchiLln n 

circt1ll'ilanc1a~ ¡¡jL•1i.1..., .11 t.·1·:-.,·1-,¡ : frc~uc11tL·n1e11IL' 11ri¡!.1n;1Jas cn el lH1g.ar. P•lr cjc1npll1 i.:uando 

los padrL·s sohrcpnller_~i.:n al nri'lo. •:11;md11 h.1: C'-(:L·...,i\ ;1 rc .... triL·L i•111 . t";.1J1;1 ...IL! .itcn...:1'111 o ;111:-.en(.·ia 

de limites. 

l.o anlf.!rinr se ha pnJido co1npn1har 1nedian1c J.i tn ... estigaciún L' intcn.cnciún 

rculizatla en el CENDI de la l .Pieria N<.1eion.il d11n111tt.: 'º-"'últimos ...:uatro mlos por la auloru del 

presente tr<1hajn. 

l.ns pt.:que11os prescnL:1n l.:lll\Ullctas ina,lccuad;1 ... n1uchas vcct:.s p;.1n1 llamar la uh:nciún. 

sobre lotln <le los adultos. \ iO:ndt.lSe n.~for...-a<los ..:-011tinumnen1e por las docentes. quienes les 

conceden mas tiempo y atem.:iún individual en el 1111cnto por ctllllprcndcrlos ) ayudarlos. a fin 

de corregir su eonduct.t ~ n1c_ior.1r el a1nbicn1c en L'l ;111la. 

()casionaln1cntc lo~ ni1)(lS ret1uicrcn tratnn1icn10 p~ic<ller11péu1ico. otras vece<; scrñn 

los padres quienes reciban atcnciún por nicdio de or·icntacio11cs o psicoterapias. procc<lin1icntos 

que requieren pcrioJos Jt: Hplicac1ún rclativ~unentc lurgos p;1ra ofrcccr rest1l1ados. 

En el Cl:NOI de l.t)!L·ria N;1dnn¡il se detectaron ni1'º" t:l•ll "problemas d..: conduct;:t". 

los cuales oca!>ionahan cn1i:.l•111tcrn..:ntc la intcrrupt:ión )" .illcraciún úc la nitina <le trahajo. se 
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registraron accidentes por empujones y carrerns en esc¡llcr<Js. berrinches con pataletas. gdtos y 

golpes u si n1is111ns y a sus curnpai\cros. entre otros. 

Di.:biúo ;.11 lllilllC.ÍO pcdagogico di.:I Cl:;-.<DI el cual pcnnitc que el ni1)0 interactúe 

libremente con s11 cntnn10. se acrt.'ccnhl 111 problcn1útica. l_as soluciones "nnm1alcs" o 

"tradicionales" en el plantcl. ~ co1núnnH.:ntc ¡u.:cptadas. cran las (•ricntaciones y psicoterapia para 

los padres de fomilia. n terapia de juego p.1r;.1 los ni110-;. In cuul. n.:sultaha altmncntc limitantc 

para brindar una soha:iún al e\ idcntc prnblcrna del aula. 

Al prcscntar~c eSlil pn1hkn1út1ca en el C'I·-:")(JI que 1111s ocupa. en particular en !ns 

gn1pns de cJ;.u.i maternal donde la pnhlaciún 1.·.., ~1gn1lii.:ativanu:11lc nia)nr que en el rc~lo de Jos 

grupos. se ofreciernn .1hcrnath ;is dr<istic;1s con ha:-c.: en e! n:gl•Hllent11 intcr111• d1.:I CJ:NDI por 

cjcn1plo susrlL·nsión d.: n111n~. lcr~1pia" ~ arnnncs1.1cinn(.·s a lns padn.:s dL: familia. ¡k·ro ninguna 

<le c:->to1s n1cduJ¡1., s¡;: ncupah;1 d1rL:cta1ncn1¡;: de snlu..:innar el prohlcn10.1. 

Con frecucnci.t :-.L: e.,p .. :ra que el p~1cúlogo con .;;u ... nla presencia controle o cliininc 

una situaciún prohlcrnatica o dificil; q1u.- n.:gafü..: .t los nulos o les al..:jc 111on1cntoínca111cntc c.IL· sus 

co111p:111cnls. ) a -"C<I dentro n fuc.:ra del aul;i 

Una altcrnath a que se lwhía pasmJc.l por alto. es la panicip;1ciú11 acth a y úirccta de la 

docente mediante las TCcnicas de l\fodificaóón dc Conducta. 
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Capitulo 111 

i\IODJFICACIO~ DE LA CO!'i'DllC:TA 

III. A Ge11eraliclades 

Todos los foctnr.:s de la capacid;id llsica o de con1portan1ícnto de cualquier especie se 

rige tanto por pauta!-. gcn..!ticas Ct.HllO por el nu .. ·dio ambiente. la dota..:iún natural y el 

aprcndi;,r;;i.jc. considcrand•~ a ..:stc últin10 cnn10 las n1odificacirH1L·s n1;i~ o n1cnns pcnnuncntcs de 

la conducta l)UC son rcstdta<lo de l;i c'pcrkncia; el aprcn<li:n:ljc SL" deriva de la fonna en que la 

intcrm:ciún entre el indi'" 1Juo ) su n11:dio ainhicntc prn<lucc ca1nhio:-. en cl 1no<lo con10 tiende u 

conducirse ( llorgcr) S..:ahonll..'.'. 1971 ). 

(.¡1s c.-ondu<:ta,:; 4uc ctnitcn los si:n.:-. hu1nanos, :-.c Jchcn al intcrcan1bio que ocurre 

Clltrc la persona ) d .:unhicntc. L:-. oportuno n1mcntar. por r.voncs que si.: C'\.plicaran m<ls 

adelante. que la~ cnnduct<l"' ad1.•cuada'> ~ las inaJ..:Cl!<h..las ~c aprcnJcn c..k la 1nis1na fónna 

(llucklc~ y \Valkcr. 1970) 

Cnn" icnc m;larar. tatnhi1..'n lJUC. 

-1::1 aprcndi;ajc rclleja un t.:~unhin en el potcnt.:ial de una condu<.:tu que conlleva 

uu101nó.tica1ncntc la e.1ccución de la mis1n•1 {Jchc c'\.istir sulicicntc n1otívación para transforn1ar 

el nprcnJizajc en conducta. cs decir, c'hihirla). 

-Lns ea111hios 1!11 el cornpnrtan1icn10 producidos por el <1prcndil'".a.i~ no siempre son 

pcnTHtncntcs. Co1110 n .. ~~ulti;td\) <le un;1 nui:vn experiencia es posible que una conducta 

previamente aprendida no vuelva ¡1 presentarse. 
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-Los cmnhios en la conductn pueden dehersc a olros procesos distintos del 

aprendizaje. El co1nportamiento puede can1hiar corno resultudo de la rnnth ación. o del 

desarrollo madurath o rnús que del up1cndizaje ( Klcin. 199.t ). 

El ser IH111H11\u pucd1.• tener di re rentes tiros d..: .1rrendi/;.1jc. pur c.:j...:1npln: 

-.·lprcndi=ai<' ¡11._•rc.·¡J1n·o: ci.!pandad d ... • un ,,,ujcto p:1ra respnnU..:r u unos csti111ulos 

dctcnninadns en ciertos periodos 1..'ruc1.1h:s d<.." -.;u \'1da o Iras haber estado son1e1illn a un g..!nero 

dado de cnndicioni:s ainhi1.·ntaks. 

;:uJquirir habilidades (c,,, ... -nh1r. mani.:jar. etc.) 

-. l¡•n·mli=a¡c \"•'rho/- el lenguaje es parte in1egrantc Jcl con1porta1nicnto hu1nano. 

Requiere el Ucsarrn\I•} Uc l."' hahil1Uadc-.. nHll•1r.i..; que pcrnllt>..·n la .... .__pn .. ·:,inn d ... ·J lcngu~1j ... ·; li1 

produceiún de h1s ..;,1n1U11" •1uc requiere u11 lenguaje habl<ido detenninad•>. 1 n la nh.:/.cla .Je 

ruidos pn1pii1 del "rcperlono" d..:- un 111110 -. an aun1.:ntando. p:n1latin¡1111entc. en frecuencia 

aqu~llus sonido~ que car;ictcri/;111 cl iJin1na del medio en que 'ivc 1 a ntil)Or parte Je la 

cnsctlan/a en la c"'cuela) rucra de cll.t irnpl1ca c11nH1n1c.:;11.:i1·1n ,·..:rb:il. :1t1nque parece ~er que la 

clicacHl de c"'tc pnh;..,:-;o se ha ,,,11hrc .. .-sti1n;1do i.:11 o..::a~ione~ ( l'\org.1.·r) Scahorn..:-. 1971) 

Por ntra parte 1 h1nig) Staddo11 ( 1 {)83) C"-ponen a1¡;unos ª"recto~ p-..ienlúgico..; en que 

se han utili/<1do In~ tni.!tndos operantes: el e"'ttHlin dc prog.ra1na~. a1nlncntcs prognunados. 

psicologia í1siok'lµ.ica. ~ la c11nducta infantil. l.a in'c"'tigaciún en lahor.Horin (Rihcs y Galindo. 

197-1) acerca Jcl cnn1pnrtan1ienh1 d..: 11rgani~n111s Í1H.Ji, idualcs g1.•nen'l J!f"•Ut<lcs aportacinncs con 

rclaciún a la cnm.lucta ) su aplicahiliUmi en beneficio do.!'! individuo ) la sociedad: lo ;.mtcrior 

creó la pnsihilidad de n1;.111cjar el con1portaniicnto por medio de la altcraciún de lus llamadas 

contingencü1s del rcfor-.1'.amicnh}. bajo las cuales viven los indi,·iduos. Esto es lo que cntrat'l.n la 

modificación d..:- conr.Juct:1. lo~ resultados r.Jc lahnnllorin y su cxtensiún a las úreas pnicticns 

(Spcllcr. 197H) 
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El tCnnino "Modificación de Conducta". es uplicahlc a cualquier intento Ue camhio de 

conducta. sea cual fuere su oricntm.:iún técnica. l'.stc tCnnino ha evolucionado husta llegar a 

referirse a los proccdimkntos (incluidos los lerupCuticn~) qti..: tienen crnno hase la tcnria del 

nprcn<lizajc (Ashcm) l'nscr. J 977). 

¡·¡ oh.1eti"\n d._• la tllil)OI'" r~IMC .J<: la \f,1dilic;u.;ÍÚT1 de l'onduCtil C~ Ja lll¡111ipulaci(ln de 

hechos an1hicn1ales c-.pc1.:ilicn~ p.ir.i que pnl\1ll1u..:11 '' focilitcn rc°'puc~ta" '' ClHILiuctas n1:1s 

nccptahlcs. 

S..:glm B 1 .Sl-inn...:r. h•s t1;.1haj11s c in\c..,tíg;u.:ion..:~ rcal1"/;.1d.1s :u.:cn:a .J..: la conducta de 

los organismns ticn..:n un prnpúsito .. cn1no el 1ni~nH1 lo dc~cnhiú en el sig.11icn1e lc,tn: "El 

anUli°'is e'rcrintL·ntal dc 1:1 cnndti.. .. ·ta) d an:ili:-.i~ Lllltdu.:t11al ,1plic.1do. ofn .. ·cc11 1.1 op•lrtunida.J 

parn crear u1rn nuc\ ;1 funna .Jc \ida p;ira la ~cntc. quiero dccir al ni\ cl de Ja \"ÍJu d1nria de los 

indi,·idun!-." (Spc!IL·r. 1978. p. 2..1). l'stc 111isn10 autor con .. i<lcrú Lllll\Cnicntc c'plotar ;11 nHixin1n 

el cnnocitnienlo ai.:tual de In-.; ~cn:s hun1anos ) dc lo qw.: ~e pucdc hacer pan1 fllCJ<lrar la \ida 

cotidiana. é~to sc h;iria en !,:1 fa1nili.i. c~cul·l.L in.Justria. tr,Jtaniicntn con p;.,Ícúticn~ n rct.11·.J,:11..los. 

Co11;.,id1..•ranJo lo antcrinr. para lJUL' cn un 1111.:Jj,, so1.:1al el rcll1r1",11nicnln sca n1úxilno) 

el castigo n1ininHl. sc m:ccsita ljllC el indi' iJun c'h1h,:1 ckrtas habil1da1 .. .h:~ soci.1k;.,) per.-.onalcs. 

y que controle cll:-1..·ti\;1111L'ntc :--11 111cJio ;1111hicntc. 1'.1ra lnt!f;lf c-..111 úlli1no. sc p1n:dL· n.:q11..:rir <le 

una prngramaci1..ín artificial : tcmp11rül d..: la 'i1tu.Ki•1n para L'I dcsarn1llo dc la~ hahili<laJcs 

sociales 4uc son bú..;ica-.;. 

El an;ili~i~ L·ondw.:!u;il apl1c:1d.1 utilil"a l,1<; técni1..·as h.i~i1;;1.. dcriv;1da<; del 

condicionan1ientn operante (quc sc cstudi,1rún 111.1!-. ;1Jcl.intc}) :-;c h;1 aplic~1J1..l con cfcctivid.1d 

tanto en animalcs conto en ~crcs h11111;.1nos 1 Rihc~. l '>72 ). 

Ddiid~l a que el aprcndi;.-ajc Je lo~ nrgan1sm1)S. principalmente el del ~cr hun1ano. se 

origina de su relación con el mnhicntc rcsult,:1 conveniente aclarar. para lincs del presente 

trabajo. que dentro de la MnJilicaciún tk Conduct~I c'istcn trcs da-iCS de aprendizaje que a 

continuación se n1cncinnnn y Jcscrihcn en ténninos g.cncralcs. 
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111. A. 1 CLASES DE APH.El'"DIZA.fE. 

Condicionamiento chisico. 

Aprcn<li;¡:ajc pnr oh ... cn 11ciún 

Condicionamiento opcr11ntc 

El Condicion11n1icnto Cl¡i:-,icn: Fn.Jiman) Frager ( 1979) describen a lvan Pavlov como el 

pri1ncro que llC\.O a caho el tri..lhajo moUenH1 mós i1nportnnte sobre la conducta 

con<licion¡1da ) a quc 1nc.Jiantc sus i1n cstip;ilciones demostró que las funciones autónomas. 

cotno l<.1 snliv~u.:iún al ac..:n.·,1r un aliinl."ntu. !-e po<lian co1H.Jici1111ar en tal fnnna que pt,dían 

provol."arsc con un cstinniln distinto. cün10 en el caso lkl •.kstcllo de una !u:I'. 

¡-\ C<Yh..i1<:Ít)!li\llli1."llhl 1,:];i-.1.;,1. Íl1\ e~lÍ!;;ttJo p••r l'd\ !1)\. -.e ucup,\ ,!e ]n-; C'-IÍllllllll!<o que 

provocan re.,.p11c:-;1as a11to1nútiea:-. no apro.:11diJ¡1s.) a que sun r.:spue!-liiS fi-..1oh'ig:icas que no cstón 

hajo el control del indh iJuo Fsta conducta rcll..:ja !<-<.: rrcscnla en ocas1onc:-. alua¡u..:: no cst..! 

presente el estiinulo que 111·i!_.!i11ahn..:nte 1<1 pro\lii.::a pur e.1e111pln cuanJo ~e no:-. anto.ia 1111 ph11illo 

y sali'\.llllHIS. 

~1ediantc el con<...licion;un1cnto 1..'l;isico. un e:-.timuln ncutr;il. C!> decir, que 

originahnente tlll pnn<>cil un rcf1c.1u en partH:ul:ir, •111l<•n1;1tican1e11t1.: pnl\nea un.1 respuesta 

refleja. 

l'ara lu¡;rar C.-.,10. el e:-.ti1nulo 1H.:ulr.d (csti111ulo crnh.JicionaJ,1) .:-.e nparca (prc .... ..:nta) cnn 

estinn1ln incondicilHlall<1 ··Apar..:ar un cstí1nulo conJici••lli1d11 C<lll uno incon<...iicinnado 

cvcntuahncnte resulta en el hecho de 1.¡ue el primero. sólo pro" oca la respuesta (designada como 

respuesta condicionada) .. (Kazdin.1978). Lslc autor concluye que el proceso mediante el cual 

nuevos eslimulos ohtiencn el poder de provoc;ir una conducta respondiente, es lo que se c<1nocc 

con10 Condicionamiento Clásico Respondiente. En el. los eventos o cstínuilns que preceden a la 

conducta. controlan la rcsput!sta. 
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En el .·\.prendizajr por nhse~·ación. tmnbiCn cntH1ci<lo con10 "" ic;u-in" u •·nhservacinnal" 

(Bandura y \\'ulters. llJ7R) el ohser.aUor aprenJc la conducta cnn sólo mirar 1111 1n0Ueln .. ·'\.I 

observar un n1ndelo se puede aprender una n.:~puo:sta .-.in ncco:sid:.u.l <le L\Ue ~e lle".: a caho 

simulttincan1cnte por cjc1nph1. cu.:uHhl In.-. ni1,1lS observan un prog:1·am11 do: tele" 1~1ún 

posterinrn1entc al jui;.ir n:proJuco:n la~ conduL·t,1s ob~en. ndas en el prog_ratn•1 

Con10 n.:g.la gL'no:ral. l,1 p1l1hah1lidad de 111a11ikstJr la 111111.1c1ún de u11 n1ndd1l por el 

obscr.ador aurncnta r.:uan<l<• cl 1nndelü Lº~ ~i1n1\ar <11 ~·h~L·r ... aJ111· '' c~ de n1as prL·~tig1n. '' cu<UH .. h1 

hay v<irios n1n<lclos cjccutandn l.1 1ni:-1n;1 t:nndur.:ta Se pu..:th: oh~cr'- :ir 1:...;tn cn los ni1,os 1.-·uan<lo 

imitun al líder dcl grupo c~c1•br. a ~u...; h0nw:- f<H oritos de lns dt.!pnrtc~ o cuando un ni11o 

con1ienza a jugar o correr por L'I ~alún ~ lo-. dctn.is ~e 0111.·n ;i CI hncicnún In nlis11111 

Condiciun11n1icnlo n¡n.•runtc· Cir~rn parte de l.1 l'llJhh11..·t,1 lnunan;i nn C'> '"nluntaria ni 

provocada por o:stllnul<b de n.::acr.:1011..::s n.:lh:.1.1s. 1·11 n.:alidaJ. 11u1ncrnsa~ L'.llf\Jucta~ son 

crnitidas c~pnnt,inc;uncnte ~ S{ltl 1..·1u1tn1ladas princ1paln1c111c flllí su~ 1..·nn~..::cucnci<1s 

(rcli..1r-4'"an1icntn. ~itua<.:1l)n que se abnrd.:i 111.1:-. .:1dL:l<111lc) ".·\ Id!-. con~luctas :-.u!-.r.:cptihlcs <le ser 

controlo.1Jas por la" C•lli:;..::cuenc1as que: t.: ~ig11.:n, se: les lbrna t•perantt.:s" (Kazdin. 1978. 

p.18) porque: son r..:spue~tas qui.: ti•.:ncn al¡;.1111;.1 inlluenci.1 en t·I .unbi..:nte ) generan 

cnnsccuenc1as. l"stilS conducta~ .uuncnt.111 (l se rcduccn ~ dehil1tan en !'unción de lns 

eventos que le:. sigui.:n. l"I cnndicionanlicnt11 .1pcr.1nte se: c1nplr.:<1 t:n la !\todificación de 

Conductas de distinta naturalc..-:a y en lo~ ni;"ts di" r.:r~11s ;unhicnh::~) circunstancias. 

1:1 1..·l111d1ci1n1<1111icnh1 operante es d .. :n111ninaJ11 ct•nH1 1111.-i cit:tH.::ia r.:-.,pcri1ncntal <le Ju 

conducta. y st: refiere a un prncc-.o 1..·n el cual L.1 frccuc111..:ia con qt1t: t..'Stá ocurriendo una 

conducta. se modifica n se altera debido ;i las con,.;eeucncias l.Jlh! esa conduc1a produce. Estú 

constituida por un conjunto th! principio~ acerca de l.1 conducta~ Ucl medio mnhiente. los cuales 

pueden brindar una J..:~cripciún ci..:ntilic<i) nhjcti ... a d..: la t:nnd11cta) Ud medio ;unhienti.: dentro 

del cuul se manificst¡1 (Rc~nol<ls. 1973). 

En In n1ayoria de lns ..:sccnarios en que SC" ap\i.;;:1 lu modificación con<luctual. se tiene 

como 1ncta lograr carnhins de larga duraciún en la con<lucrn.; d objetivo no es un can1bio 
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transitorio aunque en algunas circunslillH.:ias las tO.:cnkas usadas puc1 .. h:n necesitar .. 

tcmporulmcntc. de un nrn::glo nrtifi1..·1al de lil sittwciún (pro¡;ranrn) par;:1 lop.rar que Ju condu..::ta 

camhic sistcmútican1cnlc. D.: tal fnnn<i q1w se hrindc al indi\ id un la npnrtunidad para 

desarrollar u1n1 cn1h.lt11..:ta o con1portanli1.:nto en hcnclicin <le :.i rnismn y de la sociedad. 

l.ns ohjeti'º" de l<i n1o<lific;1c1t'>n co11dt11.:t11al o;:on ca1nbiar la cPnducta )- n1;111tencr ese 

camhio despu~s d.: que se ha ten111nado el progr;:un.1 .. es decir. cl11111nar 1.1 depend..:nr.:in d1..· las 

contingencias que c'islíinl dur<1111i: el progran1;1 .. de tal lun11a que t:I inJi\ 1d110 asun1a forn1¡¡s de 

con1portmnicnto sncial1ni:ntc a<li!plati' a:.. que pi:nnanc/can en .su\ ida diaria. 

Cuarn .. h1 es neces.iri.1 I.1 in1pkn1..:nliKiún d..: lao.; tC.:cni..:;1s de llHH..li licaciún dc conducta, 

el ohjcti'l.o intcnnedio c~ dc;.arrollar cun<luct;1~-nbjeti\o c~pecificas para n1e.1nrar la eficiencia 

pcrsonul ) ;.ncial; sin c1nh.1r;;.o. cl oh.1ct1\o d<..' 1..ug.i Jur¡1..:1ú11 .... ,. pr .. p•1rculn.11 al inú1\ idllo. la 

1nuyor oportunidad posible p;ira qu..: cf\.:...:tü<..• 1..·I r1..·li1r1".:tllll<..:nto ... ·n In 'ida diaria. l In :unhicntc 

urtificiahncnte programado int1..:nta facilitar d <lcs<1rrolh) de J¡¡ crnu..lucta .. 1..:11 fnnna 1<11 que pu1..:Ja 

responder a las c1.1ntingcncia:. de n;fi.1r.1:a1nicntn )- di: 1.:astig.1• que norn1aln11..:nte 11curren en el 

an1hicn1e .soc1<1I "nalur;:il''. 1·1 111ancjo de CtH1tingcncia:. es un medio elic;I/. para 1noditicar la 

conducta .. para c;.tn se requicrc de una adecuada clahnr;u .. ·ión (plancnc1nn)) corrccta aplicación 

y pucdcn ;.er necesarios algunos ca111hi11-; en el trataniicntn ¡i.ira gan.1nti/ar el cnn1hio en la 

conducta ( Kh:in. 199·1 J. 

En cu:into a la durm • .:tt·ni d..: las inter\c11ci1>11cs ";irt1ficialcs". e:....istirú11 situaciones que 

requieran n1;b que un prngran1a te1npt1ral ;. ncccsiten el c:.tablc...::i1nicnlo <le un 1nc<lio 

scmipcn11ancntc. 

Un últiino ohjeti\"O t.lc las tl."!cnio..:as npcr<mh:::-. ...::-; brinúur .:il in~livit.luo los mc<lins para 

que controle su propia conduela; el cntrc11ainicnto cn auh)(..-01nrol es un objetivo de In 

Modificación Conductual. Se suponc quc d indi-.. iduo pu..:.Jc lograr o soslencr cierto ni'I. el <le 

ejecución en cualquier n111111cntn quc elija o lrnccr arn:gll)S en el n1c<lio a1ubic11tc para 

incrementar o <lisn1inuir tal conducta (Ka.t.din. 1978). 
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Pnru itnplc111cntar una inh::rvcnc:iún como la que se e:-.:pone en los púrrufos anteriores, 

es importante conocer los pri1H.:ipio.s del condil..·ionan1i.:nto operante. adcnuls llevar a <:abo la 

pluncación y consolidación de una serie de pasos indispensahlcs ljlle darán fonnali<lad y 

confinhílidnJ u la aplu.:ución a 1.1 '<.:./ ...¡uc ganmtin1rún. en cierta 1111..':<liJ.a. el é:-..itn del o lns 

programas de l\fodtlieac1ú11 Je Cnnduct;1 

111. A. 2 PIU,CIPIOS I>EI. CO,UIC'IO:".\\tlE'.':TO OPEU..\'.".TE 

Los principios Jl.!I co111..Jii..:ionainicnto upcrantc dc:-.erihcn la rclaciún entre !u con..Jucta 

y el .an1hicntc. principalmente las eon~cct1cncü1:-. que siguen a la conducta. l 1no..1 consecuencia es 

contingente :-.ólo cuanJn sc <la 1nrncd1at.1111cJJtc dc:-.put:~ Je yuc se ha rcali/•ldll la con<lucta

ohjctivo ~ no está disponible en otro mn1nento •) situaci,·111 l Tnicmncnte cuando la <.nnsccucncia 

es dcpenJicntc o eontingcnti..': con la cnndui.::ta. plK'dc influir en ella. 

l.ils cnnlingencia~ pueden producir (h1s ekctos en !a conducta: Aumentar o 

disminuirla. 

En d principio Lk refor/amicntn ha;. un ~ en b fr..:cucncia de una respuesta 

cuando cicnas consecuencias k siguen inmcdimmncntc. 

Una situaciún ú evento (ennsccucneia) quc aumenta la prnbahilidnd de npnrición de la 

frecuencia de una co1H.lucta !-.C con~i.Jcra rc.:fúr=ador. 

l .os rcfor/aJorcs. en gcncn1l. son .Je :2 tipo"': 

Pnsith•o.\·: qw.: se nlllrg:an en consc.:cucncia <l la ejecución de la conducta deseada 

incrementan la prob;1hili<lad de que Csta se pr·csentc con mayor frecuencia dentro del 

rcpcnorio conduetual. poseen un n1lor gratifieo1ntc pnra el inJi,·iduo (cotidianamente se les 

llm11a recompensas). 
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Nes:ut1vos: eventos ó 1.!"~limulos avcr~ivos qui.!" SI.!" climinun dc:-.puCs de que se ejecuta unn 

respuesta y aumentun la prnhahiliJaJ de nHmií1:stación de la conducta ljlh! prl.!"cl!Jc n su 

clin1inaciún. 

Existen diícrcntcs clases de rcflirradorc~: 

Refin·=lldor pr111111r10: e~ una ~ituaciún "algo" 4ue no depende Ucl nprc1H.Ji/a.ie para 

logn1r sus propiedade~. ! .os odi1nc11tos. el agua) el ~c'u son rcfnrn1dorcs prírnarios. 

Rcfi:Jr=odor _,.,.l·101<úu·11J '' cr•ndu.ionado: cs un c\cnto quc sc con,icnc cn rcfor;.nntc 

n1cdiantc el aprendí/aje. l ln e" cnlo ~e "uelve rl.·forr;ulor Sl."cund.arin al hahe:-lo apare<.1do con 

otros cvcnlos (prin1;1ri1h o ~1..·cu11d.1rios) que )- a t:ran rcforrantcs. l .o~ ch•gios y la atl.!"ncii'•n 

son ejc1nplllS dc- rc-fnrnidor..:~ sec1111J.1rios. 

lh:fiJr:::.ador c.:•11d1c1onudu g<'ll<"r<1/1:e1do: 1 -.; un rc-h•r1";:1lh•r cnndicion<ido que ha 

adquirido "alnr rclllrrilllt1..• al hahCrsclc asnc1aJ11 o aparc-;11..Jo Clltl una variedad de otros 

rcfor,o;adorcs. pt•r cjen1ph• cl dtn1..•n1 

R._:fúr=adort".\ .\1H·10/e\: eo.;tún dcntn• J1..• los rcrnr:i"adorcs secundarios. resultan de la 

inll.!"rncciún intl..•rpcr~nnaL t.ik'> co1no l.i ;1t..:11.:::i1ln. lo~ elogios. la aprobación. las sonrisas y el 

C(lntactn fisicn. Si un.1 t:on~ccu1..•nci.1 ~11cial (cnnhl Ja atcnciún o la aprnhaciún) tiene el 

efecto Je incre1nentar \;1 intcn~idac.l o f"rccuencia de la cnnJucla que le siguc. entonces 

funciona r..·on10 ref1•r/ador s1H.·1al. 

R1_:/iJr=anli~·1llo /'os/11\·o: l"s el pr11cc<l1111icnlo 111cJiante el cu¡\I aurncnta 1~1 frecuencia de una 

rcspuc .... ta (conducta] quc C'> scgu1J.1 por un e-..1..·1110 f;1vnrahlc. 

Rcfi1r=amie1110 ,Yegcuh·o: Sc dc-non1nH1 ¡:si. ni proccdinlicnto qw.: incrc111cnta la frecuencia de 

una rc-spuesta que cl1min;.1 l:.i presencia r..k un cvcnto ;1vcrsi"o inrncdiatmncntc después de 

quc se ejecuta tal rcspuest;i. 
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Castigo: Es la presentación de urui situación aversiva. o la eliminación de una recompensa 

(evento positivo] que sigue a unn respuesta. lo que disminu)C la frecuencia de esa respuesta 

(conducta). Técnicmnente se Jefine n1r..•dimllc el cfe1..:to sobre la conducta. E:\.clusivmncnlc si 

la frccucnl:ia de una respuesta dimmuyc. el castigo put:de ser efectivo. 

Existen dos tipns de c.bt1gn: 

C~a.\·llgo /'o.\1t1n1: cUiill<lll las situacillllcs H'-crs1\<1s se pn.:~cnlan despuCs de una 

resp11cst•1. 

("ast(t:o .\t•gatn•o; es la cli111inación .. li..• algo ;.1g.1ad;:1hh.: (norr11~1hnen1c una rccnn1pcnsn) 

co1nu cnnsecuencia de la e .... hihición de una n:spues1;:1. 

La Jifcn.:ncia princip.il entre ca~ligo) rcfnr.nunicnto ncg;1tivo es qui! en éste lllti1no. 

los prncedin1ienh1.., incrcrnenwn un;1 1·r..·.-..pu..:sta. ) en el r..';1slig.u el pn)r..:c...li111iento reduce una 

respuesta. En el refor.n.unicntn ncgari\o se cli1nina un evi.:nto nvcr~ivo Jcspués de la ejecución 

de unn n:spucsla. Fn el cnstigo ~e prcscut<.1 un e\ c111n a\ crsi\ n Jcspm:s di! que se ha cjecutaún 

una rcspucst<t cspecilica. 

Fn el siguic.:nle cuilJrn se ap1·ecian r..·on n1;1yor clarid;uJ las Uns npc1·.iciones que pueden 

ocurrir después de una rc~puesta (c1u1Juc1:1). 

OPERACI0:"-0 

EFECTl '.\.J>A 

DESPtrt=:s DE 

ll1':A 

RESPt:ESTA 

lntrndlfcuio 

Retrrado 

TIPO DE E\"E,TO 

positi,·o 

Castigo 

Negativo 

111 

('a-;rig:n 

Pu~ili\·n 

11 

H.cl0rJ"nmicnltl 

Ncgativn 

IV 

(Ka?d111, ltJ8 l ) 

106 



Del lado iJ'.quicrdo cslún los eventos quo.: pueden pre~entarse o eliminarse despuCs de 

efectuada una respuesta. En Ja pune superior se ohscrvan lt1s tipos de eventos que se prcscnlim o 

eliminan: eventos positivos y aversivt1s. Cada ClWLinmle 1nuc!-.t1·a uno de los prrn . .:editnientos 

antes cxplic:u.Jos. 

Cumulo se prctenLle u1iliEar refor.-:adores. es cou" enienlo.: hacerlo n1cdi:1111c 

prognuna Je n:for.1:mntcnln. el cu:il indican.i cuo:intas n cuúh.:s n.•spuc:stas serán refllr/.<11.h1s. 

l.os progn1111as Je rcfor/;unicn10 e~tün o.:ntrc los dctcnni1Hmlcs rnús poUcrnsos de la 

conducta. sus efectos son s1stcrnátkns. ordenados ) reprn<lucihles. Existe el supuesto de que la 

conducta cstú cnntrnl¡t.J;a d1.: n1ancra n1lihiplc. ;.iún l.h:rttro <le 1111 progra1n:1 di! r·cforEmnicnto en 

unn cán1ara e:o.;perirnent¡iJ de condicionamiento nperantc. ~iluilción que dche 1on1nrsc en cuenta 

durante la aplicación en el ambiente nn expcrimcntal de la \'ida diaria (Santoyo y r-..1orán. 1986). 

PROGRAl\1AS DE RJ.:1-0RZl\l\fll'.NTO 

,.\ continuttci1.."1n se c11111cntan en f(lnna húsica los rrograrnas de rcfnrzan1icnto y en que 

consisten . 

Progra111a de re_/ór=a,n11..•11to continuo (HFCJ : Se rcf"ucn'a toda respuesta prcscntadn. 

Ejemplo: Siempre que un ni11o pcquci\o 110 . .,, saluda. Je Jc,olvcnH1::. d saludo. 

I'ro¡;;ranu1s de re.fi>r=an1u.·1110 111f1..•r1ni1t.·111e: l'.;o sc rcfuer/.a unn n.:spucsta cada vez quc 

se presenta. sino únican1cntc se rcfucr?:an algunas (lcurrcncias de tal respuesta. Dentro de Jos 

programas de rcfor?:an1iento intem1itcnlc. sc cncucntran los Programas de Ra..1:ón y los 

Programas d.: Jn1crv¡.¡Jo. 
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Progran1a de Ra=ón: El reforzador se proporcinrHI de acuerdo al nim1cro de respuestas 

que se han cjccutudo. Los progran1as de r;.1.1:c'm son de Uns 1ipo:-.: 

Ra:Un ¡.·;¡a rRF) se requiere de un 11úr11cro Í11\·;ir1ahlo: <le ocurr.:nc1a de la resput.•sta

tl~jclivo pura que se olnr¡;uc l.'i n.•!i11·.1:an11cn10. 1'jc111pln: Cuando il un niflp q11c llega con 

puntualiJuJ a la escuela, en un n1cs. sc le t.la un han1..kri11 U.: puntualidad. 

Ra:án 1·,u·1ah/e (l?t'1. st.• l""CljUicrcn ,·anas ncun·cncias de la rcspucsla-c1hjcli\.o para 

4uc ha) il ro:for/iUllicnlo. 1:1 111"nncn1 dc re.'>ptu.:s1a-. lll."Cc .... arias \ ildil c.ida \ c/ que se da el 

rcfor..1:;.u11ic.:nln. l'.I progr;una C.'>lú indic<1d1• por t.•I nl11nt.•n1 pr1•n1i.:.Ji11 de 1>t.'l1rn.:1tr..:ia dc la respuc.:slu 

que se e'.\igc antes dt! l!llc se cn!rl.·glle t.•I rcli•r/illniL-ntn 1 .icmpln: Cui111Jo los nii\11s participan en 

ch1sc d;;1nJ11 n.:...,pui.:sta-; a dif.:rcntc.'> pn:gun!a<.;. ;:-.. ;ninqllc nn t1•úas sc;in corrcclas se les du un 

rcco1Hh:in1icn10 por su p;1rticÍ["l<Ki<1n) <lf'rt" L'd1;1111icntn 

f'ro¡.:ran1a d<' /111L•rw1/o: l.n ~·s111s progr.:1n1as t:l rt!for.f.<t1nicnlt1 se otor·go1 con hase al 

tictnpn que p;1sa anlcs de que ;,e p11cJ;1 rcíor/ar a una respuesta. 

Tarnhi..!n ha~ Jps tipPS Je prngr;unas de 1111en .ilo: 

lnh•ri·a/o F1¡0 (IF). Se rcfi.1CT/<I l.1 pnn1eril <lcurn:nci.i J1.: la rcspuesta-ohjctivo 

dcspu..:s de que ha transcurriún un inlt.T' alo de lit..•rnpn fijo (pr.:viarncnto: cstahlcc1do). Ej. Si h.oy 

un grupn Je nif\ns .iug.anUo ~ en 20 minutns uno de 1..•llns prc.'>ta un juguctc. se le reconoce o 

agradece. ) .'>olurnl.'nte que tr;.1n..;curndos .1t1·ns 20 1ninuto;, tenga otra i.lctitud de este tipo se le 

rcff.1r..-:ar:i. 

Jnterndo lártah!t• (/l) En un prtl¡;r<mw de IV se rcfucr..-:a IH pri1ncn1 ocurrencia de la 

rcspucstn-ohjcli\.o <lcspu..!s dc 4uc ha 1r.111scurrido un intcrn1lo de tiempo dado sin c111burg.o. el 

inlcrvalo de tiempo camhiil en c..·ada ocasiúu. 1:1 progranHt cslü sciluLado por el ticrnpo promedio 

que debe pasar anlcs de que se pueda rcf~1r .... ar una respuesta. Fj. En un aula se puede n1encionar. 

transcurridos cinco rninutos. qut.• snn unns ni11os mu)- lindos p~•rquc se C(lntport.an con orden -
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siempre )' cuando usl sea- y después Je 1 O minutos. ~¡ la conducta persiste, de no ser usl. se 

muren otro ticn1po. pur cjcn1pln. uchn minutos, y si hay orJcn se rcfucr.-:a. 

1-:..,·1inc1,¡n (E\"f) Se llam.1 así. a la elirninación Ue unn conUucta del reperh1rin Jc.:I 

sujeto. cn1nn consccuo.:nci;1 ni cr.:!>.e <.k n:for/.anlicnlo de la rnis111:.1. Se deja Je n:f"urnlr una 

conduct:.1 o r..:spt1C!>.lil que prC\. lillnenle fue refo1-/;1da. pnulatinarncntr.: se rcducirü o elin1inarú la 

conUucta. (Inda conducta que nn es rell1r/ada tiende n e"tinguirs..:). 1'.~10 s..: puede nhser. ar en 

los nii\os que hac1..·n hernnche p••r un duk..:. ,.¡ 1lor;:111) su 111a111o.i les cn1npra d dulce. lo seguirón 

haciendo. si por al con1rario. no les proporcinnnn la golo~ina aurh.JUe llnr..:n o griten. 

paulatinanll!ntc r.::es;irú el llanto) el berrinche. porque) a nn n:cihir.in rcspuc~ta fin orahlc. 

-l'ro~n1111a .\fúlr1plc 1.\fulti Se iiplican dns o 111ús pro¡;r•:1nas ~..:p<irados. cado.1 unn con 

un e~tÍlnuln d1~cnm1n.H1\.o (J·Dl dt!>ltnln) c;.uJa u1u1 en <.:ICr.::lno por J..:tr.::nnin.1Jo perioUo di: 

tie1npn. (l·J) ..:s un C'-<-"flln o e-.ti1n11ln anlecl·dente que indir.::a que se"'ª a rcfor/ar ci1..•rta 

respuesta. Se rcfuer/a a una n.:spu..:~ta i:n pri:scncia de un ED. lo qui.: en consecuencia aun1entnrá 

In prohahilid;:1<l di.: qui.: ncurra 1al rc-;puesla i:n .<.u presencia) 

-l'ro.~rama <.•n c-adena ro /;'ncodt·ruu/o): Igual que !\1últ1pl..:. pcrn cnda uno es efectivo 

hasta que el individuo n:splllld..: Cl~n Ja 1..·onducta e!>.p<-·rnda. 

-Túnd<.'m (TúntÍL'lll). 1.[!ual o..¡uc cl pr.,grmna en cu<lena. pl"rn ~in LD <lifrn:ncialcs. 

-l'rngrama e/,• R.:.'fi)r=an110110 Dikrcncial Je ·1 asa.-. Bajas (RDBL Súlo se refuerza In 

respuesta si ha pa~ildl• un tie111po c~r..:cifico di..:-.dc la últiina rc~1n1c-.la r..:fur/ada. 

-l'rogramu de Rcfiir=-am1cnto f)(f,>r ... •nc1al de (Jtrn.' R.t•spm.·stas (/U.J()): Entrega de un 

rcfor.'-udor después de cualquier respuesta. c"c..:pto la rcspucsta-ohjctivo. Se rcfucr.'.a al 

individuo sólo cuando no est.i ejecutando la rc~pu~sta-objct1vo. ) se rcfuerntn lrn .. fos uquCllas 

que sean diferentes a ella. El efecto de un pn-..gran1a RIJO ..:s c.kcrl"ccr la rcspucsta-ohjetivo (no 

rcfor.'-ada). Este es muy útil para eliminar conductas. por c.icmplo . .si un nil"\o se chupa el dedo. 

!09 



se rcforLará si colorea. amm. pinta o cjccula cunlquicr otra actividad que no sea chupnrsc el 

dedo. 

_,\foldcantiento por ..l¡1ro\·intacio11.· . ., .'ú1ce.ürt1.\'. FI rcfor/amicnto y la extindón son 

los insln1n1entos 1..¡uc se uti!i.l'"att para .. crear .. o 1nnh.Jenr conductas .. nuevas .. , ya que esos 

procc<linlientos sin. en para 1nn<l1 ficar la fn:cucnciil y la lnpngralia dt.! las n.:spucstas4 ( Reynolds. 

1973). Este proecditniento es aplicahlc i:uan<ln el sujc1<1 no posee una dctcnninada conducta en 

ahsoluto; se pndria <lec ir que 'jmn.is"º h;I t.:'111iti<ln pre\ iamcnle la respuesta qu.: se tiene intcrCs 

en refor..-:ar. 

P1·in11:ro ha~ que definir cn fonna pn.:1.:ba cu;íl c:s la 1..-nnt.lucta final qut.! St.! <lcscn 

ohtcru.:r. lln;:1 vc.I'" <lclinida la rcsput.!sta 1..:nnin.11 ;.e con1ien.l'a por ek·gir una cont.lucla rnñs mnplin 

dentro <le la cual e~tt.! incluida la que sc hn prc\·i..,tn o l.JU<.! lcnga alguna sc111cjan:...a fi.1n11ul con 

ella. Después Ú<.! clcg1da a4w.:lla con..Jw • .:ta l.Jll<.! por ~upui.:~ln el sujeto Ui.:bc rnostrar dentro de su 

repertorio. Se le refi.icr.-:n consi~tcn1cn1cntc hasta que ~<.! prcsl."nlc con frecuencia. El paso 

siguiente consiste i.:n restringir la an1plitud di.: esta conUucla y hacerla ca<la ve..-: miÍ.s parecida n 

la conductil t.ksc;.1da. mediante.: un rdi.1rzm11icnto de íri...lt1le difcrcncial {Rihcs. JQ72). 

PRINCIPIO DE GENER . .-\Ll/.AC:IÓN 

Se rcJicri.: ;1 la cm11Jucta .;¡lu: 1..·s aprendida hajo ciertas circunstancias o en una 

situación especifica, tenl.!crú a ocurrir en. o se gi.:nerali:....ará a otras situaciones similares. Lo cual 

dependerá de cuán similares sean las situadl'llCS u lu circunstancia ··original"". 

4 Topografla segun Rcynolds ( 1 q73) ~e rcf1crc n In naturnlc7 ... '1 de las respuestas o.1uc en conjunto componen a 
una operante. es decir. su forma (Rtbcs, 1972) 
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PRINCIPIO DE PREMACK 

El principio Lle Pn:mack puede ser Uescriln de 1&1 siguiente fonna: Si la conduela H es 

de rna.ynr prnhahilillm.1 que la cnrll.lue1a A. cnloncl..'s puec.k hacerse mú"' prohahlc a la cnnducla .\. 

mediante la nplicucilm etllllingcntc de la ClH1duc..:ta B snhre ella (ifon1n1c y ('ol. 1978. p.70). 

Este principio :ifinna que J,1 oportunidad dc rcalil'ar la conUuct.1 que tiene la 1nús alla 

prohahiliUad de prcsi:nl.irsc en un organ1s1no (ClHHlucta en si rni~nH1 rcli.1r.J'antc). puct..Ic utili.J'i.irsc 

con10 rcforzarnicnlo pilril c.kc.:ut;1r 1.·ond11c1as quc -;nn 111..:n"s prohahles l ln1nn1c y col. ( 1978) lo 

c111plean1n en ni11o~ pn:c~col.irc~ para l11~rar que c:-tén ~cnt;ulos en ~u.., ~1!Ja>;; 111irand11 

atentmncnlc <il pi.l'arrún . 

.'-.e pueden 111cren11:ntar la.., conducta"' ... Je ha.i:1 proh.1híliJad al hileL·r <..1llt.: las conUuctas 

de aha prtlhabiliJ.i..J -.,c.1n 11tiJi,,.,1..!,¡,., ._·,111111 1·cforJ'a.J1H"c~ !par.i l~•rt.ik1.·1.·r) conduct.1~ de haja 

probabilidad (Bucklc.' .' \\.aJl. .. cr. l 970). Por 1,.•jL·mpln, ;.i L'll un aub lo.., nir1o . .., cnrrcn por ella 

(conductn de alta pnihahilít.lad) .' d1fi..:ilmcn1c "'1.· :-..ient;:m a cscur.:lwr ;:1 la 1nw .. ·str;,1 (conducta de 

bajn probabilidad}. se pucd..: ref7or.1.ar cl compona1nicntn d1..· c...·~tar sc11tad11. ~i al hacerlo se 

pcnnitc llcvar a caho una act1' i..Jad que k pennit...1 correr por el otula. 

Parot Clwl4uicr pcr;.ona int<.:rcs;..ida en l.i 1110Jificaciún J..: Ct•nUucla es 1111ponantc 

conocer las alternatt\ a~ Uc r..:Jl.1r,,..adnrcs .' pro¡!r.1111<1:- que pueden s..:r aplicaUos en los dilCrcnlcs 

an1bicntes a fin dc ..:-111.·onlrar los 1nú<> adccu...1d.;1s a h•s oh.1cti\ o.<. .' " la si111aci1ín cspcdficil a 

lnttar. 

1 a 111;.1:-ori.1 Je¡.,.., 11111d1ticat.1nrcs de i.:nnducta CL'ntran ~u ate11ci.·1n en la pre;.cntación 

del pr0hlcnrn. úcl im...li" iúun pacicntc aqui .' ahora. l.ln;1 ve..-: dclinido éstt.!. el l1hjcti\ o del 

terapeula será identificar ;u.::¡u..:llos a~pcctos d..:I ambiente que control:.111 l,1 pr<!scnt;..iciún. el 

incrcn1cnlo y Ta disn1inuciún J..: i:ntcnsiJad de la conc.Jucta dCs\'iada ( Ashcin y Poscr, 1977) 

con10 parte de un proecdin1icnto sislcnuitico que lo lleve ;1 rcali?-ar una intcncnciún adecuada. 
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IIL B Pt1sos a ... ·eguir pt1ra el estableci111ie11to de 1111 programa de 

Modi.flcaci<J11 de Conc/ucta. 

El mu'ilisis l:lllH.Juctual :.iplic,adn se: rn•mitic:sta a partir <le tres c~unbios fundan1cntales: 

Es1ín1u/o: l!n cmnhin cn el m1.:dit1. en li.1nna <le objeto o acnn1eci1nienlu <.¡ue licnc inlluencia 

en el organi..;nHl. 

Respue.\·/a o coflducra: l 1n 1.:ainhin en el nrg.in1srnn que sc traJu1.:e en una fi.1nnt1 observable 

de cnn1pnrtu111ientn. 

('ons1..•c11enc1a: Nt1C\ ti <."11111hio en el n1edin 

1\ esto se le Jenorninn triple rela1.:iun de l:(llltmge1H .. ·ias. y es el punto funUamcntal Ucl análisis 

experimental Je la conducta)- Jel ¡múlisis conUuctual aplicnJo. 

La triple relac1án de co11t1n~encu1.~· dche s~'r: 

ohjctiva: c"\;ige una dara cspccificaciún de Jos cstirnulos del zncdin y de las 

cnnJu1.:ws del \1rgnnisrnn. 

funcional: hu..;ca rcl.1cionar una conduct•• •. .-nn v¡¡rins cstín1ulos o viceversa y 

Ji:1nnula la rclar.::ión en f"onnll .Je Ull<l función. /\si. la conduela resulta 

funi:ión de los cstimulns pre" io<.:.) O..: las cono;;c1.:ucn'":ia"i tllllhicnlalcs. 

P<ira la aplicacic'in se <let"lcn i111roner cienos 1.:ontrolcs. para prnhnr 1.:tmnl<lS vcccs sea 

necesaria fo C'.\.istenciu de una rclaciún detcnnin<uJa tH.if-lcs. 1972). 

Desde un punto de "i:-.rn tcrnpCutico. cxi~tcn t1·cs fases prindpalcs para un programa 

de Modificación de conducta o e.le nrnncjo dc cnntingcnci:1s. En la fose inicial se 1nidc la 

frecuencia de lns conductus apropioUas e in;1propiad¡l!'> ~ SI! .Jctcnninan las condici(lflCS bajo las 
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cuulcs se producen esas conductas: en esta fase (de ev;.1luaeiún) se identifica tmnhién el 

reforzamiento que 1nanticne la cnnl.hu.:ta inapropiada ;1sí c~111H1 leos rcfi.1c1:udnres potenciales de 

las conductas adecuadas. 1 n la '>C~ll1Hln fase. o <l..:: contrato <le cn11tínp.cncias se 1.•st¡1hkcen tanto 

las relaciones entre la rc~pucsta y el n.:l<.1r/ainicnlo. c11111n t:I 1110.:hH.lo para la adtninistraciún dt: la 

conting.t:ncio1 de rcfn1;-anlict11n sobre las conduct;1s arrop1adas. en la fi.1s...- siguicnlL' Sl.' aplica el 

lrato11nicnh1. l'.n la ú\til1ló.l f.1~...- del lllilll'-'Jll de C(lfllin¡;enCÍilS ~C C'- illúan Jo,_ carnhins producidos 

en tu cnnducl.:1 (rcspuc~ta) ;11111.·s ) 1 .. kspuL·s del tr;1ta1nie11tn. L~tc prnccJinli•~nto asegura a) que 

los c:nnhios l.:1111ducluilles ~t: deben .1 la tL-r.1¡i1.1) h) qu..: e~<•~ c;unbins ~e n1anlil.'11cn una '-'C/. 

concluid1..l el tr;1tarnkntn fnnn;:1I iKkin. ¡q9.¡¡ 

1 la) una 'ariL·da,! de d ..... ..:i,.,111ne' qu...- dchl.'n tnn1¡ir~c ) p;1,.,.,~ prúctico:-. a planear 

cuando se llc' ;1 ¡¡ r.:nho un prn¡,!r.1111.i de ,\.lod1tic;n.:ion dc C1..11aluct.1. L:.l••~ .-..e pucJcn aplio;:;:1r a 

c.il,.,¡ ttH.ltb lo" c~..:cn.1n"~- p11blaci111l<.:~) l."•indu..:t.1>-o. t:111!<l l.'!l :-1t11.tch1n._·,., C'-P<...Ti1ncntalc:- (Rihcs y 

Rihl.'s. 197-l l Cl11no en el apn:ndi/iqt: 1..k la conduc1.1 nll.Wal en nii\os pre' crha\c;, ) '"crhalcs 

(PcU1e;--Nog.ucr;is y ( ic'" irtl". 1 <192) l.'n a1nhi...-n1c:- es..:ol.1res paró...I ..:1 1.·1mtrnl de la <liseiplinn y 

conductas poco aJaptall\ ª" Je 11111,1~ prcadnlesc<..!ntes ) ;.11..lolescen1cs ( Buckk:. 1970) (Claril'.io 

y l\1cCoy. llJ8l). en cnfcnnos mentales {:\:!hin) Al"rin. 1988)) il ni11os con retardll del 

deso.rrollu lRil:ics. 197:::'. ). Por otra parte l\ijou ) R;i) d, ( 1974) reportan estudios rcali.1'.~h..los l.'11 

ni!los pre..::~e,1\ares. en cu.mtn .1 seF.11in1iento <le i11stru..:ci~1nc~; ln~tn1e..:inne" .Y r...-forzan1icnto de 

grupo en la tnodilicac1ún de lil conducta gn.1rnl pcrturh;:idu1·a. el en1pkn del i'rinciptn de 

Prcma..:k en cl control de la conducta Je nii\os de s<.·cóún n1atcrnal. Diversos autores descrihen 

con ai11plituJ progrmna.., cstahlc..::idns para 1nodilic;::ir co1npPrta1nicnlo cr1 infant...-,.,. 11i11ns de edad 

preescolar. nioo~ d..: pn1n<1n.i. ~u..lllks1....·cntcs . ...-studiantcs <le pr..:p.ir.unna. de llllÍ\ crsidud : cn 

adultos. Asi1nismn ~e pr·e~cn1an progran1as d..- cJuc;:n:i•"1n e'-pccial. educación p..:rsnnal. así como 

la educación en .'unbiH'S ennnmitarios que no lÍCll<.'11 t:scuela ( 1 'lrich. Stadu1ik) r-.tahry. 197.2) 

(1973). 

Desde una pcr~pt:i.:t1"1.. a nt.ís l.'spccifica. h•s principal...-s pa;,l1S ..:n el c-.t;ihlecimiento de 

un progran1a do: nH1diticacil·m ~k conducta en cualquier e~ccnario "ºn lils l¡lll.' ;1 r.:onlinum:ión se 

mcncionnn y <lcsi.:rihcn. 
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L ldcnlificación de lu conducta-ohjctin"l cspc:cifica q,uc se va u cnl'Ocar. 

2. Evaluar la conductn-ohjctrvo) Jos C\ c1Hos antecedentes o cnnsccucntcs 

3. Elección de cstrnll.!'gia~ 

4. J:,aluaciún de la c1i .. ·;.1e1a dd prtlt!ran1<1 

llL B. J. IDESTIFICACIO' l>E 1 .\. co:-.;n1 "CT.\-OH.JETl\.'O E!-.PECIFICA Ql'F: SE\',.\ 

A ENFOCAI{. 

l:sta prirnl.!ra erara inclll)I.! l.i scll!<.:ciún 1..k i.:1111ductas especificas que se desea 

rnodificar. Pueden c\i~tir \ ;ffi,1 .... co11d1u.:tas nhjcti\·;i,_ en ,;u) 11 caso rcsulta ctHl\ enicntc 

cstahlccer prioridades. tornando la dct.·1siún n.::-.pecto .1 q11C conductas sun n1;ls importantes para 

el Ucsetllpt.•1)0 so1:1;il y a1..·adCn11.:n (t.•n ._-,1~1• de ~cr un nir)o). 

So.: tien..:n quc dl'."finir c\p/í1..·it;unenll'." c1Hilcs s1>11 la.;; c11nduc1as-uhjcli\tl pi!r<I ljllC 

realn1cntc pu<.":<lan scr nh~cn.·adm;. n1cJiJ;is) n.:eonociJas fHlr quie11cs adn1inistr.:111 el progranH1. 

Es indispcnsahk d1.:finir con smnn cuidado his conduetJs para quc no c\ista ninguna duda 

cuando ocurr<in. 

La conducta dchc Ucscrihirs..: de tal ft.lnna quc no si..~ rcquicr,m inferencias para 

detectar l;;1 rcspuc~ta. "Antes de dcsarrnlbr la L!t:finieitln pn.::eisa de una CtH1Juct;.1. puct..lc ser l1til 

ohscn. nr casuahncntc a la persona que vu a ser incluid<! en el progr¡nna; pueden '>Cr\ ir las notas 

descriptivas de las cont.luc1;1s lJllC 1•currcn y de los C\ entos que se asocian a su ocurrencia paril 

generar dclinicionc" precisas de la rcspuesln"(Kazdin.l<J7X. p 7úl. 

El o los o~jcti\ os ti..:ncn que ~cr r.:spccificos. t•bscrvohks. calculables y mcdihks. ,.\) 

elegir objcti\"OS que cutnplan con estas l'."aractcristkas. se puede SilhCr con nrnyor confiabilidad 

si las cslratcgias utilinHlas han tenido el c!Ccto dr.:scadn. 
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Según los criterios sugeridos por Clarizio y f\itcCoy { 1981) • se obtienen mejores 

resultados si se van phmtcando pcquc1,os ohjctivos uno por unn ... en lugar de metas demasiado 

amplias dillcilcs <le uh::.mntr. Tamhié-n <le»tacan la l\ccc»iJa<l de i<lt.!ntilicar tanto lus conJuctus 

que se deben incn ... ·mentar culllll las quc .'>C c~pcra reducir. ) la utilidad de 1.:lcgir cnnductas 

incon1patiblcs. 

El n~ieti\O con<luctua\ inclu)t.: a Ja conduela nH:ta (..:\ co1npnrtamie.!nto que hahril. de 

alterarse). las cnndkione» h<.1j~' las cuaks el can1hio dt.:bera ocurrir ) In:-. t;;.túndarcs para c\'<tluar 

d logro del ohjdi\ o. 

111. H. 2 EVALl":\.H. l.:\. CO'.""Dl"CT.\-OB.IETIVO Y LOS EVE'."TOS .\:'\TECEl>E'."TES 

O CO'.'OSECl 'E'.'iTES .-\SOCl:\llOS c·o'.'\ l.A CO'."lll ·cTA. 

l.a e\a\uación y las dclinicio11cs t.:spt:cilicas de Ja rt.!spucsta cst<.in l\ltl) relacionadas. 

Se define cuid.nh1santentc una rc:-.pue:-.ta, en parte p<ira que :-.e la p11c<la ._.,al u ar. Cunndn se 

evalúa una n:splh!:-.tn. altenu111' ;uncnte. se le dt:finc. 

La nu.:d1ción C:'\.Jcta del co1nportanücntn ~t: ulilil'<t par:..i dctcn11inar con clurid;.ul y 

ohjl.~tividad. la efccli\ id ad de un prngramn. cspedficatncntc. del unúlisi~ C(1n<luctual uplicu<lo. y 

re4uicrc ... k la .;;ckcciún e iinp1l.:'nll..:'lll'1C"Íl1n de n1edicionc.;, nh.ietivas. vúlidas y confiahlcs ya que 

proporcinnilr.i.n la\!\ i.Jencia ~oh1c cualquier camhi11 que ocurra en el prn~!ritllHt (Sul7cr-Al'arolT 

y ?-.-foyer. 1983 ). 

llchcn ~-=r ohj.:!J,·as. en cuanto a que lns encargados de lk' ,lf" los rc¡;istros de datos. 

no se deJarún inllucnctar por ~1.:nti1nicnll'S n illl<.:rprctacioncs pn,ria;. (la conducta nhjetivn debe 

cspcciticarsc con cuidndn). 

A) llon y A:rrin ( i 988). y Klcin ( l 99-1) entre otros. c'ponen In 1u:ccs1dnd de describir 

la conduct;.1 o conducta~ a <~hservar ::- modificar. e' itando \as intt.!rprctacioncs suhjctivas que 

pudieran lirnitar la gcncralil'i1ción de los resultados ohtcnidns y por consiguiente c~casa 

contiahilidad de los programas d.: mo<lilicnci.-'m dt: conducta aplicados 
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Es in1pnr1ante la vali1.k·:r.) a que <lehe11 medir efectiv<imcntc y <le fónna directa u la 

conducta que se supone que n1iden, en vc:r <le representar tal conducta in<liscrctmncntc en 

fonnas sujetas a <lislnrsión m..:diantc la i11tcrpn:1aciún individual. Dchc considerarse que no 

necesuriamenle urw meJiciún llhjc-li\ a es "ñliJ;.1 (Sull'..:r - Anirnff) ~1a) cr. 19KJ ). 

l\Jenuls Je oh.ktivas ) ';"1lid;1~. ,.:::~ indispensable que sc;.111 cnnfiahks. en tanto la 

n1c<lición sea cstúndar. in<lcpcn<li..:ntt:rncntc J.: quitSn) cuilndo se apli411c. 

llna \.'e/. que se s..:lcccinna e i111plc1ncnta la 1ne<liciún con hase en hl anterior. se está 

en posihilida<l de C\ alum· la conducta elegida 

l'uan.Jo se e\alua la conduct:..1-nhjct1vn. ~e dctcnn1n;:1 l.1 ainplituU ) la fn:cucnciJ de 

ocurrencia pre\ ia a la inh:f' .;ncHlll. c~hl se c1ln111.:o.: n•nll\,1l11H.::nt..: 1..·1l111•1 1 ¡:--,:!'.\ fl.·\.SJ'.. I.a 

LINEA BASE es el cstahlccimicnto d.: un patrón c-.tahh.· Je dcscmpcf'in y ha,;e J;1s veces úc 

variable dependiente. l.os c;unhios en las \ilrÜ1blcs indercnd1cnto.:s (1..·ircun:->tandas mnbicnlales) 

se estudian entonces. consid..:rando la n1cdiU;a en ljUC didrns variahlc~ ;lf'cclan la estabilidad <le 

la linea hase de cunducta (l Jlrich. Slachn1k) :'l.1alwy, 1972). 

De e~ta fonn<.1 se d1..·tcn11inarú con n1a) or .:.,actitud 411C tan intcn~a L'S la conducta 

perturbadora) cuúntas \ cccs !>e rrcsl..'nl:.I p;ira lkgar a !>crlo. 

Sul?er-A:rnroff ) :\1a:-cr ( l'J8.1) ) otros autores (l!N.:\1\1. 1978) reúnen algunos 

criterios para aplicar ) sclec1.:11lllar 1:1:-; té1.:nicL1S tic registro de las conducta~ 111.:is udccum.Jas. 

consideran que es necesario que un sish:ma de medición \·úlid1i sea i.1prtlpiado a la (\ariablc 

conducta) que se intenta snedir. conviene puntualizar que a \eccs es dificil descubrir n1cdiúas 

válidas para conductas dctcm1inadas y es impor1;mtc que tuúas las personas participantes estén 

de acuerdo en ljUC h1s tnc.JiUas sclcccionnd<L'i scnn upropiadas. Por otra parte Alvord ( 1974) 

dcserihc la lllnlln en que se puede entrenar a los ohscn.·adorcs con el fin de llevar a caho un 

registro confiable. 
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Con el fin de dcn1ostrar la cfccth idad dd programa pm:den reunirse muestras escritas 

realizadas antes. duruntc y después de una intcrYcnción condtu.:tuul. l.os arn.1listas conduetualcs 

pnra dc1nostrnr que sus sistcn1as de registro son conli<1bh.·s. utilinm la e' aluacilln del acuerdo 

entre ohscrvaúorcs: hacen registros sin1ult<in1..·ns 1..·(111 <.lt1s 11hs1..•rv.:11.h1r1..·s in •. !...·pi.:ndientcs; dche 

hahcr un gran acucrdo cntrc los do~ p;ira dc1nnstrar que la cnndu1.:ta i.:n nh~..:rv;u:ión se rnidc dc 

la n1isma n1;:1ncra Cla t•hscrvaciún dir..:ct.1 d1.: l;i eonJucta es una J.: las h.'enica~ más e1nplcadas 

par;:i recnpililr 1nfonnaci1'1n. pucúc rL·alil".trsc en !;1:-. 1.:n1hhL·io111;s niltlU-<111.!'s cn las que 1•c11rri.: la 

conducta. prop1líCÍ•1n¡11Hh1 dalt•" <•h.ictl'l'' :-.11hrc ..:lla P1..·n11itt..• dL'tcnn111;1r la rcl;u.::iún funcional 

entre la conduclil y el 1ncúit1 ;unbicntc) 

Cuando :-.e h<111 idcnt1lic;id11 Ja:-. medici111H.::-. '><1li.J~1:-. ) confiahlc:-.. c~ el t1111111cn10 <le 

seleccionar un n1..:tnd11 p;_ir;i rt.."l!ÍStr.1r ..:sas m..:d1cin11c..:;. Si una condu...:ta da lugar a un producto 

pcrdur;ihlc. habrú un ILpo de rc~~1s1rn aprnriado: cu;mdo h1~ rc..:;ultado..:; :-.on transitorins s..:rán 

prcferihles otros n.:g1stros. 

l·.n cl ¡irin1er L"ª"º· c1..:rtn:-. c1•mportanlientu~ dc_1an una C'- iú..:-111.:ia fi:-.ica i.:n la fonnil de 

un producto duradero; por cjc1npln nl1n1c10 d.: dihu_¡ns colorc<1do~. n1ui'lec11s annados. juguetes 

rotos . ..::te. 

En la scgund;1 :-.ituac1ún. succs11s transitorios. en lo..; que no sc gcncr¡1n productos 

pcnnanentcs. ~ su 1nc<lici.._·111 cs 111ús úilic1I. l'<ira n:gistrar la c11nt..lucta c11 el nll)flll.:nto que ocurre 

suele ncccsitarsc la instalaciún de algunos ins1nn11cntos ct1na• au.Jiograh.:1dnras. vidcocñn1aras. 

cin:uitn ccrr.:idn p;1r<1 transmitir !;1 i111;1gen úel :-.11cc:-.n a otr,1 úrea lle ohscr..;n::iún. n In prc.scncia 

de un ohscr.. adur en \. l\.·n. 1 la:- qu1..· rc..:;altar con n.:spccto a es111. 4111.: cuand,1 el an1hicntc es 

alten.11.Jo por la prcscncia dc ohsic:n aúon::;, o por un t,:qu1pu 1..·1111tpli..:-.1Jo J.: n.:g.btrn. pw.::Llc s..:-r · 

Ji11cil diferenciar In~ cfc...:tos di.: c~tt•:-. c.imhin-.. d..: l<l-. prodw.:idn,; por ic:I prog.ran1a aplicuJo. 

principahnentc en las situ•u:ioncs e'pcrinH:n1alc!-. 

Rcgistru ("0111111110 o ,J,1t•cdúticn, suele -.er n1uy útil al abordar un prohkni.a 

conductual por primera -..e?. para ll..:,~1rln .1 c:1hn hay 411c Llcscribir, h;1sta donde !:'Ca posihlc, la 

interacción tot:JI <lcl i11d1viúl1t• i.:un :-.u rnedio. Brinda infornuu.:ilm ~l•hrc i<I!" pc1sih!c~ varinh!cs 
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que mnnticncn In conducta del sujeto en observación. pcnnite precisar la definición opcrucionnl 

de In conduch1 o conductas de interés. A punir de un registro Je este tipo. se puede seleccionar 

que tipo Je registro se utilbi:urñ con pt1sterioridaJ Jcpendiendo de la conducta a registrar .. 

Por lo g.cncral nn cs sulicicntc un sohl rc!;•i-.;tro ;1nL·cdú1i~o. sino que e~ necesario 

cfectuur varios. hasta ohscn. ar cicna rcg.ularit1aJ r.:n lns r.:vr.:ntns 

Ln el n .. ·gi .... tro anr.:cOntico no ~c pu1...·Jc cn111puto.1r la cnnllahilidad. ni gralicar 

los datos. pcn1 se pucJr.:11 dc.-.t;1car alµt1t11• .... e\ r.:ntns rr.:k,·antc .... del prohlr.:rna o situación 

ohscn.·aJa. 

Para su aplico.i.:ión habro.i que considerar lo .... iguit.:nlL•: 

L;:1 n.:cnpiL1ci1ln Je inliH·111acion por 1111.:dio Oc entre'- islas. con el fin de ohtcncr el 111á'.'\.in10 

Je infonnaciún acarea de las condic1ones hajll las cuales la cnndu...:ta-ohjclivo es e1nitid<1. 

l~Slil infilrTJlaClt.111 ,.,C J111CdL• t)hlt:llCr .. ¡,':Cf1<..ºJaJn1Cll(C,. Cllln."'-1 .... l.tlldO •l i.llJUeJl¡¡s rr.:rSUllilS que 

conviven con la{s) rcrson:1(..,) cn oh-.;cn.·ación . .i tra'- t!s de cucs1in11.;11·io-;. Sc di.:bc eonsitlerar: 

dcscripci,)n dc !;;1 cunducta n CPtlductas. h1gar donde ~e p1·cscnia. con quiCn .. cn qut: 

m:tiviJadcs y horurio ..... 

Sclccciún dc las condiculltcs en las cuah:s .... c llL"' ;;irún a L"aho lo.is ohscn acioncs En geni:ral 

sc digcn aquellas <lnndc Ja eondu1.:1H ti.:nc llHl).(•r prohabilidad <le ocurrir de tal HlrnHl que se 

fm.:ilite la idc11tillcaciún de L.1 .... condici•lllt.:.<. lJUC i.:..,tün in O u:-. crnlo en l:l conducta 

Espcdlicar cl pL"riodn en que .-.e llc,·ani. a 1.:;;1ho ..:1 rcgi ... tro. 

i\I regi .... trar. hay que 11 •. kntilicilr} ,1notar euúlc.'> .... on los C!>lirnulos que proceden y siguen u 

las conúuct:1s e:..hihidas por el sujeto dur.111tr.: la ohscn aciún. asi se i<lcntilicar:.'m los 

cstin1ulos antecedentes y consecuentes qur.: ntimtienen !¡1 ejccuciún. Cuando se aplica el 

registro. el observador debe .... er rnu~ cuidudoso para 1u1 altcrnr la conducta del sujelo. para 

ello. ll!>Uda si éste esta fo1niliarizado C(Hl el ohscn~1Uor y con In siluaciún. o puede observar 

sin ser' isto .. 
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ldcntilicnch'm Je variahlcs: es pos1hlc 4uc lns \ ariahks quc se prctcmlen ii.Jcntilicar scun los 

evcnt~s antecedentes y consecuentes nuis consistcntc.:s en el registro. l'<ira asc.:gururlo se.: 

pueden nrnnipular las \ ariahlcs y ohserv¡ir si la conduct<J-ohjctivo \ ;:1ria sirnultúncatncnte a 

la manipulación. asi o;.c iJcntilicaria una rclaciún li.mCÜlnal cntn.: la conducta y la variahlc 

n1anipulnda. 

Elahor.1ciún Je cúdígo ohscrvacinn.il ~-..... · inlcgra pnr catc~Pri;i~ quc ~ •. T.ln Jclinidas de lus 

ohscrvacinncs Je la conduclil d1.:I :-.u_1cll1. l>htcnida~ en el rcgi ... tn• ;111ccdt11icn 

Regi.\"lro de .'ú1cesos o 1:rcc11L·nc111. t. ·on~i ... tc en cnn1;1r la.;; \ L·ec~ que ocurre una conducta 

dctcnninaLia en un inh .. T\alo espcc1Jico. d1eJ'. n11nut<.1s. una ~esiún. un pcrio<lo Je clases. Este 

n:gistro es panicul.tnncni.: apn1pi.1dl1 p;u.1 111eJ1r ¡¡qu.;![.1., n:-,¡iuc~ta:-. ~1ue ticncn un inicio) un 

final claran1enti: <lclinidos. l'sto:-. succ .... no;. fHli.:dcn regi~trarsc d.: Ji\cr..;a.;; fl)nn<1s: con papel y 

lápiz. con cnntaJ¡1res 1nanualcs ,:., 11h.:lusn L·nn 1111 üh,1Cl• 

Su rn)ccdi1nicnto se <l.::-.crihc a;.t: Registro Ji.: 1 rccucnci.i Total. 

Sekeción de !u conducta de intcr0s. si: define opcracio1wltncntc) se asigna una abreviatura. 

Delirnit<.1eit111 d..:I tiempo total di: (•hscrvacu'm 

Se esto1blecl.! ) anota i.:n I.1 hoja de registro el esci.:nariu. las conJicioncs. h<.)ra y kchu en que 

se llcvaní a cubo el registro. 

Sclccci1'rn del sujeto a ohscnoar 

Anotar en l<i hoja <l..: registro cada ocurrencia de la respuesta de interés con un símbolo 

previamente cstahlccido. 
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Registro de duración: Es de utilidad para registrar la observación de conductas que no sucede 

con rapidez. es decir. que no son de allil frecuencia. Se aplica de la siguiente fonnn: 

Selección de la co111Jucta de interés (l.·0111..l11cta-oh.1ell\ o} se <lelinc nperacionaln1cntc y se le 

asigna una nhn:v1atura. 

Dclin1itación dd 1ic111po 1ntal de la !'>Ccc1ún de <\hscn ai.:iún 

Est:tblcccr y anoiar en la ho.ia de n:g.í:.tro el cscenariP, las condicioncs. hora y fecha en que 

se llcvarú n cuho el registro. 

Se acciona un cronón1ctro al miciarsc la conducta-ohjct1' o y se dcticnc cuando deja de 

emitirse, sc anota el ticrnpo n1>1rr.:ado por el cnmón1ctro y se regresa u cero. 

Registro de frecuencia por 1n1c1>·1Jlos. Se utili.?-a cuando se dcsca saber la distribución de las 

frecuencias dc ocurrencia de la conducta a lo largo de la sesión. Se puede dividir la sesión en 

periodos de ohscrvacii"in 111;.is pcquc11os y registrar en cada uno de ellos la frecuencia con que se 

presenta la conducta-ohjetivo. 

Procct.lirnicnto: 

Selección de la conducta de intcrCs. dclinición operacional de la misma y asignación de una 

abreviatura. 

Dclirnitaciún dd tiempo total i.lc la sección de ohscrvación. 

Se establece y se anota en In hoja <le rcg.istro el escenario. condiciones, hora y fecha en que 

se llevará a cabo el registro. 
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Selección del sujeto a observar 

Anotar en cmJa scgnll:nto. tantos sig.nns cnmo conductas se haynn presentado durante el 

intervalo. 

Registro di.• .\ftn'.\"tr<1 Fcn1poral o /11tt•r\•<1/n: Se aplica cuanUn los tipos de cnnduct;1 no son 

claramente Uiscn:to~ ~ nn ~e pucUc dt.:cir cuanUn cun1icnza y linali~a una respuesta. Prnpnn:iLllla 

los datos ntús daros. crea la po~ihiliUad de cvalu<1r la presencia o ausencia <le ciertas conductas 

dentro Uc cuadros tcn1pnraks hn;\ cs. Fstos dato<; se: pucdcn usar corno n1uc~tras dc la conducto 

dd sujeto. 

aJSi.\"ft'flUI dl' n111c'\ll"l'<I h'll7f}(>ral de 1111<'1"\"aln co111rh·10. Se: cn1plca cuando cs i111portante saber 

que la conducta nn cs inll:rrun1pida: s1 el ~i:-.lctna rcquicrc que la cond111..·ta ~e crnita en todo el 

intervuln co1nplcto p.1ra q•1c su prcs1.:nc1a ~e: rcµ1str1..•. 1-:stc r1.:!_!i:-.tr•1 ti.:ntk ¡¡ ~uh..::s11n1<lr l..is 

prc~e1nacion1..•s de la comJucta 

h)Si.\"fen1<1 d.: n11n•sfrt't> tem¡>oral de 111rc1Talo parcial. l.us inten.alos pan:iak~ se usan para 

registrar cnndu1.:tas lnmsitnri;i~ qui..· ucur-ren ruga.1"n1entc (decir pal:.ihn1s altisonantes. hacer 

gestos grotescos. ch:.).) ~e rc:qui1.:re de ~nin una nn1estra de la re!--puesta dentro del intcr.·alo 

para regi-.;trarh1. ·¡ iend1: a sohrc:-.tin1ar la •lCUrrcncia de la cnnduet<1. 

c)SLo;tcnro ele nrucstrco tcnrporol 1non1en1tl11co. Si In qtu.: se ncccs1ta es que la rcspucstu ocurra en 

c1 111on1ento en que tennina el intcn. alo (Su\,..er-Al"an1ff y :'vla) er. 1983 ). 

l.os nn1cstrcos te1npor,1\es 111on1entúncns snn ¡1prnpiados para conductas como la de 

chuparse el dedo. 

Es útil para registrar conductas que son propensas a persistir por c:icrtn tiempo. 

Cuando no es foctiblc tener ohscn.·adorcs entrenudos. es '"iahlc que los participantes 

observen y registren su propia conducta. se reporta que la auto-observ:tción y registro 
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conductual conduce con frecuencia al cambio cnnduchml subsecuente ) disn1inuyc la carga de 

trubnjo de los manejadores de contingencias (Su ... i.:r-A.-:aroff y f\rlaycr. 1983) 

Pucc.k lngro.1r~c la i.:valuación de 1~1 CtHHJucta J.el suji.:to ,:.. de los inJh iduos que puedan 

innuir en ella rncUia111c di,ersas f1.1nnas: el rcgistro dc la FRECI !ENCIA con que ~e rcali,,.H unu 

respuesta. c1 LAPSO (duraciún) tJc la ocurrcnci<1. la INTl:NSJJ),\J) 1.lc la magnitud dc la 

respuesta. o su 1 .·\TF;-..;cJA (cl periodo de 1i1.•mpn qui: huho dc transcurrir ha"ta t.Jllt! ~c cfcc1uú 

una rcspuL"sla). 

Aunque cl rr<1pú ... ito dc un programa si:a ca1nhiar ;1lgu11<1 co11d1a.:ta. no c" "utieientc 

con súlo enfocar l.1 conduct.1. !." irnpnrt.tnto.: dc'icrihir Ja;, cnndici11nc-. arnb1cn10.1les asociadas con 

la conducta y aqu1.•lla'i qu<.: sc u'.-arán para lograr <.:! carnhio <.:onductual. J .as cnndi(;ionL"s 

amhicnt;1lcs 1nclll)cn <l h1;, e\ento'i anlCCL"dente'i ) c¡u1~c..:uenle~ qtic ticnen rclaci1.J11 c 

inllucncian la ..:1>11dt11:t<1 ¡ i-.:.1h.Jin. 1 •>~8 l. 

Con frccue111.:ia c~ útil n1110..:e1· l.1'i <:ll!11..ikio111:" en quc c-...islc.: nw,:.01· pn1huhilidad de 

producírsc las Cl1nU11cta;.-11t-j1."11vo. p11r ejc1npl1• s1 lo'i nir1us corren ct111 n1aynr frecuL"ncia por el 

salón cu:1ndo ha~ poco n1nhiliario si: .. ktccta un.1 :;1tuaciun f¡¡cili1~1dore1. O si al ln1ccr un 

hcrrinchc lo;, cun1pal1ero;, SL" acercan .1 con~nlar :- corn cnccr ni ni11o asi Cllllltl la 111ac~tra. sc 

cstablccc qu..! antc.:cedcn!es (C'iCilSll nH1hiliarinJ n Ctlll~ecucnl<.:s (utctH.:ión intensa) frccucnt1.:) 

tienen relación Cllll C'ias conductas Uc'inrdcna.J:1s. l.a oPscrvaciún de las circunstancias 

existentes ANTES .) DI Sl'l •(:s de la conducta pueJ.c tener un gran v;.1Jor parn reducir lus 

conductas inJcs1.:ahl<.:s c incrcrncnt:ir la-.; ct>n"l.cnientcs. 

111. H. 3 ELECCIO~ DE ESTR.\TEGIAS. 

Para el aprendizaje .) cl numlc.:n1micnto <le conductas apropiadas. son muy 

convcnicnlL"s el REFORZAMIENTO POSITIVO y las técnicns dc rvtODELADO. A esas dos 

técnicas se les denomina 1..!cnicas ck FORMACION DE L/\ CONDUCTA. En lo que respecta a 

In eliminaciOn de lil conducta. se: utilizan coml11Hm:ntc h.~cnicas de EXTINCIÓN y CASTIGO. 
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éstas técnicas son conocidas cnrnn de ELIMINACIÓN DE CONDUCT.-\.S (Clndzio y McCoy. 

1981). De acuerdo con los propósitos y condiciones de una conducta. se arreglan las 

condiciones y programas de intcr-. cnci1'111. 

Al elegir las cstratl.!gias. l.!S 11cce~ario consiUerilr la historiu pre.!\. ia del refor/an1ienh". 

la que está constituida por el conjunto de intcraccionc.s 1nantenidas en el pasado entre el n1cdio 

y el sujdn. U ;:múlisis de la historia !-.e rl!alin1 l!ll tCnninns d..: las conductas que han sido 

muntcnidas sistemátican1enll! por el medio.¡¡..¡¡ como Ud lipo de estimulacitín u que Sl.! hu visto 

expuesto el ~ujctl1. lo que puede 111'..li<.:ilr In ..;iguicn1c: 

1. curenci;.1 de alguna~ funn;1~ de csti1nulaciún rcf{)r/<lllle en el pa!->udo 

2. el rcfi.lr;t'.a1niento 1...lc condu1.:t;is indi.:sc;1hli.:s 

l) Con respecto a la c~tin1ulaciún rel{1rn.11Hc.: en el p;is¡1do se detectan 2 prohlcmas que afectan el 

desarrollo conductual: 

a) l Jn d.Cficit <le com.luctil. es <-lccir. falta de: fnmrns <le comportamiento que 

pudieron cstahlccL'r!->e por no haher c'istido rcfo1-..an1ienlo. 

b) Fnlla de rcspon~ahi11dad a eso..; n:forn1dores en el futuro. 

Una parte i1npnn•111tc de la rc.srucsta que se ohticnc ante la administración de 

estitnulos rcfOr.1:;1dorcs dcpc.:ndc <lireclan1c.:n1c de l.1 c:i..pcricncia previa. 

2) Las conductas indcscuhlcs se <lcbt.:n. en Ja 1na)orio <le los casos. a que inad\'cniúamcntc se 

han reforzado durante largo tiempo en el amhientc.:. 
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3) El uso c ... cc~ivn de estinu1laciúll a\cr~i\;1. lo~ pn~ihlcs efecto~ cnlatcralcs 4uc pro\·l•Ca en Ju 

interacción Clln otras p1..•rson:1s l.JUC pu..:dcn limilar scnmncnlc la\ .lriedad d..: c~ti1nulac1ún ni que 

se cxpondnl el su.kto. 

Fil rnuchas oca~iones la ha_1.1 rc-.pn11~1\ 1J.1d ;1 ret<•1·:l';u.Jorc-. pui..:dc •'rígin.:irsL' en el uso 

cxcc~ivo e i11Ji~cri111inaJu de l.'-.ti1nul;1c1l>11 ;\\ er-.;i\ ;1 t 111,1 nb..,cn. ;H.·iú11 llHI) 1111pnr1ante c1H1 

relación a cstn. l!s que aJcmús Je suprirn1r) re~Lnngir la\ ;u-icdm.I dd rcpcrtuno del sujeto. In 

estinu1lución u\ersiva puede ll•rnarsl.! ;1ltan1cntc r..:1;,r.ralltl.! para quicne:.. L.\ l·.~!Pl_l~AN. ya que 

reduce <le inmcJi<.1to h•~ fact11r..:.., poco gratifü..:;.mtc:,. ¡H.ibc.-.. 11)72). 

Lu cstr<itcgia a c111pkur pucdl! ll!ncr 111111 o 111;is ÜL' In:-; ~1guicnt<.::s propó~itos: 

La instnuración .Je nuevas ..:011Jw • .:tas 

Autncnlo en h1 frecuencia <le conductas) a c·dsh:ntes. 

Supr<.:~iún <le cnn<lucta~ 11H.le~c;.ihlc~. 

111. B. 4. EVALll .. \.CICl'.''' JlE LA EFIC.\C'I.\ DEL PftOGR.:\l\J.\.. 

Una \'CZ aplicado el pru¡;ran1n. es necesario e\ aluar nuevmncntc la situación con el fin 

de verificar si se lograron lo~ cmnhios dcsca<ll'"· 

La conliahili<lm.1 <l.; la intcr.cnciún se rcíicrc há.sicamenlc a que en una detcnninnda 

ocasi6n, hnjo cil!rtas condiciones. los n:sultado-. obtenidos en un experimento. evaluación 

ni.edición o intervención. dchcn ser los mismos si se repite el proc-edimicnto en condiciones 

idénticas. Esto es ;.iplic;1hk a un instnuncntn de n1cdición (tc~t) y !'.U exactitud es lo que se 

conoce como confiahili<lad (f\tagnusS•ln. 1969). 
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3) El uso excesivo de csumulnción uvCr!>i\ a. los pusihlcs efcdos col.neralcs que provoca en la 

interacción con otras personas qui.· puc<l..:n limitar seriamente la varieJ;.1J Je estimulación al que 

se exponJra el suj..:to. 

Fn 1nuch<1s nca"'inn..: . .., la hiü.1 rcsponsi' iUnd a rcfi.lrz;1dores pucUc originarse en el U!>O 

excesivo e i1HJiscr11nino.1.Jn Jc csti111ulaciún ª' cr~i' a. l rna observación 1nuy irnportantc cnn 

relación a esl\). es que iHlcmá:-. \.J..:: :-.uprin1ir y restringir lit varicd•1<l del rcpcrtorin del sujeto. la 

cstimulación a\..:rsi''' ruede tnn1arsc alt;111H.·nt1.· rt."f\-..r.n1ntc para quicnc:.,. L1\. E.\tPLEAN. ya que 

reduce de inn1cJiato l(>S f,1cton:s poco grattlicantc:.,. ( Rihcs. 197:! ). 

La cstratcgiil a empicar pucdt.• lt:ncr uno n n1a:.,. de los siguientes propósitos: 

l a instaunu:inn de nt1<.."1. ''" cnth.hH:tas 

Au1ncnto en la frccucncia de conductas ya cxi:-.t..:ntcs. 

Supresitin Je Cllnductns indeseables. 

111. B. 4. E.VAL\ 'ACION DE LA EFIC.-\.CL\ DEL PltOGRA!\1.\. 

Una vez nplicado el prngrmna. es necesario cvalu;:1r 1n1cv;;uncntc la situación con el fin 

de verificar si se logrJron los c;:1n1hios dc:-.cados. 

La Cl)Ofiahili.Jad de la intc1·vcndún ~e n:licrc húsicmncnte a que en una dclcnninadn 

ocasión. hujn cicrtas condidnncs. los n:sull;:iJos obtenidos t:n un c'pcrin1c-nto. evaluación 

medición o intcrvcnción. dchcn ser los nüsmo~ si . .,...: repite el procedimiento cn condiciones 

idénticas. Es10 es nplicahlc a un instn1mcnto de n1cdición (test) :y su c.xacti1ud es lo que se 

conoce conm confiahilüfad (l\1ag.nusson. 1969). 
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Con respecto a la confiahilidnd de los Jatos. se considera que el juicio personal no es 

sinónimo de antojo o c.::aprichu. y. i.lUnquc puc<lc no tener fundamento lógico y quizá no sea 

posible expresar nun1Cricamc11tc sus rcsuhados. se trata sin duda de algo tangihk. que ha 

dcmostnt<ln pnictica1ncntc su clica..:in: !-.in cmhargo. lllS errores nn l.Jlll!d;.u1 dcscurtadns. y al 

detectarse pucdcn cnrrcgir!-.c 

El Juicio sCll!-.iltO ju..:ga un p;:tpc.:I pnmnn..li.11 en la e\ ahwci1·1n de J¡¡ liuhilidad y 

generalidad d..: il1S da111s c'pcrimcntalc-. ( <..;1Jnwn. J lJ7J ). 

T:unh1ó1 ..:'is te 1<1 ;1ll1.:rn;ll1\ .1. ~cgún SiUnt<JTl ( 197 J l. Je aplicar una rcplicac.:iún 

sistcn1;Hic¡1. cn 'c.-: de dircct;1. corno hcrr,irnicnld par;1 cstahlccL-r la conliahilidad de los datos n 

hallazgo~. es decir. en lugar de repetir el e'\f'L'flllJr.:nto. !-...:' utili.?an lo .... da1os ohtcni<los con él, 

con10 base par.1reali/ar11ue\11s .:'\pcrinto.:nlll'>. :- nhtcner a-.i dal•1:... rel.u:i1111aUtlS adicionales. 

l ·11,1 l111lll<11llc .J, _ _. Ja rcpl1._·act••n :-.1,tc1n.1tn:a <.:Prno 111011.,J,1 priont,1r10 para c~1;1h/ecer lu 

los sujetos de una in\'L'Stlgadún. d1..·hcn -.er tr;H;1dos del 1ni.sn1n nH•Uo. cxc1..·pto ..:n lo que a la 

vuriahlc in<lcpcndicntc -.e r1..·licrc. );J que c.1Ja rcpl11:ac1ún si~tc1natiea llc\ad<t tt cahu con o.!xilo. 

demuestra l!UC el l~1llin1..:1H1 d1.·!-.r.:11hi.:rltl pUL'lk- oh ... l'n. ;irsl' h;1jn r.;(1ndi<..·i1H1es dis1in1as <le las que 

prcv;1lecian en el e:-..pcri111L·11to original. Cuando J,1 replic;1ciú11 dir<..'(·lil ayuda a i..:st;1bleecr la 

gcncr,11idmJ de un fenon1enu cnlre los n111 .. ·111bro-. de un.1 cspcciL·. la rcplic:1ciún sis1cn1útica 

tmnhio.!n puede lograrlo. a Ja\ l.'/ quc extu:ndc ¡,¡] g..:11erdlidad del f..•11ú11ll.'th1 .1 1111;1 gran\ aricda<l 

de ~ituacioncs di .... tintas ( Sidnwn. 1 <J7J) 

J>nr nlr<l parte. ~1 la repllc:.lcitin sistcn1<ÍlH::<I fracas,t. :-.cr.i neccs<irio \'Ol\'Cr ¡¡ realizar el 

c.xpcrin1..:n10 originill. :- a que nn c'istc procc<l11nicn1n alguno para dcl.:nninar ~¡el fl·acuso en l<1 

rcplicnción se originó por l.1 intnHJuccitin de nue\ ¡¡s \ ari;1blcs en el segundo experimento. o 

hicn. u un control inadcc11;1do d..: los factore~ n:lc\ antes en el rri1ncro. 

Par;1 obtener conli~1b1liúm.I \.k Ju c\al11•1ción <l..:h.: aplicarse ..:1 misrno instn1mcnto y 

crilcrios de e\ •iluación. ·1 arnbu!n. hil)" que prnhar que lns rcsultilUos ohtcnidns son consccucncin 
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de la intervención y no Je otros factores (cnnHl pudiera ser el crcci1nienltl. un cmnhio en la 

familia. acción de un n1cJieun1cntn. ele.). p;ua esto. lmnhién rl!sulta convenientl! revenir d 

proceso. di! lal fon11,1 que al n:Slilhkccr~e las cn11<.Jici(ll\cs init:iali:s se restahk/i.:a la conducrn

ohjctivn. y repitiendo el 1ralami1..•11fn. :-.1..· cli111i11c nuc\ anu:nlc ( \\"il11;1111 ...... l '}75 ). 

Con el fin dc ;1pre1.."1i1r 1..·011 claridad el pn11,:cdi11111.:nto de apll1..·;i..:it">11. se f1t1cde re\ isar 

entre otras. la:-. obras de Si.Jn1..'_'- IJijcHI ~ l)1111;1ld l\.t. f\ae1· ( 11>75) 1..hlndc se .lesl:rihen cn li.u·1na 

clara ~ c:n resl11n1..·n estos pa!->O!-> o etapa<; a 1.i rcsoluci.111 o clirn111aciú11 di: l:Onductas 

prohlc1nütit:.:h en n1e1111rcs. n1anciados pnncipahncnt1: por rnal'!->lrPs <l1..·ntn1 d.:I ;111101 [)entro Uc 

los estudios quc 1..·on1p1lanln ... e encuc111r.111 ;.1lgunos re/al..'il'l\adll~ c.·1111 11.:lnlos ~ lh1riqueos. 

pm;ivida<l C'-Ce~i" a) g•1lco en niiio~ pr1..·e-.l·ol•tn!~. 

r<11nh1én otros ¡1ulnre ... se han ocupado por re\ isar l<lS p1n1..cJirn1cn1ns parn n11nlilic<1r 

elica...".111cntc l..1 cn11<..hn.:t.1 del 111f1u (1 er:-.t,__•r y l'.,;rrott. !')"75: l"/ri<..11. Sl.icl1111k) \I.1h~. 1972) y 

llevan a cuho ufla dc-.cripdl'ln Uc la~ int.:ncnc1nn.:.., ;1piicad;1..; en el ~;1f1ln de cl;1o.;e_.... inclu)cnUn 

lus técnicas de r.:gistro. d<:si..-ripción Je las c11nd11cti1S a 1nndifi<.:ar. nlt.•dii..-ión di..· las 1ni.-.1n;1s. 

ejecución del prnceditnicn10 y hi e" alu;u.:it1n dc <.!:-.h.:. 

Estns ténninns han d.:rnostradn :-.ll crcclh id,1d. ) ili..·hiJ1• a 1,1 claro ~ cn cicrtu fi.lnna 

•·sencillo·· procc.Ji111ii..-nto dc arli1..·ac1ún. (jtl\.' puede ser transmitid(• 111cJiantc liter;1tura no 

expcrirncntal o 1..:cnica. J pcrs(•IJa~ no rchu.:ionad.1s pr(•!i:sionahnentc con L1 psicologia 111ediantc 

cconon1h.1 de fich.1~ (.-\hord. i<J7~) l~t1f1:1;111J,, en ¡dgu1H•S ca!'>OS I~ 11i:-.tn10..:ciún pr11granu.1da 

dirigida a padres <le l~unilia { 1':11tcr!.on. J •.l76: Patti:r"('ll) (iull1ún. 1'>71) 

1-::stt1s pa .... (1S pueden prc~en1;1r l)b~t.lculll~ o d1f"il:ul1adcs paru apliear!'>e. Ucpcndic.•ndo 

del escenario en t¡uc ~e cslé lrahajando, la l:llnducta cnf<.lcn.Ja. Jos rccursns <lisponibles paro 

llevar a caho y C'- aluur el pro¡;rn.m;1 Chun1.iru1s. 1natcrialcs y de tic111pn) y el control que se tenga 

sobre el nnihicntc. 

Sc h<.lll i..10curncn1aúo numerosus c.-..pcriencws de la aplic;.1ción del conc.Jicionan1iento 

operante en los n1ús diversos escenarios y gr.m varicJad Uc circunstancias :- sujeto:-;, pero el 
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in1crés central del presente trahajo rne llcvn a considerur únicamente lo.s anteccden1cs 

relacionados a la conducta infantil. cspccHicamentc en la conducta problcmiltica dentro del 

aula. A continuación ~c prcsetll•m las tahlas 1 ) 2 en las cuales se reúnen algunos datos que 

ejemplifican lo anterior. 

127 



ALGl1!';0S Al!TORES Ql'E llA'.". TH.ATADO C0:\1POH.TA:'\11E~TOS l>E~0\.11~.\l>OS 

••pH.OBLE\.1.\" E'.'ri l>l\ºEHS.\S POHl .. \C"IO~ES 

CONDUCl'A. 

;=-FOiJ¡¡-,-.-.. ---:------ -- - ·- ------ - - -.,J,,110 -
~crern....;;;r~---··------- --"'·,¡.,1,,.;.--
:M~11~~ --A,1,11m- -
'"Diññi~~iiírr-·-------,.._-. 
__ iiOkir ____________________ --·· ---.,-.1i;11 .. ; 

"Tili&ñ;üd«.---------~---··-- . ·\dulÍ<> ____ -· 

-lntc:~6n-SOdill"--~----- ·---·----- ---- -
~~¡-¡-;¡:---------------~------- --,..-dulu;.;¡.;s;.,;:",<...;;;.: .;,;;,\,c.,-,;··
-fu,';,jí;ñ¡·cñ~19,--·-----·- -- !\ta.trC-y .-.ioie~Ccní.; -

vüta(i!.115)- __ ,. ------ -

·· ··Mmt.&1i;BQutITíft-·y·io.1inn,. d"íñ4)----· 
- -- --¡¿;uman:-H~YO'TOñi;ci975> ___ _ 

Sh«man (196S); Straughan. (19611) 
-- · -- --rusm-.n-¡¡97cs1-- ____ .. _ -------

--- cau1er¡·cFi:ff)------"----·--~' 
---- - ·-,;~y-A;;dñ-;;s(f~n,------ -----·-

----pra.ter. Wií1-.u;;,,-cn;umañ·y oav¡¡ (í976 ··-
orechmiñ:OliOn.. SciiOmiite:lta~rl'Y·----
Tunoor0976) 

··--· -· l..--\~ii1iiüriS:-Mrtnin..-MCD;..üi'.tilHmiY;-··· 
Lambat(l97.S) 

-¡;;;¡pQiJea;m¡;¡;.10-~·-···-·-------------:,;¡,-11,-;;·a.11.~t";---- - ·--- --s1~-t:Oñs-y-a.;m""üs;;ñn97 .. -,---·-=-
-~cmñprenamn---·-----~-- -·-Nltk.SílUl;i.·1a... - ------~~iñY BT:;.;iIT~(¡~;7t;)~-:---··-

NTWidé;n1ally.~----··-------~lflo~ ..-.;i;-.Jli1-c:7.11.J~--- ----S~ys~i97SY--____ :..._ ___ _ 
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~T.~~,~.~~.,~~~r~-¡~~. e~-~.tasc. __ . Ninos H~Yi 1-~B,)'_Y)~e.1_~~.'1 ~~-~??~?,·. , 
'.;J~üi-dC)t~~CJón:en· claSe. Ni1l0s M~~J~-€ Y-.$~i~~-~~J,~?.??). 
tTarcas en casa· __ ,,· Nitlos Harris y She.nnan (l974) · 

rc~;ti'.Vidad":·_. . Nii'los l~~~~~Y·9~5),~~,~-/<'-/-'.: ·-.~~ 
-;.:¡r;t~ti~~-a·ni~ocabulwi~ · Nirlos nonnalcs ~·~~~~>\~ó-~~~~(.~~~~):'.:,.· ,: 
.Creatividad """l-:;---"----!"---Nii1os noñll.ifcS---~~- ~lov~_Y ~ (1~7,6J···::~·~;;T-

~~~-~i~~~-~imeitcM· Niilos ;,H~~~~~~~f~?~:f~i;:y=:}_~ ~:~·:> . 
~p~n<;Ju~-~uti_st.a Nil"\O Moore_y Baifey(.973) ,;~ 

f:~~U'T~·~ : •- _ . . NiOos ------------- :~~~~g~}i~0 
~-F~bi~-~--i~-~~c~~¡~~.:·~.---'-"~~--

Nir'los :.~:~~~~~r~-~~:~:?.~:;~::.:_{~:,~~;.~, 
(Fucntc Klcin. 1994) 

Tabln 1 
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.. \;"riTECEDE:"iTES DE ESTl71>IOS IU•:,\I.IZ.\JlOS POH..\l.TOH.ES DE 11.\BLA 

lllSP.\;-..;.\ JlE JlJH-1 .\ JCJHH 

C<intar Ninos preescolares Gonzálezy Garcto (i984) 

Cooperación y elección NiflC\s Santoyo. V.e .• Cortés. H.M.~ 

TotTCs, N.C. y Espinoza 

(1985) 

·· 1nvesuiacióñ-·de-c0ñdUcta--~¡;.11,¡0s-preescoiiliCS"·-··---canfrlYRTbCS(f9s·6)-~ 
gramaticnl 

Reforziuníento de· conducta 

gnunatical 

. Nii'\os preeScoliires Cantó y Ribes (1986) 

- - . - - . ' -.-
··-E-rCcto·--de-·ros-retorz8cforeS----·-----·~-NiñoS'~- --------FeiñáñdeZP~-G~Haddñd-.-;.::-.·· 

sobre la conducta de odiv.inar · (1987) 

Interacción Social Niftos pree~lares Sant.~yO,_ y.~. y" ~.ino~,- A. 

1'1·~ e_. (J 988) . 

-oencraf&aCióñ-- -de ·--rcspuestaS --- -· · ~ -- ·- -Ñ1flOS ------- --aarc;{~- -v.-:- ~ESP~:.--E:-· .. y·-
de rTIU.ltiplicar en operaciones y 

problema.e¡ aritméticos: 

Auto~ntrol "de ta. co~ductá- dC: 

ver tclc\'isión en niflos a)o bOra 
de Ja taren. 

cFucn1c: 
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Oc las i<lcus de .A~henl y Poscr ( llJ77). destacan las que se relacionan con los 

procedimientos utili.1:ados para efectuar un camhio de conductil en nir'\os, entre ellas el 

condicionmnicnto opcranle. Ln anteri(1r sr.: Jchc a que los prul"llr.:111as de conducta de los ni1'\os 

presentan 111anifCstac1011e,. \ i~ihlcs de resp111.::~1;1s nH1lcstas ll perturhaJoras por lo lanto es 

rclutivatnente ~eneillo prepar;1r las .:onl1ngerH:ias .1propiat..Jas rara c11ntn1lar esa conducta. Otro 

argun1cntn a fa\ or Jt! la~ 1..::<.:ni .. :as dt: cnndir.:11111;1nlit:nto npcr;111tr.: :ipli<.:ado il !1,1:-. niiio<;. cs que 

existen lin11ti1r.:111n..:s p.1r.1 el 11'-o Lh: l.1 ... t.:cn1-.:,1<; 'c1 bale-> L'll L'I 111.1111..:nh• en quc :-.e Jc,.ca efectuar 

un can1l'>i11 de conduL·ta f,.11hrc t1Hl1• <.:1i.11JLJ.1 los n1fí¡1S ..- ... 1,111 cn un.1 Je la~ et.ira~ 111ús 1<.::1npranas 

del lcnguajL'). l·:-.to~ rnCtn.Jn..; (opcr.mtc:-.) n::-.ullan nni:i- a~cc ... 1hk:-. :-•1 qu ... • ~uard<in c:-.lred1a 

rclaci(·1n 1..:011 h1s l:l•11tn>le:-. hahitualL'~ que l•1:-. .hlt1ltt1:-. c_jcrccn ,,,1hrc J,1..; nir'l"': 1.:elHnp.:n:-..1 :

castigo. 

!)1\l..'r,,0.-. e--.tudj,,.., '-''pi:runent.1k·~ :->l•ll 1.J..:,.critos por 11¡,...111) Rcc:-.L• tl974) r.:on los 

cuales an1pli,1ron el cn111lL'i111icn1t> aL·1..·n.:a JI..' la 1rit1ucnci;_i di..' 11•" r.._•!(1rr;1~l•lrc-: ..:-n la C•HH..!U('la 

social. asi corno In<:. castq,!l>S ) los proc..:dimienll)S Je e'ti11c1ún en 1<1 co1H.lu.:ta inf<mtil. Fn 

cuunto ri la prúc1ic;1 ..:n lus ;11nhic111cs "11.1tura[c.;" l.t-> apl11.:;H:innc.; dcl condi<.:iunmnicnto 

operante. :i- en general. de l.i-> I'i..'c.:ni .. ·.¡.._ de r<.lod1fic<.1<.:i1'>n .JL· Cnnduclil ~nn nun1eros;i~; se han 

aplicado con C"Xilo en la L·d11c;1.:1.1n ... t..:: 1111'\t>s con rc1anh1 d ... ·I Uc.sarn~11,1 ( Rihr.::s. 1972) en la 

climinm.:ión dc rrnhlenlilS i.:n el iltdii de llll<I guarJerid. l;OllHI ]tl rcpnrtan l l,1rri:-.. \\"ol r y Baer 

( 1975) . .:n la .Jcscrif'H..:Ít.•n de 111:-. rrn<.:i.::-.o:-. Je arrcndi.1";1ie de la L-<111du<.:ta nHiral en nil'\ns 

pre\ erhalc.s ) 'erhalc.s ( nH1ldL'a111ic11to jllll' ..:t11Hin!,!<.:ll<..:ias \ cr~u:-. <.:onducta 1o~obcn1.1J;1 ptlr regla;.,) 

(Pclácz-N~--.guera~ :- Cic\\ ir-u. J •J<l2) L'n hi oncnt¡¡._·iún ;1 p;1drL'"s lk farnilia para d numcjo tic 

conductas irulc~eatile;., en In .... ni11n ... ( l';1ttcr,n11 :- (iull1,1n. 1 CJ7 J: Fen1ún<lc.1". J •)X2 ). 

l in,1 tk la.s 'en tajas de LI'-'ar las tC<.:nica" de cPn<licionar111..:111n opL·rantc en lns ni1'\os de 

edad preescolar. de :JL·uerdn con la litcr¡¡tur;1 de A.shc111 ~ Poscr (1977) . e.s 4uc pueden 

prngrmnarsc tndas la:-. figuras quc tienen autnriJ;1d :i- que c.stún 1..•n contacto <.:on el niiio a fin <le 

aplicar lns rcfor:.>~unicntn~. L'll ft1rn1:.i o;::ontinua) Cl1hcrentc. l)ado que lo~ patnlncs de conducta no 

csti:in tirmcmcnti.: consolidaJos en la infancia. lil intcrYcnciún para n1odilicar las formas 

inadaptadas de rc~puesta en e;;ta f.-1'.,L' puede ser nl{l!'- scncilln que una intcrYcnción similar al'\os 

mas tnrck:. 
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Considero de gran relevancia. destacar. que los progrmnas de t\.·todificnciOn de 

conducta se hun aplicado cn nlU) diti..:rcnte:-. án1hi1ns. con Ji,crSllS pnipú~itos. en general el 

objetivo hn si<l,l hrin<lar al participante ,.,,ca \nlunt•irin ll inv,1\untario. a\un11H1 ,, paciente (~uno n 

cnfennn). los llll•1.h1" Je c•11nplll1.aini...::nll• n1ú:-; a<lccu¡1lh1s p.1ra una 1nc.i1•r •ltlaptacinn social. 

Centro n1i inh:rCs en la c<lucacilin y el n1ancjn de las tó.:nicas <le n1nliificaciún de conducta en 

nif\os de edad prcc~..:olar) a cu1111nu•tt..:1ún sc r..::latan otro~ a111cccdcntcs ¡1\ r .. ·:-.pcc\n. 

IIJ. C Aplkacio11e.\· en el aula 

/\lkn1ús dd aprn' cchaniicntn escolar. h<l) ntrn aspecto que pn:ocup.'l en el an1bientc 

educati" ,1. la 1l.1n1¡11..\,1 d1:-.ciplin.1 .. ·s..:Pl<1r. <.JllC un es otra co-.a que la gcncraci1'in y el 

nl;u1tcnin1icntn de una CtHHil11:t;1 dc::>.;oahlc al 111isn10 ti..:1npn que la cli1nin¡1ciún de la que es 

considerada inJeseahlc ( l 1Jrich. St.ichnik) tv1ahr). 1 IJ72 ). 

,\ pesar tic la cvl•luc1lin de la :-.ocicdaJ haci,1 pcr.spccti' as cada \ cL más an1plias cn 

rclacil~ll ,,¡ l:lllllf'(ff\<1111icntn que cl ni1)r1 (a\un11u1) \.khc 1nanifcstar en c..•J tn1la. continúa 

prcscntúndo~i.:- el prohlcn1a tk la i111.h'ic1plina cn cl aul,\: ~in c1nh•irgo. aunque se ha daJo a In~ 

n10Jcstrns la g.ran rcsp.>11:..ahilid:1d de lo1111:11t.1r la salud 1nc11tal de -;us ¡1lun1n11s. no se \cs ha 

preparado adccuaJan1c11t1..· par.1 clh1 ll"\;1ri,..¡,,) \.tcl\•). l '>X 1 ). 

Todns lns días "'"' lc prcscnlan a\{a) 1n<.1cslro(a) "itua..:i,lncs en la~ cuales debe 

ínter. cnir) a que la ..:onduct:i de \o.,, ni1)<)S TH• -.1ilo pcr.111dio.:a ._,,j curso del prngrilma escolar. sino 

tmnhiCn la seguridad fisica) p-.icolúg1ca de sus compai'lcrns. 

Resulta de gr~1n intcri:s para hls duccnlc!-. <.:l•nnccr lt•S n1étodos de inlen:cnción pnra 

controlar la cnnduct:1 :..upcrfici.il (evidente) . n1ús que n h1s situaciones que las originan. nún 

cuando éslilS se atiendan dcs<lc otro punto de: \'istn Ca\tcrnntivas proli.:sionulr.::s). 
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En general se tiene más intcrCs por descubrir y controlar aquello que mantiene una 

conducta y no su ctiologia. Se está 111ús centrado en el aquí) ahora (/\.shcm y Poscr, l 977). 

La aplic<.H.:ion J..: la:-. ·1.:cn1cas de :\loJ1 fica..:iún de Corn..lucta en el an1hientc escolar. 

no es nuevo (lli!rris. \\'<1lf y l\~h:r. 1•>75). cnnln ~e 111encion;1 antcrionncntc se en1plearon con 

éxito por \Villían1s. para eli111inar cornrnrta1nicntns p~H.:o adccuaJos t..:•ln1n h1~ hcrrinchc:-.. cntn; 

otrl) tipo de conducta<; p111.:o ;1..Jarllali'- a~ 

Ante~ de iniciar una intcn.L"IH'l•·HJ. dcb..: dcfinir-...t: t.•[ prohlcnlil. ldt:ntilicar las 

situm.:inncs o C\.Cllltls 1n..:Jio-a111hicnta1L.·;; q11t.· 1.:Pntn1l<1ll la prc~L·111.:i,1. i11crc1ncnln n dis111inución 

de la conducta prohlt:m:.ítil:a 

Tod;1s ];1s t.'nndu1.:ta~ d ... ·ho.:n 1 ... ·1u:r L"tH1"0.:cuc111.:1.1~ de al!;!ún tir" o d..: lo cnnu·.:irio 

ccsanin. 1-:ntrc las co11sel:lle11c1as 1n:.í<.. c1•nn1ncs de la "1nal.1 o;:onducta" csl:in el atraer la atención. 

obtener poder. <.::(•nll:star una agrc!-ÍÚll e indu~o al..:.1ar:...._· Je lo-; dc1nfl.s. 

disposición. Se ha ~1hser\.ado qllL.' en el aula !-e .:iplic.111 c11n frccuenci.i l;is r<!c~1111pcnsas punt 

rnodilicar la conducta (('l,1nFÍ•l :- :'\1l:('o). 11>8 I ).1 ,,-.; m1~nH1~ autnre~ rcJ¡1t;u1 que el 111a)ur 

1néri10 <le e.!sle n1Ctodo so.: origina cn ~u ;1plit.·abílidad ;1 todos lth e!-tut..lianlL'S. ) no linicatnente a 

los alun1nos antis11cialc-s o para lti~ qu..- ticn..:n tks" c111;1jas cducati\ as. o lo:. "norrnalcs" o ¡1 los 

que liencn tn1stt1n1ns cnh1ci.1nalc~. l·n ~!L·ncral lo~ L":.tud1antt.'S 11c..:cs1tan rcfnr?adorcs ) 

rccon1pcnsas in1ncdiat<.1n1cntc p~ll"a c11n1p1•rt;1r<.t: ;1cJcc11aJarnenlL' ) lL'ncr 1111 buen dL:sc1npcl10 en 

la CSl:Uela (!Clicit.icinru.:s. c;1liflcaci11nc~. pr..-111111:-.. Ctl:.). 

l.os reftlr/;:u.Jnr ... ·s t.¡uc :-.c 1H1l1..-;:111 con rnaynr frecuencia en la cl1111111aciún de prnbktn;1s 

de conducta 1..·11 i..·la~c. C<ln h;1sc en l.1 ill\'C:-.tig;1ciún que rcali..-arnn Thun1a:-. y 1.:01. citados por 

Stumplunuer ( 1983) nJt.:más Je las re~nmpcn-...a" (dulces. cstr..-lla:-;. etc.)) de las activídadcs 

cspcciulcs (tiempo libr\!. n::crcn. el'-' ) snn la ;:Jtcncitln. aprohack1n ) conwcto Jlsico 

(rcfór...:adnrcs süci;:1lcs) ql•e son de ~encilla aplicación.) a menudll resultan ser 1nuy poderosos 

para obtener los re!'mlrndos deseados: ) a sea aplicúndolos para incrementar ciertas rcspucsrns o 
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por el contrario eliminándolos pura 4uc la conducta indeseable (hasta entonces 

imperct...,,tíhlcnlcntc mantenida pnr ellos) se e:-..tinga. 

La rsicnlogia !->odo.11 ha puesto Je rclic' e que el rnacstro truta con gn1pos y con 

individuos ) por eso nlis111n. sus actitudes per;..mrnlcs ejercen una profunt...la inllucneia lanto 

sohrc Ja atmósl"cra de la clase como ;..ohrc d cnn1portamientn Uc cm..la •1lmnnn (\\'cil. 1965) 

En 1970. Bu .. -~lc) publica un 111.mual; que prc;..Clllit ·1 Cc111cas Uc l\lndificación de 

Co11ducta. paro.1 c11ntrolar el .. -n1nponm11Lcnto en el aula; propone un 1néto<l1) c..:laru a fin de evitar 

confusión al do<.·cnh:. ll~ cual e-; fund:nncntal para qu.: Jurante el procc;..n no se ocasione dal\o 

alguno al 111c1111r. ;..itua•:iúq quc por su rckv;un:iil ;..c pn:scnta a continu;u;ión Lle nuun;ra cspccial. 

III. D /111p/ica'·io11e.•• ética.\· 

FI hl1mhn: c:-. uno dc los or¡;anbmos mas MH.:wlinu.tos; l¡i llli.l)T•1· parte de :-;u Jc;~;.1rroll<.) 

puede atrihuirsc a las intcrac..:ioncs cnn In<> c;st11n11h)S que le ofrece su n1cdiu arnhicntc. Lu 

sociedad pucJ.: i1np11ncr n1cc.1n1~1110<> Je control <le c~as intcnu,:cionc~ :o-· d..:: hcd1n lo hace. Ln 

todas las escuelas. <.'entros <le trabajo. in~titucioni.:~ hospitalarias. asilos, etc. cxi;..h!n reglas y 

lincamicntus 411c rigen la rutina y disciplina n;stringicndn todas aquéllus condw.:tns que rcha~cn 

los lí111itc;s cstablcL:idn~ ~ pc1juU1qucn a i;J comunidad in" olucrada. l~I control social. ticne 

rclución ctin lus interacciones creadas ~ rnndillcahlcs pl~r l(ls eslín1u!ns qu..: ltlS adultos 

proporcionan a lns 1111'º"· 

FI control qu..:: !-,C cjcrcc snhn.: un tndi" iJuo c11.111dn ~...- u;..an l~cn1cas opc;ranh:s . ..-.uscit~1 

cuestiones éticas. La sociedad por lo gcncr:d. acepta el quc lns nii'lns <lchcn aprender y 

gcncrahncntc acepta !.1s método" 4uc dnn una in1portancia má"\.in1a ;il nprcnUiznjc. El 

condicion:in1icnto opcrantc es un rnétndn cuyo t)h_icti\. n . h1 n1a~ orht de las 'cccs. es facilitar 

entre otras conductas; c:I aulocontrol. el <lcsarn•IJo del hahla. el au1nc11to de la confianza en uno 

rnismu o cualquier utributo accptahlc por la sucic<laJ (Asl1cn1 y l'llSCr. 1977). 
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Cuando se incurre en el ahuso <le las técnici.1s <le modificl.lcil'ln de conducta. se actúa 

en contra de algún individuo n gn1p11 de individuos. 

(\111 rclacil'ln il c .... te ruhrn. l.ip .... itt ::- H.cc .... c ( 197-1) planlean la difil.:ultad para llevar a 

caho con seres h11111anns. cicnns proccJnnicnlos 1nu) 1..·t1nn1ncs en los c .... tuJins e in-..estiga1.:innes 

de aprcm..lil'nje con nrganisnH•S infrah11111¡1nns. r111r L'ÍCtnpln la prÍ\ acit.•n Ue alilnenln. CuanJo se 

trabaja con nii'lns llP pueden w .. ¡ir!'>e rcfl1rl''-'dnre!- 11eµ:1ti' º" ::- a ~uc demandan estirnulus 

avcrsivos poderosos. 1..·nrno un choque el.:1..·tnco. p¡ir;i 1nnn1cner .... u elCctiv1daU. l·:stos 111isrnns 

autores (llJ81) 1nencin11an que L"<; d1l1cil dl·tcrn1in•1r el µradt1 en que ... ¡ Clllllpl•rtan1ie11to y en 

general tnJos lns e\ cnltlS d<..' una' ida. pui.:~Jcn SL'r ;1]tcradP.'o 111ed1a11h.' rnndifical.:itH1cs del rncdio 

an1bicnte e i111e1-..cnc1u11cs ¡¡ tr,1\e:- de c'\.pcntncnlt•:-. 

··Las prc1H:upacioncs etica..; StlhrcsalienlL'S 111clu.\cn la rnatcria Jcl cont1'l1l cnnJuctual. 

el uso de 1écnicas a\ crsi"' <.1s ::- rnucho ..... tc1na!-> dcnva<los de estas cUC!-tiones" ( h:.al'Jin. J 978. 

p.265). 

Lns aspcctns 111a:- 1111portantcs que Jchen Cl)tbÍ(krarse cn rd<1ción a la aplicación del 

Control de lil Con<lucta según Kazdin son: 

el propó.<;ito. para el cual ~e controlara la l.:ond11c1a 

quien JcL:idir~i el prl•pósitn y cjcr1.:cri1 cl t:nntrnl ) 

si disminuira la liheruul in.Ji" i<lual 

Bijou ::- Bacr ( 197.5) .JclCndiernn las prücticas rclaeionada5 con la protccciún de los 

nii'los. sus padres y otrns persona<; rc..;ponsahlcs de su cuHJado. Aunque su an:'ilisis de las 

implicaciones éticas se refiere más a la in,cstigación experimental. Jus ideas fundamentales son 

aplical;Jlcs al ntcdio arnl:Jicntc cotidiano. sohi-c hido en lo que se refiere al cstahlccimicnto de 
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relaciones npropint..las con los sujetos y ¡1 la nri..::ntación de los responsables con respecto a la 

naturalczn y prnptlsitn de la intcrvcnciún. 

En J<J'JO. la Socicdat..l l\1c'\.icana <le Psicolngia. en el Cú<lign Eticn del Psicólogo. cap. 

l. art. 3 a Ja letra <lice: .. 1:1 rs11.:úlugo <lehcriÍ rcsrctar la intcgrida<l de la pcr~nna humnna en los 

distintos •in1hihlS dunUc .IL'túc pn1fc~1<•11;1l111cnll:. ) 'cl.11· :-.1cn1pn.: pt•r cl bu..·11c.,,tar individlrnl ) 

snch1l cn Ju prcstaciún de .,,en icíns •.. !..:toda índole" ( l\n1gn1an !> col. 1990. p.9). 

1:.,,10 \.lchcrú 1cncr.,,e en cuenta al pretender rcali/.ir un;1 inlencni.:1lin que i1npliquc I¡¡ 

n1anipulaciún ct111duetu.ll. particulannent<..' cl u-.1l \.k casti¡!1ls. p;ira nn incurrir cn .,,jtuacinnes que 

lcsionl!n al in.Ji\ idun 

En cl pn•ceUirni.:ntn di: 11HH.l1licm.:i~·1n di: cnnduct;1 dch..: cnn.,,id..:rars..:. n11 únicarnente 

la partil:ipa..:i1'ln de In:-. psiccllngo" . .,,ino 1.1111hiCn Ja de aquellas rcrsun<1s que C\.'º' i\en Je l"onnn 

constante con los nii\ns. corno lt) son sus paJrcs y tos 1nacstrns. que ..:1 rni!--1110 Ka/din. ( 1978) 

<ll!no111ina con10 /\gentes Naturalc.,, 

III. E. El papt!l de los Ut:i!nlc!.\" 11at11rales 

Un aspcclo in1portantc Je la '.\1ndilicaciún <l.: la Con<lucla ap\icaUa al compnrtarnicnto 

infnntil es que. \.lche lle:\ Jrse a cabo \.."ll lu" situ;icíones en que se presenta la con.Jucta que 

rc:quicrl! Cilnlhio (en i.:I hogar nen Ja escuela) pnr hl.,, adul1ns qul! 1.:ntiUianan1cntl! intcractúan con 

los nit,ns. sean sus padres n 111acstrns. "Actualn1entc los principios dl! n1n.Jifico.1ciún <le cnn<lucta 

se aplican J.: niudo an1plio en escuelas. ho.,,pit<1k.,, y cn l.1 co11n111Hlad: los pr.ictic.1n1cs varían 

desde profcsionaks alta1nt::1te i.:ntrenad<lS {cn n1odilic;11.·iún <le Ct•nJucta) hasta indi.,,iduns 

virtualrncntc sin cnt1·cna111icn10 ... " (Sturnphaul'cr. 1983. p.31 ). 

Autorcs como l\uckky ) \Valkers( 1970). Pattcrson ( l lJ7 l) ) . Gullión y Puttcrson 

(1976) se dedicaron a d..:so:1rrnllar nltcn1ati'l.·;:1s para que los nu1c.,,tros en la escuela y los pndrc~ de 
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fnmilin en el hogar. puedan llevar il cahn lb.:nicas para camhiar la conduct<.t de los nif'los. 

cnlhcóndosc en el 1.:tln1p11rta1nienlu 1nolcstn o probkn1útien en los cuales 1nancjan por 1ncdio <le 

lu instrucción prngro.11n<1da \.¡ cnsci'ianza dc lo:-. pn1H.:1p111s dr.:I co11.Jici1.111<unicnt11 opcrantc. el 

proccdi1nicnlo para su cjccucu·n1. cte. 

l .o-. 1111)11:-. pcrntdncccn l;i rna.\ or p;1nc del dia cn l.1 1..•-;c11ch1. inclu;.o. se ha 1n¡¡ne_jadu la 

idea de que la c:-.cuel.1 Jehc tn..:tuar e•11th• una prnlongo.K1<111 d..:l hogar. De <1hi la gran 

rcsponsahilid;iJ qui.! cn 111¡¡tcri;i de liirn1;11.:iún se adjud11..:a al m;ic:-.tr.1. dc 1nan1..·ra l.Jlll.! scrú CI o 

ella 1.!I n1ndc\n :o tran~tni~t>rc~ Je 1.:0111H..:11ni1:11tos. ";i\on.::-. ). p;11lla:-. J1: cn111pprtmnicntn 

sociahnent.: ;11..:eptahle:-.. Dr.:bido ;1 dio. e-. i1npona11tc sub1·;t:- ar que cl ( l;i l doc1..·111..: trata con 

prül'un<..la inlluctH.:ia t<11llt• en cl .11nh1e111c dL·I <H1l<1 ..::t•1n11 ~¡1hrc el C¡H11pnn•11ni1:11to de caUa 

alumno ('\\'eil. 19'15). 

Fs el (la) docente, quien t.k:hc hu:-.1.:;1r 1.1 1nejn1· <.nluc1ún p.ir;1 rc:-..,h. L'r lt)s prohlcn1a~ 

mas con1uncs en t.:\ ;ui\a.). a que nn .<.ie111pn.: cucnta .:on cl rL·spaldn d<.." un p~io;.:úl1.1gn. 

FI doco;.:ntc. 1a1nhi..::n c.<. un agente •• k 1.:unlrol ~ nHlHl tal. prupor.;.:innil n falla en 

propon.::ionar las o;.:1.ln->cCUL'llcia;. aJccuad;1~ a 1<1 cnttllucla. y ;.umquc .::'.»ta ca111hic. no sietnprc será 

de 11.'inna pnsiti\ a. Cnt1\"iene re;.altar el hecho. di: que cnn frecueno;.:ia el pcrsnnal docente 

favorece la aparieiún y 111anlcnimi..:ntn dc l;1 misrn.i cnn<lucta qui: dcsca climinar. de ahí la 

itnpnrtancia de proporcinnnrle la instruccion ;1Uccuuda para que pucda participar en la 

intcn. enciún propll;.iti" a~ cfc..::th a de la 1\1n<lificaciún <le Conducta. 

137 



Capitulo IV 

INTER\'F:~CIO:"'roi l"ROFESIO~AL DEL rs1cOLOGO. Arl.ICACIO~ DEL 

CONDICJO~.·\.'.\tJE~TO OPEIIA~TE. EXPERIE~CI;\ EN l'~ CF:!'iDL 

1'11 el capítulo 11. :-.c.: c::'ru!"o la prohlcmiitica i1npcrantc en do<; .Je los grupo~ del iirca 

de malcrnalcs UL·I ('LNlll d..: la I.<1leria Nacional para I.1 ;\~istcncia Púhlicn. Existían varias 

conduelas que.: cra nL·cc-;ario 1..li111i11ar Je! rcpcrh•rill c1Hu.h11.:tu<1l Lk los rncnnrcs, para 

salv<iguan.Jar la úisciplina. su integridad fisica ) CtlHH..·i1•1wl. as! corno d cumplimh:ntn del 

programa Lle Fdu..:a1.·i,)11 lni..:ial. LI pron:diinicnlo C••n ha:-.c cn li..ls h::cnicas dc.: mndi!icación 

cnnductual se c.::-.Lah/ci:ió •. :omn se nh~cr\ ;:1 en la figura 7: 

o.,..,.<> ~ .... ~" 
~.:: ~ ~-:.;. :.:f;. -~ ~ :,.~.;·:~:: --~~: ~- -: ; :··~::: 

~::: ::::~::":::-::~ ·~:. :.; :;:; ... ' 
',:::·;·~ .... "~·. ·: :~~:·::~: ;::"'·~. 

tv A~ u'""''º" "'" •" .. ~ ... ···~···. "•""'' .... 

, f~f:~~i~:~:::E~·~~r~g/~~.:~.~:; .. '°· 
········-~··" ...... "'"' ,•···-···"•d•"'"' 

~fünf 1H?f ~!tE::·~:.~ .. ::~;::: ..... 
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IV.A 

IV.B 

Ohjelii'tJ General: Eliminar las conduelas inadecuadas y Í<J\'orcccr el incremento 

de com..luct1L<> socialmente adaptativas en los nii'\os de cdm.I rn:Hcrnal que asisten al 

CENDI. 

IV.2 .. J Se detectó una prohlc:111ü1ica ifnpnrtanlc Lle Ubcipli11;1 en Jos grupos de 

i\la1cn1~il 11 ( .\..f-11) ~ /\.latern,11 111 (l\f-111 ). 

IV.:! . ..? CARACTLRISTIC.·\S DI: 1.ns SI 1.JJ.:J os. 

L:is caraclcrísticas gcncr<1lcs dl! mnhns gn1pos. se ,_kscrihcn en los 

siguicnlcs cuadn1s· 

M-11 M-111 
NIÑOS 
NIÑAS 
TOTAL 

13 

12 

25 

19 
8 

27 

Edad de los ni11us dur;:rntc el pcriodn de in ten. cnción: 

M-Jl: entre::'.!. m1os 5 nH:si..~s u 3 <1J)(1s-' nicscs. 

1\.1-111: entre 3 m1os 5 nu.::"'t..'S a ...J a11os ·t n1cscs. 

En an1hos gnipos ha~ 111 ... ·norcs que ingresaron en el ciclo csctilnr 1995-

J 996. } otros que ;.·a t1..:ncn rnás de un ar)n nsist1c111Jo al plantel. 

Todos los nir)os. panicipmllcs in\ oluntarHlS. ~un hijos de c1nplcudas de la 

i11sli1ución (con cxccpciún de un caso en el cual d padre es quien obtiene 

los beneficios del servicio) con llll nivel snciocconómico variado. ya que 

su ocupación ) cscolaridad es nlU) di\"crsa. En t..•I cuadro que figura a 
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continuución cstún conccntrm.las tus características de las madres de Jos 

menores de mnhos gn1pos. 

MADRES SOLTERAS 
CASADAS 
DIVORCIADAS 
UNION LIBRE 
TOTAL 

l:ST:'\DO CIVIi.: 

ESCOLARIDAI>: 

SECUNDARIA 
PREPARATORIA O EQUIV. 
CARRERA TECNICA 
PROFESIONAL 

TOTAL 

M-11 M-111 
3 

19 

2 

1 

25 

M-11 llHll 
6 

6 

12 

1 

25 

3 

4 

15 

5 

27 

3 

18 
2 

4 

27 

TIPO DE CONTRATACION: 

M-11 M-111 
SINDICAL IZADAS o DE BASE 12 7 
DE CONFIANZA :L3 20 
FUNCIONARIAS o o 
TOTAL 25 27 
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PROMEDIO DE EDAD DE LAS MADRES DE LOS NIÑOS 

M-11 = 35 m1os 

M-111 = 32 mlc•s 

DcbiUn a la hctcrogc11t:idad 1..k l.1!'> familias t..lc lo;. participantes. la socio-

cultura~ ni\cl ...:...:n1H-1n1iCll es demasiado variado. por lo cual es necesario 

inc.Ji" i<lualin1r lo!-> tr;H,unit:nto!'> a ill!'> ni1,os. cuant..ln éstos In requieren 

(pre" io a cualquier in\en. ención de t1pn p.rupal ). 

IV.2.3 CARAC"TFRIST!t AS nn l'I R~ONAI DOCLNTF ,\ CA.RCiO DF LOS 

GRl if>OS. 

\l-11 

rihilar d .. ·1 (lrupn· 

Non1hra1nien10: 1 Juc<1d,1ra 

Estudios: Fducadora utulad,1 ...:on ha...:hillenuo pc~bgógicn. egresada <le 

escuela prÍ\ at..1;1 

Expcri .. ·ncia: n1á'> de l :O at)O!'> en el CENDI de 1 .. ln!->lllución. ejerciendo 

conH1 educadora 11tuh1r. princ:ipal1nc11te en grupos Je c1.h1d 111aten1al. 

A~i;.tcntcs l·:du...:uti" a;. (2 oc.:up.mtcs del pucsto) 

Non1brarni1..•ntn: Asistcnh: Fducali\. .1. 

Estudios: secunUaria. :-.in r .. 1nn.1ción proli:sionill C\l010 au .... i\iurcs de 

cduca~llln1. 

E .... pcricnl..'.ia: 111:1~ d<.: 8 •H1u-.. <...'ll <.:\ c1·'.'Jnl de la ln..;tit11ciún rnrticipando 

:\.l-111 

Titular d..-1 (<n1r(l: 

Nom~ran1icntn; 1:.Jucad(lr,1 

Estu<lins: ~1ac~tra Normalista titulada egresada de es¡;ucla privada. 

Licenciatura en P!'iC(llnµía inconclusa. 

Experiencia: S afl.os en el CI-:NDI de la Institución. ejerciendo como 

cducmJ(1rn titular en diversos grupos y fl.rens. 
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Asistcn1cs E<lucativas ( 1 ocupante dd puesto) 

Nombramiento; Asisten!.: Educativa 

EslucJios: Can-era Té1..·nica de ..\u'\;iliar de Educadnra con cenilicudn. 

E:o..pcricncia: m~is Je 10 ai\n.-. en el CL!\.:l>I <lL· la lnstitucilln ejerciendo 

cnn1tl il!>istcntc: cd11ca1n.¡1 en difi.:rcntes grupos )o úrcns. 

Circunslnncialn1entt: .-.e encuentra una c ... 1ud1antc d.: au,1li.ir de cducathlra. ha..:i1..·nd11 su sen. icio 

social en el grupo dc !\1-111. 1.as func1nn•.:-" quc .... c lc a-..ít!nilron :-.nn las misn1a" qu.: si ..: ... 1u,·iera 

laborando ..:n el CI'.Ni)I. panic1pa ilr.:IÍ\ anll:nh: r.;¡lf1H1 pa11c dcl 1.-•quip(• Uc únct.."nl.:s. 

IV . .2.4 IDENTJFIC..\CJ(JN DJ: C0'.\.'f)LICTAS-J>IH>Bl.L\L·\ 

J\1cdíank· la supcn isiún c11nt1n11a de las difrrcnlt.."S .ircas dt:l CF~DJ. se tJh.-.cn.ó la 

prcscnci<1 <l..: situa1..·11u1cs que ponían en p1...•hgro la intcµridad fisÍCil y c1nnc1t111¡¡I de !ns ni11os del 

J\1-11 y !\f-111. li1l.:s 1..:111110 c~1i..J.1-. L'll <.·:-.c¡¡Jcras (t:lintusione.s J..:: 1mp1irt;111cia )o algunas 

descalabradur<.i:-.). golpes. pdcas. ;lSi (;(Jllll' hc1Ti11chcs 

l .k' C a eaho u11a 1..·111rc\ 1:-.1<1. \ .:rbal e 1nfnr1nal 0:1! pcrsl>n;.tl dtlCCllh.: accrca de su 

pcrccpi.:ión g.lohal del t:ornp11rta1niento d..: cada nir'\n d..:tcclnJo con pn>hknrn-. Je c<1nducla que 

inlerfiricra con la n11ina '." Jisciplin;1 en el <1111;1. l;n .;.·;u.Jo rcportc qu.:t.h't asentada la descripción 

del co111porta1nicnto tul :-- con10 era oh-;cn. adn por J.1s titulan:s de arnhos ¡!niros. lo cual se 

TamhiCn la cdt11.:a1hlra d..: :'.1-11. cntreg1) un infurm.: gcncnil del an1hicn1c del grupo. 

En este se cncu111raron discrepancias con los rcport.:s indl\ iduaks.) a que se ha¡;,:c n1ayor Cnfi.1sis 

en los aspectos) logros do: d..::-.arrollo qu..: cn la disciplina. 

J\.fc<li<mtc la nbscr\'ación e'plor~lloria se detectó lo ... i~ui..:nte: prc\'alccia un estado 

continuo de desorden y <1g:it.:1ciún. los nil'ios no realizaban las tart.."aS asignm.la.!. o dilicilmcntc las 

concluían y hubo p..:lcus constm111.:-s por los materiales y juguetes. Cuando se les daban órdenes 

e in<licacioncs no l;.ts ilC<it¡1h.:1n. snlian correr por el m11i:l. sali¡¡n prccipitadmncntc de la misma 
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chocando entre si. Al bajar las escaleras se empujaban. no usaban adecuadamente el pasnrnnnos. 

yo que se osnrnahan por encima de él y hrincaban de un escalón a otro. Jo cuul generó cuidas y 

contusiones. Lo anterior dio lugar a protestas por pune de las nmdres de farnilia que 

argumentahun 1.:xistia dcscui..Jo y negligencia por parte del personal en el cuiduJo de los 
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DATOS DICL CIE:-.ITRO 01: Dr.SAJl.ROLLO ro..- A:"<llU. 

, 3- 7o- 'a 

:0-1.:"IClt.O D~ IE'.'IO'CDfE.:-0~ 

&,,(lfl/ .hzf,,;._ d. .._ (,,=--= 4 A t> 

~NTRO Olt Dr..5.Alt.AOLLO lNF ...... ...,TU. 

/'?'/,,, "-,., c... • .L. < 

NOMaRL COMPU:TO D~ PSK"OLOCO 

nC'KA DI: N•CtMIV'fTO IEOA8 CILADO Y caDPO 
(A...¡OSYYOl'.Sl!L 

~I ..& S')"V..-1-- _¿¿n~ 
f'"CCff-' IE:"t. LA QliC ~C TOM..A ..... LOS DA.TOS 

Rcp<>nc 1 
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1. CNTRJ:"VIST A. 

S. .¡;Qt.:E Mll:blD~ HA TO:'lilA.90 USTED A.L ~ 

A-L /'!' - ,,._'.'.:;;_ ~.,-.-...__.__.-/. ·-... ___// /- -



1. OBS.CRVACIONCS 

,,_ ..--16 

,::._' 's e:_~ ... > 

<f,, .. -

~:: -L 
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IV.C Plan de intervenciú11. 

La ncccsidnd de una inlcrvcnciún inmcdiatu y efcctivn. motivó el uso 1..k los infonncs 

y reportes disponibles cnn1n clcmcnlns quc rcspalúaran la presencia y <lcscripciún de lus 

conductas-prohlcn1u. 

Apliqué una rcvisiún indi\ 1d11al 1..k cada ca~1· rcp11rt.iúo. c11nsidcru1H.lo i<1s infonncs y 

antecedentes rcgi~lr<H.los en cl expcd1entc de c<1tJa ni11o. ) cuan.Jo fu.; nc1..·1.:sario intervino la 

opinión y trahajo del cquipn interJi~1..·iplinano. Con toJ.1 In antl-·rinr se re¡ilin'J 1111 diag1ll'islico 

prcsunstrnl de ca<la ca~o para cstahlcccr el orit-?cn de l<t:. difi..:n.·11tcs problen1úticas) prnpon.:ionar 

el trata111iento acorde a la sillHH.:iún. 

Se progn1111;iron ori1 .. :111ac1011cs u1,;J1\ 1ÚL1<.1I..:...; a las n1a.Jrcs J.; fanuli;1. en algunas 

situaciones las ~c111.,ra...; a~i...;t1crnn J,_. fiinna cnntinú,1 ~ :-.•.: 1.lhtu" t• l.1 c1inclt1:..i•in ~ canali.-: .. 11..:iún 

correspondiente no ilsi ..:n otras dnnJc.: la e\ aluacitln U..: la prohk·rnütica y <;ti all'11r.:i•'in se dio con 

mayor lentitud dada h1 foha dt..• C(•labor;u.:i1ln d..: la:-. nu1..Jrcs 1..k f;unili.1 

Co1no ¡1J1cn1ati\a n..J1ci<>11al en el m1la. s._• prnccdi1'i a rl'nr1!ani;..o;1r gran parte del 

rnalcrinl did<ic1icn il fin <le d1.1:-;1fic<1r su u:-.11. 1:1 llhlhiliurio :-.e cJispu:-.11 de tal fnrrna qu..: se 

redujeron los espacios que faL:ilitarnn h1 c1.llH.luct.1 d<.' correr pnr el sallln. A:-.csorC a las ti1ularcs 

.Y asis1cntes cUoca1i'I. as C<:n fonn.1 \.:rl't.1! 1 para qu..: utili;:aran pocos c.:sti111ulos ;:1 la \"C.:Z y se 

aplicura la ens.;i't;:uu:a ) prüc!ic;1 con:-.t:u1lc t..lc h.íhi1os de orden. Por e.kmplo se platicú sobre la 

necesidad de que !ns ni11o:... rccihicrnn i1JL.1icacinnt:s 1..¡uc 111~ disciplinaran en sus constantes 

despfa7amientn por la~ in:-t~llacio11cs d..:I <..TNDI c...:prc:-.;in"1ns..: en fi.-.,n11;1 positi\a (no 

prohibiend11). Cu<la ve;: que bajaran por l.1s escaleras. in" itarlos a mantc.:11.:rsc en filu o evitar 

crnpujarsc y correr. decirles qut: :-.e Sl•slengan adccu<1Úa1nenlc del har<md;1I y bajar o suhir 

despacio. 

A pesar d<: lo~ prnccdirnienlns aplicados. la ti1ular contil1lhl reportantlo problemas 

pnra controlar la disciplina en el aula. por 111 que se decidiú lle\ar a cabo una intervención 
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directa en el aula. Para ello se lomaron en cuenta los cnrnentarios t..!e nsiste111es y titulares que 

manifcslaron su .Jcsco de partil.·ipar l."tlll accione" qtn.: ks U)11t..!arana n.:snl\cr el prnhlcrn¡' o a 

controlarlo en el gntpu.) a que infonnaron ~entirsl! 1nuy prl!~innadas por la crítica d..: las n1adrcs 

de fan1ilia. ;1si como. p11r la situación en panicular 4uc l.!\ i1aha qui.! ~e llc\·aran a cahn las 

actividades cnnccn1ientcs al progr¡1ma e.Jul:iili\ o. 

l.il intcni.:nl:iún si.: planctl en dt1s tascs. Debido a la ur~cncia ~e d111 prioridad al gn1po 

M-11 (prin1en1 ra~i.:l en dt1ndi.: la si111;1..:ilHl si.: rcpllrtó l."Olllll rui.:ril de l.:(llllrol. principaln1cnte pnr 

las asis1cntcs cducali\ a~. 1:11 la ~cg.un<la si.:- aplicú trnla1nicntn al grupo di.: ~1-111. 

11:C.J J>rim1!rafá.h' 

DETERMINACION DE EVL!'fl OS ASOCIADOS AL/\ CONIHJLTA l'ROBLLt\IATIC/\. 

()hscrvand11 inicia1n11!11h .. • al gn1po de !\1-11 (prin1cra fase) Sl." detectó que la tituh1r y 

sus asistentes nt.:ndían con nllh.:lrn insisrcncia a los nií\ns que ha..:::ían herrinche (incluso sus 

compa11critns le~ consol;1han y pedían qtu.: <lcj~iran de llorar) ll que se manifeslahan agresivos 

gnlpcunUn. rnordíentln n pclli.r;.;ando a ~us c1~1npai'lcrn~: el pcrsonul era muy insi~tentc al tralUr 

<le convencerlos para que evitaran lc11l.·r ese cn1npona1nic11tn. l>nr m'ta<li<lura. ctn1n.Jo se 

dcsplaz;:1bun a otr.is si.:ccinncs do..:! CESDL cmno al C<..ln1c<lor (scg.undo piso..l) n cunlos y juegos 

(cuano piso) y a c<luc.·aciún lisien (quinto riso). etc. la titular procuraba que algun;i <le !ns 

asistentes o l·lla nlis1na p1...•n11anccicra junto a los ni11ns que corrian } saltiihan dando cn1pujoncs 

a sus compar1critos y que no acatalmn la..., insln1ccioncs de orden n1;is sencillas (infonnc 1 ). 
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La conclusión dcrivm..la de i.'.:slas observaciones. y que se explicó. en el n1omcntn. a lus 

docentes fue In siguicnlc: La utl.!nci6n y presencia insistente con tus nil)os qu1: pn:scntahan 

conductas prohlc1náticas y dilicilcs (.k controlar. incrcrncntaha y n1•111tcníil precisatncntc la 

situación que se Jcscaha cli1nin•1r. /\si1nis1110 en d 1nnn11:ntn que algunos niOos se portahnn 

~apcgii11do~e a las indicacin111.:s que la cducad•lTll les ha..:ia. lltl se les rccnnn(:ía n10ritn 

alguno ni se: les c1Hlh:ntaha. por lo que era poco prohnhlc que se n1antu\ ii:ra i:sc co1nrh'rtr11nicnto 

o ~c gencr<1lil'ara al resto del gn1p1l. Cuan.Jo \¡¡ educad11ra .:ra la rc~pnnsah\c de ello. -.e n.:gistro 

en el cxpedii.:nk 1ndi\ idual dc los nulo~ y ~c 1t.: •. .-on1unieú en li.•nna 'crh,li a Ja educadora. esto 

con el fin d1.: in\11\ucr¡lf"LJ en \,1 ~oluci,.,n d..,! prut>h:111.l. 

El.ECCION DE ESTR/\TEliL\S. 

l lna ve:? C(l!nunic<id•1s !ns ha\la..-.g.11s. an1h;i c:-.pl1eadn-.. lant11 al ar\.'a p\.'dag("1gica eon10 

a la Jcfotur¡i del Cl.~DI ~ d1.:hi.Jo a l.1 ..;c' 1.:rida..1 d.._·! rn•blc.:111;1. --.e dl.'lcn11i1Hl aplicar téenic¡ts de 

conJidonnmientn llpcra11tl.' en el grupo parn proh.·g1.:r \<\ integridad 11siea ) cn1ncional de los 

pc4uc1)os. La di~trihuciún poco n:gu\¡¡r dd inn1w.:hlc. asi 1.:011111 los i.:spai.:1n~ n:thtcidos y la 

nun1crosu pnhlaci6n. ohligan al p .. :r~onal. ) por endc a los 1111.:non:~. a conJucirse cnn una 

disciplina que en <1lgún n101ncntn se pu..:Ul! cn11s1de1·ar e,a_µcrad.i. per11 dadas las c1rcun~tancius. 

se hace inúispcnsablc la 1nanife~1aci(·,n constante de ~nntrol en la cc111ducta de \ns niilos en el 

CENDI. Tanto la jci'atura del CTNDI cnmo el are.a pcda~ógica rccih1i:rnn la c-.,;plicación del 

ohje1ivo de l<t intcncnciún y la fonna i.:n qui.! ~..: llc"aria ,1 caho. se prnpnn.:innaron las 

respuesta<.; a hH.ia." las duJa!'> acerca de los i\\eances y linlit•1..,ion..:s. pero se .Jio Cnfasi~ a las 

ventajas y al hcchn d..: que no cn1 una situaci1'u1 c'pcrirncnt~1l ~ino el rcplantcarnicnto de una 

ultcmativu cducati\ a~ <l probada c'itnsa1111.:nlc en lltros Clllllc,tos cd11..:<1tivos. 
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INSTRUCCION Al. PERSONAL DOCENTE. 

En amlins rases de la aplic'-lción dt:I condicillnamienlll operante. el personal docente 

(titulurcs y asistentes cduca1iv.i:-.) n.:1.:ihiú la n1is111a inli.•nnaciún dct;ilfa<ll.I (utifj,.._;,1111.Jo los 

lém1inos y conceptos n1ú~ ckmcntalcs) cn f<1rm;,1 scncilla con rch1ciún a la literatura li<isica 

conc:crnicralc a las t..!cni..::•b d ... • 111odi fica<..·it'in de conducta. l:sta fuc colocada en hojas <le 

rotufi.llin en una dc l;i<> parcdcs del :uila para que c:-.tu\·icra al ,¡¡Jc;1nce di.' :-u "i:-.ta. haciendo nuis 

acccsihlc su lectura hi1jo cl supuc ... to de quc no !-.C n<..·ccsitaha rc1.:urrir a un dncurncnto. lihro o 

nlunual pura lcner dbponihle la inf11nn;:11.:1ún hasi<..·a. 

Se lkgú a un a<-'ll<.'rdo ) uni!'icanu1 los cntcri1J~ cntre el .'ir1.:a de p~i1.:nh1gía ) lus 

doecntc.:s. para In id..:ntili1.:acil111 de las l.'lllldul..'.las-pl'nhlc1na il c:l11ni11ar '." 1.!I conlpl1rtarnicntn a 

fortalecer. J7uc un:i 1..kscripción s1.:ncilla: 

Berrinche~: <..'ll~u11...1ll u11i;1) nilh>ia) ~e übsl1n;:tra en tencr o ha..:cr alg.11 lucra de ticrnptl y lug.ar. 

n1~u1ifesla1Hh1 e1H1j11 1...·n alt.!una 1h: estas li1n11a .. : t.!ritan<l.1. llPrand11. ¡iatalcandn. tirún<losc el 

~uclo. gnlpi:ando 111~11.:blc-. n .n.i:ntan<l1.1 1nat1...·rialcs. dici..:ndo gn1:-.1.:rí•1~. e inclu:-011 gtilpcando a 

compar1crns o Jn..:c11te'>. 

Rchcldia: <11 nn ac~lt<ir rcgla"i. ord..:111...•s t.: instrucciones :- ;1 cstahlc1.:id;1~ <.."n cl gn1po o que se 

den por prin1era '\C/. para llo.:"ar a c:1ho i!Clividadcs c~pc....-ili..:as. Por cj1.:111plo: correr por el 

aula o jugar durante las acuvid<uk~ r<-·dagú,µkas. <.."n1pujar y ¡¡rrastrar rui<.Jn:-.iln1c.:n1c las sillas 

(con10 !'>i fueran carro~). suh1r~c al n1ohili<1no. nn guanlar el nnHcrial con quc.: jugaron o 

trnhajarnn. salir del salún sin pcnnisn: hrincar. jugar )1'11 cnipu_iar a h1s conipui'lcros al liajar 

y subir las escaleras. a!'>i l.0 01110 u~ar ina~lccuaJarncnte el pa ... mnano"' o no utilizarlo. 

No se presentó ningunit duda rara iJcntificnr las cnnductas problc111a. )i.I que cslas se 

prcscntahun en algunos nif\ns )U detectados 4uc.: snhrcsalian pur ello en el grupo. Se dctcnninó 

que en cusos dc.: duda. se vcrilicaría la existencia de otril.<> circun!'t:tncias que n1olivaran Ja 

manifostación dc c:-.a condoc1a particular. 
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Los conceptos que se incluyeron en la in forn1ación al personal fueron: 

Condicionamiento Operante 

RcforLarniento 

Rcfor;.an1ienh1 positi\ o 

Refi.1rzudores ~(h.:inks 

Castigo 

l::xtinciún 

Principio de Prcmack 

INSTRUCCION A LOS MENORl~S. 

Acordarnos con el pcr.'ional docente. que se cxplicaria a los nill.os con sencillez y 

claridad lo que se c:-.pcra <le dios en cuanto it con1portamiento y disciplina. tunto en el aula 

corno en otn1s úrr.:0:1s del Cl:Nlll r.:n In~ difr.:rcntcs rnoinr.:ntns <le :-.u rutina diaria. 

DETERMINAClt)N DI:: Rt:n>R/'..·\.DORES. 

En "ista di.: lJUe la mención ~ la indi!Cn.:nr.:ia St.! aplic¡1han cn fornrn tul que 

incre1nent¡1ha d proh\cnu1 cn lugar de solucionarlo. decidí apli1..·ndos en frlnll<I invcrs.1. 

- lndiforcncin" la conducta inadccua.Ja n prohlt.!múlica. 

- Atcnciún y rt.:fnr:?mniento snci.11 al c1..•1npurt:11nicnto adccu~1do. 

:\si sien1prc 4uc algún nirln rrcscntara u1u1 conducta p..:rturha<lora (hcrrinchcs. 

agresiones y .Jcsordcn cxccsi\o) se k ignoraria (indifrrcnciu) ul tiempo que so.: cnfotizuriu la 

atcnciOn al resto del grupo guíundolcs a ~ituo1ciones tnuy atraclivns y c1..•nlinunndo con el curso 

nonnal de las actividades. No se le insistiria o in-.. ilarla a que se incorpore al rcslo <lcl grupo, y 

cuundo clt la) ni!lo(n) llescara hacerlo se k rcrctil"lnn las norn1us u las cuales dchcria apegarse. 
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MODEl.AMIENTO. 

Para Uisminuir lus Uiscrcr:mdas y evitar los errores e.le interpretación. rarticiré 

activnn1cntc en el gn1pn par'-1 el control t.k la~ situaciones prohlcn1o:itic;1s. les rnnstrC {como 

n1odclo) cual era el t.·11111pnrt;1niicnto y aditut.h!:-. niüs ;1dccuados t.¡uc dl.!hcrimnns ;:i~u111ir ¡1nli.! la 

presencia t.Ic tali.!s c1111t.ll11..:t~1s. l'.:--1<1 :-.c rca\1/ú dur·;mli.! \ario.., dia~ cn di~ti11t;1..; ai.:ti\ it.lades ) 

mnrnentns. I:I per..,onal .Jncl.!ntc 1na11ift.·~1ú 1.hu.lar dcl proi.:edi1niento. pero cu;1ndo se e'plieó que 

nn se cstaha h;1eicndo ningun d.iiin .1 In~ 1111.·111•n:s) que. los 1nedio~ antcrillnlletll..: utili1";11.Jos por 

ellas para ¡_;on·cgtr a su~ nirln!'. hahi.m rt.•..,ultado 111útilc .... sus r..:si~tcneta!'. d1~1ni1111)cron 

consic...lcrahlerncntc ) c111pc?•1n111 a lle' ar .i c<1hn l;.1 1111cr\enciún pnr s11 cuenta. Tarnbién ~c 

hrind¡¡ron a !t1s ni1)11~ t1pci11nc-; p.tra n1t.·.1•Har :-.lt con1p11rla111ient11. al rcJi1r/ar S<1t.:ial111e11h.! (e1111 

pahnHditaS. \ crhallllClllC. ~tlllrÍ~<I!'.. Cle.) \tHJ,tó. las L'Orldlld:I~ po~iti\·a~.) Jl.!scahlCS. 

/\l'LICACl<..lS. l111t.·no.:111..:1on d<.: d<11.:enll . .::-.... 

npn) o inici;ll a tra' é:-, dcl t.·ual ) n ks mn..,traha la lnnna Jc ignorar algunas conduelas (para 

extinguirlas) y rcfi.ll"/itr t.·n11tinu<1111cntc otra!'. (pi!ra 111<.:r·cmcnrnrlas). se fue clinunando hasta ser 

únicatncntc ellus quiern.:s tu\ ieran el conln•I. .·\. las maestras <le can1ns y juegos y de cducnción 

lisica l..:s co11111niqué la 111f"<•rrna<..·iún J..:I prn..:L'<lí1nicnto en ténninos generales para evitar que 

intcrficr;:m con el Jcs~1rroll1l d..:I n1isnH•. asi detocrian 1nantcncrsc ;ti tnargcn o participar 

siguiendo la.., pautn..; cstahlccidas 

EVAl.l IACl()N DE l'Rl:O..ffRA FASL 

:'l.k· prc~enté al grupo en dikrenlc~ nH1n1en10 .... sin a\isar. de tres a cuatro veces por 

scn1an•L) por 1ne<lio Jc la entrevista pndia pcrcat~1nnc si el per!'.llfHll hahia es1udiat.lo 

.00.constuntcrncntc la li1cratura rclacion;:nfa al cnndicionumiento opi.:nmte. Siempre qm! se 

omitía el procedinuentn o se aplicah.1 de forma inadecuada se co1ncntaba de imnediato para que 

se percataran de ello y se corrigieran (estas indicaciones se proporcionahtm ni n1argcn del grupo 

parn no restar autoridad al pcr!'onal y lograr una retroalimentación positi\.'a). Se sensibilizó ni 
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personal acerca de la importancia de su pnnicipu1.:iún consistente y disciplinuda en el manejo y 

control del gn1po. principuhncntc en un tr<tt;unh:nto d1.: este tipo y su actitud mejoró. 

DcspuCs de la pnrncra scrn•1na s..: oh~cnoaron can1hios nol•1hl.:~ ~ el cn1nportmnicntn 

de los nii\us cr<I n1ús lranq11ih1 ~ c1111ln1!athl. ce'>.1rtu1 los ar.:cidcntcs y f!.tllpes ("cr inl~lrllH! :!). 1=.1 

personal docente rcporlú qui: en tn:~ nirlos, la r.:011d11t=tn Je hcrrinchc~ y aµrcsión se incrc1ncntú. 

ni achtrLtrlcs qu.: dentro de la l11crat11r¡1 prop1>n:1onada ~..: cunh:rnplah¡¡ l..'Sl<l !'i1uacitin. 

continu;:tron con la i111cn. cnc11\n. l 1n 1111.:s Jl..·spué:- llcµú .1 ~cr cvenlu•1I la '-'11ndu1..·1a prohlc1nútica 

por lo cual ya no era considcrada corno t.d. 

J.¡1 aplic¡¡r.:iún Je la i11difcrcnr.:ia d1.·_1ú dc ..,cr ncccs;iria ~ continúo otoq;.•1111.losc 

rcfor..:asnicnto snl.."ial de funna intcrntilente l>chid•i a que lit gran 111~1) oda de los ni¡)o..., del 

grupo. cu~o;. infonnc-.; ... e h;1n prc~c11t.1<..h• . ..,e cnli.:nn.iron de \,1ri1..·d.1. l.1 a:-1:-tcnc1a t..ftsrninu:ó 

notahlcn1cntc. l.a 111..•gada dc 111111 rrai:tici1111<..• que 1le..,i:nn<11.:ia l<i intcncncl···n. funcinnú c1uno un 

periodo de pn1cha (una n.: .. erqc·Hi de la npl11.:<1ciún no cuntrolm..la) <le csa manera tu"c la 

oportunidad de ct1111rn•h~ir s1 el procedi1nicn1n aplicado pan.1 la C"-linl..·iún dc la ~ 

prnhlcniútka) el incrc111cnto dc c•1nJuc1.1-; ;.oci.1hncn11...• rnü:-; tulapt<.iti..-as. hahiil sido 1..-l"cctivo o si 

el control t..lc l:i <li~c1rlin~1 Jcl grupo :-oc rJcrí" ahi1 de olr~1 situa<.·i6n. En c-.te P'-'riodo no t;trdaron 

en presentarse ](is hcrri11d1c;.. manil"cstacioncs t..h: n.•hclJi¡1 y crnpujnnc'::' en csc..:nlcras In cual 

pcrs.istió durante. dn..., sc111anas. Participé 1.:onul ob~..:n. adnra en di fc.!rcnt..:s llH•lllcnlns del día. no 

intervine en fonna .llgunil cn cuanto a la úbciplina. par.1 lll' inlt..!rfcrir con la lab11r del pcrsnnal 

doccnti:. 

Para fina!Í.'ilr la p1i1nt.:ril ra:-c Jc Id in1cnc11.:i1"1n. ;.¡: .¡¡phcú llUC .. iJlllCllle el 

proccdirnicnlo t..lc extinción pan.1 la t=ont..luct¡t prnhlcm:itica y 1..·I rcfornuni1.:ntn de las conductas 

sociahncntc aJnptali\"as. El cambio s11cec.lió con 1nayor rapiúc.i: y notoriedad. que al 

implementar el proccdiinicnln. 

La titular rindió un infonnc detallado (h;1_i() los mismos Iincamicntos que cl inicial) de 

la situación indi\"idual de los nii\ns y del grupo con10 se observa a continuaci1·in (\"Cr infonnc 3). 
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X•FORMB re ~s ACTXVlDAOE& REALIZADAS f:M, EL 

MBS DE OC'TU9R.I!: EM l-' SALA DE MATERMAL I? 

Rer•r•nt• al t:r;•~jo dent:r;o da l.oa ••Cena.r.10• •e le• &•tuvo en•ei'ieu"ldO • 

1o• nJ.ftoa el -t•r1al: ~· bay ..n cada uno y el uao co:r;r•cto de ••t:o• ~ 

ra qu• pud..1•ira.n ut:..i.l.J.aarlo con -yorea poa.1.bJ.l.i.dade•. Y - l•• .o•t:.rd 

e1 aeo..odo coirrect:.o de cada uno. au.nque h.aiy •un v•:r;io• n1t'w>• qu• no l.e• 

vu•t:a recoqeir y no obedece.a cu-.ndo •• lea p.1d• que lo hacJa.n •• en e•ta -

... •• anrat1a6 e.n lla-.ar 1•• co•a• por su noahr•,, pregunt:a..n.doln• qua 

••? para" qu• a1~? qu• c<>1or t1ene? czu,11 t-•f'oo,, at:e. 

La e•c•le:r;a al aub.ir y bajar,, - aq1l.J.&o5 un poco,, lOQt"a.n~o- •1 •enoa,, nu:l 

C; terl.e• •l •ledo y ut:J.11aar •u 1ado 1zgu:lerdo aunque.no t:odoa lo l0<;rran -

Conv.i.ven y •• •eept•n -jor ent.re a.1 •nn<¡FVe aun •• pelean mucho poir el 

•1a..o juqu•te o -t:et'1a1 ~ t.1ene al otro pero ae e•t• conc:lent:i•a.ndo 

a l.o• n.16oa par.a. que lo p1d-a.n por f!avor o noa •vlsen antea de ¡>eg&rae,, 

por qu1taraelo a jalonea. 

El. uao d• loa cub.1ertoa ya 1o haeen oon ... yor deatre11.a,, •unqu.a alquno• 

tod&t;ff• -t:•n •ucho loa de~• 7 DO aab«n ut11111.ar la aervlllet:a,, puea 

1a rompen o la hacen bol•• -
Bl uao del eep.1llo dental - eeta -• ~ua 1• etapa del conoct..&J.ent:o ya 

que nunca ae hab:!an lalt•do 1o• d1ent:e• y 1•• encant• que<:larae chupando 

el cepillo haata que •• l•• retira,, pero el -.ov.1..mianto de tal.lar- -

C• !.::: :~~::e:u:• p:;:::.;:n':::~uctaa aqr•.1•••• •e han trancp.111J.sado un 
poquJ.tito,, da por •1 :lntere'.• qua •• l•• ha pu••to en trabajar con elll:9 

en ror--. llld.1•1dua1. 

s. r••1J.a& el •domo par• •.l. paa111o de -tmrnale•,, •1 aul• y 1• orr~ 
d.a de1 CEWOI • 

.. pa.rt.i.c1¡:.45 en do• junta• t.ecnJ.caa p.a..ra 1& al.:1.aoa:nt.ac.1&. 7 prog-r--

crS.&n d• plane~t!.vo•. , 

--~&~ 

lnfunn"':? 
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IV.C.2 Segu111/11 Fa ... e. 

Esta fase corrcspon<lc al trab.:1jo n.:ali.,,fü.10 en el gn1po Lh: !\.1-111. El problema cn.1 

menor y se limit<1ha u algunos niflos que pcrturbul:lan la disciplina en el aula y rnolcstal:lan 

conlinuumcntc a !.lis co1npaih.:ros. Ya que se observaron c:unhios radicales :y po~itivos en el 

grupo de f\-1-11 en la primera fase, d úrea pedagúgiea y la Jefolura Jc.:I Cl·.NDI. aceptaron sin 

resistencia algun.i quc ~e <iplico.ira el 1nbn111 tipo Je in ten. enciún para solucinn~ir d problema en 

el aula. 

IDENTIFICACION 111' cnNDl ICT .. \S-l'ROl\1.1·:\1/\. 

l.a cntrc\ ista a l.1 11111[,ir rur.: 11111~ in1port.mte par.1 <..h:t...'nniruu- Cllúic.;; cnnductas cr.:1n 

las que consideraha 111a~onm.:-nll' prnhkmiiticas para la disciplina dcl grupo. "-lanifeslú que los 

berrinches {con llanto. gritos. gro.;;eria~. n agresión fi:-.ic;1) las n1ue .. lras de ngrcsiún sin 1notivo. 

la rcheldia para ;.u.:atar cual<..¡uicr tipo d..: ~1n .. kn..::-. l" inJieacilrncs (princ1paln1..-11tc disciplinarias) 

ilSÍ C(llllO <.:11rr ... r p1>1" i.,.•] S.l\\"lll. i...•ran !.1.-.. t . .'~llH{U<..:t;¡,.. 1..jlll! Í11te1·fcnan Cllll la nJl111a j;..:'lh;rai di...·J grupo. 

Lle\é a cahl> oh~en.~1ci1lll<..''> c11 dif..:rcnt..:-. nl1ln1 ... ntns;. di;1s. n1ientr:i~ el pcr~nnal dt)CCnte hacia 

lo n1isn10~ ;:1sf sc llegó al acucrdn cnlrc las cuatro (incluyéndo1ne) de la dcliniciún específica de 

coda conducta para ..-\"ilar d1scn:pancias 11 dudas. l.as cnnductas ina1 .. kcuadas (quedaron 

definidas) di.'! l.1 siguicmc man..:ra: 

Berrinches: la rnanifcstación de cm1jo ;11 no pi..:nnitirsc a alglm(¡1) nií'ln(a) llcvi.lr a cabo 

alguna actividad. ilSÍ conto tener mati..:riuh.:.;; o juguetes fuera .Jcl IÍlºlllpo ) lugar sct"laludo. 

llegando a llorar. grit•1r. decir groscrias. agredir ;¡ sus co1npaflc1·n:-, o doc..:nh.!"'· ff\ cnlar los 

1natcriall·s. 

Rebcldí:1: rchusarso.: r.:ill·rad;:nnenti..: .1 :-.cguir la:-. indic;1ci1H1es d..: t'nlcn ) disciplina. 

principahncntc en d ;nala. c1•mn salir di..: la mi~n1a sin p..:nnistl: brincar ju¡..::ir) /o c1npujar n 

sus co1npm1cros al :o.uhir y bajar ];.1s l'Sl·alcra:o.. 

Agresión sin moti\ o: cuundo l;:1~timen intcm;ionalmcntc a algún( o~) comrar"lcro(s) sin que 

medie provocación o 111oti" o apuren te. Por cj..:1nplo ni pelear por un juguete. es evidente lo 

que está ocurriendo y porquo.! sc la<;timarim1. 
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Correr por el salón: dcspla;:urse nipidamentc en el aula. jugando y sin ncul<tr la indicación 

de pcnnancccr sentados. o algt1ni1 otril '-Jlle se <lictc en c"c nu11nento ul gn1po. 

Esta conducta se espec1 lii.:ú ) a que.: se presc.:nt¡1ha cnn mue hu intensidad y el 

n10\·in1iento i.:onstanle de lns 111cnorc~ ha.:ia pan.:1.:er n1ayl1r desorden Jcl lJllC en n.:alidad había. 

EVALUACION INICl:\l. 

llna \C.r di.:linid11s las con<lw • .:t<I~ qm.: pcrturhahan al grupo, se ton11·1 una lincu hase 

registrando las cor11._luetas identifi.:ada..,_ la titular) asisll'llh.:s cducalÍ\OlS se turnaron para llevar a 

cabo la :inotaciún por lH1rarins con el fin dc C\ itar la Juplicul.·iún del n111ten ) rcgbtro de una 

conducta. esto se llc\n a cahn rnr cinco dias (\Cr registro 1 l'valum:iún Inicial). 

Fn J,1 tabla 1 -.e encuentran 1.:oncL·ntr~1d;1<; cl núniL-rn Je .:nnductas-prnhlc1na 

registradas . ..:on el pron1cdin diario y ~e m;1nal Ji: ca.Ja una de ellas. 

Co1no si: pueJe aprcci;;1r. tanto c:n d rL·gistro 1 como en la tabla 3. la conducta que se 

presentaba con n1ayor frecuencia era h.1 <l..: correr por el salón; sin ernhargo las quejas se 

concentraban en los berrinches y la agresión sin n1oti\·p_ l!stas eran sensiblemente menos 

frc<.:uentcs. 
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NÚMERO DE CONDUCTAS-PROBLEMA EXHIBIDAS POR LOS MENORES DURANTE LA EVALUACIÓN INICIAL 

D 1 ¡\ s mECUENC14 

l M M J V DIARIA SEMAW. 

BERRl~CllES CON LIA\TO 3 5 2 1 o X=22 11 

BERRl~CllES CON GRITOS 1 4 o 1 2 X=1.6 8 

BERRllCllES CON GROSERIAI 1 1 o o 1 X= 16 3 

BERRl~Cll[S CON AGR[SION FISIG.\ o 1 o o o X=.1 1 

A C:OMPAiEROS 

BERRl.~CHES mi;moo MfüRL\l o o o o o X=O o 

AGR[SION SIN MOTIVO 3 7 o 5 o X=J 15 

REBEWIA (IEG,\RSE A Sf.GUR 2 6 o 7 o X=J 15 

ORDl~ES) 

CORRER EN El S.\lON 4 7 o 10 3 X=4 8 24 

La conducta que se presentaba con mayor frecuencia era la de correr por el salón, y aunque las quejas se concentraban en los berrinches 
y la agresión sin motivo, éslas eran sensiblemenle menos frecuentes 

Tabla 3 



OETERMINACJON DE EVENTOS ASOCIADOS /\ 1.A CONDllCTA PROBLJ-:MATIC'A. 

Se dctcctú que <le la mis111n forma que en gn1po de tl.1-11. el personal ntcndia con 

dcrnnsiado inh:r~s a los nil''ios qut: ..::'hibían conductas prnhknuiticas. y no ~e les cstabkclnn 

limites. Los pcquc110~ qu..:: asi s..:: '-'<1n1pu11;1ha11. lograban lcncr ~ohri: si la ;1tcndtln <le ni1"\ns y 

adultos. l\1 qu..:: nca"ionaha que "u conducl.i "...: intcn"1ficara (n1clu"o ,_.._: 1...:i.111 de In que les <lc'-·lnn 

lns doccnlcs cua11d11 ellas ks ll;11n,1h;111 la atcn...:i1'n1 para c<11Tc1!1rlos). 

ELFCTION DI' I·.STRAITCiJ..\.S. 

rodo lo r...:l;lli,·11 .;11 111anlcn11111cnt11 e i11cr..:11u:nh1 de la con<lut..:tu prohlcrniltica )- la falta 

<le refor/anlicnto d..: las condu..:ta" st•cia\mcntc adaptativas les fue infonlli.H.Jn a la titular. 

asistente .:ducativ¡1;. J¡¡ pri1clicanlt:: una"\ c/ l\(.'cho lo anterior. ~e llcgú ;11 acuerdo de aplicar una 

intcrYcnción de c1u1dici11nan1it.:nto opcr<rntc 

INSTRllCCJ(JN AL PLRSONt\.I. ()()(."l·N'J !-.. 

l :uli:l"arhhl lo-. 1111sn1ns .. .-I....·1ncnto~ tcnn'-·o - 111 ... ·todoll>g.icos 4uc ~e aplicaron en el 

gn1po f\.1-11 {pri111cr<1 r;bc) se cli1horilrnn rnwfolins para que la inl"onnaeiún fuera <le fúcil acceso 

y estuviera llispo111hlc en {(lÚo 111n111entn. ~e úio una phitica a la titular y •1sistcntes con el fin de 

scnsibili:l"arlas en lo rdati' o a "ll participa...:iún y lil necesidad 1.k la misma para elirninar las 

conductas prnhlt:n1a y ¡¡~urnir 1.:I t:llt1trnl de la disciplina en el p.n1po. 

Para o.ipo;.ar d pn--i¡~.:r-a111i1 se 1n1Klilil:Ó la di,.trihuciiin del rnohiliario. de esta n1ancra se 

cvitaria que los n1c1111rc~ cnrricr.1n f'1'r el aula 

INSTRlJCCIÓN ,\.LOS ~11-.NORLS. 

Si: cnn1i:ntú con .:1 personal Lloc.:ntc. la i1nponancia de que los ni11us conozcan que es 

lo que se esp.:ra de ellos en los JilCrcntcs mon1cnto:,.) circunswncias del día en las di.,crsns 

áreas del CEN DI. ya que en nun1crosas ocasiones las Joccntcs nsu1ncn que éstos dchcn 

con1portarsc de cierta lónna (por seguridad. o para pndi:r llevar a caho su n1tina de actividades) 

sin cspccificurlo a los menores y les llan1an la atención i11justm11cntc n les catulogan como 

rebeldes. desobedientes n cnn prntilcn1a de conducta. 
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DETERMINACIÓN DE REFORZADORES. 

Ya 4ue se llhsenO lll\ prohle1na n1uy sin1il11r al del gn1pn <le M-11 en cuanto ul uso y 

ubuso de la restricción ) ..::...c...-sn 1..lc atcnciún a los nii'\os qu..: sr.: ponahnn n1al asi con10 

indifcrcnciu y fi1lt;.1 de rr.:cnnm:i11licntn a los que no 1ncurrian en clln. lkcidl aplicar la 

indifcrCllCÜJ par,I C'-lÍnguir la:-. ClHlliUCt;t problema y el rcr1.1rJ'alllicnlo :-.ocia! (pafn1aditas 

nfectunsas. palahras •unabk:-. y carif'ln!->11~;. aplau!->ns y ,_.,prc:-.i1.111...-s p1l.,,iti\.as <l..- ;u.:cplación taks 

co1110 las sonrisas) para el 1na111cnin1iento e incrc1ncnh) rJc c1u1<luctus socialtnenh: aceptadas 

con10 el hajar c11rrccta1ner\lc las escaleras. prestar o con1par1ir juguclcs. e:-.pcrar tun10. cte. (se 

aplicó cspccialm.:nte " crnH.lw.:tas incurnpatihlcs). :\:-.i se eliminari:111 o f{1nalc..:erian las 

conducta:-. deseadas. 

l\·10DFl./\l\11 l:NT<>. 

:\1 igual l)lll: en el grupn de :\t-11. para 111otl\Ur ill personal) apn)ar su participación 

aclué Cl..,1110 11111d...-lo. nplkando )O n1isn1a hlS rcfi..1rJ'adorcs en n1is continuas \·isitas al aula; de 

esla forn1a se \lcgú a la unific.<1..:iún en cuanto a la fnnna Uc nplicaciún. Se hizo énfasis en la 

ncccsidad de que el pcrson<J.I con1rnlara 111 n1üs posible sus en1ociones al aplicur la indiferencia. 

}a que se tcrH.li,1 a ;;1ctu;;1r con enojo. nen 1osis1no y LicsL-sper;;1ciú11. 

APl.IC.·\.CIC)N. ,.\plicaci1'1n. lnkncnc1ún de dnc.:nlc!->. 

llna 'l.e/ l1hten1Ja la línea hilsc y ubicando quienes eran los ni11os que oL·asionahan 

1nayor prohlt:nw.. se prnccdiú a la aplic1.H.:ii1n por parte <.k l<1s dnccnlcs. (dc<>pui!s Ucl 

n1odch1111icnto}. Seª' i!->ú il la-.; n1a.:str<1 ... de eUuc¡¡ciún 11:-.h.:a) canto .. ) juegos de la inten.cnción 

para e\·itar 1ntcrlCrencias que inll\1) cran ncg.;.iti" a111cnlc en l11s mctl\..,rc-.;. 1:1 personal cnn1enzú a 

ignorar las conducta:-. ncg.nti" as ) a rcfnr/ar las 111.i<> aJi:c.uaJas. aJcrnñs de rcfor/ar conductas 

incn1npatihlcs para C\ itar carrt.:ra:-. en 1.:I aula (se n:forniba que trahajarnn en su silla. sentados en 

un tapete o parados junto a su 1nesa). Durante cl perioJo <le aplicuciún. el personal docente 

(titular )' asis1cntc~) registraron. durante un¡¡ semana. la frecuencia con que los menores 

exhihian lils conJuctas probl..:miltic.as. turnündnst:: pura Thl duplicar cl registro (\·t::r registro 2. 
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Evaluación intermedia). Se oh.serva en lu labia 4 unu disminución considerable de conducta de 

berrinches en sus diferentes manifestaciones y en la conducta de correr en el sulún. 
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NÚMERO DE CONDUCTAS-PROBLEMA EXHIBIDAS POR LOS MENORES DURANTE LA APLICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN. 

o 1 A s FRECUENCIA 
L M ~ J V DIARIA SEltANAI. 

BERRl~CllES CO.N LLA\10 o o o o o X=O o 

BERRISCHES CON GRITOS o o o o 1 X=.2 1 

BERRl~CllES co~ GROSERIAS o o 1 3 o X=O 8 4 

BERRISCHES CON AGRESIO~ FISIC.\ o o o o o X=O o 

A CO~PA~EROS 

BERRl\CHES AVU.l,\\DO MATERIAL o o o o o X=O o 

AGRESIO~ SIN llOTl\IO o o 2 o 2 X=O B 4 

REBELDLI (SEGARSE A SEG~IR o o 3 4 1 X=1.6 8 

ORDENES) 

CORRER LN U SALON o o o 1 o X=.2 1 

~ 
Tabla 4 



EVALUACIÓN DE SEGUNDA FASE. 

Al cabo di!' <los scm;inas se ohscrvaron can1hios positivos en el cornport¡1micnto de los 

menores. Cuundn se llevó a c¡1hn la supervisión. pude ob .... ervar que no lrnhiu consistenci<t en In 

aplicación y se tendía ¡t ill.:lllill" de li.1rnH1 que se pn1piciaha nuev1.t1nentc la aru1rición de )ns 

conduct;:1s in<lc'ieiihlcs. 

Fue ncccsarin \ isitar cnn rna) or frecuencia el aula pura \ cri licar) contrnl<ir. en cierta 

rncdida. la cjccuciún d.:! prngn11na. SL' asi~tía de i..·uatrn ;1 cinco veces a Ja _<:,en10111a en diferentes 

1no1nl!ntos del día. sin il\ isar al pcr~onal. dc.'.pu~s de dns .... crnanas rnc prcs<:ni..: <.h: cinco a seis 

veces pennanecil.'.'nllo ha.'ita cuan.:nta rninuttis <lcntn1 del ;mla et11110 ··,·isit;i·· par¡¡ no intin1idar ;.1! 

pcrson.tl. 

l.os hn1tc.'. Je ,1grcsiún) n.•Jlcldia Ui:-.111inll)cron cnnsidt.:rilhl.:1ncntc 

Para fi11;1l1.1:nr la segunda fo . ..,c . .,c llc\Ú a c.Jho un nue\tl n ... ·gislro pura ohtcn..:r h1 

frccuenci;:1 Cl•n que se pn .. ·~cnt;ihan las conduelas prohlcn1a. se aplicó 1111;1 e\ al unción con el 

111ismo fi..--.rn1atn con 4ue se 111iUiú J¡¡ lint.!a ha~e y la e\ ;1l11tu.:iú11 intcnne<lia ... nue" mncnle se 

organi.l'ó el pcr·sonal por horarios para lle\ ;1r el re!,!i~trn de lo.is condU<.'las prohlctnúticas y no 

duplicar la in fon11;.u:il.•ll 

1~1 eontn1I d.:I i;n1pl1 se ohtll\ n casi un 111es de .... pui.:s de inicialla la inten enciún. los 

berrinches prúetica111entc de,.ap11re1.:ieron I•• 111is1110 que l.i ag.re...,ión (\:cr registro J. l'.viJluación 

Final). l:J personal s1: 1nan1fo-.;1ú n1ús (."lln\ l.'.'nciJn de J;1 cle.:ti\ illad Lle este tipo de tr;H;1111ientos 

En !;1 tahht 5 se puede ohse1'\ ar que las conducta.'. que gcncrahan mayores prohlcnuss 

en el nula Uis111inuyeron si);!nificati\ amante. Se dcto.:-ctú que los nii\os prcscnlahan con n1ayor 

frccuc11cia las conúuctas-prohlcn1a los lunes; lw.cia la 1nitad de Ju scrnana y al finalizar la 1nisma 

el dccrcmr.:nto es notable. 
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La figurn R ilustra In medición de la segunda fose en sus tres momentos. línea base o 

cvnlunción inicial. evaluación intcm1c<lia y cvuluución linal. 
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FRECUENCIA DE CONDUCTAS-PROBLEMA EXHIBIDAS AL FINALIZAR LA INTERVENCIÓN 

o 1 A s FRECUENCIA 
l M M J V DIJ\RIA SEM,\N,\L 

BERRl\CllES co~ umo 2 o 1 o o X=.6 3 

BERRl~CHES CO~ GRITOS 3 1 o 2 2 X=16 8 

BERRl~CllES CO~ GROSERLIS 1 o o o o X=O 2 1 

BERRl.~CHES CO~ AGRESIO~ ASICA o o o o o X=O o 

A COMPA\EROS 

BERRl~CllES AVE~lfil.~DO MATERIAL o o o o o X=O o 
AGRESIO.~ SI~ MOTIVO o 1 o o o X=O 2 1 

REBEWIA (~EGJ\RSE A SEGUIR o o o o o X=O o 

ORO~ES) 

CORRER ~ El SALO~ 4 o o 1 o X=1 5 

Tablas 
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IV. D Evaluacidn de ta i11ter,1encitín 

Los resultados ohtenidos generaron cmnhios en 4 u~pcctos fUndamcntalL'S. 

a) En el cn1npnrtmnicntn indi\ idual dt: lo~ niilos. ya que <.h.¡udlos LlUC prcscntnhan ulgUn tipo <le 

conducta prnhh:nu\ti1.:a paulatin.urn.:ntc la clinlÍnaron Lle su rcpcrtnrin. Aunque huho un pcriotlo 

en que ~e int1.:nsificl1 111arc1d;1111cnt1: \,1 conduL·ta de b..:n itH.:h..:s ) rchcldia L·n <:algunos ni1'"\os. el 

personal continuú ..:nn l;i ap\l..:acillll dc la indikrcnr.:ia lni:;_r;:1ndn que casi se c'1inp.uicran los 

hnlles intenso~ de di..:h;i,.., cnnducl.1~ ) ..:! cn1npnr\;_11nicnln snL·tahnL·ntc ¡11,:cptahh: ~e incrc1ncntó 

en estos nif\n-.;) >-C 1nantu\ n ..:,..,1,1hk 

h) 1~1 co1np.u·t¡¡111i..:nh1 ¡_!rt1p;1l 111ci••rn !Hllahk111..:nlc 1.:n L'\ ;1~pL·L·1t1 sncial. -.;..: ohser'ó una 1nayor 

cxhihidún d..: i11cipic111c-;. h;'"1hit"~ dc cone-.1;1. 1 11s .L<..:Lid..:lllL·.-. .... k1 \\. a<.ln-. 1.J..: un c1ln1p11rtatnientn 

agre~i' ,, ) Jc~urd..:n.1d<l. -.e cl11n111.1r"11 '-'e lk·l'" .1 ¡kT1.:1hir un 1n.1::- or control en el g_n1po y la 

conductil 111ús sor.re~;1\icn1c cr.1 cl jue~n. L·on 111•1tenalcs di\ er:--.os. hh. nH:llllres buscaron 

acciono.:~ n1as accptahh::--. para ~nluc1ono.1r o.;u...; prnhlL:1n.:i.-.. recurriendo Ll1n.:-ct<H11cntc ;.i\ personal 

docente. que lungia ..:nnHl 111cJi,1d<1r (al 1111..:r-cnir) en •11¡;11110~ pruhknia~ i.;01110 co111pctencias. 

rÍ\'a\idadcs y peku~. 

Se lng.r<l Ljl!C lo~ ni11os ~c 111an\U\ icr<1n org<111il'ados en fila al dcspla:;arsc por las 

insla\ncioncs dd CENDI. que bajaran \.i~ e~c.dcras sin etnpujar~c ) /n coJTer. sost..:11iéndose 

<1dccum.lm11cntc J.cl bar;mJ;d ~ di~1nitn1::-ll '>ll comlucla de hrinc;ir en los escalones. No ~..: 

rcponaron 111<.is aL·cidentes en \;is c~L·.:ilcra;o;. 

c) Se n:sponJio ~'"l b d<.:manda dc\ pc1·~onal dncentc tk reL·ibir instrucción sobre un 

procedin1icnto para cnntn,l\ar la conducta prohl..:n1;'1tica en el aula. ro~bs las n1acstras 

cooperaron par:i el n.:gistro y aplicación <lcl procedinlicnto. asi con10 en \¡1 elaboración de 

inlOm1cs } rcp0n..:s. Se le . .., conccdiú gran rcsponsahilidad cll el nutnejo de los registros y en su 

contiahi\iJad. L.:,.s <lo..::ent..:.s. principalmente las titulares eran un poco renuentes al iniciarse la 

nplicación de In:-; procc.Jiln1cnlus y al registro. no así las asi~tcntcs cducati"as. quienes incluso 
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en las 2a. fuse (M-111) con1enzaro11 a utili.rur rccnmpcnsus corno p;ilctas. estrellas. entre otros. de 

manera intennitente y utilizaron scr1ales corno dibujos grundcs pan.J indicar a los nii'los las 

conductas indcsc<.1hlcs.. Lils asistcnles tnanifcslaron sentir n1üs upo.yo de n1i parte. 

principnln1cntc cuando se 1..h:n1ostró J,1 aplienci(ln Jcl ref11r.r<1111ienln y l<i c"tinciún. 

en las d0ce111cs. ya que al aplicar /os pn11.:eJirnientns no duJ;.1ho.111, la.., re.ice iones 1..·11111cionales Je 

enojo y dcs!.!sperael1ln Jis111inu;. cn•n ;. a que la~ cnnduct.i:-; pn1hh...·niaticas eran atcnJiJas en 

cuanto inici<1han ) de c~ta 111;1ncra .'it..' in1¡K·di<.1 que gc11cran1n nHI) nr n1nlcsti;1 o lesiones il Jos 

nir1os) a las dtH .. 'erllc~. 

c.-u;,mJo d person,¡I ~e pen.:atú de <..11 p.1pel en el ~uq.;.i1nic11tn c i1u..:n.:n1cntn de lus 

conductas perturh;1Jnra~ ) pn•hk111ú111..·a~. ~11 rc;1c.:c.:1ún inicial fu1..• dt..• sorpresa c i111.:rcJuliUad. 

pero al ha1...:l.'rlcs 1111lar -;u Cl1n1rnr1m11icn((• ;1n1e el gn1po y qul.' sohr1...:-;1tc11Jí~n l.'~rccial1ncntc n 

los nii'ios 4uc h~ic.:ían hcrrinclu:~. ~u aclitud ca111h11't. Se rcrcataron Jcl parL·I que c.icrcen con10 

c<lucuJoras y forn1ad<1ras tanto dl.' c11nUuct;1..; r••siti\a~ cornn nt..·g~1!Í\.1s:;. que llc\¡ir a cabo UIH.I 

intcrvcnción r••r ~¡ mls111;1s. con la 11ricntaciún e infonnaciú11 ;1Jcc11•1J¡¡~ es f;ic11hlL· 

pcdagúgica co1no ;:1 la jt..•futur.i Jel 1nisnH1. Antes de l,1 in ten. cnciún los ohjdh. o,<; pc<laµúgicos no 

se podían alean..-ar <lch1Uo <..il co111po1·tamicn10 del grupo qul.' intcrfi.?1 f¡¡ cnn la~ acti\·iJadl.'s 

cdul.'afh·a<;. l lna \c..- ;1lc.1n..-~1do el ohjcfÍ\ o gcrn.::ral de la iritt:n. c11ción. ~c puso rna.} or énfnsis en 

otros aspectos 1..·orno el di:sarrollo y aprcndi..-ajc <le m1c\11s húbilos. habilidadcs y con<~cimicntos. 

fos evnluacioncs pcdag1'igic<.1s lle\ ;:idas ;i caho por la ccúnoma. el médico, l.1 tr·ahaja<lora sociul y 

el jefe <lcl úrea pcdagl'ifo!iC<. rcportar('ln lHl Jllt..•jor <1prcnd1/njc en los pcL¡ucflns y c.,hihicron un 

comportamiento rnús adaptati\ o. 

L'onsidcnm<lo Ja cficicncia del pn1gra1na Je co11Jici11namicntn opcr;:mlc aplicado en el 

CE1'DI ) el rcconncimicnlo 1lfrccido por la jelC 1k dcpanamcnlo cducuti\o (()licio 1) se 

pron1ovcrU su nplicación a los .Jifcrcntcs gnipo~ para el fortulccimientn de olras conductas 

descahles (inclu)cn<lo aprcn<li7a_ks). 
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S de Julio de 1996. 

c. rATRICJ:A. GRA"·":r.>0s Hf-_F.NANDEZ 
PSICOLOGA. DE LA ESTJIJ..aCJA. INFANTIL 

·PRESENTE. 

Oficiol 

De las ¡¡uP""=rvisioncs r<='.1tli:.t,...d.!!.S a los .;rupos M-Il y H-J:Jl en lo 
que 1·e&pecta .sl t.r.,,tami.~nto de "'J"!odific4ci5n de Conducta• que fue 
diseñado y ...,,plic-...>tdO en .·unbos 9rupos du:r4nte el prcs~nt.e ciclo esco 
lar,el Srca p•_•t!.,,g(~glca inform,., lo siguiente; -

- Hubo incon~.t.;,.nc-ia en la .. plic<'l~i~n f..-:>r ¡-_drte d~ l:•~ docentes en 
aml--"'..•S q ru¡-.os. 

- ~: i ~~~~~:~e"'~~~~ i ~~!;7"- ~~;~ i ~~e a !s~! ~º~~~ ~.~~~~t : .. ~ ~~~~~ 4 ~~s P~ 
pelen los progr.,mJs y trat.ilr.i.t..,ntos de c~t.e tipo. -

- Los n.:.ños 1<..·.•cc-1._,n.\!<.>n ¡..s:·~itiv.-.. r;,._.-nt.e a este r·r<.··s;c;,.rn3 y'l g•~e se 
obncrv6 un c~•hio not.able cu~ndo rl personal era indifcr~nte a 
los bt•rrinch(.·s. 

Fue interesante, pa.ra t.oCos. percatarnc-s de Cj'.lc S1uchas veces -
~s la cduc.:t.dora y dcrnds .!!.dult.os que Todear:: al rn•~nor, qui(_•nPs octi.
eionan que se comport.e de det.L•rminada. for-:-::i ... ,. incluyendo comporta 

:!e~;~;dn:~;;: v~: ~a ~r;~~::~~ !~~s d:n rn! ~~ r: a~ ::~u~~~~a;i~~n~~= Í j ~~ 
da en algunos 9:1:upos d4""1 CESDl. -

Se e~pera que con f.st.o se o!iL:ra la opci6::'l p3ra lt>t:.'"Joi-a.r el con-
trol de la conduct.a tn los grupos y en cor_srcu..-n..:-ia se pueda lle
var a cabo en form3 norm.'!11, el PlO<:Jt·an:i.4 de F".d'ucac16n Tnici..,,1. 

Las asist.entes e-ducat.ivas me han tn.'lni (cst.a•.jo ~u int.er~s por Es 
tas o cualquier oLra estratrgia que pueda.e sPr aplicadas por e-= 
llas a fin de t.ener un mayor y ~ejor control de g:rupo, sobre todo 
cuando la educadora titular se auscnt.a de Ja s3?a. 

Con~ldero GUe la f"::>I·ma de aplicac-i6n de éstas i:nter--,.•<'."nciones, 
que pe1·siguen el 1:::n_·jorar.ii ... nto de todo un <;rupo de niños, deben -
darse a conocer capacit.dndo al personal del CENDl y no únicamente 
a los que se encuent.ran involucrado~ en e! problema. Sit.uaci6n -
que, sugiero, dc>-ber~ tomarse en cuenta pa.:ra la pro•;pramaci6n de 
activid .. des y t.c-mas ... tr.,t..ar en el próximo ciclo escolar t<'l.nto -
con el Equipo Técnico como con ~l Personal 0.0...:-ente. 

Es un buen inicio. sc:>bre todo ,. p<>rquor.- los. proble-mas de los ni 
ños sic-mpre se han t1·~t,':ldO en f"o:rma individu.a1 y esperando la co= 
labo:raci6n de l0s padres de familia Y per5ona.l docente que coiao -
hemos detect.ado cooperan en for~a muy e-scasa y poco satisfacto-
ria. 

L~ exhorto a que c-ontinGe con la invPstigaci~n y aplic~ci6n de 
alternativas que ayu~en a m~Jorar la at~nci6n Je nuestros niños -

en el CENDJ. ~--F=l: N ~ M s~ ~----=----
1ÁC~~ SANCHEZ Ll RA 

__ ____:.}_f;l:--~~~.lK:Al:.l.Y·~o,_,_CLE~N,_,o_.._x ___ _ 
Plazo de kl R11of0<ma Na. l 
06037 MÚico,O.F. . , . 
Tel~: 703·2~6-4 703-2747 Dir. Cable-~rofoeo LOTOMEX 
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IV. E An1ílisis 

El psicúlogn que lahora en Centros de Desarrollo Infantil t)hscn a con frecuencia que 

hn}' cduc;1dnras que !o.e 4ucjan de LJUe !>LIS aJllJlllltlS .. Se rortan 1nar·. ··son ineontrOlitbles·· ... 110 

obedecen·•. cte. porque 110 se percatan tk que ciertas .. Cll1HJ11ctas prohlcma·· son inherentes ni 

comportamiento infantil. ) las catah1gan ctuno pn1hlcn1ülicas. debido principaln1cnte, n que 

escapan n su control )" all:t.:tom la lahor Jnccnle .Conductas 0111111 jugar. !>all<tr. correr. gritar. 

crnpujar. reir a earr..:a)i1das. co111pctir. entre otras. d1.:jan de ser ··11nn11ale!->·· o adel.·ua<las cuando se 

llevan a cabo en lugan.:s ~ nH1men1t1s que pl:r:iuJic;m a ..;j 1111!.tllo~ ) al rc!>lO dL'I grupo. por 

cjcn1plo. cuando se reali/atl en '-º!"-Cilleras. aula~. cun11.:dor. ctt·. 

('uando estas ..;i111;1c11.111e!-> se accntúan ) gL·nera!1/a11 cn fi1rn1a al<in11a11te. tal c1Hn11 

ocurrió en el (T:Nl)f d1: la l.011.:ria No.1c1onal para l,1 ,\s1!>lencia l'úhlic;1; es el 1nomcntn Je qu..: 1.:I 

psicúlugo 111ten cng;1 para ~0Juc1on;.ir el prohle111a 1.:n fonna hre\..: :;.. C'\.Ílo!>.a. Para cllu aplica 

cvaluaei1.1nes y brinda tL·rapia:-. a liis 11i1in!-> que In requieran. il!->Í ClHnn cuOJlquicr otro tr•1ta1nicnto 

especifico nccesari" (indu)l.0 ndo la canali.r.acion a l>lra<; C!->pecialiJades). Aunado a In anterior. el 

psicólogo apn) a ) orio.:rtlit ;11 equipo <loccntc por 1ncd10 <le pl."ilieas )" asesori;1 constante ) 

especifica. a la \C/ que c;.tabkcc cn1nu11icacit"ln cl1n lo!> patln:s de fmnilia. propon.:ionando la 

infllnnacicln ncl.·esaria p;1ra el manejo adecua..Jn de J;.1 conducta de !ns nii'lns en cl plantel y el 

hogar. respccli\·a1ncnte. 

Al ohs1.:r. ar que lo'i <l\"an..:.es y re!->11ltados de terapias. phitÍc¡1s o trabajo t:on Jos padres 

Je f¡1111ilia nn snn suficicntcn1entc cfccti\as p;1ra disntinuir) crradicar las problcnuiticas. el 

psicólogo ticnc !;:1 opción de intervenir. capa\.":itando al pcrs11nal docente en el uso de tCcnicas 

que no requieran fonnaciún proft:s1onal n un cur..-o especilicn que itnplíquc n1aynr in,·ersiú11 de 

Esto es lo que se l!c ... ó a caho en el CENDI de la l.ntcri¡·, Nacional. tonn111ún corno 

clcn1cntos <le C\'aluación hHJo el n1atcrial di~ponihlc: infunncs. reportes anecdóticos y 

comcnt;1rins prcscnlilÚos por lus educadoras de los grupos que rcqucrian n1ayor atención. 
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principuhncnlc en la Ueno111in;:uJiJ fose l. En la fase 11 se 111iciLl al pcrsorrnl en el conocimíenlo y 

manejo Je registros; alm cumH.Jo no huho opnrtunitJ¡1.J de csl<1hkccr la conliahilida.J necesaria 

debido al tic111po ) u 1~1 falta de colahnraciún inicial. pnr parte di: las participantes. Tanto en Ja 

cvnlunción. como en Ja ;1plieaciún de las 1écni1.·,;1s d.:I cnndi1.:inna1nicn10 npera111.:. ;:1 pi.:sar dc ne• 

ser ohscn:adorcs t:nlrcnados se Jogrú in\ ohu.:rar al per:.onal dllcente. Su participneiún resultó ser 

de grnn valor. )n que se can.:i.:ia <le tiernpo para aplicar un rcg.1~lro fonnal de 1nanen:1 sisternü1ica. 

tal y corno lo dc:.crihcn Rns:-1 ) Frccrn;.m ( 1 t)XJ ). C;1hc aclarar ljllC la <•hlL•111.:iún de datos i.¡111: 

respalden In ohlcnciún de un c:unhi(l a Ira\ é:-- de cualquicr prugra1na es i1npnrtanle: U.: tul li:>nna 

lJllc se pued.i sc11l:ir un pn.:ccdetll<..' ohjetÍ\ n para d 1t1L·jor:11ni...:1Jln ) dc:.;irn•lln de trah;üos 

postcriorcs dentro o fucr.1 de l;1 or!!·llli,...,11.:iún . ..;in en1hargo. e! lu.:t:ht• di..· 1111 i..·nnt;ir con ellos no 

significa que no !->C pu.:d,ut t..'\ al11ar In:. n ... ·-.ult;1do~ obtenido~. 

cfccli'\ id;1d <lc l.1 ¡lplicilciún d.: un r1·0~'.ra111.1 . ._., d...:ur quc clcnK'lllo" put.:Lk·n i..:nn"id.:rar-...c..· para 

atribuir el c;1111hin en un.1 <:t1n1unid.;id (dc cualyuii..•r tipo) c,11110 conscn1cncia de la 

i1nplc1nc1llar..:iún de un pn•gnuna <l.: intcn...:nción. •;l1hrL· t1•d11 c..·uan .. 1<1 sc ...:;1r...:..:e dL· clc1nen1os 

cuantitativo:. prccisu" prL'\ íos a l;1 in1cn. cnciún ~ p1•.stcnor 0.1 ella q11c funjan c(l1lln ..:videncias 

ohjclivas. 

Fnro.11i.1<lll ta111hién ...:1 hecho d.: qui..• d1l1cil1n...:nte un progran1a t.1...: in1crvenciún put:tlc 

estar b;~ji.1 con<licio111..•:-; d.: c..·striclo t:ontrol, "<•bre todo ;,j no es e .... pcri111cn1al ~ "a dirigido il 

generar un ea1nbh1 úc tipo M1..:ial. Adc111.1;... nlg.n que hay qu...: rc!'>altar porque no ruc ton1ado en 

cuenta ill plilrle<ir la intcrv...:ncit'ln. e<> que los pn1gra111as son su<,.c..:ptihks a las inllucncias que 

prClvi..:ncn del diset1n n1i:,.n111 del prn!!r;i111a (puL'Jen sur~ir ti111ila\.·ic1nt..·s Ji..· tiempo. recursos. 

ele.): quienes <1plican un prngra11u1 (in\ e:,.tigadorcs. cnnducttlr..:-.;. 1..:v;1hmdorr..•.s o responsables 

directos) ta111biCn pucdcn gt:nt.:rar allcracinncs n \ ari;1hl..:s no conlernpla1.bs que ¡1fcctan no solo 

la aplicación sino la i.;uantilicai.:iún de lo:,. efectos <lt: i11terv...:n1,;iún. TamhiCn hls participantes 

innu)·cn de tal fOrma 4u...: c.s prú..::tic;unenti.: Ílnpns1hlc no !ornar en cuenta Csla sJtuaeión (pueden 

desertar del prn)eCto. no cjccular las in.slnJL'L'ÍOncs. o llegar a .<..ahotear el prngrarna rnisnH'I. 

etc.). Al imple111cnlnr un progr<1rn;1. es recnmcndahlc l~btcncr de n1ancr;1 objetiva. la tncdiciún y 

descripción <le las \<lriilhlc.s cnn el lin <le rncdir con ma)(lr c .... aclilut.I In amplitud del é\.ito (si es 
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que lo hay) y corregir los posihlcs crrorc~ o dclicicncius. snhrc todo cunndo se trntn de uno 

comunidad cuya problemática no o.h..lmilc c'pcrimcntación. 

Una fonnu de e" ahwr la efccti\ iLlaJ de un pro: celo. cuando se curccc de una 

cvidcnciu de apoyo, es ohscn ar :.1 los ':anü.,1ns :-.1.111 In sullcicntcmcntc intpm.:lantcs o 

sobresalientes que puedan ser ra?onahlcn11.:11t.: atrihuklos a la in ter. enci1'm. /\.unquc para ello 

deben considerar:-.e !ns L1c1nr.:s que 1a111hien pueden ..,cr n:sponsahlcs del carnhio observado o 

del objcti\.o akan/..;:Hh1. J:.-. el ea:-.•l de las cnf1.:rrncdades y cl eslado Li1.: salud en general de lns 

participantes. la:. \,1ri;1hlc:-. 1ncd!llilll1hie111al1.:s 1camhü1s plllitir..:<~:. ~ :.nc1alc!-). las tendencias 

madurati\ as : de erceitni .. :nto d1.: In;.. participantc!.. adc111;·1s .Je qu1.: 11h\ imn..:ntc lo:. sujetos 

incluidos en 1.:l pnl:ectn p1·c:-...:111an d1fcr..:nc1a:-. ind1\ 1Jual..:s. Snhre tildo. es in1p1.H1.an1e h11nar en 

cuenta lo:. C\'Clltns c'\.lcnh'" ::- e'\trai\ns q11e 11111..:r. H.'llcn fa\<1n.:c1cnd1l cl prt•¡;ratna 

Pan1 lle\ ar a cah1l 1111;1 in1eq"lr1..·t.i..::1ún d~ esta n•1tur.1h:;.-a . ._., i1nrnrta11h.: ClHH.::crtu;:1li?ar 

los resultados p;:ffil qut: pue<l.1n r1..·prc~entar ad.:cuiH.1;11111..·nti.: Ju;. ohjeti'\ º" Jel progran1a e\ aluado 

y al misnHl tic1nro increnH:ntar su \ ,1lidc/ 

Tanto los part1cipantc:-o con10 !ns oh;.cr. ndllrcs. conductores Jcl proyecto. etc. puc<lcn 

contribuir cnn su:. aprc1..·i.1cinnc:-. de In!. nh.i..:ti\ t•S aka1v.adn~ con el !in de c\'aluar In~ clCctos 

generales l.k lllHI 1nt1..·n...-ncit'>n. 

l'.I trabajo c11 un Cl'.SDI e~ ;1bruni;1d1•r. :'l1hn: todll cuando la pohlaciún infantil rebasa 

los lí1nitcs dc cspacin : J;1s cnnUil.:inncs t..1...:- trahaJn son particulanncntc dificiks como en la 

situación prcscnlada. en la cual la dis1ribucil'>n fhica dt:I pl.mtcl no es mkc1m.Jil. c:-o;istc un mal 

discf\o delos espncins ~a que no fil\ Llreccn \,1 c~1n<h1...-1a y di...-sarrollo Jt: J,ls nii\os. La f.alta d...:

cspacios uJc1,.:uados y úreas '\ crdcs rcprcscrlla un riesgo para niílos ) personal ( Sl~P. 1 tJ8 I b). 

I;.s sabido L¡uc la <1lenciú11 qui.: la cduc;_iJora hrinda a sus :ihunno.:; fimcion;_i con10 

rcfor.u1dor positivo de <l1fcrcntcs co11duct:1s (Schuttc ~ 1 lnpkins. 1978) y a p..:sar de ello se sigue 

ohscr.'andn. cn el mnbicntc csctllar. ..:1 incrcnu::nto d..: conductas poco ;uJ....,cu~u..lus o indescuhlcs. 

con10 consccucncio de la c.,ccsh a ::- constanle utcncion de la <lt1ccntc hacia el. o los rn..:norcs 
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que cxhihcn tales conduelas. pllí lo lJUC. resultaría conveniente instruir al personal docente en el 

n1ancjo de actitudes quc co:.HJ). U\ en a rncjorar su J;:1h11r cn el aulil ;_1sí cnn10 l<1111bi..!n involicrar a 

las maestras Je clascs 1.!spcciule~ cnnm Jc ca111os y juegos. y cJuc¡u.;ión fisiea~ uhi la importancia 

de la lahor del psicólogo. 1tl rc11erar ri las docentes que su labor L't111sistc en <u.:luur cnn10 guías 

pcm1iticndn la lihre incursión del nifw dentro de lirn11cs que pnltcjan y f;lvorczcan su integridrid 

llsica y e1nocional. no coartando su c"pnn1aneidad) san<1 curil•<>idad inf<.mtil. sino orienli111doli1. 

En consccue1H.·ia se l.'\ itarú cl ll!->ll) ;:1hus11 de ca.,11g11s quc pro\ tlq11c11 n1.1ltratn .1 ll>S ni11os 

LI p~icólog.o. i.:n su 1..lt.:;;cn1pc11o cotiJmno t.lche cnfrcntar!">c con li11111.1c1t>11c~ e 

intcrll:rcnc1;1!-> con~lantcs en su hú,.;qucd.1 do.: soluvi<HlC!->. s11hr..: lodo cuando su di ... dplina no es 

1..·onocida ni entendida a<lccu•.1Ú;111i..:ntc: para J1!->1ni11uir o ..:li1ni11.1r cslll t.:liH\ 1c111..: ljlH.: d p.,j¡,,;1"1log11 

Uplil]llC la t.:urio ... idad C itlljUlt.:!Ud COllSlillllL' por 111<.:_IOl'"¡ff) :-Upcrilí o.:! prori•> tr;.1h;qn. ~lll fh.:rder de 

vista !ns lincarni..:ntos ...¡ul~ 111.irt.:an la t.:lic1 proli..::-1011.11. y pro.'<:t.:t.1r su l.1hor a la co1nuniJad 

danc.hl a Ct>lltH.:Cr Lºll fl•íill.I 1.:!;u.1 .' <11.-·1.·..:-.ihf,.; 1.1 1nrl1n11.1Cll
0

•fl rL'rtillL'lllL'. pnlpici.:111dtl la 

participaciún dL· tod,1" In~ in\ .. 1u1.T;1d,,., .!iJ"t.:r.:t.1 e indirL·l·ta111c..:111..: en cualquier prnhh.:111iitica 

Al llcn1r a Lºilho L·ualquil.'r tipo d..: trat.11n1cnln. es inúi...;pen-;ahk consiUC'rar 

única1nentc sus ;1lca11..:..:~. sír111 1.u11bió1 !">u-. p1•,.,ihlc:- l11111tac1n111..:s. 

l:n el caso d..: c11111..licit•na1ni..-nll• 11perantc la conducta ,, cont.luclas fo1"talccidas 

dificiln1ente se gcnernli;rarón a otras situ•1ci1111..:s) cont..:,tos. !->Obre ltlUo s1 los padres de fmnilia 

no adoptan ) apn) illl lo~ c:-fucr/th q11..: ,.;..: lle'" an a t.:;1ho ..:n el pl;ullcl c ... 1.:nlar. l lay quc 

contc111plur la posihlc t.lepcndcnL"ia <le la!"> cont1ngencia!">. T;1l \·..:;: ¡¡ h1s n1cnorc~ ~e les dilicul!c 

usutnir fonnas di.' L"OIH.lucta adcL"ltadil!"> en su \"ida di;.1ria. sin n.:cihir n:fi.1r;r~1111icnln. 

Por otru parte. es itnpnrtanto..: ton1'1r en cucnlil 4ue es pnsiblt: oi:"itcner c:-.:cclcntcs 

resultm.Jos. si los nii'los estún 111nt1\ .:u.Jos o interesados cn co1nportarse t:n ínnna rn.lccuada. sin 

que por clln reciban un premio. Si lns niños se "portan hiCn .. por el deseo de nhlt!ncr algo u 

cntnhio. su nlcrn.:ión se Ucs\·iarla de la L·l111dl1ct;1-ob_i..:tho. 
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Una vez que se cvnlúnn las vcntujas y dcsvcnwjas se podnín tomar decisiones en 

cunnto n las acciones psicolúgicus que se progran1en. 

Resulta valioso 1Hl oh. idar: si n:scutar postulados o principios que se han nuirginado 

debido ni dcsconocin1icnto t:.mto de sus fundamentos teóricos co1110 de su adecuada aplicación. 

y que por ello se censuran inJchiJmncntc comll ocurre con las f'écnicas de Modificación de 

Conducta. 
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