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A t11S PADRESt 

CON GRATITUD ETERNA POR HABERHE ORILLADO 

A REBASAR LOS LIMITES DEL CC»IFOAftl!lftD Y 

SUPERACION PERSONAL. A TRAVEZ DE GRANDES 

SACRIFICIOS. E~EHPLOS V FRASES DE ALIENTO 

OUE REPRESENTARON LA BASE PRIMORDIAL PARA 

LOGRAR DAR INICIO A TANTOS OBJETIVOS EN HI 

VIDA COMO PROFESIONAL. 

A USTEDES CON RESPETO Y AD"IRACION. DE TODO CORAZDN GRACIAS. 

A 01091 

CON TODA HU"ILDAD. A USTED SENOR HID QUIEN 

PE BRINDA LA OPORTUNIDAD DE SEGUIR VIVO V 

PODER LOGRAR PUS 08.JETIVOS. ESPERANDO EN 

UN FUTURO NO CONTRAVENIR SUS ENSENANZAS. 

••GRACIAS .... 



A "I• HE~Sa 

ESPERANDO QLE EL PRESENTE. TRAllA.10 REPRESENTE 

UN EJEf'PLD A SEOLllR. V SEA EL llASTION PRINCIPAL 

PARA su SlPERACIGN cmm PER9CJNAll. VA lilUE TODO 

E& POSl8LE &IEf'IP'RE Y CUANDO 9E INTENTE V LUCHE 

POR LOGRARLO. Pmit TODO SU APOYO Y RESPETO. 

LDGREM..O. 

A Tia 

PODER 

PRCFE&JONAL Y 

FINIQUITIAA "I CARRERA 

A QUIEN ESPERO NO 

DEIFRMJDAR Y PUEDA 8't INOARTE LO CilUE 

E8TDY SEG~O TAP'l•IEN ANHELAS. IJIRACJAS 

POR TU APOYO V TUll MJENAS INTENCJONE8. 

Ra:ALPENTE TE ADftlllltO. TU PAREJA. 



A"' ASE&OR1 

LIC.. RAFAEL OtAINE LCF"EZ 

POR LA DELICADEZA V ATENCICW EN TENER 

A 8JEN DIRIGIR HI T~O DE TE9JS Y 

A QUIEN AGRADEZCO ETERNAHENTE ESE' DETM..LE 

TAN TRASCENDENTE EN HI VIDA PROFESI~. 

OltACIAll POR REPRESENTAR TAN DIGNAMENTE A 

NUESTRA ALl"IAftATER • U N A " " 

A HIS ~AXEROS V Af'1IGDS1 

POR REPAESENTAR Ulil RETO EL CUAL CREO Y 

PODflrE VENCER. VA QUE PARA ALGUNCl!I SERIA 

ALGO IMPOSIBLE DE LOGRAR V QUE TODO ELLO 

REau...TD SER Ull ALIENTO PARA DEICJSTRAR Qt.E 

PQR SU APOYO V POllt LAS FRASES DE ALIENTO 

Ewca .. TICO V QUE P='UERA DE TODO FUE DE ORAN 

AYUDA.. LOll EST IPm V RESPETO .. 



AL SUSTENTANTE• 

POR RARO QUE PAREZCA. Ef'F'ERO. QUIERO 

DEDICARPE EL P9'ESENTE TRABA.JO POR SE .. 

LA LLAVE PARA ABRIR lilUIZAS LA lA..Tll'tA O 

LA PRJ~R PIJIEJllTA EN MI TAN ANHELADA 

YJDA PROFESIONAL Y ~ REPl'ftESENTAR MI 

UNICO PATRltlONIO V EL CUAL DEFENDERE 

CON LEALTAD V SOBRE TODO 08STACULD. 

GRACIAS. SIPIPLEPENTE BAACIAS V ESTOY 

SEGURO QUE POR FIN EL DIA DE "I EXAl1EN 

IDADFE81DNAL PODRE DECIR CON GUSTO LO 

LOBlllE. 

NO L O S O E F A A U D A R E 

A T E N T A " E N T E 
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CAPITULO t.- ANTECEDENTES HISTCRICOS DE LA READAPTACION SOCIAL EN EL 
DISTRITO FEDERAL. 

1.1. EPOCA COLONIAL. 

Dur•nt• el primer siglo de l• 9poc:a c:oloni•l ••P•~ola. el 
C••tigo •r• un ••pectac:ulo. el c:u•rpa era •1 blanco principal d• la 
repre•idn D•n•l. l• cArc:•l •ra un lu9•r d9 pasaj• • l• pena ccrpor•l. 

En un segundo periodo. entre el ~in del •iglo XVXI y el inicio 
d•l si9lo XVIIi. la lógubre ~i•sta punitiva •e va pa9•ndo. la 
c:eremcni• d• la• pen•• póblic:a• ti•nd• a •ntr•r •n la •ombra P•r• no m•• que un •etc procesal o •dministrattvo. el castigo c:••aba. 
poco a poco. de s•r un escectAculo. no tocaba mas •l cu•rPo. •ino •l 
espiritu. <l> 

El s1stem• panal repres•nto el transplante de las 1nstitucion•s 
Jurídica• ••P•flfol•• a territorio am•r1c.ano. exi5te un• abundante 
l•gisl•cidn c:oloni•l al resp~cto. numero••• cedulag. instruc:c:ion••· 
crdenan::as,. l•Y•• de cortes. dict•d•s con ant•rioridad a l•s l•y•• de 
Indias ClóSO>. La• leves de los Re1nos d• Indias constituyen el 
principal c:u•rpo legislativo coloni•l y dedican sus titules seis. 
siete y ocho • rw9lament•r •1 si•tam• p•n•l impwrant•I "de l•• 
c:Arcwl•• y c:•rc:•lero•"• ••d• l•• visit•• d• l• c:Arcwl" "de los d•litos 
y penas". Hey sin •mbarga. •lgunas otras qu• s• deben r•cord•r. por 
•Jempla1 L•• ord•n•n=•• P•r• la dir•c:c:iOn!' r9gimwn y gobierno d•l 
cuerpo d• Minerí• d• la Nueva España y de su tr1bun•l (1783>. 
•tribuid•• Don Jo•quin V~l~zquez d• Ledn• promulgadas por •l 
virrein•to y qu• conti•n• disposiciones pen•l•• ••p•cial••· L•• 
Ord•nanz•• de Gr•Mia de 1• Nu•v• E•P•ñ• C1~24-1769>. qu• ••ñal•b•n 
s•ncian•• pera los in~r.act.or••· (.2) 

D• ••t• m•n•r•,. por mand•to d• los R•Y•• d• E•p•R•. •n 1680. con 
l•• L•Y•• de la• Nuevas lndi••· se arden•b• construir •n tod•s l•• 
ciudad••• Burgos y vill•• d•l r•ino. c:~rc:•l•s p•r• l• c:ustodi• d• lo• 
delincuent•• y de lo• arrest•dos. cuyas car•c:ter,stic:•• principal•• 
en cuanto • 1• c:la•i~ic•C:idn y t.r•t•miento d• lo• d9t.•nidc•• nas 
m•nc:ione 03•d• V•l•zqu•:. •rana 

1.- Una cl••i~ic•cidn de lo• prision•ros tam•ndc •n cu•nt• su 
c:•r•ct•r ••Ku•l~ e•t•nci•• reservada• P•r• 1•• muJ•r•• Que d•b•rí•n 
••t•r ••P•r•d•• d• •qu•ll•• destineda• a los hombr•• <~•Y S•gund•• 
P•rt• vi. d•l mismo libro>. 

1.- Ojede Velazque:z:. Jorge. "D•r•c:ho d• EJ•c:uc:jdn d• Pene•" Ed. 
Porrua. 2•. •d. M•xtco 198~ p.120 

2.- Oir•c:c:idn G•n•ral d• ~ec:lusorios y C•ntro• d• RehabilSt.ac:idn 
Soc:i•l d•l D•p•rtamantc d•l Distrito Fed•r•l. op. cit. p.~~ 



2.- Una sep•ración de los prisioneros. según su oos1c1on econom1ca. 
social v raci•l: cab•ll•ros v hombres respetables. en la5 carceles 
municipal••J d•l1ncuentes pobres e ind1os. en la• g•l•r•• <Ley xv. 
Parta VI. del mismo libro>. 

3.- Un trat.ami•ntc canitenci.•rio. basado exclusiva.mente sobre la. 
religidn. o •••• trat•r de r•h•bilitar a los datenido• •n b••• • la 
aduc•cidn y pr~cticas religiosas. D• alli. l• obligación que •n c•da 
carc•l hubiese una capilla y un sac•rdot•• da manera Que ~uer• 
asegurad• la •s1stencia espiritual tanto • aquellos que eran 
destinados a morir. como a •quello• que parm•n•cáan •llá. par• 
compurgar pana• menor•• <Laves III. XX y XXI>. <3> 

1.2. EPOCA INDEPENDIENTE. 

"Al consumarse la. Indeoendancia.. el a~o de 18:21. las 
principal•• leves en Mexico. con caracter de Derecho Principal. eran: 
La recopilac1on de Indias complementad• con los Autos Hcordados. las 
Ordenan:as de Min•ri'.a. de Intendentes. da Tierras v Aguas v de 
Gremios¡ y como supl•torio l• Novis~m• Recooilacion. las Partida v 
La• Ord•nan:•• de Bilb•o <1737>. constituyendo •stas el cod1go 
m•rcantil que r•gáa par• su m•t•ri•• pero sin ,...e~er•nc:1as pena.le•"• 
(4),. D• lo •nter1cr d•sprend• que. aún despues d• librarnos 
ooli'.tic•ment• del vugo ••Pañol. se continuo dependiendo d• aus 
•n••ñ•nz•• • institucicn•• qu• daspu•• del descubrimiento y conqui•ta 
•• impl•ntaron •n l• Nuev• Esp•A•. 

Asá pu••• natur•l que •l Estado. nacido con la 
Independencia. •• int•r•••b• primerament• por l•gisl•r sobre su 
•itu~ción •ctual y ra•li:•r un• r•••tructur• jurídica en su 
Tuncion•mi•nto. •l•borando div•r•o• prov•cto• m•t•r1a 
panitenciari•. Sin embargo, debido ''• razon•• de tipo social. 
econdmicas v polític••• •lguno• d• ••to• proyecto• no consiguieron el 
obJet1vo hum•nit•rio con al que ~ueron c,...e•dosa pero ya desde asa 
epoca •• v10 la n•c••~d•d de un• re~orma c•rcelari•· Al -~•et.o. 
mencion•r•mo• •lguno• d• lo• proy•ctos d• mayor tra•c•ndencia en as• 
•poc•• por •J•1RPlo1 se impu•o una inm•diata r•glam•ntación P•r• 
rep,...imir vagancia y ~endicid•d• asimismo. •l 7 de ~•br•ro de 1922 se 
legi•ld •obra la org•nizacidn d9 la poltc•• pr•ventiva contra la 
delincuencia ... 

El 11 de Mavo d• 1831 y S d• Enero de 183~ se declaro que l• 
ejecución de 1•• ••ntenc1•• corre•ponda al Poder E~acutivo. En 1B14 
•• reqlamentaron la• carcel•• de la Ciud•d d• MeMtco. ••t•blaci9ndase 
en •11•• talleres de artes y oTscio•.. Eata r•glamentacidn Tue 
mcdi~icada en doe •••ion••• 1820 y 19261 •• condicionó la admiaidn en 
lo• penal••• ya qu• únic•m•nt• d•b••n inqr•••r qui•n•• r•uni•r•n los 

3.- OJeda V•l,:quaz. Jorge. op. cit. pp. 120 y 1:1 
4. - Carranc' v Riv••• Raól. "D•r-•cho P•n•l M•>< ic•no. P•rt• G•n•ro1l ", 
cp. cit. p. 121. 



r•quisitos qua para ello estableciera la constitución col:i'.tica de los 
E•tadc• Unidos MeMicanos. d•cret•d• el 4 de Octubre de 1824. <5> 

En 1848 a petición del Pr•sidente José Joaquín Herrera. el 
Conoreso G•n•r•l ord•nd la construccion de establecimientos de 
d•t•nción y pri•idn pr•v•ntiva. de cor-rece ion pat""a jdvenes 
delincu•nt•• y d• ••ila para lib•rados. la r""•dac:ción del Reglamento 
de pr1sion•• ~u• •nc:om•ndada a una Junta Directiva. Posteriormente 
Mariano Otero ot""deno s• con•truyara una pen1tenc:iaria empe:4ndose la 
m1sma •n 18~~ • inaugur.tindo•e •n 19(11). siendo est• la P•nitenc1aria 
de L.ecumb•rr i. (6) 

En la Constitucidn Política de los Estados Unido• MeKicanos de 
18~7. se conservó la reglamentac:1dn de ingreso a prisidn adoptado por 
la et. 1824. y que ademas sentó las bases del Derecho Penal y 
P•nitenc1.ar10. s•oún •• ACJrec:ia artículos 22 y 2:::. que 
señ.alaban: 

''Articulo 2~1 Qued•n crohibidas las penas de mutilación. la 
marca. !=-"" calo•• •l tormento d• cualau1ar &scac1•. la multa 
eMces1va. la con~iscacidn de bi•nes cualeaauiera otras penas 
inusitada• v trascendental••". 

"Artículo 231 Aboli• pr.tic:tic•m•nte la pena de muerte a condic:idn 
de que •e ••tablec1•r• un r•oim•n carcelario •n todo el país: por lo 
Que r••P•Ct• a l• abolicidn de la pena de muerte. ••t• sera hecha• 
condición de qu• el pod•r •J•cutivo~ •a •ncargue de ••t•bl•c•r~ en el 
m•nor ti•mpo po•ible. un regim•n penitenciario''• <7> 

En 1871. el Cod.ioo Penal de Mart:ine: de e.astro. incluye un 
sistema penitenciario propio. part1endo d• la base d• l• 
progresividad del mismo y de l• clas1~icac:ion del reo~ que deba 
trabaj•r y aduc:ars• para que vuelva al s•ndero del hombre y la 
virtud'" ••t• orden•miento instituyó a.d•m••· l• 1gualdad de 
condicion•• y derecho• •ntre lo• reos. ••ñ•lando obligacion•• al 
Estado para •t•nderlo•• qu•dando d••d• es• momento prohibidAs l•• 
~••n•s aue lo• humillaran y eMplotaran. twn1endo vig•ncia ••t• 
Ord•namiento Punitivo. h••ta el a~a d• 19~9. <B> 

5.- Comisión Nacional d• Der•cho• Humano• "PL•qnd•tic:o d• Prisionew •n M6Mico''• Serie Folletos. M•Mic:a 1991/12. p. 3~. 
o.- Ibidem. p. 34 
7.- OJ•d• v.1azqu•z. Jorqe. op. cit. p. 121 
B.- Carr•nca y Rivas~ R•&:'.al. "D•rec:ho Ppnal t18'M1Cano. Parte Gen•ral". 
op. cit. p. 127 



... 
1.::S. EPOCA ACTUAL.. 

L• Con•titución Politic• d• lo• Est•dos Unido• "•xiceno• d• 
191?. tom•ndo como b••• la Oeclar•ciOn d• los Derecho• del Ha.br•, 
s•lv•gu•rda d• l• vid•• la S•gurid•d• 1• Lib•rtad v la Propied•d de 
l•• P•rson••• junta con otro tipo de d•rec~a• Qu• hoy oozemo•• dio 
p•uta para qu• •n •1 Cddigo P•n•l de 1929, desapareciera la pena de 
muerte y •• establ•c••r• •1 Con••Jo Supremo d• D•~•n•• Social para 
hac•r•a c•rgo de l• Ej•cucidn de la• P•n••• • tr•v•• de la aplicacidn 
d• medid•• d• trata•i•nto t•cnico y proor•sivo,. Por úitimo, •• 
necesario ,._ncionar qu• •1 Cddigo P•n•l d• 1931. ••R•l• 1•• b•••• d• 
la cl•si~icacidn t•cnica para l• individuali~•cidn de l•• penas. El 
principal provecto par• llevar • cabo e•t•• m•oniTic•• dL•posic:ion•• 
l•Q•l••• Tu• qu• •n 1847. se ordend 1• c:on•truc:c:iOn de l• 
P•nit•nc:i•ri• de la Ciud•d d• M&xic:o. sin •mb•rgo. lo• ~r•b•~o• •• 
iniciaron en el •ño de 18~5. term1n4lndo•• hasta el •ño d• 1900. 

Como y• •• h• menc:1on•do • Tinale• del siQlO XIX y pr1nc:ipio• 
d•l •iglo xx. •ra urg•nte •Tectu•r una r•Torma penit•nc:iari• en 
nu••tro p•&•. •in qu• •• ll•v•r•n ••t•• •n gr•n medid• por los 
probl•ma• de tipo T1n•nc:1ero. ••& como la in••t•b1lid•d •c:onómic:a. 
por l• Qu• •tr•vesd el gobierno •n •l P•riodo de tr•nsacion. Contando 
•n ••• 9poc .. •l Distrito Fed•r•l •dio c:on tr•• c:41rc:el••• L• Gen•t••l,. 
l• P•nit•nciari• y l• cas• d• corr•c:c:idn D•r• .._nor••· Sin que 
•xist1era ••• •poc:• •sc:uel•s n1 bibliotecas d•ntro de las 
c:Arc:el••· ni tampoco como •hora. ••cu•l•• o instituto• p•r• la 
Tormac:iOn del p•r•on•l d• lo• e•t•bl•cimtentoa pen•l••· <9> 

Dur•nt• las primer•• d•cadas de ••te siglo. •• motivaron 
import•ntes progr••o• para la c:olac:acidn del dr•m• P•nal. al 
d•linc:u•nt• en primer pl•no. Destac:•ndo por su importancia •1 COdigo 
Penal de 1929• la• r•Torma• Con•t1tuc:ional•• d• 196~,. 1976 y 1977J 
con 1• cl&u•ura en •l .. ~o d• 1976 de 1• pris1dn de Lec:umberri: <10> y 
la aparic:idn de la• c:•rc:•l•• pr•v•nt1v•• del Nort•. Ori•nte y l• 
Carc•l d• Mujere• de T•peoan1 1• ley d• Norm•• Minamas •obre 
Readapt•cidn Social d• S•ntenci•dos, p1ez• Tund•m•nt•l •n •l D•rec:ho 
Penitenc:i•rio N•c:ional. 

Par lo •nterior. •• important• ••R•lar, que •n ••~•ria d• 
read•Ptac:tdn scc:i•l• actualm•n~• •• b••• en la inves~igac:tdn 
ca•ntáTica, meJor•r el st•t•ma jurádic:o. 1& cre•cidn de 
••t•blec:imiento• y 1• ~ormacion pro~••ianal. Par ella •• iepor~ente 
d••t•car lo• diversas tr•b•Ja• d•l Gobierno d• l• ~•pOblic•, a lo 
l•rgo d• l•• últimas d•c:•d••· • partir d• la pr••idenci• a. Plutarco 
El&as Call••· 

9.- Comi•idn Nac:icn•l de D•r•cho• Humano•. op. cit. p. 3~ 
10.- G•rc'• Rent&r•z• S•rg:lo. '"El Final de Lwcumbwrri'". Ea. Parrt:aa. 
1•. •d· M•xtc:a 1979. p. 32. 



A> GOBrERNO DE PLUTARCO ELIAS CALLES (19:4-1929>. 

Dur•nt:e ••t:• gobi•r-no •• pr-ocurd hacar d• lo• ••t:abl•eimientos 
penal•• lugar-•• de v•r-d•d•r• .. reg•n•r-actdn ... adem•• d• qu• •l traba.Jo 
•e con•id•rd como un ~actor e••nci•l d• la mt•ma,. Y• qu• con la 
r-•muneracidn producto d• su t:rab•jo •• tr•t:•b• qu• lo• r•os Junt•r•n 
un ~onda d• anarro d91 que di•pondráan una ve~ obtenida su lib•rt:ad. 
Calle• considero qu• la Colon~• P•n•l da las Isl•• M•ri•s 
~ut:uro podría ••r prt•ión de todos los recs ?&der•l•• que •• 
•ncont:r-aban di••minada• por toda l• R•PUblica Mexic•na. en el cual 
encontrará• trabajo. d•l cual car•cáan l• mayorí• de la• Prisiones de 
lo• e•tado• del paí•1 durante ••to• a~os l• Colonia Penal presentó 
una gran mejerá•. 

El 30 de NovteMbre d• 1929. ültimo dí• de gobi•rno. d•l 
Presidente Call••• •nt:rd en vigor l• Ley d• indulto,. la cual 
~•vorecid a •qu•llo• preso• del ord•n comun que purg•b•n condenas de 
no mas d• d~ez aRo•• que hab&•n observado bu•n• conoucta y que 
llevaban cumplid• cuando meno• una cuarta parte de la sentenci•. 
m•ncionandos• que ••t• ley ~u• plan••d• para solemnidad al r•gimen 
d•l Presid•nte Call••· Cll> 

Porte• Gil,. dur-•nt• •U r•gim•n luchó por una re~orm• integral d& 
l• L•gisl•cidn m•><ic•na y prot•gid la sustitucion de la legislacidn 
p•n•l qu• dat:•b• de 1871,. •l ~•moso Cód190 Fenal de Martine: da 
C•stro. El 30 d• S•pti•mbre d• 1929. Portes Gil, •xpio10 el Código 
P•nal p•r• el Distrito Fed•r•l y Territorio• F•der•l•S el cu•l 
ccnt•b• de l.233 art&culos. ••t• Cddigo Sust•ntivc. ••t•bl•cí• 
importante• re~or-m••• entr• ellas •• encontraba el pr1ne1pio de la 
Oe~ensa Soci•l• pil•r impor-t•nt• d• ••t• nu•v• lagi•l•c1dn. la cu•l 
c~n•ená• 1• individualización de sancion•s para cada delincuente y 1• 
adopcidn de un sistema d• ••ncion•• 1ndetermin•d•• en cu•nto • su 
durac1dn. Par• obt•n•r estos r&•ult•dos se creo •l Conse~o Supr~mo d• 
Oe~en•• y Pr•v•nctón Social. or9an1smo qu• s• encargaria de "•.JecL1tar 
las s•ncion••• de somet•r • lo• delincuentes al trat•m1ento adecuado 
y de ob••rvar •u• -~•ctos. <12> 

V par• mayor •~icaci• •n l• aplicacidn de •ste Cddi90 se re~ormó 
•l Cdd190 Proc•••l de 1• ~•t•raa,. re~ormAndose asi lo• procedimi•ntcs 
y •e ••tablecieron lo• organismos •ncargados d• r•al1:ar lo• 
principios y sistemas adoPt•do•. denomin~ndos• • esta nueva Ley 
AdJ•tivaa Cddigo d• Organi:acidn de Comp•t•nc1• y Procedimientos en 
"ater-ia Penal para el Distrito Federal v Territorio• Federal••· De la 
L•gislacidn p•nal expedida. 1• pena de muerte ~u• d••terr•d•. 
tratando d•. f"tumani zar la• P•n•• y dando!• m•vor valer y re•P•to a l• 

11.- C••taPleda Gareáa,. C•rmen. "Prwvencidn u Read•Qt•sidn Sgc:ial •n 
M•><tcg C19;6-t979) .. , Cuadernos d•l Instituto N•e1onal d• Ciencia• 
Peneles. M•xicc 1984. PP• 2~ y =~· 
J2.- GonzAleZp Los Pre•id•nt••• Tomo III. p. BBB. Emilio Portes Gil.­
In~orme d• Gobiernop 12 Septi•mbre. 1929. APAUO. Cit•do par Ca•t•~•d• 
Gar-c{ap Carmen. op. cit:. p. 29. 



vida humana. cr•v•ndo•• qu• con ••t•• innovacione• •• loQraria la 
disminución d• la d•lincu•nc1•. 

C> GOBI~ DE PASCUAL. ORTIZ llftJ•IO Cl930-1'932> 

PramulQa el 1~ d• aoo•to de 1~31 •l CddiQO Penal d•l Di•trito y 
t•rritorio• F•derales en ••terie del ~u.ro común y de toda la 
Repüblica •n materia ~•d9ral. Siendo la base d• ••t• CódiQO• el 
principio de la D•~•n•• Social. se trató de e•tablecer un tipo de 
pena que •• •d•ptarA al hombr•. t•nenci• que •• plant••b• •1 car•cter 
humani•ta de la• penas. con•ignacso en el Códi90 P•nal de 1929. E•tos 
principio• &ndicaron lin•ami•nto• p•nitencsario •n •l D1strito y 
Territorio• Fed•r•l•• y al Pre•ident• ele la República. por m•dio del 
Consejo Supremo d• D•~ensa y Prevención Social. dependiente de la 
Sec:r•taria de Gob•rnación. • la cual le corre•ponderia la ejecución 
d• la~ ••ncion•• y la aplic:acidn al d•lincuente d• medid•• 
conducentes a su c:orrec:c:ión. •ducac:1ón y ad.aptac:i.dn social. El 
tratamiento seria diverso hasta dond• ~u•r• posible y se orsentaria a 
obtener la re•daptacion del delincuente. <13> 

El 14 d• S•Ptiembr• de 19~1. el Pr•sid•nt• Orti% Rubio~ •mitió 
un decreto por el cu•l tr•n5~orm•b• al Cons•jo Supr•mo d• De~•nsa y 
Prevención Social. en el D•p•rtam•nto d• Pr•v•nc1on Soc1•l~ con •1 
objeto de qu• tuviera m•vor e~ic:•cia •u l•bor. d•pendiendo ••t• de la 
Swcretaría de Gob•rnaciOn y d•l D•p•rt•mwnto d•l Distrito Feder•l • 

••t•di•~~: •• ••ot~~q~~~~~o-:;1~~~:Qi~:cc~o:~: 1 s~~~-t=~i.·~~~~;~~i~~r~ 
lo• asunto• administr•tivos. <14> 

~a• leyes penal•• d• 1931• no tuvi•ron aplicación practica en •1 
aspecto penitenciario. Dur•nte ••te r•gimen •ólo motivaron 
r•alizaran la• re~arma• administrativ••· C1~> 

D> GD•lEllNO DE ABEL.ARDD L. RDDRlGUEZ <1932-1934>. 

En ••t• qobierno algunos aroblemas carcelario• empe:aron a 
incr•mwnt•r••• ya que la situación en los penale• de los estados • 
incluso en •l Distrito F•d•r•l• era lamentable por no contar con 
•u~1ciente ••pacto para A1b•rQar a los reas. ni para ocup•rlo• en 
•lgún traba30. En ••ta •poca. tanto los jueces como loe carcelario• 
t•nían la idea de que era necesario •jercer en contra d• los 
delincuent•• una ven9anza. no ob•tante que en 1• l•Qi•lación punitiva 
se ••~alara lo contrario~ ~ottvo por el cual la Secretaria de 
Gobernación propu•o qu• •e peleara por la rehabilit•ciOn y wl buen 
trato a lo• preso•· ~agrando con ••to •e enviar• una comisión a la 
Colonia Penal de l•• l•l•• Mar&a•, inte9rada por un aba9ada, un 
m•dtco. un ••••tro de ectucaciOn primaria y un experto en cue•tione• -

13.- Archivo de la Direcctdn General de S•rvic·io• Coordinados de 
Prevencidn y Readaptación Social. '"Dwcr•$.9 qu• cr•• wl Q•p•r$.•m•nto 
d• Pr•v•ncidn S9c1•l ... Septiembre 14. 1932. 
14.- Ibidam. "Grf~ic• d• Orqantzasidn d•l Q•p•rt•mento d• PrwvwnsiQn 
Sqctal ... "'•rzo 1932. 
1~.- Gcn%Alez. Lo• Pr•sid•ntes. TolM> 111. op. cit. ••P• 1932. 



admini•trativa•• todo ••to con lA ~inalid•d d• que observ•rAn la 
situacaon qu• pr•v•l•ciA •n la •••••• oroani:•ntto po•t•riorm•nt• d• 
m•n•r• privisional los trabAja• d•l p•n•l- La• ob••rvacaon•• d• ••t• 
Comisión sirvieron 119 base pAra la ~or-.alAc:iOn d• un nuevo reglam•nto 
int•rior apoy&ndase en lo• punta• de vista sanitario. adm1n1strativo. 
social •ducativo y de readaptAcidn de los delincuentes d•l p•nal. Hay 
qu• hac•r notar la impartAnte labor realizada durant• ••te gobierno 
por la Secretaria de GoO.rnacidn •n las Islas Mará••• ya qu• •• avocó 
• estudiAr la condic1dn legal d• los reos. concluyendo qu• sdlo 
deb&an perManecer ah• lo• ••nt•nciados. lo• re1nc:1dente• y todos 
aquellos que repr•••ntarAn algún peligro para la ciudad. Procurando 
la libertad de todo• los que no m•r•c:áan •l d••tierro. 

Para evitar los abusos qu• c:omet••n los vigil•ntes y gente da 
los p•n•l••· contra lo• reos. •• i=ormd •n 19::;::; una Asoc:1ac:iOn Pro 
pr•sos de la Repúblic:• MeMicana.. 1• cual tr""•baJari:a ,Junto c:on l• 
Union General de R•c:lusos d•l P••a. Ambas Inst1tuc1one• 5e 
propusi•ron con••quir "r•o•nerac1on 1.luatr•c:1on de los presos". 
(16). 

E> GOBIERNO DE LAZARO CARDENAS <1934-1840>. 

Una de la• principal•• pol•tic:as de est• gobi•rno ~u• la Rai=orm• 
P•nit•nciaria t•ndient• a comba.ti.r •l ambiente qu• imcaraba •n l• 
P•nit•nc:iari• de ~ecumb•rri. •l cual no cumplía con •u ~uncidn d• 
readaptación •octal sino todo lo contrario. ••taba convertido en un 
c•ntro corrupto. •n dond• imp•r•ba el tr6i=ico de dr-oc;1••· las riñ••· 
•l robo. •l i=r•ud•• entr• lo• r•clu•o• y el •buso sexu•l· Ad•má• de 
la explotacidn d• Qu• •ran obJ•to los 1.nternos por part• de los 
•mpl•ados d• lo• juz9ado• en combinac1.dn con P•rson•• d• la misma 
instituc:idn que •• hacían llamar abogados. QU1.•n•• l•• prom•tian 
agili:ar •u• proc•sos y asunto• • cambio de d•terminad•• •um•• d• 
din•ro. con•tituvendo v•rd•d•r•• ma~ia•a •x1sti•ndo •damas 
sobr•poblamianto •n •u• instalacion••• Que •xa•tiera 
distinción entre proc:••ados v ••ntenci•dos. entr• personas san~• y 
eni=•rmas. •ntre d•lincu•nt•• ocasionales y habitual••· o •ntr• 
jóv•n•• y viejos. a •sto• problema• •• acumulaba la ~•lt& absoluta d• 
hiOi•n•• mala alim•ntacidn y •l p•simo estado de las celd••· 
Existi•ndo trabajo para pocos cr••o• por la insu~ic:iencia de 
tal.l•r••· Otro gr•v• probl•m• durant• est• gobierno lo constituyeron 
lo• c:elador•s y las autoridad•• d• la c•nit•nc:iaria. quien•• 
permitian y participaban en la corrupción. otorgando privile91os • 
d•terminados procesado• o reo•• olvid~ndose por consiQui•nt• d• la 
condic:idn ioualitaria •n el ••t•blecimiento p•nit•nciario. Todas 
••tas •ituac:ion•• trajeron co~o con••c:u•nc:1.•• la creacidn de la 
Convención Nacional para la uni~icacidn d• la Legi•lac:idn d• la Lucha 
contra la Delincuencia Crgani:ada en 19~6. En 1~ pri.mera etapa d• 
••ta convención •• •c:epta come c:Odigo tipo p•ra todos lo• estado•• el 

16.- Archivo d• la Bibliot•c• '"miquel L.•rdo de Tejad•"• de la 
S•c:r•taria d• Haci•nda. Ramo Penal. Isla• Marias. penit•nciarias. 
c~rc:•l•• y ~•clusidn. 19=8-1972. APAUO. Casta~eda Ga~c••.op.cit. p44. 
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Cddigo de 1931. ••to con la ••i•t•nc:i• d• los d•l•g•do• O• los 
e•t•dos y d•l gobi•rna ~•d•r•l· 

L• conv•ncidn• •n la s99und• •t•P• •pru•b• entr• otro• punto• l• 
•bolicion de l• pen• d• mu•rt•. la creacidn del d•lito del cant•Qio 
ven•r•o, pero •obr• teda h•c• un ••p•ci•l pronunciamiento •abr• la 
urgent• re~or•• en el •i•tefllla penitenciario, re•olvi•ndo que hay qu• 
•t•nd•r prim•ro el problema de 1•• c•rc•l•• v post•riorment• la 
d•lincu•ncia. Siendo nec••ari• tambt•n la creación d• patronatos d• 
•Mcarcelado•• l• utilización de l•• l•l•• Mar'•• como In•titucidn d• 
R•adaptacidn Social y pr1nciP•l~•nt• encomendar el mane~o de los 
establ•cimi•ntos d• reclusión a c•r•onas con la debida preparacidn 
t•cntc:a. 

Una d• l•• pr1nc1p•l•• daspo•iciones d•l Gobi•rno de C4rd•n•• 
~u• l• d•sign•ciOn d•l Lic. Carlos Fr•nco Sodi. como Director Tecnico 
d• l• Penitenciaria. •sto con la ~inalid•d d• e•tablecer un sistema 
de~inido v moralizado •n el tratamiento d• la delancu•nci•. siendo •U• pr•t•n•ion•• inmedi•t••z Eliminar a la• empl••do• qu• tra+1caban 
con l•• nec•sidade• d• lo• reos. m•jorar la• condiciones mat•r1ale• 
del edi+1cio. disminuir la gromi•CUidad. separar a los procesados d• 
los ••ntenciado•• • lo• adultos de lo• ~Ov•n••• los re1nc1d•nt•s de 
los ocasional••• ca•batir la 1ntroduccidn y el u•o d• alcohol. 1• 
m•rihuan• y l• h•roána1 r•organazar los servicios d• v1gilanci•• 
m•dica y de educacidn y poner en vigor un r-eQl•m•nto. con-Forme al 
Cddigo P•n•l. <17> 

L&zaro C~rdena• apoyo los proyecto• del Lic. Franco Sodi. 
ordenando se ca•pr•r•n m~quin•• p•r• mejorar lo• talleres, todo esto 
enc•minado • proporcaonar un ••dio de trab•Jo a lo• r•clusas para 
h•c•r m•• pronta v e~•cttva su r•Q•n•raciOn. aument4ndoles tambt•n el 
2~X de los ••l•ria• con la ~inalided d• que ellos mi•mo• 
contribuy•r•n •l so•t•nimiento de •u ~amilia o al de ~armar un 
ahorro. Otro mec:lio ut:.ilizado par.a la readapt:..acidn •oci•l. .f:ue la 
escu•l• element:.•l para todos los Qu• no •abían leer ni escribir. 
•Plicanda •rre•t:.o• de hast• 72 horas • aqu•llo• QU• no qui•ieran ir. 

El Prestca.nte L•zaro carden••· ••nciona el Re9la11tento Interior 
de la Penit•nciaráa del Di•trata Fed9ral. este Reglamento t•ni• 
••tabl•cido par• 109rar la readaptaci6n del delincuente ,..di•nte 
•i•t:.•m•• de traba~a nar•al. •l mismo contiene t:.a•bien la 
cl••i~icactdn de delincu•ntes tCM1anda en coneideracidn •u• tendenci•• 
crimin•l••· condicione• P•r•onal••· lo• de litas com•t:.ido• y la 
P•ligro•id•d· Des•rroll•nda ••ta actividad •l D9Partamento de 
PrevenciOn Social a trav•• de una d•l•Qación que •• establecid en la 
penitenciará• del Distrito Federal y que •• encarQó de hacer un 
••tudio integral de lo• reo•. incluyendo de•de ••pecto ,,.dice. 
econdm1co. •acial. p•d•QdQica h••t• l•• condiciones d• treba~o. 

17.- Franco Sodi. Carlos. "Ppr qy• Fr•c••• •n l• P•ntttnsiar&a-. El 
Univer••l. 20 d• Novt••bre de 1940. 



Fu• en ••tow •~o• cu•ndo •l Dec•rtamento d• Pravancion Soci•l 
implanto •l proc•di•t•nto d• conc:•d•r v1s1t• conyugal • los r•o• 
••nt•nc:iados. pr•vio exam•n m•dtco qu• determin• •l ••t•do de salud. 
exam•n d• conduct• del reo dentro d•l c•n•l• qu• no ?u•r• toxicdmano 
y ~ich• d• id•nti?ic:ecidn. asimismo •r• el encargado d• inteQrar los 
grupos qu• •• •nv1arian • le• lsl•• ~arí•• P•r• compurg•r sent•nc:iaa 
tomando como base los si9ui•nt•• c:ritertosa Sdlo •• enviab•n 
••nt•nciados dispos1c:idn de Pr•v•ncion Social. de alt.a 
p•liQrosid•d• qu• ?u•r• • compurgar p•nas larga•. r•incidentes y 
tadcs •qu•llos cuyo proc•so v• no •dmiti•ra ningún r•curso. 

D••pu•• d• una tnc•••nt• lucha por tratar d• h•c•r d• L•c:umbarri 
un C•ntro d• R•Q•n•r•cidn. •1 Lic. Franco Sodt. renµnc10 • la 
Dir•ccidn. •1 mot1vo1 "Corrupc1dn • inmoralidad social r•m•n•nte•"• 
d•c:l•rd qu• •1 mal na •r• •Mclus1vo d• la penit•nc1ar1a. sino qu• 
••t•b• condicionado por l• naturale::a d• las b•sa11 sociales sobre las 
QU• d•sc:ansan la• inst1tucione• públicas. <18> 

Todo lo adoptado por l• l•gi•l•c:iOn penal d•ntro del sistema d• 
R••d•ptacidn d•l D•lincu•nt•. ••taba. .a.On cor ens•var·9• l• 
República M•x 1cana. < 1.Y> 

F> GOBIERNO DE "ANUEL AVILA C~ACHD <1940-1946>. 

Al com•nz•r el gobi•rno de Avila C•macho. se convoc• al crimer 
Congr••o de Pr•v•ncidn Social. con •l objato d• unir loa m•todO• 
seguidos en 1• Pr•venciOn Soci.al •n l• RepUblic• M•:-:ic:•na .. Lleg•ndo a 
conclus1ones sobr• "m•todo• penoldg1cos" y "prev•nc1ón d• la 
delincu•nci•••. D••t•c:.&ndo•• el inter•s d• ••te 9ob1erno por l•• 
tare•• de pr•v•ncidn y read•ctacion aoci•l• obataculi:•d•• ••t•• por 
la pr•C:•ria situ•cidn de tos e•t•blectmiento& penitenciarios. 

Dur•nte ••t• gobierno •1 Dep•rt•manto de Prevencidn Social logro 
que l•• •utor-id•d•• p•nit•nc:1arias •c:eptar•n orientaciones sobr-• 
procedimiento• que d•b•ráan •mple•r para lograr la raadaptac:ion 
social d• lo• delincu•nt••· tom•ndo como b••• un r•g1men de trabajo 
t•l v como lo ••tablee• el .articulo 18 Constitucion•l~ asimismo 
o~recid la coap•r•cidn de psiquiatra• ••P•Ciali%•do• en crtminoloQá• 
p•r• qu• dieran sua opinion•• •C•rC• d• las cond1cionea m•nt•le• de 
lo• delincuentes y •u P•liorosidad social .. 

Una de los problema• subsist•nte• dur•nt• ••t• Qobi•rno. como en 
el •nterior. lo ?ue ain duda •lQuna 1• sobrecobl•c.ión penitenc.i•ri• 
•xi•t•nte. Se pret•ndio solucionar!• con l•• remesas qu• •e •nvi•ban 
• 1•• l•l•• "•ri••• pr•••tudio d• •u• condic:ion•• ~'•tea• y d• 1• 
~.&Kima peliQrosid•d. E• notorio el ••?uer:o r•alizado por •1 gobi•rno 
de Avila C•m•cho. por •l•v•r •l nivel de vida v d• trabajo en 1• 
colona.a penal de l•• l•las M•ria•• obtvniando mejor•• materi•le• y 
nuev•• industrias. situ•cionea propu••t•s por •1 Lic. MiQu•l Al•m.&n. 
en ••• •ntonc•• S•cr•t•rio d• Gob•rnacidn. Por lo qu• r••P•Ct• a los 

1e.- Ca•t•A•d• García. C•rmen. op. cit. p. ~e 
19.- C•rr•ra y Trujillo., R•úl. "L• R•?orma P•nit•nciairi•'• .. pp .. 6:?-6!5. 
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reos. teda• aqu•llos cu• h•b•an obs•rv•do bu•n• 
permitido traer • sus ~am1li••• croporc1onando9el•• 
para qu• •••brarán hort•liz•• y ••' ~acilitar 
..=a.miliar. 

conducta l•• fue 
cequeños terr•nos 
•l sost•nim~entc 

El D•oartamenta de Pr•v•nc1dn Saci•l desarrolló amplia labor 
durante ••t• gobierno. •• •xp1di•ron •lQuna• disposic1on••• l•v••,. 
reglamentos. P•r• cu• • •u vez la Leq1sl•cidn penal. llevará su 
cometido en la prevención y repr••iOn d•l delito. Al ~•al1z•r el 
estudio d• l•s causas de la delincuencia. consiaeraron como 
"••toados predilectos" o '"•n~•rm•d•d•• soci•l••'" la prostituc:a.ón,. 
m•ndicidad. la vagancia y l• toxicomanía. <20> 

Tampoco esta gobierno se 
penitenciaria en los Estado• de l• 
cárc•l•• •Mi•tá•n problemas 
d•fici•nt•. •nf•rm•dades. •te. 

dieron int•ntos d• re~orma. 
Repúbl i.ca.. En c:aS"- ~od•s las 

La prom1scuid•d• alimentación 

G> GOBIERNO DE "IGUEL ALE"AN (1946-19~2> 

La política por e•t• gobi•rno mater1a de Prevención y 
~••d•ptac10n Social. •igu1ó las lin••mientos d•l Regim•n del Lic. 
Manu•l Avila Cam•cho. aunau• con algunas exc•pcion••· Durant• •st• 
réQim•n casi no •• advierten cambios •n •l campo penit•nci.ario. pero 

•• nota mayor interés. En la mayoría de las entidades se 
procura que •n las instalacton•• carc•larias nava más hiQiene. 
taller•• y ••cu•l••· Se ••pie:a • dirigir la r•adaptacion social d• 
los d•lincuent•• por m•dio d•l tra.baJo y d• l• educacion. 

La D•l•QaciOn d•l Departamento d• Pr•venciOn Social •n l• 
P•nit•nciaria d•l Distrito F•d•ral. •• •ncar90 d• h•c•r lo• •studios 
medico•• los cual•• t•nían relación con •l traba30. al1mentac1on. 
tratami•nto médico y la• v1•ita• c:onyuQal••· Lo• ••tudio• 
P•iqut•tric:o• tenían por ob~•to conoc•r la p•rsonal1dad del 
d•línc:u•nt•. para con pa•t•rioridad anali:ar l• •f1c:ac1a del 
tratamiento P•nitenctario •n •u evoluciónJ pr•cttcando•• estos 
••tudio• partir de 1947. cu•ndo •• dict•b• el •uta d• form•l 
prisión. 

A fin•• d•l p•r,oda d•l Qobi•rno d•l Lic. Migu•l Al•man. •n •l 
Congresa Nacion•l Penitenciario. •• habló de qu• •1 tr•t•mi•nto d•l 
delincuente requi•r• pr•viamente del ••tudio co.-pleto del r•o• 
po•t•riorm•nt• un• cl••i~•cacton que contenga •1 di•Qnó•tico de 
P•ligro•idad y •l pronóstico de r•adaptación soci&lJ ens•guid• 1• 
aplicaciOn d• un trat••i•nto t•cnica y humano, hac1•nda hincap1• 
•l r••P•to la dignidAd l'K.&9ana y p•r•on•lid•d d•l reo <21> 

20.- ADPS. ln*orme d• l•• labores desarrollad•• por el Dep•~tamento 
de Pr.evenc:iOn Social d• l• Secret•ri:a d• Gob•rnación d•l llil d• AQo•to 
•l 31 d• Julio de 1941. pp. 1-3. 
21.- Garc'• R.a1n,r•z. Sergio. "El c:gnqr••g Nec:¡gnel P•nit•ncterip d• 
~ A~o XXXV. 1969. PP• 293-301. 
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H> GCBXERND DE ADOLFO RUIZ CORTINEZ Cl9~2-19~B> 

En ••t• gobi•rno. .... eugi•r• a los de lo• Estadas de l• 
FO·epúblic.a., qu• •n vist• d• la c•rencia d• establ•cim1ento• P•n•l••,. 
utilicen •l sist•ma d• produccion agr&col• indu•tri•l qu• •• habá• 
venido experiment•ndo en 1•• l•l•• "•rá••• con el objeta de 
reincorporar • lea d•lincu•nt•• a 1• vida social productiva y por 
end•. que •llo• mismo contribuv•ran • su •o•t•nimiento dentro de l•• 
ori•iones. R••pondiendo • esto en forma ••tiaf•ctoria los Estados d• 
G~•d•l•J•r•. Pu•bla. Nuevo Ledn. y otro• iniciaron reea1f1c•cion•s y 
construccion•• nueva• con 1• finalidad de dar comodidad • hig1•n• a 
lo• r•o•a algunos tambi•n establecieron centros de •lfabetiz•cion. 

El Doctor Al-f=onso Quiroz Cu•.-On. 
carcelario par• estos a~os. la abolición d•l 
con•iguió por la• ge•tion•s d• Jos• Angel 
Mexicana de Cienc1•s Penales. <22> 

d••t~•c• c:o11110 progr•sc 
uni-f=orme a r.av••· qu• •• 
Ceniceros y l• Academia 

El Dep•rtamento d• Prevención Soci•l .a~plid su• servicios. 
•tendiendo l•• necesidades pr1mordi•l•• de l.a pen1tenc1ar1a. en la 
colonia pen•l de l•s Isla• M•ri.as v otr•~I p•ro •obre todo s1gu10 
desarroll.ando l.as ~unc1on•• QU• teni• ~ijad.as desde el r•g1men de 
Avil.a C.am.acho. •xt•ndi•ndo sus l.abor•• •n l.a re.alizacidn de •studios 
m•dicos generales, exam•n•• par.a visit•• conyugal••• libertades 
prapar.atori.a• y par.a determinar 1.a p•liorosid•d. Ad•mAs que propició 
l.a ~orm•c1on de un r•Qi•tro d• r•o• con 1.a ~an.alid.ad de ll•v•r un 
m•~or control de los mismo•. S1•ndo el objetivo pr1mord1.al durante 
est• r•gimen. ~u• que lo• r•o• compurQ.ab.an sus cond•n•• •n un 
.ambiente de r•l•tiv.a libertad y que tuvieran ci•rt.a similitud .a l.a 
soci•d.ad •n qu• habían vavido • .antes d• in~ringir la lev. v. qu• por 
m•dio del trabajo convirtieran person•• productivas y 
su~icientes. 

Las ••t.ad&stica• d•l sistema P•nitenciarto d• ••t• ti•mco 
demostraron Qu• •r• m•nor •l número de r•inc1dent•s d•n l• colonia 
penal de las lsla• ~-r~•• QU• en l•• c&rcel•• del Distrito F•deral. 

En 19S4 •• cr•• 1• ""OrQ.anizaciOn d•l Ca•illero N•cional de 
Sentenci•do•"', iniciad.a por el Dep.art•m•nto de Pr•vención Soci•l c:on 
la -f=in.alid.ad de proporcionar lo• •ntecedent•• de lo• r•o• .a las 
•utoridad•• de toda 1• R•públic•. A•i•i•mo se l•• indicab• •1 •r•n 
d•lincuent•• habituales a ca. •l•vade P•ligro•id.ad. Con ••tos deto• •• 
~ormo una estad~stica de los acto• d•lictivos corre•pondi•ndo lo• 
m•yor•• porc•nt•J•• .a• L•siones, Robo. Homicidio, Contr• la Salud• 
D.a~o •n propi•d•d Ajena. Fr•ud•• Estupro. Violación y Atentados ai 
Pudor. 

22.- Quiroz: Cua.rdn. Ali=onso '" En el prim•r Aniv•rw•rig del Cwntrg 
P•nitwnc:i•rig de f'1•i<ic:o. Tgluc:a••. Gobie.-no d•l Estado de .,.xico. 
1969. pp. 24 3S. 
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1) GOBIERNO DE ADOLFO LDPEZ "ATEOS (19~9-1964) 

En lo• tn~arm•• de gobierno de Ldpe: Mataos. no •• menciona lo 
que •• hacía en materi• d• Pr•v•ncidn da l• delincu•ncia y 
r•adaptaciOn •oci•1• •i•ndo muy ••ca•• l• in~ormacion al r•sp•cto en ••t• regim•n1 llevándo•• • cabo la creacidn del Patronato de Reos 
~iberado•. aunque Y• exi•táa un Reglamento al re•pecto. qu• d•t•b• 
del aRa de 1934. nunca ~unctond. por ello los entonce• S•cr•tario y 
Sub•ecretarto d• Gobernacion. Licenci&dos Gust•vo Dáaz Orda: y Luis 
Ech•v•rráa Alv•rez. lo decidi•ron int•orar. Quedando bajo l• 
dir.c:ctdn del Dep•rtam•nto d• Pr•v•ncidn Social. Y dentro de •us 
múltiple• encomienda• era la d• con••9uir trabajo a los reos. 

En ••tos aRas. con •l ••tabl•cimiento d• 1• P•nit•~c1•r1• d•l 
Oi•t..-ito F•d•..-•1 de Sant• M.a.rth• Ac•titla. L•cumberr1 quedo 
conv•rtid• en la C~rc•l P..-ev•ntiva del Distrito Federal. Aunque 
dism1nuyO •u población. •u• problemas s1gu1eron s1•ndo lo• mismos. 

H•y un h•cho qu• d•muestra y h•bla del conoc1m1ento ••i como la 
p..-•ocup•cidn d• las •utorid•d•• t•ní•n d• l• situac1on penitenciaria 
•n ~•xico. Esto se d•mu•stra con la 1n1ciativa de re~orma del 
•rtículo 19 Ccn•t1tucional. propuesta por •l presid•nt• de la 
RepOblica. mi•ma qu• se •nviO a l• C•m•r• d• Diputados y en l• CU•l 
••A•l•b• el ?r•cuent• incumplimiento d•l Articulo 18 Const1tucion•l v 
•• mant~i••t• l• n•c•sid•d de prov••r a la ad•cuada org•ni:aciOn de 
tr•bajo en los r•clusorio•. -1 1~ de Octubr• d• 1964. •e l•• el 
primer dictamen de l•• Comi•ion••• •n el cual. S•rgio Garci• ~amir•=• 
anota como aportacion•• de este provecto la sustitución del 
concepto•re9enerecidn.. par .. r•adeptacidn soci•l'"• .. pr•v•r una l•y 
•.J•cutiva penal que precidli••• •1 proceso de r•adaptactdn"' y "exigir 
1• aprabacidn de lo• conv•nio•"· 

El 23 de Febr•ro de 196~ se publicó 
Constitucional r•?ormado •n el Diario C?ici•l• 

el •rtículo 18 

El Depa..-tamento de Pr•v•ncidn Soci•l. de •cuerdo a lo estipul•do 
por el •rtáculo ta Con•tituc1on•l. :;versi~icd sus ~unc1on•• que 
•b•rcaban princ1palment•1 L• •Jecucidn de ••ne ion•• •n r•o• 
••ntenciados. el tratamiento de menor•• y el gobierno d• la colonia 
p•nal CS. las Islas M•rá••• 

En ••toe aRos. la •ituacidn P•n1t•nciari• •n l• R•públic•. •r• 
de•oladora. pu••• lo• edi~icios d• las c4rc•l•• no eran apropiado• y 
estaban suparooblado•i •n un mismo ed1~icio aunqu• ••P•r•dos se 
alberg•b• a procesado•. sentenciado•• Mombr••• mu~•r•s y m•nores d• 
•d•d1 no •wi•tí•n t•ll•r•• •r•n insu?ici•nte~ en muy mal•• 
condiciones. 

Por lo que r••o•ct• a l• colonia oen•l de las I•las M•rí••· •l 
D•P•rt•m•nto d• Prevencidn Soci•l• procuro qu• •• mejor•r•n la• 
condicton•• h&bitacton•l•• con •l objeto d• logr•r 1• r•habilit•cidn 
d• lo• QU• cumplían •u• sentencias. 
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Par• ~in•l•• d•l ••x•nia. •n l•• Islas Marias. se habian d•ao 
grand•• mejoras, •• ter•&nO de Construir l• carretera d• 
circunvalación. C•ntro Escolar, Jardtn d• NiRos. Unidad H•b1tacional 
para solt•ros. C•••• Piloto par• Mabitac1dn F•~ili•r. tambten 
••t•bl•ció •l Servicio d• Trab•~o Social. quien •• encargó de 
orientar a los colonas sobr• su r•h•bilitacidn y lo• tr••tt•• de l• 
libertad preparatoria. 

A raiz, de la re-Forma al articulo ta Constitucional. el Estado 
d• l"'f•><ico .. promulgó l• '"L•Y d• EJacucidn de Pen.-s Pr-.1vativas de 
Lib•rtact••. •n 1966i v el l:S d• junio da 1967. emp1@:::a a i=uncion.ar Rl 
Centro P•nitenciarto d•l Estado de M•~1co, el cual era dirigido por 
el Dr. Ser9io García f;i•amár•z. -F•c:M• desde la cu•l •• h• tr•t.ado de 
llev•r correct•m•nt• • 1• pr•ctic• lo ••tablac1do por •l articulo 18 
Conetituc1on•l. Así t•mbi•n. por pr1m•r• vez en Mex1co. se estableció 
en ••t• Centr-o un r-•oimen penitenc1•r10 pr-ogr-&sivo,. b•s•do ... n •l 
e•tudio individu.al d• 1.a per•on.al1d•d de los int•rno• con el 
propósito de servir d• fund.am•nto •l tr•tam1ento pen1tenciario''• c2:> 
El sistem• proqr••ivo ••t.a daraqado oor al Cons&Jo T•cnaco del Centro 
P•nit•nci•rio,. el cu•l ••t• 1nt•grado por un D1r•ctor. Subdir•ctor,. 
el Auxiliar de l• Secr•t•rá• G•n•r•l• dos m•d1cos,. el P•iQui•tra,. los 
psicólogos. lo• Tr•b•.i•dor•• Social••• el M.aestro,. los Jaf'•• de 
Tr•b•.Jo. Est• •i•t•m• •igu• tr•• o•riodoss Observ•caón <estudio v 
diagnóstico>,. Tr•t•miento y •l prelib•r•caon•l o de reintegr•ciOn,. 
mismos que es tan en~oc•dO• de•de •l punto d• vasta medico,. 
pstqut•trico,. P•icoldgaco. socioeconOmico, p•dagOgico y laboral. El 
trat•miento pr•laberacton•l ti•ne vari•• mod•lid•des. entre l•• 
cual•• pod•ma• mencion•ra el tr•b•jo vigilado •n el exterior1 permiso 
de ••lid• diurn• p•r• tr•b•J•r ~u•r• san vlgilanci• y con obli9ac1dn 
de reclu•idn nocturn•. 

En el Tercer Con9resa N•cion•l Penat•nc:i.•rao. C•l•br•do •n la 
ciudad d• Tcluca d•l 6 •1 9 de AQosto d• 1969. el Dr. S•rg:i.o Garcá.a 
Ramír•z. ••~•la come principal•• ob•t•culos del si•t•m• p•nitenci•rio 
m•xic•no1 ~•Y de~ieient•. •1 p•rsonal tnadecu•do. le corrupeidn~ 1• 
desorient•cidn pablica V l• f•lt• de ••t•bl•ctmi•ntos digno•· Si•ndc 
•l traba~o principal d• ••t• congr••o, el est•bl•c•r un autentico 
•i•t•ma p•nit•nciario sobre l•• b•••• d• "ind:i.vi.du•liz•c:idn d• 
tr•tamiento. tr•b•Jo pluridisciplin•rio. •ist•m• progresivo técnico,. 
regs'.menes d• l ib•rtad y r•ma.siOn d• p•n••'' (24) 

23. - Garcá• R•mirez. Sergio. "B•l•nc• y f;'esumen •gbr• •·l C•ntrg 
P•nit;•nciario d• M•Mico". C•ntro P•nttenci•rio del Estado de M•xic:o. 
pp. 53 y 54 
24.- Terc:•r Cpongreso N•cional P•nit•nci•rio. Toluca. EdaciOn d•l 
Gobi•rno del E•t•do de "•xtco. Cuad•rno• d• Criminologia del Centro 
P•nit•nciario d•l E•t•do d• M•xtco. N~mero ~. 1969. p. BO 
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K> GOBIERNO DE LUIS ECHEVERRIA ALYAREZ (1970-1976> 

D••d• que to•• Po•••idn •.-Pi•z• • prOfl'lov•r un• r•~orm• 
oenitenci•ria Que incluyo los •i•t•••• de tratamiento de adultos 
delincu•nt.. y menor•• inTractor•s. Super•ndo el pro9r•ma 
oen1t•nc1•rio de este sexenio. lo r••l~zado hasta entone••· 

Somet• al Congreso 1• inic1at1v• de L•v que ••tabl•ce l•• Normas 
~inim•• Sobre Readaptación Social d• sentenciado. misma qu• •• aprobó 
y ~u• expedida el dí• a d• Tebrero d• 1971. El criterio de esta L•Y 
deriva de lo di•pu•sto por •l articulo 18 de Nuestra Carta Ma~na. y 
resumid l•• Reglas Mínima• para •l Tratamiento y Rehabil1taciOn de 
los Del.incuentes d• las Naciones Unidas. D••d• un pr..:i.nc1pio l•• 
Normas Min1mas. estuv1aron "ll•m•d•• • serv1r de Tunda.mento a la 
Reforma. P•nitenc:1ari• Nacion•l" <25>1 por"'que est.ablec:en un "si•t•m• 
de Coordin•ción Convenc:ion•l entre l• Federac:ion y los Estados de l.a 
Repúbl ic:•º' <=6>. P.ara d•••rr"'ol 1.ar ••t• labor. se c:r•ó como 
Depend•nc:i• d• la Secretará• de Gobernación. la D1rec:cion General de 
Servicios Coord1n•dos de Prevenc:1dn v Rea.daptac:10n Soc1.al,. org.an1smo 
qua sustituyo •l D•partamento d• Pr•v•nc:1on Soc:1.al. 

En su pr1mer informe de gobierno. el Presidente Luis Ec:heverr1a. 
enfat1=ó qu• l• final1dad d• la Ley que ••tablee:• l•• Normas Min1mas 
er.-. nacer "posible l• r•qeneración del d•l1nc:u•nte por medio de la 
educación y el tr•b•jo. a tra.v•s de un sistema progr"'esivo. qua 
c:ulm1ne en in•tituc:iones abierta• que faciliten su re1nc:orporac:iOn 
cabal • 1• comuna.dad"!' adem•s de que ••t•• Norma• Mánimas permitirían 
"transTarmar"' en poco• •Mos 1.a• c:arc:ele5,. c:uvas d•f1c1enc:1._s son bl.en 
c:onocid••". <.27> 

Con la c:reac:10n de la L•y que ••tablee:• las Mánimag,. 
siguieron 1•• reforma• a lo• Cod1Qo• Pen•l y d• Proc:ed1m1entos 
Penal•• para •1 Distrito Fed•r•l y Terr1torio• Fed•r•l•• y al Federal 
d• Procedimiento• Penal••• aprobad•• el 12. 17 y 19 de Febr•ro de 
1971. E1 obJetivo principal de ••t•5 ~u• la read•ptacidn social del 
d•lincu•nt•. al misma tempo que a111pliaron l• pos.a.bilid•d de apla.car 
m•didas que permiten •l u•o ~l•Mible de multa comba.nada con 
r•parac:iOn d•1 da~o1 condena condicional1 libertad pr•paratoria y 
r•ducc:idn d•l ta.e~po en pri•idn d9 un dia por c•da da• d• trabaja .. 
<:?e> 

=:5.- Ec:h•verrí• Alvar•=• Luis. "Ewpg•tcjdn dw Mota.ve• d• le 
Injc:i•t\y• de Ley que ••tabl•s• lew Nar111ew Man1m•• •obr• ~••dapt•C:jdn 
Sgstal dw Swntensjadge••. L•qi•lacjdn Pwnjt•nci•rj• "•Htcana. pp. 4-B. 
26 .. - ,.La Rw.rorma Penjt•nciarie Me><jc:ana y la Apltsac19n d9 Regla• 
f'tínim•• p•r• •l Tratemi•nt;g el• lp• Recly•g•"· Bibiotec:a M•xic•n• d• 
Pr•v•nción y R••daptación Social. Serie Cur•o• y Con9resos. 
S•c:r•tari• de Gab•rnaciOn. "•Kica 1975. pp. 47-~9. 
27.- "L• f;'ei=qrnt• P•nit•nci•ri• M•><js•na y la Aplicac:tdn d• R•qla• 
.C!.í..r"ima• pare el Tratamiento d• R•clu•p•"· op. cit. p. 9. 
28. L. Ko•-Rabcewtcz. Zubkowski. ºR•i=grm•• d• 1971 • lp• COdigg• 
F'•nalea M•?Sjcenge". R•vista l"'fexican• de Pr•venc:a.On y Readapt:.ac:tOn 
Social. u:.¡,. ti,. Nt:'.utt, a. marzo-abril 1973. pp • .25-55. 
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La Re~orm• p•n•l de 1971. quedó ampliad• con l• •xpedicion de 
las L•ves Or9Anic•• d• la Procuraduría G•neral de Just1c:i• del 
Di•trito Federal y d• l• Procuraduría Gen•ral d• la RepQblicar 
asimi•mo con l• r•~orme d• l• l•v Org6nic• d• los Tribun•les d• 
Justicia d•l Fu•ro Común del Distrito F•d•r•l- La nueva L•v Crganica 
de la Procuraduría G•n•r•l d• ~ustic1a del Distrito Fed•r•l. 
reorganizó • esta ln•titucion y l• con-Firid -Funcione• cr•vent1vas 
(29) .. Con la L•Y d• la Procuradur1a G•n•ral de l• Repwbl1ca se 109ro 
m•jor•r ... 1 d•sempeflllo d• su• ~uncion•s'" y ag1li:ar "los 
prcc•dimientos •n b•n•-Ficio d• 1• protec:cidn d• la soc:i•d•d". (30> .. 

La L•v d• norm•• Mínima• •irvid de mod•lo P•ra l• re-Forma o la 
cre•cidn l•Qislativa penitenci•ri• en l• Repóbl1ca. v• que para 
~in•le• d• 1975. la mavori• de lo• Estados tenian ya un• leg1•lación 
p•nitenci•r1a apropiadas •n los Estado• y cuatro pri•icnes 
preventivas y un• psiquiatria Criminoldgic• en l,a C1ud.a.d de Mé~-c1co .. 
En el •ño de 1976 d•J• de ~uncion•r Lecumb•rri y entr•n en serv1c10 
mod•rnos reclusorio• pr•ventivos par• sep:ar&r • lo• procesados de los 
sentenci•do•- Dichos r•clu•orios. •• penso~ d•ba•n estar ubicados •n 
lo• cuatro puntos cardinal•• de la Ciud•d d• Mexico. por lo cual se 
l•• d•nomind d• ••• modos Reclusorios Norte. Oriente. Sur y Ponientes 
•_unque ••t• ú.lt1mo aón no •• ha con•truido. 

La R•~orm• pen1tenctari• y corr•ccional desarroll•d• durante 
•st9 ••x•nio. tncluy6 la exp•diciOn de un nuevo derecho pen1tenciario 
y l• construcci6n de in•titucione• P•nitenciarias. El mi•mo Lic. Luis 
Ech•verri•• •Tirmd qu• para ll•v•r • c•bo l• prev•ncion del d•lito v 
el tratami•nto d• lo• delincuentes •• necesario contar con el 
personal debidamente caltTicado d••d• •1 cunto d• vi•t• vocacion•l y 
pro~••ional. Tarea que ••tuvo a car90 d• S•rvicios Coordinados de 
prevencidn v R•adaptacidn Social v por la Procuraduria General de 
Justicia del Di•trtto Federal. • partir d• 1971. l• Direcc16n de 
•ervicios Coordin•do• de Prevencidn v Read•ctac10n Soci•l• 
continu•do d•••rrollando su• Tunctone• relacionad•• con la ejecucton 
de aancion•s de sentenciados. el 9ob1erno de las Isl~s M•rias v 
el Tr•tamiento d• Menoresp ssgu• r•solv1endo l•• libertades 
prep•r•torias de lo• r•o• ~•d•r•l•• de toda l• Rep~blie.a. y de los 
reos del ~uero común del Distrito Feder•l1 ••í t•mbt•n h• •~•ctu•do 
lo• tramtt•• P•r• conceder l• r•mi•i6n P•rci•l de la pena. 

Dur•nt• ••t• ••X•nio •• le pr•std mayor •t•nctdn • la eoloni• 
P•n•l de l•• I•l•• M•rí••1 en 1972 •1 pre•id•nte en per•on• vis1to 
••t• coloni• penal. ••cuchando la• qu•J•• d• lo• presos consi•tent•s 
•st•• principalm•nte •nt m•l• •tencidn m•dtca. ~•lt• d• Alimentos e 
1ncomunic•cidn entre otr•s. D•ndole •olucion. p•r• lo cu•l di•Pu•o la 
r•g•n•r•cidn integral d• l•• Islas mediante la Con•truccidn d• 

29. - Qui ro:: CuarOn. Al~onso. "Progreso Cgrrpciona.l •n M•:<'l.co", en 
Revtst• Mexic•na de prevancidn y Read•ptacidn Soci•l .. Vol .. II. NOm. 
11. Oct-Nov-Dic •• 1973. p. 39. 
30.- Echev•rría Alvar•z. L.ui•. '"V In~grm• d• Gob'iwrng". lJl d• 
S•ptiembre de 197~. 
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vivienda• y obras públicas con l• •VUd• de mano de obra d• los 
prop10• r9Clusos. 

D• 1970 a 197~. la poblac:idn •n 1• colonia penal. variab• •ntre 
1,1)68 a 1094 colonos,. pert•n•c1•nt•• t•nto del Distrito F•d•r•l,. como 
d• los Estados. Durante ••tos año• •• div•r•i~icaron los trab•jos • 
qu• •• ded1caban lo• colono•,. todo Qr•ci•• a l•• Secretará•• de 
Estado y Oroanismo• Paraestatal•• bajo la Coordin•c:idn d• 1• 
S•cretaria d• Gobern•cion. 

Entr• la• diver••• -Fu.nc:tonee qu• desarrolla el Departamento de 
Trabajo Social d• l• colonia penal,. por conducto d• lo• trab•~•dor•• 
soci.al•• •• la de orientar A lo• colon•• obr• •u situaciOn. Jurá.dic:a y 
procurar qu• la ~•mili• del colono •• ad•pt• a la ~orma de vida en 
1•• I•l••· Para 109r•r ••to último. r••li:an tr•ba~o soci•l d• 
comunid•d• consistent•s •n t•r•p1as r•cr••tiv••• actividad•• social•• 
y tall•r•• de música. pintura v teatro. 

L.• Dir•ccidn General d• S•rvicio• Coord1n•dos de Prev•ncidn y 
Read•ptacidn Social. • •ido el medio para el otorgamiento d• 
subsidios Tederal•s • lo• gobierno• de los •stados. destinados a la 
construcción d• nueva• ••tablec1mi•ntos carcel•r10• o pen1t•nc1arios. 
Dentro de l•• actividad•• r••liz•d•• por ••ta Dirección. podemos 
m•ncionar la visita Qu• r•alizd • l•• c•rc•l•• de los Estada• para 
conoc•r su• in•t•lactones y determinar l• ubic•cidn de nuevos c•ntros 
p•nit•nciario•• •T•ctuando•• revisson•• periddicas a las obras d• los 
centro• de readaptación. A•imt•mo. coordino •l traslado de lo• r•o• 
de lo• Estado• • l• colonia penal de l•• l•l•• Mari••· R••lizd 
tnv•stigacton••• ll•V•d•• • cabo. •n ••tud1os sobr• drogadiccidn. 
parnOfi1r•~'•• pro•titucton. re1ncid•ncta •n m•nore• y adultos. y sobr• 
••nt•nctas dictad••· Esto• trabajos al d•terminar ~actor•• 
criminóg•no• v localizar •r•a• donde •• comet•n delitos. han 
P•rmitido que •• den a las zen•• criminóg•na• mayor import•nc1a. Otra 
d• sus tar••• comprende la asistencia m•nor•• •xtern•do• y reo• 
lib•rado•. 

Dur&nt• el gobierno del Pr••idente Ech•v•rráa •• intctd l• 
public•cidn d• l• Revi•t• M•xic•n• d• Pr•v•ncidn y ~••dapt•c1dn 
Social. 

L> GD•JERNO DE JOSE LDPEZ PORTILLO <1976-J.992) 

Como anterior•• •exentos. podemo• conte~Pl•r •l traba~o •n 
mat•ria de r•edaptación social. en cu•nto a1 La L•gisl•cidn. la• 
nueva• instituciones. l• ~or••cidn de personal para l• de~•n•• 
•acial. y la docencia • tnv••tiQacton en ••t• Ar••· Par la que 
re•p•ct• al praQreso nor••tivo. •• deter~ind nuevas normas 
secundaria•. entre ••t•• •• cuenta •l R•Ql•m•nto de la S•cr•t•ráa d• 
Gob•rnacidn1 la L•y Drganica de la Procuraduráa G•n•r•l d• Justicia 
d•l Di•trito Federal. por una part•. y l• L•y Org•n&ca Cf91 
Dep•rta••nta del Distrito por la otra. 
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En ••t• r•qim•n •• sustituv• a l• Comi•idn T•cn1ca de los 
R•clu•or10• d•l Di•trito F•d•ral. ••tabl•c1da •n 1976 v •ucesore d• 
l• Ca.ai•iOn AO.~nistrativ•• por una Direccidn G•n.ral d• Reclu•ario• 
y Centros d9 R••daptacidn Social. autoridad a l• que •• encuentran 
subordinado• todas los establec:1mientos de ••t• o•n•ro para adultos 
del Distrito Federal. Trab•jando ••ta Direccidn General en un 
proy.c:to de R•Ql•••nto d9 Reclysor1os del Diatrito Federal, aportando 
dicho ~•ol•~•nto, entre otras co•••• novedades como l• c:ue•tion•d• 
"prelib•r•c:idn'" de procesado•. <31> 

Durante ••te per,odo concluyo el proceso de re~ormas 
P•nitenciaria• al art{c:ulo 1B Constitucional, por lo Que s• re~i•r• a 
la repatriac:idn de ••nt•nciados <32>. E•to permitio • v•z., •l 
per~•ccionami•nto del primer Tr•t•do Int•rnacion•l qu• MeKico 
•u•cribio con lo• Est•do• Unido• d• Nort••méric•. 

Uno d• los m~• grand•• b•n•~icio• dur~nt• este gob1•rno. lo Tu• 
sin dud• •lguna l• L..ey de Amni•t:::La d• 1979., la. c:;iue permitió l• 
lib•racidn d• un gran n~mero d• reclu•os. 

El 12 d• Julio d• 1970., •• Terma en un •ole organismo., tr•• 
drgano• d• ••i•t•nci•• l1b•rados y adultos., menores •xternado• y 
víctim•• d•l d•lito. 

Exist::• Qran int::er•• por los progr•m•• wn cuanto • la 
r•adapt•ciOn social, por prim•r• v•=• la Dir•ccidn u-~-r•l de 
EducaciOn Especial de la Secrwtaria de Educación Públic•• •l•bord wl 
Prim•r ProQrama Educativo p•r• inTractor••• el cual busc• inteQr•r en 
lo• moderno• •i•t•m•• de tratamiento d• 1• conducta ant::iaocí•l. 
m6t::odo• y proQram•• de •duc•ción espec1al con •nT••i• el 
re~or:amiento de la conducta v l• c•P•Citación laboral. 

Se r•conoce que el D•porte v la Recr••cidn d•ben ••r 
con•iderado• coa.o el•m•nto• indisp•n••bl•• dentro del proceso de la 
readaptaciOn social de menor•• inTractor•• y del in&daptado social. 
(33) 

31.- P1alo C•m•cho. Gustavo. "M•ny•l d• Derecho F'•nit•nci•rjo 
l"l•Kic•nq'". Sibliotece '"'•Mic•n• de P,..•v•ncidn y Re•daptacidn Social. 
Sec,..•t•rie de Gabernacidn. INACIPE. M•xico. d1976 p. 248. 
32.- T•mas Ju,...:dtco•• .. El P•nit•nci•r-ismo. T•r•• d• Lib•r•ctdn••, 
"•xtco 1976. p. 292. 
33. - Subsecr•t•ria de l• Juvent.:ia. "'L• Rwcr••cidn y •1 Deport•º· 
Revt•t• Proy•ccidn 2000. Secret•rie d9 Educac&dn Pública. aRo I. NOm. 
1. 1977. pp. 46 y 47. 
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L~> GOBIERNO DE "IGUE~ DE LA "ADRID HURTADO <1982-1998> 

El cbj•tiva del Lic. Mi9uel de l• "•dr1d. ~u• la renovaciO~ del 
•i•t~ma penit•nc:i•rto. Man1~••t•ndo Qu• 1• r•adaptaciOn y 
r•incorporaciOn •acial como t•rm1n•l•• del si•t•m• d• justicia p•n•l, 
son •l•m•nto• ba91cos para co•dvuvar • pres•rvar la s•qurid&d pública 
y la eMistencia d• un clima d9 paz v ••ouridad •acial, y por otra, a 
~ortalecer •l E•t•do de Der•cho y el sistema de 1mparticidn de 
justici•· 

Durant• ••to• eñes. la Secretaria de Gobernacton ha logrado 
establecer una -~•cttva coordinacidn de la• •r••• de prevención y 
r••d•ptacidn social d• los E•tado• par.a establecer y l l_evar a. cabo 
accione• ancaminad•• • soluc1onar la probl•m•t1ca que en~renta 
actu•lm•nt• •1 •1•t•m• pan1t•nc1ario. 

Consid•r• necesa.r10 1nd1vidualiz•r l•s p•n•s lo• 
trat•m1•ntos, ••tabl•ciendo m•didas QU• m~s apoy•n a l• re•dactac1ón 
del d•lincu•nt•• s1n qu• •• pong• en peligro l• segur1dad pública y 
sin qu• •• •Kc•d• la ••veridad de la prisión cuando ••ta •• 
innec•••ria. 

L•• posibilid•d•• de &ndividualizacidn d• la pena y del 
tratami•nto qu• ti•n•n prevista• la• l•Y••· permit•n en teor&a el 
••tablectmiento d•l tratamiento idóneo para la r•adaptac10n. <34> 

Our•nt• ••t• ••Menio, •e bu•cd que c•d• ent1dad ~•d•rativa 
organice • int•or• •u •i•t•~• p•nitenci•rio completo qu• le permita 
d•r r••pu••t• • distinto• tipo• de poblaciOn interna par• ••í 
con•olidar un •i•t•M• penitenciaria n•cional. ••na y •,.::.ici•nte. (3~> 

La Poblacidn actualmente r•cluida. na sido cla•i~icad• 
atendiendo su peligrosidad. en lo• si9ui•ntes 9rupos1 

a> Los casos qu• revt•t•n alta p•ligrosidad representan el ~% 
d• la población total en prisión. 

b> P•r• •l lSY. de interno• que pre•entan m&nima o nula pel1-
9ro•idl•d• 

Por lo r•vular lo• interno• d• media y b•~• p•liQro•idad e•t6n 
asociado• con la delincuencia habitu•i1 a e•t• poblacidn ••tA 
dirigid• la mayor car9a oper•tiv• del •i•t•m• penit•nciario. 

34.- Cu•d•rnos de R•nov•cidn N•cion•l. ".J'u•tic1• y Sequridad". 
Ti•mpo. S.A. d• C.V. y Edito~• de P•riódicoe le Pren••• s.c.~. 1988. 
p. ao. 
3~. - Ibá.d••· p. 82. 



P•r• •l d• lo• qu• pr•••ntan m&nim• o nul• p•ligros1dad es 
n•c•••rio ••tabl•c•r crit•r10• mas ••l•c::ti..,oa p•r .. el uso de l .. oen• 
d9 pri•idn. 

Por lo qu• •• r•~i•r• • lo• casos de en~ermos ment•l••• •• 
n•c•s•rio pr••t•rl•• mavor •t•ncidn m•dico psiquiatrica. dirigid• al 
control de •u padecimiento y •l looro de pos1bl• r•h•bilit•cidn. 

L• actuelizacidn d• l•• autoridades P•nit•nciar1as en todo •l 
o .. a. he ••tado ori•nt•d• 109r•r l• autosu~tcienc1• de los 
••t•bleci•i•nto• penitencter1os. loQr•r la v1•l idad econom1ca d•l •i•t--• V ~ortal.cer la ••ouridad penitenciari•. 

Ant• •l Qr .. ve problema d• le sobr•ooblac1dn •• ha buscado nu•v•• 
solucion•• o altern•tivas que p•rm~tan la •J•c::uciOn d• sentencias en 
libertad v agilizar las lib•rtades anticipad••-

Por lo qu• r••P•ct• a la seguridad an los c•ntros 
o•nitenc1artos. •• ha tratado d• •~•rcer un verdad•ro control del 
interno y •u• •ct1vidad••· 

La poblacidn penitenciaria ha tenido un crecimiento cons1d•rabl• 
••tos ólti~o• aRo•• lo que tr•• como cons•cu•ncia la sobr•poblacidn 
p•nitenctaria v l• sobrecarg• las Ar••• de procuraciOn y 
administración de ~usticta. lo que prop1c1a el alargamiento 
proc••o• y d•~icienc1•• en la •J•cucidn de las ••nt•ncias. 

Nuestra• l•v•• penal•• actualmente cont•mplan una amplitud de 
posibilidad••· para evit•r 1• innecesaria pr1vaciOn de libertad d• 
lo• individuo• que no requieran l• pri•idn. • t~av•• de la• accione• 
r••lizadas se ha bu•cado liqitimarla• concentrando pri•idn • 
quien•• v•rd•deramente le nec••iten. (~ó) 

E• bien sabido que l• sobr•poblacidn •n un c•ntro penitenciario 
di~icultan la conduccidn de ••to•• lo que v• en detrim•nto d•l buen 
m•n•Jo institucional y d•l logro de l• read•Pt•cion. P•ro tampoco 
esto debe constituir un punto• ~avor de orillarnos a la liberactdn 
indi•cr1mtnade. 5• debe tom•r muv en cuenta constat•r el rie•go que 
presente l• externacidn de un delincuente. como este propdsito •e 
~ortalect•ron lo• criterio• criminolOgicos en la vAloración de l• 
p•r•onalidad del indivaduo p•ra basar el otorgamiento de la lib•rtad 
anticiP•da. 

E•t• per•itido agtli%ar conce•idn lo• ca•o• que no 
revist•n p•ligro y por otro r•tener por mayor tiempo a aquello• 
internos que ponen en peligra la •eQuridad pública. 

~· F•d•racidn puso m•rcha un programa d• lib•racidn 
antacipada de interno• ancianos. en~•rmos, incapacitado•. d• ••t• 
proy•cto •e elabord un proy•cto para tnstituctonalizar lo 
199i•l•tivament• al igual qu• incorporar el int•rnamiento en centros-
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d• deshabit•cidn para toHicómanas •dicion•lmente • l• P•n• o de 
•u•titucidn d• ell•. 

S• h• busc•do ~ort•l•c•r tambi•n la• •r••• d• tratamiento •n 
libertad con •1 propO•ito de reducir Jos •~•eta• n•9ativa• del 
enc:arc•l••i•nto •n 1• poblaciOn penttencieri•• cuv• privacidn ele la 
lib•rtad. lejos de readaptar la. la contamina • induce a la 
delincuencia ~utura v reducir la •abrepobl•ción enviando • •lla a 
quien verdaderamente la requiera. <37> 

Asimi•mo. •• requiere concientizar a l• ?emili• en el proce•o de 
readaDt•ción. v• que ••ta tiene •l me~or potencial para •••gurar la 
reinaercidn social. 

En lo• Estados con mavor sobr•poblac1dn. se han programado y 
realiZ•do ampl¡=~ione• en c•ntros extstent••• t•rmanacion•• d• obr•s 

proc••o v construcciOn de nu•vo• c•ntros penit•nci•rios QU• 
contempl•n lo• ••P•cios v loc•l•• n•c•••r1os P•r d•••rroll•r 1•• 
•Ctividad•• productiv•• Que P•rm1tan absorber l• m•no d• obr• d• lA 
poblacidn tnt•rn•· 

Dur•nt• ••t• ••x•nto •• busco l• autosu~iciencia D•nit•ncí•ria. 
tratando d• conv•rttr la •ctividad laboral •n •~• c•ntr•l de 1• 
ocupacidn d91 interior. d• todos los centros. P•r• loQr•rlo •• tr•t• 
d• •lcanz•r niv•l•• •d•cu•dos d• celid•d y r•ditu•bilidad. 

En ••t• 9obi•rno •• 
eJecucidn d• sent•nci•• y 
oblig•torieded d•l trabajo 
distribucidn del ••l•rio. 

pon• de m•n1~i••to que la• l•Y•• d• 
los re9lamento•• d•b•n d• cont•n•r 1• 

y la ~arma d• or9•ni:acidn d•l miamo y 1• 

El tr•b•Jo productivo repr•••nta 1• generacidn de •xc•d•nt•• 
econdmicos que va • •i9ni~ic•r una ~uente de inQresos para el interno 
y la Instttuctdn. Asimismo. •• la b••e P•r• dar viabilid•d econdm1c• 
•l •i•t•m• P•Mit•nciar10. •1 avance de la product1vid•d h• permitido 
lograr en buen Dorcent•l• el autoso•t•nimiento de las instituciones 
que lo i"'Plantaron. 

Actualment• •• han creado en 10 entidad•• ~•d•r•tivaa los 
organi•mos. con personalidad ~ur,dica que permiten la obtenctOn de 
cr•dito• v ~actlitan la regulacidn de las 4r••• prodl.lctiv••· En lo• 
Oltimo• cinco aRo•• •• crearan 113 talleres en 14 eetadae. Se 
•stabl•cid un P~ograMe con Nacion•l Financi•r• que busc• apoyar e le 
industrie penítenctarie e traves de •u• promotor•• r•9ton•l••• P•r• 
•l ••t•bl•cimiento de industrie• en los centro• penit•nct•rias y le 
pasibl• canaltzactdn de credtto• par• su ~uncian••t•nto. <38> 

37.- Cuaderno• de RenavaciOn Nacional. op. cit. p. 91. 
39.- Cuad•~nos de Renovacidn Nacional. ap. cit. p. 9~ 
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Pf) G081ERNO DE CARLOS SALINAS DE GDRTARI (1989-19941 

En ~ebrera o. 19889 promueve el inicio d• un proce•o ~urídico­
oolítico p•r• ~ort•l•c•r 1• cancentracidn palátic• nacional. •l 
exp•dir un acuerdo de indulto que b•n•~tci• a 402 pr••o• que 
com•tieron diversos delito• aduciendo •dvile• social•• y político•· 
(39) . 

E• cr•ad• par pri••r• vez •n 1• historia. un Ar•• ••p•ci•li:•d•• 
d•ntro ~ l• Secr•t•rá• d• Gobernacidn con •1 objeto de prot•g•r y 
promover loe derecho• hu••noe. 

S. ••tablece el Program• d• Ju•ttci•~ •l cual •• d•~~n• como la 
•eri• d• int•raccion•• •ntr• diver•O• órganos ~uri•dicc•onal•• y 
AdMtnistrativo•• •ncaminado• • garantiz•r d•ntro de un m•rca d• 
congruencia. el •~ici•nt• y e~icaz cumplimi•nto d• l•s accione• 
qub•rnam•nta.l•• D•r•• Pr•v•nir con~l ic:toa1 procurar Just1cia1 
Adm1ni•tr•r Ju•ticiar yr En su C••o. ll•va.r • cabo la r••daptacidn 
Sacial •n b•n•~1c10 d• la comunidad. 

D•ntro d• ••t• oro9rama. •• cont•mol• anteorov•cto •l 
Subproqrama de Prev•ncidn. Procuracidn v Administr•cion d• Ju•tic1•~ 
Reedapt•cidn 11oci•l• y control de la l•galid•d· <40> 

La S•Cretará• de Gob•rnac:ion a tr•v•• de la Direccidn Gen•r•l de 
Pr•V•ncidn V R•adaptacidn Social. •• ha marcado •l obJ•tivo de 
moderni~ar •1 si•tema penitenciaria. con un •n~cqu• hum•nista y de 
diQMi~iCACiOn. 

Est• Direceton •• la •nc•road• d• Pl•nt••r y proponer l•• 
polltica• y normas de traba;o del Si•t•m• Penát•nciario Nacion•l• 
procurando el d•bido cumplimiento d• 1• L•v Que ••tabl•c• 1•• Narm•• 
Pfánim•• •abre R•ad•ptac:idn Social d• sentenciado•• coordin•ndo 
•ce.ion•• en 1•• Entid•Cl9• Feder•tiva• •n un clim• de •b•cluto r••P•to 
• la sob•r•náa ••tat•l y prop1ciando •l apoyo d• otras institucicn•• 
C•Pace• d• &uKili•r en l•• tarea• d• prev•ncidn y r••d•Pt•c1dn 
SOCi•l• C41) 

Hoy en di•• v d•d•• la• car•ct•r{•tica• d•l Si•tema Penit•nciario 
surg• •n •poyo • e•to• b•ne~icio•• el Programa Nacion•l d• 
Solidaridad Penitenciari•• cuvo princip•l obJ•tiva la 
de•preeurizecton de lo• centro• d9 r•clu•idn. C42> 

39.- Compromi•o• v Hecho•. Pr••id•nc1• d• 1• R•Públ1c•· Direccidn 
G•neral de Co~unicacidn Social. Junio 1989. p. 20. 
40.- Programa N•cion•l• Procuracidn • lmparticidn de Ju•ticia d•l 
Pod•r E;ecutivo Federe!. Tall•re• Gr4~icos d• le Unidn. 1983-1999. p. 
261. 
41.- R•vi•t• R••dapt•cidn. Public•cidn par• Internos d• los Centro• 
de Readaptacidn Soci•l· N~m. 1. Dici•mbre 1991. pp. 7 y B. 
42.- lbid•m. P• ~B. 



22 

Otras Areas de la Direccidn Gen@r•l de Pr•v•ncidn v R•adapt•cion 
social. encargada de la modern1:ac1on c•nit•nc1ari• scn1 

- LA DIRECCION DE SERVICIOS COORDINADOS: Cuya ~unciOn •• la de 
elaborar y coord1n•r con la pert1cipacidn que corresponda a l•• 
entidad•• #ederativ••• lo• prograM•• de caracter n•c1onal en m•t•ria 
de r•adaptacion y r•1ncorporacidn social, proponiendo ademas lo• 
crit•rio• de ••l•ccidn. capacitación y •v•luacidn del personal 
penitenc:iario1 •labor• y propone lo• conv•nios de coord1nacidn Que •• 
celabr•n con los gobierno• d• la• •ntidades ~ederativas, o con las 
in•titucione• involucradas en la readaptación social. 

- LA DIRECCION DE LA PREVENCION A LA DELINCUENCIA: Es el •rea. 
que coordina los programas d• caracter nacional en materia de 
prevención social. integrando lo• ••~uerzos de todos los sectores 
interesados en la materia. 

LA DIRECCION DE F'RISlONES FEDERALES: Es la encargada de 
organizar y admini•trar los nuevos centros ~ed•rala• de readaptacion 
social. 

- LA DIFO·ECCION DE ADMJNISTRACION1 Ea la qu• proqramA todas las 
actividades admini•trativ••• y· •l pre•upu•sto para el desarrollo de 
la• ~unc:ian•• Qu• implic•n l• prevencidn. la read•ptac:i.on y la 
r•1ncorporacidn social. 

LA DIRECCJON DE SISTEMAS E INFORMATICA1 Tiene la ~unc1on de 
r•gistrar m•tddic•mente la ••tadi•t1ca n.&cional conc•rn1•nt• •l 
•1•t••• p•nit•nciario. 

- ~A COORDINACION DE IS~AS MARIASr Es la r••con•able de ll•VAr a 
cabo todo lo necesar10 par• lograr le optimizacion del ~uncionamianto 
dentro de la colon1a p•n•l• apoyando con lA elaboracidn d• programas 
y proy•ctos. ••i como la •upervi•idn d• los mi•mos. 

En ••t•• iAr••• aue integran, •ntr• otras. la Oir•ccion Gener-al 
de Prev•ncidn y Readaptación Social, se pret•nde activar y agilizar 
las tar••• que se encaminan a la prevención y r•adaptacidn •octal del 
individuo que ha tn~rinQido normas Jurídicas penal••• ~avoreci•ndo la 
reincorporacidn a •u contexto social de manera positiva. (43> 

Ante la problematic• de sabrepoblacidn~ hacin••i•nto y ~•lt• de 
conserv•cidn y mantenimiento en muchos de lo• reclusorio• del pai•. 
la Secr•tarí• de Gob•rnactdn. di•eRo • implementa. d••de pr&ncipio• 
de 1990. v en •1 m•rco del Programa Nacional d• Solidaridad 
<PRONASOL>. el prcgra•• de Digni~1cacidn Penitenciaria por 
Solidaridad. 

43.- Revista Readaptacidn. op. cit. p. 17 



El Progr•m• d• Di9n1~icacidn P•nitanciari• por Solidarid•d Terma 
part• int•gr•nte d• l• modernizaciOn d•l 9istema penitenciario 
n•cional propue•t• por el Ejecutivo Fed•r•l. Pr•t•ndiendo ••te 
proQr•ma. crear l•• condicione• •ánima• d• habitabiliad en todos los 
reclu•o~ios del P•&•• que permitan a todos los internos del •istem• 
penitenciario nacional vivir •n una •ituación decorosa y digna. 

El Lic. Dianicto P•r•z Jacom•. Sub••cr•t•ria d• Prot•ccidn 
Civil. Pr•venc1dn v Readapt•cidn Social. d• l• S•cr•t•rá• d• 
Gobernacidn. durante un di•loqo con diputado• ~ederal••• hace 
••P•caal •n?a•i• •n •1 Program• Nacional de Solidaridad Penitenciari• 
<PRONASOLPE>. delineando por l• actual administración cara m•jorar 
•u•t•ncialm•nte las polática• de readaotac1dn social y digniTicar l• 
vida c•rc•lar1a y el trato lo• internos •" todos lo• r•clusor1os 
d•l pai•· 

Anunctd el Subs•cr•taria P•r•z Jácom• a los legisladores qu• s• 
proy•ctd •l abatimiento de la •obr•poblacidn m•d1ante la aplicacion 
oportuna d• los beneTicios legal•• d• ewt•rnac1on antic&p•d• Y• al 
a~o de su pue•t• •n pr•ctaca. ha h•cho Tactibl• el Tu•ro T•d•ral la 
•xcarcelacidn d• B mil 1~4 tnt•rnos. Graci•• a la &ccidn paral•la de 
las autoridad•• local•• •• han pr•lib•rado •n •l ~uero comun • 7 mil 
97B preso• m&• en este mismo lap•o. 

Adicionelm•nte •l Programa d• Digni~icacidn Penit•nci~ria por 
Solidaridad. l• Secr•t•r&• de Go~ernecidn. en coordin•ctdn con les 
Gobi•rno• E•tatal•• r••P•ctivo•• inic1d d••d• 1989 un Programa de 
mod•rniz•cidn d• l• in~r•••tructur• p•nit•nci•ria nacional. mediant• 
remodelac1onee y ampliecton•s en aquello• centro• de reclusión dond• 
ere ~•ctibl•• ••á coma • l• con•trucc1dn d• nuevos reclu•orios. 

Este Programa d• ~ort•lecim1•nto de la inTra••tructur• 
P•nitenciaria continu•rA durant• el trienio 1992-1994. como la 
•xpr••iOn ••p•cial m•• concreta d• l• voluntad polátic• d•l E~ecutivo 
F•d•ral para mod•rniz•r •l Si•t••• Panitenciario M•xicano. 

El ~ de Jun10 d• 1990. e• creada •n Mexico la Comisión Nacional 
de D•rechos Hww•nos CCNDH>. •nt• la n•c••idad de combatir la 
i~punid•d• •l •bu•o• la •rbitreri•d•d• l• prepot•ncte y lo• •xc••o• 
de autoridad•• qu• limitan lo• valor•• Tundam•ntal•• d•l Estado 
"oderna. 

El 20 de Diciembr• d• 1991• •• •l•vada • rango Can•titucional la 
prot•ccidn que brind• l• Comisión Necicnal de Der•cho• Humanos. Al 
úbic•r••l• al m•• alto niv•l normativo v •••~urar su p•rmanenc1•• 
d•~iniciOn Jurádica y la r•glamentacidn d• sus ~uncion•• <44> 

44.- Revista Readaptacidn. Públtc•cidn par• Interno• d• los Centro• 
d• R•adapt•ctdn Social. Núm. 2, Enero 1992. p.11. 
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D•ntra del Progr•m• de Salid•rid•d• punto import•nte ~u• l• 
creac1on de Brig•d•• d• Apoyo. cuy• l•bor •• l• de •F•ctu•r lo• 
tr•b•~o• ,,.c•••rio• pare contribuir e l• mod•rnizecidn d•l Sist•~• 
N•cionel P•nitenctarta, •J•rcttando •ccton•• de tr•b•~o de camPo en 
el lugar mismo d• l• acciOn, ••to ••• en lo• pen•l••• r•clu•orto• Y 
p•natenct•ri•• del peás. 

L•• Brig•d•• de Apoyo tienen co•o Fin cansolid•r 1• or9•naz•c1dn 
de los d•to• indtspens•bl•• que no• p•rmttan conocer l• sttuactdn 
general qu• prev•l•c• en los centro• de reclu•iOn. •u• rep•rcusion•s 
soct•l••• los procedimiento• que •• siguen p•r• lograr 1• 
re•d•Pt•cidn •oc1el. •1 oroF••ion•lismo d•l persone! penitenci•rio v 
prtnctp•lmente el dictamen concert•do con l•• autorid•des loe•le• 
scbr• los c••c• que •111•rit•n lib•rt•de• •nticiD•d••· co"noctendo l• 
situ•c16n P•rticul•r de tod• persona priv•d• de su libert•d· 

Est•• 
en m•t•ri• 
F'sicOloqc•. 
y estudi•n 
le9i•l•c.tdn 
de un m•rco 

Bri9•d•• ••tan ~orm•d•• pcr pro~•sicn•l•• especi•liz•dos 
penit•nci•ria. tnt•gr•d•• por Lic•nci•dos •n D•r•cho, 

crimonOlc90• v tr•b•~•dor•• soci•l••· lo• cu•le• •nali:•n 
los expediente• p•r• pod•r det•rmin•r, con~crm• • l• 

corr•spondiente, l• resolucidn que mas ben•~ici•• dentro 
d'• dignt~ic•cidn p•nitenci•ri•. <4:5> 

4S.- Revt•t• Re•d•Pt•cidn. P~bliacion p•r• Interna• de los Centra• Qe 
Re•d•ptectdn Saci•l. NOm. 3- Febr•ra-M•rza, 1992. p. 29. 
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PIAltCQ JUltlDICO DE LA READAF'TACION SOCIAL 



CAPITULO II.- P'IARCO JURIDICO DE LA READAPTACION SOCIAL. 

Siendo en el •i•tema p•nitenciar10 mexicano. la r••d•Pt•cidn 
soci•l. como ~in de l• pena priv•tiva de la libertad. util1z•ndo como 
medio• para tal ~in. sobre l• b••• del trabajo. la cap•cit•cidn par• 
•l .mi••a V l• •ducacidn. Por ella •• i•portante •efllalar"",. •n •1 
presente capitulo lo• artículo• aplicable• de 1• Constit.ucidn 
Política de los E•tado• Unida• Mexicano•• .••{ 1•• ley•• 
secundari•• y Reglamento•• que ~ienen por objeto r•9ular •l estado 
r••tric:tivo de la libar""tad. A la caepilacidn de ••tos ordena•ientos 
S• le• ha denominado Derecho Penitenciario1 de~inido ••te por el 
tratadi•t.a '"'•xi.cano. Gustavo "•lo C•••c:ho,. como ••el con.;unt.o de 
norm•• que regulan l• ej•c:ucidn de 1•• penas y medida• de seguridad. 
intpue•t•• por l• autoridad competente. como con••cuenci• d• la 
comi.siOn de c:onduc:t.a• prev•st:as como del ita• en l• ley P•nal ... (46> 

Para Ojeda VelAzque:. •• denomin• Der•cho de EJecuc:i~n d• Penas. 
de.f=ini•ndolo como "•1 con.Junto de Norm•s Juri.dic:a• Que •• enc:uentr•n 
in•ert:•• en di~erentes diwcosi.ciones legi•l•tiva• o reglamentarlas. 
que tien•n por obJet.o regular el ••t:ado r••trictivo de la libertad 
personal. ••• en el ~•bit.o d• un ••t•blecimient.o carc:•lari.o para tal 
•~•et.os o bien. una vez Que el individuo ha c:ompu,-g•do parte d• •u 
P•na ..,, se •ncuentre en 1 ib•rtad''• <47) 

Bernardo de Quiroz. defin• al Derecho Penit•nciario 
r•cogiendo la• normas fundamental•• del Derecho P•n•l 
continuac:iOn d• l•• pena•• tomada e•t• palabra en •u 
amplio,. •n •l cual entra hoy t.ambien l•• llamad•• 
•egur1dad. <48> 

"aquel que,. 
d•l qu• •• 
••ntido ma• 
medid•• de 

D• ••ta ~arma. aquella• P•r•ona• Que no •.Justan • la 
normatividad •n l• convivencia cotidiana. •• hac•n acr•edor•• a una 
••ncidn. que tr•tAnda•• de conducta• anti•ocial•• 1• ••varía de las 
v•c•• culmina can l• privacidn de la libertad. esto ••• •• le• pu•de 
aclic:ar pen•• r .. trictiv•• de la libertad (Ar""re•to. una medida 
di•ciplin•ria i~pu .. ta por la autartdad co,..,:1etent•. o bien la 
d•t:•ncidn Dr"'•v•ntiva --Jor conac:tda coma pri•idn Dreventiva>s pena 
prtv•tiva de la libertad por ••nt.•ncia definitiva1 o en su c••o 
1.mpon•r••l•• detención &mpu .. ta ca.a ,,..dida de •eQuridad. •e• • una 
colonia penal o dentro de un ho911it:al P•iaui6trico. C49> 

Mexic:anp''• op. cit. p. ~. 
47. 0.J•d• VelAzquez. Jo,..g•- op. cit. p. 3. 
48.- Bernardo a. Quiroz. JorQ•· ap. ctt:. p. ~-
49.- Ibidem. PP• 6 y 7. 



Como qu•dó •••nt•do en l•• pao1n•• ant•rioras dedicad•• • 1• 
histor-ia d9 1• ejecuc:i.On de o•n••• en l• epoca antigua le .. pr1•ión .. 
no tuvo otro ~in que l• •ere cu•todia d• lo• d•t•nido•J •an •mbarQa. 
con el pa•a del tiefltPD •• ha d•~in1do. y ahora bu•c• comP•Qinar- l• 
custodi• V la proore•ividad del tr•tama•nto t•cnico indavidual1;ado1 
con la pa•ibilidad de que al delincuente qu• se l• ha privado d• •u 
lib•rtad. r•tor-n• a la sociedad totalment• readaotado. 

En este contewto. •l Si•tema Penitenci•rio ~u•g• un P•P•l muy 
important•. •1 •••our•r la prot•ccion de la d1~nid&d humana. 

Dicha lo ant•rior. principiar•mo• el estudio d•l marco ~ur~dico 
de la r••d•pt•cidn social. m•ncionando en prim•r t..-.m1no • la 
Con•tituc1dn Política de los Eatado• Unidos Mexi.canos. 

2.1. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS. 

La• diaco•icaon•• con•titucion•l•• r•l•cionadas con la ••~•r• 
penitenciaria abarcan lo• •r-t&culo• 18. 19. 21. y :2. 
Aunqu• •l 21 no corr••pond• al .ambito penitenciario. se menciona por 
considerar el arr••to •dmini•trativo como 1..1na ••ncaon. que conllev.a 
privacadn d• l• lib•rtad. a•á ••• por poco tiempo. 

2.1.1 ARTICULO 181 "Solo por delito que mer•=c:• pen• corporal 
h•bra lug•r • pris1on creventava. El a1t10 d• ••t• ••r• 
di•tinto del qu• •• destin•r• para l• eNtinciOn d• l•s 
pen••• y ••t•r•n comolet•mente s•p•r•dos. 

Lo• QObiernos de la F•d•r•cidn y d• los Est•dos orQ•nizaran el 
•i•t•m• p•n•l• en •u• r••P•cttv•s juriadiccion••· sobre la b••• d•l 
tr•ba~o. la cap•cit•cidn P•r• •l ma•mo y la educ•ción como medios 
para la r••d•pt•Ción aoci•l dal d•lincu•nte. La• muj•re• compur9•r•n 
•u• p•n•• •n lugar•• ••perados de los de•tinedos • los hombre• P•r• 
tal •<f=ecto. 

Loa 9obern•dOr•• de los e•t•do•. sujetando•• • lo que 
••t•blezc•n la• l•Y•• loc•l•• r-e•pectivas. podrAn cel•br•r con l• 
FederaciOn convenios de caract•r Q•n•r•l. p•ra que lo• reo• 
••ntenciados por delito• del orden común eKtingan su condena •n 
••t•bl•cimi•ntoa d•p•ndiente• d•l EJ•cutivo Federal. 

La Feder•cidn y los gobierno• d• lo• estado• ••tabl•c•r•n 
instituciones e•p•ca•l•• P•r• el trat•miento de menor•• in~ractor••· 

Los reoe de n•cian•lidad meMicana que se encuentren compurgando 
p•n•• •n p•&••• ewtranJ•ro• podran ••r tra•ladado• • la República 
para qu• cumplan •u• cond•na• ba•• lo• •i•t•ma• d• 
r•adapt•cidn •Octal previ•tos en est• articulo. v lo• r•o• d• 
nacion•lided ewtrenJ•r• ••ntenci•dos por d•litoa d91 orden ~•deral •n 
toda l• R•oública. o del ~uero común en •l Distrito Feder•l• podr•n 
••r trasladado• •l p•is de orig•n o residencia. suJetándo•e • los 
trat•dos intern•cionales que se h•Y•n c•l•br-ado para ese e~•cto. 



Los gob•rn•dor•• d• lo• Est•dc• podrán solicit.ar al E3•cut1vo 
F•der .. 1. con •poyo •n las l•yes local•• r••p•ctivas. 1• inclt.1sion d• 
r•o• d•l orden C09ÚM •n dichos tra't:•dcs. El traslada de lo• •ólo 
podra •'F•c't:uar-•• ccn su con••nt i•ienta expre•c''. <:50> 

E• de sum• tmportanci•• ••t• precepto Constitucional tod• v•z. 
qu• •• el pilar d•l •t•t•ma penitenciario m•xicana. org•ni:ando •1 
mismo •obre la b••• d•l trabajo. 1• cap•cit•cidn para •l mismo y la 
educacidn. pone en claro QU• el s•ntido ~inalista de la p•n•. •• la 
r••d•pt•cidn social d•l in~ractor de la l•Y p•n•lt <~1> como señala 
en su p6rra?o ••Qundo. 

Establece la autonom~a da los •i•t•m•• penitenciario• estatales. 
lo que p•rmit• QU& cada antid•d ~ederativa ajusta a sus particular•s 
n•ce•id•des la• instituciones p•nit•nci•r1a• en su territorio. 
Contemplando •l establecimi•nto d• un régimen de coord1nac1dn que 
permit• sumar es~uer:os para la consecución de un s1st~ma penitencial 
nacional. 

2.1.2 ARTICULO 19s En p.Arr.a-Fo Ter-cero. estableca:r "Todo 
maltrat•miento Que en la apr•hens1dn o en las pr1eiones. 
toda mole•t1a que se in~iera sin motivo leg•l.toda g•bela 
o contribucidn• en l•• c~rcel••• aon abu•os qu• s•r•n 
corr•gido• por l•• l•ye• y reprimidos por l•• •utoridades. 
C52) 

E•te di•posicion Constitucional r•Pr•s•nt• una orient•ciOn d• 
orden penit•nc1•rio qu• limit• l•• aitu•c1ones qu• durante años se 
ll•varon a CAbo en l•• •ntigu•• prisiones mexican•st •in •mbargo, en 
l• actu.alidad ••ta garantí• •• violad• continuam•nt• por l•• 
•utorid•d•• que ti•n•n • •u cargo l• custodia d• la• p•rsones 
privad•• d• su lib•rt•d• ya ••• •n prisidn preventiva. o compurgando 
une ••ntenci•. 

2.1.::s ARTICULO 21. 1 En la conducente ••tablecez " ••• Compet• e 1 a 
eutorid•d •dminiatr•t1v& l& •Plicac1dn d• sanc1on•• por las 
in~r•cctone• d• los r•vl•m•nto• gubern.ativo• y de l• 
policá•• l•• qu• únicamente con•1•tir•n •n mult• o Arresto 
por treint• y ••i• hor••I pero si •l in~r•ctor no P•9•r• l• 
mult•. que •• le hubiese impuesto. •• P•rmut•r• ••t• por •1 
arresto correspondient•• qu• no excederá •n ningún ca•o d• 
tr•tnta y •eis hora•'"· <:53> 

50.- "Cgnwt;itucjdn Pplátice de lgs E•tado• Unido• i"l•><ts;enp•"t Ed. 
Trill••· 10 •• ed. Mextco 1994. p. 26. 
51.- Malo C•~•cho• Gu•t•vo. op. ct't:. p. 64. 
:52.- "Cgnwtitución Polítjc• dp los Estedg• Unido• "'•)(jC:•no•" op. cit. 
p. 27. 
:S3.- "Cgn•ti,tysi4n Pql€t1s• dp lqw E•f;•dg• Ynidq• Mt?SiC•np•••. op. 
cit. P• 30. 
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E•t• art'ic:ulo no c:orre!!oonde estrictamente a la •si=8ra del 
D•recha Penit•nci•rto. tod• v•: qu• no se r•i=i•r• a la imposicion 
penal por P•rte del poder ~udicial. sino qu• s• rei=1ere el castigo 
qu• deber a •er 1mpue•to por 1• infracc1dn • lo• reglamentos 
edmini•trativo• o • 1•• vi•• de apremio qu• el Poder Judicial pueda 
1iwponer durante •1 de••rrollo de un Juicio civil o penal. 

2. t.4. ARTICULO 221 "Qued•n prohibidas las p•n•• de mutil•cidn y 
de in~ami•• l• marc•• lo• azotes. lo• palo•~ el tormento 
de cualquier esp•ci•• la multa excesiva~ la coni=1scación da 
bienes y cualesquiera otra• penas inus1tadaa y trascenden­
t••· 

No •• con•ider•r& como con~iscac1dn de bienes la apl1cac1dn 
total o parcial de lo• bi•n•• de un• persona hecha por la autor1dad 
jud1c1al. P•ra •1 P•9º de la respon••b1lidad c1vil result•nt• de la 
comisidn d• un d•lito. o P•r• •l pago de impuesto o multas. ni el 
decomiso d• los b1•ne• en d•l enr10Ltecim1ento ilicito en los 
t•rmino• del •rticulo 109. 

Queda t•mbien crohibida l• pena d• muerte por delito• políticos. 
y en cuanto a lo• dem6•- sdlo podr• imponer•• •l traidor • la Patria 
en guerra •xtranjera. al parricida. al homicida con alevosía. 
premeditación y ventaja. •l incendiario. al plaoiario, al salteador 
del ord•n mi.litar'". 

Este artículo determina la •xpresa prohib1cidn de algunas penas 
en el paí•• lo cual delimita las •cciones en al ~mbito P•nit•nci•rio, 
d•t•rminado QU• d•b• ser utili:•d• la violencia como medid• 
disciplinaria en lo• r•clusorios prev•ntivos y en los centros de 
raadaptacidn social. Contempla la humanización da las penas. tratos y 
castigos, que •n otro• tiempos eran b6rb•ro• y cruel••· 

2.2. LEY DE NOR~S "INI"AS SOBRE READAPTACION SOCIAL DEL DISTRITO 
FEDERAL. 

Esta ley conti•n• l•• corriente• m6• avanzad•• •n la materi•· El 
criterio penoldQico que utiliza •• deriva de lo• mandato• contenidos 
en •l artículo 18 Con•titucion•l· Estas normas apuntan •Olo criterios 
Q•nerale• para el tratam1•nto a lo• in~ractores d• la l•y panel, al 
resp•cta ••ñ•l• G•rci• Remi'.raz. '"b•jo l• Constituc1.dn •• hAll•n 
numera••• leye• de •~•cuciOn de pen•• -a la cab•za d• •11•• la L•Y d• 
Normas Minim••· d• 1~71. una de cuv•• mayor•• virtud••~ como •J• de 
un movimiento nacion•l• es, justamente. su pue~to~ los actos 
Administrativos, tan importantes y frecuentes •n un sector cuyos 
su~etos ven •u vida minuciosamant• r•~lada y programada. 



En ••t• conjunto se .abr•:• el llam•do sist•m• proor•sivo y 
t•cnico. qu• •prov•cha l• b••• clA•ic• d• 1• proQr••tvid&d, una 
marcha paul•tin• y en oc••ian•• .._cAnic• h.aci• l• libert•d, y •l 
imcul•o de las recom•nd•cion•• tecnic••· que po•itivamente vierte es• 
•imcle m•rch• haci• l• excarcelaciOn en un e.amino h.aci• l• c•P•Cidad 
d• 1 ibert&d".. <S4> 

L• inictativ.a de la L•Y que ••t•blece 1•• Normas Mínimas aabr• 
Readapt•ciOn Soci•l de S•ntenci•do•, pue•t• por el EJ•cutivo • 
consid•raciOn del Honorable ConQre•a de 1• Unidn ea 1• r••pue•t• del 
Gobierno d• l• República a la tmp•rtosa necesid•d d• ••tructur•r un 
•1stema p•nitenc1•r10 •cord• nu••tro• m•ndami•ntos 
constitucion•les.. que sin d•jar d• ser un e-rica= instrum•nto para 
proteg•r • l• sociedad,. alcance otros obJ•tivo•z Re•d•Pt•r a los 
d•lincuent••· -F•vor•cer lai prevenciOn d• lo• delitos. l• rei=orm• y la 
educación d• los reclusos y la nece•ar1a reincorporacidn social de 
los excarcela.dos.. C~5> 

En •u Primer articulo •stabl•c• Que la ~inalidad de dicho 
ordenamiento es organi ::ar •l •istem• p•nitenc iar10 en la Fi:epübl ica. 
l"tax1c.an•1 

ARTICULO 12.- ~•s cres@nte• tienen como ~inalidad 

org•niz•r •l sistem• P•n1t•nci•r10 •n la R•püblica. con~orme • lo 
••tablee ido en los ar""ticulo• siguientes'". <56> 

Lo• articules 2,. ó,. 7. e. 9• 10. 11, 12 .. 14 y 16., prav•n la 
organiz•ción d•l si.st•m•, •obre 1•• b•••• del trabajo y la educacidna 
••~•l• •d•mA•. Que el tr""•t•miento de raadaptacton •acial s•rA 
1ndiv1du•lizado .. con base en las diver••• ciencia• y disciplinas 
p•rtinente• para la reincorporacidn •acial del sujeto y su •d•~u•d• 
clasi.f=ic.-.cidnr tambi•n requi•r• de un r•qim•n progr••ivo t•cnico, qu• 
ll•v• apare~ad• la creacion d• orgeni•mo• tecnico• y crim1nológ1cos 
•n los C•ntros penit•nci•rio•. Este r•gimen progresivo culmina con el 
tratamiento prel1ber•c1onal, •ntr• cuy•• maniT••t•c1on•• se cuentan 
loa permi•os de ••lid• al •Kterior de l• prisión en l•• ll•m•d•• 
institucion•• d• 1• pena. Otra innov•cidn en el •i•t•m• de 
tratamiento son 1•• relaciones d•l interno con el mundo exterior,. a•i 
como la autorización de l• vieit• íntima,. con l• ~inalidad d• 
mant•n•r l•• r•l•ctane• mar""it•l•• del deteni.do en -Forma san.a y mor.-1 
de la• in•t•l•cion•• de reclu•idn. 

54 .. - García R•m~re:, Sergio, ''Ju•tici• P•n•l''. Ed. Porr""Qa .. 1e. ad .. 
"'•xico 1992. pp. 1~ y 16. 
~~.- Moy& Palenci•, M&r:io. ''"'qtivgw y Alc•nc•• d• la L•y d• Ngrm•• 
P"fínim••'"· Legislación P•nit•nciari• P"f•xtca.na. B1bliotec• MeK1c•n• de 
Prev•ncidn y R•ada.ptacidn Soci•l. Seri• ~•Oi•lación T. III. p. 9. 
56.- "L•y gu• Establ•e• la• Ngrmaw ,..Ánima• •obr• ..-e•d•p1;j•sidn Sgci•l 
de Swnt;;•nc1•dq•"· Ed. PorrO•· ~2. •d• M•><ico 1994. p. 133. 



30 

ARTICULO 29.- El •1st•m• Pen•l sP. organi:ara sobre la bas• del 
tr•b•Jo. la c:•o•c:it•c:idn D•r• •1 mismo y l• •duc:ac:ion como medio• 
p•r• .la r••d•Pt•c:iein social del d•linc:u .. nte. <!57> 

ARTICULO 69.- El trat•mi•nto ser& individu•lí=ado~ con 
•port•ciOn de 1•• div•r••• C:í•nc:1as v disc:1plina• pert1n•ntes p•r• l• 
r•inc:orcor•cton •acial d•l sujeto. c:on•ideradas sus c:irc:unstanc:ias 
P•rson•l•E· 

P•r• la mejor individu•li:•c:ión del tratamiento y tomando en 
cuenta l•• c:ondic:1on•• d• c•d• medio y las posibilidades 
presupu••t•l••· c:l••i~ic:ar4 • los reos en 1nst1tuciones 
espac:1al1:•d••· entre las QU• podr•n ~igurar establec1m1entos de 
seguridad maxim•. medi• y min1m•. colon1as y c:amp•mentos penales. 
hospit•l•s psiqui4tr1cos y para in~ecciones e 1nst1tuc:1ones abiertas. 

El sitio en que d•••rroll• la orisi~n crevent1va sera 
distinto del que •• desion• par• la exttnc:ic:in deo las penas v estaran 
comol•t•ment• sec•r•dcs d• loa destinados a los hombres. Los menores 
in~rac:tcr•s ser•n intarn•cos. •n su caso. en inst1tuc:1ones diversas 
de l•• ••1on•d•• • lo• adulto•· 

En l• c:onstruc:c1dn de est~blec:im1•ntos de custodia v 
•Jec:uc:iOn de ••nc:1ones y en el r•mc:amiento o la adaptac:1on de los 
•x1stent••• l• D1recc:ion Gener~l de S•rv1c:1os Coord1n•do~ de 
Prevenc:ion y R••d•Pt•c:ion Soci•l tendra las ~unc:1on•• de or1entac:ion 
T•c:nic:a y 1•• ~•c:ult•d•• d• •Probac:1on de crovectos a oue •• re~1eren 
los c:onv•nios. <58) 

ARTXCULO 7a.- El r•gimen cen1tenc:iar10 tendra c•r&c:ter 
progresivo y t•c:nic:o y constar•. cor lo menos. de per~odos de estudio 
y diagndstic:o y de tratamt•nto. dividido este Olt1mo en ~ases de 
tr•t•m1ento en clasi~icac:1dn y de tr•tam1ento crel1b•r•c1on•l. El 
tratamiento ~und•rA en los r•sultados d• los estudios d• 
p•r•on•lid•d que •e pr•c:.tiqu•n •l lo• que deb•rAn 
actu•liz•dos c•riddic•m•nt•. 

S• procurara inicí•r el ••tudio de person•lid•d d•l interno 
d••d• que ••t• qu•d• su~eto • proc:••o~ •n cuyo c••o •• turn•ra c:opi• 
de dicho ••tudio • l• •utoríd•d JUrisdic:c:ion•l d• 1• que aqu•l 
dep•nda. <:59) 

:i7.- "Lwy guw ••i;•bl•c• l•• Norma.• Mí.nim•• Sobre R••d•pt•c:ion Sqc:i.al 
de Sent;pnci•dg•'"· oo .. cit .. 1~3. 
:SS.- "L•y que •sta.blec:• la.s Normas Ní.ntni.as sobr- fi>••dapt•c1dn Social 
d• ••nt•c1ados".. oc. c:.1t. c .. 13:5. 
59. Ib1dem. p. 13~. 
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ARTICULO ea.- El trAtamiento pr•liberac:ional codrA c:omprendarr 

I.- Zn~orm•c1dn y ori•ntacidn ••p•c:1al•• y discusión con el 
int•rno y sus ~amiliar•• de loa ••D•cto• p•r•on•l•• y 
practico• d• •u vida •n libertad. 

II.- Metodo• col•cttvo•a 

III. Concesión de mavor libertad dentro del •stablec:im1ento 

v.- P•rmisos de salid• en dí•• h~biles con r•clustdn. d& ~in de 
semana. C60> 

En est• 
sug•r1das por 
Prevenc:idn del 

•rticulo consagra las medidas prelibarac:ionales 
•l Segundo Congreso de las Naciones Unidas sobre 

D•l1to y Tratamiento del Delincuente. 

El tratam1~~to preliberacional va a perm1t1r que poco a poco. 
vaya surgiendo la imagen d• la libertad y d&~d1bu~e la muralla de la 
c~t"'c:•l • F\011.r-a Gustavo M•lo C•m•cho. a-st• etaca del tratamiento 
progr•sivo. d•b• entend•rs• ca~o el conjunto de acciones reali:•das 
b•Jo la ori•ntac:idn d•l can••Ja tec:nica. consistentes en alternativas 
que autori:an ~armas dtvers•s de mayor liberac:1dn en el interior o 
ext•rior del rec:lusor10. obtenid•s c:on anterioridad a la rec:uperacidn 
total d• libert•d c:onsec:uente a l• c:ompurgac:ion de let oen• .. la• 
cuales ti•nden a lograr 1• m•jor readaptac1on social del interno. 
med1ant• l• dism1nucidn d• l• c:r1s1• d&r1v•d• d•l cambio d•l total 
••tado d• rec:lu•.tdn •1 tot•l ••t•do d• rec:up•r•c1on d• libertad. (61) 

ARTICU~O 98.- S• cre•ra •" cad• r•clusorio un Cons•jo T~cnic:o 
interdisciplinarto. con ~unciones consultivas n•c•sart•• para l• 
•Plicac1dn tndividu•l d•l a1st•m• progr•s1vo .. la eJecuc1on d• m•didas 
preliberacionales .. la conc•sidn de la rem1s1on parcial d• la 
pena v de lib•rtad preparatori• V l• apl1cac:tdn de l• retenc:idn. El 
Ccns•ja podr• sugerir ta~bt•n • la •utor1dad ·~•c:utiva d•l rec:luaorio 
m•didaa d• alc:anc:• g•n•ral p•r• la buena marcha del mismo. 

El c:on•e.:fo 
el -Funcionario 
miembros d• 
•dmini•tr•tivo, 
de •l un medic:o 

pre•idida par •1 director d•l establ•c1mi•nto. o ~or 

que l• sustttuy• en sus ~•lt•• •• integrar• con les 
sup•rior ,;ferar-qui• del personal dtr·ec:tivc, 

t•cntco v de custodia, V en todo c:•so ~orm•r~n P•rte 
y un ••••tro nar••lista. 

60.- "Ley que cwtablecc l•• Norm•• Mjnimp• •gbr-e Fi:••d•ptA!iidn Soc'i•l 
de Sentrens1edp•"e op. cit. P• 136. 
61. ~•lo Camacho. Gustavo. op. cit. p. l~~. 



Cu•ndo no h•Y• m6dico ni m•••tro adt!ícr1tos •l r•clusorto. el 
Con••~o se compondr& •l dir•ctor d•l centro d• salud y el 
dtr•ctor de l• escu•l• fed•r•l o ••tatal de la localidad v • falta de 
••to• funcionario•, qu1•n•• d••19n• •l Ejecutivo d•l Estado. <6Z) 

ARTICULO toa.- La ••i9nac1on d• lo• 1nt•rno• al traba.Jo s• hará 
tom•ndo •n cu•nta lo• d•••o•, 1• voc•cion. l•s aptitudes. la 
capacitacidn laboral para el tr•ba~o •n lib•r~ad y el tratamiento d• 
aqu•llos, ••í como l•• posib1lid•d•• d•l reclusorio. El trabajo en 
lo• r•clu•orios S• org•nizara pr•vio ••tud10 d• las caract•r~st1cas 
de la economía local. ••P•C1alment• d•l m•rcado o~ic1al. a ~in d• 
~•vorecer l• corr••pondencia entr• l•• demandas d• asta y la 
producción P•nat•nciaria. con vasta• a la autosu~ic1•ncia •conomica 
del •stablec1mtento. El resto d•l producto del traba.JO se distribuir.a 
d•l modo si9u1ent•1 tr•inta por c1•nto par• el oa90 d• l• reparac1on 
del daño. treinta por ciento para el so5ten1m1ento de los 
depend1•nt•s economice• del reo. treinta cor c1ento car·a la 
constituc1ón del ~ondo d• ahorros de est•~ v di.•= por c1ento para los 
gastos m•nor•• d•l r•o. Si no hub1&s• condena a reparac1on d•l daño o 
•st• Y• hubiera sido cubi•rto. o •i los dependientes del reo no estan 
n•cesitados. l•• cuotas resp•ctiv•• se •Plicar~n por part•s 1gual•s a 
los ~in•• señ•lados. con exc•pcion d•l 1nd1c•do •n Ultimo termino. 

Ningún int•rno podra des•mpeñ•r Tunciones d• autorid•d o •jercar 
d•ntro d•l ••tablec1m1ento empl•o o c•rgo alguno. s•lvo cuando se 
tr•t• de institucionws b•s•d••· par• Tines da tr•t•m1•nto. •n el 
r•liit imen de autoQOb1•rno. <b3) 

Puesto que •1 tr•b•jo •n reclusidn constituy• un sector del 
pro9r•m• de tratamiento. e• natural que las asignacion•• • las 
l•bor•• c•rc•lari•• •• hagan tomando •n cuenta, h••t• donde sea 
~•ctible, un• ••ri• de datos que ••tipul• el art&culo 10; tal•• comot 
lo• d•seos. la vocacton. aptitud••· la C•P•Cit•ciOn laboral para •l 
trab•jo en lib•rtad y •l tr•tamianto de los internos; •sí como las 
posibilidad•• d•l reclusorio. D• •ntr·e estos elementos. todos ellos 
regido• por l• persi•tent• idea d•l trat•miento. ha de ponerse en 
reliev• la capacitacidn laboral P•r• •l tr•ba~o en libertad Si•ndo 
n•ce•ario qu• el trabajo penitenciario •• orQan1ce v •Jer=• •n 
condicion•• t•cn1ca• y. hast• donde ••a posibl•. administrativas 
igual•• o ••m•J•ntes • la• qu• pr•v•l•cw en l• vid• libre. 

ARTICULO tta.- La educ•cidn qu• •• imparta • los internos no 
t•ndr• sdlo car•cter ac•d•mico sino tambi•n civico. higi•nico. 
artístico~ ~••tea y •tico. Sera. en todo caso. ori•ntada por las 
t•cnicas de l• peda909á• correctiv• y quedar• • cargo, 
pr•~erentament•. d• maestros ••pec1a11:ados. <64) 

62.- "'L•y que ••t;•blecw 1•• Norma• 
d• Sentenciado•••. op. cit. pp. 136 
63. "L•y guw ewt.ablws• l•s Normas 
dw Swotwnc;i•dg•"· op. cit. p. 137 
64.- "Ley que •st.abl•e• las Norm.a• 

M\ntm•• 
V 137. 
Mínimas 

Minim•• 

Sgbre 

Sobr9 

sobre 

Fi'••d•ptaeidn Soc:tal 

,..tadaptac=tdn Sgctal 

,..••daptaetdn Soc;ial 



Entre lo• •l••ento• -Funda,..•ntal•• d•l tratami•nto -Figur"'a l• 
educacidn. con •l mismo r~ngo d•l trabajo y la c•p•cit•cidn para •l 
mismo. como m•dio• para logr•r la readaptación social d•l 
delincuent•. 

ARTICLR..0 a.za.- En •l cur•o c:t.l trat••i•n~o •• -Fom•ntar~ •l 
astabl•c::imianto. 1• con••rvación y -Fortalecimiento. •n su c:•so. d• 
las r•l•c:ion•• d•l interno con persona• c:onv•ni•nt•• d•l ext•rior. 
Para ••t• e-Fec:to. s• procurara el desarrollo del ••rvicio social 
penit•nc::iario en cada c•ntro d• reclus1dn. con •l objeto d• auxiliar 
a los internos •n •u• contactos autorizados con el ext•rior. 

L.• visita ínt1ma. qiu• ti•"9 por -Finalidad pr.inc::ipal •l 
mantenimiento d• la• relacion•• marital•• d•l interno •n ~o,..m• sana y 
moral. no •• c:onc:•d•ra discrecionalmente. sino previos estudios 
social y m•dico. a traves de los cual•• •• descarte l• existencia de 
situ•c:icn•• qu• hagan desacon••Jabl• •1 contacto íntimo. <6:5) 

Esta articulo aborda l•• relacione• del interno con el mundo 
•xter"'ior. Hay qu• r•c:ordar Que el ob~etivo da la cárcel no es 
preparar nu•vo• pri•ioneros. sino ~ermar hombr•• libres. aptos c•ra 
•l ·~•rc::icio provecho•o d• su lib•rtad. 

Hov la tarea de enlazar al creso con el exterior •• ha 
tecni-Fic::ado. igual que todl•• la• r••t•nt•• Que en el r•clusor-10 •&.> 
cumol~n. A•i ha •urgido el trabaJo soc1•l penit•nciario. 
eap•ciali:ada. •n •1 que •• han d•positado gr•ndes esper•n:•sz 
m•nt•n•r viva 1• rwlacidn d•l reo con •l mundo extramuros y~ por lo 
mismo au•pict•r d•l lfteJOr modo •l reor••o d•l liberado. C66> 

ARTICULO 148.- Se -Favor•c:•rA el d•••rrollo d• tod•• l•• demas 
medida• d• tr•t•m1ento compatible con •l r•gimen establ•cido •n est•s 
norm••~ con 1•• previw1on•• de l• l•Y d• los convenio• y con 
c:ircunst•nci•• de localid•d d• los int•rnos. C67> 

En rel•Ción con los m•dio• a trav•s d• lo• cu•l•s deb•rá 
•lcan;•r•• la re•d•pt•cidn• •• ••tima que l• triple ••A•l•cidn qu• 
hac:• 1• l•y nO d•b• ent•nd•r•• •n ~orm• t•xitativ• sino en ~orm• 
enunci•tiv• acerca d• l~a vi•• p•r• h•c:•r e-F•c:tiv• as• -Finalid•d. <68> 

Por lo qu• •• r•~i•r• a los •rtíc:ulo• 1s y 16 •1 primara 
establ•c•z 

dw Sentwnci•dgs'". op, c:it. P. 137 
6:5 .. - "Ley gu• Eatabl•c• 1•• Norm•• Míni,..•• Sob..-• Pwad•ptecion Soci•l 
de ?ent•ncj•dlg•"· op. cit. p, 1:::38. 
66 •. :- Garcí• R•mír•:!• S•roia. op. cte. p. 114. 
67.- "L•y qu• wetablesc 1•• Ngrrn•• M.:nim•• Spbr• R••d•ptac:&dn Spct•l 
d• S•nt-•ns;i•dpw". op. cit. p. 138. 
68.- M•lo Camacho. Gustavo. op, cit. p. ó~. 
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S• promover• •n c•d• entid•d ~•d•r•tiva la creacion de un 
patronato D•ra ~ib•r•do•• Qu• t•ndrA • su C•roo pr•star •sistencia 
mor•l y ~•t•ri•l • los •xcarc•l•dos. t•nto por cumplimiento de 
cond•na CDfftO por libertad proc•••l• •b•oluc10n. condena condicional o 
lib•rtad preparatoria. 

Sera obligatoria la ••i•t•nci• del Patron•to ~avor de 
liberado• preparatori•m•nt• y P•rson•• sujetas • condena condic1cnal. 

El consejo d• patrono• del organismo de ••i•t•ncia a lib•r•dos 
•• compondrA con repr•••ntant•• gubern•m•ntales y de loe sectores de 
empl••dore• y d• trab•~•dor•• de la loc•lid•d• tanto industriales y 
comerciante• como camP••ino•• según el caso. Ad•m••• •• ~antara con 
r•pr•••ntacidn del Col•oio d• AboQados y de la prensa local. 

Para el c:umplim1ento de sus T'ines. el Patronato tendra agencias 
en lo• di•tr1to• judici•l•• y •n los municipio• de l• •ntidad. 

Lo• P•tron•to• br"'ind•r.An ••istenci• • los liberados de otr•s 
entid•d•• ~•d•r•tiv•• qu• •• ••t•bl•~C•n •n .aqu•ll• donde ti•n• •u 
••d• el Patron•to. S• ••tabl•c•r.An vinculo• d• coor"'din•c1on entr• lo• 
patronato•• q1..1• par• •l mejor cump 1 imi•nto d• •u• objetivos •• 
•orup•r.An •n l• Soci•d•d d• P.atronatos para Liberado•. creada por la 
Dir"'eccidn General d• S•r"'vicio• Coordinado• y suJeta al control 
•dmini•tr•tivo y t•cnico d• ••ta. (ó9> 

Al respecto. S•ro10 G•P'"c'i• Ram'ir"'•z. •~:pl1c.a qu• la. as.L•t•nci• 
postlib•r•cion•l debe ••r con•ider•d• como P•rt• del t:ratami•nto 
c:riminold9ico y l• d•i=in• "como el conjunto de medid•• de 
sup•rv1sidn. y d• .ayud• materi•l o mor•li dirigida• ~unda.mentalmente 
al r•o l&b•r•do de una in•titucidn P•nal. a ~in de permitir y 
~•c:ilit•r • ••t• •u •~ec:tiv• r"'einc:orpor•cidn a l• soci•d•d libre". 
<70> Por lo qu•. el Patron•to para Reos Liberado•. ti•n• la 
encomienda por un lado d• enc:•u•ar al reo liberado en l• vida soc1•l. 
sin qu• ••t• •• enc:1..1entr• con di<Fic:ult•d algun• par• reincorpor•r•• a 
su comunidad, y par otra lado. ti•ne l• ~in•lidad de evit•r ••i• la. 
reincidencia criminal d• los reo• •Hcar.cal•doe. cumpli•ndo can ••ta 
una prevenciOn g•n•r•l del delito. 

Y r••P•cto •1 articula lb• ••R•la lo• r•qui•itos p•r• otorgar el 
b•n•~icio de la remision p•rc:ial de la P•na. Así t•mbien ••tabl•c:• 
que casos na c::onc:edera ••t•. (71> 

69.- "L•y qyw ••t•bl•ce las Ngrma• Minim;as Sgbra FO'••d•pt•c;ión Social 
de S•nt•nsiadg•". op. c::it. C• 139. 
70. Garcá• Ra.mír•::• Sergio. Cit•do por ''Textos de C.apacit~cidn -
T•cnico P•nitwnci•ri• - l"tódylg Cr"'iminologico l". INACIPE. M•xico 
1991. p. a1. 
71.- "L•y gu• •st.ablec:e las Normas Mintma• Sgbre Re.adapta.cidn Soc:1a.1 
d• S•ntenciado,_", op .. cit. p. 139. 



Lo• Artículos ~ 17• ••~•l•n •n ••crito ••ntido l• nuav• 
ori•nt•cidn v •tribucion•• d• la Dir•ccidn General d• S•rv1cio• 
Coordtn•dO• d• Prev•nciOn v R•adaptaciOn Soci•l,. qu• vino • •u•tituir 
al Depart•mento de Pr•v•nc1dn. E•to• •rt&culo• ••t&pul•n qu• dicha 
Deo•nd•ncia t•ndr• • •u c•rgo 1• •Plic•ciOn d• la cit•d• l•V en el 
Distrito F•d•ral v •n los r•clu•or1os d•Pendient•• de l• Feder•c:idn. 
Adema•. P•r• 1•• t•r••• d• le pr•vencidn •acial de 1• d•linc:uenci•• 
•1 Ejecutivo Fed•r•l codr• c:•l•br•r convenio• "-' coordin•ciOn con los 
Gobierno• de lo• E•t•aoa. (72> 

Los •rt&culo• 4 v s. ••"•l•n qu• el person•l dir•c:tivo 
admini•tr•ttvo, t•c:nic:o. d• cu•todi• y ••i•t•nc:ia. d•bera~ de ••i•tir 
• c:ur•o• de ~ormaciOn •ntes de ••um1r •l c•rQo. v •prob•r los 
•x~men&• d• ••l•ccton que •• est•blezc:•n. d•bt•ndo•• tom•r en cuenta 
l• voc•c1on. aptitud••· prep•r•c:iOn •c:•d•mic• v •nt•c•dentes 
personal•• d• lo• CAndi datos. <7::> 

72.- C<Fr. Ibidem. pp. J.34,. 140 y J.41. 
73.- C<Fr. "L•y gye ••tablee• l•• Norma• Mímtna• Spbr« ~·cadaptasjdn 
Sgc:jal d• Swnswnci•dp•... op. cit. p. 134. 
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2.3. REGl..Al'IENTO DE RECLUSORIOS Y CENTROS DE REAOAPTACION SOCIAL. 

El R-vl•MWnto de R•clu•or10• y Centros de R••d•pteciOn Soci•l 
dtPl Di•trtto F•der•l• ~u• publtcedo en el Di•r10 OFici•l de l• 
F•d•r•ctdn •l 29 d• Febrero d• 1990 v •• @Hpedido por l• As•mblea de 
R•pr•••ntant•• del Dt•trtto Fed•r•l. 

E•t• ord•n•mi•nta contemple 14 capítulo•. lo• cu•l•• ••t•n 
compu••tos por un total d• 170 artáculos y tr•n•itorio•• l• cr•ac1ón 
d• ••t• R•glem•nto tuvo como b••• l• r•alt:ac1on por P•rte de 1• 
A••mbl•• d• Repres•ntant•• d•l Distrito Federal de diversas vi•it•• • 
los di~•r•ntes R•clusoria• de ••te c•P1tal. con el objeto de 
encontrar •1 origen v principios Jurádico•• humanit•rio•. t•cniccs. 
de re•P•cto • l• dignid•d de la• o•r•onas. de l• re.adaptac1on sobre 
l• b••• d•l tr•b•~o y 1• educ•cadn. d• la 1nd1v1du•lt:ac1dn del 
tr•t•~&•nto pro9r••ivo •ntr• otros. con•id•rado en su articulado al 
individuo prav•do d• su libert•d como un• persona que la socied•d 
aísla. no con •l. a.P.an d• ej•rcer en él Ltna venga.n::a. sino con la 
~inalid•d d• evitar que ••• persona continúe lesionando los int•resas 
social••• v qu• •1 tiempo d• reclusión le p•rmit~ corregir su 
conduct• y reintegr•r•• • l• •ocied•d. otro punto IPS al tr.atar de 
erradicar l• corruccaon •xist•nte en el interior d• los penales. y 
h•c•r de ••tos v•rdad•ro• centros de rehabilitac1on social. 

El Capítulo I. consta d• 33 art:ii::1..•los. denominado d& l~• 

Dtspo•icion•• G•n•r•l••• y •ntr• lo mA• relavant• tenemosz 

Est•bl•c•r qu• la •plic•cidn del pre••nt• ~egl•m•nto 
corr•spond• •l O•P•rtamento del Di•trito F•d•r•l a trav6s d• la 
Dir•ccidn de ~eclusorios y C•ntros d• Readaptacidn Social. 

S•ñal• qu• 1• oro•nizactdn y ~unc1onam1ento de los Reclu•os 
t•nderAn • con••rvar v ~ortalec•r en el reo. la d19nidad humana. 
proteccion. oroanaz•cidn y d•••rrollo de l• ~amila•. • propici•r su 
sup•r•cion. •l r••P•to ••í mtamo. • loa d•m•s y • lo• v•lor•• d• l• 
N•cidn. 

Preceptd• l• prohibicidn de l• vaol•nci• ~íaic• o mor•l •n 
~ontr• del int•rna. ••í como 1•• tortur•• o •xeccion•• •condmic••• 
t•mbt•n prohib• •l peraon•l d• los Reclusorio• c•dir o •c•pt•r 
pr••tamoa o d•div•• • lo• internos. ••í como l• di•t~ncidn d• 
di?•rent•• Are•• de•tin•d•• p•r• los internos que ten9•n c•p•cad•d 
•conomtc•-

- Nos ándic• qu• Reclusorio •& l• In•titucidn Pdblica destinad• 
• l• tnt•rn•cidn d• l• peraon• qu• ••t• priv•d• de su libert•d 
corpor•l por un• resolucidn judicial o administrativa. s•Aal•ndo qu•~ 
el Sist•m• de Reclu•orios y C•ntro• de R•adapt•cidn Soci•l del 
Distrito Fad•ral s• integra por: 
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Reclu•orios Preventivos CNart•. Sur v Oriente). 

P•nit•nciaría o Establmci•iento de E~ec:ucidn P•nal. 

Instttucione• Abtert•• <Anexo de S•nt• "•rtha Ac&titla>. 

R•clusorio• para el cumpliMiento de arr••to• <El Torito>. 

Centro ... dico par• 109 Reclusorio•. 

ConeiQnacidn del Mini•t•rio Pübltco. 
Re•oluctdn Judicial. 
S•~•l--i•nto timo una resolucidn Judicial. 
E~ec:ucidn de los Tratada• v Convenio• • que •• re~iere el art. 
lB Constitucional. 

Nos habla de la ••p•ractdn d• lo• internos en los Reclusorios. 
indicados y proc•a•do• ••t•r•n •n lugar distinto de lo• •entenciados, 
las mujer•• ••taran aparte d• los varan•• y los m•nore• en un lug•r 
diT•r•nte a los adultos. 

El Capitulo II •• denomina de lo• Reclusorios Preventivos y se 
integr• por ·19 artáculo• que no• h•bl•n ••enc1•lm•nte d•: 

- Qu• l• pri•idn prev•ntiva •• r•alizara en las R•clu•orto• 
de•ttnado• par• ••t• ~in. 

Si r•gtm.n ••tara ~undado en 1• pr••uncidn d9 la 
inculpabilid•d o inocencia d•l interno. 

A toda indic•do •e 1• det•rminar6 su •ituacidn Jurídica en el 
tiempo que marca la Lev. y •n caso de que •• dict• auta d• Termal 
pri•idn pa•ará al Ar•• del C•ntro d• Ob••rvacidn v Cl••i~icacidn que 
s• encu•ntra •n •1 propio Reclu•orio •n qu• durarán un P•riado d• 4~ 
día• P•r• la practica d• los e•tudio• corr••DOndiente• y as& poder 
loorar su cl••i~icacidn. 

El Capitula III Se d•nomina de los Reclusorios de Ejecución de 
Penas Privativa• d• Libertad y destaca la •tguientes 



En est• tipo de Raclusoriosp sdlo podrAn estat"' las personas 
QU• h•n •ido •ent•nc1&do• y •Jecutoriada• con una cena Drivat1va de 
l ib•t"'t.ad. 

A ••te• interno• 
L•y de Nor••• M{nim••· 

El Capitulo IV 
••tabl•ces 

ll•ma del S1•t•ma d& Tratamiento y 

Que qen•r•lment• para •l interno •• •ncu•ntre en la 
po•ibilid&d de merecer ben•~icio de acuerdo el grado da 
read•pt&cidn se tomara •n cuenta el trabajo. la capacita¿idn par• el 
mismo y la •ducac1ónp ••í como del ~uerte la:o qu• debe existir entre 
el interna con •l •xterior •••ncialment• con su ~•mili• estableciendo 
1• visit& {ntima y ~•mili&rp tambi•n nos habla d•l tratamiento m•dico 
que •• le d•be proporcionar a lo• internos. 

El Capitulo V•• d•nomina d•l Consejo Técnico Intard1sc1plinar10 
y en •l r•••lt&& 

Que dicha conseJo. exi•tir& en la Penitenciaria v •n los 
R•clusorio• del Distrito Fed•ral e•t• ••r& un cu•rpo d• con•ult& y 
••••orí& para el Director del Establecim1@nto Pen1tenciaric y estar• 
con~ormado por ••te. los •ubdirector•s1 Juridico administrativo y 
t•cnico y los J•~•s de los departamentos d•l Centro de Obs•rvac1dn Y 
Clasi~icacion. actividad•• •ducativas. actividad•• indu•trialeg~ 
••rvicio• m•dico•. seguridad y cu•todia. 

El Capitulo VI •• llama de 1•• ln•tituc1ones Abi•rtas. y nos 
'"die•• 

Qu• las Instituciones Abi•rt••· los establecimientos 
d•atinados • loa internos que por acuerdo d• la autorid•d competent•P 
deban continuar •n •lle• •1 tratami•nto d• r••daptacidn social y 
Tuneionamiento sobr• la ba•• de la autodi•cipl1na y reaponsabilidad 
de lo• propia• int•rnos. 

El C•pitulo VII trata •obre lo• Reclu•orios Para el cumplimiento 
d• arr••tos1 

Esto• los ••t•bl•cimi•ntos dedicado• ejecutar l•• 
accion•s o medida• privativas de libertad hasta por 36 hor&Sp 
1.mpu••t•• p·or una autoridad compet•nt•. 

El Capitulo VIII cuestiona aobre •l Peraonal de la Institucidn 
de Recluaidn1 



- L• cual contar• con un p•r•an•l qu• •••nci•lm•nt• •• divid• •n 
tres ••f•r••t el dir•ctivo. •l t•cnico-administrativo y de seguridad 
v cu.stadi a. 

El C•pitulo IX •• denomina D• la• In•t•lacion•• d• lo• 
Reclusorio•• y ••t•bl•c• primordi•lm•nt•1 

La• &r••• d9•t1n•d•• par~ l•• o~icin•• d• qobierno y 
administracion d•b•ran ••t•r ••P•r•d•• d• l•• d••tinada• par• los 
internos. asi como se •nm•rcan l•• caracteristic•• aue deban ten•r 
los cub&cu.los o c•ldas destin•d•• para los mismo•• 

El C•p1tulo X s• llama El f;"9gimen Interior •n los Rec"tusorios. y 
resum•n ••t•bl•c•• 

- L• r•lacion que- s• deb• dar •ntre el personal v lo'S 1nternos. 
el trato que se debe dar del interno al personal y vicever~a. de l~s 

cosas qu• eatan proh1b1das realiz•r dentro de l• inst1t1..1cion. aso& 
como d• la introducc1on de los objetos n~ ~•rmitidos. El Director de 
la Instituc1on proveera un lugar adecuado par~ que los internos se 
entrevisten con sus abogados los 36S dí•s del año,, da las ~:00 a las 
17:00 hora• sin límtt• d• ti•mpo. En todas la• In•t1tuc1ones de 
Reclu.sidn,, d•bera dest1n•r•• un Are• adecuada para la v1sit•. 

El C•p1tulo XI 
••tablec•i 

denomina De Los Módulos d• Alta Seguridad. y 

~o• Módulos d• Alt• Seguridad. lo• cuales s• •ncuentr•n en 
C•d• uno d• los R•clusorio• y P•nit•nciar1as. serAn los de9tin•do» 
para los 1nternos Qu• reQuieran un sig,t•m• de r-••d•ctacion espec1~l 
Y• ••• por su peligros1a•d u otr•• cau•••· 

Que par• •l me~or cumpl1mi•nto da 1•• ~uncion•• de le 
Oireccidn G•n•r•l de R•clueorios v Centros de Readaptacidn Soci•l. se 
constituy• un Organo de Supervision G•n•ral. que •• enc•rQ•r• de 
suparvi••r en forma P•rm•n•nt• c•d• uno d• lo• Centros d• R•clu•ión 
d•l Dep•rtam•nto d•l Distrito F•d•r•l,, a•í mi•mo •• ••tablee• como 
estar• org•ni%•do dicha Organo. 

Por Oltimo •• habl•r& d• lo m•• rel•vant• qu• ••t•bl•c• el 
C•pitulo XIII ll•m•do De lo• Traslada•• 

Indica que lo• interna• podran tr•sl•dado• *u•r• del 
••t•bl•cimiento pen•l en qu• •• encuentren con l•S medidas d• 
••~urid•d ccrr••pondient••• y ••to• podran perm•n•nte•, 
•ventual•• o tr•n•itor1os~ y •• d&n1 
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A otro R•clu•orio cuando cambi• su 9ituacion jurídica. 
Cuando d•P•nd•n de otr• autorid•d jud1c1al. 
Por .aottvos de ••Qurid•d individual o in•titucian•l. 
AtenciOn m•dica. 
Prac~ica• d• diliganci•• Judiciales. 
D• la vi•ita ántima en •l ca•o de l• mu~•r. 

E•to• precepto• son alguna• d• lo• mas relevantes que se 
••t~bl•c•n •n nu••tro Reglamenta de Reclusorios y Centros de 
R•adaptación Social del Distrito Federal. que como •• ha cu•st1onado 
tiene la ~inalidad de organ1zar • l•• in•titucion•• penitenciarias •n 
cuanto a lo• di~erent•• ••P•ctos que dáa con dáa tienen que v•r con 
todos los problemas con Qu• •• en~rentan toda.• 1•• pers·onas que da 
una u otra ~arma interv1•n•n en el Sist•ma Penitenciario. 

Ahora bien. r•specto a todos los orden~m1entos JUr~d1cos 
plante•ron ant•riorm•nt• y que regulan al Sistema Penitenciario 
Mex1c•no. c:ab• d•cl.r. qu• dicho• orden.a.m1ento'!5 pl..-,5,n.;..n en ganer""al una 
bu•na or""gani:ac1dn d•l Sistema. pero lo qu• esta ~all•ndo actualmente 
son la• Autor ida.des Qu• las •Pl ican. por""qL~e no lo est.a.n haciendo 
conTorm• lo que ••tabl•cen los ordenam1entos. su libr""e 
albedrío. 

Debe hab•r"" un c•mbio en la •lec:c1on d• las Autoridad•• que 
apliquen •l Sistema Penitenciario. ya que por ello ~ctualmente es muv 
d•Tici•nte· y er""rón•o. y m~• qu• ayudar a la gente que delinque la 
corrompe .. 

2.4. CDDIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN ~ATERIA DE~ FUERO 
CD...,,.. Y PARA TODA LA REPUBLICA EN "ATERIA DE~ FUERO CO~UN. 

E•t• cddiQO ti•n• como ~in regul.a.r el poder punitivo del Estado; 
consta de do• libros <parte general. y espacial>. d• los cuales el 
p~l.mero establee• las normas relativas a la respons~b1lidad penal. 
l•• p•nas y medid•• de se~urid•d• la apl1ca.c1on de sanciones. la 
ejecución d• •entenci&• y l• eMtinciOn d• la responw&bilidad p•n&l. 
El libro ••gundo contiene en su• artículos un li•tado d• ti~o• 
panale•1 •• decir. la descripcidn preci•a d• aquellas conductas qu• 
•• consideran como delito. ••i como su sancion respectiv•. 

Est• ord•nemt•n~o tiene vital impcrtanc1• en rel&ciOn con la 
•J•cucidn d• ••ntenci••· ya que d•~in• claramente l•• penas y medidas 
d• •egu~idad .. El •rticulo ~4 d• est• orden•mianto legal. •l •~acto 
señ•l•s 

ARTICULO 2•.- LAS PENAS V ~EDIDAS DE SEGURIDAD SDNs 

1.- Pri•idn 

2.- Tr~t•miento •n libe~t•d• seml.ltbertad y trabajo en Favor 
de l• comunidad. 
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~.- Internam1•nto o tr•t•mianto •n lib•rt•d ~- tn1mput•bl•s y 
d• Ql..1ienes teng•n el h.6bito nec:••1d.a.d d• c:onsum1r- •stu-
P•~•ci•nt•• o psic:otrópic:os. 

~-- Prohibic:1ón d• 

11.- Cauc:1on de no o~ender 

12.- Suscens1on o pr1vac:1ón de derecho• 

1~.- Inhabil1t•c:1on. destitución o guspens1on de ~unciones o 
emcl•o•. 

14.- Public:ac:iOn e~pec:1al de s•ntenc:ia 

16.- SU•P•nsidn o disoluc:ion d• sociedades 

19.- Dec:omi•o d• bienes corr••condient•• .a.1 enriQu•cimianto 
ilícito. 

V l•• dema.s qu• i=ijen 1•• lavas. C74> 

Si•ndo 1• pen• d• prisidn 1• m~• aplicad•• teni•ndo como 
objetivo la read•ptac:idn soci•l d•l sent•nc:1ado. por mandato 
con•titucionel, V como medio el trabajo. la c:•pac:ttac:idn p•r• el 
mismo y la educ:ac:idn. Por •lla Qnic•m•nt• cit•n los •rt&culo• 
aplicable• e l• pena d• pri•idn- pu•• como •• ha m•ncionadc tien• 
coma ~inalidad l• re•d•ptacidn soci•l. 

ARTICULO 25.- L• pri•iOn cansi•t• •n l• privación d• l• lib•rted 
corpor•l v •u cturaciOn sera de tres di•• • cuarenta •~as. Con 
exc•pcidn d9 lo pr•vi•to por la• ertáculo• 31~ bi•• 320. 324 y 366. 
en qu• •1 limit• m&ximo de l• P•n• ••r~ d• ctncu•nt• •~0•1 y •• 
extinguir• en l•• colont•• p•nitencieri••~ ••t•blecimi•nto• e lugar•• 

74. - "Cddigo P•n•l par-a •1 Distrito Fed•r!tl "• Ed. Porrúa. S2a. ed. 
~•xtco 1994,. pp. 7 y B. 



QU• al •~ecto señalen las l•Y•• o •1 drgano ejecutor de la• sanciones 
pen•l••• A.Ju•t&ndos• a la resolucl.on judicial re~pecti..,.a~ 

En toda p•na de pri•iOn Que imponga una ••ntenci•~ s• computar& 
•l ti•lftPo de la d•t•ncidn. <75) 

ARTICULO 26.- Los proc•••do• suJ•tos .a pr1sidn pr•v•ntiva y los 
reo• político• r•cluido• •n ••t•bl•cim1entos o d•P•rtam•nto• 
especial••· <76> 

E•to• artículo• reproducen el mandato Constitucional sobre la 
••paracidn de aquella• p•r•onas Que enc:u•ntran pri•iOn 
pre..,•ntiv& V .l•• QU• •• encu•ntran compurgando un• P•n• de prisión. 
As1mismo. los ••tabl•cimientos o d•partamentog •specialas· Que se~ala 
•l articulo ~b. pued•n aer seccl.on•• d1~•r•ntas da un mismo c:on3unto 
in•titucional. 

E• important• mencionar qu• en cuanto a la eJec\..•Cl.On de l~s 
sent•nc:1.as. corresponda al E.Jecut1vc Federal la e,Jec:.uc:1Cín de las 
sancione•. con consulta del órgano tec:.n1co Que señal• la ley. que. en 
c:.aao. para •l Distrito Fader•l. sera la D1recc1Cín de Servicl.oS 
Coordinados d• Read•ptacion Soc~al. en coordinacLOn c:.on la OLreccLdn 
General de R•c:.lusorios y Centros de Readaptac:1on del Di•trito 
Fed•ral. cuando•• trate de d•lincuent•• c:.om1..ines,. cuyo delito hay• 
s1do reeli%ado •n ••t• entidad.. (77> Al respecto~ establec•n los 
artículos 77 y 78. del citado Ordenam1•nto Pun1tivo: 

ARTICULO 77.- Corraspond• a.l Ejecuti..,o Fed•ral la e3ecuc:ión de 
las sane.ion••· con consulta d•l órgano técn1c:o Que señ•le la ley. 
<78) 

ARTICULO 78.- En la ej•c:ucion de las sentenc:1as medidas 
Pr•..,•ntiv•s• dentro de lo• termines Qu• •n esta5 s• 5eñalan y atentas 
las condicione• material•• existentes, •l Ejecutivo aplic•r• •l 
d•lincuente los procedimi•ntog Que ~• est1m•n conducentes para la 
corrección. educecidn y •d•pteciOn •oci•l de éste. tomando c:omo base 
d• t•l•• procedimLentos1 

1 .. - La ••paracidn d• los delincuente~ Qu• rev•l•n diver••• 
tend•nc:ia• criminal••, teniendo •n cu•nt• las esp•cie• d• los delitos 
cometidos v l•• c•u••• y mdvil•• que se hub1eran av•riguado •n los 
proceso•, ademas d• l•• condiciones personal•• d•l d•lincuente. 

ti.- L• di..,•rsii=icac:iOn del tratamiento durante la s•ncion par• 
cada clase de delincu•nt•s. procurando llegar hasta donde sea 
po•ibl•• • l• indi..,idual~zaciOn de •Qu•ll••· 

7~.- '"Cgdiqq P•n•l pare el Qi•trito F•d•ral". op. cit .. p .. a. 
76.- lbidem. p. a. 
77.- S&nche: Galindo. Antonio. "P•nitenci.arl.s.mo <L• Prtsil.ón y 
M•n•JO) ... Ed .. INACIPE. 1e. •d- M•i<1co 1991. p. 141-
79.- ''Cddigc P•n•l para •l Qi•tritp F•de~a.l". op. cit. p. 2:::A. 



XII.- L• elección da m•dio• ad•cu•dos para combatir los ~ac:tor•s 
Qua más directa.mente hubieren concurrido en •l delito. y la de 
aquella'3 providenc:i•• que de•••-rollen los elem•ntcs ant1t4Pt1c:o9 a 
dicho• ~•ctores1 y 

IV.- L• 
rea.daptacidn 
subvenir con 

or~•nt•c16n del tra.t~miento en vista d• 
del c:lelincu•nt• y de la pos1b1l1dad. p,.r.iit. 

su trabajo • su• n•c••idades. <79> 

la. m•jor 
é•te. de 

2.S. CODIGD DE PROCEDI"IENTOS PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

El Derecho Preces.al Panal repre••nta la salvagual"'d• de les 
inter•••s •ac:1al•• -Frente a la• del 1tos. c:onduc:1endo ill del inc:uwnte 
hasta su sent•nci•• ya sea condenatoria absolutoria. toda ve: que 
ha sido ju:g•do. 

E•t• ord•n•m1ento ~ur~dico señ•la el lugar donde el reo d•be 
cumplir con la condena qu• le ha impuesto por la autoridad 
.Judicial¡ ••to ••· la. ejecución de la !Sentencia.. la cual 
corre•pcnderA al Poder Ejecutivo a tr.-ves de la 01rec:c:ion de 
Prevención y R••d•ptac:iOn Soc:1al. Al respecto son apl1c:a.blas los 
siguientes •rtic:ulo•~ d•l Código Ad~etivo m•nc1onado1 

ARTICULO S7S.- ~· •jecuc:1dn d• las sent•nc:ias eJecutoriadas en 
materia penal. corresponde a la Direccion General de Prevención v 
Readaptación Soci•l. Esta designara los luQ•r•• en que los reos deban 
extinquir l•• s•nciones privativas de lib•rtad. ejercera todas las 
Tunciones qu• l• s•~•l•n la• leyes y reglamentos. practicar• todas 
las diligenc:i.a• para que la.s sentenc:ia!li se c:\.unpla.n eg;tr1c:tament• y 
r•pr1mira todo• lo• •busos que c:omet•n sus subalternos. <00> 

ARTIClA...0 673.- La Dirección Gener•l de Prevención v ?eadaptac:ion 
Soci•l• dependient• d• l• Sec:r•t.aria de Gobernac:iOn. tendrá a su 
cargo l• pr•v•nción general d• la d•linc:u•ncia y el tratami•nto de 
lo• •dulto• delincuente• en los t•rmino• a que alude •l artículo 
•igu1.ente. <Bl > 

ARTICULO 674.- Cctttpet• a l• D1recc:idn General de Prevención y 
Re~d•ptac16n •ocials 

79.- ºCdcUgo P•n•l para •l Di•trtto F•d•r•l". op. cit. p. 23 A. 
80.- ''Cddigo d• Proc:edimi•ntos P•n•l•• par• •l Distritg F•d•ral''. Ed. 
Andrade. 6•. ed. ~•~ic:o 1994. p. ~04. 
Bl.- "CQdigo d• Procedimientos Penales para el Distrito Fpder.a1••. Ed. 
Andrad•. 6A. ed. Mextco 1994. p •• 204. 
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t.- Dirigir v orden•r l• prevencion social d& l• delincuencia 
el Distrito ~•d•r•l• proponiendo a las autor1d•dea las med1das aue 

juzgue nec•••r1•s1 

11.- Orient•r tecnLc•ment• la prevenc1dn d• 1• delincuencia y el 
tr•t•miento de adulto• delincuentes, alienados que h•yan incurrido en 
conductas antisocial•• y ••~ como cra•r y maneJar instituciones para 
el internamiento de estos •u~etos; 

III.- Investig•r 1•• situaciones en que queden los ~amili•r•• y 
dependientas económicamente d• quienes ~ueron sometidos a proceso o 
cumplieron ••ntanci•• v en su caso gestionar las medid•• pr•ventivas 
V ••i•tenci•l•• qua precadtaran1 

tY.- C•labr•r convenios con instituciones d• 5SistenC1a p~bl1ca 
o da ••istenc1• privad•• p•ra co•d"1..1var a la proteccion de i==•miliares 
v d•P•ndient•• econdm1c•ment• de qui•n•• h•van sido segregado• de la 
•oci•d•d como proc•sado• o ••ntenci•dos. o como suJetos de medidas de 
segur id.ad; 

v.- Vi9il•r la •J•cucidn d• l.as 
autor1dad•• Jud1ci.alas y d•term1n•r. 
•entanc1ados. •l lug•r •n que deben ser 

sanciones impuestas por 
prev1a cla•1-f=1cac10n de 
rec 1bidos: 

i .... 
los 

VI.- Cr••r. organ1z•r y m•n•J•r mus•os criminologicos. 
laboratorios. lugar•• de se9r•gacion. colon1•s. granJas v campamentos 
penal••· re-f=ormatorio•~ est•bl•c1m1&ntos med1cos y damas 
institucion•• pera d•lincuente• ••nos y anormales1 · 

VJI.- Cr••r• orQ•n1zar y man•Jar •l s1stema de salecc10n y 
of=ormación d•l per•on•l qu• pr•st• sus servicios en las 1n9titucion•& 
d• r••daptaciOn •ocial1 

VIII.- Crear y organ1%•r d más soc1edades qu• ~unjan como 
patronato• para lib•redos. o •g•nc1•• de las mismas o procurarl•S 
corr••Ponsal••· ••• div•r•o• P•rt1dos Judicial••· sea por 
del•g•ciones. ••• por mun1c1p1os. así como una ~eder•c1ón de d1chas 
SQC1•dad•SI 

IX.- Conc•der y r•voc•r la lib•rtad prep•r.atori•I ••á como 
aplicar la disminución d• 1• pena priv•tiva de libertad. en uno y •n 
otro c••o. •n los t•rmino• pr•vistas por el COdi90 Penal. ••í come 
conc•d•r l• libertad •n lo• casos pr•vistos por •l ultimo p~rra~o d•l 
artículo 12 93 d•l C6diQO P•n•l· 

x.- Ej•rc•r ori•Mtación y viqilanci• sobr• los en~•rmo• 
mental•• •om•tidos • m•did•• d• segurid•d por la jur1•dicc1ón P•M•l y 
los •uJeto• • libertad pr•par•toria o cond•n• condicion•l. 

XI.- R••olv•r~ •n lo• casos d•l articulo 75 d•l C6dioo P•n•l~ 
sobr• la modi~icacidn de l•• modalidad•• de ·~•cución de la ••nción 
impuesta~ cuando haya incomp•tibilidad •ntr• •••• modalidad•• y l• 
ed•d. sexo. salud o constitucion ~is1ca del reo: 



XII.- Re•olver sobre la distribucton y aplicación de los obj•tos 
instrumentos d•l d•lito. di•coniendo de 1• destrucc1on d• los d• 

proh1b1do y l• venta de •Qu•llo• que no •••n •provechables en 
instituciones o~ici•l•• o de bene~icenci•• utili:anda el producto en 
ben•~icio de las ~unciones de l• propie Dirección. 

Tod•• estas di~pos1c1one• pon•n de mani~ie•to la 1mport&nci& d• 
l• Dirección G•neral dentro del Sisteme de la Polática "•xican• de 
de~•n•• social. tanto cu•ndo l• Dirección actúa como dr~ano p&ra el 
D1•trito F•der•l. cuenda proy•ct• tr•~~o• nivel 
Nac ion• l. <B::S> 

a2.- ºCddjgg d• pr-gc•dimi•n\g• P•n•l•s p•r• •l Pi•tri1ñg Fedwra.1". op. 
cit. pp. 224-2. 224-3 y 224 4. 
93.- García Ramír•=• Sergio. op. cit. pp. 196 y 197. 



C A P 1 T U L O 111 

LA RECLUSION EN EL DISTRITO FEDERAL 

-----............ -----------------~------------··- .. ~--··-·-------·--------------·---·------



46 

LA ..cLU9•DN EN a. D••nuTa ---· 

3.1. RECL~•D8 -·- - -· \' -.. 
En l• actuelicMd la. ~ecluearaoe Prevent&vo• •• encuentran 

croentzadcm en le Dt•trtto ~•d9ral de la steutent• ••"9ra1 

•• tteclu•arto ~reve"ttvo Marte Varonil 
b) Recl"•orto Preventivo Norte ~---nil 
e) Reclu•orto Preventiva Oriente Varonil 
dJ Reclu•arto Pr•v•nttvo ~tente F ... nil 
eJ R.cluaario Prevent:avo 9ur Veronal 
~) R.c:Jueorio Preventtvo 8wr F ... ntl 

En todo• la• R•clu•orto• .. nc:tanados anter&orm•nte •xi•t• une 
••tancta P•r• varan•• v otra para ,.,..j•r••• •• a.car. ••t•n ••paradas 
ho~br•• de .u~•r••· 

A lo• R.c:lusorio• Preventivo• •on 
persona• que han •tda consignad•• par 1• 
les det•r•tn•r• a que Reclusorio tr•n CS. 
que l•• corresponda. 

enviad•• toda• •quell•• 
comteidn de un del ita y•• 
acuerdo a 1• 3uri•dicctdn 

L•• *'-anc:tane• ••pec:í~tc•• de loe Reclu•ario• Preventivo•• •• la 
de coordtnar y vtgtlar qu• lo• indiciado• y proc••ada• reciben con 
cportunid•d y •~ic•cie lo• trata•ientoe terap•uticoe n•c•••rio• para 
lograr •u edaptecton •ocial. A•l ca.o •9P•r•r • lo• delincu•nt•• que 
revel•n div•r••• tendencia• cri•inel••• teniendo en cuenta l•• 
••Pec:i•• de lo• cMlito• co,..tido• y la• cau••• mdvil•• qu• •• 
hubieran averiguada en lott procesa•. •ele••• o. 1•• condicione• 
penal•• O.l delincuente. 

A•i.•i•MO• lo• 
eHclu•iva,..nt• • 1 

- La cuetodi.a de indiciada•-
- La pri•idn preventiva de proce•ado• en •1 Di•trtto Feaerel. 
- La cu•tOdi• de rtH:lu•a• cuya .. nt•nci• no hava cauaadcl 

eJ9cutarie. 
- La prisidn pravisionel en el tr••ite de eHtradictdn. ordenada 

por la •utarided co..,etente. 

Attara bien. al in41resar un preeunto reaponeabl• • cualquier 
Recluaorto ~reventtvo, lo pri,..ro que •• le tCMt• son •u• dato• 
general•• y ~otos. haciendal• .u ~ich• •iQn•l•ttca. eato •• lleva • 
cabo en •l lugar 11 .. ado •Re .... N. A lo• que ll•e•n par vtolaciOn •• 
le• rapa el cabello de le cabeza 11•r• ~ec:ta de ••r identi#ic•da• de 
cualquier otro pre•unto reeponeable. ~o•t•rior,...nt• al indiciado se 
1• entr99a au uni~or,.. b9ig• pera que •• lo ponga • iQuelmente a• 
dt•ttno• de cualqui•r atr• pereane que este en el Reclueorta. 



47 

Al i.nctJ.ctada •• 1• ll•v•ra el .. Ar•• de lngr••o'",. dende 
per••n.cer6 ha•t• en tanto ••• r••u•lta •u •ituaciOn jurídica d•ntro 
d91 t•r•tna canatttucianal que •• de 72 nr•· en ca•o de dictar•• auto 
ele f=or••l pri•len .. ra tr••l•d•da án••diat,...nte a cuenda •• iuzQue 
P•rti,.nte al •cent.ro ele Ob-rvaciOn y Cla•tilicaciOn,. C.O.C. ••,. en ••t• zana per .. neceran la• pr .. unta• r••Poneabl•• para que ._ l•• 
realicen lo• di*•r•nt•• estudio• carr .. pondtent•• c09Q son• el 
.. dtc:o. cr&•tnold9ico. p•.i.cald9tco,. ·adantold9ico. patq11.&&atrico,. 
pecta9d9ico,. labar•l• •••ilier,. Jurádico,. reltgto•o,. ••' ca.o ••b9r 
que tipo de •ctivid•dee 1• ou•t• practic•r. r•~iriendo•• •1 deporte,. 
la• art,ettcaa,. y cultural••• ••& CCHIO det•rmtnar can ba•• en los 
r•aultadae de ••toe qwe trat .. ient:.a •• el conducente a •egutr. que .. r• di9Puetata par el Director del ••tablectmi•nto con apoyo en le 
aptnidn ele Con-.Jo Tecn.tco lnt:.erdi•ciplinaria. En la za~ et• '"C. a.c.•• 
C09CI ••>e1.-0 Clmoben p•r•a"9C•r lo• inte,..no• da• m9•••• pero 
gen.,..•l•ent:.e permanecen •A•. lo cual h•c• que no se cumplan los 
peráado• ele trata•ienta penitenciaP"'io. 

El re•ultado de los eetudiO• hecho• d•beP"'& determin•,.. • que 
""Dor,..itorao-2 •era envi.•do • interno. ••á caflllo el delito que 
pr••untantente hav• co,..ti.do. mA• sin emb•rQo. en 1• pr&ctica na •• 
lleva • cabo ••to. ya que no ••pene 1• su~icaente atencidn en la 
clasiFicacidn cM lo• pre•untoa respon•able• v por e•tar sobre 
poblado• los dor•itoria•• •• 1•• ••nd• a dende haya lu9ar. por lo que 
pod•.aa• •ncontrar en un ~•••o do,..•itoria • pr•suntos respon•able• ele 
hoMicidio. robo. viol•cidn. leaione•• etc. lo cual hace que haya 
cont••inacidn en los dormitorio•• uno• y otros •• envician y aprenden 
•u• ••~•• y l90dales. 

f,naSelaclp09w. 

1.- A"Mene 
los paae• a 
id•ntt<f!tcectdn 
peraana. 

de Perwgne•• Es el luga,.. dond• los custodio• otor9an 
toda persona que in9rewa •l Reclu•ario. previa 
y revt•idn d• la rapa u obJeto• que lleve cada 

2.- Ar•• ele Gpbi•rnp• Es el luQ•r dond• labora todo el per•on•l 
contr•tado par el Reclu•orio v co~prende 1•• •iQuiente• zan••• 

•> Je<f!atura de Seguridad y Custodia.- Su P•rsonal tiene el deber 
de ••n~ener •1 orden y le ••gurid•d dentro de la tn•ti~ucidn• y ••t• 
inteQr•da par varios •d~l09 ubácados en tod•• las ar••• del int•riar 
del recluwaraa. 

b) Direcctdn.- Es el drgano •ncargado de dirigir la lnstitucidn y•• •u r••panaabilidad coo,..dtn•r todas l•• •re••· 

e> Subdireccidn Jurídica.- Es •1 lu9•r qu• •e enc•rQ• de todo• 
lo• aspecto• ~u,..ádicoa de lo• tnt•,..nos. m•d~ant• la tnteQrecidn d•l 
expediente jurádica que comprend•• 

- Datos per•onales del int•rnc. 
- F•ch• v hora efe inQre•o y ealid•~ así como la• circun•t•nci•• 

que Fundament•n la recluwáon del interne. 
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- Identi?ic•cidn d•ctiloentrapCMt•trica. 
Foto9re~&• de ~rente v per~il. 

- Autorided qu• h• d•t•r•tn•CID 1• prtvec&dn de 1• libertad v 
motivo• d9 ••t•• 

En 1• Subdtrecctdn Jurádic• •• r••ltzan loe tr••it•• D•r• llevar 
• loa interno• a lo• iuzg•dO• o triDUn•l•• en dOnde •• l•• sigue 
Qroceso • Fin o. que •• pr•••nt•n • le pr•ct&c• de dili~•nci•• t•l•• 
cCNlta nati~tcecione• o audi•nci••· 

d> SubdirecciOn T•cnica.- Es 1• encargad• de coordinar, dirigir 
y su~ervi••r 1•• eccion•• del Centro de Observ•ciOn y Cle•iFicecidn. 
l• Secretaria General y el Centro Eacolar. 

•> Subdireccidn Adfatni•tr•t&va.- Tiene la ~uncidn de 
Prooorcianar lo• recur•o• mater&al•• y huMano• nec•••rios par• •l 
Funcionamiento de la Institucidn. 

F) Comedor de Funcion•cio•.- E• el lug•r dond• como •1 p•r•on•l 
qu• tr•b•J• en 1• rn•titucidn. 

g> S•l• de Junt••·- Es el lug•r donde •• reunen loa ..=uncton•rios 
d9 l• Xn•tituc&en peca to••c dectaione•. 

3.- S•l• qe Yi•jt• F•mjlj•c, .- E• el luq•c de•t&nado dond• lo• 
int•rno• reciben a sua F•miltare• v amigos loa dá•• ~- vi•ita. que 
son lo• mact••• Juev••, •4bedoa y do•tngos. 

4.- Lesusgcaqw. - Son lo• cub,culo• donde loa int•cnoa pued9n 
heblac con •u• •bagado• o con •u• Fa•ili•r••· 

s.- Lugec de ytat'• lntim•·- E• el Jugar donde el interna ti•n• 
relacione• sexual•• con •u p•r•J•• v• ••• que ••t•n c•••do• o aeen 
concubinas. 

6.- Acp• de rngr••a·- Es el luQer doncHt pec••n•cen 1•• p•raon•• 
que ••tan en calidad de tndici•dO•• nesta qu• •• d•t•c~in• •u 
•t~uecidn Jurádlce. 

a.- Cwns;rg de AP••ry•Fidn y Cle•Aficecidn "C.0.C:". En ••t• 
lu~ec per•enecen lo• pcoc•••do• •tente•• duren su• ••tu.dio• d• 
personel .td•d. 

Todas l•• ln•titucion•• Prevent.tv••• •de••• cuenten con1 Cocin•• 
Servicia• "ed.tco•• Centro E•col•r• Aree de Tall•r••• Btbliot•ee, 
Zon•• Y•rd•• pera Ju9er el9ün deporte. 

:S.2. CENTlltO DE --•ILITACION -IL <~->. 



49 

Al iQU•l QU• la• R•clu•orioa Pr•v•ntivas. el Centra de 
~•h•bilttación Fe,,..nil "'T•P•P•n". cuenta can toda• l•• inatalac1ones 
qu• .... t:.ablecteran en •l •D•rt:.aela •nt:.eriar. 

A•• t:.enemo• que •l Cent.ro de Rehabilttacidn F•1n•nil "T•P•P•n'" 
cuenta cana 

- Aduana de D•r•ona• v veh,culos. 
- Dar•tt:.orio•. 

Ar•• de Gobternoa Can•t:.• de Direccton. S.cret:.aráa G•n•r•l o 
Subdireccidn Jur•dtc•• Subdtreccidn Tecnica. J•~•t:.ura de S•gurtdad y 
Custodia y O~ictna d•l Centro de Ob•ervacidn y Cl••i~icacidn. 

- Centro de observacidn v Cl••i~tcacidn.- E•t:.e luQar· sirve para 
el ••tudto de personalidad de 1•• interna•. y •• a pet:.ictdn d• la 
Direccton General de Prevenctdn y Readapt:.acidn Social par• que pu•d•n 
ot:.or9ar lo• bene~ictos Que ••"•la l• L•y P•r• lo• ••nt•nc1•dos. 

Area de taller••• are• d• cocin•. 
Centro E•c:olar. 
Aree ~tsita Fa•iltar. 
Ar•• Vi•it• Intima. 
•tbliotec:a. 
Auditoria. Ar••• v•rc:le•· 

- S•rvtcto ,...dico. 
C•ntro d• D•••rrollo In~antil <CENDt).- Es el lugar dond• 

••i•t•n lo• nt~os tanto de los •mpl••dos de la ln•tituciOn como de 
l•• internas. Tiene tre• ••Cciones1 lactant••• mat•rnal••• y 
pree•colar. aqul lo• n1Ro• pu•d•n permanec•r hasta l• •dad de ó aAos. 

Ar•• de Inimputabl••·- E• el luo•r donde •• •ncu•ntr•n l•• 
interna• constder•d•• como tntmputable• y que pr•••nt•n div•r••• 
psicopatol~&••• •iendo l•• m•• ~recu•nt•• •1 retardo ment•l y 1• 
patco•t• ••naaco-depr••tva. AOn cu•ndo •• l•• hay• d1ctado una medida 
de ••Qurtdad. por lo ~·n•r•l no perm•n•c•n en la In•tituciOn, •ino 
que son env&ad•• • Hospitales Pstqut•trtcos. 

Ahara bien,. en el Centro de Rehabi lit•cidn Femeni 1 "T•P•pan'" • 
••tara creettnaelo exclusivamente •• 

La custodia y ~uarda de tod•• l•• int•rnas que h•Y• sido 
declarada• cYlpabl•• •n la comtsiOn de un delito y Y• •• 1•• h•Y• 
dictada ••nt•ncia y ••ta ft•v• causada •Jec:utori•. 

L•• tnt•rnas que •• •ncu•ntran su~•t•• procesa de un 
Rec:lu•orta Pr•venttvo, pero que •on intmputabl••• •• decir, padecen 
•iv~n prabl_..• psicoldgtco.patol09tco o retardo mental, por la tanto 
•• •nc:uentr·an en calidad de depositad•• •n T•pepan. 

:S.:S. TR-TCIRNCJ l"SICOLOGJCD QUE DltlGINA LA PRJSION. 

Una d• 1•• mayor•• •ituactone• d• •trm• •• la p6rd1d• de la 
lib•rtad, ••t• •• una de le• valor•• m6• pr•ci&do• d•l hombre. 
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El encierro. el •i•l•mi•nta. 1• inca.unic•cidn can •l núcleo 
~••ili•r y can 1• co•unid•d• traen par• la person• un c••~io radical 
en su vid•• en •u• relacton•• tnterper.an•l•• v etapectal .. nte en la 
P•rcepcidn •Mistenci•I <191 tiempo. 

El ingr••o • una tnstttucidn P•ntt•nctart• i-.»lica un ca•bia en 
•l miadue vtvenc:1t. pravacanda una tnten•• aneust.ta y un t.-ar 
indiscri•inada v general. 

Al resp9Cto la Doctora Hild• "•rchtort. ••nt•i••t• que •1 
1noreea a la tnstituc:ldn penitenciar&• ··- un ~nta vtvenctal d9 
•nor .. tra•c•ndenct• parque de ••• preeent• qu• canstt~uye el tneresa 
del individua • la c•rcel e•tar• su ~utura. integrada a ... presente 
v en relacidn a eu pasada'º· <B4) -

La reclu•idn oca•iona una pro~unda •~ectaciOn la vida 
espiritual del preso ~ua euele •ani•••tar•• en de•car9a• de acto• 
vaolentoa. que a veces •• vuelven contra ello• mi•moe. 

La• psico•i• carcelaria•• depre•ionea. angu•taa• y un alto grada 
de ansi•d•d •• •dvierte. puesto que loa sujetos eatAn b•Jo una 
compren•idn peicol09ica. L• excitabilidad v l• •upr•••n•ibilid•d •• 
canvi•rt•n en P•toldgicae. par lo Que tienden • rcntp•r 
r••i•tencia • trav•• de intento• de eva•i6n. ri~•• y motines. 

S. ha mostr•do Que 1•• pen•• ele larga duracidn producen 
perturb•cion•• ••ntal•• ••• o meno• pro~unda• que •e caracteriz•n por 
d••plant•• •.ativo•• histeria• y regresiones in~anttl••· al tie~po 
que le c•pacid•d ele relaciOn •oci•l di••inuye. 

L• realidad carcelaria •• palpable. porque • P•••r de que l•• 
l•Y•• alientan prcpOeitoe altrui•t•• de re•daptacton •acial. l• 
c•rc•1 aola .. nte tortura. de~or•a• corro-e>• y mini•tza a eu• 
hu••pedes. 

La realidad no• ha de1110•trada en ~or•a atRplia que el castigo 
como reacciOn negativa. •ola proou.ce e~ec:to• negativos en ca•i todo• 
loa individuo• v Qu• la carcel •• una institucidn que de•ocializa y 
deaadapta. porque lo• suJetas Cinterno•> pierden el -~•rcicio del 
trbaJo social en •or•• paulatina. pervierte. por la nece•idad que 
existe de adaaptare• en ~orma precisa al trato diario con ••r•• 
l•Q•l,...nt• ••cootdos por •u• cualidades neQativas. 

94.- ~•rciort. Hilda. El Estudio del Delincu•nte. Ed. Porrúa. "•xico 
1982. p. l. 
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Es i-.:tart•nte ••~alar que l• reh•bilit•cidn p•nitenc~•ri• ti•n• 
ta•bi•n por ab~eta h•c•r creer •1 r•clu•o 1• r•:On de 
ar~~•rn .. tento, ••á ca.o el que comprenda que na •• un rechazo social 
hacia su persan•• sino par la pre•unciOn de h•b•r cometido un delito. 
y que, ._diente •u ca•bia ele actitud puede integrarse • ••ta, • 
tr•v•• de una #ar•• ftarw•ta. 

Cabe hacer notar que O.bido • la corrupcidn. •obrepoblactdn, 
#a•t• de inst:alacianee adecuad••• ••á co1tta personal penitenciario 
de~iciente, •• 1-..oeibl• laorar una verc:a.a.ra·rehabilitac•on1 aunado 
• 1o anterior pacte.o• ••Ralar la #armacod•P•nd•ncta que inapiden que 
la rehabilit:aciOn cu-sal• •u• objetivo• v• que crea en el euJeto '--'" 
estado d9 Cle•inter•• sobre su per•ana y medios para salir adelant•J 
••i•i..a t•nef9a• qu• l• ~•lt• de viait• '"ti•• con lo• interno• en 
ocasiones l•• provoca desvi•cione• sua conductas co•o ser 
hcMtosexual o lesbiani•nta <mujer••>· 

3.4.1 CORRUPCION. 

Para quien no ha tenida relacidn inmediata can la vida 
carcelaria •• Apena• i••ginable la corrupc&dn que pra•P•r• en 1•• 
orision••· Al lada de l• ~al•• tnmoralid•~ se •itú• la ~recuente 
realidad originada en lo• tntere••• creados que van •obre el ••• 
dilatada g•"9ro de tr•~tca posibl•• ah& donde todo• 1• luz. el •••º• 
el ai•l••ienta. la ropa. el eexo. la libertad. ••t•n suJeta• 
minucia••• tari~••• Al9una• Qrandes ~raca•a• penitenciaria han •ido 
precipitada• por la acciOn combinada ele lo• interese• creado• y la 
carrupcidn tanto interna ca•o externa. 

Si bien •• cierto que l• mayor&a de la poblacidn del penal est• 
coftlPue•t• por individuas pobre y ••rginado•• debido •· que la 
d•no•inada delincuencia de cuello blanco no llega • la prisidn. 
t••Dt•n existen pequeRo• Qrupo• con poder econdmico como lo• 
narcotr•~icant••• de~raudaelore•• que gozan de privilegio• como vivir 
en celda• eepeciele• can balka privado. agua caliente. televi•iOn. 
Mayor ~rec:uencie ele visit••• alimento• ••P•cial••• etc.. •On 
v•rd•d•ras privilegi•dae que gozan d• eso• b•n•~icios no por •u 
poaiciOn social o cultural sino por su poder econdmico. 

Cab• carstacer que actualmente m•• que •l poder aocial destac• •l 
•candmico. dejando•• ver la corrupciOn •n 1•• pri•iones de M•xtco •• 
•Obre toda por pert• de la• ••• alta• •utoridade•• llevando incluso 
•l punto de ew1Q1r a •u• subordinado• c•ntid•de• o rentas para 
m•ntener ••• lug•r• luci•ndo as( • poder econOmico del reo que co~o 
v• •• diJo . goza d• priviletaio• y ••guridad por parte d•l ••rvicio de 
custodie. co•o de l• •i•m• pobl•ci6n~ prestando•• lo• interno• • tad• 
el••• d• trabaJo• p•r• el qu• tiene poder •condmtco. incluso •1 
Dir•ctar del Penal lo• ~•vorece ta~bi6n. 



Uno de lo• crincical•• ~actore• QU• incluv• en al cersonal oar5 
dar pae • la corruotel• es la ~•lt• Cl9 u s•l•rio bueno. Y• que no •• 
aquioara • los esfu•r:os v peliqros Que corre el cer•on•l 
oenit•ncierio. •• oor ella au• •• nec•••rio que•• l•• o~re:can 
bu•nos ••lario• • l•• •utorid•d•• oenit•nciar1a• o•r• motivarl•• y no 
hacerla• caer •n 1• corrupcidn. 

L.•• ••cuelas •uperior•• v t•cnic•• d•b•rAn -Form•r P•r•anal 
oenitencierto. tal•• como ••P•Cializacione• en ••t• re••• ya •••n 
m•dtcos. abogados. p•icdlo90•• trebaJador•s soci•l••• osiquiatras, 
•9i como carr•ra• tecnic•• de l•• cual•• •a19•n t6cnic::c• 
o•nat•nciarios para d•••mp•~•r le• cu••toa de cu•todioa v vigilanci•· 

El per•on•l p•nttenc:iario •• amport•nte en la r•adaptacaon del 
int•rno. pero cara •lle d•ber& t•n•r una c•o•citación especializada y 
c:onc:r•ta. de una bu•n• ••lección y c::apacitacidn adecuada del ·personal 
penitenciario d•o•nd•rA en qran parte •1 •~tto o •l -Fr•c::a•o de l• 
readaotacidn •Octal del int•rno. ••i el que hay• una buena 
aalic:acidn del sisteme cenitenciario. 

::.4.~ TRAFICO DE DPOGAS. 

Ninquna tn•titucidn D•n•1. en la ac:tuelidad he oodidc superar 
este prable•a. ya que los int•rno• •obr• todo aquello• que son 
~•rm•cod•p•ndtentes pueden dejar de ••r adictos • l• drog•• p•ro •Qui 
c:•b• hacer una pr•Qunta ¿qut•n les proporcion• l• droga o quien •• 
las vende?. Cuando uno le• prequnta ••to a lo• int•rno• no cont••tan 
por Miedo y otros •• r'•n• pero •• •vidente d•r•• cuenta que lo• 
ú.nl.c:o• que pueden v•nderla o permitir que •• trai=ique la dr-cga dentro 
d• los establ•c:tmaentas penal•• son las propias autortd•d•• 
penitenciari••• entre l•• que se encuentran generalmente. lo• 
directores, la• cu•todioa y to~a aquella autoridad que tenga como 
~uncidn la d• vt9ilar y conservar que dentro de la• in•titucion•• no 
•• lleve a ceba ••t• tipo de ano-.il,ae, pero •• observa que la 
anteriar .. nte hablada •• hace y •• per•ite porque ••to es un negocio 
~ara la• ••t•bleci•i•nto• penale•• viendo•• una corrupcidn tot•lm•nte 
organtzade. 

Tomanda en c::onsid•racidn que dentro de las tn•tituc:tcne• 
p•nit•nctartas ext•te un alto (ndice de individuo• que eon•umen 
droga• como la marihuana. inhalante•, tranquilizantes, ••timulant••• 
etc., con•idero que •• nec:e••rta la cre•ctdn de un• Palie'• 
Antinarcotico• tnt•rna. d••ttnada • 1• •uP•rvi•iOn Y vi9il•nc:ia d• el 
circulante de ••t•• drog••· 



HD~OSEXUA~l~AD (HO~B~ES> Y LESBIANISMO <MUJERES1. 

En un• prisidn en donde p•r•ana• de mt•mo ••xo. s• 
eon•tituv•n •oct•d•d•• homo•eMuel•• <hombr•s) o d• lesbi•n1sma 
<muJere•>. El ••><o•• una de l•• •ituacton•• gue mA• <F6cil1nent• •• 
corra.pe por ••o toda &nterna o interna debe con••rvar •u Do•1c1dn 
r••oec:to a su ••><o y luchar oara qu• la O*icin• de Trab•Jo Soci•l 1• 
r••uelva raoid••ente el probl--• de la vteit• ánt&m• con lo• ••Poso• 
o concubina•. o bten el d• untdn libre con per•ona estaole. v• que d• 
no ••r asá. •e podra caer en 1• t•nt•eidn d• co .. ter acto• d• 
homo••Muali•mo a leebianasmo. Todo• los ant•rno• •altero• d•beran 
soltcit•r orientactdn al a•icdlaoo y D•iQuiatr• de la 1n•titucidn y 
canali::ar •u• ener9'a• a trav•• del a.porte. de int•n•o tt·ab•Jo v d• 
particip•ciOn en tod•• lae actividad•• po•itiv•• de la in•titucidn. 

~hora bi•n. no estoy de •cuerdo gue P•r• twner u~• v1•ita 
(nt.ama. •eta se puede hacer una ve:: por semana. pero par• tener 
co•1bilidad de obtener un cuarta hay que paQl•r h••t• cincuenta P••o•• 
•i•ndo que deber&a e•r Qratuita. L•• h•b:Lt•cian•s da la v1•it• intim• 
son verd•d•ro• chiQueros. ee n•c•••r:a.o r•mod•l•r todos los cu•t·tos. 
en la m•dida que ••• poeible. •• neceaar10 poner • un •LIPervi•or p•r• 
que viQil• que la visita .:nti•• •e• conc•dida • los interno• con todo 
r••peta y que no •• l•• cobre por ••• der•cho qu• •• una nec••idad 
Mum•na. 

Coft!IO e• d• t.odo• ••bido •><iste un• •obr• poblacidn en l•• 
ln•titucion•• Penit•nctari•• de todo •l país. y •• debido •1 
crecimiento en las &ndáce• d• l• crimin•lid•d• ••to oraQina el 
aumento d• población en 1•• in•tituciones p•nitenciara•• lo que d• 
orig•n a h•cho• viol•nto• como •On lo• motines. l•• reb•lion••• l•• 
~ugas. lo• homicidios. t•nto d• lo• :a.nterno• como de ~unc1onar10& 
c•rcelarios. 

::::.s.1. FUGAS. 

L•• ~ug•• se dan porque el int•rno tien• 1• ob•e•idn total de 
••lir d• la pri•idn. La• ~u~•• deben ser premedit•d•• por las 
internos~ la• plan•an con •ucha ti•mpo de anticipación y bu•c•n los 
,..dio• par• liberarse de la• tn•~itucionea penttenciart••· 

- Brincando loa muros de l•• inatttucion•• penit•nci•ri••· 
- Construyendo tOnele• subterrAn•os. 

Por l•s vi•• n•tur•l•• de •cc••o de las institucion••· 
- Por medio• exc•pcionalea. 
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RESISTENCIA ORGANIZADA. 

La• tnt•ntos 9ene-r•lm•nte tienen un motivo p•r• ll•v•r a c:•bo l• 
r••~•t•nc:ie organizad•• 1• cl~•ica. •an l•• huelgas d• h•mbr•. •ntr• 
otr••· tene.os le prot••ta de un •ector de la población sin causar 
Qrav•• d•Ro•• los daRos de automutilec&On eolectiv•. P•r• controlar 
l• re•i•t•ne•.=. or1;1an1zada •• nec•••ra.o sie1ROr• encontrar incentivo• 
Que n•utralieen la acc:iOn ae lo• l&ct.r••• aceptar alQunas m•~oras y 
hacer ver todo• lo• prejuicio• que tanta en •u persona como •n la de 
los d•~•• interna• •• cau••n por l•• D•rdid•• d• los bene~ic:io•· 

f'tOTINE9. 

El motín •• •l m•s grave d• los problema• P•nit•nc:iarios. Se 
c:aracteri:a porque c:at..t9a gr.aves daillos t•nto en l•s 1nst~.l~i::tcn••• en 
l• diac:iplina. l•• person•• <1nterno• o aersonal P•n1tenci•r10>. y el 
•1st•m•. L•• cauaa• Que lea orovocan •on generalm•nt•s 

- De~icienc:ia en la alimentac:iOn. 
- Problema S•xual m•l re•uelto. 
- Falt• de trab•Jo. 
- Rioid•z disciplinaria. - "•l• plani~ic:•c:idn en lo• tratamiento• penit•nctar1os. 
- Per•onal Corrupto. 
- Exc:••o de ooblacion pen1tenciari•. 
- Falt• de control de líder••· 
- "•ltrato a los ~•miliar••· 

•> En~r•ntamiento prud•nte de l•• autoridad•• aj•cutivas da la 
inatitucidn de menos • ma• hasta ll•Q•r al Director,. el grupo 
a111ottnada. 

b) Di•tribucidn •d•cuada d• per•onal tecnic:a en diver•o• 
••c:tore• • ~in de neutralizar la c:ontamtnacien de toda 1• pcbl•cidn 
penitenciaria. 

Solicitar I• deaignacidn d• una ca•i•idn ••Pec:aal para el 
•o-.nto. 

Aceptar algunos de loa punto• petitorio• de la c:omtaidn 
y otra• de••ch•rla• con h•bilid•d. 

Pre•ionar con el ejempla d• 1• p•rdid• de los beneficio• 
internos. 



E>:olotar •entiment•lm•nt• •n ,..elac:ión de la -Familia y 
•~ec:to• de los interno•· 

Solicitar la int•rvenc10n d• una autor1dad •upe,..1ar·a la 
del penal. 

d> En el •upuaeto de que el 
en el ••ntida de que se esta 
peticiones, pera s&no ent1enelen, se 
imponer la L•V· 91 la inquietud 
aquipa da ant1•ottne• v I•• ar••• 
violenc1• ha•t• el últi-.a flM> .. nto. 

n.ot'n continúe •e d•bera presionar 
•n disposiciOn de ••cuchar las 
tandrA que utili%ar la ~uera para 
continúa •e deb•r• solicitar el 
disu••iv•• pracurandase evitar la 

Nuestro •i•t•~• penitenciario debera ••r aplicada v•r~•d•ramente 
en 1•• in•tituc:ian•• penitenciar1••• e• Pr•c:iao volv•r sobre la 
nec••idad de ••tabl•c:imientos penal•• ad•cu•ao• tanto ~í•ic:a como 
ter•p•utic:ament•. Se necesita un pereonal p•nttenc:1ario c:•pac:1tado. 
iddneo y qu• tenqa la •ttca necesaria pr••t•rse a la 
carrupc1dn1 Que haya un• ••truc:tura adecuad• •n l•• 1nstituc:iones 
c:omo1 manicomio• Judicial•• o anexo• P•1Quiátric:o•. oris1on•• de 
••9uridad n'l6K1m•• media V mán1ma. penit•nciaria• aQríc:olaa. priaione• 
cerrad••· inat1tucton•• abiertas. 

El p9nitenc:iartamo de hoy. deb•r• sint•ai• de cuidado 
humano~ de de•velo cordial. sol&d•r&o. con ••~u•r:o medico. 
•ntropol6~1co. •octolOg1co, oaic:olOQico v jurídico. Es por ello. mas 
que un• pur• tecntca. •• una qenuin• oro~••iOn d• aersonalid•dl en 
ella cuenta, al pare~a, el pen•a•iento y la voluntad. no sdlo lo 
••b•n lo• penitenci•ri•tas. •d•m••· ••i lo o•rcib•n los ~nt•rnos. 
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CAPITULO IV.- EL DELIN:UENTE V SU TRATAftlENTO EN LA PRISION. 

4.1. CONCEPTO DEL DELITO. 

Antes d• ll•qar a canc•ctu•r lo qu• delito. •• n•e•s•rio 
h•c:•r •l9unas c:on•ad•r•c:ion•• die t:.ipa c:,..tminal y por lo t•nto. t•n•r· 

id•• m•• ampla• de lo que puede representar un •cto criminal. 

Aeá ••puede ••t•bl•cer. que crtminal. •• lo ya e::t•r&ori:•do •n 
el d•ltta c:o .. tido v c~amana•i~•d latente. la tend•ncia • cam•t•r 
acto• • determin•a• ••D•ct• de hambr••• existe en todo hombr•~ 
inclu•o en el mejora Po•••mo• u ha; de gen•amiento• y t•ndenci•• 
•goá•t••• impura• • b•J•• y canall••• en una palabr•• criminales que 
ou•d•n mani~••t•r•e en c:u•lqu1•r momento y que de hecno. lo h•c•n en 
lo• •u•r\o•. 

El d•lito no •dlo e3 un en~• ,urid1co. sino acto hum~no v como 
tal d•b• ••r tr•t•do· 

El delito • tr•v•• d• 1• h~•tor1•• •i•mor• ~u• un• valor&cion 
juridica y •n lo• tiemco• r•moto• ••t• v•lor•cidn si•mor• ~u• 
Obj•tiva. cu•• el r•proch• de lo antij1..trádico. solo Sle contemol• •n 
•l re•ultada d&~oso producida. 

Con •l •~inam1ento del derecho. •c•r•c• Junto al •l•m•nto 
antiJurádico. 1• c•r•ct•rá•tica d• l• culp•b1lid•d. 

Con tod•• l•• con•id•r•c1on•• 
-Fin•lid&d de ••t• tr•b•Jo no •• 
Delito. b••~&ran tr•• de~inic1on•• 

OCUP•• 

•nter1orment• •xcu••t•• v como l• 
pro-Fundi:•r con 1& t•m•t1c• del 
o•r• d•j•r •Qotado el punto qu• 

Ernesto B•linQ tr•t• d• d•-Finir •1 Delito como '"1• &cciOn 
típica. antijur,dica. culpeble. •ometid• e una &d•cu•d• ••ncidn penal 
y qu• ll•n• l•• cons1d•raciones de D•n•lid•d'". 

Luis Jim•n•z d• Azú.a lo 6-~ine •l D•lito co•o "acto t{pic•••nt• 
•ntiJur(dico y culpable. imput•bl• ~ombr• y som•tido 
sane i dn p•n•l. 

Nu••tro Código P•n•l en su artáculo •iete. lo de~ine al Delito 
.. acto u om1s1dn qu• sancionan 1•• l•Y•• penales". 

En ba•• • la• da-Finicion•• •nter1or•• oodemo• decir. Qu• el 
Delito. d••de el plano ~uríd1co. •• un acto u om1•iOn •ntiJur1d1co y 
c:ulp•bl•. 
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4.2 CONCEPTO DE DELINCUENTE Y DELINCUENCIA. 

Antes de entr•r en m•t•ri• ••P•Cá~ic• para tr•t•r de comprender 
lo QUe •• un delincuent• v delincuencia. •• nec:eaario hacer ciertas 
consideracian•• d• tipo jur,dico •ocael. pera poder encuadrar l• id•• 
b6•ica que l• pr•••nte t••i• ol•ntea. 

El ••nttm:a.•nto Jurádico •• un elemento t::IA•:a.c:o de l• c:anvi."'·enc::a.a 
social v •u ~unción c:on•i•t• en m•ntener c:1ertas •utolim:a.tac:ion•• 
indiv1du•l•• n•c:•••rias a la comunidad. Su l••:a.On produce 
regr•sion que emo:a.e:a en el descontento v termina en la rebeldía 
ll•Q•da la cual,. el hombre no •• presta ya a inhabar volt.!.ntar1amente 
sus instintos. como lo hará• en ••t•do normal. por lo que el 
mantenimiento del orden •acial sdlo oo•&bl• por medio de la 
c:oac:c:ion. 

~- eanTi•nza na turbada de la comunidad en •u• Instituciones 
Judicial•• y en las Tuncion•ria• qu• d•••mpeñan ••t• Tunc1on. indic•n 
Que coinciden la 1dealc9&• de los aue eJereen •l Peder Fública y el 
•ent1mi•nto ~urádico de la co•unidad. 

La ••vor parte d• lo• criminal•• san ••m•J•nt•• de•de •1 cunto 
de vista •a.6tico. al hombre nor~al. Tambt•n lo •• •n cuanta • su 
eonstitucidn an&m1ca. considerada •uper~iei•lm•nte. La• diferencia• 
que puedan notar•• dependen. ma• bien que de tara• hereditaria•. del 
d•••nvolvimiento de la aroaia vida. •• d•eir, que l• mayar ~arte de 
lo• d•ltncuent•• habiendo llevado otro genera de vid• hubi•r•n ~od1do 
ser hombre• normal••· 

Toda hombre e• tnnata••nte un criminal. es decir una inadaptado 
y can•erva en su plenitud ••t• tendencia durante los primeros a~o• de 
•u vida. La adaptacidn del •uJeto cCNttienza entre el cuarto y el sexto 
aAo de edad y t•r•ina en 1• adolescencia. El Cle•arrolla del sano y 
del crt•in•l san ha•t• esto• -a .. nto• co1RC1leta .. nte i9u•l••· La 
diferencia entre el delincuente el hombre normal• representa 
generalmente. no un• ~alta ca~•ntta •ino un deTec:to de educacion. 

Siendo como ••• •l D•1ito obra d•l hombr•, 
delincuencia potencial. ••to e•, qu• el 

ll•gar a ••r un delincu•nt• en la •edida qu• 
ll•Q•r • ser un en-Fer.o. 

toda persona ll•v• en 
ho•Dr• correcta ~ued• 

hombre ••ne puede 



Octav10 P•re: Vi<::tori• lo expresa clarament• al dec:1r que "desda 
un punto de vista tecn1co. cu•ndo m•nos. es •vid•nte au• todo hombre. 
por •l m•ro hecho de ••rlo no •• tan sOlo un delincuente en potancia, 
sina que en •l existe un 9er ... n de disposición a l• crimanalidad. 

Sin emb•rQo, •in tomar en cuent• ninguna considerac1dn de tipo 
bio-ps&co-•ac:ial. bajo el nombre Q•n•r1co d•l delincuente •• d••igna 
errOn.a,...nte • todo det•ntdo que por •l sdlo hecho d• ••r con•iQnado 
• un ju•z de lo oenal. queda •u~eto a un proc••o• pero •• d• estrict• 
justicia ••~•lar, que •ienc:IO ....:altiples l•• cau••• por l•• cu•l•• una 
p•r•ana pued• ver•• involucr•O• al9una v•: •n problema• da est• 
naturaleza, r•eulte por deMae illlpropia tal denomin•cion. 

Si tomamo• en cuenta Que el primer c•r•cter del delito •• ser un 
acto y el acto eupan• la exist•nci• de un ser dotado de voluntad aue 
lo ejecuta. llegamos • la conclu•iOn au• •l ~n1co qu• puede cometar 

delito•• el hombre y por lo tanto. tamb1•n el un1co que DLI•d• ser 
un deli.ncuent•• Por e•ta razon se dtc:e. aue solo •l hombre •• capa:: 
de com•t•r C1•l1tos. porau• sdlo •l re•l1::a a.c:ci.ones YOluntat·i.aso. 

F'or lo• razon~uniento• •nt•rtor•• v s.1.n QU•r•r l l•g:•r --. 
pro~undo estudi.o d• lo aue deb• entend•r•e por d•l1nc::uent•. me 
c:onc~etar• ún1c::•m•nt• • eKpres•r s&qún nue•tr• l•Qi•l•ción ~ en LA 
doc::trin• que "D•linc:u•nte •• •Quel andivaduo. au• ••na o en-Fermo, h• 
viol•da el ord•n•mi•nto jurídico pen•l orevi•m•nte •x1•t• como 
re•ult•do de un proc::••o b1o-o•í-•oci•l que ha •-Fec::tado su voluntad de 
•c:c::1dn". En otra• P•labras. "Del incuRnt• es a.qu•l l • persona que ha 
cometido un delito". 

Ahora bien. la delincuencia, en 9aneral. 13' c::onduc:ta 
antisoci•l d•l hcmbr• reprimida por la ley pen•l. 

Para que Quede inte9rado •l ••ntido •nti9oc:1•l d• wn acto. es 
mene•ter que ••• acto, ademas d• constituir una il1c1tud, c:on•tituya 
tambt•n una transqr••idn • lo• princi~lo• moral•• que ordena la 
coexistencia ••ociada del hombre. 

Esta doble relevanc::ia-juríd1c:• y mor•l- •• ~undament•l para la 
car•c:terizac:idn de la d•lincuenc1a como ~•ndmeno •oc::1al1 en esta 
s•ntido el vocablo •• re~i•r• • la conducta ilic::ita del indaviduo, 
d•rivada d• su 1nadaptacidn • les principio• •tic:o• in•titui.do• por 
la eoc:iedad. 

Todo ordena~tento Jurídica. aún •1 rudimentario de las 
comunidad•• primitivas. tiende • crear un E•t•do soc:i•lmente d•••able 
en un mom•nto hi•tdrico d•dc. L• delincuenci• ~r•ctura• con 
mod•lidad•• diversa•, el equilibrio que •quel E•tado pre•upone. Ya 
como c:on•ecuencia de •u• trastornas P•iquicos1 ya por in~luJo de •u• 
n•turales t•ndenci••I ya por la adquisicidn de h~bitos y costumbres; 
Y•• en ~in, par c•r•c•r del ••ntido int•r•ubjettvo de l• v~d• mi•m•. 
•l individuo aoc::ial obra aveces •nt•poniendo l• satas~•ccidn 
inmediata de aue impulsos o la re•li:actdn unilat•r~l d• •u• propios 
~inas a la• inhibiciones impuestas ~or lo~ reauerimiento~ de l• 
soci•dad. 



,, .. 
Todc •etc •nt1soc1al ~·n•ra un• r••cc&on s~nc1on~tori•. ~ •• 

torno • ••a reaccion todo el Derecho oun1ti ... o. desae '.!!US oritn•ria• 
mani~estectone• en los pu•blo• Drtmitivos h••t• los compl•Jo• 
s1st•••• d• lo• cddi90• cantemoor~nea•-

4.3 CLASl~IC:.CION DEL DELINCUENTE. 

Exi•t•n v•rio• criterio• de c:l••i~ic•cton ••9ún lo• di~erent•• 
tr•t•di.•t•• v •1.n querer •nunci•rlo• todo•, pu•• •l objeto no •• 
pro~undtzer en el teme~ sino únic•--nte d•r una iG•• para establecer 
una di~er•nc:ta con el criterio de c:l••i~icac10n Que propongo en ••ta 
tesis y par• .lo c:uel. enunc&•r• lo• m.6• c:omun••a 

Primo delin~u•nte. 
R•1nc:id•nte. 
Por •u eaaa. 
Por •u oel1gros1d•d~ etc. 

•> Del1ncuent•s locos.- Son lo• Que perpetran los delitos bajo 
el tmcul•o de un• en~ermed•d mental d•t•rmin•nte. 

b> D•lincuent•• n•tc•.- En qui•nes se ev1denci•• notoriamente 
las tíoicas ceracter,•tic•• antropoldg1c•• • que •• re~i•r• 
L..o•broeo. 

e) Delincuent•• por habito adquirido.- Que Llegan •l delito no 
COMO con••cuencia dir•cta d• su pr•di•PO•iciOn innata, •1no 
pr1nctpalm•nt•• •n virtud de l• 1n~luenc1a. •Jerc1da seor~ 
su p•r•onelidad por el ••dio •mbiente corrompiao. 

d> Delincuente• por ocaeton.- GI.&• r••liz•n un •cto delictuo•a 
en v1rtud de circun•tencie• ••ramente ocasionales y 
P•••jeras. 

•> Delincuent•• P••ionales.- Que obran. ta~b1en oca•ionalm•nte 
pero •n virtud de una pro~unda •lteraciOn •motiva. 

Verva•ck clasi~ica a Ios delincuentes en tr•• 9rupoe a ••ber-1 

a.- D•lincu•nt• par causae •speci•l••· 
b.- D•lincuente por ana•al{•• ps,qu1ca•. 
c.- Deltncuente por causa• bial6Qico-soci•l••· 

Pued• advertir•• que la pri~•ra cateqorí• atiend• ••p•cialMe"t• 
los ~•ctores •xOgenost la ••gunda, lo• endOg•nos, y la tercera, la 
COMbinaciOn de •mbos. 
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Ernesto Seelin9. ••t•ble~• un~ cl••i?1c•cion d•l tioo de 
ca.ltncuent••• baeaela en un• .. r1e de ?endm•nos r•l•tivos • los •cto• 
'V eutores., eon Pr"'•-F'•r•ncia en la• p•c:uli•rid•d•• del cerAc::ter d•l 
autor ••( coma en el cur•o enimico del surgir del •eta v en la ~orm• 
de CCMll:i.•tdn. 

L• claei#icacidn la 
princip•l••• 

en ocho tipos cr1mino14Qico• 

2.- Delincuentes contra la propiedad por escasa c::•P•cided de 
r••i•t•nc&a. 

4.- D•lincuent•• por F•lt• de domin10 ••xual. 

~.- D•linc:uent•• por crisis <aue una crisis da 1• vidA. •Ole 
encuentran un• salida c:r1minal>. 

6.- Delincuentes et. reaccione• primitivas (an lo• CILt• •l curso 
d• la• v1venciAs aue conduc:•n •l acto. •a •xcresa.n como 
••re•ccion pr1mitiva'º>• 

c:onv1c:c:ión. 

B.- Delincu•nt•s por ~elta d• di•Cipline so.::i•l· 

...... F~TORES QUE INDUCEN A LA DELINCUEl'CIA EN PtEXICD. 

~o• ~•ctor•• QU• arovoc•n la d•lincu•nc1•. por lo gener~l se 
or•••nt•n combin•dos., no •• .f=4'cil encontr•r uno aislado. Awá. no es 
raro •ncontrar l• ~ieer1a &compa~•d• d• 1Qnor•nci•• promiscu1d•d• 
desnutricidn., desempleo. etc. par lo qu• no• •• 1mpo•ibl• p•n••r que 
un •Olo ~ector ••el oriQ•n d• le d•lincuencia. ••• ••te. la <f=•mili•• 
lo •acial., lo P•{quico., l•• gl•ndul••• la mi•eria o cualquier otro. 
Cr•o que •• tr•t• •i•mpre de un conjunto. de un• reunion d• ~•ctorea. 
•• m•zclan. •• conjunt&n ha•t• dar ••• ne~••to r•eultado., qu• •• 1• 
•Qr•sidn • lo• valoree •acial••• mor•l•• y ~íeicos de la• p•r•ona•. 

Ahora bi•n• cada autor ha pr•tend1do establecer cu•l•• son la• 
c•u••• de 1• d•lincuenci• bajo di~erente• ~actor••• asá tenemo• quea 

Enriqu• Ferri.- Se~al& como ~actor•• determinantes d• la 
delincuencia l• conetitución psico.f=á.sica d•l delincuente y lo• 
~actor•• social••· t•l•• como l• •duc•cidn., pobreza., etc. 

,;;:af=••l G•rd-Falo.- Indica que l• delincuenci• es consecuenci• d• 
un ~enomeno social. 
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~auric• de Fl.ury.- FiJ• •u atencion l• Constitucion y 
i=unc1on••i•nto de l•• celdillA• nervios•• d•l C:•r•bro • 1r-.dic• qu• •l 
crimen •• productc d• un ••t•do patolOg1co d• una m•l 
?uncion••tento d9 su •i•tem• nerv&oao cerebral. 

Fr•ud.- Establ9Ce Que ... 1 hombre vi•n• •l mundo como un ser 
••octal. con tendencia al crint9n• producida por •u• impulses de dar 
••ti•~accton • •u• instintos •orbo•a•. •• decir1 en el ••ntido 
•oci•l. •u• impulsion•• delictivas. mientra• aue en el delincuente s• 
<Fru•tr• ••t• prac:e•o Cl9 ad•pt•cidn"'• 

Van ~istz.- E•t•bl•c• aue en 1• delincuencia actúan dos grupos 
d• candtc 1on••• 

•> Uno• de la prooia naturale:.a individu..al del a•l incuente. 
producto de •u ••cecial con5titucion psico-~is1c~. s• h•n 
d•nomin•da ~•ctare• endog•no• o b1cldQieo•• 

b> Otro•. originado• por l• in~luenci• d•l m•dio ~i•1~0-soc1al. 
llamado• ewóqeno• o m•troló91eo•• r•lativos • l•• =ondic1on•s 
•hternaa ~áaieas, •ocaal•• y •conOm1ca• que lnd1viduo •• 
aometido. 

Por una oerte tenemos •1 individuo antránaec•m•n~m consid•rado 
con l• carge heredit•ri~ de que •• portado y con •l gr•do d• salud 
P•ico~ásice de que d1s~rut•. y por la otra 1• ccn•iaer•c1ón 
•xtrán•ecemente expu•ato • la aeciOn d• lea ~•ctar•• ~i•icaa o 
cosmotel~ricoa. teles co•a 1•• estacianea. el elime. etc •• y de lo• 
?actorea aocial••• ~emiliarea y •obre todo econom1co-soc1•l••· 

Son varias l•• cau••• que pueden provocar l• del1ncu•nc1a. como 
ya vimos incluyen loe ~actor•• enddgenoa v exO~enos notaol•mente •n 
el co""'orte•iento d• loa 1ndividuoa. pero •i ba•n •• cierto. uno de 
loa princ1p•l••• •• l• pobreza que au~ren mucho• tndividuoa. 

Actualm•nt• l"texieo esta vivaenda una cri•i• econdmica muy 
~uert•• la cual tre• conaiga lepao• de deacompeneecton economice. que 
interrufWP•n el •i••O tiempo 1• eet•bilidad y •r1WOn'• de la• 
componente• de laa div•r••• el•••• •aci•l••· Durante eat• cri•i• •• 
h• ~a••nt•do e proporcione• muy elevada• el crimen. por ~ente que na 
teni•ndo la• recurso• nec•••rio• pera cubrir •u• nec••1d•de• •• 
decid•n e robar a quien •i las tienen. ll•9ando inclusa a cometer 
hamtcidto•. Le• ••t•d'•ttc•• re9istr•n dato• preciso• de une cad•na 
int•rminable de cr,Menes que tiene lu9•r en nueatr• vid• cotidi•n•, 
originadas par cueattones ecan6mic••• d•bid•• • l• m•l• distribución 
d• la riQue%•• • un mal 9ob1erno y • la no adecuad• •Plicac&dn d• l• 
l•y. 



Ahora bien. pera cambetir la d•l inc:uenc:i.a. an Mdt>:ic:o. e• 
nec:••ario que exiata primeramente un buen gobierno y que éste naga 
que exi•t• un• adec:u&d• aplic:acidn de la l•Y pot"' P•rt• d• todas las 
•utoridad•• y que na haya c:orrupcion1 que •• ~om•nt•n nu•vos empleo• 
a todo• lo• niv•l•• y que ••t•n bi•n pagado•J qu• las *••1.l1a• na~an 
c:onc:ienc:ia sobre •1 nú•ero de hi~o• qu• d•b•n t•n•r 

··~··· 
CONCEPTO DE TRATAl'llENTD PENITENCIARIO. 

En •1 P•'• la p•na privativa 
t.ratamient.o c:omo meda.o c•r• loq,..•r 
d•l1nc:u•nte. -~•ctu•nao•• el mt•mo •n 
labor•l v •duc:ac:1on. 

d• libert•d d••c:•n•• en •l 
la ra•daptacion scc:1al del 
b•s• al tr•b•~o. c:ap•c:it•c:1on 

Se pued• h•blar hov ael tr•t•miento come: ·:f9l 001.e~c g'9ner.-.l de 
la c:orrec:c:ión o reaaagt¡,,c:1on gara ere.ar un 21stema de 1n.f=lu•n•:i•• 
sabre la p•r•onalid•d d•l conden•do en oraen i'- modi.t=-i.·=•r éS'!.• .,, 
moao cartic:ular •u• mani~eatac:ion•• •~tern•• de c:onduc:ta. 

El tr•t••J.•nto da•d• el ounto de ''1St:• c•n1t•nc:i•rio as 
•ntendiao como l• aplic:ac1.on 1ntenc:ion•d• • c .. d• caso.,., cartic:ul•r 
d• •quel la• in<Fl1..tenc:1•• c•c:ul 1ar••• especi..;:1c:a3 raun1das un.a 
institución d•t•rm1nada p•r• r•mavar. anular o neutralizar los 
-4=.ac:tor•• r•l•vant•• d• la inadapt•c:idn soc:1•l d•l del 1nc:u•nte. 

L• •••nc:i• cont•mcoranea d•l Tratamiento Penitenc1.a.r10. es l• 
r•c:uoerec:tdn cor medio• 1liLc1to•,. leqiLt1.nos v •d•<:U.il.dos d• todo 
P•nado y si un P••ado y aún pr•••nt• no• d•muastr•n sin v~c1lac:1on•s 
au• los resultado• obt•n1do• con los m6todo• tr.adic:1on•l•• nan sido 
menos pobres • 1ncluso c:ontraproduc•nt••· (154> 

Podemos •nt•nd•r •1 Trata~t•nto P•nit•nc:1ario c:o~o el conjunto 
de PA•o• y c:onoc:im1•ntos aplic:•dos un caso •n c•rtic:ular. con •l 
obj•to d• c:ambier su conduct• desv1ada v lOQrar la r••d•ptac:10n d•l 
r•o a su medio ambiente •acial en el que •• d••arrollab• ent•• d• •u 
d•tenc:ión. 

El regimen p•nit•nciar10 en Mextc:o. ti•n•n C:•rac:t•r pro~r•s1vo 
y tec:nic:o. tiend• a ••tts~acer 1•• n•c•sid•d•s d• un tratam1•nto 
individuali:•do Ql.1• t1•n• como base •l estudio ci•ntí-Fic:o d• l• 
personalid•d del imput•dc y •e •nc:u•dra en las c:orrient•• de la 
c:lin1c:• criminologic:a qu• ••tablee:• qu• todo ••tudio i.ndividual d• un 
d•linc:u•nt• debe c:on•tar d• l•• siguient•• ~•••• o periodos da 
obs•r~ac:idn o estudio y d• sus resultados se montará o emitira un 
di•gnO•tic:o un pronóstico c:omportam•ntal v •• est•blec:•r• un programa 
de tratam1ento con l• ~inalidad de c:orreoir los problemas d• di.cho 



individuo •n los ASP•Cto• bioc•icosoc~•l••• para lcqr~r •u •d•cu•d• 
r••d~ot~cion soct•l. Así pu••· cu•nda h•bl•mos de ~rim1nolog1~. 
h~olamos da l• cienc1• que •• d•dic• •1 e•tu~io del ~a"omeno 
c:r1m1n~1, y cu•ndo l• AQr•o•ma• el c•l1~icat1vo de cl•n1ca. no• 
re~erimos •l estudio praoi•m•nte d•l cri•in•l. Al re•cecta ••~•l• 
F:odriguez. Manz•n•r•,. ºla pe1abr• cl,ntca" vi•n• del griego Kline1 
l•cho. Es la parte de la m•dicin• que ene•~• a observar, 
dieQno•ttcar. cur•r y prona•t&c•r la• en~ermed•de• a la cabecera de 
la c•m• de lo• Pacten~••· 

La cri•tnolagia cl&n&ca 
c:linica m•dtce, ~ormul•r 

canteniendO ••t• ooiniOn 
e ... ·entu•lm•nte un trati1uT1i•nto. 

t••n• por obje~o. por 
un• opiniOn •obr• 

diagnostico. 

•nailoQi• con l• 
•l del1ncu•nte. 

prondst ice ~ 

La crimtnologi• Clinic• •• ante todo CrimincloQ~a aplic•d•­
Pecord•mo• que exist•n tr•• nivel•• d• 1nterpret•cion1 el conductal 
~-:rimen>. el ind1-.,,idu~l <crimin•l) • v el gener•l •.c:r1m1ni11.lid•~>; 1-a 
cr1m1nolo9ía Clínic~ oper• bA•1camente en el segundo ni-•l• •n~l1za 
al sujeto anti•oc1al "•n c:ancr-•to.. •n •u r••l1dad c•r•on•l • 
1rrep•tible (l~~). En con•ecuenc1•~ el hAblar de crim1nolcg~• 
clínica. e• h•bl•r del ••tud10 de l• canduct• crimin•l •n ~1 homor• 
~u• l• real~;a,. con •1 ob3•to de compr•nd•r l•• e•u••• que 
determinaron dicha conducta. 

P•ra m•.,.·or comprensión de lo anterior. cit•r-~mas el 111rt(culo 60 
del P.eQlamento de ReclY•orio• y Centra• O- ReadaptaciOn Social. el 
cual ••tabl•ce1 

AltTJ:ct.A..O 60a •En loe Reclu•orloe y Centro• o. R•adapt•ctdn Soc:tal 
.. ..-1tcar6 •1 r .. i .. n penit•nciarto pro9reeivo y tec­
ntco qu• can•~era de p•r,odo• de ••tudio de p•r•on•li­
dad~ dimo dtaon•etico y trata•t•nto de interno•. 
Lo. .. tudio• d9' P•r•analidad. b••• del tr•t••t•nta •• 
actualizaran periedic•--nt•• y .. iniciaran de•d• que 
•l r.clu•o queda .uJeto • proce•o .<lS6> 

El trata•i•nto d• tnstt~ucton •• un proc••o din&mtco porque esta 
en constante cambio y evoluctdn. Di~erenctado1 porque es 
individualiz.ado v ~ina1tzae1o1 porque su ~in últi~o es l• readaptactdn 
del interno. 

Par• alcanzar •l •Kito del trataMi•nto •e requerir~ la 
pl~n••cton y control de la situación ambiental ••tructurada que 
po•ibilit• 1• orqantzaciOn y .-Plicacidn del trabajo tecnico~ ad•mA• 
de incidir •n •1 .aclelo de tra~a~1ento individualizada • ~in de 
n•utrali:•r las alter•ctone• ~á.eica• v conduct•l•• au• prop1ciaran la 
conducta anti•octal. 

E• una parte inteQrante del tratamiento penitenciaria y debe 
1nt•9ir•r•e a•á. mi•1111a en la or9anizacidn c;ii•n•ral d•l trabaje exi•tente 
en el g•í:s. 



.... 
Est• enorme 1mcortar"c1a o~ . .'E:! el traOat..JO or•E•rit• en los 

establecimientos c•n1cenc:1s.r10• ª"' el ma.nten1..-n1ant:..::J ael Cr"'den "' de l:ll. 
di•ci~l1na •n loa mt3moa y :omo ~actor determinante en la enm1en:a. 
c:orr"eccion v re•d•PtAC10n •oc1•l. d•l d•iincuence. na !5iao c:ons1.::1ere.::1• 
oor g,-and•• crim~nolo9os. cgn•list•• v ce~1ten=1aristas. Qui•n•• lo 
oon•n d• man1-Fi•11"!0 "" sus coin1on••· aa.f'in1c:1one: v ·==ncep~oa. C:ChTIO 
son los •iQu1ente•1 

Al••• "El trabe ja •• <f:uente d• 
p•r*•ceiana•i•nto••. <1:57> 

"'•ria Cerr""ara1 "Ta.mbt•n •1 trabajo •• 
in•tru-nto de tratamiento P•nttenc1•rio". <l~B> 

valido . ..,, noole 

Vervaeck1 "El trab•jo es el meJor modo de reali.:ar la 
r•t¡¡i•n•r•cion del c:ond•nado .... C1~9) 

El Padre Gemelli. •~ore••• .. Sov de 1:. op1n1-:n .::iue el J.n3tt"'u111enta 
mA• •-Pic•z impregn•ow d• r••duc•cic:in. •• el traba.JO" .. (16(-:0 

El tr•b•Jo •• una ~orm• d• r••d~ctac1dn. El tt"'Ab•jo •n lo• 
reclusorios y Centro• d• R•edactacion Social. es un el•m•nto d•l 
tr•t•miento D•,..• le ,..e•d•gtac:idn social d•l interno v no codr~ 
imponerse como correcc1c:in disc:icl1n•rie ni ••r obJ•to de c:ontr•t•ciOn 
por otro• internos. Tal v como lo establee:• •l •rtic:ulo 6~ del 
R•~lamento de Rec:lu•orios y C•ntros de Re•daptac:idn Social. 

As{ tambt•n. el at"'tic:ulo 69 del R•glamento de Reclusorio• ·.,­
C•ntros d• R••d•~t•cidn Social. nos ••t•bl•c:• el trabajo como 
Tt"'~t•miento Read•otatot"'io. utili:ando l• m~no de obr• d•l interno. 
•in lucro y de acuet·do • lo establec1do cor la Ley Federal del 
T,..abajo. 

ARTICULO 6'9: "Par• los -Fin•• del t,..at•miento q1..t• ••• •Pl ic:•bl• y 
cdlftpLtto de dá:•• l•bot"'ado•, •• const deran como tr•b•Jo, 
l•• activid•d•• que los int•rnos d•sarroll•n en las 
unidad•• de produc:cion. d• serv1cios general••, de 
mantenimiento de •n•eñan:a y. cualesqui•r• ot,..a• de 
car•ct•r intelectual. artístico o mat•ri•l qu•• a jui­
cio del Con••Ja Tecnico interdisciplina,..io y con la 
aprob•cidn de ••t•. •••n d•••mp•R•da• y •i•t•m•ttca 
por •1 interne". <161) 



4.6. DIVERSOS TRATAl"tlENTOS EN EL DKSTRITO FEDERAL 

~· ~in•lidad r•sociali~•clor• d• l• pena desemboca 
inevitabl•m•nte •n el tr•t•m1enta d•l d•l1ncu•nte. El trat&ma•nto 
representa un• ins•rc:iGn ~ir•• de la c:riminologia <c:rim1nologia 
elinic:•> V de 1•• cienca•• d• la conduct& •n el •mbito d• la 
•.Jecucton de la pena v de 1• •edsd• de ••Qut·id•dJ 1• aaopc:aon de 
,.,,etodo• cientá.~ic:os encaminadas • in~luif"" en l• pef""son3llid•d del 
condenado. que abarcan de•d• l• pedagOQÁ• di~• ... •nc:1al ha•t• la 
sociologia <P•••ndo por la medicina. la psicol~gía v l• 
ps1Qui•tr&a). desd• la or1entaciOn vocacaonal hasta la terapaa soci3ll 
v sus v•ri•d•• maniF••t~c:1ones1 D•1c:oter•o1• de grupo. 0•1codram•. 
terapia d•l c:omportam1ento. terapia l•bor•l• terapi~ ~mb1ental v 
~omunidad terac•utic~. 

El trat•m1ento comporta 1mport•nt•s consecuef.c:1~s la 
organ1:ac1on de la e~ecuc1on d• la pen• ~ •n la estructut·a del 
9J.•t•m• pen1tenc1ar10. Nece•J.ta l• e-..::15!t•nc1a oe un peraon.al 
espec:iali:ado. •nc•rgado de su orc~r•~•cidn. d1r•c:c1on v d•s~rrollc. 

El tr•t•m1ento requ1•r• t•mbi•n dl•poner de lugar~s 1~óneos oara 
su •plicación. así como la ~••• pr•v1~ de obsarvacion o ex~m•n 
c:i•n-cí<f=ic:o de l• P•rson•l1d•d d•l p•n•do v de un3' cla•1 t=-ic:ac:ion 
•d•cuad• d• •!ltablec1m1antos. en relac1on con las c•rac:teri1Jat1c:.a~ d~ 
loa reclu•os <•d•d. aexo. ••lud. cond1cion Juridica. peligros1dad' y 
de lo• div•r•o• ntv•l•• d• tr•tamt•nto. •n ~unc1on d• l• evoluc1rjn de 
l• cer•on•lid•d d• aquello• v •u •d•pt•c:iOn ~acial. 

El trat•.miento requi•r• de un sistema d• l.nd1v1du.ali::•cion 
c:i•ntá-Fic:a. Qu• germit• el ac:c:••o del recluso de uno!!: • otr·o• n1velea 
e grados de una manera .ab•olut•m•nt• ~l•Hibl• v d•pend1entemente en 
exclusiva d• la evoluc:idn d• l• p•rsonalid•d dal •ujeto. c:on v1stas 
•i•mpr• al p•r~ec:c:1on•mi•nto de sus act1v1d•d•• 00•2tivas y sin 
ninguna v1nc:ulac:idn con c~iter1os de premios or1v1l~g1os o 
C:•Sti9os. El tra'Cami•nto •::1g• l• subo,-d1nac:1on d•l régimen 
pen1t•nc1ar10 a AQu•l v qu• l•• •ctitude• ba•tca• de l• v1a• en l• 
prisidn (in•truccion. trabAjo y deport•, ••i•tencie senitar1•~ 

ac:tivid•de• recreativas. di•ciplin•• comun1c•cion•• v vi•it••>. 
integren como elemento• de tr•tamtento. º• al m•no•~ no p•rturb• la 
•~icaci• nof""mal de los m•dio• de tratami•nto propiament• dichos. 

Finalment•• el treta•&ento ha d• ten•r •mbito 
omnic:ompren•ivo. Tembt•n con la f""•~•r•ncia • 1•• dlv•r••• situac:ion•s 
Jurád1c:•• •n las que pu•d• encontrar•• •1 pen•do <•u•p•nsidn d•l 
~~llo. f""eclu•idn ordinaria. pr&•idn ab1e ... ta. lib•rtad condicicn•l • 
incluso libertad d•~initiv•>. porque el proc••o d• adaptación •act•l 

un proc:•so que no admi~• •olucidn d• continuidad v porque la 
~ln•lid•d prev•nt1v•~ puede malograrse ante una acogida ho•til del 
•x-r•c:lu•o por part• de l• socied•d· D• aquí un• nu•v• e~igenci~~ 1~ 
d• la c:olaboract~n inten•• de tod•• ••~•ra• •oci•le• d• la 
•dmini•tracidn penitenciaria. P•r• que la rgsoc1ali::ac:1~n •ea. mutua 
y r•cáproc•m•nte. adaptación del &ndividuo • l• •OCi•d•d y •U• 
velar••• v adaptacidn de la •cci•d•d •1 1ndiv1duo y sus nec••1d•d••· 



Cr•emoa qua ••t• •H19anc1a no seria s~tisF~ctoriamenta reali:~da 
naat• qu• se con•io• qu• •l trat~miento penitenciario hoy or1enta~o 
por l• politice c:r.a.min•l •• ínt•gr• al 1T1:&x1mo dentro de l•!i 
activid•d•• d• l• polí:ticA soci•l• d• tal modo Que las instttuc.iones 
y org.-ni•mo• que proporcion•n •l rae: lu•o los div•r•o• el•mantos d• 
••1•t•nci• <instruccion, trab•jo. asistencia s•nitar1a\O tr•t•m1•nto 
cienti~ico> sean lo• mismo• orq•ni•mo• • instituciones Qu• a• los 
prooorcionan • todo• lo• ciudadanos •n g•ner~l~ 

a d•t•rmanacidn d•l tratamiento •• aceg•r• • l• cl•si~icac10n d• 
tratamiento emitida por la Dir•ccidn G•neral. ••to •• tr•tam1•ntos 
bAsicos. d• aoovo y auK&liar••• existi•ndo un •1•tem• d• aplicación 
mixto que cons1stira •n Que el tr•t•miento aplic:•ble •• da..r-a los d1•s 
d• visi.t.a F•rn1liar dentro del modulo d• alta !!legut·id•d y 'S!n las 
instalacion•• y Are•• d•l r•st=> d• la 1nst1t.ucion los · <;jí•S QUl!I' no 
1ngr•s• la vistt• ~am1li•r• •n b~•• • laa ~3~~cteristic:~s de al~o 
r~es90 de l• cobl~:1on ubicad• en lo$ modules de alta seguridad. 

El tratami•nto :ap 1 ic0t.do observar~ ~1 .nodelo i::l í.nico 
criminoldQico inchvidual1:•do. en el Que ot·ecis•ra el conten1do del 
trat•m1•nto. •si como l• dur~cion d•l mismo. 

A cont.inu•ciOn •~~•lames. 
b.A•iCO• y d• APO':w'O y Au::ili•r••· 

•.7. CAPACITAC•DN PARA EL TRABA.JO 

qu• consisten los Tratamiento• 

En los centro• i:i•nitenci•ria• d•l 01str1to F•deral,. existen 
actu•lment• •lQun•• •c:ciones d• C•P•cit•eidn. pero no ob•d•c•n • 
proorama• preest.~blec1dos. H•v t•ll•r•• de carp1nteri•. 1morenta. 
:apaterá'.•, art•••ni••• Fund1.cion. etc •• •n -=tond• la cap•citaeion iEl'S 
rudiment•riA• ya Qu• no •• dan cursos ni acreditaciOn d• c:onoc:imiento 
alguno. únic•ment• •x1st• l& dernostr•c:ion or•ctic:A v •·..,•ntu&lm•nte 
ol~t1ca5 d• or1entacidn a la poblacion re~erent• a las ~ctividad•s 
Que pu•d•n d•&•rroll•r d•nt.ro d• la pr1s1on. 

Es~o ••· cons•cuencia inmediatA d• la ~•lta de coordinac1on 
•ntr• el ~r•• d• Industria d• Reclusor10• v la Oireccion Técnica d• 
R•clu•orio•, ya que no cumple con uno d• sus ~in•• primordial••• como 
lo e• el traba3o. •l cual debe ••r actuali:ado. •• d•c:ir •l traba~o 
d•b• orooorcionars•l• •l recluso acord• con la t•cn1ca mod•rna y los 
metodos. teo,.i•• y proc:edimientos empl••dos •n l• indust.ri• 11br•~ Si 
•• perTec:c:ion• y espec:i•liza •n un tr•b•.JO elaboredo en los mold•s de 
la teoría y u•o• •ctu•l•• enc:ontrarA con mayor T•c:i.lid•d 
desenvolvimiento mejor en la ejecuc1ón del mismo al recobr•r 
lib•rta.d. Al no d•rs• un• .a.decu•d• cap,.c:1taciOn par~ •l t,.ab•.Jo. no 
•• ••t• cumpliendo con lo e9tablec1do por el artículo 18 
Con•titucional. ni con l• Ley d• Norma& Mínimas. y• que •l t.rab&Jo 
actual ó.nicament• h• sido utili::ado como medie de crodL1cc1on y no 
•ni=ocado a 15 readapt.~ción soci•l del del 1nc:L1ente. 
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4.8. EDUCACJON. 

Es un •l•m•nto tndisc•n~able •n la r••d•Pt•ciOn del delincuent9, 
•1 tener aqu•ll• •l c•ract•r r•modelador d• conduct••· (16=~ 

Tambt•n es cons1d•rada como la herramienta ón&c• y ne~•••ria en 
la r•mod•lacion oe l• conduct• para transFcrmar y r•int•9rar • 
~ujetos antes anti-•oci•l••· en individuos con posibilidades r••l•• 
d• readapt•cidn •l con3unto •oci•l. 

La •ducacidn constituye una de l•• b•••• car• la Readaptac1dn 
Social, auxili•d• v reFor:ada por l•• t•r•pi••1 ocuo•cicn•l. 
Qs1cológic•. m•dic• y social. ya qu• la 1nter•cc1on entre todas ell•• 
~orm~rá la d1n•mtcA de la reinteor•ción al nucl•o social ael sujeto 
desadapttado. 

La aduc•c1on ~ trav•• del todA l• ex1stenc1~. 1n~~rumentos v 
r•c:ursos par~ que ~1 interno en~rente nu•vas situ•cion~•• ~c:tu•l1ce v 
r&c:anvi•rta sus c:onoc1miantos v modos de •dm1n1:trar ~u t1emco y 
vivir con la reaconsab1lid•d d• persona y miembro activo da l~ 
comunidad. 

El obJetavo a• la educacidn en las 1n5t1~uc1on~9 cen1t~nc1.,r1~~ 
•• •vud•r al i nt•rno a real i ::ar•• como petrsona. es ~st~ la. que le 
oermttir.A d•sarrollar •u dimensión individual 7· aoc:1>i1.l. F·retende 
oreparar •1 interno cara Que pueda asumir la resoonsabilidad de su 
orcoia reali:ac1on. llevarlo a una progresiv• madure: 9 indec~nd9ne1a 

-Fá•1c:a, •4=•c:tiv•• moral e tnt•lec:t:.ual y Ayudarle cad5 1..tno ~ 
•nc:ontr•r su •1<pr•sión v su camino prooio. 

Es •1 m•••tro el re•pons•bl• d• un tr•t•m1•nto ps1cop9daQo~ico 
que •Yudar.A al interno a la conquista d• •u adactac:ión •oc:1•l. 

La •dm1n1str.acidn P•n1t•nc:1ar1• ha concentrado su obj~tivo en •1 
311rt.ic:ulo 1L de l.a Lev d• r..lorma• Mínimas QLI• e~tableca1 

AJ::TICULO 111 .. L• educ•c::idn qu• •• imparta a lo• interno• no tendrá 
•dlo car~ct•r acad4em1ca sino t•mbi•n cívico • n1g1e­
n1c:o. •rt&•tico- ~&•ic:o y •ticc. Ser&. •n toda case. 
orientad• por 1•• t•cnic•• de la P•d•oogía correctiva 
y qu•d•rA a cargo. pr•~•rent•m•nte. d• m•••tros •&p•­
c: ial i :ado•'' • <164) 

k•• actividad•• deportiv•• en lo• Centre• de PeadaptaciOn tienen 
objeto di•mir1t.1ir el pot•ncial de •gr•sividad del interno. 

sirviendo d• relajac:idn~ ••• como l• introveccidn d• normas como 
••rían la d1•ciplina y la convivencia con •u• compAñeros. 
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4.9. TRATAMIENTO PIEDICO Y DE APOYO 

•••• 1 TRATAl'llENTO ~orco • 
El conc•Pto de reedectactdn ~resuoan• l• asist•ncta d• un •u~•tc 

?isic• v mentalmente wano. •d•m4• l• L•y de Norm•• M&n1ma• nace 
r•~•renci• a la ••i•t•ncie medicA. cuando r•ql•menta los tipos 09 
tr•ta•ientos y la• in•titucion•• P•n1t•nctarias. A•imismo. •l 
srt&culo 97 del R•glamento de ~•clusor1os v C•ntros d• R•adaptAcldn 
Social del Distrito F•d•r•l ?undamenta qu•r 

ARTICULO 871 "Lo• Reclu•arios d•l Departamento del Distr~to Federal 
cantar•n per•anente ... nt• con ••rvtc&o• .. dico-quirúr -
~iCO• gener•I••• y lo• eepectal•• cl9 psicología. de 
peiqu1atr'• y octantolo9áa. que •eran proporcton•do• 
por la Dtreccidn General de S.rvtcio• M•dico•• d•l D•­
part ... nto del Distrito F•derel. p•r• proporctoner con 
QllOrtuntd•d y e~tctenci• l• et•ncion que las interna• 
requieren.• (16S> 

Actualm•nt• existe un 9rav• crobl•m• •n lo• penal••• que •• 1• 
~•lt• d• equipos m•dtccs. •unqu• •l Regl•m•nto d• ~eelusorics. •n •u 
artículo ea ••taol•c•• 

AltTICLA..0 881 "Las ••rvicto• Ptedtca• d• la• R•clu•orio• dep•ndi•nt•• 
de l• Dir.cciOn Generel de Servicias Pledicos c:t.l 
Departa .. nta Cl91 Di•trito F•derel. v•l•r• por le ••lud 
~i•tca v ,..nt•l de le pablecidn cercel•rte y por la 
ht9iene 9•neral c19ntra d•l ••tabl•cimtento. 
Sin per~utc&o de lo ent•riar y a le •olicitud ••crit• 
del tnterno. ele tau• •••titar•• o de l• per•on• 
previe••nt• de•iQneda par •que1. podra permitir .. a 
.. dtco• aJ•na• al E•tableci•iento que exa•inen y tra -
ten • ·un tnterno1 en .. te c••o el trat••tenta r••Pec -
ttvo. cuyo ca•ta ••r• • carQo d91 •alicttant•• deber• 
.. r autorizada previamente por el re•poneabl• d• lo• 
Servicios ele I• tnstttucidn pero la re•Pon••Diltdad 
.. r• de aquella•. 

El Trate•i•nto Ho•pitalaric en tnstituctanee di~eren­
tee al Centro "•dtco para la• Reclusaria• del Di•trtto 
Federal. •Ola padr• autorizarse • reco.endacidn d9 1•• 
autortdade• de dichos centres cuando exista Qrave 
rie•QO para la vida o ••cu•l•• posteriores qu• puedan 
a~ectar la tnte9rid•d d•l interno o na •• dt•ponge d9 
la• •1•-ntas nec•••rio• P•r• 1• atenciOn adecuad• ... , ... , 
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NI DEI[ 
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Este art~culo est•blec• au• en los de ~tenc1~n m•dic• 
esaeciali::•d•. 1011 1nC•rnos c::!eber•n s•r t.r=r.~l•da~c'!I • Ho•Dital•• a• 
&sp•cialid•d••· •n la actualidad•• c•n•l1za al int•rno •l Ho•pital 
d• Conc:::entr•caon d• Sent• ~•rtha Acatatla. ••t• luQ•r caree• d• la 
c•ntid•d ad•~u•d• d• P•r•onal m•d1ca y d• ••dic•m•ntcs. por lo que la 
m•yorí• d• 1•• v•c:•• •• n•c•••rio •l t .. ·••l•do a Hosg1.t•l•• d• 
••P•c:t•lidad••• pare la cual •• nec•sario• la autorizacidn d•l 
['·1rec:::tor G•n•r•l de Pec:lusor.1.os. 

El trata.miento m•dica. en<Focado oara l• &df..tc:aciOn preservac.1.dn 
con la •alud &ncluye d••d• ol6ticaa d• orientacion • in?ormacidn 
sobr• l• pres•rv•cidn de l• •alud. ha•t• 1• pract1c~ d• consulta• y 
~tancion •n •us div•r•o• nivel••· 

4.10 TRATAMIENTO PSIQUIATRICO V PSICCILOGICO. 

4.10.1. TRATAftlENTO PSIGUIATRICO 

S• r••li:• con b••• en la solicitud d•l medico ~ d•l osicologo~ 
para 1• •l•bor•~1dn de un es~udio e•p•ci~1c~. v car• v•lorer •l 
••t.ado d• salud ment:a1.l del int•rno motivo de <!!'•tt..td10. D.gtarminando ••:i'. •l t.r•t•mi•nto medico p•1qui4ltr1co d• aQt.1el los interno• cuya. 
patolcqáa r•qu1ere d• servtc10• ••P•C1Gliz•do• en ••lud m•ntal. F~r 
lo Que •• tmport•nte tr•t•r de brind•,·le •l interno un• ac1•c11...taaa 
t•ra.Di• Qu• ~'-1ndam•ntalm•nte este diri~id• .neJo,·ar ~1 ~•Pecto 
mentel de los tnt•rnos. 

4.10.2 TRATAftlENTD P91CQLDGICO. 

O•ntro d• ••t9 •• u~1l1:an 
atenuar. elim1nar o corr•Q1r 
R••d•ptacidn esotra • lo9r•r l• 
•ngulo bio-p•tco-•oci•l. 

varLaS t•cnic•• utili:ga~s a Fin de 
l• •nt1a~c1alid•d· El 513t&m• de 
salud d• lo• 1nterno• b•Jo •l tr1cl• 

El tratamiento P•icoldgtco •Plicado 
•n~ocada. •• 

R•ducir la •Qr••ivid•d• ten•idn v angu•ti• d•l 
producid•• o incr•m•ntad•• por •l r•Qim•n c•rcelar10. 

interno 

ModiFic~r l~ conducta an~i•ocial d•l interno nautrali:•nda los 
~actor•• psicológ1cos qu• incidieron prop1c1aron su d•••d•ptac1on 
•ocial1 • 

Introvect•r vAlor•s ~ norm•s de convLvenc1• 90~i•l. a Fin de que 
•l interno aprend• • de•arrall•r&• •decu•d•m•nte •n su comunid•d. 



4.11. 

•.11.1. 

TltATAIUENTO SOCIAL V AUXILI-. 

T~AT"'"IENTO SOCIAL. 

Por ~r•t••iento Soc:i•l •• •nti•nd• "ACIUellas interv•nc:ion•• que 
fi~•n inter•• •n rel•c:idn d•l delinc:u•nt• con lo• di~erent•• 
9r"'t.lQO• •oc:.s.•1••· E•t•• •c:tivid•d•• •C:tú•n sobre el amb&•nt• y •Obre 
lo• grupo• pera reducir lo• ~•ctor•• c:rtmtno9enet1~0• •1tu•c1onal•• 
per• Fa...,or•cer l• reint•~r•c:tdn soc:i•l del indt···iduo y p•r• 
proporcionar •l r•o m•dio• y c:onociffti•nto• pro-t=eston•l•• idoneoa par .. 
r•duc:ir 1• r••ist•nc.s.a de lo• .;ruQo• • •cogerlo•"• < J.~7> 

Sobre ••t• tipo d• T..-atami•nto •nc:ontra.m!:)s los servic:10• 
•oc~•l•• o•n1tenc:iar10•. ~u1•n•• tienen l~ care• de •c~u•r ~obre el 
amoi•nte d•l •u.J•to y en c:ont•cto per•onia.l con el'" p31.ra pr•p.ar.ar 
mUltiPl•• tipo• de int9rvenc:1on •u re1nteQrac:1on social. p•r• ~egu1r 
or1entAndolo o•sou•• d• 1• enc:•rc:elac:ion y ejercitar medid•• de 
pr'!i!-v•nc:idn. Tod•• ••t~• •Ct1·.,td11d.ias son real i::.:110:&¡¡ i:-or u.n ct.t•roo .:lil 

aa~st•nte• C:•ll.;:iC:AdO•• 

•• &2. ALCOHOL.ICOS ANONIPIOS. 

Con •1 propd•íto el• avudar :al int•rno '=º" orobl•m•• :alc::ondlic:o• 
y con •1 ObJ•to de obt•n•r una r-••d•ptac:ión social •n •1 ••P•'=to • •Lt 
•orm• d• beb•r. una person• conoc:•dor• d• 1• ma1:•r1•• d••19na por al 
.3•-F• d•l C•ntro ae Ob••rvaci6n y Cl•si~1c:a.ción. sera 1• •ncargeda da 
d•rle pl.AticA• .. 

4.13. ORIENTACION A FAR"ACDDEPENDIENTES. 

El uso de l•• •ust•nci•• qu• alter:an l• mente. ha •K1stido de•d• 
•i•mpr• .. 

En los Ultimes años le te..-apia psiqui~tric• na •gre~ado a lo• 
m•tados c:linac:o• ye conocido•. •l uso d• ~6rm•cos. L• or1•ntac1ón • 
••t• r••pecto ••tA a cargo de un p•ic:dlogo. 
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4.14. OltlENTACtCN SEXUAL V FAftlLIAlt. 

Est•ndo • c:•t-Qo '2•1 tr•ba.jado,.. •oc:1al r••oons•b!• d• l• •t•nc:ion 
íntim• • la in•titucidn. tratando en ~u orogr•m•• hi91en• y 
orient•c:iOn ••xu•l• con~l1cto• con au p•r•j• y relac:aon•• <f!•m1li•r••· 

4.1s. 

Se •clic:ara dentro d• l•• inet•l•c:ion••· en los día• y hor•• 
a•t•blec:ido• para t•l •<Fecto. por parte d• la o<f!icin• di• tratamientos 
•Uxili•r••• en c:aordinaciOn con el Director y Subd1re~tor T6c:nico de 
1• In•tituc:.ión. ..... LA PARTICIPACION DEI.. YOL.f.WTAltlAOQ • 

5~ril c:ont,..olada cor cart• del o•r•on•l tecnic·~ ·~ :iubdirector 
t•c:nacc. ~in a• r•gul•r la atenc1ón por p•rt• de grupos. 
a•oc:1ac1on•• o p•rwonas ext•rn~• v ~aemar• con la sucerv1•1ón del 
4r•• de SeQurid•d y Cu•~odia de la In•t1tuc:1.ón. or•v1• •utor1z•c:ión 
d• l• Dir•cctdn G•ner•l .. 

En ei'lo• D•••doe la• In•t1tuciones pri·vat1.· . ..-as d• liber9!.ad. teni•n 
como prtnctpel ob~•tivo ••parar • los •u~eto• Que ~•umían une 
conducte del1c:tiva •n la •oci•dad. obl1qandolo • r-eoali:::•r tr•b.ajc• 
P•••dos .• 

El -Fin y l• J"-1st1-F1.c•c:ion d• l•• p•n•• y m•·:~'"1da• ¡:a·1·v.,t1 ... ·•s da 
lib•rtad •on. •n d•~1.n1.t1.v•• prot•9•r • le •Oc1•d•d contre el crimen. 
Sdlo •• alcan:ara ••t• ~in si •• aprov•cha •l p•ríodo de pr1.vacidn de 
libertad para lograr. en lo posible. qu• el delincuente una v•= 
liberado• no •olo quiera re•p•t•r l• ley y prov••r sus necesidad••• 
sino que tambt•n ••• capaz d• hacerla. 

El r•g1.men d•l ••t•blecimientc debe tr~tar de reducir 1•• 
di~•renci•• que puedan existir entre 1• vida en prisión y la vida 
libr• en cu•nto ••t•• contribuyan • d•biliter el sentida d• 
re•pon••bilidad del reclu•o a el re•pecto la di9nidad d• su 
gerson•-
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t.- ES l,...DRTANTE SE7..ALAR OUE EN LAli CULTL.-:;tAS ANTIGUAS DE NUESTRO PAIS. LA 
FINALIDAD DE LAS PENAS ERAN DE CASTIGAR DRASTICAl1ENTE A QUIEN TRANSGREDIA EL 
ORDEN SOCIAL. EVOLUCIONANADO ASI. HASTA NUESTROS OIAS LAS PENAS APLICADAS A 
LOS DELINCLENTES. SIENDO LA PENA DE PRISIC»I LA f'tAS UTILIZADA. TENIENDO ESTA 
LA FINALIDAD PRIMORDIAL DE READAPTAR AL DELINCUENTE AL '1EDIO SIX:IAL. CON UN 
CARACTER HUMANISTA Y CIENTlFICD. POR ELLO ES ESENCIAL COMX:ER SOMERAPENTE EL 
ASPECTO HISTORICO DE ESTA. PARA CDPF'RENDER LA EJECUC:ION DE LA PENA DE PAJSl­
ON EN NUESTROS DIAS. 

2.- LOS PROBLEt1AS PENITENCIARIOS QUE EVITAN LA REAOAPTACION SOCIAL DE LOS 
DELINCUENTES. CO"O LA SOBREPDBLACION • PRIVILEGIOS EN LAS PRISIONES. CORRUP­
CION. ETC •• SON MALES OUE HAN PERl'IANECIDO DESDE LA EPCX:A COLONIAL. PERSIS­
TIENDO ACTUALMENTE P'tUCHOS OE ELLOS. EN EL Al1blTO PENITENCIARIO. 

~-- EN f .. UESTRAS LEYES. SE ENCUENTRAN PLASMADAS LAS DISPOSICIONES .JURIDICAS 
NECESARIAS OLE EN TEORIA PERMITEN COMBATIR LA CRIMINALIDAD V READAPTAR A LOS 
DELINCUENTES. SIN EMBARGO. EN LA PRACTICA SE DAN SITUACIONES QUE OFENDEN LOS 
SENTIMIENTOS DE LAS PERSONAS PRIVADAS DE SU LIBERTAD V LOS DE LA SOCILOAO 
f'llSMA. 

4.- ES NECESARIO DE.JAR DE APLICAR LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD INDISCRIMl­
NADAl'IENTE. TODA VEZ QUE EN LAS CONDICIONES EN LAS UE SE ENCUENTRAN LAS PAi -
SIDNES ACTUALMENTE. EN LUGAR DE READAPTAR A UNA PERSONA SE LE ESTA DESADAP -
TANDO ttAS. LO Ql.E REPERCUTE EN EL AUf'tENTO DE LOS INDICES OELINCUENCIALES. 
PREPARANDO A LOS DELINCUENTES A LA REINCIDENCIA. 

5.- DEBE SER OBLIGATORIA LA CLASIFICACIDN EN LAS PRISIONES PREVENTIVAS O DE 
READAPTACIDN SOCIAL.. ESTABLECE UN EXACTO PERFIL CRl"INOLOGIGD DEL DELINCUEN­
TE. TRATANDO DE CONOCER CON EXACTITUD LOS FACTORES ENDOGENOS V EXOGENOS OUE 
LO LLEVARON A DELINQUIR. ESTABLECIENDOSE UN CORRECTO TRATAt11ENTO PARA SU 
READAPTAClON SOCIAL. 

6.- ES URGENTE QUE SE REDOBLEN LAS HEDIDAS DE DESPRESURIZAClON. PARA QUE SE 
TERMINE CON LOS PROBLEr.AS DE SOBREPOBLACION. HAClNA"lENTO. INSALUBRIDAD. 
VIOLENCIA Y VENTA DE P'ROTECClON EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS. CON.JUGANDO 
UNA SERIE DE ACCIONES DEBIDAl'ENTE SUSTENTADAS EN LA LEY. V PUESTAS EN f'IAACHA 
POR ESPECIALISTAS V TECNICDS. QUE BUSQUEN EN TODO f'tDf'ENTO. QUE EL PROCESO DE 
READAPTACION SOCIAL SEA PROGRESIVO V SE SIGA LLEVANDO Al.M'll EN LIBERTAD. CON 
LA PARTICIPACIDN DE LA "IS"A SOCIEDAD. 



7.- NO ES POSl8LE CUE SE DE IGUAL TRATO A QUIENES SON DIFERENTES CtNTERNOS­
DE BA.JA PELIGROSIDAD. MEDIA V ALTAI. PUES ELLO ES INECUlTATIVD V FALTO DE 
PROFESIONAl.-15110. 

B.- ES NECESARIO QUE TODA AQUELLA PERSONA QUE DESEE INGRESAR AL Sl~TEHA PE­
NITENCIARIO A PRESTAR SUS SERVICIOS. ESTE DEBIDAMENTE CAPACITADO. ASI PUES. 
LA lf'F"RDVISACION DEL PERSONAL. CONL.LEVA A LA CORRUPCION Y A ACTOS DE CRUELDAD. 

9.- EL PROCESO DE PRIVACIDN DIE LA LIBERTAD. EN MUCHOS DE LOS CASOS GENERA DE­
SINTEGRACJDN DE LA F""ILJA. PUES LOS FAMILIARES PARA SUBSISTIR. DEBERAN CAP1-
BIAR RADICllllLMENTE &U MODO DE VIDA. GENERANDO CON ELLO QUE LA FAt11LIA SE OCUPE 
EN ACTIVIDADES POCO REHIJNERATIVA& CSUBErtPLEOS>. V EN OCASIONES LOS f11Stt0S ME­
NORES T .. A8AJAN EN LA& CALLES. SIN LA OPORTUNIDAD DE ACUDIR A LAS ESCUELAS. LO 
CUE OE.SE"80CA QUE A FUTURO SEAN POTENCIALMENTE PERSONAS PROCLIVES A DELINQUIR 
E INCLUSO LO HAGAN A t1UV TEMPRANA EDAD. 

10.- ES NECESARIO FORTALECER LA EJECUCIDN DE SENTENCIAS EN LIBERTAD. CON LA 
CORRESPDNSABILIDAD DE LOS FAr11L1ARES. BUSCANOOSE ASI QUE EL PROCESO READAPTA­
TDFCIO. SE CONTINUE A CABO EN EL SENO DE LA SOCIEDAD. 

11.- SE DEBE EVITAR EL OCIO EN LA POBLACION PENITENCIARIA. DE TAL MANERA OUE 
EL TRABA.JO QUE SE DESARROLLA INTEANAf'IENTE NO SEA OPTATIVO POR LOS INTERNOS. 
SINO A TRAVEZ DE ESTUDIOS YCX:ACIQNALES. ENCAPllNADOS A DESARROL-1.AR ALBUNA AC­
TIVIDAD PRODUCTIVA ECONOl11CA V LABORALMENTE. BUSCANDO UNA VERDADERA PREPARA­
ClON TECNICA EN ARTES U OFICIOS V AQUELLOS INTERNOS CON PREPARCION TECNICA O 
PROFESIONAL. O SEAN OCUPADOS EN TAREAS DE DOCENCIA EN EL CENTRO PENITENCIARIO. 

12.- SE DEBE ESTABLECER \M'llA COARECTA RErtUNERACION DEL TRABAJO REALIZADO POR 
LOS INTEAf«)S EN EL CENTRO PENITENCIARIO. VA QUE ESTA ES INSIGNIFICANTE. BUS­
CANDO ASI EVITAR EN l'tUCHOS CASOS UNA DEPENDENCIA ECONOMICA DE LA FAf"flLIA DEL 
INTERNJ. 

13.- ACTUALMENTE EN LAS PRISIONES NO SE LLEVA A CABO LO ESTIPULADO POR NJES­
TRA LEGl&LACION ENC""INADA A LA REAOAPTACION SOCIAL DEL DELINCUENTE. SIENDO 
LOS CENTROS PENITENCIARlOS. POR SU ALTA CONTAMINACION CRtMINOGENA. VERDADE­
RAS ESCUELAS DEL CRIHEN. 
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