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PLANTEAMIENTO

Espacio para reunién de un numero tal de personas en un medio ambiente determlnodo, con afines deportivos,
sociales y de recreacion.

La finalidad de crear un cenfro cultural deporfivo y recreativo es establecer uno relocnon con lcx comunldod,
dirigido a padres e hijos como niicleo social, apoyando asi el desarrollo integral. - o

Se pretenden cubrir varios aspectos dentro de los que destacan:

-- Dar respuesta a necesidades reales de los distintos esiroios sociales dentro de la
comunidad.
- Contar con argumentos solidos para proponer su consiruccnon a las lnsmuaones
Publicas y privadas. o
— Contribuir con esta aportacién al desarrollo de la comunidad: e N
-- Contribuir con esta aportacién al fortalecimiento de la imagen de lo insfitucion publica o
privada que la patrocine. .
- Darle identidad a la zona por los eventos que se realicen en el Iugcr
-- Movilidad y enriquecimienio social. ~
-- Se lograra evitar que el publico utilice otras dreas para su recreacién ‘
-- Se fomentara el desarrollo de los deportes que se desamollen en el y ost mlsmo concenircr
sus actividades en un solo fugar. Voo
-- Promover los valores culiurales y deportivos del ser humano.
-- Crear fuentes de empleo en el lugar.
-- Para ef uso adecuado del centro se plantearan actividades con dinamismo y mohvouon
se propone que las instifuciones que den patrocinio sean los gobiernos federal y :
municipal, asi como empresas privadas del lugar siendo beneficiados los frabajadores
de estas, a fin de establecer un vinculo con la sociedad en general el centro se
apoyara en diversos eventos y encuentros de cardcter cultural, social y deportivo
promovidos por medio de una publicidad determinada segun la magnitud del evento adesarrollar.




CENTRO DEPORTIVE) - SOCIOCULTURAL - ¥ . RECREATIND) CD. SAHAGUN HGO
Por medio de estos eventos se fijaran cuotas minimas para mejoramiento y mantenimiento.

Por parte de las autoridades municipales se piensa solo dar los recursos econémicos para todas las
instalaciones que tengan una mayor demanda, es decir que recimente exista necesidad de su construccion; ya
que el presupuesto es realmente limitado tanto por la baja produccion en las empresas, como en la ciudad en
toda su economia actual. Sin embargo es posible la construccién de un proyecto con todo lo necesario,
tratando de que su calidad sea mejor posible en todos sus aspectos constructivos, funcionales, en instalaciones
y acabados.

Actualmente se cuenta con un fideicomiso por parte del gobiermno del estado con la creacién de el parque
industriial mas moderno de la repiblica mexicana, siendo asi este un plan de grandes ambiciones para la
introduccion de empresas exiranjeras, como lo son la honda que se encuentra en tramites de infroducciéon a
este parque, asi como empresas nacionales que tengan el mismo fin, logrando asi el aumento de empleos y por
tanto la creacién de nuevas demandas en todos los aspectos que implica este nuevo parque industial.

Tal fideicomiso estatal abarca también ef capital el capita para llevar a cabo la construccion de un centro
de recreacion, por tal motivo se plantea con los andlisis necesarios un proyecto de esta indole, que abarque en
los puntos mas importantes y demandados las necesidades que llegarian a tener estos cambios dentro del
municipio.

por estas razones la solucién de propuesta se basa especificamente para su proyeccién en las necesidades, y
de que manera hasta que punio se han fratado de safisfacer y de que forma lo han hecho.

Podemos mencionar que el estudio econdmico de factibilidad queda excluido porque ademds de que ya es
un hecho la construccion de un proyecto, el fideicomiso por parte del estado ya esta dado actualmente.

[
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| ESTUDIO DEL MUNICIPIO
DATOS HISTORICOS

Civdad Sahagun Hidalgo se crea con la idea de descentralizar la gran mancha urbana del distrito federal,
creando en ella los primeros 3 complejos industriales de C.N.C.F. S.A [constructora nacional de caros de
ferrocarril) actual planta de Bombardier, Diesel Nacional S.A. gue construiria autobuses, camiones y automdviles
renault, y Sidena {siderdrgica nacional) estas empresas como iniciadoras del complejo industrial; y con el paso
del tiempo la llegada de Dikona(dina komatsu), y microempresas textiles y de produccion para las grandes
empresas.

Para su asentamiento se toman como referencia los principales puntos :
Cumplir con los principales servicios urbanos como son:

Agua potable, que al hacer el estudio del suelo en la zona se llega a la conclusion de que es posible subsistir
a una poblacion de mas de 60,000 habitantes ; que ademds de esto se encuentran de paso los principales
suministros de electricidad, poliductos y gasoductos de Pozarica, que llevan hasta la zona del D.F. , pasando
por lo que es ahora ciudad Sahagun.

Comienza una nueva era, se crean empleos en gran cantidad y las empresas comienzan a construir
viviendas para sus frabajadores, las cuales son otorgadas a base de crédito a medio y largo plazo.

El crecimiento de la poblacién comienza y propicia mayores demandas en todos los aspectos de
infraestructura y equipamiento urbano. Actualmente cuenta con los servicios de salud, educacion y cultura en
muy pocos aspectos entre ofras necesidades.



CENTRO) DEPORTIVO - SOCIOCULTURAL - ¥ - RECREATIVO CD. SAHAGUN KGO -

Il DATOS GENERALES DEL MUNICIPIO.
Descripcidn del paisdje urbano.

En cd. Sahagun se nota el crecimiento de la mancha urbana, es un tanto lento pero sin embargo el aumento
de asentamientos y usos del suelo presenta variaciones.

La industria sufre una disminucidn con los problemas inflacionarios y por lo tanto existen variaciones en la
produccion de las industrias, el comercio resulla un factor de apoyo por la falta de empleos, los espacios
verdes son escasos y las areas para deportes existentes estéin en malas condiciones para su uso.

Todo esto indica que la planeacion urbana confinua en desarrolio y por ende el desarrolio urbano. El hombre
sigue teniendo la necesidad de interelacionarse con los ceniros de recreacidn al precio de la distancia.

También se ha dado el caso de que existen grupos humanos que preferirion pagar por unas instalaciones
adecuadas en las que se tenga todos los recursos para la realizacion de su acfividad.

Servicios

Los principales servicios de la ciudad como cabecera municipal dan abasto a comunidades aledanas:

CABECERA MUNICIPAL........... CD. SAHAGUN HGO. 65,000 hab.
COMUNIDADES ALEDANAS. ,
TULTENGO ..ooeeeeeee 226 hab.
FCO. SARABIA ....... 1491 hab.
SAN MIGUEL A ......... 535 hab.
=30 o JN— 1992 hab.
LOS CIDES .o 758 hab.

De estas comunidades a su vez dependen ofras mas pequenas como lo son.

San Geronimo, Vista Hermosa, Los Coyotes, Palo Hueco, Tepetates Y Testcantzongo, asi como comunldodes que
pertenecen a ofros municipios.
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CABECERA. MEPAL.

TEPEAPULCD

CD. SAHAGQGUIN

LOS cmlzs O IROLO SAN MIGUEL FCO. SARABIA TULTENGO TEFEAPULCD
e : . ALLENDR ' T, SAFHLAGUN
258 l:zb Nk 1832 heb. 535 hab. 1451 ke, 225 heb. €S T2 hek,

Fus JAQUE PRIETO SAN JERONIMC
TESTCANTZONGS
R LOS COYOTES VISTA HERMOSA
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SERVICIOS EXISTENTES

EDUCACION: , .

ALFABETIZACION EN PERSONAS DEMASDE15ANOS
MUJERES HOMBRES

ALFABETAS 13080 13887

ANALFABETAS 742 1434

1.-UNIDADES EDUCATIVAS:

Preescolar ... 3jardines de nifios y una guarderia.
PLIMIGIGS v ceeerersesesesstessessesssessessassssssassssnsssssens 16 en los dos turnos.
Secundaria 8 en los dos turnos.
Bachillerato o preparatoria 4 en los dos turnos. ,
101 (¢ -SSP ... 1 tecnoldgico y 4 institutos particulares de carrera corta o comercial..
2.-SALUD
HOSPITALES: - -
Clinica hospﬂql regloncl imss
centro d "clUd en las dlstmtas localldades 4
-CULTURA Y. SOClEDAD R
Biblioteca ........ : ~~ i 1
Parque publico L2
Juegos infantiles .. 4
Panteones ... 2
Templos 4
Cines 2
Tiv 90% del D.F.
Auditorios o salén de usos maltiples ............... 5
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'ACTIVIDADES Y ESTADISTICAS DE GRUPOS CULTURALES Y SOCIALES
ACTIVIDAD TIPO LUGAR ASISTEN DEFICIT
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4 - DEPORTES
--Deportivo del imss para universo abierto:

5 campos para fatbol

2 canchas para basquetbol

2 frontenis

3 frontones

1 salon para gimnasia y karate

1 cancha para voleibol

1 Salén para cursos de capacitacion
1 Area para ping pong

1 campo de béisbol

--estadio de futbol con capacidad para 2000 espectadores
--estadio de béisbol con capacidad para 1800 espectadores.

--club deportivo privado:
-albercatechada -1 gimnasio de pesas
-2 canchas de tenis -1 cancha de basquetbol
-1 cancha de squash

—-campos temporales de fUtbol llanero 16
-canchas de basquetbol situadas en diversas colonias............. 14
--campos temporales de fitbol répido 2
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FUTBOL _
RAPIDO hym 1§% _ 0 10-40

FUTBOLAMERIC. h 5%  I1TEMP _ 15-30

-ommmmeeemeeemeennoeecoees (EHIRO) PORTIVEY SOCIOCULTURAL Y - RICRIATIVO €D SRHAGUK HLO

USUA/DIA

40- 60

"30- 40

SQUASH  nym 10% 6 PART. 15-45  20-25

FISICOCUL _hym 10% B PART. 15-40  40-40
PESAS

ARTES. MARCIALhy m  10% _ 4PART. 540

FRONTON _ 0% 4

GAS — GRUPOS  ~ ASOC.

MAYOR

DEFICH.
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5.-ATRACTIVOS TURISTICOS Y RECREATIVOS

-- Arquifeclura civil o acueduclo (arquilectuia vireinal)
-- hacienda

- hotel

- zona aiqueologica. Tepeapulco Hgo.

--cines 2

- teatros 0

--juegos infanliles : 3 zonas

Eslos se situan en las areas de dot: 1cion entre las diversas colonias del municipio
-- Una pisla de patinagje como re e-1cion con escasas dimensiones

-- 2 discoleques ‘
-- 4 salones de billar
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6.-SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA

Agua potable ..., 98%
(D=4 To 11 95%
Pavimentacion ... 80%
Electrificacion ............... 100%
Alumbrado ..o 95%
Red de telecomunicaciones
Teléfonos de México

Telégrafos ysenal f.v.del D.F.enun95%

Carreleras: 90.2 km.
PrNCIPAIES . cvvvererrreeseremrereanseesassersoreeees 2.0 km. pavimentadas
Secundarias 80.9 km. pavimeniadas

Rurat revest. O vecindl................. 7.3 km. no pavimentadas
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7.-PRODUCCION

- Metalmecdénica
MHCTOEMPIESTS ...oocvereeeressreersserneasnseces )
mMedianas EMPresas ... 1
MACTOEMPTESAS <.oververrecrsesrrecssacsnsons 4
—-cebada
esta se maneja por medio de 5 ejidos
- ovino
microempresas de 1 a 50 cabezas ...44
- maguey pulquero

su produccion es en pequenas cantidades
para venta en beneficio propio.

-~ acuaculiura
ancas de ranq, carpa y ajolotes.
se produce en la laguna de fejocomulco para 4 resiourontes en la region con fines
de ayuda econdémica minima en familias. .

- textiles
solo microempresas
zapato y piel ......
tElares ..o

En general las empresas dentro de este municipio benefician al 32% de la pobloaon economlcomenie activa,
ya que el demas porcentaje lo abarcan grupos humanos que frabajan-en los sectores de salud, gobierno,
comercio, talleres de herreria, carpinteria, educacién, y que frabajan en otras enfidades. '
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8-COMERCIO

34 unidades de comercio y abasto de dimensiones considerables;
4 tianguis, dos mercados publicos y 2 rastros mecanizados.
Ofros tipos de comercio.... 47.

16
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DEFINICION PARA EL NUEVO MUNICIPIO SEGUN EL ESTADO.
PRODUCCION

Agropecuario forestal

Potencialidad:

Para el cultivo de grano : maiz y frijol

Para el cultivo de avenas forraje y cebadas
Forestal:

Ganaderia bovina de leche y carne. Ovina leoporidos y aves
Pesca

Areas posibles de desarrollo: ‘
Acuacultura en lagunas mediante cultivos controlados, captura en laguna.

Industria

Centro industrial de importancia nacional con infraestructura y potencialidad de crecimiento por su vinculacion
directa con el D.F. ., Con Tulancingo y con los mercados del norte y sur del pais, mediante el libramiento norte, y
con los puertos mediante el eje oriente

Turismo

Potencialidad moderada en circuitos culturales dependientes de Tulancingo.
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DISTRIBUCION
Comunicaciones y transportes:

La produccién industrial de Sahagun depende de su vinculacion carretera y ferroviaria, con el D.F. como

detonante del desarrollo debe vincularse en forma prioritaria con Tulancingo, y afravez de este con los puerfos
industriales.

Comercio:

El desarrollo industrial y urbano de la supresion exige que se rompa la dependencia de ciudad Sahagin al D.F.
el desarrollo agropecuario y la cercania a Tulancingo permiten que en Tepeapulco surja un centro de
recepcion y abastecimiento para el centro industrial.

BIENESTAR SOCIAL

Asentamientos humanos:

La desin'tegrocién de ciudad sahagun es limitante de todo el desarrollo de la subregién.

Servicios de atencion ala salud y seguridad social:

Prioridad para la subregidn es dotar de equipamiento a ciudad Sahagin de acuerdo a la demanda de la
poblacién trabajadora.

Educacién, ciencia y tecnologia: el desarrollo industrial requiere de la capacitacién de la mano de obra y de
la creacion de técnicos medios.
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Il DATOS GEOGRAFICOS
Ubicacién geogrdfica:
El municipio de Tepeapulco - cd. Sahagin se encuenira localizado:

Latitud 19°

Longitud 98°

Altitud m.s.n.m. 2500

Norte 27 min.

Oeste 33 min.

Con una integracion territoriat de 239 km2
Orografia: jihuingo 3,000 m.s.n.m.

Climas: templado subhumedo, lluvias en verano, semi frio semi seco.
Isoyeta: precipitacion pluvial 600 mm
Isoterma: temperatura media anual 14} c
Uso de suelo: agricultura temporal matorral
Vientos dominantes...NE - SO
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VIALIDADES A:

Apizaco Tlax, Tulancingo Hgo. Pachuca Hgo, Ciudad de México, Apan Hgo, San J. Teotihuacdn Edo. de Mex.,
Texcoco Edo. de Mex.

COLINDA CON LOS MUNICIPIOS DE:

Tlanalapa Hgo. al Norte
Apan Hgo. al Oriente

Xala Edo. de Mex. al Poniente
Emiliano Zapata Hgo. al Sur
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VIVIENDA Y ESTRUCTURA URBANA

COLONIAS: POR SU REALIZACION

Carros de ferrocarril
Abecedario

Dina

Sidena

Imss

Benito Judrez
Independencia
Dikona

Villas de Sahagun
Tadeo de Niza

Rojo Gémez
Hidalgo

Unidad mineros
Palmilias

Vicente Guerrero
Lomas del pedregat

LOCALIDADES POR TAMANO
" CHICAS  MEDIANAS  GRANDES ‘
1 o 99 1000 499 500 a 1000 @ 10000 @ 20000 @ |
hab.  hab. 999 1999 hab. 14999 49999
hab.

i
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Viviendas habitadas......evvneee. 10,000 en fotal
VIvIENAQS COECTIVAS..uvreiriiieerereeereeesieenererenens H
Viviendas particulares.. 9.972

Maleriales mas comunes por cantidades:

Pisos:

D& HIBITA ettt sssnas s samene &7

Cemenio............ o 3963

Madera mosaico y ofros e 5,764

NO eSPECIHICAAO...cvvuuerrereeisereeenercisnrecneecesesecesessenes 25
Muros:

Lamina de carton... 9
Lamind..........coe.... v
Madera........ 15
Adobe.....cirinn, 276
TADIQUE e eeeerereeeeenscssesssssssesssessssssisssseansesssessiennnes 9460
07110 - INN—— 24
No especificado.... 18
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Techos:

Carldn 48
Palma 7
Asbesto .. 1464
LL=5{c I 281
Concrelo 7995
No especificado...... 24
Viviendas con agua potable 9557
Vivi"endq‘s é@;élédﬁtidad — 9934
Viviendqs con drengje:

Colector general 9504
Fosa séplica 112
Asuelo orio 31

27
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IV DATOS GENERALES DEMOGRAFICOS

Numero fotal de poblacién: 65000 habitantes
-- 30615 hombres
—- 34385 mujeres

Datos quinquenales segdn municipio:

Nacimienfos ......... 1138
Hombres ... 590
Mujeres ... 548
Defunciones ........... 191
Hombres ... 100
Mujeres e N
Divorcios ... ‘1 8

Matrimonios .......... 213
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MUSERES

HOMBRES
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POBLACION DE 12 ANQS Y MAS POR CONDICION DE ACTIVIDAD SEGUN MUNICIPIO.

TOTAL POBLACIN __ACTIVA _ _NOACIVA

_OCUPADA_DESOCUPADA _INACTIVA NO ESPECIF.

33221 12231 810

OCUPACIONES

AGRICOLA MINERA EXTRACC. INDUSTRIA  SERV.
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V JUSTIFICACION DEL TEMA

Aspectos:

deportivo.- Las instalaciones se han ido deteriorando y se han creado asentamientos en lugares no
adecuados debido a dichas demandas, debido a esto se nota la necesidad de gue la poblacidn desarrolle
sus actividades en instalaciones adecuadas, en casos como la practica de natacion, tenis y fitbol rdpido
principalmente, no se cuenta con instolaciones para su practica, solo en clubes privados de la region v las
comunidades no cuentan con los recursos suficientes para adquirir las membresias a este.

cultural.- Existen limitantes para un desarrolio en este aspecto ya que la gente ha ido
evolucionando sin una cullura adecuada, su desarrolio cultural se forma en base a las empresas es decir la sola
actividad de trabajar para cumplir sus necesidades Io ha satisfecho sin fomar en cuenta el desarrollo cuttural,
ofro es el caso de gente joven estudiante que tiene grandes intereses por desarroliar sus aplitudes arfisticas asi

como actividades que ya existen en la zona como lo son la danza, carpinterio soldadura, aprendizoje de
idiomas, entre olras mas que se desempefian en la zona.

social- Este aspecto siempre es fundamental para la convivencia entre las personas y va
directamenie relacionado con el aspecto culiural. La ciudad en si fiene muchas deficiencias en centros sociales

para la ayuda en la integracion de ta familia y la sociedad, digamos no cuenta con lugares destinados a la
convivencia e integracion de la familia y la sociedad.

recreativo.- No se cuenta con fuentes sanas de recreacion dado que al proyectar un espacio
destinado o esta findlidad se evitaran algunas condiciones proclives hacia la ociosidad y el vicio, habrd un

me)or desarrolic en las personas que den uso, feniendo un mejor desarrolio interpersonat y de cardcter propio,
asi como el mantener la salud mental.
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Vi CALCULO DE CAPACIDADES DEL CENTRO
Tomando en consideracion los datos estadisticos y sabiendo que el mayor porcentaje de usuarios de las
instalaciones deportivas de desarrollo y culturcles es de entre 5 y 35 anos de edad; el porcentgje de la

poblacion nos da el 59.57 % entre estas edades que es la poblacion con la que se realiza el calculo.

65000 hab. (estimado)
65000 hab. X 59.57 % = 38720.5 hab.
suponiendo que el centro va a ser utilizado en sus diferentes actividades en un 35 % de esta poblacion por
diversas razones no puede serel 100 % :
38720.5 x 35% = 13552 hab.
solicitando informacion en centros deportivos similares en la zona y esfcdo, se encontrd que ccdo usuario utiliza
las instalaciones en un promedio de 3.5 horas a la semana:

13552 usuarios x 3.5 horas a la semana = 47432 hrs/sem

considerando que estos centros frabajan 10 horas diarias durante 6 dias de Io semono 1enemos un 1010! de 60 -
horas semana. C

si dividimos el total de horas semana/usuario entre 60 horas del centro fenemos:

47432 hrs/semang = 790 usuarios/dia

60 hrs/centro
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CONCEPTOS PARA EL CALCULO DE CAPACIDAD DEL CENTRO

8 talleres 300 personas
Area de ventas y exposiciones 100 personas
Gimnasio 100 personas
Cancha de fotbol rapido 40 personas
Alberca 70 personas
Pista de patindje 50 personas
Squash (2) 16 personas
Canchas de tenis 16 personas
Cafeteria 40 personas
Foro 30 personas
TOTAL 4 782 PERSONAS {MAXIMA CAPACIDAD) '

Se iene ofros espacios que no cuentan para efecto de calculo, ya que son de apoyo a las acfividades que se
plantean: : S ERE

-- Greas de circulacién
- Greas verdes

— bahos y vestidores

-- olros servicios

nota: los espacios para espectadores no se consideran dentro este cdlculo.
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CALCULO DE AREA NECESARIA

Si cada usuario requiere de una area minima de
1.8m2 /hab. segin el plan rector de el estado para este tipo de actividades, se fiene que:

13552 hab. X 1.6m2 = 216832 m2

Siendo esta el drea necesaria para la edificacién de este centra cultural depoﬁivo social y recreativo.
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Vil TERRENO

Justificacion de ubicacion

el predio se encuentra localizado en una zona de facil acceso, su ubicacion esta sobre una de las ovenldos
principales de la ciudad, que a su vez desfoga a la carretera federal Apan- cd. Sahagun.

Radio de accidn

el predio se encuentra junto a una zona de baja densidad de poblacién, se encuentran a su arededor
escuelas y zonas habitacionales de nivel medio, por lo mismo ta poblacién es elevada pnnupolmenie en
jovenes y nifos, teniéndose asentimientos progresivos periddicos alrededor de esta zona.

Topografia
Caracteristicas:

A) vegetacion .- Pastizal y matorral con pendiente del 2%
continua.
B) resistencia de 7 - 9 fons./m2
C) cuenia con una drea total de 26460 m2.
D} colindancias:
-- al nte. Con escuelas y viviendas.
--al pte. Y sur con terrenos de propiedad federal.
- al orte. La carr. Que prolonga.
la Av. Circunvalacion.

()
o
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CONCLUSION:

Como se puede apreciar en lo anterior el tipo de vivienda o edificacidon colindante es un factor que se tomara
encuenta en el disefio de su orientacion por ser calle principal y sin problemas urbanos, no existirdn barreras
visuales, y habrd separacion de los edificios en colindancias para no verse afectado en el asoleamiento.
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VIl ACTIVIDADES PROPUESTAS
Después de haber analizado las diferentes costumbres de la zona; las actividades siguientes son algunas de las
que fienen mas aceptacion y con deficiencias de instalaciones.

1.- Culturales

- cocina de la region
- cultura y belleza

- teatro y danza
--ingles

- exposiciones

2.- Desarrolio

-- corte y confeccion

-- cocina

- cultura y belleza

- elecirdnica y electicidad

3.- Deportes

- natacion

- ftbol rapido

-- tenis

-- gimnasia

- fisico culturismo
- squash

4.- Recreacion
-- patinaje
-- convivencia social



IX ESTUDIO DE AREAS
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O

Espacio funcién usuarios  {| mobiliar. requerim.  [necesidad | areas del mobiliar.
arquitecténico es
mecanic
estar para inscripcion, 2 sillones mediano Ix.é
v. de espera informacion x2=
renovacion 5 X X 1.20
recepcion 8m?2 informar y atender al 2 escritor 1.564.78
publico 2 2sitas X X 70x.60
lestante x2
teléfono  .42x.62
] intercfon  }3.52
oficina del director direccion general del 2 escritor 1.56x.78
15m2 centro en privado 2-4 2sillas .70x.40
librero X X 70x.60
2silldn ch privado teléfono  [|x2
percher interfén 3x.4
M®3__
481
oficina del administracién general 2 escritor 1.56x.78
administrador 12m2  {{del centro en privado 2sillas 2siion ch 70x.60
2-3 percher X X 70x.60
2archive privado teléfono  (x2
interfén x4
A2%.62x2
4.30
oficina del contador | control de ingresos y 2 escritor 1.56x.78
12m?2 egresos del cenfro en 2sillas 26ill6n ch .70x.60
privado 2-3 perchero X X .70x.60
2archive privado feléfono  ix2
interfén 3x4
A2x.62x2
430
archivo general 12m2 || aguardar la 2 escritor X 1.56x.78
informaciony 2sillas teléfono  {| .70x.60
documentos del centro || 2 5 estan. X interfon x2
70x.40
x5
345
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médico 10m2 servicio médico, estante .60x.70
primeros aux. escritorio agua x2
examen med. 3 2 sitas drencje  ||.42x.62
cama de ascultac 1.56x.78
bascula b3 X 2.20x.70
lavabo Ax4
65x.85
4.56
saladejuntas 48m2  jorganizacion de 2mesas 30x1.50
eventos y actividades |20 grandes X2
diversas sitlas X X AxA4
estante privado x20
A2X.62_
12.46
cubiculo de desarrollo || coordinar actividades || 3 2escrifor 1.56x.78
y deportes 10m2 2Zsillas X X 42x.62
2estont. x2
60x.70
x3 3.52
sala de juntas 24m2 | organizacion mesa grande x4
y planeacién de 10 siflas x10
aclividades culturales  {| 10 estante X X 3.0x1.50
privado A2x.62_
6.36
sala de descansos descanso de 6 2Zsifiones 3.0x.60
12m2 instructores grandes X X x2____
3.40
sala de eventos y eventos y exposiciones 20 mesas despleg. bodega 1.20x
exposiciones del centro 120 120 silas despleg. control 150
350m2 bobega X X %20
estrado A5x.45
x120
30+35
0.3
foro abierto acfividades en grupo, tatima iluminac,  f4x.6
550m2 teatro, danzq, closei-vestidor vestidor  llorientac. 2.4
conciertos 350 X N-S
escenario
gradas
taller de radio aprendizaje y practica {21 Smesas de trabajo extinguido § 2x.7x5
elecironica 45m?2 deltema 21 bancos res Ax4x21

4}
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escritorio 1.56x.78
silia A2x.62x2
2esiante X 12.09
taller de carpinteria " 17 5mesas de trabajo extinguido { 2x1x5
45m?2 maquin. res 8
equipo X 18
taller de cocina 40m2 “ 22 4 mesas de irabajo extinguido {4x1.2x4
10 siltas res A5x.45
2 refriger gas x10
2 alacen drenaje 1x.8x2
2 fregad agua 26
10quemadores potable  [|.6x.7x2
. X 1.6x9___26.305
taller de corte y " 16 10 mag. de cocer extinguido { 1x1.5x10
confeccion 40m?2 V6 silas r 45x.45
5 estant x16é
meza de frazo y corle A2x.62x5
X 4x1.2x2
28.64
taller de cultura y " 3 25 sillas 45x.45
belleza 40m?2 2lavabo X x25
3estant 60x.702
A2x.62%3
6.68
taller de danza 35m2 " 21 5 sillas 4x.6
closet X ASx.45x5
3.4125
taller de jazz 30m?2 " 16 Ssillas dxb
closet X A5x45x5
3.4125
talter de inglés “ 25 25 pupilres bx.6x25
28m2 sila 1.56x.78
escriforio X .70x.60
10.63
taller de guitara “ 16 16 atrites 3x.3x16
25m2 17 sillas X 5x.5x17
5.49
taller de tecturay " 26 25 Ax.6x25
escrifura 28m?2 pupitres 1.56x.78
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escritorio X X .60x.70
silla 42262
estanle 10.89
Igimnasio 1400m2 practica de evenfosy [|750 €sp | 10 bancas para jugadores bafos agua 3x.5x10
deportes como 117 mesa-juez vestidor caliente  }.9x1.2x4
basquetbol, volibol, jug 4 siflas para y fria A5x 45
gimnasia.pesas{fisicocu [y entr aparatos jugadores || caldera x4
fturismo)y karate. de pesas dulceria extinguido
y gimnasia res
drendje
X
X
cancha de futbol practicadeldeporte  {|100esp |4 bancas bonos .30x.50x4
apido 30 vestidor 6.0
800m2 jug para
jugadores X
orientacid
n N-§
alberca cffosa para " 50 gradas barios planta de
clavados 1500m2 de plataforma vestidor fratamient
200esp para ode
jugadores | aguas
orientacié | calderas
nN-§ drenajes
bombas
cancha para tenis “ 12 banco- bafos .50x.30
1400m2 jug juez vestidor x2
200esp  Jbancas para Sxix2__
jugador jugadores X 6.00
orientacio
nN-§
pista para patingje " 60 2bancas bofoy 27+30
1800m2 80 30locker vestidor X 5.70
2 salones para squash ! 10 10locker baro y 3x.3x10
200m2 vestidor X 9
cafeterig 150m2 venta y consumo de 60 8 mesas bodega A45x.45
alimentos 48 sillas camara x48
mesas de ping-pong|2} fria 1.5x1x8
mesas para juegos drea de cocina en gral.
encocina: prepar 25m?2
estufas dreade drea de juegos
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refigeradores coccion 48m2__
mesa de preparados dreade 94.8m2
fregaderos mesas
mesa de secado recepcion
mesa de charolas de comida
dlacenas(2) dreas de

juegos

de mesa

autoservic

o

charolas

x EN REQUERIMIENTOS SE INCLUYEN SERVICIOS SANITARIOS, CONFORT. LIMPIEZA Y VENTILACION
x EN NECESIDADES MECANICAS SE INCLUYEN ELECTRICIDAD E ILUMINACION ARTIFICIAL

4
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X PROGRAMA ARQUITECTONICO

1 SERVICIOS DEPORTIVOS {INSTALACIONES)

2 SERVICIOS DE ENSENANZA

3 SERVICIOS DE GOBIERNO Y ADMINISTRACION
4 SERVICIOS GENERALES

5 AREAS EXTERIORES

DEPORTES

INSTALACIONES DEPORTIVAS

-- Gimnasio echado
- Area de pesas

- Area de gimnasia
- Area de karate

-- Sanitarios

- Vestidores

- Cancha de fGtbol rapido

-~ Alberca semicimpica
~Canchas de tenis c/gradas
-- Pista para patinaje

1400 m2

800 m2

700 m2

1400 m2

750 m2

45
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SERVICIOS AL CLUB
Vestidores banos mujeres
-- sanitarios

-- regaderas
-- circulaciones y vestidores

Vestidores baros hombres

- sanitarios
—regaderas
-- circulaciones y vestidor

CENTRO DEPORTIVO - SOCYOCULTURAL - ¥ - RECREATIVO CD. SABAGUN HGO

18m?2
35m2
45m2

18 m2.
35m2
45m?2

46



SERVICIOS DE ENSENANZA
A) foro y talleres

-- foro abierto

- taller de radio electrénica
-- faller de cocina

--taller de corte y confeccion
-- taller de cultura y belleza

- taller de danza

-- taller de jazz

-- falier de ingles

-- taller de guitarra

B) servicios
-- sanitarios

- bodega y cuarto de maquinas
-- sanitarios para foro

CEINTRO DEPORTIVO - SOCIOCULTURAL . Y - RECREATINO (D SRHAGUK HGO

450 m2
45m?2
40 m2
40m2
40 m2
35m2
30 m2
28 m2
25m?2

30 m2
30m2
12m2

47
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SERVICIOS DE GOBIERNO Y ADMINISTRACION

-- Salon de eventos y exposiciones 350 m2

-- vestibulo de espera 6m2

-- recepcion 8m?2

-- oficina del director 15m2

- oficina del administrador 12m2

-- oficina del contador 12m2
-- archivo general 12m2

- sala de juntas 48 m2-
- cubiculo de desarrollo y deportes 10 m2 :
--sala de juntas S 24m2
- sala de descansos : 12m2..-
SERVICIOS SECUNDARIOS

- sanitarios hombres 6 m2

- sanitarios mujeres ' ém?2

-- servicio medico : 10 m2
-bodega para saldn 16m2

-- sanitarios para salén -30m2

48
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SERVICIOS GENERALES Y DE INTENDENCIA

-- cafeteria para socios 150 m2
--recepcién de abasto

--Zona de mesas

-- autoservicio

-- charolas

--bodega

-- preparacion

--lavado

- estufas

-- cuarto de intendencia 6m2

-- cuarto de reparacion y ~ 36 m2
herramienta -

- casa de maquinas S0m2

-- vigilancia 4m2

- subestacion eléctrica C

Otros
- departamento del vigilante , 55m2
sala, comedor, racdmara, cocing, bafio, y patio

-- cuarto de limpieza N 3m2

49



AREAS EXTERIORES

-~ Acceso
-- circulaciones y dreas verdes
-- estacionamiento

CENTRO DEPORTIVO - SOCIOCULTURAL - Y - RECREATIVO CD. SBHAGUN HGO

30 autos

50
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XI MEMORIA DEL PROYECTO

El programa arquitecidnico esta determinado por dreas cubiertas y descubiertas, determinadas estas segun su
uso, en el primer caso son aquellas que tengan la necesidad de espacios cerrados para la mayor
concentracién del las personas para realizar sus aclividades adecuadas. Estas serdn las siguientes:

La zona de administracion y gobiemno, que tendrd la finalidad de administrar y controlar toda actividad que se
lleve a cavo dentro del centro, utilizando asi archiveros, escritorios, libreros entre otro fipo de mobiliario. La
cafeieria, que por su parte contara con el mobiliario adecuado, siendo este un espacio cerrado por las
condiciones climatoldgicas de la zona. La sala club, serd un espacio de reunion basico dentro de la sociedad
del centro en el que se daran informes, se tendran la serie de actividades por realizar, como lo son eventos,
compelencias, roles de juegos, ademas de aguardar los trofeos que se logren por los deportistas asociados al
centro. El salon de usos multiples un espacio para los eventos requeridos. El consultorio medico de uso necesario
en el centro deporlivo. Los talleres, espacios cerrados para la practica de las diversas actividades nombradas
en el programa arquitecténico, logrando asi una mayor concentracion de los alumnos. El giminasio, un drea de
reunion tanto de deporfistas como de espectadores segun sea el caso, cor una serie de servicios para estos dos
tipos de usuarios. La pista de palinaje, un espacio que debe fener sus limites para su practica, con una
propuesta de cubierta para la mejor realizacion de esta actividad. Por ultimo los vestidores que dard servicio a
la cancha de futhol rapido. alberca, tenis, y a la pista de patinaje.

En el segundo caso seran aquellos como:

Teatro al aire libre, en el que se llevaran a cabo todo fipo de eventos que se relacionan con presentaciones de
obras de teatro, conciertos, entre ofros tipo de eventos. La cancha de fitbol rapido y tenis asi como la alberca
y fosa de clavados, son espacios abierlos, ya que el hecho de estar cubierios no afecia para su practica. El
estacionamiento publico, plaza principal de acceso, areas libres de circulacion y dreas verdes, son espacios
necesariamente abiertos por su utilidad y como espacios de transicion de zonas.
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Las dreas cubiertas estan situadas préimas al acceso del exterior (bulevar circunvalacion).

El ccceso al centro serd mediante 'ma explanada infercomunicada con el resto del conjunto por medio de
espa-ios abiertos que van dando la rauta de la visualizacién de los diversos servicios deportivos del centro, que
en tonto las dreas deportivas abiertus que la comprenden, canchas de futbol répido, tenis y la alberca son
integradas como ndcleo principal de =stas por un vestidor que les da servicio.

La zonc administrafiva situada en re:nate al acceso principal que se abre por una explanada abrazada por los
ndcleos de talleres.

Ester plaza de acceso es basicamente de gran importancia ya que enmarca la jerarquizacion de la zona
admnistrativa y el elemento princiral del cenfro que se encuentra dentro del edificio de administracién

general, la sala club dada por un vestibulo que ademads dirige al saldn de usos muitiples, la caofeferia y
administracion del centro.

El gimnasio se ubica a un costado die la parte central del conjunto, con su acceso de remate a la explanada
principal, dando asi de alguna mane:a el frente a esta. Este edificio cuenta con:

Un vestibulo que da el acceso al drea de gradas para espectadores, cancha de basquetbol con piso en duela
machihembrada y servicios sanitarios. ademds se ubica deniro del gimnasio en la zona del vestibulo de acceso
una drea para dulceria; cuenta también con servicios de sanitario, bafio y vestidor tanfo como para
deporfisias como espectadores, una (irea de practica de karate y una drea de practica del fisicoculturismo.

El teatro abierto da al frente de s acceso a la primera intercomunicacién de la explanada y la columna
vertebral que dirige hacia las zonas de la pista de pafindje cubierta, vestidor, alberca, canchas de fenis y de
fotbol répido.

La pista de patinaje en formg,un fento desfasada en relacion a los ejes del gimnasio por solucidn respecto al
precio, se ubica en un costado de ! 1 columna principal del conjunto, dando su acceso por un elemento de
servizio-vestidor que sobresale def ec'ificio.
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Las areas para fotbol rapido y tenis cuantan con series de gradas que se ubican a sus costados de estas para los
espectadores que presencian.

La alberca semiolimpica de 40 mis. de longitud en la que se llevardn a cabo actividades ya sea para
competencias o practicas de natacisn y clavados, contando asi por supuesto con un frampolin de 3.0 mis. de
altura y la zona para estos infegra~a en la misma alberca con una profundidad de 3.50 mis., abarcando
unicamente 15 mits. de longitud dent.o de la albercaq, y por lo tanto en area de menor profundidad serd de 25
mis. de longitud con una profundidad! de 1.50 mis. respectivamente.
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Xil CRITERIO ESTRUCTURAL

El terreno donde se desplantard la construccion esta constitvido por arcillas duras conocidas como tepetate,
mezcladas con un pequeno porcentaje de arena, teniendo as: una resistencia de 15 ton./m2.

Se propone un tipo de cimentacion a base de zapatas aisludas de concreto armado con frabes de liga en
edificios donde la descarga serd por medio de marcos rigidos de concreto armado, dado el caso del gimnasio,
edificio de administrativo, barios vestidores y talleres.

En edificios donde la descarga serd por medio de muros d= carga, su cimentacion serd corida de piedra
braza, como lo son en vestidores de la pista de petingje, casa del velador, squash y en parte del gimnasio y
salon de usos multiples. El foro por su parte la extension en mures de piedra, desde la cimentacién.

Las losas seran a base de vigueta-bovedilla en edificio de aauminisirativo, talleres y vestidores del foro pista de
patingje. En el mismo edificio de gobierno se utilizara una variante de cubierta arcotec apoyada en muros de
adode hecho a base de jal y tapetate, con castillos de refuerzo a cada 3 metros como minimo.

Bl squash sera cubierto por una estructura tipo joist metdlica.

Cubierta de estructura metdlica tridimensional en el gimnasio, apoyada en contrafurtes de mamposteria de
piedra braza con un dado de concreto armado ahogado en estos, las gradas del gimnasio seran de concreto
armado, su descarga serd por un sistema mixto, por un lado se utilizardn columnas de concreto apoyadas en
zapatas aisladas, y por el ofro la descarga se hara por frahes apoyadas en los mismos contrafuertes que
sostienen la cubierta fridimensional.

En el vestidor se utilizard losa de concreio armado, la cancha de fitbol rapido serd de pdneles de madera en
todo su perimetro Grea de bancas y drbitros, sus gradas de esiructura metdlica desmontable; por Ulfimo las
canchas de tenis de arcilla compactada, y sus gradas serdn de cemento y piedra braza con un relleno figero
de tezontle.
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Dado un criterio general de las estructuras ahora se analiza un edificio que en este caso serd el gimnasio.
A DESCRIPCION

Al uso de la estructura e
edificio de oficinas tipo B

A2.numero de niveles
2 niveles

A3.tipo de estryctura
marcos figidos de concreto armado y seccion constante en dos sentidos, cubierta a base de Iosc hpo vigueta-

bovedila, y en el salon de usos multiples muros de carga y cubierta tipo arcotec.

A4 lipo de cimentacién
mixta, zapatas de concreto armado y cimiento corrido de piedira braza.

AS.método de andlisis
método de cross

Ab.método de disero
método plastico

A7.cdlidad de material
concreto armado tipo 1 AQ fy = 4200 kg/cm2
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B CALCULO BASICO

B1.andlisis de cargas

entrepiso: azotea:
o110 YU 40kg/m?2
PEJAQZUIE]O...vervrrereeerenees 15kg/m2 enladrillado.......eeeeee. 75kg/m2
vigueta y bovedilla........ 251kg/m2de h=20 MOMEIO .o 40kg/m2
cm impermeabilizante.......... 15kg/m?2
plafond......ienecenennne 20 kg/m?2 vigueta y bovedilla ........ 25tkg/m2
carga viva en oficina.... 250kg/m2  total = aplanado de yeso ......... 30 kg/m2
576 ka/m? carga viva en azotea .. 100kg/m2  total =
S11kg/m?2
Suponiendo un peralte h =20y nervaduras acada 70 Se propone v.bovedilla por tabla II-5 por tabla de
cm: armacreto siendo necesario reforzar con doble
w =576 x0.70 = 403.2 kg/mlineal armado los extremos a los quintos del claro.
reacciones R =wl/2 ={403.2)(4m.}/2=808.4kg; TRABES:
momento M = wi2/10 = {403.2){4x4}/10 = 645 kgm -carga por mefro lineal(trabe + muro + losa) = 1.382
la solucién por tablas de armacreto para estos ton/miineal
resultados es la losa tipo II-6 que: -seccion propuesta =0.35x 0.20 m.
cortante minimo por tabla = 603 -resultante = 2.764
momento minimo por tabla =715 -momento =area del cortante =2.764 x 2 /2 = 2.764
como sobrepasa el cortante minimo tenemos que -area de acero + = 276400/{2100x 0.87 x 31.5) = 5.24
reforzar con doble armado los extremos a los quintos  -varillas = 4.96cm?2/1.27cm2({vars. de 1/2") =3.9 =4 vars.
del claro. de 1/2" o

-area de acero - = 2 vars. de 1/2"
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TRABES

-carga por metro lineal{irabe + muro + losa) = 1.5286
fon/miineal

-seccion propuesta =0.35x 0.20 m.

-resultanie = 3,02

-momento =area del corfante =3.02x2 /2=3.02

-area de acero + = 302000/(2100 x 0.87 x 31.5) = 5.24

-varilias = 5.24cm2/1.27cm2{vars. de 1/2"} =4.13 = 5 vars.
de 1/2"

-rea de acero - = 3 vars. de 1/2"

COLUMNAS:;

en planta alta seran 0.25x0.25

area de la seccion 625 cm?2

armado = {1% del drea de la seccion = 6.25cm?2/area
de la var. = 1.99cm2{var. de 5/8")) = 3.14 = 4vars.#5
capacidad de carga = 39.18 tons.

en planta baja seran de 0.30 x 0.30

area de la seccion 900 cm?2

armado = {1% del area de la seccion = 9 cm2/area de
la var. = 1.27cm2{var. de 1/2")) = 7.1 = 8vars.#4
capacidad de carga = 57.70 tons

LAPATAS:

lolal de descarga = 10.91% tons{p/aita) +14.492
tons.|p/bdja) = 25.411 tons de descarga + 10% del peso
propio del cimiento.

Datos:

descarga = 28.0 fons. = P

resistencia del ferreno = 15 tons./m2

F'c =200 kg/cm2

F's = 1265

b = ancho del dado = 40cm

d=b-5=35¢cm

Q=152

superficie de la zapata = § = {{1.05){P}}/RT{ 1.05 x 28)/15
=1.94

lado =raiz2 de S=1.40 m.

corfante max. admitido = vmax = 2{a+b){iva)id)
cortante max. = 2{0.40 +0.40}{iv=6){35) = 33600 >P
momento flexionanie = P/4 x 1/3 = PI/12 = (28 x 1.40}/12
=3.264

momento resistente = Qbd2=15.2 x 40 x{35x35) = .744

As = Momento flexionante/f's {0.87] {d) = 326600/38519
= 8.48cm?2 = area de acero

vars. #4 =1.27cm2 = 4.67 vars. =7 vars.,

separacion ={{ 2/3 L }/no. de var} = 7} = 13.3 cm de
separacion.

nota: el ejemplo de la quqtd calculada es la de mayor giéséargo del edificio.
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Xill CRITERIO DE INSTALACIONES

Instalacion hidraulica

La dlimentacion de la red de agua potable del municipio serd per la calle principal {bulevar Circunvalacion,
siendo por donde se encuentra la red municipal con una presidn de 5 kg/cm2. De la toma se almacenard en
dos cisternas, asi reduciendo el claro que cubriria una sola; estas cisternas almacenardn la cantidad de agua
necesaria para cubrir los requerimentos de uso en todos los edificios, asi como los requerimentos de proteccion
contra incendio vy riego del conjunto. Por medio de un sistema hidroneumatico se suministrard a todos los
edificios del conjunto por una red de distribucion de agua interna en el conjunto, la cual requiere una presion
de 1.2 kg/cm?2 como minimo, y como maximo 2.5 kg/cm?2 hasta en uitimo de los muebles.

La red de proteccion contra incendio serd independiente en la cual para obiener la presion necesaria se
conectard a dos bombas autématicas auiocebantes, una eléctrica y la otra de gasoling, estas de la
capacidad suficiente para hacer llegar el agua a una presion de 30 kg/cm2 como minimo, es decir a un radio
de 30 mis los gabinetes de red de proteccion se tendran ubicados en las zonas de mayor fluido de personas, asi

como en zonas de alfo riesgo de fuego, como son casas de maquinas, calderas, talleres, gimnasio, subestacion
eléchica, zona administrafiva y vestidores.

Por otro parte la red de riego que también serd independiente, conlard con una bomba eléctiica con la
potencia necesaria para hacer llegar el agua a una presion de 2.46 kg/cm2 como minimo, y como maximo 4.22
kg/cm?2. este serd con aspersores regulados con llaves colocados en los lugares indicados.

La alimentacidn serd de la red de agua potable municipal a la cisterna, el didmetro de la toma a la cisterna
serd fuberia de fierro galvanizado de 2* de didmetro.

Las distribuciones internas de agua a las distintas dependencias, proteccion contra incendio y riego serd
tuberia de fierro gaivanizado lievada por piso a una distancia de 30 cm bajo el n.p.t. para el relleno de tepetate
y arena para la colocacién del adoquin, irG colocada sobre una cama de tezontle con la findlidad de filtrar en
agua hacia el subsuelo para evitar que se oxide.; en los cambios de direccion se colocardn atraques, para
evitar que la presion cause movimientos de tuberia sufriendo dafios como rupturas o desconexiones.
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Bl diémetro de la fuberia sera desde 2" hasta 4", segun la distancia por recorrer, de esta red se derivaran las
tuberias de cobre de 38 mm. de diametro hacia las distintas dependendias del conjunto, haciendo liegar el
agua hasta los muebles sanitarios con conexiones soldables de diametros indicados.

Dado el caso de que se tiene que abastecer muebles con flur Smetros que necesitan una presion de .7 kg/cm?2,
y la distancia del mueble a mayor altura es de 4.70 mis al sumur estas dos consideraciones la presion necesaria

en columna de agua serd de 12 melros como minimo, tenier.Jo un limite no mayor de 2.5 kg/cm?2, es decir 25
m de columna de agua, que es el limite maximo para funcionumiento del fluxémetro.

La casa de mdquinas se localiza lo mas centrada posible vy score el nivel de terreno, de esta manera evitamos
largos recorridos, inundaciones, problemas de desague, y danos alas bombas.

Cdlculo hidrdulico por framo

framo  unidad. unidad. I/m ifseg  diamet. didmdt. largo  largo  Hf Hf
mueble acumul propa. fisico  hidraul. 100m  tramo
VIGL, 15 1135 850 1416 376 4" ® 12%m 189m 06 1134
102 1120 845 1408 375 4" 3 109m _ 1635m 059 096
) 1018 790 13.16 3.62 "% 157.5m 055 087 -
: 1425m 050 071

142.5m 045 064
48m 115 055
42m 140 0.59:7 .
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CONSIDERACIONES PARA EL CALCULO

0 3000

ALBERCA

GIMNASIO =

161552175, .

Toma domiciliaria

Considerando que para un consumo de 162882 litros se debe llenar las cisternas en 20 horas o bien
en 7200 segundos:

161552 litros / 72000 seg. = 2.26lts. / seq.
didmetro de la foma a la cisterna = raiz de Its./seg. = 1.5 *

el didmetro de la foma hacia la cisterna sera:
de38 mm. =11/2"
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Calculo de cisternas

Datos:

Dotacion para todos los usuarios segin el cdlculo de capacidad = 161552 Its./1.5 dias

Litros de almacenamiento de reserva de proteccion contraincendio = 5lis./ m2
Dotacidn parariego = 5lts. / dia / m2

Metros de construccion = 9690 m2
Metros de dreas verdes = 3472 m2

Caleulo:

Dotacion de agua potable = 161552 lts.
Dotacién proteccion contraincendio = 24275 1ts.
Dotacidn para riego = 17360 Its.

Dotacion total requerida:
205187 lts.

se proponen 2 cisternas de almacenamiento, con la finalidad de reducir el claro de losa.

C/una con capacidad de 102593.5 lts. =102.5m3

una de ellas dard dotacion a riego, agua potable a edificios y profecaon confro mcendlo '

la otra solo dard servicio de agua potable a los edificios.
Dimensiones de las cisternas:

lados = 6.0x 6.0 metros; a paios internos
h= 2.90 metros a nivel de espejo de agua.
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Instalacidn sanitaria

Los desagles individuales de cada mueble sanitario serdn de tuberia de p.v.c{cloruro de polivinilo) ligero para
uso sanitario con conexiones unidas con pegamento especial para este. los didmetros serdn de tuberia de 100
mm. en w.c., de 50 mm en mingitorios y de 38 mm en lavabos.

Todos los muebles sanitarios serdn conectados para su evacuacion a de la red de drengie interno por medio de
la tuberia de pvc antes mencionada con un sistema de doble ventilacion en los lugares indicados asi evitando
empujes de aire hacia los muebles sanitarios. La red de drenagje interna del conjunto tendra los registros
necesarios situados a un maximo de 10 mehos entre si, 0 bien en cada cambio de direccién, conectados por un
albanal de tuberia de concreto, con una pendiente de 2% y con un didmeiro segin los unidadaes de
descarga, siendo el mayor de 8" terminando en un cdrcomo que bombeard estas al pozo de visita del drendje

municipal.

Se tiene el problema de que el,pozo de visita mas cercano se encuentra a una distancia de 94 m de distancia,
esta distancia esta bajo a una pendiente de 9%, y la profundidad del pozo es de 1.80 m, debido a que nuesira
salida de drenaje esta a una profundidad de 4.10 mis. al hacer un andlisis se tienen dos soluciones poro la
descarga de aguas negras: ‘ - .

1.- pedir al municipio la colocacidn del pozo de visita mas profundo a la zona de descarga para Iogror 051 uno

salida de aguas adecuaday sin problemas de altura.
2.- si la colocacion del pozo de visita se realiza con una profundidad no apta para la descarga se coloque un

carcamo de bombeo.

Dadas las circunstancias de Ja perdida de liempo para la soluncidn 1, ya sea por los permisos o cualesquiera
gue sean las causas, nos veriamos el el problema de retrasar la obra, o en su caso hacer gastos inecesarios
como lo'que propiciaria la colocacion por parte propia del pozo de visita, teniendo asi que solicitar los permisos
necesarios para esto, po lo tanto lo conveniente seria instalar un cdrcamo propio para la evacuacion de las

aguas.
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En lo que repecia al diameiro de la tuberia municipal para la descarga de nuestro edificio no hay ningdn
problema, ya que este tiene un diametro de 20".

-En azoteas, plantas, canalones y banos llevaran coladeras o gargolas adecuadas poro la evacuacién de
aguas pluviales y aguas de limpieza segun el caso. Y :
—En cambios de direccién de desagies horizontales serdn de 45°y en los verticales de 90°.
-Todos los muebles sanitarios y coladeras de piso contardn con cespol de sello hidraulico poro evitar
contaminacion y malos olores.
Bl material para registros, serd de tabique rojo recocido con repellado pulido
de mezcla con fondo en forma de media cafia y/o de registros prefabricados con el mismo fondo.
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Para el suministro de energia eléctrica se tomd en cuenta que, el servicio que se tiene por la calle es de baja
tension, es decir que no sobrepasa los 750 volts, y fomando en considareacion la siguiente tabla:

Instalacion eléctrica

tipo de edificio m?2 watts / m2

casa habitacion 100 20 2000
administracion 425 20 8500
talleres 520 30 15600

%

patinaje 10 x 250 watts 2500
squash 140 20 2800

teatro * 4 x 250 watts 1000

alberca * 6 x 250 watts 1500
vestidor 600 20 12000
futbol rapido  * 4 x 250 watts 1500
tenis * 6 x 250 watts 1500
saldn de usos m. 475 20 9500

gimnasio 2023 20 404460
alumbrado gen.* 29 x 175 watts 5075

total de watts 103, 935 watts

¥ espacios calculados por nimero de luminarias
Podemos determinar si es necesaria una subestacion:

Carga instalada 103,935 watts / 1000 = 103.935 kv.
103.935 kv x factor de potencia 0.90 = 93.5415
93.5415 kva / factor de diversidad 1.1 = 85.03 kva.

Al no sobrepasar la cantidad de 100 kva limite de la C.F.E. concluimos que no es necesario colocar una
subestacion eléctrica. ’
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Se tendrdn fabletos de dishibuciin para fuerza y dlumbrado por separado, con pastilas de
proteccion{apagadores termomagnéticos), tanto en el tablero general como en los fableros de control de
cada edificio, con el fin de evitar la suspencion total de la energia eléctrica en caso de corios circuitos.

El tipo de luminaria serd segin el tipo de local. en este caso se tomard como ejemplo la instalacion en el
edificio administrativo obteniendo la siguiente tabla:

salon de usos  oficinds sanitarios cocina
drea m2
luxes nec.
=altura 4.5 320 « . 2.80
h=alt.Oil 3.5 220 « . . 1.80
dlamp-lamp 525 3.30 ¢ . 2.70
1.75 1.10 ¢ ) « 090

0%
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Las resultados de la fabla anterior se basaron en que:

-~ altura Util = altura del local-1

-- distancia entre ldmparas = 1.5 altura Uil

-- distancia entre Iampara y muro = .5 altura Otil

--indice de local = {ancho x largo)/aliura Utilfancho + largo)

- lomenes/local = {luxes x area del local)/{factor de conservacion x coeficiente de iluminacién)
- lomenes/ldmpara = (Ilmenes/local)/(no.de lamparas /local)

- lbmenes/tubo = {lumenes/lampara)/no. de tubos

Los valores no especificados se obtubieron de tablas para cdlculo de iluminacion.

Los balastros utilizados para los locales segun la tabla, seran baiastos electronicos ahorradores de energia
marca silvania, seran de la capacidad de acuerdo al fipo de luminaria y su cantidad de watts, as Iamparas
seran fluorescentes ahorradoras de energia de un largo de 121 cms, el gimnasio se ufilizardn proyectores
autobalastrados autorregulados con mod. ISE 19 de 21" de didmetro a 250 watts que funciona en vapor sodio, y
en los exteriores se utilizardn para todas las instalaciones deportivas reflectores centella grande ISE 17, que
funcionan con vapor de sodio, vapor de mercurio a 250 watls, y para el alumbrado general luminarios fipo
esfera de 45 ecm., que funciona con vapor de sodio,vapor de mercurio de 175 waits., estos se colocaran en las
zonas indicadas en el plano correspondiente, con las distancias determinadas para su corecta iluminacion en
general{considerandose un didmetro de poder de alcance de luz de 30 metros). El encendido de todas las

l&mparas exteriores serd por medio de fotoceldas autorreguladoras que se activan y regulan su iluminacion al
disminuir la intensidad de la luz solar.
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Pardmetros en luxes para cdlculo de iluminacion en:

Oficina ' =600

Talleres o =700
Salon de usos =50 -
Cafeteria - =200
Bodega = 50"
Banos =60
Escaleras y pasillos =100
Exteriores =10
Alberca =100
Gimnasios =100
Regaderas y vestidores =100
Tenis =200
FUtbol rapido = 200
Squash =100
Foro abierto =50
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ejempl > de cdlculo

axe 6TA T W nEst

Formuli: L = gma Bf, \A Bmuaﬁ“
cu x fc
Donde
e = canfidad de luxes (re slamento)
L = canfidad de ldmenes
a = superficie de local
cu = coeficiente de utiliza~*dn{hoja de cdlculo). porcentaje de flujo luminoso utilizable
fc = factor de conselvacic n(ho;c de cdlculo). mantenimiento
gimnasio :
1846 m2 x 100
L= = 7127413127 lomenes
0.37 x 0.70

712741 3127/37 lGmparas = 19263.2787-;Zum/lémbcra / 2 luminaria = 9631.64 lum/cada/luminaria

2 lampras de descarga de afta densidnd-
codige 451066 175 watts bombilla B.T1--0 {BT -28)
lomenes iniciales 10200

largo “'1.1 cm

6 pzas or 2gja

duracien 7500 hrs.
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XIV Acabados

Para la determinacion de los acabados y materiales de construccidn se ha tomado en cuenta los existentes y
mas comunes en la zona, asi como su relacion con el contexto urbano, si bien notamos que en la gran mayoria
de los edificios se encuenira utizada la mamposieria de basalto dado es el caso de los conirafuertes
estructurales del gimnasio, el foro abierio, y las columnas de las fachadas de los talleres es porque en la zona
territorial se hallan grandes resintos del material. La utilizacion de sistemas constructivos tradicionales como
vigueta-bovedila, losas de concreto armado, muros de block, tabigue rojo recocido o adobe con refuerzo de
concreto armado, estos entre lo mas visto en ef conjunto son ejemplos de meteriales convencionales terminados
con repellados risticos, o el propio muro de adobe aparente en el gimnasio, si bién es la excepcion el edificio
administrativo tenemos una fachada de cristal que fué con la findlidad de caracterizar este edificio con su
funcionalidad como oficina.

Por otra parle en las zonas humedas como albercas, y el interior de los vestidores se han propuesto también
materiales convencionales como lo son el azulejo v la loseta antiderapante. Finalmente en los exteriores se
ulilizan rejas de tubular, muros de block con repellados ristico. y en el piso tipo adoquin para lograr la
permeabilidad de aguas al subsuelo.

Dado un aspecto muy general de los acabados, tenemos ahora un claro ejemplo de las tablas utilizadas en
el plano dei edificio de administracion:

INICIALES

muros:

1.- muro de block ligero de cemento macizo 15 x 20 x 30 de 0.15 m de espesor, asentado con mortero de
cemento, cal y arena proporcion 1:1:4, reforzado con castillos de concreto armado, colocados a cada 3 m.
centro a centro, armados con varillas de 3/8" y estiibos de 1/4" a cada 15 cm.

2.- muro de tabique rojo recocido de 7 x 14 x 21 de 14 cm. de espesor, asentado con mortero de cemento, cal y
arena proporcion 1:1:6, reforzado con castillos de concreto armado, colocados a cada 3 m. centro a centro,
armados con varillas de 3/8" y estribos de 1/4" a cada 15 cm.

3.- panel para muro divisorio de novopan de 4 cm. de espesor

4.- cristal templado de 9 mm de espesor

5.- barandal de perfil tubutar
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pisos:

1.- concreto de cemenio grava y arena prop. 1:4:2, de fy = 200kg/cm?2 ormcdo com maya de 3/16" , y
acacbado pulido

2.- lajas de basalto de 5 crm de espesor, junteadas con fierra comun.

3.- concreto de cemento grava y arena prap. 1:4:2, armado seqin especmccmon de fy—200 kg/cm?2
4.- tesreno consolidado o 70 % proctor.

5.- concreta de cemento grava y arena prop. 1:4:2, de fy = 200kg/cm?2

techos:

1.-loso prefabricada fipo vigueta-bovedilla
2.- cubierta tipo arcotec

INTERMEDIOS

muros:

1 - repeliado rustico de cemento y arena prop 1:5de 1 cmde espesor
2.- pegazulejo. ‘

pisos:
1.- pegazulejo

FINALES

muros;

1 - pintura vinflica

2.- azulejo para bafio de 20 x 20 cm.
3.- pintura esmatte

pisos:

1.-loseta onhderroponte 30 x30cm.
2.- pasto comin

3.- loseta antiderrapante 20 X 20 cm.

n
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4.- acabado de cemento pulido.

techos:
1.- falso plafén de unicel apoyado en “T" de aluminio de %"
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XV Honorarios

Para la determinacion de los honorarios se han seguido los siguientes pasos tomando en cuenta que:

-- los edificios del conjunto tienen diversas funciones

-- es una edificacion de tipo medio

-- dado que son diversos 1|pos de edificios su costo por m2 de construcion es diferente en cadc uno de ellos
-- s necesario conocer su area de construccién ;

-- es una obra publica

Se ha toma como ejemplo la solucién del gimnasio en sus ospecios orqunectonlcos esiruciurcles mstalacuones
hidraulicas y electricas. ‘

Datos:

- 2023 m2 de construccion
- costo de edificacion por m2 de consiruccnon tlpo publlco de nlvel medlo $ 1978 pesos

Formuias:

= (fsx){cd}/100 en la que:
fsx = factor de superficie comespondiente a sx
sx = superficie en m2 de contruccion 2023 m2
H =honorarios
cd = costo directo = {sx] x {costo de edificacion/m?2

13
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Operaciones

cd = $1978.00 x 2023 = 4001494

arquilectonico

fsx = {sx-Lsa]{Fsb-Fsa)/{Lsb-Lsa) + Fsa

fsx = {2023-2000j(6.44-7.08)/{3000-2000) + 7.08 = {23 x-0.64]/1000 +7.08 = 7.065
H = {fsx}{cd)/100 = [7.065 x 4001494}/100 = 282705

estructural

fsx = [sx-Lsa)[Fsb-Fsa)/(Lsb-Lsa) + Fsa

fsx = (2023-2000){1.17-1.28}/(3000-2000) + 1.28 = (23 x-0.11)/1000 +1.28 = 1.28
H = {fsx}{cd}/100 = {1.28 x 4001494)/100 = $ 51219.12

instalaciones eléctrica

fsx = [sx-Lsa)(Fsb-Fsa}/(Lsb-Lsa) + Fsa

fsx = {2023-2000j(1.29-1.42)/{3000-2000} + 1.42 = (23 x-0.13}/1000 +1.42= 1.42
H = {fsx}(cd}/100 = (1.42 x 4001494)/100 = § 56821.21 ‘

instalaciones hidraulica

fsx = [sx-Lsa) (Fsb-Fsa)/(Lsb-Lsa} + Fsa

fsx = (2023-2000)(1.09-1.19}/{3000-2000) + 1.19 = {23x-0.13}/1000 +1.19= 1.19
H = {fsx)(cd)}/100 = (1.19 x 4001494}/100 = § 47617.77 , .
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