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INTRODUCCIÓN. 

El retardo en ol de~ol10 es un problema que ha ~o dificil de entender y 
aceptar por los repercusiones soct0tes. mOf'"olc-i.. legales y educativos quo implico 
pnncipolmenfe poro I~ padres ao tomillo. 

Ningún podro dosoo lonet" un hijo con retardo en el desarrollo. Todos d~n h~ 
sanos o 1n1011gentos que nogon un buen papel dentro do lo so..=~dod: idoologio oue so 
hOyo dotermlnoda por- el medio socio-cu!fvrol en el cvOI !.C han dC!>OrrolloClo lo-;. 
integrantes de 10 tomll•o 

Pero cuando •sf• hl]o nace con retardo en el desa:noBo. toda kJ estn.tctura 
famDJar sufre un fuerte Impacto, pues la menloUdod de hlunro y asplrack>nes para con su 
hl)o •• ven tnntradas. 

Ptoduciéndoae cambios en kl lnte-rocclÓn de los demás mktmtxos de la famUla 
con el niño. enho sí y con k1 comunidad: h•cho que- de-shvyo. en muchos cosos, el 
•qulllbrlo soclofamllkll. al ere-ar un slntín de tendone-a y poblemos. 

En la ln.1ns!1gac•ón quu so rea!..."CJ corno ft.•S.~ r:>0ra Jo ob'<aric16'l dúl 1.tu10 Oe 
Liconclado en Podogogio. se perende dar un panQforno gonCf'ol dQI ob.43-lo du e'!>tudio y 
lo metoooiogio a s&guv es 10 :;.g,_Hen1e: 

En el objeto de estudio ::;o Intento rcladonor dos estructuras entro !.Í: et retardo en 
el d~olto y el medio arr.b•cnto sociocu!tura: y ecor.6rnicomonto bajo: por lo qua ~ 
neces.orlo quo dicho revis.6n se realice on fOf'TT\a o;nómica. es decr. rev1sane10 
coro:::torist.cos y cond.clonos Df'OPOS do! rnod>0 C"Tlt:"en!o sociocul!ura! y 
oconómicomenlo desfovoroblo y el retardo en el df'!sorro:to como r~nómcno socicl. Al 
comp-end~.!r d.ctia relac16n p•..1cde comr::;w~·ndc..~o con mo 1 0< prof~nd•doa el Ob:elo oe 
6$fUdio. 

Poro este lln es noces01\o Pof' un lodo enmarcar el retardo en el desan-ono. 
definirlo. closlricorlo. dotorminar sus causo:. y coractoríst1cas. y por o!ro lado desCT1bir" y 
onolt.zor a la sociedad (cu11uro1 y cconómk:omcnte boja). romi!ia y enromo del suteto con 
tatardo en ol dosorrollo como causal y o la vez como posibi!idod do log..-o. 

Así conocCf' también el pc:xquó el niño rotordodo. especk:Jlmenta el 
retorClodo sociocultural ha alcanzado ese estado, que es capaz do hacer. como 
estructuro su personalidad y lo tOl'TTlo como ut1llzo sus pos1bi!ldodes o parir de los estímulos 
m6s o menos odecuooos. Que s.o le ofTecon. ~; como las allornohvas reoies oe 
rehobillfoc}6n y oportunidades sociales do desarrollo. 
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En otros palabras portk!ndo do las aspectos genet"alos del retardo en el 
desarrollo y sus coracte<ist1cas. r por11Culoru:ando en aquellos aspectos sobre 1odo k>s 
relacionados con el omblonte soc~I y culturolm6nto dosrovorocido quo penn!Ueron o lo 
vez r cstobleci6ndo pautas de conocimiento necesotias poro lo f0tmoc16n de una 
propuesto do rohob<Moción o ostlmuloción 

Es docr dotCfl'Tllnor hasta donde s.ea posible la lntlucncKJ del medio 
ornb'ente soct0-cu11ural "I ocon6rn!cornonlt! t,.o¡o en ul Svt('TO con re!Cf'"do on el dosorrollO 
y o su vez como lnrt;..1ye éslo (ol re1a~aaao) "'" su ombientt:t. Plonteonao algunas med.oas 
p<ovenllvos así como kl propuesto d,..~ un trotornionto psk:Opt_..-dogógk:o. 

La familia es una ao las !nlluunc1C1::. mós lrnportonlc~ poro un niño en desarrollo. 
de fonna que puc.-do lnhlblf" t<.:1 dusorrollo p.t..-n.onol de manero tojcnte. o por el contrario 
favorecer 61 dosaf'Tollo social y humano ttn formo aecis1"'º 

Trod~lonoJrnentc se con~dL"""íObG al Individuo con rntordo on el desarrollo desde 
un enfoque individuolisto. contróndo~o ox.c1us1vamtln1e on ei como 1nd•viduo ontos Que él 
corno miornbro de uno fom1lla e Integrante do uno comundod: lgnOl"ando o mlnimczondo 
lo lm~onci.:J que 11ct!non las necosiaodcs de su fam1lio y ias pes.Oi!:cJoacs que le puede 
br1ndor su comuniaod. 

Stn embc:ugo ach.Jalrn•nt• •• ha desonoftoda un nuevo enfoque que pennlte 
concebir el prob .. ma no como por1enect.nto o un Individuo, slno que pet'len•c• a kJ 
sociedad y a la famma. 

Este enfoque consk:Jefa a la fomlllo no corno altnple complem•nto. aJno q..,. sus 
miembros son ac:ttvos parttclpantea de un PfOC•so qu• k»• llnpDca y k»a tnctuye en fonna 
Integral 

De tal manef"a que •do permite proporcionar nueva.a alt~os et. trotomi..nto 
y de partk:lpoc:&6n famllk:u poro el mlsmo. 

Con~erando lo onter1c::it'"mentc o)(pues~o y nuestra lnve:ot19oci6n qve so ha 
enfocado al socfOI'" de lo población más desfave<ecido que es !o aol nivol socio-cultural y 
econ6micomonte bojo. so pretende proporcionOT una ospec1e de ··culturo general do 
pslcopedogogio.. aplicada a los niños retardados: que los P6fTTillO o ias familias carentes 
de ayudo y recursos económicos hacer frente al rnenos en cierta n1edida a los prot:>lomos 
que se les plonlcon. oyudóndoles a evitar error-e~ dificílmen!e reparables y propfc:.lor otro 
mtembro mós con retardo en ol descrro!lo dentTo de la fom111a_ 

Es asi como a la vez que se contempla a foa padres do famlDa como 
miembros activos pc:uttc:lpantos del tratamlen1o do au hQo retardado qu• loa lrnptlca e 
lncluy• •n fC>f'ma lntegrat: •• pretend• dor una vtslón global de kJ rehabDllac&ón iw•coz y 
preeaco&or a loa educadores del niño retardado. 

Es Pof" tanto, objeto do co;te trobojo. oyudor a dichos podres y o los educadores 
del sujelo con relCf'"dO en ~¡ desarrollo: con un programo ~ncillo pero bten 
rvndomenfodO psicopedogóglcamente, poro ofende< al niño en el momento y lo fOl'Tl'lO 
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m6s odecuodo poro logror et mayor deSorrollo de sus PotenckJlldode!. y se lovorezco o~ 
su odoptocl6n social. 

Actualmente tos educadores o pt'Oteslonist01. oflf'TOOn la necesidad da oscx:K:lr a 
los Podro'5 du fomil1a. o los esfuorzos educotlv0'5 on todas los etapas dt:tl der,::JrTollo del 
nif\o. 

Esfuerzos edvcot1vos que so traducen en un trotom'°Dnto p~opedogógk=o quo 
debo tomar como bo'>e uno taorio contompor6neo dol aprendtioje s.ob'o lo qvo se 
fundamento toaa la labor cducat1vo. Por lo ql1e odoptom0'5 lo teorkl conlcmpeiráneo del 
aprendizaje cogno!>.::1tiv~~a. como t>a:i.e. punto do por11do o rcterer.ckJ an lo general; pe'l'"O 
donde seo doma.-.1oao importar.to ~ destocoró alguno tdeo, comontono. propuc::.to o 
concepto a~ alguno loodo quo seo rolovanto para 10 1n ... e'!.llgoc>Óf""\ propuc'!.ta. 

Port1enao de lo deo de que los t...~ucoaorcs dol nif\.o relordodo no se 
convenl'án on fCl'"ODOutos ao 1Anguo1o o P!>icomotr1ctdaC 'J.;rnp1orr.onto pc..r hacer re~.>tit 01 
niño un !.Ontdo o cOn'!.egult" que ol niño tto.""OllCo un sallo. !..!rtO quo det>On tont¿.-f í".A'C\Onto 
que toda acti-.11dod ps.copoJdagog1co dobe .. unido o uno!. conoc1miento., proc:..sos quo le-$ 
permitan gorontt.zar ut'a fO<TI1oc1cn cientifico fronte a la inmenso toroo Que les ospot"a. 

Hemos querldo exponer k:n dtncuftode-s que experlmento el niño retardado en 
nuestra sociedad. dejando de verlo como un problema de aprendb:aje especínco. para 
consldorarto un sujeto especkJI que ao ene u• nha lnmeno en un ambM!tnt• curtural. socla1 y 
tamDto.r que lo det..-mlnan: creando una penonglld~...Q.Il.Q.Ulonsr •v propfo 
Ngor JU! propios deJC'O! y IUI P'O~!:.l.2J. 

t,lue-stro lC!.r":. conternc.10 tamboén la"> o.f•cu!todc'.. qut• ti.une ovo cnhenlor el 
educada en .,u en\cnanza 

Poro vcnc<..>t" e:.ta'> d·f.cullodcs e11 oe<cr-•arlo descomponer el todo en su1 
elementos báslcos y anallzar la entkSad del habajo mental del retardado poro obtener 
prOgfeslone1 minuciosas. 

Posteno<mcnte ccn..,.=.pc.nde al cducouor ooap~or 0!.1C•s f;lcment~ de 
ocucroo o lo'> trastorne\ ccroctcr\s!lco'!. que pic'.>Onla e: rc!o~Oodo )' 1a-;; P~!.•b<h::::IOdO'!. Q•..1e 
~e ho·,,.on p-escnh .. ~'!. un e1. 

LO ünscñonzo o trav¿'> del canto. 10 p;nturo. t::I ¡veso. IO'J. eretCK'.:10"> divcn.O">: con 
OJ'udo de rocltaodes. de rnatcnoi OD\~rocto o du cuc1qJ•Or mod.c.: pv'..~o Y.:tf efico;:: 'J' no 
rechazamos ninguno. Lo que no debe pefTT\ttlne es ~ lgnOfancla de kJ progre-s'6n. kl 
llnptovbaclón: la pc-elendlda lntulclón del pedagogo tiene IÍrnftes sevttto1 11 no va unida o 
unos conocimientos clenf~os precbos. 

Tro-s 10 cducoc1ón precoz y pt"éO'!.colar dol nir"io con rotaido en ot ae!.orrollo. terna 
do eo;.10 1n"'e.,T•o;¡ación. o;.o hobl'"ó do considerar 10 cducoc)On e.,color (lectura. e"!.Crlturo. 
cólculo. otc.) lo oducochn o.::troo~olor y lo copcci!od6n poro el trabajo. 

Poro que adQulefon c<:;1os conoc1rnienf~ e!. neces.orio rc..~UfTll" tombtén o uno 
descornpo'>ictón dol traoofo mentol. on elementos. de base. otro tonto se dob0f'6 hacer 
poro preparar los movimientos proct~s. poro el lrobclJO manual. todavía queda mucho por 
hacet'. 
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Aaf pues no Intentamos lanfo comunicar conoclrnlenloa como me)orar lcta 
apf9ud .. y las poalbmctadea d• occlÓn. 

Deben c~dlnono Jos estuet'"Zos de rnCdicos. p~ólogos y pedagogos - y en 
algunos cosos de fcra~utas ospocKll1za01os - cuya cooperocOn os esencial. 

Estorzóndonos lodos por conseguir que os.tos niños ton mol acoplados por lo 
soc~ad LLEGUEN A SER ÚTILES Y DEN SENTIDO A SU VIDA. ~n oesculdor un ningUn 
momento el untOl"no romiltor que ~n muchas ocasiones requiere de uno ayudo 
espodolt=ado. 

Con•ld4ttondo que el hecho de que kt• padres ae ubtquen en lo reoftdod de ten.r 
un hQo con r•totdo en el desarroDo. no ea un proceso fócD. pero si neceaorto poro evitar 
fracaaos en kas polenclalk:k:K:t ... reos.a de su hQo r•fardodo y cuyo actsvd cr90l'Ó y 
fomenforá un trato más humano que le pe-rmlta al niño vivir sus etapas del deaanollo -
aún con sus Umlaclones - en un cfttna de afecto y comprensión. aspectos necesarlos paro 
aspirar o resultados posltfvoa en la adaptocl6n. conductas y oprondlJ:OJ• que pt'omoverán 
al nli\o a au lntegracJón fomlllor y por •nd• a la COft'lumdod. 

Asi pu.a porllendo d• un profundo respeto por el aer humano. A.ÚN Si ES 
RETARDADO ea necesodo también que aprendo a ae1' aceptado por qu'-nea le 
rodean; este nb'\o vaJe más que aquel que Mego o saber &eer y escrlbtr pero úgue 
r•pi9gado en al mbmo. •n una lnutRldad abaoluta. 

lo meta de nueshos •atuenos pl'etende la lnlegroc5ón soc:lal de los 
retardado. en nuestra sociedad donde Incluso •I • .., normal encuentro tanlcn dtnc:ulodes 
para vtvtr. 
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CAPÍTULO l. 

ANTECEDENTES HISTÓRICOS Y DEFINICIÓN 

DEL RETARDO EN EL DESARROLLO. 



-svJetos diferenle1 ho habido en toda ~ h~lorio 
de lo humonk:lod. Poro han lentdo que po~ 
mvc;ho& Mg~ paro que los OC::fltudos J.OCk.lles en 
fovot de el101 - docontosen hocto un reco 
nocimtenlo de SU1. P<»lbilk:Sodet. y vocn oec....,.._ 
stdOd~ de oc1vot¡zoci6,, d• 101 m11mosM. 

Dk:ctenorio Enck:iop&dico de Educoc!Óf'I Esp.caol. 

ANTECEDENTES HISTÓRICOS DEL 

RETARDO EN EL DESARROLLO. 

El contonk::to clentifk:o de lo podoQogío. gro en fCYno o lo educo~n. que ~ no 
vtsto omptlodo por los oportocloncs que desde hoce poco m6s de dos siglos se viene 
hOC'endo rcspe-cto a lo atención educativo de los alumnos con relcrdo en el deKJtTollo. 

Sujetos diferentes ho hobdo en todo lo hbtor1o de kl hurnonk::tod. pero hon 
tenido que penar sJglos poro que las actitudes sociales en favor de elk>s. conduzcan hockl 
un reconocim~nto de sus ~b!IK:iades y nec~odes do octuau.zoci6rl pedagógico. 

Es lnteresonte subrayar lo penpoctlva r.rstéwico. pc:rque v~ne o Set" ~ 
cr1stoitzoc'6n de diferentes opc.rtac10nes socklles y ctentiflco!.. que han fcnkjo su 
lntluencio. sobre el concepto y educación que se OfOf'ga actualmente o IO sujetos 
retardados. 

Lo hi:stof1o do kl Educación Especial. fl.ondo o ldenfificorso con lo hi:sfcrl::J dol 
retardo en el dosorrollo. y aunque estos ocupan un lugar Importante entre los persones 
discopocitados. lo Educodón Especial no puede roduche so~ o ollos. 

Sin embargo considerando que nuestro objeto de estudio se refiere 
concretcmente al sujeto con retardo en el desarrollo. trotaremos de ubk::omos en los 
do1os relevantes con respecto al retardo. 

Cace destocar como prec~es de lo educación de los retordodos o: 

DI Jeqn ttmd (1798) quién realiz6 los prtmeros estuenos oducottvos con un gran retTosado 
f'l.e sauvoge de L' Avoyron""J un nlt"lo de 11M12 años que !.e le encontró en estodo 
semlsotvoje en los bOSques de Aveyrón. el que llamó victor. después. de cinco años 
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consiguió adiestrar sus sentidos .. mcmorkl y capocitor1e en c1ortos habilidad~ sociales; con 
esto demostró al volOf'" ao lo oaucaci6n .. 

Al Dr. ltad s~ lu debe la pOmero s.is.tomottzación dO la edvcación del indivK:iuo 
con retatdo en el deSarTollo .. 

Edoyqrd Se:qyln 11835) Ern¡gr6 a los Estados Undos y creó e~ucla para nit'\05 con retardo 
en el d{MOfTO!lo .. A Segurn se la r"'-'conoco el mónto do -en~f'lar o un oran nUmcro de 
alumnos. quienes roalizoron mucho mós do lo quo has ro ..-,ntoncos so creio .. 

Segu1n propano el <m&lodo ri<;,1ok>,;;1co> que se bo .. a C'"' ot d05.0rTot:o mu'óCulor y 
odlestromi#Jnfc.-, d~ los s.ontk::los Mótodo que aún flt'"Jno n1irnttto'óas aplicaciones 

Estos orecursOl"cs y otros menos ropresentoti"'c~. ln1c1".:Jn un mo"'lm>0nto en 
Europa Occdcntol y Es.todo~ Unodo'ó que culminorón con Ja cr~ción de 1n'ót•tuc1ones 
educotrvos para otumnos con retardo f"_,n el ch-~'óOrTOll::> 

Las corrk"lntos de pcnKJmicnto do lo--; drtor"..-nh:os cr.·ih.:oclOne-s .. sus cre-oncaoas y lo 
~asez de conocimientos c1entil.cos on rola=:ión a los cou!l.Os y \inTornos do Jos su¡otos con 
retardo en el desarrollo determinan reacciones t::J1.frcrnas. que incluso rio,,. s..o crncr ... an .. So 
distinguen fundamenfolmento dos p.=:isturos· 

1) De rechazo. foncluso de onquilarnJenfc) En Grecia. so OITOJClba por el monte To!Queto o 
al Rio lletasº' nlr'\o que nacía con a1gún aefecto. 

En la Eaod Mecho so creio que las far-o!'. humanos eran un castigo de D;o!'. .. 

Do~o entoncos y hasta comlen:os del sJglo xi~ .. so rocluion y mezclaban en 
hospitales o enfermos mentoles .. SOl'dos .. cpilóphc:os, cnm1nolos y su1etos con retardo on el 
deSOfTOllO. 

2) De protección. Tombl<ón e:w:rs.lían ~onas qua conslde<oban o I01 retardados como 
signos. de presenc~ di-,,.lno por lo lngonuidad .. ternura y dopondencta qvo maro;fes-1abon 
algunos. 

Tycho Brathe tenia o un "\dtoto" o su lodo. o ou1ón •e pooio consejo. 

En los comienzos del ~lo XX cuando lo e!'.colariaod prlmana se hoce 
obllgotcrio .. surgo el test Binef·Simon oaro dlognO!>hCOt o los niños con retardo. creóndose 
clases espec)Oles paralelos .. separando a los rnenos. dolad cs. 

Suceso que morco el comienzo de k:l pedagogía d1fercnc.al en bose o nlve~s 
de capacidad intelectual y en términos de Cqci<Qnte lnte1..-•cfo.,1a!.. 

"A partr de 1930. diversos estudios oxpcnmentok?-s dernuostron ~Importancia de 
tos lntlvenclOs ombontoles en lo f0f'"mocl6n Oe lo pcrsonolldod. En l 933 .. Lewis ocul'\a el 
concepto de <debilidad subcultura!> .. dobk:to tonto o factores h0fodltot1os desfavorables 
corno a condiciones oducottvos anómalos:· P 1 

'" D1ect0nono Encic~pédieo de Edvcocion f..spcc1aL p 7~7 .. 
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TOd01. os1c» cr...onc:os CU49'stK>non ol concopto pcy0tatlvo on Que s.e tenia ol 
retardado y 1'ende a minimizar ol cor6cter astigmaHzante quo se lo doba: "S.O empieza o 
centror el trabajo pedagógico ~bro ul dosotToUo como proce~ y se t\en<:le o lovorec:ef' 
toda• los aptitud•• que •n mayOI' o menOf' grado po• .. k1 penona Drn•ada. 

Desdo comienzos del sSglo XX. so comionza a lno;.t1tucionaltzor lo Educación 
Esoeciol. A portr do ac:iui surgen mó1odOS. programas y rnodk:>!. tócnieos ove toc1hton Lo 
adoptocién per..onol dal rotOt"dodo y con~uenternonto su intogroc\ón ~lOI. 

Progresr.1omonie se va superando el carácter curotr-.ro que tuvo en un 
prtn.c:!plo lo ro\ohvo al retardado. Actuotmonte en la Educación bpccial O$ ante todo un 
alumno. aunque on algun~ co"S.Os necus;te cuidados módic~. 

En el momento actual hasta tal punto ~;on evolucionado los ac~lt~ 
s.oc:~los en favor de lo cducactÓn do los d1o;.rnlnuidos quo. a port:r de 10 d8coao de los 
años 6o's. estó con~guklndo coda voz m6-;. tuerzo. tonto a nivel t66nco como prócHco. lo 
lntogroc~n escolar del done.unto en los Instituciones del sfstoma ordonono. Aun~ue ex!S1en 
postutos controvertidos que dof1cndon los vento,os e incon,.,cniento~ de kl educación 
sepot"odo o conjunto. hobró do esperar todavio bostonto 11emi:io poro ~er comparar 
resultados.." m 

C1l 1bk:Sem p. 7~7. 
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CLASIFICACIONES DEL RETARDO EN EL 

DESARROLLO. 

LCM modulas de closmcoc'6n del rotardo en el dosorrollo :i.on cosl ton numOf'OSOS 
corno autores han aoordodo ol toma 

Los concepto" Quo ~ uh!~an can,t;...::Jn seg0n la:!. tócnlcc-5. ovoluottvos. oue a ~u vez 
están determinooos por la inte<petac16n quo 1.t't lo da at retarao en el desarrollo 

los diferentes crH'3flo:s. uM!zodos su agrupan en cuatro enfoques: 

Al Efiologlco. Basado en IO'.i. causas del retardo en el de1oorrollo. y Hone 
ptedOmlnantomonlo un corócter médico-b401óglco. 

1.1 PsJcométnco. Parta oo: d•aonóslieo reol;,;ooao con tesh que aportan 
unC.I. 

C) Adoptolrvo. Con~Cf'o los conductos orectados del Individuo con 
retardo on el d€t~fTollo. ouo es 10 que puede dewmper'"\or de 
manera outonoma quo le pctTnifa tenur d1ven.os grados do 
lntegroc1ón en la socoodaa. 

Q.} Estructural ~ reftC<o a lo'!. copocidodos y procesos ~iqu\cos 

afec1odos y los que r-ian 1enodo u.-, oe-:.arro•lo norrr.ol. 

A) ENFOQUE ETIOLÓGICO. 
El enfoque c1101og1co. s.e ro~iero o los causas orgán:~os dol retardo en e! 

desarrollo que ach:ion pcx- !.1 solas a en c.x:aS>Onos vorkls de ollas. le~nando ol c0otetA"o en 
moyOt" o menor Intensidad. 

E'itCs k3-sk>ncs pueden Ofig1ncn.o dUf"onte lo concepc.>ón o antes do que ésto s.o 
l"eohce. donde tos cCJT"octe<is11co'i normales o poto1ogicos do lo-s poato'i son su-sceptlbles 
do Influir" en el desarrollo del r.iño. opone de 105 mocc~io:.rn~ he-redltonos propklrnonlo 
diChOS {comOk:>'i rolocionados con lo edad oo 10 rn~Or'l. les condiciones do lo gestocién. 
OfC.). 

lo cl!e<ac~n puedo presentan.o po- un aaenttt extorno quo actúo durante el 
desarrollo del emt<16n. o del feto: o quo un teto t:-lcn con-sMudo y povisto de tedas los 
poslbfüdode'5 so le~ne durante el porto: o bocn que el roc>Cn nacido se l~ono poco 
después del nocimtento. 

Estas causen se dividen en dos grandes gru~: 

1) causas endógenos: que cons>dera los agontes agresores Internos del 
individuo y 
2) causes ex6gcnas: que consk:lero ~s ogrc~es extornos del lnd1v\duo. 
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1) ENFOQUE rSICOMfJBICO 
Los closmcock)nos psleométrlcas se lnlct0n con los ~tudlos de Blnet en FranckJ 

y la adoptoctón postcriof" do Simon. los cuales publicaron o prtnclpic» de sJglo ( 1905) kls 
primeras escalas de doso1Tollo inteloctual. 

En un morco e-5.COlor permiten doscubt'Y grockls a un tost compuesto. a Jos nlr'\os 
atrasados y miden en or'\os esto atraso en rolocion con lo media de los nir'los de su edod. 

Postertof'"mente on 1916. TetTnon hace uno revtSlón do la obro de B!not y Srnon 
e Introduce lo noción do Coeficiente lntoloclual (roloc16n entre la edad mentol. meotdo 
por un test ~ronaart.zado y lo edad cronológ.coJ. 

Un trabajo impot1..:Jnle para medir la intehgonc.a us el oo Wacr-isler y sus escalos 
dertvodcn WPPSI (Wechs.le< Prooschool ond Pr1meyy Scalo or lntelllgencc) WISC {Wochs>er 
lntemgenco Sedo tor Chlldron> y V..'AIS f Wechslor AduU !nf.:,1119once Scale) paro ootener 
un coenctonto intek>ctual. 

El coefc:tente Intelectual obtendo en esta c:-.colo no os un cccionte de 
edades como lo oran los pn.iobos dt:'t B1not y Slmon. ~no que us una pvn1uoción 001enldo 
en uno media de resultados (C.I. VCf"bolJ y fC.L do o}ecuci6n} 

A contlnuoción se mencionan algunos do \05 e5calos· 

BINO y SIMON. ( 191 l J Lo pri~"f"a CIC!.1ficoc1Ón de ~10S outQf"eS s.e 
esta~eció en bes.e o lo odod mo.,ta!. ante~ de que utl!aoran el ter-mino C.J.: 

debilldad hge<o 
debilidad profunda 
lmbecilidad ligef"O 
Imbecilidad pro!und~ 
k:tloóa 

9 o l Q a6o1 de edad monto!. 
7 a 9 or"I~ de edad menta •. 
5 a 7 of'to~ de edad mentol. 
3 a 5 or'\01 do edad mentol. 

O a 3 año~ do edad mental. 

TERMAN·MERRILL { 1937}: 

fOf'"poZO 

def\clenc.lo dudoso. limites 
debilidad monto!. morones 
k"nbeciUdOd 
idloclO 

C.I. 

80 o 90 
70 o 80 
50 o 70 
20 o 50 
o o 20 
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WECHSLER 11955): 

normal bo}O 
Inferior 
deMciente mentol 

C)ENFOQUE ADAPTATIVO. 

C.I. 
60089 
700 79 
lnf. a 69''1l1 

El onfoquo adaplollvo intento descr1t>r los corocferist'cos comune-1 y diferentes 
de codo grupo. al su1eto -..o 10 ca11roeo paf" su nP.,el de reoliioclones. aunque se C.I. no 
conespondo CJCOCfomento al grupo en quu se le incluyo. 

Lolond or .. mo Qu'=' '!"1S d•lic11 desemooro.ror!.e do lo clo-s.:ficoc>6n normaTrvo que 
es el C.L. !>in ornt:>Orgo ~ quo reolrnento impot"fo es el comportam.onto odoptottvo. 

Se rnenciono bfovomonte lo co1eg0tio quo establece lo AAMD {ArnOf'"K:On 
ASOCIClhOn on Mon!ol 0f".if1c1oncy). 

º"RETRASO MENTAL PROFUNDO . 
. fundonqmicnto lndfl~!.t!.D.!!J: 
come solo con cuchara y tenedOt. ounouo dC'l'Torr.c oigo; so viste solo pero necesito 
ayuda paro los botonos DOq..Jer.cs· ln~onto :.u O'.'.Co parcialmente aunque puede tener 
acck::fenles. 

-~: 
puede sollar o bailar; puedP. subt!' escolonos con pie alfemotlvo; monto un trlclclo (o 
bk:ic!olo dcspu&s do le-.. a años) 

-Comur-ucqc1ñn: 
puedo tenOf" un YOCObulono do 3CO polotxos y usar frase'.> gromohcolos COl'Tec:tos: si no 
hablo, utili..zo mucnos gestos poro oxD"esor sv-.. noccs!d.:Jdo<;.. 

-~: 
portK=ipo en acl•vldodes y juc..ogos do grvpo: lnteractüa con otr~ en juegos y activkjod~ 
expt"eshros. 

RETRASO MENTAL SEVERO. 
-FunciQnomlentg tndepgndienlo: 
come con cucnmo y tenedor. nece:sito ayudo poro ccrtor la corno: puede vesthe y 
abrocharse botones: se baño ~lo con supervisi6n. 

-~: 
puede correr. saltar y boilor. utilizo patines: puede trar balones. 

-Cgmun\cgcjón: 
puede utiltzar fToses cornpJe}as: su lenguaje os generalmente cloro y distinguible: reconoce 
signos y palabras. pe<o no lee con compt""enslón. 

p) lbidem p. 568 
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-s=Jg¡: 
puede porteipor en octtvk:Sodes de gupo espontóneornente: Puede tonet omig~ 
durante semanas o meses. 

-Acttvldgd os;on6mk;a: 
se le puede envklr o PGQuoños comp-as con uno noto. Sabe que el dinero ttene vok:>r. 
pero no cuanto (excepto poro los móqulnos do monodos). 

-Qs;upgc!6o: 
preparo bocadillos; puede pone"" y limptor lo moso y ayudar en toreos coseros. 

-Autodrecclón: 
puede atendei" o uno toreo 1 O m1n. o m6-.: haco ostu<.i<zos pof' aseguro.~ y COl"Qor con su 
rosponsobilldod. 

RETRASO MENTAL MODERADO. 
-lndepeodenciq: 
so bofia. come y viste se.lo; selocctono su ropo: puedo lavar. plancha y guardar su ropa. 

-~t~no buen control y coordinación motora fino y grueso. 

-Cornunicgci6n: 
puede llevar uno convef"'S.Oción. uso frases completos; rc..'"Of"gontzo polQbt"os y puede ~ 
pequef\os textos con alguno compt"ens.ion. 

-s=Jg!: 
puede Interactuar cooperativo o cornpclltivomontu con otros. 

-Act!vtdgd ecooóm:cg: 
puedo env~le o com¡:::>l"or vOl"lOs cosen con notas; hoco compras menores: sumo 
monedas con relot1vo e;w.oct1tud. 

-Ocupgd6o: 
reoll:zo \os roanos c:lomóstlcos not'TT"IOIOS. 

-Autodk'eqck!>n: 
puede empezar lo moyorio de nuestros actividades. ahonde a lo torea 15 o 20 min. o más: 
puede asumir muchos responsabhdades. 

RETRA~O MENTAL MEDIO. 
-lndeoondeociq: 
cuido el ejercic~ del 01Teglo per.¡.onos. comido. bol"lo y oseo pudiendo necesJfor ayudo o 
recordatorios. 

-fíll=: 
recorre los olt"ededores con tronquiUdod. pero no puede desplazarse o otros clvdodeS s.1n 
ayudo; puede usar bicicleta u otro equipo que requiero bueno coordlnoctón. 
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-Cgmun!cgct6n: 
comunico concept~ verbales complejos y los enliende; se Incorporo o los 
convet'$0ck)nes dkJr1os pero no pu6de discut .. conceptos oe»1roctos o mos6ncos; ut1ltza ..el 
teléfono. 

-Sl><;laj: 
Wlteroclúo cooperotlvo o canpotlflvamento con otr~ o rnk:~ algunos ocftvk:iades de 
grupo: le gustan los divo~nos quo no requiof'an un plonocm)ento carnple¡o y o¡ocución 
rópjdo o intnncodo. 

-Acttvic:1ga oconórn1rg· 
puede comprar orsr1ntos CO'S.as: ouedo gon~ et !.ustcnlo pet""O tlo~ dificulfad on 
manejar dineros.in ayuda 

-Ocuooct6o: 
puedo cocinar alimento-;. sencillos: oyudOf'" en lo toreo:. coseros de todo tipo: como adulto 
puede encargo~ de un trabajo sarn~souclO!ucdo o o'ipocich.zodo. 

-Aufcx;j[pccióo; 
ink::kl la mayorio de los actJVidodos: atiendo toreos pcr mas do lB-20 mio.: asumo muchos 
responsobilidodos. pe<o nocos1ta guia paro rrobOJOS con ma,-OI'" respon!.Obilidad 
fcutdad~ de salud. cuidados do otra!.J." 1• 1 

O) ENFOQUE f:ST•UCTURAL. 
La pnmera distinck>n lo hocen Simon y Vef"Tnoylen. en un Intento por relock>nor 

los déficits ln1etectualos con otros ract0<os comDQrtomentales y de pers.onatldad. de 
monef"o que potTn1ton uno claslnc.ocón cuolitot1va 

Su distinción se restr1ngo a los ro1ardodos con C.I. o!~os. pues estos 
monlfestock>nes no se obscr"'Van on los profundos. 

Se dtstinguen dos tipos: 

l) el débD armónico. en el cual ol retraso en el desarrollo no !>e compHco con 
ningún tros1orno dol cor6cter y muestro cierto oqull1brio en :.u comportamiento. Es capaz 
de utilizar sus reducidas copocldodos en un determinado grvpo profeSionol y soc:Jol. 

21 el débU dbarmónk:o. en el que o su lnslficlencla intelectual se le or'\oden 
trastornos afectivos y del comportamiento. 

••> lbk:Sem $70-.571 
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Los ckJs.IMcoctoncn que se hon elot>orodo sobre los su}otos con retardo en ol d&son'ollo. son 
muy numerosos y al onottzonos tos podemos agrupar en dos grandes grupos: 

o) Las closlt\cack>nes txnadas en crlterios ello&óglc:os. distinguen entro 
causos end6genos y causas eJ(6gonas. y 

bJ Los closlflcactonos basados on c:r1tenos cuollfottvos. según el tipo de 
retordo que ot'lglnon. Pueden lncluine. los clostficociones ps.Ocométt1cc::n. 
qu'8nes si bien es Cierto que se OO'i.On en un C .l .. tombt6n se rooltzo un 
an61M cuoutotrvo de étsle. 

En la octualk:Jad se k"ilonto supoef"or esto dualismo. pues on lo moyorio de k» cosos. 
se presento un rotordo en ol dOSOf1'oilo concomitante con erras alteraciones en mayor o 
menor grado. 

-Cabe destacar tc::unblén qu. k>• distintos •nfoqu9a cklaA:atcwloa no .. •xcluy•n •ntr• ai. 
En los cosos lndtvkluallJ:adoa pu•d•n r•unlrae vario• crtl.00• y dlagnoatlcar así el proc•so 
..tlo&óglco o la vez que •• evalúa e 1 C.L; lnclk:ando •I ntv•I d• adoptoclÓn (h.c:u.nl• a 
través de un coc .. nt• aockJI) y el nivel peodagógleo (lnc:ncando los oi'toa de rehaso 
, .. pecto o au •dad) y compl4-tónc:lolo con una descrtpc~n d• k>s p.-ocesos cognoacah'os 
alec:tadoa""ll>. 

(J) lbidern p. 566 
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NOCIÓN DE VISCOSIDAD GENÉTICA. UNA APORTACIÓN 

ESPECIAL (PIAGETIANA). 
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NOCIÓN DE VISCOSIDAD GENálCA. UNA APORTACIÓN 
ESPECIAL (PIAGETIANA). 

O'tío plonteomlento quo so hoco en relocté>n al retardo en el dosorrolto es el 
propuesto por B. lnheldef", colaborod0to de J. PiOgct. lnheldor realizo uno ~ de 
lnvest'igoclone1 entre las cuo1ro etapas o estodlOS dol df'.n.OrTOllo •nteloctuol de~ t()Ofia de 
Pk:Jgel y kJs CCYOCte1lf·ht1eos que ptos-~nton los niños con retorao en et desarrollo. 

So el(pondr6 t:itovernonto 10 teoria do P1aget sobt"o el dosorrotlo lnlelectuol poro 
poder entender ~torbTnonte lo propuesto do lnhclder. 

P~ge1 es un teónco del do~~ollo ouo cree quo 01 nir-.o pa'!.O o trovós de etapas 
on su comino hoste llegoc al estado final dol pen~rroonto ocddentol adulto. pretendo 
PKJget explk:.or corno llego el niño gradualmente o e~to tin. 

ETAPAS DE DESARROLLO INTELECTUAL 

Exhten d0'5. prtnclpios dinórnicos on !o te<:ifio oo Pioget: lo o~milaci6n y lo 
ocomodacl6n. 

LA ASLMILACIÓN. Quo se do en cua!Qutef edad. y e!. lo lnc0<PQroci6n de un Objeto o un 
estímulo nuelol'o o es.quemes ya Oll-istente!.. 

Es decr CI niño oslm11a un conjunto de Ideo!. nuevos o las rnós vKl:los ya cx.lstcnt~. 

LA ACOMODACIÓN. Es el p-oces.o opuesto o 10 os!mllactón y S>O explico como lo 
tendencia o ojust~ o acomodo~e o un ob1e10 nuovo. o combtar los po~os esouemos 
de occl6n poro Que cosen con 01 nuevo oO,olo. 

Por e}em. el niño de d0$ años Que nunca ha ten~o expefienc;a con un irnón. 
lnlclolmente lo oslmlla o sus Pf'Optos es.Quemas. es oecir lo uso:--ó como ·1ugueta··. lo lanzará. 
lo galpE!Jará. otc. pero uno vez descubtartos sus cuohdodes S.ct ocomodorá o él y 
de.s.otrot!orá nuevos esquerna5 ae acción. 

-u desonoUo mental pan:J PkJge-t. es kJ aotuc'6n de lo tenslÓn entre lcl aslrnllac:'6n y k:J 
ocomodac\ón: del conftleto enhe ua.ar respue&tos v\e}as para situaciones nuevcrs y adqUlrlr 
(o cambiar) respuesta' viejos para •ntrentane o nuevos altuaclones.. El desanollo 
lnte .. ctual es lo adaptoclÓn a situaciones nuevas .. h) • y. scgUn él. es lo esenckl del 
crecimiento Intelectual. 

1"> MUSSEN. Dnmrrorto qg tg Ps:mgcqll?qd cm ni c!Og. p. 505 

18 



ETAPA SENSORIOMOTRIZ (0-18 MESES DE VIDA). 
Es lo etapa onfeno< o la odQUt~lón del lenguaje y lo lnter.goncio del infante. 

manifiesta en sus ACCIONES. 

En osto etapa se presento 10 quo PKJgot dusigno como e~vema do acción. que 
es una respuesta gonora!u:oda quo puado utilr:zor!>o paro re50lvor todo uno v0t1odod de 
probJemos. 

El niño al brincar en k:I cuno. poro que sus juguetes se mu<.r.,,on. 01. un ejemplo de 
es.crvomo de acc.on. 

ETAPA PREOPERACIONAL (18 MESES A 7 Al'lOS). 
En osto etapa el ntf'lo yo po-.oc e-1 ienguo}o. y or sjgn1ficodo do los Obtof~ y 

acontecimientos se o,.._pros.an vOt"bclmante y con acciones potentos. 

Esto etapa se caroctert:o pe< lo UNIDAD !:11'.'".BÓLICA dondü el nlr'\o troto ~ 
objetos como símbolos dt..~ otros C0!-0:!.. El nir'lo dB dos or'\os trataró un po10 como !.i fuei-o 
una v<:lo y sop1oró ~a opagor1a: o uno cubeta como s1 fuero un outomó· • ..,r: o una 
muñeco corno si fL'<."fO roormonto un D4"~bó. otc. 

El n·1no que !.e er.cuentra en C!;1C iotapa. Ti.onu uno µ"~poctJ ..... a EGoci;rHRICA. es 
dec.-. so le dificul!a pon~ on el lugar do otro niño c. odullo. 

Aunque en esto oTapa 1o:io n•no:io rrucuon1emen10 reúnen cciotos por un foctu 
comVn. ooro P109ot no implica que el nif',o o:;Té üh'.~ctuando r.'!-CC."Sorlomente uno 
CA.TEGORIZACIÓN. puc~ 5-<:gún P.aQet el n•ño oUn no tiene una repe:io.:Jontac'6~ mentol oe 
un conjunto de cotogorios. ni ften1-1 conL•Bncia de r.inguno coroctC1"ishco común. que uno 
o todos les mtembt"os do una cioso 

El ni~o de 3 años. sJmboJ¡zo su!. pa!ot;>to:io o Imágenes. sJn ernborgo. no cntán 
necesoriomen1o organ¡zados on conceptos y regias bien os!otJlecida~ este p.t"OCeso tiene 
lugar en lo sigutento o topa. 

ETAPA DE OPERACIONES CONCRETAS (7-12 AÑOS). 
El ni:--io de 7 eñes no odqulrtdo 01 concooto ao d•ferente~ reglo~ quo un año 

entes no DQ!.t;!'IO. entiende que tonto lo long.tud corno Jo masa y el poso permanecen 
con'!.tontes o pesar de uno mo.:::f1ficoc>6n superf\Clol un :i;v aspee te externo. 

Uno do los difercnclos n1ós s.ignificalivos que so observan entre los nlf-.os de los 
etapas preoperoclonol y ope<aciono! es qvo en el prime-ro no exrito uno REPRESENTACIÓN 
MENTAL DE Ut.IA SERIE DE ACCIONES. Es docV un niño df't 5 ar.os. os capaz de recOf"fer al 
comino do su coso a uno tiendo s.in equivocar!.6. s.ln ~mbargo no puedo trozar lo ruto que 
recorro. pues aún no ha alcanzado esto nivor de func1onarn1f"~n10. sin embargo en k:J 
etapa de los operoc~nes concretos el nlr'"lo yo es capaz do roptoducr uno Imagen 
mentol. 

Otro diferenck:J enlre esfos dos etapas. es que en kJ etapa preoperoclonol no se do aún 
lo CONSERVACIÓN. el nil'"lo en es1a etapa ha odquindo lo operación de conservactón al 
entender que los liquides o sólidos pueden cambk:lr de tormo. sin modifteor su volumen o 
masa. 
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El nll\o Que se encuentro en la elopo de kn oporodor-.es concret01. se do cuento do tos 
conceptos d6 rolocJón corno los de rn6s obscuro o mós posado que no hocen referencia 
rorzosomenle a cuofidodes obsoluto:s.. sJno a uno reloc'6n entre dos o rn6:s. obfotos. 

finalmente puede razonar s.ot::iro ol 1000 y :s.V1 portes sJmult6neomonte y Of'denor objetos 
de acuerdo o uno dlmons.ión expnna corno pes.o. tornal"\o. cte. o es.lo copacJcjod so Je 
do el nombre de CLASIFICACIÓN. 
En breves palobrc::n. ho oprundk1o algunas regla10 de oran Importancia poro su adaptación 
ol ambiente. 

ETAPA DE OPERACIONES FORMALES (12 A~OS EN ADELANTE). 
El adolesconto en «'3Sta etapa os dolibefodomenlu deductivo y Stj poreco o un 

ciontinco. Es capaz do pensar on todcn las tormos pos.bles p.ora la solución do un 
?"Obloma. 

"'El oensom6enTo termal. fundamenfalmonfo os uno oncntocfón generOIL!Odo 
hocio lo s°'uclón de Pf'obloma!_ fl fundamento do esto onentacK>n es la tendencia o 
aislar los elementos oe un p-oblema y a o-.:plOf"or shtemot1co:-nento tedas Jos hlr:;.Otesis da 
SOiución posibles. lndoponoaenlen--1ento do cuantas hipótes.1s s.eon. Er pensamiento fonT\01 
es racional v sis1emó11eo .. 1'i • 

E1to os brevemente lo teo..-io de Poget. quo pe< un laOo P.-s el pUnto do partido y 
POt' otro 01 porómolro qu6 utih.zo lnhotaef" poro onarizor ot n~o ccn retardo en el 
desarTollo. 

lnheldor o><.plica el retardo on ol Of..n.orTol!o pot la VISCOSIDAD GENtlJCA. os 
decr. el nh'\o retordodo paso PQt° las mismos cstodtos quo el nil"lo normal. pero mientras on 
ésto existe uno ocele<ación p-ogrosrva dol dcSOl'ToUo. en el nir--.o r""::tfon:lodo hoy un rofToso 
gradual. y en olounos casos un estancom1enro permanente. 

Esta lentitud. tiene como consecuoncKl uno vrsCO~IDA.D EN El RA.ZONAMIENTO. 

El nlr'\o normal dosouós ª".!' un btovo ¡;::.eriodo do oscllacl6n. so separa 
completamente do los fOC"T"nOS onteñores de pensom.ento poro llegar o to etapa siguiente. 
mientras que ol nlr--.o retardado. con.sor-a duran1o largo fi~mpe lo huotla dei nlvel que 
acabo do superar. 

Coexisten o~ on él oos srstemos de pensamiento Quo ~llo entro el ntvel que 
acabo de superar y el roctén alcanzado. 

A veces el progreso Uoga o montcf'"W)f'l.O en el nivel suP't'.->Ocir. sin embargo es rnós 
trecuente Observar uno constante ttuctuoclón o razonamiento retrógrado que manifiestan 
el derrumbamiento do un razonamiento quo so croia yo adquirido. Los choques orecrtvos 
o sftuoclones sociales <inquietantes> acentUan es:as osclioclones. 

(P) lbidem p. 509 
20 



los lnvMngoclones de lhelder Henen un lnnogabk3o vak:;lr_ puos Ostos han 
defT1Cd.1rodo que el nW\o retardado•• capa.1 de pl'OC:.-dtM IÓglcam•nt•. y aún d• razonar. 
aolo que k> cons'Ou• mó• tazdkarTMnl• qu• el niño nonnal y su rozonamW}nto !.04o puede 
ejercen.e sooro objotos perclbkjos y monopdos en la pr6c11.co o ~rnP'omonte 
representados. 

Do ohl porte lnhold<ef' poro rundomontQf' kl linea do la onsct".onzo de un nii\o 
con retardo en ol desorTo\\o. 

Lo on~l'\anza os tnUtll si so reoll.Za onte-s oe Hampo on actrvidode~ quo roqu~on 
do procesos 16g1c01: do ~val manara os lnVrn que<~-< forzar al n11''>0 a memortzor en formo 
puramente "e<bal. oigo quo no ha tonick> uno construcctOn rnenta! o;.:itopada. 

'Es necesor\O tonoc- en cuento la ~ont1!u·::! do- uganr.:ac.On pero co.-.cooerie m6s 
t)empo que al nif\o normal. pera dosarroUor lo cor\':,ttucc¡ón lé,,glco de ~ ta .... ~ OD+"$O~C<k.l. 

lo formo df!J ror:,,.osontar {im6gonB-S mento•es. o.-:po'>ión s\rr,bót•co do ju~o. 
gr60co y "crbol. etc.) dobon sor ~pecK:Jlrnunto usl1rnulodas. 

Los 1n.,,.es.Hgociones domueS~':'"On lo r.ece!.idod do cvudor al niño en su occoso al 
rozonom\ento IQ.gk::o y en los dif\culfodos que !.e lo proscr.tcn. 

""Se ITcrta de ~b•f' esptrJar. pero también d• lniet"Vonlr •n et mome"'o oportuno. 
pfOpon\endo acttvldodes de expl.01'ock>n y descubfk'n~nto en los dltHent~ s.ectOi'e-s 
auc:•stvam•nt• Oi'Qanttodos en tC>CTTKJ lóg\ca .. tSl . 

Esta!. 1n .... estogocoono!. !.oi'lolon lO d;nc:ultod cstob1ecKjo P0f" I~ ~lloclones. del 
pensom~n10 y so ¡::.rop.one ayudar 01 ni.'lo a llbiefo~o oe loo; turnos P<lSOdO!.. o tra .... és de 
un p\onteornionto "''duda y conf':rmoc.6n comO.n<Yjas. 

Lo duoo p".Jodo fovorocur 10 cnrntnocicin de rosouo"tlO~ fotso-s y l::J cor.fYTnCc~n 
estó Orientado o lo lucho contra lo 1no\tobl.l\.dod de.:\ pcnsomionto rcforz.ondo los -pro:::.esos 
cCXTectos. 

Los resultados corren o1 riesgo ao ser débtles. pues e"> ol P'"OPk> funclonomlento el 
qvo e-s16 en tela de ¡u>e10. 

(S)NOT LOUlS..tg pd1tsgck'tn de IQ1 débllfH mn01gtp1_ p. 27. 
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DEFINICIÓN DEL RETARDO EN EL DESARROLLO. 

Hoy dtvei"$0S closl.flcoctones cl6s.Cos sobf'e el re1ofdo on el d~ollo. ounQue 
están sutotos o ciertas r~cn. son v6kd~ como kJ pr1rneto apro>dtnoc~ 
coroctertzodora. 

lres crtterioos 81.endotrnonte han contrlt>uido o uno dettniclón más cloro y preciso 
dol retardo en el deSOn'ollO. 

A) ClllTERIO PSICOMálllCO. 
PTotendo rnedr lo lnteligencKl con tests, y eM.t6 repu~~ntodo pof' Btnet y Simon. 

Qu\enes en un morco escok:Jr. con el apoyo de un test compuesto. pud~on descut:>O- o 
los nil't.os atrasad~ y medr ese retros.o en ar"los en rttloctón o lo mocho de su edad. 

Post~nte en 1916 Tonnon hOco uno reveión o 10 obro de Slnet e ritroctuce 
kl noc16n de C.I. que había tomado de Stern. 

El coci.onte intak!ctual es un coc::icnle de t!tdod8'S (relocl6n entre la edad mentol 
medido por un test estondortzodo y la edad cronolóc.;J.co) 

Uno segundo etapa trnp-ortonte en et critaóo psK:OmótTk:.o. es el traba)o d& 
Wechsler con el que protende medit" la lntobgonc\o. El trobO;o de Wocnsle< y sus e'..COkls 
dEK'NodOs (WPPSI. WlSC y WAIS) son uno pun1uocá6n o categorlo C>b1entda en una mediO 
de resultados C.I. v~I y C.I. de eteeuc~. 

b nec.-.orlo .. i\alor que _.~so y .-nftado ldentW'k:CK el hecho y el grado de 
..-.tardo. •obfe •l exclusivo tvndamento del C.t .• 'PU4• todavKJ en k:ll octualldad ea total ta 
~ntW'lcaclÓn entre •.tardo en et desarrollo y tal o cual C.L 

B) ADAPlACIÓN SOCIAl. 
Porolelomenle o lo Corr1Etnto p~comátr\cc se descrToUo on Es todos Unk:J~ ( 1930-

1950) lo comento enfocado o lo compolonclo soctol. bt6 reposentado por Don y lo 
escuelo do Vlnelond. 

Ooll en 1941 define el retardo en el de5.0r'TO!lo como una lncompotencia soclol. 
que se debe o uno copoddod pot' dobo}o de lo normal. se detecto en el periodo 
evolutivo y C$ esenckllmente W"\curoble. 

Boto dcfinie'6n asume lniportantes compom\:s.os que hay son dlflciles de sosten&t". 
pues si se tomo como cr1tor1o un ntvel bo}O de competencto socOI. y uno e~Ola 
capock:lod de odoptocaón: el mamo niño de uno escuelo de uno ciudad europeo. que 
aparece Incompetente e 1nodaptodo: pos.iblemen1e no se obSOt"Vorio ICl mts.mo 
lncopoctdod en un ambiente n...wol y no escc'artzodo de un país del torcer mundO. 

Sin emOof'go debe cons'det"arse que ~ Incompetencia aockd no pu•d• ser kS 
cmacteriatka de k> 1.iebladad mentaL no obstante muy a menudo aueS. Ir cuoclodo a •Da• ,.,_ 

'9I lbk::lem p.22. 



C) CRITERIO BIOLÓGICO. 
Es codo vez m6s importante ol cr11erio biológlc.o. pot"quo aporto datos s.obre Jo 

génesis do k:J sinlQfTlO.fologio. el pronóslk:o y 01 tratamiento. 

Mientras no so d.stlngo claramente entro lo causa y el cr~tono del re,ordo en el 
desanoUo. no seró po~blo una cser1nk::l6n. 

Poro consogu .. uno dof1nicJón Util r.obfo ot retardo en el ÓC"SOrTOUo. deoe reuno.e 
uno amplio rnrormoc~n: bológico. socK>Culh.Jt"ol y oroctt ... o. sln la cual no pueden 
comprendottne los a1men~nes espcacKJles y tompotoios du la ~noliaod. 

""Dtvenos ...tudloa pedeclarnent• documentados. hon as.ociado k:u 
cownpDcocion•s del •mbcwazo y el naclrn'9nto. especlolrn•n1• la prematUfez. con 
def'lcJenckJ;.a uWedol'•• d• &ndole n•utolÓgk:a. lnte~tual. d_..crtpltva. .ctucattva y de 
conduc:ta(1DJ • 

DEFINICIÓN DEL RETARDO EN EL DESARROLLO. 

Con~derondo auo en lo mayQt'io de J~ sujetos con rotardo º'"' el de1.0rrollo nos.e 
enfTento o def"ic"3nctos únk:os. !.lnO vanos concomitantes unos con otTos. alterando el 
orgontsmo en moyOt' o monor grodo: deckle en 1959 lo American Asoc..atíOn on ,.. ... enTol 
Doí.cioncy (AAMD). rouni' o un gupo de o:io:por1~ con 01 f.n do proponef" vno dehrúcio!in 
del retardo on el desarrollo. def1ni.ondo\a osl: 

""'Es un runck:>nomienTo do lo lntoligonoo ~1tuodo por dobop de k> norrnol quo 
tiene su or1gen durante el ponooo e'W'olut1-,,o. Es fe tunc1onam1onto va C""...OCk:Jdo o trastornos 
de moduroz oprendtto}e y Odopfoción·i' 1 i . 

Con esto deflnlc\6n se oncontrobO un f"'umu~o e:-:ogt..."fOdO de retardados y 
tomb<Etn un nUmoro consideroblo d lndtvw:::!uos cta::.of...:::ados corno rotaráados. pros.entoban 
uno ooootoción pertocto en lo !>QCiedod. 

Aunado esto o 101. º"onces de \as c1cnc1cs m&ateos y psleopodogógle.cn 
lndu}Of"on o loS o:io:pert~ o rounne nuevomen!o poro rovtsor :o dof1nict6n. 

Postonorrnonto on 1973. lo AA.MD rc.-clabOró nuovomcnto lo dof1nlci6n: 
.. El retros.o montol -s.o refiero o un func1onom1ento 1nte1ectuol notablemente 

inferior o to med>0. que so da junio con ditfic1t de com~omionto odoptatfvo y que se 
monlfteSto en el pert.odo do oesorrollo. 11:1; 

00> GROS.SMAN H. Clíprs:m ern,gtrn;ru dg NRr1stQ'JlN)c:Q Tro~tornos del oprondtzcjo p.5.58 
Cll) LUC L.AMSERT J. tntr9dycct6o ql u:trow mente! p.lo 
onlbldem p.17. 
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En esto definición se posa PQf' alto lo reterenckJ a la eUologkl. y se cae en el error 
de pensar Que un nif\o con Slndrome de Oo-Nn y un ouftsta. ambas con un C .l. de 40 
puntos. pvedan nocosltar un programo de OPf"Ondtzote ldénUco. 

Analmente to AAMD en acuerdo con lo C.l.M. (CknmcoHon lntornottonol des 
Molodtes So. revtslón) do kl O.M.S. hoce uno revt!Jón proponlendo el retardo en el 
detsorr~IO corno: 

l.IN FUNCIONAMIENTO INTELECTUAL GEt.JERAL POR DEBAJO DE LA MEDIA. OUE 
TIENE SU ORIGEN DURANTE El PERIODO DE DESARROLLO Y OUE SE ASOCIA A -·-- LA 
ALTERACIÓN DE LA ADAPTACIÓN O DE LA MAOURACIÓt.J O DE AMBOS Et.J El APRENDIZAJE 
Y LA SOCIALIZACIÓN." lllJ. 

No es f6cil poder dar uno dcrínk:K>n del rofCt"do en el dosorrollo. pu~~ sJ t;,k,n nos 
enfrenlomos no o uno doficiencio Unica. sino qve genef"olrnonte or rotardodo pres.ente 
uno diver!Jdod de ollerack:>nes. que lnteroctuon entre ~- poro otorcorlo a un lndNiduo el 
término de rolar-do en el desarroHo do be octuori.e con uno gran reservo .. 

ConskjCf"ondo no como simplo ref0<enci0 un crile1"1o ~ornétnc.o Unce. o kl 
enOITTle diversidad de toct0<os ehológicos oue pueden troe< con~o el relardo en el 
d~ollo. o la lnodoptoc~n socJaL 

rara tener uno d.rlnklÓn má• comp'8to deben r.unh• vo:rloa c:r11erloa y 
englobar el proceso •Hoiógk:o o ta vez que ao evalúa el C.L. loc:Ucondo •I niv•l de 
adaptación (coc .. nt• soclal) y kJ "1ftuenck:J de kd couMJ.S pa.k:o•oclolea como toctcwe• 
detenntnante• de-t retardo on •I desOJTOUo. 

Al hocOt" uso d6 un solo cntcrlo. no !>e pueda lonOf" un va10f" obs.oluto; puede 
usors.e Poro diferentes finos de lnvostigoción. rohobil:toción. otc.: 5.1n embat"QO no deja de 
ser un di0gn6sl1co parckll. 

Todos estos aportaciones han contribuido o la compt'"onsión de la ~o con 
relardo en el desOJTollo. y !Jn Que<or pet""dOf" lo nquo:.o. que codo uno de estos 
oportock>nes proporc.ono. pero con el fin do <ntobkl-cc< un cr1terio m6s actual y completo 
posible. besado en los cor.coptos do la p~ologia oxponmentol y consk:iefondo el retardo 
como uno d~v~ctón del dc!.OtTol!o p:.k:ológ~o. se entiendo por 

RETARDO EN EL DESARROLLO: E1 desarrollo que evofuclono a través de kJ 
acción de condiciones blo'6glcos. sockJles y fblcas que se desvían de kJ normal 
en grandes extremos: mientras mós extremos sean los desviaciones. mós 
retardado SCH"Ó el desorrobo. 

Lo conducta del retardado como cualqulera otra. estó en runclón de su 
historia genética y adoptattva. y se coroctertza por ser Inadecuada desdo el punto 
d• vista odaptattvo."' 

(ll) A.JURIAGUER~A J. Mgnugr dq P11Q11k:::Jtdg 1nmof11. p. 575 
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CAPÍTULO 11. 

ETIOLOGÍA DEL RETARDO EN EL 

DESARROLLO. 



·El rnojof' trotamlenlo de la d9ftc.~ 
mtHllOI con~e en el tratamiento ehol6gk:o. 
•s doc..lr. en la pevenc::li6n evitando lo 
octuac::ión d• foctc:wos org6nk:os 
psk:os,ocialos que pueden producir1CJ.· 

Dk:clonor1o Enclclop6dieo Oe 
Educactón bpeck>I. 

ETIOLOGIA DEL RETARDO EN EL DESARROLLO. 

Los focfao-5 causante» del rotordo en el desonouo son mvy vor1odos y no 
todos bien conockk>s. 
la clositicoci6n quo a nu~tro parecer englobo el contunto de toclC>r'es dctcrmlnontes dol 
retardo en el des.arrollo es kl referente o lo naturaleza do 10 causo y distingue entre 
cause» orgánk:os y psk:osoe:ioles. 

Es nec&sorio subrayar que los causas o factores úntc~ son raros: es decr 
ocaslonolmento puodon presonto~e s.olos o en gonet""OI actuar varios a kJ vez. de )gual 
n-lOnera .-,1 dot\o que p-oduccn puede sCf' llQCfO o afectar profundamente ol lndiv)dvo. 

Estos le~nos pvoden on<;;Jlnon.e duranto 10 concepck:>n o antes de que é1.ta se 
reonce. donde las caracteristic.os normales o potoJógk:cn do IO!. podre!> son svscepf1b'8s 
de Influir en el desarrollo dei nl,....o. aporte de 101. mecanism01. hefecMor101. proptamente 
dk:hos (cambios rolOckinooos con lo Odod do la medro, lo-s condick>roes de gest~n. 
etc.) 

La ol1Cf'ocM!>n puede t=><oscntor!.O por un ogonfo extorno Que actúo durante 
el desorrono del embó6n o del roto: o cien, que un ra:o e.ten constituldo y t=><ovisto de 
todos los posibilidades so IO!O.IQne durante el porto. o ~n el recién noc;.:,o w ~k:x'ie poco 
después del nacimiento. 

TombiCn puode posentorso el hoChO do Que el nli"lo so haya inmet"SO on un 
ombionto poco fo,,.oroble. con pobreza de es1ímulos y bojo ntvel cuthxol do '°5 podres o 
del modlo: o s.e hayan Involucrados ambos factores org6nlcos y ambtentoles. 

En general puodo docn.e que las Tormos do retardo rnós. graves CtSt6n determinadas Pot'" 
factores orgónlcos a menudo concl,..lfl'\endo también los socic~s; mientras buena porte -
difícil de prechar- se otr1buyo o ucousas deS>Conocid05lJ. 

Dentro de kn CAUSAS ORGÁNICAS suclon d~ttnguin.e cuatro momentos 
dependtendo del tiempo en que actúa el factor. 
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1) FACTOl!ES PRESENTES EN LA CONCEf'C!ÓN. 
O lntnedlolamonte despues. como son los heredlloñ<» propiomonto dichos. 

2) FACJO!!ES PllENAJALES. 
O Quo octUon en ol momento de kl concopck!>n y el nocimM!!lnto. como 

infecciones. lncompotlbUldod del grupo sanguineo. hlpoxlo lntrautcrlno o desnutric'6n Y 
otros occidentes en la vida Intrauterino. 

3) féCJOl!ES PEl!INATélES. 
So piroducen en ol momento del nacimiento como lusJones o osfuoo en el porto. 

y kl premotvñdod m~mo. 

"') FACJORES POSTNAIALES. 
Como Infecciones y trouma1~mos d~pués del nacimiento. 

En los CAUSAS PSICOSOCIAUS se Incluyen: 

1) ASPECTOS F(S!COS. 
Como lo demutr1C'6n resultado de uno pobl"ezo extremo. 

2) ASPECTOS PSICOLÓGICOS. 
Carencia de afectos y oferenck:ls SOCialOs y sensOf'loles. 

3) ASPECTOS CUlIUl!A\ES. 
Bo}o ntvel cultural de ~ podr~ o del medio. 

Se presento en \o siguiente p6gtna un cuadro sin6pUco de los factores m6s 
repr~ntottvos (no de todos) covso~s del retardo en el dosorrouo. PosteriOrrnenle se 
ttotor6 de expllcor brevemente éstos. s.ln lntontor hacer un estudb médk=o: sino 
simplemente mostrar uno vlsión global de dk:hOs factores. 
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CAUSAS ORGÁNICAS 

FACTORES PRESENTES EN LA CONCEPCIÓN. 

ENFERMEQAQES HEREDllARIAS 
Una nuo"a vida comtenza en el momento do la concepcJón. en el que es 

fransml1k:to tonto lo heruncia del podro. como 10 de lo madre a través de células 
germinales (CTomo~mos y gen01.): y os en éste momento cuando so emptezo o 
desarrollar un nueYO ~ ccr. sus coracte<tsflcos muy espe.::1ficos de1ormtnados por lo 
het'encKJ transmihdo por sus podres. 

MICBOCUALIA fAMJUAJt 
Lo mk=rocetotio hcroditona º"' uno o11et"ocKin de este tipo y el motrtmon)O entre 

primos da prtme<o y s.egunao grado puede sor la cau~ del retardo en el der.otTollo de tos 
hlJOS quo aunque se ptoduce una al10fOCJón motot:K)lico. esto olteroci6n es trosrni1k:ta 
como un defecto h64'"edodo ao forma que 01 otteron.e el motaooltsmo de les 
amino6ck:ios. liptd~ o corbohk:irotos ~ proauccn ort.-..cfos noclv0$ en lo salud del nlr"lo. y 
entre ellos el aaño neurotóg1co po< ocumu1oclén de rr.etooolltos onóC"mate'i. como e1o el 
coso do lo tenUcolonurto 

ALTERACIONES C!!OMOSÓMICAS. 

En 01ferontes ocosionos y a nivel 1n1ernoctono1 ICon·,¡cnciones Cle Ocnvet" 1960. 
Londres 1963 y Ch1cogo 1966) se 9Stoblcc1-:, uno nomenclatura en funcK'.>n de la tallo de 
los cromosomas y ae la :.1tuoc..6n en su centrómero: 22 pares de !;;U.!.!2:1.~U:~~ll numerados 
dol l 01 Z2 mós 2 qomcs0rn'J1 !>"""•Hale5 (fomen1no xx n-.ascuhno XY). 

Lo f6tmul0 cromos6mlca nQfTnol p.aro lo mujt:."f es 46 auto~mas y 2 cromosomas 
sexuales X .. A6 XX : y para el hombro A6 outosomas y un crornosomo X y uno Y = 46X"rº. 

En 01 momento de lo conccpcion. o! elec:tuo:"""So la d1.,,1slón do lo cótu:o en 
ocos.K>n.es sucede en lo moio!>rs una altCf"ación a..:u put..'-de ofec1or al nUmero do 
cromos.ornas o o su ostructuro. 

ABERRACIONES NUMéRICAS. So oeben o uno no d1syunct6n de los cromosomas 
pee ejem. en un por do oomosomos no so efectúo lo d1syuncl6n y los des DO'i.On o uno 
mrsmo célula h~o. tras lo fecundoc'6n se pt"Oducrán zlgoto:. trtsonómlcos o monosómieos. 

'ºEntre las alteradones mós comunes se encuentran las trtsonomios !Jendo lo que 
afecto el cromosoma 21 lo Que do ortgen al Sindrome do Oown (mongolismo) que 
constituye lo m6s común de los cromosopotios en ol mundo y lo m6.s ompltomente 
estudiado" 111 • 

o, DOMiNGUEZ BRUO .e.ux:c:trn mócUs;Q1 en lq gtgpctóo dg n!Orn epa rs:tqMg i:o d&gmpl!o. p.141. 

29 



E:n e$fe coso hoy material cromosóm~o on oxceso. extst'8ndo en el 
csornosomo 21. tres componontes donde ncrmotmonto doOO hobef dos. 

Esto olteroctón tlOno mayor lncM:ienck:l en madres of\osos. Aunque también 
existen otros variedades do\ Sincttome de Down cous.odo Poi" tro5Jocock:>nes [fusión central 
de dos cromosomas) est01. CO"OOS. son menos rrocuentos que la trtsonomKl y predomino on 
madres. jóvenes. 

ABERRACIONES OUE AFECTAN LA ESTRUCTURA. So deben o roturas do 
cromosomas. 

AJ en un mismo crorno!.Oma: 
• dolo,;x;.-ióQ )~o pQrd<d~ de un sogmonto oornosómico. 
• aci~""CC:t ..... r. dQ[)le ··cro~omo'lo en anillo·• (~OS dos Dr'OZOS 

ornpu1odos. unidos uno al ono ) o D><~:-J .. lnvC'"'"~~6n pcr1ccntr1ca" 
(les segmentos rol~ so vuelver, o !.Oidor d~pu¿'.O dO lo 
lnvorsi6n del fTagmon10 mediano) 

B) en vanos cromosomas: 
• 1!.Q.!}~~ rosultanto de los nuoyos esHuctvros croados 
~ l.::J rotura do crome!.ornas difOt""ontos y de su re-sok:3vro tr~ 
o! lnt~como.a oe I~ ~Qrn,,,ntos rotos. 

Como puodo Obse<vo~e hoy uno gran vonedod do otte<ocK:>nes en k)s 

cromosomas y no es nuC'.O"tro oc-f..,11vo ,-.ocO" un o-:.tud;o exhou'.Ot:vo do es.tos. ún6Cornen1e ~ 
haré mención ol Sín&.ome en Du Chot. 

CRíDU CHAl O "MAULLIDO DE GAlO". 
ú uno ot:.onocK'Jr, O<~ de:Hcc16n ~mplo q•..10 -:.& ptoduco por la delocción del 

brozo corto del crom~rna 5. 

Et retardo os. muy prolundo y lo hipotrof\o do lo tollo y ei pes.o os muy notable. 
Hay m\crocetolio y lo lortngo prosenta una mo1!orrnoc'6n qua os. 10 causo do lo emisión de 
un grito quo recuerdo el .. moulhdo de un gato··. 

S{NDROME DE TURNER. 
Como se mencúnó ontenormente el crorno-:.omo X es el que determino el sexo 

femenino: pero cuonoo hoy u"o 011eraclón en lo té:itm..Jto 46XX. se produce el Sínorome 
de turnar dondo falto un aomos.omo X. siendo entonces su fórmula A6XO. 

Pro'"'ocondo oltero.=icncs somóticos múltiples (!alío coelo. cuello ompho. torn:os 
mvy s.eporodas): amenorrea pnmono (ovs~ncio de monstruoc¿nJ po< contar con OYarios 
rvdimentorios no tunclOnolos; y desde luego también 1os n1on1festaciones de retardo en el 
deSOtToHo(scgún algunos autores no es ton gaye en el C.L. cfT . .Ajunoguerra p. 493). 

Se don tombión cases de mosoici:>mo X.O / XX. En algunos ces.os hoy se .... eros 
onomotios cordk:>vos.culoros y e5QuOIÓ1'cos incompatibles con lo vldo"1::1 . 

Ul DOMINGUEZ BRno oc. p. 1 ~2 
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ALTERACIONES MEIABÓUCAS. 
los clfet"ociones motob61icos se caroctortzon por un dE,ficlt onDmÓtlCO Que 

ocasiono le5.ionos o ollorocKlncs luncionolos dol Sistema Norv1aso del niflo. cuyo cerebro 
en el momento del noc1mK3nfo ostó oün en ovciucK>n. 

Se ocompoflan gonorolmonto ae o:tut"ociones viscerales en esp..-..rc.!ol 
hepótieos. cardiacos. vosculor~s. óseos. cutáneos y oculares. 

El nlf\o dvronto su ces,oc16n reclt>o de lo madre I~ componentes en:nr-nóticos. 
pero después dt<.)1 corte del cord6n umbdicol la tozo onZJnJáhco en algunos co~s emp.ezo 
o producir sus etoctos desastrO'-~· 

Estos trastornos n.o s.umPfu se mon1!1eston rÓP1dornente. olgur.os Ca!>OS se 
pueden detecta· oesdo ol prlmc..ot" ello do noc!m>ento. otros des.pué-;. do o!guna:1. semanas o 
or'\os. y otros pueden pct""monoc0< 0!.1ntornát1cc-:. ho-:.to la odolcscencJO. 

Dosgraciodomonte o>(.~tein ~-:;1odis!•-=os confiables oonoe so considero que el 
gasto que so gene..."'ª en lo apl><::ac1on de los recur..os nocosonos poro ol diognósttco 
temprano de estos 0:1ero-:::1onos on reoc • .-.)n no~r.:io!> o-:. innocesano: dada Kl boja 
f:"ecuencra do ostos problema:1. y !u alfa 10~0 do nac1m1en!o!>. 

GALACTOSEMIA. 
Es una enforrncCJod congún:to romihor de coróctc..Aof" recos1vo Que pres.ente uno 

onomalio metob611co en 10 1ran:1.formac1or. oo la goloc!osa. 

Puede rnonifestoro on los pnmeros d;os o semanas do vida. 

los monlfo!>To:;:iones c!ín1Ca:1. son hlpotroria do tallo y peso lmpoir1onte. 
tTostocnos do ohmftntac~n. vómito. dklnoo. anoro.:la. lntole<onc~ o lo leche. 

El retordo en el dO~TTcl10 y lo m1Crocoro11c no s.>empro fOtT"non porte de este 
cuadro. 

Et fTotamlcnto es suproslón absoluto de golaclo"S.o y sus proc~os. Cuando 
ésto no se suprime. puede ocasionar rópk:Somonto lo m•.JUf~e o dejar secuelas de retatdo 
en el des.orTollo. cotorotos y/o cnos.i:s en los superviviuntcs. 

FENILCETONURIA O ENFERMEDAD DE FOLLING. 
En esto oltcraci6n se presento un dCflClt do renl\olanino hiOo:itilos.o hepá:ttco. 

que lmpos.lbllifo lo transfor-mock>n do la fenilalonino en f:""osrno: o! ra:tar esta e~mo. se 
acumulo lo fen11a1onino en :a sangre. ave es novado por ésta o! s.lstomo nervioso donde so 
producen lesiones al COf'cbro en desarrollo. Se manifiesta alrededor de los cuatro meses 
de v'do y uno voz p-oduck:Jo el oo~o neuro16gk:o os never ... ble. 

Es1a enferrnedod se 1rasml1e con cor6ctor reccsJvo corocterlzoda con 
trecuencto por hi~piQmentoción (ptol claro. cabello rubio y ojos azuLcs}: lesie>neS 
eccematosos; a menudo ck!!M1a hlpertonio y en algunos cosos crtsis epilépticos. 
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Puede osoctorse o troslOfnOS dol comportomtonto (hipetoctivkjod o opotkl) 
o del cor6cter (lrntob!\ldod. c610fo. 09ltoc16n. gr11os. lmpuls.tvdod) y retardo en el 
deSOtTollo. on algunos cosos el cuadro os outb.rno lnfontll. 

E.xlston oot~ en los quo los nh•'\01. con fonlcoltonur\CJ verdodet""o. trotados en el 
momento Oc:lttCuodo con un régimen cu1dodosomonte controlado; t~non un d~rTOllO 
lnto~c1uol normal. 

Se dieo cukjodOsomonte controlado. porque ~ se Implanto un régimen 
den-xJslCldO estnc10 (pobro en fonilo1an1na) puüde por :;i mismo pt"o·vocor trostOt"nos 
cerebrales. 

SfNOROME OE TAY-SACHS. 
Dentro do los tro:;forno~ un el merobOll~rrv::> de lo~ líptdo-. -..e encucnlro el 

Sindf'ome de Toy-Sochs q•JO se mon1t.osto cuando o1 1nd1vld•JO acumulo cant.oades 
onCYrnalos de lipid~ no transformados o rnvol celular. 

los te;-ldos que so otccton con 6'ilO acu~H.1locién do su~tor.clOS tó:.Jcos son el 
cerob'"o y los rocoptOfos visuales. 

ta incidenc»a de osto alteración es rafa y s~-s. mon1restoc)Qnes ctinteos 
aparecen hoc·o los sei-s. meses do edad con dlli.::::ut1aaes de 01!~ontación. nipatonio. 
espostk::.kjod y trostanos visuolos. 

En genero\ et descnklec del Sindtomo ~rotal hoCICI lo-;. tTec; oños. 

FACTORES PRENATALES. 

NUTRICIÓN. 
Durante mucho ttempo han exJstido discu!Jones rerercntes a kJ.s condíciones 

nutr1ck:>nclos do la futUT"o madre y sus repercusiones en el prooucto. 

El nlt'\o tomo del torrento sanguineo I~ nutnentes bósic:os quo neceSJtO. y ~ lo 
madre no est6 6pt1mczrncnte alimentado y pr~ento corenclas graves. en especbl de 
v11ornlnos y minerales. e:;tas ccrenclos pueden afectar al producto. 

J. Dobbing. reoUzó una pruebas clínicos y e~perimentalos sobre lo nlt'\os de bojo 
peso en el nacimiento. que le permitieron concluir ""la poslbtlldad de mayor vutnerabllldod 
del cMebro en kl época de c•ecltniento •Ópldo. o aeo. durante las ÚlttrnOa semana• d9 
embcucno y los pctrne-t"os m•••• de vida •••• •I c:etebro •• atec:fa con mayOf tacmdod y con 
poalbles aecuekla pennonontes-ia>. 

<3• A.JURLAGUERRA MQOpQI ds p1tavk"J!rig •n•onf!I. • p. 512 
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fAClQRES IÓXICQS 
+ALCOHOL 

Durante mucho tiempo s.e le otrlt>vy6 al aleohOllsmo 01 prlmOf lugar de ~ 
foctoces. cou~ontes del rotordo on el des.arrollo. 

Actualmente no e1.t6 plenamente coms=w-obodo quo el olcohOlb.mo seo cou1.0 
directa del retardo. Sin omoorgo ot POfCOntoje en pot0}01. otcoh611co1. •l!U moyot que en la 
pobkJclón no olcoh6bco. 

+FARMACOS Y DROGAS 
Lo occón nocivo do determinad~ tórrnoco-:. pero el embri6n o reto est6n 

eondictonodo a. 

- La po!>lbilidod de trospa.1.0r k:J bar'TOt"a placontafia. 

- ,._6lay0f" o menot sensiollidod dol n1r"\o. depond.endo de la etapa do do~ouo en 
que se encuentro. 

As{ pues los medicamentos que consume lo mujef embOro=ado deber se< bojo 
estr1Cto control médico y con uno lnQet'!.1a oe rnoa.corr.ontos cuyo lnOCuidad hoya sk:to 
probado eJ1.penrnenta!mente do fCfTT')O f>.Ogura. Sor"\otarem01. oqui quo la extropoloctén 
del onlmOI al homore es dificil porque '!.I o ... istun d1ferenoos entro to<¡. Df"OptOS anfmoles con 
moyOt" rozón entre ol hambre y los anirr.alos. 

QURANlE Et PPtMER TR1Mi:SlR~ QE Gi:sr ACIÓN· LO!. rtosgos 1-0n conslder-obles (obOrto. 
embtiopotios. oltet"acbn~ cercbtalus con retardo en et des.orrotlo. etc.) 

QUR6NTE El PEPiOQO FETAL: Poreco no eJ1.!'!.t~ ya lo occón terotó-Qano pero oenb.te el 
efecto tóxieo. que puede ptoduc!r oborlo D"Cmoturo. a11rnac16n ccrobtal y mentol. etc. 

fN El MOMENTO pEL NA.C!MJENJO: Pueden proc:uc..- occidentes on 01 roc~n nacido 
(hemOCToglos. trastornos endocrinos. cte.) 

A~unos f6rmocos que puedon provocar retardo en el dosarrollo. 

V1tom1no O: que provoco calcifteoctone<¡. introcronealos en et nif\o. 
V1torr11na K. y Suffomidos: letenc.~ nvcleor. 
L50-2 5: ha tonk:1o dos erectos diver..os cuando es uso do como drogo $US 

efectos se monif\estan con anoma1io~ cromD'!>Omrca~ con uno mayor Incidencia qi..>e 
quienes to usan como medteamento. 

En los cosos de to.-Jc.omonlo motorno o lo m()(flno o a lo hCC"Oino. ~ recién 
nacido puede Pfe~ntor Sindrome do Prtvación Intenso in11obihdad. temolores. vómito y 
trastornos re..,pirotonos. 
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ENFERM.EQAPES INFECCIOSAS. 

Dentro de lo etapa pt"enotol. los lntocdonos ocupan el primer lugor cOf'nO 
covsontss del retardo en el desorToHo. 

La sov&1dod de k:Js le~nns dependen dol agente cspecífk:o que Ja 
produzca. lo edod del poducto y k:J oporlunldod con que s.e establezco el dk:Jgn6s1k::o y 
tratamiento. 

EMBRIOPATÍA RUBEÓUCA. 
Se P"Osento cuando lo medro on su peoodO do Qo"Stoc1ón conrrae lo rut:;..éoio_ 

monlfest6ndose mottorrnactones on o: producto (cataratas. soraero y mottormact0nes 
cordX:lcos) que doponden de .. ! momento en que ol omonón o-. atacado por 01 vi"~. 

En el prlmel" mes dol o~bora::-o. que os un pef1odo do otgonogerWn:s {eto;:x:J on 
que 'es div~os órQonos y 5.!s!ernos o-. ton en taTr1oc16n/ una pequeño l~n so tronstcw-mo 
en un gran dot'\o. 

No sucede lo m~rno con olt~ck>nes do 1100 nourops.qukJtrlCo. pues el 
potenck:::J/ evo!uttvo del sistema nor.,..oso es constonto de-s.:je 10 segunao somona hasta el 
noclrTVento. pcw" lo quo puode ~ lesK:>nodo en cualqult:..~ momento de la vKJa tn Urero. 

FETOPATIA TOXOPLÁSMJCA. 
Lo toxoplosmosis es uno enForrnedad intecciosa producido por un p-otozoo 

Uamodo foxoplosrno gondil. Los anlmales con:i.Tituyon lo pr1nclpol fuente de 
contominoción. que~ ot1gino pnnclpolrnente por con-.umr carnes mal cock:los. 

Es una enfOfmedad latente en el hOrnb<o. p-01"0 se pr~onta nesgo cuando le 
madre lo odqulef"o en el fTanscUl'"!>O del embotozo. 

Las monJfestacbnes clinlcos se COf"OCfertzon por: l.:::ter1ckl. lesono$ del S.N.C. o 
destrvceión de cierta:i. zonas do kl retina: quo se mon!fie5ton d~ el nocim10nto o meses 
rnós tcrde. 

El mejorar los técnicos do dlogn~tlco pod:"ía detoc:ar o hcmpo esto lnfocck:>n y 
trotar o los reckftn nacidos antes ae la opancion de los signos c1inK:OS o 01 mer"\0$ ce todo 
lesJón rtoven.ible. 

SÍFILIS CONGtNITA. 
Produc~o por ol treponema pó!ldo. os un problema seno de salud pUb4ico y el 

hecho do encontror una mujer omborozado infectada de ~fil!s no denota sino uno folla o 
ausencia de control prenatal y cuyos consecuencias podrion ovlf~e sJ se Instituye un 
tratamiento antes oe lo 18 semana do gostaclón. 

Anler1ormento se le otnbuío o la sifilts lo mayor Incidencia del retardo en el 
desorrollo: sin embargo los in'lestlgocMJnes actuales la han .situado en un segundo plano. 

34 



!HADIAC!QNES. 
Con lo expcfimentoc'6n se ha demostrado que deben considet"one doS 

factores poro conocer los electos de los rodiociOnes en el pt'oducto: kJ edad emb'ionono 
y Jcs aosls de radiaciones. 

bt6 demostrodo que lo rodloteropta puede producir rnolforrnock:>nes o 
onornolios en el desorTollo croneocerebral como la rrwcrocetoUo. y cuando se repiten 
pueden provocar anomalías graves (hidrocetolio. onencelol~. ate.) 

lo gravedad del dor'\o en ol producto está en proporción directa con kJ 
conttdod de rod.acioones y lo edad del feto, es docr. a mayor rodklc~n y menor' ed<:Jd del 
re10. moye>f" sor6 el dor'\o. 

FACTORES PERINATALES. 

Il!AUMA OISitnuco 
Grock:ls al avance en la lnve"S.nQocón. el concepto do traumatismo obstétnco 

cado dio va tomando mayor lmportoncKJ. 

Aunque existen diferentes opink>rtes en lo rolotlvo o ~s cousos del retardo en el 
desarrollo (unos lo atribuyen o los occldentes moc6nicos y otr~ o lo onoxJo) es un heehO 
que IOS complk=ociones del trobato de parto y el porto; remiten a una gran lnek:ieneia en 
Sos cosos de Um11oci6n mental. acompoi"lados en ocasiones de epilepsJo con o sin 
trastornos motores. 

Los factores que intervienen en el parto d~tóc:Jco y el trauma Obstétrico son 
innumerables y todos pueden de diferente forma lnflu'I° en \a olteroc16n cerebral y el 
retardo en el desorTollo. 

Estos factores se dlvkjen en dO"o grupos: 

+MANIOBRAS OestETR!CAS Q MECANICAS. Poro acomodar el producto antes o 
durante el pano hocM!tndose necesario en algunos casos lo utlltzoctón de t6rceps. Que al 
usortos en fonna inadocuoda se pueden producr fracturas de cróneo y hemOrTogk::ls del 
S.N.C. 

•SUFRIMIENTO FETAL Cuando el nlño presento signos de onoióa y pueden ser 
OOglnados por trabOJO de pano largo. mala pl'esentodón. comp-esi6n det cordón. etc. 

En ~ dlversos estudK>s reottzados se ha llegado ha saber que: 
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CI sutrtmiento fetal do larga duroctón cuokiuteta que seo su causo. origino uno 
olleroción pefn"\Onento gravo. pot otro lodo el trauma obStétrieo al COu'Klr un suh1mtonto 
agudo aunque breve. puede oóg1nor uno oltorod6n corcbf"oí" ••• 

lo comphcoción obstótrieo C'J. un con¡unfo do factores quo octUon como un 
circuk> pt"enatal y ponnatot. Que rata vez ~n indflpondient~n: y aumento 61 ~o do 
mortolldod fetal. DOI" ejem. 10 to:io:em10 mot(Jf"na pvede uc .... a~ o un peligro reto! pertnoto1. 
Que o su vez OOQ•no uno o ... ttoccion lnstruniuntol. 

TRASJORNOS HEMATOLÓGICOS, 

Dentro do las alteraciones prOduc.aos o nivel !.Onguinoo: ~ lncompottbtlldod es 
de los piroolomas mas fr"'cuenlos. 

INCOMPATIBILIDAD RH. 
La incornpot10illdod RH f"""°dro RH- Podre RH•) se D"05.enta cuando lo madre ha 

sido sens!o1h.zoda por cmoarozos o ot:.ort~ antenore-¡,; aet:>o ac1oror>o que uno elevado 
contk!od de madres RH- son Ineptos poro la formación de onticuer-pos RH•. 

Sin embargo cuenco si !>e producen estos ont1cUef"PO!.. es cuarn~o ol híto es RH..- y 
lo madre RH·. la modre poduco anHcut-~ contra ol factor RH• del h~o. produóóndoso 
anticuerpos que al po!.ar al Of'!Jan1-:..mo dol ni!"lo ~ p<Od•.Jcn 11 do'>tnJ.::c16n do los gt6bul0$ 
r~ de su sangro. 

Esto dostn.JccJ6n conduce o lo ocumuloc}6n de lo bi!rT\Jt;i.no ina;rocto. quién es lo 
resPonsoble de lo icToóc10. y dcpond•endo de lo severidad ae lo reacc'6n habrá rnoyeir- o 
menor conhdod do OilUTubina en lo !.angra del nif"io. lo ouc condic1ono 10 pos.lbilodod de 
produci daño o! S.N.C. 

Ach.Jolrnentc lo aparición homotilieo del rH-cien nocldo puede pr-everse 
medOonte exámenes durante el emoarozo: y tomar todo'> los precauciones nec~orkls 
poro en coso quo las oQlutininos so eleven en formo constderoble. r~luar uno punc.ié>n 
omn)6t1co y conslooror lo DO":.ibilk:lod de efectuar uno oxtrocció,..., prematura: poro poder 
atender rópldamer.te al niño o en su defecto uno tronsru!Jón intrauterino. 

SI el nli"lo puede esperar has!o el momento del nacim~nto. so reo11Zorón 
exómenes hemoTológ.cos y serológicos poro detenn1no~ lo cantidad de anticuerpos en el 
recién nocloo y r.:xacticar oxsongulnotransfusKjnes precoces. rotifondo porte ae su sangre 
y tronsfundiendolc otro. para rot1tor lo!. anticuerpos y ol cxce~ de bihrrublna que pano on 
pel¡gro su vida y su integridad neurol6g:Ca. 

Pudiendo evitar así en lo moyoria de los casos lo'J. secuelas que pueden 
monlfestars.o con: sordCi'O. retardo. epilepsk::J. hemiplejía y poi-álists cerebral. 

("4) A.JURlAGUERRA oc. p.!>19 
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PREM,!TURE2 

Desde el punto de vtsto psicosoc::.k:ll el recién nock:k> a término. es todavto un 
nli'\o prematuro porquo ~u maduración est6 en vías de dcsorrono. 

Sin embargo en ~te coso se onoll.zoró el aspecto bfologk:o que consldet"O o un 
nlt"\o rec;Bn nacido como prematuro cuando poso 2500 g. o monos: o con un penodo de 
gestactón menor do 37 semanas. 

En opin~n de C.M. Dnltien debería p~nt~o uno nuovo defink:i6n de 
pl'emoturo. pues es mós roo!~1o consldoror a un nh'\o P"etmoturo cuando su pe!:.o es menor 
de 2000g. quo son los que realmente nec:O'SJton do cukjodos ~poclolcs y donde un 
número ~gnlf,coftvo más tarde presentan olfcrociones en su de1.0rrollo tí~o. mentol o 
emocional. 

Es evk1ente quo esto coret:::Jl'o trógil pvdo hobor sldO do~do en algunos cosos 
durante el ombora.to o en et perlodo neonatal. sin embargo. eJ<1sten estrech~ reloc10nes 
entre kJ premoturez y les trostorn~ resprotot1o"!. e infocoo"!.-Os del ~o noonatol. 

lombón dobOn consk:jef"o~o IO"!. ror:::tores om~ntoies ··carencia pr-ecoz pa- totto 
de estímulos ofectt"'os o senseinales {c'.:.tonc10 en 1nr:::ubod0<0: reocctón trente o las 
actitudes poternas de supCf""pf"otecc'6n. o on~dod ; tunc~n do lo~ ocx:ir1es pate<nos en 
función do la clase SOCIOOcon6mK::o y del nivel ín1c1oc tua1 do los podresr· 1~' 

Douglos. Freedmon y Dr\lllen han dc~utlao sobre el papel del nivel 
socloeconómico desfavorobte. Ff"eedmcn concluya quo un nlf>o prematuro o con ~s'On 
cerebral es mós vuln01001e a los erectos nocr..-os de un medie pot)l'"e o corenc>ol. 

Con!.ldef"ondo que k:J venido al hogar do un nit'\o prornahxo ocorroo odem6s do 
un mayor gasto ccon6mico. uno pruotxJ trostornontc poro to tamll.o y en especial poro lo 
madre. 

FACTORES POSTNATALES. 

Cuando un nh"io ha logrado llegOT" a lus 01opas p-enatol y natal sln 
comphcoctones. todovio debe roe.arre< un k:Jrgo camino de su Oe!.CrtoHo postnotol. 

En este peóOcto t)ene quo entrentor otros en1e<medades o occidentes; ~ acción 
negotNo do los infecclones pr-op.os de lo edad. son los causas m6s trecuontes de dof"lo al 
S.N.C. 

Lo moyorio de los les.Iones se rclack>non con uno afoccJ6n odqutrido; pero otras 
son simplemente lo oxpre"!Jón tordio do un trastorno gQnético o dol metabolismo 
preexistente. 

'" lbk:tem p. 455 
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la gostroentet'ttls aguda {deshidratación. shock) o kJ neun-)OnkJ {lnsuric::iencio 
resp4rotorio que produce hipollllo) ton frecuentes en nu01tro medio no son en sí 
productores de los6onos • $ln embargo cuando se complk=on s.i pueden PfOCl'uctio. 

Es OPOrtuno hacer notar que la• enfermedad•• propkn de •da 9dod 
(sarampión. Yartcekl. etc.) •n nJñoa b•n nutridos. •• pre .. ntan aln complk:ocloner. ~o 
•n nlftoa d•snutr1dos lácllrn•nf• pueden compGcane con enc•la.Dtb. pues no cuentan con 
lo atención ramlUor y protesJonol odocuoda. 

PATQLOG(A INFECCIOSA. 

La patologio lnfoccKXO conlcmplo k:ls rnenlngoencefolitis agudas y vincos y 
dontro de éstos los monlngt:is no supuradas y supurados son portü do esto grupo. 

A) MENJNGITI~ NO SUPUJ<"AOAS. 
la moyorio de las IJomodcn meningitis linfoc:Jrano ~n f0tmos agudos do las 

monlngoencefoli11s vincos con o11o!ogía muy dn,ret""SO y ongen vinco rnu.,, vonoble. Lo 
ident1ncoc'6n del ogonfe causal y los pruebas 5.el"Ológicos tienen uno gran impor1onck:l 
paro ol tratamiento adecuad-::.. 

BI MENINGITIS SUPURADAS. 
Son pt'oducidas pcit' los meningococos. r.cumococ~ o hoemoPhilus 

lnfluenzoo (Bocl•o de Pfeiffer). 

Sus corocterísUcos se manifieslon pclf' lo os.oc:1ación de un sinaromo merungoo y 
un slntorno lnrecc~o y se conhrma ccn una punción lumbar. 

Su mortalidad gracKJs al ompleo de coticotdes y onti~ticos ha disminuido 
conSk:feroblemente: sin embargo las secuelas on los soorevrviontes son lmPQf"fontes. y 
pueden ser. sensoriales (ceguoro o SC>rde<o). neurológicas fconvu!SK>nes). tTcntornos do lo 
estero Intelectual jon el cooflclonto 1nto!ectuol) o 001 comoortom!onto ftrostornos del 
cor6ct0f'"). 

E.xi<sfe uno gran conlldod de encefolopotías. únicamente so mencbnorón 
brevemente las que se presentan con mayet' frecuencia on oslo periQ(jo Cle oesorrotlO. 

MENINGms TUBERCULOSA. 
los trastornos psíquicos fOfTTlon porto de las monirestoc~nes clinlcos de lo 

meningitis tuberculoso. r.e monlnonon pOr" troste<nos del coróctor. el niño se vuelve gruf'\ón. 
agitado. irrltob~ y su rendimiento escolar dbminuye. 

Las secuelas de eS1o enferrnodod es mayor cuando los niños lo p-esenton 
durante los tres P1meros of'los. el retardo intelectual !.O ptosenta con mucha frecuencia y 
en oco~lones e;o:tsten de¡:>re~nos. 

Los trastornos de lo conducta y cor6cter aunque tienen su rozón de Set" en IO 
enfermedad se agrov:::ln por el conte;o:to psicológico quo se desarrollo alrededor del nlr"lo 
{seporoción o hipef'J:lrotecciónJ. 
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ENCEFALms POST!NFECCIOSA (REACCIÓN YACUNALl 

los encerout~ producidos DCM" lo compl1coc'6n de los enfermedades lnfecc~s 
son relotivomento frccvenfo!. y o pes.ar de que ex.ht~n complicoclones nO\.ft'"Ológk::os de 
enfermedades crupth10' y no ervptrvos: nos oboe.oremos o 1os pnmoros que son kn que se 
pl'esenton con moycir rrocuenc.a un la elopo postnotal. 

Dentro dt:11 los comol1coclones ncurológicoo;; du los ontc.rfTI1edodes eruptivos. so 
contemplan los encefot1t~ po-;l1nfocc10!.os do los s1gu.e-nlus vacunos: sarampión. n..ibéoto. y 
vrvelo 

&isre en !Od-::1s estos oncofaHt1s cierto s.omejanza en sus mondostacúnes y el tipa 

de secuela rcsu:tonte. de rnaneuo. que se rnonc!onorón los dot01. relevantes. sin hacer 
énfasis on une en espoc101. 

En cuon!o o su oligon, existen algunos dr..crepanclos. unos investigadores opinan 
que puede du~1e o un vrus neutropo único que sorio activado r:x:;:< lo enfermedad 
base. pero oün no se ha demoslTodo: pcx otTo lodo Bogoen y LherrnJtto opinan que es 
una r6"0cc1Ón aie~giCo dol fo11do norvcso rr~Jonttl o Lo~ ororgénos do ortgen lnrecctcno 

Lo trccucncKl do estas compllcac~ncs neurológ;c.os. no tt6non ninguno reioción 
con lo grovedod do la enfe<medaa ong1nor.o y ott..-..cfo gonorolmor.tu o los nin~ entro 6 y 
lOon~. 

En su ovoluck>n la encero11us. puodo presentor..e de ovolucl6n sobreagudo de 
muy mol pron6sríco: o o~udo de s.lntomotologio vorklbla cuyo pror.ós-tico es f1notmen10 lo 
muerto entre cJ 410. y 1 O dio dC! afcctoclOn bulbar o b.en uno mejodo entre el 15 o·•o. dio 
y ~gundo mes. 

Entre el 15 y ~ do los cosos ao oncofolit!s. dojo secuelas {ITostornos 
ncvrológJcos. crts.:s opilúp~ieos o tros10fnos psiquicos¡ que son do:-~nithros y no evolu11vas. 

INTOXICACIONES 

Generolmonre las inlo.10eock:>nes son o m~nudo accdentoie-5 y el cuadro clinieo 
est6 cond1cionodo o la edad. canldod o occ¿,n p!'Og~csiva au Ja lnto~ac16n. 

ENCEFALOPATIA SATURNINA. 
lo encetoJopatia saturnino se produce en el nii'\o. después de ~ ingcst'6n de 

plomo o lo succién de juguetes. pin todos. 

Sus monifostoclonos clink:cn son onOfe~a. vómito y colombros obdomlna}es. Lo 
mor1olldad os elevada y en los sobrevrvlentes so manifiestan secuolos de retardo en el 
desarrollo. trastornos mofC'lf'es o visuales. 

Actualmente se estudio ta influencio d6 lo contomlnoctón ombtentol por plomo y 
sus repercusiones en el desarrollo. 
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INTOXICACIÓN ALCOHÓLICA. 
El olcOhol~mo infantil puede encontran.e en algunos medio1 nxolos o en Jo 

ciudad: en ramillos olcohóllcas. que gonorolmonte son de bojo nl..,el s.oclecon6mico. En kJ 
octuoUdod se pt"esento con trocuonclo 1 o os.ocloc'6n dlogo..a1cohol. 

Al Pf'O!.Ontor..e lo lnto:dcodón olcoh61ico. el cerebro dol nll'\o Que es muy sensible 
puede reacck>nor con enccfolo~-.atios alcohólicos agudos. quo !.e monlft6'$10n con 
estado de como evoluclOnondo a los 24 hQf"os con la muerte o nocla la curocón con 
secu@tos qve pueden ser rnon1festocK'>nos cpOiéphcos acompar"lodos o no. do retoroo en 
el desarrollo o de hipercinuclo'§.. 

TRAUMATISMOS. 

Cuando el n1i'\o sutrn de troumotlsrno cerct<ot yo seo poi" occJdonle-s o cotdos 
desde lugares altos. so ptosonton sucuulos c:p..10 ooo~~r.dorón de ~ grovadod del 
troumot1Yno. 

Al P<f;,-rmonoce< el nlño en estado do como P<=" m6"> de 48 horos. ~s s.ecue~s s.on 
m6s limitados. enfocadas pt1nclpatmonto o los trastornos de •o atenc!O(""'I. 

MALNIJU!ICIÓN. 

En los países en vícn de dtttarro!lo como es t=l n~~stro. on aonae se entraña~ pcc¡reza: se 
ha demostra-:;o en len últimos dos d~jcodas o 1rov6-s do nurneto~s es1udios ~ impor1oncl0 
que tteno to motnutncioón proteino-colórico en mu¡c."fos lactantes o niños do tierno edad y. 
0$t6 clnromenfe osoc)Odo con cambos en el func1onomlento psk:ol6gk:o pos1ef1or 
(Pobres resultados en 10$ tosls do intcligenc~. retardo on ul desorrono y oprendlzote 
derectuoso). 

Crovtoto y 11. Robi.... han demostrado que lo malnutr1c'6n •n los pñrnet'os me-se• 
d• vida. r•percuten en una dlstnlnuc16n en lcu acttvidades mentoles y se prolongo 
durante largo tiempo. 

Los datos aportados por Bartera·Moncada lndlc:an que existen uno claro f"•k:M:l6n 
•ntre lo pen.btenclo de kas efectos posf•f\or..s en •I rendlmlento mental y kl edad d• 
opartc&ón y kJ duroclÓn d• la rnolnutrk:l6n"" t•l 

t6' lbk:tttm p. 512 
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CAUSAS PSICOSOCIALES. 

En el estudio de los etiologias. puede establec~e una dist1nc¡¿,n entre procesos 
org6nk:os y kJ lntet"acclón de lnUuenck:rs psicosocioles en el determinismo del retardo en el 
desarrollo. 

Un grupo d~ individuos pre-..enton rolardo!!. Que so otr1buyen gtno<olmcnte o 
cond<:ione-s sociocu1Turo1es desfavorables. Estos lndhtlduo~ y;, agrupan bo}o lo ellpre~~n 
de uretordo soc1oculh..11"0ll1 

Lo Amerlcon AK>eiotlOn on M~r.tal Der.c.1,.~ncy (AAMD) r:::iropone cinco cnterios 
que deben estor pr~entos poro estoo¡ocer un dtaQnósttco oo retardo do ongen 
sociocultural en un individuo. 

1.- Retro~ intolectuol medido con un test estondOOzodo (C.I entro 50 y 75). 
2.- Falto do aooptoción social. 
3.-Evidonclo de un retro1.0 inteloctuol on el -.eno ~ la tom1tlo fpodrels) 

hermanos) 
4.- Ausencia do areccQn ce>ebt"ot fooño orgánico). 
5.- Empobrecimiento del medio: cona-ci-ones mafC1'"10les lnodecvados.:· ¡•1 

En oste diogn61.tlco puedo lnsertone evdcntem~!ntc una t"listona médico do 
inmadurez o inreccíones y frecuentemente occk:t6"tntes. Sin emoorgo. ninguno de es1os 
roctoces orQónicos por s.l solos pueden set" lo suftc1entemente importante para e.o:pOcor el 
retar-do. 

El diagnóstico del Rolordo Soc:k>Culturor RSC. reposa fundornentaimcnte en kl 
ausencia de sin tomos org6n•cos y en E:tl estudio dol modio rarnilar _ So trota de uno 
suposK:ión mós que uno ofiTnación. de un diogn6st1co po"SJ11vo. 

Lo noct6n do retraso ~locu1turol RSC ha hcCt"lo su opancíé>n recientemente en 
el campo del retardo en el desarrollo. 

Entre 1950 y 1960 se reconoció la relación onh"o los condiciones desfovoroble-1. y 
los lími1es piresontodos por los sujetos en su 1ntegracl6n social y protes10no1. 

Los ~tudios referentes al temo. ponen do monirtCSto quo exh.te una diferencio 
muy morcado en 101. niños p-ocedontos de medie$ normales. contra tos oe medios menos 
favorecidos: dlferenckls que constituyen la bes.e de orientaciones futuras en relación a lo 
Integración SOCIOI o protesionaL 

Enhe kn condiciones amb'9ntale• "figuran la composición de la lamma. k>a 
Ingresos. las condk:lon•s d• kl vtvlenda, las cuidados m9dk:o•. el tipo d• escuelas 
trecu.ntadas y kH aspiraciones de loa padres como aJgunos de los loc1otea que 
deflM1T\lnan kJ pt'esencla de RSC-Cll) 

«71 LUC LAMBERT JEAN mtroduccpón pi refrm.o mcntgl. p.6-4 
,., lbtaem p. 66 
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Cobno cuosUonors.e ¿cuól C1. lo Importancia de los racfor8'$ org6nicos y 
psicosociolos en el doterrnln.ismo del retardo soc1ocu11ural'?. 

Poro conciur mencionando QUH 105 detormlnonfos dol retardo en el desorroHo 
son o lo vez de orc:ten ori¡;¡ónk:o y pslcosoc.101. hoc~ndo hlncopté en que una gran porl• 
d• r•tmdo &.ve en el deaanollo, •• d•be a ractor•• pslcosoc:la._• et. dlvena indo ... 

Las causas pslcosocKlles Incluyen a~pectos fislcos corno la d~nutr1clón resultante 
de io pobreza. ombtent~ fisx::.o 1nadocuaoo: ospoctos ~·cclógk=o::.: pobreza de 61.tímulOs y 
carencia da afectos y afet"uncios soc•a:es . .,, son~C>naios: y o~p.octos cu1lvra1os como bato 
nivel cultural dt:! k)s podr~ o del medlo. 

ASPECTOS F(SJCO$ Y CULTURALES. 

El sor humano es un S-Or ae necesldodcs Que ostoblecen su formo de exb:tenclo y 
de rnanifestoci6n en uno porte que heno su ongen en kl vida bo16gica y en otro Que 81. 

consecuencia de lo vJda en común d#:tntro de una s.oc:iedod 

SI nos abocamos al sector de lo poblocJé:>n Que os nu~tro objeto de esfvc:fio lo 
pobkJción sociocu1turol y económ~omento bo¡o. se puede constatar que sus condiciones 
de vJda son alarmantes. 

Por un lodo los manaes tiene quo convlvr con lo p-05tftuto clond~tlna, el 
borracha consuefud1nork>. el podro o lo madre crueles. ele. y por otro el om~nte líS1Co 
donde se desarTolkJ el meno- oene<orrncnto es inadecuado. p~ están someHdos 61 y 
todos Jos mtemaos de lo familia o uno constante tensión 01 vE.tr.>e en la noces10od de vrvr 
en condiciones do hocinom1ento. 

Esto s.ituock>n de vida ocoslono: tollo de 1nlim1dod. forigo por no dOITrlr bten. 
ted.o de ~ nlr1.os por carecer de un espocJO paro jugor: la carencia oo dlversiOnes paro 
adultos y lo constante lntromtsión de otro fom1lia se suman paro crear el sufnmlento füJco y 
mental en n!t"los y adultos. 

lndependl•nf•mente de su capack:lod lntei.ctual los ntñoa no pueden 
funcionar como debieran al ku péM.rnas condk:k>n•• en que vtve le obstaculaan lodo. 

'"Este grvpo soc)QI os el mós desprotegido y ~ conzjulente el más tócilmente 
susceptible de entraron confticto con su medio clrcundan10·· r- 1 

Generalmento se encuentro dcs<:u1dodo en lo f~ico (antihigiénico) y es osflXJonle 
en fo pslco16glco. 

l
9

J TOCAVEN R. Ets:rnrn!91 d1" c:nmlry9!?Qlp !pfgp1?=!uyrpl! p.33 
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ASPECTO PSJCQLÓGICO. 

Lo Importancia dol omt»onte familiar. de lo lneslobtlkJd emoc:k::tnol do Jo madre. 
de Jos ro1ocionos entro lo madre y el hl}O: dol ambiento dondo so dosorrotlo el niño y 
muchos otros rectores son datermJnontes en el dosotToUo do Jos potencblidades del 
Individuo. 

N~tra ramillo jn1\lo/ socloculturol y oconómk:amenle bojo} carecen a menudo 
de c0hes16n. el podre sue16 hallo~e ausente. el hogOT es co6tlco y desa<gonlzodo: y con 
f'recuencJo los niños son atondldos pc,r d1ven.cs personas POCO copocltodos en esto rareo. 

Anoltzanao mós Dt"orundomonte este ambiente ram!Har. podrio cues110no~ la 
estoblrtdod cmoc~r.aJ do lu rnaore poro podet" otona.er y 6Stlmvlar odocuodomcnto o su 
hijo en dOSOtTOllO. 

Es oqui dondo intervione un segundo rector impor1onte que os kJ c01enck:J de 
erectos y orerancJas sociales y sensonoles. 

El concepto de "FERENCIA se rofief"e o todo estimulo que p-ocedc del exteriot'. 
qve enrique-ca y petrnlte la formación u orgoni.z:octón do lo pen.onalldod. yo seo por su 
afecto. por los satisrocclonos o Insatisfacciones que provocan. 

Renó SP•fz. Bo......,lby y Goldtorb entre otros hon realizado div~ estudl01 en 
relocfón al lema. quo opeyon Jo gran lntluenc:kl que ejerce en el nlt'\o es1os corenciOs: 
aunque hay autores que niegan un retardo como do oogon carencial. 

Como es obvie> no son estudios. que pueden hacerse en un laboratono, pe.ro se 
han observado y anauzodo nli"los quo se han des.arrollado on Orlonat~. hosO(fales o en kl 
pris.i6n (hijos de medros delincuentes). o bton. en su prOpfO coso y quo en genorol 
carecen de estimulas afeclivos y sociales Que no los son proporcionados p.or et mocho en 
el que se hayan inm~s. 

El nli'\o Que se dosorrcllo inmeno en un ombienlo estéril donde no extste &o 
estlmuloción nocesono PQf'"o su desarrollo óptimo. monlfes.tor6 desde los pnmeros 
momentos un retraso en su desarrollo tislco ocompo~odo de 1otcrdo en su deSCJrTollo 
mental. es decit". no olconzoró el nivel do desarrol!o montol. de que os coDOZ ni sus 
rendimjenfos es farón o lo otturo de sus potenclolododo:.. 

los desofot""entaciones que sufre el peque.-.o puedc:n ser: porckll o total. LO edad 
en que se presento lo deprívocKJn así como lo duroc~n es un factor muy importante 
sobre ~ repercusión en su de~ouo. 

René SDitz realizo dtvenos Investigaciones al respecto y distingue dos tipos do 
trastornos corenc10les: privación parcial y c01ancio total da afectos.. 

-PRIVACIÓN PARCIAi. DE AFECTOS. 
Cuando el nli"lo es separado da su medro en un periodo mós o menos ~go y lo 

penono substituto no Je sottsfoce. se presentan los siguientes monifestocionas: en el primer 
mes se vuelven l!Ot"onas. exigentes y se abrazan al adutto que se acerca: ol s.egundo el 
llanto se transforma en chiilk:io y hay pérd)do de pe$O y DETfNCIÓH DEL DESARROU.0: en el 
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tercer mes de vk:So. rechazan los retoctones. lo s:>érdldo do peso pt~uo y s.u coro se 
muestra controkSo. 

Oospuós del te<cOf'" mes lo ñgtdez do su cara es pcrrnanento. su retro~ va en 
aumento rronstOl'móndoso en lotorgo. o e-sto lu dunomina R. SpUz "Dep~n Anoclitico". 

Paro que se de osro depros~n. el nl/\o necc~to segUn Spltz habot..."< !anido buenos 
rolocionos con su medro 

SI el peque,..,o que prc!.Cnta dcpresK>n onoc!itlco ~devuelto a su madre entro el 
tet"cer y Quinto mos. estos trastornos dosaporect::Jn rap1darnen1t" 

++CARENCIA TOTAL DE AFECTOS. 
la carencia total do otoctos p-oduce siempre consecuancJO-. funestos. soon 

evo~ sean ias rclock>nes hobdas entro lo madre y su hi,o. 

El estudio de P. Sp1tz comprendo o nir'\os Quo fuuron cñc:Jdos a pecho por su 
madre y con un desarrollo normal. A los tres mose-s son dostetod05 y conrlodo-s a uno 
enfermero que cuidaba de dtOZ nlflo-s o kJ vez. con una higiene y allmentacón ellcelente. 

l~ nlflos despuós de la separac16n de la medro atraviesan r6pk:1omente bs 
estodlo del Sindrome de pr1voc16n porc~I y al trosposor¡05 se monlflcslo una 1ndlferencicl 
total. retraso molar. yocon un uno cama completomenfo po...,..,os. cara 1no,..pt""C!.ivo y con 
espasmos de lo cabeza y movimientos extroi'\os do los dodos. 

So puede ofnnor rotundamente quo los invest~ac~nes con respecto o los 
carencias maternales han enrtQuecido los conocimfontos sobre es10$ ospecto-s ton 
determinantes en el ruturo dol nirio. y o pes.ar do quo muchos outOf"os n~gan el retardo 
en el desarroUo con ongen corenc>ar otros admiten que lo desorerenloclón puede 
desempef"lor un papel en lo génosrs de algunos retardos on el desarrollo y en la psk:QSis. 

En conc1W6n podemos decir que cado caso es dlst!nto según la importancia de 
lo ccuencio si es tolot o porctaf: si es antes do~ 3 meses: entre los 3 y los 6 mes.es: entre los 
6 y los 12 meses o mós tordo. Yo después del año dety} c:onsiderarso el traumatismo que 
conSk:Scro lo sepot"aclón o la pérdida do la madre poro ot menor. ouo no sk)mpro puede 
ser reomplazodo. 

Esquemátleomente pueden dishnguOo tres tipos de f"rvstración: 

•FRUSTRACIÓN POI AUSENCIA.. 
•FRUSTIACIÓN ESPECÍFICA. (de r°\eces1dades ohmentkics, de estimulas 

sensoriales. etc) •flUSTRACJÓN AfECTIVA.. (faifa de amor hacia el nir\o). 

En lo práchca o-sto-s tipos de frvstrod6n pueden SOf'" mixtos y dependen de lo 
odod del su.teto. del estado en que se encuentre cuando se prOduce ésto; de su 
duroci6n: de su frec.uenc\a : de to p-esencio o ausencia de un sustituto de lo madre : dtt 
kJ cualidad de odaptocón del mona y de los relock:>nes onterk:::ires o lo separación. 



Conctuirnos mencionando que estos estudtos han hecho evk::Sen1e que el nlfto 
NO aolam•nt• nec .. •a aathlacer aua nec•aldode• po1 vía oral. alno que ......,. en 161 
""dn«p• U g1tctp1• •• decir algo mát que lo que una P9ftonG puede apcwlar rnec8aNe 
kl aota pr•••ncla o su slmple donación nutrtttwa. y la lmpoctancla preponderanf• de len 
culdadoa y ..timulo1 que mola la rnaclr• puede propotclonar con au -grngr rngtmnp• para 
lograr el d .. c:.roao óptimo d• len potenclalldade• ct.I nli\o •n cteeanoao.. 
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CAPÍTULO 111. 

TRASTORNOS CARACTERÍSTICOS DEL 

RETARDO EN EL DESARROLLO. 



TRASTORNOS CARACTERÍSTICOS DEL 

RETARDO EN EL DESARROLLO 

El programo pslccpedag6gico debe tomar como morco de referendo lo 
diversidad de capacidades ex:sienles en cad:::J n1r'\o. 1os coracreristicos ª°"' su moo10 y sus 
necesidoaes portreulorcs 

Es decir p<etendo configurar un trolam1cnlo que mrtigve sus dr$funclorios y 
esflmvle el desarrollo poulat.no oe su-:; tocuttaoes paro logrCJ!" el mo ... 1rr.o 
oprovechamtenlo de los posibilidades quo poseo éste; y capac1tonde>lo para que puedo 
servno de ellos. o hn dt:J odapto~o o lo vida como lndivtduo y corno porsor.:::J socia!. 

Al pretende< fav0<oce< por medio do lo acción oducottvo el dcsotTol!o de todas 
los 6reos que conforman 01 1na1vduo. consldcróndolo no do fOf"ma o~Joda. s\no en lo 
unidad ese su ser bfopslcosoc10l. deben considoror.oo tres aspectos. 

a) sober cuales son tos dobllidados espec111cas dol doSOTTollo del nir'\o. 
bl s.obef cuales ~on las pofenc1o!idodes d;~pon1b1Cs y 
e) que circunstoncios son nect..•sonos paro prcdvc:r Jo conducta e~r:>erodo 

En este momenlo nos ded1earemos al primor punlo. ~ dccr o conoce< los 
debiltdodes espocificos que ~eo ~1 niño co..-. rela:-do en el des-::rTollo. poro finalmente 
poder implemenlOf" un tratamiento ocade o sus capacidades. y o los COl"octeristicos 
especificas de su personalidad. 

En los mon1rostaciones somáticas o !>lnlomotolOQío do! nif'.o con retardo on el 
desOrTollo se contempion: alle<::JclOnos de la lntohgoncio. modif1cack:ines 
sornotoP!oíquicas. perturbaciones de lo comunicoció~ humano y oltet"ac)Qnes del 
comportam.enlo. 

Al!ERACIONES PE LA INTELIGENCIA. 
Siendo uno de loo; caracteri::oficos onmord•oles dol retardo en el desarrollo. el 

hipofunclonornlento de lo 1ntellgenclc. esto su~e penurbacioncs no solo cuonlltottva. s.lno 
cuollfofivorncnte. 

Poro entender el proceso del ae5.Crrollo cognoscitivo en el retardado. n0$ 
remitimos o la Teorio de lo Viscosidad Genética de tnhc!der. pues ulla junto con otros 
invesHgadores como A. Rey y M. Hur1ino hon hocho grande1. contnbuck>nes al 
conocimiento del rotardo en el desarrollo. 

Se encuentran dos corocteríst1cas pnncipoles en el piroccso cognoscitivo del nh'\o 
con retardo en ol desarrollo: 

1) lo rcducicjo rapidez del desarrollo y 
2) lo fljoctón de I~ estadios Inferiores do lo organización cognoscmvo. 
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Esto es. mk>ntros que vn niño normal poso do uno teirrno relativamente rópida 
r:>ot" los es1odtas. desprendiéndoso de los formas ontorioros de razonamiento, el nlt"\o con 
retardo en el de~ollo reoltio su avanco con mayor lontttud. conservando o menudo 
coroct8f'isficos on su rozonomtento do n1volos on1enores. 

Esta lentllud conduce o ciertos WTeogulortdadus como: estoncamiento-s parciales o 
Pf'Olongodos y o veces retrocesos en el desarToJlo tntoloctuol. 

PTopono lnhelder dos conceptos fundamentales: la fijocK>n y lo vts.cO!oklad. 

1 }LA FIJACIÓN. implico no solo lo reaucc10n do la vulocldod un el desarrollo. 
!tino adernos manHeno 01 rczonon1>únlo en un c'...!ad•O 001crrr.1nodo Sltl poslCIUOades de 
progreso y 

2) LA VISCOSIDAD. s.o roroero 01 hu<:..tlO do qu .. J l<Y. n;:"10'.. con retardo en el 
csesorrollo pef'monecon más 1ron1po que los niño nQ'males. on ~s,adoo do trons1ct6n cntr"' 
dos DeóoOos evolutivos. Su ro1onomionto ost6 dominado por lo oscllocon on~re niveles 
diferentes. 

Sus investigaciones domuostran Que los nif'los con rotordo en el de~oHo oroves 
y s:irofundos se fipn en d!fet"enles. ostadfos del DOfiodo sHnsonomot:"iz {O o 18 meses). los 
moderados no supot"on lo etapa preopo<otona fdo 18 moses o 7 oñO\) y los l.gcros !.C flJOn 
en los otopos de los Ope1"ocloncs concretos (do 70 11 años). 

Se concluye con estos estudios que ol niño con retOTdo en el desonono se 
coroctert:za por la pobreza do su juiclO. de su copacidod poro drs.cerr • .- y de sus 
dificultades de abstracción. 

A. Rey confrma que no consJguen percibir dOh.lfTninados relaciones entre 
diferentes objotos ropresenfodos sucesrvomente como son: semojonzo. sucesión. 
oposk:ión. exclu--...ión. lnctusi6n y tronsfCWTnackln rov~blo. 

Se ha pochdo com¡::irobor que en los nit"los con retardo en el desorT"ollo presentan 
alteraciones en la atención y concentroei6n. las funciones de elobot"ación foperoctones 
mentoles y rozonomtento) se encuentran o bojo do los funciones do odquisJc~n fmcrnono 
y condk:ionomionto); su lmoginoci6n puede ser deficiente o exuberante ;o menudo 
desordenada o des.entronado). su pen:s.omiento reflejo lo real y le cuesta mucho trobojO 
maginar. 

En general so puede docr que el desan-0110 lntclecfuol del nil'\o con retardo en 
el desOtTolJo. presenta uno lenf;fud gradual que lo conduce o un estancamiento. 
caroctertzándoso sogUn M. Hurtlng •·por- lo utilizactón pas.iva de sus odquisk=.iones o seo lo 
lncopocidod de realizar ol esfuerzo croada< necos.ono paro cornprendet" lo que debe 
hacer. para p<ogresor o partir de lo comp-endido .. t 1 1. 

O> A.JURIAGUERRA. MQQ\tgl dn e,rgutgtrig totgnt11 p. 568 
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MOQIFICACJONES SOMATOPS(QUICAS 
So observo en algunos co~s onomolios Of'"gónk::os depend~ndo de 

codo problema 6n portic:ulor. sin omt>orgo nos abocaremos o uno olleroci6n que se 
presento en gcnetol en ol retardo on el dosorTollo: lo lnestabtUdod mctn.c. que estó 
coroctertzodo POf grovus tros!CW"n~ du lo otonclón. dosequ11ibfio y orr11ml0 do 
movlmten!O!.. 

Aunqvc lo lnestabil1dod motrt.! va unido 01 rbtordo. no neces.ar~monto se 
ptosento en tooos tas cosos. Los ca~!. más d1fícllos so hallan ontTo los cnferm01. motOt'os 
corcbf'"oros Que s.on rclorclodos sin omborsio ellos noccs1ton uno otonciÓn muy 
espec1ai1zada Quo r.o se aL>oracra on csle traoa¡o. 

Lo tn~.'.!-:tab•l•dar:l rnotnz se dct..>O a una rnrnodurez nourolog•CO Que se mon1fiesto 
con torpeza paro los mo1.r1m•ontos fino-; y m•~d:o'!.. dificultad poro caminar. corTer. saltar. 
lrOSIQl'nos del equihbttO y gra ... e ~"'fCepctÓn del e-:.pocio corporct: d!~cutto·:::l poro comer. 
vesthe y el control de eslintetos. 

Hiperqu1ne~s quo !.."" mornfiesfon por uno inqul<fttud e t1ip.L...-oct1vtdad constantes. 
motilidad 1Teflcx1vo e incontrolable. olonción muy di!.pen.o y ogres• ,,,dod 

PERTURBACIONES DE LA COMUNICACIÓN 
[I lenguore onnao 10 pos.ibil.dod ae conocer los avances cognoscltrvos y lo 

permite al inchviduo e">foblocer uno relación oroct1.-o y socKll grof1flconte. cons>CJerondo 
Que ounquo no es lo Vnico tc.tmo do 1ntet""occtón SOCKJI s1 os kl más extondlda. 

El su¡~!o con r.-...?!ordo en el de-.anollo monrf.csro en especial uno lncopocdod 
poro usar rozonot>lomen!o el lengua~. es docir s•_i ,,,,,,.el ª'-"" comprens•ón os b0¡0. con uno 
gran rcpcrcv-:.ión pat'"O el desarrollo de! n•r"'to. pues lo comprono:.1ón odemós de ser 
necesario poro 10 cop!oción de informacivnes procedentes do..?I entorno. consrnvye uno 
clave paro su integración :.oc1ol 

Un sureto que no di:;pongo de lo capacidad de integrar tos datos del ambiente. 
ofrecerá PoCos coacct0ncs o sus in1e<locutc<os soc10le~ pero entrar en conracto con CI. 

Un estudio hecho por Semo~I y Dollcy. dcrnostro qt1e to compron!.!Ón del n¡r"'to 
con rotordo en ol deso'TOl!o e~ lnodocuodo por.":J los fra~ús ncqotivos y e~ forma pos.oda o 
M~ -

Se puede presentar en los sujetos retardados uno carencia absoluto do leng;uoje. 
o lo exis1encia de un lenguaje estructurado aparentemente bL•eno. 

los atterock)nes de lo orticuloclón -aún siendo muy frocvcntes· no constituyen lo 
reglo. Sln embargo ademós del bojo nivel do comprons.On quo se i:;>resenta en el lenguaje 
del retordodo pueden pt'esentarse otros o1tcrociones. como pueden ser estructura 
lnodecuodo de una oración. contonk:jo pcb<o. y un !.in fin do problemas. 

Paro el estudio del proceso de comunicación y ~us alteraciones debo tonen.o en 
evento un conc~nzudo anólis.is de los diferentes os.poctos del lenguaje y los numet"osas 
vorio~es que pueden influi' en ~te. 
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1 )FONOlOGIA. describo los urndodes de !.Onk:io en los tras.es lo.~. to, bu. etc.) 
2)MOR:FOlOCIA. reiteve do los tormo'> ~gnif\c.on1os. (coso. perro. mesa. ele). 
3)SINTAXIS. dese.ribo la formo lnlorno dut numero infinito de f'rosos que se pueden 

formar (domo la pololo. lo peloto d6mela}. 

TOdos estos otterac1onos quo prosonto ol n1r"lo retordodo on su 1..,nguo10. otoc1an 
do lonno nogo1ivo su evolución cogno'\c11\vo. su 1nteracctón !.Oekll y su roloc!ón ofect1\r'O. 

ALTERACIONES OE\ COMPO!UAMIEtHO 
Es lnnenoblc quo lo odaptoc16n soclOt se naho en gran mod.aa vinculado al 

godo do retardo en u\ dn!.orr0l!o quo o<o'!.or.to 01 sutoto: su'\ coronc>a.._ ~onolos y su 
dét::>il ~onohdad le 1rnpdcn poder enfrentarse a uno gran varlCdOd de o~táculo'!. quo 
nece-S.:ta "encc-r paro odaP'O~•.J' al modio amb<enf·~ en el que ,_.,,,.e. 

llene grandes d:ficullado-s paro actuar y adoptar:.o al n1ed10 familiar e~o~r o 
social. pcr '!.U cornpo'1am.~nto 1r1odocuado. ¡:;rwarv:jOlu du un vinculo do crecim•onto 
ofec'1vo. 

Se o~o en -s.u cornpcrtomlcnto inrnodure;:: y lot>i!k:jod vmocional quo se 
corac1erti.a p..::.it" una tuc<1e dopcndl'>:'nCIO nac10 lo modro. egoi~mo. cóle<o. comt:>ios da 
hurnoc-. miedos. depresión o ind•Tc<enc.a y trastornos del !.ueno acompañado!. de IC'f'Tores 
nocturnos. 

El nu'\o retardado so coroctortza pcx su !.C<Pfendonto crc-Ouldod. confu!>K>n entre 
lo deseado y lo \livldo: miodo anto ~tuock>ne:s. habltualo'!.. inte<corn~ ofeCTNOS poco 
e:Jq::westvo'!. y kls fn..ntrocioncs son mal asirnlladas. 

En !.U jueg-::i la folla de 0t1g•no1idod y lo ··1ondonc10 noc1C !o rcpelk:.ón y o los 
estcreotlp¡os. así corno '>U Trocu6ntu Incapacidad para jugar en grupc> o para Imitar el 
jvego sin ayuda puede pr1..,,.orle así rnt'!.mO do otro vínculo ce crecimiento a!ect1vo··101 

Lo Imagen que pos.ce de si mi:mo os dO"SfavOfOblo. presento ro!Tolmlento ante 
nue"os estímulos. Se puede dec.- que el nlr"lo con retardo en el dosorrouo se caroctertxo 
por uno vulnerabilidad emoc)onal que e~t6 relacionado con toctotos que se presentan 
desdo los pnmcroo¡. etapa~ de su \/ida. on la relac16n modro-hiJO y la intorocción con su 
med~. 

Btos alteraciones del comportamiento, no o¡.,lgn1fico que lo conducta del nlflo 
retardado. corre:s.ponda o lo !.urna do codo uno de c~tos ol,eroct0nes: sino que coda 
suieto por su lndividuobdad puede preo¡.en1or difer-cnte~ comb~nock'.>nes de éstas. 

Slmon y vermeyten e~ un intento por- reloc\Onor los defectos Intelectuales con 
otros factores de comportamiento y do pcrsonoiidod. elobOfon uno clos.mcocii6n 
cuolitotivo destocando: 

1 ) el débil orm6nLco o equllibrodo y 
2} el débil dl!.ormónlco. 

l21 lbfdem p. 595 
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El primero no se complico con ningún trastorno del cor6cter. m~tro un cieno 
eQuUlbrio en su compor1omiento y es capaz de utllizot sus reducidas copoc)doden en un 
determinado grupo soc:kJI. 

En el débil disormónico. ol retardo en ol desarrollo se lo ar'\oden trastornos 
oteettvos y del comportamiento. Euye~ encuentro esto osocKlctón en cerco del .503. de 
k>s casos. 

En gene<al so puede decr Que los trastornos orectivos-soclolos s.e encuentran en 
lo moyorio de los nil"tos con retardo en el desarrollo. d~de lo rormo ~ve hasta to 
profundo. 

lo d~nia eJOStento on su ~nolldad aunado a los Pf"Oblemos 
emocionales y los condiciones odYenas de su medoa ambiente dan como consecuencto 
lo imposibilidad de adaptarse o su ambiente forruhor y social y prtvon.e o su vez de un 
vinculo 1mportonte de crecimiento afectivo e lntelectuoL 
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AUTISMO, SÍNDROME GENERALMENTE ASOCIADO 
AL RETARDO EN EL DESARROLLO. 

Con el Ob1etlvo de esroblocOt" un dtagnóslk:o diterondol ontro outtsmo y retardo 
en ol dOS01TOllo. so r-nonCJQnon los puntos do contraste entro uno y otro. º"Uondo osi el 
coer on el ef'TOI' do un mal a•acnóstico. 

En primer lugar no dobe otenene rígidornonre 01 diagnóstico do un rotor-do on ol 
desarrollo sot:ite dos únicos cr.torlos: retardo en el desarrollo e 1nadoptoctón ~ial. 

SI blon es c~o que e .... i:sten autista::. on todos los nlvolos Intelectuales. también se 
registran autistas con CJ. intenorus y déficits de adaptación soc,ql, elemento 1nsuficioente 
poro ldentlficor un ourhto co., un retardado. 

Es necesorlo contar entro otros elomonto-s con uno exhausto lnfe<mocón ~tiro 10 
naturaleza de omt::>o!. sindrornes. 

Lo P'escncia do un sínoromo autbto contra!"oto fuOt"femonte con lo de un 
retardado gravo o r.,itofunao. 

El autista p&sento un des.arrollo aparentemente normal en I~ pnme-os meses de 
vida. Qu.en a pos.ar de manifestar c~os conductas problema:.: ousenckl ae movimientos 
anticipadores antes do ser tomados en bro:os. y que a rr:cdldo que paso el tiempo se 
encierro cado vez mós en jueg:::>o; rHua!Ltados: aoslnle,.es hoc1:l Jos aornás y respuestos 
onOtlnoles o dive~os estímulo-;. sonsonolcs; es tioclO el segunao or"io do vida que estos 
Odq:uleren todo su lmportanckl para un diognóst.co. 

Por er controno el retardado gravo o prorundo. pcsenta un retardo global de 
cornportom+cnto dvronte los prime<os Qsfodlos del desorrollo. 

Si en numerosos casos de retardo Pf'Ofundo so Ob'!>ervon comportamientos 
co!U'"'~odos como autistas. una hlstoc1a cfinlca ptofunda y un conoctrnlento d• kJ 
slnfomotoJogta del r•fardo y del autismo. permite cntablecer un df.qgnósttco dl'•rrenclg!. 

Lo distinción no resulto tan tócil. sin embargo -es nocesano subrayar Que el 
autismo no va acompaf\ado par lo genora! do uno orccc1ón eirg6nico evidente. 

Entra les ptinc:palcs comp0r1amiontos del out·.,ta que odQUIOl"en todo su 
lmportoncia entro 1 y 5 años para su aiognóstlco mencionemos: 

~Retraso Importante o nivel de l~nguoie oxprcsrvo. u1il1zaci6n esteroofrpoda do los 
objetos. re~puestos de pen.overación .... rnovil~oción cstCf'"eotlpodo de los mktmbros y on 
portk:ular de las mano~ .... anomotio:; on 10 exp!oroci6n vis.ual y defectuoso cor.trol motor-· 

"' 
Su o!>pecto físico es totolmonte normal y aparentan ser lntellgentes. pero su 

comportam~nto es extravagontn y quedo fuoro de todo lóglco. 

º' LUC LAMBERT J. tnfrOduc.-t?n q! ro-trato ms:ntql P. 45 
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En oporiencia coroc:en do mohvoclón poro conocer los oconteclmlontos de su 
alrededor. y le don poco Importancia al mundo sockll. s.in embargo esto retrolm1ento en 
un mundo interic::ir. no significo desconocimiento do uno dotef'Trnnoda realidad. 

Presentan una formo espec1al de conducto con los cosos y k:n persones. 
El niño outrsto vivo ~n un mundo de obtt;?tos monipulóndol~ sin ninguno 

actividad con-:.truchvo real. gusto de hccerlos aporecur y desaporccef o destruirlos. Tiene 
prererencio POf los juegcs. meconicvs 

Lo reloc1ón con las pe~onos son mu,r port1culore<:.. ria rüahzon .. contacto" con su 
mirooa. pasan 01 lod~ oo a:g~;1un s.:n rr.os.trar rnoyor 1nlere-:.. c1•:¡o un cornpa,...ero pero no 
comporta. ni espora norJa de ti-L 

Aparentemente •QnOl"a o su~ podres y no muestro ninguno rt:toccl6n a la 
desaponción oo etlos. 

Uno do los ccractet"isllcos e-:. lo µeocup<Jc1ón obsesivo por k.J 10Cnt1co e 
inmutable. no odrruten cambios en los r!tuolus yo o<;.tot.decldo<;. aunque seon 
eJl;tTovaoontes. mostr6ndcxe en o<;.fos momnntos rct>eidos y a".;)rtodos o en consiente 
mo'W'imienlo. tocando todo y dancio vuelto!. ~n cesar 

En general s.on buenos. dóciles y t.:':Jclles do ding·r. cxcopto cuando se entorpece 
su actividad monótono y estereotipo::Jda. 

Es de llomor la atención el contrasto onlrc su conducto partleulor y su 
rend1mionro en algunos tt:.->tTeno<;.. A menudo presentan uno relcnción mnésk:a 
extroordinoria (puede mcmortzor una conlidod e""troordlnoria de cifras. pot etem.) lronner 
lo denominó un buen potonc1al ~ro con reohzac10no!. 01•.1000-. 

tos trastornos del lengua¡~ fOITT'\on porte do Jo -:..intomolologio del outt-:.mo infontll. 
Dependiendo de lo gtovedod puedo presont~ ausencia do lenguore. o con retraso y 
más o meno:; olterodo y pobre. 

En su comr:;.ot1amtentc oporenton ser s.ordos. pero su conduelo es sumamente 
porod6jico: monifestóndose ou<;.cnc1a de reocctonc<;. anto ruidos fuc<1os .y sensloles o 
ruidos muy 1¡geros ppor los Que aparentan cJOrto 1nterós, por e¡cm. el crv¡r do uno ho)o de 
papel. 

Uno coracteristica muy particular cs. Ja 1nver.;1on pronominal usando el 
pronombre ..,ú .. en lugar dol .. yo": manlf~stóndosc oenerolmente su uso hoclO el se)(fo o 
séptimo of'lo. al Igual que el .. sf". 

Ocupo s.u ttempo genet""al en actividades gráficas y es por óste comino que 
adquiere el lenguaje hablado. 

Nos enconfTomos ante dos patologías do entidades distintos quo solo con uno 
tormoc16n especklltzado poro el diagnóstteo y un tratamiento acorde a los necesidades 
de cado uno de ellos. poctr6 evitorse un diognósuco y tratamiento erróneo. que 
pefjudicaría al sujeto en ~ludio. 
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EL SÍNDROME DE DOWN. UN PROTOTIPO DEL 
RETARDO EN EL DESARROLLO; O UN 

RETARDADO ESPECIFICO. 

El hocer monctón do el Síndrome do Down nos motiva no pensando que puede 
confundo.e un nit'\o con retardo en el dosorTollo con un Sináromo de Down. pues sJ bten 
ésto presento un retardo en el desOf'Tollo. su con!>l1tucl6n fisico como ptimCf'" elomonto no 
permlle un OrTDf' en el d1ogn6stico. 

Nu~tro objetlYO se centro esp.eclalmenlc en onfatt:or que sJ blcn el Sindrorr.e de 
Down ~un SuJOlo con retardo en ol desarrollo. no es un prototiPo de ellos: por el controno 
éste dados s~ corocterísttcos especir.cos. su carácter y SlJ P~cologio que son diferentes al 
del nir'\o simplemente con retardo en el de'Klrroilo. so lo cebe conside1"or como un 
retardado especifico que requiere de un 1Tolamicnto c~pocial y muy dlfCfonto 01 quo s.o te 
r;::aroporclona a un nil"io retardado. 

El Síndromo de Do-wn es consecuencia de uno 0110f'oct6n en IOs c:ro~mos: 
pr-esentóndose en el par 21 un t01'cor cromosoma. po1 10 Que recibe el nornbre do 
lrtsonomkl 21. El SínCromc de Do-wvn fOfTTIO un Qrvpo aporte. ya que su constitución Físico y 
mentol~ hoce f6cllmonte roconocib!es oo los demós c::ivo llamamos -normales". 

Et n11''10 con Síndrome de Down. o posar de tener los necesidades bósk:.os do 
todos I~ nh"los: nece1k::Jod de om0<. do pertenonc><J. reconoclmionlo y uno oportundod 
poro olconZOI" el éxJto: su cotócter y Pstcologio !.en dife<ontes do otros rnflos con retardo 
en el dOSOl'TOllO. 

D~do mvy tcrnp-ona edad. so pone do mon.rleslo un retros.o psk:omotor glObal 
con opot~ o lndifaroncio. evldonc~ndosc m6s tarde et retardo en el d~oHo. 

Frecuentemente son niños premotU!'"os. rcgordotos. de tal lo pequor'\o. coro 
aplastado. con meJ!llos so:iontes. hendiduras palpcbra!es ot•hcvos y rasgados o lo cito. 
Frente bojo. nariz poquci"la y aplastado en su rofz. boca entrcabtcr1o con uno longuo quo 
sobresole ognetada. 

Sus miembros ~ cortos. monO'S gruesos y dedos cortos. el pulgOI'" es muy 
pequel'\o y de bojo Implantación. En lo llamado lineo del corazón. dos pliegues son 
reemplazados Pof" uno solo {linoa de los StmlosJ. 

Estos caractedstk:os se acompañan de molf01"mo;::1onos asociados. s.tendo los 
cardiopatías los más importan tos. 

Su desarrollo prko16glco es lento. presentando patrones de O?endl:?:oje lnferior 
al término medio. 

Lo lmitoci6n es uno de sus corocte<istk:as m6s comunes y gracias a ésta se le 
facilita tener un amplio margen do a¡:;.t'ondtzq¡e aún en los primeros oi"los de vk:ja. 

Son hipenensíbles. corir'\osos y maternales: sí se les relego o agrede. son agresivos 
yo sea por lmltacKSn o en defensa propio. 
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Se muestran cuccestvomen1e ~~ble1. y olecth10\. odop16ndoso fócllmente al 
~dio ombten1e. E1.tudio1. vor-oces comprueban que su coeflcionte $0C6ol o\ mayor que ol 
Intelectual. 

SI el ombtenle ·donde \ot.r de"°'1"ollo \.Otisfaco sus necoskjodes y con..,1ve en un 
ombtente adecuado. su comp-=>Nornton1o puooe ser n0tmol en su negar o fuet"o de él. 

El potencial dul desOtTollo p\\cOlógic:o quu PfOSon1o el níl'\o SindrOt'T)e de Down 
es lento: se orne<Vo s1empo uno dr...,Hfg"'ncio elato .,, monlf""-"sto entfo 10 ociad mentol 
y ~\crecimiento cronológico qutt s.tem'Pfo 0~1 .. 0. 

El órco de lc ..... ,::;¡uo¡o es dO"'ldO \O prcson!o el índ:ce rn.::,.s bOjó do progrcs'6n_ Su 
eJtpreSIÓn es monciir o lo comprun!.>6n. 

Un toc!OI'" QVC impido su ovotución. e-s la tacmdod quo hone poro kl 
comunicación o troves do mimk:o. ooternundo k> Que do~o-::Jn sin nocc~dod de hacerte 
orolmento_ 

lomb.Cn so ve otoctodo esto Oroa por- 1as mottormocaencs físicos que lo 1rrip.den 
un desorrotlo not'Tilol d61 longuo¡e. 

lo moyorio do los nil'\os con Síndrome c:iu Oown. t\cncn t>ueno memoria y 
O!ficilmen1o ohrldon Jo que apron:::ion. Lo merriona "'1~uo1 e:. lo que de~rro110 con mo'(or 
tociltdad. 

01ricllmcnte mone;an la obstrocclán do conceptos PC+"Ceptibles como: rormo. 
color. tamaño. y po:..c.on poro rcpte!.Cntrarlos on tormo s1rnDOhco 

Pre~nto también vanos dLf.cullodes en\~ órganos rocoptoro:. quo le olte<on 
las sens.opercepcaenes: 

"lsto. oido. tacto. gusto. olfato, 
~Jncs.tecio (stStemo de lntormocOn COf'PC>'OI de las sonsoctanas poi" los quo nos 

domos cuento de lo posK:.ión y peso de nue-:.!To:; m1cmbtcs '{ rno"'1rnicnto) 
cenestócico (santlmlento "'090 que tonemos oo nuestro cue~). 
es.terognos.io (copocldod J:>OfO reconocer los P'"OP<edodos e•ter-nos del cuerpo: 

volumen. k::i1·mo. etc. o trovós del tacto). 

Un nir'\o con Sinoromo do Oown t1cno lo~ rr,.-:.r110,. r.~esK:Sode1 t:::iástcos do todos 
Jos nif'r.os. Estos neccstdodes son: amor. lo sensoción de pertenoncio. lo sensocié>n do va~. 
el rec.onocim)ento. lo opc::ir1untdad db' eJ(.preson.o er. formo ~róti=o o "'c..~txlL uno 
opc:rtunldod para alcanzar el ó1dto. Este CJOIO oobe ser continuo hoo:.to lo edad aautta··1•1 

El trotom1ento del niño con Sind:°ome de Down debO contemplar el aspecto 
médico y psicopedogógico Qua so comp1omor.1on para 1o;;ror ci m6A.lmo potenc~! del 
menor. 

El tro1omiento módico debe v1gi\or lo :s.olud del niño y contfolor su coracteristtco 
obesk:Sod. 

1•> GARCiA ESCWILLA S fl n!Qo coa Sipd!Q'7?1'1' ne pqwn P. 69 
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Por su porte el trotan-Uento p\.k:opedog6gico debe empoza desde el 
noclm'8nto. enfocóndose espocblmente a k:Js sonsopercepc\On~. al área perceptual y 
al tenguo¡e. Su enser.onza dobo ser lndivk:tual y grupal. 

Lo J:XJ(Uclpoci6n de lo taml110 en el OPOYO do dicho tratamiento es tvndomentol. 

Poro concluir. podem~ menctonar Que un Síndrorno de Down y un retardado. 
por tene< en común un osp&e::to: el retardo on el desorrolk>: no puedon consk:Serorse 
'SimRcres. 

Coda uno presento tonto p.enonoltdad corno copocM:iad01o y Qiseopacidodes 
Que les son propk:ls determinadas por su alteración. y por ende reQuiefen de trotomient01o 
especif\cos acorde o las nocesldodes de codo uno poro finolrnente ~oren k> posibte su 
lntegroc~n o 10 sociedad. 
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CAPÍTULO IV. 

EL NIÑO CON RETARDO EN EL DESARROLLO 

COMO UN MIEMBRO DE LA SOCIEDAD. 



la sociedad y la ramlüa KW"I det-rninantes en el 
de'sorrollo de la pet"IOnOfidod del r'Wl"io; lo débt,I 
per\Onalidod del retardado ol v_. ~trod01o todos sus 
lnlentos por con.,.er1ne en un m)embro constltutrvo de 
ello. puede fócllmonte limltorMt o IT'enone. 

EL NIÑO CON RETARDO EN EL DESARROLLO COMO 

UN MIEMBRO DE LA SOCIEDAD 

El nlr'\o al nocor se encuentro en una ~tuocl6n nuevo y t:>ostante rnós dramónco 
respecto o su precedente vida lnfToutenno. 

Antes estaba nutrido do continuo y ohcita O.llperlmento hornb<e y sed. y lo 
nec~ad de sottsfocortos: antes su sangro eta oxigenada y ohOt"o debe respror paro 
sobrevivir: onte1 so encontraba en un ornbtente oe temperatura agradable y ahora 
expeomonto ol colOf'" y el frío. 

Es osi como el pequc~o do~o ol momento de su nacimiento se enfrento yo o un 
problema que le Impone uno prlmora odoptoc!ón o lo roohdod. y o medido qve peso ol 
ttompo debo afrontar codo vez mós ob-stócu1os para Odoptar-s.e pnmef'"o al ambiente 
fomlficr. y poste<1onr1...,nte al ombienle 5'0Cial. 

Con el poso del hempo, el pequeño con retardo en 01 desorroUo se hayo 
Inmerso en uno sociodad dando generalrnonte es rechazado y segregado; y necf»lto 
vencer muchos. más o~t6culos que cualquier ofTo rnfio poro poder integr~ a to 
soc:Jadod y sor aceptado en ello. 

Esta pef1cnencio inlciol o kl sociedad puede se< sucvolaodo o negada p0r elta. 
en evento d~cub<o que el inc::llvk:luo as portador ae una carocteristk:o ospeciflco: retardo 
en el desarrollo. 

A portr de esto momento se lnick:l un proceso de •dancorniento aoclal y 
s.egragocJón. hecho on el que lamentab....,,•nte hada los pac:U•s pyeden partk:lpcr. 

Es uno rcalldod que eldsto uno rano do Integración sock:ll del nif\o retardado en 
un ambiente de no retaroodo$. poro tornbián os uno realidad que lo sociedad Hene uno 
Importancia relevante en lo integración do/ individuo retardado y en ios benenc.Jos que Je 
J:lf'Opot'Clono lo interacción pos.ltiva con los miombtos no rotoraodos de lo sociedad. 

E,. importante ser'".olor que el niño retardado requlet'• de ftecuent•• contacto. 
soc:lalea. y ••de gran knpof'tanc:la el lnlc:latios en loa prlni•ros •lapas del deSClf1'ollo; y en 
condlc:Jon.a en las que existo en los compañeros atracción soclal y expertencku 
podlvas. 
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Es por 4»to que el obiOtrvo primordial deber ser proptclor la tn1egrocK>n SOCkll de 
IOs retardados conjuntamente con I~ no retardados 

lntegrocón sockll no Quiefe decr socioltxoct6n <volveno soc;)OI> sino 
formar uno unidad soc}OI; es deteif' lograr lo incluOOn en grupos soclolos. en pnrner luQor la 
famma. y postCf1C:itrnon1e en el vcc1ndorlo. Jos grupos ao juego. la c~cuelo. las 
agrupaciones retlgk>sas. lo vlaa públ;co. etc. 

Para esto. se reQuiere otd1nonomente do un gran esfuerzo do odoptac~n y son 
pocos los nir'\os Quo lo logran. 

Lo que menos Jo ocurto o un lndno11duo retardado C!. lo necesk1od de conquistar o 
defender su cuohdod do rruemt.ro do lo sociedad. No le es pos:bt& COOf'"dinor esfuerzos 
con ~n~ que S-H encuentran en uno !.lluoc.ón on61og:a. ·~no puo-de cr,.-udors.o o s.i 
mtsmou. "' d1forenc10 do 105 ciegos o sordos quo pucdon orga:--\t:o~o y rorrnor un solo 
grupo. 

lomblén 1ntcrllerc en el proc.c!.O de integroc.ón soclal. el hpo y g:--ado de 
lnsufk;loncta. es aecr 10 aceptación del retordoao ao~nao dol nivel do! retardo. 
malformocón o dófic.1t COf'POl"OI. opotio. trao;;tornO!. dol car6ctef". auto o 
hoteroogre5.1vidod. etc. por o;cm. so acepta mep o un Sindromo de Down que a otro Tipo 
de rotordodo. 

So deduce entonces que deb.n 9-et' k>• obo:1 <loa no ln.:lufkienf9":1 > kn que 
salven •I abismo que hc:ry •ntT• ambos. 

Poro quo s.e de la infegrocón soc1al de 10!. retardados. debe inicicu1o y dngir1a el 
grupo de 10!. no Insuficientes. 

Es lo sociedad mi'srno lo que debe ronunc;or o prejuicio-;; y rooccJoncs de 
opor1omiento poro IOgror soh,.or el ot>csmo que ello mismo creo en roloc'6n o un gn..ipo 

especifico do sus m~mbros: k::ls nit">os con retardo en el desOtTol1o. 

to sociedad aebtot'a adoptar actitudes positivos en rolocón o &stos nlr'\os y crear 
y ~tene< tnstitucion~ que foelllfen la lntegoctón social. Cudondo que kn eJ(~ 
sociales por-o ~ retardados no sean negotrvos. y no repre~nten poro los no retardados 
excesiva dlflculfad y sobrecarga en su troto. 

La tnlegracl6n aoc.lal ... basa •n uno relación rec.5pf-oco. cuando •xbt• un 
proceso de lnferac:cl6n en •I que ambas pc:xte:1 <t•lordado:1 y no r.tordados) s.­
modSlc:an y 1 .. n•n r•loc:lonea sockJi.s rcc:lproca:1, no•• pretende en nlngún momento una 
mera odaptaclén social unDatet'aL 

Blau. en su uleoria de lo integrocK:in socioh1. dico que hay cohCf"enckl en un 
grupo cuando sus miembros se sienten estrechamente otraidos entro si. So refiere a la 
dtsposJc:i6n a esto~or gvstcnamente mutuos reloctones.. 

Para esto es necescnio que se don tres condiciones: 
1) Que el lndivkjvo puedo desplegar cuoltdodes que s.eon atrayentes a k>s 

dem6s. 
2) qve el Individuo se muestre accesible. 
3) la función que el Individuo aporto al grupo. 
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En estudk:>s ..-eoUZodos con nh'\os rotordodos se observo que '° lntoroccJón es rn6s 
posttlvo en lo modido en que es m6s trec.uon1o et contacto. haclóndose necesono que 
este contacto seo gratlnconto. 

Para flnall:zcs, enfattzatemo• que no aok> de~ educan• al nll\o. aJno también a 
las penonos que IOf'ft'Kln 1u ambiente. popcxc'°nóndole la lnlonnoc'6n pertinente para 
que •I niño •.tardado iencuenhe en au med¡g ambiente. AClrTAC:JÓN Af!CTO y !!AJO 

~ 

CONCEPTO DE FAMILIA. 

lo ochtud r-especto ol '"retardo en ol de5.0f'Tollo"" que tiene un lndivk::iuo es en 
gran parto el rerlojo de los actitudes do otros miemb"os de su taml!Oo y otras figuras 
signlf;cattvos dentro de su oxperiendo lomén del conoclrnlcnto que por !.i rntsrno. tengo kl 
p..-oblem6hco en cuestión). y los ac11tudes. do éstos son o su vo:.. en gran porto. un reflejo 
de los actitudes do lo comunidad y de lo soct0do pcliflco do lo que forrnc::J porte iO 
comunkjod. 

Uno porte de ~o hcronckl sockll es et conjunto de actitudes poro con el 
"'retardo en el desOrTollo". lo cual hasta hoce poco no hobio evoluctonodo muchO desde 
lo edad medio y ha retardado el progroso en lo prevenci6n '( tratom~nto de IOs 
lncstvlduos con retardo en ol desorTollo. 

Poro é-stas actitud~ on kl\ últimos déc.odos han empezado o cornbtar de 
forma consldoroble y a nuestro ju~ do monet"o mvy tovOfOblo. 

Lo quo ha permlttdo que lo'I personas con retardo en el ~lo. 
encuentren mejCM"es poslbilldodos do ••1ntegroc~n~ en lo SOC)odOd en lo quo vtven. Sin 
embargo. esto no ha ~o poro todos tguol. dado que no tex1os bs comuntdodes ni todas 
los fammos han tcnkjo to mi:smo evolución ni I~ mismos recursos ante ésto probiem6tk:o. 

El concepto mismo de kl romilio ha evolucionado. El parentesco por 
consanguinidad se ho reduck:io.En estodi0$ anteriores de lo humankjod kl fomiho ero 
consJderodo todo el clan o todo la tribu 111. Y todos Ct'"On rcspons.o.~es do todOS. El sujeto 
con retardo er-o os.i un problema do todos. 

lo romina debe entende~ on un !6-0ntldo empilo. donde el parentesco no se 
circunscribe solo o kl consanguinidad de los miemt.lfos. s.ino tombtón o tos parentescos 
otorgados y aceptados socialmente (padrinos. paarastros. etc.) lo fommo considcM'odo 
pora és1e estudio os et grvpc:> donde nace. recibe. creco y se desenvuelve el nlt'\o con 
retardo en su desarrollo: podr"es. hermanos. tíos. abuelos. etc. 

IO Paro Engels los estadios por los que ha posado lo numonk:jod han morcado el tipo de fon-Mlia oM 

para' 
EST AOIO TIPO DE FAMILIA. 

salvaj!!mo motr1monlo pot" grupos 
bOr'bor1e motr1monlo sJndl6smk:o (poligamia outortzado) 
ctvUtzcción monogamta. 

lomado de F. Engets El opgsm de tg rom!Ug 1 q prppirdad prtygdg y ftl e;tgdg El pgpel dftl frgbQto 
en tg tmmtormgctóo dftl monp no hpmtye 
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MICROSOCIEDAD FAMILIAR. 

Lo familia da uno u otra formo. os lo célula b6sica do lo soc~dod. es tamooón lo 
estructuro que contrtbuye de manero detOfmlnanttS' o plasmar y o~tructuror Ja 
persona!ldod del lnd1vk:1uo. 

Lo romilia es el lugar conde el nir'\o com~nzo o de~ollor sus pr1meros 
acttvk:lodos comunicoh,,os sobfe sus necoskJades f1stcas y emo11vos además asume lo 
lmportontu función do elemento de transmi~n hoc.a iel h~o. del st11orT"IO de voloros do la 
!.OC.eood do lo cual tormo parte. 

Es ello ~ que tiene lo toreo de soc.all . .:cr 01 niño y mo1oear el dc~ollo do su 
parsonohdod. oeterm1nando en oran parto su destino monfol. 

Es lo tam1ha. quién provee 10 clase específlea de O•p#}Of'~nc1cn tonTIOdetos que 
permiten lo odoptoción do uno p01'"\.onu o s.ltuocioncs vitelos drYt...~os. regulando lo 
corriente emocional. facilitando algunos conolo1 de desahogo emocK:>nol e inhlb+ondo 
otros. 

Lo tomilio "estructuro la forrT"o y e!.Colo do opcirtundodos pot"O lo seguridad 
p~cor o autOtTeoltzac'6n. mOdelo el sentido de la responsobihdod que debe tone< el 
Individuo POI" el bienestar de los otros. proporciona modelos de é:iuto o trocoso en lo 
octuoc~n personal y sockJr' r~ 

Como en codo grupo ~ Introducción de un nuevo mtemoro creo Tensx!>n: en el 
grupo tomillar un nuevo miembro puede representar una olloroción y espec.60lmento s.l se 
trata del nacimiento do un pequaño con retardo en su d~orrono 

Si s.e tomo en cuento que los potenclal1docses del nlno con retOTdO en el 
desorrono son f'T6Q1les Por SU5 coractort!>tlocos <.>-Spocífk:os. un amb&ento famitlor inadecuado 
puede f6citmente limlfor o frenar ésta déblt pon.onohdod. 

SI I~ podres muestran olle<ocionos psicol6gk:os. tonto ol niño como el ambiente 
rornllior van a estor son-tefidos a agresiones emocionales quo en un momento dado 
pueden modlfk:or en rc:>nTlO negativo ~ penono!k:.lod aol niño y kl esfTuctura y clima 
emocional de lo faml11a. 

El naclmtonto de un nh"10 rclordodo en lo familia lnflvyo en el desarrollo fufUf'O de 
ésta: el hogor se convierte en un dromo dolor05o do oceptoclón y rac:h020. y de 
frustraciones y espet"onzos. 

Eso nir"io lejos de se< el hef'edero de los vr-tudes romlhor~ y el Of'gullo de los 
tradiciones potet"nas viene o derrumbar fOdo ese costilla de Ilusiones que se levontc:on en 
tornooól. 

Incluso so llego en ocasiones a lo soporacl6n oo sus progenitores. 

E.::otiston numerosas variables que determinan el grado de Odapfoclón familiar. S6 

mencionan algunos de los p1nclpotcs: grado de Impedimento del retardado. lugar que 
ocupo éste en lo fomllio { pMmero. cuarto. oc1ovo. etc J. los condicionas del enuncio dol 
Impedimento y la información recibido sobe esto. el ajuste fommor que OJÜ$tÍa antes de 
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qve naciera el nll\o. la personolld'Od de coda uno de los podret.. lo octifuct de Jos 
hermanos sl IOs hoy. y una variable n1vy irTipcrtonta. lo situación s.ocioecon~o do Jos 
pod<cn. 

SI esto os de»Ohogoda los podres podfÓn dedk:ar m6s Uompo o kl rehob1Utoci6n 
de su hijo. en contraposk::ión con una madre de famma dol nlvel sock>oc:onómk:o bojo 
Que en muchas ocosk:>nos se ve en lo n&eeYdod de traba}ar, o es el únJco sostén de su 
ramilla como so va rrecuentemente. y la llegado de esto nh'\o 1etordodo no so~ lo 
demando mayor atención y cuidado: sino quo odomós en ocasiones se ve en la 
necesidad de renunciar o su tuenfe de Ingreso o de¡or o su hite al cuidado de dlfOfenfes 
pen.onos que tonarón poco o nula preporoClOn pero poder educar o es-te nlf\o con 
coroctorist!eos muy especificas. 

Ante ésta sltuod6n los podres tienen Que enfrentarse o su 'W'CZ o un ajusto familiar 
en el qvo intervienen tonto lo pon,onal1dad do codo padro. como el ajuste tarnJl;or que 
existe entro ellos; sJ hoy tens.Jones fomilOarcs. el retardado puodc S<.."f' lo causo poro qua 
ésfas se O'Wtvon y o su vez lai remitan o su h~o. 

POI' otro Jodo pueden roocck:>nar con rebeldía frente a una Jnjustk:IO. sufn1o 
como un cosTlgo y aún en contados ocaSK>nes 'WOr10 como una p-vebo. 

lo tmPOrtonto oouf e-$ roocclonor con madurez y lo enhwe20 necesor1CI poro no 
eoer on la sobreprotocclón. ni en el rocno:zo sino pt'ocuror tenor k) estabilidad neces.ono 
poro oyvdor o su hijo o hocEN" fTcnte o I~ problemas venk::feros y tM.ncar toluc:Jon.s 
adecuados pera d•SCDTOUat at máxtmo •I potenclal d• su11 capocldad•• ACTUANDO Y 
.. aOGRUANDO CON tL 
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REACCIONES EMOCIONALES DE LOS PAPBES ANTE UN HIJO 

CON BETA!!PO EN El PESA!!!!OlLQ. 

Por-ece d1ticll en estos ~tuoc~nes no ser pro~ de sentlmlentos controdoetonos 
que pueden ser perlectomento nCW"rr'IOics. como el recnozo y la ocoptoclé>n: oceptoci6n 
y culpabUidod; vergUenzo y actitud relnv1ndicol!vo. 

No es roro pues que !os padres raoccion..,n con periOdos depresrv~ o 
~utorios ante los 1nt~nsos y prolongados rf_-occ1e>nos. al ,,._,,.nter°"u dol trastorno qve 
presento su hl¡o. 

Januon ofectüo un estudio en ol Quo concluyo lo e fíc!l que es onco¡onor o los 
fomllku de un nil"lo retardado an uno d.rneni.ión ccrnpor1orr.onta1 Vr-ico sin omt:>OTgo su 
estudio revelo cinco puntos quo octüon de fama sens.tJ!ornente on los oct11udus de les 
peores y demós tomi!1orcs: 

1 J los esperanzas rreat<:'S del s:,.rogreso. 
21 e' enoJO coUS-odo PCJ:!" lo presencio del rcto~dodo. 
3) el g:-odo de rn.nttoción ligado o la ovscnckl de reo!~oción du los o">pjrociones 

poternas. 
4) el stress p-sk:ológico provocado por lo presencia de esto nd'lo. 
5J la resignación y los sent.moent~ de vergUenzo y culpabl~ldad 

Uno do los factores que mCa contnbuyen en los rooccbne1. tom1ilorcs. es el 
sentlmktnto do culpo quo expefimentan ~s DOdr~. oenOf"ándolcs onsledod y ten'Sl6n. por 
sentirse responsables do lo cond1clon de su h~o. 

Es1a culpobfüdod SUf'QC algunos veces de lo lntundodo creencia do que se ho 
cometido uno faifa. porquo los podr'" ca .. -cn qvo si so hubiera hecho algo de uno rOC'TT"lo 
diferente. o que si no lo hubtera hecho. no tondrio!'"'I un h~o deficiente montol. 

to mayoría de los podr~ e•peomenton oso sontirnlonto en rnoyc:or o menor 
grado. sin embcrgo lo reocc¡ón cmocK:>noJ onto lo 11egad:::J do un hl¡o defle.ante mentol. 
puede presentar d:)S pef1odos.: 

1. uno respuesto precoz de .. oionno" (pónico) 
...., uno rose do "'resistencia·· 

1) FASE PPECOZ PE A\ .ARMA.: En el pnmet' pcnodo do olonTIO los padres s.e 
encuentran on un estado de "shocl<'. incredulidad. on~fodod y pónico. durante el cual 
tratan de encontrar una respuesta que permito al!v~ lo aflicc'6n del momento: sln 
embargo cualquier tipo de pensamiento os 1mpos.ib!e. 

f'..'\uy poco es lo que puede hoc~c con respecto o esto perk:x:So pues Jo oiarT'na 
sobreviene siempre. aunque ceneralmente no dura mucho tiempo. ya quo por ~ 1an 
intenso no puedo se< muy prolongado. 
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2) fe',SE QE RESISTENCIA: gracias ol fortoloclm'ento de len dofon~ psáqulc.os se 
llego o to segundo etopa combatiendo un poco los causas de to tonsón poro oc1uor. 

En el transe~ del ~undo podado s.e don los pnmef"os po~ que conducen a 
1omor dectsiones ~bro el d~tlno dol nu•'lo, el doscubr1m~nto de un modio ericoz y de un 
nuevo estilo de vida poro controlor lo sltuoci6n y cualquier solución aunque temporario 
ayude o drsm!nu.- lo tens.tón del momento. 

Esto foso de res~tencio ~ posi~o gracias o c~"t'"1~ procesos llamados 
rnaconbmos de defensa. tos cua!ea contrtbuyen a dbm.,..utr k:I ansiedad en k:I conduc:ta 
d• todas kH P4'Qonos. 

MECANISMOS DE DEFftlSA. 

Ffeud con.sk:IOl'"O qvo los moconrsmos de defensa ttenen kJ tunc'6n de 
protegemos anta lo ansiedad. El uso de los moconrsmos de dofons.o no slgnlncon 
onormolK::Jod mental. Toaos las penonos hocen uso oo ollos poro controlor ta onsJedad. 

Solamente puedo hoblono de perturtx:Jclón mentol cuando so recurre en 
exceso a uno o mós do Cstos mecontstTios. hasta el Punto do lnflui' en ~ octNidodes 
dianas de uno pers.ono. 

Lo llegado da un nlr\o retardado a to familia provoco uno fvef1e o~od y bs 
mecanismos $e movl!lzon poro contro'°'1o de uno monefo eficaz. octt-..-ondo 
lnconsclontomcnto for-mos do conducto poro hoce< trente o lo sJtuocQn. 

E.Mten varios mecanismos de defensa. pero solo se mencK:>norón IOs qve de 
alguno fonna hocen uso ~s padres oe un hijo retardado. Estos son: 

1) Lo negociÓn. 

2) La reprosión. 

3) Lo proyecc;ón y 

A) Lo formación reocttvo. 

NEGACIÓN. 

Lo persona niega el hecho de que el nlt"io presente retardo en el desorrollo. 
Cuando los Podres utilizan este mecanismo. lo ons.iedod ois.minuyo. pues ~ causo ha 
quedado de ese modo .. aparentemente eliminado-. 

Se Inicio generalmente cuando lo ansiedad es muy Intenso. lmplk:ando un 
enorme consumo de energía. pues debo tener un vigOf" propcx-ciclnol o IO intensidad de lo 
ansiedad que troto de combatr. 
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"' Set" 1on cons.idecoble el grado de on~od y la energia que so empleen en 
m1e mec:on't!.mo. en mvehos ocastones se vuelve resistente al com°'° y uno vez 
adoptado penhte. 

Esto es una de los rozones par lo que algunos podres nlegon que su hijo presente 
un retardo en el desonono. aún cuando tengo p«"uebOs palpo~os de lo contror\o. 

Sin embofgo con el peno del tiemPo llego un momento en que lo onsHXSod 
disminuye. pen-nmendo Qve los podres acepten poco o po<:;o os.u hijo retardado. 

l!EPBESIÓN. 

Se con~ero un meconrsmo de delenso fundomen101 por- comenzar o functonor 
dEnde los pnme1"os etapas de lo vida. 

lmpllco un recna.20 inconsciente de \Os e•peóenclos. lo pe.nono no niego ~ve 
hoyo ocvn1do un hocho determinado. ~o le olvido y \o manUone sume«-giOo bajo el nivel 
de la concienckl. 

Cn el coso de '°' podres de un nl""o retardado. muctios ospec.10\ de kl sltuoci6n 
e \ncluso el nll'\o m~. pueden ser elf.Cluidos de lo conc~ncia. olvdodos d..,,onte io~ 
m6s o menos P<Olongod0$'. P1 

PllOYECC!ÓN. 

Constste en que \Q pef'\Ono se protege de sus sen11mlen1~ de culpo 
otñbuyéndolos lncons.cWotntemente o otra penono. 

los padres Que &o utntz.on pueden osumr dife<entes 1\pos de pensomtiento; ver al 
nl~o re1ardodo como uno amenazo PQf"o su ostobilidod emocional. consideran ol nll\o 
como un obst6cuk> r:>oro lo con!tecvción de sus ob;otlvos o lnctvso corno uno pruebo de 
su fracaso persono\. 

En muchos co~ \a pen.ono que IO utl\i:zo Hende o proYe<::tor $\A propios 
sentim\ernt0$ hacio su poreja. 

En \O próc:Uc.a diarlo no es dlfk:.n encontror cosos en que uno de los esJ)OSCt.I. 
monlneste: '"mi es.pos.o to) me odio desde que noc\6 nuestTo hlp'". 

PI lSAACSON R06ER10. E1 plf\o rctgrsiggg mszntql P.~ 
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FORMACIÓN REACTIVA 

Es un moconismo de defensa on el cuól lOS sentimientos e impulsos Inaceptables 
son tT"onsformodos poro convortne on aceptables. 

PC!f' ejemplo: un padre que sícntc odio u hostfüdod hock:l su hijo, Invierto estos 
sentimientos poi' otros quo son soclo!mente aceptados. convr1téndoso en un pac;sro 
amoroso pet'O con uno carocterh.tico poculklr. al '61'1o e.w.coslvomente: ésto conducto 
adquiere uno magnitud qvc escapo o los limite-. nc:::irTno1es. 

Los domostrock:)l"'l-Os ell.ce-s.lvos de afecto. no repercuten en un benef\ck:::i on el 
deS01Tollo del ni~o. m6s bien puedon ser nocivos como 10 hostllldod y la ogre-Wldod 
manifiestos. 

No todo• lo• mecanbmos de defensa son Igualmente .ncoc.s. ni encuentran lo 
mbma aceptoclÓn pof parte de lo aocJedad. 

Genet'almente aon solo r.eyno1 ftmP9fgdq1 y k>s Pf'Oblemas n.c ... an un 
entrentama.nto real y aoluclon .. adecuadas. 

CAMBIOS EN LA VIDA DE LOS PADRES. 

Supongoma\ que lo1o podr~ yo sobf"ovivtet"on o kls angustlontes momen1os de 
saber que su hijo presenta un retardo en el desorroUo. 

Han conseguido creer deronsos y reststendas poro detTotor ~ te~ y la 
ansiedad. y es éste el momento do Implementar una nueva adaptación. 

Los padres deber6n comt>ior puesto que tienen un hi)o retardado. y que rneJor 
que cambien de modo quo resulte benéfico poro ellos y espoóolrnente poro el nlt\o. 

lo primet'o que deben hacer om~. os odmlfil" ante si mismos el l"lechO de que 
tJenen un hijo retardado y postonormente ente los demós. 

Es lmpcirton1e onaltzor los sontlmiontos respecto del nil\o y su situación. Y osí 
como es un etTor Intentar ocultar el hecho. también lo os que no troten de establecer 
cuales son los sentimientos prorundos hacia su hijO. 

Es también en ~te momento cuando los padres deben estrechar los vínculos 
entre ellos y hacer lo posible por intensJfk:ar lo comunicocón referente o todos ~s 
factores que lnnvyen sobre sus vkJos. 

SI ambos son capaces do •crccef""' y odopt~ o su nuevo vida. poor6n iog:ror un 
ojufle que les permttir6 monojor la cnsis del momento y los qua pueden venir en el futuro. 

En reloctón o las octlvk:Jades o roles. pues muchos si no es que todos los roles que 
desemper"lobon los podres con anteriondod sufrt'"ón uno tronstormocOn. 
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Serio mvy útil quo ret~XK>noron sobte los alternativos poro descubfY cuales se<6n 
sus roles futuros. 

""lo• podre• no deben e•perar milagros. Adaptane al hecho de que ae tiene un 
hQo retardado e• dW"tc:D y .. va tS.mpo •• Incluso d•apu•• d• que •• ha adoptado uno 
deca.Jón respecto d•I nMo. •• requS..• tiempo poro que ello J)f'Odinca el efecto d• 
dbmlnult lo ansledod ••• el Hempo ayudor6 o aup.,.ar fa Incertidumbre y la ~dad .,.., 

la lntervenc~n de un profesional en ocasJones es necesario. poro Que kn podres 
oprendon o obOroar con franqueza sus roocc}Ones emoctonolos y sean capaces de ver 
allernctiva~ reales on beneficio de su propk> hi¡o. 

Es impor1anre consk:feror Jo necosldad de dar un espacto poro que lo fammo en 
su conjunto y por separado pueao monlfosror y dor salido o sus l'Tustrocionus y/o connictos. 
YO que no solo el nif'io con retardo en el d&$OITOllo es el que surre. sino tambtón tocsos y 
cado uno de los miembros de Ja romJUo. Fommo a la que hay que consJdcror de totTna 
"'anfegor·. 

MJbk::Jem p.70 



EL NIVEL SOCIOCULTURAL YECONÓMICAMENTE 

BAJO Y SU REPERCUSIÓN EN EL SUJETO CON 

RETARDO EN EL DESARROLLO. 

El ser hurnono es un SB1" do nocosldodes que "'slabi~o.con su forma do elCi5foncao y 
de manifestación en una peu1e oue rlone su oncon en to vida bto16Qk:o y en otro quo es 
consecuenckl de lo vida en común dentro de uno sc.-.cied~d. 

""En cuolquiet'" sociedad con un nivel dado do dcsOtTollo. las pen.onos tienen 
necesldodos di"o"ef°'SOS: aJirnento. vostiao. ....1vionda. se)(o. oicrcicJO fisk:o y mentol. 
outoofrrnoción. aufoe)(panslón. 1ntorcombf0 con 10 propta C'!.PCCie. educock:.ln de los 
nir'\os, ocio. etc:· r'i 

SI nos otx>com~ af sector de Jo pobloci6n que es nuestro objetivo de e5fudio. Ja 
PoblocJ6n soc:1oecon6mica y culturalmonfe .tx::l}a. so puede consrotOT que sus conaick!ne-3 
de vkjo son olarrnOnt~. 

Incluimos dentro do este sector tamlloas con cuatro coracTCf'isflcas ospc.cincos: 

1 J Donde 01 tofo de famiíia gano un s.alar10 ba!Q o t>e'"'o vanos ti~os o ornbOs 
cosos. 

2J Fomlllos sin paaro. 

3) Fom/Jios donde uno do bs padres est6 lnv6JkJo o cnte<rno. 

4) Familias donde el p:ldre no flene trobo)O. 

Fommos quo vtven en cond~iones de p0bre20. porque están desempJeodos. o 
subompfeodos y como cons.ecuencio viven en zonas prolotorios o ciudades perdidos. 

Por un k>do los menQ"es Heno que convlvr con lo prostitu!o cJandestino. ef 
borracho consuetudinario. el poore o lo medre crueles. etc. y par otro el ambiente fis.Jco 
donde $8 desarrollo el menor generolmonte es lnodocuodo; estón pues sornehdos tOdos 
Jos mtembros de lo familia o una co~stante ton~n al verse en lo necesJaod de vtvr en 
condJciones do hac:JnomJenfo. 

Se encuentro frecuentemonto c¡ua los viviendas que ocupo la población del 
nivel s.ocioculturor y econ6mComen1a ba}o se encuen1ran en lugares poco odecuodos. a 
ante lo faifa de suficientes rccun.os económk:os se von en lo nocesJdod de vivir on uno 

C') ICAPL.AN MARCOS Esfogo y mck;:dod. p.70 
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vtvlendo Inadecuado a sus necesk:Jodes o s.e encuentran en lo Imposibilidad de pogor1a ; 
llegando os( 01 hOCtnamtento. 

El hOclnomlento puede sor de dos clases. lo prtmoro cuando una fomlho grande 
vive en uno casa demo~do pequei"lo y lo sogundo. cuando d~ o m6s fomll)Os l~nen 
que compartir uno ca.so y los hobltociones re1ulfon lnsuncN:lntes. 

Resulto difícll establecer el .,..erdode<o grado de hoclnom'ento. pc.41"0 es un hecno 
Que en los penes hegemónicos como es el caso do 10 Ciudad de Móxico. el Pf'OC.lem-:J de 
vlv~ndo es ven:tadoramenta critk:::o. 

Hasta ol lnd1vk:1uo m6s estable poode llegar o perturbarse si ostó somohdo o uno 
constante lensión. Lo fo!to do lnt1rrúdod. lo fatigo por no dar-mir b'en. ol fod.o oo los nir'os 
DOf COf'"CCer de un e~pocK:> poro Jugar y lo corenckJ do d•vor'"~ncs poro adultos. la 
in"ltobllldod r;::>roduc1do pe-< lo con<..ton!o lntromrs.ón oe otro forn11ia. se suman poro croar ol 
suhimiento físico y mentol on n.nos y odullos 

Independientemente de su capacidad Intelectual los nlños no pueden funcionar 
como quisieran si ku péslmas condk:k>nes en qu• vive le obstacuU:zan tocio. 

Desde v1 punto oe vtsta ~j,::ilógico, ··esto grupo soclOI e'!. tll rnGa acspt"otogklo y 
por conS.1gutente el mas fácllmonte sus.c.epfit:>le ao E·nlror ~n conflicto con su mud;o 
clrcundonfc161 goncrolmonto se encuentro :jO~Cuidodo on lO fis1co (onl111igtÓcn1co). y es 
osfudanto on lo p~ológk:o. 

E.stcs rom1hos carocen a mcnuao do cohesión. oi padre suelo hollar-se ausente. 
el hogar es desorgoni..;:odo y caót.c:o: frecuontcmonto los niñcs son otendiaos por dNers.as 
per..onas. poseen figuras de apego y honder"I o Identificarse con modelos de control 
Inadecuados por lo quo posan fóc1Jmcnto o la acción: osi las o=titudos fo,olbtos y sin 
esperan.zas de su medio pueden 1nhibu" lo 1n1c1ot1vo y 10 ambtc>6n. 

Lo fomlha represento el lugar donde el nif".o comion::a o CI0$0rTOli.Jr sus primet"as 
oct1 .... idaacs comunicati .... as. quo provee o sus necesidades físicos y emotivos en lo-s 
pnmeros años do vldo. y quo odcmc:; con1tth .... ..,,e la ruonte oc los primeros r-rvstroclones, 
elementos que plosn1on ta pcrsonohdod acl nl:"lci-:'· 

Es le tom1ho con su p-otocc16n motenot. su función educoaoro con unos peores 
como guias. consejeros y p-olot1pos o qu~ncs odmlfor e irnitcr. sobro todo como fuente 
de comprensión y cortño. ouiones reprcsonton pot'"O ol nin:=i. odümós del modelo bósico 
paro su de:;orTollo y far-moción. la protección y to s.egvódod cmoc1onat: 

Sin omt>crgo con frocucnclo .,..omos quo esto fu neón formadora y cstructvrodora 
de lo familia. no se curn~lo. 

Lo compt"ons.tón de codo familia lmphco uno torco muy complejo. pues est6 
conformada por ~nos con coroctorist1cos soclClles partieulores y cuyo combinoción 
da origen o fonnos do ser. pcnr.or y actuar muy ospecificos. 

(b) TOCAV!:N ROBERTO. -=1emgatp1 dn corntnciggjg !nlqnto-lvyi:n•I P. 33 
171 PANCHERI PAOLO. Mgnvgr <10 PJjg11>0t.-ig c:ljrnco P. 213 
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Coda fomllio Oeno su propk:J hkfof1a. un Sistema de valores ~nales.. uno formo 
de rolack>narse con los que le rodean única. esperanzas e llV'Uoncs antes y dospv01. dol 
nacimiento de codo uno de sus hijos. hóbltos de vK:ia. etc. 

Lo conjunción do estos elemontos hocen de la ramillo uno mk:rcnoc .. dad 
orlglnal. que so conformo por toda uno trodic~n económica. socol. cultural y hcredltona. 

En el de~ollo partlcu\Of" dol nlflo, odem6s de las prod1o;~ict0nes y !1rnitaciones 
genétk:os. la !.OCiedod y la familia. (t.n.peciolmcnlo los podres) prc;-..circ10nan at nuovo sur 
en su doscrrouo lorn01ano una lr.~lucncla dott:l'Tninon'u Quo ornplezo a pcr.11' de1 
nacimiento. 

los padres de un nli\o con re-tardo en el desanoUo. deben deMtmpei\or un poP4fl 
muy d•M:n anle la soc"9dad y ante aua proplO'a hQos : aunado a Jos condlclon.a de vtda 
dssfavO«Jbte que se observa en nue.tro ••cfor de kJ poblacl6n en edudk> (sock>c:ultural y 
•conómlcam•nf• bojo) el coma emock>nal ••han.tormo y Jos confUc1~ se oguátzan 

Sabiondo de onlcmono que ox.:slo., c-trc:~ c1r:is1foeaccin~ ae familia. i::;.oro 
efecr~ do nu~''º trabajo cons 1def"omos quo !o cl~"S.;f>eo:=k:>n q....,o pt'c~c..:::ino el Dr. 
Gui!IO<Tno Coronado cor.juntarricf"te con el cSQuomo an Fnncn. no-;. oa un.o vl.'S.k;.n mós 
claro de los caroctarist1cos y d.nómico fomi!~r que se obsef"Vo en c1 sectc.r do lo 
pobloci6n en C!.tud>o 

POI" tal motivo so ha elabot'odo la s,¡gutonte cta~flcociGn d(.• familto con~orondo 
que o-structurodo do oso rewrrno -;.o contc<Tiplo lo d1nornlco lntto v edralorn!hor y el n1vol 
social. económico y cultural y so apego el propó.-..rto do nua-:>1To 1nvcst>Qo.::10n y oo 
nuestro objeto do estudiO. 

Los rammos pueden clo:o.!'k:o~ cucnt1Tatlvorncnlo do acuerdo ar nUmef'o de 
miembros ouo lo Integran y cua'itoHvomonte bc-..c:da en el comDQl1amionto y 
orgonizoci6n da sus miembros. 

1 .-CUANTíTATIVAME!'·HE. 
Las romilios pueden ser. completos. 1ncomp1etos o superpcblodcs. de acuerdo al 

número de miembros Quo los lnlogron. lndop.endlontementc do los coracteristlcas que 
puedan tener aclarando Que una familia puede p~eer oiounas coroctensticos do ofTas 
clases. 

a) famma comp~ta : es aquello quo e-:>tó fe<rnodw por el padre. lo madre y los 

b} Familia lncompJela : en ósta follo alguno de sus miembros. ya s.oo el podre. lo 
modte o ambos: y los niños oonerolmo:"'lto so cncuontron el cuidado de olgUn fomütor 
(abuelos. tíos. hermano mayor. u1c.). 

e) fomma superpobkJdo: en ésta odcmós de la ramilla conviven o1Tos ~os 
(Hos. abuelos. omicos. e1c.J 
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2.·CUALfTATlVAMENTE. 
Los ramllkn pesonron a su voz coracteristk:cn de acuerdo al comportamiento y 

or~ona:oci6n do sus miembros. 

a) FgmDJgs OfQQDlrgdq1: 

famnla ld6n..a o normal : es aquello quo pt'oporclono afecto. aceptación. 
segurk:lod ostat:>•~>Oad y tole<anc:a POI" parte do los podres hockl los hijo:;. 

les .,ir"los r"C'fCibcn el car\r",o do !OtTna drecto y ~nol; también de manera 
lndt"octo entre los dem.:n niiembros do lo rorn,i.o. ~ decir oir.rsra un chmo omoc.ancu 
colectivo 

Prevaicco 10 outOt"ldod r.:::im1ltor pc.."t"O no med1onte ccst.g::a ri~cos. ~no por medto 
de la p1vac•on do concosK>nns y ~v1log~ 

Los niñcs 5.0n segU1'os. ustoolcs y cst6n orgullos.os do sus padfes o 1os que trotan 
dernltcr. 

b} Fgmll!a1 dosorggnhgdgs : 

familia con podt~ ttranos. es la tomillo donde algunas veces ei podre o lo 
modto (y en ocos>o~ omt>Os). son rigklo-s. y 5.0rn~ton a los hijo'5 a sus copichos; s.on 
d6'.potos y ort:>ttrorios. egoistos y no ocim1tcn rozones en cc.nfra de sus C..aenes po< U6g1cos 
que sean. haciendo vic1imos o lnfohces o 1os ouo ,.•r...en o su o!raoeaOf 

famlDos con padr•• lndlet'ent•• : osfos podres por sus 1n1ereses egoístas unos 
veces. y otros por negtigenciO s.o otvldan de ka obl.gocionos que toenen con sus hips. 
dcdlcóndose a sofütoco< su\ propiO"i Qustos sin responsabllidod ol¡;Juna. 

Famllkn con pac:k•s lnd•cb.os: se coroctertza por 10 tOfmo de actuar de IOS 
peores. lo cuól es totalmente controd1ctorio. odemCa ouo nunca \.O ponon de acVC'f'do en 
lo educoc16n cie sus hips algunos voces los tratan con Ci'9rnasiodo crueldad y en otros l~ 
colman de regalos lnútlles. Estos niflos crecen otomon~aOv1. y ongu1.Tioaos. 

fomllla h~emottva: se coroctertzo por dosol'Tollar uno emo11vldao mós ornpho 
do lo común. on dOndo todos los miembros peore!. y n!r'\os. dan riendo suelto a svs 
emociones. Si los poores se onfvrecon. lo e)(oreson cboerto'Tlento. 

Todos los sontlm;entos s.c manifiesten exccs1 .. ·arnun1e: lo acpe!.ión. lo CJ11,c1toc)é.n. 
lo ira.etc. 

Les hí¡os aprenden al poco tiernpo o grifar paro hace~ º". prosonclan vlolentos 
discusiones entra sus poares y tcl ...-cz hasta los van otoccr.."' o golpes. Lo-s. niños no ost6n 
preparados poro fretar con gente cieno o su med•O. por lo quEJ les pcvoco grandes 
problemas al enfrentane o lo !.Oeiedod. 

Fommo :s.obt'etTaboJoda: es aquello donde ambos podres s.e ocupan en 
octtvidodes fuero de lo cosa. v'enen cansados o irntoblcs. pro..-oco!'ldO Que el hogOT 
carezco de erecto. 

Lomentoblorncnte un gran n0maro do mujeres trabo}on todo el dto. 
Qued6ndoles muy poco tiempo y enorQÍ::J poro dod>cor o sus hijos. dej6ndolos en 
compañia do otros pcr..onos que no tienen intCf'f&s emocional en los niños. 
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famllla Ignorante: ~ lo familia donde ambos podres carec:on de conocimientos. 
generales OCC'l"CO del mundo quo IOs rodea 

Estos padres Inculcan o sus hijos puntos do vista cargo~ de pto¡uk:IOS hrnitodo y 
tendencioso. expon)óndolos un concepto conado o inhibido dol n1undo. Of'lQtnondo que 
k:>s ni,..,os no se puedan odoptor o otro modio qua no soa el fom1har. 

Anohzondo los condic:10nos on ol ombtonto forr1iliar. podrio cucst1onon.o lo 
estobllk::Sod emociona! de 10 tomll\o y o-¡ espuctal do :o medro poro pode< olendt:.-r v 
es1irnulor odocuadamanto o su h1¡:::> un dosono11o 

La lrnpof'10ncio dol ambinnto famlllot. do lo ln~t..;:ibi'.idad tlrnOCiOnol de lo madre. 
do las relock::no"> ontre la modru y .ii h•io del o~io~nlo d~)nOo ,,..., dC'">:J"'TOllo e! nil"\o y 
rnuchOs otros facloros son do1Cf"m1nontes en el de~orrollo de los potor1c101tdodes del 
lndrvlduo. 

Como puede deduciri.e rnte -s.octor de ~ poblac;ón quo es el mós desprotegido 
y su situock:>n es vordadcromente olormontc. p.c:>rquo con trocuencia carecen do los 
rec~ nocesono:s poro s.ottsfocer la'S necestdaoes mós 01omt:,.ntalO"l. 

E.JUston estudios c;uo rcs.oHon lo lmpc.<1oncto do la sati"Sracci6n do lO'S neceslodades 
paro Hegor o lo ou1orrooli.zac'6n. 

Maslow elabot'o una .. Teoria :-.Obre la mottvacón ... orrma en ésto quo los motivos 
humanos pueden sor 0<gant::ados on lo s>gu1entc jororquío: 

PIRÁMIDE DE NECESIDADES DE MASLOW<•> 

PROPIA PLENITUD. 

Estimoeión (Incluye rospoto a si mamo 
y sentimlen1o de éJ1dloJ. 

PertenonciO y Amor. 

Segun.dad ftronoulhaad. orden. ostabiltc:sod). 

Nec.esldodos fts.)ológicos ('Sa1rsfocclón de r.ambre. s.&d y sexo). 

Lo pr1voct6n de necesidades de un n/vel. según esto teoría. conduce o lo 
domlnaclÓn de estas necesldodes on lo personorldod y lo conducto del lndiv)duo: es decir 
una persona no eti movida por aus sotbfacclones sirio por sus coren<:lqJ 

ll'}WHITTAKER J.~ p 177 
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Cuando una noces.idod es sat~focho. la sot1Slocc16n sumetgo lo necesidad 
dominante (caronciasJ y MocHvo .. lo S,tgvlontc on lo jef'otQuío con~utivomento hasta 
llegar o la cUsptoe lo que Maslow denomino .. avrc.nooluoci6n .. o ··propio plenitud'. 

Se reftere -a1 deseo del hombre de ak:anza:r la Pf"Oplo pMtnltud. es doc .. a la 
tendencia de nggqr Q fo QUllP en pof'!'nc5g Je CO!I!!'Jp9Ddg- I~ 

POf" lo cornUn uno s:::>e~ono suelo nol!or-:.e porc-alrnento ln~ot~fccno en el 
conjunto de sus n~cf:sldadcs 

-P'e-ro cuando kJ trvsfTaclÓn del lndhiduo < rosu•ante o de una lncomp&eta 
aattsrac:clÓn de necesidades bóskas o del detTUmbe de sus defens.as> res.utla demasiado 
grande. experlnlenta entonces una qmengi:g psk:o!ÓQk:g- llC7'1 

El suteto rotordodo ol ver trustro':..los todos sus 1nh.,nfos P0' convcr1ir>c en un 
miembro consf!lut1vo de 10 soc1eaod. y en ocos1cnos do lo rrusmo familia. osto débil 
~noJ,dod puooo roc11mor.tE'_. 1.mitono o frenarse 

Um1toct0ries que pucdcq delenn1nQf'" un retardo soc:iocuttura!. Cuyo hmifoción se 
otrfbuyo ganef'almcrito a cono.c:ono!. !DC10..-:ultura'e'.. desfa'-'orObles y qve c.ondoeionon un 
retardo leva en el dcs.ortollo. 

la Arncricon A!.octaflo~ on Mento! Dcric.ency fAAMD) pro~ne cinco cr1terlos 
que dt"?bvn osto,.. prcsen•es poro O\fc:iblocor un d.a;¡nós!•co de retoroo do ongen 
sociocultural do vn 1r.a1 .... 1duo. 

1.· Retro~ intelectual medido con un test cstandartzodo {C.I. entro 50 y 75). 
2.· Fo110 ese adoptoc1ón social. 
'.3.- Evidencia de un retraso lnfulectual en el seno do la fam:Jio (podres(s) 

hermanos). 
4 - au~encia de otccckln cerebt"al {daflo orgónsco). 
5.- Empobfoc1moonto del mod•o: condiciones moterlalos inodecuod.:lSM • 1 •1 

En este d•agnóstico puodo ins.c<la~u evidcnturncnte uno hislono medíeo de 
Inmadurez o lnfecct0nos y frecuentes occldcntos.. Sin ornbarc;o. nlngi..•no do estos factores 
orgónK:os pctf" si solos pueden sor lo suflcienlomente lmpcrtonrc paro cx.plicor el retardo. 

El d1og:nóstK:o del Retoroo soc1ocunuro1 RSC. repc::;.a fundorneritolmenfo en lo 
ausencia do sintamos Of!JOn1cos y en el estudio del medio tam1Jior. 

Lo noc>ón de rotroso soclocutturol RSC ho hecho su a~rlc16n roclentomenfe en 
el campo del retardo en el desorrot:o. 

Entre 1950 y 1960 se reconoció lo relación enfTe los condiciones desfavorables y 
~limites r:itesentodos por los sujetos en su inlecroción ~~I y PfOfesionol. 

1'J CARROLL HERBERT. Higfc:or: rnontgl P '.39 
1•0!Jdem. 
1111 LUC LAMBER? J. lntroduccQn gl cetrgw mnotgl P. 64 
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los estud~ rerorentes al temo. ponen de rnoninesto que cJdste uno diferencio 
mvy morcado en tos ni~ procedentes de med.os norrnolf». contra b'S de medios menos. 
favOf'ecidos: dlterencia:s que constlluyon la base de oriontocionos tutV1"0S en relación o kl 
Lntogrock!>n social o r;::irote~nol. 

Entre k>• condlc'°n•• ombi..ntale• -ytgut"an kl composk:lón de la ramDla, ~ 
lngr••o•. lo• condiciones d• lo vtvtenda, loa cuidad~ médicos. •I ttpo de ese.u.loa 
fr.cuenladcn y la• cnpk'aclon•a do loa podres como algunos d• '°9 lacloc•• que 
d..t•'"'lnon ka p•senckl d•l ltsc-. 112, 

Poro conctur se menciono ouo los detennlnantes d•I retmdo en el des.anoDo aon 
a kl vez d• orto•n otgónko y pslcosoclal: hoc'9ndo hincapié •n que una won porte do 
r.-tordo 19Y• en el desgnono •• debe g tgs:!Ofe1 p1lso1os.Jg)e1 de dtveag (r,dol9 

las causas psk:oaockile1 tnc:tuyen gsp.ctos tiJk:o1 como: k2 desnutrlc:lón 
reaunant• de lo pobteza. amb4ente liako Inadecuado; QJP"cfos p1k;,olÓQk:o1 ·pobreza de 
estimulo• y carencia de atectoa y afOY•ncku ... nsorlales :y g1pe:s:tos cyJbnqles · corno 
ba)o nivel cultvral de lo'I padres o del l'Tttdlo. 

en> lbid•m p. 66 
74 



PROPUESTA DE UN MODELO MEXICANO 

DE DESARROLLO. 

S\ bien como pedagogos debemos oboeom~ o lo porto ~opodogógK:o dol 
re1Clfdo en el desorroUo. no dejon,os de·ontondor que es uno D'Oblem6tico mOyOf qua 
debe rosol...,ene con acciones do desarrollo de lo comunldod. donde d~minU)ron '°" 
desJguoldodes soc:io1e-:. 

Por esto ra.!'ón !>e onahzo lo propvo~to de un mOdclo me:slcono de de:.cnTollo do 
Conz61ez P&dTero. dicho propuesto. propone un corntuo dt' p<::>ii!,co dono0 el pueblo 
me,.:k:.ano puedo sotistocor o tra· ... ós del empleo el minimo de sus ncces.tdodes .... 1101~. 
e1evondo su co1;csaa de vida en ol o~pecto fisjeo y p~ológieo: y d~m.nuyendo pe< 
con.secuencio los factor~ tonto orgánicos como psicosoc:io1es detc<rn1nont€.~ en el 
retardo en el de!.OfTOllo: y muy especkl!mcnt6 $.e pretende 10 d~smlnucl6n do 1~ factores 
ps.ic~klles Que lnfluye-n en el retor do ~ioculhJfol. 

Los P'emr..os de és.1e modelo no sup0non com~ rod1coic-s. en kl orgontzac¿n 
econ6mtca-s.ocLol. ni en ul s.istemo politice. se basa pnncipolrnen,o en oprovochor 1~ 
recunos disponibles: 1mpñmióndoles. en dotc<mlnodos pvn1~ un Impulso copo: oo 
trons.fonnor lo ine<cio en dinorn~rno y energía creadora. 

la primer toreo sedo comba11" los vklcrs tradlclonoles de lo soc~od al m~tror 
un pesJmisrno con~odor que pretende montenel' c1 status quo • con 01 crllerto de •·asi ho 
sido Siempre y osi s.o<á ... 

Renunck:lr POt otTo lodo o un optimhmo .. milagrero· q~e funda todas s~ 
e-speranzos en uno Rovolución que m6glcomen1e curarlo toocs los deblildod~ de lo 
noturolezo humano. los oericiencios de k3 ostruc1UfO so:::kll y los carencias do IOS rec~ 
natura!e'S. 

í.Jn modelo realete no ~ vno soluclón mógk:a ni ponocoo: se trota de 
mostrarnos. con nues1ro pcop.o k:Sentidod de pofs DObrO pero con todos los 
poten<:::\alidodes. poro mQnej<:lr lnfeligcntornento OquellOS OSC>éefOS 06 kJ pcll;;:ltCZO QV6 
pueden redundar en el Denostar de Kl mayado de la poblacK:>n'" i\J1 

Es1o es un modelo conftgurodo sobro nuestTos dimensk::lncs sin socrlf\ca e \.en 
genoroclones pr-esen1es por los. tu1uros: sino empezar o rc-..ct"or ahora los nocesidodE» de 
ahora dentro de un proyecto glObal que enroque ya. kas necesidades. del moi\ona. 
Cuidando que el ntanejo de ~ rec~ no1vro1os seo de formo lnteligente y escn.Jpvtosa_ 

,.,, GON2ÁLE2 PEDRERO Lg ncacrg pe tq P'PP!nzo P. 126 
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No se pueden on'\esgor ios soluclonei de mediano pkllo en benef\c~ de k» 
soluciones de corto pozo 

Es lndb.pen~blo una rffd~lr1.bvctón dol lngre1.o Naclonol poro cambiar el 
desequlllbr1o que hay entre el trabajo y 1.U p<octucto, entre los 1ngres01. del campe> y los de 
kl ciudad. 

El E5todo det::>of"6 Pf'OCUfon.e mós recur..os. pues solamente ~ndo un E1.IOdO 
econ6micomonlo fuerte podl"Ó so~' odelonte ~n dopunder tonto do la ayuda oJCtenor. 

No so puedo segur Ove<gonzondo u ocultando lo coro poco ore~ntoblo del 
país: el campe> y mostrar al e:io.tork:lf' nu~tro coro limpio y pr&pero: os neciesono intogror 
ios dos caros de Mo.Jco en un !.QIO rosffo. 

Poro lograr llover o caoo esto modelo de e1osorro110 se e .. pcnen los sigu~r.tes 
puntos: 

1) Uno polilico do creock:>n do empleos centrado en ol fortoJec\m.cnto de 101. 
octlvkjad~ pimor1os (ognculturo. gonodetío. avicultura. pesco_ ptSc~ulluro. etc.). 
lnyectóndok> un pcx:.lt....~oso flujo de capital. 

Adem6s do crear empleos. so generará lo producción de 0Urnento1 y en su 
momento podria llegor..e incluso o lo cxportoc'6n, si ésto 1!eQoro o ser pt"6sporo. 

Con éste tc.-tolec1miento on los actividades p-'\motias .. no sólo se doró do comer 
o lo pobloci6n. Sino que frenor6 lo comente m1gro1ono del campo o los oudodes- 1••1 

2) lo º"plotoci6n racional de los rocur..os naturales debe ser e1C11.Jpul010 e 
Inteligente. 

El mén vol~ de nuestros recu~ noturolc,. y el móxlrno recurso esffotégico del 
mundo en into momento es el petróleo. 

Es nu01.tro gran resef'VO y es un toctOt" clave pcll'O el tr6nslto hack:J el s.ig\o XXI. 
Cons!dof'ando que es un recur..o que se desconoce con prec.l!Jón cu6nto durará. dot>e<ó 
rn~ment~ lo poHUco de ohOf'Tcr onergótk:os al móidrno. 

3) La pt'Opucsta del modelo mexleono do descrroUo contemplo un doble 
modelo: por1W' de los ne<::e"'.Jdades de MOxk:o. pero tomando en cuento el sistema 
económico Internacional. 

Pretende resolver nuestros caronck» sin desatendet" el hCChO de vivk' un mundo 
codo vez mós lnterdependionte. conS:derondo que deben coordinen.e los dos niveles: la 
políHco y el comercio exter1ol' de Méxk:o. 

l .. J Ibídem p. 133 
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4'J Por últlmo so mendonor6 IO que Ruuell L Ackort denomin6 "lo9 obstócuk>a 
cultura._, crtlcoa para •I de'Sanoao d• M6xJco: to cOTUpcl6n. el po;ternolrsmo. el 
compadrazgo. el conrormlsrno y IO pivcbda de Uempo ... 11~1 

De-sgrock:ldomonte nuestro soc\edod ostó muy hecho a 'OS obstóculos 
culturo~ critk=os que hocen tomboloor cuolqukw" osruorzo me}or lntonctonodo poro 
opl\cor un d~i'\o rock>nol de des.orrono. 

La corrupct6n solo bastarle poro d~vk:Jr y conrundr éstos esfuenos. y,,¡ se 
af,aden los otro cuatro. los penpectl..,as reales do un cambio f6cllmente '5.0 vionon obOjO. 

S~o lo conciencio onatgoda do to rosponsabiltdod de codo ciudodano 
puede empozar o sembrar un cambio poslt1vo en la ~)edad mo.,;.cona. 

Concluyendo: CI rortolOc)m'ento del s.oct0t p'\morio y 10 redcstr1buc\.6n del 
lngreso t)enon corno obfettvo bós.k::o el sustento y \o omplloc)6n del mercado noclQ.noL 
lndispensoble para consolidar ol ~tor \eeundC3r\o- P•i 

A su voz el sector socundor'lo dot:::>ef'ó apoyen.e do uno ínv~hgoclón c~ntir\ca 
y de tecnologio nocionales que Implemente moqulnono que emploo el mayor número 
posJblo de trobo}oCJores. no ""'6qulnas c:;uo busquen lo outomat:Zoc~n. 

Ademós busca el apoyo de clOntiHcos que ayvden o lo crooc.ión de 
tecnología con OhotTo de energéticos. es dOCI'. lmplerndntor tecnobgJO Que creando 
trabajo. ohOtTen energio. 

Et manejo inteUgente. orgontzodo y dfS.cip\\nodo de los recursos humo~ y 
naturcte5. debef'ó condvc:r o lo m6xlmo oepondenekl ae nosotros mismos y lo minimo del 
eder\Or. esto es propic.IOf' la vordadOf"a independencia políHco y econ6mieo. 

Este modelo se fundomonto &n tres pun1os: 

A) El desarrollo de la comuntdod ogro-indU'-trial apoyados con lo cornbi~ de kl 
lrüciotrvo público. prtvoda y soc.101. 

Bl lr conngurondO un modo'° industrial que aproveche al méDdrno equipo-trabajo: enetglo 
notut'ol y rec~ popios. 

C) Finalmente lo blA.quooa de soluciones a los prOblemos \nmed;atos. cons.kSerando que 
exbte uno COrTeloclón con el ex1eriot'. 

'ªºa~p.131 
11., \bidem p. 13.A 
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Pera poner en práctica éste modetlo distinto de desarrollo es necesario des el aamo. pero 
aqu( en MéJdco. poro no se trato de dar sanos mortales. s1no un sano prudente y bien 
colcukx:k> que nos conduzco ol camino del oeclm'6nto equlUbrodo y orm6nico en todos 
tos reglones del país y paro fOdoi k>s sectores que Integran nuestra soci&dod. 

A.af poclremo. ~ a LA CONSTRUCCIÓN PAULATINA DE LA SOCIEDAD MÁS 
A ... ÓNICA.. MÁS JUSTA. MÁS U.CIONAl. MM DEMOCRÁTICA. Y MÁS HUMANA QUE 
DUEAMOS PA&A EL fUTUaO. 
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CAPÍTULO V. 

DIAGNÓSTICO DE UN NIÑO CON RETARDO 

EN EL DESARROLLO (ETAPA PREVENTIVA). 



-Et diognóaUco precoz de una lnsun.::JenckJ mental 
debiera P<>dene efectuar ol nocUf' el nU\o en 
las prtmeros l<ftmol"IOs o los prtmet'OI muwn de lo 
'lfk:1o·. 

OTTO ~PECt.: 

DIAGNÓSTICO Y EDUCACIÓN PRECOZ. 

"'So distinguen dos tipos de pa"'encl6n. ol pnmoro es de Ol'"den módico. v s.o 
refiere o los elomentos de causas Ot"g6nlcos quo pucae., pt"ovocor lo p-osenck:J del 
rotordodo. El segundo es comportornenfol y ungloba el con¡unto de mecHdas que han de 
fomor5e desdo lo mós fl6f"T'IO edod poro rcducr 1o-s ufoct~ ae condiciones o lo vez 
orgánicos y ambienloles responsable!. del re tordo .. 1:1 

Lo labor del dlao;:inóstleo precoz.. oes..ca~so espoc1Clrnonte en lo octtvk:1od 
médica. pot' lo que en primer lugar aebo con.~oro~e el conso;o módco qu~n sJ 
con.sldera necosono remltl""6 o! rnfK, al ~poclO!Zsto. que ~ttlrá una acción eficai. 
p-ecox. tná• rápida. menos co:dosa y dolioro.a que lo fet"apla de b• años fuh.Ros. 

El peligro real. no e!.1Ó en comenzar un trotorn1ento antes de ffernDO. ya que lo 
opería del nlr"lo regula y do lo pauta poro marcar ~I momento de su rehaDi:itación. podrio 
dOChe quo es en esto momento cuando es mayor lo ropo_,rcu!.lón do I~ eshmulac~nes 
del medio ambtento, y mayores frvtos se obtiene pues 10 velOcdod del dos.atTo!lo 
psk:otisk=o os moyOf". 

Adem6s oo lo Intervención do los cspc.ckllr.;tas en et dlogn05fl.ca p!'"ecoz. es 
necesorlo lo forrnoción espociolmenfe del personal méd.co y paro mód;co que trabo.jo 
en moternkjodes o consulto postnatol. propo<cjonóndolos 1ntorrnocion que 10'!. permita o 
~ vez conoce< tos diferentes sindromes o oite.raciones que pu&den comp.of1o,.. lo 
presencio de un retardo en el desorrollo. y conocer tomb>Cn les ~ibilkjados oducothros 
que se Jes otreccn o estos n!t"los en diferentes etapas del desorrollo. 

El áJOgn6stico precoz debiera podO<So efectuar en Jos pñmeras semanas o meses 
de v~o del nh'\o. No es suftclente que se le dlognostique o un r.lr"lo lo e:iclstencla de los.iones 
prenofoJes o perinotales y 5.e deje a los lndefens.os podres sin una ayudo: es 1mpres.cind1ble 
uno ob-"~rvoc'6n cuidadoso del desarrollo del niño e infen~ficor 10 ayudo médico. 
psjcológico y pedagógico tanto al nir"lo como o lo farnllio. 

Sln embargo puedo monciono~e que e~fo ocluotmonte uno tunesto distancia 
entre el lnlc.o de un retardo en el dosorrollo v su dos.cubnmtcnto o diOgnósUco. 

(1) LUC LAMBERT JEA.N. JnTrpdus;r-tóo g! retrgsg mr:atol. p 53 
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Por rortuno todo nlt"lo quo presento altOf'odonas en su d~ollo. no es 
necesariamente en el futuro un sujeto con rerordo en el doKJrrollo. Muchos nlr.os quo 
comienzan o desorrollon.e con dificultad mós tordo serón 1nd1..,.iduos portectomenfe 
normales. 

Sin embargo. hoy otros que sí prt:nentorón Pf'Oblemas en su do-r...orrollo y que 
finalmente se<ón n1t"ios con retardo en su deSOtTo!lo. dc:tforrninodos PQt'" lnnurnorobles 
causas org6nicos y ~osociales que~ explican con detalle en un copifulo onto<10t' 

Sin embargo. no pooomos aejar posar por alto los tocte<os causales del retardo 
en el desorroUo_ os p-or eso que lo ottologlo o seo ol origen do lo donc'encia y los sintamos 
de retardo on el desOtTollo del nl1'o de cono edad. no dobe!"l dosesflm~o. pues ayudan 
fonio al diagnóstico como o lo ploneocl6n del pograma poro podros a nn do mOdlflcar 
los copocidades tempranos del nu'\o que so hayan ai~minuidas. 

Se puede doscorfOt" un vordoamo retoroo en el desorrollo ol conoce< la etiologkl 
del problema. y no suponer un retardo donde no lo hay: poir ojemP'o un nl,-.o puedo dejar 
de hablar en Jo primera infancia debtdo a una cnfcrrnednd lntecclo!>O. a un troumafis.mo 
o a un cr-,oquo emocionar_ de ahí la impononcM::l oe conocer tanto oliOlogio como los 
síntomas. del rorordo paro un diognóst1Co pecb.o. 

Un tactor quo Impide reocciono- ante el fuerte Impacto al sobe< el estado de su 
hijo y reconocCf'" lo antes ~ble ol P-obJerno y reo/izar su lnfUf"Vención; os Jo res.!stencio de 
Sos podres o aceptar la realidad: en oco'!Jo.nes obigan fal:.as e:io.PoC-fot/·.,,os. orlmontodos 
no pocas voces p.cx- '' supuestos oxporl~1 . o tornan uno actJtud fatorista y CTeen que el 
diagnóstico m&dJc:o no les proporcMOnO solucbnes. 

Sin embargo ano/izando todo lo expuesto antenorrnentc se concluye que es de 
sumo imporlancJo el diognósflCO P<ecoz. o nn de implomentor Ja ayudo lo m6s pronto 
poslblo. 

Por io que se ~ deba dar un papel muy Importan te a lo atención proporck>nodo 
o los padres de tomilio. poro que uno vez que hayan consoculdo sob'evfv.,. o tan 
ongvsfiOntes momentos. adopten uno actitud realista y puedan actuar en bonericio de su 
propio hijo. 

La familia Hen• un papel~ auma lrnportc::anc:la pcll'G .. vcw a cabo~ 
smf.m_el dlognódlco y tratamlertto de au hQo r9fordodo, y modl'lc:ar rnedkJnte la 
estlrnukJcJón lndfvtcfuaJ o grupal kn dbmlnulda. copock:tac:Ma temJ)f'anaa de au hQo. y 
rnejotartoa POI' m.c::Oo de un Pf'OSiJI'ª'"ª eapeci'lco. 
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FAMILIA Y EDUCACIÓN PRECOZ. 

En épocas anteriores se le concedía al medio familiar un papel poco relevante 
en relación o lo educod6n de los nll\os. 

foc1or Que se ha v~to tovOt'oddo en Ku últlmos décadas ¡::ior- bs avances 
dentiftcos que '8 han regtstrodo. especialmente en los estuc1ios refefentes o la 
impc.-1oncio de uno Intervención pt'eco:: en ~ nli"los con retardo en el OesOl'Tollo. 

Estudios que han comprobado quo mientras m6s poquel'\o es el nlr.o que recibo 
trotom'ento especkll. mayores pr-obobllldodes do obtener ganancias lrnpcirtontes ti.ene. 

btos avances cientincos han propc:lf"clonodo por un lodo el conoclrTUonto sob"e 
et desarroUo temprano det nll"\o (ontos do lo odod escolar) y su:;. copock:'odes: y por otro 
kldo la propia capocklod do lo familia. especk:Jlmente IO atend6n mofOfTIO poro 
estlmuk>r y mepor aquellas copoc\dodes. obten~ndo me1ores resul1odoS sJ ~to 
intervenct6n se hoce en nlt'los menores de tres of\os de edad. 

Los estructuras do intervenct6n obo<con la recepción y osistenck:J de fommos 
deseosos de lntegors.o en grupos do fOrTTIOck!:K"l, supcrvrscOdos por equipos 
lnterdi:scipUnort~ Que aseguren la lntervenc'6n antes do que el ni"o sea lntegodo en el 
sbterna educattvo (especlolttado o no). 

Los lnvesUgociones clentíf~os rcaltzOdos por Slr::eels. Oye y KTk contrrnan kJ 
posibffidod de me;oror el desOrTollo de loi. nlr'\o-. rotardodos medk:Jnte uno pl'ecoz y 
especiaftzodo estlmuloci6n y ayudo educattvo. 

la educoc'6n empieza el ~ dki de lo vida del nli\O y los primeros 
educadores aon por lo genet'al los podres y kJs penonaa de su ambiente totnllor : pet"o la 
s9vac:l6n del retardo en .-t• nll\o modWlca y dWlc:ula tanto la dinámica tarn9ar como su 
propia educoc.'6n.. 

Después del descubrtmtento del estado del nlfK> (que no en todoS los cosos se do 
o se ocep1o) los podres pueden eS'tOT dominados por una gran inseguridad respec1o o su 
actitud y propósltos poro educar o su hijo. 

Los diflcultodes y errores oducattvos de k>s podres. conducen o IO r90cié>n de 
conductas lnodocuod~ y to falto de estimulo poro el desarrollo op-opk:K:lo. podr1o hacer 
m6s grave el retardo en el desorrono. 
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INTERVENCIÓN PRECOZ Y SU EVALUACIÓN. 

AunQue octuolrnento exJsten muchos estudios rospec:to al toma. se conskjeret6 
la lntetVenclón pt.coz a kJ fonnaclón d• padrea d• ramllla cuyo• hQoa P"• ... nlan retacdo 
en au daaanoUo y sus edad•• nuctúan e-ntre O •ts ai\oa de edad : con el apoyo de un 
Pfog:rama ble-n deftnldo. responsaba. y cuya apUcack>n aea constante. que perm8o 
modlftcar me<tlante lo ~stlmulaclón. en grupo y en a!tuaclonea lndtvktualea kn. 
capacklad911 t•mpt'anas de éste nlño. 

Las Of'k:!nlacrones actuales respecto o lo valoración. est6n 6nfocadas o t~t de 
desortollo. se pt'esantoró !.Orne<omento uno de olios. 

Un Instrumenta qve puedo sor Integrado on 01 pt"OCeso de intervención precoz es 
el Brunet-tezime. quién Sigue las oscalos trozadas por G~ell reportionoo ~ ítams en 
cuatro catogoríos: motncw:lod, adoptocioón. lcnova}e y soc)()lizoci6n. 

El númOf"o de itoms vado de acuerda a la odod d~I nii'".o. y se complemento con 
uno serie de pt"ogunta:s. f0tTT1ulado1 o 10 modfo o lo ¡:::.er""..cno que cuida ol n1f'.o. 

Coda colegorio puede evalua~e por sepcrodo y su puntuacK>n global permite 
el c6Jculo del Cociente de De~rrollo f CD ). que se obtiene dividiendo lo edad 
alcanzado en el test por la edad cronciógico (ECJ dof ni~o. 

Sin embargo es neccsono precisar los limitontcs d(;lol empico de los instrumentos. 
volOl'"otivos: 

1) Lo odministToci6n del test roqutefe de uno largo aplK:octón pOncipotrnente en 
lo1 nlr'\os muy peQuefl~. 

2) ü relatlvomonte dis.crtmlnottvo poro los nir"los que estón ontrc 1 y 12 meses. 
Pues posiblemente el nif'lo entre una aplicación y otro hayo adquindo un nuevo 
comportamiento pero que yo no quedo registrado. 

3) El sJmple hecho de obtener un C.D. puede encu~J o;terencios impor1ant~ 
entre los dtvCt"SOs categorios f dlíicutlod que se presento po.'11culOtTTlenle en los retardados 
graves y profundos). 

Conviene pues estar atentos o los resultados do cado cotegorio o fin de precisar 
mejor los logros y los oefielencias. 

Los resultados obtenM::ios. no deben conskjcrorse como un indice de dlogn6$tk=o: 
pues no conduce de manera alguna a la tormo de tratamiento. 

Los tests solo mk:ien el resultado de algunos transfOfl"l'laciones que ocurren en el 
transcurso del desarrollo. Serio entonces e-r6noo establecer klzos entro el re$ul1odo de un 
test y cualquier cotegorio de diognóstk=o. 
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Al ernttr un pronóstk::o o medio o klrgo plo.zo. tonto optimista corno negativo. es 
ñesgoso el otvtdarnos que el desorrollo del Individuo est6 en tuneión de las lnteroec~es 
entTe el orgonbmo y el modk> ambktntc. Qve son vastos y pennlton numerosos 
modificaciones. 

Esto no sJgnlf\c:o que sJ so estableco un C.D. de 2 of\os on un nlt\o de 3 ol'\os do 
edad c:rono16glco. hacer coso omiso de él. pues o esto edad 01 valor predk:ttvo do una 
evoluoei6n es poco cont\oblo. ~n embargo pec-nilte toncr uno retoroncla ~o su 
esHmulock!>n temprano. 

Mós bien debe consk:ler~ al to'lt un su tuncté>n oOg1norio. Que es s.Jtuor al 
lndlvlduo en relod6n con k:l modóa de los lndrvidu01: de su edod y determinar kl-s togros y 
tonos poro 10rnot' las med'dos de orden teropéut\co o oducottvo e lntontor mOdlflcor el 
res.ultodo obtonldo. 

"'Es un reto. el suporor el problema del d\ognósUco. ln~tktndo en los posibiUdodes 
de edueockt>n y en particular sooro lo lmportonckl de uno lntervencl6n precoz ... 12' 



INTERVENCIÓN PRECOZ EN EL NIVEL SOCIOCULTURAL 

Y ECONÓMICAMENTE BAJO. 

Los niños del n1vn1 soctoculfurol y econ6mica,,.,cntc boJO ct~con en moc:ho de 
una sltuociOn coroctert:::aoa DOf extrema pobre.ta y grandes carencias. 

Esto situación Uovó o famulon.ct drversos D'CQunfa!. como ¿S1 so podría lnto<vonir 
en este medio con D'C>gromos dtsoñoaos poro compen!.er 10:; p1vac~nes tomp-anos?, ~SI 
éstos resultados serian ct1cacos o Jor;Jo plazoi'. ole. 

ConCTefamonto el programo .. H6'0d Stan .. fuo destinado o compensar kJs 
ltrnltaclones tempanen do los niños con carencias físicas y eniocienoles. Al reoltzo~ una 
evaluoci6n de d.cho programo en o! ostuoio \"lost1r,ghouse. so descub<e que éste 
programa no repet""Cufi.ó on uno mo1orio monmosto ae avances c~no~1fjvos. y los nir'\os 
somelld~ ar programo. se hayan tOdovia rezagados en 10 maye< DCrto do los tases dol 
doSOtTOHo tros añ~ dc=.puOs do Iniciado el programa. Se observó soklmenlo un é;idto 
parcial en programas Intensivos. 

Lovonstoin s.Jn embargo. ruolr.z6 con é . .o:Jto su programa dondo muchos madres de 
vecindad y con bajos ingreses lograron r.-suftados muy aatfsfociotlo• en •I desempeño de 
actividades en el hogar al Jncrern..nlar.o kJ cCHTtunlcación y lo lnf•rocclón madr•·hQo. 

Concluyendo que .. cuanto antes y más tnt•n•ament• •• eat1rnuló a lo madre y al 
niño para enfrCll' en comunJcacJón en foO'lO a una acttvklad común. moyOf' fué lo 
calakaclÓn obtenk:lo con el cociente de lnteUgoncla del niño-. 1>i 

Jnvestigaeiones que se ven reofrmados por- el trabajo de Hcss y Shipmon. 
quienes deducen que la lnte-raccJón rnadte·hlJo y la comunicación vert>al es uno de lo• 
elementos claves pcwa el desarrolk> temprano de kn capacidad•• d•I nlño, obser ... ando 
que los madres de famlrio do los closos ~;a!t.:tS más bojas m~frc:--on mono~ 

vert:>allxaciones en la comunlcocJón con sus hi¡os y I~ rneri!.O;es en ósto oran mós t::::ireves y 
menos comple;os en su contenido. 

Flnotrnente ••concluye que- loa niños proc•denrea dC' medJoa donde prevalecen 
graves carencias amblenfoMts y mat•mc:u v cuyos C.J. son mayores do 80: no edán 
pl'Odestlnados al Retardo Socfo CulfuroJ • al a k:s familia en posición en desventaja se le 
propotclonon Of'f•nfaclón sanJtarlo ad•cuada. nutñclón. empleo y oportunidad•• para 
podet deaanollar ad•cuadom•nfe su paternidad do un hQo retardado_ En los niños de 
coeficiente menor~ obsorvcton avances mas honosfo:i. 

A través de éste programa también se ven benefkladoa los hQo• (es:peck:Jlrnente 
m•nO.-•• ) de kJ madre quién roe~ atención es:pe-elol. provlnletndo a su veJ: la presencia 
de otro hOo r.,ardado en k:s familia. 

(>J GROSSMAN HERBERT. CfiniCQJ ROQi:;'Jtrycm ºe N'."'(?eomertcq Trcstomot del Opt"ll!U ... dtro.re. p 686 
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Como conc:luslÓn final s• Insistirá en kJ Importancia de lo pntpa1ackSn mat~ 
pt'eco.z (especialmente en el nfvel aoclocurtural y •con6mlcomente baJo) conc9<Uéndole 
menot' Impedancia a las -et&quefas- y moyOf" a &a pkJn90cfÓn terapéutica. 

Todos los foctcvos enumerados con onfe<iortdod no son .. mero azúcar sobore ol 
poster ~no porte Integral de tOdo programo tCf'opéutlco bten dennldo y responsable que 
permito mOdiflcor medlanto lo estimuloc16n las capcckjodos temr:=.-ranos del nil'\o 
retardado; esto es ontos do quu un1ro a un ~toma es.cotori=ado y no dC$pvés de unos 
cuan ros at'\os de traco:r.o. 
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PROGRAMA DE EDUCACIÓN PRECOZ. 

Lo familia es lo estructura que contribuye de manero determinonto o ptosmor y 
estructurar lo ~nolidad dol tndiv'duo: es ol lugar dondo ol poquof\o como.enza o 
desarrollar sus primeras oclr•K1ados Que moldoan ol do~ono de su ~onohdod. y 
determinen de alguno manero su destino mental. 

Es por esto que s~ hoc~ uno ~_.,opuesta dQ oducocK:in precoz poro mc,oror el 
dosonollo temprano dol rn"'io un su he>g~r. tn vez d .. _. dosp!azor!o o 010Un centro de 
atención tntonl•L 

Cumnln<;;ihon y Jertre on Manchostcr pian~.qn div~os ensayos poro cyudOT o les 
podres en su lobol ao 1nturvenc16n pt"ecc:... 

E"'º prop~to est6 sostúrnOo en primOf' lu¡;¡ar. por la portk:tpaclÓn acttvo de k>• 
padJ'es~ quien•• ttenen un rol pf'fvUeglado en ol proce.o educattvo. 

Y en segundo conak:let'at lo c:apock:Sad de k>s podrers qule'nes debei'ón e.tar en 
condk:lon•• de llevar a cabo k>s dos pok>s de kJ •ducac:IÓn: kJ •voluoclÓn y la. 
tnteN•nclÓn. 

Poro tol fin s6 propone rooltzor uno seóo dtt c.vr.-.os, d<emostrociones y octlvklodes 
próctk:os paro p.f'OfJO'Clonor1e o tos pod!e'S los conoc1mientos necesonos poro tenef" los 
posibilidades de evaluar o su:. hiros: pro-sentando en formo adecuado cjef'cicios do 
oprondrzo,}o y que fina!monto controlen c!I~ m1srnos los roSlJltodos de lo lntE.."'f'VOncK:in. 

Esto propuesta excluye todo lnv6'1tigoci6n, por 10 que queda fue4'"o todo 
evoluoci6n formol. ~u Ob!OH"'o concreto es propot"ck>na.rtes o k>s podres lo• modios para 
poder \nt.,-venlr en kJs deftcJenclos do sus h'Qo• a través de unos Of'tentock>nes qu• les 
ayudará a comprendef el Pf'ObMtma y prepa.tor el teneno en espero de uno educación 
sbfemóttca y proporcionarte• ic>a medios paro avaluar el desonoUo del niño. 

PosterlorT'nenfe Lornb<an y Serón-Mour;s basado\ en el rr.odul::> ontC"k:ir elaboran 
un nuevo programo o titulo de expcr1rnonto1. fmpartióndolo o manero do scminQ!ios por-o 
podres de niflos retardados. 

Primeramente se instn..ryc o los podres en los stgufUnfc!'.> campos: 

• Lo ctlologio do! ca~. 
+los doTos esenciales do\ desorrollo del nl~o norTnol do O o 4/5 años. 
+ Los obtetNos do una evaluación de cornpc<1arr.;entc. 
• los métodos do eva1uoc1ón que pueden ut;i:::orse en un medio familiar. 
+ Uno e-4"...Colo evolutiva Q'.JO pel'""mtte def:n.r con prec1s.On los logro-s y los 
debilidades del nir'\o. 

+ El openda.ojo do la intorvonc16n .. 1•1 

• Las or=incaclones prócticos de lnlen;ercl6n en los ~uientos 6rea.s.: obtención 
de '° otenc16n y del Interés. coordinación ~icomotrtz. proocroc~n pera el lenguaje. 
primeros ejerck=tos de percepción. beses paro uno odoptocl6n soctol. lmógenes y 
primeros trozo~. y el juego y el juguete del niño retardado. 

1•1 LUC L.AMBERT J o c. p. 2.ilS 
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A lo• podres •• necesorlo conc .. ntlzartoa en relación a los prtnclploa det 
prOgFama. que no .. basa en apfendM recetas educattvos o trucos que a. pennaan 
•nff•ntar y resotv9f un pob•ma urgente Cumninghom s.ubroyo que los podres de un rMt'\o 
con retardo en el d.enonollo no est6n en pros.aneto de una solo defc~nck:J. s.lno más b4en 
de un conjunto de ro1ord~ que inte<e~n a tC:X::Sos tos O'!.pec.fos del dC10rtollo y que no !.e 

resolverOn momont6neamen1o. sino quo exlge una lot:::rot quo roquiere de tiempo y 
pock!nclo. poro obteno< buenos frutos. 

Se promover6 tombkin la odqukk:l6n de pnnclpios Que permiten lo llexibllk:jod en 
\o oplk::oc)é)n. consk:Sorondo o,uo el desarrollo del nino (retaroado o no) exige uno 
constante reodoptad6n de lo educación. 

Sua objefNos deben .. , a largo plazo. a•knllando ptnclplo• edvccdlvoa de boae y 
que les peonntlan a los padread• famma elobousr aus tkn~aa. 

La ovoluoción do los resultad01 tiene como flnolídad dtstlnguW' Kls modlficociones 
eventuo\es en el desarrollo de los nir"los y la roklclón educativa de bs podres con s~ h~. 

El conslderar que queda excluk:la tOda ovaluactón tormo\: ya que Kl finolk:jod 
que se ponjgve no es de lnves1igac~n. ~no lo preocupocá6n por Incrementar la 
competenc)o de los progenitores. e'!. un roc1or quo ravOf'eco la rnotrvoc'6n de éstos. 
también puedo consk:le<~ corno factor mottvaconal el Oxlto qve pueden obtener Jos 
hijos retardados al sent'r!.e estimulodcn Pof" sus podres. qu'cnE» a su vez son olientodos por 
un eQulpo interdtsclplinario. 

l,..o motivación de !Os padres es un punto o consldetCJl"\.e. pues ~ éstos no 
encuentren IO'S elemen1os que nocesUon eiora ayudar a su hltO. t6ct1mente d~en de 
portlctpor en éstos seminarios. 
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.. Un dlagn6$Uco no tiene nunca un corOcte-r de 
nnitfvo y hO de ravuQn.ft uno vez emprondldo lo 
reeducación ~tem6hca: 

Braun.,.,- v Broun-

DIAGNÓSTICO. 

El retorao an el dC"SOl'TOllo se define como el de~ol\o qve evolucJona a trovtM 
de lo acción de condick>nes btol6Q.cos. sodales y fjsjCa~ que se d~vion de Jo nonnol en 
grandes extremos: mientras n'\6s extremos sean ~s desviaciones. mós retardado sor6 el 
dosOtTOllo. 

Lo conducto del retoraodo como cuoiqu~ otra. estó en runc16n de su hiSfoóc 
genético y odapt1vo; y se coroctertzo PQf' sor lnodocvodo de~e ol pvnfo de vlsfo 
adaptativo. 

Porfiando de este concepto se elobófo uno bafedo p~omótrk:o que seo capaz 
de evaluar fOdos los trastornos corocteristk:os dol retardo en er do~rrollo como son: 
alterock>nes do lo 1ntel1Qencio. moarncocionos somotopsíqu1cos portut"bociones do la 
coniunlcociOn. olferock:>nes del compOrfam~nto y rectores org6niCC"'S y psicosocklles que 
pudteron determinar ol retardo en ol dosorrollo del nit'\o. y ot..tcner o~í un diagnóstico que 
contemplo al ni"'o en su totalidad. 

Es decr al roollzor un d1agn~tico se englobor6 no solo una medida p:;.;comótr1c:a. 
sino una serie de Jnstrt.Jmentos s.tstematl.Zados y Of"gon~:::::Jdos do manera que nos puedo 
proporck:>nor dolos rorerontes al desorroHo que ha ter.ido y tiene el sujeto. con sus 
ccpocldodes y d.iscoDOckiodes e fin do imp¡emenr0t los pos•bll;daaes de oducoclón. rln 
Ultimo y realmente importante. pues étsto es el fundon)cnto de la cvo!ucción de un 
individuo. 

Tomando en consk:feración quo es lo Que se va o evaluar. cuoies son los 
Instrumentos dlsponlbles y cuales los iimttack>nes y ven fajas oc osos Instrumentos. 

Al estudiar al lndNkJuo en su oUologio. en sus copocidodes intelectuales. en sus 
lnterocclon~ con el medio ambiente y si os neccs.o:io. el apoyo d~ estudos médicos. 
podremos tener un dKlgnóshco que englobe lo pcrK>nalidod y los capacidades 
desorTollodcs y disminuidos en el lnd!vk:Juo con retardo en el desCtTollo. 
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El término cfiogr.óstlco est6 inlimomenfo Ugodo o lO oplicocJ6n do tesis 
p!Jcológicos y podemos s.onllrn05 conformes al eteer que se terminó el ces.o por dot~ al 
sujeto un nomt:wo técnico o su trastorno, r..ln con~dOt'or 01 aspc-c:to podoQógico. 

Sin embargo es L•n vc..~dadcro roto. al POdC'f" superar el problema dol dioQnóstico. 
insistiendo en el nn UHlmo oo 6sto que son los po~bfüoodes rcol~ de educación. 

Hobrio que darlo el f~lno diognéstlco su modido rl!tOI. pues sJ bten no dobo 
toman.e el re1.ulfodo obtonldo do lo ap!icoclÓn d6 rosts con-10 un indK:u do d10gn6stlco. 
Pves. estc-s solo ··midon ul produclo dd oigunos fronsforrnoc1onos Q'-'ª sct;..rovl.unun en ~¡ 
transe~ dol des.orrollo. Serio un 6'TOf cst.:::n:;.leccr lazos entro ol 'osullodo da un test y 
cuolqu~r cotegOt"ía do diogn6s!oco"' '' 

También os cierto que r.::nto en la escuelo como en un contra e:.pcc:aaUzodo. o 
en ol consult0f1.o prtvodo. :;o lo p100 al ~1c61ogo que famuJo un d1agn6st1co 

lo Importante ostá en no caer on la tromp::J do la closmcoci6n y ehquetack»n en 
base o su Coeficienle lnfoiectual. y Transm1h1o osi o los podres ool niño; s11•0 r mós olió 
~to que es la eva1uaclcn de los capoclcJOdes y drscopocidodes prcsontos en el n1r'\o o fin 
de onentor el frotomionto. 

El diog,'"l6stlco que se P"Cpono en e-.Te mory1cnto. e-. pon~ndo en que éste se 
pueda reottzor en lo que denorn1namos etapa ptevenffvo. ea decir ante• del k'tg.-eso a la 
escuela prlrnar1a y anles d• unos oi\oa de hacaso escolc.r y det .. k>ro pslc:ológko. Es por 
esto oue se contemplo E:i""t este diagnó<;flCO o Jos n•ños qv•3 fluctUan entre 4/5 y 7/8 anos 
deedod. 

Poro tal fin se propencn cYO!uoción d1oonós~oc:o pirlmona y evatvocié>n 
diogn6stlco secundarlo. 

Evaluacfón diagnóstica primaria. 

Cuando ol psicólOQo o cspoclalnta vak:ira al nh''lo con uno sene do lnstn.Jmontos 
poro determinar el grado do des,.,.1ac.ón quo presento ol nit\o y como influyó o intluye lo 
acción de los condieiones bio/6gicos, !.OC1oles y físicos en el grooo oe d~vkJctón. 

En ésta evaluación se consideran los $Iguiontes Jnstrurnontos: 

AJ Lo historio del desarrollo. 
8) Evaluoc~n del dosc:"Tol!o lntetectuol. 
C) Evoluaci6n del comportamiento odapl1vo. 
DJ Evaluoci6n de! longuo10. 
EJ Evoluaci6n do ro madure::: pet"ccptuol. de L·n posiblo deferiof"o neuro&ógk:o. y 

dol cjuste emocional del nlt"lo. 

CIJ LUC LAMBERT J. lntrQdvcd6n gl retrPJO meOfOI p_ 110 
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Evaluación diagnóstica secundaria. 

Esto ovoluoclón socundorto. se rooltzo dentro de lo quo es el trotorntento 
especifico. evaluación quo se Ho"'o o cabo por el toropeuta o otpecialisfo quo pretende 
atender pedagóglcomento en tormo ohcaz al nu\o que yo ha ~do pevkl y 
exhousflvornento diagnosticado on rotordo en el desarrollo. 

Evoluac~n quo pretendo lograr dCX objct1"'os: pfimerornente corroborar y 
ampllor el diagnóstico del sujoTc o cr. ! ... .J dorccto. onolizondo los resultados ae ésta 
ovoluoción sucundano POdCr usier t:n dc-~cuordo con ósto dlogn~tico 

PO!itenorrncnte terief" Jos hneamrcnlos nocesonos poro el Implemento del pion de 
tTotomiento. 

f>lon de trotcm1ento cuyo procc~o ao on~~onzo-oprcndti:ojo d<:beró portr do lo 
Incapacidad intoicctual. dtt l.:J olfefac;ón risk:o. -$i so presonto- de lo odaptoct6n soc;or. 
etc. que ol n1no monlnt'.!'sto en el inic10 de1 preces.o. lo que pc<rntte establece< un perl\I 
individuo! del dos.::JrroHo quo f1ono esto en codo uno do los 6reas. Porfües indt-... lduoles Que 
agrupados proporcionan el porlil Qn.Jpol. Ot~cnlendo osi uno vblón 1ndivtduol y grupal. 

Poro esle fin s.o proponen los SJQuoent~s lnstru~ncntc.s de e...-01voci6n: 

AJ Evaluación aol Cociente Genero! de McdUt""oZ.. 
B) Sintomolologio y Pion oo tratorn1ento. 

EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA PRIMARIA, 

A)LA HISTORIA DEL DESARROLLO. 

Lo hlstor1o del desorroHo. genero!mento se dc~rrollo ba]O la formo de uno 
entrevisto. que conlleva todos !os rtesgos de un rr:.81.::>0.::l q~·:? so baso en in1ercombfos 
Vef"boles.. 

Esto cuestionario está destinado o enanzar y p;octsar 10 influencio de foctOf"~ 
efi.ol6gic::05. que pudieron haber determinado alguno olte~acK:;n en el desarTo!lo del nli3io. 
los antecedentes rommor~. kn carocteristicos de lo l(;Jvoluci6n do lo pnme<o Infancia. 
condiciones do vida romillar { como son nh.1el socioecon6r.1Jco y cultural y dln6rnica 
fomilk:Jr>. to actitud de ésto respecto o 10 olteracl6n acl nlr\o y los caroctoristicos actuales 
de kJ conducto de éste . PO" lo que el osoccial!sta debe tener un amp!to conocimiento de 
todos estos aspectos poro sot..c.~ que valor !.e le va o otorgar o lo µe~ncia do c'ertcs 
c.rcunstanckJs o comportamientos qua se hacon pafonfas en os-ta enfrovisto. 

La hhtoria del dt:.'"'SOTTcllo debo perrnil:r a los padre!; la contemplac~n del 
problema por si mls.mos y sv reloci6n determ1nanrf::f en el d~sor;olio del nlr\o y en su 
personalidad, osi como lo 1nflucnc~ do\ medio ambiente; también se pretende que 
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compenda y considet"o en rormo reoli5fa el Cl.JTSO evolutivo de kJ oltctoción que preusnfo 
su hijo. 

La recolección de datos no pvedo llevors.o o cabo. diroclornonto con el sujeto 
relordodo. uno tcrcet"a ~ono es avión t~ne el papol de inte<modrario entro al 
enfTevl$tOdOf" y el sujeto rotordodo. bien puodon ~ ID!. i::>adros o los pc1"SOnOS encOt"OOOOS 
deél. 

Al realtzor ésto entrevisto el t:."rSpoCkJlisto d~bL""<Ó ccnsk:Jerar los. rtesgos y lo~ 
limltontes quo comporto ostn m€!-todo com;:, son: 

• Lo informoc;é.n Vef"t::x::ll en e<:o~lonrs es poco Pf'ec1so pc:ra dOSCf\bir conductos o 
situaciones. 

• Lo inrorrnoc!ón poporcJonado cst6 suJ(..tta o ia momona de lo ~-eM.Ono 
entrevistado. elemento olfícll de controlor. 

• El ln1pocto afectivo do lo-s padres anto un h1o retardado. quienes pueden 
mlnimt.z:or o agravar lo reoHdad. 

Compete oqul al ~pecK:Jlista estableco< cu61 es lo porto real de estos lnfOl"mes. 
situación difícil on muchos oco~nes. 

Sin embargo, o po~r de k» liT'T\ltoc~n~ qvc lo Histot1a del des.arrouo contie06, es 
un elemento muy valioso quo ayudo o esclarece< los dotas potol6glcos Que 1nfluye<on o 
Influyen on el desorTollo del nlf'lo_ A.poyados por el pofc-sbnoltsmo con el que ol 
espec;olisto puedo ao1orm!nor en quo momento es nocesono el cvc...-s1k:>nom~nto de los 
pogunras ctove y lo capoc1dod qu-o tonga para nocúf un onófrscs. do todo:. los elementos 
Quo s.e ~ proporctenon. 
ANEXOI 

&)EVALUACIÓN DEL DESARROLLO INTELECTUAL 

la ovoluoción del dosorrooo Intelectual está intirnamente hgado a lo ophcoción 
do p-uetx:ls psicométnca:. estandort~odos de ~os quo so obtiene ol Coeflclento lnteie-c1uor. 

El concepto de coeflc'6nte Intelectual (C.1.J y edad mentol (E.M.) son 
lnwporables y en ellos ~ basan los pruebas ps1cométrtcos poro p<cporclonor uno 
clasificocl6n. 

T é1"mino que por un lodo no debe ser considet"odo como ún}Co Instrumento poro 
obtener un d1o~n6stlco y por otro es necesono consiaeror qve el concepto do E..M. no 
permito ninguno similltud ontre et suicto retardado y et niño r.orrnal m6s joven del mismo 
nl'vel; lo que Impide tratcr o un ní;'\o retardado como a uno normal pefO mós }oven. 

Por etemplo un nlf\o que tengo 1 O a~ de edad cronológico y 6 de edad 
mental; no puede ser trotado como o uno de 6 años do odod cronológica, pues la edad 
mentol pe1'mtte fijar niveles y forma-s de octivldodos pero sus lntweses dependen ante 
todo de la edad real. 
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Como se mencionó onteriormanto no ~ pu<E.-de OIOJgar Unicomcnte o I~ "1esh 
el ..,olor de uno closlficoclón. Pues los tesis solo miden el Producto do algunos 
tronsfOf'moctoncs que !i.Obrevienon con ol tron!.C~O dol des.otrollo. Serio <entonces> un 
enor ~tob~er lo::os ontro el resultado de un test y cuolqu!Cf' cotcgodo do diognóshco" •2' 

pues este nos sirve para detector los drsCO¡:">Ocidooes pre,.entcs en ol nif'lo en los Que el 
pedagogo puede 1ntorvonr. 

to quo importo no es lo mod•dO do lo grovudod do uno oltef'oción, 'S.ino io 
evoh .. >0ci6n del reper1or\O oe capoc1oodtts y o~opacldode,. posentos o hn de Ofientor el 
tratamiento. 

Adcrnós debe tener-se en con5.tderoci6n tomt>oón los vonob!c-;. quo pueden 
olte<or ol resultado como son: el estado general dol su}elo. ol sktema mot1vociono1. '° 
penonohdod do lo pco.ono oue recazo lo oplicactén do lo~ tests. lo~ cond;c\.ones 
generales dol lu.;ior de lo oplicoción. etc. 

En kl ptÓCHco dtOtio. los t~ts rnós utlH.zodos. on relocKin o los sujetos con retardo 
en su desOtTollo son: 

el Tennon.Men11. el WPPSI (Wech:.ler f're~hool ond Pr1mory Scole or lnfolUgence;>. 
ol WISC fWectisler lnfelligenco Scole or ChHdron) y ol WA!S (Wechsler Adult ln1elhgonce 
Scale). 

Dado que lo oplicod6n de los te:.ts requiet"en de un tiempo de opficoc'6n y 
entrego relofivomonto largo. algunos outo<o\ proponen les rOt"mos abf"evkldas 
especkllmonte del WlSC y WAIS. E.sto cplicccl6n no se recomiendo en el coso de rnr\os 
con retordo en 01 de~ollo puos sus Puntuodones 9lobales. sufren modlficoe)ones 
combic::lndo incluso la colegorio de kJ cla?.1flcoctón de e:. tos nlr"'I~-

En la clos¡flcacl6n do un Informo psico16Qico de un individuo, debe figurar el 
nombte del test uttnzodo y uno desc:r1pc.C,n dotollado do los resultados en rOtTTia 
cvoUtotlvo de notos registrados en k>s dlforontcs subtesfs. no únicamente uno evoluoc'6n 
global obtenido de 10 cifro del CJ. 
ANEXOll .. 

AlGUNOS ASPECTOS A CONSIDERAR SOBRE EL C 1 Y SU EVALUACIÓN. 

Posiblemente puedo lnQuietornos alguna:. dudas en relacl6n al coer\ciente 
intelectual como el saber cuól es el do!.OTTollo y ocaso del C.!. y en que medido un 
retardado conserva su estado respectr,,.o. 

Trodk:iono:mcnte so pensaba que la E.M. de los retardodc-s tenío uno progresk>n 
lineal hasta Jos 16 or'\os de <E.+dad. iguol que la de los Individuos n0<moles. solo que o 
velocidad reducido. 

Estudios rec;entes ofrecen otro Imagen de ~ ovoluci6n do lo edad mentol. 
efecttvomente lo E.M. presento un crecimiento lineal ontre los S y los 16 ol'\os de edad: 

tJI lbidem P- 1 1 O 
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soto que ,o rapidez del crecimiento t!nt6 d,ectomonto llgoda ol ntvel del rolroso: cuanto 
mós el lndlvk:Juo est6 lmpeddo tonto m6s s.e reduce oso ..... otocidod' 1.J1 

El crocJmiento de to edad mentol on I~ retardados gravos y P"Dfuna01 se 
astcbll?zo alrededor do los 16 o 18 arios. 

En los nlvo1os superlof"~ como K>n los moderad~ y ligeros su E.M. se extiende al 
menos hasta los 30 oi'\os. roolstrondo un aumento do C.L enffe los '25 y 35 or'\os de E.C. 

Se puede oflrmor que on ot transe~ do lo e:.Jstenckl do un indNk::tuo. lo 
contlnuJdod dol desarrollo lnteloctual y la constonc.k:J del C.I pueden ptesentor 
variaciones dcpendlcndo de vanos focto<os: el grado do retardo mon1f\usto. y los 
voriobles Que se pt05entan ontre los difOf'entos oplleoc\Ones oe 1~ tests como pueden ser. 
tronsfCll'rrKJck)n del entorno. el tipo do pen.ono que ophco el tc-st. el estado genet"ol del 
lndNlduo evoluodo. lnodecucclón de ~5 ln~trvmento: volcra~ivos o!c. 

btos datos no deben consider~ fuef'"o del conhro:to g~bal. ol C.L y 10 E.M. no 
representan m6s que uno muestro da tos COfTiportamiontos emltla0$. 

lo evaluac16n requiere do uno !>Cf1o de lnstrumen1os que contemplon el conjunto 
de los vor10bles que atecton el comportamiento del lna,...,iduo o nn de lograr en ésto el 
m~ olfo ntvet que puedo olconrar o su rttmo y con sus po-:Jbilidodes. 

flnalrnenf• .. puede conclulr" que p.ae a todos kJ.s crtHccu qve .. l°'""u'-n 
,..pecto a lo opkockSn d• lnstrum.-nlo-9 edandcutzados poro obtenet' un Coeflc. .. nl• 
lntektcfval debe klclyk•• 1olgmtnf• como un elemento trnportont• en kJ evoluadón de 
cualqulM" lndlvkfuo retardado. 

Consk;ierondo que ·ios test de lntel\Qenclo proporc;on.cn dos indk:es 
lncf1spensobles en lo evoluacl6n de un lndivLduo rotrosado mentol: lo E.M. y el C.I. 

lo EM. mide ~ madi..Kac16n do cief"tos cornpCif"1amlontos odquSidos por el nlf\o o 
ol odutto retrasado en el momento en que se hoce el tes!. El C.!. es un índk:e do lO roptdez 
de sus progresos y puedo servr. dentro de cioc'tos límites. como prcdic:tOI' de ~ roPdez del 
creeirnlento en el futuro~ 1•1 

C) EVALUACIÓN DEL COMPORTAMIENTO ADAPTATIVO. 

lo adoptacl6n social. se con~e<a como un S<e-QUndo c~mento osenckJI en lO 
evoluoción del lndlvLduo con retardo en su desarrollo. Sin embargo es un campo poco 
expk:lrodo no Pof' lo lntToducc)6n recientemente en lo deMnl.=lón del retardo. sino por ~s 
dll'\eultodos metodológlcas poro evaluor el comportom1ento odoptottvo. 

El concepto do adoptacl6r. s.oc.iol depende de coda soc)edod y de su szstemo 
cultural específico. de hocno codo sociedad defino la odaptoclón pot" sus proptos 

IJJ lbk:tem p. 1 I" 
J.'l lbidem p. 11 7 

94 



Existen poi' lo tanto una lnUnidod de conceptos r~pacto al cornp:::irtam¡onfo 
adaptativo. 

Poro evitar debates Interminables y poco constructiv01 se rocoge lo doflnk:;i6n do 
NihFo y otros autores la cu61 ha sorvido poro ~ construcci6n do len e~olo.s de 
comportamiento odaptottvo publ.codo por lo Arnod.::an Assoclatlon on Mentol Denc~ncy. 

Lo odaptoclón social contieno tres rocotos: 

1) Funclonamtento lndep.:,•nd10.,1e: lo copacldod que ~ un indiv\duo poro 
cumpll' 101 comehd~ eJQQidOs pc.r lo s.oc1oaod en ru10:::.0n o su odod. 

2) Respo~bffidod penonot: Ja voluntad Quo nene el tndr.dduo paro cumpli' kn 
toreos qvo ha roollzor po< si mismo y sus copocidodcs. poro osurnlr uno responsotilidoct 
per..onol de su comportomk}nfo. 

3) Re~nsobllldod soctat: lo copa:::dod de osumr sus responKJbihdodes como 
mktmbro de un grupc:i (ojus1o S.OCK:l!. omocicnal. 1ndopondenck:l económica total o 
parcial) t!ll 

En la conducto do odaptocl6n no :.olo lntor-;10non factores lntelectuole-1.. s.tno 
tomb'ón foct0<~s que son rolativornonte lndepond>entos do lo lnto!lgonck:::J como son: 
factores emoc:lonoies. molivocbnoios. s.ockJlos. scn!>QÓOl<.os. rr.otoros y vef"bale"S. 

Fóclimante se puedo imog1nor 10 d1f1e.u!tod con que s.e enfrento paro concretar 
un concepto que ogn..ipa tonto condvctos y factor~ obs..ervable5. como conducto-s y 
factores difícilmente do ovaluor. 

So mcncionCTán dos escalen, lo de OoH y kJ do Nihro. 

ESCALA DE VINELAND. 

lo escota de Ooll de kl escuelo do Vlnelond. es uno reoltzoción tnfciol Importante 
en esta evaluación: -se rcolua con preguntas a kls podres. lo uvalvocK>n del deSon"oUo de 
detennlncdas capackjodes sock:::J:o-s y su re-sultodo se manifiesto en un Cociente Social 
(C.S.). 

"Se mide lo capacidad de cuidar de s.! mismo. lo locomoci6n. las ocvpodones. lo 
comunicoc~n. la actividad cspcntónco y lo soclob41odocf' .... 1 

''' lbldem 118. 
,., SPEC.:. ono R•hQb!f!Jgc.ró0 Q!I ku +01,unst«O'•• mnntotes p86 
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ESCALA OE COMPORTAMIENTO ADAPTATIVO. 

Es put>hcado por Nihll"O y otro<J. y traducida y adoptado al francés por Mogorotte. 

~to ovoluoc16n comprendo ao-:. partos: 

• Evoluacion del cornportan,lcnfo odoplottvo: autonomía. desonollo 
füJco. acflvidod ocon6mteo. a.:.•,anoao del ltlnouo;e. tareas dcrnósUcos. conoclmlenlo de 
número y tiempo. ocltv1dad profes.anal. rosponsabHidod y svcla!!.zoci6n. 

+ Com~orton1t0nfcn 1nodoo1ado-..· compor1omlcnt01. "'tolontos y 
destructores. compc:irtcrn1entco:; ontr~ocia!u-s. oufode-:.trucc~nos. os10<eofipt0s. e:tc. 1~1 

la venta1a que se ot.>l • .,..ne de Jo cpl•cacJ6o Oo lo evoluoci6n del 
comportomionto odo;:itofí.io es que su ovaiuoc16n P<:rmlfe suporar uno otopo muy 
impor1onte en ol estudio del retardado. que es lo obtención ~tcmóhco do datos sobre el 
comportorruento social. o toda<J. las ociados y en todo<J. !05 n1vo1os. 

Uno desventaja que o nue5tro parece< es de sumo trnpc-rtonc.i.:J. os que no se 
contemplan en éstos ovoluocionos uno vonoble r-nuy i:npor1onte on les cr11eno1. que 
definen lo adoptaci6n s.oc10J: el origen ~iocullurol d~ lo poblocl6n. 

Se concluye en ésto punto quo ~ bfon 10 odmln~trock)n do uno pn...cbcJ. poro las 
escalas de comportamiento odoptotlvo. poi- si sola 05 insunc!onfo paro propot'Ctonor el 
repertC)fio comportamental on conjunto dol lndrvk::luo: no cc,nstth.¡ye un obstóculO 
insuperable poro su utlhzoclón racionol y obtcnL>i" dü 0110 un meje< provecho. 
ANEXOlll 

O) EVALUACIÓN DEL LENGUAJE 

El lengvo}e es una órco lndfsoensobio tanto paro conocef° ~ avances 
cognoscitivos como poro podor establecer uno reloclón afectivo y socJal gratiroeonte. del 
nll\o retardado con su entorno. Las oltc<ociones que presento su lenguaje. Te lmptde 
poder establecer uno comunicocJón odecuooo. 

Un punto elemental ~ el nivel de comp-on.Wn quo es una de los claves do '° 
lntogrocl6n social. pues es lndtSr=..ensoble poro captar la~ lnformodon01 dol entorno. Un 
sujeto Que no dis.pongo do las copock.1odcs da lnteoror les datos ael omt/ente. otrecc<ó 
pocos coacciones o sus infor1ocutores socio les do entrar en ccntocto con éL 

De ahí lo lmpononc>a de s.cber a que nivel ao compron~ ho HOQodo el 
individuo y que tipa ao alteraciones presenta. 

Ha habk:lo numerosos estudios que se han ocupado do los ,osls lingüistlcos'"'. y 
espoclolrnento en lo ovoluaci6n do los retardados. Ha" destocado entre otros el médico 
belga O. Deaoty y la trancesa BOt"el~Mots.onny. 

ITJcrr. LUC LAMBERT JEAN o.e. p. 121 
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Estos Investigadores lnf6nlobon esfoblocer una norma comparando k> QU6 era 
POs.ible espef'ot de un niño normal o uno edad datOf"m!nodo. poro e-sfoblacer una edad 
Ungúistk:o. 

Objetivo qve no PUdO lograrse pot"que ol aspecto cualitativo y cuanflfortvo del 
nic'\o normal no podio comparo~ con ol del retardado P<X pe'lentor coroctorishcos 
dlrorontes. 

Nuestro t:JVO/uoc16n del ~nguojo es un método de sondeo P<ll'O conoc.Cf" los 
~t)¡Jidades hngüis.ticos on compensi6n y c;.:p-es.<0n en ios nl"'os con retardo on su 
desorTollo. 

No setio suricicnto contar el númCfo de potabros que uttrtia. sin saber que 
represento poro el niño. nos lntc."'"f"eso saber cualos son los conocimientos adquiridos en el 
campo lingüistlco y que ~lb/lldodes Henc de odqurlr o tres nuovos. 

Los niños que p-esenton un retardo u:,v~ro en su des.O . .'TOIJo no podrón sor 
evaluados con éste instnJmento. !Jno es convontonfo oJobotor otro tipo do prucQos mós 
especínco paro éste nivel Jnfcnor como podricn ser •o~ ·,e1:t~ no verbales ... 

El método con~tc en un son.Jea sb.temóflco o! lr.ic.ar el trotamionto para sabet' 
de donde es necesono portr y una evaluación pon~JCO caca 5.o.s mc!.es oaro evoluor el 
avance el nti\o. 

LOS elementos que so deben ccnsk:ie<ar poro la 01,;011.1oc'6n son: 

-DETERMINACIÓN DEL NIVEL UNGÜISTICO PASIVO (COMPRENSIÓN) 
Y ACTIVO (ARTICULACIÓN). 

-RECONOCIMIENTO DE OBJETOS COMUNES 
-RECONOCIMIENTO DE VERBOS DE ACCIÓN. 
-RECONOCIMIENTO DE ADJETIVOS(COLOR. FORMA. DIMENSIÓN. 
POSICIÓN). 

-RECONOCIMIENTO DE PREPOSICIONES 
-RECONOCIMIENTO DE ADVERBIOS 

El lenguaje es nuestra capacidad poro comuntc:ornos e integramos al medio 
social en el que nos d~nvolvernos: por ~to debemos hacer cuanto esté a nuestro 
alcance poro con.scg:ur Que los nl,..os con retardo en su desarrollo hagan uso del ~nguo}e 
hablado lo mós parecido al de los hombros que han de entenderlos paro ayvdor1es. 
ANEXO IV. 
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E) EVALUACIÓN DE LA MADUREZ PERCEPTUAL. DE UN POSIBLE 
DETERIORO NEUROLÓGICO. Y DEL AJUSTE EMOCIONAL DEL NIFIO. 

Como se monck>nó en ol capitulo u. existen una Infinidad de causas que en 
ocoslones ~lonon ol cerebro en moyOf' o menor lnten~od p<Oduciendo ~neos 
WTevorsibtes. 

El hecho de Incluir dentro de la batería do instrumentos el Test de Bonder. 
obedece a la necesidad do determinar s.J exj~to un doterloto nouro16Qtco en ol ni.-,o 
monitestodo on su Inmadurez pot'ccptuol. 

Este conocimiento pormlte remitir o! n!i"lo on coso nec~ o uno revbJé>n 
médico o neut'otógico o fin de lnstuur un tratom~nto médoe:o como porte de un 
tratom'ento Integral. pues de otro fc::irrna todos los trutos del esfuerzo por renobollitor y 
atender en formo eficaz p&.:1og6gicamento al nlño con rctordo en el desarrollo serón 
mínimos. 

Por otro lodo. esto h:Jsf opar1e do ODOttor dolos do un Pos.it:>le deteOoro 
neurológk=o tomb>én aporto datos sobre el ajuste emock:>nol del nlño. 

El test Bendor es un test ctirúco. geslóllk:o y vb.omotOf'" bosoda en lo teorio de kl 
G<ntolt sobfe lo percepc;ón proporciono el conocimiento del área vtSOmotrtz desde el 
punto de visto nouronol. 

Su autora es kJ ps.iQvkltro Louretfo Bender. octuo1mente s.e vso con f'recuenc:io 
poro formar uno bOteria inlcométr1co. us.6ndose en ocas.iones como fes1 Introductorio. 

Lo menck>nado tooda. se fundamento en los pfinc!~ de kJ Gestolt. reriiéndose 
éstos o kJ importancia de la orgontzoc'6n de los elementos en 01 todo y kls leyes do eso 
orgontzocJórl: haciendo énfasJs en ios tonó(T")Onos pel"Ceptuoles. 

Es un test clinico porque se puede ufiltzar como test proyectivo: ~est61Uco porque 
exploro ... gesfalten- (pcrcepci6n de la formo) y VtSOmotor porque el exomlnoda reoíi:zo 
su trobo}o con el modelo o lo visto. 

Es un test no verbal. de tipo 16ptz-popel. que se puede odrninistror en forTT"lO 
lndlvidvol o cotectlva. Su morcan de oplicoctón es de 4 al"tos en adelante. 

""E$te test tiene como objettvo el examen de Jo función gest61t)Co vi:!.ornotoro. su 
desarrollo y regresiones. E;.:ptoro el retardo. kJ regresión. lo pórd1da de función y defectos 
cerebrales y orgónicos en adultos y nir-.os. So utilizo poro: 

o) detennlnocl6n del nivel do modurocl6n de I~ nir'\os y od~ltos def\clentes 
mentoles: 

b) e:comen do lo potologio Infantil: demoncios.. oUgofrenios. nel.Jf'os.!s: 
c} exornen de lo patología mentol de IOs adultos: retrasos QIOboles de~ 

maduración. dts.oc:loc;ón. dúsordencs porceptuclcs .... esqulzofrenio .. 19 1 

ANEXO V. 

<-) U.N..A.M. Tkn!zgi a- cvqtyqclón de !q P""QOngltdqd P. 28 
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EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA SECUNDARIA. 

A) EVALUACIÓN DEL COCIENTE GENERAL DE MADUREL 

A medido que su va avanzando on lo opltcoción do lo!. lnstrurnenros de 
evoluoci6n del sure10 rctordodo. nos opro•imomos mós 01 trorom1E1nto. que ~omo se ha 
monitostado es lo r1nolldod quo so P6"1QUC al cstoblecef" un 010Qn6!.lico. 

Poro tal fin. so ¡:xopone 10 ophcoción del Proschool At101med RocO"d (P . ..-...R.J que 
evalúa los conductos oel nir"io. tonto los que son e .. presión de la pcf"5.onolldod y las que $0 

han logrado pe< erectos del proceso ensel"ionza-cpcnd1zo;e. 

Lo aplicación del P.A.P. so bes.a O!.pec.almonto on la ob::.<....,.,oción. haciendo 
hincap~ en que dicho ob~oc1ón ~stemótlCa no subs!Jtuyo o ningún 1nstrurnento. si.no 
que lo complemento. 

LO observación otroce moyocs pos1b;fldadcs de OP<L--Ctaciéin do los 
ccpoctdodes ofcct1vas. los ave genorarmenlo pas::Jn poi" alto ~n to ap11cacoór. de un test 
pslcornótnco. osi como tomb1Cn propof°ctona una obs('..."fVacl¿n odic.onat del 
compcrtornionto y l1enu un valcw a1ognósf1C-.:> 1no;vsfltv.blu 

Los datos obtenidos en el P.A.R son eit:.·m~ntos do!L>f'"minontcs en Ja organizacK:in 
dOI p-oceso onseñonza.optena¡za/o: parle do la cor.aucra c;uo ol nlr--.o rnon:ncsta 01 tnlci.o 
de dieho P'occso, y pefrnlfe eslab!ec•---< un perfil 1nd1v1duo1 001 desarrollo en cado una de 
losórcos. 

Porflles ind•vidvatos que 01 agrvpor1os $C obtiene un perfil de grupo. que es lo 
bose poro seleccionar el cam•no y disl•ngt.;ir Jo q,_,e o:; ,..,ec~sono est:muk:Jr. eslo es tenor los 
porómotros do lo quoe se va o partr para etoboror un plan de? tratamiento ton ro ind1vlduol 
como grupa! 

Al considet"ar dentro ael a~pecro ind1viaval lo d1.,.or¡;dod de capaetdodes 
existentes en cado niño. ~e ouedo pensar en una enset"lonzo 1na1vlduo:;.zado. sociali!ando 
o lo vez Jos oct1vidodes dentro del grupo de trooojo yo eslob!ecido. 

-i.a elecdón de los ObJ61lvos y dei contenido del Opt"endlzoje depende 
nnolmente del marco de refef'onc10 ind11,11duat y ~oc1al do lo situociÓn actual y tuturo on ~ 
vk:lo .. ~i 

Finalmente el tratarnionto dObe re!>ponder o las ex.igencias educativas que va 
planteando ol ,.,;"'º con retardo en su desorToflo. POf'" lo que s.e hace necesorio uno 
evaluación continuo de su evolución. 

'
9 ,SPECKOTTO o.e. p.131 
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El ProschOOI Aflalmed Record de Ooll y Me. Klrgh. es una prueba de madurez 
perfeccionado. do los pincr~ do la Escala do OoH que ovaJUo al nlr"lo de los 6 meses 
hasta los 7 al"los do edad y do lo quo so obhcne: 

1 J lo odod de modvro.: olcon.:odo en codo í1em. 
2J El ntvol de madurez do codo runci6n (fiSK:o. soc~I o infeloctuolJ. 
31 El nivol do odoptocl6n sodal y 
.C)Er Cociente GonCfol do Madurez fC.G.M.J. 

Est6 compuesta pe< T l~ i1oms presontoaos en o..~en crociente de dircultod 
divk:fido en 3 fuoc10nc:s quo COITTPfcndcn B coteQOl'"ÍO!> 

1 FISICA. oJambulaclión. 
bJrnonipuloción. 

11 SOCIAL o)rappOrt o colaboración. 
bJcomunicoctón. 
cJresoonsobWdod. 

111 INTELECTUAL a)intcrmoci6n. 
bJ Ideación. 
cJ CT60trvk:Jod. 

Cado cotegorio evalüa aos item::. POI'" otio. coda uno Hene PO< ejompio ol ítem 
ero 0-6 meses y do 6- 1 2 me-:.o::.: la tvoluacón completo de codo ol'ao comprende 8 
categorios y 16 itoms. 

Esto oseara no o.-;!9c lo porHc!pación lnmeaioto. son conductos ob1.eNobles y 
e"oluobles del dosorro1to hobttuor del n1r'".o y so registren en formo grófJco lndlvlduolmente. 
Obten~ndo un perlil Individual: el p-orned;o do los pef"tiles de todos los alumnos 
proporck::>no el perfil grupal. 

Lo oplK:octón del P .A.R. {rog~tro de logros do! Prc.."Cscolor) se debe oplicOT al 
pr1nclP'o y al flnoltzar coda periodo escolar poro conC>Cer los avances logrados en el 
proceso ensoñonzo-oprcndizote de d~ho proce-s..o. 
ANEXO VI. 

B) SINTOMATOLOGÍA Y PLAN DE TRATAMIENTO. 

Es un tn~trumonto que constituye lo fucnto mós lrnportonto de dotes. qve evalúo 
fes conductos que son e:>o::preslón do Jo pen.onollclod: las que se han logrocto por etecto 
del proceso ensef\onzo-opend~ojo; el diognósflco y su evaluación cuantlfotlvo y 
cuo!ltottvo de lo lnteligenclo. y lodos los factores que pudteran dolerminor el retardo en el 
desarrollo. poro llegar al fin último y roormento importante del dt0gnóstk:o: Implementar 
los posiblUCfcdes do educocón al inicio dol curso escolar. 

Poro finalmente determinar los logros que obtuvo el pequeño como resultado 
del trotomfento y los factores qua ta"Of'"OClet"on u obstacult.;::oron éste. 
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El pion de lrotom~nto deber6 tomar como morco de referencia lo divenkSod de 
copockiodss existentes en codo nit'\o. las COt"octeristteas de su modKJ y sus necesldodes 
porUculores con el ot:>tetivo de lograr el móx.lmo deSOffollo do sus capocidodes o fin de 
integrarse o su mundo sockll. 

La reollzoclón de IO ilntomafología y el plan de trotomiento deber6 rooltzor"Wt Po'" 
personal debtdomento copocitado. 
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CAPÍTULO VI. 

PROPUESTA PSICOPEDAGÓGICA. 



PROPUESTA PSICOPEDAGÓGICA. 

Lo propuesto del presentu trobOjo es porto concluyente de todo lo 1nveshgoci6n 
reollzodo. que t\noltzo con uno propuesto oducalivo. Propuesto que engloba 10 lobOI'" 
conjunto ao un equipo 1nter-d1s.c1pl1nano donde 1ntcrv>0nen m&d.co. ps.ieólogo. terapeuta 
de 01vt:!'f"SOS áreas y el opo·¡o r~10..,anto do lo rom1ho. 

Lo pcopue-.ta comprende tres grandes momeMtos que puodon ayudar o que el 
retardo en .._-.1 dosorTollo del ir1d1v1duo y ~peC'(llmunto dol niño s.eo lo menos 
incopoc1tonte posibltl. 

A) PnmCfomcnto se contemplor6 e! periOdo do pre...,enc~n dando s.e d!stinguen 
dO"So tipos: ot pr•m~o quo os do orden me--::11.=o. y se reliet'e a los elementos do causes 
orgon.cos quü pueden pro...,ocar la pescnc~o del retardo y el segundo o.ue es 
compcrtomcnto1 y unglot>O ot conrunto do medidas quo dcoen con~orarsu desde una 
tc-+dad temprana. poro reduc ... los olee Tos de cond1C>0nes o lo YCl c;.rgónieos y ombtentole1. 
respons.ot.iios ac1 rotorau. 

Como medido .. preventi .... oo; se propanen una ~s de onentoc.anes educativos 
c:¡ve conTt:.tmple tonto la lormocicn como 10 1ntcf"'.lcnc.Cn. 

l'"Jue'>lrcis n"led•Oos prevonllvas se C..ingen o todo lo población. pe1'0 ~tá 
con1emp1ooa e-:;~c1otri1onte 10 ¡::<ioloc1ón que aen~minamo'!. '<:!e nesgo .. aue es lo del 
nivel socKX:ultural y cconorr11comenlo bcl¡o donde !.e pu.,-s.cnto lo mayor inctdenct0 de 

n1flos con retardo on el deSOtTollu por 10 1nlluenc10 00 numoros.O"l. to:::tores: molnutnción 
rrecucnto d~ los mocsres. cu•dodcs penotol'3':s. 1n!".uhc1enle1. o nulos. toso de premoturldOd 
eie .... oao. etc 

Dosdtt el punto de v~ta s.oc101. c•iste con frecuencta eri I0'5. rom1lios un lugar 
violento y caótico. falto de cono~n y esTobillOad y ausencia do ostimuios sensoóalC'5. y de 
erecto. repercu11encio eri un nivel ae estimulocton y afecto muy oeficoente poro el 
de~rTollo psicológico adecvado ael nienor. 

-+ ProporciOnorle uno inforrnoc1ón c.o:housflvu al P<----...onol mi..--diCO y poromédico 
que trabajo en motern:dodcs o consulto postnctal. quo comprendo tonto el 
conoc1mionto do los diferentes sindt"o1 nes que pueden C1ote<m1nar lo presonclo Clel 
retardo. asi corno los pos.ibl:tdodcs educo11"os que so ofrecen o los pequeños en Jos 
dirEtf'"cntes etapas dol desarrollo. 

.. Or1entocK>nes educotJVOS o 10 poblocK>n en gcne<ol sable Olfef"ac.anes 
org6n.cos. corocterist1cas del oes.orrollo. onentoc1onE!s o los podres de fomllt0 sobre el 
desorroilo general de lo '!.Olud de lo moore emborazodo y dol nino. y los pl"ecouciones 
que deben tomCTSo en lo concerniente o occidentes o enle<meaooes que dof\on el 
cerebro. 

+ Es pertinente ortentor a lo pobloclón sobre los posib1lk:3odes educottvas que se 
ofrecen o los n1r'\os con alguno ol1eroc16n en su aesorrolLo. 
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• Conctenttzor a la familia sobfe ol papel relc..."'Vante en un d~gnósllco y 
educación precoz cuando el nir"lo proson1o uno al10f"ocón en el OOSOl'Tollo. oriont6ndoto 
en bs benoflcios quo recibo el niño y lo familia o Jos par:luK:ios cuando el pequer"\o no 
rcc1bdo ésto ayudo en los pr-lmoros otopas de-1 du100ollo. 

• ProporcK::inor o lo rom11ia on dcs,,,.cnta10 cudodo sanilorlo adecuado. nutrictÓn. 
empleo y oOOC'tunldodos paro podur doS>Onol1or odecuodamenle su pot0f'n1dod. en 
especkJt si su hijo es ratord.Jdo 

B) El segundo mornento do la propucslo :.e rcd\.ofc al dtagn6strco tonto precoz 
como en el nivel pree<J.color quo os cuando ol niño yo no 1ngre'J.Odo al Jordin de Nif\O'J.. 

Actualmente oxbte uno gran dt!.fancia entro ol inK:IO Oe un retardo en el 
des01Tollo y su Cle'J.cubnm.onto o d•ogn6o;t1co. p.•rd1ünC10 o~í un t*'mpo muy volicY..O en lo 
edad en que los trulos de lo c'J.l1mulac1c,n precoz ~n mo:,·o<us. 

Es d6 <J.umo imoor1anc10 ol diognó<J.t1co proco=. o r1n de 1mplemenlor la ayudo 
pslcopodogógic:o lo más pronto po~blu. 

S1 ol d1C1gr.6st1co no ~ve po-.1ble roati:or1a prt .. '"<:ozmente. so popone uno 
evoluoc~n dol pequeño en la cdod en que genoerolmenle 1ngre~on al J0tdin de Niños de 
4 o 5 años opro• .. y dor.C19 'l.e encuentra uno ruunte p<ec1<J.o Cle infonTiaciOn. pue'l. el ntño 
01 encentra~ onto urio Cloblo o<Otlemotica: odoptor-.,e por 1,:1ome<o vez o un nUcleo 
social oxtrafomlltcr y dar r>rvoDa do su copoc1d.:Jd 1'"11C!Hcfuo!. puado mon1fost0t on ese 
momento lo prosenc1C1 de un retardo <.~n el dcsanollo y/o uno onOtTTioltdod del 
comPof1om.en!o. 

Poro el diognóstleo on ésto etapa del des.arrollo se propone: 

Una evatuocJón dkJgnósUca prtmorlo. quo contempla una botado de tests que 
propo-cionor6 un d1agnóstk:o que enQlobc la ~nolidod y los copock:Jodes 
desorroHodos y disminuk:ios. on el 1nd1V1duo con rotor-do en el des.orrollo. o fin de 
implem~nto:- los po'J.ibilldodos de educactón y 

Una eva.Juaclón dkJgnósttca .. cundada. que se roaU.::a dentro del tratamiento 
especifico y cuyo objetivo es olende< pedog6gicomento en formo eficaz al niño que ha 
sido prev~ y e-.houstivomente diagnosticado con retardo en el desarrollo. 

CJ Por último se menciono el tratamiento del niño con retardo en el desarrollo. 
Tratamiento que se ha dividido en dos tases: eshmutoclón precoz y esflmuloción 
¡:::;.reescolor. 

La • .. lrnukJctón ptecoz pretende antes que nada una atención proporck>nodo 
a los podres de lcmlllo poro que uno voz superado e1 tiempo ongus.tlonte al S.Obof' lo 
olfec-oci6n que presento su hijo. adopten uno oct1tVd realista y estén en condioones de 
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U"nplementor lo ayudo k) antes posi~e en boneftcio des.u popio hijo. es decir, uno st"12n 
.OC91 m•c:pg mó1 rápkfg meno1 c:p1to1q y dotoro1g que tq !tfqpkJ d• fot gfto1 tytyro1. 

lombiEtn se pretende involucrar dll"ectamonte o los podres. do fomllkJ en osto 
etapa del tro1omtonlo. quien.• d•berán et.tar en condklon•• de nevar a cabo kH do! 
polos de Ja educac16n; k:I Intervención y lo evoluac56n con el apoyo d• un equipo 
multldl:aclpOnaño. 

El ob,ellvo do esto ostlmuloc)6n precoz os Pf"eporor ol terreno paro lo irucloc;ón 
en el op-endr.zoJ6. que le podrá reoU.zor con el apoyo de un p-ogroma ~pecinco de 
estlmuloción quo pttt"mifo o los podres mod1f.car medionto lo estimuloción en grupo a 
Individual las copocldad01. d~minuldos del niño. 

La e1ttmulac1Ón sxee-.cok:n. es una ayuda lormol y si.sternótieo qve se desorrono 
centro uno 1nsh1uc1ón oducattvo exp1otoso y que pretende fundamentalmente lo 
rehabllttoclÓn del sujeto por medio de un tratam .. nto que ml'gue sus dlscapocldad.., y 
edtrnule el de10'l"l'0Uo paukrtlno de au1 locunade1. pato lograr el máximo 
oprovec:hamlento de kn po1lblUdad•1 que pos .. el sujeto. capoc:lóndolo pal'O que 
pu<Pda ••rv1r•• do eUo1 a nn de odaptane o lo vida como un lndtvlduo y como persona 
social. 

lratamlento que sx•t•nde kJ e'SttmukJclÓn de las capac:kiad•• del niño antes de 
que entre a un 1btema esc:olarb.ado y no después do unoa cuanto• ai\01 de hacaso 
escolar. y d• pérdkta do unos años v0Uo101 de r•habmtoción. 
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CAPÍTULO VII. 

TEORÍA CONTEMPORÁNEA DEL 

APRENDIZAJE QUE SUSTENTA EL 

TRATAMIENTO PSICOPEDAGÓGICO. 



TEOR(A CONTEMPORÁNEA DEL APRENDIZAJE 
QUE SUSTENTA EL TRATAMIENTO 

PSICOPEDAGÓGICO. 

Debido o k>S corocterishccn y copoctdodes únicos de bs M!WEtS humanos, el 
oprendiZoje es más WTiportonte paro nosotros que paro los animales lnteriotes. 

Entro las corocteristlcos d~tinttvos del hOmbte. se puede rnencion<:Jr en p1rner 
lugOI" que el hOmbre hOb'o y es un lnc::1Nk:iuo ligado al hiempo (el posodO y el fvt\.KO fonnc:m 
piarte de su pe1cepci6n actual de los cosos). el hombre tiene ta copock:Sod único de 
inteiroctuor socJOtrnente con sus congéneres. 

••.....-Odelapae ........................... lf c...._ •• n ..... 
~- ..,. coMactoe cOft .. l'nUftdo.., ID rodea.. ... ......., de ol:ll..- .--.ce-.... 
al e , ........ y,._......, w MUlltdo. contO ...-e;........_ toces ............ .ec. 

,.......,. .............. ~.....-...:c ....................... ... 
c...-c......_. tm11o ...........,. cOfttO Ddqtrtrldaa. &al .. proc:..o ~ ... apraro.., 
tc.tlo cOftCNllo cotn0 ~.puede...,_. a~,...... h:wlo para er 111 

El hombre no solo ha mcntrodo el deseo de oprendef', sino que además ha 
tratado de averiguar e°"'° .......... to Que le ha proporciC>nOdo o~unos 9cJeo:s sobre kJ 
noturaiezo del proceso de aprenc:Hza;e. Este proceso de Opl'endao;e es estudiado y 
explicado a través de dr....enos teori0$ del opn~ndlZoie que se hQn desan'oUodo desde 
tiempos remotos. 

A.hOfO bten al analizar 105 difefentes tocwios del oprenda:aje. kl slt~n no es 
muy alentadora. pues no elllste una teorio exproteso poro los ntr"IOS que presentan 
alteraciones. especKJlrnente los niños retardados: Sin embargo ~ se encuentro un alieiente 
al constatar que ha través del proceso de en5ef\onzo ap-endi:taje un maestro puede lnfluW" 
postttvomente el patrón de modutoción de un indivduo con lo tinolk:iod de ocetef'or éste. 
campa de acción que se centro s;emr::we en el aprendLZo¡e. 

El mundo de los retardados planteo codo dio con moya 1..Kgencio lO necesk!od 
de Implantar métodos ddóctlcos y procedimientos metodológK:os Que permitan 
cons.egu.- en el mena Uempo posib6e y con to mayor gorantiO de efic:ocio resultodOS 
posl;flv~ en lo educoci6n. Sabfendo de anten'lQnO que k) vorlobüidod de '°s copocjdodes 
de un lndividuo retardado. es móximo, como resultado de lO occ.i6n pedogógico: se 
deduce la lmpoftanc:ta de elabcwar un plan de tratamiento pslcop• :clagég' o que totne en 
cuenta las carocterilnca. de un llndlwtduo retardado y la fonna eapecllca en que puede 
~ para liograr la ..nmulaclÓn y el deaarro9o máJdrno de aua capacldadea que • 
permean la lnlegraelón a eu ..-Mio 90ClaL 

lU 81GGE MORRlS Icnrjm de gprwnrtqg19 ggrq mgmtrm P. 17 
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En esto oducoctón especial los procedimientos. mélOdos y objetivos Que so 
plantean son dUerentes o los usados con los 1nd1vk:tuos considerados corno ··nc>f'maJes- y 
fornoncto en cuento que todo lo que hoce un terapeuta se ve rnottzodo por kJ leorio 
pslcológM:o que sostiene. el educador- 01 eloboror su pion de estl.>dtos. ot seleccionar sus 
moferiaJes y escoger sus tc!tcnlcos de instrucción. dependen en gron porte de corno 
define el .. op-endizofe ... 

SI un feropevro no uttUzo el cavdal shternóftco de uno teo6a del oprendtzo;e. 
estará actuando c~rnente y en su ensef\onzo set""Ó dsficll advertir que tengo uno razón. 
uno flnoik:kad y un p&on o largo pkllo. 

Dos peguntas serian lndísponsobles poro fundamentar IO elecci6n de entre los 
Cliferentes teorios contemporóneos del oprendlZOje. lo que o nuestro juicio cvmptrá ~ 
objettvo propuesto que es lo educación de un Individuo con retCll'"'dO en el dtnarToUo y 
corno se deseo est.-nulor1o: eCuol parece ser- lo noturoiozo esencial del proceso de 
oprendtt:O;ei y eOue sucede en el tntertor del estudiante cuando opr-ende olgoi. 

Se desc:rtbe brevemente los diferencias entre &os teóricos del concücaonomlfJnto 
E-R festimulo-tespuesto} y los te6ricos del campo de k::J Gestolt. 

Los te6ncos ~ E-R Interpreten of oprencttzaje corno los cambios entre los 
conexiones E-R. OSOciock::>nes. ruerzo del h6bito o tendencias condvctuoles. sin embargo 
poro los de Jo Gestolt o cognos.cttrvistos. et oprendtzoje es un proceso de obtenc'6n o 
rnodJficocJón de lnslght. perspecttvos o patrones de pensamiento. 

,,_ con.-cuenc:la, rnlenftcn que un l'n099ho conductlmla quená rnodmk:ar len 
conduc:tcn d9 aua ~. un pr~ orientado al campo de la ~ae ~ a 
ayudar a aua .-e~ a cambiar el modo en que COif'Pf•l\d9n ~ swobli9ma. y duac::..,._. ~ .. -,,., 

Nuetllra búsqueda de una teoria del aprenctt&Cllle. no .. bosa en ningún mCNnento 
en el Pf"'OCesG de Clpf'endllafe CO(nO un proceso mecanlclda o aaocaonlda de lf.tirnuto. 
·~· ..,., .,.wodemo, .. rrocng de ....,,.ple somo yn gpcnp 4PÁ"'*9 P9( .. 
cYÁ' M sprnblgn kM 9*yc!ynll cognotel!yqt de lpt upgc19t ylgtn q lfsmÍI de kp 
ewpwtpnslqt Proceso donde los conceptos de penona, an'lbieftl9 püc:ol6g1'co e 
lnleraccl6n resullan báalcot para detc,.,., cllcho proc.so de aprendRafe. 

Es entonces lo teot"io del opr-endtzo)e del compo cognoscitlvtsta lo Que cumple 
con nuestros expectativos como fundamento dol trotom~nto ps.lcopedagóglco que se 
ha propuesto. 

Brevemente so trotor6 de explicar ~ aspectos reJevantes de Jo teorio del 
campo cognoscttivo. hocienc:to éntasis en aquellos puntos que nos son Importantes poro 
podef"" ptonecw- y aplicar en el tratamiento psicopedogógico que se propone. 

m lbidtl'm p. 27·28 
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En ésta teoria se hoce hlncopi8 en que el dosanono psicológico y el optendtzo}e 
no repo-..o S.OIO en lo pef'Sono. n1 en el ombionle POt s.I solo. os 10 inferocc16n de lo pet"sono 
con su omtwente donc:1e encuentran •~ ~61og~ Oel campo cognoscit"-'o lo clo..,e del 
desarrollo P~OIÓQICO y t:JI opu~nd¡za,e. 

El ~ombtente"" de una per!oono se consrjet"o ps.k:ol6gco. es.to es lo que eso 
~no hoce en lo Que lt:t rodeo. 

Es uno porción oo espacio vital o campo conceptual qUfl rodeo o uno pen.ono. 
En ocas.Iones. pueden lnclursc portes do! amo.ente liS-K:o. P6f'"O no nec~rnente todos.. 

Dos ~~onos pvoden estar on el rnrs.mo lugar en el tiempo y el espacio y no 
oostonte tener omeoentes. ps>eol6gicos. muy 01:s.11n1os.. 

LO\ psicólogos. cognosciltvrstos. Pf"Oponen como luena oo motrvacC>n .. el buto•· y 
-e1 Fracaso"' como uno recompenso PO' 10 reoli.zocón de un oc to. 

SI el niño alcanzo el é.1ulo en un nivel de osp..-oción. puede acrecentar éste: asi 
len metas. se establecen por los seres. mrs.mos mas que por el omt:>oente. 

S• defln9 en ésto teoria el proceao de aprencltza)e co.no una octtwtdod 
W.OS:toncJI expk>rodofa. knogk'KJttva y creott....a y d!fiet"e con!.lde<ot>k;Jmente de entendet' 
el oprendiZ.o,e des.de el punto do v1'i.tO conducttsto CC>n"lO el enloce entre uno cosa con 
otTo. en lugor de esto. se klont1f.co e1 DfC>Ce-'i.O de ap-enda:are con el pensamiento o lo 
conceptvcltzacK>n. b un dOSOtTollo no mecen.e.o o un cambo de ITTsfght. 

L~ conduct~tos. se basan Unoeamen1e on las conductos. o~obfes corno doto 
Pof"O conocer el oprendaare del s.u¡elo_ · tn contrasto. los DSK:-ólogos del campo de lo 
Gestott estudian tornbif!n las conductos oo~rvoOios. pet"O infie<en de ellos I~ comt>tos en 
le ~nalidod. los ornb'enles y Jos 1n~nts de los peo.enes. estUOK>das-· 11• 

Entendiendo lo conducto como cuolQu~ combfo c;ue se p<oduce en uno 
persono. su ombtent<:t perc1o.do o to retoción entro ombo's. cosos s.on deterrnAnadCJS o 5U 
vez por uno flnohdod y uno lnte1tgenc>0. 

Aunque cornUnmente cuando uno ~ono aprende a~o. combto su conducto. 
los cogn~cl1ivi:s.tos sostienen Que pu~e dar-se ur. oprenaizo,e S.in un combtO ot>servot>le 
de lo conducto. y c;ue no necesonomente de un com~ en al comportomtento 
observable puedo 1nfefY!.e s.emD"O un oprendizo¡o. 

~OU!: ES UN INSIGHT 0 ESTRUCTURA COGNOSCffiVAil'. 

la palabra clov9 en •I cogno~atvtsmo para deacrR>lr el aprirndtza)e .. el 
lru.lghr. que•• un &1gnmcac1<> o dta.c:ernlirnli9nto porttcumrtzodo o oen-raltzodo. 

Es •I entendlm&ento de una altuack>n que suele r .. ultar más profunda que kn 
palabras. por •nde ln.sfght de uno .auacJón .. su aJgn9k:ado. 

-Un maestro no puede dOT"le insight a un estudiante en lo mrsma fon-na en que se 
'8 sive un plato de carne o uno ~na. Podr"á presentor1es o sus alumnos sus propios 
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tnsighh pero estos no llogorón o seno paro len estudlCntes. en tonto ostos Ulfimos no 
comprendan su slgnificodo poro ellos y 10"> odopt<etn como propos- 1•1 

En otros polot:::.if"os el ·ins+ght .. 65 la :Kilvct6n do uno 51tuoc;6n prot:>'om6hco. Se 
presentan por pr'lm<ef'O vez como "ººº~ ·coro;ronoda~·· y lo permiten 01 lnd1vK'.:iuo seguir 
estorzóndose ccttvomonte poro al<:onzor :.~ obrotrv~- lo~ in~nh. quu.ó s.e vet"OOUcen 
•nmedlotornente o tal vez nunca. 

AES EL APRENDIZAJE UN DESARROUO DEL INSGHTV. 

So ent.ande en la teorio del campe cognosc1tlvo el oprendtzoje como un 
proceso de lntor-ocd6n en el cual una pers.ona obtiene un cambie) en Len conoclmlent01.. 
kH cop.ockjodes. los octltudes. los creencias (esto es obt+eno nueve» estrvchxos 
cogno'SCttivos o lns)ghh o combfon los antiguas). mtsmos que pueden estor o no 
estrechornon1e re~cionados con olgun comb<> en lo conoucto Ob:Servob'e. 

No se -aprende- mea.ante la ofe<::ucón. excepto cuando ésto contrit>vye o un 
cambio en ~ estructuro cog~lttvo piropOo. A.Í el aprrendlaaje .. pl'odvce pof' nMdlo de 
ka experiencia y .. reau9odo de ekJ. PoOf" ende. el aprrendb:aj9 Incluye la captoción y la 
ge~acl6n de ~•'Dhl que •ec:uenten-.ente .e captan en un ntvel no verbal. 

Generalmente se asockl de uno manero muy E»trechO ol opr&ndtzo;e con el 
pensamiento. los psicótogos del campo ae la Ges1a11 ínte<preton el pensom~nto como 
un proceso de refle1d6n. denrro del cual las penono1. c>esorronon l~hl generoltzod~. 
nuevos o modifcooos y com~obados {comprensiÓn). 

Lo reUeiOón conduce o genEWolizactone!> Que tienen un -valor rnóldmo de 
trons.fe<oncia o nvevos siluoc.ones.. 

ESPACIO VfTAL 

Es un concepto básico en la reotio del campo cognosc1trvo. constituye un 
modelo de realidad pslco16gleo o oe reiocicmes funcionales. que se desarTOUa con el fln 
do descrloir ~ que es pos,l~e o Imposible poro kl penono estudioda. 

El concepto ele -.pac:lo vttal no .. r.n.re a entldodea fialcca:a ... 
excluye kJ ~ del homtx• •n cuerpo y mente y .. aboca al ...tudlo de aua 
caracteristlc:aa dldtnttvc:n C04"n0 P9'f'"aonG que penn•• tenet" en cuenta kD altuoclones 
totaJes y contempofón.cu de la vida de un lncltvlduo. 

Es un proceso dentro del cuól uno penona se pone en contacto oe manero 
slmult6neo con su ombtente. realizo oigo con respecto o él y ve kJs consecuencCs de sus 
actos. 

En el ombtente físk::o de un individuo. se Incluye todo lo que le rodeo. y el 
ambiente soc.al y kl otm6storo o medio soc~I generota.odo que rooeo o uno persono. 

141 lbldem p. 128 
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este ombtenfe fo.leo soclol propotctona un medto poro tos omDtOntes P\ÍC016gcos del 
lnd1vtduo. sin emDorgo no dc:tben consfdet""~a como ambiento pstcológico o espocto 
vital. 

M1antf'OS quo I~ ombfentos fi~os de un grupo do estud10ntes en uno ckne son 
reloti.,,omonte .guoles. codo uno ae sus amo.entes ps1Cológ1COS seró Unw::.o. 

¿Que sucede en lo clase de to maestro Dol"o~ y que sucedo con Al.cia. Poco y 
Elena~. 

Mientras que A.hcia estó absorto en lo clo!>e de lo moesfTo. y ~vlG1o todo to que le 
rodeo. lnclus.o o sus componet-os. Elena que es uno ni.-.a lnQuleto. deseo afroer lo otencíón 
de los nif'los de to eles.o. presto atención en momentos o lo maestro. pero en el momento 
Pf'esente !>e oc: upo de atraer ~ atenc16n de sus compol'\et'os y el cuerpo de Poco estó en 
el sok:>n pero os.col6gicomente estó conduclo\.'!'ndo el trocta q"Je estó trabajando en el 
terreno 1unto o 10 escuelo. 

Aquí vef'Tl01 aue todos eston en el mamo espocb frsK:o. pet"O en d1fet"entes 
espoctos vitales. 

El espoct0 vital est6 rodeado SHJmpre de un CCMCO •JltraAo. fl cosco extra~ del 
espocto vital de uno persono es el completo de todos~ toctor~ no psk:ok!>gicos ¡ríseos y 
sociales) que rodean el espocK) vital Estos factores no es.fón en el rnornento en 
lnteroccl6n psK::o~ico con lo ~or.o· §.In ernoorgo en 01gUn futuro pueden llegor o 
tronsfOl"morw:t en aspectos de su carnpc ps.icc»ogico 

En un espac.o vrtal uno pen.ona y su ornt::.ante psccMOgtco se encuentran en 
lnferocck>n 5'mult6nea Mutuo llSM) y son mutuamente lnterdependiente-s. 

De acuerda con esto k:J penonaldc:>d prop¿a define al ambiente. y de manera 
similor. el omb-ente lo darine o uno mismo. 

DIFERENCIACIÓN COGNOSCffiVA 0 PERCEPTUAL 

O.,...enc:k>c:IÓn •• ., PfOC•ao dentro del cual la9 ~ .. 1• PwkMtn en ofro9 
más perqu9ños. concepto• vago• y no ..truc:h.wodoa -..gan a ..ervcturane 
cognosc•tvarnent• y a hacerwe más .apecirlcoa. 

lo Qve antes er-an gatitos. llegan o Set" leones. tigres. leopardos. etc. La Que antes 
ero el bebé. llega a ser "yo ... -rnis brazos". ··mis ptemOS" y pc;>Sferiof'Tnente .. miembro de uno 
familtoM. ele. 

Lo ditet"enciaclón se llevo o coba o ntrnos dotintos y en épocas diferentes. 

GENERAUZACIÓN COGNOSCffiVA. 

-La gener.._aclón Cogno9C8tva .. un proceeo por medio del cual .. lonnula una 
Idea o un conc•pto. n"9dliaNle el dlac:...,.,,,..,,.., de c...,cn carcacl .. '91k:aa de ~aoa 
ecuo. lndtvldual9s y au ldenl9lcaclón C04'n0 una e~ de Ideen u obfetoa- ,., 
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De acuerdo al l.'SO comUn generall.zoclón y d1ferenc10c~ K>n opuestos entro si. 
en 'º toorio del campo cognoscitivo so usan como conceptos complement~. 

Cuando un niño aprende quo los gol~. IOs i:.>erT01. y los. pó}Ofos ~ onlmoles ost6 
generoll:z:ando. poster\ormenta con la comblnac.c>n de la difet"enct0c~ y lo 
geno"allzación. podrá d1vd.- el mundo do los .... egetoies. de \Os ornrnoles y minet"oies. 

A modk:io QU6 una ~no va op-endiendo. ~ue d1lerenclando y 
gonetaltz:ando su orTibiente y a si mrs.r-na, y tombtén reestrvCtUT"o ~ regk>ne!o de su espacio 
vital a nn ese dar nvo"os stQnificodos. quo es lo reestrvctvroc16n cogn~ltNo. 

Como concluOOn puede resumrse que '°' ps.lcólOQos de lo teoria del 
aprendlzo,e del campo cognosclt1vo entienden Que uno ··DOf"SOna OP'Onde por medK:> de 
la difefenc~k!>n. 10 geno<olaoc'6n y kJ: esrrv<:turocón de lo per..onohdod y su ambtf:!'nte 
~ológtc:.o de tal modo Qv<• odqutef"e inStghts.. com;:>tonS1Cnes o slgnllieodos nuev~ o 
modificados. ... de eso maneta obtiene mayor contn:>l de si memo y del mundo Que 10 
rooeo. A.si p.J«tt, el oprendtzoje. dehnldQ en formo concts.o. es un proceso de obtención o 
rr.odlf\cocM!>n do los pro~ Ln~hh. las opmlone-s. los exp.ectotrvos o bs porrones de 
poru.omiontoH 1•1 

Lo funcón dol n"IO<&Stro en el ómbto escolar cons.iste en aphcar el deson'oUo de 
tnsights Vtlkn. con el f\n ese oyud0t'1es o Que deSOl"ToOen pen..onohdades mós adecuados v 
~ 

Pao que el maestro COfT'IP"Onda y puedo prodec::.- la cOf'lducto del nil\o, debef6 
comprender lo e-stn.x:tura del campo Oel alumno ¡espoct0 "11ol) y deber<Ó e"olvar las 
pt'OpiecK:Jdes dlllómie01o del espacio vito! oel indivk:1uo ("ole~ do '5.US IT)$101". obStocu~s 
Que s.e encventro poro el \ogro de ~tas). 

Poro QVO un m~rro puedo enser'\ar1e o sus alumnos de formo sJgnif\cottvo. es 
r.cta.pens.obte Que hayo un cruce del espoci.o \fttol de ~ alumnos con et del maestro. 

LO\ e$pOCJOS vitales "° crvzon cvonao hay regia~ en comün. 

El camino paro llegar a los zon~ per1féóc:os de un 1ndlviduo e-s rela1Nomente 
f6cil. sin embargo paro lleg<:lf o tos zonas centT01es. Que s.on kn nec~od~ que ~ son 
mós quetidos y ceJcanos. es mucho rná~ d1f1c1I; oo,ui \O fur"\Cón del maestro consiste en 
crear uno espec;;,e de .. candidez d~iplinor1o- Que le permi1o llegar o los zen.en. centrales 
del alumno y ;:::>caer osi comprender o cado uno de sus educanoos y su mundO 
cognoscitivo. 

Para podet ..,... bien ca lomé&. •I moestto deberá hoc9'f'lo a trc.::rv.k "91 ft\knlo 
Tomás. o.berá ._.... 10 penonoklad y et c:nnb4ente de TOfnéis. tal como k>s V• él 

Cuando un maestro se gano ~ confianza de su alumno. puede estot:»ecer una 
cornunicac'6n con éste. y su influencio podr6 e)l(1endene hoste los regiones centroleS del 
alumno. y este es el momento en que pl..>EtQe conocef IO!O nece~odes de los estu<::üontes. 

Lo que nec.s•a una penono d<9J>9nde tund<nnenfaknenf• CS. ka •Yaluoc:tón qu. 
t9ngo d9 M rn-.rno. y cM au amb69nt• rnat.c1aJ y .ocloL 
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PCM úavno un ma..tro ct.~ó tenor .n cuenta que kJ penonaadod &e .Gá 
lotn'Kando constantemente. al c::l9SOl'To0cw .. nuevo• ln~'vhts o comb&or loa ant¡guoa. 

APORTES PRINCIPALES DE LA TEORIA DEL APRENDIZAJE DEL 
CAMPO COGNOSCITIVO Y SU APLICACIÓN EN LA EDUCACIÓN 

DEL SUJETO CON RETARDO EN EL DESARROLLO. 

+ 11 AlUMNO NO APllNQI SI NO ES ACTIVO SI APIJNQI HACl!NQO. 
El concep10 de 5o1gnlficaci6n del aprendtza,o. k2 lrnportanckl del ~bórrUenlo. 

el proceso de outofltoción de h1p6tesn. y IO b\J1,quecso de k:H maneros de probc::Jr o 
reprObot ~to hlp6tesrs: son Igualmente v6hdos poro el su,eto con retardo en el O(tSOr'l'oUo 
ounqve ck:lro do ocuerdo o sus propos cotoctat"isncas.. 

• NICISIDAQ pe INCCNDYA• IL ArBENDIZJUE MOTIVACIÓN. 
El concepto de ptog~ o 10 ~gn1ncoc.on. donde el n"\Oestro debe hacer 

s.ignlf\conte el oprendlZOtf3 como uno manero de estimu~ 01 esh>drante. oeoe ophc°"'8 
de tormo pertJnoz por o\ .,et"Opeuta·· con I~ s,uretos con retardo on el oes.orrollo, portktndo 
de rnottvOCICM""\es sencillos como colores hasta comP'e)Os c0N10 la dentlflcocón y IO 
oceplocón sociol. 

+OlfCICNCIAS INDIVIDUALES. 
Estas diferencras ~d1vtdvole'S dOt>en ~ tornados en cuento en \O p10nmcoci6n 

cte kJs expenenc1as oe on5.eñonzo-oprendlZoje. Dllet"encbs en lo estrvcturo cogn0$.Citlvo 
que posee codo pen.ono (otumno) dado su propta expef"\encio en el mundO: su proP'o 
petcepci6n : su propt0 1nleT"occón s1mu1tonea y mutuo con su ambiente y hasta su propfo 
ntvel de intet""noc.anolLZocón. 

Esto es lo lnd1...,duoli.z.ocón de lo ens.ef\onza, sin de}CV de cons.iderar lo pos.i~kdoa 
e Importancia oe la S.OC.KJltZoci6n de )OS olumn~. 

Esto debe !.et" consk:iefodo poro K>-s sutetos con retardo en el des.rortoUo. no SOlO 
como diterencKJ en el p<ocoso Oe enseñor.zo-op-enoaoje sino como punto de pof"ldo. es 
decir conoce< p-evornente de c:¡u6 y nasto dorn::Je e:w capaz el su,elo poro no provocar 
rnoyor des.adaptación y tn.Jstroct6n. 

~DJL DJMPO FWCJ&LI. 
El hampo que utlltZO codo alumno lndlv\dvolmente en lo odquGlción de 

hObllldadt:» cognos.etttvos. 1nvolucrados en el oprenelizote. centTodos en lo r~ución de 
problemas es y debe S49(" fJex.ible. 

El retardo en el desarrollo ha s.ldo con~odo como to pét-ddo de lo 
oceleroc~n progr~o. c:¡ue se monlfMHto como un retraso gradual y en ciertos co~ 
permanentes del des.orTollo y quo se rnon1"6-sto en uno lentitud o estoncorntento en el 
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aprendtzoje. POI" lo Que debo consldet"Or'5.6 indlvlduotmen1e ol t~mPO que toma coda 
sujeto paro oprendet" y no pr~onor o uno velocidad promedio o de grupo. Esto es Que el 
nll'\o deSOffoUo el opu:tnal:l:oto o s.u propoo nivel. 

•ESTIMULA! LA IUINCIÓN. 
LO Mgnit\Coc~n de los con1endos de op1ondao¡0 debe '$.ef' la ~)ar rnottvoclón 

poro lo retenctón del oprondtzoie. con el apoyo de material dd6chco. 
Conceplo bo.5.e poro todo proceso de ensenonz.o.aprendtzoje'. debe ophc~ 

tombtén para IQ1. su)etos con retordO on el deSOM'oUo. 

•ISJJMULAQÓN J APIOyECHAMJINJO QI LA IWANlflllNCIA. 
Estlmulod6n que se dó. corno el proporc.onor un amplio contexto y 

erv1Quec::Jrniento oel oprendi2ojie de ciertos e"9rnentos. poro Que etlos pveidon ,,_. 
tronsfeñc:lo$ f6cUrnente o otros 6reas. Los esquemos o estrvctur01. n'lento'8s son similores 
entre si y k>S nuevos estlmukl's que recaen sobre el alumno. ''°"""'" sifnllltueieS con 
estructLWos. ya existentes. focllltondo osi. o aprovechando~ restavroc'6ri de osos 61eos. 

Este proceso Que on estudkJnff:t1. norrno~ ~ do corno un proceso cosl natural 
(sin gran esfuer:to). en su)etos con retoroo en el deSon"ollo debe propck7JrsG oe manero 
esoeck>I pues su copocid<xt de onólts.b y sinte'Sis. C1otó mvy llmitC>dO-

•IQL QIL r1or1101. 
El papel del profosor no es tr0$l'T"lltl' conock"ruentos. sino tocil1tor $as sit~ de 

enset\onzo-oprendtzo;e. El proleSO" es un gu~ 061 aprendtzoje. debe dejar Que et alumno 
haga M.n propk)s c::Mn.cubf1t'nientos. 

01ontodor de pen.onol\dodes y plon1hc:Qdof de occK>nes oavcot""as. 
Se opOco de ~vol me"""º o teropeutos de estud;ontos con retOl'"do en et 

d<eSCllTOlb. 

•EVALUACIÓN fOIMADyA. 
Concepto centrOdO más en el cnpocto fOl"Tnotivo Que en el evoluottvo. Todo el 

proceso edLJCOtivo es poro torTnor al estudklnte. 
LO evoluoc'6n debe reolllone con el ot::>;eto de propcll'OCVM:W" \nf°'""°ck!>n al 

estudiante. Jo cuol lo ayudo o olconzor ~ otjetivos Que él o el p-oceso han ~1obleedo. 
Debe bosone lo evolvoción en tnstrurnentos Que pernllten conoce- lo Obtención 

de hobltd~ cognosctttvos complejas y 10 resolucón do probktmos. de tal f(;)rT'Y'\(J Q\JO el 
proceso sea continuo. 

Lo evaluación en el su)eto con retardo en el ~ollo. debe ser Odernós un 
in:Strurnento cot\diono del terapeuta poro constatar el avance de dicho sujeto. Debe ir 
mostrando el comino Que se 95tó recon1end0. con sus folios y ocliertos. 
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PEFINIC!ONES 

Definición de Inteligencia. 
Copocidod de r~~ en slh.Jock>nes octuote1. o nueovcn (sot:ite '° tx:n.e de uno 

onticipock>n inteligente de los poslbl~ consec:uenckls). con lo meto de contro~ tas 
consecuencias de \o conducta compuesta do cantidades y cahdodes de diseernlmtent~ 
repentinos (lnslght). dllef'endcx:tones. generaltzocie>nes. y estrvcturoc~nes del ien.pac)O vital 
de uno penona. 

lntetigenc'° que por lo tonto no puede ellhtr sin el concepto de in18ncionolidod. 

o.tln!clón - Op!'--aje. 
··un proceso din6rnico por el cu61 ~ comt>C:l ~ tntrvcturos cognosctttvas de las 

~poc:Jios vnotes o trav~ cMt e~nc\Os o cuando se com~n los va'9ncios 
rnottvock>no~. s.e cambian k» conceptos de f\de"dod o k1ebgta de grupo. o donde uno 
ok:once un control voluntor1c:rs sobro lo coo-d1nocii6n fisK:a" y1 

Cancepllode-.. 
Uno pen.onolidod. un ~ consciente. con un dínarnlSrnO Interno. uno vtda 

~o (es.pocio v'1ol). con lnlenc::Ocnolidod Innato y en uno tnterocc:li6n continua y 
slmultóneo con su omt:ÑOl'\te.191 

(T)CUAON a. CHADW.CI(. y J • ......nONIO VASQUEZ P. Jcqkn del gprtzmtqg!tr pgm ., ctgscnf«. p. 110 
P>ctr.k:lem 
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CAPÍTULO VIII. 

TRATAMIENTO PSICOPEDAGÓGICO 

PRECOZ. 



la ftnal9dod de ta fducoc.ión tsc-cO ftO d.,.,_• ••ene.la! 
rn.f'lt• ckt kJ educoetón ge,..,ot. por1• de ta 
educoblikjod .,. P"•f•""°'9. o tro ... •• o. tratornientot 
••P9Clfk:05. cOf"ltoguror 1o ~d del cteroc::-nte. 

TRATAMIENTO. 

Oóec>Ot>Ot>O fncc.~o 
de fducoc'6n hpee.iol 

La pedogogia moderno ha fTobojado Intensamente DOf' descubr'r dentro del 
quehacer educottvo el camino m6s eficaz poro oduccr o los inc:hv6dvos menos dotados 
fisk:a e lntetectuolmente. Ambito que le compele a IO pedogogia terap.éutlco. 

Hoclendo suyo el objetrvo de considerar el aspecto educottvo por encimo de IO 
slmp~ <instrucción>; pret~nde rundornentolmente lo rehabilltoción del sujoo:!to por rnedk> 
de un trotomklnto que mitigue sus disfunc10nes y estimule el desaf'ToUo ~ulOtino de sus 
roculfodes. poro k;)gror el m6:w.Jmo Opt"ovecnom"6nlo dtt los poslbíltdodes que posee éste: 
copocl16ndolo poro que puedo ser"J"h.-e oe ellas a tin de odaptono o lo vida como 
Individuo y como pen.ona social. 111 

Poro el logro de ton ombc~ obfetrvo se hace necesono uno lobar" conjunto 
de coopef"oción de un equipe:> inte<d~1phnark:> y lo tomilla oel nil"\o o su}oto retordodo. 

Esto se hoce necesario porque se enfrento ante un indivíctuo cvyos alterock:>nes 
obedecen a uno seno de caus.os endOgenas. exógenos y/o mO(fos o los que se debe 
obocor paro lograr un fTotomienfo eficaz. 

Al CC>Ot'"Oinon.e del equipo medteo. os;co16g.co y ;:>edog6gico conjuntamente 
con el apoyo relevante que puede proporct0nor ~ fomiho se podrá pensar en lograr el 
objett....o de lo .. podogogio teropeuflco ... 

En olgun~ cosos se hoce necesoño uno revisión t'T'\&diea. neurol6gca o 
psjcológlco poro poder atender pedagógicamente en fOf'mo ef\coz al ni"º· 

Sin menoscabar el papel del m6dJCo, que nene una v~ diferente del lndivk:luo 
o lo del pslco~o o pedagogo: son muy escasos lo$ médM::os que se hayan en 
concnclones de atender pedog6glcornente al svjeto retardado. Lo cooperoci6n entre 
medie.os. terapeutas y familk:J es es.ene.al. por lo quo es lndtspet~ble el trotomktnto 
médico, formocol6giCo y pslcopedog6gic:o. 

llJ Ctr. Oiecionono de los Clenck:u do lo Educactón. Tomo 1 p. 378 
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A) TRATAMIENTO Mto1co. 

Lo proporc:k:.ino el médico. pediatra o neurótogo y comprende el trctorntento de 
otterock>nes org6nicos. oel aesorrollo general ae salud. y oriontoc..iones o los. podres de 
tomilkJ poro IC>tTior los r::-ecoucJon~n en k> concornienfe o acck:Sentes o entEM'TT\e'dodes 
que dQl\an el Ce<ebro. 

a) TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO. 

Se rene.re al uso de diferentes f6rrnocos. que pueden Set' suscepttbles de 
rnodrtk:or kl octlvldOO mentol ournent6nOOlo. d1SmlnuyOneiolo o deSvlónctolO: o poro su 
uso en olterock>nos ne ...... o&ógcos. Oves.e odminlstror6 SOio en k» cosos necesarios. 

C)TitATAMIENTO l"SICOPEDAGÓGICO. 

Consldl!wando Que kJ variobüldod de tos copock:iades como resuttodO de kJ 
oceión pedog6gk:o es móximo -e1 mundo de Los inadaptados p¡onleo codo día con 
mayor urgencia. la necesidad de WTIP'°ntor métodos did6cttcos y procedfm~ntos 

rnetodológCos o fin de conseguir en el menor tiempo pt<:)SODle y con to moycw- goronrio ae 
eícodo. rosultodos pos.lttvos en kJ educación de osos sujetos 12' 

Se dei.lgno psicopedogógtco porque define un SlStema basado en lo reOClón 
enh"e IOs p-ocesos y ot;ertvos de k:J educoción y los corocteristacos de 101 lndrvlduos con 
retardo que ve moctlficodo su de>sorrOllo y vida ps.c016glco de ror-mo especifico: procesos. 
métodos y ob¡oltvos que son dlfe<onT~ o k>s us.ados con IOs indlvk:Juos consberodos corno 
··normoies~. 

El nVlo rofordodo necesito de uno educación y Lo escuela no puede Umitorse o 
rechozor o estos indivkivos que no s.e adaptan al régimen e~olor normal. 

Su deber corno Institución ~/ se exhende al óteo oe onOl"TT'Kllk:iodes f"Wcos. 
psi'.quicos y corocteMoles . 

.. ta escuelo fieno que poner o su sef"Vlcio Todo un conjunTo de ór"gonos que 
rovCW'ezcon el mejoramiento glObol de los sujetos aporrad~ oo lo normalidad. 

El mundo de IOs lnodoptOdos mentoles y SOCIC:lles. exige pues. tCSU» tipo de 
escuelo o fin de propo-ck>nor1e con elk>. el mecho más opto poro cons.ogur el grado de 
madurez que seo poslble en su cos.o"'l3l 

O> Jbldem p. 381 
P>Jdem. 
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ESCUELAS ESPECIALES. 

El o~color rt:dordodo seto incapaz de bonofiCK:Jn.e oel Sistema oducofl...,o. pues 
tiune que "compar1ir'' y ··convivir"· con r-uños de su adod cronologico. pero cuyo n1ve1 medo 
de tnlellgenc.a es suP6ncx- al suyo. 

Su oct;fud puode monifeston.e en un muh~mo do~oncertante o en uno 
ogre~v1dod e>ttertor.zooa al pe<manece< en una clase ··normar·: los e!.Colores por su porte 
pueden -sontn.e oroctodos por 10 presencia •·perturr>odoro" del retardado en el que o su 
vez puoaen monjfo">ton.e otlerocones en su conducto: tínoimonte el maestro y lo es.cuelo 
varón afectada su loOOt POf lo pre!.encia de un nif\o qu<e rt....-qu~e de uno 6ducocón 
especioJ. 

Soluctón Que puede porec:Etf' un tonto "wgregock:>ntsta~. ~n ombofgo ante lo 
divenklod de comportamientos o olleroc.onc-s. se nace nec~ uno Ot"gantzack!w-1 
escOlor di1.tinta que facilite kl proJdmidod entre educodor~uconcto y penTiita uno occi6n 
individvohzodo. en un ombfente or;::>rop.odo poro obtenet"" el grado suficienle de 
odoptocón sock:ll. 

Esto escuela de Edvcoctón Espectal. acoge o IOS indtvKjvos con severos 
dlfK:ultodes poro 1ntegr°"6 en forma ormónk:o ot sistema educotrvo ··normor· y cvyo 
obfettvo es lo OdQutSaeión de copc::1cK:tooes próchcos que la pe<rntton tener un ohcio, 
frobojO o proresJón elemental. 

Sln embargo eldsten fom~n niños que Henen lo edod CTO~k=o poro ostslir o 
la escuelo. pet"O que prosenlo ºleves·· ol1e<oc)QneS en su desorTollo fís-::.o o pstquk::o 
(relordodos ~ves o con alguna otleractón espc..-.;::inca) qve no ¡~ permite adaptarse o k:J 
ensei'\onza comUn. pues tienen lo necos.ooo do un º"rflmo·· aaac.uooo a sus corocteristic01 
lndíviduoles poro uno voz p<opo1c)Qnodo et tratom;onto pSM:::opedogóglco adecuado. 
pueden volver o incOt"po<or~ o lo escueia ora1nona. 

El ogobtante panorama de lo-; retardados. DUede encontrar un.o SOiución en kl 
!mplantoción de gn...ipos ae oll0f"oc1ones leves dentro de codo centro escolar o fin de 
Poder también diognosttcor precozmente en el momento de su ingreso o lo escuelo. a I~ 
nlflos que i::;:.tesenton alguno alferocion en su dusorrollo o ontc-s sJ es poSible; osi como lo 
lmplementac;ón de e~uelos Cle éducaci6n ~peciol. 

ORGANIZACIÓN DE UNA ESCUELA ESPECIAL 

Lo orgontzoclón do uno escuelo de Educación Especial. debe tomar en cuenta 
algunos orienlocáones como son: 

JJ Núm9ro d• alumnos. 
En los Escuelas de Educodón Espec:tol el nümero de alumnos no debe exceder 

de 11. el número Ideal oscila entTe a y 9 alumnos. 
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2) Ha<arlo escolar. 
La ¡o.rnoda dKJOO no debe supot""ar los 8 horos de trabajo. que deben distr1bvhe 

cuiaodosomente entre actrvidodes escolares y reoeotrvo-fon-natlvas. 

3) Dk.cclón dld6ctlca. 
Debe ser atendido pot' pen.onal especklltzodo en rehabilltoci6n y programas 

ospecloles. 
AseglJf"ando ademós a los alumnos una te<opto medio y una osJ.stencia social 

continuada. ConsJciet""Ondo que no eiosto compotenclO ontre kn espec10l1$10S. sino Que 
codo uno tiene un cometido ospoc1rico quo por si solo habrÓ de togror muy poco. 
mientras que lntogrOdo puede ser eficaz y protunoo. 

4) M4fodo y acción 9ducattva. 
Deben tener corno fundamento los copock:1~ de a~endtzofe de coda 

alumno. Evoh.>odos &stos con los diferentes instrumentos de dtagnóstk::o: médico. 
pslcológ'<=o o psk:opec:Sogóg;co; reconocaendo que aunque kJ lobcw" del f"r'wk:lico v 
psJc:~o es tundornenfol. no olUste un trotomtento ercaz s.I no se COf'Tlplernento con lo 
acción oducattvo. 

$} Ambl9nle edueon,,o. 
El ambtente que debe exbtr en fa escuelo de Educación Especk:JI debe 

petl'TWtrte al Individuo el de'SarTollo de su pcn.onolk:Sod segUn el deSOtToUo pscOSOf'Tl6tico 
que poseo. 

Buscando ecllfic::ociones peqvel'\as que proptc:k:t la p-oxim'dod al ombtente 
tomnklr. donde la odoptoci6n ser6 m6s f6cil y el nli"lo puedo desOrrollOT el s.entldo de 
pertenencia a lo comunidad. 

120 



'"Lo •~ rne, fovcwab'e para ta encocta o. ticn 
e•tWnulaci.or-. d.t tnedoo ombtenle ••la fcn. de la vtdo 
•" que •1 rnaycw la ,..•toc:idod dcrl ~oUo ps..cofb.k:o. 
•• deelr. kH ~°' ol\QI de IQ lnlonelQ-

OTIOSPfCJ.:. 

TRATAMIENTO PSICOPEDAGÓGICO PRECOZ. 

El tratamiento psk:opedogógico precoz e5 un Pf'ogramo cuyo ob}ettvo pretende 
orientar o los podres de ram1ho de niños retardados con edades quo fluctúan entre O y 4-5 
oOOs oproxlrnodomente. 

En ésto primer rose de reeducaci6n no se impone ninguno d1fat"enckJctón 
importante entre rotadados de d1ferentes categorías. ni entre I~ quo non nactdo con lo 
olterocJón y los quo mós tarde la odQur1.eron. 

Los voríac1onos de caed en et oesorrollo n1entot. es tan considerable en algunos 
casos Que no so da ninguno ind.coc16n re1011vo a lo odod clave. 

El momento en Quo dobe empozar un trotorn1cnto pSK:opedag6·;;;nco. !.ogún 
nuestTo op.nt6n debe ser lo mós pronto pos!olo. sin coner el nesgo do creet" que se 
empiezo demasiado pronto. pue::. lo apatía dnl n1t"'lo regulo y oo 10 paufo paro morcar el 
momento de su reh0bllitocl6n. 

El vordodato poi.gro cstó en Ir dcmo'S-k.:ldo opnsa. s.oltónaos.o las otapo.s 
necesonos por omOl<::ion o exceso de optimismo. 

En lo melode>logio cmoleodo con un rotatdodo es. esencKJI apreciar las 
posibllkjodes de coda niño o incltor1e o aprendor rJ troves. do uno ··progresion lenta~ y 
.. srstemotic:a··. 

El ünlco reqUtS.110 que es bós.K:o para empezar la rceduco.::Gn. es ompezar é~to 
cuando hoyo aporecdo ··10 atención". 

E.s necE»ane considerar que hoy limites que no conviene f~ar a foeja costo. es 
inciispensoble saber reduc.. los ambiciones y trabajar bas.óndose en los posibilidades 
lndivktuoles apoyado indudablemente por la runción de lo fom1IKJ o1 1t preparando el 
terreno de lo inset"ci6n en el aprendiza.te para rec1b11" postenormenle uno onsef\anzo 
espeooltzodo. 

Nuestro moto lejano no estnt>o en cansegul" que los niños aprendan un of\cio o 
movimientos esttYeot1podos. s.no que supere lo acción de replego~o sobre si mtsmo. en 
uno lnutiJldod absoluto al lograr su lnse<c16n sock:JI. no corno out6moto. sino como ser 
humano" dentro de nuestro sociodoel. donde incluso el Set" normal encuentro tontos 
diflcullodes poro vivir. 
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APLICACIONES PRÁCTICAS. 

los oplk:octonos pr6cllcos do esto primor foso do la reoducoc.ión se dtvide 
en siete aspectos 

LA A UNCIÓN Y El INTERfS 

COORDINACIÓN 
PSICOMOTaJZ 

PREPARACIÓN PARA 
EL LENGUA.JE. 

PIUM.Eaos EJEICICIOS 
PEICEPCIÓN. 

&ASES PARA UNA ADAP­
TACIÓN SOCIAL 

IMAGENES Y PRIMEROS 
RAZOS 

El JUEGO Y EL JUGUETE 
DEL NIAO IETAIDADO. 

Pr1moromonre so buscoró obtonor lo otenck)n y el lntorés 
del nll\o retardado, pues sin la atención como punto ae 
partido poro logrOf" el intef'és. no se lo pvode moUvor ol 
oprenc:hzo je. 

En el segundo punto se consk:iOf'"OtÓ el óreo ps.icomotrtt 
en lo que so ooservo tc.irpo::o. Prop0n)éndose q...ie el 
trabajo pasivo nnolico siempre on el movimiento 
vOfuntaño ocUvo: beneficiónoose el n1t'\o al Vef' ensoncno 
su mundo. ol hOCOt" 
lnfenores y supenores. 

de extremkjodes 

En el retardo on ol desarrollo se ob'$ervo generalmente uno 
incapacidad poro usar ro:zonoblemonte el l.enguoje. 
en éste punto so contempla uno poporocion poro el 
lenguo,te. no como uno tero pa especlfl.c.a. pero si como 
el haber ganado un tiempo varios.o, con mros a un 
perleccionomionto posterior. 

Los primeros e;erciclos do porcepción o sensoriales son 
trobojO's que pueden estor un•dos el lenguo¡o o ser 
lndependienle do e1. A partir de Ó'Ste punto so trotara de 
croar optttudes mentales lndivlduoles on el nil"lo retardado. 

Lo odqulsk:>ón do hób1tos do Umpteza. ofimentodón y 
vestne son r~puostos soc101es 1nop~ntes que facmton 
lo odoptoc~n sockll 

Se pretende quo el nlflo retardado sopo leer y escribir. 
moto que debe estar en el pensamiento de podres 
terapeutas. paro preparar el comino: cuando sea el 
momento de loor es preciso que el niño sepa mirar : y 
antes do osc.rlblr. tiene que relacOnOf'" 01 movimiento con 
los trazos quo aparecen en er papel. 

El juego en ésto etapa es Importante parque es donde 
esenciolrnenle se aprende; analizando k> que divierte el 
niño y los corocteristlcos que debe tener el juguete del 
niño con retardo en su desarrollo, 
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En el transcuno do estas aplicaciones P"ÓCficos "6 e!>Ctlba"6 entre u n, IO que 
se considere un punto 1mportonto. poroue a lo vez qua s""e paro eso Creo. es opUcoble 
en formo general. A.si como rt'!'Solfondo con uno letra más obs.cura. Jo Que puede ayudar 
o tos poares de familia poro poder elecruor su evaluoc~n. 
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Una -z obt•nldo •• lint.,M cs-4 ....t\o retardodo, et· 
obonieo ~ --.ocion.s •• C:odO -z fTIOvor'" 

9RAUNER Y BPAUH(R, 

LA ATENCIÓN Y EL INTERÉS. 

PRIMERA APARICIÓN DE lA ATENCIÓN. 
Cuaiqutor acto mental supone IO facultad de P"~tar atención. En et con'ltenzo 

de la vtdo la atención Ol!tl nlt"lo es )nvciuntorio y se de-Sperto poir uno sensodón Que 
prov6one del ex10f1or. un pe.::¡uet'lo ruido por e)em.p~ provoco on el organismo uno 
respuesto (un Uogero sobtesol1o. lnrnovlltzand<> IOs labtoS Que bebían kl Jecho. etc.) Lo 
atonci6n en éste rnornento nos.et drige todavía a buscar el origen de kl s.ensoc;ón. 

Nues1'ro puerta cte entrodo es lo otenc~n esoont6nea. procurando evttor IO 
~tumbre y~ pertvrt::>Or lo opotío por un instante. 

En et rTlC>f"'l"'lento de pone< 01 nif'.o IO comido. en lugar de darte el bit:>et"6n o kJ 
poplUo. se '9 puedo ole¡or un poco. ocorc6ndcio de nue·-.10 .... Todo esto solo por unos 
momentos. hay que actuar con suovtdod. si.n ~uedodes. evitando un ruk:lo derno~do 
fuerte o uno luz cegodOf'O. 

Se troto que et nir'\o se ~bfo-, p1~te otenc)6n. no duque s.e osu<ite_ 

PRIMERA OBTENCIÓN DEL INTERts. 
Logrock:J lo otenc'6n qve so desp.tef1o por uno s.en5.aCIÓn que P'Ovtenc del 

e>eteñor. se puede des~or el 1nterm. en pnrnc< lugar se ancuentran las s.ens.oc-ones que 
s.e ref\eren o las necesidades vitales. 

Por e;omp~ cuando el niño come con ooeflfo prestorá otenc~n a todo ~ que 
vaya unido o IO ollmentoción. que terminara por suscitar 1nfw8s. 

El blbefón ..rá rec:onoc:kSo muy pronto poi' su tonna. e~ o 
ternpet"atun:J. y en cuanto k> tenga delclnte ounqt.te' efl• rodeodO de Nidos y penonas ... 
nifM) pr• .. ntCll'Ó atención al ~ón. de'M=uldondo tocio lo dernc.'n y ma.na...tondo ya un ..... .,....... 
BÚSQUEDA DEL ORIGEN DE LA SENSACIÓN. 

•Uno vez ot::>tenk;;o el lnterm del niño retardado. el obanleo ae las sensaciOnes 
ante ~s que reocck:>na es codo vez mayor.• 

&Se nocesl1o mucho poc~ncia. Pues el progreso de es1os nif'los es sumamente 
tento y no sjgue en una tínoo ascendente regular._ 
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MANIFESTACIÓN DEL INTEdS. 
Una vez que ae ha con...guldo realmenl• un lnt~tis. éste .. manm..ta 

con mós ••ponton•ldad. r•occlÓn mentol que •• exp.eaa con movimiento•. La entrada de 
uno p.9ne>na provoca en el niño una excitación clarc::amente vblble. ogaa toa brazo•. 
mueve k:n ~ncu. etc .. 

OBSERVACIONES. 
Los iojef'CICIOS no debo dvt'"Or demasiado. al pnnciDio un minuto es suficioetnte para 

POCO o poco prorongort~ m6s. Uno vez obtenido un resuUado. se repite el e,ercick:> al día 
sJguiente. si se ha comprobado el rmultado. es necesario que pa!.e un poco de nempe> 
poro volver al ejorcicOo. ev11onc10 que 10 costumore SEt haga lo enemiga del Interés: 
pudiendo intTC>ducr un nuevo detalle en dic.-..0 efet"CJCfo_ 

SI todo lo vldo familiar gro otrectedor del nif\o. el Interés sotdró perjudk:odo, 
porque el nfl"\o puede ra.notrnente acostumb'Of"'Se a este ombk:tnte. 

Presentar pocas s.ensock>nes o lo vez. de pt"efe<enck::J uno soio. pero que se 
destoque con claridad. 

Corno el nii'\o es Pf"Openso al consone.o, es necesono ospock:r tos ejef'c:ic.k:>s.. 

los v0r1ocioncs de éstos deben ser mode<Odos. pues s4 hoy muchOS detalles 
nuevos se cOtTe el riesgo oue el nit'\o no reconozca lo~ que le eron ho~fvoJe.s. 

•No decepct0nor nunca 01 niño. pues so puede destrv .. su interés. SI se provoco 
un rvk::k>. ens.et'\orle lo que IO ha prOducdoL 

ab preciso. que una lofO~ aue el nit'lo t'o monitcstado su 1nlet"és. se ~ sohsfogo 
róptoomenfe paro que se catme. elofltOndo que los morne-ntos de ex.cltoc::iión se 
~onguen dema5.taao.. 

LOS MOVIMIENTOS SE HACEN MAS PRECISOS. 
Hoste ahora los movlmM:lntos del n1r'\o et""on coóflcos. pro..,ocodo p.ot' uno 

excllociÓn que invoae toco su CUet"po. Poco o poco llogo o dominar estos movlmlenfos y 
ioconzartos movlUzondo codo vez mOs los mMembros interesooos. Si se ob"e la puerto nende 
o levantar kJ cabezo y no fado el cuerpo. 

LO mil"oda también participo del esfuerzo de investlgoc16n. 

Es conveniente ayudar al nu-.o o reolil'or los gestos esbozados. orientando sus 
movimientos y su mirado. 5.1 el gesto es COrTocto. se le ayudo a terminar1o. 

S1 el niño qu~e levanto lo cabezo poro VOi" quién entro. sostenerlo 
orientándose lo. 

El nit"lo !>e esruerzo sin que llegue o conseguir1o del todo bten. Por lo que es 
necesono adiestrar sus movlm1entos. comenzando un ""entrenom.enfo pasivo"' gulonao al 
nh'\o y enseñ6ndole lo forrrio de hoce< el movim~nto. 
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•LOS mo .... im~ntos Que ezecute. debefón estar untdos o un resulfodo tangiokf. esto 
es tratar de que el ni1'o asocie el juogo de sus muscul01o o un resultada n. 

Los podres actUan en el mo .... imionto. Det'O es ul niño qu~n e.wDOf"1mento ~I ofec:to 
mot6c1co. 

El nll'K::> que parece rcocck>nCJt" ante un gesto do .. adiós'". se le tomo su brazo y 
suavemente se k! hoce erecutor 61 gesto en direcciÓn de la ~ qve se"º· 

c<"EI nir'\o qve experimenta c6ono Interés Po"" lo que ~ rooea y emPtOZO o senta-"" 
sus movimientos llogor6 poco o poco o reolaor por si solo ok::h~ movimientos·· penando o 
la obtención de le» rno'll'im1Cntos acttv~..11 

AJ ink::b de IOs ejerc1Cbs. k:J reglO m6s importante ~ ocupa~ (tn'°Comento de 
cons.egur rnovrn"\ientos glooofes que pongan en jvtl'gO gnJPQ'- do mvs.cutos. 

Es inUtil que t:tl Nr.o extiendo su t:xuzo hack:J un obfeto por' nuostro medlocón. si 
este ocio no ve ocornpot'\odo de ~cief'1o lnteré'l-. 

SI el nll\o demuestro lnterM por una situación deter-minodo. es odecvodo 
provocar un estuorzo motor hechO pcw el mismo. rnonten;endo el ~tverzo sJ es insuficiente 
o se deOillto. 

Un ot:>;eto se cae: 
1.- Invitar al nll'"la a que kJ rec01o. 
2.- Si~ obfeto estó ~-acercar al nif\o (no el eofeto). 
3.- FacilltOI' kl pt"on~ si el ob,eto se retrocede. 
4.- Recttflcor k:J posición del n.ino poro que pvod~ atconzono rn6s focilrnente. 

No es nocesono lodovia que el nic'\o sepa O!>T Cien el Obfeto con su mono. por el 
momento se troto so4ornente ce lo otonc~n y kl reacción mol6nco que provoca. 

MANIPULACIÓN. 
So ho conseguido que el nii"lo tome contacto con los obtetos que le roaean o 

través de lo vrsto. el oido. el tacto. y lo DOCo. aunque éslo Utt1rno es ··nah .. i<or· no debe 
tornent~. pero no CC>ef' en uno conducta que puedo convertirse en n6blfo. 

De ahora en adelante se troto que el nit"lo actUe soore IOs oc,etos y los manipule. 

No se deben presentar "ar1os objetos porqu6 el infet""05 al dívk:ti"se puede 
dlsmlnur. es necesario dejar lo meso vacío, antes de ponerte un objeto delante. pves se 
necesito lo atención compM3to del nic'\o. 

•Pero que el niño maneje un ot>teto es naceSOl"lO quo conozco lo que puede 
hacer do ébl. presentóndole los C050s bo.t0 su mejor aspecto: 10 bo'O puede rodar e 
lntroduche en un agujero; el cubo srvo poro cokx:or otro onc1mo o poro fc::irmor uno 
hilero. etc. Hablóndcie con polobros sencillos. apropiados y t>'en ortk:ulodos. 

cEs indispensable actuar tcmendo en cuento su !tentdo m6s desCYTOllodo: oido. 
vtsto. tacto. etc.-
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El éxito k> lndicará kl mirada atenta del niño y un tnlento de lrnlaclÓn por a.u 
parte. si •I nll\o no tmla J>V9d• ._.. que •I lfoboJo ...a dWM:D para 91. 

IMITACIÓN. 
Lo lr"T"utoctón es un ocio mental que no e:dgo un esfuerzo do razonamN!tnto. po1 IO 

que os muy occes.iblo para IOs rm'\01. . 

.... En ~ 1m1toc1Ón. corno en cualqutet' otro actividad. e1 necesario empezOI'" por IO 
m6s elemento! ot:net"Vondo o~unos reglas tundomentoies. on matena de apendtzore: 

o) empezar un go-sto yo conOCtdo: 
b) oi'\od.- en seguido un e~rnento nue..,o: 
e) ocompoñor todo movimtcnto do~onocido por el nll\o en e~mentos mvy 

sencllk»: 
d) ejeeutor dichos rnov•m.antos despacio y con cloOdod'" 

SI el nU\o se esfuerzo por lt'nttor uno acción. se le puedo ayudcw. de;élndob poco 
a poco uno vez que hoyo conseguk:to el rnovim~to. Poco o poco significo que sJ el nh"lo 
~a lmttor bien lo occ~n no se le debo ayudar. intervtnienoo ürucornente cuando su 
acción no ~ perlecta..a 

Se p-esenton algunos e:erctelO'S poro consegur Jo lml1ociC>n con \05 n~ que 
tengan cierta habU.dod. 

1.- Mov1rn1enlo de mononetos con una o dos monos. 
2.- Poro un niño que sepa CDITt..Y: nacer que corro derrós de alguien que lo hace 

serpenteonao. cu1C1onao que k.) r.ago en k:l formo CDITecto . 

..Con frocuoncto ocvrro qu~ el r.:no on orerc•cios nue\/OS. no obtiene el é.ll.lto 
completo. Poro que lo !.~n fefmtnf:t con un buen rosutlodo. !o.e fina!tza con un ejefclcX:> 
que hoyo sido dominado con ontencindad. 

NatUtolmento un oprendl.ZOte no se alcanzo en uno solo s.~n. pot"O todo 
progreso debe fO"mor porto do un programo diaño..» 

COMPRENSIÓN DEL MOVIMIENTO. 
Aunque sus E,.utos son con frocuenclQ debtaos o la casuohoocL el nino poco o 

poco va comprendiendo que el mo ... rrruenfo que ejecuta t1eno un resultado. 
Se preS>0nTan algunos e 1ercic10s en íos que lo acción va csTrecnomente unido al 

resultado. 

EJERCICIOS DE HACER RODAR. 
1.- Con et niño sentado en el suelo con sus p~nas ob1er1os y mrondo o lo pared. 

o uno d1stonc10 menor ae un me,,.o. tvor uno pelOto de manero que ol rebotar vvetvo o 
sus piemos. 

E.IERCICIOS DE TRASVASE. 
1 .- Enseñar al ni~ corno se lleno un reciprente de areno. piedras.. etc. poro 

después voc1arl0 y vo,..,er o llenooo. 
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CUADRO l. 

Se presento a contlnuac66n un cuadro Que pu&d~ ayudar o controlar los 
progresos del nJOO en el plano d@ la otenciÓn y ol 1nte-r.&s. donde puedon op-ecit::Jn.e 
objetivamente Jo calidad y*'' ritmo de Jos odQuis.iciones. 

Se debe Obtener uno linao ascendente morcando en el ciírcu~ la fecha en que 
so hoyo oblendo lo odquWción previsto. unténdOlo con el punto precedente. 

Cornprenslón del movimiento o o 

Imitación. o o o 

Monlpubclón. o o 

Movimientos activos.. o o o 

Movimientos conrrOICldos.. o o o o o 

Movimíenfos de interés o o o o 

Manifestación del /nlerés o o o 

SÚsQvedO del origen de la o o o o 
sensoci6n. 

Pr1mero obtención del 1nterfis. 

Primera oporición de Jo atenciÓn. o o 

oaSE•VACIONES. 

No acercar nunca un juguete u objeto conocido; es meiOf" ayudar o que vaya o 
su encuentro el brazo del nlr'\o. 

Es Importante no cansar nunca al nlf\o. si estó ratigado de un efetddo 
es profert~e suspendeno. pero acabar con una lrnpre'SIÓn satblactotta o un pequel\o 
édo. 

e.Lo alegria que experlmenta uno madre al ver los progresos de su hi¡o. no deben 
hocene perder de visto su toreo educattva.» 
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<<Debe ser cot1floso sin cedef' a $US caprichos. actuando con rrmezc al mtsmo 
tM!tmpo que estlmula el progreso. SI code. su hifo s.e h0t6 Insoportable. pu~ no 1.Ett"Ó r6cíl 
hacerle razonar_. 

No obStcnttt pueden odmltlne cterfo1. lnic.iattvcn. cualQvter gesto o movimtento 
puede ser aprovechado. 

No debe uno conronnone con el -cc5.f". es indtspen50bff:t ntorse un objetivo 
posible. pero que ~ logrado de manero perfecto. De no ser 01.í. es prefetibkt reducir la 
eldgendo. 

Serio conveniente sJ fuet'a posjt>'e. resen.tor un s;tto donde el nlt\o puede causar 
deSperleetos o ponerle ropo viioja que puedo ensuciar s.lrl Pf"obH!tmas. 
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A par1'lt <191 d>O •n qU9 9f ntl\o - .... o. ~. _. munóO 
co~ de cn~lo PQfO •1. lo que 01.IC>bO peor- •neirno 
d'9 al cuonao .. hol!Qbo oca.!Qdo en la eoroa. •• 

••fte"Ó9 Qjlede<:klr. oJguno• Yec••· lnckno. lo •'""Cuentro 
d9bojo . .,,..,,~.(I'""""°~ eo-osvra•~•olo. 

~'que no...,.,,~·""'""'°" pew o.1on1e.,. POI' lo9 
lodcn. fl ~~to to..oo-ec• .....-.o torna o. 
coric'-neta o.i yo y d-91 ~ 

COORDINACIÓN PSICOMOTRIZ. 

El nW'\o retcrdOdo en su desorrollio Uovo en si uno rorpezo de~ a ta falta de 
madurez nervioso y o to débU coniprenslón de los ocios p--ogromoaos. 

Torpeza que Pvedft superen.e por el esrverzo eoucattvo si éste cC>t"TUetnzo 
QPOrtunornente y de Ion-na S.ístern6Hco. la occk::in rnec:ncamentosa, en ~cosos. Que osl lo 
requlet"en. se ho encontrado eficaz.. 

Es ne-cosorio dtstlngur lo torpeza de k:J debilidad psJcomotr1z. pues o pesar de los 
adelantos Que p-oporcbno el trabajo psk:oP6Clag6gico. tiene sus limites y tonto kl 
torpeizo c°""'o lo dot:;i.tUdod ~ornotrtz requ~en do un trolomN:!nto dif&ente. Nve-stro 
trabajo se rel'iere al nir"lo con fOlf"PEtza pYComotn:z. 

La mono es oün ant6'. del lenguaje. el lnstrumen?o mós importante Oel hombre. 
que por lo OPoSIC'6n del pulgar a los otros dedos. tiene kJ tacihdad oe k:J pren~n. 

LOS nrños refOf'"dodos son t~. pues t~nen precrson"W3'nle dtr>culfod~ muy 
grandes poro coordinar mov1mrentos de prenS16n y paro con.seguir mov1m..antos 
adaptados o Jos necesk:Sod'es del maneja do los obfotos . 

.Cuando el niño ya •• capaz: de tocar o og<nTat un objeto. •• abfe uno gran 
puerta al mundo y da aus primero• pasos hockJ el pen$0fT\Jento. n 

El recién nacido normal posee unos reflejos Innatos qvo 5-e llaman ··arcaicos .. (!a 
mono se cierra sot:wo cuoiquief" ot:>teto que toque lo palma y no puede soltorto 
voluntanamentoJ. 

Reflejos que desoporecon en los ptlmeros meses de vida. dando poso o otros 
recientemente odqulr1dos. 

En el nlf'to retardado estos reflejos pueden parecer ausentes o muy débiles 
debido a lo apoHo e h!potonia general. y se conservan mós flemDO pues nodo vtene o 

130 



reomplazonos. Por lo que no puede realiza~ una reeducocl6n solamente sobre tos 
reflejos orcoM=os. es necesono oeor otros nuevos. 

Poro empezar o trabopr con ~ mono. ~ na<:e1.ano que onte1. se hayan 
conseguido movimientos precisos con el brazo entero. empezando con IO ~w=uloci6n del 
hombro y postcnorTnente del codo. 

Cuando &I nlf'to manifiesto el interés pof' un objoeto CC>f""I un movLrnlento del 
antebrazo. pueden comenzar los eJ8f'Ck;I01. con 10 mono. 

EJERCICK::>S 

1.- TodoS k:)s movimientos serón poSNos (lle-vat' Jo mono del rUt'\o poro Que 
e1ecure un movim.ento sin uno parl1c1pocJÓn voluntonoJ. 

2.- los mov1mrentos deben Set" hechos con Jos dos manos pue:s en éste ntvel bs 
rvf\os no henen todovio preferencia IOtf!ffOI y usan los dos monos con 
foc•Ud<>d. 

3.- 1ntocJuc1r un pequefto juguete en lo mono del nit'\o y postenonnente obt'rfo. 
quedando fuera del 1uego el pulgar (IOs otros cuatro ~os son los que 
deben apretar el C>bJetOJ. Repetir el e;erc.cio muchos veces. puede usc.r:se el 
dedo de la moa-e en subst•tución del objeto poro el e¡ercic10. 

4.- Estos movrmienros se deberón ejecutor hosto que el nu'\o ejeno lo presión 
octrvo suficiente pol'"o sostener un ob;eto. 

5.- Cuando b:s dedos del niño se curven. el objeto ql.H!'d'o sujeto contTo Jo 
palmo de la mono. '° presión c1vro unos 1n.3fonte1. ol debilitane ayudarte al 
niño o afk::J1or la pt'ens.ión Obl1gdnoolo o sottor el Ob/efo y voN~ndo o 
ernpezcr aos o tr~ veces md~. 

Estos 9JefCK:k>'5. no e1.T6n undosa e)"Of"CK:~ de otenck>n o lntmes. Unk::ornente se 
pretende que IO pt"ensión s.eo lo 1.uf1Cientornente ouTom6Hco que ~ permiTo tomar el 
Obtcto que des.oc. 

Sin emboT"go es importante sabor que et lnteres del nino poc un octeto facihta IO 
ejercltock:>n de lo mono y le otro-ce lo posit:>ihOad de estimular su lntet"és ot apoderan-e oel 
ot:i;eto y aumento su copocdod de otenetón. 

Uno vez oblenido el movimiento oe pren~ activa (entre tos oos dedos y ta 
palmo). se comienza un largo y paciente trabajo poro fortalecet" la mono y conseguk" 
movimientos m6:1. delk:odo1.. 

Se han menclOnodo unos e,erck:rers que no deben consden:r~e como receto::s 
sino como onentock:>nes poro comprendet" el proD'emo y preparar el fef"teno en espet'"O 
de una educoci6n motrtz sbtem6nco. A portr de éste momento las sugerenck:n :son coda 
vez m6s extensos: haciendo hincapié en Que son únicamente -sugerencias.. que 
obviamente pueden erviquecene con lo práctico y lo odaptoción individuo!. 
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EJERCICIOS. 

Se aconseja empez°' con uno bono de madero de unos 3 cm. de diómetro. de 
manero que el nir"\o pUf!ldo rodearla. la bngttud no importa. puede ser de 25 o 35 cm. 
Strve un trozo de polO do escobo bren lijado. 

1.- Colocar b bcll"'ro o .JO cm. del n.'t'\o 
o} Poner lo mono del nil\o encima. de manero que sus dedos la envuelVon. 

cobcondo la mono del padre r:>O' e-ncirno de la dol nir'\o. 
b} Hoc~ ovonzc:x y rettocedfl!!lf Jos brazos sin que el ere-e to ~ mvy sensible. 
e) Obhtner el ínt~s del nU\o con el mov1m1ento. 
di Cuando monrengo octivornente Jo bClr'To. opone< su pulgar par la pcrte de 

ot>ojo. 
e} ReoltZ.cx varias ae- tntos e1erc1Ctos 1uaondo: rntroducJoe>ndo o su vez objetos 

entre el pulgar y Los dedOs. 
f} Poro pette-cc.onar lo prensión. se recomiendo preporcr uno escala de- objetos 

Coda vez más peQuel'\os: cubos do 5. 4. 3. 2. r cm. peJotos. pek:>tos de png 
pong. etc.; barones de abrigos. tro,es. comiso. etc. 

EJERCICIOS. 

l.· MetC!'f'" peJotcn de png pong en uno huevero de p'6st1Co. 
2.- UeY'cr un pe-r1ód1co. uno corlo. orroncor IOs ho1os de uno remito. escoger 

bombones de uno cojo prime-ro grandes y después pequef>os. 

06SERVACIONE5. 

• No pe,de< kJ pac~nck::J ni la colmo y compartr lo alegria de s.u hijo cuando 
ak:once un éxito.-

~o posar nunca o un eiefctcJo rnós dificil si el anterior no ha stdo ejec.utodo ... 

•Evttor todo aquel esruen:o c;ue no vaya drigldo a un nn_. 

cNo lmpe>ner uno consigno. monejorlo sutilmente. por ejempk>: 
vamos o ordenar estos cubOs'" 
-oyUdome o recoger los botones que se cayeron··_. 

.Comenzar los sesk>nes con un e;ercic\O fÓCil y un obfeto grueso dismlnuyendO los 
tomar.os poco o poco y terminar con un tomona que asegure el éxtto o nn de 
conservar intacto el ónimo.» 

Uno vez que el nlfto ha logrado tornar ot:;etos del grueso de un lós:>lz. el esfuerzo 
se di1ge a lo precisión del movimiento. 
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EJERCJCIOS 

GOL'EANOO 08.JETOS. 
o} Hac~le golpear con un mazo 1mp<ov1sodo {se puede cubrir con un 

amortiguador de algodón o 1elo/. 
b} P¡ntorle uno mancho en el óreo que va o golpear. can el objeto de ir 

reduciendo el óreo Que- va o golpear. 
Estas y otros c¡e-rcH=IO!I. no deben d<t!!!generor en golpes coót.cos 

A,.ltENDE• A SOLTAR. 
Er aprender o sottor un ob1eto. es mós d1fic1I de lo que parece. Hoce< uno tO#l"e 

cJe 3 cubos es d1ficlf. porque el nJr\o no IO._,,.o :latfor el cuoo cuando ha logrado el 
equillbrK>. 

1.- Hoc:~ Que suene el cubo SOO'e uno polcJngono. 
2.- Eshmuk:Jr al nlt\o o que forme coda vez uno tOITe más atto 2. 3 . .e cubos. 
3.- Descomponer~ rnovvn-ento y guKr lo mono. ayudón::IO'e> t=JOl'O que lo obro 

en el momento oportuno. 

RIEIU.A DE LOS DEDOS.. 
fortalecer y fleXJbdrzcr bs Cfedos por mUN1P'es ejercJCJOS. 
1.- Golpeando con un cHN:;o {un pano. o;:xetcr un trmbre de sonido dó~L etc.J 
2.- Ejercicios de pnzos de ropo (obrtr y cerrar los pnzosJ. 
3.- AbofOl")Q' f abrochar un obngo con botones gue.sos J ejercicio úta para 

oprerw::Jer o vestrse y paro fortalecer Jos dedo~ . 
.... Es lt'Tiporlanre que el ni1'o no solo s.e- abotone o si mamo; sino tombfén a un 

muñeco o coloca un ObnQO extendido delante c:.1e éL 

MDVlMlfNIOS QE LAS P'ERNAS. 

Este apartado se prescntor6 en fonT10 breve. pues e pes.ar de que lios per1ocjos 
de de10t'Tollo del nil'\o en rolación a s.antone. caminar. otc. son más Ogos. dlt\eren poco 
del normal. 

El día que el nll\o puede rnc::.r-.•nen. aotx• sus piernas. .. enaanchar6 
hotbont•. •I mundo gana en dirn.nsJón y au p-9nsamJento ... verá rnóa •rwlquecldo. 

Se empezará con un trabajo PQ'!.tvO. quo ~ la base ¡:::i.ora posar al voluntano 
OCflVO. 

Tratando de perlocCK>nor la aptitud de lo marcho: de hocef" consciente este 
movimiento. y que optando a reoll.zor desplazamientos con un fin previsto. 

Se empiezo primero Poniéndole el ejemplo de ~ que debe reottzor y 
postenormentc solo ~ ~ dr\giró con órdenes verbole$. 
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EJERCICIOS CON EL. NIÑO ACOSTADO. 
+Elevación de p~s. fle-.ión de rodJllos. exten.srón de pernos. pedaleo. 
+Cuando el nu".o es capaz de estirar oct1vomon1~ los piernas. e1ercer uno lfQetO 
oposición poro fortalece."'< sus muscuJos edensc.ves. s1 intento doblar k:n rodirlos. 
e,erce< uno J1gero oposición con contra el tok:Sn. 
+Acostar o/ nir"to poro obligarle o cambiar de posición. o sobre el e$tómago paro 

ob11giorle o realizar el mov1m1enlo de enderezan.e o OtTOsfTorse. 

EJERCICIOS PARA EL NIÑO OUE SE ARRASTRA. SE SIENTA Y SE LEVANTA. 
+No dejar Que el peso del nir9K> de~onse sobre sus pternos. su1elork:> pot" debo/O 
de svs bt"az:os. hoej¿.ndole toca el suelo. 
+Cuando yo se puede sostaner 6n pie: ayudarle poro que guarde el equihbrlo 
mós ttem,oo. hocienc> COfTe< ~scotto en un jordi'n. etc. 

EJERCCIOS PARA EL NIÑO QUE ANDA. 
1-0NU l.OS ..S 9'I UN LUG.Aa DI'&. SUBO, 

+Dibujar en el sueJo o cok:>Ca uno hOJa de cortón en IO tormo de un cuoc.t'"odo o 
un crcuJo poro Que el nil\o se PClll!' ahi. Posterionnenre se fCWTTlO unoi pisto de un 
mcrfro o rnós d#!!I largo. oJlneando uno sene de cvacrodOs o clÍ'"cuJos poro Que el 
rdl\o la recona. 

~AJI LOS MOVIMl860S ACCESO•IOS DE LA MARCHA 
•Al estor oseg....-odo IO marcha. hay Q~ consP-gucr el dornrnlO conscie'nte de 

ésra. pidi<ÓndoJ,t, al nil"lo que exagere el mo\11m.ento de e1evoc1ón del pie. 
•SJ no entiende vert>otmente ponerle un IOdnJIO donde va o penar 1nslstté-ndo~ 

IJevonto k:J pierna/; sin que haya obsfóculo o razón concreto t.ene poco sentido 
y poco probobilk1od de se< segwdo. 
+PostenotTnente el niflo debe subhe a un kJdrr/Jo. a dos. a e u otro separados e-n 
dos. 
+Formar uno filo de lodr11Jos y que el nit"lo po"e con Jos pernos separados. o un 
ple en un lodnlJo y otro en el suele. 
+Mós tarde se s1mt>0J1zo Jo fila con uno ¡,·neo trozado en el suelo. Se puede hacer 

mós complicodo lo marcho. pid1éndo~ al ru."'io que efectue s.smunóneomente 
rnovlm1entos con k:>S brazos. IO coaezo, etc. ,,_, __ 
+Poner atención al caminar e" un e¡ert1c10 ante Jos obslócuJos que se encuentro 

el nit'\o ol caminar. 
+Obstruir el comino con grandes ob1etos. o los que hoy que ro<::1e<::r. 

combióndok:>s postenorrnenre por objetos más pequeños. 
+Si el ni/"o necesito rodeorbs completamente. el mov1m1ento debe ser en 

sentido opuesto o Jos monecllJos del rcJo¡. 

ComprobQclón d94 propio movtm.19nto. 
+Es importante hoce< conscien1e el reconido reollzodo. Se conseguró 

fócUrnente s; se dejo uno huella en /o areno. o se meten Jos pies del nifto en un poco de 
eguo o talco onfes de camina-. si la octrvidCJd es en lo coso. 
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Cuando su hijo hoyo alcanzado oste nlvol ton deseado no se debe olvk:tor tomar 
los procouclones nec:osonos como con cualquier nii\o pequel"lo. 

+Esconder los co}as de medicinas. 6cidos o productos quo el nil"lo pueda 6ngerr. 
•Cuidar lo estura al calonror oigo que pi.ledo OCOS)Onat un occidente. pon'endo 

kJ coceroio en kl hornmo postenor. 
+Tenet" un Jugar seguro poro guardar cet1Uos o liquk:tos Uarnobles. 
+Cuidar kn ventanos porque el nh'\o puede coene o ti'ar ofgo sobre los 

transeúntes. ere. 
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O.be<• .., ·~·- ., no ..,,,,."""- ol nM'lo 
~'k>do J)f"onto fl ~r- - o...onona 
conforrn- o )Ot .--c.....000.. cMI nW'lo para 
noc ...... Cornpt"•nd91-· · 

aUUNla T 81tA.UNIL 

PREPARACIÓN PARA El LENGUAJE. 
El nlt\o retardodo en muchos cosos presento dltlcultodes on el longuofe. 

Los grados de lncopocidod lingüistlco vario desde una carencia toral de 
'9nguafe (con algunos silabas y sonidos aislados) hoste to verbonea {abundancia de 
pabbros en io elocución). 

A menudo se Obsef'Va un avance Jento entre los 3 y los 6 or'\os. que se hoce rn6s 
iento para supera io yux1oposic'6n de las palobros sin Or1ic:ul0 y el uso de verbos en 
lnrlnlttvo. 

El nivel Jingüistk:o alcanzado por el nll'\o. depende no solo del grodO de retado 
en et desarToUo. sino en gran por1e del enfueno ech.tcoUvo Que se hoyo reolt:odo. 

Corno se ha menc.k:>nodo antef1ormente estos sugerenckn. no pueden 
reemplazar o una bueno teropto, ~n embargo nos doremos por sotts.fechos si kn fommos y 
el nh"\o pueden beneflck:lne aprovechando estos drectñces en viSto de un 
perfec:c6onomtento posterior. 

El éxito del aprendlzoje del n11\o, depende en gran medtdo si el n1i'\o oye ~n o 
no. por So que serlo un prtmer poso: comprobar el grado do ovdk:~n. 

La ayudo de lo fommo en esto observación es vanos.a PQf"QUO es ello quién 
puede doscubrT uno deflctencla auditivo observando la conducto del nit'\o y conocer 
como reocck:>no ante un ruido o un llamado. sf estando el nh'\o de espaldas escucho. s.i 
escucho de un lodo más quo otro. otc. 

Es necesario distinguir su eldste uno ma'a cUd/ción o uno fono de atención. SI el 
nil"'to est6 menos atento a lo que oye que o lo que "'º· es cuando debe vlgilór"Htte Y 
consultor un servlck:> especialtzodo. 
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LENGUAJE COMPRENQ!QO (fAiOCQ}. 

El niflo opronde o hoblor lrnifondo los mov1mtentos da nue1.tros lobtos. por lo que 
se debo articular bten y con cloódod, para qve 01 nl,..o os.ocio bl sonido que oye con el 
movimtento do la boca. 

El pequel'\o debe cornpr-endor que el sontdo que oye t._,,ne un MgnlOcodo 
.. pcneor"". "comer"·. etc. destocando ospeck:Jtmente los palabras 'fHenck::J~s y no 
envoJvOt'los en un con1unto do palabras occesonos. 

Al ensei"lorle un objeto se '8 menciono ni nombre. poro que 84 nli"lo rek>Clone lo 
sensación con la po\obfa. 

Como s.e ha mencionado en puntos anteriores ~ indt:pensob&e que existo en et 
nh'\o atenck>n e lntorets poro podet empezar la reeducock!>n. 

Una vez adquiridos éstos. exi'1ten en lo octNldod diaria un sin nn de 
ocontocln'\ient01 qve pet"miten r or'\odtendo poco o poco uno po~bro nueva a bs yo 
conocidos p. erem. s..i cJi:sfrvta el aguo. nombf'or el boi'\o, el agua. el bateo. etc. 

«El nit'\o no comprende nunca uno pelaba que no cornnpondo o uno reoltdod 
conockX:m. 

Aspecto que se cudo muy poco en los nir'\os nonnoies quienes progresan a 
pesar do los errores y que hoy Que cuidOt"" especk:Jlrnente en los nil'\os retc:rdados. 

EJERCICIOS. 

a} LJamor al niño por .su nombre. 
b}Nombror los ob1etos que ve y conoce. 
c}Decr prohibiendo lno! !no!. 
dJAprobOr .sonncndo lmvy b~n l. /bravo!!. 
e}Decr ºbvenos dlOS... Hque duermas bien"; fra.se.s que tenarón s.ígnlflCCJdo 

solamente en el momento concreto. 

Poro toc1Mor Ja comprensión se pueden ocompolky Jos palabras con gestos p. 
ejem. ewtender k::J mono cuonoo se Je digo .. dome ... 

SI el nino es sen:s.1ble o \~ sonldos cantarle. no con el objettvo de que oigo 
palabras con rnüsico. sino de entrenar su oído poro que el nit"lo aprendo a distingur un 
sontdo agudo de uno grave; un cornpós rópido de un lento: en conclvsié>n se está 
preparando lndiroctomento al niflo retardado o dist1ngu.- mejor IOs entor.ociones del 
lengua.te que son extremadamente sumes. 

Un texto mvy sencillo. cantado. compuesto de pocos polot::x-os contrtbuye o 
erviquecer el vocabulor1o del niño. 

• El niño al odqurt kl compens.lón del Jenguo}e. donde a uno $efie de sonidos 
ortlculOdos CorTesponde una reohdod concreta. se est6 abriendo comino o la 
abstracción. es decir al pen$0mlento humano ... 
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LENGUAJE HABLAQO 

El progrEnO del k!nguate de un nil'\o retardado. varia del de un nlt\o nonnol. 
quién o I~ ó o 7 meses. yo repiten vocolos unK:tos o con\Onontes slmpk7s. 

Nuestros niftos frec:uentemento emiten algunos sonk:S~ slmples. llegando en 
algunos ca~ a decir .. morn6- (solo lOs ni~ que enfenT\on después de I<» 2 ol'\os 
adquieren un vocabulario rn6s neo que no »&mpre desaparece). 

-existen dos rozones que expüc:on .nte retrcno: '°· Covsos m~uk:Jres: debilidad de todoS k>s musculO'S que t"9nen qve oxputscr 
el ore. ospiror1o. reteneno. etc. des.de lo k:Jrtnge hOS1o IOs lo~. 

2do. Causas rnentok!-S: incapacidad para coordlnor les rnovW'níientos comp6etos 
que conducen o lo err'Usi6n ae sonld~ y rulidoS. yo que se troto en gran pc:rte de 
movimientos voluntOricn'". 

Únicamente ~ prlrnero ~ se producen ""°'OS-, porque el aire s.e escapa 
hOC"9ndo vlbror los cuen,jas vocales. l<» dem6s son repetición de son~ yo odqur1dos e 
irnltod6n de IOs adultos. 

sonidos. 

f09TAlICIMl•NTO Dll LOS M6SCULOS Dll LA U.NGUA: 

J.- Abrirlo boca. 
2.- .SOCO' lo lengua. 
3.- Meter k> lengua. 
3.- Cerra lo boca. 
Este- ejercicio se debe repettr muchos veces al dio. 

fOldALl.CUll.IENTO DE LOS MÚSCULOS DE LOS LAa&OS: 

Cerrar tos labios ai'ededOT de un objeto; 
J. - Elegír ramitos •• tolJos de modero del grueso de un Jóp¡z levitar bs objetos 

rnetóücos o de p'6stico muy ltSOs o puntíagudosJ. 
Lo mejor es empezar con un objeto cvoci'odo donde pve<len apoyone 
mejor IOs Jobtos. poro posteriormente vsor Jos redondos. 

2.- Poro conseguir el interes del nit'\o en el ejercicio, hocerro primero como él 
(con un objeto ¡::¡ropio. no el del niño). hocifi.ndoJe potente el gusto de 
sostener el objeto con lo tvena suficrente que no se le pvedo quitar. 

APaENDIZAJE DEL ACTO DE SOPLAR. 

J.- Reemplo:Zor k:J vorlna par un tubO hueco. 
2.- Hacer soplar a través del tuba en un recipiente con aguo porcr que 

aparezcan pompas de aire (No usar aguo de jabón. hasta esta segt.Kos que 
el nll"to no aspiro el aguo/. 
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3.- Fijar una bolso de pJóstico en el extremo de uno paja que el nit\o infloró y 
de1-1nflaró respirando . 

.4. - Se puede usar también un sl/bo1o que con un sopla cJébll em110 un sonido: 
uno motosuegas: uno pipo sobre lo qve 'e co'°C'o uno peloro do P•na 
pang. 

5.- Uno vez obtenKio el soplO. se puede hac~ al nit'\o qve "°~ arrectomente 
sobre unos bolitas de algodón. uno vos1;0 eJe aguo o uno velo. 

APRENDIZAJE DE ALGUNAS VOCAUS. 

l.- A medido que se progre-so en Jos e~ic1as de soplo. se debe vigilar lo 
pos.k:1ón de k:ts k:lb-os poro que odQulE't'on lo posición redondeado ae lo Mo-. 

2.-Voco~s mós cerrados: - e "' ... y - ... u ... 
3. - SJ es necescr10 oyvdor con sus c:h!dos ,:x:xo que los labios se cte'l'Ten y obran. 
""··Uno vez adquiridos estos posiciones. se onernon .. o ... .. I - . 
.s.- TOdos los ejercicios deben reotuor..e dionornente. despocJ,o y aumentando 

poco o poco IO d1f1cuNoe1. 
6. - Uno vez conseguido un resunodo. se recomiendo no dejar de r~liza los 

ontenores o fin de fortalecer Jos musculas y me¡cxc:x sus posicione-s. por ejem. 
sJ se ha logrado yo el soplo d1ngK:Jo cont1nucr e1erc1tónc:lol0 con otr0$ 
oferc1ctos 

7.- Hacer cado vez el esfuerzo más cJ1tícil: un tubo mós delgado. uno trOl'Tlpelo 
pe"Queño. etc. 

APRENDIZAJE DE ALGUNAS CONSONANTES. 

1 .-Intentar coruegu, la posición de Jos labios ce-rrodos si es necesarto ayudarle o 
cerTorlOs. Hoy qve consegwr que obedezcan. e uondo se les 1ncJ1qve qve 
cierren sus '°b1os. 

2.- Repetr uno vocal f •o'". •u-. - o - }. 
3.- Mientras lo hace. cerrarle io boca con suovK:Jod poro obtener uno m fuerle. 
4.- Hacer'° pruebo con lo palabro .. mamó ... 
5.- Hacer lo r:;.rucbo con Jo·· p" {sin n:nguna vocal. w.I..:> el S.OnldoJ. 
6.- Con éste Ultimo sonioo. se puede hacer mover uno fiemo. un olgOdón. uno 

plumo. etc. hosto corueguir pronunciar IO palabro ''popó ... 
7.- Si et niño ern1re un sonido nuevo. que no se le hobío enset">octo. repeino 

inmect1otomente Uds. poro que se de cuenro de lo que ocobo de decir. 
8.- Siempre que el sonido se pueda leer en Sos labios. mostrone el rnov1mtento de 

los de usteoes.. 
9.- Si el niño 110 descubierto el ~on1do de lo •·1··. repetzrto. ensei\óndo~ el 

movrrruento (punta de lo lengua levontada). diciendo ··1- .• , .. ··r-. no .. 10-. • lo ... 
'lo ... 

Lo educación de lo palabra es rnuy compfejo y Jo farnd10 puede v1gibr los 
ejercicios y contribuu ct1cazmente en el trabajo eaucot1vo. sin olvidar que lo preparación 
poro el ~nguo¡e requiere de cuidado. dedicación y paciencia. 

Se presento un cuaoro en el que se muesrro la !>UCesión de sonlOos jvocoles y 
consonantes mezclodcn). de ocuCfdO no con el orden Que odm1ten los terapeutas de 
lenguaje en reloci6n o los niños na-moles: sino dependtenoo ae lo expenenc1a oel trabajo 
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de Brouner y 8'ouner en lo concerniente a to opor1cl6n del lenguaje en los nlt"\oS con 
rotorda en el des01TOllo. 

CUADRO DE LOS rlllMEllOS SONIDOS. 

Los consonantes deben pte> 
nunctone soios. s1n vocal. 

o.o 

p 

b 

n 

"-l 

""'­cs. pok:lbfa) 

ch 
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CUADRO 2. 

Anotar el sonido quo su hijo ha ptonunctodo osponl6neamente. 

Que palabfo. Modo de rOI' aegunda vez. En que poklbra 
fecha 1D1onunckxta fecha 

Cvondo el nifK> ho poctldo repetr uno o ~ silabes.. comprobar el sonfdo dentro 
de una polob"a. Artw::uk>r un K>nidO. y en seguida uno poio~o senciUo que ~ contenga. 
hoctendo que lo rep1o el nu''l-::o. 

PALABRAS QUE PUEDEN ARTICULARSE 

mamó 
p papá.pepo 
b. bobo. t:x:JbCI 
f. puf. pot. hno 
1, kl·IO. iota. loeho 

nene.no 
u, uvo. una. uno 
e. 
l. mío. lio 
g. guante. goma 
k. ca. cu. coma. coche. cuno 
J. }amón. jcln'o 
r. ratón. neo. roto. rano 
ch. choto. chico 

si.mesa 
ce..z zopo1o. ceno 
r. 10• hnat de MlabaJ mor 
tr. a. tr. pi. br. bt. el 
ch. (o.ntro ae una polobrol coche 
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USO QEL LENGUAJE. 

El nlf\o retardado qua ha odqulndo un ~nido o conjunto do sor1id~ Hende 
gen8f'olmenfe o usarlos como ··p.o1obros··. sin embargo on oste momento cercee de 
importanckl que esta ··palabra·· no so encuentro en ol diccl0nar1o. 

Provlsbnalmente puede oceptone 01 .. o ... o·· para d~podno. lo que no puedo 
odmltine os ol empeo de uno mrsma -polobfo'" pot"O retorne o varios cosas. SI -o ... o- Stt V$O 

s:ioro decir ·'ad~-. deboró el nh"10 bus.cor otros palobros poro d~nor me$0. corro. etc. 

•Es r'\eeesorio ser ell.igente y .. no entender'" demos.iodo pronto al nir\o. s.I o éste Ja 
es sufic'8nte gr1tar o jalar lo ropa poro hacon-0 entender. nunca hor6 un os.fuerzo para 
hoblonL 

También es necesc:ano aclarar que sJ ~entiende lo "'polab"o .. creada por'" el nh'\o. 
no es16 perrnitdo que s.eo vsodo por'" ~ dem6s. Ante el -o ... o .. debe responderse 
cforornenle el OdiÓ:s.. pues el ot:Jief¡..,,o • no es hacer que et podre de fomüM:I otvide el 
idk:>n"lO. s.ino hacer qve el nff¡o lo pe<fecck:>ne.Jt 

A ~o qve los polobras esponl6n~ se emplean lo rn6s pareck:So al 
lenguaje común. ~ neceiork:> vigilar que esto p-ocoso so llevo lo mejor pcnibk!. 

Las primeros OJC.Pfes.k:>nes verbales corresponderón o Jos nccosldodes primoncn: 
comer. dormir. etc.; postet1ormonte se nombraron o los personas quenc:Jos y finalmente los 
objetos mós comunes. osi como el uso de algunos odvert"Mos y proposiciones. 

lo diOcultod con 10 que s.e entronto un nir'lo relordodo en 10 rormoc16n de tras.es 
klrgos. obedece a dos causas: 

lo. lo com~ejidod de lo que s.o desno e ... presor. SI uno orocón hene mós de dos 
elementos por- ejem. uno persona. uno acción y odenlós uno Clfcunstoncio. et niño r.o 
puede anoltzono. no lo comprende. 

2da. También lo repchción do uno f'rose largo. requtere que el nit'\o s.eo capaz de 
mantener un ritmo vocal. una ropoticioÓn que no pueoe r mós citó ae cl6rto hernpo ni oo 
c'8rta com~d. 

Es pcw- esto razón que en los primet""os tras.es del nll"io s.e presentan o menuoo en 
uno ~o palabro ~querofé ... poro expresor ··qu~o core··. 

llA ftn de preparar un ~nguoje m6s complejo, hoy que educar el r1frno. base del 
~nguoje estructurado-.. 

EJERCICIO. 
1.- Tratar de hacer repetir ritmos morcando el compás de uno melodlo 

conocido por el nir\o. contado muy despacio. y despves mós opnso. 

En ol temo de kJ educocl6n de la percepc~n auditivo y ritmica está 
ampliamente explicado el ritmo y su importonckl en el lenguaje. 
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.. los ...,ele~ de percepcón o ,_.,n10n01et son 
trot>O)of. educativos Que intentan cultrvor IOI 
.. nltdot del nifloM. 

8rlAUNER Y 8RAUNER 

LOS PRIMEROS EJERCICIOS DE PERCEPCIÓN. 

Estos ejefck:k>s de percepción o Wtnsorloles $0n trabo~ oducattvos que 
penJgven lo finalidad de Intentar cu1t1v0t" los senhdos del nif'\o. Pueden estor unidos al 
lenguaje o ser independ~ntes de él. 

Hasta el momento nuestro troOO}O ho E!1.fodo dirigido o estimular lo copc>cjdc>d 
de reocctón del nir"lo. A por1r de aquí. ~ pretendo rovorecer- la odqutsieión de 
conocimientos que no surgen espont6neomente poro llegar fác11mente o lo cr00406n de 
oplilvdes mentole'S. ind1vtduales. 

Esf~ conocimtentos no pueden creortos nlngUn rned.camento. os necesario 
ensel\or~. No se puode esperar un progreso menTal en el n1r\o como respuosta 
solamente o uno modicoc'6n j~n el caso que osi k> requ~a). pues ~to equrvole a Querer 
recogef" uno co~no solo poi'"QU6 ~ ha obOnodo la fierra. hace rolla tombtén sembtor\o. 

A trové~ do lo practico se oos~..,...,a qua el ad1et1vo no ha tenido Sitie> en el 
vocobulorto del niño y es10 no es fortuito. e~ s.mplemente que el ntr-io retardado osockl 
mol Jos cuahdodes do un su1eto. ~s dec:r. no 0$0C'° un obfelo y sus cuahdodes de color. 
rormo. tamaño. etc. pefenalendo en os1e punto roc1!itor esto:s. o~íociones y lograr un 
ptogreso mentol en el niño. 

P8ESENJACIÓN QE UN OIJEIO 

Al presentar un ot>teto. dot>erá repeine et mismo orden ~mp-e: 

+ Al p-esenfor el objeto se debe atraer lo atencón y rnoveno delante del niT'\o 
hasta Que le resulte ramllior. 

+ Resaltar una cuolM:::iad. 
+ Establecer lo relación entre el objeto y k> cualidad. 

El , .. uaodo que ae debe alcanzar .. el algu..,..• : lint~ d9I nll'to por el obfeto y 
por una o dos de-a aua cuaadad9a : aGrPfeaG ante una cualldad que .. de91aca_ 
búaqueda : aatlllocciÓn al v..- r..tablec:ldo el equ9Jdo nuevo. 
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Los ob;etos p~en vork:Jr dosde un Jugvote hasta un animal vivo. Es conveniente 
escoger al pfincipk) un objeto Ql>& tongo los cualidades por las que s..o ha inclinado el nll\o 
(cuobdod v~uol. auditivo. t6ctu. 61C.} 

EJERCICIOS. 

1 .- Presentar algo hosfo que lo acople. 
2.- Resollar uno de I01' cuandades oscogtdos. hociendO oir su voz. resaltando su 

cok:::ll°. tocónd~. etc. 
3.· Postenormente se puede cambiar de oqeto. cuyos cuolídodes sean k:ténhcos. 
4.- Resollar otros cualidades. 
5.· Intentar engot"lorle en bromo: irrutando la voz del oso. 
6.- Coniprobor,.. el niOO relack>no ~voz qve él conoce con su autor wiv~ble. 
7.- Preguntarle ¿quktn ~to ohii, ¿quién ha hecho esoi. ob'!.ef'Vor sJ el nif\o busca 

y eruet\ar1e el ot>;eto. 

Se consegulr"ón mejOtes resultad~ con el s.ent\do que posee el nli'\o más 
dosorToUodo. s.in embargo grock:Js o tos cuo!idodes de un m~mo octeto. poco o poco se 
k'ón movmzoncto otros ~nhd01.. 

SI el nil"'lo puede desplazarse. es bueno ullhzor toda k:l hab(tocloón poro k>S 
e}erclc.bs: hacer que el oso ··noble"' coloc6ndolo en un nncón entre muchOs juguetes. 
poro que escojo el que so ha hecho oil". Esta ea.ce~ •• ya un acto mentol muy 
coenpl9Jo ~a k:I asociación &Imp._. 

No hoy que des.iltr~nores si el nir-.o no con~ue ésta elección. pues ~10 aptitud 
mentol requlef"e de uno ¡:lf'eporoc¿.n sr.turnóticc.1. 

El n1r,o no solo debe roota:or 10 osock:lc16n entre un ot>toto y svs cuotódodes. sino 
saber dlfe<encb' claramente los cuohdodes comunes o una serlo de ot;etos y f1no1mcnte 
de todo~ ot>tetos, es.to os. ejecutor un auténtico trotx:l10 mental. 

Poro pt"eporoMe. hoy que empezar con lo noci6n de ~uol porque lo idenfldOd es 
la base de todo cornporoctón y de todo pensamiento orgontz.odo. 

Al tener uno nocté>n de ¡guol. el nif'lo concentro su atención en un pime- objeto y 
conoce uno cuohdod. paro después reconocena en otro objeto. 

No se pretende que el nif'\o reo!lce diferenc~iOnes complejas. elaborando un 
on6Us.ts consc:lente. Por el momento. es suflO.'.:.~nte que resuetvo las dificultad m6s gonde 
poro él. saber si dos objetos son iguales o diferente~ entre s.i 

No se kJ va o exigir K:ientttk:ock>nos o d1ferenciacione5 comp'6ja.s. slno Que se 
procederá lentamente. 
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Al lOS COlO!!fS. 

So creo que el nh'\o tefOfdodo (~su 5.entido de lo visto os bueno) puede distinguir 
dos col0re1. con un retros.o re~tlvomonte pequel'\o aet nll"\o normal. 

Noturolmento esta dhlinck>n no se baso todovia on el conoc:.lmMento de I~ 
colores. sino que so limito e d1fefonc1ar1os po">l...-omonto. 

EJERCICIOS. 

1 .- Tornar vanos ot>tet~ (peloto'1.. cubas. etc.) de d•fo<ent~ cok:wes vtvos 12 de 
Codo calor). especialmente rot0 v azul. 
Enseñor1e un cubo tOfO y ped'1e .. domo uno iguar· , r.i se equivoca decS"le ··no. 
no e-s ~uol. busca uno quo sea iguar· 

2.- No emplear al pt1nc1pc Juntos azul y vet"de. ni blanco y amorillo. ~ 
diferenC)C( ~tos cok::ires os dificil. 

3.- Hoce< ~1~ ejercicios do emporc,omóento hasta que el nif'lo sea capaz de 
encontrar un Ob}elo o cciO" "oua1 al que se hO ensefiodo. 

Con Ost01 ctef'CK:JOS ~ha tlogodo al conoclmtenfo~ de 1~ colores. 
Antes oe S.Ot:>et'" nombrar un color. ol nh''IO ctebe tener uno ~nsocón consctente 

del color mismo. E'Sto es argo m6s dificil de lo que puede pc~e. 

Et nir"lo ve que uno pelota rot0 e!. diferente o otro ozut. Incluso podrá seoorortas 
en dos conjuntos~~ le enseña. pero no hene todavía conctencio Oel color. 

Es dificil pes.entone al n,ño un cc1S>t .. puro·· que no esté unido o un objeto. 
Molertolmente el color e-s lnseporoble do lo ~uperf\cie quo refle}o. s.ln embargo es 
nece\.Ot1o Intentar quo el niño ol-1tdo oe-1 cc~to. res.alfando lo c••Ql•dqd dP-1 cooqr. 

Al reohzar octivklodos do p.ntlJfa. el niño podró odqurt cic<1a noclé>n del cok:>r' sin 
retock:inor1o del tOdo con su soporte. 

EJERCICIOS. 

1.- Se puede colocar engrudo con pintura vegetal sobre un mantel, el nlr"K> 
podl"O comprooor como se moncr.an sus monos y como se extiende Lo 
pcnturo pot' lo mesa. odquióendo o~i c'6no noci6n del color. 

2.- Al principio no se lo do nomt:lf'e o un color. 
3.- Después se ObserVo en el niño una difet"encio posNa. se le puede pedr ol nir'\o 

qve muestre el ·rojo"º ontre vanos obfotos porcctdos de difefentes colOfes. 
4.- Hacer lo mts.mo con el azul y !Os demos. 
5.- Pedir al nli'\o los ··cuboS r0f0$·· y que 61 se ouedo con IOS "oz:u~sM. paro Ir 

fonnondo esos grupos. Se pueese aumentar hasta tres el nÚrT'\elf'O de cubos de 
codo colOr. 

6.- Reolizor uno tOCTe roto y otro azul. 
7 .- Cometer un error. espef'Ondo lo reacción del nlt\o. rectificar en s.egutdo. 

rt::gai'\óndose a uno mtsmo. 
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8.· Cuando ol nl"o ~equivoco decirle ··no. no e~ O!.i'. Al p.r1nclp4o rectlf\cor por ót. 
aespués esperar un PoCO poro ver 5.1 t:tl so cC>n1Qo o si m!'1mo. El más Ugef'o 
tttu~ ant• un enCM .s un aSgno poalttvo. 

9.- Uno voz conseguk::io la difet"enck:Jción y no ante-s ol'\odll' un tercer color, 
s.guiendo les e;ot'cicbs onterkxEr1". 

Al ptEnentor1e al nil'\o 3 Obje1~. con ol obfetrvo de examlnor~. no olvidar ~ 
consigna de encontrar un color dotormlnodo. Toreo que e,. difícil para ol pequel\o. 

Es conveniente lns.:str en qvo no se trato do hacer seóes du 3 colores (por ejem. 
roto. omar1Ho y azul. ~no que "S.e pretende K>gtar uno difCfenck:Jción paWa. qve ~ 
simplemente encontrar en un mont6n do objeto<i de 3 cOioun. aquellos que poM!K]n el 
mismo colo-. Todos~ rotos. tod01. krS omortll~. etc. 

oaSERVACIOHU. 
Siempre hay que sot>et" di"stingull" entre lo Incapacidad del nlr'\o poro reoltzor un 

ejercicio en cuya CO'S.O hay que volvef' otrós y comenzar de nvevo y s,u falto de voluntad 
poro trabaja'. 

SI el coso es lo falto de voluntad .no '5.6 le debe lnsatr u ofrecer un premk>. se le 
debe ;gnor-ar o pesar lo que haga 01 nlr.o poro que ~ lo vea, preguntone después. ven o 
trabajar o me voy; s.i cont1nUo nog6ndose. n.o en Er1.e momento s.in dudarlo. durante un 
periodo de 3 a 5 man. no mén. pcwque ol nil'\o puede olvldor lo causo del disgusto y 
contentan.e solo. 

Todo ser6 rnós t6cil o partr del dio que el niño s.epa artlc.ulor un sondo Qve 
traduzco lo compten~n de k:> que 61.fá reoU.:zondo. Un "' o • pee- roto. o .. ul "' por azul: 
....-6n auftc:len:I .. pera qu. loa et-fck:kn adquirieron otra dlrrM"nslón y un nuevo w..-é-s. 

Ap-ovechor cuolQuier OC0!.'6n poro qve el nlr"lo do"S.-Cub<a ~ cC>lor«n que yo 
conoce len lo Henda. do poseo. etc.) 

Evt1or los obfelos que poro el nlflo T~nen yo un ~igr.iflcado especial, un carro Que 
tioce ruido. uno peloto. etc. plJC1. 01 rn"o no le gus1ará usono-;. para un e}erclc.io'S de 
colores. 

EJERCICIOS PARA H APIENDIZ.! .. U DE LOS COLOIE.:S. 

l.· Reoltzar hllero"S. de cuentos del mismo color. (no 01tem6ndolcl1') supone yo un 
gran esfuerzo porQUO el nlr"lo debe e1.Coger onhe los cuentos del dif!fYente 
color. 

2.- Colocar objetos de un mt'S.mo color en lineo y en circulo. 
3.- Se pueden utlltzar tomb'én ~ p~s. hacténdole corn1nOT por p¡eoras morcadas 

con "'rojo- evitando las -ozu1~·· por et;emplo. 
A.· El día qve el nlr"lo no puedo o no quiero realizar un ejerck:.io. ense"°'1e IOs 

ob;etos. nombrando su color. 
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B)LAS FORMAS 

Despues de los ejercicios de color~. se puedo posar o los de tos tormos. Que 
plantean problemas m6s comple}o\. pues si un color lu es otrochvo 01 nlflo. un circuk> o un 
cuadrado no lo es tan lo. Sin embargo es nec01>0r10 J.Jf'Oporcionorle lo noc'6n de tormo. 

CflCCULO. 

EJERCICIOS. 

1 .- Andar en clrcuk) d6ndo~ b mono y Uevono alrededor de un ot;eto y deCW1e 
-Vamos o caminar en círcutoN. 

2.- Es conYenicnte dotar huclb de éste movimiento. k» pM!ts morcan un cS"cuk> 
en '° areno o bs pies motados oepn huello en el sue'°. 

3.· Dtt>vjor con su dedo un circulo otrededor do un objeto (piedra. nor. etc.) . 
...._. El nlflo debe aprender a conocer el círculo. stempre y cuando seo capaz de 
c~or uno repr0"8ntoci6n de lo que ha experimentado rnotenatrnente. 

Se lntentor6 úntcomente qve el nlr'\o puedo dlfe<enckY posl..,omente el circuk> 
de otros Tormos. pues ~ todovla mvy pt'onto poro que aprendo a conocer otr~ fon"n0$. 

EJERCICIOS. 

1.- Mezclar circulas (papel, cortón. nchos. ele.) con pequef'los cuodl"odos y 
rectángulos de cortón y pedr\e que busque los citculOs. 

2.- los cortones o f\chos debet Set" del mismo color. pues el ejerctck> resultorio 
muy dificil. p:::>f'QUe lo 1mpreSJ6n de los colores anula en el nif\o el 
pensomtento de tonor Que buscar circulas. 

3.- Se pueden reottzor IOs OjC<CIC~ p-opvostos poro el color. en el aprendizaje 
delcircu~. 
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"El nino retordado r9e1u._..e de fTecuenlen 
con1octot. toeiales. y 9'I de gron lmpar1onckl el 
.,...K:k:x10t. en las pf1m.wos e topos del desanollo. • 

8RAUNER Y !UlAUNER. 

BASES PARA UNA ADAPTACIÓN SOCIAL 

Es lnnogable que kJ odoptoc16n social. s.e oncventro lnrirnomente Kgodo IO 
grado de retardo Que presento ol nd'\o. tomb&&n es importante set\olor Que el nlt\o 
retardodo requtero de frecuenten contactos sociole-s y de gran irnportonck:J el lnculcortos 
en las prtmeros etapas del desorTo'lo. 

Sin embargo nos encontremos con un n1l\o que controla monos ~ necesidades. 
sus hóbHos de Urnp'9za. de vesthe. de ollmentoci6n. etc. que el nll\o norrnol y encuentro 
en su medio ambiente uno segregación y rechaZO por porte de los Qve kt rOdeon. 

De ahí io lmpcrtoncia de lo odquWcJón do toc:Jos e-slos hóbitos paro Que el 
rechaZO hocio ~tos ni.t'\os !.00 IO menos posit»e. esperando que e-sto odqutsJción permito 
b oceptoción e lntogrocón del nif\o retacado en 10 ""ido soc~I. 

El aspecto educatt....a desempel"lo aquí un factor muy lmpcirtanto. y ounQ'..>Et no 
$0mOS portk:jorios del automatismo. on 10 aaqu~ci6n de estos habitos sJ !o.e rocom~ndcn. 

1 HÁl!IIQS DE LIMPIEZA. 

A) CONTROL DE ESFÍNTERES. 
Lo edad en que el nir"lo retardado conslgue el h6blto del control de esfinteres 

vario consicierob4ernente. Hoy ninos que logran este hábito corno un niflo norTnal. 
embargo. e:dsten otros que s.on Incontinentes nocturnos. y aUn diurnos durante años. 

Se planteas algunos consejos que pueden ayudar a recsucr et periodo de 
odqui:sk:lón del hábtto. 

+ Es p-eferib4e ?"Ofege< lo ropo de como y no al nii"lo. os.i se controloró la 
humedad en ol momento en que aparezco. 

Pe>nef" rópidomente al niño en un baflito odecvodo o su tomor'\o ~o que 
termine su necesidad. creando lo osocioci6n de ideos entre bonito y necesk::lod. 

+Una vez concx:kjo el bol'\o. el nif\o roacc10noró fhJo16glcomento cuando se le 
siente en él. Toreo nodo fócil. pero que puede lograrse con constonc'°. 

+Es bueno mondestor su desagrado. aunque parezco qU6 de nodo sr.;-e. 
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•El hecho de senl~o en el boñllo no debo constltull' uno divenión. Si el erecto 
no es Inmediato levon,or al niño. aunquo después so lo V"uelvo o senior, cuidando de no 
dor ningún jvguere al niño en esle momento. 

Al do¡ar10 en Etsta pos.ictón mucho tiempo, s.tt b0n'or6 con rapidez 10 osocioc'6n 
de ideos entre pos.ción y noce1ok:lod. 

+ Estimular cualquier onunclO vocal de noceSKjod. 
Intentar un hor0r1o fi)o. tenlo de dio corno do nocho. No en conventente pcnor ~ 

noche vtgllondo al riic"lo. pues ocobora con su s.olud y k::J de su ramil;o, E.s preferible pararlo 
uno o dos veces on lo noche. 

•Aunque tos co~ Of"gónK::~ no son frecuentes puodon pres.ent~: k::J ayudo 
s::::rotos.lonol d6' un médico ayudar~ o d6'$Cor1or cuolquie< duda. 

•> UMrlEZA CORPORAL 

No s.e mencionorón k::Js medidos de higiene que son obügotcrla.S poro toda ·nil\o. 
se seflolor6n únicamente algunos diíicultodes qve pueden surgir en esto pr6ctíc:o. 

DIENTU. 
los nif)os con retardo no puede cepdtors.e bten los d.entes. sin embargo es 

necesor\o evitar las se~nes do tor"turo en 1as QV6 el n1c"lo comienza o llorar nodo rn6s de 
ver el cepillo. 

HOCet' que se en¡uoguc y es.cupo sJgutendo su e)empio. sl no lo consigue 
lncUnor1e lo cabeza hOckJ adelante poro que escupa. 

NAalZ 
Muchos nir"los t~nen la nortz s.H::tmpe sucio, usar pañuelos desechob~s y enset\or 

al nlflo o sonarse delante de un ~pejo. 

MANOS 
Es dificil conseguir un buen lovoao de monos. oUn en lo~ nlf\os normales. lo que si 

se puede conseguir es que meto fas mon~ en agua jobOnoso cuando los veo sucios y 
que los seque -meter o peor- con uno toalla colgada. 

C) LAS COMIDAS 

Lo mayorio de los ni~ retOTdodos en los primeros mC$8S de su v'do. comen mol. 
no par falta de apetito, sino pcrQuo el rer~ poro ohment~e es déb'.I y la succK>n mola: 
es entonces uno lncopocldod poro tomor el alimento. 

Desde el punto de visto educativo. quo ~ el que chore nos ln1Cfesa. es 
lmportonte no creor uno situación que el niño puedo expotor m6s tarde. cuando sea rn6s 
consciente. 
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SI ol nlt'\o t\one cic<to nlvol de comp(onsl6n, no hay Que dudar en mondarte a 
dormir si se n~o a cenar. Si 10 medro monlficsto -su onsl'edad. provoco un el nir'\o uno 
actitud oposk:iOnbto Que en 01 retardado llogo o convonn.e en un ti6bUo en codo 
comido. 

Uno vez Que el nlr'\o seo copaz de CO{)CI" lo cuchara. 6S nec~ dejar1o comer 
SOk> (ounQvG seo le lleve la mono} estimulando vert>Olmente el ~tuerzo. 

SI se ~ do do comer ournentor6 1.U di'Strocc\o6n con todo k> Qve hoy o su 
ob'"ededor. mientras que el nif\o qve d6bo llevone la comido o 10 bo<:o. concentror6 su 
atenci6n en .Mto toreo. 

En )O medk:tO de \o poMt:>te. hay qvo focttltor el ttobO}o del nn-K>. por ejem. le ers 
dlfÍCU sostener la cuchara por-que su mango os optcntOdo: se puede oument<:ll" el es.pes.or. 
senclUarnente cokx::ando la cuchara entre d~ palitos. surotos con uno hga. 

11 El tfÁIUO DE VERll!SE 

El nil'\o es Incapaz de vestn.e s.cHo. Pero en el momento en que pueda lmltcr 905 
gestos o simp~mente sea copoz de aventar uno peloto. se le oebe e,ugl' uno pequet\o 
portk=:lpoci6n en el acto de vestr..e. Se debe actuar 1.in Pf'1"-0 para obtener un buen 
resultado. 

o) El orden de \o1. prendas debe Set' s..emp(e el m~mo. 
b) Reoltzar al pnnclpio el movlmtento prec~ con el brozo o la pierna dick!!ondcle: 

"mete el brozo en lo manga .. o ·10 pic<no en el pon tolón··. 
e) Pos1ertormente poner lo p.renda de vestw en la p<Y...iCIÓn adecuada paro que 

el nil'\o termine de hocef' el mov1m~nto que ~ le pkle. 
d)Aumentar constantemente lo torca poro oue ol nu'\o pre'!.ente 

espont6noomente lo parto del cuei"po Que '!.e requiere p.oro lo pendo quo vo 
Ope>nef". 

e) Si ve a otros nir'\o1., ocatx:Jró poi" hacerlo solo. 
f} COrTegl'~ en lo que es nocesono 01 mismo tiempo Que ~ le elogla. 
g) buscar ropo Sencilla de mane)or. pocos bOtones. cvoll~ ampllos.. y de 

¡:::w-eferenclo ropa con cion'e'!.. 

Poro flnattzar este punto. so p(esenta el cuadro número 3. que permlle vi:suoltzor y 
evaluar bs avances del nil"\o en reloctón o iO adaptación S.OCIOL 

Cuanto mós suba lo líneo de uno odquisK=lón logrado. rn6s ¡::oosJtlva ser6 la 
adaptación social. 

Se ~ en el espoc~ COl'Te'!.pond;ente lo edad aol nir'\o en que k>gro lo 
odqublc\o6n y lo focha de lo misma. Untendo posteriOt"rnente con el punto pirec:edente. 
obtenKtndose osJ una lineo ascendente. 

Se ocon'!.e}o reoltzor una evaluación coda tres meses poro detenninor el nNel 
olconzodo por el nlf\o en veshdo, ahmentoción y limpieza. 
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CUADRO 3. 

Fecha do edad del 
odQuisición. nlt"lo. 

vesndo: port>eipa acttvam~n1o ¡1 .. a c.iel pontolón) O 
Alimenr: come con alguna cvudo. O 
LlrnPeza: limpto de dio y de nocno desperlanoo 1 ..,ez O 

Vestido: so pone co5.i solo un hoje sot.tnc1\lo O -----
Aliment: come sclo. pero sin hl"Tlpoezo: muestro oeseos 
de comer. O 
limpieza: l'Tl'-1Y o menudo anuncia duronto ei día svs 
nece~od~. Menor 1ncon11nenci0 noctvrno. O-----
V~hdo: hoce odomone'> Ut.1es poro vo".Otne. O -----
Allment: su}eto t>aslonft:j ben la tazo.Intento ~'!>tener 

Jo cuchara. O -----
limpieza: tentando cuidado e'!. limpóo de dio pero no 

de noche. O -----

Vesttdo: quief"e quo le vh.fon. O -----
Aliment: quief"e tomar porte en ~ comido. O -----
Llmp+ezo: empero o ser lirnp.o d~ dio. O -----

V~tldo: se Intereso por los preporatrvos del poseo; 
conoce los v~lidO!.. O ____ _ 

Alirnen1oci6n: se 1nte<eso pcw- 1~ pJeporot1vos de Jo 
comido. cogo un pastel. O ____ _ 
Ump.eza: llOf"a cuando estó m~odo. A veces hace 

uso de bofltto. O -----

Vestido: porticipoclón nula. 0_. ----
Aliment: pos.IV"k:Sad o no par1k:ipo. O -----
Umpezo: sucto de dio y do noche. O -----
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CONOCIENDO UN POCO Al Nll'lO CON RETARDO EN SU DESARROllO. 
PRIMER PUNTO A CONSIDERAR: LA fAT!GA y LA INESTABILIQAQ. 

A lo largo do TOd010 uSfO!. e¡Ofc1c1~. so puodu conocer la forrno en que 
ro-acciono su hijo y su coPOc•Clod de re:..slcnc+a. 

Se obl'e onto sus ojos. un ompho comp<.> dol s~fen10 ncr...IO'>O que sopcrta I~ el 
trabajo n"lontol y cuya fue'2o o acbi1tdod HS d6C1sn10 poro los rosultodos. 

TOCIOS los niños refOtdodOS se con~ar> 'ác1tmontft, por eso es qu~ se ha insh.tido on 
que los e,orCICIOS tengan poca duroct6n: s:n embargo lo:. posrC..ildOdes ae ro~lcncKJ van 
en aumento DCW"" el osfl ... e1'20 de 10 acción 0<1uco'1"º· 

Para constatar esto. se ocons6~ trot:x:J¡or d•or1o ccn reloj y anotar cuant~ 
segundos y posterb"monte cuonlcx rrunutos ha durOdo lo otonc16n del nlr"lo en uno 
acftvidod. 

Este ade&anfo •• e-1 má• Importante. actúa a manera de bar6rnetro del rxogr•so 
mental. 

En relación a lo 1nestob+hdod. la mayado de los n1fi0!. relordod~ ~on inestooies. 
se mueven ccntlnuoff.enta. comb<-::::in ao stt10 s.;n n-.011vo. etc. 

la lnestobihdod ps.IC"OtnOlrtz es un sintorno ae olle<oc)Ón nevrológoeo qvc se 
manifiesto p.(::11'" lo incopack1od do monterH·~f" vno atoncion rvoiongodo. ~n ornbargo ésto 
puede mejorar con el ODOyO de un tratom.cnto médico y pc:it" el resultado do lo occKln 
educaf1vo. 10-S ejef"Cic:JO"> ntmic:os ocupan wn luQor Importan to en e<;IO U1t1rno. 

lo occKln educotr-..o supone noturorrnonte un Pf"DgfOrno p-oyectado en 'unc16n 
de el hernpo de atenciOn del nr~O y do los 0Qql.J:<:.1c1o0nes corr.pot:::>Od~S'. s.in dej.of oe tornar 
en cuento len peóod~ e-spe-cioles en que el nll'\o s~ encuentro enlE1fTT""IO o cansado. 

En resumen. hoy Quo ter.cr on cuento los d1lerenc1os 1nd1viovaies de coda n:no, 
pues sus reacciones son muy d1vec.a-:.. noy nd\os lentos y nin~ róDtdo!.. níñ~ Inquietos y 
nlr"los tronquik>s. etc. Reccclones que se paren ae monihe"itO en cuolqu>er momento oo 10 
vida al reaccionar de IOfTTIO e:spocifk:o en to co,.,.-,,da. los jue.;;ios. etc. 

En lo per-spectivo det trabc:lio de~n cor.s.x::jercr:so es:a:s d•feren-cras. desdo el 
punto de v~to ae lo trogtlidad o del cqu•l•bno del sistema norv10S0. pues s.! ot6n re:sulTc rnós 
fóci/ una roeducoc1ón con n11'\~ ccn rco.::::ciones v1 .. as. ounqvo de'S.Clf"aenaaos; Que con 
niños flojos y opóncos: es necesono cor.oc"_..- que esto está dot01"m,nodo s.in lugar a duoos 
por lo fuef"Zo o do0i11dod del sistema l'lef"\tl0!.-0. 

Es recomendoblt:!' que Jos poares intent~n form~ uno Ideo real y ck:Jro sobre lo 
ruer.::a o debilidad para reaccionar de su nijo; sin otvldor que medoc:o cumple oqui uno 
función muy Importante at trotar do meioror el terreno psk:ológ1co del niño fortaleciendo 
con medicamentos oproP'Qdos al nu"10 con<;.000. colmondo ar Jr.estoble y e-st1muiando al 
oDático. 

Consk:.lef"anao algunos puntos claves en lo modicaclón: tolero~k:J lndfvduol con 
qve reacciono el niño al medicamento y des.cortar totalmente la outomedicocl6n por 
porte de I~ podre-s s.in cons.ullor al me-:iico. 
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SEGUNDO PUNTO IMPORTANTE A CONSIDERAR: PERFECCIONAMIENTO 
PEL T!!ABNO 

Hasta el momento el trot:xljo se ha ork:tntodo o consegur un resultado. sin 
considerar Lo dvroción ni lo cotldod de k:l otencón. A portr de choro. 01.tos oos elementos 
serón porto del traooJo dtork>. 

QUBACIÓN DEL TllAIAJQ 

Poro conocOf'" el Uempo QVO el nlt\o mont~ne la otenc16n. se recomienda: 
anotarlo con reloj en mono. Estimulando: ! un poco m6s l. 1ode\onte l. cuando ésto se 
debWte. 

Si no es poYbte scntener ta otenctón por más tiempo. lerrrdnor con un pequel\o 
édto. comblonao postoriorTnente de actividad. 

lo duroci6n de codo toreo debe aumentar progresNornente. El onotew10 
dk:Jriomente nos do uno vislc!>n cloro sJ so cumP'e et ~ttvo o no. 

C:AUDAQ Dlfl T!AIA.JO 

Los erTOt'es en el curso de los semanas debe ~ dtsminvyendo. y ante ~ cuoMn se 
prienento lo siguiente secuencia. 

1 .- Errores no COITegidos, aunque se hoyo pec:::Jkjo )O correcc~n. 
2.- Reclifk:ock::>n de un etTOI ser'\o\odo. 
3.- Dudo espontónea ante un en0t. 
4.- R'ectlflcoctón más o menos espQnt6neo 

AnolCJI' los '°1;p'oa cownpt'Obadoa. No et.ben de-aclnlrncs kH rnc:dos ,..ullados 
obt•nldos en un día a.lsiado (enterm da cS••· etc.). 

153 



IMAGENES Y PRIMEROS TRAZOS. 

Aunque seo difícil creerlo y se con~IC1Cf'e poco acc!Hlble. lo meto que cleben 
penegur los podres do rom1lkl. s~6 conseguir quo su hijo iepo leer y EKC!ibir. o tengo 
nociones de esto. si no es posible. 

MJentros tonto es neces.ar1o ir preparando ol comino. Cuando Ucgve el momento 
de ·~. es preciso que el nil'\o s.epa mror. y antes de '°bef' ··~nb~· tiene que relack>nor 
el movlmtento de su mono con ~ trazos qve a~ecen en ol papel. 

LAS IMÁGENES. 

Lo capoek;od do saber mirar uno Imagen. ex>Qe Oe uno atenci6n muy 
prolongodo. 

Uno tmogen ~ peormlte al nh'\o ol reconoclmtento tombén de uno roor.ck:>d en 
doS dimo~. en lugar do 3. pues es16 acostumbt"Odo a ver fodo con un votumen que 
se haya ausente en lo Imagen. 

EJERCICIOS. 
1.- Las prir'nef'"OS Vnóge~ Que s.e ~ mue$1'ren al nit'\o deben ser grandes y 

representcr so6omento un ot:iteto. De preferencia oigo que tenga ciof"To 
lntorO-S poro ét. un perro. un gato. un nil'\o. etc. 
SJ es posible poner al bdo de lo Imagen lo repnnentoci6n vrvktnte (o 
1Jguete). lmttondo su voz.. su com1nor. etc. 

2.- Hocef' comentarios sencmos sotwe lo imagen "m..-o el petTO. se llamo .......... . 
puede hoccr gua. guo. sobo C:OtTO<. saltar. ole. 
No Coet' en grar'\dos razonamiento sobt'a el objeto pros.entooo. 

3.- Que el nil"lo ocompoi'\e el relato set'\olondo con su dedo sobr'e lo lmogen u 
objeto: -~. 01 lo cabeza. k>s oie'i .......... que 10 ser\01e .. . 

oasE•YACIONES. 

Al mostror1e uno Imagen al nif\o. to desoipcJ6n vert:>ol debe evttor la oflvenckl 
de palabras. mencionóndole únicamente lo Que se ve. 

No son convenientes los lm6genes borrosos o Sos que tienen muchos personajes y 
detalles. No usar dibujos heeh~ sokl con trozos. 

No se M!t debe hablar de uno imagen ausente. Trator de conseguir que k:iis 
eferdck:>S con lmógenes sean un premk>, os.i se podrá cefTOI" el libro (corno castigo) si el 
nil\o no pesto atención. 

ln et transcuno del .,_..clc:lo. .. ~ ""9f9'1car la comprensión del nlfio 
cometiendo encc'es voluntados a nn d9 provocar una reacción de SOf'Pf•sa. pero __ rópldame ...... 
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Hacer que el nh'\o seflole lo quo se está comentando. trotando do conseguir que 
nombre algo conoctdo aunque no lo PfOnuncM:'I COffe<:farnonte. 

EJERCICIOS CON LA AYUDA DE IMÁGENES. 

1.- COMPARACIÓN 
Si so henen oos 1mó¡;¡oncs Iguales {dos númef'Os do ro .... rstos o rollet~J. hOCOf' Que 

busque los imágenes iguolos. 

2.-RECONSTRUCCIÓN. 
CC"1cr uno inlO~n un dos y P<.odl"lf.! al n1f\o Quu la:. uno. Clfloe:nlor.do una hecto lo 

otro. 
En gcn~rol no deoen hocOl"'Sc cot1f:!:. arbitrarlos como en un rompecabezas. el 

corte dobe segur el con!Qrrlo de uno pe~no u obfelo. pues los con~ o Trov~ ae lo coro 
puede desconcor1or al nlr"lo. Por e 1emplo: en lo Imagen do un niflo con uno pelOto. 
recortar et botón y podl'le que lo coiC>Qu6 on :;.u lugar. 

lamb+en se puedo 1ugor- o los cornp.t"os: ·soflor. domo 1.;" p1oto. una man.zona. 
etc." El El niño tendró que pc-oporcionor ki trnagen qu• .., esfó p&di.ndo. 

Pensando en lo oconornio del hogar. pvf..--Oen usone poro eslos e1erc1c1os 
o'9vnos cotólOgos Que repor1~n k:>S grandes ormocene5. ae b5 qu~ se puede recortar 
objetos y pegor101 sobre un cortan. 

el TRAZADO. 

Lo pf"\mef"O que debe hacerse e1 consegvlf" que el nll\o recono=co el troz.odo Qve 
ho hecho. 

EJERCICIOS. 
l.- con un pince\ g~o. rno¡odo en eguo se pl....leCio real:zor un trozo en ol suelo. 
2.- Al pnnc:pk> se le puede guiar lo mono al niño. pero uno "ªz comp-endido el 

trobo)o. es necesono que lo realice solo. 
3.- Postefiorrnente pocró d,bujor con uno brocho motado en un poco de eguo Y 

pintura vegetal !.Obf"e un cortón u ..:>tro superlk:)e. 
4.- Uno vez estat:>loclcla 10 reloclón entTe el mo"'1rniento de la mono y el trozo. se 

pueden ponet' drvet'""'"...os toreos: hoce< una rayo grande. un crculo. etc. 
5.· Si ex.tSte el temor que el niño se manche. ponerte ropo viejo. pc:>rqve el nii'\o 

no sobró Clis.t1ngur s1 et rcgoño es por el dibu¡o o por la ropo. 

OaSERVACIONES. 
Lo ~pontanekSod ptctC;.r1co no e~to todovio en el nir.o retardado. por lo que na 

so le debe ponet" temo 01 d.bu)O: co~s. órt:>oles. etc. 
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Posteriof"monlo con el poso dol 11empo sus Oibujos tondtón un contenido. 
avance que e!ófor6 determinado po< 10 medido oxocto en quo el nlf\O progre!.O 
mentalmente. 

SI lo prens.ón del nlr'"lo es buena. se le puedo dar un iápa de preferencia 
hexagonal, de esto formo !te le rocrntoró el dJOufO que reo\lzor6 en hojas grandes de popel 
e toro. 

No se le debe dejar gonapotoo:. porQue !.e consoró pronto y no aprenderá 
nada. 

EJERCICIOS. 
1.- El trazo debe hociein.e pr1meto vectlcoll'n9nle y no hortzontol. 
2.- El ~u~nte poso de un trazo en reoltzor1o s.ioempre de taqulet'do a dere<ha. 
3.- El circu~ debe hacen.e. al principio oWededor de algo que haya Que rodear y 

no en el vacío . 
.... El gro ser6 en .. ntldo contrarto a loa rnanecmcn det rek)f. 
5.- No se te debe ens.el'\or todovio tetras 01 nir'"lo. 
6.- Es preferible conseguir un trozo pequeño con un movimiento contTotodo. que 

un gorropateo coóhco. 
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EL JUEGO Y EL JUGUETE DEL NIÑO RETARDADO. 

El aspecto te~o del nir"\o en roloci6n al jveoo. es '5.umomente ompho e 
lntet"esonte. sin embargo. se expondr6 txevemento i.tt.te. ahondando un poco m6s en 
peQuer'\os onentocones sobre el juego y el juguete del nlf\o retardado: es decl'. se 
pretendo que estos onentoc10nos pe<milon o \Q!. podres de familia crec:Jf' oportunidades de 
juego en el hogar y/o en un lugar opropodo. 

El JueQ'O es un medt0 que uso el nif'lo para dOW!nvolven.o en su rnedtO sock:JI y 
tombten ~ s.....,o o los padres de 'º""º'º como un apoyo en berl6flc.o del oprend.12o}C. 
pues es. en lo pnmero 1ntonct0 oonda EKenct0lmente s.e aprendo o través del juego. 

LO oportocón que hoce Otto Speck. en re\oc.on ol "grupo de Juego .. en lo etapa 
precoz • puedo ophcon.o o nuEtttro tema en cue1.ti6n : en el grupo do Ju<rgo. los niños se 
benefickln del 1uego. pues al estar jugando en ptesencia de la moore o en su ous.erteio 
por breve!. peric:tdos de hcmpo, se ocostumbfon o e-stor -s.eporodO'S de lo modro. 
Orv1Qveciéndose 1on10 do 10 conv1venc10 de o Iros ntr'O'S. como det contoclo con nlr'os de 
dlfetentes rned~. 

Al proporct0norte olgUn juguete ot niño roto<dado debe -s.~ ~10 uno. que le 
entretengo y ave pueda dorrunor !.In d1Hcultod. 

L~ juCQO'S eaucar1vo-s. so re~an pc:Jro 10!> e}ofc.::ios. manteniendolo'S escondtdO'S 
e1 rt:nto del dio. 

Antes de compra~ un juguete al niño. !>C hacen necesonos los ~egunto!.: ¿Q~ 
s.obe hacer el ninoi. ¿lo hace con gwslo~. y ¿Que rno•.11m10nto<:> nece<:>lta realizar el nir'lo 
poro poner en marcha el 1vguetci. 

LO!. juguetes det::>en ~ sencillos. do coloH~s vivos. fcw-nios ormon~s y que no 
ofTezcon pel.gro alguno o fon d#-> e ... 1tar pon1o+eic.nco:. 

Se puedo eLogl' entre oigo que ruede. que se pueda enco:or o OrTostTor. !>l son 
muñecos o animales. deben ser suaves oJ tacto y evilcr que s~on perfectos ae~e el 
punto de vista técnic:o. 

Como o todos los ruños. las gusta 1m1tar a IO'S rnayaes. pcr lo que se les puede 
dar o~uno herTorruenta o utensil:o de Juguete que vea usar poi" 1os oduttos. 

El JUQUete no debe -s.er ·1Tag1r·. pues !>1 'loe lltJga o rom;:x.'"< pl'oduce un gran 
desconsuelo en el nino. 

l~ juguetes que ot:>ligan al nino o efectuar movlrruentos outomótic.os. donde el 
juguete sa mue"'e solo y el niño s1mplemonte es un ~pectodor po5o1vo. deben desecharse. 
pues sJ no es v6hdo paro todos los niños. con mayOt" rozón poro los retardados que se 
dejan llevar róc!lmente poi" los automatismos. 

Si el nir""lo tiene la pos.lbilidod de jugar con niño1. normales. no dudor en dejarte 
participar. Los mejores amigos del niño retordoOo son los ni"'os entre 8 y 12 ol'\os. quienes 
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eomr:wenden que ~ un ser distinto o otrcn y poseen un instinto maternal. a vectn mayor 
que muchOs adultos. 

los nir'os m6s pequor"los no comprenden su torpeza y los moyorei. corocon de 
poc6encla. 

TERCER l'UNTO IMPORTANTE A CONSIDERAR: .-.LGUNOS CONSEJOS l'ARA 
TE!lMINAf!. 

En el momento en que los lecciones son un hóbrto y s.e raolaan dOiomente. 
puede presentarse el obummk;tnto en el transe~ de éstas. S1tuacfón qvo puede 
obedecer o 3 causas. 

a) Jeccionos poco estlmulontes poro el n.iflo. 
bl lnlontos de progr~ doma5.IOdO rápOo. 
e) ambiente inadecuado. 

Sabiendo de antemano los condiciones pecoik:n en que vive nuestro pobloc'6n 
o qutén 8116 CligiOa el tratamtento. no podemos co¡or do considoror corno un aspecto 
relevante que la habitación donde se cesorTollon los efe1"cic.Jos debe SOf k:1 m6s tranquilo 
posible y evitar quo hoyo un constante.- y vonor de IO!; miemt::or~ de lo romiha. 

Este constante .- y venir de los pen.onos son un factor d~frocto< que lrnptde que 
el nlf'lo pongo otenc'6n en lo quo roalc:a. tamotén !.O cebe procura Quito:- do 10 mes.a 
todos los objetos r;:x:>'SIOles. que de!.vien lo otenc~n del nifio. dejando ~ es posiole 
únicamente el matenol ae trobo¡o de lo seOOn. 

Se termino oqui la p1meta porto del tratamiento ps.icopcaogaglco precoz. 
dS'lgk:So o nir'\~ O o -4-5 años apro>1.. con retardo en su desarrollo. 

Tratamiento que no se basó en lo outomotizod6n de ~ conocimientos 
odqundos. sino en k:J búsqueda constant• P<>f" hacer d• lo• nli\os r•tordodos -aer-. 
humanoa- que pu.Oan lnte-g.ra:rse d• la mejor manero a su mundo social. 

Noto. Para el capitulo do tratamiento DSK:Opodagógico precoz : 
Cfr. BRAUNER Y BRAUNER lg educqción del un nji"lo deOdente mentg! V~. 1 

pp. 21-113. 
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CAPÍTULO IX. 

TRATAMIENTO PSICOPEDAGÓGICO DEL 

NIÑO PREESCOLAR CON RETARDO 

EN EL DESARROLLO. 



TRATAMIENTO PSICOPEDAGÓGICO DEL NIÑO 

PREESCOLAR CON RETARDO EN EL DESARROLLO. 

A lo largo del trotamtento ps.icopedog6glco p-oporclonodo a un sutoto con 
retardo en el d°'-orTOllo. ~e d~f1nguen b6s.icomcnte cuotro objeti"os fundamentales: 
outonomio: comunlc:ock:>n y do!.Ol'Tollo cognosclttvo; s.oc.Kllll:ocK>n y opend!Zo}e 
protesionol y rocreotrvo. 

Obfetlvos oue !.e pretenden lograr o trovf!ts de cuatro periodos de tratamiento: 
uno en el entorno ramilior y tres en el sistema oscolortzodo (lntorvanción precoL 
pt>eescolar. primario e Jncorpc¡rocié>n al mundo del trobop; cons.ide<ando que k:J 
educaci6n del retOTdodo no IC1"m1na con 10 soldo de lo escuelo. s.lno que proslgve en ~ 
vida odulto 1. 

Nuestro proyecto nnoli2CJl"6 con el programo ~opeaogóg1Co pr~olor. pues 
é-ste pvede consideren.e dentro do la etapa prevenlrvo. dando el ni"° recibe uno 
ectueoc'6n especioti:zodo antes del 1nQI'~ o lo prtmoria y no de$pués do algunos o1'os de 
fracaso. 

Con lo consecuente péf"dido de t~mpo en el perlodo dol desorToUo dot""tCJe se 
obtienen moy04"es trutos por la acción educativo. aunado el detenof'o psJcoléJ.gk:o que 
significo poro el n1i\o el sen TO.O trocosodo y relegado por la sociedad. 

El trotom10nto psk:opodog6gico preescolar. pr-etende Set" uno cont1nuoc>On 
directo del proceso de inlervenc~n po-ocoz qve ho empezado (o debtUro hat::>el'lo hecho) 
desde el noclmtento. en el ontorrio fomrhor. 

En la büsquedo de ~mayor~ beneficios poro el niflo retardado y su romiHo. ~ 
considero seno comenzar uno segundo rose dol 1Tolom1ento con un comt::>Oo de 
ambiente. 

Procurando poro el deson-ollo del tratamiento un lugar dCsttnto. donde el nir'\o ~ 
reiocione con pen.onos. que tengan dlfet"entes conductos y se puedo po-opk:klr tombW:!tn 
un cambio en los costumbres de vkjo especialmente aquouos que diflculton un desarrOllo 
orrn6nlco de la personolldOd Clel retordodo. 

Al existr un combto de ambiente poro el tratamiento del nil"lo retardado puede 
set"Vir además poro un descanso en el om~nte romillor. Objettvos que pueden 
conseguirse mediante el Ingreso o-• ~::-i.., o un Centro Educativo. 

Considerando que el nlf'\o retardado recibe esto educocJón antes de entrar o lo 
p"trnoria '8 ha denominado éste: Tratamiento Psicopedog6gico del nlf\o Preescolar. 

El programo psk=:opedog6glco del nlflo preescolar con retardo en el desarrollo. 
es una ayudo formol y sistemático dl'igldo o los nit'\os. con retardo en el desarrollo cuyO$ 
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edades fluctüon entre los 4 y 7 oi\os. con un rotordo leve o modetodo: y que se dosorTOllO 
dentro ae uno institución educo11vo oxororeso. 

So pretond6 Que el trotom1en10 p~copedogóg.co del nifKl preescolot" con 
retardo en el desarrollo apoye al nil"lo paro quo Erste aprendo o sl1u~e en lo sociedad. al 
lntogror1o on una poQuer"lo co1oct1v~ad donde puedo ocupar su puesto y montoner éste 
en el 6mbifo tamil.ar: lugar que ha de conservar su oaecuodo 1mpor1onc1CJ por los 
miembros Que se lo otorgan. 

·'Ante 1000. oprenderó o ot:>odecer. despu~ de convivr, y finalmente. o segur 
unos droctnces. Un dio comp<endor6 lo que es el de>\ot' oo otro niño. y en ese momento 
habró SOhdO o lo lUZ el VUfdOCSet"O ins1into soc.al. 

El nir'"\o tenar6 en cuento lo e:dstenciO de otros. "'SEW6 vanidoso. celoso. 
compof\Etf'o agradable, Juguetón. servic.al. protector de tos más peque.-.0-S: aefá COl"nO 
1oc1os-<1• 

Desde ese momento el nil"lo retardado 5et"6 mejor oceptodO por ~ sociedad y le 
pennltiró uno mejor integrocón o ésta. 

Clf BRAUNER Y &PAUNER LQ adycgck'm dtt un p!DP dpDcftrnto mpntgl._ Vol. :2 p.Aa 
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PROGRAMA PSICOPEDAGÓGICO. 

El ptogt"Omo psicopedogogk::o. o lratom~nto. debe tomar como morco de 
roferencio lo dlvein.idod de copoctdodes o.o:.rstontes en coda nlf\o. los coroctefhtk:os de su 
rnedto y sus necesidooo1. porhculares. 

lodo Individuo se dcrinc psicol6gicomente por rcngos orlginal~s quo lo hocen U3'f 
d1fe<ento o cualQuei' otro. lo que Obhgo o ind1vidualLZor el trotornoento tomondO en 
cuenta el nivel de 1ntel1<;;>cncia do codo uno. su,. aptitudes o ineptitudes en lo difef'ent~ 
6reos del aesorr041o, el r1tmo de os.imiioc¡¿n y eioeuct6n. los vorloc1C>nes que pveden 
oxpertrnentcr con el hompo y la fatigo. ele. 

Es necesario. pues, elaborar un plan de tratom~nto psicopedogógco que tome 
en cuento los corocteristicas del individuo retOl"dOdo y 10 fCW"mo e!>pecíroco en que puede 
optenoor para k:>gror la ost1mu1oc;ón y el dOS.Ql'TOllo má;1umo do sus copocldodos que le 
pet?Tllton lo lntogroci6n o su mundo soclal; es ducr. es necesono tnd1v)ciuoltzor lo 
enwt\onzo, y al rnrsmo tiempo s.ociallZor los octividooos. 

Al piretendcr rovorecef" por m<.1'd>0 de lo occ~n t..""ducotrwo el desarrollo de todos 
kn 6reos que conforman ol 1nd1vlduo, conskle<6ndolo. no da t0trno ais!oda. sino un lo 
unidad de su ser bto-pstco-~~I, dcb6n consk:sen~rse tres ospoc1~: 

LO ploneoción del mencionOdo programo. debe fundamentarse en k:>S 
sigu\entes pr1nclptos: 

11 Prlnctpk> de ocffvoclÓn: situ01" ot rnr.o en uno rolock:in octtvo con las cosas. 
pues estos nif'los necesi1on estímulos especiales. ya sean pen.onas o c01-0s medonte uno 
octlviciod concreto. (vtsto. oído, tacto. cte.). 

2) PTlnctplo de esbucturoc.~ : lo er.señon::o cebe monejors.e de lo mejor 
manero. de ocuetdo o las carocterishcas proptas de codo nino. o veces pes.entando 
bloques o estructuras cogn05Clhvos o Den fTocconondo los contenidos de oP'endlzo¡e 
paro que el nlflo tengo la oportunk:iod de avanzar en pequef\os posos y lograr los 
obfettvos propuestos. 

3) Princlp'° de tranat ... encla :oplic01" o tronsferT lo oprendkio a sttuoc;o.nes 
on61ogos. Este p<oceso Que est6 dismlnuK:to en los retardadas. debe especkllmente Se< 
romentodo y ejet'citodo. Es nece'!tQl'io Pf'OCedef' a frecuentes repetK:lones con variaciones 
de objetos o sltuac1oncs. 
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4} Pr1nclplo de lenguaJ• osoclado a &o acck>n: con~ta en lo osocklcl6n de un 
octo con los poloti<os ccnespond1ttntes (df:jl rnno. del especkltlsto o de ambos). 

5) Mottvockin del aprencltzaJ• aock:aJ: p.-optctor quo el n1flo tengo condicbnes 
de Opt'"endtzoje positivos on cuanto a su naturatozo socJCJI y otechvo. 

[I moyOf peso de la labor educativo en esto fose. yo no descanso 
exclusivamente en lo ramllio. como ero el coso do lo educoc'6n precoz: aquí se requiere 
de un trabajo do equipo donde una gran porte descansa en el terapeuta. qu~n poro el 
logro de los o~tlvos necesito indudablemente del apoyo de k3 romil.io. Que debe 
participar octivornento e!n to ectucoctón del nii\o retardado 

USO DEL MATERIAL EDUCATIVO. 

El moteóol educatrvo no debe conrundrso con el juguete. El juguete nace 
cuando el nll'\o busco im11or lo realidad crcundonte: en cornt:>to el moteno1 educativo ~ 
un ouxJlior dk:tócfteo Quo rept"e-s.enlo un esf~o poro k>gl"or un otjetiYO espec1t\co. 

Si bien es cier1o que el dio Que 01 nif'lo logre 01venne con un Juguete. hotw6 
hecho grandes progresos. pcxquo paro hoceflo necesito tronsfe<Y' lo reoljrjod sobre un 
juguete. aspecto d;fic1I de lograr en un nu"lo retardado. Tomt:>ten debe cons1de<one que el 
motenol educohvo represento el trabOto y el esruerzo real¡zado por el niño y no se Je 
puede permitir que lo manipule 1nUt1tmente sin un rin educatrvo prec~o. 

El matenar cducat1vo debe reemp!o.zor!.e cuando se-o po'!>Jble POf" e•ernent~ 

reales tomados ao 10 oue rod~ 01 n.ño. 

Al seleccionar un moTe<k:JI educot1vo. se de~J nocie-r o un ~do lo ideo de buscar 
un moteno1 bori1to y concentror'Soo en sc1ecc1onor 01 quo puedo ayudar al riiño o 
enseñarle un conoc1micnto o aptitud. que COf'Te!.ponda al n•vel o!conzodo pc:.i.t" el nif'lo. 

Un ma1ena1 bien es:::ogtdo y ul!ltzado contr1buye a e!.tabil¡zor 01 nif'lo. y le permite 
no aolo aprender. sino tambMÍ'n compl"end•r. 

No se debe e...igr del motenal educo~1vo mUn.p•es pos.Dil>dades. como puede 
espef"orse- del mot~-<lOI selecc1onodo poro un niño normal. en el coso del nr~o retordodo. 
se espero que el nioteria1 de!.empeñe su papel asoc1CJdo pof" completo a lo labor 
presente. Cuolqutef airo 1...'!>0. es uno Capacidad oe orióltsis m6s evolucionada que 
constituye uno mera o alcanzar. 

En cuanto o los característicos: deben ser ogrodoblos o lo vtsto. de 
colores visto~ y rC"'"..istentes. Es recomendable que el motenol le pefm1to 01 nif'lo .. hacer 
como los mayores". es decr. que le permito raolmente octuor- y no solo fingir. pues al nif'IO 
retardado le tollo lmog1nact6n. 

Como punto final dremos que ~ necesar10 estimular al niflo en io que realizo. 
cv~ondo de no deshacer y mucho menos destrur en su presencio el trabo/o Que hoyo 
elobOrodo; partiendo de lo ideo que se est6 educando en que el valor de lo reottzado 
debe mantenerse er. primor lugar. 
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PLAN DE TRATAMIENTO. 

La educación de ~ indlvk::luos menos do1odos tisk:o e lntelec1uolrnente. 
pretende tundomentolrnenle Jo reh0bill1oci6n por medio de un tTatom&ento o programo 
pslcopedag6g~o que mitigue sus disfunek:>nes y estimule et d8SOl'ToUo poulatinO de sus 
tocultodes. poro k:lgn:::Jr el móJdmo oprovechamM!lnto de len poslbil~ que po$88; 

coPCJCn6ndolo PQrO que puedo SOf'Vhe de el\o1. o f\n de Odaptan.e o lo vida corno 
"°'<::Slvk:luo y corno persona social. 

Es ~ entonces pk>neor el tratamiento de un su;eto con retardo en el 
desarToUo. ~ndo en w futuro. por lo que su educoclé>n da un gW'o ol pklnteone el 
dlflcil probk!ttno de tronsf•T kls odquisk;k>nes es.c::ok:Wes o ntvel de io pl"ÓCtk=a Coniente. Es 
decr t>vscor uno educación del pern.om'9nto paro lo occlé>n. 

El principal ~ttvo no es el rendimiento sino el conoc....,.....,, de tormo que 
c:tentro de IO edUCoci6n del svfeto retardado se debo pensar en uno ensel\o~ pr6ctleo 
corno pueae ser OP"ender o nornor por tefétono. o ututz.OI" uno máQuino totogr61\c:o. etc. 
osi corno et c:onocin"'llento sobre lo pl'evend6n de occ~ntes. etc. 

lo educación Integral de un nlf\o con retardo cons.k:lero o éste como una 
unk:Sod y poro lograr el rnO.IC.imo de sus capocidode-s pcopone un pirogromo 
p$Jcopedogógico que contemplo dos rubros: la educocl6n de lo s.ociobilidod y '° 
educoc~ de los tunciane-s intelectuoles. 

Poro reoUzar con 8<,110 el programo ps.k:opedag6gico del nil"lo preescolar con 
retardo en el dftt,OrTOUO, 81. noc:esorto reoltzor lo ploneoc;ón del proc.01.0 ensei'\onzo· 
oprencüzoje que se desarronor6 en el cick> e1.Color. 
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El teropeura debe e~Do<or su PLAN ANUAL DE TRA TAMlfNTO que se desgloso asj: 

DEFINICI N DEL l'EllFIL 
INDIVIDUAL Y GllUl'Al 

l'LAN ANUAL DE TllATANllENTO 

ELECCI N DE oa.IETIVOS 

LANMENSUAL I' NSEMANAL 

EVALUACIÓN CONTINUA 

EVALUACIÓN FINAL 

El plan anual de trotorniento ~uno vlsJón en conjunto de todo el tr"obojo previsto 
poro el ciclo escolOI". é-ste debe ser elat:x::iroao por el terapeuta al lnk:k:i del ck;Jo escolar. 
no sln antes. ha~ reolizaao una evoluoc~n ink:JOI fSe reotll'oró con lo prueca P.A.R. 
descrito onteriorrnentet. que permite ostabJecer un perfil 1norvK:;uol al inick) del proceso 
educot,..,o: y que oJ ogru~r Jos perlUes de tOdo el grupo. obtiene un perlil grupal que le 
permi1e al te<opouto selecc10ncr el comino pc:rro d1stingu,, 10 Que es necesono estimular. 

(1 perlil grupal representa con prec~n el nivel cto madurez en el que se 
encuentro el grupc en coda uno de los óreos 001 oesOtTollo y una vez definidos los niveles 
de moourez del grupo. s.e etaooron los optetivos que le perrrut.-6 al nii'io olcon=-or Jo Que se 
ha propuesto en el pion anual de frotamiento: hoc>endo hincoPtO en los recursos 
dkjóctJCos y ocflvidodes que apoyarán el logro de dJChos ob¡etivos. 

Postenormente er programo anual se oesgJosoró en un pion mensual y uno 
semonol de trabajo: quo contienen inrorTnoc;ón más amplio sobre los objohvos. 
ocrividodes y rec~s oK:::J6clk:os que se desorTolloron en un Tiempo específico. 

Lo evaluación del p-oceso enseflonzo-oprendtza¡e seré continuo. esto es. 
durante tOdo el ciclo escolar en fOf"TT'lo lnfC)n"l'\01 que se empleoro simulfónearrlente en el 
propio proceso de op-endao)El. 

Tombten se reohzaró uno evaluación nnal al término del cK::k> escolar. poro 
delerminar el avance del rnflo y su canaltzoc'6n poro el sígu~nte periodo es.color. 
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Uno gula Indispensable en el pJaneomienlo del rrobo}o. ~ el apoyo de un rema 
especifico sobre el que gror6n los actividades planeados. tema que se deSCJrTollorá en un 
tiempo prodso. 

Se tomoró corno Nneomiento los temas del Prcoroma de Educoci6n Preescok:r 
consJderondo que éstos son s.implemenle uno c:rientoc'ón y son tkJ'xlb~ ae OCUef'do o los 
necesJdados del grupo y del terapeuta. 

1.EL NIÑO Y LA COMUNIDAD. 
1.1 Soy un n!OO 

1.2 Ejte es mi hOQQ( 

1.3 MI mcuelQ 

1.4 DQndq yo vfvo 

2. LA NATURALEZA. 
2.1 t01 qn!mgles. 

2.2 1 cu plantos. 

2.3 LO$ m!OergLm. 

-Cómo vemos. 
-Cé>rno oimos. 
-Con qué tocamos. 
-Con que °'9rnos. 
-Corno distinguirnos Jos sabores. 
-len portes de mi cuerpo. 
-Oue hogo con mi cuerpo. 
-C6rno cuido mi Cuet"PO. 
-Cómo me dlviet1o. 

-Mlfamma . 
• MJ coso. 
-Oué haQo en mi caso. 

-Como es mi escuekl. 
-Qué hago en mi e-scuela. 
-Quienes ostón en mi escuelo. 

-Que hay por dando yo vrvo. 
-Que hocon kn pe~nos donde vivo. 
-Como cuido y mejoro el lugar por donde vivo. 

-Cómo son. 
-C6mo ..... rven. 
-Como nacen. 
-Qué cuklodos necesitan. 
-Por qué son Utiles. 

-Cómo son. 
-Corno nacen. 
-Cómo Ytven. 
-Ové cu~odos neceslton. 
-Por qué son útiles. 

-Cu61es son. 
-Dónde se encuentran. 
-Pare que nos Sirven. 
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2.4 f!slm§nls>ul<Ll<I 
ngtvtQ!ftZQ 

3.MI REGION. 

41. LA HISTORIA DE MI PAIS. 

.5.LA COMUNICACIÓN. 

6.EL NIÑO Y EL ARTE. 

7. GRANDES INVENTOS. 

-El egua. 
-Lo tierra. 
-El oiro. 
-El fuego. 

-Cómo 6'$ el potso,e do éste lugar. 
-Corno vtvimos aqui 
-lo Qvo comemos. 
-Nuestros vestidos. 
-lo que se produce en mi región. 
-Los cor~s bonllos quo !.e nacen en n'\I regtón. 
-Los fiestas Que celebramos. 

-Cuóles son 105 simootos de mi pois. 
-Et pa~o de m1 poñ.. 
-Quk)nes son los homt:ites Que 
han ayudado o mi patrio . 

-Cómo Clectmos lo que quet""emos. 
-Como nos comunoeamos con los Que estón 

JeJOS 
-Como sobemos lo quo posa en otros lugor~. 

-Cómo podemos r o otros lugares. 

-Lo músK:a. 
-Lo p4ntvro. 
-Lo danza. 
-lo lifetctura. 
-Lo e!.Culturo. 
·Lo orqultectvto. 

-La Imprenta. 
-Inventos que requieren de en6f"gio e~h1ca. 
-Lo totogrofio y el c1nemat6grato. 
-Noves espaciales. 
-Lo computadora. t~1 

' 2' $.E.P. Progmmg dtt fduegdézn Pnnnr¡plrzt p. 316 
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Nla soc::iallZOCJón de IOt nit\e» dofic:tentes 
menfales nOI enf'rento con un i:robl•tncl muy 
especfrlco y generalmente mol r..suollo en el 
6mbto de lo rom1110N 

ftR'AUNER Y !.R'AUNER'. 

1 EDUCACIÓN DE LA SOCIABILIDAD. 

LO ech.1caci6n de un nino con retordo en su desarrollo. debe favorecer Jo 
posJbifldod de uno vida lnd1vklua1 y social digno. de una vida in\e<to en cond.ct0nes 
adeeoodo 01 ser humano. 

Asi. al pretender Insertar oJ ind•"1duo rotardaoo on uno "do 1nd1,nduol y social 
digno. cultrvondo los capacidades nece-:oonas que pueda de!>Orro!lor el peqver'\o 
retardado: se propene on lo educac.On do 10 soc1ooohdod orlenlar 01 niño rx:iro que 
oprenao o vivir en el mun.,:jo en el qutl ria de doscno11orso 

Poro los pnnc1pfos do ro c·cucoc>6n S-0.::)QI ~ceben cons.rje<or tres aspectos: 
A) adqursjcién de hOCllo"S.. 
BJ ocoptocién df"! prohibtc1ones o llm•te"S. 
e} scx:lo 1i=oc.cr·, 

Al AOQUISIC!ÓN QE HÁ9!IOS. 
Loi. ptímeros noblros. st~ refl.:.:<cn a Ja al1l'T)üntoct6n. control do esrinteres y suet'\o. 

poro poste~ontc ~xfu'1CC--sc 01 ,,o;:"slldo. compQl'1arnienfo. l•mp.Oezo corporal y orden. 

En los hÓbif~ elcm~~ ..... 1a1"'s co~c .se menciona en lo 6ducacl6n Pf"OCOZ.. lo porte 
que descm~na lo intel.gencio o; minimo. y aunque no somos portdonos del 
oufomoTr!>mO. so rec:orn1~ndan en e-:.las oct1vldaoes cotld1onos. 

Bl ACEPTACIÓN PE PgOHIB!CfONES Y lÍM!IES. 
lo ocoplac>6n do pron1bfciones • su retiof"o o los actos que no deben cometerse 

o lo tormo del compertamíento que no es odrnltido en la ~ad: suciedad. ospintu 
destructor. rurjos. vlolenciO. ofarkjos. etc 

Estos Mmolos hóbit~ .. neco~ton ser tronados si so quiere cumplir el otjetivo 
educativo. 

Al ex.igr obediencio s-e pretende. obtener lo inriibk:lón consciente o no de estos 
fendencios primarios. 
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Para imponer los prohibk:iones. no podemos actuar ~uol qve poro lo adqursic'6n 
de h6bltos. No podem~ nsperor que el nlr'\o se quemo poro que op-ondo o conocer el 
pehgro de kl lumbre. 

Puedo ufilJ.Zone Unicamente el convenclm~nto. la ene<gía o docbié>n y nuestro 
per50nol tormo de .. ganarse et n1no ... quien aesobodece cuando encuentTo debilk1od en 
elodullo. 

los reaccionos del adulto ante los actos po~tr...os o negativos d~I nit"lo. deben set" 

cloros. P'"ectsos y rbgulares poro quo 01 nlr'\o puec:lo re-conocOf' si ha actuado b-en o mol. 

Cl LA SOCIALIZACIÓN. 
El nil"lo rac:!Ern nockJo dependo totalmente de las pon.onos. Que lo rodean. 

hecho por el que se encuentro inmed .. ~tomente ltgodo o la soc.Jedod. que est6 
representado por su fom1l10. 

En ésta roloci6n se oeo un .... ínculo de lo tom1ha y el nir-.o. que solo rompet"ó 
cuando quief"o ínt&Qrors.o o otros grupos sociole'S. 1ntegroclón quo so hoyo determinado 
por los alteraciones del compot1omionto que presentan k>c; niñoc; retordoda!O. 

Como se ha menciOnado en capitulo-; antenores. lo moyor-io de 1oc; ni"°s 
retardados presentan otleroc1onec; del comDQr1omionto. sin embargo o ~ de sot>of" 
que pueden ex1s.f.r" toctores etiol6g1e~. es un enor atno ••. une lo causa tolol o os!oc; 

Los o!ferac>onos pueden estOT pro"'ocodas DQf'" 10 educoc•ón que recibo el nlt"lo. 
con esto queremos decw Que 01 ccmpc.<Torr-ien•::i de' í"'1"'io ~o e""'pi>ea en oc.ar.<or.es po< to 
propo oltOfociÓn. Def"O 1ambo-6n DO' lo ac!1tud que adoptan !os pe-nono!> que lo rooeon. 

lo madre h1p.!'"3-rter.so. C,o,.Ce!>'"'ºmente protesfQf"O C:,Jro"'a lo<;, actitudes 
onti-soc:.ales del niño. al ogual QLH.:t otro-; padr~ con">OdO'> e impacK:!nles provocan 
resultoa~ s.im1Jores con castigos corpora1os o gntos 

E• Importante entonces dbtlngulr enh"• lo que •• cornpoc1am5enfo derlvodo de tos 
errores en lo educac'6n y el qu• •• dominado por kJ afteroclón. 

En otros polobr"as se puede decir que cualauief" niño na<mol o rotordodo puede 
odoptor olle<ocionos en el compor!omienlo í""-'°' una .. molo educación ".sin embargo en ol 
retardo puede pres~nlo~ por ~~mplo una inestot:.wlodoa motrc o og1toc:6n que le impide 
uno adecuado 1ntegradcn s.oc.01. y quo en el no es un ¡uego desenfTenodo o lo 
dispersJOn de mUlfiples intereses. sino que son conr.ecuenc~s de '>U olferoc)6n y sobre lo 
que el niño no tiene control y tampoco lo intención oe donar oigo o o olgulon. En este 
coso el apoyo de un frotamiento módico. podrio ser muy útil. 

-con el niño retardado. no debeon utfttzarwe ni pallzCJ.SI. ni concesiones 
desp.oPOf"Clonadas. sino una acthd fhne. $1empt"• Igual hvto de una aeverfdod 
t».névokl .. Di 

¡:JJ BRAUNER y BRAUNER o.e. p. 31 

169 



DESARROLLO DE LA SOCIABILIDAD. 

EJ..tsten ~tudios que subfoyon lo interocci6n que se establece enlre el desarrollo 
lnto~tuol y los ptogre-sos do lo sociedad, eslos se apoyan mutuamente s.in Poder 
determinar con eJ11.oclllud ~ son los pl"ogt"esos de lo lntcllgenckl quienes dotorrninon lO 
sociollZocOn o SI es el p-ogre-so de lo SOC.iallzoci6n por lntercombto de los relocionEn y 
penpecttvos los quo detet'TI'linon lo lntchgcnck:J. 

En los condick:>n~ normales de desarrollo. lo tcndonc.o 01 agrupamiento r.e 
manifiesto olrt':tdedOI" de k:>s 3 o 4 of\os.. pero es hasta 101. 7 u 8 que ésto tenaenckJ es 
frenado por el e-gocentmmo que o¡:.:.ot'ace on ol ni~o. y sus orronque1 -... oentos ~lo falto 
de dorninb de si m~mos. 

En éste Intervalo. el nu''lo dos.oc la colot>oroc~n pct'O no pueoe someten.o o I~ 
exigenck:ls: sin emboroo lo escuelo y los ocHvtdades dKYtos contnDoJyon o lo roduccM:::ln de 
k>5 egocentrlsmo. al des.arrollo del dominto de si mt!.m~ y por onde o lo sock:l1a:ac16n del 
compcw1om.ento. 

El trotxljo en equipe> aparece olreded0< de I~ 8 o 9 oñD!.. se cmptozo o crear kl 
pondillo. que fovOt"OCe los condicion~ ¡:::ioro ot trabara en equipo. 

En 105 nir"\.o1. con relordo. lo edad s.ociol pe<monece un poco mós abo¡o de lo 
edad real. y oigo supe<10I" a la edad montol. 

vcnociones que pueden estor dete'lTiinados por el grado do retardo. pc;.t kl 
eho+ogio y/o pot" lo occtén del omb+ente. 

TombW:3n e:irJ";fen !oclaes Quo Ob-s!OCultton los progre:¡,os como pueden ser: tas 
Insuficiencias dol lengL•O¡O. 1ne<,ToD•'>dod fi";.>Co troun10!•".mO'> ofoctivos y e~pecJütmente los 
rechazos de quo ha podido ser victirno el n1no. centro d~ 10 tam1l•CL es.cuota o grupo 
soc)Ol. 

"Uno ~ducoción de tas reloct0nes lnterpcrsonole'> es 1nd1spensoble pCJT"O lo 
forrnoc'6n del coróctei". el enn<.:1uecim1ento del longuo¡e. lo estrucluroci6n de los puntos 
de visto y det ~n...amoento en tc.rma rc-ver...bi..~. y por lo contnbucK>n que aportan lo 
exf:>'eSIÓn de si mismo'i. y 1os intO'cO:'T-.b~ con !o'> dc~os el comploto do!.orrollO de lo 
~olidod_, .. 1 

Lo oducoc16n de la soc.altzoc16n dobe p!oneorse lndhnctuoll:zondo lo enseñanza 
y al mismo 11-emPo sock:lltz.ondo lo!. oct1vidodes. 

l't NOT LOULS t g IK1ys::gc:r6n qp lm dob!lcJ memtqlm. p. $.5 
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El TRABAJO PE EQUIPO COMO MElopo PE APRENPIZNE PE LAS 
RELACIONES INTERPERSONALES Y MEDIO PE INPIVIDUAllZAR LAS TAREAS • 

.. Et eq•J1po e-. uno unidad social fOfmodo cnpontóneomento pct" ~lección do los 
pr-oP'os Individuo-:. y eslrucf1..lf"ado mud•Ont~'f rolaclones de coor;:i.eracón ... LO colabOf'"ac~n 
que s"' empt"cndt:r o-.igo t'.HPQCiol::oción Cle los toroo:; ¡otro tormo oe 1nd1,,,lduahzoci6n del 
troboto) y odaplación r~ciproco de I~ puntos de -.. 1-.ta y ocflv6dooe-.··p~ 1 

S1 nuestro proyoc10 sa fundamento en el rnaiumo opr-c.vechom!0:;lnlo de lo~ 

copocldodes del n1ho rulardodo i;:.ora que éSle puedo ">~"f"Vl'SO oo olios y oc:lopton.o o lo 
vida como 1nc:1 ..... 1dvo y como ~ono socio! o;.e aot:-en planoor las oct1v!Oaoes eaucat1vos 
que consft~uyon pnra el alumno. un o~·-_,HH""1•_j!10tc de la odoptock!>n de su propa occion a 
la del orro. en tunc.On de uno ptoducc1ón co1octlvo. Comportam .. nto que e-s 
•nc::Uapenaobie en un amb'9nte de traboJo. 

tndopenooon1ornenfc do la poblac}Ón a ~ que no5. dirigimos. no se propcne 
primero e1 equipo y de<>pu~ las toreas: s.lno. se propone una tOTeo que exige 10 occtón 
con1unto de vanos ino1viauos. toreo quo propicia EJil nacimiento oe una comun.ao-::i oa 
Intereses y p-obLcm0$ que- s.e donvan do uno d1nóm1ca d~ grupo y cooperocón. 

Lcu. dlncuftade1. loa confUctos y los choques qu• provoca kl necesldod de ajustar 
la acción a la del ofTo. especkltrnente en el niño refOl"dodo. proporciona al torape'Ufa la 
oportunkk>d de desanoUar la ••fimo propkl. lo mutua comp.-en.s.JÓn y c'81"fas ronnas d• 
AOlldaridad que foclUrarón ei comporlamlento lndbpensable de un amb .. nt• de habaJo. 

ISI lb&dem p. 57 
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-o.bemol hoc::- c:.M3f"lfO 11...a pol.lb'e pcsQ e~ 

~ ,.,,._"'°" "11\ot. ~'-"'•" """'"'~ hogoli un "'° de kJnOuo.- hcJblodo k> mOt parecido al ~ io. 
~-S~hondee"f·~~~-· 

8RAUNfll Y tlflAUNfP 

11. EDUCACIÓN DE LAS FUNCIONES 
INTELECTUALES. 

1.- EDUCACIÓN DE LA COMPRENSIÓN DEL LENGUAJE Y 
DEL LENGUAJE HABLADO. 

El ktnguoje es el s.oporte del pensan,ionto. aporta pos¡bihdodes y obt"o nuevos 
perspectivos poro la acttvidod mental en su conjunto. TomC>ioén favorece las conductos de 
camunicocJ6n y de lnlercamblo medk:lnto et dió:k:>ga: así pvos el ienguo~ es un óreo 
lndispensobie tonto paro conocer los avances cogno-scitrvo"!. como poro poetar <ntobM!teer 
uno reioci6n afectiva socio! grallficanto dol niflo retoroodo con su entorno. 

Los dificultades que experimento el nii'\o retcrdodo. aunque no todos. es perclbr 
que Jos perspecttvos do ~s dem6s ~ d1f6'"ento o lo suyo Presento d1fk:ultad po-o rormub" 
en forma cCWTecto su pensamtento y ~ comprendida pcw- &os dern6s: dif\cultoc:kts que no 
son más Que tristes expetionck::Js de comun'cocones ve<boltn fallidas y PQf" ende lo 
exclusión de un grupo_ 

Estos tnstes experlencios do comunCoción pueden tronsfOl"TTl<:ll'"S. en un complejo 
de fracaso. generado< de mutismo o inh1bicK>n verbal. Que son suscepht:>les de perturtx::Jr 
Jo función o frenar el dCSOTTOllO de los funex:>nes de expre5.ión y obstocu!izc:r mós IO 
comunCocK>n. 

Un punto olementol es el nNel de comprensión que es uno de k:zs claves de lcl 
Integración social. pues es lndrspens.oble poro captor lo infonnock:>n del on10tTIO- Un su;eto 
que no dispongo de k3s copock:todes de integrar los dolos del ambiente. otrec.eró pocos 
coocciones o sus lntertocufOf"es sock:Jtcs PQTO entrar en contacto con él. 

De ahí lo lmportanck::J de sobe< a que nivel de comprensión ha Uegodo el sujeto. 
y que tipo de oltet""ociones presenta. para pc:xjeor implementar una educoc.On en el ptono 
de So comprensJón y kJ ortK:ulOci6n. 
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AJ EL APRENDIZAJE EN El PlANO DE lA COMPRENSIÓN. 

Modionto ol OPf'endtzo¡c en ol plano do 10 compronsK>n. se ptelende aumentar 
P'OQf'OSl"'omonte ol vocooulorio .. comprendldo··. 

(1 or:wonaiza¡e do uno palabfo OA!Qe. un gran esfuO<Zo Poi' parlo del nif\o. por lo 
que se lo C:Jr.ige uno cutdodoso so1 • .....cc16r1 en 10 qu.., "'º o raol12or 

Se dobQ por1ir ou un critc:..-oo que pro~cK..~O una gran simpl1Cidgd en e.f plQno 
~ que 10 pcr~uto al nlr''lo ano!izor y 01rercnct0r cloramen1e IOda:i. la!. polobc"os que 
e>'go, lo que toc1htaró el futuro onol!'S.J~ de lo or1.culoción. 

El segunao cr11eno que aobe toman.e en cuento poro ~ ">e•e<:cl6n o:i. 01 ae .!s:l 
~ dPf vocgbu'?no es un aspecto práctico quu debo cuodar!.e pensondo on el uso 
que lo Oé el nu\o o 10-> po1at:><o-;.. 

No '5.0 puedo permitir el destgnor un ot:.;eto con \°" rnatic~ do téfmi~ 
por1tculores por e,cm. el rod.a. el aparato y lo müslco rndicon paro 01 nl~o rotoroado lo 
mamo. bosla con rcoucr 1~ téfm1nos o La palabro ··rod•O.. que COfT~ponde 

perfectamente o uno rea:.dod. de formo oue llegue o fO"rmor en su cereoro uno Un.e.o 
osocklción oc kjeos. 

Coda polobta pronuncLado PQf' un adulto. de::::>o COtTesp<::>nder no solo o uno 
mismo reohdod. s..ino tomb+en o uno realidad 1ang1ble . 

.Al pronunciar uno palot:;.ro se ha de J:lfocuror que ol noño tengo lo ~bilidod de 
tnror. tocar o enscñOt" 01 ob;eto r.ombrooo. o~Vf'"Óndose ove el niño ha captado 
perl&ctornen lo su SM'Jnihcodo. 

Estos crtt~ adquoe<on mayor s;gn1ficodo en kl relativo a lo estruct\Jfo de las 
frases. La ha•• debe Hn breve: auJ•fo (nombre o pronombre). verbo de occiÓn y 
comP'-m•nto. e¡em. nosotfos vamos a casa. 

Lo referento a hempo y Lugar encontror6 -;u puesto en uno nuevo tro!.O. qua se 
deSOTTOllo pcst!Yiormcnto. onnouecdo con un nuevo elemento. por ejem. el odveroto. 

El niño al opc~ndC1" e hcblor copto uno sJtuoclón en su con¡unto. oye 105 sonidos 
emlhdos DO" el adulto. ob!><.."f'YO sus 1obtos y pe<cibe el otjeto de quo se trota. poro 
especiolmenle e"-oe<imento la lnter-rio ne-=csldod do entender lo oue !.e lo dice. 

Nuestros n1f'los ccn retardo. so:o ~--"f"Ciben los ~n•dos. on ocosl~ no re~c~non 
el movimiento oo los loC..Os con el !.anido l°.'SCucnoao. ni entienden que et son;cJo guarda 
relación con el obieto mcnciOnodo. pe<o sobe todo no experimento kl neco~od de 
enter.der 

De ohi que hoy que hocOt"" grandes esfuerzos poro: 
+ enseñarle que eXIS1e uno relocion entre el sondo y et mov1m.ento de los 

labios. ortk:u1ondo vslodes m!smos y de formo vts1ble. 
+ en~r'"lorla 01 niño que e"-tSte uno estrecho re1oc~6n entre io que so p-onuncla y el 
objeto o situación píes.ente (en'!.eñar el ooteto, moverlo. etc.) 
+despertar el interés. rotor.zendo en el niño o! "desequllibno .. que siente ante lo 
ausencia de uno ~no. obj6to o situoci6n. 
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Es neceSOl"lo sor muy conclo!.o on kH palob'oa. que deb.n .. , lo .aeiiol justa en el 
momento pta<:lao y onle uno anuaclÓn concreto. 

Lo PCJlobla debo pronuncian.e en el momento en quo el n1r\o s.o oncuontro 
fi!Jcomenfe Obhgodo a afrontar uno nuova !.lfuaelón. 

Aunque se h~ arrrnodo que la palabra usada debe S-Of" Ja m~mo paro cada 
siluocjón. la rormo do us.ar10 debo cambiar con11nuon1enfe. 

En 10 publicidad. se hablo soompru ese/ mismo motivo P'f..."t'O con medios 
renovados. poro poder conquistar 10 a!<t:tnCión del compraaOf' aburT1clo. AJoo semefanto 
debe sucoder en nuesrro <0n!>eñonza Püf" otc=tm. sí queremos enseñar $.Cbc'e la flor. se pvede 
decir: -mro Jo r1or. ~s paro ti. Jo tlOI' u~tá sobre lo meso. la flO' es color omonllo_ etc·· 

COMPlfENSIÓN QE LA NEGt!CIÓN. 

Uno de las primeros 0Ar::>enenc10s SOCKJlos del nii-.o pequeño conskfc en captar lo 
p-oh1btoón . 

.. Paro que enlienda la negación de uno r~aolkjod. set"ó necesorio que el nmo esté 
en condlck>ne,. ese comp-obor do un modo r"'l-Of'TT\OI lo ovs.enc~ de un Obt6fo o de una 
~ defetTn1nodo; '"eL no estó oqui (¿dondo e~tó?). POTO que enUcndo kl negación 
de un acto / ""no·· + 1o·orbo }. dobe<o poaer comprobcrlO ~n estor su,eto o omenozo.s rw o 
prohlbiciones. 

No convione rn!.!st .. en los hechos negottvos. Si es Importante mostrar 10 que no es 
bueno. tomblOn es n(.."'Cesorio indicar 10 que e·s bueno. Así do lo oposicion frecuente del -s.i~· 
y del "'no''. surgirá lo conct0nc>0 de la nt..."goc'6n. 

Lo ¡:::weporoclé:>n ao lo cornprens,¿n do lo nogaclón. sefÓ un gran ov:..Jho en el 
fTlOn"\ento en que se in.c~~ et V'j,Q del lcngvato octrvo El nll''lo sobra uh!12ar con oflcockl el 
no para no ob.d.c•r. pero •s n•co-aario que lo compr•nda también en otras -aftvaclones. 

COMPRENSIÓN Qf LA PREGUtfTA 

En lo e topa do• lenguaje posn•o. es a.~icil comp-obar sJ el niño ha comprendido lo 
pregunto. Slenao ¡:,,:::>-;;1tn-eo comproDQ~o un•..=amt:nte eri p-egvnto-;; que henen como 
respuesto un··~·· o un .. no·· cloro-;; 

E5 noc~otlC:l preparar le compronstOn ae lo µugvnta. el med•o poro oeordor lo 
interrogación es: poner al nir'io anti.::- una s.ituoc•on dondr~ ~nfa lo neceslda'.'.:j de obtener 
una respuesto. 

SltuacK>n quo so da anlo lo ovscncia de a!go o la fallo de un ot:;feto que deseo 
tener. entonces nos pondtomos en su lu~Jar O•clánao•e ··¿aonae esta lo pelota'?"". 

En la etapa del ~guaJe pc:ntvo el niño r•occlonaró con un gesto que indique el 
lugar o con movindentoa de cabeza de un •Í o un no. 
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¿Cómo y DOf" quo;' :.on prt:)gunto., qve "'3•>gen re~pue!,fO~ vortx:Jles quo enC1oOrran 
cierto lógico y no pu..,,.cit1n uhit.:Or~o Hn ~sto ofcDO pa~1vo dul i~nguo¡o 

DllA EQUCACIÓN DEL LENGUAJE HABLADQ CLENGLJAJE ACDVOJ 

El lengvo1•~ ocf•vo POfrrul~ lo corr.unoeoc.cn enfru los \otos hur-nur"'IO'!O. mediante 
sonidos voco'"-JS ort....:L·:~~1o\. c.r..:;an.:odo~ y con ... f__.nc10no~~:. 

El 1e.,guo1o nu.-nano "~ntonces curnpiot: una función socio! al sor un Instrumento oe 
comunicación entre lo:. SCl'OS nunionos. 

POI' ello a"7bemos hocvr cuonro ~o PO:.iblo P<'.3f"O conseguir que nueslros niños 
con retardo en er desor.'Ol1C'l ncgan un uso do! ienguo;o hablado. lo mós pa1ock:jo ot ae 
los hornt:::ires qu*" habf'"on do ayudarlos 

El lengua;o encuentro su fuenro n-lot1vOdOl'O poir una porte en los necesidades 
del niño y DOt' erro en la sa111.tocclon derivado det u~o dol lenguo¡o. satisfacción quo 
estimulo l'Tocuen:emente la noc<H~ad o el d~o de hot;lQr. 

Poro ouo el niño hot:>le neces.110 tener oigo Que de-el' o que Ded»'. y ganas de 
dect1o: sl se le quilo 01 n1no toes~ los rnotJ .... os poro solic.1tO'f uno intormocbn. o :J se pirevén 
tOdos sus aesll901. no tenora noao oue aocir y 1ardaró mucho en OdQLJll'Y los noc)Ones m6s 
elementoies del IOnguo~. 

f-'0< el controno sJ con un ~ruet'"Zo vocal POI' su porte. 1tego o Obtener k> que no 
se le ao espentaneo~nte. t!trTlpo~ará o u111r:::c~ esto modio do corr.unk::ocK>n cuyos 
rosullodos ~l1vos se revelarán desde les pnm~os cxpenenct01. 

Pef"o no bastan Jos motivaciones lomb•e.n hOC6n falta los mod~. El oesarrouo 
del lenguoic y 01 onrlQuoclmicnto de 10 o•ptes>On no consl">le e:n oJ Of:'.ll'"enaczo,e oe uno 
lista do PQ:fob<os. ~uno quo presuponA lo DC">•~!.>Ón C!e uno orr.p!io y vorloda moteno 
(vocobulor1o) y un suf~1enle dom1nk> de los rúgla~ usual•~ (gromot~a). que Sf3 aprenden o 
conocer utu¡zando el le~guc¡c. 

Antes ovo naaa. e--:. preciso 1ns11tir sobre el te<rnino .. sor"ta1 vacar·. Pue-5 exJsfen 
OfTOS tormos ae comunlcoclon que fTecuenternenle .. on mo-:. or.caces que la paLobf"o 
mismo. s.in e...,gir tonto e:;.luCf'to corno pubdcn ser: los ac?os de golpoor. gntor. tror de 10 
toldo de to moare. efe. 

Corresponde a los podrc1 y lerap<.:tulas odopror una ocflfud rrme demostTafrvo 
de no entender er.o1 Slgnos vitales. roocciononwo rópaornonto e cuoiquftf señal verbal. 

tnic'iotmenlo todo ~fuer.::o va enrocado o cOn!.eguir que el n•ño se comun~ue 
con lo voz.. poslonormenre so osp.-o~o at uso del 1onguo1e artic.ulodo. 

un simple grito es sufk::~nte para !!ornar la otcnc.On. pú<O no poro Informar. LO 
emisión sonOt"o aeb6 es:or mooulooo. 

Aunque no se puedo orrmor que lodos los niños con retOJ"do presentan 
01teroc5ones. si se puede rnonck>nor que se pueden encontrar entre óstos. ní~05 con lo 
carencia absoluto de lenguaje. o nir"io con un lenguaje estructurado aparentemente 
bueno; los ol1e<ock>nos de lo ortic:uloctén -oUn stenoo muy trecuentes- no constttvyen lo 
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reglo, y los defectos do pronuncM::Jción corno la tartamudez son ton frecuentes como en 
los niños normales. 

lo Unlco común en los sujetos retordodo1 01 el u10 imp.6'tecro o ílóg1co del 
lenguaje como instrumento de comunteac16n 

E.l<.~fen olCf'T'lentos que 1ntcrv1enon on ~I OPf'"Ondi.tajo del lenguaje lntontil. como 
son: un bven func~nonil(.?nlo deo los senlido:o: unG opt•Tud ~iccmotn: para fc:.rmor s.on.001 
de formo voluntorla y una ap11Jud m"~:"llal poro cont~ctar r~hdodes entre si. 

Entr~ los adultos y educOOOt~""!. o .. 1sTon conoc1rn--ntos 1nsufic.entos s.cbl'o nociones 
de ronóhco. lgnorancJO quo per.a notabJcmftnfe sobre la unsor1onza de 10 lengua. 

Se mencionan algL..nOs svg~.:-ranc1as Qut::t oyud.::rCJn o 1os n.nos que no hObfan o 
hablan mal poro quo err1pocccn o n~concr ol comino dl(ct JcJ tOfrnación de Ja paklbrc 
humana. 

a) el aparato roapkatorlo que- ptoduce la rtnpkaclOn. 
f'rachcamente ~lo ~nrra en 1ue90 poro el lcnguo¡o la fase de exprockSn : ql.J6 

es la e:irpul~n del o.re QLJo r-iernc~~ •nlroduc1do t:>,... Ja~ covioaCles pulmonares o través de la 
bOCo y la narll. 

Nueslro pnm..-""' f'J">fucr.:-o se contraru t~n la cnser'ionzo de uno buena e:w.P4rac'6n. 

b) •I aparafo fonatorlo. embor do Ja palabra. 
Se trata d<!"~ lo 1onno•.:!'. que se encuentra en la to~ !.up-enor CJ~ lo trCJqueo. Sin 

emt::.orgo. a ~.:~or de Ja oran 1m,oonoric10 que t.eno lo estructurac•on del lenguaje. en 
relación al n1no rcraraodo es rnuy pcx;o Jo que puedo hoctXs.e con respeclo o su 
func1onom1cnto 

e) el aparato de modulación y r1nonanc&a. 
"E! son.ao or1g1nano procedente d~ ro laringe. qveda moefuloao. elabOf"OdO. 

reforzado y Qraduado n1ed10nle 4 r~onadore-. ... IJ Jo fonngo: :n el conjunto do la 
.::a .... ldod de la boea fca"'ldad bucal¡: 3) ¡a-. tosas nosolos y AJ las labios fca ... dod lobtal). 

I) Dü~do 01 punto do vista educotrvo la faringe no fl<f'~nc irnpOrtoncJO alguno. 

21 Lo boca BS una ca .... >0od de domens.ones muy vonobles y aonde se focolt:o: el 
paladar duro que srvc do apoyo o la lungua y oJ pafodor blondo f .... e10 del paladorJque 
roguJa er acceso del a1re a Jo nanz. obnendo o cerTondo el paso a las tosas nasales. 

Lo porte 1nferl0f' do lo boca cstó rormaaa por ro lengua que es ol instrumento 
esencial del 1engua1c. 

Es un músculo c .... tromodomento rnó.,..11. y rópido. que perrrure variar k:J resonancia. 
y llego e tener la rmoor1'0nle funclén CJe pt0duc1!" sonidos y nlodulor lo que ongrno lo 
cornenfo delº"º o .... pulsado. So distrn9ue lo punta y el dor-so. 

frno1rnent~ la boca Queda hmiTada en su porte ontcr101" por Jos olvéo/os que 
limitan el pelador con los dientes supenores y Que permiten ro proefucctón de drstintos 
sonidos. 
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31 Lo nariz permito quo k):; ~nido!.. ~ to abertura del .... ato. se convklt"ton en 
nasales por lo rc!.Ononct0 de lo nortz. 

4} Los labios t..:~nen gran imponanc){] poro ul trot>a¡O educativo. puos su 
funcionamiento on lo produccién de sonlOos tts Vl!.!blü y tal"'g·blc.. paro el niño. 

Los Job.os pu~"don agrandar o d1sminur la cavidad OfOI. rcp!ega~ contra tos 
dientes o inf!utr e'"' lo !orrnac.On a~ a:;:unos s0n.ao~ 

APRENDIZAJE QEL LENGUAJE ARTICULAQO 

A) EJERCICIOS PREPARATORIOS DE ESTIMULACIÓN DEL LENGUAJE. 

Como so ha menc.onodo. el ptoceso del lengua.te comprende una aptlfud tísk::o 
paro formar sen.dos y uno aµMud psiqu•co para uscu10:0. 

A pesar de s.C1" un fema sumamnnle inlctcsonle. lomt::Men es muy edenso y 
considerando que el ot.¡el•vo 001 trat:.a¡o no es v10DO<or uno teraP1a de lenguaje. se 
menctenorón solo lo:; punlos ovo put-:-dun :ocr.-r an bao;.c poro que el nino esté en 
cond1cOnes dt:~ reoccionor o l<:..'s esl•......,U•O'.". que se lf.: orre,.::en y ganar tiempo en lo 
educación del lunauotc. o o;.ur,,,, de apoyo en una t"1rop><,."".J d*--" 1engua¡e propiamente 
dtcho. 

Enfrenqmfento do kJ embtón del gire. 
Es necesono ayudar 01 n1no en oi CJfo.."fCK:.IO de la rcspirock>n. enfocóndoso o la 

C"P'OCión y buscar d.terente.-. prc:>ced.n11ento-;; para provocarla. 

+ emputof aire quo e"pulso do lo boca uno ¡:::;.elofo de ping pon. 
+ s.oplor ccn un popofe en un roc1ponte con ogvo ¡ot:>Onoso poro formar 

burt:>u}Cls. 
• fomentar el canto. 

Glmngs!a de kJ tengug 
Que el rnño repta los :s..guicntes ejercicios. ocompoñóndolos de un descanso. 

pues e.1dgen un gran esfuerzo por porto de éste. 

AbrT la C..CX:o. tocar con la lengua lo parto infef"k::>r de los aiento:;. superiores. 
desh.zor lo lcn9uo f,X)I" lo comisura do los labio.-. . o derecho~ izquierdo. sacar lo longua. 

Cuando se hayo logrado un buen dominK:> de lo longua. puede intento~ lo 
porticipoción de los IOb•O'"> quo permiten otgunos formaciones pr6,.,1mos 01 lenguo¡e: 10-10-
la·la: do-do-do-do; ore. 
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G(mnq1#q d« lq1 lqblo1 
Estos eJCf"CICios se obtionen con mayor foc1ltdod por- lo lmlroción. Que Jos 

ejercicios ao lo longua : so puodon realizar lo sigu)entos OJOfCK:k>s: 

SostonL~ un objeto entro los la~: colocar los lobfos en ~aón de sJlbor; 
edonderlos paro prortuncior lo ··y··. soplar para opogor una velo. dar rorma reoondeanao 
como poro pronunciar lo .. o··. mOf"def'Se los la~ allcrnando supen.or e lntoño<. etc. 

Elrrclclo1 d• ritmo. 
lo preparación dol nino poro la compreruión de 105 sonk::fos y de los ntmos le 

conaucon a un mep onát1s1s do los reol~ades sonOt"as Que le rOdoan. mepando 
ind•ectomcnte su comportorni'ti'nto SOC:Kll. 

El ritmo do la potaDt"a. ex.1ge un esfuerzo de .. treno"' mós o menos consciente. 
Conv~ne saber quo cuando un ntno !.O muevu ritmie:amente al acompoñor uno conc'6n. 
es S4mplemonte un ·acto montar' en rr.in1mo escala. 

PostOf'lOf"mcnto sr.;: habloró con más aurallo de c..~to toma. en el punto do 
eduCOCl'On do 10 pef"Cepctán oud1f1vo y rÍ!mic:a 

B) ELABORACIÓN DE SONIDOS ARTICULADOS. 

Lo finohdad de esto P\Jnfo. os propó(c1onar al lt:!rapcuta aJQunos elementos que 
puada perm1t .. 10 al n1no retardado uno em1s1on COfTecto ao 101 fonemas de bo:5e. 

Poro logror aicno ot:irot1vo. os nocc'!'.Ono que el tc.-ropeuto tongo conctencoa 
elata de la formo en qun s~ i:-.ronuncio un sonido soi:xu el que se e:uge to em.s.t6n o 
perlección. 

Es nocesano señalar quo los vocales y con~nanh:?s no llenen uno única tormo 
de pronunciar. sino que vana de acuerdo a 1os. 5.on1dos rn':'::s pr6.-:1rno'!. y depena•endo de la 
vocal Que le SJguo: de formo que qut:..'don ·contaminadas·· Pof' un ~nido anlorK".:lf" o 
pos tenor. 

Tambtén es importont~ saber que 10 un1doa base del lenguaJC no es el sonido 
oiskldo. sino 10 .. silabaºº ¡pat. ca. re. el. al. soco. etc.) en codo uno de es.t~ cosos. lo tormo 
de articular kJ vocal combto totalmente. 

So e.;.:pondró brevemente o manera de e,templo 10 forrno en que so construyen 
algunos sontdos. o fin de ofrecer unos. sencillo~ recomendaciones. 
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ELABORACIÓN PRÁCTICA DE LOS SONIDOS. 

+FORMACIÓN DE VOCALES. 
LOS vocoies so tamon n1ud1onlc- uno slmplo crn1slón de o .. e Que mueve 1~ 

cuE7t"dos vocaln·:. siendo modulado sugún s~ adopte el resonaaor posterior y la obertura 
de los JabK>s. 

to ··a·· r.o rüpre--;ento pob•emas espec101os. ol n1no róc11rnonle se do cuenta del 
soniao quo emite y posterlO<monto so lo D•de lo repct1c•on. 

LO ··e abierta... 10 ··o curroaa.. y lo ·¡ ·· :los dos pnmeras w:t obttenon de lo 
disminución hortzonto! ao 10 abertura de los Job1os; lo ·· 1 ·· 1.e obtendró rapdamonle ~ ~ 
han proparoao t:>ten los u 1c..,cK:10$ de lo lengua y mUsculos do lo cara. 

Poro formar 10 ··o larga··. la .. o estrecha··. y la ··u··. so colocoon los lobtos de formo 
leve hoc1a oaelantn y no hortzontot. obt1cnonaoso os1 en uno ~tura de moyOI apertura 
lo "o ot:werto ... rcouc1óndo!a lontarnonte 10 .. o cenado .. hasta Ja postura de ooerturo 
minimo ·10 u··. 

El niño debe s~ conscH:!'nfu que para r:;.roaucll' estos s,orndos los rot:>to5 deben 
tomar uno fOf"mo eSpt:"ciflco 

Es de gran ayudo que ol n1rio recOf"fo con sus ded::>s ios JotJ+o.. de los padres y 
despuós los suyos trenlo o un bspeio poro que capte bten lo que se le quiere enseñar. 

FORMACIÓN Y ELABORACIÓN DE CONSONANTES. 

Adernó-:. de ser 1na•sp.t_~r.sobl~..: un conoctrn•ü·nto espcc101i:ooo lo adquisición y 
perlecct0nam10nlo de los consonantes re0tcs.t-..nfo tJn trOCOJO ororongaClo. 

Se trotara Cit..• oor alQL•nos c0nse1os. pue!'> no se Dtet.-~ndo ofrecer verdaoeros 
tecnlcos de r•::e-ducacion. 

01st•ngulforncs dos ciases do consonontc•s: 
o) las qu6' '=:I n•ño puc.-oc let...~ en los lob+os ff. p. b entro otros) y 
bJ los ove se prr.;ducun detrás ae oHos s:n que C:l n1r·10 pueda orsfingull" el sonido 

que emite el aau!to. fn y 1 ). 

Con un n1no normal es oos.ible utilizar un p-ocea1miento paro hacerte consciente 
de un sonido. por f'_:I conlrario. con el nrr.o ratoraooo no es posib•e aprrcor estos m8todos. 
pues no os capaz de captar lo que el niño nOfmol. Es necesario esperar o que el nir'k> 
prOduzca un sonido como el de lo .. b .. por e,.emplo. poro que o partil" de esta conquisto !>e 

puedo r ovonzondo en lo rcpelic1ón o im1toctón. 

Poco o poco de">Cubnró como \fibra la laringe poro conseguir lo em1Si6n de 
consonontos sonOf'os. 

Poro facilitar estos e¡ercicios. la mejOr ayuda es conseguir que el sonido que se 
desea resulte sonoro y Ut1L 
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LO •• r •· ser6 al principio uno especie do soplo quo se siunle en el dorso de la 
mono. la r v•broró como el molOI de un cocho. la z sonaró corno el zumbido de uno 
avispa. 

Cado consonante debe lencr uno vida propo ~nOf"o. antes de sc.-rvir do punto 
de apoyo o la vocal. 

Lo .. , •• es lo consonanlu mós v1sib~. so oOtH:Jno haciendo quo el niño sople 
m~ntros oprime su labio lnle<K:N contra lo filo de los dientes. como $.! trotara de .. mordmse 
los labios··. 

Lo .. P .. se consegura partiendo del g~To de soplar. Conv~no que el s.oplo lo 
Pf'"ovoque Un1c.omonle con los labios. sin ayuda do 1os ··cachetes'". M..entros sopla el n1no 
hoy que cerr01"1 .. -;, lo-:> lab10s con dos dedos duran le un 1nstanre. sottóndolos para p-oouc.- lo 
pequeño y carac1Cf""istico o.o,plosion de 10 p 

Para la "n .. hoy que consegu.- la v1b"ación nasal ílos dóontos apretados y el dodo 
índca !.OOte lo non::J preparonoo~e aespues 10 pos>elOn de la lengvo. 1nlroduc1endo un 
lapa entro 105 d~nles rct.·ondo con raptdez el lópa. la lenguas.o encontroró on lo pc>s1crón 
perfecta poro emitir el sonido de la n Ropetrr el sonido y usarse inmt.x:hotomcnto. 

Es.tos e,.ercicios oporentementn sencu!os. pt"csenton muchos d1ficuUodes. !.In 
embargo :s.~ cfTece al niño un mca10 que !~ p.~rl"nlfe ODfOJumarse o lo pronunc>acion dol 
sonido bus.cado. 

TodO'S los erorcic•OS exig~n la colaboi'oc1on d~l niño. y su de-seo de expres.o~o e 
1milornos. No hace fono dCC1' quf--! estas d1hcu!tod&-;. p.resuponen uno madurúZ mentol. 

+COMPRENSIÓN Y USO DE LA PALABRA. 

Es nccesono cuidar qvc cada oaJaora oue s.ü repito seo comDC'ond1da por el 
niño. codo palotxa debe ft:~n~ en lo monte de Ósle una r~laclÓn prt:K:rso de la rooliodod. 

Si lo evo!uoc1ón de lo comuen!.1on de lo palabra no pueoe hacerse. se harón 
preguntas. como ¿donde e'.>tá~ u Ót"dcnos como .. dome·· o '"cnseñame·· poro conocer lo 
comprons-ón dnl niño. 

Lo conv~ocion girará en centro de 1nf1L>fÓ'.> D"ec~o que le sea fom1J>0r al niño; 
cuidando oe no dar demos1o::jo-;. nociones o lo vez. 

Pe< oiem. en el oprendl..loje de los tlcwes. ~ porte de uno plan fo o ramo de flores. 
~ put::de regarlo. com::;.ar!a ce lugar sobre •o meso. "entona. Cjescnbir los no,os. io fierro. 
etc. 

Se aseguro la comprensión al tenrnnor lo clo'.Kl y poslonormcnte al dio siguiente. 
o manero CJe reofrrnocion ~o toman elemünlos del terno an!enor. 

Los ejercicios del longuo¡c dcbon w ocomponodos de las qctrv1dgdes 
COtTespondientes. En ningún momento el niño debe actuar como !>imple espectador u 
oyente. 
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PROCESO EN El APRENDIZAJE DEL LENGUAJE HABLADO. 

Se prosenta un proce'>O av.:_·end~~nlf~ au lo 6nc,ur'io::in.:o '.'.1.,fAt-r.011.::;o dol !engur:J¡u. 
paniendo du comprenst0n aa pataha-. sirnple-:. DO'U rK.>Co o P<.>eo r oum<;>nfando las 
01ticunaocs ae os tu co~prc.n~n 

l. HAY QUE f'ROVOCAlit El EMP'LEO DE NOM!IRES DE OBJETOS fAMfUARES. SIN INSISTIR 
MUCHO EN UNA BUENA ARTICULACIÓN. 

Oct>e c_•scC:XJero;;e lo Quo el nrr)o cnnoct~ rentrT1f~nlu. polat:.<o-:. r~;>IOc1c.naao:; con lo 
escuelo iOS Ol•n<ünfo<,. Jc:-i-, hermano<:. las ccs.:Js corto;:..100., auranlé un pa-:.eo. etc. 

E¡(.•rnpJos Gü .._ .. ¡ercicu.:n· 
¿con10 r1oce: c:ef perro? 

~el p<.l¡Oro'? 
t!Cl gato;' 
¿i0I rolOj;;' 
¿ol tren? 

En !>Oguido· 
¿quien tiacu: ¿guau guau"<: 

¿ríe-toe. trc-tac~. etc. 

Aumentar progres1von1ente lo riquozo de este vocobulono. Se presentaron los 
ob;etos ae manero vrvo. coricreto y rang1ble. RealtZOr p-eguntas del hpo do ¿corno so 
llamo esto?. 

11. El EJERCICIO ANJEIUOll. PERO ENSEÑANDO LOS O&JETOS EN Dl&UJOS CLAROS. (IOs de un 
libfo de lorrnnos r:>or c1t~moloJ. 

Jll. HAY QUE ENSEÑARLE ALGUNOS VERBOS FÁCILES OE ARTICULAR. SO&RE TODO FÁCILES 
DE LLEVAR A LA PRÁCTICA. 

Ir. corH .. "f. ven ... abr ... ele. comenzando por c:I imPürolrvo: "'ve. con-e ... p.oro posar 
aespues a algunas tormos con¡u':)adas: ·e1 gota cone. "'en con-omO!. ... 

E1~~rc1c1os. 

el pá¡oro "'uela ¡si o no). 
la manoos.a Yuero: 
el perro ... ue1a· 
lo naran10 vuelo. 

Lo mismo con 01ros verbos: soltar. correr. etc. 
¿es bueno para comer? 
¿el paslcl (:i o no).? 
¿el bombón.? 
¿el auto? 
¿la meso? 
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Completar un dibu¡o: 
un florero vocio . naz una flor. 

un onrmal ·ponlo lo colo. las orojas.etc. 
una moro. d'bUJO Jos llan1as.otc. 

una meso - d•bu1a un po~lol onc1n10. 

IV. HACERlE USAR El NOMBRE (CON El ARTfCULO) MÁS El VERSO DE ACCIÓN. 
E¡t.•rcJc1os: con ot·1n•o'>. dondn anaaa el vt.."'fbO d(:l' oc eón: 
el pajaro - vuela. CGnla ole 
el tnc1Clo . n.1e-ao 
el lópu • ""~r:bc. 

V. ENSEAAatE ADJETIVOS DE COLORES Y DIMENSIONES. Y LAS FORMAS SJM,.lES RES .. ETANDO 
SIEM,.RE EL SIGUIENTE ORDEN. 

Col°'es: rota. azur. amorl//o. vcrdtJo. 
de~pues· blanco noranro. etc. 

E1ercic10: p1nlar d•bUJO'> dt:tl cOIOt" Que se~ p.cja: un lópU. un plátano. etc. 

01mens1ones: grande. pequ~ño. 9rueso 
En scgutda: ·más granee .. ov1tor dccr ·más pequor"lo .. fcontrodeeiónJ. 

E1erc1c1as: ¿que es más grande~ 
tia mosca o el ~o;". 
¿el bebé o el DOPo;". 
¿el vaso o la }an"a?. 

Formas: (redonoo. cuadrado) 
el balón cs ... 
la meso cs ... 
la manzano os ..... 

VI. UTIUZAR LOS RESULTADOS GRÁFICOS Y MANUALES DEl NIAO PARA PROVOCAR UN 
COMENTARIO. 

Preguntarle al n1rla que repes.enla su dtbuJO. su construcción. etc. incluso si el 
dibujo o la consuucciOn no rcp1e~ento gran coso. 

VII. f'ROVOCAR EL EM .. LEO DE LA PALABRA -va- A CONTINUACIÓN DEl NOMBRE DEL NIRO. 
Franceco ... yo. El nif10 debe tocar su pecno con lo mono. 

VIII. ES OPORTUNO EMPEZAR A CONSIDERAR lAS NOCIONES DE CANTIDAD Y DIMENSIÓN 
fmucho. igual. grande. Dequeno. n-:Jaa. un pc---coJ Pc-.tt-riormenle adv•rbJos de lugcu. 

Ejercicios: ¿esfó arriba?.¿ obap?. 
lalómparo. 
la rnosco. 
c•zo~to. 

efsol. 
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IX. UTILIZAR LOS NOMBRES Y LOS VERBOS CONOCIDOS POR El Nl~O. SIN QUE El OBJETO 
ESTÉ P'RESENTE Y SIN QUE LA ACTIVIDAD (EL VERBO) SE REALICE. 

Hablar a~ ur1.-~ p•edrn ql.H'.J ·,,.af'T10':. o tirar 01 aqua !J.n quu ~io.¡a poeara n1 aguo .. 

X. HACER DESCRIBIR AL NIÑO UNA lÁMINA DE UN LIBRO BIEN ILUSTRADO .• 
El n1rlo dul.~· n:...,n;t'>fo~ •;i .,.., .. c,n (.::•.' '" e·~•:ena (-:.e !ovo. ':.í":> ...,,.,,"J. etc.) y torrnor uno 

frase entt..."""fo: ""El n•n,' ho...• 1~, Pu• .. •'-.J•: r·•~n,_"f n,:;:>rnr:-"e) !.•• lr.J"a •~J nono !.V vt"ilc" t.:lc. 

XI. El NIÑO DEBE COMPLETAR UNA FRASE INICIADA POR El AOULJO. 

XII. COMPRENSIÓN OEl PLURAL. 
Conviene D<*~·..::•'.ar que e: ~1ura1 ofHJCC d•flcultO<.Jú':. partieu1ares que a menudo no 

pueoen si..:perar !e':. ,..,.•',e:'> 

El umpltJO dul plural llf""""ó)O a '!.'-·r ccn!.C•nnlc solo a ~ar1.- del momento en quo un 
término !.e ut•li:o primero en s:ngulur y se con...-ourte pos1t: .. ....,.1orr.1cnte al r..i1uro1. 

la d1fteullod ~ dCbo'J o Quo la f0tmo dol plural corTespando o un trabajo de 
obstroccK:in. El n.ño paro op11cor :o regio debe genera!cor un hecho comUn o fOd~ los 
objetos que -:.e pre':.onfon en plural. 

Esto supone un gran cstuon:o que nuc-stros pequeños retardados no soben 
uf1fizor. pues no cons•gL•en es.fob!ec&r ninguna gencraliZ:::Jc16n que supongo uno evclución 
del pensomj,er110. 

Poro obfoner el empleo d~I articulo en plural. no hay otro meoio que lo 
mullipticoción de cierc1c•os que nos l1ovt:.-n a el: con lo cona1c16n Que éstos e':.ten fundados 
en uno situación real. 

Se enseno un lópiz y se aico ··e1 láptz'°. se muestran dos o Iros lóp.ces y se dice: los 
lópices. 

Pcw el momento se debe evitar f"!I empleo dol articulo 1ndelerminado en plural 
(unos zapatos) .. el srngu!or "un··. no tenaró para e1 nrno :-;1no solo i.:n valor numenco. 

NOTA : Para lo educación do 10 comPfensión del lenguaje y del longuo}e 
hablado: 

Cfr. Brouner Y BRAUNER lg odvcgóón de un n•ño dcf1c~nre rnPntql fducoci6n 
pt"eporolorio 2 p. 51·1 15. 

Cfr NOT LOUIS. lq ectucqr.ión d5' lo=; dPbiles mentalPs Elementos poro uno 
ps;copedogógio. p. 107·110. 
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.. Nada esT6 vn 10 me'1Te fon la lnteügencklJ que 
no e-,te- 0'1tcn en nutntro'i s.ontrdos.h 

A~ISfÓTELE~ 

2. EDUCACIÓN SENSORIAL. 

f.llisfon sensacionc-s '1nlt.."<nas·· y ··extornas··. tos primeros Uegon como mensotE» del 
propio cuerpo y p-ovocan relJops 1nccnsc1únfcs que pesten0<mente pueden volverse 
conscientes: ol hamao. la sed. el dol°'. los nt.."<:e~dodo-:. fi5'010giccn. y muchas mó~. 

Lo eaucacion de los s~nsoc10ne-:. sitúa los esfuerzos oora educar ar niño de 
manera Que Optende a ruocc1onar. es decir. hacorro consc1onte de sus necesidados. 

Los sensacion"'s "internos"' se Vi...'"Clven consc1ontcs grocias o! 1cnguc10. Cuando el 
niño comprenae ~ palabro: hombro. S>ed. t:ifc.: so ha dado un gran paso. 

Sabiendo º'°' antemano qv .. ..! lo rvohdad oxter>c:.r 11ego 01 conocímionto de los 
niños por med'iO de sus sonhdo!>. es n,.~cesono: 

1) que hoya uri buen tunc1e>nom.ento do les ót"ganos receptivos 
2) que kn sensaciones percibidas sean asociadas úf1lrricnte a expeóenckls 

anteriores. para of'recet el nino ur.a baso o su pen-:.on1,en~o. 

La CdvcoclC>n proDOf'ck>nado en c-1 Jardín do Niños y la~ escuelas motet"nales. 
descansa sobre los .. e~rcicios s.ensonoles··. 

Contornos con 5 sentidos: vtsto. otdo. oWoto. tacto y gusto. odemó'Jo on el aspecto 
pedogógoc:o. se considera un scl(fo -:.en fido el equlllbrio cuyo educcc1on es elementar. 

Hoy en dia so do una gran importancia a la eoucac'6n sensonaf. sin embargo 
existe el mol ento.,dido entre IO'S educcaon-.:s. 01 considerar la ~ducacicn sensonal como 
un estuerzo pero un rnetor desarrollo de tos senhdos. 

El sentido ael tocto se deo;arrolto mearan!c la e.:ploración de supcorf1c1es hsas y 
rugosos. el del oído a tra•Cs de !a audición de sonidos fucrlus. debites_ agudos o graves. 
etc. 

Nuostro trcboJO debo llevar un ~rado mós alto de pertcccionomionto. 
al pretender vnlt los percopclone-s a la capacidad de prestar atención. de concentrarla. 

Concebimos lo "educación scnsonor· corno pteporoción de la cop0c1dod de 
onóH:sts mentaL 

ComUnmonfe los educodore"S cons1dc."fan el opu: ... ndrzo10 de coloces y lorrnas 
como una linol1dod. es deClf corno pe;r-te oc un programa pt"eoscolor 
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En éste aprend1zojo solo !.e llego o t:J .. fabl•:!'Cur c~~o osociociono .. de Ideos entre 
el obteto, su color y su formo. que repre .. unla un conoc•rniento rnuy roducido y l1mltado. 

El aprendi.zojo .. sentido por sontido-· o~ admi .. 1blo con n1no .. nOl'ma10 .. on 01 morco 
de una escuelo motc...,-nal donde !>U rcqu1€-fo do rnúrt1p1c .. ~onsocione!:. paro atraer la 
atencK>n oo tos ni"os. 

f'ste múlodo un 01 nii'lo retardado o-:. pe.co Ur1L Nuestra !orca e\ simplificar las 
fen6meno!> y ogrvparlos para pc;>nttrio:. a .. u alconcH. 

- .. art.,emos dct un todo. tal como k> percibe el niño. pcUa descomponerlo en 
s•nsacJones diversas y votver a juntarto-i ,, 

[stos s<.•n<,.CJCK•nt-•s debún ltegor d~:!' forrn ... J poc1:;..::::;i p.ara ov1ror vno lol-:.o 
oaqutS1C1on. De on1 lo gran re~c->onsatl•liUad del lerapouta pues el oorv~nit del niño 
dependo de lo comr-..etenct0 Oüi oducadóf" 

los e¡<."i"C1c1os .. en .. onaro~ auc -..<:: PfE:l' .. entan .. erón n1uy ram•hOre!. o mae>tro .. de 
JOf"din de N1i'los o o...cuclos molt..'fnaluo;. sin embargo ... su aphcoctón on nir'\~ retaraodos ~ 
reah.zo tgual que eq los normales. se enfrenta1an o numero .. os y dco;.concertonte!. fracasos. 

La rozón es Que lo evolución del niño nonnot es demos.oda róptdo y tas drvCt"'SO.s 
fas.es de odquisietÓn eKooan lóc11mente ob .. ervanao que estos niños Opl'endan a pe~r 
de los err0tes L"<1ucaflvos. 

Con kJ e-ducackin del nlño retardado. el programa d•b4t .... f.e-nto. su re-aH:zoc:tón 
es poco a poco. sin ninguna kJguna. ni bache. solo así se k>graró su aprendizaje 

Poro cons.eguir el ob,et1vo. es neCH'!.0'10 conocer cada tas.e del troboto exigido al 
niño y los tos~s n~(:csa11a .. para !.u progreso 

E!. neCO"l.000 sabe"r Que para un rnr"\o rctordaao la noctén de "odqutndo .. hene un 
slgn1~icoao ro!ot1vo. 

El niño ha ""odqurnao'· una noción en un momento. hac1énaosc necesario al dio 
sigu'enle uno reol11mo-.-:1ón de lo ·ae1qu11'1CJo". Tarr.b•en debe con!.k:::lerarsc qvtOt E.u:1slen dios 
nefasto .. y tosto'.>. DO< lo que det.-.emo!. edihcar p•odra o pedro sob<e eslos fundamentos . 

.AOernó!. oe 10 ¡:,r~res,on ae ic5 (:¡erc12•os e•1ste ~arnt::•en la progrcs;ón de los 
toreo ... No O"> <;ulicionle hablarle al niflO con conf10 y dulzura . esto se S.L.:¡:..ono; es necc<;Orio 
ull!tzor el lenguoie tarnooen en forrr.o ;:xogresivo 'mnnctCr.acto rr1as ornp!1amente en el 
punto anrenor). 

Un factor lndbpensabMt en el quehacer e<iucattvo es propkla.r en el niño e-1 
desanoUo de-1 trabajo por si mismo. 

Cuando el rnf\o t0tma parlo d~ un 9rupo. l1cno 10 vonta1a df.:•I mutuo estimulo. sin 
embargo s...-_. hace- r.eces.ana la presencia motenal del terapeuta Junto ol n1no. estor 
pres.ente en cualQu•c..,. d1licultad. e>lirnu!anda y s.o!.t~n1endo su olcnc1on· alejóndose poco 
a r:x:>CO para ha01tuar al n1no a cont1nu::Jr s.1...· trabO¡O por sí rn•srno. 

l'I BRAUNER y ª'"'AUt~[R LQ •·d CQC!OQ g .... t•n n,~ ..... delieoenlg rrental D 119 
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Lo presencia del tcropoula as indispensoblo tomt>.on poro efectuar lo 
demostración dol ejCfCK:lo y vigilar que continúen. 

Algunos ojcrclcios so p1estan o dcmoslrocionos delante del grupo especialmente 
cuando son ochvdodt"1s en el cubo do areno. por e¡em.: airas dcbun roollZo~e de fOl'mo 
mós indi...,lduol poro permitir al rnno onsoyor. tocar y sontr. 

F1no!mente es necesono hacer h1ncopl<:f en 10 lobof ton valtCY..O que pueden 
aportar los podres do tomlho. Apoyc . .H1do ot Trotomicnto con la reottZocK>n do tareas en 
coso y reforzando consfontemonto los concoµtos que -.e nlono¡on d1onamcnto dentro del 
grupo. 

Esto Implica una cuk:tadosa planea.clón por parle del t9t'Opouta al orientar a k>s 
podres d• lamllla. para aprovechar la vida dlarkJ como retuerzo del trabajo en el aula. 

Est~ -.ornero-. con-.01os. pretenden ayudar o los roropoutos poro evitar errores en 
lo educoc10n de un niño retordoao. y mot11,1Ql'"los 1omb1o:?n pero buscar uno constante 
superación profesional y tener en cuento que en ósto d•fic11 toreo so rcqulC'fo do mucho 
prudencta. pensando en to cont>Ood de SOC"presos que acechan. 

LOS COMIENZOS DE LA 'EDUCACIÓN SENSORIAL". 

El trooo¡o sistemót1co peoró comenzar el aio que el niño hoyo examinado un 
motenol poro compenderto. 

De nodo !.r"VO un material educohvo vork:Jdo y complejo. cuando el objetivo 
primero os lograr lo otonclÓn y 0-1 1nlerés: se ha nat.>lodo omp11amenre en lo pnmero porte 
de estos y ni uno ni otro so obtiene por amenazas o sonc10nes: sino por muchos esfuerzos. 

Colocar o1 rnño ante toreos domosiado d,fic11es sigrnhcaró lo péf"a1da de todo el 
inle<és y represento una dificultad poro atraerlo ~tcnormcnte. 

FASE INICIAL 

El programa de lo:. eje<c1cios on lo fose inicial es el siguiente: 

o) agrupom•onto de ob¡etos. 
bl diferenc1oc16n do obtetos. 
e) elecctén de ob¡etos. 

A) AGRUPACIÓN. 
s~ trato do ogrupor los ob¡ctos. prim010 en montón. luego en filo. y finalmente en 

superposición (tOtTe). 

Es evidente indicar que paro 10 realización ese estos ejercicios los objetos 
propuestos det:>en ser de r.oturo1e:zo ident.co. sin to presencia de alguna diferencia que los 
indi1,1lduolico. 
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Ejem. ToPC>nes. pl6stfcos. de bolollos del mismo color (ovitando los objetos Que 
ruedan pues dts1roen al nir'\oJ. 

los ejercicios de grupo deben varior~c rópldo. las filas rormarón fincas curvos y 
circulos. los superposiciones pueden fOfmor colun1nas. etc. 

El lenguaje tiene un papel de gran knportanclo en el curso de los •Jerclck>s. Al 
presentar el objo10 y monipulor1o. se le da un nomb~ sonc1llo. Que no sea drfic11 de 
pronunciar ni compleiO p.c:iro ol oido 

Emplear s,.~rnpre cr ar1iculo Cfcfcrm1nado: el oeno. 1m1ra el perro! 
El articulo 1ndeterm1nado ··un·· debe t:~v1lorse p...;.rquo no logro cop1or10 ol n1ho. y 

postCOOfmentv- se usara como un sontiao nun1Crico 

B) DIFERENCIACIÓN. 
Se potende en Ja d1lcrenciclc.On que 01 niño traro ae encontrar. o dcscubrr Eil 

objeto Quo no es igual entre uno conT1dod do objetos 'íguoros .. donde :r.olo uno es 
diferente pe::.< su notvra1czo 

E~mplo: incluir entre los !opones uno pnzo ao ropo. El rnr'lo debO advertrlo. y !>O 

le animo o selecc.onono. 
Se llego osi a lo sepqrqcjQn de lo que no os iguar. anol1zondo· 

+ el objelo es dl .... •nfe POf' su color. 
después POf' su rorma y 

nnalmente- P04' -;u tamaño. 

No debe haber al pnnc1p+o mós do un solo aspecto que combte: en lo noción de 
cole<. es necosano de1enerso mucho tiernPO. 

PosTerie<mente se comphcan los lat:x::ifes e¡em. rnezclor palos y cut>o-s. pedirle 
Que tome pnmeto los palos. oostenorrnente los cubos. 

En este nivel el trobo10 es pracflcomonte poslvo pues no se le exrge oUn al rnño 
el conocimiento de colores. fonna o tarnano. 

Empezaró una etapa nuova cuando el niño SL"O capa.: de identificar los Objetos 
:r.obre reprooucciones gróflca-;. 

De prefeenct0 bu'.>Cor dlbu1os y no fotografío<> (pues en Jos foto-; no se resalto lo 
esenCIOI, descartar también los dibu1os de ··1razo!.··¡. 

Acostumbrar posterlormonl~ ar n1rlo o descubrir ob~tos conocidos en cuadros de 
conjunto. 

Finalmonte ut1hzor e1 pnncipio de lo 'lof(...~ia·· que cons~lc en dcscubnr' lo identidad 
de uno imagen arslado en un cortón más cornpio¡o. 

Al principtO debe procurorso uncontrorla con el n1rio, posteriormente Q'...JC el n1r'lo 
kJ busque solo y finalmente buscando el ob¡c.to por su nombre. 

Uno vez familiarizado con ro-; objc-tos irnprc'>OS. suo; conocrm1ontos aumentan y 
pueden agrupar!>tt cbJ~.!!os conoclaos. 
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Coma se mencionó en el temo del lt-?>nguo¡e. 10 noaoct6n en el n11"\o re1ordado 
mol cornprendioa. !>iendo nt:eesor10 uno oran co.,tidoa de ejerciclOS. 

ocompor'\ados del rno ..... 1nuonto CI*-' ro cabeza: ··e1 ropón ,:;o es •avar·. ··esto no os gato·· 

IAtenclón a los adJetlvosl ui rd'.a Ur:c:arr,cnle conoce olgur.oo; qve des.gnon 
co&o"es. fOl'mos. ramoroos y alqunas cuahrjodes norn1alús con ta:; que so ¡~ ha co11ricadc: 
bueno. molo. guapo. grc.iserc. ele C:on .. .:1 l"".~''!"'iJO se ooserv~rc i..:n a~r.-.cn10 progressvo en 
el lenguore dol n1r\o para usar lo~ ad¡c11..,.os 

No es momento de verHlcar demasiado la pronuncloclÓn. nuestra evaluaclón 
deberá cenhorse. en saber 1.I el niño ha comprendido bien y que no reptte sin 
comprender. 

C) ELECCIÓN. 
Parn contün..'ar. o rn::Jr>C'fO de ü¡omplo. se puede teOl'LOt "~¡ Ctf~C1C•O con uno 

va11lla de juguele dondn el nif10 dcDe ·escoger"· cnlru dos oD¡clos d<st.nlos DOf" e¡cm. olcgr 
entro loneOOl'OS y cucharas. entro vasos y platos.. o!:::. 

En un segundo momento. lo<;, oc1•~1o"> son 1aént•cc'> en su noTura1ezo oe<o 
d1forentcs por !.U aspecto. de dO<i. ..,o¡illos de iuguete uno rosa y otro o:u1. so lo pide ot niño 
Que separe ios plalos rosas df:!' los azules. E1 eoioc' es la cualldad que posee mós tuerza de 
atracción para el nlño. y se le enseñara en 01 !.lguientn orden: 

ROJO. 
AZUL 
AMARILLO 
VERDE (Que (.."Sel Ultimo en enseñar porque ul niño 

lo puede conlunair con el azul) 

So deben esc:ogt.-r colOft'!<. puros y ya ar-..rend•dos se pasa ~teriormente o 
oponerlos: el ro10 al azul· el azul al amorillo· e! a::'.ul. el amon110 y et blanco. 

En 10 selecc1on de colores. no debe inlroducin.e al pnnc1p10. simultáneamente 
combtos de tOfma. 

En la'!. dimensiones GRANDE !.ú opone o PEQUENO: LARGO y CORTO se 
presentarán en el momento en que c:cm1once el graf1smo. 

Cuando c:I niño dct:;...o eleglf" entro drmens.anes. no so introduce al prtncipo 
diferencias ae cotor. se pueden rocncor lorrnos s1m~les y regulares paro esto!. CJefCK:IOS 
por e¡em. pecc:s grandes y pequeño!". todos do color roio. o cubos grandes y pt:queños 
azules. ele. 

Con re-;.oecto a 10 ICX"rno. se en-;.cria primero el c•culo v el cuadrado. poro llegar 
posteriormente a los tr1ongu10~. 

Si el nif10 presento d1ricultad pnra tornar 10~ objetos. puedo elaborarse un 
material de l O o 20 mm. ae espe'!ior con un d·arnctro de 5 a 1 O cm. 
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Hoy ouu- so.- cu1dadoo;o paro ne emp1eor t'.!I triángulo y el rectongulo Junt~ 
por el sufiJO comUn: os nccco;ooo nacer cnto:.1!. t:n 10 r,r•mt_•ra !.'1atx:i cuanoo esfos se 
empleen. 

Las rormao¡. detwJn '>Cr t>•t-'n pu1'C1b1dr.J'> POI' •!' r ,,ro para tacilltorle su 
RECONOCIMIENTO. Evrtondo rT1ult1phcar lo~ rnot1cu~ 

Hoct0noo uno rocap1tu1ac1ón. puedo con':.1dcrar~u qu•t ,_,1 oprend1zoro se realeza 
poi" etapas: 

+En un prlm~ Hempo se hoto da~~. 
• En s•gulda la ~renslOn nombre. 
• finalmente el niño Ytl.!.k_g ese nomb1e, 

··j.femo~ cornerizouo por nombl"ar un co;c-r. uno for,'rto une a1mens1ón ... Hemos 
compoOado lo c-ornpit'-..'n'>1on dt."I n1r1u p1d1-t-~ridolp quP sigo con l<J mlf'Odo. dibu¡e con el 
dedo, lome con 1u rnor10 lo qu~· :.~ 1~ tlCJ riorntiro.::Jo ... H~·mca consf:!gu1do. seo cu0Jqu1ero 
la colidod de IO pronunc1ac10ri qv~· el n:ño nornbre lo qut-• se Jp ha 1n01coao. 

Hay que respetar esta progreslOn lenta e-n todo lo que •• le enseñe. No 
busquemos en n1ngUn momento Que ....,., ri1Ao nomt-" ... ' vn ob/t~ro. un color .. uno formo. uno 
ct1mens1ón o r.xoporc16n. sin estar seguros de que ha comprendido verdaderamente lo 
que se le dice. de que establece la unión entre kJ realidad v el nombre. 

Colocado ante aos d·rnen~1cn~·s. t•t._•n .. .!" uno or::>ar1un1dod soble do'> de ad1v1nor el 
nombre e.o:octo. Ante tre\ forrna\. t:.•ntre Jos cuales el "'-Clfculo:.. es gent...'"falmenfe 
conoc•OO. '"'.H•e lo posit .. Hiood ae aCJ,v1nar vacilando entre ia::. aos que queoon. Pero 
¿estoró en condiciones de reconocer la d1mcns1ón. Jo tormo. el co/Or. en otro contexto?. 

Hay out:- cumpobor)O en vanos s1tuoc1ones: onte los escaparates. en el 
mercado. rect1f1condo los t...•rrou~s descub1.-.~rtos. Nunca hay que contentone con uno 
palabra opa•enlt..•mcnte ¡llsta fJo H.• debe oct..•ptar lo po/otJ•a ooslodo. ha,- que exiglf que 
esté unido o un verbo. y el ""'-"ºº a un nnmbre. Así pepororemos el Jenguo1e 
estructurada:··; Y 10<; r-iosio '•aaa .. :~s Oú e1ecc1oncs compieras pc•111f .. ndo de un 1nd.coción 
cloro v prec~o. dondf~ el niño Vt.!-TO en C'.'>lo un ¡ucgo a pesar de trolorI.e de un verdadet"O 
trabajo mentol. 

SERIES DE EJERCICIOS SENSORIALES. 

Par1•enao Ot...: lo 1det.J que el traba¡.::> real;.:a~o r.o dOc:I;;::-, bueí""'CS reo;ultodcs, podré 
plantearse nuevos retos y afrontar nuevas d•k:uttades. tomando on cuento los s.iguientes 
puntos: 

1.- Perfecclonam~nto del hobaJo de análbls variando pogres.ivomente los 
elementos Cle 01lerenc1oc1on co1or Cl•r'T'ens1ón. lorma. 

2.- Introducción de tonalidades valore~ intermedios que f:ltescnten mayor 
dif1cullod paro d•fercnc1or. 

'-11 lbodem p 1 .lt.> 
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3.- lnhoduc:clón de la noclOn de posición Qvu d<.:obo tt~lor !•godo o Las 
pcs1bihdoaes ··mofnccs' dúl n'r\'_;. a .,,J <Ju~pla.'.unvt..:nlo {rnarcho) y o 10 marupulac,¿,n. 

1 - VARIACIÓN PROC.R.LSIVA DE l OS El E:MlNlQS DEAI::J.Alisls. 
El nliiio a aprendido a agrupar. o diferenciar y a ele-gtr un objeto dependiendo de 

su color. dlmon&k>n o forma. 
Se tlo to111do lo pro<::<..Juc«:'.>n ch_, no introducir rnas de uno d1fHH.!nCKl o la vez. 

cuando el niño ha SL'p!rOdü yo ,._!::;To nivul ... u nora n•a.., complúJO ol Traba¡:::. 

La ab'5tracc16ri ae 10'5 co¡<~Tü<S PlJedo reolizorse· 
•Según los c:olorets: cuva tabor cor::.i::;ff-_:o cr. J'Jntar Ot:•iete:-; dü un cc1or com0n 
•Según ta dlmenstón: a9rupcr scg0n el cnleno do ··grande"" o· pequeño··. 
•abstracción de kJ tormo: dt~scubfv 10 lormo cornUn (circulo. Cl.)OCrodo 
triangulo) unlro 10'5 obj<.•lo'5 prus.cnlod05.. 

labote!. Que pau1atonomHnte !.e von compl•condo pc>r e¡ern. NAQt_..• hoy pelotos 
rotas y pololos o:ulcs·. "hoy pctota'5 grandes y pequeñas··. Separo lo!. pelotos pequeños 
o~ules. 

2 -TONALIDADES Y VALORES INTERMEDIOS. 
Los vol0te::; intermedios !~non irnr:x:>r1onct0 poro el niño cuando se troto de 

dimcn~ones. ho'5to ahora ha doscubie<lo ~I .. mós grande .. PQf" e1im1noct6n comparando 
los ex1remos. onoro hoy que con:.oguir ouo el niño s1tUe la d•rncns..ón mediano entre IO!. 
atrasaos. 

El motenal oducotrvo foc111to esto Torea. pvos no puede permitirse el tonteo. sino 
qu6 se debe ex.Jgir uno comparación elemento por elernon1o 

Porolelomonle o esle aprond!ZOJ<EJ se comen:oro lo d1forencK:J ae !.onodos y 
poste<Kll'mente !Oda los oc11 ...... a.:Jdes necc-sono!. poro orrma• estu aou:~rid+~ore que nunca 
debe 5Cf abstracto. 

3 - NOCIÓN PE LA .. POSICIÓN" LIGADA AL DESPLAZAMIENTO Y A LA 
MANIPULACIQ!:!. 

Cuando 01 niño se oona de 010. el munao cambio su aspecto lo que estaba por 
encimo de él. 01 estor ocostooo. OhOfo se eJ<h&nao 011ech::~<lor. y algunas vt:l'ces 10 
encuunlra 000010 du el. el niño sUb1tomente "ªla me'5o. !.Jer.1Et Jos esquino:;. puedo mover 
los silla!> y hacer caer un ob¡eto. onc.,.o t::I n,no recone 1000. 

El desplozornicnto favOJeco una toma de conciencia del yo y del mundo. siendo 
nuestra mto:...On OP<O.,,.echar e:oh.! cambio bruo:..co pa~o dcsper1cr el 1ntore'5 dt-1 n•ño. 

Al r::inncip.a su c5pacio estoró limitado o las dimensiones de '5u cuor1o. mundo que 
poco o poco se ITÓ cnsanchoncio. 

Es en e'5tc momento cuando se usan palabf°os como: aqui. olló. leios. ce<co. 
arriba. oba¡o; oprovechanoo los nuevas po'51b1hdodes del n1fio poro variar su tarea. 
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So na hablado del po;x•I dc-' lo mano y la':. po'l.1ti!idoae.,. do man1puloci6n que 
ofrece. sin embargo. el r•ccho no .-~., c,1mi:,.h:•rnen1c "tomar lo-:. ob~ut~·· sino perleccv.:>nar 
esta facultad humano con lo'.> c·ierc1c1~ que s~ pre'l.enton a cc...nhnuoción. 

EJERCICIOS. 
Agitar una t>otclla quu contenga aguo db jooón 
Abnr y cerra• -:.ur.vPrr•or,1"'· ,,n ca<.. r: 
Rasgar lunh..lrT't:!'nto 1...r1a hOJO ao papel. ar, corton. 
Amo~r un ~aco CH.'"' 0'•-:""CJ 

Racoaer obreto .. r.>f"l<,tun1u piune.,·. 1t::>alnnt!<,). 
Apilar DlOIC!. 

Colgar ve"!.t1<1os y c...::ct.·•otcJ':.. 
Arranco• ,..,.crt.>as 
Ab<oct1cJr y Ch..;"'..'-JDrCC:hn• 

El niño que- sabe manipular los objetos comienzo a observarlos. a analbork>s. 
k>grando así la fase esencia! del trabajo -sensoria!-. 

Par11Bndo dü 10 manrt")1..:!ac1on 'loe rücurrf'1 o lo coiocacion. que at::>to uno infinidad 
de e}erc1c1os r1ut..•vc<, aunac cn .. ·t.o"c .. ~n c::::·r.-.u.:Jerar':.e mas 1mponar.tc':. Jos onernoclon .. s. 

Ove consr;!u en alhirnrJr d1,,.ersos as0t...actos de un rnr!;mo Ob¡eto o incluso de 
objetos de os~ctos dl'J.l•nlos 

Los t>orros o;~ Qlh-::rnorón con las P<'~lotas. las f10f"CS con Jos patos. etc. Los e,et"c1cK>s 
posibles "'orian hasta el 1r.f.n1!0. 

Los prcpos1c1onú-S en, sobre, abajo. adelante y atrás !;ir..-~í' paro precisar y 
concrercr 10 'l.!luac1on. 

Lo oor"S.Ccucoon de un ratón por un gato da !uga• a rnU1t1plcs combinocJOnes: 

el gato esta ~ la mesa 
ol ro ton Q.t>2,.'Q do! galo. 
el gato 9d~'"'lqnh"! d~I rotor.. 
el roran~ del queso. etc. 

El peso de !a rci:;te".icntoc1ón gral1co de Jos pos.K:1oncs e,.,ige nuevamente la mOs 
minucioso preporac1on. 

Todos estos 1rnágcnes aot:.en '5Cr dcscn!os. comentados y d•bujodas por el nii\o. 

FASE FINAL 

D) REAGRUPACIÓN DE UN TODO: SERIES Y COMPARACIONES. 
Al inicio del tenia de educación sensorial. se ha hablado do la 

agrupociC-i. ta dlfe-renclaclón y la elercclón como medios paro crear en el niño lo 
capacidad de onáhs1s. 

E.s con\ol'cnor_;nro t.:Yilcr q~,e el n1ñ0 s~~ pierda en detal\C!'>. y cuando E,,I o aprendtdo 
o considerar los a:.peclo!. y c'-'c"dodus Ou la.-. cosas debe descubrir el todo. 

Dubc duscubr"ir los col0te-:. la terma. la sensación tóclrl. otc. no de fonTla aislado 
sino ahora sobre el objeto y en él. 
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El niflo dobe oorundc:r a OO$~r.-or rapdanlontu todo lo quer puede d1fercnc10t 
do dos ob¡etos. paro roa~...,t.·r solo 10 QuD e"> e<;cnc101· lo q•Je "'.>~igual o diferente. 

"$1 prcsfósetnos riut..~stro otcnc1ón o todo lo Que no1 rodeo. ni siquiera nuesrro 
cercoro norrnolmcnte cons:1tu1ao l!eQario o orientan.e en este mundo. Hemos or:xena1do 
o no considerar mas ou~~ un O'>~'cro.l1rn1!ocJo o lo vez. peoro debe~~.,. un aspecto esenc1ol 
en uno penpect1vo concreto. !:t..· <Jebe ou .. cor Jo Qvf'..• 1nf(."resa. y rechazar tanto como se 
puedo c-1 trot::>CI de •rT•D'"~'>•Onc\ st:>cundorios El onc ... ac un pintor .. es hacer rc~ttar lo que 
cebe 1mpres1onornos. F'cra 11c-gar o p~·ri~cr y a rnone;o.· K.J reor.aod. el nir~o ha de 
OP'ender o dcsc1.,t>t1r rl c.::npt...~c/o csenCJOI. prlmaro con nuestro ayuda y se-gún su manara 
más tarde. -en 

As1 pu~\ el ruño cjospués do t1ot:><:r de .. ~compuco;lo y analizado I~ drver-..os 
aspectos oc un COf"'Junlo e!. capaz de cons1dcror10 como un lodo. 

EJERCICIOS DE RECOMPOSICIÓN. 

Concretar partes de un objeto conocido en un todo. 
•P.ompecqt-..n._Q} roc0f1or con!ornos de figuro humano. o ornrnol~. que 

primeramente S"l corten en oos. dcspuc~ en 3. en 4. otc. cooez:a. cucrpc. miembros. 

•Cons1rucpgne!. partiendo det punto onterloc so puede llogor o la corn00$K:tón 
de elementos Oo un JUt:.!'QO oe ccn'Strucc1ón rae.:. Armar los portes de un 'rcn. de un culo. 
etc. 

~~~- de!.cubf"v IO!. r:-.>ar,c-;. que follan en el con¡unlo: detalles 
sobrantes. -;.uperfluo'>. etc. 

Haciendo uno rccop1fula:=1ón conclu1rno-:. que se cierra el circulo de trabajo 
.. sensorial .. después de haber descompuesto y analb:ado los diversos aspectos de un 
conjunto. el niño es capc:r..z. de consfde-rorlo COMO UN TODO. 

NOTA: Poro lo Educac1on Sensorial: 
Cfr. BRAUNER Y SRAUNER tg educqqón de un nti"lq defict .. .,.nte rnentqL Vol. 2 p. 144 

•'•Ibídem p. l .f4 
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"'OeU>~1or en ello1 ul dos.oo imperiolO du e.w.presone. 
después deo haber desonollodo sus rocultades 
emotivos v su irnoQ1noc'6n creodoroH. 

JACCUES OALCROZE 

3. - EDUCACIÓN DE LA PERCEPCIÓN AUDITIVA Y 
RÍTMICA. 

De la CODOCk:10d e análisis Oud1t1vo depende lo OdquWción del longuo_te. sin Dsta 
los hombres no podrion entenderse. pu~ para que el lenguaje humano sea 
compron~~e. Jos voriocionos do los elementos sonoros deben cod1fieono y ser respetados 
por los que los usan. 

El respeto a los matices. presupone uno aptitud para drlet"enciar los sonidos que 
componen sílabas y poklbras. tonto en la eml!.t6n como en 10 rocepc~n. 

TOdo lenguaje !.C>Cklf supone. pcx lo menos un lndi.,,iduo que hob~ y otro que 
escucho. y lo que nos 1moorta es que nuestros niños p0scon los elementos de bo$e. tanto 
en un papel como en otro. 

ConSkjerando que el senttdo auditivo es quHftn obre Jos puertos de occtno a la 
m6s ampl~ goma de lmpt"estonos enriquecedoras que llegan oor ex1enor. se recom~nda 
descartar cualquier olteraci6n auditi-va. 

Para entrar posteriormente de lleno o las exce'ent•s poslbmdodes de 
apt"endbaje ofrecidas por la múak:a panlcuJormcnto en el lenguo1e. 

Al preparor al niño para lo comprensJón de sontc1os y ritmos lo conduce a un 
me}Or on61isis de las reolldodes sonoras que le rodean. mejorando 1nd•eclomente su 
comportomtento. 

El niño al aprender a fijar su atcnci6n. moti-vado PD' el interés de los sonk1~ y el 
r1fmo. será un punto de portkjo poro los 1ornadas de trobo10 educativo. 

Esto opflfud lo mantiene en colmo porque necesito estar quicio poro pOder 
concentr~. así los clases do mUsico. servirán como un pnmer poso poro 10 esfob•lizac.On. 

r'uestro pion de lraboJO en su primer efopo. Intentará ganar el interés del niño 
por todo lo que es sonoro. 

Reduciendo o un minimo los impeslones oud1llvos que se relerTán o una reohdod 
concreto y accesible al niño. es necesario que veo 10 ave p<cduce el sonido. 

los r1fmos y modos do ejecución, deben variarse y aumentando en difK:u1tod. 
También se insiste en la copoc1dad do control. pues el niño oeberá poseer un domin~ de 
sus mon1festaciones vitales favorecidos poc-- los ejerciCK>s ritmicos y musicales. Aprender a 
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detonen.e ante uno Otden. pe~ovuror en un ritmo o poner fin a un movimiento son 
ejerc1c~ que son d1fic1los poro un n1no retardado y que poco o poco .. a aprendiendo. 

EJERCICIOS AUDITIVOS Y RITMICOS. 

+ANÁLISIS AUPIIIVO. 
El niño debe oprendet o dl!i.T1ngu .. entre un sonido ruorte y uno dE;,bii. lnic:IOlmente 

el niño debo tenCtr un conocindento pa•lwo do lo intensidad de los sonidos. 
Se puede ufllLZar un tomt:>or pequef'lo. una campana o simplcmonle golpear en 

lo meso. l.gero o fuer1e. 

POStOflOf'mentu la d•9t'•nckll de intenaldad .. haduclró et. maneta acftva con la 
lm9ac~n . ropitiondo lo que el teropouto ciecuta al escuchar un sonido fuerte o suave. 

Finotmon10 vtAne lo ejecución r;:ior uno Clf"d~n Vef'bal: toco fuerte. toco suave o 
silencio. 

Al!IJRA QE SONIDO. 
Cuando el niño ya d1.St1ngue lo intens.idod de los sonidos. po~ró o lo 

d1lorencioc1ón de 10 a•ura del sonido (sonidos graves y agudos). 

EJERCICIOS. 
Se preparan 1m6gones grandes. uno que representa al popó {voz grave) y otro o 
un bebé (voz aguda). Postenormente se 1ntr0duce uno voz entre los dos. 
reptosontoda PQf' la moore y consteier6ndolo un s.ondo 1ntermedto. 

Al ejecutor una meloaia simple y breve. el rnno al escuchar un sonido grave. 
debe mirar la imagen del papá. y consecuentemonto !.i escucna un agudo debe ver ol 
bebé. Cuando Ja adquis1c¿n esta perfoctomente adquinaa con la oyuaa de ª"'~ 
ejefctck:>s. se posa al sonido intermedio. 

Esto representación puede concretarse o!:i: 
sobre uno hoja pegado o lo pared o en pizarrón so dibvp uno escalera con 3 

escalones: junto al escalón de oDoJO co!ocoremos al papó. fT-.1entros que al niño se le sitúo 
ambo. 

Cuando el terapeuta toco sonidos graves o agudos el niño aebe<ó tocar al 
popó o al niño respectivamente. 

Postenormente se le añaden a los dos personas d~ puntos gruesos 
depend~ndo. ael sonido. el n1no debe señalar el punto dt" oba¡o o el de arriba. 

Al final se borran o quitan los figuras de fClf"mO que queden simplemente los 
puntos. consiguiendo uno representación mós abstracto de los sonidos graves y agudos. 

Cuando lo d1terenc1oción esló pcrloclomente osim1Joda. se incluye o la mamó 
ciue represento los sonidos inlermec11os. 

Estos aprendtzotes pueClon unirse a algunos ejercicios corpo<oles ; 
EJERCICIOS CORPORALES. 

Al sonido grov~ se agacho y al agudo se levanta. avienta un costal con el 
s.onido agudo y se to pone en la cabezo con el grave. etc. 
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En cuonlo a difk:ultod 01 reconocim'6nlo del sonido lnterrnediO viene después 
Que el niño rpconoce ung rnc:IQt;Jiq senpuo Yo en to melodio ~ o!.OCio ot movimiento ol 
contentdo du to canción. ol ruloj ¡tic. toe con el brozo): lo compone (din. don con lo 
CODeZO). etc. 

Terminaremos con EJERCICIOS PR.ÁCllCOS Ef.l FORMA DE JUEGO. 

JUEGQ QE ORIENTACIÓN y IÚSQUEQA. 
Onontorse pOf el ruido de un ob.ieto Que puude ser un caramelo, un instrumento. 

que se hora presente ot f1nolllar el juego. 

JUEGOS DE tpENTIFICACIÓN. 
Comphcor el juogo. al "'ondarle 10$ oios 01 niño o ident1hcor a uno por~no po- su 

voz o sonido. POI" ejem. tdenhlic.or o un compañero. ol ladrido de un pelTO. etc. 

Es indispensable que los sonid0'5. do los ob¡et~ sean tamt1iares para el niño. y \os 
conozco con ontef'iOtidod de fOf"mo que no tengo dudo on asoctor el '5.ontdo con el 
objeto. 

JUEGOS pE AUTOCONIROL 
El outocontrol es un acto voluntorlo Que troto do pone< fin consc;entemente o un 

movimiento u otro tormo de oct1vdad. 
So troto quo el niño comprenda que debe doTenerse ante una señal o la 

ausencia de ésta. 

+ANÁLISIS RiTMICO. 
Poro abo<dar el onál~ ritmico. '5.e perc100 lo codenc)o. in.cK:Jlmente con 

reconoc1mienTo pos¡vo, poro f1nol1zor con oioc.uctón. 

Se presentan dos carteles con un on1mo1 lento y otro róp1do. on1moies Que 
realmente conozco tll niño, pueden ser un perro y un caracol ~ ejem. 

EJERCICIO. 
Con el tamoor o simplemente tarareando. e1ecutor uno melodía ráptdo o lento. 

donde el niño señalará ot animal rápido o lento. e1 nlmo medio se representará con un 
niño con un cuaderno do d1buJ0 en lo mono. 10 c)(penenc10 de lo'5. oufOf"CS Bcouner y 
Srouner. ho demostrado que e'5. pJefer1010 no escoger un tercer on1ma1. 

PO!.tertotmente se rooti.zo lo d•erenc:lactón oc:tlva: '5.e trozan dos circules en el 
suelo. y se coloca un n1no en cado uno: uno nora el po~I de perro. que con-e OprtSO y el 
otro haró el papel del caracol. que se OrTO".tro. 

Cuando estos n1nos e'5.cuchon el sonido ropioo. et peno dejo su coso (circulO) 
corriendo poro dar uno 11uelto y regresar. !.i es un ltogmunto lento. el caracol sale 
lentamente de su coso y muy despacio do lo vuelto a lo hob1!ac1ón. 
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P0'5.1eti0rmontc !.o puado onodt1" un tOl"cer circulo quo rec:i-re'5.Cnto la ca~ dot nino 
y que nooorO cominonoo. 

Hasta aquí no-.. h.omo~ ocupado do loo; pt<Jrno!.. pe<o ohOfO norcmos troC>Olor los 
monos. 

S\ el niño es capai. de dlerenclar pashlamente el ritmo .. debe comenzar por 
Imitar éste e1ecutado por el 1oropuu1o . ror::o1..:onoo él rrw;.n"'º el íT"lo,,..1m.ento o;.obfe \o M"\e~. 
e\ tombof". uno mono !.Obo otro. otc. 

Es importante '!.ut>rovor que poir lo 9P-nero1 el niño reta.dado que tiene dmcultad 
en e\ Jengua)e espontáneo y comunlcaUvo al s•nUne apoyado por una me\odio consigue 
con mayor taclUdod pronunck:ir las pok:Jbfas. 

A.si pue!. se Oo<ovecnorO cuolqu•er ocos1on poro apoyar lo c;orpte~•6n v01'0al con 
melodios s.irnple!.. aunado o lo nuce-.ldod natural del n•ño de mo ... ~. e 1nc1u-:.o 
e.>tpenmcntor p1acer cuondQ e-:.cucho son100-. ritm~o-. e 1n-.1rurnen1os oe mU'5.ico. 

Poro f,nol1zor comentorornoo;. que con los e1e1ck\os ritrnk:os se pil'eiende 
dbclpUnor los movlm\entos y someler\os o kn ktyes del rttmo. 

Para reo1r;zor\os el n\f10 deoo u~r ropo cómodo. 1nclu~o puedo qucdar..e con 
colce11nes pcx un herri~. 

Uno ponono dot:::><-r6 tocar ol piano \si se cuento con 01 o suty.111uno por uno 
groCC.dOC'O). y e. 1eropeu10 g._i1or6 01 1~1c.o 'º e¡ec1.1c1ón de \os mo'<11rn1en1os del n1f\o. 

En el ca!.O de loo;. niño-s. retardados no pueden cons.Kierof"'j,e lo-:. e¡ercicQ-S rítmk:os 
como un meoio de e ... pre!.16n o como rnov-1rn•en10!. ortls1ieo-s.. 10-s. e)erc\c.\os que 
emprendemos serán dktáctk:os y d'-1gktos o represento• un medio de aptendl%ole 
comp\ementar\o. 

El apoyo o,ue proporciono lo percepc.On oud11l ... a y titmico es de gran ufü1dod en 
1oda ectucoci.Qn y no sólo en lo e!;pcc1ci.1.zodo. 
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CANCIONES. 

Poro pooer ti¡or 'SU a1enc1ón ol n1no dCt:>C ser capaz oe con1rol. domrnor o 1nh1bir 
voluntariamente su cuerpo. Poro ut1hzar y con'!>c()u.r los n1ao1os de expesión gránc:a. 
nec•sfta ver, recordar y transcrlblr en un sentido bien definido de bqulerdo a derecha 
háb9os motores y pslcomototes 

LO mono e-:. el 1n-:.frumcnto cJu lo u•prcs1ón grótteo: la escrituro os un movimiento 
PSICOmotor. donch=:o dut_,•-i habur 1ndepend.,.~nc>0 del brozo un H:::loción al hombto. Of'~ la 
mono en roloc1ón ot oro~o e 1ndc.:pcndcnc10 de lo-:. cJ..::dos: tocio al mr:.mo tiempo on un 
CtefCICIO O•~ pre!.10n y COC..-fd nación 

En este punto. '!.O e-:.cnoiró r..or tono de espacio. un1carnentc 10 letra de la!. 
cancione'S lo rr11.J!o1co podre consullar-:.e en el !1uo E1 ritmo y 10 mUsico en el mundo del 
prlncipito que St:!' menciono al linallzor el luma. 

El apoyo de los canc1on~~s pcrrrnte una adecuaclOn del ha~o al tiempo muslcal. 
y ayuda a perfeccionar la coordlnoc&On motrlz. osi corno tamb1ón e'l. un ehc..1cnle apoyo 
dldóc1ico que pefmite re!Of"Zor las oct. .... 1dodc'!. d1ono'l.. 

1 1 l 1 l 
LOS SOLDADOS MARCHANDO. 

Soldados de<echos morcnondo se van: 
los a11o'!. delonle. lo~ bo¡os detras. 

LOLO 
LUIS Y EL TAMBOR. 

Con dos polos y un tambor Luis tocaba el rotaplón 
los soldado!. van marchando al compós del plom plom plom. 
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LOS SOLDADITOS. 

Cuatro soldaditos. con sus somt#eritos 
son muy obod.entes. more han derechitos. 

ºººº POMPAS DE JABÓN. 

Esto es lo m6s grande. esto es lo mós chico. 
Uno gran redondo y una reaondlto. 

' '== 11 
SIYNO. 

Oigo sí digo no. 
a lo uno, a los dos. 

EL VIAJE. 

Hice en auto este comino 
Carolina se rué o pie. 
Ero largo, derechito 

nos veremos o las tres. 
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EL CARACOL 

Aquel caracol que rué PQt" el sol 
en coda onten1to llevaba una flcx. 

0000 
QxY 

MI CARRITO. 

tos ruedos del cornto. giran giran sin co5"0r: 
uno y otra engonchod1tas. formaremos un collar. 

NAVEGANDO. 

Borc::iuito. barqui1o. navego despacito: 
barquito. borqulfo navego despacito. 

VOY REMANDO. 

Voy remondo, voy remando 
en un barquito de fino papel. 

posan los olas. posan los olas 
y la espurnita golpeando tr6s él. 
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L~ LOMBRIZ. 

Asi enroscodila. muy dorrr11do Quudoró 
y s• alguien rn..-.:!' desp.e<to at momento sottoró. 

Poro una buona educoc.On do lo percepción aud1l!'olO. ritmico y V.,.JCOmotrtz que 
conduzco o un resultado of.coz y o la 1n1egroc1ón del opend¡zore ae lo 1ec10-oscrifUt"o. el 
niño debe obtener la conciencia dol D"Opio cuc-rpo. el dom1nt0 del oquil1bno. control y 
buen resultado ae los d1ver.;os cC>Of'o:noc•oncs glotx:::Jlcs y segmentanas. control de lo 
respiración y de la 1nhrbk:ión voluntono. 

Se han preparado c1crc1cios c<:.pccificos do percepc.On. de conocimtento y 
educación de los 01torcnlos eiemonto!. del prop.a cuerpo. lo loterohdoa y onentoci6n 
espacial. Se empczaró con e,crcic1os. gracias a los cuales el niño aprendo o conocer..e. o 
diferenciar sus segmentos. o controlor tos d•fcrcn!es mov1m1entos o d1ferencior su~ propkls 
occK>nes y su oricntocion en el espacio. 

Los rccomendac1ones paro reo11zor estos canciones ¡un1o con la mUsico pueden 
consulfon;c en el 110<0 El r1tmo y lo m0sico on el mundo dol P'"inc1pl10 que se menck>na al 
final del temo. 

ESQUEMA CORPORAL 

Esto es mi cabezo. ésto es m1 cabezo; 
éste es mi cuerpo. éste es mi cuerpo: 

éstos son mrs manos. éslos son rn1s monos. 
y éstos son rrns pies. y óstos son mrs pies. 

UBICACIÓN ESPACIAL 

An1txJ está cJ ciclo. 00010 está el mar. 
aun lado. al otro tro to Ja lo. 

Paro otros. po~o otros. o la 1~qu1erdo sin pensar 
poro atrás, poro otras. la derecno es hacia oca. 
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Busco un lugarcifo Chiqu1filo poro mi. 
sin molestar a nadie me voy o quedar aqui. 

la rueda de chicos do vuetlos yo, 
Se achico. se agranda mós y mucho mós. 

vamos a bailar como un monigote. 
como un mon1gore. vamos o ba1Jor. 

Un salfllo aquí, un soltito olló. 
Salto hacia oac1antu. -:.arra para otró!.. 

EQUILIBRIO. 

Barquito. borqu•ro navego dt-spac1to. 
barquito. barquito navego despacito. 

Ambo y obo¡o los 01os su van. 
o un lodo y a otro las olas se van 

Caminando despacito pcy tos ar~ pasaró. 
con lo vista haclO odctonte muy s~guro llegaré. 

DIGITALES. 
(ejerc.lclo lnlclal de pln.ias) 

Este es el prQuito de m1 papnto. 
este es el p¡qurto de mi pajarito. 
Come. come. come y ya se va. 
como. come. come y ya se va. 

Este dedo dice si. osto otro aice no. 
este dice si, si; esto dice no. no. 

y los dos o un tiempo acoborón. 

RELAJACIÓN. 

Caminamos despacito y buscamos un lugar. 
oflotondo nuestro cuerpo y dispuestos a escuchar. 
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CANCIONES AGRUPADAS. 

LA llJERA 
La tijera do mamó cuando corto 

hoce cr•1s cho!.. e nis chas. ch1'!. chas. 

¿QUIÉN ES?. 
l) ¿Ou\én es el quo dk:e gua - gua - gua'? El pornto dico guo. ¿Quién? 
2 ) ........... es el qu.a d.c:e rn1ou miau~ f:I gatito d.ce rruou. iOu'éni 
3) .......•... es et que dice cua • cuo'? El po1110 a1ce cuo - cuo. aOuiéni 
4) •••••••..•. es el quo d1co '6- o? El bum to dice 16. 

Noto. Poro lo educod6n de lo percepción auditiva y ritrnico: 
Ctr. BRAUNER Y BRAUNER LQ egucgción de un njñq deficiente me:ntgl. vol. 2 pp. 153-176 
Ctr. DE CALVO ERCIL\A. El rttmoy lg músicq en el mundo del prjncipjto. pp. 23-l 14. 
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··un nu"io aún privado del lenguoie ocflvo. M 
consJgue se~lf'Mt hObllmen1e de sus monos v 
pre"'er los consecuencias do sus gestos. podr6 
llegar o SOf" útil en lo vldo·. 

8RAUNER V 8RAUNER. 

wla tarea mas Importante Que reahzo el n1t\o en 
la in1ancio es jugar· .. 

"QUINO. ZAPATA. 

4 •• EDUCACIÓN PSICOMOTRIZ. 

Se o~o que lo moyo<io de los niños con retardo en el desorrono. Pf'es.enton 
torpeza en sus mo .... imientos. sin embargo debe conside<orse que otgunos de elk>S. 
presentan otteroct0nes motnces patológtCos que son consecuenct0 de uno olteracK>n 
neuro~tCCJ y que gracias al apoyo de un trotom1ento mOdtCo. et niño mejOro 
considerot:>lomenfe sus oll0foct0nos motrk:cs patológicas. 

Lo educactéin psicomotnz que so planteo en este punto. esfó dngdo 
especialmente al niño con IOt"P•.UO motrtz no con oltet"ociones motrices patológteos. pues 
los pnmeros son m6s comunes en el n1no con retardo en el desarrollo. y con ayudo ae un 
teropfslo ti%o el pedagogo puede complementar el trofom1ento proporcionado al nil'\o 
con retardo en el ae!tOITollo 

Lo ps,icomotr1c1dod es lo dis.c1phno que estudta lo lntet"occón de las funct0nes 
motrices y psiqu1cos. asi. entonces so entiende ·10 educación psieomotnz como lo teoría 
de lo enseñanza y el oprcndi.za¡e del control del psiquismo sobe 10 expresión motora. y o 
la vez. el oesarToHo oe los func~ne!. superlOf"es por mecho de lo octr .... idod motnz.1 1 i 

Esto educación ps,,comotnz que se p-opone. no se do como uno receto. son 
simp~mente onentoc10nes encom1nodos a comprender el problema y preparar el tef'Teno 
en espero de una postenor educoc16n pstc:omotriz. 

Lo:. eje<cicles psicomofOfes no solo sirven poro movilizar los müsculos. sino poro 
establecer una mejor unión entre el c11tutbro que trasmito y el cuerpo que e-jecuta. lo 
educación motnz P'óct1comente es inseparable del confe;l(fo fisiológico y psiquico. 

Poro obtener resultados ehcocos do uno bueno educación psicomotrtz el niño 
debe obtener conc1enc10 del Pf"OP•O cuerpo, el dominio del equilibno. control y buen 

fll AQUINO F. Y ZA.PATA O. Lq educoc•9n d#>I mov1m1eatq en tq esjQd pr~cqlo~ Prólogo 
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resullodo do 10 coordinacK>n global y segmenforia. control do la res~acl6n y la inhit:>ición 
voluntario. 

Poro fijar su atención. ol niño "debo ser capaz de contr~orse. dominar su cuerpo 
e Inhibición voluntana poro poder utiliZar y consegu .. ~ medios de exPfeslón grófk:a 
necesita: ver. recordar y transcribir en un ~ntldo bien definido de lzquterdo det""eCho. 
hábitos motores y psteomotores .. ¡;-i • 

Es asi como lo ovolucK>n psicomotnz dol nif\o dotormino entre otros el 
oprenc:Uzaje de la escnturo. lectura y dictado. 

Es entonces el progreso de los po!.lb•lidodes motrices y lo educactón del 
movimiento uno de nuestros obfehvos Pfincipolcs que se petendcn alcanzar con el 
programo de educocK>n ~omornz. 

El programo comprende cuatro aspectos: 

1) educación do la postura y del equihbrio. 
2) educocón de la coord1noc'6n d1narruca gene<al: marcha. cenero. subfda bojado. 

salto. lanzamiento y trepar. 
3J el juego educaflvo. 
4) educoc'6n de la manipulación voluntona: prensión y COOf'd1noc'6n vrsomotc:::w"o foto 

mono). 

En todo educación psjcomotriz dngk:So a n1i"K:>s retardados. s.e considera 
lniportonte descomponer el mov1rruento en elementos simples. Que deben obtener la 
ejecución pc:::ir uno orden verbal. reot .. mado por lo repetición y lo rectincación constante. 

Una voz conseguido el movimiento se elaboro ta COOfdcnoc~n y el octo motor 
compK3jo. es aQui donde intervtene el trobop mental y por ende los movimientos ser-ón lo 
que el hombre necesita poro actuar sobf'e ~que le rodoo. 

PLANEAC!ÓN PE LA EDUCACIÓN PSICOMOTRIZ 

lo enseñanza debo adecuone al ritmo natural de OP"endrzo}e. necesidades e 
intereses de los niños Que componen el grupa. dando ~ posibihdad de que estos disfruten 
de las ochvidodes. 

lo selección de 10 actividades y juegos activos deben tener en cuento lo 
posibilidad de por1ic1poción en con¡unto del alumno. sin que hayo e::-:clust0nes y 
pos.ibilitondo lo activk1od constante. 

E5 impor1ante tenet" un crtteno amplio. manteniendo como parámetro constante 
la adecuación ol niño y o lo reo1tooo. 

Una planeoclón ole la enseñanza apoyado por la!. técnicas que orientan o los 
alumnos en su oprend12aje son muy valiosos en lo educación psicomotnz. 

U• DE CALVO E"°CILIA. El Otmo y 19 rnu¡rcq en el l"!'"'l11ngo de! pr•nc•p•'Q Pretoc:•o. 
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Debe realizarse uno planeoción anual, evaluando: los niveles de maduración 
psicomotriz del niño y Clel grup.o, las instolact0nes y material o~ponobles. núrnoro de eles~ 
y su duración. 

Es necesork> C11!.poner do un espacio aislado para la ejecución de los OJO'fCick>s 
quo necesitan desp1ozam1onto. 

Si adumás se cuenta con una solo deshnoda o 10 educación ~1comotnz. ooberó 
estor poco oecorooa paro e11srn•nwr los motivos de Ch!; tracción. o algunos trr;.os recoroando 
juegos deportivos. Lo solo no deOO se< lugar de flOSO on tos horas de clase. 

A pc!.ar do reconocer Los vonto¡o~ ael trabajo 1ndrvi0uat. en gran porte de los 
oct1vdades so i,xefhs.ore los e101'c1clos en grupa. 

Cuando el e¡erc1cio requiero de uno e)(plicoción por porte del terapeuta. debe 
sentar esto a los niños en forma que tQdo"j, lo vean y o su vez. puedo controlar o lo-s niños. 

Al reoh.zor acfrvidades oonde ~s neccsarK> esDef'or turnos. ~aconsejable traboJOr 
en ··oios" que son pequonos grupos que rcol1zon el e~rcicJO por turnos: pnmef'o el grupo de 
los .. ratones ... CIO!>pués el de los ·galo!. .. etc. 

No det::>on cons1derorso los c~c1cios como una competcncKJ pues los niños no 
entienden lo Que sognir.ca y no es la frno1idad que se persigue. más bien se pretende 
ayudar al proc•so de socla~ack>n del niño denho de Jos tar .. as cooperativas. 

Si el gruDO !>"3 traslada de un lugar o otro. hay Qu~ ov11or lo cartero desentrenado 
que puede pt'ovocor accidentes. -;e aconsc1a el conlrol dol grupo con aigün 1uogo i::>or 
ejem. "el trenec1to" cuyo máquina es el tcropeulo 

Reah.zor uno revlSón cuidadosa de los aparolos y lugar donde traboJO(ó el nino. 
refrendo 10 oue pueda pcr¡ud>eorlo. 

En los ejC'rcic1os de salto. !'topar. etc. 01c1ar;c de las paredes. ventanos. oscoloncs 
o bot'des pehgroso!>: colocar colchone!i. ae ser posible. o bu!i.cor ff-.:.-nenos blondos paro 
evitar que uno coido 1as11me ol niño, 

Finolmenlo 1ns1stircmos que para lograr nuo<J;tro.., objehvo!i. "bo".loró con respetar 
concienzudamente los regios g~nero!es de teda ses;ón. cuidando mucho de comenzar 
slempr• por un ej"1'clck» conocido y dominado para pasar a un aprendizaje. 

Se tet"minoro. aespués OC:! un corlo aescanso con un e]Crc1<.::10 fácil. 

No pasar nunca a un ejerck:lo nuevo si el que Je precede •n dlnc:uttad no •• ha 
su~ado ... CJI 

1' 1 BRA.UNER Y BRA.UNER lq f::ducgclón de: un n!Og d~f1pentg menfql. vol. 2 p. 181 
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A PROPÓSITO DE LA RESPIRACIÓN. 

Uno bueno rospwoclán debo e,ccutor?.o conectomento en todos Jos 
c.-cunstancias de lo vida y to-s un as~'>Ccto Que dobe empezar o tomarse en cuento poro 
buscar uno educocK::tn ro~pwotona 

Al estar acostado el nlno. so puedo v1g11ar mo¡or lo ojecuci6n cOrTecfo de los 
mov1miontos rcsolral0f"1os y toc•l•to lo 1n1ervonc1ón del te .. apeuto cuando lo requiero. 

Se 10 puede ayudar al rnno D<'lrO p<oct1car lo rosp .. acM6n apoyando ~bre su 
vientre tos nianos ae1 terapeuta. p.c:h<~ndo10 et puqueño que rosore lentamente con lo 
nortz. haciendo uno pauso entra inspirocten y e..:Dtroción. 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES. 

A pesar de ser aDOrentemenlo o los ojos de los ninos y do los podres ae fomiUo. 
slmples eiecucion'='s de uno clase de d.-.Jpot1e~. en el fonoo se troto de oigo más complejo 
donde se Interrelacionan int1momonte el conh~:l<fo fisiológico y psiquico. 

Poro llevar a buen t6r"rn1no lo ecucacián p!.icomotrtz. se propone el de!.orrollo de 
una s.crle de activldadc-s. que se d1vldiran un tros aspectos; 

• Formas ¡ugados y dos1rezos 
+ El juego eaucotrvo 
• Coord1nac10n vrsomotnz 

FORMAS JUGADAS. 

Son mov1m10nfos totales corno caminar. lanzar. soltar. etc. donde el niño 
desarrolla y ejecuto por medio de estos fOfmos 1ugodo~ er placer motor. 

Estos formas jugados se con-elocionan entre otras con los sigui.entes aspectos de 
lo educación psicomotriz. 

• 
00moh1c:kfad gen.,.al 

• orientación ••poclo. temporal. 
• eta.boraclón del .squemo corporal y aflrmadón de la SateraJJdad. 
•percepción sensorial y coordinación general y nna. 
• aqulllbrlo. 
• tare-as del movimiento en cOITetlacJón con la madurack>n para la lecto • 

escritura. tareas del movlmHrnto en conelación con las nociones de 
maduración para el cákulo. - f•J 

, .. , AQUINO F. ZAPATA o. o.e. P. 33 
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El JUEGO EDUCATIVO. 

La toreo más impof1onte qua rea11zo 01 n1r'o en su infancia es jugar. pues el juego 
Infantil •• un medio d• expreatón. un lndTumento de conocimiento y un medio de 
•oclalb.aclón que r.gula y compensa la afectividad. 

Es un instrumento ael dosorTollo de los estructuras d~I pensamiento. En uno 
palabro el ¡vega e,, un med}() esencial de Of'9an1zoc1ón. de!.arrollo y otrmación de lo 
personalJdOd. 

So pretendo roohzor una cs~C•ü du gimrlo"»O do los dedos. buscando no s.olo 
movilizar los muu:uios. sino estooiecer uno un1on entre- el cerebfo que ordena o transmite y 
kls manos que ejecutan. 

Los movim.entos dobOrón posentor una progresión shtBmótico que va de los 
movimientos ompliOs a los mó!. reducidos. esto es, portwá do las ortteuloct0nes del homb<o 
y del codo para llegar o los de los dedos 
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FORMAS JUGADAS. 

GLOBOS 
Globos cornunes. que tengan di6motro de 30 cm ya inflados. 
Colaboro en el desarrollo de to c00f'"d1noc16n general y vtsomotrtz: por lo lentitud 

del vuelo es sumomente-otroct1vo. El glot>o es el pecursor notLKol de la pelota. 

golpeor1o con los monos. tratando 
mantenerlo siempre en el aire. 

llevor1o con el ple 

mantenerlo en el aire entre dos compo~eros 

208 

mantenerlo siempt'e en el aire. 
con lo cabezo. 

acostado bOco arriba. 
mantener1o en el aire 
con los pies y los monos 

pon~ en cuatro patos y 
llevarlo entre monos y ptes. 



TACOS DE MAQEllA. 
Se usan recortes ructangulores de madero de 15 X 25 cm. y ""' o 1 pulgada de 

grueso oproxlmodomcnte. Bt0n pulidos y sin bordos que puedan lastimar los dedos. 

- ,, 
-=--~

" 

---- ---=:---

hacer equilibrio soore el toco. 

En cuadrupedkJ llevor1o sobre 
el est6rnogo. 

-
mantenerlo de canto 
los manos. 

arrostrar dos tacos con 
lo mano en cuodrupedío. 

colocano lateralmente de canto en el suelo y soltarlo. 
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BOLSITAS. 
Se elatx::won fócilmonte con un trozo do tero fuerte de 10 a 15 cm. aprox. y se 

rellenan do semillas duros rri¡ol. arroz. rnoiz. etc.) 
Son elementos importonlos poro fa coordinación ojo mano por lo focitidod con 

que pueden monipulors.e. 

Manipularlo libfemen1e de uno mano 
o la otro. Cambklndo ae veloc'dad. 

Igual Que las anteriores. pero 
ir tomando lo bolsista con dos. 
tres, cuatro dedos. 

''íC?' 
tr~----

tornt::>tón troTando de Que ca._ 
go sobre lo otro mono. 

con un compor'\ero. pasor1o y 
reciblr"la. 

lonzarto suavemente y colocarse debajo poro que co¡go: 
sobre el pie. espalda. codo. muslo. pecho. etc. 
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PELOTAS PEQUEf;iAS 
Se usan po\oto~ do e".PC1n1a grandes y Que son t6ciles de obtener. Po~bhton uno 

gran variedad de ttaoa¡0 .. poro el do".OrTOllo de lo coord1noc'6n Oculo monval. 

hacerlo botar y retornarlo. 

(~ -= '\) 
-=- ---

~ 

tronsportorio entre el mentón y 
e\pechO. 

dejarlo caer con 10 mono hocio 
obojO. después de un bote tomona. 
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op-etorlo tue-rtemente con lo 
yema do lo-;. dados y soft<:Jf\O. 

trotar de noce<lo posor ef"\tre 
10 .. ~orna .. de un compof\ero. 

lonzor\o rodando y correr o 
retornarlo. 



~-
Se construye de oolk1ucto de'/.- o "•de pulgada y de 2 m. de largo opro:ic.. 

;?<O 
~-,,-
rnonetc:Jr et corro. COITer mctK::Jo dentro de él. 

m~ntr0$ uno lo sc:»ttene 
parado. et otro pos.a. 

vestne y desvest'rse. 

con los oros distribuid~ libf'emente POT el P011o. pero cerca 
unos de otros. so llanos. evitando ··caerse 01 agua··. 
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PELOTAS GRANDES. 

hOCOt'IO fodOf en el pr..o. 

''º 
~-@ 

sentarse y poteorto. levantarse 
o bu~orlo y repetir. 

llevarlo en cuadruped10. em· 
pu)6ndolo con la cabeza. 

del compañero. 
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oc~ta~o sabfe ella y rodar. 

sentado"S. levantar los ptes 
v hacerlo pasar por abo¡o 

lanzarla rodando o que pase 
por entre los brazos y piernas 



CUERDAS LAl!GAS 
So pueden construir los cuerdos largos. uniendo varios cuerdas pequeñas. La 

cuerdo es un elemento 1nsustitu1ble poro dusorrollor la capacidad de ~lto en onvro. 

Se debo instruir o los niños poro que suelten lo cuerda cuando sientan que algún 
compafiero tropieza. 

correr l1bf'emente y sallar 
losogo. 

posar goteando por debato 
de vortos soga'!.. 

Combinar un salto y pasaje por debajo 
de la soga {con dos sogas). 

----~9 Q_ 

~-~ 
10 mismo pero posar por debato 
delo soga. 

tocar lo soga con la punto 
del pie .... con el otro. 

la marcho de las hormigos. po!i.eor 
gateando por arriba de dos sogas 
transversales a lo altura d~ 10 rodilla. 
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DISCOS O RUEPAS PE CARTÓN. 
Se construyen con cortón de 4 mm. de espesor y 30 cm. de c::h6melro. pueden 

fOCTorso o en su deteclo usar platos desechables. 

hace<lo rodar y sotrorlo. 

''O -
((~ 

---;¿--¡~ 

monrener en equilibrio una 
peloto pequeño. 

fr~ 
lanzarlo hacia lo pared o uno linea. 
o que llegue lo mas cerca posible 
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caminar con la rueca sobre lo 
cabeza. Tombtún gotcon.:Jo. 

rro -ft--"' ..,_.,_"_-'_I::::l'_c:=> ____ _ 

dejarlo en el suelo y usarlo como 
blanco al arrojarle uno bolsito. 

hacerlo rotor entre los 
monos. 



BANCOS SUECOS. 
Son bancos de construcck)n muy ruor1e que ttonon 2.50 o 3 m. de largo. 30 cm. 

de alto y 2.5 o 30 cm do ancho. Pueden substituirse pcx cualquier banco largo que se 
encuentre en lo escuelo. 

En éslos se pueden reohzor ejorclcio:o de oquihbflo. sollos de profundidad y una 
variedad de movimientos. 

Posar caminando POI el banco. 

Posar goteando par el banco. 

Posar arrostrándose 

Posar pot' debajo del banco. 
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Posar de co'StOdo. mano-:. en el banco 
pie":. en el !.UCIO. 

A lo inv~. man~ en el suelo. y ptes 
en el banco. 

llover rodando lo pelota pcw- el banco. 

-;J:jf;; ~. 
Caminar hacia atrás ayudado por 10 maestra o un compañero. 
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DESTREZAS. 

Estas oc11v1dodes llenen como ob}etivo lograr que el nlr'\o desarrolle 
copacidoaes poro dominar su cuerpo en el ospaclo: son mov1mionfos !.Imples y no deben 
correr n1ngUn riesgo al ejecutorios. 

tos act1v1dodos parf<':!'n de rnovin11cntos naturales en el nJno como gotoor. trepar. 
so/far. etc con lo f1no11dod a(_~ loqror Que o troves de 10 OdQuzsic1ón ae e'>To'i hobihdodes el 
pequeño con retardo pueda adquirir nociones espack> temporales. ctstructure su esquema 
corporal, y disfrute al reallzatlas con toda plenitud. 

FLEXIONAR Y EXTENDER EL CUERPO RODAR. 

A una Ot"den. e.dendcrse. luego hOC01""5e ovillo. 

Lo mismo que el onlenor. pero ocostooos. 

-~ ~:P ~\l 
' -

Hamoquito. 
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Rodar do cD!.fado con el cuCfpo O>o:tend1do. 

ArrOdtllorse en un banco sueco. y rodar de trente, con ayuda 
de lo maestro: en un colchan. en el cesped o en lo areno. 

vuelta adelante en el colchón. con ayudo. 
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~ _:~'' 
Arrmti"o"e po< el oonco 1 '7 •/ argo. Y en la punta roaada. 

APOYOS DEL PESO OH CUERPO SO BRE LAS MANOS. 

Avanzar goteando. 

~ 
Avanzar en "cangrejo". 
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Conejito. 

Cone11to sobre la cucroa largo. 

Cominor con los monos en el suelo. con los pies sobre el bastón 
sostenido poc- los componeros. 
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SALTOS Y GIROS. 
Es lmPOrtante que en la coido. los niños op-endan o rlelOonor profundamente los 

piernas (no hoc& ruido}. si es necesono pueden ayudarse con sus manos. 

Saltar desde una pequeño altura. 
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Saltar al cejen oc orr_-na o cua1qu1C."f !ugor blondo 

con loo; piorno5 1unlo-.. 

SaltCf'" con tos piernas 1untas avanzando fCanguro). 

:2 ~f(&~-l"r _"f~ 
~~--~--- - ;r-.-!' 
/, ~ ,,...-- -,,, //\ -- /,' -

sanar soore un pie avanzando. 
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fue-ro del arco Saltar dtJntro Y 
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COLGARSE Y BALANCEARSE CON TODO El CUERPO. 

Colgarse del tronco alfo sin tocar el suelo con los pres. 

Subir sobre el tronco y quedar colgado del at:>Oomon. 

Pasar a lo largo colgado de manos y pies. 
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Colgado do los monos. avanzar a la largo. 

Colgado de las monos avanzar a lo largo 

¿Pueoen nocerlo con los pies en el owe?. 

Posar colgado del tronco. de costado. 
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El JUEGO EDUCATIVO. 

Todo Juego tlene un Inicio. una exptlcack>n. un desanollo quo crea uno gran eufona 
euforia e intero5 ün el niño y cvya curación e!. n"H..1y clóstica: y f1no1mentú la decadencia del 
entusiasmo y la nece:ddad de cambiar de actividad. 

[1 ttora~:uto dfi":;ot:'>P e-:.t.a• at•~nlo t')("']ra QU(.." no !.u cumpla la último etap<0 y auu lo".. niño-:; 
se queden con el de!.te;00 ...-J•! rt•D<r_.tir nu.,.van1ento t.:I 1uugo en otro rnornunlo 

So dct::>u ap•ocar un.:J v .. _.·¡a ley quP dice MATE Al JUEGO ANTES DE QUE MUERA. 

En eL do<;.artol!o secuunc1al an lo".. iut~qo.., deben oo ... 1f1car"..e lo-:. e".luertc.,,. üSIO e-;. cuidar 
Que el n1fio en el ¡ueg:::> ou•_: C-'i -.ofo,:::a.-,te lüng,-_., lo re~eo.roc.on n#~Ct.:sor •. ::i 

El h:: .. ""fopeuto aeoe ub•rar"..c dü fonna Ql>U abor•=-1Ut..l' u TCXlü'> Los n•nO". con la v~ta. y 
Pueda controlar lo s1tuo.:::1C>n. tan1U1~n o"'-.~b<.,.- estimular o los alumnos e&pecialmente a los 
timktos, a toa que se Inhiben. los menos diesho• y los perdedories. 

Elirn1nor al nio•1rno lo e~pera poro pan1c1par ac11varner1h__, or. los ¡u•.:•;1'"..;>':. 0'5. un pnnc1pi.o 
elemental. Aclarar torrib•en al 1nie10 del 1uug.:.. cuales son la~ rc<o4las o St-:gull" y no permitir que so 
desobedezcan. 

Al finahzor lo clase se recomiendo rcoh.zor iuegos ca1monTes Que predepcngon al nlr'\o 
paro el troba¡o en ol salon de cio.,e'> 

~ 

¿QUIÉN LE QUITA LA COLA Al ZORRO?. 
El teropouto se coloco un pañuelo o moscado. uno cinto. uno cuerdo corta en lo 

cintura de mQdo que puedo ser lóc1lmonte quitado. El grupo lo persigue hasta que olguten 
consigue quitárselo 

¿QUIÉN ROBA MÁS COLITAS?. 
Tooo-, ccn sus. co:11os !rotando codo uno de delendc...-r lo proPo. y quitar o los 

compañeros tooas 10-:. que puedo 

El ESPEJO. 
El grupo hente o lo rnocstro. repite todos los gest~ que ello hoce: con la caro 

tocóndose a1s11ntos portes del cuerpo. mo ..... ~ndo uno y otro brozo. desplazándose o uno y otro 
lodo. etc. 

TOCAR COLORES U OBJETOS. 
El terapeuta indico un color u objeto que existo en el potk> o salón de clases. y que los niños 
pueaon v1suo11zor. Todo el grupo r6pidamonte tocarlo y regresa. 
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IMITAR ANIMALES. 
Cada niño. d""° acuerdo ol cortonclto Quo sacó debo tt o un refugio 

Pf'e"ion,ente orgoni]'odo por el terapeuta. 1m1tondo onornotopéyicomonto y gesrualrnonte al 
animal. En el rofu910 coda uno dubo dibujar 01 arnrnol conespondionle. 

SE ABRIÓ El CORRAL 
En vanos refugios. los niños -:.f..' dtslnbuyon l1bf'omonte. [I h:..'"fapeuto poseo 

l1bremente: cuando .,e da vuHllo Jos poln110-:. -..aieon o ('JOlopor. puro al mrtaflos nuovornonle, 
deben cC>tTer o eo;.conderso nn ni roruq•o nio-.. cercano. 

El CACIQUE Y LOS INDIOS. 
ll cacique osra -.enteco ü-n el conlro dol patio: I~ tndtOS danzan y aúllan o su 

o!reaeozy P~->.fC rept~nl1non.,ente t~I coc1oun· cansado dn que moleslen su de!.conso. se le1,1anro 
y los persigue. lodos so d1sp<....,.-son trolondo de no !>C'T tocados, el que es tocado pos.o al centro 
o ser COCtoQUC. 

El SOL Y LA LLUVIA. 
El terapeuta dtco ··sahó el sor·. enlences lo mitad del grupo sote o pasear. Per-o 

cuonoo com•en~a o ·11ovcr'·. rap1domente ceben 11' o relug101"$e debo¡o de los. componeros. que 
estarán en cuodruped>0 con 10 coacra elovado. luego do un hempo. so cambian los grupos. 

SEGUIR LA SOMBRA. 
En pareros ª"'onzon un compar"lef"O d<::rlrás de otro: el que va oaelonto reoltzo K>s 

movimientos que quiero: detenerse, agocnan.o. mover uno y otro bf"azo. etc. y ~ ··s.ombro .. 
debe hacer lo m~mo, Combtor do puestos. 

COORDINACIÓN VISOMOTRIZ 

la impor1oncia de uno oducoc1ón pslcomotrtz y osp.ccialmente vrsomotnz. eo;tnbO on 
entender quo sí un niño o adulto aún prtvado del lenguaje. logra sor hábll con sus manos y os 
capaz d• preve1' las consecuonckH de sus movimientos podrá llegar a ser úttl en la vida. 

lo C00<dinoc1ón visomotn~. e~ un mov1m1e:-110 motivado y onentado par Jo mono. 
Que requiere de un esfuerzo mentol. 

Paro que puedo reoll.ZOl"'!.C un mov1m1ento deben curnplir..e ciertos 
condiciones fis.icos y ps.iqu1cos como son: 

+funcJonamJento muscukJr. que p-E:f"m•to inhibtr" ciertas reocc1ones inoportunas poro concentrar 
el esfuerzo muscular sobre los mov1m1ento!. Ut1le'.>. 
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+concenhor la atenclÓn. opc:::ufondo del comPo de occl6n lo que no es e~nck:JI. 
Esto concentroci6n de mov1mK?nto y otonc16n. condidono o 

porteccK>nomionto dttl movimiento. 

"'Qetn.ralllar kn eJ11perlenctas. dospuós dtJ lo odqu1:Jc1on de un n0m0fo do mov1m1entos. se 
gene<ohza lo experiencia al elobotar el merar movimiento y el mós Ut1\ ante uno tatua nuevo. 

lo p-ooresión esquemol1co de lo-:. cicrc1ci0s propuestos poro lo C004"d1naci6n visomotrtz 
vó do los mo .... 1n-uentos mas oniphos a los mós tcducidos. es decv. sú porte de la orticulocón del 
hombf'o y Cedo. hasta llegar o lo du lo--. aedos. 

DESARROLLO PE LAS ACTIVIDADES. 

ELABORACIÓN PEL MOVIMIENTO. 
Poro roohzar cuolQu•<?r UJ<::.~c1c10 es necc<:.ono que el niño so encuentre relajado. y 

s.in tens~n. 
los movimientos dübefán ~r suave-:.. ~in cnspaclónt pues lo pers,rstencla de la presión 

represento uno 1ncopac1dod de relo¡omiento por parte del niño¡ y breves en e1ercicios de 
apoyo. golpeo y pre-:.1ón 

Todo rnov1n11t.1nlo y preslÓn cesoró rópidomenle o uno orden. 

El mov1mten10 de lo.-. mono.-. debe ser nguroso y precr:.o. y es ncces0tt0 vigilar los 
monos cuando rcoltlo un rnov1mienfo el niño. de fC>f'rnO quo uno no s.ga el movimiento de lo 
otro: ~ es necosono se puode tocar tigcromentc la mono poro que quede inmóvil ~ que no 
debe mo11ene. 

Los ejefcic10'> propuesto'i -:.on solo una ~queño porte que puede ampllClr>e P'C"' el 
terapeuta. tomando en cuento quo pueden mutt1p1.corso pero especialmente perfeccionot!.e. 

lo atención del niño aobe ser total f::n el curso del e1erc1ct0 sin ello estos ~n inUt11es. 

ACCIÓN DE LOS BRAZOS (Por11endo de lo or11culoción del hombro). 
Para el movim:o:..:nlo dt..:I uo:c. al igual Que de las monos y de-dos existe uno escalo 

Que perlccc1ono el dom,r110 

o) CAMBIO DE RITMO. 
ritmomed•o: 
ntmo mós rópiao sin prec1p1tocton: 
rrtmo lento. muy lento: 
parar o uno orden. 
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b) CAMBIO DE DIRECCIÓN. 
Orlontoción do los movimientos on base o lo que le rodeo. 
palmos hacia ambo. hacia aco¡o; 
hacia ol medio (aplaudir). soporodos: 
d~o trent~ o dorso. 

e) DIFERENCIACIÓN DE LOS BRAZOS. (t"o sü habla aun de Izquierdo o det'echo) .. mo..,irn6ento 

mov1miunto de vo1..,en o alternando· mov1m~:::!"nto do un t:x"ozo dejando en repo'!oo el 
otro. 

ACCIÓN QE LOS ANTEBRAZOS (Partiendo de lo or1iculación del codo). 
Loo;; rr1ov1nl11::1ntos d~I onh .. :>1:::.ro:o no ofTe-cen intorCK al niño !.In ol uso de los monos. es 

necesouo entonces incluir lo n1uncco y osocior rap1aomento k» mov1micnto~ de los monos. 

EXTENSIÓN-FLEXIÓN. 
Agitar un pañuelo. 
s.ocud.- una s.ono¡o 
golpear con un mozo. 

ROTACIÓN-
Con los codos !>Cpotados y sot:x"e lo mo.-.o eroctuor la rotación de muñecas. 
girar los monos con 10 palma hoct0 ambo y post€..'1'"w::>rmento hacia abajo. 

CON EL BRAZO FLEXIONADO. 
Mo..,imientos corno paro dar vuelto o uno monivelO ¡rotocón cont1nüo) 
movirrúentos corno para limptor cn!.tolcs {va y viene) .. 

CON EL BRAZO EXTENDIDO. 
Movimiento del desormodOf. dar vuc:!lo o to chopo PofO abY la puer1a. dar vuelto a la 
llave. 

ACCIÓN PE LA MANO. 
En lo rneddo en que lo mano Pf"C!.C1nde do lo muñeca y exige la part1eipaci6n 

de tos dedos. los movtmientoo:. se vuelven meo:. completos .. 

Se presenlon uno set""ie de c¡crcic100:. csco1onooos de lo mono que suponen gestos 
rips de los dedos. 

PARTIENDO DE LA MUNECA. 
Golpear con un b<ozo sobre una peloto poro haccrto entrar en un orifick>. 
Golpear sobre un teclado. 
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GESTOS DE PRESIÓN. 
Aplaslor p1a~t11.no sobf~ 10 rr.t)!>O 
apretar un ro-¡orto 
enrollar la r:-•¡a!.t111r,a con lo palmo de 1a ""º"º 
GESTOS DE APOYO CON PARTICIPACIÓN DE LOS 4 DEDOS. 

LA MANO SOLA. 
Apc>yc:::r la rnonw. cenar el puno abnr la mano; 
pon~·r la rnano t1ac1a a:r.t.u. ~ .. onu '.Obft! lo mesa. sobre &I borde odorno y et pulgar ol 

loc:Jo'> est05 e1erc1:::•oo;. se hGrón lnlckJlmente por lmttaclón. primero uno mono y después 
la otro: PC>stenormcntc con los dos manos. y flnalmente por una orden verbal. 

ACCIÓN DE LOS DEDOS. 
Con los movimJenlos dlgttaJes. los dedos deberán Uegar o una habUldad tal que el 

niño pueda cumpltr con ellos uno actlvk:lad manual y más tcude ptofeslonaL 

TOMAR CON LOS DEDOS. 
El pulgar puede oponerse o los 4 d~do-:. (paro elevar un rec1pente). 
el pulgar se opone al dedo mea.o (poro n-'lane¡or unos t>¡eros). 
el pulgar so opone 01 inaico (fOl"mando lo pnzo de presión). 
el Pu!gar '>e op::>ne 01 ind1cu con apoyo o;.obro el modio {poro tomar el IOplzl. 

ALGUNOS EJERCIC~OS cor..i LOS DE.DOS. 

PRENSIÓt-J OH PUlGA.R Y DE LOS .a PEDOS. 
Levantar obiotos. tronsper10rlO'> y dctorlos. 
el mismo e¡erc1C10 con obj•~lo!". rnos pequenoo;;. Peloto de png pong. vaso. 
reciba'" y transportar roc1ptente!ó voci<Y.>. deo;.puCs llenos con los monos por debo}o. 
amasar la ploslo11no con la punta de los 5 aedos. 
hacer bolitas do pope! 

uso DEL PULGAR y DEL MEDIO. con !t'JTEPVEtJCIÓN DEL ÍNQICE EN ALGÚN CASO. 
Mone1ar t11eros. 
espolvOfeor. 
hacer chasquidos con los dedos. 
arrancar hierba. 
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USO DEL PUl GAR f jNQ!CF. 
Dar vuelta o un teléfono. 
dar vuelta a una llave. 
inSCf'ción en uno ranura u ojal. 
insertar jo..:1sten ogu}as de concvá espociolos paro 0110 activK::todJ. 
poner y Qv•Tar una pinza ae rODCJ 

EJERCICIOS PRÁCTICOS QUE MOVILIZAN TODA LA MANO 

~-
Puodc on1o!ear~ un palito de madL.,O. rodonoo. al quo se le soca un poco de punlo 

v posfenC>f'"men1e "Se rcah;:oo lo secuenct0 ao la:; actrv1dode"S. 

hbrc. 

dentro do uno flguro {Circulo. cuadrado. trióngulo). 
en tooo la no10 -san tocar 10 figura pintado en el centro. 
contornos recto-s. curvo-s. complicados y 
dosptena1moen10 de lo figura. 

RASGADO. 
Se u~n los dos monos y con un movimiento do pinzo. rasgando el papel con las 

dedos l.ZQu'6rdos poro afuera y con Jos dedo!> aerechos para adentro. Debe u~ un papel 
fócil do rasgar penód1co. popol china. cte. 

libre. 
en tiros. 
empezar con ro"Sgodos grandes paro llogar a pequer"los. 
pegoao ae los p+eZo!> rasgadas 

RECORTE CON TIJERAS. 
Ejercic.JOs de p-ensión de los !•¡eras 
corte sin material (aire). 
corte hbre. 
alrededcx de una hofo. 
en los e..:trernos de uno tiro de papel. 
teda lo hoja en tiros rectos previamente pin todos. 
tiras con lineas quet::lf"adas. curvos y mixtos. 
recone de figuras geométricas. 
de figuras grandes a figuras poquer-ias. 
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BORDADO. 
Se usan tablas de perlocel . aguja do canovó de pklstk:o. agujetas grandes y diversos 

objetos qve puedan coserse o la labia. 

Hilvanar en cont0tn0\ sencillos. 
coser botones con puntada t1ou.ton101 y posteriormente en cruz. 
bol"dodo do rran¡os honzontal y vertical. 
bordado de lineas comp11coda!.. 

ESTRUJADO. 
Se reai..:on bolas dc pa~.el. do unos cuadrados pequeños previamente 

Dfepcrode'"> ut.J•.:Dndo t0<."los 10-:. d"~aos. no la palmo de lo rnono y posteoormente se pegan en 
uno figuro popcrc1onoda pOf el terapeuta. 

COLOREADO CON CRAYOLA. 
Punte-odo. 
sin confOfno rJCro rcsDCtondo de orntxJ o abato y de izquierdo o derecho. 
primero O•Di..;¡os grandes y despues pequenos. 
respetando contOl"nos en hguros grand~"S no comphc.odos. 
resi:.etanao contQfnos f.:n hguras compl1Codos. 
con planhlla:;¡, de figvrO!i. qeornótncos. 
con pranhlla-:. ae t.quros d•versas 

PINTURA DIGITAL 
Se puúdo ornpu:or con engrudo pintado con color vegetal o pintura para carteles. 

postenormente se puedo posar o la pintura ae carteles. 
Con rnov1m1entos de arnoa-aba¡o y do izquierda a det'eCha. 
scm1c1rcu10::.. circulas y C!.Otrales. 
se uso primero toda lo mano. despuós los dedos. hasta let"m1nor con el indice para l"eoli.zor 
oct1vt0aacs con figuras 9c:or-né1ncas y después como relleno o adorno de olguno 
actl'.ndad 

CALCADO. 
El terapeuta reahzo una lineo o d1bui0 en uno hofo y coloca encimo uno hoja de 

papel china. al pnnc1p+0 se I& pega y finalmente se le don las dos hojas separadas. 
Se colean lineas roe tas en d1f01entes ~k:.lones. 
lineas curvas. 
figuras geomótrk:os. 
sunomt:>l"o. 
figuras sencillas. 
hguras comple}Os. 
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QIBUJQ DIRIGIDO. 
Cop4a de lineas (horiJ'ontal. vef"ticol. Inclinado. curvo. etc.¡. 
copia ae grocao;. y lineas quebrados. 
comp1omcntacion do grecos y hnuos opuestos. 
a.bu¡ar con circulo-:; y rr.od•os circulo-:;. 
d1bu1ar con figuras guornótnco::.. 
d•bu1ar con º"'ºlos. 
dibUJO l1bt~. 

DOBLADO. 
Doblar papel bOnd. lustre. china. 01c. 
c1rcu1os grandes a la mil ad. 
circulas pequeños a to mitad. 
circules grande':. en un cuarto 
círculO':. pequeños en un cuarto. 
doblar cuadrados en la m1<;.mo secuencio. 
figuras de paplfotlcua. 

E-:;to-:; son alguna:s. do las octcvldodes que pueden reohzon.e en el ..,ahoso trobo¡o 
con nuestros pequeños con retardo en el de:;;orTolla: aojando o consldoroclé>n oel terapeuta al 
uso de su creot1vtdod poro onnquocet"" y rnejofar estos. 

Flnalll.amos haciendo hincapié en la Importancia que Hene la educación motftz del 
nlño retardado. pues PfOplcla el progreso de los poslbUktades motf\ces que no solo sirven paro 
movilizar los músculos sino también para es1ablecer una mejor unión entTe el cerebfo que 
ordena y transmtte y el cuetpo que eJe<uta. 

Para conduck" ftnalmente al pequeño pata que puedo Sef'VW..e de la habnldad de su 
cuerpo y especialmente de sus manos para llegar a ser útU en lo vida. 

Noto: Poro lo educación pslcomotrtz: 
CtT. AOUINO F. y ZAPATA O. Lq edus:qqón del movirruento en !g edgd preeo;colgr pp. 29-135. 
Cfr. SRAUNER Y BRAUNER. lq educgción dA un niño deficiente mentgl . ..,al. 2 Pp. 177-223. 
Cfr. DE CALVO ERCILIA. Elritmg y !q mVS!CQ en el mundgdel Q!incipito. PP. 19-103. 
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TRATAMIENTO PSICOPEDAGÓGICO Y FAMILIA. 

Lo port1c:pac1ón ac '"'ª de IO'i i:-odrtc~., dt-! larn.lta t•n la rpt·H:Jt)1l1lnc1on <'".J<.-1 n:r"lo con 
retardo en el dosorrollo. tiono un rol prr ... 1le·g1ado tln úl ptC:X::c~ vc.iu.::::ot1vu 

Sin ~mborgo tomt:>icr1 e., 1nd.S.P*-'n~bl.-~ consl(:::l#. . .:rar que tarnb>ün la m1!.ma fon1ili0 
rcqutere en OCO!.•onco; de ayuda p~cotóg1co. que e'> nccesano cuando los pedro!. rnut:stran 
aneroclone~ ps.1colog1cas. quu le'> 1mpdo de'>ano11urso ormon1con1enle y refle¡arlo en la 
otenc16n proporc1onada o !.u hijo 

Sin dc.,cuidor os.t~ punto !.1Jn1on1enlo 1mpononto y prop<'.:lf'C~nóndole o la tamil.a 
con¡untomente con el trotom1en10 o s.u n1¡0. un apoyo p!.1cológ1co lomihor o 1nd1viduo1. 
dependiendo oe lo problemoflco quo se observe. Podemos pa~r al opcyo insustituible que 
pueae PODOC"CIOnor 10 ram1!10 01 lrolornten1o p-;.icopedag6gico. al 1nvo1ucrorse en este. 

Pnmoromontc sü dct:>uró preparar o los padres. conc:1on1izo,..,dolo~ "Soobre lo 
olferoci6n que ptCsento su h1¡0 y Jos t>cnehcoas que ob!(~ndron con el trolomiento 
psicopedogóg1co. trotomienlo que al conSldcrorlos uno r.:>arte importante de ésto. PfOporctona 
o los poares oo fom1ilo lo<:. elemento!. neccsonos i:>aro dosorrollor adecuadamente su 
paternidad de un hijo retardado. 

PostCf'iornlenfe se rronsm1ll'Ó o los podres do ramiha lo importancia que hcnen en la 
port1c1poci6n oct1vo en e! h~~or. conlo un apoyo 1nchsoonsoble y muy 1mpc-<1onte del 
trotam.anto psk:opedogóg1co que rccit:>c el niño retardado en el aula DOC' solo unos horas. 
mientras que en su coso permanece lo mayor porte del tiempo y Ot.! su vida. 

Que mcior que poder proporc1onorle o loo¡, podres de rorniho. los elementos que le 
permitan educar oe lo n'e1or mon~ro 01 h1¡0 rctoraoao. y poder 1ntcgror10 f1nolmente o to 
sociedad donde !.e de:.orrollaró. 

So les proPQf'c1ono o los pedros de fomiho pautas de conducta del 
Ocportornento de Psicología y Ps1copedogogio 1ntonlil. que tos onentoró sobro el desarrollo de 
lo madurez emoc~nol-sociol del niño. 

E.stos orientocK>nes pueden plantean.e como lo consk:iere pertinente el te<apeuto. 
yo seo con serriinonos. onallzando un pun1o en codo sesiÓn previamente determinado. 
orientando o los padres semanalmente. en fin pueden manejarse con uno infinidad de 
altornat1vos que permitan enriquecer el trabajo terapéutico en beneficio del pequeño con 
retardo en el desarrollo. 

23:5 



PAUTAS DE CONDUCTA. 

Pouras ao conc..Jucro quo:.· •1et.><f_.n sr.t9tJll':so ün el anib•enra tomihor pciro olean.zar 
lo moourez omoc1onal \OC1oi Ot...·I n.r10 ~e •.J.w•d~· •• n .,,~,fu ór•.·O'> txr.•cos Que sori: 

J.. ORGANIZACIÓN ESTABLE OH AMBIENTE FAMILIAR. 

La organ1.•ac1on d._.1 1 ... _•n1pü ..,. ocl••,..,J<J;.Jt_'.'~ <Jul n1ho 11-r.non 9ron 1mP01"fonci<::J poro 
lograr 1a esroboliaaa tu1,1r<1 t..-n IC->·•~c,·. IG\ ornt .. ru·. au ._..._, .,,,.a<J 

2.- ESIIMVLACIÓN DEL DESARROllO. 

5, ble'"! es C•~-:.-rro QlH) ei r.Jesorro110 d•..!I nino t1Cnc uno secuonc•o rnodurot1va dite1'ente 
en cooo nrño. n-1ucl'10 CJ~r_.--uroa,'.' oc..• 10 esr,rn0Ja-:;1cn que V'.? de cicnrro del r-iogar. paro qve ~fo 
dosorrollo alcance los oprrmo.-. re::.ulfOdos en loe.tu'> ros cosos. 

De- ahí que la porllclpaclón activa de Jos podres sea eaencktl para favocec:er et 
Optendlzaje de-1 niño ctn todas las óreos. 

3.- NECESIDAD DE GRATIFICACIÓN y AUSENCIA DE RESTRICCIÓN. 

Genera!rnonlo Ja acr1t1.Jd ,--Jo ros podre en Jos cao;;hqos. premios o C>1~n restncc~n o 
/1mitac1ón ao 10~ oc1n ... oad..-.:s d<'_• 10:; r..no:. se -:-1U1a pc-r nc,rn10!, o ccr.aucto:. a¡:-....re'id•aa1 O<Y 10-:. 
podres en base o t.:lO'Pt.•non<...u1<:. que ne~ -:.ort .,,ernpto a<.:Jecu.::-Jda~~ y qu•• en ro rnayQ/'10 oc Jos 
casos 1nr .. ~r1•t.~rcn en ta eauco.~1:Jn U•:·I ri1ño. debctn basarse en ocfttudes de respeto a ta llbei1ad 
y espontaneidad de sus actos. 

4.- FOMENTO DE MADUREZ E INDEPENDENCIA. 

A medida QU•-'" eJ r .. no c:.recL•. lo rulac•ón dtJponO•enru 1n1c1a1 Qu•.) e.>..rste con la madre. 
va 11anando p-:::iuJa1,norr1t'..tntu ria:.:a la •ndL";;icnaenc1a total. eo¡fo !e- JJefrn1fü no s.O•O boslarse a si 
mrsmo. s,no resolver ~ob1erno:; proct1~0., que H.: Jo ,D(es.~ntan :s.in fa ayuda ae otro ~~sano. 

Sin ernoorgo. si la conducto de los podres e-s tnhlbftork:J o Hndtonte obsfacufb'a este 
proceso de desanoUo normal 

5.- CLIMA EMOCIONAL 

la pc1'cepc'6n quo el niño tiene ac/ ambiento familiar en ol que se deSOrTollo. es base 
runoomenror para lograr la maduro:;-: cmoc1ona1. se debe onolízar en rorrri.o muy objetiva ¿que 
le estamos oonao dKJnomcnto al n1no?: gnro-:.. pleitos continuos. agresiones tísieos y/o verbales 
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o una armonía familiar. Esto úllima es lo quo poporck>noró al nlt"!io la seguridad y confianza en 
si mismo y en lo~ demá~. 

6.-Al\!lf'LITUO DE LA EXf'El!IENC!A. 

La odoploc.C:,n dol Set" humano en el medio social y la comunidad en la que se 
desenvuelve. !>OIO se logro con lo amplitud de las experiencias s.ociales y do los relaciones con 
los personas. SI dll.lfante la Infancia ede Pl'OC•ao de aoc:~oc'6n no ae edlrnula o lncl'9"1enta 
adecuadamente, el niño ae mostl'Ol'Ó tímido. k"tsegUt'o y tem-..oso de kn penonas que le 
rodean. 

7.- Al\!lllENTE F(SICQ. 

Por último el ambiente fisJco donde el niño se desenvuelve tendró que 
i:roporcionat1e seguridad lis.ca. prev1nendo posibles occidentes y eae bienestar que aolo un 
lugcs como au hogar' puede pfopc:M'Cloncxte. 
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1 .- QRGANaACIÓN ESTABLE QEL AMBIENTE fAMILfAR 
+Estableclrruento de una rutina d ... :ma en ias oct1vldodos del nu'\o fcomkio. bol'\o. hora de 

dormir J. 
+Debe reohzar et niño. por lo menos vno comido al dio con pap6 y rnornó. 
+El cuidado del nir'\o corrospondo o lo madre. en ca!.OS espec'cles deberó ser substituido 

pot la m~ma per..ona en formo rogvlar 
+ Es neceS>OHo quo 01 niño convrvo dionomente con su papó jugar'\dO. plaHcondo de lcx 

ocontec1mientos dianas. cte. 

2.- ESTIMUL,ACIÓN pEL QESARROLLO. 
+Estimular al niño poro que apenca. a partir de los obfelos que Je rOdeon; en su coso y 

en lo calle: el nombro de k>s colOfes de los objetos. de los figuras geométr)Cas. etc. 
+Eleg.- ~ programas de T.V. cine. adecuados o los nu"los. (educativos y do 

entrefenirrnento). 
+Estimular y dar reconoc1mM:tnfo a 1o:i. logros quo tenga 01 niño en el lenguaje. en los 

oct•vldodos poro bostar~ o :i.i mrsmo. en los oct,...,tdodes motOt"as (bfincor. saltar. g1JOTdor 
el equiJibno. etc.J en el o¡:::;...endlZOte de cantos. nmos. cuentos. etc. 

+Por1rc:1por y guiar al niño un sus Juegos. oyudondole o oprendef' o vsor el tncielo. soltar o 
la cuerda. ¡ugar 01 avión. etc, 

+Permitir al niño Que ¡ueguo con co.,oo;; ae 10 co..a. port1e1ponao en ocl1vKiodes rut1noncs 
del hogar (poner la meso. guardar 10 ropa. ctc.J 

•Lectura do cuento:; DC>I" ~rte de los paares. y comonfor!u rev1s1as. fotogrofios tom1J10res. 
etc. Por Jo n1en~ tres vecos o lo semana 

+No intCKferr en Jos acc10nes del niño que lo dan opc¡l"tuntdod do nuevos oprendizores. 
por ezcm .. o!J(cnac."f' o -:.1.•bir escalc.-ras 00< si mismo (!.in aosculdar su scgunaoa fiSJco) 

+Vestir al nino con roP':f'. o;;nnc1lla-:. quo lt~ ~:X~f-rnitan libertad du mov1rn~nlos. 

3.~NECESIQAD DE GRATIFICACIÓN Y AUSENCIA PE RESJR1CC!ÓN. 
•No castigar corperotmcnle ar n1flo. como co::Jch~loda>. 001,c.es en 10 cobü::o. pellizcos. 
+No pegar al niño DOf ti;or a•.•rncnloo;; o beb•dos cuonao e-:. dcbtdo o CICf"fa tapezo 
moto.ro nolural en su de--:.0~0110. 

+Lo madre debe pcrrn1!1r 10 pcr11.::-,~_,.ac,.:::in f~ ,nferlt:.·r~:nc1a dc..1 niño. rr1>entras noc"' !>uS 
quehocetes domesticas 

•Pet"mitr al niño que JUH~]ue de manera o con CO!'.OS que !o C""ISuc1en {Oguo. le.do, maso. 
ctcJ on el lugar destinado o sus ¡u~gW!> 

+los i:>adTcs deben rnon1fcstor 01 ntño ::.u afecto p0r medio del conrocto fí~o fabfozo1. 
conc1as. etc.) 

+Ayudar y alentar al n1no cuando no puede realizar aJquno torea. 
+No pohibir ruhncnornfó:'nto Jo entrado o c•ertos portes -de lo ca~ 
+Ayudar al nino a supc_--rar miedos normales poro su edad (o lo oscunciad. o quedo~ solo. 

a los animales). Hoc~ndole sentar que 101 padres e~tón con el y en ocaSJones acceder o 
algunos de sus peticiones fdóndole segundad al niño). 

•Permitir at nu"lo que eJ1:peso sus sent1m1ontos negativos. s.n ropnrnendas fuertes. pues de 
lo contrario hmito..-ón lo pos1bl1dod de comunicarse abtertomento y con lo verdad. 

+Permitir al niño guardar y llevar con5.190 su iuguoto pretendo. 
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4.-FOMENTO DE MADUREZ E INQEPENDENCIA. 
•El niño deberó com<.."< con Jo'> adullos ¡no suparorlos del lugar donde ellos comen). 

Tolerando ciertos cnOfe~• val mrsrno t1nrT1po nn .. ...,nonaolus a superarlos. 
+Sol1C1tar el ruño <;;uger~n..:::1<..1 .. por lu t:l.'Jt_,c>fOC.F'n cj•"! 0!1rnentos. incluyendo alguno de estos 

en el menú. 
+Pern1il!!' 01 niño que s._.it.!'::c 1,:·n•1 '..l• ..,._ .• ,1.._,_-Jr .. -.• 
•Realizar actrv1dad•....!'. ¡:-,~ru t'•-:J•,!cl'"•-· •"J ·,i rr .. sn1<.J 

i::t,; LA. fO~t.~A. ··~~f. L)t H•"•:-.,¡;y, 
l.._")VQ(',•_• CorJ•~("'l(".l~!lCºr1h_• I•.'"> r!1()')( r, 

-bcr"lorso con Oyud-1 
- r....oñorsu ':Nn a·,.. uou 
cepillo~e los d·~·nl~s conc•c..fan1.,:nlH Oe!.puc-; do coda con11do. desvestirse solo. 
-vestirse soio: err.r_..,_..:anc1.=- i::•0r i:)(cndas :oencillas. hasta •os mós d1fic11es que 

1rn¡:,l>Q•..1cr1 ot:-olonar y Ch:}'SObOtonor. 
-pon<t-r::.e y qu•torso los .tooatos ícrnarrar y desamorrar OQu1etos). 
-usar C04"rectan1ente c•I panuclo 
-comer solo sin ayvdu ulo11.:ando adecuodomenfe los cubier1o::.. 
-serv~c ~ s1 rn1sn10 aguo y corn1da o su plato sin dorromor. 
-e1ccufor torea-. rut 0nar1arne>nlc> (1nu~grandose a las Jobaíes del hogar: poner lo ropo 
sucia on el cesto. C>arT•.:!r. sacudir. etc J. osear su calzado 
-guardar svs 1uauet.-.:s 

5. CUMA EMOCIONAL 
•los peores dcDen Hstor du com0n acu"-aroo en 10 t0<mo do educar o los hijos. incluyendo 

prem1=:is y castigos 
+los podres prestarán otcnc16n o la"> sohc1tudes del niño: 

a) rcspondiena0 o ::.us preguntas. 
b) lntcrcsóndoso on sus achvtdades. 

+los peores no ceben gn1ar1e al rnno. puede elevarse el tono de voz !i.Olomentc en los 
ocasiones Que lo arT10:.-nle. 

•los paares no dcbftn amenazar o su h110 con ··no quererlo ... Si se le hoce saber que 
merece un cost.no o t...r• Prern10. nac~~r1..:. de tormo 1nmed101a. 

+los podres deberán cxptf.:Sor ar niño la aproooc1ón o sus cualidades y conductos 
positr.ros. 

6.- AMPLITUD DE LA EXPERIENCIA . 
+El niño 1ur:?go con dos o trc--; n1nos CJt: edad cercano o 10 suyo por periodos cortos. varios 

díoor; a Ja !.Brn~::H•,:::i 
+lo fomlho vrs1ta o es vi.-.1todo por panon1e.-. o om1go-s cuando menos una vez cado mes. 
+Los poore:o ocbúron dtr"ar al n1no oc e,o.curs16n. día de campo. zoológico, etc. por lo 

meneo; coda quince oías. 
•El niño acompaña al poda: del rn1-;mo s.exo o los actividades proptos de él. como por 
ejemplo el n.no ocompono al poorc al footboll. lo niño ocompoño a la madre ol 
mercado. ele. 

+Los podres llevan ol niño o lugares pUblicos que requ'ef'on de un determinado 
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comportamtenro socia! (ítestas inrantil~). 
+Los padres deberán romentar nuevos experiencias on ~ vida dol nil"lo que lo permita 

relacionarse con otras per.;.onos. y nuevú!. conoclmíentos con respecto o nombres de 
~nas. obJ6tos. sucosos. etc. denrro y fuüro dol hogar. (v!Slla-:. a granjas. museos. etc). 

7.- AMBIENTE FfSICO. 
+El niño 1ionc un lugar 'ospcctar· donde guardar sus ¡uguetcs y to~o-s. ... 
+Jodas las co-soo;. peh,Jro-:.as deben c-:.tar ··gvardod::l'> .. lc1os de! alcance del niño 

¡n,ed1c1nas. cic."º· ga-:.ollna. alcot,01. otc.1. 
•Procurar que 10 casa aonoo vhtf'J ol n.r.o no tonga lugares pehgroS.O"S. {e...caleros con 

peldar"los toltanle'S, ole.) o Pf"Osenc10 oe- rotos o anrmaios ponzon~~. etc. 
+El órea de ¡uego del rnno debo sc:f segura y hbre de pellgros. 
+Destinar de ser pcs1t:>lo un lugar e-:.pcc1cll donde el niño realice su lrabo10. 
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CONCLUSIONES. 



CONCLUSIONES. 

+ Tenemos rozones sufieicntc-s para ot.irmor quu \e presento moy0t incld~ncio de 
sujetos con retardo on ol dosonollo en lo pobloctón '!.OC1ocu1turol y oconómicomcnle bo,o; ol 
concluir que OlO,JSle uno ro10c1on real es.trocha do couso-uruc1o. osi corno uno 101eroncK:1 quo 
agravo el Pf"Oblcmo y tioneo 1mphcac1onos 1mportantos: porque do alguna rnanet"o Pf"OpilCkJ 
(causas: no preYt">ión) o porque no 1esuelvu isu conforrna ,., no retiob1hto). 

la cklse soclocunural y económicamente bajo es la que generalmente 
expedmenta lo combinación de- lntluenclos n•gatlvas de todos los factores causal•• del 
retardo ttn el desarFollo como son: los de índole orgánico • socloc:ufturol y pslco)Óglca. 

51 cons.1dt:lfamD!. que MC•1co es un pa!s hegum6n1co c:londe los cond•cones de la clase 
soc~ullurol y econom>ean1"'.lnlo ba¡o es olormanto. se putttiu con'j,falar qu~ una gran parto 
do la población vive en conaic>0nc'j, oo pot:>rozo: pcotQuu ü'j,fr.~ doscmpteodo. o svb#lmpLoodo; 
por' lo quo se ven obhgados a v1vr en zonas prolcf0tios o en ciudades perdid~. y d1fic1tmonte 
pueden sat1sfocor sus nece5.10ade5. bás,ca':.. 

Como consecuencia 50 observa que en esta poblacJÓn do ·nesgo·· se pesen to pcx 
un lodo la 1nf!uenc10 ae numcroso'j, factores b•ol6g1cos como sc.n: ma1nutnc.l6n frecuente oe lo 
madre. cu¡aaa~ prenatales nulos o 1n'j,ufict0nles. toso do prcmatundod olovoda: y ~n reloct6n 
al bebe. esto puede estar mol nutndo e!.peCialmenle en PfOleino-. y hM91To. tene1" mayor ne~o 
de poaocet' 1nfccc*°nes govos. mcning1t~ y destudrataciono'.i frotadas domo~do tordo: y 
cuando lo rr.odro so ve en lo nece-.idod de trat>aior. debo do¡or solo al nu~o o al cuidado de 
personas poco competentes. -.1n ningún lazo ofect1"'0 y el pcquoño heno mayor pobabihdod 
oe sutrr occiden1cs.. do 1ngerr sut>stanck:ls tó..:.iea!> y pl'l.·arse de lo falta ae e!iof1muloc1on que le 
puede bnndar la fom1lio fosrc-cKJlmente lo madre). 

P0t otr-::i lado 10 ram1110 so vo obligad= a v1"'11" en lugares poco adccvados pa10 su 
desa1Tollo armónico. pues en ocos1onc'S necc$1fO vrvl' o en lugares muy pequeños o comportr 
su vrvienaa {que algunas veces son solo ··cucr1os··¡ con otros moemz::iros de 10 rom1lt0 

la farnrno está ontoncos sometido a una constan to tensión; lo falta de 1nt1mk:lad. lo 
fatigo por no dOf'mir bien. et h .. ~10 de los nir"Los po< cor~cer oc un espoco pero jugar. lo 
corcncla do d1veniones poro adulto!> y la l'TitabHKlad prOducldo DOI' lo constante 1ntromis.>ón de 
otro familia. se 5um::::Jn paro crear el sufrimiento fi~co y mentol en niños y oaurtos. 

Este grupo soc1al quo e!> el má5 dosprotegldo y poi" cons.;guiente el más suscepflblo 
de entrar en conflicto con su medio Cll"cundonto. gene101mcntc se encuentro descudodo en 
lo físico y es asfixian te en lo p$1co16glco. 

Y sus familias carecen o menudo do cohesión. el paare suele hallorso ausente. el 
hogar es aos0<ganrzodo y caótico. tos niños frecuentemente son oten01do'> por drvenos 
pen.onos poco cornpctentos en el cudodo del menor. repc.-rcuhundo todos estos factores en 
un nivel de cst1muloci6n y electo deficiente paro el buon dosorrollo psicológ1Co del monor. 

La soc~dod y la familia son determinantes en 01 desarrollo do lo pot""SOnolidod del rnnc. 
y si se considero que las potencialidades del retardado son tragiles por sus COf"octeristicos 
especihcos; dando la fano do potonciahdade!; intelcctuolc-. y de por-Á)nolidad prcp1cicn uno 
respuesto o lo~ e.-penoncios de v1aa negativas o 1nodecuadas. el poqueno con retardo en el 
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desonollo. Sndependlenfemenft!" de su e: opacidad lntoloctual no pueode funcionar como deblef"a 
51 lo• c:ondlclonos en que vtve lo obslac.ull.2an todo. 

S•n an,borgo roc•critern"'~n!o !.e r•,.Jn rt<~ft.rodo os:tud1as quo confirman lo rc1oción 
entre conc:t1.::t0nes SOC•OCülh.ra!es do~.Jovc:."'>l'at.JI• ·'..'lo et rt.,otardo en el desorrotlo 

Lo AYn'"!nCon A'>OCIO~•on ot Monte.JI u,~1.c.ency (A.A.M.O J lo no donorn1no~J<:".> Re-fof"dO 
$0.CfocUtfUtQJ CuyO Q•CJ~,n<";~f•Cr..·· re¡:)<;""·,•,o fur>·,-,CJrf>t:fl'·~:!'TV·.)nft': ~·n /Q <~U'.Cf\C>~ ~f..: S1nr.:::.fYIQ~ 

orgóntcos o !a prp-,encio de r"c;y r..,,.-,..~o-; a~.· eltO'> qu"'..: no son !o o;.ufic1•~nrernnnlc imv..or1cnro., 
paro e•phcor ~I re~ard.:::> , !.• 1...:J r:"'•-·St""n.;--_,a d\...' Ulf••tcJC•r·ne:o tmi;,c.r1onr"'; d<~I n1e.:J,.:.) .... :>---:-,_:i..:uJt..;rcl 

la A.A.M.O. ha propues.to cinco crtterios pcN"a e-sfabtece-1 eJ RETARDO 
SOCIOCULTURAl 

1 •• Retraso lnfelectvol mC!'dk:fo po< un te-si estandortr:odo (C.I. entre 50 y 75). 
2.- Falto de adoptacfón sockJt 
.J .• Evidencio de un ref1oso Jntefectuaf en el seno de k> rammo (podte(s). he«nono•). 
4.- Empobrec:lmJ.e-nfo del medio: condiciones materiales Jnode-cuadcn. 
5.- AusencJo d• afecckin cere-b<aJ (daño orgOnlco). 

Es necesario hacer hlncap1e. en que una gran parle del retardo Jove e-n el desorToJJo. 
so debe a tactouu pslcosc><=Jales de dlv~o índole. 

foctortn pslcosocJoles que pueden ser (!~: la desnvtrJclÓn re-sul'tanfe de kJ 
pobreza. k>• cuidados médicos deficientes o nulos. el lngreoso e-conómk:o de k:s fommo. 
condiciones deo kJ viviendo Inadecuados. P.!_~~; composición de Id ramllkJ. pobreza de 
estímuk>• v carenckn de afecto y ofere-nckrs sock31e-• y sensorfale•: y eutturofe1; bojo ntveJ 
c:utturol de los podres o del m&dlo. Upas de es.cuelas trecuenlados y ospb"acJones de los podres . 

... Por orro lado !o PHJ-~?nC1a (.1~..: un ntnó rotardodo en !O farnúio es l.•n s.1 un necno que 
tros~c.rno o·..Jn n-;os !o d.ncini:ca torr-.. ;,c~. ru:.> u:; sc":i ovo ul n.ño de-be 01vsfor~c or.t~~ esto 
slfvoc10n. s<no fomtnón IO'.i poorc-s hc..'t"mano~ y fomihorcs rnas Cü<cano'> 

lo tam•J•O como IO cuivJa CJt.~ la socrodO~ ~s. fo pt•rTieto en sutrw o v1 .. lf jos 
con1ecu~nc1os del relordo e-n el de5.0rrollo di::- uno ae sus micrnbfos y a la ..,ez ave so modifico 
o reoccaono. octúo en el su1e10 rcfardoCJo oo uno fo<rna u otro. danaeY,;O a~1 uno ro;:,-Jación 
rec1pt"OCO, uno 1nh.::."f"occ'6n . 

... se at<o aqvi un can1po do trobOJO muy 1mpor1ante ;:;>aro ef PQdogogo no solo por la 
gran cantidad de famJl.Co ofectodos por n11os con retardo ün su dcsarrono. sino tomb~n por el 
es.todo incipiente en que se encuentro lo inve-$l1gocl0n pedagógico espectalizodo. en donde 
no hay acuerdos profesionales generales. 

Trabaje encom1nodo o lo educ.oc1ón tonto do! sv¡eto con retardo en el doscrTclto 
como de lo tomil10 otccfaaa y lo sociedad en gen€:roL 

51 bien como pedagogos oobemos ot>ocomos p-efercncio/monte o lo parle 
psicopedog6g1co oel rotarcto en e! desorro/Jo. no de1omos de entender que es uno 
p..oblemátK:o moyor que debe rcsofv~e con accionos de desarrollo de /o comunidad oonde 
disminvyon /es des~uo!oades sociolos. 

Pot" lo que se ono1uó lo propuesfo de un mc::x:seio mexicano de desorrOllo de Enrque 
Gonzólez Pedrero. con la f1na!idod de que 01cna propuesto propac~ un combo de polihco y el 
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pueblo mexicano pueda sotrstaccr a través. dol empleo. ol mínimo do sus necesidades vito&es. 
elevando su calidad de vldo en el aspecto tisico y psicológico. 

El mencionado mod.elo so fundamonta on tre-;. puntos: 

a) el desorToJlo de la agro1naustrla apoyado en Ja comoinación do la 1n1c1ot1va pübHca. privada 
y socKll. 
b) ir configurando un modelo tnduslnol que OptDvcct-10 al mó.o:.1mo oqu1po-trobajo; onorgia 
natural y recursos prop•.:-~:. 
CI finalmente la búsqueda do soiucKJnüs a problema!'. 1nmochato':i.. con~iderando que o.o:.isfe una 
correlactan con PI e,.,TPt•CX. 

+ LO<;. ovancos de lo 1nvt.nf1goct6n cicnhfico permiten definir con mavOf" oroctstón los 
factores que pueden ocas.onar un r('lardo on el dtc"sorrollo: y r;::>rODOfc1onon la pauto nocesona 
para tomar medidas preventivas con la flnalldod de evttar la opoticlón de anerac&ones que 
puedcrn afectar el dosanollo normal del niño y no actuar después que se han estab'9-cldo en el 
orgonbmo. es de-c:lr. -más vale prevenir que lamentar"". 

Se dJst•nguen dos t 1po-:. de ~evcncion: el pr-1mofo es ae 0toen m~C•CO. v se rofere o 
los olemenlos de causa'!. orgonicas que puodun provocar lo presonckl del rorordo en el 
de!.arrouo on el menOf. 

Y el segundo os componomenlol. y engloba el con1vnto CJe rnedidc1s quu deben 
tomafse oesde •o rnos 1.crna edad poro reducir lo!. efectos ae cono•c1ones o la vez organices y 
ombtentotcs responsot:>lrys ael re lardo f:.fn ol desarrollo. 

Enrro tas med.aa!. preventivas aue cons•Ceromo!'. 1mD0r1ontes se mencionan: 

1) educar a la pot»acK>n sobre medidos obslélncas y po<..~16trlcas peventivos en relac»On o 10'5. 
problemas aue se pueden pres.en lar en IO'!. etapa'!. prona tal. pennoTol y postnoro1 a fin de evitar 
olferocionos en el ae-:.arrouo del nino !olancom1ento rarn1har genéhco. crcc1m1ento y desorrollo 
de lactantes y niños do cor1a odod. ro!ocion entre el nino y 10 madre. ele.) 

2) ¡:::womove< programas aing1005 al cuidado global de 10 ~!ud do! niño y 10 1mportancio de un 
tratamiento opor1uno. 

3) reoltZor uno vatoroc16n temprano del aes.arrollo. con 01 objeto de K:ienllficor los problemas 
suscept10lüs de cOrTección o pt"evenc1ón: poro en coso neces.ono poc:H~f estimular el desarrollo 
intelectual, emocional v !.OCICI aol niño ··oportunamente ... 

4) considerar la iaent1ficoc1ón precoz y tratom1en10 oc enfermedades hered•tonos: yo que 
existen cosos que son trotado:; oportunamente y no prOducen alteraciones en el nino como es 
et caso de lo Fenilcetonuno. 

5) finalmente elaborar programas cuyo l1naltdod seo 10 k:lenflficación precoz y el tratamiento 
de niños que presentan carencias orectrvos y socioculturales. 
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+Si desgrac.aoorn~nto ya lo 01torocion S•.1 nnva patento nn t:I n1f\o acbe pon!oar~e 
en crear medida-o tefopóut1cas ouo 1og,rcri q...,._, d·c:na a!terClc•on sua 10 menos 1r.co~ar_11ont•.J 
posible. 

No se poseen todavía vacunas ni medicamentos pata erradicar el retardo en 
el desanolk», pero si puede menclonane que lo mejor garantía de un buen pronóstico es la 
detección temprano y su Inmediata asistencia. 

Sin ürnoar,.,o e~" .. 'º act .... •:::slrn•:nle ~,,....~1 qrr~ ... c1.·.!~··1c• _:i ~·ri"o or.·• '''''°"·'(: (_j•~ u~, f•Jta•·Jo r:., 
E...•I 0•3\0JTo\lo y <,.u Cle~CutJn,.n•l•n!-:..; .::~ c1,,,, ;ne;•,t•C<:• 

•la poput·~·.t~ ~s··-co•:da::i:::.~1.co ~.1c,.,er-:tO;:JO e-..~G •..:r- !u•1:::.,_':,~-: ,::::•~ 1::::: t-""-"'""""c .::,r1 
tonto el d.agno•.1,co corr>o ul Hotarn .. ~r1to ~-;r•·cc.:. y prousco!or -..on COt\'.1.:JoradO<.> corno 
p.re..,enf,,,,os yo que se prit;,tenO-'J HClGr a . .,_,.¡...-1.:• ente'.. C:o:.• ..._r1 11.::l::::-:::: .. o '!.'::'•.C•Ci ; •::-•,:::c.·s· f 

op.rove<:har 10'5. bcr.of1c1os de Id oducocion •Jn lo!. anos rno-.. 1mpor1ant~~-:. dúl desarrollo. es dcc;r 
en los pnrnercs año!. do la vida condt.::" 10 >Jt.•lccidod del d~SO.-:"'::',\·:=, ._,s.ccf;-;.1co d•!'; ~u~eto ~'5. 

rnayc::M'". 

El diognos1~co ~ocoi: oobiera pocero:.~: üfoctuor on tos prlmeros somanos. o rr>os.es de 
..,Ido del niño. laDOf a•.Je de-:.conso en 10 a.::ti.ndod n1Cd•Ca y pc--trr"~lfa uno acción eficaz. 
precoz.. más rápido, y menos costosa y dok>fosa que la terop~a de k»s años futuros. 

El HaTorn•Bnto r:.-•s1copeoagog·:::o pr~•esco•or. pretende ser u"'.a ccnt.nvoc.cn d1tecto 
del proceso do 1ntervenc1on precoz auc hO t-~n1;-...o¿ado ¡o dob1(....,-o haberlo hccno) desde el 
nocimlenTo en el entc.rno torn.~1or. 

En la t:>U'>aueoa de \o-:. fT"'IOyores. t>ene!ic¡os para u\ niño r"'torClado y su torri:l•O. -:;e 
considero sano cornen::~r uno segur-.oo to'.;.e 0~1 tro~arn.~nto con ~;n con:o.o de omt:i1ente.es 
dec111 en un centro cducati"o u.-.µoteso, 

..-Et papel dú io soc1eaod ,,. 1:) tarn.i10 son dntcrm1nan1es pafa uno óphrno 
rehobílitoc1on por lo que se naco 1no:spensable una 1oocr ao scn!.,ü11.::oc1on o Lo pOCIOCión. 
propo1c1onóndole lo 1ntormoct0n nocos.ono poro que t:.ol s.u¡oto retardado encuentre en !..U 

medio ombion~e aceptación, afecto y trato soclal. 

Lo !.OCiedad al odootor octitude<:. ¡:x::.0:.11 .... ao:. en ro1ac1én 01 n1flo rctordoao. croo y 
sostiene 1r,s11tuc•One!. que faC1i1tan !a integración soclol del niño con retardo en el desonollo 
conjuntamente con los no retardados. 

Lo pedagogía rnOderna ho trooa!odo Intenso mente por aescubrll' dentro del 
quenocer eauco11vo el corn1no rnas ek:::az ~cu::i Cdl..'car o IO':. 1nd1,,1ouos menos doto':los t,s:co t:: 

rntelecluOI mente. 

Lo oedogog10 teropeutica cons•O< .. ra el aspecto educalt"c por encimo ae lo simple 
<lnslrucc1ór.> y pretende lunacm~ntoin-\nnto \a rcncb1l1tac16n del su;~~to por n-.0010 de un 
tratamiento que mttlgue sus alteraciones y estimule el desanollo paulatino de sus facultad~. 
respetando su proceso evolullvo. paro lograr el mó.xlmo aprovechamiento de las poslbllldades 
que poseo Oste capacttándolo para que puedo servtne de ellas a fin de adaptarse a la v\da 
como Individuo y como persona soclal 

Sin menoscabar el papel de otros protas.lornstas como el del módieo. que tiene uno 
visión d1ferente ael 1nd1> ... 1duo o 10 del ps1cologo o el peaagogo, son muy escasos los médicos 
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que se hoyon en condiciones do atender podagógicomente al sujeto con refordo. La 
cooperoci6n entre medicos. toropoufo"> y familia es esencial. por /o que ~ 1ndispensoble el 
trotam~nto n'óa1co. formaco16g1co (en el ca:oo que lo roquKJroJ y psicop.edogóg1co. 

tJucs1ra P<OPucsto u-:.fa c·nroco.:1c 0SP<t.~c1otr-nento a 10 QlJ(.t Jlomomo:o etopo 
provcnt1vo. pc,>rquL• pretonau lo ost1rnulac1C:.n ac loo; a1-;ca¡::x:ic>docte'> y OOf"OvOchamtcnto 
do los. copac1aaae-:. ouo por,u...,~ e! n.no antes dt.: Q•_H:- ,n-:;•cso al -:.1r,terno osc-:>lonzodo de lo 
Primario. y no ac-:.pu ... ~s de> unos cvnrdo•, on0'; c1·~ tra~:,-_...,o t•-;coior. y el~~ ~·r1.:::lrdo de> uno-. voho5'0S 
a"'ios do rchat1,:.toc:1,~n. PI..'"_?'. el resunado de la acción pedagógica es mOxlma especialmente 
en Ja rase de la vida en que es mayor lo velocldad del desanollo pslcofislco. es decir. en Jos 
primeros anos de la Infancia. 

En ~-;fu t.:iot-•x:J ~evunt1 .. a '~S tun•J:-Jr~i.~q•,·1¡ •r'-'t>I ,__.cr ;::_!,ff_' .. f,Jn .. _•r,tt: CI 1 . .::-; f::,,cJOre-;. ac 
rorn·IKJ q,}.(.;"1c•'.". ~,._ •• ,,~" un r-....::~·I r••-•;:.•n.-,o~,,,~.,,t.~ •:r .-J • •·.1 _,,: ."J ::. • ', e•· ,. c>ur·:Jan C:'.• 

dc:sorrollar udv ..... 0aoornnnff_. '...u oahHn1..J;J·...J i::-J•: un r>•¡..-.:; r•.·t:;rc1 . .JrJ.J t_..-,r,.•fi..-_,,;¡.-,q-¡ tc;rr.t·"·'n a otrr.>t, 
h•10'> Ot• la P-cJlt';J ,_~:pe-::.alrnt.·nl~~ ¡:-'-t ·•..Jut~r·,c:-.''... 

Nuestro mero lejana no esh'lba en conseguir. que los niños op1ondan un oficio o 
movimientos vstereot/pados. sino que superen Jo acción de 'eplegane sobre- 1í mhmos. en una 
lnutJIJdod absoluta. al lograr su Inserción socia! no coma autómata. 11Jno como SER HUM!\NO de 
nue:sha sociedad. donde Incluso el ser normal encuentra tantas d.tUcuHades poro vivir. 

Oesperlar de-1 letargo o anonadamiento que lmpJdeo descubrtr tanto a podres de 
ramhla. como médJcos. pslcólogos. peodagogos y terapeutas. al ~~!......b.Y!!!.2!'.<?_".' que subyace en 
el sujeto con retardo en el desanollo: al seor humano que tiene obsolvtamente todos k>s 
derochos lntrinsecos de la peniano humana. al se-r humano que se merece nuestra atención. 
nuesh"o esfueno. nuestro trabajo. nuestTo rt!Pspela. nuestro AMOR. 

Se conclu·,.-e enlences. c::;uoe !'.J~ ~· .. r.c·'. quv t•>'-·.~en pr,_,,::; '...P·-:·~· :.;:, .... , desk:i .orat,1e ool 
medio omt:>•entc.aondc p¡cvoleccn grave<:. coreric•os arnb•~nTal•_,s y r•1arernc~ no e!".tán 
0<edesl1nodo-; OI PFTAPOO .SOCtOCUl TL1 P..r~t o;.• a lo tal'"r'.J o cri po,,1c•0n t-~n oes.·..;<nlc . .o. so le 
ptOPOfC•ono oncnración sonilono adecuada. nufnCIQn ... _.rripleo y 0cx_.rti.;n•CJod p.ora J:>Qde< 
desarrollar !:U Po!err..aod ao L,n r:·¡o rerardac.r:, 

F1nafrnenfe ~oro docrr que c-:.10 1nvo-;.t19a-::ion debo ser desae luego un punto de 
portklo poro 1nvost1gacoones tururos. pue-:. aunque e' troooio cumple cabalmente con sus 
optef1vos. dejo abierta una gran bocha par recorrer. con nuevos opor1oc1ones. sobre todo en 
el terreno del con-.o l!e·.•or la propuesto o tos rincones mas aestovorec1dos ae nuestro M6.xico. 

Un gran roto poro los ~~ago-:JO'> implico el s.eguir adelante en ésto ordva labor. 
donde oün queda oUn mucho por nacer. 
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ANEXO! 

HISTORIA DEL DESARROLLO. 

J f!CHA oc r:-iEr"Tll'"ICA.<IQ!.J 

Apelhco Pa1crno l" .... alerno Nombt~f::.J. 
Edod ____ Lugar y recha oc r.ac1mion10 ____________ _ 

Oom,c1l.o·,,-----~--~-c---cc----------- Tol. __ ~--
CaHe No. Coiorna C.P. Ent•Oad fif:"dcr. Cosa y/o Oficina. 

Rern1t1CJ0 P<'.>"" l"...1otrvo d~ consulta ________ _ 

Actrrua de los podres hact0 el problcma ___ c-------------
E.xamon P!Jc:ol6g1co pre .... io __ A cargo d~ quión ---------­

Datos prop0rc1onados por--------------------

11 ANTfCEDEtHES PEPSONALES. 

Fact°'es el(ógenos prenatales 

Estado emoc1onar dc 10 medro cturonle e! embora~o _________ _ 

Factores troumóhcos del pano __________________ _ 

Factores cx6genos posfnoto1es __________________ _ 

Peso y to!!o al nacer ____ Qr. ___ crns. 

111 LACTANCIA. 

Lactancia: 
Materna __ Hasta que edad---- Motivo. ___________ _ 
Artifk:KJI ___ Hasta que edad---- Motivo ___________ _ 
Mixto ____ Hasta que edad Mottvo ___________ _ 

Problemas de Ja locrancio: 
Al privarse del seno materno----------------------
Al supr1m..- el biberon -~-,-,---------------·------Para acepror olimonros sóltdos. ____________________ _ 
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ty ESQUEMA EVOI pnvo. 

(4 meses) Cabezo erguido ____ _ 

(7 meses) Sedesroci6n -------
110 meses) 6ipedostoct6n ------
115 me~s) Primeros pasos _____ _ 
(1 año) Primeros polar:>ros ------
(2 años) Primeros frases. ______ _ 

COl"octe<isticos del SL'eno _____________________ _ 
Edad del control do estinleros Diurno---- Nocturno. _________ _ 
Educactón frnetodo. 1nc1den1esJ ___________________ _ 

V QfFICIENCIAS ,S.ENSQR!At ES O Al lERA.CtONES DEL Of,S.ARROLLO. 

deficiancias 
sen!.Onales 

estancamiento 
6 

reges10nes 

Oído ___ _ 
vrsta ____ _ 

Defecto 
risico ____ _ 

Areo motrtZ Motivo---------
Área l1ngüishco MOIJVO·---------
Áreo cognoscitivo---- Motivo---------

VI ENFERMEQAOES DEL A lt-.IFANCIA. 

N0turofezo Edad CompticocOnes 

Operaciones. ____________________ Edad-----
SituociÓn emotiva del niño ______________________ _ 

DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 

~~~~~~~~ningihs -----------------~~~~------
Frecuencto y coracterist1cas _____________________ _ 

Ausenc~s-----------------------------

VII VACUl'JACIÓN. 

Complelo ----Incompleto ____ Motivo _____ .,,-_______ _ 
Vacuno Complicación Edad 
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V\11 ANTECEOENTES HEREQO-fAMH IARES. 

MADRE Nomore 
Edad 

Ocupoct0n 
E"S1ud~ 

N1vo1 Socioeconomico 
Hób11os viciOsos 

Estado gcnQfal do soLud 
En1tifmedodes h0t6d1tonas 

Dett:tc1o t1:.ico 
Problemas de longUOJ'I'.: 

Sc>fdero en algún fam.t•~ 
PToolomos mentales de cond. 

Dotas do lo<> '"'""..,monos del niño to) en HS!ua•o. 
Edad S&•O D~!>Orrollo P"!.ICO 

moH1:-1cnguo¡c 
EscolorldocJ problcrnas 
de OPU.!ndl.10)0 

No. de tiormanos __ tJo. dú tlef'"manos __ Luga~ Que ocupo entro ellos. relación entro 
e nos _______________________________ _ 

l':IC CARACTERtSTlCAS Q( LA CQtJDUCTA DEl NIÑO Y ~V AOAPTAC!Ót..I ;;iOCIAL. 

Descr1pc1ón de lo conducto del nlf'\o --------------------­
Ros.gas sobfeso11entes de su pcrsonohdod ------------------
Cuando se mon1hesto --------------------------
Situocion Que lo motivo-~----------------------­
Quien y cómo controla ot n1no en e!.o momento---------------­
E.-i<>te algún hecho significativo que haya Pf"Op+clOdo un combto conduCluol -----

Cousoyeood_,----,--,---,---,---,--,------::---:-------------
E.x1ste 01gún PfOOlcmo relativo o 10 ohmcntoción. sueño. juego. etc ________ _ 

FOf"mO de rolocionorso con los podres ___________________ _ 

Formo de re1ocion~ con los hermanos-------------------
Forma do relacionarse con otros llomihorcs. ornigos.. etc.) ____________ _ 

Adaptación al Jardin de Niños u otro--------------------
Actlvtdodes que roah.zo en sus horas libres _________________ _ 
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X CONTEXTQ FAMILIAR. 

Estructuro do la parejo _______________________ _ 

Estat>1/idod emoc1onol Ch! la pore¡o __________________ _ 
Tipo do ramilio ___________________________ _ 

Actilua onlo ul noc1m1ento del n1r"lo -------------------
Actitud ante eJ nac1m1enlo de otros n1nos. ________________ _ 

Achviaodes que roahzo la lam11ta los f1nt:s de semana------------

Aclllud da lo-:. peore-:. ontu IO conducta 'I trovo!;utos del niño· 

1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
11 

ho-:.T.l1dad (COSl•90S) 
arecto/con1prensiónJ 
rastncci6n fr<...~años/ 
perm1!>1ble ffle•obl•.tJ 
ind1F&renct0 (lo 19n01"aJ 

pa::::rit..~ 

' 1 

' ' ' 
Oué tiPO ae drs.c1phna c .... iste paro eoucar al nir'lo. 

enEtrgtCa f J 
sobrer:>t'otectora í / 

De qué forma so le castiga al niño: 
especificar 

corporal 
amer.czas 
eJ1:plteaciones 
encierro 
pt"IVOCIOnes 
otro 

permisivo 
otro 

Qué premios y recompensas se utiltZon pero estimular ol niño·---------

XI CONTEXTO FiSICO Y SOC!OECOf"JÓMFCQ. 

Condiciones de Jo viviendo---------------------­
No. de pef"Sonos que viven en lo mismo caso--------------­
Si viven personas ajenas o 10 romit10 en lo mismo ces.o: 
su estonckl es tron!>ilOf'io f J o permanente f ) 
quienes son y por qué,---c-~---,,----------------------su intluencKl en lo dinámico tomiJior __________________ _ 
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XII COMENTARIOS FINALES. 

Nombre y trmo del enfrevi5todor. 
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INSTRUCTIVO. 

Con el ob¡ero de ot:>tener el n1e1ot prov•~cho dt":il rormato da la Histof"la del Dosorollo • se 
presento el 1nsrructrvo poro su llenado 

Hoctendo hincapié quo U!.lo ti1\tono dol Dusorrono so Pf'esenta por bloques. lo que 
rocilito tener tonto uno v1s1on cspoc;11ca con-10 una v1s1on global de 1os datos obten-c:ios por éste 
Instrumento. 

A~m1smo se hoce onro~s en lo 1mportoncKJ de anotar las rospuestas tal y como lo relato 
lo persono entrev1stoda v descr1b1r los voforoc1oncs cuatitotiva-s. discretomenre o posfenor a 10 
entrevisto. 

I DATOS PERSONALES. 

En óste opat1odo se anotan I~ datos quo nos permiten k:fent1rcor al niño y conocer de 
pnmero 1nstonci0 el motivo ao con!.ulto y lo ocMud de los podres ante Csto !.lfuoct6n. 

Poro esto se Ptde anotar: nombre. edad considerando años y meses. lugar y rccno de 
nacimiento. oom1C1ho anotando este to más p1"ec1so posible. calle, nümet"o. colon~. C.P. y 
enhdod federot1....-o o lo qua pc..-nenece: tolérono aspecificondo s,i es de su coso. S<I se ~ deja 
recodo y con quien. o do su troboJo anofanoo el horario en el que se le puede encontrar. 

Si lo remisión es esponfónco. o es conahzaoo por alguna insflluctón y la causo de ésto 
canali:"aci6n 

Tomb+en es 1mPOf"fontu 10 ocfllud mon1flcsto del podrofsl entrevistado(~ sobre et 
problema del niño. oosteriorrnt-.,nlc se ahondara en ó:;.le punto. 

Saber s1 el nrño o rcalczodo ofr05 estud>OS psicológico!> y o cargo de qu+ón. 
PO< Ült1mo anotar el nomt.ve y parentesco de lo per-sono que proPOfC1ono los oat05 

onamné'!i1cos. 

11 ANTECEDENTES PERSONALES 

Se Pfelende conocer en i.-stc opartooo los cond1c10nos L"'Tl que se dosorroll6 el proceso 
de gestación y los p<1n1eros anos de ....-1C10 de-1 n•r"io: o fin de detector elementos patologicos que 
pudieron influir en lo presencio a~ a19ún lra-.torno. 

A) FACTORES EXóGftJOS PREfJA7ALE5 Como son infecciOnos ae lo madre {rubeola, 
to.-op1a~n16::.1s. sif11ts. elc.J 1nto~icac1on dnbtdo a med1comenfo!i tornados durante los tres 
¡::¡nmeros me'Ses oe ge:;tack)n que hayan atravesado lo barrera plocentono o lo ingesto de 
alcohol o arogas. 

Investigar tarnbi6n si la madre pe:;ent6 doficienc;os nutrk:ionales o estuvo expuesta o 
rod1aciones. 
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BJ ESTADO EMOCIONAL DE LA MADRE. La pro\Cncio do problemas omodonolos en el desarrollo 
del embarazo y eventuales ten1ahvos do aborto por pone de to madre. son elementos 
impot"tontes para tonef' una tdoo do lo atn1<.'.»to10 do aceptación o rechazo hoc.a ol ni"º· 

C) FACTORES TRAUMÁTICOS DEL PARTO. '"Duronle el CL•rso del por1o pueden ocurnr 
traumohsmO!o o tonOmonos do osti>do suscepllblo-:. de goneror les.~nes cet"ebfalcs que cstón en 
lo baso de trastOf'nos nourolog1cos if"revcr?.ible".. y ou sintorno-:. de ac01t.dod mentor· 1• 1 

Pnmorornonto so dot>otá 1nvesligor el lugar del porto. si luó en hospital o en coso y quten 
lo oteno1ó: un móo1co o uno por1oro. 

Cual rue la ptt...~ntoción del ptOducto norrnal o CL~roo y s1 éste sutnó de trauma 
ob-slétoco y/o p<csento intecc16n al momento d<": nacer 

Si os un niño nacido o 10rm1no o es prematuro pOf' peso {meno'!. de 2000 grms.) o por 
periodo de gc-:.toción {menos oe 37 somonas). 

Si pre~ntó alguno ottet"oct6n songuineo (1ncompot1oohdod RH. u otras). 

DJ FACTORES EXÓGENOS POSTNATAlfS. El nino en ésto elopo !>ene que enfrentar en el 
comino de -:.u de'!.orro110 otra'!. enlermedooes o s1tuocione'!. especificas como puede ser un 
occidente: gencrotmonlo se Pfcsentan en éslo etapa encefohhs o meningoencefalifrs 
que alocan al niño en los pr1rTH~c0fO'!. oflO'!. o meses de vdo 

Lo-:. enfetmedaoes p-op1os do lo it:tdad !sarampión. vlfuela. ole.) se PfC5enton en niños 
o.en nutndos sin complieoc.ones. sin embargo en nii'los desnutndos tac11mente pueden 
comphcors.c con encctolltrs.. 

tnveshgor s.1 se p-esentó algvno 1nt0Jocacón (plomo, alcohol. etc). 

SI el niño '!.ufnó algUn occ1dento o caida oo o!g0n h .. •gor en el que haya p.&rmonecldo en 
estado de como por mó-:. do 48 t1Q(o-:.. y lo edad en quo 1u .... o lugar el sucoso. 

Analizar si lo ol1men1ocion 001 niño P'Osonto defictenc10'!. nutnciono!es prote1no-colorico 
desde lo P"lmCfa 1ntonc10. 

Y si el niño no lue dcst.....~do. onohzar SI lo acflfud do los podres especlalrnente de lo 
madre hoc.o su n.1o e'!. y/o tu& agresivo mon•festoda pot el ob<:lndono f¡sico y ~mocionol hoclO 
éste. o se 00'!.ef"'vo encubierto -:.uhlrnente. 

111 LACTANCIA. 

Con el presente aportado se Pf'Clendo conocer los característico'!. olimenhcios del niño 
durante sus Pfime1os oflD'!. de vida. 

Aporte de saber lo edad en que Tuvo un flpo de alimentoctón determinado. se puede 
detector s1 e;x.1s1e otguno alteración en la relación del binomio madre-hijo como puede ser un 
rechazo o agresión encubtena. 

lli PANCHERI P. Mqnual de Ps1quiqtriq c1inicq. p. 185 
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El hocho tombten do Quo et niño hoya tenido un 1•Po do alimentac¡,¿,,n en uno edad mós 
avanzado ao lo ··normar· man1t1esto alguno 01turac16n on lo que e~ ncce!.Ono protunoizor. 

IV ESQUEMA EVOLUTIVO. 

El punto refet"entc al usquema ovoluhvo. protondo evaluar los rotordo-s manlf~tas en et 
oesarrouo oel s~luma n~-<YIOSo del n1f\o oel niño (1nic10 do la ooambulocK:'.>n. lenguaje. etc.). 
inveshganao un CO!.O necesario si esto dolk:t0ncio de debe a la posibilídad de un retardo en el 
desarrollo o es -;in tomo do lo prosunc.a ou uno condición do carencJO atoctrva precoz o de lo 
reloc1ón con lo!. !>gura-; ~...atl:fna!. por1urb<:ldas. 

Paro esta so p.de anotar los dOIO!. oo la evoluclÓn on meses o or"lo!. segUn seo el coso. se 
pide anotar tarnb1en IO!. carocteristicas del sueno ¡tranquilo terr0tes nocturnos. sonombuhsmo. 
etc.) osi corTio to edad del control de c!.finte<es diurno y nocturno y el mótodo empleado. 

V DEFICIENCIAS SENSORIALES O ALTERACIÓN DEL DESARROLLO 

Lo 1rnpor1onc10 de conocer ta ~_.,..e~ncia de alguno dcflc1enc10 sen!.onol hcne como 
f1nolldod OY1tor un d1ognoshco erroneo Eo;pecialmente 10 oehc:1enc:10 aud1l1vo piresento mayor 
toc:il1dod p.oro pos.ar desapc1"c1btda y cae< en un doagnoslico e<TOneo. Temblón el tener 
conoc1m..ento do aiguno dol.c.onc1a sen:;.onot. DüHn1to OC-" un lodo el tratamiento espocíl,c:o a 
ésto defictencia y POf otro un rnoyOI" aptovP.c:harnienlo del trotam.ento p!.ICooedagógico. 

En el aspecto do o!tf ... '1'0Ct0nc!. en el dc!.OrTOllo. se det:>e<o portií de lo idea do Que el nino 
ol manifestar esloncom.ento o regresión en los orea'> motnz. de lcnguo1e y cognoscitivo. ya 
hobio adquirido el oesorrollo en eso orea. pc~o por alguna cou<..a (tis.ca o emocional) se 
pre!>ent6 el e!>loncomiento o rcgre~ion. El entrev1!.!od0< oqui deoeró pofund1.!ar poro detector 
lo causo Que motivó a.cho corn¡:>Of"tam.ento. 

VI ENFERMEDADES DE LA INFANCIA 

bte aportado P<etcnde conocCJ" alguna enfermedad padecido en lo 1nfonct0 que 
indiclue lo presencio de alguna les.ión on el cefebro. sin dejar de conSfderor Que eiusto ollología 
con ba'>e orgán1co oemostroo1e y trastornos s•n base org6n1co demostrable. 

Se det:>efó anotar en el espacio COl'Tespondiente lo enfermedad podec:K:jo por et ni~o. 
que se considere hoya ixop1ciodo alguno secuela anotando enfermedad. edad y 
complicoc1oncs. 

Investigar también !.l hubo necesidad de hospitoltZar en aJgUn momento al niño. y si se 
manifestó en el n1no lo qu8 R. Spit=-. denominó 'ºhospitahsmo" que es lo olteroc16n del cuerpo 
relactonado con un conl1nam~nto largo en un ho!.ptal durante los pnrnet"O~ años de vida del 
menor. llegando o 10 depH!SIÓn anoc1it1ca 



VII VACUNACIÓN 

En ésto ap.._,rtado so 1nvostlgor6 todo lo roFCf'"onro a lo vacunación. sJ os comploto o 
incornple!a (mot1voJ y s1 en lo ophcoc16n do alguna vacuno ~ presentó alguno compHcoción 
neurológica. lo oncelal1trs i:>0stvocunol (soromptQn. rubóola: D.P.f v ococJonolrnente vruela J 
ae10 secuelas y alee to generalmente o los n1nos entre los sets v oiez años. 

VIII ANTECENTES HE!!EDO-FAMILIA!!ES. 

En ésto apartado so le do 1mpcytar.cia a los toct°'es hereci1torl0!. en Jo génesis del retardo 
en el desarrollo. Por lo que se debefó cuestionar s.obre alguno alteración que presente un 
tomiUar paterno o materno. 

Anotar tornbtén ~I des.c:rrollo que han tentdo 10$ herrnan~ del munor entrovrsrodo 
y que tipo de re1ac1ón monhenen entro ellos. 

IX CAl!ACTE!!ISTICAS DE lA CONDUCTA Pfl NIÑO Y SU AQAPTAC!ÓN SOCIAL. 

Al M:1ent1tlcor los corac1erisf1Co=> de lo conducta del niño y su 1n1erreJoc10n SOC)QI. se hene 
otro parámetro que apoyo o descarto un d)Qgnós1teo. 

Sin oe,ol'" oo cons.oerar que lo ~no enuevis.tooa (genC1"o!men1c lo rnodre/ Puede 
envolver en un halo emocional los corocterisflcas de su hito fo) en tormo Pó""~11vo o nego!Jva: no 
de10 de ser un elemento valioso paro conocer al niño ··a través de 10 persono en1rev1staoo ... se 
deberán anotar los datos tal y con10 se relatan. Si es necesario riocer algún comentor1o se 
anotará posteticx"menre en el aDOr1odo o'=' comentonos. 

Se investigoró sobro lo conduelo en gcnetal del nrno y olgUn rasgo s.obtesaloenle de su 
personalidad. osi como los datos d1sponio1e!. que pudieran ex1st..- en r~locún o lo exoos~.On 
constante del menor o situaciones emo11vos traumohzontes y lo forma en que rcpef'culieron en 
un cambto conductuol en ol niño. 

Con~e<ondo que el noc1m1on10 oe un nuevo miembro en la fomil)Q conduce co5' 
siempre o uno reestructuración. espec)Qlmcnte si so trota de un m1cm0ro retardado que 
demando mós otenctón y cuk:1odos do 10 normal. podrio morn!estOf"S.e por porte de los 
hermanos una reacción .. agresivo· ot "ªr inconscientemente comP'"omet100 su ··poSICJón ... 
manifestando reacciones de "'celos .. al vet" rodeado de mayores atenciones al r~n nacido. 

Los do1os re1aTrvos al comportamiento en los primeros años oe vida con sus podres. 
hermanos y en la sociedoa. es otro punto o tomor en cuenro en el conocimiento de /os 
factores detet"m1nantes de lo personalidad del niño. 

El Ingreso o lo escuelo. represento uno fuonte proct!.o de 1nformoctón. pues el n1no se 
hoyo colocado frente a uno ooble Pf'"Oblemótico: adoptarse DQr primero vez o un nUcleo soclal 
extrotamilior y dar p-uebo do su capacidad intelectual; en éste momento puti'de manifestar la 
presencio de retardo en el de!.orrollo y/o anormalidad del comportom•ento. 
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X CONTEXTO FAMILIAR. 

la achfud do los pedros hacia el matrimonio y hocK> 101. hijos. son elementos 
impor1ontes a ¡urgar paro considerar to otmósfCfa de oceptoc16n o rechazo en que se ha 
d~orrollodo ol niño. mon1tostonde><iO en el troto y disc1pl1no con que es educado. 

Ano1tror 'º" relaciones .:"ntro los podres 1nvest.gando tornbten su eslrucfuro jcosodos. 
untón l10to. meare S<>lr~+f'O. f::lfC.J y er flpo de rom1ha que es fcompleta. incompfeto. 
supe<peblodo. d~ paarcs tcronos. 1na•fCf'en1t"fS. 1gnorant~. sobroTrocoloda. etc}. ponoendo 
cspccKll otenc.an o s1tuoct0ncs ao contraste. do vKJloncla reciptoco. do littgtOs y SOPQTociones 
que puedan 1cst1mon1or una conaict6n de corenc10 ofcct1va en el troto cori los hijos. 
monifcstondoso mOs tordo en olfu·rociones del comoortomicnto. 

XI CONTEXTO fiSICO Y SOCIOECONÓMICO 

.. Doao la 1mportonc•a · ps1cop1ast-ca de los Pf"1rncros años de vida. es logieo que lo 
pers.onolldod dol <niño> rosulforá 1nflutdo d.-cctorncnlc s:::>Of' el ornbtente sock:ll y culfUf'"OI 
c.rcundanfe. a trovós de IO moa1ac1on de los ltguro"S. paternos" 1·'1 

En este punto su pu.:tende investigar dctollodomonte 5.1 el totroso quo rnon1hesro el niño. 
pudiet"a ser por 10 presencio de un re-tordo en ni desarrollo. o es s1ntomá11co de lo pt"esonc.a de 
uno corencKJ ofecfivo pt"ecoz o do relaciones perturbados con los figuro-s poterno-s. o ombcn: 
determinado'> pc..r er omb+ente rom1hor y s.oc10! 1ntluldo-:. a !ou vez DO!'" el nrvel !.OC1oecon6m-co y 
el ambiente tísico en el que se hoyo tnmt...~o el nuclot..-o ron1111ar. 

XII COMENTARIOS FINALES. 

Ésto apartado se elot>ororó poSfOC'IOt"mentc o •o ontrevrsto. anotando quienes asistieron 
a dlCho entrevisto descnboendo e 1nterpretonoo 10 actitud que mostró o mostraron durante la 
misma. 

Anotar txovemenle I~ poblemos observados en 01 niño. lo poreto. lo d1nómJca farnmor y 
el medio ombtente. 

AnOfOT nombre y firmo de lo pcr-sona que rea1¡.zo lo Historio del Dosorrollo. 

mPANCHERIP. o.e. 79. 
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ANEXO 11. 

EVALUACIÓN DEL DESARROLLO INTELECTUAL 

Wochsler '-~un invosHgadOt quo dedicó vor~ anos dO e1otvd1~ r:>ara blot::K:w'or sus propios 
escalos de evoiuoción do la intehgenc10. rea1:1orido un rrunuc1oo;.o onOlf'i,f';. de los diferentes tests 
de lntelfgencK3 que se u1.0bon en eso epoca ¡ 1939 pubhcación de lo pnmt;:rl'a ~cola wechsJerJ. 

Se p-o~no lo oscala V.(ecns!cr PQ"Quu cuento con Tres Instrumentos de evoluoci6n 
que puedo evaluar al sutofo do lo!. cuatro orlos, hoo:.to lo adullez. Y por la propuesta que hoce 
paro cuantincar el complc10 fonómt:no deo 10 inteligcnc~ y evaluar 01 repenono de 
copactdodes y discopacldooes ptesentes un ol su.icto. que pueden oo:.tor dolerminodos por 
componentes bf.ológicos del ugoni-;mo o 10 1nflucncia del omb-ente socio! y cultural. 

Lo os.colo de Wochslet' poro medw la 1ntohgonc10 so baso en tres h1pót~: 
a) utllizondo los lesh es po<;1t..1c- cuanlifocor un tenomeno compl~JO como lo 1nteHgencJO, 

consjderándolo on sus d1ven.os factores companentes: 
b) ~ inteligencia debo del1nn.o con10 e! potencial que perm11e 01 1nd1vtduo controntor y 

resolver sHuociones particulore"i: 
e} lo inteligencta ~ relacK:>no neces.onomonte con componentes btológicos del cwgontsmo. 

Propone Wechslor tres oo;ca1os: 
+ WAIS: intrumento paro mc-dir Jo 1nto1ogenc1a do! adulto. 
+ WISC: instrumento para rnF.!'dl" la intohgencKJ de sujetos do 5 o 15 años 1 1 me!.eS. 
+ WPPSI: se aplico o surotos oc Jo 6 año-:. y meO•o. 

Sus escalos os!On torrnaoas por uno os.ca10 vortx::ll y uno de ejecuctón. De éstos dos 
esco1os ~obtienen tres puntuaciones: un C.I. verbal. un C.L de e1ccución y un C.I. total. 

Puntuocionos quo rofleian el concopto de 1ntehgenckJ al considet"or ésto no 
solamente por lo hobtlldod poro monc:ar '5.1mbolos. abstracciones o conceptos s.ino 
cons.fderondo fornb<en corno 1nlel1gencia o 10 hobohCfod paro mone1or !Mfuocw::>nes y ob,etos 
concretos. 

Observando qua ademas de S€...,.....,r como medido de inteligencia gene<ol y relToso 
mentol: et on61rsrs ae 10 eteeuct6n ciel 1f""'01·.11avo en les d1feren1es subtest pueden reveler 
trosfOt"nos espeocif1cos como 5.0n lesión ceret::>t"ol. p<;.1cos.io; y problemas emoc1onoles. 01 ot>s.ervarse 
disminuidos unos. tunc1one'5. inte1ec1uoles mas que otros. 

Con~Of'"ando 01 objeliYO del presente trObOJO y lo edad en Que se pretende 
eslobiecer un d1agnóo;T1co. se el1g'~ «"?! W1SC quü se ophco o ino1v1auos de 5 o 1 5 anos 11 meses. 

llJ UNAM Jqcrncg;s dF> evqlugqqn do !q penqnohdgd p. 60 
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Por lo quo se presento uno bfcvo noción de lo quo os é-sto escala de inteltgencKJ y sus aspec.10$ 
m6s relevont~-:. .. 

El WISC con'l.fO du 1 :_> 'l..~Jbh_:sts do los cuales 2 se usan como subtests olternattvos. Se 
ogtupon en dos escala:. ""crt>OI y oe CzC"cuc16n. 

ADMINISTRACIÓN DE LA PRUEBA. 

~~ oplu: .. ar1 10 :.ut,i..•-:.ts o o:.ua los cinco ¡:-Jt1met"os de lo es.cola vCft>OI Que son obligatorios y 
los cuatro t.)(.me-ros d,_, la f..;o:.caio ch1 t:11ecuci6n. Odemós do otro o escogC!::!'f'" entre claves o 
laberintos. 

CALIFICACIÓN 

l.. Los puntuoc1one'S do codo subtest se transformo en normalizados de OCUet'do a unos 
tcr.:.-ios 

2. Se 'l..umon tos pun1uoc1ones nCW"mohzodos de codo subtest y se convterten en 
C.I. verbal du e1ecuc1on y total.~-. 

ESCALA VERBAL 

SUS TEST 

lnformac.On 

Comprensión 

FUNCIONES 

o¡ Copacldod de retenc16n (memCfia) 
b) Asoc..act6n y or-gonlZoci6n do cxpe-­

r1enc.as .. 

aJ Razonamiento con obstrocc'°nes 
{ona11s1'l.. y sin tesis. simt:.>Olos nümero) 

Aritmético a) Rozonom1Cnto con ao-s1rac1os 

Similitudes 

Vocabulario 

' 21 Ctr.lbfdem p.88--91 

b) fOt"maoón oe concCPIO'S 
e¡ RelenC1on joe pt"oceso-:. ontm.J 

a} Anáhs1s de re1oc1ones. 
bl F0<mación do conceplos veroole<;, 

¡ca!idod) .. 

o) Desarrollo del lenguaje. 

2S8 

FACTORES INFLUYENTES 

01 Amt»ento cultural 
bl Intereses. 

o) Oportunidades culturales 
b) Respuestos. o 5Jfuoc1Cnes 

reales. 
o) AtenclOn 1nmed>0to. 
b) Oportunidades poro 

Odau1nr los proces,o<;, 
ontmeticos fundamentales. 

o) Mínimo de opoñunidades 
culturales .. 

o) Oportunidades culturales. 
(m.o .. lacilitodor). 



ESCA CA QE EJECUCIÓN 

Completomicnto de 
f9uros. 

Diseño con bloque!>. 

Odenom.ento ac 
figuras. 

Ensamble de ob¡etos. 

Simbolo de Digitos. 

a) Petcepci6n visual: análisis a) Experiencia ambiental. 
b) lm6gones visuales. b) Exactitud visual ( en el mom.J 

o) Percepción de f0tmo a) Nivel de actividad mot0ta. 
b) Percepción visual: onólisis y b) Mínimo de vio:.ión ae\ color. 

sinles.is. 
el 1n1egroc16n vr-:.omotora. 

a) Porcepc16n visual de rolo- o) M1n1mo de oportunidades 
loe.enes (1ns.ghl visuor¡ culturales. 

b) Síntesis de motcrKJI no verbal. b) boct1tud vr-:.ual. 
c) Planeoción y ont1c1pación. 

a) PercepclÓn visual: síntesis. o¡ Vcloctdad do oct1vldod moteta. 
b) lntegroc1on vrsomotoro. b) Precisión de oct1v1C1od mot0to. 
cJ Anhc1paclón. 

oJ Recuerdo inmediato. o) Velocidad de oct1vidod motora 
b) Integración visomotoro. 
e) Imaginación visual. 
di Copock:tod de reP<Oducci6n 

e imitación. n1 

P\JNAM. Lgs ms;q!gs º" !ntglirJqncjg dn QQyk:i WgchJIC!f p. 79 y 79 
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ESCALA DE INTELIGENCIA WESCHSLER PARA - ESCOLARES 

HOJA DE ANOTACIONES 

NOMBRE 

DIRECCION 

NOMaaE OH P'AD•E 

ENCARGADO 

ESCUELA 

"'EfERIDO ii-oa --- ·-

SEXO 

GRADO 

va1orac1on 

PRUEBAS 
VERBALES 

lnfc•m1ac:1on 
Comprc:n!-1on 

Ar1tmct1ca 

Analog1a!<. 
Vocabulario 

V•lor•- "Valora­
dón ci6n ~n 

Ese: ala 

Fecho de on Esco1a e 1 ( Rctcnc1on de: 

Fecha do 
noc1mOento 

Edad 

Escalo 
\/'f-"f'bal 

Esco10 de 
EJecuci6n 

PrOfoleado !.i es nece~ 

Ouedo e'ltnctornento PfOh•boda ~ 
tepOQucción total O potCool de 01le 
ins~to. El Monvol MOdef'no S.A. "'"· 
Soncwo 206. ~·ico 11. O F concede 
loc:iiódodes PQl'a º'tvcf.01 01pec•ole1 
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D1g1to~1 

Suma de 
Pruc:ha!> 

Vc:rbulc 

PRUEBAS DE E JECUC IÓN 
Figuras 
incornple1as 
Ordenación 
de DibUJOS 
Diseños con 
Bloques 
Composición 
de Objetos 
Claves 
Laberintos 
Suma de 
Pruchas 

de CJC:C 

Examanod<M' 

Cop'f'fig"t 19•9. All flghh ro~"'ed. 
Ropr1nt or the tron.lohon ond odaptal+on Ctv 

EIMOnuCJIModemQ SA .. Meúco 11.0.f. Me...c;o 
unc»er lho loconMO ol 

lhe P'vct. 1eol CC>f"PC>"ahon. N•- YOll N Y 



ANEXO 111 Y VI. 

EVALUACIÓN DEL COMPORTAMIENTO ADAPTATIVO 111. 

EVALUACIÓN DEL COCIENTE GENERAL DE MADUREZ VI. 

Poro k1 evoluoc16n del compor1an1~nto odoptotivo y do lo rr1odurez del niño. 
propone la Es.colo P.A.R. ¡Pres.ct,ool Ato1mod kocord) de Dou quo so ha de!>tgnodo como 
.. Registro de Logros del Preescolar". 

É.sto oKolo es un perlecc.onom•ento de los pnnc1pos de lo es.colo del V1nolond (DoU). 
que permite obtener 01 mismo tiempo et nivel de odaptoc>0r1 s.oc101 y un cociente general de 
madurez fonio 1nd1vduol como grupalmente. 

Sus autOl"es son: Edgar Ooll y Ed,,....ord Me. ~: .. gn v se basa en lo conducto habitual del 
niño de los 6 meses a los 7 años. Esta pru<:.•bO no~ bnndo lo PoSlbllldod de oblcnCt" 01 Cociente 
General de Madurez. 

El P.A.R. eslá compuesto por 112 1toms pre~ntodos en orden crect0nle de dificultad 
dNichdo en'.'\ rxnciones que comprenden 8 co1ega1os: 

1 FiSICA 

llSOCIAL 

111 INTELECTUAL 

a) ambuloc16n. 
bJ mon1pu1ocion. 

o) ropport o colobQroc16n. 
b)comunic:oc16n. 
c) re-sponsobtl1dod. 

o) información. 
b) ideodón. 
c) creot1 ..... i0od. 

Cada categorio evalúo dos itmes por año. por ejemplo: et 11em de O a 12 meses 
comprende los iterns de 0-6 meses y de 6-1 2 meses. Le evaluación comp~ta de coda or"\o 
comprende 8 categorías y l 6 items. 

Esto pruebo brindo vanos posibilidades: 

o) Valorar lo edad de madurez olconzodo en codo runción. 
bJ Obtener el Nivel de Madurez de codo función (fisico. s.oc.al e intelectual). 
e) Obtenet" un Cocicnte Genet"ol de Madurez {C.G.M.J. 
d) Conocer el Nivel de Adaptación Socio!. 
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Esla escala no oiuoo lo parhcipock>n lnmodloto. son conductos ot>servoblos y 
evaluables del dosarrotlo hobtuol doi nino y so registran en rormo grót~o 1nd1vldvolmonte. 

FORMA DE EVALUACIÓN. 

lo evaluación so haco ocrod1lanao puntos positivos. negativos o m&d~ punt~. 

•Se ocrea1to un punto o 10 ro~puosra posilr,;o rcg1'5fróndoS-e con un ~no do •. 

·se acrea1ta modio punto o 10 rt~spuo~to dud~ o c:n vías do lormoción. registróndo!>e con uno 
dlogonal /y 

•Nos.e ocr<!:Kj1la naco o lo ru-spueslo nugot1vo. rog1stróndoso con un !Jgno de-. 

• "" 1 punto. 
/ = .,.,, punto. 

- =O punto. 

Yo evaluados todos los items. se suman 105. puntos de coda cotegorio en tcwmo 
hOrtzontol. obten>énaO!oe el nivel ae madurez de coda cotogaio. 

Postet1ormente so suman todos los totales do codo cotegorio. y el resulfodo se dlvtde 
entre 16. Qbteniendost::- la edad general de madurez fE.G.M.). 

Como ~guientc punto s.e mull!phco lo E.G.fA. convertido ¡:woviamcnte o número de 
meses. PCA' 100: uno ve~ obtenido el res.ultaao. es.te s.e d•vtdo entre 10 edad crono~ica del 
su,ieto ftomblen convertida a rnu:s.e:s.J: obteniéndose as.i el COCIENTE GENERAL OE MADUREZ-

C.G.M. :.EGM• 100 
E.C. 

Ejemplo: 

Categoria. 
ombuloct6n 
manipulación 
roppof1 
comunicación 
responsabihdod 
información 
ideación 
creottvidod 

B.5 
10.0 
3.0 
6.5 
B.O 
6.0 
3.5 

.L!i 
47.0 

47.0 entre 16•2.9 

2 9/12 por 12 meses-= 33 meses. (E.G.M.J 

5 4/12 por t 2 meses .., 64 meses. fE.C.J 

33 x t00entre64=51. 
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Edad oonológtco 
Edad General de Madurez 
Coctenlc General de Moduroz 

E.e .... 54/12 ,.._ 64 meses. 
E.G.M. "" 2 911 "2 ~ 33 me!oes. 
C.G.M.: 51. 

Finalmente so registran loo;. re~ultodos do codo calegoria en lo gróttco elobOtaaa 
exproteso. con Ja finalidad de vrsuahLor tos órecn qut;j su hayan on moyOf' des...,enloja. 

NOTA. 
La evaluación dUI po~l1vo ~.H"T•PíO su cuento. ~ hoy un negalrvo antes ó despu~ de 

un p0slt1vo tomboen se cuenta: ~-ero s1 hoy uno dt0gona1 (mod10 pun!o) precedido de un 
negativo so anula. e¡em. 

• - I 
1 1 1 1 O TO 

En relactón al resultado do la edad general de madurez. si es mayor el restduo o 6 se 
cuento un mes mós. pero si es menor se quedo .guol ejem.r•1 

u :: 3.3 
16 I 52.0 

040 
08 > 6 

1411 Cfr. DEPARTAMENTO OE PSCOLOGiA Y PSICOPEDAGOCiA INFANTIL Mgnugl del Prm<;hgql Aftg!mes;S 

~ 
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ANEXO IV. 

EVALUACIÓN DEL LENGUAJE. 

la evaluación del lunguote p-etunde conocer los posibilidades hngüislic.os en 
comprensión y expres.i6n de los nirlos con retardo en su c:leo:!o>arrouo. 

Se elabora un inslrumento tomado en su mayor por1e de diferentes 
evoluociont= :. de lenguo,e del Departamento de P~Oh.."lQiO y P!>iCODedogog10 1nront1I. 

EXPLORACIÓN DEL LENGUAJE. 

Fecho _______ _ 

1 fic;.hg de jcJentificac¡gn. 

Nombre _____________________________ _ 

Apellido Poterna Materno Nombfe(s). 
Olreccón.__,,-----~-----,,-,,-----,----Tel. _____ _ 

Calle No. ColonlQ C.P. Enhdod Fed. coso y/o oficina. 
Fecha y lugar de noc1miento ___________ edad--------

años y meses. 
lugares donde ha permanecido por mas de 6 me!.es ------------

los podres o el niño hablo otro lengua odemós del español __ cuól -----

11 ConveaqctQn. 

+Preguntas+ 

¿Cómo te llamas? __________________ _ 

¿Eres nir'\o o niño'?------------------­
¿Cuántos años tenes?-----------------

=~~~~~5~o-~l-u_po_po-:-.~?----------------
¿Cómo se llamo tu mamá? ______________ _ 
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+ Diólogo oirigido + 

2A qué le gusta jugar?----------------­
¿QuC ptogromo ae T.V. te gusta más~----------­
¿A dónde futsto el domingo?---------------

111 CqmNension . 

.. Dtscnminoción lonológk:o + 

beso- peso 
mono- moño 
sopa. copo 
COfTo. jarro 

ponfef'O • bQndet"O ==== 
paleta•. pelota 

•Memona ouo1tivo .. 

El ovtón es caté---------------Mi gato fe arañó _____________ _ 

Un gusanUo sube al Orbol -----------
Cloro plancho su blusa oe cuadros----------------
Me gusto el sol que cahenta en los moñonas de lnv~ ---------

+Comprensón de órdenes + 

Dome~ toza ____ _ 

Pon la peloto azul otrós de lo puerto---------
Joma 3 íichas y ponlos encrmo de tu s.illa Torno la pelota grande. ob"e lo 
puerfo v tirela otue<o ----------
Aqui hoy 3 papelitos: uno lo guardas en tu bolso. otro me Jo das a mi. y el otro lo tras al bote de basura _______________________________ _ 

+ Uso de verbos + 

¿Qué está haciendo? (Niño llorando)--------­
{niño vtendo lo televis.ión) -------------­
(niño brincando)-----------------­
fnlf\a cortando flores)---------------­
funo mamó arreglando o sus hljosJ ----------­
fe qué están hodendo los niños?)----------­
¿quién es? fmomóJ ----------------­
¿qué está haciendo la mamá?-------------¿porqué? ____________________ _ 
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•Preguntas do razonamiento (Geuell)+ 

¿Oué hoces cuando ticnes hamt:Ye? ---------­
¿Que hacas cuando henos suoño? ----------­
¿Ouó hoces cuando t>enes trio?-----------­
¿Qué hoces cuando t1os perdido olgo~_--------­
¿Qué haces anle'5. oe atravesar la calle?---------

IV f•pros'9n. 

• Ar11cuJoctón • 

esponlóneo imitación 

ftcho ----
estufo 
velo 
dedo 
conoodo ----limón 
pastel 
calzón ----smo ----= ----lóp(l: ----pescado ----campano 
muñeco ----ji tomate ----Indio ----globo ----
""'° brozo ----,,.,. 
cruz ----grande 

•OescnpcM:>n de uno lómino. 
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O<ejo 
llanto 
gato 
mogo 
u;\o 

nariz 

espontóneo 

omOf"Ulo ____ _ 

rotOn 
pe<>"O 

tenedor ----­
<>=co 
plótono ----­
flores 
blanco 
primo 

zanohOno ____ _ 

bailorlno ----­
piano 
dientas 
chicle 
cuemo 

lrnitoc'6n 



V OBSERVACIÓN DEL APARA JO FQNO·ARllClJl AQOR. 

Expla<or el estado fi!Mco do: 
Lengua--------

trenilto ________ _ 
Pelador _______ _ velo del paladar ____ _ 
om9dalas labios---------
piezas dontonos ____ _ 
Anomalía o 01terac.On __________________ _ 

V! OBSERVACIONES 

VII EVALUACIÓN 

VIII CONCLUSIONES. 

Nonibre y firmo. 
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HOJA DE EVALUACIÓN. 

Fecho------

J CONVERSACIÓN 

!! COMPRENSIÓN. 

+ Discriminación rono16gtca __________________ _ 

+Memono Aud1t1vo ----------------------
+ComJ:)f'"en~n de ordenes __________________ _ 

+Uso de verbos·------------------------
+ Preguntas de razonamiento------------------

111 E'XPRES1Óf'J. 

FONEMA s o o 

OTROS: 

+ Lenguaju esponfóneo ____ imitativo 

+Desc:tipción y preguntas sob'e imágenes IMorlosinlaJrJsJ 

IV OBSERVACIÓN DEL APARAJO FQNQ-ARTIClJLAQOR, 
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S =- Substitución 
O a Omi!Jé>n 
D .. Distorsión 

lnserctón 



V FVAI UAC!ÓN 

y1 CONCLUSIONES. 
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Nombre y firmo de io penona que reonzo 
IO evoluoci6n 



ANEXO V. 

EVALUACIÓN DE LA MADUREZ PERCEPTUAL, DE UN 
POSIBLE DETERIORO NEUROLÓGICO Y DEL AJUSTE 

EMOCIONAL DEL NIÑO. 

Como se m~ncion6 on 01 capitulo 11. existen •nTinidod da cou~s quo en oco~nes 
lesionan el cerebro en maya o menOf 1ntcns.aaa Pf'oduciendo 1osiones lf'Tevef'!.tOle. 

El hecho de 1nclul" dontro oe la tx:nCfio de instrumentos el tost de Bende<. obudece 
o la necestdad de oe1e<m1nor si 01os.1c un oetenO<'o neurol6g1co en el niño manifestado pot" su 
inmadurez pcrceptuol. 

Este conoc1micnto p.orrrute rem1tr al niño en ces.o nocosono a uno revrs..ón médJCa o 
neuro16'g1co o fin oe instituir un tratamiento módico como par1e oe t-"I tro~omiento lnteg•ol. puo'l. 
de otro tormo todos los frutO'S del esluú1'"Zo DOI'" rehabt1tor y otende< en fQn'TlO 
pedagógie:omente el.ca= al niño con retardo en el Oe'!.onoHo. sorón mínimo-;.. 

Por otro lado. este lost aporte do aportar doto-;. de un PQ'"..iblo detenoro nourológico 
opor1o tombtón datos ~bt"c 01 o¡usl~ emoc.ono\ del rw;o. 

El test de Bcnoor es un test clinico. gestólflco y "'tSomotOf ba~do en lo teorio de la 
gestol1 sobro lo percepción. Propot"c1ono el conocomtento oel oreo .,..isomo1n.z de!.de el punto 
do vts.ta neuronal. 

Su oufOfO e<:. io P~QUK:Jtro Laurctto Bondc..-<: actuOlrTl*.)nfe ~ u!.O con trecvencK:l poro 
tOfmor uno cotería psicomótnco. ut11i.zondose en o<.::osiones como test 1ntroouctono. 

Lo mcncóonodo toorio se fundamento en los pnncip.o"JO oo lo gestalt. retnéndose 
estos o la 1mportonc10 on 10 0tgon12oc1on oe 10=- el~men1os en e: tooo y loo;. leye:. de e:o 
OfgOnLZoC16n: haciendo E!-nlOStS en los fenómenos perceptuolO'!.. 

Es un lest ci.n.co porque se puedo u1111:.>:or como test proyectivo: gestálHco poraue 
e}(plora .. gestolfen·· (pei"Copck>n de ~ fQormo} y .,,.isomotor porque el exom.nodo realizo su 
trobojO con el modelo a lo v~ta. 

Es un test no vOfbal, de tipo k:Jptz-pcpel. que se puede adm1ne.tror en fonno indivtduol 
o co1ec11vo. Su margen de ophcaci6n es a por11t' oe los 4 anos. 
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.. Este test tieno como obtetrvo el examon de la tunci6n gestáttico vlsomoleta. su desonollo y 
regrei!Qnes. Exploro el retardo. lo regre'S16n. la péf"dido de función. y Clcleclos corcbf"olos y 
orgóntcos en niños y adultos. Se utilizo poro: 
o) Detcrm1noción del nivel de maduración de los niños y adultos aofic1ontes mentoles: 
bl EJ<.amon de lo potologío infantil: domenc1os. ohgotrcn~s. nourO!Js: 
cJ E.Jlamen oo lo pato1ogia mento! oo Los odultO'~; retrasos globales a~ la moduroctón. 
drsoc~c~n. desótdenc~s purcoptuo1t.,-s .... e~u1zolrcn10 .. 1•1. 

A)MAJERIAL DE LA P•UEltA. 

-+ Juego du 9 r1gUfos goometncos impreso~ en nogro sobre láminas de cartulina blanco. Se 
tdenhfico 10 pr.muro con !o !otro º'A· y lo-:. siguientes numerados dul 1 al 8. 

-+ Protocolos de lo pl"uoba. hojas de papel blanco tamaño corta. 

-+ Un IOP\Z mod•ono. de prelerenc~a 2 l /2. 

•Uno goma. 

B) ADMINISTRACIÓN DE LA P•UE&A. 

Se inicK3 entrogóndolo al su¡cto uno hota blanco (en coso que IO soltcite se le 
Pf'"Opotcionorón mós) con 10 consigno s..oguiente: ··A.qui hoy unas figuras {o dioujos) poro Que los 
cop.o. C6P'clos tal como Ud. los ve ... Cutdando de no oar ninguna Indicación sugeridora. 

Se te iron mostrando uno Po' uno 1os taqeTos poro que los copta con el modelo o la 
visto, cambkJndo lo tOT)eta cuando el sutf::JtO Indique o de señales do hotx.'1' lorminodo et dibujo. 

No se oom1te el uso do ouxil1Qres ¡regla. monedo. etc.) DOra efectuar lo 
reptoducción. 

C) EVALUACIÓN. 

El test Bender puode evol~e en dos aspectos: cuahtotrvo y cuantitativo sobre '°5 
que menconorán los puntos mas importantes considerando que por falta de espoclO no se 
ohondoró en ellos mencionando los elementos que pet"milon dOf" uno •doo claro de éste 
instrumento. 

ANÁLISIS CUAll!AllVO. 

El on61isis cuolifoflvo es fundamental. en 6'5.te !.O Observa lo organt::oc'6n de las figura'S 
en cuanto a su colococón. cohesión. empleo oe margen. etc. 

l l) UNAM TiK:nk;m dg nyglugctóo de lq Pffl>pOQhdgd p. 28 
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Dentro do IOS punTos o consldorot se anolizorón ios corocreristCas quo pueden ser 
índice ae doi"lo orgónteo. y que se reheren o lo drsfC>r!Jón ao 10 gostolt ~decir. al reprocsucir el 
01bu}o. se pierde lo gestolt orlg1nol. 

A conflnuoc}6n se pttttento un cuodto donde aparecen con las coroctetisUcos 
del coDiodo que puooon 5.c<..~r 1no1ce de ooño orgónico. 

ANÁLISIS CUALITATIVO. 

AJ Coiocaeoon Cl•'.!· 10<> 
d1bu¡os. 

CJ Uso del margen• 

DJ Organtzoc1ón de 10 hguro 

El Tamaño 

F) MOd1ficocK)nes ese lo gestou 

GJ Movimiento v cualidad de los 
lineas 

(!) lbk:iem p. 46. 

Melódico. 
Lógico 
lrTegular 
Coohca 

E•DOnslón 
Constncck>n • 

1. Reproduccaon oxocro. 
2 Percepe'6n exoclo ael 1000 con lne:.octlfud en 

los dotal~. 

Reducción (mtcrogratia) 
Igual al mod~-,.10 

Angu1oc1ón • 
D1ficunad ao cier"re • 
Mod1ficoc1on oe ~ curvolura • 
Sobf"e~JÓn super~JÓn • 

Rotación Porckl1· 
Completo (leve. moderado. severo) • 
FrogmentaciOn • 
Regresión (O refrogreslón) • 
PersevCf"oc1ón ·A· en Jos trozos empleados • 

"B" en figuras. sucesivo~• 
Conoensac1ón o s1rnp/1t1coci.ón • 
Elaborac16n '" 

Cohs.ión. 

Ritmo 
Roprjez 
Drecc.On de las lineas • 
Tipo de lineo (grueso. delgado. trogrnenfado. 

eTc.) 
Contorno Cloro • 

Contuso:·i¿i 



EVALUACIÓN CUANTITATIVA. 

En la evoluac.ón cuanfltaflva. existen varios técnk'os de evaluación, optando pof' ~ 
técnica de eva1uoc1on ao la Oro. i<oppitz on niños: auien propcwciOna lo evaluación en una 
'5ola prueba de: rnadl..lf"CT percoptual. un pos1blo dt;tferk:>l'o neurológico y el Ojll!Ote omoctenal 
ael ninc. 

lo Dra. Kopp1tz o lo largo do sus numerasen 1nvestigack>nes encontró .. que los nil"\os con 
oertvrt:xJciones emoc1onales tambo<É:n ()l'"osenlan una pcrcopc1on v1somotoro pobre, y uego a IO 
conc1us1on ae que lo inmadurez en la percopeión v1somotora es el sintoma pnmono y los 
Ol"Oblemos ernoc1ona1es son '51nlornas SúCunaar1os avu surgieron como cons.ecuenc10 ael 
pnmana·•p¡ 

D) ESCALA DE EVALUACIÓN DEL BENDER (KOPPITZ). 

1oa~ 1os 1lems del Benaer se cal•hcan con uno o cero punlos, ~'º es ··P<esente'" o 
"ausente'·- Se con1puta !.Olo las aesv.ac1ones ne los. en caso de dudo no se computa. 

Se suman IOCJos 1os puntos tormonao un punto¡o compuesto y de ocuOf"OO o un doto 
nOl'"mafivo se obllene ot Nivel do Maaurez vr..omotor (N.M.V.J. 

ll> lb'clem P- 37. 
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PROTOCOLO DE CALIFICACIÓN. 
TEST GESTALTICO VISOMOTOR BENDER. 

Nombre del nino: _________________________ _ 
Edad Crono16gica ________ _ 

fecho ae Nacimiento -----
Fecha de Apl+caci6n ___________ _ 

1~~------ ........ .-. fp. ........ mó ql niña com ..... 1.-.. ,......... o 

FIGURA CAllflCACIOt..1 Dt- 1tE:MS 

1. Distorsión de la forma 

A 2. Rotación 
3. Integración 
4. Distorsión de la forma 
S. Rotación 
6. Perseveración 
7. Rotación 

2 8. Integración 
1 9. Perseveración 

10. Distorsión de lo forma 
3 11. Rotación 

12. 1ntegrac1ón 

13. Rotac1ón 
4 14. lnteoroción 

15. Distorsión 
s 16. Rotación 

17. 1ntegrac1ón 

18. Distorsion de lo forma 

6 19. Integración 
20. Perseveración 
21. Distorsión de la forma 

7 22. Rotación 
23. lntearoción 
24. Distorsión de la formo 

8 25. Rotación 

TOTAL 

PUNTA.JE 

ª-----b ____ _ 

ª-----
b 

ª-----
b 

º-----b ____ _ 

ª·-----b ____ _ 

PB 
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ANEXO VIL 

INFORME DE ATENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA. 

Nomblo del niño ________________ _ 

Fecho de noc1miento (dad actual __ Terapeuta ____________________ _ 

A~ttó al grupo do! 01 ________ _ 
Focha en que '!.-0 expido el 1nf0fmo __________ _ 

l. PERFIL DIAGNÓSTICO: 

11. DIAGNÓSTICO PRESUNSUAL: 

111. PLAN DE TRATAMIENTO: 
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1 V. EVOLUCIÓN DEL CASO: 

V. RESUMEN FINAL: 

VI. CONCLUSIONES: 

Nomb<e y firmo del t-apeuta 
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INSTRUCTIVO. 

l. PERFIL DIAGNÓSTICO: 
E:n este aportado ~ describon los conductos del nl"o lento las que son expr~n 

de su personalidad. corno lo"> auo Sft non logrado hasta el momento por erectos del 
oprendiZOJO yo~ en uno 1n.,fltución e'l.COlor como on su hogar. 

Es necesono au .. ihar.,o para rea11zor u'!.to apartado. de 10!. datos orrotod~ en el P.A.R. 
en el inicio del cur;o escolar. complernentondo'l.e con uno o~orvoción Sistomohco do las 
conductos y pe~onoloOad aol P<--qv~nu. 

11. DIAGNÓSTICO PRESUNSUAL: 
En O"S.le opor1odo su auo;.cnb~ cvont.tuflvo y cual1tot1"'omcnto el re-.u11odo obtenido 

de lo op1ic:oción oe Pfui&t:>a'I. p .. 1co1ugocos reo11zooos 01 menor. 

111. PLAN DE TRATAMIENTO: 
DespuEts de onotl.Zor los copoc1dode'5. y drscopac1dodcs quo posoe el niño 01 1nict0 del 

curs.o escolOt": se eloOOforó un plan de 1raton11ento que PQ'!>it::>lhte un •ncremenlo or. aquellos 
Oreas Que necesitan de maye-JI'" cs.t1rnuloc1Ón y los. elementQ'!. nocc-sonos pat"O llevar o caoo 
és1os como puede ser: lo parlfC1poc1on octtva oe lo tom1ho 

IV. EVOLUCIÓN DEL CASO: 
Este opar1odo s.c ulabot"o o! l!nal d~I ciclo escolar: onoiuondo lo~ rcsultodos. Obtenidos 

en 10 revo1Qfoc1on del P.A.R. y del os1uo10 ps.1colOQ1co poro determ1nor los avances que se 
obtuvieron en ol niño. a..,,i como los. toc1aes. auo rovorecirJ'fon u obstocuh.zoron el avance 
sjgni1ieo1ivo o re!ol1vornonte pobfe. 

V. RESUMEN FINAL: 
Se anotan los r~u11ado..,, cuant1tat1vos. y cuahtohvos do lo revoloraci6n 

psicol6glco. 

V 1. CONCLUSIONES: 
Detet"minor que tTotomien10 se con!.idero pertinente paro el sigutente periodo es.color 

y por ende su cona1izac1on. 

NOMBRE Y FIRMA DEL TERAPEUTA. 
Datos que no deben dejone pasar DO'" 0110. 
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GLOSARIO. 



GLOSARIO. 

A 
Abenoción cromosómica: lrrogulandod. olteración o anomalía en el númEWo normal de 
cromosomas. 

Afección: Altet"aciéin mOf'OOsa ael orgornsmo. 

Anencefoba: Denoto moUQl"macK>nos en fa zona del cráneo en que lo bóveda y lo mayor 
por1o del cerebro espoctalmenle son subst1tu1oos por una mas.o mós o monos omorlo de leJidO 
gliol mixto y do Ot'tgcn vascular. 

Amnios: Memt::irono rotal que cont.cno el liqudo omntóhco y tamt:>tón uno vaina poro el 
cordón umO.ltCol. 

Amniót1cotoJ: Refet"enfe al omnkn o que se prOduco en é-1. 

Am1noócidos: Unic:lode'i funoamentolcs fmcnómet"os) paro lo construcct6n de algunos 
mocron"loléculos naturalc..~ cxgónicas mós importantes: los protoinos. 

Anticuerpo: Cualquiera de los constrtuyent~ ao to sangro y de los !<(.~idos de animales 
inmunizados por 1noculoct0n. y quo opcon uno 1nftuenc10 ontogónieo ~pecífica sot::>re lo 
substancio por cuyo 1nf!ut_onc10 so na formado. 

AnhQeno: Substonc10 capaz do p-ovocor lo formoc16n de ontocu<.....-pos. 

Anorexia: 1nopetenc10 o pr1vocion de opomo. 

Anoxío: DéfK::il de oxigeno en los te~dos dol organismo vrvo. 

A$inlomót1co: Au:oenc10 ao sintamos. 

Aufosomo:o.· TOdos los cromo:ooma=> de lo dotaci6n normal do uno célula. con excepción do~ 
respcnsobles de lo deterrrunoci6n del sexo llomooos ncrcrocromosomo.5. 

B 
Bilin'ubino: Sustancias denvodo:o del catabolismo do los poñltinos. especialmente lo 
hemogloblno. Son exaotados dOI organismo mooionto lo bilis quo k>S vierte al tracto digestivo 
poro su eliminoci6n. lo bilirrubina. cuyo ocumulocOn on el organismo por folla en lo exctec'6n 
hepótk:o provoco lo k:toric~. y lo bilíverd1no. de colores omonllenlos o oigo ve<dosos. 

B/pedestoción: Acc;ón de ejercer lo calidad de bipodo. Posición sobre dos ptas. 
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e 
Cort>oh1drotos(GILic1dosl:En k:l cólukl animal constituyen uno importante fuente do onetgio. 
esenctol poro los octlvtdodos v1talos. El mós 1mpononte. por su ~tan c~vo en la naturaleza. 
es lo glucos.o Co H 120& Otros he•osos naturales son lo galactosa. lo monosa y lo tructuoso. 

Cord1opatios: Enlermeaod. onomoiio. padoc1m.cnto o a1toroc1ór"\ del funcionamiento del 
COIOZón. 

Cord1ovoscuJarcs: Rolot1vo 01 aparata cardio vascular fcoro16n. or1cnos. venos nñón. cte.) 

Centrómero: Zona cloro en 10 cuól so hollon los ramos ae lo<;. crorn~cmo!o. 

Cigoto: Cfllulo resultante de to unión do dos gametos /Óvulo'§. fort1h.:ados 

Cnos1s: Proceso de pro11f(...-roc.C..n con1un1lvo. de evo~uc1cn e--..clerot.co. oue puede efector o un 
órgano como consccuenc.a de p-oces°" infklmof0tt0!. crórncos. ol resultado es el 
end1..Kec•m~nto port1culor del pc<0nouimo 1nt~esoao. con dcsorgontloción de su estructuro. 

Congenito(o): Relo11Yo o ¡~ factores que ap.orecen en los seres YIYOS 01 Tiempo del nacimiento 
o ínmed101omente oespues. oeOtdos o toc10foS hefed1tonos 

Consongu1,.,,,dod: Porontesco de mdtYduos que des.c.iendon de un órt>ol geneológ.c:o comUn.. 

Convulsión: Controcc;ón repontina y v101onto. 1nvoiuntorio y pato16g1ca de un grupo de 
mUscu~ voh.intono'!o. cau'!.Ondo mov1mienfQ'!o wrcgutorc'!> en te.do o en pone del cue<pa. 

Cromosoma: Pone del nUcieo de una cótulo que ccn!lene y transm1tt:t lo 1nformoc~n genética. 

D 
Di5.función: Alleroci6n o mol lunc.onomiento de la oporac.ón do un ótgono. 

E 
Embriopolós: Condiciones morbosos (enlermedode~) del embrk:in. 

Encefalitis: Inflamación del cerebl'o. que puede ser causada pot' muchos variedades de vrus, 
protozoos o boctenos. o aparecer despu0s de 1ntecciones. vacunación o odministrack!>n de 
nledk:ornentos. 

Encéfalo: Porctón del sistema nef"Vio50 do los veñebtodos. situado dentro del cráneo. fOf'mando 
entre otros por 01 cerebro. el cerecelo. bulbo raquideo. e1c. 

Ence,olopatkl's: Condick>~ morbosos (enfermedades) del enceralo. 

279 



Espasmo: Contracción muscular 1nvoluntarla. reottLada do monora vkllenlo y súblo. 

E~past1cidod: Relor1vo o los espasmos. 

Enz.ima: Cierto tipo do susrancaos quimte:os comPleios tproleínos) que ayudan a los reacciones 
químicos que ocurren en ol cucroo ao los seres vrvos. 

Etiolog.o: lnvcshga los hechos conccrn~ntos o los causas. origen y desatTolk> do un fenómeno/ 
EsrudC» de tos hechos concc.~n•t_•ntes or ongcn. causa y oo~orrouo det lo ontermedod ae un 
pacten re. 

F 
Fetopatios: CondfciOnos mcvt:::>os.as (onf<'.Mmt..~odosJ dol toro. 

Fórceps: Instrumento en te<mo de pinzo qua se uso en a:guno par1e problemalJCO. poro extraer 
al beDé tomóndolo p::x lo coooza. 

G 
Galactosa- l. tosforo. 1A101I rransteroso: SusrancJo quimica 001 grupo do ros enzimas. 

Gene: Unidad btológica de información genótico Que dentro oe un cromosoma aef1nitrvo se 
localizo en uno pos1c'6n aotorrninodo y s.e aulOTCP<c>ducc. 

Gestación: Prenez. ~oceso ae cmb<ltazo. 

H 
Hemotológrco: Alterock:>ncs do k:J sangro. 

HicJrocefolla: Aumento anormal del Jíqukj'o cerororraquiaeo en lo CO'Vidaa craneal; puede ser 
congénito o incluso 1nfroufenno. 

Hiperlonía: Que t.ano el tono o tonsK>n muscu~ anormalmente exagerado fngidez. sin 
descanso). 

Hipotónico: Que tiene el tono o tensión muscular anormalmente d1sm1nu1do. 

Hipotrolia: OosorroUo anamal poi" abajo do lo norma de los elementos onofómJcos fcon 
disminución de pos.o y vOlumcnJ do un órgano corporal o porta del mismo. sin modificación de 
lo estrucrura del mrsmo. 

H;poxio; Deftc.iencia en fa cantidad o sumlnrsfro de oxigeno o un orgon;smo. 
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Jcle<rc1a: Enfermedad producdo por lo obSorción do kJ bilis y cuyo señal oJlferior rnén 
porceptit>le es 10 omonllez do lo ptel y do las con1unlivos. 

inocuo: Que no hoce aoño. 

1nto•1coc1ón: Cuodfo morooso debido o Pf'OCOSO!o potol6g.c.os rovet"!.'~os o irTeversibles, 
on91noao!o on IO!o te¡w:;:Jos y Of"gono!o por substancKJs e.11.ogonos o endógenas o por desequihonos 
metoC>6hcO"S. 

L 
liquido omnrót1co: LíquKSo Pf'oducodo on ol amnt0s. 

L]ptdos: Son consMuyentos Pf1nc1polcs dol 1c11do oaposo que reviste distintos te¡id~ y órganos. 
ejercen también uno función de ptotocctOn termica y mecánico. 

tos lipido-s aescmper"lan en 1os !,eres v1',,,1cnte!o uno dot:11e función: o) es!ructlJfOI, por 
trotona de componentes fundomcntalos ae ios estructuras celuloros: y b} encrgettco. por 
conslilur lo mcior fuen1c oe energio quim1ca utlltZoble DOt" pcrto de los orgon!srnos 

Lumbar: Rolofrvo o~ tomos lugar situado onrro lo cado-ro y los CO!o1illos 

M 
Molf°"rnoc1ón: Deforrrudod o onoma1io Ce>rPOf'"OI uspoc1olmonttt congenilo. 

Meiosis: Tipo de drvis,ión del nUcleo do una c.Clula (generalmente dos drvrsK>nes sucesivas). que 
producen células hip-s Que henen lo misma cent.dad de cromosomo!o que la célula (moore) 
onginol. 

Meningitis: lnflomocK:>n de los meninges. causado o menudo por H. lnfluenzae. N. meningitkiis. 
neumococos y mycobacleflum tuberculosis. Son espocralrnento pa1ógonos en p1emoturos y 
noonofos con insufk:tencio resp.-atono. 

Merungococo: Coco p-OductOf" de 10 mernng1t1s.. 

Meningoencetol1tis: Inflamación simultáneo del encéfalo y do los meninges. 

Metobóllco: Relativo el metoco1rsmo o de su na1uro1cza. 

Mefobolismo: Sumo de procesos fiSK:os y quimk:os en vr1ud do 105. cuales el cuerpo asimilo las 
materias ingeridos poro su ul1lizoc16n en el crecimiento. pr0ducc16n. conservación de meterlo 
vivo, reporociÓn COf"pot'"OI y su eliminoci6n como desecho. 

Metobolito: SubstonclO producido por metabolismo. 

Mlcroceta/10: Cabezo anormalmente pequeña. pc::ir "trastorno genético .. o odqundo. 
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Monosorn.O: Fenómeno que sucede en uno cólulo o tejido cuando rano un cromosoma donde 
debe ir un por de cromosomas homólogos. 

Monosómico: Que podecu monosomta. 

Morboso: Con relocón o kls enfermedades o ostocsos cnformtzos. productdo por los mismos. 

Mosa1co: AnOtTialÍO postenot" o lo fecundación. de tal monot'o que dM=hos células. son diferentes 
de otros en su conieniao cromosórn..::o oc• 0tgonn.mo (Oobon ser ~m11ores). 

Motncidod: ProPIOdod que honen los centros n~t0s.os pc>r"O provoca lo contraccJÓn muK:u&o-. 

Mutación: Voriocté>n o comb<o rodlCol que puede Pfesonto~e en uno especie vtvo (onlmol. 
planto. horTibre). on su;etos de oponvnctO nOf'mol y que puedo convort~ en hef"odilorio y 
coracferilor uno esoec•e nuevo. 

N 
Neonatal: Referente al reción nacido. 

Neumococo: M1CTObto causal de la noumonio. 

Nevrona: Elemento. conjunto o unidad que constituye lo ceru/o ne-rvtos.a y sus prolongaciones. 
Considerado como lo untdod estructural do todo el SIS fema nervK>"SO. 

Neurol691co: Retorento a las neuronas. 

o 
Oclusión: C;erre o estado de cetTado. Bloqueo do un conjunto o paso. 

p 
Polpebrot Referente o los p6rpodos. 

Porto d1~tócic:o: Parto iabortoso. 

Patología: Romo de lo medicino y ctenckls de lo salud que troto de Jos enfennedodes. 

Proteího: Uno de tos componentes. mós importantes Que constituyen los células de Jos seres 
vivos. Es muy Importante en lo olimentoción. 
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s 
Sedestoción: Posición de estor sentado. 

Serologia: Romo do lo blologio que se ocupa del entudio de k:n relaciones entre ontigenos y 
anticuerpos./ Sumo do conoc1mtetnlos relallvos o los suetos y o sus oplicocones terapéuticos. 

Siíitomo: Man1festoción de trastorno o enfe<mcdod aue ocasiono molest.as al poctente y es 
delectable por et mJSrno o POI' el médico. Es un 5J9no subtOttvo dol trastorno. 

T 
Tet>otógeno: DosOf'Tollodo de ros tos emboonooos. 

Twosino: MOlefiCJ 6c1do resultante do lo putrofocck>n o oe lo dtgostlón pcncteóticode tos 
proteinos: se ha hollado tombt6n en muchos jugos vegetales y cnimo~s. 

TrosJococión: Altet"oción o comt:>to de ubicación o lugar. ~plazamtento o cambio de lugar de 
un fragmento de un cromosoma !yo wo homólogo o no). Esto produce alteraciones yo seo 
físicas o mentoles al indrviduo. 

Trisonomio: Fenómono anormal de lo ptesencia de un trio do cromosomas de un tipo dado. yo 
que norrnotmcnte se p<esenton en pares. El mongoh~mo lo presenta. 

Trisonómico: Ouo padece tnsonomio. 

Toxemia: Presencio de venenos o toxinas en 10 !>OnQre y estado morboso consecutivo. 

V 
Virus: Micrex>rgonismos. cuyo dimensión de una milimicro los hocet" SC1" invtsibles al mtcroscopio 
Óptico: tienen lo capacidad de atravesar los filtros bocterlológieos conienfes: y son incapoc~ 
de tener una vdo autónoma. os dec.r prec.entan porosatrsmo endocelulor obligado. 

Vtrol: Producda poi" vrus. 
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