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INTRODUCCIÓN 

La nación mexican• •• h• forjmdo • tr•v•a de cambio• auatent.doa en I• 

unid..:! de quien•• se conaider•n lntegr•nlea de •11•; de I•• peraon•• que 

a•crffic•ron p•rt• de su ••r P•r• logr•r un• identided gener•lizada. y que en lo 

individual d•aerrollaron una actividad para aatiafacer I•• necesidades de toda la 

colectivid•d. 

Sin embargo, •• menester reaalt.r que aaí como •• importante apreciar 

que I• conatrucclón del orden aocl•I lrnplic:m, • au vu, I• conatrucción del 

deaorden o deaviación, por no tener rmzón ninguno de loa doa ain la presencia 

del otro; tamb'*n lo es ef estudio de la victima, ya que ain au presencia no 

exlatlri• el delincumnte. 

El cmeo de I• poblac:lón aenectm vlctimlz•d• eai. en criaia. L• 

meentueción de un proceao deahum.nizedo, originmdo por el incremento de la 

población y I• lnaUficlenci• de loa productos p•r• ••tillf•cer aua neceaid•dea, 

tiene repercualonea aoci•lea i.n gr•vea, que con lod• certn• - puede llfirmer 

que existe un• dealgu•I competenci•. P*rdid• d• vinculo• llf•ctivoa y todo 

GIHO de aupereción conjuntm; en una sociedad donde •• crean proceaoa 

diacrimin9torioa y mmrginalizMfor•a que obstruyen el potencial de aquellos que 

con au esfuerzo y tr•b•jo h•n logr•do beneficios p•r• todos. 

Por lo que •• requieren eatudioa objetivo• que •• .. bfeze11n un orden en 

I•• aaplrmcione• del hombre, de •cuerdo •I caso •n•logo de medio • fin, 

entendiendo por medio, un• e.u•• que •• p-de elegir y por fin un efecto que 

- ••pira ale91nz•r. 
Es por esto que elmboro I• pr•Hnte teaia con I• fin•lid•d de contribuir •I 

•n•llal• de I• poblac:ión eenect., y• que •• un -ctor qu• requiere de un tr•to 

-cumdo en mmteri• de ••l•tencla y aeguridmd aoci•I. 
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En mi humilde opinión. siempre se tendrán inquietudes de tipo 

victimológico. y este documento podrie contribuir •I conocimiento de la realidad 

aoci•I y aua •tternmtivea de I• vejeZ rnexie.n•. con el fin de evitar lo que yo 

ll•mo: un• forma espacial de prediepoaición para .. r convertid• en víctim11 del 

delito. 



CAPITULO PRIMERO 
STATUS DE LA PERSONA SENIL EN LA HISTORIA DE 

MÉXICO 

A.- ÉPOCA PRECOLOMBINA 

La épocm precolombln• •• refiere a todo lo rel•ivo • M49xico, •nt•• de I• 

llegad• de loa eap<lñol••. Cu•ndo I• poalción que repreaenhlb• I• peraon• 

aenecta en rel•ción • todo au grupo cuftur•I, •• decir, au •tatua, er• de gr•n 

lmporhlnci•. 

Prueb8 de ello aon lo• hecho• • que h-n ,..,er•ncla lo• hlatori•dore•. 

quiene• eon lo• ancargadoa de reconatrulrloa a trav•• de la invealigación 

arqueológica, de informe• guar-• por loa nativo• por traducción or•I. -gún 

fueron recogido• deapwa de I• conquiahl. y de la eacritura hieroglífica y 

pic:tóric. que aófo pueden _, interpretada• perci•lmenta, circunat•ncia que no 

hace poaible hablar en ocaalonee de laa diferente• funcione• que re•liz•b•n lo• 

anci•noa, aalvo I•• ""9a aobreaalientea; laa cualea a continu.ción cito. 

En loa inicio• del aiglo X ap•recan loa toHacaa. C0"'8ndadoa •ni•• de ser 

nombrado• ••i por Mixcóall, quien ti- relacione• con una mujer de 

Cuemavaca llamada Chlrnalman, reaulhlndo el nacimiento de Ce Acall Topilltzin 

Quatzalcóatl (Nueatro Principa Uno Caña Serpiente Emplumada), quien fuera 

un nii'lo noble educado por aua abuelo• en Tepoztl•n. y que con el paao del 

tiempo. hacia el •ño 980, venciera a loa •-•lnoa de au padre que uaurp•b•n el 

trono, ealabtec~ndoae ... .,..,... en Tul•. lugar en donde exiati• •bund•ncia 

p•ra aatiafacar toda• aua necaaid8dea. 
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Sin emb•rgo: .. vino el tiempo en que ya acabase la fortuna de 

Ouet2alcóatf y de los toltecas. Vinieron contra ellos tres nigrománticos. 

Uam.doa Hu;az:uopochtlL Titlafcaucan y Tlacauepan. loa cuales hicieron muchos 

embuate• en Tufa".º' 

Eatoa nigromaínticoa provenían de grupos vecinos a los toltecas. 

•dorador•• e:» c:Widad•• ••nguin•ri••. como Tezcmtllpoca (el dios joven). 

Tratan de desprestigiar • Quetzalcóatl por medio d• I• magia. hasta que para 

terminar. usan un espejo. 

Y equel hombre ya muy viejo, que había dedic.do au vid• a la enseñanza 

y I• meditmclón - encuentr• con au propl• vejez. •con el terrible devenir del 

tiempo•. 

Por lo que es menester resaltar que loa ancianas tenían funciones 

irnpore.ntea. como •• el cmao de educar a un futuro dirigente; pero no lo son 

t•nto coma -· q- •lguno de ello• lo •••· •ún cu•ndo ae h•Y• hecho viejo 
ejerciendo •-función. 

Loa ton.e.a conhlban con daa .. cerdotea ancianos, quienes adem8a de 

deaempeftar •- t.re•. eacrlbi•n lo• libroa hieroglífico•. •con•e)•b•n y 

•uxiliaban • loa necealtadoa. 

Aalmiamo loa may•• contab•n con cuatro hombrea e:» •d•d m•yor que . 

recibí- •I titulo de Ch•c (dio• de I• Huvl•). encarg-oa e:» aujet.r lo• brazo• y 

laa piem•• dlt I•• victimaa en el ••crific;o. y hlmbién de encender eJ fuego 

ceremonial, •I momento e:» ••i•tlr • lo• ••cmrdotea, quien•• repreaent•b•n el 

r•ngo m8• •lto •n au grupo •ocl•I. 

"Entre loa may•• P81rec8 q- dOminab• un• org•niz•ción politicm 

derivMa de I• unión de diveraoa Cl•n••· Cad• uno de lo• cl•n•• eatab• 

cu PE SAHAGÜN. Berrwrdino. Mistad• General de las CQMI dft I• Nuev- Espala ea. ed., Ed. 
Pom:la, S.A., Méxk:o, 111115. p, 11111. 
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gobern•do por un consejo de anci•nos que elegía a todos los funcionarios 

sub•lternos. " 1
:?

1 

H•cia el •ño de 1155, en el ocaso del imperio de Tula y la fundación de 

Culhu•c9n, •• habla de la llegada por mair a Pmnuco, de loa que •• hicieron 

lla"'8r olmecma uixtotin, quienes •• eat8blecieron en Tarnoanchan, lugar que 

deapu•• seria conocido como Xochicalco. Permaneciendo ahí por mucho 

tiempo, haata que sus sabios ae volvieron a embarcar. qued•ndose unos 

ancianos. entre los que •• encontraban Oxomoco y Cipactónal, quienes 

hicieron la corrección del c.lendario. 

Por lo que •• indudable que la• personas aenectaa eran las enc.mrgadas 

de llevar en forma correci. el registro del tiempo. Labor que no era t•cil debido 

a que en general estas culturas usaban das calend•rios, uno sol•r de 365 días. 

y otro ritu•I de 260 dí••. y combin•cionea de •mbos pmr• form•r un ciclo de 52 

•ñoa, diatribuldoa •n cu•tro pmríodoa - trec. año•. y de -• aigloa formaban 

un• ec:tlld o como ello• l• ll•mab•n una v•jez: "Te-huehu•tlllztli". de 10. •ñoa. 

Un hecho •i•lado con referencia • I• senectud, fue el ocurrido dur•nte la 

peregrin•ción de loa 11Ztecas, cu•ndo ab•ndonan • aua •ncianoa. 

Acción que no tr•acendió porque con el tiempo cre•ron cu•tro barrios el 

funder Tenochtlt18n •n 1325, •i•ndo loa gobern•ntea Cu•uehtloquetzqui. 

Ocócml, Chmch•l8itl y Axolou•. quien•• decidieron buacmr •I ll•to•ni, el cual 

debería aer elegido en principio en una forma democrliltica, como fue el caso d• 

Acmmapichtli, y• que ae le pidió •I pueblo au eprobmción fin•I. 

Eate rey no deaignó heredero. por lo que I• elección de Huitzilihuitl 

r•aulto •lgo nove-ao Y• que deapu•• de deliber•r•• en lo• berrioa era un 

anci•no el que •nunci•b• au decisión •I pueblo y era tal la importancia de l•s 

peraonaa aenectaa, que algunos hiatori•dorea a•ft•l•n que 11 los princip•I••. 

viejos y aacardotea er•n can exactitud loa que propusieron a Huitzilihitl." 

f2i MENDIETA Y NUIQEZ, Lucio. El Pcn:tcbo Precotoo!al 8a. ed., Ed. Ponúa, S.A., México, 
1992. p. •2. 
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Deapués de derrotar • los tep•necas los utecas establecerían una 

feder•ción bien administrada. integrada por otros dos señoríos fundamentales. 

Texcoco y Tl•copan. aunmndose • éatoa algunos de menor importancia. 

En el centro de ~xico ••dieron loa aiguientea rangos: 

El tl8toeni (h•bledor, mendón o gobem•nte) •r• aobereno de un• ciud•d 

o señorío, y combinaba funciones civil••· militares y religiosas, judiciales y 

legislativas. Era tambit!n el centro rector de la organización económica. 

Al morir el tlatoani la elección de quien fuera sucesor era realizada por 

loa aen•dorea (tecullatoque), loa viejo• del pueblo (•chceceuhtin), loa aold•dos 

viejo• de I• gue"• que elcenz•ron el r•ngo de cepil•nes (Y•Otequiu•que), 

C9pitanea principales en materia de gue"• y loa amtrapaa, quienes no votaban 

por el elegido, sino que en una reunión en la casa real, conferenciando unos 

con otro• lo deaign•b•n. 

Un• v9Z nombr__,o el tl•to•ni. •• elegían • cu•tro ••n•dores. 
encargado• de •t•ncter loa negocio• gr•v•• c::l9'1 reino. 

El segundo rengo •• el de aeñor (teuctli), que ere eprob•do por el 

tletoanl y ere jefe de une ces• aeñoriel. teccelli, doled• con tierr•• y gentes del 

común ll•mffos teccelleque (gente de le ce•• señorial, que rendi•n sus 

trlbutoa y aervlcioa el teuctll en vez de d•rloa directemente •I tleto•ni). 

Eatoa •• •latai•n de maner• aemejant• • como •• escogí• en 
Tenochtitl•n •un nuevo rey. en aaambl•• con aua p•rientea. 

El tercer eatreto aociel auperior er• el de noble o pilli (que liter•lrnente 

quiere decir hijo, porque ere el r•ngo de todos loa hijo• de un teuctli o lleto•ni) 

que - uaebe pere loa nobles que no hebi•n •lcenzedo r•ngo - rey o ••ñor, 

tomendo en cuente que ceai tod•• I•• unid-• politice• esteben subdividid•• 

en perclelidede• politlco-te"itorl•lea. Ere entonces frecuente que •n un• ciud•d 

hubi•r• vario• aeñorea con titulo CS. rey, cad• uno el aober•no de un• 

perclelided o c:ebecere. 
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Esto• tres princip•les r•ngos no est•ban separados en cuanto a nivel. ya 

que est•b•n conectadas entre sí mediante el parentesco. haciéndose con ello 

posible subir de un nivel • otro conforme P•••r• el tiempo. de ahí la importancia 

del at•tua d• I• peraon• aenecte; •I ll•g•r • un• eded donde loa conocimientos 

er•n muchos, ••t• podi• ocup•r loa nuía •ltoa pueatoa. 

Así por ejemplo, un nieto tiene menor r•noo que un hijo de señor (teuctli). 

hasta lleg•r en gr•do de import•ncia • los abuelos. 

Incluso, cu•ndo e•t• triple •li•nz• decfar•b• la guerr•. la importancia de 

1•• peraon•• aenectas r•••ltmba, por que •• hacia de Ja siguiente forma: 

·se reunían lo• tres reyea y aua e.pitan•• en Consejo de Guerra y por 

primeras providenci••. •• envi•b•n algunos men••j•ro• mexic•nos a la 

provinci• culp•ble. Esto• mene•jeroe reuni•n • loe anci•noa ... y les deci•n que 

como peraon•• de experiencia y puesto que por au edad serían quienes 

mayorea penas habi•n de eufrir en la guerr•. procuraaen que el rey enmendara 

•I de•-o cometido en contr• de I• triple •li•nz•; lea d•b•n en aeguid• un 

t•rmino de veinte di••··· Si durante eate t•rmino I• provinci• o el reino 

•aegur8ban aumiaión • loa reyes co•figedoa y en eeñal de elfo enviab•n 

algunoa presentes. - auapendian loa preperetivoa bélicos ... c31 

Ea _.,, que • tr•v•• del tiempo, I•• peraon•• de m•• •d•d ocup•b•n 

un •t•tua aobr•••ll•nte b••aclo en I• lmportanci• d• au• •ctivid•d••· 

La• personas aenectaa participaban en la elección del maíximo 

repreaentainte de au organiz.ción social, función por d•m•s aobrea•liente ai se 

toma en cuenta que el concepto de hombre era como funcionario de la 

colectividad, lo que impliceb• un• noción de aervicio, r•l•tiv• • c•d• individuo 

que lo aujetaba • loa interese• perm•n•ntea, soberanos y •baolutos de la 

comunidad. De tal forma que cuando un juez dictaba una aentenci• injusta o no 

col'lforrne • aua leyea; cuando no era fiel • au rey o al superior, ai ae dejab• 

C3J llllDEM. p. 74. 
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corromper.· o cometía pecul•do. er• sentenciado • 1• muerte y en este último 

delito •• le confiscaban sus bienes. 

Si co,,...ti• fraude •• convertí• en eacl•vo. 

Cu•ndo ••negaba• cumplir I• sentencia, I• mi•m• pena que•• negaba 

• •.19cuttir. - le •Plic•b•. 
En otro caso. al provoc•r une alteración en I•• nNtdid•• establecidas por 

los jueces en el mercado. loa responsables •r•n muertos en el lugar de los 

hechas. o cuenda no cumpH•n aua tareas loa funcionarias del mercado en 

términos g9"9r•I•• er•n substituido• <191 empleo y deaterr•doa. 

Si - vendían tierras ajen•• que •• tenían en administración eran 

convenido• en eacl•vo• y perdl•n •u• bienes. 

Cuando loa funcionarios cobraban en forma excedente loa tributos, eran 

traaquiledoa en público y perdían el empleo en ceaoa leves. Cuando eran 

gr._• - lea conden•b• • ••-ne. 
Conalcl9r•b9n que h• mayor gr9clo jl9rérquico en I• aocled•d. 

correapondl• ,,,.yor reapona.bllid9<1 y ,.,.yor rigor en I• •Plic•ción de su 

derecho, el cu•I er• conauetudin•rlo. 

Para eHoa, en conaecuenci• el gobiemo de loa territorios y •u• 

inatitucionea er• •tributo de un• •••mbl•• d9 •nci•noa o eJCperto• en la 
rn.terl•. 

Alguno• croniataa ••lt•l•n que nad• •• haci• •in conaultar • I• 

•••mble•. I• cu•I eatu• dirigid• por do• lideres. un •dminl•tr9dor que siempre 

er• un •nc..,,o con derecho a •UC.•lón. encargado <191 control económico. de 

tributo• y del tesoro, y un ejl9cutor que no er• •nci•no, elegido por I• •••mble•. 

Sin -go. como er•n cargos v;r.licioa. - p-de decir que de cu•lquier 

fOrm8 8mboa -ri•n anc~noa. 
La-. de este último er• ec:tu•liz•r el derecho. di<:r.ndo disposiciones 

de conducta y politlc9. 
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Loa miembros de loa rangos más el•v•dos en este sistema formaban los 

consejos superiores de I• jerarquía política y ceremoni•I que funcionaban como 

cuerpos colegiados encargados de las distintas esferas de gobierno. Incluso en 

las funciones no desempeñadas por consejos numerosos. eran frecuentes 

equipos de cumtro a dos funcian•rioa. En estos C9aoa, como en loa consejos, 

e.da uno de loa funcionarios podía representar una división territorial, o estrato 

social, o bien tener distintas asociaciones ceremoniales. 

Sin embargo algunos puestos en la organización política estaban 

reservados a gente de origen plebeyo, loa cuales loa podían ocupar mediante 

mérito• militare•. 

""Loa guerreros viejos. veteranos, recibían el titulo de cuauhuehuetque, es 

decir, "'ailguil•• viejma". en C9Stell•no •• I•• describe como maeses de campo, 

ademalla oficimban en loa funerales de loa guerreros muertos en el c•mpo de 

batalla. 001•, 

A grande• r•agoa exiatia un poder económico y político deaigu•I entre 

loa dlatintoa aectorea aoci•le•. Loa eltoa peraon•Je• de gobierno •• dedlceb•n • 

•ctivld-• tento clvile• como militar•• y religio••• y d•ntro de ced• uno de 

••toa campos - combinab•n loa •apectoa legi•l•tivoa y judici•I••· 

Todo individuo tení• loa derechos y oblig•cionea inherentes •I atatua 

aoci•I qua ocupaban. 

Loa campesinos y •rt•••noa er•n loa plebeyos y ae regi•n por I•• 
•••mbleaa o con-joa auperiorea de I• jer•rquía politic. y ceremoni•I. 

El común del p-blo recibí• el nombre d• m•cehu•ltin del que proviene 

•I t*rmino mecegu•I en I• époce coloni•I. 

c•I CARRASCO, Pedro. Hilfor1• Qttnerwl de Mjxlco Tomo 1, Ba. ed., Ed. Harla, S. A. de C.V., 
México. 1987, p. ~. 
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Loa m•c•hu•les e•taban organizados en las unidades territoriales 

llamadas calpules y eran los gobernados que tenian la obligación de pagar 

tributos y ••rvicioa personales. 

Otr• función que de••mpeñeben lea peraon•• aenactea, y quiz• I• de 

mayor influenc;a. para t9ner un altltua aobreaafiente dur•nte mucho tiempo, ae 

dió en •I ámbito educ.tivo. donde ellos participaban transmitiendo sus 

conocimientos. 

L• educación azteca era impartida en loa Cafmécac y los Telpochcalli. 

En el primero de eUoa •• impartía una educa.ción eapecial, distinta a la 

del pueblo, en donde •• preparaban funcionarios p•r• loa aftoa puestos 

militares. civflea y aacerdo .. lea. A loa jóven•• que ;ngreaaban se fes enseñaba 

I•• cienci••. •118• y economia. 
Mlentrea que en el Telpochcelli ae •duceb•n loa hijoa de los que no •r•n 

noble• y au objetivo principal ••teb• orienhldo • I• milit•rizeción. 

Recibían un• educeclón almll•r • I• lmpertid• an el Cel,.,.cec an cuento 

• urbanided. conocimiento• de I•• tradicionea. coatumbrea y práctic• d•I 

derecho, aólo que equi .. teni• como beaa loa ejercicio• de Ulctlce y eatr•tegi• 

mlliter. 

En antbaa ••euel•• •• lea enaeñab• ef reapeto que debi•n tener hacia 

loa auperlorea. •nci•no• Y' coatumbrea. 
Incluso e>riatia una materie fund•nwntal ll•mad• .. loa dicho• de loa 

encienoa• (huehuetl-ltin), y ea qua une aocleded en au meyoria orel necesita 

• aua ancianoa, para hacer de eatoa una repreaentación enc.m•d• de Jos 

aimboloa de au continuided como rnemorl• del grupo y condición da au 

reproducción. 

Fuere - lea eacuelea, le aebiduri• de lea paraon•• aanectea are 

trenamlti<M • trevéa - pleticea, cuyo contenido ere veri•ble. por ejemplo, an 

algunea oce•iOnaa eren deacrlpcionea de loa lugares desconocidos, 

~· por conseja• ,..,. __ .._....,.. mejor en I•• diferente• 



funciones encomendadas. Tal es el caso entre los pochteca: mercaderes 

enc•rg•dos. entre otras cosas. de proporcionar planos con informes de la 

ubicación y orgat1iZación deJ enemigo. • quienes un grupo de ancianos 

(pocht•c.mhuehuetque). qu• goz.O•n de gr•n pr•alígío y p•rticípat>•n en l•s 

ceremoni•• de los mercaderes, ••• •cons•j•b•n. cuando ••li•n por primera 

vez, diciéndoles que •• eatorzeran y no perdieran •1 •nimo si en et camino 

encontraban un rio crecido impasible de vadear. que Jos oblíg•ra a permanecer 

algunos di•• detenidos. o cuando padecieran h•mbre y ••d. porque al regresar 

••ri•n vaf•ro•o•. honr•dos y ricos. 
Por otra parte, los anci•noa advertían • quienes ya habian re•lizado 

v•rios viajes, que no fueran altivo• ni d••vanecieran con el fervor y honr• de Ja 

riqueza, porque •f .. ñor de México odi•b• en eUoa la altiv•z y soberbia y que 

ínctuao. podrí• m•t.rlos. 

A c:.mblo d9 I• •porUlción h•cha por toa •ncianos. ••loa r•cibí•n v•rios 

,.....,iclo•. como por •i9mpfo, ai •I ••r'\or de Mé>dco oácidí• matar • un 

pocf'ltaCll, por loa motivo• antea citados, proveí• con sus h•ciendas • los 

aold-• vi9j0• (eu~uehu.tque), par• qu• con elf•• auatent.ran au fausto y 

pomp•. 

T.m&> .. n r•clbi•n loa b9neficios de I• indulgencia cu•ndo bebían vino o 

pulque, lo cual •ra ~•tig•do con •I tr•aquilami•nto •n I• plc• y acto ••guido 

•• te• derrib8ba au ca••. •r• priv•do de todo oficio honroso. o en ocasione• Je 

d•t>•n mu.rte • P•loa. 
Siendo el c.mao d• loa m•-hu•,.• (gobem•doa qu• t.nian I• ot>lig•cíón 

d9 p-ci-r tributo• y Mrvicíoa P9raon•le•). al cumplir 52 ar'\oa de •dad. dur•ción 

d9 un ciclo c:.lendárlco. quedat>•n lit>r•• d9 tributo y servicio•. Loa vi•jo• d•I 

b•rrío (c:.lpulhu.hu.tqu.) ocup.Oan una posición importante •n •I cer•moni•I 

,.ligio•o y -má• •I ief• del b•rrlo loa conaultab• en todo• lo• ••unto• de 

i~ia. 
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Ad•m••. ellos no re•liz•b•n. por lo general. tr•b•jos físicos; su principal 

ocupación se reducía a transmitir sus conocimientos en las d;ferentes etapas de 

la vid• del hombre: 

Cuendo la mujer eatmb• en el a•ptimo u octavo mes de embarazo, los 

padre• y parientes de loa cmiaadoa •• junt.b•n en la e.se de loa padres de ella, 

y una vez que h•bían comido y bebido, un viejo era quien recomendaba Ja 

búaqued• de una partera que conociera bien au oficio. 

A esta ae le poní• junto • las personas aenectas. quienes le 

recomendaban que hiciera bien su oficio en I• muchacha preñada. 

Nacido el "'"º· y siendo el cmao de loa merc.derea, •• enviaba a un viejo 

honr•do. sabio y que supiera hablar bien, para dar fa enhorabuena a través de 

pequeños diacuraoa dirigidos • I• famili• en el siguiente orden: primero le 

dedic.ba unaa p•labr•• al rec•n nacido. dici•ndol• que era de gran v•lor y que 

h•bl• nacido P•r• ••r amado y ••limado. Deapuéa ae dirigie • le medre 

da-éndole entre otr•• co .. a que fuera bien aventurac:t• y próapera. 

Dicho Jo anterior ae dirigía • I•• peraon•• aenec .. a, quienes cuidaban • 

loa nllloa: "S.l\ora• y ••llorea. loa que equi eatái• y tenéi• por bien de tener 

cargo ele nueatro nielo ... ¿Quién panaél• que oa he pueato en eate !rebajo? Por 

cierto ninguno otro, aino nuestro -ftor. que .... en todo lugar. A vosotros se os 

d• licencia para que le -••• y tang6ia, y g.,.,.i• de él, como de une fie•I• y une 

gran "'8ravma. que con lloros y auapiroa desearon ver aquellos que pasaron de 

eate mundo, y loa llevo nuestro -"º' para ai ... teneos voaotroa por padre de tal 

hijo, tenad cuidado da noche da llorar pere que •• críe. 

También aquí eata pre-nte nuaatre hija. y aellor• de mucho velor y muy 

•mad•. la cual paaó gran trebajo y gran batalle con la muerte. y ell• ••lió con 

victorie ele le muerta, eunque eat6 muy flece; mlred que tengeís mucho culdedo 

de ell•. y os lo suplico pmra que arrecie con vuestro cuidado. mirad que no 



reciba algún detrimento su s•fud, pues que para esto est8is aqui prestas a su 

servicio. "'!!!iJ 

Finatmente el or•dor •nciano se dirigía al padre para decirle que se 

eaforz•r• por au hijo. 

Con el peao del tiempo, el pedre d•b• inatruccionea • su hijo dicittndole 

las •iguient•• palabras: "No te burlea hijo mio. de loa viejoa. ni de los inválidos. 

ni del que •• deslizó en •lgun• culp• o error: no fea .trentes ni quieras mal. 

aino humifl•t• y teme no te suceda fo miamo que en otro te ofende. 

No P•-• por cl•l•nte de tua m.yorea ai no por neceaid•d o a inst•nci•• 

auyaa. y cu•ndo comieres en au compartí• no com.a ni beb•• •ntes que ellos y 

airv•I•• en CLNlnto conveng• p•r• nwrecerte au graci• ... ceJ 

AJ tener •d•d suficiente par• el m•trimonio. loa P•drea una vez hechos 

todo• loa acuerdo• p•r• I• re•li~•ción de este, exprea•ban • aua hijos que a 

tr•vé• - elloa -•íen honrmdoa lo• viejo•. eaí como au• peritlntea. 

Cuendo rnorle elguien •• hecl•n llemer • cierto• ,,,..atroa da ceremoni•• 

fúnebres, que por fo común eran hombre• •ncianoa quienes cortaban y •t•b•n 

pepalea qua aervíen per• el viaje al mundo de loa muenoa. Coloceb•n el 

caidaiver en cucliUaa y fo •mortaJ•b•n, p•ra deapuéa darle instrucciones par• 

aonear loa paligroa en au vl•je el infremundo. Aureol8do por el preatigio 

aobren.rurel que le confiere au longevided, ea honr•do y raapet•do y 

cleaempell• un P•P91 aociaf importante, ya que era considerado como ef mejor 

medi•dor entre ear. mundo y el otro por ecercerle •u ed•d •I ,.... •lllÍ. 

Lo •nterior evidencl• que en eat• éPQCll, gener•ción tr•s gener•ción 

permaneció el ahltu• de le paraone aenll en un lug•r privilegledo; tuvo vigenci• 

un• ordenación •OC:i•I en I• que loa enci•noa integr•ntea del ••t•mento 

dirigente ocup.ron pu.atoa privllegiedo•, m11nteniendo Imponente• cota• de 

(Sj OE SAHAGÚN. Bernardino. Ob cit. p. 391. 
ta• CLA\llJE'tO, FrenciscoJavler. Hi1tene Anttgl@ de México Ed. Poma. S.A., Méxlco, 1964. 
p. 203. 
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poder. En loa •nci•nos ••t•b• el ••ber; cu•ndo uno de ellos moría. se perdía 

un• biblioteCll. 

En un• sociedad como eai.. cmd• uno teni• un lugar y una función que 

deaempeñ•r, lf el anciano ea parte integrante. 

Entre loa azteca•. el viejo ea el que tr•namit• el ••ber, el que •duc• • tos 

niñoa con aua historias y conaejoa. 

Loa predec.aorea eatableci•n tas premia•• de I•• diferentes activid•des 

por lo que •• condicionaba el desarrollo social de la persona. ta cual era 

educada no sólo P••• desempeñar una función bien delimitad•. sino p•r• 

....,..._, - lo que lo •nt9c.di•. •lc.nzando au máximo respeto 1•• peraon•• 

-necta•. quienes •n re•lidad no dependían tanto de como er•n inculcado• loa 

valorea exiatenlea, lf• que au posición er• adquirid• por la• h•bilid•d•s lf 

conocimientos que sólo ••- ••imil•doa por el P••o del tiempo, lf que en su 

conjunto conatitui•n un• especie de •rchivo de r-renci•. •I que ae podi• 

acudir en todma 1•• etmpaa del crecimiento del hombre, lf b•jo cu•lquier 

circunstancie. 

AdenMla - -de ••ll•ler de ecuerdo • lo eprendido de este etap• 

histórica d9 nuestro paia que. en ._nto no h•Y• intromiaionea de fuentes 

•-rnea, mientrea ,,,.. perfectamente •justados • aua aletua y funciones estén 

loa m-• de cualquier sociedad, ,,,.. f'6cilmante funcion•r• esta. 

La vejez dur•nte este ,,.riodo •• consideró como una manifeat•ción de la 

auparvivencie de loa ""'8 9P(O• en el deaempello de au función. Motivo por et 

cuel no padecieron une predisposición adquirid• hecie le victimizeción. Su lug•r 

en le sociedad ••té• •aeourado por el reato de aua die• el no aer destituido de 

au lmbor, porque aua conocimientos ae conaidereben de gr•n v•li•. 

~ • lo ent9rior - hmc. ...e.serio aelleler que loa delitos lf pen•• 

rar• vez - pre .. ntab.-n en contr• de I•• peraon•• aeneehla, quien•• er•n 
protegidea en t-• sentidos, ••i por ejemplo, cuenda loa plebeyo• 
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deapitfarr•b•n el P•trimonio de los p•drea ae les •aign•b• como pena la 

escl•vitud, y cuando eran nobles ae les estrangulaba. 

Ademlia, el padre estaba facultado para poner a fa venta a sus hijos 

CU9ndo eran incorregible•. o en c.ao de una aituación de miaeria, en Ja cual •• 

le impoaibilltab• •u aoatenimiento. 

Si loa hijOa desobedeci•n •• lea cort•b• el cabello y •r•n pintados en l•s 

orejas, brmzoa y mualoa por loa miamos padrea. 

Y méa aún. cuando un padre era amenazado o golpeado por au hijo. a 

••t• úttirno .. le daba m"9rte y aua deacendientea no podían suceder a sus 

•bueloa •n loa bienes de ••toa. 



B.- ÉPOCA COLONIAL. 

L• •poc. colonial tiene como precedente al imperio azteca. que era 

gobemado • 1• ll•O•d• - los esp•ñoles por Moctezum• Xocoyotzin, quien los 

confunde con dioaes debido • la existencia de la leyenda de Ouetzalcóatl. 

Siendo eate. uno de los motivos que ayudaron • loa conquistadores a 

eatablecer la más grande colonia de su nación. que perduraria 

aproximadamente tres aigloa. y que dieron inicio entre 1521 y 1524. ya que a 

pesar de que algunos historiadores señalan la caída de los aztecas en la 

primera fecha antes citada, ••tm •• prolongó, debido • que no sólo debían 

someter fiaicarnente a loa antiguos pobladores. aino tambi•n espiritualmente, a 

trav•• de la criatianiZación e hispanizaci6n. 

Desde 1513 I• evangeliZaclón de niños Y• ae re•liZeba, para que mlis 

tarde fueran ellos loa evangelizadores. convertido• en verdader•• •rmas de la 

colonia. que eran utiliZltdae en contra de la religión y coetumbr•• indigen•s. 

La vejez no conaervó •I •tatua de ant•ño; dejo de ser reepetada, en 

p•rte, porque •atoa muchachos en cuadrilla• de diez y veinte delataban toda 

Idolatría clandeatina, sin reapetar para nada a aua mayores, e inclueo siendo los 

sacerdote• en oct1aion•• pereonaa ••n•ctaa. eran sacrificado• • pedrada• por 

••toa jóvenea criatlaniZ•doa, como fuera el caao de un aacerdote del dios 

Ometochtli en Tlaxcala. 

Hecho par de.,,.• in•dmiaible, que repercutió en todos loa que creían y 

servían a loa ídolo•. porque loa inundo de p•nico el ver tan grande atrevimiento. 

La coloni&ación produjo una compresión d• jerarquías aoci•I•• entre los 

lndigen••· D••d• el punto de vista de I• Colonia, I• sociedad indígena ae 

uniformó en un aólo nivel: loa tributario•. Sin embargo no por eato dejaron los 

eepal'lolea de reconocer la exiatencia de grupoe indígen•a sobresalientes. como 
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es el c•ao de loa indios de Huexotzingo, quienes en 1527 arrendaban sus 

tierras • españoles. 

La estratificación de la sociedad no garantizaba que los papeles más 

importantes fueran ocupados por gente competente, sólo •• requería ser de 

origen eapai\ol, sin tomar en cueni. la• oportunid•d•• y capacidades 

individuales, 1•• necesidad•• de I• sociedad y la motivación individual. 

Inclusive la edad ya no tenia influencia para determinar el status. mismo que 

era fundado en un criterio racial en donde los hijos de loa conquistadores solían 

permanecer en el mismo •._tus social que aua padres. independientemente de 

su desempeño. o experiencia acumulada. 

Aunada • fa causa anteriormente señalada existen mucha• otras que en 

au conjunto influyeron para que la posición que representaba I• persona 

aeneca.. en relación a todo au grupo cuhural, ya no ae distinguiera durante esta ....... 
En principio aua conocimientos ya no •r•n indiapenaables para el 

funcionamiento de aua instituciones, porque deapu•• de aer segregad•• por los 

eapat\olea fueron auatttuidaa en forma inmedi•W y de acuerdo a los intereses 

de un E-®-lgle•i• dominanta. 

Aai por ejemplo. al Calmécac y el Telpóchcalli. lugar•• en donde •e I•• 

enaeftaba • loa jóvenes, entre otraa coaaa, et respeto a loa ancianos, fueron 

sustituidos por una enae;\anza fundada en un dogma religioso, ea decir, en la 

.rirrnación de que el conocimiento era producto de la revelación divina y no 

fruto de la aabiduria humana. 

Motivo por el cual el penaamiento brioso y la confianza en si mismo del 

conquistado que 10 hacia una peraona activa y f•rtil para modificar. en sentido 

de .-jora al .-dio en el que vivía, deaaparece. 

La eac:uela colonial controlada por el clero, fue anemiga de la libertad y 

baluarte firme del principio de Intolerancia religiosa que hebria de excluir no 

aólo de la lgleala. sino del mundo a quiana• aran considerado• herejes; no sólo 
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no conduci• • formar hombrea que sirvieran a su sociedad. sino que falseaba y 

destruí• de r•iz todas las convicciones que constituyen a un hombre positivo. 

Además de que dicha educ.ción en l•s masas populares estuvo casi 

•b•ndonada. d•ndo sólo cmbid• • 1• catequización, manteni•ndo•• en términos 

gener•le• un completo eahldo de lgnor•ncl•. 

Por lo que ae puede asegurar que I• escuela d• I• colonia tenia como 

finalidad mantener una org•nización económic:.- •atable basada en la 

explot•ción d• la fuerza de trabajo de loa aborígenes • través, sucesivamente, 

d• I• encomienda. •I repartimiento y el peonaje, y la acción de un rtltgimen de 

gobierno ••teblecldo p•r• ejercer totef dominio m•t•rl•f y eapiritu•I aobre fa 

pobl•ción. 

Pero para log-rarlo primero tuvo que destruir un pasado que bregaba en 

contra de sus creencias, organiz•ción y coatumbrea. 

Por lo que todo reato de la curtur• conqui•t•d• er• deatruido, todo 

conocimiento debi• .. r olvidado, P•r• poct.r hacer uao en formm máa apropi•d• 

da I• pobl-lón reahlnte, en el logro da aua fine•. 

Si el raaulhtdo de I• lr•n-rencl• hubier• aldo poailiv•. lo• viejos 

hubieran tenido en gen•r•I un• ••biduri• y una erudición mayorea. con un• 

nuev• viaión de I•• coaaa. adquiriendo t•cnie9• nuevas y aaimilando ef nuevo 

vocatbul•ria. Pero ef no ocurrir ••to loa •ncianaa fueron eatereotip•dos y 

p•r•flzedoa. Las resultó muy difícil •prender fo nu•vo (y de hecho la gr•n 

m9yorí• no fo hizo) porque tení•n que deapr•nderae da todo lo que les 

•ntacedi•. •itu•ción que •• pre_n .. b• dobl•menre complicad•. 

Motivo por el cu•f. l•s peraon•• objeto da estudio. representaban un 

cúmuJo de conocimientos d•r1inoa • fa Coloni• por aer eUoa conservador•• de 

un• ldeofogi• "fal••" de •cuerdo • I• religión cetófice, que entorpacia el 

aometimiento totel. 

Un cl•ro ejemplo de lo -"-t9do con enterlorid9d ea fa destrucción, por 

P•rte de fr•Y Juan de Zu....,,....,. de •fgunoa dOcumentos que contenían I• 



17 

Introducción e interpret•ción indigen•• de datos que servían de base para 

est•blecer un conocimiento de lo existente hasta antes de la llegada de los 

esp•ñolea. 

Aunque por aupueato. ai H conaerv•ron informes guardados por los 

nativos, recuperados sólo haatai después de la Colonia. 

Sin dej9r de mencionar • personas como fray Bern•rdino de Sahagún, 

quien logro rescatar hechos históricos rel•cionados con los antiguos 

poblador•• de México, aunque a veces narraba desde su muy particular punto 

de vista. Siendo el caso I• descripción que hace de las personas de edad 

avanzllda: "El abualo tlane lea propled-• que •• aiguen: tiene el cuerpo duro 

y corrioao, tiene loa e.bellos e.nos, I• cabeza blanc., •• impotente. inútil o 

infructuoso; ea como nii\o, eatm hecho tonto. El buen abuelo tiene las 

prop-• del buen plldr•. demáa da ••to •• caduco y de poco eeao. 

El bleabualo •• decr•plto, •• otr• vez niño; pero (el) bl .. buelo que tiene 

-n eaeo •• hombre de buan ajemplo y de buane doctrina, de buen• f•m•. de 

buana ..-rlldia; deje obra• de buena mernorl• en vide, en haclend•. en 

ganeraci6n, eecrita• corno un libro. 

El bia•buelo m•la •• coma mul•d•r. como rincón, como obacuridad, 

digno de ••r menoeprecllldo, digno de ••r reprendido o reñido, digno de ••r 

encarnecido, digno que loa que viven loa murmuren donde eetén, en el infierno. 

todoa le eacarnecen y eacupen, d• pena o enajo au memarie o au vid•. 

Al tatarabualo y tatarabual• ti•rnblel•• I• cabeza y el cuerpo; •ndan 

eiempra toalando, and•n ••clldillendo de flaqueza; ya ••tán en lo último de 

veje&. El -n tatarabuelo •• (llí) en lugar de plldr• de •u• de•cendientea; •• 

como precio•• reiz o fund•rnento; y el m•I t.ter•buefa, •• viejo ruin, r•iz ruin y 

deeachllda; hiZo male vida o deje deaebrido• • lo• •uyoa.·m 

m DE SAHAGÚN, llem.dino. Ob cit. pp. 101,102. 
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Est•• descripciones dividen • l•s personas de edad avanzada en buenas 

y mal•s pese a que durante la época precolombina se les generalizaba en 

sentido poaitivo; achacándoaele por lo regul•r al di• de su nacimiento o •lgún 

dios la mela conducta que preaent.ban en el desempeño de su status social. 

Además de que I• lgleai• todaví• diatoraionaba mlÍs el status de Jos 

•ncianos al no prestarles atención especi•I, y si perjudicial, ya que Jesús le 

dice • sus discípulos con •nterioridad • su sacrificio que este iba a padecer por 

loa anci•noa unidas en consejo con sacerdotes y escribas. 

Loa cristianos en el olimbito de la moral sólo utilizaban • la vejez para 

decir que au decrepitud, ecomp•l\•d• de I• feald•d que I• c•r•cteriz•. les 

proporcionaba una excelente imagen del pee.do. 

Para ellos el m•I y el pe~do aon t•n repelentes como loa anci•noa y, 

como I• vejez, conducen a 1• muerte. 

Loa •utorea al ••rvicio de I• lgleaie ••ft•l•b•n con une visión elt•mente 

pealml•te de le vejez, que ••te form• P•rte de I• dolora•• herenci• de Ad•n. 

como el aufrimiento y I• muerte. Conatitu~ incluao el castigo por excelenci• del 

pecac:to origln•I. junto• I• enfermed•d. 

El p•r•iao, aegún elloa, •• el lug•r de la etern• juventud, donde 

rejuvenecer*" todo• loa elegido•. 

Por lo que •• entendí• a I• vejez como un c.atigo divino. 

lm•gen del pecado, aimbolo de I• decrepitud del mundo, sufriendo la 

maldición divine como conaecuenci• del pe~do originel, el •nci•no tiene que 

aer miaerable, feo y doliente. 

Un viejo que goce de buen• aalud no confirme el pl•n divino. Ea un 

fenómeno que aólo puede eJq)licar.. de do• manera•: por un• intervención 

dl•bólice o por un f•vor eapeci•I de Dio• heci• un eer p•rticul•rmente virtuoso. 

"H•y que obedecer • Dioa • pea•r de lo• p•drea", los esp•ñoles 

pen-.n de ••te forme, por lo que loa •nci•nos teni•n •ún meno• 

merecimiento que loa padrea. 
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Incluso entre Jos representantes de la Iglesia se presta muy poca 

atención • los •nci•nos, los Cuales aon situados en Ja categoría de niños y sólo 

•• recomienda cierta indulgencia para elfos, d•ndoae casos en donde son 

equipar8doa a loa enfermos. y • menudo aon objeto d• deaprecio por parte de 

los jóvenes. 

Oblig•doa a ver por todas partes las huellas del pecado y las señales del 

c•stigo, loa autores cristianos las descubren tanto en la muerte prematura como 

en le eded evenzeda 

El •nciano es para loa religiosos un ser débil, el cual no debe ser 

dlferenci8do de los mendigos, lisiedos y enfermos. 

Ea18 valoración negativa de la vejez •• acentúa al equipararse Ja 

ancianid8d • la enfermedad y maia aún cuando la sociedad cristiana la 

conaidera como fa ed.al última de la vida como etapa de preparación para la 

muerte 9911ún qued• consign•do. 

Sin embargo. P••• • tranamitir ••t• ideologí•. I• gerontocr•ci• tiene 

vigenci• en I• poderos• ••tructur• sociel d• I• lglesie, el •llo clero m•nliene 

privilegios que le confiere I• PD•••ión del poder con el consiguiente prestigio; el 

anci•no que - reaiat• • perder loa beneficias que au posición 1• confiere. 

provoce que •• pr-nd• ebendone el escen•rio soci•I en el que gozó de 

privilegios per• refugi•r- en une intlmided donde •• Pued• prep•r•r •nte le 

proximid•d de •u muerte. 

S""'8do • lo anterior. •• nwneater ••ñ•l•r que durante •••• periodo 

histórico •• perdieron demaai•doa valorea. debido a doa fenómenos aocí•l•a: •I 

elcohollsmo y el v•g•bundeo. 

"D•- los primeros eños, los indigenes de I• coloni• •• inclin•ron • 

cembier de residencie, •b•ndoner •u• hog•re• y t•mili•• y • v•g•r de un luger 

a otro. Una a.quia y una recaudación de tributos o cualquier otra crisis en I• 

economía preca1ria de aua vidas .. convertía en ocaaión para la haraganería. 
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En cuanto •I alcoholismo habría que observar primero que el uso del 

pulque •• h•bia limitado ordinari•mente a los enfermos y los ancianos en los 

tiempos anterior•• a la conquiata •unque •• había otorgado una .. licencia 

gen•r•r para ceremonia• públie11a y celebracionea religioaaa... deapuea de 1• 

conqulaUI la pobleción lndígen• - dio r8pid•menl• • I• bebid•. El conaumo 

•umento • pea•r da I• dlamlnución de I• pobl•ción. Lo• indio• •coatumbrab•n 

beber h••ta la saturación, provocmrae vómitos y empezar de nuevo. Los 

cl•rigoa prediCllban contra la bebida. Se hicieron esfuerzo• por impedir la 

fabricación de pulque •mbri-oante. Se promulgaron leyea prohibiendo I• venta 

de licor a loa indígenas y ceatigando Hveramente a loa indios ebrios. Las 

Ulbem•• y pulquerí•• ••Ulb•n prohibid•• en I•• clud•de•. 

El fr8C8ao de loa esfuerzo• por controlar fa ebriedad puede atribuirse a la 

8nguatia profundamente •rr•igad• en I• aociedad indigen•. • 1• cu•I ••rví• de 

•livio I• ebriedad, y • la diapoaici6n vormz de lo• vendedor•• de licor p•r• 

cmplUlllz•r eaUI ..,..ali•.•<•> 

Motivo• por lo• que en gr•n -"• •• perdió dur•nte mucho tiempo el 

reapeto a laa peraon•• .. nect9• entre loa aborigenea, en printer• inatanci• 

porque lo• nilloa y jó-n•• no tenlan un ejemplo • ••guir; ya no conl•b•n con 

lo• -lo• consejo• de un pmdre o de un abuelo que lea trenamítiera la cultura 

de reapeto da .. rroll- dur- I• 6pocm precolombln•. Ade,...• de que aiendo 

el caao de un v•gmbundo, o un •lcohólico, ••lo• no tendrían tiempo de obtener 

conocimiento• po•itivaa par• tr•namitirloa, por no contar con un• identided 

propi• •I dejar de perte11e-r • un grupo aoci•I. an formm fialca o paicológica. 

Lo• eapmllolea afec:Ulron I• v- en f•míli• de loa conquíahldo•. Ahor• el 

rec .. n nmcido tendrí• como ejemplo • seguir • un padre borrecho, en el mejor 

de lo• caaoa, .,.,.,,do no •r• -n-nado o cuando aiendo producto dal 

<•• GIBSON. Chartes. Lgs Aztecas BWg el Qominio li'fWOpl (1510-11110> 3a. ed., Ed. Siglo XXJ, 
México. 1977. pp. 151, 152. 
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mestiz•je no conocía nunca • su padre porque este no se enteraba o no se 

queri• enter•r de su existencia, sin dej•r de mencion•r el conflicto psicológico 

por el que •tr•v•a•ban, al no poder saber• que grupo social pertenecían. 

Lm madre era la únic. enc.rg•d• de I• educ.ción del niño y las cultur•• 

mborígenea existentes sólo aobreviví•n en el eial•miento, contando con un 

número reducido d• integr•ntea, lo cual era frecuente no sólo en estos grupos 

sino en general, ya que la desorganización y la deaadaptación social de los 

indígenas provocó hambre y con ello la condición física ae debilito, siendo 

presa t•cif de laa enfermedad•• que sumadas • las inundaciones y aequi•• 
fueron un fM:tor determinar.te para la prontll reducción de aborígenes. 

A rnedi•daa del aigla XVI la población indígen• deacl•nd• debido • 1•• 

epidemi••· (En ~ric• la m•yor crisis demogrMic. •• regiatró • t•I gr•do, que 

I• pabl..:ión na pudo recupmr•rH alno h••l8 I• Hgund• mitad del aiglo XVIII). 

Ea en ••te aiglo. cu•nda en el centra del pmía •• •"'Piden leyea que 

•ugur•n I• ••-ilid8d de un• ••trMlfic.clón aaci•I calani•I. L•Y•• que narm•n 

I•• caatumbr8a, que -i"8n h•al8 al veatlda que h•brí•n de ll•v•r los diveraas 

grupaa aacl•l8• qu• I• componen. Un "india" deb8 veatirae cama 181, •p•racer 

exteriormente corno tal. Un mulmto no puede veatira• como indio, ni mucho 

meno• cama ••P•llal. 

Sin emb9rgo ••ta condición aoci•I no per,,,.neció • tr•véa de todo el 

pmrlada calanl•I. parque •n el aiglo XVII surgen 1•• aacied•d•• rnestiz•• •I 

••enl8rae grupaa de eap•llalea, lndigen•• y negraa. 

L• pabl•clón rneatiZ• h•bí• aumenl8da • 181 gr•da que ib• impani•ndo 

un trata palitica y aaci•I que na .. h8bi• previata. Meatlzaa. mul•tos, n•graa 

libr•• y eacl•vaa huidaa, •I lmdo da loa criollas y •ap•i\alea ain lug•r fija •n I• 

•aciad•d concebid• cama un• arganiz•ción de puebla• d8 india• y ciud•dea de 

eapmllalea, •lter•ran •I arden lc:laada par I•• •utari-• ••P•ñal••· en cuya 

pena•mienta aóla c.bi• un• aaciec:l..:t compueatm par daa r•públices, I• de 

india• y •• de ••P•llalea. 

----·----- -----·----~--------------------·---- ---- - ------ ·-----------~---
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En I• Coloni• la estr•tific•ción vertical era: españoles. criollos. castas e 

indios, de•t•cÍlln~oae que mediante estos sistemas de estratificación interna la 

81ite coloni•I pudo captar y absorber a individuo• y grupos de los estratos bajos, 

quienes •doptaban sus valorea y aspiraciones. por lo que •• puede señalar que 

ai bien •• cierto, que no por ello •• quebrantairon I•• ba••• de I• profunda 

eatratific.ción que articulaba el sistema. tambi•n lo •• •I que esto ayudó a que 

grupos de inconformes regresaran al estrato social al que pertenecian con los 

conocimientos suficientes para d••-'i•r el orden eateblecldo. 

En cuanto a la senectud: "A pesar de loa caaoa aislados de notable 

longevidad. laa persona• de máia de cincuenta año• siempre fueron poc•a. L•• 

ctfr•• p•r• la ciud•d d• M6xico en el •t\o de 1790 (figur• 1) mueatr•n un 

p•r•lelo general entre e•P•ñolea • indigen•• por grupos de ed•des, pero un 

m•yor porcantmje de ••P•ñolea de m•• de cuarenta •ñoa (19.5 por ciento en 

comp•rmción con el 15.2 por ciento). L•• clfr•• d• fin•• de aiglo XVIII indic•n 

qU8 •• 8ded de cinc:uenl8 •llo• •r• cumplid• por •• e por ciento de •• pobl•ción 

bl•nC8 crloll• y por el 8.8 por ciento de I• pobl•ción indigen•. " 181 

P•- • todo to •nterior I• senectud, aunque dejo de ser reapet•d•. como 

en el P•••do, paaó de••perclbid• y aólo p•decia I•• tropeli•• •cord•• • au 

grupo aoci•I o en su caeo aoz•b• loa ben.ficioa inherente• • •u rez•. 

De cu•lquier ..,.,,.ra, como •• el caao de los •borigenea •nteriormente 

cit•do•. • I• aenectud no •• le puede an•liz•r deade un punto de vi•t• gener•I 

porque la aituación er• diatinta de •cuerdo al estrato soci•I al que se 

pertenecía. 

Loa bl•nco• dentro de loa que •• h•ll•b•n trap•• milit•r•s y el•••• 

mixtma de origen europeo no padltci•n loa miamos problemas que loa clérigos y 

mucho menos loa de loa aborígenes. salvo la sustitución ele su status, por sus 

cteecendientes, loa cuales P•••n a ocup•r tod•• aua responaabilid•dea. 

,., IBIDEM. p. 144. 
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FIGURA 1. GRUPOS DE EDADES DE INDIOS Y BLANCOS EN LA CIUDAD 

DE MEXICO, 1790. BLANCOS DE ORIGEN EUROPEO. ECLESIÁSTICOS. TROPAS 

MILITARES Y MIXTAS NO APARECEN. LOS INDIOS SUMAN 25 603 (11 232 

HOMBRES Y 14 371 MUJERES). LOS BLANCOS SUMAN 50 371 (21 336 HOMBRES 

Y 29 033 MUJERES). LOS BLANCOS DE ORIGEN EUROPEO SUMAN 2 335 (2 118 

HOMBRES Y 217 MUJERES); LOS ECLESIÁSTICOS, 8 1-; LOS PARDOS O 

MULATOS, 7 094 (2 958 HOMBRES Y 4 136 MUJERES), Y OTRAS CASTAS, 19 357 

(7 832 HOMBRES Y 11 525 MUJERES) ASI EL TOTAL PARA LA CIUDAD, 

EXCLUYENDO LAS TROPAS MILITARES. ERA DE 112 928. 
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De •cuerdo • como estos últimos son cuidados de igual forma se cuida a 

1• persona aenecta. Con lo cual I• existencia material de los ancianos queda 

aaegur•d• por el hecho de que aus hijos ae hacen cargo de ellos. sin que sea 

-guro que •ato I•• otorgue el miamo gr•do de preatigio y poder. 

Aunque no por esto •• eludirliin loa caiaoa mínimos en los cuales el padre 

de edad avanzada era despojado y hasta asesinado con tal de que heredara 

todas sus propiedades y posición social. 

La senectud fue condicionada a dejar a un lado el status que había 

fine.do con su labor y esfuerzo. no impartmba que todavía pudiera 

a .. mpeltarae como en su 6poce de aduho porque su hijo mayor era quien 

ocuparía su lugar pese a su oposición. 

Surge así una victimiZación bien delimitada porque •• despojado, en 

contra de au voluntM:I, aún por eua propio• t•mili•r••· 

Situ1teión que perduró por mucho• eigloe. con lo cu•I l• pereon• eenil fue 

prediepueeta • eer aupl•nt.d• en aua funcione• por ••i eatmblecerlo 1• 

coaturnbre. 

No hubo nunca un• •d•d de oro de I• vejez. aino un• evolución C9ótica • 

merced de loa cambio• de v•lor na aincronizedoa en I•• clvilizacionea, e 

independiententente de I• formai en eapeci•I en que •e v•í• a un anci•no por 

parte de grupos •electo•. en 1• Colonia eólo •• te conaid•r•b• como un •dulto 

de edad •v•nz•d•. un longevo. 

La vejeZ no •• eded diferenci•d• de I• vid•. entendi•ndol• a61o como 

prolongeci6n de otr• p•rt• no frecuente, de I• m11durez. 

Loa 11•"'8Clo• "indioa"' pltdecí•n •ún m9a y au ataitua no era relevante; 

fuer• de I• eded que fuer•. loa ••P•ñolea cometí•n •buao• en ello•. incluaive: 

"El E•- eapañol trato de elimin•r o control•r eatoa •••ltoa en I• aoci•d•d 

indígena mediante tres ~todo• afici•l•a. Uno •r• ceatig•r • loa delincuentes 

aegún la ley eapeñol•. Otro ••• otorg•r permiao en I•• comunidllde• indigen•• 

pera que .,,. •• ,..., • loa intruao• y loa entreger•n • I•• eutoridllde•. Un tercer 
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método. más drástico, era prohibir la residencia de no indígenas en 

comunidades indígenas. "110
, 

Pero no funcionó nada de lo anteriormente citado, lo que provocó un 

resentimiento que hacia que los aborígenes condenarán lo que anhelaban en 

secreto: ocup•r el status social de los espafloles, olvidándose de cultivar el 

propio. 

Los sentimientos de odio, envidra y hostilidad se vieron alimentados por 

la impotencia para expresarlos en contra de los espafloles, por lo que a veces 

su furia era descargada entre los de su mismo grupo social. Lo cual provocó un 

descontento generalizado h•cía todo y contra todos. Dándose paso con el 

tiempo a la rebelión organizada por parte de Jos criollos, quienes eran una clase 

en ascenso que organiza al resentido y al rebelde en un grupo para luchar por 

la independencia P•ra rehacer, en parte, la estructura social. 

<10>1DE.M. 
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C. INDEPENDENCIA DE MÉXICO. 

El descontento de lo• criollos junto con I• explotación de los indios y el 

hambre de I• el••• tr•b•jadora. provocó la diaput• por un p•pel rector h•sta 

entonces ostentado por I• nobleza y el alto clero. 

La unificación ab•rcó gr•n parte de 1• nación si •• toma en cuenta que 

tan aólo loa indígenas en 1810. aumab•n 3 676 280, cu•ndo el total de la 

población era de 6 122 354, •• decir. eran el grupo m•s numeroso, pues 

repreaentllben poco m•• del 60% de I• pobl•ción totlll y, si bien es cierto que 

no todos participaron por diferentes e.u•••. como la edad. talmbi•n lo es el que 

ai existía una conciencia públicm contra España por los motivos antes cit.dos y 

por I•• ide•• lnfiltr•d•s de I• Revolución Fr•nce•• y I• Independencia de los 

EE.UU. Une difusión •celered• de I•• i-•s de 1• modemid•d le d•r•n • loa 

grupos marginado• una baa• para proyectair y racionalizar aua reivindicaciones. 

L• nwzcl• de diverao• grupo• hurn8no• •• C811cul•b• que re•uttaba en 

que de cede 100 h•bltllntes. 1 e er•n bl•ncoa, 22 ceatlls y 60 indigen•s. 

U• traneformecionea politic.•. •dminiatrativ••. y económica• provoc.ron 

un de-ju•t• aoci•I que al no encontrar vía• política• que le dieran solución 

institucional y dealltar otro• proceaoa 

contr8diccionea del •iatem•. dieron 

lndependentiate. 

que hicieron m9a evidentes las 

paao •1 movimiento armado 

Aai por ejemplo, en cu•nto •I sector económico, I• ll•rned• Nuev• 

Eapañ• •r• •utoauficlente y "'*s •ún, al se prescindí• de I• •tedur• con 

E•p•ll•. su -sarrollo y potllnciallclede• podrían -r rneyorea. 

No abstente, si el auge económico fue ceai gener•I. el rep•rto de I• 

riquez• no fue equitativo, ya que existí• un• gr•n -•lgu•ld•d social. 
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Loa colegios. aemin•rios. cur•tos y otros medios de drtusión 

desarrofl•dos hasta ese momento. son los centros de agitación; Jos curas, 

•bog•doa y militares criollos son loa agentes de 1• subversión. 

L.9• regiones m•• próaper•• y dea•rticul•d•• por et ineaper•do 

crecimiento económico •• donde •• •cumul• el deacontento y •• multiplican las 

conapir•cionea. 

Por lo que ae puede preci••r que este gran movimiento armado tiene 

como •ntecad•nte un súbito deaarrollo económico que altera las estructuras 

aacialea. 

En cuanto al tema m•t•ria de estudio, pueato que no h•y edad para el 

retiro, no hay vejeZ reconocida como tal en loa textos, salvo 1•• siguientes 

eatadiatic.a proporcionad•• por el Instituto Nacional de Estadística, Geografía 

e lnfo....,..ica -1.N.E.G.1.- (FIGURA 2). 

Debido a lo anterior - h•ca neceaerio gen•r•liz•r por grupos o ver •I 

anci•no como un adulto de lné• ed•d. Nunca intervienen corno cmtegoria aaci•f; 

•• pierden en un• gran cantidad de caiaoa p•rticularea difícil•• de conseguir, 

salvo loa que verdader.,,.nta aobr•a•len y de 8CU•rdo • un estudio posterior • 

I• independencia, corno serian loa aiguientea caaoa, en donde incluso algunos 

no encumdrarian por completo dentro de eat• deaign.ción, pero que ain 

emb•rgo - h•ce men••ter ••ñ•l•rlo•: 

Aaí por ejemplo, el primero que c.n•lizo I• conciencia públicm en contra 

de E•p•l'i• fue Miguel Hld•lgo y Coatill•. •-rdote inici•dor del movimiento de 

independencl•. que el 18 de -ptiembr• de 1810 •lo• 57 el'io• d• •d•d. l•nzó 

le procl•..,. ir\dependenti•tm conocide como "el grito de Dolor••". 

Murió •I eño alguiente (1811), tr•• d• elgun•• •xito• •lcanzedos dur•nte 

un• •rdu• ~ti• por •lcenzer I• libermción del yugo ••P•l'iol. 

De..,...• de •u muerte, .loú M8. Morelo• y P•vón (meatizo, de modesto 

origen que M uniere• Hldelgo •los 45 •llo• de - en 1810). contlnu•ri• 

.......... luc:h•. 
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FIGURA 2. LA POBLACIÓN SENECTA NO ERA MUY GRANDE, MOTIVO POR 

EL CUAL PASA DESAPERCIBIDA Y NO ES CONSIDERADA COMO TAL. SINO 

COMO ADULTOS DE MAS EDAD. 



Obteniendo como triunfos la toma de Oax•ca y Acapulco y la convención 

del Congreao en 1813, que en Chilpancingo proclamó la independencia de 

Mtitxico y el•boró una conatitución provisional. todo esto es re•lizado cuando 

tiene 48 •ñoa. Muere• loa 50, en el •no de 1815. 

Con I• lleg•da de I•• trop•• ••P•i'iol•• •• volveri• • e•t•blecer el 

dominio virrein•I hasta que un nuevo jefe político peninsul•r en Nueva España, 

Juan O' Donojú reconoció 1• independencia en el tr•t•do de Córdoba que firmó 

con lturbide. 

O' Donojú •r• militar y edminiatr•dor coJoni•I ••p•ñol, recibió el titulo de 

virrey en 1821 • I• ed•d de 59 •ñoa y muere en iguel tiempo. 

En 1824 se •Prueb• I• Constitución Feder•I. en I• cu•I se establecería 

un r•ginlen republicano. representativo y feder•I. con tres poderes. 

De 1835 • 1840 tuvieron lug•r doa guerr••. I• aepar•ción de T•x••. 

donde participó Antonio López de S•nte Ann•. militer y político que coaechó 

triunfo• como el lider••r un• inaurrección triunfante contr• lturbide, o derrocar • 

An•elecio Buetemente (quien n•cier• en 1780 y murier• en 1853 • 1• ed•d de 

73 •l'loe. Alcenzó I• vicepreaidenci• • I• eded de 49 •ño• y I• preeidenci• • los 

50. en el •ño de 1830. Gobernó de 1837 • 11'41 cu•ndo teni• 57 • 61 •ños). 

S- Ann• no pudo eviter -• derrotedo do• -ce•. en 11!136 (cu•ndo 

teni• 42 el'los). •I decl•r•r loa tejenoa au independenci• y en 11!146 (• los 52 

•lloe), •1 epropi•••• EE.UU. de I• mlt•d del territorio mexicano. Ea deaterr•do y 

vuelve como dicledor por do• •lloe (1853-1855) • I• eded de 59 •llo•. 

Firmó con el p•i• vencedor el tr•tedo de I• Me•ill•. 

Ea deetltuido -inltiv•mente en 1855, cu•ndo Álv•rez (f•ll•cido • I• 

eded de 77 •l'loe) y Comonfort (quien muere • lo• 81 •lloa) enc•b•z•n un 

progr•me político contr• •1. el cu•I •• conocido como Pl•n de Ayutl• b•ae de I• 

Conetilución de 1857. 

La 8egUnda guerr• fue contr• Fr•nci•. que ofreció I• coron• de M*xico • 

Mudmlli- de Hllbeburgo, herrneno del emperec:tor de Auatri•. quien llegó • 
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México en 1864: fue muy breve su rein•do porque p•••dos tres años y tras 

h•ber sida •bandonado por el ejercito francés. fue vencido en Ouerétaro 

ac•b•ndo fusilado por laa tropas republicmnaa de Ju8rez. quien para esa fecha 

tení• 61 allo• (muere• loa 66 •llo•. en 1872). 

llenito .. .,.,_ n- en 11908. Entre toc:I•• I•• ectivid•de• r••lizad•s por 

61, de•tacan •u destierro (1853) dur•nte I• dict•dure de S•nt• Anna. su 

proclama como presidente en 1!159, tiempo durante el cual promulgó las Leyes 

de Reforma y derrotó a loa conservador•• (1861). fue reelegido presidente y 

cabe ael\alar que aua reformas motivaron varios pronunciamientos. 

A fln•le• de 18719 aubló al poder Porfirio Diez, • la ed•d de 46 eños, 

gobemando dictatorialmente •I p•i• por m•• de 30 •lloa, ha•t• que en 1911 

ante I• revolución de Meciera, •bandon• M6xico. Cu•tro alloa mib tarde • la 

eded de 195 •llo• deja de exi•tir. 

En el ámbito educativo .. puede aell•iar que con•um•d• I• 

independencl• y ha•te le reforma, I• educación de ••t• -•iodo siguió en •u• 

line•• -••le• le trayectorl• de I• educeción coloniel, control•d• por la 

lgle•I•, -ro peui.tlnernente •Ufriendo I• lnfluenci• de ••• nu•v•• ide•• en 

meterla de enael\anza. como las aportadas por ta compaftí• lancaateriana, 

fund- en 1822, - aignlflcería un• reección •lo• m6toc:lo• trediclon•i••; o 

I•• reforme• educatlv•• que inici•ron en 11933 y que tuvieron como 

••P••-ntentea • don Jo .. Lui• More y don V•lentin Gómez F•ri••· El primero 

• lo• 311 •llo• (muer•• loa 53 en 11950) lmpul•• I• reforma de I• en••i'l•nz• 

manifestando que la• orlentecione• y tendencl•• de I• eacu•I• debi•n ••t•r 

acorde• con •I criterio del Eatedo; y el aegundo, quien fuera Vicepr••ident• con 

Sante Ann• de 11933 • 11934 y 119419 • 11947 cuando tenl• 52, 53 y 65 • 66 alias 

reapectivam.nte. aaumiendo la pr••idenci• en auaencia de Santa Anna. Inició 

la ter•• de destrucción de lo• privilegios del clero en materia de ena•ll•nz• •I 

conNlll•• el po•tulado de libertad en la educación •n Mlixico. Parte de I•• 
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ideas erróne•s que se tenían con reapecto • la senectud fueron desechadas 

para su beneficio. 

El poailivi•mo como filoaofia y como práctica edue11tiv• ae apoyó en la 

decl•r•ción hech• por el iluatre don G•bino B•rr•d•. el 8 de aeptiembre de 

1877, • le ed•d de 59 •ñoa, •I explicar en que conaiati• I• reform• •ducativ•. 

dando impulao • un• enaei\anza elemenllll, gretuitm, obligatoria y laica (muere a 

loa 63 •ñoa, en 1881 ) 

Durante la primera etapa de I• dictadura porfiriata en nuestro país. la 

educación aiguió influenciad• decisivamente por I• filosofía positivista. 

Con I• reforma •• hebie deatruido el letifundiamo ecl••i•atico pero •I 

mismo tiempo ••t• movimiento histórico vino a favorecer la consolidación del 

latifundismo laico aobre el cual habría d• aaentarae la estructura políticm de la 

dictedur• porflri•t•. 

De lo que - daaprende, en relación •I atetua. que ••• peraon•• de edad 

•v-ed• tenl•n un papel por de..,.• Importante. greci•• • aua ectlvid•d••- Las 

cu•le• obtienen como fruto: I• gerontocr•ci•. 

En cuanto a la idea de generalizar a loa ancianos, - hace menester 

señalar que por 8CUmulaci6n de riquez•• lo• viejo• podi•n lleg•r • ••r 

•••lment• poderoaoa. 

Sin embergo, de ecuerdo • un• viaión meterl•li•te •un•d• • un• 

burleac. ... deacribi• • loa viejo• que •• enriquecí•n y que •cmp•r•b•n poder. 

dinero y mujer•• como •lgo repulalvo. 

Le .. xu•li- del viejo •r• comented• con deaprecio. 

Cu•ndo era rico lo ll•meb•n viejo •v•ro; loa jóvenea y loa •dultoa con 

poco o ned• de dinero lo odieben •-•ndo au muerte par• •Poder•r•• de aua 

riquez•• y privilegio•. 

Lo •nterior, cl•ro eate. aólo h8Ce referencl• • loa viejo• edin•r•doa. P••• 

loa pobrea. au dierio vivir •• reduci• • I• inv•lidez, dependencia, P••ivid•d, 

decedenci• y mi-ri• económica. 
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No f•lto quien. • pesar de no •ceptar a la vejez. si razonaba que el 

placer maia grande que les quedaba era el de vivir. 

En resumidas cuentas , la visión sobre la •ncianidad, era negativa. 

Desde un punto de viat. social y económico, la el••• dominante 

rev•loriZó el p•pel del viejo rico, quien 8dqulrló un enorme poder aobre aua 

hijos, loa cuales tenían que aujetairee a una obediencia ciega bajo la amenaza. 

de no hacerlo, de quedar desheredados: incluso su matrimonio les era 

Impuesto. 

Prevaleció el factor económico en el aeno de la familia. 

Entre la burguesía •• creó una ideología que mejoraba el concepto de 

vejez. 

Loa •ncl•noa p•rtlclp•b•n en 1• vid• públic. y I•• dlveralones de su 

c1•-= te-o• y ••lonea. 
U• tertulia• de poatin que en un inicio fueran eacmaaa, como la de la 

Güer• "'odríguez, • donde - reuní•n iturbldiat.a, borboniat•a. minero• y 

c.nónigoa republic.noa o I• de doll• Petr• Teruel de Vel•aco, en 1• que 

partlclp- I• inaurgencl• veter•n•. pronto •• hicieron prlv8daa porque el •uge 

económico permitió h-r tartull•• propi••· 

El 8buelo en I• cúspide da I• eatructure f•mlli•r •r• muy Importante, 

aobr• t- cu•ndo I• economí• e><iatente ••hit>• b••8d• en el lucro y I•• 

lnveraionea per• obtener máa g•n•nclaa. 

Dur- ••te tiempo no existió un• luch• gener8Clon•I porque I• cueation 

eahlb• -- • I• unión da todoa loa integr•ntea de un grupo contr• loa 

otros grupoa aoci•lea. 

L8 petemid8d dur8be - I• vid•. 

Loa mmtrlmonloa - llev-n • C8bo • un• - r•l•livamente t.rdí•, 1• 

•--iv• de vldal •r• máa cort8 que en I• 8CIU81id8d y I• elev8d• proporclon 

de I• fertilided •segur...., I• lntegr8Clón f.mlller heat8 llegade I• muerte de uno 

- ---------------------·---------
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de los cónyuges. el cu•I por lo regular •r• el hombre, por ser 1• mujer mucho 

más joven al r••liz•rse el m•trimonio. 

Solí• ocurrir que loa hijos y I•• hij•• continu•r•n viviendo en el hogar 

p•terno h••tm la proximid•d de sus 30 •ñoa en el e.so del hombre, el cual 

contribuí• can aua ingreso• • I• economía familiar común. 

La inmigración provocó eacmaez de vivienda y el desempleo causo 

estragos entre loa integrantes d• la t•milia • loa cu•I•• 1•• resultaba difícil 

fundar un grupo familiar independiente, motivo por el cual lo• recittn casados 

solían llevar • aua eapo••• • vivir con aua padrea durante un periodo de 

tr•n•ición. Aunque neoe- • vivir •p•rt•. cmai •iempre h•bit.b•n un• C.•• 
cerc.na, a menudo dentro de la miam. vecindad, provocmndo aai un mayor 

-ntido de continuidad • interdependencia entre I•• peraon•a que eatuvi•r•n en 

I•• diferente• et.pea de I• vide del -r hu..,.no. 

En eate ......,. donde le eaper•nz• de vid• de I• población •• cmlcula 

próxim. • loa 30 •ftoa. le •JllP9riencia rapr•••ntm un• •cumul•ción de 

conocimiento• y vl-nclea. por lo que I• vejmz mdquiere v•lor. 

No ob•tente. eunque le -jez •• honrmd•. no lleg• • ••r •m•d• (en un 

••ntido generel). 

Su condición aociel ea reatrlngid• en el aentido de hacéraele exigible • 

un •nciano vlrtudea que •• beaab•n en un rigor moral, como •• el cmao de le 

•uateridmd, le prlvllCión de au aexu•lided. y el diatenci•miento del mundo. Loa 

viejo• deberí•n volver- fli8ntropoa y prmc:tic.r I• baneflc:enci•. lo cu•I en ci•rtm 

for..,., ere un• .... nere de •--siurerae I• "felicided" peraonal, en c.ao de •e.ter 

lo dlapueato p•r• •1; •i no - de-mpel\•b•n ecorde • lo ••t.blecldo, er•n 

duremmnte crlticmdo• y au immgen ere deteriorede e tr•v•• de I• burle públic:e. 

En cumnto • loa encl•noa de el••• b•jm, •• meneater ••ñ•i•r. que •ún 

cu•ndo aurnent.n. ••to• mueren antes que loa burgueses, Mern8s de hacerlo 

dur•nte un• condición económic:e pe...,.,,,..,., 



En I• m•yoria de los c•sos los f•mili•res eran los encargados de 

m•nten•r • loa •ncianos como un deber filial. por lo que se hace patente un 

interéa objetivo en au fellecimiento. 

Como Y• to ••ñ•le con enteriorid•d. no exiat• un momento concreto por 

au edad en que un• peraon• P• .. el grupo de loa •nci•noa. 

No exiate un rito de antred• como exiate para paa•r •I eatado •dulto. 

El viejo •• reconocido como tal de •cuerdo al grupo aociaJ en el que •e 

d•••rrolla. ••í por ejemplo, exiate un hecho que, aobre todo en las culturas más 

pobrea. ea determin•nte, par• ell•• el •ncieno •• el improductivo y por ello Ja comun- lo aqrega para no poner en paligro au continuidad como grupo. 

La combinación da loa •mbitoa aoci•I••· cuHural•• y demográficos 

producían un• mínima dlferencieción en I•• etapas de I• vide del hombre. 

No •• conaider•b•n diferente• ni I• infanci• ni le adoleacencia; loa niños 

aran visto• corno paquelloa -uHoa. que durante un lento proceso iban 

ocupando p-le•. que en la llCtualid- •ólo aerian daaempel'\adoa por un 

-rdadero -uHo. cuando apen•• habían P••- loa primeros al'loa d• au 

-leacencla, y lo hacían ain realiZar un eatadio en su juventud. 

S. podrie aeft•l•r que la eduftea florecí• en la vejez ain interrupciones 

inatituclonalliZ-•. 

Todavía no eatab•n bien marcad•• I•• diferencia• en cuanto el curao de 

la vida individual. y loa grupo• de edad no ••taban aún del todo aegregedoa de 

•cuardo con aua funcione•. 

La patamidad y el trabajo marcaban lo• papel•• de adulto• y por lo 

general - prolongaban durante toda una vida, al no exiatir una jubilación 

obligatoria. 

La gante anclan• •I no querer P•decar loa Infortunio• de quien•• eran 

mmntenidoa por au famili•. inaiati• en la autoauficienci• y la prolongación del 

control aobre loa b-• famlllarea que -rían heredado• al 1"9gar su muerte, lo 

que proo,ocaba una poatergación de la lndapandancia aconómica da aua hijo• y 
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l•• proporcionaba. • loa padres envejecidos, una posición de regateo para su 

sosten en la vejez.. 

Esta integración por parte de loa anciano• a laa actividades económicas 

lea proporcionaba una continuidad en la utilidad familiar y social. por ello 

dej8ron de .. , .. greg.ctoa con menos frecuencia que antes. 

Hasta el final de su vida conservaban •u poalci6n familiar y económica. 

La vejez era un asunto eaancialmente privado y familiar. 

Sin embargo, cuando enfermaba un anciano y tenia que ser mantenido 

par su familia. cuando ••ta tenía pocos recursos económico•. •ate •• convertía 

en •I "'91• d6bll dentro del mundo de loa m.rginMloa. su estado de lndefenai6n 

•• podri• comper•r • I• de un nii'lo mel atendido. En •i misma I• vejez, cu•ndo 

era conaider8da como tal, •• vista como una etapa vital en la que la decrepitud 

y las mi-riaa de au vivir no auacit8n especial conmiaeración en aqueUoa que 

rigen lo• comportamientos colectlvoa, Incluid• I• lgleal•. pu•• • ella lo único 

que le In-.•• •• •lcenz•r I• plenitud vital. mlame qua a61o obtandr• el 

creyente cuando muer• fiaicement•. 

Si el ancl•no no enfe......,., ••t• P•••b•. si da igu•I form• pertenecí• • 

I•• el•••• inferior••. • engro••r el grupo de loa mendigo•. no faltendo informe• 

de I• época que loa celificen como loa m•• deagr•clado• en al conjunto de loa 

pobre•. 

En el mejor de loa cmaoa el anciano •• reapetmdo o temido, pero •n 

paces ocealonea ea •••Imante querido y aceptado. 

En cu•lquier ceso, I• ida• de un viejo raapetedo o temido. •• aplicable a 

un reducido número de anciano•: mqueltoa que tienen recurso• económicos. 

Loa otros. I• mayoría. aon deaconocidoa pr•cticementa • travé• d• toda 

I• hlatorl• por no heblerH •ún en I• ectu•lldad del viejo pobre. 

De acuerdo con lo •nterlor • p•rtir da asta momento el sentido y la 

•xiatencl• de do• cl•H• aocielea mercer•n nW• cl•ro que nunca. I• r••lid•d ele 

dos tipo• de vejaZ •-ncl•lmante diferentes. 
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Viejoa pobres reducidos al v•g•bundeo y la indigencia. tratados con 

indiferencia y aituados en lo m•• bajo de la escala social. 

Loa ancianos de las el•••• adineradas son loa que ocupan la cima. 

L9 -•iclón ea hin evidente que perfeehlmente •• podri• heblar de dos 

claalflcaci-•. 

Eatm -paración en dos grupos de ancianos •• hace patente • medida 

que noa acercamos al momento actual. 

Se configuran de este modo dos categorías da ancianos aegUn la clase 

social de procedencia, lo que constituye un hecho esencial. porque • pea•r de 

logr.,._ "le Igualdad civil" cuando fueron abolidos loa privilegio• y laa 

diferencias sociales ba..alaa en la sangre o el nacimiento. - debe reconocer 

que el predominio de la riqueza dió origen a una nueva diferencia social: la que 

- ba- en la cantided de bienes que •• po-n. En otra• palabrea: rico• y 

potwea, aiendo ••to• úHlmoa loa que padecieron (y p-n) una victlmiZ11Ción 

ba.-. en la reaign11Ción; ea decir, a aabiend•• de que no podían hacer nada 

por mejorar au aituaclón - tenían que hacer a la Idea de ••r fuertes durante 

aua padecimiento•. 
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D. SIGLO XX 

En loa albores del siglo XX. el porfiriato presentaba un• estructura social. 

dividida en varia• el•••• de acuerdo con la fortuna y el origen de cad• una de 

ellas. Adem6a de que existía I• gerontocracia. 

Sin embargo. esta situación, aunque no sufriría cambios drásticos. si 

altero el status de la persona senecta, la cual aún no era reconocida como tal. 

La Revolución de 1910 significó el rompimiento de la estructura social y 

eat.bleci6 un punto de partida de una nueva experiencia en el comportamiento 

de la pobleción. Durante toa próximos diez años •• daría la mlÍlxima violencia 

revolucionaria que repercutiría en el crecimiento de la población. la cual no sólo 

•• detuvo sino que declinó en su número. 

A la fa.. armada de la Revolución sigue un periodo de refarm•• e 

in•tituclon•llzmc:ión que - extiende h••t• 11MO. L• •P•rición de un tipo de 

gobiemo democr .. ico y I• eliminación progreaiv• de lo ••gr•do en 1• polític•. 

aon fttctorea que contribuyeron • I• dea•parición de I• gerontocracia; •unque si 

permite I• •xi•tencia de form11• aocialea •nteriorea. 

Dur•nte el decenio da 1920 • 1930, la pobl•ción comienz• • 

experimentar un Cllmbia demogr8fico de deacenao en loa niv•I•• de mort•lidad, 

que aher•ria prafund•mente au evolución y comport•miento: de un régimen de 

crecimiento moder8do y r•l•tiv•ment• eat•ble •• evolucionaría • uno de 

crecimiento en conatante acelermción. 

Un• vez repueahl la pobl•ción de loa eatr•goa de I• revolución, •celera 

au ritmo de crecimiento. Entre 1930 y 1940, I• pobl•ción del p•í• •• de 20 

millonea. 

Graci•• • I• higiene, I• ,,_dicin•. el crecimiento económico del país y 

un• mejor orientación de I• politic. guberna,,.ntal ae incremento la pobl•ción. 
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Aunque esta afirmación es cierta a medias, debido a que afecto 

preferentemente • las cl•ses •dineradas. Aún cuando los excesos. Ja falta de 

activid•d y el vicio les causaban enfermedades. éstos vivían diez años más que 

lea peraonaa d• el••• inferior, quienes estaban g•atados antes de la edad por 

•lounoa f•ctor•• como el trabajo, la falta de recurso• económicos, Ja fatiga y 

porque en términos general•• no contaban con lo necesario para su 

subsistencia. 

D•ade el gobierno del Ingeniero Peacuel Ortiz Rubio (1930-1932). se 

promulgó la Ley del Trabajo, en donde•• reglamentaba el articulo 123 y servia 

para reaolver loa conflicto• obrero-,,.tronalea: medidas que no alteraron el 

greduel deapido de loa viejoa de le fuerze de trebejo. fenómeno que 

acompañado de la disminución de sus funciones paternas en los últimos años 

de t• vict.. Influyeron P•r• ••p•r•rlo de au famili• y de la• funciones aoci•l•s 

•ctivea. Por conalguiente. uno de loa cambio• maía importent•• que afectaron • 

toa enci•noa fue la creciente aaociación de la• funcione• con la eded y 1• 

formeclón de grupoa de lguelea -P•redoa. 

Eete -pereclón por ed..,_a fue un fenómeno que •• produjo primero 

entre toa miembro• de I• el••• baje v poateriorment• en el reato de la aocied•d. 

De 1932 • 1934 el gobierno de Abelerdo L. Rodríguez •• dejo influenciar 

por I• ye dea•rrollede el••• ceplteliate, en perjuicio de le el••• lrebejedore. Al 

concederle• facifid•de• par• el ••taiblecimiento de indu•tri••· taimbién •• fijo et 

aelario mínimo para lo• obrero•. de •cuerdo con et coato de la vida, 

prohibi.ndoae. •denulla. lea laborea lnaelubrea pare mujer•• y menores de 

ed•d. 

Le creciente especi•llzeclón del trebejo y I• exigenci• de eficacia 

induatri•I. e ceua• de le repercuaión de loa -lentoa induatrieles, dieron por 

reaultedo la lmpoaición d• norma• relacionada• con la edad, referentes • la 

utilided y productlvided. 
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Es ·ahora cuando pierde el significado que era habitual atribuirle al 

término longevidad y consigue interpretación nueva el de ancianidad. 

Loa caimbios en l•s formas de vida, con reflejo en las ideologías y los 

comportmmientoa, conducen a la marginación social del anciano y él mismo se 

siente como superviviente en un mundo que I• •• ajeno. 

La •ltuación cambió gracia• al General Lúaro C•rdenas (1934-1940) 

quien ademÍlla de impulsar a las industrias nacionales en favor de la economía 

general, mejoró la defensa de los derechos de la claae trabajadora. entre otras 

cosas. 
Paro quien promovió notablemente la lndu•triallzación del pais •obre 

b•••• capitali•ta• fue el Licenciado Miguel Alem•n Vald•• (1946-1952); lo cual 

repercutió en el sentido siguiente: 

La vejez ahora dependía m•s que nuncm de la clase de empleo que tenia 

(•i •• que no era au•tituldo), al igual que de le el••• •acial e la que pertanecia. 

Lo• miembro• de la el••• baja mo•tr•b•n aigno• de edad avanzada ante• que 

lo• rico•. 

Lo• trabajador•• indu•triale• que de•empeñaban labore• muy exigente• 

en cuanto al fiaico. y• •r•n ••anciano• .. al llegar • un• ed•d edultm, mientras que 

otro• continuaban trabajando ha•ta el final de •u• vid•• (en el mejor de lo• 

ca•o•). 

Conforme et siatema de producción •v•nz•b• gr•ci•• • I• tecnología, •• 

inten•ificaba el ritmo de trabajo, el de .. mpeño en un determinado empleo •• 

volvió cade vez mm• ••trechemente ralacionado con la edad, ya que era notorio 

que la in•eciable f•brica ll••taba e lo• trabajador•• con gran rapidez. por lo que 

•• h•cl• neceaario I• auatitución. D• I• miama manera que descartaba su 

maquinaria, tambi•n deaecha a I•• per•ona•. quien•• de edad madura P•••n • 

la vejez. 



Es en est• epoc• cu•ndo •• puede precisar que comienza una 

predisposición de la senectud hacia fa victimización, iniciada por el siguiente 

motivo: 

Si el •nci•no no teni• hijoa o •ún cuendo teni•ndoloa. ••tos no se h•cian 

cmrgo de ellos. o no poaeí• ahorroa. P•••b• • aer un núWH1ro m•• en 1• li•t• de 

deaempl••doa. situación que ai er• prolongad• provoe9b• I• tot•I miseria. 

convertiéndoae de est• form• en un• víctim• aoci•I desprotegida. porque a 

pea•r de I• exiatenci• de un Eateido-benef•ctor, eate no podía cubrir aus 

neceaidadea. acorde • loa problemes de s•lud inherentes • una persona que 

aufrió bol deagaata fíaico a lo largo de au vida. 

Inclusive ae podrí• mencion•r que I• política P•r• ••ber quien debía 

conservar el empleo, er• aeguir I• simple regl• que atañe la supervivencia del 

rriáa apto. 

Si er• .rortun•da. el anci•no pern'Mlnecia trabmjando • cambio de un• 

c8tedra de praparación para al nuevo aprendiz, ya qua canjeaba aua 

conocimiento• y experienci• por I• ayuda fiaicai d• quien en un futuro próximo lo 

auatttLriri•. 

Desde •proxim•d•WHlnte 1940, el paia •• inscribe en una nuev• etapa de 

au de-rroHo. .. da un crecimlento económico auatentado en un proceso de 

acumulación de capibll, y al uao de una abundante y barabl mano da obra. 

En loa 30 alloa que alguan al de 11MO, la eaparanz• de vida ae 

lncramantó en ""'ª de 20 alloa, de 41.5 alloa qua era en 1 IMO • 62. 1 añoa en 

1970. 

lncramanUlndoaa aún rriáa con al paao del tiempo como lo muaatra 1• 

tabla aigul•nta proporcionad• por al lnatituto N•cional de Eabodiatica, Geografí• 

a lnformética -1.N.E.G.1.- (FIGURA 3): 



An• f Sl.>ttfi'\tl.1'8 11é vu:t~ 

1930 36.9 

1940 41.5 

1950 49.7 

1980 58.9 

1970 61.9 

1975 64.7 

1980 66.6 

1985 67.8 

1990 69.0 

1995 70.0 

2000 70.8 

FIGURA 3. Eaperanza da vida •I nacimiento en Mo9xico durante 1930-1980 y 

proyectada pere el período 1985-2000. 

En lo• -Hntea el teme de 1• pobl•ción comienz• • ser objeto de 

dlscuaión pública. El eatudio y •I dab•t• sobre el teme comienza • evidenci•r 

que la •lle .... da crecimlanto demogrMico ejerce tuerta• presione• aobre 1• 

disponibilidad da recursos del país; y que la cepacid•d dal •i•tem• p•r• hecer 

frente a laa dern11nd•• deriv•d•a de eate crecimiento pobl•cion•I •• limit•d•. 

sin emb•rgo. el conatante cambio en I•• política• económica•. aoci•lea. etc. de 

cada gobiemo no permitió prever con .. cuenci•• gr•v••. y •ún en nuestros dí•• 

lo -guimo• p-clando. 

Ahor• el robo, el deapojo, I•• leaionea, el abandono y porque no decirlo 

la muerta provocada por la felte de atención femilier y social da loa encienos 

aon reautt8do de la eacaaez de recuraoa económico• para aatíafacer I•• 

-•idede• - otr•• genereciones, que compitan con un número ceda vez 
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más grande de ancianos, ya que en los últimos años, la menor fecundidad ha 

provocado c•mbios en la parte inferior de la pir8mide poblacional y se ha dado 

un marcmdo proceso de envejecimiento de I• población mexicana, es decir. la 

pinímid• que anteriormente tenia un• b••• muy ancha, se ha venido 

reduciendo proporcionalmente ante estos fenómenos. motivado esencialmente 

por I• dlamlnución de I• n•l•lid•d. 

Es notorio el hecho de que la población mexicana siempre ha sido joven, 

sin embargo para 1990 se observó un indicio de rompimiento con esta 

l•ndmnci• (FIGURA 4). 

No obat.nte. seguimos siendo un país poblado mayoritariamente por 

jóvenes, ym que el 50% d• los mexic.nos tienen 19 o menos años de edad, por 

lo que •I envejecimiento •• hará mms notable a partir del momento en que las 

primer•• gen•r•cionea reducid•• •lcaincen I•• •d•d•• d• m•yor fecundid•d. lo 

qu• aucmdmré h•alll loa prlmmroa •ffo• al aiglo XXI. 

P•r• el mundo induatri•liz•do el increnwnto de loa •nci•nos •r• un 

problemm greve y urgente que exigí• una aolución juat•: pero ••t• no se dio por 

loa motivos •ntea cit8doa y porque en lugar de adecu•r I•• necesidades de loa 

anci•noa • I• induatri• ae suscito todo lo contrerio y como únic• ••lid• se dió 1• 

jubllmclón, que vino • •11r•v•r 1• propi• realid•d dml •nci•no, conatmténdoae 

situmciones rnotivmd•• en cierta medida por el gen•r•liz•do c.mbio que ha 

experimentado la estructura del grupo f•mili•r. que en un inicio requiere, 

llfmctando .. hijo. de I• •yudm dm lnatitucion•a como l•a gu•rdmrí•• y loa cmntroa 

pr-acolarea, ••imiarno el anci•no requiere un lug•r. pero ae diferencia t•nto I• 

existencia de eatoa con el crectente número de person•• que llegan • ••• 

edad, que •• convierte en victim•. por ser mucho• loa caaoa privados de 

mcomodo, alendo I• auy• un• mc:l•d que pidm P•rticul•r•a •tmncionea • I•• que 

de modo insuficiente mtienden I•• institucionea gerillltricaia, versión •ctual de Jos 

•ntiguoa cmntroa dm beneflcmnci•. 



POBLACIÓN TOTAL POR SEXO SEGÚN GRUPO 

QUINQUENAL DE EDAD 

AL 12 DE MARZO DE 1990. 

1 • ·~ 1 ' 1. '" 1 1" 'A ot• ll\llf{f~ t ' 

TOTAL 823!5 744 3 939 911 

MENORES DE UN ANO 164 7!55 83889 

1 A4ANOS 668 836 339 710 

5A9ANOS 837642 423 802 

10A 14ANOS 837 766 418 552 

1!5A 19ANOS 978029 472 392 

20A24ANOS 898114 430 901 

2!5A29ANOS 778695 372 !514 

30A34ANOS 6!59098 310 444 

3!5A39ANOS !544 706 255606 

40A44ANOS 417 720 196 228 

45A49ANOS 338444 158 036 

50A !54ANOS 274 !523 124 635 

!55A!59ANOS 2231119 99161 

60A64ANOS 11120!53 82016 

65ANOSY,.....S 31141130 1!58 604 

NO ESPECIFICADO el 28914 13 421 

43 

FIGURA 4. LA POBLACIÓN SENECTA AUMENTO CONSIDERABLEMENTE, 

DÁNDOSE A PARTIR DE ESTE AÑO UN ROMPIMIENTO CON LA TENDENCIA 

JUVENIL DE ANTAÑO. 



Des.tortun•d•mente el •nci•no b••• su at•tus en su capacidad fisica y 

como est• y• no tiene el mismo vigor que en I• juventud o la fuerza de cuando 

era •dulto, ya no ocupa ningún lug•r privilegiado. 

Loa conocimientos de loa ancianos fueron r•l•g•dos por los libros en un 

inicio, y definitiv•ment• •• hicieron obsoletos al introducirse 1• comput•ción en 

todos loa mmbitos de la aocied•d. 

La desintegración social del •nci•no tiene lug•r cuando pierde sus 

capacidades. por lo que se puede afirm•r que mientr•s sea útil, 81 no se 

distingue de un adulto de edad avanz•d•. cuando dej• de serlo es considerado 

como un objeto que no produce, converti•ndose en una carga: haciéndose su 

existenci• un problemm para 1• población económicamente activ•. 1• cu•I ae 

siente con derecho p•r• determin•r el p•pel que conviene tr•naferir al anci•no 

•n I• aocled•d. 

Siendo aai como se determin• en p•rt• que debí• ab•ndonar toda 

ambición política o económica y buscar la tr•nquilidad, renunciando • la 

bú•qu•d• d9 honor•• y •nt•pon•r •I d••cmnao • todo lo d•m••. 

L9 jubil..:ión (t9m9 d9••rroll9do •n poat•rior C8pitulo), ••dio• p•rtir de 

un• edad determin•d•. Se estableció en el presente siglo y represent• el 

acontecimiento más dram6tico en el surgimiento de I• vejez como et•P• 

••p•r9d• d9 I• vid•. 

La prmctice de le jubil•ción impuso una uniformid•d que •• relacion• más 

con la edad que con la índole de I•• tare•s en cuestión. 

El rompimiento "r•pmntlno· de I• pmraon• ••n.cta con au tr•b•jo y •1 

convivir con au f•milia, ai ea que aún I• conaerv•. es un p•quete dema•i•do 

P9••do p•r• ello•. 

L9 mmyor dur8Ción d9 I• vid• de lo• •nci•noa y •u pr••enci• en •I hog•r 

de loa jóvenes • .,,.s que f•vorecer I• rel•ci6n que •cerca loa dos extremos de 

I• vida, lo que h- ea f8Cllitar un. renov8Ción d9 I• t•n•ión y un ren•cimiento 

de loa conflicto• •ntr. gen.r..:i0"9•. 



La diferencia de edad provoca una diferencia de actitud y de posición 

social, por lo que quizá para poder apreciar mejor las condiciones en que se 

encuentra el status de la persona senil en el siglo XX, es necesario argumentar 

I• sustitución del conflicto de clases de acuerdo a la teoría marxista· !eninista, 

por el .. conflicto generacional" , ya que la P•rte importante de Ja primera teoría 

es I• que tiene que ver con las clases en la sociedad capitalista, y que afirma 

que la creciente divergencia de intereses entre burguesía y proletariado 

desembocará en un conflicto progresivo, mientras que la segunda teoría tendría 

como aspecto positivo, no una degradación, sino cambios, que en general son a 

su vez considerados beneficiosos, y tal sería el caso de crear mejores 

condicione• de vida para la población senecta después del clímax de su 

victimiz•ción, h•ciéndoles una población económicamente activa con un status 

determin•do, en b•se a una función pr-stablecida. 

Con b•se • lo anterior podría seftalarse que durante este siglo ta lucha 

de genereciones son resultado del conflicto psicológico, emocional y moral 

entre pedrea e hijos. 

Feuer nos dice: La historia de todas las sociedades existentes hasta el 

día de hoy •• I• hiatori• de la lucha entre las generaciones. Viejos y jóvenes, 

p•drea e hijos, m•eatros y •prendices, patrones y jóvenes obreros, profesores y 

eatudi•ntea, deade loa tiempos del primer parricidio; rivalizan entre si por el 

dominio en la aociedad. Esta lucha continua de modo ininterrumpido, a veces 

oculte, •vece• •bierta .. .<1 1
> 

"L• critiC8 de la sociedad C8pitalista, de su sistema de explotación y de 

violencia del hombre por el hombre, del aplastamiento burocrático de la 

person•lid•d. de la esencia entihuman• de le dominación de las organizaciones 

burocrallticma, corporetiv••. gubem•ment•les y militares, de la política agresiva 

interior y exterior... I• h•cen a menudo los ideólogos radicales desde 

111> Cfr. MOSKVICHOV L. L• Sociedad y I• Sucesión de las Generacjones Ed. Progreso, 
Moscú, 1979, p. 19. 



pos1c1ones que le endilgan todo esto a l•s gentes de 1• v••Ja generación en 

conjunto, como si fuera resultado de su tr•bajo y actividad ... De aquí se hace la 

errón•• conclusión de que la juventud debe luchar contra todo el mundo de los 

adultos. "t121 

Por lo que cabe señalar que Feuer y Maakvichov pretenden sustituir la 

teoría m•rxiata-leninista por las contradicciones psicológicas y morales entre 

generaciones jóvenes y viejas. 

En loa puntos críticos de transición en los aistem•• de funciones en el 

trab•jo y en I• familia las pautas de realiz•ción de las t•reas en una esfera 

mfect.n I•• de I• otr•. 

Todos loa punto• de tr•n•ición requieren neceaari•mente un proceso de 

re•juates. que 8fecta potenci•lmente no sólo laa esferas conductiatas 

eapec:ific:e• •lno tembi•n otrea llgedea con elle•. 

El •nci•no ••te en proc:eao de con-rtlr- en I• eapec:ie m•s común de 

ciuded•no. 

Incluso loa economiatm• - inquietan por el •umento del volumen de las 

pen•i-• que h•y que de-mbola•r p•r• ••t• improductivo ••ctor de I• 

pobl•clón. y lo• demógr.roa - ••Ombr•n ente I•• groteace• pir•mid•• 

invertide• de --· - aurglr6n per• comienzo• del aiglo XXI 'I que y• 

inicleron en 1990. lo cuel •• evident• •n I•• •iguient•• grMice• comp•r•tivea 

de loa •ñoa 1910 y 1990 (FIGURA 5 Y 8). 

Le vejez - conv.- •n un fenómeno aoci•I importante que etr•• le 

etención de le edminiatreción públic•. preocuped• Por d•r un eatetuto y unos 

regl•mentoa • ••te cetegorí• •ún lgnored• de clud•deno. 

L• pobleción egrupede b•Jo el t•rmíno "tercer• eded", encubre un 

•i•l•miento de loa viejOa, endulz- con •lgunoe engelloa y con I• aegurid•d d• 

no f•ll•c•r por f•lte de •llmentoa. 

<121 IBIOEM. pp. 20. 21. 
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FIGURA 5. LAS PIRÁMIDES HASTA ANTES DE 1990 SE MOSTRABAN EN FORMA 

"NO-L" PARA LOS DEMOGRAFOS. 
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HOMBRES 

.. 0.LACIÓN TOTAL "º" SEXO SEGÚN GltUPO 

QUINQUENAL DE EDAD 

AL 12 DE -ltZO DE 1••D. 

(EN .. Olt CIENTO) 

GRUPO DE EDAD 

85YMÁS 

80A84 

55A59 

SOAS. 

45A49 

40A44 
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25A29 

20A24 

1!1A 19 

10A 14 
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1 A4 
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MUJERES 

o 2 3 .. 5 6 7 8 

FIGURA 8. LA COMPARACIÓN DE ESTAS DOS GRÁFICAS EVIDENCIA LO QUE 

LOS DEM0GRAFOS LLAMAN: "GROTESCAS PIRÁMIDES INVERTIDAS DE 

EDADES". DANDO INICIO A PARTIR DE 1990. 
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Pero h•y algo cierto, 1• vejez form• p•rte ya de las preocupaciones más 

urgentes del Estado. 

Un hecho import•nte podría ser el que antes, los viejos no habían 

constituido nunca una categori• homogéne• y aial•bl• del reato de Ja sociedad. 

en I• cual •• ha impuesto I• immgen de une curva de •d•d••· con el punto más 

alto situado en loa cuareni. o cincuenta años y que precede al irremediable y 

definitivo declive hacia un• vejez devaluada. 

Ea preciaarnente ••ta creciente preaencia social de los ancianos una 

nueva generación con C9pacidad de transformar la estructura social, como de 

hecho eatm sucediendo, lo que obliga a intenaific.r laa medidas de prevención 

del envejecimiento, eetlmule un mÍI• • .,.b•do eatudio de le p•tologi• del 

anciano y ante todo apremia a difundir una educeción que enseñe. •ntea de 

que aobreveng•. • vivir I• anci•nided, • •c•ptarl•. porque la vejez es edad • I• 

que todo• •aplr•n lleg•r pero nedie deu• confeaar que I• h• •l.,.nz•do. 

porque cu•leaquier• que •••n laa cau-• qU9 I• provoque. ea un• realid•d. 

rech-- por loa que no han lleg•do • ell• y ,.,.1 vivid• a menudo por loe que 

I• ·p~n·. Daaprecled•. devalu•d•. coneidered• por unoe como un m•I 

incur.ttle •nunci8dor de I• muerte. es negad• por otros, que no quieren 

reconocer aua tr•nefonnacionea fíai~•-

lncluao no f•ltm el anci•no que•• comporta como joven. en el limite de lo 

ridículo. con I• •probación de los p•rtid•rioa de un• •batr•ct8 iguald•d entre 

todos loa hombrea, y que •• conai.ntement• víctima de •quelloa. que • base de 

eng•ñoa, prometen d•rle el "elbdr de I• juventud" • .,.mbio de fuertes 

C9ntidade• de dinero, •i •• que lo tienen. 

Pero exageren aua mal•• o loa nieguen contr• tod• evidencia, los 

anciano• aon un teatigo cad9 vez nMila grande de I• dev•luación gener•lizada 

de la aocieded mexic:elna. en I• que •tlo tr•• •tlo -..ndon•n y entr•n • la vid• 

1-...r•I loa hombree porque h•n •l.,.nz- un• ciertll eded. 
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L• cifr• de los que ingresan •1 trabajo y de los que lo abandonan no es la 

misma. 

L• distinta amplitud de laa generaciones diferentes o de los grupos por 

edad••· af•ct.n •ate 81mbito y otros campos de nuestra vida social. como la 

demanda variable de determinados bienes como I• vivienda por ejemplo, o 

pién•••• solamente en l•s consecuencias de I• distinta natalidad de las 

generaciones, en lo que respecta a la ocupación d• un lugar en la Universidad . 

.. La distribución de 1• población en edades influye en la estructura de una 

sociedad. Aaí por ejemplo, hoy que el t•rmino medio de la duración de 1• vida 

del hombre ha aumentado conaiderablernenta, •• da el hecho de que en 

muchas aocied8dea el número de anciano•. loa cuales ya no producen aino que 

viven a expena•• de I•• gente• •ctiv••. e• mucho m•yor que en épocas 

•ñteriorea, to cu•I pt•nte• probternmia •ocio-económico• eapeci•les. "'131 

Siendo uno de eaoa proble,,,.• le dlapute por loa ••tiafectorea entre los 

enci•noa y jóvenea o eduttoa c:airent•• de •atoa y que ven en eahla peraon•• 

de edlld •v•nzlld• un "fM:il" medio P•r• proporcion8raeloa, aln import•rles el 

incurrir en un delito. 

Situ•ción agr•v•d• por loa •ncianoa •I no denunci•r dicho• d•litoa, ya 

que ai bien - eaa.bfece un• corriente de beneficio• mutuo• lícitoa entre ••• 

peraonea, I• f•lte de ejercicio de loa derecho• y •ún d• loa deber•• de 

cu•fquier• de I•• p•rt••. cu•ndo aai lo arnerit• et caao, rompe en mayor medida 

I• releción, y auapende I• exprealón de I•• p•utea de reciprocid•d en cu•lqui•r 

caao en S19rticular. to que provOcal meyor aial•miento y con ello meyor ea la 

vlctlmlzeción. Lo que d• luger en mi opinión • todo un cempo de lnveallg•ción 

que por un• parte aa intere•• por la• condicione• y aituecion•a que parecen 

auacepliblea de orlginer une predlapoalción • -r una victime del delito y por 

otra peirte por el reaultHo o conaecuenci•• de le mi•,,,.. 

cni RECASENS SICHES, Luis. Trwtwtp Generwf de §OcjohXJí• 18a. ed., Ed. Ponúa. S.A., 
Méxlco, 1llllO, pp. 305,30IS. 
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Eato •• que el renov•do interés por el estudio de t• senectud victimizada 

ha sido en su m•yor p•rte determinado por motivos de orden práctico. y en 

p•rticular por el deseo de encontr•r alguno• medios para evit•r. o al menas 

controlar y llmiler lo• delito• cometido• an contra da •u peraona. 

La moviliz-i6n da tipo• y nivele• latente• da participación, quizlÍI 

impoaiblea h•at. •hora p•r• el individuo en cuestión. puede mejorar su 

c•p•cidad p•r• elegir y P•r• comprometerse • enfrent•r un trabajo que 

constituya un reto en lug•r de llevarlo • realiz•r un conjunto de tareas 

improductiva• que d•n par resultado el vivir • expen••• de I•• d•m•• personas. 



CAPITULO SEGUNDO 
EL ESTUDIO DE LA VICTIMOLOGiA PARA LA MEJOR 

COMPRENSION DEL DELINCUENTE, CUANDO EL 

OFENDIDO ES UN ANCIANO. 

A.- DEFINICIÓN DE VICTIMOLOG(A. 

Es •I profesor israelí Beniamin Mendelsohn a quien se le atribuye el 

haber realiz•do las primeras investigaciones de la victima, como el objeto de 

estudio de un• nueva ciencia, llamada por él .. victimologie", cuya traducción 

literal •I cmatellano es Vietimologia, a la cual define como: la ciencia sobre 

victimas y victimidad. Y explica: Entendemos et término <<victimidad>> como un 

concepto general, un fenómeno específico común que caracteriza todas :as 

caracteristic.a de victima cualquiera que sea la causa de su situación. De esa 

m•n•r•. 1• Victimologfa aatiaface por completo las necesid•des de la sociedad, 

y au definición como ciencia de las victimas resulta ser la más adecuada; por 

eso deberá tomar en consideración todos los fenómenos que provocan la 

existencia de victimas en la medida en que tienen relación con la sociedad. V 

agrega seguidamente: Si limitamos la Victimologia únicamente a un factor -el 

delictivo- la denomin•ción <<Victimologia>>, o sea, la ciencia sobre las 

victimas, Y• no corresponderá al concepto de victimas en general ... <, .. > 

Además sef'lala que: .. La palabra victima (del latino victima) se refería 

origin•lmente al concepto de sacrificio (el hebraico "korban") que aparece en la 

Biblia en al aantido de ofrecimiento al templo (Levítico 1 .2, 1. 14, 2. 1, etc.). En 

<1"'> Cfr. NEWMAN. Ellas. YICTIMOLOG(A. 2•. ed., Ed. C•n:tenas Editor y Distribuidor, M6xico, 
1892, pp. 211. 30. 
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est• miam• obr• encontr•moa no I• palabra .. victima .. propiamente dicha. sino el 

concepto de persona que sufre a causa de los actos cometidos por un agresor: 

.. Y cuando estuvieron en el campo. ae alzó Caín contra Abel, su hermano, y lo 

m•to" (G•ne•i•. "'· 18). 
A veces el concepto de amcrificio estai descrito como castigo del cielo, o 

alternativanwnte, como tentación o caistigo del cielo. o alternativamente. como 

tentación o sometimiento a prueba de la fe del hombre ... 

Salvo tos significados mencionados anteriormente, el hebraico hablado 

r9fl•j• el contenido moderno muy diverso de la palabra .. korban"'. El nuevo 

diccionario del Idioma hebreo... menciona: "un individuo que •• sacrifica • si 

mismo" •. •una persona mueri. en un accidente, o en una desgracia"', "la victima 

de un• coliaión de •utoa•, •un• victimm de guerr•", .. un• victima de los 

movimiento• de liber•ción", .. ,. víctim• de un •t8que", '"un• peraon• que sufre", 

·1a victima de un• ••tat••, ·1• victima de un acto atrevido y •rrieag•do cometido 

dellber8d...,.nl9, •in penHr en •lguna recompen•a". 

En el Diccionario Pmquello Lerou•-... e• tambl•n una p•r•on• que 

••critica por au propi• volunt.8d au vid• o au felicid•d ... una peraon• que aufre • 

caua• de un error cometido por otros o • caua• de au propio error". 

El Diccionario del Idioma Francés ... agreg•: •un• persona que muere en 

un• e11tj¡atrafe o en un• •pidemi•, en un accidente, en un• sublevación o en 

un• guerra•. 

Todos ••toa aigntficadoa aon utiliZ•doa corrientemente. ..Victima" no •• un 

t•rmino legal, t.mpoco científico. Lo• t•rmlno• "demandante" o "querellan!•" no 

corresponden por completo • la noción de "victim•" porque •• pueden referir 

tambi4in • un repre-ntante que •cude • loa tribun•lea en lug•r d• la víctim• y 

en nombre de •ata, y no precisamente • la victim• propi•mente dich•. 



P•r• el t•rmino .. víctim•". como concepto científico, ae buscan ahora 

definiciones a medida que 1• investigación victimológica. estai descubriendo los 

rasgos bio-paico-aocial•• c.r•cteriaticoa • 1• víctima." 1
•

1 

Con posterioridad • Mendeleohn surgen otros autor•• que consideran • 

la Victlmologi• como una ciencia (aunque alguno• no la definen con e-ctitud), 

encontrándose entre ello• loa siguientes: 

El afem•n Voung-Rif•i no precia• su d9finición de Victimologia pero opta 

por decir que debe conaider•r•• como un• cienci•. siendo de igual opinión la 

venezolana Lol• Aniyar de Castro. 

Por otr• parte: .. I• victimalogia puede d9finirae como el estudio científico 

de I•• victima•. En eate ••pecto amplio, la victimologia no ae agota con el 

estudio del sujeto pasivo de delito, aino que atiende a otra• peraon•• que aon 

afectadas, y •otro• campoa no delictivoa.•l151 

l•r-1 Drapkln s. no• expreaa: "Etimológicamente I• expreelón 

vlctimologia deriva de la pelabra latina victima y de le raíz griega logoe. E•t• 

última rapre-nte, da•de al punto da vieta teológico, la Palabra Divina 

personificada o el principio •ctivo del universo, t.I como fue utiliz•d•. en 

sentido místico, por loe filósofos griegos. En au aceptación secul•r aignificai 

"'pal•bra·, .. diacurao·, "'estudio·, que ea I• que nosotros usaremos en este 

ene•yo. 

En cu•nto • la p•labra "víctima", ell• tiene do• significado• distintos. Por 

un• p•rte se refiere al -r vivo .. hombre o •nimel- sacrificado • un• deidad en 

cumplimiento da un rito religioeo o dedicado como ofrenda • algún poder 

eobrenatural. La otra interpretación ea la que generalmente ee uea en 

criminología y otras disciplinas 8finea: •• relaciona con la peraon• que sufre o 

•• lealoneda en eu cuerpo o propiedad, torturada o aeeeinada por otra que 
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actúa movida por una gran variedad de motivos o circunstancias. Victimologia 

se refiere. pues, al estudio de las victimas del delito. "'·1 

lnclinlindose de igual forma por la autonomía de la Victimologia, aunque 

no h•ga referencia • las victimas en general. 

Por su parte Rodrigo Ramírez González (aunque con un enfoque 

criminológico). senara· Nosotros la definiríamos como el estudio psicológico y 

fisico de la victima que, con el auxilio de las disciplinas que le son afines, 

procura la formación de un sistema efectivo para la prevención y control del 

delito.'1ª> 

Y no a61o la prevención y control de este último, sino también de las 

conductas antisociales, ya que: 'La victimización ha sido considerada como el 

re~ultado de una conducta antisocial contra un grupo o persona, o como el 

mecainiamo por el cual una persona llega a convertirse en sujeto pasivo de un 

hecho punible. P•ra la reunión de Bell•gio, victimazación significa la 

expropi•ci6n y/o el abuso de una o más personas por otras ... 

Victimizaci6n es la acción y efecto de victimizar o victimar o el hecho de 

-r victimizacto o victim•do en cu•lquier sentido. 

P•r• loa efectos de este estudio consideraremos la victimización como el 

fenómeno por el cuel una peraon• (o grupo) ae convierte(n) en victima(s)."'"' 

En lo perticul•r considero • I• Victimologie como la ciencia fáctica que 

eatudi• • •quell• peraon• o personas que padecen física, psicológica 6 

socialmente • consecuencia de un• •gresión o daflo. 

Esto es, la Victimologia es ciencia failctica porque parte de Jos hechos a 

través de un conjunto de conocimientos ordenados, razonados, con un objeto 

de eatudio y un m•todo que buace llegar a la verdad: 

,.1 v .... REVISTA, MEXICANA pE CIENCIAS PENALES A,,o 111, No. 3, julio 1979-junio, 
M•••co. 1 aeo. p. 111 . 
<1

6
' Cfr. RODfllliGUEZ MANZANERA, Luis. VICTIMºLOQV\. Ed. Pof'TÚ•. S.A .• México, 1988, 

P.iv~se Q•cwt• d• ••e N p H A,,o e. No. 7•. septiembre, M9xico. 1998, p. 18. 
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.. Entendemos por ciencia el conocimiento racional. sistemático. exacto. 

verific•ble y por consiguiente falible. 

L•• cienci•s pueden cl••ificarse en dos gr•ndes c•tegorias: formales o 

id••••• y flilcticma, material•• o empírica•. 

U• cienci•• formel•• demueatran o prueb•n. utiliz•n la lógica y manejan 

símbolo• vacíos. 

L•• ciencias fáctic.s verifican hipótesis, y requieren de la observación 

y/o de I• experimentación, utilizando símbolos interpretados. 

L• Victimologia formaría parte de I•• ciencias flicticas. reuniendo 

requisito• de racionalidad y objetividad. 

L• racionalidad •• interpreta como el uao de conceptos. juicios y 

raciocinios que pueden combinara• de acuerdo a normas lógicas. organizadas 

en aiaternma de ideas, en conjuntos ordenados de propoaicionea. •• decir de . 

teorías. 

Le objetividad •• logre en le eproximmción con el objeto y I• verlficmción 

de I•• icte•• con loa hecho•. 

Siendo eai, I• Victlmologí• debe fortalecer au cetegori• científica 

reuniendo una aerie de C9r•cteriatic•• que eon. de acuerdo al eaquema 

propuesto por Merlo llunge: 

Le f.ctlcided debe partir de loa hecho& y volver • ello&, debe utilizar 

d•toa empírico•. pero • I• vez ser tr•ecendente, ir méa •11• de los hechos 

miarnoe, rmcionaliz•ndo I• experiencia. eln llmtt.ree • deecribirl•. 

Debe _, •nalíticm; abord•r problema• concretos descomponiéndolos en 

aua elemento•. eato implicm I• eapecielizeción. 

Loa conocimiento• obtenido• deben aer claro• y preciso•. lo que les va a 

dar le ~ria de comunlceblea. 

L8J verificación •• conaider8d• una caracteriatica científicm cl•ve. el 

conocimiento - eprobalr el •-men de le •-riencie, lograd• • trevea de le 

oba.nteclón y de •• ·-imenteclón. 
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El ~todo es otro gran requisjto, la ciencia no es errática sino 

planificada ... 

Método es el medio de que se vale o el camino que sigue una ciencia 

par• adquirir el conocimiento de au objeto. 

El nWtodo •• un procedimiento regul•r. •J11Plícito y repetible para hacer 

algo; en '"8teri• científica. •• 1• form• de re•olver problemas. 

Si la Victimologia presume de ~tegoria científica. debe seguir un metodo 

llfín • I• mia~ categoría. 

El método clentifico en lo genere! sigue regles fundementeles ... 

Le Victimologia, en cuanto • ciencia fálctica, debe atanera• • las reglas 

científica• generales, pero para lograr une total autonomía, debe buscar los 

nWtodoa eapecialea que puedan resolver aua peculiares problemas. 

Para Mendelaohn, fa Victimologia impli~ eapecificamente la detección 

de teat vlctimológlcoa, le medición y eJ<pliceclón de éatoa, y le unlficeción de 

une terminologíe propi•. 

El punto de pertide, independientemente del modelo elegido, ea sin duda 

I• ob .. rv.ción. que conaiata en ... minar atena.ment• el objeto. 

De la ob-rv•cián •• P••• a I• deacripcián, defini•ndo en principio, no 

por aua predicado• •••ncialea, aino dando una idea general de aua partea o 

propled-•. 

El paao siguiente •• el de la claaificación, en nuestro c.ao. una vez 

obaerv8dma y deacritma laa víctimas, laa relaciones victirn.I••. la victimización y 

le victimid-. peaeremoa el Intento de eateblecer un• tipologí• de ordener o 

diaponer por cleaea. 

Finalmente viene le •"Pliceclón, ea decir el intento de formuler leyes. o 

••• encontrer relecionea conatentea entre loa diveraoa fenómeno•. 

L•• leyes deben contraaterae; ya nwncionamoa I• verific.bifidad como 

une cer-riatice ~alce del conocimiento científico. Pere esto •• de gren 

utllided le eJCperimanteción. 
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Experiment•r es provocar una observación, la que podemos dirigir. 

reproduciendo el fenómeno e intentando controlar las variables. 

L• eicperimentación en Victimologia, es por demás limitada. por razones 

•ticae, social•• y jurídicas. 

Parece lógico que no •• poaible reproducir el fenómeno victima!, que no 

•• dable victimizar • titulo d• experimento científico. 

Sin emb•rgo, la Victimologia no se reduce a una ciencia de observación 

pura; es indudable que en materia de prevención victima! es necesario 

experimen-.ir para poder obtener •xito. 

Lo mismo podríamos decir en el terreno de I• clínica victimar, en el que 

•• indiapenaabl• ensayar laa diveraaa técnicas para el tratamiento de las 

victim11a ... 

La Victfmologia debe aer aiatemmtica, y no un agreg•do de inform•cionea 

inconexa•. •ino un ai•t•n18 conect•do lógic•ment• entre ai. 

Todo hecho vietim•I debe aer cl••ificebl• y leg•I. entendiendo por legal 

au cmp.-cid8CI de aer aometido • leyea científicm•. 

Aai - -be lleg•r • I• e>1pliceclón y • I• predicción. Efecliv•mente, la 

Victimologi• debe aer eJq)licatlve, debe intentar explicar loa hechos en t•rminos 

d• leyea. y éai.a convertlrl•• en principio•. 

Et conocimiento •• predictivo en cu•nto tr••cienft el conjunto de 

expttrienci•• de toa hechoa, imagin•ndo el pasado p•r• c:Mcir cómo debe ser el 

futuro en el fenómeno eatudimdo. L• predicc::ión pone • prueba la hipólaaia. 

Fin•l.-nte, oplnamo• que I• Victlmologi• debe aer •bierta, falible y útil. 

La mpertura conalat• en el reconocimiento de la falibilidad, en no cerrarse 

en dogmaa ni •Jdomaa, en ••ber que todo conocimiento científico ea auper•bfe. 

La falibilidmd _, conocimiento científico ea acaptad• por lodoa los 

hombrea de ciencl• del mo,,,.nlo •ctual; el víctimólogo debe preaent•r teori•s 

par• q- .,-n -r -ptad••· rafutad••. corregldaa. aumentad•• o limitalda•. 
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Ademais 1• Victimologí• debe ser útil. buscar la verdad (científica) y su 

aplic•ción para el bien, en este caso la mejor comprensión de los que sufren. la 

atención y I• prevención victimafes. 

Con Jo enteriormente expuesto. fund•ment•remos nuestra creencia de 

que • la Victimologi• debe reconocéraele su cmtegorí• científic•. pues reúne los 

requiaitoa exigidos • todo cienci• fmctica. 

Es de entenderse que una ciencia en proceso de fortificación tenga aún 

errores. tautologi•• y contr•dicciones. y que sus leyes y teorías sean aún 

••e••••. pero •• •dmiaible que, en Jo eaenci•I. ha elcanzado la tan preciada 

c.lid•d científiC8. 

Una vez asentada Ja ~t•goría científica de la Victimofogia. es necesario 

fijar su objeto de estudio ... 

La preciaión del objeto •• fund•ment•I en todo le problemática 

victimológic.. y en mucho depende de cómo contemplemoa el objeto, si 

canaider•mo• • I• Victimologi• como cienci•. y ai le concedemos •utonomí• o 

no. 

El objeto de eatudio es, en primer lug•r. 1• victim•. en general P•rece no 

haber aposición ,,.,. este poatul•do bmsico. 

Mendelaahn, Aniyar y Maura, en •u• respectiva• obr•s. consid•r•n que 

I• Victirnologi•. de acuerdo • este primer objeto de estudio. eataí construid• 

aobre tres pl•nos conatitutivos: 

1.- El pl•no primordi•I a•ri• bio-psico-aoci•I: el au;.to pueato de frente • 

todos loa f•ctorea que lo eatimul•n • convertir•• en víctima, comprendidos los 

caaoa en loa cu•I•• no e>riate la otr• parte de I• pareja pen•I. o ••• el 

delincuente. Por ejemplo, loa accidente• de tr•b•jo o de tr•naito, en los cu•les 

ae •• victima del propio •cto; en eatoa casos - habl• de victima independiente. 

11.- El plano criminológico, -re el cual el problema de I• peraonalid•d 

de la victima ••181 en releción blo-psico-aoci•I aolamente con el conjunto d• loa 
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problem•s de la criminalidad, y siempre desde el punto de vista terapéutico y 

prOfihictico victimal. 

111.- El plano jurídico, el cual consider•ri• • la víctima en relación con la 

ley, ••• éa .. penal o bien civil, p•r• loa c.aoa de resarcimiento de loa daños 

par elle aufrldoa. 

Eate esquema P•rece aer fo auficientemente •mplio, pues •dmite tanto la 

víctima del criminal como a otras víctimas. así como diversos campos de 

aplicación. 

Góppinger nos señala que, en el objeto de la Victimología, son 

aubaumidaa no aólo laa victime• d• loa delincuentea, aino también aquellas 

peraonaa que llegan a aer victima• ain la intervención de otros, o que llegan a 

aUfrlr da,,oa (accidentes laborales, accidentes en viaje, etc .• el accidentado): 

para la Criminología, •atoa cempoa Ofrecen. a lo aumo. inter•• • loa fin•• de 

un• contempleción comp•r•tiva. 

La opinión de Gópplnger ••coherente con •u enfoque de I• Victimolagia, 

aln embergo, poclemoa comprob•r. que el •n1illala d• I• viclim• fuere del 

conte>Cto criminel ofrece un int•r•• que v• nuia •Uá d• I• aimple contemplación 

comp•r•tiva. 

Siguiendo • Veaelli. Nieves llfirme que en el lilmblla de las ••ludias 

criminofógicoa. deberían aer incluida• conduct•• no tipificada• como hecho 

punible. En la mi•m• forma, loa •n•li•i• y eatudioa victimológicos, deben 

extender••• eonduci.a que ai no deacritaa par ta ley, como delito• o faft•. ain 

embargo, poa-n un gran indice victfmoaen•tico y que de aua concluaiones 

podría deducir•• que conetituye un• gr•n fuente de penaliz•ción, o cualquiera 

otr• medid• aubatitutiva ... 

Pero el at>jelo de estudio no puede limlterae • I• victime en ai, pues 

parece lógico, •tacar •I objeto deade trea nivel•• de interpret•ción. a a•b•r: 

•> Nivel individuel : le victime. 

b) Nivel conductuel: I• victimlzec:ión. 

------··----- --··-·-···-·-
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e) Nivel general: L• victimidad. 

Es decir. ef objeto de estudio no se circunscribe a la víctima. su 

peraon•Jid•d y características; debe estudiarse tambi8n su conducta, aislada y 

en relación con la conducta criminal (ai la hay). así como el fenómeno victimel 

en general, en au conjunto. como una sume d• victim•a y victimizaciones, con 

cmracteriatict1• independientes de las individualizada• que la conforman. 

Debe pues tenerse un extremo cuidado para precisar el objeto y el nivel 

de interpretación en que vamos a trabajar, para no exponernos a obtener 

conclusiones falsas. 

Debemos recordar que el objeto determina al método y una confusión de 

nivel de interpretación, o una falsa elección de objeto nos llevará a 

equivocaciones de método, lo que equivale• une inveatig•ción des•c•rt•d•.""1171 

P•r• I• Dr•. María de la Luz Lima: "La Viclimologi• tiane por objeto el 

eatudio de I• víctinw. tanto individu•I como colectivamente. I• etiología del 

fenómeno victimel y au comprensión, • fin de crear un• infraeatructur• hum•na 

y técní.,. que pued• y permihl brindarle• atención, apoyo y prevención ... 

Ahor• I• Victimologí• eatao permitiendo nuevoa enfoque• de tales 

dimensiones. que •• esta convertiendo en uno d• loa pilar•• que aer•n cep•ces 

de .,.mbiar y de r-rdenar a todo el aíate...,. de juatici• pen•I ... 

La Decl•rac:ión Sobre loa Príncipioa Fund•ment•l•a p•r• las Víctimas del 

Delito y Abuao de Poder, adoptaodaa por I• Aulmblea Gener•I da 1•• N•cionea 

Unidaa en 1985, la -ine como:-· peraona qua, individual o colectivamente, 

h•Y• aufrido d•l\oa, inclu•i- leaionea fíal.,.a o mentaolea, aufrimlento 

emocional, pérdid• fin.,,.,ier• o menoac.bo de •ccíonea u omiaionea que violan 

la legial..:ión pen•I incluida la que proacribe el abuao de poder. 

Aai misma (sic} podraí conaider•r- victim•. • una persona 

independientemente de que ae identifique. aprehand•. enjuicie o condena •I 

U-lJBIOEM. pp. 28, 29, 3031, 32, 33, 34. 
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perpetr•dor e independientemente de la rel•ción entre perpetrador y la víctima. 

Ad•m•s de en su caso. incluirse • los familiares o personas a cargo que tengan 

rel•ción inmediata con la víctima directa y a las personas que hayan sufrido 

d•ñoa •I intervenir P•r• asistir a la víctima •n peligro o para prevenir fa 

victimiz•ción. 

Debemos por ello •cudir • una nueva ciencia, que convierta a la víctima 

en un emisor y receptor de actos y hechos jurídicos, incluyendo a todos Jos 

sujetos que queremos incluir, conformando un conjunto de normas que delinien 

1• relación del Estado con las Victimas ... (A) 

Por lo que siguiendo con el mismo orden de ideas, al expresar que el 

objeto determina al '"*todo, este ea: .. un procedimiento regular, explicito y 

repetible p•r• h•c.er afgo. P•r• tr•t•r un conjunto de problem•s. siendo que 

cad• tipo de problemas pide un método eapecifico. El proc.dimiento puede aer 

met•ri•I o conceptu•I. Dentro del cempo epistemológico, loa problem•• del 

conocimiento requi9ren un nt6todo que •b•rque dead• el enunciado de los 

problemlls h•ata el control de I•• soluciones propuest••· 

Este concepto de '"'*todo gener•I •• •dopt•do en el siglo XVII con el 

aurgir de fe cienci• moderne. aiendo B•con y DesC9rtea quien•• lo •doptan. 

P•r• lt•con el ,,..todo es de tipo inductivo, es decir, que consiste en un 

conjunto de regl•a de obaerv.-c:ión p•r• I• concluaión de eate obaerv•ción. Son 

regt•• cuy• epficación convierte el proceder en metodológico. Con todo, 

ningun• de ••ta• regla• ea to suficientemente especifica ni precia• p•r• llevar • 

cebo ced• •'-P• de I• in-stigeción, siendo -máls necesario que el 

in-stio-r - •propie de ciertos conocimientos, que -i•n• lo qus ignor•. 

que eseoje lo que quiere -rigu•r y pl•na•r. Es decir, que ••t•s regl•• del 

rMtodo formain. aófo ayud•n • on:Sen•r. preciur y enriquecer loa conocimientos 

y decisiones. No obatente -vi• hoy - ecept• I• id•• d•I siglo XVII. •• decir. 

C-) ve-. REVISTA QE DERECHOS HUMANOS Afto 2. No. e. enero. México, 1995. pp. 221, 
222.223. 
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que b••t• con •Plicar una reglas previas para realizar eficazmente Ja ciencia. 

Incluso en muchos manuales actuales de estudio de investigación, la cuestión 

del método ae resuelve con la sola exposición det•ll•d• de estas reglas. A su 

vez Deacmrtes, d• formación metemátiC9, propugn• como •ctividad metódico­

científic. el •náli•i• y I• deducción; para este •utor se h• de p•rtir de principios 

aupretnoa de n•turaleza met8fiaicm y aún tecnológlc. para obtener de ellos 

verdades matemaiticas y verdades acere• de I• naturaleza y del hombre. 

Con Galileo nace la ciencia natural moderna cuando este autor propone 

hipótesi• y las coloca • prueba experimental. Sólo con el experimento se puede 

llegar • corregir la experiencia y a contraatmr la teori•. 

Se form•. pues. el método científico moderno: •náliais y deducción. con 

1• necesidad d• un• teori• que ae refleje en I• hipótesis y ést• ae contr•ste con 

I• r••fid8d rnedi•nte I• experiencia para obtener expUc.ciones de esta realidad. 

En ••te método tmnto sirven el proceso deductivo como I•• reglas b•coni•nas 

de inducción que •• •plicair•n en b•ae • un conocimiento, teoría• • hipótesis de 

b•ae ... 

El .,,.todo ae compone de doa eapectoa, o mejor dicho, hay dos métodoa: 

•I gener•I de ta ciencia que •• aplica al ciclo entero de inveatig•ción dentro del 

,,,.reo de estudio de e.de probleme y loa método• aapeci•l•a de cad• et•p• 

P•rtlcul•r de lnveatlg•ción clentifiCOI. Así, el ..,.todo ciantifico afect• • tod• I• 

investigación en ai. independientemente del tem. que •• eatudi•. mientras que 

el método especial requerir• 9queUaa aperacionea que exigen tanto el tem• 

como el nivel de conocimiento• que •• tienen d•I t•m•. 

En cuento •I .,,.todo gener•I. el primer y fundemental ••pecto que 

h•mo• de ver se centr• en el tipo de cuestionamiento de cada discipUna o 

ciencia, ya que hay dos tipoa de existencia sobre 1•• que abare• el 

conocimiento científico que aon radicalmente diferentes y que exigen métodos 

diatintoa: le exiatencl• conceptuel y I• fiaica. 

----------·--· -·---·------·-- ---·-···----·----·-·---·· ···-·----·-----------



Mientr•• la existencia conceptual se postula, la existencia física se 

conjetura: es decir. que p•r• ella. el conocimiento científico ha de llegar hasta 

confirm•r I• existencia de lo que se estudia. El conocimiento físico o real se 

re•liz• dentro de I• cienci• factu•I. 

Lll exiatenci• t•ctica •• deacrita por I•• leyea de I• cienci• f•ctu•I que 

expres•n loa estados posibles de I•• co••• y aus cambios de est•do. esta 

represent•ción de la• propied•des de las co••s se efectúa de modo 

•proxim•do. p•rci•lmente verd•dero. Nunca la •prehensión y comprensión de 

I• re•lid•d aenín perfect•s o •• ceñinin tot•lmente • esta realid•d. Lo 

fund•mental del nMitodo en I• cienci• f•ctu•I •• refiere • I• e>ciatencia de 

hipóteaia y teorí•a que han de someterse al control de I• contr••t•ción empírica 

por medio del eJCperimento. 

Aunque I• cienci• factu•I tr•baje con el experimento P•r• contr•atar sus 

fórmul•a. también presupon• y contiene ciertas teori•• formales que no somete 

• dlacuaión ni e dud•. de modo que lógic:emente I• clenci• f•ctu•I preaupone I• 

cienci• fon'nml. Aaí •unque •mb•• ciencias supong•n doa tipos de conocimiento 

dlatinto. h•Y entre ell•• un• clerte r•l•ción. 

Con todO. el nMitodo gener•I en I• cienci• factual opera d• un modo muy 

distinto al de ra lógica pura: la eproxim•ción y ta contr•atabilid•d son loa doa 

••pecto• diatlntoa y fundamen .. lea. Aai, •I lr•b•jer • tr•vé• de 1• conaecución 

d• soluciones •proximadaa, et método •• el d• 1•• aproximaciones sucesivas: 

de modo que I• lnveatig•clón clentific:e procede grlldu•lmente: el conocimiento 

•ctu•f es fruto de un• investigación anterior y estm siempre sujeto • revisión 

porque I•• verdades, teori•• y reaultados que •• obtienen san siempre 

p•rciales, con rel.ción • I• re•lidmd que ae estudia, y como parci•les, est9n 

aujetoa • •mpli•clón. concreción y r•viaión, de modo que I• cienci• •• v• 

corrigiendo • •i miarne y per• ello p- y tiene cep•cid•d P•r• identific:er au• 

error••· De tal modo q.,. el conocimiento científico no aeré completo aino que 
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se irái renov•ndo y así c•da nuevo descubrimiento supondrá la superación de 

un estudio anterior. 

A au vez, como hemos dicho, la contraat•ción. elemento fundamental de 

eate '"49todo, requiere que I•• hipóteaia y I•• teori•• pued•n contr•rrestarae 

con I• re•lid•d. Son teóricmmente contrastable• cuando •• pueden comparar 

con hipóteaia o teorías empiricaimente contrastables. y son empiric•mente 

contrastables cuando contiene datos empíricos e implican en proposiciones 

particular•• que pueden compararse con propoaicionea que provienen de 

experiencias ya sometida• al control experimentml. Para ello. es decir, para 

llegar a la realidad, al control experimental: las hipótesi• •• han de enriquecer 

con datas, y laa teorías, adem•• de loa datoa, neceaitan hipóteaia adicion•les, y 

•ol•rnente con ella• la teoría deja de a•r general y entra en el plano de lo 

concreto, de lo exiatente realmente ... 

L• poalbllidmd de juatlfic:mción teóric:m por I• contr•ahlción de hlpóteaia y 

teoría• •• lo que hace el método científico y diatinguirtí el conocimiento 

científico del común u ordinario. •( 1ei 

·e1 mModo ••· aegún una opinión autoriZada. el modo aiat•m•tico y 

general de tr•b•J9r, eapecialmente para lograr verdades científic.a o I• manera 

eapecl•I de treb•jmr en el c:mmpo de I• clenci•; ea decir, ea el orden que ae 

sigue para encontrar la verdad y conocerla. •(19> 

Ea Henry Pr- F•irchld quien noa de un• opción de método victimológico 

al e.presar que cualquier rama de la ciencia aigue loa aiguientea paaoa: "1. 

Preatar atención a algo que ae mueatra todavía como un raago no bien definido 

de I• •itumclón aoci•I. o que I• perturb•. y que como tlll lncitll I• •verigu•ción; 2. 

Conatruir una hipóteaia acerca de ta naturaleza. ea decir, buac.r au 

ldenllfic:mc:lón altu•ndole en au poalclón funcion•I en el pl•no de experlenci•• 

11•1 MILLARES, Teresa. Mittodgs y I1k;oic.as de la Crim!OC!!loqia. Ed. INACIPE. México. 1982. pp 
2!5. 29, 27. 28. 2". 
o•i SOUS QUIROGA, Hector. Spcioloqiw Cdm!Ol!!I. 2a. eel., Ed. Pmúa, S. A., México, 1977, p. 
1!5. 
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más familiares, lo que significa la atribución de distintos caracteres por vía de 

ensayo; 3. Semejante intento de fijación del significado depende, en su validez. 

de la amplitud de la investigación y experimentación realizadas (la reunión de 

los datoa •cerca de fenómenos que se sabe están relacionados con el medio de 

que ae tr•t•. con el fin de obtener alguna luz respecto a su carácter o sentido); 

y 4. El result•do es una definición más exacta y una clasificación, tanto del 

hecho de que se trata. como de la vida de la comunidad en la que se 1nserta."12º1 

Por todo lo anterior se puede afirmar que Mendelsohn tiene razón y, por 

tanto, la Victimologia si se puede considerar como ciencia. 

Y siguiendo con la explicación de la definición que proporciono con 

respecto • ••t•. diré que por persona o personas debe entenderse lo siguiente: 

'Por extenaión metafórica se aplica a todas las partes (dramáticas) que el 

hombre Mee en I• escena de la vida. Así como el actor, en el drama, 

repre-nt• I• P•rte de •lguno, los individuos, en la vida social, representan 

•lgun• función. En este sentido se decía: gerit peraon•m principia quiere 

decir: posición, función, papel. 

La peraona consecuentemente, funge como algo, hace las veces de algo, 

protagoniza •lgo: un p•pel, una parte; en suma: personifica un papel social. "'21> 

Siendo en este e.so el protagonist•, aquél que padece física, psicológica 

o socialmente • consecuencia de una •gresión. 

En CU11nto • loa t•rminoa padecimiento y agreaión debe entonces 

entender .. por al primero: .. entir ... un dal'lo, dolor, enfermedad, pena o cast;go. 

Sentir egr•vios, injurias, pesares, etc. Recibir darte las cosas. " 19
' 

Y agresión: Del lalin aggrasai-ls, de aggredi, acometer a alguien 

p•r• m•tarlo, herirlo o hacerle cualquier dar'\o. "<22> 

1=(J1 llllDEM. p. 1 a. 
i:u DICCIQNAptlQ .JUA(Q!CO MEXICANO. 8•. ed., Tomo IV, Ed. Porrúa, S. A., México. 1995. p. 
239!5. 
:::PJW~Zt5rC=','jfo1~i'M8<í.irg•i~~g~. Ed. oce•no, s.A .• co1omb1a. 1990. 
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Y para fines complementarios debe entenderse por daño: 'Del latín 

d•rnnum, daflo, deterioro. menoscabo, destrucción, ofensa, o dolor que se 

provocen en Ja persona, cosas, o valores morales o sociales de alguien. "(231 

Por lo que abarco a todo tipo de victimas con esta definición y .,o sólo a 

las relacion•das con el delito. 

Además es menester seflalar que la Victimología a ido adquiriendo 

importancia no sólo en otras paises a través de los Symposia Internacionales 

de Victimologia (siendo el de .Jerusalén, del 2 al 6 de septiembre de 1973, el 

primero que ae realizó, continuando en paises como EE.UU., Alemania, Japón, 

etc.), aino que aquf mismo, en México, en algunas instituciones como Ja 

Procuradurfa General de la República y la Procuraduría General de Justicia del 

Distrito Fecler•I Y• se imparte una materia con ese nombre, siendo el caso, por 

ejemplo, I• c:ep•cit•ci6n de un• p•rte del personal que labora en esta última 

inatitución • tr•vés del Curso de actu•lización Técnica-Jurídica para Agentes 

del Ministerio Público", en donde se cuenta con el siguiente horario: 

"CUReC> DE ACTUALIZACION Ti&'CNICA-JURIDICA ~AltA AGENTES DEL 

MINISTERIO ~ÚBLICO" 

1•. SEMANA: 

PARTICULAR. 

GARANTIAS CONSTITUCIONALES Y 

i:Ji IBIDEM. Tomo 11. 

APOYO PERICIAL 

DURANTE LA 

AVERIGUACIÓN 

PREVIA. 

PSICOLOGA 

2 



.. 
AMPARO. CRIMINAL. 

3 4 

2•. SEMANA: 

HUMANOS. 

AVERIGUACIÓN PREVIA. 

5 6 

ACTUALIZACI N Y ISIS DE LAS 

RECIENTES REFORMAS LEGALES. VICTIMOLOGiA 

7 8 

Siendo toa ponente• funcion•rios de I• institución, que demuestran que 

I• Victimologi• buac. ponerse de parte de la víctima, provo~ndol• una mejor 

atención en baae • aua ceracteriaticea. sin ~r en el error común de considerar 

a ••'- ciencia como una .. diaciplin•· que •• concreta en transferir 1• 

reaponaabllidad del reo • le víctima. 

Tom.ndo en cuanta sus c.racteríaticea al preaentmirae ante una Agencia 

Investigadora, en su cmao: 



NERVIOSA 

INQUIETA 

CON CORAJE 

CON IMPOTENCIA 

FRUSTRADA 

PREPOTENTE 

PROVOCADORA 

PRE.JUICIOSA, ETC. 

A) CONDUCTA 

ll)AFECTIVO 

C)SOMATICO 

O) INTERPERSONAL 

E) COGNITIVO 

CAMCTERISTICAS DE LA VICTIMA 

ACCESIBILIDAD 

APOYO 

ATENCIÓN 

ETC. 

NIVELES 

-+ EXPECTATIVA 

-+ DEPRIMIDO, CONFUNDIDO 

MA1.EST- FiSICO 

-+ AISLADA. CALLADA 

-+ CULPA, SIN CONTROL 

.. 



ESTABLECIENDO LOS SIGUIENTES DElllECHOS DE LAS VICTIMAS: 

(Tema desarrollado en posterior capítulo) 

1.- DIGNIDAD Y COMPASIÓN. 

2.- PROTECCIÓN DE INTIMIDACIÓN. 

3.- INFORMACIÓN ACERCA DEL PROCESO. 

4.- ABOGADO O CONSULTOR. 

5.- REPARACIÓN DEL DAfilO. 

6.- PRESERVACIÓN DE SU PROPIEDAD. DOMICILIO Y EMPLEO. 

70 

E incluao. h•cen una diatinción al conaiderar I•• •Iteraciones que ae 

pueden oba•rv•r en una víctimm ante un• •cción violent8. 

ALTE-CIONES ~lllESENTADAS ~lll UNA vicTIMA ANTE UNA ACCIÓN 

VIOLENTA 

FISICA§· 

-LLANTO. 

-SUDORACIÓN. 

-TEMBLORES. 

-PALIDEZ. 

-DIFICULTAD PARA HABLAR. 

-PROBLEMAS RESPIRATORIOS. 

-ALTERACIONES O DISMINUCIÓN DEL PULSO. 

-ETC. 

-··-------------~~------------
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EMOCIONALES: 

-POCA CONCENTRACION. 

-DIFICULTAD PARA ORGANIZARSE. 

-BLOQUEO DE RECUERDOS. 

-DIFICULTAD PARA UBICARSE EN TIEMPO, LUGAR Y PERSONA. 

-ACTITUD INDIFERENTE. 

-COMPORTAMIENTO AGRESIVO. 

-ESTADO DE SHOCK. 

-Pi!RDIDA DE LA MEMORIA. 

-ETC. 

Eato ••. que: ... , Miniaterio Público eat.blece frente • la victima una 

doble relec:i6n, en •mboa -ntldoa relev•nte p•r• loa fine• totelea que el 

proceso persigue: h• de e .. min•rlo bejo 1• 6ptic:m de I• Vlctimologi•. al deae• 

-ner un• vlai6n complete, •uatenci•I, del hecho delictivo y de I• dinlilmice 

que de .. ~n6 e hizo de-mbocer 1• conducte del crimin•I, pero debe verle 

como ai en •1 rapoa•ra, en condición de defensor de oficio o particul•r. la 

preaerv•ci6n de loa derechos del ofendido. •<2•1 

Pero pe- • lo anteriormente expueato, hay autor•• que no •ceptan I• 

autonomía de I• Victimologí•. y máa •ún. niegan au existencia. 

Encontrlilndo- entr• loa primero• Ellemberg, Goldatein, Abr•h•maen, 

Y•mer•Hoa, Kellena, F-h. Arnelun .. n, P•ul Cornil, Vetter. Silverm•n. N•gel, 

López Tepi•. Stenciu, Guion., 06ppingen, etc. 

Sin e-rgo, conaidero que au limiteción •I h•bl•r aólo de I• victim• del 

delito, provoca au postura en cuanto • conaiderar que I• Victimologia forma 

,..rte de I• Criminologi•. 

ª""> GAAC(A RAMIREZ, Sergio. ,Justlc;i• pltf'llll. Ed. PorNa, S. A., México. 1992, p. 151. 
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No obat•nte. sus •port•ciones sirven para enriquecer a la ciencia motivo 

de estudio, como Jo demuestro al h•cer referencia de las investigaciones de 

GOppingen, p•r• explic•r porque I• Victimologia es •utónoma, o al dar sus 

conceptas N "'victima" cade uno de loa •utorea mencionados. 

En cuanto a los que nieg•n • fa Victimofogi• •• encuentran Luis Jiménez 

de Aaúa. K•i•er. López Rey, Bruinam•. Fiaelier, entre otros. •rgumentando en 

términos gen•r•lea que por principio de cuentas el concepto no es original; que 

I• Victimologi• es un residuo de un• concepción sep•r•d• de la criminalidad y 

de I• Criminología y que eat•ndo en dude le autonomi• de esta última, mucho 

rn.naa •• puede acept•r la suya, no faltando quien señala que la escasez de 

recuraoa •• el motivo princip•I p•r• I• inexiatenci• de I• Victimotogí• como 

cienci•. 

A lo cu•I yo expongo. que no obat•nte que mucho• •utorea como H•n• 

Von Hentig, y• re•liz•b•n eatudioa de I• victime, éate na lo hizo tomollndol• 

corno el abjltto de eatudio de un• cienci•. por lo que concluyo, en •ate sentido, 

que no f•lt6 quien hicl•r• Vlctimologi• •ntea que Mendelaohn, pero lo hicieron 

ain reconocerla corno tml. nMtrito •tribuibl• • eate •utor i•r-li. 

En cu•nto • aí I• Criminología •• autónom• o no. y• ae h• determin•do 

•mpfimmente • éat• como cienci•. •d•rné• de que al limitmra• sólo • la victima 

del delito. no pue~n •doptmr otr• poatur•. • menoa que tr••P•••n ea• barrer•. 

Por úffimo, ai la t•tta de recuraoa fuer• el motivo por el cual la 

Victirnologi• no •• puede conaid•r•r como cienci•. dirí• en forma sarcástica 

que en •lgun•• regiones del Continente Africmno, no podri• existir est• ciencia. 

ni ninguna otr•. 

Adem*a de que la Victimologi• ae hace necea•ri• por aer au objeto de 

••tudio una ,..lided, •-aad• ya • r•ngo conatituclon•I con I• reform• d• 

fech8 4 de 8eptlembre de 11i11M. contamplollndo .. por vu primer•. lo que bien 

puede ~ como loa derecho• fundamenr.laa de I• victime, 

•..,..••da• en el últirnO plwrlllD del artículo 20: "En todo proceao pen•I I• 
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victima o el atendido por algún delito, tendni derecho • recibir asesoría jurídica. 

a que •• le ••tiafaga ..... 

Y con anterioridad y• se h•bi• d•do en el Estado de México. en el •ño 

de 1989 le "Ley aobre euxilio • la• víctima• del delito" (en cuya elaboración 

Intervino el dlatinguido pen•ll•tm Sergio Garcia Ramirez). y má• recientemente 

- preaentó el "Proyecto de ley ce. auxilio y protección • la• víctimas del delito 

para el Eatado de Querétaro". 
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B.- CLASIFICACIÓN DE LAS VICTIMAS EN BASE A LAS 

DISPOSICIONES CONTENIDAS EN EL CÓDIGO PENAL 

PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

L• importancia de la Victimologia se incrementa en la medida en que los 

autores p•rticip•n m•s con I• •port•ción de aua conocimientos y los 

planteamientos de la neceaidad de un estudio complernent.rio del fenómeno 

criminal en I•• diapoaicionea legales exiatentea en diferente tiempo y lugar. 

Siendo el caso del venezolano Jorge Sosa Chacin, quien señala: ·es 
muy interesante y con grand•• consecuencias práicticas, estudiar los diversos 

tipos de víctimas, en razón de C9da categoría delictual o en base • grupos de 

delitos similares, y esto por las caracteríaticaa especiales que presentan las 

victim8a de alguno• delito• típico•. 

Tambi6n cr-mo• que seria muy útil entrar • analizar la Victimología en 

un trabajo de conjunto donde ae eatudien 1•• cmtegorí•• de victim•• de los 

princip•le• tipoa delictivo• y hacer ••i un eatudio diferenci•I de ••t•• diver••• 

cmtegorí•• victinwlea ... ,., 

Por lo qua la finalidad da eate •P•rtado e• realiZ•r una cla•ificación ya 

eatableclda en baae a lo• delito•. para podar aellalar quienaa aon las victimaa. 

en que medid• lea afectm el dafto o perjuicio recibido. tener en form• preaente 

ai ae tenia o no algun• relmteión con el victimmrio. y de iguet fonTl8 demoatrar 

que no ae neceai .. establecer una institución totalmente nueva para el estudio 

de I•• victima• en ••te 8mbito, ya que la• existente• cuentan con d•los 

auficientea par• dar inicio • eate reciente cmmpo del conocimiento científico 

(aiendo el lnatituto Nacional de Cianciaa Penal•• -INACIPE-, al caao m8• 

C") Al respecto y pmrm m8yor infcnnmción ve*5e Anlwtº dftl !nstl!Ulp de Ciencias Penales 
CdmiDDláQicas No. 2. Cms, Venezuela, 1'188. 
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concreto en nueatro p•ia. que lo h• demostr•do. •I imp•rtirse en el una cátedra 

de Viclimologia): 

CLASIFICACIÓN DE LAS VICTIMAS. 

1) VÍCTIMAS DE LAS TENTATIVAS PUNIBLES DE DELITOS (ART 12 DEL 

C.P.). 

2) VICTIMARIO-VICTIMA (CAUSAS DE EXCLUSIÓN DEL DELITO -ART. 15 

DEL C. P.-). 

3) vlCTIMA-VICTIMARIO ( POR OBLIGACIÓN DE REPARAR EL DAIÍIO -ART. 

32-). 

4) vlCTIMAS DE LOS DELITOS COMETIDOS POR ALGÚN MIEMBRO O 

REPRESENTANTE BAJO EL -ARO. A NOMBRE O BENEFICIO DE UNA 

PERSONA JURIDICA. SOCIEDAD. CORPORACIÓN O EMPRESA QUE NO 

SEA INSTITUCION DEL ESTADO (ART. 11). 

5) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA SEGURIDAD DE LA NACION: 

•TRAICIÓN A LA PATRIA 

vlCTIMAS DE: 

•ESPIONAJE 

•SEDICIÓN 

-MOTIN 

•REllELION 

•TERRORISMO 

•SABOTAJE 

•CONSPIRACION 
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6) VICTIMAS DE LOS DEtTOS coN:rRA EL DERECHO INTERNACIONAL: 

•PIRATERIA 

VICTIMAS DE: •VIOLACION DE INMUNIDAD Y DE NEUTRALIDAD 

7) viCTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA HUMANIDAD. 

DEBERES DE 

{

VIOLACIONES DE LOS 

VICTIMAS DE: HUMANIDAD 

•GENOCIDIO 

8) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA SEGURIDAD PÚBLICA. 

•EVASION DE PRESOS 

•QUEBRANTAMIENTO DE SANCIÓN 

vlCTIMASDE: 

•LA PORTACION. FABRICACION. IMPORTACION 

O ACOPIO DE ARMA(S) PROHIBIDA(S). ASI 

COMO DE LA VENTA (SIN PERMISO 

AUTORIZADO) O REGALO 

•ASOCIACION(ES) DELICTUOSA(S) 

9) VICTIMAS DE LOS DELITOS EN MATERIA DE viAS DE COMUNICACIÓN Y 

DE CORRESPONDENCIA. 

rATAQUES A LAS VIAS DE COMUNICACIÓN Y 

VIOLACION DE CORRESPONDENCIA 

vlCTIMAS DE 1EL USO ILICITO DE INSTALACIONES 

DESTINADAS AL TRÁNSITO AÉREO 

•VIOLACION DE CORRESPONDENCIA 
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10) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA AUTORIDAD. 

VICTIMAS DE: 

•DESOBEDIENCIA Y RESISTENCIA DE 

PARTICULARES 

•LA OPOSICIÓN A QUE SE EJECUTE ALGUNA 

OBRA O TRABAJOS PÚBLICOS 

•LOS QUEBRANTAMIENTOS DE SELLOS 

•CUALQUIER DELITO CUANDO ES 

FUNCIONARIO(S) PÚBLICO(S) O AGENTE(S) DE 

LA AUTORIDAD CUANDO ESTÉN EJERCIENDO 

SUS FUNCIONES O CON MOTIVO DE ELLAS 

•EL ULTRAJE A LAS INSIGNIAS NACIONALES 

11) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA SALUD. 

{

LA PRODUCCIÓN. TENENCIA, TRÁFICO, 

PROSELITISMO Y OTROS ACTOS EN MATERIA 

VICTIMAS DE: DE NARCÓTICOS. 

•EL PELIGRO DE CONTAGIO. 

12) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA MORAL PÚBLICA Y LAS 

BUENAS COSTUMBRES. 

{

DE ULTRAJES A LA MORAL 

-MENORES DE EDAD QUE SON CORROMPIDOS 

-MENORES Y MAYORES DE EDAD CUANDO SE 

VICTIMAS: COMETA TRATA DE PERSONAS Y LENOCINIO 

DE LA PROVOCACIÓN DE UN DELITO Y 

APOLOGIA DE ÉSTE O DE ALGÚN VICIO 
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13) VICTIMAS DE LOS DELITOS COMETIDOS POR REVELACIÓN DE 

SECRETOS. 

14) VICTIMAS DE LOS DELITOS COMETIDOS POR SERVIDORES 

PÚBLICOS. 

viCTIMAS DE: 

•UN SERVIDOR PÚBLICO QUE COMETE EL 

DELITO DE EJERCICIO INDEBIDO DE SERVICIO 

PÚBLICO. 

•ABUSO DE AUTORIDAD 

•EL DELITO DE COALICIÓN DE SERVIDORES 

PÚBLICOS 

•EL USO INDEBIDO DE ATRIBUCIONES Y 

FACULTADES POR PARTE DE UN SERVIDOR 

PÚBLICO. 

•CONCUSIÓN 

•INTIMIDACIÓN 

•EL EJERCICIO ABUSIVO DE FUNCIONES 

•TRÁFICO DE INFLUENCIA 

•COHECHO 

•PECULADO 

•EL ENRIQUECIMIENTO !LICITO 

15) VICTIMAS DE LOS DELITOS COMETIDOS CONTRA LA 

ADMINISTRACIÓN DE JUSTICIA. 

{

os DELITOS COMETIDOS 

ERVIDORES PÚBLICOS 

viCTIMAS DE EL EJERCICIO INDEBIDO DEL 

ERECHO 

POR LOS 

PROPIO 



16) VICTIMAS DE LOS DELITOS COMETIDOS POR LAS PERSONAS AL 

EJERCER SU PROFESIÓN (SEÑALADOS EN LOS ARTiCULOS 229. 230. 

231, 232 Y 233 DEL CÓDIGO PENAL). 

VICTIMAS DE: 

•LOS DELITOS COMETIDOS POR LOS MÉDICOS: 

DIRECTORES, ENCARGADOS o 
ADMINISTRADORES DE CUALQUIER CENTRO DE 

SALUD; ENCARGADOS O ADMINISTRADORES DE 

AGENCIAS FUNERARIAS Y ENCARGADOS, 

EMPLEADOS O DEPENDIENTES DE UNA 

FARMACIA 

•LOS DELITOS COMETIDOS POR ABOGADOS, 

PATRONOS Y LITIGANTES 

17) vlCTIMAS DE LOS DELITOS DE FALSEDAD. 

V •LA FALSIFICACIÓN, ALTERACIÓN Y DESTRUCCIÓN DE MONEDA 

1 •LA FALSIFICACIÓN DE TITULOS AL PORTADOR Y DOCUMENTOS DE 

C CRÉDITO PÚBLICO 

T •LA FALSIFICACIÓN DE SELLOS, LLAVES. CUÑOS O TROQUELES, 

1 MARCAS, PESAS Y MEDIDAS 

M •LA AL TERACION DE LAS SEÑALES, MARCAS DE SANGRE O DE 

FUEGO, QUE SE UTILIZAN PARA DISTINGUIR EL GANADO 

A •LA FALSIFICACIÓN DE DOCUMENTOS EN GENERAL 

S •LA FALSEDAD DE DECLARACIONES JUDICIALES Y EN INFORMES 

DADOS A UNA AUTORIDAD 

•LAS REPERCUSIONES QUE TENGA LA VARIACIÓN DEL NOMBRE O 

D DEL DOMICILIO ANTE AUTORIDAD JUDICIAL 

E: •LA USURPACIÓN DE FUNCIONES PÚBLICAS O DE PROFESIÓN Y USO 

INDEBIDO DE CONDECORACIONES, UNIFORMES. ETC. 

-----------·-·--------~--~----------·---· 
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18) VICTIMAS DE LOS DELITOS COMETIDOS CONTRA LA ECONOMÍA 

PÚBLICA. 

VICTIMAS DE: 

¡.LOS DELITOS CONTRA EL CONSUMO Y LA 

\RIQUEZA NACIONALES. 

19) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA LIBERTAD Y EL NORMAL 

DESARROLLO PSICOSEXUAL. 

~
OSTIGAMIENTO SEXUAL, ABUSO 

STUPRO Y VIOLACIÓN. 

VICTIMAS DE: NCESTO 

ADULTERIO 

SEXUAL. 

20) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA EL ESTADO CIVIL Y BIGAMIA. 

21) VICTIMAS DE LOS DELITOS DE INHUMACIONES Y EXHUMACIONES. 

22) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA P/llZ. Y SEGURIDAD DE LAS 

PERSONAS. 

VICTIMAS DE: {

AMEN/llZ.AS 

•ALLANAMIENTO DE MORADA 

23) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA INTEGRIDAD 

CORPORAL. 

VICTIMAS DE: 
{

LESIONES 

•HOMICIDIO 

•ABORTO 

•AB-DONO DE PERSONAS 
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2-4) VICTIMAS DE LOS DELITOS CONTRA EL HONOR. 

{

INJURIAS Y DIFAMACIÓN 

VICTIMAS DE: •CALUMNIA 

25) viCTIMAS DE LA PRIVACION DE LIBERTAD Y DE OTRAS GARANTIAS. 

26) viCT~S DE LOS DELITOS COMETIDOS EN CONTRA DE SU 

PATRIMONIO. 

viCTIMAS DE: 

•ROBO 

•ABUSO DE CONFIANZA 

•FRAUDE 

•EXTORSION 

•DESPOJO DE COSAS INMUEBLES O DE AGUAS 

•DAAO EN PROPIEDAD AJENA 

27) viCTllMS DEL DELITO DE ENCUBRIMIENTO. 

28) viCTIMA.S DE LOS DELITOS ELECTORALES Y VICTIMAS DE LOS 

DELITOS EN MATERIA DE REGISTRO NACIONAL DE CIUDADANOS. 

E•ta cl••lfic.clón pu- .. r muy útil en I• pr8ctic:e debido e que en 

meterla criminal, una vez e•tablacid•• ••• victime• (ofendido, famili•, o 

peraon•• dependiente• económica. mor•I o fiaicarnente del ofendido. así como 

et propio victirl'8rio que .. puede conaiderar, de acuerdo • laa circunatenciaa 

corno una víctimm de I•• condicione• social••· que la orillan • cometer un 

delito), .. pueden enfocar lo• e•tudio• victimológico• haci• I• prevención. • 

tr•.,.• de I• cl••lficeci6n general que hace Mendel•ohn al e•tablecar I•• 

•iguiente• catmgori•• de victime•: 



•2 

.. 1. L• victim• enteramente inocente o victima ide•I. que es aquella que 

n•da ha •portado para desencaden•r el hecho criminal y es totalmente ajena a 

la actividad del criminal. 

2. La victim• de culp•bilidad .,,.nor o victima por ignorancia, l• cual 

lmpulaa al acto delictivo, no voluntariamente pero ai con culpa. 

3. La victima tan culpable como el infractor, o víctima voluntaria. 

4. La victima más culpable que el infractor (victima provocadora) 

S. La víctima únicmment• culpable (victima infractor que cometiendo la 

infracción, reaulta víctima). 

Mi como la determinación de laa modtficacionea en materia de atención 

a I•• victime• del delito entoc.daa no aóto al que lo reciente directamente. sino 

tamb~n a aquello• que lo h-n en forma indirecta. 

E• lmponante •el\alar al delincuenta corno una victima m••. debido • 

que con ello - deja atr•• a lo• autora• que -1\•l•n que I• Victirnologia e• el 

arte de culpar a la víctima, porque no podrían decir ello• en con-cuencía, que 

la Vlctlmología e• el arte de deellndarle reaponaabilidadea al victimario. ya que 

e•ta• clrcunatanclaa eat*n claramente -1\al-• en nue•tr•• legialaclon•• y de 

acuerdo al caao en particular. 
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C. DEFINICIÓN DEL DELITO. 

Siendo las víctimas del delito una parte del objeto de estudio de la 

Victimolog¡• y tema ••encial de la presente tesis, es menester dar las 

siguiente• definiciones: 

'Se ha definido al delito como una acción punible. El Código Penal lo 

define en su artículo 7o., como el acto u omisión que sancionan las leyes 

penales. Desde un punto de vista jurídico sustancial y en atención a sus 

elementos Jim6nez de Asúa expresa que el delito es el: acto típicamente 

antijuridico culp•ble, sometido a veces a condiciones objetivas de penalidad, 

imputable• un hombre y sometido a una sanción penal. 

Nosotros entendemos el delito, con base en la definición legal, como la 

conduct• uncionada por las leyes penales expedidas con el objeto de proteger 

loa bi•ne• jurídico• fundament•les del individuo y de la sociedad"'25
> 

O.lito. En derecho penal, ecci6n u omisión ilícita y culpable 

expre .. mente dttacrita por la ley bajo la amenaza de una pena o sanción 

criminal. .. 

Para que haya delito, es pues, necesario, en primer término, que la 

voluntad humana •• manifieste externamente en una acción o en la omisión de 

una acción. Es frecuente abrazar la acción y la omisión bajo el común concepto 

de conducta, base y centro del delito, sin la cual, éste es inconcebible. Aunque 

••• conducta no puede, en ai misma, aer escindida, aparece en cuanto 

conducta delictiva, ••decir, en cuanto delito, dotada de ciertos caracteres que, 

para los efectos del an•liaia, •• estudian por aeparado. Estos caracteres son la 

tipicidacl, la Ilicitud o antijuridicidad y la culpabilidad.""'"' 

Expuesto en forma más completa a través de la: 

1
:" OSOfltlO Y NIETO, C•Nr Augusto. Sinteai1 da Dwcwcbo penal. 5a. ed., Ed. Trillas, S. A. de 

c.v .. -JliCO. 1"5. p. 43. 
•=6

1 QICCIQNA!;IO W'Jf!ID!CO MEXICANO. Tomo 11. 



"CONCEPCION DOGMATICA DEL DELITO EN SU ASPECTO POSITIVO. 

Conductai o hecho: Articulo 7o. Del Código Pen•I y núcleo del tipo 

re•pectlvo. 

Tipicided: Adecu•ción • alguno de los tipos legales. 

Antijuridicidad: Cuando habiendo tipicidad no existe una causa de 

juatifi~ción o licitud. 

Imputabilidad: Cuando no concurre I• 
.. 

excepc1on regla de 

inca1p•cidad de culpabilidad (artículo 15 fracción 11 

del Código Penal). E• decir, que exi•t• c•pacid•d de 

culpebilid•d. 

Culpabilidad: Art•. l!I del Código Penal y 9o fracción 11, del mi•mo 

orden•miento. 

Condicione• objetive• Cuando I•• requiera la Ley. 

de punibllided: 

Punibllided: Artículo 7o. Del Código Penal y pene ••ñ•l•d• en 

cede tipo legal"""' 

Con re•pecto • le concepción dog,,,.,tlce del ••pecto negativo del delito 

eate •• da • contr•rio -nau del poaitivo, •in embargo para fines del presente 

estudio no ••r• desarrollado debido a que la existencia de la víctima no 

de••P•••ce de igual forme que el delito. 

Ademá• de que - hace mene•ter, continuando con el concepto de 

delito. tr•n•cribir lo .. llaledo por Qulntilieno Seldel\e, quien habló de delito 

i:?-, PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. AQW11amlentos de la parte general del perecho 
~- Sa. ed., Ed. Pom:... S. A., México, 1983, p. 250. 

--------------------------------·--------------- -----
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éxito y delito result•do: .. El delito éxito es una construcción apriorística de la 

criminologi• simplista que no ve mas que la victima directa del delito. Sin 

emb•rgo. el delito result•do surge de I• conaider•ción del delito, no como 

aimple infracción alno cama fenómeno de producción y por ello mira todas las 

victimas poalblea, a todos loa ínter•••• protegidos. y permite contemplar la 

acción deJictiv• en aus efectos "'9di•toa y ultra individuafea .. f·J 

Siendo el delito resultado muy útil para los fines de la Victimología, la 

cual utiliza loa siguientes conceptos. relacionando •lgunoa con el delito. 

Para ta Victimotogia, víctima •• todo aquel sujeto que sUfre por la 

comisión de un• conduct• antisocial aunque no ••• detentador del derecho 

vulnerado (sujeto pasivo del delito). 

Entendiendo por conducta •ntiaocJ•J de •cuerdo con Luis Rodríguez 

Mana..nera: •tocfo aquel comportamiento hum•no que va contra el bien común 

(aquí me ,.,.,.ro a un concepto del bien común en au eatrict• •ceptación 

tomlat•. •• decir. Aquel que siendo bien de cada uno de loa miembros de le 

comunid•d •• al miamo tiempo bien d• todoa); mientr•• que delito •• I• •cción 

u omiaión que ••ncionan laa Leyea Penates, ea decir, ta conducta definida por 

la ley. 

Bien común •• mquef que •• apto par• aervir o perfeccionar I• n•tural•Z• 

humana en cuento .. ,. independientemente de 1•• condicione• individuaJea, que 

provienen en cada aer humano de au ra•. nacion•fid•d. edad. proteaión, 

condicione• aociatea o religio••• o económica•. 

De aquí, deducimoa con claridad que ni todo delito •• un• conducta 

•ntiaoc;aJ ni toda conduebl antiaocial e• delito•f2ª' 

Para la doctora Hilda Marchiori, victima ea: "la persona que padece le 

violencia a tra.,.a del comportam18nto del individuo-delincuente: que transgrede 

1
·• Beyilfa de Dererttp Pttnel y CQmiOQlgqia. No. 2, abril·Junio, Buenos Aires, 1970, p . .218. 

0
•

1 Yictirnpklgi•. Ob cit. p. 217. 
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las leyes de sociedad y cultura. De este modo. la victima esta intimamente 

vinculad• •I concepto consecuencias del delito, que se refiere a los hechos o 

acontecimientos que resulten de la conducta •ntiaoci•I. principalmente del 

daño. su extinción y el peligro e.usado individual y socialmente. 

El aufrimiento de I• victima •• e.usado por la conducta violenta • que fue 

sometida por otra persona. 

Marco Antonio Días de León en su Diccionario de derecho procesal 

penal. expone: victima: persona que sufre los efectos del delito. Quien padece 

el daño por culp• ajena o por cmso fortuito. 

Carnelutti refiere a la víctima como: la persona cuyo interés ha sido 

lesionado por el delito. "''"J 

Jift'Wnez de Asúa nos dice con respecto a la victima: .. ,. acepción más 

ganer•liz8d• de victime es I• que sirve par• deaign•r • 1• persona que 

aucurnbe. o • la que aufre 1•• consecuencia de un •cto de un hecho o de un 

accic11tnte•1., 

Completando • dicho concepto Molrcos A. Herrere el decir: "En 

victimologie, le victime eberce tenlo el sujeto pesivo y el demnificedo, y no 

sol•nwnte el damnific.do directo sino el indir•cto. 

Adem41s de proporcionamos el concepto de victimización: es 1• condición 

en que peraonaa o entid•dea son colocad•• como consecuencia del hécho 

cometido que en ocmsiones puede ser no directamente dirigido contr• ellas ... ri 

Por lo que 1• victimiz•ción v• • producir un• disminución del aentimiento 

de segurided individue! y colective porque, •iendo el ce•o del delito. este efect• 

profundamente • la victim., a su familia y a au comunid•d soci•I y cultural. 

r• Gaceta de la Comisión Nw::iooal de DerectJos HumW!Qs Año 6, No. 74, septiembre, México. 
1996, p. 18. 
,.,Bcylsta d• Dertpcno Penal y Crtm!ooloo!w Ob cit. P. 217. 
t•1 1BIOEM. pp. 217,218. 
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D.- VICTIMIZACIÓN DEL ANCIANO. 

Olg• E. Resumil de S•nfilippo entiende por victimización: .. una forma 

eapecific. de extr.acción que tiende • identific.r conduct•• individuales. como 

aintomea de "'81•• social••. Como un ••pecto de I• victimiz•ción se estudia al 

delincuente como victim• de su situación social, de au medio ambiente, de la 

comunid•d en general. De •hi que jóvenes y adultos de áreas menos 

privilegi•d••. pueden verse •••di•d•s por un modo de vida basado en la 

delincuenct• ... 

Otro ••pecto explor•do en la victimización •• I• •ctitud de los 

organismos gubernamentales hacia algunos sector•• de la sociedad. Se ha 

aeñal•do que laa •reas d• atta incidencia criminal tienden a aer desatendidas 

por loa org•niamoa investigadores ... debe observara• que la conduct• delictiv• 

puect. -r f•vorecide par aitu•cionea aociológicaa que convierten 

P•ulmtin•rnente • un individuo en victima del aiat•m• aoci•I propiciaíndole el 

e.mino• convertir•• en delincuente por aentirae can••do de aer víctim•."'
0

' 

Y por victimiz•ción criminel, en eapecifico. •• puede entender el 

fenómeno por el cu•I ae deviene víctima por e.u•• de un delito. 

Siendo el caso de le senectud, conaidenilndol• como un grupo de 

peraon•a que • travéa de v•rioa fectorea •• convierten •n un• forma eapeci•I 

de prediapoaición p•r• aer victimiz.-c::la. y• que a pea•r de existir el riesgo de 

convertir•• en victima p•r• cualquier gente. I•• circunat.nci•a por I•• que 

atravi•••n loa •nciano• por aua c.r•cteriaticaa peraon•I•• loa h•cen mais 

vulnerüfea • I•• conducta• •ntiaociale• en compar•ción con alguno• sectores 

de I• pobl•ción. 

f"> Aey!U Jwfdice de I• UrMvttntded lnt!!fW11•riCM>e de Puerto Rico Vol. XJX. No. 2. enero-abril, 
P~o 9'ico, 1ees. pp. 3CM. 305. 
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Influyendo el ámbito bio-fisiológico (en especial la edad y condición 

física). el contexto social (destac.iindoae el status social, condición economica, 

familia y •mbiente donde se vive) y I• predisposición psicológica (en donde se 

eatudi•r•n loa eatados paicopetológicos y reagoa de car•cter). 

Conjunt.ndo todo 10 •nteriorrnente a•ñ•l•do en 1• relación aociedad­

crimin•t-victima, la cual da fugar a la victimización de este sector poblacional en 

forma integral. 

Haci•ndoae necesario, por principio de cuentas. dar la definición de la 

senectud y conceptos afines, par• lograr un estudio más eX9cto de esta victima 

en eapecifico. 

1. Concepto de -nec:tud. 

Podemos definir • la senectud como un estado, que revela el mayor o 

menor greda - I•• mocllficaclonea flaiológicaa, tiaularea y metabóllc••. deade 

una perapectiv• biológica b•Jo I• cuel eparaca en au •d•d •v•nz•d• el hombre 

que •• con••rv• .. ••lud•ble". 

Siendo I• aenilided el ••pecto patológico de I• senectud (aeniea, 

correapande • •• senilidad, siendo p•r• •lgunoa I• última •t•P• d• I• 

decrepitud), que evolucion• debido • loe tr•umatiemo fiaicoa y emocion•lea, 

infecciones en gener•I. intoxicecionea, etc. Ea decir, aon muchos loa f•ctores 

que influyen P•r• que •• de, por lo cu•f reautt• •rbitr•rio ••t•blecer un• edad 

••pacífica par• determinarle. 

No siendo ••i p•r• I• senectud, 1• cu•I •• identific.d• con intinid•d de 

ainónimoa ..... como anciank:tad, vejez. tercer• ed•d. etc .. prev•leciendo en el 

P•••do el t6rmino ·oerocomí•• par• estudiar tocio lo que •• relacionab• con la 

••n•ctud. Eato ea: "'Hervaía y Pandoro •llPliC. su 11•n••i• deriv•ndofo de la raíz 

griega: geran de I• que ••lmiamo hebrí• derivado I• geruoei• o -n•do; de I• 
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palabra l•tin• aenex deriv•ri•n ealific•tivos honrosos para el anciano en 

distintas lenguas ... y asimismo el término senescencia. 

La aeneacencia p•rece corresponder a I• primera fase de la ancianidad. 

y con ••t• c.rálcter restrictivo I• utilizó el médico Novo• Santos, y es el que le 

atribuye I• •utorid•d de I• lengua c.atellana, al calificair como senescente •• 

que empiez. •envejecer. 

De uso tanto científico como ya popularizado, en referencia a la 

existencia del anciano y loa cuidados que esta edad de la vida requiere. son los 

t•rminoa Gerontología y Geriatría; el primero el Diccionario de nuestra lengua lo 

interpreta como tr•t•do científico de la vejez y le Geri•tria como p•rte de la 

medicina que estudia la vejez y aua enfermttdadea. 

La Gerontología, parte de la Antropología, h• de ua•r•• P•r• deaign•r el 

conocimiento de la reaUd•d hum•n• en I• edad de ta vejez y muy 

concretamente h• de ••rvir p•ra designar loa eatudioa aobre el proceso del 

envejecimiento; la Gerontacurtura comprende cuanto h•ce referenci• al cuidado 

-• anciano y a la pravanclón d• aua deterioro• y diacepacid•d•• y puede 

conaiderarae directo heredero de lo que ae tituló Gerocomía; la Geriatrí• 

finalmente, como parte de la Medicina, ••ludia taa enfermedad•• de Ja vejez y 

ea, al igual que Ja Pediatría una verdadera medicina si-neral y no una 

••pecielidad, puea •barce tod• la p•tologia al bien referid• a un• determinad• 
edad.•C29) 

En cu•nto a otorgarle a Ja aenectud una •d•d eapecifica p•r• 

datarmln•rla: "la paicologi• evolutiv• plant•• el probleme de 1•• edad••· .. 

marcendo en primer lugar diatinción entre edadaa blológice, paicológice y 

aocial; mientra• la primera la determinaría el proc.ao de envejecimiento. la 

edad paicológlce no "ria objeto da gen•r•lizaclón puea exiatiri•n tant•s. 

•acribe el profeaor Vega Veg• en au Paicologia - I• vejez, como •mbientes 

i:?"'GRANGEL, Luis S. Hiatorie dtr la ywi9g. Ed. Universidad de 5alamSlC8, espana, 1991, pp. 
2•. 25. 
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concretos teng•n que .t'ront•r los individuos. lo que supone reconocer la 

verd•der• import•ncia de lo propiamente biogr.1Ífico; finalmente Ja edad social 

incrementa au traacendencia con 1• mayor expectativa de su vida, suscitando 

problema• ceda vez mlÍa acuciantea ..... 130
' 

Surgiendo con lo anteriormente cjtado doa cueationamientoa: 

¿A que eded se es viejo? y ¿Cu•ndo sed• 1• vejez social? 

Para reaponder la primera pregunta la Organización Mundial de la Salud 

(OMS), conaider• los aeaenta y aetent• y cuatro año• para designar a las 

peraonaa da edad; a laa de aetenta y cinco a novenl8 les llama viej•• o 

ancianaa y • laa de m•• de novent. taa conaidera muy viejas. 

Sin embargo, •ato no •• un8nime, ya que en algunos lugares loa sesenta 

1111\oa repre .. ntan una linea divisoria P•r• conaid•r•r • I• peraon• perteneciente 

• este grupo objeto de eatudio. 

Siendo en t•rminoa gener•I•• loa mmyor•• de ••••ntm y cinco añoa los 

que - hacen acreedor•• de a•r ll•m.doa •nci•noa o perteneciente• • la 

tercer• eded (q-..do r-mpluedo el .. rmlno vejez por aer ••imil•d• como 

sinónimo de .--nci•. decrepitud, lncep•cid•d. etc., por I• m•yori• de la 

pobl•ción). 

Dantro de este grupo •• habl• hlmbién da cu•rtal ed•d o muy •nci•nos 

p•r• deaignar • loa m•yorea de aetentm y cinco y m8a. norm•lmente de ochent. 

•ftoa. 

Con respecto • I• aegund• pregunte, en México (como y• lo •xpreae en 

el primer cepítulo en form• má• drem8tice), se ll•me •nci•noa • •quelloa que la 

aocied•d retir• del mundo productivo, • tr•vé• da I• jubil•ción, y que ti•n•n que 

aer •liment.ctoa (P•r• no morir de h•nlbr• en •lguno• cmiaoa), por I• pobl•ción 

económic.rnente mctiv•. 

oo, IBIDEM. pp, 21, 22. 
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Por lo que tomando de referenci• lo •nterior. si el factor socio-económico 

adelanta la jubilación a los sesenta o setenta y cuatro años. serán viejos los 

mayores de aeaenta. o mejor dicho y, congeni•ndo con la mayoría de los 

autores, llamar• peraon•• ••n•cte• • loa m.yorea de ••••nt• y cinco años. 

Siendo el único rito de tr•naición un fenómeno contemporaineo y •rtificial 

al determin•r cuando ae •• anciano, m•• por obligaciones sociales que por la 

edad real y en especifico por razones técnico-económicas y no porque el sujeto 

este gaai.do o fatigado. 

Ea necesario por ello que •• este consiente de que biológicamente los 

hombrea comienzan • envejecer desde au nacimiento. pero con ritmos distintos. 

Le situación aocial, el contorno cultural y el medio de vida retrasan o aceler•n 1• 

evolución bio..fiaiológica • introduce •1 hombre en 1• senectud • edades muy 

divera••· 

Por lo que podemoa concluir que I• •d•d y el envejecimiento •• 

rel1teion•n con fenómeno• biológicoa, pero loa algnific.doa de •mboa aon 

determin-o• por la •ocieded y le culture. 

2. L- enci.noa "'8tlerlel y morelment8 •-mper•doa: fllctorea 
enddgenoa y ex6genoa. 

La aenectud •iendo un fenómeno eaenci•lmente biológico aún no h• sido 

comprendid• en au tahllid•d. por aer motivo de diacuaión el proceao por el cu•I 

•e pre•enta. 

Lo• exponente• m•• de•UIC8do• en le expliceclón del proce•o de 

envejecimiento (Lealie Orgel, Strehler, Bumet, entre otros), •• baa•n en una 

teorie geMtiC8 el proponer que ••te fenómeno .. de por un• ecumuleción de 

errore• en le treducclón del men-je geM!ico, que de por re•ulhldo une 

<<cet*•trofe finel>>, o de ec:uerdo • otre teorie porque el meceni•mo de 
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deacodificaición de los menaajea genéticos re•lizado por 1• c6Jul• se debilitaria. 

modificando aai la actividad bio-aintética; sugiriendo otros autores, la idea de 

una program.ción genética del envejecimiento. 

Sin que ninguna de eat.a teoría• tensa- aceptación un•nime. 
Pero lo que sin lugar a duda• tiene aceptación genere! ea el aumento de 

le proporción de la población de aeaenta y cinco añoa o más llamada 

aeneacente. o en proceso de envejecimiento, debido a loa progresos m8dicos. 

loa cambios en el nivel y las formas de vid•. el descenso de la mortalidad y el 

deacanao de la natalided (figura 7). 

E.U.M. Te-a da netellded y de mortalidad. 1930-1995 

Teaaa por habitante. 

so.o 

40.0 

30.0 Crecimiento 

20.0 

10.0 

Moi!tallded 

o.o 

. . 
:Natalidad: 

natur•I 

'--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

1930 1940 1950 1IMIO 1970 11180 1990 1995 

Figure 7 (Fuenta: Programa Nacional da Población. 1995-2000). 
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Actu•lmente, la pobl•ción aenescente en Mé><ico asciende a más de 

cuatro millones de personas mayores de 65 años; una fracción relativamente 

pequeña (m•s del cuatro por ciento de la pabl•ci6n). Sin embargo, el hecho 

m•• cared•ristico es su muy altm (y sostenida) tm•• de crecimiento. de 

aproximadamente 4.5 por ciento anual. Aai, en lo que resta de este siglo habrán 

de agreger•• más de 700 mil personas de este grupo (tomando en cuanta que 

la población mayor de 60 años es de 11, 925, 240 en toda ta República. de los 

cuales 14, 046 es de 100 años o mÍls). Este acelerado crecimiento implica que 

la población motivo de estudio duplicar• su número entre 1996 y 2010. En este 

último año su volumen ascender• a 6.8 millones y pr•cticamente •• habrá 

quintuplicedo •1 caibo de 35 •ñoa en el año 2030, cu•ndo su monto supere los 

1 S millone• de peraon••· 

En la actualidad mucha• de las 600 mil parson•• da la tambien llamada 

tarcera edad que viven en el Dl•trito Federal, e• decir, •iete de cada 100 

cmpitmlinoe, pedecen condicione• precari••. pee• • I• exi•tencia de 

instituciones que lea proporcionan ayude como•• el caieo del lnetituto Nacional 

de la Sanectud (INSEN), y tambi•n pa•e a le jubilación y •istema• de ahorro. 

Haci•ndo•• necesario, ente I• proximidad de que el ciudadano común 

aea •I anci•no, tom•r medid•• previsoras. formando parte de ello el determinar, 

a trav•• de eetudioa. loe problemea que podrían preeentarae. siendo el m•• 

grave de todo• su victimización. a coneecuencia de una prediepoaición 

adquirida, Cletermin•d• por factores end6genoa (ciertas deficiencia• orgmnicaa) 

y exóganoa (de orden •ocial), lo• cualaa a continuación cito en forma conjunta 

debido a que ambos tectorea se relecionan muy eatrechaft19nte: 

Ea mena•ter •el\alar que el valor m8ximo da la sociedad es la 

productividad, rnadi•ndo•a y a_ ... ndo- al individuo por lo que es capaz de 

producir, eatudi•ndo" lo• ..,.tocio• llamado• cientificos para con•eguir que el 

rendimiento humano "ª ~mo en un tiempo mínimo. ObViarnante la 

población aaimila la cultura dominante qua mi•tlfica a la productividad y al joven 
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como el más productivo. Siendo en consecuencia el anciano, quien es 

desechado de este sector social tan importante. ya que Ja comunidad desprecia 

a las peraon•• •n cuanto •p•rentemente au productivided empieza a disminuir, 

siendo el caao de el envejecimiento. el cu•I •• sumergido en un nh1el de vida 

inferior al del reato de I• población. 

Le d•moa t•nto v•lor • I• beflez• fiaic., • la "•legria y frescura de fa 

juventud", •I tr•bejo bien remunerado y primordialmente al dinero. que no le 

damos cabid• • las personas aenectas. 

El rechmzo a los ancianos •• presenta por circunai.ncias ajenas a ell os 

en varios aectorea aocJatea, deatacándaae el laboral, porque Jaa condiciones 

económic.9• del peía provocan deaempleo, el cual repercute cuando Jos jovenes 

y adultoa no entienden que nueatro aiatem• que lea h• form•do en la 

productividad no lea d• tr•b•jo y exigen como conaecuenci• lógica que los 

viejoa •••n jubilado• lo ,.,.. pronto poaibl•. Ea decir, ae produce un• lucha 

gener-ion•I por eatar preaent• en el émbito laboral. en el que faa peraon•• 

aenectaa tienen I•• de pe'*r. frente • loa empreaarioa contr•t•ntea, quienes •• 

favorecen al emplear • un joven en •p•riencia rTMí• productivo, faícil de 

manipul•r y que recibe un aueldo m8a b•jo. 

Por fo que en eate contexto de v•lorea P•recerí• objetiv•mente que Jos 

vi•Jo• aon un eatorbo re•lrnente y que au d•••P•rición reaolveri• "loa 

probl•,,,.• que caua•n•. Aunque por aupueato, eat• efirmación nunca ••r4i 

pranunci•d• ni •dmitid•. 

En eale aentido hablo obviamente de loa viejo• pobrea, ya que el viejo 

rico no pedece ••to• problem••. porque loa auyoa derivan de au estado de 

salud y, por aupueato, tienen ,,,.. medio• p•r• cuidarl•. 

Deagraci-nte el valor del ••• h.,,.,.no en nueatra aoci•d•d (y en I• 

mayori• de •11••). Puede medir- en dinero, y de hecho. aunque no con I• 

rudeza que mqui expongo, ••i - -· 
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Por lo •nteriormente señalado. se hace evidente que la jubilación se da 

dentro de la clase trabajadora o par• todas aquellas ocupaciones en las que la 

fuerza fiaica y •gilidad son fund•mentales (prop•gálndose • otros sectores). y 

no aiendo ••i para loa profeaioniat•• independientes, dueños de medios de 

producción, •ltoa dirigentes, eacritorea deat.cadoa y políticos, entre otros. ya 

que elfos tienen •I privilegio de un retiro incondicional lleno de abundancia 

económica en la mayorí• de los casos. 

El hombre cuando se jubila ademáis de no ser ya productivo (en la 

mayoría de loa casos), ademáis de estar consciente de que ser viejo es sentirse 

inútil, tiene, o puede tener conciencia de que va • ser una carga para la 

aoci-•d. 

Porque llegado el momento de I• jubil•ción, • Ja persona ae Je dice que 

ha fin•nciado dur•nte •ñas ele tr•b•jo au retiro, el cu•I deberai paaar 

d9acan-ndo por haber dado • la aociedad "lo que teni• que d•rle", debiendo 

d9jar au lugar para que un joven continúa con au labor ... 

Aca~ndolo el trabajador de forma irre,,.dl•ble, pero también 

percatmndo .. de que en nuestr• aocied•d. en donde ae hace creer que el 

hombre v•le to que tiene a tr•véa de lo que produjo o to que produce, entonces, 

en eae ord9n - ideaa, al jubilado no vela nada. 

Siendo au realidad el repreaentar un• carga (procurando la sociedad que 

dicha carga le peae lo meno• poaible). 

D• un modo "elegante" y "'digno" •• le recuerda • taa peraonaa aenectaa, 

año traa afta, que eaUin próxima• • morir, que y• no tienen cabida en este 

mundo y que ya no cuentan. 

Pero para entender ,,..jor eate punto se hace necesario decir que la 

jubilación ea el hecho d9 Interrumpir (de una forma por lo general bruaca). I• 

actividad -•I de .. rrollada durante una gran parte de la vida por cauaa de la 

-ad. y no obatente la influencia d9 otro• factorea. el elemento -initivo y 

eaancial, •• la - y no la condición fíaica o paiquica d91 tr~r. 



-
Por lo que el jubil•do queda reducido a la dependencia económica, 

basada en I• productivid•d de otros. que como e1 lo hizo trabajaran hasta que 

les ocurr• lo miamo. porque los ••l•rios y sistemas de ahorro. no permiten un 

retiro •nticip•do o determinado por 1• elección de c•d• individuo. cosa que 

ocurriri• ai le jubil•cián ••tuviera aaegurad• con un• cantidad de dinero 

suficiente para vivir bien, lo cu•I cambi•ri• las ca•••· y considero que siendo el 

caso. la mayoría de los hombrea pensarían que cuanto antes se diera el retiro 

seria mejor; situación que no •• da en nuestro p•ís. 

Por lo que 1• jubilación (invento del siglo XX). a una edad determinada 

representa el acontecimiento m•• dr•m•tico en el surgimiento de la vejez, ya 

que ••t• f•ctor P•ico•ocial mfeCUI en gr•n medid• al individUo. por derivarse de 

•I le estimación colectiva de le cepacided del hambre, el cuel ve acrecentar sus 

achequ•• y acelerar el proceao de envejecimiento apenas se retira de la 

•ctlvid•d útil que deaempei\ó dentro de au comunid•d. 

Debiendo tommr en cuen .. que en le prlÍctica •I abandono brusco de toda 

activid8d, produce una aen•ación de aburrimiento muy peligrosa para la 

lntegrid..i paíqulc.m y fíaic. de I• peraone. 

Por lo cual no se puede decir que el anci•no al lleger a formar parte de 

eata población puede poner en prlÍctica lo que ha anhelado deade joven o 

inclu•o d••arrollar un "'hobble·, porque aderná• de que no cuenta con loa 

recursos, •I individuo en nueatra aociedad no •• le prepara p•r• esto. aino para 

todo lo contrario, corno ••ria ••tar aiempre bajo las órdenes de elguien 

(iniciando con loa padrea, herm.no• mayor•• en •u caso, profesores. 

comp•i\eroa de trabajo con ..,.a •ntigüedad, patronea. etc.). o para re•lizar un 

tr•b•jo ba•tant• monótono o rutinario, y en t•rminos general•• para observar 

todo lo relativo a una actividald poaitiv• (como seria el deporte), a tr•vés de la 

televiaión, ••decir. el hombre - acostumbra• ver y no hacer y• producir para 

otroa y no ..-r• ai miamo, porque no eata orientad• I• org•niz•clón del trabajo 

en función del hombre y aua necea-•. 
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No siendo lo anterior todo lo adverso, ya que al darse la jubilación es un 

primera inst•ncia la familia (en caso de existir), quien reciente el cambio. ya que 

las funciones individuales no se hicieron para los anci•nos, a quienes sólo se 

1•• ••ign• el papel de ser •tendidos. •d•m•• de que ae debe diferenciar a los 

•nci•noa que tienen un P•trimonio y loa que no lo tienen. 

Porque siendo el caso de loa primeros, eatoa .. goz•n" por un tiempo más 

prolongado la atención por parte de la familia. mientras que los segundos son 

olvidados y daaatendidos con mas prontitud. Siendo et paso del tiempo la 

situación que m•• afecta a loa ancianos. ya que una vez que desaparece su 

actividad laboral, aua hijos abandonan el hogar. au e.a• •• deteriora por 1• f•lta 

de m•ntenimiento, y como y• lo expr••• con •nteriorid•d disminuyen sus 

recursos económicos. lo cu•I da origen • I• dependenci•. Y p•r• colmo de 

m•I•• y debido •I t•ctor emocion•I. au ••lud empieza • ••r delicaida, y quizá 

pierde• au cónyuge. 

Htaci6ndoae n•c•a•rio p•r• su mejor explicación dividir las siguientes 

ruptur•• por las que •tr•vieaa el aer hum•no en eai. etap• social de la vid•: 

A) L• jubil•ción •• I• primer• ruptura por la que •tr•vi•••n loa hombres y 

ea 1• causante de que el sujeto ae separe de aua conocidos de trab•jo y, 

t•mbl6n lo priva del contacto cotidiano con loa jóvenes y •dultos, lo cual 

provocai una privación cognoacitiv• acompañ•d• de una baj• en la autoestima. 

B) Con 1• p•rtide de loa hijo• (cu•ndo no ea •1 quien p•rt• al aer 

deapojlldo de sua propiedades), aument•n loa anterior•• efectos al cortarse 

otro puente hacia el contacto aoci•I y al mismo tiempo refuerza el sentimiento 

de inutilid•d. 

C) Concratendo I• p•rtld• aeñ•l•d• en el punto •nterior por p•rt• del 

•nciano, ai eate •• alojado en un asilo, •• le priva de au última esperanza de 

unión con au ambiente habitual, y .. mbi•n con eato •• le priva de su esperanz• 

de vivir en I• meyori• de loa ceaoa, y• que pudiera pen_r_ que no exiate 

obligeción de -nder •I ptldre en au -;ez por no h-r ningún p•pel 
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importante reservado al anciano dentro y fuera del seno familiar. por lo que 

teóricamente es el Estado quien debe velar por el. 

Agr•váindose más el problema cuando el anciano se enferma o cuando al 

p•••r el tiempo llegan a una edad que lea impide vivir en su propia casa por 

neceaiter de alguien que loa atienda conatantemente. cosa que no puede o no 

quiere hacer 1• familia por no estar ••• tiempo programado con anticipación en 

sus actividad•• diarias. 

Cuando no tienen casa y viven con un hijo ya eataado o aún cuando elfos 

vivan en au propiedad, loa ancianos provocan molestias y rechazo porque su 

presencia limibl la libert.d familiar por interferencia en la educación de los hijos 

y por supueato por cairga económiCll. Y aquí surge de igual forma, la necesid•d 

del internamiento del •nci•no en un• institución. 

D) Pero eato no ea todo y• que desde un• perapecliv• económica, jubilar 

a los trabajador•• repreaentll •ument.r not.blernente I• proporción de 

pobl11eión inectiva que neceatta .. r alimentad• por loa que tr•b•j•n. sin que en 

nueatroa día• •• h•Y• logrado increment•r I• r•nt• nacional en forma 

proporcional. lo que provoca una carg• aobre el tr•b•j•dor • tr•vés de los 

impueatoa que deber•n necaaari•mente de aument•r. Lo que fin•lmente acaiba 

por provOC9r una ruptura •oci•I 111111• gr•nde al ••r rach-ado• por la mayorie. 

E) A tod•• eat.a rupturas •• fe puede agreg•r I• que ae da con respecto 

• au sexualidad. por aer I• miam• sociedad quien ae las nieg•. 

Por lo que ae debe aclarar que ea equivocado el pena•r que los jubilados 

tienen una vid• de pl•cer y deac.1nao. y máa aún, cuando tienen familia porque 

•• retir•n con un ingreso igual •I que tenían al momento de jubil•rse. lo que 

hace d• au vid• un verdadero tormento, cuando en la mayoría de las veces el 

•nciano. •I paao del tiempo, •• •bandon•do al no aer cap11Z de vivir par sus 

propio• medio•. 

U. peraona que ara dign• da reconocimiento por su deHmpeño en I• 

aoc~. _.,.._. da las ruptura• daacrita• con •ntelación, sufre un 
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traumatismo más al ab•ndonar su lugar habituar de vida. sea de forma 

voluntaria o no. 

En fin, el sentimiento de inutilidad. la creciente pérdida de objetos y Ja 

auaenci• de un lug•r en I• aociedad eatablecid• p•r• ellos. hieren la 

autoeatima de I• peraon•. lo cu•I puede deaemboc11r en el suicidio, después de 

un prolong•do eat•do improductivo. 

Aunque suene repetitivo. los •nci•nos poco a poco van siendo exiliados 

de la sociedad. y• que además d• las e.u••• aeñ•l•d•a. en nuestro país las 

recom119naea •• dan de acuerdo a la caipacidad de loa individuos P•r• 

obtenerl••· y une vez que aon logred•• • tr.Wa - loa p•pele• •lcenz•doa. 1• 

gente que loa deaempeñ• -be aer cepaz de llev•r • e.abo funciones 

apropi•d•• par• cubrir las necesidades social••. cosa que •• limitada para los 

ancianos, ya que en esta última •hlP• del hombre, el cuerpo aufre cambios que 

provDC8n un• diaminución en I• C8J)9Cid•d paicofiaiCll de I•• peraon•s. 

E•to ea: "Cambio• fí•lcoa. La• h•bilid•de• aenaorlal•• y paicomotricea 

descienden con I• edad, pero hay, por aupueato, un• serie de vari•ciones 

lndlvidu•le•. 

Viaión... Mucha gente de nufla de 65 añoa, sin embargo, tiene serios 

problemes de visión que .recta su vida di•ri• ... A menudo d•••rroll•n c•t•r•t•s. 

•r••• nublo••• u opacaa en loa lente• del ojo que evit•n que I• luz P••• y ••í 
cause una visión borrosa. Estos problemas son loa reapons•blea de accidentes 

dentro de c:.aa• y fuer• de ella, y pueden •batener • I•• peraon•• de m8a ed•d 

de menejer -eapecielment• en la noche- y de diafrut•r de •ctividadea como I• 

lectur• y loa pea•tlempoa que rmquler•n un trab•Jo preciao ... 

L• piel ae vuelve m8a p811d• y manch•d•. •dopt8 una textur• p•recida a 

I• de un pergmmino y pierde clerte el••ticid•d. 

El cabello - vuelve ..... delg8do tento en lo• hombrea como en i•• 

mujer•• y. el que qued•. - vuelve gri• o bl•nco. 



100 

L• gente vieja puede disminuir en tamaño porque Jos discos entre su 

column• vertebr•I se atrofian y la ligera pérdida de estatura que sobreviene 

puede exager•r•e con 1• tendenci• de encorvarse. 

Todoa loa aiatern11a y órg•noa del cuerpo eat4in maía auaceptiblea • las 

enferrnedlldea. pero el c.mbio máa serio .rect. el funcion•miento del cormzón. 

Después de loa 55 •ñoa el ritmo del cormzón •• vuelve mlila lento e irregular. los 

depósitos de gr•sa se acumul•n a su •lrededor e interfieren en su 

funcion•miento y I• presión s•nguin•• •• eleve. En conjunto. el sistema 

digestivo perm8nece rel•tiv•mente eficiente. Loa músculos de los órg•nos 

intemoa continú•n oper•ndo bien. y et hígedo y I• veaícul• bili•r •• sostienen. 

Cu•ndo •• preaeni. I• obttaid•d. 8fect• el aiatem• circul•torio, loa riñones y el 

met•boliamo del mzúcar; contribuye a •nfermed•des degenerativas y tiende • 

•corter I• vida. 

En circunatanci•• normmlea, la gente no utiliza aua órg•noa y loa 

alatarn11• de au cuerpo h••ta •I límit•. alno que ••U. di•ponlbl• une c.apecid•d 

extre P8r• clrcunatanci•• fuer• de lo común. Eat• c.apecid•d de •cumul•r. que 

le• permite funclon•r • lo• •l•t•..,.• del cuerpo en •poC8a de eatr••. •• ll•m• 

c.ap•cid•d de retención (o reaerv• orgénlc.a); le permite • e.ad• órg•no emple•r 

4 • 10 vece• el eafuerzo u•U81. 

A medida que I• gente envejece, loa niveles de rea•rv• •• reducen. 

L• gente joven e11ai aiempr• sobrevive • 1• neumoni•: la gente de ed•d 

•v•nzade ••té propensa a morir. 

L• gente neC8•ita I• ct1paclded de retención aólo P•r• aobrevivir como 

pe•tonea. Debido • que I• gente de ed•d •v•nz•d• no puede dirigirles un• 

ll•l'Tl8d• • loa r-jO• répidoa, • I• •cclón vigoro•• del cor-ón y • I• reapueata 

répid• de loa múmculo• p•r• quitar de en medio el peligro. eaU.n méa propen••• 

a .. r victimas de mccidentea de trM'ico. A medid• que la Cllpacid•d de retención 

.... _ .. ·;o;;o;¡-........ -·-----------·- - -·-- ---·-
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disminuye la gente puede ser menos capaz de cuidarse así misma y más 

dependiente de otros ... c311 

Debido •I desgaste n•tural de los años esta población que empieza a 

envejecer •• la que regiatr• I•• t•••• de marbilid•d y de mortalid•d más 

•l•v•d•a. 

En este sentido •• aabe, en gen•r•I. que I•• peraonaa inscritas dentro de 

un progr•m• de seguridad aoci•I solicitan esta el••• de servicios en el doble de 

las veces de la• que no lo eatain. 

Mientras que en el aimbito psicológico: El periodo en que las 

perturb•cionea •• vuelven evidentes corresponde • la vejez ... 

L• ineficmcia d• loa movimientos, el temblor que ae traduce por una 

eacritur• inciert•. una voz ~•cada, la hipoacuai• y la presbicia que señalan 

atteracionea aenaori•I••· I• sensibilidad general obtu••· I• pérdid• de los 

-Jo• tendlnoaoa y ocul•rea. revelen que I•• leaionea fund•ment•I•• 

coneaponden • I•• rel1teionea mioneur•l•a. En el pl•no peiquico. 1• involución 

acentú• loe tr•atomoa de I• preaenilid•d y de I• aenectud, pero ••t• vez de 

maner• i"everaible y ain auplenciea, • tr•~• de un derrumbe tot•I de 1• 

catp•cid•d de aínteaia. Por lo demás, I• involución .. nil no es aiempre 

regul•rrnente progreaiv•. aua •v•nc.a suelen reflej8r et.p•• • menudo 

dependientes de deacenaoa rn8a o menos remisible• del r9gimen circul•torio. 

L• gr•n perturbación d• eata •t•P• •• 1• demenci• ••nif, entendida 

P•lológice i"•v•ralble y progreaive, que deatruye 1• vid• mentail. volitiv•. 

etectiv•. y reduce • au mini..,. •xprealón I• ectivid•d vegetaitiv•... En I• f••• 

inici•I. la• f•cultadea intelectu•I•• eatáln rel•tiv•mente poco •lc•nzadas; la 

memoria d• fljmción •• I• .,,.. •Iterada y el sujeto comi•nz• • vivir ment•lmente 

de recuerdo• de conocimiento• anteriores; conaecutiv•mente la curioaidad •• 

debilite. Méa, como el juicio ••taí aún vivo, en muchos C8SDa bien conaerv•do, 

tm PAPALIA. Di.ne E. P«wrpl!o HumM!O ... ed., Ed. Me Gr.w Hill, Buenos Aires, 1983, PP-
537.540. 
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el senil ea mms o menos consciente de su involución y no pocas veces resulta 

testigo del propio hundimiento mental, con las correspondientes intenciones o 

tent•tiv•a de suicidio ... 

El .. neacente cuent. cad• vez menos con el porvenir y sus 

repreHnWcionea del peaedo ae borren gr•duelrnante. 

El •nci•no vive ... un tiempo que ae •cort• de m•n•r• sensible. que cada 

dí• pierde maía el interés por el futuro. refugl•ndoae en el pasado... Sus 

cont•ctoa con los vivos son gr•du•lmente maía esporádicos, más 

circunaWncl•lea. •quelloa con loa muertos del recuerdo m•a asiduos. más 

profundos, y ai I• muerte •• un• aorpr••• deagr•ci•d• p•r• el joven o el 

hombre m•duro que 1• siente venir, pera el •ncleno •• v• convirtiendo en la 

campañer• cotidi•n• de aua •etas y pena•miento• que, de •ntem•no, sabe 

tendr•n un mmtli•n• restringido. El envejecimiento conatituye con tod• 

aegurided, como le enfermedad, une prepereción netur•I. orgiinice y mantel. 

pere I• muerte. 

L• ide• de I• muerte entr•"• el b•l•nce de I• exiatenci• vivid•. La 

aenectud oblip deapilldlld•ment• • elfo; en su breved•d. et porvenir que reat• 

no b•atmri• p•r• cumplir un• obr• inconclua•. p•r• rectific•r un• conduct• 

deavi•da, meno• p•r• realiz•r lo que nunc. •• quiao o pudo h•cer. Afiaran lo• 

recuerdos, aon e.si la únic. realidad mental de la •d•d •v•nz•d•; desaparece 

la tendenci• profunda de I• vida hum•n• •buscar au eje en el porvenir, y éste 

•• •I punto de giro de ·tod• vejez, el momento en que •• revela el valar o I• 

vaciedad de tod• exiatenci•. "'321 

Con lo cu•I surge una total dependencia de I•• peraon•s aenect•s: 

• Dependenci• económica, respecto • su jubilación .. relaciona con I• 

genereción que H ve Incluid• en el proceeo lebor•I (edemil• de loe ceaoa en 

o.::J MERA.NI. Alberto L e51cotgqi• GeotitjC@. Ed. Grij•bo. Es~. 1989, pp. 247, 
2!51.2153.2!5!5.2!515. 
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que el •nci•no es desposeído de las propiedades por él obtenidas debido a 

robos, fraudes y despojos). 

• Dependencia fisiológica. por las modific•ciones y• señaladas. del 

•pereto locomotor y loa órg•noa aenaori•I•• (inefici•nci• en loa movimientos. el 

temblor que •• tr•duce en un• eacritur• inciert•. 1• pérdid• de los reflejos 

tendinoso• y ocul•res. etc.). 

• Dependencia paiquic• y ment•f, por desorient•ción cronológica, 

pérdid• d• I• memoria. etc. 

• Dependencia aoci•I. origin•d• por au aegregación. 

Que tienen como consecuencia la P•r•lización de toda actividad de los 

ancianos, cuando •• acreceni. el temar de que las propias acciones no se vean 

aceptada• por otroa. 

Lo cual aumenta ~d• v.z. m•• el proceso de la muerte, y contradice • 

quienes .. l\alan que ••• rel9Cionea del hombre con aua cong6nerea, y au 

c.pacid8d pmr• afront81r I•• .. r••• de deaarroffo de I• cairr•r• en c.d• t•••· ••i 
como adoptar la• pauta• de panlclpación en •I trabajo y la familia al mismo 

tiempo, edemá• de enfren .. r I•• neceaid•d•• que preaent• caida ••f•r• •• una 

cueatión de eatilo individu•I. porque como ya lo expuae antea, ea I• aocied•d 

quien determina en la mayoría de loa caaoa como •• v• • deaempeñ•r cad• 

uno 9 aua integrante•. obteniendo en c.ao contrario Ja segregación aoci•I. 

aiendo I• situación de •un •nciano improductivo". 

Concretándoa• con fo anterior que no sólo ae pierde el princip•I contacto 

qua •• tiene con la aociadad, alno tambl•n paulatinamente la ••lud y la 

aupueat• eat81bilid•d económicm con I• que cont•b• •I r•tir•rae, ademas de su 

independencia. 

En término• generalea I• jubilación .. ri• únic. • inrnejor•ble •n México, 

por laa diapoaic-• legalea •Jd•tentea, ai ••ta •• diara an condiciona• de 

•_.,,te económico. no siendo nue•- caao -vi-nta. porque los 

trMNljadorea jubi-• tienen lngreaoa muy bajo• que no alcanzan a •atiafacer 



1CM 

sus mÍlls element•les necesid•des y. más tod•ví• cuando el valor de lo recibido 

va dev•lu8ndose por periodos cortos de tiempo, disminuyendo aún mas el 

poder •dquiaitivo que tienen. 

Incluso •• puede .,irm•r que I• C9ntid•d recibid• por los jubil•dos 

repre••ntm un• ciar• violación • loa derechos del hombre por llegar • aer t•n 

bajos con el P••o del tiempo. que •• le niega la pasibilidad de tener un nivel de 

vida aceptable. incluyendo lo mais elemental. que •• el derecho • comer bien. 

Y para .t'irmar m•s su péosim• situación. sólo en comparación señalaré 

con respecto •I articulo 5 de I• Ley Suprema, que: "'La libertad de trabajo es 

una de las garantías que nMia contribuyen a la reeliZación de la felicidad 

humana, que ••. según .rirm11"'°ª· en lo que •• resuelve toda I• teleología del 

hombre dentro da un terreno de normalid•d. 

Cu•ndo al hombre le ••• impueai. un• •ctivided que no ae •decué • I• 

teleologi• que he Hlecclonec:to, no aólo •• le irnpoaibilita p•r• ••r feliz, p•r• 

deaenvotver su propia peraon•lidad, sino que •• le convierte en un ser abyecto 

y deagr•ciedo.""''" 

Y ••to aólo •I h..,l•r de un• peraon• • le cu•I no •• le d• I• liberted de 

tr•b•jo. porque alendo un jubilado la aituación •a torn• m•• dr•m•tice, al 

pl•nte•rae cl•ramente al tema del viejo improductivo que aufre loa deaengafloa. 

loa deactenea y taa miaari•• de au tiempo, pero •• .. aolucion•• el problema con 

el recurao del refugio en el p•••do, el lugar donde •• puede recordar y soñar 

ain tener que vivir un• r••lidad en donde lo importante en I• producción 

industrial •• I• fuerz• de trabajo del individuo. y no el individuo en aí miamo, 

aiendo ••o lo que compre el amprea•rio. Cuando ••• fuerz• de tr•b•jo pierde 

vigor, no tiene ínter•• p•r• dicho empreaerio au edquiaición, lo cu•I •tenta 

contra I• dignid•d human•. categoría inmutable que implica, entre otr•• co•••. 

,n, BURGOA, lgnmcio. bM Ciecaotí• lnd!yidyeles. 21!la. ed., Ed. Porrúa. S. A., México, 1994. 
p. 311. 
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que el hombre debe ser un fin en sí mismo y que no debe ser utilizado como 

medio. 

Por lo que I• lógic• del aiatem• ea b••t•nte cl•r•. mientr•s exista alguien 

diapueato • trebajer y que ••• jovan o edulto, no hay motivo pare emplear a la 

gente enciane. 

Pero eato aólo P••• •I h•cer referenci• • aquellos que tienen la fortuna 

de ser jubil•doa y que no h•n sido .. engeñ•doa". porque suele ocurrir que las 

peraon•• dueñ•• de loa medios de producción ofrecen • aus trabajadores, 

próximos • au retiro cantidades etr•ctiv•• para quien nunca en su vida ha visto 

tenlo dinaro junto, porque lo que paaa •i el trabejedor ecepta, • cembio de 1• 

cantid•d establecida por la ley en form• periódic.. •• que en la mayoría de los 

caaoa •• quede ain dinero por diversa• c•uaaa, t•I•• como el pauletino despojo 

por parte de au familia (aunque no viva con él), o el fracaso en un negocio, que 

le dejm deud•• en un• "'91• adminiatr•ción, I• cual nunca fue previata. etc. 

Y peor •ún, cuando la peraon• ae dedic.b• • I• realiz•ci6n de trab•jos 

que no eran ••tablea y poco remunerados, porque •qui, ni aiquier• c•be 1• 

poaibilidmd de un• jubilación, orill•ndoae a I• peraona aenect• • la dependencia 

femilier y aociel. 

En •tnboa caaoe I•• peraonaa que •• encuentran en eat• situación tienen 

que buacar un trab•jo adicional para no padecer hambre, lo cual •• h•ce 

evidente en lugar•• como centro• comercial•• o improviaadoa eatacionamientos 

en la vía pública, donde aon peraon•• anclan•• quien•• orient.n al conductor 

de au vahiculo en que luger dejer au auto para que lo• cuiden • cembio de una 

propina, o ae hay•n vendiendo de todo, incluso baaura. en l•s orillas de los 

llamado• "tiangüia•. En el peor de loa caeoa •• les ve pidiendo limosna. Pero 

pare au majar comprenai6n •• neceaario aallaler que al llegar • ••te edad. la 

pobleci6n -ne•cente empiaz• • ratirar•• da I• vide productiva pere dedicerae 

• -- --•; pare 1895, aéllo 32 da cede 100 de ••ta• peraonaa •• 
encontreben en ta ectivlded ec:onómice. 
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L•• razones por l•a cu•les, una buena parte de los hombres se mantiene 

dentro de dich• •ctivid•d. cu•ndo ya le han dedicado un gran número de años 

son. ain dud• alguna la falta de acceso a programas de jubilación o de retiro 

labor•I: la neceaidad económicm que no ale11nza, y I• necesidad de mantenerse 

ocuplldoa, para sostener aai la jefatura económicai y moral de aua hogares. 

Loa sector•• económicos en donde labora una importante proporción de 

los hombrea ancianos son el comercio. con el 12º/o y loa servicios personales, 

comunales o sociales. 

Debido • su edad, loa varones de la tercera edad que trabajan lo hacen 

prlnclp•lmente por au propl• cuent• (83%), o como P•trone• o emple•dores 

(10°Ai), aunque el 24º/o •• "'9ntiene aún como asalariados o destajistas. Por lo 

mismo, laboran jornada• meno• intensas que la población de menor edad. 

(Flgur• 8). 

Ea de hmcer notar ta c.rencia que tiene eate importante grupo 

pobl•clon•I de progr•mm• de ••i•t•nci• aocl•I. Y• que el 90% de loa hombre•, 

haata hace afta y medio, que •• .,,.ntenían ocupado• no tenían, ni acceso • le 

Seguridmd Soci•I. lo que aegur•mente loa obllg• • permmnecer •ctivos. 

Circunstancia que haata el momento no ha alarmado a la mayoría de 1• 

población; ca•• que ocunir• en años próximos, cuando aumenten su número 

1•• peraon•• objeto de eatudlo. 

Siendo esto mucho más grave de lo que se estima por que al llegar • 

viejo, el tr•b•jlldOr 11• no tiene lug•r •n I• aocied•d. •unque en r••lid•d t•I vez 

nunce ae le concedió ninguno; y h•br• neceaid•d de d•raelo. 

Y para ~uelloa que piensan que au lugar .. encuentra en loa asilos, 

señalar• algunas condiciones por I•• que atraviesan loa ancianos. 

Sin mencionar lugar•• exactos, por no _, la finalidad de este trabajo el 

realizar una denuncia, •ino el evitmr la •ituación actveraa por la que pasan las 

peraon•• -nec:bl•. con el fin de prevenir •••• sltumclonea. 
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E. U. M. DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN TOTAL OCUPADA POR HORAS 

TRABA..IADAS Y GRANDES GRUPOS DE EDAD 

Grupos de edad 

Hor•• ••men•le• 
laboradas 12 y menos 12. 1"' 15 •29 30a64 65 y más 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

Menosde35 30.0 65.2 27.5 28.B 40.4 

de 35. 41!1 .. 3.7 23.0 47.8 .. 2.5 35.B 

.... sde41!1 26.1 11.0 2 ... 6 28.5 23.8 

Noes~lficedo 0.2 0.2 0.1 0.2 o.o 
figure S. (Fuente: INEGI. Encueste Nacional de Empleo. 1995). 

T•I vez al no .. 11'\•l•rlo• f•vorezca a quien•• •r•vi•••n por ••t• 
situación por lleger • pen .. rse que posiblemente el lugar donde •• localice un 

famili•r o un conocido, ••t• b•jo I•• miemaa condiciones que loa que aquí 

señalo (ain dejer de mencionar que ••ta situación no •• general, por existir 

lugares dignos de reconocimiento por au atención integral a lo• ancianos). 

La fatt. de racuraoa provoce una ,,,.,. alimenteción, eac.aez de 

medicinas. número insuficiente d• •ill•• de ruedas, etc. 

Probablemente uno de loa problemas comunes se• le alimentación. ye 

que algunos residentes .. quejen de ester constantemente enfermos de dierree 

o eslrel\imlento y otros trestomos digestivos. No feltendo quien se queja de 

paaarharnbre. 

En •lgunoa lugarea - cuent. con mejore• inat.lacionea que otras. pero 

el personal que los lltiende es escaso y los recursos con loa que cuente 

temb"'n. 
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En donde se re•liz•n tr•bajos manuales (por contar con talleres). la 

gente se qu•j• al sentirse explotada por el pago injusto que reciben a cambio 

(si es que le p•g•n). 

L• falta de un rn6dico ••peci•Uzado en atención • loa ancianas provoca 

error•• y también una ausenci• en la prevención de enfermedades inherentes a 

las persona• aenectas. 
Y lo que ea fundamental: el diario vivir de los ancianos es aburrido y 

tedioso por no realizarse actividades que ofrezcan motivación alguna. lo que 

provoca un• vid• sin sentido. 

H•c'*ndoae menester señalar que loa trabajador•• encargados de la 

atención de loa ancianos intimidan física y paicol6gicamente a quienes no son 

de au agracio. o a quienes según ellos "'dan mucha lata". 

Debido • todo lo anterior la demanda mfectiv• eumenta. e incluso puedo 

•aeaurer que un caao de victimiz•ción de loa anciano• ae de • tr•v•• de la 

explot.ci6n de eata neceeidBCI por p•rte de la• peraon•• cerc.n•• • ellos 

(fBmili•. •migoa, tr•b•jadores que los •tienden, etc.), quienes cometen 

pequeño• robo• y Bbuaoa de confi•nz•. h•st• lleg•r •I despojo. 

E• tal la neceaid•d de 8fecto que • cambio de recibir un poco de c•riño 

eceptan loa abuaoa y delito• cometido• en au contr•. Siendo indi•P•n•able 

aeñ•lar que ••to - ob .. rva en peraonaa que •• conaerv•n aaludeblea. porque 

cu•ndo el anciano tiene aev•r•s deficienci•• fíaicais, ea víctima de delitos más 

grave•. 

Dándo•• caiaoa en que lo• •nci•noa al no recibir reapueat• a dicha 

necesidad, .. refugian en aintome• aomtíticoa que a vece• •• transforman en 

preocupecionea hipocondríaca•. por lo que dentro de la familia y fuera de ella. 

el •nci•no repraaenta un• dlficulhld p•r• •u progreao. 

Y máia todavía, cuando loa hijoa deaarrollan un sentimiento de 

culpmbilidBd. al no podar mejOrar la aituación de •u• f•mili•rea •nci•nos, puede 

tr-BformBl'H en Bllf'••lvidad contr• elloa, y conv•rtirae en victim•s que son 
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lesion•d•s constantemente. lo que multiplica las dificultades para que la familia 

colabore. enfrentada a la decacfenci• de uno de sus integrantes, Jo que provoca 

una r•nunci• • I• •tención de eatoa •nci•nos. 

De igual forma, I•• condicione• aoci•I•• existentes en nuestro dí•s 

pueden repercutir en loa individuos que no ven cumplido• aua deseos. a tr•vés 

de un• frustración que •• convierte en hoatilid•d. misma que se puede volcar 

hacia alguno de aus miembros familiares como escape par• sus sentimientos 

agresivos. Siendo el •nciano el mais idóneo par• hacerlo. porque al estar 

excluido de la sociedad, este .. no tendr.IÍ .. a quien comunicarle sus desgracias. o 

incluso teniendo a quien decírselo no lo haré para no .,ect.r más Ja condición 

miaerabfe en la que vive. 

Prob•blemente •• pudi•r• pena•r que estos problem•• termin•n •qui, 

pero mi opinión •• que •pena• inician, debido • que debemos recordar que la 

f•mlli• ea I• princip•I C8den• de tr•namiaión P••• I• difusión de I•• norm•s 

cultur•lea • I•• nuev•• gener..:ionea. y que • lr•d• de ell• ae ••imil• •quell• 

P•rt• de I• cuHure •cce•ibte •I ••tr•to aoci•I y • loa grupos en que se 

encuentr•n loa pedrea. 

Por to que completernente •P•rte de ••• •dmonicionea, lo• premios o 

cmatigoa, lo• integr•nt•• de la nueva generación eatmn expuestos • fa influenci• 

de prototipos aoci•I•• en la conducta di•riamente obaerv•da y en las Pl•tic.s. 

diacuaionea o ri.-.as d• loa padrea. 

Motivo por el cu•I la victimización del anci•no •• h• hecho m•s 

frecuente. 

El niño crecar• pena•ndo que el •nci•no ea todo lo que au p•dre le dice 

el deacerg•r en •1 au fruatr•ción: ¡eres un eatorbol, ¡viejo inútil!, ¡no sirves P••• 

nadar. ¡ai no •atuviera• mquí viviri•ma• mejorl, ¡tu lugar ••té en el ••ilo!, ¡eatáia 

rob•ndo oxigeno• loa vivos!, etc. 

Quiz8 eate ... el motivo por el cu•I uno de cada cinco •nci•noa •• 

,.,.ltr_ por aus f•milierea. E-lindoH un 8Umento en ••• eatediaticea. 
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Porque siendo delitos cometidos por familiares. estos no seréin 

denunciados ... Razones, ¡existen muchas! Pero entre las que más destacan 

esta el hecho de tener que regre••r • e••• después de denunciar a un familiar 

con el que se vivió o •• vive y verlo como si nada hubiera pasado... ¿Se 

podri•?. claro que no, e incluao al •• lleg• • d•r el c•ao, 1• mayoría de los 

delitos cometidos en su contr• no tienen gr•ves consecuencias jurídicas y si 

intrmfamiliares. 

Dejando el áimbito familiar. es necesario decir que fuera de el la falta de 

respeto •• incrementa, por no ser otras personas parte de su familia. y por ser 

filcilea víctimas para cometer en ellos toda clase de delitos; loa cuales no ser•n 

denunciadas en su mayoría. 

En cmao de sufrir un delito fuera de caiaa, los •nci•no• de igu•I form• se 

•bStienen de preaent•r la denunci• por div•r••• aitu•ciones, sobresaliendo 

princip•ln.nte laa deficiencias fíaicaa que 1•• impide tr•sladarae de un lug•r • 

otro en forma conatante y I• t•tt. de un• inatituci6n eapeci•liz•d• en la 

•tención de victima• del delito que ••an ••n•ct••: Y• que no ob•t•nte que 

exiatan centros de apoyo, en ninguno de elloa ae le da un• eapecial •tención • 

lo• anci•noa. 

Esto ••· exiate el centro de •poyo • pereon•a extraviad•• y •u•entes 

(e11pea) en donde •• auxifi• • I• localiz•ción y atención de peraonas 

extraviad•• o que voluntariamente se •uaen .. n del hog•r (como seri• el caeo 

de loe anciano• que no aoportan nms I• aitu•ci6n en la que viven), en donde se 

d• un apoyo paicológico y eoci•I • 1• f•milia y pereonas localiz•d•s. y •• inicia 

I• •veriguación previa con motivo de I• auaenci• o extravío. Pero en el caso de 

I•• peraonaa motivo de eatudio, ••ta• eon tr••l•d•d•• a una casa de ••iatenci• 

aocial, o no aon mtendid•• por una peraon• con conocimientos ecordes • su 

situación, lo que hace deficiente el -rvicio. 

Preaentmndo- I• miama situmción en et centro de ... nción • I• violencia 

intr8'•mili•r (C8Vi), •n •I centro d8 18r8Pi• de •poyo • victi,...• de delito• 
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sexuales (eta) y en el centro de atención sociojuridica a victimas del delito 

violento (c•devi). 

En cu•nto • los derechos de la victima (tem• dea•rroll•do en posterior 

e11pitulo) •• conaidera que debe aer eaiatid• por perito cu•ndo sufr• de 

lnC11PaClded fí•ica o mental, o deaconozca el ldiom• c.atell•no (entre otroa), no 

debiendo equip•r•rae • loa anci•no• con inc.p•cit•doa. porque este sufre una 

disminución en sus facult•d•• psicofísicea que no deben traducirse en 

minuav•lí•. 

Otra e.usa por I• que no •• preaent• ta denuncia es el hecho de no 

poder identificmr o no h•bera• perc.tado quien fue el victimario porque su vista 

no tiene I• misma eficiencia de cuando er• adulto o joven. O simplemente 

porque le da vergü•nz• decir que debido • su condición física no pudo evitarlo. 

Adem41a de existir mucha deaconfi•nz• h•ci• I•• •utorid•d••. dejlindoae 

en I• má• ebaolute de•protecclón • I•• víctima• aenect••· 

Por lo que - pu- decir que exiate un• gr•n ·ev•aión pen•I" •nte I• 

cu•I. en vez de gener•rae confianz• P•ra que I•• autorid•d•• conozcan de mais 

c.aoa, • traria de I•• denuncia• y de la cooperación de la pobl•ción y evit•r 

••i la impunid•d. sucede lo contrario. 

Y laa eatadiaticas no mienten. porque sólo por aeñ•l•r un caso. el 12 o/o 

d• loa delito• de robo son denunciado• en el Distrito F•d•r•f. cont•ndo no 

aol•mente ea•• doce víctim•s para la socied•d (suponiendo que el total fuer•n 

cien). sino t•mbi•n I•• otras 88 que ni siquiera se atrevieron a present•r su 

denuncie (entre lo• que ae h•lf•n en gr•n rnadld• I•• peraon•• aenect•s). 

Por lo que ••te• aftern•tiv•• no a•tiafacen I•• necesidades de todas l•s 

per•on•• •ncl•n•• •urgiendo ••í problem•• pr8ctico• y leg•lea. 



CAPITULO TERCERO 
LA ATENCIÓN A LA SENECTUD COMO UNA MEDIDA 

PREVENTIVA DE SU VICTIMIZACIÓN. 

A.- DERECHOS DE LA VICTIMA DEL DELITO. 

Como fo sefiala Ja Dra. Maria de la Luz Lima: "Es necesario analizar la 

rel•ción enigmaiitica que existe entre derechos humanos y Victimologia.. Según 

se definen loa derechos humanos, éstos son las facultades, prerrogativas, 

libert•de• y pretensiones de carácter civil, político, económico, social y cultural, 

incluidos loa recursos y mecanismos de garantía de todos ellos, que se 

reconocen •I _,.. humano considerado individual o colectivamente. 

Cu•ndo un aer humano individual o colectivo se convierte en victima, es 

porque precia•mente ae han violado sus derechos humanos. 

Por ello, no debe excluirse del estudio de la Victimología el tema de los 

derecho• hum•noa. nC-) 

.. Si recordamos la distinción que algunos teóricos han hecho de los 

derechos humanos, tenemos derechos de la primera, de la segunda y tercera 

gener•ción. 

Son ll•mados derechos de Ja primera generación Jos individuales o 

civiles que tiene el hombre por el hecho de nacer, y que para surgir no 

requieren la definición axiológica por un documento jurídico como la 

Conalitución. 

Tenemos, entre ellos, el derecho a la vida, a Ja locomoción, a la 

expraaión, etcétera. Y los derechos políticos, que son los que tiene como 

e•• Cl!IMINA,LIA ""º !51!1, No. 2. m•yo.agosto, Ed. Porrüa. S.A., M6xico, 1992. p. 75. 



ciud•d•no cu•ndo su r•l•ci6n es con el Estado. Estos estáln expresados en la 

primera parte de nuestra Constitución, en I• parte dogmática, los cuales existen 

y loa reconoce el Eatado. 

Loa derechos humanos de I• aegunda gener•ción aon tod•s las 

pre"ogativ•• o pretensiones que loa ciud•d•noa, individu•I o colectivamente, 

pueden eagrimir frente • I• •ctivid•d aoci•I y juridic• del Estado; es decir. 

implic•n poder exigir a ••t• determin•d•s pre•t•cionea. 

Fué • partir de la Declar•ción de loa Derechos Humanos de 1948, 

cuando todo •I mundo comienza a reconocer estos derechos. Las primeras 

conatitucion<H q- loa incluyen fueron: le de Míixico, 1917; la de le República 

Socialiata Federativa Soviética Ruaa, de 1917; la eapañola. de 1923. y ia 

holandaaa. de 1937. 

Eatoa implican una obligación de hacer por parte del Eatado. Eatán, entre 

elloa, loa derechoa económico•. loa derecho• aocialea y cultural••· 

Loa derecho• de la tercera ganeración aon loa llamado• -rechoa de loa 

-bloa, aon aq-lloa de la comunidad como ente colectivo. por ejemplo, los 

derechos ecafógicoa, aon todoa loa que surgen graci•• • I• cooperación 

intern•cional. 

Loa derecho• de las victimas aon derecho• de I• segunda generación, 

esto ••. implican un hacar por parte del Estado y son prerrogativa• que deben 

establacera• en la lagialación. 

Con aate marco teórico, juatlficarno• el porqué de la necesidad de 

legislar • nivel conatitucion•f loa derecho• de ••• victimas. 

Un derecho humano de cualquiera de I•• tres generaciones debe 

posibilitar- par• au deaplittgue integral. ,,,.di•nte au reconocimiento, goce y 

ejercicio. Eato •• definirlo, pero establacer -má• los mecanismos que 

poaibilitef'I au operativ- (loa mecanismo• para hacarlos -ivoa) .• ,., 

(•J Aeytg Me!dCWWde Pn:tg«w;;tón de JYMici•. VOi. 1, No. 1, febrero, Ed. P.G.J. del O.F., 
México, 1tiilltill8, pp. 27, 28. 
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Y en·eate sentido I• inici•tiva de reforma del articulo 20 constitucional de 

1993, al tratar el tema relativo • los derechos de la victima o el ofendido del 

delito, a•ñ•I•: .. La presente inici•tiva deat•ca en un pálrrafo l•s garantías de las 

victimma u ofendido• par el delito, rel•tivaa a cont•r con ••••orí• jurídica, a 

obtener I• rep•r•clón d•I d•llo, • poder co•dyuv•r con •I Ministerio Público. • 

recibir atención médica de urgencia cuando lo requiera y los demás que 

señalen laa leyes." 

L•• Comisiones Unidas de Gobierno y Puntos Constitucionales y de 

Juaticia, en cuanto al punto que nos ocupa, determinaron: 

"'El desarrollo de ta cultura de loa Derechos Humanos ha 

llevado progresivamente al an•li•i• del proceso penal, ya no sólo 

como un problema entre el Estado y el delincuente, en el que la 

víctlm• tiene un p•pel aecund•rio como mero reclamante de una 

lndemniz•ción. L• aenalbilld•d de I• aocieded mexlcen• frente a 
I• impunlded y • lo• efectos del delito •obre I• victime d• lug•r • 

exigir que ae I• reconozc• a la víctima u ofendido mayor 

preHnci• en el drama pen•I. aobr• todo con el fin de que. en la 

medid• de fo poaibl•. aea reatituido en el ejercicio de lo• derechos 

viol•doa por el delito. En eate tenor I• inici•tiva •l•v• • nivel de 

g•r•ntía conatitucion•I la protección de toa derecho• d• I• víctima 

u ofendido, como expresión genuin• de I• aolid•rid•d que la 

aocleded le dabe •I inocente que h• sufrido un d•llo lleg•I" 

Por lo que el último p•rreto elel •rticulo 20 ele nueatr• Constitución 

(reform• dal 4 ele Hptiembre ele 1894) eateblece: "En todo proceso pen•I. I• 

victima o el ofendido por algún delito tendní derecho • recibir aaesorí• jurídica, 

• que ae le ••tiafege I• rep•r•ción dal d•llo cu•ndo proced•. • co•dyuv•r con 

el Ministerio Público, • que H le preste -nción ..,.dice da urgenci• cu•ndo I• 

requier• y loa de,...• que aellelen loa leyes.• 
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Motivo por eJ cual es necesario darle amplitud a este último párrafo b::1jo 

el rubro de: "Garantías de la victima, ofendido y sujeto pasivo del delito". 

De Jo que se desprende que el término .. garantías", enfocado al citado 

artículo 20 constitucional, puede definirse, de acuerdo a Fix Zamudio como: 

"loa derechos hum•no• fund•ment•I•• reconocidos o gar•ntizados por la 
Constitución. nrM> 

Haci•ndose necesario diferenciar a fas victimas, ofendido y sujeto pasivo 

del delito. 

Siendo la Declaración Sobre los Principios Fundamentales para las 

Victimas del Delito y Abuso de Poder, adoptadas por la Asamblea General de 

I•• N•cionea Unid•• en 1985, quien define • la victima como: .. toda persona 

que, individual o colectiv•mente, haya sufrido daf\os, inclusive lesiones físicas o 

ment•lea, aufrimiento emocional, pérdida financiera o menoscabo de acciones u 

omisiones que violen Ja legisl•ción penal incluida Ja que proscribe et •buso de 

podar. 

Aai mismo (aic) podr• consider•rae víctima, a una persona 

independientemente de que •• identifique, aprehend•. enjuicie o condene al 

perpetr•dor e independientemente de la rel•ción entre perpetr•dor y I• víctim•. 

Además en au caao, incluir•• • loa f•mili•r•• o peraon•• • c.rgo que teng•n 

relación inmedi•t• con I• victima direct• y a las peraon•a que h•y•n sufrido 

dat\oa •I intervenir par• aaiatir • I• víctima en peligro o par• prevenir la 

victimiz•ción•C-> 

Por ofendido sa entienda: "(Del latín affenda,.., ... )quien ha recibido en 

au persona, bienes o en general, en au status jurídico, una ofensa, dar.o. ultr•j•. 

menoscabo, maltrato o injurie. "<3 5> 



Mientras que por sujeto pasivo del delito se debe precisar que es el 

d•tent•dor del derecho vulnerado. 

Siendo indi•P•naable h•c•r 1• anterior diferenciación con fines prácticos 

y 1•11•1••· 
Ea decir. hablando en m•teria victimológi~. •• debe tom•r como el 

g•nero • I• victim• (en gener•I). y como un• especie • 1• víctima del delito: 

(engener .. ) 

Victim•• 

./'.'."Socieded. 

direct.a ~Ofendido. 

( 

Sujeto P••ivo del delito. 

del rel•ción inmediata con et 

( 

F•milie o •quello• que tengen 

ofendido o el •ujelo P••ivo del 

delito lndlrectea delito. 

El que •1 intervenir par• 

••i•tirlo• o para prevenir I• 

victimización h•y• aufrido d•t'\oa. 

Con rel..:ión • I• victima del delito dlrecte: "I• •ocied•d", au ••ludio 

vlctlmológic:O no debe reeliZer- con I• primer• Idee de que ••I• •• quien 

recibe un dat\o profundo, cu•ndo •• cometen loa delito•. Y• que inici•lmente •• 

- con•lderer • quien le integre y le h..:e po•ible, porque de lo conlr•rio ae 

C9eri• en el error de ca.te mininm importanci• • la víctim•. al ofendido o •1 

aujeto pe•ivo del delito, y • eu vez - ceeri• dentro del cempo del Derecho 

Penel. en donde .. _...,,. - - el delito - responder e •u• ec:to• 
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frente • la comunidad, deaign•ndo para tal fin a un representante social ( la 

institución del Ministerio Público), para que se restituya el orden, y se vele por 

los intereses de la sociedad. Sin dejar de mencion•r que también representa a 

loa int•r•••• de quien en forma .. individual" sufre loa efectos del delito. 

Por ejemplo, cu•ndo ocurre un •ccidente automovilístico en donde uno 

de ello• •• un taxista que no •• propietario del vehículo; siendo este su único 

auatento: 

• L•a víctimas directas son la sociedad (y• que •I vulnerarse las normas 

de orden público •• transgreden I•• regla• de I• convivenci•): el ofendido es el 

conductor del t.xi y el sujeto p•aivo del delito •• el propietario del taxi. 

• Ua victimas indirect.a son la f•milia, etc. 

Con Jo que ae camplementarí•n loa eatudioa victimológicos. al darle 

impon.ncia a todoa loa que resienten loa efecto• del delito. neceaid•d 

imper8nte en I• actualidad debido • la impunidad, corrupción. violación al 

derecho • lnjuatlcie, _..,.• de que •hor• no •• auficiente que los 

reapona.blea de loa delitos aean cmatígadoa edecuadamente, sino que las 

victima• en general •••n atendida• en formm integr•I y que lo• daño• con 

motivo de la comisión del delito, sean fíaicoa, paiquicoa, morales o materiales, 

I• aean reparados independiente,,,.nte de que - condene o no al delincuente. 

Prueb• - ello aon lea leyea (entre otr••. 1• de Veracruz • .l•li•co, Puebl•. 

Tl•xcal• y Tammulipaa), que en materia de auxilio a I•• victimma del delito ae 

han dado en vario• Eatado• - I• República. como ea el caao - la "Ley •obre 

Auxilio • I•• Víctima• del D•llto -1 E•tado de M6xlco" (pe•• • que en eata aólo 

•• aboquen •I d•llo materi•I y no al d•ño moral); •i•ndo au expoaición de 

motivo• I• aiguiente: 

"En loa último• año• el gobierno del Eatado de Mo9xico ha llev•do • cabo 

un• con•iderable ter•• en f•vor de I• pre-nción del delito y el tr•l•miento del 

delincuente, labor cuyo benef"1eiario inmediato •• la aocieded misma. a la que 

procur• .,._ .. contr• I• reincldenci•. Sin -•roo. I• politice crimin•I del 
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Est•do no quedari• completa si se ignor•se a la victima del delito. en ocasiones 

calific•d• como el .. vértice olvidado" del drama penal. 

En efecto, ai bien •• cierto que el ingreso de un individuo en prisión 

oc•aion• conaiderablea tr•atornoa de todo tipo, • aua f•miliar•• y dependientes 

económicos, tambi6n la •• que loa f•miliar•• y dependientes económicos de la 

victima del delito o esta miam•. en au C9&o. sufran graves perjuicios morales y 

material•• con motivo de la comisión del acto delictuoao. del que son totalmente 

inocentes. Conviene recordar, al respecto. que loa daños constituyen uno de Jos 

renglones m•• voluminoaoa denominado costo social del delito. 

El poder público no podría pennmnecer indiferente ante el grave 

problema que el delito e.u•• • I• víctima y • aua dependientes. Por ello. los 

orden•mientoa reapectivoa previenen tanto I• rep•r•ción del d•ño como el 

procedimiento par• exigirl•. Sin embargo, con suma frecuenci• acontece que la 

victime requiere •uxilio inmecHmto y que por au penuria económic• o por el 

•b•ndono en que •• encuentr•. no puede •guard•r haata 1• conden• • la 

reparación del dallo, la cual, por otra parte, no aiempre reaulta aegura. En tal 

virtud, ea preciso •ender laa neceaidadea m•• •premiantea de las víctim•s del 

delito, ain perjuicio d• la reparación del daño que proceda. Para ello, el Eatado 

debe eatablecar procedimientos expedito• y cmn•liz•r recuraos •decuados. 

consciente de que, en nueatro medio, la victima de la conducta es, con 

•brumador• frecuencia, person• carente d• recursos económicos y en estado 

de franco deaamparo. 

L•• anterior•• consideraciones mueven •I Ejecutivo • preaent•r ante la 

H. Legialatura del Eatac:lo un proyecto da "Ley aobra auxilio • la víctima del 

delito", materia que •• confía al Departamento de Prevención y Readaptación 

Social, tomendo en cuentm que •• particul•nnente por medio de esta 

dependencia como el propio Ejecutivo deearrolla au política criminal. En 

conaecuencia, I• Ley que - conautt. amplía laa atribuciones del citado 
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Departamento. anteriormente fijadas en 1• Ley de Ejecución de Penas Privativas 

y Restrictivas de Libertad." 

Y m•• recientemente el Proyecto de Ley de Auxilio y Protección a las 

víctim•• del Delito p•r• el Eatado de Quer•t11ro; en la cual •i ae considera el 

d•ño m-ri•I y mor•I. teni•ndo I• •JCPoaición de motivo• aiguiente: 

·conaiderando que exiate un incremento en la delincuencia, fenómeno 

que no •• ajeno a ninguna aociedad. y por tanto hace elevar el número de 

agentes que aon victimas de diveraoa delitos. 

Que en la reforma constitucional del 4 de septiembre de 1944, se 

contemplan por vez primera. lo que bien podría denominara• los derechos 

fundament.I•• de la victima, al ••r consignados 6atoa en el último p•rrllfo del 

•rticulo 20. 

Que en dicho precepto •• anom que, En todo proceeo penal la victim• 

o el ofendido por algún dellto, tendr• derecho • recibir -••oo-la jurldic•, 

• que - le adaf...- la reP8ración del d""'o cuando proceda, • 

coadyuvar con el Mlnlaterio Público, • que - le preat• atención m•dica 

de urgencia cuando la requi•r• y, loa dem .. que ••i'l•l•n •- l•Y••· 

Que de e•• mt1ner• •• h•n gar•ntiz•do loa derecho• de I•• victim••· 

deat8cmndo que previ•rnente • I• cit8d• r.t'orm8 er• notori• 1• deaigu•ld•d. 

•i•ndo que I•• dej•b• re•lmente fuer• de tod• c.ua• pen•I. •dvirtiendo •d•m•• 

el número de derecho• • f•vor del inculp•do lo que provocaba entre otr•• 

coa••. que much•• peraon•• dej8r•n de acudir • denunci•r loa hechos 

delictuoaoa •ufridoa en au 88••vio. 

Que la victime u ofendido •• un ••• humeno que p•dece d•ño• 11r•v•• 

en aua bien•• juridic.mente protegidoa, como aon I• vid•. I• libert8d, I• aalud, 

I• integrided peraon•I. I• f•mili• y otroa; ae tr• .. de un sujeto de derecho que 

8bri11• que ••o• cl8rachoa le -•n reconocido• y •••1>9-•· 
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Que •nte tales circunatanci•s •e vino cre•ndo un sentimiento de 

injuatici• y de deaconfi•nz•. máxime de Ja escasa o nula •tención que debe 

preatára•l•a. aumada la ausencia de repmración del daño. 

Que •• necesario erradic.r la aobrevictimización de 1•• personas que 

•ufren el -ar-io del delito. de tal 1n11ner• que •I E•tado •e oblig• • reforz•r su 

obligación para con las victimas, materializando las norma• jurídicas que hagan 

sustituir la justicia legal por una injusticia real. 

Que la Comisión Eatai.J de Derechos Humanos. en ejercicio de sus 

atribuciones legales. advierte la alta importancia de equilibrar la posición 

procesal entre victima y victimario, propone al Ejecutivo la implementación de 

una ley particular, cuyo objeto radique en la aaiatenci• hacia aquellos individuos 

que aon mfect.doa en aua bien•• juridic.rnente tutel•doa por medio de 

rnecaniamoa y •ccionea eapecializ•d••. de tal m•n•r• que conaider• necea•rio 

e-dir I• pre-nte: 

LEY DE AUXILIO Y PROTECCION A viCTjM¡o.S DEL DELITO." 

Siendo entre otros cmaoa loa •nteriorea. quien•• noa pueden iluatr•r en 

for1n11 m8• e-lflce I• n•ceald•d de Ir mli• •llli de lo que h••t• •hor• se ha 

establecido en favor de qui•n•a resienten loa efectos del delito. 

Ademá• de qued•r contempl8c:lo en I• Conatltución (•rticulo 20, plirrefo 

úttimo). el •rticulo SI del Código de Procedimiento• Pen•I•• establece: "En todo 

proceso pen•I le vlcti"18 o el ofendido por •lgún delito tendrli derecho • recibir 

•sesorie juridice, • que se le •81i8fq• I• rep•r•ción del d•ño cu•ndo proced•. 

• co•dyuv•r con el Mini•terio Público, • que ae le pre•te •tención mlidic. de 

urgenci• cu•ndo I• requier• y, lo• demlis que -ñ•l•n I•• leyes. por lo t•nto 

podrlin poner • di•poaición del Ministerio Público y del ju- in•tructor lodos los 

d•tos conducente• • •credil•r lo• elementos del tipo pen•I. I• prob•ble y plen• 

re•pon..a.illded del lnculp•do -gún se• el c.•o. y • justlficer I• r•p•r•ción del 

-ño.· 

E•toe•: 
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• Derecho • recibir ••••orí• jurídica. Siendo el Ministerio Público en 

quien debe r•c•er la reapona•bifidad de •sistir al ofendido o al sujeto pasivo del 

delito (incluid•• I•• victim•a), en m•teri• de asesoría jurídica por ser el órgano 

que repreaenta al Estado, • I• aocied•d y • laa victimas, ain perjuicio de que 

éat•a tengmn en particular, un aaiatant• legal que pueda hacer valer sus 

derechos. 

• Derecho a que •• le satisfaga la reparación del daño cuando proceda. 

Lo cual •• relaciona con la sanción pecuniaria relativa al Capitulo V del Código 

Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero Común y para toda la 

Repúblic. en U.teria d• Fuero Federal, debido a que las sanciones pecuniarias 

consisten en la disminución del patrimonio del aentenci•do en virtud del p•go 

d• una auma de dinero en beneficio del Eat.do (mult.) o de la victima 

(rep•r•ci6n de d•llo}. lntere•llÍndono• e•t• últim• P••• fines del pre•ente 

eatudio. Siendo loa aiguientea articulo• loa relacionados: 

De -•do •I •rtículo 34 del cítmclo Código: "1• rep•r•ción del d•ño 

proveniente del delito que deb• •er hech• por el delincuente tiene el .,.,llÍcter 

de pen• públl.,. y - exigirllÍ de oficio por el mlni•terio Público.• 

Lo cual - relaciona con au articulo 31 bia, en donde ademaia ••señal• 

que el juez debe re•olver lo conducente, y con el •rtículo 20. del Código de 

Proc.dimlentoa Pen•le• p•r• el Dialrito Feder•I: "Al Miniaterlo Público 

corresponde el ejercicio excluaivo d• la acción pen•f. I• cual tiene por objeto: 

111. Pedir la reparación del d•ño en loa término• eapecif;c.dos en el 

Código Pen•I .• 

Y I• rep•r•cl6n del d•llo comprende de •cuerdo con el •rtículo 30 del 

mullicitmclo Código Pen•I: 

·1. L• reatlluci6n de I• coa• obtenid• por el delito y si no fuere posible, el 

pego del precio de I• mla.,,.; 
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11. L• indemniz•ción del d•ño m•teri•I y moral c•u••do, incluyendo el 

pago de los tr•t•mientos cur•tivos que. como consecuencia del delito. sean 

neceaarioa para la recuperación de la aafud de fa víctima; y 

111. El ••-•cimiento de loa perjuicio• ocaalonedoa. • 

H-iéndoae nece-rlo definir que •• entiende por deño meteri•I y morel. 

aai como por ¡19rjuicio. 

Siendo el Código Civil para el Distrito Federal quien nos proporciona 

tal•• definiciones: 

"'Artículo 1916. Por dario moral •• entiende la 8fectación que una 

persona aufre en aua -ntimientoa, .rectoa, cr-nciaa. decoro, honor, 

reput11c:ión, vide privade, configureclón y ••pecto• fialco•. o bien en I• 

consideración que d• sí misma tienen loa denWia ... 

Eatal9ciéndoae posteriormente que dicha reparación •• har• a través 

de une lndemnizeción en dinero, ede...._ - otr•• diapoaicione• • fines. 

Por au p- el artículo 2108 -11•1•: "•• entiende por d•ño le pérdida o 

menoeeebo aufrldo en el patrimonio por I• felhl de cumplimiento de un• 

obligación." 

Siendo el ertículo 2109 quien de I• úllim• definición el ••t•blecer: ·se 

repute perjuicio la priv.ción dtt cu•fquier g•n•nci• licia. que debi•r• h•berae 

obtenido con el cumplimiento de le obligeción. • 

Teniendo derecho • la repereción del deño, de acuerdo el •rtículo 30 bi• 

del Código Penel: ·10. El -ndido; 20. En ceao de fellecimiento d•l Of•ndido, el 

cónyuge auperattte o el concubinerio o concubin•. y loa hijos m•yor•• de edad; 

a falte de ••to• lo• dem6• de8cendlente• y ••cendientee que dependier•n 

económicamente de él al momento del fallecimiento. 

Eateblecléndo- lo• aiguiente• ertículo• en rel•ción •I punto que nos 

ocupe: 

Artículo 35 del Código penel de Procedimiento• P•n•les pera el Diatrito 

F-•I (pén'8'0 ~): "Cuenda halla.......,. fundado de que el oblig.clo • I• 
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rep•r•ción d•I d•ño oculte o en•jene loa bienes en que debe hacerse efectiva 

dlch• rep•ración, el Ministerio Público. el ofendido. o victima del delito. en su 

caso, padr•n pedir el juez el embargo precautorio d• dichos bienes." 

El Cepitulo VII del citedo Código de Procedimiento• nos indica el 

derecho• iniciar. en 1• vi• incidentml, l• reper•ción del daño exigible• terceros. 

esteblecl•ndoae para tel efecto el artículo 532 y siguientes. 

"Art. 532.- L• reparación del daño que •• exija a terceros. de acuerdo 

con el articulo 32 del Código Penal p•r• el Distrito Federal en Materia de Fuero 

Común y pera toda la Repúbllce en Metería de Fuero Federal deberlil 

promover .. .,,._ el juez o tribunal que conoce la acción penal, en cualquier 

estedo del proceso" 

Por au parte el articulo 556, fracciones 1 y 11 establece: "Todo inculpado 

tendr• derecho durante la averiguación previa, y en el proceso judicial, • ••r 
puaato an libertad provisional bajo ceución, lnrnediaternente que lo solicite, si se 

reúnen loa algulentes requisitos: 

l. Que garantice el monto estimedo de la reparación del daño; 

Tr_.ndo_ de delitos qua ef-n la vida o la Integridad corporal, el 

monto de la raparación no podr6 -r menor del que resulte aplicándo•• las 

disposlci-• relativa• de I• Ley F-r•I del Trabajo; 

11. Que gar•ntice el monto ••timado d• la• aancion•a pecuniarias que en 

su caso puedan lmpoMr-le. • 

Y con relación a esto •I articulo 1915 del Código Civil -ñala: "La 

reparación del dal\o debe consistir a elección del ofendido en el 

reateblecimlento de I• situación anterior, cuando ello-• posible, o en el pago 

de dai\os y perjuicios. 

Cuendo el dal\o •• ceu- a las personas y produzca la muerte, 

incepac:ldecl totel o permanente, parcial permanente. total temporal o parcial 

temporal, el greda de la •-ación - -•rminar6 -ndiendo • lo diapuesto 

por la Ley Federal del Tr8bejo. • 
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Regrea•ndo al multicit•do Código de Procedimientos Penales, el articulo 

569 h•ce referencia a que: .. En caiao de revocación de ta libertad cauciona! se 

mandar• reaprehender al procesado y. salvo ta causa prevista en Ja fracción IV 

del articulo 5611 d• eate código, •• hará efectiva • favor d• le victime o del 

ofendido por el delito le garantía relativa • le reparación el daño ... " 

Y por último. en au articulo 572 •• aeñel• que: "Cuando reaulte 

condenado el acusado que •• encuentre en libertad bajo c.ución y se presente 

a cumplir au condena. las cauciones para garantiZ•r la reparación del daño y 

las aancionea pecuniarias •• harmn efectivas, la primera a favor de la victima u 

ofendido por el delito y le ••gunda •favor del Eatado ... " 

• Derecho a coadyuvar con el Ministerio Público. 

En ••t• aentido en el articulo 141 del Código Federal d• Procedimientos 

Penal•• ea donde ae eat.blece con m•• ... ctitud lo concerniente • este 

apartado: "En todo procedimiento penal. le victima o el ofendido por algún delito 

tendrá derecho e: 

l. Recibir ••••orí• jurídica y ••r informado, cuando lo aolicite, del 

deaerrollo de la averiguación previa o del proceao: 

11. Coadyuvar con el Minlaterlo Público: 

111. Eatar preaente en el de•errollo de todo• loa acto• proce••I•• en loa 

que el inculpado tenga ••t• derecho; 

IV. Recibir la aaiatenci• médicai d• urgenci• y psicológica cuando to 

requiera: y 

V. Lo• demá• que .. ñalen I•• leyea. 

En virtud de lo anterior, podrán proporcionar al Minlaterlo Público o al 

juzgador, directamente o por medio de aqu•1. todo• lo• dato• o elementos de 

prueba con que cuenten, que conduzcan • acreditar loa elemento• del tipo 

penal ll a eatablecer la probable o plena reapon .. bilidad del inculpado ... gún 

el ca-. y la poocedencia y monto de la reparación del daño. 
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En todo caso, el juez, de oficio. mand•rá cii.r • la victima o el ofendido 

por el delito par• que comparezca por si o por representante designado en el 

proceao. • "'8ntfeatar en ••t• lo que • au derecho convenga respecto • lo 

previsto en eate articulo." 

Por lo que ae puede aefteler que e trev•• de ••t• derecho ae tiene le 

facult8d de colaborar con et Ministerio Público en la investigación de los 

hechos, para llegar a la consignación de la averiguación previa y, durante el 

proceso apartmr pruebas pare que además de dictarse sentencia condenatoria 

•• imponp la sanción que corresponda. 

• Derecho e que ae le pre•te etención '"*dice de urgencle cuenda le 

requiere y lo• de,,,.• que ael\elen lea leyea. 

Algunos delitos no produc.n consecuencias aeveraa para las víctimas. 

pero deamfortunadamente •• dan C11aoa en loa cuales toa daños patrimoniales, 

fíaicoa y paicológicoa emerlten une etención urgente. no aiendo ••te le únlce 

altueclón en que - proparclone etención e le• victime• del delito greci•• e que 

nueatre legl•leción prev• une etención tembl•n pere equelloa ceao• que no 

-•n urgentea, tel como - contemple en le perte finel del ertículo 9o. Del 

Código de Procedimiento• Penele• pere el Diatrito Federel. el cuel ain hecer 

dlatlnclonea • ..tlele: "El alateme de euxillo • le victime del delito depender• de 

le Procuredurie Generel de .luaticle del Diatrito Federe!.• 

Aaimlamo el ertículo 125 del cltedo Código de procedimiento• diapone: 

"Le cureción de lea peraonea que hubieren aufrido leaión o enfer.-ded 

proveniente de un delito, •• herá por regle generel en loa hoapitele• público• 

bejo le dirección - loa ~leo•. Si no hubiere ~ico en el luger o • corte 

diatencl•. - podrá encergar de le cureción un pr•ctico. 

El erticulo 126 ••teblece que aólo excepcionel.-nte •• hará en 

aenetorlo• pertlculerea: "cuenda le netureleze de le enfer.-ded y lea 

di-•lc-• de ••te ley lo permiten.· 



En otro ••pecto en el C•pítulo IX de "'Testigos", el •rtículo 201 señala: 

"'Si el teatigo ae h•llare en la miam• pobl•ción, pero tuviere imposibilidad física 

p•ra preaent•r•• •nte el Miniaterio Público o •I juzg•do, éatos según el caso, 

••i•tido• de au aecret•rio, .. treal.ct•raín • 1• ce•• del teatigo • recibirle su 

ctecl•r8Ci6n. • 

Pero e61o en cueeti6n de teetigoa. 

Otro• •rticutos rel•cion•doa con el t•m• que noa ocup• son: 

"'ART. 9 bia.- P•r• identificer •I aujeto •ctivo del delito de violación, a 

petición de 1• victima o au repreaentente l•g•I, eate diligenci• podni efectu•r•e 

en un lug•r donde no puede .. r vietll o identlfiClld• por equél. 

ART. 109 bi•.- Cuando I• víctim• del delito aexu•I o su repreeentante 

leg•I lo solicite, I• explor•ción y atención mttdica paiquiátric•, ginecológic• o 

cualquiera que se le practique eetllrá a cargo de pereonal facultado de su 

mi•rno-xo. 
ART. 110.- Cuando la víctima lo de•-· podré eer atendida en su 

domicilio por facultativos particular••. mediante el compromieo de atender y de 

rendir loe informes a que - refiere el articulo anterior; pero lo• médicos legistas 

aeguir8n con I• obligeción de viatt.r periódicemente • I• víctim• y de rendir 

tllmbién informe•. cuando aeí lo determine el juez. 

ART. 59.- (Párr- eegundo) En loe casos en que •e trate de un delito 

contr• I• mor•I. o cu•ndo en el proceso ••• éat• •t•cad•. I• •udienci• tendrá 

lugar a puerta cerr-•, sin que puedan entrar •I lugar en que se celebre más 

que las pereona• que Intervienen oficialmente en ella. 

ART. 183.- Cuando el inculpado, el ofendido o víctima, el denunciante, 

loa teatigoa o loa peritos no hmbten o no entiend•n suficientemente el idiom• 

caetallano, el Minietario Público o el juez nombrarán uno o dos traductor•• 

mayores de edad, que protestarán fielmente las preguntlle y reepueatlla que 

deben tranemitir. Sólo cuando no pueda encontr-- un traductor mayor de 

edad, podrá --uno de quince 8'\o• cumplidos, cuenda menos. 
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A .. T. 83.- Loa aervldoNe público• del poder Judlci•I, • quien•• I• ley 

encomiende h•cer I•• notiflcecionea, ••• pr•cticerán pereon•lmente, 

•aentendo el di• y hore en que ae verifiquen, leyendo integr• le N•olución •I 

notificllrl•, y aala-ndo•e da traductor al I• pmraon• por notlfic•ra• no h•bl• 

o no -tienda aufk:len-nte el ldlom• caatell•no. Se le d•rá copi• de I• 

,..olucl6n al lnte,...do, al la pidiere. 

A .. T. 70.- L• victlm• o el ofendido o au repreaentente pueden 

comparecer en I• audiencia y elegar lo que • au derecho conveng•, en le• 

ml•r1111• condlclon- que loa defenaorea. 

A .. T. 80.- Tod•• le• ,..olucione• epaleble• d•-rán aer notific•de• el 

Mlnlaterlo Público, el proc-edo, e le victime u ofendido del delito o el 

coadyuvente del Mlnlaterio Público, en eu ceao, y el dafenaor o cuelqulere de 

loa dafanao,.., al hubiere vartoe. 

A .. T. 417 •• Tendrá datweho • apmler: 

l. El mlnlaterto Público: 

11. El acuaedo y au defenaor; 

111. El ofendido o aua lagltimoa repreaantentea, cuenda •quél o é•to• 

coadyuven en le •cclón reperedore y aólo en lo rel•tivo a éate. 

Y con,.,... complementerloa: 

A .. T. 418.- Son epmleblea: 

l. Laa -ntenclea dafinltivea, hecha• e•cepción da le• que ae 

pronuncien en loa proc-oa aumerio•: 

11. Loa eutoa que - pn>nunclan aobre cueatlonea de juriadlcclón o 

c-petencle; da loa q.,. r1111ndan aua-nder o continuar le lnatrucclón; el de 

retlflceclón da le -ncl6n; al da fonnel prialón o de aujeción a procaao o el 

qua loa niegue; al qua conceda o niegue le 11-rted; 

111. Loa q.,. ,...,.lven lea ••capelo,... fundeda• en elgun• da laa 

ce ..... q.,. •atifttluan le eccl6n penal; loa qua decleiren no heber delito que 

...,...ulr; 
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los que concedan o nieguen te •cumul•ción. o los que decreten la separación 

de los procesos. y 

IV. Todos aqueUos en que este código conc•d• expresamente el 

recurso." 

Ada..,.• de que do• articulo• del multicltado Código Penal evidencian 

que la victime - toma en cuenta para medir I• cmntidad de pena aplicable: 

"ART. 52.- El juez fijar• I•• penas y medida• de •eguridad que estime 

;ustas y procedentes dentro de los límites señalados para cada delito. con base 

en la gravedad del ilícito y el grado de culpabilidad del agente. teniendo en 

cuenta: 

IV: La forma y grado d• intervención del agente en la comisión del delito. 

••í como •u calidad y la da le victime u ofendido;• 

Y •1 artículo 53 nos die.a: •No •• imputable al acusado el aumento de 

gravedad pt'ovenient• de clrcun•tancíee particular•• del ofendido •i 1•• 

lgnor- lnculpeblemente el cometer el delito." 

Adetn*e de que lo• dos primero• p•rreto• del artículo 93 del Código 

Penel eeflelan: "El perdón del ofendido o del legitimado para otorgarlo extingue 

le acción penal re•pecto de loe delitos que se persiguen por querella, •iempre 

que se concede ame el Ministerio Público si ••te no he ejercitado 1• mí•m• o 

ante el órgano jurisdiccional antes de dict9r•• sentencia de segunda instancia. 

Una vez otorgado el perdón, ••te no podr• revocarse. 

Lo dispuesto en el p•rrato anterior es Igualmente aplicable • lo• delito• 

que •ólo pueden -r par-guidos por declaratoria de perjuicio o por algún otro 

acto equivalente • la que.-ella, siendo suficiente pare la extinción de le acción 

penal le manifestación de quien esl* autorizado par• ello de que el ínter•• 

afectado ha sido eatiafecho. • 

Con lo cual se complementa e•te apartado relacionado con lo• derecho• 

de 1• victima del delito establecido• • nivel constitucional. 
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L• fatt. de seguridad públic. •• preocup•nt•. y par• mejorar ••ta 

aitu•ción •• h• implernent•do el Programa de Procuración de Justicia p•r• el 

Distrito Federal 1995-2000, mismo que establece en su introducción 

(presentada en forma de resumen para el mejor desarrollo del presente 

estudio): 

"La procuración de juatícia •• una función del Estado que tiene entre aus 

objetivos: la investigación de loa delitos cometidos: la persecución de los 

delincuentes ante loa Tribunales y la imposición de las panas correspondientes; 

la· repre-ntación de la sociedad y de loa grupos vulnerables en asuntos no sólo 

del orden penel, alno tembi.n en lo civil y lo f•milier: I• etención • i•• victim•s u 

ofendido• por loa delitos y I• obtención de I• indemnizeclón por los d•ñoa y 

perjuicios e.usados: la realización de estudios en n'Mlteri• de polític. crimin•I de 

medid•• de prevención del delito. Todo ello con mires • preaerv•r i• aegurid•d 

públic., dentro de un m•rco de p•rticip•ción de la comunidad y de un 

eacrupuloao reepeto • loe derecho• hum.nos y •I principio de legalid•d. 

En efecto, en el mundo •ctual ee viven tiempo• de gr•ve deterioro en el 

cempo de I• -gurided. Le criminelid•d reflej• eltoa indices d• crecimiento y 

•u• formaia de actu•ción aon máls aofistic.d•• y violentas. L• delincuenci• 

orgenizmda se incrernentll y sus oper•ciones. t.nto • nivel n•cional como 

intern•cion•I. configur•n un peligroeo elemento disruptor del orden social e 

incluso ponen en riesgo I• eegurid•d necionel. 

En I• Ciuded de M6xico, el lgu•I que en otrea grend•• concentrecionH 

urb•n••. tenlo de I• Repúblice Mexicene como del exterior, el •umento de i• 

delincuencia •• debido a I• pre .. ncia de vario• factor•• criminógenos de 

netur•lez• demogr.,ice, educetiv•. culturel y desde luego económi_ce. 
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L• pl•n••ción conatituye un medio p•ra el eficaz desempeño de las 

reapona•bilid•d•• del Estado. entre fas que dest•ca la procuración de justicia, 

función cuyo cumplimiento está encomendado •I Miniaterio Público por el 

•rtículo 21 de I• Conatitución Políti~ y •n •I ~•o del Oiatrito Feder•I. por el 

•rtículo 122, fr8CCión VIII. 

T•I y como lo sel1\el• ••ta últim• disposición, la institución del Ministerio 

Público del Distrito Federal y sus órganos auxili•res, se integra en la 

Procuradurí• General de Justicia del Distrito Federal. L• ley orgánica de dicha 

Institución le confiere. entre otrea, el ejercicio de las atribuciones del Poder 

Ejecutivo en meteria de persecución de loa delitos, protección de loa intereses 

de I• aocledff en gener•I y de loa grupo• vulner•ble• en p•rticul•r, ••í como 

de I• •Plic.clón "'- medid•• de políti~ crimln•I y I• •tenclón • l•s víctim•s u 

ofendido• por loa "'-lltoa. 

P•rtiendo de 1•• previaionea del Pl•n N•cion•I d• Oea•rrollo, el preaente 

progr•,,,. e••blece en or•n de priorid•d I•• eatr•tegi•• y lín••• de •cción 

que regir•n I•• •ctlvld-• de I• Procur•durí• p•r• el período 1995-2000, con 

el objeto de que I• procur-ión de juatici• ••• m•• efic.z, a•tiaf•g• e11b•lmente 

loa juetoa recl•mo• de I• aociedad y CO•dyuv• de m•n•r• decidid• •I 

e•t•bleclmiento pleno del Eat8do de Derecho.· 

Eat8bleclendo en eate aentldo en au •p•n.ck> número aiete, dentro de 

un• de laa doce ••tretqi•• eapecificma y linea• de •cción d•I program•. lo 
rel•tlvo • I• •tención de I•• vícti,,,.• u ofendido• por loa delitos: 

"No •• poalble concebir un• procur•ción de juatlci• inteor•I si ••18 ae 

concentr• en I• persecución de loa delincuentes. Ea necea•rlo eat8blecer 

mec.nlamoa de •tención • I•• vícti,,,.a de loa delltoa, y perfeccion•r los 

existente• por lo q- otr• de l•a priorid8de• en I• •tención lntegr•I • ••ta• 
úfflmea, tento • ni-1 lndivldu•I como f•mili•r; eapecialrnente por lo que •• 

refiere • loa procedimiento• leplea tendiente• • h..,.r efectiv• la rep•ración de 

lo• cMl'io• y perjUlcio•. 

---------- -----~--------- - --
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Como respuesta • esta priorid•d. la estrategia de este programa en 

materia de •uxilio a las víctimas del delito, es desarrollar políticas especificas 

tendientes • g•r•ntazarles un• atención integral, t•nto en forma directa como a 

tr•v•• de au caneliz•ción • I•• diversas inatitucionea que tienen por objeto 

brind•r ••latenci• ..,.dic. y aoci•I. 

Eata eatretegia comprende las aiguientea lín••• de acción: 

7.1 Mejorar loa sistemas que hagan efectiva la participación de la víctima u 

ofendido. como coadyuvante del Ministerio Público, en las distintas 

•hipa• del procaao panal. 

7.2 Fartelacar la función dal Mlniatario Público da rapraaantllnte de la victima 

u ofendido por loa delitos, en las diveraaa etapas del procedimiento 

penal. 

7.3 lntenalfiC8r la labor del Ministerio Público como asesor jurídico de la 

vícti"'8 u ofendido. 

7.4 Realizar 11ceionea de concertación con inatitucione• de loa a•ctores 

público, aoci•I y privado para dar una atención integral • las victimas u 

-ndldo• par loa clalltoa. 

7.5 Faculhir •I Minl•terio Público par• que dur•nle I• etapa de la 

•varJguación reatituya proviaionalmente a laa victima• u ofendido• en el 

goce de aua derecho• vulnerados por fa comiai6n de loa delitos. siempre 

que no ae .recten derechoa de tercero•. 

7.6 Eatablecer lineamiento• generalea a lo• que deberllÍI ajuai.rae el 

Minlaterio Público para promover ante loa órganos juriadiccionalea el 

embargo precautorio de biena• del Inculpado con loa qua ger•nlica la 

reparación da loa daño• y perjuicio• cmuaadoa por al delito. cuando ••te 

na - hubiere g.erantiZado previ•rnanta por otro medio. 

7.7 Proporcionar -nción lntagr•I a loa indígena• qua •ean viclim•s de la 

camialón eta delito•. de acuerdo con aua coatumbraa, legua y 
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características particulares. • fin de restituirlos en et p1eno goce de sus 

derechos. 

7 .8 Velar por la custodia e intereses de tos menores de edad que sean 

victim• de delitos por quienes ejerzan sobre ellos la patria potestad o la 

tut•t•. o qU9 por motivo d9 •llo• queden en una situación de abandono, 

conflicto, daño o peligro. 

7.9 Establecer unidades especializadas para ta atención que deba 

proporcionarse de manera inmediata a las víctimas o sus familiares. que 

pre-nten traumatismos de car•cter psicológico derivados de ta comisión 

de delito•. 

7.10 Dl-ñar mecaniamoa qua garanticen la entrega pronta v expedita de las 

e11uciones a tas victimas u ofendidos por los delitos, en los casos que 

tega•mente proceda, a fin de aatiafacer la reparación de \os daños y 

perjuicio•." 

Dependiendo ••t• aiatama da auxilio a la victima del delito de la 

Procuraduría General de Juaticia del Diatrito Federal, de acuerdo con el va 

citado artículo 9o. Del Código de Procedimiento• Penal••· 

Contando ••t. con una Ley Oro•nica y au Regl•manto, estableciéndose 

en la primera, con reapecto a1 tema que no• ocup•: 

"ART. 1.· Eata ley tiene por objeto organ~ar la Procuraduría General de 

Juatlcia del Dlatrito Federal, para el de•pacho da loa aauntoa que al Miniatario 

Público -lbuyen la Conatltución Política de lo• E•tadoa Unido• Mexicano•. el 

Eatatuto de Gobierno del Dlatrito Federal, ••ta ordenamiento v la• demá• 

disposiciones eplicabl••·'" 

Eatablecl•ndo•• en el artículo aegundo qua el Procurador General de 

Juatlcia aatar• • cargo de la lnatituclón del Mínlatario Público, la cual tendrá 

entre otras 11\r\bucionea: 

·1. Per-guir loa delito• del orden común cometido• en al Di•trito Federal; 
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VIII.- Proporcionar •tención a l•s víctimas o los ofendidos por el delito y 

facilitar su coadyuvancia." 

Lo cual obvi•mente ae relaciona con el articulo tercero. en el que se 

eat•blece: ""L•• atribucionea a que •• refiere Ja fracción 1 del artículo 2 de esta 

Ley •••pecto de le •v•rigumc:ión previe, comprenden: 

VI. R••titulr provialonelmente y d• inmedl•to el ofendido en el goce de 

sus derecho•. siempre y cuando no •• afecte • terceros y estén acreditados los 

elemento• d•I tipo penal d•I delito de que •• trate ... " 

Siendo el articulo 11 quien señala las atribuciones de la citada 

Procuradurí• en m8teria de atención • Jea víctima8 u ofendido• por el delito: 

.. ,_ Proporcionar orientación y aaeaoría legal. aai como proporcionar su 

eficu coadyuvancia en loa proceaoa penales; 

11. Promover que •• garantice y h•g• efectiv• I• r•p•r•ción d• los d•ños 

y perjuicio•; 

111. Concertmr •ccionea en in•titucion•• de ••i•tenci• ~dica y •ociar. 

públi.,.• y priv•d••. per• lo• efectoa del último p•mlfo del erticulo 20 de I• 

Conatltución Politlca de loa E•-o• Unido• MexiC8noa, y 

IV. Otorg•r. en coordin•ción con otr•• inatitucione• competentes, fa 

etención que .. requler•." 

E•teblecléndoae P••• tel fin. el aiguienl• •rticulo: 

·-T. 119.- Le Procureduri• cont•r• con delegecionea que tendr•n el 

caraícter de órg•noa deaconcentr.-ctoa por territorio con •utonomi• 

técnica y oper•tiv• cuyo• tltul•••• ••t•r•n •ubordinedo• jer•rquicmmente •I 

Proc::uredor. 

L•• deleg•cione• tendrlin funcione• en meteri• de... •tención • la 

victim8 o el Ofendido por •lgún delito.• (Lo -• •• complement• en el 

Regl•rnento de I• Ley Orgánlul de le multicitmde Proc::uredurí•. en au• •rticuloa 

42 y 43). Relacion•ndo- con un criterio de -..Ción • I•• victin'lll• d• delito• 

-xu•le• -detoarrOI,_ lo concern- con po...,iorided-. 
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En lo que respect• al Regt•mento de la Ley Orgánica, en su artículo 

segundo se establecen las unidades administr•tivas. que se integrarán para 

que el Procurador cumpla con sus •tribuciones, funciones y despacho de los 

••unto• de au competenci•; aobr•••li•ndo por su import•nci• en el presente 

estudio I• Subprocur•duri• de Atención • Victim•• del Delito. 

Siendo I•• disposiciones relativ•s a la Dirección General de Atención a 

Victim•• del Delito las siguientes: 

.. ART. 22.- Al frente de la Dirección G•n•r•I de Atención a Victimas del 

Delito habrá un Director Gener•I. quien tendrá 1•• siguientes atribuciones: 

l. Ealllbltteer en el émbito de su competencia lineamientos p•r• •uxili•r • 

las víctim.a de delito, ••í como a aua familiares. enca1uzlindol•s • l•s 

instituciones ••P•ci•liz•d•• p•r• •u •tención; 

ti. Eat.blecer criterio• p•r• brinder apoyo jurídico, psicológico y soci•I • 

las victimaia de delitos y aua familiares, ••í como proporcionar servicios en ••t• 

materia. en coordinación con I•• unid8dea administrativas de la Procur•duria y 

laa agencias eapecialiZ:ad•• del Ministerio Público que sean competentes: 

111. Promover, apoyar y difundir acciones para el auxilio y tratamiento de 

persona• con problemas de farmacodependencia y alcoholismo; 

IV. Coac:lyuv•r en la IOC91ización de peraonaa extraviada• o auaentes en 

el Distrito Federal y proponer • sus superiores jer8rquicoa políticas para I• 

atención integral de este problema: 

V. Promover accione• de •poyo y coordinación ante organismos públicos 

y privados especializados en favor de la• victima• u ofendido• por el delito: 

VI. Planificar programar, coordinar, vigilar y evaluar en el IÍmbito de su 

competencia. las acciones de l•a unidades dedicadas al apoyo a victimas de 

delito• .. xualea y a la atención • victimas de delito violento, las cu•I•• ae 

regirlin por loa acuerdos que emita el Procurador; 

VII. Apoyar la• llCtiVi-• del Albergue Temporal de la Institución, en el 

limbito de au _.._..,,cie; 
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VIII. Coordin•rse con las lir••• competentes de I• Procuraduria para 

promover que ae garantice y se h•g• efectiva la reparación de los daños y 

perjuicio• • I•• víctimas u ofendido• por el delito; 

IX. Soliclt.9r la práctica da la• diligencia• necaaari•• par• el debido 

ejercicio de aua atribuclanea; 

X. lnatruir a los agente• d• la Policía Judicial que le ••t•n adscritos. para 

la realización d• laa actuaciones que fueren procedentes; 

XI. Emitir loa dict•menea de trabajo social o paicoaociales que le sean 

aolicillldoa por otras unidades administrativas de la Procuraduría p•ra el mejor 

deaemp•n'tlo de laa funciones del Miniaterio Público en laa averiguaciones 

previas; y 

XII. Operar y ejecutar baaea, convenio• y otros instrumentos de 

coordin.ci6n con inatitucionea públiClla o priv8d••. nacional•• o extr•nj•r••· ••í 
como aplicar, en el ámbito da au competenci•. loa lnatrumentoa intern•cion•las 

de loa que Máxlco -• p•rte an meteri• da •tenclón • victimes de delito.• 

Por otr• P•rt• la Procuradurí• cuent• can un m•gnífico aervicio telefónico 

da orientación y 8POllO pera victimes del delito llamado C•tetel. con número 

talefónlco 5-75-54-81. en donde aa •tiende l•a 24 hor•• dal dí•. loa 365 dí•• 

dal •l'lo. 

De lgu•I forme cuenta con centras eapecialiZedos de atención a la 

vlctim• del dalito, a loa cu•I•• h•,. referenci•: 

Con acuerdo número A I 9 I 91 del Procur•dor Gener•I da Justicia dal 

Distrito Feclar•I que entró en vlgenci• el dí• 21!1 de marzo da 1991, ••creó el 

Centro de Terapia de Apoyo • Víctlm•• de Delitos Sexual•• como Unidad 

Adminlatr8tlv• Eapecl•llZed•: 
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CONSIDERANDO 

"'Que el gobierno de I• República tiene entre sus objetivos primordiales la 

pre .. rvación del eat•do de derecho como elemento indi•pensable de la 

convivenci• nacional. el respeto • I•• gar•ntiaa individual••. I• satisfacción de 

loa derecho• sociales entendidos ••toa como condicione• necesarias para el 

ejercicio pleno de la soberania, la confianza en el orden jurídico y la certeza en 

la procuración de justicia con sentido humano, técnica, cientifica. pronta y 

·-dita. 

Que •• especial preocupación de la preilente administración el brindar 

atención, orient.ción, protección y apoyo a laa víctimas de loa delitos sexuales, 

laceradas en au ámbito psicológico, físico, familiar y social, por lo que par• 

cumplir con eata implícita función, •• indi•pena•bl• I• creación de órg•nos 

eapecificoa que •tiend•n en for"'8 hum•n• y eapeci•liZ•d• • tod•s •quelles 

peraon•• que dea.rortunad•rnente viven un• experienci• tmn nef•ahl. 

Que par• logr•r increnwntmr la mención • víctim•• de delitos aexu•I•• y 

g•rantizar loa derechos hum.nos. ••i como lograr la rehabilitmción psicológica 

familiar y aoci•I que el ofendido necesit• estm institución debe cre•r una unid•d 

especializad• que preste la atención que requier•n I•• peraon•• que por 

alguna razón se encuentran involucr•d•s en una averiguación previa, proceso 

pen•I. juicio civil o f•mlli•r. en el que pudieaen vera• .rect•doa en su integrid•d 

física o moral; por lo que, he tenido a bien eJCPedir el siguiente: 

ACUERDO 

PRIMERO.- S. ere• el Centro de Ter•pi• de Apoyo • Victim•s de Delito& 

Sexuales como unidad administrativa eapeci•lizada, can autonomi• técnica y 

oper8tiv•. pero aubordin- jerárqulc8mente •I Procur8dor, I• que tendr8 • au 

.,.... el ejercicio de ... f11CU-• que - le otorgen en ••te 8Cuerdo. 

-----------~- --·--·--- - -
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SEGUNDO.- El Centro de Ter•pia de Apoyo a Victimas de Delitos 

Sexu•les. tendrá como objetivo brindar •tención psicoterapeutica a las víctimas 

y sus f•mili•r•s. que sean enviadas por las agencias especializadas del ramo, 

la Flacalí• Eapecial, ••i como otraa 8rea• de la propia Procuraduría. 

TERCERO.- Para dar cumplimiento al objetivo ante• mencionado. aon 

atribucionea del personal que en ••t• labora: 

•) Brind•r atención psicoter•péutic• a víctimas de delitos sexuales y 

sus famili•r••· 

b) Diseñar. ejecutar y evaluar estudios y diagnósticos psicológicos y 

terapéutico• a victimas que •• encuentran bajo tratamiento y proponer la 

aolución de loa problema• que ae detecten. 

e) Organizar y controlar el archivo de victimas de delitos sexuales. 

d) Mantener la confidencialidad tanto del tratamiento 

palcoterapéutlco, como de loa documento• inherente• al mlamo. 

•> Eatablecer el enlace neceaerio • nivel institucional y 

e-alnatltucionel, • fin de promover y contribuir • la actualización técnica del 

per•onal, tnedi•nte ta cefebrmción de lo• convenio• conducent••· 

f) Supmrviaar, controlar y •valu•r I•• actividades que re•liza el 

peraonal de palcología, de laa aganclaa eapeclallzadaa en delito• aexualea. 

g) Mantener el contacto interinatitucionel. • fin de brind•r una 

atención lntagral a la víctima. 

h) Otorgar el apoyo e-•lnatitucional a la víctima y familiarea en 

juzgados penal••. hoapitalea o en au domicilio, aaí como •n cu•lquier otro 

lugar, cuando el caao, ••i lo requiera. 

CUARTO.- El Centro de Terapia de Apoyo deberli proponer. según el 

caao, I• ctmn•lización de l•a victitnaa de delito• aexualea, • otr•• inatitucionea". 

Eate Centro de Tarapla de Apoyo • Víctima• de Delito• Sexuale• (eta), 

- localiza en PeataloZZI No. 1115, Colonia del Valle, Delegación llenito .lu8rez 

(tel. 559-117-71 ). 
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Resumiendo. se podría decir que este centro: 

• Atiende integr•lmente • victim•s de •gresión sexual que presentan su 

denunci• (no siendo requisito indiapenaeble). logníndoae un gran acierto en 

este sentido •I crearse I• Dirección General de lnveatig•ción de Delitos 

S.xu•le• q.,. • trav•• elel •CU9rdo No. A I 003 I 116 r•latlvo a las reglas de 

distribución de competencias entre I•• divera•• ár••• centr•les y las 

deaconcentrad•• de la dependenci•. de fech• 19 de julio de 1996. est•blece en 

su articulo Décimo Tercero.- .. La Dirección General de Investigación de Delitos 

sexuales conocerá, en loa b9rminoa de lo dispuesto en el articulo 17 del 

Reglamento, de loa aiguiantea elelitoa lipificedoa en el Código Penal: 

Hoatig•miento sexual. previsto en el artículo 259 bis; 

Abuso sexual. previsto en loa articulo• 260 y 261; 

Estupro, previsto en loa •rticulo• 262 y 263; 

Violación, previsto en loa articulo• 265 y 266; 

Incesto, previsto en el articulo 272; 

Peligro de contagio, previsto en el •rticulo 199 bi•. y 

Adutterio, previsto en loa •rticuloa 273 a 276; 

• Proporcian• •t•nción paicot•r•~utica • víctima• y f•mili•res. 

• Aaeaor• en proceso jurídico. 

• Brinda apoyo médico y social. 

Y siguiendo con la mis .... linea ele estudio, antes de I• creación de la 

Dirección Gener•I de lnveatig•ción de D•litoa aexu•I•• exietian, propi•mente 

dicho, cu-o Agenci•• ele Ministerio Público EapecialiZ9d•• en Delitos 

Sexu•lea; en este Hnlido el Mllnual Operativo de I•• Agencia• Especiales par• 

I• Atención de loa Delitos Sexu•le• q.,. entr•r• en vigor el die 8 de septiembre 

de 1989. eat.blece en au c.pitulo 111 ·o. lea diligencia• de las •genciaa 

especia lea: 

D) En .... 1eria ele atención • I• vic11 ..... 
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ART. 33.- L• recepción de 1• victim• correrá • cargo de la trabajadora 

social o la psicóloga adscritas, a fin de diagnosticar en forma rápida y oportuna 

el estado bio-apico-aociel que pr•••nte, turnando de inmediato el diagnóstico a 

la Agente del Ministerio Público par• que ••ta decida el servicio que procede 

p•r• el caso concreto. 

ART. ~.- La tr•b•J•dor• aocial o I• paicóloga tlanen la obligación de 

informar • la víctima y a aua familiares de loa tr•mitea que se siguen en la 

Agencia al iniciar la averiguación y el término de dur•ción aproximada del 

servicio, • fin de que •• tomen lea medid•• pertinentes y suficientes para su 

debida atención. 

ART. 35.- Si la victima •• encuentra en un estado crítico psicológico, ae 

I• proporcionar• la asistencia paicológic. necesaria hasta que ••• tr•sladada • 

•U domicilio, clínicmi o centro hoapit•l•rio que hubiere deaign•do. 

ART. 36.- Cu•ndo I• denunci•nte ae encuentre en un ••t•do paicológico 

crítico I• ••r•n practic.doa lo• e•tudio• p•ico-•oci•fe•. en una cit• poaterior o 

en viaita domicili•ri• que p•r• tml efecto •e re•lice, con el fin de no perturb•r 

m11yarrnent• au eatmdo •mocionel. Si •• encantr•r•n preaentea la• f•milieres de 

la victima se le pr•ctic.rmn • 6ato• lo• estudia• correspondiente•. 

ART. 37.- Cu•ndo •e detecte que la víctimm tiene alguna alteración física 

o paíquica poat-victimlzación, concluid•• I•• diligencia• que ae practiquen en 1• 

Agencia Eapecial, -bar• aer canalizad• • la Dirección de Víctimas de 1• 

lnatitución o en au defecto • una lnatltución Especializada del aector Salud. • fin 

de d•rle la atención profeaion•I que requiera, inatrument•ndo el aeguimiento de 

I• miarn.. 

ART. 38.- Cuando la victima requiera internamiento hoapitalario. aegún la 

opinión de la médico de la Agencia Eapecial. la Agente del Miniatario Público 

efectu•r• la• gestiones correapondi•ntea a fin de inatrumentmr au tr•alado 

procurando que ••te ae realica con la ayuda del •rea de trabajo social. del 

peraon•I médico o .mboa, cuando el caao lo amerite. 



140 

ART. 39.- Cuando ••• necea•rio trasl•dar • la victima de un lugar a otro 

como conaecuenci• del hecho delictuoso, la solicitud deberá realizarse por la 

Agente del Ministerio Público al Sector Central, para su valoración y, en su 

cmao, enviar el vehículo o medio de tranaporte edecuado. 

ART. 40.- Los estudios aplicmdoa • I• victima y victimario, serán 

entregados mensualmente al centro de información del Procurador. para el 

vaciado y c.ptura de datos. 

ART. 41.- La Dirección de Comunicación Social de la Procuraduría 

General de Justicia del Distrito Federal deberá tener con antelación el 

conocimiento necesario, previo a la realización de cu•lquier entrevista, 

conferencia o asunto relacionado que el personal de las Agencias Especiales 

re•licen con loa medios d• comunicmción. 

ART. 42.- Cu•ndo. ae preaente denunci• o querella ante la Agenci• 

Eapecial por delito diverao al de au eapeci•lid•d, I• Agente del Miniaterio 

Público orientar• y can•llzar• de m•ner• afable y pr•ci•• a la victima u 

ofendido a la Agencia que correapond•. Si el caao lo requiere la Agente del 

Miniaterio Público podré •utoriZ•r la exploración física y •Poyo psicológico o 

soci•I en •1 "'6dulo eapecializado. 

ART. 43.- Queda eatrictamente prohibido que el peraonal de la Agenci• 

Especi•I o de I•• no especi•liz•d•• que hubieren tenido conocimiento de 

hecho• relacionados con delito• aexu•I•• proporcionen • terceros el nombre de 

I• victima. direcci6n o cualesquiera otros dato• en razón de tr•tarae d• 

inform.ción confidencial, I• que deberé de manejara• con I• mayor reserva 

poaible." 

Con lo cual •e complementa lo rel•tivo a eate centro de atención (et•). 

Por otra partm, el Centro de Atención a Víctima• del Delito Violento 

(~i). ubicado en Av. CoyollClin, No. 1635, 20. Piao, Colonia del V•lie. 

O.legación .. nito .lu•r•z. con número telefónico 625-72-25. tiene por 

tunci-a: 
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• Auxiliar a victim•s de delito violento, proporcionando asesoría jurídica 

tendiente • obtener la reparación del daño moral y material. 

•Atender el imp•cto poat-tr•um•tico de I• •cción delictiva. 

• Geation•r •poyoa • f•vor de I• víctim•. 

En eate sentido •• podri• .rirm•r que en el m•yor de loa casos existen 

leaion•doa, motivo por el cual •• podri• establecer un• relación con la circular 

del Procurador a través de la cual ae d•n instrucciones a los Agentes del 

Ministerio Público con motivo de la atención a leaion•dos: 

CONSIDERANDO 

.. Que el agente del Ministerio Público en ejercicio de sus facultades 

otorgad•• constitucionalmente, debe vetar por la debida atención de la víctima 

de lo• delito• lmprudenci•le•. preterlntenaionalea y dolo•o• que llfecten au 

integridad corporal y en general de todas aquellas persona• que fuesen sujetos 

pasivos de hechos no defictuosoa, pero que igu•lrnente fueren 1• causa de 

producción de alteraciones en la salud o cualesquier• otro dai'to que deje hu•ll• 

material en au org•niarno; 

Que ••• •tención. t.mbién debe de efectuar•• cuenda el lesionado es 

•eñ•ledo como prob•ble reapon••ble de lo• hechoa inve•tig•do•. desde luego, 

sin derntirito de laa medid•• precautori•a que se determinen por el 

representante social p•r• loa efectos de evitar que •• suatraig• de I• acción de 

la juatlci• o ae de•truy•n o d••8P•rezcan I•• huell•• o ve•tigio• que permitan el 

pleno eaclarecimiento de aqu•lloa; he tenido • bien •JCPedir la siguiente : 

CIRCULAR 

PRIMERO.- En todo• aquello• ho•pitela• de urgencia• o instituciones 

aimil•r•a. en lea que •• encuentren adscritas agencias del Miniaterio Público y 
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que se hubiere iniciado •veriguación previa por los delitos de lesiones 

causadas con motivo del transito de vehiculos, de robo con violencia o 

cualesquiera otro hecho imprudenciaJ, preterintencionaJ o doloso en donde se 

•Itere I• integrid•d física de •• victim• o bien fuere reault9do de algún incendio, 

e>cpJoaión inund•ción u otr• circunatanci• aimil•r y loa sujetos pasivos se 

encuentr•n intern•dos en loa noaocomioa aludidoa, aólo podraín ser trasladados 

para una mejor atención médica cuando así aea solicitado directamente por el 

lesionado, en au defecto por los f•mili•rea más cercanos. siempre que cumplan 

con los siguientes requisitos: 

A) Que •I facultativo que •• designe para •tender al lesionado o el 

personal médico del hoapit.I o clínic• •f que ae pretend• trasladar lo autorice, 

extendiendo p•r• tal efecto I• reaponaiv• correapondi•nte. 

11) Cu•ndo el •a•nte del Miniaterio Público. recib• I• responsiva a 

que •• •lude en el inciao •nterior, •utorlZ•ré el traal•do proporcion•ndo fas 

f•cilidedtta n~••riaa p•r• ello. rec.bando lo aigui•nte: 

1. Acreditamiento de I• peraan•fid•d d•I f•cult•tivo o del person•f 

médico del hoapit8J o clínic. que extiend• I• reapansiva de traal•do, con I• 

cédul• proteaion•I expedid• por la Dirección Gen•r•f de Profesiones, 

debid•mente regialred• •ni• I• Secreterí• dtt S•lud. 

2. Que el peraon•I l'l'M9dico • que •• hace referencia con antel•ción 

•• obligue • expedir el certificado de sanidad o de defunción correspondiente. 

3. El •credit•miento feh•ciente de I• peraon•lided del aolicil•nle. 

4. Loa d•loa peraon•le• dttl aolicil•nte. 

5. Fech• y hor• cal lr••l•do. 

6. Lug•r h•ci• donde •• efectúe el lr•al•do. • 

Con lo cu•f - IOQr• un• •t•nción integr•I • ••t• tipo de víctimas. 

En lo q- reapecte •I Centro de Apoyo • Peraon•• Extr•vi•d•• o 

Au-ntea (cepe•). con dirección Dr. C•rmon• y V•lle. No. 54, 20. Piao, Coloni• 

Doctorea, 0.legeci6n CU8Uhtl9mDc:. 181. 825·70·35, éat•: 
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• Auxilia • la Jocafizaci6n y atención de personas extraviadas o que 

voluntari•mente se ausenten del lugar. 

• Proporcion• apoyo paicológico y social • los familiares de las victimas y 

peraonaa localizada•. 

• Inicia le averiguación previa con motivo de fa auaencia o extravío. 

Eate centro ae crea con acuerdo número A I 025 190 del Procurador: 

CONSIDERANDO 

.. Que la Procuraduría General de Juatici• del Distrito Federal. en esta 

adminiatración deaarroUa accione• de modernidad con el objeto de aplicar 

oportunamente laa politic.a gubernamentales de tutelar los derechos 

individu•le• y aoci•lea d• I• pobl•ción. 

Que en razón de laa condiciones aocioeconómicaia y demogrMicaa de la 

ciudad de M*.:ico y au zona conurbeda, la delincuencia y hechoa antisociales 

aucecHdoa, reviaten c:a1recteríaticaa aui gen•ria. mi•m•• que exigen políticas 

lnt•gr•lea, p•r• un• .,..jor pr-nclón -1 -lito y pera•cución del delincuente y 

logr•r •ai, une pronbl •JCP9dihl y d•bid• procur•ción de juatici•. 

Que I• probl•m8tiC8 qu. repreaenhln lea peraon•• •xtr•vi•d•• o 

•uaentea eaUt rel•cionado con otra• cmiu••• aoci•l•a. criminológiC8a y 
delictivaa, miamaa que .recten. direcblmente. • I• convivencia aoci•I. •lgunaa 

veces can irnplicacionea de índole n•cion•I • intemacion•I, como •• el robo de 

inf•nte y el trMico de menorea, lo que oblig• • preat.r mayor atención • aus 

inveatigacion•• y •I ••tudlo científico d8 loa f•nóm8noa que lo origin•n. con I• 

cooper•ción lnt8rinatitucionel, públlC8 y priv•d•. •ap•cielm8nte de LOCATEL. 

•ai como un• decidid• p•rticipación civil. logr•ndo con ello I• pr•aerveción de 

loa d8'8choa hum8noa y •minor•r I• •nguati• de lea f•mili•• qu• autren •al• 

tipo de ilícito• o h8choa, por I• int8"'9nción del Eal8do; 



144 

Que es competencia de la Procur•duria General de Justicia del Distrito 

Federal el intervenir en forma direct•. en todos aquellos casos en que se 

presum• la existencia de un ilicito con motivo de la desaparición o extravio de 

cualquier persona, debiendo utilizar todos loa mec.niamoa d• investigación e 

instancie• juridicaia a au alcaince. p•r• garantiz.ar, dentro del marco jurídico, el 

restablecimiento de laa condicione• de paz, tranquilidad y aegurid•d jurídica 

que deben tener todas las familias que habiten en el Distrito Federal. desde el 

inicio del extravío hasta la declaración de ausencia o presunción de muerte. 

emitida por autoridad judicial competente; 

Que •• considera necesario el eatalblecimiento de lineamientos-jurídicos 

y de coordinación, con todoa loa aectorea de I• pobl•ción que se encuentren 

involucr•doa en I• solución de esta probl•m•ticmi que constituyen l•s peraon•s 

e>ttravied•• o auaentea. así como el ••t•blecer mecanismos •dminiatr•tivoa 

dedicados exclusivamente a au atención y •atar en •ptitud de proporcion•r 

a8tiafactoriaa reapueataa sobre aquell•• S)9raanaa que •• encuentren •n 

sttumcionea de conflicto e intranquilid•d por el hecho de no localiz•r a aua 

f•miliarea; 

Que en •tención a eaoa requerimientos, se hace lndiapens•ble la 

creación - un Centro de Apoyo de Peraonaa Extraviad•• y Auaentea, 

dependiente de I• Procuraduri• Gener•I. .... 

Eatableci6ndose en su primer• disposición de este acuerdo que: "Se 

crea el Centro - Apoyo de Peraonaa EJCtraviedaa y Auaente•. de la 

Procuraduría General de .Juaticla del Diatrito Faderal. dependiente de la 

Dirección General -1 Minlaterio Público en lo famili•r y Civil, para el 

esclarecimiento de hechos rel•cionadoa con peraonaa. eJd.ravi•d•s o •usentes, 

aai como proporcionar laa políticas criminológicas y de inveatig•ción, para I• 

atención Integral de ••te fenómeno y el problema que aoci•lmente representa.• 

Continuando en au parte .. ptlma qua: "El Centro mantendr• permanenta 

1..-c:omunicaclón con la• dependencia• involucrada• en materia de personas 
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extr•vlad•s o ausentes, con la fin•lidad de capturar y actualizar toda la 

Información que requiera para integr•rla a su banco de datos. llevando un 

registro aígil y oportuno de las etapas de su procedimiento en materia de 

inveatig•ción. localización y plane•ción." 

Por lo que eate Centro cuenhl con un personal attaimente especializado 

en locelizar a peraonas extraviada• o ausente• que actúan en coordinación con 

LOCATEL. para proporcionar información sobre personas detenidas o sujetas a 

investigación. 

Para finalizar con loa centros de atención haré referencia al .. cavi" 

(Centro de Apoyo • la Violenci• intraf•mlli•r. con igu•I dirección que el •capea•, 

y teléfono 625-116-34); en donde: 

• Se ofrece atención integral a persona• involucrada• en el maltrato 

fiaico o ernocion•I dentro de I• familia. 

• Proporciona asistencia juridicm. paicológicai, rn4tdic• y aoci•I por 

eapecialiataa. 

En ••toa caaoa, I• institución procede • un estudio exh•u•tivo que 

culmín• con charl•• y reuniones de padrea de f•mili• y aua hijos, par• tratar de 

elimin•r el problema • trav•• de un aervicio nWdico-paicat6gico, aocí•I y leg•I. 

Cre8ndo- por ecuerdo número A I 026 I 90 del Procurador, de fecha 6 

de octubre de 1990: 

CONSIDERANDO 

"'Que en nu••tr• sociedad capibllina prevalecen velares, cuy•• 

demarcecionea aon -i'l•I-• por la f•mill•. la que conatituye el núcleo central 

par• logr•r el dea•rrollo Individual de au• integrante•: 



••• 
Que siendo la familia el bastión indiscutible para Ja preservación del 

vinculo familiar. el Estado debe establecer mecanismos idóneos para su 

conservación e integr•ciOn, resultando de vital importancia combatir 

front•lmente rnedi•nte loa medioa • nuestro •lc•nce, todo •quello que v•y• en 

contr• o deterior• I• unid•d que necea•ri•mente •• el origen de la comunión 

aoci•I; 

Que en r•zón de Jo anterior, esta dependencia se propone reforzar esos 

vínculos, no permitiendo que la realización de un hecho logre el 

desrnembr•miento o menoac.bo que por aua efectos lesivos se produzcan. 

siendo de gr•n importa1ncia el establecimiento de un Centro de Atención de 

Viafanci• intr.ramili•r para prevenir y aancionar las conduct•s antisociales, 

mediante tr•t.mientos especificas y augerenci•• en 1• materi•, se produzcan 

logros que no permit•n el deterioro del núcleo t•mili•r y ae obteng• Ja •rmonia 

que debe prevelecer aobre cuelqui•r aituec:lón que ae auced•. • 

D•ndole I• importenci• que merece I• f•mlli•. expone que no se deben 

deacuid• loa vinculo• que I• unen. aitu•ción que ae h• increment•do por Ja 

pérdide de reapeto hec:ie I•• peraon•• m•yorea. 

Siendo una medid• co"ecta el prevenir y •tender a 1• f•milia en forma 

integre!. 

En otro especto •I ecuerdo A I 002 I 90 del Procur•dor establece en 

m•teria de protección • denunci•ntea. querell•ntes. quejosos, agravi•dos, 

testigoa, peritos o person•s que le Superlorid•d det•rmine, que: 

CONSIDERANDO 

"'Que uno de loa rn.yorea problem•• que 8front• la e11pitaJ del país •• el 

relativo • I• -guridad públic. que nece .. riarnente requiere y recJ•m• la 

Ciudedenie; 

-------------------
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Que en reiteradas oc•siones se solicita de las autoridades competentes. 

protección p•ra personas victimas de delitos. para aquellos que presenciaron Ja 

prob•ble comisión de un hecho delictuoso y que como obligación ciudadana 

deben rendir au testimonio •nt• •utoridad competente que •sí fo requiera o bien 

que en rmz:ón de au relev•nci• personal o aoci•I dentro de I• colectividad, h•n 

aido objeto, en oc•sionea, de amenazas o intimidaciones. por aquellos que 

cometieron actos ilícitos, por terceros involucrados o por sujetos que de alguna 

manera pretendan entorpecer sus funciones en relación a la investidura que 

ostente la víctima, todo ello para •lc.nz•r la impunidad o intereses personales 

reproch•blea; 

Que esta Procuraduri• como inatitución de buena fe y autoridad 

persecutor• de loa delitos. debe atender es•• peticiones y en la medida de sus 

poaibilid•dea proporcion•r de aer procedente, aegurid•d y protección • toda 

persona. con mayor razón • loa que •• encuentr•n en loa supuestos •ntes 

ntencionmdoa ... " 

Todo lo •nterior, complementado con loa derechos de la victime del 

delito, en primer• instancia, denotan una •tención integr•I magnífica y más •ún 

al eatablecer un Albergue Temporal. en el cual ae brinda •tención •menores de 

edad en aituación de daño. conflicto o peligro. Ea decir. eate centro •poya a 

niños cuando aon victima• o aua P•drea ae encuentran rel•cion•dos con un• 

averiguación preví•. ademaía de realizarse servicios coordinados a traves de 

acuerdo• con otras inatitucionea como: 

- L• Supervlaión G•n•r•I de I• Daten•• d• loa D•r•choa Hum•nos que 

depende directamente del Procurador, atiende las recomendaciones que 

provengan de la Comisión Nacional de Derechos Hum•nos relacionados con 

preaunta• violacionea • loa derechos humanos. 

- L• Procur8duri• Gener•I de I• R•públiC8. con I• que ae integró el 

Comit• ADEF-. que fo,..,. perte d81 Progr•rn11 de Al•nción • 1• 

F•~nd8nci• y •I cu•I - p- 8CUdir •n buaC8 de •yud• •ni• 

·--------------



problem•s · de drogadicción. En c•da delegación política existe una 

representación de ADEFAR. 

- El Instituto N•cional Indigenista, con el que la Procuraduría une 

eafuerzoa p•r• velar por el trato hum•nit•rio y juato h•cia los grupos étnicos. 

Igualmente propician aaiatenci• l•g•I • indigenaa involucr•dos en •lguna 

averigu•ción previa o en un proceso pen•I del fuero común en el Distrito 

Feder•I. 

- El grupo Plural Pro-Victim•• A.C .. •cordándoae con él una cooperación 

mutu• par• mejorar la procur•ción de justicia y loa servicios a victimas de 

delitos sexual••. violencia intr.,•mili•r y derechos hum•nos de mu;.res 

,,,.norea de ed•d y grupos vulnerable• de I• sociedad. Por medio de este 

programa, ae brinda la mais completa •tención médica. legal, psicológica y 

aaiat•nci•I. 

- Y en coordin•ción con empre••• aseguradoras y .,ianzador•s. se 

lnatltuyeron I•• t•r)etea de acrediteclón SEA y PROLlllER que permiten a 

conductor•• involucrado• en delito• imprudenci•I•• en el trainaito de vehículos, 

obtener au libertad b•jo fi•nz• -cu•ndo proced•- y garantizar el P•110 por los 

daño• c.u••do• • person•• o • bienes materiales. 

- Adem8a de coordln•r- con el lnatituto Nacion•I de la Senectud, lo 

cual ae relaciona con la siguiente p•rt• del presente estudio. 

1.- Conalderaclón en .. llt8ncl6n • peraonaa -nllea. 

La Procur•duría General de juatici• •cardó un trato especial P•ra las 

peraonaa aenect.a. relacionad•• por •lgún motivo con un• averiguación previ• 

o •lgún proceao. con excepción de preauntoa reapona•blea de delitos violentos. 

Laa peraon•• mayorea de 85 •lloa de edad podr8n ben.,icl•r•e con el arr•igo 

domlcill•rio, con el deaahOgo de diligencia• en au propio hogar e incluaive, 
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soficit•r un representante del Instituto N•cional de Ja Senectud para que las 

asista en su defensa 

Además de que en I• Ley OrgilÍnica de la Procuraduria se establece. con 

respecto • loa anci•nos: 

ART. 2.- La lnatitución del Miniaterlo Público en el Distrito Feder•i. 

estará • cargo del Procur•dor Generel de .Justici• del Distrito Federal. y tendrá 

fas siguientes atribuciones que ejerceréi por conducto de su titular o de sus 

agentes y auxiliares. conforme • lo est•blecido en esta Ley y demás 

diapoaicion•• aplie9bles: 

IU. Proteger loa derechos e intereses de loa menores, incapaces, 

ausentes, •ncianos y otros de cairácter individual o social, en general, en Jos 

termino• que determinen las leyes; 

ART. e.- La protección d• los derechos e intereses de menores. 

incep8Ca•. •uaent••. •nci•noa y I• d• otroa de c•raícter individu•I o soci•f. 

conaiatir• en I• intervención en procedimientos juriediccion•I•• conforme • 1•• 
diapoaicionee leG•le• aplie.bfea, o cuando ••t•n en una aitu•ción de d•ño o 

peligro. 

Lo cual•• complementa con el acuerdo A/ 019/ 90 del Procurador (de 

fecha 15 de junio de 1990). que diapone el trato eapecial que debe otorgarse a 

••• peraon•a a•n•cht•: 

CONSIDERANDO 

"'Que el ••fuerzo nacional que •• ll•v• • ca1bo en nueatro país requiere 

de la col•boraclón de todo• loa integrante•. de•tacando por igu•I loa niños y 

jó-nea. que aon la reaerva del porvenir, como lo• miembro• de la llamada 

tercera edad. ••decir. l•a peraonaa que•• encuentr•n en I• aenectud, y que 

acumulan I• dignidad, la e-rienci• y la tradición que debe nutrir a loa 

primero•: 
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Que si bien es verd•d que los senectos pueden incurrir en conductas 

antisociales. debido a errores o debilitamientos a causa de su esfuerzo que 

desg•sta su energía natural, también lo es que ello no debe impedirnos 

otorgarle• el respeto y el reconocimiento por au aport•ción • la identidad 

nacional. 

Que mientras •• reconozcan legislativamente estos aspectos de 

tratamiento. es nuestro deber poner en vigor de inmediato medidas congruentes 

con este sentimiento natural; por lo que he tenido a bien expedir el siguiente: 

ACUERDO 

PRIMERO.- En toda• aquellas averiguaciones previas, procesos penales, 

civiles o familiares o asuntos de loa que tuvieren conocimiento las Direcciones 

General•• de Averiguaciones Previas, Control de Proceaoa. Ministerio Público 

en lo F•mili•r y Civil. y Servicios • I• Comunid•d reapectiv•mente. en l•s que 

•• encuentren involucrada• peraon•• m•yorea de ••••nt• y cinco años, 

actuanin en loa términos aiguientea: 

A) Cuando el senecto se• ••ñ•l•do como prob•bl• reapons•ble en 

una •verigu•ción previa. el Agente del Ministerio Público, ai no se tr•t•r• de 

delito violento, ordenar• su inmedi•ta libertad decretando au •rr•igo domiciliario 

hasta que ae reauelva au situación jurídica: en au e.so, consignará sin 

detenido. Si la persona mayor de sesenta y cinco año• fuere testigo o sujeto 

p••ivo del -lito. el Agente -• Ministerio Público podr•. • solicitud de éste, 

practicar I•• decl•r•cionea y el deaahogo de I•• diligencia• que fueran f•ctibles 

y no entorpecieren I• investigación, en el domicilio que hubiere deaign•do en 

•utas. Si no fuere posible •cceder a ea• solicitud, I• padrlin ser otarg•d•s al 

senecto I•• facilidad•• de fechas y hor•rioa para que rind•n la declaración 

conducente. 

Si durante la integración de la averiguación ae tuviere conocimiento que 

un• person• con I• eded •ntes -11aii.cs.. - encontrere sujet. e investigación y 
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detenida, en separos oficiales de esta dependencia. el Agente del Ministerio 

Público, salvo, que se trate de la excepción mencionada en el párrafo anterior. 

ordenara su inmediata libertad. 

En todos aquellos cmaos en que el senecto involucrado en una 

averigu•ción previa requiera de asistencia nWdicm físice-paíquic• el Agente del 

Ministerio Público debera tom•r las medidas conducentes y el auxilio necesario 

para su pronta atencion. 

El Agente del Ministerio Público. bajo su más estricta responsabilidad. 

vigilar.é y cuidará! que en toda diligencia que se desahogue se encuentre el 

defensor del senecto o peraon• de su confianza, por lo que de oficio deberá de 

solicitar. ante la negativ• o renuencia de ••t• para designarlo. un represent•nte 

del tnatituto N•cion•l de 1• Senectud p•r• au intervención en los términos de la 

ley. 

B) Cu•ndo I• peraon• m•yor de aeaent• y cinco •ñoa se encuentre 

aujetm • proceao de car•ct•r pen•I y en libertad b•jo proteat• o por caución 

otorg•d•. o fuere testigo de los hechos motivo de la caua• de que se tr•te, el 

agente del Ministerio Público •dem•• de vigil•r que •qu•ll• ae otorgue en los 

t•rminoa de ley, aolicit•r• del órg•no jurisdiccional. que salvo los casos de 

decl•r•ción prep•r•tori•. par• la rendición de otr•• decl•raciones o 

teatimonioa, ae traal•de el personal actuante al domicilio del procesado, o 

testigo senecto. 

C) Cuando ae tr•tare de proceso civil, familiar o de arrendamiento en 

que ae encuentre involucr•d• persona mayor de sesenta y cinco años como 

P•rt• o testigo, el Agente del Ministerio Público de su adscripción. aolicit•ni del 

juez del conocimiento, aegún I•• circunstancias, ae le reciba su declaración en 

el lugar a que hace referencia el artículo 3511 dal Código de Procedimientos 

Civiles, vigilando en •atoa caiaos que no sólo se dé cumplimiento a las 

formaHdec:lea eaenci•lea del procedimiento sino en especial ll•v•r • cabo con 
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mayor énfasis l•s funciones y •tribuciones que como parte y representante 

social le corresponde desempeñar en los termines de ley. 

Asimismo, el Agente del Ministerio Público de lo familiar y Civil que 

conozc• de procesos en los que los aenectos •• encuentren en situación de 

conflicto, d•fto o peligro. o donde se afecten o lesionen sus intereses 

pereon•l•a o p•trimoni•I••· daran loa avisos que fueren necesarios al Instituto 

Nacional de la Senectud así como • los centros de asistencia oficiales. para los 

efectos de su intervención en los términos de ley. 

0) Cuando se tuviere conocimiento de que un senecto se encuentre 

abandonado. o •ate asistiere • I• Institución en demanda de auxilio o asistencia 

social. la Supervisión Gener•I de Servicio• • I• Comunid•d adem•s de 

otorgarle en au e.so protección como víctim• de delito u orientación legal. 

realizar• las gestiones necea•ri•• p•r• au •tención y cuid•do en el Instituto 

N•cion•I de I• Senectud o centros hospit•l•rio• o asistenciales ofici•lea, 

otorg•ndo provisionalmente el cuid•do nec•a•rio en el •rea de servicios • la 

comunidad de e•t• institución. 

SEGUNDO.- P•r• efectos comprob•torio• de 1• •d•d • que se h•ce 

referenci• en eate acuerdo. •• estaní al •eta de nacimiento, al certificado 

rTHidico expedido por f•cultativo de I• institución, a la fe de bautizo debidamente 

certificad• por fedatario público o cu•leaquiera otros medio• señal•dos en la 

legi•l•ción civil •plicmble. 

TERCERO.- Siempre que p•r• el mejor cumplimiento de este acuerdo 

fuer• necesario expedir normas o reglas que detallen o precisen su aplicación. 

loa Subprocuradorea de Averigu•ciones Previas y Control de Procesos 

propondrlin •I Procureor General lo conducente. 

CUARTO.- Los .. rvidora• público• ele eshl d•-ndencia. d•b•rén 

proveer en la esfera de su competencia lo necesario p•r• su estricta y debida 

difusión.· 
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Sin -dejar de mencion•r que la procuraduría se ha organizado 

contemplando la especialización por unidades tanto del Ministerio Público como 

de la Policía Judicial, to cual permite la investigación. integración de 

averiguaciones previas y surgimiento de procesos penales para determinados 

delitos o grupos de delitos. claatficmdoa según sus peculiaridades. bienes 

jurídicos tutelados y modos de operación de la delincuencia. Por lo que se debe 

tomar con reserva lo referente a la antigua organización de la Procuraduria. 

Ademáis de que: .. El Gobierno de la RepUblica preocupado por el 

tratamiento, rehabilitación y atención de victimas ha regulado a través de 

múltiples disposiciones legislativas mecanismos para el trat•miento de este 

fenómeno soci•I enc•rg•ndo • instituciones ofici•les su etención. Así podemos 

ver que loa menares. mujeres. hombres, anci•noa. minusv•lidos y en gener•I I• 

famili• cuando por c•u•a• ajen•• • ello se ven inmersos en •lguna 

problenWticm de cmr•cter aoci•I que los convierte en victim•s como 

con .. cuencia de acciones que deterioran su ataitus jurídico y p•trimonlel •• ven 

en I• neceaid•d de recurrir • tr•v•• de instituciones juridicm• • I• defena• de 

sus intere .. a y •• por ello que deben ••r inform•doa y ••e•ar•do• de como 

ejercer sus derechos. 

L• Ley Sobre el Sistema Nacion•I de Asiatencl• Social en su •rticulo •o. 
Establece que En loe t6rminoe del articulo anterior - ••ta L•Y, aon 
•uj•toe de la recepción de loa eervicioa de ••i•lencia eoc:ial 

preferentemente loe aiguientea: Fracción IX.- Yiclim- - la Comisión -

-liloe en ••- - abmndono.- Fracción X.- Familiar•• que de-ndan 
econóntic.,...nte de qui6n ae encuentran detenidoa por cau•- penal•• y 

que quedan en eatado - abandono. ESTATUTO ORGÁNICO del Sistema 

Nacional para al Desarrollo lmegral de la Familia.- Artículo 2o. El Organiamo 

para el logro - a- objeliv- realizar• 1- aiguientaa funcionaa: Fracción 

1.- Promover y preatar -rvici- - -••tanela aocial. Fracción Vl.­

Fontentar y -ar a 1- -ociacionaa y -i•d-a civil••. -1 como a 



todo tipo de entidades privadas cuyo objetivo aea la prestación de 

servicios de asistencia social, •in perjuicio de las atribuciones que al 

efecto corraapondan a otra• dependencias. Fracción XII.- Prestar 

aervicioa de aaiatencia juridic• y d• orientación aoci•I a menores, 

ancianoa, minuaválidoa y en general a peraon- ain recursos. Artículo 

22.- Correaponde a la Dirección de Aaiatencia Jurfdica.- Fracción U.­

Proporcionar aaiatencia jurfdica y patrocinar en loa juicios; en materia de 

derecho familiar, a loa aujetoa de la aaiatencia aocial ... 1•
1 

Sin embargo, pea• • todos loa derecho•. atenciones o consideraciones, 

en materi• de aaistenci• • l•a peraon•• aenect••· siempre •xiatinin 

deficiencias, laa cu•I•• aon notorias en loa centro• de •tención a víctimas del 

delito, no en el sentido de lo que e•t•blece I• Ley. porque al respecto ésta se 

puede considerar muy eficiente, aino con relación a loa conocimientos que ae 

tienen y a I• consideración de la aituación particular del anci•no, esto ea, • 

peaar de la exiatencia de Terapeutas, médicos, etc., eatoa centros no cuent•n 

con peraonal eapecializado en la atención a personas de la ll•m•d• tercera 

edad, motivo por el cual au trabajo, por muy bueno que •••. en cada centro de 

atención, no puede alcanzar un grado s•tiefactorio para eatas person•s. 

Ademála de que primero deberían pl•ntearse loa medios que gar•nticen 

un t•cil •cceao • est•• inst•l•cionea, con•iderando que I• peraon• objeto de 

estudio no tiene la miama c•p•cid•d físie11 que un •dulto o un joven p•ra 

tr•aladarse de un luger • otro, circunstancia que en lugar de •minor•r aus 

padecimientos. puede aurnenWrlos al estar en riesgo su integrid•d fíaica en la 

vía pública, y mái• aún si es senescente (persona que en ruón de au av•nz•d• 

ed•d p9dece diaminución o limit•ción de sus f•cultades de locomoción. visión 

o •Udición). 

ri Ve*se pera mayor jnforma:ión llgletin MeOSLHlf de !nfprm-=;ión Legithltiya. Año IV. No. 3, 
m.-zo. Mttxico, 19'M. pp. 11, 12. 13. 

--------------·-·------
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Lo cu•I no demerita la •tención que se les proporciona a las demás 

personas porque rebasa en mucho a la "Declaración sobre los principios 

fundamentales de justici• para laa victimas de delitos y del •buso de poder". 

No aiendo ••i . repito, la miama aitu•ción par• loa ancianos; en primera 

inat•nei• porque loa Principios de Naciones Unid•• en favor de I• tercera edad 

no •• cumple por mucho. Es decir, siendo los principios los siguientes. en la 

sociedad mexicana se adolece de Ja mayoría de ellos: 

.. Loa aigui•ntes principios eataín b•••das en el Plan de Acción 

Internacional sobre et Envejecimiento presentado por la ONU por 147 paises. 

entre ellos M*xico. a través del Informe de la Aaambl•• Mundial sobre el 

envejecimiento, que tuvo lug•r del 26 de julio •1 6 de •gasto de 1982 en Viena, 

Austria. 

Sobre I• lndependencl•: 

1. L•• peraona• da •d•d deberain tener acceao • •Jiment•ción, •gua, 

viviend•. veatirnenhl y •tención de aalud •decuadoa, rnedi•nte ingresos, •poyo 

de •u• f•mili•,.• y de le comunided y •u •utoauficlenci•. 

2. Lea peraon•• de ed•d deberain tener •cceao • otr•• fuent•• de 

ingreao. 

3. L•• peraon•a de •dad det>er•n poder p•rticip•r en I• determin•ción de 

culllndo y • q.,. ritmo de¡.rllln de deaempei\•r •ctivid•d•• l•bor•I••· 

4. L•• peraon•a de •d•d deberaín tener •cceao • program•a educativo• y 

de form•clón -cu-•. 

5. L•• peraon•• de •d•d deberaín tener I• poaibilid•d de vivir en entornos 

••guro• y aidept.b .. • de .cuerdo • aua preferencl•• peraon•I••· 

6. L.81• peraon•• de ed•d deberllln poder reaidir en au propio domicilio por 

t•nto tiempo como -• poaib ... 

7. L•• peraon•• de ed•d deberán pe....,.necer integr•d•• en I• sociedad, 

P•rticlp•r •ctlv•mente en I• formul•ción y •plie11ción de I•• polític.s que les 



mfecten direct•mente y compartir sus conocimientos y habilidades con las 

gener•ciones más jóvenes. 

8. L•s personas de edad deberán poder buscar y aprovechar las 

oportunidades de prest•r servicio • la comunidad, de trabajar como voluntarios 

en puesto• .apropiados • aua inter•-• y cmp•cidadea. 

9. L•• peraonas de ed•d deber•n poder form•r grupos o •sociaciones de 

personas de edad avanzada. 

Sobre loa cuidado•: 

1 O. L•• person•s de edad deberán diafrutair de los cuidados y la 

protección de le f•mili• y I• comunid•d de conformidad con el sistema de 

valorea cultural•• de cada sociedad. 

11. L•• peraonas de edad deberán tener acceso • aervicios de atención 

de ••lud que I•• ayuden • mantener o recuper•r el nivel óptimo de bienestar 

fiaico. ment.1 y emocion•I. aai como prevenir o retrasar I• •p•rición de la 

enfermed8d. 

12. L•• peraon•• de •d•d deberjn tener ecceao • servicio• sociales y 

jurídicos que lea aseguren mayor•• niveles de autonomía. protección y cuidado. 

13. L•• peraon•• de edad deber•n tener acceso• medios apropiedos de 

etención inatitucion•I que lea proporcionen protección, reh•bilitación y 

eatimuloa social•• y mentales en un entorno humeno y seguro. 

14. Laa personas de •d•d deberjn diafrut•r de loa derechos hum•noa y 

libertades fundamental•• cuando residan en refugio• o instalaciones de 

cuidado• y tratamientos especiales, con pleno respeto de su dignid•d. 

cr-nciea, necesid8dea e intimidad. aai como el derecho de decidir sobre su 

propio cuidado y au calided de vida. 

Sobre eu ..-1~lón y dlgni-: 

15. L.8• pereonea ele edad cleber6n poder eprovecher las oportunidades 

de pleno cleserrollo de su potencial. 
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16. Las person•s de edad deberán tener acceso a los recursos 

educativos, culturales. espirituales y recreativos de la sociedad. 

17. L•s personas de edad deberán poder vivir con dignidad y seguridad y 

verse librea de explotaciones y de malos tratos físicos o mentales. 

18. L•• person•• de edad deberaín recibir un trato digno 

independientemente de au edad. sexo. raza o procedencia étnica. y 

discapacidad u otras condiciones. y han de ser valoradas independientemente 

de su contribución económica."r1 

Y en segunda instancia porque las autorid•des encargadas de 

proporcionarle• etención, en ta rn.yoria de loa e.sos no conocen de los delitos 

que se cometen en su persona. debido • que su condición físico-psíquica no le 

permite acudir ante ell•• o •implemente por la falt• de confi•nz• en I• captura 

del delincuente o la• amenaza• por parte de ••te haci• au victima, I• cual no 

tiene medio• auficientea para defender•• dtt tale• aor••ion•• (lo cual reaulta 

lógico al pen .. r que muchoa de loa delito• no aon grave•. motivo por el cual no 

permaneceré detenido por mucho tiempo, y para evitar que comet• más delitos 

en contr• de I• peraon• ••necia, en eat• caao, reaulta impoaible proporcionarle 

un polici• que en lo particular •• ocupe de •u cuidado). 

Por lo que •• neceaario leglalar en materia de atención • I•• personas 

••necta• en lo concerniente a las conaideracionea que ae deben tener hacia 

aua peraonaa, lo cual•• corroboró el pasado 21 de •goato de 1996, durante el 

Tercer Foro de la Senectud en el que •• puso de m•nifieato 1• necesidad de 

crear un marco legal en la materia, debido • la• condiciones prec.-rias que 

padecen mucha• de la• 600 mil peraonaa de la tercer• edad, que viven en el 

Oiatrito Feder•I. 

Y• que cteapu•• de cel•br•r•• 40 ponenci•• I•• princip•I•• propueat•s 

aurgld•• •n ••te Foro de I• S•nectud fueron: 

1
•

1 Ve*9e psa rm1yor Información la revista Filo f9io do Méxjco. No. 15, octubre 28, México. 
1991, pp. 24. 25. 
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• .. Cr••r I• procur•duria del anciano. 

• Aplicar la Ley del Transporte en cuanto a Jos descuentos para personas 

de Ja tercer• •d•d. 

• Cr••r •cuerdo• eapeci•lea p•r• f•vorecer • jubif•dos. 

• Cre•r progr•m•• d• crédito P•r• I• viviend•. 

• Cr••r microemprea••· 

• Cr••r programas de vigil•ncia P•r• defender descuentos en artículos 

de la canaat• béaica. 

• Cr••r el consejo nacionel del •nciano. 

• lnat.urar aervicioa eapecialea de eaiatencia médica en clínicas y 

hoapil•I••· 

• Eat.blecer programas eapeciales par• viejos de la calle. 

• lnataur•r la medalla Mérita de gran aeñor o de la gran señora . 

• lnaleur•r •lberg .... ar•lullo• •ne.ad• del•a•ción. 

• Aumen .. r I• p•rticlpeción aoci•I y polític.a. 

• Logr•r que el conaeja de ancianos elija al director del Instituto Nacion•I 

de I• S•nectud. 

• Crear, como parte del aiatema abierto, le eacu•I• n•cion•f de la tercera 

ed•d. 

• Cre•r un aiat•,.,. de •horro ... c-J 

Algunea propueataa y• •• h•n llev•do • c.bo, •unque no en I• medid• 

en que •qui •• propone, como loa deacuentoa en loa tranaportea colectivo• o I• 

•xiatenci• de •lberguea; y •lgunoa otro• Y• •• h•n inici•do (aiendo el c.aao de 

loa aiatemea de •horro y I•• eacuel•• par• •duftoa. en donde ae tom• en 

conaider•ción • I•• peraon•• -nectaa). y en cu•nto • loa otros ••P•ctoa •• 

debe conaider•r q.,. debido • I• ailuación por le qu• •lr•vl••• el P•i• no •••i•n 

lécnic.amenl• po•iblea, • •xcapción d• lo relativo el INSEN. 

ri Consulte ASAMBLEA VOL. 2. No. 19, -oosto, M1b:ico, 1998, p. e. 
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Sin emb•rgo, lo anterior evidencia la participación de los distintos 

sectores. en lo que se refiere • fa atención integral de l•s personas senectas, a 

las cu•les ae les •signan tas siguientes reapona•bilid•des en consonancia con 

los valorea individuales y en tanto que la salud y las circunstancias personales 

lo permitan (de •cuerdo a lo expresada por algunas inatituciones como el 

INSEN. 1• CNDH. etc.): 

1. Permanecer activas. capaces, confiadas •n el esfuerzo propio y útiles. 

2. Aprender y aplicar principios sanos de aalud fiaica y mental a su 

propia vid•. 

3. Aprovechar loa programas de atfabetización que ae les ofrezca. 

4. Hacer planea y prepararse para la vejez y fa jubilación. 

5. Actualizar sus conocimientos y aptitudes según fuera necesario. a fin 

de •urnena.r eue poaibilid•d•• de obtener empJeo ai d••••r•n p•rticipar en la 

fuerza l•bor•I. 

6. S.r flaxib,.a, junto con loa dem•• miembroa de la f•mllia. en lo que •• 

refiere • ejuamree • I•• demanda• de ••• rel•cione• cembi•ntea. 

7. Co,,,.,.rtir aue conocimientos, •ptitudea, eJCperienci•• y v•lorea con 1•• 

gen•r•cionea m•• jóvenea. 

8. P•rtlclpar en la vid• civlcm de au aocieáad. 

8. lluacer y dea•rrolf•r poeiblea form•• de preamción de servicio• • I• 

comunld-.á. 

10. Adaptair deciaionea con elemento• de juicio acercm de I• •tención de 

au aalud e informar • au m6dico y f•mili•r•• aobre el tipo de •tención que 

d••••n recibir en c:mao de autrir una enfennmd•d incurable. 

Lo que denot• a au vez, I• preocup•ción en •ate creciente aector 

poblacion•I. •I cual ae la debe dar particlp•ción en lo• diferente• •mbitoa de la 

aocied-.á debido a la f•tt. ele recuraoa p•r• au m•nutenclón. 

Recordálndo_,.. que: 



Son peraon•s útil•• y con cmpacidad de tener una vida propia e 

independiente, y que en caso de que au ••lud se encuentre en riesgo. tienen 

derecho • recibir •tención preferente e inmediata y aer tr•t•do con respeto. 

corteaíe y dignidad el ecudir a cuelquíer centro de aalud. 

Manlfeatando que el lugar para vivir en forma ideal. ea aquel donde han 

h•bitltdo I• mayor P•rt• de au vida: y que aólo como última opción recurran a 

los albergues o residencias diurnas. 

Debiendo evitar firmar tod• el••• de documento• o P•P•les en blanco o 

cuando deaconozcan sua repercusionea. 

Racomend•ndolea que aíempre lleven conaigo un• identificación, así 

corno loa datoa - au tipo de sangre, sus alergias y el lugar en donde deaeen 

••r atendidos en caso de accidente o enfermed•d. 

Hac•ndo- naceaari• la conaulta • un abogado o del INSEN, cuando 

quiera -ndar o rentar un inmueble, si se obligan • r>-a•r una suma mediante la 

auacripci6n de un documento, o ai alguien va • firmar un documento en su 

favor. 



C. LA SENECTUD Y EL DELITO DE ABANDONO DE 

PERSONAS. 

1•1 

El delito de abandono de personas se encuentra regulado en el capitulo 

VII del Titulo decimonoveno de los "Delitos contra Ja vida y la integridad 

corporal"' del Código Penal para el Distrito Federal, en el sentido propiamente 

dicho de la aenilidad; cuando la persona atraviesa por una etapa de decrepitud 

(o aea, el aapecto patológico de la senectud), debido a que sufren una dis 

minución de au C8pacidad de defensa de su organismo, lo cual los hace fácil 

pre•• de les enfermedades. 

Siendo loa articulas 335 y 340 los que más se acercan a la realidad de 

•lgun•• peraon•s que debido a una disminución de sus facultades bien 

pudier•n encuadrar en este sentido, a falta de disposición expresa; claro que no 

sólo Hr'\•l•ndol•• equivocadamente como enferm•s en términos generales, 

aino como peraonaa •men8Z•d•s de un peligro cu•lquiera: 

"ART. 335.- Al que •bendone • un nifto inc.paz de cuidarse a si mismo 

o a un• peraona enferma, teniendo obligación de cuidarlos, se le aplicarán de 

un mea • cumtro •t\oa de priaión. si no resultare dafto alguno, privándolo, 

edemia, de le petria poteatad o de la tutele, ai el delincuente fuere ascendiente 

o tutor del ofendido." 

O. lo cu•I reaufta que uno de los sujetos pasivos es la persona enferma, 

quien: "injuatificadamente, como ya lo han seftalado algunos autores no se 

comprendieron • los ancianos decr6pitos, ni • los inválidos, quienes pueden 

tambi•n sufrir deaamparo por el abandono. "'38
) 

Opinendo Amor Villalpendo que: L• misma obaervación, que se hace a la 

redacción de la Ley, respecto a Jos enfermos. debe entenderse en cuanto a los 

•J6• OONZALEZ DE LA VEGA, Rene. COMENfAAIQS AL C:ÓDIQO PENAL. Ed. C6n:lenas. 
Editor y Dlstrtbuklor, Mluclco. 1975. p. 445. 



192 

ancianos, porque, como certeramente se dice, la tutela legal debe enfocarse 

hacia las personas incapaces por razón de ancianidad y no escuetamente a los 

ancianos, ya que existen muchos de éstos que. aún teniendo una avanzada 

edad, est•n en pleno goce de sus facultades corporales y espirituales. 137
} 

Siendo los Códigos de Guerrero y Tamaulipas en su articulo 304 y 278 

respectivamente los que si hacen alusión a la persona motivo de estudio· Mal 

que abandone a un niño incapaz de cuidarse a si mismo. a una persona 

enferma o anciana, a quienes tengan obligación de cuidar o mantener ... ·· 

Lo cual sería en parte acertado, al diferenciar a tos ancianos de las 

peraon•s enfermas, ya que los senectos no padecen enfermedades, pero a su 

vez no son capaces de cuidarse solos debido a una disminuciór. de sus 

facultades que no pueden traducirse en enfermedad, por ser parte de un 

proceso biológico natural. 

Por otro lado, el artículo 340 establece: .. Al que encuentre abandonado 

en cualquier sitio • un menor incapaz de cuidarse a si mismo o a una persona 

herida, inválida o amenazada de un peligro cualquiera, se le impondrán de diez 

a sesenta jamadas de trabajo en favor de la comunidad si no diere aviso 

inmediato a la autoridad u omitiera prestarles el auxilio necesario cuando 

pudiere hacerlo sin riesgo personal." 

El Código del Estado de Guerrero establece en su articulo 309, relativo a 

los ancianos que: .. Al que encuentre abandonado en cualquier sitio a un 

anciano o enfermo o a un menor incapaz de cuidarse a si mismo, o a una 

persona lesionada, inv•lida o amenazada de un peligro cualquiera ... " 

Diferenci•ndose nuevamente a los ancianos de Jos enfermos, además de 

ser muy concreto el legislador al hacer referencia al anciano como sujeto 

pasivo. Necttaidad imperante en una sociedad donde la gran mayoría de la 

13
-' Cfr. POfllTE PETIT CANDA.UDAP. Celestino. DOGMÁJ"!CA SOBRE LOS Qli,LITOS 

CON"fM LA VIDA f LA SALUD PERSONAL. 7a. ed., Ed. PomJa, S.A .. M6xlco. 1982, p. 469. 
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pobl•ción existente en los ••ilos fueron encontrados en situaciones de peligro 

debido •1 •bandono de sus familiares o cuando carecían de estos. 

Con lo cual se esclarece quienes son las personas que pueden ser 

abandonad•• y a su vez cuales san las que requieren auxilio dadas las 

circunat.nciaa. 

D•ndo paso a la pregunta siguiente: 

¿Quienes serian los responsables del abandono de personas que 

originan, en parte. que en el articulo 340 se hable también del encuentro con un 

abandonado? 

Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nación ha emitido la 

siguiente jurisprudencia: 

Quinta Epoca 

Instancia: 

Fuente: 

Tomo: 

Primera sala 

Semenario Judiciel de I• Feder•clón 

XCI 

P•gln•: 1491 

ABANDONO DE PERSONAS, DELITO DE 

Tra~ndoa• del delito de •b•ndono de peraonea al bi•n •• cierto que el 

elemento constitutivo oblig8Ci6n de cuidar, invocm un• altuación de derecho por 

I• cu•I •I •utor del delito eatuvier• conatreftido • proteger • la persona 

•b•ndon•d• y• ••• por propi• voluntad, por diapoaición leg•I o por cu•lquier• 

otr• de lea fuente• de oblig•cionea, tambi4tn lo ea que dicho elemento puede 

provenir de vinculo• pur•nwnte mfectivoa: en ••t. el••• de delitos, deben 

advertir- do• principio• et•moa inherente• • la hurnenid•d: el de probidad y el 

de pied8d; de •qui que aiernpre que •• ••t• en pr•-ncia de un individuo que 

faHe • eaoa •lementatea ••ntimientoa de probidad o de pieded, deba 

e-nder- I• condición de delito culpoao no aolo • I• obligación contractual o 

como deriv- de un principio legal, eino princlpelmente, • I• aolid•ridad aocial 
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y• loa sentimientos que un individuo debe •brig•r p•r• evitar, o por lo menos. 

procur•r que no se cometa un deño • tercera persona. 

Schutte Gomez Fernando. Pág. 1491. 

Tomo XCI. 19 De febrero D• 1947. 4 Votoa. 

Con lo cual se complementa mi exposición, en el aentido de haber 

dernoatr8do lo confuso que puede reault•r un• diapoaición legal cuando no se 

establece en concreto o en términos generales quien•• aon los sujetos pasivos 

o en au e.so loa ofendidos o las victimas del delito. ya que realmente no se 

puede decir que todos loa ancianos aon enfermos ni •• puede equiparar • la 

aenectud con la enfermedad, dado que eata •• denomina. con relación • eate 

término, con aenilidad. misma que •• preaenta en loa ancianos en lapsos de 

tiempo muy variados. siendo una r,azón mlÍa para no tomar como sinónimos • 

••toa do• t•rmlnoa t.ln diferente•. en el <:11•0 del Código Penel par• el Diatrito 

Feder•I en rnmteri• de fuero común, y p•r• tod• 1• República en m•teri• de 

fuero federe!. 



CONCLUSIONES 

!!dmllrll.- L• educación h• variado • tr•v•• del tiempo. El presente de 

M6Jdco •ltú• • 1•• peraonaa ••n•ct•• en el e:xiJio social. como una necesidad, 

surgida de la exigencia d• otras generaciones para ocupar au lugar. Jo cual se 

diatingue al vera• un conflicto entre jóvenes. adultos y ancianos, resultando 

vencedores •quelloa que aon, •n teoría, máa apto• P•r• la productividad, lo que 

provoca en I•• peraonaa aeneci.a una posición demérita en relación • todo su 

grupo cultural. Lo cual reaulr. muy contraproducente, esencialmente en los 

delitos cometidos en contra de au persona, miamos que ae incrementan día con 

día. 

Situ8Ción que puede C9mbiar a través de un estudio de la victima, 

orientado • la prevención del delito, como una forma complementaria. lo cual 

reautt.ria d9 gran importaincia, porque en e.so de no evitarse el ilícito, previa 

hipotlpoala, - podrian detarmlnar mejor•• medid•• en la atención • l•s 

victimas del delito, lo cu•I aerí• benMico en m•teri• d• impunid•d. Y• que se 

lea •l•nterí• • •cudir ente le eutorid•d competente per• denunci•r •I 

delincuenta, pasando • •esaundo t•rmlno ••t• último, al d•r•ele prioridad • su 

victima, Independientemente de que •• I• •tr•pa o no par• juzgarlo. E•to ea, 

mientr•a •f delincuente •• fe inhibe p•r• que no comata un ilícito, • I•• víctim•s 

ae lea •li•nt. p.mr• denunci•rlo un• vez que •• h•y• cometido . 

........... - Se h•ce nece••rio la cr••ción d• un centro de •tención p•r• 

peraon•• meyorea de 85 •11\oa victimes de •lgún delito, en donde ae cuente con 

per•onal ••paclalizado. Y ••i. siguiendo con la organización de I• 

Procuracturia, la cual cuanta con diversas inatal•cionea para tal fin, se podrían 

increment•r con I• cre•ción del "CAPS" (Centro de Atención a Personas 

Sen-•. cu8ndo ••ta• -•n víctima• de delito). Siguiendo con el mismo orden 

de ide•• - au ••tructura. 



~.- La Victimología ya se estudia como tal en diversas 

instituciones. no siendo esto suficiente. 

Por lo que •eria benéfico implementar una m•teria en las escuelas de 

derecho que lleve el miamo título. de m•n•r• que estimule las investigaciones, 

p•r• mejor•r di• con dí• laa hipotiposis que se h•g•n de las diversas victimas 

de los delitos y con ello se realice en forma integral una defensa contra las 

repercusiones y el costo del delito. 

~.- Al llegar • la ancianid•d las personas pierden el rumbo de sus 

vidas, I• mayori• deja de prepararse para esta etapa de la vida. lo cual 

repercute en todos los •mbitos; •• por esto que los estudiosos deben equiparar 

• las personas aenectas con los niños. no en el sentido de ser incapaces de 

proporcion•rae auatento por si mismos o por su est•do de indefensión hacia 

much•• coa••. •ino en el sentido •• existir I• neceaid•d de •prender 

nuev•rnente tod•• I•• limitmicionea inherentea • su •d•d; esto ea. por ejemplo, 

el hecho de cambi•r el ritmo de vida que llev•n Y• que p•r• ser útiles primero 

ae requiere tener salud y par• ello los gerontólogos señ•l•n que aólo se puede 

llegar a viejo en forma ••lud•ble y permanecer ••i cu•ndo ae •prend• • comer, 

• controlar el eatr•a y realiz•r ejercicio en forma regular. Sin dej•r de acudir al 

Geriatra p•r• prevenir laa enferrned•d•a y •liviar l•s que ae h•n presentado, en 

su cmao. 

Qulnsa.- Se debe edue9r nuev•mente, en el aeno famili•r. • '"todas" las 

personas, haat• • loa anci•noa, par• que •• rescate ta cultura de respeto 

exiatente sólo en la •poca precolombina. par• que •• eviten en cierta medida 

loa delitos y abuaoa en contr• de loa anci•noa, y nuevamente sean integrados a 

la sociedad • tr•v•• de la convivencia famili•r, única llave que asegura la 

acept.ción o el rechazo en nueatr• comunid•d. 

lmda-- Pero en ._nto no ae logren loa objetivos deseedos se deben 

estudiar nuev•rnente laa legialaciones, y en eapecifico, lo referente • la 

protección de los derecho• de la• victl,.,.• así como la atención y consideración 



hacia 1•• peraon•• aenect•s. est•bleciendo medios de transporte que faciliten 

el acceso • I• imp•rtición de justicia, cuando se tenga un impedimento para 

acudir por aí mismo. 

Jlúdlma.- Es neceserio hebler de l•s person•s que debido a su 

condición fiaicai-paiquiC8 aon protegld•• por I• ley, pero no en términos 

individu•I••. al no en aentido gener•I. porque ai ae h•ce de acuerdo a la 

primera opción, •• corre el riesgo de omitir • algún grupo vulnerable. de tal 

form• que ae h•c• necea•rio •b•rcmr • todoa •quelloa que ae encuentran en la 

miam• aitu•ción. ain tomar en cuenta la• p•rticul•rid•des de cada caso. 

Surgiendo en concreto, I• neceaidad de r•d•ctar el artículo 335 del Código 

Pen•I (en •cuerdo con lo expres•do por Celeatlno Porte Petlt), de la siguiente 

forma: "'Al que abandone a un• peraon• incmp8Z de cuidarse • si misma, 

teniendo oblig•clón de cuid•rle". 

Haciendo lo neceaario en el articulo 340: "'Al que encuentre •bandonada 

en cu•lquier aitio a un• peraon• incmp8Z de cuid•rae a ai miama o amenaz•da 

de un peligro cualquier•". 

Con lo cu•f - protegeri• • loa aenectoa del delito de abandono de 

peraon••; y no aólo eao, Y• que ai ae •plicm de igu•I form• en todas las 

legislaciones concerniente• • I• protección de loa grupoa vulnerable• (Ley 

sobre el Siat•m• N•cion•I de Asistencia Social. Estatuto Org•nico del Sistema 

N•cional par• el Dea•rrollo lnt•gral de la F•mili•. etc.). •• logr•ria abarcar a 

todo •quel que demuestre que se h•Y• en el supuesto jurídico. 
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