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INTRODUCCION.

Es de todos conocido que el matrimonio tiene por finalidad ia
perpetuacion de la especie, segun antecedentes histéricos, biblicos y

juridicos.

En la antigledad, en ia Ley de Relaciones Familiares, y en nuestra
legisiacion hasta el momento se ha habiado de que existe ia obligacion
de cohabitacion en el matrimonio y del adulterio como causal de
divorcio y como delito, pero jamas se ha hablado del derecho a la
relacion sexual con el débito camal correspondiente, ya sea por falta de
valentia, de honradez, por un tabu o prejuicio culturai absurdo que ya
no corresponde a nuestros dias y que por falta de una normatividad
sexual para los conyuges, incluso se llega a la promiscuidad y al
contagio de enfermedades venéreas y por supuesto al deterioro de la

integridad familiar.

En la actualidad, ia poblacién infantil se percata en los medios de
comunicacion de situaciones de tipo sexual; como son los anuncios de
preservativos; y si ahora nuestros nifios aceptan la realidad de este tipo
de situaciones, no veo la razén por la cual las personas adultas
sigamos haciendo a un lado este problema y menos al margen de la

ley.

Algunos juristas consideran que este tema corresponde mas a una
estructura moralista que al derecho; empero, yo considero que no,
pues hay individuos que séio cumplen sus deberes de familia en la
medida en que el derecho es capaz de obligarios a ello. Es indudable
que las personas de mentalidad ordinaria tomaran mucho mas
faciimente como guia de su conducta al derecho que a la moral. El
derecho representa para ellas en una forma objetiva y ejecutiva lo que

esta prohibido y permitido.

Lo juridico debe orientar a las personas, marcandoles sus
derechos y obligaciones dentro del matrimonio; sin dejarfos al buen
entendimiento y que no todos poseemos y puesto que la ley regula
situaciones de derecho debe fomentar en la familia una debida y
correcta educacion sexual, empezando por los conyuges.




Existen demasiadas personas, aun profesionistas abogados que
creen que el matrimonio y la relacion sexual es soiamente producto del
amor y que el orden juridico no puede regular estas situaciones
intimas, pero esto es un error, st bien es cierto que el amor no lo regula
el orden juridico, al débito conyugal si lo regula, como un deber juridico
que nace dentro del matrimonio.

La faita de normatividad acerca del débito conyugal origina que la
pareja por desconocimiento de sus derechos y deberes cometa el delito
o la causal de adulterio; es decir, ese desconocimiento hace que e!
conyuge que tenga mayor capacidad del dominio de la continencia
sexual, intente como arma, dominar psicolégicamente al otro para la
obtencién del control de la relacion matrimonial; incluso del control de la
economia de la pareja y del hogar. Y ello provocarda obviamente
multiples desavenencias; incluso ocasionando que el juzgador llegue a
condenar a uno de los conyuges por su culpabilidad respecto al
adulterio; empero, en realidad se trataria de un cényuge orillado por el
otro a cometer adulterio; jy me atreveria a decir que se esta
condenando en realidad al conyuge inocente; en algunos casos!

Los conyuges hasta ahorita han provocado una infinidad de
divorcios y han usado la negativa del débito conyugal como un “arma
tonta” para conseguir sus caprichos; cubriendo y obteniendo
hipdcritamente su verdadero deseo de cambio de pareja en contra de
la estabilidad familiar; sin sancién alguna, al orillar a su conyuge a

aparecer como cényuge culpabie.

Existen casos practicos conocidos por mi, donde el esposo, que
no es afeminado; por negarse injustificada y rutinariamente a su débito
conyugal, ha orillado a la esposa a tener un “amigo intimo” y a tener un
hijo de éste; pero el esposo se ha negado a otorgar el divorcio a su
esposa y ademas se ha quedado con |a patria potestad del hijo que
sabe no es suyo. Casos como estos serian evitables si ambos
cényuges conocieran sus derechos y obligaciones dentro del

rmatrimonio, regulados por el orden civil.



Todo ello nos hace ver la necesidad de actualizar la redaccion del
Caodigo Civil, para adecuaria a la manera de pensar de nuestros dias y
que de ninguna forma tenemos (os tabues que vivio la sociedad y los
legisiladores de 1928: agregando al respecto un capitulo de los efectos
del matrimonio, derechos y obligaciones entre consortes, explicando
uno de los fines del matrimonio; el débito carnal conyugal y su reiativa
sancion en el divorcio que conllevaria al pago de alimentos por el
conyuge culpable en caso de la negativa injustificada y reiterada det
débito conyugal, para evitar con eillo el chantaje emocional y
econdémico; y de esta forma la sociedad pueda concientizarse, perdure
en el matrimonio y en la familia.

Nuestra Suprema Corte de Justicia ha tenido que intervenir
diciendo que e tema de mi tesis puede regularse como una ofensa o
injuria grave dentro de la jurisprudencia y lo que se pretende con el
presente trabajo es demostrar la importancia que tiene la negativa
injustificada del débito carnal en el matrimonio, y la necesidad de
estipularia como una causal independiente de las injurias graves.



CAPITULO |
RESENA HISTORICA DEL DEBITO CONYUGAL.

1.1. EPOCA ANTIGUA.
1.1.4. Pueblo Judio.

Desde inicios de nuestra historia se ha habiado de la relacion
sexual en el matrimonio; como puede verse en e! Génesis, Capitulo 2,
Versiculo 22, del Viejo Testamento, el cual dice lo siguiente:

“Entonces Jehové hizo caer en suefio profundo sobre Adén, y
mientras éste dormia tomé una de sus costillas y cernd la came en su

lugar;
"Y de la costilla que Dios tomé del hombre, hizo una mujer y la

trajo al hombre;
*Dijo entonces Adan: - Esta es ahora hueso de mis huesos y

carne de mi carmne; seré llamada Varona, porque del Varén fué tomada -

“Por tanto, dejars el hombre a su padre y a su madre y se uniré a
Su mujer y seran una sola carne”.

La Biblia en el capitulo 18 de Levitico también nos habla sobre
las prohibiciones sexuales:

Dios dijo a Moisés: - Yo soy tu Dios -. No hagan lo que se hace
en la tierra de Egipto, donde ustedes han vivido. Guarden mis
tradiciones y mis decisiones, pues el hombre que las cumpla
encontrarg en ellas vida:




']

“Ninguno de ustfedes tonga relaci jos COn una panente
directa: Yo soy Dios. No fendrds releciones con tu padre ni con tu
mm iPionsa que es tu madre! No tendrds relaciones con la mujer de
tu p . iResp atup No tendrés relaci con tu
hija do tu psdve o de tu madre, nacida en casa o fuers do affe. No
tendras relaciones con tus nietss, pues son de tu misma sangre... No
tendras relaciones con la mujer de tu hermano, aub
No estarés en ia con la sjor de u progmo, pues una maidad”.

Estas prohibiciones. de que nos habia la Biblia son en realidad
ias que asientan la dignidad del hombre., por cuanto someten sus
caprichos a una ey, y son ia base de ia fidelidad yugal y del respeto

El adulterio on ia Bibia era considerado como una infamia, pues
atentaba contra la fidelidad yugal en al débi yugal que
se debian los conyuges. De esto podemos citar ol versiculo 22 del
Deuteronomio que dice:

“Si se P a un n . con una mujer casada,
morirdn los dos, ol adallero y la adkiiltera, Asi harés desaparecer ol mal
de Israei”.!

1 pLa Sama Biblia. i ¥ N Te Texwo ido ded bk ¥ del
griego. V1l edicion. Edicioncs Paslinas Verbo Divien. Espalia 1991. pie. 272.



1.4.2 Pueblo Romano.

En el Derecho Romano no era necesaria una causa determinada
para legitimar el divorcio porque ia Institucion del matrimonio romano se
fundaba no sélo en el hecho de ia cohabitacion, sino en el afecto
conyugal. Por tanto cuando éste desaparecia, era procedente del
divorcio. asl se infiere del Codigo de Justiniano en el texto retativo a fas
estipulaciones inutiles (Vil1-38-2). En el derecho clasico se deshacia el
matrimonio mediante un procedimiento contrario al que le did
nacimiento: si se contrajo por medio de la Confarreatio el divorcio se
llevaba a cabo por la Difarreatio; si era por medio de la Comptio,
entonces procedia la Remancipatio.

En la legistacion de Justiniano se estableci® como causa legal
para que el matrimonio pudiera disolverse, el adulterio probado de l1a
mujer y también que e! marido tuviera su amante en la propia casa
conyugal o fuera de elia de un modo ostensible, con persistencia, no
obstante las admoniciones 2 de la mujer a sus parientes.

En la legislacion romana, el matrimonio fué considerado como un
contrato civil, no obstante que al celebrarse se llevasen determinados
actos religiosos. Algunos jurisconsultos lo consideraban meramente
consensual, pero otros lo calificaban de real, porque para
perfeccionarse era necesario que el marido tuviese la posesion reat de
1a mujer, pues era indispensable que se entregara la mujer al marido, lo
qQue expresan las palabras "Uxorem ducerem uxor duci”, lo que significa
que ya se contemplaba el débito conyugal.

La disolucion del matrimonio en el derecho romano se debia por
varias razones; por un lado la forma natural, es decir, por la muerte de

2A 6 io

rep censura, repri da, advertencia, apetrcibimiento.
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uno de los conyuges y por otro, cuando existian determinadas causas
para no seguir adelante en ia unidn marital. Entre estas razones
encontramos en primer término al repudium o sea ia declaracion
unilateral de uno de los cényuges en el sentido de no querer continuar
unido en matrimonio, en la mayoria de los casos porque el cényuge
repudiado tenia algun defecto o porque incumplia con sus deberes
maritales, ya que se consideraba que si una de las partes no deseaba

seguir unida a 1a otra, era una razén mas que suficiente para que se
disolviese el vinculo.

"Cuando Justiniano sube al trono se regularon cuatro clases de
divorcio:

1. Divorcio por mutuo consentimiento.

2. Divorcio por culpa de uno de los codnyuges.

Era aquel en el cual uno de los cényuges alegaba determinada
conducta realizada por el otro.

El marido podia invocar el adulterio de la mujer, el hecho de que
ésta concurriera a lugares publicos sin su consentimiento o hablara con
extrafos fuera del domicilio conyugal. La esposa padia repudiar al
marido si este intentaba prostituiria, cometia aduiterio en la casa comun
o lo acusaba falsamente de adulterio. Cualquiera de ellos podia alegar
como causas de repudio, el atentado contra la vida, las injurias graves,
la sevicia y el crimen de alta traicion.

3. Divorcio por declaracion ur al.
4. Divorcio por bona gratia.




Es decir, aquella separacién que se fundaba en circunstancias
que hiciesen inutil la continuidad de! vinculo; tal seria el caso de
impotencia, cautiverio, castidad o ingreso a 6rdenes religiosas".3

En la mayoria de las formas de divorcio era muy comun la falta
de la afectio maritalis, lo cual ios romanos lo consideraban muy
importante pues era la base del matrimonio para poder vivir como uxor
y vir.

Las iustae nuptiae o iustum matrimonium significaban la union
conyugal monogamica llevada a cabo de conformidad con las reglas
del derecho civil romano. en la sociedad romana, debido al interés
religioso y politico que entrafaba !a familia, resuitaba de suma
importancia la conservacion de ésta a través de ia institucion del
matrimonio, cuyo fin primordial era la procreacion de hijos.

Modestino define al matrimonio como "la unién de un hombre y
una mujer implicando igualdad de condicion y comunidad de derechos
divinos y humanos".

“E£1 matrimonio esta constituido por dos elementos; uno objetivo,
que consiste en la convivencia de! hombre y de la mujer, y otro de
cardcter subjetivo, que consiste en la intencién de los contrayentes de
cornsiderarse reciprocamente como marido y mujer, elemento que se
Nama affectio marnitalis".+

3 Morineau, Iduarte, Martha.” Derecho Romano™. Ed. Harla Méx. 1987. pig. 88.
4 Floris Margadant, Guillermo. “Derecho Romano™. Ed. Esfinge Méx. 1988, Pag. 103.
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La affectio mantalis se exterioriza por el honor matrimonii, esto
es, ol trato que los esposos se dispensan en publico. incluyendo (a
ionailar ion sexual.

pr

El matrimonio romano es una mera situaciéon de convivencia de
dos personas de distinto sexo, situacion cuyo comienzo no esta
marcado por la exigencia de formalidad alguna de orden juridico,
manteniéndose por la affectio maritalis o intencidn continua de vivir
como marido y mujer, es decir es una relacion de hecho y no de

derecho; -res facti, no res iuns-.



1.1.3 Pueblo Cristiano Antiglo

En el Nuevo Testamento, también se hace alusion al matrimonio,
a la fidelidad, a la familia y al divorcio, el cual era permitido en caso de
infidelidad conyugal, protegiendo el débito conyugal que se deben los
conyuges, como lo dice el Capitulo 19 de San Mateo:

Jesus enseiia sobre el divorcio.

" Jesus partié de Galilea y fué a los territorios de Judea y una
gran multitud lo siguio, se le acercaron unos fanseos, con animo de
probario y le preguntaron: ¢;Esta permitido al hombre despedir a su
esposa por cualquier motivo? Jesus respondié: "sNo han leido que el
Creador en el principio los hizo hombre y mujer y dijo: El hombre dejara
a su padre y a su madre, y se unird con su mujer y seran los dos uno
solo? De manera que ya no son dos, sino uno solo. Pues bien lo que
Dios ha wunido, no lo separe e/ hombre”. Pero ellos preguntaron:
"Entonces, ;por qué Moisés ordend que se firme un cenrtificado cuando
haya divorcio? Jesus contesto: "Porque ustedes son duros de corazén
Moisés les permitié despedir a sus esposas, pero no es ésa /la ley del
comienzo. “Por tanto, yo les digo que el que despide a su mujer, fuera
del caso de infidelidad y se casa con otra comete adulterio”.

Los discipulos dijeron: “Si ésa es la condicién del hombre con la
mujer, mas vale no casarse. "El les contestd: "No todos comprenden lo
que acaban de decir, sino solamente los que reciben este don®

*Hay hombres que nacen incapacitados para casarse. Hay otros
que fueron mutilados por los hombres. Hay otros que por amor al Reino
de los Cielos han descartado la posibilidad de casarse. jEntienda e/

que pueda!




Asi mismo, Jesus ensefia sobre la prohibicion del libertinaje
sexual en la 1a. Carta a los Corintios, capitulo 6, Versiculos 12-20 el

cual dice:

“Todo me es permitido, pero no todo es provechoso. La comida
es para el estémago, y el estémago para la comida; tanto el uno como
la otra son cosas que Dios destruird. En cambio, el cuerpo no es para
la iibertad sexual, sino para el Seffor, y el Seffor es para el cuerpo. c;No
saben que sus cuerpos son parte de Cristo? Y cémo le quitarian a
Cristo esa parte de su cuerpo para hacerfa parte de una prostituta? ;jNi
pensario! Pero ustedes saben que al unirse con una prostituta llegan a
ser un solo cuerpo con ella. Pues /la Escritura dice: los dos serdn una
sola carne. En cambio el que se une al Serior, se hace con &/ un mismo

espiritu.

Deshdganse totalmente de las relaciones sexuales prohibidas.
fude otro pecado que cometa el hombre no afecta a su cuerpo, pero e/
que comete inmoralidades sexuales, peca contra su propio cuerpo.
Procuren que sus cuerpos sirvan para gloria de Dios”.

Otro capitulo muy interesante que nos habla sobre el derecho a
la relacion sexual dentro del matrimonio es el siguiente:

A " . ) i .

Capitulo 7, Versiculos 1-9 "Ahora paso a contestar las preguntas
que ustedes me hicieron en su carta. Bueno seria que el hombre no se
casara; pero a causa de la inmoralidad sexual, cada uno debe tener su

propia esposa, y cada mujer su propio esposo”.

“El esposo cumpia con la esposa el deber conyugal, y

umpia con el P .

Py 1a D




“La esp no disp de su propio cuerpo, éste pertenece
a su P , ni ef 7] dispone de su propio cuerpo, puesto
que /a esposa dispone de é1."

"Por lo tanto, no se nieguen el uno al otro, a no ser que se
pongan de acuerdo en no juntarse por algun tiempo para
dedicarse a Ia oracién. Después deberén volver a juntarse; no sea
que, por no poder dominarse, Satan&s los haga pecar, a causa de
vuestra incontinencia.”

“Todo esto /o digo por concesiéon no por mandamiento. Me
gustaria que tod: los h bres fueran como yo, pero cada uno
tiene su propio don de Dios, unos de una manera y otros de otra.
Digo, pues, a los solteros y a las viudas que es bueno quedarse
sin casar, como yo. Pero si no tienen don de continencia, césense,

P os 7/ Se que estarse quemando’'.

“Pero a los que estén unidos en matrimonio, les ordeno no
yo, sino el Senor: Que Ia mujer no se separe del marido, y si se

e,

pars, q sin , O reconciliese con su marido; y que el
marido no aband asu jer..."

En la mayoria de estos Versicuios, se observa la protecciéon que
se le da a la figura del matrimonio por medio de la fidelidad conyugal,
en donde si esta permitida la relacion sexual, tan es asi que Jesus
ordena a los esposos que se cumpla entre si el débito carnal conyugalt,
esto es con la finalidad de no caer en el adulterio y en el libertinaje
sexual; ya que, el que tiene este tipo de conducta fuera del matrimonio
es considerado un pecador y sera castigado con el divorcio por su
infidelidad y también castigado por ia ley de Dios.



1.2 EDAD MEDIA

1.2.1 Derecho Candnico Antiguo.

La iglesis ha calificado al matrimonio como un contrato
sacramento. Si nos remontamos al origen mismo del cristianismo,
h tratado de prender de los Evangelios y de las Epistolas, los
principios generales sobre ios que debia edificarse el matrimonio, tal
como Cristo quiso restablecerioc. Una verdadera doctrina del matrimonio
cristiano nacié en San Agustin con sus explicaciones sobre |a proles,
fides y sacramentum.

En efecto, |a fides, Ia fe es el elemento voluntario, humano, que
origina entre los esposos el vinculum conyugale, fuente de deberes y
obligaciones reciprocas, pero que igualmente les permite restringir de
un comun acuerdo esos mismos deberes.

E! Sacramentum, es el slemento superior, espiritual, que se ha
introducido on todo matrimonio, cualquiera que sea
independientemente de la voluntad de los conyuges, para hacer de é! el
simbolo de ia unién de Cristo y de su Iglesia.

Respecto a ia naturaleza del matrimonio, existian dos opiniones,
considerario como contrato o un sacramento. Los partidarios de ia tesis
contractual en contraposicion con la doctrina de San Agustin se plantea
el problema del valor respectivo de los diversos elementos del
matrimonio, procurando determinar qué funcion desempefia |la copula
carnalis en cuanto a la formacion del vinculo, con relacién al
consentimiento de las partes.



En el derecho canoénico antiglo tratan de justificar el débito
carmnal conyugal en el matrimonio, considerando a éste como un
'ento, el débito es un acto esencialmente sagrado y religioso.

“La unién conyugal no es obra o intervencién humana al
determinar Dios mi X 7] jia y propiedades fund ta/ quiso
ensefiamos que la unién Intima que representan las nupcias de su
verbo, y que Ia muiltiplicacién de la raza mediante la cual habla de
poblarse el cielo de elegidos, son cosas que directamente le
corresponden y sobre las que no tenéis ningun poder”, 5

Asi por ejemplo, en la doctrina de San Agustin se menciona una
maxima acerca de! débito carnal en el matrimonio, la cual reza:

“Bonum ergo sunt nuptise in omnibus quae sunt propria
nuptianum. Haes autem sunt tria, generandi ordinatio, fides pudicitia,
connubii sacramentum. Propter ordinationem generandi, scriptum est:
Volo juniores nubere, filios procreare matres fimilias esse. Propter fidem
judicitiae: Uxor non habit potestatem sui corporis sed mulier. Propter
connubii sacramentum: quod Deus conjunxit, homo non separet”.

Traducido dice lo siguiente:

“Por lo tanto, referiremos los aspectos que se abocan a las
nupcias, éstas son: finalidad de la procreacion, la fidelidad conyugal y
e sacramento del matrimonio o que significa el débito conyugal, en
relacion con la procreacion esta escrito: quiero que los jovenes se unan
para la procreacion de los hijos y para la maternidad, en relacion con la

5 Planiol, M 1. “Trawdo El 1 de D ho Civil™.Tomo Y. Introduccién , familia,
matrimonio. Editorial Cajica S.A. Méxi 1993. E ido de las C ias del P.
A bré en s de Paris, 4a. Conferencia 1887, G. Serrier. Doctrine

Agustinienne des biens du mariage de Bocard, 1928. pig. 95.
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fidelidad conyugal: la mujer no tiene potestad sobre su cuerpo, sino el
varén y a la inversa, el hombre no tiene potestad sobre su cuerpo sino
su mujer. En relacién al sacramento det matrimonio, o que Dios uni6,

el hombre no lo separe”. 6

Aqui también se hace alusién a lo que dice ia Biblia respecto a la
union entre el hombre y la mujer, demostrando con elio que se tenia un
completo control por parte de la iglesia respecto a los deberes del

matrimonio:

El Génesis nos ensefia que el matrimonio ha sido instituido por el
mismo Dios, por ello, - dice -, “El hombre abandonara a su padre y a su
madre y se allegara a su mujer y seran los dos una sola carne”.

El matrimonio se presenta asi desde su origen, con el doble
caracter de la unidad y de la indisolubilidad. Pero cuando Cristo vino al
mundo, la poligamia y el divorcio se habia extendido en todos los
pueblos. Al proclamar la necesidad de la monogamia y de la
indisolubilidad, Cristo se hizo restaurador del matrimonio, y, segun la
tradicién universal de la iglesia, elevé el matrimonio y al débito
conyugal a la dignidad de sacramento, haciendo asi de él la fuente de
gracia particular , ia cual nos dird el “Concilio de Trento": -perfecciona
el amor natural, afirma la uniéon hasta la indisolubilidad y santifica a los

conyuges -.

de D ho R , Filosofia y

6  Traducido por el Lic. Efrain Gémez Cuevas.F
letras de la Escuela Libre de Derecho.




1.3 EDAD MODERNA.

1.3.1 Francia.

Respecto a este tema, me referiré al Cédigo de Napoledn en

cuanto a los deberes, causas de divorcio y al débito conyugal en el
matrimoino.

En Francia, con el Decreto del 20 de septiembre de 1792, que

establecid el divorcio, produjo frutos imprevistos por el mismo

legisiador, entre estos divorcios se encontré el de incompatibilidad de

caracteres, con 10 que se trataba de cubrir en parte la negativa del
débito conyugal.

Existi6 desbordamiento de las costumbres, la destruccion de la
familia y la division del hogar. En efecto, el nimero de divorcios es la
parte verdaderamente tragica y caracteristica de la

época
revolucionaria en el terreno privado.

El derecho de familia en el Cdbédigo de Napoledtn tiene
necesariamente dos aspectos: la organizacion de las relaciones entre
los esposos y la de parientes ascendientes y descendientes. La
relacion entre esposos representa la esencia de la organizaciéon de la

familia, porque constituyen |a base de ésta y porque su failta de solidez
implica la ruina cierta de la familia.

€' divorcio fue considerado por € no sélo como un medio
elegante y moral de borrar un matrimonio fracasado, sino también
como una sancion a_la inobservancia de las obligaciones que se

derivan del matrimonio. Tal era el caso del divorcio por causa de
adulterio.
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El articulo 229 del Cédigo de Napoledn, menciona que el marido
podia de una manera absoluta demandar el divorcio por causa de
adulterio de su mujer, la mujer, segun el articuio 230, no podia pedir el
divorcio por causa de adulterio del marido sino cuando éste hubiera
sostenido a su concubina en la casa comun.

El Cédigo Penal de 1810, reforzé mas la situacion del marido
culpatle, segun los articulos 336 y 337, 1a mujer convicta de adulterio
se expone a una pena de prision de tres meses a dos afios, si el marido
en su omnipotencia no accede a perdonarta. El coOmplice de 1a mujer
segun el articulo 336 corria ei peligro de sufrir la misma pena de prision
y ademas una multa de cien a dos mil francos. Empero el marido

aduitero no caera bajo el peso de la ley penal, sino cuando haya
cometido adulterio en {a morada conyugal.

Los reformadores del Codigo Civil de 1904, trataron de erigir el
amor conyugal en obligaciéon legal, si es cierto que su concepto no
podia prevalecer juridicamente, también lo es que en el dominio frio y

abstracto del derecho y la moral, el sentimiento es indispensable para
dar a la familia su cohesion integral. 7

Challaye, autor de Philosophie Scientifique et Philosophie Moral,
menciona en su obra que el amor natural, comprende la satisfaccion
del instinto sexual, pero agrega a éste un gran numero de elementos
psicolégicos; el lazo que une a los dos esposos es el matrimonio.

“En el origen del matrimonio, debe haber una libre eleccion: el
acuerdo de dos seres que se aman tan profundamente como para
querer vivir juntos toda su vida. Asi comprendido el matrimonio

7 Bonnecase, Julien 1878."La Filosofia del Cédigo dc Napoledn aplicada al Derecho de
Familia™, Traduccién de José Ma. Cajica Jr. Puebla. México. 1945, Pag. 233,
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reprasenta /a forma mas elevada que puedan adquinr las relaciones
antre e/ hombre y la mujer. E! amor total es a /a vez e/ atractivo de /os
cuerpos, /a unién de los corazones, /a simpatia de los espintus, el
acuerdo de /as voluntades para llevar a cabo el débito carnal. Tal armor
aspira a durar toda la vida. No vacila en afirmarse ante todos, tiende a
un fin que lo sobrepasa: la conservacion de /a especie por medio de /a

procreacién de hijjos”.8

E! matrimonio verdadero debe ser un matrimonio de amor. Los
matrimonios lamados de razén o de conveniencia son irracionales e

inconvenientes; afirma Bonnecase.

Asi por ejemplo, en el articulo 212 del Cdédigo de Napoiedtn
mencionaba: “Los esposos se deben mutuamente amor, fidelidad,

socofrro y asistencia”.
Pues bien, en el Derecho Francés a través del Cdédigo de

Napoleén se puede ver la proteccién que tiene la familia, en evitar su
disolucién, poniendo como base de ello ia relacion que exista entre los
cényuges, en el trato que éstos se den y de una forma al castigar el
aduiterio se protege la fidelidad conyugal, el amor y el derecho a la

relacion sexual monégama.
En ia Ley de 1884, unicamente se admite el divorcio por causas
determinadas; aduiterio, excesos o sevicias; injurias graves,; condenas

criminales.
En materia de divorcio, ia injuria es distinta, considerada ésta

lacion de los deberes mutuos de respeto y afecto que se

como la vic
deben jos esposcs.

B 1bidem, p. 236



Comprendiéd en ia ley con el mismo nombre que Ia injuria
propiamente dicha, el hecho injuriosc , admitido por la jurisprudencia
como causa de divorcio, es totaimente diferente de ella: - no es una
palabra insultante, sino el incumplimiento grave a uno de Ios deberes
de /os esposos; més bien que una ‘injuria’, es una culpa conyugal -. ¢

Dentro de los lamados hechos injuriosos, los tribunales, al igual
que |a jurisprudencia Francesa, ha sefialado los siguientes:

1. La negativa de consentir en la celebracién religiosa del

matrimonio, después de haberse celebrado el civil. (Bruxelles, 17 de
julio de 1889, Tribunal Seine, 3, marzo 1933).

2. La negativa voluntaria y persistente de uno de los esposos
para consumar el matrimonio. (Cas. 12 nov. 1900; Lyon, 25 mar. 1931).
Comp. respecto al caso en que la ho consumacion del matrimonio no
es voluntaria (Cas. 22 feb. 1899. Véase también, Cas. 17 feb. 1913,

Palais, 3 nov. 1928).

3. El contagio voluntario de ia sifilis por un cényuge contra el otro.
(Cas. 18 ene. 1892).

4. El abandono voluntario de uno de los esposos por el otro.

(Cas. 6 feb. 1860, Amiens, 30, Nov. 1887).

5. La simple tentativa de aduiterio. (Cas. 18 dic. 1894).
6. La negativa del marido para que se bauticen a los hijos

comunes. (Cas. 30 nov. 1898).

2 Planiol, Marcel, Op. Cit. P. 43.



1.3.2 Espafia.

En la ley segunda del Fuero Juzgo se castigaba el adulterio; pues
implicaba una violacidn al deber de fidelidad y del débito conyugal,
como se desprende del siguiente parrafo:

“Si pecado es yacei con la mujer ajena, mayor mente es pecado en

dejar la suya con que se casé por su grado.
Por que son algunos que por cobdicia o por lujuria lexanlas sus
os esta constitucion: 1. Que

mujeres e van a casar con las alienas, fe
ningan home non lexe su mugier sin on por adulterio, nin se parta con della
por escriptura ni por testimonias nin por otra manera. 2. Mas si el rmarido
descubriese el aduiterio a la mulier, el Juez la debe meter en su poder que
faga della lo que quisiere. 3. Y el marido que ficiere facer a la mulier escripto
& se casare con olra, debe recibir doscientos azotes & seer sennalado
laidamentre, y hechado de Ia tierra por sempre”. 10

En el Fuero Real, la ley 9, Titulo 1, Libro I, autoriza el divorcio en
cuanto al vinculo, cuando alguno de los cényuges, o los dos quieran
disolver e! matrimonio para entrar en una orden monastica; pero
siempre que el matrimonio no se hubiese consumado.

En las Siete Partidas en la Ley VI acerca de los maridos que
cometen formicaciéon después que han sido sentenciados a separarse
de sus mujeres por razén de adulterio se dice lo siguiente:

- Acusando alguno a su mujer de adultenio, probdandose y
decidiéndose el divorcio contra ella, si después de estoc el marido
tuviese acto camal con otra mujer, puede la suya demandarle a que se
vuelva con ella y la iglesia debe apremiarie a que lo verifique -.

10 pallares, Eduardo.- “El divorcio en México™. Editorial Porria. México 1991, Pag. 18.



1.4. EN MEXICO.

A).- EPOCA PRECORTESIANA.

1.4.1 Pueblo Maya.

Entre los Mayas se hablaba muy poco acerca de la relacién
sexual en el matrimonio. La edad normal para que las mujeres mayas

contrajeran matrimonio era de veintiun afios.

Entre los mayas existia una disciplina de respeto y obediencia
tanto en niftos y jovenes, aprendian a dominar sus emociones. Se
observaban periodos de ayuno y continencia sexual antes de las
grandes festividades religiosas y de las fases agricolas mas
importantes del afio, tales como ia limpia del bosque, 1a quema y la
siembra. El periodo de continencia sexua! duraba generalmente trece
dias o sea una “semana maya" en algunas regiones, o de cuarenta dias
antes de la peregrinacién anual a una caverna sagrada.

La mencidn del pecado camat y de la lujuria se refiere a ciertas
practicas eroticas introducidas por los mexicanos, las cuales eran
justamente opuestas al concepto maya de los ritos purificatorios que se
hacfan antes de interceder ante sus dioses, debido a estas practicas
erdticas, impuestas por los conquistadores, los mayas tenian brotes de
enfermedad y el desastre en general, como puede verse en el siguiente

pasaje:
“Antes de la llegada de los Itzaes (de los espafioles), los mayas
recitaban oraciones buenas, buscaban los dias de buena suerte,
entonces todo era bueno, se ajustaban a los dictados de su razdén, sus
vidas se deslizaban dentro de la sagrada fe, entonces no habla
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enfermedad, pero los espafioles les trajeron hechos vergonzosos,
irrumpieron la paz, en el pecado camal perdieron su inocencia, los
sacerdotes eran lujuriosos...”. 11

El desprecio que tenian los mayas por tales orgias de los itzaes y
qQue eran tan contrarias al espiritu de las sobriedad y decoro que les era
propio se demuestra en el siguiente pasaje que dice:

- Ellos tuercen los cuellos, tuercen las bocas, guifian el ojo,
sueltan sus babas en la boca, a los hombres, a las mujeres, a los jefes,
a los jueces, a los funcionarios dirigentes... a todo e/ mundo, sean
grandes o sean pequeflos. No existe una buena ensefianza, sus
corazones estdn sumergidos en el pecado. Sus corazones estan
sumergidos en el paecado. Sus corazones han perecido en sus pecados
camnales. Ellos son los irrefrenables, lujuniosos del dia y de la noche, los
bribones del mundo. Cuando ellos llegan no hay verdad en las palabras
de los extranjeros de /a tierra”, 12

La penalidad entre los mayas, segun noticias de Diego de Landa.
era semejante a la de los reinos coaligados de México, en la mayoria
de los casos idéntica.

En la forma de castigar el adulterio se diferenciaba la accion
punitiva en que se admitia el perdén del ofendido: “El hombre convicto
de adulterio era entregado al marido ofendido, que podia perdonario o
matario. En este uitimo caso, el marido le arrojaba una gran piedra
sobre ia cabeza desde una gran altura. Para la mujer era suficiente la
vergdenza y la infamia que sobre ella caia”.

11 Thompson J. Erick. “Grandeza y Decadencia de los Mayas. Crénica de Chac- Xulub
Chen”. Fondo de Cultura Economica. México 1988. Pdg. 156.

12 Ibidem. Pig. 170.
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Entre los mayas era frecuente el abandono de hogar, que no era :
castigado ni aun en el caso de que hubiese hijos en el matrimonio.

En derecho, propiamente, no existia el divorcio, pero los Jueces
cuando se presentaba alguno de los conyuges solicitdndolo, se
rasistian a otorgario y solamente después de reiteradas gestiones,
autorizaban al peticionario para hacer !o que quisiera. El quejoso podia

entonces separarse del otro conyuge, o que de hecho equivalia al '
divorcio. :

La autorizacion judicial de que se habla solamente se daba ;
cuando tenia por fundamento alguna causa de divorcio y se reconocian i
como tales: la diferencia de caracteres, ia mala conducta de la mujer, la :
esterilidad. Los divorciados no podian volver a casarse, la infraccion se
castigaba con la muerte. Por lo que hace al débito conyugal no se
menciona que haya sido causa de divorcio.

El matrimonio era !a base de la familia y como tal, se le tenia en
un muy alto concepto. Era un acto exclusivamente religioso que
carecia de validez alguna cuando no se celebraba de acuerdo con las
ceremonias del ritual.




1.4.2 Pueblo Azteca.

El matrimonio para los aztecas no era asunto facil, en primer
lugar, aunque el clan tuviese mas de veinte mil miembros, éstos tenian
Que casarse con alguien de otro clan, puesto que se consideraban
emparentados entre si, el joven debia buscar a su novia en cualquier
otra parte. La edad para contraer matrimonio era para las mujeres a la
edad de dieciséis anos y para los hombres a los veinte afos.

En el pueblo azteca no se tiene una seguridad acerca de la
normatividad del débito conyugal, podemos suponer que dentro del
matrimonio se protegia la fidelidad conyugal y en parte al débito carnal,
puesto que el aduliterio era castigado. El rigor extremo de |a represion,
la frecuencia de las referencias que se hacen en los textos a la
ejecuciéon de los culpables parecen indicar que la sociedad se daba
cuenta de que entranaba un peligro grave y que reaccionaba contra é&i
con violencia.

“El adulterio suponia la muerte para los dos que lo cometian. Se
les mataba aplastandoles la cabeza a pedradas; pero la mujer era
previamente estrangulada. Ni siquiera los mas altos dignatarios
escapaban a este castigo. La ley por muy severa que pueda haber
sido, exigia sin embargo, que el crimen estuviera bien probado: el solo
testimonio del marido era tenido por nulo;, era necesario que otros
testigos imparciales viniesen a confirrmar sus afirmaciones, y el marido
que mataba a su mujer, aun cuando la encontrara en delito flagrante,

era castigado con la pena capital”. 73

13 soustelle, Jaques. “La vida cotidiana de los Aztecas”. Fondo de Cultura Econémica.
Meéxico 1980. Pag. 186.
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Lucio Mendieta y Nufiez, en su obra Ei Derecho Precolonial nos
habla de un ejemplio dramatico y célebre de adulterio en la historia de!
Maéxico Antiguo.

- Ei rey Netzahualpilli contaba entre sus esposas secundarias & una
hija del emperador azteca Axayacati. Esta princesa, aunque era casi una
nina era tan astuta y diabdlica que, viéndose sola en sus cuaros y que sus
gentes Ia temian por Ia gravedad de su persona, comenzd a andar an mil
flaquezas. Liegt al extremo de que cualquier mancebo galén y gentil hombre
acomodado a su gusto y aficion, daba orden en secreto de aprovecharse de
ella, y habiendo cumplido su deseo lo hacia matar, iluego mandaba hacer
una estatua o un retrato. Pero un incidente debia descubrir el secreto de la
princesa azteca. En efecto, cometi6 la imprudencia de hacer un regalo a uno
de sus amantes - aun vivo - consistente en una joya que su marido le habia

lact A walpilli pechdé algo y se presentd® una noche en la
remdencln de |a joven, la encontré con tres jovenes elegantes de alto linaje,
los cuatro fueron condenados a Mmuerte y ejecutados junto con un gran
numero de cémplices del adulterio y de los asesinatos, en presencia de una
enorme muititud. Estos sucesos contribuyeron en gran medids a dificultar las
relaciones entre ia dinastia de Texcoco y el imperio Azteca -.

Se habla poco de divorcio y de débito conyugal en el México
Antigbo. El abandono del domicilio conyugal ya por parte de la mujer o
del marido, constituia una causa de disolucién del matrimonio.

Los tribunales podian autorizar a un hombre para repudiar a su
mujer si probaba que era estéril o descuidaba de manera patente sus
tareas del hogar. La mujer por su parte podia quejarse de su marido y
obtener una sentencia favorable si llegaba a convencer al tribunal, por
ejemplo de que la habia golpeado, de que no suministraba lo necesario
o de que habia abandonado a sus hijos. La mujer divorciada quedaba
en libertad de contraer nueve matrimonio.
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B) EPOCA COLONIAL.
1.4.3 Leyes de Indias.

La conquista vy la colonizacién del nuevo mundo plantearon
problemas especificos a la iglesia y al estado ibéricos cuando se veia
implicita la interaccion de las tradiciones europeas con las de otras
culturas, con o que se di® un experimento unico en la adaptacion

cultural de las conductas sexuales y en los aspectos personales y
sociales del matrimonio.

Por su parte, la principal preocupacion de los abogados y
tedlogos eclesiasticos del siglo XVI era la aceptacion de! matrimonio
cristiano entre la sociedad indigena. La poligamia entre muchos grupos
era un problema dificil de desarraigar. La normalizacion de las
relaciones sexuales tenia que iniciarse con la ejecucion de las nuevas
leyes sobre esponsales y matrimonio emitidas por el Concilio de Trento.

En las Leyes de Indias se explicaba detalladamente en queé
consistia el desposorio. Existian cinco formas distintas de desposorios;
tres por expresion verbal, incluyendo una basada en el juramento sobre
la Biblia; la cuarta expresada mediante un obsequio y una promesa
verbal, y la quinta mediante la entrega de un anillo como sefial de
compromiso. Los votos matrimoniales sin unidn carnal establecian un
matrimonio valido conocido como matrimonio rato.

Los rituales y canones de desposorios y matrimonio se vieron
reforzados mediante el sermon y la confesion, y a través de
confesionarios y tratados sobre teologia moral impresos a lo largo de
los siglos XVII y XVl
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Las desigualidades sexuales implicitas en el matrimonio eran
subrayadas por ia iglesia, en la medida en que la falta de armonia o la
insatisfaccion, no se consideraban como motivos validos de divorcio o
anulaciéon.

“Aunque la iglesia habia luchado en la Edad Media por establecer
el principio de indisolubilidad matrimonial, habia dado pauta para la
separacion de parejas casadas y hasta para el divorcio y las segundas
nupcias”. 14

El control canénico del matrimonio concedia otros derechos a la
iglesia sobre la vida sexua! de |la pareja en la Coionia. Los sacerdotes
podian proscribir las relaciones entre los esposos cuando uno de ellos
habia cometido incesto o adulterio, hasta que el responsable se
arrepintiera y volviera al rebafio a través de la penitencia. Asi, si una
pareja se veia sujeta a una investigacion del concubinato, el sacerdote
debia aprobar el derecho de volver a tener relaciones sexuales. A esto
se le conocia como “habilitacion del matrimonio”.

Otra forma de control sexual era el perdén del pecado capital
cometido por pacto nubendi. Este se referia a la relacion aduitera
llevada a cabo por una persona casada que pactaba casarse con su
amante después de la muerte del consorte. El Arzobispo de México,
Antonio Nufiez de Haro, concedi6 la dispensa por o menos en ocho de
estos casos en 1789. En estas relaciones adulteras participaban
indigenas, espanoles y mestizos, y tenian lugar durante la enfermedad
del cényuge.

Sin lugar a dudas, como codificadora del comportamiento social,
la iglesia intentaba imponer sus normas con toda la fuerza y la amplitud

posibles.

14 Asuncién, Lavin.” Sexualidad y Matrimonio en la América Hispanica. Siglo XVI-
XVII”. Editorial Grijalbo México 1991. Pég. 32.



1.4.4 Las Siete Partidas. Leyes de Castilla.

Las relaciones conyugales, Unico camino hacia la sexualidad
humana que contaba con la aprobacion de la iglesia, eran demasiado
importantes para no ser definidas, revisadas y controladas. EIl
matrimonio consistia en la unién fisica de los cuerpos. La esencia del
sacramento era practicada por los actores mismos, y al sacerdote que
celebraba la ceremonia se le consideraba como un testigo que
representaba a Dios y a !a iglesia. Sin embargo, ésta ultima no solo
podia definir el objetivo sino también la forma en que se debian tener
las relaciones sexuales, como parte de su obligaciones pastorales.

En 1587, a veinte afos del Concilio de Trento, el Papa buscaba
ampliar el significado fisiolégico del acto sexual asegurando que debia
estar abierto a la procreacidn y concurrir a ella. Para que un
matrimonio pudiera considerarse consumado y valido, en el acto sexuai
debia haber emisién seminal. En esta definicion se empleaba la unica
prueba fisica activa de la sexualidad que era posibie conseguir en ese
entonces; la del hombre, pero, en cierto sentido, confundia potencia

con fertilidad”.

Esta ampliaci6n del concepto de per copulam aptam ad
generationem (capacidad de dar vida) se hizo a peticion del nuncio
espafol, quien solicitaba un dictamen que estableciera si los eunucos
podian o no contraer matrimonio. Puesto que el objetivo de éste
consistia en tener hijos, y los eunucos no podian hacerio, el Papa
invalidé sus matrimonios. Kenecht. Derecho Matrimonial, p.p. 257-263.

Las Partidas abordaban en detalle el tema de la impotencia,
reflejaban la preocupacion medieval sobre los conjuros y apoyaban el
concepto eclesiastico del caracter central de la procreacién en las
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relaciones sexuales. Cuarta Partida, titulo Viil, pp. 913-916 en la
traduccion de Scott.

“La afirnacién Papal revelaba una preocupaciéon clave de la
iglesia de la contrarreforrna: que el objetivo de procreacién de las
relaciones maritales fuera entendido por todos. Buscando esa
comprensioén, el confesionario de Fray Ci ite Led analizaba
seis posibles objetivos de la unién conyugal.

1.- La propagacién de la especie.

2.- El cumplimiento del débito para proteger la fe sobre la cual se
habla constituido el matrimonio.

3.- El respeto del sacramento, que significaba la unién indisoluble
del género humano con la iglesia.

4.- El mantenimiento de la salud del cuerpo.
5.~ La prevencion de la concupiscencia.

6.- El mero placer del acto sexual.” . 15

Afirmaba que l|la procreacion para conservar |la especie debia
seguir siendo el objetivo primordial del matrimonio, y que cualquier
accion emprendida para impedirio era pecaminosa.

Algunos tedlogos compartian la opinion de que las parejas
podian acordar “no tener relaciones sexuales para procrear hijos™. No
abstante el comun acuerdo al respecto era indispensable, porque |a
iglesia no aceptaba la negativa del cumplimiento del débito conyugal
para evitar tener hijjos. 16

15 Asuncién Lavin. op. cit. Ledesma, Confesionario p. 336 pag. 84.
16 Idem. Ferrer Summa Moral. p.p 377-380
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Aunque eran aceptables cuatro de los restantes objetivos,
sucedia lo contrario con el sexto. Esta negacion implicaba el dilema
moral mas serio para todas las parejas; la importancia de |a
procreacion contra el placer. Puesto que la iglesia prescribia que el
gozo licito del sexo solamente podia tener lugar dentro del matrimonio.
El placer por el placer, el goce excesivo de ias delectaciones de la
came y las situaciones que llevaban a la polucion fuera del acto sexual
eran condenados como indecentes y ajenos a la modestia cristiana,
conducian al pecado mortal.

En la esencia misma de l|a relacion conyugal radicaba un
concepto de - justicia - en el intercambio sexual, lo cual servia para
cerciorarse de las formas practicas del cumplimiento det débito
matrimonial.

Puesto que las relaciones sexuales eran descritas en términos
contractuales, los confesores y te6dlogos morales trataban de establecer
lo que era “justo” en el acto sexual.

El conocimiento eclesiastico era resultado de una larga
exposicion de problemas referentes a la sexualidad matrimonial y gran
parte de los consejos contenidos en los confesionarios representaban
un esfuerzo por mantener la paz entre las parejas de casados. Si se
solicitaba y negaba en forma amigable, el débito era justo y aceptable
si lo acordaban ambos conyuges.

Como podemos ver, en el siglo XVII, con las Leyes de las Siete
Partidas y de Castilla, ya se habian establecido ciertos patrones
culturales y de conducta. Habia mucha tolerancia social ante la elevada
incidencia de relaciones consensuales, la gran cantidad de nifos
ilegitimos y las muchas mezclas étnicas. También era importante el
dilema de fa iglesia, que en su labor de guardian de las costumbres
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sexuales, se vio atrapada en |a rigidez de sus propios esténdares y en
Ia ir ble resignacion ante el cardcter incontrolable de ia naturaleza

humana.

Las peticiones que se hacian con una frecuencia inmoderada
@aran injustas para el cényuge que debla pagar, pero si se presentaban
desacuerdos o - incontinencia - sexual fuera de la casa, e/ esposo
solicitado debla acceder por -caridad-. La termmplanza en el uso de!
débito era la regla aconsejable. Igual de injusto era cuando uno de los
cényuges hacla demasiada penitencia corporal sobre sI mismo y
ejorcia la abstinencia sexual, lo cual podla, en consecuencia, llevar el
deterioro de las facultades sexuales. 17

Ferrer establecia que no habia ninguna obligacién de cumplir el
débito cuando -era solicitado con demasiada frecuencia, lo que es
repugnante para la decencia y la salud-.

Habia ciertas causas -justas- que permitian dejar de pagar el
débito:
- El temor de poner en peligro Ia propia salud, debido a

alguna e dad iInf / del/ consorte, o la de los hijos
concebidos en el acto, era causa de abstinencia. Si una mujer
b da teni ivos para creer que ef feto podia morir como
resulitado de las relaci les, se podia negar a tenerias.
También se podian negar las petic de plimiento del
débito que dujeran al p do mortal o venial, las hech
por alguna per con afinidad legal o espiritual, o en cualquiera

de Ias posiciones fisicas que prohibia Ia iglesia”. 18

17 1dem. Ferrer, Summa Moral. p. 379.
18 bidem p. 380.
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Aunque los confesionarios trataban de no hacer distinciones
entre jos sexos, es evidente que algunos de sus consejos iban
encaminad a la P o al marido. Al h se de i
frecuencia de Ia peticion, probablemente se tenia en mente a los
hombres. mientras que a Ias mujeres se aconsejaba la caridad y la
paciencia en cuanto a la tolerancia de relaciones no deseadas.

En la practica, las mujeres tenian pocas posibilidades de evadir
Ila obligacion de pagar el débito cuando se les solicitaba.

En condiciones normales, séio se dan referencias ocasionales en
los pleitos legales o en archivos lesidsticos respecto a los detall
intimos del débito matrimonial, el -uso de matrimonio- o la -vida
maridable-.

El caso de Maria Francisca Velarde, quien abandoné a su
esposo, Vicente de Alvarez, después de tres anos de casados, fué mas
especifico.

“Cuando el se quejé de -desaires y repugnancias- de su mujer, y
de que ésta se negaba a conceder los derechos del matrimonio, -como
Dios manda-, ella declar6 que habia procedido asi- por serfo en sumo
grado (excesivo y vicioso) su esposo-. Era notorio que las obligaciones
maritales -iban contra su salud-.

Durante su matrimonio, aseguraba la afectada, no habla tenido ni
un solo momento de placer, y habla sido aquejada por constantes
achaques; ésas eran las razones del desequilibio en Ila
comrespondencia matrimonial. - En respuesta, Alvarez argumentaba que
los pretextos caprichosos de sus esposa no lo podian prnvar del
derecho que tenia sobre su persona como legitimo marido ni de su
compafiia y obsequios conyugales -.
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Su demanda se basaba en el >intercambio reciproco de
servicios<, y este pasaje de la peticiébn habia sido subrayado por una
mano legal. Alvarez sugeria el castigo de su mujer ante Ia frugalidad y
repugnancia que él/ habla tenido que tolerarle durante el cumplimiento
de/ débito matrimonial”. 19

En este caso poco comun, el débito aparece como simboio de Ia
sumision por parte de la mujer, puesto que podia negarse a Ias
peticiones sexuales de! marido bajo el temor del dano fisico.

Esto explica por qué el abogado de la mujer intentaba demostrar
que, ante |a incportuna solicitud de las obligaciones maritales, ella se
habia negado por motivos de salud. .

El Juez eclesiadstico se mostrd incomodo ante ia revelacion
publica de los -defectos ocultos- dentro del matrimonio, pero, evitando
el asunto de las demandas sexuales deli marido, aseguré que su
supuesto malitrato no habia alcanzado el grado de abuso para ameritar

el divorcio.

Otro ejemplo acerca del incumplimiento del débito conyugal es el
siguiente:

El juicio de divorcio de Andrea de Espafia, también se basaba en
gran medida en el desacuerdo matrimonial sobre lo que era la-vida
sexual razonable. Andrea afirmaba que su marido, Mateo de Velazco,
hacfa demandas poco comunes y demasiado frecuentes en cuanto al

cumplimiento del débito.

I ion S, leg. 235, 772320,

19 Asuncién Lavin. Op. Cit. AGN. Bienes
Vicente Alvarez, 1759.. p. 102
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Aparentemente obsesionado por los celos, Mateo pedia tener
relaciones sexuales durante el dia, y con una frecuencia irrazonable.
Cuando ella se negaba a sus peticiones, entablaban fuertes
discusiones de las que se enteraban todos los vecinos y él muchas
veces terminaba déndole golpes. La mujer consideraba que el débito
tenia que cumplirse en forma -proporcional- y por las noches. En los
interrogatorios posteriores, los Jueces eclesidsticos pidieron a varios
testigos su opinion al respecto. Un amigo del mando admiti6 haberle
comentado que -podia tener a su mujer siempre que quisiera-. Por otro
lado, una mujer casada, amiga de la pareja, aseguraba haber dicho a
Mateo que las relaciones sexuales deblan ser como -Dios mandaba,
sin lujuria, y no demasiado frecuentes, no se llegé a ningun acuerdo
comun entre los testigos respecto a la frecuencia - normal - de la
copula. 20

Las reglas eclesiasticas para el control de las relaciones sexuales
conyugales, se velan resquebrajadas por el rechazo a la posibilidad de
una negativa ante el sexo y por la imperiosa necesidad de ia
comprension mutua para mantener ia armonia en el matrimonio.

Las Siete Partidas aprobaban la obligacion eclesiastica del débito
aun en dias en que el calendario eclesiastico sugeria evitar las -
relaciones carnales. Si alguno de los consortes lo pidiera en uno de
esos dias, el otro no podia oponerse, sino que debia acceder. (Quarta
Partida, Ley VIil, p. 889.)

20 AGN. Bienes Nacionales, lcg. 911, México 1715. Separada por algin tiempo de su

marido, Andrea regr con él al d brir su embarazo. Cfr. Asuncién Lavin, Op. Cit.
pag. 87.
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C) EPOCA CONTEMPORANEA.

1.4.8 Cdédigo Civil Mexicano de 1870.

E! capitulo | de este Codigo contiene las calidades y condiciones
que la ley requiere para que se celebre debidamente e matrimonio.

El capitulo Il versa sobre ios derechos y obligaciones que nacen
del matrimonio.

En 4l se han prevenido la fidelidad; la vida conyugal; la racional
autoridad del marido; la justa prohibicion a la mujer de enajenar sus
bienes y obligarse sin licencia de su marido; el modo de suplir ésta; los
Casos en que No es ria y la decl ion P de que ef
marido es el legitimo administrador de los bienes. con las debidas
restricciones para o caso de que sea menor de edad.

El articulo 159 nos da una definicion del matrimonio, el cual reza:
“El matrimonio es la sociedad legitima de un s6lo hombre y una sdla
mujer, que se unean con vinculo indisoluble para perpetuar su especie y
ayudarse a llevar el peso de la vida”.

El articulo 198 dice lo siguiente: "Los conyuges estan obligados a
guardarse fidelidad, & contnbuir cada uno por su parte a los objetos del
matrimonio y & socorrerse mutuamente”.

Ahora bien, el Cédigo de 1870, no es claro en cuanto a qué se
entiende con -objetos del matrimonio- ¢ podemos entender entre otros
el derecho a la relaci6bn sexual?. Si bien es cierto que se protege la
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fidelidad y se ga el adulterio, en esto va implicito que el matrimonio
es la union entre un sélo hombre y una sola mujer y por ende se deben
el respeto a la relacion sexual.

El articulo 239 al respecto del divorcio dice: “E/ divorcio no
disuelve el vinculo del matnimonio: suspende sélo algunas de las
obligaciones civiles, que se expresaran en los articulos relativos de
este Codigo”.

El articulo 240 establece que: “Son causas legltimas del divorcio:

10. El adulterio de uno de los cényuges.

20. La propuesta del marido para prostituir a su mujer, no sélo
cuando el mismo marido la haya hecho directamente, sino cuando se
pruebe que ha recibido dinero 6 cualquiera remunaracién con el objeto
expreso de permitir que otro tenga relaciones ilicitas con su mujer:

30. La incitacién a la violencia hecha por un cényuge al otro para
cometer algun delito, aunque no sea de incontinencia camal:

40. EL conato del marido ¢ de la mujer para corromper & los
hifos, 6 la connivencia en su corrupcién:

So. El! abandono sin causa justa del domicilio conyugal,
prolongado por mas de dos afios:

60. La sevicia del marido con su mujer 6 la de ésta con aquél.

7o0. La acusacién falsa hecha por un cényuge al otro.

Asi pues, con astos articulos se observa |a mentalidad de los
legisiadores de aquelios afios, al considerar que el adulterio del
hombre deberia de ser menos castigado que el de la mujer, como
puede verse a continuacion,
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Articulo 241.- ‘€l adulterio de la mujer es siempre causa de
divorcio, salvo la modificacién que establece el articulo 245",

Articulo 242.- "E! aduiterio del marido es causa de divorcio
solamente cuando en @&l concurren aiguna de las circunstancias
siguientes:

10. Que el adulterio haya sido cometido eﬁ la casa comun:

20. Que haya habido concubinato entre los adulteros, dentro 6
fuera de l/a casa conyugal:

30. Que haya habido escdndalo ¢ insulto publico hecho por el
marido a la mujer legitima;

40. Que la adultera haya maltratado de palabra 6 de obra; o que
por su causa se haya maitratado de alguno de esos modos a la mujer
legitima".

Articulo 245.- “E! adulterio no es causa precisa de divorcio,
cuando el que intenta éste es convencido de haber cometido igual
delito, 6 de haber inducido al aduiterio al que lo cometi6é. El Juez, sin
embargo, puede otorgar el divorcio, si lo cree conveniente, atendiendo
a las circunstancias del caso”.

En este uitimo articulo podria entenderse que cuando un
cényuge se niega a prestar e! débito conyugal, induce indirectamente a
que el otro cényuge cometa aduiterio.
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En la exposicion de iy de! presente Codigo hace alusion det
porqué el adulterio del marido dara causa al divorcio, sélo en ciertos
casos y e! adulterio de la mujer siempre sera causa de divorcio:
explicando que la razén de esta diferencia, que & primera vista parece
injusta, es la de que si bien bajo el aspecto moral |la falta es ia misma,
bajo &l aspecto social es menor |a del marido.

Dice:- ‘la mujer siempre introduce en ta familia un vastago
extrafio que usurpa derechos legitimos, y disminuye las porciones que
Ia ey ha designado. Hay sin duda mayor inmoralidad en el adulterio de
fa mujer, mayor abuso de confianza, mas notable escandalo y peores
ejempios para la familia, cuyo hogar queda para siempre deshonrado’-.




1.4.8 Coédigo Civil Mexicano de 1884.

Respecto a ios derechos y obligaciones que nacen del
matrimonio @l Codigo de 1884 nos dice lo siguiente:

Articulo 189.- “Los cdnyuges estan obligados & guesrdarse
fidelidad, & contnibuir cade uno por su parte a los obtyetos del

-matnimonioy a erse me te”.

Respecto al divorcio nos dice lo siguiente:

Articulo 228.- “E/ adulterio de la mujer es siempre causa de
divorcio (separacion de cuerpos, ya que no se admitia por dicho Cddigo
que el divorcio disolviera el Lrii 1io, conforme al articulo 226); el del
mando lo es solamente cuando con @é! concurre alguna de las
circunstancias siguientes:

1.- Que ol adulterio haya sido cometido en la casa coman:
.- Que haya habido concubinato entre los adulteros, dentro 6

fuera de /la casa conyugal:
11l.- Que haya habido escandalo 6 insulto publico hecho por el

marido & la mujer lagltima:
V.- Que la addltera haya maltratado de alguno de esos modos &

la mujer legitima”.

Articulo 2268.- “E/ divortio no disuelve el vinculo del matrimonio:
suspende s6lo algunas de las obligaciones civiles, que se expresarén
en los articulos relativos de este Codigo™:
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Dentro de las causales de divorcio de este Cédigo se da como

nueva {a aplicacion de causal por amenazas O injurias graves de un
cényuge para con el otro.

La creencia de que las relaciones Intimas que tenga un cényuge
con persona de ofro sexo, sin liegar al adulterio, no se encuentran
sancionada juridicamente, sélo podria ser exacta desde el punto de
vista estrictamente penal, pero el derecho civil es evidente que concede
una accidn al cényuge ofendido para exigir el divorcio por injuria grave.
Si solo hubiese sancion al deber de fidelidad para el caso de aduiterio,
peligraria la institucion matrimonial, y razones de seguridad juridica y

de interés publico motivan la necesidad de admitir el divorcio como la
mejor solucion.

Por lo que respecta a l0os derechos y obligaciones del matrimonio
en este Coédigo, no existe una clara definiciobn de qué debemos
entender por ‘objetos del matrimonio’, por lo que considero que el
débito conyugal se encuentra inmerso en los objetos del matrimonio

como un deber, en la causal de injurias graves y en el adulterio, que
implican una violacién a este deber.
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1.4.7 Ley de Relaciones Familiares.

En la exposicion de motivos de la presente ley nos dice que el
objeto actual del matrimonio son la perpetuacién de la especie y |a
ayuda mutua, que los derechos y obligaciones personales de los
consortes deben establecerse sobre una base de igualdad entre éstos
y no en el imperio que, como resto de 1a “manus romana”, se ha
otorgado al marido, y deben, ademas consignarse en los preceptos
legales las practicas que emanan de la costumbre, a fin de hacer que la
ley sea suficientemente respetable.

Como se ha venido haciendo atl principio de este capitulo,
expondré los articulos qQque nos hablan sobre los derechos y
obligaciones de! matrimonio, y ias causas de divorcio para de esta
forma ubicar al débito conyugal.

E! articulo 13 de |la Ley de Relaciones Familiares dice lo
siguiente: “E/ matrimonio es un contrato civil entre un sélo hombre y una sola

mujer, que se unen con vinculo disoluble para perpetuar su especie y ayudarse a
llevar el peso de la vida™.

A su vez el articulo 18 reza: “Cualquier condicién contraria a los fines
esenciales del matnmonio, se tendra por no puesta”.

El Capitulo IV nos habla de los derechos y obligaciones que
nacen del matrimonio, expresados en el articulo 40: “Los cényuges estdn
obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada uno con su parte a los objetos del
matrimonio y a8 socorrerse mutuamente”.
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Por cuanto hace al divorcio, ia Ley de Relaciones Familiares
enuncia las siguientes:

Articulo 75.- “El divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los
conyuges en aptitud de contraer otro”.

Articulo 76.- “Son causas de divorcio:

1.- El adulterio de uno de los cényuges.

il.- E! hecho de que la mujer dé a Iluz durante el matrimonio un hijjo
concebido antes de celebrarse el contrato, y que judicialmente sea declarado
ilegitimo.

{i1.- La perversién moral de alguno de los cényuges, demostrada por aclos
del marido para prostituir a la mujer, no sélo cuando lo haya hecho directamente,
sino también cuando haya recibido cualqguiera remuneracién con el objeto expreso
de que otro tenga relaciones ilicitas con ella; por la incitacién o la violencia de uno
delos cényuges al otro para cometer algun delito, aunque no sea de incontinencia
camal; por el conato de cualquiera de ellos para corromper a los hijos o la simple
tolerancia en su corrupcién, o por algin otro hecho inmoral tan grave como los
anteriores;

IV.- Ser cualquiera de los cényuges incapasz pars lienar los fines del
m-tﬂmonlo, © sufrir sifilis, tuberculosis, aj 16, I i ble, que

V.- El abandono injustificado del domicilio conyugal por cualquiera de los
consortes, durante seis meses consecutivos.

ViI:- La ausencia del marido por méas de un afio, con abandono de las
obligaciones inherentes al matrimonio;

Vil.- La sevicia, las amenazas o injurias graves o los malos tratamientos
de un cényuge para el otro, siempre que éstos y aquelias sean de tal

que g P ia vida en coman;
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vill.- La O i POr un coHNyuUY o/ ofro. por
delito Qque merezca pena mayor de dos aflos de prision;

IX.- Haber cometido uno de ios cCOnNyuges un deiito por ol cual tenga qQue
sufrir una pena de Prsidn o destherro mayor de dos afos;

X.- El vicio it Qible de /s briag Y
Xi.- Cometer un conyuge Ia pe LY-t¥." de/ otro, un acto que
seria punible en i otra ci ia o de p (St - ]

dicko consorte, siempre que tal acto tenga sefialado en /a ley una pena que no baje
de un afio de prision;

Xil.- El mutuo consentimiento.

A su vez, el articulo 77 de la presente ley menciona que es
siempre causa de divorcio; el de la mujer y el del marido o es
solamente cuando lo haya cometidoc en Ia casa coman, que haya
habido concubinato entre los aduiteros, dentro o fuera de la casa
conyugal, que haya habido escandalo ¢ insulto publico hecho por el
marido a la mujer legitima, y que la adultera haya maltratado de
palabra o de obra, o que por su causa se haya maltratado de aiguno de

es0s modos a la mujer legitima.

Dentro de esta Ley, vemos que el débito conyugal no se
encuentra directamente como una casuaij de divorcio, sinc que se
puede entender implicito dentro de las causales de adulterio, injurias
graves y la impotencia incurable para tener reiaciones sexuales.
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1.4.8 Coédigo Civil Mexicano de 1928.

Este Coédigo es el que nos rige actuaimente; en cuanto a los
derechos y obiigaciones que nacen del matrimonio, y en cuanto a las
causas de divorcio. Han sido 69 afios de diferencia en cuanto a
mentalidades de legisiadores, plasmada en los articulos de esta ley; |a
cual deberia ser modificada, estableciendo preceptos mas apegados a
las necesidades actuales.

Asi por ejemplo, el articulo 162 nos dice: “Los cényuges estdn
obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a
socorrerse mutuamente”.

En este articulo no existe una definicion respecto a los fines del
matrimonio, dejando una duda que a través de la doctrina vy tesis
jurisprudenciales solo se puede resolver.

Respecto al divorcio, el texto del articulo es diferente al de los
anteriores Codigos y en la fraccidon que nos ocupa solamente dice: * E/
adulterio debidamente probado de uno de los cényuges”.

Actualimente el adulterio de! hombre ya no cuenta con las
circunstancias que lo protegian, ni en el caso de la mujer no siempre es
adulterio, como lo decian las anteriores legisiaciones; existe un cambio
en la forma de pensar de los legisiadores, pues han tomado en cuenta
ta evolucién misma de |la sociedad, sus costumbres, !a ideologia que
dista mucho de los legisladores del Codigo de 1870 por ejemplo; pero
aun no es suficiente con ésto, se necesita un cambio mas drastico en la
codificacion actual para hacer respetar !a institucion del matrimonio y
evitar su desintegracion, estipulando sobre los deberes de! matrimonio,
en especial del débito c&y'ugal.




CAPITULO I
DERECHO COMPARADO DEL DEBITO CONYUGAL.

2.1. FRANCIA.

Las causas facuitativas del divorcio en el derecho francés fueron
enumeradas en el articulo 232 de la anterior ley de 1941 del! Codigo

Civil que al respecto dice:

“Los Jueces Nno pueden pronunciar el divorcio , a peticién de uno
de los esposos, Mas que por excesos, sevicias o injurias del uno
respecto al otro, cuando tales hechos constituyen una violacién grave o
reiterada de los deberes y obligaciones resuitantes del matrimonio y
que tornen intolerable el mantenimiento del vinculo conyugal”.

En la practica, la mayoria de los divorcios se pronuncian por una

de estas causas.

Los redactores del Cadigo Civil no admitieron el divorcio mas que
por causas determinadas, asi por ejempio los hechos injuriosos, eran
ilos términos despectivos dirigidos al cényuge. Por tanto, resuita
imposible formar una lista de esos hechos; los tribunales, en presencia
de una situacidn de hecho, se pronunciaron -y su apreciacién es
soberana- sobre el carécter injurioso de esa situacion.

Por consiguiente, se citan sélo algunos ejempios, que muestran
1a multiplicidad de los hechos injuriosos:

- La negativa a proceder a la celebracion religiosa del
matrimonio, cuando los futuros esposos estaban de comun acuerdo

para casarse religiosamente.



- La falta voluntaria de i6n del! matr -]

negativa voluntaria de! débito conyugal.

- El mutismo obstinado.

- Algunos actos de ligereza o de mala conducta que no podrian
ser considerados como constitutivos de adulterio.

- Ciertas manifestaciones de celos excesivos e infundados.

- Ei abandono sin motivo serio del domicilio conyugal a la
negativa del marido para recibir en él a su mujer.

- La actitud hostil para con los suegros.

- La hostilidac contra el coOnyuge, manifestada en presencia de
hijos o de domésticos... “ 21

Posteriormente, con la ley actual en su articulo 242 del Code nos
dice o siguiente:

“El divorcio puede ser solicitado por uno de los cényuges por
hechos imputables al otro cuando estos hechos constituyen una
violacion grave o continuada de los deberes y obligaciones del
matrimonio y vuelven intolerable el mantenimiento de la vida conyugal”

En materia civil, el adulterio no figura ya entre las causas de
divorcio. No es ya un motivo enunciado por un texto legal. De esta
supresion se deduce que el adulterio no sera, en adelante, y ésta es
una diferencia fundamental con el derecho anterior, una causa
perentoria de divorcio; el Juez podra rechazar ila demanda si considera
que el adulterio en las circunstancias en que ha sido cometido, no es
una violacion grave de las obligaciones nacidas del matrimonio o si

IV, La Familin.

2! Mazeaud, Henri, Leén. “Lecclones de Derecho Civil Francés, Vol.
disolucién™, Edici juridicas Europa - América. 1986, pig. 32.

Organizacion, su
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estima que no es suficiente para voiver intolerable e! mantenimiento de
la vida conyugal.

“La desaparicion del adulterio se inscribe en un contexto
particular y se explica por la evolucién que ha conocido, desde hace
varios afos, el derécho de familia. Han aparecido ideas nuevas que
han modificado profundamente el derecho de las retaciones familiares:
promocion de la filiacion adulterina, indiferencia al concubinato
addultero, proteccion reforzada de la vida privada, diversificacion de las

causas de divorcio.

Como mantiene MAYAUD -frente a los nuevos principios... el
aduiterio dificiimente podia conservar esta particularidad que le
constituia en una nocidn auténoma y continua, asi en tanto que culpa
contra el cényuge, el adulterio permanece como un motivo de divorcio,
constituyendo una violacién del deber de fidelidad que resulta del
matrimonio; deber que figura en la primera categoria de deberes y
obligaciones del matrimonio”. 22

El contenido de estos hechos reprochados al conyuge esta
compuesto, en funcidn de l|la Jurisprudencia anterior valida en la
actualidad, de actos positivos y de abstenciones.

Como actos positivos se consideran los golpes y heridas, y en
general, todos los actos de violencia, vias de hecho y maios
tratamientos infligidos por uno de los cényuges al otro, de modo que
vulneren su integridad fisica.

22 Hernardo Collazos, Isabel,” Causas de Divorcio. Derecho Espaio! Francés comparado™.
Edit. Ellacuria, Bilbac 1990, pig. 86
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Ahora bién, ia Jurisprudencia ha calificado como sevicias, el
hecho de imponer a la esposa unas relaciones sexuales que le han
ocasionado una enfermedad grave, a pesar de las recomendaciones de

los médicos™ 23

“Como abstenciones se sefialan ei rechazo a consumar el
matrimonio, {a falta de cuidados, el mutismo prolongado durante afios y
el rechazo a mantener relaciones sexuales” 2+

Por otro lado, todos estos hechos deben ir acompafiados de un

caracter ultrajante, es decir, “deben constituir un insulto ai honor, a la
dignidad, o a los sentimientos def otro conyuge. A su vez deben revestir
un cardacter personal, y por uitimo, estos hechos deben poseer un

caracter ilicito con respecto af deber u obligacién violado” 25

La violacidn grave o reiterada de los deberes y obligaciones del
matrimonio es fa primera condicidén requerida por el articulo 242 del
Code. Los términos utilizados de deberes y obligaciones, dada su
generalidad, se refieren a ia violacion de cualquiera de los deberes det

matrimonio.

El! abanico de obligaciones conyugales a tener en cuenta no se
restringe a las pre\}istas expresamente por la ley ya que, al lado de {os
deberes matrimoniales regulados por el Code y que constituyen por
esta razén motivos distintos e independientes y suficientes de divorcio,
podemos apreciar ia existencia de otros deberes de! matrimonio

impuestos por {as costumbres.

23 Mazeaud, Henri Ledn. Op. Cit. p. 64
24 Hernardo Collazos. Op. Cit. pag. 223.

25 bidem. pag. 234.
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Entre las infracciones de Ilos deberes y obligaciones
expresamente establecidos en el Code se sefalan las siguientes:

- Las infracciones del deber de asistencia mutua. Articulo 212.
- Las infracciones del deber de socorro. Articulo 212.

- Las infracciones de los deberes relativos al mantenimiento y
educacion de los hijos. Articulo 213 y 203.

de fidelidad y del débito conyugal,
injuriosas con un tercero, el
persona

- Las infr iones al deb
como el aduiterio, las relaciones
mantenimiento de una correspondencia sospechosa con
diferente al conyuge y la abstencion de ias relaciones sexuaies.

Pues bien, por o que hace a la regulacion del débito conyugal
en el derecho francés, podemos ver que es tomado en cuenta como
una causal de divorcio, atendiendo a que deben ser respetados los
deberes y obligaciones que nacen de! matrimonio y que se sefalan
como una infraccion a uno de estos deberes.



2.2. ALEMANIA.

Sostienen los autores germanicos Kipp y Wolff que el
“matrimonio es una relacion juridico-familiar, en virtud de la cual uno de
los cényuges obtiene sobre el otro un derecho personal absoluto, esto
es, eficaz erga omnes. De &l derivan pretensiones para cada uno de los
conyuges, dirigida al establecimiento de ia plena convivencia y
pretensiones de indemnizacion , frente al que, contra derecho y por su
culpa, impida a un conyuge el cumplimiento de sus deberes de tal,
cuando esta dispuesto a cumplirio... El fin del matrimonio es la plena
convivencia de los conyuges.

Por ello el orden juridico no se limita a imponer a los conyuges el
deber de convivencia plena, sino que reconoce sin mas que los
cOnyuges pertenecen el uno al otro". 26

Asi por ejemplo, el articulo 1353 del Cddigo Civil Aleman,
prescribe:

“Los conyuges estan obligados reciprocamente a la comunidad
matrimonial de vida”".

Los autores alemanes han interpretado frecuentemente este
precepto, afirmando que sera preciso tener en cuenta la esfera social a
que pertenecen los esposos, Su situacidn econdmica, sus deberes
profesionales, y sus personalidades, para juzgar el alcance de la
concepcién: *Comunidad Matrimonial de Vida” (Ehelichen
Lebensgemeinschaft), segun texto originario); pero se han deducido
algunos principios generales, para basamentar el criterio:

26 Kipp, T. y Wolff M. * Tratado de Derecho Civil, Derccho de Familia™, t. 4, Vol. 1. Ed.
Bscho Barcelona 1985, Pag. 196.
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10. Los deberes de comunidad doméstica y comunidad

sexual.
20. Los deberes ami >s (cuidado i ci}, etc).

30. EI cumplimiento del deber de convivencia
(cohabitacion, o débito conyugal).

Este deber de convivencia puede ser mas amplio o mas reducido
y aun desaparecer, como en los casos en que la ley autoriza el divorcio
o la separacion provisional, si bien esta prohibido eliminar por contrato,

el deber d vivir juntos.

Actuaimente, en Alemania se puede contraer matrimonio ante un
eclesiastico o ante el oficial dei estado civil.

obligatorio: el matrimonio séilo puede

Como matrimonio civil
la intervencion del

contraerse ante los funcionarios dei Estado;
eclesiastico carece de trascendencia juridica.

Respecto al divorcio, son causas relativas de divorcio la
infraccion grave de los deberes matrimoniales y la coducta deshonrosa
o inmoral de uno de los cényuges (articulo 1568).

Como ejemplo de grave infracci6bn a los deberes, expone el
Caédigo Civil, los malos tratos graves. Pero a veces también puede serio
los malos tratos leves. Ademas: amenazas injurias del otro cényuge, y
negativa reiterada del débito conyugal.
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2.3 ESPANA.

En el derecho espanol, el matrimonio trae consigo ciertos
deberes, mucho mayores y mas intensos que ios derechos, y asi lo
entiende el comun sentir y la expresion literal de las leyes, por ejemplo,
el Capitulo V nos menciona de los derechos y deberes de los

conyuges:
Articulo 68.- “El marido y la mujer son iguales en derechos y
debores”, 27
Articulo 87.- “El! marido y la mujer deben respetarse y ayudarse

mutuamente y actuar en interés de la familia”. *

Articulo 68.- “Los cényuges estan obligados a vivir juntos, guardarse
fidelidad y a socorrerse mutuamente” *

En Espafa, el incumplimiento al débito conyugal esta sancionado
con el divorcio, asi lo estipula el articulo 82 del Capitulo VIl que habla

de la Separacién, el cual reza:

Son causas de Separacion. 1o. El abandono injustificado del

hogar, la infidelidad conyugal, la conducta injuriosa o vejatoria y
iquik otra violacié grave o reiterada de los deberes

conyugales.

No podra invocarse como causa la infidelidad conyugal si existe
previa separacién de hecho libremente consentida por ambos o

impuesta por el que la alegue.

Cdédigo Civil Espanol. Ed. Tecno, S.A. Madrid, Espafia 1994, bajo la direccion de
Rodrigo Bercovitz R. Catedritico de Derecho Civil de la Universidad Auténoma de

Madrid. P. 32

27
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Dentro de la legisiacion Espafiola. la conducta injuriosa o
vejatoria consiste en un quebrantamiento del deber de respeto del
articuio 67 del Coédigo Civil ya que, como afirma ei Tribunal Supremo en
sucesivas sentencias al apreciar esta causa de separaciéon, - el dato de
mayor relevancia es el objetivo del resultado producido en la vida en
comun, al provocar en ella una situacién persistente de agravio y
vulneracion al deber de respeto, que haga razonablemente intolerable
la cohabitacion y el cumplimiento a los fines del matrimonio, o un
estado continuado de tirantez y desafecto (incumplimiento de! débito
conyugal). que en no pocos casos llevara a un estado de violencia,
contrario a la unidad corporal y espiritual de la pareja -.

Ahora bien, el articulo antes citado a! decir cuslquier otra
violaciéon grave o reiterada de ios deberes conyugales, trata de una
formuia general que cubre todo un abanico de quebrantamiento de los
deberes del matrimonio previstos por la ley.

Como ya he dicho, segun el Tribunal Supremo en sus sentencias
de 14 de julio de 1982 y 11 de febrero de 1985, esta violacion acontece
cuando se origina uh permanente estado de tirantez, de desafeccion y
profunda discordia entre los esposos, con flagrante vulneracién de los
deberes de respeto, ayuda mutua y socorro, y aun de los morales, que
impone la unidad corporal y espiritual de la pareja. Dentro de estos
deberes morales los tribunales han incluido el deber de comunicacién
entre los conyuges y entre las violaciones, la situacion de desafeccion o

de desamor mutuo.” 28
Esta infraccion de los deberes del matrimonio va acompafiada de
dos caracteres alternativos en el sentido de que debe ser grave o

reiterada.

28 Hernando Collazos, Isabel; Op. Cit. pag. 107.



DERECHO CANONICO

Lo expresado anteriormente fue en cuanto a la legislacién civil
del matrimonio, regido por el Estado, pero actualimente existe_otra
forma vadlida de contraer matrimonio y es el relativo al Derecho
Canotnico, y es ahi también donde se encuentra la regulaciéon del
débito conyugal, que en los siguientes textos trataré de esbozar.

Eil Codigo de Derecho Candhnico tiene como objetivo, crear en la
sociedad eclesial u orden tal que, asighando la parte principal al amor,
a la gracia y a los carismas, haga a la vez mas facil el crecimiento
ordenado de los mismos en ia vida tanto de la sociedad eclesial como

también de cada una de las personas que pertenece a ella. 29

Ei Cédigo, en cuanto que, al ser el principal documento legislativo
de {a iglesia, esta fundamentado en ia herencia juridica y legisiativa de
ta Revelaciéon y de la Tradicion, debe ser considerado instrumento muy
necesario para mantener el debido orden en la vida individual, social y

en la iglesia. 30

En el Codigo de Derecho Canénico, se establecia la cuestion de
los - fines de! matrimonio -, en forma explicita, hablando de un - fin

primario y de fines secundarios.

Asi pues, el fin primario de! matrimonio para el Derecho Candnico
. @s la procreacion y la educacion de la prole; el fin secundario es la
mutua ayuda y el remedio de la concupiscencia. Canon 1013, To.

29 Codigo de Derecho Candnico, 1993. Calpe, S.A. Espana, Pdg. 51, 52

30 bidem. P. 56




Posteriormente, en el ano de 1983 el Cédigo ya no menciona de
los fines primarios y secundarios del matrimonio, fué reformado para
quedar como sigue:

“La alianza matrimonial, por la que el varén y la mujer constituyen
entre si un consorcio de toda !a vida, ordenado por su misma indole
natural al bien de los conyuges y a la generacion y educacion de ia
prole, fue elevada por Cristo Nuestro Sefor a la dignidad de
sacramento bautizados”™. Canon 1055.

Al respecto, ia Constitucion Pastorai dice que: “El matrimonio y el
amor conyugal estan ordenados por su propia naturaleza a la
procreacion y educacién de los hijos. Por tanto, el auténtico ejercicio
del amor conyugal y toda la estructura de la vida familiar, tiende a
capacitar a los esposos para cooperar valerosamente con el amor del
Creador y Salvador, quien por medio de ellos aumenta y enriquece su

propia familia”.

“El matrimonio no es solamente para la procreacién, sino
que Ia L { [ del vi lo indisoluble entre las personas y el
bien de Ia prole req on que el entre /Ios esposos
mismos, se manifieste ordenadamente, progrese y vaya
madurando. Por eso, si la d o ia, tan o da a v
faltare, sigue en pie el matr io, / idad y participacién
de Ia vida todas, y conserva su valor fundamental y su

indisolubilidad’”. (Constitucién Pastoral). 3!

A su vez, el Canon 1056 dice:

31 Diccionario Juridico ESPASA. Madrid 1994. Ed. CALPESA, Espafa. pag. 60B.

Matrimonio Candnico.
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“Las propiedad: esencial del matrimonio son la unidad y la
indisolubilidad, que en el matrimonio cristiano alcanzan una particular
firmeza por razén del sacramento”

La unidad significa la imposibilidad de compartir simultaneamente
el vinculo matrimonial con varias personas y excluye cualquier clase de
poligamia. Si el matrimonio es una unién, exige la unidén gla unicidad.
Es el sentido profundo del precepto biblico: - seran dos en una sola
came - (Gén. 2, 23; Mt. 19,6, Mc. 10, 9, etc). Se entiende que ia
poligamia, como la promiscuidad sexual, se opone a la ordenacién del
matrimonio a sus propios fines, tanto al fin perfectivo o personalista
cuanto al fin generativo-educador.

Indisolubilidad es la propiedad en virtud de la cual el matrimonio
vdlido no puede extinguirse o disolverse, salvo por la muerte de uno de
los conyuges. (Canon 1141)

Otro punto a tratar dentro del Derecho Candnico es el relativo al
significado de consorcio de toda la vida.

Para que pueda haber consentimiento matrimonial, es necesario
que los contrayentes no ignoren al menos que el matrimonio es un
consorcio permanente entre un varén y una mujer, ordenado a la
procreacion de la prole mediante una cierta cooperacién sexual”.
(Canon 1096)

De esto podemos deducir que el débito conyugal va implicito en
lo que llaman - consorcio de ia vida conyugal -.

Asimismo, el Cdédigo Canénico considera muy importante Ia
relacion sexual, como lo podemos ver en el Canon 1084 que dice: “La
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impotencia antecedente y perpetua para realizar el acto conyugal, tanto
por parte del hombre como de la mujer, ya absoluta o relativa, hace
nulo el matrimonio por su misma naturaleza”.

Otro dato importante dentro de la legislacidon candnica, es que el
matrimonio no sélo es para la procreacion de los hijos, sino que va mas
alla, pues el Canon 1084 dice en su tercer punto: "La esterilidad no
prohibe ni dirime el matrimonio, sin perjuicio de lo que se prescribe en
el Canon 1098",

En el derecho candnico no es admisible la disolucion del
matrimonio, y as! lo menciona el Cédigo en su Canon 1141.

“El matrimonic rato y consumado no puede ser disueito por
ningun poder humano, ni por ninguna causa fuera de la muerte”.

Empero, existe sélo una causa de separacién permaneciendo el
vinculo, y es el haber cometido adulterio. (Canon 1152)

Por consiguiente, y sin ahondar en la investigacion, esta probado
que para el Derecho eclesiastico, el débito conyuga! fue y es factor
indispensable de! matrimonio, caracterizandose la perfeccién del
mismo, cuando se puede calificar de rato y consumado, si entre los
cényuges ha tenido lugar el acto conyugal sexual.

Y tan cierto es ello, que la comunion de la vida conyugal, que no
es solamente un derecho, sino una obligacién de los contrayentes, sélo
puede cesar por el adulterio de uno de los conyuges.

Por o tanto, el débito es una de las obligaciones primarias
esenciales, para el matrimonio canénico, existiendo con caracter
imperativo, tanto para el varén como para !a mujer.



2.4 ARGENTINA.

El articulo 198 del Cdédigo Argentino nos menciona de los
derechos y deberes de los coényuges y al respecto dice:

“Los esposos se deben mutuamente fidelidad, asistencia y
alimentos”.

Para un sector mayoritario de los autores argentinos, el
matrimonio genera - entre otros derechos y deberes reciprocos - el
deber de vivir juntos o cohabitar. y éste incluye como ntcleo central de
fa institucion en su proyeccién de futuro, como elemento esencial y la
procreacion, el débito conyugal. En otras palabras, para quienes
adoptan esta postura el derecho-deber de cohabitacién, no se agota en
la necesidad de vivir bajo un mismo techo sino que se integra por un
conjunto mas amplio de derechos y deberes, entre [os que corresponde
enumerar el débito conyugal. 32

En cambio, hay quienes sostienen que el débito conyugal esta
contenido dentro del derecho-deber de fidelidad o que ambas nociones
se encuentran intimamente vinculadas.

La prestacién de las relaciones sexuales que se deben los
cényuges reciprocamente, no ha sido recogida por la legislacion
argentina en forma expresa, tanto la doctrina como los tribunales
aceptan unanimemente que se trata de un derecho-deber derivado del
matrimonio y de sus fines de procreacién y satisfaccion de las
necesidades sexuales de los contrayentes. 33

32 pe Ruggiero, Roberto; “Instituciones de Derecho Civil”, Tomo 1I, Vol. 2, pag. 104.
Buenos Aires, Argentina, 1993,

33 Lagomarsino, Carlos. “Enciclopedia de Derecho de Familia”. Buenos Aires Argentina
1990. Acusacién Cordoba, abril 9-980, en “Rep. La Ley™, XL1, J-Z, 2012, sum 59,
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Asi por sjemplo, un fallo dictado en u tribunal civil de Argentina
en cuanto a dirimir el incumplimiento al débito conyugal se dijo que, -
ante la oposicién injustificada de uno de los contrayentes a la unién
sexual no son admisibles vias de hecho y nada puede hacerse
forzadamente en atenciéon a la indole personal de! deber omitido y por
respeto a ia personalidad fisica y moral. 34

No obstante, afirma Roberto De Ruggiero, que el incumplimiento
de este deber es considerado injuria grave en los términos del articulo
202, inciso 4, del Cdédigo Civil y, en consecuencia, causal de
separacion personal, o de divorcio vincular segun lo preceptuado por el
articulo 214 inciso 1, del mismo Caddigo.

En tal sentido, los Tribunales Argentinos han decidido que “la
comunidad de habitacion y el débito conyugal son aspectos distintos de
un conjunto mas amplio de derechos y deberes que integran la vida
conyugal. Su negativa injustificada de cualquiera de los cényuges. tanto
en doctrina como en jurisprudencia es considerada como injuria grave”.
el incumplimiento del débito conyugal por parte de los cényuges
que tuvo lugar después de un prolongado periodo de vida
matrimonial normal, puede configurar la injuria como causal de
divorcio, si presenta los caracteres de voluntaria, injustificada y
agraviante, etc; y que {a faita del débito conyugal es considerada
como una injuria grave si no obed a un defecto © ) { dad
lo cual no ocurre cuando sélo existe desinterés o limitacién en las
relaciones entre ios esposos. 35

Conviene poner énfasis en que la negativa de mantener
relaciones sexuales constituye violacién de las obligaciones que

34 pe Ruggiero, Roberto; Op. Cit.; pag. 826.
35 Confr. Lagomarsino, Carlos. Op. Cit. CNCiv., Sala B, mayo 30-984, en Rev. La Ley”,
1984, C.-530. pag. 827
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impone el matrimonio i te en la medida que |la misma sea
injustificada, por io qQue se ha decidido que “Ia faita de cumplimiento
del débito conyugal por la esposa no puede fundar e! divorcio por su
culpa si de valiosos testimonios médicos resuita que ello tiene su
origen en desavenencias entre elios, desencadenadas por relaciones
extramatrimoniales mantenidas por el marido”. 36

Queda claramente establecido entonces que la pretension de
cumplimiento de este deber en el derecho argentino no puede ser
abusiva, de modo que no cabe imponer su prestacidén cuando, por
ejemplo, razones de salud determinan la negativa. Es dable también
destacar que |a falta de consumacién del matrimonio por negativa a
prestarse a las relaciones sexuales no constituye por si misma causa
de nulidad del vinculo, pues es mer ¢ que medi ademas
impotencia de aiguno de los cényuges.

36 [bidem., pig. 828.
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CAPITULO NI

FINES O EFECTOS DEL MATRIMONIO.
3.1.- CONCEPTO DE OBLIGACION.
3.1.1.- Escuela Exegética.

Para entender cuales son los fines o efectos del matrimonio que
posteriormente trataré en este capitulo, es necesario adentrarnos y
conocer en forma separada el concepto de obligacién; porque si bien
es cierto que dentro de! matrimonio existen derechos, también lo es
que existan obligaciones para los conyuges, por lo que empezaré a dar
un bosquejo en general de la obligacién: empezando con la escuela
exegética. )

Hay una gran variedad de definiciones en donde encontramos
siempre como elementos constantes, primero; |a relacion juridica entre
acreedor y deudor, segundo: el objeto de esta relacion juridica,
consistente en dar, hacer o no hacer.

Existe la tendencia dividir el objeto de la obligacidn distinguiendo
entre dar, hacer, no hacer o pagar una suma de dinero, o bien la idea
contraria, como lo menciona Planiol, que para simplificar un objeto lo
reduce a una prestaciéon positiva o negativa.

La prestacién positiva comprende cosas o hechos, y la prestacion
negativa se refiere a las abstenciones. Finaimente, en las definiciones
sobre obligacién encontramos !a tendencia llamada patrimonial que
considera que el objeto debe ser siempre valorizable en dinero; y aqui
nos encontramos con la definicidn de la escuela exégetica, fundada en
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Francia, y que dice: que la prestacion positiva o negativa para que
pueda ser obj de una obligacion juridica, segun esa tendencia, debe
ser estimable pecuniariamente, escuela representada principaimente
por Aubry y Rau y Baudry-Lacantinerie; asi ia obligacién se conceptua

como la necesidad juridica por cuya virtud una persona se haya
constrefida. con relacién a otra, @ dar. a hacer 0 a no hacer alguna

COS@. concepto que la presente tesis no comparte por considerar que
toda obligacion debe ser estimable en dinero.

En apoyo a ia tesis Clasica de que el patrimonio sélo puede tener
un contenido pecuniario y por lo mismo la obligacion debe tener
también siempre un objeto pecuniario, surge la tesis de Polacco.

Este autor menciona que las obligaciones siempre han estado
comprendidas en el derecho patrimonial. Asi pues, agrega, la
prestacion que constituye su objeto debe tener un valor pecuniario,
econétmico, debe ser valuado en dinero.

Esto no significa, - sigue diciendo - ..."que las prestaciones deban
consistir siempre para el acreedor, en un acrecentamiento de sus bienes
esconomicos, sino basta con que el objeto mismo pertenezca a la esfera
patrimonial y sea susceptible de obtenerse con dinero, sin que pueda
estimarse indispensable que e! interés del acreedor sea de cardcter
patrimonial, pudiendo serio de naturaleza moral o de afeccion”. 37

Asi, la obligacién debe tener siempre un objeto pecuniario,
aunque los moviles que guian a las personas a crear esas
obligaciones, sean de otra indole.

37 Gutiérrez y Gonzilez, Ernesto; “Derecho de las obligaciones™; Editorial Porria, México

1995; pag. 115.



3.1.2.- Escuela Opuesta

Esta escuela considera que no es de la esencia de la prestacion
© de la abstencion, ser valorizables en dinero; que esto es lo que
ocurre,. desde luego, en todas la obligaciones de dar, que siempre son
valorizables pecuniariamente, pero que en las obligaciones de hacer o
de no hacer, existen prestaciones o abstenciones patrimoniales o bien,
prestaciones y abstenciones de caracter moral o espiritual. Basta con
que impliquen una satisfaccién para el acreedor a efecto de que este
tenga interés juridico en exigir el hecho o la abstencion; esta ha sido la
teoria de Rodolfo lhering, aceptada en nuestro concepto por el Caédigo
Civil en vigor, al suprimir el requisito que en el ordenamiento anterior,
siguiendo a ia doctrina clasica francesa, exigia que la prestacion o la
abstencion fuesen valorizables en dinero.

Con la Tesis de Von lhering, se dié un cambio al concepto de la
obligacion, totaimente opuesta a la Tesis Cldsica, en considerar que el
elemento patrimonial conocido como obligacién, podia tener un objeto
no sélo pecuniario, sin0 que apunté casos de obligaciones con un
objeto o contenido de tipo moral o afectivo. Sin embargo, los
seguidores de la tesis clasica argumentaron que, si bien es cierto que
puede haber obligaciones con un objeto que no sea pecuniario, esas
obligaciones no se pueden considerar de indole patrimonial, sino que,
son necesariamente EXTRAPATRIMONIALES. Aceptaron obligaciones
con objeto patrimonial y otras con OBJETO EXTRAPATRIMONIAL. Asi,
llega el momento en que miembros de una sociedad exigen proteccion
para sus valores morales o afectivos, y entonces las personas que
detentan el poder, los politicos tienen que considerar valiosos esos
aspectos. Esos nuevos valores acaban por abrirse pasoc en los

Coédigos.
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Siguiendo con la tesis de ese autor, él nos anota algunos casos
de obligaciones que no tenian un contenido pecuniario, sino de otra
indole. Asi, ya se hace clasica la cita de este autor, cuando habla de
qQue una sefiora enferma a quien le molesta la musica, da en
arrendamiento unas piezas de su casa, imponiéndole a! arrendatario la
obligacion de que no toque musica, o bien el ejemplo de una persona
que contrata a unos musicos para que le toquen durante un baile que
éste da. En estos casos afirma lhering, la obligacién no tiene sino un
caracter de satisfaccion afectiva y por lo mismo se trata de una
obligacién no pecuniaria.

Asi, el autor Demogue acepta que la prestacibn pueda ser
pecuniaria o simplemente morai. “La obligacién - dice - es ia situaciéon
juridica que tiene por objeto una accién o abstencion de valor
econémico © moral, de ia cual cierta persona debe asegurar su

realizacion.” 38

En nuestro derecho positivo encontramos ejemplos constantes,
tanto en el derecho ptblico como en el privado, de que la ley protege
intereses patrimoniales y de caracter moral o espiritual. Todo conjunto
de derechos publicos subjetivos es como dice lhering - un interés
juridicamente protegido - y en ja mayoria de los casos, se presenta
como un interés espiritual, de otra manera no podriamos explicarnos la
libertad de pensamiento, de expresién, de religién; es decir, todos
aquéilos aspectos en que el derecho protege el libre desarrollo de la
actividad fisica, sino sobre todo moral y espiritual. Consagra la
inviolabilidad del! hogar, |a libertad personal, el derecho a la vida, la

integridad de la persona.

38 Rgjina Villegas, Rafael; * Compendio de Derecho Civil I"'. Edit. Pormia, Méx. 1994. P. 5
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En ias obligaciones nacidas de actos ilicitos, el Cédigo de 1884,
en relacion con el Cdédigo Penal, no impusieron |la reparacion moral.
Ademas de! perjuicio pecuniario que sufra la victima, puede existir un
perjuicio moral y no obstante, sélo podia exigir la reparacién del dafno
patrimonial, por excepcion se regulé para todos los delitos contra el
honor, injuria, difamacion y calumnia, una pecie de isf; ion
moral para rehabilitar el honor o prestigio de la victima, mediante una
publicacién en los periédicos de la sentencia condenatoria. Fuera de
estos casos en que habia una reparacién de caracter moral, que
protegia el interés del acreedor, el acto ilicito no daba accion a la
victima para exigir ia reparacién del dafio moral. 39

Actuaimente en nuestro Coédigo Civil se reafirma la Tesis de
thering de que el objeto de la obligacion puede ser moral o afectiva,
esto |o encontramos en los articulos 143,1916, 1916 bis y 2116 de!
Cdédigo Civil, en cuanto a la reparacion del dafio causado con el
incumplimiento de este tipo de obligaciones, aceptado tanto en el
campo del derecho civil como en el penal, por medio del equivalente en

dinero.

Al respecto, el maestro Gutiérrez y Gonzalez nos ilustra del por
qué a esta reparacion del dafo moral: “La solucién general que se
admite ya para reparar este tipo de dafo no pecuniario, es tomar como
base un eilemento que haga sentir a la victima menos pesado e! dolor
espiritual derivado del dano que se le ha causado, y ese elementos es
el dinero; pues se piensa y no sin razén que - las penas con pan son
menos -, al no poder exigir el cumplimiento de ia obligacién debida; tal
seria el caso de la presente tesis que nos ocupa, al no poder exigir el
cumplimiento de! débito conyugal, se pediria una especie de reparacion
moral o indemnizacion o en su caso una sancién que seria el divorcio,

3% {dem. pag. 1S
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condenado al culpable al pago de una suma de dinero, dicese pensiétn
alimenticia y pago de dafios y perjuicios

En conclusion podriamos decir que los tratadistas modernos
definen ia obhgncnén como una relacién juridica por virtud de ia cual
1]

4
ace
.ujo!o - 1 e ol oy

., esth facultado para exigir de otro
, una prestacién o una abstencién.




3.2 OBLIGACIONES FAMILIARES.

Para adentrarmnos a este tema, es necesario entender ef concepto
de familia y con ello identificar las obligaciones de los conyuges entre si
y con su familia.

La famiia es un conjunto de ascendientes. descendientes,
colaterales y afines de un linaje, es a par inmediata a una
persona.

Asi por ejemplo el derecho de familia es un conjunto de normas
juridicas destinsdas a regir la conducta de los miembros del grupo

familiar entre si, cr do (as relaciones conyugales y constituidas por
un si de d h yobhgacoonespodereshculladosydobems
entre consortes y parientes. Estas facultades y o de

wial, que f tre los parientes colaterales (hermanos, tios,
sobrinos, etc.) tienen entre ascendientes y descendientes un aspecto
de potestades y sujeciones establecidas para la proteccion de los hijos.

En las sociedades mas desanmolladas, los fines de la familia no se
agotan en las funci de g i6Nn y defensa de sus miembros;
este grupo famikar tienen fines no s6lo biologicos sino también de
orden psicolégicos, se requiare de cierta forma de una solidaridad hacia
todos los miembros de ia familia. Dentro de este dato de orden moral o
psiquico, como en et dato biogendtico, descansa e! conjunto de
relaciones juridicas patrimoniales y no patrimoniales. que se
desarrollan en o seno de la familia. Explican por una parte, la
existencia de cGiertos deberss tipicos familiares, como la prestacion de
alimentos entre {os conyuges y parientes, alguna de las obligaciones
reciprocas de los conyuges, el deber de desempeniar la tuteia que se
impone a los miembros del grupo familiar, etc.




En sentido amplio, la familia es un conjunto de personas
(parientes) que proceden de un progenitor o tronco comun; que
establece vinculos entre sus componentes de diverso orden e identidad
(sentimentales, morales, juridicos, econémicos, de auxilio y ayuda
reciproca) a los que el derecho objetivo atribuye el cardcter de deberes,
obligaciones, facultades y derechos de naturaleza especial.

El derecho estabiece un conjunto de derechos y obligaciones a
cargo de los miembros del grupo familiar. Para determinar a queé
persona se atribuye el ejercicio de esos derechos y el cumplimiento de
esos deberes, debe quedar establecido un supuesto previo, el vinculo
de parentesco.

El! parentesco que comprende a todos los ascendientes y
descendientes y a los parientes colaterales hasta el cuarto grado.

Las fuentes constitutivas del parentesco son:

a).- El matrimonio.- (Parentesco por afinidad). Es aquel que
existe entre cada uno de los conyuges y los parientes del otro cényuge
(yerno, nuera, cufada, cufado), esta afinidad no origina la obligacion
alimenticia, ni el derecho de heredar.

b).- La filiacion.- (Parentesco consanguineo). Relacion de
parentesco del padre y del hijo.

c).- La adopcion.- (Parentesco civil). Relacién de parentesco soélo
entre adoptado y adoptante.

El parentesco de consanguinidad otorga derechos y crea
obligaciones y entrafia incapacidades; estos parientes en linea recta y
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los comprendidos dentro dei cuarto grado en linea colateral tienen el
derecho de heredar en el caso de sucesion legitima. (art. 297 y 298
Caodigo Civil).

También pueden exigir alimentos a sus ascendientes y a los
parientes colaterales, comprendidos dentro del cuarto grado, y pueden
exigir la reciprocidad de la deuda alimenticia.

Asi pues, el parentesco es el nexo juridico que existe entre los
descendientes de un progenitor comun, entre un cényuge y los
parientes del otro cényuge, o entre adoptado y adoptante. Desde el
punto de vista juridico, el concepto de familia Unicamente comprende a
fos ascendientes y a los parientes en la linea colateral, hasta el cuarto
grado (padres, abuelos, hermanos, tios, primos, sobrinos).

Para concluir con este tema, me referiré en especifico a las
obligaciones que tienen los cényuges respecto a su familia; es decir
con sus hijos y con sus parientes dentro del cuarto grado.

Respecto a sus hijos tienen las siguientes obligaciones: dar
alimentos, ayuda moral, asistencia, ejercicio de la patria potestad y
dentro de los efectos de la filiacion a Hevar el apellido de sus padres y a
participar en la sucesidn hereditaria de éstos, ademas de la
administracion de los bienes de los menores e incapacitados y
administrar el patrimonio familiar.

Respecto a los parientes dentro del cuarto grado los céonyuges
tienen la obligacion de dar alimentos, ayuda moral, deber de asistencia,
ejercer la tutela en caso de muerte de la persona a quien le
correspondia el ejercicio de |a patria potestad.
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Respecto a ta adopcion, tiene el adoptante, los mismos deberes
respecto al adoptado como si se tratare de un hijo. (articulo 395 y 396
del Cddigo Civil)

Se entiende por alimentos aquelios que comprenden la comida,
el vestido, la habitacion, la i cia en caso de enfermedad y
tratandose de los menores, la educacién del acreedor alimenticio y la
obligacion de proporcionarie un arte, oficio o profesién adecuados a la
condicion del menor (articuio 308 del Cdédigo Civil).

El Profesor Ignacio Galindo Garfias menciona que la obligacion
que eaxiste entre parientes préximos de prestarse reciprocamente ayuda
en caso de necesidad, es una obligacion de orden a la vez social, moral
y juridico.
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3.3 OBLIGACIONES CONYUGALES.

3.3.1 Obligaciones conyugales patrimoniales.

Dentro de este subtema me referiré a aquellas obligaciones que
tienen un contenido material o que pueden ser de apreciacién

pecuniaria. Tales obligaciones son patrimoniales.

Conforme al sistema regulado por el Codigo Civil vigente, existen
dos regimenes posibles en cuanto a los bienes al celebrarse e
matrimonio.

a).- El de separacién de bienes.

b).- El de sociedad conyugal.

E! articulo 98, Fraccion V del Cédigo Civil exige que con la
. solicitud del matrimonio se presente el convenio que los pretendientes
deberan celebrar con relacion a sus bienes presentes y a los que

adquieran después.

En el convenio se expresara con toda claridad si el matrimonio se
contrae bajo el régimen de sociedad conyugal o bajo el de separacién

de bienes.

En la actualidad se persigue como principal fin el de realizar la
seguridad juridica entre los consortes por lo que toca a sus bienes, de
tal manera que la certeza en cuanto al régimen queda definida, no por
una presuncién legal, sino por un convenio que al! efecto celebren ios

consortes.
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El contrato que realizan los esposos respecto a los bienes,
pactando uno u otro sistema lleva el nombre de “capitulaciones ;
matrimoniales”, a io que el articulo 179 del mismo ordenamiento llama - {
pacto que (08 esposos celebran para constituir la sociedad conyugal o l
la separacion de bienes y reglamentar la administracion de éstos en H
uno y en otro caso.

En la sociedad conyugal se encuentran elementos esenciales y
de validez, asi comc causas que la extinguen.

Dentro de este sistema ios elementos esenciales son:

a) Consentimiento. Este consiste en el acuerdo de
voluntades entre los pretendientes o consortes para crear una sociedad
ean cuanto a determinados bienes.

i
i
|

b) Objeto. La sociedad conyugal tiene por objeto directo el
de constituir la persona moral a que nos hemos referido, mediante la
aportacion de los bienes que constituyen ei activo de la misma y las
deudas que integran su pasivo. El objeto indirecto esta representado
por el conjunto de bienes presentes o futuros y por las deudas y
obligaciones que integran respectivamente el activo y pasivo de la
sociedad. En cuanto al activo, la sociedad puede comprender tanto
bienes muebles como inmuebles, corporales o incorporales (derechos).

Dentro de los elementos de validez mencionaré los siguientes:

a) Forma. De acuerdo con los articulos 185 y 186, las
capitulaciones matrimoniales de sociedad conyugal deberan constar en
escritura publica cuando los cényuges pacten hacerse coparticipes y
transferirse la propiedad de bienes que ameriten tal requisito para que
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ia traslacion sea vélida. Asi como toda reforma que realicen a las
capitulaciones matrimoniales debera constar en escritura publica.

b). Capacidad. Para et contrato de sociedad conyugal se
requiere la capacidad que exige ia ley para celebrar el matrimonio vy,
por lo tanto, de acuerdo con el articulo 181, los menores que con
arreglo a la ley pueden casarse, también podran otorgar capitulaciones
matrimoniales, las cuales seran vdlidas si consienten en ellas las
personas que de acuerdo a la ley deban, también dar su autorizacion
para que se celebre el matrimonio.

La terminacion de la sociedad conyuga! puede deberse a la
voluntad de las partes, por divorcio, nulidad o muerte de cualquiera de
los esposos . Puede terminar también 1a sociedad conyugal durante el

matrimonio, a peticidon de alguno de los cényuges, por los siguientes
motivos:

¢Si el socio administrador por su notoria negligencia o torpe
administracion, amenaza arruinar a su consorcio o disminuir
considerablemente los bienes comunes.

eCuando el socio administrador, sin el consentimiento expreso
de su conyuge hace cesidn de bienes pertenecientes a la
sociedad conyugal, a sus acreedores.

Si e! socio administrador es declarado en quiebra, © concurso.

esPor cualquiera otra razén que lo justifique a juicio del Juez
competente.

La separacion de bienes es otro sistema de administrar los
bienes de los conyuges; el cual puede crearse en virtud de
capitulaciones anteriores al matrimonio o durante éste por convenio o
por sentencia judicial. La separacién puede comprender no soélo los
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bienes de que sean duefios los consortes al celebrar el matrimonio,
sino también los que adquieran después. (articulo 207 del Cédigo Civii).

Ei Cddigo Civil vigente nos menciona de que puede existir
separacion de bienes absoluta o parcia! (mixta).

Por virtud de éste régimen, cada uno de los cényuges conserva
el pleno dominic y administracion tanto de ios bienes que haya
adquirido con anterioridad y durante el matrimonio.

Las capitulaciones matrimoniales de separacion de bienes no
requieren escritura publica para su validez, siempre y cuando se hayan
pactado antes de la celebracion del matrimonio, bastando el documento
privado en el cual se consigne el convenio.

Dentro de ios efectos del matrimonio encontramos en cuanto a
ios bienes las donaciones antenupciales y entre los consortes.

Se llaman donaciones antenupciales las que se hacen antes del
matrimonio o por un tercero a alguno de los futuros cényuges o a
ambos, pero siempre en consideracién al matrimonio que habra de
celebrarse.

Asi pues, las donaciones entre consortes son aquellas que se
hacen durante el matrimonio por un cényuge al otro. Tienen como
caracteristica especial la de que sélo se confirman con la muerte del
donante, de tal manera que éste puede revocarlas libremente y en todo
tiempo. Estas donaciones no podran ser ilicitas, ni contrarias a las
capitulaciones matrimoniales, ni perjudicar el derecho de Ilos
ascendientes o descendientes a recibir alimentos (articulo 232 det
Caédigo Civil).
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Otra obligacion que tienen los conyuges es la de ayudarse a las
cargas del matrimonio, ambos estén obligados en ios términos del
articuio 1684 del Codigo Civil, a contribuir cada uno por su parte al
sostenimiento de los gastos del hogar. Ambos conyuges soportardn
esas cargas en la proporcion que acuerden. Pero si alguno de los dos
se hallare impedido para trabajar y no tuviere bienes propios, et otro
conyuge deberd hacer frente a ellas.

Por otra parte, la mujer ( y el marido, cuando |la esposa tenga
obligacion de cubrir todos los gastos de la familia) tiene un derecho

te sobre los bé de su conyuge, sobre los frutos y productos
deesosboemsysobreloos.lanos,sueldosyemolumemosdew
consorte, por ilas cantidac [, ias para cubrir la obligacién

alimenticia de olla ( de ella o de éi en su caso) y de sus hijos, pudiendo
pedir en su caso el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos
esos derechos (articulo 185 C. Civil).

Asi también los coOnyuges estan obligados a darse
reciprocamente alimentos.
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3.3.2 Obligaciones conyugales extrapatrimoniales.

Dentro dei matrimonio existe una relacion interpersonal entre
cényuges orientada a cumplir los fines. El derecho toma sus normas de
la propia naturaleza del hombre y del matrimonio, y las establece para
ayudar a la pareja en su vida conyugai. Para ello, existen muchas
normas promotoras que buscan el bien y la felicidad de ambos, pero
también las hay de caracter obligatorio, por estar interesada la
comunidad y el Estado en la promocion y permanencia de! matrimonio
como fundamento moral y legal de fa familia.

En la vida matrimonial se conjugan una gran variedad de
obligaciones. Observando mas de cerca se advierte que no todas las
obligaciones tienen un contenido patrimonial - econémico, es decir, no
todas las obligaciones conyugales pueden ser valoradas en dinero. Por
ejemplo, |a fidelidad conyugal no tiene valor como una mercancia que
se adquiere por su precio y calidad: es un bien invaluable que debe
darse entre conyuges, y por cuya razén no puede valorarse en dinero.

Lo anterior permite distinguir los distintos aspectos de las
relaciones conyugales. Algunas son obligaciones de caracter
econémico que pueden valuarse (por ejemplo los alimentos, que se
determinan mediante una pensién en dinero). Otras obligaciones no
tienen valor posible, puesto que son relaciones personales que pueden
denominarse deberes juridicos conyugales u obligaciones
extrapatrimoniales, que son los mas importantes en esta relacion
interpersonal y juridica que sélo se da en el matrimonio.

Los deberes conyugales no tienen un contenido econdmico. Los
deberes juridicos reconocen como origen deberes morales, sociales,
religiosos, que por considerarse de fundamental importancia para la
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convivencia social el derecho las asume, los integra a la norma juridica
y pasan a ser deberes juridicos, independientemente de continuar
siendo deberes morales, sociales o religiosos.

Oftra caracteristica de estos deberes es que dificimente pueden
exigirse de manera forzada, a diferencia de las obligaciones, de las
cuales puede obtenerse su cumplimiento - en caso necesario - por la
via de los tribunales. Es casi imposible exigir en tribunales, por
ejemplo, el cumplimiento de! deber de fidelidad, el débito conyugal.
Estos deberes deben cumplirse en la intimidad, por amor y en la
complementariedad conyugal.

Por uitimo, aparece un concepto de acreedor y un deudor. Por
ejemplo, en la compraventa estan el vendedor y el comprador; cada
uno tiene obligaciones y derechos que oponer a la otra parte, como son
el derecho a recibir el objeto, pero ia obligaciéon de pagar su precio, y
del otro el derecho a recibir el precio pero la obligacion de entregar el
objeto.

En los deberes no existe ese cruzamiento de derechos y
obligaciones, porque el mismo deber lo tiene tanto el hombre como ia
mujer, y ambos pueden exigirlo. Es una relacion lineal de igualdad en ia
que se da el mismo deber. El deber se exige en reciprocidad y ambos
estan obligados, independientemente del cumplimiento individual del

otro.

Todas las veces que se habla de derechos y prerrogativas de
un cényuge frente a otro cényuge, tales poderes juridicos o derechos
subjetivos son amparados por el ordenamiento legal, en cuanto
signhifican a su vez el medio para que cumplan los deberes de
contenido moral que la ley califica de obligaciones. Si el objeto de una
obligacién lo es una conducta humana debida, y si ello lo entendemos
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al campo extrapatrimonial, entonces bien procede a hablar bien de
esos deberes como tales obligaciones.

Se trata pues de deberes extrapatrimoniales que se distinguen de
los derechos con valor y contenido econdmico, asi como de los
deberes morales y de los denominados derechos personaies. El estado
familiar da lugar a ciertos derechos para lo cual el legistador confiere a
un titular llamarse padre, marido o tutor; pero con ese derecho van
involucrados deberes inherentes a esa potestad y podria decirse que

el derecho. en general esta concebido como medio para cumplir el
deber.

Par poder adentrarse a las tlamadas obligaciones
extrapatrimoniales es necesario entender el significado de la palabra
efectos o fines del matrimonio.

Asi pues, en un sentido literal, la palabra efectos significa
resultados o consecuencias de un acto o un hecho; llevando este
concepto al matrimonio entonces tenemos que: ios efectos o fines del
matrimonio son los resultados o consecuencias de derecho de la

relacion juridica que se establece entre quienes han sido emplazados
en el estado de familia de casados.

Por su parte, el Profesor Chavez Ascencio, considera que los
fines naturales del matrimonio son: el amor conyugal, la promocion
integrat de los cényuges y ia paternidad responsable.

Este autor considera que el objeto del matrimonio no son los
cuerpos: son los deberes y derechos juridicos que se derivan de ese
vinculo interconyugal. Por ese vinculo no son solamente dos personas
que se rerlacionan y conviven; son un varén y una mujer que
conyugalmente constituyen una unica comunidad Intima de vida.
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Por otro lado, el derecho eclesiastico nos menciona que los fines
del matrimonio son la procreacién y educacion de los hijos que
constituyen el fin primario y los fines secundarios son la ayuda mutua y

el remedio de la concupiscencia.

Segun hemos visto, el matrimonio tiene una vida, se desarrolia
en una serie de actividades. Estas actividades estan dirigidas a unos
fines (llamados fines objetivos) que comparten para el matrimonio su
perfeccion, o como algunos dicen su realizacion.

Al realizar el analisis de los efectos personales o morales que el
matrimoino produce, tendré oportunidad de referirme exclusivamente a
los siguientes derechos - deberes conyugales; cohabitacion, o vida en
comun, asistencia o ayuda mutua y débito conyugal.
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COHABITACION O VIDA EN COMUN.

El estatuto matrimonial impone el deber de cohabitacidon o
convivencia, terminologia, gque en algunos derechos ha sido
reemplazada por “comunidad de vida”, “vivir juntos” o “hacer vida en

comun”, etc.

Una aproximacion al tema puede efectuarse a través de la
etimologia: Cohabitacién y convivencia provienen del latin cum
habitare (habitar con) y cum vivire (vivir con).

Escrichet0 proporciona tres connotaciones del vocablo
“cohabitacion”:

a) Morada comun del marido y de la mujer.
b) La consumacion del matrimonio, la cual hace que él

mismo no pueda ya disolverse sino por la muerte;
c) La vida maridable que hacen los amancebados.

Como puede observarse, estas definiciones denuncian el sentido
propio que adquiere la convivencia entre el hombre y ia mujer que viven
en pareja, ya sea que esté unidos en matrimonio o que vivan en
concubinato, por su parte el inciso b) es mas claro al mencionar el
cumplimiento del débito conyugal, o que también queda implicitamente

incluido en el inciso ¢).

El deb de cohabitacién es de orden publico, asi como los

derechos y deberes que (a ley impone a los conyuges.

islacién y jurisprudencia Vol. 11 C-H. Edit. Temis.

40 Escriché Joaquin. Dicci io de |
Bogotia Colombia 1977.
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Anteriormente tocaba al marido elegir e! domicilio y era obligacién
de la mujer el seguirlo, pero actuaimente esto se realiza de comun :

acuerdo.

En el matrimonio cristiano este deber es mas exigente, “este es
el porqué el hombre deja a su padre y a su madre y se une a su mujer H
y son los dos una sola carme” (Gén. 2-24). :

En nuestro derecho este deber esta implicito en e! articulo 163
del Cddigo Civil; el cual dice: “Los cdnyuges vivirdn juntos en el
domicilio conyugal. Se considera domicilio conyugal, el Ilugar
establecido de comun acuerdo por los cényuges, en el cual ambos
disfrutan de autoridad propia y consideraciones iguales”.

i
i
H
i

Los tribunales con conocimiento de causa, podran eximir de
aquella obligacion a aiguno de los cényuges, cuando el otro trasiade su
domicilio a pais extranjero, a no ser que lo haga en servicio publico o
social; o se establezca en lugar insalubre o indecoroso.

En el sentido romano se caracteriza al estado de matrimonio, por
ese convivir juntos de los consortes (individua vitae consuetudo). La
vida en comun de ilos consortes (comunidad de lecho, mesa y
habitacién) - elemento material de la institucion de! matrimonio - se
convierte en un deber juridico y @sa vida en comun que se impone a los
cényuges, en el ordenamiento juridico encuentra una sancion.

El incumplimiento del deber de cohabitaciébn por uno de los
cényuges, da lugar a la disolucién del vinculo matrimonial, si se
prolonga por mas de seis meses sin causa justificada (articulo 267
Fraccién Vil del Cédigo Civil). Puede constituir ademas el delito de
abandono de persona, de acuerdo con el articulo 336 del Coédigo
Penal, cuando independientemente de la separacidn, el conyuge que
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debe prestar alimentos a! otro deja de hacerlo sin motivo justificado y
cuando por tal motivo este ultimo queda sin recursos para atender a
sus necesidades de subsistencia.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacién, en diversas
sjecutorias ha sostenido que el domicilio conyugal o el domicilio
familiar no debe confundirse con otro domicilio. Por o tanto se entiende
domicilio conyugal a la casa habitaciéon donde los esposos residen
habituaimente, hacen vida comun y cumplen con las finalidades del
matrimonio, y la palabra abandono que significa dejacion o desamparo;
ya sea de persona, de cosas, de derechos y obligaciones, regida por
las voces “domicilio conyugal”, no puede referirse unicamente a la
materialidad de la casa, de la morada que se habita, sino que, por una
figura del lenguaje, se toma el continente por el contenido, es decir, la
morada que se habita por el conyuge y los hijos, y por lo tanto al hablar
de abandono es un acto voluntario por et cual uno delos cényuges deja
de prestar al otro y a los hijos, la proteccion u auxilio que natural y
civiimente esta obligado a prestaries; por lo que el conyuge que no
cumple con la obligacion que tienen los consortes, de contribuir a los
objetos del matrimonio y a socorrerse, abandona, juridicamente
hablando, el débito conyugal.

Asi mismo, existe otra jurisprudencia respecto a qué no debe
considerarse como domicilio conyugatl al hogar de los padres de los
conyuges o de terceras personas en donde éstos vivan juntos y en
calidad de arrimados, sin que este ha de estar establecido en otro lugar

distinto de aquelios, para que pueda hablarse propiamente de domicilio
conyugal.

Pues bien, siendo la esencia del matrimonio fa vida en comun
entre los consortes, cada uno de ellos puede exigir del otro el
cumplimiento de ese deber. De acuerdo con los articulos 147 y 182 del
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Cédigo Civil, son nulos los pactos o convenios que celebren los
cényuges para vivir separados. Quiere esto decir, que a pesar de que
existiera ese pacto, el marido o la mujer podran exigir a su conyuge, el
cumplimiento del deber de cohabitacion.

En mi opinion es dificil hallar una sancién adecuada para la
posible infraccion a este deber. La fuerza publica puede ser empleada
en la via de apremio para que sl céonyuge rebelde haga vida en comun,
pero este procedimiento resuita en la realidad bastante dificil y casi
impracticable, porque habria la necesidad de tener permanentemente
fa intervencion judicial para que el conyuge permaneciera en el

domicilio conyugal.
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FIDELIDAD.

El derecho a exigir fidelidad y la obligacidn correlativa, implican
fundamentaimente la facuitad reconocida en la ley para exigir y obtener
del otro cényuge una conducta decorosa y por lo tanto, excluye ta
posibilidad de que existan relaciones de intimidad con otra persona,
que sin llegar al aduiterio si implican un ataque a ta honra y al honor del
otro cényuge.

E! adulterio constituye la forma maxima de incumplimiento e
ilicitud por lo que se refiere a este deber. Ademas no sélo se
comprende el aspecto estrictamente juridico, sino también y de manera
fundamental, el aspecto moral que en el caso recibe una sancién
juridica.

Asi el articulo 2687 Fraccion | del Cédigo Civil, estatuye que es
causa de divorcio el adulterio debidamente probado de uno de los
conyuges. En materia civil también se castigan las relaciones intimas
que tenga un conyuge con persona de otro sexo, sin llegar al adulterio,
se concede al conyuge ofendido la accion para exigir el divorcio por
injuria grave.

Para el Profesor Chavez Ascencio, la fidelidad es “un valor y
como consecuencia, un deber positivo que consiste en la respuesta y
cumplimiento a los compromisos de vida hechos entre quienes
originalimente fueron novios y después entre cényuges se confirrma dla
a dia; la fidelidad no comprende sélo lo relativo a las relaciones
sexuales sino todo el cumplimiento diario de los deberes y obligaciones
entre cényuges para cumplir los fines del matrimonio y la familia”.



Los Cddigos Civiles de 1870 y 1884 y la Ley de Relaciones
Familiares, seNalaban que “los cényuges estan obligados a guardarse
fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los objetos del
matrimonio y a socorrerse mutuamente.

Eil Cddigo Civil actual no hace referencia tan precisa, pero estéa
incorporada dentro de la legisiacién la necesidad de la fidelidad entre
conyuges al sancionar el aduiterio.

Puede decirse que el derecho también comprende el aspecto
estrictamente espiritual del problema, ya que sanciona la violaciéon del
deber de fidelidad que se traduce en aquelios actos que moraimente
demuestran que un cényuge no guarda al otro consideraciones debidas
conforme a las buenas costumbres. La justificacién es evidente, pues
de no ser asi peligraria la existencia del matrimonio. En todo caso
puede existir una injuria grave, que no necesariamente eaxige
demostracion de adulterio, sino de conducta indecorosa que ofende al
otro cényuge. (articulo 287 Fraccion XI C. Civil)

Guarda una estrecha relacién con el amor conyugal y con la
paternidad responsable. Es un valor que en el matrimonio debe
celosamente promoverse. Muchos problemas d_e paternidad
irresponsable derivan de la infidelidad en el matrimonio, que trae como

consecuencia tantos hijos sin padres.

En el matrimonio cristiano la fidelidad es mas exigente, y abarca
toda la relacién amorosa conyugal. Considérase infiel aque! que falta
en pensamiento. “No desearas a la mujer de tu préjimo”.
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El incumplimiento de este deber da lugar a sanciones penales y
civiles. Ademas det divorcio, podria pensarse en una sancion de dafios
y perjuicios que se intentara junto con la de divorcio, que reclamare el
cényuge ofendido o inocente, que comprende el dano moral que le

causa.

Asi pues, el deber de fidelidad no sélo se concatena con el
“débito conyugal”, sino que coordina con otros deberes como la ayuda

mutua.



ASISTENCIA, AUXILIO O AYUDA MUTUA.

Otro de los deberes que impone el matrimonio y, por
consiguiente, de los derechos que nacen de ese estado civil, es el de
SOCOrro y ayuda mutua. Se trata, como en ios caos anteriores, de
verdaderos derechos-deberes o estados funcionales que como explica
Cicu, descansan siempre en ia solidaridad familiar y tienen por objeto
realizar los fines superiores de la misma. Una de las principales
manifestaciones del derecho-obligacion que analizamos es !a reiativa a
la prestacion de alimentos que la ley impone a los consortes, este
deber no se concreta en el aspecto econédmico, sino que también
comprende la asistencia reciproca en los casos de enfermedad y sobre
todo el auxilio espiritual que mutuamente deben dispensarse los
cényuges. De esta suerte tenemos un contenido econémico en la
obligacion de alimentos y un contenido moral en e! auxilio y ayuda de
caracter espiritual que en nuestro derecho se reconoce expresamente
por el articulo 147, asi como por el 162, bajo los términos de “ayuda
mutua” y “socorro mutuo”.

En el Cédigo Civil de 1884 y en la Ley de Relaciones Familiares, se
hablaba de “ayudarse a llevar el peso de la vide" (articulo 155 y 13
respectivamente). Después, al tratar los derechos y obligaciones que nacen
del matrimonio, se emplea ya e! término socorrerse mutuamente.

La violacién de este deber puede traer como consecuencia el
divorcio, debido a Que puede considerarse como una ofensa grave, que
es una de las causales de divorcio. También se comprende en |a
causal prevista en |a fraccion Xl del articulo 267 del Cédigo Civii
actual, al no cumplirse las obligaciones previstas por el articulo 164 de!
Coédigo Civil. Adicionalmente esta el delito de abandono de personas
que sanciona el articulo 338 del Cédigo Penal.
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El deber de istencia es una verdadera comunidad espiritual y
material en todas las circunstancias de la vida y especialmente en las
enfermedades, que deriva de la affectio maritalis, que implica mutuo
respeto, auxilio moral y fisico. El deber de asistencia es mayor que el
deber de prestacion alimentaria; pues el apoyo consiste en asistirse en
las dolencias y en la vejez, de sufrir y aceptar las alternativas de ia
lucha, compartiendo penas y alegrias.

Para el Profesor Galindo Garfias, este deber comprenden el eilemento
espiritual, el consejo, la direccién, el apoyo moral. con los que un cényuge
debe acudir a asistir al otro, en las vicisitudes de la vida.

Al imponer el articulo 162 del Cédigo Civil a los cényuges, el
deber de asistencia mutua, el derecho regula ia conducta externa de
los consortes en este aspecto y su resultado sin que deba ocuparse del
motivo sentimental por el que se realice ese deber (Planiol y Ripert).

El deber de asistencia constituye la sintesis y el resumen del
concepto civil y candnico del matrimonio. Los canonistas hablan de &l
como el mutuurmn adjutorium. Sintesis, porque este deber juridico,
cuando es cumplido, envueive por decirlo asi el deber de cohabitacion
y el deber de fidelidad. Resumen: porque en su cumplimiento esta
manifestado el intimo consorte (consortium omnis vitae) en que
consiste la verdadera comunidad de vida (y no solamente la vida en
comun) entre un s6lo hombre y una sola mujer, que expresa el estado

de matrimonio. 41

El abandono de este deber, confiere a la victima la accion para
exigir el pago de alimentos (articulo 302, 315 del Cédigo Civil).

41 Galindo Garfias, Ignacio; “Derecho Civil. Parte General, personas y familia™. Editorial
Porriua. Méx. 1991.



DEBITO CONYUGAL.

Desde principios de nuestra historia se ha definido al débito
conyugal como un deber entre hombre y mujer dentro del matrimonio.

Asi pues, en el Génesis del Viejo Testamento se hace referencia
a la intima unidad de la primera pareja, que nos dice: “Y dijjo el Seffor
Dios: “No esta bien que el hombre esté solo, voy a hacerle una ayuda
semejante a él”. Pero para el hombre no se encontré una ayuda Que
fuera semejante a él. E hizo caer el Sefior Dios sobre el hombre un
suefio profundo y se durmié. Tomo una de sus costillas y cermréd aquél
lugar con carne. Y la costilla que habla tormado del/ hombre la hizo el
Senor Dios - mujer - y 1a llevé al hombre. Y el hombre dijo: “Esta vez si,
es hueso de mis huesos y carne de mi carne. Por eso se llamara
varona, porque ésta del varén ha sido tomada" “Por eso dejara el
hombre a su padre y a su madre y se adheriréd a su mujer y seran una
sola carme” (Gén. 2, 18-24).

De esta misma forma, en el Nuevo Testamento se hace alusion

, al débito carnal en la 1a. Carta a los Corintios que dice: “Bueno seria
' que el hombre no se casara; pero a causa de la inmoralidad sexual,

cada uno debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo.
Y tanto la esposa como el esposo deben cumplir con los deberes
propios _del _matrimonio. La esposa no dispone de su propio
cuerpo, éste per a su esp , ni ol esp disp de su
propio cuerpo, p que la esp dispone de él. Por lo tanto,
no se nieguen el uno al otro, a no ser que se pongan de acuerdo
en no juntarse por algun tiempo para dedicarse a Ia oracion.
Después deberan volver a juntarse; no sea que, por no poder
dominarse, Satanas los haga pecar, a causa de vuestra incontinencia.
Todo esto lo digo por concesién no por mandamiento. Me gustaria que
todos los hombres fueran como yo, pero cada uno tiene su propio don
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de Dios, unos de una manera y otros de otra. Digo, pues, a los
softeros y a las viudas que es bueno quedarse sin casar, como yo.
Pero si no tienen don de continenc:z, casense, pues @s mejor casarse
que estarse quemando. Pero a los que & idos en matr

les ordeno no yo, sino el Sefior: Que Ia mujer no se separe de!
marido, y si se separa , quédk sin , O F ilies®e con su

marido; y que el marido no aband a su jer..."”.

Resulta interesante este derecho en el matrimonio en cuanto a
exigir el cumplimiento det débito carnal. Se trata de una forma sui-
géneris que soélc puede existir, como es evidente, en este tipo de
relacion intersubjetiva, ya que cada uno de los sujetos esta facuitado
para interferir en la conducta y en la persona del otro, pero en la forma
intima, que impone la relacién sexual. No sélo se trata de dar una
satisfaccion a una funcion biolégica, sino que existe una regulacion
juridica, dado que cabe determinar en qué términos y en qué
condiciones debera cumplirse con la obligacion respectiva y ejercitarse
esa facultad. En este caso se trata pues de una funcién juridica para
dar cumplimiento a los fines del matrimonio, de acuerdo con el
imperativo general impuesto por el articulo 162 det Cédigo Civil, para
que cada conyuge contribuya por su parte a tales fines.

En algunas definiciones, tanto de la doctrina (el cual trataré en un
capitulo posterior) como de la ley, se sefiala la perpetuacion de la
especie como el fin principal del matrimonio y en esa virtud debe
entenderse que para ese efecto, cada cényuge esta facultado para
exigir el débito carnal conyugal.

Desde el punto de vista juridico el incumplimiento al deber de la
relacién sexual se encuentra sancionado juridicamente, pues la
negativa injustificada y sistematica de un cényuge para cumplir esa
obligacién, implica una injuria grave que es causa de divorcio.



En relacion con este deber, se bl como impedimento
dirimente para continuar el matritnonio, ia impotencia incurable para Ia
copula; si la nulidad de! vinculo se demanda dentro de los sesenta dias
siguientes a la celebracion del matrimonio (articulo 158 Fraccién Vil y
246 del Codigo Civil) por cuanto implica el no poder cumplir con el
débitc conyugal como un fin del matrimonio que trae aparejada la
consecuencia de la procreacion y la armonia psico-fisica-sexual de

ambos conyuges.

Por otra parte, el divorcio sélo procedera si la impotencia

sobreviene a ia celebracién del matrimonio (articulo 287 Fracciéon Vi).

A través de esta relacion sexual, la pareja puede cumplir ios tres
fines de! matrimonio: “En la relacion sexual se expresa el amor
conyugal, el fin procreativo esta intima e inseparablemente vinculado
en esta relacion y ambos promueven a la pareja en su aspecto

conyugal y familiar®. 42

En el derecho eclesiastico este deber tiene especiai importancia,
pues es considerado como una - alianza “por ia que el varon y la mujer
constituyen entre si un consorcio de toda ia vida, ordenado por su
misma indole natural al bien de los conyuges y a la generacion y
educacion de la prole” (Canon 1055), lo cual se logra “mediante una
ié I” (Canon 1096).

clerta P
La limitada vision sobre el fin pnmmjn procreacién de la prole y

el sgcundario dio a ia c P ia se ha superado con el
actual Derecho Canénico, con base en el Concilio Vaticano Il, donde se
expresa que “/os actos con los que los esposos se unen Intima y

castamente entre s/ son honestos y dignos y, ejecutados de manera

Compromiso Juridico de Vida Conyugal™.

42 Chévez A M. 1 F. “Matri
Editorial Porrua, México 1990. pig. 52.
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verdaderamente humana, dignifican y favorecen el/ don reciproco, con
el que se enriquecen mutuamente en un clima de gozosa gratitud”.

Para el Profesor Chavez Ascencio los fines del matrimonio
serian también el respeto y el dialogo entre {os cényuges. El dialogo no
es sdélo de palabra sino toda actitud y comunicacién constante entre
marido y mujer.

En ia época actual se descubre el didlogo como uno de los mas
importantes valores de la familia. Es un elemento que integra, y su
ausencia dificulta la convivencia conyugal.

El respeto a la persona del otro cényuge es un deber que nace
del matrimonio y se da reciproca y complementariamente. El respeto a
la persona se encuentra y promueve en el matrimonio y esta
relacionado estrechamente con la promocidon humana. Dentro de
nuestra legislacion hay disposiciones que orientan al respeto de la
dignidad entre conyuges. La buena fe se presume siempre en el
matrimonio. El ataque a la dignhidad de aiguno puede ser causa de
divorcio, como podria ser la propuesta del marido a prostituir a la mujer,
las injurias o las amenazas graves del otro, etc.

En este tema se traté exclusivamente de derechos subjetivos
familiares, en virtud de que su titular puede ejercerios o no, aunque en
razén de su reciprocidad pudieren serle exigidos, o aunque su
cumplimiento apareje determinadas consecuencias. En razén de la
indole de estos deberes reciprocos, no puede obligarse a los conyuges
a actuar para demandar su cumplimiento, por efectiva y eficaz que
pueda resultar la proteccién juridica de los derechos-deberes

impuestos.
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Otro de los aspectos polémicos que apareje eof tema de los
deberes reciprocos matrimoniales, radica en gque no tiene su causa en
ia ejecucion de la obligacién correlative, sino que derivan de Ila ley.

Por otro parte, los deberes del matrimonio deberian estar
consignados en (a legisiacion civil pues constituyen el minimo
necesario para |la convivencia conyugal tanto en el aspecto personal
como en el patrimonial.
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CAPITULO vV

PROBLEMATICA REAL DE LA RELACION SEXUAL
ENTRE CONYUGES.

4.1 ASPECTO PSICOLOGICO.

4.1.1 Educacién Sexual.

Como seres humanos, el hombre y la mujer realizan hechos
conscientes e inconscientes, los cuales forman ia conducta, reacciones,
sentimientos, sensaciones, instintos, reflejos que rigen su
comportamiento ante una sociedad.

Asi mismo este comportamiento se refleja en el interés de
encontrar una pareja con quien compartir su vida y es de esta forma
que se une en matrimonio para complementarse; y esta
complementariedad es de todos aspectos, principalmente en el aspecto
sexual.

Tocar el tema de la sexualidad, es un tanto arriesgado, pues a
través del tiempo nuestras instituciones legislativas, no se han
preocupado por normar sobre la educacion sexual, ni mucho menos
impartiria en centros educacionales, tal vez por prejuicios tontos y
tabues religiosos que solo ocasionan ignorancia, sobrepoblacion
desorganizada y una propagacion de enfermedades sexuales (SIDA)
que se padecen hoy en dia.

Para adentrarnos al tema que nos ocupa empezaré a dar un
concepto de educacion sexual.

a—
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“Es el proceso vital mediante el cual se
adquieren y transforman informal y formalmente conocimientos,
actitudes y valores respecto de la sexualidad en todas sus
manifestaciones, que incluyen desde los aspectos biologicos y aqueiios
relativos a la reproduccion, hasta todos los asociados al erotismo, la
identidad y las representaciones sociales de los mismos”. 43

EDUCACION SEXUAL. .-

Dicho de otra forma, es “el andlisis individual y la integracién bio-
psico-social; (biolégico, en cuanto se conoce el cuerpo humano, los
organos reproductores, asi como el proceso reproductivo y los cambios
bioldgicos hormonales; psicolégico, en cuanto se conocen los afectos,
necesidades, transtornos, erotismo, temores, culpas, mitos, vergienzas
y la aceptacion de valores personales en el deseo sexual; social,
porque influye la aceptacion o no aceptacion por la sociedad, la cual
reprime e impone reglas de conductas de |a sexualidad).

Freud, tedrico moderno convirtic al sexo en factor central para el
desarrolio del ser humano, es decir, propuso a la energia sexual y
creativa como movil de las relaciones con personas significativas.
También afirmé que sdélo a través de la sexualidad en el desarrolio, los
ninos podrian convertirse en aduitos plenos.

Por lo general, el instinto sexual se ha tomado como algo
peligroso y corruptor, motivo por el cual los padres tenfan que tomar
medidas de disciplina y freno, para poder estar seguros de que éste no

apareciera.

ductiva™. Distribucién Diemex.

43 Corona. Esther, Susan Pick de Weiss. “Salud Rep
Meéxico 1993. pag. 685,
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Si el sexo es considerada como un mal que no debe llegar al
nito, entonces lo que se debe hacer es mantener al nifio ignorante,

ocupado y castigado.
instituto

ta Doctora Aida Castillo, terapeuta en pareja del
Mexi 10 de Psi apia de Pareja, nos dice que la educacion sexual
debiera ser preventiva o anticipatoria, es decir, que el individuo
conozca acerca de ia anatomia y fisiologia de su cuerpo antes de que
los primeros cambios ocurran. Asi pues, la adolescente debe saber
sobre ja menstruacion antes de que ésta llegue o debe de conocer de

ias enfermedades sexuales antes de su primera relacion sexual.

En el caso de los niftos de edad preescolar (0-4 anos), ellios
tienen una relacion muy estrecha con sus padres y, l0s padres a su
vez, son los que tienen el control sobre eflos y la educaciéon en sus

companfieros,

manos. Posteriormente, maestros, otros adultos,
influencia de la television, radio, computadoras y revistas, influiran unos
como medios naturales y otros como medios nocivos establecidos para

aprender sobre {a sexualidad.
Es por eso tan importante que los padres aprendan a ver como
natural {a curiosidad sexual def nifio y que no hagan alarde o morbosa

una actitud normal de su desarrolio.
El problema claro con los medios de comunicacion, es que elios
prototipicas de lo que {a gente exitosa debiera

manejan imagenes
poseer, dando un mensaje equivocado de la sexualidad.

Continta diciendo ia Dactora, que buena parte def sexo entre
jovenes se lleva a cabo sin que la pareja tenga una buena informacion
sexual. Lo que realmente les interesa, es conocer como se hace el

-
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sexo y como se sienten al respecto, es decir importan mucho los planes
mentales y las respuestas emocionales, mas no los odérganos
implicados.

Deben de existir fuentes de informacion sobre el funcionamiento
sexual y la manera de cuidar nuestros cuerpos, ya que pueden llegar a
existir enfermedades por pena a que el médico explore el propio
cuerpo, © bien, se pueden contraer enfermedades venéreas por
ignorancia.

Los padres actuales deben estar conscientes que son los
encargados de educar sexualmente a las nuevas generaciones y
construir junto con ellas las bases firmes que ayuden a prevenir el
SIDA, los embarazos precoces, el abuso sexual y la violencia.
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4.1.2C ] Psicolégicas.

Partiendo del anterior concepto de educacién sexual, es
importante llevario a la institucion del matrimonio, que es donde se
ampara o protege la relacion sexual entre conyuges, ya que nuestra
legisiacion civil, castiga el aduilterio para defender la fidelidad y la
integridad familiar, asi tambhién la defiende al estatuir causas de
divorcio relacionadas con ia sexualidad, como la impotencia incurabile
para coépula, padecer enfermedades venéreas y las propuestas del
marido para prostituir a su mujer.

El tema de la sexualidad en el matrimonio, se ha visto
innumerables veces s86lo con la finalidad de la procreacién, mas pocas
veces se ve con el objeto de ila plena armonia psico-fisica de los
conyuges y mas aun al crecimiento y desarrolio psico-espiritual y

afectivo de la pareja.

En mi concepto el matrimonio no sdlo es con el fin de procrear
hijos, pues si fuera si, los primeros anos de casados de una pareja.
estaria agotado el fin del matrimonio al haber engendrado a los hijos
planeados, pero esto no se puede ver asi, pues cuantos matrimonios
duran anos sin tener hijos y no por ello se separan, esto quiere decir
que la relacion sexual y e! afecto continia por mucho tiempo; esto
también lo podemos constatar dentro de! derecho civil que por ejemplo
la esterilidad no es una causa de disolucion del matrimonio, mas sin
embargo la impotencia sexual si, o dentro del Derecho Canénico la
imp cia ant ite y perpetua para realizar el acto conyugal
hacen nulo el matrimonio o la esterilidad no prohibe ni dirime el
matrimonio (Canon 1084), asi también nos dice que el matrimonio rato

y consumado no podra ser disuelto (Canon 1141).
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De lo anterior es menester tomar en cuenta que el matrimonio se
forma primero con la idea de estar juntos uno del otro y que de esa
atraccion sexual mutua los hijos son la consecuencia.

Asi pues, “la fuerza inmediata que impulsa a los hombres al
matrimonio es el amor vinculado al sexo™. 44

O como también nos dice Planiol 45 “En el fondo el matrimonio
no es otra cosa que la union sexual del hombre y de la mujer, elevada a
la dignidad de un contrato por la ley y de sacramento por la religion,
porque aquellos que reclaman el titulo de esposos comprenden la
entrega de su unién y aceptan todas las consecuencias y todos los
deberes”.

Este capitulo es quiza uno de los mas importantes, ya que nos
sirve para ver el problema a fondo, en cuanto a la consecuencia que
ocasiona el incumplimiento del débito conyugal en el matrimonio , pero
no sélo es en este aspecto, sino los motivos que originan este
incumplimiento; pero en el tema que nos ocupa, existe un problema
que se puede empezar a ver de dos formas diferentes; la primera es
que hay el caso en que una persona decide casarse por conveniencia
econdmica, por aumentar su nivel social o mas aun por una apariencia
sexual equivocada ante la sociedad (homosexualismo o lesvianismo).

Tocando el tema a fondo, ¢ es conveniente que exista ese tipo de
matrimonio en donde no existen los fines del matrimonio y en donde
por esta situacion un conyuge se siente ofendido, y darfiado
psicoldgicamente, al sentir el rechazo sexual por parte del otro?, ¢seria
justo que no exista una sancion para ese conyuge que no cumple con

44 Messner, J. Ralph. “Etica General Aplicada™. Madrid. 1980. pag. 251,
45 Hervada, Javier. “Los fines del Matrimonio. Su relevancia en la estructura juridica
matrimonial™. Revista Espafiola. 1982. p. 12
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el débito conyugal?, O peor aun, ¢seria justo que ante ia negativa del
débito conyugal por parte de un conyuge, el otro sea orillado a cometer
adulterio y sea castigado por cometerlo?

La segunda forma es que dentro de un matrimonio, los primeros
afos de casados si se haya cumplido el débito conyugal sélo para
engendrar hijos o porque asi lo requerian las condiciones del momento
y después uno de ellos decida ya no tener relaciones sexuales con su
conyuge, sin ninguna justificacion. ;Ocasionara la negativa un
desequilibrio emocional en el cényuge ofendido?.

Aunado a lo anterior, la ignorancia de |la propia sexualidad, la
falta de educacion sexual y la ignorancia sobre todo de sus deberes
dentro del matrimonio, conlleva a la infelicidad en el matrimonio, al
aplicar erroneamente la negativa del débito conyugal, pues en
innumerables casos lo toman como una lucha de poder, como un
mecanismo de defensa, como un arma o chantaje para lograr sus
propdsitos y demostrar su dominio frente a los problemas cotidianos de
la vida diaria; sin percatarse gue estas luchas de poder son dafiinas
para la relaciéon conyugal, ya que la destruccion del otro y el
resentimiento alejan a la pareja.

Este tipo de conductas se ve reflejada en su poca educacion
sexual, probablemente llena de mitos, tabues, prejuicios y con una
moralidad estricta o también debida a trastornos psicolégicos, como
nos dice la PsicSloga Beatriz Mayen en su obra Educacion Sexual en la
adultez: “El hombre crece con una figura paterna ausente, tanto en
presencia real como emocional, necesita de alguien o algo que le
brinde una estructura ya que no ha podido internalizar la de su padre
ausente, por eso hace alarde de su machismo y de una paternidad de
ia cual carece, su dinero y recursos los emplea en objetos, cosas y
diversiones ‘masculinas’. La convivencia con hombres y la represion
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para expresar sus sentimientos le hacen reforzar su hombria. Necesita
una mujer abnegada como esposa, que semeje a su madre, que se
embarace mucho, que lacte bien y cocine mejor, pero ie condiciona su
sexualidad, su necesidad sexual la cubre escasamente con “la otra”
aquella que por disfrutar el placer no amenaza la figura materna. Esta
desavenencia soélo le lleva a sentirse insatisfecho tanto en el terreno
sexual como en el amoroso.

Continua la Psicéloga, la mujer también suele carecer de una
figura masculina, es frecuentemente abandonada, por un padre que
cuando presente, fue violento y alcohdlico. Se acerca a la sexualidad
con miedo, acepta pasivamente su papel en el que se le castiga el
ejercicio de la sexualidad y se le premia la procreacion.

Estas pautas de comportamiento se aprenden en casa, con los
padres; asi la nifa aprende a ser mujer, a través de jugar a hacer la
comidita, a cuidar a sus mufiecos, a barrer, a lavar o a maquillarse.

En cambio, al nifo se le enseNa a ser hombre, a jugar a la
guerra, a las carreras, a las luchas, aprende a no liorar, a no expresar
sus sentimientos, a mostrar su seguridad, y a ser fuerte.

Tanto hombres como mujeres crecen con una figura paterna
débil, sélo unidos a una Mmadre que se plantea ambivalente, amada y
odiada, respetada y ofendida, madre que da pero quita al padre, con
muchos hijos pero “santa”.

Asli, los jovenes llegan al matrimonio, inseguros de su identidad,
limitados sexualmente y con carencias afectivas importantes que
aunado a su escasa vision de la sexualidad y al desconocimiento de los
derechos y deberes del matrimonio, hacen de éste una institucion

endeble y precaria.

i e o
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Santiago Ramirez, Psicélogo conyugal, describe la sexualidad de
ta familia mexicana de caracter uterino, con una madre asexuada, un
padre ausente, muchos hermanos y la limitacién sistematica del area
sexual.

De esta situacién respecto a !a poca importancia a (os deberes
conyugales, entre ellos ei débito carnal es una demostracion que
algunos conyuges no estén preparados para educar sexualmente a sus
hijos, desean dar io mejor pero no saben como hacerio, reconocen que
necesitan informacion pero desplazan su responsabilidad en otros,
quieren brindar elementos para el futuro pero niegan que sus hijos
crecen. Saben que otros jovenes tienen relaciones sexuales, pero
piensan que sus hijas se “conservaran virgenes hasta el matrimonio™ y
temen que sus hijos “no se hayan estrenado todavia“. Se dan cuenta
de la i cia de peligros como el SIDA o el embarazo precoz, pero
sus valores no les permiten informar sobre el uso de! condén y los
anticonceptivos.

Un papel mas dificil sin lugar a dudas le toca a la madre en su rol
de educadora, pues enfrenta cotidianamente las inquietudes sexuales
de sus hijos e hijas, por lo que |a mayoria de las veces en ellas recae la
responsabilidad de la educacién sexual de la familia.

Asi pues, nos comenta la Doctora Aida Castillo, que dentro de los
problemas sexuales conyugales existen trastornos psicoldogicos que
pueden impedir la relacion sexual debido a disfunciones por factores
remotos o sea conflictos intrapsiquicos inconscientes derivados de
experiencias familiares en 1a nifiez, la desarmonia conyugal y actitudes
sexualmente restrictivas de nuestra sociedad.

O también son ocasionados por factores inmediatos o
disfunciones sexuales fisicas en ambos conyuges como la eyaculacién



precoz, incapacidad para eyacular, impotencia sexual, vaginismo o

dispareunia.

La mala adaptacion sexual a menudo acompafna otras

dificuitades matrimoniales y procede el divorcio, es tanto un efecto
como una causa de estas otras dificultades.

Finalmente, ia Doctora Castillo nos dice, que el hecho de que un
conyuge se niegue al débito conyugal ocasiona en su conyuge una baja
autoestima al no sentirse sexualmente atractivo, el sentirse devaluado
@ inseguro como persona y como pareja; triste, depresivo, y humiliado
ante el rechazo; puede ocasionar en el cényuge un poderoso
sentimiento de traicién, ruptura de confianza y desolacién.

Por lo tanto, “para que exista una satisfaccién sexual y una
armonia plena en los cényuges es importante sentir confianza mutua,
comunicacion, atraccién erética, libertad, autonomia, responsabilidad,
espontaneidad, tiempo, comprensién, intimidad activa y amor,
buscando siempre mantener una actitud de
crecimiento como pareja”. 46

continuo cuidado y

Szpirman Tuchszneider Esther. “‘Construccién de un cuestionario para evaluar la
i ién a la fa de

satisfaccion sexual en la relacién de Ia parcja. Trabajo de
graduados en la Universidad de las Américas para obtener el grado de MASTER EN

PSICOLOGIA FAMILIAR™. Noviembre 1989. México D.F. pig. 38

46
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4.2 ASPECTO MEDICO.
4.2.1 Consecuencias Fisicas.

a) Enfermedades Venéreas.

Siguiendo con el tema de la negativa del débito conyugal , es
menester tomar en cuenta que esta situacion puede ocasionar que el
cényuge ofendido y despreciado busque la ilicita compensacion y el
desahogo sexual fuera del matrimonio y que por descuido y falta de
responsabilidad contrae enfermedades de transmisién sexual comunes
y SIDA y posteriormente hasta ser motivo de divorcio por cuanto a su
valor de prueba implicita del adulterio, como causal independiente o
como por su repercusion directa como injuria grave; sin tomar en
cuenta a la larga la muerte.

Etimologicamente “venéreo” viene de Venus, Diosa de ia belleza
y de Eros, Dios Griego del amor.

Se entiende por enfermedades venéreas “aqueilas enfermedades
infecciosas y contagiosas que se transmiten por razén de las relaciones
sexuales, ya sean éstas el coito mismo o por una transmision
extragenital, es decir, a través de manipulaciones o caricias,
localizandose entonces la enfermedad no solamente en los érganos
genitales, sino también en los labios, en los senos, en los muslos, en el

ano, etc.” 47

En seguida sefalaré las enfermedades de transmision sexual
mas comunes.

47 Martinez Roaro, N la. Delitos 1 Editorial Porria. México |989. péag. 20
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BLENORRAGIA O GONORREA -

La produce el gonococo, que es un parasito que se desarrolla a
nivel de las mucosas uretrales y rectales en ambos sexos, en las
inmediaciones del cuello uterino, en las glandulas femeninas, en el
hombre en la préstata, en las vesiculas seminales y en los tubos
deferentes.

El periodo de incubacion es de dos a cinco dias. Este
padecimiento, aun después de curado, puede dejar consecuencias
como la estrechez de la uretra masculina, que hace dificil la miccion o
la esterilidad si la afeccién ataca los epididimos. En la mujer puede
dejar una inflamacion en las trompas de Falopio, que puede conducir a
la esterilidad. La gonorrea llega a afectar el feto, en la conjuntiva ocular
y la cérnea, causandole ceguera.

SIFILIS *
Esta enfermedad atraviesa por varias etapas:

1. PERIODO DE INCUBACION.- Adquirido por contagio directo
de mucosa a mucosa, o de piel a piel, este periodoes de2 a 3
semanas, manifestandose con una ulceraciéon local de bordes
induros (chancro duro).

2. PERIODO SECUNDARIO.- E! peligro de contagio se
encuentra en su mas alto grado. Comienzan a aparecer en la
piel 0o en las mucosas, erupciones en forma de manchas y a
veces pustuiosas. Este periodo puede prolongarse durante
afos, repitiéndose los sintomas anteriores y presentandose
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ademas alteraciones en los puimones, el sistema vascular, el
higado, el bazo, los rifiones y el corazén.

3. PERIODO TERCIARIO.- Las ulceraciones se hacen mas
profundas y llegan a atacar los tejidos celulares de ia piel,
musculos, huesos, testiculos, pulmones, estdmago y otros

organos.

4. PERIODO CUATERNARIO.- Se presentan trastornos del
equilibrio, la demencia, la paralisis general, etc. porque ia
enfermedad ha alcanzado ya el sistema nervioso central.

En el caso de la sifilis congénita, el feto sufre una violenta
invasion de la enfermedad en la sangre y los tejidos, lo que provoca el
aborto en la segunda mitad del embarazo.

CHANCRO BLANDO "

E! periodo de incubacion del estreptobacilo que lo causa es breve
y se manifiesta en ulceracion local de los genitales externos, se
presenta 2 o 3 dias después del contagio. En el hombre se presenta
en el glande, el surco balano prepucial, el frenillo y la piel del escroto,
puede complicarse en gangrena del miembro viril; en la mujer, en los
grandes y pequefios iabios, la vulva, el canal anal o ano.

GRANULOMA VENEREO *

Se manifiesta con ulceraciones en los genitales externos, en
repliegues calidos y humedos de la piel. En el hombre en Ilas
proximidades del escroto, en la mujer en grandes y pequefios labios y

an ambos sujetos en las ingles.
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Se presenta en forma de perdida de flujo blanco. Es comun en
las mujeres y rara en los hombres. Hace su aparicion en las mucosas
de la uretra y en la mujer en el utero y vagina.

BALANITIS *

Los microorganismos causantes son Ios estreptococos,
estafilococos y candida albicans. La inflamacion del glande (balanitis) y
del prepucio (postitis) puede ocurrir simultaneamente. Ocasiona gran
malestar, irritacion, prurito, etc. El glande o el prepucio pueden mostrar
eritema, edema, descamacién, erosion y exudado.

OFTALMIA NEONATAL *

La oftalmia neonatal se define como conjuntivitis purulenta aguda
del recién nacido en el primer mes de vida, contraida generaimente
durante el nacimiento por medio del flujo genital infeccioso de la madre.
Puede causar ceguera ocasionada por N. Gonorrhoeae. Los sintomas
van desde el enrojecimiento o edema de los parpados, por tener ios
ojos pegados o porque el nifio tiene secrecion de ambos ojos.

HEPATITIS VIRAL *

Esta afeccion se define como la inflamacién del higado causada
por una infeccion viral. Las mujeres embarazadas que estén infectadas
por el virus de la hepatitis B pueden contagiar al bebé en el momento

del parto.
VERRUGAS ANOGENITALES *

Son protuberancias del color de la piel, con una superficie similar
a la de la colifior, que aparecen en los érganos genitales, la regién
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perianal o la uretra. Son causadas por el virus del papiloma humano, el
cual puede generar cancer. Las verrugas son a menudo asintomaticas.
Crecen en las partes calientes y humedas.

CLAMIDIA -

La Chiamidia trachomatis, es una causa importante de ceguera y
de un gran numero de padecimientos sexuaimente transmisibies,
incluyendo l|a uretritis no gonocéccica, cervicitis mucopurulenta |
salpingitis y epididimitis. En recién nacidos de mujeres que durante e!
parto tienen infeccién genital por Clamidia puede ocurrir conjuntivitis o
neumonia. Es ademas, causa directa de embarazos ectépicos e
infertiidad como secuela directa de infeccion de las trompas de

Falopio.

HERPES GENITAL *

Enfermedad viral causada por el virus Herpes simplex-2. Es
causante de uiceras genitales, asociados e! prurito, disuria, flujo y
linfadenopatia inguinal dolorosa. Posteriormente aparecen las lesiones
dérmicas caracterizadas por papulas que rapidamente forman
vesiculas que al romperse, dejan una ulcera. Puede existir contagio al
recién nacido de una madre infectante.

ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA *

Es una infeccién que afecta los érganos internos del aparato
reproductivo de la mujer, se debe al ascenso de microorganismos de la
vagina o cérvix al endometrio, trompas de Falopio. Esta enfermedad
incluye la endometritis, salpingitis y la peritonitis pélvica.
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La principales complicaciones de |a enfermedad inflamatoria
pélvica son ia infertilidad y el embarazo ectépico.

INFECCION POR EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA
(VIH-SIDA) *

La infeccion por el virus de {a inmunodeficiencia humana (VIH) es
causada por ios retrovirus VIH-1 y VIH-2. Es una grave enfermedad de
transmision sexual, sanguinea y perinatal que afecta la capacidad del
organismo para hacer frente a las infecciones de cualquier tipo.

MECANISMO.- El organismo tiene un complejo sistema de
defensa; su ruptura puede ocasionar problemas inmunitarios, en
especial por la disminucion gradual de un grupo de linfocitos
especializados; estos linfocitos estimulan la produccion de defensas
(anticuerpos) y provocan la maduracién de distintas células de defensa.

El virus ViIH entra en la corriente sanguinea e infecta, ademas a
los linfocitos B, a los macréfagos y a células del sistema nervioso. El
virus se reproduce y al hacerlo destruye las células y las pocas que
quedan no cumplen con su funcién, produciéndose, de este modo la
inmunodeficiencia. A su vez, en las células que sobreviven, el virus
actdua de tal manera que limita y destruye su capacidad para reconocer
y responder - defensivamente - a las sustancias extrafias (antigenos).
La disminucion y pérdida de la inmunidad se asocia, ademas a la
invasion parasitaria, micotica y viral.

SINTOMAS.- Algunas personas empiezan a tener sintomas entre
uno a cinco afios de adquirirla. Los enfermos presentan
linfoadenopatias y disminucion progresiva de los linfocitos. Los
sintomas que presenta el enfermo es fiebre, fatiga persistente, sudores
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- predominantemente nocturnos -, pérdida de peio. diarrea, anemia,
alergia cuténea, tos, herpes, sarcoma de Kaposi (tumor maligno que
afecta piel y tejido conjuntivo, meningitis, afecta el sistema nervioso
central, neumonfa, tubercuiosis y por uitimo la muerte.

“En las enfermedades de transmision sexual se encuentran mas
de 20 microorganismos transmisibles por contacto sexual (ver tabla 1),
pero se puede afirmar que las mas comunes son seis: tres
consideradas las - clasicas - (sifiis, gonorrea y chancroide o chancro
blando) y tres consideradas ias -nuevas -. que incluyen la (clamidia, la
infeccién herpética y Ia infeccion por el virus de inmunodeficiencia

humana (VIH)". 48

* Garcis, Garcia Ma. de Lourdes. andespuno Gém:zJ Luis.”Enfe dades de Tr
iologia. S ia de Salud”.

Sexual y SIDA. Clinica - Lab gia y g
Editorial Grijalbo. México 1993Pégs. 56—63
48 Ibidem. P. 71.
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b) Estadisticas CONASIDA.

Al efecto de ias enfermedades transmisibl por contagio sexual,
el matrimonio podria ser una medida eficaz y segura para que no se
propaguen estas enfermedades, por cuanto existe el deber del b
conyugatl entre fos conyuges, pudiendo realizarse sélo entre elios; pero
a falta del desconocimiento de ios deberes que nacen de! matrimonio, y
de |la desorientacion sexual, muchas parejan le restan importancia al
débito conyugal, haciendo a un lado {a fidelidad y la monogamia y
buscan fuera del matrimonio otras personas con quien tener relaciones
sexuales; ocasionando su contagio por enfermedades de transmision
sexual y de SIDA, como puede verse en las estadisticas que a

continuacién transcribo.

Después de tres (ustros de que aparecié la epidemia de
VIH/SIDA en el mundo y a pesar de los enormes avances logrados en
el campo de los medicamentos antirretrovirales, todavia no se cuenta ni
con una vacuna ni con un tratamiento curativo para esta infeccién, por
1o que la prevencién @s ia unica arma con la que contamos.

La epidemia de SIDA en México presenta un patrén cada vez
mas heterosexual, mas rural y la transmisién sanguinea se encuentra
bajo control. Asi, paso de ser una epidemia de hombres homosexuales
y mujeres transfundidas, a ser cada vez mas un padecimiento de

transmision heterosexual.

La mortalidad por SIDA en hombres entre 25 y 34 afios es ya un
motivo de seria preocupacion, pues se ha desplazado rapidamente a
ios primeros lugares. En 1992 fue ia sexta causa de muerte en este
grupo a nivel nacional y la cuarta en el Distrito Federal, pero en la
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actualidad ha alcanzado ya el tercer lugar como causa de muerte en
este grupo de edad.

Hasta el 10. de abril de 1997, el Registro Nacional de de
SIDA cuenta con 30, 970 casos. En los casos notificados durante el
presente afo se continia observando retraso en la notificacion. La
estimacion del namero real de casos de SIDA en México es de 44, 254.

Durante los primeros trimestres de 1992, 1996 y 1997, ia mayor
parte de los casos notificados ocurrié en ios grupos de 20 a 49 afios de

edad.

La mayor proporcion de casos atribuibles a transmision sexual en
hombres y mujeres se presenta en {os grupos etérecs de 20 a 44 afios
de edad, que son los de mayor actividad sexual.

INSTITUCIONES NOTIFICANTES.

La institucibn que acumula ia mayor proporcion de casos
registrados es ia SSA con 14,965 casos (48.4 %); el IMSS ha notificado
10,314 casos (33.3%): el ISSSTE ha notificado 2,097 casos (6.8%), y
otras instituciones 3,584 (11.5%).

EVOLUCION DE LOS CASOS.

Deil total de ios casos, 16,636 han fallecido y cofresponden al
55.5%: continGan vivos 11,208 (37.4%) y se desconoce la evoluciéon de

2,118 (7.1%). 4°

49 FUENTE: REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE SIDA Boletin Trimestral SIDA-ETS.
SSA. CONASIDA i de Di é y Referencias Epidemiolégicas.

Febrero-Abril 1997, Vol 3. No. 1. Editorial Comunicaciones Cientificas Mexicanas S.A
de C.V. Diemex. México 1997. Pés. 16-18.
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c) Métodos preventivos y de planificaciéon familiar.

Al hablar de ia negativa del débito conyugal y su cumplimiento
como un deber en el matrimonio, no quiero decir con ello que estée

fomentando la procreacion y con ello 1a sobrepoblacion, pues como he

dicho anteriormente, la finalidad del matrimonio no sélo es la

procreacion, sino {a armonia psico-fisica de los cényuges, acrecentar el

afecto y la estabilidad familiar y como tal es menester que exista una

responsabilidad sexual en cuanto a la procreaciébn o una salud

reproductiva y para ello se debe acudir a los métodos de planificacion
familiar que les permita engendrar solo los hijos deseados y que ésto
NoO sea una causa para la negativa al débito conyugal.

Al hablar de una sexualidad responsable estamos incluyendo

también aquellos métodos que nos sirven para prevenir enfermedades
de transmisién sexual y que el mejor método de prevencion es tener
una pareja estable, es decir, llevar a cabo las relaciones sexuales soélo
con su conyuge, las cuales estan protegidas por la institucion del

matrimonio, al castigar con el divorcio; el adulterio, la impotencia sexual
o padecer cualquier enfermedad venérea.

A continuacion enunciaré los métodos anticonceptivos y de
prevencion conocidos en la actualidad.

PRESERVATIVO *.- El conddn o preservativo de latex con
nonoxinol 9 (espermaticida que destruye vifus y bacterias) es por el
momento una medida preventiva y unica arma para evitar la
transmisién por via sexual del VIH-SIDA.

CONDON FEMENINO *.- En

los ulitimos aflos se ha
desarrollado,

como otra alternativa al contagio del ViH y de las
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enfermedades de transmision sexual. Puede ser del mismo material
que el preservativo masculino.

COITO INTERRUMPIDO .- Consiste en retirar el pene del
interior de la vagina, inmediatamente antes de la eyaculaciéon.

METODO DEL RITMO *.- Con el conocimiento de la fecha de la
menstruacion, es posible saber, con relativa exactitud, {a época de ia
ovulacién la cual puede aparecer en el catorceavo dia posterior a la
menstruacion y de esta manera, evitar en esos dias la relacion sexual,
ya que no habiendo évuio maduro dispuesto a ser fecundado no habra
peligro de embarazo.

DIAFRAGMA VAGINAL *- Es una especie de taza poco
profunda, de caucho natural o goma sintética, diseftada para cubrir el
cuelio de! itero e impedir que penetren los espermatozoides.

BARRERAS QUIMICAS “.- Pueden ser tabletas, supositorios o
cremas que se ponen en la vagina, donde, ai entrar en contacto con
los fluidos y con el calor del cuerpo, se extienden sobre las paredes de
la vagina y del cuello del udtero formando una capa protectora que
impida el paso de |la esperma.

DUCHA VAGINAL *.- Es un lavado vaginal, ya sea con agua con
limén, vinagre o cualquiera otra sustancia acida similar,
inmediatamente después de realizada la copula, a fin de matar los
espermatozoides.

DISPOSITIVOS INTRAUTERINOS *.- Son dispositivos en forma
de anillo, mofio o espiral de plastico combinado con cobre que se
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coloca dentro de la matriz con el fin de impedir la unidn del
espermatozoide con el dvulo.

PILDORA O PASTILLAS *- Las plldoras anticonceptivas
impiden la ovulacién, no se recomiendan a mujeres que tengan presion
ailta, azacar en ia sangre (diabetes) o enfermedades en los riffones o en
el higado.

INYECCION “.- La inyeccion anticonceptiva evita la ovulacion
durante uno o varios meses. Recientemente se ha descubierto una
inyeccion para ser usada por los hombres con los mismo fines que en
ia mujer; evitar la concepcion.

VASECTOMIA *.- Es una pequefa operacién que consiste en
cortar y anudar los conductos deferentes para impedir el paso de los
aspermatozoides.

OCLUSION TUBARIA BILATERAL O LIGADURA *.- Es una
pequefa operacion en la que el meédico corta y anuda los tubos
llamados trompas de Falopio, por o que después de la operacion el
ovulo que sale de los ovarios cada mes no se puede poner en contacto
con el espermatozoide y no se produce el embarazo.

* FUENTE: Folleto. Informacién Basica para la pareja que contraera matrimonio. Secretaria
de Salud. Direccién General de Planificacién Familiar. México 1996. Pags. 8-13.
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CAPITULO V

PROBLEMATICA JURIDICA ACTUAL DEL DEBITO
CONYUGAL.

5.1. CRITICA AL ARTICULO 162 DEL CODIGO CIVIL.

Desde la formacion de nuestra legislacion civil, nuestros
legisladores no han sido muy claros en cuanto al contenido det articuto
162 y en mi concepto es un articulo demasiado importante, en tanto
define los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio y de esta
regulacion se basa la familia y toda una sociedad; por lo cual empezaré
a dar un pequefio resumen de nuestros anteriores Coédigos hasta ia
fecha.

En el Cédigo Civil de 1870, (B de diciembre de 1870), siendo
Presidente el Licenciado Benito Juarez, el articulo 198 integro contenia:

“ Los conyuges estan obligados & guardarse fidelidad, & contribuir
cada uno por su parte & los objetos del matrimonio y & socormrerse
mutuamente “.

En el Codigo Civil de 1884 (14 de diciembre de 1883), siendo
Presidente el Sr. Manuel Gonzalez, el articulo 189 integro contenia:

“ Los cényuges estan obligados & guardarse fidelidad, & contribuir
cada uno por su parte a los objetos del matrimonio y & socorrerse
mutuamente “.

En la Ley de Relaciones Familiares (12 de abril de 1917), siendo
Presidente el General Venustiano Carranza, el articulo 40 establecia:



“ Los conyuges estan obligados a guardarse fidelidad, a contribuir
cada uno con su parte a los objetos del matnimonio y a8 socorrerse
mutuamente “.

En nuestro Cadigo Civil vigente, que data del afio de 1928 (3 de
enero de 1928), siendo Presidente el Sr. Plutarco Elias Calles, el
articulo 162 establece:

. " ibui :
3 ; tuamente “

Como podemos ver, en la actualidad, nuestro articulo 162 no
hace una definicion clara sobre qué debemos entender por los fines del
matrimonio, al menos en los Codigos Civiles anteriores, se hacia
mencion a alguno de elios, como es la fidelidad y el socorro mutuo.

La mayoria de las leyes y cédigos modernos se abstienen de
determinar la esencia del matrimonio. Practicamente lo dan por
supuesto o por sobreentendido. como es el caso del Cédigo Civil de
Meéxico. O cuanto mas, lo dejan referido a la moral, sélo en algunos
ordenamientos extranjeros queda explicitamente establecido; como por
ejemplo en el Coédigo Prusiano se establece: “El fin capital de!
matrimonio es la procreacion y crianza de los hijos. Puede también
concluirse un matrimonio valido sélo para el mutuo auxiltio “.

El Codigo Civil de Austria, por ejemplo en su articulo 44 es un
poco mas explicito en decir que: “E/ fin del matnimonio es vivir en
comunidad inseparable, engendrar hijos, educarios y prestarse rmutuo
auxilio “.
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En la ley de matrimonio portuguesa de 1910, ia cual en su
articulo 10. define al matrimonio como “contrato entre dos personas de
distinto sexo para la constitucién juridicamente eficaz de una familia .

Pues bién, de los temas anteriormente vistos, los fines del
matrimonio no son mas que deberes, los cuales deberian estar
inmersos en nuestra legislacion como ley objetiva y no tenerlos como
supuestos o sobreentendidos, o definirios hasta llegar al divorcio; como
son |a fidelidad, la cohabitacion, el débito carnal conyugal, la asistencia

mutua y el respeto.

A esta opinién, hago énfasis a lo que el Profesor Rojina Villegas
menciona sobre el deber y nos dice que “Para la moral o para el mismo
derecho legislado, es evidente que lo primario tiene que ser el deber. EI
sistema normativo se concibe entonces de definir conductas lo que
debe hacerse, omitirse o tolerarse, y vienen todas esas innumerables
obligaciones de dar, hacer, no hacer o tolerar, que encontramos en
todos los cédigos, en todas (as leyes, en todos los reglamentos. Y una
vez que hayamos definido esos deberes juridicos, que le dan
contenido positivo a la conducta, vendrén las sanciones para el

caso de no cumplirios . 50

Pues bien, para Kelsen, estamos acostumbrados a razonar en el
derecho, como razonamos en el orden moral, © como procede el
tedrico del derecho natural. Maés aun, segun nuestra propia
configuracién mental, no podemos pensar de otra manera que primero
imponiendo deberes y luago amenazando con el castigo si no se
cumplen los deberes y tan es asi, que el hombre realiza este tipo de

regulacién normativa en todas sus manifestaciones fuera del derecho.

50 Rojina, Villegas. Idem pag. 98.
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Kelsen nos dice que, el derecho es una regulacién que de no ser
cumplida, de no hacerse efectiva, pone en peligro la vida misma de ia
sociedad; por lo que los deberes juridicos tienen una gran
trascendencia en que éstos no se definan por su propio contenido,
como ocurriria con un deber moral, sino que se definan s6lo como una
conducta contraria a los hechos antijuridiccs; es decir, que los
deberes juridicos se definan sélo do exist i y que
lo primero que tendra que establecer un iegislador si quiere que el
derecho que elabora sea efectivamente cumplido y garantice de una
manera segura las relaciones juridicas, es imponer sanciones coactivas
para todos aquellos actos indeseables a base de sanciones 6 dicho de
otra manera lo prohibido juridicamente, séio eso es lo sancionado, o lo
contrario serfa decir, que todo aquello que no esta prohibido, esta
siempre y cuando entendamos lo prohibido como lo

permitido;
sancionado.

De todo io anteriormente explicado, seria conveniente que estos
deberes juridicos del matrimonio, estuvieran plasmados en el articulo
162, definiendo claramente qué se deberia entender como fines del
matrimonio y de ahi una vez estipulados vendrian las sanciones en
caso de su incumplimiento, como nos ios hace ver Kelsen, y no esperar
a que una vez violados estos supuestos, existan como consecuencias,

sanciones.

Asi por ejemplo, en relacion con el débito conyugal, es
conveniente que exista como un deber juridico estipulado y fuego
entonces exista una sancién para ese incumplimiento y no
precisamente como una injuria grave, sino como una causal
independiente de ésta; y lo mismo podria decir de los demas deberes y
obligaciones que nacen del matrimonio.
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Pero mas razonable seria que esos deberes existieran dentro de la
norma; que estos deberes al igual que la sancién para el caso de su
incumplimiento fueran conocidos por la sociedad; y mas aun por los

futuros contrayentes.
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5.2. RELACION DE ESTA PROBLEMATICA CON VARIAS
CAUSALES.

5.2.1. Con la Fraccién | (adulterio).

Pareceria un tanto ilégico darle un caracter de inocente a aqueila
persona que engafia a su conyuge y comete adulterio, o dicho de otra
forma catalogar al aduitero (a), al conyuge culpable como el ofendido
(a) en el divorcio.

Pues bién, siendo mi tesis un tema que entrafia una proteccion a
la familia, me inmiscuiré en lo mas profundo de la cuestion del
adulterio, y sobre todo exponiendo !as causas probables que lo pueden
originar, explicando con ello, porqué considero que el cényuge culpable
en el adulterio puede ser la victima o inocente, y ademas enfocar a esta
causal con el débito conyugal.

Desde tiempos remotos, se ha hablado del adulterio, como
causal de divorcio y como delito en diversas sociedades e imponiendo
variedad de castigos por ser una violacidon a los deberes de fidelidad y
respeto; mas no se ha hablado que sea una consecuencia al
incumplimiento de otro deber entre coényuges muy importante: el débito
carnal conyugai.

Como ya he dicho en capitulos anteriores, el débito conyugal es
un deber y un efecto que nace dentro de! matrimonio y varios autores 1o
consideran como una obligacion, que al ser incumplida se cataloga
como una injuria grave actualmente en la jurisprudencia.
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Nuestra ley civil, no da un concepto sobre qué se entiende por
adulterio, solo lo enmarca como una causal de divorcio en el articulo

267 Fraccién | que dice:

* El aduliterio debidamente probado de uno de ios cényuges “.

Y el articulo 269 nos dice: * Cualquiera de los esposos puede
pedir el divorcio por el adulterio de su conyuges. Esta accién dura seis
meses, contados desde que se tuvo conocimiento del aduiterio “.

Como podemos ver, es todo (o que nuestra ley menciona sobre el
adulterio, por o que es preciso irse a la doctrina y a la jurisprudencia
para tener un concepto claro de esta causal.

El jurista Antonio de Ibarrola nos dice que el adulterio significa -
de ad alter thorum - es yacer ilicitarmente en lecho ajeno. Es el
ayuntamiento carnal ilegitimo de hombre con mujer, siendo uno de los,
o Jos dos casados. También podemos mencionar el concepto que la
etimologia indica, y que consiste en la violacién de la fe conyugal
fidelidad) consumada corporalmente con los tres requisitos clasicos:
unién sexual, matrimonio de uno o ambos prevenidos y dolo o voluntad

de parte de la persona casada.

Si por naturaleza del delito casi hunca se puede probar el acto
mismo, ia doctrina, la jurisprudencia y la ley admiten que bastan
antecedentes concomitantes y consecuentes, como reunion en recinto
cerrado, sorpresa en ropas menores y actitud de estar uno en brazos
de otro para estabiecer la presuncion incontrovertible de la ejecucion

del tipo delictual.

Anteriormente, se tomaba en cuenta en el adulterio si éste era
cometido por el hombre o por la mujer, el cual era mas castigado, y



esto lo podemos ver en la exposicién de motivos del Cédigo Civil de
1884 que dice:

“ El adulterio de la mujer siempre sera causa de divorcio; pero
cuando el marido haya cometido igual delito, queda a ia prudencia del
Juez decretar aquél, porque no es justo que el culpable tenga ese

terrible derecho “.

“ El aduiterio del marido dara causa al divorcio, solo en ciertos
casos. La razén de esta diferencia, qué a primera vista parece injusta,
es la de que si bien bajo el aspecto moral ia faita es la misma, bajo el
aspecto social es menor la del marido. La mujer siempre introduce en
la familia un vastago extrafio que usurpa derechos legitimos, y
disminuye las porciones que la ley ha designado. Hay sin duda mayor
inmoralidad en el aduiterio de la mujer, mayor abuso de confianza, mas
notable escandalo y peores ejemplos para la familia, cuyo hogar queda

para siempre deshonrado “.

Esto lo vemos mas claro en el articulo 228 del mismo

ordenamiento, el cual menciona que:

* El adulterio de la mujer es siempre causa de divorcio; el del
marido lo es solamente cuando con &l concurre en ailguna de las

circunstancias siguientes:
I.- Que el adulterio haya sido cometido en la casa comun.
.- Que haya habido concubinato entre los adulteros,

dentro o fuera de la casa conyugal,
Il.- Que haya habido escandalo ¢ insulto publico hecho

por el marido a la mujer legitima;
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V.- Que |a aduitera haya maltratado de palabra o de obra,

O Que por su causa se haya maltratado de alguno de esos modos a ia
mujer legitima *.

Por otra parte, nos dice e! Profesor Antonio de lbarrola, en su
obra Derecho de Familia, que el adulterio puede ser provocado, cuando
ta presunta parte inocente ha impulsado a la otra, y ello puede hacerio:

a) Mandandolo ejecutar o induciéndolo directamente;

b) Negand reiterac t fa pr i6 del

débito
conyugal;

c) Prestindose al débito con tales dificultades, protestas y
frialdad, qQue provoca la busqueda de ilicita compensacién,
gravisimo escollo a la fidelidad.

d) Es consentido el adulterio cuando el presunto conyuge

inocente no se opone al mismo, sino que lo favorece, tolerandolo u
obteniendo del mismo provechos econdmicos;

e) Es compensado el adulterio cuando ambos cényuges lo han
cometido, sean uno o varios los actos de los conyuges;

f) Es condonado el adulterio, cuando el conyuge inocente 10 ha
perdonado después de conocido, ya de palabra, tacitamente, ya
usando del derecho conyugal prestando o pldiendo e débito, ya
mediante pruebas externas y mutuas de afecto, besos, abrazos, etc.; o
presuntivamente si dentro de determinado plazo, después de conocido

el adulterio no abandona al adultero o no ejercita la accién judicial
correspondiente.
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Este autor hace énfasis en que, otro de los casos de provocacion
a! adulterio, es la existencia todavia en nuestro medio, de mujeres
castrantes, hecho frecuente todavia por la pésima educacion sexual
que recibieron nuestras antepasadas.

Con lo anteriormente expuesto, es un poco mas facil entender la
relacién que existe con el débito conyugal.

Ha habido casos en que dentro de una relacidn conyugal, ya no
existe un entendimiento intimo, ya sea por prejuicios religiosos, morates
o de otra indole, que no les permite a los conyuges llevar a cabo ei
débito conyugal, ‘o también puede ser que el conyuge que se esteé
negando al cumplimiento de este deber; lo haga reiteradamente o
llevado a cabo con cierto desprecio e indiferencia, lo cual traeria como
consecuencia, una humillacion, un sentir de desprecio, un dafio moral y
una disminucion del carifio, del afecto y del respeto mutuo en el otro

conyuge.

Pues bien, es esta circunstancia, lo que hace que el cényuge
despreciado, quiera tener a otra persona con quien poder tener
relaciones sexuales, o bien tener a otra persona para compartir los
momentos intimos que con su conyuge resulta dificil; no quiero decir
con esto que en su mayoria el adulterio sea ocasionado por la negativa
del débito injustificada y reiterada del débito conyugal, pero si en una
proporcién equiparable.

Es bastante entendido que !a ley trate de ver en un divorcio, por
la causal de adulterio, al cényuge inocente como verdaderamente
inocente, porque se le viola el deber de fidelidad, pero nadie imagina
que el conyuge culpable fué al que se le viold primero su derecho a la
prestacion del débito conyugal; empero se necesita ir mas alla de lo
que reaimente se discute en el juicio, inclusive comprender el modus
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vivendi de |a pareja, su entendimiento afectivo y sexual, qué tanto se
estaba de acuerdo en tener estas relaciones, si las habia o no y desde
cuando y el motivo que origind ia negativa.

En mi concepto, es mas conyuge culpable aquel que conociendo
su deber de prestarse a la reiacidn sexual con su cényuge, se niega
injustificada y reiteradamente a prestarlo, que aquél que siendo
inducido directa o indirectamente por actos de su cényuge, comete
adulterio y no es posible que encima de que se le ha violado su
derecho a la relacion sexual dentro del matrimonio, sea condenado a la
pérdida de mas derechos con el divorcio y sobre todo a pagarle a ia
supuesta (0) conyuge inocente una pensidn alimenticia, como lo
menciona el articulo 288 que dice:

“En los casos de divorcio necesario, el Juez, tomando en cuenta
las circunstancias de | caso y entre ellas |la capacidad para trabajar de
ios cényuges, v su situacion econémica, sentenciara al culpable al pago
de alimentos en favor del inocente .
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5.2.2 Con Ia Fr ion V1. (Pad sifilis, tuberculosis o cualquiera
otra 1{ dad créni o ir bl que sea, ademis,
contagiosa o hereditaria, y la imp ia i ble que
sobrevenga después de celebrado el matrimonio;)

Otra causal de divorcio que puede relacionarse con el tema de la
negativa del débito conyugal, es la referente a las enfermedades
cronicas e incurables, que sean ademas, contagiosas o hereditarias.
También se comprende la impotencia incurable para la cépula que
saobrevenga después de celebrado el matrimonio, y la locura incurable,
para cuyo efecto se requerira que transcurra el término de dos afios, a
fin de que se confirme el diagnodstico respecto de la misma.

Esta causal la podriamos relacionar de diferentes formas con el
tema de mi tesis, por ejemplo, en el caso de ia sifiis que es una
enfermedad venérea que puede ser transmitida por relaciones
sexuales, ya sean éstas el coito mismo o por manipulaciones o
caricias, que puede ser contraida con otra persona que no sea el
conyuge; cabe ia posibilidad que ante la negativa injustificada de un
conyuge al deber de la relaci6n sexual, el otro conyuge decida o sea
orilado a buscar la ilicita compensacion con otra persona y como
consecuencia de estas relaciones extramatrimoniales contraiga !a
enfermedad, por lo que ésta es una consecuencia a la negativa del
débito conyugal del cényuge que faité al cumplimiento de su deber.

Por eso, siendo el matrimonio una institucidon que permite las

relaciones sexuales entre cényuges, no es soélo con ei objeto de

procreacién, sino de proteccion a la salud, fidelidad y al respeto que se
deben ambos cényuges al tener [a relacion sexual entre elios, evitando
asi el tenerlas con otras personas que puedan estar contagiadas.
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Podriamos decir y enumerar mas enfermedades que puedan ser
crénicas, incurables, contagiosas o hereditarias, como es @&l caso del
SIDA que es una enfermedad que hoy en dia se ha propagado con
demasiada rapidez y | o unico que puede evitar su contagio via sexual,
es |a abstencidén con personas que NO sean su pPropio coényuge.

Con esta caussi, es evidente que hay una razén de interés
publico para proteger ia especie y evitar el contagio; razén de
salubridad publica indiscutible, sobre todo para impedir ia transmision
hereditaria. Pero en algunos casos, estas enfermedades son
consecuencia del incumplimiento de obligaciones conyugales, que el
legislador como ya he dicho anteriormente debiera estatuir primero

imponiendo deberes y luego sanciones.
Otra cuestibn de esta causal es el relativo a ia impotencia
incurable que sobrevenga después de celebrado el matrimonio.

La ley no distingue si la impotencia debe ser motivada por la
edad o por alguna otra causa. Pero dentro de una interpretacion literal,
seria absurdo decir que la impotencia sobrevenga por razén de la edad,
por io tanto la impotencia incurable para la cépula, debe entenderse
como una enfermedad que impida la relacidn sexual, no por virtud de
haber llegado a cierta edad. As/ pues la impotencia incurable para la
cépula es un impedimento para continuar el matrimonio, por cuanto
que no se puede llevar a cabo e! débito conyugal como un fin del
matrimonio, tomando gran importancia ésto, porque la impotencia
perjudica la satisfaccién de las necesidades sexuales y la armonlia
psico-fisica de uno de los cényuges. ademas, debemos tomar en
cuenta con ésto, que, un fin secundario del matrimonio seria la
procreacién, pues se sanciona la impotencia para tener relaciones
sexuales, mas no la esterilidad, tanto que si no existe ese intercambio

sexual la ley permite el divorcio.
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6.2.3. Con ia Fraccién Vill (La separacion de la casa conyugal
por mas de seis sin justificada).

La Suprema Corte de Justicia, ha asentado en diversas tesis, que
la accién para pedir el divorcio por abandono del hogar conyugal por
mas de seis meses, cuando no hay causa justificada para hacerio, o
por mas de un afio, cuando exista esa causa, debe entenderse en
ambos casos, concedida a favor del conyuge que permanecié en el
hogar o sea el abandonado, y no el otro que se separd aunque fuere
con causa, debido a que, si este ultimo tuvo causa justificada para
separarse y para pedir el divorcio, debi6é deducir la accién dentro dei
afio siguiente a la fecha de! abandono: de no hacerlo su separacién se
torna injustificada y transcurrido e! plazo legal sin reincorporarse al
hogar, se convierte en conyuge culpable.

Cuando habla la ley de abandono de domicilio conyugai, no aiude
unicamente a la materialidad de ia casa que se habita, sino al
abandono de personas, de cosas y de obligaciones.

Es de notarse, que por ser circunstancia esencial del matrimonio
la comunidad de techo, no puede abandonar uno de los conyuges al
otro, sin que medie motivo grave, establecido por la ley y comprobado
por el tribunal o autoridad competente. Obligados los conyuges a vivir
juntos, guardandose fidelidad y a socorrerse mutuamente, ninguno

puede abandonar al otro.

Siempre habra de probar la contraparte la esencia de un acto
voluntario de abandono. la separacién puede obedecer a diversas
causas y no necesariamente al abandono.
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Podria decir que una de esas causas para abandonar el hogar es
precisamente el incumplimiento o negativas del cényuge abandonado a
prestar el débito conyugal, o ha abandonado porque en su hogar ya
no encuentra ese trato sexual que s610 entre conyuges estan obligados
a cumplir. Esa situacion se puede tornar insoportable en & matrimonio,
pues ambos conyuges caen en un estado de neurosis, a la pérdida del
respeto, ocasionsndose golpes y otros tantos enemigos de 1a felicidad
conyugal.

Entonces podria decirse que el abandono de obligaciones, lo
ocasiond primero el supuesto cényuge inocente al dejar de prestar el
débito conyugat.

Esta causa puede ser tan comun entre los matrimonios, pero por
las circunstancias del caso muchas veces los conyuges que abandonan
el hogar simplemente deciden marcharse sin dar ninguna justificacion,
apareciendo en consecuencia en un divorcio como cényuges culpables
por ser injustificado su abandono; he aqui la relacion de esta causat
con la negativa del débito conyugal.

También podriamos ver |a relacion que existe entre esta causal y
el débito conyugal desde otro punto de vista, en cuanto al cumplimiento
de las obligaciones que nacen del matrimonio.

La obligacion que podriamos decir que es fundante, es la de
hacer vida en comun, vivir juntos bajo el mismo techo, que permite
realizar el estado matrimonial, es decir este modo de vida es esencial
para llevarse a cabo y cumplirse con el débito carnal conyugal.
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5.2.4. Con la fraccién Xi (La sevicia, las amenazas o las
injurias graves de un cényuge para el otro)

La relacién que guarda esta causal con la negativa injustificada
del débito conyugal, es muy estrecha; tomando en cuenta e! concepto
de injurias que nos da la Suprema Corte de Justicia, la cual nos dice
que la injuria comprende elementcs de contenido variable no previstos
por |la ley, por lo que pueden constituir injuria: “La expresién, la
accioén, el acto, la ducta, siempre que impliq vejacion,
menosprecio, ultraje, ofensa y que, atendiendo a la condicién
social de los cOnyuges, a las circunstancias en que se profieran
Ias palabras o se ef taron los hech en que se hacen consistir
impliquen tal gravedad tra Ia consid i6én, respecto y afect
que se deben los c6nyuges que hagan imposible la vida conyugal
por la danada intencién con que se profieran o ejecutan, para

humitlar y despreciar al ofendido".

Como queda dicho, l1a injuria puede consistir tanto en palabras
como en hechos. Ahora bien, esta injurias deben ser graves para que
generen la accion de divorcio, a lo cual el Juez debe tener un amplio
poder de apreciacion respecto de la gravedad det hecho injurioso,
considerando que Nno es necesario que existan varias injurias para
calificarlas como graves, sino que basta con un soélo acto como lo
menciona la siguiente tesis jurisprudencial:

DIVORCIO, INJURIAS COMO CAUSAL DEL. “No es el numero
de veces que uno de los cényuges sea injuriado para que tenga lugar la
causal de divorcio, sino que las injurias sean de tal naturaleza que
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produzcan un estado de profundo alejamiento entre los cényuges, por
lo que si puede bastar una solo injuria para que este estado surja.”5!

Al considerarse una injuria como la accién de manifiesto

desprecio, es evidente que |la negativa del débito conyugal si constituye
una injuria grave, pues al no justificar tal negativa, le causa una
humillacién al cényuge ofendido pues esta omisién lleva consigo el

rompimiento del respeto y afecto mutuo, desapareciendo con elio toda
armonia en la relacion.

Aunado a lo anterior, la Suprema Corte ha considerado que el
incumplimiento a los deberes reciprocos del matrimonio, si constituyen
una injuria grave, como a continuacion lo transcribo:

MATRIMONIO, EFECTO DEL

INCUMPLIMIENTO DE LOS
DEBERES DEL. -

“No obstante que los efectos que origina el
matrimonio entre los cényuges, como son la vida en comdun, el débito
carnal, la fidelidad y la asistencia y ayuda mutua, son derechos y
obligaciones que deben prestarse los cényuges atendiendo a la
finalidad y Ias caracteristicas del matrimonio, debe decirse que la
forma de reclamarse judicialmente su cumplimiento no es la adecuada,
toda vez que desde el punto de vista de la realidad, este procedimiento
resulta impracticable, dado que seria necesario aplicar en forma
continua la intervencion coactiva del estado lo cual no es factible y por
ello debe seguirse el criterio doctrinal de considerar el incumplimiento
de tales deberes que se sanciona con el divorcio y que Gnicamente

51 Amparo Directo 5516/75.- Gregoria Tamayo de Coronado. 26 de julio de 1976.
unanimidad de cuatro  votos, Ponente Agustin Tellez Cruces. Semanario Judicial de
1a Federacién. Séptima época. Vol. 91-96, cunrta parte, Tercera Sala, pag. 27.
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puede reclamarse judicialmente a través del ejercicio de la accion
relativa a éste. "52

El jurista Eduardo Pallares considera que |la negativa de uno de
los cényuges a prestar el débito camail, si constituye una injuria grave,
pues es una demostracién de desprecio o de ofensa al otro cényuge,
ademas de que considera, y comparto su opinidn, en que conviene
admitirla como causal de divorcio, ya que et Cédigo Civil no considera
dicha negativa como incumplimiento de las obligaciones matrimoniales,
resultando de ello que no se cumple uno de los fines esenciales de!
matrimonio, al dejar sin sanci6n esa omision tan importante. Solamente
en el caso de que se niegue el débito por razones de higiene, por
defectos fisicos, enfermedad, o a un acuerdo celebrado entre los
esposos, No existe la injuria necesaria para decretar el divorcio, pero si
obedece a un desprecio ofensivo, si existe una injuria suficiente para
considerar fundada la accién.

Ahora bien, la Suprema Corte de Justicia, ha dicho respecto a
este tema que la abstencion del débito conyugal no es una causa de
divorcio, a menos que se realice en condiciones injuriosas y que el
Juez de los autos debe saber apreciar la gravedad de estos hechos;
por lo que en breve critica digo, que si bien basta con una sola injuria
para consideraria de tal gravedad, el hecho de negarse a este deber
por una sola vez, no debe considerarse por ese solo hecho como una
injuria grave, sino que para considerar la negativa del débito conyugal
como una causal independiente de Ja injuria, debe realizarse
reiteradamente, pues con ello viola uno de los fines esenciales del
matrimonio y su negativa debe ser sancionada.

52 Amparo directo 977/77, Carlos Posada Amador. 21 de abril de 1982, unanimidad de 4
votos. Ponente Ramén Palacios Vargas. Semanario Judicial de la Federacion. Séptima
Epoca. Tercera Sala. pag. 93
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Respecto de ia sevicia cabe decir, que en los diccionarios la
definen como la “Crueldad excesiva, malos tratos, golpes”. Para la
Corte, |a sevicia es la crueldad excesiva en un solo acto (intolerable) o
en actos tan repetidos que hagan intolerable |a vida conyugal; la sevicia
existe cuando haya malos tratos o diferentes actos de crueidad, pero
bastara uno solo si es de tal gravedad que rebela en la persona que lo
ejecuta, una perversion moral indudable, a lo cual los tribunales tienen

amplio poder de apr .

La amenaza es la intimidacion de un mal futuro que depende de
la voluntad del que amenaza para producir temor en la persona a quien
se intimida. A su vez, la intimidacién consiste en causar o producir
miedo. Respecto de esta causa de divorcio, puede afimarse lo mismo
que de las injurias que de ias sevicias, que NO s necesario que las
amenazas constituyan el delito previsto en el Codigo Penal, que deben
ser gravas; que bastard, por regla general, un sdlo acto de amenaza
para que se produzca la accion de divorcio y que los tribunales tienen
amplias facuitades de apreciacion.

La relaciéon que guarda la sevicia y las amenazas respecto al
débito conyugal, la podemos tomar en forma contraria a la idea que
hemos manejado, pues en este caso existiria la posibilidad de que un
cényuge se niegue a cumplir con tal obligacion, debido a que el otro
conyuge haga uso de malos tratos, de una crueldad a mediante
golpes para tener relaciones sexuales y que a la vez ésto cause un
gran temor y miedo del conyuge que se ha negado a tenerias, y que
inciuso puede sentirse violado fisicamente, situacion que yo considero
que |a negativa del débito conyugal si es justificada.




139

5.2.5. Con la fraccién XV (Los habitos de juego o de
embriaguez o el uso indebido y persistente de drogas
enervantes, cuando 1azan la ruina de ia
familia o constituyen un continuo motive de
desavenencia conyugal)

En cuanto a esta causal, nuestro maximo tribunal ha dicho que Ia
embriaguez habitual de una persona debe ser de tal indole que
amenace causar la ruina de la familia, o sea motivo continuo de
desavenencia conyugal, por lo que para que se dé éste extremo no
basta que existan desavenencias conyugales aisiadas, sino que debe
haber una humillacién, mortificacion que verdaderamente haga
imposible la vida de elios y su familia con motivo de haber perdido el
respeto por su hogar, conyuge e hijos.

Por lo que se refiere a la negativa del débito conyugal, Ila
relacibn que se pretende analizar se puede enfocar desde dos

aspectos:

1.- Desde el punto de vista del conyuge que se embriaga, se
droga o tiene habitos de juego, caso en el cual probablemente ello
pueda ser una consecuencia, un medio de escape o de olvido a los
constantes rechazos y desprecios del otro céonyuge en cuanto al afecto,
respeto e incluso a la relacion sexual; pues muchas personas deciden
embriagarse y caer en otros vicios por el solo hecho de que sus
parejas los desprecian en todos los aspectos, principalmente en el
plano sexual; io que conlleva a un abandono fisico y moral de su
persona, olvidando de esta forma sus problemas.
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2.- Desde el punto de vista del céonyuge que se abstiene de
realizar el débito carmal conyugal, como consecuencia precisamente de
los habitos referidos anteriormente, caso en el cual, el tener relaciones
sexuales en esas condiciones podria ser molesto, e incluso peligroso
para la procreacion de los hijos ya que estar con una persona que
habitualmente se embriague y se drogue, hace intolerable la vida
conyugal, pues hay una pérdida de respeto por el hogar, el conyuge e
hijos, constituyendo ésto una causal de divorcio como nos lo dice
nuestro maximo tribunal
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5.3. CRITERIO DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA
NACION RESPECTO AL DEBITO CONYUGAL.

El criterio de ia Suprema Corte de Justicia de nuestro pais,
respecto al débito conyugal se establece en tres sentidos.

Por una parte establece que el débito conyugal es un derecho-
deber de los cényuges que nace dentro del matrimonio. Por otra parte
nos dice, que es una obligacidon dificil de exigir su cumplimiento y por
ultimo menciona que la abstencion del débito conyugal constituye una
causal de divorcio, solamente cuando se ha realizado en condiciones

injuriosas.

Para mejor entendimiento expondré ilas tesis que ha realizado
nuestro alto tribunal, haciendo una breve critica a éstas:

MATRIMONIO, INCUMPLIMIENTO DE LOS DEBERES DEL.
INCUMPLIMIENTO FORZOSO INEXIGIBLE. No obstante que los
efectos que origina el matromonio entre los conyuges, como son: la
vida en comun, eof débito carnal, /a fidelidad y /a asistencia y la ayuda
mutua, son derechos y obligaciones que deben prestarse [os cényuges
atendiendo a la finalidad y a las caracteristicas del matrimonio, debe
decirse que reclamar judicialmente su cumplimiento no es la forma
adecuada, toda vez que desde el punto de vista de la realidad, este
procedimiento resulta impracticable, dado que seria necesario aplicar
en forma continua la intervencién coactiva del Estado, lo cual no es
factible, y por ello debe seguirse el criterio doctrinal de considerar el
incumplimiento de tales deberes como una injuria grave que se
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sanciona con el divorcio y que uanicamente puede reclamarse
Jjudicialmente a través del ejercicio de la accién relativa a éste.” 53

VINCULO MATRIMONIAL, OBLIGACIONES QUE SOLO
TIENEN ACCION PARA EXIGIR LA RESCISION Y NO SU
CUMPLIMIENTO. e/ matrimonio considerado como un contrato produce
derechos y obligaciones, pero el incumplimiento de alguno de ellos,
como son el de no vivir dentro del domicilio conyugal o el no cumplir
con el débito conyugal, sélo tiene accién para pedir la rescisién y no
para exigir su cumplimiento forzoso, dado que aun cuando un cényuge
incumpla con tales obligaciones, el respeto a su libertad es irrestricto y
de igual manera a su dignidad. Por ello, las sentencias que soslayen lo
anterior y decreten la procedencia de acciones que tiendan al
cumplimiento de esas obligaciones, carecen de coercibilidad que
caracteriza a toda sentencia condenatoria.” 54

DIVORCIO, ABSTENCION DEL DEBITO CONYUGAL.- La
abstencién del débito conyugal, acredita la causal de divorcio
establecida en la fraccion XI de! articulo 267 de! Cdédigo Civil, siempre
que la negativa a mantener relaciones intimas sea con el propésito de
humillar al cényuge y romper la armonla y mutua consideracién entre
los consortes. Si el quejoso aduce que su esposa muestra una total
apatia a la vida en comun, negandose a mantener relaciones Intimas,

53 Amparo directo 977/81. Carlos Posada Amador. 21 de abril de 1982. Unanimidad 4
volos Ponente: J. Ramén Palacuos Vargus Informe 1982, pag. 72. Tercera Sala. Fuente:

io Judicial de la Fed i Epoca. Vol. 157-162. canta Parte. pag. 93.
54 primer Tribunal Colegiado en matcria civil, Amparo directo 1272/95. Eira Adriana
Roberto Garcia. 8 de febrero de 1995 U imidad de votos. P Enrique Pérez
Gonzdlez. Novena Epoca, S dicial de la Fed. ion y su Gaceta, tomo 111,

Marzo de 1996. Tesis 1k 1°. C.T. 36C Pag. 1045
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aes obvio que no se ‘dan las circunstancias injuriosas de abstencién al
débito conyugal. 55

DIVORCIO. ABSTENCION DEL DEBITO COMO CAUSAL DE.
La abstencién del débito conyugal no es una causa de divorcio, por no
estar previsto en ninguna disposicién del Cdédigo Civil, por lo que este
simple hecho no obliga al juez a pronunciar la disolucién del
matrimonio, si Nno que es necesario ademas que la abstencién de parte
del/ mando o /a negativa de la mujer se realicen en condiciones
injuricsas, siendo indispensable que exista una injuria suficientemente

grave.” 56

DIVORCIO. NEGATIVA AL DEBITO CARNAL COMO CAUSAL
DEL. La negativa sistemaédtica al débito carnal, podra constituir una
injuria cuando los coényuges vivan juntos, pero de ninguna manera
cuando estén separados.” 57

DIVORCIO. ABSTENCION DEL DEBITO CONYUGAL COMO
CAUSAL INOPERANTE DE.-. La abstencién del! débito carnal no es
una causa perentoria de divorcio, a menos que se realice en
condiciones injuriosas; por lo cual el juez de los autos debe apreciar las
circunstancias en las que ha tenido lugar la abstencién del marido o la
negativa de la mujer, porque si se debié a defectos fisicos, a
enfermedad o a un acuerdo celebrado entre los esposos, no existe la

55 N Tribunal Colegiado en materia civil. Amparo Directo 3489/95. Daniel Ronay
Chavey. 9 de agosto de 1995, Unanimidad de volos Ponente: Guadnlupc Olga Mcjia
Saénchez. Secretaria: Maria Elena Rosas Lopez. N poca. io jal de la
Federacion y su Gaceta, Tomo 1], octubre de 1995. Tesis 1. 9°.C.22C, pag. 535.

56 Amparo Directo. 5329/58. Beatriz Margarita Machin de Moreno 27 de agosw de 1959 5
votos. Ponente: Gabriel Garcia Rojas. Tercera Sala, S io Judicial de la Fed:

Sexta Epoca. Vol. XXVI, pag. 92.

57 Amparo Directo 4048/69, Silvia Coria Quezadas, 16 de noviembre de 1970, unanimidad
de 4 votos, Ponente: Rafael Rojina Villegas, Tercera Sala, Semanario Judicial de la
Federacion Séptima Epoca, Vol. 23, Cuarta Parte, pag. 25.
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injuria necesara para decretar el divorcio; pero si al contrario, obedece
a un desprecio ofensivo a uno de los cényuges para el otro, existe una
injuria suficiente para considerar fundada la accion; pero cuando tal
negativa por parte de la mujer; obedece al deseo de no morir para
cuidar a los hijos ya procreados, esto no constituye una injuria para el
marido, y por lo mismo, no basta para hacer procedente, la accién de
divorcio.” 58

De las tesis antes mencionadas, estoy de acuerdo en o que dice
la Corte al considerar que son efectos del matrimonio, la vida en
comun, el débito carnal, la fidelidad y la asistencia y ayuda mutua,
como desde un principio lo he dicho en mi tesis. También es cierto que
su cumplimiento no se puede exigir ante los tribunales por ser una
clase de deberes extrapatrimoniales, y que al imponer por la fuerza el
cumplimiento, se estaria violando el respeto a la dignidad humana y a
la libertad. Esto no quiere decir que al no haber posibilidad de exigencia
forzada, no puedan ser materia del Derecho los deberes, pues estimo
que no necesariamente una de las caracteristicas del derecho es su
coercibilidad, pues ésta se da como consecuencia de la violacion del
Derecho, que en el caso de estos deberes al existir un incumplimiento
séio cabe el divorcio como sancion.

Actualmente en nuestra ley, no existen estos deberes de, los
conyuges, y lo que falta es incorporarios al derecho, desde el punto de
vista positivo.

No estoy de acuerdo con el criterio de la Corte, al considerar el
incumplimiento de tales deberes como una injuria grave, pues en el

58 Tercera Sala, io Judicial de la Fed. ién. Amparo Directo 593/30, 15 de febrero
de 1934, 5 votos. Tomo XL, péag. 1493. Quinta Epoca. Cana Parte; Amparo Directo
$329/58, Volumen XXVI, pag. 92. Quinta Epoca. Cuarta Parte. Amparo Directo 2576/71
Sexta Epoca, Cuata Parte, Volumen 71, pag. 25.
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Caso que Nos ocupa, Nos encontramos en la necesidad de demostrarle
al juzgador que la negativa del débito conyugal se realizé en
condiciones injuriosas y luego esperar a que el juez valore si hubo
injuria o no, siendo mas factible tomar el incumplimiento independiente
de las injurias graves, o sea, como una causal auténoma, pues en mi
concepto, el sélo hecho de negarse o incumplir con sus obligaciones,
@8 una viotacion grave a los fines de! matrimonio, pues lleva consigo et
rompimiento del respeto y consideracion mutua, haciendo imposible ia
vida conyugal, ademas de que éstos deberes constituyen un pilar para
ol fortalecimiento de la familia, por lo que no es necesario esperar a
que el juzgador aprecie y valore las circunstancias en que ha tenido
lugar et incumplimiento de algun deber.

Por otra parte, se puede hablar del matrimonio como un contrato,
sélo para definir obligaciones conyugales, pero creo que al hablar de
rescision det matrimonio en caso de un incumpliimiento es una cuestiéon
dificil, pues como sabemos, los efectos de la rescision son: dar por
terminadas totalmente las relaciones juridicas entre los contratantes ,
restituirse las prestaciones que se hubieren hecho, pedir la
indemnizacion de los dafios y perjuicios, y dejar que las cosas vuetvan
al estado en que se encontraban antes de iniciar el contrato, y que
llevado ésto al matrimonio, veriamos que con el divorcio (rescisidn), no
se terminan totalmente las relaciones juridicas, pues continuan por
mucho tiempo, como es el caso de las obligaciones con los hijos y
también, seria muy dificil cuantificar y pedir indemnizacién por los
dafos y perjuicios del incumplimiento a los deberes conyugales y
menos aun pueden restituirse las prestaciones; entonces es mejor
hablar del matrimonio como un contrato analogo-suigéneris; asi pues
considero que la corte no deberia de confundir las rescision con el
divorcio.
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Oftra cuestion con la que no estoy de acuerdo; es el de considerar
como causa justificada, el acuerdo celebrado entre los cényuges para
dejar de cumplir definitivamente con el débito conyugal, digo ésto por lo

siguiente:

Si los conyuges hacen algun acuerdo para dejar de cumplir por
siempre sus obligaciones, se estaria contraviniendo las disposiciones
de nuestra ley civil , ademas de que al dejar de cumplir con el débito
conyugal, iesionaria a los fines del matrimonio con los cuales subsiste y

se integra la familia.

Asi por ejemplo, nuestro Cédigo Civil, dice expresamente en su
articulo 147: “cualquier condicién contraria a la perpetuaciéon de la
especie o a la ayuda mutua que se deben los cényuges, se tendra por

no puesta.”

Relacionando el débito conyugal con este articulo, no quiero
decir que este deber sdélo sea importante para la procreacién de los
hijos, sino que en un significado mas amplio es menester tomario en
cuenta para fa promocion afectiva y satisfaccion de las necesidades
sexuales entre los conyuges, ademas de ayudarse mutuamente en este

aspecto y en los demas.

Asimismo, el articulo 182 del Cddigo Civil nos establece que:
“son nulos los pactos que los esposos hicieren contra las leyes o los

naturales fines del matrimonio.”

Como podemos ver, nuestra ley procura la conservacion de la
familia, atendiendo a los fines del matrimonio al decir que son nulos los
pactos que los esposos hagan en contra de ellos, pues constituyen la
base para una buena relacion conyugal, y que ademas el dejar de
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cumplir alguno de ellos como es el débito carnal, romperia la armonia y
el respeto necesario para que subsista el matrimonio.

Analizando la ultima tesis, no me parece correcto que la Corte
permita como causa justificada el acuerdo entre ios cényuges para
negarse al débito conyugal reciproco, pues al hacer a un lado a este
deber, peligraria la confianza mutua y |a fidelidad, ocasionando con
todo ello un posible adulterio.
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5.4 DOCTRINA RESPECTO AL DEBITO CONYUGAL

Como ya sabemos, ia doctrina es una opinién y un estudio de
caracter cientifico que los juristas realizan acerca del derecho, ya sea
con el propdsito puramente tedrico de sus preceptos, ya con ia finalidad
de interpretar sus normas y sefialar las reglas de su aplicacion.

Como la doctrina representa el resuitado de una actividad
especulativa de los particulares, sus conclusiones carecen de fuerza
obligatoria, por grande que sea el prestigio de aqueilos o profunda la
influencia que sus ideas ejerzan sobre el autor de la ley o ias
autoridades encargadas de aplicaria.

La doctrina puede sin embargo, transformarse en fuente formal
del derecho en virtud de una disposicion legisiativa que le otorgue tal
caracter. Como lo fueron las opiniones de ciertos jurisconsultos ilustres
de la Roma Imperial.

Pues bien, de acuerdo a los conceptos antes vertidos de la
doctrina, daré algunas opiniones de varios juristas en materia familiar
respecto al débito conyugal.

En nuestro derecho, la doctrina no ha sido muy elocuente en
llamar obligacién al débito conyugal, sino enunciarto como un deber
juridico, reciproco matrimonial; y de acuerdo a este concepto el
Profesor Chavez Ascencio nos dice:

“El derecho de familia tiene rasgos peculiares debido a sus
intimas relaciones con la costumbre, la moral, y la religion;, abarca a
todo el hombre en su espiritu y cuerpo, y de ahl/ el “derecho subjetivo
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de poder interferir en la persona misma del sujeto pasivo para exigir la
prestacién mas Intima y personalisima que reconoce el derecho: el
débito camal; pero no sélo en este aspecto sexual se revela el alcance
de los derechos subjetivos conyugales, sino también en el orden del
espintu por cuanto hace que el matrimonio implica respectivamente el
derecho y deber de fidelidad, de vida en comun, de asistencia y ayuda
mutua”. 59

La palabra débito significa en si una deuda, un deber; por
ejemplo para los romanos, el débitum significaba tanto el objetc de 1a
obligaciéon (id quod debetur; lo que es debido) como el vinculo
obligacional entre deudor y acreedor: it iuris vinculum por el cual nos
vemos constrefiidos en la necesidad de hacer algo (Inst. Just. 3, 13.
pr). Para los romanos el débito es un vinculo, un estado de sujecion de
dar, hacer o realizar algo hacia otra persona; este concepto llevado al
plano matrimoniat se entenderia como una deuda entre cényuges, en
este caso, de prestarse a !a relacion sexual.

Es un poco complicado adentrarse al estudio de los deberes
juridicos y de las obligaciones propiamente dichas, ya que varios
autores consideran que el deber es una cosa y la obligacion es otra y
que es un error igualarias. Al respecto daré un bosquejo, saliéndonos
un poco del tratado del débito conyugal, y para entenderio mejor,
enunciaré qué se debe entender por deber y obligacién.

En un capitulo anterior, expliqué qué se entendia por una
obligacién extrapatrimonial, y que varios de los efectos que nacen del
matrimonio son obligaciones extrapatrimoniales, por ubicarlas dentro de
un contexto pecuniario o No pecuniario. Sin embargo, profundizando en
el tema veremos que estos efectos no son propiamente obligaciones,

59 Chavez Ascencio. “La Familia en el Derecho™. Edit. Porriia. México 1994. pig. 353
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sino deberes, como o menciona el Profesor Gutiérrez y Gonzadlez y
otros autores.

El Maestro Gutiérrez y Gonzalez, nos dice que para conocer el
concepto de obligacion, es necesario primero conocer el deber como
género.

Asi pues, puede decirse que si el género es el deber juridico y la
obligacion una especie, entonces toda obligacién es un deber, pero no

todo deber juridico es una obligacién.

Se puede entender el deber juridico, en un gentido lato: como la

ma_d_e_tgm)jnada o como nos dice el Profesor Chavez Ascencio,
que “el deber es la responsabilidad derivada de un vinculo juridico
surgido por virtud de un acto juridico o de una situacién de hecho, que
tiene una persona de hacer, no hacer, o respetar conforme a principios
generalmente aceptados, que tiene un fuerte contenido moral y que el
Derecho asume dentro de la norma objetiva . 60

Siguiendo con el tema del deber, el Profesor Gutiérrez y
Gonzalez, nos dice que, - mientras una persona cumpla
votuntariamente con el mandato legal, no hay sujeto que le pueda exigir
algo, pues careceria de sentido exigir o que se viene cumpliendo. Este
autor hace énfasis en que no debemos confundir la obligacién con el
deber y mucho menos usarias como sinonimos, opinién con la que

60 pidem p. 41.
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estoy de acuerdo, y llevando este estudio al matrimonio, sale a relucir
o siguiente:

A los efectos antes mencionados, no podriamos llamarles
obligaciones naturales atendiendo al concepto de que toda obligacién
natural, no se encuentra sancionada. en caso de incumplimiento. por el
derecho positivo, por 1o que no puede ser exigida mediante un proceso
judicial, asi mismo y atendiendo al concepto de obligacion en latu
sensu, que nos da el autor antes citado, en su libro Derecho de las
Obligaciones, en el cual nos dice que “es la necesidad juridica que

Como puede verse, los efectos personales, que nacen del
matrimonio no se pueden ubicar en ningun caso flamado obiligacién,
porque en las obligaciones naturales su sancidon no existe en el
derecho positivo en caso de incumplimiento y en la obligacion en latu
sansu, exigir su cumplimiento ante un tribunal seria imposible; por o
que estamos hablando de completos deberes juridicos conyugales, en
virtud de que si bien no puedo exigir su cumplimiento, si puedo exigir
una sancién por la violacion o incumplimiento, por existir una sancion
dentro del derecho positivo; por ejemplo, exigir el cumplimiento del
deber de fidelidad ante un tribunal seria imposible, empero, si puedo
exigir una sancion a este incumplimiento o violaciéon (llamado adulterio),
al deber de fidelidad, porque éste si se encuentra sancionado en la ley,
con el divorcio, ordenando con ello al pago de una pension alimenticia y
a los bienes en materia civil y en tanto que en materia penal le seria
impuesta un pena.

61 Gutiérrez y Gonzalez, Emesto.op. cit. Editorial Porrua. México 1995. pag. 30
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Después de este breviario conceptual entre obligacion y deber,
Nos es un poco mas facil adentrarnos a o que los juristas consideran el
débito conyugal, para lo cual menciono que el Maestro Rafael de Pina,
en su obra Diccionario de Derecho, nos define al débito conyugal, como
la obligacién reciproca de ios conyuges de mantener una relacion
sexual normal para contribuir a la reproduccién de la especie.

Por otra parte, el jurista Rojina Villegas. nos dice que, el débito
conyugal “es un derecho gque debiera ser exigido, ademas de que se
trata de una forma sui-géneris que s6i0 puede existir en el matrimonio,
ya que cada uno de los sujetos esta facultado para interferir en la
persona y conducta del otro, pero en una forma intima, que impone la
relacion sexual. Dice que no se trata solo de dar satisfaccién a una
funcion bioldgica, sino que existe una regulacion juridica, pues dentro
de jos problemas de la familia, debe prevalecer el interés siempre
superior de la familia, de tal suerte que en el caso se trata de una
funcioén juridica para dar cumplimiento a los fines del matrimonio, como
lo menciona el articulo 162 y sigue diciendo que el fin principal del
matrimonio es |la perpetuacién de la especie y en esa virtud debe
entenderse que para ese efecto, fundamentaimente, cada cSnyuge esta
facultado para exigir el débito carnal”. 62

Este autor considera ademas que la relacion sexual es un
derecho dentro del matrimonio y que ambos coényuges estian obligados
a contribuir por su parte al débito carnal correspondiente.

Pues bién, la mayoria de los juristas consideran al débito
conyugal como uno de los efectos del matrimonio y que éste no puede

62 Rojina Villegas. R. Op. Cit. pag. 320.
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pasar por desapercibido por nuestra legislacion, pues es uno de los
mas importantes entre los efectos matrimoniales y al respecto el
Profesor Chavez Ascencio nos comenta: “El hombre es un ser sociable
por naturaleza, y el matrimonio y la familia son formas de socializacion.
E1 matrimonio se funda en la natural atraccion sexual, para lograr la
complementariedad y la promocion de uno por influencia del otro sexo y

de este nucleo surge la familia™. 63

63 Chavez Ascencio, Manuel. Idem pag. 31.
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5.5 LA NEGATIVA INJUSTIFICADA DEL DEBITO CONYUGAL
COMO CAUSAL DE DIVORCIO Y FINES DEL
MATRIMONIO EN LOS CODIGOS CIVILES DE OTRAS
ENTIDADES FEDERATIVAS DE MEXICO.

A continuacion doy una breve exposicion del contenido de los
articulos que encontré en los Cédigos Civiles de otros Estados del pais,
respecto a alguna causal que se relacione con el débito conyugal y con
los fines del matrimonio; apareciendo primero el articulo de las
causales y luego el articulo de los fines o efectos del matrimonio.

AGUASCALIENTES 1994.

Articulo 289.- Dentro de las cat . NO iste el >
conyugal, se entiende que esta dentro de la causal por injurias graves.

Articulo 158.- “Los conyuges estan obligados a guardarse
fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y
a ayudarse mutuamente”.

ESTADO DE MEXICO 1994.

Articulo 253.- No existe, se entiende implicito dentro de las
injurias graves.

Articulo 148.- “Los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse

mutuamente”.
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“Los conyuges tienen derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el espaciamiento de sus
hijos de comun acuerdo”.

GUANAJUATO 1991,

Articulo 323.- No existe, se entiende implicita en las injurias

graves.

Articulo 159.- “Los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse

mutuamente”.

GUERRERO 1998.

Ley del Divorcio.
Articulo 27.- No existe, se entiende implicito dentro de las injurias

graves.

Cédigo Civil.
De la Separacion Conyugal.
Articulo 487.- “La separacion conyugal no disuelve el vincuioc de!

matrimonio, sélo suspende los deberes a que se refieren los articulos
422 y 424, quedando subsistentes todos (08 demds deberes y

obligaciones entre los conyuges.

Articulo 422.- “Los céonyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte al establecimiento de una comunidad intima de vida,
en donde ambos encuentren ayuda, solidaridad y asistencia mutua”.
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JALISCO 199%4.
Articulo 322.- Se entiende implicita en la causal de injurias.

Articulo 151.- “Los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines del matrimonio. Cualquier condicion
contraria a la perp ion de la pecie o a la ayuda mutua que se
deben los conyuges se tendra por no puesta, ya que se haya pactado
antes de celebrarse el matrimonio, en el momento de su celebracion o
después de ésta™.

MORELOS 1998,

Articulo 380.- No existe, se entiende implicito dentro de las
injurias graves.

Articulo 255.- “Los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines de! matrimonio y a ayudarse mutuamente”.

NUEVO LEON 1992.

Articulo 267.- No existe, se entiende implicita en la causal de
injurias graves.

Articulo 162.- “Los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse
mutuamente”.



QUINTANA ROO 1994.

Articulo 799.- No existe, se entiende implicita dentro de las
injurias graves.

De los efectos del matrimonio con relacion a las personas de los
conyuges y a sus hijos.

Articulo 705.- “El marido y ila mujer tendran en el hogar autoridad
y consideraciones iguales y conjuntamente deben regular los asuntos
domeésticos y proveer a la educacion de los hijos”.

Articulo 706.- “Los conyuges deben vivir juntos en el domicilio
conyugal y estan obligados a respetarse, a guardarse fidelidad y a
contribuir cada uno a los fines del matrimonio”.

SINALOA 1989.

Articuto 267.- No existe, se entiende implicita en la causal de
injurias graves.

Articulo 162.- “Toda persona tiene derecho a decidir de manera
libre, responsable e informada sobre el numero y el espaciamiento de
sus hijos, por lo que toca al matrimonio, este derecho sera ejercido de

comun acuerdo por los conyuges”.

TLAXCALA 1993,

Articulo 123.- No existe, se entiende implicita dentro de las

injurias graves.
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Articulo 52.- “Los conyuges deben guardarse fidelidad, vivir
juntos en el domicilio conyugal, contribuir cada uno por su parte a los
fines del matrimonio y ayudarse mutuamente”.

“Cualquier convenio contrario a la ayuda mutua que se deben los
conyuges se tendra por no puesta, ya se haya pactado antes de
celebrarse el matrimonio, en el momento de su celebracion o después
de ésta”.

“Cualquier pacto contrario a la perpetuacion de la especie sera
ilicito si se convino antes o en el momento de celebrar el matrimonio y
de comun acuerdo, planificar el numero de sus hijos y la diferencia de
edades entre éstos”.

VERACRUZ 1990.

Articulo 141.- No existe, se entiende implicita en la causal de
injurias graves.

Anticulo 98.- “Los cényuges estan obligados a guardarse
fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los objetos del
matrimonio y a socorrerse mutuamente”.

Como podemos ver, en los Cédigos Civiles de otros Estados, no
existe la negativa det débito conyugal como causal de divorcio, la
podriamos entender implicita dentro de las injurias graves, como un
incumplimiento o una violacién a los fines y a los deberes que nacen
del matrimonio, circunstancia que nos hace pensar en que, dentro de la
Republica en general existan prejuicios tontos de los legisladores para
no agregar esta causal, para incluirla dentro de los fines del matrimonio
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© para legisiar sobre una educaciéon sexual, pues nuestra legislacién no
esth adecuada a la altura de ias r idades de la poblacion.

Por otro lado, vemos que hay un interés menor para definir
exactamente a los fines del matrimonio, pues sé6lo algunos Estados
consideran efectos o fines del! matrimonio; la fidelidad, la ayuda mutua,
la cohabitacion, el respeto mutuo, sélo en el caso del Estado de
Guerrero se hace mencion a una comunidad intima de vida,
entendiendo implicito de este modo el débito conyugal.

Falta mucho aun para que entendamos cuales son nuestros
derechos y obligaciones dentro del matrimonio, pues entendiendo
cuales son, se puede evitar que innumerables matrimonios se
disuslvan; pero esto sdélo se puede lograr con la ayuda de los
legisladores para hacer una ley mas explicita y clara, de modo que toda
la gente pueda entenderla, la cumpla y tenga una vida conyugal mas
estable, fomentando con ello, su integridad familiar.
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5.6 ESTADISTICAS DE DIVORCIO.

De acuerdo a! informe estadistico proporcionado por el Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal, podemos ver que es alarmante el
indice de divorcios en s6io dos aftlos y en una sola entidad de la Repubiica.
Va en aumento el rompimiento conyugal y con ello |a desintegracion familiar,
no séio por divorcios r ios con cat previstas en nuestra ley, sino
también por divorcios voluntarios, en los cuales no se necesita especificar, ni
dar a conocer el motivo de su separacién, {a cual puede ser por muchas

desavenencias conyugaies, hasta me atrevo a pensar que en muchos de
ellos se debe a |a negativa de! débito conyugal.

Ahora bién, hasta nuestros dias, las personas no deciden divorciarse
mediante esta causal porque |a ley no la prevée, pues existen muchos
prejuicios por parte de nuestras autoridades legisiativas y judiciales que no
se atreven a modificaria, para dar a conocer expresamente a la poblacién la .
serie de derechos y obligaciones que tienen los cényuges al formar un
matrimonio y decir expresamente que, en caso de incumplir alguno de estos
deberes sera causa de divorcio, previendo ademas una sancién sconémica.

Es por ellc que ante ese desconocimiento, va creciendo e! numero de
divorcios, dejando al matrimonio como una figura endeble y sin respeto,
iedad poco partici en

ocasionando en general la formacion de una
todos aspectos.

A continuacién, enunciaré las estadisticas de divorcios necesarios y
voluntarios que se tramitaron solamente en el Distrito Federal, en dos anos:
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INFORME DE DIVORCIOS
TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL
COORDINACION DE SEGUIMIENTO DE JUICIOS

FAMILIAR 95

DIVORCIO DIVORCIO
| NECESARIO VOLUNTARIO
DICIEMBRE 67 389 220
ENERO 940 539
FEBREROC 980 550
MARZO 1192 599
[ABRIL 765 471
MAYO 978 608
JUNIO 7045 613
J0LIO 459 265
AGOSTO 1283 672
SEPTIEMBRE 933 494
OCTUBRE 1013 516
NOVIEMBRE 500 455
TOTA L 10,877 6,002

64 El mes de diciembre aparece primero, porque cn ese mes inicia ¢l afo judicial en el
Tribunal Superior de justicia del Distrito Federal.
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INFORME DE DIVORCIOS
TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL
COORDINACION DE SEGUIMIENTO DE JUICIOS

FAMILIAR 96
DIVORCIO DIVORCIO
NECESARIO VOLUNTARIO
DICIEMBRE 95 65 389 220
[ENERO 540 539
FEBRERO 980 550
MARZO 1192 599
[ABRIL 765 471
MAYO 978 608
JOUNIO 7045 613
JULIO 459 265
AGOSTO 1283 672
ISEPTIEMBRE 933 494
OCTUBRE 1013 516
NOVIEMBRE 960 455
TOTA L 10.877 6,002

65 El mes de diciembre aparece primero, porque en cse mes inicia el aflo judicial en el
Tribunal Superior de justicia del Distrito Federal.
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CAPITULO VI

PROPUESTAS AL ARTICULO 162 y ARTICULO 267 DEL
CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Como he venido diciendo, al principio de la tesis, el articuio 162
actual dei Cdédigo Civit para el Distrito Federal, es importante, por
cuanto contiene los derechos y obligaciones que nacen de! matrimonio,
pero més importante seria si su contenido fuera mas claro, pues
actualmente su i no i qué deberia entenderse por fines

det matrimonio.

En mi concepto, este articulio deberia reformarse, al igual que el
articulo 267 del mismo ordenamiento, pues éste es la consecuencia al
incumplimiento o violacion a ios deberes que nacen del matrimonio.

Pues bién, empezaré a dar unas propuestas para reformar dichos
articulos.

La redaccion actual del articulo 162 dice o siguiente:

CAPITULO 1l
De los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio.

Arnticulo 162.- “Los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines dal matrimonio y a socorrerse mutuamente.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada cobre el nUmero y espaciamiento de sus
hijos. Por lo que toca al matrimonio este derecho sera ejercido de

comun acuerdo por 10s conyuges”.



PROPUESTAS AL ARTICULO 162.
Se agregarian a este articulo varios parrafos.

Articulo 162.- “ Los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente.

Se entiende por fines del! matrimonio, los efectos, deberes,
derechos y obligaciones, que nacen del vinculo matrimonial; respecto a
los conyuges, los hijos y los bienes, enumerando los siguientes;

Efectos entre cényuges:

1.~ El derecho a la vida en comun, con |la obligacion correlativa de
la cohabitacion (vivir juntos bajo el mismo techo).

2.- El derecho a la relacion sexual, con el débito carnal
correspondiente;

3.- El derecho a la fidelidad, con la obligacion correlativa
impuesta a cada uno de los esposos, absteniéndose de tener
relaciones sexuales ilicitas fuera del matrimonio;

4.- El derecho y obligacién de alimentos, con la facultad de exigir
asistencia y ayuda mutua.

Cualquier incumplimiento o violacién grave a estos deberes,
constituye causal de divorcio; sancionando al conyuge culpable al pago
forzoso de alimentos, al cdnyuge inocente, mientras éste viva, aunque
demuestre tener ingresos suficientes para subsistir.
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Efectos en relacién a los hijos.

1.- Proporcionaries alimentos (habitacién, vestido, educacién,
asistencia médica y diversion).

2.- Atribuiries la calidad de hijos legitimos.

3.- Legitimar a los hijos naturales mediante ei subsecuente
matrimonio de sus padres;

4.- Cumplir con los derechos y obligaciones que impone |la patria
. d y su custodi

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el espaciamiento e sus
hijos. Por lo que toca al matrimonio, este derecho sera ejercido de
comun acuerdo por los conyuges.

Efectos en relacién a los

1.- Definir mediante un convenio Illamado capitulaciones
matrimoniales, bajo que régimen se sujetan ambos cényuges

a).- El de separacion de bienes,
b).- El de sociedad conyugal.
2.- Reglamentar la administracién de estos en uno y en otro caso,

3.- Hacer testamento, especificando bienes y herederos.



PROPUESTAS AL ARTICULO 2¢7.

Se reformaria |a fraccion | y se agregaria otra, recorriendo todas
las demas fracciones.

Actuaimente la Fraccion | del articulo 267 estipula:
Articulo 267.- Son causas de divorcio:

.- * Et adulterio nente probado de uno de los conyuges”™;

Reformada esta fraccion diria:

I.- El adulterio debid ente probado de uno de los cényuges:;

Para efectos de esta fraccion, no sera causal de divorcio cuando
se pruebe debidamente que:

a).- ElI presunto cényuge inocente ha provocado el
adulterio, negando injustificada y reiteradamente la prestacion det
débito conyugal;

b).- Presténdose al cumplimiento del débito conyugal con
tales. dificultades, protestas, 'riddad y desprecio, que provoque |a
busqueda de ilicita compe or llo a la fidelidad

Posteriormente se agregatia la siguiente causal motivo de mi
tesis:

Il.- La negativa injustificada y reiterada del débito carnal
conyugal, debidaments probado de siguno de los cényuges.
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Para efectos de esta fraccion, son causas justificadas y
comprobadas plenamente, séio:

a).- Enfermedad grave o contagiosa.

b).- La embriaguez habitual o el uso indebido y persistente
de drogas enervantes del conyuge que solicita e! débito conyugal.

c).- El uso de la violencia fisica (golpes, amenazas y malos
tratos, etc.), para conseguir la relacion sexual.

d).- Embarazo riesgozo con peligro de muerte para el
producto o para la embarazada, en cualquier época de gestacion.



CONCLUSIONES

El débito conyugal en el Derecho Eclesiastico fue y es factor
indispensable del matrimonio, caracterizindose la perfeccién det
mismo cuando se puede calificar de rato y consumado, si entre los
conyuges ha tenido lugar el acto sexual.

de cumplimiento a ia

El débito conyugal es el derecho-d
prestacion reciproca entre conyuges a las relaciones sexuales y su
negativa injustificada y reiterada puede ser causa de divorcio.

E! débito conyugal esta innmamente vinculado con el derecho-

d de fidelidad y coh V.

E! débito conyugal es un derecho subjetivo familiar en virtud de
que su titular puede ejercerio o no, aunque en razén de su
reciprocidad pudiere serie exigido, aunque su incumpliimiento
apareje la consecuencia del divorcio.

El! débito conyugal es un derecho-deber entre los cényuges
perteneciente al grupo de derechos y deb extrapatri

que se distinguen de los derechos con valor o contenido
econdmico, asi como de los deberes morales y de los

denominados derechos personales.

La fidelidad, laayudamutua ia cohabitacion y el débito conyugal 6
deb én son jurid al haberse asumido por el

it J
derecho. ﬂeﬂtﬂdontrodela:causalesdedwordo el Juez
puede apreciar su violacion que trae como consecuencias la

disolucion del vinculo, pero no en cuanto que sean deberes
morales o religiosos, sino en cuanto que e Derecho los ha
deb juridicos.

do como

acep
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En verdad, |la moral y ¢l Derecho son distintos, pero pretender una
separacion tajante entre ambos parece dificil si ambos
comprenden al hombre en su totalidad y desintegrarios seria
deshumanizartio. El Derecho se interesa por el hombre, el hombre
en el matrimonio, en la familia, en la comunidad, es decir en sus
relaciones con los demas, en los derechos, deberes y obligaciones
que se generan y como consecuencia el Derecho debe asumir
todo aquello que favorezca esa relacion y que nace de la conducta
humana individual y social.

El Juez al decidir sobre un proceso de divorcio, toma en cuenta los
deberes morales, a pesar de que estos no estan integrados en las
normas legales expresamente. Lo que sucede es que estos
deberes morales estan incorporados como deberes juridicos
desde el punto de vista negativo, es decir, desde el punto de vista
de que su violaciéon implica una disolucion.

En nuestra legislacion estan previstos como causas de divorcio
una serie de violaciones a los deberes morales porque se han
transformado en deberes juridicos y cabe preguntar ¢Como es
posible que no se acepte que éstos estan integrados en el
Derecho si son causa de disolucion del matrimonio?

La prestacion de las relaciones sexuales que se deben
reciprocamente los esposos, no ha sido recogida por nuestra
legisiacion en forma expresa. Tanto la doctrina como los tribunales
aceptan unanimemente que se trata de un derecho-deber derivado
del matrimonio con fines de procreacion y perpetuacion de la
especie y satisfaccion de las necesidades sexuales de los
cényuges, pero aceptan esto ultimo de forma timorata; dandole
mayor importancia al fin de la procreacion.
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En tod las Entidad Federativas de! pais existen prejuicios
tontos por parte de ios legisiadores para no agregar {a negativa del
débito conyugal como causal o para legisiar sobre una
normatividad sexual, pues nuestros ordenamientos juridicos no
estén adecuados a la altura de ios problemaas de la poblacién,
como es el caso de las enfermedades sexuales (SIDA) o los
innumerables divorcios.

Los deberes de! matrimonio especialmente el débito conyugal
deben estar plasmados y consignados en la legistacion civil como
norma positiva de forma explicita y clara dentro del articulo 162
referente a los derechos y obligaciones del matrimonio, como lo
menciono en mi capitulo de propuestas pues constituyen el
minimo necesario para la convivencia conyugal, y hacer mas facil
el cumplimiento de los fines del matrimonio.

Es conveniente que el débito conyuga! exista como un deber
juridico estipulado, al iguai que los demds deberes que nacen del
matrimonio y luego entonces exista el divorcio como sancion para
ese incumplimiento o negativa y no precisamente como una injuria
grave, sino como una causal independiente de ésta, establecida
en el articulo 267 del Coddigo Civil, para que los futuros
contrayentes conozcan cuales serian sus derechos y obligaciones
y puedan desistir a tiempo de su propdsito, si es que no tienen
esa vocacion.

La negativa del débito conyugal, debe valorarse por si sola como
una causa! de divorcio independiente por cuanto se viola un fin del
matrimonio y no esperar a que el juzgador cor e si la negati
se realizé en condiciones injuriosas para definir si es una causal
de divorcio.
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Pero mas razonable seria que esos derechos, deberes y
obligaciones fueran conocidos por la sociedad y mas aun
comprendidos por los futuros contrayentes y de esta forma los
divorcios disminuirian en virtud de que todos conocerian sus
deberes y ios cumplirian por temor a una sancién como cényuges
cuipables.

Con el desconocimiento de esos deberes aumenta el niumero de
divorcios, dejando al matrimonio como una figura endeble y sin
respeto; ocasionando en general la formacion de una sociedad
poco participativa en todos los aspectos.

E! débito conyugal es un deber juridico no coercible o dificiimente
exigible para lograr su cumplimiento al igual que los demas
deberes como la fidelidad, ia cohabitacion y la ayuda mutua; pero
esto no quiere decir que al no haber posibilidad de exigencia
forzada, no puedan ser materia del Derecho los deberes, pues
estimo que no necesariamente una de las caracteristicas del
Derecho es su coercibilidad, pues ésta se da como consecuencia
de la violacion del Deracho.

Asi pues, el débito conyugal, puede simplemente declararse como
obligacién, pero no puede imponerse por la fuerza, por respeto a
la dignidad humana; pero su incumplimiento puede tener una
sancion; la sancién que sugiero en mi capitulo de propuestas.

Asi como se estudia o se prepara para reatizar un trabajo, debiera
fomentarse que las parejas en general que estén proximas a
contraer matrimonio tomen un curso obligatorio de orientacion y
concientizacion matrimonial, impartido por personas capacitadas
en el tema, como psicologos, médicos, abogados, etc;
otorgandose una constancia que deba presentarse en el Registro
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Civil como requisito indisp ble para ef jarse el matrimonio,
para que de esta manera se les explique sus derechos y
obligaciones dentro del matrimonio, los cumplan y puedan tener un
matrimonio estable, duradero, puedan educar mejor a sus hijos y
constituir una familia armoniosa, reformando al respecto el
articulado de los requisitos para contraer matrimonio.

En nuestro pais debiera hacerse un estudio cientifico serio para
determinar cuales son hoy en dia las causas o los motivos por los
cuales las personas se divorcian mas y de esta forma poder hacer
una politica conyugal y familiar que fomente la integracion,
contrarrestando en forma positiva los problemas de disolucion
conyugal.

La negativa del débito conyugal esta vinculada a la conducta del
cényuge adultero. Debiera tomarse en consideraciéon para
neutralizar la culpa del adultero(a); pues en este caso, el negarse
al débito conyugal, reiteradamente, es una provocacién o
incitacion estimulada para cometer adulterio en muchos casos,
porque se ven orillados a buscar la ilicita compensacién.

La impotencia incurable para |la cépula es un impedimento para
continuar el matrimonio, por cuanto no se puede llevar a cabo el
débito conyugal como un fin del matrimonio, tomando gran
importancia ésto, porque la impotencia perjudica la satisfaccion de
las necesidades sexuales y la armonia psico-fisica de uno de los
cényuges. Ademas, debemos tomar en cuenta con ésto, que, un
fin secundario del matrimonio seria la procreacion, pues se
sanciona ante todo la impotencia para tener relaciones sexuales,
mas no la esterilidad, tanto que, si no existe ese intercambio
sexual la ley permite el divorcio.
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La negativa injustificada y reiterada del! débito conyugal, puede
orillar al coOnyuge a buscar la ilicita compensacién, trayendo como
consecuencia el contagio por enfermedades de transmision
sexual.

Asi mismo, es importante que los conyuges cuenten con el
conocimiento de la salud reproductiva y educacion sexual,
ayudados por las instituciones gubernamentales responsables, de
forma que fomenten la educacion sexual y una buena
planiﬁcacidn familiar, para que los conyuges puedan tener sélo los
hijos deseados y no por ese motivo incurran en la negativa del
débito conyugal.

La sociedad en general y el Estado estan interesados en que el
matrimonio subsista en optimas condiciones, y es por ello que con
el matrimonio se protegen las relaciones sexuales monogamicas
en razén de proteger la especie, impedir la transmisiéon de
enfermedades sexuales, la procreacion de hijos adulterinos, las
relaciones extraconyugales, digase aduiterio y bigamia.

No me parece correcto que la Suprema Corte de Justicia permita
como causa justificada del débito conyugal, el acuerdo entre los
conyuges para negarse al mismo por mucho tiempo, ya se haya
acordado antes o durante el matrimonio; en virtud de que, si
nuestra legislacion menciona que son nulos fos pactos que los
esposos hagan en contra de los fines del matrimonio resultaria
contradictorio 1o mencionado por la Corte, pues en mi concepto,
estos fines constituyen la base para una buena relacion conyugal
y que ademas el dejar de cumplir alguno de ellos como es el
débito conyugal, romperia la armonia y e! respeto necesario para
que un Mmatrimonio subsista.
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La estructura familiar debe estar cimentada solidamente para
evitar enfrentamientos o conflictos dentro de ella. Estos conflictos
acarrean un desequilibrio total entre los conyuges y en los hijos,
los cuales se ven traumatizados por la separacion de sus padres a
través del divorcio; el que debe evitarse a toda costa para
mantener integro su hogar y sostenerlo en un ambiente de
felicidad y armonia. La sociedad elevara su nivel moral cuando los
hombres y mujeres conozcan y apliquen sus derechos Yy
obligaciones dentro del matrimonio y Ia satisfacciéon de
permanecer unidcs por el vinculo matrimonial durante toda la vida.

Muchas parejas aplican erroneamente [a negativa del débito
conyugal como una lucha de poder, como un mecanismo de
defensa, como un arma o chantaje emocional para lograr sus
caprichos 6 propodsitos pecuniarios y demostrar su dominio en la
relacion matrimonial; sin percatarse que estas iuchas de poder son
dafninas para !a relacién, ya que la destruccion y el resentimiento
del otro alejan a la pareja.

Asi mismo, esta causal serviria para evitar que muchas personas -
vividoras - busquen con el matrimonio una oportunidad para
obtener lucros indebidos y que precisamente actualmente salen
beneficiados con el divorcio.

El débito conyugal. entendido como un derecho-deber emergente
del matrimonio y consistente en ia obligacion que pesa sobre una
persona de prestarse a tener relaciones sexuales con su conyuge,
es universaimente aceptado como consecuencia necesaria de la
finalidad de procreacidn que caracteriza a la institucion
matrimonial. Pero, también, se ve como una comunidad plena de
amor y su finalidad tiene mas directa e inmediata relacion con los
fines llamados personales que con los del orden bioldgico
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generativo. Asi la mutua atraccién puede continuar y de hecho
continida en los matrimonios que no pueden tener hijos, o en
tiempos de gravidez: pues el fin fundamental del matrimonio es la
felicidad, armonia psico-fisica de (a relacion sexual! de los
conyuges, anterior a la procreacion o posterior a ella.

Asi mismo, conviene poner énfasis en que l|la negativa de
mantener relaciones sexuales constituye violacién de las
obtigaciones que impone el matrimonio en la medida que la misma
sea injustificada y reiterada, por lo que la faita de cumplimiento del
débito conyugal por parte de alguno de los cényuges, en mi
concepto, Nno constituira causal de divorcio si se demuestra que
ello tiene su origen en desavenencias desencadenadas por
relaciones extramatrimoniales por alguno de ellos, al igual que si la
negativa se debe a razones de salud o violencia fisica, como lo
menciono en el capitulo de propuestas.

Una correcta educacion sexual y conciencia de los derechos y
obligaciones que nacen del matrimonio como el débito conyugal,
harian del matrimonio una institucion respetable, armoniosa,
estable y duradera.

El hecho de que un conyuge se niegue al débito conyugal
injustificada y reiteradamente, occasiona en el otro cényuge una
baja autoestima al no sentirse sexualmente atractivo, se siente
devaluado como persona, inseguro y humiliado ante el rechazo;
puede ocasionar un poderoso sentimiento de traicion, ruptura de
confianza y desolacion que termina con el divorcio, y tal vez una
condena de alimentos en su contra por adulterio.
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Con la regulacion de los deberes conyugales como el débito
conyugal, se combatirian prejuicios muy arraigados que impiden
por falsa vergienza o mal entendida dignidad tratar de asuntos
esenciales cuando se funda una familia que imperiosamente exige
un cambio.

Finaimente, pensar que ia idea de Ia presente tesis resulta
extravagante o r d os si a la oposicion de que fue
objeto la participacion de ia mujer en todos aspectos, el divaorcio
mismo o e adulterio, jHay necesidad de un cambio de mentalidad
en todos los iudad. . legi es y en  nuestros
ordenamientos legales!.
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