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INTRODUCCION 

El Análisis Práctico Juridico de los Alimentos en la presente Tesis, 

tiene como finalidad que en su aplicación práctica nuestro Derecho 

Procesal Civil sea mejor en la Impartición de Justicia, tratando de agilizar 

y simplificar el Procedimiento en materia de alimentos con el firme 

propósito de que se dé cabal cumplimiento a la Ley Es por ello que la 

Impartición de Justicia debe ser pronta y expedita. tal y como lo ordena 

nuestra Carta Magna con la finalidad de tutelar y proteger los intereses 

legítimos de los particulares pues cuando esos derechos contenidos en la 

propia Ley no se imparten justamente, o en su caso no se encuentran 

debidamente protegidos por la Justicia con toda la extensión de la 

palabra que implica, o donde en algunos de los casos renuncian a sus 

derechos por el grado de ignorancia. por encontrarse en un estado de 

insolvencia economica, o por situaciones diversas, todo ello trae como 

consecuencia que el Derecho sobre todo de alimentos no se aplica con el 

fin para el cual fue creado 

El presente trabajo ha sido la conclusión de diversos estudios 

juridicos, de algunas investigaciones de campo, asi como experiencias 

personales en la práctica de ésta profesión con la finalidad de que 

nuestro Derecho se aplique bajo los principios de Justicia y Equidad, 

tratando de que la Administración de Justicia debe superar algunas 

deficiencias en su aplicación de impartición de Justicia, asi mismo debe 

reformarse, pero algo muy importante que tiene que cuidar es el sujeto 

de Derecho que es el que interactua en ese proceso. así pues es 

importante que la Institución Judicial se reconforte basándose en el 

principio de Justicia a efecto de que pueda tener una buena aplicación 



con la Ley, y el sujeto al cual hemos hecho referencia, y se vea 

favorecido en sus derechos que contienen las propias leyes para las 

cuales fueron creadas, mismas que se encuentran contenidas 

primeramente en nuestra Constitución Política y diversos Códigos 

En el capitulo 1 - Indicaremos los antecedentes históricos de los 

alimentos, consistente en el planteamiento jurídico de los alimentos en el 

Derecho Romano, así mismo daremos un panorama general de los 

Alimentos en el Derecho Español, continuaremos exponiendo la aparición 

del Derecho de Alimentos en México, considerando los Códigos de 1870 

y 1884, así como la Ley de Relaciones Familiares de 1917, finalmente 

analizaremos la regulación de los Alimentos en nuestro Código Civil 

vigente 

En nuestro capitulo 2 - Señalaremos los aspectos generales de los 

Alimentos en el Derecho Civil Mexicano, primeramente indicando el 

concepto de Alimentos y norma jurídica que los define, así mismo 

señalaremos las personas que intervienen en la relación alimentaria y 

obligados a proporcionarlos, indicando también las excepciones jurídicas 

que existen en los alimentos desde luego resaltando los sujetos que 

tienen capacidad legal para pedirlos y concluimos con el estudio de la 

Naturaleza Jurídica de los Alimentos 

En el capítulo 3 - Continuaremos analizando el aseguramiento en los 

alimentos, sus formas y sus efectos, consistente en la práctica, 

fundamento y criterio jurídico que el Juez aplica para el aseguramiento 

de los mismos, así mismo daremos una explicación Jurídica de las 



diversas formas para asegurar los alimentos e indicaremos en que 

consiste la garantía anual en los alimentos, señalando las consecuencias 

jurídicas de un estado de insolvencia; pero desde luego estudiaremos 

también la Intervención del Ministerio Público en los alimentos, y 

concluiremos con el análisis jurídico-social de la inestabilidad familiar por 

concepto de ingresos insuficientes por alimentos. 

Y para concluir en nuestro 4 y último capítulo estudiaremos la pensión 

alimenticia y sus efectos jurídicos, en donde definiremos primeramente el 

concepto de pensión alimenticia y su fundamento, así mismo 

señalaremos cual es la importancia del procedimiento jurídico en los 

alimentos e indicaremos la determinación de los alimentos provisionales 

y definitivos y diremos en que consisten las fuentes de los alimentos; 

continuaremos indicando la práctica y criterio jurídico del Juez para fijar 

la pensión provisional, así mismo señalaremos los medios de prueba que 

existen en los alimentos, y explicaremos el olvido de la inspección 

judicial para comprobar ingresos fuera de nómina; finalmente indicaremos 

la Fé Notarial como medio de prueba en el procedimiento judicial de 

alimentos 

Estimados miembros del Jurado, el presente trabajo lo he realizado 

con la firme convicción de que pretendo proponer una solución justa 

pero apegándose desde luego a Derecho a efecto de tutelar los intereses 

juridicos de la Familia en los alimentos que se encuentran hoy en dia 

desgastados por las razones ya explicadas con antelación, pero de 

sobremanera en la aplicación de impartición de justicia teniendo desde 



luego la intención de que el presente trabajo motive la investigación más 

firme de todos aquellos que se dedican al estudio del Derecho 



CAPITULO 1 

ANTECEDENTES HISTORICOS 

1.1 Planteamiento Jurídico de los Alimentos en el Derecho Romano. 

1.2 Los Alimentos en el Derecho Español. 1.3 Aparición del Derecho 

de Alimentos en México. a).- Código de 1870. b).- Código de 1864. c).-

Ley de Relaciones Familiares de 1917. 1.4 Regulación de los 

Alimentos en el Código Civil Vigente. 



CAPITULO PRIMERO 

ANTECEDENTES HISTORICOS 

1.1 PLANTEAMIENTO JURIDICO DE LOS ALIMENTOS EN EL 

DERECHO ROMANO. 

En el presente capitulo, estableceremos el marco histórico Juridico 

sobre los alimentos en Roma 

Como es de todos conocido, para los estudiosos del Derecho, en Roma 

fue donde originalmente se fundan las grandes Instituciones Juridicas. 

que regulaban el sistema de aquella época y, que actualmente seguimos 

contemplando al Derecho Romano como pilar fundamental de nuestro 

Derecho Positivo Mexicano 

Asi pues, los alimentos en el Derecho Romano se regulaban en el "IUS 

CIVILE", que en aquella época era el sistema normativo que regia las 

disposiciones generales de la familia, ya que en el Derecho Civil era 

aplicable a los ciudadanos romanos. en forma exclusivista 

Como antecedente histórico tenemos que los alimentos se regulaban 

atravez de la Institución denominada "LA DOTE" que era la forma de una 

entrega (DATIO-DOTIS)  una promesa o la remisión de una deuda a cargo 

del marido. esta poda proceder del patrimonio del Paterfamilias de la 

esposa, de la misma esposa o de terceros en cuyo caso hablamos de 

Dos Adventicia. 



La Dote entraba en el patrimonio del marido o de su Paterfamilias 

aunque los derechos de la esposa respecto de la recuperación de la Dote 

reciben sanciones tan enérgicas que Justiniano dudaba finalmente si la 

Dote pertenece a él o a ella 

Durante el matrimonio. servia para ayudar al pago y. en caso de 

cisclución del matrimonio debía devolverse Si el matrimonio se disolvia 

por la muerte del marido o por divorcio. la  Dote solia restituirse a la 

esposa y, al padre si era por muerte de él. sin embargo si un tercero 

habla constituido la Dote, este se reservaba frecuentemente el derecho 

de volver a reclamar, en caso de disolución del matrimonio 

En esa forma es como tiene su origen el Derecho de Alimentos en 

Roma y. "Tiene su fundamento en la parentela y el patronato aunque no 

se encontraba esta obligación y derecho expresamente codificado. ya que 

la Ley de las XII Tablas. la más remota, carece de texto explicito sobre 

esta materia corno tampoco encontramos antecedente alguno en la Ley 

decenviral ni en el JUS QUIRITARIO, puesto que el Paterfamilia tenia el 

Derecho de disponer libremente de sus descendientes. y por lo que al hijo 

toca. se  le veía corno una "res" (cosa). esto hacia que se le concediera 

al padre la facultad de abandonarlos o sea el JUS EXPONENDI asi que 

los menores no tenían la facultad de reclamar alimentos, ya que ellos no 

eran duenos ni de su propia vida " 

BANUELOS SANCHEZ, Froylán, El Derecho de Alimentos.  Edit. 
Sista S.A. de C.V. 1995. Págs. 13, 14. 
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Asi es que el Paterfamilia en aquella época tenía un poder inmenso 

sobre sus descendientes, en disponer libremente de sus personas. hasta 

que fue perdiendo esa potestad por las prácticas introducidas por los 

Consules que vinieron teniendo ingerencia paulatinamente en aquellos 

casos en que los hijos se veían abandonados yen la miseria, cuando sus 

padres se encontraban en la abundancia, podemos considerar que el 

Derecho de los alimentos en Roma si se fundamentó el nacimiento de 

esta obligación. fue en base a razones naturales elementales y humanas. 

y es asi como la obligación se estatuye reciproca y como un deber de 

ayuda entre ascendientes y descendientes, pues cuando empezó a decaer 

la antigua moral romana y perdió respeto la institución del matrimonio y la 

buena fe algunos romanos se dedicaron a buscar esposa con Dotes 

importantes, a fin de repudiarlas, después de cobrarla y preparar luego un 

próximo matrimonio favorable Como reacción, los padres o tutores de las 

novias exigieron con frecuencia la promesa de que los maridos 

devolvieran la Dote en caso de repudio, pero ésta prudente medida fue. 

considerada de mal gusto, ya que durante los felices preparativos de la 

boda no era muy propio hablar ya del futuro divorcio de modo que 

resultaba, finalmente necesaria la intervención de las autoridades para 

que la esposa repudiada pudiera recuperar su Dote 



"Cuando decae el prestigio de las Gens y la Institución del Censor, a 

fines de la época republicana el Pretor creia este fin la ACTIO REI 

UXORIAE, concedido a la esposa repudiada una acción para recuperar su 

Dote típico ejemplo de como el Pretor podía crear normas de Derecho 

Civil mediante medidas procesales publicadas en su edicto para que esta 

acción no careciera de eficacia práctica, el legislador tomaba medidas 

sobre la administración de la Dote durante el matrimonio" 2. 

Aunque los bienes Dotales pertenecían al marido este no podía vender 

o hipotecar los inmuebles Dotales (ni siquiera con anuencia de la esposa, 

desde Justiniano) y, respondía de cuanto hubiera perdido por su dolo o 

culpa limitándose de nuevo este último concepto a su culpa en el caso de 

la administración 

FLORIS MARGADDANT, Guillermo.  Derecho Romano,  Edit. Esfinge 
Pags. 214, 215. 



6 

Asi pues pocos antecedentes sobre los alimentos se encuentran en el 

Derecho Romano, y es con la influencia del cristianismo en Roma cuando 

se reconoce el derecho de alimentos a los cónyuges y a los hijos. "La 

ALIMENTARII PUERI ET PUELLAS, es el nombre que se daba en la 

antigua Roma a los niños de uno y otro sexo que se educaban y 

sostenían a expensas del Estado: pero para tener la calidad de 

ALIMENTARII debían estos niños ser nacidos libres, y los alimentos se 

les otorgaba según el sexo, si eran niños hasta la edad de 11 años 

solamente, y si eran mujeres, hasta los 14 años. Esta institución parece 

ver sido fundada por Trajano, porque si bien Nerba hizo algo en ese 

sentido no lo organizó. Ya en tiempos de Justiniano se ven más claros 

preceptos en lo referente a alimentos. Así encontramos en el Digesto. 

Libro XXV, Título III, Ley V. reglamentado en lo referente a alimentos; en 

el número I encontramos que los padres se les podía obligar a que 

alimentaran solo a los hijos que tienen bajo su potestad, o también a los 

emancipados o a los que han salido de su potestad por otra causa, y 

juzgar que más cierto es que aunque los hijos no estén en la Patria 

Potestad los han de alimentar los padres. y a éstos los han de alimentar 

a los hijos" 3. 

BAÑUELOS SANCHEZ, Froylán, El Derecho de Alimentos.  Edit 
Sista S.A de C.V. 1995. Págs. 13 y 14 



1.2 LOS ALIMENTOS EN EL DERECHO ESPANOL. 

Una vez analizados los antecedentes referentes a la protección en 

relación a los alimentos de los menores y a la familia en forma genérica 

del Derecho Romano. pasaremos al estudio de los antecedentes de la 

Institución Jurídica de los Alimentos en el Derecho Español, pues es 

indiscutible que el Derecho Español tuvo gran influencia en México. en 

virtud de la conquista de los Españoles hacia América al implantar sus 

costumbres y sus leyes, dando origen desde luego a gran parte de 

nuestra legislación en todas las materias jurídicas 

Los antecedentes en el Derecho Español de la materia que nos ocupa, 

podemos Juntarlos al análisis de tres leyes principales. 

a ► ... "El Fuero Real.• Conocido también bajo el nombre de "Libros de 

Consejo de Castilla. Fuero del Libro, Fuero de la Corte. Fuero de 

Castilla". etc fue publicado a fines del año 1254 por el Rey Don Alfonso 

el Sabio" . 

' SCRICHE Diccionario de Lenislacion y Jurisprudencia.Pag.720 



"Encontraremos en este ordenamiento, un marcado interes en 

reglamentar el Derecho de Alimentos pues la Ley III Titulo VIII del citado 

código imponia la obligación a los padres de alimentar a sus hijos, ya 

fuesen legítimos o naturales, ase mismo dividía la obligación entre el 

padre y la madre pues mientras ésta se obligaba a prestar alimentos al 

hijo hasta la edad de tres años, aquel era el deudor de los mismos" 5. 

Así mismo el código que comentamos establecía de manera 

indiscutible, los caracteres de proporcionalidad y reciprocidad de la 

obligación alimentaria, pues así como imponía el deber de los padres de 

alimentar a los hijos, en igual forma a los hijos, alimentar a sus padres. si 

estos cayeran en la pobreza, tomando en cuenta las facultades del 

deudor y las necesidades del acreedor 

b).- Las Leyes de Partida.- Estas eran la compilación de leyes 

llevadas a cabo por órdenes del Rey Don Alfonso el Sabio, llamadas las 

Siete Partidas por constar de siete partes, cada una relativa a 

determinada materia, siendo la Partida Cuarta objeto de nuestro estudio 

en virtud de tratar ésta de "Los Depositarios y de matrimonio", tal parece 

que las citadas leyes fueron publicadas en el año de 1348 La Cuarta 

Partida Ley Segunda Titulo Catorce manifiesta que los alimentos 

consisten en todo aquello "Que les deban dar que coman. Et Que Beban, 

Et Que Calcen, Et Que Vistan, El Lugar Domore, Et todas las otras 

cc as que les fueren menester sin las cuales no pueden los homes vivir" 

MANRESA Y NAVARRO, José Ma. Comentarios al Código Civil 

Esuanol,  Cuarta Edición. Tomo I Pág. 622. 



Asi también la Ley V de la Partida Cuarta, Título Diez y Nueve. 

obligaba al padre a criar a los hijos legítimos. a los que nacen del 

concubinato o del adulterio, incesto o cualquier otra naturaleza. haciendo 

notar que esta obligación en cuanto a los hijos naturales no trascienda a 

los ascendientes del padre, lo cual no sucede con los ascendientes de la 

madre que si tienen obligación de proporcionar alimentos a falta de ésta 

o cuando se encuentre en la imposibilidad económica de cumplir con su 

obligación 

La Ley VI del Titulo Diez y Nueve de la Partida que comentamos. 

"Prevenía que la obligación alimentaria era imprescindible, pues esta 

sostenía que la obligación de prestar alimentos no tenía limitación alguna 

de tiempo, pues en cualquier edad que se encontrasen los acreedores, 

podían reclamarlos. siempre y cuando estuviesen en la necesidad de 

ellos. más aún las Leyes de Partida suponían el problema que originaría 

en caso de divorcio en relación con los alimentos, pues de acuerdo con 

las Leyes 3a. y 4a del Titulo Diez y Nueve, Partida Cuarta se imponía la 

obligación alimentaria a favor de los hijos, ya fuesen mayores o menores 

de tres años, el cónyuge culpable, pero si éste se encontraba sin 

recursos y el otro cónyuge los tuviese a éste correspondía el deber de 

alimentar a los hijos" 6 . 

Al analizar las Leyes de Partida, apreciamos que son una copia del 

Derecho Romano aceveración en que están de acuerdo los tratadistas de 

esta ciencia pues Scriche afirma Este Código es muy similar a las 

VALVERDE Y VALVERDE, Calixto, Tratado de Derecho Civil  
Es iariol Tomo IV Segunda Edición Valladolid 1921. Pág. 507. 



pandectas romanas" y afirmamos lo dicho porque las partidas 

continuaron la misma trayectoria que el Derecho Romano habla trazado 

de una manera fiel, es decir sin introducir reforma alguna 

c).- La Ley del Matrimonio Civil de 1870.- La Ley Española del 

Matrimonio Civil de 1870. aun y cuando sigue los mismos derroteros de 

las legislaciones anteriores aumenta y profundiza el estudio del Derecho 

de Alimentos enumerados en su articulo 75 las causas de extinción de la 

cbligación. siendo las causales invocadas las siguientes 

1.- Cuando la fortuna del deudor se hubiere reducido hasta el punto 

de no poder cumplir con la obligación. 

2.- Cuando el acreedor hubiese mejorado su fortuna, de tal suerte 

que no le fuesen necesarios los alimentos 

3.- Cuando el acreedor hubiese incurrido en alguna causa de 

desheredación 

4.- Cuando la necesidad del acreedor proventese de su mala 

conducta o de su falta de aplicación al trabajo mientras esa causa 

subsista 

El Articulo 74 de la Ley del Matrimonio Civil establece la fecha de 

nacimiento de la obligación pues afirma que los alimentos son exigibles 

desde el momento que los necesitare para vivir la persona que tiene 

derecho a recibirlos 

En base al análisis que con antelacion hemos venido realizando 

reint ,,c) a los antecedentes de los alimentos en el Derecho Español nos 

encontramos en que estos se fundan básicamente en las partidas pero 



especificamente en la Cuarta Titulo Catorce y Diez y Nueve y al hacerlo 

no hace sino copiar el Derecho Romano 

"Así en la Partida Cuarta, Título XIX, Ley II, establece la obligación de 

los padres de criar a sus hijos, dándoles de comer. de beber. vestir, 

calzar. donde vivir y todas las cosas que le fueren menester sin las 

cuales no podría vivir Dando también la facultad de darlos conforme a la 

riqueza del deudor y el poder castigar al que se negara a hacerlo, para 

que lo cumpla por medio del Juez" 7. 

1.3 APARICION DEL DERECHO DE ALIMENTOS EN MEXICO. 

Para poder entrar al estudio sobre los alimentos que consigna el 

Codigo Civil de 1928. vigente. se  impone la necesidad de hacer un 

analisís de las normas jurídicas que contemplan la materia de alimentos 

en legislaciones mexicanas que le han precedido por lo que 

mencionaremos que, los primeros antecedentes se fundan en un proyecto 

del Codigo Civil de García Goyena de 1851. este proyecto contenía un 

cuerpo de Leyes que vela la obligación de los padres de alimentar a los 

hijos así como educarlos, si estos padres faltaban, recaía la obligación 

en los ascendientes de ambas lineas. los más próximos en grado. 

estipulando la reciprocidad de estas obligaciones. lo anterior lo disponían 

los artículos 68 69 y 70: así pues, este fue un mero proyecto que ya 

est:pul:Iba que los alimentos son Irrenunciables. y de Orden Público 

BAIÑUJLOS SANCHEZ, Froylan El Derecho de Alimentos. Idit. Sista S.A. de C.V. 
1995. Pag. 33 
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a).- Código de 1870.- En este Código en su Libro Primero de las 

Personas Titulo Quinto del Matrimonio en el Capitulo IV "DE LOS 

ALIMENTOS", encontraremos lo siguiente Al ocuparse este capítulo de la 

obligación alimentaria empieza por indicar el carácter de reciprocidad de 

esta manifestando que el proporcionar alimentos tiene derecho a su vez 

de solicitarlos Articulo 216 

La protección que con antelacion se menciona se impuso en el citado 

código principalmente entre los cónyuges como una nueva consecuencia 

direna del matrimonio Así también hacemos necesario notar que tanto los 

pod:- cs y demás ascendientes por ambas lineas estaban obligados a dar 

los alimentos con un orden de carácter Jerárquico ya que en el articulado 

respectivo afirma que la deuda de tipo alimentario es a cargo de los 

ascend entes más próximos en grado a falta o por la imposibilidad de los 

padres Articulos 217 y 218 del citado ordenamiento 

El código que nos encontramos estudiando también suponia la falta 

total de ascendientes y descendientes, y en este caso hipotético la 

protección de que se trata era a cargo de los hermanos siendo los 

princ cales obligados los que fueren de padre y madre o en su defecto los 

que fueren solo del padre limitándose tal deuda hasta que el alimentista 

tuviese la edad de 18 años Artículos 220 y 221 del citado código 



"En este codigo ya encontramos un importante precepto que se refiere 

a la proporcionalidad entre las necesidades del acreedor y las 

posibilidades del deudor y tarnb,en se encuentra la necesidad de la deuda 

c.imentista cuando fueren varios los deudores pues el Juez que conocía 

de este tipo de demanda resolvía en el sentido de repartir entre todos los 

deudores alimentistas el monto total de la pensión eximiendo de tal 

obligac.on a los deudores que se encontraran en la impasibilídad 

;ustificala jud cialmente de poder cumplir con tal obligacion Articulos 225 

226 y 227 del citado código" 8. 

La escerca de la protección en relación a la obligación alimentista 

consist a en proporcionar el vestido la habitación y la asistencia en caso 

ce enfermedad y en cuanto a los menores la elemental educacion sin 

e dar esta obligacion hasta el grado de tener que proporcionar 

determ nado capital para su establecimiento como vemos ya este código 

pr,r daca ur a verdadera proteccion a los hijos Articulos 222 y 228 

La naturaleza misma de la protección en relacion al derecho de 

aHmentas y a la necesidad apremiante en que se pudiera encontrar el 

acreedor hizo que el código que comentamos estableciera con toda 

pros :21 que el procedimiento correspondiente para solicitar la 

protecc.on a los alimentos seria la Via Sumaria y tendria las instancias 

a' . es al interés de que en ella se trate como se entiende de la lectura 

:te los e't culos 234 y demas relativos del mencionado codigo 

Ar'cra tt.ten el Juez podr a disminuir la pensión que hubiese fijado 

a "ecos dad del acrtecor fuese originada por ma . a conducta e 

us .e cod 3 ocans.gnar en caso necesario al culpable e"te la autoridad 

('jr:'' 11 de tS7C  lel rist-'to Federal y Territorio de 
',exicc 1873, Lib,a I, Titulo V, Cap. IV. 
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competente como se desprende de la interpretación del articulo 236 pero 

es muy importante hacer notar que el Juez terna facultades discrecionales 

si encontraba ciertos elementos de tipo penal 

El Código de 1870 establece indiscutiblemente. la  proporcionalidad 

divisibilidad y el carácter jerárquico ya que en su articulo 238 afirma que 

la proteccion en relación al Derecho de alimentos no es renunciable ni 

puede ser objeto de transacción por lo que se concluye en forma 

categorica que las anteriores caracteristicas son las más importantes con 

lo que se establece la naturaleza jurídica de tipo proteccionista de esta 

institución 

b).- Código de 1884.- Después de comentar el Código de 1870 como 

antecedente inmediato del estudio que iniciaremos del Código de 1884 

cabe decir que sigue los mismos lineamientos que su antecesor. llevando 

a cabo desde luego ciertas modificaciones y algunas adiciones que 

vienen a perfeccionar la reglamentación en función de la proteccion al 

derecho de alimentos de nuestra legislación de tipo civil 

Es conveniente numerar las características escenciales de la 

obligación alimentaria las cuales son la proporcionalidad. divisibilidad y el 

jerárquico de donde se desprenden que son las mismas que en Código de 

1870 así como en los mismos términos como se puede observar de los 

articules 215 216 y 225 de su interpretación 

Ahora bien. la  protección con relación a la obligación de caracter 

ent:s'a comprendía durante la vigencia del Código de 1884 todo lo 

acera c erra la subsistencia asi como que los alimentos debian de ser 

dzi:s en f-rma de :enstnn o en caso de urgente necesidad. en forma de 

n es decir pie el deuuor pco a incorporar al an'sec 
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alimentario, a su domicilio para que en el mismo, poder darle toda la 

protección referente a su subsistencia como se puede interpretar de los 

articulos 211 y 213 del Código que se estudia 

Por otra parte. la  condición necesaria para poder dar los alimentos era 

que el deudor estuviera en condiciones de satisfacerlos y que el acreedor 

alimentario estuviera en la inminente necesidad de ello. y esto seria por 

lo mismo de acuerdo'con las necesidades y facultades de cada uno de los 

que intervienen en la deuda de carácter alimentista. como se ve con toda 

claridad del razonamiento lógico del articulo 214 del código referido 

Finalmente podemos establecer que el código en comento era una 

copia del código de 1870 ya que el texto del articulado de este código 

pasó en forma íntegra al Código Civil de 1884. con excepción de los 

artículos ya mencionados en este punto 

c).- Ley de Relaciones Familiares de 1917.- En cuanto a esta Ley se 

refiere sufrió varias modificaciones en relación a la reglamentación de la 

protección alimentaria. pero podemos afirmar que en términos generales 

sigue adoptando las mismas finalidades y objetivos que los códigos 

anteriores que hemos venido comentando 



"Respecto de esta Ley de Relaciones Familiares Capitulo V "De los 

Alimentos" la que posteriormente tuvo vigencia en efecto Dicha Ley fue 

expedida el 9 de Abril de 1917. empezó a ser publicada en el Diario Oficial 

de 14 del mismo mes y terminó su publicación en el mismo Diario de fecha 

11 de Mayo siguiente que fue cuando entró en vigor Dejó de regir el lo 

de Octubre de 1932, en cuya fecha tuvo vigencia el Código Civil para el 

Distrito y Territorios Federales conocido corno Código Civil de 1928, 

según decreto publicado en el Diario Oficial de fecha lo de Septiembre de 

1932" g. 

Respecto de esta Ley la adición principal sobre los ordenamientos 

anteriores es muy importante porque establece una pena que no bajará de 

Dos Años de prisión para todo cónyuge. que sin motivo justificado 

abandone a su esposa y a sus hijos así como la forma para garantizar las 

sucesivas mensualidades de tipo alimentista, como se puede apreciar de 

la interpretación del artículo 74 de la Ley referida, es conveniente hacer 

notar que en esta Ley se establecía una profunda diferencia en relación a 

los anteriores códigos. al  sancionar en forma penal al que deje de prestar 

la protección necesaria para cumplir con la obligación alimentaria 

Esta Ley, también establecía la obligación al marido cuando este 

hubiese estado ausente de hacerse responsable de los efectos o valores 

que la esposa obtuviese para proporcionar la protección a sus hijos pero 

solamente en la cuantía necesaria para estos efectos y siempre y cuando 

-;..e no se tratare de objetos de lu jo corno se interpreta del articulo 72 del 

or 	amiento invocado, mas aún la Ley que comentamos suponia la 

-7s 	' 1 r 	qi.e lu esposa tw,rese que vivir seoai ada de bu m -lr ,19 sin 

E 	_JS S. '. 	Froji:Ir 11! 	d -  Alimentos,  Elit. 
S La S 'N d..: C.V. 	7.rj 43 



encontrarse necesariamente en el caso de divorcio, pero dándole 

oportunidad de acudir al Juez de Primera Instancia, para obligar al 

cónyuge a darle la protección necesaria, durante la separación, fijando el 

Juez la suma que deberia darle a la mujer, así como estableciendo las 

medidas necesarias para el aseguramiento, tal y como se puede 

interpretar el articulo 73 de la citada Ley 

Podemos mencionar que la Ley sobre Relaciones Familiares establecía 

las causas de perder el derecho de percibir alimentos en caso de divorcio 

previsto en el articulo 101, así como también dicha Ley permitía al 

obligado, a librarse de la obligación alimentaria cuando este entregase el 

importe total de las pensiones correspondientes a cinco años, como se 

desprende en esta medida brinda aunque sea por ese tiempo una 

protección bastante larga y en forma asegurada 

1.4 REGULACION DE LOS ALIMENTOS EN EL CODIGO CIVIL 

VIGENTE. 

De este código diremos que fue publicado, como suplemento en la 

sección 3a del Diario Oficial de la Federación el día 26 de Mayo de 1928, 

tuvo vigencia jurídica a partir del 10 de Octubre de 1932, con este código 

quedó abrogado el de 1884 mismo que tuvo una vigencia por 48 años 

aproximac'amente 

En su Libro Primero "De las Personas". pero principalmente en el 

TitL 'o Sexto "Del Parentesco y de los Alimentos" en su capitulo II "De 

los Alimer tos", nos encontramos cor el articulado 'lee lo constituye. es  
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igual en el texto a los códigos y a la Ley de Relaciones Familiares que con 

anterioridad citarnos, con diferentes numerales y que fue poco lo nuevo 

que se le introdujo, básicamente el artículo 308 del Código Civil vigente 

establece que, comprenden los alimentos, y estos se encuentran regulados 

de los artículos 301 al 323 del citado ordenamiento jurídico pues por 

razones obvias no se transcriben dichos artículos en virtud de contenerse 

en el Código Civil vigente para el Distrito Federal que rige en nuestra 

época actual 



CAPITULO 2 

ASPECTOS GENERALES DE LOS ALIMENTOS EN EL DERECHO 

CIVIL MEXICANO. 

2.1 Concepto de Alimentos y Norma Jurídica que los define. 

2.2 Personas que Intervienen en la Relación Alimentísta. 

2.3 Personas Obligadas a dar Alimentos. 2.4 Excepciones 

Jurídicamente en la Reciprocidad de dar Alimentos entre 

Cónyuges. 

2.5 Sujetos con Capacidad Legal para Pedir Alimentos. 

2.6 Naturaleza Jurídica de los Alimentos. 
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2.1 CONCEPTO DE ALIMENTOS Y NORMA JURIDICA QUE LOS DEFINE. 

Como concepto general de la palabra alimentos tenemos que el 

Maestro Rafael de Pina Vara nos la define diciendo "Que son las 

asistencias debidas y que deben prestarse para el sustento adecuado de 

una persona en virtud de disposición legal siendo recíproca la obligación 

correspondiente" ". 

Por otra parte tenemos que el Maestro Froylán Bañuelos nos 

proporciona un concepto de la palabra Alimentos en forma particular 

indicándonos, "Que como concepto juridico encierra un significado de 

contenido y de adecuación social, puesto que además de conservar la 

vida, se comprende no la materialidad de dar lo indispensable para la vida 

en sí, sino el de procurar todo el bienestar físico y de salud a todo 

individuo a efecto de ponerlo en condiciones de que pueda bastarse a sí 

mismo se pueda sostener con sus propios recursos y, así, pueda 

considerársele un miembro útil a la familia y a la sociedad" ". 

De los anteriores conceptos podemos apreciar que el concepto de los 

alimentos tutelan y garantizan bienes indispensables para la existencia 

humana de acuerdo a sus propias necesidades que le son requeridas por 

el tiempo en que vive, es decir que estos bienes se adecúan de acuerdo a 

la época en que se desenvuelve la sociedad en forma objetiva podemos 

que dicho concepto garantiza a toda sociedad el conjunto de bienes 

C 	P'• 	r.'2 A 12:t:.1(21 	rio ee Dere -:ho.  E 't Ponúa, 
1 7:.36 	75. 

"., 	At,C11::' Futyl:in. 1:1 Ot , 	'o le 	- nto.. Op. Cit. 
Pug. III. 



21 

para el sustento de todo ser humano, a efecto de que este pueda tener un 

desarrollo integral en su núcleo social 

De los conceptos que con antelación se indican podemos valorarque la 

norma jurídica que define a los alimentos se encuentran contenidos en los 

artículos del 301 al 323 del Código Civil vigente, amparando estas 

disposiciones legales todos los derechos y obligaciones relativo a los 

alimentos, tutelando la reciprocidad de darlos, la obligación de los 

cónyuges a proporcionárselos entre sí. la  obligación de los padres a 

otorgárselos a sus hijos, la obligación de los hijos a dar alimentos a sus 

padres, en términos generales podemos decir que estas disposiciones van 

a garantizar quien o quienes tienen derecho a pedir alimentos y, quien o 

quienes tienen la obligación de darlos, de lo anterior podemos considerar 

que el término jurídico de los alimentos es amplio y profundo, por lo que 

ese derecho se debiera de actualizar acorde a las necesidades de nuestra 

vida contemporánea 

2.2 PERSONAS QUE INTERVIENEN EN LA RELACION ALIMENTISTA. 

En este punto podemos señalar que basicamente la relación alimentista 

se va a presentar entre los acreedores y deudores alimenticios, en virtud 

de que tal y como lo dispone el articulo 301 de Código Civil vigente 

establece que la obligación de dar alimentos es recíproca, y el que los dá 

t ene derecho a pedirlos esto significa que esta relación jurídica se dá 

ebtte parientes consanguíneos dentro de los limites que la propia Ley los 

f a que van en linea recta sin limitacicn pero hay un orden de tal forma 

,)s cb1,.3a.-'. ,s 	los t- 	-tcs n j'adu y asi sucesivamente en 
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relación a los colaterales, la obligación recae sobre los que están dentro 

del cuarto grado. previsto en lo establecido por los artículos 305 y 306 del 

ordenamiento citado 

En términos generales podemos establecer que la relación alimentista 

como ya se mencionó en lineas atras, se dá entre las personas que tienen 

los siguientes nombres 

Acreedores Alimentistas, analizando este concepto podemos 

considerar como tales a los siguientes 1.- Cónyuge, 2.- Concubina, 3.-

Hijos, 4.- Padres, 5.- Adoptante. 

Deudores Alimentarios, así mismo de este concepto podemos 

considerar como tales a los siguientes 1.- Cónyuge, 2.- Concubino, 3.• 

Padres, 4.- Ascendientes (Ambas Lineas, los más próximos), 5.-

Hermanos de madre y padre, ó de madre ó de padre, 6.- Colaterales 

dentro del cuarto grado, 7.- Hijos, 8.- Descendientes (Más próximos en 

grado), 9.- Adoptado. 

De lo anterior podemos considerar que dicha relación. 

fundamentalmente recae entre acreedor y deudor, es decir el que tiene 

derecho a recibirlos y el que tiene la obligación de darlos 

2.3 PERSONAS OBLIGADAS A DAR ALIMENTOS 

Déslosendo lo anterior se desprende que como obligados a 

ahrnentos. la  Ley señala a los siguientes 

- 	iris e 1-!':os. A los pr irei, les covesno- le la cbl¥gsc¥c 

c..ar 17 	a 	 cs 	ascendier 
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inmediatos ayudara a ello Es decir no es posible aceptar que el padre de 

los menores pretendiera negar su obligación argumentando que los 

padres de su esposa lo ayuda, articulo 303 

Así mismo los hijos también se encuentran obligados civilmente a 

proporcionar alimentos a sus padres, en virtud de ser una obligacion 

reciproca. previendo que por imposibilidad de los hijos, lo están los 

descendientes más próximos en grado. artículo 304 

b).- Colaterales. Referido a los padres e hijos, cuando hubiere 

imposibilidad de los ascendientes o descendientes se presentan como 

obligados colaterales en el orden que establece el artículo 305 del citado 

código, primero la obligación recaé en los hermanos de padre y madre En 

su defecto de los que fueren de madre solamente y a falta de ellos los 

que fuesen solamente de padre 

c).- Cónyuges y Concubinos. No obstante que el artículo 302 del ya 

referido código trata de los alimentos entre cónyuges y concubinos, las 

situaciones son distintas. porque se trata jurídicamente distinto a los 

cónyuges de los concubinos Por lo que se refiere a los cónyuges 

podemos decir que la obligación entre cónyuges es recíproca y ambos 

tienen en su favor la presunción de necesitar alimentos En relación a 

dicha presunción, refiriéndose exclusivamente a la mujer, existe 

junsprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la Nación que nos dice 



"El marido tiene obligación de alimentar a la mujer y a los hijos, 

quienes tienen a su favor la presunción de necesitar los alimentos, 

salvo prueba en contrario. La obligación cesa cuando los acreedores 

ya no tienen necesidad de ellos, pero la carga de la prueba 

corresponde en estos casos al deudor" 12. 

Habiéndose cambiado la redacción del articulo 164 del multicitado 

código, se establece hoy que "los conyuges contribuirán económicamente 

al sostenimiento del hogar. a su alimentación y a la de sus hijos, así 

como la educación de éstos en los términos que la Ley establece", por lo 

que la presunción actualmente es en favor de ambos cónyuges, lo que 

confirma que el articulo 302 del ya mencionado código que previene que 

los cónyuges deben darse alimentos. 

Por lo que se refiere a los Concubinos, podemos mencionar que por 

adición al artículo 302 (Diario Oficial 27-XII-1983) ambos concubinarios 

estan obligados a darse alimentos. 

De lo anterior podemos considerar que esta adición parece excesiva, 

pues quien merece la protección de alimentos es la mujer que esté 

embarazada o sea madre. sin embargo. nuestra legislación favorece 

también al hombre, y por lo tanto tendriamos que estudiar esta doble 

situación reciproca entre concubmarios.  

Pues consideramos que los alimentos entre concubmos tienen un 

caracter y naturaleza distinta a la existente entre cónyuges, se da entre 

ellos. especialmente en favor de la concubina, como indemnización en 

una situación de hecho ilícita 

Amparo Directo 387811974. Alfonso Emmanuel Vallarta Godoy. 
Febrero de 1976. 5 Votos. Ponente: Mtro. J. Ramon Palacios 
Vargas. 3a. Sala. Informe 1976. 2a. Parte. Tesis 15. pag. 17 
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d).- Adoptante • Adoptado. El articulo 307 del código en mención. 

previene que "El adoptante y el adoptado tienen obligación de darse 

alimentos en los casos en que la tienen el padre y los hijos" La obligación 

en este caso. se  limita al adoptante y el adoptado. sin que pueda 

extenderse a los ascendientes o descendientes de ambos. 

2.4 EXCEPCIONES JURIDICAS EN LA RECIPROCIDAD DE DAR 
ALIMENTOS ENTRE CONYUGES. 

Entre las principales excepciones juridicas que existen para otorgarse 

alimentos entre cónyuges. podemos mencionar que las excepciones nacen 

de la extinción de la obligación alimenticia, por lo que entre las principales 

modalidades a que se sujeta una obligación, se encuentra el Término y la 

Condición Resolutoria; ambas extinguen la obligación alimenticia, asi 

tenemos que el Término Extintivo, nos indica que la obligación 

alimenticia se encuentra sujeta en su duración a la realización de 

determinados acontecimientos que ciertamente llegarán a producirse y que 

la propia ley también los contempla, debiendo pagarse todas las 

prestaciones hasta en tanto el plazo o término le ponga fin a tal 

obligación es decir, en que se considere que la obligación se ha 

ejecutado y por lo tanto concluye. asi tenemos el caso del Fallecimiento 

del acreedor alimentario. que como acontecimiento que ciertamente llegará 

obvio es que pondra fin a la obligación alimenticia Por lo que se refiere a 

la Resolución Condicional, la existencia de la obligación alimenticia se 

puede excepcionar por la realización de un acontecimiento futuro e 

incierto al cual se subordina. que es un caso de extinción de la obligación 

alimenticia Sobre este punto podemos decir uue de acuerdo con lo 
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anterior la duración de dicha obligación queda comprendida dentro de los 

límites de la posibilidad de dar los alimentos y la necesidad de recibirlos, 

nuestra legislación actual dispone que las necesidades del acreedor 

provengan de su falta de dedicación al trabajo o su conducta antimoral o 

viciosa, si se prueban esos hechos se exceptuará y en su caso cesará la 

obligación de dar alimentos 

Otro caso en que se exceptúa la existencia de dicha obligación, es lo 

que establece el Código como una sanción para el Alimentista Ingrato, 

que perderá los derechos que tiene para percibir alimentos. en el supuesto 

que abandone la casa del deudor sin motivo justificado, ya que se le pone 

en la imposibilidad de cumplir con la obligación en los casos que se trate 

de una incorporación a la familia Así mismo el articulo 320, que se 

encarga de normar la vigilancia respecto de la conducta del acreedor 

alimentario que debe estar condicionado su derecho a alimentos, al hecho 

de no cometer injuria. falta o daños graves a su alimentista que debe 

prestarlos, por lo que también cabe la rebocación, no solo por ingratitud, 

sino inclusive si se sucitare algún delito contra la persona la honra o los 

bienes del deudor alimentario por extención y aplicación. en su caso de lo 

que se contiene en el precepto que con anterioridad hemos citado. 

2.6 SUJETOS CON CAPACIDAD LEGAL PARA PEDIR ALIMENTOS 

En reiacion a este punto el articulo 315 prevee a los sujetos que tienen 

acolan para pedir el aseguramiento de los alimentos siendo 10S siguientes 

I.- El acreedor alimentario, II.- El Ascendiente que le tenga bajo su 

patria potestad, III.• El tutor, IV.- Loa hermanos y demás parientes 

colaterales dentro del cuarto grado, V.- El Ministerio Público. Para el 
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caso de que las personas a que se refieren las fracciones II, III y IV del 

Artículo anterior no pudiera representar al acreedor alimentario en juicio 

en que se pida el aseguramiento de los alimentos el articulo 316 del 

citado código nos indica que el Juez nombrará un Tutor Interino, por lo 

que también este último seria un sujeto con capacidad legal para pedir 

alimentos en favor de dicho acreedor ante el Organo Jurisdiccional, de lo 

anterior podemos apreciar que la Ley en la materia especificamente en sus 

dos artículos ya citados es clara y objetiva al señalar a los sujetos para 

exigir ese derecho. 

2.8 NATURALEZA JURIDICA DE LOS ALIMENTOS 

En este punto entraremos al análisis de la naturaleza jurídica de 

los alimentos, y diremos que presenta una categoria especialísima tanto 

en el Derecho substancial como en el procesal, en virtud de que se le ha 

rodeado de una serie de garantias legales y coercitivas. a efecto de que 

no se vean burlados o tardíamente cumplidos. De ahí que la naturaleza 

jurídica de la obligación alimentaria sea la siguiente 

a).- Orden Público.- Los alimentos son de orden público por el simpre 

hecho de pertenecer a la categoría de normas jurídicas de carácter 

primordialmente publico aunque las normas de Derecho familiar o 

patrimonial reconocidas como de Derecho Privado tienen principalmente 

un caracter publico en cuanto a que son indispensables para lograr la 

sinergia 	social 
	

Y 
	mantener 	la 	interdependencia 	humana 
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"Orden Público Estado o situación social derivada del respeto a la 

legalidad establecida por el legislador" 9. 

b).- Es personal.- La obligación o deber alimentario dele considerarse 

de manera personalísima por cuanto depende exclusivamente de las 

circunstancias individuales del acreedor y del deudor. así mismo los 

Jinentos se confieren a persona determinada en razón de sus 

necesidades y. la obligación de darlos se impone también a otra persona 

determinada tomando en cuenta sus posibilidades económicas desde 

Iiiego existiendo algún lazo de parentesco determinado por la Ley 

c).- Es Reciproca.- El articulo 301 del Código Civil vigente establece 

catc:loricamente que "La obligación de dar alimentos es recíproca El que 

los da tiene a su vez el derecho de pedirlos" Consecuentemente vemos 

que la obligación alimentaria es recíproca, lo que acontece en las demás 

obl;pcicnes que no existe tal reciprocidad ya que un sujeto tiene 

solamente la calidad de pretensor y el otro solamente el de obligado más 

puede haber reciprocidad en el sentido de que la relación jurídica 

establece derechos y obligaciones para cada una de las partes, como 

sucede en los contratos bilaterales, la reciprocidad alimenaria, se explica 

tornando en consideración que los alimentos tienen su fuente en el 

parentesco o en el matrimonio 

d).- Ps de Orden Sucesivo.- Ello en virtud de que la Ley hace gravitar 

e IE . 	 persi,nns 	-.forme a cierta y dr !e'r-r 	a 

-n.esco. ae  mcdc c,ue lis deudores no estén obi 

Ci 	ario 1.2 f ;rr•r.  	Edit. Purrúa, 



29 

s,multaneamente a dar alimentos por lo que el indigente debe reclamar 

éstos siguiendo el orden establecido por la Ley 

e).- Es Intransferible.- La obligación alimentaria es intransferible tanto 

por herencia como durante la vida del acreedor o del deudor alimenario. 

puesto que los alimentos se refieren a las 	necesidades 	propias e 

individuales 	del alirnentista por lo que dicha obligación se extingue 

can la muerte del deudor alimentario o con el fallecimiento del acreedor 

f).- Es Proporcional.- La proporcionalidad de los alimentos se 

encuentra determinada como regla general en lo dispuesto por el articulo 

311 del Código Civil al expresar "Que los alimentos han de ser 

proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las 

necesidades de quien debe recibirlos". De ahí que el Juez de lo Familiar, 

en cada caso concreto, de acuerdo a las pruebas ofrecidas por el acreedor 

alimentario. para dejar demostradas las posibilidades económicas del 

deudor alimentario, fije el monto o proporción de una pensión alimenticia 

tomando en consideración el Juez la adición que se le hizo a dicho artículo 

por decreto de 1983, en relación a que los alimentos los fijará por 

Convenio o Sentencia, los que tendrán un incremento automático mínimo 

equivalente al aumento porcentual del salario mínimo vigente en el Distrito 

Federal salvo que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no 

aum n'aran en igual proporción 

.• Es Divisible.- Otra de su naturaleza jurídica de los alimentos es 

e es o, isible en relación al principio de que las obligaciones se 

divisibles cuando su objeto puede cumplirse en diferentes 

dicha obligacion es divisible cuando tiene por objeto 

s.ic:;•.tibles de cumplirse parcialmente en virtud de que su 
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objeto escencial consiste en prestaciones pecuniarias y periódicas, de 

donde resulta que sí es mas fácil de dividir puesto que son en dinero. 

h).- Ea Inembargable.- Los alimentos son inembargables, por ser de 

Orden Público y de que su finalidad fundamental consiste en proporcionar 

al acreedor los alimentos necesarios para subsistir. de aquí que la Ley 

considere que el derecho de alimentos sea inembargable. puesto que de 

lo contrario, traería como consecuencia el privar a una persona que tiene 

el derecho de recibirlos. de lo indispensable y necesario para vivir. 

i).- No es Compensable ni Renunciable.• Dos son las disposiciones 

contenidas en nuestra legislación civil. que en forma categórica, dan la 

obligación alimentaria la naturaleza de no ser compensable ni renunciable: 

Los Artículos 2192 y 321. el primero previene que la compensación no 

tendrá lugar .  Si una de las deudas fuere por alimentos (fracción III); el 

segundo dispone. que el derecho a recibir alimentos, no es renunciable. ni 

tampoco puede ser objeto de transacción "Lo primero, porque el crédito 

que tiene el obligado contra el alimentista no puede extinguir débito (el de 

alimentos), y lo segundo porque en la relación prevalece el interés 

público" 

j).• Es Imprescriptible.- Asi lo determina el artículo 1160 de nuestro 

Código Civil vigente Norma que encierra el deber jurídico de dar 

alimentos. en la forma y en los términos que disponen los artículos 301 al 

322 del mismo ordenamiento Además de que la obligación de 

proporcionar alimentos no tiene tiempo fijo de nacimiento ni de extinción, 

por lo que no es posible que corra la prescripción 

k).- Garantizable y de Derecho Preferente.- En relación a que los 

alimentos sean garantizables esta disposición se encuentra contenida en 



el articulo 317 del Código Civil vigente al estatuir "El aseguramiento 

podrá consistir en hipoteca. prenda, fianza depósito de cantidad bastante 

a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de garantia suficiente a 

juicio del Juez y por lo que se refiere a lo segundo relativo al Derecho 

Preferente se encuentra contenido en el artículo 165 del citado código 

mismo que dispone Los cónyuges y los hijos en materia de alimentos. 

tendrán derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a 

su cargo el sostenimiento económico de la familia y podrán demandar el 

aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos". De 

.,quí que podemos señalar que la obligación alimentaria emana de un 

derecho preferente de quienes de acuerdo a lo que disponen las Leyes 

podrán exigir esa obligación al deudor alimentario 

1).- Es Intransigible, La Intransigibilidad es por cuanto al derecho de 

reci1)ir o el hacer efectivos los alimentos respecto de los sujetos, cuyo 

parentesco y familiaridad. resulten de los que se indican en los artículos 

302 al 306 de la Ley Substantiva Civil, aún cuando sí podrá haber 

transacción sobre las cantidades que ya sean debidas por alimentos. 

lo dispone el artículo 2951 de la citada Ley 



CAPITULO 3 

EL ASEGURAMIENTO EN LOS ALIMENTOS, 

SUS FORMAS Y SUS EFECTOS. 

3.1 Práctica Fundamento y Criterio Jurídico del Juez para el 

r,sejuramiento de los alimentos. 3.2 El aseguramiento de los 

alinlontos por: Hipoteca, Fianza, Prenda o Depósito. 3.3 La garantía 

anual en los alimentos. 3.4 Consecuencias Jurídicas de un estado de 

insolvencia económica en los alimentos. 3.5 Intervención del 

r.olisterio Público en el Pedimento de los Alimentos. 3.6 Inestabilidad 

por concepto de ingresos insuficientes por alimentos. 



3.1 PRACTICA, FUNDAMENTO Y CRITERIO JURIDICO DEL JUEZ 

PARA EL ASEGURAMIENTO DE LOS ALIMENTOS 

En este punto estableceremos algunas consideraciones prácticas, 

relativas al Juicio de Controversias del Orden Familiar de Alimentos. así 

cuino el fundamento y criterio jurídico que el Organo Jurisdiccional emplea 

para el aseguramiento de los alimentos 

a).- Diremos que toda controversia del Orden Familiar de Alimentos, 

llene su origen mediante un Escrito Inicial de Demanda, en donde por 

1,-Yj.ca jurídica siempre va a existir un actor, es decir quien demanda o 

sciicita judicialmente alimentos y un demandado que en este caso será 

sic,mpre el que tenga la calidad de deudor alimentario, así mismo se 

indicará el domicilio del actor para oir y recibir notificaciones, señalando 

el domicilio del demandado a efecto de que éste pueda se emplazado a 

juic , o, en ese mismo orden de ideas la parte actora enunciará las 

prestaciones que reclama, que en este caso como prestación principal 

demandará "El pago y aseguramiento de una pensión alimenticia 

provisional y en su momento la definitiva, que sea a juicio de su Señoria 

sufJ.iente y bastante para satisfacer las necesidades alimentarias del o de 

los acreedores alimentístas", así como demás prestaciones que el actor 

c 
	

iriere necesarias demandar En la misma demanda se enumerará cada 

.) -es hechos mencionando el °rige,  de la relación que motiva 

pago de alim:ntos Por otr -. parte también señalará las 

c'35 Pi ovlsionales que en este caso como medida provisional básica y 

una Pens 	/`‘imenticia Prcvicional a cargo del 

:e dicta le St 	i r.3firltiva En ese mismo orden 



dicha demanda deberá contener un Apartado de Pruebas, que basicamente 

consisten en la Confesional Testimoniales, Documentales Públicas. 

Privadas, Instrumental de Actuaciones, asi como la Presuncional Legal y 

Humana Continuando dicha demanda invocará el Derecho consistente en 

un conjunto de artículos que contienen el Código Civil dispondrá de los 

artículos 301, 302, 303, 311, 315, 317, 322, 323 y demás relativos del 

citado código, el Código de Procedimientos Civiles regirá el procedimiento 

ante los Tribunales del Juicio de Alimentos y en donde básicamente se 

señalarán los artículos del 940 al 956 del citado ordenamiento legal En 

dicha demanda contendrá un Pliego Petitorio que será enumerado 

sucintamente Finalmente contendrá el Protesto lo Necesario, que irá 

debidamente firmado por la parte actora conteniendo el lugar y la fecha 

Dado el desarrollo de la Demanda de Alimentos, que con antelación se 

ha hecho, es importante señalar que toda contienda judicial se presenta 

por medio de una demanda, por lo que es necesario indicar su concepto 

"Demanda se define como el primer acto de ejercicio de la acción, 

mediante el cual, el pretensor acude ante los Tribunales persiguiendo que 

se satisfaga su pretensión" 14. 

A la presentación del Escrito Inicial de Demanda de Alimentos se 

acompañará el o los documentos base de la acción, en el cual una vez 

ingresados al Juzgado competente recaerá un acuerdo judicial en donde 

oJntendrá lo siguiente. 

b).- Acuerdo Admisorio.- México, Distrito Federal 5 de Julio de Mil 

Novecientos Noventa y Cinco 

GOMEZ LARA, Cipriano, Derecho Procesal Civil,  Edit. Trillas, 
Cuarta Edición, México 1990. l'ag. 32. 



Con el escrito de cuenta y documentos que se acompañan fórmese 

expediente y regístrese en el Libro de Gobierno Se tiene por presentada a 

la Señora Becerra Maria Margarita, demandando en la Via de 

Controversias del Orden Familiar a Felipe Romero Espinoza, por los 

conceptos que indica Con fundamento en lo dispuesto por los artículos 

940. 941 y demás aplicables del Código de Procedimientos Civiles, se 

ordena dar trámite a la demanda y al efecto, con las copias simples 

exhibidas córrase traslado y emplácese al demandado para que produzca 

su contestación en el término de Nueve Dias, debiendo señalar domicilio 

para oir notificaciones en esta Ciudad, apercibido que en caso de no 

hacerlo así, se seguirá el Juicio en su rebeldía y las subsecuentes 

notificaciones aún las de carácter personal, le surtirán sus efectos por el 

Boletín Judicial Se tienen por ofrecidas y admitidas las pruebas que 

mencionó En preparación de la Confesional a cargo del demandado 

citesele personalmente para que produzca el día y hora de la Audiencia de 

Ley absolver en forma personal las posiciones que se le articularán 

apercibido que en caso de no comparecer sin justa causa. se  le declarará 

confeso de las que previamente sean calificadas de legales, con 

fundamento en lo dispuesto por los artículos 322 y 323 de la Ley Adjetiva 

en cita Digase a la Actora que deberá presentar a sus testigos el día y 

hora de la audiencia de ley a rendir su declaración, apercibida que en 

caso de no hacerlo así se declarará desierta la mencionada probanza por 

ca,,sa imputable a la oferente de conformidad con lo dispuesto por el 

articulo 357 del Código en cita A efecto de que el Juez pueda fijar la 

Pe 	 'ten—ina Pro.i,onal solicitada ioJit la actora dígase al 

e- 	4._ie en el t, trii.IJ de contestar la demanda dtr.erá rrnnifestar 
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bajo protesta de decir verdad la fuente y el monto de sus ingresos 

mensuales apercibido que de no hacerlo así, se le impondrá como primera 

medida de apremio una multa por el monto de Sesenta Días de Salario 

Mínimo General vigente en el Distrito Federal con fundamento en el 

articulo 73 del Código Procesal citado. Por lo que se refiere a la guarda y 

custodia provisional del menor hijo, solicitado por la actora dese vista al 

demandado para que en el momento de contestar la demanda manifieste lo 

que a su derecho corresponda en cuanto a la medida provisional referente 

al pago retroactivo de las deudas que ha contra do la actora para la 

procuración de los alimentos a su menor hijo, digase a la ocursante que 

una vez que demuestre que los bienes que cita en su escrito de demanda 

y que dice son del enjuiciado, se acordará lo que corresponda Para que 

tenga verificativo la Audiencia de Ley, se señalan las Trece Horas con 

Treinta Minutos del Quince de Agosto del Año en Curso Notifíquese - Lo 

proveyó y firma el C Juez Doy Fé 

Es importante que señalemos el fundamento jurídico que el Organo 

Jurisdiccional emplea en materia de alimentos, para decretar tanto en los 

Alimentos Provisionales asi como en los Definitivos y podemos enumerar 

las siguientes disposiciones legales en las que basicamente dicho órgano 

funda y motiva la causa legal de su proceder 

Artículo 282 Fracción III.- Al admitirse la demanda de divorcio o antes 

,1 	 ronca se o otarc 	provisionalmente y sólo rrilentrac du - e el 

disposicicries s J.iiefites. fracción III Señalar y asepr 	JS 

a' 	 debe dar el deudor alimentario al cónyuge acreedor y a ios 

snosicion se enc...:--tra contenida en ci Códii-iT Civil 

C 	Pede-al 



Articulo 941.- El Juez de lo Familiar estará facultado para intervenir 

de oficio en los asuntos que afecten a la familia especialmente tratándose 

de menores y de alimentos decretando las medidas que tiendan a 

preservarla y a proteger a sus miembros 

Articulo 942.- No se requiere de formalidaddes especiales para 

acudir ante el Juez de lo Familiar cuando se solicite la declaración, 

preservación o constitución de un derecho o se alegue la violación del 

mismo o el desconocimiento de una obligación tratándose de alimentos de 

calificación de impedimentos de matrimonio o de las diferencias que 

surgen entre marido y mujer sobre la administración de bienes comunes, 

educación de hijos oposición de maridos. padres y tutores y en general 

todas las cuestiones familiares similares que reclamen la intervención 

judicial dichas disposiciones se encuentran contenidas en el Código 

Procesal Civil del Distrito Federal y las anteriores disposiciones legales 

tanto del Civil como del Procesal. regulan lo relativo a los Alimentos 

Provisionales, fundamento que como ya se dijo anteriormente es empleado 

por el Juez. 

El Fundamento, empleado para el aseguramiento de los Alimentos 

Definitivos en la Práctica Juridica basicamente es el que se encuentra 

contenido en las siguientes disposiciones legales 

Articulo 168 Fracción XIII.- El Juez es competente en los Juicios de 

lie 	' 	:el demandado a 	na' 	mero 

A.ticulo 281.- Las p 	animiran la carga de a prueba de los 

hecros constitutivos de sus pretenciones 

Articulo 327 Fraccionus IV y 	Son Occumen!cs PúbLcos las 

(;¿.•r• 	oneb de !as alas 	 expedidas :•(:)r los Jueces del 
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Registro Civil, respecto a constancias existentes en los libros 

correspondientes, las actuaciones judiciales de toda especie 

Articulo 402.- Los medios de prueba aportados y admitidos serán 

valorados en su conjunto por el Juzgado atendiendo a las reglas de la 

logica y de la experiencia En todo caso el Tribunal deberá exponer 

cuidadosamente los fundamentos de la valoración jurídica realizada y de 

su decisión 

Artículo 403.- Queda exceptuada de la disposición anterior la 

apreciación de los documentos públicos, los que tendrán valor probatorio 

pleno, y por tanto no se perjudicarán. en cuanto a su validez por las 

excepciones que se aleguen para destruir la pretención que en ellos se 

funde 

Artículo 79 Fracción VI.• Las resoluciones son sentencias definitivas 

Todas las anteriores disposiciones legales se encuentran contenidas 

en el Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal 

Artículo 58 de la Ley Orgánica del Tribunal Superior de Justicia 

del Distrito Federal, relativo a todas y cada una de las atribuciones de los 

Secretarios de Acuerdos contenidas en las Fracciones 1 a XVII 

Artículo 303.- Los padres están obligados a dar alimentos a sus hijos 

A falta o por imposibilidad de los padres, la obligación recae en los demás 

ascendientes por ambas lineas que estuvieren más próximos en grado 

A.;i p,es _atas últimas dispcsiciones son el furoamento usado por 

la pronunciación c=finitiva de los alimentos 

Por lo que se refiere al Criterio Jurídico que emplea el juez, para ol 

de los al,Tentds rt-3ncionaremos que de acuerdo a 1¿,.s 



disposiciones legales que nos ocupan, no hay normas que establezcan la 

cuantia para determinar dicho aseguramiento 

El Maestro Chávez Asencio nos dice que "Criterios No existen en la 

Ley normas acerca de la cuantía o modo de determinarla, por lo que 

necesariamente, debemos recurrir a las soluciones prácticas que se van 

dando según los casos planteados ante los Tribunales, los que nos 

servirán como indicadores del cual es el criterio judicial en la materia 

criterio que puede variarse al aportarse nuevos elementos de juicio y que 

estimamos, deberán ajustarse más a las necesidades de los acreedores 

alimenticios" 16. 

3.2 EL ASEGURAMIENTO DE LOS ALIMENTOS POR HIPOTECA, 
FIANZA, PRENDA O DEPOSITO. 

Estableceremos que el fundamento legal del aseguramiento de los 

alimentos se encuentra contenido en el articulo 317 del Código Civil 

vigente del Distrito Federal que a la letra nos dice "El Aseguramiento 

podrá consistir en hipoteca, prenda, fianza, depósito de cantidad 

bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de 

garantía suficiente a juicio del Juez". Es necesario que señalemos las 

diferentes definiciones tanto por disposición legal, como doctrinalmente 

hablando con la finalidad de analizar jurídicamente sus conceptos, y 

d remos que el artículo 2893 del Código en cita, establece que "La 

5 una gaidntia real constituida sure h enes que no se 

:creedor, y que dá derecho a éste 1ln caso de incLrnplumento 

Ci: 	;:i`:C..D, Manuel F., La Familia en el Derecho,  Edit. 
Forra 	2a. Edición, México 1990, Pay. 475. 



de la obligación garantizada a ser pagado con el valor de los bienes en 

el grado de preferencia establecido por la ley 

El articulo 2794 del mencionado código nos dice "Que la Fianza es un 

contrato por el cual una persona se compromete con el acreedor a pagar 

por el deudor. si éste no lo hace, así mismo el artículo 2795 del mismo 

ordenamiento dispone que "La Fianza puede ser Legal, Judicial, 

Convencional. Gratuita o a Titulo Oneroso", para lo que se refiere en 

materia de alimentos la regla general será Judicial y a Titulo Oneroso a 

efecto de que el fiador también garantice su fianza respecto de su fiado 

La Prenda que es otro medio de aseguramiento de los alimentos se 

encuentra contenida en el articulo 2586 del ordenamiento invocado, y nos 

dice "La Prenda es un derecho real constituido sobre un bien mueble 

enajenable para garantizar el cumplimiento de una obligación y su 

preferencia en el pago". 

El Depósito, que también es otra forma de asegurar o garantizar los 

alimentos en favor del acreedor alimentista, su concepto legal 	se 

encuentra regulado en el artículo 2516 del multicitado ordenamiento 

legal mismo que a la letra nos dice "El Depósito, es un contrato por el 

cual el depositario se obliga hacia el depositante a recibir una cosa 

mueble o inmueble, que aquél le confia, y a guardarla para restituirla 

cuando la pida el depositante". 

• ',,r1 anz —rerics los .7orc2i:los - 	?s do 'as diver -

seiuramiento de los alimentos que ) 3 se indicaren 

estos conceptos doctrinales basicamente fundan sus ideas en 

as disposiciones legales 
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"Hipoteca. Garantia real constituida sobre bienes que no se entregan 

al acreedor y que dá derecho a éste. en caso del incumplimiento de la 

obligación garantizada. a ser pagado con el valor de dichos bienes, en el 

grado de preferencia establecido por la Ley 

Fianza. Garantia personal prestada para el cumplimiento de una 

obligación 

Prenda. Derecho real constituido sobre un bien mueble enajenable 

para garantizar el cumplimiento de una obligación y su preferencia en el 

pago 

Depósito. Contrato por el cual el depositario se obliga a recibir una 

cosa mueble o inmueble que se le confia y a guardarla para restituirla 

cuando la pida el depositante" ". 

Así pues, éstas son las diversas formas de aseguramiento de los 

alimentos que la Ley dispone para ello, pero cabe hacer mención que 

tambien podrían los alimentos asegurarse mediante un embargo 

precautorio que pueda solicitarse antes de iniciar la demanda de 

alimentos o bien puede también lograrse cuando se exija el cumplimiento 

de los mismos una vez determinados 

3.3 LA GARANTIA ANUAL EN LOS ALIMENTOS. 

zs al analisis jurídico de la garantia anual de los 

indispinsable 	conocer 	la 	oefinicion 	de 

CE 	 Rafael, Diccionario  de Derecho Edit. Porrúa 
S A 	.o 1986, Pags. 290, 269, 392, 214. 



"Garantía. Aseguramiento del cumplimiento de una obligación mediante la 

afectación de cosa determinada o del compromiso de pago por un tercero 

para el caso de incumplimiento de la misma por el deudor originario" 17. 

Así pues la Garantía Anual de los Alimentos va a consistir en el 

aseguramiento del cumplimiento de la obligación que tiene el deudor 

alimentario para con el acreedor alimentista es decir garantizará los 

alimentos por el periodo de un año y para el caso del articulo 315 relativo 

a las Fracciones II, III y IV del Código Civil, referente al ascendiente que 

le tenga bajo su Patria Potestad al tutor, los hermanos y demás parientes 

colaterales dentro del cuarto grado, que no pudieran representar al 

acreedor alimentista en el juicio en que se pida el aseguramiento de los 

alimentos se nombrará por el juez un tutor interino quien deberá, dar 

Garantía por el Importe Anual de los Alimentos, disposición que regulan 

los articulos 316 y 318 del citado ordenamiento 

Cabe señalar que la Garantía Anual, es aquella obligación a cargo del 

deudor alimentario, a efecto de dar la protección de los alimentos mismos 

que son de Orden Público, que deben satisfacerse en forma regular, 

continua permanente e inaplazable, razón por la cual se hace necesario 

rodearla de una protección especial que asegure su debida suministración 

y pago de los mismos desde luego refiriéndonos al aseguramiento anual 

c..e en este punto nos ocupa y ajustándose a las disposiciones legales 

Jn han queiau des _ritis 

Cc PU.> VARA, Rafael, Op. Cit. Pag. 280. 
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3.4 CONSECUENCIAS JURIDICAS DE UN ESTADO DE INSOLVENCIA 
ECONOMICA EN LOS ALIMENTOS. 

En este punto señalaremos cuales son las consecuencias jurídicas 

originadas por un estado de insolvencia económica en relación a los 

alimentos y podemos decir que son las siguientes 

a).- El Deudor Alimenticio, será responsable solidario de las deudas 

contraidas por el acreedor alimentista, en virtud del incumplimiento de su 

obligación alimentaria, al ho haberlos proporcionado en los términos o 

tiempos establecidos para el caso, ya sea que haya sido por convenio 

privado o por convenio judicial. dicho deudor estará obligado a responder 

por las deudas contraidas en forma retroactiva, que el acreedor se haya 

visto obligado a pedir prestado, por créditos, por empeños, etc desde 

luego el acreedor deberá acreditar de manera fehaciente al Organo 

Jurisdiccional su dicho. mediante documentales públicas o privadas, y 

testimoniales en su caso, a efecto de que el Juez que conozca de la 

demanda resuelva lo que conforme a derecho proceda El deudor 

alimentario cumplirá con dicha obligación, toda vez de que una de las 

principales características que conforman su naturaleza jurídica del 

derecho y la obligación de los alimentos es que son Imprescriptibles 

p. ::r el cual la acción que tiene el acreedor para reclamarle al 

. ,,tista las d,. da* que ccnt -ajo. eras pueden ser exlitles 

sin 34e 	acc.,:n °ara e,t—cer ese derecho pres:r ta 

anter,or w...emos comentar que subre el particular ,recemos 

d st 	carácter imvescript.ble de la obligación de dar alimentos del 

cz.., a:: 	r:•- criptible de las pensiones ya vencidas El derecho para exigir 
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alimentos se considera imprescriptible por ser de Interés Social u Orden 

Público, la Ley señala el caracter imprescriptible del derecho. al  prevenir 

el artículo 1160 del Código Civil que "La obligación de dar alimentos es 

Imprescriptible". Luego si la obligación es imprescriptible, el derecho del 

acreedor de obtenerlos también lo será. 

Sobre la posibilidad de la prescripción respecto de las pensiones 

alimenticias vencidas, estaremos a lo ordenado por los artículos 2950 y 

2951 del citado ordenamiento que tratán de la transacción. los que 

previenen que será nula la transacción. sobre las cantidades vencidas. En 

esto tendremos que aplicar lo relativo a la prescripción y, en relación a las 

prestaciones vencidas opera el término de prescripción señalado por el 

articulo 1162 del citado código que se refiere a las prestaciones 

periódicas, las que prescriben en cinco años. 

b).- Otra de las consecuencias juridicas que origina un estado de 

insolvencia del deudor principal. es  que esa obligación pasa a los 

Parientes Colaterales del acreedor. esto significa que la relación jurídica 

de proporcionar alimentos sera entre parientes consanguíneos dentro de 

los limites que fija el código que van en linea recta sin limitación. pero 

hay un orden o prelación de tal forma que los obligados son los primeros 

en grado y asi sucesivamente En relación a los colaterales. la  obligación 

recae sobre los que estan dentro del cuarto grado. tal y como lo disponen 

ios artículos 305 y 306 del ordenamiento indicado que a la letra dicen 

Articulo 305.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes o 

descendientes la obligación recae en los hermanos de padre y madre en 

defecto de éstos. en los que fueren de madre solamente. y en defecto de 

ellos en los que fueren solo de padre 
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Articulo 306.- Los hermanos y demás parientes colaterales a que se 

refiere el articulo anterior, tienen obligación de dar alimentos a los 

menores. mientras éstos llegan a la edad de dieciocho años Tamoién 

deben alimentar a sus parientes dentro del grado mencionado, que fueren 

incapaces 

Asi pues. en estos términos queda establecido que como consecuencia 

juridica de una insolvencia recaerá dicha responsabilidad en los parientes 

hasta el cuarto grado que indican dichas disposiciones legales 

c).- Finalmente podemos establecer que. otra consecuencia que trae 

consigo una insolvencia económica. es  el Abandono de Persona, que 

origina a su vez un delito. es  decir que si bien es cierto que el derecho de 

los alimentos es de carácter civil. en dicha materia se desprende o se 

desglosa el delito de Abandono de Persona. el que será regulado per el 

Código Penal en sus artículos 335 y 336. mismos que nos definen 

legalmente dicho delito y que a la letra nos dicen 

Artículo 336.- Al que abandone a un niño incapaz de cuidarse a si 

mismo o a una persona enferma teniendo obligación de cuidarlos. se  le 

aplicarán de un mes a cuatro años de prisión si no resultare daño alguno. 

privándolo, además de la patria potestad o de la tutela. si  el delincuente 

fuere ascendiente o tutor del ofendido 

Articulo 336.- Al que sin motivo justificado abandone a sus hijos o a su 

cónyuge sin recursos para atender a sus necesidades de subsistencia se 

le aplicarán de un mes a cinco años de prisión o de 180 a 360 días de 

multa privacion de los derechos de familia. y pago como reparación de 

daño de las cantidades no suministradas oportunamente por el acusacc 
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Cabe también hacer mención con la consecuencia que origina el estado 

de insolvencia y dicha disposición legal nos indica lo siguiente: 

Artículo 338 Bis.- Al que dolosamente se coloque en estado de 

insolvencia con el objeto de eludir el cumplimiento de sus obligaciones 

alimentarias que la Ley determina, se le impondrá, pena de prisión de seis 

meses a tres años. El Juez resolverá la aplicación del producto de trabajo 

que realice el agente a la satisfacción de las obligaciones alimentarias de 

éste. 

Como noción general relativo al Abandono de Persona Tenemos que 

"Se caracterizan los delitos de Abandono. por que en su realización se 

supone un peligro para la vida o la integridad corporal. sin que sea 

menester que se llegue a realizar este daño, son delitos de peligro y el 

riesgo proviene del estado de desamparo en que queda el sujeto cuando 

por razones de edad. situación familiar o estado de salud, requiere 

compañia y asistencia y es privado de éstas por quien tiene obligación de 

prestárselas. 

La sola posibilidad de consecuencias lesivas es lo que se sanciona en 

los delitos de abandono, sin que destruya el delito la prueba de que no se 

causó ningún daño efectivo. como expresábamos. se  trata de delitos de 

peligro presunto, no de daño efectivo" Ie. 

El delito que venimos comentando se -,onsidera que es un delito 

doloso. no es imaginable la forma culpase. y los sujetos que intervienen en 

esa relación ciel cual se desprende el delito que se comenta son sujetos 

calificados. como el activo que debe ser una persona que tenga el deber 

OSORIO Y NIETO, César Augusto, La Averiguación Previa, 
Edit. Porrua. México, 1992, Paga. 294 y 295 
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juridico de prestar asistencia el pasivo serán siempre la cónyuge y los 

hijos segun sea el caso que se presente.  

3.5 INTERVENCION DEL MINISTERIO PUBLICO EN EL PEDIMENTO DE 
LOS ALIMENTOS. 

Sobre este particular relativo a la intervención del Ministerio Público en 

los Alimentos. es  indispensable que definamos el concepto sobre dicha 

Institución Juridica, a efecto de poder introducirnos al presente punto, y 

diremos que "Ministerio Público. Cuerpo de Funcionarios que tiene como 

actividad caracteristica, aunque no única, la de promover el ejercicio de la 

Jurisdicción, en los casos preestablecidos, personificando el interés 

público existente en el cumplimiento de esta función estatal Al Ministerio 

Público, como Institución Procesal, le están conferidas en las leyes 

orgánicas relativas muchas atribuciones que desvirtúan su verdadera 

naturaleza y que pudieran ser confiadas al abogado del Estado. En 

realidad, la única función de la que no se podría privar sin destruir la 

Institución es el Ejercicio de la Acción Penal El Ministerio Público es una 

organización judicial, pero no jurisdiccional" 9. 

El fundamento legal por el cual se sustenta el Ministerio Público. para 

acreditar su proceder. se  encuentra contenido en el artículo 21 

Constitucional mismo que a la letra nos dice.- "La imposición de las 

penas es propia y exclusiva de la autoridad judicial. La investigación y 

' DE PINA VARA, Rafael, Diccionario de Derecho.  Edit. Porrúa, 
México 1986, Pag. 351. 
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persecución de los delitos incumbe al Ministerio Público el cual se 

auxiliará con un policía que estará balo su autoridad y mando inmediato". 

Independientemente del articulo que se cita referente a dicha 

Institución Jurídica. los articulo 14 16 y 19 Constitucionales así como en 

los artículos 2. 3 Fracción I. 94 al 131. 262 al 386 bis del Código Procesal 

Penal, y los artículos 1, 6 a 9, 60 a 63 y demás relativos del Código Penal 

así como la Ley Orgánica de la Procuraduría General de Justicia van a 

regular pues el proceder de dicha Institución 

De esta manera el Representante Social será el investigador luridico 

para iniciar la Averiguación Previa lo que ncs es también indispensable 

definir el concepto de ésta "Averiguación Previa Como fase c 

procedimiento penal, puede definirse la Averiguación Previa como la etapa 

procedimental durante la cual el órgano investigador realiza todas 

aquellas diligencias necesarias para comprobar. en su caso el cuerpo del 

delito y la probable responsabilidad y optar por el ejercicio o abstención 

de la acción penal" 20. 

Ahora bien, una vez analizados los conceptos de Ministerio Público y 

su fundamento legal en el cual se sustenta. así como la definición de 

Averiguación Previa. entraremos al estudio de su intervención de dicho 

representante social en los alimentos y podemos establecer que el 

Ministerio Público tendrá acción para pedir el aseguramiento de los 

alimentos, tal y como lo dispone el articulo 315 en su fracción V 

De esta forma será una de sus principales intervenciones para el 

caso de que el acreedor alimenticio se encontrara en estado de 

OSORIO Y NIETO, César Augusto, Op. Cit. Pag. 2. 
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indefención esa Institución podrá solicitar los alimentos en representación 

de dicho acreedor haciendo valer su acción ante el Organo Jurisdiccional 

Otra de sus intervenciones de dicho representante será el de Integrar 

la Averiguación Previa relativo a un desgloce o Vista que se le pudiese 

dar a éste dentro o fuera de un juicio. en el cual se pudiera tipificar el 

Delito de Abandono de Persona por falta del suministro de alimentos a 

favor del acreedor alimenticio 

Es necesario que analicemos la Noción General del Abandono de 

Persona Se caracterizan los delitos de Abandono. por que en su 

realización se supone un peligro para la vida o la integridad corporal sin 

que sea menester que se llegue a realizar este daño son delitos de 

peligro y el riesgo proviene del estado de desamparo en que queda el 

sujeto cuando por razones de edad situación familiar o estado de salud 

requiere compañía y asistencia y es privado de éstas por quien tiene 

obligación de 	prestárselas. como consecuencia tambien nos es 

necesario analizar la Noción del Abandono de Niños Enfermos y podemos 

decir que puede presentarse el delito cuando se traslade al niño o al 

enfermo. de un lugar seguro a otro donde se supone es factible que exista 

peligro o bien puede el activo abandonar el lugar donde se encuentre el 

pasivo Debe existir la obligación jurídica de asistencia respecto de 

custodia. alimentación, asistencia médica ¡ sostenimiento del pasivo 

Definición Legal. El artículo 335 del Código Penal nos dice que al 

que abandone a un niño incapaz de cuidarse a si mismo o a una persona 

enferma. teniendo obligación de cuidarlos se le aplicará de un mes a 

cuatro años de prisión. si  no resultare daño alguno. privándolo ademas de 
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la patria potestad o de la tutela si el delincuente fuese ascendiente o tutor 

del ofendido 

Elementos del Tipo. Los elementos que constituyen a la integración 

del ilícito, son I.- Abandonar a un Niño Enfermo. II.- Obligación Jurídica 

de Asistencia. III.- Situación de peligro Presunto 

Núcleo del Tipo. Abandonar a un niño o enfermo es el núcleo del 

tipo en este delato 

Bien Jurídico Protegido. El derecho a ser asistido es el bien juridico 

que protege el artículo 335 del Código Penal 

Sujetos. Son sujetos calificados, el activo debe ser una persona que 

tenga el deber jurídico de prestar asistencia. el pasivo es un niño o 

enfermo 

Culpabilidad. Se considera que es un delito doloso no es imaginable 

la forma culposa 

Tentativa. No es configurable la tentativa Como delito que se agota 

con la sola conducta. no es posible que se de la tentativa 

Requisitos de Procedibilidad. El requisito indispensable para su 

procedibilidad será fundamentalmente la Denuncia 

Diligencias Básicas y Consignación. a).- Comenzará con el inicio de la 

Averiguación Previa, b).- Síntesis de los hechos c).- Declaración de la 

Persona que proporciona la noticia del delito d).- Solicitar auxilio dei 

perito médico forense. para el efecto de que dictamine acerca de la edad y 

estado de salud de la víctima e).- Recabar y agregar a la Averiguación 

Previa el dictamen a que se refiere el punto anterior 9.• En su caso 

solicitar intervención de la Policia Judicial a criterio dei Ministerio 

Público g).- S es necesario solicitar el auxilio de Servicios Sociales para 



atención y en su caso traslado de la víctima h).- Si procede. solicitar 

ambulancia para translado de la victima. i).- Inspeccion ministerial y fé de 

la persona abandonada, detallando estado de salud, edad probable, y todo 

dato de importancia para la Averiguación Previa, j).- Inspección ministerial 

y fe en su caso del lugar en donde se localizó a la persona abandonada 

k).- Inspección ministerial y fé de ropas y objetos encontrados con la 

persona abandonada. 1).- Declaración del ofendido, si esta en condiciones 

de hacerlo, m).- Declaración de testigos, en caso de que se 

encuentren presentes, procediendo en caso de ausencia o incumplimiento 

de los citatorios a su presentación. n).- Declaración del indiciado, en su 

caso. o).- Determinación En el supuesto de que se integre cuerpo del 

delito. y probable responsabilidad se determinará la formulación de la 

ponencia de ejercicio de la acción penal. p).- Consignación Todos y cada 

uno de los anteriores elementos. son los que le sirven de base al 

Representante Social, para integrar la Averiguación Prvia. y en su caso 

consignar ante el Juez de lo Penal. solicitándole se gire Orden de 

Aprehensión en contra del inculpado. dichos elementos son relativos al 

Abandono de Niños Enfermos 

Por otra parte es necesario también que entremos al análisis jurídico 

respecto del Abandono de Hijos o de Cónyuge estableciendo para ello lo 

siguiente 

Noción. Este delito consiste en el incumplimiento de los deberes de 

asistir a los hijos o al cónyuge al no proporcionar los recursos necesarios 

para su manutención, debe existir obligación jurídica de asistencia los 

hijos pueden ser legítimos o naturales no es obligado que sean hijos ce 

matrimonio La esencia de este delito radica en el incumplimiento de las 



obligaciones de orden civil de procurar los medios para la subsistencia de 

los hijos o del cónyuge 

Definición Legal. El articulo 336 del citado código dispone que al que 

sin motivo justificado abandone a sus hijos o a su conyuge sin recursos 

para atender a sus necesidades de subsistencia se le aplicarán de un mes 

a cinco años de prisión o de 180 a 360 días de multa privacion de los 

derechos de familia. y pago como reparación del daño de las cantidades 

no suministradas oportunamente por el acusado 

Elementos del Tipo. I.- Abandonar hijos o cónyuge II.- Ausencia de 

motivo justificado. III.- Carencia de medios 

Núcleo del Tipo. Abandonar a los hijos o al cónyuge sin medios para 

subsistir constituye el nucleo del tipo previsto en el artículo 336 del 

Código Penal 

Bien Juridico Protegido. 	El derecho a que sean satisfechas las 

necesidades familiares de subsistencia es el bien juridico protegido a 

través de la disposición relativa a este delito 

Sujetos. Activo y Pasivo calificados el activo debe ser padre o cónyuge 

y el pasivo hijo o cónyuge 

Culpabilidad. Delito doloso Existe la voluntad y la decisión de dejar de 

cumplir las obligaciones de proporcionar medios para que subsistan los 

hijos o el cónyuge 

Tentativa. En este tipo de delito no es configurable la tentativa 

Requisito de Procedibilidad. Abandono de hijos con denuncia 

abandono de conyuge con querella 

Diligencias Básicas y Consignación. Todas las señaladas en el punto 

referente al delito de abandono de niños o enfermos en lo conducente 



a).- Declaración del ofendido o su representante En caso de que el 

ofendido sea cónyuge, deberá observarse que se cumpla con los 

requisitos exigidos en los delitos perseguibles por querella b).• Prueba de 

parentesco por cualesquiera de los medios de prueba propios del 

procedimiento penal 	e).- En especial la declaración de testigos que 

manifiesten acerca de la carencia de recursos de los abandonados, d).• 

Determinación En caso de comprobarse cuerpo del delito y probable 

responsabilidad. se  procederá a determinar la formulación de la ponencia 

de ejercicio de la acción penal. e).- La Consignación en su caso 

Es menester que hagamos mención sobre lo relativo al Incumpiimiento 

de Deberes Alimentarios por Deliberada Insolvencia como otra de sus 

intervenciones del Ministerio Publico y podemos señalar lo siguiente 

Noción. El articulo 336 bis del ordenamiento citado preve y sanciona 

las conductas consistentes en colocarse deliberadamente en situaz-ón de 

insolvencia para eludir el cumplimiento de obligaciones alimerza•ias a 

cargo del activo generalmente frente al cónyuge y a sus hijos 

En este tipo legal el individuo en forma intencional dciosa o 

deliberada, no culposa. causal o fortuita se coloca en estado de 

insolvencia o sea en situación de carencia de medios económicos 

suficientes para el cumplimiento de sus obligaciones esta ubicac:ón en 

estado de insolvencia que es eludir las obligaciones alimentarias 

legalmente determinadas a su cargo si bien generalmente estas 

obligaciones son en estos casos frente al cónyuge e hijos no constituyen 

los unicos supuestos que la ley determina (Código Civil) en que se tiene 

obligaciones alimentarias 
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La figura tipica en estudio es complemento de la prevista en el articulo 

336 del ordenamiento en cita con lo cual se busca proporcionar una 

protección jurídica más efectiva para quienes tienen el derecho de recibir 

alimentos 

Como puede observarse. aún cuando en la práctica con más frecuencia 

pudiese presentarse el caso de insolvencia deliberada para elJdir el 

cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley determina se le 

impondrá pena de prisión de seis meses a tres años El Juez resol será la 

aplicación del producto del trabajo que realice el agente a la satis'acción 

de las obligaciones alimentarias de éste 

Elementos del Tipo. Colocarse intencionalmente en insolvenc a para 

eludir el cumplimiento de obligaciones alimentarias legales 

Bien Jurídico Protegido. Derecho a asegurar la subsistencia 

Sujetos. El sujeto activo es calificado persona que tiene obi.gacion 

de proporcionar alimentos. deudor alimentario el pasivo es calificado 

quien tiene el derecho de rectir alimentos acreedor alimentario 

Culpabilidad. Se trata de un delito claramente doloso o intencional 

lo cual se desprende de los propios términos del precepto 

correspondiente 

Tentativa. En relación a este delito que nos ocupa se puede decir 

que es configurable la tentatIva 

Requisito Básico y Consignación. a).• Inicio de la Averiguación 

Previa b).- Sintesis de los hechos c).- Declaración de quien proporciona 

la noticia del delito o parte oe polic.a d).• Declaración del ofend:co si es 

distinto del denunciante e).- Prueba de la obligación de sur- nistrar 

alimentos 	por cualquiera de los medios de prueba prop zs del 
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procedimiento penal. documentos testigos o confesion f).- Comprobar el 

estado de insolvencia mediante testigos o confesion principalmente g).-

Acreditar que la persona se colocó intencionalmente en estado de 

insolvencia. lo cual se puede probar a través de testigos informes del 

último lugar donde trabajó el activo para probar en su caso que no existió 

causa justificada para renunciar, o que dio lugar para el desp do o 

documentos relativos a la enajenación de bienes si los tenia. o con'esión 

h).- Declaración del indiciado. I).- Determinación, j).- Consignación en su 

caso 

Esas serán basicamente las intervenciones del Ministerio Púb'co. en 

relación a los alimentos, tal y como ya se dijo con anterioridad dicha 

Institución tendrá ingerencia de acuerdo a las facultades que le corf . ere la 

propia ley en la materia la que será la de investigador o persegi—dor de 

los delitos que en este caso será con todo aquello que se relacione con 

los alimentos 

3.6 INESTABILIDAD FAMILIAR POR CONCEPTO DE INGRESOS 

INSUFICIENTES. 

Para entrar al análisis socio-juridico en relación a la inestaoilidad 

familiar que se origina por ingresos insuficientes por alimerizl. es  

importante que definamos el concepto de la familia en el de"echo 



Podemos decir que la familia "Constata la existencia del matrimonio y la 

familia y procura descubrir sus relaciones y sus fines que van varando a 

través del tiempo y lugares La familia es un todo orgánico cuycs datos 

fundamentales escapan a nuestro espiritu por que se trata de los datos 

mismos de la especie humana en su base se encuentra la diferencia de 

sexos que implica una diferencia de aptitudes y una diferencia de 

funciones El derecho no crea a la familia simplemente organiza con ei 

nombre de matrimonio basado en una estructura orgánica natural re,elacia 

por la biológica humana Por lo tanto, si se desea determinar la naturaleza 

especifica del matrimonio, desde el punto de vista del Derecho 

necesariamente debe partirse de la definición biológica de la familia y del 

matrimonio que en el fondo forma una sola" 21. 

En base al concepto de familia que se cita podemos señalar que la 

familia es un agregado social constituido por personas ligadas por e, 

parentesco siendo de gran importancia para la sociedad puesto que la 

Familia es el núcleo de la sociedad o pilar fundamental de esta pc,  lo que 

una vez analizado dicho concepto podemos entrar al estudio del presente 

punto. y podemos introducirnos al respecto diciendo que. toda farridia que 

perciba ingresos insuficientes por concepto de alimentos tendrá como 

consecuencia una inestabilidad en todos sus aspectos misma que 

perjudicará de sobremanera a los acreedores alimenticios presentandose 

en ellos un estado de salud deprimente una vivienda no decorosa una 

comida raquitica una baja educación y sin pensar una recreac:On come 

podemos apreciar el suministro de ingresos insuficientes re:ati:,: o a Ics 

CHAVEZ ASENCIO, Manuel F., La Familia en el Derecho,  Edit. 
PorrUa, México 1990, Paga. 137 y 138. 



alimentos origina una crisis familiar que trae graves consecuencias 

sociales. al  presentarse la desintegración familiar que supone la perdida 

del equilibrio de la estructura dinámica que mantiene unidos a los 

miembros de una familia El esposo ya no es esposo. la  esposa ya no es 

esposa y consiguientemente los hijos tampoco tienen marco inmediato de 

diferencia aspectos estos que se originan por los siguientes indicadores 

tales como Divorcio Matrimonio Temporal. Amor Libre. Perdida de 

Funciones Falta de Comunicación. Crisis de Autoridad y la Paternidad 

Irresponsable por lo que se hace necesario que los alimentos se 

proporcionen en forma más justa y equitativa que conforme a derecho 

proceda en cada uno de los casos prácticos que se le presentan al Organo 

Jurisdiccional que imparte justicia en esa materia pues ya que 

verdaderamente un ingreso insuficientes de alimentos trae consigo la 

inestabilidad en los hogares, es necesario que definamos el termino de la 

palabra hogar, para poder tener una visión desde el punto de vista social 

lo que significa ese término a efecto de poder seguir analizando las 

consecuencias sociales y jurídicas que se originan por motivo de ingresos 

insuficientes por alimentos 



"El Hogar, es la unidad de organización doméstica en donde ocurre los 

procesos que permite la reproduccion cotidiana y generacional de la 

poblacion y en él se desarrollan las principales funciones de sociai.zacion 

del individuo Es además una unidad de consumos de bienes y servicios y 

en ocasiones tambien es una unidad de producción El hogar constituye 

por tanto una unidad esencial para conocer lo que sucede en el entorno 

inmediato de los individuos teniendo una importancia socio - demográfica 

ya que permite estudiar en su forma primaria en la que comparte la 

vivienda la alimentación y una experiencia de vida en común, de esta 

manera se explicarán algunos fenómenos sociales y d.versos 

comportamientos individuales de importancia para la sociedad y el 

derecho" ". 

Es importante que se le dé el interés correspondiente a los alimentos 

con el propósito de que estos cubran las necesidades que dispone la ley 

para ello. ya que al ser de Orden Público estos son de lnteres Social y el 

no ser aplicados los alimentos más justos y proporcionados originan 

consecuencias sociales que ya han quedado señaladas 

Asi mismo cabe señalar que existen también otros elementos que 

originan la inestabilidad familiar tales como la Inflación Económica del 

Pais. misma que a su vez provoca que el Poder Adquisitivo de la 

economia. sea cada vez más d ficil para suministrar prcductos de la 

canasta básica en el hogar luego pues si hablamos de alimentos estos 

no cubren las necesidades fundamentales para el sostenimiento de los 

acreedores alimentarios dañando con ello la aplicación del derecho de los 

alimentos en cuanto a la impartición ae justicia que tiene a su cargo el 

I.N.E.G.I. j,os bloques en México,  1997, Pag. VII. 
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Organo Jurisdiccional en la materia Para tener una idea de todo lo 

anterior haremos una descripción de lo siguiente, con el propósito de 

analizar a la familia en cuanto a su actividad económica: 

Condición de Actividad. Situación que distingue a las personas de 

12 años y más de acuerdo al desempeño o no de una actividad económica 

en el periodo de referencia. Este criterio permite clasificar a la población 

como economicamente activa o inactiva. 

Población Economicamente Activa. Población de 12 años y más que 

en el mes de referencia tuvo empleo y trabajo: tuvo empleo pero trabajó 

por alguna circunstancia especial. buscó trabajo dentro del país y estuvo 

dispuesta a aceptarlo de inmediato: buscó trabajo fuera del país. 

Población Economicamente Inactiva. Población de 12 años y más 

que en el periodo de referencia no realizó ninguna antividad económica y 

se dedico exclusivamente a las actividades no económicas tales como 

Quehaceres domésticos (amas de casa), Estudiantes que unicamente se 

dedicaron a recibir educación. Pensionados y Jubilados, Rentista 

población que padece alguna afección permanente que le impidió trabajar 

y que no fue pensionada. Otros desocupados 

Con lo anterior pretenaemos demostrar que. cuando se perciben 

ingresos insuficientes por alimentos. ello recae principalmente en los 

acreeaores alimentistas menores de edad. provocando una total 

desintegración familiar y por ende lesiona a la sociedad originando el 

desequilibrio social 

Para robustecer el presente punto que hemos venido estudiando. 

compararemos el grado de int iacion economice que se ha generado en los 



el 

últimos siete años a través de las estadisticas inflacionarias por medio de 

las gráficas correspondientes que al efecto se presentan 

1 - Inflación respecto al mes anterior 

Indice general y por objeto del gasto 

2 - Indices - Indice general y por objeto del gasto 

3 - Precios e inflación 

Indice nacional de precios al consumidor (mensual) 

Indice general y por objeto del gasto 
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En relación a las estadisticas que por medio de gráficas han quedado 

señaladas se demuestra el grado de inflación económica que se ha venido 

presentando durante los últimos siete años de ésta década y que de 

sobremanera perjudica el Poder Adquisitivo que tiene nuestra moneda en 

lo relativo a los ingresos insuficientes por concepto de alimentos que 

como consecuencia origina la inestabilidad familiar que se ha venido 

tratando. perjudicando gravemente el derecho que tienen los acreedores 

alimentistas 

Cabe señalar que la información que ha quedado descrita fué 

proporcionada por el sistema de información computarizado del Inst.tutc 

Nacional de Estadistica y Geografia a traves de su personal cacac;tado 

que tiene en su biblioteca de atención al público por conducto de la 

Señorita Mercedes N a la cual agradecemos su atención brIndada para la 

realización del presente trabajo 



CAPITULO 4 

LA PENSION ALIMENTICIA Y SUS EFECTOS JURIDICOS 

4.1 Concepto de Pensión Alimenticia y Fundamento Jurídico. 

4.2 Importancia del Procedimiento Jurídico en los Alimentos. 

4.3 La Determinación de los Alimentos Provisionales. 4.4 La 

Determinación de los Alimentos Definitivos. 4.5 Fuentes de los 

Alimentos. 4.6 Práctica y Criterio Juridico del Juez para Fijar la 

Pensión Provisional. a).• Los Medios de Prueba en materia de 

Alimentos. b).- El Olvido de la Inspección Judicial para Comprobar los 

Ingresos Fuera de Nómina. 	c).- La Fé Notarial para Constituir un 

Medio de Prueba en el Procedimiento Judicial de Alimentos. 



4.1 CONCEPTO DE PENSION ALIMENTICIA Y FUNDAMENTO JURIDICO. 

Para entrar al analisis juridico de la Pension Alimenticia es importante 

que definamos primero el concepto de Pension de manera indivicua y 

tenemos que "Pensión, es la cantidad que periódicamente perciben los 

funcionarios o empleados jubilados y las personas que como parientes 

tienen derecho a ella en caso de fallecimiento de los mismos Cant dad 

dada en concepto de alimentos a la persona que tiene derecho a 

percibirlos de acuerdo con la legislación relativa" ". 

Ahora bien podernos decir que como concepto de "Pensión 

Alimenticia, es la cantidad que periódicamente percibe una persona en 

concepto de alimentos del pariente que tiene la obligacion lega] de 

prestarlos" 24. 

Una vez definidos esos conceptos podemos señalar que la Pension 

Alimenticia es Variable y Actualizable esto significa que la Sentenc a que 

se dicte en esta materia nunca será firme 

Pues recordemos que el Artículo 94 del Código de Procedimientos 

Civiles, establece que "Las resoluciones judiciales firmes dictadas en 

negocios de alimentos ejercicio y suspensión de la Patria Potestad 

Interdicción, Jurisdicción Voluntaria y las demás que prevengan las le,es 

pueden alterarse y modificarse cuando cambien las circunstancias que 

afectan el ejercicio de la acción que se dedujo en el p., c:o 

correspondiente". 

E FINA VARA Ratee 1 	 ' 
exico 1^85 7 -2, 

Prt'A, "ARA Raf- 	) Ci 	.g.  
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Debido a la regla establecida por el articulo 311 del Código Civil. que 

previene que "los alimentos deben ser proporcionados a la posibilidad del 

que debe darlos y a la necedidad del que debe recibirlos, éstos por su 

naturaleza son variables; pero además, pueden ser modificados mediante 

el procedimiento legal correspondiente. que para e caso estimamos se 

encuentra previsto por el articulo 943 del Código Procesal Civil, es decir 

un procedimiento breve que substituye al Juicio Sumario que existía antes 

en el citado código. 

La Pensión Alimenticia debe cubrir lo necesario pues dicha pensión no 

es solo de supervivencia. es  decir no solo está obligado el deudor a dar lo 

indispensable, sino a dar lo indispensable. a lo que están acostumbrados 

según su forma de vivir los acreedores alimenticios. que corresponderá 

casi ineludiblemente a la posesión económica que ostente el acreedor 

Ninguna disposición legal nos indica que el deudor alimentario cumpla 

su obligación dando lo estrictamente indispensable o los gastos para la 

supervivencia Todo lo contrario. al  hablar del artículo 311 del Código Civil 

de la proporcionalidad que debe haber entre la posibilidad de quien debe 

darlos y la necesidad de quien debe recibirlos. nos indica que esta 

proporcionalidad varia también segun la situación económica de los 

acreedores y deudores alimenticios No será la misma cantidad la que 

necesite un acreedor alimenticio de clase economica acomodada. que otro 

que siempre haya vivido en situaciones difíciles con un presupuesto muy 

ajustado 

No obstante lo señalado aue estimamos de justicia y que nos permite 

que los acreedores alimentarios puedan conservar su situación social y 

economica. existe una tesis contraria de la Suprema Corte de Justicia de 



la Nación que nos dice "Es inadmisible pretender que la Pensión 

Alimenticia debe no solamente bastar para sufragar los gastos más 

indispensables de vestido, habitación, sino que debe permitir al 

acreedor alimentario vivir con la misma holgura con que viva el 

deudor, ya que en principio el cumplimiento del deber de alimentar se 

agota proporcionando lo necesario para que el acreedor alimentista 

satisfaga sus necesidades más elementales de vestido, habitación y 

comida, siendo inexacto que debe graduarse la pensión en forma tal 

que permita a dicho acreedor vivir en las mismas condiciones que el 

deudor" u. 

Para determinar las posibilidades económicas del deudor. debe 

tomarse en cuenta todos los bienes y todos los ingresos que tenga de 

aquí que quienes demanden la pensión alimenticia deban tomar en cuenta 

no solo lo que se perciba como sueldo, sino investigar y probar todas las 

percepciones que tenga derivadas de inversiones. propiedades u otros 

bienes y al respecto se avala también por el criterio jurisprudencial 

Arbitrio Judicial Esta es otra de las caracteristicas o naturaleza jurídica 

que tiene consigo la pensión alimenticia el Arbitrio Judicial es decisivo 

acreedores y deudores deberán aportarle al Juez las pruebas y elementos 

de juicio necesarios. y éste tiene un amplio arbitrio para decidir en cada 

caso concreto pero dentro de los lineamientos legales a que nos hemos 

referido Es decir el Juez. por ejemplo no podrá concenar al deudor sólo 

a dar lo relativo al vestido o habitación ni tampoco podrá limitar su 

Amparo 	^ 1G 	 ia Rivera. 7 • , i•-c 	1'72 
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obligación a lo estrictamente necesario para la supervivencia de los 

acreedores, basándose en un salario mínimo, sino que deberá resolver 

tomando en cuenta que el alimento debe comprender todo lo relativo de lo 

que dispone el articulo 308 del Código Civil. La vital necesidad de 

alimento por parte del acreedor alimenticio, debe presumirse tomando en 

cuenta las circunstancias individuales de este último, y con base en ellas 

poder derivar sus condiciones normales de requerimiento de aquella 

necesidad y establecer, consecuentemente el monto de la misma 

careciendo de consistencia la argumentación de que no se haya precisado 

especificamente la cantidad que se pretendía obtener como pensión 

alimenticia para el menor 

Las anteriores consideraciones son pues básicamente las 

características o naturaleza jurídica de la pensión alimenticia habiendo 

sido necesario mencionarlas en el presente punto por ser de suma 

importancia, al tenerlas como fundamento el Organo Jurisdiccional durante 

el procedimiento judicial 

El fundamento jurídico aplicado por el Juez durante el procedimiento 

judicial de una pensión alimenticia, básicamente lo conforman los 

siguientes artículos 

Artículos 156 Fracción XIII, 94, 327 Fracción IV, 943, 79 Fracción VI 

del Código de Procedimtentos Civiles 

Artículos 303. 309 311 del Código Civil Las anteriores disposiciones 

legales han sido ya comentados con antelación en el presente traba;o 

razon por la cual omitimos su trans:ripción pero es de comentarse que :a 

pension aliment cia esta basia.13 	las c"soo, 	cr as aáa s 	35 3 

los alimentos 



4.2 IMPORTANCIA DEL PROCEDIMIENTO JURIDICO EN LOS 

ALIMENTOS. 

Para introducirnos al análisis jurídico del presente punto. es  necesario 

que definamos el concepto de Procedimiento y como tal tenemos que "El 

Procedimiento es el modo como va desenvolviéndose el proceso los 

trámites a que está sujeto, la manera de sustanciarlo. que puede ser 

ordinaria, sumaria, sumarísima, breve o dilatada, escrita o verbal,con una 

o varias instancias, con período de prueba o sin él, y así sucesivamente" 

26.  

Es importante mencionar que el procedimiento jurídico de los alimentos 

se encuentra regulado en los artículos del 940 al 956, contenidos en el 

Código de Procedimientos Civiles del Distrito Federal, especificamente 

en el Título Décimo Sexto, Capítulo Unica, denominado "De las 

Controversias de Orden Familiar", así mismo cabe señalar que los litigios 

o controversias de orden familiar, son los de nueva creación, de donde se 

toma tal denominación y que figura como un agregado más a la Ley 

Adjetiva Civil, en atención al Decreto de fecha 26 de febrero de 1973 que 

introduce al Código Procesal Civil, innumerables reformas, adiciones y 

derogaciones, de gran trascendencia que hace que cambie la dinámica de 

los Procedimientos Civiles inclusive con impactos en sus sistemas 

probatorios decreto que se publicó en el Diario Oficial de la Federac,3n 

de fecha 14 de marzo del citado año y con vigencia quince días después 

de su publicación 

ARELLANC GARCIA, Carlos, Toalla General del Pi cxer o Edit 
Por rúa, México 1984, Pag, 10 
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Más al crearse los Juzgados de lo Familiar a principios del año de 

1971, hubo la necesidad de reformarse la actual Ley Orgánica de los 

Tribunales de Justicia del Fuero Común del Distrito Federal, para 

determinar su potestad, atribuciones y competencia en el conocimiento de 

litigios o controversias de orden familiar, II - De los que afecten al 

parentesco, a los alimentos, a la paternidad y a la filiación legítima 

natural o adoptiva, y demás atribuciones 

Como consecuencia de lo expuesto, es obvio que, tratándose de 

reclamaciones alimentarias, toda demanda deberá tramitarse en 

controversia de orden familiar ante los órganos jurisdiccionales, 

denominados Jueces de lo Familiar; el procedimiento a seguir es sencillo 

puesto que no se requiere de formalidades especiales. las reclamaciones 

podrán hacerse por escrito o por comparesencia. siendo preferible lo 

primero, en esos asuntos alimenticios, los Jueces y Tribunales tienen la 

obligación de suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de 

derecho, la demanda por escrito deberá contener en forma clara breve y 

consisa todos y cada uno de los hechos que motiven la acción que por 

alimentos se deduzca, de acuerdo al principio doctrinario en cuanto a que 

los alimentos constituyen una de las consecuencias principales del 

parentesco, el acreedor alimentario deberá exhibir los documentos 

correspondientes o actas del Registro Civil respectivas a efecto de 

acreditar su afiliación o parentesco respecto del deudor alimentario a 

quien se demande el suministro de alimentos como consecuencias de 

parentesco. serán las derivadas del matrimonio para darse alimentos los 

cónyuges éstes a su vez a sus hi,3s habidos en el mismo inclus .e le-tre 

concubinos, cuya unión de hecho tamLén 	 e•c—tcs c jales 
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alimentarios y hereditarios, o bien respecto de hijos naturales o nacidos 

fuera de matrimonio y dejar así justificadas, en principio, todas aquellas 

hipótesis de parentesco a que se refieren los artículos 301 al 307 del 

Código Civil ya analizados anteriormente, el Juez. en su auto inicial 

deberá fijar, a petición del acreedor y sin audiencia del deudor, si se 

acreditan en principio sus ingresos económicos, una pensión alimenticia 

provisional, mientras se resuelve el juicio, de la demanda formulada y 

con copia de la misma, así como de los documentos que se le hubieren 

anexado mandará correr traslado a la parte demandada para que la 

conteste en el término de nueve días, tal traslado y notificación deberá ser 

personal, se fijará audiencia dentro del término de treinta días par su 

celebración, la audiencia, en su caso, se practicará con o sin asistencia de 

las partes. en ese acto judicial deberán desahogarse las pruebas que se 

hubieren ofrecido por las partes, una en su demanda. y la otra en su 

contestación de demanda, como disyuntiva puede ocurrir y decidirse, que 

en el caso que no hubiera contestado la demanda por el demandado. se  le 

deberá acusar la correspondiente rebeldia teniéndosela por contestada en 

sentido negativo, para efectos procesales a fin de proseguirse la secuela 

del juicio en su contra por sus causas legales es decir. que se situará y 

se le considerará como litigante rebelde. y si no existiere prueba 

pendiente que recibir a las partes en conflicto, y habida cuenta de la 

justificación plena y feaciente que se hubiere probado de la capacidad 

económica del demandado. deberá dictarse por el Juez la Sentencia 

Definitiva o de fondo que proceda respecto de la acción alimentaria 

ejercitada fijando lcs a, rien.cs aeficitivos b en c..;ar'' :ándo, cs er 

suma de:errrir.ada cº d nero o b.en fijanaJ L.r, 	 fE..Cf 



demandante. decretando las medidas de seguridad para su pago y 

cumplimiento alimentos que por otra parte deberá también decretar su 

incremento automático mínimo equivalente al aumento porcentual del 

salario minimo diario vigente en el Distrito Federal, o en su caso fallar 

negativamente si existieren causas y fundamentos legales para su no 

procedencia Las Sentencias que decreten alimentos, si fueren apeladas 

deberán ejecutarse o hacerse efectivas, sin que deba otorgarse fianza 

En el prcedimiento de estos juicios alimentarios. la  causación que debe 

ser con causa. no podrá impedir que el Juez adopte las medidas 

provisionales sobre depósito de personas. alimentos y menores asi 

mismo ninguna excepción dilatoria podrá impedir que se adopten las 

referidas medidas y en todo lo no previsto por el articulado que norman 

las controversias de orden familiar, deberán regir, en su caso, las reglas 

generales del Código de Procedimientos Civiles, en cuanto no se opongan 

4.3 LA DETERMINACION DE LOS ALIMENTOS PROVISIONALES. 

Para iniciar el análisis jurídico de la determinación de los alimentos 

provisionales. es  requisito indispensable que tengamos presente en que 

momento procedimental se fijan los alimentos provisionales y podemos 

decir que dichos alimentos tienen su origen jurídico en el Acuerdo que 

dicta el Juez. y que recae ala presentación de la demanda ello en tanto 

se dictan los definitivos en la Sentencia respectiva pero debemos 

recordar que ni los provisionales ni los definitivos son fijos pues pueden 

modificarse en su cuantia segun cambien las circunstancias en que se 

dieron o en las que se encuentran los acreedores 	 os o el ce,-.7 
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Debemos partir de la base que los alimentos son de interés social y 

que responden a un deber de solidaridad humana Por lo tanto no es 

aceptable que alguien carezca de lo necesario si el obligado a darlos tiene 

los medios y posibilidades de satisfacerlos de donde surge la necesidad 

de los alimentos provisionales. es  decir. aquellos que se fijan en caso de 

conflicto o se demandan provisionalmente mientras el Juicio termina Esto 

es necesario. no solo en el caso de divorcio lo que está previsto en el 

articulo 282 Fracción III del Código Civil, sino también en cualquier 

demanda para el otorgamiento de una pensión alimenticia pues mientras 

el juicio concluye el Juez debe fijar una Pensión Provisional, lo que puede 

hacer con fundamento en lo dispuesto por los artículos 941 y 942 del 

Código Procesal Civil. disposiciones que facultan al Organo Jurisdiccional 

de lo Familiar para intervenir, inclus've de oficio en asuntos que a`ecten a 

la familia "Especialmente tratándose de menores y de alimentos". 

Sobre el particular surge el problema de una posible violación a la 

garantía consagrada por el articulo 14 Constitucional que previene que 

"Nadie podrá ser privado de la vida de la libertad o de sus propiedades 

posesiones o derechos. sino mediante juicio seguido ante Tribunales 

previamente establecidos en el que se cumplan las formalidades 

esenciales del procedimiento y conforme a las leyes expedidas con 

anterioridad al hecho". Es decir se consagra la garantía de audiencia sin 

la cual nadie puede ser privado de su patrimonio, libertad posesores 

etc En el caso de los Alimentos Provisionales según lo dispuesto por el 

articulo 943 de dicho Código Procesal el Juez puede fiarlos "S , n 

3 Jel deudor", lo q. = p.:o' a estimarse 	 . 	ac :^ 

referid., ja•ailt:a ccrstit.c'cr),  pues 5_ -'Suca 	 5 



haber agotado un proceso Sin embargo, podemos estimar que el derecho 

de alimentos tiene un Rango Especial dentro del Derecho de Familia. que 

exige y requiere disposiciones especiales, pues carecerla de sentido y 

falta de protección a la familia, cuyos derechos alimenticios son 

imperativos. que los medios y recursos que se derivan como derechos del 

deudor en un proceso prolongado hicieran inoportunos los alimentos 

En relación a lo que hemos venido comentando podemos decir que la 

fijación de la Pensión Alimenticia Provisional y su consecuente 

aseguramiento de bienes del deudor alimenticio no es una medida 

arbitraria y carente de fundamento. pues de lo dispuesto por los artículos 

antes citados se colige con facilidad que la resolución en la que se 

determina el pago de los citados alimentos provisionales, sólo puede 

dictarse cuando quien lo exige ha acreditado cumplidamente el titulo en 

cuya virtud lo pide. aportando. si  es por razón de parentesco, las actas de 

registro civil respectivas, o bien la sentencia ejecutoria el testamento o el 

contrato elevado a escritura pública en el que conste la obligación 

alimenticia 

Así mismo podemos convenir. que la afectación provisional del 

patrimonio del deudor alimenticio, se justifica plenamente si se tiene en 

cuenta que la necesidad de percibir alimentos, por su propia naturaleza. 

tiene un rango especial dentro del Derecho Familiar, y por tanto, requiere 

de disposiciones adecuadas que permitan su pronta satisfacción pues 

carecerla de sentido al condicionar en todo caso su otorgamiento a un 

procedimiento preJlo en el q ,..e el deud'r 	 . -.'er re- .. 5 - 

rt.ei is 19 -;a' 	do defersa q-e poi 	 a; or. 	 s C.15115 
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prolongada, harian inoportuna la atención de esa necesidad, que en si 

mismo implica la subsistencia de la persona 

En relación a la legislación del Distrito Federal, encontramos la 

siguiente sentencia "Divorcio, alimentos provisionales en juicio de 

aseguramiento y señalamiento, no requieren audiencia del deudor Al 

disponer el articulo 282 Fracción III del Código Civil. que admitirse la 

demanda de divorcio o antes si hubiera urgencia, se dictará 

provisionalmente y sólo mientras dure el juicio, el señalamiento y 

aseguramiento de los alimentos que el deudor alimentario debe dar al 

cónyuge acreedor y a los hijos quiere decir que la providencia respectiva 

puede dictarse sin audiencia previa al deudor, ya que se trata de una 

medida urgente para fijar una Pensión Alimenticia Provisional. 

simplemente precautoria, sin que la resolución que la establezca sea 

definitiva ni de ejecución irreparable, puesto que si el deudor 

alimenticio estima que se le afecta su patrimonio sin motivo legal, 

puede combatir esa afectación una vez que se integre la relación procesal 

mediante el respectivo Incidente de Reducción de la Pensión, ya que de 

acuerdo a lo que dispone el articulo 94 del Código Procesal, las 

resoluciones judiciales dictadas con el carácter de provisionales, pueden 

modificarse en sentencia interlocutora lo que releva la procedenc,a del 

incidente mencionado. por otra parte, es de considerarse que. como !a 

resolución que decreta la pensió,i de alimentos proN,Isionales no puede 

dictarse sino cuando quien la exige ha acreditado previamente el titulo en 

cuya virtud p.de los al mentes aportando si es por raz,... 	parenteiz 

respectivas actas del Re stro Civil que dáinues. 	e rra 	 ?' 
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nacimiento de los hijos. etc es claro que se está frente a normas juridicas 

análogas a las que regulan las providencias precautorias y aun las 

ejecutivas, en que para dictarlas no se escucha previamente al deudor y 

que no obstante esta circunstancia, no son inconstitucionales por que se 

le oye en el juicio, y por último es de advertir que la petición de alimentos 

provisionales. en los casos de divorcio, se basa substancialmente en la 

necesidad ineludible e inaplazable de obtener alimentos. todo lo cual ha 

sido reconocido por la Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia, en la 

Ejecutoria Pronunciación el 23 de Octubre de 1957 D-5827/54, Alfonso 

Salazar García. Volumen IV, Cuarta Parte, Pág 34 del 	Semanario 

Judicial de la Federación, 	Sexta Epoca. intitulada "Alimentos 

Provisionales el Procedimiento para obtenerlos no es anticonstitucional y 

en tales condiciones, debe considerarse que la prueba testimonial rendida 

ante el Juez de conocimiento a fin de proporcionarle información sobre las 

posibilidades económicas del deudor alimentario, no requiere para su 

desahogo audiencia del deudor y no es necesario que la oferente anuncie 

con anticipación el nombre y domicilio de los testigos, por ser aplicable 

para tales efectos el articulo 291 del Código de Procedimientos Civiles. 

dado que de momento no se trata de resolver ninguna cuestión 

controvertida. sino sólo de establecer medidas provisionales atendiendo a 

la necesidad ineludible e inaplazable relativo a alimentos provisionaes" 27. 

En el Código Procesal Civil para e: Distrito Federal se enc,.entra 

contenido en el titulo Décimo Sexto y en el capítulo único que trata ce las 

controversias de Orden Familiar el articulo 943 que nos dice "Tratando ,.e. 

de. a 	entes. ,a 	provisic -: 	lcs quo 

R. 1315,15E4. E. Lar Ir .ve S. Mar •r'r 15 	'93C. Un , rb,nid -R, 
Priner tribu, al Colery..do dei Prin 	C. curto. 



Esta disposición no significa una excepción a lo previsto en el articulo 

14 Constitucional Al fijarse provisionalmente y sin audiencia del deudor 

una pensión. no se priva a éste de la garantía constitucional pues en el 

proceso puede iniciar el incidente para reducción de la pensión y 

posteriormente puede liberarse de su pago si así lo acrecHa Lo que se 

pretende en esta materia tan especial del Derecho de Familia es 

salvaguardar la supervivencia de los parientes. cónyuges o concucina 

necesitados 

4.4 LA DETERMINACION DE LOS ALIMENTOS DEFINITIVOS. 

En relación a la determinación de alimentos definitivos, podemos decir 

que son aquellos que el Organo Jurisdiccional fija en la Sente^cia 

Definitiva, una vez que se ha agotado el procedimiento que la ley 

establece para ello La sentencia será considerada por el Juez como una 

Resolución Judicial, donde se valoran las pruebas ofrecidas 

individualmente o en conjunto, y en donde el Juzgador aplicara el 

Derecho, así como su experiencia jurídica, a efecto de poder dictar la 

correspondiente Resolución, dictando así los alimentos definitivos 

En los puntos resolutivos de la Sentencia, contendrá la cuantia de la 

pensión alimenticia definitiva cuantia que como ya se dijo con antelación 

podrá modificarse. en la medida que cambien les circunstancias en que el 

juicio se hubiese desarrollado Al clict .• 	S 	nc, a 'al carece r. e el 

dicha Resolucicn no se dá el tértrunc l 	c - o u cosa juzp -Ja peo en la 

realidad no es 3si ya que el acto jurad co q. 	in.cca es :a sol ,: 

Derecho de otorgar L'imentob a .71 	 - . os j 	-•• 

q..e or.gina un est&do como cosa juzgada result 	.e o 	e 	3 
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dicha Resolución no se dá el término jurídico de cosa juzgada, pero en la 

realidad no es así ya que el acto jurídico que se invoca es la solicitud del 

Derecho de otorgar alimentos a los acreedores alimenticios y esto es lo 

que origina un estado como cosa juzgada. resultando que lo que pcdrá 

modificarse es la cuantía fijada como pensión alimenticia definitiva la cual 

se podrá impugnar atravez de un Incidente de Aumento. Disminución o 

Extinción de pago de los alimentos definitivos contemplados por la ley 

A mayor abundamiento podemos decir que la Resolución Judicial que 

se dicte sobre alimentos definitivos, nunca será firme Pues recordemos 

que el artículo 94 del Código de Procedimiento Civiles previene que "Las 

Resoluciones Judiciales Firmes dictadas en negocios de alimentos 

ejercicio y suspensión de la patria potestad interdicción. jurisdicción 

voluntaria y las demás que prevengan las leyes. pueden alterarse 

modificarse cuando cambien las circunstancias que afectan al ejercicio de 

la acción que se dedujo en el juicio correspondiente". Ajustándose también 

el Organo Jurisdiccional para decretar su sentencia definitiva en 

alimentos, a lo dispuesto por el articulo 311. del Código Civil que previene 

que los alimentos deben ser proporcionales a la posibilidad del que debe 

darlos y a la necesidad del que debe recibirlos. éstos por su naturaleza 

son variables. pero además pueden ser modificados mediante el 

procedimiento legal correspondiente es decir un procedimiento breve que 

substituye al juicio u r 	exista antes en nuestro Códijo Froc.sal 

Así mismo podemjs es. .a,—ecer que las Resciucicnes D•:,:n.u',as en 

materia de a .mantos se estarán a 	d spuesto por los ait 	94 943 

F• 
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"Para prescribir que los alimentos determinados por convenio o sentencia 

tendrán un incremento automático minimo equivalente al aumento 

porcentual del salario minimo diario vigente en el Distrito Federal salvo 

que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en 

igual proporción En este caso, el incremento en los alimentos se a,ustara 

al que realmente hubiese tenido el deudor Estas prevenciones deberán 

expresarse siempre en la Sentencia o Convenio correspondiente" Es 

decir, se confirma que la Determinación de los Alimentos Definitivos por su 

naturaleza son variables y ajustables en su incremento. lo que se hará en 

forma automática sin que medie resolución alguna 

Finalmente podemos establecer que la Determinación de les Alimentos 

Definitivos son aquellos que el Juez de lo Familiar dicta en su Sentencia 

Def.nitiva. con las excepciones que ya han quedado exp'icadas con 

anterioridad. habiendo una notoria diferencia con la Determinación de los 

Alimentos Provisionales. mismos que se fijan como provisionales al inicio 

del Juicio en su punto anterior respectivo 

4.5 FUENTES DE LOS ALIMENTOS. 

Para introducirnos al análisis juridico de las Fuentes de los alimentos 

podemos decir que la obligación de los alimentos "Nace de multiples 

relaciones familiares que unas veces tienen su origen en la propia 

ras 	t.• á 	• ;zar mandato de la It ' 

	

El fundamento de la obligación de dar aliriert:s 	•-:_ 	 el de 
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juridico o bien la declaración judicial: es en el ámbito de la familia donde 

la exigencia de subvenir las necesidades de nuestro prójimo adquiere un 

relieve mayor. que autoriza a reclamar imperiosamente la intervención de 

la ley Ya venga concebida la institución familiar según el orden de idea 

tradicional, ya de acuerdo con ideologías que tienden a alterarlo. el 

Legislador establece el núcleo familiar como la primera relación social en 

que se manifiesta la obligación de socorro y asistencia. La obligación de 

proporcionar alimentos tiene su fuente principal en el ámbito del núcleo 

familiar como la manifestación de la NATURALIS RATIO, de la solidaridad 

que liga a aquellos que tienen en común el hombre, la sangre y los 

afectos Allí donde haya dos personas unidas por un determinado vinculo 

de parentesco, una de las cuales tiene necesidad de los medios 

necesarios para la existencia y otra tiene la posibilidad de satisfacerla, 

surge el derecho y la correlativa obligación, es decir el uno y la otra, en la 

reciprocidad de proporcionarse alimentos. 

De acuerdo con nuestra legislación, la obligación de proporcionar 

alimentos tiene su origen en la Voluntad y por la Ley. Esta última es la que 

mas nos interesa resaltar para nuestro estudio.  La Ley que determina los 

casos en que existe el deber de proporcionar alimentos, propiamente 

agrupa dos fuentes que son' El Parentesco y el Matrimonio Más el deber 

de alimentos puede también tener su fuente entre extraños por medio de 

convenio o por disposición testamentaria 

Asi pues. a la Ley podemos consideraria como la principal norma 

regulaaora de los alimentos, podemos decir al respecto que la obligación 

legal de los alimentos tiene su fuente u origen en el parentesco el cual 

podemos definir como la relación o vinculo juriclico que existe entre las 



x2 

personas que descienden unos de otros o bien de un Tronco Común 

Existiendo tres tipos de parentesco que son .  1) - Consanguineo. 2) -

Afinidad, 3) - Por Adopción. 

El Parentesco Civil, es el que nace de la Adopción y sólo existe entre 

el adoptante y el adoptado. El que adopta tendrá respecto de la persona y 

bienes del adoptado, los mismos derechos y obligaciones que tienen los 

padres respecto de las personas y bienes de los hijos, es decir también 

podemos considerar esa relación como fuente o nacimiento de la 

obligación alimentaria. 

El Divorcio también lo podemos considerar como una fuente de los 

alimentos, relativo a que el cónyuge culpable será considerado el deudor 

alimenticio en favor del cónyuge inocente que tendrá la calidad de 

acreedor alimenticio, naciendo una fuente consistente en la obligación de 

proporcionar alimentos 

En conclusión a lo anterior podemos señalar que las fuentes de los 

alimentos las podemos clasificar en 1 - El Matrimonio 2.- El Parentesco 

3 - La Adopción 4 - El Divorcio 

4.6 PRACTICA Y CRITERIO JURIDICO DEL JUEZ PARA FIJAR LA 
PENSION PROVISIONAL. 

En relación al analisis juridico del presente punto. podemos decir al 

respecto que en la practica el Organo Jurisdiccional fijara inmediatamente 

alimentos provisionales a favor de los acreedores una vez que recae el 

acuerdo a la presentación del escrito inicial de demanda, como una 



medida de seguridad provisional, con el objeto de asegurar los alimentos 

provisionalmente. hasta en tanto no se fijen los definitivos en la sentencia 

respectiva, lo anterior lo fija el Juez con fundamento en lo que dispone el 

articulo 943 del Código Procesal Civil, mientras se resuelve el juicio 

a).- LOS MEDIOS DE PRUEBA EN MATERIA DE ALIMENTOS. 

Para poder analizar el presente punto, es indispensable que tengamos 

presente el concepto jurídico de Prueba y al respecto 	el 	maestro 

Rafael 	de 	Pina 	nos dice 	que "Prueba es la actividad procesal 

encaminada a la demostración de la existencia de un hecho o acto de su 

inexistencia Resultado de la actividad de referencia cuando ha sido 

eficaz" 29. 

Para que el Organo Jurisdiccional fije alimentos pro,iisicnales o 

definitivos, es necesario que se acredite el grado de parentesco del 

acreedor alimenticio en los términos y disposiciones que la Ley exige para 

ello Es decir que deberá existir un documento base de la accion para 

demandar judicialmente alimentos, documentos que en este caso podran 

ser los siguientes Todas aquellas Actas expedidas por el Registro Civil 

tales como Acta de Matrimonio, Acta de Nacimiento y Acta de Adopción 

documentos que servirán de prueba base al Juez par decretar los 

alimentos en favor de los acreedores alimenticios. mismos que a su vez 

demuestran juridicamente el grado de parentesco que tiene dicno 

acreelor. con el deudor alimentic.o 	las Actas dol Re; :tro C•.,1 s:n 

C.' Pi \ V" ,N 	 c . cna, 	ne 	• 	Ec.lt -^ 
mex 	19L6, Pug. )2. - --
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documentos públicos por ser expedidos por autoridad pública del Registro 

Civil. en los términos del articulo 327 Fracción IV, del Código Procesal 

Civil, mismo que a la letra dice "SON DOCUMENTOS PUBLICOS LAS 

CERTIFICACIONES EN LOS LIBROS CORRESPONDIENTES", asi pues 

como ya se dijo atravez de dichos 	documentos públicos queda 

demostrado el grado de parentesco del acreedor alimenticio que tiene 

derecho a los alimentos por disposición de la Ley 

Finalmente podemos decir que los medios de prueba en los alimentos 

son 

1.- Actas del Registro Civil. emitidas por el Juez de dicha institución 

documento público que tiene pleno valor probatorio y que es documento 

base para el Juez. a efecto de fijar los alimentos. cabe señalar que pa-a el 

caso de inexistencia de acta se hará un reconocimiento de hijo atravez de 

Testamento o Confesión Judicial 

2.- La Confesional consistente en el desahogo de un pliego de 

posiciones que el actor presenta en sobre cerrado mismas que son a 

cargo del demandado o deudor alimenticio 

3.- Documentales Publicas consistentes en Constancias Educativas. 

Médicas etc emitidas desde luego por cliversas autoridades dpc,..mient 

estos que en la práctica Jurídica tamoien se acompañan como medios de 

prueba secu-darios para acreditar las rec.9 - ina -li?is 
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4.• Documentales Privadas consistentes en diversas Constancias 

emitidas desde luego por personas que tienen el carácter de privadas, 

documentos que también le sirven como medio de prueba secundariamente 

para demostrar las necesidades del acreedor alimenticio 

5.- Las Testimoniales, consistentes en aquellas personas que sirven de 

testigos, en relación a los hechos que les constan a éstos, hechos que 

se vierten en la demanda y se desahogan en su momento procesal que 

para ello fija el Juez 

6.- La Instrumental de Actuaciones, son todas aquellas actuaciones que 

al dictar Sentencia se encuentren practicadas 

7.- La Presuncional Legal y Humana, consistente en todo aquello que 

favorece a los intereses de los acreedores alimenticios 

En ese orden de ideas que han quedado mencionadas son pues 

los medios de prueba que en alimentos se pueden ofrecer al Juez a 

efecto de que todas y cada una de ellas las considere conforme a 

derecho para poder emitir su fallo, así mismo cabe señalar que dichas 

pruebas se relacionarán con todos y cada uno de los hechos vertidos 

en la demanda de alimentos 

b).-EL OLVIDO DE LA IN')PEOCION JUDICIAL PARA COMPROBAR 

LOS INGRESOS FUERA DE NOMINA. 

Para in - ,ar 	 ,y-Y‘o a trata 

necesario que te - j.. -nc:-, 	 'ns- 



efecto de poder analizar este punto que nos ocupa "INSPECCION 

JUDICIAL Medio de prueba que consiste en el examen directo por el Juez 

de la cosa mueble o inmueble, o persona. sobre la que recae, para formar 

su convicción sobre su estado. situación o circunstancias que tengan 

relación con el proceso en el momento en que la realiza La Inspección 

puede el Juez al lugar donde se encuentre el objeto o persona que ha de 

inspeccionar (Acceso Judicial) o en el Juzgado o Tribunal" 3°. 

La Inspección Judicial es un medio de prueba, por medio del cual se 

ofrece durante un procedimiento judicial, con el propósito de reforzar 

jurídicamente el juicio, pero recordemos que en la práctica jurídica. 

relativo al procedimiento judicial de alimentos, es muy común que el 

demandado (deudor alimentario) al contestar su demanda ofrezca como 

prueba su recibo para demostrar ya sean honorarios, o salarios fijos. pero 

recordemos que en nuestra sociedad laboral existen trabajadores que 

además de recibir sus honorarios o su sueldo, también perciben algunas 

propinas o comisiones extras ingresos que no quedan demostrados en el 

procedimiento judicial de alimentos. originando con ello un perjuicio en la 

determinación judicial provisional o definitiva de los alimentos Es por ello 

que no debemos olvidar que la Inspección Judicial la podemos solicitar a 

efecto de que se apersone la Autoridad Judicial. y así mismo de Fé de los 

hechos que pueden consistir en los ingresos extras que percibe el deudor 

alimentar.o, taies como propinas, comisiones, compensaciones. premios 

etc ingresos éstos que se encuentran fuera de nómina y el cual el de.mr 

alimentar o no declara c manifiesta 3 la a,toridad juJiciai en el 

• DE PUNJA VARA, Rc.fael Op. Cit Pag 304 
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de contestar la demanda, la funsión de dicha autoridad será dependiendo 

de las circunstancias laborales que asi lo permitan sin invadir espacios 

que no sean de su competencia 

Asi pues, que no debemos olvidar la Inspección Judicial, que como prueba 

se debe ofrecer para el caso de ser necesario y con la finalidad que 

también queden demostrados los ingresos que percibe fuera de nómina el 

deudor alimentario a efecto de que no se lesione la fijación judicial de los 

alimentos 

c ► .• LA FE NOTARIAL PARA CONSTITUIR UN MEDIO DE PRUEBA 

EN EL PROCEDIMIENTO JUDICIAL DE ALIMENTOS. 

La Fé Notarial, también nos puede ser útil, para constituir una prueba 

en el procedimiento de alimentos. a efecto de poder acreditar en ese 

mismo modo ingresos que el deudor alimentario pudiera llegar a percibir 

fuera de nómina, y para el caso de que la autoridad judicial debido a las 

labores del Juzgado no pudiese llevar a cabo la Inspección Judicial, para 

este caso requeriríamos de la Fé Notarial 
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La Fé Notarial "Es la facultad del Estado otorgada por la Ley La Fé de 

Notario es Pública por que proviene del Estado y porque tienen 

consecuencias que repercuten en la sociedad 

La Fé Pública de Notario significa la capacidad para que aquello que 

certifica sea creíble Esta función del Notario contribuye al Orden Público, 

a la tranquilidad de la sociedad en que actúa y da certeza que es una 

finalidad del Derecho. así la Fé Notarial tiene la cualidad de ser pública, 

pero su diferencia especifica es que es Notarial" 31. 

Así pues la Fé Notarial puede pasar a ser un medio de prueba en los 

alimentos para acreditar los ingresos no demostrables que percibe el 

deudor alimentario durante el procedimiento La Fé Notarial se constituye 

atravez del Acta Notarial "Misma que es el Instrumento Original en el que 

el Notario hace constar balo su fé uno o varios hechos presenciados por 

él y que éste asienta en el libro protocolo a su cargo a solicitud de parte 

interesada y que autoriza mediante su firma y sello" 32. 

Podemos concluir estableciendo que la intervención del Notario Público 

al ser un fedatario que surge del Estado, es una Institución importante por 

medio del cual pueden quedar demostrados hechos en la que su Fé 

Pública certifica los mismos, atravez del Acta Notarial que levanta para 

asentar los hechos que él presencia y que para el caso que nos ocupa en 

materia de arma ,os 	os e3 de 	 dad pa i a s ! citar su 

interven: on a efecto de que como ya se dijo con ante!acitn tamb:en por 

7E1' 	 N.' -ir 11 

2:(1, 	• rr. 	 Pág. 1 J 1 . 
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su conducto puedan quedar demostrados ingresos extras fuera de nómina,  

y con ello el Organo Jurisdiccional pueda fijar judicialmente alimentos 

provisionales asi como definitivos de manera más justa y equitativa 



CONCLUSIONES 

PRIMERA. Desde los tiempos mas antiguos que la Historia ha 

registrado atravez del Derecho Romano hasta nuestra época 

contemporánea los alimentos provisionales y definitivos han sido y serán 

por siempre la base fundamental del sostenimiento humano razón por la 

cual se fijan en base a la prioridad que requieren y a la notoria necesidad 

de las personas que con derecho los exigen mediante el procedimiento de 

Ley 

SEGUNDA.• Los alimentos se regulan en nuestro Derecho Civil, que 

tiene su origen en el Derecho Español mismo que sirvió de base para 

crear nuestro sistema jurídico. pero basado a las costumbres y 

necesidades del pueblo mexicano 

TERCERA.• Los alimentos nacen de la obligación natural que existe 

entre quien tiene el deber moral de darlos y de quien tiene el derecho 

natural de pedirlos, derecho éste que es regulado atravez de la ley a 

efecto de impartir justicia relativo a esa materia 

CUARTA.• En la práctica el Derecho de Alimentos. el juzgador no se 

ajusta en muchos de los casos lo que estrictamente contiene la Ley 

causandg 

	

	cics irreparables al acreedor que ar',:a en suE 

'a prop 9 ley 



QUINTA.- En todo procedimiento de alimentos, es requisito que el 

juzgador decrete forma y modo de asegurarlos, a efecto de poder 

garantizarlos ya sean provisionales o definitivos,previendo la obligación 

de un tercero para el caso de insolvencia, y hasta una vista a la 

representación social 

SEXTA.- Un estado de insolvencia relativo a los alimentos trae graves 

consecuencias familiares que repercuten en nuestra sociedad toda vez 

de que al dejar de proporcionar alimentos se origina una inestabilidad en 

la familia, misma que tiene su origen en la inflación económica del Pais, 

tal y como se demuestra mediante las estadisticas que por medio de 

gráficas han quedado demostradas en el presente trabajo 

SEPTIMA.- Es indubitable que en todo procedimiento judicial de 

alimentos inicialmente se fije la pensión provisional hasta en tanto se 

dicten los definitivos, lo anterior es por disposición de Ley, la cual protege 

dicho derecho, toda vez de que el acreedor requiere cubrir sus 

necesidades por ese concepto, ya que si no fuesen fijados se lesionarla 

gravemente ese derecho prioritario, es por ello que la Ley lo regula sin 

pensar para ello que se violen Derechos Constitucionales 

OCTAVA.- La pensión alimenticia provisional o definitiva es la 

cantidad penód :á en concerto de alimentos a la pers:ra que tiene 

o.> Je ac.e..ic con lo q-e 	 ia 	r a L 	s 

por cijo que cizra aersián debe proparcioriuse 	 3 

a efecto ce cut' r las rig.J.s.deles de lo que 	̀. a 

"Alirrientes" 	 re 	resaltar 
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judicial en dicha materia. proporcionando todas aquellas pruebas que sean 

necesarias sin olvidar "La Inspección Judicial o en su caso la Fé Notarial" 

a efecto de acreditar ingresos no comprobables obtenidos por el deudor 

alimentario 

NOVENA.• Los alimentos son de Orden Público, mismos que tienen su 

origen en la obligación alimentaria, y ésta a su vez nace del matrimonio 

que tiene su base en la familia del parentesco, de la adopción del 

concubinato de los hijos naturales. etc . es  por ello que el Estado tiene la 

obligación de seguir tutelando estrictamente los intereses legitimos de la 

familia o de quien tenga el derecho para exigir alimentos, creando para 

ello organismos públicos que brinden asesoría jurídica gratuita para la 

tramitación del cumplimiento de las obligaciones alimentarias 
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