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INTRODUCCION

Extamos viviendo una etapn dentro de la edontologla dorde los pacientes han
{ncresentado sus raquisitos estéticos. Mo basta con modificar el color y/o for-
ma de los dlentes, sino quieren poder observar un aspecto natural de los mismos.

Afortunadaments con 1a gran evolucidn gue ha tenido la odentologla en cvanto
a adhesién y wevos sistemas de porcelana, se pueden conjuntar efectos estéticos
ray nakurales. Eato ha desarrollade un interés en el paclente, y al mismo tims-
po se han vuelto mis exigentes, modificando as{ la respuesta por parte del pa-
clente al esfurrzo realizado por e1 dmntlsta.

Desaforbunadamente, el paciente no se ha potlde consclentizar de la importan-
cia que representa el buen Punclonamiento del aparato masticador ya que esto
podria influlr en su salud general; pero cuando so trata de su estdtica, acude
de inmediato a 1a consulta dental, princlpalmente si el prohlems se presenta en
la eegidn anterlor.

El propdalto de este trabajo es capacitar al odontdlogo de prictica general
a gue adgulera las bases para wna mejor seleccidn de color y cumplir con todos
los requerimlentos del pacienta.



CAPITILO I

ANATOMTITA Y VISION

1.T EL GLOBD OOJLAR Y SIS OOMPONENTES

El ojo o5 un degane sensitivo complicado; tlewe un emvelbura probeckora que
posee un astrabo de recepbores; un sistesa de lentes para enfocar 1a luz sobre
allos y wn nervio para conducir al encéfalo los impulsos que genaran éstos rocep-
toren. Su forma o esférlca, exoepto en 1A parte anterior.

1. ESCLEROTICA. Es una avoltura probectora externa del globo ocular que 8o
modifica en su porcidn anterior para Formar la chrmea.

I1. CORNEA. Estructura lamipar clara compuesta de fibras colfigenas y A tra-
vig de la cual entran los rayos luminosos al ojo, diriglendolos a 1a cimara ocu-
lar que se modifica en su porclén anterlor para formar 1a comea.

III. COROIDES. Estd conkenida dentro de la esclerdtlca y e5 una esbruckura
pigmentada que contiens la mayorfa de los vasos sanguineos que nubten a las es-
tructuras del ojo.

IV. RETINA. FBeviste las dos torceras partns posterlore de la coroides ade-
mis de contener a las células receptoras. Fs la pelicula fotogefifica del ola
qua registra las imdgenes.

¥, LENTE 0 CRISTALINO. CE3 upa estructura elfstica transparente avasculay
gue se mantiene en su citio por el ligamento circular del eristalino. Comcenbra
1os rayos de luz para dirlgirlos a un foco de ta retina donds e produce la ima-
e

¥I. CUERPD CILIAR. Es 1a porcién anterier y grussa de la coroides donde me
adileras al eristaling o zénula.
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YIT. THIS. 50 epruentra frepte al cristalino, siendo una zona pigmentada y
nppaca que eorresponda a la porelén colormada del ojo, sus fibras musculares cic-
culares son las responsables de la contraccién pupilar, produciéndose camblos
de dldmatro hasta 5 veces et la cantidad de luz que llega a la retipa.

La puplla aparece pegra porgue se ahre en la chscuridad interior del ojo.

VIII. IPMOR VITRED. Es un material claro, geletinoso, localizado entre ol
nspicio del eristaline y 1a ratina. Se encarga de mantener la esferidad del ojo.

1%, WROR ACHOS0. Liguido claro que fluye a kravés de la puplln para llenar
10 cAmara anterior del ojo, y #e roabsocbe hacia el interior del camal de schem,
que es un canal venoso en la unidn del icis y 1la edenea.

1a retina se dirlge hacla adelante casl hasta el cuerpo cillar y contiens
108 conos y los bagkones que son los receptores visuales, mis 4 tipos de neuro-
nag:

1.- ©Oflulas bipolares
2.~ CBlulas ganglionares
3.~ ©8lulas horizontales
A= CElulas amacrinas

Los conos ¥ los bastones siguen de la coroides y hacen sinapsis con las célu-
1as hipolares y éstas son 1as ganglionares cuyos axones abandonan el ojo como
nervio dptico.

Los rayos luminosos pasan a trawis de las capas de cflulas ganglionares y bi-
polares ankas de llegar a los receptores. La capa plgmentada de la coroldes ab-
gorke 1os rayos impldiendo wna sequeida refilexidn o imfigenos visuales borrosas.

Ia paplla optica ®5 el punto en &l que 1 nervip dptleo se une a la retina.
Es una zona clega indkil para 1a vislén, cerca de éata zona hay un punto amari-
11o, la micula Lifea, donde sn localiza 1a €6vea central, que ea und porcidn
adelgazada de 1a rekina exenkta de bastones y donde se agrupan los conos. Es el
lugar de mayor agudeza visual.

11
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Los recptores se nutren principalmente por ol plexo capllar de 1a corcides.

Existen aproximadamente 6 millones de conos y 120 millones de bastones an ca-
da ajo humano, pero sélo 1.2 millones de flbras nerviosas en cada nervio optico
por lo tanko la relacidn de roceptores sobre oflulas gamglionares as de 105:1,

Los bastones sonm moy smsibles a la luz ¥ son los receptores para La visidn
nosturna (vislén escobdplca) pere no permiten 1a visifn a detalle y los Limites
de los objetos o determinar su eclor. Los conos posemn un umbral mis elevado
para la luz pero permiten una mayor agudeza y captan 1a 1 uz brillante (vislén
fotdplea) FIISI coma  los colores.

Do esta mansra hay dos tipos de informaciones al SNC desde al ojo:
lna por la proyecclon de loa bastones y otra por 1a de los conos, a 1o gque
gm llama teoria de 1a Duplicidad.

1.2 WEROFISIOLOGIA DE LA VISTON

El "colar" exlste en la ments, es visto como ol resultado de 1a poneteacidn
de ondas luminosas en nl ojo y eskimolacifn de células espocializadas. El ofo
normal percibe bras bandas anchas de color mazclado:

1.- violeta

-

2. Paill
3,-= FRajo

y tres bandas mis estrechas:
1.~ Azul
2.= Amarillo

3.= pmaranjado

- tanto 1a visidn de los colores se basa en dos aspectos fundasentales:
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A- La luz y sus leyos fislcas,
B- El ajo y sus funclones flsloldgicas.

De alguna manera las ondas luminosas son modificadas por todos 1os objetos
fisices. El eolor aparente de un objeto es originade por 1a mezcia de las oudas
de luz gue guedan iptactas para estimular los ojos del observador (3). EI ojo
¥ =1 cerebro se adaptan o compensan cuande hay un estimilo cromitico. Los ojos

comvierten 1a energia del espactro vialble an estimilos en el nervio &ptico (2],

La luz dirige sstas imdgenes a las células sensltivas (receptores) de la re—
tina y a través de ellas conwlerte y transmite la Informacién reeiblda a cen-
tros mis albos del cersbro para su intecpretacién y roaccién, e docie, 1os in-
pulses se inlclan en 1a retina y son conducidos a la corbesa cerebral donde so
produce la smisaclén visual. La luz pasa a ktravés de diversas eskructuras del
ojo hasta llegar a los receptorss para convertir in Informacidn, sin embargo
el ojo produce algunas distorciones por el cambio de direcelfn de 1a luz (del
alre a las eskructuras oculares) pudiendo scurrir algunas aberracionos cromdti-
cas. La imacen es enfocada por la musculatura encontrada scbre 1 capa de oflu-
las en 1a retina (supecficle posterior de fata). Cuando la luz se dirige a un
ojo, ol difmetro popilar disminuye {reflejo popilar a 1z luz, conskriccidn pu-
pilar}; pero tashifn omurre en el obro ojo (reflejo consensuall (7).

T.2.T. IMAGEN RETTMARTA

En el ojo, la luz es realmente refractada en la superficie anterlor de 1a
chrnea ¥ an 1as superficies anterior y posterior del cristaline. El cenbro p-
tico del afo se encuentra & 15 mm de 18 retina ¥ es el punto por el cudl los
rayos luminosos pasan 8in vefractarse. EL reto de 1os rayos gue penetean 1a pu-
plla desde bodos los puntos del objeto son refractados y enfocados sobre 1a mo-
tina. 51 se conooe la altura del objeto y su distancia del cheeowmdor, puede
caloularae 21 tamafo d2 su imagen en la reting que se encuentra imvertida pero
sin afectar el aparato de percopeldn: pues cvalguler imagen invertida (desde el
raciminete) 5o chserva en poaleifn correcta y ea proyectada al campo visual del
lindo opussko al drea dela reting estimilada (11).

14
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1.2.2. TDENTIFICACION DE LA TMAGEN VISUAL

A nivel de ia retina se empieza a analizar la imagen visual, por lo tanko,
el patrdi de eatimlacién transmitido a 1a corteza visual 23 muy distinko de la
imagen viseal real sobre la retina, que rompe esta imdgen en dos comparentes: ;
A} Tipo de visién, que es transmitido a lo largo de las flbras del nervio
Sptico hacin el mervio geniculado externo; 28 decir, que las zonas luminosas son
astimuladas ¥ las zonas obscutas no lo sor.

B} Sefial que indica eambios de la {nkensidad luminosa. Tamhifn es posible que
2l cuerpo geniculado exteoio desempefie gran papel en la vislfn a colores; ya que
puede miraree wa luz iz con ol ojo lzqulerdo y una luz verde con el ajo dere-
cho y obsarvar un color asarillo, lo cual indica que la combinasién da colores
de los dos ojos por separado ocurre par lo menos on cierto grado en el nivel del
cuerpe ganiculado extertio.

la infommaridn visoal de la retina Incluye 3 procescs eléctricos o "imfgenes®
1a primeea imagen formada por la luz gobee los foboreceptores se transforma en
una sequnda imagen en las eéiulas bipolares y Aska se convisrte en una tercera
et las gangliomares. gue alcanza al cortaza ocoipital.

I.2.3. VISION DE LOS COLORES

sn han propuesto varias teor{as para mplicar 1a vislén del color, ninquna de
1as cuales es completamente satisfactoria. La teorfa mis aceptada as 1a de Younyg
Helpholtz 1lamada Tricromitica, &sta supome que la retina contiens tres tipes
de conps, cada uno de los cuales da origén a una sensacidn de color en partleu-
1ar, o s=a, rojo, verds y violeta. Bsta teoria tasbidn soatiens qua cada uno de
rEbos bipos de conos contlens una substascla Fotoquimlon diferente v que al ser
estimilada por la luz de longitudes de onda apropladas, sufre fotdlisis; cuande
se astimilan por lgual los tres tipos de conos, ge obtiene la sensacidn de blan-
coante bode porgue cada tips do cono responde a uno de los tres colotes prima-
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rles, (3),

1.2,4. FOTOUDMICA DE LA VISTON

Loa conos y 1los bastones contienen producktos quimicos que se descompoen
por accién de la luz, excleando las fibeas dol nervie Sptico. El1 producks gqui-
mico e los baskones se ha alslade y se 1lamd Radopsina y los productos senci-
bles a 1a luz en los conos tienen una composicidn muy similar. Ambos cempuestos
eatén constituidos por una protelna llamada opsina y retineno (aldehido de la
vitamina Al tamblén 1lamades retinales). (7).

1.2,5. ADAPTACION A L& LEIZ Y A TA ORSCURIDAD

1.2.5.1. ADAPTACION A LA LJZ.- Es comin quedar cegado casl por completo -
cusndo se motra sibltamonte por una zona muy iliminada desde una habitacidn
muy checura, o vicevarsa,

La razdn estd en que 1a sensibilldad de 1a retipa no estd adaptads al cambio
da intensidad de 1a luz; sln embarga, la retina ajusta aucomiticamente, B son-
ainilidad en proporcidn con el grado de energfa luminosa disponible. Aumenta
ol umbral visual en 5 min. aproximadamente. Para una mixima visibilidad poste-
rior en la penumbra, deben ubilizarse baje luz brillanke anteojos rojos, pues
la longitud de onda de eske color estimula levemenkts a los bastones y parmite
a los conos funclonar adecuadamenta. (7).

T.2.5.2, ADAFTACION A L& OBSCURIDAD.- Cuando e ha pasado wy tiempo conmi-
derahle en un lugar Lrillankemente ilimitado y =e desplaza a un medio checura,
las rekings se vuelven més sensitivas a la luz a medida que 2l indlvidueo se
adapta a la obscurldad, lo cual ocurre on 20 min. como méxima. Esta adaptacidén
et doterminada en parke por o1 tlempo para raponer 1a radepsing, poes on la
luz ol pigrento se degrada cont{nuamente y en 1a sombra se acumula para la dp-
tim1 funcide de 1os bastonss. Tamblén ocurre en los conos pero imvolucraodo

18
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Fig. 2 Acomodacitn. Tas lineas contimias representan 1a forma Agl

cristalipo, iris y cuerpo cillar on roposo v las puntoadas
la form: que adopta durante la acemodacidn.
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factores adicionales. (7).

Durante ia adaptacifm a 1a obscuridad, 1a sensibilidad de la retina debo an-
mentar hasta 1,000 veces en unos cuantos minuktos, y hasta 100,000 veces en una
hora o mis. L a sensibilidad retinfana aumentard en un valor arbltracio de 1
hasta 100,000 en una hora. Despuds de haber permanecido en unA zona ohecura,
al volver al Area iluminada, la rekina se adapta a 1la luz dismbioyends de 100
mil a 1 oo 10 minukos; Fondmeno micho més rApido que la adaptaclén a 1a obscou-
ridad.

I1.2.6. VIA OPTICA

El color astd presente an 13 sente, poro pusde ohservarse por el resultbado
de la penetracién de las ondas luminosas en el ojo y por 1a astimilacide de
oflulas especializadas.

via Visual para las dos retinas hasta la corteza visual:

Después gque los impulsos abandonan 1a retina, pasan hacla akrds por los ner-
wios Opkicos, despufds al quissma dptico (Flbras de 1an mitades nasales de ambas
retinas se cruzan para unlese a las fibras de 1a mitad temporal de cada retina,
formando 1as cintas dptlcas). Las Fihras de las cintas dpticas hacen sinapsia
con ol muerpo geniculado extermo ¥ desde ahf lag fibras genleulocalearinas pa-
san por 1a "radlacidn éptica® { o haz geninulocalcarino) haska la corteza vi-
sual ¥ fptica en la clsura calearina el 16kulo occipikal. M agui A 1as dreas
de asoclacidn donde despiertan 1os recuardos que permiten inkerpretar su sig-
nificado.

La nofial visual se registra en la corteza visual primaria y se relaciona con
log contrastes an la oscena visual. En cada punto de esta escena, donde hay un
cambio de ohscuro a claro o viceversa, se estimula la zova correspondimmto a
1a corteza primaria. (2).

4n sabe muy poco sobre la forma on gue el corebro tdemtifica el nivel de 1u-
i sidad, sin enbargo, se cree que es el resultado del efecto da 1a luminosi-
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dnd, sin eehargo se cree gue es el resultado del efecto de la luminosldad sobre
a1 incremento da 1a Intensidad de los contrastes visuales causado por las 1{-
neas, bordes, objetos em povimiento y los oolores cpuestos de 1a escena visual.
{Mayor intensidad luminosa, mayores grados de conkraste, por lo tankto, mayor
egtimulacifn de la corteza visusl).

La lntensidad de 1a estimulaclén depande del gradients de contraste, Mlentras
mis neto es el borde de conkraste ¥y mayor la dlferencia de intensidad entre zo-
nas claras y obscuras, &8 mator el grade de estimulacidn. (6).

Se plonsa gue @1 desclframlento de la informaclén de color s= vuelve mAs com-
plojo a nivales deferentes de la organizacién neuronal.

La apreclacidn total del color no g2 produce probablemsite en la corteza vi-
sual primaria sino que es uma regifn final del procedimdento de sefiales de co--
lars (6).

1.2.7. INTERPRETACTON DEL COLOR POR EL SISTEMA NERVIOSO

La sonsaciin de color esth medlada por 1as oblulas pequefias gangllionares que
substraon 1a entrada da um bipo de cono de la entrada de otro tipode cono.

Las células responden débiimente cuando el campe visual estd {lumipado por
luz de un solo color pero responden vigorosamente a un estimulo eentral cuando
2l borde astd {luminade por luz de una longltud de onda deferenta.

Ejemplos:
a} Uk mnccromittica con longltud de onda de S80 mm

estimula conos rojos en un 9%
. verdes en un 42%
. azules en un 0%

Por 1o tanto las relaciones de estimalacion de los tres tlpos de conca son
99:42:0. Fl sistema nervioso interpreta eskte grupo de relacionos como 1a Seoi-
sacidn del color uarania.

19
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b} Taz monocromitica con longitud de onda de 30 mom
conos rojos 0%
oes wardes 0%
mones azules 97

La proporcién es de 0i0:97  que se inkerpreta como azil,

¢) Loz monocromitica con relaclones de R3:8%:0  anarille
d) oz monocromitica con relaciones de 31:67:36  werde,

Los conos identifican los colores fntermedies d2 entre los colores primarios
erpleando una combinacién de conos; pot ejesplo: La lue amarilla estimola los
congs rojo y verds aproximadamente igual y el cerebro lo interpreta como ami-
rillo, La intensidad con la que se percibe un color estd relacionada oon el
niimere de impulsos nervioses transmitides al eerebro por los comos. S el color
amarlilo estimola los conas verdes y rojos y el nimro de impulsos transmitidos
por cada uno de ellos es sdlo de 10 por sequuda, 1a intensidad serd rolativa-
mente débil; =i se transmiten 100 por segundo, el estimsle serd intenso.

Mochos fenSmenos dn 1a visién del coler pueden ejercer una influencla cifnd-
ca en la seleceifn o alteracifn de un matiz. (6).

I.2.7.1. PERSTSTEWCIA DE LAS TMAGENES

Cuanda miramos £1jamente un objeto blanco ¥y negro on particular, las partes
mis 1lwminados de 1a escena visval prodocen adaptacidn a 1a luz en 1a retina,
y lag partes menos {luminadas de la escena inducen en forma semejanke la adap-
taclén a ohacuridad en las partes correspondlentss de la imagen retinlana. (3).

ADRPTACION CROBMATICA.- Es una modificacitn subconsciente en el color perci-
bido de un objeto adaptindolo al eolor "recordado de la luz de dfa. As{ econ
clerto 1imike, el cerehro modifica el color percihide e {luminacién de tungs-
teno, pangando en el de 1a luz de dfa. Em un fenimeno natural y no ciens nada
fuo v ot ol daltonisso (Acromatoplal.
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THACEN ACCIDENTAL.- Fs 1a impresidn visual que persiskte despefs de 1a ima-
gen verdadera ha dejade de ser wisible.

THACEN PORTERIOR NEGATTVA.- 51 una persona mira fijamente un color o alge-
nos colores por un klempo largo, la habilidad para persibir los maktices se dis-
minuye progeesivamente; ya que  las c2lulas receptoras se acomodan al estimulo
prolongade. Cuands la mirada se aparta o se lleva a una pigina neutral o =1 so
clarran los ojos, una imagen posterior complementarlia aparece, esto es, los co-
lores opuestos (colores del estimilo wisual). Cuwando la luz de clerta longitkod
de onda golpea los conos sensitives al estiewlo, los fotoplgmentos se agotan en
un porcentaje mucho mayor que en el de su regereraclém y el ojo estd progresi-
vamente menos sensitlvo al rango de matiz de mse estimulo. El chservador puede
no estar conciente de esta alteraclén de la percepclén creyendo que no ha onu-
rrido ningin cambio y sin pereatacse sl sus julclos son menos exactos, (adapka-
cifn al mtfz), A1 mismo tiemps 21 ojo 1lega a kener uwna mejor cespuesta a los
matices coeplementarics, a 1o que se llama "matiz sensitive". (3).

I1.3 ANCEMALIDADES DE LA VISION Y PERCEPCION TEL COLOR

Defnctos comnoes del mecanismo de formacion de 1a imagen.

HIPERMETROPTA.- [n algunas parsonas el gloko ocular es mis corto de lo nor-
mal ¥ los rayos paralelos de luz se enfocan detrds da la retina,

MINPTA.- El difmetro anteropostecior del ojo es muy largo. El defecto mn el
ojo minpe (0 corko d= vista) es que los rayos de luz paralelos se enfocan delan-
te de 1a cetina; los rayos entonces se cruzan ¥ &8 forma una imagen borcosa.

El principal defecto de 1a miopia &3 un globo ocular muy grande,

ASTIGMATISMO.- La curvatura de la chrmea no es unlforme y los rayes lumino-
sos son refractados y dirigidos a un foco diferonts de modo que una parte de l1a
imagen es borrosa.

PRESDIOPIA.- Ocurre par pirdida de acomodaclén, es decir, disminucién de 1a
curvatura del cristalino por sndurecimiento a travéa del kiempa, pern puede cor-
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Fig. 3 Defoctos comunes dol sistema fptics del ojo. En la hpemmetropia
gl globo ccular es my corto ¥ los rayos luminoros son enfocados de—
trfs de 1a retina. Ihna lente bicomsm corrlge este efecto aumentan-

do el peder refringente del cristaling del ojo. En la micpla, =1 glo

ho omilar eq may largo ¥ los rayos luminosos se enfocan por delante

da ia retina. Una lente hlcAncava hace gue los rayos diverfan ldge-

ramente antes de llegar a #1, de modo que Aleapzan &) foco Bn la re-
T

tina.
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sidararse como pormalidad (40 a 45 afios do odad aproximadamente). (7).

Loa individuos que padecen albinismo carecen de melaning en 1n capa retinia-
na, par 1o que los rayos al pasar por la rekina no se absorban, sino que =0 po-
fimjan en todas direcclones haciendo-que las imagenos = blogqueen por el excoso
de luz. -

la agudeza visual pusde ser de 2 o 3 vecos monor que en un individuo noemal.

Los defectos en 1a visibn del r:allur tienan michas formas, pero @1 mds savero
en el cual no se ohserva ningin color ey ahsoluko, @3 muy raro. Los individuos
con estos defectos son clegos verdaderos al color; generalmente oourre ouando
mn el ojo falks un grupo de conos recopbores del color.

Todos los demis defectos del color en los individuos pueden wver el color pe-
ro perciblelo en forma normal. 13 ceguera al color o el monocrowatismo matdn
ligados al sewxo.

Ia visldn normal del color es llamada visifm "kricromitica"” proveniente de
los tres pigmentos Fotosensitivos. Los defectos mis comies son da individuos
que pueden ver los 3 colores primarios pero que tlenen clerts debitidad o con-
fuslén on alguna &reca, generalments laz Areas del rojo o dol verdo, (anommali-
dad do wio o varios tipos de conos, con Fupcifn parcial). (2).

Los sufijos  amomalfa y anopfa denotan dificultad y ceguera a los colo-
res rospectivaments. ;

Los prefljos prot, deuter y trit sa refieren a dofectos an los conos
sensibles al rojo, wverde ¥ azul  respactlvamentbe.

Las parssnas con visién normal para los colores y agquellas cons
Protanomal {a

Denteranomalia v

Tritanomalfa

son kricrématas pues poseen los tees sistesas de conos, pero con debllidad en
alquno de sllos,

o5 Nicrfmatas kionen solo dos sistemas de conos y pueden tener:
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frotanopia
peutoranopia o
Tritanopfa.  (ceguera al violeka, os muy rara).

Lo tonoorbmatas sdlo posenn un slskema de conos y coeparan su espoctro de
colar varlamda la intensidad de uno solo. Aparentesente sflo ven negro, blanco
¥ tones de gris. (7)

T.3.1 HERENCIA DE LA CEGUERA A LOS COLORES

El gen de la radopsinag humana se encuenkra an @l cromosoma 3, y el del plg-
mento del como sorsible al azul, enoel cromoscma 7. Los obtros dos plgmentos
non cod{fleados por gones atcibuidos secuencialmente en ol brazo g del crooeso-

ma X«

Hay mis de una copla para o1 plgmento senaible al verde en el beazo g del
dal cromosoma ¥, y bambién puede haber mis de una copla del gen para el sencl-
bla al rojo.

Cuapndo on el ojo Falta un grupo de conos recephtores de colores, of porgue no
se ha heredado el gen aproplade parn produeirio.

s en un individue faltan los concs rojos, pedrd ver los colores verde, ama-
eille, naranja ¥ rojo, otilizando los conos wverdes. Cuando la deficiencia es de
los conos verdes, podrd ver todos los colores, pero sin distinguir entee verde
amarillo, naranja y rojo. Sin embargo tiene on espectro visual nomal an su an-
chura potgue los conos del verde Faltante oparan a mitad del nspectro, donde
también trahajan los conos del rojo o del azul.

La falta de cones verdes y rojos implde distinguir los colorns de longibud
da onda mayar.

mbilidad para 21 azul.- Resulta de ia disminwclén o sussncla de recoptores
pars el azut. Loz conos azules son sensibles a una amplitud del espectro (casi
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totalmente deferente do los cones del rajo y del verde); por lo tanto si hay au-
sencia do receptores al azul la persona messtra upna prepondetancla mayor de ver-
do, amarillo, aneranjado y rojo en su especkro visual, mis que da azul.

La wizsifn anormal se encuentra on los cevchsicos en un &% en varones y 0.4%

ern mujeres.
La Tritanowmalfa y Tritanopla.- Son raras, sin selectividad sexsal.

Protapopla o Deuteranopla  {dicedmatas) (eeguera A los colores)
ZH AN varanes

protanapia =
deuteranopia B
rojo-yarde B% general.
Tricrématas andealos E% en poblaciém masculina.

Estas anormalidades son heredadas como caracteres recesives ¥ ligados a un
¥ (gon anormal en ol cromosoma X).

Loa hombres presentan anormalldad si el cromosoma x eskd alterado. En el ca-
s0 dnlas mijeres, solo 1A presentaclén si ambos cromosomas x contionen ol gen
Ararmal.

Las nifins descendlentes de un hombre con ceguera @ los colores ligada a x
son portadoras ¥ transmisoras hacla la mitad de sus hijos varonea; por lo kanto
salta generaclones y aparece en 1og hambres de cada segusda generacidn.

La Peuteranomalis y la Protanomalia se deba probablemonte A que los gones de
log plgmentos sensibles al verde y al rojo estdn locallzados de manera secusn-
cial muy cerca ontre = on el brazo q del cromosama X y GO PrOpENSQS a recom-
binacifn (cruzamiento deaigual) durante el desarrollo de las células geominales.

pueden ocurrlr tambidn comblraciones diferentes dn plgmentos camblando sus
senaibilidades espectrales.

1 de 50 veces el cromosora ¥ carece de gen rajo
1 do 16 veces de gen verde y

a7



rara vez de gen azul. (7).
1.4 PRIEBAE PARA LA PERCEPCTON LIRMINNSA ¥ DET. COLOR

La confusidn del color es 1a base para las "pruekas de la visidn dol coler®,
que son 1lamadas Pseudolsocromdbicas y que emplean nuerosos pakrones camalla-
Jjeados con una serie de puntos o cuadres. las pruehas consisten en estimular
1a mAcula par medio de 1a luz o probando su percepeidn, as{ como del color.

Zu validez recar sobre la hahilidad de una persona con visidn nmmal del color
para percibir & identificar nimeros.

La crguera al coler no es la cerencla de habllidad para ver el color sino una
confusidn o sobrecompensacitn de uno o mis de los Fotoplgmentos primarics.

Wo ms posible corregir la wvisildn anormal al color, pero pueden hacerse a bra-
whs del uso de Filtros rojos o magenta sostenddos bajo ol lente de condensacidn
del mocrescople; aal como =l use do lontea As conkacko ocoprelales en algunos

individuos, (2},
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CAPITOLO II

SENSACTON DE COfan

2.1 BN EL ¥MRDO FISICD ND EXTSTE EL COLOR

i el mundo 42 13 €iglen tan sole exists wateria y energla. Ambas son inco-
loras. Los Srganos da 1a vista Intactos gue poseen los saras vivos son capaces
de orientarse por determinadas radlaciones de enecgia. Con ello estan en situa
acién de captar dptimarente su entorno y, por conslguiente, de enjuleiar su sl
tuacidn parsonal y sus posibilidades de wovimiento.

como me gabido, el tipo A orientacifin no es el misso para todos los sores
vivos. Plénsess, par mjemplo, en los murciélagos, gue se orientan por ondas
RONOTAS, o on 1A% palomas mensajmrAs, gue encuentran su camino de regresc des
puds de haber sldo transportadas a un lugar desconocido en el interior de una
Jaula.

la orlentaciém visual permite =1 recorccimineto de las mhs dlversas carac-
terfiaticas, nomo £l tamafio ¥ la digtancia d= objetos. Peto tambidn se pueden
reconocer estados; Asi, vemos el calor de las bramas en el Fuego, o vemds &l
pstado de madurez de la Fruta por su color. As{ pues, el color no es dndcamen
te una caracker{stica fisica como, dlgamos, el paso. El color es ante kodo una
informacifn visual.

las difsrencias de color se reconocen cuando los detalles en el campo vi-
sual -a causa de la composiclén espectral de ses estimulos de color- dan paso

a diferentes cfdigos.

En el reconccimiento visual de chietos, la cadena de sfectos entre 1a emi-
sion de 1uz ¥ 1a captacifm del estimulo de color por parte del ojo alsmpre sl
gie el mismo dasarrollo. tha fuente de luz emlte radinclones de energla en @l
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campo visible, De 4{a, esta Fuente oz 0l sel. Tales radiaciones de energla caon
sobre  objobos ¥ materiales, los cuales on parkr las aksorbon (kragan), en par
e las emiten (devoelven) y en parte las transmlben (dojan pasar). As{ sucorde
por 1o menos por regla geoecal. (8). Bn caso exbroma, tambdén pusds sumedor gue
las radiaciones sean absorbidas en su tobalidad, lo cusl da lugar o 13 sonsa-
eidn de eolar negro. ¥ también puede suceder que las radlaciones sean emitidas
a transmitidas en su totalidad, dando Jugar a 1a sensacion de color klanco,

Todo material poses una capacidad de remiside individual especifica. La ennp
gia de 1a parte no remitida de 1a radiacidn quada (retenidal.

Dnede el punto de vista quimico, toda materia se capactreriza por la cons-
brucein de las paléculas, por la estructura molecular, que diferencia wna ma-
trria de otra. Seqln como sea eska estructura molecular, determinada parte de
1a luz {ncldente queda abrorhida ; el resto remitido o transmitido puede conr
sohre &l ojo del chsepvador., Este estimulo de color es, por 1o tanto, fquel reg
to de la luz que no ha sido ahsorbido (resto de luz).

El aspecto de color de la materia reciba el nombre de (color del currpo).
De pllo sr deduce que las radiacionns luminosas no tlensn color o son porta-
doras de color. Las radiaciones de luz no son mis que transmisiooes sonorvas
da informaciones, as{ como una einta perforada no es informacidn, el estimilo
de color ne s color. Una cinka parforada puede dar paso a una informacidn
slespre que se dispanga de un aparato aproplado que bransforme los cidigos
an informacidn. ¥ también el estimilo de eolor poede dar paso al color siem-
pra que un éegano de 1a vista intacto 98 lugar a la corpespordllente sensacién
de color.

2.2 LA FINCION DEL ESTIMILO DEL COLOR

Para todo eskimile dr color, 1a funcifn dnl estimule d4a color os 1 flsica.

malepior astimilo de color estd compuesto de alguna forma de asas eadla-
clums ennrgdticas visibles que sm han denominade longitudes de onda del ps-
pocktro (rayas de luz).
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Enta momzoaieldn aspechral Ao un astimilo de eolor pasde redusiese siemso:
A dos parfmetros: 1. Alas longitudes e ondn Impdicadas, ¢ 7. Ma intoneidad
dr 1a carrespondiente radiacién.

Puesta que desde el panta dn vista fislco aflo existen estor dos parimstros,
posulka Gt11 ropresantar el (contenido espectral) de un eskimule do color como
funelén danktro de un sistesa de coordenadas. Este sistesa estd Formado nor wia
disposieidn horizonkal (abclsas) y obra verkical (ordmoadas). ¥ solo o3 1a re-
presentacifn qréfica de relaciones, 1a viswslizacidn dr datos estadisticos., (R).

ma funcidn de eatimale de colores es 1o ropresentocién grdtica de las in-
tansidades de radiacidn visibles en ol eskimile d2 colores. Bn lugar del oon-
cepte da {funcién 4o estimilo da colores) enconkramos tamhifn los concentos
{rurva de remisitn) o (curva de emizida) o (curve espectrall. Poro onl bodos os
tos casos e traka siemore del (pecfll fizico) de un estimuilo ds colores.

Lan funciones de estimulo de colores son realidades Fisicas ohjetivamente
madibles. Pero dehido al hecho de que el Srgane de 1a vista procade A unos
promescs de correcclfn seqin leyes propins, no oxlste una correlacidn fija en
bte el astimilo de colores y 1a sensaclién 9o colores. (8).

2.3 17 (BLANCA)

Cuando & una luz s 1a 1lama (blanen), con ello no se dice nada acercca de
la ralidad de su composicifn espocteal.

Estams acostumbrados A ver un papel blanco slempre como hlanco, cuAlquie-
ra que sea 1a 1luminacién gque caiga sohre &1, Por la mafiana, la tarde y 13 no-
che, oon luz dlurna ¥ artificlal, una hoja @2 papel hlanco mos pareoe hLAnc.

Fajo luz artificial no nos pedemos confiar de asperto de un matdrlal de s
(color). PBs una opinifn muy difundida gue la luz diurna meestr los colorns
dm 1w, mnsas corpackanonbe. Pare eska osinldn es falsa, poes no mriste tal
{10 ole ). Soggiin 1a dpoeoa del afia, 1a situAcifn 4e1 sol y el estado akmos-
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tdricn, la composicidn espactral de la luz diuena pueds camblar enormemonta.

fuando en la alka montafia 21 sol =se pone en un hermoso dia de werano, las Gl-
timis Juces se reflajan sobea las supsrflcies nevadas de las montaflas; o5 1o

gua s donominn (Areebol Mploe). Se trta de una luz dlurna qua esed formada

prapondorantemante de radiaciones de onda larga ¥ gue, por 1o tanko, conduce
a unn ilominacién roja anaranjada. Todo aficionado a 1a fotografia sahrd que

on el werano las fotograffas adguicren un tinte azul violeta. Ello so debe a

gue 1a luz diurma estd cemstitulda bAslcamnete por radiaciones de anda corta.
Puesto que 1a nelicula en color no es cagaz de camblar, como el drgano de 1a

vista, registra quello qua es visible.

fn el pasado era usual designar e1 tipe de luz por el grado (Kelvin). Sa
hacfa peferencia a 1a emisitn del 1lamado (Emisor de Planck), ol cval omike
luz do composiclén espootral de acuerdo con su temperaturn. Se trata dooun
cunkpd hunco con unA abarkura gue, al ser puesto on incandescencla. emite aa-
glin su kemporatura radiaciones de luz de difsrentes Intensldades de longitud
de onda. Pero 1a deslgnacidn de Helvin no se refiere a la compesicis espec-
tral oel emlgor 92 ®lanchk, sino al aspecto del color 9= la luz. Esta form de
dealgnacidn de las calidades de luz no pueden en modo alguno cumplie con las
necenidades do 1a clencia ¥ 1a téeniea.

Serfa l6gico efectuar andlisis de la compesicidn espectral de la luz diur-
na a lo largo de todo un afio. Para ello seria preciso amalizar la correspon-
diente composicién en lapsos periédicos . ¥ al fleal babrfa que dedocic esta-
disticaments 81 valor pedio. De esta fores =0 podria conocor 1n (luz normativa
ideal}.

2.4 LNCES DE ONLOR ¥ CIERPOS DE COLOR

Las padiacionas que Inclden dlrectarente en el ojo reclben el nombre de lu-
ces de color o en caso de no ser cromiticas, simplements luz. Como es patural,
1a luz de color tambidn poede recasr indirectamente en 1a retina, como refle-
#idn eausada por wna pankAalla o una pared blancas. Pero podsmos afirmar que,
al hablar de luz, por principio nos referimos dnica y exclusivamente a una
mergia do radiacion.
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En cambio, cvando el aspecto cromitio se obbiene por @1 hecho do gue un
makerial (mteria) ahsorbe eneegia de radiacidn visible, hahlamos da (cuerpos
dz color). A diferencia de la luz de color, el cuorpo d2 color puede mosbrar
1an mis divarsas caracteristicas. Pueda ser beansparonte, do forma que poda-
mos wver a beavis d@ &1, y en tal cano hablaremos de kransiucidez. ¥ por okra
parke pusd: sor opaco, y emtonces hablaromos de un cuerpo de rolor cubrients.
Todas las pinturas o plgmontos son cusrpos de color (ya s2 apliguen de forma
industrial, artesannl o artistica), puas en todos ostos casom se trata de ma-
teria con propledades de absorcidn. A ello hay que afiadir el problems dol pa
der colorante de las diversas pinturas. nas reclhen su aspecto por medio de
sustancias solubles, otras de piomentos, y el poder de cukricién a los colores
alemopkalas. (8),

El rolor del cuerpo no es algo Eijo, porgue results que la composicifn es-
pactral del estimilo del color slempre depends de 1a composicibn especkral del
entimilo del eolor siemore depende de 1a composicién de la 1luminacitn axis-
tanke. Incluso sl un material possyera la eapacidad de remitir determlnadas
longitudes de onda, ello no purde suceder si estas longitudes de onda no es-
tan presentes en 1a luz de que se dispone.

=1}
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CAPTITOLO TTI1

DEFINTCION DEL COLOR

3, T ANTECEDENTES HISTORTONS

fesde las mAs antiguas elvilizaciones, como es 1a eglpoia (3700 A.C. )5 exis-
ben teseimonios de 1a prictlca de la protesls destal con sentido estético. Sin
ombargo, hAsta el afio de 1611 D.C. 21 color fue presentado como una entidad con
tres dimmwlones por Sigfrid Forsiws.

En 170M, el fisico inglés Tsaac Nowton descubeld gue 13 1wz blanea solar se
descompane de diferentes especies da luces da miltiples colores, ubilizands un
prisma de cristal. Hacla pasar un rayo de luz hlanca a keavés Ael prissa, 18
cual me pofractaba y producia una imagen compuesta de muchos colores Aenomlina-
da “espectro Solar®; y al fepdmeno de descompesicién en espectro se le llamd
*dispersién” {10J.Cada color so desvia enoun Argula difoereake, pues tisnen Ais-
tintos [ndices de rofraceidn. Se han desarrollado muchos métodes para logear
un slstema ideal de ordenamlento; ol mejor de ellos ez el elabkorardo por Alfrnd
H. Munsell, nacido an Boston om 1858 ¥ que Llegd & ser famaso por su sentldo
del eolor ¥ =sus anotaclonss del rcolor de Muisell, presentadas on 1905,

£ un sistema de diez matices gue relaciona 1as tres dimepclonss del color
en una Forma ardenada y con un {ndice mmérice. (13).

La {ntroduceidn de 1a téenicn para fundlr poroelana doenkal fus umo de los
acontacimientos mia Importantes en la elencla delos matorlales dentales y que
slevid de estlmula para la fabricacidn de dlentes individwmles de porcelana,
awnque jos primeros no eran wiformes en eolor ol en Forma.

Fara ohtener hrillastez en 1a corfmica fus necesarlo experimentar con los
tiempas de cocldo y la temperatura.

Franchard, dasceibe ol uso del esmalte cocido non molor de dlente natural.
Witdnan, chtiene la Fdemula de wna porcelana con matices mis somejantes al
32
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Flg. 4 £l espectro viathle va de 380 a 760 on sl
aspRctro alectromamitico.
*Nandmetro (nm), medida de lomgitud, equivalente a la

mil mitlondésima rarke de un makro.



diente natural ¥ mis bransparente. En 1895 existe ya uwna gran variedad de die
bes de porcalana s cuanto a color y formas. BEo 1984 Corning Glass Company ¥
Dentsply Co. Fonon en vonks un sistema vidrio-cerimica para vaciar coronas,
con coloracifn superficial para lgualar matices naturales.

3.7 DEFINICION DEL QOLOR

El térming "color®, seqin s2 1o dafine cominmente, es 1a sensacifn o impre-
sitn producida por la cantldad y calidad de los rayos de luz gue chocan en la
retina. Bl efecko de luz es el resultado de ondas Luminosas,donds no ey luz
no puede haber color. Segin Preston, la menor ¥ mayor longltud de onda ea 380
nm pata 2l violeta y 760 mm para el rojo.

Fl color ms simplemente el efecto visual de las opdas de luz reflejadas o
que pasan @ travis de un objeto, Si la  bextura y composicldn de todos los
obintos Furca tan similar gue todos los rayos de luz se reflejaran Aol ohjeto
al ojo, todo sorla blanco; esto ne ea asi .enbonces los Alversos objetos difie-
ren banto en textura como en compesicldén en grade tal que absorben clertos ra-
yos ¥y reflejan obros; estos distinkes rayos viajan con velocidades varlables
a braviis de las sustancias. Las sustancias A kravés do 1as gue 58 ven okros
ohjrtos con claridad se denominan transparentes; aguellas a través de las que
la viglén es lsposible se llaman opacas. Cuando una sustancia transmite algunma
luz, poro no 18 suficiente para la visidn es traslicida. Cuando un rayo de luz
choca contra un cusrpo 1180 en Su trayecto, gram parte de la luz que recao
gobre &L at un sentido sale en alguna otra direccién por refiexién., 51 1la su-
perficin del objeto es fspera, la luz que cae sobre &1 se esparce en todas
1as direcciones ¥ da una reflexidn Aifusa. Parte de la luz Incldente sobre el
abjeto algunas veces los penetrard; 1os rayos gue 1o atraviesen se denomina-
tén transmitidos. Este proceso de transmisidn va siempre acompafiado por alguna
pérdida de la luz; a 1a lug que se plerde asl s 1a llamn absorbida. Cuando
ar absorben todos los rayos, el objeto me opaco. (15),

3.2.1 DIMENSIONES DEL OOLOR

El color tlene kres atributos primaries que =e han denominado como sus di-
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mmzioans, Las diferentes diselpiime dn 1a elenela do eolor no usan 1os mis-
mos nombres poro los conceptos son universales,

[ME.- Es o1 tinte, tono, matiz o color; y es la cualidad por la cual so
distinque una familia de otra; como el azil [del amriilo cto. Pusde sor oun
color primario o &l resultado de wa combinacion de colores. E1 hue punde
Intrusificarse o dismbiwirse pern no camhiarse A obtro, ewcnpto por 1a combl-
naclén con v color diferente,

VALIIE.~ Tamhién llamado valor, es acromitioo ¥ estd celativamente colooado
nn una eecala gria de pegro A blanco. Em 1a cantidad de juz que un oolor ce-
Fleja o ahsorbe, o 1a luminosidad cualitabtiva de un koo (1), EL value se dis-
tingue en un color de luminoso A chacuro perc con pl mismo hue v chroma. Ta ne-
tacidn de Munsell divide a1 valor an grados que van del weqro (valor mis hajo)
pasan por los grados 2,3,4,5 {(gris de valor inkeosedio) 6,7,8,9 y hlanco
{(valor mis alkta).

La soleceidn del valor  aproplade o 1o criticd de las tres dizensiones y
la mis diffeil do dotermivar. Ddonkolégleamente, o5 1o que va a doterminar qun
tan notorio s w diente artificial com respecto a Los naturales. 51 el wvalar
d2 wn@ restauracién es corracto, paguefias difersncias en makiz o chroma pue-
den no notarss; pero =i el valor es erréneo los cesul tados purdon sar muy des-
favorahles, proporciomando demasiada o escasa vikalidad al dlenke, haclendolo
totalmentes artificial.

CHROMAL= B la teroorn dimensidn del color, bambién 1lamada sakuraciéng es
1a cualidad por la que == distingue un color fuerte de una dihil del mismo hue.
El chroma puade inermeankacsy, noutralizarse o disminudren. Hay una transicidn
gradual an el chroma e loa colores en cada nivel de valum, desdn pl cercana al
gris hasta una mayor e incremetitada pureza. Direfente al value. =1 chroma asthd
golo presenke donde se encuenbra el hee. Hientras mis intense es el hue, =5 mis
mlovada ol chroma. (13).

Las cunlldades de o, valee v cheomn pormiten definle 1a ublcacidn Ao un
"napacio de coler", de cualquier color, usando un {ndice numérico mferido
e 1a notacidn de Hunsell, la cual proporciona una escala standard y un siste-
mr para deseribir /1 color.
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Dimensgionos del color da Munsall

Fig. 5 El vBlue #9 sitia en el eje vertical con el negro en 1a

hase ¥ eliblanco en la clma. Todod los.colores so disponen alrededor
del eje con un orden espectral. El color mis saturado es el mis ale

Jado do1 eje. kL]



La potacidn de tmsell tiene Forma deo esfera iceeqular; ol eje vertical de
1a osfora os 1a dimenslén del valus, este sn divide ep dicz cacalones, desde
0 gue es el negeo tasta 10 que @s 21 blanco, Por tanto, ol gris meutro estacla
localizado on 5, Alrededor de aste nje se concentran 1as progeesionss de hue,
cadn wna de las cuales se divide en 10 escalones. Los chromps y los huns ao
extionden hacla fuera a pactic del cenkro. Las saturacionss mis hajas astdn
cerea del eie central y 1as mis altas son las mis alejadas. Dehido a que no
tndos 1ns huen desarrollan fgual pueeza ¥ niveles de brillo; ol cuerpo de Mun-
snll no os unA cafera simétriea, (12).

3.3 CLASIFICACTON DEL OOLOR

Iz los colores del espectro solar, tres son denominados primacios, gue al
combinarse producen luz blanca. Los colores secundarios son ol resultado de 1a
mezela de los primarics y los kerclarios son una meecla mis, es decle, 13 unddn
da un primario con un secundario veclno. Los colores toshién sn complamentan e
partes para producic luz bBlanca y se depominan complementarios; para fdentifi=
carlos 52 unen dos primacios (formando un Aecundario) y @) primacio restante
rs el complementario.

Lea colores primaries y secusdarios de la luz son lrnversos a los olores
primaclos v scouwrdarlos de los plugwsnlos.

Cada autor maneja sus series de colores primarios y secundarios de diferon-
te forma. J. Preston clasiflca como colores primarios:

e 1a luz: Rojo Me los plamenkos: Cyan
Varde Hagenta
hzul Mmarillo

y como Secundarios:
hzul elan Hojo
Hagenta Verrdea
Mmarillo Azul

Los colores 'neutros" po Forman parte dieecta del circulo cromitleo poro
s considaran en dos grupos:

En
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l.= 0l negeo al blanco pasando por loa qriars,
2.- el eafd al maefil pasando por los hoiges.

los colores pastel son agquellos que contienen una perelén Am blanco: los
pardos una porelén de negro y los ocres una porcldn de cafd, en plogmentos. (1),

Al contrario que en la luz, l1a union de los colores on los plamenbos produce
una sepsacidn de negro,

B la literatura existen varios sisbemas de color:

FL SISTRMA DE COLOR POR ADICTON.-  Es la mescla de lumas coloroadas osco-
gidas para producir luz blanca y desionadas como "colaves primirles da1 sistn-
ma aditivo',

EL. SISTRMA DE COLOR POR SUSTRACCION.- Dessribe 1A interaccitn de pigmentos
y [likros coloreados kransparentes que dissinupen el nlvel de encrgla por ab-
sorcidng cuando la luz blanca pasa a kravés de un Filtro, algenas Longltudos
de onda dol especkro son absorbidas y sustralbdas; por lo tanto, 1a luz que
amerge del Ellbro es mencs Lntensa, Este siskemn sustractivo puro solo se apli-
ca gl los pigmentos f.:nplemns permiten a la luz pasar a traves de ellos, o8 de-
cir, sl son tramstfieldas. (9).

La teorfa de 1a mezcla de lof colores adliivos y sustractivos forman la ba-
g2 de la clencia del color.

ET, SISTEMA DE PARTICTON O COLOR PARTITIWN.- Ex la soparaciém de les colo-
pes o particulas muy pegquefian para despuis mezclarlas. Esta unidn dptica im-
plica cotncnptos fisicos del color y ramlficacionss psicolégicas del sistesa
dptico humano. Esta secle de puntos (que pueden ohsccvarse an una fotografla
can win lupal s encuentran translapades o yuxbapuostos ¥ observados a distan-
ria s fuslonan para formar una imaghn complekn: probablemeite 1A ilustracifn
mis clara del color parkitivo es 1a observacidn de 1a aproximacidn en una pln-
tura al Glnn llamada “técnica de punko®,
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Fly, & Sistema adikivo de=l color. Rojo, Verde y azul son 1os colo-
ms primarcios y forman juntos la luz hlanca. Los colores sg-
cundarica, azul cian, magenta y amarillo, se forman por com-
blracidn de des colores primarios,



Flg. 7 Sistema sustractrivo del color. Azul clan, magenkta vy ama-
rilln junkon producon ol negro. Lon coloras socundarion,
rojo, verde y azul, se producen por superposicidn de dos
colorms orimarios.



3.4 PSTCOLOGIA DEL COLOR

Los ofectos del color sohre las emoclones y los estados de dnlmo, son acep
tadas universalmete, Iebido a ello se utilizan determipados colores para los
cirujanos y para las salas de espera con el fin de crear una atmdsfrra mis
agradabla para #1 paciente; los motivos de decoracidn en rojo tlenden a pro-
ducir calor v comodidad, mientras que los tonos blancos y azules producen sep
timientos de frialdad ¥ desgarro. Fl efecto paicolfoico del color es diametral
merite opunsto A 1a temperatura efectiva Adel color de loA cuerpos radiantes. (13).

Los coleoras lucen mejor en pares complementarios gque armonicen, ya que on-
conjunto produsen ondas semejantes a las de la lux hlanca y no causon Eatlga
al ojo humana.

hdemfis, los colores complamontarios squilibenn los cAlidos com los frios y
generaimonts s convenienke que uno Sea ohscure y el otro claro.

Toda personty sensible freste a los colores desarrolla un comportamiento in
dividual diferenciado frente a los colores. Los pslcdlogos del color hahlan de
{eolores Indlviduales de la persomalidad). 53 trata de colores que 1o van hien
a uma porsond, colores que esta persoma prafiers, por las que boma partido. Se
trata de colorea de preferepcia purmnente personal.

Como @5 natural, tales colores preferentes no estin adscritos do forma fifa
e lnamovible a una persona, Pusden ser influenciados por miltiples fackores.
Punden ostar determinados por el sexo o 1a edad, Tembién pucden estar marcados
por rl clima, 1a tradicién o el entorno. E incluso pueden reflejar 1 actitud
ante Lo vida y 0l restoe de salud de la persona. Puesto que los colores son off-
Jjuieiados por 1o sentimientos, es declr, por ol subconsciente, & brawés de 1
plecridn d2 los colores preferenclalss pueds ohbenerse una clerka vislfn del
subconaciete del individuo., B este hecho ae basan los tests psicoldaicos de
colores, (8).
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CAPITOLO TV

ORSERVACTON NMEL COLOR

4.1 FACTORES PARMA LA SELECCTON DEL COLOR

ado quir 1a seleccitn del eolor os subietiva, ns A1Ficll tener resultados
constankes. Se ha demostrado que exlsten considerables varlacionns mibee den-
tistas y que algunos son capaces de dupllienr Incluse su propia seleccifn del
color en difersites oraslones. Afortunadamente, una restaucacién que Vaya o
tener un kiompo de vida largo debe da ser an duplicado de color exacto de los
dientes adyacoubes y coobralaterales. Mo chstante, dehe confundirss con Jos
diantes como resultado de la distritucidn de los materiales cerdmicos en 1a
restauracidn, [a seleocidn do color se puadn mojorar mediante #1 conocimicnto
de los principlon de 1a luz v e] color, ¥ & las tédenlcas emploadas on 1A co-
ramica dental. (5).

El Eenfmone del color dependa de tres clomentos variables:

1.- Ei nbtet.u

7.~ _Ia fuente de {luminacién

.= El ohmarvador

a2
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4.1.1 FL ORIETD

El color se percibe como la caractoaristics inkegral 4o un ohjebo, el cual
refleja, transeiie o absorbe las codas de luz que Inclden sobre 1. Su color
aparentn se origina por la eezcla de onrdas de luz quo gqeedan intackas para
nstimilar A log ojos del eohservardor. B3 un concepko mental.

4.1.2 LA PIENIE DE TLJTMTMACTON

Fn 1a actualidad puede manipularse el colar por el conkral de las caracte-
risticas 4l agente luminoso, Bl ambiente extemo puede influlr en el color
percibida por la mamte; y peede modiflcarse de diferentes formas.

Con feecuencia, =1 odontologe determina y ellge el eolor apropiado, pero
o analiza 21 efocko de la luz sobre 81. Al elngir colores conviene miral al
diente desds todoa los dngulos, para estudiar la reflexidn de la luz.

El cambio on el origen de la luz cambia la aparlencia. Pars saber @1 color
de un objeto es esencial {luminarlo con luz plema, constanta y distribuids
uniformemente en todo el espectro vislble. (5).

Hay inmumerables formas de {luminacidn: luz natural (de dfa), diferentes
tipos 4o limparas las cualea tienen una fuente de correccifn Ae color coma ia
LAMIN SHADE LIGHT S¢ VIDENT y obras més antiguas con tubos fluorescentes,
bulbos incandesconkes, o la luz de vela ete.  (13).

Desafortunadamente no hay un orlgen perfecto paca 1a igualacién de un color
o 1a selecoidn de un matfz. AMdn 21 sol ra imperfecto puss estd expuesto a cam-
blos consktantes como su posicién en el cielo. Generalmente se ensefia que la
"luz de dia" en 1a Fuenkte 1deal de {luminacién, pero tambifn estd sujeka a
cambios, como 1a demsidad de las nubes, las bacterias que flotan on el aira,
variacionen do energla, 1a hora del dia, estacién del afio, contaminpacide at-
mesfarica, ete. (10).

La fusnke de luz idenl es un equilibrlo cuankitakivo y cuallitative perfecto
de todas 1as longitudes dr onda; 1lam lAmparas de color corregido s= Acercan
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A fste pequisite, importants en la ovaluacién del color de las dlonbes.

La fuenka de lux elegida para iliminaclds dobn ser la mis dei1 pero peco-
nociando sur limltaciones.

So peoomiendan que los bechos deben beper al menos un valun enoel nokacidn
de Munsell de 9 (#alkto hlanco) para una reflexion mAxima. Otros refloctores
sorl paredes y el frentn de gabinetes que deben tener o value de 7 comn mini-
ma.

La ropa del paclents @s otra supecflele de reflexidn moy impartante y el
babaro dental, asi como 13 ropa del dentista y su aslstento. BL BApiz labial
puede distrasr la vista y bodo esto punds distorsionar el espectro de luz.

Despufs de reconocer eskos eplementos y teoer un conocimiento de ellos, Ae-
ben ukilizarse varias fuenbes Lumindeas para 1a seleccldn de un matlz adecua-
da. Debe también ukilizarse un espejo para 1a comparacidn con la ayuda del
paciante. tos téenicos de laboratorio mstablocen Ia fdrmila del color de las
rostaucacionss do poreslana en un amblenbe de {luminacion diferante al del cone-
sulkorio dental, lo gque entorpece la reproduccids axacta del color de les dien_
trs naturales. Dn kal forma que el dentista y ol cerpedsta deben ubilizar tux
corragida para cbtener resultados satisfactorios,

4.1.3 EL OHSERVADOR

on general, los dentlstas tiensn posa wisién o nula en cuanke a la fisie-
logia da 1a ciencia del color. Aunque la discriminacién, deseripoién y per-
eepelfn del color puaden mejorar com 1a prictica.

Fl uso de instrumentos paca anallzac nl color &8 unAa manera de evitar los
problemas de la percepeids humana y las limitaclones de las guias de colores
y maticns. Coma son los colorimekbros ¥ espectrofotdmetrvos (fsktos se puoden
eilnzar A ung conputadora) pero nunca teemplazaran el afo humans.

ineonkyamos también 2 propledades Fislcas que afectan la percepcldn del
44
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color:

l.= Textura suporfieial .- Pues de su efecto 1a luz se refleja sobre la su-
prelficin; las superficies lisas ¥y planas reflejan alta luminosidad, mienkras
gue las superficies con mezcla de colores suaves como 1A luz reflpjada, me
difundre e diversas direcclones desde la superfleie. Una superflele texkuri-
zada tintdn a suavisar los efectos de color haciéndola menos notable,

2.~ Translucldez.- hfecta 1a Facilldad para mezelar colores. Oon colores
opacos ns diffell tener una transicién leve entre varlos caracterlzadores para
dar una apariencia natural a un diente. También la translucidez de un material
afecta la manera An 1a cual 1a luz se refleja de 1a superficie. 51 el material
es translicido y ol color percibido estd dentro del ohjeto, #ste se ve como si
tuviern profundidad. E1 patedn de reflexldn de luz de la superficie se rompe
de acurrdo A l1a energla de luz gue refleja 1o superfleis, tanto como la loca-
lizacidn de los colores en varias profundidades del macerlal.

El lustre o brillo superfloial ohstaculiza la identificacién correcta del
color del diente y de 1a porcelans, debldo a al reflexidn especular (de espajo).
los camblos en la translucidez del esmalte por 1a Iluminacién o 1a desecaclén
modifican el color gloal del diente,

Fl color de uma regkauracién cerdmica, del mismo modo gque del disnte naku=-
ral, depende de 1a estructura estratificada de la porcelana de cuerpo sobre
el sustrato interno de 1a porcelana opaca. La capa translicldn externa actia
como Flltro de dispersife de la luz sobre la capa Interna. Al aumentar el es-
pasor de una capn de porcelana blanca, sobre una capa opaca, el coler global
so aproximn al dela porealana blanca. (efecto de la dohle crpa). (12).

La translucidez del esmalte tumono estd en funclén de 1a longitud de onda
de la luz incldente y de su grado de humedad: de esta forma, un dlente seco,
es mis blanco, 8i 1a hueedad aumenta, también 1a translucidez.

Esto slgnifica que el color aparente es ol resultado de la peflexién 4 fu-
ga desde la capa interna © porcelana opnea A brawds do 1a caph extoma EFans-
1ieida. (4).
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La luz directa, cuando inclde sobre gn diente patural, puede atravesarlo
ger absorbida, o ser reflejada por #1. Un matorial de restavraclén equiparable
al dlente natural deba poseer esta propledades dptlcas.

ftro problema de los que se enfrenta el cheservador es 1a adapeacién visual
al Hua, cuanto mis tiempo ae obacrva un detorminado hus, mepos sensibilidad se
tiene para advertir diferenclas dentro de &1, AL mismo tlempo que so plerds sen-
sibilidad do la consscuencia de la adaptacidn al color, so gana on relacifn al
color complementario. Como el cbserador no persihe esta reducelian de la sensl-
bllidad, muy a monudo se tiene 1a smnsacitn de que unn ohssnmcidn prolongada
conducn A un aumento en I peroepoiin de dotalles, cuandn en realidad ocures
oxactamonte lo comtrario.

El ohsarvador tamblen sk enfrenta al problema de la imagen - pecunrdo, que
o3 cuando se ohservan durante un lapso de tiempo wsa imagen y al cerrar los
ojos eRa imagen se quedda grabada y paeece que todavia la estuviérames ohser-
wvando. 0 en 1a queuna serie do oronas iomdviles parecen estar en movimiento.(2).

4.2 GIIA DE MATICES

Bn nl moreado hay diferentes tipos de guias de mtioes disponibles: sin em-
hargo, sogtn estudios realizados, constituyen otro Factor de 1a inestacka comu-
nicacifn con el laboratorio en la semefanza del color.

Las gulas yo osultan el volumdn del espacio de oolor requeridao.

Mo hay una légica o sistemitica disposicién de las lengietas.

Hay una agrupacidn y duplicacide de colores en algunas Aroas del espacio de
colar ¥ sin efects on otras roglones,

Lags guias de colores mis ukilizadas para restauracionns de porcelana, son
ias series VITA LIRMIN , TRIBYTE BIOFORM, v para el sistom de EMPRESS las ris
utilizadas por su disponibilidad y comodidad en el mercado Mexlcano s encuos-
bra CHREASCOP m TIPS FMPRESS para la guia de colorns de mufiones, de la casa
TWICLAR.
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Las guias de colores wan a varlar, dependiendo de 1a casa comercial y a ve-
ces los dientes da wa guia de colores no concuerdan con otro color de un ré-
tulo idénkico comercial, ni con las porcelanas hormoadas, por lo tanto, no o8
raro gua haya tAnka confusidn al escoger un enlor. (13).

Es recomendablo, una vez decldido =1 eolor, se mande a laboratorio la len-
gueta eon la que fud tomado en el consulborio, para evitar el uso de otra, que
aungue es 1a mispa codificaclén numérica puede variar =1 coler.

En su ganeralidad, 1as guias de colores se dividen oo grupos de colores que
van del mas claro al mis obscuro; dstes grupos varlan dependlendec de la casa co-
mercial en 4 6 5 (hlanco, asarille, saccfn claro, gris, macedn oscura).

Tanbifn tienen codificaciones numéricas, las lengietar son extralhles y es-
tarillzables, ¥ =2 encuentran ordenadas cromiticamente.

4.3 SELECCION DEL MATIZ

1.- Crear una coloracidn neutral general para 1a seleccifm del mat{z.

2.= "Uiminacién por ol pacionte, de 1iplz labial o combinaclones brillosas.

3.- Cubrir al paciente con un color neutral, ea caso de que use ropa con colo-
res brillanktes,

4.~ Teper 1a boca dol paciente A la altura del ojo dol deutlista.

5.= Hacer 1a moleccifén del matiz al comimnizo del trabajo, Antes de quo los
ojos sa fatiguen por el procedimiento dental.

B.= Hacor una cipida comparacidn de matices por nwo mis de 5 sequndos, puds
hay una disminucifn en la percepoifn del chroma y value de la muestra.
las primeras Impeesicnes son mis exackas.

7.- Mirar una tarjeta azil entre cada evaluacidn del mat{z.

8.~ Sofialar los nlveles de value mirando pacclalmente con loa ojos medio ce-
rrados; dismluuye la cantldad de luz que entra al ojo.

9.~ Eliminar los cuellos de las lenglistas pues distraon la determinacidn del
mat{z.

10.- Bxaminar edpldamonte 1a guia de color, y por eliminaclén determinar las
lenguatas con mayor semefanza.

11.- Comparar &1 mat{z bajo condiciones varlables (lablos secos a himodos, Lla-
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blo inferior y superior en movimiento y origdn de 1a Luz en difeeentes Angilos),

12.- Checar por metamerismo, clevando bajo diferentes fueptes de luz { oolor oo-

eregido, lug incandesconts, fluseescente o de dfal),

13.- Usar 1os caninos como referencia para la setecoblén por su chroma mis alto

del hue dominante de log dientes,

14.- Chacar variaciones da matiz entre los dinates de la arcada.

15.- Seleccionar un matfz miz bajo en chroma y mis alto en value =1 no &e es
rapdz de fgualar exactasenke un satklz; pues o5 mis diflell colorear extrin-
secamonte una restavracidn para disminale ol chroma @ fnceesentar ol valee
gin crear opacidad. (13} (14).

4.4 PROCEDIMIENTO DE SELECCTON

Nsar tres mestras de eada quia do tonos:

A) Primoen quin- tal como 8o reciba,

R} Sequnda quia- eliminacién de 1a porcidn ceevieal de cada diente pach una re-
presentacién mis vordadesrn del topo de cuccpa.

C) Tercara quia- eliminacidn kotal del bamfz con discos de 1ija, diamentes
finoa u obros abensivos; para modificar o caractorizar y de-
terminar 1o que puade logenese con poquedies alteraclones da
wi tono bigico.

Tamblén tomar en cuenka los siguientes aspactos:

Determinar el miwel de value, despefis el chroma ¥ al ditimo el hues.

analizar cada diferencia qua puede encontrarse mtre ol dientn y 1a lengie-
ta. Debe moverse en a direccldn apropiada por sl es posible encontrar una len-

giirta mis cercana a las caracter{skicas del dlente a restaurar.

Ina eestanracidn preda luele blen en un modelo dn trabajo y 1o cotkrarlo en
1a boca, donde hay te]idos clecundankes ¥ no s6lo una bage de yeso.

i eonkraste simoltines os wa inkengificacidn dn 1a diferencia percibida
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ontre do9 eolores contrastantes adyacenbaa: ﬂliﬂ M "l

Cuando un ohjeto amarille #5 colocade a lo largo o dentro de un campo azul,
ambos aparecen mas brillantes o mAs saturados.

Los colores punden see mAs brillantes =l se proyectan conbra un Fondo obs-
curo, y mis oscurcs contra un fondo brlllante.

El matiz también poede parecer mis intenso cuando se coloch contra Una Su—
perflele neotral o menos intense couando a1 fondo es de un color mis saturado.
Estas situaciones afectan 1a combinacidn del matiz.

sl dos frens adyacentes difieren en brlllo, es declr, que una sea mis hri-
llante gque otra, 1a mis brillanta tendrd una apariencia nehuloss o descnlorida
an relacion a4 1a de junto.

El ojo bajo estas condlelones se Entlgn mis ficllments, por 1o que el Aoed
dr trabajo beberd ser {luminada wniformemente y adecuadamonte. (5).

Siempre dehe tomarae en cuenta la opinfon del paciente, ademis da la particl-
pacién de 1a asistente, también debe s usarse un espeio de pared y no uno da
bolsille, por que obstacullza ol eampo visual,

Cuando hay una tonalidad casi imperceptible mis obscura ¥ otrea minlmsente
mis clara, dobe nleglarse 1a mis obscura, pero nunca sl despues debe modificar-
gx con bintes. 51 molo sr dispone de pigmentos sustractives para modificar el
color da win corona de porcelana as mey 21fiall alcansar ol value ¥ no my (&-
cil reducir 2l chroma. Hay que asequearse que el color orlginal &0 1o reskau-
racidn s tan alte o mis (value) de 1o que serin neoesario ¥ tan bajo o mis
{chroma) de lo gue dabe ser al final. Hay gque elegir 1a tonalidad de fooma que
1as modificeelones sean para bojar =1 value yfo aumentar 1a intensidad, (ole-
gir 1a tonalidad mis Aalta en valor y mis 98001 en intensidad manteniendo la
restauracifn en el espacio del color que permita exitosas modiflcaciones e=n =l
si11da). (5} (10},
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4.% CARMCTERIZACTONES

Los dientes naturales vaclan considarnhlesonte entre los individuos por su
forma, textuca y coler y tiensn partlicularidades que loa distinguen unes de
otros. Tiepen aspecto agradable y eskéblco a los ojos del obseovader cuands
gU patrdn es armonioso en relacidn con las estructuras anakdmicas, tonos de
1os tejidos y matices de los dlentes cirounvecinos.

La denticldén natural debe armonizar con los contornos, fomma y razgos de
1a cara, incluyerdo naclz, ojos y meiillas; asl como el bono de la piol,

Los dientes tlenen variasciones minisas porceptibles en el color, que se
deben al grosor de 1a capa de la dentlna vy Al conkcorme ¥ Forma del dienka,
Ia capa da dentlon diflare dn un diente a otro, ademis de camhiar con 1a edad
del paciente. Un paclente joven  tiens dlentes mAs claros y mis vitales pues
1a capa de dentina oa mis delgada y 1a cimara pulpar es mis grande, Esto da
la apariencia de un diente manos brillante. Con la edad; hay engrosamisnbo do
1a capa de dentina haciendo parecer al dMente mis obscuro, con tomos amarilio-
anaranjados pero moy brillante. (4).

Fara gque alge parezcn nakural, o8 lndlspensable que haya varlaciones acki-
vas. Bl la romposicidn es estétlca ¥ repetitiva, con Aientes Aol mismo tamafo,
uniformes ¥ en la misma posicidn, =21 conjunto parecerd inerte y arkificial.

Se requiera de hakllidad e Interpretaclén para peoducie una apariencla na-
tural y Atractiva en presencia de estructurss altecadas o desopdnadas.

La colocacién 42 Incisivos centrales dominantes, caninos verticales con su-
perficies mesiales hacia adslanta, hacla afuera en el cuello ¥y con 1a punta
de la cisplde hacia adentror laterales rotados (femaninos) o hacla adelante
{masculinos) se ralacionan con ol sexo, la pocsomnlidad y Factorms etarios.

Cuando una restauracidn se coloca en la hoca del paclente la carackerfza-
clén no delw ser un punko fogal sino mezolarse denteo de una compesicidn con
btalanea y armonda,
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Imitar las caracteristicas superficiales para un grupo de edad particular
r {ndividualizarias, facliita 1a obtoncidn de una eestauracién con aparien-
cla nakural.

Hay infinidad de caracterizaciones que pueden reallzarse en las restaura-
clonns estéticas para darles un aspocto de naturalidad; dentro de las que &
ancuentran:

Pigmoentaclones y erosionss cervicales
Grinta adamanting

Simulacién de restauracienes de realna
- Areas descaleiflcadas

Halo incisal

- Abrasién de bordes incisales

Linma do realen

Imltacién de restauraciones metdlicas
Transluclidez

Reduclr el value

- bentina expuesta

= Surcos y fozas

- Hipocalelficaciones

= Varlaciones (decoloraciomes casuvales}.
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Flg., 8 Tlusidn éptica de tamafies diferentes debida a la difersunia
da claridad., B. Grieta compuesta por una Linea hlanco-ama-
rillenta ¥ otra grisdcoa en distal.
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4.6 ENGAiD E TINSTON

La forma y posleidn de 1os dlentes son los principales factores en ml logro
4r la estética.

La pirdida dr tejido de moporte, un espacio para pdikico demisiado grande
o Inadecuado v ura relaclén oclusal que demapda un espacio total solice un pdo-
tico o una corona pueden no hacer poslhble 21 desarrollo del resultado deseado.

La pritesls parcial Fija o reemplaza 1a matriz gingival como 1o hoce 1a
prékesis removibile, de manera que 1a longitud de un péntico dehe extenderse a
1o que 52 conooe coma ostOtica optlm. La ilwsidn 4 una coroma mds corka y
disminuida pueds ercarso movimdo 1a sorclén intorproximl cervical facial
mis Lingualmente y contorneands una caca cadlewlar v unidn comonto-esmalte
como can un pinkico.

las droan cervical e interproximal oo colorean con mavanja-café. Bl espacio
intardontal so completa hacléndolo menos noborio. La unife cemento-mamalbe
ge acentia ligeramente con café gue puedn diiufese 1lgeramcnte con naranja
aumentando una profundidad aparvente.

Las 1ineas de resalte se acentdan con amarillo o blanco pern dehon Usarse
miy ligeraments, Cuands s= colocan a la altura Ael contorno o en los Angulos,

ayudan a aceptuar los ejes longitudinales.

Brists wna gquia para 1a modificacién do 1a allneaclén do los dientes.
Son tras pasos, Incluye modificaciones incisales.  (Lombardi).

Mmo.- 5e eefiere al incisive cenkral exprasande la edad.

Dos.- A incislvo lateral gue puestra 1as caracter{sticas tipiens Al
A0,

Tees.= Al canine, que Jenota o1 viger, la personalidad.
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e g e,

Esta gula musstra un espacio obsciiro o "negative” Astrds Ao loa flentes
gue ayuda a 1la modificacién de los bordes inedisales ¢ a La creacidn de upa
variedad 11limitada de ilusiones,

El efecto de la interpretacién  de un modelo afiade 1a tercera dimenside;
&5ta en otras palahras, depende del conocimiento de come 1o luz proviens dal
aol ¥ no dz la tierra subyacente. Por conslguiente, parA obtoner 1A teroeea
dimenaidn so emplean las sombran. Este fendmono ticne ciorka relovancia den-

kal. {13).

for medio del tallade para dar forma a un dispte y con a aywla dal color
purde darsa cualoguier forma dessable A wna reatauracon adastfindala A las

caractariaticas mapecifloas Ao cada pacienta.
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Fig, 9 Tluslones fpkicas. El ojo quiere ver en tres Aimensianes,
Aungue esto sea imposible en una flustracidn,
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CONCLODSITIONES

tas informaciones vissales por principlo se componcn similtdnsamente Ae in
formciomnes solre la formn y el color; &l A0 de todas las informaciones que
ue hembre recibe norsalmente se pefiecen al color. Sin necesidad de adentrar-
nas ey log aspactos estétices y psicolégicos, estas cifras ya dejan hien paten
te 1a imporktancia gue el color tiene en la vida dol hombro.

Para poder compeendar esto, o8 preriso partic del brgana de la vista. El
principlo de funciomamiente da fsto nos dard 1a explicacion de las relaciones

axistantes,

El color no es algo constants i ohjerivamente tanglble. Porgue por prin-
cipio ol color no es mAs que una percepcidn en el drgana del senkide visual
drl conterplador. Las colores de objeton o colores materiales, donominados en
2l lapquajo tdenies (colores do cucrpo), ostdn sometidos a constantes camhios.
Cambian de aspecto segln la luz de cads momento y seqin 1a situscién con pes-
pecto al contemplador. Porque resulka que el drgono de la vistsa posee unn ca-
pacidad do adapkacidn A 1os camhios de iluminacidn y a 1as rirounetancias de
chsrrvacion,

Tanlendo en cuenta que 1las sensaciones no son medibles, 1a elencia ha opta-
do por refarirse al llamado (estimulo de eolor). Esta concepto se refiern a los
rayas luminicos, cuya tarea conslste en bcansmitic las informaciones.

El color e (nica y excluslvamente la smsacidn de color. DN consecwencla,
la 1oy fundamontal de 1a tearfa de los colarns es 12 gue rige el funcienamien-
to del Grgane de la viska. Todas las formas do orlgen, mezcla y sensaclén del
colar deben y puedon see axplicadas por medie da este principio general.
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Por tantao, =l color o8 suy importante en el campo de la (dontologfa (Odon-
tologia Estética) ya gue favarsce a 1a estétioa de una restauracién, asi
como también la forma y la textura.

Despuis de realizar esta reviaifn biblicgrafica se recomianda:

= f(ue el ajo del chservador se encuentre finalmente entranado.

- fue al chservar Rl color, se eviten lapsos prolongados pufs so puede
canr en win adaptacifn cromftiea y/o metamerismo.

- (ue pl chemrvador cuenbe con una gufa individualizada de cada paciente
tendends an cuenta gue fRta no presenta un respaldo metdlico, por lo tantos
la refiaxién de 1a luz no secd la misma.

- Contar con veries tipos ds {luminacifo en el eonsulkorle y que su deco-
racifn (color 4 paredes, plsos, muebles, ete.) no interfiera en la selecclén
del color gue e 1o tomard al pacients.

Si se chservan y cumplen todas las directrices, se pusdn ofrecer al pacien
ke una macelente restauraglfn estética.
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