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INTRODUCCION 

El ú111hi10 dd rnt.·nor infractor suq!L" cnn el hon1bn: tnisrno. lal "cz debiera decirse 
<JUC es 1..·I origen y cvuhh.:iún d~tdo 1.¡tJt.: lns lírnilc!-> t.:ronolú~icos los c:-.lahlcccn los 
propins rncnorcs cu~1ndn ~•on adulh1:-. :- ;.·pn 1,._•I poder suficicnlc para nonnar a otros 
n1cnnrcs y ¡1dul1 .. 1.'> en di ... 111110-. t1c.:111po". t..0 1.:ono111Ía'> y regiones 1~cogrúlicas. 

/\ JH.::-.ar de ello. i11...,ti1111..·1on;dn11. ... ·11tc Jn..., adultos pot:n nos pn:ocupanH1<.., por nuc'>tro·. 
Cf.1J1gcn1:n:'.>. h•..,, lllL"IHffL"',. t ·ua11do 111 h:11 . .'t:flHl'> g1..·ncrJl1ncnlc 1..·s porque dc.,;dL· l;1 1·•pt1t:a 

del 111ayt.1r de t:d.1d, n ... ·-..1111~1 1111 prohk·r11;1 que atenta n c.h:s1..·stahili...:;1 el propi1i •.i ... tc.:111a 
adulto. 

Ld c:-. el 1.:.1. .... 0 de 1.i 1..·dtH:acll.•ll dL· la ~1.-~ualidad del 1111.:nor infractor. rni•,1111i que se 
c.:ncuc.:ntra p<H.:o t.::'ph11~Hh1 c11 '1p ... 11111._ • ..., d ... · tk:-.arn.lllo ci..:ntifict,. 1netodolúgic11 y 
c.·1npiricn. 110 a .... i c11 c...·I .1 .... pc.·i.:10 lc.:~;d . ...,¡._·rnrrc...: y ,·uando c'i'>tan co11dt11..:t;1-.. anti..,ocinh:~ 
corno la "iolaci11n 11 1.:l .ih11-..u ~cxu.11. 1111:-.111a'-> que dan pa•lla a planlr.:ar prc!-'t1J1ta•; conHL 
el por qué un rnenor dr.: c.·dad c.::-. cap.1.1" de..· cornc.:lc.·r t;d n cual infr.;u.:ci1"1n ~ que fue.: In que 
lo rnn1nn a JJ....·-..irl.1.a1...·;1hn. l'ar.1 dar n .. ·spue:-.1;1 a la<.; rni-..1na• •. !•t." 10111;1 t:n c11cnra oil rncnor 
n1:1s para 1n1put;1rle un 1,:;1•.ti~!n q111...: par~1 proporcionarle un tr<1ta1111cn111 ac11rtk· a '>tJS 
c~iractc...·ri:-.tica'> :> .1 :-.il pr11hlc.:111atica 

L0 ,l!l'>ld1..·r;11nP"' que cn ~1..:.,ico. corno c..·n la rnayoria de Jo<, paísc..·s t:ll '\ 1;1s de 
<Jr.: .... arn•llo. c.:..., n.:c...·Ít:'ll[c.,_• !;1 1d1..·11titicaci1.111 y ri.:c:oJHK·irnic.:1110 t.h: los adolc<.>cl..·ntc...·s corno un 
f.:n1pt.• quL" pto'.--1.:i.: car.ict1.·rl-..tica-.; ~ 11c1..·c:-.1d.1dc..., propia'> : que th:111anda11 cuit.htdos 
cspei.:1.1Jc-..: i.:-..1c pt:'rÍtH!u lftlL" ...,e caraclcn?a pPr un t.:oniunto d1.· t.:a111hio'> fisÍCO!-. 
psiCl"">lúg1c11:-.. cc1gno'">t.:ilnt1'.>. 1.."t1Hlc...·i1H1.de..,;: ~11..:iale:-. que dctcrnunan la tran-..icit"111 entre.: 
)¡1 int;mc...·ia y 1~1 cd.1d ~afulla. 

l·n eti..·t.:t11. l;1 111:1llurac...ion :-.c.xual. Ja di'.'>nlinlH.:ión en la c.:t.fad 1.k !J 111enarca. la 
pn~tc...·q.•ac1ún del n1;1tr11111111io a cdadc:-. Jlla)-nrc~. el carnhin de valnrc:-. derivado de l.a 
urh:1111.1"a1.·i1"111. el c:nfn ... ·11t;1tn1e11h1 c:on 1..·11Jtura~ diJl;rcntc~ corno n:-.;ultat.ln d1...· las 
nligr;u.:111111.:-..: l.t 111lluc1h.:ia d1..· 111-.. r11cd10-.. de c:o111unic'1ciún. a'.i corno la transf(1rrnación 
de J•1 la1111lia 1..·-...1c11dida ;1 1:unilia 1u11..:h:ar o de un .._nlo padre. entre olra<.> prohlernúticas. 
incrc1nc111a la-.. oportu111dadcs 1.h: dc:-.aju:-.lc.:..., que favorc..-.can conducta'-> de ril:S!!O en este 
grup(, cl1..:rc11. 
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Estas conduelas de riesgo. cuando no se i<lcnrifican y previenen a ticrnpo. pueden 
llevar ~ti adolc..ªscc..·nh: a sufrir m.:cidcntcs. suicidios. farrnacudcpcndcr1cia. alcoholisn10. 
cnfcrrncdadcs de transrnisión sc.xual. abortos. crnhan.1:/'tls e l1ijc•s nc• dc"'.cados~ hechos 
que afcclan de n1ancra pcnnarn .. •ntc su salud y tienen consecuencia., cc1n~idcrahlcs de 
tipo nu:dico. psil.:olúgico. c:ducativo y c'-.·onú111ico para c:I adolcscc-111c. !-.u fiunilia y Ja 
socicth1d en que vive .. 

De ahi l;1 ncn·sidad de tratar en fonna lo rnñs intcgnll pos1hlc Jo~ aspectos del 
dc..·sarrnll11 hinpsicoscH:ial de lo'> rncnnre'> infra1.:1orc!-.. rni<>111os qtH .. • <>e encuentran c-n e.sin 
ct;1pa d'.i.: la ;:1dolc...·..,i.:c..·nci;1. c~to 111cdüu1lc un ah<1rdajc priru..:iílalnH:nrc: de lipu c<lucalivo 
que cnfat11.:c: lu-. a:->pcclo'> lcnd1c11lc'> a ith..•11tdic.:ar. pn.· .. ·c.:nir. di-.,n111111ir o evitar las 
cunducl.as de ru.:S!!l' y :--.us t.•fcclo'> en el dc:-.arrPllo y que pone en JH:li!!ro su rnaduración 
e 1nll.:graci(·1n a nuestras :-.<h.:ied;uh::-. t.:11 c:V<1l11ci1'1r1 

l.o antcri<1r :-.úlo JHldr¡i logr-ar:-.c con l;i p.1rtic.:ip:u .. ·iún de l;1 '>t1cit.•dad y '>llS 
insliltu.:innes. ~1._.i 1...:01110 del pr-op10 ;idnlc:;1..·c1llc. qu1c11 (h..·hcr;·, :-.er rt11ll1vado '.°" pri:parado 
para enfrentar-.;.._• a lo•, reto-. que la vida Je i111po11e. 

Es pt1r todo ello que surge f;1 ulca de llevar a i.:aho e-.,ia invt.·-.,1i1~:n..:ii"tn. dado que a 
tr;l\.CS de la cunvi .. ·cnt.·1a que :-.t.· tic..·nc i.:11n l11s n11.:non:~ 111f,-:1c.:torc.., del l "cnlnJ de 
l)iagnú'..lico para Varnnc..,. a<..,1 corno el pr.:r'>l1nal 1éc11ico qw.: Jahnra t.·n d1ch.i i11-.,1ittu..:i1·,n. 
nos pcrc.:alarnu..., de 1:1:-. divcr-.,a-.. conducta:-. que 1n~1nill::-.tah:1n en 1:1-. diJCn:ntc"> 
activitJade:-. qul..C' :-.e Je-.. 1111p:1r1en en los lalleres del ürca tk forrnativa:-.. S1e11do uno de 
dichos con1portarnic..·n10 ..... ;1qud que 1n;'1:-. no:-. in11:resú pHr no '>t."1" ;ihurd;1dn con 

natu,-ali<lad en relo1t..:it111 al 111nd11 de cnntrolarlo pnr parte dc la:-. proli.:sura..., de grupti 
1..)llÍt.'Tle'> Oloq!atl pul·a j111p11rtaflL"i,1 a ello. rrc!"1ric11<lo llll 11\C.l'Llar:-.C C..'fl prtlhh:tll:l:-.. L"llll lo:-.. 
intcnu•s. Ld n1:u11f1..·->t:1l'.'1ún por p:1rte de lt)~ nu:norc..·-. ~1..· d;i relaL"111nado t.:(HJ ...,ll 
sc.,ualidad la cu;:tl er;1 '>allL"ion~nla ..,¡11 tornar t.•11 L"un:-.idel"<iL"IÚll lo-... an1cn:dcn1e-. de dic..·11<1:-.. 

co111p1,rta1nic..·11h '"· 

T11do cllo no.., llc"'ú a p/antc..·a,-nos diversas inlcTro!-!anlc:-... n11sn1as a las ~ue 
prctcndirno:-. dar rcspuc~ta 111cdiante un pro(.'.c'>o <le 111vc..,tigaci1.111 si:-.tern:itica la cu;il 
perrniliú i11troducirnn:-. t.•n lo"> difcrcrltt.."S ;í111hitus que ,-odcan a IPs llh!'llorcs (educativo. 
laboral. sot..'.1al. fa1niliar. c.."t..'.oflc·Hnii.:o. cullural. p...,;~ológii.:n. t.•ntre olrn~) 

De e:-.ta fo,-n1a. no'> ;:11..Jt.:ntrarnos y conocin1os. no súln L:1s causas Je las conduelas 
anti y para Stlcialc-. de lt,..,. n1cn1,rcs infract,•rcs. sinl, larnbiC.:n las características 
generales de ellos. l::!-.peeiticamcnte aquellas que los condujeron incluso ¡1 cornctcr 
infr:.1ccioncs <lcnorninadas graves corno la violación y el abuso sexual. 



Conduc1:1s 4uc nos dieron una visión l.7oncisa acerca del objclivo <le nucslro trabajo. 
Aqui cabía plantcanll>S una pregunt:1:¡.cm\J era el 111oti\'o m:is relevante <1uc propiciaba 
a un ;.u.lolcsccnlc ;1 inc:urrir en ralcs infracciones. siendo que aún. ni siquiera eonlaha 
con pcrspt.·c11vas dt.· vida hu.:n dcfinidns'!. La rcspuc!-'ta nns J;.1 dio la expcrlt..·111.:ia. era Ja 
can:ru.:ia de 111li1rrnaciú11. oric...·11t;u.:it.H1 y t.·d11cc:u.:il"1u sexual. 

l)c...· al11 partt.· la Hk•a dt: proptlrh.:r un pro!!rarna d..: cducacibn de la sexualidad 
act1rdc a las t.·;irac...·fL.•ri~tu:a~ y nc...•ct.••,uladc<> dctcclada~ r:n Ju.., rncnon.:s 111frar:tnrcs intc...·rnos 
en el L"culro de JJiagrH·1stit..:o para \.'an111cs. iruenlilndo t..:t111 ellu tlhlq~arlL"·> In<> 
c.:onocin111.:nln<> sulil.'."ienle:-. para t111a n11.:111r 1..·nnduc.:eít)n 1k su o.;e'.\.u:tl1dad en 11na fu11ir.1 
incoriH1r;11..·iún a l;1 '>11t.:11..·dad 

En t.:uanto ;1 e"lnh.:l11r;1. este lrabajo ~t.· dis1rihuy1"1 en cu;1lro capíltilo-. 

Fl prirncro ;1hort.la el 1.:0111..:epln de cduc...·at.:iún de Ja sc.:.\.11alidad. no dL·jando de lado. 
su<> t.:"arat.:11...·ri-.111...·a~ v a11lec...·c...·dcn11..·~ hi-.;t1."1ricn-snciaks. eon~idc...·ran(h1 i111por1:1ntc 
distinguirla th..• 11tra.., t:on1..·erHuali...-ai..:1lllll.""- que se han Vl..'"r1ido 111anc...·jando t.:on10 
sinó111n1u-.. 1.:un11l ~on ins1n11..·L:iú11 ,, infi.1rrnaL:iú11 ...,t.:xual ) cduc...·:u.:iún sc'.\.t1.:1L t.listrinc1Un 
irnpor1;1111i: di:hido a que.: definir lo qut.:" r11:1111.·j:1nu1-;. conH1 t.0 dut.·:1c1ún de; la sc,ualit.lad en 
11uc~tr;1 Í11'\t."'-'ligac...·it.•n '>e n:tierc a un prnct.·~1• que pennile c~ludiar al individuo cotno un 
ser hiop...,1...:11-..oeial 

1'0 .... rcru1r11K·n1c. t."fl t.·I :---1..'._!.!lllldu 1..·apíl11ln o.;c hace n.:IC.:rcnci:1 :d 1ncnt1r infractor. eje 
central de n11c ... tn1 lrah.ijo. l.'."tH1ci..·pt11;d1...-,..indnlo c...·n reladón a diferente<> pcr:-.pt.·ctívas y 
cnrnarcando .... u..., caracterhtícas !'Clli:rak~ y part1i.;t.alarcs. hat.:ic1tdo CnJ~lsis en las 
sexuah..·..., ;...¡,, do..'"ja1111>~ de lat.1<1 la pn1hkn1=J1ica :-.oci:d que generan a partir de las 
cont.lut.:l.i·, ;1111i .... 11ci;1k··;. quc ¡,,.,, d1n}.!c...·11 a 1•1 insti1uciún. en c..::-.te C<1<><' el (.'entro de 
Di~1g11t"1•.1i1.:o para \.';1n 111l..'"· tk•I i..:u;d ~c...· h;1hla en el tercer capilulo con la tinalidad de 
conoo.:r el ;itnhito l.."fl el que ...,L" Ue...,cnvudvt: desput.~s de Lon1elida tal o t.:ual t.:n11duc1~1. 

f)c e.'-.ta f(lrnia prl..'":-.e11t;11nn.'-. tn1<1 re .... efia h1~t11riea del eúrno .'-.C c...·reú y co11 quC linalidad a 
travi..~ ... del .tn:ili'>i~ de ltl q1u..: r11crt111 los lrihun.lfcs para tncnorc...·~ ) ~u evolución: 
<irrivandu en J.1~ t.:aracterí'>lit.·a-.; dc:l c...·c11trn en cuantP a e~1rucrura orga111t.:~1 y funciones 
de cada ~·1n:a. de~l.'.ríbit."IHln la prohkr11:i1ic1 ~C7'Ual de Jos mcnurc...·s intcrnos. 

t.:on~1dcr.1t1do nct.·c:-.ario di~1ninu1r en l.."icrla n1eUida di'-7ha 
prohlcr11:1tit.·a. a~i c111110 ayudar ;1 Jo.., n1enores a nianejar Uc r11ancra rc~pl..lnsahle :-;u 
sexualidad a partir dd 1111H11cntt1 de -.11 intcgraci1'111 a la srn.:ic:dad. <.;e plantea Ja propucstn 
de un proµr:1111a de cduc;1ci1111 de l.i ..,1..--,ualidad. rnisrno qtu..: se f11ndan1cnta con lo 
cxpuc!->IO c11 lo<> t.:api1ul11..., a1111..·nun:...,_ ;i...,¡ corno en el rnanejo de contcniUos. ohjctivos. 
uctividaúc~. tCcni<..:~b didaclica~. rnelothllogia y caractcríslicas del instructor. to<lo ello .. 
discrlado cspccialinenlc en cu;inlo a ~u:-. particularit.fadcs. 



CAPITULO 1: EDUCACION DE LA SEXUALIDAD. 

1.1 ANTECEDENTES HISTORICO­
SOCIALES DE LA SEXUALIDAD. 

1.2 ¿QUE ES LA EDUCACION DE LA 
SEXUALIDAD? 

1.3 CARACTERISTICAS DE LA 
EDUCACION DE LA SEXUALIDAD. 
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1. EDUCACION DE LA SEXUALIDAD. 

Sicndll Ja sc:\.ualidad un a<;pC\.'to inhc:n:nlc ;d ~•c:r f1111n:1110 y un 1c1na de Ct•ntrovcrsia 
en nucslr:.t sociedad actual. c._·s i111por10:1n1c dcs~1rrollar en c._•I pn:...,e111<.: capitulo a.<.pcctos 
f1.1nd.;1111cnt;1fc...•..; qttc: den :i 1,,:11noccr 1011110 lo.<. ;111f•.:cc.:dcn1c:s dc la cducaciún de Ja 
sexualidad. <:01110 '-'llS car;ictcristicas ,µcncr.1h.:'>, no dej;11u.Jo <k• lado la c<>pcciticaci(·111 <le 
conh.:nidos y '--·oncc:ptt1s h.;i ... 11.:0 ... que prop11rc1onc:n una idl.·a n1:1'; clara del tc:n1;1 c:n 
<:ucs1in11 

lrti1..·1arcn10-. Lh.:fi1111:ndu c.:11 1111 prinn:r rno111cnto lo qth,_' rnantfl..··,i.111111·· t:on1n 
cducac11·111 .<.c.,ual. para th: c-..1a rna11'--·r:1 dc...,•irrullar la llinna en cún1P el n11..,n10 :--.e ha 
1nancjadn a lravt.". de las d1fcrc1111.:-.. ct:ipa ... ll1'.'->lúr·h.-o-~.oc1alc'-> de l.;1 ht1111.u11dad. 
cn1pc¿u1do t..•n la cullura grr1.:g:1 lia'.-.la lft:~•;ir a L1 -,n\,_·icd;1d ac111.tl y 1ra1.111d•1 pDr -..cp.1r;1dn 
h1 gc..~ncsi!'> de: la t..•duca...:1ún :-.c,ual en !\h:,1cu. ::;. p11-..1crror111t.:nlc..· 1..•o..;!;thlccc.:r Ja 
difcrcnciaciún c..·ntrc lns tchn111H1'> que :-.e li;1n "e11id11 tll1l1/a11d11 c111tu1 ~.i111•111uH''' pc..·n1 
que en c::-.c..·nc1a son llllalrncntt..• difl:rc.:nli.."-.. r.i/c .... c..·1.1111u: inJ11rrn;u:i1.1n -.1..·'.\.u;d. cd11ca1..·ii'in 
sexual. y cdw.:aciún de la ~.c'\.u:tlid:1d. 

Fin:..iln1cnlc. 1..k:-.pue~ de rcv1~;1r d 11.h:sarn1llt1 hi-...rúrrco social dc..· l.1 cducaciún ~cxual. 
<..le fundan1cntar d C{'rtcc..·plo en '>i. concl11irc11111:-. rnc11cion;1ndo J;1:-. c;1ractcris1ic:1'> de la 
cduc.ación dc la :-.cxualiLfad. n1isn1a que..· ir;·, rn.:un.ft.: a Ja~ tu:cc~idadcs y c;iractcristu:~1s de 
Ja pohlaciún út..• Ja quc funnan10.'> parle-



1.1 ANTECEDENTES HISTORICO-SOCIALES DE LA SEXUALIDAD. 

Se considera irnpurtantc incluir este .apartado para lcncr una vi~.iú11 1nús clara de la 
génesis de la sexualidad a t1";1vc~ del ticrnpn. en cuanto :11 a'>pccto 1111iver~al y rrnci<>n•1I. 
para de esta rnancra tener una lllt.."JlH .. l."otnpn:nsiún de la i1nporta11c1a y rt..·rH.:n:u•.-inncs 
sociales. cultur;dcs y cdtu.:ativa ... que ha lcnido el terna t..•n cuc-,,11úrL Para ello. -.e 
considera i111portantc definir desde n111:~tra perspectiva a la -.c."14ilidad: entendiendo a 
Csta cnn1n la 1nanifc:-.t~11 .. ·it.'u1 de la p1:rso11alidad de tndo :-.uJcltt li.trrnado JHir lo-.. aspcclt•s 
hiolúgieo. p .... icn(Úl-,_~it.:o y :-.n\:ial: llllClllras que h;1hlar de :-.c:""..cJ. C ... rcf~.:r1r ... c únicarncntc al 
~onjunto dl· ear.

1
1ctcri.,,11t...·.1-,, 1i-.1c.1-. que d1fcn.:1u.:1an a ho111hn.:•. de 1nujcrc.:..,; por su~ 

111 }'..lfhl-.. t.".,ll:l IHI~, 

IJc.: tal t ... 1rr11a. t¡uc la :.c"'ualidad no <..;úlo li:1 de :-.cr 1.-·011ocido:1. :-.ino integrada en un 
proyecto gluhal dc la p1..·r ... n11;1. c~ n1t1~ cu1nplcja, p111..·.., cn t..."lla '->C da la din11:nsiún genital. 
con las lcy1..··, li:>inlú¡..~1Ca'-> que la rigcn. 1..·01npn:ndc la di111e11si1.H1 afcct1vo-~.en~ual. con Ja 
tendencia crútii:a h;u;ia ....-1 otro ~....-'º· l.1 cft.."t..:IÍ'I. 1dad ln1111;111a y la experiencia crútico­
scnsual de la :-.atisfo:i1..:i:i(111. 

En cada 1nn1ncnt11 h1<.>tiiricn. en i:ada 111¡..:ar y en c:ul;1 :-.oc1edad. cl ~cr hurnano 
ndquicrc hahilida<lcs. s1gni l"icadj '"· fonn;1s dt..• coni.por1;tn1ientn y valore..., 4ue se ven 
transmitido~ di:a t:nn día con la:-. per:-.onas y 1..·J n1....-dio 1.¡ue la~ rodean. Son la~ nonna"> 
sociales la<i qui.: en :-.u gran 1nayol"ia i111..lican al '->t.."f lnunano l1l 4uc C"i corrc-cto y lo 4uc­
no lo e~ •. 1.¡u1..~ •.e dehc de h;u:l.·r y t..:1111u1 ... e dt:hc dl." ac.:tuar anll." dcternlÍn;ida-. situac101H:s.: 
es aqui donde la !->CXt1.l11dad ... e ve cn la rnaynria de Ju ... c:a:-.o ... lirni1ada. puc~ !->C le indica 
:\1 individuo <.h:~dc nu1y p....-qucilo t..:úrno c.,prc~ar:-.e. de">arrnllar y 1na11ift::-.tar su 
sexualidad en cada 1no1nento de ·;u vid;i. con l;t c:onsccucnh: c:ar!-'ª 1dcolúgica. produt..:tn 
de la fonnaciún de );1 gl.·neraciún adulta sohrt: la gt:ncraciún en de">arrollo. 

IJe esta fonna. cn todas las ~.1Kicdadcs. de dn:er:-.D:-. pahc .... cultura.., y Cpoca~ del 
nuuu1n se ha hablado de la ~cxualidad en un tnayor o 11H:nor ¡..!rado. donde.: cada 1111;1 de 
ellas rnarc.:a ~11 .... pn•p1;1.._ llPrtlla.·. y 'l.alor1.-·o.;. dando corno re ... ultado 1111:1 t"nrrn:t 111uy divi.:rsa 
<le vivir. desarrollar y cntt.:nder de la ..,exualidad 

l)c~de lo'-> tietnpo ... de la ( Jn:ci;i ;unigu~1 ..,e ticnl.:'n indit..:io-.; de que esta fue una 
cultura netarnentc '->exotilic~t. puc ... c.:I :-.exo 1..-r-;1 con:-.iderad11 natural ~ helio. corno algo 
placentero con la pu..,ihi11dad dc desarrollar'.->c toda la vid:1. 

Accptahan co1nportarn1ento:-. :-.cxuales 4Lh: no prnvocahan c~c;;"1ndalos ni diS!!USto. 
no hnhía lirnitcs de lo pt:rrnitidu y lo prohihido. ni <le lo nnnnal o anorrnal. 

1 Cfr Nav¡inclc t.. ;tt1lJ1.:hu, Ynlant!J '!> l<.l>rnc10 ~.UH.he;. l .. u; Lhl><:l1.1_ Afl~U\ .. •L .. J:hlL.\_...l.L\:.!J.u.~: .• u: .. llllLiJ.~ 
>c11ual1d·1d dcJ..Luúiln~co 01 '> AÑ<>S) .. pJ~ K 
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Fue una cultura nbicrta en cumlto a la ~tccptación dc1 sexo. donde la educación de la 
scxu~lidad en la infancia era confiada al seno fanlili¡tr. era aqui donde se inculcah::sn los 
vu1orcs tnoraks y sociales propios de l~t \.'."t11tura. 

En cuanto n la cultura rntnana. ta111hiCn c:~.ta fue !-.Cxofilica. pue"> gustaban del sexo 
en tn<ln~ sus expresiones co1npnrta111cntalcs. In'-' cuate:;. con..:cdi;1n ciertas libertades en 
la conducta 111.:tcruscxual. ··to._ ro1na110'.'> con'iidt..·rahan al :-.c:-..o con10 algo que dchia 
goJ'_arsc con naturalidad y ~¡no h11u.:iunah;1 dentro del 1natri1nonio p11di;1 procurarse fH1r 
f\1cra (l.cwi'->lm. )ll'."X). y ._:. .... to t..'f";l v;.tlid11 para a111ho.., '>C~o._,··~. lo q11c s1µ11ificaha que 
ho111hrcs y 11u1_1cn:'.'> gl1.1ahan th: IJ~11a!d.1d '.'>1.:'.'>..uo.ll) ¡,,:1vd 

/\.1 ini..:iar b. <.h:..:adi.:tu.:ia del i111pc..·ri.1 ro1na110 1nici;.t la de¡,,:;uknc..:ia de la :-.e'.'..nl-1l1a. 
cuando el e1nperador Augu'ito i..:n !'>ll vt..·jc-/. a travC~ d..:- una h:y que prohihia d 
lih'-.."rtinaje y el adulterio. l~ts ri.:l.tl.'.lll11c~. c'tra111ari1alc!'>-. la~ rclac..:il1nc·• ~c~ualcs entre In~ 
snht.:rus y diliculta d divorcio. p(l!lL' fiL·IHl al ldn:i-tin;.1_ic ... cxual. 

··Durante cl ~igln 111 a l .. l.:llll i\lt:jandru l\.1agno. llq~;111 a Un.:l.'.ia y Rotna 
inlluencias filosófica~ c..·~pintuali.:'> de l.1 India. l\.1c~opntarnia y Fg1pto. l;1~ cuak-..., dieron 
corno resultado un c..·a1nhil-. en la l.'.t>nt:..:pciú11 d..: Sl..":-..o. t.:n dt1ndc: el dc..·sct1 sc:-..ual ya no era 
un placer. sino un 1n:l1 4t1e ~e tenia que rc..:h;i/¡1r y e~ ;u..¡uí donde el !'>c:-..:n ..:ac bajo la 
son1hra de la culpn··: 

Cu;.1ndo cn1pien1 la propagaciún del cristianis1110. ~e habla di.:' ~c'.'..n únicarncntc 
dentro dd tnatrirnonio. lt..·ndc.:ncia <.¡uc..· in1pcraha en cs<1s n1nn1entus en la 1nayoria de los 
pueblo~ 1.H..:ddcntak~. 

En la cultura judia. por su partl..". tcn1an un n:gi1ncn patriar(.;<11 dmllll.." el divorcio. ta 
p0Jig¡1n1ia. la uniún lihn.: y la lihl."rtad Sl."xual del ho111hn: no eran al..'.cptados p<.1r [)ios. 
razón por la cual criticahan sevl!ran1L·ntt..· a h1:-- µricgns;.. a lns ro1na110~ •. c..:atalog~"uH.lolos 

corno puchlos paganns. 

ra1nbiCn la Bihlla. 1.h1..:u111t:nto ..:ri .... ti:111n. cnntrihuyú pnr su parte a dar un giro a la~ 

actividadt:s. con1pnrta1nit:nto~ y 111ancra <.k c..:onl."ehir l;1 ~t:xualidad. "'S1n duda lo que 
dctcnninú el papel del cri~tiani~nH1 en la ~e:-..oti.1hia de la cultura occ..:idental no fueron 
las pa1ahras del Antiguo tcsta111cnto. de Jesús o de San Pahlll. !'>1no el ;ihuso que <le ella 
se hizo y las intcrprct;1cione~ a..:01nodada~ por r;1zones hi'itúricas y culturales. o por 

simple error hun1ano··-'. 

1 Giraldo Ncir;1. (.lct.;w10 L~lu1a1H.IU.!iO,:,.'l..UJ.lli.1.J.'.k.~u.Ulano1.:i. p."lh "-"' 
1 Me Cary. Jame"> L !:iC..'\.Ual1d.J.~.h!JIDi.UliL p.'lf. 1 
" Giraldo Nc1r;i. ( >ct.av10. ''P c•I . pa~ ~K 
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... La n1nyoría de las restricciones scxunlcs asociadas con h1 C.-isliandad son 
excrecencias de las filosofias de los lcólogos cristianos ulteriores. fCJnnuladas en su 
mayor panc después de h1 n111crtc de Cristo. Pahlo fue prohahlcrncntc el p.-irncr 
cristiano que habló cspccif1co:uncnlc de la rnuralidml sexual. J li;o hincapié en la 
necesidad del r11atrin1onin corno n1L•dio de cvilar Ja l(>rnicación, mmque 01parcntc1ncntc 
él considcruba la abstinencia sexual una tinalid.:id adrnirahlc en la vida''". 

Ournnlc los ar)os 354-430 d.C con los C!->l:Tito:-. de San Ag,ustin .... e hai.:c patcnrc una 
condena SCVL'nl de las canali..-.. a...:ionc:. ~c:-...ualc~ no niaritalc'>. uidu)Clldo la hc~l1alidad. 
honll>sc..·xualidad y c:-.pccialrncnlc la nws111rhaciú11. 

r-::11 Ja Fdad l\.1t.:dia. la i!-".lc·,ia ~c..· c..·unstituye i.:urnu un ep: irnportan1e de dornino:u.::iú11 y 
poder. la cual 1rarh111ite h1s valorc..·•, ~oc..·raJc-.. que h;:1:-.ta la fecha licncn n:percusiún. l.a 
Iglesia Católica Apo'>túlic..:a Ron1ana llcgú a idc;tli.1' ... ar el c..:cllhato 1..'.olJlo .:1 nivel 1nüs airo 
del logro lnunano. el re1...·ha/.o 101al de lodo .... 11,:-. pl¡_u;ere:-. de Ja vida. rnicntras que las 
111ujt.:res súlu podian c:-.pcrar '-oll tn;l.,ima glori;1 .1 travc~ de.· J;1 virgini<l;1d pcnnancnlc. J>c 
esta 1nanera. la virginidad y la purc/;:1 li1cn>11 c..:un~.ic..Jcrada ... 1.:onu1 una :o.ola entidad. 

En la Cpnc..:a d1.·J H.enacirnicnln. a principios del .;iglo XIV que se prolonJ:!Ú hasta el 
siglo XVI. se llc.:gú a una nc.."cesidad de rcnov;:1ciún que :-.e n1anifc~tú '-'º 1111 interés 
patenlc por las ciencia:-.. la<> arte:-.. la vida. lo:-. µ01...·es: Cpoca de c.ar;:ictc.."r hu111anis1a la cual 
rclonH1 In<> a-.peCl<l"> de la~ 1..'.uhurilks occidentale<> antigua~ (!,!riegos y rornanos) a la p~1r 
de la IC cristiana, lo cual repercute cn una vi..,ilin difl:rc.."nti.: de concL·hir ....-! :-.exo. ya que 
nucvanu:ntc se Je da al desc-uhrinlicnto del cuerpo. su bcllc/.a. sus fl,rmas y ~u dcsnudc.1: 
una irnportanci~1 que ~e le hahia ouninorado. 

Se llegó a considerar el arnor puro incon1patihle de los instintos carnales. llevando 
a Jos cnarnori1Úos a pcrrnanet:er desnudos en l.a c..:an1a parü calibrar la profundid:ld lk• los 
scntin1icn1os. ahsteniCndosc de toe.Ja relación :-.c:\.ual. 

Es con el Concilio de Trcnto en 1553 que ~e pone: fin a la rcruc~entaciún del 
desnudo. se destn1yen ohras de arte de la C.:poca. ~e ks impone y c:\.ige l;1 ca~tic..Jad a Jos 
clCrigos y se dice no al <livorcio y es de cst.a 1nancra como Ja ig.lesia se dctennina con10 
regidora de todo lo relacionado con el :-.cxo y la ~cxualidad hasta lincs <lel siglo XVI 11. 

En el siglo XVtl en Inglaterra se inicia un rnovimicnlo en contra de la iglesia. 
inconforn1cs con los valores sexuales conservadores. ju~tilicando el sexo corno un 
placer dado por Dios para el di~fru1e del hornhrc y par.a toda la vitfa. pero las ideas del 
cristianismo se impusieron y restablecieron el nrdcn se:\:ual. 

' f\.1c C.af')". J.arues L.op.cH. pág 7. 
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Durante los carnbios políticos. cconótnicos. sociales. de innovación técnica. en el 
siglo XVIII. época en In que surgiú hi hurgucsia la cual consideraba al cuerpo humano 
únicarncntc corno fucnlc de rcndi1nicntn y producción. rcprirnicndo toda expresión 
scxuo:tl; establece el rnatrirnonio 1nonog:"11nico que cnnsidcraha al núrncrn de hijos con10 

una necesidad de rnano de ob.-a qUl .. " favorcccrian la m.:u1nul;.u.::iún (.le Ja riqucz.a de la 
1;1nlilia. To<lo lo cnnccn1icntc al -..1:xn se vci;1 (.kntrn de la linea con'icrvadora y Jos 
v¡1lnrcs que inculcaba la rcligion. 

Fn el siglo XIX que se dan grandes innovm.:iom .. ·'.'> y <.lc~i.::uhritnicntos ciL"ntiticos y se 
cstahlcL:c una moral c.1uc se niega a dar cualquier tipo de infurrnaciún accn;a <h.·l sexo. el 
Clrnl se fundarnenlaha en el rniedo a si nli-..1110 en 1nateria scxu.al. viendo al sexo corno 
un Ullllivo de vergUen:r .. a. I:.s en esta i.:,it,ca que 1n11chas <>hras de arte de contenido 
sexual y erútico fueran destruidas por con'>idcrar~e pornogr:ilica~. rnicntras que otras 
fueron cuhicrtas y rcpintad;1s. 

A finales del siglo XI X. en lnglalcna. en la Cpoca victoriana. llegó a controlar gran 
parte del inundo. exportando aspecto~ n:ligio~os. cconón1icos y sexuales. Rccordcrnos 
que el sexo se encontraba bajo la sombra del cristianisrno y que no se hablaba del lema 
dando al inundo la idea gencrali.1' .. ada <le ... ¡ue el sexo era privilegio del 1natrinuu1io y se 
confinaba a la ¡dcoha de los padres. !-.C imponia n1antcncr el cuerpo cubierto y se 
climinarnn las expn:sinnes de la sexualidad fuera del matrinu1nio y se in1poncn las 
posturas para el coito. claro hajo la accptaciún <le 1;, iglesia. 

Se concebía do~ tipos <le rnujcres: las exclusivas del n1atri1nonin. respetadas y 
virtuosas que no n1anifcstahan intcrC'> por el sexo y las 1nujcres consideradas 1nala.s y 
no virtuosas qui! hrindahan Sll'> ~ervidos en el terreno sexual. Por esta época se 
empiezan a difundir las criticas S(lcialistas liacia las sociedades eun.1pcas y se originan 
toda una serie de estu<lios acerca del SC"'-O desde diferentes perspectivas que se 
constituyen la hase de anillisis del sex(, hasta nue~trns dias. 

En la actualidad la fünna <le concebir el se,,.o es consecuencia de todos los ideales. 
cos1un1hrcs. tradiciones de las que Ja cultura de nuestros tic1npt1s es producto: asi 
misnu.l los cainhius politico'>. ~ocialc~. cconúmicos. cuhuralcs y hlS progresos e 
innovnciones cientifica .. en todas las ~irc~ts van dando la pauta par¡1 la adquisición de 
nuevas concepciones. custu1nbres valon .. ·s y con1portatnicnto~ frente a la sexualidnd. 

Con el c~unhio de mc11talidad que se da a principios de siglo ~e dan a la tarc~1 de 
realizar investigaciones sohrc el tema cicntilicos con10: Albcn ?\.-1oll. Magnus l lishfold. 
lván Bloch (considerado el padre de la. sexologia). l lavclock Fllis (qui! reconoce la 
existencia de la sexuali<lad en el nii\o); dieron paso a los cstuc.Jios dc Sigrnund Frcud. 
1nédico vienes. que aportó irnportantcs avm1ccs respecto a la scxualida<l. 
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Frcud considcn1ha la sexualidad como parte irucgr:d en la fornrnción de Ja 
personalidad de lodn sujeto y molivn i1npnrt.antc de los :1c1ns humanos. Es a purrir de 
sus investigaciones que se inician trabajos !-.ohrc l;i .... cxualidad infontil. ni considerar H 

h1 inf.,ncia corno la etapa n,;is irnporlantc para el desarrollo de la pcr..onalid:1d de lodo 
sujcro. En Jos mlos cornpn:ndidn~~ t:ntrc J '120 y J lJ.HJ ~c ,fan grande.,; c•nnhio~ ~oci¡1Jcs 
en Europa y Estados l 1nufos. 111iciandn c..:icrl;:1 Jihcr1ad social. t.•conc"1n1ic1. politif.:¡t e 
incluso sexual c..·n la rnujcr. 

Es en la '-~pnca de Ja..,. gucrra" n111ndiah.·..; que Ja nu1jcr adoptú un papel tnuy 
irnportanlc cu el d~.:-.;irn1Jlo ~ 111:u1tcnin1icn10 de f,1 !'>oc1edad. L0 n1pc/;1ndo a dc..·sarn>llar 
oficios que .-uue.., eran de~tinadu'> t..·~clu'iiva111co1c al liornhre. 

Posteriorrncnlc con J.t'i aportaciones dr..· Alfrcc..J Kinsey lJUC .'>C torna conciencia dc )¡1 
conducta sexual. pue~ afirrna que J;1 conduela '>Lxual no e.'>li1 lij..!ada a la pnH.:rt.:aci1"u1. al 
rnatrirnonio o a la-. •Ín.:a'i geniraJc .... ; '>ilHJ que Ja h11ca. el ano y 111ras partes no genitales 
son parte de Ja at:tividad .'>C~uaL rc:otli/ú t.·..,111d10~ ;.1ccn.:a de lo.., c.:ornporiarnicntos 
sexuales de J;is p~1n.:ja~ t.•n Ja ..... dasc .... ;laja y :1fla Lh: la Cpoca p;,1ra c .... rahlcccr un n1cjor 
conocinlicnto del r..·on1porta1nicnto ~•cxual dt.• 1:1 ...,uc1cdac.J. pcrn Sii'> halla.1:gos f11cn1n 
clnsificados corno anu1rales y fueron n:cha/adns pt1r Ja 1;1lla de rigor 111c1tHJolúgico. 

En Ja dCc.-ida de los ,,o· .... :-.e úa un giro t.."11 l.1 coru.:l.:'pc.:iún de Ja ~cxualidad. se pcrnutc 
el uso de la píldt.1ra antknnccpliva. rc~urgc el li.:niinisn10 par~1 pn•porcionar libertad 
sc.xual a la rnujcr. sur~en lo'> prirncros bares ) carnart.·ra .... con d huq,, dc~nudo y 
aparece Ja dcsnude...o: en Jo .... r..· .... pccr.:icuJo~. 

Los scxúlo~os 1\1asrer y Johnsnn dan grande~ ;iponac1oni:s a l;1 ~c."\11alidad 

cunsidcründnla cornplcja e incornprcnsihlc p;1ra el sujcro. pues no 1..·<mPt.:c ... u propia 
nnntonlin. fisiolo,gia. ni los aspccro" psit.:olúgico~ y :-.ncialcs que C-.ra conlleva; dan unn 
gr.an irnportancia a la s;i1i:-.li:11:cit">n personal del ser hun1ano y de la pareja. J'crn 110 todos 
Jns investigadores opin~than igu;1L por ~u panc. Rairn. .. ·arcr l.."ll 19(16 nint:ihe al sexo 
como placer para el hornhrc y corno deber para la 1nujcr. e."\.igiendo dd hornhrc 
mültiplcs experiencias y para la rnujcr el t.lc!-.inrcrt..~S por d :->c:xo fisil..·o. 

1\ finales de e~ra Cpnt..:a ~e n1a11illL:"~tan diversidad de cnfi1qucs r..·n d rcrrcno sexual 
en distinros paisc!-o del n1urHfo: en Gran Brt.·t.aii¡1 d partido laborista estaba l.."fl contra del 
control de la natalidad; Francia y Alt.·n1•1nia en contra de la u1ili/<1ció11 de 
nnticonceplivo": pnr "'ll parte China rcprinlia la sexualid;1d ) sóln la t:l•rKihc con fines 
n:productiVo'>~ en Suecia ~e quiere cJi1ninar la rr..~presiún sc:"\ual juvenil ~ pcnnitc las 
relaciones prcrnaritalcs nlicnrras que 1..~n algunas escuelas se cnscrlaha lo conrrario~ 
n1icntras que en Ja URSS no existía la educación sexual ya que se cnnsidcrab;1 una 
¡1ctividad anrisocial. 
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l.:>c 1970 hasta nuestros c.lia'> acotHc:cc una nueva visiún <le la .sexualidad pues se 
c1npic1'.all a adn1itir diferentes 1nanit'-:st:u.:innc:-. y cxprc:-.il1nt:s de..· la 1n1s1na en cada 
individuo e incluso dc.sdc la infancia. Fn la 01ctualidad. la ohtcnciún del plat.:cr ha 
lugnu.h' tener un 1Hayor intL·n.:.., en i.:asi todos lu.., sc-..:tnn:s, no dCJandD de: lado el ohjctivo 
lh: la prncrea..:iún. 

1 lahicndn lll:-1,.:hn un c.,,hn...-u }'L"IH .. ·r.:11 d\..· la conl..'.cpt.::iún de \.1 ~cx11oi!111ad a tra-. é·. de 
tlilCn:ntc-.; n1n111c..·ntus Ju..,túrico'>. 1dt.·olo)~l•1.._ y Cl)'.">lll1nhn: .... •.e pn:..,cnt•i 1.:11\PIH .. L'.'>. la 
conccpciún de la -..c,uahdad y la !~cne..,¡.., que cs1:·1 h;1 tenido en 11t11.:~tro pai'. •. 

1.,1-.. pueblo.., q11t: h:th1t;1han 111 que hoy e-.. la R1.:púhlic.;:1 f\.1c-'.H.:ana a l.1 llcg:Hla de 1ns 
cspai\uh:s. tenían l.:nTno antecedente l...'.01nú11. co1no l.:t1ltura 1n.Hlre. a la 1.:ult11ra < llrnel:a. 
por lo qui..'.' su tnlldo d.: vida . ..:n lo e·.c1H .. ·ia1. ..:ra ~i1nilar. no Ohl en tndo aqudlo que era 
111;:1..., ~usccptihk al l.:.1t11h10. pti111.:1palin..:lltc. de a..:ucrdu l.:OI\ la ..,jtu;.1L:1ún gl.·ogr.Ui ... :a qul-" 
cada pueblo l'l...'.11paha. Y dentro tic 1..·~·'ª" l:'ll..,llllllhrc~ variahh:'.'>. que fueron la.., qu1..· dterun 
caract..:n:s c:-.pccitiL:o.., a L:".tda pueblo. -.e t..•111. .. ·ontraban las i.:o~tu111hrcs ..,e~ual..:-... 

Entre algunos de cllu:-. hahia tnayur libl.·rtad ~cxual que ..:notros. l lahia puchlns qu1.: 
~n:ostun1hrabat1 practic;tr el hnT1Hl:>e,uali-.n1u. l:'nnlo los totonacas, puchtns de la Cnst~ 
del (iulfo de f\.h:~i •. :n. 1..·n tanto utrus. t.:01110 los ;:1.l'lcl.·as. lo cons1dcrah;1n un µravc delito 
y la :-.;iru..:iun a aquello-.. qlll.' In practii.:ah;in ~¡ cr;u1 hl1111brl.·-., al ~uj1..·tu a..:tivn lo 
cn1palaban. y al p:1s1vl1 le l.'~traian la:-. cntraf\a-. por el orifi..:in anal: si ~e tn1taha de 
n1ujcrcs. la n1ucrtc cr:\ P'lr garnlte. Y ll\l ...,ú\ll a ltls hnnHl-;cxuatc~ castigaban ~ino a 
todo a\..{ucl. hlHnbrc n tnujcr. L\lle VÍ">licra rop~l~ di:l SC'.'1.0 opu..:~to. le lbh;:1n 1nucrt..:. 

En general la 11111r;1\idad d1.: h1do.., l.'-..to ... pucblo'i cra ha:-.tantc ~cvcr~ en ln relativo a 
la scxu~didad dch1du a qt11: la co11..,1tk·rahan Clltllll un don otorgado por los diu~cs y a 
cito .se h: debe la estricta vi1·1lancia p:ir~' '.'>ll prúctica tnodcrada y no ;ihu~iva. 

l ,a:-. cn:.tutni,rc~ ~ la •. :duc;11.:1ún dc \111 1ui-..n10 puchlo variah~1n si:gún la clase st1cial. 
el scxu y la edad. l:n ca .... 1 todll-. los hq;ares se tenia µran rcspcto por las 111ujcrcs. que 
dc~dl..." rnuy pcqw ... ·f\;i-.. eran preparada-.. para el n1atri111onin. su educación era tnuy 
e~tricta puc.., ~e k indiGth:a ha-.ta la fonna de vc~tir. de hablar. de c~<.:uL:har. de v..:r. de 
reir. de t.:"a1ninar. la v1q!111idad era n1t1)- in1pnrt;:u\lc y no sóln en la 1nujcr. tan1hiCn en c1 
hu1nbrc era tnu:- prl.:ci.id.1 

Fl n1atri1nuniu fu..: un;: 111-..t1tuc1ún n1uy in1purtantc c:ntrc los pueblos prchispúnicos. 
Los maya:-. <1Cll"tun1hr;1ha11 el n1atrin1nnitl 111onog~1111icL"l. excepto los SC"rl.on:~ print:ip;ilcs . 
Los 1nixtc<.:os y .l'apotccas i:ran polig.atnos. pero sólo la prirncra esposa era considerad.a 
cotno tal: los tara~cns tamhiCn practicnhan la poligamia. 
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El divorcio era pcnnitido .• pero en las culturas monog,:"1n1icas estaba condenado el 
adulterio. ··con la llegada de los cspaí\nlcs y la t:nnqui-.ta surge Ja desorientación. el 
pánico. las hun1illacio11cs. las vcjaciorn.:s y el -.ufrimicnto del pueblo conquistadoº'" 
donde hL<i leyes. la religión y las l..'osturnhrc~ de lll'> C'>pa1\olcs operaban en cuanto a 
ellos n1ismns. n1as 110 eran aplicado'> a los ahori!-•cru:"" 

Fueron los rnisionero•. quicr11.: .. ~e dicnlfl a la tarea de la cducnciún de lo~ indigcnas. 
incuh.:~indnh:~ una n:ligiún. rnanc.:ra de pcn..,;ir. tk· "C'>tir. d.: cxprc-.ar!'-c y ··~>ci;1Ji/.,arsc 

diferentes. Inculi.:arun el 111atri1no1110 rtH>nng;unicn. convenciendo a quienes 
at:o.,.turnhrahan pr:acl 1car l;i pnli1~a1nia a "'·;1111hiar ~u-. cu-.turuhrcs crnpczando a 
difundirse..· la CPnccpciún dd pecado, lu 1nalo de aquello que con anterioridad era 
11nrn1~1l par-a ellos. 

l.a vida ~cxu:1l tk 1:1 srn . .-1cdad del ~iglo XVIII y XIX c..·ra rnuy c~lricla. des.Je el 
ntuendu hast;-i el co111port;1111icnto de la c~po~a con el 111arido en el lci.:ho c.:011yugal, en 
donde el acto sexual era concebido c..·01110 algo vcrgunzu-.o '.'.'> pct.:arnino-.11. -.e n.:ali/.aha 
sólo con10 un rcqtti">ilo i1u.J1spcn~ahlc para la procn.:ac1ún. 

Postcrionncnh.:. 1:t~ cunccpcioncs de Ja ~cxuali<l;u.J no carnhiaron . puc:-. en el 
periodo cornprcndidci entre la lndcpcntlc..-ncia de :\.h:·xi<.·o y la Rc..,·oluc.:iún f\.1c.-....il.:ana de 
1910 se caract<.•rib.·, por una rnoral ca~i victoriana en la t.JUC el ejcn.:ii.;io de la ~cxu;1lidad 
es sociahncnte accplablc en la rncd1da en que ~e da dC"ntro dC"I 1natr1111nnio y pan1 Ja 
procrcaciún. 

(:'orno y•1 ~e ha .. -¡~to. dC"">dc..· l;1~ rni~ione:-. ~c trató dc dar una propuesta para hrindar 
a la pohlaci,:111 una cducaciún -.cxual. au1114uc rnuy l11ni1ada y orientada a la idcnlo1;ia de 
la iglesia, pero huho lllHh prirncro~ 1nlenlo~: pt.·ro no fue ha:-.la 1932. cn el !!nbierno de 
/\.hclanlo l .. lludn!-!Uc..'/., 4uic11 ralilica a Narciso llassol ... en ~u no1nhratnicn10 corno 

Ministro en l·:ducaciún que ~ur!!c un debate público. anlc las dcclar~icionc~ quc ~e hacen 
..:on tnolivo dc la publi<..::u.::iún del dictarnen Ue la ('01111-.iún Téi.;n1ca ('onsultiva sobre la 
cducaciún ~cxual. c..·I .2.1 de 111ayo del 1 'J33 donde ~c 1..kclaraha el c..·~tudio científico de la 
c:<lucaciún ">C'.'l..ual en la cscui:la prirnaria. 

El IV ConJ.!.rc-.u l'anarncricano del Nii'lo. cclchrado <."11 Lima. J>c:rú. en julio de 1930. 
recon1cndaha a los gohicrnos de América la c..0 <.h1<.·aciún ~cxual a partir dc la escuela 
primaria. I.a resolución fue plantcadu por Ja Sucic<la<l Eugcnésica f\..1cxicana en 1932 a 
In Sc:crclaria de Fducaciún Pública. que on.lcnú una con1isiún que dictarninara In 
posibilidad y con" cnicncia de impartir c..·n la e ... l:uda olicial nncionc~ de educación 
sexual. 

• ~1anlne1. Koaru, ~1an:cl.1. OdiL~C~uaks. p;lg 57 
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La comisión eslnba integrada por pcrsun:is que dchido a su <lictarncn. annliz.aría si 
ésta cm fnvornblc o ncgntivn. La Cotnisión Consultiva presentó un estudio. que fue 
dado a conocer ni público en mayo de 1933 e inn1cdi.atm11t:nh.: con1c:nzó un dchatc que 
el propio llnssols describió así: 

--se provocó de esta 111ancn1 UIHI anirna<la y violenta di~c11siún pcrindí~tka que 
reveló que dcsg..-aciadan1cn1c los u¡'lt1silon.·s a la cdw.:;u.:iún ~cxual. 1uú-.. que exponer 
razones. lo que hacen es rcpc:tir su negativa, apoyúrn...lo~.c en funda1nc1110-. y prcjuit:ins 
Je in<lnlc n:ligiosos y en una 1;.dsa rnoral que apoya la '-.:onduct.1 en h;p;c~ tan dch1lc..:~. 
como la ignoranci~1. el h.'nlnT y la ~upcrst1ciún. 

Pn:tcn<licndu hacc1· de la cuc'>tilln cdw.:ativa pi.inca.Ja un a'>t111to pk·h1.._._-11.1ri11 que 
habr-ia de ser resucito r11c1 .. hanlc ..-otos c111itido~ por lo:-. p~1drcs de fan11!1.1 .. y ~e cl11~1u a 
la cuestión religiosa dcs11aturali.r..;:ÜH.h,sc los prorú~.1l<,:-. de la Sc¡;rct.aria dc ¡:dur..:;u·iún. 
que antes <lc otra C()!'-a ha ..-cnidl, huscando un c'->tudiu ~crcnn. <..·nnc1cn7udn v c1cnlllico 
<le la 11¡¡1tcria"1 ~ 

[)cspuCs de este intento <le Bassols por <lar cc.lucaciún ~cxual. pasarían 111ú ... de 
veinte al\os para 4ue el lenta fuera 11ucvan1ente abordado. Poco despuCs. en 1955. Diaz 
y Guerrero. iniciaron uno~ estudios en donde anali/.ahan aspectos sociales y cultuntlcs 
que dclenninahan ¡llj.!:unas de la~ actitude~ de los 1ncxicanos en donde se concluyú 4uc 
--1a ncccsicJac.I sexual es allan1cntc intensificada c.·n el mexicano. ya 4uc ~e ha aislado e.Je 
todas las necesidades en nuestro 111edio; la sexualidad es tan irnportantc en el rnexicano, 
porque es una especie de co1npensaci1..-,n para otras cosas que no tienen .. ". 

Con resultados corno los anleriores oh~ervainos que en nuestro pais fue y es dificil 
aceptar ahicrta1nente una educaciún sexual. por lo que el asunto por rnucho tiempo se 
dejó cstiltico. Es hasta 1972 4ue los inlcrc~c'i antcrinrc~ llegan a concretarse en la 
inclusión de terna~ sohrc la sexualidad rcali.r_ada por la SEP. 

TarnhiCn en esta fecha. es fundada la i\..,ociaciún l\.1cxicana e.Je Educación Sexual. 
quedando co1no prirncr presidente el Dr. l\.1atcos Cúndano. i:: .... ta fue la prin1cra 
institución que in1partió educaciún sexual a todo público: padres. 1nacstros. jóvenes. 
profesionales y grupos organi;r .. ados. por 1ncdio de cursos. cnnfcrcncias. rncsas redondas 
y otras din¡'unicas J;rupaks. 

Es igualrnente Ja primera en hablar de la sexualidad como una actividad placentera 
y rcsponsahlc y pnr ahog¡1r por un canll>io en los rnlcs sexuales. 

Solana 1:crnando ,et al.~tia_d~u.ouQ.lLJl.ú.b.lu.:.a. p.:i.i; J 17 
OiaL )' Gucr-rcru, c11ado en Lul!u y Sakn1. pá~. 9 
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Por In n1isma época en que se funda la A.M.E.S. es lclcvisado en horario nocturno 
una vez por scnu1na .. el programa ••Tahl1H. conducido pnr Jorge Saldai\a y al que t..~ 

asiduo invitado el L>r. Rafocl Rui:t. l lcn-cl. quien junio con la Psicólog.;1 Araccli Otcn> y 
Esther Corona inician la A.M.E.S. En esta lransrnisión se tratahnn tcn1as de índole 
sexual y ohviamcntc se suscitan1n diversas npiniont:.,.. 

A lincs de 1973 la A.f\.1.E.S. crea lus ··sn11inario.,. para Fnrnrnciún <le Edm.::adnn.:s 
Sexuales" con el objeto de capacitar personas que ptu.licran, po~lcrionncntc <lar 
cducaciún ~1..-xual. Se invita a pn.·~1igi~1<los intclcL:tualcs •• in1partir eso~ curso.._ y se 
descubre qlh.: lo~ c~pl.·cialistas en di!-.IÍntas ra111as ( P~icologia. Sociología. Antropología. 
J)\...·n:chtt) c.·n 11111cf1;ts t>casio11cs liencn un cnfr>quc parcial y per..<ntalizado. en todo lo 
refer\...·nte a la sexualidad hurnana; esto ohliga a la Asociaciún a capacita.- especialistas 
para que. ro~tcriorrncntc. sean c.:stns egresados quienes fnrrncn el cuerpo <le docentes en 
los Scrninarios. 

En 1974 parece ser un arlo irnportante p;ira la evolución de la cducaciún ~cxual en 
México. En este af\n enlril en vigor una nueva Ley Cieneral de PohlaciOn que sustituye a 
la anterior y crea el Consejo Nacional de Pohlaciún (CONl\PC )), úrgano responsable de 
la plnneaciún c.lcn1ogrülica y cuyas funci(incs principales son: claho.-a.- planes y 
progran1as demogr.:ifico'> vinculados al desarrollo cconórnico y snt:ial; pnnnovcr. 
apoy;u y coordinar t..•studius e investigaciones con linc:-. de politica <lentogr~itica~ 

asesorar y asistir en materia de población a tnd~1 clase de enlidades celebrando los 
acuerdos que sean pertinentes~ elaborar y difundir prngra1nas de inforrnación y 
orientación púhlicos: preparar. elaborar y difundir m¡1tcrial intt,rntativo y publicar 
infonnnciún :-.nhrc la rnateria: linalrne11tc, evaluar hls prt)µ.rarnas quc llevan acabo la..~ 

diferentes dependencias y t"rganismos del sector público de ;u;uerdu con los ph1nes 
dernugrúficos que se hayan forrnuladu. propone.- la:-. medida'> pl.:rtinc111es al 
cun1plimiento de dichos planes. 

Es en 1974 que la Secretaria de Edueaciún Pública incluye en d libro de ("icncias 
Naturales, que se estudia en el primer año de prirnaria. un plan de educación sexual 
pero nucvan1cntc grupos rnoralistas lan/i..Hl su prote"ta. con10 respuc~ta la posición del 
gobien10 fue 111ás cnt.!rgit:a y decidida que la anterior y cnntinüa con el proyecto que 
hasta la techa se encuentra vi~cnte. 

En 1975. el lo. de enero entra en vigor el Articulo Cu;uto Cnnstitucional que 
consigna en el prin1cr púrrafo la igualdad jurídica de lo!-> !->esos y en el segundo 
garantiL"_.a el derecho a l;:1 procrem:ión. Durante este arlo se celebra en México el Ai\o 
Internacional de la Mujer. 
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Por otra panc. el 3 de enero de 1975. el Dr. Frnncisco Quiroga. presidente de la 
Unión Nacional de Padres de Fmnilia (tJNPF). mcm:ion:1 que las autoridades 
cducafrvas no dchcrían intentar introducir en Jos progrmnns de cnsci\anza primaria. 
ningún tipo de educación sexual. al n1cnos que se vieran lo suficientemente capacitados 
para irnp:utir la infonnaciún. ''ya que los padres de farnilia poseen una grun aptitud 
cultural e intelectual para transrnitir- los conPci1nicntos de la cducnciún sc:-..u:11'"

1
. 

Pero a pesar de todo csto.-~n 1976 en CONA PO pone en acciún un Pn•granrn de 
Educn.ción Sexual. CU}'llS objetivos eran: 

Atender las ncccsidaUcs S(H.:iaJcs existentes en f\1éxico en n1alcria sexual. 
Suscitar catnhios de valores. conot:in1icntos. actitudes)' cornportamiento:-. rel;1tivos a 
Ja sexualidad. tornando t:nn10 ft1ndanu.:nto la profundi:t.aciún de la t:oru.:iencia. la 
racionalidad. La salud. d respeto y la a111odctcnninación rcsponsahlc. 
Logrnr cnngn1cncia cnlrc los rnlcs se;o...uales y Jos nuevos roles soci~ilc~ 
Pron1ovcr rnodificacioncs en hts c..·structura.s l~uniliarcs 4uc favnrc:.tcan la equidad. 

Considcramn .. in1pt1rtantc incluir una instituciún como el 1~1ESEX ( Jnslittllo 
Mexicano Sexología), ya que desde 1979 se h~1 fijado como objelivn el reintegrar a Ja 
scxualid¡1d con10 panc ese111..:ial c.lcl ser hun1;1no: dicha in:-.titución no cucnla con una 
linea definida en cuanto a una corriente pedagógica. pero si es una línea de educación 
poco tradicional. ya que incluye en su pro.granm de educación la panicipaciún en juego. 
Ja introspección y elementos vivcncialcs para que la gente llegue a sus propias 
conclusiones suhrc la sexualidad hurnana. 

Es en 1976 cuando el doctor Alvan:z Gayou colaborot con el Consejo Nacional de 
la Población y vislun1bra la importancia de la educación sexual par.a lograr la 
aceptación de los program¡1s de salud y planificación familiar. De entonces a la foc:lrn 
ha habido rnuchu avance. Su labor inició con el <lio,c..·iio <lc una 1u1c' ~1 fc•nna <le.." 
educación que permitiera el can1bio de actitudes (mitos, te1110res. 1ahúes) que cnvuclvcn 
a la sexualidad~ dando como resultado de tnn ardua labor la implcrncnwciún <le un taller 
básico que contcn1pló elementos fundamentales en torno al tema ~ del <.JUC se: 
desprendieron los otros 12 talleres que actualmente conforrnan la c~pccialidad en 
Sexología Educativa. Con el reciente reconocimiento de la Univcrsidad Pc<l:.1gUgicn 
Nacional. 

,. Maranics. Pablo. ln:¡trumcoJp r:¡cncjnl de la Kc.ú2nnOL.J..:.d.~. ptlg. 4. 
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l loy en día • adcrnüs tic los org:mis1nos antes enunciados. existen rnuchos otros de 
índole privada y oficial. que cst.ún relacionados c.:on la educación sexual y sin dud-.. en 
las siguientes déc:tdas hahrán de caractcri, .. .arsc por una intcn~a actividad en la 
cduc:icíón de la sexualidad en f\..1Cxico. 

/\.pesar de todo lo cnunciadtl antcrinnncnh.:. e-> po:-.ihlc deducir que en lt1 rclCrcnlc 
a In cducal:ión Sc!'\.ual <lcl n1cxi4.:a110 desde ti..:1npo-.. rc1notos se h~1 tratado de dar una 
visión un pl•co rn;ío..; l.'.'lllH .. ·rcta y ~cri:1 del :1 ... unto. a pc,ar de que un largu penodn de la 
lustnria d1..· 11uc~t1u p;iis ha pcnna11t:ci<lo t.:I tc111.1 lutalrncntc cv1tad11. pero c.:01110 
111cncio11a (.'::1rncn1• 1 t:.u1 ··1.a ~\H.~:-.11011 ~t.·xual ha :-.id11 s1c1nprc. dc:-.gro:1ciadar11cntc. un 
lahú. 1 lablar de :-.cxu <.::-. paro:i llHH.:ha-;. pcr~onas, en loda~ panes. dc.· ... per lar ideas y deseos 
1nal~an<J~.. al!!tllHJs :-.u¡H1ni.:11 que p<lí ru, l1ablar del pnlhlerno1 J,,... p;idrc:-. 11i los 
~~tucndorc~ a I~'~ hq1·'-~ 0y alu11u10:-., n:spc..:t1va111c.·ntc. el problcrua deja de cxi~tir. y los 
Jovenes no lo -..1cntc11 

Que a pesar de que en las últi1na:-. dé-cada~ la:-. lcnJcn<.:ias pnliticas y cdu..:ativa-.. de 
nuestro país han hci..:ho el csfuc.-r/o por llevar a cabo una cduc~1ción :-.cxual un tanto rnús 
fonnal no ha sido fácil luchar c.:<mtra los prejuicios de la l'i.lnnaciún del rncxicann. 
prudw . .:10 <le una idcologia que viene de siglo-., en donde el papel don1inantc es el del 
hornhrc. donde son prcci-..arncntc los progcnilorc'> 4uicne-... de:-.dc la cuna. ponen un 
listón rosa a la 1nujerc1ta y tHHl a/ul al varoncito. asi. ello-.. pr1111ero y todo un L:ontexto 
social después que :-.on en gran 1ncdid;:1 lo"' crcadore~ de hornhrcs y nn1jcn:s 
<;:onvcncido-.. rc~pectivamcnh: de la superioridad y de la inferioridad de su ~cxn 

(n1achis1nn y 1narianisn10). 

El ticn1po que vivimos e:-. el de la cdui:ac1ún ~cxual qu1..- ~e 1..·n frcnta a una rnnr.nl 
scxu;il tradicional en la '-1Ue la "iq.!itlidad es el bien preciado de la rnujer y el 
nlatrinHH1i'1 

Pero -..ohre todo la matcmidad. con ~u dc:-.tino tina!. :-.uhlirnc y verdadero en la 
rnedida en que respeta y -.atist:.u.:e c:-.to~ dc<>ignio-.. es valorada :-.ocialrncnlc 

En el 1narco de esta ideologia. cl dc:-.tinu del hornhre c.-.. alcan/~ir una pnsiciún 
cconú111ica. pnliticH. intdcctuaL '>ocial y ~u rc-..pctahilidad ir~·, 1..·11 rcla..:iún a l;1 posici{Hl 
logn1da. Para CI. llegar virgen al 111atri111onin e.., tTHltivo de dcs1..·rcU110. incluso ante la 
esposa en :..ilgunos casos, IHl casarse ~e perdona ~¡ se tiene ar110:1:-.1a. concubina o un sin 
nümcro de con1p;1ficra!-. scxualc~ ) procrear ili1nitadanu.:nte dentro t·ucra del 
n1atrin1onio es confúnnacit._.u1 dc -..l1 hornhria. 
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Ton1ando en considcr-ación lo antcriom1cntc expuesto y la realidad del n1cxicano In 
educación sexual nspirn como uno de sus principales objetivos a hacer del hon1brc y In 
mujer seres hurnanos iguales. que valgan pnr t.:ualidadcs. inlrinsccas. 
indcpcndicntcmcntc de su sexo y que por tales cualid:u.lc!-i !'>C valore. para aceptarlos o 
rcclut7...arlos. que uccptc su sc.xualidad corno el resultado natural de su desarrollo pleno 
en las esferas biológicas. psicológicas y sociales, como un todo integrado que Je 
permita disfrutarla de una 111ancra responsable y plena que le pcnnita ~cr un individuo 
.. plenamente desarrollado-._ 

-· ---- ----------- -~--· ·---- --·---···~~--·~--------------~·-------- -
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1.2 ¿QUE ES LA EDUCACION DE LA SEXUALIDAD? 

La cducaciUn de la scxualid;id ha sido un punto e.le controversia por varios 
cstudinso"i en el tr-ansc.:urSll de h>s ticrnrH.is. ni~ún pt>r la cual en l'J·l8. 1~1 J)cclaración de 
los Dcn .. •chns 1 hnnanos pron1ul~·ado·.; en < iinchra. hace rncnciún de que todo ser 
hu1nano (sin irnpnrtar edad. ra/a. rc...·ligión. ctuulic.:iún sncitH.:l..-1>nú1nica y <>tras 
caractcristicas) tiene dcn:t.:ho a :-.u intc.:1•.1 id;1d li ... u.:-a. p:-,.ii..·ulú¡_!.ica ::-. -...ocia l. n '>Ca. a la 
snlutl y que la cornunidad social ltcnl.'.' ohli~~acit.Hl ¡l proveerle Indo<.> los clcrncntos 
h;'isico ... que l."Padyuv'--"ll a clln 

Sin t.:rnhar!-'·º· para poder ejt:n;l..·r c~tc dc...·n ... ·dui. el ser hurnano debe contar con la 
inforrn.ac.:ión necesaria que le pcnnitir;.'1 con'>crvar su sahu.t y huscar tralanliento a su 
enfcrrnedad pues sólo el i.:onocírnicnto vcra:r. y oportuno le hrindm-;i la lilll .. ·rt;id <le poder 
decidir entre las div1.:rsas op1.:ionc-., que '.->C le vayan presentando c11 '>ll vida. 

Ahora bic-n. 1.:0111" el -.;cr ln1tnano depende i.h: otnl durante '.".ti<> prin1cro-; arlns de 
vida. rcquicre qtu: ellos le brinden los cui<ladn-. b:.lsico-;. '-tllc le perrnilan eon~crvarsc 
sano y le vayan cn..,,cf\ando a proporcicnlói.rselo<.; a ~í rnis1nt.1. l:'.".ta 1...·<lucaciún par.a su 
salud dchcr;i im.:.uk;arlc ll:~ponsahilidad pcr:-.onal :-. colcc11va. 

Debe cntcndcTse. que dentro <lel cuntc:;o...to general de salud ~e encuentran los 
aspectos scxualc~ y n:productivo-.;. Por lo que dentro del n1an:o general de la educación 
paro1 la salud. lo..,, c~tudio .... ns en la rnatcria hahlan de todos los cuidad<l'> que requiere el 
ser hun1ano para crecer y conservarse sano sexualrncntt...· a'>i cnn10 para reproducirse de 
¡1cuerdn a la'> nnrn1as de ~alud i1H.11v1dual y colt:ctiva. 

De tal 1nancra quc se h.1hla dr.: una cd1u:t1ciún integral, para lo cual. considerarnos 
importante aclarar tt:nninu:-. que se han venido 1nancjandn t.:ornn ~ino11i1no~ pero que en 
esencia tienen significados diferentes y que po~terionncnte ayudar;in a e~tahlcccr lo que 
nosotrn~ cntenden1us conu, cd1H:aciún de la se,ualidad 

Fs e<1111lin t:'.~cuchar que e11 la actualidad 111;"1-., que recibir educaciún sexual lo que 
cxi...,te e~ inf11rn1ac1t"i11 u in~trucciún '.->ex11aL por lu que prou.:dcrctnn~ a diferenciar cada 
uno de In" tCnnt1Hl"> 

El hahlar de infi.,1·111ar -.,e n.:fit:re a la unpartit.:iún t.k• conocirnir.:ntos. careciendo d<...­
ohjcti\.<1-;. c~.pcciC1c<1'-: e"> c.kcir. para cotlllCL"r algo que ya cst:l dado sin tratar de 
transforrnarln. 1:11 In cn1H.:crnientc ~1 lo :-.cxual. e-.. la in1particif. .. ,n de conncinücntos 
nnatórnico-li~iolúµi1...·os d1...·I -.,cr hu1n:inu de 1nanera ... nn1era y superficial 11 . 

'
1 Cfr. Navarrc1c C;1111ad10. Yoland.1 ) H.unH..-rn Sá11d1c.1 l.u.1 (hhdta ..Alu:rn:uj\·a par1 h caJJ.LW.~iJ. 

™ilhdad s;a h inL.w~ rr 1:!1-12:! 
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Con respecto u In instrucción. diversos autores to utili;r .. an con10 sinónimo de 
cnsci\nnzn. nl respecto. Saúl Taborda hn escrito que In .. instrucciónº' es un concepto 
que alude al rnontcnto en que la relación cducnndo-c<lucador se supedita a un bien 
objctivado'' 12 . Se refiere a h1 instn1cción corno un n1ccanisn1n. en tanto que el profesor 
como el alumno están supeditados a que el p.-imcro trnsrnitc o cnsc1'a y el segundo 
aprende o aprende. 

Por otra parte. Von Lubc corncnta que .. la cnsci\Hn:r . .a y la instrucción son prnccsn"" 
de conducción a corto plazo. en función de ohjctivos cogniti..,,·os u prag1n{1tico'i·· 1l. 

l..)c lo anterior se rescata que instruir no es lo n1i~mu que cducur y c11 cuanto a lu 
sexual. sólo proporciona conocinlicntos en esta tnatcria. concernienh:s a tcn1us de 
interés. pero sin modificar conductas sexuales en sentido atnplio. 

Con respecto a la educución. CMa ha sido ohjeto, a travCs del tiempo, de 1núltiplcs 
enfoques críticos fon1Hllados en función de distintos puntos de vista tilnsóficns y hajo 
la influencia de las condiciones socio-culturales de cada Cpoca. debiendo tener presente 
que el hombre en fonna integral es considerado co1110 un ente hinpsicosncial para lo 
cual Durkhcitn menciona: ··La educación es la acción ejercida por las generaciones 
adultas sohrc las que todavía no est~in n1adtuas para la vida social. Tiene por objeto 
suscitar y dcsanoll:u en el nií\o cierto número de estados fisicos. intelectuales y 
morales. que exigen de él la sociedad política en su conjunto y el medio especial. al que 
cstñ particularn1cntc dcstin:1do ... la educación es el proceso de socializ.aciún progresiva 
y n1etódica de las generaciones jóvenes por las µcncracioncs adultas .. u 

Para l)e,vey. la educación es .. la sun1a 1..k procesos. por los cuales una sociedad 
grande o pcquci\a trasn1itc sus poderes adquiridos con el fin de asegurar su continuo 
desarrollo y su subsistencia··•., 

Por lo tanto. la educación no puede definirse en ahstr;1cto. sino con referencia a In 
que constituye la realidad del ho1nhre. se da como fcnón1eno dinúmico y pennanente 
que va con Ja vida tnistna. I.a educación como proyecto individual es la asimilación 
progresiva por cada individuo de In..,. valores. cnnocin1icntos. creencias. ideales y 
técnicas existentes en el patritnonin cullun1I de la hun1anidad. La educación hace que 
las personas creen nuevos valores i.:ulturalcs. 

'
1 Con!.úhcsc B.i:.x.c.la....iuY.c:..liJ.: .• u;.i~;u;.6.J:i~. "º' 1 tnltlo ::! • cap IX. pilg 300 

" Von l.ubc, Féli1 . ..Li1...:ci.cnc.liLli~ca~u:zn. p.ig 16 
u ()urkhc1m. Emilio ...l,;.'3,.u1;a~~~a. pp 70-71 
'' Para mayor 1nfom1ac¡ón del anlculu cs1;nlo por Jnhn Dc"cy con'i.últc!l.c a f{uhhn y Schuclcr. Fncjclopcdia de 
la Fdycaqón l\Jod~ Tomo 1 p.ig. :?K'J 
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Como proceso social. la cduco:1ción consiste en la transn1isión constante de los 
valores del patrimonio cultural de la generación adulta a la nueva generación. con el fin 
de asegurar la continuidad de la cultura y de la nrgo:•n i.1:;1ciún social y el progreso de la 
civili7...ación n1cdiantc el an::ílisis. la critica y l¡• n:visiún constante de cstns valores u •. 

De lo anterior se aclara el por l\UC la cducaciún proviene y ~e inh:gra sólo en 
función de las profundas .-cilcxinncs accn.:u dc1 hnmhrc y de ~u naturalcl' ... a. l.n 
educación no es una 1ncra invención arbitrari¡t que ~e pn1ctica por rutina, por in1it:1ción. 
que ve al ho1nbrc como ohjctn n1oldc•1hlc. susccptihlc <le adquirir lus fúnnas i1npucstas 
por rnotivos ajeno~ y c.xtcriorcs. Por el contrario. es la fornlaciún del hornhrc en un 
proceso inevitable que se lkva a caho ... te rnancra reciproca entre los integrantes de una 
sociedad. en donde todo individuo recibe educación y ayuda en el proceso de cducar a 
otro. 

Con relCrencia a ht educación ~exual. se entiende l..'01110 ··el proceo..:.o por el cual la 
persona adquiere y hace propios la:-o nonna~. valon.:~ y p;iutas de i.:on1pl.lrtarnic11to y ~e 

llan1a prccisarnentc educación u tCcnic:.unentc. ~lH.::i:tli-;~11.;iún y rcfenda a la <>ext1:.1lidad. 
educación scxua1·· 17

• 

ConsidcnlnlOS itnportante tmnar en «.::ucnta que las actitudes individu~1h.:s úc los 
adultos hacia la scxualldad influyen en sus grupos de pcrtcnent::ia. para que sin hahlar 
de ellas ni ser discutidas. se acepten. con Ja carga cnlotiva que la cultura tradicional les 
ha dado. Ello ejerce una tnarcada influencia en la form~ición individual de actitudes. en 
la adquisición de normas y de valores que determinan la condu1.:ta y la forn1ación 
general del individuo. Por eso se dice cornútnncntc que si c.:1 cornportanl.icnto del 
individuo se ajusta a los cánones que la fan1ilia y la socicd~1d aceptan. ··estú educada:· 
si no lo hace .. no es1:·1 educada ... 

La educación sexual es .. la fi..-.rn1&.lli,,._aciún de ::1prcndJ,,._¡1je ~exual dentro de al~ún 
programa que dchc explorar los factores hiolúg.icos. ctnocionalcs. -.ocialcs. espirituales 
e intelectuales que cn1npro1ncten •1 la pcr~ona en su totalú.Jad"" 1

K. cntcndicndo el 
aprcndi:.r..ajc .sexual conln el cnn_iunto de experiencias fnrn1alcs e infornlalcs. vcrhalc~ y 
no verbales del ser hu1nano. que van desde el nacirnicntn y a In largo de toda ~u vida~ 
los cuales •1fi::ctan el desarrollo de la pcr~onalidad y las futuras relaciones_ 

Una vez rcaliz.;1da la revisión y difcrcnci;.u.:iún de lo~ concepto:-. quc al lllh..:io de este 
apartado mencionarnos. ~urgen otru..s interrogantes: ¡,Por que hahlanlos de educación <le 
ta sexualidad y no de educación sexual'_J,-.AI hahlar <.h.: a1nhllS llllS rcfcrinlos a lo nlis1no"? 

•• Cfr. Monrny Lópcr ... Ana.LUu.,.auó.nJJ.~ali"161fJ....1:.n .. MC1!..U:..u. p.ig 1 7 
'' CONA.PO._!i!Kicdad y >p,ualidad. pág JJ 
•• Ca1Tern. f\.1ichcl.~. ptil~ 170 



21 

Desde nuestra postura. no. pues al rcfcrinms a cducat.:iún 'iCXtrnJ hacernos rllcnciún 
a la acciún de los educadores para infúrrnar n lo-. individuos crt el n10111cnto oportuno. 
sobre el período <le l<.1 puhcr"tad. pnH.:n:aciún y ~u significmh,. pcn> que no rnodifica 
conductas. 

En cuanto que concchin10'> la cdt1<. ... ·•u.:iún de la ~cxualidad ..:01110 un proceso que va 
rn~ls allú de la infonnación, pues esta aharca la sexualidad del -.cr hurnano. que 
irnprcgna e integra la pcrsonalid,ul de f;l rnujcr y el varún dc•.dc que nace hasta que 
tnucn:; refleja la hi<.;toria di.: cada quien y 111ali.l'.:t su ser interno y c..·:i...11.:rno. C<Hl rndo lo 
que ha favorc1.:ido u oh~t;11.::uli:r .. .ado su vida. e:.. un procc'io de fonnaciún accrt:a de l;i 
propia ~cxual1dad y su cnnoci1nicnto a través de la n1i<>n1a y de Ja i11fonnai.:i1'1n i.:1c11tilica 
y ohj'-·riva de la ~e:-.ualidad L"ll las. esfera<> hH1p~.iCO'.'-.Of.."ial de la vida del <>uj1.:ln 

ConHl la edLH:aciún de la ·~c:\.11:d1d.id se h;1sa en la .._e'.'l.11alHl.1d. J.:tlll<.;iderarnn" 
in1portanlc <lelinirla. /'\I h;ihJ;ir 1.k· '"-""1<.1lidad 110 no~; t:~tanHl~ rcfiril.'11do a '>C'-O. ya que 
éste se refiere a "'la ~crii.: de carat:lerÍ'.--1 ii.:as li'>it:a<> delcnninada.'> ~er11.'.-tiean1cntc que 
colocan n In<> in<li\. iduos de una c~p1.:i.:ic en un punto 1.kl continuo que til.·ncn corno 
extremo a los individuus reprod11i.:tiv;11n1..."11h: eo111plc..·n1cntario". l lahl:tr 1.k ..,cxualidad. 
es lwhlar del ~cr hiolúgico. del ~rn..:1.d :;. pskolúgii.:o. S1...·.,u•ll1c..Jad ~e n:licn .. · al ser 
hun1ano :-.cxual que 1..·s. que pii.:1p;.a ~ q11e l.'.tlfl\'Í'l.e con ntro., ~en.:~ ltu111a1111~. que tarnhién 
lo son. piensan y conviven .. 1'' 

El ~1..·xu 1..·~ h;hii.:arncntc la de1crrni11aciún gcnétic..'<l que ~e d;1 al rn1cvo ~cr en el 
nHHnentn de "" ...:1u11 .. ·1...·pf..'.iú11 y c..., c..·011 ello que en el futuro ''-" d1..·tt:r111in:ir;ü1 ">lls 

car;.u;tcri-.tii.:a .......... 1... ...... ual1..--.. rni1naria ..... y ... ecun<larias. 

l\.ticntra-. que la ..... c.xualidad o..;on la<> i.:~1raclcristicas h1nlúgicao..;. psicológicas y 
sociui.:ulturales que 11us pcnnitcn t.:ttmprcnc.k·r el rnundo y vivirlo a través de nuestro ser 
t.:01110 hornhrcs o 111ujcre ...... c.k:tcrn1111:1 nue ..... tra u.Ji.:ntic.Jad • .._._.,., un cle1ncnttl h;isrco de la 
fc1nincidad o rna~t:tilinidac.J. de Ja ~1utoi1nagcn. c.Jc la autoconciencia. del desarrollo 
per....,onal: 4lH.:: cx1-..1e en el i11divic..Juo de~.dc .... u 1.:mu.:epcit.lfl ha~ta la rnucrte y que csti111ul;i 
las nccc'>idadc ..... de C.'>tahlel.'.cr rclacin11cs intcrpcrsonalcs -.igniticativas con otros. 

Cada individuo va -.·1vi1..·mJo y forjando ..,u hi....,1oria person;.tl. In que constituye un 
tnarco de n:li.:rcnc1a en i.:uanto a c..:orH.:t:pto ..... y 1nani1C~tacionc .... de la sexualidad. 

Todo 1ndivu.Juu tiene su.., propio-. proi.:c .... os de sclc..:ción y de información de 
acuerdo a sus inquietudes e int1..·n.:scs. 1:apacidadcs. oportunidades y contexto cultural. 

'" Al ... ar~.r. Gil)·uu. Ju;u1 Lu1-. .Lh:.1.nt.:nlu;¡_J.h:~~..,.._.lu~.Lt. pp. l. J. 
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Es un hecho que el indivi<lun. f..h:sdc q,uc nace se encuentra sujeto al procc~o de 
socialización de la sexualidad. 1ncdiantc el cual la socicd;td 1c transmite los rnoddns de 
hotnb.-c y 1nujcr que c~tán vii!.cntc..... 1 Je cad;:1 gcncntción dependerá su pcnnancncia y 
continuidaJ. ya que :-.e da una t.halccti1.:a entre lo que la socicdnd trans.tnitc y lo 1.¡uc la 
persona acepta o niodilit:a, y a ~\I vc.1. tran~nlitc a quienes In rodean. E~tn significa que 
no se anula la libertad e iniciativa propia de cada persona ni la po!~ihili<lad tic hus.cnr lo 
que dese¡'· dentro lh: cic1t¡1s linlitacionc· •. pcru que sí cxi~tc en toda ~lu.:icdad una 
nriL·ntac\(,n dctinido1 

1.oi , ,,,:1ed.H\ h: l..ll!lt"11.:n .. • 11nporta111.:io1 a \;i ·.exualidad porque ésta cun:-.ti.tuyc un 
clcnu.:nh• ttindan\<.·nt.d de lll ltlll.." ho1nhrc ;. ll\\JjCr "'ººy dc~can :-.cr. l~l l'.oni;cpto que se 
"ivc del hn1nbrc y tnuj<.·r depende en ~~ran tncdida del ideal lle soci<.·d.:n\ cnn10 to ...¡uc 
cad¡1 'illl:icdad C'> c11 n:a\i,\a1..L 

Por la di11H:ll'-IÚ1l :-,pi.;:1a\ de la ... c.-....ualid:1d los. canales de sncial1:1....:1cil1n tnás 
1n1pl1rtantcs p1.,_·rpc.:tua11. llHlditlcan y generan ;1\gun1,'> aspcl:t1ls de ella. rcsp1HuJicndo a 
necesidades c:-.pccil-1ca:-. de \<1'> pc:r:-.ona~ talco.. co1no: cotnpaí'lia. pro1.:rc.:ac1on. educación. 
entre otrus. 

La 1¡111ulia e~ la in..,tituciún 4,llC ... oci;:.1\i:1~1 '' los individuos dc~<lc la infancia hasta la 
edad altulta c inclu•.n la ve_ic.1 .. ·1·rans1nitt; con afecto y en la inti1nidad valon.:~. normas. 
actitudc~ y pautas de co1npl1rta11111.,_·nh1 en,,, 4111.: o..e refiere a la sexualidad 1:1 individuo 
va interiori.1".;1ndo e~a:-. 11Prn1as ) al haccrta ...... uyas. <.1prcnd1.,_· a 1.:u1nportar~c y va1orarsc 
co1no hnn1hrc y 1nujer de acul..'"rdo a los 1lll1delo~ l\lU.: le pri.:o..l.'"nt:in en el ~cnn fan1iliar~ 
sin1ultánt:a1nentc, cstn'> 1nollelos y valoreo.. van 1.:an1hiandn t.:ll \;1 IHl."dllla c-n que entran 
en contacto con lllHlO.. de otra~ fa111ilias y •ltru" grupo~ ~ociale~. 

Por otro lado tcnL·n10•, 1~1 c~i..:uc\a. que i..::nn:-.lituye un ;1µenk: SlH .... 14l1i:.r.;1dor que 
colahor:t en la fu1H.:i,'1n ..:1._h1cativa y snciali:.radura d..: la f;1111ilia Fn ella ~e da oportunidad 
a lo~ educandos de ClllHJCer oth'I'> llH1dchh d .... · lu1n1brc) tnujer que diticr-cn de los de la 
H1mi1ia. a veces en ni111icdadcs. otras l..'"11 el concl.·pto nlis111n de :-.cr- ho1nhrc y n1ujcr. En 
la n1cdida qu1..: In-.. plantca111iento~ Ue la ..:dtH.:aciún t.:vohH.:iunan confonnc a los can1hios 
sociales. s-.: 1n'>crtan nui.:va~ perspectiva.., ) v1~.1nn-.:s en el l..'.onn1.:in11cnto que ahrc~ aún 
n1as. el p:1n,1ran1a de pti:-.ihilidalk'> i.:n la participación para 1.1 acciún de 1,, .... L'llucandns y 
los cducadore'>. 

()tro canal ~ociali:J".ador de la ~cxualidad e~ la .-chgiún. la cual ha sido una respuesta 
a la necesidad de tos gn1pos hu1na11ns de rcfi.Jr.l'ar i.::icrtas 1.:01Hluctas o norn1a~. 

Asi ha acnntccido en n1uchos pueblo~. las relaciones sexuales. 1~1s cuales son 
aceptadas ~ien1prc y cuando se cstablc.1.can dentro de la unión reconocida conto el 
matrimllnio. 
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Por ello Ja religión n1udula y rnoldca conduelas y co1npnrtamicntos sexuales (nos 
estamos n.:firicndo n la población mexicana que casi en su totalidad practica la religión 
católica). 

·1·an1hiCn es irnpnrtantc considerar fo.., µrupo~• de ;1111igo~ •. lt•s. cuah.:o.;. no se establecen 
rcsporu.liL•nJ,> a 1 cgla111c11tu~ ni le~ L"• J(.1n11ak·•; :-.iuo qt11..: Ja rclaciún se da 
cspont:.lncarncntc de persona a pt.•rsona. 1:1 111is1no gn1po fi.lnnula su-. kycs y reglas y se 
cnn1prn1nctc ¡¡ -.cguirlas in1plic11a <' cxplicitan1L·ntc l'or esto e,_•..., tan hH:rtt: ~.11 influjo en 
sus int1..·gra11tco.; ya qu1.: la"> 11nrr11a.-.. y val11rc ... dL·I grupo ... 1..· pcn_·jhcn cun10 elci•1da.., y no 
co1110 irnpucstas. F11 c..·~.tn-.; J.!rupos ~•e da el clirna <k· t..·1ir1lian;a llCL"L"~arío p;ir:i ;1hrirsc en 
hJ.S ternas de ~LX.UaJidad. l.:0">:1 que ~e favon .. ·cc ror f.l l.:Ot1ll1Jlldad de intt'"ít.."SCS C 

inquietudes. Y. i.:urno L:1 i~~nnranl.:"ia de e~to<.; a<.;pci:tn~ e~ rnuy frcc1u:n1c.:. t..-1 n1h1nn i•n1po 
hus.ca fonnas de ~ali~l':11.::cr sus dudas y n111L'ill'~io11cs. 

Pcn, IClll:nlll~ otro c..·anal i,gualrnt:nte irnportantc. Ju, rncdin<.; de t.:01n11nicaciún 
rnasiva L.lllC penetran en la n1ayuria de lo-.. hogan:s y tu..:.an a ca~i todo'> lo~~ 111dividuos de 
una fi.inna u otra: proi~ran1as de 1dc" 1siún. rad11J. revistas. historicla~. rn.:nsa. cinc. 
puh1icidad, n1n1putadnras. vidLu~ l."flln ... · olru-.. 1:, frc..•ct1Lnlc que Jo~ 1ned10<; 11:-.cn al 
hornhrc ~ en t..•speci:d a la rnujcr cnrnu <lh_1e10 sc..·.,ual para indw.:ir al l..·onsurno .. 
EntcrH.lit..~1u.Jo~e co1110 11hjLto ~exual l.1 dc~pt..•r...;tu1ali1'.;.1ciún del ser hurn:iOtl, tllrnar a la 
persona corno Lllalquicr t.lhjeto t¡lll ... ' ~L· puc..·de ClHl">lllllir. cornprar o vender.. l.os 
rncnsajcs son transrnitidos al públii.::o quien In"> n:cihc constantt.:n1cntc interprcr<indolos 
y sclccci1lni11Hfolo"> individualtncnlL'. afcctadl1 p11r '-11 contt..·.,rn '>l'cial. 

Sin crnbarg(l, anlc Li r~peticil'111 de CILrto'.-- 111c11sa_Jc:-. es n1uy fact1hlc que el cfe(.':tO no 
súlo ~ca de n:for;,a111iL11tn <lc condt11.:ta">. sino dc n1ndc..·l;llh)r y tran~forrnador de 

cornpl1rtar11ient<''-' sL·x11;1les. 

De lo ;:mterinr dcfinirno"> que el proceso de cducaciún de l;l ~c.,ualidad es muy 
amplio. pue:-. ahan.:a todo~ a4ucllo<> aspectos inherentes al ser hun1ano. que lo 
detcnninan y orientan a actuar y t..k:-.envolversc de una Oeternlinada n1anera. En cstc 
aspecto ">C define lu que es un guiún sexual. el cual se a~irnila de rnancra gradual e 
irnpcn.:eplihle <iradu:d. porque forrna par1c de todo un procc'.'oo: el de :'iOCializaci6n e 
imperceptihh:. p¡1rqt1t.: el individuo no es consciente úcl 1non1cn10 Oc la introyccción de 
lo!-> valores y norn1a·~. d;~~~'' que la intcr;:u.:ciún con lo~• padres y los amigos. forn1a purtc 
de la naturalL/a hurnana-

··1.os !,!t1io11es justilican ll"lS m.:l<l~ que cstün de acucn.lo con ellos y hacen que 
pongan10~ en tela de juicio Jo"' que no lo est;:in::. 1 . 

:u Ver- al n::·.-.pc(;to L!rSilll.u.llu....Ui:....1.il...!iCXu.aluJ,,uJ....tllÚ.lllÚ··. dC' H.o'"iario 1\1. )' Patr-icia 0 .. , CONAl'O. 
n CUNAPU, op. en., p:\g. 161. 
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Toda. cuhurn tiene sus guiones cspccUi.cos y en concordancia con la dinámica del 
sistema sociul. el guión sexual cmnhia en la rncdida que se agregan nuevos clcntcntos. 
los antiguos gcncrahncntc son udaptoulos. 

Desde el punto de vista de la sexualidad. podc111os cornprcn<lcr cn1no el guión 
sexual es la expectativa que tiene la ~lu.:icdad porque los individuos se cornportcn de 
una nutncra cspcc:itica. cst~í rcfcrit.hJ cntu1H.:cs. a los sujc1ns involucrados en 1:1 activid:u.l 
sexual. a su condul.'.ta. al 1icn1po ~ al c~pai.:io; n !-.ca. con quÍ\'."11 puede uno tcr11.:r 

actividades sc:\.ualt.·~ •. que! se puede liaccr. c11ún<lll y dúndc. 1:1 guiún :-.cxual tiene 
variacit.nu: ... cspcciliL·as que ,1cpc11dc11 tk lt.,..., periodo~ de v1Ua pc.1r los que vaya 
;1t1avc!'>.a11do cl individuo. 1 Je tal 1nodo que a cada etapa del desarrollo hurnano 
corresponde un !-!UÍon sc:-..ual. 

Si pcn~arno.., cn c.:I lu.:cht\ de que el guión ~exual es resultado del aprcndi:l'.ajc y la 
interiuri:t .. acilin. e~ c:-..plicablc que ~e pn.:~cntcn rcsÍ!->lencia~ a 101 incorporaciún de nuevas 
ideas que iruncdiatarnc:nte cntrar:·m C'll conllicto con el n1odclo de sexualidad aprendido 
por n1cdio del guiún :.cxual. Fn este a~pe1,;to e~ i1nportantc considerar. que en la 
confum1aciún del guiún sexual contribuyen not~lhkn1cnte las creencias. mitos o tahüe~ 
en n1ateria sexual. 

Cuandtl las creem.:ias cohran singular in1portancia corno clcment<lS explicativos 
centrales o justi tii.:Htivos de las cstnicturas socil>-scxualc.s. originan los 111itos. Por 
cjcn1plo. el n1ito de la superioridad masculina presente en diferentes cullurns. 
especialmente latinas. cuya expresión es el ··machisn10... En la cultura religiosa 
judeocristiana el mito tornó la fonna híhlica conocida C(Jtno Adán y Fva. 

Los tabúes ~un prohibicione~ ahsolutas de carúcter sa!-!rado; tienen por función 
social preservar in~tituciones ~ocialcs vigentes. Carecen de explicación forrnal. e~ 

decir. no expresan el por qué de la prohihiciún:n 

Tanto n1itos corno tahúcs resultan de la f<..,nna en que cst~i nr~allÍ:t',ada una socied¡id: 
es decir. que para que cada ~ocic<lad existen 1nitos y tahúes propios. Si los prirncrn~ son 
una interpretación o e.xplicación de la realidad social nhscrvada. lo-. tahúcs condenan o 
prohiben conductas que pondrian en peligro una institución social dctenninadan. 

Puede decirse que. histúrica1ncnte. 1nuchos rnitos y tahúc~ surgieron cuando se 
institucionalizó el tipo de l"atnilia n1onog.:imic.:1. surgido en el mo1ncnto histórico en <¡ue 
los varones se constituyen ..:01110 ~cxo dn111inantc por cl tipo de trahajn: la agricultura y 
la don1csticación de animales. 



25 

AJ tener el poder económico expresado c:n la propiedad, csl:i c.;c cxlcndiú a los hijos, 
de donde suq::ió Ja ncccsid;ul de conocer con ccrtc/_a Ja descendencia biolúgka. quh:ncs 
eran .. sus hijos hiológi«.:osu para transmitir Ja propiedad a rravCs de b licrcncia. 

En este contexto donde cnc<lnlrarnos t:-'.pli1..·;:11,;iún ;i una sene de creencias 
rclncionadas con Ja sexualidad. y que se han ido tran'>nJiticnd11 de gcncraciún en 
gcncraci1"1n. 

Vcainos algunos cjcn1plos: el tabú del at.Julrcno rc:-.ponde a la 11t..·ccsid.1d "11c1.d del 
varón de conrn:c-r su dc:-.ccndcucia hinlógica. El rahú de..· 1~1 v1r.c11úd;1d. t.•11 d1r1.._·1.::a 
relación con el anterior. prohibe a la n1ujc.:r contnclo :-.cxual t.:011 ntro-.; v.;1nn11.:~. ;1 4lJlc11e-. 
pudiera in1p111ar!'>c Ja p<1lcrnid:1d. FI tahl.J del incc.: .. ro. cuya linalid:id e:!-. prc-.1...:"r.:;u el 
tna1rin1onin rnnth.,g;:·unicn. cvila la Clllllpetencia :-.cxu~1I entre los rnicrnhn1!-. famili:ucs. 

(_)Iros ejemplos. con lns que tal Ve/ estanl(lS 1n;.1<.; n:lacionado:-.. ~tlll 

- El varún casado JH> put:"dc cocin;:ir. ni .servir lo:-. alin11.:nlu~. puc .... rn que son Cn'.->as de= 
rnujcrcs. 

- El varón 110 debe llorar en plJhlico. aún cuando St.." trate de la n1ucnc del -.er n1a~ 
querido. Súlo a la~ rnujcn.:s ks cstú pcnniritlo llorar. 

- La rnujc:r debe dar tralo cortés y n1irar '-.:"Oll rc:spcto a su ~ucgr.1 
- La mujer debe ser sicrnprc fid al rn;:irido. 

- El mito <.k la superioridad nrnsculina. 
- Sólo la<> personas innwduras. nc.:uróticas t) pecadora'.-> :-.e rnasturhan. 
- La n1a.sturhación produce ;1c11é. cntCrrncdadcs de Ju san!!re. ce~ut..·ra. ojera:-.. ,·erru!!as. 

dt.•scnfrcno sexual. 

Por todo Jo ;.mterionncntc cxpuestu. llegarnos a la rcflexiún sohrc la necesidad de 
una educación de la scxu;llid~1d en luda la srn:icdad y a lodo~ !\Vi niveles. Es un hecho 
que eslü prcscnlc en todo llHHnenlo. por Jo que no es posihle se_guir n<..·g;:im.Jola. EIJa 
cxisrc y por lo misn10 rnüs vale an;:tli.1'.arla. plancarJ;i y sistc1nati.l'...arhL La scxm1Jidad no 
puede ser considerada l.:01110 un ""prohlc1na··. Súlo una visiún nt:g•1tiva del n1un<lo. de 
l:1s cos<is y úcl aconlct.:er Uc la vida pn<lria proyectar un conl.:epto definido. La 
sexualidad. por el l.:ontrario. es en si el r11an.;o dentro del cual Jos seres hurnano~ 
encuentran un :-.cntiUo y una gratilii:aciún a sus deseo:-- e irnpulstlS 1nñ.s profundos. 
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1.3 CARACTERISTICAS DE LA EDUCACION DE LA SEXUALIDAD. 

Los expertos en el ca1npo de la cdu1:aciún de la :-.cxualidad no:-. dit.:cn que tnuchos 
de los prohlc1nas que la sociedad en J'.cncral pat.lct.:c con n:spcclo a 1a sexualidad, 
pudieron hahcr sido pn .. ·vcnido-;. dt: ... dc la nillc..·I'. al L·dt11.:ar la <.,c.xualidad de los 
individuns en fonna oportuna y ;tdc...:u.nl;i l'or n1r;1 parte. ~e hace ohvio 4ue el tipo de 
oricnt;iciún ->c:-..ua1 que ~e habia vcnulo propon.:11111ando hasta h~\CLº oilgu1uv·.; aflO"-. en la 
actualidad c ... inoperante, put:~. h·i~ •.:11 d1.1. In ... 111f1u.., ~ J,,., j,'1v.._·11e'> n:L·ibcn la 
inf1..1nna\.-iPn 111di~.._., 11111n;1da ;H_crca del ··t:'-t' 111;\•, tc111pran;111H."nlc. ;1 lravé'> de 1núltiplcs 
11lL'd10~. entre hh q11.._· .... .._. t.-"fll'lll.'l\lran Ja ... plat1c;", que C'.-.1..'.LH..:han o ~.u•.ticncn con 

gn1po" e.le ip11;1lt.:'> u la q111.: fL'1..:1bcn a travé-... do: lo-.. 111cdin..., de 1ntnrrn;11.:1ú11 rnasiva. 

Adc1n;.1!'-. l1i-> divo:r-.n..., avanL·c~ para la ant11.:n11i..·cpL"1ún. lo'> rnélodos :1nt1cnnccptivos y 
cur<1tÍVtY-> de la» cnfcn1H."dadc'.'> o..;L·~u.11fnc11h: 1ran-...111i·.1hlc'.-o y otra'>. e'.-otan clinunando el 
n11cdt\ a las CtJTl~.eL:t1cnL"i.1s en la'.'. que ~.e apo:- ;!11;111 l.1 ca .... 11d;:1d y la ah'.'.tincnc1a !'c.xual 
hasta el 1n;11ti1n1111ill. i\.'.-oi 1n1•.111ll. lo.., L"otr11hi•1', ...,,H.:1alc .... y el th: .... arrolln tccnol(igico 
cuestionan patrunL"'.> de L'.onUucta q11c hahian perd1u;1do pnr 1111u.:ho ticrnpo. La función 
social de a1nhPs sCXP'.-o -..e e-...la 1nodificando 1 a 111-;.tn1cciun d1..· la:-. tnujcrc~ les ha 
pcrnu11do que puedan -...o~tt:ncr-...e ccc1nn1nic.11111:nh; a ~¡ n1i~1n;1•; le"> ha abierto 
oportun1<Jadc~ cn lo~ neguL'lll'> :- cn t:I 11uu1do prnfc'-.1u11al F <.,lo C'.'.ti1 haciendo t;1111hiCn 
que su ru1u.-il111 dentro th: 1.1 fa1nil1a requiera a_iu-...te ... 

Co"'iurnhre'.'> 4uc desapan.·cc11. :-.1tu:n::ionc!'-. lltJC\. a:-. y otro-.. hecho .... no<.> punen n la 
vi~ta la nct:c:-.i<lad .Je preparar a hl'.'. _1úvcncs para que puedan conducirse solos n1ús 
tc1npra11a111cntc. de rnancra ~1.:n-...at¡1. 111tchgcntc y rc:-.po11'-.:1hlc. /\~1 collHl ">e trat;1 de..~ 

estar al día en la cduc;u . .-il'111 de otrns aspc..:to'> de la personalidad del nif\o del 
adolc~ccnlt.'. cl <i:-.pccto -...cxual 110 di:he '>L"r dc:-.cu1dadu 

Nn e:-. po'>ihlc c!'-.pL·rar a que In~ ,1úvcnt.·~ -..igan n:cihien1..lt.l una infünnacilln sexual 
fragrnentada y .. en nn11.:ho.., L::a·~o-..._ ha-...ta dcfonnada. Padre<>. n1aestro~ ::-- pn,fc.,.ionales en 
cducaciún sc~ual. tiL·ncn la nhliµac1ún de cuidar su-.. actitude"> ante cllo">. asi corno 
rc~olvcr !'>lis duda.;,. y c11rio~idade~. proveyCndoh•~ de la infonnación adecuada durante 
!'>U dcsarrolln. l·,sta cducaciún de la si:xualidad dchc iniciarse dc!-.dc la nuis h.:n1prana 
edad c ir hal.'.iéndola pn1grcs1\. a. c11111inua y con1plcta hasta que el individuo alc¡1ncc Ja 
madure/. de la vida adulta: lo t.:ual i1nplic;;1. desde lucg.o. que es privilegio y 
rcspon~ahilidad de lo:-. padre:-. el ClHllCll7arl:i co el hogar y de los 1nac~tros y 
prufe~ionalcs continuarla. ~ de todo:-. ello!'.. hacerla an11única. siinultünca y sin 
cont1""ad1ccioncs. Para lugrar 111ejun.:s fruto:-. en tan dclic¡1da rnisión. padl'"cs~ profesores y 
profCsionistas pueden prcparar:-.e con csn1cro y colahorar de tnancra conjunta y bien 
planeada. 
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Sin crnbnrgo. n111chus personas consideran <¡uc la educación e.Je fu scxunlidad 
consiste solamcnlc en infonnar ni ni1lu. córno se ori~dna Ja vid¡1 de un ser humano. 
cómo se desarrolla en el vientre rnnh:n10 y cúrno se lleva a caho el nacimiento. Así 
mismo. en explicar a la nirla púber qu~ es Ja rncnstruaciún y quC cuidados requiere. 
Olros inris piensan que c:stc lipo de cdu<.·ai:iún se dt:stina lJnic:..uncntc a conlrular el 
con1ponamicn10 de los jóvenes. y otros 111.:is, afirman 4uc cslc lipo de educación no es 
necesaria impar1irJa ya que ··ra vida cnscr1:1··. cludicmJn 1oth1 rcsponsahilidad al 
respecto. 

Son rnuchos lo!oi prnblcnms ocasionados por una cducaciún inadccuada dl." la 
scxuaJidad. El conocerlos puede contribuir a 1omar la decisión de dcsen1pcrl~1r t:sl.i 

labor rcsponsabl<..·r11cnlc. {Ver Cuadre> No. 1) 

Cuadro 1. La Educación do la Sexualidad 

SALUD 
REPRODUCTIVA 

SEXUALIDAD 
(OOJETIVOS) 

JNTEGHACION Dt: LA SEXUALIDAD 
Y RESPONSAOILIDAD EN 

SU EJECUCION 

En csle cuadro se puede apreciar lo que Alvarcz Gayou e.xprcsu con10 .. la necesidad 
de obtener información sobre conocirnicnlos. actitudes y conduelas scxu.:tlcs en 
México. a nivel nacional y regional. y sus reh1cioncs con edad. sexo, religión. gn1<.Io de 
religiosidad. escolaridad. lug;1r de rcsidcnci~1. estado civil. ;ulos de 1na1rin1oniu. 
ocupación principal. nün1cro de hijos. sulisfacción del primer coito y nivel de 
conocin1icnto sobre el lcn1a .. z4 . 

1
• Alvarcz Gayou. Juan Luis. ~rrnpia jnrcrr;J!. pág. 10. 
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En In nctunlidad. confonnc nucstn.1 sociedad se aproxin1a hacia un mejor 
conocimiento y una actitud nuis po.si1iva de la sexualidad. Ja educación sexual es 
considerada desde un punto de vista rnucho 1n:'1s an1plio y uno de los medios que ayuda 
al individuo a dcsarrull:u su poh:ru.:ial creativo corno sc.- luunano. 

En otras palahras. el objetivo de la t.•ducación e.Je la sexualidad en los niilo"> y 
jóvenes cs. hoy en día el e.Je con...,truir lo" drnicntos linnc.., para que el individuo posca 
las bases para preservar su sal11d ~cxual y n:pn•ductiva y rn1cda funci1mar cficanncnlc a 
ICl lnq.!o de su vida corno ho1nhn: u rnujcr 

El proce:-.O<l lk- la c_·Lluc.:n.:it'i11 dc la sc.'\.t1.:1l1d;id puede darse tanto de 1nodtl informal 
con10 fonnal. 

La educación di.: la sexualidad infonnal es t.•I proceso por cl cual M! ensel\¡1 y 
aprende acerca del "'e·'º y de la sexualidad. -..in que é~te sea planeado o dinµido en 
forn1a consciente (sin darse cuenta). por cjc111plo. la infornrnción qrn: se deriva de las 
actitudes diaria!• y del ejc._·mplo de cómo los adulto ... ven y viven la propia sexualidad y 
ht de los que lo:-. rodean. corno la fornta de llevarse de los p¡_1drcs. el trato a lt1s hijos. las 
reaccio1u·s paternas re~pecto a la curio'>idad ~cxual que tnanific!-.tan ll.s hijos. entre 
otros. 

En l'.Uanto a la educación fonnal. alguno~ autores la dctincn como la plancación de 
los procesos de aprendi:l'¡_ljc. directa e indin.:ctanientc. rdacionad(1" con el patrón del 
sisten1a de v¡_1lon.:s relativo a la sexualidad con10 las clases. plútica .... 1..:onfcrcncíao.;_ 

Otros puntos de vi~ta rncnci(1nan. que la t:ducacilin f\1nnal dch1.·ria :-.cr aquella t.¡uc 
se in1parta dentro de la escuela. donde el nif\o aprenda lo-.. contenidos de l;;1s 1natcrias 
con el rnacstro y ~us 1.:nn1paf\cn1s dctcrrninadas p(1r el ~1-..terna edu1.:at1\'{> irnpcranlc. 

Esta cduc.aciún con10 proceso intencionado. 1neto<lnlógico y sister11~üicu llc"arü a 
realizar acciones edw . .:ativas sobre Ja ~cxualidad. E~ta educación al ~cr planeada pnsci: 
objetivos. organi:l'~1ciún. adcn1:·1s poseerú lo-.; n1t:dios para ln¡;rarlo a través de 
programas. unidades de trahajn e instituciones espcciali.l'adas Fn su plancaciún el 
procc:-;o de apreru.1i7..ajc se relaciona dircl.'."ta t..• indin:ctarncntc con el patrún de sistcrna de 
valores relativos a la sexualidad en fi.lrrna ~i~tcrnútica. Dc~arortunad:.unentc. lo que 
dcbcria st.:r una educación fonnal t.k la !-.cxualidad en la infancia. :-.e reduce ;1 

inforn1ación scxu;;il en la n1aynría de los 1.:a-.;o~. 

De tal manera 4uc la cducnciún de la sexualidad debe tender a crear 
responsabilidad hurnana para que el im..Jividuo desarrolle al rnúximo sus capacidades. 
logrando salud y bienestar. 
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Así misn10. debe proveer inforn1ación p<u-a desarrollar el cnrcndin1icnto de las 
.-elaciones humamL"i en sus aspectos t1sico. emocional, social. '-·conómico y psicológico~ 
formar parte de Ja educación integral del i11di" iúuo e in~luir no sólo información 
analún1ica y fisiológica. sino c11fo:1tir.,ar el dcs~1rrollo de la~ actitudc!'. po~;itivas y servir de 
guín entre las relacione!'-> de la~ pc.:rsnnasi ... 

l.a ~ducaciún de Ja scxualid~1d debe ser cit:ntílic;1 y racio11af111cntc planc;ida. 
formativa e inf(lrn1~Hiv¡1 y t.•star ha'>ada en el dc'iarrollo psicoscxual del i11divid110. 
Co1no proccst, de ;isin1ilai..:it.1n de significadu~ y valore~ so<:io1..·uftur.:1lc.., d<:bc ~t:r 

progresiva. llcvat.Ja a caho en acciún conJlUJL:1 por In~ paUrc .. ·:-. y rnac:-.lro'>. 

La cdth::aciún de Ja sexualidad cs1•·1 cni.::arninada a que el individue/" 

- Conozca y co1npn.:1H.Ja la naturali<lad Je: 111" proceso'> fhic.:o ... ~ psic.:olú_gicos 
relacionados c.:on la sc-'.ualidaJ. su papel fcrncn1no 11 nw'>c.:ulino. :-.u c.:1unpru111iso con 
la sociedad. 
Aprcnd;1 que Ja sexualidad puct.k vivirse.: cn 14.irrna crc.:adora. unilic.:andn h}'> c.:rilcrios 
de Jihcrtad. rcspon:-.ahilidad. n:spclo y placer. 
Cullivc valores y palrorH:s de conducta 4t1c 'can rigido~; para pcrrnitir c.:I orden y 
llc.xihlcs p;1ra dar cabida al C<unhin de.: acucrdu al contcxlo cn que se crH:ucnln::. 
Es1c cons(.;icnlc a Jo qw.: ~c va a c..·nfrc..·ntar en un n111ndo en el que lo'> lahúcs. 1nitos y 
fitlada.s en scxuali<.J.:uJ cst~in pn.::scntc:-.. 
Rcf1cxione huo;;cando al1crnativa-; y ahriC-ndosc ca111pn a pcsar dc l<is restru:cioncs. 
ampli.:.HH.Jo ~u-.. lirnire~. 

01.! c~ta rnancra h.:ncrnns que Ja li1wlidad de Ja ed111..:aciún de Ja sc:"\ualidad es educar 
al individuo para ayudarlo a n:aliz;1rse en plenitud corno s<.:r hun1ano sexual. 
rcsponsahlc de la húsqueda y c.xprc~iún de placcr st::"\ual, ~1~.i c.:ClmCl de su función 
rcproducJ<>ra. 

Es un procco;;o que prornucvc en los individuos un sc.•111idLl <.Je n.:~pnnsahilidad y el 
cstahlccinticnto de: un cornprorniso ~ocia). cn c.:I que tarnbiCn la misn1a soc1cUa<l se 
con1prmnetc a .-espondcr a fa!. necc~idades del individuo. 

Corno rncnciona Patricia Schillcr. ·· . l.'."11 la 1-!Uui.:;1(.;iún de.• la se'.\.ualidad es p.-cciso 
tener una idea !'.ohn.: la !.Upcraciún del crccin11ento y Ja personalidad mediante la 
satisfacción de Ja sexualidad hun1ana .. n. 

1
" Cfr. Monl"uy Lópc.r.., Ana. ~iJUi.":.;u,;1óruJc..Jo.L.Sc..\.u.>1lu.l .. 11J. p.'.'lg JO 

:• Jbid .• p4g.J2. 
,.., Schilkr. Parricia.A.l:.tt(;:il01.U:ll1LLU~.íll1-'t'.U_J_J.iL~i.llJt:il'"UJD-.);"_Q[k1~~. pág. 42. 
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Ln cducm;i6n de la sexualidad dchc ir acorde con padres. educadores sexuales y 
profesores. dchc llevar el rnisrno na:nsajc y ohictivn'i para no dislorsionar el rnotivo de 
la 1nisn1a. partiendo de una nt..·1.:t..·:-.idad CP1nlln, hasild:t en 1u1cstra f(lrn1a de 
compor1~:tn1os, actitut.h.:s. co111pn·11!->iún. tul1..·ra11i.:1a. n.:sru.:to, accptaciún. tc-rnura y arnnr-. 
Dar un di1na dr.: .... cn.:nidad •• 1h:~·.1i.1 y 1..·,1nti.11v.1 lrH.:luir n1att..•r1ah:..,, .;. ;u.:tividadc•• 
sencillos de tipo did;'1ctu.·u t:ll el que ah~1rquc- ~:c11i1alidad, identidad. rol de género. gui1·u1 
scxu;1I. ~c.:nsu;1lldad. crot1!->11H1, :ih:cto . .111Hlí, 1nti1111dad. rcspc1<1. n.:.·.pon...,ahilidad. 
n:lacionc.:s st..·xu;1lcs. t..·1u11:cp;;i1"n1. na1..·11nicntu, anth."lllH.:t:pciún y cnlctrnL·dadc-., que ~lHl 

~,c~uahne111L· tr.111·.1ni-..1hlc'>: lplL" cp11·,1ruy~1n l.1·. h.1-.,c-. para que todo 1nd1v1duo -.,e 

tk·-..cnv11t.•lva L·lit.:.1/111c111t: d111.111IL" el tr.u1-..t.:11r-..n de •,u vida. lu!-'rando la n.:ali:.'..;11.::1ún de la 
plc111tud ..:011111 ·;cr IH11n;111u .-..t::,u.al a-..1 Cllfllo -..u lllflCH•ll rcprodut.:tora. vivir la ~c.,ualidad 
c..·n ft>nna ..:tL":t•llita, t1til1.';111du 1..:ri1..:-r1t1·. de l1herl:ul. tC">fH111-..ah1lidad y rc~.pclo 

F•.; 1nu~ d111._·i1 ._·;11nhiar de u11 dia par:1 otro St:µuir co11-.,idcra11do la •,c:\.ualidad 
corno 1111 i111rn1bu h111k1~·i1...·o ::-. c11n111 una t"t1t.:'lllL" de peligro e~ l'.ontin11:1r hlPl)llL"<llldu un<i 
c:ncrgia -.. 1t;d :- l'."n:.1d11r:i d.,,_.¡ ... ._.r hur11a11u 

1'11r c~ta~. con:-.iderac1011i:-.. frente a la dL·:-.1ntl1rn1aciiin. la :-.upc..·rsticiún. el tahú. el 
nlito y la" l·rc..·enci:~·~. que dnn1111;111 en el tern:nt1 de la :-.cxualldad ~e irnponl: un pn>cc'>n 
<le cducaci1.Hl de !;1 -.,t..·~ualid:1d. pnr el que se difunda una inforrnanú11 c1cntilica de lns 
aspcch1s relacion.:nln'.. 1,;,1n la sc:\.ualidad p.1r.:1 cotnprcrulr.:rlo--. ::- '-llu:irlo-.. cn la 
prohh:rn•"ilic1 pcr·~1..1nal. 

De ;1q11i la i1npur1anci;1 de la intcrvcrn.:iún Jt.~I cncaq.~ado de llr.:var ;i cabo e~ta 
e<lucaciún. porque -.u trabajo c:-.tar.:·1 dirc..:1an1cntc rcla..:iunado l."llll el c.:11nh10 de 
actitudc~ h.:n.:1a la ..,c,11:1\idad. cn cl rnart..·o de Ola:vos valores é1ic1..1s. dadn que la rnancra 
de descubrir la ~L':\.t1alid;1d cuino l11L:T:.'a crcaUnra y parte de 1~1 1ni<>111a na111ralc/.:1 del 
individuo. t.•:-. todo un arte l!llC le cornpcte. 

()e ahí quc no tndo~ ._·:-.tantDS ll;unaUo~. pur tnuy bucn~1 vnlun1;1d qut.· tc..·11µ:11110<.;. a 
<;cr cdtt<.:adon:-.. ~c~uah:'-'; se rc1..¡tiicn: de ciertas t:nndicioncs b;"1sica~ . ..:ornu una actitud 
sincera para con-.igo 1ni:>n10 que ~e 1rad11.1ca en el rcconncirnicnto de sus propias 
lin11taciunc~ y cl cornpromiso con cl can1hio de aquellos valores que irnpidcn Ja 
.-ealiz.:1ciún del ~t:r hurnano co1no :-...:r se:\.uado~K 

Ahora hicn. de acuerdo con CC >N/\Pl ). las hascs para lognir este con1ctido son: 

- Vocaciún de ..,t:r cduc~ulor sexual. 

~·CONA PO, op t;:ll. p.'il; 401 
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Trnbajnr In subjctivic.Jad personal para conocer y detectar las propias actitudes hacia 
la sexualidad. 
Reconocer los lí1nitcs personales en el conocirnicnto de In sexualidad. 
Accptnr prcviarncntc la propia scxualidm.J. 
Trabajar la subjetividad personal para conocer y dctcclar las propias actitudes hacia 
la scxualidnd. 
Modificar las pn1pias actitudes hacia la sexualidad. 
Controlal" las propias aclitudcs hai.:ia la sexualidad. 
No esperar resultados a i.:orto pla.10. dado que la educación de la sexualidad es un 
pnx;cso en el ticrnpo. 

De tal nu1ncra 4uc la funcion del educador sexual sería: 

Difundir inforn1ación científica. 
Objetividad en la presentación de esta infom1ación. 
Manejar conceptos claros. precisos. 
Conocer prcvia1ncnte h1 población a la que se va a dirigir la infom1nción (contexto 
socio-cultural). 
Evitar dar .. consejos o permisos .. (cjcrnplo: ··10 que tú debes hacer .. o .. no hagas 
CSI0

09

.) 

Dar altcnullivas pant llegar a la autodctcrrninación responsable. 
Orientar. 1nas no involucrarse. en la prohlcrnática sexual del educando. 
Mostrar calidez y apertura. 

Para finalizar. dirernos que la sexualidad es un proceso cultural. que evoluciona 
con el ser humano y ha reflejado la ideología prcdon1inante de los divcrSllS tnorncntos 
históricos por los que ha pasado la hun"'lanidad. /\ su VCJ' .• posee una dino:'ltnica propia 
que se rnanilicsta en las diversas etapas dd desarrollo individual. que itnprirnc 
características especificas a Ja sexualidad que se juz!!a adecuada en d nirlo. en el joven. 
en el adulto y en el anciano. 

La conducta sexual. por ser fundan1cntalmcnte aprendida. brinda la posibilidad de 
rcali:l'..ar cambios sustanciales en ella. y :-.icndo Jos ro1cs ~cxualcs una tic sus 
manifestaciones n1ús importantes. pueden modificarse de tal fl1rma que pcrn"'litan un 
rncjur desarrollo y expresión rnú!. plena de tus capaci<lal.les del st.:r hun1ano. 
intlcpcndicntcn"'lentc de su sexo. 
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2. EL MENOR INFRACTOR. 

El oí1nhi1u del rncnor infraclor es t<u1 m11iguo como el hornhn.: mismo. tal ve;,__. 
debiese decirse 4uc es el or-igcn y evolución. Dado que loo,; liruitcs cronológicos Jos 
cstahlct.:cn los propi(l'i 1111:11orcs cuando snn adultos. c~;t11diado.., y \.'."ofl el poder suficicrHc 
para 11om1ar a olrus rncnorcs y adulto~. en dis1in111s tic1npo·;, ccorn>rnia~ y rcgionc-. 
geográficas. 

·1·u1 es el caso del tCn1'11ncno autio..;ocial y su uu.,-c~pundcru.:ia l..'.OU el n1en11r inlr;a._·1nr. 
1nis1no que se CUClH.·ntra i..:a..;i vir·µcn c.:n opl..'.ionc<; de dc<.,;irrollo \.:ie11ttfic11, llH:tndolo!'ICo 

y cn1pírico. 110 asi en lo legal. aspcL.:lo que ha e~ ol111 •. ·h111ad11 en ft1r111:1 1fHh.·pcnd1L"ntc..·. 

Dada la Clu1vcnic11cía de 11t>rn1ar y c1u1trol;1r a los liah11an11.-·s. en c'>IC cw-1'. ca~tig,lt la 
conducta. ya ~ca con alguna sanciún o lrala111u.:11to. 

Por otro lado. c:xi:-.tcn algt.HHl:-. acc.:n.:aruic:nto-. de pr11h:-.1onalc-.. c in-..titucinnc-. que 
compiten el lcrn:no penitenciario. -.obre c..·I an;.ili-.i~ y c:xplicaciún del 
eornponarnic..·nto a11t1~11cial en rncnurc~ .. pero ~1l111 a.-.í ~e n:1.¡u1c:rc de 111ay,1r csfuc.:rzo, que 
por lo n1enP<,, igu.;dc..· el lk:-.an·ullo ali.:.111/ .. ado por c.:I a-.pi:..:to .1urid1co. ·1 ;al vanguardia 
(por su ohjeto Je c-..tuJ1u). debe cnarholarf;i la ..:nrn1nulogía. con el apoyo de In ciencia. 
bajo :->istc1na-.. kgah:s que considcn:n al 111cnur 1nfrac1or corno 1Cnón1c:no histúrico y 
social. que cvolucinn~l y expresa Je ;u..:ucn.Jo al :-.istcrna :-.odoccunúnlicu en que 
inscna. 

En el pn:-.1..·11tc.." capítulo. se inll..'nla cunlrihuir a la explicación de Ja 
conccpt1wli'/acilH1 del 1ncrHlí infract<)r. dand<• a conocer prin1eran1cntc alg11nos 
conccpln:-. t.JUC se han "..:nido 1nancjando c..·01nn sinúnin1ns. para postcriorr11cn1c definirlo 
a partir de difCn.:n1c-.. pcrspcctiva~. c..·01110 lo son: el aspcclo legal. juridico. sociológico. 
cronológico y crirninolúgico~ ahonlando tamhiCn Ja prohlcn1;.ltica social de los 111cnores 
a partir e.Je la~ conductas anti y parasocialcs 1 4uc los llevan a ubicarlo:-. Ct)rno 

infractores, preci..;ando de ;;dguna rnancra cún10 afCctan a la sol.:"iedad en Ja que se 
encuentran inn1crstl'•· 

Finahncnlc: n1cnc1ti11ar110~ las caractcristicas generales y sexuales e.Je los rncnnrcs. 
apoy.-uuf(lnos en hihliogralia. c..·ntrcvi'.-.tas y encuestas realizadas con los n-'lcnores 
internos del Ccnlr11 de IJiagnústico para Varones (C.D.V.). así corno a ~u grupo f-an1iliar 
o tutelar. 

' Se entiende anli">oc1;1I i;nmo el a1:to de molc~1.a o qucbrantamicnlo de la conduela ordenad.1 y pacifica deo la 
'>OCicd.ad. 
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Adcn1ás se consideró el anúlisis de: Jos csllldios hiop~icosocialcs que se les 0:1plican 
u Jos n1uchncl10s en la 1ni.s1na dependencia. hacia Ja cual se dirige nucslra propucsla. 

Es in1port:uuc r11cnciunar que súlo se rornar;:Jn t.•n c.:ucnla c.<.ludius de n1cnorcs ranlo 
intentos con10 sujc.:ros a proccdi1nicnto en c:\.lcrnación y Jos cuales han l.'orncrido 
infraccinnc:-> diversas; l<Hn.ancfc, t..•n c.:c>r1sidc:raciún c..•I p<...·rioc.1<1 lccliv<, dL' c11cro ;.1 
dicicn1hrc de 199-1. dado 4uc 1~1 n11.'>rna i11~1i1w..:iún Jos propnrcionú para dar una visión 
m.'.is acorde a la rcnlid<id. 

Po~1crionncn1c Uo1n .. ·1110•; una c;1rac1cri/..aciún de Jos rncnurcs ah:ndicndn a Jos 
cainbins fisioJllgico!-> que Sl...' "an gc-1u.:rando t.•n ellos en r-cl;:1ción a :-.u cdud cronológic;i. 
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2.1 CONCEPTO DE MENOR INFRACTOR. 

Varios nutorcs n1¡lncjan frccucntc1nc11tc corno sinónilnos términos con10 
.. Jclincucncia infantil ... ºdclim.::ucncia juvcnir· y ··1ncnorcs delincuentes··. En posición 
contraria ul uso de dichos ténninns se encuentran quienes cnntu.::cn el derecho penal o 
tienen una actitud protectora de la 1ninori<l~1d. Ante cst.as pu...,icioncs surge la duda de 
q11c dichos tCnninos sean justo-> y. 1nús por cornodida<l y por indoh:rh:ia c.¡uc por ccrtc;r . .a. 
se hnn populari,,..ado y parcccn apropiados para 1nucha .... pcr!-.onas. 

Tnl fue el tnntivu t.h: 1.1ue. en 1')53. al cclcbrar~c p(1r la~ Nadu1H.:-. \Jnida~ el 
Scntinario Latinuanu:ncano tic J>n.:vc1t1.:i1.1n del 1 >clito y l"ratatnú.:nto <ld 1 >chncucntc. en 
Río de Janciru. se provocara la discusiún de e~te tc1na y. co1110 con~cl:uc111..:1a se tnn1ó el 
¡\CllcnJo que declaró técnil:;:uncratc inaprnpiadn el tCrnunu ··delincuencia juvenil .. ~. 

Con el tin e.le cxaininar la in1propiedad de los térnlino..., rc~p1..·c:tivos. ""delincuencia .. 
se aplica a la generalidad de los h1..·chos 1..¡uc caen dentro de la ky penal o sea. los 
hechos previarncnte dt:scritos corno delitos de los preceptos penales .. '\. los seres 
hun1¡1nos que cusncten tales delitos ~e les lla1na gencrali.l'.~utarncntc delincuentes. pero 
dentro de la ley súlo lo son la!-. personas que. siendo _jurídica1ncntc cap;.11.:cs y habiendo 
cometido un hecho tipificado por las leyes penales. son scntcndado"' conl<lrn1c a 
derecho. dcclarad<1s dclincu«.:ntcs y cu1uh:nados. No In ~on. aunque hayan 1...·ornetido los 
mis1nos hechos. quienes después de iu.tgados resultan ah~uclto~. 

En algunas oca~iones tatnhiCn se u..,a el tCrn1inn de .. crin1in;:1lidad JUvcnil .. y otros 
similares. debcn1os hacer notar que dentro del derecho rncxicano. no cahe la distinción 
que se hace en algunos países entre el t:rin1inal y el delincuente ya que. resultando de 
tal dilCrcnciación la net.:t:~i<lad de juJ"gar la ~ravedad de los hechos. tra:-. las discu!'.ioncs 
respectivas se dictan lo.., t~1llo~. ~uhjetivus. n1{1s i.:n contra que a favor de los 
delincuentes a quienes "i.: "lltnctc a penas ~ravcs n irreversible~. cun10 ··crilninale~:·. 
Por lo tanto. quienes hablan Uc crinnn•1lidad .1uvcnil o infantil. cotnctcn tna~ nr 1..·rrnr 
cuando. por incapm:i<lad juridica 1..k lo~ 111cnurc!'.. 1Hl pueden Cstos ser catalogados ni 
siquiera corno Ucliru.:ucnti.:~ 1 

• 

Los 1nis1nos ténninn'.-. de ··delirn..:uencia juvenil .. o similares se han venido usando 
inadecuadan1entc al extenderlos a In~ 1ncnorcs que cornctcn faltas adn1inistrativas • 
.. contra los reglarncntos th.: la policia y huen gobierno··. corno escandali.l'ar. 1nancj.ar sin 
licencia. pasar la luz roja de h1s. senlúforos. ser irrc!-.pctuosos con la policia. entre otros. 

1 Véanse las actas de l;i'> d1-.cu~1011C"'> en co,h: Scnunano, publlco1d.is en tres tornos por l.io;. N;u.:1unc:-. lJn1da~. 
Sccc.16n Dc:fcn~a Social. en 195"\ 
' Cfr. Solh Quiroga. l ICch>r Ju:.ui;1.> .. JJc:....nu::nuic. p.'.'lg.. t.K 
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Y. lo que es más grave. 1a111hiCn se han aplicado para quienes se rnanificstan 
rebeldes o desobedientes de los rnandatns de Ja farnilia y a quienes con1ctcn uc1os 
contrn unu rnoral nn codificada. 

El cnnccptn de ··dcliru.:ucncia juvenil'. se ha li.1nnadn tradicional1ncntc porque se 
ponia 1nús atcrH.:it.'}n en c.:I d:ulo c~u1s;1dn. que en el causante: cuando el daiio se 
cnconlraha dcscritt1 en la ley fH.:nal y se Jlarnaha delitC1. ;iJ auttlr ~e k dcnorninah~1 

delincuente. ~in u11p11rt;1r ~.u cd.1d. Se tornaba cn cuenta la calcgnr-ia _1uridica propia del 
acto anlc la' 1olaciú11 legal y !-.e p<:rsci~uia al infr:u.:tnr para castigarlo. 

Se c,111'-'ldcr·aha que.: cl acto C'>laha dch:r111111.nlo por la voluntad de cornctcrlo y. para 
que el individuo no lo rc:piticra. ~e: le: inlligía el ca<>t1go en la pc:na. 

Por In anterior. es con" cnic:nlc <.·xan11nar la i111propicdad <le la expresión 
··delincuencia juvenil .. 

J)csdc hace varios siglos hubo pueblos que co1ncn;r ... aron a h.·ner \.'.(JIH.::iencia de que 
Jos nlCllllres de edad c:ran incapaces de ejer-cer !-.LIS dcr-echos y. por lo tanto. de t.::ontraer 
y cumplir obligaci,,nes _juridicas. por la <1hvía ra:l'ún de !-.ll falla Ú(.!' evolta.:ión. Jo que 
signilka falta de 1natlurcz liska y 1nental. dt: c..·xpcrie1n.:ia. de percepciún de !-.ituacioncs. 
de co11oc1nli(,!'nto. c..·ntre ntros. por lo qut: :i.urgiú la 111 .. ·ce!-.idad de son1t:t(.!'rJn.., a un réguncn 
juridico diferente. para protegerlos. educarlo~ y tutorc..·arlos. L:unhiCn desde ticn1po 
atrús aparcciú la consciente nccc..·sidad de 1nante1H.:rlos aislados de In~ dc-lincucntes 
adultos y bajo reµi111cnes t:~pccialcs. cuando huh1c:-.cn cornctido 111.:cho.o.,; graves. La 
tran~fonnaciún d(,!' la ju..,ticia penal. c..·n su ht:rH:ficio ~e rcalizú cuancln en los tratos 
civiles~(,!' hahia n:conocido ya Ja falta de per<>i..,,tcnt..:ia de los 1ncnon:·, en C:.ll'i propósitos. 
la inseguridad <le sus pronicsas y la incfit..·acia jurid1ca de contar t..:nn ellos: cuando ya se 
hahia c~tahlccidn la necesidad dt: qu(,!' c~tuvicran n.:~p;tldado'> n rcprco,;cntados por sus 
padres. tutores o CJH.:aq•ado~. l.a cxistcrn.::ia de aulnrida<lcs cspci.:iah:s para valorar sus 
fültas C'>t:thk·ciú un 1.:anll-1io noturio de rCt_~ifllL"ll hac..·ia <,,U prott:..::l:iún. 

Para dilucidar IC:cnicarncntc ~1 lo'> tennmus rcfl.:ridos al principio de este capitulo 
son correcto'.' o ina<lecuado~. n.:c11rrirc1no.., a la dcfiniciún jur-i<lica 1natt:rial del <lclilo. 
Rccordarcrnos que .._L. trata <le un acto hurnano. tipii.:o. antijuridico. i1nputahlc y punible. 
No entrando en discu:-.innc~ de cualc~ pueden ~cr In"' clerncntos del delito. ya que esto 
corresponde a lo:-. tratados del (.k·rccho penal 

El acto. para (.1uc intcr-es(,!' al dcrcd10 dchc hahcr ~ido ejecutado u originado por un 
ser humano. único que puede llegar a !-.(.:r capa:t. del goce y ejercicio <.Je dcr-cchos. 
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Quedan cor11prcndidos en el concepto de acru o hecho. lit ... acciones u ornisioncs. ya 
que. de unas y otras pucUcn resultar dai\os cnnlra hic11c-.; juridic~uncntc protegidos por 
las leyes penales. l~os rncnorcs Sl)fl c:.1pacc~ dc n:ali.rar tak'.-. ac..·tus. pero con10 c.xistcn 
infinidad de actos hurnano:-. causante"> de Uar)o:-., p11r at.:ciún u ornisiún. 4uc un ~on 
delitos se hace rH:cc..·sar-io cxan1i11:1r ntrn .... elenH-·nto·, 

El acto hu1nann dchc ser tipico. es dci.:tr. debe cnrn:·.pondcr a l.1 dc~cripciún 4uc 
hace la ley penal de los tipo:-. l"Ollcc..·ptuadu-. 1..·p111n dL"1110-.. l .oc, 1nen1ne~ de edad :->on 
capat.:cs de co111cter 1..:icr1'1'> ~u.:10 .... tipil.'.o ..... cu11H1 lo·, ;1duilu-., pcru p;11;1 1 .. :alifiL·arfn..., co1110 
delitos es indispcn~ahle qt11. ... • did10 .;u.:to :.c.:a t;unhién ant1jurid11 .. .:l•. e.'> d1.._·c1r. qui.._· ;¡J cau·.:1r 
un <laúo :.ca en Ppu:.1t..:i1111 a la~ 11on11a'> i.:ul1ur.ah.: .... 1111plit..:ll:t'> en Ja le;. pl·11;il n que 
nla4uen Ull bien _juridi'""·a111L·111c prolt.·~~idu por la k~ 

{_)icho acto dchc ser 1111rn1tahlc. la i1nputah1lidaU plledc: -.c.:r p:.1qu1c1 11 fisi1..·a. 1:1 
acto es lisil:~n1u.:nlc i1np111ahlt: a :.u ejci.;1Jtor 1natl:n;1I. 1rakpe11d1cn1e dt..• que '>Ca 
ac.lullo n rncnor. Pcn> c:. po.;iquit..:arncnte in11n11ahlc súl1) a quien -...ca capa/. d..: cuJl(lt.:Cr los 
antecedentes y cun:.ct..:ucntcs Lle la:. :.ituat..:ioncs o del at..:lll. 

Súln son i111p1llahlc:. los at..:loS tipii.:o.:-. y anti1uril11c11~ a pcr:.Pnas L"apat..:e:. en derecho. 
4uc deben recibir todas la:. 1..:onsccucnL"1a:. h..·galc:. de ello'>. Lo~ 1ncnore:. hahitualrncnh: 
no son capacc:. de con<K"L'r en plenitud lo:. antecellc..·nte'> de un hecho. ya que :.u vi.sit..-1n 
fragrncntaria de las realidade:. y la no pc..-rccpc1ún de :.1111holl1:. y s1b.ni lit..:ados. se los 
impiden. 

En t..:llll .. ct.:uencia. lo'"> hech1, .. dai\osth CJL't..:Lltado:. pnr rncnorc:. dl: cd:uJ 110 IL· ~nn 
impulablcsjurídiL:~llncntc ya que ~cria C"-l!!Írle:. algo luera de sus capaL:idadcs nun11alcs. 
lo que justifica la protccciún indiscut1hlc l..jUC le'> brinda el derecho. Por lo tanto. no 
pueden ni deben ~L·r Cltllt..:c..•p!uado:. t..:01110 dcli111o.; lo.., hL·cho..., dafJO'>ll'"> co1nct1dns pnr 
111cnorcs Lk edad ya que 1;i11a co.;tc clcn11.:n10. i111rn11;1hil1d:td. quc e .. t:..,en1..:1al para t..:argar 
.a la cucnla de al!---•uit:11 las con:.ct..:11c111..:1a-. 111rid11.·a-... dc .'>ti'> :1L"tll'> 

El ai.:to dchi.: ~cr culpahh:. lo que prc...;up1111c la i1nru1abilid;u.I Ctlll1o antccedcrHc 
lógico. 

Por lo tanto. e~ i1np11rta11te IJIL"Jll.:ionar l.JUL." ror !":.titar al lllCJh>r t.k ctlad la cap.acidad 
jurídica de pcrcept..:iún cornplcta y Uc evaluac1on de loo.; aJllL"t..:edcntcs y consecuencias 
de ~us ac10:.. nn t.."S irnputab!t.." ni puede ~L."r Lkc..:larado culpable; por fo tanto. no le es 
opli1,;ablc el 1..:aliti( .. :at1vo de delincw.:nte.i. 

Solís Quiru~a. 1 ki.:ror Op c11. p;'il~ 74 
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En consecuencia. no huy pena aplicnh1c Clmndo un rncnor ha cornctido un hecho 
que no se dclinc como delito. aun4uc sea dolu~;:.uncntc ejecutado y encarne un tipo 
dc..c;crito por In ley. L:.1s p.-opias leyes pcnulcs nHnh:rnas han venid<> ya rci.:ontu.;icodu 
que no hay rcsponsahilidad penal de las personas 111cnorcs de 18 años. 

La hase f\ulllanlcntal para dt.·finir a lo·. 1ncnorc" infr•1c1orc">. tal corno hace 
referencia H.ohcrto Tocavcn". (._-s 111.:cc:-.aran partir de la ley para el Tl"at.arnicnlo de 
Menores (cxpl.•dida el 19 de dü:it.·mhn .. · <.h.: 1'J')1 )". (,_¡uc c~tahh:cc en su articulo pri1ncro 
que tiene p<Ji- ob1cltl n·gl;:uncntar la fu11c1t•ll del t·:·.t.1t!11 \."I\ la prt)tccciún de lns dcr-cchns 
de loo; rncnon.:-.. ....... ¡ ,:01110 la ;ul:1pl~Kiún ~l,ci;tl de aq11cllo~ cuya coru.Juctu sc encuentra 
t1piticad:1 t:ll la" le'.-•.:~ pcnalt:~ y del 1 )1..,,trito l·t:dcral y tcndr:·t aplicac1un en 111atcria 
l.:lJl11llll y t:n tud.1 l.1 Rt..·pühlit:a en 111;1teria 1:cd1...·1 .. :11. 

El ran~·o dt.• 1..·11111p1..·tcnc1a ..,,e n:licn: a lo..,, rnayurcs de 1 1 años y los 1ncnorcs de 18 
ai\o..,,: en t<lntn. ll,~ 1nc1111rc ... de 1 1 afio'-> ..,,t..·r;-1n "ujcto..,. dc asistencia ~ocial de parte de las 
instttucillllcs de In~ "t:Chlr1..·..,, púhli..:n. '->lu • .:i.al y privado. Ahora bien. esta nccpción es 
v;1lcdt:ra para el l-:..,,tado. cun10 c..,,tructura que 111anlic11c y ju'itilica la cxistcnciu de una 
orga11i;,;,;:1t:H'1n Sl1c1al cspccilica para pn,teger los i11t1..·rcsl.."s !_!lobales. Sin cn1hargo~ desde 
utro punto di.: vi ..... ta. la..,, corriente..,, critica..,, en la crinlinolugia no:-. pcrrniten un<.1 visión 
muy dcticientc del concepto de "1ncnnr 1nlíaL·torH fuera dc lo~ aspectos rcduccionistas 
que se han contentado antenonncntc. c... pertinente reconsiderar las nociones 
r11ctndnh'l~icas del prc:-.cnte cnl(lquc. Por un lado. se ¡1 ... un1c 4uc el ser hutnano es 
histórico y social. ~u c~plicac1ún dehc abordarlo corno un toUo co1nplejo. c¡unhiantc. 
n1ultidetenninado por si 1111'-.llln y por i.:I contc~tn ... lH:ÜiL 

Es conveniente anotar que en la perspectiva <.:rilica de este cnfuquc. el delincuente 
es reprc~cntado por la necesidad itkológica y corno un ente ni;:1rf!in::il. por lo cual. con10 
refiere Fidcl de la Ciar...-.a: .. l Jna conducta considerada. en un prin1er n1orncnto~ 

an1isocial o p;:r,:cr!--a . ..,,e puede calilicar de tnudo diferente según la clase social a que 
pcrtcnc:tca el ~ujeto: el pobre cs loen. cl rit.·o padece depn:-.;iún; 1...·I joven ocioso. pet"O 
rico. es un playhoy. y el obrero. un dcscn1plcadu~ el adolesccntc que Jelinquc es un 

ladrón y el rico tiene prnhlcrnas de conducta ... La nlisrna condtH.:t;1 aJquicrc una 
signilicaci(·1n de acuerdo con lo.1 cla~e sn1..·ial .. 

7 

Es decir. regenera una actitud 111oral <lctcn11111ada que itkt1lúg.1can1cnte conduce a la 
cstig1nati.1.;:1ciún. su concienti;.;aciún individual de la..,, r..:sponsahilida1.h.:~ sociales y 
personal e~. 

~ Tocavc11. Hohcrtu ~1clHJL~1fr.i.1au11:~. p<l¡; ~<; 
.. Diario Olkí<1l de l.:1 rcdcrnc1t'm L<.:_:r_para_..cl __ J.r.it.im1.;:ntu. Jl:_f.kn1Jn.:.::._lntr.u;:1ur_c!.._pilC.iLCLU~1uto Fcdcnd en 
~~1un..):._jlata_h.'<.IJ....t.1_J.ic,pu_l.tlti;..i._Mc.,,_u.an.u:1L~1.\lc.1 l..a....l c:1.kr.i.l. 1 t.11110 < • 1 H .l X Numero 17. ,..1é"l.ico D.F .. 
n1artes 2.1 de d1c1crnhrc t.lc 1991 
7 

De l.1 (Jan<1. r1dcl L•Luill.UI.J_1,k.Lm~nor..illlCa1.:1u1. pa~ ~() 
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En consccucncü\. las n.:pcrcusillflcs en las estrategias de intervención tienden u In 
••rcsociali7 .. aciún"" de los sujetos ""c.lcfcctuosos .. que no actlrnn acorde a los perfiles. 
pudiera ser cxpc\.'.:lativa idcnh_',gica para que c~tns seres que por ser- marginales se 
intcg.rcn al sistcn1a de valores vigentes 

Es cvidcnh.: "-1UC el sistcrna c.:an.::clann y la apln:a~.:iún de pena-,. •asociadas con la 
privación de la lihcrtad cutnplcn un papel de con!l.:ru:ili11. cn tanto. que las sunciones e 
intervenciones tcrapCuticas t1..·ndicnt1..·s a la n::nlaptai;iún ~tu.:ial nit han dcrno~tnu.Jo 

resultados sigui fico1tivan1cntc p<l~itivtJ'>. ·1 al t.:nllH' c.lclini: 1 le la liar/a: ·· .. en ca1nhin. 
ha sido cvidcnh.: 411c 101~ instilucinncs 1narg1nan y c~tig1n;1til".;lll a qui1..·11 e: .. ya 1naq...!'inal. 
SociJli:t.ar significa contribuir a que el nu.:nor lleve en el futuro una vida lihre lk 
delincuencia. nu ohligarlo a quc haga :-.u~ o:-. lo:-. \:alon.:s dc una sociedad quc dcsLunncc 
o n:pudi.:l .. K. 

En el proceso de dcfiniciún de lns ~ujcto'i mlractorcs. t.:I ;m;di~i!'> debe 1r 1na .... all;i de 
las entidades individuales para cu1..· .... tionar la .... L.·undicionc..., ~oc1¡1h;~ que generan 
prccisa1ncntc la 111;1rginaciún y la dcluu.:ucne1;1. d:-.1 cnnHl la fonn;11.:iún de !'iUS 
corrcspt-incJientcs in~titueiones t...lc ctH1tt.:neiú11 

La falta de recur~os para rncjor¡1r \;:1~ co1u.licioncs de \.ida de h.l~ 11\lL."grantcs de los 
grupos sociales. c1 an(1lisis del rnodo y c~tilo de vido:1 de h.l!'> sujeto .... lla1na1.h's nlarµinalcs 
y el ascendente increnH.:nto en los actos anti..,,ociale~ ~on indicadores de que la 
estructura social presenta fncus dc contradicciún signilic¡nivos que ponc en evidencia 
fallas en la 1i1nciún di." las cstn.u:turas scH::1ales forrnatn:a .... 

P0Jcn1os concluir que en el aspectu l.ktinitorio <ld 1ncnur infractor gcneraltncntc se 
adopta una noción gcnCrica~ que da cohcrtura a una an1plia variedn<l dc conductas para 
y antisociales. dcs<lc aquellas 4,Ue infringen la nonnatividad c~tab\ecida. hasta aquellas 
que representan condiciones <le ricsgo para la vida. incluyendo ¡1ún aquello:.. n1cnorcs 
que ingresan a in:-.titucinncs por infraccione:-. adnüni:...trativas. para pn1tección. por 
vagancia o con!'>un10 de tóxico:... y que en esta 111cdid¡1 se les e~ponc a cxpcricncias 

institucionales quc rcft1cr.l'an la noc1ún de su eundiciún 1narginal y Sll devaluación. 
creando autopcrccpción de seres de~,·;ili<los. a1101nalos o indcseablc...; para el contexto 
social. Este proce-;o estig1nati:tL1 a los 111cnorcs. sujetos a la acciún \..:gal. preparando un 
guión <lc vida acnnk a la expectativa y tc1non:...; :...ocialc:... i:n1.:uhicrto:-.. 

• Marchion. lhlda UawWuJJc.LdcJ.im:.u~i:. pag t.2 
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2.2 EL MENOR INFRACTOR COMO FENOMENO SOCIAL. 

La perspectiva legal'' con!-.idcra 111cmu· a todo :-.ujctn en el n111go inferior a los 18 
ailos de edad~ la pohl.aciún actual en nm::-.tni paÍ'i (aproxi1nadan1cntc 8.2 n1il1nnc.s .. de 
acuerdo al últi1no l..'.'cnso), la cuarta parte cs1:·1 conforrnada por júvcnc!>- entre los 10 y los 
19 arlo!>, t.•n t.anto. otro 25~,., corrc:-.pondc :1 nh:norcs de 18 ¡11)0:-.. 

E!'.IC' arnplio pon:cntajc, siµnitica que la rnilaJ de la pohlac1ún cst{1 expuesta a Jos 
fi1Cton.:-.. ~octal..:'.-., r;.1111iliarl..'.':-. C indn.·1<lt1ak·•, g1.:ncradurcs de COIHJw.;tas anti y 
p;u-a:-.tlClalc-... 

En 1Crn1111n..,, de dc'>:trrollu. ludo c111nport;1111it:nlo :-.e dc:-.pn.:ndc de un pr-occso 
con1plcjo. 111ultid .. :lenninado y cnlati:l' . .ado por la.•. conductas y condicione:-. objetivas de 
cuda indi..-iduo. qu..: ah:cta a -..u funnaciún ·.oc1al. la:-. ha<.,c~ de su pcr~onalidad e 
incluso. a:-pecto~ o...u1n•"tt11..:ll'> t.k• '>ll dc~arrollo. 

Por otra parte. ··nllu .. ·hp~. de l(l'> Lonflicto:-. entre lo~;júvcnc~) la '>ociedad ~urgen por 
la nccc!-.idad de ca111hio dt: la c...".tnu.:tura ~Lu.:iar·w 

l.a ~ol11c1011 a c..·~.ta pr11hh:r11atica dch1: ~c..·r c1H1111. 1uridica1111:ntc al rncnns. en l\1Cxico 
se prctcrulc. llfla lah(lf de c...·1..p1ipo t.jLH.: r1:~ponda a la!-. 111.:L.·c:.id:uk-. individuales del 
rncnor. tanto ~t1cin1.:c...·011ú111u.:~1~. culturah:s, c<luL:¡1tiva~ y fi11nilian:s. 1.:01110 p~icológic.as y 
lisiolÓ!!H.:as: toda~ ella~ vincul;1das entre '>Í. ya 4uc e~a~ conductas nu1sidcr;J<.Jas 
uctu.alnu:ntc 1n1cva~ c:-..prc~1onc~ de delincuencia. ~úlo ~un producto <le 
fcnon1enolo.t!Ía c~trw ... ·tural U1: l.t ~rn.:icdad 1:11 4uc vivinl<lS. 

I .a ha'>t..' de la'"> tran .. rorrnaciones c...h: Ja <lelincLu:nl..'.ia d1: n1cnorc~ infral..'.tnrcs es el 
desarrollo cc1HHH11ic11 y ~l1cial en '>U conjunto rnanitCstando diversos procesos cnn10 la 
indu!-.lríulil'at.:iún y la urhanÍ/.¡iciún .. Fxisten n1uchos paises en los cuales e~ Jllltorin csle 
pro1.::c~o (l·inlandia. /\lc1n¡111ia. Norucµa. Su1:cia y otros). en t..Jondc did1us pnu.:eso~ no 
han evolucionado de rnanera radical. c~tc tipu de delincuencia no ha au1nen1~1<lo en 
forrna alarniantc. allnquc otro dalo i1npnrtantc que da origen a csla alinnac1ón. es que 
los pais~-s desarrolladtlS tienen t;1nt<, lina 111cjnr organi.l'.aciún de la prevención y el 
tratanlicnto co111u un perfecc1on<11nicnto en su~ si~lcrnas educativos. el cual no basan 
cxclu~1va1ncn11: en datos t: .... tadi...,tico!-. . 

.. Con~t11uc1t'>n Puli11ca de ltn. 1~ .. 1ouJo., l Jnulo .. J\,fc~1canos l\.fc~1co. 191)0. 89 cl.11c1ón. an. J-t. pá~. J'J 
'" llcn .. tam. Anlunio "Dcl1nc11cnc1a JU"'cn1I ... en lkrJ:J,;~..!:i:.ll~tz.. Nll. 17. p.11¡; .. 17 
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Dchi<lo u los problcn1as <.1uc surgieron en los paises dcsnrrollados en la época de Ja 
posguerra. como son los disturhios ocnsionadns por la reconstrucción. urhaniznción y 
desintegración fonlilinr. Naciones Unidas consideró itnportanlc trutar en los Congresos 
l. 11. lll el tcmn de Justicia de Menores. Todos los tcn1;is discu1i<los y las conclusiones 
obtenidas en los congrcSllS. representan aportm.:ioncs in<liscutihlcs para In evolución de 
las ciencias penales. 

En 1alcs cong.rcsos se ascntú que lo-. 111cnorcs 110 dchcn -.;cr recluidos en 
instituciones cspccificmncntc t..lt:stinadas a jóvenes que hubiesen cometido alµún delito. 
sino en in~titucit1nl.'S i.:n J;p., qu1: '.'.C les aplique una adecuada tcr::1pia y un tr:ilarnic.:nto 
conveniente cuando HSÍ lu rc4u1eran, o cuando no h:ng¡_¡n farnilia. 

Se detcnninú que la th:li111..:ucnc1a juvenil conserva ... u~ c;:tral:lcrísth;as 
funda111entalcs en rnuchns pabes. ya ~ca en ~us e~presionc:-. 1radicionale!-. o en nucv;:1s 
rnanifestaciones que en lH.::asioucs exagero.in. la~ cu.1h:~ dcpcndc.:n de l;i estructura de 
cad;:1 estado. Se patcnti.1ú la necc-..;id;:uJ de n .. ·all.1ar c ... tudin ... detenido~ de la per ... onalidad 
y lns· antecedente'.-. ~ncialc-. de lo~ 111c11orc<. y :-.e rcquiraú la coopcr:u.:iún de 
organizaciones ofici;:.dcs y sc1ni1.)liciah:'.-. de gn1JH)"' civii.:o~ y :-.oci:1lcs que ayuJcu a que 
In juventud invierta ... us cncrgia" en act1vidade:-. cunstructi'\0.1:-., combatiendo de esta 
funna el proh1cnw de la cnrni~iún <le actn ... dc-lictivo~ (.'fl j,!rupu 11

• 

Se consideró que la polida dc-hc- pre~tar atc111.::1ún co.;p(.·cial a la prevc-111.:iún de estas 
conductas. Se aconsejó proceder prudentcrnente respecto .a la part11.:1p.1ciún de la policia 
en el trat¡1111ient11 de lo~ júve111.:~. aun4ue se in~istiú en la hnu.:iún pren:ntiva en lugar de 
la func1ún represiva, en l;:1 reparaciún adc-cuada del cuerpo de policia y en 
coordinación con otros organisnHJS nacionales y con el púhlico. su1 perder de vista las 
funciones especializadas de los servicio ... socio.1lcs educativo:-.. 

Se interpretó el térrnino de pabcs 111cnos desarrollado~ L·omo a4ucllos que 
atraviesan una ctupa de desarrollo econúrnico. que lejos de fornentar, debiera de reducir 
la violencia y la <lclincucneia ~¡ se rcali:.rura c-ste proceso de desarrollo bajo las 
circunstancias apropiadas. 

Se hizo ver la urgcncia de integrar los objetivos sociales ~ cconótnÍl..:o!-. de lo ... 
pai!'>es en vi as de <lcsarrnllo por rncdio de un organisrno const Huido por pc-rsonas <le 
reconocida con1pctcncia que pnngm1 cn operación los prograrnas Uc prevención de la 
delincuencia. puesto que la nlanifc~taciún de las conductas antisnci:1lcs en los centros 
urbanos tiene su origen o raíces en las zonas nirales: de ahí la necesidad de eoinbatir en 
ese contexto los factores causales. 

" Cfr. BarTon RodrlgueL. Ana Luisa l\.:ipc.i.;_1.U!a.JUrJ.Lh\;.u.!t.....)'...tJlll.Ul~~.u~ .... !1Atbrc..Jw. .... mc.nUil:.!t...Jnú:a.<;;.UU'..c.:I, pá~ ,, 
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l.n Organización de Nncioncs Unidas. en su dcscn1pcilo por descubrir nuevas 
funnas de co111hatc y prevención del fenómeno social c..lc la dclincucm.::ia .. rculizci un 
sexto congreso en aµnslu de l 9KO. en Canicas. Vcnczuch1. en el l:ual participaron 
dch:g.acioncs de 1nás de 1 SO países tic lodns partes del rnundn y representantes de vario.is 
org.ani:l'.acioncs no guhcrnmncntalcs cu1110 Atnncsty lntcrnationa1. La Sociedad 
lntcrnaciuna\ de Critninolugía. de Defensa Social. de Derecho Penal. y otras 
institucit1ncs i1nptlrtantcs. 

l.t1s ciru.:ll tc1nas disc.:uti<.h1s fueron: 

L l"cndctH..:ia del tklito y cstratcv,.ias para su prevención. 
2. Ju:-..tida de 1nc1u.ncs. 
3. Delincuencia y abuso del poder . 
.$. LJcsinstitucinnali.r.ación y sus conscc.:ucnci:is para el proceso residual. 
S. N(lrtna-.; y 1-:>ircclrices de las Naciones lJnidas en rnateria t.lcjusticia penal. 

Por otra parte es nci.:csario considerar que lo~ nucv<1s tipos de delincuencia se 
derivan de una n1ayor difusión. gravedad y vil)lcncia de las forrnas de L:rln1inalidad ya 
existente. pues se distinguen en cuanto a su f.-ccucncia y gravedad que ~e dcriv•tn 
in<listintmncntc de una educación inadecuada, las dcsannúnicas n.:laL:il>nes l~1111iliarcs. 

de una nociva red de infonnaciún. de la inaclividad. producto de la faha de traha_jo o de 
ocupación constructiva. De esta ll>rrna cncnntranH>'> en la delincuencia tradicit.1n¡1l 
desde el pequc-ilo roho h¡1sta el ho1nicidio calil1co.1dn, y aún los Lklito'> ~exualcs 1 ;o 

Las nuevas tnanifestacinncs de la delincuencia sun a g.randes r-as~o--.: ta ... at:tividadc~ 
en pandil1as. las infracciones sin causa. ¡1ctus de va1u.hl1isnH>. L"ntn .. · otro--.. 

Co1110 se puede apreciar. Cstos no son prohle111as aisl¡1lfos )- 1.:aractcristicos de una 
sociedad dctenninada o exclusivos de un pais. es un prohle1na ~' nivel nH1ndial y que 
con10 tal. es preocupante dada su rcpen.:usiún snt:iaL 

A continuación se dará una explicación en rch1cilln a In~ actos de vandalisn10 y las 
asociaciones antisociales juveniles mús in1portantes. por Clltl~idcrar a estos puntos. 
dcrncnlos caracteristit:us de las conductas delictivas juveniles actuales y llc!!ar n 
comprender al n1cnor infractor cnn1n un ICnúrnenn social. 

11 No1;1-. del Congreso .. Terceras Jomildas La11noamC"ricanas de Defensa Social'". Del 3 ni 7 de dicicmbrl.! de 
1979 México. D.F. 
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Se cnlicndc por ··vnndalisruo" el ftu-ur o deseo violcnlo de dc!-.lruir Jos ohjcl<•S que 
nos rodean. Juridicarncnlc hahlando, se fr;:lla de dai'too.;. incendios y delito'.'. amilogos. 
Con10 cjcrnplns caraclcrislicos c.h: cslL" 11po de delincuencia, cnco11tr·an10'> el de los que 
nsistcn a audiciones de conjurHos 1nu!'>i1.·ak"'· que tcnninan con la <lcstnH.::cilln del lrn..::al 
por los ahi presentes. Según Ana l.ui:-.a Barrún H.odriguc.I', las principales asociaciones 
de MCxico son 

Las P:uuliJln,. l·>.tc ripo de .1~u..:i:u.:iún 1u" cr11I plH.:di: u1h.:grar:-.c de diversas li.>nnas 
y h ... •ncr a ~u Ve/. lincs diferente.'";. que ;:111nqtu..· 110 11cL·c:-.;1ri;1n1c11tc '>ca la 1rar1:-..1:r1...·s1c·1n de la 
h:y. si llevan cnll'>tgu 111at1L'L":-. •u1t1...,ociah:s. 

·i-0111.;uulo 1..·n co11'.-.idcr;11.:iún la!"> c.:arac1<.:rist11.:a.-. <.h: 'ª" pandilla" en si. <>e prco.;.cnla la 
!'iip:uiente cla.siJic,;11.:iún: 

11.) I.a pandilla c.:nrno <l' .. ol.'iaciú11 cxclusiv;i de rncnorc.s.. Su or_gani:l" .. aciún 1111 e!'> 

f(1r.l'o.sanu:11tc <kli..:liva. pero no ob .... 1a111c '.-.011 \"J~ibfc..., o latr..·uti..·s. la'> ~u..:tilu<lc..,; 

antisoci;llc!"> y rchddc~. Suele ser un grupo hif.."fl nr¡..!a1li.l';1do en los. que la 
Jc;iltad. 1:-.~ c.11cgoria-.. el rccolHlÓ1nit.•11tn de cualidades y Ja obediencia juegan 
un papel de !'>11n1a irnponancia. 

h.) La pandilla rnnn;ida por 1~rupn<> 111;1..,; tl fllCllO!-o orgJIÚ.l'ado:-. J'or regla general la 
!ilia..:iún a la pa11dill.1 es tc1npl•ral o ac..:1<.knt;1I. A4ui c;1hc otra ntod:-.Jidad en la 
que un adulto utili.l'a 1..klihc.:radarn..:nte a IP!"> n1cnorc..,; con fines delictivos. 

c.) Ftnalrncnlc la fi.>nnada P''r dn.:u11s1;11n:ia~ r1101ncnt¡"1m .. ·a:-.. E.,,la organi;r...;:1ciún 
,;1parcL"c de pronlo c.:11 un L:nnglon11.:rado. sin n.:cnnnccr dingcnlc o :-.in Ctlncchirln. 
y L:un1ic.:11;,-~1 a cau:-.ar daflo-.. ;1 la proricd:1d o a at.:nsar a 1:1"' p1..·rs.t1na~ en una :ttlna 
particular. 

La U!t1Hl:1. 1-:sla cla:-.c de a.'-.oc1aL:ll,Hl repn:.,,cnta para .... u._ n11t.:"rnhro.,, la c.:ornpcnsacíón 
de una carencia ati:cli\"a. y;1 que c_·I :-.r..·n11du de uniún y el L"alor crnnli\'n que en ella se 
genera infunde c.:n d n1enor un :-.cntirnic.:1110 d..: .... crurid41d. 1-:1 a1nor al jcfc.: de Ja banda se 
equipara al un1or del niiiu hacia :-.u padre 

Las hanúa.s :-.e- puctkn cla._iliL:<.Jr por J;a canlidad de .sus intt.:~rantes: 

a.) Muy nun1crosas. dc.: 100 rnicrnhros arroxirnac.J~nncnle. 
b.) De efectivo~ medios. 20 a 50 rnii..·rnhros con fines cspccificamcntc delictivos y 

en :l"onas crirtH>núgi..·nas 
c.) Oc in1portar11.::ia nun1~-rica inll..:rior. en su afonde Uivcrtirse c.:n grupo. en algunas 

ocasionc.s y Uchido a las cin:un .... tancias infringen prccc.:ptns lcgalcs 13 . 

11 Sabaler. Tomás Anlun10 Ju.\"..i.:ntull.m.i!J;;1¡:i_t..il.J.¡..)J.h:ll.U~ucrn:j;J. pag, ::!•J 
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Una VC:I'. anali:t.ada esta 1nodalidad de ¡u.:tu~1ciún juvenil co1cctiva cstudiarcnu.ls lo 
rclativn a las ínfruccinncs de rncnorcs ..:n111ctidas en nuestro pais durante los lllti1nos 
:\i\o-... Entre las c:onductns de Jn..¡ 1ncnorcs dc~tacan la~ faltas contr:t el patrirnonin. 
contra la int'-·gridad Cllr"]lllf"al y cu1Hr" 101 salud. la:-. l:ualc~ au1ncntan día con día 14 

t·:spcciC1carncntc en la ciudad dL· ?\1C:'\.ko ..,1..· agrava el prohk111a de la i111nil~1"<1ciún 
urbana. (lL"rst1nas que ~c c:-.tahlccc1l en lo~. hanitlS pal1pcrr111u,..., 1-. (cintt1n1ncs de 
puhrc:l'.a). la conscct11.:ncia C'.-. que ~e int1..·i.-·.1-•1n a lu-.. gn1po·. 1naq!11\adn-.. ya co.,tahlccido~. 
hai...·iendo a-..i 1nas 1nctica/ !;1 ¡it·L·...,t:1cit'1n th: lt1•. '>erv1c10'> pliblicn-. que cx1-.tcn. Se trata 
de t:.unilias nunH:fl>'>a ... tp11...· dl.'.'bido a ~u urq•.cn n1ral ~ • ..: dc~cnvu1...·l"c11 c~u1 d1li1...·11ltad en la 
ciud;1d. '.'-11 11ivL·l c:-.\.'.ola1 e'> b.1jo (1 nulo y dit1cili11ct1tc ct11.:uc11tr;m la llpurtunidad de 
trahaj.1r para 1ncjorar ... u l."lllHlic1on de vida cutnu L"llu~ lo c<>pcran 

( >tra di.!' las diticultadc~ dcri\.ada'.'> del l\:1H1111c1H1 dc1nogr;'11"u.:o. e-.. la de las !!.randcs 
unitladcs habitacinnah:-.. Cll1nu N"11o:iko--I 1:1tduh.:u. l lnnl.nl lmkpcndcncia, Unidad 
\.'ii:cntc ( iuct·rcru. Ro:-.ario. l\.1utclo<.., cntn.: ntr.1<... gigantc-...cu ... 1,,_·onplon1cradu<.> hl1111anns 
que ""-. cnn\.·ic._·1·'h.:n en f1>eos d1,,_• dcllni.:11cnc1.1 .1uvcnil l .lh ntuchachn ... conviven 
oc..:in..,a1ncnh.: por un pn11ncd10 tic 1 () hora-. diaria .... can:nt..: ... de .1•;i-.tcncia L:uuiliar. 
1nura1. c:..,tataL en '.'>\Jtna. de oric11tac1ún par•1 n:ali/.ar actividadc..., prtH.1uct1va-... por lo cual 
hu~can la 1nancra de cncau/ar ~u energía 1.: ioquit.·tudc .... o dt: c.<.capar de una realidad 
que no le~ -.ati'>facc. 

l·:t actuar en grupo (pandilla o hand•1. ~..:µún <>ca el ca<>n) y ba.10 los cli:ctus de 
.... ustancias túxicas. al ~cr ~orprcncJittn.., cuando reali.tan infraccinnc:-. contra el 
patri11101110. al prc:scntar .... c rifl<h entre In~ propio..., 1nc:nnre .... o al 111ancjar autornóvilcs son 
lo~ principales factnn:~ que dan lugar L"ll su 1nayoría a lc~ioncs y it:'.'..CCpcinnahncntc a 
ho111icidins. 

Con n.;:.pet.:to ~11 ah.:llhu\i·;,1110. st.: puede decir 4uc en µran 1ncdida se fnmcnt.::\ a 
travCs de la publicidad difundida por todos los n1cdios de 1nfun11ac1ón 111usivos • .::1 la 
inllucncia de los n1i-...1no~ padrc-s :- a la búsqueda cJ..: una fuga cJcrivada t..lc la ociosidnd. 
por lo cual. considcrandl) que el e'"'tadn por :-.i 1ni~n10 dchicra constituir una falta. se le 
ag.rcµan ntrn .... t..¡uc aco1npaf1.u1 al acto 1ni .... 1110. 

t=.n cuanttl a hl:-. c~tupcfoc1cntc_... y psicotrúpico ..... constituye otro grave prohlctn<.1 ya 
que se l..'on..,.unu:n y tr:1lica11 da1u.h:stina111ente. por lo general~ sin e1nbargo. aunque 
algunos son caros y de dificil adquisicilln. otros son 111uy baratos y susceptibles de ser 
ac.h.tuiridoo.; por 111cdin del co111crcio conlún y sun1an1cn1c nocivos para el organisn10_ 
tales con1n el thini..:r y el cetncnto. 

,. Cfr. Rul.J' de Chá"'c"-· l.c111.1.1 f\1"'u:.m.iltd.J.~surn1u~li!d.!..,;.1al..aLulJ:nu1~. pp. 7:?-7J. 
" ()icc:se de ta .. pcr">ona-. en .. 11u.1c1ó11 Je pobrc .. ...i c-..trcn1a 
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En cuanto ul terna que nos ocupa. las infracciones sexuales. cslc tipo de 
comisiones. In 1nayoria de las veces se suscitan por un afi:in de notoriedad. curiosidad. o 
para vivir una clnpa de pubertad 1nal orientada. 

Al rcspc...:to se contcr11pla11 cxprcsionL·s alan11ant1....·'-ó. corno violac.::ionc~ colectiva~ o 
tu111ultuarias. con t.Jos variante ... : n:lacioncs scxuah.· ... ;s1.:eptad;is con uno y explotada~ por 
varios. o n.:clla/'tl con todo..;.) a ~ca L"lHH1c1duo..; o -.h:-...:1111l11.~idll~ 

(.'un codo lo anterior. lu.·rno" di.'.' 1111.:rh.:1n11ar que no c.,1·.1c 1.:l 011.:to ··cr11n1nal .. naln. 
sino lo que hay es un st:110 de '-.'olahnr:u;1on de ru1n1ero-.o~> l.tL'l<nL· .... ,\( 11H."th.·11 •nar t:'-.l1.: 

principio. cuntinllalllOS que el 1TH:11ur e-; lltl fc1u'111JL"llO -.11i.:iai ,il 1.:u111c.:lcr 1111 1nlr;11.:C.:hlfl. 
<l:ido que 1ntcrvicnc11 1núltiplcs l~u.:torc.: .... c.,lc.:1110-.. ;¡ L~I que.: lo i11tl11cnc1an y q11L· ~1u11adth 
a Ja dc..;,oricntac1ú11 fa111i liar. los prohlc111.ao., ...,, •C1Pc.:Lono1111cu'> quL· le pre1h ... :up;111. a~i 

cuino las i114uie1udcs. duda'> e i11c.,¡H.·nc11cia'> prPpia·. dc.: l;1 c...·dad c.:11 la q11e •,c.: 
encuentran. lo L"(H1dicionan. ~in c111h.1rgo. l;1111p1.•co Jllllh:nH1'. dc1;ir de llll.""llCÍnn.ar que t:I 
ser lnunano tic...·nc ~u propia i11di\"id11alid.1d. dado que a1111 c.:11n lo an1c.:ri11r. e~ L"<1pa/ dc.: 
decidir pur ~¡ 111i'>rtH1 hacia dondc.: l."tll:au/,.:1r ~.11 cn11dt1L"l.a; por 111 qta: el 11Hll\.1d110 en 1~1 

producción de ~11 pr~Íl.'.tica de rL•alidad hurn•1no-"nc1al ~ la rc.:prod11L"t.:1ú11 de su 1·calidac...I 
ajena va incorporando ~ll" anlci.:cdl.'lllt..''> L"Oll lu que "-.l.." le prc..,c111a en Ja torna de 
<lcci5ioncs y en el l.'SlahlcL"i111icnto de.: un proycL"lo de vida d1fcrcritc. tal co1110 lo 
rncnciona Kard KosiJ... en ~u tc.,to de ··1l1alcctica de lo l."u111 .. :i-ct1.1" 
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2.3 CARACTERISTICAS DEL MENOR INFRACTOR. 

l.n c..·dtu.:aciún y las n•,rnias cdtu.:ativas son fucr:l' . ..as del arnhicnlc cuyo origen está a 
la vez en Ja p1.·rstmalid~1d de los padn:s y en el nu:dic> st>cial y cullural. 

A In lari-:o tk la vida dc..·I 11ifio licrK·n i11tltn.0 1H.:1a dc..·cbiva c.:01110 clcn1c11tn~ del n1cdio 
lns con~tirutivos dd h1lgar. n1uy partil:ularrncnlc c..·J clin1a afectivo en <JUC cstú inrncrso. 
f.a pcr~onalidad de la n1adn: y 1..:I c<1rac11.:r dc..· la-. rcl;u.·io11cs ct'n C::-.la . .._·on el hijo y entre 
los hcrn1aru'"· l.1•; pn ... ·111.:upac..·ior11:s y la·. n.·l;1c1111H:-... cn111c1ot1alcs dornina11tc'->. El nif\o 
cre1..·c, c.:n realidad d1...·ntnl de una consh:lac11·1n la1niliar en Ja q11c todos los rnicrnhros 
p~1rticip;1n CPlllll Írlflt1c..•111..:i.t'i L'"fl Ja fi.>rrllaCit.)fl de <.,IJ r1....TS01taJid:ul 1

fl 

Cuan<l11 el 11if10 Ífl.l'.r1....·.,.a a la escuela. cua11do tr;1ha rclaciún L:tHI otn>..., 111rh>'.'-.. rnrcva ... 
pcr!'ona:>. 111t1....·rt:'>L"> y lugar1....·s Cf1n1partcn ~.u atL·11ciún y ~u..., afecto<.. c_JcrCl'll influi:ncia 
sobre Cf 1; 

El arnhicnte rnalerial. la situar..:i1"in co111úrnico-social lh.:ga .;i fl"llLT cn<lrn1c 
ir11portancia por ~IJ r1....·pen.:u ... iú11. de ella 11111cha'> "el· e~ depende el cl11na r··•L:olúgi<.:o. La 
insati~f;Kl!iún de anhclo'i y ncccsidadc"' clc111L"11l;ilc...,. oca~ionan var1:u..:1011e:-. de hurnor • 
.anptt<;lia y r:i/ona111ier11t1•, dc inllut.·ncia '.-.ohre la \'1tL1 CllHH.·ional del 111no. 

1:1 n11:di1> 1ic111....· una acciún po~itiva ~11hrc la p<.·r-.;onalidal.I d<.· l~'>lc c11;1ndo provc:c de 
rnodo adccuado a ~ll"' rH:ccsidadcs de dL'~arrofl(I. ah:clivas. int1....·kct11al1.....·-... d<.· :1ct1vidad y 
otro~. Sc¡!.Úll el 111onH.:nt1> de ev1>l11ciú11 y¡,,.., ra'>!.'..11s (_lt: per ... onal1dad d1.....·I niflo. el rnisrno 
rnedio puedi: '.--.Cr ;1dcc11~1do para uno ... t.: inad<.·c11:ido para oln>'.--- 1

1'( 

FI _?.rupo l.'.11l111r;ll en cl 4t1r.: se ha t.:T<.0 adu el 11aliv1duu, la.._ ac1itudc ... v 1radicioncs son 
1;:1c1ore'.--. qll<-" 1th:1dcn cn la di.:tcrrninal.'.1ún de la l.'.orH1ucla delictiva 

Psicolúgicarncntc: el individuo rn:rtcnec1.· .. todos aquello ... µnirn ... l.'OJl los c.¡uc 
corupartc el r11i~n11l tipo de conducta ,.\~i 1.·I individuo crece corno rniernbro de cieno 

gn1po naci11nal. con ~u~ tradiciones propia~ y su lllndo de cultura. El hurnbre vive en el 
~cno de una ampli;1 divisiún cultural corun la civilización occidcnlal. con sus 
caracteri..,tica"'. fuc111c..., de esti1nulaciú11. y olros. por Jo tanto dcsarT<1llara ciertas 
aptilu<h:s.

1
:,a ... µo ... c1111H:1onalcs. actilude~ y creencias corno resultado de su pencncncia a 

ese grupo 

lb1dcm. p.i~~ 'H• 
lb1d. p.iig )7 
lh1d. p:íg J7 
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Por lo tanto. al individuo se le puede t:onsidcrar. en parte. corno r-csuhanlc de su 
pertenencia a nu1chos gn1pos. A la visla de lo-. pronunciados clCctns de cualquier 
conducta co1npartid¡1 o cornún snhr-c el desarrollo del individuo, puede parecer 
sorprendente que los individuos 110 scan 111ús ~t...·n1cjantcs en sw; conductas. pero al 
grado ~0c las di li:n:ncias itu.lividu.alcs dentro dl.'.' cualquii..·r grupo es cxtrcn1ada1ncntc 
gn1ndc- . 

l)c hecho. las "'ari;u .. ·ione~ entre los i11divul110.._ han dctnostrado o,,icrnprc n1ús 
1nan.:adas que la~ ditcrcncia.._ <-h: un grupo a otro 

Es nccc~arin c11h1111.:·1..· .... 1..:011-.ilh:rar la i11lh11..·11c1.1 th:I hogar. la.., n:la1..·1011":s ,;1111 IP-... 
padn .. ·:-.:, el c.:li111ot ~atl...·i...·tno. 1..·I .1111h1c111c 111.1teri.d. l.t ... 11u:1c1un cct1J1u11111.::1 y ... oc1al Lk cad~1 
infrach,r. 

l.)c los agentc~ ''-H:ialiJ"ador..._·~. d pr in1erD :- 111a.,; 1111porta111..._· e•; la 1:.11nilla. dd1ido a 
su influencia te111prana en L1 lnnnac1ú11 di:I 1nd1v1duo, ;.. ;1 que l..""> la n:alidad ~nci;il 111;·,.._ 
cercana a toda pt.•r'>ona. y de la cual dt._·pcndr.:r.1 h11e11.1 parte del de~arndltJ ln1111a1111 dt._• 
cada uno de sus nut.·rnhro'>. 

En rnayor o 111e1H1r !,!radn. dentro de l.1 la1111lia ~C' rC'a!JJ",.:111 n111t11..."ro...,as funciones de 
tipo cc<u1ún1ico. afi.:l..'.l1vo. n.:l1giu~o'>. de.: pr1..1lc.:t._·..._·11"111 y di.." 11..h..·nt1ficac1ún dc.:I 1n..._·11or. las 
cuales contribuyen a de ... arrollar y lor11101r la per ... 011alldad 1.a rnarca t..k inllucncia 
continuarú pre~entc a lo l.irgn de la "1d;1 d1..·I 111divuluo 

Divt.:rso'> t.:~1t1d1os h;111 lll..·L·ho l111H.:ap1é L'll Ja pll-.1hk intluera.:ia de la fa1nilia en el 
surgitnicnto de conUtll..'.'tas .ullisucialcs. di:h1do a que t.•I hn1nhrc -..e <.h:~arrnlla dentro de 
esta instituciún. y ~.1 é-sta 1111 ct11nplc ~,u nli ... 1u11 . .1qt11..•I ... cr·a el p1.:rjudicadn 

Cuando hay infclu.:idad cntre lo'> padre..: .... <ll11llcnta l.1 po~1h1lld<al t.h: que los nifl.os 
con1ctan actos c..h:lictuo ... os v In'> nirl<.1'."-. c..:r101<.h1' en hoL!an..'" ti..·licl.."-> ti1..·ndcn 1nctH1s a la 
delincuencia "-tllt.: lo'> que pr:1ceden de ho_!!are ... tnfclicc~-' 1 

En la corn .. ·t.:p..:iún de la 1:.unilia h;1 dc:-.crnpc11ado un papel nni;.. i1nportantc el rnodclo 
burguCs. pUc'."-. se le ha to1nado con111 1dcal y prototipo de la farnilia perfecta. constituida 
por una pareja 11101u1~!•"uni1..·a (~úlo para la lllllll.."f) y h1C"n avenida. El t.:len1c11to fcrnenino 
se encarga <le la rt.·produc..:ciún hiolil1!i1..·a y di."'! cuid:1do de h.1~ hijos y del esposo. 

lbid. pág. JM 
l• De la Garr.a. F1dc:I. op c11, p.1.g 14 



48 

1..n mujer lraha_ja paru transfl>nnar las rnalcrias pr-i1nas en alirncntos y apoyar de este 
rnodo a la n:pn,<lucc:iún Lh: Ja ful.·r/.a de lr¡1hajo. Asi rnismo. lr¡1nsrni1c a los ni1los los 
ºsagrados·· Villorcs n·ligiosos. de la obediencia y el Jl."Spclo a la autoridad. Apoya 
n<lcrnús. n su n1~1ric.J,, y a st1s l1ijt•-> c1n1 su lrahajt> y presencia rncJrali.• 

Exislcn IH\u.:ha" l"calidade-;. fa111ilian.:s. puc ... cada grupo po<.,cc una c'prcsiún 
diff.:n:ntc lflh.." dc..:pc.·nde del contc-".lo en qw.: ~e dc:sar-rolla. 

Para Jo¡._•r;ir un llH:jor accn:an11t..·n10 a la rc.:alidad. harc11111 .... una rctlcxH·1n sobre Ja 
vida de In'> ~.c ... :ttin.._·.._ JH•pularc.: .... a 1<1-" c11ah.:s pc.·rte11t.:cct1. en !'.ti 1otal1dad. lo~ rncnorcs 
infractt,re.-.. c~.1ud1:11lt•'>. 

El st:<.;tor p11ptdar 111tcgra difCn.:nle~ gn1p11..., sncialc .... hclcn1gc.."11cu..., cntrc •;i. lo que 
irnp1dc hablar de una sola cla .... c .... ocial. tanto respecto de l.1 c11l111ra c1u111> de la 
in1cgn1ciún al trahaiu n .. ·nH1ncrado En !..."Sic •.cclor se cn.t!lt1h;111 nHHfo..., y calidadc'> de 
vida difCn.:ntc ..... co11H1 ~>tlll t:I dl..·I obren>. 1.:I ~llhL"1t1plec1 11 111r11" i\ pc<.;ar de L"-"la 
helcrngcncidaU. fhHft."111os encontrar clerncnto" conH1nc..., a lod11-... ..:lloc.. Jo..., c11alc!-. se 
derivan del r;ípido y cornplcjo ft:núrncno 111i~ra1orio rural-11rha1H1 '- l\.1d11 p11r f\.1éxico c..·n 

'ª" últirnas déc:uta .... 

Fn el a:~pc1.·to cconúrnico erH.:0111ra1nno.; l;unhién un dc11111111n.ador c.:11111ún: !->U vid;1 
farniliar cst;l 1u1ah111.:111c < .. h.:1cnn1n;1da por !-.ti ba.10 p(ldcr 01dqu1 .... irn.·o. In 1.¡uc ohliga a 
padres e hijo ... (aún a los pcquclln~) a husl.'ar fi.1rn1a'> de nH.:ri:nh.:ntar el ingrc:'>o fanliliar. 
E.n estas cn11dicionc:--. fn.:cuc..·11tcnu:ntl." .... e L·lirt...,idLra el n1ho c111110 lrah;1jo. cl ünico 
posihle en cierta:-. uca'>innes. 

E .... ra .... i1uo.11.:iún afl..·c1a Ja .... n:l:ac1011c ... fan11Jian:s cuandtl :-.e ;.1fru11ta la vida diaria con 
n1uchoo.; hijo:-. y po...:o dinero. puc .... qt1cda poco 1ic1npo y c11cq.~ia para rnanrcner la 
disciplina y hrind;:1r a los hijo'> al afecto que ttl..·ccsitan. E-"·" ...,al.irio:-- de Ja inrncnsa 
n1ayoría <.h.: la cla .... c lrahajadtlra :--011 ah...,ll/Utarncntc in .... ulil..·1cnh:'.-> para .... o:-.tcncr una 
f~1nlilia. Sólo el (1(1'!í, de Ja ftll:r/;1 d1.: traha1u L"ll f-.1éxico C'>t;·1 arnparada por el n!gin1c-n 
de salarios 111ini1nos. c..·I cual c11hn.:. ;:1ctt1:1lr11L"ntc. '->úlo el ~o·~;. dc la canasla fa111iliar. 

E:-. evidente que c .... 1a :-.it11aci1'111 110 c..., rrudu1.:10 de la 1..·ri_...i ......... ino cstr11c.:tur:1I. es decir. 
inherente al 111udo de funcionar dl...· r111c .... tra..., soc..·icU;1des suhorUinadas. f .;1 crisis al 
cxaccrh.;1r cuanti1ativa111cntc el dc...,ernplL.·(1 ~ la pl..~rdida 1.kl valor rt,._·;il de los .... alarios. ha 
pueslo en cvit.!cnei~1 la sit11aciún de fa cJ.1...,c nhrcr;1 y truha.i:u.Jora. pc:ro no es la cuusa <le 
ella ni Csta va a ref(>nnular'.'>c cuand11 la l.'.ri:--1!'-. -"C supere. 

!i lbidt"m. pág. 14. 
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Por lo que se refiere n h1 vivienda. se vive lamhién en una situación penosa. La 
cspcrnn7..a de estos sectores es la posesión de un pcd•uo de tierra para constn1ir su casa. 
No todos logran enfrentar. sirnultüncmncntc. el pago del terreno. los irnpucs1os 
prcdialcs. la cunstn1cción pro!!rcsiv.a de la vivienda. los ~crvicios. ¡1si corno los fraudes 
de que son víctirnas por parte de los fraccinnadurcs y de las oficinas !!llbcmarncntalcs. 
Muchas veces 1nalh;1ratan lc.l c.1uc licncn. anlc el pritncr con1pr¡1dor. y cn1prcndcn una 
nueva peregrinación a zonas de 111aynr nrnr1.dn:u..:iún e insaluhr-idad. 

En estas condicione'>, t.•s vúlida la prc .. ·gunta: ;.CúnH, con estos stu:ldP'-> y c~a 

:-.ituaciún gcncn11i:r .. ada de i..·arcncias. logran sobn:v1v11"" los st.·ctorcs populare~'!. Estos 
gcni.:r..111 tnúltiplcs forrnas t.k ~upcnnvi.:ocia 4uc ~i.: cnlrcla/.an y articul:m con d '>alario 
para responder a las ncccsidadi.:s farniliares. siendo una de: ellas. el descrnpe1-10 de 
diversos tn1bajos infonnalcs o bien la (1ptirni/...o.1ciú11 del ingreso que se pcrcihc: un 
cjcn1plo de ello son las <H .. :tividadc~ que :-oc ddcgan a la mujer en el núcleo familiar (cria 
de anirnah:s. engorda de cerdo u otros). 

El rncnor infraclor. bajo eslas cin:un".ta1H.:ia'> hahrú de snc.:iali/.arsc en un ho."1hi1at 
fisico y ~ocial cornplcjo y lleno de contra:-.tcs. Su L:ultura y ~u 1..:onsccucntc conducta 
cstarún acon.Jcs con su respuesta a c~te arnhii..·nte dificil y hosliL 

En algunas situaciones. la realidad de dichos amhicntes mostrar;\ la solidaridad del 
grupo; en otra!'>. la lirnilw..:iltn del c:-.pac10 lisico. l;:1 estreche/. de la vivienda. los 
problcn1as cconórnicos. la pnhre/.a y otros 1;u:tor-cs diverso~ In irnpulsar:in a continuos 
roces con lo~ 111iernbros c.h: ~u l.."OtnunidaJ. h) que gcnerarú rir)as. puesto que la n1iscria 
no es favun1ble a la~ relaciones pl¡'1cida~ y annon1osas. 

Esto r-epcrcutira en el futuro del rnenor. cuando en la adolescencia se alic con 
pandillas~ entonces repetir-¡·, t.•sta'> condtJL:la~ solidarias ~iendo fiel a ~u grupo. y 
cornpartirü con Cl ¡1c1ividades vitllt.·ntas:!l. 

En cuanto a la :-.iluación de la fanlilia de los rncnnres infractores. en la rnayor parte 
de ellas existe el padre y la madn:. ~in c1nh¡1rg:o. la ligura patcr-na es muy inc~tablc. El 
45o/o nu se encuentra cn el hogar y el 6 1~í1 In ahandc.ina oca!-.ionalrnente. 

En los gr-upos lürnilian:s en los que uno de los p;,idn:s e:-.t;i au .... cnte ~ no hay persona 
que Jo sustituya. lo~ contr-nlcs son dChilc~ o nulos. y lns roles 1anlo de padres con'lO de 
hijos son confusos y no se hallan dctcrrninados. E~las fon1ilias cstún m;ís propensas a 
pr-oblcrnas. tanto forniliar-cs crnno individuales. 

ll lbid. pág. 17. 
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Una figura nwsculirw poco csrablc. lejana o aus.:nlc proporcionn una soci:1Jiz.ación 
innúccuada que deja al individuo mñs expuesto a Ja influencia de olros grupos. 

l ~a caw.;.l~ del abandono palcnto influyen en la dcscst.ahili:l'-<1ciún psicológic•i y 
soci¡lf dt.• los 111cnorcs. Muchos e.Je ellos relatan con dolor que !->ll!-i padres csl•Í.n 

ausente:->; la rnayoria por ah:1ndo110 rot;1J, alguno~ por prcti.:rir Ptra tnujcr. lnt:lu~o 

algunos m1..·nun:~ di(;cn: .. 111i 1nadrc rnuriú''. u hicn. ''no sC por qué ~e fi.H.: ... corno en 
ac1itud dc negar la causa de la at1"ic..'1H;ia. cousidcrandu pn:fcrihlc ··niatar .. al prngcni1nr 
o ignorarlo, 'lllL" liahl;1r del ruotivo di.· !'.U auscru:ia. 

1-~xistc ;1h.u1do1111 \oluntarin cn uno de cada dos t.:asos, y 1nucrtc en utu> de cada tres. 
J·:I aba11d<Hl<> e~ para lt)~ n1cnore!i una experiencia ,J,1lt>rosa 4ue g ... ·nc..·ral1r1cnlc se expresa 
corno rccha/o hac..·ia ... ·J p:1drc (aJgunas veces 1ar11h1L~fl hac1.:1 Ja rnadrc.:). rc.·~e111unicnto y 
actiludcs agr ... ·si'\;i~ Jia .. :i;i los r-eprescnlarllcs <le Ja aulnridad (rna ... ·•.;rro~. policias y 
palr-oncs). Lunhién conllc\'a folta <k· disciplina. aunada con un.a organ1/_.;1ción dChil y 
rnatrian:al. Jo cual desarrolla Jo <jUC !'.C ha llarnado aulonunua pn:n1;u11ra. 1:1 nir1o aclúa 
a voluntad y •Hiende su~ pr-opios prohlcma:-- y can:ncias desde lernprana edad. 

Alguno~ aurorcs sugieren que las conduela~ desviadas del •1<loh.~.., ... •:nll.." ~e r-L·lou.:ionan 
con Ja cnn!-ii~tencia del afcclo que rccihc d<." su'> padre~ que cun J¡1 di..,L:'iplina: 4 . 

En cua1110 a J;1 pn:scncia de h1 rnadrc. un X7'~(. de ellas perrnaneccn en cas;1. E.s10 es 
muy in1p0Mantc <fodo yue <lehi<lo a Ja figura au.scnlc del padre. la rnujcr- ~uplir~-1 1nuchas 
de las necesidades afcclivaS y econc·unicas de.: la fornilia. 

Rcconlernos que la rnujer- de la clase popular esrti Jirnil~u.Ja por fodon:s culturales y 
nn se sicnle c..:on derecho~ a planteur cxigc111:ias de ripo c11Cclivo o cn10<.:íon<1L Espera 
del varón o;úJo el ~nstén ccont">111ico. F~1a acrilud pasiv.:1 !->cr-;i transn1i1ida a los hijos; .:1 
los varones en l{>rrna de rnachisnul y a Jas rnujcrcs en conducws úc !->n111ctin1icn10 a la 
autoridad patriarcal l'roúuc..:irü la accptaciún de la conducta del hornhn: aunque no 
curnpla con !->U~ ohliJ-!al.·iones t~uniliarc.<.. 

La irrcsponsahilid;uJ del padre es 1nayor dchido a .-.ituaciones de infidelidad y 
;1Jcoholisrno que oca .... iooar<i n:Jacioncs negalivas entre Jos esposos. con un :tito y 
frecuente nivel de incomunicación. 

La mujer liende .;1 transferir el peso de su crnorividad .sohrc sus hijos (experiencia 
negativa para el nir1u). y propicia una dif"crcnte y especial fonnación de valores (amor .. 
fi<lclidad y rc!oipons.abilidad. cnlre olrns) en Ja subcultura del 1ncnor infraclor. 

H lbid. pág. 26. 
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En contraste con su pa!>ivil.Jad. y debido a las cin.:unsl;incias que debe afrontar. la 
rnujcr de barrio tiende a dc~arrollar una personalidad fuerte entre otras {1n~as y se 
convierte a 111cnucJo en el pilar de su familia y dl.· '-ll nu1ndo social. 

La rnadrc cst:i auscnh: en fon11a tulal en 1..·I 13'~· .. Uc los casos, ~in que haya 
abandonn ocasional {_"tHlH• cau<>a dt.• la ;111:-.c11l·lit ..,e ~cf1ala al abandono voluntario. 
C>tra causa c.:s la nuu .. ·rll.·. J'rodtH.:to de "•don_·.., 1..·11llurah:'>. l.1 fid1...·lidad de Ja 111ujcr es rnüs 
frecuente que la d1.:I hornbrc. -..1·110 poca..,, de t:lf;,.., ttrc->) :1h.11u.hn1aron el hof.~:1r por otro 
hlHllbn.:. 

Fl ahanlhlllU th:I padn· (-1~" .. ). t11c •.upl1d1• pur u11 p.1dr.1-.1ro l.'11 ..:a~1 l.1 111itad de¡,,.., 
caso:-. ..-1stos t:n lltlt..''-tra 11n L:'~.tl~'.a1.:11111 Su pr-1...·..,1.-·11..:1:1 .._ . .., 1111 eh:rnenln c·.tahil1/:..1d,,1 tarilc1 

en lo cconúrnl(.:n i.:1H1H1 1..·11 ¡,,que tu...:.1 ;i L1 .;u1lur1d:ad :• l.i d1~.c1pl111.1 l_;i ;111~.~.:111.:1a Uc J.1 

111adr-c ( 13':0) ftic :-.urlida :-.11111 <:111...·I 7'~ .. d1.: 111.., .._ .• ,..,,, .•. 

J::I rol del padr-a-.ln1 t..""> d1li..:n.·11te .;d de 1;1 rn.idre ~uo,,tiluta. IJc t.:·I :-.r.: co,,pera q11c ap1irtc 

dinero al IH>!!ar ) o,,C t.."011•.t1lt1) .1 en 11n apo)" c..:011ú111ico y ;1li..:ct1vo l:n c.;unh10. la 
n1adr¡1stra 110 c..., acc.·ptada. l o cual L:''-plu.:a q11L· 111-. hijo ... se..· nieguen ;i vivir co11 dla. 

El ..¡•~·;, de lo•; r11..:11t1rc:-. "ivcn hH:1;1 dd IH\1.'.;ir. f::-. de :-.upnnc.·r quc con~t1t11ycn un 
gn1pn 1...'l)l1 ...:an:n1..·ia:. ec11111u111e.;io,,) pr1'-·,1c1oncs ali..·ct1va'.>. lo qu..: fa"\.11r-..:ec un:..1 ..:.onducta 
conflictiva. 

l.;:i cs1ruc1ur.;1 fomiliar dC.:-hll (pnr au~c1u.:ia dc uno de: Jos padre~ n amho~). prodw.:c 
la in~ati~focciún de la<> 11e.._-:c'->idadr.::-. .;1fi..·1.-·1iva-. y d1..· ~eguridad. e infunde <.,cntin11cntos de 
solcdar.J y va1.:io cn1ui.:ional. 1:.1 adok·:-.cL'lllc..· hu:-.1.:a :-.uplir cst~1s carencias \.·on :-.u grupo de 
an1igos Todos lo'."> 11111..:hachu.., 11cnde11 a n:unir:--.t: en gn1pn.·. de 1nancra nalural LP~• 4uc 
pade..:cn prohfcrna.., t";un1lian .. ·.., 110 1ic11cn \.·un1n1I p(1r ri;1rt1.-· de 111 ... padn.::-.. 11..i que h::-. 
facilita la a~ocia..:iún con pandilla:-. o que dc:-.arrollan a.._-:t1vidadc:-. anti:-.nc1ale ..... 

El n1ucha\.'.ho quc :-.e une a un !!rupo cn L'I cual el 11<.,o Uc dro!'.'a:-. y ).;J delincuencia 
son conductas frc..·cuenle:-. ::-. accpt;1das. y;1 que li1r111:1 parte de u11a scric dL• val<lrc' 
contrac..:ulturalc'."> (lo 1n;is prohahk e:-- que d i11litar;:1 1;1k-. patronc~ a fin dl.· ~er adn1itido); 
de hecho. el 3Xº·f1 de los rncnore:-. dccl:1r.1ran que n1111eten dclitlh en µrupo. 

En lo referente a la ocupactún de lo'."> p.11..ln.::--. " padrastro~. Csto-.. tienen cn1pleos 
estables. lo que indica una solvcn.._:1a laboral que 1u1 ncc..:csariarncntc se traduce en 
solvencia cconú1nica. l ,o:-. c1npko:--. a que l1encn acl..:\.':-.o Jl() son bien rcrnuncrados y los 
padres jubilados rcc..:1hcn una haja pcn:-.iún. 
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La 1nadrc o rnadraslra Jahornn principahncnlc en el hogar. De las rnujcrcs que 
lrabajan fuera de casa. la 1nayuri;1 ocupa puc~tos incstahlcs. 

Estas condiciones dcsfavorahlcs cnntirrnan la dcsvcnlnja en que Ja 1nujcr de la 
clase popul~1r sc inlc!-!ra al si!'>tc111a prod1H .. ·1ivo. J >ícha desventaja !'iC debe. c..•n parte. a ~u 
hajn nivel c~.t,_·ular. fh.·ro ~uhn.· llH.lll, a lo.s prc..·_iuicios antifcrnini.,.IWi de los grupo~,; 

so<.:i:il<..·s 

C )tr<1 a'.->pc...:to que- c<; irnpoflantc dc .... tac•ir. e'> La rclat:iún parti1.:11lar que ~.e c:-.,t;1hlc1.:c 
c:ntn..: el lipo de delito y llCt1pai:iún de la r11;.1dre. 1·: ..... cornún pcn-.ar que la prc .... t.:ra:1a de 1:1 

1nadrc c11 t.:I hor:ir ..:vu.1 1.a cond1H.:la <h:licti"•1 d1.: In-. Jujn"> pues se cn:c que la rnadn: t.JllC 
tr;.ih¡1J~I .. Jo..., dc:-.t,_·unJ.1··. y lav1•rcc1.: de e'>!a 1nan .. :ra. 1..·111Hfocta" ;111ti..,1u.:1alt.·:-.. FI an;ili'>I'> de 
rip1"l d1..· deli111 111d1c;1 qui.· lo'> ;11.:to:-. di: violencia ·.e 1..·011u:le11 en rnayor por n1cnorc!'> cuya 
1nadr1.· n r11adra..,.1r.1·, pcnnaneeen en 1..·I hogar Cun XO'~í•) f>1•"ihle1nenlc. l;1 111ujcr que 
pcrrnan1..·ee 111.i·., 11ernpo en su hogar accnll1:1 !;1 in1pn:o.,;iún a11f11ri1aria dehufo a palronc~ 

cul1ur.1k·s que cl1111..:;111 l..:t)fl la :-.ocicdad en cvnli11.:1ún. provocando agrt.:'>1" 1d:1d ;. rch1.._•Jdia 
en 1..·J ¡1dok·~t.:1.._•111e. 11• que :-.u111ado a nlrt1'> fac1t1re!-. a1nh1c:nl<:llcs ncµat1v11o..;. '>t.· rr.ulucc en 
co111..h1cfao..; ._ i11lenta'>. r1f1;io.,;, u<.,o de annao..;. cnlre 11lrtl'., 

El ah11•,1> d..; dn1~··1"' (11e 111;1y11r 1.._•n aquello<., 111en¡1ri,:..., L·u;.as rnadn:'> trah;ijan lia:ra de 
cusa (Un 1 Oº'o. 1..·nnlra 3"~1), lo qu1.._· 0.,1.._• 1..· ...... pli1.:a por el poeo eontrol Ljllí.." :--1.· put:d1..· ejercer 
st1hre la<> relae1oncs ~tli..:iales del nu:nor. lo que. a vece-. provoca qw.: C:--11..· c-ai¡.!a en 
aclividade .... l~1rrnactHkpendi1.·ntt:s. 

Podenu1-. i11ll.:rir q1J1..· la pre-..cncia dt.: la 1nadre l-'-' prcvcrHiva -..i ">l.." '-.IJ11Hl a otro..; 
factt,n.:.-.. r1.._·k·\.a11lc.'> u1n10 1..·I ap<1yt1 ati.·1.:11vo )- c1.:nnún111..·o 1..¡uc da -'CJ.!:Hridad al rnenor. y 
un a111t"li1.:n11..· L1vnr01hle. que Ja 11111.Jer· q11t: lraha_ia 1ar11hién puede prop1lrt:innar 

La'> farnilia.-.. 111..:nt.:n d11'i ingre.<.,o'i (un .H•ºu) o lrc.:-. (un ~2"-;.). y 1..·11 <>U rn:iynria (c:I 
60'?-f>). Jo.,, n1c11urc .... 1.:11111rih11ye11 1..·on indo o p:1rt1.· de _...u -.;tlario <.:u.:u11Jo Ja-.. c~trcncias son 
1nLh.:ha'>. 

Re-..pccto a la relaciún de los rnenorc'> infra..:lorc'> con su t:unifia. la n1ayoria de 
ellos._., ... e con su' pad1es (con a1nhos. con alguno o con padres !-.Ustitulos). l .a n1ayoda 
de ellos. 1ar11bién ha rccihido vi.'-.ila"' de su.<., familiares duran le .... u e~lancia en t.•I C.I). V. 

Varios cnrrcvi ... 1adtt-. cnn .... idcra 4uc 111..·cc'.">ita ayu<la para su rc-habililaci<..>n. El 1ipo 
de ayuda que r11;i_.., .... olit.:ilan es la fúmiliar. La n1ayoria de Jns 111enorcs rci1erantcs 
consideran el apoyo fanliliar de gran imponancia p:ira su rcadaprnciún social. 
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Por otrn panc. el factnl" negativo n1ús c:ornún durante el tic1npo de intcmado c:s la 
falta de apoyo familiar. por lo que la nrnyuria '-lc':->ca que el personal del Centro vi!:.itc a 
su familia. 

La mitad <-k c:llo<.> l.:onsidcra al C ~.IJ.V. el nh:di<• 1n.ús efectivo para que la fmnilia 
colahon: en su n.:atlapt.:.H..:iún sni.:ial. l"tH" t)tlll lado. al~lllHl~ rcitcrantc~ piensan que su 
fatnília 1nanitic...,ta pncn 1ntcré~ en la sohu.:ilin del prohh:111a. 

l.<.1s dato'> aOtL·nnres ha1..:l..·n .~.uponcr qu•.:. 1.:11 ~·1..·1a:ral. )l,..., nH.·nnrc-.... tiL"IH."H v·.lnna y 
nccc..,1dad d.._· !-.ti f;un1l1:1. qu1..· no -.,on 111;1'> dl..'."-.1ntcg1ado-. llt l.'.onl11i.:tivo'.'> que lo..., tic..· 
cu~1lquiL·r fa1n1ha dt: l.1 ,,:la<:->c popular vkt11na de .... u ~1tu;n:1on ">ocial ~ d1..· L1-.., c--..tn1 ... tur<1-. 
injusta:-., que d1:~arroll.1 un llllHlo de" id;1 aq11t:1;ulo por 1nult1ples can.:111.;ia ..... 

Fn nuestra 111vcstip.aeiú11 ctll.:ontra11u1 .... t:11nilia·. con caracteristica-. rur:ih.">. en la~ 
que c:-.istc una pro¡H1rc.iún 111a)t1r de nn:non:-. l¡uc habitan con ~ll'> padreo.;.. de p~u.1n .. ·s que 
habitan 1.:un '.">ti'> lo1111ilia-.. de 111adn..:'."> pn .. ·-.1..·ute .... en el hn~,>;1r y <le fa1n1h;i.... 111;1, IH1tncrosas. 

En 1.:l utro c-..tn:tn.o. 1..·nn 1..·aractcri-.111.:a.., tn;1s urbana .... c-...1 ... tcn n1;iynr pon.:entajc de 
jóvenes "-.PIC ;1ha1HIP11.111 \,1 c:-.t"cra fa111iliar. t11e1te ta ... :1 de ah.111d1..'tH1-. raternus. tnayor 
proport.:llHl de tn:u.lre:-. :.111-.cnh;~ y tatnilia.., tnelllh nurncrn'.">a.... :'\1nh<1"" situ:1eioncs 
favnrc1...·1..·n lu" hn1te·. de ..:11nc..luctas anti<.,rn.:iale:-. tkhido a la d1tl,.;ultad c..l1...· :-.~1tisf~1ccr en 
fi.1n11.a ;1dccu11da la~, IH ... ·..:c,idadco.;. tic afecto!'> y !'>1:guridad de loo.;. n1cnon.:.., intracton:s.. 

Rccucrdc:-.e qur.: la t:unilia di:l 1111...·nor infractor c:..;t;.·\ con1prendida en una clase 
social: In..; tnarginaÜlh. Este 11..:nninll l:Oll tn:cucncia produce confu~ion. puc!'> ~e refiere 
a una socicdo.id ~UJ1lh.:~ta1ni:nt1..." artnoninsa. nonn;il e intc~rada 1.a Luni\ia 111argina1 scn:i 
o.1quclla que nn ha pudi<ll' ··inh:grar..;c: .. o ··confllrn1ar..;c .. a hl~ v;:11on.: ... de la sociedad 
··ideal ... 

Fl dr.:litu C'."> un trah:qo 111:1:-. en el nn1ndo 111arginal. y C!'> tan1hi0n una conduela 
nonnativa dentru di: :-.u 'uhcultura. Fn este •.:l,ntexto. \a infracción de\ tncnor se 
n1anitic<.>ta ante ) c,lnlr.t una '.">ncicdad que le in1ponc valores y co:-.tu1nhrcs que le son 
ajena:-.. 1-.n ~11111.1. el prubll:111a no t:on:-.i!'>tc '-"ll la n1arg.inaci{)fl. s1110 cn el proyecto 
dorninante de una ..,u¡,;:iedad. l In p;1h t:l.Hllpron1ctido en un 1nodclo n1asivo de 
in<lustrialin1ciún. •11 dejar en 1..·\ ahandonn a 111<1.s de la n1itad de su población. 
ohstaculiza !'>US po'->ibilidadcs de lograr un desarrollo firme y duradero. 
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Considerando lu cscolarit.lad de los rncnorcs infrnclorcs lcncmos que presentan Jns 
siguicnlcs canu:tcrislicas: 

:1.) Analfohctno.;.. 
b.) El rnaynr pnn.:cntajc ha estado en la prirnaria. 
c.) Alguno...¡ l1an "-·urso:Hlt1 pan:ial o totalmente la secundada o alguna cnrrcra técnica. 

La cse111.:la e-.. •al!-'º ;:qcno a su ... nccc:-.ul;ulc..·.... Incluso en grupos ~ocialmcntc mejor 
t:.nn~tituithl ..... lt1:-. 11if10·; qt1t.· fracasan en la escuela llegan a odiarla. l.os sistcn1as 
cscolar"-·s n<• Sl." adapt;1n ;1! al11111110 y, adc111:i". buscan la asin1ilaciún del cdtrcandn a un 
sbtcrna qui.: t.'11 111th.:lio•, ·.1:11tulo-.. le~ e~ ajeno 

Es ..:<1tnt111 a1rib11ir a la pnhn:/..;1 y desnrpani.t'..;1c1ú11 interna de lo:-. grupo" tnarginados 
el fr;1L·;:1-.o 1..h: lns c:--col;1re·~ 1narg111ales. y prn.;a.<.. vece!-> :-.e cuc:sliona a l:t CSClh:la corno 

inst1t11t:u•n 

l.o!-> nirlu-. rnar~111ad1•:-. ah:u1.fnnan la c.::-.cucla con rn;"¡.., l~u:ilidad. l lna <,,cric de 
circunst~1ncia'-> vitalc:-. le:-. hace dc...,crtar. con10 c..:I can1hio fn.:cuc11te dcl l11µar de 
rcsidc111.:ia. el dc~c111plc11 dd padre. una cri..,1-. túrnil1ar. e:-.tirnulo-. h~1cia otra..; actividadc~ 
(tr.ahajo. _juego:-.. pa:-.co") que irnplican c..:lap~1.., de: au..,1.·nti..;1110 11 d11icultadc..· .... de 
aprcndi?:1je. '->a1H.·1oncs en la c.<..cucla u otro". e:-. decir. 111últ1plc" ofi<-.t;'n.:11111...., le·..., irnpidc el 
desarrollo c...·..,colar y Jo.., alejan d1.· );1 c..,c11cla. 

_.'\..;i. 1a111hiC11 la n:p1.·1friún dL·I ;:11)11 e<.., d1ricll de !->Upcrar. puc~ en g1.·11c:ral cl tiernpo de 
que di.<..po111.·n para p1.·r1nan1.·ccr en la c..·~cu1.·l;1 t.•..., n:duc1do. _.\.:-.Í'-.lirú11 1111cntra!->. la..; 
condicionc'-> C:CPIH.•lllÍl:'ól'-. lo pcrn1i1an y prunlo dc'-.crtar;.111 para 1tahaj;u·. lo cual se 
co111prucl"1a con lo:-. dato..., que a co11ti11ua~.:i1·111 1.•:\.plit..'.:11110..., 

J:I 65'~ .. de lt)'.~ 111c1111r1.·..., i11fr;1cl11n.::, h;1 1r;1h.11;1tlu al!-!lllla \.e/;.. la 1111.:d1a de edad de 
inicio en el trahajn i.:--.. de 1 1 {1 afius. l·> .. 11: p...:nudn t.•t1u11...:1de t..:llíl i.:-1 abandono d1.: la 
csi.:ucla y con el llllt..'.11) del 11•,u de druga~ • ...:tap;1 en l;i que la rncdia c~ de 1 1 ti:! 

Se pucdi: afin11ar qut.: 1.·11 lo.., n1c11nrcs inlrat.·torc~ con1cn/<1r a traha_jar. abandonar la 
c.<..cucla e inici.ir'">I.." en .._.¡ ll'-.o dc druµa'-.. :-.011 accione.., que- coinciden ...-on la clapa de la 
adolescencia. No t.''.-. dificil e11te111._kr. de...,dc: esla perspectiva ..¡uc ~e rnaniliestc una 
lcndcn¡,;ia hat..'.1a el lr:ica ... 11 C!->Colar y que c...,las .<..iluacioncs vitalc!'-. ~e s1u1H.:11 y In 

condicionen. 

Respecto al u~o dt.: droµas. los datos in<lican que a rncnnr cscolarid¡tc..I t.:orrcspundc 
mayor indice <le drogadicción. 
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Los anteriores d•Uos dcrnuc:strnn que la escuela parccicr-a prevenir. por sí misnm. la 
ausencia de conduelas dcsvindas. al n1antcncr ni rncnor con su ticn1po cs11-uctun1do 
rncdiuntc actividades productivas y dcspcrlmu..h> en él deseos de supt..·raciún acadérnicu. 
Sin c1nhargo, ni los progratnas educativos. ni el personal doccnrc. ni la cstn1ctur.1 
instillu.:innal en si 111isn1a. n.·ali.1' . .an acciones concreta-.; para atender a los nif\n'.'. que 
prcsc..•nlan ;dgún indicio de conducta anli o p•irast,cial. l>c esta lnnna. la escuela 
selecciona a los dio..,ciplinados y cli1nina a loo.;. conllic..:tivo~. 

I>c hecho no c~istl.'fl cnndi1..·1oru.:s t.·co11l·11nica-. ni 111ah.:rialc~; para dar asi:.tcu...:ia a 
todo~ los nif\o'.'. de cund1L-iPnc.:·. u1h .. ·kclu•1h::-.) l.11nll1.11c~ •uh.·1.:uada.'>: 1...·11(0111..·1...·· •. ·,c p11cdc 
c..·.,.pcrar 411c se ati..:111.J.1 a <n¡u1..·llo:-. qui: p;ufc..-:...:;111 alJ!Ulla 111cap;u.:1dad. ir1elt1y1..·ndo <1 loo.; 
rncrH .. lrcs infrai:tun:-. o a lo-. ni1lu!'> l..""11 pn1hh:111as de: drog;:11._lic1.:i1\n. lnclu~.o. In-. 
prnlC~orc:"> no se..· eni.:uentran prc:paradu-. ai:a1..h:1nit.:a ni enHH . .:iunaltncntc para ayu<.J;u- a lo!'> 
i..:hicos que tuvi..:ran c:-.tc tipu di: prohlc1na:.>°' .1:-.1a d1~1u.:iacil>n <1dqu11..:rc rclic:v.:s 
dr;;unúlico-. cn ca-.o di: lo.., 111enon: .... cun prohlc1n¡1:-. dc l."PlldUl."ta. Por 1nt.:dio dc lo.., 
cuales ~e ntalcriali/a el r1..·i.:ha/o. ~011 lo..._ 1narginadu.,, dc IP!'> rnaq!.inados. 

l.a ~uhcultura de la pandilla ju .... enil con '>U!-> IHlr111.1~ •• valor..: .... rito:-. dc 1ni...:iac1ún. y 
otros, e-. cl rncdio ahcrn;1ti'-d cn quc l."rt.:cc un gran núrncro de nir-Hl:-. y adolc:-.ccntes de 
los h;:1rrin..., 1naq;1nalc-. l<ccurdc.:1110-. a los ··panchitns··. pandilla juvenil integrada. 
según lt.•...._ periúdico'.'>. por 111ilc..., tk ;1d1lk...,,1...·1..·ntcs de lu'.'> harrins de Tacuhaya. cn el 
L)i:-.trito l·c.:dcral. y a 111 .... ""d1lllu...._··. en 1;, c:o'.'>t;t del tHHn<.·..,tc. l,a c:-.cud;1 se n1;unicne al 
1no:1rgc11 dt..• t.."'.LI '.'>t1bcultura :- ..,u falta de an.:iún rc'.'>pectn de c:-.t;a realidad es la ra.l'ún de 
su fra..:-d~'' ante la llll">tna. 

l.a id<.:a de trata111il..·11111 dd 111cnor infracttlr c:-.ta en díscusiún. y la experiencia sueca. 
llevada ;t cabo 1..·11 11 J7"7. dc11u11:'.'>tra que la.<., tc.:oria..., de-.arroll;1d;1s en los ültirnus 25 at1os 
ticm:n rH1c.:t1 lundan1c111(1 y q11c el tr;1tan1ie11tl> y el u .... o inadecuado de sanciones nn han 
1110:-.tra<lu rc'.'>ultad11-. po .... 1t1vu.... l·_n i:a1nhio. ha .._1d1l C'I. 1dt.:ntc que las instituciones 
rnarginan y esliµ.1nat1/an .a quien:- a e:-. 111;irg1nal 

Sociali.r;ir signifie~1 co111rihuir a que el llh.:nor llc'- e en el futuro una vida libre de 
dclinc11i..:1H.:ia. 1111 obligarlo a qui: haga '.'>uyns los valores de una soi..:iedad que desconoce 
o repudia. 

Los tratan1ie11to<> de rc .... nc1ali/.it..·iú11 sup<lllL"ll que las personas o gn1pus ad4uirinin 
la capacidad para ser re111..:-orporados a los valor..:~ del grupo dorninantc. Lo que logre.in. 
en el ruejor de lo~ caso'.'>. c.., evitar 4ue :->e rcineic.Ja en el delito. pero fracasan en el 
intento de qw.: :-.e adopten otro~ valores culturales. 

!~ No1a~. del cur~. ''El flhlC",lr••) l.1 .. dru~;i•;". 1n1partuio en C111d.1d V1c1ori.1 Juran1e julio Je 1984 
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En cuanto a los 111cnorc.s. su destino c ... tú relacionado con la i.:lasc soci:.11 a la 4uc 
pcncnc:tcun. Adc1nús la sociedad dctcnninarú. según ~us propios intereses. los lirnilcs 
de edad. de acucnlo con la necesidad de oferta de 1nano de ohra i:n el 1ncn.:ado de 
trabajo. Esto in1pidc que el dcs;¡rrollo d1....· la pcr-.onalidad y la dinún1ica de lns grupos 
juveniles sean annúnicos y acoulcs a la ... ocicdad. 

La conducta de lns nii\ns que infringen la-.,. llonna'.'. ..,<u.:iah:s es un hecho que pone.: a 
la socicd;td en tela de julciu. 

/\ccptar '-lllC c'.'.i~tcn Cl>1H.licion1,,."; de inju~1icia hacia lu'> 111cnorc.., en lo tocante a 
asistencia. social y cdtH.:ar...:iún. denuncia de 11111H:d1.1lll que ~d~n C'>lÚ lalland11 dentro del 
cngr:tnajc so1...:ial. l·_·.tc es un h:tna ir1..,o ... tayahlc d..::hido al incrc1ncnh, de In..,, ;ictos 
antisociales con1clit..los por los n1cnorcs. In que 11:11..:c nccc!-oario cnfrcnt:ir un li.:11ún1t.:110 
que evidencia las dctlciencias del !-oister11a. 

El rnennr infractor IHl puc<l1: ser cnn..,,iderado en fonna geni.;rica. ya que en él !>C 
englohan las 111ús di" cr!-oa:-. conduelas. l ln ¡u ven fHH."lk- !-.Cr catalng;ulo ClH\lO rnenor 
infractor p<n !>Cr ai.:usadt1 de rnhl1, trúfictl y ll!>ll de dro!!a ... dclit<1:-. !>exualcs. rillas u 
hon1icidio. FI desglose de estas acus•1cinne-. revelara 1..1ue los n1otivo!-o de inj!.rcsos. 
adcn1;ls de diversos. son n1uchos c;1so"> ilcga\e..,,. arhitrarios e in_justo!>. 

Es por lo anterior que consi<lcr:uno-. i111portantc cstahlcccr las caractcri:-.tica~ de los 
rncnore!> 1nfractor1.·!-. en n:lacilin al tnotivo de infracción. 

2.3.1 Características del menor infractor por homicidio. 

El ho1nicidio C!>t;·, rclacumado a procesos individuales de desinhihiciún y fallas de 
los n1ccani:-.1nos tic t.kfcnsa. lo que provoca la conducta violenta e irracional. ~in 

contro_1. i.::on u~1a _di:~J.!r_;,µ.:.n:iún p'>h.\uica. podria111os decir 1.¡uc el delito di.:: hon1icidio es 
una Crt!>IS contustonat· 

l'.:.s in1pl1rtantc de!-.lacar que l•1 n1ayoria de ltlS htnnú..:idio.., Cllllh:tit.hl!-o por lo~ 

n1cnore'> '>e han dchidtl a accidente de tr;"u1sito o \,ien in1prudcncia!>. :-.úln existen casos 
a1sl.:.1do:-. en lo-. que dichn delito ha :-.idn cll:ctuat..lo Ct"ln toda-. las a~ravantcs de la ley. 

l la~t.:.1 ante~ de c-u1neter e!>ta infracción. el individuo tiene h:"1hi1os y nonnas sociales 
ad¡1ptada~ a "'º n1cditl arnhicnte. Sus Ctl~tt11nbres ~on socialn1cnte adaptadas tan1hiC-n. 
cspecialn1entc en n:l;11 .. ·iún ;1 la fi.tnlilia . ..:o.irec-en <le antecedente-.. pen<1les. aunque la 
obscrvaciún 111i1s din.:cta y 1ninucit1'i.a revela que c:-.tc n1entir tt1vl1 nun1crusa~ 

dificultad..::s en su vida. una hi .. toria de fn1stracioncs a sus 111.:c..::si<l;n.Jcs •. acun1ulaciún de 
tcnsionc:-. ClltlHl ClH1:-.ccucncia de una a1-!rcsivi<l;id rcprímida. 

~ .. Cfr. fl.1;uduun. lldda. ''P c.:11. p:'I¡; ·I 1 
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En lu historia clínica se observan allcrncioncs intcmus y externas. pero el nino 
pemtanccc intcgr:1do .a la fi1n1ilia. J .a farnilia se 11u1cstrn pasiv;1 y ohscrvadnrn anic In 
dcsorg:ini7 .. ación ¡;>síquica del n1cnor. I.a 1..·<Htducta hurnicida es gcncralrncnlc i111pulsiva 
y no planifica<lai . 

2.3.2 Características del menor infractor por robo. 

Se pt11.·dc afinn:tr que la rnaynr partL" th: la p11hl;1l.·il·111 que ha inf!rcsado al centro. lo 
ha hc..:hn pnr rnbn ( ic1H:raln11. .. ·ntc.: ~in viulc111..:ia. -.úlo e11 L.lllltado-.. c:r .. n..., 11tili;.-:1n anna-... 

La 111aynria dC' lo .... 111(111-... e~ 1111.:nnr de trc1.·c al1u: •. prub.ihlerncntc -.un detenidos rnú:> 
fúcilrn.:ntc p•lrque po-..e1....·11 1111.:llll'• n·1.·111--11-. p:1ra eludir a la plllicí:i: '->i11 crnharg11. c..·l n1ho 
licndc a incn.:nu.·ntar~c a nH.·dida que a1111H:nta la t:d.ad y (;1 escolaridad; adl·111ús, 

conft.Jr1111..· c..·~to~ lai.:tnn;-.;. ;1unH:nlan. aurnc:nta la'\. iolL·rH.:ia que :11.;or11pa1)a al aclo 

l.a rnitad tk lu-. n1c..·11t1n:-. acu-.ado ... de robo no tr.1hajan, ;.. para alguno'> c~ dificil 
conseguir c111pl1.:o debido :1 ~u..:; a11tcc\.·de11!1.:s penales. lo que: au111enta su-.; carencias 
econúrnica~ y a :-.u ve..•/ los indul.·c a robar. 

El grupo o L1 p:111dilla inlluyc en el aclo de: rnhar. Cuando lo.~ an1igo-> consun1cn 
inhalante~ o 111arihuana. L1 111c11..h·11l.·ia del robo e-., rn;b alta. en cornparaciún con las 
ocasione.., cn que IHJ u:-.an dn1ga:-. (c..·n u11 t1l",, i.:t111tra un ·t2 1~·u). 

Pnr otra parte. el 111cnnr quc ha cornct1do un hurto o rnho es una persona con una 
tendencia a J;1 ine-.,tahilidad cn ~u-., conductas. i\. la edad de diez ai'Hl-.; puede rnanifcstar 
conduelas anl1:-.,H.::1alcs. pn1hlcrna:-. c:-.ctilarc'>. lugas. a~rc~itH1cs y otras: prc~cntando una 
historia f;uniliar 1nc~tahh.: 

C:on1proh;1nH1.._ que su histnna 111la11til ;.. fan1iliar tiende a ser rc!-!ulannc:ntc 
trauinatica. :-.c de-. •. :uhn:n rc..·pl."t1di..1 ... rc..·cha/<l'-> . ....: ..... ;.!_ ..... frecuentes y privaciones. 
lrnpnrtantc:-. periodo-., de la infancia han tran:-.curri<lo en institucinnc~ t..lc rncnorcs a 
cargo de di~tin111 ... p:nlre-. .tdnptivn-.;. lo cual ha -.;ido un ohst;lculo para lograr 
idcntific;1cione-.; p11-.,ill'· a-. y pl."n1urahlc-.. 

CicncralnH:ntc l.1 L1mllia c-.1;'1 dc-.,11r¡..!a11i/;1da y ha ~ido la principal caus~1 de que el 
niño hava ahandlll1adu el hol..'ar. Su fomdi.1 ~e caractcri?.a por lu inestabilidad. lf'ialda<l. 
fulla d~ cuidado', ~ prutcL~ciún al nifln. incluso. gcncralrncntc no colahora en el 
tratamiento. ni lo ayuda en caso de intcrnarnicnto. 
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2.3.3 Características del menor infractor que comete delitos 
sexuales. 

Eslc delito In n:ali; .. a el i1uhvidt10 que pr·c~c111a (.;Unllictiva en la pcr5onalidad. En 
casi todos h1s l:a~us. -.e advierte de t.111C rnancra en la historia del sujeto existía Ju 
conllictiva sexual nluchu tie111pu .:1ntc-. de que la desencadenara (se hubla 
cspcciti...:¡u11cnh: del ca~.u de viola1....·ion ). 

l:s irnpnrtanh.: flll. .. "1u.:1onar qw ... • 
l.'.llTHhu.:ta~: la '1ol:u.:ll·111. el c-..tupru 
catalogad~is c~nnu dvlit11 ... 

en este ruhro "'e incluyen principahncntc 
1.:I ¡1ln1...,u ~c.,ual. dado que en el l "cntro 

tr-cs 

son 

Lll.._ acu-.adn·.-. p11r lo co11n111. :.011 c,11t-.11-'.nado ... por loo.; padre_:.. de 1~1 victirna (quien 
en la rnayoría de lo..., ca:--n..., ~e trat.1 d1....· 1~, 11uv1a. quien diu su conscnli1uicnlo para la 
relación sexual). e~ por lo mucrior qu'-"·· el ti.:-nninu violac1ún. que i1nplica agresión sin 
conscnti111icnto de (;1 vkti111a, no puede •1plicar~1..· en todos los casoo;; FI tncnor infra.,;1or 
en este .,;aso no es violcnlo y no hi/.o U!'>U <le anna .... 

El 1ncnor at.:u~ado úc viol,1ció11 no u:-.a drogas y !'>Oll 1nuy contados lns casos de 
viol¡1ción rnllltiplc '--·011 1ncnnrcs 1..p1c hahitualntcntc !'>C rcüncn en p;u1dillas~ en la 
n1ayoria de la'.'> vinl;u...:llHlC'"> el delito e.., 111dividual y priv¡1do (infnnnación obtenida de 
las cntrcvi~la.., n:ali/..;1da.., a lo:-. nic.:nnn:s del Ce111rn y confinnada por los con:-.cjcrns de 
clloo;;). 

En k-.:-. ca!'>n:-. de 'iulaciún propian1cnte didw. la in'>CJ.!Uridad que presenta el chico 
hace que ~u cnrnportaniiento :-.c;1 ti1nido. rdraido, i11hihido. n1istno que rcsuha 
paradújic~• ctHl cl ataque :-.cxual. 

Su actitud es de 11cgaciún hacia la conducta. la nie1,!an atrihuy'--·ndo inocc.:ncia. o 
hicn. culpan al cornporti1n1ic-nto dc Ja victima. Se ohscn.·a quC" en los rncnorc~ 
infractorc:-. que cn111ch.:n dt:lito!-. ~cxu;dc'i. se 1nanilic~ta hiperac1ivid;1d. "e nn1cvcn 
con:-.tantcn1cnle y '--"!'>h, dchc rclacio11ar~e a la pcr .. onalidad inn1adura e inc~tahlc!M. 

l.a hi~tona de b tanulia del delincuente ... cxual rnucstra un hug.ar <lesinh:grado. falta 
de ~upcn·i-..iún. c;1r'-."IKia t.k afecto y cuidados. rcldcado durante la infancia de 
condicil>nc~ ptH.:,, fav,1rablc:-.. i\ ClHt~ccucncia de las ct>ndicionc:-. Stlpl>rtada:-. durante la 
infon<.:ia. el individuo :-.e :-.cntia confundido ) con una conllictiva c11 el {1rca de la 
sexualidad. e~ <n.¡ui donde se observa la consecuencia de la negación de dos necesidades 
fun<latncntalc~: :-.cgur1dad y afcctn. 

... lh11J. pa~ 1 .l I 
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Ante el delito sexual In uctitud de la fon1ilia es de rechazo y distnnciamicnto. 
Existen por lo tanto prohlcn1as a nivel de control post-institucional por Ja carencia de 
un núcleo fotniliar- ndccundo. es decir. una fornilia consciente de Ja prnhlcn1ática. por 
eso la rcitcrancin en estos casos suele ser frecuente. 

El cocticicntc inlclcclual es por Jo general infc.-ior n lo nonnul. aunque no 
11cccsariun1cn1c iruplic:1 retardo. Ln adaplo:lción a la rc:tlidad. cnrno consi.:cucncia de su 
prnhlcrnática es incstahlc y evidencia dificuhadcs para rnantcncr rclacioncs cstuhlcs. 

En Ja conducta dclicl1va ~c..-xual que 1.·" rc:di:t .. ada en grupo. la co11sidcra(.:'1Ón es 
distinra. dado quc se oh...,c.:rva que dcrHro del contexto y complejidad de dicho grupo el 
indivlc.luo reali;ra coru.hu.:w~ violentas que rnuy prohahlernenlc no las realice por sí 
rnisrno. 

Eslo significa que el gn1po lc hrim.Ja scguridad y cicrta protecciún pero wmbién 
presión social para quc a~red,¡1, conductas que son tlpica~ del adolc~a:cnlc. 

2.3.4 Características del menor infractor farmacodcpcndiente. 

L.a afirn1aciún <le que el menor infrm.:lnr es farrnacodcpcndicntc es di:i-.cutihle. 
incluso el personal que lahora en i.:ontado con los rncnon.:s. tieru.Jc a co1npartir el 
erróneo criterio de que si se .. terminara con Ja fi1rrnai..:odcpendcncia no c.xistirian los 
infractores··. Esto se dcrnucstru con cifras ohtenidas en el Centro. respecto a '-JUe rncnos 
de la mitad dc los inlcmos utiliz.a drogas. Este dalo es irnportantc. porque la rnayoria 
de los n1enores no han tenido experiencia en el uso de füm1acos; por lo tanto. es en esta 
á,.-ca en la que se debería concentrar la lahor preventiva. Dada la corta edad del 
infractor y su condición crnndonal. la rcclu:i-.iún pucdc ser un factor ;unhiental negativo 
y propiciatorio para que se inicie en conduelas fannacndependientes. Estos nicnore.s 
infractores pertenecen en general. a Ji.unilias desintc:gr;uJas TarnhiCn tienen llna 
accntua<la incstahili<lad laboral y educacional. 

La conducta del 1;1nnacodepcndie11te es de rebeldía frente a norrnas y patrones 
sociales. Manifiesla una definida oposiciún a la familia (si Ja tiene). El 
comportamiento incstahlc. inseguro y en una hU ... qucda de dependencia 4ue se 1raducc 
por la drogadit.:ciún dchc explicar.se ptlr la L'"'t,.-uctura familiar ya que proviene de una 
familia autoritari;1, con un padre rigi<lo, exigente. donde por ejemplo. se oh.serva que el 
progenitor quic,.-e que el hijo se cnrH.Jt1/ca cxactarnentc cnn10 CI desea; la figura de la 
nrndrc es inestable. con una cnnduct~J amhivalenlc 4uc transmite inseguridad. El 
farmaco<lepcndicntc es inn1aduro e infantil. evasivo y dependiente. 
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I!.s un individuo que pu<..·dc considerarse con una conduc1:1 autodcstn1c1ivn. E .. '>IC 

ccnnpurtarnicrHti cst:i relacionado a su fiunifi¡1. ya que él es el deposirariu de las 
lcnsionc~ y ª!!rc..,,ionc:-.. del i111ra-}!r11p<> f;:uuiliar. A 1ro1vés de Ja t:1nnacodcpcndcncia 
nici..:a el nn111do n.·~11. a !'.U farnilia y ..,,c._· refugia cn 1111 nuuHJo r11:·1gi<...·o:·~ 

l .. as rnadrc.:" de lt1.,, lll<.-"O<•re.,, infraeh1n . .-.., l~un1.1l:1Hll."pt..·nd1cn1<::--. p1..·ncncccn a una 
cultura en la que 110 ..,L. le pcrtnirc ;1 la 111t1il.-"r el u~.u de L:irrn;u,_·ll.., 

St..>ln al¡:u11:1' de ella.., lo111:1ha alL"nhnJ e'>por;'1d1ca1nc11rc .\ IJ11 1n11ii1110 porcentaje 
fu1naha. In que <.:oini.:idc 1.:011 fo.,, p~11ro111.:"; 1radil·1<t11aJeo., in1p1H·..,to-. ;1 /.1 n1111t.·r. 

f -º" 1riJrac!llre·. ct1y ;1<, niadn_·.,, trah.ij.u1 liiera d'--·l lll,}!;1r tl'o:trJ dr111~a'> con rnayor 
ti-ct.:tn.·nt.:ia. que ;1quellt1'> cu~a'> r11.1dr<._ • ..., Jab1>ran en c;1<.;a. c11 rc.:l•K·1ú11 al i.:orllrol que C-.;la 
c..•jcrcc :-;11hrl.'.' :-.IJ'> J11jo'>. la prc-;.cncia de la rn;ufrc.: 1,.•n Ja ca..;a parec11.:ra •,er una condtH;ta 
prcvenliva di.: la f;1nnacodcpcndc11c1a. ya que en c..·lla n:•.ide el apo). O ;iJcc1ivo y el 
cui<lado n1;i:-,. din:clo de Ju-., 111ent1rc... Sin e111harr11. 1,."'>t;1 .1linllal.'.1C.•t1 dcht..• a11ali.rar-.;e, 
puc:-. e:-. ru.:cc:-.ar111 c11n-...1d1.:rar la111hiC:ri otr<I'. vari;ihlc .... c1H1111 el ;ipn_\11 e1,.·i1ru·11nico y 
;:1feclivo de..·! p;1drL' que n11 Ja C:\.ir11.i de tr;1ha_1ar) Je pcrr111ra dcd11,.·;ir:-.e al cuidado úc: Jos 

hijn .... 

Co11~id1,.·rc111os que t..:.xislcn tnadrcs C(lfl rnuy a!L1 pcrr11;1n1..·r11,.·ia L1r111!1ar. rerc1 c11n una 
calidad ;:1fi.:L'liva dc..·licicntc. Fn L":-.tu:-. caso.-.. su pre:-.c11cia ptu .. ·dc 1111l111r rh.:ga1i,:a11H.:11lt: en 
el th:sarrollo dd rnc..·nor. 

Con fp qw: rc:-.pccl:1 al padre. el eon:->urnn de dr<1ga.., en el lio111hrc..· 1;1111hiC11 obedece 
a palrones culruralcs. 1-:J lulor prcficrc el ;:1ft.:nhnl c11 rn~-1s de l;1 111i1;1d de Jo, c:1..,,ns. por Jo 
n1cnos Jo ingi1..·rc 1111a o dns v1..·ccs pnr ~.c..·111an:1 . .-..icndtl 1..·I ah.:oflofi..,,111d un lrasrorno en 
n1ayor o tllCfh)r tnedida en la \.ida 1:1111ili:1r y Jahnr~ll 

l.a prc~cncia de un padre alc1)h1"1fico en J;i farnilia dd 1nc..·111•r i11Jrac..·111r u11l11yc en c..·I 
consurno de alcohol de ~u..,, J1iiu'> c11 tilla d1~hlL" proporcu111. cn co111rarac..·1ún con los 
rnenore:-. L:U)"" padre.-.. n11 .-..e c..·.xc1..·dcn cn c:I c11n..,,tHlll' d1,.· la hch1da 

La f.:1nnacpdt:pcndcn<:ia e~ lJlla coruhtL:l;t que :-.e :1pr1..·11dc en Ja fan1ilia desde J;:1 
niñez y po~1c..·rinrn1c..·11tc ..,,e rcfuer,.,.-1 con cJ grupo .-..ociaJ cn la c..·alJc y cn 'ª"' n:unione.-. de 
pandilla. 

En nut:srra invc.-..rigaci,"111 p11din111 ... c..:1111.'>latar que In.-. padre..·.-.. oilc..:ohúlic..:o .... tcnian rn;:is 
hijos que ulill;rah;1n rnarihuana e inh;ila111cs. lgualnu:nte son :-.ignifico1tivns el ;:1husu del 
alcohol en el padre y la cantidad en el co11-.;l1t1H>. respecto del uso (k las drogas por 
parte de los hijos. 

~ lbilJ. ptig. 4J 
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De tal nmncra 4uc aquellos que tcnü.m dependencia <le los inhalantcs y la 
tnarihuana coincidía con indii.:cs de rnayor fann<1codcpcnúcncia fi.uniliar~ en 
con1paraciún de los hogares que no tenían padrc al1.:oh1llico. 

Por cjcrnpln. los quc habian practicado un co11..;,111111l <le uno a tres ar1os y rnás de 
tres. que surnados S\HI el ~(}'~u. 1..·oc,1slian i.:011 un padre alcoht.'>licn con inayor frecuencia 
\.IUC los que h:nian pad1-c Jhl alt.:,lholi1.:I) (un l l'~ul. P1u.lcn1os atírn1ar que .a n1ayor 
.:.ulicciún patt.·rua corn:~pondc 111ayor t1'>11 de 1.'tnnaCP'- p11r p:1rtc de lo" hijo• .. 

,.'\ pesar de lo anterior. no dchi.:n oh:id:1r-...c l.1-. adlllllh.·:~ dt.· alguno:-. nnh..:h.H.:-h\,._ que 
rccha.1'.all la irnagcn de ~.u-... pou.lrc•; prcc1-...ar11entc p11r l.h vivÍL"fHla.., del ;1)1.:uholi<.,rno. ' q111: 
se tornan ,lhstc111io"> l:orno 1..·nntrarn.:;:11. .. ·1.:iún. Fu 1.:u.inlo a los padrt.::-. ah:--.ten110-... ten1;111 
hijo~ t¡uc h1..·hia11 alcohol. p1..·ro 1..·n un porcenlaje 111cnor (un ·10'~;. l.·onlr;1 un 20"ol 

Tan1hién l.·111.:ontra1no.,, al 111e11ur infra1.:1nr con l;:1nna1.:l1t..h.:pc11derH.:1;1 grave. Entre lo:-. 
menores que han te111du 0:11....·1.:c...,o a la:-. droµa.-.. e"\.i:--.lc un }~rupo qt11.: 1nuc..,tra un particular 
y grave co111p11rta1111C'tllo rt..·l:1<..:1on.1do i:on In:-. J.inn<i..:u-.. ~ C''."> Jll:i..:c:-.ario di'->llll~~uir :-.U'."> 

car;u;tcrbtu:a'."> de la~ que 1 ÍC'nc la puhla1.:iú11 C'll µcnc..:ral. l .. u~ inhaladurc~ de drogas, las 
usun ..:on di" 1.:rsa frt.."l."UC'IH.:ia. dc'.">dc una pracliea c..,por;id1..:;:1 ha,t.1 1111 consun10 diario. 

l:11c~1ntra111P'."> qui.: 1..0 :\.1 .... le un gr11pu apro'"\.1111.tdu d1.: 1 h nuH.:hachu:-. que pre!>entan 
sintontas di.: gravi.: depC'lldC'tH...·1.1 dt..· Jp .... inhalantt..·..,. ya qttC' practil."'.an e~te h;ihíto tksdc 
rnuy tcrnprana edad (ante:-. de h1s 1 .1 afH•~) ~ .llgt111P'> 1nh;dan d1ar1arnenlc desde hncc 
nlÜs de c1111..:o a11o'->. /\'->Í nu~.1110. e:....i,tc un nún1cro ~L·n1e¡;u1te tde J .i nlefl<'lrCs). que son 

asiduo-;. furnadon: ... de 111arihuana ;... que lo h.1n ..,jdo con un;1 1 .. :n1nic1d;uJ de lllhl a cinco 
aiios (t:n un ·lY'<,) . 

.t\dc111ás. C'.">IC grupo tiene intirna rclac1ún :--11c1al con p.tndillo.b que u-.;.an drOf!ólS. Un 
gn1po n111~1derahle c~pre~o la ullcn1.-·1ún dt..'" no .1h.111don;1r el u~n d1..· drnga<.,. ( l1ro factor 
irnportante en el con:-.1J11H1 de drn!-!a'."> e:-. el hecho lk que la pohbi:iún qui.: procede del 
carnpo e~ 1ncnos vulnerable al tl' ... n dt..• ella-.. dl.· t.11 mudo que t:I n;llivn y el 1.:rnigrantc 
urharu1 tienen n1a~nr 1nc1dencia de ahU'->ll dt..• inl1;1lantcs y rnarihuana. 

ParcL:iera ser que. la~ C<H1Lliciorll.:"> dL· urhan1..,11111 dt..·tenninan el abuso. ya que para el 
c111ign111te no e-. t;"u.:il e:--.tahleccr 11ue' a-... L:one:....H111es <>ncialc:-.. l·.n ca1nhio el nativo ha 
nacido dcntro de un conte."\.to en el que el u-.;o d1.: dro!-!a'."> 11u t..•s ajeno a ~u cultura. 

Por otra parte. pudinto.,, con-...talar que el 11n el de de~erciún e~colar en los gn1pos 
n1arginado~ c.,, 111uy al10 l In buen pnn.:enta1c c.k· l.l poblaeit"in no concluyó el nivel 
básico. La salida dt..· la e:--.eucla e:\.pone a lo.,; 11111n-. a la necesidad de trahajar. En épocas 
de crisis CC<lnóniicas tendr<..ln que l1cupar~e en e111rlcl1-.; '->in1ul~u..hls (l pcrn1ancccr ociosos 
con las consecuencias pen1icio'.">as del dc ... e1nplL"l1. 
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El n1cnor que tn1haja se intcj.!rar:"1 al scclor de servicios personales y lahor;iril en 
suhcn1plc<1s cspor~·u.ticos y po1,;u rcdituahlcs. Aunque p;1rccicra estar mús cxpucsln a los 
riesgos que i1nplica cslar en la calle. cncontra1nus que este grupo usa menos drogas que 
<)llicru .. ·.._ no trahaian y llllC ;u .. h:111:1s la~ u~.an con fn:l.:ucncia. 

E~ intcn .. ·-.;intc 11h.,l.·r·var que lo-.,. 111c11orc:-. que trabajan en lo-. ~c.·i.:ton_·..., rnodcnu>s 
pan .. "(."l."fl 111;1', <.,;11111-. l."11 1.."•fC a'iopt:cto :-· c.:n 1111 porccnLIJC llll.:nnr 11...,a dr()~•a 

Po·.ihk·1n1..·11IL" p11r lc.:ncr ni;·,, ;l\.:c.·..._·-.11 .1 a1 .. .p1cl11> que cn11~.u1111.:11 ¡, 1 •• 1dult11·., .11'.:ohol y 
cig.trTtlln-.... dado que ti1..·111.:11 1fl}.!íl."S11-.. para ':0111prarl1•'> 

Pt.·rfil (h.·I ac.loh_•,1.·t.•11tc lcrnprano. ((;rupo de.· c.·dad de 12 :1 14 :1iio"'O). 

Cuan<ln los 1111. ... -nore:-. i.:ru.l'.an111 el utnhral d.._. l.1 111iie/. a la a(h1lc-:-.ce11cia ~L" a..:c-rcan en 
la altura a las chica:-. y pa• .• 111 a la llld)ol•rl·I de 1..·ll.1:. J;n c<.;lc p11ntl1. c:-.L\11 trat.;..sndn de 
luchar con el acnC.: y lo'- 11npn:dl:L1hlc-:-. l·a1nh10..., de \.'O/ que pueden :-....-r e1nhara.l'o..,os 
para el .iovcn qul.!' In~. c:<.;t;.1 cxpt.:rinH:ntando. 

Lo:-. nn1chacho' t:1111hic11 dchL"ll estar lralandu con el problc:111a de LTccciones súbitas 
debidas a la n1adure/ de lo' úq!afll,.._ :-.c,uale:-. f·I p1..·n...- y lo:-. lc-.tiL·ulo:-. hal'tr:·111 ~.ufrido 
t.:a1nhios que ahora le:-. har:"1n p...-n:-.ar 4uc ya :-.on "hon1hn .. ·:-. ... 

l"anttl los ..:hi1..·os 1..·01110 Ja..., d1il.:as lk c:-.t:t (,;dad c-.tar:l.11 luchando cnn nuc:vos 
scntin1icnto:-. de intcré-. rc:-.pccto al otro '.">(..."'º· FI atnbiente :-.lH.::i;il part11..ular dc-1 nitlo 
inllucncia cic:rtu:-. valore' :-.e,ualc:-. que t:lltr;.111 e11 jucgo en e-.ta clap.1 l·:n alguna:-. 
con1unidadcs J,,..., 1nuchacln1s -.e: ._,,;n afl:cladll'> por la prc-.iún quc '>C le:-. hou.:e para que 
.. prueben .. :-.u recién d.:~cuhit..•rta 111asL:ul1111dad 1 lay prcocupaciún .... uhrt: el terna d...- la 
horno:-.cxualida<l !'.:-.to cr.:a ...-n c:I joven aun nn l1'>tu cn1oc1unalnll:11tc p.ir.1 tratar t:Pn el 
otro ~cxo confu:-.iún. 1.a t:xpc:ric:nt.:ia :-.e,ual put..·dc llt..·g.ir pn:n1atura1ncntc f)ara 
jovencitos de calon:c: afios f\1w.:hu:--. ..:hicu:-. de: c...,ta 1ni:-.1na t:d.td e'>l.Ül de ... carg.ando su 
cru.-rgia ~cx.ual a travé..., d...- la 1na~lurhac1ún 

El íntt:n~.;, natural en a:-.unto:-. 'cx.uak·-. por -.upt11.:sto c-.t.1ra pr1..·:-.cntt:. 1nostr::"uuto~c 

rn:is t:n uno-. tncnorc:-. que t:n olro..... 1110:--.lrar;:in inlcré<;. pnr li.1!PS :-.(..'."xualcs. 
convcrsacionc-. e incltho. :-.i :-.e le:-. pre-.enta la orortuni<lad. pucdt:n c~piar a adullo~ que 
cstún involucrados cn actividad ~;ex.ual. l·:n:--.ayarún con vocabulario ~c.\.ual. ·1·cndrü11 
fUntasias sohrc relacione<;. que ticm.·n 4uc ver con cl <..,exn. 



Esta es una etapa dilicil para los adolescentes. J)c hcd10 todo el prnL:cso de pa~ar 
por la adolescencia es prohlcrn:'iticu. pero c~ta etapa es el rnorllcntn de dctcrrninar­
sistc1nas de valores. de pro<.:csnr- int(-.,rnia<.:iún y pr<ictic:1.._ de ~c.xualidatl conllidíva-.. 

Decidir o tomar.->c tictnpo para crc1.:cr. /\.lguno-• pcrsi..,tirún cn la seguridad de la 
uii\L"/,. tnicntras que nti-os hri11car;"1n al de·•µ:1'.'.lC de la rnadurcJ'. adulta prc111a1ura. 
Cualcsquicra que ~can l.1s cxpcricncia.., qui: ~lll.:L"den .al adolc~centc en este grupo. 
cstarún i11lh1t.·11ciadas pt.1r '.'.ituaciotH.:s i11d1vidu:1lc .... t."ll el hogar. co1nh1nada..,, con la'.'. 
1cndcnc1a:. gt.·11cralcs de la t."t111111nido.nl CI\ ._u;1n1~1 ;1 )'.rt•p11 ¡•c11cracin11;tl y 111r;1, nnnna:-. 
"'"·::1al ... ··, 

P11r ~upuc .... tn. la p1.:r:--.011alid~1d panicul::r d..._..! 11Íll1>:;. la fnnalc/a d..- car.i~ter 111nldead.1 

~~~~}.:~~,:;'~,~~ 1 antcriurt.·--.. jugar;·1 un papel L"ll h•..,, r...- ... ultad11--. de c .... ta etapa de c1c.:cin1it..·11to y 

Perfil del :ulolc.,.ccnlt.• 1ncdio (C;rupo tlt.· t.•dad tic 1-1 a 1(1 afio.,.). 

l.o°' ¡l·ivcnc:-. de 1-1 a lh afhis aún c .... tan t.:rc1.:ic.:11dn, pero l.1 1nav11ria de clln:-. ya 
hahrún ;;lcan/adn todn .... u crcci1nic.:1110 al llc.:)..!ar a c..,,le !!n1po de.: c.:d:-1d 1 )urante este 
periodo su ~c~uali<lad c.:-.ta lirrnc.:rnentt..• estahlct.:ida y l;1 rnayona han ..:0111plctado el 
proceso (.11.: 1dc11til-11.:o.1ciún de su }-!ént:ro. i.• ~ea el dc.:tcnninar por ~¡ 1ni~nH1..,, '.'.lis 
idcntidade~ !'>e~u:itc--. co1110 hu1nhn.: o rnu.ier 

l.tis ch reo" de c·-.t;1 edad quieren 1na111lc..,,l:1r el haber lleg:1d11 a u11.1 1dcnt1daJ ~c'.'.ual. 
Por tanto. hus..:an e.xprL""ªr "ll ··1na~culi111dad"" a tr.". é~ dL· ..:11111pPrt;1tnic.:nto<., ;1hicrto~. 

<.)uicrcn :-.cr vi-.10 ... ..:on 1nie1nhrus del otro "e'º y h;n.::cn cosa:~ ;1dul1a-. c1uno ~alir con 
c-hicas. ir a t-1e .... ta:--.. h:iil...--. y reuninne'-': )o JHH ..,,upue~ln. h.:111.:r rclaci1111c'.'. ~exualcs. 

Los rnentlíC" de.: c.:--.ta L·dad tienden .1 111u-..tra1 n11ciPne'.'> del ho111bre ··rnacho'". Fn 
cada oportllni<lad qui.: ~c pre'.'.cnta. pra1.·1j,,:;in 111-.. ntuale~ (.k·\ 111:tchi-..1110 que copian de.: 
su" rnayurL-..... l"iran ~ hahlan de la-.. chit.·a~ . ..: 111clu~u ..:01n1i:n/;1n ~1 onh:narlc~ co~as y 
pueden llc!!ar ha'.'.ta 111alti-;1tarlas li~1ca1111.:ntc. .. ·. /'\quL·llos qui: si!:!uen 1nodelo'.'. diferentes 
puhlicitan '-'U n1ach1..,,11H1 de otra forrn;t. (1L"ru 111uchos 4uiercn tr;1t;u- de "er i.:on cuantas 
chicas pu..:dL·n 11.·11L·r relacione ..... -..e_,u;de.-.. 

Pur -..upuL·-..to. t.1111bié11 hay a<lolc..,,ccnte..., qu..: e..,,t;"u1 atr;"1..;. en e'.'.IC !!nlpo por razones 
de dcsarn)llo. l J..,,uahnente 111...,, ahlan ..,,u..., ....:01np:1ii1.-ro~. pueden expcrin1entar ansiedad 
contenida )o ¡,;unlu~.iún respecto al '>llbde'.'.arTnllo eornparativo de su cuerpo. Este 
aisla1nicnto e" ~úl11 parte de la prc-.ü"ut genei-aL·1onal 4uc.: cjcn.:cn Jos adolescentes corno 
rnicn1hrns de ~11 grup~l de edad . 

... Ml~Xi""Al\..1. L..Li;;.1i.:.c.flJ.UL..LUC-L.L..:.~~1~1.1.J1i1mJILL~ILl..i:.......:.!i~U.das. Pr ''7-1 J() 
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Los adoJcscl."nlcs tic csla edad huscan independencia. cstúo comenzando .a pensar 
por si n1is1nos. corno seres indcpcndicnlcs. por- ello se agrupan. para cstahlcccr 
entidades individuales y cstúndarcs difcn:nlc'> de aquellos que le han incukadn los 
adultos in1portantcs 1.·11 :-.u vi<la. 

1 lay prcsilln ~.ohrc lo~ adotc ... ccntcs para t¡11c ~ • ..: .ilJU:-.tcn a nunn.a'.> 1.h: grupo. 1 .os 4uc 
lo hac.:n. se vi ... 11..·n l.'fl ,.-¡ 1nis1no 1.·..,tilo de ropa. U'.>an el 1ni:-.n10 vocabulario, e incluso se 
espera que p1cn:-.cn;.. rcaccinncn co1no al unis<)llt• cun el grupo. 

í}uicr1.·n c~pcr111l<. ... ·111ar con_ ~1.1 prof7!º ~;i:<.ll:rna (_h; v~llorcs y cúdigos de 
cn111porta1n1..:ntu;.. liaccr '.>US propio<., 11111.:111·. 

L"":'uanllo c'>ta ha;ha inlf.:rna "'-" l.·0111hi11a ,,:on nc1,.:csidadc:<. :<.cxuah.:...., cn proceso t.h: 
rnaduraciún. el n:sultado puc<lc ~cr c.:xpJo..,ivo s1 los adnlcsL:cnh:.., no tienen guia 
adecuada. 

l .n~ 1...:hicn"> llL"th:n la necesidad de ohtc11cr gra1itical:i(·1n ~c:-.u;il por rncdio de In 
rnasturh~1i.:1ú11. 

Perfil del ac.loh·sccntl• t:1nlío (C;rupo de cd~d de 17 a Jt) afio,..). 

Los júvt.:ncs de C!->le grupo de edad t.."<...,t;ü1 t..·11 el u111hral dc ... u 'ida aduJt¡i. E~to <lchc 
ser un periodo de gran cnH>eiún y anticipai.:iún para lo.., ~1dolc~cc11tc'.~ que tinalrncntc 
obtienen. a1Hc~ de ahandonar esta edad. la indepenlh."111..·ia y auhHH11nia que ~e les negó 
antes. Pero los j1·1vcncs picn'ian que esta es una etapa rnuy l:Onfu~.a y l:(llltr;tdi..::toria de 
sus vida!-., ya que cn algunos aspectos rio tienen los nli.,,tnu~ privdcg.1os y CtHH:csinnes 
que los adultos. 

l.a entrada a la vida adulta no estú 1narL·ada f..'.'t1n rituak.., y ccrcnHHiia.,, c.,,pccilica~. 
No hay criterio exacto que rnarquc el tina1 de la adolescencia. l .a vara 4uc nli<lc la vida 
adulta e~ crr~itica e incon~i~tentc. Fn ca<.;Í todo ... lo:-. pai:-.c .... un _in'- en de 1 X ailo'> tiene 
rcspons.abilidad iru..liviUual ..,¡ co111cte un l.-ri111en y puede ~cr cncan.:elado si !-.C le 
encuentra L:1dpahle. 

A lo-; l 6 o 17 aiios los adolc-..L:cnlc.., licnl."11 pcrrniso p.1ra conducir au1un1úvil. pero 
gencralrncnlc ~e le.., Ctlll'-.idcra de1na~1;Hhl .JÚVcnc.,, para tt..·ner ~ll propitl !~C!-!Un1. 

Algunos chico~ turnan la.,, ricnda:-. tiL·I ad111tn adjtu.lic;·1ndo..;c n1ctlida~ que fucr:t'an el 
asunto. por cjcrnplo. dejando la c~c11cl;1 antL·~ de In nccL·s:irio. t..·an1hi~indo:-.c a un lugar 
fuera de la casa palerna: viviendo con un cotnpai\cro del l1tn1 ~exo: cns•ÜH...losc u por la 
con1binación de cualesquiera de c!->las acciones. 

11 lb1d. p3.~. 131 
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l lay vnrinntcs. por supuesto. entre las nornms de diferentes cornunidndcs. grupos 
sociales y subgn.spos. 

Algunos padres y tutores fucr.l'..an l:t 1nayoria de edad en adolcsccnlcs que no cstún 
listos para cllu. pidiCndolcs que nbandoncn la escuela y consigan empico. l'ara algunos 
jóvenes la adolescencia tcrn1ina ahn1pta1ncntc_ 1,ara ,,tn1s. sin1plc1ncntc se llc.:sv~1nccc 
llegado el 111on1cnto. 

Nu es necesario decir que no se espera que lleven una "ida ~cxual ~H.:ti-.. a P1.:10 
n1uchl1s de cllo\~st~·111 lislt,s para lt:ncrla y pueden ~cr cap•11.:t:s de 1n:intcncr rcl;1..:i,u1c'> 
sexuales adultas · . 

l_a prolongaciún constante de la a<lt•lc-sccneía '.'-iµnificar;"1 que gr;1ndc~ 1.a11lttl;u.lc~ de 
ho1nhrcs jóvenes se convcrtir;in en adultos fbi1.:a y c1nuc.;ionahncntc. ou1lc~ de que ~e le:. 
pennita ser sociahncntc adulto:-.. 

El posponer la vida aduha. no scri;1 n:alincntc una rc:-.pucsta 0:1 :-.us propia~ tarea'> de 
desarrollo tcrnlinadas. sino una rcspuc~ta a la nccc:-.id.nl '>ocial de l..'.ontinuar su 
educación lllrtnal ''. 

El adolcsc..:cntc de esta etapa es rcahncntc un adulto joven. q111..· ncup:1 un luµar en la 
vida que cae entre el relativo logro de la rno:u.lurcl'. cn1ocional y 11:-.iLa )o :-.u ingreso al 
n1undn adulto con la<> tareas adultas y las re:-.ponsahllída(ks. 

Esta posit.;iún deja a los tniemhn.ls del grupo 1..'.0t\ 1nuchn tic111po y cncrgia 
dlsponiblcs. Rclativarncnte pocos usan c~h! tic1npo y cncrgia para lo,!!rar 1nctas 
vocacionales e ignorar las otras tareas dcl desarrollo cn cs..: ticn1pn. i\.lgunos rctcndritn 
actitudes y con1port~unicnto de un grupo 1nás joven. ya que le.::-. aliví~1 h1s cargas 
tncntalcs y psicoh."lgicas de la torna de.: deci:-.ioncs. .r'\4ucllos _ilivcncs que tienen una 
tendencia puede que tengan un ··desarrollo tardio ... o ta1 ve; m:°ls tarde ~c.: unirún al 
grupo de adultos que prefiere ser socialrncntc un ~rupo pao.:,ivn. mlle"' de to111ar 1as tareas 
doloros<.1s del crcci1nicnto en husca de autono1nii1 ' . 

Sin crnbarg(l, otros júvcncs hu:-.can controlar MlS propias vida!-.. y cst¡"ul cn lucha 
constante general. Algunos de cl1os logran st1 autonon1ía sólo cun la" cic~1trices de 
batallas rutinarias. pero el prohlcrna :-.e con1plica cuan.Uo algunos en c:-.ta ct.:1pa tcr111inan 
en posicionc.:s autodcstructiv~1s o sociahncnte dcsnrgani.r..ados provocadas por la 
rebelión y por la alienación. Muchos de ellos cncontrarún dificil rccohrar su equilibrio 
una vez 4uc van eamin<1ndo por senderos negativos. 

lb1d. pp. 16K·16<). 
lbid. pi\g. 169. 
Ibídem. pa~ lt1CJ 
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Gran cantidml de los adolescentes tardíos se cncucnll"an en situaciones sin 
nllcrnativas. dchidn a conc.lil.'.ioncs sociales y cconúnlicas en ~us rcspcclivos hogares. o 
en la sociedad en gc..·ncral. l.<>S júvcncs c.¡uc sienten las ct1nsccuc11cias e.le estas 
condiciones usuahncnte cncucnt..-an c.¡uc rcpcntina1ncntc ~e les tiran encinta las tareas de 
la vida adulta. 

l.o~ rnü~ .1l11rtun<Hlu-... que p1u.:dcn clc.·µir t.•nuc diverso-.; curso<; dL" ¡¡cciún se 

encuentran en .... i111;11 • .:innc~ donde se les pide c.¡uc ..,can adulto-... porque son contn>lados 
rnuy de ccrc;1 P' H" -.,u.., padres. 

Pnr 011·.:1 parte, los valnrc.., n1nlh.·n111·, cx1-..tL·11 porque cspcr:i111u..., que los júvcncs 
dcsarn1lli.:n l.:L1.1lnladc~ de indcpcndc111.:1a. adapt;1bilidad. autodirct.:ciún y autnnon1ia 
crnocinnal r•1ra que puedan enfrentar l.'.lHlltJ 1nd1vitluo-;. una :-.nciec..lad que can1hia 
rúpitl:uncntc. se-parados de o.;u~ fúrnilia~ de ori!•en. l.os adolescentes 1nayorcs o lar<lios. 
por tanto. e~t::i.n entre dos .._¡~tc1nas c:-...terno..,,. que dan i..:nn10 resultado el hecho 
incongruente de qut: l.1 rc~p111t:-,.;,1hilidad se le:-. da o ~e le:-. quita '.">eµún i..:onvicne a los 
¡1dullo:-. .. 

l .. os júvcncs tic c...,ta edad tratar;'u1 de dcs•uroltar un cúd1go personal. ético y rnoral 
de 1;on1portan1ientn cntn .. · nonnas conllidiva-... Súlo una nlinoria, nida. necia y 
frccucntcrncutc dc~contenta. C()ntcntpla el prt,..:c:-i.o. i\lguno~ ~1..·· rinden en el can1ino .. 
Los otros ~e ven for/..ados a abandonar el proceso Fntrc los adnlcsccntcs tardíos. no 
seria extraño cncontr::n t.:<unhins de hun1or que van de _júbilo. ah:gria y gozo. a la 
tristc;, .. .a. <lcsilusiún y sentimientos <le frustración. 
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2.3 CARACTERISTICAS DEL MENOR INFRACTOR DEL CENTRO DE 
DIAGNOSTICO PARA VARONES. 

Panl iniciar una caractcri/.:1...:h'u1 de los 111c11nrcs a los que dirigircrno'i nuestra 
propuc~la. es ru .. ·cc:sario hablar del diag11fr•,,1icn hiup<>u..::u'>ot.:ial. rnisrno que ~e aplii..:a a los 
rntu..::hachos cuando ingresan al l '1....·11tro. así t.:i..Hno lits pnich;:1~ que lo confonnan 

Fs i111pnrta11h •. " a1.:l;irai- que 1111 sola11H.:nh.: h;1-.a1no.., llllC'ill'"a invc ... ti1!:u.:i1'•11 t.:n Ja 
revisión de cslos C'..lt1diu .... t.1r11hi"-~11 ~e to111ú L"tl ct111<>u1L·n11.:iún lo c:"l.traid11 dl." Ja, 

t.•nlrcvisla.., que n:alt/011tu1·, ;ll pcr~llnal h .. ~t.:nico. 111i~1110 '-IUC "'e c1u.:;1rra de clahnrar Jo.., 
diagnústiet,s. 

El diaJ.:nústico: 

El diagnústico rcprc-...cnta 111111 de los a-.pcclo"> esenciales porque conduce al 
conot..:1111icnto dt:I individuo 1.:on una conflictiva antisoci•1l. especi;1hnentc el proceso 
lisien. psicolú.gico y ...,ocial dt.: lo~ clc1nentos <le la infracción. 

Referirnos. al diagnús1ico es ~:on1cn/ .. ar a hahlar del tratamiento que pennitir.i. Ja 
rehahilitaciún del indivi1..hw. 

El dia!!nús.tico es un proceso en si cnrnplcjn y a la vez dinún1ico en el que entran 
todos los clen1cntns para la cn111prensiún de Jo~ n1ennn=s. de su fan1ilia (en caso de que 
la tengan) y de su 1111..·dio !'-.ncial. 

No'.'- propnrcion:ir(1 un perfil del adolescente '>ictnpre y cuando éste sea diniln1ico y 
cvoluti'o ya qui..· ~i..· rcali/a dc~de que el individuo ingresa al Centro con toda la curg;1 
de angu~tia que ello reprc~cnta anle la privaciún de la libertad. por el letnnr y la 
ansiedad ante el procc...,o y );1 rt.."'.--ollu.:iún. 

Al ingresar el rnenor infral.."tor al C. I>. '-'··ya ~l..·;1 que ~e cncuentn: sujclo a proceso 
de internación o c:-..tcrnaciún. ~e le envía a valoraeiún general. 

J>rin1erarncnle ~e n.:ali/a el t'.\"/zuho nH;d1co. L"fl donde se e:-;;plora y ohserva 
lisic;trncntc al 1nc11<1r. tenil..·ndo en ~on~idcnu.:iún el e~1adt1 de salud genen:1I que 
presenta: peso. e:-.tatura. antecedentes per~on.ilcs y forniliarcs. exan1cn e.Je cahc/a, cuello 
tórax. ahc...lt11ncn. c:-..tremidadc~. ap.arato d1gcst1v<1. circulah1ril1. rcs.piratorÜl. uro-genilal. 
cnc.Jocrino. ncrviu!-.o. órganos. de los. ~cnlidos. agudcl'.a visual. auditiva. túctil. fucrL.n 
muscular. tcrnpcr;:1tura corporal. cin;ulaciún n::-.piralnria. sanguinca. cicatrices y 
taluajcs: diagnó:-.tico, indicaciones a nivel de tratarnicnto. 
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El estudio odc111tolú;.,:ico cnrnprcndc un cxun1cn hucal rninucioso. corno el 
intcrrogntor-io. percusión. inspección. una ficha de itfl.·n1i licación <>dontoléi~ica y una 
historia 111édica y <lcntnl cuidadt.i~an1cn1c c:lah<irada d(mdc quedan registradas Indas Jns 
condiciones en las que se cn.,;ucntra la hoca l.kl rncnur. t:'>lo -..·s la idcnlificaciún del 
problc111;1, el din~ntisticn hucal y t.•I plan de 1rataruicnto l'I. 

El (".studio cru111110/úg1co es donde •.e 1111ci!ra y cornph.:nu.:nla el anülisi!'> de los 
estudios técnicos en gcn•:ral Cpcda1-~úgico, psicnlúJ!il:o y ~tn.:iaJ). definiendo lns fi1ctorcs 

ctiolúgii.:os de Ja cnrHJUcta i11lractora en cada ca-.o 

.'\.qui se analiza la inti.1rrnanú11. ''-" aplic•t la cnlrr.:vi~fa crinlinológic¡1 y se solicitan 
los estudio-> cornph:rnL·ntarios si lo n:qu1ere. t.:uando detecte f:1ctorr.:s de: ric:sgo y déficit 
en el pnH.~1:s<l de valnracit.'ln por las di-.tinla~ disciplinas en cada caso 

El estudio ¡,1s1co/ág1t·o. el i:ual Lº' un f;u.:lur 1n1portanlc para el logro dc-1 úiagnústico 
integral del rncnor infraf..:tor. a trav~·s dd u1;tl ~e prctcnUe c,·aluar los diversos 
elemento.;,; qtJc cnn1p<Hlen Ja c~tructura de la pcrsonalidat..J. ª'¡ t.:orno la" 111olivacinncs 
que suhy¡J<:cll a la cc111duct;1 r11;1111fic-..1a. 

Para la intc,!!rac1ú11 del c..·s1tHl10 de psicoloJ?_ia en prirncr luµar cst:'i la oh~crvaciún 
directa ¡1 travCs de la cual se observa la ac1it11d del 111cnnr. tonn atCctivn. lenguaje..· que 
utiliza y n1ccanis1110-; de dc:fcn~a. 

En ~cgundo lugar. 1111.:diantc la entrevista clínica. ~e obrienc: inl(lrrnaciún 
explorando di,·cr~as iircas. Fn general. a In largo de la cntrcvi.sta y a travC.:s del rclalo 
de divt.·rsa-.. cxpcricncia.s es t~ícil it..Jcntificar la fi.>nna m:is cnn1lm que- tiene c:I 111enor 
para conlrolar su:-. reac.:ciorH:'> y ernocinni.:s. 

Cahc o.,ci'lalar que: c..., nc.:cc~•ari<> oh-..ervar las cxpcric:ncia'> llll verbales de.: tiptl 
crnocional. a->oci;1da .... c..·011 el relato y con la t.:011duc1a 411c i:I rni.:nor tlc~arrollc ti-ente al 
cxa1ninad11r. 

Las pn1chas p">icolúµica..., vienen a ~er el !ercer clcrnc..·nto quc aportani infonnación. 
Aunque el conocimiento de (¡1 capacidad inlclcclual dcJ individuo a n1cnudo 
propon..:ion;1 inforrnaciún 1·11il. c.: .... ta c .... lirnitada. y para coru1ccr "ll p-..1cod1nún1ica :-.e 
con1plcrncnla con la .... pn1cha~ proyectiva .... con Ja finalid;1d de conocer 111vc:Jcs n1;is 
profl...1ndos <le Ja pcr~onalidad. y dcst.:uhrir las nct.:e~idadcs iru:on~cientes y los aspccto.s 
que han aU4uirido irnportancia para dercnninar la cstnu..:1ur;1 de dicha per:-.onalidad y la 
conducw individual. 

u Cfr. P..1archu10. l lald.1 EL('!ttUtlJ.tL!..kl.\Jdw~ucntc. p~~ 11 
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En el dcpanamcnto de psicolugia del Ccnlru se :1plica para tal fin una hah:rí.a 
psicológica que comprende J;:ss siguientes pn1cha!-.: 

Tc..·.st de f\.1ati ... :i..·s Progn.: .. iva'> de Ravcc.:11. Escala dL· Jnr1..·ligcncia \Vcd1slcr ( \\'isk-R 
para n1cnon:s de 1 7 a1)0'> y \Vai:-. para su_11..·tos de J 7 ar)c>s en adelante y/o Test <le 
Vocahularin (ir;'dico J>c:a~hndy. ./\ lr.1 .. é:-. de lo" 1.:ualc.:'.-> :-.e oht11.:nc el C. Y. y el 
dia!-!11ús1ico intclci:tual t.ft....•J 1111.·11or. J'cst CJc!-.l~íl1ico Visornotor Uc l .. Ucndcr pnr;1 
dcsc.ar-tar o corroborar dou1o or1-<11111..:o 1..·t:n:bral o altL·raci(lllCS visop1,.·r1..:cf11Ualc... y 
psicPUH'lricco.;. J C:-.1 di.• J;¡ f:IJ~tlra J J11111;io;1 <fe.: !\1:11.·)Hl\'l."f". r·t.:~I de la L°a'.,1, .'\rhof y 
Pcr<>o11;1. lc~I de..· l:ra:-.c'.> l111.-·111npk·ra:-. di.: S;u.:k:-.. Test dd ;\rhpl_ ·1 c-.1 del At1ír11al. rc•.t <le 
un 1 lornbn: l-4.1jn Ja l~luv1.1. 1 c:-.1 di.: Ja 1:a11ulia. Tc..·~1 de..· /\pcrccpci,·HI ·1 cn1;itic;:1 (TA.l) 
para 0.11..Juho<.;. y (( '/\ f) para 1111111<.,. lnvcntari11 r-.1uJ1il¡a:é1ico de J;:1 Pcrsunalidad. cnlrc los 
u1iJi;r.,adt1s 1n¡·1s frcc..·111.:ntc111c1111.· c111tl<l pn11..:ha~ proyc1.:1Jvas. 

FI t'.\/zulto p1·d11grJg1cu L",, 1111 ap11~ n para c..·..,rahlc..·i.:cr la real iú.id concreta de un 
alun1no c..•n una :-.it11¡1ciún dt.· aprt.·nd1/;qc. ;1..,¡ L.'.t1rno la i.:on1paracu·1n del 1111:-.1110 dentro de 
unn nonna L·:-.tahlet.·af~1. c11101h.·c..·.., ·.e puL.·dc L"ntc1aler el porqué <lc:I ll!>O de una 11..•cnica. 
especifica quL" Jlcvc al L"'an1ir1;1tlnr ;1 l1l'• rc'-ttll;idn.., que dc:-.e;l. 

~•.) J.a ident1ficaciú11 dL.' ano1nalia"> 1..·11ncrcla'>. 
h.) De1crr11i11aciún de etit1lngia"' de anonnalidades y su proceso evolutivo de 

rc:-.whh:cirnientP de una situat.:iún nonnal. 
c.) r:rui:-.iún de llll pronú~tii.:n. 
d.) S1.·rvir de ek-1111.·nto de 1111 apn:- o para oric..·ntar el prnc-c~o <le enscl\anza correctiva 

de dificuliadcs de aprendi.l'ajc. 
L".) Jntcgradún dc lo'- l':1cton.:s an;di:r..:1dos <len1rn de un progrania nric111ado aJ logro 

de 1111;:1 n1ayor rnadurL·.I' pc..·dai:úgic..·a. pt.:rsonal y social del n1c11or. 

Para pndcr anali.l':ir un diagnú:-.tíco pc..·da,gúgico. habr;:J que lcncrsc en cuenta las 
úrea!'> que L"·;,ti111 1n1pl1cada.., en el prot.:cso de aprcndi:raje corno !'..nn: el :'arca cognilívu.. 
psíco111<1tor•1 ) af1..·c1i\'a. a:-.i con10 hacer hincapié en el medio arnhienrc que rodea al 
rncnor. ya que c..~...,le ~cr;i 1111 Eit.:lor i111porta11lc en su desarrollo. 

Partiendo de lit a111crittr. cn11u1ce<... ...,l! pucdi.: c.·1Hi.:ndc..·r la n.:Jevanciil del diagnOstico 
para conocer las carac1crht1c.;1:-. i.:ogniti\";:1:-.. i.:ultt1ralcs. acat.lérnic¡1s. sociales y afectivas 
del rncnur. para ~ituarlo en t.:J .;irca de all:;1bc..·1i;,-.aciú11. coruinuación o complcrncntación. 
o silnplcn1cn1c de capacilaciún l;:ihoral. 
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AlgtUUL<i. pntchas que :-.e apli..:;111 en csl¡1 arc~1 y rncdianlc l¡1s cuales se fundamenta el 
diug.nóstico son: 

• E.xan1cn de contu:iruicnlos (dependiendo del grado escolar tiuc haya concluido el 
tncnnr). 

• Cucstinnario de intcn.:sc..·s ocup•u.:itmalcs th.· Lui.-. J lcrn:r;.1 y Monees. 
• Cuestionario de inlcn.:.-.c.., prtJfi...·•,innak·...., de 1 h.:n.:f(1rd. 

• Cuestionario de.· i111crc.:sc'i de /\ngclir11. 
• Cuestionario ihi...trad(I de.: in1cn.·-.t.·s de 1 foirold < icist. 
• Cucsli(Hlario de apl rtudc" de I .11i.-. l lt.-n-cr;1 y !\1orHcs. 

rodt>s cllo"' par·a c:io..plor~1r l.1'> ap1i111c.h.· ..... intcn .. ·...._c...., y capacidatl del rncnor en cscudio. 
pJr;1 orientar .... u cd111..·aciún ~ Ji1rn1a11va J;ih11ral. 

• /\rn1y-Jic1a rcvi .... ado (par;i n1nuccr capaL:ida<.Jcs y C.I.). 
• Exarncn grafnléxico ( r11cd1anlc la lc.:c.:lura. e'c.:ritura y n .. ·dacción del rncnor). 
• Invc:ruario <.Je hahilP:-. de c:-.111d10. 

• Tc"t r:ípido de Barranquilla 

Para los rnenores que ingresan al (·entro y "'ºº analfabetas se utilizan pruebas en 
rclaciún a sus caractcristica:-. par1ic11larc ...... 

El c.'ftud10 .\"ocuJ/ IHlS proporciona infi.1rrnaciún sohn: la relación fi:lrniliar y el 
desarrollo socioc1..·onúr11il.:o del 11H:nor c.:n cuc....,tiún. 

La infonnaciún ....,e recopila n11:di~u11c visitas dorníciliaria~ y por entrevistas. lo cual 
pcnnite re;.sli:l"...ilí la cvaluaciún diagnústi1.:a y propuestas de atención integ.r¡il 
currcsp<mdicntes. 

Con ello se pn:lcnUc definir las caracterb1ica ..... dctcnninantes de la cstruclura 
f.an1iliar y din:írnica de la 1nisr11a. del rncnor infractor. rnanejando datos de lo" 
integrantes del núdc..·o ..... ot.:ial e11 el cual ..... e dc-.cnvuclvc~ canu.:tcri....,tic.:a-. de la l~nnilia 

(funcional. <li~func.:ional. inh.:.):!rada. dcs1nlc..·graLla. 11 otras). caractcristicas dt.: la vivu:nda. 
ubicación de Ja .l'.on<1 donde se uhic.:a el 1..h,1nic.:ili() (.l'ona c.:rinunÚJ..!cna y c.:c.:ntros de vicio. 
centros educativos. rcc.:rcativos y religioso..,. via-. de c.:ornunicaciún. forn1a t.h..· ac.:ct..·-.o '." 
otros). Integrando iarnhién lo'> pu1110-..; de rcll:rern ... ·ia para llegar al dn111i(..·i!in 

Se debe tener en considcrac.:iún la situ;1ciún 1..·c.:orHln1ic.:i1 del nH..:nor. sc11alando 
quiénes son los provcc..·dores cc.:onútnicos en el grupo fornili:ll"'. para que ..... can dc ..... 1inados 
los ingresos y si éstos son ..... ulicicntc~ para cubrir las nec.:csidadcs o rcqucrirnicntos 
familiares; indicando el tipo de atcnc.:iún n1édica que n..:cihc la farnilia (l.J\.1.S.S.~ 

l.S.S.S.T.E; S.S.A u otros). 
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ror olrn p;:trtc se indican lns rcl;J~ioncs cxlrafan1ilinn:s del n1cnor. cJ ct'>rno 
intcr:1ccion:1 con el n1cdio social en el que ~c dcsarnillú y las car;u.:tcrisrica.,; del 1nisrno. 
por Jo que se ahan:an aspcclos laborales y c~colan:s. an1is1adc:-o y aclividadcs qut..· tiene 
y rcafi:l'a. asi <.:nrno la causa de in~rcs<> al L'1..·111r-o. 

FinaJrnc11tc se n .. ·gislra11 loo..; ck·n11.:1110~ que.: pucdou1 conlrihuir J"lótra Ja apl1caciún del 
tratarnic..·nto del rn1u.:had10; lalcs con10: disposil:iún t:·uniliar. apoyo dc rt.:n:cr~t'" 

pt.·rs,Hl~t'-'. si t.•I n1t.·dio externo favorece, detcrr111na11do en l(>nn;1 concreta el nivel soctn­
t.:llllural dt: la f.1111il1a y hls n.:c11ro..;o'> <:ttll tltH: "''-' fllir. .. ·dc di~po11c1· c.:11 c.:I plan 1cr;:1péut1t:,1 d1...· 
rc.;uJaptaci,·1n dcl rr11.:ru 1r~ plaolc:<1ndo las StlJ!crcncia'> que l..'H.llf:- t1 vcn a llH:Jc 1rar la 
sifuacit"in :- loJ-~rar l.1 :idaplaciú11 del c.:hico y 1111 úplinio func1onarnic11Io farnili.1r y ~.c1cial 

r;. ... i1np(lrlar11c c.:on .... idl'rar a aqt1l'Jlo, n1t.'fh>r\.'.'S que.: 110 lic..·ncn Ja1nil1•1 y Jos cualc:-.. 
viven en Ja cdlc u en hng••n:s ..,;us1111110...¡ ya que por lo anterior. :-.c 1n¡11JcJan .... 11uaL:iont.·s 
diJCrentcs en la ........ ugc..·rcncia .... d;1d11 la'> car-;H:rt:rislii.:as panicuhirc..·s (h:I caso 

IJc lo.., c..·..,;1ud10 ... que ~e ;qil1can al rncnor ~e c.._·.xtrat.·n las car•u:lcri:<.trca .... del rn.isn10 en 
cada rubro. 

2.4.1 Las caractc-risticas Pedagógicas. 

De..· Jos <liagnú:-..ticos pcdagó,gicn.., aplicados en el Cenero dun1n1c el ¡1110 de 1994. se 
oh1uv1cron Jo:-. :--oiguicntc .... dalP.'-.: 

lng.n.::-.aron a dich;t inslituc..·iún. rnc1H1rc:<. con un nivel acadCn1ico bajo. ya que 
tn1ncaron su:-. c'.->tudi(ls cu el nivel h.;º1sico v rnt:din h:í:<.ico. Por Jo anterior v debido a Ja 
falla de ;1poyo pcd:1gt"t¿!ic.:o. c.:11cntan con c;:~paddadc.:s poco cjcrcit;Jdas y dcs~rrolJadasJ6 . 

La rnayoria ha <'pt:aJo por ingn:'.-><Jr al campo li1fHlf"¡1J. en cJ c..:uul su dcscrnpcrlo es 
nlinin10 e incon .... Iantc. dado d fHH;n intcré'.->. por dicha~ ac1ividar.h:s en relación al poco 
salario que pcrcihcn. 

En n:laci1·rn a ~ll'.->. habilidades en Jccto-cst.·ri1ura. éstas se cncucn1r;;1n disminuidas 
con respecto al úl1ir110 grado c~cular. úc..·h1do a la fidta de cs1irnulaciú11 1c111pran:1. ya que 
varios de ellos no cursaron el J~1rdin de Nif10'.'>. J>or ello ..... u~ c.:on<lcirnicnto~ generales 
no van acordes il su nivel escolar y cdad cronnlúJ,.~ica. 

'• Tales capacidadc'> la'> v;1lor;i el pt.·d.u~ngo en rclo1c1ún al Hcl.1·H.. '>1cnJ,> c ... 1;1-. de pl.111c;;,c1on y prcvisión, 
rncmoria, a1c11c1ón )' conccnlr0Jl"1•\n, co1•rlJ111.i1c1,~n v1 .. un1otr1.I'. n1,.cl lit: pcn-.a1111c111•1 ~ d1-.cr11111no1c1un. 
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Ln 111ayoria de: los rncnorcs asii;nan su tictnpo libre en actividades poco 
prt'lductivns. con10 lo son: ver televisión. csclu.:har músic:1. lcctuni de cuentos y revistas. 
quchnccrcs que se les asignen en :-.u núcleo forniliar (súlo los 4uc cuentan con ella). 
diversiones. rccrcacionc-s cnn su gn1po de pares y a incurrir en actos anti y pal"asocialcs_ 

E. .. ~ irnpor-tantc n1c1u:itHtar que ltls 1nc1Hlrcs analfahctas presentan n1ayt'r dclicicncin 
en los aspecto'> antes 111c111..:ionadns. 

La tna:yoria de Jo-. nu11.:ha1.·ho" q111.: .th:intlonaron sus estudio-;. IHl denotan interés 
alguno por inrniscuir--.1.: 11ucvanu:11tc al ;1111hito L·.-.col;u. ~icndo de 111ayor i1npnrtancia 
para ello..; ohti:ncr rc1ntul!.:r.H.:1tu1c..., ..._·..::011011111.:a'> 1.:11 '">llhcrnph:o'> c•,por{,dic:ns. 

Algunos de ellos si de~ea 1n~~rcs.ar a un ~1.,,tc111a de cn~c1)anza ~1hícrtn con la 
linalidad de concluir al n1enu-.; d ni\ el 1ncd1n h:.1'.'-.ico. para postcrinnncntc cup~1citarsc 
en ulgún oticiu de '.'-.ll prcfcn.:nc1a. 

2.4.2 Car-actcr-isticas Psicológicas. 

Para poder establecer las caractcrí~t1cas p-.;icolúgicas de los n1enorcs. fue ncccsar-io 
ha1.:cr un~i n.:visiún de lo" e ..... tu<liu~ que '.-.e aplican en dich¡1 .:irca, asi con10 cnlrcvistas al 
personal tCcnicn cru.:arµado de lo anterior. rnntivn que nos conllevó a obtener Ja 
siguiente informacit..111. 

La !!ran rnaynria de lus 1ncnore'.'-. 1nanific.,,tan un concepto devaluado de su 
personal id.ad dchido a la falta de all:ctn y •1tenci,:ln <le -.;u núcleo f;uniliar o social en el 
cual se lic~cnvuclvcn. en dllllllc p11r lt.l general. ¡,l..., padre.., !-.llll k>-.; únict.1'-> prnvecdorc~ 
ecnnú1nico-.; del hogar y la 111adre cnl:arµad.:1 1...h.· \a..., lahPrc...., dnnh:....,tka'-.. 

Tienden a enco11tr~1r:-.c.: in'->c.:gtarn'.'-. y cva.,,ivo-. p;1ra alruntar ~u rc.1\idad. dc:-.cnsn...;, de 
<lar una irnpn.·'.'-.iún t~1vorahlc de :-.u unagcn. nH1....,tr.:"u1d11..,c tc11a1..:c.., :- u-.adu-.. persiguiendo 
nhjetivn...;, que .i;ir~1n t.·n funl:iún del C:"<..ito y populari<lal\ p;1ra Pbtcncr el rccn1H1ci1niento. 
aprohac¡,·,n y apoyo de la:<-. pcr'.->nna:-. que lo:-. rodean. r--...10.,,tr:i.ndo:-.1 .. : dt.·n1;1..,1adu scn:-.ihlcs 
a las criti...:a:-. y po1.,;o tolcrantc...., a la frustr;1c1ún :- el rcch:i/u 

La n1ayoria de ello~ denotan conflictiva par.1 c:-.tablc1..:cr relaciones i11tcrpcrsona1es. 
procurando no invohtc.:rarsc <.;enti1nenta1incn1...:. '->n\11 <le 1nancra :-.upcrflcial. lll<lStr;1ndo 
actitudt..·s c.:vasivas. infantilc'.'-.. eµo1:Cntri...:a ... e ina...:c:c~ihh.- ... : ~icndo po...:o tolerantes a \¡i 
critica :-.ocial. lo lJUC In-.; conduce a rnani f..:st¡1r:-.c cautcln-.;os :- reservado:-.. Por ntra pnrtc 
prc!>cntan <lifu.::ultad p;lfa rnanifcstar :-.u:-. '.'-.Cntunicntos. 
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Ante la autoridad tnanificslan una ~upucsla aceptación n1ostrnndo sun11s1on. pero 
en In realidad ocultnn scnlinlicnlos de •1grc~;it'1n. rechazo y rebeldía ante Ja rnismél. 
dichos scntin1icnlos salen a Unte cuandn la situación es intolcrahlc parn ellos. 

2.4.3 Características Sociales. 

De los estudios sociales aplicaJns en el Ccnt..-o duranlc el misrno af\o lectivo ( (994) 
y <le las entrevista~ r-cali/ad=t~ al pcr~orrnl h:cnico y padres de farnilia. se nhlu' icrnn la" 
siguientes car;u.:tcrí~tü;a..., de Jo.,. 1ncnorcs: 

La rnayoria de .._•fhl'•, p1..:rt1..·nc..·ct.•11 ;1 nlu.:h:os fan1iliarc"> <.h:s1nlcgrados o disll11u..:iunalc.,;. 
otros han t.h:cidido abandonar du:ho núcleo y niancjar~c a ~.u lihrc ulhcdrio y rnuy poco..., 
se han hahituaJo a vivir 1.:on tuton.::-. corno lo son: parienlcs. pad.-;1stros. rnac.1.-a!->tras u 
hogares su...,tilutos. corno ca...;a-.. hogar. rodos ello..., cuentan con hcrn1anos con los cuales 
llevan relacione~ rcµulannc.:ntc <H:cptahles o fJLH.:o ah:c11va.., (vivan o IH> en ...,ll nlu.:lco 
f;.uniliar). 

/\lgunns rncnore..., a '>ll cort.;i 1.-·d~uJ. ya t.:ut:nta11 uni una fa1nilia pn>pia. ya ~ca en 
unión lihrc o ca<>adus hajn c.:I régín1t.•n civil únican1e11te. /\4ucllos 1111.:nnre'i que cuentan 
con una t~1rnilia. tienc11 n1uy p<>c.;1 t.:<>n1u11icación C<lll ~u~ padres y hcnnanos. 

Es irnportante 111e1a:ionar que J;i 1nayoría de las t-::unilia'> dc!->intcgradas de lu!-> 
tncnores. se han debido a divorl..'.io .... -..eparaciún de los padres. rnucrtc de alguno de ellos 
o bien ¡iJ ahan<.hHll• de lllS 111isnH>!->: a:-.í ctllllll al t:1llcci1nienlt> de herrnano~. 

En la tnaynría de lo!-> hngan:s Lh .. • los nrnchachos no existen nonnas <le conducta y 
disciplina a seguir. siendo la a).!.rc!'-.iún ll~ica o nu:ntal un foi..:tor deci!-.ivn para !-.upucstas 
correcciones. lo 4uc propicia el abandono del seno farniliar por p¡1nc del rncnor' 

Cahc n1cncio11ar que en la 111ayoria de las faniilias. hls padres se agreden 
con!'-.tanh.:n1cntc. <.;1endo lo anterior un fai..:tor prcdo111inantc para las conduct;1~ ncµativas 
de los dlico~. 

En los caso" de In-.. rncnore!'-. que han fonn;tdo ~u propio núcleo forniliar. prcdnn1ina 
la irr-csponsahilidad por parte de t:llos. en relación a la aportaciún cconúrnica para 
cubrir- lns ncccsidadc~ húsicas de la esposa o pareja e hijos. En Ja rnayoria de.:- las 
fmnilias de los mud1achns. el único ingreso que se percibe es el c.Jcl padre. en n1uy 
pocas el de an1bos tutores e hijo. 

'"' lnfonnación pr-opon:ionada en la'> entre"'''·"'' rc.\l1J'..;1J.:i-. al pcl'"'>()n.""ll lccn1cn que laho1.1 en l..1 111..i11u..:u1n,.. a 1~,,. 
padres de familia de lus menores 
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2.4.4 Caractoristicas sexuales. 

J:s i111pt1rtantc mcncion;u que las carm:tcristicas scxunlcs e.Je los n1cnor-cs que se 
presentan a continuaciún. han sido proporcionadas por el {1rc:1 de psicolo~ia del c.n.v .. 
ya que es el único dcparlanu.:nto que tiene acccsn a este tipo de inl'i>rrnación. 
cspccílican1c-ntc cnn aquclh1s nH.:non.:s 411c han conu:tido infracciones corno: estupro. 
violación cquiparaUa o rnúltiplc y abuso :-.cxual. 

l~n h1 t¡11c rc.:spc1.:ta ;1 1,,..., n1cru1n:s de 12 y 1.\ añt1.,. de c..·dad ~t: 1icnc11 Jos :-.iguicntcs 
datos: SL" idcnlifican L"Oll su 1--':l~lu:ro )o o..,u ,,,¡_ dchidt1 a la edad prc:-.cntan cambio:-. fisicos. 
ante..· hlS cualt:s rnar11tic:-.lan an:-.iedad. curiosidad y tcrnor. co1110 ctm:-.ccuc..·ncia de la falta 
de intl1n11ac1ún u or1c11tac1ún ~>c,ua). A4uclla con la cual l.'.Ucntan es proveniente de 
rcvisla!... pcliculas P''rllu!-•ro'tlh:a .... a1111~~0:.. u otro'> 

Niegan por lo tantu. :..u.., i1upulso'> :..e,ual<:~. pero con1rad1cloria1nentc para 
dcsahogarlos n.:curren a la 111.1:..ttuhacion. l;1 cual \. .1 acornpaflac.Ja tic un ~c11t11nienlu de 
culpa. Se prcscnla tumhién una fur.:rtc tendencia de alirn1;u..·1ú11 a ~11 virilidad) recur~os 
Je la fantasia ~cxual. 

En c-.casas situac1111H.:s. Jo.., 1nc1un-c~ 111c11C1tll1;1n haber sido or1l·n1:ulo-. por pac.Jres o 
rnacstros. 1nfúrn1;11..:iún co..,ca~a y poco ~ig111ticativa para l.·1111-.. ;. a 411c desconocen 
conceptos hú:..icu:.. iruportantcs. a-.i corno nh:tod.o-.. d..: pn.:vcnc1ún para no t.:ontracr 
cnfcrn1cd;ulc'> 'cxu~tltncntc transrni:..ihll.·o..,. crnhar·a/oS 110 dc:..c;1l10'> u utroo..,. 

Con lo rctl.:rcntc a lo~ 111c11ores dt..• l ·l y 1 :" afu1:... la 111a;. ,1ria :..e encuentra 
identificado con su rol y género. [ll."Hl a pc:-.;ir de lencr curi11'>td<1d por cslahlcct..•r 
relacione-. t:on el o..,c,o nput.."'·>lo. t11:nc11 diti\.·ulladc~. para rclat:iPn.ir-..l:' con CI. ya que 

pt..·rcihcn a la ti}-!ura l"crnentna corno un :..l.·r pa:..ivu. lnlerantc. 1..·nrnP una ligura represiva. 
enjuiciadora y ;1grt..·:--.iva. Por lo anlcrior. cuando llegan a co..,tahkccr cnnlat.:lns tn~ís 

ccrc;1110-... lo h:H.:cn pnr curino..,idad 

Por olra p;irtt..·. tratan de cvilar la rna~turh;u.:ion y si la llc\.all ;i caho hu...,t..:an lugares 
aisla<loo..,. debido a que le'> avt..-rgut..•n/a que lu:--. llcgtu.:n a dco..,t:uhnr Carecen de la 
inforrnaciún) ,,ne1Haci1"n1 sc.,ual ;1dccuad.:1 ya t.¡uc el núdc1l s1H.:aal al que pcrtencccn. o 
no :-.e la'.'-. prop1lr(.'.i11na 11 :-.e l:t'.-. n1ancja crrúnearncnte. 

1\.un cuando '>on ~ no l.'."lllllprohahlco..,. 1..·xi.:..tcn caso:... de huruo~cxualidu<l. los cuales 
se rnanticncn pr•·1ctican1cntc en el ant,n1111at1>. /\lguru,~ ttleJHlre-.. de estas t.:dadcs se 
encuentran en el <..'entro por haht..·r co111c1ido infrat..:ciom.:s de ahuso ~e~ual cspccialn1cnlc 
con n1cnores dc edad. incluyendo a personas que.· pertenecen ;:1 su 1nis1no núcleo 
fomili;ir. 
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Rcspccro a Jos 111t:O<lrcs infr:1c1orcs de 16 a J 7 arlns, tienen prdi.:n:ncia por tener 
rclncioncs sexuales. u hicu con personas dd 1ni-..r11c1 '.'>C.'º (hon11l-..l.·.,uaJltlad) o del sexo 
contrnrio (hcrcroscxualidad). En arnhas :-.i1u;1~ .. .-1oru .. ·..., can.;iJi.l'all su<> in1pulsu-.; SL'Xttalcs 
rncdi.nntc la rnasturhación. no cxpcri1ncnta11d11 :-.er11i111i1.:r110-. de c..:ulpa. 

La rnayori.:t 411t: licue pn .. ·ft..·n:n1.:1a p1.1r el .. e,11 lc111c11uH1 ya han tc111d,1 ex.pcrÍL·ncias 

sexuales. algunos inc..:lu~o ya '>on padrL'' de l.1111111.1 

l\1uchns de t:Jlns t.;1111hien c..'.'\JH .. 'fllJH~llt:111 d11d;h ~ 1.·11rio-..idad p11r .1L"ln id;:idc'> 
sexuales, d1..·....,L·a11d<1 n .. ·afinn.ir .... u v1ri/Hlad) JH.u.:111...:a11 l.i c ... c1•p1t1lil1d 

Por otro ladP, ¡lfg11110-.. rcJit..·n.:11 c:-.tar infnr111;1do.,, St.''\.t1alr11c..·n1e ;. variu'.'> de ello'> no 
han n:cihidc> <.:stt: tipo de nnentaciún. :-.i1ti.1ciú11 que.: Jo-. lla co11duL·id(J a n1ancj.:ir !-.U vida 
.sexual en ti..)rrtla irrc.·sponsahh.·. prucbd de dio e,:..., que cuando han t1.·11idn c:xpcricnci¡t 
sc.xual no utili/,:111 ningún nH:todo para pre:\ c.:nir cr11h:1r;i/os d.__· Ja..., pcr~ona'. ... con J;a:-. 

cuales :-.e relacionan. a:-;i l:llflHI cnt"cr111ed:1dc..·-. sc.:x11alrnc11tc 1ra11~111i.-.ihlc:s. 
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3. LA EDUCACION DE LA SEXUALIDAD EN EL CENTRO DE 
DIAGNOSTICO PARA VARONES. 

En el presente capítulo se llcvar:·1 a c:thll 1111;1 rcv1~iún hi .... túrica del {~entro de 
[)iagnóslil.:o para Varones. para lo cual "L" rL·.d1/;u;1 L·I ;inali ... i-.. de lo e.pu.: lucron lo..., 
Tribunales par•1 r..h:nnrcs y la cvoluciún que ¡,,, n11•.r110·~ ...,ufric.:n1n l'al c-..1udio 
histUrico es rH .. ·ccsario para poder pn:c1-..;ir que lallh• ·.e ha av.1n/ad11 ) p.1ra :-.lluar el 
fcnótncno en :-.u 11111111r.:11to y lu1»1r. 

Postcnonncntc :.e c .... pc1.:1ficaroü1 (;¡..., 1._.aractcr1·,t1c;t..., de !;1 l11 .... t1tt1LllltL ;1<.,Í 1..·01110 l.1:-. 

áreas en Ja.,. quc :-.c c:-.1nicttna. para L·111111t.:L'r l.1-.. furH.11J111.·-. ljllc ... _.:1d:1 1111:1 de ella..., 
dcscrnpcOan y Ja, cual e~ atarlcn a lo'> 1111.:nufL"-. y;i que '.111 d1rq'.1d.1·. l:i 111.1) 11ria. h;u;ia 
dios. 

Finahncntc, se dc~crihir;:'1 l.1 pruhk111.1tica ...,e-'.u.d de lo~ nH11.:liad1n-. dc11tro del 
Centro. haciendo rncnciún pruncranu:ntc al rrncc~o de cla'>iticacH-111. 1111 .... 1110 que es 
causa originaria de tales contlicto~~: ~in dt:j;11· dl..· n1c111.:1unar ;tlguna..., 111cdida'.-. que las 
autorid.ac.Jcs llevan a c.:thll para l;1 prcvc...·111. .. :1ú11 o tratatuiento de dich.:a..., cunduct.:ts .. 
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3.1 ANTECEDENTES DE LA INSTITUCION. 

La fundaci1·111 del Tribunal para Mcnol'"c~ en el l.>. F .. puede considcrnr~c un Cxilo en 
el udclanto joridico y so~ial de México. 1:1 Tribunal oht:dcció a una ncccsidud urgente. 
ya 4uc los n1c1u1n:s antcri,,rnicnlc ct1111parti<1n la cün.:cl c11n Jos 1nnyorcs. 

En l'JOX Rarnún C'11rral. St.·<:rct;irio de (iohcrnai.:ión, a sugcrcrH.:ia de Antonio 
llmnos Pcdrw.:;r.;1, t:ru .. -argú a l\.1igucl S. Maccdo y a l\.1ariano Pínll.·n1d Ja elaboración de 
tlll pn1ycCl<J que cs1al1lccit.·ra ju1....·t:c.:" p;1r;1 111t..'JH1n:<..,_ 

En 1912 ruc pn:~.cntado didu1 Jlfll)C<.:(O, Ctlflscrv.:uu.lo ,__., i.:rilcrio del disccrnin1icnto 
para dl.'.'linir la i111p11tahilidad pcn;:il dt:I infr:u:tor l:.:n 11>20 con ha ..... c en el proycclo de 
rcl(,nna~. a la 1.cy < hg.ü11c;1 de In:-. Trihunalcs C 'ornunes. se consiúerú la cr1.:;1ciú11 de un 
Tribunal Pn1tccror del J l11~~•ir y de l.1 lnfant.:ia 

r:ue en l ''23, c.:n San l .111-. f'O((l<;Í. que ~L· L"reú L"! prin1cr Trihunal para Menores en 
l\1Cxi...:o En l 'J2·1 abril·, ~110.., puerta~ en el J>. 1 Id Junla Federal Uc Prntccciún a la 
Jnl"anl:ia Fn 1 'J::!h. a m1L·ia1n·;1 <k C l11;1dal11pt: Zt'1fli1~a 'h: e i1111/.;.ik·/ y de f{ohcno Sol is 
C)uiroga. Sl" f(1rr1111lú i.:I pro~ CL"ln p;1ra la fu1uL1(..·1t·Hl del Tribunal AdrntnÍ'.•lrativo para 
l\1cnurc:-. 

El 19 de ;1g11...,to tkl 1n1smn ailu o..,e cxpidiú el n:glan1L·nto del ci1adn tribunal. al cual 
se le daba t:Ptllpcll.:1H.:1:1 en 111a1cría de falla~ y ulrns e.\.trcrnos de cunni..:inuento~. auxilio 
proccs;1l. e_1cctH.;i,·111 ~ prote1 . .-c1ún de rncnurcs 1:11 1928 fue prorntdf!ada 1:1 l.cy sobre 
Pn.:vi~iún StH:ial de l.1 1 Jclim:ui..·nL"ia Infantil en d Distrilo Federal. que e'.\.cluye del 
Cúdiµu l'en;ll a ll1..., lllL"JHlre~ de 15 aiH>:-.. y dot ;.il l"rihunal :-.u fi.lrr11a L"ulcgiada y tripartita 
que aL"tualr11entc n111 .... erv;111 lo:-. c...·on-.ejo:-. Tutelan.:~- Fn el rni:-.nul afio de 19::28 ~e 
estahlt.:ciú el Trihw1;iJ para f\.·1c11ore:-. en el Di ... 1rito Federal. c..kpcndiendo a partir de 
1932 de la Sct:rctari.i de< inhernacil·111. 

En 1931. ;¡J clalH1rar~L· el C.'údi.!:!"n Penal. :-.e produjeron algunos relrocc:-.os (cnn10 la 
de!-.apariL"i1.1n de la acL"JÚll protectora de la inlilnL"ia). perP el Código de Proccdirnicntos 
Pena Ir.:~ de 1 'J3·1 (di.· nivel fedcral) da un nuevo impu (<;.o a Jo<;. tri huna le~. L"<.,lahlcciendo 
un proccd11n11.:nto c..·o..,pcL"i.al. ordenando Ja crcat:iún de l"rihun¡ilcs para ~1cnurcs en las 
c~1pitalc~ de )p<;. e ... tado<>. a~i corno en lo<> lugares dondc re!-.idia un Jue.1 de 1 )Ío..,trito. 

En el Distrito FL·deral (y por lo general. extendido u toda Ja ciudad de MCxicn). el 
Tribunal para Menorc-. funcinnú bajo Ja .. Ley Org;.inica de lo<> Trihunalc~ de f\.-1enorcs y 
sus lnstitucinne~ 1\uxiliares en el Di~trito y Territorios Federales ) Norn1as de 
Proccdirnicntn"". del 22 de abril de 1941. 
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El 1º de scplicrnbrc de 1974 c..•ntrú en vigor la l.cy que cn .. ·a el Consejo Tu1clar para 
Menores lnfrac1orc:s del Dbtrito Fcdcroll. derogando ¡,, .... artit..:ulo'> 1 1 '.> ;1 122 del Cúdigo 
Penal pura .. .-1 IJislrito Federal en 111akria del h1L"ro < '0111ú11 y para toda la J{cpt'thlica 1..•11 
tnatcr-ia de Fuero Federal. del 1 J dc..· ago-.10 de.: l '13 1 y la 1 cy del 22 de ;1hril de 19·1 1. la 
luz. haju la cual el Tribunal p<ira l\1c1u1n .. ·'> c.:n 1..·l IJi-.1n1t1 l;t.•dcral ... e tran'>fonnar;i en el 
Consejo Tutelar para l\.1cnor-c .. ·s lntr•u.:hirc~ d..:I 1Ji:-.1ri111 l·c.:dcr.11 1 

Esta ley contcrnpla corno úq•;inn d1..·-.i.:orH .. ·c.:111rado al l '011..,cín de f\.1cnorc~ .. contando 
con autono1nia téc11ic;1 para la apl1canú11 de l.1'.. d1.-..pu.,1c1<H11.:..., h:~alc.'. n.:...,JH."Cl1v.1-... L"ll 
lanto. 1~1 IJin:cciún (icrn.:ral de Prcv1..·11ciú11 y 1 r:1ta111ic11t1• tk r\.1c11t,rL·~ e•. la unid.id 
aUrninistrativa rt:SfHHlsahlt." dt.: la'> h111uorH."S dl." pri.."Vt."r11..·11•n .1'l."1u:ral y t..•-..pecr.al, y ;1 

aqul."IJos que ~t • ."art 1..'.tHldticcnlcs a aka11/.1r la adaplat.:1t"•t1 '->lH.:ial de lo'- 1ncnon:.,_ 
infrac1t"1rcs. 

Esta ley ha rcpn.:scnlado un csfucr/o nulahk para 1111.:_1nr;ff la condiciún <.Je los 
n1cnorcs infrac((irt..·s c:n d 1 )i~tritu 1:cderal. y ha ~iµ111 lic:1do un c.aruh1n su .... 1a1uivo en h1 
adn1inistraciún dcju~licia del n1t..·1ulr. 

Representa n1:is que un rnan:o jur idu:o~ pl;11llt."a t..•I proyc..·cto ideal de instiluci<ln y 
dctinc el adecuado cornpnrt;unit..·nto de qu1L·11c~ laboran en CI; su personal y las 
instituciones auxilian:~ (Jt..·hen o.;cr un lodn 1.:n111paL·to que ~inteticc el csf'ucr.t:o de 
gcncna:ioncs p:1sad;p, y pn.:senh.·~ p11r cornprL"takr y erH:a11./"ar al _joven que yerra; que 
conduce. nn súln la natural actitud 'k prolecc1ún ante su fragilidad y carencia de armas 
frente ;.1 la vida. :-.ino 1;1111hié11 cl rt..· .... ultado de la ciencia y la experiencia. 

Dc::-.graciadanlL"lllL'. t.."I gran ª"anee de e ..... ta 1u11.:v;1 eslnictura juridica,, no csluvo 
acnrnr>af1ada de lo... ca111hio~ requt..·rido..,, en la cstn11.:1ura in!->titucional. ni en la 
conccpc.::iún social del prohkn1a y cl hacer rc;llidad tales can1bios representa un 
con1prorniso cscrH.:ial: 

l Jna ve..-: rcali:l"ada la re .... e1la hi .... 1úri1..·a Lh.: l11o.; Tnhunalcs y Consejos para Menores 
Infractore .... con ... idcr;:11110 .... i111pnrta111c rncm . .:innar la estructura de tales instituciones para 
culn1inar en la~ caracteri,...ticas y fum.:io11an1icnto t..lel Centro de Diagnóstico para 
Varone..., y cnrnpr1..·ndcr t.:on rnayor 1.:larid;11f ~u e::-.tructura y objetivos. 

' Para mayor 111fom101c1ón. con-.uflc-o;.c l.t Cnn<.lilUCÍ(•n 1'01i11ca de lo .. E'>lado'> Unidos r.1exicanos. Anlculo 18. JlP· 
99-100; Legisl01ción Pen1tc-nc1~1na y CurH·ccional Cunicnlada, pp 47-50. Ley di? loi. Consejo!> Tutelares. An. 1• 
transilorio. pp. 69· 70 
! Cfr. RodrlgucL MnnL"'l.ncr.1. Lu1"\. Crirnma!Wa~s:s. pp 531-53:!. 
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Los Trihunalcs p:u-41 Menores fueron c;oncchidns y organi:l'.ados en fonna colegiada. 
pues cada trihuual c~1:·1 compucsln (ya que en cuatro csl:.u.los de la República es el 
sistc1na que aún sigue) por tres juci.:cs: un ahogado. un rnédicn y un educador. 
cstahlccicnllo 4.lllC unn de ellos dchcrú ser 1nujcr. /\si 1nisn10, deben reunirse y resolver 
lns casos funcionaiut, > en pleno"' . 

Cn<la rribunal tiene un prc..;.idt:11tc (cada c.:uatro 1ncscs) y un secretario de acuerdos. 
adcnlús del personal de tllic1na ncccsarit•. 1·icncn. adcrn:l~. sus ''delegados''. que son 
auxili~1rcs en la...;. investigaciones y sohu.::iún de h,.,. 1.:a<>o .... 

De 1111portanc1a 11..· ... ...:111..:i;tl :-.on h1o; (_'entro .... de <>b-..crvac1ún en lnvcstigat:iuncs. Estos 
centros se cn1npnnc11 de la <..·asa dt: < >b ... crvaciún y de las Secciones Investigadoras. a 
sahcr: 

1. lnvcsti[!¡tción y l'rnh:cciún. 
2. Pedagúgic;i. 
3. t\1édico P'>icolúgica. 
4. Paidngrútic.a. 

l Jn rncnor puede ser llcva<lo al tribunal pl1r cuah.¡uicr persona. autoridad o 
particular. y por varias causas. entre las tnás co1nunes: 

L Dc~ohcdicncia y faltas leves dentro y fucr¡1 del hogar. 
2. Conductas como prostitución. alcuholis1110. drogadicción y hon1oscxualidad. 
3. Faltas gr.aves no contenidas en la legislación penal. 
4. 1 lcchos tipificados como delitos por las leyes penales. 
S. Los llan1ados ""incorn:gihlcs" 
(,. Menores ··ocsan1parados00 o .. en peligro .. 
7. Victin1as de delitos. 

Una vez llegado~ al Centro de Ohscrvaciún. al menor se lc inscribe. se le identifica 
y se le asca. lnmcc.liatamcntc pasa al Tribunal en turno. donde el juez instn1ctor or-dcna 
a las cmnisiuncs especiales que localicen el domicilio del rncnor y cita .a lns fi:ln1iliarcs 
y testigos si los huhicrc. 

El tribunal decide si el n1cnor necesita o no intcr-narnicnttl. cntrcgú11dolo a la 
fan1ilia u ordenando al Ccntr-o de Observación '-¡uc ~e hagan lo~ csttuJios n:sp1..·ctivns_ 

1 En la realidad. el menor co1nparecia liln sólo ante c;u JUc.r. 1n1c:nlt.t"> In"> dcn1a._ .,e 1..l>1H .. rct;1IMn .1 finnar. Cs.to en 
gran pane pur la cantidad de 1rabajo acun1uladu. ya que ">ol.1mcn1e h.ihl;1 du., ·1 nhu11.11e .. p.tr.1 1'.1cnore .. en el r> 
F .• es decir. seis. personas para una pohlac1ón de 3 S 1n1lll•ne .. de 1ncnl1res. llc: c..t;.u.t 
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Los n1cnorcs pcnnancccn c..·n el Centro el tic111po necesario para lwccr Jos c~ttulios 
que en ocasiones du..-an rncscs. l .o ... estudios que ~;e hacen al n1cnor son cu;1tru: rnCdico. 
social~ pcdagúgico y psicolúgic:o. 

{ lna vez cstahlccida la organi.raciún y el lralar111cn10 del rtlf._•nor, e<.,. irnpon;1111c 
considerar que <.h:spuC~ de -tO a11n~ de huH.:1on.;1r t..:Pll la 1ni .... 1na ley ) con idénliL·a 
estructura. los Tribunales para 1\.1..:-nnn:s se vic:ron y.1 :u1tit.:t1adP'> y -.j en cJ r11onu:n10 de 
su fundación n ... ·prco.;cntaban un c'.'..traonfinario ;1va11...:c: y una r11odcr11i/_.;1ciú11 en la 
t~cnica. 1..·n el nu11ncnto actual, para la (_'jud:1d de /\.1t..·...,;1c11. ad11lecia11 dc varH1•, dc!L·L"I"'' 

que lkllotahan la 11cc1..·'>id:ul dd carnhllL 

l .o anlcrior es lúgíi.:o y c;'t\pf icablc. ::o-· 'u cede i.:on 1..:11alqu1c.:r 111...,,t H11ch·1n que 
pennane1..:c cst:'lfica cri el t:arnb1an1c y din:'t111ict1 n11111do c<1nh:r11por¡í11co. 

Al igual que l"s rna•o cunnolado..., tratudbta~ de l:i 1natcria. L"I rnisrnn f'IL"r ... onal dl!'I 
Tribunal del I>istrito 1:nlt.:r:d era C(lfJ•;cicnh.: de csta 11cc1.·~it..lad de c¡11nhiP de c:-;tnH..:tunt. 

Por esto. al principio de la gran J{cl(inna Penal y l' ... ·nitenciana del pab. de 197 J. !'.C 
captó la oportunil.L:nJ de n .. ·lnrn1ar lo'> Trihu11;1h.:~ p;tra l\.1cnorcs y c:n el ("ungrc:~n 

Nacional sobre el Réginu .. ·11 Jurídico dd l\oh:nor. L"I cLunor fue g1.·nr.:ral y se ohtuvo una 
aprohaciún un:ü1i111c ~nhn: la n:fonna 1ntcgr;tl t.h.· lus Tnhunoilc~ par•1 :"-.1t:norcs del 
Dislritn Fcdcr;1I. 

l'tlcos día." dc~pués ~e conocía el proyecto di_· Jcy q11e dio ltq!ar ;¡ la le~ que l:rca los 
Consejos Tutdan:s para l\.1enorcs lnfracton:s del f)Í'itritn i:cdL:ral que rige lu~ aetu.::ilcs 
Cnn!'>ejo~ Tutdarcs. 

De la clcnorninaci,·111 ··c..:onscjn Tutelar·· t..•11 ,¡_ ~e t..11.·spn:nde la na111ralc/a paternal 
4uc da ténnino a la rcprt:~iva e instigadora 4uc la palahra .. tutdar .. cr11..:it.."rra. 

l.ns precedente..., del nornhre actual lo'> cni_·ontr~uno~ en 1.·I Código del I\.1ennr del 
estado de < iucrrcro. de: l 95(,_ t.¡uc habla dc:I Juc/ Tutcl~1r. y en el Código Tutelar p~trn 
Menores del E~t•nlo de l\.1éxico. de 1967. que t.."11 su artículo primero intl"'o<lucc la 
cxpresiún que la ley de J t)74 adopta. 

El Consejo rutclar tiene un car;ictcr c-rnincnlcmcntc social en tanto procura 
tratatnicnto. ¡1sí'>t1.."rH:ia y protección a los 1ncnorcs infractores del f). F. cc:"n la doble 
finalidad de readaptados y .;;alvaguardar la seguridad social. 

Su función jurídica es la tutela~ cjcn:e la gu<1rda y educación del menor por 
ineficacia. auscnciu o insuficiencia de los padres. abuelos o tutores. 
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La cornpctcncia del Consejo cs1ú L"spccilica1ncn1c <lctcnninada~ ya no s,.">Jn conoce 
de las co1HhH.:l•1s tipiliL·;u.las -.=t11110 delitos. sino que C.'>la ~e extiende a h1s infr¡iccinncs. a 
rcglarncntos de policía y hut.:11 gohit.·rno y a cualc.¡uicr fonna de gobierno u conduela que 
haga prcsurnir. fu11dada111cntt . .". una incli11ai..:iú11 a cau ... ar dafío~ a ~í 1ni ... n1n, a ~u f;unilia o 
a la sucicd.-1d, t..'~ dL·cir ...... ...- da );1 pauta para la aprl'l'1acu"111 de la co11duct:1 pl..-'li¡._•.rt1'..a. l.a 
sujcciún del pri11cipiu de h.·galillad dc...;apan.:cc al atnpliar c.:I 1.:onccpto ~ co111pch:11cia del 
Con-.cjn 

l.a cnrnpn"icu•n dd 
intcrdisciplinario. cn ha ..... c a 
1nrrac1nr. 

L1 iruportancia l.'.Ofl que 
1nh.:grouh1 pnr un equipo 
n:vi:-.tc a la J'H . ."r~.onal 1dad del 

l~I Cun~c.io Tutc..·lar se encuentra 111tegrado p11r un presidcntt:. tn:~ consejeros 
nurncrarj,l..., P''r cada una de l.1s Sala-... t1-cs ct1n..,c¡cn1 ... ~upcrnttrnc..·rari11~•. un ~L"crctario de 
acucn.lo!-. dc..·I Pleno. un !->c..·crct;1rio de acuerdo-. para ca<la Sala. el _ic..·fc de pnun11tnn:s y 
los n1icn"lhros de c:-.tc cuerpo. lo-. CtH\ ... C_)!.:ro~ au~aliarc..·'> de.· las l>clegacionc..·-. l'oliticas del 
l.)istrito Fcdcr;tl y el personal h:cntt.:u y ad1ni111 ... trativp que tletcnni11;1 el prC'.-.ll{"ltH:~ln. 

Existen orµ:111i...,nu1-. au-...iliarcs del ( "011:-.ei1•. Jo.., C ·entro~ de ( >h<;.ervación. 
constituidos por un Director ·1 C-cnicn. llfl Subdirector para el Cc-ntrn de- ( lb..,ervaciún de 
Varones y un Subdin.·ctor p~1ra el de 11n1jcrc,.,. Jefe-.. de las :-.ccc1nncs tC.:cnicas y 
adn1inistrativa~ y cl pcr~onal adnüni....,trativo tC.:cn11.:o y d1.· cu~todia LlllC detern1inc el 
presupth::--ltl. 

Los pn.:'.->idcntc~ ~ 1.:011..,cjcro~ duran en ~u c.:1q;o ~ei:-. a1lltS y snn IH1111hrado'> por el 
Prt::-.idcntr.: de la Rcpl1hl11.;a ;i propt1L"St:1 del Secretario <le ( lohcrnacü111 

Para el cutnpli111icnto de :-.us l"tuH:ione .... el Con'.->cju Tt11clar pndr;·, •,nlicit;1r apoyo de 
la Direcc1ún C jcncral de Scrvi1.:1ns ( "nordinado...., de Prc..·vc111.::iún y Rcadarnación S(1cial de 
la Secretaria de ( lohcrnaciún. asi ClHllO dr.: ntro.., úr~·aflt).., del F ... tadn para lle' ar a caho 
con 1nayor eficacia el pn•CL."di1nien10 y la ;1pli(.'.'ai.:1ú11 dc la ... 1ncdidas que ~c.· ad,1ptc11 y en 
general. toda~ la~ tarea..., que dc~c111pef1a 

(_o.., Centro:-. de ( >h...,(,:'rVal..·iún 1u:nen p11r tinalid:id l;i ~·uarda de lo..., llll.."llt•rr.:~ •. en tanto 
el Consejo dctcnnina l;i rnedida que sc aplicaro'1 ~ el pn1-. ccr a )u..,_ Cnn:-.c_1crn~ a travCs 
de dict;'unenc ... de la 111fnn11ac1ú11 1..:·cn1ca nccc<;.ana para el conocin11cnto <le In 
per~<1nalidad del 111cr111r 

Los Consejo!-> /\uxiliare~ conocen ...,0Ja1nc111c t..!r.: la~ 111fracc..·ionc.::-. a lc1~ n:i;lan1cnto.s 
de policia y buen gohicnio. y dr.: golpes. ;1111ena.l'a:-.. injurias. lesiones y <l~ulo culposo 
que no exceda un n1,mtl1 <le S 2. CHH>.<HI (dll"> mil pc.:s,1s IJ0/100 m.n.)~ la única n1edida 
que pueden aplicar c.:s la a1nonc!->tación. 
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Postcriorn1cntc .. sigue el proccdirnicnto cit.andt> a los testigos y a los interesados en 
una sola audiencia para rno~trar las prnchas y dicwr la n1cdida condut:t:nlc. La 
resolución que se dict;1n1inc pt11.:dc ser: /\numc~l;u.:itln. l .ibcrt.ad Cnndicitlllal, Rcrni~ión 
al Consejo Tutelar del l\.·1cnur. c..·11 c;i'.'.o'> co1nph.:jo .... o que denoten peligrosidad. o 
aquc..·llt1s t.•n que el su_iclu ~ca n:im.:idt:nh .. •. 

Eslos ( "011ScJP:-. cono.;titu~ c.:n una apnrL1ciltn. c~pcciallncntc en el ">cnti<lo de que se 
evite a tra,i.:· ... de t.·lftl'->, el q1JL" 11u._·111lrt.:~. que n<' dch.1n ··t..·r -..11¡ctt1·; de un proc.:cd11nicnlo 

1nc11os hn:vt..·. c..·on10 el que n:ali/a cl Cnn'-.e_ju T111cJ.1r. ~t:a11 pt1c~tn<; r.'1rid:1111c111c..· 

libertad. J)c funcit11wr .1dl:'ct1adanH.:nlt..' lu•. Co11'-.e_j11~ /\11xiliart."•· ~.1.-· :.11p/11.1n 
funciorH.."' y se fe, dar:·1 la po....rhi11dad de aplicar nH:did;.h rn:is vari;1da·. 

Si anali/..:11no'.'> 1.-·on_<_Jc1cr11rn~enlo cl artkulo pri1~1.cro de la Lc:y para el I"ra1.11111e11tn 1~. 
al reghunenlar la luru.:1011 del 1: ... 1.ido e11 la protc.:cc1<111 de Jos dcrcd10:; di." lo··, rncnnrc.:-> 
le concede al Consejo dc f\.1ennrc" la :1plil'.aciún de le). rcq111riéndo'>t." finalrncnlc una 
unidad adrnini...,lrativa que t.•jr..:culc: b'> accione~ n:lac1onadas con la :u!.1pla1.-·iú11 ~ocial <le 
los 111cnt.ircs infrat.:l(1n:s tJ ll(J 

/\si surge la f.)irc:cciún (jcnc:ral de PrcvcnciC.:n1 y Tr-a1arnicn10 de.· 1\.-h.•norcs 
(J.J.G.P.T.f\.1.). cuyo principal uhjt.•tivo ser;í rt.·:tlil';tr ~1L·cioncs dc prcvendón general y 
especial": al oh~crv:1r la<> funi.:ionc' que le son asignadas (art. 35) tenernos cuatro 
grandes ohjctivos: 

l. Prcvcni.;íún: rcali/ .. ar act1vit.Jadcs nom1a1ivas y operativas de prevención. 
2. Procuraciún: dcc,;irrollar ;.u:cioncs para proteger los dcn .. ·chns y los intereses 

lcgi11111os de la' fK"r:-.nna:-. all:ctadas. a~i ccJJno de los intcrcsi.:~ de Ja sociedad en 
g.cnc:ral. a travé:-. dt.: Jo, corn1->iun;ido~-

3. Diagnústico, Trata111ic.·n10. SL:g11i111icnto y Scrvit.'io'i Auxiliares: n.:ali7.ar el estudio 
biopsicosodal (di.:I cual ~c.· rrolimd1ZHr;i po'.-.terionncntc), ejecutar las rncdidas de 
tratarniento. rcfC.Jr/..;:lf y con'>olidar la ~1daplaciún o.;ncial <le! rncnor y auxiliar a Ja Sala 
Superior y a los Ctllbcjo' l lnitarios: ~ 

4. /\dn1ini~trativa: •1rlicad1-,n de rc1.:ur-..os humano~. n1atcrialcs y financieros necesarios 
para 1.:I t!cscn1pcüo dc ~ll'.-. llJJ11.:ioncs. 

D1;1r1•> lJliL·1.1I .i .. · l.1 1 ._-,1 .. .-r.1._,,-.,, Lc:.) __ ¡.•.1ra ..-:LL.ratanucn1u_!..l1.:-.1'-1'°nut.r.:._Jn!Ia\;ll.'.H:!i.1'JnLcLU......I::.._cn...bLll.CL.l¡¡ 
CumÚlLY....VJr..i._J<..•<.J..¡_/,¡ k..:¡-u~l11..i _.'\k."-JúUIJ 1.·11_,'\1,11c.ou b:tJi.:r.iJ.J. l"urun CDLIX, Nt• 17. Mcuco, D F _ rn:u1c'> 2~ 
de du;ictnhrc Je 1•1•11 
• ll.uJn que e!.l,1 h:;. <11 .. 1.1 rnuLh<• <le rr,•tc.·~:n (lt••l<•<,.) r,,., J.._·rc..:ho., de (lodn'>) lo'> me111irc.•<,.. dcbcra esper;1fio:ar~e 
que \oC' n:tic.·rc .,.,¡,, ,, •"l"<-·lto .. que t.•11 -.u L•>1nport,u111c.•n1u puede l1p1llcoir"'c i.:on1n 111fr;ir;1or 
"' L~1 le) c .. 1;1!1k1..c que l.1 pr,-n·ucit'in ¡:en~r11/ !.C cnt1cmk corno .. rl cunjunlo di: ac1iv1dad~ c.hrigida'> a evitar 

conducta!. con-..111uid.1\ e.orno 1nh;iu.:1<J1lC<,. .1 f,J\ kyc-.. p•.:n.1lc-.,·· (an J4). l;1 prr1•1•1rcidn J:~nf*rQ/ para la le)· es lodo 
aquello que !.C realice en l.1 ·.oc.1cd.1d y cJ<cJuy.1 ;i lo-. rncnorco; de ett.1d que !.C cncucn1rm1 en tratarn1cn10. o ~e.a. en 
la fase (por ;t'>i cJc..:lflo) de la ptC\,CJlCIÓfl c~pcL1al 
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Por igual. la Sccn:laria de (iohcn1aciú11. en su Rcgl:uncnto Interno :1grcga 4uc 
adcm::is. le t:lirrcspc.lndc a la I>.Ci.J•.·r.1\.1.: 

• Fonnu1ar. ejecutar y cvaluar prograrna'> h:nd1cntcs a cvitur conductas anti~oc.;j¡ilc..:; y 
[larasocialcs 7 de lo'> 1ncnon .. ·!-.. lo cual podro"1 llevar a l:.aho en coonJinaciún con otras 
tkpcndcru . ."ias. cntllladc'> ,, in'>lit1u.:io11c ... ; 

• PrT>llHlVcr. oq.•.an1.1ar y rcali/;1r rcu111011c .... l.:on1-•rc:-.o .... '.e111inario-;.. tantn nacionales 
colUll 111tcrnal.'.Htn:ilc:-.. en 111.1tcr1a d1....· prc,1.:111.:11.111. (;tlfl el 11hjchi de u111l(inn;.1r los 
cntcnn-.. que f;11. orc.tt:an el de:-.arrollo 1nh:gral del 1111..·1111r: 

• 1:orr11a1· parte d'-· la ('on11...,1ún l",il1li1.:adora de.: l'uhlic~u.:ioncs y Rcv1-..ta:-.. llus1rad;1s. 
par-a cnnlribuir a evitar la apPlogí;i dL"l delito. 

• Llevar a cabo. conjunta1ne11tc co11 l.1-. autorid;1de-. cornpetcntcs. progratnns e.Je 
orientación para n1cnurc'.'. en rnatt:ria dt: t:d111 ... ·;11:iú11. ~alud y trahajo: 

• Coordinar~e con las autorid;n.h:~ co1npclcntc~ para rcali/..ar actividades y prograrnas 
tendiente~ ¡1 n1cjtlrar la~ ~nndici(lflC<., l;1b(1ral1.·-.. de lo~ nu:norcs: 

• Llevar a cabo en fonna hu111anitari.1 )' t1.·i.:111i.:.1 la recepción de los 1ncnurcs que 
ingresen a la l>.<l.P. r.r-..1.; 

• Rcalil"ar la cla<.;i ficm:iún de lns rncnorc~ dentro de )o<.; centros de diaµnt."'lstico o de 
trata111icntu; 

• Aplicar las rnedidas de orientm.::iún. prntccciún y dt: tratarnicntn. tanto C'.'\..tcrno como 
intcn10. de conforn1idad con lo c-..tahlcc1du en la rcsnluciún que crnitan los 
Con!'>cJcro~ t Jnitarios y. participar 1.·11 la l.:" aluaciún del dc~arrollo del trataniicntn 
aplicado ¡d rnenor y e111itir opinión f11ndad.1 a )o<; prop1u-.. consejeros: 

• Fonlcrllar las relaciones que lo-.. 1111.·1H1rco.., i11tcrnns ~uarden con el e'-tcrinr. sictnprc 
que Cs.tas favnn:/Cao la ad.1placH1n <.,tKial~ 

• Dictar los llncan11cntoo.., tC..:111co .... 1ntcrd10..,c1pli11ario-.. para llevar a cabo el seguimiento 
establecido cn la ley de la materia: 

Establccc-r en 1<.,rrna norniativa y operativa los -.crvicin"' auxiliarcsK necesarios para 
la rcaliz.aciún de l;:1~ fura: iones propias de la Dirección. y~ 

El mi5n10 n~glamcnto no C'>pcc1fic.1 l.1 dclir11c1011 de c .. 1u .. conceptos 



85 

Proceder a ta localiz.ación y presentación de los menores infractores. nsi como 
condyuvar al cun1pli1nicnlo de las órdenes de cxlr:uJición 

Para cumplir con In anterior. t.1 D.G.P.T.M. se urgani:r.n de 1;:, siguiente rnancrn: 

Dirccciún de Prevención 
Dirección de Co1ni~innado'io. 
Dirección de 1 )iag.nústko. Tratanlicnto. Seguimiento y Servicios Auxiliares. y 
Dirección de Adm.ini-..tracilln. 

No~ ahocarc1nos a 1n1.:1u.::iltnar la·. 1n-..1ituci\1nc~ que la I>.< i.t•:r f'.-1. cstahlcció para 
atender a lllS 111cntlrc~ in1·ractt1rcs A~i tl.·nc..-n10~ que el 1ratatnic11h.1 externo se desarrolla 
en las instalaciones de 1~1 ll.(j.J>.T.f\.1 .. ubicadas en la l:allc de Salvador Novo #R. 
colonia Barrio de Santa Catalina. <:uyoac~"n1 

Par.:i el trataruicnto intenHl cucnta con t.:'inco L.·cntrn:-. 

- El Centro dc lJiagnústico para Varnn1...·s (C.l>.V.) re.ali/_¡\ el diag.nóslit.:o 
binpsicosncio:tl a 1ncnorcs vo1n1111.:'> que ..,l." cncucnlran ~ujcto<; a prnccdi111icntns en 
cxtcrnaciún y en intcrnaciún~ C'">to-. l1lti1110~ se cncucntran ha_io su custodia. En 
este apartado. sólo nu:ncionarcnul" ~us luncit1nes gcncrah:s. )>a L¡uc rccordenH>"> 
que nos ocup;unos de la rcv1~1ún hs~.túrica del ~uq~inlicnto de c~ta in~tituc1ún y la 
nH!llcit.-Hl de la~ t.:arach.:ristic¡1~ y úrea~ cn que '>C divide ~e ahoniaro:i c-nn 1nayor 
profundidad en un apartadu suhsc1:.:ucnh: de este nlisrnn capitulo. 

Se org.ani7.a en una Dirccciún. una Suhdirc1.:ciún Técnil.:a y seis dcpana111cntns: 
Psicologi•1. Pcdagog.ia. l\.1edicina. ·1·rahajo Social. Criminol0gia y Enlace 
Juridico. /\1.._h:111;·1s dd 1_ltagnú<;tico. reali/_;:1 actividades fonnativas: lallcrcs de 
papd rnach..:=. rnodchido. n1Ü">1c-a. pirograh;.uh1. pintura. vidcn. teatro y artes 
pl:lstieas y con1plc111cnta con •1ctivid;.u.1cs dt.:purtivo:i:-.. 1..·ivicas. culturales y 
recreativas. 

Tiene una capacidad para ;dhcrgar a 140 1nenorcs: !->L.: encuentra uhicado en la 
calle de Ohren., ?v1undia1 tt76. colonia Narvanc. Ddc.:~;iciún Bc.:nitu Ju;.irt.:/. 

El Centro de l)ia~nóstico y Tn.uanlicnto para f\1ujcres (C.lJ.T.M.) rcali;1_¡1 el 
diagnóstico biopsicosocial a rncnorcs 111ujcres que se encuentren sujetas a 
procc1_lin1icnto de cxtcrnación y en intcn1ación: tarnbiCn proporciona tral•1n1icnto 
a las n1enorcs c.1uc se encuentran a una medida de tratarnicnto interno. 

El rcglamcnlo en cuestión no define qué o;.e cn11cndc por scn.·1c10~ au ... iti.•rc~ 
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Se L~tn1ctum en uno1 Dirección. una Subdirección Técnica y seis departamentos: 
Pedagogía. Tmhaju Socio1I. Medicina. Talleres y Seguridad y Vigiluncia. 

Bajo su custodia se encuentran las rncnorcs "'"jetas a prnccdirnicnto y 
tratamiento interno; tiene una capacidad de 6S rucnnrcs y se cnl.'.ucntra ubicada 
en el Callejón del Río #3J. colonia Barrio de Santa Ca1alina, l>clcgaciún 
Coyuacün. 

- J~I ( 'cntro de Tra1arnico10 para Varones (C T.V.) alberga hajn ~u i.:u~todia a 
nu:norcs que ... e crH.:ucntrcn ~ujctos a un¡1 rtH.·dida de trata1nicnto intcn10~ tiene 

una cap¡lcid;uJ p;1r;1 alojar a ·l4CJ rncnon:s. actualn1cn1c "'e encuentran ahi internos 
con cda<lc"' de lo"' 1 -t afio.., 6 nH:"'c"' en adt:lantc 

Su cstnJctura "'e urg:ani;a 1..·n una IJ1n.:cciú11. treo., Suhdircccioncs (Secretaria 
<icncraL Suhdin.:cciún TCcnica y Suhdin.:cc1ún <>pcrat1va). y :-.cis dcpanan1cntos: 
Pedagogia. Psicnlngia, rr;1hajn Soda!. l\.1cd1ci11a. Capacitaciún l_ahoral y 
Seguridad y Vi!!ilancia. 

Se encuentra ubicado en /\v. San Fcrna11dn tiJ. colonia Toriclln <Juerra. 
l)clcgaciún Tlalpan. 

- El Centro de Tratarnicnto para J\..1c..·ruJre:-. lnfracton.:'> con Prohlcrna'i de 
Aprendizaje (E.J\..1.1.P.A.) aloja (como :-.u nomhrc lo dice) hajn "ll cuslodin a 
n1cnorcs infractores c1.1n prohlcn1as de aprc..·nd1.1ajc y :-.e: encuentran sujetos a una 
n1c<liúa de 1ratan1icnto interno; a1.:1ualn1cntc tamhiCn ;1tit..·ndc a 111c11un ... -:-. entre lns 
12 y 14 ar1t>S (1 n1cscs y po~ec una capacidad para alhcr!!ar 50 n11.:nt1rc-.... 

Se organiza en una IJircccion. una Suhdirct.:ciún Tc..;cnica y cinco dcpanan1cnh1s: 
Pedagogía. Psicología. Trabajo Sodal. f\.1c<licina y Seguridad y Vigilancia: se 
encuentra uhicado en /\v. PcriJCrico Sur No. ·U~66. colonia (iuadalupita. 
Ddcgaciún Tlalpan. 

- El Centro 1.h.: Atcnciún Especial .. Dr. Alfún"o <)uirúl' Cu;.1rún""" tit:nc h<1jo su 
custodia y propon.:iona tratarnicntos prolong;.HJo:-. a .::tqucllos nu.:norcs que 
presentan alta 1nadaptaciú11 "ucial y prnnústico negativo. 

Se estructura una Dirccciún. Subdirección TCcnica y cinco 
dcpart.an1cntos: Pcdngogiil. Psicologia. Tr~1baju Social. Medicina y Seguridad y 
Vigilancia. 
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Posee unn capm;idad par:1 alojar 2X internos~ se encuentra ubicado en Ja calle de 
Pctén csquin¡1 Obrero Mundial :-;.In. colonia N¡u-vartc. Dclcgaciún Benito Juárcz. 
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3.2 CARACTERISTICAS DE LA INSTITUCION. 

1~1 Centro de IJiagnú~tic<1 para Varones es la unidHd administrativa dependiente de 
la Dirccciún < icncral de Prcvc1u..:iún y Tralamicnto de [\.1cnorc~~ de la Secretaria de 
Cinhcrnación encargada del diagnú~til::o hiop ... i1.:oso(.'.1<1) dt: lo~ 1ncnorc .... 1nfr:u;torcs. Su 
cohcr1ur;1 se dirige hacia todo"> hl~ 1ncnnrcs. ~ujctn' a proccdilnicnto en 1nh..:rnaciún y 
cxtcrnaciún. ha:-.ta d1..:ta1ni11arsc la rcsoh1L·1tu1. ya :-.c;1 i11i1..·1¡d o dclintt1va. 

Dc.:sdc su ingn;Sll al l "1..."ntro de 1 )iagnú:-.ti1..·t, ltHfo..., lo"i 1111.:norc..·<.., °'ºn asíst idos con 
actividadc:-. fonnaliva .... rccn.:ativa!'> y cuhurah._·-.. (la.., l..'.lJalc~• ¡u.Jqu1crcn un :-.cntido 
plcnanu.:nh: t1pcrativo-prcvcntivo). El aspcd11 opt.:rati,·o l(Htnal ..,,e dirige a cu1nplir 
acciones de oricnt.ación y prcvcnciún 1nedia11tt .. · activid<tdc~ de lcrapia ocupacional. 
for111aciún civica. recreativa y de tipo culturaL .... u rcali.l'aciim cn1npclc a pcrsnnal 
calificado para cfl:ctuar la instn11.:ciú11 en el •Üea de Fducacum Fbica. l"crapia 
()cupacional. Alfahctizaciún v r'\d1nin1~tr;1c1nn del 1 ic111po Lihrc. adc111:·1s de 
actividades de nricntaciún a lrav..!s de recursos ;11u.hov1~ualc-;) d1n;única-. !!rupalc•; 

El aspectn pri1nontial del (ºentro de Diagnóstico se re!icre al procc~o dc v;:iloración 
y a ia integración de un dia~nú~tico respecto de la condu\..·ta 1nfrac1orH. El diagnó!'>tico 
es definido en la le~ corno el n:sultado de las invcst1J;.¡1cioncs tCcnicas 
intcrdisciplin;:1rias que pennitan conocer la ctiologi<i de la cnndtu:la mfral..·tora. 

La infnnnadún gencr;:1da ~ir.·e de hase al C'u1ni1C l'Ccnil..·u lnterdisciplin:1rin p.:ira 
emitir el dicta1ncn n.:-..p..:cto de las rncdid¡1s conducente~ ;1 la adaptación social del 
n1cnor. a~i nli~1nn p•tra prupun.:il'nar al conscjcrn eh:rnenlns h .. ~cnicos p~u·a c1nilir In 
resolución 1..klinitiv;1. 

Confonnc lo c"t"hlcce la ky. lo:-. estud1ns interdisciplinarios son rcali:t'ados por 
personal pn1tl.:':-.1011al ad..,crito al l 'entro. quicnc'> lle\ an a cabo lns c:-.ltH_ho<.> 1\ll..~dil..·n. 

psicológico. pcdagúµ1co ~ suc1;:ll. ">ill pi.:rjuicil1 de lo~ C'>ltlllios cspeciali/adus que en 
cada ca~o ri.:'-Jllicr•1n. 

()e igual li.1rtna. la rc.:al1.l';:H.:1ú11 efcc-tiv;i '.-.C l\c\ar;:\ a c.:ah1.1 en la~ 1n'.->t<il~14..:"ioncs del 
Centro y en un pla.l'o 1ul 1nay11r de 15 día~ h;.'1hilcs. l."Ollt~nJo:-. a partir del día siguiente de 
notilicada la rc'.'-oluciún inicial a procedi111icntn. 

La vertiente en la opl..·ra11vidad 1.k· la ln'.-.l1tuc.:100 parte de la aplicacion de ntl-"lodos y 
pruccdin1icntn'"> técnic1.1o.; para la fonnaciún de lo-;. 1nenon.:'.-> internos ten1pnr~1ln1cntc en el 
Centro. efectuando •1cciqnc-.. de t1pn prevcnlt\"tl nu:diantc activü.la\.h.:s t_k: tlf"kntación~ 

lúdicas. rccrcu.tiva~. húbitns y partil:ipadún cultural. 
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El pcrsonnl que nsislc :1 C!->tas nctivid:u.lcs c!'>tú conl(..,rnrn<lo por educadores tisicos. 
ternpcutus ocupacionales. pedagogos y personal técnico del Centro que apoyan el 
cunlplirnicnto de los ohjctivos. De esta forma se llevan a caho funciones preventivas 
en un grupo de rncnorcs considerados !->ujctos de riesgo, con el propúsitu de facililar su 
proceso de atcnciún y procura(.;iún en loo.,. ú111hitos institucionales. 

En la segunda vcTticntc. n:li..•rcntc al proceso de v.;aloraciún. e:-. in1portantc resallar Ja 
aplicaciún dc rnéto<los cicntillc.::os ohjctivt•S t..•n l;1 l11'\.·c~t1ga..:i1"1n de los dctcrrn111antcs Je 
la condt1l..'.'.la ;inti-.ncial. ª""¡ l.'.PlllO en la carach:ri;,ac1ún de L1 d111:"11nica f;n11ili.1r y -.pL·i;il 

de cada 1111. .. ·nor en estudio. 

l'ara llevar a t.:;1ho una rnejor aprox11naciún al s111eto de cstud10. sc parte de un 
n1un:o conceptual y rnodclu cxplicativo t.:n el '-itu: el sujeto e.-.. conh:1np lado corn(I una 
totalid;uJ. con dctcnninac101u:.-.. rnuhifactorialcs que se desarrollan 1.:11 un contexto ~oi..:1al 
<lclinitorin de Sll'> car:u.:terbtii..:as y de la dinú1111ca C"'pcdfic:1 de "lh relaciones 
farniliares. St.lcialc~ y pautas de Ctl1Tlpllrtan1icnt<-J. i\dc111;·1s de la 11ociún de tl1talidad. ~e 
valora el ~cntido de cvoltu.:ión hbtóricu del rncnor y el prnCCSt.l de continua 
transfonnac1ún. lo cual incide en el an;"disi~. así corno en los juicio~ y diagnó.,,tii..:os para 
cubrir los objetivo'> de protccciún. procuración y atL·nciún de lo~ 1ncnt1rcs infr~u.:tores. 

Los objetivos del Cc11tro de Diagnú~tico ~on los sif!uicntcs: 

(Jhjcth .. o c;cncral: 

1::tCctuar c1 proceso <le valoración inlL-rc.Jisciplinaria a través de méto<los. técnicas y 
procedimiento:-. cicntiticos a tin de definir lo~ factores etiológicos y dctcrn1inantcs de 
las cc.H1ductas infracll>ras en )t1s rncnt>rcs sujetos a p1"occdin1icnto en l:as instalaciones 
del Centro de 1 Jiag11ú'>ttco para Varones. con hase en los lincan1icntos asignados por la 
Ley para el Tralarnicnto de t\.1cnon.·~ Jnfractt1rcs. 

Ohjcth·os lnh:rn1cdio'i: 

- Aplicar 1nCto<los. tCcnicas ~ rccursc.1s <-h.: valnraci'1n intcrdisciplinaria.s con hilsc en la 
corH.:cptuali/.o:u.:iún dino"11nica del ~ujctn dt: c:-.tudio y la rnultic;.1usalidad <le su conduela 
antisocial para c:-.tahlcccr una rncjor aproximación a la géncsb de la conduct:i 
infructora. 

- ()rganizar acc1uncs prograrnúticas conducentes al dcsarrnllo de técnicas 
n1ctodolúgicas de ano·l11si:-. en el procc:-.o de valoraciún de los f;.1ctorcs ctiolUgicos de 
la conducta an1is<1cial c11 rncnurcs infracll1rc:-.. 
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Los cstudlns se rcali.r.an n nivel individual. fa1niliar. grupal o social. para oplin1i:l' .. ar 
tanto la atención co1no la t01na de decisiones Jurante la instnu;ciún dc los 1ncnorcs 
sujeto!" a prtlccdinlicnt11_ 

Proporcionar la cohc11ura de il'>pc...:tos fonnativo<;. y üu:ilitadorcs th: conductas 
snciahncnh: aceptada'> en lo ... 11h.."llot-cs intentos tc111porahnt..·ntc en el (_.'entro de 
l)iagnústicu para '\/~uunc·~. a t"1n d1.: ptC\.CtlÍr In-.. ractllf"l.""' de ric-.._1.-•o Cll la rcatcrancia. 
;in1p1iandn In ... :.dc;1111:e..., de lo<> nbj1.:tivo'> lh.· pnH.:ur-0:11..:iún. ptl1tccc11.H1 '>l11.::1;tl y atención 
de los 1111.:non.:s. 

- Llevar a 1.-·ab,, •h.:1.:1u111....--.. de pn,h:cc1un y l.:u11.,,crv;u.:1on d..: 1:1 ..... ilud a travc ... de 
pro~ru1nas d..: -..11p1..·rvi-.h·1n 1111.:d1ca cu111in11a .1 lu~ 1ncTHlíL""• 111tcrno'., dentro de las 
instilln.:ioncs y ;Ücas del Centro lle 1 )1a~·nú.,tu.:u 

Fnci1itar la adq111~ieiun de ennduL·ta-> '.•lH.:1alinl.."ntc acc¡nablc-.;. ª"'' L·tuno fortalecer 
actltlH.le'.'> preventiva.., <.h: cu1Hhu.:t.1.., ;1ntl"•t•.._·1a\L"'> 1netlianh.: la c .... t11nuL11.:iún social 
s.isten1útica durante "'" c~ta111.:ia h.:r11po1al ;1 \o.., 1ne1unc .... inte11H1..,, en c\ Centro de 
\)iagm.'lstictl. 

Las accinncs dc valoración y d1aJ,'.nóstico se dirigen a tndtl'.'> lo.., 1ncnt1rcs ~ujctus a 
proccdin1icnto c:-...tcrnu o interno. así conH> aq\H:llo~ indic;nlo~ pur tu~ i.:on ... cjcros. 

Las actividades de pi-olccción y fnrn1ativas se dingcn ¡il 100·~;. dc los 1ncnorcs 
internos tc1npoi-aln1ente en d <..:cnll"o de Diagnú'.'>tk:u pai-a Vai-nncs 
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3.3 AREAS EN LAS QUE SE DIVIDE LA INSTITUCION. 

El Centro de Diagnó~tico p¡1ra Varom:s se c'>truclura de la siguiente rn¡1ncrn: 

• (")irccciún. 
• Suhdir-cci.::iún Té1.:nka. 
• l::>cpartarncntn de l"sicnlngia. 
• ()cparta1ncnto de Pcdai~tl!~ia. 
• l )cpartan1cnlll f\.·1L~di1.:u 
• l>cpar1a111cnto de·¡ rahajo Social. 
• I:>cpartazncnto de(_ "ri1ninolo!!Ía. 
• L>cpartan1cntn de Enlace Juridii.:o. 
• l)cparta1ncnto /\d1ninistrativo. 
• J'>cpartan1c11to de /'\ctividadc'i Fornrntivas. 
• l>cpar1¡11111..:nt11 de Sc!~urid;id y Vi!!ilancia. 

En el orµanii-·ra1na q11e ~c 1n1u:•.1ra en la p;·1µina 17 (Ver Cuadro 2.) se cspccificn el 
enlace de cada ;:"1rea que confonna a la Jn..,tituciún. Asi1nismo. consideramos í111po11antc 
n1cnc1onar las rurn.:111nc.._ gcncr;1le'.-. de i.:ad~1 dcpartan1cnto para tener una visión 111:.is 
clara de sus úmhitu~ de acl:'Íún. 

La Uircct:iúu: 

- Planea. dirige y 1.·nntrula la or!-!•tni;rac11·111 )' actividades <ld Centro <le Diagnóstico. 
- Efectúa la ~11pt..•n. 1'>iún del cu111plunicntu di." la~ pulitic1~ y nurrnatividad definidas 

por la D.< i.P.T ~1. 
- < Jptirnil'..a la a1.hninistraciún )' dirccciún de los rccur~os hurnanos. n1atcrialcs y 

finan..:icn>s de.: la ln'->tituciún. 

·- Propone a la D.(i.P.T.~1. lu'i ClmvcnitlS intc.:rin'">tltucionales f:a\.orahles a la 
organi:t;u;iún y cobertura de lo'"> objetivo~ pn>ptH."~to .... 

- Propone :u.:tivic.ladl."~ para la actual1.1•1c1ún y c<1pac1t:11.:1ún dcl pcr~nnal tCcnico 
opcr~1tivo a li11 th: flH:_¡orar el p1tH.:1.·»n de valorac1on )' diaµnústicu integral de los 
lllCOllrCS. 

- Munticnc pcrrnatH:nlc cnrnunicaciún i.:011 in..,titui.:ione-.. publ11..:as )- privadas cuyos 
~crvicio~ favun:/c:1n la'> :u.:t1v1d;1dc~ y -...crv1ciu-... dl..'I ( ·l..'ntro 

- Certifica la autori.1ac1on para" i-..ita fo.11niliar de cada ltlCIHlr 
- lntl>nna de 1nancra pcrman1."11tc a 1;, IJirccciún < ii.:ncral <le la-... ai.:lividadcs rcaliza<las 

en el Centro. 
- Eícctúa las funciones 4uc le asigne la D.<J.P.T.~1 



Cuadro 2. Organigrama de la Dirocción General de Prevención y 
Tratamiento do Menores. 

ENLACE 
oc 

RECURSOS t4UMAHOS 

SERV1CIOS 
y 

NANTENINll:HTO 

OIRCCCIOH CCNC.RAL 
OC PACvt:NCIOf<ol T TRAT ...... IE ... TO 

Ol ... ( .. J.tO~l•CO 
P ... 1'1 ... V ... HO..._S 

CClollHOOC CJl ... GHOSHCO. 
TR ... tAMl(lolTO. STCUIMtC-.rTO V 

~[HV ... U•lllARt"S 
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Lu Subdirección Técnic:t: 

Coordina. supervisa y evalúa las accione!'. de valoración intcnJisciplinaria y 
diagnústicn aplit.·adas a l.·;ula nicnor. 

r:>is1.·11a los si ... tcrnas de co11trcil y cvaluat.:iún dc los proccdirnientos técnicos de 
v;.1lornción e intc-rvcrH:iún preventiva. 

- <).-gani:l' .. a y dcsarrolla lo!'> fi.irrnato" para la captación de infi:1nnación generada en el 
proceso de vah1raciú11 lh.." Jo.., nu.:non:s. 
Supc..·n;i-.a la .. a1...·tivid.1d<..·~ d1.: p11,tccc1t'in e 111h .. ·rvc11ciún diníca del pcrs<HHll lt.~(.:nÍco y 
prnfe'i.ional 1.:1H1 Ju..; 111ctll1ft..."'> inll.'.'rlltl'- 1c1npnral1tll:ntc en el <._"entro de l)iag111'1-aico 

- ()c.,,.arrolla proJ!r-;.una~ dt..· lo1ncntn .1 l.1 capacitac1ún y desarrollo de pcr~onal tL•..._nh.:o y 
adrnini!'>trati\'P 

- Rcalil'a Jos i11f(n1ncs tc1.:11k11•, ~ ~h.:uc.:rdo<.; 1ntcrinstitucíonalc'.'> corrcspondi...:ntt..·.-. a l;i 

canali/.;11.:iú11 y tra-..l.1du-.. de lo•• 111c11on.·-.. :-.ulll..'.it.:ulos por lo!-. Ct.1n:-.cjcn>!-o. asi corno por 
la I>.( i.I" J".l\1. 

- Clh1rdin;t el i11tcrca111hi11 d1.: 1nl1Hn1;u;1ún cntr1..· los l.h.:partarncntos tCcni1..·o-.,. ;1 tin dt: 
opt11ni/ar c.:I an;"d1-..1-.; Ílltt.:rdi".L"iplinario de cada caso. 

- Define las estrategia-.. y ni,·clcs de 111tcrvcnciún consecuentes a la n1et0Uolof!ia de 
anúlisi:-. de los ca:-.o:-. de 1111..·nore"> 1nfra'-.'.torc:-. 

- Jnforrna dr.: rnarn:ra pcrrn;uu:ntc a la 1 >irc.:'-.'.ciún ~obre ht!-o actÍ\. id;.H.Jcs r-c;tli/..:.1das. 
- Lleva a caho la!-> di.:111a-. ;11.:t1vid~Hh..·<.;. qui.: de rn;utL·ra expresa le ~can asignadas. 

Dcpartan1cnto de PsicolnJ!ia: 

- Aplica los divc.:r:-.os 111~todns. kcni,.:as e instnu11cntos de VJloraciún psicológica a fin 
de dcsarn>llar·la evaluaciún y diagnóstic<> de ll,S rncnorcs que son Sl,licilados por los 
consejeros unitario:-.'' y por la D.< i.P.T.f\.1. 

- Dclinc la..; caractcri:-.ti1..·a~ co..;cnciale:-. 1..·n la dinúrnica de la pcr~onalidad y los recursos 
intclcclualcs Oc cada n1c1Hlr valorado para facilitar la toma de <lct:i:-.iones y el anülisis 
objetivo en cada ca~o. 

- Elabora Jo.s infi.irine.s del estudio psicológico integral. dctinicndo lns niveles de 
intcrvcnciún C<,rn:-..pl111dii.:nlc<>. 

- Disefta proycclo:-. y propw:<>ta:-. para l,;:1 optin1ización del proceso de v;lluración por 
disciplin~1 integral para el mejor desarrollo de las actividades del Centro. 

- Desarrolla forrnatos y cnntrnlc:-. dir-igidns a registrar y cvalu.;:ir la asignación. ~vanee 
y conclu:-.iún de las valoraciones de c•tda n1c.:nor de par-te del personal técnico del 
arca. 

.. 1:1 cun'><:JCHl un11;u1u e-. c:I 01bo1,":.1du cnc•c1q __ !ado de d1c1arn1nar 1.s rcsoluc1un 1n1c1al y defin111"'a del menor 
infrac1or 
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Elahoru prugrarnas de intervención psicológica de apoyo o de cJncrgcncia en Jo:-. 
l.'.a~<>s dt.· rncnorcs intcrru>s que <1si lo requieran. así C<>rno aq11cllos solicilados por Ja 
1 lir"ccciún del Cc111ro. 
( lricnta al P'·:Tslinal h .. ~l...'ni'-·o ou.:crca de las forrna'> de conducciún y rnancjo de Jo:-. 
rncnorcs internos cu 1..·I l "1..:111ro. partiendo <le Ja aplil.'.aci1.,11 tk· tC.:·i.:riica'> de Ph~>crvaciún 
y registro. 
('.oonliua l..'lH1 la Suhdllt."l..'l.'1ún y Servicio Mr..~dico 1~1 .... valnr;iciorH ... "'• c'>pci..:1ali/..;1das que 
n:quicra cad~1 1..·a'>o. d1..·te1..·tad;i-. en J;1 valnraciú11. t.·~pci..:1fica11dc) lo-. ch.~ntcnlo~. t.:li11i<:<l'> 
rcrrnar1cr1t1.:'-> 

- Aplica Jo;-. divL·c.o ... rnc..~ltH.Jo~ •. ll:1.:11ica-; e u1stnuncn10...., de cv.aluou.:11111 pc..·dagúgic.a para 
dclirnitar el di;q,:nú<.,lu.:o dc lo-. r11cnorc.·s. ;:1 ~olicitud de.: lo<;. c..·on~ejcro'> 1111itarios y de Ja 
l)irc.·cc1ún ( ic..·nc..·ral 

- [)cfint: lo-. n.:curso-. p:ll"a la co11d11c1a c ... c.·ol.:1r. h<1hll1dadc.·'> y capoh.:1dades nccc~ano~ 
para el apn..·nd1/ajc.· y c.·apacitac11·1r1 laboral dc 111'> nH:nores \.;llorado~. 
Elahor:1 Jus inJi1n11c-.. Ud c-..111dio pc.·dagúe1c11 integral. definiendo Jos niveles de 
intcrvcnci1'111 c.:orn.:~pondicntc.·'> .al an:ili'>i'> de i:ad:t ca..;o 

- [Ji~t:ria pu•gr.:una~ de apo~ o a act1vidade'> de al f.1hcr l/.at:iún y c~1i111ulac1ún gcncnll 
cogrHhL'ltiva al ;ü1.:a de ac1iv1dadc~ li.1rn1.:itiv;1<; 
[Jisefia prPpue~ta-. para 111cjorar el pro..:c.·~o de valnraciún peda!!úgica y Cllntrihuir al 
an;ilisis intcgral c 111lerdi..¡,c1plinario de cada c.:a~11 

- Coordina juntn con d J)cpartarncnlo de..· J:nl.:rcc Jurídit.:ti Ja pro!!nu11acic·u1 y 
c.:111aJi/;u.:iún del ;irc.·a dc n11 .. ·11orc'> t:n prncc.·dinlicnto c: ... tcrno p;ira el r~rrnino e.Je ~u 
cv.;:tlu;:u.·iún pc..·doq . .:1"i_c1ca. 

- Furncnta accione~ de IJl\. c~IÍg;u.:iún tc..·úrico·pr:u.:tit.:a ~obre tccnil.-;i'-. y ;11.:rividoidcs que 
filVl)rC/can el pn1cc:-.l' de J.;:1 v;dor;1ciún rnlC!!ral dt:I rnt:nor. 

- J:)e~•lrnl(Ja li.1rr11alo" ~- c.:11111n1ll."~ dirigido" a rcgi'>lr;tr :- c\.;lluar la ;:1~ig11aL·1ún. 01vo:1nt.:c 
~ t.:lHlclu~iún de Ja .... "alt1rac1onc~ pcdaµúgica'.'. di.: cada 1ni.:11or pnr parte c.Ji.:I pcrsnn.;:11 
h:l.:nico dt..·I ;Írl."a 

1Jc..·¡n1rra1ncnto l\ft.'.·dic.·o: 

- /\plica 1Ccnica'.'. y mCtodo-.. Lle valor;:1cit.">11 111édica general par¡1 la crnisión del 
diagnú~tic.:o y prupuc:-.las de..· a1cnciún inrt:gr:tl ncordes a c.:ada en.so. 

- Realiza el exanu:n mCdil.'.o gencr;il <le ingreso a todos lo!-> menores que por sujeción a 
proccdirnicnto iritt:rno ingresan al úrea de diagnóstico. 
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Dcrcctn pntologías presentes en c..·J nu:nor a través t.lcl examen rnét.lico v la historia 
clínica. que son dctcnninantcs en la cond1u.:rn infr.actora. ~ 
Coordina uccioncs con los c.fcpananu.:ntos técnicos cuando !'.e observan nH:non:s en 
riesgo o que por necesidades diagnti ... 1il.·a!'. rc1.p1icr;w una val<iracit"in CSJH.·ciali.,ada. 
C.."oonlina. asigna y supervisa el c11111plirnicn10 de Ja valorat.:iún c~pccializada. 
dirigiendo d csludio ¡¡ la Suhdire1..·ci1"1n J"éc11i1.:a p;tra '>ll envío al con.<><.:jcro 
corrcspundicnlc. 

- Coordina y vigil¡1 la distrihudon. t1q~ani/.;u.:iú11 y ava1u.:c dc 111<.; c~ltu.Jios clínicos 
rL·ali/ .. ados por t.•I pcrson.;1J ft.~i..:nii.:11 

Ut.-p:1rrarncnlu de Tn1hajo Soci:,I: 

- Aplica rnétodo .... 1Cc11it.·as e in .. 1n1111t.·1110 ... d<.: trabajo social para n.:.;d1zar la v:Jforaciún. 
dia!!nústico y propuesta~ de óllcnciún i111t.·gral corrc ... p<,tHJienres. 

- Planc;1. org;:uli/.a y supervisa las •u .. :t1vidaUes de evaluaciú11 social de..· In~ nicnurcs 
solicitaUos por lo~ <..:t111.-.e1ero..., u11i1ario'> y pPr la lJirc:c...:it"ln ( jc.·ncral 

- [)cli.nc las carac..·1crí .... tic..-a..., de1cn111nantc:!'. c..le la c: .... 1ruct11ra y dírni1n1c..:a f~uniliar en favor 
del óprirno am:ili .... is de cadot c::1so y c111biún del t.Jiag11ú...,1icu -.nc..·ial ohjc:livo. 

- Coordina con 'º"" i.:n la'> de rt.·c..·c:pc.:iún y juridico el pruc.:c~o de 1..:an:ili/~1ciú11 de Jos 
n1cntncs cgre.'.ado~ del Ct.·111ro d1..· 1 Ji;1!!lll·1~tku. asi L"<itno el rcgistro que da fe de c .... tos 
actns. 
Rcali/.~I las invc:-.tJgacionc..·:-. de c.:arnpo y vi<;it;I.'> dorniciliaria.'> pc..·rtinenh:s. a .... 1g11ac.Ja .... 
por la i11-.in1cc..-it."1n de con.,,i.:jcro~ unitario'> y de la Dirccciún (iencral. 

- <..'otirdina la .... acctonc..., de supcn.·1 .... iún y auh1n/ac1ú11 e.Je la v1'>ila f";.u111Jiar de n1cnon:s 
sujetos a proccdin1ienh• en intern.;11.:iún. 

- El~1hora lo~ infi.>rtncs del estudio sndal integral. cJctinicndt> Jos niveles de 
intervención corre'.'-pnnUiente~ al ;:1n~"ilj_..,¡, y dia!!JH.'i~tico '.'>ocia) en L"ad;:1 <..:aso. 
f)iscfla proycclos y pnipuc~ras para rnc_jorar el pnu..:cso de: la valorai..:ión social y 
contrihuyc al an;"llis1~ i11h.:rdiscipl1nario de c~1da caso. 

- l.)csarrolla lo~ li.1rn1a1os '.!- contrnlc:-. para c..·ada caso del rc_gistro de L:1s asignaciones. 
avo:1nces y conclu ... iún de las"\. alor;i1.:1ones de..· cada n1c11or. 
El.ahora progran1as de intervc11t.:iú11. de .apoyo n de cn1crgcncia en Jo~ c¡1sos de los 
rncnorcs intcrtHh en el Ccnlru y -.u ... faniiliarcs quc asilo rcquicr~1n. 

Ocparlarnenlo de C."druinología: 

- lnlcgra y con1plcmcnta el anúlisis e.Je los c~tudios técnicos. definiendo Jos facrorcs 
etiológicos de la conducta infrac1ora en c:1da caso. 



96 

- Anali7a la inforn1aciún. aplica cutrcvi~tas. solicita los estudios cn111plcrncn1arios si 
lo~ requiere. elabora lo..¡ fonnato" y la ... ~uia'> para d anülisis e in1cgraciún de los 
1..-· .... 1udit.1"' técnico~ por c¡1da d1<>L·ipli11a. haju la ~uru.:n·J..,iún de la SuhdirccL"iún Técnica. 

~ l)i~cf\a y n.:gbtra lt.t"> contn,lc~. de c:-.tudios rcc1hHlo-. y cnvia a la Suhd1rcc1.:iún las 
intcgr:u..:iotH.:~ di.: Jo, r11i·.1110'. para ...,11 aprohacinn y "'olii.:itud de tinna ante la 
l)in.:L·l.:iún dt:l l 'cnltu 
l.lc'" a clcc1'1 l.i .1'">1gn.1ciú11 ~ cla .... 1lic.1l..'.1•·111 tic lll'. lllL"ll•ll"C'> que lll!!rc-..;111 ;ll ;Üca de 
d1a.1.:nú .... 11co ;1 lf'";t'\,,"t._", del l·t•ttll.iltl t.k• Pre' :1l1ll:IL'llJll y ( ·1a-..1lil.'.•H:11111 e t1•r111a ( •t l!\1-1 ). 
i.:11n:-.1d1.·-ra11do t.dla. 1.:d.1d. pl..·-.11. 111lr.1u._·HH1. 1e1lcr.1tH._.1a :- per·.1111alidad del 1ncnor. con 
la .... upcr-._ i·.1ú11 del 1cll.· de dcp.irt;unenll• )- "1-.ID h11coo del -.uhd1rt._•ct11r lccn1co. 
i\pli1.:.1 h.~c111c:i-. de.· t>h'.l.."f'V<1C.:1tt1t par11..:1p:111h._· L"ll 1,,, ;Üi:OI' 1!.111dc 'L" ubican a los 
ntenores a tin de 111te~:r.ir el c-.1udu1. para dctl111r 11•-. 111'1..·k, de 111lt..T\.er11.:un1 L"tt basi..· 
al an;'1li:-.1:-. lk· lo:-. t..".ll1ÜÍlh 111ti.:gralL":-. 
()rÍl."Ola L" 111tl1r·n1;1 .1 t~'' n11.:n1tr1.:~. t..'11 el ;úc.·a de r1..·cl.·pc11'1n dL" .. u-. obllg;u;1oncs. 
derechos )o ;u.:c1unL":-. l...I\. ico-lor111;L1iva.., de la l11·.t1Hi..:11·111 
( >r!!ani/.a y :-.upc1·v1 .. a el :1va1H.:c del a11:·i11s1<.,, l.." irllL"gracio11 del e .. l1Hlto 

- Elabora el i11l11nnc 111h:µ.ral d1.:I e ... 111dio di..· cad.1 1111..·nor 

Lus dcpartarncnlo"i th.· 1·~ü:oloJ.!Í:I, PcdnJ!oJ!i.:1. i\lédico. Tnah:aju Sociul y 
Cri1ninolo~h1 tit..'tH'n 1..·n co111ún la"i ~iJ!uit..•ntc~ fundonl•s: 

- .Aplic¡1r prograrnas de inducciún. :-.en:-.ihil1.1ac1ún ) nricnlaciún con In-. 1ncnorcs 
int'"ractores en cl :·1n.·a dc re1.:ep..:1ún y d1agnú~tico 

- l::labt1rar el inl(1r111e 111en .. ual dL" 1nctas prn)ectada.., y el de avance de- aclivídades 
rc;.:.l!ii'ada..,,_ inforrn.mthl a la S11hdirccc1ún l'écnica de la~ nccc~id;1de~ :- linlitacionc:-. 
dcll:ctadas t.:n .. u dc .. L"1npcfltl 

- Supcrv1 .. ar t.: 1ntórn1a1 a l.1 S11hdtre1...·1.:ión y t..•nl.acc de Recursos 1 h11nano~ "ohrc las 
incidencia..,. orga11i/:n::iú11 y rL"q11c-ru11ientns de trabajo del personal dc cada :irca. 

- Fontcntar la inve~tiga1.:i1.111 tconco-pr:·1cti1...:a sohrc h!cnica:-. ) accione:-. que optirniccn 
el prtK'e<,,o de valoraciún 

- ManlenL"r pcnnancntententc 111fonnada a la Subdin:cción TCcnic~1 de 1:1~ actividades 
rcali.tadas 

- Aplicar la:-. dc1n:·1 ... ;u.::tívidades qllC de n1ancra c~prc~a le:-. ~can asi!!-nadas pllí" la 
Dirc1...:ciún y Suhdirecciún. 
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Dcpartnmcnto Ad111ini~trnti"·o: 

Coordinar las acciones con el dc.:partarnc.:nto de Control de Personal de la Dirección 
General. para atcru.Jer lns rriunitcs flL"'-:csario'> del personal técnico y adrninistrativo 
del Centro. en lodo lo n:kn.·ntc •• ~us "'-"rvicins y prcst.acioncs a las 4uc tcng.an 
c.h:rccho. 

llcpo1rl:;:trnc.·nto tic.• Ac1iviclacfc._•, Forruativa .. : 

- Prornovcr el dc:-.•irn•llo de aplirudc"> y hahil1d;ufc..., n1otoras cu lo" llll."IH•rc•. 1111cr111i~ 

rncdiantc la c.:stin1uL:1c11•n de activ1d;nk·~ ocupai..:ionalcs, arlc-sanalc.., y ludrca ... 
Aplicar rnétodu ... y tC.:":1111.:;1~ para 111111ivar Ja participai.:iún de Jo.., 111c.:11orc'> en 
o:u:1ivit..ladcs culturafL·-.; y n:cn:ali\.·a .... asi,!nando pcr~onal para la ct1ndt1cl.·1ún y 
provisiún de lo'.-. n11..·11t lf"l."•. 

()ricntar a lo~ 111cnorc'> '>nha· tc.:rna-; de t.."(H1v1vcru.:ía social. cons1..·rv;:u.:iún de la salud y 
orientación vo~ . .-ac1on~ll dt1r.1111e -.11 l"'>f<11u.:1a h:rnporal 1..•n el úrea de diagn1·1~.liL:o. 
Fon1cnlar la adqt1i!'-.ic1t111 dl'" h;Jh11t1.., ~ 1c.:l.'.ur.._,,,.., '><H.:1alc:s en un 11ivel pn:vcntivn a 
través de acti._ id;:u..lc~ g.rup;tk'.'>. induu.:ion al ;1n,"tlj..,¡.., y videndc.:halc 

- Pron1t1vc.:r acliludcs t.:Í\ 1e<1'> a tr.1 .. ·L-.., dc.: ai.:11v1dadcs t.:ultur;llc'>. 1nl1•nn~111v~1s y 
educativas. 

Dt.·part:1n1cnro de ScJ!uritlad ~- "\·"iJ!ilancia: 

- Aplicar Jn.s nu:rndo'> y '>l'>h:mas de: '>cguridad nt..·cc~arios para 111antcncr d orden y Ja 
disciplina de lo:- 1111..·rHire-; c:n t..•I intcl""ior di:! C<..0 1111""0. así con10 el control dd pcrsonol 
de las dili.:n .. ·ntc-; ;Íl""t..'a:-. del 1111<.,nH• Ct..·run">. 

- Estahlcccr prngrarna'> de prc.: .. erKiún )-. <..'ll '.'>ti ca~o. de control de U1s1urbios. 
- Prograrnnr. clahorar y actual1/ar. conj1111tarnentc con el [)irectnr del Centro. los 

mCtodns y si~lerna<.; orera1ivo~ d1..· ~cguridad y .. igilancia para ~alvaguardar Ja 
inrcg,riúad física <le ltl'> mcnore .... y cmrli:ados dt: la Jn..,titucilln. 

Arl.':1 de Servicios: 

La Suhdirccciún de Supervisiú11 coo1""din¡1 la prestación de servicios y 
rcqucrinlicntt•~ úe rHHriciún. rllpajc. pduqueri¡1 y lavandcr-ia de Jo5 n1cnorcs internos 
temporalmente en el Centro: asi corno la vigilancia y coordinuciún de la producción de 
alin1cntos dentro de los hornno~ e~tahlc..:idos: asinlisrno. instruye y coordina las 
actividades para el adecuado rn:mlenimicnto de las instalaciones con las que cuenta el 
inmueble del Centro. 
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3.4 LA PROBLEMATICA SEXUAL DEL MENOR INFRACTOR EN EL 
CENTRO DE DIAGNOSTICO PARA VARONES. 

Es inlportanh.· 1nc..·n..:il"lllar que el l "cntro de Dia~nú:-.tico para Varones atiende a 
1ucnorcs que c:I ,:onscjl..·ro unitario en '.'--11 rc .. olui.:1ún inicial dctcnn111ú ... u1ctar:-.c tanto a 
pnx:c:di1nicntu c.,tcrno co1110 inh:nu1. 1.:011 I;, diferencia qu1: l."ll t:I prinH .. ·ro. la cU">todia y 
n.:~ptlll'>ahil1dad de lt)<.; 11H.."ll<ln.:s c:-. de lt1'> p;ulrcs. farniliarc..·-.. t> n:pn..::-.cntanh.::-. legales. 
1nicntr;1..,; que }(l..., .., .... ~undo:-. c:-.t;u1 b~1¡u la c..u-.tod1<1 de l:i ln-.titlH.:11111 

l.ns cst1Hl111" de d1.q•nú...,tn.:t1 se rcal1/~111 l."11 un plal'o 1u1 1nayor de 1 :S dias húhilcs. 
contadu":-- a partir <h.: que el 1 .. :on·.cjcro unitano lo ... uticitú . 

.. -xi ingrc...,ar d prc:-.unto inlral.:lor al L'l..'nln1 de DiaJ;nllo.;.lico. ~e intcgr¡i al área de 
recepción~ Sl-' le rc.:ah/a un c-....amcn nu!-dico y se k in1par1cn plütica!-. y uncntacic. . .,n legal 
para n:du\.."tr l;i tcnsion c111ucio11al a que c-..lú -..ujcto. 

Al enliur la n.·:-.olucilln ini..:ial. t.•! con .... cjcro unitario puede dict.:uninar tres opciones: 

• Liherto.td ahsnluta 

• Proccditnic-nto en cxtcrna1.:ión: o 

• Proccdi1n1cnto en intcrna..::ión. 

P~1r~1 el pri1ner y :-.cgurH.Jo caso-... :-.e entrega a sus p;1drcs o rcprc-:-.cntantcs lcg;1lcs: 
para el tcrccro :-.c tra..,lada a un dorn1i1orio de ingreso. dondc pcnnanccc durante tres 
días cc.1n el propúsito dc adaplarlo pro}!rcsivarnentc a las actividades Je la Institución~ 
se rcali/.a una cntrcvi..,ta para proceder a su cla~ilicación v dch:rniinar la uhicaciún de 
su dorn1itc..,rio 

1:1 propú..,ih1 fu11da1111.:ntal de la clasitic;¡c11..'ln y uhica..:iún de lo .... nu:nnrcs en los 
dorrnitorio...; es el de prutcgcr y n.:'">guanlar al 1n:·1xirno al individuo e.le rclac1011cs sociales 
pcr_judiciak...; a ~u inti.:µridad l"hica. mor;tl y p~icok>gica. de acuerdo a lns recursos 
rnalertah:s con qut.: n1cntan la" 111 .... 1alai.:iot1cs. /\si nlis1110. esta cla~ificaciún se realiza 
en atcnci'-.'" a la -.cguridad n ... ica y 111cntal individual de otro<> rncnorcs. 

La clasilicaciún ~irvc de apoyn a los prol!rarnas c.k trata1niento. parn la asistencia 
del rncnor )"para pnunovcr .... u rcins..:n:iún :-.ocial. 
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El procedimiento que se sigue p;1ra la clasificación es el siguicnlc: 

Primera etapa. 

• Entrevista a su ingreso al donnilnrio &<,.. y aplic.aci,.,n del cucstionurio CUM-1 (Ver 
Anc.'\.o 1) 

• Obscrvaciún en las difl:rcntcs úreas del Ccnlrn y en donnitorios. 
• Anñ.Jisis t..:ualicarivo del c"-pcdicntc hiopsicosocial. 

Segunda etapa. 

La uhic.:1ciún sc har~i de acucn.Jo al cspaci<, disponihlc y a Jos criterios siguientes: 

Dormitorio: 

• ""Aº" Mayores Lk Jf, m)ns: n:itcranrcs. de influencia nociva y agresivos. 
• ··n .. Varones con L"dad de 1] ar)os. 
• ··c .. f{cscalahlcs. dc influencia no nociva y con fanlilia de influencia no nocivn. 
• ul).. RcitcrarHcs dd Cc111ro de l'r•1tarnic1Ho para Varones. agresivo~ o con malos 

an1cccdt..•ntcs. 
• º"Eºº l\.1cnorcs de 1 J aflCls y talla bajan ~in hogar. 
• ··1 r· Zona de r-e1iro. 
• ··1·· lngr-csos. 

Lus rncr:as de clasific:1ciéJn snn: 

Ubicar al 1 OOo/o de los rnenores que ingresan al C.D. V. 
l'Vtanlcncr una distrih1u:iún honH>gCnc;t de Jos nllJchachos en sus respectivos 
donni1orios. 

- Disn1inuir al 1núxin10 los riesgo<> de coniaminaciún. n fin de marucner la cs1ahilidad 
de los g.n1po~. 

- Lograr la ad•tpWción del JOO~ú de los rnenorcs que ingresan a la Institución. 

La estancia pronu:<lio de los rncnorcs es de 30 dias. por lo que. rnicntras esperan la 
resolución definitiva por p;trtc del con!'>cjcn1 unitario. rcalizarün ;u.::1ivi<l;1dcs thrmativas. 
culturales. civicas. deportivas, artisticas. entre otras. Lo anterior con el propósito de 
mamcncrlo activo y con un tlnimo fovorahlc. 
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Dentro de la Institución tos menores tiL·ncn un horurio cstuhlcci1..ln de activid:uJcs. 
tnlcs conto: levante. asco corporal y de dunnih.u-ios, desayuno. actividades fonnativas 
y técnkas. l.:ntnida. :1divida1..ks ti.n1nallv:1s y h.:t:nicas n11cva111cntc. cc:n;:t y ubicación en 
el llonnitorio. hlllo cstn de tune~ a viernes. Ll ;:í.n .. ·a dc Seguridad y Vigalaucia apoya en 
la c1..·u.1n.lin;11.:iún 1..k did1~1s :.u.::tivid;utc:-.. 

l~uranh: ¡.,.., dia:-. ~;'1badns, Lh11n1ngo...,) tc .... 11\.tl'>, ~e th:sarn11\;u1 .;u.:ti" id.nko.;. de tipo 
recreativo ) de i.::-.part.:i1nientu: pn.:..:;cnt;u.:iún dt' grupo'> 1nu.,.1'.:alco.;, cútnico:-.. teatrales y 
película:-.. l .• 1 v1<,,1la fa111iliar o.;.c rcall:l'a tu ... do11ungu..., y tiene el prop1'1..;1to de fo1ncntar la 
intcrrclaciún~ en e-...tc '>Cntulu. la part11..'.1p;icll·111 de lo-.. té1.:nicn:-. y auto1-id:11.lco,, durante la 
1nis111.1. atc1H.hc11do 1.1..,, duda~ c 1nqu1ctt1dc"> de \u..,, padre-.; de L111ulia liu'.ca. l1i-..1ninuir la 
<tnsicdad y h1rtalt:~cr la cnnti;111/a durante l.1 e ... t.11u..:1a del 1ncnor en el L"cntro 

Considcra111.h1 lu •11Hcrior y llchtdo prei.:1..,a1ne11tc a la clas1fic;:1i.:1ú11 de lo:-. 1ncnorcs y 
;.1 las ou.:tivid;:u.h:-.. que n:ati./an. 1ni:-.1nas que nu "ºn de ... u inh:ré..,, ::- aµrado. e:-. cn1110 el 
con1pnrtanlicnto Lk los 111i...1no...; ~e L·:anah/.a a ua-..é-.. de 1.:nnducta~ reL1cHlnadas con la 
sexualidad con10 In son: el c:\.hiht\.:"H1ni~n1n. la 1n:\'~turhac1ún. el ho...,t1!_!;:11111cnto ~c:\.\1<1\ y 
otros. no dcjandt1 de lad\1 que ui1 huc11 p11rccntajc de \11•, n1uchacl1t1~ -..e encuentran 
internos por haber cornctido infraccionc:-. dcn11n1inada'> µravc'>. tale-.. (."llfllo: violaciún. 
estupro y abuso -..c,ual. 

En rcla1.:iún :1 In anterior. C'.->pcc11ic;:1re1110:-. ca1la una de c:-.ta.., conducta-... ha:-..úndonn~ 
en vivencias prnpia'.->. asi t..:011.10 en la-.. difcrt..:ntc~ cntrcvi-..,ta..,; que -...c han ohtctüdn. tanto 
cnn tos lllcnorc'.-> quc han conleti1\11 c~tu-.. delito~. con la-. aut'-'nd;1di.:..., y pcr~unal que 
labora en el Ccntri1 

F\ enclllltrarse los lllCllllrcs clasiticadt1:-i cn µrupt•'> en los ditCrcntc._. 1h1rn1itorit1s. ~e 
fo111enta la intcrrcla...::i .. :u1 de l'-l~ 1n1:-.11H1:-.. 11ukpcnd1entenH:ntc <lc :-.U'.-> C•lfL"lCtcristicas 
cspcciticas y de l;:is cuate~ :-.1.: hahlú ...::un •llltcnnrid;i<l. F~ta ...,itu;:u:ion ha g.cncrado qut.: 
algunos rncnnn.:..., que pre:-.entan tcn<..h .. •ni..::ias lH111Hl...,C:\.t1;ilc:-... Ll:-. c:-..playcn 4.:on su gn1po de 
pares. especial111entc c.:uando :-.e intc~r.an pnr \;1 noche en '.->ll:-. donnitor10-.. dcspuCs de la 
jornada de actividadi.: .... 

E:-. itnpnrt•ulle n1enc1nn;:u que alµuno-.. 1..k lo..., n1cn1•rc~ nn han 11.:ntdo inforn1ación ni 
urientaclón ~exual de ningun;.i c.:la-..c ~. 1kpcndiendn tkl circulo '>lKtal )' rasniliar en que 
se t.lcscnvuclvcn. presentan te111..lenc1a~ ht111Hl...,exuale-.. 

Asilni:-.1110. lo-.., casos de ho111o~c,uali<lad :-..e n1anticncn l.'11 el anonin1ato. de los 
cuales sólo se tienen referencias pnr la~ narral.'.innc~ de l.:1:-. -..·1vcnc1as que se han tenido .. 
tratándose la grnn nlaynria de n1ucha1.:hos rcitcrantcs. 
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Dctinicn<lu la lunn(>Scxualidad desde una perspectiva opcrucional. Alvarcz-Gayou 
la define co1nt> •• ... el gusto o la preferencia para relacionarse afectiva o crúticn1ncn1c 
con personas del 1nis1110 sexo .. '°. 

Poi" olra parte. es irnportantc dcst;u.:ar que lo'> nu.:norcs internos en el Centro de 
11iagnústic1.> para Van>ncs tlll llcva11 a c~1h<l pr~ú:ticas hornoscxualcs librcrncntc 
1.lcclarac.l;1<i. ya llllC :-.us n1is111oo..; co111pa1)cro:-. dc grupo h>!-. rcch;:1:r .. an. si1uaciún que para 
ellos e:-. ha-.tanll .. • 1ncú1uoda. puc..·..,, tit."IH.·n 1..¡11c rc.:¡ir11111rsc en la rnayoria de los casos y 
para dcsahoi-•ar su:-. ncccsidadc..,, sc..·xualc..., rcc.:urn.:n ;1 la rnasturhaciún. la que llcµa11 ¡1 

n:ali;,ar en la cla...,c dl-· \.1d1.:o, .ap1nVl:cha11do J.1 ll',Cllridad dd aul¡1 y sin 1111¡111rtarlc!-. que 
los Cll!-.todios. personal !<. ... ·...:;;;;_::.: :: d 1 ... ·1n;·1·. co111p;1nero.., '>C cncul.·nlrt.:n en la lllÍ'>lna. l)icho 
ClHll("lortarniento no c~ acept;.ulu por algt1ll1><., 1111.:nnn.:· •. ya que l.'.-~to~• 111t1lc:~ta11 '." ª!-!reden 
al 1nenor que lleva a cabo tlicha pr;.·1ctiL·•1. p11r 111 que '-.C '.->ll!-.eilan ril1a!-. y pclcil!-.. 

En nnu.:ho<., 1.:a!-.0<., 1:1 111a">tllrhacit"in ~e ;t1.:u1npaiia de pr;.'1eticas cxhibiciuni~la!-.. pues 
denlrn de In:-. salonco.., en hl"> cualeo.., '">e intparten !u-. tallerc:-., los rnuchacho:-. J!UStan de 
rnostrar a lit~ profe:-.tlías de gruptl :-.LI"> úrµa1111-. !-'.e111t,1li..::-.. n1anirc~tanl.lo de esta n1anera 
su incnnfonnidad por la!-. act1vid;.u.h:-... cnc11111e11dada-... '." tratan<ln de llarnar 1~1 ;1tención de 
las pc:r~onas que :-.e l..."ncuentran a ">U alcctkdor :'.'- la de :-.us 1ni:-.1nos cornpailerus~ lo 
anterior In:-. llt.:v;1 ¡1 -...l.·r ai'-.ladt1.-. en la lla111ada :.011t1 dt.• rt•liro con"lo castiµo a dicha 
conducta. pre" io reporte de las 1naes1ra ..... pn1hibu.:1ah1les ;1 :-.u ...-e/ la._. visitas fa1niliarcs. 
ya que esta conduc1a 110 e~ toler;11Ja en 1...°I t.'eotrll. 

Por otra parte. dentro del Centro de !)1a!--tn1·1-.11cn pan1 V¡irnnes. el personal tCcnico 
tiene la ohligal:iún de ~upervi~ar Jo.., dunniturio'"> de los 1neru1rcs. é~to con la finalidad 
de apoyar 1..·n las at.:li...-idades de los cu..,t1.1dio.., (pcr..,onal de vigilanci•1). situación que en 
varias ocasione:-. prupicia que dicho pl..."r~onal tenga que !-.oportar conductas hostigosas 
por par-te de lo-... 1nw.:hacho:-,. palabra~ otC.:n..,iva~ 1..:011 t:I propú'>ito de pr-nvocar un 
cnfrentarniento. hurta:-. y. en algunos ca-...o'>. th:..,nb1..·di1..."nci•1. 

En e~tc a:-.peeto. ~'-°le ha !-.olicitadet ;11 con1andantc de vigilancia que. de preferencia .. 
sea su per~onal el que ~e encaq!ue de e~ta labor. en el 1no1ncnto en que los rnenorcs se 
encuentren fuera dt: ~u:-. donnitori11:-., ~a ~1..-~1 1..·11 a1..·t1viJ;:11.h:s rccrt:ativas. deportivas o 
bien. en In.., talh:rc~ 

Esto 110 can1hia la situai.:iútt. ya que lo-;. cu~todios no tienen control sobre los chicos 
y. aún cuando ellos se encuentran t:n dichas funciones. al rnomento <le solicitar el 
permiso para ir a lo'"> sanit:;rios. ~e d:111 :-.u ... 1..·sc;ipadas a los dnnnitorios. cspecificatncnte 
cuando tienen conneirniento de que en ellos ~e encuentra el personal técnico. 
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El hostig:unicntn no sólo se da con10 se <lcscrihiú ;.1ntcriurmcn1c~ ta1nbién la~ 

profesoras de taller ascp.uran que lt1s 1nc1H>rcs la.,. han llegado a 1n<llcstHr, ya ~ca 
111nnoscánc..lnlas. n:pcganllo'>c p<1r dctnís de ella.., constantc1ncnlc •1 hicn. C<Jll 

propnsidnncs inc.lccorosa~. tncdiantc et uso de lenguaje t,:oprlll;"dico. 

En rclaciún a cstH ~iluaciún. varia~ profcs11ra ... prcl-1crcn callar ante la ... autorid;ulcs 
la conducta di.: h.1~ 111uch;:u.:IHJ.;,, pl11.:s cuando se han 1nanc1;u.h1 ahicrtan1cnh:. el 1 lin:ctnr 
del Centro cnnfront;1 al pcr..,Pnal con Jo.., rncnorc'i. lu que provoca que in;,.., adelante, el 
cn1nportatnicnto de ellos ante el pcr ... nnal "luc lo'> dclatu ·.ca rna~unn'--·11t'-· ho ... 111~antc ) 
groscn1. 

Es in1portante llll.."lh:ionar que el JH.."l~<1nal e1u .. ·;,1q.~;1do de lo'.'> tallen:~ no ..,e cncuentl'"a 
capacitado para afront;.u- e~ta~ ..,,ituat.::iones.. pn:llni.:ndo ÍIH.:lu..,o. ~ C'.'>O ...,<·110 en contou.las 
oca:.ioncs. solicitar el ea1nhin t.h: ;"trea. 

Otro prohlcn1a que ~c da dcntI"o del CcntI"o th..· Di.1gnústico para Van1nc'.-> e .. aquél 
que afecta sc1"ian1ente a los 111cnon:s que ingn.:~;111 por 1nfracc1011cs d..:110111inadas grave'>. 
con10 lo son: la violaciún. t:I t:~tupro y t:l abuso <.;c7'.ual. ya que cuando ~\J.., co111paf'lcro..., 
de donnitorio ~e llegan a enterar del nlolivo de ingreso. '.l." condw.::..:n con ello:. hiljn la 
Ley del Talión ( .. ojo por uju. diente por dienteº"), al grado de llcg<.11" a violarlo..,, 

Este tipo <.h: conducta:. nnnnaltncntc se rnanltl:ncn t:n t..•l anon11nato. e7'.plicarulo los 
menores intcn1ns r.:l tcn1or que les provoca t¡uc -.us CtH11p¡11\cn1"' ... r.: lleguen a cntcrur 
sobre el n1otivo d..: su intr.:n1aniiento. t: ... por e..,,t:i cau'i.a 4uc nonnaltncntc niegan 
encontrarse en la ln ... 1i1u..:ió11 por dichll"' dclitu~. 

Por otn' parte. t..·uando 1ngrc:.an lo:-. rnuchacho'.-> al C...'t:ntro de {)in1!nóstico parn 
Varunc~ dchido a las cond1cionc<.; de vida que han 11cvado. la desorientación y. en la 
rnayoria de los ca<.;º"· 1;1 fo1ta de higir.:nc y de: cunol-·irniento de l;.t,~ cntCnncdadcs 
sc:xuahncntc tr¡lnsrn1sihlcs . ..,r.: han dado ca~os de ingl'"C'.'>ll d..: rnuchachos que pat.lcccn 
sílilis o gonorrea. ~ en al~unn'.'> c:.pr.:cialcs caso .... Sil):'\. Tale~ ca~o~ se n1;1nticncn 
ocultos en la 1nayoría t.lc las oC'asiones y ~úlo s1.· h;in podido corrnhor;:1r cuando el rnc-nor 
presenta ~u carnr.:t de cita:.. en cl cu;"il e.;, cspccilicadn por el úrea nu.:dica .. proh;1hle 
VIII ... 

/\1 prescntar..,t..· a e...,tudillS.. lt>S n1cnltrC'.> ~Ujt:hl<.;. a pnlce~t1 c-n e..;teni;u.:iún dchcn 
presentar ">u cantel de citas. en el t:ua1. c:n dc:tern1inad.:1s ocasiones. el .:ue¡1 n1Cdiea 
cspccilica .,.¡ hay pre~cncia de t..•nl"cnncdadcs ~r.:xualtncntc transn1isihles para que '"ican 
atendidos por lns farniliaI"e~ o rcprc'"ientantcs lcg;;11cs. quienes lu~ tcn~an. o h1en. acudan 
a Centros de S:1luhridad a ">nlicitar ayuda n1Cdica. representante~ lcgale~. 1..1uienc~ los 
tengan. o hicn. acudan a Centros de Salubridad a solicitar ;,yuda n1Cdica 
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Consideramos irnportunlc rncncionar <.¡uc una cnformcdad de lrans1nisión scxui'.JI es 
un padecimiento infeccioso que se: trans1nile prim..:ipalmcntc a travCs del contacto 
sexual. Un padccirnicnlo infCccioso es la n.:accii">11 a11te la invasic'>n de un 
ruicroorgunisrno en el cuerpo hurnano. 

Por todo lo anh:rionncntc tratado, \.:'.onsidcranlo~ de vital i1nponanc.:ia el que lo~ 

1nuchachos internos del <.'entro de 1 Jíag11Ú~liL'o para Vat nncs deben contar con una 
adccuuda educ.:ac.:iún ~cxual. ) a que nu ~olo c~t;11110.._ hablando de la :-.alud de ello~. sino 
de su vida y dc las persona.,, cun la.,, que 1 .. :11\l'. t.''-lahlcccn ClH1tactt1 »c-...u:tl. ;d •;er c.:11 l.1 
nHt)'Oria de lo~ 11..·asn:-., agentes pt1rt.1dorc ... d....- cnlcn11c.:d.1dc .... ta ... 1.·11alc.,, ni ~H¡t11l·r.i ·~ahi.:11 

'lllC padci.:cn. 

l'cro no :-.úlo se trata de c.,,tc ª'PcCtP. ''ººde ql11 .. : el 'l:otnc.:tcr dcltlos d,· índole '-.C-.,ual 
por parte de lo:-. nu:nnrc.:'> :-.e ha 111utiv;uh1. en la r11a;.oria de h·~ ca._.o .... por la iv1111r.;1nl.:"1a;. 
la itnposihilidad de.: rnanill...·~tar :-.u .,,cxt1al1dad \.."11 lonna ~aludahk. ;.a que carect....•n de la~ 
ha~cs 4ue les pcrrnitan lle\ ar una vula pruducll\"a y rt.·.,,po11.,,ahlc. 
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4. PROGRAMA DE EDUCACION DE LA SEXUALIDAD PARA 
MENORES INFRACTORES. 

L;1 necesidad de elaborar un prngrarna de Fduc:11:iú11 de Ja Sexualidad. surge a 
panir del un{disis e.fe toda Ja prohh:rn:'11ica qw: prc.:.-..L"11t;1t1 lus n1cnorc:-. intcnu, ..... en el 
Centro de r>iagnú-.;tic:o par.1 Varorll: ..... in1c11ta11do t.-·1111 c.-..to '-·011tnh11ir ,1 re ... oJ..-cr la ..... 
incógnitas lk did1a pohlou.:iún. 

Es 111.:c:csano pues. un prugrarna l.'tH1-.i~h:111c y t.-·l.1ru q1u.· oln:/ca a Jn..., 11111Lh.td111-.. 

una hase súlida de oril'.11taciún y de ct11tlH.:t111i'-·n11J •,tihrc la .-..c~ualidad f1111n;111a. 1111'->JTH• 
que les pcnnita dcsarn1Jl,1r un :--.i.-..h.:1na de valon:..., útil p;1ra la loina dt.-• dcl:l'•IOllC..., 1111 
pr-ograrna '-llh.." pn1111ucva el dc...,a1·n1llo 111tcgr~ll del rnenor. lisu.:o. ClllllCJOllal. i111elc;..:111al. 
social y e ..... pil"itual. Elcrnentos todo-; que 111cidc.:n c11 Ja d1n1e11'.-Ío11 ~.l.." . .....:ual. cun L-.1pac1dad 
e.Je: selec..:1on.;11" Ja direcclPn :;. el rc .... ultado di.'.' ...,IJ '-"'pre<,.iún "C:"l.ual 1a1nhit.-·n J-_ ..... 10 -..e 
puede logral" fHJI" t1H.:dio lk un provrarn;1 qtH.: UílL'llte al 1nd1v1dt10 :-- lo !'lJÍe a tr.1v1..:-.. de la 
O.h..lole~cc..·nl.·1a. a una edad adulta respon<..,;1hlc 

Para tal pn>pú ..... 110. "'-" c1111silh:ra a lo-.. a...,pc..·cto-.; pedagúgico-. cun10 indi:--.pcn!->ahlcs 
para irnpartir cduc¡1ciún di..·ntro de una i11:--.1i1uc1ún. y no '>cr;'1 diferente c..·n lo que rcspcc1;1 
a la cduca..:iún de pl:r.-..una..., con prohlcrn.1::-. y car:1clcl"btica.-.. espc..·ci¡1lcs corno Jo ... on los 
rncnores infi-;1ctnl"c..· ..... 1 

• 

1 CONA PO. 1 a cducapóo de la )C:UJiJhdad humana Vol. 1 pág. Q4. 
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4.1 ELEMENTOS QUE DEBE CONFORMAR UN PROGRAMA DE 
EDUCACION DE LA SEXUALIDAD. 

(~nnsidcrantos pcrt1111.·nlc: di-.c1)ar un pnlgra111a cu el que 111tcrvc11g.1n todo-> los 
ciernen tos que n1J-. -..1rva11 d1.: ~tpu;. u para 1111partir edut.::u.:iún de la o.,cxual1dad. e·. por clh• 
'lllC M ... - h:u.:c 11c1.:c:-.aria la pla1H.·aciú11. L"1tlc1ul1c11dn con1t1 tal. ";d procc~.o r;H.:ional que 
parte del •111;·,1¡!>¡..., )o la n:lh:x111n '.'> va tra11!-lorrn;ü1do~c en :u.:tivuJ;1d p.1r;1 l_.11onlinar. 
agn1p;u-~ inlc¿.~rar y dar fon11;1 11r}'.Úllca 01 un conjunto de dcci ... io11c .... -..c~!Ull cl c•.paciu 
c"tudiadn. dctcrn1111ado un ~rllpP;. 1111.1 .... 1111:11.::11·111 co11crc1a··-' 

Fn educ.;i.:i1.1n. L1 1na111.-·1a d1.· llc\..H .1 .:.:;1IH1 .._.,a planca .. :ÍÚ!t e~ a trav..:!-> dr.: lo ... planes. y 
proµrarna!>; en edw.:ac1ún ·.1.:;o...u;il, dicho..., pru!,!ra111a~. '>C nru.·nt.an a t.:uhrir la•, ru.:cc!-.i<la<les 

<le los grupP~ 1n:1.'> vario.ido~ t.:ollHl p.1drc·, d1.: lanulia. pr11lesurc:-.. t.h: d1vc:r~o~ grados 
cst.;olart/.:1do.-.. pro111uton.:~ rurah: ..... pn1fc::-.1011ah.:-. d1..· 1~1 -.alud. gn1pu-. de .1dnh.: .... ccntcs y 
otros. 

Lo.._ l.'.t.HtoL·i111icntn.-. que '>L" pueden 1111par1lf ~011 1:111 va',lll..., que la planificaciún es 
nt:ccsaria tarnbiCn para ~ah1..·r quC 11ccc-.1d.1dc. "ªa cuhrir) •.obn.· lod~l a qué µrupo va 
tli.-igic..lu para que ~e inlegren L'll una ;11.:11\. al.:1d t..·ot1di;u1a t.·t1 pL.1/0". inp1cdiato .... 
i:onnt.:uuic..·nto'> y t.::ip.:11.:idat.h.: ... ;ulq111nd<1<., 1 (1du ello ">c1lal;1 la pl;11u.:;i¡_:11._.u1 c..·1.h1...:at1va. el 
debe( <.h.: articular lúµit.:a1nc..·11te la.., dc111;inda ... 111-.tituciunah.: ... 1..:011 lo ... oh_1ct1\. º"' del 
prog.-atna 1.h: cd11c;u:iun de la :-.1..·'.'\.ualulad PodcllHl'> hablar ;.1.,1 d1..· l1tH:an1Ícnh1..¡, 
n1ctndnlúg1cus para l.:1 pl.:111e.:i1..·1on di.: pi 11µr;u11a .... de edu1..:ai.:1un de l•t ~e'.'\.ualid;.ul 

l)c a<:uerdn a ll1"' prllt.:cd111111..·11111 ... de plan1t.1cat.:iún. h;i..,;úulu·.c en la 1netodlllogia de 
disi.:f\o de planc..·s dc c-..1ud10 lk R:1qucl < il.1n11;111 ::-- f\..1;1ria de lharrula -..1..: prc..·...,cntan aquí 
la~ seis etapa.., geni:ralc~ p:na l.i r1..·;1li/a..:ttHl de u11 l'1u~ra1ua dc I·dut.:a1..:1p11 de la 
Sexualidad. 

l "ahc haci:r notar que la prupul..':-.1;1 d1.: la ... autnra·. e~ un.1 de la-.. 1na> ;1..::tuilh.:~ cn 
CU)O'.-. l111ea1n1l..'llto-.. ...,e e11t.:u1..·n1ra11 la HH..'.\u-.i11n de ohj1..·l1\.o-., dc aprcndi.l'aje. lo ... cuah.:~ 

cstün t.:onh.:nulo-. en h1..., pn1~·roun;i... 1..·l;ihllrado., por lot S 1: P. (Set.:ri:ta.-ia di.: LUut.:aciún 
Públit.:a). a travC-... t.k Lt l><i I· I· <l>irc1.:t..:1ún <lcni.:ral t.k Fducat.:iún l~~pcciall. 

of"g¡1ni.l"at.:iún et..luc;ttiva que i.:11i:11ta 1.·p11 un et..t111pn d<.: cd111._·,1l.'.iú11 -.,i.:,ual capacitado por 
C()N/\Pl >. in'>lituto qui: preci~;u11cn11..· h;i n.:h1111ado para 1:1 c..·lahorat.:Úlll dl.! -..u prnpuc~ta. 
lo!-. planti:;1111icntu~. de lharn1la ~ (ll;1/111:1n 

CONAl'O Op. cu. Vol 1 p.í~. '1-1. 
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Este trabajo se uccrca a los lineamientos de un programa que nos pcrrnilc un rnayor 
entendimiento en cuan10 que C(lNAP<> ha oric11to:1dn su propuesta en torno HI terna de 
cduc¡sción de h1 sc.xu;ilid;u..I. 

En cuanto uno de los principalc.:s ohjctivo'i c .. la propuesta de uu progr1.1111¡1 de 
cducm;ión de la sc~ualic.lad. es pcrtirH.:ntc ha«i..:crlo dc~dc un c11fi.u .. ¡uc ~ncial y 
pcdagógi~o. sin nlvidarnos ,h: lo~ llnc;.i11ucn1u~ 101..-·n1co.,,. d'-·sdc el cual pod;uno'> brindar 
una aport.ación a un trabajo que dchc i:ada \e/ n:run. ar'>c por Jo.,. constante~ ca1nhio'i de 
la sociedad. 

l.llS valore~. los adok·-...ccnles. '>ll'> l~1111ilia-.. ~ tlld11·~ In..., qui_: '--·s1:111 in1pl1L·ad11..; de una 

u olra 1nancra en J;1 t.•ducacillll de Jo..., j1l\:L"IH.·:-.. 

E1apas ¡lar:1 la t.•labor;1ciún e.Je un prof..!n•111a: 

J. Anülisis de fundanicntu~ 
2. J)clcnninal.'.JÚll de ohjt:tivo·~ gt.·nerak.., 
3. Dctcnninal.'.iún de objctivo~ c~pecitiu1.., 
4. Agrupación dt: uhjt.·tivo ... c~pccific(ls ~ t.•..,tn11.:t11rac1ón del prograrna. 
S. Sclect:iún dt: rnéltu.lo~ y 1ncd111...;. 
6. La cvaluai.:1li11. 

Anúlisis de fund.arncnto~: 

l lacicndo rclCrcm..:ia a l;1 sc:-..ualidad. 111crn . ..:innarc1nns t¡UL" lnt..lo prugrarna educativo 
debe partir del an;"ili~i~ de la ~itu:u.:iún ;:1ct11al en lo quc a ~c-'.ualidad ~c n.:ticn: y de la 
situaci1·111 deseable. c ... decir. aquella <.pu: prclendcr.i :-.ati:-.f<.n:er Ja~ nccc~1dadcs rcci1..•ntcs. 

Este análisis de Jündarni:ntos sc Cl>H..,tituyc en el 1narco de n:ft.·r..:111.:ia del prngrarna 
educativo. el cual ..,u~tcntarú lo~ ._¡!!llit:ntcs linca1111cnto.., ;. accinnt:~ cdtu.:alivas que 
integran la totalidad dd pro}.!ran1a. 

a.) El cnntcxtn de la educación t.k 1:1 ~cxualidad. 
h.) El conh:xto ~t•cial. politico. cultural y econórnico. 
c.) La instituciún 
d.) El educando. 

Una vez anal i/.41dos estos fundan1cntos. se estLH.JiaI":in desde dos planos o niveles 
diferentes: 

l.) El plano conceptual 
2.) El pi.ano re.al. 
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En el plano conc(.•ptu:tl. uus rctCrlrnos a la filnsutia cduc:1frva que sostenla el 
progrJn1a. es decir. toda la serie de valores itnplícitos u c:-..plici1os que conlcrnpl.a 
cuak¡uil:T ~h.:ciún cducaliva. 

En el ph1110 r-cal 1ncluyc las situacionc~ ~rn:ialcs e individuales en l.1s que actúa 
c;.u.la unn de lo'> tu1u.lan1c111os. la'> c:-.tnictura'> <.,ocialc:-.. pnlitic~r .. cc:onún1ii.:a:-.. inclusive 
acadCrnicas y lo<.;. rcc:ur~o:-. de que d1 .... ponc. 1-·n el l ·11~utn1 3 :>L" prc'>enta l.1•. 1ntcr:u..:cio11c~ 
que :-.e presentan en a111bos pl.1110 ... 

Cuadro 3. Fundan1cntos para la planificación en educación sexual. 

e 
() 

N 
e 
E .. 
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A 
L 

.. 
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A 
L 

FUNDAMENTOS PARA LA PLANIFICACION EN 
EDUCACION SEXUAL 

1.) E:L 
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3.) LA 
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PROGRAMA 
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Cunsü.lcrm11os q_uc e\ análisis e.te los fu111..lan1cn\ll'i es requisito inllispcn'.'>.ah1c par;1 
cualquier prnµ,nuna. ya que se tic1t1.: que hacer un c...,tu«.lio cnn1plctu de can.u.:tcrishca~ y 
nc::Ccsid:lllt:S de los i1nplic¡1tlos. cu alguna -.ilu;H.:iún e.le apn.:ndil'ajc. no nb:-.li\lllc. el 
11llKlC\O pn.::scn\acJn aqui n\i~.11\ll ~nhrc túnl\all\Clllo~ p;u a \a plani r1cacilln CU Ct.h11. .. :~1CIÚl1 
de la ~cxua\idad nos crea inquietud ;u..::cri:a de su uperativitLnL f'HL"S lo cnncchin,1.1•, ...,úln 
en et plano 1.lcl "c..h:hcr ser" en t•111to que planh.:a ~it11:11.:u11H.:·. (\lll: llHI)' pnca-. v1.-·ce ...... Hn 

lt:nitlas en considcraciún t.."ll la c..·\;1horaciú11 de un pro1~.ran\.1 

L\ contcn1du qut..: 11.:~.11\l,t d1..·\ ;¡nalt...,i< ... c.h: tund.1111c11tn·. ha de tr.\11·,1111111 ... e. 
'''n11.-·ra1tH.."llll.: a di~cu....,i1.111. n:t•t·1•;11u/;ff:,e '.'- c\.1hor.ll',c p.111\.11111:1111..:1110.: ,, \.1 '-C/ q110..· 

cnn1ph.·1ncntan L"llll la: ... ;10..:t". n\.nh:·. dt: .1prt.:nd1;o;1je, f'l"í!11lt1..:ndn quo..· h:1y;¡ n...--....1h1l1d;id en 

e\ proµr:11na y parti..:ipai..:1ún di..'. h,.., 111vo\t11.:r:\l\n.., en l..·\ qt1eh:11..:o..·1 l..'ll\11..:011:-.. 11 

En la c1.h1cac11"111. \o..., 11bictt, u·. lh: .1prend11"<l\t.: dctcrn11n.1n -.q.•111 llcat1vanu:ntc lns 
cumhit1s que '->C csperatt lle \ll.., ah111111n'-> i.:01110 re~ultad1,.. dt..'" un 1.h:tcnn1nado proceso 
en~ci\~1111"~1-¡>¡prcndiz.a)c. 

P~1ra !\.1aycr ... un ohjet1vo ...... 1111 pru¡H.hitu c-....pn..·'->.1du en un cnun.ciadn 1.¡uc dc~cribc 
el ca1nhio propuc'->lo en el .1\u11111u cuando ha;. a h.:rn11na1.lo 1.:1111 Cxitn una experiencia de 
aprcndt/".a\c"' 

Se planll.:a -.11 i111pun:uH.:1;1 de...,dc e\ nHnnt.·ntu q11": e~tll .... )..'"Uian la.,, e'pcricncias de 
aprcndi.1"~1ic y ·;.ctlalan la-.. ¡,;nll:i·· de 1..·va\ua..:111n. 

l.os lrcs principio' p:tra la for111nl~tciú11 de ohj,:ti,·oo.o son: 
1.) \.a necesidad de etl\1ni..:1ar \u..., uh_11..·h'- n~. en funcit"ln de \u-.. rt."''->U\ladn:-. l.\UC tlchcr::Sn 

~1lc¡tn.1ar \(l" ..._·1._h1canl.hl-.. 
2.) La ncce ... idad de enunciar h,..., Tl..· ..... uhadu ..... en la dnbh: l.\inH.:nsiún de contenido~ ) 

con1purlanlicnlu~. \,d...., t..:Pntcni<lo-.. ahan:.in ¡1pnrtaclonc.,,. de\ cdui..:adnr ~ <le\ 
educal\(lo en a'-.pt.·i.:tn"" de infonna..:iún v de a11¡1\t:...1:... del cntnrnn ~ocin\ e 
11ll.lividu:1\. 

Lo!'. cnn1portan11cntn'.-. prcc1'->an \a:... •11.:ti" idadc~ 
educando en rcta~iú11 ,t.,; lt1'-> ci.1ntcnilh1...., 

t.•\ grado <le con"lprnnuso de\ 
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Enunciur en fonna explicita y en térn1inos precisos y unívocos tonto en el 
contenido corno el co1nportan1icntn de un ohjclivo de aprendizaje de n1ancra que 
faciliten la conu111icaciún cntr-c la-.. partes participantes en la cducaciún". 

Los ohjL"livo.,; de aprL"IHli.1 .. aje th:ntro de lo-.. progra111a'-> tic cdueaciún de la 
sexualidad pueden rc...,plHHlcr a dt1'-. nivele~ de gc11c1alidad. c1h1c-1ivt1<.; generales y 
ohjct1vt1s c"pL·eili1.:l1..._ 

un l.n11ju1110 th: cnunci.nlu·. que indican los 
1.:01npnna111a:nto-. :-- l.:1.1ntl:111d.,· .. '>Ull a111pl1t1-.) 1..:<1111plc11h :-. I"" .al1111111th 111•. don11naran 
cc1n111 h: ... u\1,1d1.1 del p111~1..·~.11 en .... enan.l';1-ap11..·nd1.1.qc 

"ClJando ...,e p1e1..·1-.;1n 1..:nrt10 p1i1111....·r 111vcl dc...·l pla11tc..:a111iL·nto lo-. oh1ct1vno.; gcncn1lcs. 
Cstos C<.lllSlituyen ,.:1 pt 111i-·1rHu guia que dar:'1 cuntc:io..to. or1c11taciún y ¡u~.titicación al 
contenido del progi-.:una :- pcrnli11ra11 ~u 1.:onµnH .. ·111..·1;1. art11.:ula..:i< .. •ll y cL¡uihhrio interno .. 
l.us nhjctivo.., gcncralc..,, 1:011·,11111~cn !;1 •.upcn.:'.,tru..:tura th..•1 prnJ.~ran1:1. en '>tl'i enunciados 
quc<la ~c(1<1lado i.:I pruyct:to de hP1nhro...- )o dL- ~,oc1cd;nL p11ncn en evidencia !-.1 el -..cnlído 
c..;. cdlll.'.ar pata la ~1,1..:icdad q11e c~1·,1L· 11 cdu;..:;u· p;lTa 1..::unb1arla"" 

Fn la fonnulacilln de ohj1..·t1vo..,, gc.·rH.:ralc'.,. para cn111arcar ~ti ar11phtud. pn<lrún 
c~tahlcccrsc ~c.·gún lo~ -.q!111cntc". t..:r1h.:ílu". 

¡¡.) "J_o.., ca1np<•'-> d1~cipl111ar111 ... que 1ntcn:ic.:1u:n en la cd1u.:ac1ún de 1~1 sexualidad 
h.) 1 .. a c~tn1ctui-a lúgiL:a de la L-duca..:1ún de la ~cxualu.Jad 
c.) Lo)-, pn1bk1na~. procc~o~. o a1.:tiv1dadcs de la cducacit"H1 de la ..,exualidad 
d.) (_'ual4uicr t.:n1nhinai-:iún de lo"' criterio~ :intcriores"1' 

Dclcrrninaciún clL• lo-.. ()hjclh.·o, E.,.pecifico!'ló: 

Los objetivo~ c ... pccillL'.<h. •,on t.:otHu.:ido~ tarnhiCn co1no conductuah:s. ya que son 
consecuencia dc la l)pcracu•nali.l';n;:1ún de los nhjc1ivos generales y se establecen de 
111ancra cuncrcta )- a ..:orto pla.l'u. dentro de ellos se n1ucstrnn las actividades que se 
rcali.l'~1r;:'u1 en cada cla~e. •,c...,1ún 11 utro-.. 

' ,..1cnlln:t.1 llt:llo, ~1•1n.1 L1lla) l>o1nín~•.1n.•I' Vcq;aro1. Cn!>ltna U ~~tisln.._~idild....Dilca 
~~~_llLU!.k.ntC.!i .. p;J~ I "'~ 
., lh1dem. pa~ I '.'<;. 

lhnl .. p3g 1'>6 
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Los objetivos cspccilicos tienen con10 canu.:tt..·rasticn.s el ser: "los enunciados 
cxplicitos y el contenido que el ahunno do1ninar.i1 al tcnnino de la unidad tcmútica. Los 
objetivos generales Sllll su hase. ptu· lt• qln: dcllc n:vio.;arsc Sll c.:<1ngn1cnci;i. 

corn:.spundcncia y proporciún. (~orn:..,pondcncia por cl contcrudo de lo-. 11hjctivos 
cspccificos. llchc rcpn.:-.cnt;11· el objetivo gcn..::ral. Propor1...11.111. pnrq11c :.u uivcl de 
~cncraliz.al:iún dchc ~cr 1nc11or al uhjct1vn J-'Cllcral"·· 

("uaodn ~c han d1:linidP lo...; ohjct1v11-.. c-..pcc1ll1..·1·. •,e requn.·n.: ;i~•.nq1<lrlo..., en 
unidades 1.p11.: t.11.:tl1t1.:11 l.1 c ... tru1..·11ir.1..:11111 d ... ·I 1•1t1!·r;1111a 

t·:sta a¡!.rupal.:IÚTl pucdc h:11.:cc,c atcndicndn a cntcrtu<> logico:-.. p<>icolúgicns y 
pcda~úgÜ.:l)'>. aunque C'• plr.1hh: qu1..· la1nhiC.:11 un 11\1cV1l nÍ'\L"I de oh.1cti'\o!'. 111tcnncdios n 
particulares. que agrupen a cu:rto 11ú111crn de ubjct1vo<.,; C'>pL"cificos En el prol..".'cdi1nicnto 
de cstructuraciún. ~e puL·dc11 d1-..1ingu1r trv·. Pª"º". 

a.) Jer;1np1i/aci1.1n d1..· \1>-. uh.1et1vo-.;. 
h.) ( >rdL·11:11nic..·11tt1 dL· la -..en1cncia 
e:.) Sci\ala111ic11tn dl." l;i-... n:lat:in11cs de 1ntcµrac1ún 

l .a jcranp1i/~H:ion sc rctlcrc a la 1nayor o 1111.:nor unportancia que adquiere c.:udn 
ohjctivn. l·.l ,11dcna111icnt11 de la ~L·cucrn.:i;l 1..:onsi'>tc en dctcnninar los objetivos que se 
aprenden previa. o..;.11nulti11h .. ·a o poo..;.h:nnnn1:ntc. 

La ~ccucnc1a de 111·~ 11hjct1vo-.. deher:·1 ir en orden de cn111plcjidad. ya sea por los 
contenido~ o por el do11un1n de lo~ con1portarnu:11to--.. 

Selección d1..· !'\.1i•toclos y r\tcdio'li: 

La --.ch:cc1ún de 1111.:tndo-;. y 1ncdios es la hú~qucda del ca111ino óptirno para alcanzar 
de n1ant.:ra •1decuada In--. ohjetivo-.;. c~pccificns. Esta etapa se cnncrcta al definir las 
tCcnil:a~ y lo-. rn¡¡tcn;tll."-. de e11-.cf1ann1 aprc11di/a.1c 

Entcndicndu por 1111.!todo .. el orden ~i~tcn1~·llico o c~tahkcido p;ira cjccut;.sr cualquier 
acto o para (.;tt111..:lu1r una ,,pcraciún. 

-------·----- --·------

uo1ycn11;:snps. p~~ 4-i 
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El rnélrn.Jo supone un rncdio razonado de obra que. con10 proccdinticnto. sirva de 
guia y corno proceso es una gcncrali ..... nci<°ln aplic:1blc a una variedad de cusos .. •. 

J .as 1éc11icas y los rnatcrialcs son recursos cxtcn1os que npoy.:1n y cstirnulun Ju 
aprehensión de co11ocin1ic-nlos de Jos alurnnos~ su eficacia dcpcndcr;i de corno se 
utilicen y los objetivos qw .. · pcr~il!an. 

C()Ni\Pl>, a 1ro1vCs de su<.; i11vc ... 1i~ac1onc~. sugiere algunos criterios parn claborJr, 
sclccci<lll!lr y co1nhi11ar ct1n i·-.;it(I la=-- 1<.:cnicas y In-.; rnatcrialcs did;h:ticos; 

- l.os ohjctivos de cn<.;c.·rlan..-a-aprendi.r.ijc. 
La edad y ct.ap;l vital. 

- La conti.Jnnaciún del grupo 
El contcx10 en que :-.c dc:-.arrolló. 

Los Objcth•os de Enst.•fian.r.:1 Aprcndir .. .:tjc: 

Rt:visar con detalle el tipo de ubjelivos que se deseen alcan:l'..ar. tornando en cuenta 
al mon1en10 de sclcccionm· las tó.:nicas y el ma1erial didüc1ico, d con1portarnicnlo y el 
contenido. 

El cornportarnicnlo puede iJentiticarse con10 l.a acciún que fonn.:1 parte del 
enunciado del objetivo, y nos seilala el lipo y cornplcjidad del cu1nportar11icn10 que se 
pretende par-a poder seleccionar las experiencias a travCs de las cualc!-.. el ;1lurnno ir.:i 
alcanzando de 1nanera gradual c.:tlfa uno de llis cle1nen1os que Ctlnli.irn1an el proccst1 de 
aprcndi:l' . .ajc. 

En cu.:tnto al contenido. éste '.'oc identifica a Ir.aves del lt .. ·rna o .-.:una del t.:onocirnicnto 
4ue furrna parte Je su enunciaJo y nos :-..cf'l.;da la~ c.:uactc.-isticas de la 1nfnnnaciún que 
se va .a transrnitir. o bien los .:1spectos de la realidad c.¡ue h.:1y 4uc anali.1:ar~ e'-> una pauta 
irnportnnte para relacionar el lipo de s_i11~}1cionc ... c.¡ue necesita enfrentar el ;:1h1111nn para 
con1plcrncntar el pn•ce~<l dt..· .:1pn.:n<l1za1c. 

El conocin1icnto se va e:-..tructurando pa11fatinarnen1e <le acuerdo a la eda<l. al 
desarrollo cognoscilivo o atCctivo del niflo. adnlc:-..cenle o a<lulto. por lo t;:ulto fa!-. 
experiencias <.Je uprcndi.1:aje. lcndrún efectos di-.;tintos y hahr.:'1 que adecuar la \."nscñmu.a 
.a sus necesidades y t.:aracle.-í-.;tica!-.. 

• Gagne. kubcn M Lalll.uufi~a~u:w ... 1 . .h:J.a.J:n:ictlan.c.a. po:i1i ~M 
.. Cfr. 1 terntmc.Jc..- G;ucl.t, .l\na habcl )" H.u1..- l lcrrcJón. l:'-f">Cran..-.a l~\UlUl.:'!tláLJJ~lrat~a.:......UuJ;),IJB •. il:l....JJJLl.....Li 
~~i;;ati6.n...t.l~~\..U.aJJ.¡JaJ.....~1i_~oun;;u...iO..UJUJc.1.:.u:wi;;1J..i.J ... .mcrnaJ. p.11-: 74 
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L.a Conforma~ión del Gru¡.,o: 

Es in1portantc conocer cú1nu cstún constituidos los gn1pos antes de seleccionar las 
técnicas y los materiales didácticos. pues su funcionalidad dcpcndcro'I del tarnaí\n del 
grupo. sexo. si es hotnogéncn o hctcroµCnco o hicn tiene otras características. 

E1 C~ontcxto en t¡uc se Desarrolla: 

Es prcci!-.o cono1..:cr el tipo dc i.::n1nun1dad al que pc1·t\.:'nccc cl }!rllpP. n.· .... pc1a11dn :-.u·. 
nnrn1as y p¡1utas de cnn1portainicnto. i lacicndo un an;:ilj..,,¡~ oh)l .. •ttvn. donde ...,t... 1111pun~.in 
valores pcr:-;nn~llcs. pero to1uando cn cuenta fund:t11u:nto~ para aportar o Ính:1c:1111h1..ir 
cxpcr-icncias. 

En cada contexto la situ;u.:iún ~lH.:1occo11úrnica e~ un c.:ntcno 1111por-tantc no sólo en 
la selección de tCcnicas y 1natcnalc~ ~itlll p:tra 1~, i;tunt1111cac1t"i11 l!enera1 y adctn~ís para 
el hucn desarrollo del tt.:tna. 

L:. E"·nluaciún: 

Una de las clapas li.11H.la1nentalc"-> '-"ll lodo proceso de aprcndi.taic) que por ~upucsto 
no dche faltar en ningún progra1na e~ la cvaluaciún. 

El concepto lllib arnplio de evaluación se n:r1erc ·· al prot:eso dc co111paraci<.">n <le 
una realidad con un 11HH.1clo. de n1rn.lo <.¡uc los inicio~ lJUC ~e nhticncn de esta 
conlpar¡1ción actúan l,:01no inl"i..lrtnaci(1n rc1roali1n'-·nt.:1dora 4uc pcrn1itirú 111cjorar la 
rcalidad'" 111

• 

En lo cont:cmienlc 01 la plan1 lii.:.m:iún de progran1a~ cdw.:ativo .... la C'\ aluai.::iún revisa 
fundamentahncntc la ..-alit .. k/. interna y c,._tcrna. 

La validez intcn1a ~e refiere a la intcrrclac1ón .aprnpi•1da de la t\--,mu1laciún de 
objetivos generales y c~pecitiCllS. l.a validc..t. externa viµila los logro~ lJ cun1pli1niento 
de tales objetivos. 

Es i1nportantc n1cncionar 4uc la evaluación cu1npta tres fases: cvalu;tciún previa o 
diagnóstica. evaluación durante d desarrollo n sinluhllnea y evaluación final o 
postc..-ior. 

'" Cfr Mcndu:ta Ucllo. !\.,a_ l.1ha) Dorn1nguc:.-. Vcrgar-a. Cri,.1ina B. up en . p;ig l (>4. 
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l.a prin1c1"a t..•:-. Je µran utilidad ya que valora la situaciún existente en el grupo al 
que se diririr;i la t.•<.ha:¡11.:ibn. J .. :1 segunda valora <lcsdc el purHo de vista interno. 
cvul11~1l·iún dr.: la ...:ongn1t..•1h.:Ía. i:orn:spondcn1.:ia c,:ntn; Ju.., ohjctivn:-.. la vigencia. 
actualidad dc )tl'.'> rni~.nH1~. la \. iabilid.1d. 1.:0111ra-.11..· de lo'> oh_1cll\:n-;. n:i.:urso~;. la 
CtHltinuidad y Ja inh .. ·µr~u.:11·1n. rcLn:11u1 c..·nln: J,.-, 11h1t.:livo.,, ~· la •;cl.·uc..·rn._.ia c11u que 
u11par1cn. 

f ,a h:rt.:t..•ra y litt.iJ O po-..ter1nr llh.:lllYL" J;i '\ .dor.u . .:1011 del l."OtlJllllttl de rc.:-...ultado ... 
obtenido.., o.i ¡,, lar-gl1 .. h: tudt• ...:1 pr11cc•,11 '-·11...,c11.111/,1·aprc..·11d1.l';1Jc 1·.'-.l.1 c\..1l11.ic1ú11 c.., 
'.'>Utna de ltlth1 un pnu.:c'u q11..._· 01h.irc.1 '' dchc ~1b.111.:.ir .i 111•, cl<.:11u:111t1·. 1111pl11.:.id11..., en el 
pn•ct..·:-.o. 1alc..., ..._·n11H1 flldl."'>trP'>. all1nHH1-., r...- ... :1u·,o..,, 111;i1cri;il...- .... ;ro li11111;111tl' •. planc~ y 

pn1i~r.1111.1:-. d1: t..•..,,1udi(1. L"lllrt: ulrti'> 

La c-.·;:d11;u,:Í(·111 lt:ljlliL"rL" de 1111<1 ;1Llll11d Lril1La de.: panc de lll..,, col;1h11r·adorc.-... 

condu~ton:.-.. :-- ht..0 llL0 li1.:1ar1tt-. tk·J ....:111·.11. adt..·111;p, dt: J;1 prt•.~'.r.111J:1c1t1t1 clL· pr11..._·L·dí1n1c11ll'"' 

vcriticahlcs para n:lrt1;tlin1L·nt.ir'>c :- pnneer ;1 J.1 pl:1nc;i1.:Hlfl ;ro t.."IL'L'IJL'llHl dt: la rnayor 

&:ticou.:ia. 

l·:s irnponantc rnL·ncronar qui: p:ir;i 1111...,olr;i-. ...--.. 111d1'>pt..•J1 ... 1ble rc;tl1/ar llfl ap;:1rt;1do 
sohrc lécnil.:a ..... y d111;·11ni1.:a:-. grup;ak·"'· l.J.1dn ljllt.: '>Lr;111 1.k }~ran rcle-. ;i11c1;1 par;1 llllllÍ'\, .. ar a 

los 111cnorcs. i11cluycnd11 larnhn:n J;i-, c;1ra1.:t...:n ... t1L·a.., que.: debe po-..cl..'r el 111-.1rui.:1nr que.: 

nlan&:jar¡i el pro~r.a1n;:1. dado q11L:" ..._...... 1111 clt:lllL"lllt1 ..... urnarncnlL' 1111por1.u1h: en la 
condw.:<.:iún del rni~nHl. 
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COMO FACTOR 

La frase de d1n:ilni...:a gn1p:tl ~~anú pppularidad dc:sdc la Segunda ( i111.:na Mundial. 
pero dcsafürtunadanu ... ·ntc. al a11111 ... ·ntar '11 11 .... u. c.:1 :.i~~1ulicado :-oc hi/o in1p1c..·ci...,n Según 
un \.."1nph:o ha!->ta11tc lrcc11c11te. l.1 d111.11111c;1 de µn1pu •.e rc.:tº1c1c a 11n;1 c·.pccic d'-· 
idcolngia polit1c.1 pn--·••l·up.ula pPr l.1·. 1.1r1n;1·. •.:n lp1c debieran organ1/ar:.c :-- 111ancjar~c 

lo:-. grupus. 1~ ... 1a idc.:1ll,1~»I·' h.u.: .. .- lu11l·,1p1l· l.'I\ la 1111p••rt.111c1.1 dc- una !--'.U1:1 dt.:riu•Lr.1t1i.:.1. l.1 

partic1paciú11 1..h: Jp•. 11111.:111l11P" c11 la .... dc.:ci:.i11n..:-> y en ta .... 'l.c.:ntaia'> q11L· L·;1d.1 ·.u1...11.:d.nl c..· 

individuo obt1c..·111.:11 de ..._·""'l''-·rar en ~rupo...;. C)lll!.'.'IH.":. crit1t.:a11 1..·...,tc.: 1.:11tnq1:•: -1 '. ... :Li.:-. h> 
i.:aricatun1";u1 ¡H1r il.11.: ... _.r dL· l;1 "u1111.•n" ,.-i1tud :--.upn.:111:1. p1d1L"IHlo que l11d•1 ·,L· 1c;tl1<..:c 
reunido~ en gn1pu·. qt1c 11" t1cncn 111 11cL·c~1t:111 lidl.."re .... pla.· ... todu·, p.1rlu.:1p.1n L'll t11rt11.1 

1t1tal L' 1g11al1t.1ri.1 

l ln ... egund1J \l"l' p11pul;11 del 1c11111thJ d11l<Úllll..:a de !'n1po .._e rclicn: a 1111.1 '>cru .. · de 
1ec111ca...., -1nterptL'l:tr p.1pck ..... '>e-.10111.,''.'> con .tu111h.1dor. 1..1b..,L·r-v<1L"t•111 : d,,_·1.,·i ... 1tH1e.., L"ll 

grupo- que ~c h.111 ll'-.;\dl1 a111plt.11111.,·111c t.:ll la'.'> liltunas t.h:ead;1~ 1.:n pro~·r;11n;1.., 1lc 
cntrcn:unu:nto. pla11e:1d,1.., p:ira 111cp1rar l.1 hahil11tad en la~ rclac1Pn1.,•-.., hu111:tna-... : en el 
1nancjo de cnnh:rc1u..:1a-.: ..;t11111tc-.. 

FI tL·n..:cr thll del 1L·r111111u ~.e 1cl"1..:rL·" 1111 ca1npP de 111\.1.."'>t1gaci11n t.h.·d1c.llh• <I nhten1.,·r 
con1H..:1111iL·nto~ ~·•hn.: l.1 natur;,dc.ra de In"> µrupP...;. ti .... IL·~·t..·s de ~u <.h:sarrollo '>U"> 
intcrrel;1ci1H1e~ c1111 h1s indi ... ·iduos. otro.., µn1pn~.o..: in~t1tt11..:io11c'-' 11101~ ;1n1plia-.... 

L-. 1111pur1ante d1~t11q.!u1r. para 1111;¡ 1nc1or 1.:0111utli1.:aciún y rnPdo t.lc pe11">aT. entre 
estas trc.:-. cu-...;1-... J''h'l' L·u1nple1u di ... t111t.1-.... a ta ... qu..: '.'>Cha dado el 111Í'>l1Hl non1hrc en las 
dt:--.c11~.1u11L"'• ¡H•pul;u-L... luda pc.:r~·•Hl:I t1c..:ne una "k·nlogía. aunque "'Ca 1ncapa.I'. de 
cxpPnerla el\ fonna 11111y c'plictta_ rt..·'-.rL·.:to di..:I n1odP con111 dcbier;¡ nrga111/;1r~e la vida 
i..:11 grupo. <_h11L'llC'.'> re:-.pondt..:n :ti n1;ine111 de !-'fllpo-... y di.:l 1.:11trc.:11;in1icnto de.: pcr~onas qu'-· 
participaran cn i.•rupn-.... ""¡,, p11t..·d..:11 cu1nplsr ....,11 rc..,p<lll'.•ahllidad 11....,:111do tecnic;1s t.lc 

alµún tipo J',.:ro nn c.:,i...,tc un;1 corrc~pundcnc1a rigidarncntc..: ti.ia entn_· la naturaleza 
''ide;:i\" de 111·. ~!rUpl•...., ~ el lhl• 1.h: t~c111ca~ particulare~ de 111anl..·10 y \._·ntrenanlii.:nto. 

Bu"c'.1r un lllL"lllí t..·n1t.:11d11~11enlt) di.! l.1 n:itur.:il~/'.a de la vid:~ e1~ µn1po nu ll~L'.~1stla e'>tar 
rclac1unadl• .1 1111;1 1dL"oln~!1.1 partir..:ular o ;1dhL·radu a cu.:rta ... lt.."CllH.:a...., de 1nanc.10 

En ..::--.t..: -...cnt1du d111a111ica de ~rupo t.:~ una ra1na del t.."n11111.:u111cnto o una 
cspcc1ali.1";:1c1on tntcl..:ctu;d I>,u· ~h:d1c¡1r-.c a l;.1 conducta hulna11;1 ~ a l;t"> rcl;.:11,;inncs 

sn1.:ialcs. pucdc ~1tuúr~ela entre la"> c1t..:111.:ia~ ~oci;:dcs. 
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Sin c111bargu. el com.:cpto ""dinfunica de ~rupo" no puede idcntitic;:irsc1n corno una 
suhdivisiún de cualquiera de las disi.:iplinas :.icndCmicas tnu.liciun<tlc!i. 

Para n1cjnr entender \.".Ú1110 ~e diferencia la dinú1nica de grupo de otros ca111pos 
fiu11itiarcs. se considcnu-:"u1 hn:vcnu:ntc alguna~ de sus caractcr-htica-. di~tintivas: 

L- 1 lacc him.::apii..· en una mvcst 1~·;u:iún c111pirica tcúric:uncntc !-i.iµniticativa. 1 lasta 
principit1s de s1glu lllllL"lh.:-... ... e 1ntcrc'->aha11 por la naturalc:ra de los grupos 
hasahan alltc tod\1 L"ll la c.·,pcric1Kia pcr.lH1al y en In~ docurncntu·~ hi->túrictr. par-a 
dar rc!-.}HH."st;.1 a ... u ... pn.::gi.1n1a:-.. lu..,, c<,,cntop,: ... de c:-.a Cpoc:a c-...pccula11va 1..h.:du.:•1han 
~lis cncrgias a cn.·ar llf\ trata1n11.:11to co111pn.·11..,,n. '' - lt:úriLo dt...• Jo..,, grupos F.stns 
">istc1nas leúr11.:u-.. t...·'.~pt...·i..:1ahni:nt1.· lo..,, prod11L"1do-. dur;:1ntc el '.'>iglu XIX. eran 
e<HnplejtlS y e.te a1npl111 ;:1lt:.111ce. pues 111-.., l..'.rcanHl IHunhrcs de '.->(lhrcsa1icntc 
capacidad intclt:l..'.tu;.11 1.;1 li ... 1a de 1uHnhre-.., tn1n:nh1"> tk• C'->la t...•ra 1.:onticnc 
pcnsac...lnrcs de tanto pt:'.->o co1nu Cooh:). l>u1l..lu.:11n. 1·n:11d. < iidd111~· .... 1 t:Bon. 
f\1cl'lougatl. Ro ... -.. l'ank. ·1 llnn1t:.., y \Vundt 

l·:n 1a segunda dci..:a<la de c .... tc ..,1glu )a -.e h:ih1a i111¡_:i:nh1 una n:volul'.IÚll ctnpint:a en 
las ciencia-. srn.:1alc'.'>. pnnl'.ipallnt:ntc en In-.. L'->tadn-. \ ltudo'-> y partil..'.ulanne111e en la 
psicología y en la sn<..:iolog1;:1. Se tkdicaron ín1pn1hu-.. c.:-.;h1L·r.10-. a pl;u1c;1r) 1nc1orar 
técnicas de lffVt:'.'>l1gat:iún ernpíril.:a que propnn.:1onaro11 n1cdlllas t...·ontiablcs. 
c~tandari.1.acion de la oh .... c-n:.::u:1ú11, Ui-.cf10-. C'-peruncntatc ... ch:\.'.ll\.·o.., ) cl anúlisi:-. 
c~tadist1co de \ti'.'> d:1tt1s. (. ·uandu. ;.1 finalc-. de lo:-. ;.ti\o..,, 1rc:int;1. c1npc.1ú a '.'>urµir la 
<lin~"inlica de grupo C.:lHlHI c.::11npu 1c.kntlli1..:ahk. la rehcliún e111pirit:il había avo:1n.1ado 
1nucho en psic.:o1ogia social y en la soc.:ttllogia. y desde ... u ... 11uc.:it1:-i la din;:únh.::a e.le 

grupo pudo utilizar lo" 1n~tudo:-. c.lt: invc:-itiµ;:11..:iún c;.iracteTÍ..,ttt...·o'."- de una cienc.:ia 
cn1pirica. l )e hecho. la di11;'11111c;:1 de grt1p<1 '>C c.h~t1nguc dt: .._ll.., prcdei..:c-.;un:s 
intt:lectua1e.-. por c.:ontiar f11nda111entallnc11tc. anti: todo. L"ll una oh ... erva¡,;1ún. 
l.'.uantiticaciún. n1cdil..'.iún y e:....pL·T11ncnt;:u.:iú11 i:uid;nlt1'-'a'.'>. 

2.- lntc:rcs por la c..l1n:in111.:a t...." intcrdept:ndeni.:i;.1 de lo!"- t"cnú111cno:-. J\.unquc la frase 
din;lniic.:a dc grupo c:-.pei.::i ti¡,:a a lo-. grupos cn1110 objeto dc c-.uutio. t;.1111hu.:n centra 
:-.u atcnciún con lll<I) OT 1ntcn..,idad o agu<le.1a en los prohlc1na.., sohrc la dinátnica de 
la vida en grupo. 

Las teorías sobre: dinú1nica_... de µrupu intentan fonnulur rcladones ngid;:1s por leyes 
entre ti.:nó1ncnl1~ 4.:0llHI lo'.'> 1nc111..:1unado'>. Dada Ja claborac.:iún de tales teorías. 
hicieron que to~ trabajos sobre din;·11nica de grupo invc~tigaran 1ntensiva1ncnte 
cosas como et canl\~io. las pTc~ionc-. ~ocialc'.'>. la intlucnc.:ia. l.:1 ...::oereiún. el poder. la 
colabon1ción. la cohcsiún. la atrat.:c1ún. d n:...::ha.10. la intcnlcpcndcncia. c1 
equilibrio y la int..~tabilidad. 
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Es.tos ténninos. al sugerir el funciuna1nicnto t.lc fucr-:f' . ..aS psicológicas y socialc~. se 
refieren a los aspectos diná1nicns de lns grupo~ y juegan un papel muy i1nponanh: 
en las teorías de din{nnica de gn1po. 

3.- Relevancia inlcnliscipli11ar1~1 ¡:.., i111purt~111tl." 1cco11rn.:c..:r qw.: la inVt."'>ligaciún de la 
dinü1nic~1 de grupo no se h~1 a-.(1i.:iado 1..::-...i.:lt1-..1va111L·11h: a alruna e.le la~ di-...i.:1phna ... 
científica .... sncialcs. Ll):. ~,u.:iúh1go-.. ~e han 1nll.:1c-..1d•1 <.:n C'>ttHl1ar I"' grupos: los 
psicúlnJ!os han di.-iµido .... u ah.:nciún a 111111.:1111'> vrupu-.. dl."l 111i~1110 tipo (la li.unilla. 
las pandillas, los !!rt1po.., dt.· trabajo. l.1.., u111d.1dc~ nulitan:-.. :'."' la-.. a ... tH:i:lL·ionL·-. 

voluntaria~). co1h.:c111r.111dP:..c.: pn111,.:ip.tl1ue111c..· t.•11 la J11nna i.:11 qui.: é·.to·. 111tl11yc11 
~l•hrc la ClltHlucla. la-.. ;i...:11t11dc~ y la:-. pl·r:--.ut1alid.nh:~ dl.0 Ju.., 1t1div1duo.., y (o.., ctcc..:lo:-. 
y t..:araclcri:-.tic..:a:-. individu~dcs <.,11btc c..:I lu11c..:io11a111ic1110 dc..:I rni..,,1110 (ºorno van~1 . .., 
disciplinas cicnt1t-1ca-.. y <.,lH.:i.ilc:' c..:0111parll:n c..:I 111tcn:s por lu' grupo .... e·. oh\.'10 que 
cualquier conocirnicntu ~~cnt..•ral :-.uhrc la d1n:'u11ica dc ~:rupu '-"S de 1111port;11K10.t 

general en toda:-. las c1e11l.'.1a.., -..11l.'.1ah:-.. 

4.- Aplic..:ahilidad potencial d\.:' lu..,, halla.l'go-.. a la pr:1c..:l1l.'.a :-.o.:i.tl t ·u.llquu:ra que 'C 

sienta re:-.punsahlc de llH."lllrar t..•1 1tu1c1un;11ni1..:nto de gn1p1.1:-. ~ la l.'.alnl.al di.: :-.us 
co11secuc..:1h:ias par;.1 IPs 111dl\:iduu' y la :-.ocu.:dad. dcb1..· h;1..,,;1r ..,,11..., :11.:l.·u111c .... en ~ilgún 
enfoque rnú:-. o n1e1u1..., 1..·xplicito sobre..· hls cfcl.'.to:-. que reprodw.:ir;in c..:ond1l.'.tPl\C~ ~ 

prnccdi1n1cnlos c.Jitcrcnti.::-.. <)ui...-n si.: píl.'.lll.'.llpe de llll."Jllrar la calid;1d del 1raha10 en 
un equipo Uc invc~ti!'.'adllfl.'.~. la efectividad de una cla ... c do111i111cal. la tnoral de una 
unidad nulitar dis111inuyendo la" con~ccucnt.::ia~ de:-.trw.:tiv¡1..,. de conllil.'.tu-.. uc..:urndn..,. 
dcntni del µ_rupo. o 4uc tk~l."C ah.:an;rar 1..·uallllllcr objetivo "º'-·ial111i.:111c dc-,.eahlc: 
n1c<liantc gn1plh. puede.: hal.'.l.'.r n1;'1s cf...-c1ivo~ ~us ...-~rui.:r/P~ b:1..,,:1ndolu ... 1..·n un t"i.nnc 
conocin1icntu de las lcyc'-> que rigen la vida c.:n grupo. 

1..:n n::-.\.11ncn. he1no"-> prc:-.upu1..·!'">to que '->C deC1na la din;'uni...-;1 de _crupll l.'.on10 un 
c.::unpo de i1n. estigaeiún dedicado ¡1 i11cr...-111cnt¡lf ll1:-. conoi.:i111ientos -.uhr...- la natura le/a 
de los grupos. las leyes di.: ~u tk:-.arrollo y sus interrclacion...-s c..:t1n indn. 1duo!'-o. otros 
grupos e institucionc~ ~upcnore..... Nn ...-s necesario il'-'Ol.'.iar la ttin;iln1ca de ~ntpll cnn 
ninguna id...-ologia partu.::ular preocupada por las fonnas en que dchcn tlr¡;¡1ni....-.ars..: y 
mancjnrsc lo'> gn1pt1'>. ni ctitl el \J<.,ll de ninguna 1Ccn1c..:a particul¡ir de n1anc.:jll del r11i~1no. 
[)e hecho. un 1lhjctivt1 tündan1e111al de la dino.·11111ca grupal es pn1ptlíc..:1t1n¡1r n1cjores 
bases cicntit"i.ca~ a la idcnlng1a y a la pr:'1c..:tica. 

En forma dcscripti\.'a. Banuy y Johnsun expresan 4ue la din:únil.:'1 de grupo •• ... trata 
de c."<plic:ir los carnhins interno" qu...- se producen co1nn resultado de las fucr;r .. as y 
condiciones que influyen en lns !!rupns con10 un todo .. 
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Tun1hiCn ·• ... :-.e intt.·rc~a por investigar los procesos n1cdiantc los cuales la conducta 
individual se 11\tH.lifo.:a i..·n vinud de la experiencia del grupo. y lrala de poner en claro 
por qué ocurren cii..•na..., cu:-.a-.; en lns grupos, por quC éstos se co1nportan con10 In hacen. 
y por que..~ los 1nii..·111hH1..., tlcl grupo n::u:cinn;.111 cornu reac..·cinn:111·· 1 ~. 

LI aprc..·1H.li.1"a¡c..· 1n:·i-. 1111portantc e:~. -..in duda. el que debe 11..·al11ar i..·I rnac<,.tro. 
prnfc-.tlf ti in...,tn1c..·ttlf qt1e de ... ea c..·011vcnir~c i..·n un "'buen cnnc..luctt1r tic i•.n1ptt" l>1clui 
:.1prc..0 1Hii.1"ajc pr·c..·~.c..·111a t.h• ... ;1<.,pc..·c10 ... 

l.) 1'11r 11n:i p:1rte dLhe1:1 L'P!lnc..·c..·r. co11111 he1110<; dicho. lo..., l11ndan1c..·ntos teúru.:os y 
pn11cip111..., h;·1...,1L·1v. de..· l.1 d1n:11111ca de- ~~rupu y el valor ir1 ... 1ru111e11tal de ... us 
h.:c111ca~~ 

2.) l'Pr otra p:irtl.'". e·. 111t1y prohabh: que dcha 111ud11ic:11· ha·.t:intc..· •,11•, ;u.:titude·; y ~ll 

Clllldui:t.1 pr11IL· ... 11111.1l 

FI llhjc..·11vll 111;"1 ... 1111port.111tc de la 1nt1od111..· ... ·111n lk la din;irn1c.1 de 1~rupu-... ~ de ~ll~ 
tCc..·nica.., en c..·I ntcdio c ... ct1l;u-. q111/;°1 ~e•1 pn:t.:1...,a111cnlc i:atnhiar el c..- .... tilo. el c~piritu del 
grupo c~i.:olar: lo cual dl:pcndc en pnn1er grad(l d..:I 11po dl.: rclauún cnlrc c..·I 1n~1e~lro y el 
alun1no. /\ ~ll \.C.1'. esta rclat:iún c<.,t;1 dctt:nnin;11..L1 por c:I 1ipu <IL- <..~Htdut:la de"º líder. 
n1ac~tro o prnfe~ur. i\ un;1 cPtll.'cpt:1ún nt1c\.:1 del ~!rupo y de ... u funciún en 1:1 vit.la 
sot:ial dcbe t:c1rre .... p1111dcr u11:1 1n1cv;i l'.1llH.:::cpci1.111 de lidcr y de -...u pue-.10 en el grupn 

l.n ... 111cdio ... 1) Jo ... llH.:tod1h e1npk·~1du ... en -...1t11ac1nnc-. de Vrllfhl rar;1 lo)..!rar la :.u.:ciún 
del 1ni .... 111u. ~c..· dcno1ninan h"cnica' J.!rllpalt.•' lndcpc11diL·nteri11:11tc de la'"> fuer;..ra~ 

inhcn.:ntcs del µrupn. la act:11HI ~uhn:vienc..· úniL·.1111c..·ntc pclí 111ed10 i..IL· la aplii:aciún de 
alµ.una t~cntca 1:111pleadas en l;1 furn1a ~ en el 111cd10 -.;ncial adcl'.uadn .... \,,._, t~cnil.:::a~ 

tienen el poi..h:r dt: ai.:11....-ar i111pubo.., ~ la-. llH1t1.._ .1....:1011c..., ind1 ... 1Uuale .... di.: L"->ll11111lar In-. 
elen1L"nto~ de la din•Üni.:a y e.le tlHl\.c..·r el !!rupo. h.1t:ia ...,\1.., 111c-t;1..., 

En el can1po de la cducaciún de..· l.:' "'L'"'-t1alld•ul. para dirigir el proi:esll cn~cfl:.in/ . .a -
aprcndi.l'aje e"> 1111portantc :--c..:h:CL'lllll<ll"" la..., 11.:·cnica~ did:ictica~ p.1ra que hrindcn In~ 

re.-.ultado.._ .._.....,p.:rado-.. por tal 1111>t1\.n t.."~ 1n1purtantc tcncr en cuc..·nta 4ue ...,.._.. nc..·ccsita: 

- Conocer)- 1nancjar lo ... ak;.111ce-... y lln111ac1011c~ di.: cada te....:n1ca. 
- Sahc..·r cu.:·11 t..·~ c..·I n101nt..·111u prcc..:1.-.n para aplicarla~. 
- Entender el nunncnto que ,·1vc el i;rupo para que d 1n~tructor crcativarncntc. 

adecue h.1 t~c..:nica a la~ circun~tancia'>. 
- Conocer al µ.rupo. detectando y c..:omprcndicndn su propia dintlrnic.a. 
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Pun1 seleccionar lns técnicus dic.hicticas. rcsult;1 conveniente considerar: 

Que h.ay que establecer In:-. ohjctivn~ que ..,e hu:-.ca11 alcanl'ar. observar la.¡ 
cnractcristicas del grupo. a~i corno su fa1niliaridad con el trah;1jo colcc.:tivo. 

- El trahaju del ¡.!rupn~ gn1pns pequc11no.¡ son lo-. que se eon~tituyc..·n '--·on un r11~·1x11no de 
l S a :!O personas. l'hll .... u:-. carac..:teri:-.tica~ e.., lac1il1h: ptop1'--·1ar f;:1cil111entc la 
interacción. la segundad y el c..·t.·n:-.1.l~ de aqu1 que •.1.: n..:u11n1c1Hh.·n tc1..:n1l.·a~ 1nli.lr111ali.:!->. 
cunH.l dchatc"i dirigido.,,. 1.1 dt.·111n ... 1r;n.:11·111. 111,e•.f11·.ic11•11 de c;11npo. c ... tudio tic ca-...o .... 
c.:ntrc ntrtlS. l.tl'-' grupo:-. ~'.L11Hh.··· -...1.•ll l..'.1.111!tH111ad11•, c1111 111.1·. dt.• :!O 1111en1hro-... l·.n '--"•te 
c~1so :-.e r'--·quieren téc.:111ca·. qt11..· cu,1dy11v1..:1t a l.1 111lcracc11>rt 11n:d1a111e !;1•,uhdi\.1-.1ún en 
grupP:-. rnús pcq11ei"u1-.... t.¡1 c.., el 1..·;1-...u de la dra111.it1.l'aL·11.1t1. la d1-...ct1·.11.•11 d1rq.!nl.t. 
corrillos, cutre otn,.... 

-- El tic1npo: el 1~11na1\l1 del !~rupn y el uh1c11vo de la tar1..·,1 dt.•t1..:1111111a la d11r.1L·1Pll lk L1 
tét.:nica. 
Elc1uentos del :11nh1c.:11tc l."lHldlCH•lll..". n ... ic..:.1. 1a1nai"1•• del .11da. 11p11 d1..· 11111l11l1a1111. 
ettchufcs. pi:tarrt'ln 1.1 101;1!01!11..,_ ;111-..e1a:1a dt.• n111..h1. \. t.'llttlac..:11.•11 adccu.;11.l;1. ;1111bic.:11tc.: 
psieolt'1gico. cunlian/;1. ~.t.·gl1ndad. ;u1~c11...:1a th: pre-...1011c-.... 1nut1\. .1L·1ú11. !"n1~traL·11•11c'-'. 

en(1jo. alegria 

En cuanto a la-... l1..~c11ica-... con:-.ulcrarno-; unportanh: 1ncnc1011ar alguna:-.. que 
tornarcrno'.-. en cuenta para el rnant.·jo del prn!-!ra111.;1 y de lo que l•1~ 1nisn1a!-. Ir.atan. 

Discusiones. 1-::-.10.1 es J;i r11a11cr.1 rna.., electiva de e~an1inar ciertos 1c:n1as y pcnnitir a 
los ah11nnos que cxpn. .. ·:-.cn sus prohlcrna ... y ¡1111111..1-.. de vi~ta en a~untos sexuales. Por 
ejc111pl1..1. lc.lda confcrt."IH:ia. c;:1-..o de c~tudio. actuat.:ión de papel•·s. c'posición. 
prcscnta1.:iún lilinica. vidc.:1..1 tape, aluJil1vi~ual. tran..,pan.:ncia con so111do: todo!-. deben 
tcrrninar '--·on un;;1 di~~u-..ion 

La a~ignaciún <.k 1111 periodo de l1c..·n1po entre la di:-.CU!:>ión y el cn1plco de otro 
1nétodo a presentar varia dependiendo dc los objetivos espccilicos de la lccciún. 
Cuando se u1iliz.a la di:-.cu ... iún conH• cnt(11..¡uc principal cn una lccci.._·,n. ésta puede 
organiz.arsc de n1ancra diferente: 

:1.) lJisc.:usiún general en grupo. E"tas son discusiones en gn1po dirigidas. por 
rnedio <le las cuale~ el in"itructor lht la tni:-.111¡¡ oportunidad a todos los aluntnos 
de con1entar un terna ll objetivo. 

b.) {jrup<.l~ de charla. t·:!'>tas son discusiones en pc4ucfil1S grupos. que se organi<r.n.n 
dividiendo a la cla~c en subgrupos. 
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e.) Se solicita a los pcquc1)os gn1pns que discut~u1 un terna durante un lapso de 
tic111pn que ha sido prcvi:uncnll.· cslahlccido. y llllC se _junten prcviarncntc t::lHlln 
cla-..c a reportar sus 1...·u11H:ntar-Hl" o partic:1par en una di~cu~¡,·H1 µcnc:ral. 

d.) l"Jcbah: .. Pucdc l1ttl11'ar-;c para prupotc1ona1 a lo-. alurnno..., la oportunidad de 
con<H.:cr la-.. 1..h1.,, ..:ara .... th:l ar!-•.ll11H:11tn l .u<., deh.111..-..., 11nponc11 1111 alto nivel de 
intt..·r..:-. t.:n tu .... alu1111u• ..... St: pucd..: 1nv1•lt1l.·r.i1 " tud,1 la 1. .. :1:1-..c dc•.dc 1..·I inicio. 
dividic1Hh• od i•r11pn l"ll d11·. o..:;11npu·. opul·-.10•. 1..·011 l.1 ah:a de J11'C..:'·l1!-~"r el tc1ua .. 
Es un 1111.:1 .. 1<.lo e'\.'.c..'h:11t1..· p.11.1 lurt<ir q11C" Iu..., ah11111111·. 1n"t:'.llJ.',llC..:n tudo-. Jo.., 

;1 .... pccllh a tavur y e11 cu111r.1 dl.'." 1111 .1q•Hn11..:nto ~ que co1111/...._·,111 '.'-. pucdan aprr.::ciar 
las. do ... i.::lr,1•, de l.1 111u111.:1l.1 1 ·~ 11npurt.111te que el 111ac·,tro rccucrde que para 
lo.c.rar 1,1s nh¡1.:l1\. u-. dt:I dC'h.1tc ·.1111 '"·nh,:1.llt:'> 1:11ltP el procc·.11 tun10 el i.:onlt:nido 
<.h .. ·I 1nio.;.1no. 1.n:-. al1111u1u-. d.._·ht·n -.abt·r cú1110 c,,11n1n;ir 111 ... h:n1a ... para poder 
C!-.clarc...:e1 :-.u:-. v.ilurt·-. l··,tu l1c11.._· '11.al 1t1h:n:•. en l.1 cd111.:<1i..:H111 •.c: .... 11al. 

c.) P~uu::l di: di..,i..:u ... u111 l·-. l.1 p1t· ... t·nt.1...:hlll pur un pcqucnu !-!rupu 1lL· pL-r·;una-.. donde 
cada una de e\J,¡.. prc-.cnt,t 11n a ... pl.'.'Llll d1fcrc11lc: dr.,_·J túp1l.:u q11.:: ... e c~.1;:'1 tratando 
Para prc:-.cnt;:1r el panel. tlL:'> u cuatr11 alu11u1u-. lurn1arian un g111po ;11..h.:cu;:uJo para 
lograr ... u-. 11hjctiv1h. 

f.) C..~a~os de c~tudin l·.'i. el rc->111ncn de 11n.1 ... nu.1 .. ;1011 de l.1 'Hla n.·;1! qt1l.' prc-.1.:nta 
un prnhlc111a. Se 11t1h/,1 p.1ra t:Pllfrnntar ,1 \11.., al11nll\ll.., l.:11n situacionc"> 
pote1Kíalc-;. qu1.: p1Hlieran '\l.T-..c envuelto ...... ' ' para t:lHllpartu cun l.:"!lo-. la 
experiencia particular de .tl1!11na pc.:r ... luta qt1e c...,tc.: c.:n c1n.:un ... t•1nc1a..., :-.1111ilarc!-. a 
la~ de elln->. 

J!.) /\.ctua¡,;iún de p:ir....-Je-.. 1.J11eµn de rol.._--. u o.,oc1tnlra111.1-.) I· .... una pcquc.:(ta con1ctfia. 
que cntplca Uu-. 11 1u:·1~ pt·r ... 011:1-.., a qu1ene-.. ->e le-> p1dc reprt''-Clltcn una o.,it11~11:iún. 
l.a actuaciún de p;iru:k~ c...; nn1:- ck·i.:tiva l..'n i.:la-..1.: p•1ra dar la oportunidad a lo-.. 
ah1111no~ de que c..·x;1111111e11 ~ .1nalicc.:tt un;1 -..itua<.:H.'11 lJUC 1....-~ puede c.::-.tar 
afccta1HJn. l>eben -..er C(lrta ... para pod....-r etnp1ear ... c c..·n c.:la-..c (5 a!() n111n110-.) 

h.) Conlen:nc1a .... Para que.: un;i contCn:nt:ia ... ...-a cfcctiv•1. el 111-..tructor dehc utili.nu 
111atcria\ de apll:-o ;iprupi;nlo. dando tantu e¡en1pln. ilustracionc:-. ~ 

pn.:~entar.:1011e~ co111P ->e c11n-.1dere oe1..·L·!'.arin y pr<11.:tico Sicntpr....- d....-hcn t"tnali.f.ar 
-.:-on un período de pregunta ... y n:-..puc~ta~. La lc<.::l..'.tÚn d..:hc ser ;:1propio:1da por el 
in~1ruct11r en lon11;1 tal 1.1ue ~e pueda dispon..:r d..: un período de l O a 1 5 n1inutos 
para rc<;posH.k·r la-.. preµunta-.. que lo~ ~1h111Hlll~ ti.ffllHllcn 



i.) lnstrucción prograrnada. Donde y cuando se cuenta con el 111atcrial necesario. se 
pueden hacer presentaciones que han sido preparadas en películas. vitlcn tape. 
audiovisuales. transparencias. c11trc (l\n, ... ~obre cducaciún sexual. 

Ln discusiún que prn~iµuC" a l;1 prc .. ;entaciún de C"'.tl· tipo de 1oah.:rialc~ 

organi7..::1 de la 1nb1na 1nanC"ra en 4lu.: '-L" h:teL· p;1rn un;i contcn.:1u . .-1a 1..:on u11 
periodo de preguntas y n:~pw.:-.tot'> al 1·1nal. 

j.) Ejcrcictos para el e~clan.·c11111l."nto de valorcs. 1-_ ... te e:-., l."1 -..,1•.tc1n:t qu1..· "'"-- t1ld1/,1 

para ayud;:tr ;1 lo-.. ah111111u-.. a dc• .. 1nol1;1r v.i11>rc·, 111.1..., ... ,.Jnlt•·· y ..,\:ir•1" 1~. "--\ 
pruccsu lJUe dc:bl..• -..ervir tic tu11d~11ncnto :1 t11d(1 .._ • ...,lut.•r/u par;1 11up;11ur l.1 
educación de la ~c:-...ualid:td. /\t11H¡11c e:.tc procc~u Jcht.: c-..,t;1r ... ,"-·1npn: en la 111e11t...: 
del in:-.tructur al pn.:...,ent•ff y lh:var a cabo en la 1.:\;1-..,..: de cdu"-·;1c1un de La 
scxu~1lidad. result;1 de µran prt.n. t.•eho a h .. •~ alu11111u-.., quc -..c le..., '-"'Pº'll!·I a 
cjcri.:ieio~ c-;peciticn~ de t.'•.cl.1t1.·e11111\...·nto de" altH\...' ... 

Cualquicr t."JC'fl.:tcios (l act1v1dad que ~'-· oq!.1111cc para qth.: lo ... ;i\unuu•..., tc.:nµan la 
npor1unida<l de r..:xa1111nar :-.u~ valure'.> pcr'>on~llc:-., ~opc~ar .iltt.:rnat1va:-. y con ... ccuc11ci;1s o 
ton1ar dcc1sil•ncs, rcprcsenta un e,icrcich' 1,_JL· c:-.clarceirnicntn de v.:iln1·'-· ..... El in:-.tnn.:tor 
puede pl;u1ear dctcnninadas aetiv1d;uk-.., Ct.lll el único prnp1.1situ de ayudar ;1 lo-.. alu1nnos. 
a csclarei.::cr ~\h valun;s ~ohrc un te1n;i 
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4.3 CARACTERISTICAS DEL INSTRUCTOR PARA EL MANE.JO DEL 
PROGRAMA 

l ... us 1nstnu.::torc._·s p1u:d1..·11 '>Cl pn:parado" para '.'.ali<.,faccr la'.'. nl.·..:c..,id;uk·-. t1..._· '.'oUS 

estudiantes. Par-a dl..'t<..:rrn111;tr lo pn11u ... ·ru. dl..'hcn h;11..:cr'.'o1.: l,1.., ·,1gu11.:ntc..,, pregunta-. ,.quC e-.. 
lo que los ;;il111nnu.., !ll"ce~1lan de un pn,,•rarna dl· cdu1..·ac1ú11 d1....· la ·.1...·,11alidad''. '.'- luego 
otra de igual 11nplu-ta1u.:1a. t)u..: nc1.:c..,11an di.: 1111 111<.,tn11.:h11 d1....· 1.:du1.:•u . .:11111 de la 
~c'.\.ualidad·.··· 

t lna ve/ quC" ..._•1 c.:du1..·adur ha l..'.u111prc.:nd1d11 lo que -.,un Ja.,, 111 . .-cc'>1d.;u,h:-.. d'-' lo.'> 
ó1h11nno'>. tiene la ohll!-'.ll:HHI de- -..at1·.!acc._·r c .... a.... 1111·.rna..,, (..'.oll n;'.'opon·.ahdillad. 
sensibilidad. "-·1.1111pctr.:nci.a e 1nt1..·li!-~1..·1H .. ·1a P.1r.1 1"!-'r.ir In .1ntcrior. dchc •.:onlH:..:-r cu;'1lcs 
son ~us 1u:cc..,1dadc~ pt..•r-,11nali.:·, '."- pr11tc~111nale..., c11 1.:u.11111• a 1.:t•IHH .. tl\ll!.:lllt1<., •• 1ct11ud 
cxpcricnc1;i ~.uhrc -.c,ualHl;1d hurna11:1 

llche C'.'>tahlcL"cr-..c lir111c1111 .. ·ntc c11 !;1 111c11h.: d~:I 1n..,tn11..:tnr un ..,1..,t1.:1na de ctica 
proll:si(lll:ll 1-.... tc a-..p1.:~tu di._·hi._• 1._·11lat1/;1r-..c l:lHl 111ac ... tro.., dL· ed11c;11:i1·1n ....... ,u.al p.1r:i '-lllC 
sean diµno~ de ..:ontar con la ..:unti.111/a dc la 1..·onH1111tlad 1..'1>11 l.1 cual tr;1h.qar;i 

Lo~ in~tn11.::ton.:-.. llt .. 'TH:n la ohlq.!~1..:1ún ~ rc-..pu11'>ahll1dad dc 1..•l1.:..:111;1r un pr11g.ran1a 
clCctivn y •1 la vc.r i.h.: l:tH1'L'n1..-cr a L1-. pcr ... ona-. involucrada~ nn -..ulo d...-1 ._ alur- 111trin'iccn 
de la cduc.:.::u.:illn SC:'\.tt;tl .... 1nn di.: la 1ntcgrid;1d d..: In.., itbtn11..·tnn:-.. 

Para lograr In anterior. c..,, c.h:ctr. para poder cun1pl1r ..:on l.1~ rc~ponsah11iJadcs 

antcl'iOl'CS, lll'.'> n1ac:>tr1ls dc cdu..:a..:iún de la scxu;llidad deben pn~ccr 1:.is caraclcristicas 
siguientes: 

- l lnnc~tidad. 
- J\n1plitud de ..:rilcrin 
- Tolerancia. 
- Flexibilidad. 
- Cn:.::ltividad. 
- Sentido del hun'lor. 
- Rcspons;1bilidad. 



Deben lmnbién: 

- Ser profesionales en su enfoque. 
Ser afectuosos y c;·,1i1.h1-. en su f1.1nna 1.lc ~cr. 

- Sentirse cún1udo"' con .._u prupia ~C'-U•llili;ad. 
- Ser consistcnti..·s en pcn->atnn:nto y Phr.a. 
- Ser acccsih1cs c.:1.1n ¡Mdr1..·..., ~ .1lt1n11H1'>. 

- No ju.t:gar o criti• .. :ar lu'> '- .:\lnn:!-. de otros. 
- Respetar .1 los .:dun1110.,, \,."l1n1n 1nd1vith1ns. 
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Ser .. a pnu .. ·h.:1 dc rulp1..";· p.u a accpt"r las diversas 1ton11:1s de co1nportan1icnto 
.... cxual. 

Co1no 1nat:-...trn-.; de cdw.:.:n..:iúu d..: 1.1 ~cxua1id;1d. deben desarrollar cnractcri~licas 
que: 

- Se )!.ancn el rc-.pc..·tu de l<h 1.:"•tlldi.:111tc:s. padres c.k fan1ilia y de la nununi<lad 
- l)uc in.,.pircn :1 lo-.. 1..· ... 1ud1an1c ... b conlian.I';\ y tnntlvacit:1n necesaria..¡, para 

alcan:tar las 1n1..·ta ... dl.C ... crtta-... dentro dc ley. oh.1et1vn.., d1:l prn~nuna. 
- ()111.: in':">pirL"ll a 1'1-. L·.-.tud1antc.., l.1 eunft.111/a y n1ot1vacion necesaria.., pnra 

a\can/".u· la.., nn:1a-.. dc-..1..·nta-.. dcnt1•1 d ... .- \o-. llh_1ct1" o.., dcl pu1!!ra1na. 

L"ullHl 1nac~.1rn de cduc~lellHl dc la ':">C'-ll~didad. la pcr ... on;1 d-.:bc tr;1tar de ah.:~111:1.ar 

cit.·rto ni.ve..·\ de ClHH11.:1ini..:ntn '.-.i quiere ~1.:r cntnpct1:ntc cn '>U trabajo. l)chc ante tollo. 
cunoccr':">C ~1 1t111dl1 .1 '>I 11Ü':">tno 1 )L·he '>.1hcr cu;i\ c.., el nivcl de ... u:-. funciones y tl":.it¡tr 
con:-.tantc1ncntc de hu ... car l<t upnr1t111nLnl de 1111.:.1or;1r ':">U L·nnuc11nicntn y experiencia 
a~i~llt:tu.h1 ,1 t; . .i1len:-. .... L·1n111ariu-.. CPllll-11..·nL·ia.., y 1..·uah.\U1t:r otro tipo de prog.ratna de 
capacitacil.Hl l lchc ..,er \.'.tlll'.-.C11..·11tL· lk ~u propio ':">1 ... tcn1a actual <le valores 
con1prendicndo '>U'> h~1':->c .... y dt:hL· .tL·1,:pt.ir "ll con:-.tantc hÚSLJtll:d~1 de nuevos va1on.:s. 

F:-. Í!llfHlr\~u1h: que el 111-..tt11ch1r de cdt11.:acio11 de la ... e~ua1idad cunn:tca los valores y 
nnrn1as que prevalecen en ta ¡;u1nu11illad ... ,..,,¡ conH' que pueda cnfllL'.arlns desde una 
perspectiva hi..,túrica y '-.\H ... 1u\ugu.:;1. '." qu¡; '.->ll -.istc1n;.1 person;il de v.1lorcs haya sido 
to1nado cnn la fuer-/a e 1nll11enci;1 de \;1 •.lH::icdad l.o.., valnrcs de <.;US sc..:1nejanlcs se 
forn1arnn t•~1nhién cnn 1nt1111..·ncia.., ..,1111ilarL·~. 

1.a 1·1ln':->11tia pcr-.,011al de ':">th a\t11nn(1-.. '.--1..' "e 1ntlucnc1ada por los valore~ que 
pre,·alcccn l.'."ll ~u-. lu1t~•11c-.;. pu1 i.:l ;11npllo ;.únh11n t_h; l;1 co1nu11idad. lo que cn;;.1 el chn1a 
:-.ncial que le~ rodL·a. 

Un hucn educador de la ... e.,ua\ldad debe poder cvalu•U- el cotnportan'licnto sexual 
de sus a1u1nnos c..:on l;.1 .... nonnas del n1et.lio a1nhicnte. y tener plena conciencia de los 
filctorcs que intluycn en el e:-.tablccimiento de du:has nnrn1as. 
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""El educador debe cslar al lantu de los procesos de camhin y de las necesidades de 
Ja ni11cz y de la juventud en a~pcch1'i gcncrnlcs y más cspcdlicmncntc. en el ürca de la 
sexualidad. 

J)'-·b\..· de 1,,:ott:-.1..·~..:111r 1nfnrrnacil'u1 :11.:lualil"ada e invc~ligar lo~ a~pccto'. hiolú~ico .... 
psicolúµicP~ ) c11lturah.·~ di.:- la ... \..·-..ualid.u.t"' 1 

1\.dcru;:·1s de lu'> a ... pcl.'lo-. n:l;u.:1u11ado ... cuo lo ... conoc1n1u.:nlo<; y la.., actiludcs. corno 
educador de la ~C:\.llaltd:ad. el cd11c.1dor dchc adquirir '-.º:>.pc...·ricnc1.1 cn olras ;°ifca'> de 
i1nporta11cia. J)1.:hL· t;-..t.11 c;:1p:u.·11:uil• p;1r;1· 

C...'n1nun11.:ar..;c eh:cll'- ,11111. .. ·1111 ... · L'll L"I •Hiia de cl;1•;c 

J)crno'>lrar alin1d.1d cun IP-. ;!1111111111'> y. l...'.U<1tulo fucn.· n1..·1.:c ... arin. con los padres de 
familia. 

- J)ctcrrninar L1'> 11cce ... aLidc·, 111d1valnalc:-. ;. colectiva~ dc ~U'> altHllllO'>. 

- lltili.tar cnnl•c11111c11IP., h;1..,1cu., dc co11..,ulloria u a~c•;uria 
1:1nplcar c..·lt:\.ln.1111cnlc tcc111ca.., u 1n ... 1n111H:11to<> d1doictil.·no..., dt.: a<.;i~lcncia 

proli:SÍlllWI. 
- l.lcvar ~1 cah'• pr;ict1ca., de cval11aci(111 l.."lltrc suo.., alun1110-.; e 1n1c..•rprelar los 

rcsult.;1d\l'> en hcnclic1u dc clluo..., 
Evaluar la calidad dc ~u capacidad did;.ú .. :111.:a y la di.: ..,u prn!!r•111101 

- RccorHu.::cr IP'> prohh.:111;1...., qui: '>C '>11~c1tt.-·n y lotnar dcc1 ... 1ntll.."'• pcrtincnlc~ para 
adararln~. 

El ínstn1ctnr no dt..·hc c.,pcr·ar que Jo.., alu111no'> o...,ca11 ... ul.1111cn1i.: oh ... ..:rvadorc:s u 
oyentes pasivos. l"a '>C"'\.ualidad c~ 1111 túp1cu que ali:cla en La furr11:1 111;"1.., in11111a a todos. 
incluycntlo a los alttrlllHlo..., cn el aula. 1.a cduc;n.:iún de la ..;c.'\.11:al1dad c..; c-..d;.1rcc..:i.:r 
.:..tctitudc~ y va Ion: .... a tr;n L-:-. de Ju:-. hcdH1'> 1 >c.: he dúr:-.clc ;a Jo.., alun1110...., la uportunid;id 
de pcnsar y :-.upe:-.ar idea:-. .• de ;unrliar l;i inforrnai:iún qui.: le" 1.::-. dcs\.·onot.-·ida y en fúnna 
general. de pndcr c'\.pn.:..,ar ..,11.., punto<> de vi ... 141 1,.•11 tenia:-. que i.._·.., afc~tan ¡;.., i.:sta la 
oponunidad de.: en ... l.:úar a h1-.; al111111111.., la rl.::-.p(lll'>ah1lidad dl." n1.111l."1ar l.t 111l(1rrnaciún 
n:cihida. 

El instructor dehe aprcndi:r a dc ... arrollar :1plilt1dc..•-.. q11l." k p\.·rn11tan utili/ar una 

vadcdad de n11.:1odo<.. 01rlrop1;1do.., qui.: invnl11crt.-"ll al ah11n110 en '-·I 1n.1:- ur J.!íadn po-.ihle 
para: 

Enscl\ar Ja realidad de la ... c.xualidad hun1•u1a. 
Estirnula1· actitudes y valore" saludahlc-.. 
Prornovcr un cornportarnicnto ~c:'\.ual apropiado. 
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De mi manera que la turca del i11s1ruc1or no es nada fácil. ya que debe tener 
conciencia. in1crés y adaptabilidad para dcscmpci\ar su función de Ja 1ncjor nmncra 
posible. 
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4.4 DESARROLLO DEL PROGRAMA. 

l .n-. ac.loh.:!--ot.:cntc..,, n:qu1c-i-cn un ti. Hn para c:,pn.:~al" t.:Úlllll se sit:nlcn_ /\ fruntan 
presiones ,,:n t.:a .... 1 • ...:n la co1ntHllll.1d en la l.\UL." ~..:: 1nancjan y quisieran expresar sus 
tc111orcs y c~llu.:t/th. ¡"Hlt d11q!11 "'U p1npia '>L"'u;t\i,l:td l)c...,can tener la oportunid:.uJ de 
hablar. de t.:'.'..J'llll1._'1 ..... u ... p1111tn· .. dt.• v1-..ta :°" '1 .... · L"-..l...'.1u:h;1r rc~ptu.: ... ta ... ohjct1V'1'> e in1parl.:íalc"> 
~l las dulla~ que lu·, :i-.ahóln. 

Ello-. 1\Ct.:"-"'>tlan 1.:olH•t.·cr lo·. liL"ch11c., y e•.tn-.,. dL'hL·n -.crh;:-. pn.:•.t:ntado ... dt.· cu.:11a tonna 
'-"ll que no ... e \c.,, "'- crguc1H.:c u 1nt1111Hll.' N1....· .... -c .... 1t;111 ... cnt1r:-.c cún1Plh1• . ..:on \u que han 
aprcndidll para podct 1n1i:1•rarl11 a '>ti..., "ut1... N1..·o.:c ... 1l,111 ;:1pn.·ndcr 1.1 l(lfl1\a de tornar 
dci.:isionc:-. para 111anr.c¡ar -...11•. rcLu.:1011c .... pnd1.._·r alrontat lo._, problcrn;i.,, qui: o;,c le~ 

prc~cnlilll. t.:v.duar Ju.,, 1.._·111npurt;t1n1t.·nt..1-. ~.c-....u;dc-. que cx1-..tcn '--"ll la -.ot.:1ctlad. ;. cvalu;.\r 
indcpcndicntc111r.:11tc l:i'> d1lc1r.:ntc-. altcn1.:1t1v.h;. 1.._·011-...ci.:uc1H.:i410.., 

l .tl'> n1uch;11.:hu-.... nct.:1.._·'.>1la11 quu.:n 111-. ~~uic -.in lll/~•ulo .... n1.._·t.:c"-.1tan dl.· 1u1 ;.ululto en 
quien i.:ont*1ar. par11i.:u\ar111c1th: en c;1·,o-. 1.._.•n q111.._• n:quh;n:n a;.u<la o.1dii.:i11n.d 1-:.L"quicrcn 
contar con po:1tnH1c..,, lplL" \e-.. 1n•.puc11 .:a h11..,,L'1r el c111uu,.::1n11c11to. dc..·-...tn:1';1 ;. 0:1ctitudcs 
111ct11..:innad<1'.> t.::1111 antcr11111d.1d 

Tudns ello ... nci.:c~11,1n q111.: '>L" le..·.,, h•l).!0:111 cntc111..lcr 1n11.: ... tra'.-> nnrnta'.-> culturales y 
suhculturah:::-.. En tHtc'."->trn 111cd111. n.:qun:-r..:n que -.c le-... a;. udt: a dc'."-<1rn11lar un :-.istcn1a de 
valores que h:'> fa~1litt: t.:on1prc11dcr nunna'.> ;. tr.:1dit.:iu1u:s de L1'-> di,cr-.a-. culturas. a la 
vez que le':> a;. udc ;1 tener t'i.rn\t:/a t:ll ... u-. dchihd:idc.-. 

Dehcn aprender a aprcl.'.1ar ;. '-;:dorar \;1 '.>lllidcl'. de t.:aral.'.tcr ..:11 dondc cxi:->ta y a 
desechar \;1s Lkh1li.dadc.... i\.dctll<I'."- dchcn -..ah1.._·r aplil.'.ar cl nu-.1nu .,,¡qc1na dc cvah101ción 
cuando anali.1an '"alurc.,, t:ntrc ... acado ... de cultura._. cxtraf\.as. 

Este prog.r:una C'> la n:-._,puc-..ta ~1 la-.. tu.:cc'>tdadc-. dch.:ctad;i ... -...ohrc cducal.'.iún de la 
sexualidad <lcl 111cn11r 111fractor. L\c-..put.·-... dc un prt1t.::c'.'>o de in'e'>tigo:H.:i1"1n quc pcnnitió no 
sólo evaluar \u-.. l.'.ol\octnlÍcntu~. ;1ctitudc-.. ~ prac-tica-. L.h: un g.rupu dc tlHlChachos en 
cuanto a .... u '.>C'-ll~tlid;ul. sino LillC Hh.:nt1tiL.·,, t.:11nh1C-n la-. ki.µuna ... dc l:tHhll.'.U111cnh1 y sohrc 
todo al.1uct1th ª"'Pl.'t.:lu·. quc h•-.. han coad~ uvou.1u a t.:nndlll.'.lr:-.c -.1n 1ncdir la._ 
const:l:ucncia .... de "'ll co1u.lucta 

A tra\.C-'> del nH .... n1u :-.e dota a lo-. nn1d1acho~ Lle elctnL.·nto-. quc h: pcnnitcn Ja 
rcllcxión y 1c fa¡,;:i\itan la to1n;1. dL.C dccbionc-.. en fr1nn:1. infL1nnada. libr..: ;. consciente. 
asitnismo. pcnnitirú a ellos cont;1r con clc1nento~ ) conccpto ... utilc'-> en la ton1a d..: 
dcdsioncs cn ~•u vida futura. en dado i..:a .... n LlllC sal!-!•1n del Centn1 de l l1agnósticn par.1 
Varones. 
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Este programa tiene las siguientes carncte.-islicas: 

• La inc1usiún de conceptos y/o aspectos asociado'> con el desarrollo sexual en la 
ndolcsccncia. los cuales cstún apll)'adl)'> plu- lllS resultados de nuestra 
invcstigm:ión. 

• La revisión de aspectos psicnlúgico ... con el propúsito de lograr carnhins 
conductualcs en los 111enon:s. Fn nuc~tra invc~tigaciún cncontran1os que. las 
variantes que se relacionan con una scric dc cundtu.:ta-.. tales corno cl abuso de 
sustancias tóxicas y el crnbarazo no dc'>c;:uh1 ~1111 ..,,c.:rncjante'>. l"«1r ¡., tanto al 
incluir aspectos tales j,.'OffHl turna de decisiones. -..u ... 1.ani.:ia~ p!->u .. ·oactiva-.. y nlro-.. -.e 
trasciende del nivel pura111enlc 1nfnnnal1\.·o. car;.u.:teri-..tiL'o de lo-.. 1.._·11r->11-.. 
tradicionales. a \111 1\ivel rnús prou..:tico y <H"1e11tado a la acciún. no ~úlo en el úrea 
de la sexualidad sino de la planeaciún de la vida en forrna 1n{1s general. 

• La inclusión de una sccciún titulada .. Es vcrd;.1d que ..... en <..'.asi todas la~ 

sesiones. l:st~l espccialrncntc orientada a aclarar algun<1<.; de (,,._. 1nill>~ y 
prejuicios que se asrn..:ian con el desarrollo ~exual y la planeac1ú11 de vida. Se 
sugiere repartir una <:opia e.Je c..,la -..c~iú11 a 1.._·ada uno de Jo.,. 11\l."llure!'. al tCrnlinn de 
h1 sesión correspondiente. 

• Otr;:is dos secciones i111portan1es ~on las de apoyn instnic<..'.ional y la de prernisas 
y contenidos rnisn1as que penni1iri1n al l:duc~u.lor guiar sisten1<iticarnentc sus 
actividades. 

A.port;1n1ns técnicas y contenidos innovat1vn-.. que pcrrnitiri1n tanto al personal 
encargado de desarroJl;¡r los cursos co1no a los rncnores 4ue p~1rticipan la realiz.ación de 
una serie de actividades variadas dentro y fuera del aula que n:fuerz~1n cnntinuarnenle la 
infonnación que In confnnna. destruye 1nitos y pcnnite ir cnnfonnandn un prngran1a de 
vida fUtura. 

El contenido está cstructurac.Jo de.: tal n1anera 4ue. en 1..:ada sc.:siún se t.h:scrihcn los 
objetivos particulares al te1n;1 que se va a lratar. lo~ contenidos h;isico-... técnicas y 
din(11nicas que pcrrnitir~in la n1otivación de Jo-.. 1ncnon.:s. 1naterial de ~1poyn que .se 
requiere. la duración de cada sesión y las activüJ;1des a reuliLar. 

Debido a que en la institución no se cuenta con rnaterial audiovi-..ual disponihlc 
para la irnparticiún de los tenias que lo requerirán. hen1os considerado pertinente 
abastecernos de aquel que nos proporcionarú el l\.-1EXFAM. 1nis1110 que consta de 
películas. diapositivas. transparencias. y otrns. todos acordes a cada uno de los tctnas 
prc~cntados. Este debe ser prcsentudo de 111anera divertida (por cjernplo. organizando 
rifas. torneos. juegos. u otros). 



129 

En el programa se deben conju!!ar 1ns actividades del instn1ctor que i111partir:"1 la 
cnsci\:111:1 .. u. la-.. c.h: la in~tit\11.:iún y las de lc.lS 111cnorcs. c!'..llJ Clll1 el l•hicliv<l <le tbvnrcccr 
el proceso de cnscf\anl' .. a-01pn:1u.Ji/ .. a)L". en donde ... e debe dar 1nan.:n a la participaciún dc:I 
grupn. 

La prllpucsta 'r.: d1rq.!l." a Jo..., llH:nnrcs 1ntr-actorc' del Ccn\fl) de 1 >tagn,·•-..tico para 
\/anu1cs que o:-.dlan ..:ntr'-7 lll·· 1 2 ~ In~ 1 X af111.., de cd;nl. 1ni ... 111os qth.: -..e: L·ncucntran 
interno:. en dicha in:-.t1tt11.:iún. pn.:h:tulicndo fnnnc parte <le ~u ... ;11.:tiv1dadc' i.:otidi¡u1;:1~. 

l 'nn,ta de lh scSHlllt:s. n11...,111a~ qtu: t•riginallncn1c l..".'luv1cron pruµra1nada:-. para durar 
e-nin: do-. y tn.::. hor;l', ;. para ...,1...·r 11up.1rt1das a 1 S ú :!O 1ncnorc-. por gn1pn. dado que la 
cxpcriClll..:ia adquinda COlllO p1oh:~oras de Vfllpo Cll divt:r~:1~ 111-...l11l1cionc ..... 110'> ha 
conllevado a cuncluir que n::.u1t:1 de un prnv1.:d1u ..,1g111r1cahvan11.:ntc 111.ayur contar con 
grupos tnils pcquc1\u..., :- ;1 que ''-" 1.:nn1nllan 111:1.., t:11.:1lrncn1c y lc'> prnpon;1011a rnayor 
atcnciún. 

Es llHI) i1nportantc qut..• cl pr-o!-!ra1n.1 ~ca impartido de tnancra a1nc11a y divertida 
para los 1111..:norcs. puc ... adc1n;,·1-... di: ttth.: sun ~u¡t:to:-. difictlt.:.., de 1n;intcncr- c1nn:tcnidus. 
por l;ipsos largos. g...:n1.·ral111cntc a csta 1.·dad no hay 111tcré~ 111 1tccc~1dad de sahc.:r 
nu111hres tCcl\iL:o'> y lo-. dcl<.1lk-. d1.· la an<lturnia. ll.-...ioln~i:1 r-eprnductiva. de las 
sustancias tt._">xic~1s 111 dc la.., cnlcrn11.·dadcs ..,e,ualincntc tran:-..1111-...1\ll..:~ Por In que no 
vale la pena propon:1onar t..h:talh:~. lu l{lll-" ..,¡ itnpona e-. entender lo'.'> proccso..., p;ua ~ahcr 
prevenir consccue11cias 

l.os non1hres y definicil111c~ que aparcct..·n -...l11t para que el in-...tructl1r 11.is ct1nol'ca. IHl 
nccesarian1entc para que In'> tro.1n..,n1ita. 

Se rccun1icnda pur otro ).;.u.lo a:-.egurarsc de t¡ue el contenido <1uedc claro Tal ve/. el 
educador sienta 4uc es nccc ... ario rcpctir vana~ vecC".,. el contcn1dn dt..· alguna sesión. n la 
fnrnm de llevar n caho algún cjerc:il.:'io. 

El educador dche con...,idcrar t¡uc gcnl:r.1ln1.:nte c~tar.;·1 .;1ctuando cunha .;.1ctitu1.h:~ 

negativas. o bien. contrad1cic1Hto conncinlicnto~ pn:v1a1nentc adquiridos. l.ograr la 
adquisición de nuevo-; patroni.:s di.: pensa1nicnto y condw.:ta no e~ t:icil y rcqui ... ·re de 
prüctica. n:pcticiún. dedicación y n1ntiva1..:ión. l:ltnl.tnar aclittu.lcs) conductas negativa:-. 
lleva ticn1po. pero n1otlific.:tdas y lograr que ..,e adquien:u1 nucv.;1s requiere ;,1ún 1n.;i~ 

tiempo y paciencia. 

La evaluación del 1..:urso es ntuy irnponantc para pculcr o.1daptar el procc">o edul..'.ativo 
a los participantes. asi cnnH> para ct>IHlcer el i1npacto t¡uc Cstc realn1ente tiene. l't1r ltl 
tanto se ha dcj.;1do espacio al inici1.., de l.;1 pri1ncra ) últilna se!-i.iún paro1 aplicar los 
instrumentos de evaluación. 
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Es importante mencionar que debido a las características de la institución y de lo: 
menores. es pr.icticamentc imposible que Jos padres de: familia de algunos de ello~ 
formen parte de: las actividades del programa. r.::u:ón por la que Cstas sólo han sidc 
diseftadas pura los muchachos. consH.krandn l.1 in1partición de las m1srn.:i"> en un ILipsr: 
no n1cnor de un mes. nti,.tno que lcg;tlrncntc pL"rrnancccn ellos en e:! Centro de 
Diagnóstico. cnnsidcran<lo quc. en dadu i.:.1sn que salgan '>UJCIO'> a prucc.so en 
cxtemac10n

1
"'. ll bien. ~u;cto:. .1 tr~il~111ucnt<J en 1ntcm:icion o cxtcrn~c.::1ón 1 ~ a1Hc~ de 

conclu1rln. se le~ pcnnit.:i mcd1.1nri..: un carnet de v1~u.:i conunu:irlo hasta tcrniinarlo. o 
que los instructores cnc;.irgadu~ de ~.u unr..irt1i.:1un se Ir.1:-.ladcn ~11 Cc.:n1r1) de 1 r.11~11nn:ntn 
para V'aroncs para cont1nu.1rln S1tu.1c10lH.:~ "'1.1blc·,. Ja<lo t.1111.:. ;:1~~1 .... u.1n.J,, In.:: 
muchachos egresan de l..1 1t1".>tituc:1'-·,n. pueden ti.:ncr .1ccc:'.'>o :1 l:! 1n1~1na n.:~:11~~~1ndo lo-. 
tr:imitcs adn11n1~trat1" '-")'-> pcrt1ncntcs. u ti1cn. '-lile .d .. !¡}r el d1n:i.:tur del Ci.:r:tro de 

Tratarnicnto su autonYac1on. el personal Gel Centrn Je: D1;i;=:n(J~t1c0 1nf;n:sc a l;:i 
inst1tuc1on .l su C:.lrgo (C r \.' ) L°cnllD de ·¡ rat.Jtll1c11lu par~ V;:ironcs. (F.~1 ! P /\. ) 
Escucl;.i para ~lcnorc:~ Infr::ictorr.:s ....:on Prnblt:rn.1•; de .·"\pn:nd1J'.::1jc. o bien . ..il Ci.:ntrn de 
.r'\.tcnc1on Espcc1=il ··t)r. Alfon'.;o <-.iu1ru.1. Cu.:ir1H1 .. 

OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA 

Proveer a los rncnorcs infracHH·c-s de clcn1cntos tcóncos relacionados con la 
educación de la sexualidad que les pcnnitan rnancJar a futuro su conducta de 
1nancra n1as responsable. 

·• .-'\I em111r la reso!uc1on 1nic1.:il. el conSCJeru unu.:i.r10 puede d1c1a.mmar rres opc1one'!.: hber.ad .ibsolul-i 
proced1mten10 c:n c::otternac1on o procc:d1m1c:nto en 1ntemac1on Par.i el pnmer y '!.cgundo c;i..;os o;c encrc,,;.:i ~ ....... 
tutores o representantes leg.:iles. par.i el tercero se 1n1ema .:al Cenrro de D1.:ignost1co para Varones (C O V ) 
'' Al conc:u1r el periodo Je proced1m1cn10, el consejero un11:1r10 e!.labkce las conclusaones en la Tla~.hJ.t 
rcsolucaon der1n111"'a.. 1en1endo las o;1gu1entcs opc1ane'!.. libertad .Jbsolu1a. medidas Je onen1.:ic1on y pro1ec ...... 
medida de tr:tt.1.m1cnto en e:..tcrnac1on ) med1~.l de lr.ltam1cn10 en 1n1cm.Jc1on. Pa.r.i las trc'S >'flmcr.is opc,.•n..- .. 
gu-:t oficio de entrcg;i a los padres de f.irn1l1a. 1u1ores o n:pre~cntan1es leg:iles. con el cual rec1b1ran .JI me""•"' 
osclosrando que. par.i l.:11 1crccr.1 opc1on ranto el menor corno sus f.:im1l1;ircs dcber.1.n .:1cud1r a la D1rccc1on (jc:"c""' 
de Pre ... enc1on y Tratamiento de ~1enorc:s. para rec1b1r 1ns1rucc1on de como y donde recabar.in el tr.11an1, .. ·-•·· 
Para el ultimo c.;uo se g1r.1 otic10 de tra.'!.l01do a (;u.-ilqu1er.1 de lo!. Centros de: Tratamiento Intento 



Sesión 1. 

Presentación. evaluación inicial, 
comunicación con los padres. 

integración del 
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grupo y 

• <..)uc los adolc~ccnh:s -...L· 1nh,nnc11 ~obre la ..... b~1:..L.·~ de la con ... 1nn.:ciún d~l 

prn J!.farna. 
• < ... >uc el instnu.:tor a1..k,uu.:ra un conuci1111l.·1tto oh¡ct1vo del n1vl.."l de infonnaciún de 

los 111cnorcs. a travL"s d..: una cvaluaciún 1.-·..,'-·rila. 
• <)uc lus 111cnol'cS -.e fan11har11..:c..·n con :-.u-. ,,.-01np.afH:ru'> d\...6 ~n1po a través de las 

dinútnica:-. lle intcµradú11 
• C)uc el rncnnr idcntitiqttc algunoc.; a!-opci..:to .... 4uc 1nh:rv11.:ncn en la t.:on1unicación 

con ~us padres. 

Prcst.·ntaciún. 
Evah1::1ciún inicí•ll: c'plor•11.:1un de L:.01lt1cinlic11tos )' condt11. ... -1a .... en el ::irca sexual y 

anticonceptiva y cspccilic;1ciún de "ariahlc!-o p...,;11..·u'.'>ociah:~. 

La tclarafia o lio t~uniliar 
Exposiciún del l:ontcnido. 
Ejercicio "Cana a tni(~) p~nln.:(~) 
Anillisis c..h: 1;1 sccciún <·.t::-. verdad qm: .. "! snh.-c conlunicación fnn1iliar. 

Objetivos: 

Que los tncnorcs nHnpan l.a tensión inicial conociendo n los inlc.:grantcs del 
grupo. 
Que los jóvcnc~ inh!l"actút.:n en !!l"Upo 

Durución: 20 tninutos. 

Material: Una bola 1.k cstarnhrc. 
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Desarrollo. 

• Indicar al grupo que rcali:t:u-ún una :u.::tividad de i111cgrHciún con el fin de que se 
conozcn.11, y¡1 4uc convivir;ü1 por vano-. di;i .... 

• Advertir a los participante~ que c-.tL~n att.·1110-., 0:1 h1~ dato.,, de ~us co1npaflcn1'.'> pues 
el cjcn:icio cs. de 111cnllin/.11.:1n11 

• El ct.hu.:adí1r in1c1a cl CJL"fC1<.:ID 101u.uHln un;1 p1111ta de c<.,1a1nbte y se prc ... cnla ante 
el grupo dil'.ic....·ndu .. u nu1nhrl..·. el lu~'.tr dundc e ... tud1.1 o 1r.1ba1a y su 1ntcrc.:·-. pnr 
partic1p•1r en el cur<.,o 

• Al tcnninur ~u prC'.">L"t1!;1c11·,n, L11\/.1 J.1 hul.1 de- c--.1a111hrt: a tJtto 1.:0111pailc.:ro l¡uicn a 

su ve;¡ dchcr.;i prL"'.'>Cllt:rT~L· di.: 1.1•u;1J 1na11cra;. •,11 ... 1end1;i el L":-.ta111hrc p11r un punh1 
antes de tan/ar l;i bola 0111.:'I. ;11111.:nt<....· 

• E'.'>ta secuencia '.">1." rcp1ll.: ha'.">t.1 qllc todn~ h•' p;1t111.:1r.\11tc'> qul.'"dc11 enL1/.1dn'> en 
una e~pccic t .. h: h .. ·la1·;1na 

• Una vez que todo' ,L. h.an pn.: .... L·nt;u\11. el ú\t111111 .1dPk· . .._·.._•1HL" que li:il·tll·, debe 
rcgn.:~a..- la hola de L"-..ta111hn.· al quL.· "c l;1 L.'llVll·•. rL'p1t1end11 lo<,, dal\1' c'pue~tl''.-> 
pnr dicho cornpaf'lcro. qu1L'll ;1 .... u \."L."/ debcra tcp .... ·11r \u, datt.,.... de quien le 
precedió. F~tc puH.:cdinucntu ~,,_; u •lltmua en scnt1dP 11\\. crsu al qu....: .... c iniciú. de 
n1anc..-a que la hola de L''>ta1nhn: ......... ""~ :1 cnrL·dando nue\.·.11nc11tc ~ tL"rtninc cn la~ 
tnann-. dL· quien inkiú el 11u.:gP. c .... h1 1..·~ •• .._.¡ cd111.:.uh1r 

• Ccr..-;:lí el ej ..... ·n.:ici11 p...:nn111c11d11 l¡tll: Jo, partu;1pan1r.: .... ...::1•fltL'fllL·11 ~u' e'pencnc1a'> 
~oh..-c la din;:iruica µrup;il 

• Si lo:-. intcg..-ante~ dl"I ~rup11 '.'- ;1 ~L· c11noccn d...: t1c111ru1 ;ur:·1~. pr.:dir que den una 
infnnnai.=iún difcn:ntc" .... u nu111brc len 4uc lugar h11 .. .::1L·run :-.us c'>ttuJios. si no los 
hicieron. dc1.:1r el porque.'" pa'><itictnpu prcfi.:rtdo . ...:h.:.) 

l..ioJamili;.u. 

Ohjct1vo: 

- l<lcntiticar In~ f,lrn1a~ de <l1~to..-siún en la cornunic.:1ción familiar. 
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()urnción: l 5 minutos. 

Mntcrial: PiJ" .. anún y µ1s. tarjeta con et n1cnsajc: .. fijatc que Cado'> y Javier se 
pclc•lrnn cun Roberto pon.1uc Cstc no les dcvnlviú el dinero 1.¡uc le hahian dado a 
guard:u. puc.;. 1nc lo prc!-.h

0

"l par-¡t n:~catar c1 rc1oi de 1ni pap~i que hahia c1npci\ado con 
Jcsus.··. 

l "">csarn."lllo: 

• Pedí.- i.;incn voluntario..., a In'> cualr.: ....... e te.., a'ioiµnar:"ul lo-.. p<1pclcs t.h:· p•1p;i, 1na1nú. 
tio. hcnnanu (;1) y ;1dPlc ... ct.·11t1..·. y qu11.:nc-..; ..,aldr:in del -.;.1h"H1 1..·on c:-...ccpc1ún del 
adnlcsccntc. 

• El educador lec el n1cn-.;qc al adn\csci..·ntc;.. ~e le ptdc al tiu t¡uc- cntrc al salón. 

• El udo\c~1,;cnte dehc lh:ctdc a\'"' el 1111..·n-..:q1..· q11c le d11' el cooulinador 

• Se le.:: pide al hcrtnanu t.111.1uc 1....·ntrc al :-.ahu1) el tiu le tran...,1n11c el n1cn-.,¡ijc c.1uc 
recibió del ac.lo\c~ccntc 

• Se le pide a la n1an1~·, q\1c c11trc) ..:1 hcnnallll ta) lc tl~1 el 111cn-.a1c que r..:cihiú del 
hcnnano (a). 

• El padre tin;;ihncntc c'.->i.:t1h1ra ... ·n ..:\ pi.r~1nún d n1cnsaje que n.:1..:ihit ... de la 111adrc. 

Objctivtl: 

- Facilitar la ctnnun1c;;1ci''º entre ltlS 111cn,1rc..,) ... u ... pac.lrcs 

Duración: 15 111inutn~ 

Matcri;;1l: 1 loja~ e.le pape\ en h\;.m.._·o. lúpices o phun;.1s 

l)csnrro \lo: 

• Solicitar a los 111ucha1.:hu~ c.\llC c~crihan una car-t;;i d1rig.lt.li1 a ~us padres n a ~1\g.unu 
de ellos o tutore .... Fn c~ta cn111cntan\n at!!ún as(1cctn e.le la sexu-.1\idad del que no 
han podido Imbiar con d (cita. ello~) y dcl cual lcs gustada hablar. 
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Preguntar si algún volunlurin c.1uisicr;¡ leer su carta al grupo. Si nndic quier-e 
leerla. p«:dir que cu111cntcn su cxpcr-icnci;i: In-. 4uc la escribieron cún10 se 
sintieron y los que un lo hici'-·ron sus ra/nncs. 

• Sugerir co1nn actividad. que cntrcgui:n la l.'.'arta a ~u dc ... tinatario cnnsidcn1ndo las 
posibles cnnsccuc1H.:i¡1~ de ello ( pw:dcn cntn.:g:i.r-...cla en 1:1 vi-..1ta del <lon1ingo. 
dado que son n1c1u11cs l\llC' ..,e cncl11.:ntran 111\L"TIHl~ en cl l 'cntn1 de l>iagnú..¡,tico 
para V:1n1nc~. 

Matcrial de ¡1poyo: 1 ap1cc-... papel. p1.1ant111. rY·L"~ y hola c.h: c ... t;.unhr..:. 111 ... 1n1111cnto 
de evaluación. 

lJur;1ciún: l)o~ hnr•1s •1pnlxi111;1da11u:11tc. 

l.) Saludar al l!n1pn y conu:ntar <.:i.111 lo,.. 1ncnnrc"> acerca de h1 1111port;1ntc y 
necesario que es la cdth.:ac1lln ~cxual y anotar "ll"- razones. pues St.:r-vir.:in <le base 
para conocer sus expectativa~. 

2.) St.llic1tar a In..;. n1c1ntrc..;. que llenen un cuc:-.tionano que pcrnlitirú al educador 
evaluar el cur:-.u. 

3.) H.t.:ali.1",..;1r el c_jcrc1ciu .. l_a tcbr;:1fi;:i" 
.i.) Rcali.t"ar el e_jcn.:idn "l .in fan111ia1". 
5.) hnroducir el tc111a de la cn1nun1cac1un C(lfl lo..., padn.:!'>. 
6.) Rc:ilizar el cjt.:rcic10 "Carta a 1ni(s) padre(~•)" 
7.) Distrihuir a cad;.1 :u.tolc~r.:cntc una r.:npia de la 'it.:ct.:il1n (·.Es verdad que ... ? y 

anali.r.arla ClU\ ello:-.. 

Sesión 2. 

Aspectos biológicos de la reproducción humana. 

<>bjdjyos~ 

C)uc al final 1.h.: la ~t.:siún el n1cnor idcutifiquc lo~ caracteres scxunles 
secundarios. 
<Juc el nlcnor idcntit"14uc lo..;. órganos :-.cxualcs ~ sus li.mcinncs. 
Que el 1ncnor explique los pr-rn . .:c:-.ns de ll:cu1ulaciún. c1nharazo y parto. 



Üt"ganos sexuales rnasculiruls y fc1ncninos. 
Fccundadón. c1nhara.l'.o, pat1u y lactancia. 

f ln.1a~.. lapice:-. o plt1111.1.... p1/ano11, gises. plastilina. rota.folio. película 
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tran~par-cnc1as sohn ... · ana101111;1 11!->iulogia de los ór-ganos sexuales masculino y 
fcntcnino. 

nc~cnsihiJi;r . .aciún dc térn1111n ... 
"Sahcs cútno !-ooy. dí 111i nu111hn .. ·•· 

Desensibilización.de .. tórmin.os. 

- /\pn:ndcr los dikrcnh:s 1c:n11inos 4uc se utili7.an parJ non1brnr aspectos de la 
anato1nia y fisiología de lo'.-> úrµ:anos scxu;1lcs. 

Duración: 20 rninulos 

MatcTial: Papel. 1:1picc~ o plumas. piz;irrún y g.iscs 

1 )csarrollo: 

• Corncntar que dado el car;:'u.:tcr de tahú que a travCs de los años ha tcnido la 
scxualid¡llJ hay 1nucho~ krn1ino!-o as<. ... ciado ... con ctl¡1, algunos correctos y olros 
que provienen de c¡ilú. 

• Fonnar cuatro ..,uhgrupo..., e u..lcntir1car- cada uno con -.u no1nhrc 

• lJna ve:r oq!ani.r.ado"> el cd111..:a<lor dir-<i en "o/ alta uno de los ténninns que SI...' 
usan en la sexualidad (por c¡c111pln. pen1.'. \.agina. actu ..,c~ual u otros) y dani dos 
minuto-; para qul.:" cada cq1t1pP h:q . .!<1 ~u li">ta de -.111011111111 ..... 

• Después pedtr<"1 que le.:111 i.:11 \."(l/ alta ~u lista. 
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• El educador nplHJlar:"r en el pizar.-ún el número de sinúnirnos rncncion.aúos por 
cac.J;s equipo. 

• l)ccir cn \'O/.. alta 1111 nuevo IL;rininn y .-cpclir el proccdi1nicn10 anlcriur. Esto se 
puede hacer con trc.::. o cu.airo 11.:nninos. 

• Disctuir algunos punl<J~. tale:-. corno· 

:1.) AJ1;uil.·n se sintiú apc.:nado cua11do vieron. c:.cnhicron o lc..·.vcron en voz .alta 
los tCrrniruis? ...... i tt 110. porqttt .. ~·.• 

h.) Cuü11Jo usa111os 1t.:rn111Hl!'o !'.C:Xuak ... vul!!'an;!'. 0

•
1 ,·.cu;ú1do u:-.01111os 1Crn1inus 

scxu;1ll..·:-. ct>rn:l.'.'t<1:;'.' (.Jl(•n1111._~·-' 

c.) Exi~1c11 di1C..·rcnc1as entre 'º' tt.;nninos ;l' .. cH ... ·Huln!'o t.:tHl el hun1brc y con Ja 
rnu_icr·.1 

S~__i;.om<Ls_oy,_dLmi_nombrc. 

Objetivo: 

Identificar Jas caractt.•rbuca!'. an~1túmico-funcionnlcs de Jos gcnilalcs en el ser 
humano. 

r.:>uración: 30 minuto~. 

Material: Piz¡trrún. !;l~cs 

Desarrollo: 

• Dividir uJ grupo en dos cquifJoS. Pct..lirlcs que se idenrifiqtu..·n con el notnhrc que 
deseen y cscrihir Jos nombre~ cn c..•J pi:rarrún 

• Explicar 4ue cl cjcn.:11.:io c..:on:i.i~tini c11 una con1pc1cnl.'1a en l:t 4uc un 
representante de uno dL: 'º' c.."4uipo~ h.:ndr~i que dc..,;crihir a '.'>U equipo ('.'>in <lccir el 
nomhrc cspccifico).aJg.u11;:1 (.k· Ja parte~ ~111atúnlil.'a~ o de l.1 ... funciones asociada..,, 
con la sexualidad hunian¡¡ 4uc fo..., 1nic1nhnh d..:I equipo le...· ha~ an dicho c:n 
secreto. 

• El rcprcscn1anlc 1c11drú c..:01110 111•i,J1110 Un-. 1n1ru11os para dc...,c..-rihir con todo 
detalle el procc~o o la funciún que~.._. le haya <licho. 
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E\ educador fungir;·, ccHno {uhítro de la co111p1...·ti.:ncia. E_jc111plo: et representante: 
de\ equipo A le dijo en ~ccrctu at equipo B que tenia que c.lcscrihir el pene. 

Entonces entre las 1.:0-..;as. que 1..lii.:-hu rcpn: .. cnta11tc podri<\ tlc1.:ir para qu1.: ~u equipo 
obtuviera un punto c~.tarían: ··~oy de ti.1r1na alaq.•;u_la;. c11iudri.ca. 1nc n:..::uhrc una 
piel fina. n1c pungu ri~·idn y t.:n .. ·..:to 1...·ua11dt1 nu..· .... ,._.it.," 

• Los ¡u.:icno-. y traca~o·, -..c1.1n .11h•l.1d11'. en el p1/.11T1.1n y l,_.'1da 1.·quipo se ir;·, 
tuniant.hl la opnrtunid:u.l de..· p;1nH.·1par l·l tuc¡~o ...... ptll\Hll~';1t,1 11.1 .t.1 q11 ... : , _ _-\ t11._·111po 

In pcnnita (apn,,11n;1d;un1..·nt1..· ~tl 11111111l••"•) 

• /\l final el i:t.h11 .. :.nlo1 .... u111ar.1 pl1nlu·. ~ d.u;i un pn.·1111l1 ·.11nhohco (ap\.u1<.,o<;.. una 
porra, u otn1-.) al 1,.:qu1p11 1•.an.1d111 

• f_."crrar el CJCl"...:ÍCHl l.:t1T1H;lll,\!1d11 l;i ;_:{11\\. l'tl\Ctl...:t;i dC" l.."tJIHH . ."C'f" \a'-. J'<lrlC._. )' l°UllCIOSlCS 
asociada .. cun l.1 •,e·q1a\nl.1d h111n.111<1 

l)uraciún: l ln:1 lttn;1;. 111ed1.1 

L) Conn1nil.:ar a los 1ncnurcs lo'- oh1et1vo~ a c11111plir en c~ta uni<la<l. 
2.) H.ea1i.1;:1r d l.!ii.:rcii;io dcscus1hili.1aciún di.: 1C-nn1n1,.is. ..... 
3.) Dal" la i.:xplH.:ai;1ún de la anato1nin y fisiologia de lns úrganos scsualcs 

inascuiino~ y ll:nu .. ·n111u.-... i.:111har;uo. parto) b...:1:1ncia. 
~.) f\.1ostrar un rotafolio. pc\ku\a o dibujos de anatntnia sexual hutnana. 

penniticnt..hl que 1 ... ,s sncn ... ,rc-.. ilk11tifi....¡ucn ta..:. p;u-tc-.. que C<ln1i.1can y cn1plcandn 
la sccciún de apoyo in~tru....:..._.iun.1\. 

5.) Re;\\in1r el cjcn,;icio "Sabe~ ...:ún10 ">lly. d1 1n1 nntnhrc" 
6.) Presentar y explicar \o-.:, tnitn"' 1..1u..: ha::- ..,obre ..,c,uóllidad ::- co1ncntar con los 

adnlc:-.ccntcs \a ~c..._.ciún t.F~ vi.:rdad qui: . .'.' -..,1\-.rc -..c,ualidad. 

Sesión 3. 

Alternativas para ejercer ta sexualidad. 

Que a\ tin¡1\l.1ar la scs1ún 1n"> nH.:norcs 1dcntilique \as panes anatótnicas y los 
procesos a~o ...... iados i:on la rcspuc .... t¡1 :-.cxu:1l hun1an¡1. 
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Que el 1ncnor analice las diforcntcs alternativas para ejercer su sexualidad 
observando sus vcnt¡1jas y dcsvcnLajas. 

La rcl;iciún ~c:,ual 
RclacilHtc~ pn:n1arital1..·~. 

El deseo. 
La cxcitaciún. 
El cna111{1ra11liento. 
La pornogratia. 
l.a ahstiru:ncia. 
L:1 prostitución. 
La n1asturhaciún u onanis1110. 
El orgas1no. 
Polirc:laciún. 
Exhihic.:il1nismo. 

El si111posio. 

Objetivo: 

Paidofilia 
Sadismo. 
~1aso,1uisnu>. 

lc.:onotilia. 
Znolilia. 
t=:scoptofilia. 
l Jrofilia. 
Coprolilia. 
lntcrcnmhio de pareja. 
rribofiJj¡1 activa. 
1 r-iholilia .-cceptiva. 
1·rasvc!->tisn10. 

- Anali7 ... ar las alternativas que tiene el joven para ejercer su scxualid~1d. 

l:>uracíón: '10 rninutos 

Material: l lojas de r-otafolio. mesa !!randc, vaso~. jarra. rnantcl. cartulina. 
plun1oncs. hojas hlancas. 

Ocsarrnlln: 

• El educador inicia la ¡ictividaU cxplic¡mLfo que se anah.i:ar¡in la~ altc-rnativ.:1s del 
ejercicio de la sexualidad en los jóvenes. 
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Organi'l'.nrá ctuttro equipos y a cada uno de ellos le dará un tcn1a a dcsnrrollar en 
fonna de ponencia (tenrns: :th!-.tinencia. relaciones pre1narhalcs. 1nasturb-.,citln~ 
proslituc.ión u otras). 

• Cada p,rup(l discutir~-, y analil'arú -...u 1c1n.l '.'- rcalil'arú un 1c~u1ncn de la'> 
c'--,nclusinnc'i ah.:an.l';Hla~. \¡1"> i:ualc~ pre~entar;:1 durante el ..,1n1pn..,ul un 
n.:prc:.cntantc del equipo. 1 );ff 20 1ninuto.., par;1 e-... ta ~11..:uv1dad }. 

• l.Tna VC7 rca\i/acJas las poncnL·1a .... L"I L"th1i::ulut ini1.:iar:1 et ~1n1pu..,iu exponiendo la 
h.:n1útica. a..,i l.'.'.n1no '-"I titulo de l.1·. dtlcrcnlc":> punc1n:ia·. ,, cu11\11n1;KÍllll 
prc.,.cntar.1 a los int1.:~·cu111..·" de ~" 1111..""'ª '."' ce•h:r."1 la palabr;i al pri1n1..·1· cxpo..,itor. 
1.1~·•ndolc ~.-inco 1n1nutn-.. h"' p;1rliL·ip;1n1c-... que tlll p.1-.a11 a la 111c"·' de trah;1jo. 
actúan cuino público 

• l Jna Ve/ tcnninada la lectura lk· 1:1'> punc:1H.:1a· .. el educador ~ulii:itarú al púhlicu 
las prcgutllas y co1ncnt<ffll1', l'11-...\l,..·rH1t1ncn1t: a c-.te i11tc11.·;11nb10 de opinic111t.:~ y 
respuesta!'> a duda~. c:I cd111.·;1llllr rc;ll11';1r;1 un;1 "intc:-..¡-. <.k·l ..,ilnpo'->io y del 
cjcrc1cio. 

• Se !->llgicrc: al cdut:::lllnr preparar un .:1111h11..:n1c t1~ú.:o cJcl -.i1npo-.in. la tncsa. los 
rútulos contcnicncJn c..·l nn1nbrt: de L·.ada poncnte. c1 111icrt"ifono. h1'> asientos p¡1ra 
el púhlico. jarra y v;p .. o-,. Para una hu1..·11a ri.:a!i/ . .:11.:iún di: la tCcnica e~ in1portantc 
el ingenio y el sc:ntido di.:l lnunor del 1..·tlul:'ador i.:1..in c:l t-1n de 1..1uc: lc1s júvcncs se 
diviertan y aprendan. 

f\..1atcrial <le apoyo: l lojas de.: rutafolin. nH.:sa grande. va~o-... j:,rra. 111antc1. cartulina. 
plun1onc~. hojas blancas. cj'-·rcii.:ins. pclicu\a o d1hujo~ acurdi.:-.. al tetna. 

C>ura..:.ión: Dos horas y 1ncdi~1 aprox1111ada1nentc. 

/\ctjvjdas.lcs· 

\_) Explicación <lcl ;u..:to scx11al pnr 1ncdú1 de pclkula~. 1..lihu_ins o rntafolio. 
2-) Rt:alil',a..:.iún del si1npo'.'-.io ~ohrc i\hcrnati,<1!'> par.:1 t:jc.:n.:cr la Sc"-\1~1lidad. 
3.) Explicar lns 1nitus y realidades ~ohrc d .:u.;tn sc~ual )' dar tilla copia a cuda 

tncnor de la sección ,·,F:-. vcrd;tcJ 4uc .. ."! suhrc el acto sc"\.ual. 



140 

Sesión 4. 

Enfermedades sexualmente transmisibles. 

(_)ui.: lu~ n11.:norc"> uh.·nt1liqut.:n la-. cnlcnnc.:dadt:'> ~cxuallncntc tr:.111~nlisiblcs 1nás 
Cl)llllltle .... f"l.°C(llll•Cie11(ftl •,11·. '>Íl\ltllll•l" 

<)u1.: tu ... 1111:11orc~ apn..:ndan .;1 n.:;1!1.l'arsc 1111 a111ocxa1ncn genital. 
<)uc lo~ 11HH:h;:u:ho·, prt. .. "\ e11gan la» cnlcnncd.;1dcs de 1ra:l' .. 111isión sexual 
nH:diantc la pr;h.:tica de t.:t111ducta-. de hq~1c11c h.;\~ica~ 

C.unLc.:1Ud~ 

Las cnfcrnH:dadc-. "'C"'-ll•il111c111l.· tr:111-.;nn'>1hk-... ('>ifiti .... gonurn:a. chancro hlancn. 
gn1nulon10L sida. hc..·rpc:-. ~~cnll;il '' ·.1111plc t1p1• 11. cn11dllon1a. \.aginiti~ n111nilia1. 
cla1nidia. 1ri1:01non1:1..,1'>, hcp:11111-.. t1pt1 J\. p1.:d1cul11<.,J..,, prc.:cauc.:101H.:..., gi.:ncralc!-.. 1nilos 
sobre: cntCrnH:dadc'.-. -..c,t1al11n:11tt: tr.111-..1111-..1hh.--. 

"L"o1npanicndu" 
"'/\divinan/as··. 

C_QIDpar:ticndo. 

( >bjcfrvn: 

- /\nallrar corno las condui.:tas sociales pueden repercutir en la salud scxuul 

l)ur~n::iún: 10 rninuln:-. 

I\.1atcrial: (.'uatnl 1ar_icta-.. para L:ada 1ncnor. cinta adhcsi .. a. plu1noncs. hojas blancas. 
sección de apoyo in'.-.tn11.:cinna\ 

l)esarrtlll<J: 

• l.)csdc la scsiún anterior cnuna:rar a In:-. nltH:ha..:ho~ para l.:L'll forrnar cinco 
grupos. /\sign<u- a 1,,;ada 1-!rupu un color (ver apoyo instn1c1,,;iunal) sin decirles el 
código. y pedir que 1,,;ada uno lh:vc cuatro tarjeta~ Lh: color as1gn~lllo. 
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• Pedir a los nntchachos que escriban en una hoja. con lc1ra grande. ~u no111brc y 
cinco cnractcristicas personales 4uc lo" idcnlitlqucn (positivas y/o ncgiuivas) y 
se las peguen en el pecho (cjc1nplo: simp;itú.:o. rc.:traíi.lo. c.lcporti~ta u ntr;1s) 

• lndicnrlcs que carnincn por todo el ...,;dún IL·ycndn la:-. hoja<i de sth co1npaflcrns. 
eligiendo a cuatro pcr!'-oll<tS Ctin cuy:1-. 1.:araclcn•.t1ca·; !--C 1dcntíliqw .. ·1L 

• llna vez elegidas la ... l."llatro pc.:r..,,una .... deben pn:~~unt;nlc~ '>i qu1cn:n uttt..·rcarnhiar 
tarjetas con él. En ..:-a<;.u :1f1nnat1vu h:tL"r.:rlu P'-=va11du l.1 t.irjet;i L"ll t1tJ.1 p.11te del 
cUcl'"po dc.:l co111pa1u.:rn 1.:11 1..·l nnh.:n cn que .¿....,te la·~ v:1 rccihu .. ·11do (Tlt• 

ncccsariarncntc deben 1ntcn.:a1nhiar .... c hHJ.a.., la-.. larj1..·ta~•) l fna 'e/ .. :1111i..:hudo el 
intcrca1nhio infonnar a lus 1ncn"n·-. 1.:l 1...·odq.!o de ¡;.:id;1 .. .-ulor y c.:1 oh1cl1vo de i..:ada 
cjcn:icio. 

Apoyo inslnJ1...·.,;1onal 

Verde limón: sida 
Azul marino: :i.itilí-.;, 
Arnarilto: ca<lida 
Blanco: clanudia 
Rojo: sanas 

AdiYJnanz.'1s~ 

Objetivo: 

Detectar los principales sintomas de las cnfcnncdadcs scxualn1cntc transtnisiblcs 
n1o.is cn111uncs. 

Duración: 30 nlinutos 

M01tcrial: l lojas de cm1nciatlo~ (ver ">cc\.'.'iún <le apoyo instruccional ). Pi;r.arrón~ 

gises. Sección de apoyn i11~trU<.:ciunal. 

Desarrollo: 

• El instructor L:nn1cntaro:"1 que va a re~11i/~ir un juc.i;n en el c.¡uc Cl actuarfl como un 
paciente adok:s1.:cntc y lo-. cquipi..1... cu1n1.1 un doctor "\uc diagnosticará y 
rcco1ncndarti. un trat.;1n1icnto. según "ca el caso 
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• Dividir ;.'1 grupo en do"i equipos, pidiendo que cada equipo ~e pong¿1 un no1nhr-c 
alusivo (por cjc1nplo: los ntatas:mos, 4uita1nc la vida u otro). 

• Leer en vn.1. alta el c1n11u.::1ado que se crn.::ucntra en la :--ccciún tic apoyo 
instrucciunal. Solicitar que ;.unho.,. equipo-... cscLh.:hcn la ;1d1vin.rn.r•1. d<ú1dolcs do"i 
1ninutos para que plt.."11">t.."ll en ella y. al ténnino, C'>cuchar la tc•.puc-...ta del equipo 
que haya levantado la 111ano prirncro. Ln dado de c.pn: el pr1111cr cqu1pn no 
rcspo11du:1;1 .;11,.·crtada1ncntc. ~e llar;.·, l.1 oportunidad ;.ti otro. 

• Si la tC'>JllH.:'>ta 1..""i cl1rn:cta. 'l.' l..: dar;,·1 1111 punt,1 al c.:qu1pl1 ltll<.: 11.1~ ;1 acertado, 
apuntandulo l:'I\ el pl.l'.i1rrún. 

• Continuar ha-.ta c.¡uc el t1c111pn lo pcnnita. ( >fn:ccr 1111 pn:111io ;il C'qt11po ganador 

• El in:-.tn11..:tltr dchcr;1 pro1novcr el a1nh1ente fC'·~tÍ\.o y la cu111peh.:nc1,t para un 
1nayor realce dd e_icn.:1cio 

• Ccrr¡1r c:-.tc t..".Jerciciu lllC'llCll)llando la i1npur1anc1a de conocl.."r lll"> :-.into111•1s de las 
cnfcnncdadl..":-. ~.c:-...ualtncntc tran:-.1nis1htc~ y la pcrli11cnc1a di.." acudir ,,:on el 
111Cdico ;uuc cuak¡uiC'r i111Jic1u o :-.o~pec..:ha de enfcnncd;u.1 

Sccciún tic apo)otl in--.tnu.:cional: 

En esta ~ccc1ún ~e induir.in c1n1tH.:iados ;1lusivns. (;u.livinan.ta'>) n.:ft.:rcnh.:s a las 
ditCn:ntcs '-='ntl.·r111t.:dadc:-. !->c.,ualincntc tran:-.nlisiblc 

!'.tatcri~il th: apnyo: l'i.tarrún. µ1:-.cs. t;1rjctas. ho_jas hlancas • ..:1nta adhesiva. 
plu111oncs. ejcn.:ic10..,. --.c1.:ciún de ;1poyo in .... truccional. sección ¡,1-::-. "cntad "'"e . .'! sohrc 
enti..:nncdadc-.. ~c.,u;lln1cntc tran~tni">iblc:-.. una copia p;lra cada n1cnor. 

Dur~u;iún: l)o:-. hora!->. 

l.) Integrar al grupt>) prc~cnt¡¡r ¡,,..., ''hje11 ... ·<1-.. de la ~cs.iún. 
2.) Prc~untar al g:rupn qta: :-.on las cnl'"crt1H.:daUc:-. sc,11;.1ltncntc tr.1n'>n11:-.1hlc~. 
3.) 1~.:-.l..:t1char la-.. diferente:-. dctinie1011c:-.) e:-.crihirla:-. c11 el pi.1arrú11 
4.) 1-:7'.poner la-.. cnfcnncdadcs. hadcndo t.:·nl~1sis t."11 lo~ -..into111as a:-.ociados y las 

rncdidas para prevenirla~. 
5.) Proet..·dcr a la rcalil'.ac1ún del c1cn..:a::io "(. 'u1nparticndo'" 
lt.) Leer y explicar los 111i1os :-.nhn.: cnfcnncdat.lc~ ~c,u¡1ltncnt..: tr¡111:-.n1i:-.ihles. 
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Sesión 5. 

El embarazo y sus consecuencias. 

Objetivos· 

Exarninar los faclorcs y situ.acioncs facilitadoras del crnharazo en la 
¡idolcsccncia. 

• Que el rncnnr anali..:c las conscl:'ucncias li'>ica-. y p~icnsncialc.., del c1nhara..-:o en 
Ja ¡ulolcsccncia. 

• Anali7.ar con los rncnon:s por quC fn.:cucn1c1ncntc nicgm1 que t1cucn o v.:1n a 
tener relaciones sexuales. 

• Que los tncnorcs discritnincn que la ncgaciún del ejercicio <le la -.cxualidad 
puede pn:disponcrlns a ntl prcvf.•nir un crnharazo. 

El c111hara:l'o y su'> 1.:"011-.ccuc1u.:ia .... 
Factores que 1;1cili1an un c1nhara/o 
El ahorto inducido y el aborto espontaneo. 

Sociodr.una de c1nhar-a10 no d..:seado. 

Socjodrama___cte_s_mba~o_n_o~ese.ad2. 

Objetivo: 

- Analizar las consccut:nc1as de un crnhara;n no deseado en la adolescencia 

Duraciún: 50 n1inutos. 

Desarrollo: 

• El c&..hu:adnr har:·l una introducc1ún al terna. apoy:"uu.losc en las prcrnisas y 
contenido corrcspnndicnlcs a esta ~csiún. 

Explicar que se va a rc: .. lli;.ar un ~ocio<lratnil ;.u;crca del cn1b<-trilzn )o sera necesaria 
la participación del grupo, d¡idn &.¡Ut: uno <le los n1cnon:s se vestirá de mujer 
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• Solicirar &1clorcs volunt.arios (p.arcj¡1 adolescente. p;1drcs del novio. p;idrcs de la 
novia. ¡1111igo del novio. :1miga de la novia. maestra. rnédico, saccrdolc. ele.: 
pueden ser r11üs o tncnos pcrs()najcs e.Je m:ucrdo al 11ú111cro de participantes y al 
1icn1pn c.k llUC se disponga). 

• Asignar los papeles a soli1.:itut.J de loo.; volunwrios. J)cjar que: lo ... parlicip.an1cs 
escojan c...·I 1ncdio social o las caraclcr-í~lic.::as de los personajes 

• Dar h1s instrucciones que indiquen que la parcj;1 ~e encuentra en el parque. la 
dtica ya cst¡l ~c:gura del c1nhara;o, ptu::-o se hizo un cxarncn. y ~e Jo dice al novio. 

• J>cspuCs de }rnhlar con el novio ella Ji¡ihla con su ounigu y el chicll con su arnigo. 
an1bos con c...·I rnédictl, arnhtls ce.JO Ja 111acs1ra. él con ~us padre'>, cll:i con sus 
padres. J_>ar tres 1ninu1os apro.xirn¡1damcntc para cada d1üll1go entre los 
pcrscinajc'.'>. 

• El educador 1noderani Jos st..•nt iniicnlos del ~ntpn. evit;.indo quc !-.C profundice 
demasü1do y cuidando el c>hjelivo del sociodr;1n1a. 

• AJ tcnninar el 1icn1po, pedir un aplauso para los ac.:lorcs. 

• Preguntar a Jos rnismos lo que sintieron al rcprescnt;u ~us p;1pc:lc!-.. Propiciar lo'> 
corncnlurios con el gntpo. 

• Analizar con el grupo las ral'ont..•s por las que no se 111ili.r.ú algún 11u.!1odo para 
prevenir el e1nharazo, dcs1<1ca11do la ;1etitud usual entre los adolcscen1es de negar 
la posibilidad de tener rdacioncs sexuales. 

• Solicitar que el grupo se Jivida en equipos y discul;m la ... cono.;ccucncias dd 
embarazo no deseado en la aduh:sccncia. con hase en la rt..·pn:~entacil'1n. f)ar dic.I'. 
n1inutos para esta actividad. 

• Cernir el ejercicio con1cn1ando con el gnipo las conseeucru.:tas biológicas. 
psicológicas y socialc'> del e111h.ara.1:0 no desc<1do durante la adolescencia. 

Malcriar de apoyo: Pizarrón y gi-;i:s. Sección de apoyo i11struct:iom1I. Sección c·.Es 
verdad que ... ? sobre ernharazo. llna copia para c.ada adolescente. 

Ournción: Dos hon1s aproxim;.1damcntc. 
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A<;tiyjdactc:s· 

l.) Prcscntnr n1atcr-ial de la sccción ••prcnli~a ... y l.·011tc..:nido ... 
2.) l<ca1i;r..ar el cj.:rcicio idcntific;:uuh, ril.·~i!u ... t:'-plicandn lo <JUC se considera .ahu y 

bajo riesgo. apoyúndn'>c en la sc1..:t.:iún "J•n:1n1,as y contcn1do" 
3.) Concluir el cjcrcicítl aclan111do duda'> u111 r1.,·-.pccto a la idcntilic.ación de 

:-;ituaciuncs con ahu o haju rn.:..,go 
4.) Proceder a la n:ali/.ac.:iún di.:1 ..,,octudr.1111;1 h•u .. ·1end•1 una hrcvc 111troducción al 

terna apoyoü1du~c en Ja ~cccll·111 "'Prc.:1111:-.a:-. y cunlc111do" 

5.) Concluir el :-.nciodr;una lo111cntant.h1 1.,·11 el ~~rtl¡H1 Ja C'-pn.·s1ún de contL'Hlarios 

respecto a lo n:vi-.;idt 1 

<•.) Anali:.-' .. ar los 111110-.; :-.ohrc el crnhara/o ll' .. a11d11 la ... ccl.'.'1011 /.1-:-.; Vl.·rdad 1..p1c .:! y 
dbtrihuir una copia a cada adoh..· ... L·cnlt:. 

7.) J(cali:r .. .ar corn;Ju~ionc~ 

Sesión 6. 

La anticonccpción. 

• Que el tncnor rnanipulc la infonn.aciún sohn: todos los rnCrodos anlicunccptivos. 
Que el n1c1u.lr aprenda cúrno usar apropiadarncntc el cundún. el úvulo~ la pile.Jora 
y el DJtJ. haciendo Cnfosi~ en los. do'-. pruncros. 
Que el nlenor 1de11tifiquc los n1cdio ... para adquirir anticonceptivo ... en lugares 
públicos ( fannacias. tienda'">. centros de -..alud u ntros). 

Métodos anticonccpti" 11 .... 

Ventajas y dcsvcnlajas di.: los ditt:n:ntc'"> n1L;ll1do ... ornticonccptivos. 

"Paso a pasito pilra u~o del condún y el ú"·ulo'". 
"La botella de la anticonccpciún". 
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Objetivo: 

- Identificar t:ada 11110 de Jo..,, pa...,o:-. que se su~icrcn pur.1 el uso efectivo del condón 

Duraciún: 20 rni11111u ... 

Materiales: { ·anulina-.;. cinla'> para pc1~ar, pltunonc.s de colores 

J)csarn>lll1. 

• El educador dcscrihir;."1 el coruJún y si l."'> posihlc Jo n1ostrará corno una fluida 
pucst.a en cl pc11c (ilu:-.lrar ._ti l.·olocaciún en una hotclla o en su rn.;1110. sc1)alando 
la inlportancia tk d1.·¡;ir un pcq11c1)0 c._p;11.:in '-'fl la p1111ta) n1cnci11narft 
irnpunancia c11 !.1 pa·\.·enc1on de un l.'Jllhara/o ~ en La tran'.'>flll'>IÚn de 
en fcrrncdadc .... '>C.'\.ua f 111c.·ntc 1 r.111 .. 1111->ihJc.., 

• Explicar a los 1nc11un.:..., que a alg1111a'.'. persona_.,, Je.'> gu .. ta pr.;1c1u.:ar cúrnn ponc.:rst.· 
condone .... a111l.::-. de que lcn¡.!an de 111.·chn n:l;1cioncs .... t..·,u~ilc~ r-..fcncftinar que se: 
rCLlllicn: tic:rnpo para ad;1ptar ... c a la ...... 1..·n..,,;,1ciorll:s prud11c1da..., por el f..'011dú11 

• El cc.Juc¡1dor prcv1a111c11tc h:ihri1 c:...cntD l:ada uno de lo'-> ti..;nnino<> ">i!-!u1cnlcs en 
tarjc1as grandes de l:artuf111a. k-1r·a..,, grande-. l:Oloi.:ar 1..·I condún 
<lc.scnroll:indt1">c. 1..·yac11lal.:ll111. dctL·ner...,c 11101ncnltl. cxi.:-11;1ci1i11 .;;cxual. 
pcnctraciún, c:rc1..·ci(lfl. c.,lr:u.:i.:-1un tk•J pcnc. 'º"tcnc.:rlo del hPnlc 

• ¡\ conlinuacic'ln el Jtl<.,tn1i.:1ur cxpli1..·ar<"1 d Jlíll(.;C<lirnicnto que :..e "'!'.lle para el 
del úvulo. 

• E~crihir cada uno t.h: lo·• tén1111111..., ~l~!llll."llh:-> en tarjcla-> grandes de 1..·artulina. con 
letras grande'->: dclL"ncr...,c. e...,pcrar 1 IJ a 15 111in11tos. c.,l.'llitC:iún '->CXll:ll. 
cyac:uJ;:u.:iún. aplicaciún delº' 1110. cxtn11.:ciún del pi..·ne. evitar J;n.nfn..., v;1ginalc:s 
(por lo 111c1111-.. duranh .. · :-.c1'> /111r<1s). pc111..·tr;:1ciún. 

• Fonnar cuatn1 grupo:-. dc 1.:1111..:n 01 .'>ich: pi..•r:...ona:-. (do-. grupo-. con lar¡ctas. ~ohrc el 
óvulo y do-. l.'.Clll tarjeta°' '>11hr~ el \.:t111dún). 1:1 t.'l.hu.:ad1,r O:ir.1 l;h 101rj1..·tas a c¡1<.Ja 
grupo en li:1rn1a Oc°'''rdc11ada ~ pcd1ra al grt1pl1 que la!-. <lrdcnc 1.c!-. d;:1r:·1 LILlS l> tres 
n1inulo!-> p;1ra ordenarla-.. 
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• Solicitnr que pase a cada gn1po ul frente y pegue lns tnrjc1as en el piznrrón o en 
la pnrcd. El educador hnrá la revisión conjunt.-1mcntc con el gn1po. 
Orden corrcclo (condón) 
Excitación 
Erección 
Dclcncrsc un 111on1cn10 
Colocar el condón 
Penetración 
Eyaculm::ión 
Sostener-lo del borde 
Extrncción <..Id pene 
Pérdida de la erección 
Orden corrcclo (óvulo) 
Excitación sexual 
Dclcncrsc 
Aplicación del óvulo 
EspcrJr de dic.I'. a quince rninutos 
Penetración 
Eyaculación 
Extracción del pene 
Colocar otro óvulo para cnda nuevo coito 
Evitar lavados vaginales. 
Asegurarse que todos entendieron J¡1 secuencia y estén de acuerdo con el orden. 
Resolver dudas al respecto 

La botella IDLla_a01LCJ2Ilc.J:QCÍÓ11. 

Ohjctivo: 

- Aclarar dudas sohrc Jos dil"crcnccs anticonceptivos o su uso 

Dun1ción: 30 minutos 

Material: Sección ,-.Es vcn.Jad quC ., sohre anticonccpción y una hotclla. 

Desarrollo: 

• El educador cxplicar:i que va a hm.:cr las preguntas de la sección Es verdad 
qué ... ? sobre anliconccpción para revis¡ff si los concepto._ quedaron claros. 
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• Solicitar al grupo que se siente en el piso fonnmu.Jo un circ:ulo. 

• Pedir a un voluntario que pase al centro del circulo. lrng.a girnr la hntclla y lea Ja 
primera afinnación de Es verdad qué .. .'! a la persona que apunte el cuello e.Je la 
hutclla. l .:.t persona dchcr;·1 rc..,pondcr -.i c-sa alinnacilln es t~ilsa o vc.-dndcra y por 
<¡ué. 

• Se pndra ir rotando al voluntario lp1c pasa al centro 

• Si <1lguicn da tina rc!->pllc~ta t."q11ivocada, dcbcr;'1 salir del círculo. 

• La persona n pc.-sonas que queden al linal. rccihirún llll prcrniu (por cjcrnplo. 
dulces. gallclas. aplausos o tdicitación del grupo. u otros). 

(Las preguntas que..· iran 111cl11idas en la ~ccciún E'.'> vcrdad que .. :?. scr{1n 
relacionadas al terna en c1u .. ·..,t1ún). 

Material de :.1poyn: Pi/-ilírún. 1-!Íscs. 1arjc1as. cinta adhesiva. cartulina"i. plumones de 
colores~ contloncs para 1no!'>lr¡1r a 1.:ada 1ncnor. paquetes de difcrcntc"i tipos de pastillas. 
de óvulos. jale.as. cspun1as y dn"> o tres tipos de DIU. pclkula o lransparencias sohrc 
n1Ctodos anticonceptivo..¡,. !'>ecciún de apoyo in!'>lruccional. ~ccr..::iún ¡,Es vcrtlad t.¡uc ... ? 
sobre anticonc.:cpción. 

Duraciún: Dos horas. 

Actjyi<.!adcs· 

t.) Exponer los objetivos a cuhrir en C!'>ta sección. E.scrihirlos en el pil'arrón. 
2.) Antes de pasar la pclicula o proyccciún de transparencias !'>nhrc lns 111Ctodos 

anticonceptivos. es importante poner In!'> tndotlo!'> en pcr!'>pcctiva. 

Por lo tanto e~ pertinente n..·~alt¡tr el siguiente punto: aon4w: algunos n1ien1bros 
del grupo no la necesitan alulra. pt)n¡ue nt> lwn tcni<.h> n:lacinnes sexuales. 
pueden requerir esa infor111aciún en c1 futuro. 

Aclarar que conociendo ahora lo" tnL~lodos. tL·ndr;·111 rna)o tlr 1.:ap01cidad para 
tornar ~1lguna dei.:isilln .11 rc!'>pcc:h'. cuando los nccc!'>ttc:n 

3.) l~xponcr los ditCrcnles méhllhls antictlnccplivos de n1ancr¡l c:l~1rn ...- sencilla. 
apnyU.ndosc para ello en la secciún <.le "Prcrnisas y contenido''. 



149 

4.) Exponer con detalle tr-cs de los nu!lodo.s 1n~"ts usados: el condón. el úvufo y Ju 
píldora. Circularlos cnlrc los rnicrnhros del r.rupo. 

5.) Rcnli7 .. ar el ejercicio .. Paso a pasito para el u~o del crnH.Jim y el úvulo". 
6.) Dislribuir a cudn rncnor una 1.:opia de la "''--"(.'ciún i.l-:s verdad que .. ? sobre 

antictlllCcpciún. 
7.) Brin<lar los ou .. ·norcs di ICn:nh.:.... (lpc11111c~ para adquirir rnCtodo"iO 

.:tnticonccptivtlS. 
H.) Aclarar dudas y contirrnar que In<> <.:orH:c..·rtn·~ h;i~:in quedado d~1ros rncdiantc el 

t:jcrcicio "l .;1 botella de Ja anli1..·onccpciún" 

Sesión 7. 

Conceptos básicos de las sustancias psicoactivas. 

• Que los rncnon:s c~pliqucn a que !-.e ll." dcno1nin~1 abuso de 1111a su~tancia. 
• <)uc los 111cnon.:s se f~uniliariccn con lo:-. 1Cnnino" adicciún. d1..·pc:ndc:ncin y 

!'.indrnrnc de ahs1inc11c1a y su rdaciún ..:nn actitutfc!'. ~c:i-.ualcs 

Sustancias psict,aclivas. 
Ahu:-.o de sus1ancias psicoat.:tivas. 
Adicción. 
Tolerancia. 
Dependencia fisica y p'.-it.:olúgica. 
Sindron1c de abstinencia. 
Autocstinm. 

TCcnjcus di.U~ 

Juego <lcl "Bingo". 

Objetivo: 

- Aclarar dudas y evaluar Ja comprensión del lema de sustancias psiconctivns 
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Duración: 40 nlinutos. 

f\..\atcrial: Lú1ninas de papd ,1 cartones g.-andcs (40 por 80 c.:111 .... ). phunoncs e.Je 
co1on:s. tarjcla!i <.le ¡iapl:\ y ti.cha .... 

Se pn:paran \."un1na·. o c:11tunc ... µtandeo..; en la~ qllc ... e dibujan ol.'.ho cuou.lni ..... dnndc 
ap:.nccc...·n pa\;\\lra-. rcLt...:it•n:nl.1:-. 1..·1111 el tc111a (c_1c111pl1•· allll1c•.1i111a. 111cd1canH;nh1-.;, 
cncaina. tah.11..·P. tonta de lli.:1..·i..;u1ne .... •.u-..101n..:1a~ p-.icoa..:liva• •. adÍLc1t"ln. :-.alud) La<> 
palahra'> en cada c.1rhH1 ,\c...·111..·n 0..,1.:r o..t1111b11i;1da ... de 111,111c...·r;i tlitcn:ntc 

• Fl clh11.:adu1 intrudncc el ph.·~·n 11 ... · ..... dti\l\do \;1 1111pu11a1u.:1.1 1._h: c111H"h.:cr y do1ninar 
los c0Htcn1d,J ... que :-.e li.1n t1.t1adll prcv1;uncnlL', p.n.1 plHlcr- prcvctllr el prnhlcnl0'"1 
(.lt.-1 cun-..unHl de -..u~t.111....:1.1-.. p•.p,:u;1c11" .1•. 

• Se fon11a11 !'tlt¡h•-. :- .1 c.1d.1 ~!n1po ..,,..._. h: d;1 un c;11ton 1·1 ~'.rupo que ln lh:nc 
prinu.:ro p.an.1 

• F\ L"dt.H.:at.ior h:L" ...:;1t.la tarp.:ta. :- \11-.. 1nh:~!L11\t1..·"' de c;u\;1 1-•.n1pn d1-..cutcn .._¡tienen \;1 

palabra qui..· (..'.urn.:-..pundc. p.1r.1 \o c11.1l -..e dchc dar un pu..._.o dt.:" 11r..:1npn 

• l lna ve; que ;t\¡...'.Úll _!.!n1pl1 lknr.: -..u c~1rton ~.L' "'º'·ri..·ndc 1..·I 111c~!l1 .... e n:vi~a ..,¡ las 
n.:sptu: ... tas han -..idt1 Cllflt.:1..·1a-.. tch::-1..·1Hl11 l.1'. ta11c1a-.. SL' h;a:c una pcqucila 
discu~1ún p<lra ;1...-larar duda'> '.- ;1r1nn.1r co111..:cptl1'-' (c-..tn llll-..nH1 ¡1tn::dc h;u.:cr.._c 
con un jucgu de 1nc~a del 11pu 1nar;¡11·1n ~ 

• (\-J apny(1 in-..1r11i..:i..:1una\ i..:untcndra tod.1~ L:1 ... d1..·t"1n11 . .:H11u;-.. dc In..; diferentes 
t~nn1nns '' c1npli..·.1r· 1\.diL"1..·1un. --.u ... t.uh:1.1 p-.1coo.n.:ti'-·•L ;u1ttH; ... t11n;:1. cvitar ncsµns. 
lli.:pcndcncia ti~1c;1. 1.1\cr;u11.:1a :- ntn1-.) 

?\.1atcna1 de a puyo: P1/:1nún :- _!.!1~1.."...,, ap\1~ o in-..uui.:r..:iPnal. -..ct.:i.:iún ¡,l;_s vcrd~u.l 

1.1111.: .. .'1 ~ohn: i.:0111.:t.::ptp-.. b;:.t--.IL'1'> 1.k· ... u-..tanc1a~ p~1i.:t1;u.:tiva'>. rol~'l"-1lio. i.::upias t.lcl 
cnntcnidt1 y.1 1.h.:!->:11-rol\;:nlu 

l.) lntc.:grar al grupo. 
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2.) El instn1ctor rcnli;,.arú u11 p..-ilncr ¡1ccn.:anlicnto al lema mcdi.ilnlc preguntas 4uc 
lan7 ... nrá ni grupo en general de nwncr:i que cxprc .... t.·11 SU!-. opiniones y la 
infonnnciún que tienen accn::a del 1c111a. 

3.) l\.nolar las respuestas l..'11 el pi:r .. arrún o i-otalilli11 para un a11:lfi~1-. po...,tcriur 
4.) El inslructor integrara lo c~pn.::-.ado por 1.:I grupo. y tornando L:o111n hase la:-. 

intcrvcm.::ioncs a111pli;ir¡"1 la 11ili.irr11a..:u111. ;,1p11:--•-11ufo:.c en l.1 :-.Cl.'.t.:Íú11 de "(•rc1nisas 
y conlcnidos" 

5.) Rcali.l' . .ar el cjcn.:ii.:il, d1.:I "Bingo" 
<•.) l.ccr y l'.'~plicar "'" n11111-. -..ohrc 1,_•I tc111;1. ;i¡1<1;.·:111<i11-..c c11 l.1 -.1.·n.:1ú11 ;.1·:~. 'cnf;Hf 

1.1uc ... ? ~obre concepto:. hao..;1co!-. de -.11-.ta11..:1a-. p!-.n:o.u.:11-..;1~ y di!-.tnh111r a cada 
rncnor una copi~1 d ... · did1a -..r.:ct.-iú11 

Sesión 8. 

Clasificación de las sustancias psicoactivas y sus factores de riesgo. 

CJuc lo-; lllcnon:'> ;inalu.:cn ClllllO l."I con:-.un1lJ de :-.11:-.t~1ncia-.. r~iL·oact1vas c:-.1:1 
relacionado con fat.:t+:1re'> ... oci;ile .... Cuniliarc'>, individuales y hiulú,µ1co ... . 

• Que los rncnon.:s idc..·111itiquL·n las fucntc'> de prc'.'.iún externa qul.." ra ... orl.."CL"ll el 
t.:nn"ilHlHl de ~11 ... tanciao.; p ... 1cn;1L·tiva•; por parh.· de lo~ adnl1..·~c .. :111cs 

• Que los nH.:norr.:s pract1qu1..·n difr.:rL"llle-> alternativa ... para l.'llfl"elllar la prc..,¡ .. ·,n <lel 
grupo y para cv1tar r.:l L·u11-..u1no de sust.u1c1as p..,1ct1ac11va ... .;. :-.u n:)actún con 
aclividadc:-. '.'.C,ualc:-. 
C..,.lue los na:nore ... c1u;11te11 con el cnnni.:ir11iento n1.."L"e!-.ario par-a lo1nar- dci.:isioncs 
rc:-.pt.lnsahlcs frenlc a co11-.1u111r o no '.'>ll!-.ta11c1as p:-.icoactiva!-.. 

Diferentes tipo:-. dL· :-.u ... 1;uH..·1a ... psico;ictivas. 
FICi.:tos y ...:ons1..·c11enc1;1s de ingerirla .... 

Factnn:.., de ric:-.~o en el co11:-.u1no de :-.u~1ancias psicoactivas. 

"Carnpu~ de fuer/a ... 

"'En rio revuelto µanancia de pe~cadorcs ... 
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()hjcti'\'n: 

Anulil'.nr los t:h.:.tnrc"' nc1~ativn"' que inducen ¡1\ consun10 de sustnncias 
psictmctiva!"> y lll'> f;u:htrco.., ¡1t1,111vt1s que ayudan ¡1 prevenirlo 

t )urai:iún: :.10 tntnutn!-.. 

f\.1,th:ria\: 1 lujas t.l1.: p:q1c\. \apu.:c!">, gl!">C.., y p11'atrún. 

l)c..,anollo: 

• El cducadnr .... ...-1-\~11a cú11u1 dtat 1a1ncntc.· el 1ovi.:n Uc..· nucstra co1n11nillad s.c enfrenta 
a !">itu~1cionc:-. q1u.: pudrian tli . .:v.1r1n :i cun..,t1111ir ... u...,tant.:ias p<.;.icoact1va!">. y dc!">taca 
1~1 in1p(1rtancia dt: qth.: aprenda,, nknt1r11..:<lr t;.11110 c~tns nt:µ.ativo'.'>, CtHl"lO aquellos 
po.-..it1vos que le <1) udan ;1 h.n.cr lf-cntc a c ... 1;1 .... 1tu<lc1ún 

• l·:xp1icar que con e\ c\cr-c11._.10 que ..,c va ,1 n:;¡\1.1;1r ... cr n.:quii:rcn ver c:-.tos factores 
positivo..,, y negativo-.;.. o..,c le-.. pide que ...,c 11q . .!anicc.:n c.:n t..·411ip1,~ de 4 ú :; pcr~nn~s 

• Entrc.:µal" a c;.11.la ~·.n1po una grafk.1 dP1Hk deben .1nnta1" lo-.. l~1i.:tnn.:...;. que clloc;. 
cnn~idt:ran que c:-..i ... 11.:11 en un 1ncdill. qu..: plu.\rt<111 1ndut..·1rlH~. al O.:l.lrt~utno de 
sustancia~ psÜ.~l1ac1i"''"· c.:o la sc.:i.:i.:1ún ··tul."r/~1-. 1h:t-'.•Hiv;1<·: y en l.1 ntl"a -..ccciún 
lus factorc-. positivo-.. qur.: le-. pcrnlÍlan cn...:onlrar-.c en ta ~ttuat..·H\11 Je hoy. ~in 
Ctlnsun1ir sustanc1;1-. p-.1cl1a..::t1va-.. 

- Los ra...:lnrcs dchcn co\nca1-.c Cll onkn dl." 11nport~1111 . .:ia 

• L'ada g.nipt) pn.::..,cnta c.:n plt..·n.H 1;1 -.u-. t..1H1..::hh\tl1H:-.. -.e t.."\lt11paran entre si y se saca 
a partil" de la di..;,ct1~1un t1n<1 g1;\lit..·a rcpn:-.cntati.'\.'1 dt:\ c1,_1n1unlu 

• Una VC/ clahnr;:nl.1 \a µral-lL";l final -.t: t11-...::11te p.ir.1 ;111:1\i/ar 111;:"1~ a rondo las 
fucr:tas ncµativa-.. p;1ra dar -.11h1t.."HH11.: .... y tuantcnl..!'r \a~ p1.,..,111va..;, 

EnJ12iOYuollo__gi.lni.lncia.oc.pcsci.ldorcs. 

Ohjctivn: 

- Rclacinnar ;:1rJ!.Utl1cntn.., f;i lso-. en favor del u:..o 1..h: sustancias psi coactivas con las 
respuesta:-. que tus 1..:u111hatcn y desnüctHc.:n. 
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Duración: 20 1ninutos. 

MatcrÜll: Papel en ft.1rn1•1 de pe;_, l1il'' gn1l.·s,1, '-'lip.;, 'lt.,bl;ul<ts en liH"lllll de anzuelo. 
palos. cinta. 

l)csarrollo: 

• Iniciar el cjcn:icio ha'-=icndu rcfc.:rern.:ia ;d p.qH:I dl.· la-.. 1nlluc111.:1a-.. •.ol.'.ialcs en t..•I 
proct:!-.O de inducir a 1{..._ ni11<1-. .1 p111h.1r Ja·. -.u ... 1an..:1:1.., p•.1i.:-<1;11.:11va•. y la 
1111pnrtancia lh: aprc .. :1uk·r a n:t..:nn1u . .:..:r c..·;...i... prt.··,¡unc..., y l.1-... k"L"lllL-.1-.. p.1n1 l'"l."•l'>ltr:--.t.: 

a las presiones 1.¡ut.: i11du..:L"n al i.:P11·.u11u1 di.: ..,1h1.111L1;p,. p-.1cP.11.·11\.,i--

• El coordinador cun anti(.:lpanún h.1 pr1.·p.1rado 111•, pL"1.·..;.., de papel. en 11):-, ..:uah:-.. ..,e 
escriben lo~ argu111L·11111-. en pro del u...,o de d1l..·ll:i.... ·.thLHH.:ia-. :- .1quclln..., q11c lo<;. 
conihatcn. utili.ra11th1 la '.'>L'l.'l.'lllfl ··1-.·. '\,, 1.:rd.ul qu....: 

• El edu..:ador hal.'.c un 1,.:ítcttlo pir1t.1do 1,.:u11 11n.1 t1/a '' Fl" dc11tru tk·I l.'.ll;d --.e colocan 
tuúus los pece .... 

• Se furrnan µntpl•~ de c11oil1t1 ll CITH.:t• pcr-..lHl;1-.. '-.O.:!!Útl ,.._.;a el nl111H:ro de 
participantes y a 1..:ad.1 unn o..,c h.: d.a un all/'llClo ( un;i LIH.:rda ..._-011 un clip ~1bit:rto). 

• Se ai..;lara que c-1 c-quqiu qw ... · pc..·...,qu...:- 1na:-. :-.c..·r.1 t:l _l-'anador ~ 1..¡uc L¡t11cn pt'-'C el 
circulo o !->~n¡ue un pe/ con la 1na1Hl dchc rc~rc:-.ar tPda 'll p1..·-..ea 

• lJna vez pe~t.:ado:-. todo-.. lo'"' pee ... ·-... :-.e ..:ue111an para "c.:r qu ..... · grupo ha sido el 
ganador. 

• Luego cada grupu dL·bc aparl.:'ar ... u pc ... ..:a. el cqu1p11 !:anadnr prl.:' ... cnta prinH:rn sus 
pece._. en orden )- lo~ dc111;·1-.. 1.:0111plc.:1n...:11t;u1 ha:-.ta que todo'> lo-.. pece-.. quedan 
inlc!!radt1:-.. 

• ()urantc c~tc procc:-.o ~e va dio.;1...-uticndu el p11r que 1,.h_•I onlena1111cnto de cada pcJ. 
en detcnninado lug•u 

• 1:1 educador cu1npk·111cnta la' aporta..:iun..._ . ..., del ~rupo ~ hace la-.. '"'Ültc<>i<> 
CllITC!->J1llfld1e11te~. 

M¡1tcrial <le apoyo: P1/arrón )- gi~cs. ~Ce\.:"iún i.1::-. 'erdad qui.:.·• 'obre.: 1;1clnn:s de 
riesgo en el consurno de..· sustancias psicoact1va~. copia" del Ctlntcnido )- ¡'desarrollado. 



154 

Du.-:1ció11: ·rrc:-. horas. 

l.) Rc..·ali/;u· el cicn .. ·i\..'.io "("an1po.,, de h1cr/~1" 
2.) Anali/ar lo·. 11-ii10 ... rl.·lai:1t1n;ido ... con las L"ausas de cnn-.un1P de ... ustanciac; 

p~icoat:tn·,1..,. ba..,;üllhv.c en l;1 ... c .. :ciun ;,Es vcrdacJ que .. .".' sohrc liu.:tnrcs de 
rit.."'>.L!O en t._•J Ct Hl'.'-lHllll dt..• 'll'.tanc1;1s p-.ic..·o;u:I ivas. 

3.) l•rcguntar ;11 grupo an:r1.:a tl1..· t11d11 lo que ..,.;1hcn m.:c.:n.:a del .;tJcohol. tabaco y 
:-.11:-.tanci.:is fl'.1ct1.;11.:11 ... 1 .... -,,¡¡-. d1lc..·rL·1u.:1.1--.. cfct.:to-.. '-11 rcl<H.:iún l..'.on l:(lrldtu.:1._1..,, 

'C-'llafc.·-. . 
.i.) /\nolar la-. d1 tl...·rcnh.·· •. 1r111l;ic1n11...-•. en el pi/;1rro11; a1npliar la infúnnaciún y 

..:orrcg1r 1..:01a.·epto..,, crrunc.·o.., ha• .. 111du..,c c:n l;1 '•L"CL'i1"111 de prt.'JTll'•ª' y contenidos. 
5.) PnKL0 der· a la rc..:al1/;1ch111 del e1t..·n:icll1 "J·n íll' n..:\'Lh..·lto ganant..:ia de pe~.cadorcs". 

ha..,.i111dn<.,c en L1 ... 1.·cc1l111 •. 1·.., \ 1.·nlad qui: .. .'.' :-.ohn ... · faclPre•. de rics~o en el 
con..,111110 de :-.u...,t;111c1a ... p ... 1L·11.1L-ll\'.1-. '.\ -..u ela-.1tic.11..:11·1n 1 >i...,tnh111r .t lo'-> rnennres 
una copia de dioL:ha <.,cr..:c11111 

(>.) Condu-..11Hl'-"" 

SESION 9. 

Roles sexuales. 

<)ui.: los rncnorc-. iUcntiliqucn la diferencia entre gCnero. oricn1nción y rol 
..,cxual. 

()ui.: los n1ennrc~ .inoilil..·i.:n las vc11taj;1s y dcsvcnwjas del rol sexual del hon1brc y 
de la rnujcr. 
<Juc los rncnon:~ rnenc:ioncn cúrno el n1J sexual c.Jctcnnina el autocnnccplo y las 
c.\.pcc1a1iva..,; ai.:'-·:r1..-~1 de..,.¡ 1nis111os. 

Rol sexual. 
GC11ero 
Rol sexual y su rcl;ii.:iún con la prcfcrcnLia ~cxngenCrica. 
Vcnl~1jas y desventajas <le lo~ roles ~cxualc~ tradicionales. 
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hlcntiticando rni rnl sexual. 
Ventajas y dcsvclllajas de los i-olcs sexuales tradicionales. 

ldcntificando_mLr_oLscxual. 

Ohjctivo: 

- Facilitar a lo~ aduk..,ccnh.:-.. la c:-r.plor:u:iún y anc'tlisis de su propio concepto de rol 
"cxu;ll. 

Dur:u::iúrr 1 5 1ninutt1-.. 

?v1atcrial: Tarjl.."las con rc":nrtc...·s de revistas {lúminas. postcrs). en las que se 
representan difc.-cntc:-. oficio'>. 

1Jcsarn1llt1: 

Introduzca cl ejercicio sc1lalando lo que sig.nitica hablar de rol scxtml y cón10 
n1uchas veces fra~cs t.:<11no "lns nif\os no lloran". "la cnn..:icncía es sólo para 
1nujc1"cs··. cte .• dan una idea li:ilsa de lll que ~ignitica ser IHmthrc tl 111ujcr. 

Exponga al gn1po 4uc a continuación les va a prcscnlar una -.,ene de 1:·1n1inas y 
que ~u tarea es identificar a 4ué !->C'-O corresponden y por que..~ 

Pro1nucva la di~cu!-oiún apoy;:·1ndosc cn la sección dc prcn1is;1:-. y Cc.ln1cnidn. 

Pregunta"> g.uia: 

• (.í)uC ven en esta lúmina"! 
¡,C:)uiCn creen que dc:-.c1npcf\a c:-.ta larca con rnaynr frecuencia en nuestro n1cdin? 
,·.Por qué? 

• ;.Siempre lrn sido a:-.í? 
• ;.Jlara quC nos sirve que c:-...i:-.tan tarea' diferentes para tu11nhrcs y para 1nujcrcs'? 
• ,·.Estas diferencias son hiológ.i..::us o culturales? 
• ¿En qué fonna sc no-.. c1v.;e1la lo que podernos o no h;u.:c-r? 
• «.En qué IOnna esto 4u~ ~e- nos cnscf\a intluyc en las dcci!--inncs qui: tnn1arnus y 

en lo que qucren1os para el futun., (cxpccwtivas)"? 
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• ¿Qué cosa les gustitria hncL·r, pero piensan que por ser hunihrcs u tnujcrcs no 
deben hacerlo? ¡.Por t;Jtu.!? 

• ¿Córno podc1nos solucionar esto? 

v_cnl¡tjas_y_dcs_v:cnt;ija s_d e_ los_ [0 les_ scxu" 'cs_tracticiona jj:_s_. 

Ohjctivo: 

- (.._luc lo~ udolc:sccnh:s anali1..:c:n la~ ventajas y <lcsvc11t¡1ja' de los role" sexuales 
tra<lil;ion¡1lc~. 

Duración: 1 5 rninutos. 

Material: Pi,-~1rrún y gisc .... 

Dcsarnlllo: 

f)ividir-cl pi0'.arn·111 en cuatro par-te.·~ con lo~ s1µuicntc.·s crn . .-ahc/.ado...,; vcnt.ajas del 
·rol :-.c~u~tl tradicional fc1ncnino. d"-·svcnt~1jas del rnl ~c.,ual tradicional fcnH.:nino. 
ventajas del rtll ...,c,u~d tradu.:ional 111a!-.Clllinu. "h.: .... vctH;qa ... del rol ..,,c,ual 
tradicional 1nast..:uli1Hl. 

Pedir al grupo LjllC diga vcnt~1ja'> y dc~vcntajas de cad;1 rnl -..1.:xual tradicional y 
anotarla'> c11 l¡1 colurnna corrc~po11d11.:ntc. 

i\.naliJ'ar cun \.."I grupo la-.. n:~puc.·...,ta ... que proporcionaron. 

1•rcguntas guia· 
• ;.<)uC rol '->cxual tradicional lÍt..:nc 1n."1..., v...-ntaja y cui1l 111;:1..., de ... v1.:ntoqa~·.' 

i.Cún10 se sienten lu~ adole...,c.·cnte..., de cada ~cxo con In que ...,e ...--..pera de su rol'.l 
Por eje1nplo. ,-,cúnln atC...:ta al hotnhrc el que no ~e le pcnnitil ...:ulluralr11ente 
e.xprc~ar ~us en11u.:it.uh:s~ ~ cú11H1 al"cl:ta a la 111u1er que ~c espere que ~ca 

sun1i'i.a. illigica y 1i...-n1a. pllr npo-..ic.·ion a asc.·rtiva. lúµica y con iniciativa'! 

Material de apoyo: Papel. p1.rarrú11. gbc~. ph11nonc'->. revi~tas. tij...-ras. gcnna de 
pegar. sección i.E~ verdad que ... '! ~ohrc roles scxuale!>. 

Duración: Dos horas. 
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1.) ( "c.nnunicar n Jos n1cnorcs los ohjc1ivo5 a cun1plir cu csw unidad. anot.;:indolas 
Cll cJ pi/..41ITÚl1. 

2.) l:.xpl1car la ditl.·rcncia cntn_· vc..~ncrn. oricntaciún sc:\.ual y n1f ... c.,ual. 
_"l.) Real1/;ir c..·I crcrcll .. ·io "Venlaja-.; y dc..·..;vt.·n1aj;i" de Jo-.; role~ o.;cxu:tlcs 

lradi1.:i1l11alc ... ·· 
4.) Rcafi..-ar el c.1crc11..:io "ltlr..·11tilit.:ando rni rol ~c:\.t1~11·· 

Sesión 10. 

Valores. 

• <)uc 111.., rncnt1rc .... c.'-pl1.rc..·n lt1" valores pcrsun;.iJcs que se rnancjan en Ja 
~1dolcsccrn.:ia. 

• <)uc lo<> 111t..·11urc.., t..·ornparcn Jo~ valores que Jos adnlcsccntcs p<.Jsccn. con los 
valores de !-.ll~ familiare:-.. pareja" y an1igos. 

• <)ut..· lo ... júvcnc:-. ith:n1i Ji4ucn y expresen sus valores n1ü.s rclcvanlc!-i. 
• <)uc los mcr1<n·c~ cxpli4ul.'11 una clasi ricación general de valores. 

Los valores. 
e lasi ticuciún de \."~llores. 

l.lcrc.:r111inaciú11 de valores 

"l\n1or C(Hl barrera . .,,". 

Amor con bar..r:eras ... 

Objetivo: 

- 1dcn1ificar y verbalizar difrrcnlcs posiciones en los valores pcrson::.1lcs. 
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Duración: 20 1ninutos. 

Material: Pi;r .. arrún. gises. hojas hlnncas y lúpiccs. Sección e.Je upoyo instn1ccionaL 

Dcsarrolltl: 

El cüuc:uJ;;:lr indic<iro'l que cont.:11·;", una h1~loria acerca de las personas cuyos 
nc.:nnhn::; c.:'tar:ü1 annt:Htll"' en el pi/arrún. 

c.:,u11ar l.i l11-..111r1a (tn1•.i11.1 qH-.· u-.:1 .n.••rdc .1! te111a en Ctll-'Stiún) 

l)c...,puCs d'-· 1..·ont;ir !.1 lli·.loria. indicar a lo:-. .adulc-..ccntcs que en una hoja en 
hl:1nco c.:-,.cnh:1n lo-. 11P111hre-. de lo-. pc..:t...,un:qc·, de la hi-..tnria y lo-.. c;ililiq11cn del 
1 al JO de ;u.:11c1t!l1 J.1 ;11..lt111d quc Cl111:-.i<lcrcn rna~ adecuada. 
corTc:-.po11d1\."ndo la ... :al1li1..·;u.:11111 d1..· 1 a la :11..·11111d rn;i<., inadt..·cu:u.la y el 10 <.t la 
actitud 111;h .1dcct1ad.1 1 la:li.1 callfica1..·ll·ll deh1..:1.i. a:-.1~·.narsc de !11rn1a i11dividual. 
()ar 5 n11nt11u .... para c...·...,ta aL'lt'- 1d:id 

L~crr:1r L·I L."JC:íLºtCIP L:nll1t .. ·n1and11 L'"Pfl el ¡.!f"lJtH' lo '>iguic:nlc. 

T'"nd.t'> la:-. pc:r:.una'> .IL'tuan c11nfur1nc a !>ll'> v:l111re..,,_ 
( .. 11'> valnrL·..., '>C ••ao ,1dq111ri1.·11dll dc...··,dc l:i 1111\i.:I'. y "an can1biando de acuc:r<lo n 
la:. intluc1n:i;1-. l;11nd1.irc..., ~ '>0L·i;1k·..,, q11L· '.i.: rc...:ihc:n 
l .. a~ JH."f'.1111,1~ 111.1n1lic.: .... t.111 d1fL·n:n1c: ... act1tudc'> c:n ftu11.:iú11 a -.;us '\<.:tlorcs y. ¡1 
pc:.ar de: ',U d1 .. l.'.1 ... 1d.1d .. L"· 1111p1,rtantc apn.:nder a rc:'>pc:tarlos. 

r'v1atcrial de .1poy1•· 1'1/:1rri1n. !1t1¡;1:-. c11 hlanc.:o, lapii.:c:.. c:c:rillu:. ) tarjetas blancas. 
n1atcrial audiov1 ... ual p;1r.1 c:-..po1H.·r cl i.:onllit.:ln de valores c.:aractcristico de In 
ad("llCSCCl\L"ia 

L) H.c:ali.1ar el cjcrc11..:1u ",:\n1ur 1.:u11 h.:irn.:ras'" .. 
2.) t:.~ponc:r h>:. oh¡c:tiv11-.. .:1 cubrir L"ll c~.ta unidad 
3.) Exponer c:laramL"ntc !11-.. di krc-ntc:. tipn'> de valores que posee el ~cr hun1ano. 

apoyi111d1l-..c p;1ra clltl L"ll l;1 -..l."cc...:i1.:111 de "Prc1nt:-.a-.. ::- 4.'.n11tcnido". 
-4.) L'ontinnar que lo..,, 11u:11on:..,, cn1cnd1c:ron l'tCll lo que es un valor. pidiendo 

voluntario..,, que L""-prc.:-..L"ll -..u propia dc.:fini<.:iún Lle: valnr 
S.) /\nall.1~ir h1:-. 01ill1-.. -..11hn.· vah1rcs ::- di-..tr-ihu1r ¡1 cada 1ncnor una copia de la 

sccciún 1.I· .. :. VL"rdad que ... 
6.) Concluir .. 
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Sesión 11. 

Autoestima. 

C)uc al tinali.1.ir l;1 .-.c.-.it"in lo'> 1ncnon:s hayan identificado lmbilidadcs y 
li1nitac-iont.· .... di.:...,¡ tni-..1110-. 

• (.ltH.: 1,,'.-. 111l:11,,rc:. 1di.:nt1llqt1cn !-.US aspir<H.:llJl\cs personales y s1.>cialcs. 
l)uc lo~ 1111.:non.:..., analicen c..:únu> la autoi.:.,,tirna que pn-.ccn 01fccta su conducta. 
<)uc 'º"' nH.·norc•. ;11.:t.·rtt..·11 ·.us canu.:tcri!'>lica·, propia.-.. 
(_)lJC.: (o._, Jlll."fltlh."-.. llH:íClllt.ºllh.º11 .'.ll aulOt."Slilll:t 

l"'lctiniciún de a11t.H:-.ti1na 

(."ú11u1 identificar: 1nc.:_¡tlf;1r la auloc:-.tirna. 

"(._'<llHH.:iC1Hh111ll:" 

.. l>uh.:'-•s rt.·cucrd11.-.". 

C--2J10_cJond orne_. 

<>hjctivo: 

- ldcntiticar cualidades y dcfcc1os de si 1nisrno. 

l.Juraciún: 20 rninutos. 

Material: l lojas blancas) 1~·1p1ccs. 

1 )c..,,arrol lo 

• Introducir el 1e1na de autll!..::-.1i1na co111entando que c~uJ¡l per:-.tllla tiene l;tnto 
cualidades corno dcl\:cto'-o. que es i111portante conocerlo~ para poder rnancjarlos y 
a.sí scn1irsc :-.ati~ICcho con:-.igo 1ni:-.1no ~ con lo:-. dc1n;"t:-.. 
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• Solicitnr- n los adolescentes que saquen una hoja en blnnco y escrihan en ella tres 
cualidndcs y lrcs <lclCctns que identifiquen en !>i rnis1nos. Conceder t<J ntinutos 
parn estn nctividad. 

• El educador indi-.:aril que cada aduk:-.ccntc l.·011-..1.:n:arü la li'>l.:1 que hi.10. 
con1cnlarú el cjcrl..".u.:io pn:guntando: 
;.Qué les co.,,tú 111•i~ trabajo idl.·111ilil:ar. su: • ._·ualidadcs u :.u'> dcfCl:tn·:_• 
¡,/\ quC ¡1trihu:--cn "'" dtllcullad par;1 1dl.·n11tico1r "-ll'~ cu.1l1dadcs ,, dctl:..:to•.'.' 

• (.'errar el cjl.'rc1c1<J relnr/ando I•'"- i..:u111i:nt;1rll•'• d~ lo"' adnh:~l.:o.:Oh.·-.. ·lfh•):Ü1dosc 
para ello en la '>t:Cl.:1n11 dt.· (Hl.'1111'>;1.., :"- contc11idu CPrrc~pn11dic111t: a t:'.'>t;i '.'>1..·:-.ilin. 

º~U!CQSJQCUOrdos. 

<>hjctivu: 

- Rcll)rzar l;1 .111t1•c.:-.u111;1 lkl ;1duk-..L:en1c 111i:d1ante la identificación de eventos 
signilii..:alÍ\"o"> y p11siti._,,.,. durante :-.u vida. 

Duraciún: ·10 1ninutu:-.. 

?\.-1atcrial: Papel ..._.11 bl;111c" ta111af10 olil.'.io o l.'..artulina y ljpiccs. 

Desarrollo: 

• Indicar a Jo-. .ulok:-.1..·cntc" qu1..• la aL:tívidad a realizar consiste en situar 
gni.fic.atncntc el (tu ... ) lu!!ar (l."") dl.'" "'u c;l"~a donde hayan p¡1sado los 111nnlcntos 
111:is agradahh:'.. dt: :-.11 "ida 

• Repartir la-. hoja~ o G1rtulina"' cntri: In:-. .idulcs..:cntes y pcdirk:<. que dibujen un 
plano de su c;1".a 

• l Jna ve/ t:o11cl11ido el planu. pedir ~1 Jo.., .tdolc:-.l.".cntcs que localicen en éste. con 
hase en :-.u-. rcl:l1t:rdn~.: a.) el hq.!ar qut: tna:-. ulili/aron p;ira :-.cntÍr'>t: a µu:-.tn. h.) el 
lugar que k.,, trae 111;"1-. µral\1.., rl.'t:1u.:nJo .... l."..) 1.:I lu!-!ar que 111~·1:-. le~ µu ... t<ihil o.:n la 
nir"\c/ .• d.) el lugar que -.cntian 111a.., ~llY"· 

• Pedir a lo:-. ;1dolc~cl.'ntes que fur111cn 1..·qu1p,1:-. de tres o cuatro 1nic1nhros para que 
con1partan ... u:-. v1vcnc1a:-.. 



161 

Pedir a un representante de cada equipo que cornpartn con el grupo algún 
comentario gracioso o cspcciahncntc intcrcsanlc que a su parecer hay.a ocurrido 
al interior de su c4uipo. 

• Ccn-ar el cjcn.:icio 1.:u1ncnta11do que cada sujeto tiene en si rnismo algo de lo cual 
puede sentirse orgullo">o o satisfCcho y ello lo hace especial a los ujos e.le los 
dc1nú:-. y que n:t.:on.larlu ayuda a cnnscrvo1r nucstrn autocslirna. 

Mntcrial de apoyo: 1 luj.as blanc.as. lápices. 1narc~1dorcs. cartoncillo . ..:intn adhcsiv:1. 
sección de apoyo instnu.:cinnal. sección ¡_Es ventad que .. ? sobre autocsti1na. una copia 
para ca<.Ja 111c11or. 

1 Juración: Dos hora'> aproxirnadarncntc. 

1.) Rcali;r . .ar el cjcn;icio "ComH.:iéndomc". 
2.) Exponer los ohjctivos a cuh.-ir en esta sesión. 

Clarificar el concepto de autoesti1na y las razom:s por las que es irnponantc que 
cada quien trahajc para idcntific4.1r y mejorar su autocstirna. 4.tpoyandosc en la 
sección "Prcrnisas y contenido". 

3.) Iniciar las actividades di<.:ícnc.h> que a veces c..1tras pc1"sonas r-cconoccn en 
nnsotf"OS <.:ar-actcristicas rnús positivas de las c1uc nosotros mismos nos 
rcconocc1nos. 

4.) Rcali:l'..ar el ejcr-cicio "Dulces .-ccucrdos" o "El espejo". 
5.) Distr-ibuir a cada n1cnor una copia de la sección i.Es vcrc.l:ul que ., 
6.) Analiz.arla y c...:onclui.-. 

Sesión 12. 

Variantes de la sexualidad I homosexualidad. 

(Jbjcljyps· 

Que los menores idcntiliqucn los argumentos y contn:1nrgumcntos que existen 
hacia la hon1oscxualidad. 

• Que los n1cnorcs expliquen la irnportancia <le una actitud ¡1hicrta hacia las 
personas que tengan una oricntaciún sexual di fcrcntc ;1 la <lcl cornún de la 
población. 



Los menores idcntificarún el concepto de variante sexual. 
Los menores rcconoccrún los rnitos que existen 
ho1noscxualidnd. 

Conts:njdns· 

Variantes de la ~cxualic.Jad. 
Mitos y prejuicios en rclaciún a la homosexualidad. 
Argurncnto ... y cnntraargurncntos hacia la hon1nscxualida<l. 
Actitudes hacia la"" pcr~ona:-. qm; tienen prch:rcncia horno<>cxual. 

.. Lluvia dc ideas'". 

L.lu_vja_dc~idcas. 

• lntrodu.1.ca al tenla pre!'ocntando los objetivos de la scsiUn. 
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relación n la 

• Pida que a lravés de una lluvia de ideas. definan el concepto de variante sexual. 
Anote en el pi/...arn.">n todas las ideas que surjan y delinan este ténnino. 

• Explique que en relación a la homosexualidad existen una serie de prejuicios y 
n1itos que es importante chtrilicar. 

• Pida que se ll>rn1en cuatro equipos y a cada uno a!-.Ígnc un listado de los rnüos y 
realidades de l;:i ho1nosexualidad. Cnda equipo lei:rú cuuJadosanH:ntc cada uno 
de los 1nitos y discutirú la inll1nnación para dar el cnntraargurncnto de cada 
mito. 

• [)e el tiempo sulicicntc: para que cada equipo presente !'olh condusinnt.:s en hojas 
de rotafoliu. 

• Aclare: las dudas que surjan y cn1nplc1nentc en 1..:~1!'oo necc ... arin. 

• Concluya la actividad a par1ir de los puntos de disL:u~iún. 
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Puntos de discusión: 

t.- ¡,Para qué nos sirve i.:onm.:cr lns 1nitos y rcalid~u..lcs de la hntnoscxu.alid;id? 
2.- ;.l)c qué 1n;:1ncra ólpli~;:uian a su vida diaria In que hoy aprcndicl"on de este tc1nn? 

l loja de trahain 

1.a lu•nit)o.;.c~u;1lulad 1.: .... Lunt1ar1.1 ;1 La naturalc.ta. puc~ pone en peligro la 
c-..:tincHHl a la c-...pcLl\." lnunana 

H.calu.lad. 

,Mito: 

Pnr el n1011H.:ntn. 1.:l 11u1ndn c .... 1.·1 L"Tl p1.·h~·ro de cxtinciún por exceso de 
pnhlacillll y l\l) pot f.1lta de dla l.o ... vnhh.:rno .... µa .... t:in 1nillnncs en la 
c:io..pln~;iún d1..·nl.u1~1al·n.:a l ln hucn nunH.:To Lle.: clc111cnto<.., no n.:pro<luctorcs 
.son hiCff\'Cfllllt l .... 

Realidad: 
En el ca..,o dt.: l.\llC 1'1 ho1nnsc,u;didad <.>(ilu <.,c tllcra 1..·n el 'l."r hurnano. Cstt.• es 
pilrlc de \;1 n;:1tur.1h.·.1;:1. hn:!!tl tndu lo llll\.'.' h;:u:c c ..... la co 1a natura1c.r . .i . 
.. La l:nnducta h<HH.._l-...:xua1 110 ...__ ..... l'.",c1u-.1\.o.\ del IH1111a11u. l'."•.la o.11nplian1l'."ntc 

dih11Hlida y bien dnct1t1H.:11tada ..__•11 hHlu el rcHh• .1111111;11 

Realidad· 

Mito: 

l .n al!!uno-. ..__.;¡.._u.._ pllt:dt..· -.cr "crd;1d i'l.'.ro la µran. li1 11111\l.:11-.;;:1 111;:iyuria de 
lo-.; h<uno~i..:,u;dc .... ._,,n )H1111h1l'."" o 11111_1crl'." .... llHl:O- o..,at1...,fccho" t..:011 ~u -.c:-..o y no 
pocoo.., ha~ta lo a1.:cntua11. 1 lay por -.u¡nu.:~lP. )Hllllll...,C'.'.Ualc~ dt..: oisru.;c..:tn 
ll:1n..__·ni11n: pt..:rt11a1nhit'.-11 ha:- hell.·ro•.c,ualc..._ tlcl,._~ado:--.. l;unpt1l<h. cte. 
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Realidad: 
En 1934 con el dcscuhri1nicn10 de la Tcstnslcruna. se pensó que en la foltn 
de ésta se cnconlraria la explicación de la hnrnoscxualic.Jad. 
Tarnpoco fue asi: PcdofT reporta ya <lcsdc 1967 que nin!!,Ún paciente 
homosexual exhibe alguna alh:racit"1n de 'us pautas hnnnnnalcs que 
pudieran cxplicnr su:-. 1c1u.Jcncias hnrnoscxualcs. 

Material de apoyo: l lnjas lh..· rota folio, 1nan..:adorc~. rnaskin!! l•IJH.'. pclh.:ula acorde ;ti 
1cn1a. sección ;.Es verdad que .. .'.' ;11..:c.:rca de Ja hurnoscxualidad. 

J)uraciún Dos horas y 1m:dia. 

J.) Integrar al grupo e inlroducidn al terna prc!icnrandn los objetivos de la unidad. 
2.) Pedir a travCs de un;1 "lluvia de idea~". dcfin;m el concepto de v~1riantc sexual, 

anulando en el pi,,..arrún llldas las ideas que surjan y definan este 1Crrnino. 
3.) Explicar que en n.·lai.:iún a la ho1no:-.cxualidat..J cxi'.'>lcn una serie de pn:juil:10~ ) 

mitos que es irnpor1ante darilil:ar. 
4.) Ver película acerca del tema. 
5.) Fonn<1r cualro equipo~ y a catL.1 uno asignar un listat..lo th: los ntitos y reallt.Jadcs 

de h1 hornoscxualidad. Cada equipo leerá cuidat.Josa1ncnll: cada uno de Jos 
1ni1os y discutir;:i la inlórrnal:iún para dar el i.:ontraargurncntn de cada mito. 

6.) Concluir con el anúli~is de Ja pclicul;:1. <.tpoyúndosc en la scceiún ¡,Es verdad 
que ... '! 

Sesión 13. 

Abuso sexual y comunicación. 

Objcljvos· 

Los n1cnnrcs explil:arún el i.:onccplo de abuso ~cxual. 
Los n1cnorcs identilicilrún las sccuc:las que sufren las pcrsllllas de lus que. se ha 
abusado scxualincntc. 
Los n1cnorcs explil:arún las consecuencias 111üs irnportantcs del abuso sexual. 
Destacaran la irnportancia t.Jc favorecer la cotnunicaciún sobre asuntos corno el 
abuso sexual. 
Identificarán las caral:tcristicas psicosociales de los abusadores sexuales. 



Oclinición de abuso sexual. 
c:anu::tcrística'> de los ahus¡ulnrcs sc.xua1cs. 
L;i victitna de ahu~o sexual. 
Consecuencias del ahust1 sexual. 
Conn1nicaciún y ahu ... o sexual. 

"l .as cartas". 
Corn.:1aciún de caractcristicas. 

Desarrollo: 

• Introduzca al tc1na prcscntanc.Jo los objetivos de la sesión. 
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• Pida que en una hoja blanca cnlistcn aquellas ideas que tcnl?an que ver con lo 
4uc ellos se in1aginan n sahcn sohrc violaciún. Este ejercicio no 1lcvarú nombre. 

• Pida que pasen .al frente las hojas y dC lcctun1 a lo que c.::ida persona escribió. 
Enlistc las fniscs o ideas principaks y a partir de dh1s. defina el concepto de 
violación. 

• Clarifique que la vic.,laciún puede tlCUrTir tanto en hon1brcs Ctlllltl n1ujc.-cs. 

Señale que hablar de estos asuntos resulta 1nuy delicado. pnr lo que hay que 
tener con1prcn:-.ión y respeto hat.:ia quien ha vivenciado una situación asi. 

• Pida '-\lle se reúnan en cquipn.,, para que cada grupo responda a las preguntas 
planteadas cn los puntos de discus.iún. 

• Cad~1 grupo prcscntani sus condu'>iorn.:'1. en las hnjas dc rntaroliu. Co1ncntc los 
resultados ohtcnido~ en lo:-. grupl1S para ClHnparar las ~in1ilitudi.::-. v dilCrcncias 
que existen. 

• Concluya sobre los aspcch1s n1ás relevantes. 



166 

Puntos de discusión: 

t.- ;. Por qué es dificil que las personas violad.as hahlcn de: esto? 

2.- ¿ Cuúlcs son los principales tc1nnrcs que tienen las personas para hablar de la 
violación? 

3.- ¿QuC consejo darian a los nii\ns o cntnpai'lcros que ustcth:s conozcan par-a 
hablar de estos temas? 

J)csarrollo.:. 

• lntrodu:l'ca ~11 terna presentando los ohjctivus dc la !'>csión. 

• Pida que se fnnncn ::! equipos y a cada uno asigne un gnipn de a!'.cvcracinncs. 

• Cada equipo .anali.t_ará la intOnnación contcnid:1 en cada ascvcracic._.Hl y 
sclcccionarú aquellas característica~ que en !'.U opiniún se acerquen :11 perfil de 
los personajes asignadt.1s. 

- Equipo 1: Caractcristicas del abusador sexual. 
Equipo 2: Características de la victim~1 de ahuso sexual. 

Los equipos .Jarún a conocer sus rcsultadc,y.;._ La infonnución presentada será 
anali:t.ada para resolver las dudas que !'>urjan. 

• Concluya la actividad a partir de lo~ puntos de discusión. 

Puntos <le <liscusión: 

l.- ¡,Qué opinan de lo.,. rcsult<1dos cncontradllS? 

2.- ¿QuC relación c:dstc entre las curactcristica~ del abusador scxunl y de la victin1a 
de abuso sexual'! 

Matcs-ial para el instructor: ··Tarjeta~ con ascver~.u;ioi1cs·· 
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Cnraclcristicas del abus:u.Jor scxuul: 

1.- Un paricnlc ccrc¡mn corno: pad.-c. rnadrc. hcnnanos. tios son los abusadores 
SCXUillcS. 

2.- El abusador :-.cxual 1..·s una pcrst1na de la t1uc larnhién ..,e abusú scxualnlcntc. 

3.- Es una pcrsuna rnayor de J 5 ar)os. 

4.- l."urnünrncnh .. " es una pcr~nna del '.-.e:'\.o 1n:i-.c11lino. 

S.- l:s una persona auhiritana y ;:1}.!rt.· ... 1va 

6.- l~I •tg.n:snr es un pervcr11d1n sc.'-ual. 

7.- Lo!-> padres n1111ca abu...,an :-.c.,ualincnh: th.· ... u.,. hijo-.;. 

H.- El •1grcsor se asc~ura .a travé ... e.Je o.uncna;ar a la persona a que guarde silencio. 

9.- 1~1 agresor sufn: al abu ... ar de la tJtra pcr~lHl.1. 

JO.-El abusador sexual tiene una v11Ja ~1.::\.ual tan cnn1ún cn111n cualquier otra 
persona. 

Material para el instrucltlr: ···1·ar_1cla'.'> l.:•111 a'>cvcraci,u1cs··. 

C~•ractcri~ticas de la victirna de abu .. o sexual: 

1.- Las victi111as c~tún en una t.h:pcndc111.:1a total de ~u a!!rc'.'>or y es t.lilicil que 
hu~qucn ayuda. 

2.- La victin1a es una pcr-..ona qui.: pcrtc1h:cc a una cla'.'>C ">ncial baja. 

3.- Lo'.'> nif\o'.'> provocan ..:1 ahu ... n ~c~ual. 

4.- El abu!-.o sexual ..:s pruduc1t1 t.k la L.mta:-.1a Jcl pcn..,arnicnto infantil. 

5.- Es frecuente que la agrcsiún provenga de un¡1 pcr~ona ¡1 la que nu se conoce. 

6.- La victin1a rcgular111cntc co111unica a un pariente cercano lo succdidn. 
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7.- Lu pérdida de la cunfian:r.a es una de lns secuelas müs graves en la vit:1irna. 

8.- Es unn persona temerosa y dil1cilrncntc confia en los dcmús. 

9.- Ln persona licnc Ja sc-nsaciún de 4uc hace algo ... 111.:10 ~ que e~ n1ala. 

10.-Es una persona fru.:il de rnanipular e inllmr en ell.i 

Material de apoyo· l loja-. blancas. hojas de roralolil•. rnareadorc'>, texto 
.. Situni::iones" ~ sccdún de apo~ o in~truceional. ~cceiún ;,Ls verdad que ... ? sobre ahuso 
sexual. 

Duración: l")o~ horas y rncdia. 

l.) Confi:.>nnar al gn1po y expliear los ohjetivo~ de la unidad. 
2.) Solicitar que en una hnja blanca cnll~tcn .aqw.:lla~ ideas que tengan que ver con 

In que cllt•'i. ~e in1<1}!ina11 ,, saben del alHl~t> ~e.'\.ual. 
·'·) Pedir que pa~cn al frente la<> hoja'.'> y dar lt.:ctura a lo que cada per-..nna escrihiú. 

Enli!:->tar Ja-; fra'.'->cs n ideas y a p;:1rtir de ella-... definir el CtHlCL·prn 1...h.: abuso 
sexual. 

4.) Clarilicar que el ahu'.'->o sexual puede ()Ct1rrir tanlt) en nif10.,, en1u1• en nif1a-... 
5.) Exponer la-; cnn..,ccueneias relevante~ del ahu~o .,,e,ual a~i \.:urnn 1~1-.. :-."-·i.:uela~ 

que deja en la'.'> vic1i1na .... aportando C<hU.., reale ..... ha-..;lnÜcl'·-.L· en la '"-"\..'i.:iún de 
apoyo instn1ecio11al. 

6.) Rcali:l"~tr el ejercicio "J ,a-. carta~" 
7.) [)istrihuir a cada 111cnur una copia <.h: la ~L·cc1ún ¡,1:.s verdad que .. .'.' ac'-·rca <lel 

ahu<>o sexual y aportar Ja, caracreri..,rica<> de Jo.., ,,h11-.a1..h\re-.. .... c~uale~ 
.apoyLJ.ndosc en la ~c<.:eiún de "Prer11isa<., y contenido~". cnt'-·jan<.hl 1nll1ri11aeion 
de un.a y l•lra -..et..:ciún. hasta lle!!ar a conclu'.'->ioncs. 

8.) Realizar el ejercicio "l'orrclaciún de características" apoy;·1ndo-..e en la '.'->eceión 
de apoyo 1n~1n1cuonal: linali?ar 1nL·nc1onando lo i111ponante 4ue ~cria 
favorecer la <.:t1nu1111cae1ún ~obre a-.unto~ con10 el ahu~o -..e,ual. de'.'->t;11..:ando la!'. 
dilieulladcs <.¡uc tienen bs victi111¡1~ y SU'.'> parienles. 
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Sesión 14. 

Violación. 

Los 1ncnurcs cxplícan:m el conccplo de violación. 
Los n1L·norcs idcntificarún la'> canu.::lcristic¡ts psicosocialcs del violador. 
l.c.is n1cflorcs rcllcxionarún acerca de lc.1s scnti111icntn~ que cxpcritncntan las 
pcl'"!'-.l.lll;\S vi<1ladas. 

l.CJs 1nen<lícs 1nc11cinnar;:'1n ta ... rcpen.:u~ilHlC~ psictJ~lH.::1alcs hacia la vi1.:tin'la de 
vit1laciún. 
l .. ns rncnon:s propondri1n l1H.:d1d;.1s pn;vcnt1vas p.:u-~1 evitar c:-.h: c.lclilo. 

(")cliniciún de v1olac1útL 

Características del vit1la"-hlr. 
La victirna de Vtl1laciún 
Repercusiones hacia la victisna. 
Cón10 prevenir c1 delito de vinlación. 

Socioc.lra1na .. 

Desarrollo: 

• Los rncnorcs tratarün de vivcnciar una experiencia de violación mediante el 
sociodrnrna. 

• Solicitar la participaciún de los 111cnorc..., (uno funµir;\ conH1 vic.:ti1n;1. otro corno 
victimario. otros rnú:-. i.:otno Mini.,,ll:rio l'ühlico. padn::-. de la vü.:ti1na y nH:dicos). 

• Rcprcscntaciún. cn donde: la victirna es at;1cada al s~ilir del c.:-oh:gin 

• La víctima acude a su casa dcspués dd suceso y narra a ~us p~u.Jrcs la versión de 
los hechos. 
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• Los tres acuden al Ministerio Público u levantar la denuncia. 

• La muchacha es revisada 111é<lic:.11ncntc y se cunlinnan los hcchus. 

• El instn.1ctor pcdirú que se cnnfornu:n en dos gn1pos y se corncntarún los 
scntirnicntos que cxpcri1111. .. ·nL:1ron durante el .sociodra1na. 

• l"lar condusioru:s por c...·quipo y linali;r.:u n.:saltandu los aspectos tnás relevantes 
1ncdiantc la sr.:cciún (.E-. vcnlad que .. '! 

Material de apoyn: l .;.1picc'.'>. rotafnlH1 o pi/arn"1n. gi:-.c~. tarjetas con pregunta.,, 
atinnativas. pclicula ac.:i:Jl:a tlcl terna. :-.1..."Lt..:iun d1.: apo~-· in....,tnH.:i.:1onal. ..... cct:il"111 (.l~s 

vcn.t1d que ... ? ..... ubre 1;1 violaciún. 

Duración: Un ..... lu1ras y rncdia. 

l.) Co1nunicar a Jo-,. rncnor.:s lns ohjctivo ..... ;1 cu111plir en c!'>ta unidad. 
2.) Rcprcs"-·n1::1ción del ~tlciodran1a "Vj,,l.11.:iún'º. 
3.) E.xposición del t:ontl.:nido apuyimdn~e en la sección de apoyo instrucciunal. 
4.) Proyección de la pclín1la. 
5.) Anúlisis de la pclil:ula. confrontando con la sccci1.:u1 ¿Es verdad que ... ? 
{J.) ConclusitlllCS. 

Sesión 15. 

Controlar y decidir tu vida. 

( lbjctiyos· 

Qu~ al tcnninar la sc">ic...Hl lo'> rnenorcs expliquen el conceph.l de "Confcirmisrno"" 
y las desventajas que 1 icnc. 

• Que los n1cnores accptcn que cada persona t ienc el derecho de tornar sus 
propias decisiones. 

• Que los 111cnorcs identifiquen que todo!-. podcn1os ::1prcndcr a ton1ar decisiones. 
• Que los n1enores rncnciuncn las inllucncia~ externas en el pn,ceso de tc..unn de 

decisiones. 
Que los rncnorcs practil¡uen los pasos del nu,dclo racional de to1na de 
decisiones. 
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• l)uc los júvcncs ¡1pliqucn el modelo de toma de decisiones responsable para 
tener o no relaciones sexuales. us;1r u no nnticont:cptivos. usar u no tabaco. 
alcohol o dro~a. 

C.lllll\:'nidu::i; 

Factores que inlluyt:n en la tu111.1 de decisiones. 

1:nrn1a..; d..._. hn1i:1r· d1...·..:i..,HHIL°:-.. 
~101..kh~ rai:ional de tu111a d'--· d1..·c1 ... iot1t.."-;. 

"La n1lcta de la vida" 
"Los dos i.:anlinos". 

Ohjctivo: 

- t h1slrnr una rorn1a de 1on1ar decisiones que dependa de la suerte. 

Duración: 20 1ninutn<>. 

Material: Cartulina con ruleta. pai'luclo para cuhrir los ojos. sección de apoyo 
instruccitlllal. 

Desarrollo: 

• Dividir al grupo en cqu1pu.,, de .i ú :; elc1ncn10-. 

• Pedir un rcprc~cntantc de cacJa equipo. al cual 
dchcrü ir carnhiandu en c.:at.fa n1.:¡1siún 

le vendan los ojos y el cual 

• Dispone.- la n1lcta en un lugar vi:-.ihlc del ~alún una ve/ que tt:nga vcndndu"" lo~ 
ojos. 

• Da.-lc vueltas al rcpre .... entantc del equipo :-- ri..:d1rh: que ponga :-.u dedo en algún 
luga.- de In .-uleta. quitarle la ... c1u.la y ped1.-lc que le dign al gn1po en vo;. .altn lo 
que dice la pa.-tc e.Je la n1lcta que ~I :-.ci)¡1lú 



• Discutir con el gn1po: 
¿Qué tipo de ton-.a de decisiones es ésta'! 
¿Qué beneficios trae dejar las decisiones a la suene? 
¿l'or qué la creencia en la ~ucrtc no debe influir en las decisiones? 
Dejar las decisiones a la suerte. 
(ltras funnas de tu1nar tkcisioncs. 
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• Fon1cnt:tr la panicipal.'.iún de lo-.; adolc!-.ccntes y cerrar el ejercicio. rcsaltnndo la 
in1purta111:ia de qu..: sabt:r tt11n'1r dcc1~i1u1c~ rt:sp1111!-.a\,lcnH:ntc inlluyc en tndos 
los a~pcclos de la vnb 

Ohjctivu: 

- Aprender a ..:valuar las ventajas y desventajas de t<nnar una dctcnninada 
<tcdsión. 

Durnción: 30 nlinutus. 

Material: Pi.tarrún, gises. Sección de apoyo instn1cciunal. 

lJihujar en it.:l pi.1arrún una nna con dos can1inos conu1 la que se n1ucstra en la 
sci.:ciún de apoyo in!'>trw..:l.:i(lllal (/\) (Si preticrc el cdt1cador P<'drú traerla 
<lihu_ja<la c.:n una cartulina ~ c'plicar que para cualquier <kci!'>1ún hay dos o 111;\!'> 
carnino~ que.: se pueden hnnar )o que 4.'.¡nla uno tiene 'l.t:nl¡1_i~h ~ dcsvt.:ntaja..,.). 

Explicar el U<:,n de to ... do.., cantll\ll.., ~'Jo.., adtlh:"...:cntc:-. ~ pedir que.: d1µan c.:n '1.ll./ 
¡dt¡l las ventaja!'> y dc ... vcnt;aja.s de ;i1.).!lllla dcci"ion. ct11110 te11c.:r rc.:lai.:1onc!'> 
sexuales a ~u edad. 1h;1r .1nticu111.:eptivP .... etc l·..:.cnh1r tnd;1.., las vcnt;qa!'> :_... 
dc.:svcntaja~ de una upc1un en un c;11nino y toda~ l;1~. vcntilJa..,, y de..,,vcnta1a..,, d1..· la 
otra opciún en el otro 

El educador tratarú que.: qu1.:dl.· c.:I nlÍ'.-.1110 nú111crll de '-en taja!'> ~ dc.:'.-.vcnt;qa!'> en 
anlt1os catninos y tcndrit rnw..:ho cuidadn de IHl ton1ar u11;1 deet!'>iún y de no 
anticipar c-1 rc!-.uhado que '.-.C pueda <-h:riv¡1r del uso de alguno de los dus 
can1inos. 
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1 h1ccr '-~nfi;tsis en 1:1 i1nporta11cia de 4uc cada quien lornc sus propias decisiones. 
oblcnga inlf..,nn:u.:iún y .;111aliL"1.." los pros. conlnt'i y otra~ alternativas e.Je la 
decisión anh .. ·s de dccid1r ... c pnr una opciún. 

Pedir a catJa quien que aru1IL" en 1111 papel ~u th:l.·i:-.1ún privada (que nu h:rtdrú que 
cornunicar ;d grupo), la;1hu:11d(1 u ... ;1du lo-. do·. ca111i11u'> 

J)c~a1n1llar t111;1 d1·.1..·u:.fllll 1.:1111 ha-...c en l;1 ... rrcgunta ... :-.1gu11:n1c·.· 
;.<)uC 1an dili1.:1I fut..· l1H11.1r Ja d1..·c.:i•.it"•11'> 
;,()u..: disposiciu11 h.a~ d1...· li.1ccr tt-.11 de ll1 que •.e vio en la -..c...,llHl. para la lntna de 
deci:-..ionc·.- c...·u l"I f11t1HP' 
<_>ué se pucdf .. ." hacc.:r p;1ra 11•1 de1.ir-..e pn.·-.11>1l;H a ltH11ar una dcc1,..1un·.1 

;.Por qué a "''-'L'c:-.. e:-. lllll)' d1fic.:JI 1n111;u dL"1.-1·.i1111c-..·.• 
,·.L"ún10 practic;ir '--"-..ta-. pregunL1-. l..'.ada VL"/ que tcnga qut: tornar una decisión y la 
i1npnr1a111,.;ia dL" ha'--·crhJ' 
.:·,l.'ún10 ''--' pt1ed1.: api1<.:.1r c<,,lc ejerc11.:10 cuando h;1~ 111;"1-.. dc do:-. ;1ltcrnativns 
(Rc:-.p11e-.t;1: hac1cnd11 u11a ru1.1 t.:on el 11ÚnH.:ru t.Jc..· <.:atlllfl<J'> t..•qu1valentc :il nün1e1"0 
de .altcrnal1Va<,,: vc.1<,,L" d1h11111 H de la ho1a d1.: .1p11yo 111-..tnJL'1,.;11n1al) 

Matt..·rial de apu)o: (ii-..,e-.. p1.l'.11r1111. dado ..... ¡irc1111l1'>, ~et.:1,.;1011 d1,.; apoyo i11~tn11,.;cional. 
sccción ¡,Es vcr<lad que .. ? "11hrc torn.1 t.h..• dt..·L·i..,1011c .... un:1 CPp1.1 p;.u;1 c-ada rnc..·nnr. 

Duraciún: ()ns h11ril ..... 

L) 1 laccr el ejercicio "La rulcl;1 de la vida'" 
2.) Exponer lo'"> ohjctivn<.; de la sesiún y escrihir en L."I p1:?arrún lo~ conceptos claves 

<le esta sesión: llHH.h:ln t.Jc torna t.Jc- decbione:-.. 1ntlucn<.:ia:-. en la 1nn1a de 
decisiones ~ ra.l'onc:-. para tornar una dc..·cisiún. apoy;"indo-.;.e para c..·llo en la 
sección "Prcrni~a:-. y cunh:111do"' 

3.) Realizar el cjen:ic10 "J .os do:-. l..·anunos·· 
4.) Analizar lo~ rnilos -.obre toma de dccísinnc.:o.¡ y dislrihuir n cada rncnur una copia 

dc la scc.:ciún (.Es verdat.J que '! 
5.) Presentar c.:nndusione~ 
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Sesión 16. 

Expectativas futuras. 

Objctjyo5· 

• Que los rncnor-cs idcnti liquen y expliquen los conceptos fundamentales que se 
hnn cnscilado e.Jurante c1 curso. 

• Que los menores intcgn:n los cnnncirnicntus adquir·idns :sohrc anatornia y 
funciona1nicnto sexual l1urnano i.:on hls aspcclo" )' proceso~ psicost1cialcs 
caractc.-isticos de la adolescencia. 

• Que los 1ncnorcs desarrollen un plan de vida con'>idcrando los conceptos. 
funciones y procesos revisados durante el curso. 

• Aplicar la cvaluaciUn linal del curso. 

Contcojdos· 

Fnctnr-cs irnponantcs para pla11car tu vida. 
Espcciticación de conductas. condiciones y ticn1po'>. 
Rcsu1ncn de los contenidos aprendidos dur-antc el curso. 

"La ruta de rni vida''. 
"1 lasta luego". 

Objetivo: 

- Aplicar los conoci111icntos adquiridos durante el curso en la programación de 
actividades y metas al futuro a corto y largo plazo. 

Duración: 40 nlinutns. 

Material: l lojas de papel blancas y lilpiccs. Sección de apoyo instruccional. 

Desarrollo: 

• Distribuir entre los adolescentes hojas de papel en blnnco y lúpiccs. 
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• Indicar a Jos adnlc:-.ccnh ... ·:-. que la m.:frvidad a realizar cnnsis1c en hacer un.a ruta 
crítica ~n n .. ·l:u .. ·iún c..·on nu.:tas e.pu: deseen ~1kan:1...:u· en sus vidas (una a cono y una 
a largo pla/.O). 

• Escrihir los p;1-.n-. 01 ..... .-~uu c11 la dahor;u,.·1ún de una nlla c..·n1h.:a (ver apoyn 
instrrn.:cion;ll ). 

• Ejctnplificar la cL1h11rac..:1ú11 dc..· una n11.1 crilic;i pn_• ... cntandtJ en el pi/;1rn'"u1 el 
cjcrnph> c.h: la '•'--'"":cil.)/l de .ipo_\ u lll'-lrw • .:c1onal ) s1~1ucndo 111· • ..,¡ele- p:i:.u:-. que en 
ella se rlantean 

• l laccr c.."nfÚSI'> en L1 11nr11r1:111n.1 c.h..· c-.t:ihlt.·cl.·r rnc.:l;i<; coru.:rcta:-. y akan;r .. ahlcs. 
Subrayar la rdcv:inc1.i t.h:I ni;uH .. 'Jt• del t1i.:111po 011 c ... pc..·c1licar 1;i..., actividadc:-. 
sir11u lti1nco1 .... ;.· .,t·c..·uc..·111.:1.11 f ;i-, 

• llna ve/ cn11c:l11ida !.1 t:.,pl1l·.H.:1nn p;1ra l;i t:lahor;1c1t"111 de 1111;1 ruta cri1ica. acl;u-ar 
las duda~ .._.,¡..,lelllt..":-. e 111<J1t..·ar a J1,..., adoJc-.ct..•nh:.., 1..¡1u.: ahnra t..·llo..., lk·hcr;"111 hacer 
una rut.;1 cril1ca. '·.&!!Ult..·1Hl11 lt"- l1nc:i111ic11tll-. t:'puc:...l<1'-. cn rt..·laciun con una rncta 
que ello~ cPn..,idt:rt..•n i111por-t;1nlc para su "ida futura CorH.:t..•th:r 1 5 n1ir1111ns pan1 
la rcaliz;u.:iú11 de c ... ta ac11v1d;1d 

• Solicitar algún (t1~) "''lunl;irio (:...)que t..·nn1parta (n) ... ·1111 el grup11 la rula critic~1 
que haya (n) rt..·;di...-adn. 

• Co111c11tar las dilicultades que 111vicnn1 Jo-,. adulc:...ccntc:... cn la rcal1:r¡11.;iún de c~tn 
aclividad y di'>cutir Ja..., pregunta'> ~l!!Uiente...,. 
;.<.)uC pa~u (:...) dc la rula cril1ca lut..• (nin) 111.;1-,. dilicil (c~) de planear? 

(.Cún10 creen lo..., ;uJ11lc.:~centc..., qw: :...c pueden '->;1lv;ir lo-,. oh..,t:iculos o diticultadc~ 
encontrada~ en la plant..·ai..:iún de la ruta i..:nt1ca'.' 
¿E!-> útil hact.'"r 1111a ruta critka de la" ula'.' ¡_l'tir q11C .;,i o por 4uC no? 
¿Con!'oic.Jeran !11-,. adok"'.ccnll.'' q11c lo-,. t..·oncep1os y cn'->cf1an/ao,; oblenida!'o durante 
el cur~o le.., ;1y11dar1111 c11 l.1 n.:ali/.acio11 d..: -,.11 rula critica'.' •. l'1)r qué -.1 o por quC 
no'! 

• Cerrar la act1\"idad c11111cn1;11nll• l.1 1rnp11r1;111t.'"i;1 que t..·ad;1 1ern~1 rcvi:-;ad1) duran1c el 
curso. aporla t..•n la plancac1ú11 de la vrda t!ur;:1111c );1 ;:1dulc!'oct:ncia. f{'-·conlar a lo!'> 
jóvenes que el licrnpo nu rt:!!íC...,a ni :...c dt.."llt.."JH:.). que el futuro es un rc.:llc.:jo de In 
que hoy se planea. 
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Edad Mota 
15 años 
18 años 
21 años 
23 años 
24 años 
25 años 
26 años 
27 años 
28 años 
31 años 
34 años 
38 años 
39 años 
40 años 
45 años 
50 años 
55 años 

t:tas~taJuogo. 

Objetivo: 

Clau~urar el cur:-.o. 

l)ur.1.,;iún: l O 1n111u1us. 

~1atcrial: r-..1csa de honor con los c.Jiplun1as n entregar a cada uno de los 
adolescente'.'. que panicip;1ro11 en el curso. 

Dcsurnllln: 

• Tener lista la nH.:sa de honor decorada con llores y/o un n1antcl bonito. 

• Evitar cualquier indicio de tc11'>1ún al 111on1cnto que cada adolcs\.:cntc pase por su 
<liplonrn. 

• Plantear al grupo t..¡uc a d11i..:rc111..:ia de otro tipo de c.:lausura-.. pnn1posas y frias esta 
scrú una clausura cúlida. 
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• Pt.:dir a lns •1dolcsl.'.cn1cs que piensen en alguna anécdota agrad.ahlc que hayan 
vivido durante el •. :ur~o. 

• l .lan1ar a c.;1cla une• ch; lf'" p;1rt11.:1pante~ JHlí su ncHnhrc par•t que pa..,cn a rccc>gcr 
~u d1pltllllól '' 1,..·,u1-..1:in1.:ia de p;1rt11..:íp;11..:1ún. el cual n:i...::1hiri111 dc:I educador al pasar 

anlL' la nH:'.'>;1 de hPfh'r 

• i\l rci...::ogL·r· ·.u rc .... pcctnu d1pln1na. 1.·.id.;1 adnh.· ... l:cntc du;1 .al gn1p•• p11r qué cree 
rnen.·cerl<'. ,, bn·n. q1H.' ·.1t11:1c11·u1 (l .,_.¡,l."llL·i;i d11r;111te el ct1r·.t1 le 1rnpac1t"J de 
111:11u:r;1 ¡h•-..1ll\ .1 

• /\1 li11al1/.1t 1.1 •. :11111.:~~.1 d:.: diphuna ..... el cduc.1dor d;lr¡"t J;1s ~rat.:1;1" a lo~ presentes. 

f\1alcrial de apo'." n: J)1pl11111:1'>. pÍ/.;1rr1111. !!Í·.1.."» huja~; L'fl hlarn.::o y l:'1pi...:c·>. ~ccciún de 
apu'.-·o in~tn1ct:ilH1.1l. cuc·.t1••11.ir111 p;ir.i l.t ...:'~1lu:1 .... 11111 linal 

1>ur.ictt111. 1 )t )-., luH ;1:-. 

l.) Rcali.tar 1u1 n;-.urncn d..: 111-. t1.·n1a-. n_., 1· •. 11!0<> dur.autc el curso. integrando los 
conccpt(l..,, -..Phi"-' IPl1l:1 de dL·ci .. 1n11L·~. v;dnrc~ ~ aut<H:stirna; !-.C cvidcnciarú la 
11nptfftaru.::1~1 de tcnl."r L"'l"--·1.:1:1ti\.a" lutura'> clcvad.1'> dc~dc la adolc'>ccncia para 
dar rnayur ~ÍJ-?llilicadn ;1 Id 'id.1 adulta. puede aroyarsc en la scl::ción de 
"Pn:rni~as y contcnidt1'' 

2.) Rcali/,;1r el CJL0 ri..:ic1u "I a r111a de 1ni 'ida"' 
3.) Aplii.:ar el in.,,tn1n1L·n10 de L·v:iluacllltl lin.il 
4.) Rcali/ar el t.."jL·r...:i<..:10 .. l la-.la lucgu" 
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Para poder cslnJcturar el scgu11do capitulo, 111is1no que abarca lo rcfcrenle ;:ti 
rncnor infruc1<1r. el principal oh ... r:iculo fue que el •.11Jclo hacia t.:I cual cnca1ni11a1nns 
rtUC!->lra invcsli,gaci1)n es abordado pr111c1pahnt:11lc por t._•I an.:a d1...· J)crccho. 
prirnonlialn1cnlc..· para dc..·tcrn1111ar el lipn di.: tra1;1111ll .. ·t1tu que ret¡ueri1;'1 l.'11 n:lat;iún al 
rnotivn de..· infracciún cu111c..·t1da. 

Por olra parte. 1111.., vi11u1~. c..·11 la 11t..·1..·e ... ido1d de 11n c·.tq:;.ir y t::tHH.:cpluali/ .. 1r 
ll.~rtninos que en c..·I ;irc..·;t de 1 >t._·r1..·cli11 '>1111 C(ltJlllfle-.. 111a.., 110 1..·11 nuestro t:_¡11npo de 
invcsrigaciún. de aquí la :1clar.1c1un quc 11111 .. ",tr.1 prnp11e-.1.1 r111 e~l;i c..·r11.:.11ni11ada a 
pt1111.:r t.•11 1i:J;i de .111i1..·i11 c1111ccpl11-. quc -.1th• JJ•h pro¡11•rc11•r1:1111111a\.1·.11111 111;·1·. vl;ir;1 ih: 
11u.._·~.1r;1 r11:1ten.1 de c-.111d111 ··.._.¡ 1111.:11111 111lrac1t1r-· .. y di.:I 1._11.il t.:11111..:l111n1u~. que .i .._~..,h: •,e 
r.._· dch.._• d..: L't111...,idt·r:1r 1.••1JH1 1111 irHln 1dt111 .¡11e ¡111·.1.-·L· l .i:.1L·1.._-r1-.tn.::.1·. p.1n11.-ulare·. ~ 

dc11...·n11111ad.1-. p11r l.t '>lfu;11._·1t111 h1·.11·1n1.·;1 :- ·.n1.-·1~i1 t·ri l;1 q11c ...,1. . .._·111,._·111..·111r.1 111111.._·r·.o 1:-. 
p11r- lo a111cr·1ur. q11.._· 111 ~·1q1-.11lcr.1111n·. '--"111<1 1111 lc1111111c11" ...,0 .... 1,il. pu.._:•, -..._. eru.:11cn1ra 
111ultidcli.:nn111.1d1l pi11 l.ic111r .... ·• • .._·,1cr1111· •• 1 el. 1.1IL·-. 1 ••llH• la 1k·-.11ne111;11._·1t•fl la1111l1ar. 
h .. 1:-. prnhle111a..., "'>t1C1dc..·1.-·11111111111..·n·. :-- 011110., 

( "11n-.1d.._.ra11Jt1·~ 11np.11t.111t1,._· ITIL'lll.'H111.11 q11c.: J.1·, cir~tt.:lcr1-.11ca .... dcl 1111.."nor irifra1.·t11r 
que tllL"flt.:Í11na11111 ... •. :11 .._.¡ .... 1.:v11111h1 L·.1p1t11l11. ILh."n111 r1..·111111.1da·~ de 111•, t.:'.'>ludiu~ 

biop ... iL'(l:-.11c1;ile-. quc 1,._·n .._.¡ { ·i:111r11 ...,.._.J.._·.., .1pli1._·.111 101n.111du l..'."11 1,._111..·111a 11111c.1111cntc a la 
pohlaL'ltlfl \. .ir1111il de 1 ~ ;1 1 7 .11111"'> de edad •• 1 )tl ;i111eritlr. ;11111.11110·. 111'onn.1ciún de 
cntrcv1:-.ta"'> real1/ott1.i-. a lo~. 1111,._'flor.._· .... p.1tln.:-. do...· 1:11nd1a o 111torc· •. pcr·-.1111;11 tL~t:nic.:o y 
de c11~tul11;1. :t'>i l.'.Pllll' .t J11n.._·1011ar1tP, de la rn1 .... 111.1 1n-.l1lt1cH •11 

P.:1ra inlc!~r•ir el 1.._-n.:er 1..·;1p1111lt1. el 1..·u.11 '>l.'. r.._·ncri: .il Ce11r11l de ( >1;1~11ú~1ico para 
\/art•TI'--""· lle\ :111111-•• 1 1.-·.1hn 11n;1 re\ 1-.11·111 h1hl1nprali1..·.1 rch.·r....-11rc ;1 h•-. a111c..·cedcntc~ y 
cstru1..·1ur;1 del 111i ... n11J. l'n11Hlrdi.tl111c111c..· 1111·, t·11frc111.111111-. anrc.: el profllc111;1 de no 
nhtenl.'r con J::n.:ilid:1d l.1 Í11f11rr11at.:11·111 r1...·qw:nd.1 1·11 In rcf.._·rcnlc <1 l.1 problcrn;ltica 
sc.xual dc.:I 1nc111ir ir11cr11(1 •• 1p.ir1...·111c111c111c 111• il<1h1;i 1:11. pL·r1l 111•'> d11no'-. .1 la lart:a de 
indagar .:1 fondo !al :....Hu.1t.:11"111. p1,._•r1.·.11a11d111Hh de.: qt1.._· l.1 rc.:.:d1d.1d 1...·r:1 d1fL·rcnlc. 1)1...· 
aquí suq!c la 11ct.:.._·..,1d;1d de pn1p••t11-T 1111 p1-,1~!r.1111;1 tic cd11.....-ac1on di.: l.1 :-.c~ual1da<l. 

l .11'> 1..·onlra1ii.:rnp~1· .• 1 ¡,,.., qu.._· 110-. .._·11lre11!;11nn ... al 1..''.'>lr11cturar el c.:uarto capitulo. 
ri.:fl.:rt:nti.: a la rnlpu.._- ... r;i lucrt111 el dctt..'rrtun:ir 1;i.., ncc..·L~1d.1di.::-. d1...· 111~ rnc..·norcs 
1nfrac1ore ... ln111:1r cn 1...·11.._·111.a '>ll'> c;1r;u.::1.._·ri....l11...1~. -.11 ... arll1..·ccd1..·111c:-. )o c..·I t1c1npo <le 
csl~n.J1a en el < ·l."l1tr11 .... 111 dc1ar d.._· l.:1d'' la-. ha ... i.:'> 1i.:úrÍl..'.~J"> que deben -.u ... tcntar todo 
progra111a qui.: 1r:1tc di.: ~er L"fica/. 

Progran1a qui.: di.:b1..·ria de ser con'>ÍSIL'Jllt: y claro para dlu~. que les oli-cciera 
una b;:1~e :-.ólida de oric11tac11·1n y de i.:onocunii.:nlo ~obre la educación e.Je la 
sexualidad. 
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Misn1u que les pcnnita dc~arrullar un si:-.h.:n1a lle va1orc-.. útil para la 10111a de 
decisiones. un prngnuna 1.¡uc trata de pnl111nvt..·r el dc..,an,1\10 integral de lo" nu~1no~ 
abarcando aspcc..:tos lisi1.:o. c11HH.:1onal. 1nh:h.:l.'.'.tlla1 y .... oc1a1. 

Considcra1nlh i1np111tantc in(.'.luir una "crac dl.: té1.:1\1<._·a·. dnL:u.:111.:a•, que 1n<1tivcn a 
los n1cnon:s. dado que pnr .... u n"tur01h.:1'a '.->OI\ 1nquictu" y aco'itt1111hr;111 " rc)-'.ir-.;c ha1<1 
sus propias nnnna'.'>~ d'-· vital unportanLia era por lu t;111ti1 en l;i Londuc....::iún tlcl 
proµnuna la intcr•cllctún dt.:I llhtn1ctur o 1n;1L·o.;.tro. ya qth.: la t.1n:a a rcaliJ"ar no :-.cria 
fr1ci\. puco.;. C!-olC d...:hcr1a C\1\>1 ll" lit\ pcr !il c-..pccíli1.·, 1 qui..· \e f"l..'l 11ll11Cf<l Hknt1fi(.;"ar·~c 1..'.llll 

la p11hl;u.:1ún. rH1r ll• '\\IL" t111111.11111..·11t.1\111c11\L· 1..k·hcria11hl'> c1111·.1dl..'.rar. qui.'. la pl..'.1"'··t1na 
que itnp;Htu.·ra da:hn pr111~r.un:t. d1.:b.·11a IL"l\L·1 ...-1 d1...·.,L·o dL.: h.1cL·rlu. C• nllar con 
1..'.(\llUCitlllClllll'> l!.!Píll..'.ll'~ aCC!l.-.1 di.:J lCll\,l. :.c..·r l,.'.;1p~1/ dt: ·ICl.-·pt;IT '.'-\1', \izl1Íl,lflh.: ..... y pur lo 

n1is111u. tc1n.·.- L"l cn11i¡nu11H·,p ah: prcpou:u'>C 1} :1c1uali/;IT'.->e 

Por otro lad< '· c-.ta\-i,1111"·· 1..:011" c1H.::1da•. d1.· que aun cu<1ndn hahlahanHl~ de una 
cducat.:hlll 1..h: la -..1.:-...u;t\1d.1d L"tl La n1.d d..-IH..'T 1an 111\L'.'T' 1..·n1r lu~ padre!-> de fani.ilia n 
tutore-... par~1 llan1;1rla L·u111u 1;1\, 1....·-..tll no ....... P"dria \h.·' ;ir ;1 la pr;ictH.:a U.alias la ... 
\.:'<lr.:ii:tcrl~tica-.. de \a i11-..t11111.:iún. pPr lu cual •.11lll ~e d1T1~!111 .1 lo-.. IHL'lll1rc .... nn dejando 
de lado la pn-..ibilal.1d d1..· tntc~~rado·. por h1 111c1\11., 1..·11 al}!Ull<l.._ ">C~ioncs 

(cspt:ci tlcan1cntc en cua11lll .1 ...- .. :a\uac1ún l. ~ :1 1..¡111.: la 1naynrí:l de h1·~ 1n11chachos los 
ven el d1a di.' la' 1-..lla f.11n1\1;1r. 

C'onln ..,.ugercn1.:1a. co11-..1dL·r.t1no-.. l..'.l111vcn11..·nh: 1..1uc cn el l ·c11lru -..e ctn:ntc con un 

área de invc-..tigac1t11l : un t.11lcr de -..c,u~iltdad. l·J pnnlL'Tll. 1..·011 la 1·1nalidad de 
cn1prcndcr 1nve~ti!,!.ai.:ionc-.. que pi..:nn11an al J"H:r ... onal 1....·ncaq.?•Hh1 <.h.: lahor.1r 
(.lircctanicntc i.:on In-.. 111etHlTC ... a Ct•IHlCt:r di' c..·r ... n"-> ;1-..pc..:to-.; n.:l~1cionado' con lo'.'> 
rni~rnos. El ~egundn. co11H1 una pcr-..pcct1va de :--.ati-..fac\..'T la-. necc!->idadcs que 
cnH:q,!cll en rc\ac1ún a la '.->cxualidad. y por qué 110 dc..:nlo. a pro;H."\n;ionartcs 
clcrncntos 1..1ue \e-.. p1..·r-1111L1n en un lüturo. un;1 n1cj<1r C(11Hh11..·1.:u111 l.IL: la 111i~n1a. 

( )trn aspcctn 11npurt;u\le a dc ... tacat. i..:-.. que a pc-...1r 1..h: la~ li1ni1a..:ionc~ di..: la 
in~tituciún, "-Íctnprc '-'C nn~ hrindú el apoyu para poder r1....·ali.r.ar nut:str~1 

investigación. 1111~111;a quc huh1e-..c 1.¡ucd;1do cnllHl un docun1cnto 111:-1s para archiv;1r. 
sin cn1hargo. 1..:011 la actual ad1nini:-,,traciún "t.:r~·1 un prn)-Ct.:lo pos1hlc d..: llevar ~1 la 
practica. 

Estan1ns i.:011~L:1..:ntc~ dt: qut.: IH•~ cnt'rt.:ntarc1nn-. a divcr~n:-; prnhlc1nas n 
contratic1npns al <iplicar cl prog.raina propu..:stu, 111;·,..., ~in cn1harg.o. t.:onsidt.:ran1os 
tener la posihilid;u.l de ir h;1cit.:ndo ca1nhios en el tran~curso del 1nisn10. ya que 
con10 lo n1cni.:io11;11no~ con anterioridad. el can1pn de la cducacilin de ta sexualidad 
es extenso y no c~tú del todo acabado. 
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Por lo cuut es fuctiblc llevado a la prúctica. siempre y cuaruJo sea en beneficio 
de los n1cnorcs intcn1os en la institución. asi con\u de otro.., 1ncnorcs. en dado caso 
que este trabajo se lleve ul exterior en un futuro. 
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CUM-1 

DIRECCION GENERAL DE PREVENCION Y TRATAMIENTO DE MENORES 

CENTRO DE DIAGNOSTICO PARA VARONES 

Nombre: 

Ed:1tl: 

Escol:1rid;ul 

()cup:u:inn /\..:111011 

Ocup;1cu1n /\nlcrhH 

Ta1ua1c.., 

C1ca1ru:c._: 

lnfr:Kc1ún 

1 onn.1 tlC" ()~·1c11cu11\ 

(f',;u} 

tNo) 

CLASIFICACION DE MENORES 

'-••l>r~·1uunhn: 

1 c1.:ll01 de :--.';1<.:111111.:111<• 

lalb l -.1.ul••< ,,i1 

l>11r:i111~ 

N111ncn• 

<>ua ... 

------·--------------- -·-----------------------------
lngrc .. o~ anlcriorc-.. a: 

Rc..:cpc1ón: 

CD.\' 

e r.v 

l>ruga~ 

l:1h;1qu1-.n10 

Al..:ola•l1-.n1<• 

Cc::1ncnlo 

lh111n.:r 

~\Cll\ 11 

1';1-.1111.1 ... 

!\.tarihuo1nil 

Cnu.:J... 

l)trn-.. 

Si 

l !l1in1a 'CL l"ºr cua11to ticrnpo: 

No Frccucnci3 l:dad <le Inicio Cantidad 

Cnalc-.. 

CUM-1 



Rc-l;.h.:HHh.: .. hc..·1c1t•._c,11;tfc, 

Rclacu•nc .. hl1111,, .. c,11oih.· .. 

l'-..0 1h.·111:11<.:1.1 a ;1lg1111.t lt.11ula 

•. t ... 11 q111-..·11 le..· p1111.1-..'' 

, ( ·n11 lJlll\.'.n ... , ... .._ .... 

'-111111..·10 dt• IH·1111.111<1•. 

l ,1r-:11:ter1·.11._.,.., tic..• 1 11!-..·1 

(Si) (No) 

( S1) (No) 

( '-..i) (No) 

e...,,, (No l 

Ellml Je inicio· 

FdmJ de 1n1c1w 

Coopcrardur 

Inadecuado 

lrnpul .. 1\ltJ 

lrnpul.-.i\.o 

1· ..... 1 ... ·.:.11<> ( ..... 1) j :-... .. , 

....,1111..·tt • ;.: r 11n 1111 ,¡, ·~~·.: .1111c11tc..· <.0 <•11tarn1n:1nlc Cllntaminablc 

Ht•o.:nnu•nd:i1.:iont·': 

--------------------------

Fecha Vn Bo 

CUM-1 
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CUESTIONARIO DF IOV/\l.!J/\CION. 

/\ co1111nu;u.·ión :-.e pn.·scn1a un Ctrc.,.1ionariu que puL·dc -.cr u1ili/ado para la 
cvaluaciún c.h.·I prngrarna /•/,u1t•ondo tu ,.,,¡" l.o-. n.·:11.:Ti\.tJ-. fueron di-.c11ado"' .._ 
valid~u_j(,._ en ;:1dolc:-.ccnlL·'> th: ni-..cl '>lH.:1oc.·L·uno1n11.:u h;qo ~ tncdio de la ("1udad d~ 
f\t1éxico por lr\.11FAP. i\.lgu11u-.. fueron di-..cl''l:HID-. 1.."'Pn..- ... ;uncnlc para la 1n1,.c ... 11gac1ún. 
diagtu,-..tn:n y L"V:tluatÍ\. a ;1-..11\,.1,1d.1 l.:tin 1..·I dt..·-..an11\l1• d\..·I pr1•1•r;una l'/011.·,11u/1J ru rulu 
(ltr(lS fueron 1l1111ado'> de 1..·-.t,.·;1!a._, d1.·-..111nllad.1-.. prc\.1;t11l1.'lllt..• 1 .,..., r1..·.11..·t1\.o-. q11..: 

corn:~pondcn a \.anahlc ... d1..· p1..·r-..1111;d1dad :- d.._. u•11111111c.,1c.1.111 dL· p.1r~·1.1ri 1111111.111 
CSl:nla ..... por In que dchcr;'1n :-.cr an~il1.1.ulao.;. c1u1111111;1111L'.'111t._· d1.·11t1•• 1h· ..._-.1d:i Plllp•1 ,.'\·~1. 

por cjcrnplo. dL'.'bcr;.-111 -..11111ar:-.1,._· ltu.111-. 111-.. de.· a-..L"n1v1dad. t1•1h1-.. 111·. dc L"1•11tr1•l. cit..· l .t1-. 
rc;1ctivo~ que -..e r1.·ficn:n a ;11,._·t1t11th.·-.. :- "-"ll"L'11111c11IP'• ... obn._. ... ..._·,11;il1dad 
a11tii.;onccpciú11 p11cd .... ·11 -..cr anall/;1d1•-.. fon11a11do ..._. ... .._·;al.1-.. " 11ul1\. td11al11n:11tc 1 "" 
n.:acti\. th qllt..' l\ll tit:nL"ll 1111c.·1;d1,._·-.. dch .... ·n '-.1.:r 1,._·u11 ... 1d1.:1ado-. trldl\. 1tl11~tlna.·ntc. s...__-
rcetlllllCl\da h.1c1,._·r un;1 '-cr-..11,n p.u-.1 v;u,111c-. ~ t•lra p.1ra 111u¡1.:n.:-.. 1 ;i-. 1111c1;il..._--.. -.e 
rctic1·c11 .1 

.-'\ ,.'\~c1·t1v1tl.1d. 

1'\C .•'\c1i11ul..._--. y co1uH.:111111,._·111"-. -.ohrt..• -....:,ualld~ul y anlicont:cpcion . 
. ''\(' ,.'\11tt1p11pu\;1n1.l.11.I 
lo\ ,.'\ct1t11d ha1,._·1a tc11..:r· llt1 hd1t..• 
( · l '1.1ntrol 
<_'lt'\ l..'ontrol intL'.'nH1 afc...__·ti\.o (tho dt.:l all:t.:lt1 t:l1n10 forn1a de conseguir 

.. )bj .... ·tivl'-.) 
("J> (_"01nunicaCH.lll t.:tHl la f1:tn:ja. 
( ·;-...1 l "~111111nicaciún i.:on la 111;11n~·1. 
< l < lhcdicncia a In--. padrt..·-... 
( >1-P < lri..:ntacion al lii1unt. pl:11H.:acitln. 
( ll-< > ( )rit.·ntaciún al futuro. oq!all1/aL"Íl.,n. 
1 () l'urna de dc...__·¡~llllll..'-... 

1 R 1·,,nta de ri..._.-.~""' 

1 Jc-..earno-. agradccl.'r la autori.1aL.·1ún dc l;1s -..ig11i1...·111cs pcr~onas para u1ili/0:1r parte 
dt.: c-..l.:al•i-. qtir..· dio-. t11-.c11art111 o que di:-.cf1an1n t.'.nn1unta111cntc con el autnr principal 
de c-..tc 111anu:1\: l'atnc.:1a A11dr~1d1.·. 1 ucilk ,.'\tkiu. Ru,!!clio l>iaz Ciucrrcrn. Rolando 
Dia/.-1.oving. :'\.lirta l;lorc~ (Jon/Úlcl'. ("clina (iiranli~ \Varrcn tv1illcr. Snlia Rivera 
Aro:lgt·m y (iahricla Rodrigl1L"/ .. 



Cuestionario 

01. ,·.<.. ·u;into..., al\os tü .. •ncs? 

O:!. ¡,l..."on 1.¡uiC11 vive...,? 
l· .... po">ll(a) 

Stu:~!ro-.,. 

l·an1il1a tic t1r1e11..·n t1 ..,,u:-..t1tutt1~ (arnhtls padres o puc.lra. ... tro y rn&imá) 

/\11\1~.h 

/\.lllt!--~11'. 

Solola) ..:un 111an1~1 o 1n:u11a ~ lu:nuann~ 

1'.1p.1 ~ hc11n.111,,.., 
C. H1u. ¡_qui"-·1l'' 

O.\. ,.Sa\c .... ....:on alglin(a) 1n111.:ha1..:hn<a)".' 
S1 

~u 

0--L ,.l lou:c- L:llanto tic:rnpn·• 
!\.h.0 1H1-..dc.: lll\ TlH.:''io 

l inu a trc~ 111c:~..:-.. 

L"uatn.1 a !-.t.:Í~ tllt:'c~ 

Siete a do..:c n1csc..., 
:'\.1;i~ de un atlo 
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L'a">1 nunl.:a Alg.unm~ veces Casi sicn1rrc 
a.) j·.1 c ..:uc-..ta trab;iju c111pc.1ar una 
platic1 t.:in tu pan.:1a d1....·-.p1u:-. d1..· 
hi1hL·1·._.._. pclc:1dn (11 l..'.ll11J:H.h1)'' 
h.1 <.._"uando tu p.1n.:¡a ..: ... 1:1 de- 111.il 

l11111ll1r. ¡.te ... icntc ... IH.·r" "'"'1(a) -.1 le 
habla..," 
C'. l l "u.andn tu parc¡a ...,e .._·q11l'Pi.:a. c."c 

d ) •. l l~1hla..... cpn tu P·lll..-0 ¡;1 .... 11hn.: 
prohlcn1ib qu-..· t H ... ·1u.:11 l.:'ll ..... u n:lai.: 1011'! 



06. ¡,/\. quC te dedica~ ahora'.' 
Estuc..lim11c r-cgular 
Estudiante irregular 
Trahajar ticrnpo co1nplcto 
1 rah;1jar parte del lil.*tnpo 
Al lhl!.!ar 
l\u~caba trah01i1• 
l'rahajar y c ... l\Hhar 

( ltro •• -.a qu'-"'! 

07. ,·.l ta~t;1 qu'-· af1u pu . .-11 ... a-... llcµar en 1;1 c~cucla'.' 
Prin1.an;1 11H..:01nph.·1a 
l'runaria co1nplcta 
Sccund;1ria. st..·cn:t~1rta o carrcr;1 tCcnica i1u.:on1plcta 
St:cunda1 ia .... ccn:lana o carrc.:r<1 tccnic~1 ..::11n1plcta 
l'rc:p;natoria o cquivalcnh: (\oL·;:u.:ion;ll) ini:o1nplcta 
l'n:para1oria o cq111\ ah.·ntc (" 1u.:ai.:1u11.1l) co1nplct41 
l .1cc1H.:1a1ura inco111plc1a 
l.1..:cn .. :1atura c1Hnpl1.:ta 
l la-.1a que -.c pui:d.1 
~11 ... c.: 

OlJ. ,_1-.n qui: tr;1ha.1a ltrah;qah;a) tu 1na1na (o ... u..,.titut<1)? 

10. ,·_(."1111 quien h.: 1.·na:-.h: '-h.· ni1)n(a)".1 

' ' 111ho' p;1dn::-. 
~1<lllld ,:- -..u.-..1iltl1ll lh: p;ulrc 
Pap:'1 ~ -..u~lllt1ll• l.h: 1nadn: 
Súlo 1na1n:i 
Súln pap;'1 
Ahucl;;1 ~ padr..:-.. 
s .... llll ahu..:la 
1 tcnnana-..1,,...) 
/\llli!!ll(,t) 

< ltro .•. 4uién? 
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11. ¡,1 lasta llUC ailc1 ele la cscuc..•la cursaron lus padres'! 

1•1·i111aria i11c..·c1111plc1a 
l"r1111ilria (.'.'on1plc..·1a 
Sc..·c1111d;u-ia. ...t.·cn:l;.1na 
h-~'-·11h.:a inl.:0111ph..·1a 
s .. :'-'u111far1;1, ... c..·l.·n:1ar1a 

1Cc.:11it:a "':~ Hnplc1.1 

l"ro..·p.1r;1l1•r1:i 11 "-·q111\.ah .. ·n1c 

( 'uca1.:JC•n:ll) 1ncon1pk·1a 
l'n.:pa1.1tnria o c'1uivalt .. :nlc 
C '-"Cll'at:Ítlll:tf) iUCCllllpfCta 

1 1c..·l:lh:1a1ura i1H.:0111ph.·1a 

1 1i.:c..·111.-·i;Hur;1 cornplt.·ra 

Mmnú Papú 

carn.:ra 

c..·arrcra 

1 :!. ¡_Cú1110 te lleva ... con tu rnan1;:i (n sus1i111ta)'! 

11.lal 
J<cµular 
llicn 

1 J. C11a1uJo tic..•nc:~ un prohh:n1a personal ,·.lo plalicas con tu man1rl? 
No. ntuH .. "<J 

1\ 'cccs. dt:pcndc 
Si. :-.ictnpn: 

1 ~ ¡.J fa:-. hablado ..::on 111 ni.1111;1 -.ohn.: -.i.:,o'! 

Si 
Ne• 

15. , C,Juc tanlo Ita ... hahladn c..·on 111 111a111ü Co 'll'.'>li1u1¡1) ~ohrc scxtl'.> 
Nada 
Pot.:11 

R..:gular 
~fuchn 
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16. (CM) ¿Qué tnnto le has platicado a tu ma111{1 sobre los siguicnlcs tcn1as?: 
Cnsi nada 
Rcgulnr 
f\r1ucho 
Si tener o no relaciones antes de ca-.;.arsc 
El nluncru de hijos que llll1sicr•'~ tcrh.:r 
Si usa.- anticonceptivo..., 
l .a n1cn~tn1ación 
Cu;.·ultlo tener el prin1cr h11•, 

17. ,·.CónHl te lleva-. ..:un tu p:ipú'.' 
l\.lal 
H.cgular 
Bien 

1 X. ¡,1 la~ 1cnido relacitHH.:~ ~i.:,ualc~·-' 
Si 
No 

19. ,·./\ quC edad tuviste 1u prin1cra n .. •lacíún .sc.xual? 
/\ lo... ai'lo~ 
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20. Cuando tuvbtc tu pri111cra rch1ciún sexual. ¿,considcn1stc que podias c1nba.-a.1.ar 
¡t la 1nuchad1a (i.¡uc te podias crnhara.1.ar )'.' 

Si 
No 

:?l. ¿,~1c puedes explicar cútno -;e c111hara/¡1 una rnujcr? <anotar 1c,1uahncntc> 

¡,1 lay algo que !'.C pucda hacer para no c111har¡uar~c·! 
Si 
No 

~3. ¡.C ... )uC'! 

-------------------~-----. ~----·· 



24. i.~1c puedes decir cúnu.1 se usan? (preguntar para cada método que haya 
1ncncinnado) 

t\-1Ctodo 

~ ~. ¡.l las u ... adu alguno? 

Si 
No 

26. c.Cu;il(csf! 

r )c!-.cripciún 

'2.7. <·.l.01 prin1cra ve/. que tuviste relaciones sc.,ualcs. IÚ o lu parcj¡1 hicieron oilgo 
pana evitar el cmhara/o'.l 

Si 
No 

:::!~. ¡,(,luC hicieron para evitarlo'! 

2Y. l>os de la.., c..,truclura.., 4uc corrc~pnndcn al aparato ... c~ual n1asculinn .,.on: 
l .a prfr· .. tata ~ el clitons. 

h. El Úlcro ~ Jo.., condtH.:ltlS dcti..:rcnh_·.., 
l .o ... tc~ticulo.., ~ Ju.., conducto.., dell.·rcntc.., 

d. 1·1 1nontc d1.: Vt.·nu..,. y lo..,. tt.·..,1kulo.., 

JO. El lugar donde ..,c llc\. a a cahn la ll:cu1H.l:tF..:111n. que c.., l;1 uniún del 
cspcrn1aln/oidc t.·nn \.:1 u\. ulo. c..,· 

1 a /Olla dc (o.., lahh1~ 1ncnorc:-. ~ cl d1tori.... 

h. 1 a parh.: tt.·nninal de lao.; 1n1111ra' de 1 alopi11 
c. 1apartL·1nl'-.:-ri1•r de la \.agina 
d. 1 ,...,. con111r110~ del o\..ari~1. 

1'>7 
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31. Los días n1~is ICnilcs de la 1nuje.- denlr-o de su cido n1cns1r-ual. sun: 
Del din l:! al 16 de :-.114..'.ich1 mcn'>tntal. 

h. Los dias que dura la 11u .. ·11~ln1aciún. 
c. Lus cuatr-u día:-. -.i!!uil.·1111.:" ·" la 111cn ... 1n1ac1011 
d. Del dia :!-l al 27 de ... 11 4..'.ido tm.:n:--.lrual. 

32. El periodo r11;1s rcl..'."onn."11dahlc p.ll"a ll..."lh.:r h1111-... 1.:-. de: 
a... Lns l 5 a los 20 <1tln'> de cd~Hl. 
h. l.u .... 28 ;;1 lo ... ]7 al\1''- dl.· l.·lL:1d 
c. Lo' 12 a Ju-. 1 X af¡¡,..,. di.." cd.ad. 
d l.o!"> 20 a lo ... ;11 af1;1·-. di.." 1..."d.1d 

33. L>u:-. de la:-. rrinl..'."ipah:-. l."llk"íllll."d;h.k-. -.c-...uahlH.!'lllC tr-an ... 111ísihlcs. son: 
a. FI a\.'."nC y c:I Sii),\. 

d. La µonorr-ca ;.. la-. p.1pcra•, 

3-t. Las cnfcnncdadl..."..._ ... c,11alin1..."11lL" 1ra11-.111.-.1hk-. -.l.· prl.· ... cntan cn: 
a. l.;;1<., pcr-:-.ona ... q1u ... · al.·lldl."ll lrl."Cllenll..."1111..."lllc a i-"lalHh púhlico'i. 
h. Toda:-. (;1 ... Pl."l"'>Pn;1-. qul." tengan un contacto ,c....·-...ual con pro:-.tilut;1s. 
4..'.. Cualc.¡uit.:r pl.·r--.ona qui.." tcrq .. ~•1 contacto '>l."'ual c11n una persona inti.:1.:t<.1da. 
d. l.;1:-. pcrsuna'-' que t1c11l."n CtH\lactu -.1..."-...11;11 CPll luuntl'>l...".,ualt.: .... 

35. l.a rnastt1rhaciú11: 
Favorece el rl."1ra-.,, 1nc11tal 1..k· quien l.1 pral.·t11...:a. 

h. E:-. una actividad -.aludabk t.."ll la \ida -.c-...u.il c..ld 111d1vid110. 
t.:. IInpide d crt.:ci111i1..."nto n .... i..::u dt.:I llHJI"\ 1d1111 

d. Favon.:i.:t.: la aparic1ut1 de .H . .::nc en In-. ;1dPl1...""'>Cl."11tc-.... 

36. !\.1edidu~ para pre\ c111r c11k·r1111..."d;1dc ........ e,11allnl."lllt.." tr;1n-.n11-.ihlc:-. ~on: 
Seleccionar de 111;1111.:ra c,1n...,c1ctltl." ;1 l.1 parc1.i 

h. 1\.scar !u" µcn1tak· ... dl...":-.pue-. del al.·to "'>l."'ll.11 
c. l ltilil'ar el prc"'>cr\all\lJ o t.:lllllh°Hl 
d. 1 oda~ la" a11tcr1t1rl...":-.. 

37. .tl"'> 111étlu.h , ... anticllltccptÍ\ (l'> n1a-. c..:licact.:..., ~ ª'"k..:ua1.h,!-> p;;ll"a lllS ¡¡Julc:-tccntcs 
llllC tienen relacione~ ... t.:'.'..ualc:-. de '"el' en cuando ..... un 

l.a co111hin;:1l.·if111 de condún y Ú\ ulo (e~pcrtllit.:idas). 
h. Los inyc(..'.lahh.::-.;.. el t.Ji~posuivo 1111rautcrin11. 

El r-t.:tiro y el (..'.<1ntrol de la lc111pl."ra1ura \agin¡1I. 
d. El r-itrno) la ducha vaginal. 
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3~. Cu:.1ndn l111:1 nH11..:hacha utili;t . .a el úvulo ~e lo dt..·hc aplicar: 
a. tJn dia antes de cli.:ctuar el acto sexual y -..e th:hc hacer un lavado vaµ.inal un día 

'-lc~pl1Cs. 

h. lllllH:díata1lH.0 ntc lh:splu .. ~-.. de la p«..·11ctrai.:1t111) dchc pcrn1ancccr :n:t1..,,lada pt•r do.._ 

c. 15 llltnutn-.. a1111. .. ·..,, dl..." la l"''-"t1Ctr;1cu·111 )> 11P -..e h:H.:c l.1v;nit1 "ª~!inal h;1...,1.1 dc-..pu..._·.., e.le 
(1 htira..., 

ti. Ln el n111111l..0 11lo de la p1..·1h:t1·ar.:1t·1n ~ no ...,e h.u.:c la" .ni" '- :1µ1nal lla·.1;s dt.:-..ptu.·-. tic 
h hura..., 

.1'> . .,Se pucdi.: c111hara.rar una nltqt.:r aunque 
llll -..c c:--.i.:111.: lco.1licnte 1 du1 .11\lc el a1..·t. > 

sc:-..ua\'.' 

-HJ (.S1..· pucdi.: t.·111hat;1.1.1r un.1 Tlllllt..'1 por 1r .i 
un hai\t1 puhl11..•t1".' 

41. i.Se pl11.:dc l...°11lhar;1.1;1t una nH1icr a111n¡11l..." 
-;e h;tfh: h1cn .... u..., pan1..· .... th.:'->puc..., de ti.:ncr 
rcla..:it1nc-..·.• 

42. ¡,Si i.:l ho1nhrc .... aca el pcni.: ( '-ll 

nücrnhrn) an1c-.. di: '-e1nr...,c. ;,...,e pui.:de 
c1nhara.rar la 1nujcr·' 

-13. c·.Se pucdi.: c111h;.1ra.1;1r una nnqcr aunque 
.._úln ti.:n~•t rcl;ii..:tnnc..., .... C.'-ll<llc ..... d1..· 'c.1 i.:n 
i..:uanthi'' 

4-1 .•. s..: pucdi.: c1uhara/<1r una lllll\1.:r la 
prianc-ra '-CI' quc tii.:nc rclai..:ionc~ -...c,ualc--..· 1 

-t5. c·.Sc puede i.:1nh;ira.1ar una llhl!L"r por 
n1ctcr-.. c- a nadar <i una alhcn.:a".' 

-t6. c·.Crcc..., 1.¡ui.: ...,¡ una 11H1_jcr to1na p.1-...t1tla..,, 
para C'- itar el i.:1nhara.1u. ~ ;1 nu1H.:a pucda 
tener hi1n">'.' 



47. ;.Si se cslún lomando p.aslillas 
an1iconccp1ivas se..• dchc11 ll•rnar a d1<1r-il> 
:1unquc rul se lcngiln rclacionL·~ :-.L·.,ualc..·..; 

muy scJ?uid<>._, 

·lX. i.Es cierto que :-.1 una 11111jcr :-.e tt11na una 
pastilla anl1t..:l111L·c.:pl1\. :1 d1..·...,p111..·..., tk· ha her 
1cn1do rcla1.:inne-. .,,e,u;iJc· •. 11e1 .,,,_. 1..·111hara...-;a'' 

.Jl_J. ;,Puede .... crvir 1111 .... ul11 1.:1111d11n poir;i d,1..., 
u In.::-. rcl'1Cl11111..·..., ...,c\.11;!11.· .... ·· 

)O. Si qu1-.1c1;a.... c..·l111 .... 1..·!-'tllr ,i/!''' par;1 c\.1lilr 

el e111hara...-11. ,.p1Hln.:i-... c1111...,1..·.e111tl1J.' 

51 d1..·111.i...,1;ul<• 

;:1nticn1H.:epl1'- 11•, p;ir;i qt1c 111 11,.... p111..·da~ 

C<Hnprar'.' 

52. (.!·:..._ f~ll..'.11 1.:oll...,C_l!lllr ;i)_l!ll p,tr.1 

1.·111hara/ar .... c..· 1 p;1r;i 1111 c.1u...,;ir un L"nJl1.;1r.1/o) 

.,,¡11 que 11.1úí1..· 'l.' 1..·1H1..'r1..·".' 

,.J la~ de 
an11c1llH.::c..·pt1\.t1 .... c..:•111 111 parera·• 

54. ¡,Est~"u1 de acuerdo IÚ ~ 111 cornpailero 
(a) de 4uiC11 debe ll.'ncr la r1..·...,pon.,.;1hilidad 
del lJ:-00 dl.' .;111111.:tHH.-'l.'flll\.tl-.·• 

55. ,.<..~rcl.'-. que tener ljtll.' 1.:111dar-.c para 11" 
lcncr ht:hC~ le c..¡uit.1 In n1n1;1nt1t:u ;1 l;1-. 

rclat.:il•lll.."" -..c\.uafl.·-.·· 

56. ¿Cl"'t:C.,, tjllL' ..:-.. c..1':111;1-.1;1d11 l;trdc tr<1lal"' 1..k· 

usar anlic.:t111ccptÍ'-th 1.:11andt• ~a 1..•-..141 

c.:alicnlc 111 pareja'.' 
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69. (CIA) ¡,Si tienes Cxilo dcpcndcrú de lo 
agradable que 1..·rcs"? 

70. ( B) ;.Cn:e~ quL· 1c1h:r un hchC ahora. 
arruinaría tu vid;1? 

71. ( l\) •. l'icn..,a..., que un hchl-~ te ha ria :-.1..·ntir 
llt~"i-. l..'.l llll L"llt,\

0

.' 

T~. ( B) j.l ·n:\..·-. qui.: -.1 111-.. 1i.:ra-. un h\..·hc. no 
le '.'>Cfll iria-. tan ...,, ola'.' 

73. (Cl) i.lla..:c-.. ..:<,..,,a..,, a -..i.:cl'.'..,, a1111qt1l'.' tu~ 

papa~ (o ... u ... 11tut1t-.) no c:-.ten de •11..:11euh1'.' 

7·1. ({ )) ,.< lhcdL"Cl..'"' -.1\..·111pn.· a 111-. papa-. (•> 

... ustituto-.)'' 

75. < 11>1 ,·.S1e111c:-.. q11\..' l.."..., 1111.:jor de¡;1r que 
al!!uicn ll'.' d1~a IP que tlcni.:-. que h.11..:cr·• 

76 ( 11>1 ,·. I e 1111pt•11c-. cuando Lí\..'L'"' que 

tiene-. la ra/•u1·• 

77. e rD1 ,·.1 u..., papa~ to ..,,11..,,1i111tos u tu 
par\..·.ia) te di\..·en ca-.i -.ll.."lllJll"C lo que: tkbc .... 

ha..:..:r·.• 

7X. e<)) ,)>11d;1 un h11e11 hqo(a) de la palahr¡1 
dc .;.u n1.1dn:·' 

79. (<>1 ;.Pone (l\..'ni-. un bul..·11 hqo(al a h1-. 
ún.h:nc: ... tk -.11 p;1dr\..··.• 

XO. (C >1· I• 1 ,.11.1..., pL·n ... ;ido h1t:n lo qui.: 
e~pcra~ de 1u 'ida ti.1111iliar t.:11a11dt' .... ca-. 1na-.. 
gratule'.' 
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K 1. (< lF<l) ,·.Te l1rganiJ'.O:lS para poder hacer 
tudn lo que necesitas hacer'! 

X2. (ClFPl ,·.Sabes qué llcµ¡lrÚ~ a !-.cr en unos 
¡¡fu1,·• 

x:; t l H· P) ,, 1 c µu.,,1a plarn .. :ar tu 1ic111po 

lihn ... ·" 

X·L t( >I: P) ,.l la ..... pcn~ado qm.! ';l~ ~' hacer 
cuandn ~c;1.,, i;randc .. 

Xh t "1 R) ,·. 1 e gu ..... 1a hacer 1..:0-..a~ aunque 

itnpliqtu.:n pclil!ro·.' 

X7 ( 1 R) ,, l c µu ..... 1.1 tornar ru:~go'->. sin 
P'-"ll.,,ar cn lu que pueda pa:-.ar'.' 

XK. (( )J-"P) 1. I t.." 1..:111.::-.ta 1rah.:110 h~u..:cr plane ... 

de lo que 'a:-. a h;u.:i.:rº.' 

Xl). te 1i:c)) ,.l'ierdc ... nn1du.1 tiC'lnpu pnr falta 
de l1rgani.1"aciú11·! 

90 1C) ,·.Fn 111 'ida pucde.,, e ... t..·11µcr lo '-lllC 
quien:..., h;u .. .:t..·r .. 

91. ({ ·) ,,l .11 que haCt..'"' lkpendi.: de tiº.' 

lJ2. ({ 0

) ;.Sahe ... di.: que dt:pendc lo que pa:-oa 
en 1 ll 'u.la'.' 

1> .\. ( ( · 1 ;.Suhc ..... fH Jí que..~ te p¡l~an la~ cn-..as 
que le pa ..... an'.' 
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94. (C) ¿Sic11tc~ <\lle tiene~ control !-.nhrc In 
que te ocurre en la vida'! 

95. <.AP) ¡,re cnn .... idcra..., una persona 
valil1:-..a'.1 

lJ(L ~ /\l') ,.l'1cn-...1n lu-. d1..·111.1 .... quL" L"1c-.. 
guapo (a,._~ 

97. (.-'\P) ¡_l.c c.ic-.. h1l.·n a \lh ¡o'\Clll."'> t.h.: tu 
cd;1d".' 

9~. (/\l') ¡,Snn 111;·1< .. qt1L"rid.1' ql1L' tú la 
rna:ynria de la~ pL"r~ona~:.' 
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