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INTRODUCION :

El presente trabajo no promueve ni recomicnda el aborto como una medida de control de la
natalidad ya que se parte del principio de que cualquiera que sean las causas por las que una
mujer decida abortar esta determinacidon debe corresponder a ella, principalmente, y al
hombre que la fecundé. Y que una vez que tome la decision de interrumpir su embarazo

dida con las condici de higi ias y por personal capacitado.

pueda ser
La elaboracién de este proyecto tiene como principal objetivo el de considerar que en la
medida en que se realicen mas estudios respecto al aborto inducido o provocado en nuestro
pais, esto permitira ; a) que se investigue como un problema social y no como un problema
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los probl de justicia social y de salud publica que

individual o de pareja, b) ir
este representa y c) favorecer una educacion que prevenga la repeticién de esta conducta.

En este yo se 1i. las ife i que de 1973 a 1992 han presentado algunos

actores ( Movimi Femini Mexi >, Movimi > de Liberacion de la Mujer, Vida y

Familia, Coalicién de Mujeres Feministas, Grupo de Informacion para la Reproduccién
Elegida, Grupo Pro-Vida, Centro de Ayuda para la Mujer, Catdlicas por el Derecho a
Decidir, entre otros) en relacién con el tema del aborto en nuestro pais. Asi como tambien,
se revisan las diferentes posiciones discursivas que los diversos actores han manejado en
torno a su liberalizacion (que las mujeres puedan practicarse un aborto libremente),
despenalizacion (que las leyes que sancionan el aborto inducido sean abrogadas), legalizaciéon
(que laApréctica del aborto deje de ser considerada como un delito, que sea legal) y
modificaciones legislativas (que las leyes que rigen en materia de aborto sean derogadas). En

aquellos momentos en que ¢l tema ha sido discutido publicamente.



Se pretende que éste analisis ayude a constatar las siguientes afirmaciones :

1) Las leyes que rigen en materia de aborto lejos de ser eficientes y cumplirse han sido
desplazadas por la practica cotidiana, contribuyendo de una manera indirecta a fomentar
situaciones de clandestinidad.

2) Los actores que han estado contra la despenalizacion del aborto en nuestro pais han sido
mas fuertes, puesto que cllos estan, de alguna manera o de otra, relacionados con la
1glesia catolica o bien con algiin otro grupo religioso.

3) El Estado mexicano no esta en la disponibilidad ni en condiciones de asumir una
responsabilidad mas en materia de s;a!ud publica.

De tal manera que tratar de cambiar alguno de los estatutos legales que rigen en materia de

aborto inducido en México seria el equivalente a destapar la cloaca que se ha generado, asi

como poner en evidencia el obedecimi > y cumplimni de dichas leyes y la secularidad det

Estado mexicano.

El presente ensayo esta organizado en cuatro apartados. En el primero, “Génesis de un
conflicto en México : la larga travesia del aborto™, se hace un seguimiento histérico del
problema a partir de aquellos acontecimientos mas relevantes que generan y permiten que el
tema del aborto inducido se discuta publicamente. En el segundo, “La mujer : entre el aborto
v la libertad sexual”, se contextualiza al aborto provocado y lo que este representa para la
mujer mexicana por medio de un enlace que tienc como estructura ciertas maximas de
conducta que se han originado en nuestra sociedad en torno a las mujeres y el aborto, se
presentan, tambien, algunos datos estadisticos que permiten inferir como el aborto inducido
de ser considerado un problema individual se convierte en un problema social. En el tercer

apartado, “Aborto : jética, salud o derechos humanos ?, se analizan los diferentes argumentos

|
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de los diversos actores que han participado en las discusiones publicas, sobre aborto, que se

1 .

han generado en nuestro pais. En el cuarto, “A manera de r o iones™ se dan

¥

dos resp que se cC

a pueden la pregunta de ;,porqué el Estado mexicano
ha permanecido como “Pilatos’ ante las discusiones publicas que se han dado en nuestro pais

sobre el aborto inducido ?.



i
f

6

L.- GENESIS DE UN CONFLICTO EN MEXICO, LA LARGA TRAVESIA DEL

ABORTO.
El aborto provocado o inducido es aquel que se prod por dios no les, y en el que
existe una intermupcién deliberada del barazo. Este tipo de aborto es ¢l que mayor
controversia social ha originado, pues al ser la interrupcién deliberada del emb lleva,
i una d h que es factible de enjuiciar, cuestionar, rechazar,
i p o justificar. Pod afirmar que el aborto inducido se ha id
practicando en todas las iedad histori idas y | se puede
considerar que se practica en todos los pai: que forman el globo temriq - se 1i

alrededor de, 44 millones de abortos por afio en América del Norte, Europa y algunos paises

de Asia -. Lo que hace posible que su prictica se diferencie es el nivel de tolerancia que tiene

en cada uno de ellos, lo que conlleva una serie de méaxi juridi y iales para cada
pais. En el caso de México la prictica del aborto inducido fue llevada a ley en 1931, fecha en

que se aprobé el titulo décimonoveno del Codigo Penal del Distrito Federal y Tervitorios

Federales’, en donde se establece que el aborto inducido no esta permitid: p do el

! El capitulo VI dcl titulo décimo - noveno del Cédigo Penal begisla en maseria de aborto on los siguicntes
aniculos.

Avrticulo 329 : Aborto cs la muerte del de la ion cn dc la
Articulo 330 : AluhmMrmmﬂ,ghmmﬁntm;nmnﬂu*mMuwl'l:l!
cl modio que cmpicare, sicmpre quc Jo haga con ¢l conscatimicnto de clla. Cusndo faltarc cl conscmimienio.
la prisién serd de tres aflos y» si mediare la violencia fisica o moral se impondrén de scis a2 ocho aflos de
prision.
Miculo33l Si el aborio lo un i iruj: © paricra, de las 2 que
al 5 - de dos a cinco aftos cn ¢l cjcrcicio de su

pofanen,

Articulo 332 : (Aborto honoris causa) : sc impondrin dc scis meses a un afio de prisién. a 1a madre Que

volumariamente procure su abofo © consicnata th otro la haga abortar. si concusren cstas tres

curcunslanclas‘lmnou:ngamhfama 2):;:'::\: u:;llarsu 3 *)Jque sca fro de una

unién una de las de uno a cinco aflos de prision.

Articulo 333 : NoamMclMommmlm&herMomMel
sca el dc una v




embarazo sea el r do de una violacidn o, bien, cuando el embarazo ponga en riesgo la

vida de la madre.

Como podemos observar hace 65 afos de que se aprobaron las leyes que rigen para la
practica del aborto inducido en nuestro pais, y tal pareceria que a lo largo de esos afos las
condiciones sociales que llevaban a las mujeres a abortar - como eran la ignorancia sobre la

Tidad ' .

Y el d

sexu

de gtod anticonceptivos, la

d dencia econémi

P y moral de la mujer respecto al hombre, y sobre todo, el no tener la

libertad para decidir sobre sus propias vidas - no han cambiado, pues los articulos referentes
al aborto inducido del Codigo Penal no han sufrido modificacion alguna desde entonces.

En este contexto, la pregunta obligada seria, ;qué es 10 que ha sucedido al interior de 1a
sociedad mexicana que no ha permitido un cambio en los estatutos legales que rigen en
nuestro pais en materia de aborto inducido ?

No se traia de hacer un resumen sobre los acontecimientos que se han suscitado en nuestro
pais desde 1931 sin embargo, es necesario comentar que ya desde 1936 la doctora Ofelia
Dominguez Navarro propone, ante la Convencion de Unificacion Penal, que se derogue la

legislacion que penaliza la practica del aborto y que en esta despenalizacion se consideren los

P > Smi y ial Y en 1937, la médica cirujana Matilde Rodriguez Cabo®

afirma ante el Frente Sociali de Abogados “que al desp 1i el aborto tanto las mujeres
burguesas, como las proletarias tendran a su alcance las posibilidades de controlar a su gusto

las funciones de la reproduccion™. Por otro lado es muy probable que cuando fueron

Articulo 334 : No sc apli: i6n alguna dc no provocarse ¢l aborto la mujer cmbarazada corra
peligro de mucrte, a juicio del médico que 1a asista, o) dste ol di dc otro pre Que csio
fucra posibic ¥ no sca peligrosa la domora

ZLa mmom Matilde Rodrigucz, fuc cnviada por cl gobicrno mexicano (en 1929) a Rusia para que estudiara 1a
or iOn sovidtica ala dcl ahorto en csc pais.
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aceptados los articulos 329 al 334 del Codigo Penal . la partici ion de las

11 en la

deb

elaboracion de estos y en su para su aprobacién en ¢l Congreso, fuera casi nula pues a

las j se les ideraba, legal! como nifias que debian estar bajo la tutela del
papa, del hermano mayor, del tio o del esposo ; no se les consideraba como ciudad. vy, por

consiguiente, no tenian el derecho de votar y ser votadas. De esta forma la mujer quedaba

o, 4 < 1,

por su propi a la maternidad y por consiguiente al hogar y a la familia,

no teniendo otro porvenir mas que el matri io en dond i debia brindar sus

servicios y satisfaccion sexual a su pareja. Todo esto por un pedazo de pan para ella y sus
hijos, pues de no ser asi corria ¢l riesgo de que su pareja Ia dejara por otra y. por ende, dejara
de proporcionarie €l pan nuestro de cada dia, y tendria que incorporarse al mercado de
trabajo como maestra o enfermera (en el mejor de los casos), o bien aprender un oficio para

después incorporarse como cigarrera, costurera, obrera en las fibricas de hilados y tejidos,

5 1 e e doméat 2

p pr y en otras labores propias para las mujeres que

a, de

no requerian de una ed ion formal p que b ba con que se conociera el oficio y
estar dispuesta a trabajar jornadas diarias de 12 horas 0 mas por un salario hasta 50% menor

al que se le pagaba a un vardn en otros empleos similares por trabasjar 8 horas diarias. Si a

esto agreg Ia prohibicién por parte del Estado y de la Iglesi oli P ala
divulgacion del uso de métod i ptivos, como do que la mujer debia
guardar una ision absol a su pareja, a pesar de que esto implicara la anulacion total de

su sexualidad y tener todos los hijos que Dios le mandara. De tal suerte que se puede afirmar

™

que la elaboracion y aprobacién de dicho Codigo corresp O auna idad del gobiemo

mexicano de legislar respecto al aborto, pues ya en 1922 Rusia habia establecido el ¢jercicio

legal del aborto, y para evitar cualquier problema que esto pudiera ocasionar tanto en la
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sociedad mexicana como en la politica poblacional del do; que propug! un -
nacionalismo demogrifico, reduciendo la mortalidad y manteniendo elevada la fecundidad.

Ya que el crecimi de la poblacion se habia visto mermado por los conflictos armados

(Revolucién mexicana y el conflicto de los Cristeros), y se pensaba que los recursos del pais

eran bund. y lo que se necesitaba eran hombres para desarrollarios. De

acuerdo a esta politica poblacional se origind una exaltacion cultural del rol femenino en
funcién de ciertas caracteristicas de la mujer derivadas de su condicién genética como :

pasividad, temnura, receptividad, falta de agresividad y temor al peligro ; pero sobre todo el de

“ser” en funcion de poder gustar, agradar y elegir a un hombre para después poder pli
con sus funciones primordiales (casarse, ser madre de familia y cumplir con sus tareas
hogareiias).

Durante 1936 y 1940, bajo el gobierno de Lazaro Ciardenas, se impulsa la integracion de la
mujer a la vida politica y econdmica del pais a partir de! proyecto de educacion socialista en
donde, ademis de grandes cambios, se establecia que los nifios y las niflas deberian estudiar

juntos para la relacion natural entre ellos (coeducacion). Este proyecto no se llevo a efecto y

d el impulso de las mujeres, quedando sélo nicl

la ideologia domi logré

reducidos.

En 1953, estando como presidente Adolfo Ruiz Cortines, se reforma el articulo 34
constitucional para otorgarle el derecho a las mujeres de votar y ser votadas ; tal vez habia
tantas cosas que discutir y por qué luchar respecto a las mujeres y su participacion, no solo
en la vida politica del pais, sino tambien en el ambito laboral. Y estaba tan consolidada la
funcion reproductiva en las mujeres, que el tema del aborto inducido parece haber

desaparecido de las di i publi hasta la década de los 70.

P
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Todo parece indicar que es en la década de los 60 que estos patrones socioculturales,

comi ha ser cuestionadi Esto se debe a cinco

respecto a la mujer
acontecimientos :

1.- Los cambios y reformas realizados por el Estado Mexicano en materia educativa en
las escuela primarias y secundarias.

2.- El Movimiento Estudiantil del 68, con la participaciéon de las estudiantes mexicanas,
no sélo en las labores de talacha - botear y repartir propaganda -, sino también en las de
organizacion, como la participaciéon de Roberta Avendafio Martinez (Tita) y Ana Ignacia
Rodriguez (Nacha). Asi como las de apoyo y de denuncia que hicieran alguna intelectuales
mexjcanas, como Maria Luisa Mendoza y Elena Poniatowska.

3.- E! movimiento hippie, que con sus consignas como “paz y amor™ y “haz el amor y no

i al consu >, a la crianza de los hijos y a lo masculino

la guerra™. Y sus cuesti
y lo femenino.
4.- La publicacién en espaiiol de escritores como ; Simone de Beauvoir, Erich Fromm,
Wilhelm Reich, Juliet Mitchell, entre otros.
5.-La aparicién de los primeros grupos feministas que lucharon por la igualdad de la
mujer frente al hombre, por la igualdad de salarios, por el derecho a ocupar puestos
directivos, por los derechos sobre la maternidad y la lactancia, por tener derecho a la
educacion media superior y superior, por la tenencia de la tierra, por la legislacion sobre el

o legal de los hijos ilegitimos, por tener derecho a la

divorcio, por ob el reconc

contracepcion, etc...

Y es a principios de los 70 cuando comienza a cristalizarse un cambio de mentalidad en

ciertos grupos de mujeres mexicanas, como seria el caso de las mujeres académicas que



i
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investigan, analizan y denuncian una cultura femenina permeada por la opresion ; las mujures
artistas que desde su profesion buscan nuevas formas de creacion v de expresion. que les
permita reflejar su posicion ante el mundo como mujeres que cmpitzan a:ser tomadas en
cuenta ; las mujeres amas de casa, que logran cuestionar su vida coudiana en las espacios

domésticos y lo iali con otras mujeres en busca de medidas parn su resolucion ; v Ias

mujeres de los sectores populares que se agrupan para pedir o exigir determinadas servicios
publicos (agua potable, luz, saneamiento de la tierra, drenaje v alumbrado publico. entre
otras), lo que les permite buscar la reivindicacién de los derechos du lu cluse sociui a la que
pertenecen y crear una imagen alterna que corresponda a su situacian dobiemente marginai.

Yes, bién, d esta década que se comi a pl; y diseutir publicamenre temas

sobre la mujer, que no habian sido discutidos antes, por estar considerados comeo cuestiones

propias de la mujer y de los | quellas que se apreci de sensatas no debiars bablar de

ellos publicamente. .

Ahora bien, a principios de los 70 existian sefiales evidentes de que

omico del pais b. do en el crecimi demografico ( a fin ¢ ¢

suficiente de mano de obra para satisfz la d da de plecs que gene:

el posterior incremento industrial) y el progreso educativo (a fin de contar con la tuerza de
trabajo capacitada que este proceso de industrializacion requeria) v que fuera promovide
desde los afos 30 por los sectores dirigentes del pais no habia dado los resultados esgerados

con romp el orden establecido. Los resultados de este

y iejos de lograrlos,

delo de ind ializacion se pueden ver reflejados en el efecto depresivo sobre Ios niveles

de salarios, al existir una mayor oferta de fuerza de trabajo y una menor demanda de empleo,

lo que 1k a la agudi ion del d pleo y del bemplico e la poblacion v por
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el crecimi » acelerado de las filas de los marginados. De tal suerte, que las

car ias del si eran p pues el crecimi anual de la poblaciéon (3.5%) se
consideraba excesivo, dadas las fuertes presiones que dicho crecimiento cjerce sobre los
recursos disponibles y las posibilidades de! sistema para hacer frente a las demandas derivadas

del mismo, asi como también el hecho de que el sistema econémico y social no lograra

P c dodee ki ch

sat las de >s importantes de la poblacion, teniendo como

resultado un rezago acumulado de idades insati has y una serie de nuevas demandas

generadas por el crecimi > d dido de la poblacion.

De ahi que, en 1973, el Estado promoviera un programa de investigacion para encentrar la

IRy

manera mas adecuada de reducir el incr de la p ion del pais. Este proyecto

gubermamental se concreta en la formulacion de una Nueva Ley de Poblacién, la cual entra en
vigor en febrero de 1974 con el titulo de Ley General de Poblacion. Esta ley comprende los
aspectos mas generales de una politica demogrifica basada en la planificacién familiar y en la

educacion sexual, y es definida como una parte de la politica general de desarrollo econémico

y social del pais, a efé de regular los fené que fien a la poblacion en su vol
dinamica y distribucion en el territorio nacional, con el fin de que participe justa y
equitativamente de los beneficios del desarrollo econéomico y social. En apoyo a esta nueva
ley se creod, en diciembre de 1974, el articulo 40. que determina : “*El hombre y la mujer son
iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el desarrolio de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el

numero y el espacimiento de sus hijos.



13

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion de sus
necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinara los apoyos a la proteccion de los
menores, a cargo de las instituciones publicas.

La Constitucion garantiza al hombre y a la mujer la libertad de tener hijos, en el nimero que
ellos decidan, pero les impone la obligacién de procrear con sentido de responsabilidad. Los

hijos requieren educacion, cuidados de toda indole, carifio, compaiiia, los padres estan

obligados a proporci les esas iones, a fin de formar hombres y mujeres sanos,
fuertes, equilibrados y felices. La tarea no es ficil. De aqui que 1a ley llame la atencidn sobre
1a responsabilidad que la pareja tiene cuando decida - y ese es ¢l ambito de su libertad - dar
vida a un nuevo ser humano. La paternidad no debiera ser nunca un acto producto del azar,
sino resultado de un deseo cuyas consecuencias estén - el hombre y la mujer por igual -
dispuestos a enfrentar con entusiasmo, conscientes de la importancia que alcanza, para ellos y
para su pais, su actitud como padres.

A cargo del Estado, fundamentalmente, estara el proporcionar a hombres y mujeres los
servicios informativos adecuados sobre como planear a la familia de acuerdo con sus propias
ideas. La tarea ha sido encomendada a diversas instituciones - ya que se trata de un problema
cultural complejo.™

Para apoyar ¢l buen desarrollo, funcionamiento y objetivos de esta ley se crea, como

i ia del Ej ivo Federal a través de la Secretaria de Gobernacion (en marzo de

l974),ei Consejo Nacional de Poblacién CONAPO cuyo objetivo sera el de implementar,

bisicamente, politicas de control natal y de a partir del estudio e

H H 3 s 1 PP I

g alap ar del pais.

* Constitucion Politica dc 10s Estados Unidos Mcxicanos. 1975.
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En 1975 se celebro en la ciudad de México La Conferencia Del Afio Intesnacional de la

mujer, la cual fue inaugurada el 19 de junio por el io ! de las Naci Unidas

(ONU) Kurt Waddheim y el presidente de México Luis Echeverria. Paralelo a esta

conferencia grupos de mili ini (Movimi de Liberacion de la Mujer, MLM y
Mujeres en Accion Solidaria, MAS), deciden organizar un contra congreso en el cual los

principales temas a discutir fueron ; el si i omico del pais, la desigualdad entre

los sexos y la lucha por la despenalizacion del aborto.

En 1976, por instrucciones del Poder Ejecutivo, se realizd un dio interdiscip io,

convi do por el C xjo Naci 1 de Poblacion, CONAPO, con el objetivo de analizar el

problema del aborto en México. En este estudio participaron 62 expertos, los cuales se
dividieron en 7 grupos, segun sus especialidades : el grupo médico, ¢l juridico, el psicolégico,

icacion. Se

el econdémico, el filosofico, el antropologi y el de cienci de la

pr on 44 p ias, que fueron leidas y lizad idad: y Luego se
rindid un informe final elaborado por una comision redactora. Este informe se presentd en la
ultima semana de noviembre. El Estado mexicano a través de su organismo oficial del
CONAPO y del Poder Ejecutivo quedé informado de los siguientes puntos : 1) que ¢l aborto
es un problema grave de salud publica y salud mental ; 2) que no puede ser sustituido por los
programas de planificacion familiar ; 3) que debe ser considerado como una medida extrema
y complementaria de estos programas ; 4) que el marco juridico es el que genera el grado de

problema de salud publica y Ia clandestinidad ; ¥ 5) que es un derecho individual y que las

modificaci deben ser inh al Codigo Penal, a Ia Constitucion y al Cédigo Sanitario,

' en su aspecto de ampliacion y liberacion del problema.




15

El 14 de septicmbre de 1976, el Movimiento Nacional de Mujeres, después de haber
realizado ia Primera Jornada Nacional sobre Aborto, entregé un documento a la Procuraduria
General de la Repitblica en donde se incluian las conclusiones a las que se habian llegado en
esta Primera Jormada para que fueran incluidas en el Programa del Decenio de la Mujer. El

d fue recibido por Pedro Ojeda Paullada, en su calidad de coordinador de dicho

se puede resumir en los siguientes puntos, es

programa. “El ido de este dc

necesario : a) reformar el Codigo Penal a efecto de eliminar toda pena del aborto voluntario

b) castigar el aborto sélo cuando se practique contra la voluntad de la mujer ; ¢) reglamentar

bleciéndose que el servicio debe

la practica del aborto en ia legislacion itaria,
les publicos ; d) promover investigaciones cientificas

presentarse gratui en los hc

tendientes a desarrollar contraceptivos mas eficaces y seguros para la salud de la mujer ; e)

impartir “en todos los niveles de edad” una adecuada orientacién sexual y durante la

i lia informacién sobre el uso de anticonceptivos ; f) desarroliar

adol una

campapas de informacién acerca de la esterilizacion masculina y femenina ; g) proporcionar
en forma gratuita la esterilizacion, una vez que la persona haya sido debidamente informada y
lo solicite ; h) reformar el Cédigo Civil a fin de que se amplien los casos de investigacion de

1a paternidad™
El informe del estudio realizado por el Grupo Interdisciplinario sobre Aborto (GIA) fue
entregado al presidente Luis Echeverria pocos dias antes de que terminara su mandato. Poco
tiempo dcspués, el Secretario de Gobemacién Mario Moya Palencia, envié una copia del

informe final que habia presentado el grupo interdisciplinario (GIA), al presidente entrante

“ Barrcda Luis. de Ia. El delito del aborio. Una carcta de bucna conciencia. pig. 62
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José Léopez Portillo, quien declara ‘yo no voy a legalizar el aborto™ y decide mandar al

archivo el documento.

hahi.

di iones que se generado

Ante estas declaraciones y temiendo que las
desaparecieran del ambito publico, se forma en 1977 la Coalicién de Mujeres que convoca a
la Segunda Jornada Nacional por el Aborto Libre y Gratuito. En este mismo ailo, la naciente
revista FEM® dedico una edicion completa al aborto, en donde se analiza el problema desde

s, la antropologia, el derecho, la economia y la

el punto de vista de la medicina, el psicoanali
ética.
Por su parte, los grupos mas conservadores de nuestra sociedad apoyados por altos jerarcas

de la Iglesia catdlica forman, en 1978, el Comité Nacional Pro-Vida que tendria como meta

principal impugnar todas las propuestas tendi ala P 6n del aborto que se

presentaran en nuestro pais.

El 12 de marzo de 1979 se formd el Frente Nacional de Lucha por la Liberacién y los
Derechos de la Mujer (FNALIDM), con el propdsito de unir a las dispersas agrupaciones

feministas que estuvieran dispuestas a concentrar su Jucha en torno a cuatro puntos

> v la vi

centrales : maternidad libre y voluntaria, guarderias, contra el hc
sexual a las mujeres, y contra las irregularidades laborales en el caso de las mujeres
trabajadoras. Y el 13 de noviembre de ese mismo afo se presentaron a la Camara de
Diputados para entregar un proyecto de Ley sobre Maternidad Voluntaria, en donde plantean

que el aborto es un derecho que tienen las mujeres, que ninguna mujer aborta por gusto, que

* Monge Raiil ~En Ias Icyes. nulo avance y» hasta regresioén en la cucstidn del aborto™. Proceso. No. 667.

agosto dc 1989.
® FEM rcvista. fundada en 1976, quc desde sus inicios ha apoyado la despenalizacidn del aborto. En cifa han

panicipado y panicipan. hasta la fecha. todas aquellas mujeres que tiencn algo quc decir respecto a las
mujercs
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el aborto es el Gltimo recurso que utilizan las mujeres para terminar con un embarazo no
deseado y que la sociedad y el Estado lo que no permiten, en realidad, es que las mujeres
decidan libremente sobre sus propios cuerpos.

En 1980, la Coalicion de Mujeres y el Frente Nacional de Lucha por la Liberacién y los

Derechos de las Mujeres establecen una alianza con los partidos de izquierda, en la que se

la d da por la legalizacion del aborto. El proyecto fue discutido por la Coalicion
de Izquierda y en diciembre del mi aflo, fue pr do a la Camara de Diputados por el
Grupo Parl: io C i Este proyecto sobre maternidad voluntaria define al aborto

inducido como un problema social y de salud publica que se¢ debe ubicar en el contexto
socioeconomico y cultural del pais ; y argumenta que, el aborto debe ser voluntario porque
debe reconocerse el derecho a la facultad de la mujer de decidir sobre su cuerpo y su propia
vida, asi como también, que el aborto debe ser gratuito porque debe realizarse como un
servicio de salud en los distintos hospitales del Estado, siempre y cuando la mujer tenga no
mas de 12 semanas de embarazo. En este proyecto existe, ademas, una demanda tacita para
que el Codigo Penal y el Codigo Sanitario sean reformados.

Casi a !a par de la propuesta de la Coalicion de l1zquierda (principios de 1980), el Parntido
Accién Nacional (PAN) presentd al Congreso de !a Union una iniciativa de ley referente al

o 1 <o PO

problema del aborto en la que se opone termi a su P prop

una adicién (un tercer parrafo) al articulo 40. constitucional ; dicha adicion consiste en que
todo ser humano debe gozar de proteccion juridica desde su concepcion hasta su muerte y

que no obstante de que el ser en gestacion se encuentra dentro de la mujer embarazada no es

parte biologica ni exi ial de su dre, la que , en consecuencia, no puede disponer de

aquél como si fuera una parte de su propio cuerpo. De no ser asi se estaria atentando contra
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os dc la co idad, en términos de fa

el derecho a la vida de todos y cada uno de los
Declaracion Universal de los Derechos del Hombre.
Todo parcce indicar que la Coalicion de lzquicrda, a cuyo frente cstaba el Partido

Comunista, traiciond a las feministas (al no dar crédito a las feministas como autoras del

proyecto y prescntarlo como una propucsta propia), las cuales demandaron una aclaracion
respecto a la autoria del proyccto sobre Maternidad Voluntaria. A lo que Pablo Gomcez
contestd, que lo importante no ¢ra a fin de cucntas la autoria del proyccto, sino que cl
Partido Comunista fucra el primer partido que la apoyara en la Camara, y quc continuaria
haciéndolo. Esto no sucedi6, ¢l proyecto sc archivo y la lucha por la despenalizacion del
aborto se disperso.

En su campaiia clectoral Miguel de la Madrid plantea la prioridad de analizar la condicion y
la situacion de las mujeres en México, a fin de lograr incorporarlas al desarrollo nacional. El
Instituto dc Estudios Politicos, Economicos y Sociales (1IEPES), pertencciente al Panido
Revolucionario Institucional (PRI), sc encarga dc rcalizar varias rcuniones de consulta
popular, cn cuyos rcsultados dicron origen al Plan Nacional de Intcgracién de la Mujer al
Dcsarrollo.

En 1982 (después de que se realizo la Primcera Lincucsta Rural de Planificacion Familiar cn
1981) cs presentado, por ¢l Conscjo Nacional de Poblacion de la Sceretaria de Gobernacion,
el Plan dc Accion para la Intcgracion de la Mujer al Desarrollo ; en ¢l cual aborto cs
clasificado como un grave problema social de salud pablica, que perjudica a un gran numero

de mujeres y pone en peligro su bicnestar y en muchos casos su vida, debido a su caracter

clandestino ¢ insalubre.
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En 1983 se presenté un anteproyecto para modificar el Cédigo Penal en materia de fuero

comun para ¢l Distrito Fedcral y para toda la Repiblica en materia de fuero federal, en el que

se anexaban 3 casos mas de abortos no punibles (por r- el £si graves motivos
émicos y fi dacion artificial indebida) a los ya
Para agosto de 1983 e! anteproyecto fue idoala ideracion de la opinién publica :

La jerarquia eclesiastica catélica, por medio de su delegado apostolico Jeronimo Prigione,

6 irritada aduciendo que para 1a Iglesia el aborto inducido, en uier cir

P
s un crimen.

El Comité Nacional Pro-Vida atacé encarnizadamente el anteproyecto, al afirmar que

d4

aceptar el aborto es tanto como aceptar los hechos degrad prod de la incapacid

iedad. Por consiguiente, el asesinato no soluciona

de los individuos que contra la sc

los problemas de violacion y de pobreza.

El PAN y el PDM (Partido Democrata Mexi o) rech ence d: el proyecto.

iali Unificado de México (PSUM)

Los partidos de izquierda unificados en el Partido S

apoyan el anteproyecto.

Grupos de mujeres, sobre todo intelectuales, y las feministas apoyan las modificaciones sobre
el aborto asentadas en el anteproyecto.

El anteproyecto de 1983 para modificar ¢l Cédigo Penal a forma de ampliar los casos no

punibles de aborto y que habia sido elaborado bajo los auspicios del gobierno federal no llego

a presentarse al Poder Legislativo. Y como resp a este deb publico, en 1985, se

cerraron dos clinicas (en donde se practicaban abortos), una ubicada en el Distrito Federal

(el S San Jeréni ) y otra en Ciudad Nezahualcoyotl (el Hospital Rio de la Luz).

FINPrp ST R SRR
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En 1987 se realizé la Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud, la cual mencionaba, entre
otras cosas, los siguientes datos: 1) el 64.7% de las mujeres entrevistadas se habian
embarazado sin desearlo, y 2) en el Distrito Federal, el 6.2% de las mujeres que fueron

hospitalizadas a causa de un aborto, murieron.

En 1989 el Instituto Mexi del Seg Social declaraba que, 1) se practicaban alrededor
de 700 000 abortos clandestinos al afio en nuestro pais, 2) el aborto constituia la quinta causa
de muerte matemna, y 3) el aborto inducido era la tercera causa de hospitalizacion y uso de

camas.

En abril de 1989 se realizé el Sexto E 0 Nacional Femini en la Universidad de
Chapingo en donde se plantea la necesidad de revivir la lucha por el aborto libre y gratuito y

se retoma el anteproyecto de 1979,

Un dia después, el S de abril de ese mi aio, es publicado en diversos periédicos de
circulacié i 1 un desplegado en donde ci de mujeres se manifestaron a favor de
reali difi 1 legislati para d 1i. el aborto y convertirlo en un servicio de

salud, enfatizando que el aborto era el ultimo recurso al que una mujer recurre para terminar
un embarazo no deseado y que ¢l aborto constituia un grave problema de salud publica y de
Justicia social .

“ El documento fue firmado por mujeres distinguidas, de varias posiciones ideologicas y

dedicadas a diferentes actividades : profesi 1l mili politicas, defensoras de los
d: h h s, actrices, di de cine y teatro, académicas, vedettes, fotografas,
cuentistas, novelistas, ensayistas, poeti periodistas, locutoras, bailarinas,

musicas y - lo mas significativo - funcionarias publicas.™

7 Barreda Juan de la, Op. Cit.. pig. 65
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La respuesta no se hizo esperar, pues ya en febrero de ese mismo afio, el dirigente del
Comité Nacional Pro-Vida, Jorge Serrano Limoén, habia declarado que con el aborto no se
puede dar una sociedad moderna y que se deberian incrementar las penas a quienes lo
practicaran ; que para marzo de ese a0, su grupo habia detectado 12 clinicas abortivas y que
insistiria con diversas autoridades del Estado mexicano para que se procediera a actuar en el
cierre de dichas clinicas, a efecto de hacer valer las leyes.

En enero de 1989 se cerraron dos clinicas en donde se practicaba el aborto clandestino ; una
en Naucalpan y otra en el Distrito Federal en la colonia San Miguel Chapultepec. En ambos

casos se detuvo, de manera violenta, a mujeres, doctores, enfermeras y personal

ativo que se aban en es0os mc en las y posteriormente fueron

torturados y amenazados en Tlaxcoaque.
El 18 de diciembre de 1990, se conocid en el Diario Oficial de 1a Federacion “la aprobacion a
la reforma del articulo 136 del Codigo Penal de Chiapas, que sumo, a las existentes, dos

causas excluyentes de culpabilidad en el caso del aborto: por r de plani 0

| o

familiar, si lo decide la pareja, y cuando se trate de madres solteras. La vigencia de la reforma

duré menos de 15 dias, pues el 30 de diciembre el Congreso local chiapaneco suspendio

JPTery

temporal Ta en medio de fuertes presiones de la Iglesia catdlica (el 21 de

diciembre la Conferencia Episcopal Mexicana “ 1go™ a los legisl.

B

dores que aprobaron

deh

Ia dida). La suspension de la reforma sigue vi pero el continha y se

profundiza, con una clara i ion de abrir i ala di ion plural y de cerrarlos a la

Fanatica i 1, d. €156

a todo aquel (la) que piensa distinto™*

que

* “Doblic jornada™, afto cinco. No. 52. Luncs 6 de mayo de 1991,

it a4 i Sk
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En junio de 1991 se realiz6, en Chi el Foro

1 para la Maternidad Voluntaria y la
Despenalizacion del Aborto,

En 1992 se formd el Grupo de Informacion para la Reproduccion Elegida (GIRE) quien
realizé 1a Segunda Encuesta Nacional sobre Aborto Gallup.®

De junio a diciembre de 1992, el Colegio de México realizé un programa interdisiplinario,
con el proposito de actualizar su directorio de organizaciones no gubernamentales que
trabajan en beneficio de 1a mujer mexicana.

En febrero de 1993 se efectud la Conferencia de Maternidad sin Riesgo, a la que asistieron

lideres del sector publico parlamentario y repr es de agr

paci no gubernamentales
de todo el pais

Los informes presentados indican que una alta proporcion de todos los embarazoa acaban en

aborto, ya sea : o inducid

P

A pesar del sobregiro que existe debido en parte al
caracter ilegal y clandestino del aborto, éste ocupa el cuarto lugar como causa de mortalidad
materna en México y se encuentra entre las primeras diez causas de ingresos hospitalarios. Su
prictica no es exclusiva de sectores de la poblacion en particular, y es evidente entre mujeres

de diferentes edades, situacion laboral y paridad.

L.a declaracion que surgio de esta Conferencia, recomienda que “la ley mexicana sea revisada

para iderar la despenalizacié

del aborto bajo condiciones en las cuales ¢l embarazo daile
ia salud de la madre™. Mas aun, la Conferencia recomendé que los servicios de planificacion

decics .

familiar y asesoria se extiendan al periodo post-aborto, P do las

vy la el
de las mujeres.

® Galtup, cs ci dela

P que lo pa i
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En un plano mis plio, la Confe ia pidio l1a revision y

de todas las leyes,

normas y practi instituci les relacionadas con el Articulo 40. de la Constitucion con

h POy

de los

d

Py

respecto a la igualdad de los sexos, el d

™

h

el nimero y

it

espacimiento de sus hijos, el acceso a los servicios para poner en p

asi como et derecho a la salud™'®

1% Owtiz Ortcga Adri; yF cn 1ommo al sboro, pigs. 82-83.
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11 .- LA MUJER : ENTRE EL ABORTO Y LA LIBERTAD SEXUAL.

Toda sociedad controla, de algiin modo, €l P i 1 de sus miemb en un
doble sentido; por un lado i 1 P difer iad de e (roles) de
comportamiento segun los sexos a través de Ia g ion de i iales htacio
delai o idea g; J del asp personal o del caricter de un tipo humano cuslquiera
di a ser imitado por los demis) y por otro, controla, reguls y oriema el cjercicio de la
sexualidad validando al P i les por 1 de otros. Esto permite
que el P i t adqui formas muy diversificadas en consonancia con la

tipologia y ¢l desarrollo de las sociedades y al interior de las mismas.

En la sociedad mexicana es a partir de la décads de los 70 que el P - \

sobre todo para las jeres, 2 a se i do publi Pues ¢l Estado
presi do por organi i jonales como Ia Organizaciéon de las Nacs

Unidas (ONU) y pr pado por el crecimi de Ia poblacion del 3.5 % anual a partir de

ias altas tasas de natalidad, que en 1904 eran del 46.5 y para 1972 eran del 439, y la

disminucién en las tasas de mortalidad, que en 1904 eran del 33 4 y para 1972 eran del 9.3, s¢

prop gular los indi de lidad por dio de la p ion y distribucion de
étod pti enlos de salud pablica y privads.

El uso de métod i P permi el ejercicio de 1a p ion del cjercici
de la sexualidad ya que esta se puede ¢j sin el miedo a que un hijo obstaculice el deseo

sexual de la mujer y del varon.

Asi pues la preocupacion del Estado de reducir los indices de natalidad y 1a permisibilidad del
uso de métod ! Pri 1l a que se origine un bio en e np -
1, este bio se ve reflej el la visién tradicional de la pcion y la funcié
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reproductiva de la mujer, asi como tambien en la vision del cuerpo femenino del placer y el

eroti > adqui otras di

Ahora bien, en nuestra sociedad, al igual que en has otras, do una r
cuenta con cl encanto y el deseo de un embarazo y éste se logra ; tanto la pareja misma, como
el Estado y la sociedad tienden a proteger y cuidar que ¢l embarazo continue, prestando
una serie de atenciones, tanto a la madre como al huevo, feto o producto para que sé de un
alumbramiento en las mejores condiciones para ambos. Esto esta muy bien, pero jqué sucede

4

una relacié 1 se realiza con la intimidacion de un embarazo ? - ya sea por la

falta de conocimiento de como evitarlo, por dejarse llevar por la naturaleza biologica, por
curiosidad, porque se dio el momento preciso, o por simple placer sexual. Aqui las cosas

suelen cambiar, pues de lograrse la preiles, s¢ esta hablando de un embarazo no deseado, y

= q

: edad,

ante este han existido, en todas las sc histéri , 1a alternativa de

continuar o no con el embarazo ; ante la primera opcion parece no existir mayor problema,

pues se continia con el b y €éste puede llegar a convertirse en un embarazo deseado

o bien una vez concluido el embarazo dar en adopcion al hijo;, pero de tomar la segunda

opcion, la unica solucion es el aborto.

La mujer, y en algunos casos la mujer y el hombre que la fe do, desde el momento que
existe un embarazo no d do deben se a una serie de maximas de conducta
previ. blecidas que dicionaran tanto la toma de decision en a inuar o

no con el embarazo. Estas maximas de conducta los llevaran a actuar y a establecer una serie

de i y relaci iales dentro de su realidad historica.

Entre estas ma de cond

que se pr para la mujer mexicana cabe sefalar las

siguientes :
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CULTURALES : a) no debe tener relaciones sexuales antes del matrimonio y de tenerlas
debe manejarlas con la mayor discrecion posible pues de lo contrario puede ser considerada
como una mujer libertina, facil o hasta prostituta; b) la unica forma de legitimar sus

relaciones sexuales es el matrimonio ya sea civil o r

>;¢c) la iccion de que el acto
sexual para la mujer consiste en recibir a su pareja cuando y en las condiciones que el quiera ;
d) sus hijos deben nacer y crecer con ella y el papa de sus hijos ; e) de practicarse un aborto
no debe platicarle a nadie mas que no sea de su absoluta confianza; f) Ia mujer esta

e o R g s

bic para tener hijos, para amamantarlos y cuidarlos ; g) el fin del acto

sexual para la mujer debe ser la procreacion y de utilizar algin método anticonceptivo esta es
una tarea exclusivamente de ella, pues un embarazo no deseado es culpa de ¢lla que no supo
evitarlo. Es impontante seilialar que estas pautas culturales pueden cambiar segiun la edad,
nivel econdémico, nivel cultural, niveles de educacién formal, tipo de familia a la que
pertenezca y religion que profese, entre otras.

ECONOMICAS : Por un lado, Iqui g1od i ivo que se utilice para el

control de la fecundidad tiene un costo monetario y ciertos riesgos para la salud de la mujer,
y en la mayoria de los casos es 1a mujer quien debe encargarse del control de sus fecundidad
ya que es ella la que puede quedar embarazada y la que puede decidir si quiere o no tener
hijos.

Por otro lado, en el caso de que una mujer decida terminar con un embarazo, tiene que

Tandectinidad

buscar las alternativas que se le pr en la Yy que éstas irdn desde ; a)

comprar en el mercado ciertas hierbas o unas agujas de tejer ( entre 5 y 10 pesos), b) ir a la
farmacia y comprar determinados productos quimicos ( entre 5 y 120 pesos), ¢) acudir con

una comadrona o espanta-cigiefas ( entre 100 y 500 pesos), d) con
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médico (entre 50 y 150 pesos consulta), que las canalizara con Ia persona adecuada, ¢) acudir
con un ginecélogo que quiecra y esté dispuesto a ayudarla (entre O y S mil pesos), y f) en el
mejor de los casos, ir con un ginecélogo especializado ( entre 3 mil y 10 mil pesos)'’ , cosa
casi imposible de alcanzar en nuestro pais. Si a esto agregamos que: a) los niveles de
clandestinidad con que se maneja el aborto hacen que su costo sea elevado, ya que después
de una transacciéon comercial acorde con la capacidad economica del cliente se procede a

dida que a la capacidad econdmica del cliente mejoran las

efectuarlo y en la
condiciones de higiene y del personal, b) por lo regular son las mujeres las que tienen que

pagar por que se les practique el aborto.

Como si esto fuera poco, es necesario mencionar que la crisis economica por la que ha
atravesado nuestro pais en las ultimas décadas ha golpeado severamente el nivel adquisitivo
de la economia familiar y la mujer se ha visto orillada a buscar un trabajo extra al realizado en

el hogar para contribuir al gasto familiar, y que existen hasta nuestros dias empresas e
para la no contratacion y

industrias donde el embarazo es un factor fr y deter

que para algunas mujeres mexicanas

para el despido de leadas y trabajadoras ;
el tener un hijo mas puede representar la pérdida de su empleo y por consiguiente el no
continuar con las actividades que le permitian contribuir al sostenimiento economico del

nucleo familiar. Asi pues, tenemos que nadie mas que la mujer sabe lo que implica,

economicamente, traer un hijo mas al mundo.

1 1 os costos son aproximados ¥ varian de acucrdo a las rclacioncs que tenga la mujer con la persona que Ie

ayuda a realizar ¢l aborto.
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SOCIALES : en 1990 habia 41 355 676 mujeres, de las cuales 22 500 000 estaban en edad
fértil (entre los 15 y 40 aiios), de ellas el 34% usaba algun método anticonceptivo. De este
34% el 4.4% utilizaba el método tradicional ( ritmo o coito interrumpido) ; el 1.6% utilizaba
preservativo 6 métodos vaginales ; el 8% utilizaba pildoras o inyecciones ; €l 6.6% usaba el
dispositivo intrauterino y el 12.8% la esterilizacion'?

El uso de los métodos anticonceptivos suele variar segun los niveles de informacion que se
tengan respecto a su uso, en cuanto a la edad, nivel educativo, niveles de comunicacion con
la familia de origen, creencias, estado civil, nimero de hijos, y actividad sexual entre otros.

tH d4 d. a

Asi por ejemplo : 1) las muj que no una informacién plia y resp

que tipo de método es el mas conveniente para ellas tenderadn a hacer un uso indebido y a

bi: de ttodo sin los idad ios que las llevaran, probablemente a un

embarazo no deseado - el 75% de las mujeres mexicanas que utilizan anticonceptivos

hormonales orales (pildoras) las adquieren en far ias sin ia ad: da para su

utilizacion' ; 2) si es una adolescente (15 - 20 afios) soltera hija de familia dificilmente podra

platicar con una persona adulta respecto a cual es el método que mas le conviene utilizar,
pues se puede pensar que esta persona la esta solapando para que tenga relaciones sexuales y

en la mayoria de los casos los adultos rechazan asumir una responsabilidad de este tipo ; 3)

para alguna mujer entre los 20 y 30 afios soltera y con un pleo clla p

b infor ién y dir con una persona capacitada para que le

responsabilidad de
a usar ; 4) para una mujer entre los 20 y 40 aflos casada y

do mas co

con hijos ella puede decidir, con el apoyo de su pareja o sin el, el tipo de método a utilizar,

' Estos datos s¢ dela de D fia y Salud rcali; por ¢ Centro Latinoamericano de
Demografia (CELADE), que aparccié publicada cn el bolclin dcmografico, Vol. 21, No. 41, 1988,
'* CELADE . Op. cit.
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asi como tambien podra acudir a cualquier persona capacitada o no que pueda informarle
sobre cual es el método que mas le conviene ; 5) las mujeres de las zonas urbanas y rurales
marginadas tienen arraigada la creencia de que los anticonceptivos son daflinos para la salud ;
6) en algunas religiones no se permite el uso de anticonceptivos, sélo los métodos naturales.

Si a 1a mala o poca informacion que se tiene sobre los métod i

ptivos agreg: el
mal uso que se hace de ellos y que los anticonceptivos no son 100% eficaces para evitar un
embarazo tenemos que los riesgos de un embarazo no deseado suelen ser altos. Del 100% de
los embarazos en México para 1990 ; el 60% termind en un embarazo deseado ; el 23%

termino en un nacimiento indeseado y el 17% termino en un aborto inducido** .

Al mal uso de métod i

ptivos se p agregar otras variantes que contribuyen a

que se de un embarazo no deseado :
1.- La falta de comunicacion que existe sobre el tema de la sexualidad y su ejercicio en
ciertos sectores de la poblacion en donde ; a) los hijos no pueden platicar sobre el tema con

sus padres ya sea por pudor, por temor a ser criticados o r d por considerar que ellos

no estan capacitados o por creer que ellos no deben enterarse de su vida privada ; b) la pareja
no habla sobre su sexualidad ya sea por falta de conocimiento sobre ella o por considerar que
es algo que corresponde a cada uno de ellos y que se debe limitar a un nivel puramente
sensorial y por lo tanto para saber sobre sexualidad hay que practicarla.
2.- La falta de una eficiente educacion y orientacién sexual que permita un ejercicio de la
idad

mas Tesp ble y sin menos riesgos. Ya que en la mayoria de los casos la

informacion que se da a través de la escuela y de los medios masivos de comunicacion ( TV,

radio, periddicos, revistas y carteles) suele ser tan sencilla que no logra generar una madurez

' CELADE. Op., cit.
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¥ una resp bilidad en

al uso de los anticonceptivos y el €jercicio de la sexualidad y

en la mayoria de las veces hace pensar que nunca dera un b nod d

3.- El tener relaciones sexuales sin tener las medidas necesarias para evitar un embarazo ;

como el dejarse llevar por el momento ; el llegar a tener rel sin un ¢«

previo sobre las i de © organi y como poder controlarlas ; por que el

tiempo de noviazgo y el juego de caricias lo ameritan ; y porque no, para demostrarie que en

realidad si lo ( a) quiero.

JURIDICAS : segun los cédigos penales de la Republica M que tratan el aborto no
punible tenemos que :
1.- De los 32 estados solo 2 (Nuevo Ledn y T lipas) no P el aborto

impr o culp

2.- De los 32 estados solo 1 (Tamaulipas) no acepta el aborto por violacion.

3.-De los 32 solo 3 (Baja California, Morelos y Querétaro) no lo aceptan por peligro de
muerte de la madre.

4.- De los 32 estados solo 9 (Coahuila, Colima, Chiapas, Durango, Oaxaca, Pucbla,

Quintana Roo, Veracruzy Y an) lo

p por -

S5.- De los 32 estados solo 9 (Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, Nayarit,

Nuevo Leon, San Luis Potosi, T, lay Z ) lo por graves daiilos a la salud.

6.- Delos 32 dos solo 2 (Chi. y Chihuahua) lo

P por planificacion familiar o

madre soltera.

7.- Solo 1 (Y #n) lo

1a mujer tenga ya 3 hijos'® .

$ Follctin ~Argumcntos razonados a favor de 12 despenalizacion del aborto™. Grupo de Informacién cn
Reproduccion Elegida, pig. 23.
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A partir de esto datos se puede observar que el aborto imprudenciai o culposo (por
accidente) no es un delito, asi como tambien en la mayoria de los estados el aborto es
permitido cuando la vida de la madre corre peligro y en casos de que exista una violacion.

Para el primer caso - aborto imprud ial o culp - que esta ley ha permitido que

muchas mujeres inicien el proceso de aborto, pues la clave es provocar no necesariamente
consumar, un aborto para después argumentar que fue un accidente y acudir a los hospitales,
tanto publicos como privados, para ser atendida ya que todos los hospitales estan obligados a
brindar atencién a las mujeres que lleguen con abortos en curso o con complicaciones por
aborto.

Para el segundo y tercer casos - por violacion y peligro de muerte - se tiene que el numero
de abortos puede variar entre 600 mil o 2 millones por aflo y el namero de violaciones es de
80 mil por aflo. Si examinamos estas cifras tomando el mimero menor de abortos (600 mil) y
el numero de violaciones por ailo (80 mil) tenemos una diferencia de 520 mil, si lo
multiplicamos por dos, en el supuesto caso de que se necesiten sélo dos personas para que se
pueda realizar un aborto (la embarazada y la persona que le ayuda) tendriamos un total de 1
millén 20 mil personas que tendrian que ser procesadas al afio por el delito de abornto. Por
otro lado tendriamos que entre 520 mil (diferencia entre el nimero menor de abortos y

violaciones) y 1 milléon 920 mil (diferencia entre el nimero mayor de abortos y el de

violaciones) 1 se an en condiciones de salud muy precarias en donde un
embarazo las pone en peligro de muerte.
Estas dos observaciones nos hacen pensar que las leyes que rigen en materia de aborto en

nuestro pais no se cumplen.
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ETICO - MORALES : Si por un lado tenemos que ; durante siglos la religion catdlica, en
nuestro pais, ha sido dominante en la generaciéon y establecimiento de roles y estereotipos

> ala lidad y su ejercicio ; que el 75% de la poblacion mexicana declaré en el

censo de 1990 ser catolica ; que la religion catdlica condena el deseo erdtico, pues establece
que éste es una derivacion del pecado y el mal ; que promueve y determina que las relaciones
sexuales deben tener como prioridad el acto de la procreacion ; no esta de acuerdo con el uso

de métodos anti ivos , y no ni justifica bajo ninguna circunstancia €l aborto

inducido.

Si por otro lado algunas instituciones gubernamentales (SEP, CONAPO) y los medios

ivos de V] ion ; promueven un ejercicio de la lidad “p; iva® en funcio
de que las relaci 1 pued ser pl as ; promueven o permiten el deseo
erdtico como una forma de isfaccion y pl personal ; P y iendan el uso de

meétodos anticonceptivos ; y permiten la practica del aborto.

Si a lo anterior agregamos que en la mayoria de los casos es ia mujer la encargada de decir Ia
ultima palabra en cuanto a si desea 0 no continuar con su preilez y es sobre ella que recae la
responsabiiidad moral de tal decision.

Tenemos que para la mujer mexicana el hecho de tener que decidir entre continuar un

embarazo o no, es una decision donde i entran en juego sus valores que le han
sido inculcados en sus historia personal. Y en !a mayoria de las veces el tomar una decision
como esta los valores inculcados se oponen a sus intereses personales y tiene que hacer uso
de la razén prictica, 1o que lleva a poner en la balanza en un extremo lo que se le ha ensefiado

como bueno en funcién del estereotipo social o rol a seguir, y en el otro extremo sus intereses

personales (lo funcional para ella en ese y un £li ente ¢l decber ser y su
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realidad) originandole muy probab! una serie de conflictos emocionales que podra ir
superando poco a poco ya sea con la ayuda de un profesional, una amiga, un familiar o por si

sola.

El aborto en nuestro pais se ha manejado como un problema individual o de pareja mas sin

4. 1

embargo éste alcanza una dimensién social pues si en consideracién que |

todos los mexicanos tenemos el derecho a decidir de manera libre y responsable el nimero y
¢l espacimiento de nuestros hijos y la finalidad del Estado es ¢l bien comun (brindar todas las

condiciones externas para el desarrollo de !as cualidades personales). El estado debe brindar

>n e infor

todo Jos elementos para que esta ley se cumpla a partir de una

sexual efici infor ion y seguimi del uso de métodos anticonceptivos seguros que

permitan una madurez y una responsabilidad en el ejercicio de la sexualidad para asi evitar un

"

> no d do se brinde 1a opcion de interrumpirlo de

embarazo no di do y ante un
manera libre y responsable.

La mayoria de los estados de la Republica Mexicana no sancionan el aborto imprudencial o

Iposo y ituci V] todos los mexicanos tenemos el derecho a decidir de manera
fibre y responsable la idad y el espacimi de os hijos ;Como lograr que la
idad y el espacimi de nuestros hijos se de una manera responsable ?. Es necesario que

antes de hacer uso de nuestra sexualidad tengamos una educacion sexual adecuada. Esto nos
lleva a que al momento de hacer uso de nuestra sexualidad debemos estar bien informados

sobre nuestra sexualidad personal, sobre el uso de métodos anticonceptivos que estén

acordes con nuestra salud, ritmos de relaci 1 edad y idad de hijos que se

tengan o se deseén tener, llegar a acuerdos con la parcja en > al uso de anti

y sobre todo el respeto mutuo en funcion de respetarnos a nosotros mismos respecto al



34
ejercicio de nuestra sexualidad. Esto suele ser demasiado complicado para ciertos sectores de
Ia poblacion sobre todo los jovenes y los sectores marginados, a si como otros sectores

conservadores en donde el tema de la lidad y su ejercicio sigue siendo un tabl y en

aquellos en donde no se les ha educado en funcion de la resp bilidad que representa el

sjercicio de la lidad y el traer un hijo al mundo, y en otros sectores donde se sigue

manteniendo el rol de la mujer como reprod a de la especie. Estos el y

otros que pucden escaparse, llevan a que la idad y imi de los hijos no se dé de

manera responsable y en la mayoria de los casos existe la posibilidad de que se dé un

embarazo no deseado.
Ante un embarazo no descado existe una opcion de clegir libre y responsablemente el

con el barazo

continuar o no con el embarazo, solo que de elegir la de no

: and

una a vadora de con una ideologia

tenemos que se sigue
dominante sin tener en consideracion que en 23 afios se ha generado una nueva cultura de la

lidad y la condicién de la mujer y que la practica cotidiana ha rebasado

A4 oy

repr , la

a la moral existente.
Mas sin embargo ;que es lo que sucede 2. tenemos que 30 de los 32 Estados de Ia Republica

Mexi no i el aborto cuando se origina de manera imprudencial, lo cual ha

originado que en la mayoria de los casos se tienda a inducir un aborto y que seca completado

. .. 4 (Y

en los hospitales de salud puabl or graves prot

Pero si tomamos en consideracion que las complicaciones mas fuertes por aborto son las
infecciones (varian del 15 al 30%2%) y la hemorragias (van del 60 al 80%) ; que el tiempo de

h itali ion por una i ion (varia de 1 a 7 6 14 dias); que la hospitalizacion

requiere de una historia clinica del paci utili ion del laboratorio, enfermeras, servicios
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de trabajo social, anestesia, quirdfano, médicos, sala de recuperacion, alimentacién, etc.
Tenemos que el aborto representa un problema de salud publica por las implicaciones que
tiene en la salud de la poblacion (ocupa el 2° o 4° lugar de motivos de hospitalizacion,

solamente en el IMSS se registraron en 1990 cerca de 63 mil hospitalizaciones por

complicaciones de aborto, y en una entrevista con un di iologo del IMSS
que el de un prc dio de 300 mujeres por complicaciones de aborto al mes en
una clini de gi b icia de dicha institucién ;por su influencia en la mortalidad

materna ( entre 869 y 1013 mujeres mueren por complicaciones de aborto al afio ) ;y en la

acion y utilizacion de recursos de salud (se ocupan 1500 camas diarias, 1 millon al
aito. El impacto econdémico se calcula en 147 millones 625 mil 200 pesos al ailo).
Como ya se menciond en las pautas econdmicas, los preciso suelen variar seguin sea le

P .

pr ia capaci y el compromiso personal de la persona que ayuda a su

realizacion.
La primera clasificacion que se puede hacer sobre los abortos es la de considerarlos como
espontineos (aquellos que se producen sin ninguna interferencia deliberada), e inducidos (el

que se verifica por la interrupcion deliberada del embarazo por cualquier medio).

Existen en el mercado una serie de hierbas y di que den inducir un aborto y su

di 4

efecto estard en proporcion del >y el de salud de la persona que lo utilice.

Esto conlleva a que se presenten diferentes fases o etapas del aborto como puede
ser ;amenaza de aborto, un aborto en evolucion, un aborto inevitable, o un aborto consumado

que puede ser pleto o i leto. A demas de la i ion tés y posi far

orales o inyectables, existen otro tipo de procedimientos que requieren de la intervencion de
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otra (s) persona (s), como son dilatacion y legrado, succion o aspiracion soluciones

intrauterinas, histerectomia e histerotomia.

s

al pr

Clasificacion en

PROCEDIMIEN
TO

TIPOS DE MEDICAMENTOS

Ingestion

Posi o tés ( toluache, barbasco, gobernadora...)

Farmacos orales ( quina, apiolina, el consuclo de centeno o su alcaloide,
Ia hergotamina)

Inyecciones de hormonas (los estrogenos, la progestcrona y la
ganadorofina)

Automaniobras

Yy o supositorios de prc tandi ( casi no existen en el
mercado mexicano)
Introduccion de objetos en la vagina y el utero (agujas de tejer)

Sondas intrauterinas (sondas de Nelaton)

Causticos vaginales (pastillas de per de p i0)
Tallos de laminaria (cilindros de madera que aumentan su tamailos con la
humedad.

Instn

Dil >n del cuello uterino (dilatadores de Hegar)

quinirgicos

Legrado o raspa

ion o aspiracion ovular (cénula y jeringa de Karman)
Soluci intr ioti dentro del huevo (solucién salina con gh
prostaglandinas con solucion urea
Radiacion
Histerotomia (extraer el huevo haciendo un corte del utero,
microcesarca)

Histerectomia (se extrae ¢l Gtero con todo vy el huevo).

Los niveles de efectividad en cuanto a la interrupcion del embarazo dependen para los

primeros del tipo de

o yel do de salud de la mujer. Para los segundos suelen

ser efectivos y para los terceros existe mayor efectividad.

En cuanto a los niveles de plicaci p borto ; Los primeros de no lograrse el aborto

licacion para la mujer, pero de lograrse en la mayoria de los

no repr
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casos se tendra que acudir a un hospital para ser atendida, pues por lo general provocan una
amenaza de aborto, un aborto en evolucién o un aborto inevitable.

Para los d normal son mis efeclivos pero pueden provocar serias

consecuencias como un aborto en evolucion o un aborto consumado que puede ser completo

o no, pero las complicaciones son severas pues normal se pr hemorragias a

did

enunh

infecciones serias que seran

Para las terceras suelen ser mas eficaces y presenta un aborto consumado completo, pero de

no ser practicado por personat itado y enb dici de higi puede llegar
hasta provocar la muerte.

Para los primeros resulta dificil y costoso comprobar la intencion de interrumpir el
embarazo.

Para los segundos es facil comprobar la intencioén.

Para los terceros es facil comprobar la intencién en el caso de que exista alguna
complicacion pero de no existir ninguna no resulta nada facil.

Los de menor efectividad y los de mayor riesgo y complicaciones suelen ser los mas baratos,

y donde las personas que los r iendan no ti i resp bilidad p que la

persona que lo recomienda hace caer la responsabilidad, ante prot comp sobre

la persona que lo usa.

Estas maximas de conducta nos permiten plantear que el aborto lejos de ser un problema
individual o de pareja es un problema social pues su practica clandestina conlleva a generar
un problema de salud puablica pues de practicarse el aborto en condiciones adecuadas de

higiene y por personal itado diminuirian el na o de mujeres que acuden a los

hospitales con serios problemas postaborto.
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.

en la cultura de la reprod i lidad y en la

El estado ha propiciado ciertos

condicion de las mujeres ; en funcion de su politica poblaci 1 di a di los

indices de natalidad a través de informacion sobre e uso de métodos anticonceptivos. Estos
cambios no han llegado a ciertos sectores de 1a poblacion y lejos de cumplir con su objetivo

han generado una moral contradictoria en donde por un lado se no dice que somos libres para

elegir el nu oy imi de nuestros hijos y por otro las alternativas que existen para

cuando se da un barazo no d d bi son contradictoria, ya que legalmente el

aborto no esta permitido y que lejos de castigario lo aceptan como una practica clandestina

dond, i ini donde lo practican con la intimidacion de que estan haciendo

algo prohibido, algo que no se puede comentar sin tener la certeza de que de hacerlo no seran

H dos social ni legal

Mas sin embargo el tema del aborto sigue siendo considerado por el Estado mexicano con

una postura conservadora acorde con una ideologia domi que corresponde con la
religion dominante, en donde el tema del aborto es mancjado como si no quisiera darse

cuenta que su postura ha sido rechazada por la experiencia cotidiana.

El Estado y al, sectores d de nuestro pais han contribuido a que exista una
moral contradictoria para el aborto pues por un lado se nos bombardea que deb ys ejercer
nuestra lidad de a libre y resp ble ; pero por otro lado el temna de la sexualidad

y del aborto sigue siendo un tema tabu y en amplios sectores de la poblacién, se pueden

practicar pero no se puede discutir publi

Las leyes, la practica cotidiana y la doble moral que se mancja en nuestra sociedad respecto

al aborto ha limitado los niveles de integracion de hombres y muj; a una di ion abierta

y clara sobre el tema.
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11 .- ABORTO : ; ETICA, SALUD O DERECHOS -HUMANOS ?
A lo largo de 22 ailos en la discusion publica sobre el aborto y su despenalizacion han
participado diversos actores que se pueden clasificar, en primera instancia, en torno a dos
posturas basicas :
1.- Los grupos anti - aborto que han luchado porque las restricciones legales que
penalizan la practica del aborto se sigan manteniendo iguales ; fundamentando sus
posturas cn : la defensa de la vida del feto, demandar el autocontrol de la sexualidad
como una medida de la moral religiosa, argumentar que toda mujer que se practique un

aborto es una ina y por iguiente una deli y en ubicar el problema desde

un nivel meta - social.

2.- Los grupos pro - aborto que se han organizado para modificar 1a ley y obtener
apoyo sanitario a forma de que las nuevas leyes permitan la libre eleccion de la
maternidad de las mujeres. Estos grupos han fundamentado sus posturas en relacién
con : el derecho de las mujeres a elegir la maternidad a partir de el acceso libre a la
anticoncepcion, el derecho de la mujer a decidir sobre su propio cuerpo, la valoracion
de la vida de la madre frente a la del feto, los derechos reproductivos como parte de los
derechos humanos, y por supuesto, €l aborto como el ltimo recurso para ejercer la

libertad sexual de la mujer y el evitar traer al mundo hijos no deseados.

A continuacion se muestra un cuadro en donde se pueden observar ; el nombre , la postura,
el aflo en que se fundaron, a si como para algunos de ellos, el ailo en que desaparecieron o si
continuan vigentes ; de algunas de 1as agrupaciones que han permitido que el tema del aborto

PR e

se di publi
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Cuadro 1
NOMBRE DE LA AGRUPACION POSTURA | INICIO | TERMINO |
2 Mujeres cn Accion Solidaria (MAS). A favor 1971 1986 - 87
;‘. Movimi i de Muj A favor 1972 1983 - 83
‘ Movimi F ini i A favor 1974 1983
\ Movimienio de Liberacion de la Mujer, A favor 1973 1983
T‘ La Revucita (colectivo de mujeres ¥ revista). A favor 1975 1983
‘ Revista FEM. A favor 1976 Permancce
Coalicion de Mujcres Feministas. A favor 1976 1982
: Grupo Pro - Vida. En contra 1978 Permanece
Colectivo de Mujeres. A favor 1979 &?
Frente Naciona) de Lucha por Ia Liberacion y los derechos de las{ A favor 1979 1983
: Mujcres.
;‘_' Coalicidn de lzquierda. A favor 1979 1982
1 Partido Accion Nacional. En contra 1980* Permanece
‘ Vida y Familia A . C.. En contra 1986 Permanece
: Catélicas por ¢l Derccho a Decidir. A favor 1987 Permancce
H CTentro de Ayuda para Ia Mujer. En conira 1989 Permanece
Grupo de Infc idn para la Rept ion Elegida. GIRE. A favor 1992 Permancce

i * Fecha on la que cl PAN hace sus primeras declaraciones para definir su postura respecto al aboro

: Es conveniente secilalar que en los grupos anti-aborto (en contra) es notorio ¢l apoyo y la
participacion que han recibido por parte de la jerarquia catélica y de otros grupos religiosos.

N Y entre los grupos pro-aborto ( a favor) es notorio el apoyo y la participacion de las mujeres

feministas a las que después se van sumando otras mujeres no fe ni comuni sino




41

mujeres dec diferentes nivel C némicos y ] 1 asi como algunos wvarones

= s

col de las jas que repr €l aborto inducido.

En esta primera clasificacion tal parece que las posturas de los actores tienden a polarizarse
en a favor y en contra. Sin embargo es evidente que la naturaleza del tema evoca otros

asuntos que apr yecr ias individuales o colectivas, elaboradas de acuerdo

con la posicidon economica, cultural y educativa de los actores en donde los argumentos que
manejan para apoyar sus posturas pueden ser piezas claves que permitan dar cuenta de su

prictica social a través de un anilisis del discurso.

A conti ion se pr de hacer un modesto anilisis de aquella serie de construcciones
ordenadas del lenguaje que adquieren un sentido en el proceso de la comunicacién. En donde

el sa Py dalidad:

J que nos remiten, en Bltima instancia, a la forma en que los

individuos organizan su experiencia.

A partir de la primera clasificacion, en asup se puede decir que los discursos
de los grupos en contra en su practica social nos remil implicita y explici a una
premisa cultural pr i que se relaci con el si de repr jones y val

existentes. Veamos porque se afirma lo anterior.

Entre los actores principales que se han opuesto a la despenalizacion del aborto en México

pr los arm que ha jado la institucion religiosa de mayor relevancia en

nuestro pais que es la Iglesia Catolica, pues de alguna forma o de otra, los grupos como

Comité ’Nacional Pro-vida, Movimi > Naci 1 Cristi Juventud Lasallista, Juventud por

la Vida, Partido Accion Naci 1, Epi pado Mexi entre otros, y los actores

individuales como Jerdni Prigione, Corripio Ahumada, Jorge Serrano Limén, por
ionar solo al han ido y mantienen lazos estrechos con esta institucion.
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Ahora bien , 1a Iglesia Catéli idera que el aborto inducido es un crimen pues establece

que la vida i desde el de la c«c ya que se el

codigo genético que define al nuevo ser en sus caracteristicas individuales y * el ulterior
desarrollo psiquico, social y humano no sera mas que una especie de ampliacion de la filmina

5.

y las cir ias.”'¢ Por lo

cromosomitica, COn mayor 0 menor €xito segun et
tanto, el aborto inducido es privar de la vida a un nuevo ser que ha comenzado el proceso de

su lo que repr una desobediencia al quinto dami: de la ley de Dios :

* No mataras™.
En el Concilio Vaticano 11 se habla sobre el respeto a la persona humana, diciendo que : ** El

Concilio i Ica el p al hombre, de manera que cada uno sin excepcion de nadie, debe

considerar al préjimo como “otro yo”, Cuidando en primer lugar de su vida y de los medios

«l7

necesarios para vivirla dignamente . ¥ que Iqui d la vida d daala

Aehid

civilizacion humana pues toda itud la vida es )] ia al honor

al Creador. Ya que Dios es ¢l que da 1a vida, sdlo el puede quitaria. Reforzando Ia idea
anterior se parte del principio religioso basico de que la mujer y et hombre no son dadores de

la vida sino simples d itarios de la vol d divina en donde el cuerpo de la mujer es

P P

] un instr divino para Ia vida, y por consiguiente la mujer no puede disponer

del feto como si fuera parte de su cuerpo. Otro de los argt de la Iglesia Catdlica es el

que “Cristo dio su vida por amor a los hombres, incl los malvados, pero las mujeres quitan

la vida a sus hijos por amor a si mismas™'*

'¢ Blancarte Niccto. El aborio no matards, pig. 213.
¥? Concilio Vaticano I1. pdg. 156
¥ Blancartc, op. cit. 163
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En efe desde el mc de la pcion se b, ¢l codigo genético, que permite
diferenciar al huevo o cigoto de otras especies y se le otorgan caracteristicas individuales de

su especie, pero esto no quiere decir que sea ya un ser humano. De aceptar que desde el

de la pcion el huevo o cigoto es un ser humano equivale a negar todo el
proceso posterior de desartrollo que requiere, no solo dentro del utero para Negar al

1 * :

o sino d és del alumb

El hecho de abortar no representa para las mujeres un acto de amor a si mismas, por el
contrario representa un acto de amor para ese huevo o cigoto. Pues es cierto que Dios da la
vida y que s6lo €l puede quitarla ;pero a que tipo de vida nos referimos a la de un huevo o a
la de un ser humano que ya ha alcanzado el desarrollo de sus caracteristicas genéticas como

especie ( forma, sentidos, sentimientos y razdn) 7. Y ;qué tipo de vida le espera a un huevo o

cigoto que desde ¢l de su pcion se le esta negando su desarrollo como ser
humano ?,

Py

Siguiendo con la inicial, resp asup a, se tiene que los discursos de los
grupos a favor en su practica social se presentan como una practica socialmente ritualizada y
regulada por aparatos en el marco de una situacion coyuntural determinada. Veamos porque
se afirma lo anterior.

De acuerdo con Maria Luisa Tarrés se han generado desde 1976 a 1984 cuatro momentos
en donde sale a la luz publica con mayor claridad el debate de los temas a tratar sobre el

aborto y estos momentos corresponden a aquellos en donde existe una mayor concentracion

de ici correspondi a la i idad que cobro el debate. Estos momentos

coyunturales los sitia :
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El primero en 1976 cuando el Grupo Interdisciplinario del Aborto (GIA) realiza la primera

investigacién sobre el aborto inducido en México que es apoyada por altos funcionarios y con

el aval del presid de la Republica Luis Ech rria. M que es aprovechado por
algunas mujeres, que ya habian investigado y discutido sobre el tema, para expresar su
postura a favor del aborto.

Como fue el caso de Mariaclaire Acosta, que en la presentacion del libro “El aborto en

Meéxico™ pl su ra diciendo: “El aborto es uno de los derechos de la mujer a

P P

decidir sobre su propio cuerpo, !o cual solo se lograra a partir de una “educacion™ que la

haga consciente de que se funciéon como ser social puede (y debe) tr der las puertas del
hogar, y de que tiene tantas posibilidades como el hombre de ¢j su tal y apro h
sus capacidades...lo que significa un bio fund: 1 de la iencia social. . Este
cambio de conciencia debe partir de una ed i6 lyla i utilizacion de
métodos anticonceptivos que permitan controlar su fecundidad™!®

Otro caso es el del Movimiento Nacionat de Mujeres que p O a la Pr duria General
de la Republi un d en donde se pl b. los sigui p “es

necesario :a)reformar el Codigo Penal a efecto de eliminar toda pena del aborto voluntario ;

b) castigar el aborto sdlo cuando se practique contra la voluntad de la mujer ; c) reglamentar

e lacid ’ PRIy

la practica del aborto en la | ia, que el servicio debe prestarse

ar en los h

1 Sl

; d) promover investigaciones cientificas tendientes a
desarrollar contraceptivos mas eficaces y seguros para la salud de la mujer ; impartir “en

todos los niveles de edad™ una ad da ori ! y durante la adolescencia una

amplia informacion sobre el uso de anticonceptivos ; f) desarrollar P de infor

1? Acosta Mari EIl aborto cn México. pxigs. 9-15.
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acerca de la esterilizacién masculina y femenina; g) proporcionar en forma gratuita la
esterilizacion, una vez que la persona haya sido debidamente informada y lo solicite; h)
reformar el Coédigo Civil a fin de que se amplien los casos de investigacion de la
paternidad.”™*®

De las propuestas hechas por el Movimiento Nacional de Mujeres, es fecha que s6lo se han

tomado en consideracion ; parte de la propuesta “d” en lo referente dar informaciéon sobre

€l uso de métodos anticonceptivos a los adol

v la totalidad de las prop “fty

-3

El segundo en 1980, cuando el Frente Nacional de Lucha por la Liberacion de los Derechos
de las Mujeres se alia con los partidos de izquierda y presentan a la Camara de Diputados el
proyecto sobre Maternidad Voluntaria. En este proyecto se define al aborto inducido como

un problema social y de salud puiblica que debe ubicarse en un contexto socioecondémico y

cultural del pais.

El ginecdlogo iali M 1 Mateos Céndano pl
3 P

que “Las leyes sobre el aborto

en México han generado en su practica clandestina “la ind ializacié

del aborto que lleva

como principio 1a “iguala™, o sea, la regularidad del cohecho, de la “mordida™. Atras de esta
iguala, o “igualita™, como le dicen, quedan protegidas las grandes industrias en donde, claro,
el objeto no es un bien social, ni 1a resolucion a un problema psicoldgico, ni un ajuste de nivel
economico de la familia, sino una actitud francamente mercenaria,” '

Luis Villoro dice “Los que condenan el aborto se preocupan por una vida futura en

abstracto, pero jamas se han preocupado por la vida concreta que lleva una madre que no

* Barreda Luis, de 1a. Op.
1 Acosta Mariaclaire. Op. ci

pig. 62
.. PAgS. 32-33.
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quiso serlo y un niflo o una nifia que, en el mejor de los casos serd considerado como una
carga no deseada..... plantear que es mejor llevar a término el embarazo para luego dar en
adopcion al hijo supone que las mujeres no son personas con sentimientos, sino soélo
¥ 22

mamiferas que pueden desprenderse sencillamente de su cria.

“El médico en general se ha sustraido al problema y ha dejado a los “aborteros™ (casi siempre

no capacitados) practicarlo en la clandestinidad rr mercenarias. Ambos, los
P P Y po!

meédicos moraloides y los aborteros han sido inmorales ; los primeros ofrecen servicios en
caso de complicaciones pero orillan a las mujeres a un riesgé mucho mayor en su vida y en su
funcion, y los segundos, los aborteros, han hecho un mercado, casi una industria, de la culpa,

landestinidad. Los médicos se “han lavado las manos™ ante el problema, no

del temory dela

viendo mas alla de su propio prestigio basados en una ética egoista y presuntuosa y los

»23

segundos incluyendo el riesgo penal de sus honorarios.

A4,

E! tercero en 1983, durante el gobiermno de Miguel de la Madrid, ante la prop

del ejecutivo surgié el proyecto para modifi el Codigo Penal en lo relativo a las

sanciones legales al aborto, en donde se anexaban tres casos mas de abortos no punibles ( por

dacion artificial indebida).

razones eugenésicas, graves motivos dmicos y fe

| les y ini apoyan las modificaciones sobre el

Grupos de mujeres, sobretodo i
aborto asentadas en el anteproyecto. Como es el caso de :

Nancy Holstrom quien argumenta que “La diferencia entre un nifio y un feto es evidente pero

cuando una persona del sexo fe ino queda b da, cier “algo™ cobra vida. Y
se “algo™ tiene relacion directa con la especie humana - por oposicion a los elefz las

= Follctin del GIRE, “De nucvo, ética y aborto™. Pigs. 30-31.

= Follctin de Catdlicas por ¢l Derecho a Decidir. ias cn salud v P . Pag. 16
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mariposas o los robles - En este ido, limitado y simple, desde luego, se trata de un *“algo™

humano.
Sin embargo esto no quiere decir que el feto sea en si mismo un ser humano - de la misma

manera que es posible afirmar que una bellota es un roble - .De hecho, la relacion entre un

igual a la que guarda un bellota con un roble™.**

feto y un ser h > es
Y el del grupo Catdlicas por el Derecho a Decidir que dicen “El aborto debe tener una
perspectiva de analisis social, a partir de la trilogia Educacion Salud y Derechos Humanos,

para lograr de esta manera una mayor objetividad....... A través de la educacion, la mujer

tendré mayores recursos para ejercer la libertad sexual y la matermnidad responsable. Por lo

d ion no eliminara el aborto, pero si ayudara a que este se decida en

tanto, la

y conocimi de lo que ello repr ..Medi el

condiciones de plena
derecho a la salud, la madre que he decidido abortar sabra que cuenta con la asistencia
médica y hospitalaria para que se practique en condiciones de higiene y seguridad, sin las

1 : de Ia ck A, inidad 23

El cuarto momento en 1989, durante el primer aio de gobierno del presidente Carlos

Salinas, cuando después de que se realizé el Sexto Ei 0 Naci ! Femini se publico

en diversos periodicos un desplegado en donde cientos de mujeres se manifestaban a favor de

Ti dificaci legislativas para despenalizar el aborto, argumentando que : Toda

decidir de a libre, 1 ble e informada el nimero y el

P

persona tiene el derecho a
espacimiento de sus hijos

Conforme a ello, y en funcion del principio de igualdad constitucional, tanto el hombre

3% FEM “La moral dcl aborto™ . afio 8 No. 39. xig. 3.
33 Folictin de Catdlicas por ¢l Derecho a Decidir. Op. cir., paigs. 31-34.
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como la mujer son titulares de ésta garantia individual, que a la luz de los derechos humanos
es una forma especifica de tutela al derecho de la vida, la libertad sexual, a 1a vida intima y
personal, a la maternidad responsable y a la integridad fisica y mental.

Por consiguiente, el aborto, €s una cuestion que tambien debe ventilarse a la luz de los
derechos humanos, por cuanto la mujer tiene constitucionalimente el derecho a decidir sobre
su maternidad.

Debido a que la informacién manejada por Maria Luisa Tarrés llega hasta esta fecha, se

id. io prop un i , do a finales de 1990, cuando se

dos y de

reformo el Codigo Penal Chiapaneco, en donde se

culpabilidad en el caso del aborto por de planificacion familiar, si lo decide la pareja,

y cuando se trate de una madre soltera). Y a mediados de 1991 cuando se realizo el Foro
Nacional para la Maternidad Voluntaria y Despenalizacion del aborto.
“Aceptar que no existe una unica moral lleva a un proceso de redefiniciéon de las leyes como

expresion de una voluntad social que toma en cuenta la existencia de una pluralidad de

i religi y valores. Resulta fundamental para la vida democratica reconocer

P 14

que las i de los ciudadanos van liando y transformando ios margenes de lo que se

considera aceptable o moral. Por eso no se puede imponer la perspectiva de un sélo grupo,

por mas que se suponga que se¢ trata de la mayoria de la poblacién, sobre todo cuando esa

de los ciudad g 326

perspectiva es d ida por las

“Un debate sobre el aborto trasciende el ambito estricto de la politica pues toca aspectos

dela ética y creencias personales. Por lo tanto, la posiciéon a favor o en contra de su

“® Follciin de GIRE, “La L V1 Legislatura ante 1a ética. cl derecho ¥ ¢l aborto™, pig. 5.
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d: 1i 16 no sera bandera de un sdlo partido politico, sino que el tema atraviesa

i , cCOomo atraviesa las clases sociales y las generaciones : las

Sélo la

inter a estas org

concepciones diversas tienen que ver con elementos culturales e ideologicos......
propia conciencia puede intervenir en la toma de esa decision,”?’

“La salud reproductiva es el estado de pleno bienestar fisico, mental y social en lo relativo a

la reproduccién. Abarca la vida sexual satisfactoria, libre de riesgos y la capacidad de

reproducirse en el nimero y con la frecuencia que cada quien decide...... En Meéxico, el

(R}

decidir libre, resp e

reconocimiento juridico del derecho a las personas a
informadamente sobre ¢l nimero y espacimiento de sus hijos (Articulo 4° Constitucional) esta

y ia

o "™

duccion, la lidad, la

impulsando una nueva cultura de la repr
condicion de la mujer. La busqueda de los vértices que delimitan la relacién de estos
elementos en el marco de Ia salud reproductiva llevé a crear el concepto de derechos
reproductivos, entendidos como las condiciones a que debe tener acceso hombres y mujeres

para gozar de salud integral : disponibilidad de servicios médicos econémicos y de calidad,

i6 I, métodos anticonceptivos seguros, autodeterminacién sexual

infor ion y ed Sn

y libre eleccion para interrumpir un embarazo con io Edi pacitada y servicios
adecuados, entre otros.™*

Debido a la dificultad de 1. cada uno de los discursos de las agrupaciones que se han

manifestado a favor de la despenalizaciéon o liberacion del aborto, desde los 70 hasta 1995,
Se realizé un cuadro en donde se puede observar el nombre de los actores o grupos y un

resumen de los argumentos mas relevantes que aparecen en jos discursos que los grupos pro -

2 Folletin dc GIRE, “La L. V1 Legislatura ante la ¢tica, el derecho y ol aborto™, pdgs. 8-9,
** Franzoni Joscfina. Follctin dc GIRE “Dc nucvo ética y aboro™, pig. 17.
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se a favor de un cambio en las leyes que rigen en nuestro

aborto han do para

pais en materia de aborto.

Cuadro 2

AGRUPACION POSTURAS

Mujcres cn Accién  Solidarial La liberacién del aborto como un asunto de respeto a la ilibertad de

(MAS) cleccidon v decisidn. con base en los valores éticos de cada persona.

Movimi Como un problema de salud que de ser despenalizddo tiene que|

(MNM) olorgarse, nocesariamente, COMO un servicio mds cn las instituciones de|
salud publica.
Como una carencia de oricntacién sexual v de informacién sobre el uso de
anticon ivos.

Movimi F A A i como ¢l de la mujer a dec-dxr sobre su

(MFM) propio cucrpo ¥ & i <l yvel i de los
hijos que ella m

Revista FEM A través de su permancncia ha analizado cl aborto desde varias
perspectivas. Pubhando entre sus pdginas toda clase de aniculos que)
hablen a favor v en contra sobre ¢l tcma.

Coal. de Muj F En ¢é1 sc resumen las posturas de los tres anteriorcs - MAS, MNM y

MFM .
Lucha por c} aborto libre y la ion de déste
scrvicio por parte de las instituciones de salud publica se realice en
optimas condiciones.

anle Nmonzl de Lucha por la
Dy

Como una forma de discriminacién social para las mujeres.
el de idad i

v los
M\ucms

v
Como el altimo al cual las ante un no

descado. o ante ta falla de algun método anticonceprivo,

Coalicién de Izquicrda

Quc sdélo sc penalice ¢l aborio cuando éste se realice sin el
conscntimicntio de la mujer embarazada.

Cardlicas por el Derecho a Decidir

El aborto puede scr una decision moral justificada por multiples)
circunstancias.

Analiza ¢l aboro desde una
El aborio como una estrategi:

iva ético -
de salud v derechos humanos.

Grupo de Informacion para 1a

Reproduccion Elegida (GIRE)

que se¢ han mancjado cn

Analiza los éi

nuestro pais para la liberacion del aborto.
Como un grave problema de justicia social y salud publica.
Como un probicma dc salud rcpmtncn\-a n:l‘cndn a los derechos)

cn donde s los

Realizando cstudios. investigaciones y encucsias sobre el tema.

* La C de Muj

Menicano, Movimiento de Literscion dc ln Mujer,

Revucita,)

en 1976, sc integrd por cinco grupos (Movimicnto Feminista
Py i de Mus Colective de Muj ¥ La



s
El desarrollo de argumentos en que cada uno dc estos grupos ( anti - aborto y pro - aborto)
ha sido distinto. *“ Los grupos anti - aborto manejan pocas ideas y las plantean como

dicotomias simples (vida - muerte, por ejemplo), de tal suerte que aparecen como certezas a

de ser i ¥y de no variar con el tiempo. En

1a mayoria de la poblacion, con la 1j
cambio, los grupos que favorecen la liberacion del aborto tienden a presentar argumentos

dispersos que van reelaborando durante el periodo.”™”

i ) yjados por los diversos grupos pro-

Los cambios que se han dado en los r:

aborto, para fundamentar sus posturas en esta discusion publica sobre el aborto, ademas de

ion, ti una relacion directa con las circunstancias socio - politicas

P una reor

por los que han atravesado.

>* Tarrés Maria Luisa. Revista de Estudios Saciolégicos No. 32, pig. 367.
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IV.- A MANERA DE RESUMEN O CONCLUSIONES.

Como podemos observar el problema del aborto inducido y su liberalizacién en México es

muy complejo, pues estamos a 65 afios de que se an las leyes para su

dentidad

penalizacion y no ha sido sufici con relaci lo ala i subordinada de la mujer

mexicana, con la devaluacion del papel de la mujer como individuo social, con idealizar el
papel reproductivo de la mujer generadora de vida, con una problematica individual a lo que
cada mujer que desee abortar tenga que enfrentarse, con que si la mujer que aborta es o no

una delincuente y asesina, con que si la i rep una forma de liberacion

sexual de la mujer y de su cuerpo, con que si el aborto puede ser considerado como una
forma mas de planificacion familiar que pueda abatirse a partir de una educacién sexual
adecuada que permita decidir a la pareja o a la mujer de manera libre y responsable el namero

y espacimiento de los hijos que deseen, con que si los niveles de legalidad en que se maneja el

aborto en 0 pais repr una forma de discriminacion social para las mujeres, con
que si las leyes sobre el aborto que rigen en nuestro pais han generado una practica
clandestina, con que si el aborto representa un grave problema social de salud publica, y con
que el aborto es un derecho humano mas, en cuanto, debe estar contemplado como un
derecho a la salud reproductiva (tanto para el hombre como para la mujer).

No, no basta, ni ha bastado con esto. (Por qué ?, jporque el estado ha permanecido como
“Pilatos”, observando como se dan los debates para lograr una probable reforma a las leyes
que rigen en materia de aborto, aun que esto lo lleve a terminar con sus propias iniciativas y a
salirse por la tangente 7. *

Sera, que las leyes actuales en materia de penalizacion del aborto en nuestro pais han

permitido mantener el modus vivendi entre la Iglesia Catdlica y el Estado Mexicano a forma
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de que la primera no se sienta contrariada y siga contribuyendo con ¢l Estado a mantener una

ética normativa para con la poblacién, que sea acorde para ambos

Si hiciéramos un breve esbozo histérico sobre la ion y participacion de la Iglesia
Catolica (1.C.), no sdlo en su funcién espiritual de inculcar valores éticos y morales en sus
feligreses, sino también en sus relaciones con el Estado mexicano para influir en la
conduccion social, econémica y politica del pais desde hace 5 siglos, esto nos permitiria
constatar la importancia que tiene la opinion de la 1.C. ante un tema como e! que nos ocupa
en este ensayo.

Como una muestra que la 1.C . ha tenido para la toma de decisiones en la conduccion del
pais, baste sOlo mencionar el proceso y desarrollo tanto para hacer cumplir los articulos
constitucionales ( 3, 5, 24, 27 y 130) desde 1924 a enero de 1992, como las presiones por
parte de la 1.C. al Estado para lograr las reformas a dichaos articulos en febrero de 1992.
Durante el gobiemo de Plutarco Elias Calles (1924 - 1928) las relaciones entre la 1.C. y el
Estado mexicano se tommaron dificiles y violentas, pues ante la insistencia del gobierno

imi estricto de los articulos 3, 5, 24, 27 y 130

callista de regl e imp el p
constit les, que afe b de manera directa los intereses politicos, economicos y
ociales de la Iglesia. La oposicion de los clérigos catdlicos y de buena parte de 1a poblacion

a cumplir y obedecer dichos articulos, es lo que origina en nuestro pais el movimiento de los
cristeros, que se prolongaria por mas de tres aflos: En 1928 el conflicto parecia estar

llegando a su fin, ya que durante ese afio Calles sostuvo una serie de entrevistas con el

Epi do i i que se ven didas por el 31 del presid electo
P

Alvaro Obregon (quien ya habia sido presidente) por un fanatico religioso.
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Después de que Calles desterré a todos los sacerdotes extranjeros y al delegado apostélico :

y luego de la muerte de miles de ciudad los cri y las arbitrariedades que se

cometieron durante la lucha por ambos bandos, el 30 de junio de 1929, bajo el gobiermno

interino de Emilio Portes Gil, se abrieron for 1 las para reanudar el culto

religioso. Esto parece poner fin al conflicto armado de la Cristiada : pues los sacerdotes, *“‘en
su mayoria, decidieron someterse a las leyes de la Republica vigentes en materia religiosa ;

por lo que hace a los templos, éstos fueron entregados a los sacerdotes, salvo los que habian

130

retirado el culto y las tropas del gobierno cesarian sus comb ¥y per i a toda

aquella manifestacion que tuviera alguna relacion con cualquier culto religiosos.
Segun Roberto Blancarte, entre 1929 y 1938, se da un nuevo tipo de rivalidad entre la iglesia

y el Estado en cuanto a sus alcances para controlar y adoctrinar a las masas, la lucha se

establece en dos niveles : la formacién de or i i (Accién Catdlica Mexicana,
Consejo de Accion Nacional, Legion o base : Partidos Politicos y Sindi »s) y la for 1]
de conciencias (Obra Nacional de Instr ion Religi y principal a través de las
escuelas).

A partir de 1938 (a pesar del rompimi de las relaci entre el Estado mexicano y la

Santa Sede) se establecieron las bases de un acuerdo informal entre la Iglesia y ¢l Estado,

dond.

relaciones a las que Blancarte clasifica de modus vivendi, en : la Iglesia abandond la

cuestion social en manos del Estado a bio de la tol ia ed iva.

Entre los 40 y mediados de los 60 el modus vivendi entre la Iglesia catdlica y el Estado
mexicano no solo consistié en una serie de concesiones mutuas, donde la Iglesia, a cambio

de la neutralidad oficial en el terreno educativo otorgara su apoyo a la politicas sociales del

3° nMonsivais Carlos. Aragén C Las i A1i ¥ ¢l Estado mexicano, pig. 93.

ERCIPER I SHEIRY Savte
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Estado, legitimando con esto ¢! orden existente, sino tambien en que ambos parecen coincidir
en la vision de construir un pais nacionalista buscando la unificacién de la poblacion a partir
de reforzar y crear simbolos de identificacién nacional, 1a necesidad de un desarrollo
econdmico como forma de erradicar la pobreza , y 1a postura anticomunista.

.

La Iglesia Catolica durante 1940 - 1960 fue bu do las cc iones favorables para ir

" aumentando su autonomia respecto del Estado a través de la caridad en hospitales, asilos,

orfanatorios, centros de salud, or izaciones religi de civiles, y de su participacion en la

educacion privada.

A finales de los 60 la 1.C. pasa por un momento de reconstruccion interma generado a partir
de la aplicacién del Concilio Vaticano 1I (1962 - 1965) en cuanto al proyecto social de
recuperar el modelo integral del catolicismo, el cual se puede resumir (segun Blancarte) en :
justicia social, moralizacién de las costumbres y libertad religiosa. A partir de la II
Conferencia Episcopal de Latinoamérica en Medellin, Colombia en 1968, el proceso de
reestructuracion parece acentuarse, pues por un lado estaran los clérigos que apoyan la
participacién de la Iglesia ante sus feligreses en cuestiones terrenales y por otro los que

que la Iglesia solo debe encargarse de las cuestiones espirituales. Si a esto

agregamos el surgimiento que a partir de los 60 se da en nuestro pais de diferentes religiones
y sectas religiosas, asi como el de que el discurso religioso no satisface las expectativas
espirituales de buena parte de la poblacion, especialmente de los jévenes, tenemos que, con el

fin de mantener, recuperar y ganar mas devotos para lograr seguir teniendo la primacia como

religion nacional la “Iglesia pasa de una posicion basi d iva en los aflos cuarentas

y cincuentas a una creciente actitud de juez del modelo de desarrollo nacional durante los
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h 3! convirtiénd asi en una de las instituciones sociales

setentas y aun mas en los
ife ba en contra de las acciones que el Estado

que mayormente criticab lizaba y se

estaba realizando.
“La postura critica y analitica que mantuviera la Iglesia para con el Estado se acentia durante

1988 y parnticularmente alrededor de las elecci presid iales, la Iglesia estuvo

particularmente activa con un discurso sumamente critico hacia el gobiemo, el partido, la

situacion econémica ..... , invi do a la ciudadania a votar (incluso la abstencion se calificd de

do de omisién), exigiendo el r al voto por el lado de las autoridades, y orientando

a los sufragistas a votar ( sin identificarse abiertamente con partidos o candidatos en

dentificaran con los valores cristianos.”?

particular) por aquellos repr que se i
Bertha Lerner plantea que el sismo o convulsién que sufriera el Estado mexicano en las
elecciones del 88 no expresan ** el vacio y la ausencia de autoridad politica”, sino que mas
bien representan una crisis de legitimidad del Estado a partir de una creciente desconfianza
por parte de la poblacién en cuanto a la politica del Estado. De tal suerte que el candidato del
partido oficial, Carlos Salinas de Gortari, obtuvo el porcentaje mis bajo en comparacion con
los otros presidentes electos : el 50.36% de los votos. Esto llegé a generar sospechas de que
Salinas no obtuvo la victoria en las urnas, sino en el fraude electoral.

Es interesante observar como después de las elecciones de 1988 se acentian, tanto para la

1.C. como para el Estado mexicano, las crisis de credibilidad y legitimidad por las ]

estaban pasando entre la poblacion en donde ambas “parecen coincidir en dos puntos : en la

para controlar una sociedad civil mis critica, abierta

idad de relaci se juridi

3 I oacza Soledad, Nexos No. 78, pag. 5.
* pércz Rayén Nora, El Cotidiano, No. 35. pig. 16.
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¥y que pide mas justicia y democracia ; en abatir y frenar el cr de las disid jas tanto

politicas como religiosas.™

La respuesta no se hizo esperar y el 1° de diciembre de 1988, dia en que Carlos Salinas tomé
posesion, fueron invitados a la ceremonia de toma de poder : el delegado papal, Jeronimo

Prigione ; el cardenal, Emesto Corripio Ahumada ; el presidente del Episcopado, Suirez

Rivera ; el vicep del mi , Juan Jesis Posadas Ocampo ; el secretario general,
Manue! Pérez Gil y Guillermo Schulemburg, abad de la Basilica de Guadalupe.

Uno de los proyectos que Carlos Salinas presentd como pieza clave de su plan de gobierno
fue el de avanzar en la democratizacion politica del pais mediante : 1) mejorar la manera de
impartir justicia ; 2) que los cuerpos de policia y seguridad publica funcionen de manera
distinta ; 3) eliminar viejas practicas politicas que ya no funcionaban; 4) modernizar y
transformar el partido oficial ; S) propiciar un nuevo equilibrio de poderes; 6) una
negociacion firme en el pago de la deuda que evite la confrontacion interna y el sacrificio de

la nacion; 7) hacer prevalecer ¢l decreto de las gentes, de los ciudadanos, de los

indocy dos ; y 8) rob todo tipo de organizaciones formales e informales como

dad. d 1 4

»s donde la

pueda actuar, recurrir al referé para la v

P
popular en asuntos domésticos. Con la advertencia de que no se permitira una accién politica
con demasiada agitacion, ni una transicion violenta de un régimen de partido dominante a un
sistema pluripartidista.

Ya sea como parte del programa de democratizacién o de la necesidad del gobierno salinista

para su legiti ion, o por bos motivos, lo cierto es que el dia S de junio de 1989 la

** Monsivais, Aragén, op., cit.. pig. 61.
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Conf ia Epi pal M entregd un dc al pr
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en donde se

plateaban serias reformas a los articulos 3, 5, 24, 27 y 130 constitucionales.

En diciembre de 1991 se presentd ante la Camara de Diputados la iniciativa de reforma a
esos articulos. Mientras que el presidente Salinas, comia en los Pinos, con mas de un centenar
de altos jerarcas dei clero, en donde se le entrego el texto de la iniciativa presentado a la
Camara.

En enero del 92 la iniciativa de reforma a los articulos 3, 5, 24, 27 y 130 es aceptada.
Quedando de la siguiente forma :

“Art. 30

i) Se deroga la prohibicion a Jas corporaciones religiosas y ministros de culto de intervenir en

forma alguna en los planteles en que se impartia ed ion primaria, daria, normal o
la destinada a obreros y campesinos.

Art. 50.

i) Se elimina la prohibicién de profesar votos religi y bl oOrdenes mc i

Art. 24
i) Se elimina la prohibicion de celebrar actos de culto fuera de los templos.

Art. 27

i) Se faculta a las asociaci religiosas a adquirir, p o ar, exclusiv , los

bienes indispensables para sus fines.

Art. 130

el principio de sep on Iglesia - Estado.

i) Se hace expli

ii) Se crea la figura juridica de asociaciones religiosas una vez que éstas adquieren su registro

ante la Secretaria de Gobernacion.



ESTA TESIS NO BEBE
SALR BE LA BIBLIBTECA

iii) Se hace explicita la prohibicion de las autoridades de intervenir en 1a vida interna de las

asociaciones religiosas.

iv) Se deroga el parrafo que desconoce personalidad juridica a las agrupaciones religiosas.

v) Se deraga el requisito para que los ministros de culto sean mexi por imni

vi) Se otorga el voto activo a ministros de culto religioso, y el pasivo una vez que se retiren
del ministerio.

vii) Se reafirma la prohibicion a los ministros de culto de asociarse con fines politicos y
realizar proselitismo en favor o en contra de candidato, partido o asociacién politica.
Tampoco podran, en reunién piblica, en actos de culto o propaganda religiosa, ni en
publicaciones de caracter religioso, oponerse a las leyes del pais o a sus instituciones, ni

agraviar, de cualquier forma, los simbolos patrios.™*

&0 sera, tal vez, que el Estado no quiere ni puede asumir la responsabilidad social que

implicaria el ampliar los margenes de tolerancia para el aborto inducido en nuestro pais ?.

Veamos : De despenalizarce o de ampliarse los niveles de permisibilidad del aborto inducido
seria necesario, entre otras cosas :
A) hacer una serie de reformas, no solo al Cédigo Penal sino tambien al Cédigo Sanitario y

de Salud. Lo que incluiria modificarlos desde su raiz a partir de lo que se considera un

problema de salud y de los cc ptos que se jan en cuanto a vida y humano.
B) Formar un cuadro de personas capacitadas encargadas de hacer valer las nuevas

disposiciones, a mas de castigar a todas las personas que no las cumplieran.

* Revista VOZ Y VOTO. No. 7. pdg. 16.
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C) Se abririan clinicas particulares especializadas en abortos, en donde probablemente los
médicos ante la posibilidad de ver afectado su prestigio, ofrecerian un mejor servicio, lo
cual implicaria que se liberara la ley de la oferta y la demanda en donde aparentemente se

ficacia y calidad del servicio.

abatiria el costo y ia la
D) Se brindaria el aborto inducido como un servicio mas de salud publica. Es conveniente
hacer un paréntesis en esta uitima probabilidad.
“La forma en que el Sector Salud interactia con la economia puede observarse desde dos
angulos diferentes. El primero, por su impacto directo en la salud cuyo cuidado constituye su
propédsito tltimo. En este sentido juega un papel dual, ya que la salud es uno de los
condicionantes del bienestar social, a la vez que uno de los factores determinantes de la

productividad del trabajo y el aprendizaje y, por lo tanto, requisito prioritario de desarrollo

econoémico.
P s

En segundo lugar, se puede ver como complej

> i ial debido a su cr

ion de p! como por su

panticipacion en el producto nacional, tanto por la g
impacto en variables determinantes de la actividad econémica como son la inflacion, la

competitividad, Ia estabilidad fi iera, étera. En  si is, desde el punto de vista

macroecondomico se trata de un sector de creciente importancia nacional.”*?
En la distribucion de egresos del Presupuesto del Gobierno Federal se le ha asignado el

ntimero 00012 al Sector Salubridad y Asi ia, 1 Sector Salud.

En la distribucién del presupuesto del gobierno en 1975, el Sector Salubridad y Asistencia

ocupaba el 80. lugar y cormrespondia al 1.19% del total de los egresos.(total § 439 642 866

Las 1 dc salud v ¢l fianciamicnito de los servicios, pig.

3% Cruz Carlos. Alvarcz ¥
13
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000.0 para el sector $5 253 646 000.00).

En 1980 el Sector Salubridad y Asistencia ocupaba el 100. lugar y correspondia al 1.95%
del total de los egresos.(total de egresos $ 1 440 724 000 000.00 y para ¢l sector $ 28 191
000 000.00).

En 1985 ocupaba el 100, lugar y correspondia al 2.9% del total de los egresos.(total $ 7 922
708 900 000.00 y para el sector Salud $ 232 602 300 000.00)

El 1990 ocupaba el 70. lugar y correspondia al 4.4% del total de los egresos.(total $ 70 589
494 000 000.00 y para el sector Salud $ 3 107 652 000 000.00)

En 1995 ocupaba el So. lugar y correspondia al 7.6% del total de los egresos.(total $ 128

460 752 000.00 y para el sector Salud $ 9 760 230 000.00)%

[ Distr de eg on tres
(Defensa, educaciéon y salud) ;

40 .

20 —

Iz :
10 —.
Vet

o™ PN + :
s 80 53 80 95

Afos

La serie uno corresponde al presupuesto otorgado a la Defensa Nacional.
La serie dos corresponde al presupuesto otorgado a Educacion Publica.

La serie tres corresponde al presupuesto otorgado para Salubridad y Asistencia (Salud).

3¢ Las cifras quc sec mancjan fucron extraidas del Diario Oficial del mes de dicicmbre de los aftos 1975.1980.
1985,1990 v 1995. Por considcrar quc cstos aflos son rep i <dc los alti cinco periodos
presidenciales y por darle un intervalo de 5 aflos.
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A partir de los datos anteriores podemos observar que el presupuesto dedicado al Sector

Salud ha venido aumentando, lo que podria indi un > sub ial de los recursos
disponibles para Jla salud. Pero si >s en ideracion, sol las sigui dos
variables veremos que este incremento no corresponde a nuestra realidad :

A) El incr de la poblacion es dir ite proporcional al incr > en lad d

de servicios médicos. En 1970 habiamos 50 694 600 mexicanos y para 1990 habiamos 80
187 000 mexicanos, lo que indica que la poblacion crecié, en 20 afos, un 58.8%. El
presupuesto otorgado al Sector Salud en 1975 correspondia a $ 5 253 646 000.00 y el
presupuesto dedicado a Salud en 1995 correspondia a $9 760 230 000.00, tenemos que el

aumento real del presupuesto destinado al Sector Salud fue del 53.8%, el cual no

corresponde al crecimi de la poblacid

ni al a > que se ja de un 600%. Por
otro lado, el nimero de afiliados en 1960 era del 10% de 1a poblacion y para 1989 era del
55% de la poblacion, lo que indica que la poblacion de afiliados crecié en un 550%.

B) El incremento en los precios de los servicios de salud, reflejados en: “‘el aumento en la
demanda de servicios cuando la oferta de los mismos no se incrementa de manera
correspondiente ; cambios en 1a forma de produccion y en el tipo de los bienes y servicios
que se ofrecen, y el incremento en las ganancias y recuperaciones de los

proveedores.....Entre 1981 y 1991 las remuner:

se han incr do por arriba o al

mismo nivel que l1a inflacion durante tan solo cuatro aitos, evidenciand

discr

en el resto. En estos once afios, entonces, el indice general de precios se ha incrementado
172 veces y el indice de remuneraciones 121, pero los precios de los bienes y servicios de

salud han aumentado 215 veces. Esto ha significado casi una duplicacion en los precios de
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la i6n y los di »s para el consumidor.™’ ( Demanda y oferta de servicios

57-58).Por lo que el aumento real del presupuesto para el sector salud no alcanza a cubrir

los aumentos reales que han tenido ; los salarios del personal que trabaja para dicho

sector, el at o a los di os, y el o de los aparatos quirurgicos, si

toméiramos en cuenta las devaluaciones que ha sufrido nuestra moneda respecto al délar.
Si se analiza esta probabilidad a partir de dos variables y desde la perspectiva de que la red
de servicios basicos de salud en México ha sido definida e implantada a parlil" de las politicas
econdmicas del Estado tendriamos que :

A) Es manifiesto que las instituciones de Salud Publica no alcanzan a satisfacer la demanda
de asistencia de salud pues se han enfrentado a una serie de obsticulos que impiden el
progreso del sistema de salud nacional. De acuerdo con Gonzilez Block, los obstaculos a
los que se ha enfrentado el progreso del sistema de salud en México son : la inseguridad
(deficiente proteccién y cobertura por parte de la red de servicios basicos), la inequidad

(no permite que los mdas necesitados tengan mayor acceso a los servicios), la

insatisfaccion (la ion que reciben los demandantes no es la adecuada a su

enfermedad o a sus d das), la i fici ia (inad do empleo de los recursos y la

baja calidad de los servicios), la inflacion (encarecimi > cada dia mas en la entrega de

servicios basi ) y la insufici ia (una serie de barreras para combatir, con calidad, las
altiples y i idades de salud de los mexicanos).**

B) El modelo economico del Estado, basado en el nuevo liberalismo consistente en dos

estrategias : Liberalizacién comercial que promueve la competitividad entre las naciones

37 Gonzilez Block M. A .y Zurita Beatriz. Demanda y ofcrta de scrvicios : obstdculos a la mejoria sistema de
salud cn México. pdgs. 57-58.
3* Gonzilez, Zurita. Op. cit. (resumen),
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y la desregulacién, la eliminacion de las trabas legales con las que el Estado limita la
produccién y el comercio ; ademas, el neoliberalismo implica la desincorporacién de
empresas estatales y el retorno de éstas al sector privado, de modo que el gobierno se
limite a cumplir con su tarea de promotor de la economia de mercado. Este nuevo
modelo econdémico del Estado se puede ver reflejado en; a) la reduccion del gasto

publico para fines sociales (como ya se menciono anteriormente el aumento real del

presupuesto no corresponde al aumento real de la demanda de servicios), pues “‘se

considera que los gastos en hospitales, medicinas y seguridad social son un lastre para el

> de las fi publicas y generan circulante inflacionario.”™® b) La reforma

a la ley del Instituto Mexicano del Seguro Social que abre “la posibilidad de privatizar

servicios, deteriorar el funcionamiento del IMSS, desaparecer al, pecialidades y

édica en h itales privados.....En

empujar a los derechohabientes a recibir ion
apariencia el IMSS recibira mas recursos pero en la realidad con la reforma la entrada de
dinero sera menor por que las cuotas obrero patronales sufriran una baja.”*° El declarante
hace referencia a los cambios que sufrira ésta institucion a partir del nuevo programa de
Administradores de Fondos para el Retiro (Afores). Y ¢) La implementacién de
programas alternos a través de los medios masivos de comunicacion para el auto control

di disponibles en farmacias, como seria

y la prevencién de enfer dades con

el caso de padecimientos broncorespiratorios (borncodilataderes, jarabes, pastilias, entre

otras) y el control de natalidad (anticonceptivos ).

A respecto cff. Arturo OI’IIZ dscqu-hbnu Urbano cn ct Pre
Carlos : C Las

Lemus,
cn cl Marco Actuat det Ajuslc Esuuctural, HE-

UNAM. pig. 11,
“° La Jomada. Declaracioncs de Asacristina Laurcl. Domingo 25 dc mayo de 1997, Pig S1.
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Lo anterior no pre de ser un de la ia naci 1, y mucho menos un analisis
del nuevo proyecto politico y econdmico del Estado mexicano. Baste, solamente, para
responder la siguiente pregunta. ;Se encuentra el Estado en la disponibilidad de asumir una
nueva responsabilidad de salud publica, y las instituciones de salud piblica estan en
condiciones de proporcionar el aborto inducido como un servicio mas de salud ?

A si pues, las leyes que rigen en nucstro pais en materia del aborto inducido han permitido
que: 1) las mujeres de escasos recursos econdmicos, que quieran abortar, recurran a
cualquier método para inducirse un aborto, para después acudir a una institucion de salud
publica en donde terminaran de realizarle el aborto o la atenderan en el caso de presentarse
alguna complicaciéon, y 2) que las mujeres que tengan recursos econdémicos altos, puedan
practicarse un aborto de acuerdo a la suma de dinero disponible, en lugares que pueden ser
desde un cuarto improvisado hasta un quiréfano totalmente acondicionado . Pues al fin que
las leyes no se cumplen y sélo que se tenga un momento de muy, pero muy mala suerte seran

das it

casti; juri

De lo planteado hasta aqui, y apelando a la tolerancia del lector, concluiré con dos preguntas
sarcasticas por considerar que tal vez ellas nos permitan acercarnos mas a nuestra realidad.
iNo habremos equivocado todos los interesados en investigar €l problema del aborto y su

despenalizacion en México, en los cuestior > desde los cuales hemos tratado

de estudiar el tema ? Y. tal vez, nuestra pregunta inicial deba ser ; ;para que despenalizar el

aborto inducido en México si a si como estan las cosas todo marcha bien 2.
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