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EXPOSICION DE MOTIVOS

El deseo de morir para escapar del sufrimiento siempre ha existido en el ser humano. Los
avances de la medicina hacen hoy posible que a un hombre se el mantenga vivo sin estario.
Para unos, la eu(anasua es un derecho intimo, lo que para otros, un crimen. Y mientras

juristas, meé y r > ' sobre la vida, miles de personas piden morir en paz; no
obstante que debe de ser el enfermo quien tiene ta decision de su existir.

Es por lo anterior que 1a inlencion del presente trabajo es {a de proponer reformas al anticulo
249 del Cédigo Penal para el Estado de México, referenie a la comision del delilo de Homicidio,
contemplado en diferentes supuestos, como son: el estado de emocién violenta, por venganza y
por mdviles de piedad los cuales son sancionados con similar condena: pero que a nuestro
parecer, el tercer caso merece ser objeto de un esludio detenido y meliculoso, debido a ia
generalidad con que es tratado, ya que es necesario dilucidar las causas y circunstancias por las
que una persona, actuando bajo un sentimiento de humanidad provoca la muerte a otra afectada
de enfermedad incurable o en fase terminal, por 10 qQue en nuestra opinion, el sujeto activo del
ilicito no debe de ser castlipado con la misma severidad, siempre y cuando se comprueben
determinados elementos en |la ejecucion del delito.
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CAPITULO

EVOLUCION HISTORICA DE LA EUTANASIA

1.- ANTECEDENTES HISTORICOS

En la L aon se * ala ia como un tabd, como algo que no debe
comentarse siquiera pero, iqué novedad presenta ésio para una 1 tan desht
comao la ida y Jmista?

Ala ™ de dar en et presente capitulo, haciendo una

breve semblanza histérica del tema y llevandolo hasta la época contemporanea.

1.1.- EN PUEBLOS PRIMITIVOS.

En este apartado abordaremos el tema de la eutanasia, atendiendo a las formas y
costumbres il por las de di contil y de provocar la
muerte para si 0 para otros.

En el tiempo en que el hombre primitivo tenia en su contra los elementos de la
naturaleza, y en que la lucha por la vida era muy penosa, sélo se guiaba por una maoral
wutilitaria; porque en ese entonces no podia prodigar cuidados a los seres inotiles o

(como los anci . los. L o los muy enfermos) y consideraba que lo mejor
era li de sus i J la
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* Cuando el hombre era un lobo para el hombre, cuando ias familias y las tribus refdian
combates sangrientos, 1os vencidos pudieron considerar como un deber rematar, para evitarles
las torturas de un enemigo cruel, los heridos de su tribu que eslaban demasiado graves para

huir =, *

ROMA

En Jla Roma antigua, ia eutanasia neonatal estaba autorizada legaimente (partus

portentosus): el pater familias podia matar, en el acto de nacer, al hijo gravemente deforme.

Sabemos por la historia que grandes pensadores romanos practicaron el suicidio
eutanasico. Cornelio Nepote, escritor tatino nos cuenta que el fildsofo Pomponio Atico cayo
enfermo de disenteria y fiebre, tratando de quitarse la vida mediante un ayuno total, pero €sto
le sirvié de medicina, pues a los tres dias sand completamente. Sus discipulos se alegraron
con tan inesperado resultado, y trataron de disuadir al maestro de su proposilo; pero el filosofo
persistid en su actitud y murio a los tres dias. Igual tipo de muerte se provocaron Silicio Halico,
Tito Aristén, Cornelio Rufo y Albucio Silo. ©

Del Vecchio, citado por Jiménez de Asua, explica como eutanasia el “Pollice verso” de
los Césares en los combates que se efectuaban en el circo romano, decretado para aquellas
combatientes que heridos de muerte, tardaban en sucumbir tras agonia cruel. *

Es necesario hacer del conocimiento del lector, que en algunos pueblos se praclicaba
tanto la eutanasia (que significa muerne buena) como ta eugenesia. que cn oposicion a la
primera ésta se traduce como “engendrar bien”, temas gue seran desarrollados con

posterioridad.
AMERICA

Entre los esq ales, al parecer se practicaba una especie de eutanasia wvoluntaria,

puesto que a peti n del anciano o enfermo., se le abandonaba tres dias en un iglg
hermélicamente cerrado; o bien por iniciativa propia se internab: en 10s (rios parajes a hn de

marir congelado o presa de animales.

' REGNAULT citado por JIMENEZ DE ASUA, LUIS LIBERTAD DE AMAR Y DERECHO A

MORIR_ 7a. Edil.Depalma. Edit. Bucnos Aircs. 1984, p. 363

? Cfr. PEREZ VALERA, VICTOR M. EUTANASIA. ;PIEDAD? /DELITO”. s/c. Edu. Jus. México. ~
1989, p. 96.

} Cfr. Ob. cit. p. 364.




£€n el México anliguo, tos mayas, los v los ies sacrifi v a los i

fisi que no per a la casta guerrera. Asimismo, en la isla Viti Levu se les
estrangulaba sobre una sepultura abierta.

EUROPA

Los lapones de Noruega abandonaban a sus familiares muy ancianos eantre matorrales.

Los sardos, eslavos y escandinavos acostumbraban que los hijos mataran publicamente a sus
padres ya decrépitos. Similar habito tenian los germanos para con sus enfermos Cronicos Yy
desahuciados.

CHINA

En la provincia de Sha-tun fue elaborada la primera enciclopedia pepular china, la "Lai-
Tai-Pingtuh-Lang”, la cual r ]

Iel el

" Cuando en unién matrimoniat, 1a mujer no pueda dar un hijo al hombre con quien ha
contraido nupcias, debe morir asfixiada, pues el marido debe tener descendencia para
i su i ¥y enriq el imperio™.

Se hara sacrificar, por pi

y comp on, al nifio que haya nacido de 1a unién
de ascendientes enfermizos para evitaries cargas indgtiles al imperio y a sus familiares®.

Debe matarse al guerrero Que en combate quede malherido @ indtil”, *

INDIA

En ta India antigua, los incurables eran conducidos por sSus allegados a! borde del
G se les mas o

y se les arrojaba en el rio sagrado.

ente, ia nariz y la boca de barro,

* BRAUMHA VER, HERMAN. HISTORIA UNIVERSAL. s/c. Edit. Rous. Barcclona. 1956. p. 84.



1.2.- GRECIA

La palabra eutanasia tiene su origen etimologico en este pais, pero que curicsamente, no
se usaba para designar acciones de ayudar a marir o de pravocar la muerte, sino que equivalia
a obtener una feliz y honesta forma de fallecer.

Al parecer en Alenas y otias ciudades griegas, el estado suministraba el veneno (la
cicuta) a quienes lo solicitaban explicitamente para poner fin a sus sufrimientos.
la actualidad se cuestiona sobre las razones politicas, religiosas o morales que
aerdpago o tribunal ante el cual Sacrates fue acusado por Mileto, Anytus y Licon, de no honrar
a los dioses que la ciudad honraba, de proclamar otro y de corromper a la juventud y por impio
Condenado a beber cicuta, escuchd la sentencia con serenidad y renunciando a cualquier
intento de fuga, murién sin perturbarse, luego de una hermosa platica con sus discipulos sobre

Pero aun en
rigieron en el

ia inmortatidad de! aima. *

Es conveniente sefalar que la mentalidad eugenésica griega también condujo a la
eutanasia. Asi, Platén en el libro Il de la Repablica escribié: "Por consiguiente estableceras en
nuestra repdblica una jurisprudencia y una medicina tales cuales acabamos de decir, que se
limitaran al cuidado de los que han recibido de ta naturaleza un cuerpo sano y un alma
hermosa. E£n cuanto a aquellos cuyo cuerpo estd mal constituido, se les dejara morir, y se
castigara con ta muerte a aquellos otros cuya alma sea naturalmente mala e incorregible™

En el libro IX de las Leyes, en cambio, no s¢ habla de ia eutanasia involuntana, sino del
suicidio eutanasico en sentide amplio, el cual Platdn parece justificar al diferenciario del
suicidio por debilidad o cobardia, para el que si cstablece graves penas.

" Y qué pena dictaremos conira ei homicidio de 1o mds intimo y querido que tenemos en
el mundo, quiero decir, contra el homicida de si mismo. que corta, a pesar det destino, el hilo
de sus dias, aunque el estado no le haya condenado a marir, ni se haya visto reducido a tal
situacion por alguna horrible e inevilable desgracia sobrevenida inopinadamente, ni por ningun
oprobio de tal calidad que hiciera para ¢l odiosa e insoportable la vida, sino por una debilidad y

una cobardia extremas se condena a Si mismo a esta pena que no merece”. ‘

3 Cfr. BRAUMHA VER, HERMAN. Ob. Cit. p. K9
° PLATON. DIALLOGOS  s/¢. Edit. Porriia. México. 981, p. 389
TPLATON. LAS LEYES, EPINOMIS, EL POLITICO. Ja cdic. Edit Porria. México 1979 pp

198

197y
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1.3.- RENACIMIENTO

Las guerras, pestes y epidemias de ia Edad Media inspiraron en el espiritu religioso
imperante en ese entonces, una profunda preocupacién sobre el arte del bien morir. Se
hablaba sdlo de rematar por misericordia a los que caian gravemente heridos en el campao de
batalla. Ni siquiera Santo Tomas de Aquino en la Suma Teolbgica se refierc a la eutanasia
Sélo dos ci i al icidio, el cual reprueba por tres razones: por ir en contra del
amor que el hombre se debe a si mismo, por ir en contra de la sociedad, y por ir contra el amor
de Dios.

Sin embargo, con Moro y F. Bacon i ) al

Tomés Moro (1478-1535) autor de la Litopia (publicada en Lovaina en 1516), canonizado
por ia Igiesia Catdlica en 1935, ha escandalizado a mas de uno, por permitir la eutanasia en
Utopia. En el citado texto expresa:

* A los enfermos los tratan con grandes cuidados, sin pasar por alto medicamentos ni
a los i , les dan

alimentos que puedan devolveries la salud. Les brindan
conversacién y, en una palabra hacen cuanto pueden para aliviarios de las enfermedades™.

" Si se trata de un mal que no tiene cura y que produce continuo dolor, convencen al
paciente para que, ya que es initil para las tareas de la vida, molesto para !los otros y una
carga para si mismo, no desee alimentar por mas tiempo su propio mal y cormmupcién; que ya
que su vida tal que es un tormento, procurdndose la muerte o aceptando que otro se ta dé; o
convencen asi actuard sabiamente, de que la muerte no sera un mal sino el fin de sus
sufrimientos, y de que siendo eso lo que aconsejan los sacerdotes, intérpretes de la divina
wvoluntad, hard una accién santa y devota®.

" A llos que son persd i se dejan morir de hambre o reciben la muerte mientras
duermen, sin darse cuenta., Pere a ninguno se le elimina contra su voluntad, ni dejan de
brindarie sus cuidados, convencidos de que asi actian honradamente™, ®

Con Francis Bacon (1561-1623) aparece también en Inglaterra otra nueva utopia:
“Nueva Atlantida™. A Bacon se le atribuye el uso del término eutanasia con la acepcian aclual.

* MORO, TOMAS. UTOPIA. s/c. Edit. Nucvomar. México. 1984. pp. 102 y3



«
Esto no es exacto, pues el autor, con esta no 1a del enfermo, sino solo
Ia ayuda en el morir. En efecto, tanto en la “Instauratio Magna™ como en "De dignitate et

augmentis scientarum® exhorta a los médicos a no acegptar el dolor como una fatalidad, sino a
investigpar métodos que disminuyen los sufrimientos y hagan mas benigno el aitimo irance del
moribundo. Hoy llamariamos a ésto aplicar cui t . es decir, 7] dirigidas a
no atacar ta enfermedad, sino aftiviar el dolor. Asi, Bacon escribe:

" De eutanasia exterior.- De nuevo para insisticr un Poco Mas: considero que la mision del
médico no consiste s6l0 en restaurar 1a salud, sino también en miligar los dolores vy
sufrimientos; y no unicamente cuando ese alivio pueda conducir a la curacién, sino también
cuando pueda proporcionar, adan sin 1za de rec: i un partir de 1a vida mas suave
y tranquilo (...)

A nente, en . los casi rely a tos enfermos

incurables, cuando a mi juicio, si no quieren faltar a su Misi6én y deber de humanidad, deberian
aprender el arte de facilitar diligentemente una suave sartida de esta vida®. ®

1.4.- INGLATERRA

Las teorias eutanasicas propuestas por Tomas Moro, siguieron vivas en Inglaterra, las

cuales fueron retomadas por D. Hume en su yo sobre el en 1785, en el

que postulaba el derecho con toda libertad y concienca de “despedirse de la vida”.

En 1873 L. A. Toltemache publicé un articulo 1tulado “La nueva cura de los incurabies”.
Se trataba de un manifiesto a favor de la tegalizacién de 1a eutanasia voluntaria. en 1a que se
proponia que en casos de gravisimos sufrimientos, aunque el paciente se negara a vuvir, se le
concediera una muerte piadosa.

" Et 16 de octubre de 1931 nace el movimienta eutanasico en Gran Bretaia. Ese dia el
Dr. C. Killick Millard dirigiod un discurso manifiesto gara la legalizaciéon de 13 eutanasia ante la
Society of Medical Officers of Health, el cual contenia las siguientes atirmaciones.

® LA NUEVA ATLANTIDA. Traduccién del inglés y prologo de Luis Rodrigucs de Aranda. s/c Edit -~
Aguilar. Bucnos Aires, 1960. p. 44,




- La mayoria de los hembres mueren en medio de terribles dolores.

- El que no mata un animal muy enfermo es culpable de crueldad, ;por qué no ser
humanos con el hombre?

- El suicidio en general es malo, pero la eutanasia en ciertas circunstancias puede
ser correcta.

- Hay que legalizar la eutanasia como un acto racional, valiente y frecuentemente
altruista. = '°

En 1936, después de fundada la 4 para ta

pr er por Lord
Moyniham, se introdujo un proyecto de ley en la Camara de los Lores, pidiendo ta aulorizaciéon

para la eutanasia bajo cierlas condiciones de seguridad, pero el proyecto fue negado por 35
votos contra 14, A pesar de contar entre sus partidiarios al arzobispo de Canterbuy. Desde
1935 hasta 1939 se publicaron innumerables articulos y discursos en defensa de 1a eutanasia.

Un hecho ificativo 1o E] i

P! de la "Ley del suicidio™, sin oposicidn
alguna, en 1961, por medio de ia cual ya no constituia delito crimina! para una persona, el
comaeater suicidio o intentario, per sin er go como un acto criminal castigado con
pena no mayor de 14 afaos, el hecho de itar a otro la ion,

1.5.- ALEMANIA NAZI.

Mientras los movimientos a favor de la eutanasia en Inglaterra declinaban a causa de los
fracasos de sus propuestas, en Alemania se preparaba una escalada.

El dramatico caso de la eutanasia en Alemania tuvo su origen en ia publicacién del libro
"La Destruccion de |a Vida Carente de Valor® atribuido al psiquiatra Alfred Hoche y at jurista
Kan Binding en 1920. Ambos autares dest 1 las v j e

icas que reportarian la
supresion de determinados pacientes cuya vida “carecia de valor”, como (o eran los enfermos y

heridos incurables demandantes del fin de sus sufrimientos, de los imbéciles y dementes sin
remedio y de aquellos seres que por enfermedad o accidente hayan perdido el conocimiento y
Que al salir de su inconciencia caeran en el mas miserabte estado. *?

'® Cfr. PEREZ VALERA, VICTOR M. Ob. cit.

10!
"' Citado por LEON C. AUGUSTO. ETICA EN MEDlCINA s/c. Edit. Cicntifico Médi
1973. p. 247.

‘2 Cfr. PEREZ VALERA, VICTOR M. Ob. cit. p. 104.

1
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€| programa tuvo un modesto principio. En 1933 se promulgd ta ley de prevencién de las

ias, la cual la ja. A la ley del 24
de del afio, imp la . mas que como medida eugénica, tiene ta
de el peligro que suponen los r nes.

La “Ley para |a Defensa de 1a Sangre y dal Honor Alemanes” del 15 de septiembre de

1935, se ha hecho . En siete se prohibe el matrimonio o el simple
trato sexuat entre alemanes y judios, y se impite a éstos usar el pabelldn nacional. Las
alos pr P se con o i y ladel de los

colores atemanes, con un aflo de pena privativa de libertad y muita.

Sigue s "Ley de Proteccitn de la Sslud Hereditaria del Pueblo Aleman®, del 18 de
octubre de 1935, en la Que se exige para poder celebrar matrimonio que (0s contrayentes no

estén de de © de males hereditarios.
3 -

REFLEXIONES EN TORNO A LA EXPERIENCIA NAZI

1) Varios en el de D se que v
le Esto un P legs! serio: 1a primacis de [a conciencia
¥y por et deber de la obediencia militar. El médico nunca pusde prescindir

de ta ética profesional.

2) P que muy lejos de la mentalidad racista, pero sin embargo,
el premio nobel en genética Lord Francis Crick propuso que la e ser
el que un recién nacido sea declarado fegalmente humano hasta que pase una prueba
genética.

3) Los experimentos de los nazis en prisioneros se jan a los reali en la

actualidad por tos &di en las americanas, aunque en estos casos hay
i de! Yy se supone que los riesgos no son tan graves.

4) Las i P q se gasta mucho en programas para

ancianos en vez de a otras r Una sutil sombra de nazismo se
manifiesta en nuestros dias por a falta de admiracion y respeto a la vida.

'3 Cfr. SIMENEZ DE ASUA, LUIS, Ob. cit. pp. 16 y 17.

- eud
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5) A los que eran de se les

de vivir, El
social, a aquel cuyo costo exceda los beneficios, caso que hoy en dia se
rva en la cor

2.- DESARROLLO LEGISLATIVO EN MEXICO

2.1.- CODIGO DE VERACRUZ 1838

En 1835 apar en \ el primer Cédigo Penal del México
Los Coutu, F Leal, A Maria
¥ José Julian Tornet los de este

Desde luego, este Codigo no legisia explicitaments sobre la esutanasia, pero si
anconiramos articulos que pueden vincularse con ella.

Es interesante para nuestro tema el articulo 542 sobre la ayuda al suicidio; que se

en la pane, “Delitos contra 1os particulares™, y bajo el titulo |

sobre los “delitos contra la ~: “El que ay a otra persona en el acto de suicidarse, o
el que antes lo probeysre de medios al efecto, conociendo o que intenta, o dejare de dar aviso
corraspondiente a quien deba o pueda 1o, se ré& como de

sujeto
a las penas que respectivamente quedan establecidas en la primera parte de este codigo.
Nunca, sin embargo, se le impondra la capital, a no ser que haya sido ¢l quien sedujo u obligd
at suicida a darse muerte.

En el Articuto il, seccién Il del Cédigo de Veracruz de 1835, hay dos articulos que se
refieren a los complices:

* Articulo 103. Son cémplices:

*1) Los Que dan aviso o ajos de un delito para el fin de que
éste se cometa.
“2) Los que instr o los de un delito.




10
=3) Los que con su presencia o palabras en el acto de cometerse un delito contribuyen a
SU pernp de oen ] con los autores principales de &),
“4) Los que 1a ] de i ir un delito o de tomar precauciones para que
éste no se cometa, dejan de hacer uno u otra cosa, procediendo de acuerdo can las
principales delincuentes”.

* Articulo 105: Lo mi con los i cuya i haya sido tan

impostante que sin ella no se hubiera cometido el delito. En caso contrario, los jueces,

an todas las circunstancias del caso y las personas impondran una

pena menor que ia a mas de pfesendlr el castigo de los
principales delincuentes, si fuere éste el de ode

.- CODIGO DE 1871

€En ol aflo de 1888 s formdé una por los Lic. Antoni
Martinez de Castro, José Ma. L O. de v (B

€1 7 de diciembre de 1871 fue promulgado como ley con el nombre de Caédigo Penal
para o) Distrito Federal y territorio de Baja C sobre de fusro Gn y para toda
s v sobwe delitos contra la

Tampoco este Cédigo tratd expresamente los casos de eutanasia, aunque existe, en la
primera parte del articulo 559, una alusién clara a 1a voluntad y orden de la victima.

= Articuio 559: El que dé muerte a otro con voluntad de éste y por su orden, sera
castigado con cinco aflos de prisi6n. Cuando sélamente lo provoque al suicidio, o le
proporcione los medios de ejecutario, sufrird un afio de prision, si se verifica el defito. En caso
contrario, se le impondra una muita de cincuenta a quinientos pesos”, >

' Citados por PALACIOS VARGAS, J. RAMON, DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA
INTEGRIDAD CORPORAL. s/e. Edit. Trillas. México. p. 136.°
'3 thidem. p. 146.



2.3.- CODIGO PENAL DE 1929

Bajo la presidencia del Lic. Emilic Pornes Gil se creé una comision para elaborar un
nuevo proyecto de Codigo Ponal, bajo ia direcciGn del Lic. José Almaraz. E| Cédigo entro en
vigor ef 15 de diciesntwe de 1929. Su vigencia fus menor de dos aflos, ya que el 17 de
septiembre de 1931 fue derogado por e Cadigo Penal actual.

Tres son os que se oon toma: ~ 982: El que dé
muerte a otro por voluntad de ésie y por su arden, se le aplicard una Sancitn de cuatro a seis
allos de segregacitn y multa de Weinta a cincusnia dins de illidad™.

“ Articulo 9863: Cuando o - ok fos para
»ie una hasta @s tres afles @¢ wgrapgaciin, ¥ Mmulta de trointa a
cincusris diss de utilidad s se = © 38 cavas En caso contrario sélo

e hard efectiva is mulla™.

La on con tes C - on of “Arti
984: Si el occise o suicida fusra menor de edad o de ias de
: se o - o s -
homiciksio calificado™. '*

2.4.- CODIGO PENAL DE 1331

El 13 de agosto de 1931, e Presidente Pascual Ovtiz Rubio expidid el codigo penal para
el Distrito Federal en materia de fuero coman, y para toda |a Repuablica en materia de fuero
federatl, actualimente vigente,

E cédigo actual p

a) Se en mayor ol juoz on ila de
segan y on la ley; se deben fomar en cuenta las
y las del (ants. Sty 52).

' PEREZ VALERA, VICTOR M. Ob.cit. p. 241.

i
i
|




cor i de la pena (art. 90).

b) Se per los de la

c) De la férmuia de la tentativa de delito (art. 12).
d) De la participacitn en el delito (art. 13).

e) De las circunstancias excluyentes de responsabilidad (art. 15).
1) EIl caricter de pena pablica de la reparacion del dafio (art. 29).

2.8.- PROYECTO DE 1849

umﬂs‘onpuumoumolu.mmnordbﬂ Luis Gamrido, Lic. Celestino Pornte
Petit Cantaudap. Lic. Radl Carranch y Trujilio y Francisco Arglelies.

En su articaio 304 dics: “El que auxiiio o ¥ a otro pars que se suicide,
serd sancionado con ta pana de 1 8 S allos de prisidn. Si o prestare hasts ef punto de ejecutar
& Miemo Ia muerte. 1a pens el de 4 & 12 shos de Prisidn. Se impondrs de 1 a 3 aflos de

ia privacién de e vida se ) por moé de
referades de Ia victima, ante ia irutititad de 1000 BUNIHO DS salvar ia vide®™. 7

La parte final se refiere aln por jo cust Nos parece acertada;
no hace al mévil paro s la pana se trata de un Movik altruists.
Esto en cuanto sl sujeto activo; por o que se refiere al sujeto pasive se sefiala no s6lo su

sino su trata de la sil S ] de
una o i

2.8.- BREVE REFERENCIA Al CODIGO DE DERECHO CANONICO

El tema de ia eutanasia estd directa e intimamente ligada con la muerte, por lo que
también ha sido tratado desda &l punto de vista religioso. Es asi como el cristianismo, que se
ha regido por el decélogo o Diez Mandamisemos, dicta en el (V) precepto “No mataras”,

reconociéndose en esta loy ol a la vida AGn su es
¥y Su ol es positivo y

17 PALACIOS VARGAS, J. RAMON. O. cit. p. 225.



t . es a cuidar, a proteger, a vigilar y a defender la vida

Asi, en lo . el
articulos:

de Derecho Candnico establece en diferentes

- " 985. Son regulares por delto: (....)
~4° Los que
si se

o P el aboro de un feto humanao,

realizé of aborto, y & todos 108 Cooperadones.

“5° Los Que se mutilaron a si Mismos o a otros o itentaron quitarse 1a vida.
“8° Los igos que a ola is que los esth prohibida, si de ello se
sigus

a e, (..)"

“1172. La iglesis queda violade 34i0 por 108 5cIos QUe ADEJD 38 eNUMeTran, con el que

sesn
i v dantro de olte:
“1° Por ol delilo de homicilio.
“2* Por ¥ Grave )
"2354. 1. Al segiar que sido por ol deito d& homicisio
--.. 3@ & ha de

por ol mismo de os acios leghtimos
yde Cargo que pueds tener en Ia iglesia, quedando en pie ia
obligackin de reparas los daflos. =

La vk del
recibido de Dios y de la que no puede

la vida como un don ¥y una bendicion que ha
. Esta ia se rd en la i6n de
que * Dios es3 el inico duefio de la vida hurmana y el hombre es su mero administrador *, por lo
que le a toda P o este p para pr Qer,
vigilar y ia vida

DECLARACION DEL EPISCOPADO MEXICANO SOBRE EL RESPETO A LA VIDA HUMANA

por ta que, Por algan mexiio
o o o fisicao
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angustias’, ‘aharrarie una penosa

~ Suelen aducirse al j os falsos: ‘e i
y targa agonlia para que deje de sufrir. ' jA qué dejardo sufrir -se dice- si ya Nno es capaz de

aportar bienes ni para si mismo ni para los demas!

* Estos crilerios -ademas de expresar una muy pobre mentalidad materialista- ignoran el
sublime valor de la vida y la de todo por anciano, enfermo o
impedido que esté, de hacer el bien espiritual y moral a sus semejantes; ya por el testimonio

de su en ol sufr y de p g a Dios. Olviden también que
aquel estado lamentable ofrece a los 12 on de corv con el
miserable, ejercitando las virtudes de la de la p o de |a mi: yala
de eje un deber de pr de astos i A
Lo anterior nos indica como el ha la ia i
con el mensaje de Jesus y como e! v la de 1a son al

contenido de Ia Biblia.




n

CAPITULO



CAPITULO 11

ASPECTOS MEDICOS SOBRE LA EUTANASIA

En este de ia on los casos
de sulanasis que e e at -l - on fase asi como
de su y are las mis

T nos alas de por las que straviess un moribundo,

de los paca ta de ia vida.
1.~ NOCION ETIMOLOGICA ¥ SU DEFINICION

La [¢ ) Pf de !as raices griegas eu=buena, y

b2 en un O , @ ™ buena®, la muerte tranquila, la
duice, 1a v i que en el de la vida terrena hacia et
de lo se hace sin dotor ni sufrimiento. *®

El] vocabio fue creado en el siglo XVII por el ingtés F i al estudiar

en uno de los de sus obras el de las 3
que segun Bacon, no es otro que la eutanasia.

% Cfr. GONZALEZ BUSTAMANTE, SUAN JOSE. EUTANASIA Y CULTURA. s/c. Asociacion
e Soci C 1952.p. 9 .
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Por lo iormente [+ definir que ta eutanasia ™ es la muerte tranquila y
sin dolor, con fines de imi i ¥ sin io, a icion del
sujeto, o con el objeti i de seres desp i de valor vital, que importa a la vez un

= : v "

Asi, a b buena”

una accidn o una omision que por su
oenia causa ia con el fin de terminar con el dolor.

para poder hablar de

a) Debs de un oan de un En ala

eded del pacients, NO 3¢ pusde juzger de Modo igual ia sutanasia de un niflo con todo un futuro
por delante, Que I8 da un anciano.

b Owro b o ol de o ante
tos o dgel a de podsia ir
scompafialo por olros v como le de
ta familia det Otros oomo ol ool

los ¥ que & los casos de
sutanasia.

c) Es 1= det Que p ia vida, como lo
es ol médico, el propio wn oun

2.- DIVISIONES CLASICAS DE LA EUTANASIA

En este nos a hacer el distingo entre los principales tipos de
eutanasia, atendiendo al modo como se y e
4 do 03 ) que en su (4 ¥y no

'* ZIEGLER. JEAN. LOS VIVOS Y LA MUERTE. Trad. de M. Daolores de ia Pefla. se. EdiL Siglo
CX1. México. 1976 p. 10



2.9- PASIVA Y ACTIVA

EUTANASIA PASIVA

También Hamads negativa, se define como ~ la de 10s cui que
[, . ta vida " ®° y que se aplicaria en aquetios casos en que Ia
esparanza de saivar ia vida de of ha ‘
EUTANASIA ACTIVA

Al de Ia -, ésta en Ia inter on o de morir
“sustituyendo una Causa Natural de Muerte. POr Otra Causa fin a ia y

de & una vida humana™. '

En pocas sedala activa se p una accién encaminada

a "] de un

2.2.- DIRECTA E INDIRECTA

EUTANASIA DIRECTA

Esta es producto de un acto en el que il se i o
L para p la 5 asi con los sufrimientos fisicos y morales
del enfermo.

EUTANASIA INDIRECTA

f’ HARING, B. MORAL Y MEDICINA. v/c. Edit. PS. Espafia. 1977. p. 143
* SPORKEN, P. AYUDANDO A MORIR. s/c. Edit. Sal Terrac. Espafia. 1978. p. 134.




2.3

“ Es una accion en la gue el médico, sin restare un minuto de duracién a la vida natural

del enfermo, le suprime {os dolores por medio de tr \] pri de la il de
modo que |la muerte, cuando venga, no se haga sentir”, 22

De acuerdo con lo anterior, Sp que es per licito utitizar medios
que suprman o i el dojor, éstos como efecto secundario puedan abreviar el

proceso del morir.

2.3.- VOLUNTARIA Y NO VOLUNTARIA

EUTANASIA VOLUNTARIA

Es Ias que 3o a ae la cuya vida escapa con gran sufrimiento, ya
sea por ] oal con su
Dentro de Ia . hacer alg obse para

nuestro estudio.

a) La p & v de Ia no es una
peticion libre. Habria que analizar si se hace con plena lucidez o en momentos de
deprasion o canfusion.

b) La expresion del paciente del deseo de morir no puede traducirse como peticion de
la eutanasia activa.

<) El consentimiento tacito no puede como
o) Nadie puede a una la en la ia activa
wvoluntaria.

EUTANASIA NO VOLUNTARIA

2 PEIRO, FRANCISCO. DEONTOLOGIA MEDICA. 6a. cdic. Edit. Grificas Sto. Tomas. Madrid.
1957, p. B6.
2 Cfr. Ob. cit. p. 134,




(M)
La eutanasia no voluntaria es la impuesta, la que va en contra o sin contar con el
consentimiento y decisidn del enfermo.

A nuestro parecer, ésta es mas repr que la

ia; ya que nadie (i
el Estado) liene derecho a imponer Sus propios criterios sobre 10 que es el sentido de |a vida a
otro ser humano, hasta el punto de justificar su privaciéon de la vida, aunque para efectos de

N mos con posterioridad las circunstancias y requisitos por los que
podria atenuarse 1a culpabilidad del sujeto activo en la comision de la eutanasia.

2.4.- SU DIFERENCIA CON LA EUGENESIA

La voz sugenesia proviene del griego "eu” buen o bueno y "genesis® engendrar,

P bien” o "buen nacimiento®, con lo que se trata
de im pr de seres deformes o indtiles.

“ Para Francisco Gafton (1822-1911), inglés, el como
clencia de ia eugenesia. que fue quien sist iz6 sus - f t un
coNCePio QUE aun tiena ;e como ‘el de los bajo social
quea o P las K de las ya sea

fisica o mentaimente’. Liegd, entre otras conclusiones, a sedalar que el genio es hereditario.
por lo que fue partidario de que ‘las fuerzas ciegas de Ia seleccion natural, sean sustituidas por
una seleccitn conciente toda vez que debido a imperfecciones congénitas, el stock humano de
nuestro mundo civilizado es hoy mucho méas débil que el de cualquier otro de las especies
animates domeésticas’. Mas tarde en 1907, se funda la Sociedad Eugenésica de Londres, y en

1912 se celebra alli el primer congreso eugenésico, que concluyd con el reconocimiento y
canalizacion futura de esta nueva disciplina”. el

Por diversos sutores, se ha sefialado que en numerosos pueblos de anllguas

en principios asi
Ias de (03 espar de dar muerte a la cri que nacis o deforme;
ias normas comenidas en el Codigo de Mand, que p ta de ios con
Que L

Pero no es sino hasia Galton que

* Citado por ROMO PIZARRO, OSVALDO. MEDICINA LEGAL. ELEMENTOS DE CIENCAS
FORENSES. s/c. Edit. Juridica dc Chile, Chilc. 1992, p. 195,

|
_;
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en sus trabajos, publicados cn 1885 bajo el titulo de "Hereditary talent and genius®, en el que se
van los principios de esta

SELECCION DE METODOS EUGENESICOS

T 3 los dividil en ai positi y

negativos;  segdn los obi . a crear seres mejor dotados, 0 a evitar el
de los O con taras genéticas.

METODOS POSITIVOS

Entre los o
a) La selsccitn planificada, donde se trata de a & ¥ al azar de la
natuwaleze, por una seleccion planificada, i ias de jos § por la
natursleza (fisica o pak a fin de en su ias b
de este tipo; pero e e critica, debido a que esta enia es

Salvo POr (a MPosicIon O 1a sancitn en of ser humano. Séio puede actuar en presencia de
pero nada podria hacer resgecto de las tarss o dotes que et

oqQuipo gendtico conserva en 2 puede dar paso a discriminaciones
raciales.

b) Mejora del medio Se ha que los caracteres adquiridos no
son por Ia no se hace necesario sefialar que si influye en el
individuo un i

Precisamennte la eutécnia “es la Que se acupa del mejoramienio del medio ambiente en

que viven y se tas o il és5t0 es, los fadores exdgenos que obran
sobre el individuo; pues (a ye en fa de los Nologi el
medio influye en la ¥ el ani O de los , S

a)

 E11IZARI BASTERRA, F. JAVIER. MORAL DE LA VIDA Y LA SALUD. /c. Edit. Paulinas.
Madrid. 1981, p. 168.
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En ésta se propone la reg i del matr . a fin de que se adopten medidas
que lo de indivi que padezcan taras hereditarias, para que no aparezcan
nuevamente en sus d o enfermos. Se propicia en esta forma la
exigencia de un “certificado prenupcial”, ésto es, de un certifi i en el cual la
buena salud de los contrayentes; pero que resulta dificil en la practica expedir las

certificaciones; si tenemos en cuenta que la herencia degenerativa ordinariamente es
transmitida por genes que la porian en forma recesiva, cosa que es de dificil determinacion
para el Esto se t en el 97 iGN 1V del Cddigo Civil
para el Distrito Federal Vigente.

Otro de los mé 0 indi es |la maternidad conciente o control de la
natalidad, ia cual tiene su en el pr de en el que se propone que en
lugar de ] ta de iones se pr el uso de

4 i Tales ios son pi i Pt i

a impedir la fecundacion.

b) i

Entre estos la esteri ion, la castracion y et aborto.

La esterilizacién tiende a suprimir la aptitud de procrear del individuo, impidiendo que los

con su 1 natural, aunque si mar las
que los producen (llamadas propiamente vasectomia en el hombre y salpingectomia en la

mujer).

En cuanto a la castracién, es la extirpacién de las glandulas genilates; su imponancia es
solamenie histérica, ya que hoy en dia en ningan pais civilizado se lleva a efecto con estos
fines. Finalmente el aborno, si bien no puede ser considerado dentro de los medios
eugenésicos, ya que destruye el producto de ia cor i6n y no pr la iGn de seres
con taras hereditarias, en todo caso, puede mencionarse como medio para destruir el hijo
tarado, deforme o Monstruoso.

En resumen, tenemos que la diferencia de ia eugenesia con |a eutanasia consiste en que
In Te ot de normas que tiene por cbjelo per # ia raza .
ol de -] y la se refiere al
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supuesto derecho para matar a una persona, icil ala de su muerte a fin de
ir el dolor p: de los imi de una enfermedad o jesién Incurables.

3.- NUEVA TERMINOLOGIA

La deontologia médica y la moral reprueban la eutanasia activa y directa. sea é;(a

o no En como la ia pasiva y
1a indirecta. Estas no T claras para los medios de comunicacién y
para ia gente ovdinaris, por 0 Que de los i como son la
ia yla

3.1.- DISTANASIA

En als 1] ia (p por el prefijo griego “dis”
Que y . riza ta . la
agonia prolongada.

De modo miés técnico se define como “la prictica que tiende a alejar o mas posible la
muerte, prolongando la vida de un enfermo. de un anciano o de un moribundo. ya indtiles,

sin de i y utilizando para elio no solo los medios =
¥ sino i muy en si mi o en 1 con la i
det ¥y su ia=. °

** HORTELANO, ANTONIO. PROBLEMAS ACTUALES DE MORAL 1i: LA VIOLENCLA. EL
AMOR Y LA SEXUALIDAD. sfc. Edil. Siguemc. Salamanca. 1980, p. 194,
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3.2.- ADISTANASIA

quien dice “que normalmente la

De con la de G Hig
i de o] el tr o di la puede tomar la familia, o bien el médico
(sin avisar a la familia) cuando el tratamiento no esté dando resultados, y {os aparatos sean
necesarios para otros enfernmos que o] mayor pi de éxito, de que puede
st el por serias razones econémicas, psicolégicas y sociales”. *7
Lo anterior ocurre e en las i del federal
como ISSSTE o IMSS cuando han comprobado que no tiene sentido mantener la vida
i no se una recuperacion.

artificiaimente y que a pesar del esfuerzo

Por lo expueste, podemos definir a la adistanasia como el acto consistente en dejar de
édi que lo r i con vida y sGlo

aplicar al mor ias i y I
retardan ¢! momento de la muerte.

3.3.- ORTOTANASIA

Eugenio
Wos

Esta palabra deriva del griego “orto®: recto, justo, y de “thanatos®: muerte.
LLiamas Pombo ia define como [a “conducta de cesar ia de pr
distanasicos. El mévil ha de tener que ver con el sentimiento altruista de compasién y humana

salidaridad®. *®

Javier Gafo la interpreta como "la accién que interrumpe Ia aplicacién de medios
terapéuticos desproporcionados cuando los resuitados defraudan las esperanzas puestas en

ellos™. **

Este término se ha sugerido como suslituto de la palabra “Adistanasia” de acuerdo con
alao i

las propuestas de Gafo y de Gonzalo Higuera, con lo que

37 DERECHO A MORIR. w/c. Edit. Sal Terrac. Santandcr. 1977. p. 635,
2% §_A RESPONSABILIDAD CIVIL DEL MEDICO. s/c. Edit. Trivium. Madrid, 1989. p. 407,
* 1 A EUTANASIA, EL DERECHO A UNA MUERTE BUENA. s/c. Ediciones Tcmas de hoy. Espafia.

1991, p. 175,
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como el acto en el cual el enfermo es privado de |05 métodos { inarios que
prolongan su vida, con el fin de producir ia muerte.

3.4.- EL "ETHOS” MEDICO

Comenzando por definir que es “ethos®, nos al di por la
Real Academia Espafiola, Ia cual dicta:

ETHOS: ETICA.- (Del grlogo, terminacian. f.-, ético.) Parte de la filosofia que trata de la
moral y de las i i del 1a dei bien et origen y la
validez del semtido del deber, ol 4 » de las L todos
los de ia social, i it etc.

T i se ha ta para los grupos profesionales, de

St de con éticas p 1 Ppero en i como

en ta medicina, se exige con rigor el apego de sus Mmi a las el d o i de
orden moral.

o b i que fa 7 del debe de ser regulada por un
cHAGo D a la D ia como “un ji de
que de en et e i de una § Cuando se trata del arte de curar,
recibe et do D i i La i i i # los
comportamientos que violan esta regla moral, tanto si se encuentran incluidos en las leyes, los
ylos i penal o civil, como si no lo estan*. ¥

Suele sefinlarse como el texio mas de i i era un Cédigo en
apariencia justo: el médico debia ofrecer su vida si el paciente moria; o la parte de su cuerpo
i a la que i en el

No ocure o mi con el Hi citado como ia base
de la D entre los siglos V y IV Ade C. por el médico griego
Hipécrates, en & cual ssemo:

* CALABUIG, J. A. GISBERT. MEDICINA LEGAL Y TOXICOLOGIA. s/e. Edit. Salvat. Barcclona.
199). p. 97.
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“Juro por Apolo por tapio, Higia y ¥y pongo por testigos a todos los
dioses y a todas las diosas, cumplir segin mis posibilidades y razdn el siguiente juramento:

“Estimaré como a mis padres a aquel que me ensefié este arte, haré vida comuan con él y
si es necesario partiré con ¢l mis bienes; consideraré a sus hijos como hermanos mios y le
ensefiaré este arle sin retr idn ni pr si i a . comuni ¢ los
principios, lecciones y todo o demas de la ensefianza a mis hijos, a los del maestro que me ha
instruido, a los discipulos regutarmente inscritos y jurados segun los reglamentos, pero a nadie
mas.

“Aplicaré los regimenes en bien de los enfermos segan mi saber y entender y nunca para

mal de nadie. No daré a nadie, por un i I o un jo que lo
induzca a su pérdida. Tampoco daré @ una mujer un pesario que pueda dahar la vida de! feto.
Conservaré puros mi vida y mi arte. No & calcul i dejaré esta operacion a

quienes saben practicar 1a cirugia.

“En casa que p lo haré para ef bien de 105 enfermos, evitando todo dafo
voluntario y toda corrupcién, absteniéndome del placer del amor con las mujeres y los
hombres, los libres y los esclavos, Todo lo que viere u oyere en el eje}cido de mi profesién y
N y que no deba divulgarse o conservaré como secreto.

en el de la vida

“Si cumplo integramente este Juramento, Que pueda gozar dichosamente de mi vida y mi
arte y disfrutar de perenne gloria entre los hombres. Si o quebranto, que me suceda lo

contrario®. '

El juramento es una promesa solemne para ser pronunciada por los graduados al
incorporarse a la actividad meédica; de preservar la vida humana en cualquiera de sus etapas,
empleando para ello todos sus conocimientos y la tecnologia disponible.

El incumplimiento del citado precepto ha traido consecuenclas de indole ética, religiosa y

juridica, ya que al faltar a su deber, el médico puede incurrir en ineptitud o en homicidio

y como su i air il para seguir ejerciendo su profesién, asi
como una sancién de tipo penal.

3 CITADO POR LEON C. AUGUSTO. Ob. cit. p. 39.

Comr TG




4.- LA MUERTE

La muene del como

final ir va mas alla del mero proceso
biolégico, para plantear importantes repercusiones desde los puntos de vista antropolégico,
moral o filosédfico, siendo una situacion ante ia que r
dificiles.

o 1a indi ia Itan muy

Con dife

para los grupos culturales y en las sucesivas €pocas

de fa humanidad, como siempre como un acontecimiento de gran intensidad emocional, la

muaerte ha atraido el interés de los hombres y les ha obligado a refliexionar sobre ella y también
sobre la vida.

La transicién del "existir" al “no existir” ha provocado siempre aprensiones y dudas.

Con frecuencia se fe ha visto con temor y se ha tratado de conoceria mas a fondo y de ejercer

sobre ella algun control; siendo asi que en México a la muerte se le hace reverencia y se le

festeja, a la vez de que se le toma con burla y desdén.

A menudo se ha expresado, mas que e! tfemor a
como

la muerte misma, el de ser
sin estarlo realmente y de tal confusidon
experiencias que pudieran derivarse.

fas aterradoras

De esta manera la determinacién del momento de la muerte ha sido ancestralmente
una de las mayores preocupaciones del ser humano.

4.1.- DEFINICION

Para definir a 1a muerte nos remitiremos de nueva cuenta al diccionario de la Real
el cual

MUERTE: (del latin mors; mortis) I. cesaciéon o ténmino de la vida 2.- separacién del
cuerpo y del sima que €3 uno de los cuatro nov
S8 Causs a olrs de

o p ias det 3. Muerte que

y con
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La Enciclopedia soviética define que “la muerte coincide con la detencién de la
actividad vital del organismo y, en consecuencia, con la destruccion del individuo como sistema
viviente auténomo. En un sentido Mas general, la muerte es la cesacion definiliva de la

materia viva, que se acompafa de la descomposicidn de las albaminas. La muerte s610 puede
comprenderse sobre la base a la explicacion malerialista de la esencia vital del organismo”.

Retomando lo anterior, podemos definit que 1a muene en el hombre, es la abolicion
completa, definitiva e irreversible de las funciones vitales.

4.2.- CLASES DE MUERTE

No hay nada mas dificil que situar en el tiempo el transito de 1a vida a la muerte. De

hecho, ia muerle no se produce en un instante preciso, excepto para el meédico, que esla
i a un cer

de defuncion, autorizando la incineracidon o a inhumacion, y
para el médico forense, que debe determinar en Qué momento dejd de vivir un sujeto, ya que la

muerte es un proceso y no un estado. Asi nos encontramos con las diversas clases de muede,
como son la natural, 1a aparente, la subita y la violenta.

MUERTE NATURAL

“ Es la Que se produce sin la intervencion de fuerza ajena o hecho extraio al individuo,
sin que concurra acto vialento de tercero, por procesos propios del organisma®. 22
La muerte natural no tiene otro interés medico-tegal que el de extinguir 1a personaiidad

hecho que se establece con el certificado de defuncion y su posterior inscripcion en el
Registro Civil. L as enfermedades son la principal causa de este lipo de muerle.

juridica;
MUERTE APARENTE

* Son un conjunto de cuadros temidos y que deben descartarse en el plazo de 12 horas,
pero ademads son raros. El organismo manifiesta minimamente su funclionamiento y por ello

3 ROMO PIZARRO. OSVALDO. Ob. cit. p. 586.
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debe caer la temperatura a lirmites minimos de metabolismo. El examen continvado, clinico o

instrumental, ic descanara.

“ Es de frecuencia mayor en las epi en los i masivos y aun
individuales, en las agresiones o intoxicaciones masivas, accidentes eléctricos. de congelacion
y asficticos". **

La muerte aparente puede simular fa muerte real y dar por [o tanto lugar a lamentables
erfores. Es bien conocido el estado denominado catalepsia, que simula la muerte hasta el
punto, como sucedia antes, de enterrar a una persona en ese estado, ya que por horas o por

dias la persona en estado cataléptico permanece insensible, inmdévil, haciendo creer en la

completa extincion de la vida.

MUERTE SUBITA

* Es aguella muerte imprevista, aparentemente de causa natural, pero de patologia
desconocida, habitvalmente rapida, que puede ser en todo caso, sospechosa de haber tenido

eventualmente una causa violenta®. >

Otro autor nos dice que “siendo la muerte sibita rapida e inesperada, y presentandose
en un estado de salud aparentemente normal y sin que exista una causa exierior manifiesta, ni
mecanica, bioldgica o téxica, es necesario un estudio minucioso que nos aclare a Que se debe,
pues para |a medicina forense y para la practica general de la medicina. esta muerte es
siempre sospechosa o enigmatica. Este podria ser el caso del fallecimiento de el Papa Juan
Pablo {, ocurrido el 28 de septiermnbre de 1978 y que origind rumores desalentadores”. s

Este tipo de muerte también denominada rnuerte sospechosa o visita de Dios, se

caracteriza por presentarse en forma repentina en un individuo sin importar su edad,

aparentemente sano y sin niguna huella de lesion.

¥ ACHAVAL, ALFREDO. MANUEL DE MEDICINA LEGAL. 3a. Edic. Edit. Abclcdo, Perrot. Bucnos

Aircs. 1980. p_ 211,
> OLIVEIRA SA Y CONCHEIRO citados por CALABUIG J. A. GISBERT Ob. cit. p. 192.
** QUIROZ CUARON, ALFONSO. MEDICINA FORENSE. 6a. Edic. Edit. Porrita. México. 1990, p.

505.



MUERTE VIOLENTA

“ La muerte violenta es aquella que. presentandose mas o menos rapidamente, tiene
como causa manifiesta un agente externo. Desde el punto de vista médico-forense, tres son
los tipos de muestes violentas que tienen relevancia: las criminales, las suicidas y las

accidentales; cada uno de estos tres grupos plant Pr " i de interés=, 3¢
La de asimi 1 de la muerle violenta por parie de nuestra sociedad ha
sido asomberosa; las predicciones sobre los accidentes fatales en carretera o en lugares de
jo son lente aceptados. Los medios masivos de comunicacién ofrecen

unos frios datos estadisticos desprovistos de cualquier rasgo hurmano de las sujetos fatlecidos,
quienes se convierten en un namero Mas.

La muerte violenta desde la perspectiva juridica es mas amplia de lo que pudiera

P C P ] casos en que su mecarnismo es claro y evidente; ya sea fisico
mecénico o quimico que producen la muerte de un Modo rdpido como los accidentes de trafico,
caidas precipitaciones, ahorcaduras, sumersiones, muertes por electricidad, arma blanca o de
fuego, ademas del suicidio, el cual sera tratado mas adelante.

4.3.- CERTIFIACION DE LA PERDIDA DE LA VIDA. (ARTICULO 317 DE LA LEY
GENERAL DE SALUD).

La primera definicién clasica de los signos del fallecimiento del ser humano se deben a
Hipdcrates en su obra “De morbis®, donde describe 1as modificaciones de la cara en el periodo
post-mortem; de ahi la expresion “facies hipocratica™.

Si bien en el lenguaje coloquial se habla del momento o del instante de la muerte,
desde el punto de vista cientifico no existe tal momento, aunque se le identifique con el cese
de 10s latidos cardiacos o de los mavimientos respiratorios.

Al o de aciones culturales y religiosas, el hecho de designar a un
individuo como muerto o cadaver, y su traslado para la inhumacién o ritos similares, un acto de

3 tdem.
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gran trascendencia para la familia. Esto ha planteado desde el principio una sarie de miedos y
fantasias al posible error en el diagnédstico de la muerte.

Hoy en dia los plazos exigidos por la mayoria de las legislaciones y un cofrecto

diagndstico de la muerte hacen icamente i fa de inhumaciones
pr as. El de cor para hacer sin margen
posible de error, una correcta cer Y de la L de la vida.
LA AGONIA

por los G momentos de la vida, es el estado que precede a la

muerte. la agonia quiere decir combate, la iucha entre la vida y la muerte.

Entre los principales sintomas y signos de la agonia que el médico legista debe
conocer, existen los “trastomos nerviosos: carfologia, delirio, coma; entre |0s respiratorios:
pulso pequeho, frecuente, irregular, el que cada vez va siendo maAs dificil de palpar, latidos

irreg o i en admero, més espaciados., menos
pe hasta de oir.

“ La cara esta palida, sin expresion, plomiza, los labios y mucosas blanquecinas; nariz
afilada, fria, ojos sin brillo, pupilas di e i a los t frias;
piel sudorosa, maxilar inferior caldo. En los 6rganos de los sentidos: el agonizante no ve, pero
aun puede oir, quiere hablar pero no puede, si acaso llega a hacer algunos movimientos con las
ojos y con los labios, pero sin poder articular palabra; si hacemos examen oftalmoscépico,
encontraremos paro de la circulacién capilar en la retina, la que se vuelve opaca; Se observa

hundimiento del globo ocular, cesando por fin todas las funciones; el individuo muere". 37

Para el diagnéstico de ta muerte de acuerdo a Derecho, haremos referencia de la Ley
General de Salud que entré en vigor el 1° de julio de 1984 al cual al respecio establece:

Articulo 317. "Para la certificacidn de la pérdida de la vida deberd comprobarse
previamente ia existencia de los siguientes signos de muerte:

“l. La ausencia completa y per de
“u. La de i

3 MARTINEZ MURILLO - SALDIVAR S. MEDICINA LEGAL. 16a. cdic. Méndez Editores S.A.
México. 1991. p. 41,




“1li, La falta de percepcién y respuesta a los extimulos externos;

“1V. La ausencia de los refiejos de los pares craneales y de los refiejos medulares:
“V. La tonia de tados los muasculos;

“Vi. Eltérmino de ia regulacion fisiolégica de la temperatura corporal;

*VIl. E! paro cardiaco irreversibte, y

*Vill. Las demas que cstablezca el reglamento correspondiente”.

De acuerdo con Alcoces-Alva, daremos una somera explicaciéon de cada una de las

tracciones arriba citadas. >

“l. La ausencia completa y permanente de conciencia”.
Se manifiesta como faita de respuesia a los eslimuios externos, inconciencia y
carencia de lenguaje; coresponde a

1a abolicion de funciones de la corteza
cerebral.

“Il. La ausencia permanente de respiracion espontanea”.
(Apnea) Consiste en la ausencia de movimienlos respiratorios espontaneos e
implica lesidn de niveles encefdlicos mas caudales. €n el desarrollo normat de los
hechos, a la apnea seguiria, en un plazo corto, e!

paro cardiaco y la muerte
encefalica,

“Hi. La falta de percepcidn y respuesta a 10s estimulos externos”,

Estas se refieren a las punzaciones hechas en diferentes puntos de

las
extremidades con agujas. sin que haya respuesta a estos estimulos.

También la
ausencia de respuesta a fa luz en 1as.pupilas, ias que se encuentran fijas y dilatadas.

“IV. La ausencia de los reflejos de los pares craneales y de tos reficjos medulares™.

£sto podrd observarse en los 12 pares crancales: olfatorio, éptico, oculomotor,

troctear, trigémino, abducente, facial, auditivo, glosofaringeo, neumogastrico, espina
€ hipogloso.

“V. La atonija de todos los masculos”™.
Esto es l1a falta de vigor y tono de los tejidos contracliles.

“Vi. Eltérmino de {a regulacion fisioiégica de la temperatura corporal™.

* MEDICINA LEGAL. s/c. Edit. Limusa. México. 1993. pp, 87y 107

1
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1 é ip ia, se sefala por debajo de los 32 °C. registrados en ol

recto,

“VIl. E! paro cardiaco irreversibte™.

Es el cese total de los latidos del corazén, 1o Que contleva ia fata de pulso y el
relajamiento simultaneo de todos los esfinteres.

Es conveniente enfatizar que 1a muerte de una persona no es 2vento sabito e
instanianeo, sino que es un proceso con evenlos sucesivos, que en algunas ocasiones estos
pasos se dan con celeridad, pero cn otras pueden llevarse dias, semanas y hasta meses, al
cabo de los cuales el desenlace serd indefectiblemente la muerie total,

4.4.- LA SUSPENSION TOTAL DE TRATAMIENTOS TERAPEUTICOS.

Dentro del ejercicio medico han surgido situaciones a las que no sueler acostumbrarse,

como lo es el caso de la muerte. un hecho universal, natural y seguro: Que cuando es

inevitable tienen que desistirse de buscar la recuperacién del enfermo y acemtar que se va a
producir el deceso.

Conviene hacer mencién de quc los pacientes graves son de dos tipos fundamentaies:
“los enfermos en estado cri

0, que son enfermos agudos con definidas rosibilidades de
recuperacidn y a quienes el proceso patologico ha inducido cambios fisioldgicss y bioquimicos
en su organismo que lo ponen en fiesgo de morir, y 10s enfermos en esl'ao: teminal, cuya
muerte se considera inevitable en una fecha muy cercana (horas, dias o pos3s semanas) et
cual debe ser atendido y cuidado en el sitio mas adecuado y por las persatas que pucdan
ofrecerle el mayor beneficio durante el postrer trance de su vida®. >*

Cuando se trata de un paciente en estado crilico con posibilidades de recuperacidn, se
aplican todos los conocimientas, habilidades y técnicas, a fin de poder recuperarlo de su
sufrimiento y enfermedad, tratando de conseguir Su bienestar fisico.

Los médicos estan
ion fudamentat, que es el de ayudar a la persona enferma, en este
caso promoviendo ia restilucién de la salud perdida e impidiendo 1a muere.

pliendo con su

3% CASTILLO VALERY, ALFREDO. ETICA MEDICA ANTE EL ENFERMO GRA\E &¢ Edil. Jims.
Espafia. 1986. p. 105,
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Las medidas extraordinarias de preservar la vida son todas las intervenciones
terapéuticas que para su puesia en practica se requiere gasto, sufri u otras
inconvenientes, o aguelios que si son usados, no ofrecerian una razonable esperanza de

mejoria. *°

El enfermo en estado terminal que se encuentra en terapia intensiva, esta bajo
tratamiento que suele incluir: el uso de respiradores mecanicos que suplen o complementan la
funcién de oxigenacidén a través de un tubo colocado en la traquea, sedacién, moniloreo de

funciones vitales, vias intravenosas para la i6n de liquil nutrientes  y
r L6 en estas i las tbili de comunicacién con el
enfermo son Muy escasas, Si No es que nulas y no es posibie por lo general, obtener algun
consentimiento de parte de é&! para la toma de i en r con la limi de
medidas terapéuticas. y si a pesar del tratamiento intensivo no se logra que haya una

del i . surge la disyuntiva entre seguir aplicando la terapia o, como medida

extrema, ta imposicién de la eutanasia con o sin consentimiento del enfermo.

La aplicacion de nuevas medidas terapéuticas (también Namado encarnizamiento
terapéutico) trae consigo mas sufrimiento para el paciente y su familia, ya que tnicamente el
primero sabe lo que siente, no asi el personal médico y la mayoria de nosolros, que no o
hemos experimentado en carmne propia.

Cuando se atiende a un enfermo sin posibilidades de recuperacién, pero utilizando
todos los tecr i enr it lo que se hace es alargar el proceso de morir, |0
cual para nosotros dificilmente puede ser considerado como hurmnanitario. Pero si unido a eso,
como es habitual, se Jle prolonga el sufrimiento a &l y a sus familiares, y se incrementan los
gastos originados por {a enfermedad, se estad promoviendo una serie de disvalores entre los
cuales esta el coartar el derecho de i1a persona de decidir la forma y el momento de su muerte.

La terapéutica meédica comprende toda la aclividad que dentro del campo clinico
desarrolla el médico para beneficio del paciente. Esta actividad constituye su mision,
entendiéndose por tal, al conjunto de funciones que le toca realizar cuando tiene a su cargo a
una persona enferma.

“° Cfr. KELLY, G. PROBLEMAS MORALES MEDICOS. s/c. Edici dcla A iacién del ¢
Catélico. EU.A. 1958, p. 129.
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Las funciones primordiales del médico son de orden curativo, de alivio, preventivas, de
apoyo y consuelo, y de compafiia. También le corresponde cumplir una adecuada relacién con

los familiares del paciente por medio de la ayuda, informaci6n y psicolerapia. Con elio logra
colaboradores eficaces a la vez que tranquiliza el grupo familiar, cueslidn que es muy

impontante, cuando mas critica sea la situacién del enfermo.

€1 verdadero limite de la

P a fo el to en que el médico
deja de hacer por el paciente, y este momento lo ye el fin de la i ia del enfermo,
el de la muerte. Hasla ese instante pueden adecuarse las medidas de tratamiento a las
necesidades de la persona en condicién de enfermo.

4.5.- LAS ETAPAS POR LAS QUE PASA EL MORIBUNDO

En cierto sentido, todos nosotros seremos algun dia moribundos.

Para Heidegger, la
persona que acaba de nacer estA ya madura para morir. De manera mas restringida se
considera moribundos a los sujelos que han legado al fin de su vida, a los enfermos incurables,
los terminales. La varidad de los moribundos es indudable si tenemos en cuenta la duraciéon de
1a agonia, el lugar en que se muere, ta edad del difunto, las causas y caracteristicas det

yla pr ola de otras personas.

€1 moribundo es alguien por quien nada podemos hacer para impedir que muera,
incluso si se hace todo 10 posible, al menos an el medio hospitalario. Es preciso investigar su

i ico) P que se encuentra entre la vida y la muenrte;
situacion tiene una vivencia propia aun no bien conocida.

ia perscna en esta

La descripcién de las etapas por las que pasa el moribundo, fueron elaboradas
primeramente por la Dra. Elizabeth Kadbler en los afios 60, la cual hizo una serie de entrevistas
en un hospital de Chicago a personas internadas que estaban proximos a la muerte; con el fin
de conocer su situacidn y deseos. Segun ella se pueden citar las siguientes fases:

a) Fase de negacién: a pesar de que se le haya podido informar sobre su prondstico,
el enfermo niega !a realidad qQue se le ha puesto ante l0s ojos; puede tratase de una
i en el el hecho que se presenta.
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b) Fase de jra: el se I gl . Se pregunta por qué la enfermedad
le afecta precisamente a él. Con cienta frecuencia descarga esa agresividad con sus seres
con et itari Es importante que éstos sean concientes de que se han

convertido en el “chivo expiatorio” sobre el que vuelca la agresividad del enfermo por su propia
situacion y que, en realidad, su ira va dirigida contra si mismo, y no contra las personas que le
estan atendiendo.

c) Fase de negociacién: !a caracteristica de esta fase es que el enfermo asume la
proximidad de su muerte, pero pide implicitamente ciertos plazos. En personas religiosas es

la ] a Dios que los mantenga con vida, por ejemplo, hasta {a boda de
un hijo. Para Kibler-Ross, esta fase es muy i porque p una pri
de la un a mirar cara a cara a un fin Qque se acerca.

d) Fase de depresién: el enferrno pierde interés por el mundo que la rodea; le molesta
ia actividad que percibe a su alrededor; se siente profundamente postrado, sin ganas de
hablar, de comunicarse, de luchar.

e) Fase de aceptacién: es la fase final de proceso en la que el enferrmo asume y
acepta en paz su 6n. Para Kiibler-Ross, i el ideal es qQue el paciente terminal
pueda llegar a este estado de &nimo, para lo cual sera de gran ayuda la actitud de las personas
que le rodean®. **

La mayoria de los i en terminal r abiertamente sus
miedos, angustias y esperanzas, por ésto siempre valorard la posibilidad ofrecida de poder

- comunicarse.

Lo anterior no sucede coa el personal médico, los cuales no r una
relacién médico-paciente terminal; por sentir lastima, o por sentirse temeroso de identificarse
con el enfermo. Lo mismo con los reli quer en general tampoco se

relacionan con el enfermo; acuden al ser llamados, pero con mucha frecuencia se limitan a
pronunciar oraciones o leer textos sagrados.

“! SOBRE LA MUERTE Y LOS MORIBUNDOS. (trad. de Neri Dauretln). s/c. Edit. Grijalbo. México.
1978. p. 185.
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CAPITULO Il

ASPECTOS JURIDICOS

1.- GENERALIDADES

1.1.- TEORIA DEL DELITO

Encontrar una definicién del delito no es una tarea (acil, ya que conslituye uno de los

problemas centrales del Derecho Penal.

A pesar de todos los esfuerzos que se han hecho para lograr un concepto general,
dogmatico, valido en todo tiempo y lugar, ha resultado imposible, porque “la ineficacia de tal
empresa se comprende con la sola consideracién de que ef delito tiene sus raices hundidas en
que cambian segun los pueblos y épocas con la
- 42

las realidades sociales y humanas,
consiguiente mutacién moral y juridico politica

No por elio se ha cesado en el intento por encontrar una definicion, porque a través del
tiempo se han realizado un gran nimero de conceptos segdn el autor, la escuela, fa cofriente
del pensamiento imperante en el momento; asi tenemos por ejemplo, autores que lo definen

i o atimoiégit

desde el punto de vista sociolégico,

NOCION ETIMOLOGICA DEL DELITO

‘2 CARRANCA Y TRUJILLO, RAUL. CARRANCA Y RIVAS, RAUL. DERECHO PENAL
MEXICANO. s/c. Edit. Pornia. México. 1985. p. 220.
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= La palabra delito deriva del verbo latino . que ar,
det buen i del por ia ley”. *°

En el Derecho Roman, entre otras i se on ias de “scelus”, “fraus”,

i S 4 i 2 si las dos U tas de mayor aceptacién.

ubfit {enimina) que afectaban el orden

El D entre

social; se perseguian de oficio y se castigaban con penas publicas; 'y los delitos privados

a inici de la parte ofendida., castigados con una muita privada

otorgada a favor de la victima, y que ésta podia reclamar a través de un juicio ordinario. Los
delitos privados fueron tipificados tanto por el Derecho Civit como por el Derecho Ordinario.

Francisco Carvara define ef delito como “la infraccidn de la ley del Estado, promulgada
de un acto externo del hombre,

para proteger la ridad de jos
Ppositivo o neg . y - 4
Rafael Gandfalo nos dice que “el defito social o natural es una lesién de aquella parte
del sentido moral que i entos y pr )
segin la medida en que se encuentran en las razas humanas superiores, cuya medida es
ia para la ion del indivi via ..

CONCEPTO JURIDICO DEL DELITO

Eugenio Cueflo Calén lo define como “la accién humana antijuridica. tipica, culpable y
iza al delito, es su sancidn penal. Sin ley que o sancione
qQue sea una accién si su ejecucién no ha

lo que

no hoy detito, por muy i y
sido prohibida par fa ley bajo la amenaza de una pena, no constituira delito®. *¢

Luis Jiménez de Asta dice que “delito es el acto tipicamente antijuridico culpable,
i nable a un y ] a

sometido a veces a condiciones objetivas de
una accitn penai~. ¥’

4> CASTELLANOS TENA, FERNANDO. LINEAMIENTOS ELEMENTALES DE DERECHO PENAL.
34a, cdic. Edit. Porria. México, 1986, p. 125,

** Citado por CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Ob. cit. p. 125.

*S Citado por ARROYO DE LAS HERAS, ALFONSO. EL DELITO. s/c. cdit. Arazandi. Espafia. 1985,
p.- 34,

“ DERECHO PENAL. 10a. cdic. Edit. Bosch. Barcetona. 1957, p. 236.

“’ LEY Y EL DELITO. s/c. Edit. Hcrmes. Bucnos Aires. 1954, p. 379.



E} Cédigo penal para el Distrito Federal en su Articulo 7°. establece:

* Delito es el acto u omisiébn que sancionan las leyes penales. En los delito sde

material sera atr el tipico p ido al que omita impedirio,
si éste 1enia el deber juridico de evitarto. En estos casos se considerard que el resultado es
de una isiva, se determine que el que omite impedirio tenia

el deber de actuar para eillo, derivado de una ley, de un contrato o de su propio actuar
precedente”.

® El delito es:

1. la se agota en el mismo momento en que se han
todos sus t itusti

“Il. P o o, do la se prolonga en el tiempo, y
“Ill. Continuado, cuando con unidad de propdsito delicitivo y pluralidad de conducta se
viola el mismo precepto fegaf”.

en lo

. que: EI delito es un acto humano, de
accién u omisién, es un mal o un dafio, que aun siendo muy grave, tanto en el orden individual
como en et colectivo, no es delito si no tiene su origen en una actividad humana; y que ios

de los los ajencs al obrar humano, no pueden
constituir delito.

Et acto humano ha de ser antijuridico, ha de estar en contr 1, en c i 1 a3 una
noma juridica; debe lesionar o poner en peligro un interés juridicamente protegido; ademas de
esa contraposicién con {a norma juridica, es necesario que el acto esté previsto en ia ley como
delito, que corresponda con et tipo legal. E! hecho ha de ser culpable, imputable a dolo o
intencién; o culpa o negligencia; es decir, debe cor j ente 3 una persona,
por lo tanto la accién u debe estar i con una pena, pues de ahi deriva la
consecuencia punible.

En que desde el punto de vista de nuestro derecho positivo,
el delito es una tipica, antijuridica, y que tiene como
consecuencia una pena.




1.2.- LOS ELEMENTOS DEL DELITO

Para conocer la esencia del delito, es ] sus Para

Eugenio Cuello Calon, los s el debe ser

iy tipica, antijuridica, culpable, sancionada por |a ley o conforme a
nuestro codigo; accién u omision penada por la ley y no ia o cul

Sin embargo, no lodos l0s autores coinciden con estos elementos. Para Fernando
C Tena, 05 1 del delito son: “conducta. tipicidad, antijuricidad y
cuipabilidad, mAs esta aftima de la i como pe jo", 4°

Es importamte mencionar que, desde el punto de vista cronolégico, concurren a la vez
todos estos factores; por ello suele afiTnarse qQue al realizar et delito, se dan todos los

elementos comtitutivos, pero sin pa, de una 16gica y observando con
i nos que se da la és la tipici es decir,

su amoldamiento en el tipo legal, de dicha
Se si dicha esta o no pr Por una j i y si no, se llega
a la conclusion de que es un actlo antijuridico, es decir, existe ta anijuricidad: enseguida se
investiga a de la v i det o sea la il Y

por (timo, investigar si el autor del delito obr con culpabilidad.

LA CONDUCTA Y SU AUSENCIA

Dentro del # ta accién y la omisién, es decir, el
hacer positivo y el negativo; el actuar y el abstenerse de obrar.

Asi, el Codigo Penal para el de “Articuio 6°. E! ‘-:lelilo puede
ser por O i v i6n por i .

Como es sabido, para que pueda nacer a la vida juridica un delito, es necesario el

actuar del un actuar gl un que tiene un fin contrario a derecho;
este debe p ir de un ser humano con capacidad de querer y entender
Gmputable).

“* Op. cit. p. 132,

!
{
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“es una de las formas de la conducia,

4a= 19

Para Celestino Porte Petit, la accion:

constituyendo por tanto una de las del g d
Segun Liszt.- * Se entiende par idn la I i6n del mundo exterior mediante una
ia, ya en un hacer positivo o una omision”.

i en obrar concientemente y voluntariamente

Allfeld.- * La t
sobre el mundo exterior, mediante un Mmovimiento corporal o mediante su omision”

Florian.- * L.a accion prepresenta y consiste en un movimiente del cuerpo humano que

se proyecta en el mundo exterior y por eso, determina en é! una variaciéon que puede ser ligera,

casi e imper casi a modo de reflejo del movimiento mismo”.

Maggiore.- = Accidn es una conducta posiliva o0 negativa que produce un cambio cn el
mundo exterior”.

i io; pero puede suceder que la

Como se ha visto, la 2] es un
accion se realice de manera involuntaria y que al hacero, a traves de un movimiento corporal

externo dafiamos un bien juridicarnente tutelado por la ley penal, constituyendo nuestra accion

una conducta que no puede ser considerada como delito.

A este respecto, Eugenio Cuello Calén establece: "que los actos no voluntlarios, los
{f r j los por una excitacién de caracter fisiolégice con

m
completa ausencia de influjos espiri noe son 1 en sentido penal”. =

1) bajo Ias circunslancias citadas por el

Las corr (y las
autor, son causa de inimputabilidad, porque el que obra no acciona de un modo espontaneo, y

por lo tanto no puede exigirsele responsabilidad criminal.

De los conceptos sobre la accién que han sido citados, podemos extraer sus elemertas
esenciales, en los que la mayoria de los tratadistas estan de acuerdo, l0s cuales son: la

manifestacién de la voluntad, el resultado y la relacidn de causalidad.

a) La manifestacién de la voluntad.

“° APUNTAMIENTOS DE LA PARTE GENERAL DE DERECHO PENAL. s/c. Edit. Pornia. México

1991. p. 299.
3 Ob. cit. p. 346.
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*_a voluntad debe referirse a la voluntariedad inicial; querer 1a accién, por tanto; se
requiere un nexo psicoldgico entre el sujeto y ta actividad, puesto que 1a voluntad o el querer
van dirigidos al movimiento corporal”. *'

La manifestacién de la voluntad ha de exteriorizarse, |la accién ha de consistir en actos
humanos exteriorizados. Es evidente que las tendencias emotivas, 1a conciencia y adn et
pensamiento podran tomar parte en esa actuacion, porque el acto que se realiza debe primero
ser maquinado en la mente, debe ser parte del conocimiento, pero la decision de actuar, la
orden de movimiento, el acto mismo, son funciones de la voluntad. Por ello se dice que todo
acto humano es nente, una v il 1deta v

Cabe hacer mencidn, que si falta la voluntad en |a persona que realiza la aclividad (que
traerd como resultado un delit), no {a podemos considerar como accién, lo mismo sucede

cuando existe la voluntad y no se realiza el movimiento, puesto que el pensamiento no
d Alr C

ino Porte Petit establece que “"dados los momentos internos y el
momento extemno que son necesarios para la existencia de la accién, no puede constituiria los

actas puramente internos del sujeto, por jo que las intenciones no son penalmente
perseguibles”.

La voluntariedad puede manifestarse mediante una conducta activa, dando lugar a las
formas de comisién, omisién y cormision por omision.

LA COMISION

Es el supuesto que podriamos denominar normal, ya que el legisiador al describir las
conductas que ha de sancionar lo hace en casi lodos los casos, al hacer positivo. Es la accién

en sentido esctricto. El que realiza una actividad positiva (hecho de comisién) hace siempre
algo.

La comision por lo tanto, tiene las siguientes caracteristicas: produce un cambio en el
mundo exterlor, se presenta en forma de movimiento corporal, y viola una norma del Derecho
que prohibe efectuar determinada conducta.

LA OMISION

* PORTE PETIT CANDAUDAP, CELESTINO. Ob. cit. p. 302.
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A este tipo de conducta, ia doctrina la ha denominado de diferente manera, por
ejempio: prapio delito de omisién, puro delito de vision, simple i ision v a;
sin go, para de este jo la emos misién.

© Consiste la omision en un no hacer un i corporal
producir un cambio en el mundo exterior, el cual a causa de la

inaccién permanece

inaiterada™.®?

“ Pero también ei que en el sentido del Derecho Penal omite algo (hecho de omisién),
no es que no haga ‘nada’ sino que ‘no hace algo’ ... detras de todo hecho juridico penal de
omisi6n se halla una accién esperada*. 53

Para Raul Carranca y Rivas, ia omision es una “actividad negativa, es un dejar de
que i un deber hacer™. >

hacer lo que se debe hacer, es un omitir cia a la

de la voluntad que se

Para Eugenio Cuello Calén, ia es una
exterioriza en una conducta pasiva, en un “no hacer”, y afirma este autor que "es preciso para

que ésta exista (la omisién), que la norma penal ordene al omitente que obre, que ejecute un
it hecho y ye con la siguiente definicion de la omisidén: La inactividad
voluntaria cuando ia norma penal impone el deber de ejecutar un hecho determinado®. *°

La omisién, como ha quedado expuesto, no es que no se actie; al no hacer nada, el

no hacer nada significa Que el suj=to, la persona, ha decidido actuar no haciendo nada. y que
i i, Sus  movimi trae como

ese actuar “no nada* (p ar
de una norma precepliva e imperativa, al no hacer lo que debe

ia la
hacerse. Esto es muy importante, ya que como sefala Celestino Porte Petit: “La esencia de la

omisidén se basa en un no hacer que implica haber ornitido la realizacion de una accion exigida.
Ese no hacer que debia llevarse a cabo, indica que existe una accién esperada pero dicha

ser

accién, juridicamente hablando, debe tener una cc Y

La comisién por omisién.

32 ARROYO DE LAS HERAS, ALFONSO. Ob. cil. p. 5G.
** MEZGER, EDMUNDO. DERECHO PENAL. Ga. cdic. Cdrdenas Editor. México. 198S. p. 102.

= Ob. cit. p. 308.
3% Ob. cit. p. 57.
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La S por i es i por Arroyo de las Heras, Alfonso como “una
del i que se produce al no hacer hecho el agente aquelio que se

esperaba def mismo®. %

En esta clase de delitos, el deber de obvar puede provenir de una norma juridica, y es
aqui donde reside su principal caracteristica, porque la norma juridica puede ser de caracter
pabiico o privado.

Luis Jiménez de Asaa que la s de si un delito ha de eshmarse de
i o si es de los llamadas de iSi por P de
¢ del ag
Con o jor, ir que la i por es una i id.

wvoluntaria ge viola una noma, la cual impone detemminado deber de obrar, a través de cuya

se llega al ttado matesial pr
b) EI! Resultado.

Para César Osonio y Nieto, el resultado “es el efeclo causado por un delito y que es
perceptible por medio de los sentidos®. %7

Eugenio Cuello Caldn o define como “el efecto extemo, {a consecuencia de ésta que el

Derecho Penal toma en cuenta para sus Tnes 1 en una del
externior o en el peligro de gque €sta se produzca™.

El esel de los de la accién el cual puede conistir en una
alteracién o cambio de las cosas como de la i i6n de la © bien
en el i de ese mi: ior a causa i de la no i

de una accidn esperada y exigible.

c) ia relacién de causalidad.

* Ob. cit. p. 6:
hd SlNTEslS DE DERECHO PENAL. 2a. edic. Edit. Trillas. México. 1986. p. 57.
* Ob. cit. p. 54.
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Para Fernando Castellanos Tena, "entre la conducta y el resultado ha de existir una
relacidén causal; es decir, el resultado debe tener como causa un hacer del agente, una
conducta positiva™. 3

Eugenio Cuello Calén manifiesta que "entre el acto humano (de accidn u cmisién) y el
resultado delictuoso debe existir una refacién de causalidad; sin ésta no existe accion™. *°
La retacidn de causalidad existe atn en tos delitos en los que no hay resultado. Deben

existir condiciones o actos previos a la realizacidon de un resultado; todas las condiciones

productoras del resultado son equivalentes y por lo tanto todas son su causa.

Basta tener presente que la sola aparacién de un resultado tipico no es delito, con el
se necesita ademas

hecho se resuelve unicamente el problema de Ja causalidad material;
la

comprobar la relacién psicoldgica entre el sujeto y el resultado, que es funcidon de

culpabilidad.

Ausencia de conducta.

La ausencia de conducta es el aspecta negalivo del elemento conducta.

|
i

'
&

Si faitase alguno de los elementos del delito, éste no se integrard; en consecuencia, si

la conducta esta ausente, evidenteinente no habra delilo a pesar de las apariencias.

En ocasiones un sujeto puede realizar una conducta de apariencia delictuasa, pero
dicha conducta no puede atribuirse a la persona como hecho voluntario, tal serla el caso de la
fuerza fisica irresistible, la energia de la naturaleza o de animales, el hipnotismo y el

e,

sonambulismo.

TIPICIDAD

Generalmente se confunde el tipo con ta tipicidad, y sin embargo no son lo mismo.

Tipo es ia descripcion legal de una conducta estimada camo delito que lesiona o hace

peligrar bienes juridicos protegidos por la norma penal. E! tipo es una concepcién legislativa,

es la descripcion de una conducta hecha dentro de los preceptos penales.

2 Ob. cit. p. 156.
% Ov. cit. p. 55.
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Tena, es el encuadramiento de una conducta con la

La ti segan C
descripcién hecha en la ley, la adecuacion de una conducta concreta con la descripcion legal
formulada en abstracto.
la tipicidad consiste en esa cualidad o caracteristica de la

Para Laureano Landaburu;
conducta punible de ajuslarse o adecuarse a la descripcién formulada en los tipos de la ley

penal.
La Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha establecido:

“La tipicidad consiste en que el comportamiento del acusado se”
“encuentra adecuado ai tipo que describe la ley penal”.

Semanario Judicial de la Federacion. 6a. Epoca. Tomo XXXH!. p. 103
Por o anteriormente expuesto, podemos concluir que no es lo mismo la tipicidad que el
tipo. Para que una conducta humana sea punible, es preciso que |3 accién realizada por el
sujeto activo sea descrita en el tipo legal, ésto es, que la accién sea tipica, antijuridica y
culpable, ademas de que no exista una causa de justificacién o exicuyente de culpabilidad.

AUSENCIA DE TIPICIDAD

Habra ausencia de tipicidad cuando uan conducta no se adecue a la descapcion legal;
existe tipo, pero no el encuadramiento de la conducta al marca legal constituido por el tipo.

La tipicidad es uno de los elementos esenciales del delito, cuya ausencia impide su
configuracion. Nuestra Constitucion Politica en su articulo 14, parrafo tercero, estabiece;

“En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia y aan
por mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al

delito que se trata”.

Se acepta unanimemente que no hay delito sin tipo legal, razén por la cual podemos
conclir que cuando el legisliador no describe una conducta dentro de las leyes penales, tal
conducta no es delito, es decir, hay ausencia de tipo cuando no existe descripcién legal de una

conducta como delictiva.

ANTIJURICIDAD.
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Algunos autores sostienen en forma rolunda que la antijuricidad constituye la nota
esencial del deilito, pues por su naturaleza, éste es un ilicito penal;

sin lo antijuridico et delito
no existe y precisamente el delito es tal por ser antijuridico.

Porte Petit argumenta que se tendrd como antijuridica una conducta adecuada al tipo,
cuando no se pruebe la existencia de una causa de jbsliﬁcac&én. lo cua!l significa que para lener
por antijuridica la conducta, es necesario una doble condicion:

la violacion de una norma penal
vy la ausencla de una causa de justificacion.

Para Edmundo Mezger: “la antijuricidad o injusto significa el juicio impersonal objetivo
sobre 1a contradiccién existente entre el hecho y el ordenamiento juridico”. ®'

Por su parte, Luis Jiménez de Asaa dice que “la antijuricidad es lo contrario al Derecho.
Por tanto, el hecho no basta que encaje descriptivamente en el tipo que 1a ley ha previsto, sino
que se necesita que sea antijuridico, contrario al Derecho™ 62

En resumen, podemos entender la antijuricidad como 10 contrario a la norma penal; la

conducta antijuridica es aquella que viola una norma penal tutelar de un bien juridico.

CAUSAS DE JUSTIFICACION

Las de j i ion son
ntijuricidad de una conducta lipica.

que tienen el poder de excluir 1a
(o] Y un T
nuestro Derecho, son causas de justificacion:

g ati del detito, y conforme a
a) Legitima Defensa.

Existe Ia legitima defensa cuandoc la persona, objeto de una agresidn actual, violenta y

sin derecho que entrafie un peligro inminente para su persona, honor o bienes: o, para 1a
persona, honor o bienes de otro, reacciona enérgicamente y causa un daio al agresor.

La fraccian [t del articulo 16 del Codigo Penal para el Estado de México sefala:

“Son causas excluyentes de responsabilidad:

5 Ob. cit. p. 131,
S? LA LEY Y EL DELITO. Ob. cit. p. 267.
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“il. Obrar el inc en de su de sus bienes o de la persona o

bienes de otro iendo una agresi i H . itabl ] , actual e

inminente, siempre que exista necesidad racional del medlo empleado para repelera y no haya
provocacion por pante det que se defiende, o que en el caso de haber habido provocacion por
parte del tercero la ignore ei defensor.

“Se presumira que existe la excluyente a que se refiere el parrafo anterior respecto det
dafio que se cause a un intruso en el de

un Wiento de cercados,
de una casa, departamento habitado o sus dependencias, o
a quien se sorpnmda dentro de la casa habitacion u hogar propio, o de sus dependencias, en
i que pelig i o la posibili de ion”

P o al las

El de iti es la utili i de
repeler la agresién, © si el dafio causado por el

r i desproporcionados para
agresor fuere facilmemte reparable
por i o si dicho dafio fuere de notoria i ia enr 1]
con el causado por ia defensa.

La jegitima defensa no opera en el caso de la rilla, por que los rijosos se encuentiran
en una si i antijuridica e ilicita.

b) €1 estado de necesidad.

Es ta situacién de peligro real, grave, inminente, inmediato para la persona, su honor, o

P ) que sblo puede 0 ta vi i
a .

v de otros bienes

En el Cédigo Penal para el Estado de México, se preveen dos casos especificos de
estado de necesidad: et aborto terapéutico y el robo de indigente.

El aborto terapéutico, previsto en el articulo 260 fraccién |l establece:
la muerte dada al producto de la concepcion:

“lil. Cuando de no provocarse el aborto, 1a mujer embarazada corra peligro de muerte
a juicio del médico que la asista, éste el

“No es punibie

de otro siempre que ésto
fuere posible y no sea peligrosa la demora”.
Ei robo de se en el 307 de la citada legistacién
penal, el cual que no se 3

a quien sin emplear engafios ni




- 48

violencia se apodere una sola vez de los objetos estrictamente indispensables para satisfacer

sus necesidades personales o familiares del momento.

c) Cumplimiento de un deber.

Esta justificacién se encuentra prevista en las fracciones IV y VIl del articulo 16 del

Codigo Penal ya citado.
Estas fraccioes. consisten, en concreto, en el actuar por obligacién, ya sea que ésta
provenga de un superior jerarquico, o de una ley.

d) Ejercicio de un derecho.
La persona que actua conforme a un derecho, que la propia ley le confiere, se ampara

en una causa de justificacion, de acuerdo con {o dispuesto en el articulo 16 fraccidn IV, la cual
reza:

“IV. Obrar en el cumplimiento de un deber o en el ejercicio de un derecho consignado
por la ley. Esta causa no beneficia a quien ejerza el derecho con el sdlo propdsito de perjudicar
a otro™.

y el homicidio causados en el

Dentro de esta Se encL an las
ejercicio de los deportes, los originados como resuitado de tratamientos médico-quirtrgicos.

e) Impedimento legitimo.

La justi por i Qi o se encuentra en la fraccién VIll del articuto 16
de la citada ley. La conducta descrita en esta hipétesis normativa entrafia siempre una
conducta omisiva que atiende a un interés prepoderante, superior. Tal es el caso de la

negativa a declarar por razones de secreto profesional.

IMPUTABILIDAD

“la imputabilidad a firma la existencia de una

Luis Jiménez de Asua nos dice que:
tar i resulta de la

relacién de causalidad psiquica entre el delito y la H
imputacién, puesto que es responsable el que tiene capacidad para sufrir las consecuencias del

delito”. =

“ LA LEY Y EL DELITO. Ob. cit. p. 326.
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La i es la de

¥ querer considerada dentro del hambito
del Derecho Penal.

Como se aprecia, esta capacidad tiene dos elementos:
ala del

P

decir, d. un P,

uno intelectual,
de los actos que uno realiza, y otro de indole vilitivo, es

ar que |a ili es la i en el
Area penal, condicionada por razones de edad y salud mental.

IMPUTABILIDAD

| i Pavén V i 1a impu il el prest de la

i Y en general, en {a capacidad del sujelo paa conocer |a ilicitud del

hecho y determinarse conforme a dicha comprensiéon, surgirdn causas de inimputabilidad, las
cuales serdn de ion de it

por falta de capacidad en el sujeto
activo del hecho tipico y antijuridico”.

Son de inim iti

ia minoria de edad, fos trastomos mentales,
o y el miedo grave.

a) Minoria de edad.

Es la fatta de edad requerida por la ley, |a cual debe de ser de 18 aflos. Los menores
de edad son inimputables. En caso de que un menor cometa un delito, éste estara sujeto a los
C T para M . los I

incor

tienen por funcién rehabilitario para

= aia Yy P ir futuras as.

b) Trastomos mentales.

£l articulo 17 de Cédigo Penal para et Estado de México establece:

“Son de
“t. La al i u otro perr de la persona;
“H. EI o de ta i produci

o involuntariamente,

“lll. La sordomudez cuando el sujeto carezca totaimente de instruccion”.

“ LA LEY Y EL DELITO. Ob. cit. p. 94.
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Los trastornos mentales permanentes o transitorios pueden ser causados por Ia
ingestién de sustancias t6xicas, embriagantes, 0 de estupefacientes, ya sea de manera habituai

o accidental.

c) Desarrollo intelectual retargado.

Esto se refiere a que el sujeto activo Nno se encuentra con la capacidad mental para
comprender o para actuar con pleno raciocinio. O sea capacidad para entender y querer. En
este supueslo puede incluirse a la sordumudez congénita.

d) El miedo grave.

Este lo establece la fracci6n Il del citado articulo 16 el cual dicta:

“Son causas excluyentes de responsabilidad:
“itl. El miedo grave o el temor fundado e irresistible de un mal inminente y grave en la
persona del comtraventor o ja necesidad de salvar un bien juridico, propio o ajeno, de un peligro
real, grave, actual e inminente, sacrificando otro bien juridico igual o menor siempre que dicho

Esta causa no beneficia a quien tenga el

por el ne: D,

peligro no hubiere sido
deber juridico de sufrir el peligro”.

El miedo es un fendrmeno psicolégico subjetivo capaz de producir inconciencia,
reacciones imprevistas y pérdida del control de la conducta, que engendra un estado de

inimputabilidad fundamentado en la alteracién de las funciones psicolégicas

CULPABILIDAD
Jiménez de Asda define a la culpabilidad como “el conjunto de presupuestos que

fundamentan la reprochabilidad personal de ta conducta antijuridica”. 65

Cuello Calén establece que "una accidon es culpabie, cuando a causa de la retacion
psicolégica existente entre ella y su autor puede ponerse a cargo de éste y ademas serle

reprochada~. *
los presupuestos que
- 67

Para Edmund Mezger, la culpabilidad “es e! conjunto de

fundamentan el reproche personal al autor por el hecho punible que ha cometiqo

° LA LEY Y EL DELITO. Ob. cit. p. 352.
“¢ Ob. cit. p. 413.




El articulo 70. del Cédigo Penal para el £ de
“Los delitos pueden ser:

*|. Dolosos;

“ll. Culposos, y

“lll. Preterintencionales.

“El delito es doloso cuando se causa un resultado querido o aceptado, cuando el
[( es cor r ia de la accién u omisién,

“El delito es culposo cuando se causa el resultado por negligencia, imprevision,
imprudencia, impericia, falta de aptitud, de reflexion o de cuidado.

“El delito es preterintencional cuando se causa un dafio que va mas alla de [a intencién
y que no ha sido previsto ni querido y siempre y cuando el medio empleado no sea el idéneo

para causar e resulitado”.

De acuerdo con Osorio y Nieto, la culpabilidad se presenta en las formas siguientes:
dolo o intencién, culpa o imprudencia, y preterintencion.

EI dolo opera cuando en el sujeto activo se ha representado en su mente la conducta
que va a realizar y el resultado de esa conducta, y decide en un acto de voluntad lievar a cabo
lo que en su mente se representd. La conducta dofosa es inlencional y voluntaria.

El dolo tiene como elementos el moral o ético y el volitivo o psicolégico. El primero
contiene el sentimiento, la conciencia de que se viota un deber. El volitivo o psicoldgico es la
ia 1 de la conducta.

El dolo pusde representarse de varias formas, pero podemos considerar que existen
cuatro especies principales que son:

a) Directo. El resultagdo comresponde al que habia previsto el sujeto activo.
b) indivecto. Existe cuando el sujeto se representa un fin, pero prevee y acepta la
realizecion necesaria de otros fines delictivos.

< Om. cit. p. 189,
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c©) Indeterminado. Es la voluntad genérica de delinquir, sin fijarse un resultado delictivo
concreto.

d) Eventual. El sujeto se propone un resultado delictivo, pero se prevee la posibilidad
de que surjan otros tipicos no deseados, pero que se aceptan en el supuesto de que

ocurran.
LA CULPA O IMPRUDENCIA

Para Ignacio Villalobos, la culpa aparece cuando "una persona obra de manera que, por

sSur 1cia, Su impri ia, su faita de alencion, de reflexién, de pericia, de precauciones o
de cuidados necesarios, se produce una situacidn de anlijuricidad tipica no querida
i e ni cor i por su voluntad, pero que el agente previd 0 pudo preveer y cuya

realizacion era evitable por el mismo=. %®

Eugenio Cuello Caléon asienta que: "existe culpa cuando se obra sin intencién y sin la

diligencia debida, causando un resultado dafioso, previsible y penado por la ley”. o

Existen dos especies de culpa que son:
a) Conciente, con previsién o con representacion.

Existe cuando el sujeto activo prevee |a posibilidad de un resultado ilicito penal, pero
no desea tal resultado y espera que no haya tal evento tipico.

b) Culpa inconciente, sin prevision, sin representacion.

Esta especie de culpa se da cuando el resultade, por naturaleza previsible, no se
prevee o no se representa en ia mente del sujeto.

De lo anteriormente expuesto, podemos desprender ios elementas de ta culpa:

I.- Un actuar voluntario, es decir, una conducta humana (accién u omisién).

11.- La realizacién de un tipo penal.

11.- El no querer ni consentir la realizacién de aquelio que hace que el acto sea
tipicamente antijuridico .

“® DERECHO PENAL MEXICANGO. 5a. cdic. Edit. Porria. México. 1990, p. 307,
 Ob. cit. p. 246.
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1V.- Que tal realizaciéon de 1o antijuridico se deba a i cia o impr del
agente.

V.- Que el responsable haya prevista 10 que podia suceder por su actuacion, o que
haya podido preveerio.

Vi.- Ha de haber posibilidad de evitar la produccién de aquelio que |a ley quiere que
evite.

LA PRETERINTENCION

Para Fernando Castellanos Tena: “En la preterintencion, el resultado tipico sobrepasa
a la intenciodn del sujeto=. 7°

Ceésar Osorio y Nieto “La preterni es una suma del dolo y la culpa,
una conducta que tiene un inicio o i 13l y una culmi i
imprudenciat®, 7'

1 o

Resumiendo, podemos decir que ios de la pi i i son: wun inicio
doloso y un resultado mayor al q ido o P ido por cia, °
Actuatmente, el Coédigo Pena! para el Distrito F ya no p a la

preterintencidn, que se encontraba regulada en el articulo 9.

LA INCULPABILIDAD

El aspecto negativo de la ili es la i it ., 0 sea, la ausencia del

o De con Ji de Asua, "la inculpabilidad consiste en 1a
absolucién del sujeto del juicio de reproche”. 72

La dogmética juridico-penal seflala como causas de incu il en todo
delito, et error, la no exigibilidad de oira conducta y otro tipo de eximentes.

a) €l error

® Ob. cit. p. 252,
™ Ob. cit. p. 66,
T2 Ob. cit. p. 418.
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Existe el error de tipo en el caso de que un sujeto, por un falso concepio de la realidad,
invencible, Innora que integra una figura tipica (un delito) si el aclivo no conoce, para

cir al et hecho los elementos del tipo legal, ésto es, aclua bajo
una causa de inculpabilidad.

El error de licilud o error de permision se produce cuando el individuo cree encontrarse

ante una causa de i POr error i o sea, tiene un falso concepto sobre los
presupuestos tipicos de una causa de justificacion.

El error en el gotpe (aberratio ictus) se da cuando el no es preci te et

pero a ét eq . El error en la persona es cuando el error versa sobre la persona
objeto del delito. El error en el delito si se ocasiona un suceso diferente al deseado.

b) Obediencia Jerdarquica

Esto es el acatamiento de las 6rdenes giradas, que una persona subordinada debe de
cumplir, teniendo e! deber de obedecer sin poner en entredicho la orden. Se da la eximenme
porque ja conduclia se hace en funcién de la orden recibida. E£sto se da comanmente en las
fuerzas armadas.

ot i putati
C. Tena i que existe i P i si el sujelo cree
fundadamente, por un emror esencial de hecho, ante una i6on que es io

repeler mediante la fegitima defensa, sin la existencia en realidad de una injusta agresion, no
existe la causa real motivadora de una justificacion.

En esta hip6tesis la eximenie existe si el sujeto actia bajo un error esencial e
insuperable de hecho.

d) Estado de necesidad putativo

Es aquella situacién de peligro actual en la que a un sujeto no le queda otro camino que
el de sacrificar el bien ajeno tutelado, para satvar el propio igualmente protegido por el
Derecho. Se caracieriza como causa ir poria o equi
conflicto.

de los bienes en
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e) Deber y derechos putativos

Al igual que en la iti P i ¥y en el de # ¥

puede producirse la eximente si existe el error esencial e insuperable.

) No exigibili de otra duct
De con io Vil se habla de ia no exigibilidad de otra
conducta, se hace cia solo a ici de o i . pero no de Dereho,
por las resufta o no que la obre en un sentido
aon haya vi una prohibici de la ley 0 cometido un acto que no
puede ser ap P 1 nir como de con los fines del Derecho y
con el orden social. Se trata de infracciones culpables cuyo sujeto. por una induigente
i de la y de los verdaderos fines de |a pena, puede ser
eximidos de las sanciones que se reservan para la per i y el vl v
antisocial®. 7
Lo anterior se refiere a la It i de una que se a un tipo legal;
pero que i a 1 v ialisi Cil i, que a tal se
reputa excusable esa forma de conducirse.
@) Temor fundado
Z enta i Ul det articuio 16 del Cédigo Penal para el Estado da México
i se el o como una de il en vitud de
que existe una fuerza sobre la voluntad del sujeto que le lleva a bajo 1
lo que impide cor i con i de j
h) Encubrimiento de familiares y allegados
£ articulo 150 de la citada ley : “Se imp. n de i dias a dos aiios de

prision y de tres a ciento cincuenta dias de multa.:

“1. Al que sin haber parnicipado en el hecho i oculte o prop i 1a
fuga

al inculpado de un delito con el propésito de que se sustraiga a la accion de {a justicia,
y

™ Ob. cit. p. 437,
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“ll. Al que sin haber participado en el hecho delictuoso, altere, destruya o sustraiga fas
huellas o los instrumentos del delito u oculte los objetos o los efectos del mismo para
su

iento™.

Si se considerara esta eximente como una forma de la no exigibilidad de otra conducta,
se vislumbra que el Estadao estima valido encubrir a una persona con la que se tienen lazos de
familia o de naturaleza afectiva, aaGn cuando con ésto, se entorpece una invesligacion judicial.

PUNIBILIDAD.

El principio juridico que establece que “No hay delito sin ley, ni pena sin ley*. es la
maxima proleccion que los individuos pueden obtener, es una garantia de segundad juridica
que en teoria evita se cometan injusticias en contra de personas que son acusadas de 1a
comision de aigan delito, pero que su conducia no se encuentra tipificada en algun cuerpo
legal. y el legislador tampoco ha establecido pena alguna.

Nuestra legislacién acoge este principio en la Constitucién Politica en el articulo 14,
parrafo tercero, el cual establece:

“En {os juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia y adin
por mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamnte aplicable al
delito que se trata”.

Asi pues, a través de! preceplo penal se dirige un mandato o prohibicién a los
particulares destinatarios de ellas, estatuyéndose deberes de obrar o de abstenerse cuya
exigencia es posible en virtud de la coaccién derivada de la sancién integrante de las normas
de este tipo.

La punibilidad de acuerdo con Francisco Pavon Vasconcelos se entiende como: “La
amenaza de pena que e! Estado asocia a !a violacién de los deberes consignados en las

normas juridicas, dictadas para garantizar |1a permanencia del arden social”. ’*

Toda conducta que realiza el delincuente, es un ataque directo a los derechos del

individuo, pero atenta siempre en forma mediata o inm contra la . por elio es
indispensatle una pena, en virtud del comportamiento del delincuente.

" MANUAL DE DERECHO PENAL MEXICANO. s/c. Edit. Porria. México. 1982, p. 421.
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Un delito es punible por antijuridico y por culpable. “La punibitidad como merecimiento,

como responsabilidad o como derecho correspondicnte al Estado se engendra por la
antijuricidad y la culpabilidad®. 7

De lo anteriormente visto, podemos desprender que toda accidn contraria al Derecho
es condenable, y es a través de la punibilidad como el Estado prueba la eficacia de las leyes
como medio para gobernar la vida de los hombres en sociedad

R El Derecho Penal es una de las ramas que a través de un conjunto de normas,
determinan las acciones u omisiones que se consideran delitos; y las penas a las que se hace
acreedor el delincuente. la pena es un castigo impuesto por ¢l Estado (por el orden publico),
con base en |a ley.

EXCUSAS ABSOLUTORIAS

En casos ionale: ef expresamente por la ley y posiblemente en
atencion a razones que se estiman de politica criminal, se considera conveniente no aplicar, en

el caso cancreto, pena alguna al sujeto activo de! detito. Estas si e

constituyen las excusas absolutorias que, segiun Fernando Casteilanos Tena: ~“son aquellas
causas que dejande subsistente el caracler delictivo de la conducta o hecho impiden la
aplicacion de la pena”. ¢

En estos casos e! caracter delictivo de la conducta y demas elementos det delito
subsisten sin modificacién, anicamente se etimina la punibilidad.

1) Excusa por razones de minima temibilidad.

E1 articulo 375 de Codigo Penal para el Distrito Federa) establece:

“Cuando el valor de lo robado no pase de diez veces el salario, sea restituido por el
infractor espontaneamente y pague éste todos los dafios y perijuicios, antes de que la autoridad

tome conocimiento del delito, no se impondra sancidon alguna, si no se ha ejecutado el robo por
medio de la violencia”.

’* VILLALOBOS, IGNACIO. Ob. cit. p. 212.
¢ Ob. cit. p. 271.
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Como se lee, por la minima cuantia del delito, la restitucién espontanea, el

arrepentimiento del sujeto y las circunstancias de comisién del delito, indican minima
temibilidad del activo.

1) Excusa en el aborto imprudencial ¢ en embarazo resultado de violacion.

EI articulo 260 del Codigo Penal para el de

“"No es punible la muerte dada ai producto de la concepcién:
“{. Cuando aquella sea resultado de una accién culposa de la mujer embarazada;
“ll. Cuando e! embarazo sea resultado de un delito de violacién.”

De acuerdo con la opinién de Gonzalez de la Vega, a la que nos adherimaos, la
impunidad para el aborto causado por la imprudencia de la mujer, se funda en la consigeraciéon
de que ella es la primera victima de descuido al malograrse su maternidad; y que por io tanto
seria absurdo el recriminara.

de una vil 1. no se le

Para el segundo caso, cuando el embarazo es r
puede imponer a la victima el tener que soporiar una materidad odiosa, dado que el producto

ler ia en forma i ite el trance sufrido.

i) Otras por

por no il de otra conducta; la

Castellanos Tena sefiala como otras
contenida en la fraccidn Il del anticulo 280 del Codigo Penal para el Distrito Federal, referente a
ia no imposiciébn de sancidn a determinados familiares de un responsable de homicidio si
ocultan, destruyen o inhuman el cadaver de la victima sin Ia autorizacién correspondiente;

también la sefalada en el articulo 151 de |a cilada ley, respecto a la excusa en favor de ciertos
i cuando il la ion de éste sin

familiares de un pr 0 ser
utilizar violencia en las personas o fuerza en las cosas.



.- EL DELITO DE HOMICIDIO

1.- Nocién de homicidio.

Gramahcalmeme. conforme al Diccionario de la Real Academia de ta lengua, el

es: “| auna por otra. Por fo comun ejecutada ilegitimamente
. 77
y con violencia®,

Desde un punto de vista juridico y doctrinario, el delito de homicidio es definido por
diversos autores:

Francisco Gonzalez de la Vega: ~Es la privacion antijuridica de la vida de un ser
humano, cuaiquiera que sea sy edad, sexo, raza o condiciones sociales™. ™

Eugenio Cuello Calon: "Es la muerte de un i por otro
hombre™.

Antonio Puig Pefia dice: "Es el acto voluntario de destruir la vida de un semejante”.

Francisco Carrara {0 conceptualiza como: “La destruccién del hombre injustamente
cometida por otro hombre®.

De con las i i anteriormente, podemos concluir que el
homicidio es la muerte violenta e injusta de un hombre, atribuible a la conducta acliva u
omisiva de otro.

.- Definicidn Legal.

€1 Cédigo Penal para el Estado de México en su articulo 244 especifica: "Comete el
detito de homicidio el que priva de Ia vida a otro”.

Como se ap 1a ipcion es si ¥ di {pero a to que algunos aulores
estiman que se e debe agregar el dolo y 1a culpa en el proceder). Se describe una conducta

77 s/c. Madrid. Edit. Espasa-Calpc. 1981. p. 833
”* DERECHO PENAL MEXICANO. 2)a. cdic. Edit. Porraa. México. 1986. p. 30,
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que puede realizarta cualquier sujeto, |1a cual siendo delictiva, debe recaer en una persona
humana.

N~ Elementos del tipo.

Los elementos del tipo son todas y cada una de ias parntes integrantes de la descripcion
legal del delito, en ausencia de las cuales no se configura éste.

a) Objeto material.

Este viene a ser el sujeto pasivo, uan persona viva sobre la cual recae la accién
delictuosa.

EI objeto juridico es el bien juridicamente tutelado por la ley penal, siendo en el caso

del 1a vida na.

b) Conducta.

En el homicidio, la conducta consiste en la actividad o inactividad voluntarias
realizadas por el sujeto, con el objeto de obtener un resultado.

Et! resultado lo constituye la privacién de la vida, con lo que al cesar las funciones
vitales de la victima, se consuma el delito.

El nexo de causalidad es el ligamen que une a la conducta con el resultado tlipico.
Para que el resultado se pueda atribuir a la conducta tipica, se requiere un nexo causal que {os
una. EI Cédigo Penal para el Distrito Federal sefiala las reglas para determinar cuando se
presenta el nexo causal y cuando no.

Art. 303. “Para la i i6n de las i que correspondan al que infrinja el
articulo anterior, no se tendra como mortal una lesién, sino cuando se verifiquen las tres -
circunstancias siguientes:

*l. Que la muerte se deba a las alteraciones causadas por la lesi6n en el organo u
organas interesados, alguna de sus ir i o 1! i ion
por la lesién y que no pudo combatirse, ya sea por ser incurable, ya por no

tenerse al alcance los recursos necesarios;
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“tl. (Derogada).

“Iti. Que si se encuentra el cagda del 2t dos px és de hacer

la ésta sea ia que la lesidn fue mortal, sujetandose para ello en las
reglas contenidas en este articulo, en 10s dos siguientes y en el Cédigo de procedimientos
Penales.

“Cuando el cadaver no se encuentre, 0 por otro motivo no se haga la autopsia, bastara
que los peritos, en vista de los datos qQue obren en la causa, declaren que la muerte fue
resultado de las lesiones inferidas®.

Arn. 304. "Siempre que se ver las tres

del articulo anterior, se
tendra como mortal una lesién, aunque se pruebe:

“l. Que se habria evitado, la muerte con auxilios oportunos;
*Il. Que la lesién no habria sido morial en otra persona; y

“lil. Que fue a causa de la constitucién fisica de ta victima, o de las circunstancias en
que recibid la lesién”™.

Art. 305. “No se tendrd como mortal una lesién, aunque muera el que la recibid,
cuando la muerte sea resultado de una causa anterior a la lesién y sobre la cual éste no haya

influido, o cuando la lesidn se hubicre agravado por causas posteriores, como la aplicacién de

nentos P ite negativos, operaciones quirargicas desgraciadas, excesos o :
ias del it o de los que 1o rodearon”. - 4

Vale destacar que para la existencia del nexo causal, conforme a nuestra legislacion,
se exige una temporalidad que deberd transcurrir entre el momenio de causar la lesién y la
muerte el lesionado, la cual debera ser de 60 dias.

c€) Ausencia de conducta.

Habra la imposibilidad de integrar el hecho de homicidio cuando falte 1a conducta, esté

ausente el resultado, o bien éste no puede ser imputado al sujeto por inexistencia del nexo
causal.
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La ausencia de conducta se puede presentar por medio de la “vis mayor® o la “vis

absoluta®. En estos casos aunque se produzca una muerte no habrs delito de acuerdo con las

iV. Tipicidad y Atipicidad.

En el delito de hoimicidio existird la tipicidad, cuando la conducta efectuada por et
sujeto activo encuadre en el tipo penal (en este caso, en lo dispuesta en el articulo 244 de la

citada legisiacién)

Puede suceder que exista atipicidad o no conformidad al tipo, en el delito de homicidio

a) Ausencia de objeto material.
b) Ausencia de objeto juridico (integr

lat iva o delito

V. Antijuricidad y causas de justificacion.

Para que exista el delito de homicidio, el hecho, ademas de ser tipico, debe ser

antijuridico (!a privacién de la vida de otro ser humano).

En alas de j
a) La legitima defensa (articulo 16, fraccidn lI. CPEM)

Esta justifica el homicidio en vitud de la agresidn injusta, frente a la cuai no queda otra

alternativa que causar fa muerte al agresor.
b) Cumplimiento de un deber (articulo 16, fraccion I1.CPEM)

Ei hecho debe estar cansignado en una ley o derivar de ella, pues de otra manera no

puede fundarse su operancia. Al respecto se cita jurisprudencia:

'CUMPLIMIENTO DEL DEBER COMO EXCLUYENTE.- Para”
cor en obrar”

ha de menester que la ley”
y derechos del! agente activo™

“en cumpl:mlenlo de un deber.
los

‘expr
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“del delito, y no queda at arbitrio de éste precisarios para normar sy”
“conducta. ©

Semanario Judicial de la Federacion. 6a. Epoca. Tomo Xlil. p. 108.
Amparo Directo 3337/56.

c) Ejerciclo de un derecho.

Etl icidis i en la p i de la

qQuien lo practica en el
ejercicio de un derecho concedido por el Estado para llevar a cabo tales actividades y, salvo
i de impr

o dolo (en todo caso sujetos a prueba), la conducta realizada no es
antijuridica.

Los tratamientos médico-quinirgicos pueden provocar homicidios, l0s cuales se
por el i que el hace de 1as activil édi Se i 1a
alteracion de la salud o 1a privacion de la vida por la licilud de los tratamientios realizados en

31 de una pr

autorizada y reconocida legaimente.

Vi | il 12 de inimpt il

En esta primera, debe existir por parte de! sujeto, fa i

de i o sea,
ia capacidad de entender y querer, pues de io contrario, nos encontrariamos frente a una cuasa
de inimputabilidad.

Las causas de i

dad estan conter en el ariculo 17 del CPEM las

cuales se refieren a los trastormos el

r . ademas de
sumarse el miedo grave y 1a minoria de edad.

VIiI. Culpabilidad y causas de inculpabilidad.

Conforme a las tres posibles formas de culpabilidad Que contemmpla la ley, éstas
pueden ser:
a) Doloso o intencional.

Este se inlegra cuando el sujeto representa el hecho y lo quiere demanera que Ssu
conducta voluntaria produce un resultado, que en este caso es la privacién de {a vida humana.
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Se manifiestan tanto el dolo direclo como el eventual. El primero, cuando hay perfecta

entre el r querido y el producido; y el segundo, si el sujeto, no dirigiendo

precisamente su conducta hacia el resuitado, lo representa como posible y aunque no lo quiere
directamente, sin embargo lo acepta.

El articulo 246 del Codigo Penal para el de N

“Se impondra de diez a quince afios de prisibn y de cien a mil dias de muilta, at
inculpado de homicidio simple intencional”. )

b) Culposo o no intencional, o de imprudencia.

La culpa o imprudencia consiste en un actuar r il falto de i cuidado y
reflexién que verifica una conducta que produce un resultado delictuoso, previsible. En la
culpa, el activo no desea realizar una conducta que lleve a un fin delictivo, pero su actuar en

las condiciones descritas, lo realiza. Los elementos de la culpa son: una accidon u omision,
por el y resuftado tipico,

ausencia de culdados O precauciones

previ: . ( . no yunar ion causal entre la conducta y el resultado.

c¢) Homicidio preterintencional.

La preterintencién es una suma de dolo y culpa, ésto es, una conducta que tiene un
nicio doloso o intencional y una consumacién culposa o imprudencial con un resultado mayor
al que originatmente se habia previsto, deseado o aceplado.

El articulo 66 del CPEM establece:

“Al responsable del delito preterintencional, se le aplicaran hasta las dos terceras partes
de la pena que le corresponderia si el deilito hubiese sido doloso®.

La razén de esta atenuacién, la encontramos en la esencia, en la naturaleza misma de
la preterintencién, ya que el resultado mortal rebasa 1a intencién o el dolo del sujelo activo,
quien en su mente representa y acepta una conducta y un resultado, que finalmente es mayor

que el , que asu i y se produce por imprudencia.

INCULPABILIDAD

Dentro de ésta se puede integrar;
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a) Eror de hecho esencial e invencible.
icidi actua sin dolo; al faltar en éste el
de el hecho y la conciencia de su ilicitud.

Una no sera de
it en la reps

las circur constitutivas del

Hay error esencial, cuando el autor ha i
delito. También es invencible por haberte sido impasible superarfo.

putativas (legitima defensa

Dentro de ei error de hecho, se las
i 2j de un puf y de un deber putativo), en los cuales el
sujeto activo tiene un falso concepto de [a realidad, por 10 cual cree encontrarse ante una causa
de i i6n, como de el eror.

Ofra causa de inculpabitidact es la no exigibilidad de otra conducta. Dentro de ésta

colocamos el temor fundado e imesistible de un mal! inminente y grave en la persona del
como un caso de “vis iva®, Se ej el homicidio

. el cual fi
ido a la moral sobwe sy voluntad. Dentro de la misma no exigibilidad de
otra el de ' yia iencia jerdrquica legitima.
Por Gitimo, el casa fortuil Pr para una causa de inculpabilidad, por {a
se cita judspr i

inexistencia del dojo y de la culpa. Al

*CASO FORTUITO. El caso fortuito exime de resposablidad,”
“indudablemente porque falta uno de los elementos esenciales del”
“delito, ésto es, la culpabilidad. ya que sin dofo 0 culpa no puede”
“decirse que la conducta del sujeto sea culpable. El caso fortuito”™
‘queda fuera del limite del mencionado elemento del delito,”
= no puede atri al hombre; debido a su”

“imprevisibilidad-.
i i 6a. Epoca. Tomo Xli.p. 32.

de ia F
Amparo Directo 7465/56.

Vil Punibilidad.

El tipo bdsico de homicidio, denominado en ifa ley “homicidio simple”, se encuenira

por el i 246 del Cédigo Penal para el Estado de México, el cual dicta:

“Se impodridn de diez a quince aflos de prisién y de cien a mil dias de multa, al
-

de i simple
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La pena correspondiente al delito de homicidio preterintencional, en el que la intencitn

fue Ia de lesionar, pero No la de matar, se encuentra establecida en el articuto 66 de la citada
fegislacion:

“Al responsable de delito preterintencional, se le apticaran hasta las dos terceras pares
de la pena que le corresponderia si el delito hubiese sido dolosa™.

Respecto a! homicidio culposo o imprudencial se aplicara lo dispuesto en el articulo 62
del mismo Cdédigo Penal:

“Los delitos culposos seran castigados con prisidon deo tres dias a siete afios, de tres a
noventa dias multa y suspensién hasta por cinco afos, o privacion definitiva de derechos para
ejercer profesidn u oficio, cuando el delito se haya cometido por infraccién de tas regias
aconsejables por la ciencia o0 el arte que norman su ejercicio”,

Para los casos de homicidio cometido en rifia o duelo, de acuerdo con lo establecido en
el articulo 247 de ta misma ley:

“Se impodran de dos a diez afios de prisién y de cincuenta a setecienias dias de multa,
al inculpado de homicidio en rifla o duelo.”

“Para la aplicacion de las penas dentro de los minimos y maximos seilalados se tomara
en cuenta quién fue el provocador, asi como el grado de provocacion®.

Por cuanto hace al homicidio cometido por infidelidad conyugal, se extara a lo
establecido en el articuic 249 de 1a multicitada legislacién, la cual reza:

“Se impondran de seis meses a diez afios de prision y de cicuenta a setecientos dias de
muita, al inculpado de homicidio cometido:”

*l. En estado de emocidn violenta que 1as circunstancias hicieron excusable”.

Por lo que respecta al homicidio i ¥ su punibili (que sera tratado en el
siguiente apartado), sélo diremos que se encuentra regulado por el articulo 248 de la misma
ley:
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“Se impondran dc quince a cuarenta afios de prision, al inculpado de homicidio
calificado™.

2.2.- HOMICIDIO CALIFICADO

En algunos casos de homicidio, los legistadores han considerado que, dadas las
circunstancias, {(condiciones objetivas y subjetivas) en que se comete e! delito, resufta
necesario agravar la penalidad, pues la antijuricidad del hecho reviste mayor gravedad.

Penal i son:

Las circunstancias cal ativas o agravantes de la L
premeditacién, alevosia, ventaja y traicién. Para que |2 pena sea agravada, se requiere que se

configure sélo una de ellas.

Estas csl‘iﬁcsllvas. dentro de el homiidio, se contemplan en mayor grado por la
intensidad de dolo, cuando trae aparejado un estado objetivo de indefensién de la victima. No
basta con el querer, la intencion del sujeto aclivo, sino también la actuacién que obedece a ese
pensamiento decidido, es decir, se exige !a relacién inseparable entre el estado volitivo y la
actuacién.

El articulo 251 det Codigo Penal para cl Estado de México dispane:

“Las lesiones y el t icidio seran ifi 10s cuandoc se cometan con premeditacion,

ventaja, alevosia o traicién®,

“Hay premcditacidon cuando se comete et delito después de haber reflexionado sobre su
cjecucién™.

“Hay ventaja cuando el incutpado no corra riesgo alguno de ser muerto ni lesionado por
el ofendido.

“Hay alevosia cuando se sorprende inter menie a algui de Improviso o
empleando asechanza™.




[
“Hay i se ! la perfidia, violando al fe o la seguridad que
expresamente se habla prometido a la victima, o l1a tacita que ésta debia esperar en razon del

parentesco, o ier otra que inspi cor .
LA PREMEDITACION.
Hay diversas teorias acerca de la premeditacién, entre las cuales se encuentran la

cronolégica, la de la defensa disminuida, la i de moti ion dep da y la
ideolbgica, siendo ésta altima la por la i i6n penal

Esta teoria ideolégica, también llamada de ta reflexion se basa en un proceso intermo
de tipo intelectual por parte de el sujeto activo, antes de cometer el delito, el cual se planea
previa y detenidamente, al pensar en los pasos a seguir, 0 cual revela un alto grado de

peligrosidad.

Desde el punto de vista practico, el problema principal sera probar la exisiencia de la
cil comprobaria.

premeditacién, pues como se trata de una situacién subjetiva, resulta muy di

Eil Cédigo Penal para el Distrito Federal en su articulo 315 parrafo tercero, estabtece

las pr de prem

“Se presumird que existe premeditacion cuando las lesiones o el homicidio se cometan
por int i minas, o ivos; por medio de venenos o cuaiquier otra

sustancia nociva a la salud, contagio venéreo, asfixia o premeditacién, enervates, tormento, o
por retribucién dada o prometida; por tormeto, motivos depravados o brutal ferocidad.”

Se lrata de presunciones “iuris tanturn” (Que admiten prueba en contrario), por lo cual al
acusado le corresponderd destruir dicha presuncién, cuando pruebe que no hubo

premeditacion.
VENTAJA

Esta calificativa implica superioridad del sujeto activo. Al respecto, el articulo 318 del
coédigo Penal para el Distrito Federal precisa:

“Se entiende que hay ventaja:



*“{. Cuando ef delincuente es superior en fuerza fisica al ofendido y éste no se halla
armado;

“ll. Cuando es superior por las armas que emplea, por Su mayor destreza en el manejo
de eilas o por el numero de los que lo acompafian;

~Ill. Cuando éste se vale de algin medio que ilita la d del ido, y

*iV. Cuando éste se halla inerme o caido y aquel armado o de pic.

“La ventaja no se tomara en consideracién en |os tres primeros casos, si el que la tiene
i . Ni en el cuarto, si el que se hallaba armado o de pie fuera e!

en
agredido, y ademas, hubiere corrido peligro su vida por no aprovechar esa circunstancia®™.

En cualquiera de los casos anteriores, se entenderd que hay ventaja si se considecra el
aftimo parrafo del citado articulo, que excluye como agravante a la ventaja en los primeros tres

casos, si quien la tiene obra en legitima defensa.

ALEVOSIA

Esto es, que una agresion siabita e inesperada, deja al sujeto pasivo en un estado de
i en una en la cual por las caracteristicas del ataque no le permite de

manera alguna rechazar o evitar éste, o en su caso, huir,

La sorpresa intencional (o de improviso) consiste en colocar a la victima en una
situacion tal que no pueda defenderse ni evitar el rmal que se le quiera hacer.

£! emplec de la asechanza estd encaminado a producir sorpresa en la victima para
facilitar el fin de lesionaria o privaria de [a vida al impedirie |a defensa.

TRAICION

Habra homicidio calificado con traicidn, cuando en la privacién de la vida de otro, se

realice la conducta empleando Ja alevosia y la perfidia.

El delincuente actia no sélo alevosamente, sino al mismo tiempo traidoramente; no
solo quiere ese estado objetivo de indefensién de su victima, sino que también le es infiel,
rompe la fé, {a confilanza que en él deposita, y por lo mismo, el sujeto pasivo esta doblemente
expuesto a las acciones lesivas de su victimario.



k)
es requisilo para su subsistencia, ta dicha fe o

Para que opere esta agravante,
También lo es que e}

seguridad que liene una persona, de que otra no atentarad contra ella.
activo se haya valido de esos viculos personales subjetivos de fe o seguridad, surgidos de
parentesco, gratitud, amistad, viculo matrimonial, pacto de paz

cualquier relacién como son:
entre amigos, los que presupone el no ser objeto de algun atentado contra su persona.

3.- EL AUXILIO O INDUCCION AL SUICIDIO

El estudio del sucidio suele ser uno de los temas clidsicos de la Medicina legal; en
prirtmer lugar porque se trata de un mecanismo de muerte violenta, no natural, que obliga a la
intervencidn judicial directa, y también por el dramatismo que suele rodear a muchos casos:

Asimismo en

muerte a menudo inesperada, rapida y con una mayor repercusiéon social.
muchas épocas y lugares han tenido a ocullarse este tipo de muerte, a disimularse bajo otro
diagndsticao o a considerar al suicida como un enfermo mental para poder ser enterrado en

lugar sagrado.

El suicidio es una farma relativamente frecuente de snuerte, sobre todo en ciertos
Los intentos de suicidio son mas evidentes en la poblacion

grupos sociales, edades paises.
fernenil jove, y con técnicas que dejan mayor margen terapéutico, tal como ocurre en nuestro

medio con la ingestidn de psicofarmacos.

incrementarse con 1a edad, sobre todo en paises

E! suicidio consumado tierxle a
Las cifras exaclas no son

ingustrializados, con mayores tasas de poblacién urbana y solitaria.
siempre faciles de conocer, unas veces por Ja dificultad del diagnéstico diferencial con el

accidente y otras por 12 tendencia social al disimulo.
Pero una cuestion es el suicidio auto-inflingido por propia iniciativa y sin la ayuda de
otras personas, siendo este muy diferente al que es provocado y ademads asistido.
La persona que se suicida no comete un ilicito legalmente hablando, pero éste no es el

caso de quien lo induce y proporciona los medios para su consumacion, ademas de que en la
préactica resulta dificil dilucidar cuando se trata de un suicidio o de un homicidio asistido.
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Dicho lo anterior. nuustra legislacion nuestra legislacion Penal hace la distincion entre

el delito de induccidén o auxilio al suicidio y el delito de homicidio consentido.

ETIMOLOGIA Y DEFINICION

La palabra suicidio procede del latin y se compone de dos términos: “swi”, de si mismo,

y “caedere”™, matar. Es decir, significa matarse a si mismao, atentar contra la propia wvida.

En el Diccionario Ideolégico de ta Lengua Espaiola de J. Casares, encontramos en ia

“Accion y efecto de quitarce la vida®, y de “suicida”: *“Dicese del

voz “suicidio” to siguiente:
79

acto o la conducta que dafa o destruye al propio agente™.

Para Emile Durkheim, el suicidio es algo mucho mas social que psicoldgico. y nos lo
define asi: “Se llama suicidio a todo caso de muerte que resulte directa o indirectamente de un
acto positivo o negativo, ejecutado por ia propia victima, a sabiendas de que habria de producir

este resultado”. *

La nocion de suicidio se orienta en la actualidad al estudio mutitifactorial de las posibles

determinantes suicidas (agrupados bajo la denominacién de factores intrinsecos y extrinsecos).
también llamados psicosociales se abarcan los factores cullurales,

Dentro de los segundos;
Dentro de los intrinsecos o

profesionales, econdérmicos, étnicos, fendmenos colectivos, etc.
individuales, son estudiados ta edad, el sexo, o la situacion matrimonial.

Con to anteriormente expresado, podemos dar un concepto de suicidio; Es fa conducta
comisiva u omisiva producida por uno mismo con {a intencidén precisa de poner fin a la propia
vida,

El! conceplo es conciso, aunque requiere de algunas precisiones; slendo la mas

impaortante la que se refiere a la intencionalidad del acto.

NOCION LEGAL

Et Codigo Penal para ¢l Estado de México en su Capituio V dispone:

7 Citndo por ROJAS, ENRIQUE. ESTUDIOS SOBRE EL SUICIDIO. s/c. Edit. Snl\'nl. México. 1988, p.

B
*@ EL SUICIDIO. s/c. UNAM. México. 1983, P. 57.
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Articulo 253. "Se impondran de uno a diez afos de prisién y de cincuenta a quinientos
dias de multa, al que preste auxilio o insligue a otro al suicidio®.

“Se impondran de diez a quince afios de prisién y de cien a mil dias de

Articulo 254,
multa, al auxiliador o instigador, si el suicida fuera menor de edad o enajenado mental”.

LA INDUCCION

Para Francisco Pavén Vasconcelos: “La induccién se iraduce en la actividad que

persuade 0 vence la voluntad de otro, subordindndola a la del inductor, para que realice actos
- a1

tendientes a privarse de propia mano de la vida

que el il aclae para

Para que exista el delito de i 1 al icidio, se pi
Es una actilud psicolégica que consiste en persuadir a alguien a

que el inducido se suicide.
privarse de ia vida.

*Entre las actividades de inductor e inducido, precisa una relacién de causa a efecto.
puede de propia y

S6lo cuando el ejecutor obra en virtud y meéritos de la

verdadera induccién.
precisa que el obrar del individuo
por aquel.

pie st de

“No basta por tanto la
tenga como causa la actividad del inductor dirigida nente a lar
de ja conducta ejecutiva, y dando a la nocion de causa un valor concreto ante la situaciéon en
presencia®. 2

Es necesario mencionar que el inducido debe ser una persona plenamente capaz, en el
para recibir influencia psicoldgica que fo confleve al

total uso de ssus facultades mentales;

suicidia.
Pero la ple pr de la victi no gra la induccién; sino ia actividad que
motiva la ajena suj ala del i o inductor, quien lo induce por medio de
ademas de que en este tipo

palabras o de escritos, 0 impresos que sean de posibie eficacia;
de delito pueden intervenir una o mas personas; es decir, puede darse un concurso de sujetos.

" Ob. cit. p. 245,
" OLESA MUNIDO, FRANCISCO. INDUCCION Y AUXILIO AL SUICIDIO. s/c. Edit. Bosch.
Barcclona. 1958, p. 49.
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EL AUXILIO

Consiste en ayudar al suicida a fograr su propdsito de privarse de 1a vida. La nocién de

auxilio ite la actividad de dos sujetos; en este caso, el sujeto activo no
induce ni convence at pasivo. sino que éste ya ha tomado la decisidn y le pide ayuda malerial
para matarse, por lo que el primero le proporciona los rmedios o instrumentos (como pueden ser
algan tipo de arma o veneno) a fin de que la victima se suicide.

Es indispensabie que dicha ayuda material no traspase los limtes de un mero auxilio,
pues, si en cualquier forrna interviniera directamente quien fo privara de ta vida, existiria el
homicidio consentido.

CIRCUNSTANCIA AGRAVANTE
E! articulo 313 del Codigo Penal para et Distrito Federal establece:

“Si el occiso o suicida fuere menor de edad o padeciera alguna de las formas de

enajenacién mental, se aplicaran al ic o i tas i ar
olas i .

Tratindose de menores de edad., dado su desarrotio i ésto es, la
imposibilidad de volorar y determinar con r a su i en términos
generales pueden ser mas facilmente persuadidos para que se priven de la vida; por o que la

del i una carencia absoluta de sentimientos, de respeto hacia la vida
humana.

Por lo que se refiere a quienes alguna de sus
la agravacién de la pena se explica en razén precisamente de esa deficiencia de orden mental
que impide a quien liene estos imi compi pler los de su

conducta, y también pensamos que la enajenacién mental puede dar como resuitago que la
p que se en tal estado sea mas il con i o i para
realizar el acto suicida.

En ambas hipétesis consideramos que las i as ag se en
razoén de la incapacidad general de los mencres o enajenados para valorar el hecho que van a
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realizar y por la mayor facilidad que hay por las condiciones de minoridad o discapacidad para
lograr el convencimiento de privarse de su propia vida.

EL HOMICIDIO CONSENTIDO

Cuando la cooperacion en el suicidio tlega al punto de que el auxiliador o instigador
ejecuta él mismo la muerte; previa anuencia de 1a victima, nos encontraremeos ante el delito de

homicidio consentido, el cual se encuentra atenuado de L dada la ion del sujeto
pasivo.

Se aprecia que en esle delito, al conducta ejecutiva sirve a la votuntad ajena, a la
peticién de un individuo de que sea privado de la vida expresando su consentimiento; de ahi
que la sancién que el Codigo Penal para el Distrito Federal prevee se encuentra establecida en
el articulo 312 parte final:

“El que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide, sera castigado con la
pena de uno a cinco afos de prision. si se lo prestare hasta el punto de ejecutar él mismo la
muerte, Ia prision sera de cuatro a doce afos”.

Es preciso que la pL ili para este ilicito es menor que la impuesta para el
i intencii conter en el articulo 307 de la citada legislacion,

estableciendo de 8 a 20 afios de prisién para el inculpado.

Otro aspecto de especial relevancia es el hecho de que en algunos casos de homicidio
consentido haya personas afectadas de padecimientos incurables o irreversibles quienes piden
aunf iliar, p © al mismo personal médico que le sea suministrada la muerte

debido a lo insoportable de los dolores fisicos y angustias mentales que sufres: por lo que
atendiendo a estas circunstancias y a la peticion hecha por la persona, podria configurarse ta
situacién anteriormente sefalada.

"No puede interpretarse como consentimiento valido el simple deseo o anhelo,
manifestado a modo de lamento, de descansar de las fatigas y amarguras de la vida o de los
dolores y sufrimientos fisicos que acarrean las enfermedades y (0s estados de decrepliud
organica. Et consentimiento valido a que implicitamente se refiere el articulo 312 es s6lo aquél
aun futuro inciernto, v. gr.,

Insito en la determinacién suicida. Puede estar
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el resultado de una biopsia, o al uso por parie del agente de un incremento medio letal, v. gr.,
1a morfina“, **

Lo anterior, como ya lo hemos anotado, ha de ser considerado con suma delicadeza, ya
que et imi del

puede dar motivo al error y 1a confusidn; porque puede haber
personas que soportan lapsos de dolor, y que al estar fuera de si, st

.

1 en esos nos
les sea aplicada la muerte, a fin de terminar con sus sufrimientos, pero que al mismo tiempo

ignoran que éstos pueden ser paliados e incluso curados, o también tenemos casos de

personas hipocondriacas, quienes afirman padecer de un mal sin cura, pero que reaimente se
trata de una d no ri T i

habremos de tlener en cuenla que en
equi d

q! 1o cual precipita la decisién suicida

, 0S
de este tipo de personas.

4.- ANALISIS DEL. ARTICULO 249 DEL CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE MEXICO
EN SU FRACCION 1.

El Codigo Penal para el

de i fue i por el g del
Dr. Gustavo Baz, y entrd en vigor el 5 de febrero de 1961. En su articulo 249 establece:

“Se

fe/ ran de seis a diez afos de
de mutia, al inculpado de homicidio cometido:

y de cir a

dias

“l. En estado de emocién violenta que las

1cias hi ble;

“11. En vindicacion proxima de una ofensa grave causada al autor del delito, conyuge,

¥ her .Y
~it. Por moé de pi i Y

¥ reiteradas de la victima, ante
ta inutilidad de todo auxilio para salvar su vida.”

CONDUCTA

El articulo 244 del Codigo Penal para el de Mé Pf : *C el delito
de homicidio el que priva de |a vida a otro™; por lo que la accidén de privar es la conducta tipica.

® JIMENEZ HUERTA, MARIANO. DERECHO PENAL MEXICANO. VOL. Il 6a. cdic. Edit. Porriia.
México. p. 56.
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El sujeto activo del delito podria ser un que se encuentre al

det 3 i i

. 0 el

La conducia tlipica podra llevarse a cabo mediante una accion, la cual podria ser en
este caso, inyectar una solucion ietal al paciente.

También podria ser un delito de omision, cuando et personal médico o familiar al
cuidado del enfermo, se ab:

de pr

P i un Mmedio 0 Mecanismo que mantuviera la
vida aunque fuera de manera artificial.

t.a comisién por omisién se configuraria en el caso de que se tuiviese la obligacion de

ar un en un horario especifico y se omitiera hacerlo.
RESULTADO
Enelt elr

es tipico: debido a que se priva de la vida a
otro.

NEXO DE CAUSALIDAD

En este delito, ef resultado tipico tiene un ligamento gque o une con la conducia.

Al
hay jurisp que dicta:

."El hecho delictuoso, en su plano material se integra tanto con 1a”
“conducla como por el resultado y el nexo de causalidad entre”
“ambos. La conducta, por su parte puede expresarse en forma de”
“acciéon (actividad wvoluntaria o involuntaria) y de omisién,.”
“comprendiendo ésta ultima la lamada omision simple y Ia comision”
“por omisiéon. La teoria generalmente aceptada sobre el nexo de”
“causalidad no es otra que 1a denominada de fa ‘conditio sine qua”
“non’ o de la i 1cia de tas condiciones, la cual se enuncia®
“diciendo qué& causa es el i de iones positi o~
“negativas concurrentes en la produccion de un resulitado; y siendo”
“las condiciones equivalentes, es decir de igual valor dentro del”
“proceso causal, cada una de ellas adquiere ia categoria de causa,”

“puesto que si se suprime [r una di 1. el
"no se produce. Basta pues, hipotéti ite suprimi la”
Tacti del i del nexo de”

e ara ia
~causalidad, pues si se hubiera negado a realizar la maniobra®

P el no se pr .
1a. Sala. 6a. Epoca. Vol. XXVI. Tésis Amparo Directo. 6619/58 p.
134.




AUSENCIA DE CONDUCTA -~
En este supuesto, podrian incurrir:

€1 suefio; que es un estado fisiolégico normal de descanso y que por esta causa, se
omitiese un deber hacer.

Sonambulismo. En este caso, la ausencia de conducta se integraria porque el Sujeto
Activo deambula dormido y con un movimiento inconciente podria retirar algun conducto que le
inistrara al i

TIPICIDAD

Hay una adecuacion del hecho material (siendo ésta la privaciéon de la vida) al tipo
descrito en el Ariculo 249.

La Atipici no se por ser la un delito r i mortal.

ANTIUJURICIDAD

Esta se manifiesta debido a que 1a accién consistente en privar de la vida a otro, no se
encuentra justificada en la Ley. La Suprema Corte de justicia de la Nacién ha establecido:

“Conforme al Derecho Penal, comete el delito de homicidio el que”
“priva de la vida a otro, es decir, la accién det agente le es”
“reprochable estando referida a una consecuencia juridica de”
“punibilidad, cuando en la total consumaciéon exterior del tipo, no se”
"da una circunstancia excluyente del injusto © una circunstancia™
“modificativa del mismo para los efectos de la penalidad de la”
“accién. Ello quiere decir, que el delito es, ante todo, accién tipica.”
“antijuridica y culpabie”.

5a. Epoca. Vol. CXI1X. pp. 885-886.

En el delito de homicidio eutanasico no se configuran las causas de justificacion.
CIRCUNSTANCIAS ATENUANTES

La dnica circunstancia atenuante de este tipo que se es la de t
Consentido (estudiado anteriormente en el apartado r a 6n y Auxilio al
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Alr se que: 1 r en un caso de homicidio consentido equivale a

se en las hi is de personas Qque han resuelto acabar con su existencia, pero que por

no atreverse a ejecutar su propia muerte, recurren a otro para que realice materialmente la
accion extintiva de su vida. En esta situacion, generalmente hay personas con problemas de
tal magnitud que deciden morir como solucion a eflos. El caso comuan corresponde al enfermo
de un padecimiento incurable, quien pide a un famiiiar o altegado que, dadas las circunstancias
y con su pleno consentimiento, le prive de la vida por resultarie preferible a la agaonia de vivir
con tan 1oruoso padecimieto irreversible. La muerte causada a quien se encuentra en estado

de inconci aunque un mal incurable (eutanasia), ya no se considera homicidio
atenuado, puesto que es necesario el consentimielo del pasivo™. o4

La eutanasia (muerte por piedad) no es contemplada por la i ion penal
pero existe comao circunstancia atenuante en caso de ocurrir como homicidio consentido.

La aminoraciéon de la pena obedece a la consideracion de existic un menor juicio de
reproche hacia el sujeto activo, con lo cual se denota menor peligrosidad que la tenida por
quien mata para robar después de haber violado a la victima, o por el sadico placer de matar.

AGRAVANTES
El Coédigo Penal para el Estado de México en su Articulo 251 establece al respecto:

“Las lesiones y el homicidio seran calificados cuando se comelan con premeditacién,
veniaja, alevosia o traicién.”

“Hay premeditaciéon cuandoe se comete el delito después de haber reflexionado sobre su
ejecucion.”

“Hay ventaja cuando el inculpado no corra riesgo alguno de ser muerto ni lesionado por
el ofendido.”

“Hay alevosia cuando se sorprende intencionalmente a alguien de improviso o
empleando asechanza.”

** AMUCHATEGUI REQUENA, IRMA G. DERECHO PENAL. s/c. Edit. Harla. México. 1993. p. 136.
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“Hay traicién cuando se emplea la perfidia, violando 1a fe o la scguridad que

expresamenie se habia prormnetido a la victima, o la tacita que és\a debia de esperar en razén
del parentezco, gratitud, amistad o cualquier otra que inspire confianza.”

En et caso del homicidio eutandsico, se integra ia premeditacion, debido a que hay la
intencion y la reflexién previa a 1a conducta.

Al respecto se cita jurisprudencia:

“PREMEDITACION. Para la existencia de 1a calificativa de”
“premeditacidon, agravadora de la penalidad en los delitos de”
“homicidio y iesiones, se requiere que ia conducta se realice no sélo”
“después de reflexionar, sino que exista ademas peristencia det”
“proposito de delinquir.

Semanario Judicial de la Federacion. 6a. Epoca. Tomo XXIi1. Amparo
Directo 2584/56.

PRESUNCION LEGAL DE PREMEDITACION

El Articulo 315 del Cédigo Penal para el Distrito Federal en su tercer parrafo establece
varias hipé en las 1

se pr que el delilo fue
Yomadas del referido precepto, las presunciones Que se configurarian son:

con prem ilaci
VENENO O SUSTANCIA NOCIVA A LA SALUD

Por veneno se entiende cualquier sustancia que altera 0 destruye las funciones vitales.

A su vez, una sustancia nociva a {a salud podra serlo cualquiera que la afecte, Sea de origen
wvegetal, quimico.

Ambos medios se pueden administrar a la viclima por via oral, inyectada, nasal, o
cutanea.

ASFIXIA

a) Por estrangulacién: Con las

se
cuerda o lienzo.

fuer

el cuello o con cuaigquier

b) Por sofocacion: Se presenta por medio de oclusidn de boca y nariz para impedir la

1ai de obj en dichas vias o
ola 1 de una pia con un

P tor

mecénico.

inat,
asi como la i
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ENERVANTES

Cabe precisar que 1a Ley General de Salud, entiende por farmaco lo siguiente:

“Toda sustancia natural o sintética que tenga alguna actividad farmacolégica y que se
identifique por sus propiedades fisicas quimicas o acciones biolégicas que no se presenie en

forma farmacéutica y reuna condiciones para ser e como i mento o ingrediente
de un medicamento™.

Es de conocimiento comun que las sustancias enervantes producen en el organismo,
suministradas en dosis pequefias, estados morbosos, pero que también en cantidades

inad o 3 . producir 1a muerte por envenenamiento.
RETRIBUCION DADA O PROMETIDA

Consiste en pagar 0 prometer pagar a otro para Que se ocupe de matar a una persona.
Antiguamente se le conocid como crimen de sicarios (inter sicarius), contemplado en la “Lex

comnelia de sicario” (sicario era el asesino que cobraba por matar).

La retribucién a que alude la norma puede ser en efectivo, valores, especie. Aun

cuando el sujeto que “conirata” no entregue la {l o retri i6én pr a quien ejecuta

ta conducta tipica, se i ara la prer i 1] v. por tanto, {a agravacion de 1a pena. Este

supuesto se daria cuando hubiera una herencia de por medio.

IMPUTABILIDAD

Es imputable todo sujeto que posea un minimo de condiciones psico-fisicas (capacidad
de enteder y querer) y responsable cuando aquél que teniendo estas condiciones, realiza un

acto tipificado en la tey como delito.
En este aspecto, el sujeto que antiende a tas sdaplicas de la victima, comprende que
con su conducia (ya sea de accién, de omisién o de comisién por omision) incurre en 1o

establecido por el articulo 249 de! Cédigo Penal para el Estado de México.

CULPABILIDAD
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o doloso, el sujeto activo priva de la vida

Se configura el
y tiene {3 intencién de causar dicho resullado.

T # se i gra el icidio culposo si resulta de la violacion de un deber de
cuidad; ya sea por parnte de los familiares o del personal médico, pudiendo incurrir |0s segundos

en ia, iImpn i3, 0 en la inobservancia de los reglamentos y deberes a
su cargo.

Como lo hemos expuesto anterionmente, el homicidio eutanasico conlleva ja calificativa
de la premeditacidn por 10 que la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha sentado
jurisprudencia entre la diferencia del homicidio simpile y el calificado.

“Entre el yel hay la misma diferencia®
*que entre el aclo ireflexivo © motivado por una pasién o
urcunstancnas dei momenlu y el que se medita. Meditar es analizar®
ler y por ende, pensar con catma la®
“ilicitud del acto o sus pues al éstos,”
“forzosamente se tiene que examinar la licitud de et propio acto; por”
'lo lamo siendo ia premeditacidon, la accidon de meditar previamente,”
q e que [ se el deiito, haya existido previa®

i il il de d sobre el hecho que se va a”
‘eometer en esta malena no puede seguirse otro camino para®
si hubo prerr que el de conocer la intencién del”

y la ili de ella, por medio de sus hechos”
“personales, que de algun modo demuestran, sin lugar a duda, haber”
“meditado antes de ejecutar, Que es 10 que constituye en esencia, 1a”

“premeditacion”.

de ia i6n. 5a. Epoca. Tomo XXXIV. p.
2567.

INCULPASBILIDAD

Consideramos que podria haber inculpabilidad del sujeto active en la "no exigibilidad de
otra conducta™, tal como o expone Francisco Pavén Vasconcelos: “¢Qué pasa cuando la
orden es ilicita y el inferior conocc tal ilicitud, pero por las circunstancias de hecho esta

para 1a? Aqui actia acatando el mandato ilicito por no tener posibitidad
de actuar de manera diversa. En tal caso, se afirma la ta de la no igibiti de otra
Si la il es, siguiendo el criterio normmativista, un juicio de valoracion

normativo, o bien en sentido estricto reprochabilidad del hecho al autor, en la hipdtesis
propuesta el sujeto debe ser absuelto por no ser reprochable a él; normativamente habiando,



K2
el acontecimiento de muerte causalmente derivado de su accién, por no integrarse el delito al
estar ausente uno de sus elementos constitutivos como 1o es la culpabilidad®. o5

El Articulo 16 del Cddigo Penal para el Estado de México establece: Son causas
excluyentes de responsabilidad:

"VIi. Obedecer a su superior legitimo en el orden jerarquico, adn cuando su mandato
constituya un delito, si esta circunstancia no es notoria, ni conocida, ni previsibie
racionalmente™.

Si bien es cieno que al cumptir un mandato, adn conociendo su Hicitud, se contraviene
con lo dispuesto en el articulo anterior; la “no exigibilidad de otra conducta”™ puede ser causa
de inculpabilidad en el supuesto caso de que en un hospital, ¢l médico en jefe de una seccién
de terapia intensiva, pudiera dar la orden a un subordinado de suprimir el tratamiento que
mantiene con vida a un paciente, provocando con esta accidon su muenrte, quien cumplimenta el
mandato seria inculpable.

PUNIBILIDAD

Se encuentra establecida en el Articulo 248 del Coédigo Penal para el Estado de
México.

“Se impondran de quince a cuarenta aiios de prisién al inculpade de homicidio
calificado®.

Como ya se expusc anteriormente es calificado por integrarse ta agravante de ia
premeditacién.

** DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA INTEGRIDAD PERSONAL. s/c. Edit. Pornmia. México. 1993. p
110.
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PROPUESTA DE REFORMAS

Citamos de nueva cuenta el Articulo 249 de C6digo Penal para el Estado de México:

“Se impondran de seis meses a diez afjos de prisién y de cincuenta a setecienios dias
de mulita, al incuipado de homicidio cometido:

“I. En estado de emocion violenta que las circunstancias hicieren excusable;
~1t. En vindicacion proxima de una ofensa grave causada al autor del delito, conyuge.

o B,

ascendi ientes y hermanos, y
“Hll. Por moévil de pi

[ i suplicas notorias y reiteradas de la victima, ante
{a inutilidad de todo auxilio para salvar su vida~.

Nuestra propuesta es la de que se modificara la penalidad para las primeras dos ;
fracciones en cuanto al tiempo de prisién, la cual seria de 2 a 10 afios. ademas se .
implementaria un apartado dentro del mismo arniculo, quedando como sigue:

ARTICULO 249 BIS. “En los casos en que el delito de homicidio sea cometido por

moviles de piedad, mediante saplicas notorias y reiteradas de la victima y ante la inutilidad de
todo auxilio por salvar su vida, los jueces analizaran y evaluaran los rasgos de personalidad del
inculpado, el grado de peligrosidad, 10s motivos altruistas de su conducia y las circunstancias
especiales del hecho, quedando facultados para disminuir 1a pena a su prudente arbitrio, sin
que ésta pueda en ningun caso ser inferior a un afo”.

Hemos elegido la fraccién |l del anticulo 249 del Codigo Penal para el Estado de
México, debido a que a consideracion nuestra, es el Unico que aborda y regula de manera
somera la eutanasia; asimismo, pensamos que el delito tipificado en la citada fraccién, no
deberia estar incluida en el mismo articulo, puesto que no se puede equiparar el homicidio

irreflexivo, motivado por una pasién o el cometido por venganza, que el llevado a cabo por
motivos de piedad.

En este Gltimo supuesto, se podria configurar como agravante la premeditacion, debido
a que se reflaxiona, se medita con anterioridad al hecho por un lapso de tiempo que permite
¥ 1 a

, pero que la misma es realizada motivada por ajtruismo )
de e! sujeto activo, ya Que pudisra ser un familiar cercano quien se encontrarfa en ia fase
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terminal de una enafermedad incurable; por lo que al constatar que se trata de un caso perdido
estar sometido a diversos tralamientos y

y sélo se le estad prolongando la agonia al
i por iati propia sus 1a terapia. (Esto también suele ocurrir
entre el que se pa del i del i

‘que actaan de esa manera, sin

i se hace ia de
ponemos a reflexionar que quizas algun dia podriamos estar en la misma situacién, en ta de
tener a un pariente desahuciado, que nos conduciriamos de manera ji y por st
no nos pareceria justo Qque se Nos aplicara igual sancién que para los otros tipos de homicidio
ya descritos, puesto que ésto Se sumaria a la afliccion de haber provocado el deceso de una

fue ej iendo a sus 1es de

persona, pero que como ya lo
terminar con su vida.

Las preguntas que nos formulamos son: ¢Es correcto prologar la existencia, cuando
a una parodia de !a vida por la i de i e
? (Es administrar tratamienfos largos y costosos, a
U ?

nos

ter

atl encami

i de que sdlo

Lo anterior nos presenta la cruel altemativa de escoger entre “cantidad” y “calidad™ de
b itario ta exi ia de un individuo a

vida. Peasamos que no es ni
costa de un alto grado de sufrisniento tnato para é] como para su familia. y aiun para el médico;

Quien { po y para la vida.

Consideramos que para juzgar a una persona como desahuciada, primero debe de

comprubarse que se trata de una enfermedad incurable, o que se tiene el padecimiento desde
i i ¥y qQue no haya tratamiento

e i

tiempo atrads de una per
disponible para su cura o rehabilitacion.

iali: quienes emitiran un

Lo anterior debe estar i por écti
dictamen en el que se establezca el tipo de o di i sufrida, asi camo et
grado de en que se

A enija - se di de {4 Y para mitiy el dolor, ésto

i 4 se e el sufri moral y espiritual det paciente.

no implica que con os
que en muchos de los casos puede ser mayor que el fisico.

.
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No siempre los resultados de i clinicos olos presentados son
determinantes para considerar iada a una ya que puede darse el error en el
diagndstico médico, lo que conllevaria al y la acion del enfermo junto con

sus familiares.

E€s preciso destacar también los casos en que los pacientes presentan la sintomatologia
de males totalmente pi i tal como lo Jiménez de Asua:

“Los médicos presencian a diario el estoico gesto con que muchos pacientes resisten
las operaciones mas cruentas, en tanto que enfermos leves, histéricos o hipersensibles, claman
a gritos por sufrimientos que de ordinario se toleran sin excesivos ademanes. Ademas, no
siempre los dolores mas atroces son indicios de males gravisimos, mientras que enfermedades
mortales estan P i de dolorificas. No podemos, en suma, confiar al dator
el decisivo influjo de decidir la eutanasia®. et

“La moderna psicologia, 1a neurologia y la psiquiatria continuamente nos estan

mostrando cémo es falaz y el y las aparentes. Ciertos

enfermos sufren transitos vertiginosos que van desde la euforia optimista hasta la melancolia, o

ia ola ion o i6n-.

Las personas como las anteriormente citadas dicen sufrir de enfermedades dolorosas e
insoportables, por lo que piden ies sea aplicada la eutanasia; pero habrd de tenerse muchos
cuidado con este tipo de casos, ya que de hacer caso a sus peticiones, se incurriria en el
auxilio, o la induccién a! suicidio (temas que ya han sido tratados y que se encuentran
contemplados en los articufos 253 y 254 del Cédigo Penal para el Estado de México).

PETICION DE EUTANASIA VOLUNTARIA.

Tomando de base algunos elementos del Proyecto para 1a r de la
en E: fha, pr que el un vital en el que se establezca:

1°- Los datos personales del paciente, ya que todo enfermo mayor de edad
y en pleno uso de sus facultades, tiene Derecho a elegir su tratamiento

"5 Ob. cit. p. 412.
*" GONZALEZ DE LA VEGA, FRANCISCO. DERECHO PENAL MEXICANO. s/c. Edit. Porria.
Meéxico. 1986. p. 92.

i
i




médico y a rechazar el que se le proponga, Si con ésto se le prolonga de
manera artificial su vida, incluyendo aquellos que lo alimenta.

Si el paciente se encuentra inconciente, es menor de edad o retrasado
mental. el médico deberd consultar con sus familiares mas cercanos o con su
tutor, para tomar, de manera conjuna la decision.

2°. independientemente que exsista © no un testamento vital, y se presente
una enfermedad, dafo fisico o psiquico graves que causen al enfermo
sufrimientos insopornables, éste podra solicitar al médico que le adminisire un
tratamiento paliativo de! dolor (sedantes, analgésicos o cirugia) aunque tat
tratamiento no impida o acelere el proceso de la muerte.

Si el médico no se mostrara de acuerdo con el tratamiento, no estara
obligado a administrario y, sin que por ésto incurra en negtigencia o en
responsabilidad penal, podra transferir sin dilacién al paciente a otro
especialista. (Esto se hace en prevision de que no pocos médicos son
impugnadores de la eutanasia, por lo que estarian violando sus principios
éticos y morales).

3°.- E! tratamiento mencionado anteriormente, deberad hacerse después de
haberto comunicado a los familiares o al tutor, tras las ;;e(iciones reiteradas
por parte del paciente, si éste conoce el caracter de su enfermedad y las
allernativas existentes.

4°.- Se establecerd que las conductas previamente enunciadas no podran
considerarse como induccién o auxilio al suicidio, asl como el exhorto a las
autoridades judiciales de que sea tomada muy en cuenta la actitud pietista
del que provoca la muerte a efecto de que al ser juzgado, le sea aplicada una
pena minima.

5°.- Este testamento vilal debera elaborarse ante persona inveslida de fe
publica o ante dos testigos, quienes no deberan ser, en su caso, herederos
del paciente. Este podra manifestar su voluntad de manera verbal, escrita o
grabada. Eltestamento podra ser revocado en cualquier momento.



de dos

El estar por el
iati indi el del imi y el grado de
sufrimiento, asi como el de un psicélogo.

6°.- Lo dispuesto en los parrafos anteriores No afectara en forma alguna al
contrato dei seguro de vida que pueda haber suscrito el interesado.

7*.- Se sancionara penalmente al Que incumpla, oculte, aftere o falsifique un
testamento vital o su revocacion.

7
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4.1.- EL MOTIVO DE PIEDAD

Como ya hemos visto, e! motivo de piedad es elemento esencial en et delito de
iCh Asi es pr
una a esa cond,

nente el imi o de compasion 10 que mueve a

En ese tipo de ilicito, e! sujeto activo (quien puede ser un familiar o el personal médico

que lo ati puede arg que realizé esa conducta por piedad, al ver que el paciente
sufria de i e inag

aunados a una fuerte depresion al comprender que
no tendria una Minima mejoria en su estado de salud, por lo que su vida habria perdido loda
perspectiva de porvenir.

En el caso del pe ico, 1a pri
de un

Y primordial al tratar a un paciente
viento o de una enfermedad en estado terminal, es la de mitigar el dolor
y la de tratar de hallar alguna cura posible;

pero cuando se ha confirmado que no hay una
evolucibn notab!e. puede elegir, atendiendo a su ética, entre seguir suminisirando sedantes
il la

de {a persona) hasta que ocurra ia muerte, o de dejar de
aplicar los medicamentos y terapias que 10 mantuvieren con vida.

4.2.- LA INTENCION DEL QUE AYUDA A MORIR

La intencién de quien auxilia a una persona desahuciada para conseguir ta muene, se
espera que deberia de ser la de terminar con los dolores y angustias que lo agobian, 1o que se

entenderia como un gesto humano pietista; pero existen casos de los que predominan los

r 12 il como lo pueden ser 1a obtencidn mas rapida de una herencia o
el liberarse de la carga Que constituye el estar al cuidado del enfermo.

Consideramos que cuando prevalece el movil altruista de cor en la

del sujeto activo, no existe el deseo de matar simplemente por hacerlo, por 1o que el primero
debe de en

acidn en et dei una 6
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4.3.~ VOLUNTARIEDAD DEL SUJETO PASIVO

Hay situaciones en las que le paciente concibe y expresa su deseo de morir al
atravesar por momentos de dolor, cuande su mente esta dominada por la angustia, cuando por
et de i

el puede en un do a. i y por

con ia

muy disminuida, pero asimismo, la ley civil reconoce validez a
los actos de los moribundos; como son jos testamentos o los matrimonios “in extremis™.

Existe otro aspecio importante en cuanto a 10s if i que
por causa no tomar isiones por si mismos. A este respecto el articulo 450
del Codigo Civit para el Distrito Federal establece:

“Tienen incapacidad natural y legal:~

“I. Los menores de edad.”

“1l. Los mayores de edad privados de inteligencia por locura, idiotismo o imbecilidad,
aan cuando tengan intervalos ldcidos;”

~lll. Los sordo-mudos gue no saben leer ni escribir,”

“IV. Los ebrios consuetudinarios y los que habitualmente hacen uso inmoderado de
drogas o enervantes”.

En este supuesto, nosotros agregariamaos a las personas inconcientes; aquellas que por

determil clas [ i a ese

Para estas categorias no es posible contar con el consentimiento. Es cierto que seria
e suplir su con la de sus p. o rep pero volvernos a lo
anteriormente escrito, a los riesgos de arbitrariedad que podrfan cometerse por los mismos.
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CONCLUSIONES

1a. Desde siempre, el temor de sufrir el dolor corporal ha sido una de las mayores
preocupaciones de la humanidad. al grado que actualmenle nos hemos convertido en cuasi-
farmacodependientes, en consumidores de analgésicos que ayudan a contrarrestar alguna
. molestia por minima que ésta sea. Pero hay casos en los que como resultado de un accidente
o enfermedad, e! dolor sea tan insoporiable que el afectado implora le sea terminado el
sufrimiento privandosete de la vida; es por ésto que debe de haber una legislacion
especializada para casos de eutanasia ¢n {a que se analice minuciosamente cada elemento del

suceso, como lo es, primordialmente, el estado de salud del sujeto pasivo, su voluntad y la

intencién de quien le provoca la muerte.

La peticidn de una muerte rapida y sin dolor, ha de constituirse en uno de los

2a.
hombre; puesto que si existe el Derecho a la vida,

Derechos Humanos Universales del
también debe haber un Derecho a la muernte,

3a. Al considerar el consentimiento del sujeto pasivo como elemento imporantisimo
en el homicidio caritativo, se presupone que no se actGa antijuridicamente, porque el titular det
bien juridico tutelado acepta. da su aval para que accione el sujeto activo, pero habra que
aclarar que &sto so6lo se da tratandose de personas con mayoria de edad, en pleno uso de sus

facultades mentales.

4a. En el mundo juridico, tres son los supuestos por jos cuales se justifica el homicidio-

en caso de guerra, por legitima defensa y por pena de muerte. AsSimismo, pensamaos que en
determinadas circunstancias, la eutanasia lambién se podria justificar al ser ésta un homicidio

por compasion.
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Sa. Elhomicidio eustanasico, ya sea cometido por accion o por omision, tiene un mismo

pero Que estudi al sujeto que 1o provocd: grado de
parentesco, ios motivos que lo indujeron, rasgos de personalidad y grado de peligrosidad.

6a. La propuesta hecha de imponer 1a pena minima de un aflo para ¢l homicidio por
piedad, se halla substanciado en el hecho de que, de esta manera, no cualquier persona se
atreveria a poner in a la vida de un enfernmo en estado terminal, puesto que deben investigarse

Y P fas ci ias y los motivos por 105 cuales se llevo a cabo el licito.

7a. La ciencia médica. pof desgracia, no siempre sana, {a mayoria de las veces soto

cura o alivia los padecimientos; por io que al médico ante las crisis de dolor que experimenta
el paciente. aplica ddsis sucesivas y paulatinamente elevadas de

con lo cual acelera el final de ta vida.

y iantes,
Anle és10, pensamos que esta forma de acabar con el
se i en una curacion.

8a. De con i . el 90% de los médicos estan en contra de la
eutlanasia activa. En cambio, un B0% es {avorable al ejercicio de la pasiva. Esto pone de
manifiesto que hay un sector muy amplio de paridarios de acabar con el suplicio de los
desahuciados, pero que de acuerdo con la ética médica, deben limitarse a aliviar 10s dolores
fisicos y morales del paciente, asistiéndolo con dignidad hasta el final.

9a. Los tratamientos meédicos extraordinarios (0 encamizamiento terapéutico) no deben
de ir mas alld de io i rente i

a que 1 veces se experimentan
con io que el paciente sufre en exceso, asi Como sus
familiares, quienes llevan también la carga psicolégica y econdémica de dichos tratamientos o

de r i 6n;

entos, r ttand e ir i de pagar. Es por ésto que consideramos que
ningun paciente en fase terminatl tiene la obligacidon moral de intentar seguir existiendo como

sea y el médico menos ain de empeflarse en que lo haga.

10a. Es lmDONante dilucidar entre el enfermo en estado terminal y el enfermo

o iaco, - a que en estos ultimos casos, ta mayor de las veces se
quejan de p. i muy e

pero que realmente son sugestivos, ~
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de origen psicol6gico. y que si se atiende a su peticién de muerte, ya no estariamos ante un

homicidio pietista.

1] i para los desahuciados, ya que con ésto,

11a. La O i ser la
no se prolongaria ni se acontaria la vida, no se haria activa ni encar i
i se darian e de tipo médi i v piri ! a fin de que et paciente

no tenga dolor, no esté i y se sienta reco ]

12a. La i6n de un en vida nos p. io (: para
se les p como algo macabro). En este se estabieceria, como punto
inci ia gati de tratar edi i i en caso de sufrir de
[ 11 i ble, asi como la decisién de pedir sea aplicada la eutanasia;
pudiendo ser en deter Asimismo se deslindarian las
il de i istieren © suministraren al enfermo para conseguir su
muerte.

13a. No proponemos que se deje sin sancién al homicida que aplica la eutanasia, pero

si imr iaala ision de morir hecha a iativa del individi i

Puesto que la Ciencia del Derecho es una rama humanistica que se avoca al estudio

del hombre y sus relaciones juridicas dentro de la sociedad, en el caso de la eutanasia nos
i que la regule; aungque bien cierto es

[+ iala ion de una
que nunca podra unificar criterios, debera pi

lo mas i en el tema.
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