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RESUMEN 

El jardin de niños es uno de los medios de que dispone urrn sociedad para 

hacer conscientes a los niños y a sus padres de las r1que2as de 13 herencia 

cultural y para con1enzor a forn1ar capacidades y uprec.1Gc1ó11 cJc Jo que se 

considera valioso e:n esta cultura ( Secretnri.:.1 de Educación f-'uh!1ca, Subsecreta1 ia 

de Educación 03.sica y D1recc1ón General ele Educoc1ón Preescolar. 19:J3) 

El presento traba¡o tuvo conH) lin.::.!11dwd analizar los efectos del Proaran1a 

de Educoc1on f'rcescol<1r p.:ir<-J Zon.:i~ lndis¡en;_is ~uLJTu c:I rJL!sarrollo 

soc1oernoc1on.:il de una rlluL'Slr<J dl~ n11-1os en cu;._itro u~-.tddU'..; du 1.--1 FXeplibl1ca 

Mex1c.:.1nzi A! n11s1no !1<:-'rnpo se prc!t~r1d11:i detcrrnin;_ir el 1,,..;:_i!or que los variobles 

relacionadas con e! o.111b1eritc fan11i1ar (e~,colar1UuU ele los ¡._,odres, nivel de 

ingresos, soc1<Jh..:::¡-1c1c'ir1 Lh_:ntro v fu('.!r;1 de c.:is.'."), t.:_>s\1111ul;1c1on fo11111L<=ir y v1nculac1ón 

escue!a-~1ogar) y !<J t--:,. ¡__-·(~r 1t.:11C1LJ 1-:uuc.::.1t1va to.;sculcir 1dad. '-c-"-¡._Jt:!r 1~.:r lCld y CLl¡._J¿jCJlac1ón 

dt~I r11~:it:!":>tro. '_Jl,J<J(J '~t.· •if-'11c .. ;c,u11 •k.:I ¡11uur:_1111;_i, r·~l,1c·1,·,n rii;:1..:.=~~:ro-.:ilumno, 

soc1of-~rnoc1or1zil 1'1 desnrrcrlin <11~! .Hitocoricnpto, la 

outorrc:gulac·1,·;n y 1.-i <1u\ut'~,t1111LJ 

Esta 1nvust1u:1ciun ILH: r1H)!11,1:1dd pur la poca btUllu~Jfdfi;.::1 L!Xl!:>lenlt.} ~cerca de 

este tcrn;1 V por Id irY1¡1u1t<1r1c1._i qu.___, 110r1e p.:1r<J tc)dos Jo~, n1(1os et ns1st1r al 

preuscol<:Jr 1~::_,¡ic,:1,dr1l•_·11t-.: fk•r~i ltJ:-, r1111c1~> u1c11uc·nd~,. y,1 q1:•: ,__;11 u'.,t•·.1 1:t<lpé-1 se les 

or1nda un,1 pr vp:11. H·1un t '~u d 1r191 <._·~<H ::i I;__¡ ~1r 1111ar1.J ( 1111Ji:_.Jl.'.'I \.:-1 u riu) 

:.=-~e ¡i,ut1n d•· CL1<1trc' ~111~·r1_~ntl=~; h1t''>tl::c:;1~, l .:-1 ¡>r1rncr.3 abordó la 

detf.:.!1111111e.1c1011 du l<-1 v.·.1~.t1:r1c1,1 ci·~ U1ft.,rv11L..1U~ '.o>l\;-JíH!1c._i11v._i~; crt <:I dt~~<.1r1ollo del 

autoconcc·ptu. ld <-1u!ur r L:'.,1ul~1c1u: 1 y Id dUIC.__!stirnJ erilr i.~ l~1'?, cuat10 curnun1dades 

v1s1tadé-1s y <:: ntre n1r'l<:J:::; y r iif"ios. l.::.1 $Cgunda estob!cc1ó la af1rrnac1ón de que la 

expencric1;:; eUuc.::-1t1va afee\:] c:I de~-;arrollo del élutoconccpto. la auto1regulac1ón y 

la auloest11na, c~n 1urcc~r tórn11no se plonlcó que el ~1nC1ente farnlliar tiene un 

efecto pos1t1vn t!r·1 el des0rrollo dr: estos tres procesos La cu¡:]rl<J hipótesis 

consideró que el ornb1unte 1an1il1or tiene un efecto rn.ziyor que la experiencia 

cducot1v8 en dichos proce~-os 
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-----~------- ·-------------------- _ f!~IJ_MEN 

Para llevnr a cabo esta 1nvest1gac1ón se trabajó con 70 nir""los de 4 

comunidades 1ndigenas. correspondientes 3 los estados de Sonora. Veracruz. 

Jaltsco y Durorigo, asi como con sus padres ~' sus moustros :.>e aplicaron 

diversos 1nstrurrn:~r1tos de cv.'."""Jlu<:::ic1ór1 p;::u-.:i cad;:_i uno du leis arupu~, pcirt1c1p._1r1tus on 

el estudro Se lraba10 en Jos preescolares ci los que as1stian los n1f)os 

Los re~ul\QCJ<J~.; r11uestrar1 que ex1slcn d1fercnc1éJS s1Dr11f1cdl1vas entrt~ Jos 

cu<Jtro con1un1cladus v1~;;1tacJa~, c:n rc!l<-1C1L1r1 a f;_1 ;1utoc~t1111;_1 y :1 1;1 autorregut;:Jc1ón, 

no s10ndo u~,¡ cun el ¡-HJtoco11c1._~plt) 

En lo referc·ntu al se"c 110 ~e cncontr;_iron diferencros ~,1r_¡r11f1cat1vus en los 

tres procesos r:v<:::ilu._id{)S 

L::-1s v<..1rrablc::-; l.'..lf 110 rlu ki e:><:per 1cnc1ci educ.:.it1v<:..1 corno del .:Jrnb1entc farn1l1nr, 

que pueder1 u1flu1r c·11 lustre~., pruc(~Su~-; evaluaclos, son t:I yrado de <Jpl1Cé.lC1ón del 

progra111d, el nivt~I dCLHJ•_·r111cu tlc·J r11c1c'....tru y 1...1 11.:lac1011 Uul n1wt.-'stru cur1 el a/urnno 

De acuerdo con los rc~~ul!CJdo::-; uhtur11dos tuda~ !ns vdnubles contrnnptadas dentro 

del on1b1cnte farnd1ar puedt.-"ri rnf!u11 ("n !us tres procesos, pero no detern11narlos. 
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INTRODUCCIÓN 

En los l-Jlt1r11os i-:l(1os la educoc1ón en México ha estado 1nn1ersa <-:::n un 

proceso de ri:dor1T1as, carnb1os estructur<:.ilcs y rnod1flcoc1ones a los contenrdos y 

métodos educativos T oclo ello con el propósito de 1T1c¡orwr I~ calidad de Ja 

educación para convt•rt11 lil t-_·11 l;.i lJ<J.se 1nd1scut1ble Ue nuestro desarrollo 

/\ctualn11~nl1._! In educ.::1c1nri b.-:'1s1ca en Móx1co est;i conslitu1du por 3 niveles 

EducLJc1ur1 1-'r uuscul;H 1 r ll.• ul1l1~J<-1lor1,J) 

2 Educación f~1Hn.-ir1;1 

3 Educación St:cuncl.:ir 1;-·1 

La edtJcdc1or1 ¡,1e1!Sl:uJ;J1 que es el terna 3J qut.:! S'-! wboca la presente 

1nveshgac1ó11 const1tuyu el ~-'rrrner peliJ¿:¡fio formot1vo de los 111d1v1duos. Tiene 

como ob1e11vo pr1n1ord1;:1I "OfrecPr u11a educ:::-1c1ón rreescolor de cdl1cJad a todos 

los niños qu~:"! f;_¡ d1.1rn.:.1nde:r1. que forta!czc<J la 1dent1d.::Jd n<=ic1orkll y los valores 

culturales d(~s1k.> los pr 1r110rns ur~ios ¡jp p:=;coJGnd;1c1 v qtJP es!Hnuln 

s1s1en1at1can1ef1lu (·!I dus<11rolh1 cful 1111-10 Pn ur1 con!{.>xto pt.-~d¡1~Joq1co adect1ado <J 

sus caracter i~~ltC;J~; y 11L~cc!"c:.1d;:_1ae'.:-," (1 ,, oqr dn 1;"1 p. u;-1 J~_1 Modern1:.::ac1ór1 Educ.=a!iva, 

1989) 

DeL11do ;1 1<1 11npnrt;:1nu:1 qiic 1;:1 educ.Jciun preescok1r tiene parü el 

des.:Jrrollo 1ntclc-r::lt1;il. cullur;JI SPl:1al y t~niociun:-1! del rnr-10. sLJr~J10 la necesidad de 

llevar a cabo una evaludcion uxl1;.iust1v<:J <Je> estE.-.> n1vl.'! du etluc;:Jc1on 

La 1nvest1gac1on que d cont1nuac1c·,n ~·l~ pk1nte;:1 se cJer1vó de otra rnós 

extensa denorn1n~da 'Evulu~-1c1ón D1nqnost1CG de la Lducaccón Pr"ecscolar en 

México" (Garci<~. U . 1 D9S). ClJyo ObJct1vo con~1s1t10 en evaluar y dcterinrnar el 

impacto de las c11fe1 en tus rno(_lalldach:~~~ df! 0duc<Jc:1ón prccscot<lr sobre el 

desarrollo coor1osc1t1vu. Ut..}I lL!nqua¡e. soc1oen1oc1ori<-1! y p~~icornotor del n1f10, y 

ofrecer un esquc1nci expl1cwt1vo de las chfercrites variobles quo 1ntcrv1cnen_ Esta 

1nvest1gacrón fue .::oiusp1c1adc..l por el Conse¡o Nacronal de Forncnto Educativo 

(CONAFE) y financ1¡Jd~ a travós del Brmco Mund1ol 

Para selecc1onor la fflL~•!slrLl C!n 13 1nvestrgac1ón original se d1v1dró al pais en 

5 zonas gec:gr~f1cus noreste. noroeste, centro, sureslc y suroeste, de donde se 
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selecc1onaron :O estados de cada unn de ellas, de acuerdo al monto del 

presupuesto c¡ue dedican u la educ<:1c1ón 

Los estados selecc1onados fueron los s1gu1entcs 

ZONA GEOGRAFICA 

Noreste 

Noroeste 

Centro 

Sureste 

Suroeste 

ESTÁDOSCÓN 

PRESUPUESTO AL TO 

Nuevo Leon 

Sonora 

LJ1strito Feder:=il 

Vcracru¿ 

Jalisco 

ESTADOS CÓN

PRESUPUESTO BAJO 
--------- - ···-

?ac<:il(-')C~lS 

Duranoo 

Ü<'.JXLlCd 

Guerrero 

L<...1s escuetos se ~.oli-..Jcr:1urkJ1Un dL·µeruJ1~~rHJu del t1µu de soster11rn1ento y 

mocinlrckvi de sP.rv1c:1n tnrT1;i1icln c-1P n1onPr;1 ~-1k-'<1tnrr.-1 :~ 70 n1fíos de cada una de 

ellas Las mod;:il1d:1clc~s cons1der3d.::_.:is son l~1s siguientes 

• Preescolar General de Soste1mn1cnto IB de Mayo 

+ Preescol<:1r CLNDI de Sostenurncnto 1 O de Moyo 

• Preescolar G(:?ncral Lst~.ital y /\utónorno 

• Preescok.ir CENDt Cstatal y Autonorno 

• Preescolar Indígena 

• Preescolar Cor11un1tar10 

En el presente tr<.1b3JO L.ir11c3rnente se describen los resultados de la 

rnodal1dad 1ndigen.::i ch=:. -:1 estados y !os aspectos del desarrollo soc1oernoc1onal 

(autoconcepto, uutorreuuli..::1C1ón y autoesl1n1a). ya que fueron los que la 

sustentonle ev<:Jluó d1rectarnente 

El marco dr,~ referencia pcira el abordaie de la evaluac16n del desarrollo 

soc1oer11oc1onal pnrte de uni..l perspectiva s1stérnrco-ccológ1ca (Bronfenbrenner, 

1987), donde el in<..i1v1dL10 es visto dentro del contexto de sus relaciones e 

interaccrones con otros. mas que entendido principalmente sobre la base de su 
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desarrollo ps1colóo1co 111d1v1dual Adem::'ls se conternplan las aportaciones de 

McCombs (19E3G,19Bl.:1) y Z1rnmerman (198~J) 

Oaio esta per spect1v:.:i surge tu nl-:Ce~1dad de tonHH t!fl cucnt~ el arnb1ente 

fam1llar en el que el nir-10 se desarrolla y la exper1er1c1a uduc<Jt1vo, ya que las 

primeras expl~r1unc1;1s soc1.:-tl1z~1clnr~1s di·:I n1r"10 son l;-1s quP tJfua.l;:i ta farnll1a y 

postenonne>ntc 1;:1 csctJL•l¡1. ustu us. cu._indo el r111·1cJ 111q10s.::.1 di nivul p1eescol~r 

+ HDcer un .::.-Hhll1s1s cu111pL1td\1vo ch_:I clc:~;_1rrollo soc1oernoc1un.::.,1! de los n1flos de 

cuatro c;o1nun1d.-1ílt,'-S 111d11J1-:n.:-1'.-'- {Snnora. Vcracru.~. ~l.::.ll1sco y Uu1ango) 

+ Detcrm1n<:Jr s1 existe u1i<.:1 rt:!<1c1ur1 entre las v.:ir1~bles del é::ln1b1enle farn1liar y la 

exper 1enc1.._1 1 ;dt1c 1\1v~1 l ur 1 ,_.¡ dt.·~~11 r colki suc1ot·111ocH ,11 .. -1! d·-~ lo'.'> ni(ios 

• Detcrrrnn::ir el v;llnr (lLH.' l:1s v,1r1:1tJ1(-'S /(~Jac1c1n;1c1d'; crir1 f..,I :Jrnb1+.""'nie fornil1ar y la 

exper1enc1.::i Pduc~it1v;_-1 l1c•rv-!n sul)rc.: el dt·~ar101!0 soc101..:rnoc1onal de los nulos 

Los 1nslrun1enlo:_-; ulil1..."<1dos p<H<-l la •.:-v<ilunc1ón <.le los n1{ius fueron 

• Adnptactón dt:• la SlltlpíLJ(!b<J dP Autocnncc·pto dt~l e 1 N [_) F: 

• Escala pora Lv<1luar la f'c1cepcn."J11 de Jo /\utoeslnnd U(! los N1(1os en Edad 

Preescolar Cur~st1un~r10 p::ir;.i cd Ducor1tE.' n:_:r>f\ NP) 

• Escala p¡ir¿-i l v<.1hJ¿1r /\t11orr1•uu1,ic111r1 Pr1 N1!'loo. f'rt:;Pscol.::Ht!s 

Puro cv.:iluar c-1 ;11nb1ente t<.1n1i11ar se ut1l1z.:Jror1 

• Cuest1ori;:-ir10 ci.-:~ C;1r;-1ctcrl~;!1cc=1s Soc1.'.l!l-:S y Econórn1cas 

• Cucst1on.Jr10 Llt.~ J._i Lv<-1lu¿Jc1u11 de l<=l Hel.::ic1ón del N11-1u t~n su Entorno Social 

• Cuest1onar10 de la Estm1uluc1or 1 Lle los Padres 

• Cuestionano de la V1nculac1ón Escuetw-Hogor 

Por L1lt1n10. para 1.:.~vntu~H la cxperienc1¿:¡ educ:::it1v.:i se d1serl¿:¡ron una serie de 

listas de vcrtf1coc1ón y un cuc~.11onario p<.:1ra el docente 

• Lista de Ver1f1cac1ón para el /\nólls1s del Oes¿:¡rrollo del Programa 

• Lista de Ver1f1cac1ón para el An;:ills1s de lo Helación Mc:iestro-Alu1nno 

• E.scala de Cate~_iorias para la Evaluación del Med1oarnb1ente del Preescolar 

• Lista de Venf1cac1ón para el Analls1s de los Recursos Materiales del Centro de 

Educación Preescolar Indígena 

7 



INTRODUCCIÓN 

• Cuestionario de lnfonnac16n sobre Desarrollo Docente para CorntH11dé-ldes 

Indígenas 

Los 1nstru1nentos ut11Lz.:::idos para los n1(1os. padres y 1naestros h.H:!/Orl 

diseñados y val1d3dos tont;incin en cuenta las bases n1elodolóq1cas t.:.Hito par a su 

elaboración co1110 p<.11 a su 'Jal1d<1c1úr1 

El n1arco leur1co qu1..-~ suster1to lu pruscr1te 1riv1._~sl1SJ<..1c1u11 '.:>t1 clt-!SLJJt)t_! on 3 

capítulos. En e! pr11nL•1 C:dpiltilo se c'..ttJord~iron l~is p13rspuct1v<-1s dt! (jlferentes 

autores que t1acen rcf1::r1.-.>fH_:1a <--1! clus.::iuollu soc1oernoc1ondl ck~ los n11los, usi corno 

una breve rev1s1un de cJ1ct1u Ur~SéJt r1._1llo 

En ul SOQLH\l.lu c<1pitulll '.::>L! hace tn1<:1 desc11pc1ór1 ele: 1<lS diferentes 

dcf1n1c1unes que se· 11~ t1;-u1 d;Hlo ;:1 lus conc1,~plos de ai1tucor1ct.~ptn. autorri.~~1ulac1ún 

y autoest1n1a 

comunidades 1ndi~·¡end!;; 1-,>n nuestro pais y ur1 ar1.::'-1l1s1s ch.::!I pro~¡r.:=Hna ele eLlucac16n 

preescol<::1r par;:1 ;~on<.is 1r1U1~1l~rlc1~>, dosc:le su fundan1e11t.::-ic1t'n1 h~1st¿1 la t:valu<:ictón 

del rn1s1no /\cJ1c1ono:.ilrr1cr 1!0 S!~ ¡...•re~ent~_J un;_1 c.k~scr1pc1ori dt~ tas cornun1dwdes 

v1s1tadas 

Los 1esult¿_HJ0~ ubterndo'.::; E'r1 ld 11west1!:,_1~c1C:.H1 fueron Jnal1zados tanto 

cuant1tat1va (u travós de µrueb~1~,, estaUisticLls) con10 cunlltatrvomente 

(observac1on directa y d;ar1u de Ci.Hnpo) 
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Actualrnente la educación preescolar en México 1ntentd pron1over el 

desarrollo integral del n11lo ol ofrecerle oportunidades de rt~o\1zac16n 1nd1v1dual y 

consttlu•r la basu clul liesen1pe(1u en los ruveles edLJe<1t1vus subst~cuc-:r1tL~s 

En 197~J se le da un cnr8cter pr1or1tar10 iJ la udL1L .. dc1ú1i ptlJ<!'._-,col;:_ir ~1si q1H'3 

a partir de esa fcch.:_1 '::>t..! s1gu16 k1 pulitico de arnpkir \;_¡ atenc1011 de !.:.J ch::1nanda, 

dando pnor1c_i¡:H1 d n111os dt: :_, ;_ir"to~ T <H11b1vn 1-:n L'Std ft!Ct1¡i Sl! Ldz1l.Joro.11 planes y 

progréHTlo:lS 1!ux1l Jl1 ·s ¡ ¡¿11 ¡1 '.:-,u1 ¿¡r_h._•cutidu~ ¡¡ l~-1s e; ir <H:ttJf l'.->llC< J'._, r l'~JIO!l; 1lt3s de los 

sectores rnas f1l!l:t's1t.1dos d;_J Id poo\dc1rir1 

En 1 ~-JUO surqt: e\ í'royLTlu pllOtCl dt! l 1 luc;_1o._:l(·H, i 'rc·uscolar 

atender co11 Ld s1'.-.tt~n1,1 il~!p.Jl,H 

Al 1nter1t.:.ir d1•scr1t•11 l.is ;;:1r:1cter1~t1cd~--; n r;.1~~~10~ de lo~:; r111·10~; indiuenas, 

sólo se puPde h:1h\<1r d•' t1»11~·rL-:i1cl.1lh~s ¡1{11 \u qt.~· f!~ rH_;c.:..-~.1r1u c:,..,plor<H 1nós ;.1\ 

respecto. y'--1 qll•· \._1~-' 111vc·_--;t1q~1c:L-,ra~:-. y t~~;tud10'.0> ~nl•rl: lL1~ car;::.ich.!11st1cus del n1f10 

1ndi~¡ena, Sl1rl. hr1y \'11 d1:1 lt1111LHi.i:::. (\~{\,l~lfdrll[l lll· \-cl1Jl'<IC\Ull f'IL'l!SCOlé-H pé':IT<J 

Zonas lnclic_;:1L'n< 1'.~ -1~1' J~11 

/\ntc u~;t._1 :0.itt ¡;1c1ur 1 !-,•.' d.1 l.-i r 1c·c1:'.-.1ddu d•: llt~vdr ;:_¡ Cdt.H J u1 in L'VLJlu:.-1c1on del 

nivel prees...::ol;:_1r ni.is ;1ur1 d1·l ;11v1•I ¡.1t('<:::-.col<11co11111ud<1ltd<.id 1nc11ql-!f1Ll. y<J que por 

suf1c1entL::~ n1 1n::-;t1 LHlh)t1!c)~, vo--;\1dus y confiat)le:s pu1.-1 podc~r Lh.~scr1b11las 

Esta 1nve~..,t1q.---1c1tHi ¡ \rntendc ~-,(~1 un pr irn(!r pci~~u pé:H ;:1 d:ir D conocer el 

desnrrollo ~.oc1cw~1nuc1unol d•-:! los n11'los dL-~ ·1 co1nLir11dade!S 1nLligen.:is. ade1T18s de 

dele1·n11n;:::¡r c-1 m1pdcto qt1e (;! pro~~r¡11n:-..i 1n1"5n10 y las vnr1.:-.il)lc1s rclac1onodns con el 

a1nb1entc t.:imd1~1r y In 1.."xpc:r 1enc1;:i educ.dt1vc1 tienen sobre este 

El desarrollo soc1oernoc1on;:il en1p1eza en 1:::1 nirlo Uesde ~->Lis pnrneros ar"ios 

do vida Entre todos los tipos o los s1slurna::;; de re1ac1ones soc18\es conoc1dos, la 

relación n1~drc-hi¡u en el curso del pr Hnt:!r ar'ío ocupo un ::;1t10 nbsolutarnente Unico 

(Reymond-H1v1er. \ <JSG) 
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Dicho desarrollo se puede definir como "los cambios ocurridos en et estilo 

único de una persona al responder. sentir o reaccionar" (Pé-1pal1a. 1 ~J~J3) 

Enkson ( 19G4), plantea on l.::J edad preescol;ir I~ terCl:!ta de las crrs1s 

ps1cosociales del deséJrrollo de un ser llurnGno 1n1ct<:il1va verstJS culpat)11ldod, en 

la cu21I el n11-10 dclH! lidldricc:L..ir vi de~-l:ü de ~'(~f'.,('1.Jull f1ti¡1·t1vu~. c ori !.-is 

restncc1ones n1orah.~s que! H11p1clcn !lt:::v<.:irlos w cabo lJr1;_1 rt!~.cJluciun cx1\os;:i lleva a 

la virtud de rropos110 

En las L.Jlt1n1as ft_'CI ld~, trt::•s rll ocesos del cJ,~sn11(die1 snc10l!1nuc.1cirJ.L3l hon 

llamado la atenc.1011, c~:.to~, son l~l .:1utocunccpto id dl.ltPr 1 U(:Jlll~ic1un y la 

autoest1rna Ll autoconcep....!_q se lh_d1ne cuma l.:1:-:_:; Cdtdctcr 1~;11cd~~ o at11bulos que el 

niño usa para r.loscr1b1r~ . .___. ;J si rn1sn10. co1THJ pl!rsur1<-1 1dent1d.:id y 

caracterist1c¡:.:is prup1LJs y cl1furt!riciuU!l~S Lle lus clL·ni;__,i:.o 

Lo autorrQ_f¡~tlaclQn !~e zll~IHlL~ corno la capnciU~1d del r11(HJ para planear, 

guiar y 1non1torear su corHltH'.l'-l tll!sdc oentro y co11 flt~:<1t11J1<1<:id ci(-; ~-icL1t:o!rdo a k1s 

c1rcunstar1c1.:is 

Por últ1n10. la f!!!!.9Csti1n~ se d0f1nu corno 1.-1 1.1;1lcHdC1on que la persona 

hace y acostu1nt)r;1 n1~111l1:.!n0r cnn rt-dcic1on ;i si nw.n\n. b.:.is:11K:lose nn todos los 

pensarn1entos. sens<icionl:s y º''T''-··r1t-~ric1~1s qui::-~ cd ¡r1d1v1d110 va fo11nando a través 

de su vida 

Es bien sab1du quv el 111(10 üebe contar co11 un cJr~~arrollo integral para 

poder ··o.prcnde1" t:stc dt_:~;;urollo 111cluye un bue-n des<.lrro!lo soc:;)t.:nnoc1onal, ya 

que éste Juega un pope! 1rnport<:J11tis1mo en el ¿iprend1.:a¡e 

Corno 1nenc1onan Kan111 y DcVries {1085). el desc..i1rollo soc10-CJfcct1vo 

considera el rnas unportnnle por tres razones r-~rirnc~rarr1cnte, el desarrollo de la 

autonomía requiere lln contexto de relac1onHs adulto-n1r-10 c:Hnctnr1LéJdas por el 

respeto mutuo. el <.Jfecto y la conf1¿1r1.z:Ll L<..i segurid~ ra¿Gn es que p3ra el 

desarrollo es neccsano un c1el10 equ1lrbno crnoc1ondl S1 un n111o es <3ns1oso e 

inseguro o esta afect1van1e11te trastornado por cualquier razóri. su desarrollo 

general en todos los campos se vera entorpecido en la 1ned1da que estas 

preocup<:::ic1ones canalicen sus energias La tercera ra;:ón es que et aprendiza1e 
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depende, en gran parte de la niol1vac1ón Si la 1not1vac1ón es fuerte, los rnrlos se 

esfuerzan a gusto por vencer las d1f1cult<Jdes 

Adernas. las h~1b11td2Kles sociales t1en(-)r1 una estrect1<:1 ndac:1ór1 c:on el 

desarrollo cogn1t1vo v !ns ~1prF:nd1LaJüS que se van a rc!<..1lt¿<-H 1.._~n la esc.uela 

(Alvarez et al. 1 S"~<;JO) 

Cuandu t1<..1L1lzll11us liel dt!~><Hrollo soc1oe1nouono! (_'S 1n1port..-1nt(~ rio dc:JéH de 

lado var1ob!cs quu 111lluye11 t._:tl usle, corno t;!l a1nb1811lu félrn1l1éH y lu experiencia 

educat1v~ f-'1~1qrJt y l lullf-:r ( 1 CJC;8). menc1onc-ff1 qul~ <o-.:! primer proceso de 

soc1al1z.ac1ón t~St."i. 11<:1tur;·t11nl-:rilf: const1tu1do por t.:-1 occ1t"ir1 de los padres y de los 

adultos 

experienc1..:i ,-.duc-:_it1v.:-1 ~~uc,cL:u1 !('ner sobr0 el rleszirrollo ~oc1oen1oc1onal y el 

conoc1n11011to dP l"'S!f~ <lCHr r,i de los n1(1os 1ndigen~1s, nos pe1 rTHtirá sentar las 

primeras b;._1scs p.:ir¿¡ postcr1or1:s 1nvest1gnc1one~ y generar asi, un interés por el 

aborda¡c ele cst('? te111;1 
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CAPÍTULO 1 
DESARROLLO 

SOCIOEMOCIONAL EN 
LA EDAD 

PREESCOLAR 



1.1. SOCIALIZACIÓN Y AFECTIVIDAD. 

En el des<:.nrollo social y afectivo del niño rrifluycn varios factores que, de 

alguna mane1a, delerr111n.::H1 la pcrsonal1dac..i del n1r-10 en edad preescolar y del 

m1sn10 modo, influyen L~n su proceso de soc1altzac1on 

L 3 persona1irlé1c1 PS el producto de un proceso en el que intervienen 

además de factores b1oló91cos, f0ctores de natura\ez¿:i social y cultural, dicho 

proceso :::>e dL)non11na soc1al1.>:ac16n Munné ( 1 qa6), define la soc1al1zac16n corno 

un aprend1ZO.JC soc1é1I. basondose en lo lcorio. del aprendizaje de Albert Bandura, 

el cual aftrmG que adquirirnos nuevas conductas al observ<'lrlas en otras personas 

Bandura d1st1119ue el aprendt¿.:_1¡e de un.zi conducta, de la e1ecuc1ón de lo 1n1sma, 

es decir, cunndo un nu""'lo ve una con<Jucta cilrnaccn<:-l la 1nfornK1c1ón en la rne1TIOíl3, 

pudiendo o no rp;:il12<::ir lé1 postHr 1orrnente F 1 3prend1za1c se basn en la 11111t3c1ón de 

las conduct;:1s lle otr;is pc1so11as, 1111sn1as qu'--~ fL111c1unL.Jn cun10 rnodclos para el 

niño 

Los rnodclos so1 i ll:.H11;:u.Jos :19cntcs de soc1all.:.:ac1ón, los cu.:1IP.s. desde el 

nacirrnento nos ensu1l<::1n oquellas conductZ!s aceptndas por nuestra cultura 

Munne (op c1t) c11st1n¡_;_¡ut.~ lfP~ .::i~¡entes bós1cos de soc18i1."'.ac1ón 

• La fan11l1a ir1lerv1ent! de~,de t.d n<:ic11T11ento. en un pnncrp1u operw sólo a traves 

de la rnadre, n1;:·1s t<...1rde 1nterv1encn los dt;rn.'.ls 1nte91.:=-tntes (padre, t1ern1anos y 

parientes próximos <:Jl hoo;::i1) L~ lzi fo.rnd1;:.i la QlJC cnscf1a al nirlo las pnmcras 

reglas y con(juctas de conv1vcnc10 social 

• La escuela 1nterv1enc a partir de los cinco orlos nprox1madarnente, una vez que 

el niño ya cuenta con ciertos comporta1TI1entcs internaltzados y que funcionan 

como onent<:ic1ones base de lo personalidnd Interviene también, el grupo de 

amigos y mas tarde el grupo de compañeros de trabajo 

+ Los medios de comunicac1ón soc1nl. a diferencia de los dos anteriores con los 

que el niño puede establecer un 1ntercamb10 por ser directos (cara a cara), los 

medios ofrecen unél cornurncacíón unidireccional, además de que los estímulos 

son de caracter 1nd1scr1m1nado, cuando padres y maestros eligen las conductas 

y nor111as de acuerdo .::i sus op1n1ones y creencias 
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grande1nentt.'! pur lu.,: 11n-~d1os de ClHTJLJr11cacttH1 sob1v todo <~1 dt-J lus ntilos rn<:cls 

pequeños 

Schaffer { 1 !:J.':3··1 ). mt-':11c1una quf.:! !.a soc1;JJ1n1CHJn se 1c~f1ere él los carnb1os 

evolutivos quE-~ t1ent.:-}rl lUD.-.lf ccin10 con!:>l:CLH.!llC1d dt·-, Id 1nturncc:1Un con los durn<.Js 

Co1nc1d1endo co11 Scllélfft::r fnp c1t). Lh~rrt1(~.·o ( 1'.._J':..JU) cons1clc!ra que la 

soc1at1zac1ón f~S C!I fJrocc~;o 111tnr~11:r~tH1<J! ~101 rncd1cl c_h:I cual un 111(1tv1duu tHiqu1c1e 

los n1ec.an1s111os ps1q1i1cos ,1cl1luch:~ y rll>rr11:1s de co111¡HHldrn1u11tu q1Je van e] 

controlar SlJ conducta ~;1~~qun lus v;-1lur~:s e 10111111,J11tc·~;; t·n vi S-JI uJ_io soc1¿-1J un que su 

desarrolla Es LHl 1r1t!CéltllSllHJ lh-! <H.:c.111nHJ.:.1c1Ur1 del 111d1v1duo a ~u ri1e:-Jd1u suc1ol 

L3 soc1al1zac1on 1,s ur1 proce~,u '..:,oc10-cultural p(:fri1<:.HH.'r1ti:: nH~dt<H1te et cuol 

el 1ndrv1duo aprenck~ !os d1ft~fl;r1tc~ p;ipulcs. t1.:ÜJ1\os, µ.:_iut;.is y corn¡iortnrn1entos 

necCSélr1os f1;1r:1 ti,i.·c·rl!· fr1·n!t ,J i,1:- rc .. ~~"'C1ri:-.,·it1;f1d;:ir_lc:·, dt: l:i \.ldd co:r.·cl1vCl 

(lnst1tulo P.:::in.:-HTH . .>r-10 d1· tL1Lid1!.H.1ur1 ! Sf 1 1:c·1;Jf 1'lf'll) 

Lste proceso. sin ernb<11 qo v~; cr 1t1co y tunc1atnt..:nl .. il dur ;:-1nt1.:: los p111ne1 os 

años de v1d.::i. ya que l~S 1•! ¡1(•fÍ()du ur1 t~f cu;ll t_:I 1nd1v1dLHl 1nt1-~rr1~1l1/éJ (t1<1ce prop1il) 

las norrnos n1c-,r.:1!1..:s. c1v1c;:i~, y d(· !;1 v1cl;_i ~:n '.-Jr.Jc1c•rüHJ, f1('C:(:snr1;1s pnra 

desenvolv1rn1ento postl'r 101 con10 ~llJt~!u soc1.:li 

Durante el periodo con1r."rcr1d1clo cntn: lu~~ :;_~ y ](JS 1_:-, ;11ln'.-~. r:! c:arnpo de 

actuoc1ón social de los ri1f1os st~ ~irnµli;1 cuns1dcrablE':1nL·ntt; 

Esta et opa es la rn¿_1s s1i;-;n1t1c.:1t1va en lo cor1str uccióri de- la personal1cL::1d del 

n1flo Wollon (19.SG. c1t;ido 1_!t1 Silvestre. N y Solc. R. 1~JU3). k:i dC!f1n1ó como la del 

perso11al1sn10 Cn esto et;1p¡1 el 111(10 ncccsd.:_:1 1n1cralr11critr_: drfcrcnc1~ir~e de los 

dern3s dü for n1a é-1 ver.u~:; r;1d1c.-i! nH:c1rant0 !;1 o¡•c•'."-1c1nn Pns<i !o0t.!t_luicJ<.1rnünle a 

una fose de conso!1dac1ón de su aulnnornia, en la que desea ícaltzorlo lodo por si 

misrno y f1nalrnentc, p;;irtu de procesos comptqos 1rn1tat1vos, realiza 

ldent1f1cac1ones y adopta car<Jcteríst1c.as de los papeles que tienen un rnayor 

impacto para él 
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Tarnb1én es vprd~Hl q111> Pn PSIP pt..-~r10do se <-1¡iruc1nn t:~r1 1c·r cuntrol de si 

mismo, grandes pro~¡resns quv ~e puedur1 rclacrur1.:::H cor1 t..}I usfur:-'!1.~u qtn-~ el niño 

realiza par3 d1sur1J111;:1r sus l(_-•l;H:1cir1c~- atuct1vd~'> 

En r:-~st;:-i (~tl.:id t1 .. 1y z1 rn1~nuc1n ~irr11on1a t•r1 t.:::1s r1..ddc1urH~s soc1<-1le~ dent10 de 

la farn1lla y 1...!fl Id cscu1_•la c:I 111(10 ~,l! d.::J cuenta Ue qu;-: esta en Cé.Hn1no de 

progrescir con f-Jcil1d,-_1Ll. 1nlt•c_¡r.·1 :-.in dcn1us1<.JdJ d1f1c.ultad fds r1011nas de 

comport<óHn11:11!u que· f.:::ivurE-'CL~r1 SLJ flt:i.·t_:StdorJ tJe dor111nur Iris diversos aspectos 

del medio. descuhrl: con .:::1lcori.:1, pr1ric1p.-iln1cr1te c·n l.;i uscut;l;1 n1..-_1ll·:rn;_1, un rT1undo 

1980) 

T.-1nto 1_·11 el 111ed1u li-irnili.:.ir, f<tcll1LincJu l<i fl~l¿_1c1(ir1 con ut1u:~ 111r-H_1s o con los 

herrn::inos c:ornn cr1 1·1 r'~lfvt1!:ir1rJ ;•t ~1:1¡,(~1 nt>! ;idt:!t(l t1(•rH' :¡¡,ir1 1rnr1nrt:HH.:ra en el 

tipo de refac1ur1t!~-. qUL' ..__;~t;-ihli •c(~n k1.._, i1H·1os t:ntr ,-. (·llci:, l d ;;cldlH J e .t 'f 1 IL'lldPnc1a a 

que d1sctJ!<:1n y re~1JC~lv.111 ¡.:1ru/lll'lll<JS ::.1r1 SlJ lfl(L'IVC/1Cll
0

Hl dJrC!CILl es 

(Sllvestr(~ y Snl<', 1 ~J:J.:_1) 

Ka1r111 y ( )(~vr 1c;_~ \ c1t.-1du.--, cr 1 ~_;i1.,, !~~Ir 1: v Solt..: UJ) c11 ¡ c1t._ir 1 11 u·,-. pr 1nc1pales 

CíJICf IOS pt-~d. l~__l(·l~JICU'.· 1-'' H ;__.! ,_,J dt!~;;:l( 1 uil(' ..:;¡ JCIU '¡ft~ct1vo 

• /\n1rnz:ir al n1r·1n d qu1.: '::-,l:·;1 c.:_1d<1 v•~-- 111:'1s ,111\(1norno en rcl;)ca1r1 cur1 tos nduttns 

• /\nirn<-.H a Jos ri1t10:_; ;i qtH: :--.•.! r1~l<H :urH!JI v ;1 qu(! ru~,;lJC!lvar1 !u·,; conf11ctos entre 

ellos 

/\nwnnr al n:r-10 ;-i qlH; ~,('.:-1 1nc!r:p~-,.nd1c1 ilc· •; cur 1oso. :i qul' u:,c !;_1 1n1c1at1v'3 al 

perSf!~]lJ1r ~u~--; 1nteresl:s. ¡1 tc~ru:r cur1f1dn.~<-1 en su capac1;-J;-1d <Ju resolver las 

cosas por r111s1nu. c1ar op1n1ori cor1v1cc1on, competir 

construct1v.::in1entu co11 sus rn11_--:dus y sus aris1cdadcs y ~--I no desantrnarse 

f.:.Jc1lrncntc 

En los puntos citados .:interionnente µar Kan111 y DovrH:s c:s neccsana la 

par11c1pac1on l<Hito de la escuela con10 del ambiente fami11E:lr. ya que ambos 

ayudan al niño a consolidar un desarrollo 1ntegrnl 
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Su farn1ila, grupo eje aintgus, profe5ores y ct<.1S<:.!'.; ..:n1 {-_,'I l·o\e<:.:J10. fHOVt:en las 

oportunidades parn el desarrollo soc1z-il. ;-1 trzivi"~s dt.~1 cual aprenden él sur é-1r1tos 

para la sociedad y LJ conseuu1r éxitos un SlJS éH..~t1v1d.:_1cü.:s csco!;11Ps 

Ournntc n·1t1chn t1t•nir-10 sr:--. h<1 t•st;:1dc1 (iar11iu ur1 ~Jodcrciso n1uv11111ento en 

ps1cologia que rec~1lc.::.1 l.:·1 1n1pu1Lincia dt.! ql_n: f~I r11(10 p<.1s1~ su5 ~1111tlt.-~ros .::.1f1os en la 

atmósfera afcctuos.:1 de! tic1q.Jr 1.:stcib\ec1f;11du sus pr1111c1u~ vir1culos con sus 

padres, e\aborandt) t•sta'.=-> r1-:lwc1or1•.!S ch~ torrna IC!r1t<1 y ~J1Zldu.::..i\ ctn1 ul t1f~n1~10 y sólo 

a partir de esto, <.1vc11tur;-1ndu:::.~_. y e<:;l;_1t"Jl~)c1crH.lO contacto cor1 e! rnur1clo exterior 

Tras estQ noc1cir1 S(! cr 1cuc>11tr ;__1 e·\ st Jf 1u<.:s.t(_) de qu•-' 11)~. r 11r-H1~ pt--!querlos sólo 

pueden forn1~H u11:1 rol.:1cuH1 ~.1\]rl1f1c::t1v.:-1 conHl p1H1\o c!c- ¡1:11t1da v que esto 

rek1c1ó11 con~ltlllVI! ,.¡ ¡'1<Jtullf'!J d\~ tc.Hl:1.s \,i'.:'- r•·lnr:iu11c·~ ~1u:.~tc11urus Ue esto se 

desprende que cu,-tlqu1•:·r .s1'.:~t(:n1a Lk: c.ustorJ1a 111i;;¡11¡il d1:::.:1r1:u d•..:I c::.IL'lt.-)0\1µ0 dt.:! 

CÍICU!O fdlllll1._ir 1:1 '11 el~·• 1 r 111 1t, · r r l Hll ¡ ~: rln 

N.:1tur.:-1trnc·nltc 11.lll 11Hwhn~.-. <l:·.~1t-•c!cJ'.°' qu,, ddt;fl'11c.1;111 lu~~ c:u1d.::1dos de lo 

farn11ia de l.::'l cu5tOd1Ll 1l1ur11d 110 se trdtzi s;1nplc111l}r1tu lle qtH~ lus cu1c_lodos sean 

prcstodus por persu1\.::1s d1~,\111ld~-, <.ll~ !.::i 111;1drt• u dt.; vncor1tr.::11'.>•~ cr1 un tipo d1st111to 

de entorno fis1co. t.:-1n1lJ1•-:n so tr::.1~1 ri.:· '·st.:ir t_·n ur1<.J s1tuact<_.:in ch-: clistod1.::_1 colectivo 

en vez dl~ u1d1v1c1L1L-il i :.~ Ot.~cir 1_:1 n11-·"-~ st.: v~' 1r1n1(;1~'' (·n u11,1 0:.ituc.c1c'1n C!n I<::; que 

comrzirtc la .:::1tc·nc1ón <J·-~ un ;;1dulto c1ctern11n.:idu con otrus vur ios r 11r1os, en ve:: de 

cxper1n11::ntar ur1.:-i q1;;~r1 c.:::int1<1acl <fr• 1nt1;r acc1011 uno a uno curnu la que se do 

tip1ca1nente en !<..1 111ayori..-1 oc s1tu<..>c1unes tan1!1¡¿__11e.,; Fsto nu sólo plantea 

cuestiones ~icerca ch.-'I ~.1~111!1c<.1do qLH:: t1t->nt.~1• para o:-_•l n1ho !o~> ~_;1sten1éls de cu1•Jado 

compart1dCJ, sino tnn1t)1Ón ;:ic0rca de 1a 1nan..._::.ra con que se enfrentan o su tnrea Jos 

adultos que µrcst<Jn ~~us serv1c.1os f.:n esto~; cr.:!ntros 

Muct1os r11rlos ernpre..::an D " o lo escuela hacia los ::_" 6 4 <."Hlos Allí se 

Integran en QrUpOS n1uy d1fcr0ntcs del forrnelCJO por SUS hermanos. estón 

const1tu1dos poi n1f1os que tienen lodos l<J rrnsma edad, sornet1dos a las órdenes 

de una maestrEl cuyo poder Lle d1rccc1ón no se discute, descubren allí la 

posibilidad de eleglí sus camaradas. de escoger sus interlocutores. 1 amb1én fuera 
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de la escuek:i en los p:1t1os y nn los c:nrnpos ch~ Jll•'~JO Se': tor111nn qrt1pos m.:':is 

libres en los cu:.Jles los rndyu1l.!~ sHven de 111odelo (Cr.:.it1nt-/\lpl1;Hvk-1y y /¿¡¿,.:o. op 

cit) 

El 1n~Jreso c11 1.::1 escLielé.1 1na\(_!fr1ril. rPvC'ld Lil n1río Zlct1v1cli'HJü'-> culturales 

SIStemal1Zéld3S. rh_~ l;i~-; C\/~ll(-•S IOS Jlll!(lllS d¡• ~~lJ Cd~,a ll(J h~ <léÜ_ltlll Slfl(J lHlil lflC~LI 

unperfect<3 .-:1y1updr, rc:l;1c1ur1:_1r ut_1~:,L'rv¡_1c1(in (k·I n1.-.chu ar11li1•.:-11te y, t'fl ~11 C<:.lSO, 

eierc1c1os del 1t_~11~1tidJe 1111c1<11011 l0:1 s1n1l)ul1sr11u dt.} su f~scrilLHd, ;1 l.1 fcirrn<.ic1ón cic 

Sf• tral;_i ( h_: \ .. ir1._·us qtir~ •-!>- 1qen c1er tn cor1trol 

atención .::i las cHclf'11t!~. rr1r!n101iz.1c1i..:H1"!d1:;,t11H1cir1 d•: lds ::,~1·1·1;-11·~~~. l11•nt::11 pr11H:rp10 

y fin, y lél rn.zic"s\r<l IP~; p1d1: r¡11c ¿_1cali._·n CJlH·· sH_¡.-111 lHl (Hdf'fl c~r1 lds dcl1v1d¿:ides, 

que resµeh:n 1.·:I e111¡._·lc·(J th:I l1t-·rn¡1u ~-;1.! !raid J>l_P__.~, d•: 1u1¿_i 11¡¡c1.:ic1on d lcl cunduct~l 

de trabdJO pur rr,•·•l1u 11•: ,iluu <Jl•L' ¡_,,ir1·L·~_. ¡ti._·. __ Ju 

n1aestr;J esté.len ¡1n~~c·~1ur1 dt:: 1111 .. 1 cJ11tcr1<.J~1d b1>·r1 d1fr_:rf;r1tc· d1..~ ¡;:_-, rh.J id rn<idru y que 

es resultacln. l'll '-Jldíl ¡•;i1tv d•: l;:_i 111r!u1•11c1;_1 r-11Ji: e•! qrupu PJ~:~rci~ f~/1 c;:1Ua rHf-10 

tanto n1as fdc1!r11cr1IH s•' dul>h:~¡a •,<:.H1ct u11u a Li rt:~Jl.1 p1t:sc11td cudr1tu rtH.:'JOr la 

obedecen todt )S 

ellos son vurd;:idt?f<H1l':r1I·~ 

cornpet1c1or1es l1br4_·s. fuPnle<.; c_J.._~ ;:ir1ir11Cic1on 

La escL:c!;:-1 t1cr1c~ lJrl<J 1n1por t;:1nc1~1 eno1 rn.:: er1 l.:-1 v1cl: . .l ele~ los r11(1os Su 

contr1buc1ó11. 11<1 ~~ulo ;1 I¡¡ <•duc;ic1(.)11 y el .:-1prPr1d1.".<JJe, sir1CJ <JI dt~:-,;111Lillo c1noc1onal 

de los eres ht1n1<.HlCl~> e-.::~ dP tHl v;1)or 1ncst1rn~·;t;!c La r_~~>CU('IO v::i d vC'llll ;1 llenar 

una sene de r1ect.~~1U21de::-; en t:•I peqLa . .:1-10. que var1ar<:1n de i.ICuerdu con la ed<Jd 

E:.I pn111er p.:-iso e~ !a il~1stcnccl al '"K1ndergrnden·· Cuanclu llega a los !res 

ar'ios de ed<=id, el nrr-10 ya put~Ue obtener unD expcrrnnc12 util y provechosa de su 

as1stenc1<J al Jardín de n1r-1os E:.1 n1(10 no va sólo .zl JUfléJr y u divertirse co1no muchos 

padres pueden creer, sirio que al mismo trempo que iuega y se d1v1crte, va a 

aprender n conv1v1r con otros rnr1os y otros adultos, drferentcs de los hermanos y 
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de los padres Va o oprender L.l trabajar en 9rupo. en cooperación con otros y a 

disfrutar de todo esto (Nagera. 1972) 

La exper1enc1<-1 de é..ls1sl1r al JéHd1n dP. n11'los tiene tT1as prob.;:-1bil1dadcs de ser 

provect1osa péira cd nu)o. cuando ul hogcir y !a crnntJn1dad élpoyun los objetivos 

que se buscan Los (hst111tos éJ111h1enh:s L:1rnil1.::-1re:~ prc:r.).._-1ra11 de: d1st1ntos 1nodos a 

los niños pard el ¡ardin dn- n11-1os Los r11í1os quL: v1t:r1l:r1 d•~ tu111il1<-J~ en (1on<Je los 

padres COflSl(h}ídl1 sus OJ)lfHOfH:S y ll!S (!.-:¡>llt...:Zlfl t:I JHHqlH: ¡Jt: !:is l1rTlllac1one!:> que 

les unponnn. ~JL'nerdln1vr1IL' cuop(-"t'.'.ln con t:•I JCJrd111 df: 111.in~-;r.i c..rE)<ll1v;,:i (Bah.r..•tn, 

1948, 19<'1'::-J. crt~Klos en SLf~ Sl-B y UCil-_I'. 1~Y<~l 

1.2. DESARROLLO EN LA EDAD PREESCOLAR. 

[:_I enr1q1icc1rnrontu ·~it-! !.i v1c!,_1 tn_Hllc'lfl,'J vs Llfl ~'t l)t-c-so por el que c8d3 

hornbrP aprende u ~,at1~:f.::ic'-'r lils r l<='L l'~..,1dJLlf::. v 'll:rcc.l1os dl: ~1quellos con flutenes 

está Pn contacto prox11110 (l rc1no!u y .Ji rn1s111c• li•:>lllf>C> con10 dPbc' dar sentido 

pleno a ~;us prop1;is 11~~·cv~;1dcJdc:s y l-·~,fLJt·1.·u~. r •; (.•1 prnce~~o por nt cu~I su 

auténtico desa1rullo se lci(_¡r:..1 con1.:01rnt.:_H11L:1nc·r1te cu11 el de lu~ tJurnO.s CI nulo 

('1Jlsos. 

pero se enClJL:r1tra :>ruv;stu de l!f, t'·qu1~1u rucl1n,enl~u1u cun l.'I cuiJl e1np1e.:a .:-:i 

conocer SlJ lliLH10U CLILllhJO llt:~~J<J L'I 111urne11tu vn que c·~-td prL:~'~H~ido par<'l su 

pr1n1c1d c·:~pcr¡cr1ci<i L':>r-ui ... H ya tiz_i c~,\dlilt:c1clu Lis lii..Js....:~; ~;uorL! l;:i:_; cuoles 

consl1 t1u <i la n1:::H1tll ;1ció11 d~; '.->lJ ¡ •c1:._.ur1.:.iJ1d._id y ¡ iuclrél l!!r it>r lu~J<.ií ,,-,¡ C(Hlocrn11•_:nto 

LI 111flo a ¡_1:Jrl1r cin los dos ;:_1(10~• 1n1''1;J J~J construcc1on cln fa función 

s1mból1co rnt.•ci1ante l;:i renlrznción de las lr(_~s ~-icl1v1dodes que la potc~nc1.:)n el 

lenguaje, k::i rrn1tac1on diferida y el JU8~JO s1rnbo!Jco LI pnncrpat tillo cor1rJuclor de la 

act1v1dad pcd;igóo1c;1 Pn esta elap;:-1 es ¡ustan1ente el pc;tpnc1ur lo elaboración de 

la funcrón scrn1ót1c~ naciente 

J\I u11c10 de esta etapa. ta evolución del uutoconccpto es todavia 

1ncornpleta ya que la rc~lld.ad y lu fantasi;_i aún se confunden, lo fanlasia dorn1na 

en el juego, por lo que es posible la apnric1ón de é.irrn9os 1m<1g1narros 
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En el Orea del lenguo¡e presenta d1f1c11ltarles en ;;\ 1Jsn co1rc:-·~cto dG Jos 

pronombres 

Más odel.:1nte L:n 1"-I sentido corpordl, tud:ois l;:_is 1.1;_11 k:s del cuerpo, en 

especial los ~¡í·:r11t.:llL·!~ •:obr;u1 rnuct1.1 11np<J1t.:111c1<1 ~1-! dzi c1u-•11t.:1 ¡Jl.. lo diferencia 

sexual. refue1 ~·.:_1 s11 1dl:nt1d..id ~u.•ü1é.:il 1r111t;1nclo cor H_ltict<>~-. r-1': ·-;t 1 prnp10 sexo, su 

aUtOCOrlCCpto S'; turttJIUCC! rior llH . .:cl10 dt..•I L:Sl<:1bleC111llC11IO ele rn1_d;1s y do la idea de 

la person<1 q1 n·; { ¡1 Ht~r t-' st·r 

Con10 011 l~~·-tl~ ¡1t~r íodu ~.u~-; ¡uirius 11101 ::1/cs so11 11~J1dus, L:,n .:1utodcf1no con10 

bueno o rntilo v (.>11 c.t1ar1t<l .:J fostc; tilt1111u lu hilr.u st~1111r CLJlp.:1lilí:, lo qLJ(;: peri-n1te que 

el íllt~O h<JgD CUTlCll~flC!<l dv f!Ul: •.::~ fl:!'.por1~ •• ~blc dt~ .sus ¡JL\OS 

LI r11ho \•fl l'S\d L:\;1p<J t·S !.'t__JUC:t.'11\l ICU, rinrque C(. 1 r1SHif:1~1 ~11 n1undo en 

func1on :::-.uy~1 1~¡nnrd e d~-1 pur curnplt!ID e u;il<\llH:r ¡>uns~111111:r1to d1!1~rf!flle del suyo y 

considera su p111110 dl) v1~;t<J cu111u ;ib~,ulu!t • ~-lH IJ•: el .'.->1.>nt1rl11(:r 1\u de• ¡._,o~.0s1ór 1. 

con el ~ent1r.1c.1 dt.! ¡H_J~"-'s1ur1. t_·I t',HH1 <.1Pr1\t.' 

sienta los b.:.1s ... ~·~, 11v \,1 (:,!l.!11:-,1111 i U•: ~-1 111!'-~111(J 

ut.1¡ •.:I ( .1~~ 

tlust.::_1 este rno11H·ntr1 ~;1! 1·1:1 tnrn1,i1\c, un;i l"-'rsun:-d1dad y 1u1 :nitoconcepto, 

que ser~1n l;.i b.i~~'~ 1•-u<1 lt1s c;i111t··1rJ~~ ¡~r1":.-\•'r1nrt:~. r1 111hu s1· hd 1,Jt:nt1f1cr1clu con su 

cuerpo. su r\(_H11ior1;_ '.·lis c11<1l1Li;1clt·:.., ~iu~-ll1'.1;1~ v n1~~F1t1v.-1•.., '~u~; ¡uisl''.·.1one~o, y su 

autor reprcsnnl .:1c1l >11 

En 1~1 ct¡1pd ¡1rC(}¡1c;r<.lt1v;1 (d(-! lo~; :' ,1 lu~- -¡ <H-1Cl'-'-). <!l n1!\u L.'VO\t1c1onci de un 

nivel en Ed que fl1nc1on;1 b<-J-:;.,1c:::11l1(;¡1t1.~ dr~ 11uu1c•r¡_¡ ~l~11!_;on1olor<.1 y un el que 

man1f1eslEl su "p011~;-,~1!111(!111l1" por 1n0cl10 du ;:---ict1vtdddc:s, .:1 ut!(.J t:11 el quu lunc1on.3 

mas de m;;1ner;;:i conceptual y 11oura11v;_-1 

Las carcictprist1cas rn.:·1s 11nportuntes del pen.srnY11ento preoperator10 son 

ante todo el des;:Jr10\10 rJe hnbd1d~ldc:~ de representación y f':>\ cie la sociahzac1ón 

de la conducta f\ estos les sigue el ona\1s1s del egocentrismo, el centnsrno, la 

ausencia rJe revcrs1l.JllHJ.:.ld y l.::i 1nc<Jpac1dad p<:1ra segun· tas transformaciones 
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La represent.:ic1on es ra c<3pac1dod ci0 rerrnsentorse los ob¡etos y los 

acontec1m1entos. Wucfswor lh ( 1 ~J~I:!) plantu.:-1 que oxislen d1ferenles tipos de 

representación 

• ln1llac1ór1 d1fl-~r1da 1n11t<Jc1ón clt) ob¡etus n sucu:,,o~ ql1r~ no ha11 estado presentes 

durante algLin t1ernpo El n11lo y;c1 tia Uesarroll<:icJo la c:21p.:ic1d<.""Jd de representarse 

rnentalrnente (reccird;_ir) In cnnduc!.:.J 11111t;:1d;1 

• Juego sirnt•ul1co <:s ur1 Jllt..~Uº dL' !_~11nu!;Jcron Constituye lir1:1 furn1éJ de 

autoexpresrón que nu liusc<i utro plJlil1c.o q11e c•J propio n1ílc» qurc11 no tiene el 

propósito dv con1un1ca1sc cun otros Ll nirlc1 con.suuye sin1bolos que pueden 

ser Ln11cos y que 1e¡.11osentan cualquier cos~-1 qu{~ úl desee 

• El d1bUJO los nll-lO~> dt..! ustLJ or:l;_ld. U1buJL1n lo qtJF! ~;e; irnourn.:::H l y no In que vc:n o 

lo que es v1su;--iJrnc·nte p11 ·c1so 

• /máoenes lllf~nt;-!lr:~-. sn11 '''íll'·<....»rl!ac101H''.- 11:t•'rr1,:1'-> (~.:;:1nl1ulo:~) dl~ obp:o.•tos y 

expenencras percer-1tualf::::. p~]s;:-id.=:ss. ;.1ún cuando no sc-.:::in c0p1as fieles de 

dichas i:->xper!UflCl<JS Snr1 11111f;ic1rnh . .:!'."i {jp ];¡·~ ~1crcr-pcJOrlt!S y r~or naces1dad 

guardan c1ertd sena-'J;H1...éa cori l<.i~ r111~111u~ pe1cc•pc1onus 

• Lcngu<lJC hablado .i los .¡ ar-HJ!->, el n1(10 ya donnna el h:..::ngua1c: hob/ado, 

enlH·}ncfe lo qtH~ oscuct1;:i ct1ancJo ~,t,_• us.-::1 el voc<ihul.-::Hro quu cor1oct~ 

P1agel Cxf.dicn l;1s prrniur;::_i~. concl~pcront:~~-; 111f.:::u1trJes sotxl~ ro que se debe o 

no se debe t1~1eer. fund~u11erit.:ir:k:is rnas un la d1n1ens1óri del c<-1St1uu con e/ que se 

puede ser s;:u1cionZ>do o vn el rt!:;ultado rnater1;,.1! cjcJ acto que en Jo 

lgu.ul que c:c1n c:I ck·~;;Hrollc) cuur10:.:;cit1.,.10 y nfuctrvo. P1agct cree que el 

desarrollo social su efc!cl1.iu cunforn1c e:/ n1r-10 <.lclu.J e 1ri!cr;:;1ctúa en el rr1cd10 

social Asi corno no se puede separar C'I desorroJ!o afcctJvo del cognosc1t1vo. el 

desarrollo soc1ul tanipocu s<,~ puede sepnrar del cJcsarrollo aft>ct1vo y cognosc1t1vo 

P1agc1 :101116 1ntc:r;:1cc1ón socio/ a uno de las variobles que facilitan el 

desarrollo cognosc111vo Ln sus cscrrlos sorlnla que las 1ntcracc1ones sociales son 

cualquier conduelo (conversaciones, entretenimientos, Juegos, etc ) en la que se 

dé un verdadero 1nterca1nb10 entre dos o rnas personns Asi, cuando el lenguaje 
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se vuelve func1onaln1ente corT1un1cut1vo, cur1~t1tuye ur1d tu1111;:1 de 1nteracc1ón 

social 

Por 1nterncc:1óri social P1apt::!l se rct1crf.~ .::1l 1r1lc!rc<J111t110 ch: 1cJens entre l<::.1s 

personas La 1nterocc1on soc1ul pueciu sor de r11uchos tipos Una persona 

interactúa con sus o.rrnqos, !::.llS p<-1ci1 L:s y con nlr ns .'..Hlulfus. las s1tu~H.:1ones que $e 

presentan con rn._is frucuu11c1d er1 un s.::1lóri d1~ ¡·l.:_i~t~s =.011 las 1ntcrL1cc1unes ele los 

estudiantes cor1 ot1 os c~c,tud1; 111ll:~; y cun ~->u:-:. rn,u~s!ru~ 1 .:-111it11<--:11 hi_1y 1nteracc1ón 

con los par1c·rite~~ y otr.::1~ ¡:1,_.·rse>n<•S del nH:d1u rocl.:J~-., u~-.tas 111ter<:1cc1on1::•s son 

in1portontcs en el clt~~;.::ir1ollo cur¡n(isc1t1vl1 

Otro QUtor qt1u dcscrd~iu ol dt's.::urull,1 dt:l 1111-10 dPsde t111 punto do visto 

ps1cosoc1.=il es !_11k 1 r1h.~.ull ( 1'.Jt>:') y iu tl1vnft_~ c·r1 u1_.IH .. • •·ldpd~' . .:·ro c.1d...i uria de 

ellas ~"}I n1(1n vr1frt!nt;; 1;¡¡;¡ ('fl~I:·. ¡>'>1C-n'.·c·c;:11· n1.·~111:i r.¡ur· :il '.:•·r '..'"UpC"r<3dd el 

su¡eto obt1cnu un;_1 virtud hi1s1c¡i qtH~ ~1~ rllLJr1ifust:·11d t:n cnnduc::l<1s es¡ic•cifn_:cJs 

D1ct1as et3p<Js sor1 

confr<:1ru:<1 vs dcscn11fi;-1n.·01 1.-1 v1r!ud b.:-is1c<l qtP-~ ~>e pul!dn obl(:ner es I~ 

csper;n1~·;1 y L'I 111tpttl~;u .i tr,1vós de: s0nt11nic·r1tn·; c:ornu IL1 fe. l;:i Sl!~)LHld3d, IQ 

acPpt¡__1c1on y .::1cL:q1t;1c1u11 dc_>I 111(H1 

+ MUSCUL/\f:.: /\N/\l !)n ~! ;:1 "l años. es In ut.11-Jn qt1r::: se c<:u<=lclcnzéJ por el 

conf11cto entre <H1lunon1íd y 1;:1 vcrS-1ucn.:é'1 o dud.:-:l L;1 virtud b;::is1c.::J que se 

obtiene es el autocor1trol y ;Jµe1turu t1ac1w el exte11u1. ~1 t1ovCs de mec<.:ir11smos 

corno el dor y recibir y 1~1 flex1U1l!dad 

+ LOCOMOTOR CE:NrT/\L De ... 1 a G Grlos, obteniendo la virtud bc3s1co de 

d1recc1ón y propós1tn. <'.J través de l<:::.1 cx:pcrnnento.c1ón de SClJUr1dnci, cur1os1d8d 

sexual, 1dent1f1c<Juón y conc1enc10, se enfrento <JI cr 1s1s do rn1c1.::Jt1v.:i vs. Culpa 

+ LATENCIA De G ~ 12 ;:ir""1os. se enf1enta la cr1s1s de industna vs lnfenondad, DI 

ser superada d1ch8 cr1s1s se obtienen las virtudes de método y capacidad, por 

medio del aprend1za¡P., el traba10 s1gnif1cat1vo. responsabilidad, cooperación, 

cunos1dad y autorregulac1ón 
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• PUBERTAD De 1 :-_' a 1 B rulos se enfrP.nt.:1 l<1 c11~1~ du 1dc?nt1dad vs Confusión 

de papeles, se obtrenl~r1 ILi~, v11tudt~s 1lt..~ clt?voc1ún y f1(_iul!d~d. a través de la 

1dent1dad or:11¡1;:1c1nr1dl prt:lt:rer1c1:1 ~,uc1;_¡!. util1d.:1d St~r1trrr11ur11,J5 de vali.J, de 

amos h.:1c1a si 11Hsn1u y lo:_:, tk-·r11;·1~~ 

+ ADULTLZ .JOVI N Uu lo~ H:I ;1 lu:._-; :>1 ar-tus~,,_: vr1f1Pr1t.:1 la c11s1s de 111t1ri11dad vs 

clesarrollu lit! l.i t~.lf-'dc1U:.1d p. 11 ;::_¡ 1d 111t1n11dad <J11101 111lL~qr ación <.Ju léJ realidad y 

la fantasí~--1 v 1<1 LHJllh_..:c-11111,1 

• /\DUL t 1_:=¿ Du lc1s :»1 .:1 lu~., ~){) :u-10~'- st-: l-'r1frL't1lcJ 1<J cr1~1s du Ul--!fler;:1t1v1dad vs 

disgusto y dc:._~1~~;l'L~r.:ic1u11, ohtt.·;n1P11do l;:-1s vutudl!'J lJ<-1:-,1c,is de 1r•nL111c1t11111ento y 

sab1clurla Se lo~ir.:-i 1ir1.:.1 s1ritcs1s de lo v1v1do. su n1te<::ir~ir1 tod3s las etapas, 

aparecu lci !L.·. t:! <-11nur l,1 !--t:UtHHldd /\¡_i;lft'L.C' ;u111r¡¡11~i. ordt..:r1 y u~;¡...>111tual1L1ad, 

Ln concll1s1un ~·l-" !JtJcd1: ..Jc:c1r qt.J< .. : e! de'.-"'.arrollo r.ir....'I rn(10. tiene que dorse 

de forrn;:¡ 1ntei;:J1<:1I y.:.1 'ltH; no se r:itir:dE sep.ir.:.lf n1 lü Jl.'...Hle cofir1osc1t1va. n1 la 

afecl1va, ni la social, sino que todas t::llas forrnari un con¡unto, que a su vez se ve 

1nfluenc1ado por el <.:nnb1ente e1 i el que se desarrolla el 111(10 
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--~~c¿_AJ:'/TULO //. AU_TOCONCEPTO, AUTORREGULACIÓN Y AUT_OES_TIM~ 

11.1 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO DEL 

AUTOCONCEPTO, LA AUTORREGULACIÓN Y LA AUTOESTIMA. 

Preescolar CI des.Hrn!lu cn~1r11\1vr) dt·I 111110 t~'.-.,t,1 1ritir11.ir1H·r1:1· rc·l.:1cin11;1do cun s11 

crecun1ento suc1c1l '/ <if(_·ct1vcl 1·-o:.,!1cr·"1'1 l11·1.1 ;~~.\rt't·t1:1 it:l,H •<iri r·ritr•~ i<i c.•p1cs1un y 

elaborac1or l d• ! l.i '.-. v 1'.n-:nc1ds ¡ 'l:r ~-ur ldlt>'-> y • ·l p1t >~ H 1 ·~.(' 1'f1 l.i e< ll ·<ic ·H lt11J dt~ 

represcnt.:o.nlas y l"(HJllHiw;irl.ió- (Sliv•~·.tr1~ y ~)ul1• 1~1<1.-;) 

E~; evidente- q11e pur l.i n.ittiralv~·:l dc.•I IH1111l>rv todo:-, lus f_.ler11t:11lC'5 qlH~ se 

1nleg1c.in l!n l¿is funLnHH~~' d1~ ~:ti fd~r~c1n:J!1d;:1d t11:n1_:11 1J11:1 r1;1tu1;~lu~.:1 cour11t1vo-

3fectrva !.:- t t iornL)ru si• d¡ 'ºV; 1 t ·n t-·~~td r 1,lll H; 1lt•.·;1 ¡ '· Hd r P~J1Ji~11 luLi.-1~ l;1s c·sfura~ clo 

su con10ortarn1c1 )tu L ~> r •1. 1~ ·1 ¡¡ :<Jllll:r ''' · 1111¡ H_J~,1hll~ 1 L 'I 11 •-'"'-Cr it di l 111 ~ir UL"-'~-., 1 u ti.._:chu 

l' s 11 npur t; H 1tv 111~ ·11c1or 1<-J! qul: 1 ·I l· 1 r t-u1,) ':-.rH: 1.:1! qu". , h~<-,t l•-, r1 l.J~-~ l •_:n1pra11u 

dura11te n1ós t1cr1q10 y de rnudn Cd'.:~I nxdu~1v1_1 1nfluy1: sutnv el rl1i'10 i!~-; 1;:_1 f;::nnd1;:i 

Por lo que ü'.=',\d t:•:; d;• 1,1 ¡¡1;iyur inq~c>1L111c1;1 p,ir;i ,-,¡ 1h:~-,.ir1nllu y 1.i <~ducdc1ún de 

los hlJOS Yd quv lo 1111:~.111u prtJCllld lci -~.it1~-,fdcc1lir1 dt-~ Li:, r1t.·c·-~~1d,-ir:Je~ .. 1n<Jtcrt<:..1les 

del c1ec11n1cc1to cu1~)nrdl d<·I r1H''-J, 1:u111ll v~.\._J ur1¡_•l1cdd.i lur1d~Hllt'rlt:1li11L·fll1: en In 

forn1ac1un tantu tit:I c<11.1t:!t·r co11HJ <1•.' l.::i v1dél t:!T1oc1on.::il y fJ'-.1qu1cd del niño 

(Hernple1n. 19/ 1 l 

Los pé.ldrcs CJercL~n ~1r<.J11 1ntluc:11cia t:011 el do::,ar1cdlo (je lds µotc11c..1al1dades 

psiqutc8s de las qu(_~ 11.:..J sidu dota<Jo el n1r10 Ln el tc~1tc1 con el p~dro se <Jesarrolla 

la mente y la vo!u111;;1d, t~I rus¡:,c~to <.l la <>utorid;H1 y <i las valoruc1011cs objetivas. la 

auto-afirmación y ol ;_iuto do1111n10. !<-> v1srón dr~I ITHHHJo consciente y r8c1onal En 

su trato con la madre se dt::s<:Hrolla el lado sens1t)le las facultades afectivas. la 

capactd.::1d de ¡:¡rr1nr y dü crü.:_u PndPrTins decir que lo f19ura de los padres de un 

niodo o de otro. v~Hl o servir de rr1odelo o palrón en el co1nportarn1ento futuro del 

niño, es decir. son los que 1nd1can con su aceptación o su rectiozo la conducta 
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pos1t1va o negcil1va respect1vanH::~11le del n1r10. to cual poco ;::'! poco va o 1r 

moldeando el c<:11ac!cr y 1.-1 pt!rsu11;1lld<:Jd dnl 1nfanh .. · (f~Prnpl01n. op cit) 

En la 111tr>r;:-:1r,c:H.lll farn;l1nr sP cnnf1~¡LH<1 !<::1 pí~f:;c,n11;-1l1rJ;1d (Jc;tc·r1n1nn11<losc' z1tli 

las características soc1ah~s. ct1cas. nioral•~S y c1v1cas ele los futuros 1ntcaruntes de 

una comun1déJd 

Par.u n1.-HllC:l1l:r 1i1i.--1 ur11e:r1 ~<.:1!ud;.1ldc (!rtlre rri<.idre L' 11110. 1_;<:_, r1L:C(:~oar1<:.J una 

saludable ~ep.:::u ac1Ln 1 1l0I yo Hld1v1dual ( ¡,_.¡ 111/10 S1 !¡1 ur ll<Jll l;~..,1.1 pur Jl 1d1cciUa, el 

proceso de separé1C1un se pP1llHL>~1 y St-~ r1H:r1nsr.<-1h;:1 ,--.¡ scnt11111.-::~11tn cfr_. un1on /\si. 

la 1dent1d<:::id ~~:; 1111 procc:~:;u quí: i:-·vultJc1cfn<:1 cnr1~t .. 1ntcr111:11te L<l 1cJont1d<::ld 

1nd1v1du.nl requiere dcd opoyo do la iclr•nt1cf;-.d fum1J1.?Jr y ;:1 su vv;' 1;:1 1cient1d;;1d 

fa1nil1ar 1equ1e1c dt:I .-,1puyo ck: id Ct)t1Hn1Hl<Jd r11::s~, :.ir11~·h,1 ll lllrl·!~-• y 1..:1c.o, J'::.lBC1J 

L.:i t:.lrca <.h: 1:1 t:.1111111~1 c1Jr1'.~1:-;:,_. <.11 ·_,uci.1i,;·:¡¡ ,,J n1i1,-; y 1c.;1i.:11!.1r ,-,J ch:~sarrollo 

de su 1cle11t1d;:1d ~L::1y do~-; piucc~'º'-" cc'nlr,ilt~~ rr1v(ducr;:11._lu~ 1~11 L~ste dcs<'Hrollo 

pnn1ero. L-1 p.asu (k.· und po2<1c1u11 d·: d·-·¡_1.-...:ndenc1<J y cun1odn..i:::1d 1nfant1I é.i Ja 

autod1reccrón ctc~I ;:,de dio y su~~ :::.;it1::::l<11_-t·1ur1l:~' cn11cu1111tar1k.>s. ~·CUlHldu, L~l paso de 

un lugar de 1111port;:u1c1:::1 1nf."111ti! r11,1qr11f1c:;1d,-1 y 0111n1potf•r1\I..~ <"l lJ!l.::.l pos1crón de 

rnenor unportoricrn c~tn 1~!.~ {_k~ Id dc'pt·11dt:11c1,1 .:1 ld 1nrJc·pcrH_ic11c1;:J y desde el 

cc.~ntro de la f81n!l1ci ._i la pcrlfvr1u (r !or;:'~, y Hicu, up citl 

El pr 1n1cr proceso dt..~ :::.oc1al1.~ac1ór1 ,_;-sta, 11c.Jturul1ncnte. const1tu1Uo por In 

acción de los pad1cs y d1::.! los .:.H.Jultus. L'll ucr1c·ral. sobre i::l esp1r1tu del niño 

(P1aget, ·10oi:;) 

Durante los af-1os prcc·scolarr~s. l.._-ic~ ¡.A-~r son;1s rnu::'C. s1~1n1!1cat1v.:=is en lo v1d<J. 

del ntf'IO son sin cíuda, sus pad1e~. ~~u~~. con1p.:.:ir-1cros y rn:.=lnstros /\si, los oct1tudes 

de los padres, paraletan1f:.•ntu ;__] sus pr;_1ct1c;1s de crrwnzo y educación. 

aspectos determinantes del dcs~rrollo ele la autoestima de los 111(1os (Moreno y 

Cubero. 1 990) 

Las expcncnc1as escol8res tempranos están niuy ret<::Jc1onad.:ls con el 

desarrollo de h'3biJ1dades sociales que facilitan la 1ntegrac1on postenor del niño a 

otros .3rnb1tos educativos Parece que la expenenc1a escolar previa del niño al 

incorporarse a las rutinas escolares, mtegr~use a los grupos de 1guales, conocer y 
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aceptar el rol del rirofl'?stlf e incluso aceptar In s(_:c:p<.1u:ic1011 te111pür;:1I con respecto a 

los padre::.. le f;_¡c1lJt¡_-1 l<.1 ;-1d;1ptac1ón y le crF><l sP1H11n1unto~ ch-! 111;:-iyor sogur1dad 

ante nuevas s1tuac1onc~ escolares 

Lw esc:uela tiene una 1ri1plnlanc1.:'l enorn1e L'tl l;i vida 111~ los n11'1os Su 

contnbuc1ón no solo .::1 1.:..1 c-ciucoc16n y el ;]prcnd1~'..JJC swui <..d Ck!s.:111ollu en1oc1onul 

de Jos seres h111na110~;. es de un v;ilur 1nest1111<..Jhlu 1 a PSc-uel;i v;-1 ::1 vürllr a l!en3r 

una suriP ch! rn~ces1cladc~ 1:!fl ul poqucr-1u. qLJL~ v.ir1<Jrdr1 rh.; t_ll"lH!fdf1 co11 su t'~clad 

El pr11ner paso es \¡1 as1st(.:nc1a al "l<1ndl!fi;Jé1rder1" 1 :_1 ¿1s1sU.:11r_-1;1 ;_11 h.t11dcrg.:uden 

llTlpllC<J una St:!p;:1r ~1c1ón de \¿¡ n1.:.1cl1 e. qul~ 1 io todo::-, \u~; r 1u-1c1~ loll.:r <ll 1 hl•_-'fl \ N:...19t)r~. 

1972) 

El nirlo 110 v.:1 ~ólo D. JU~F·H v d1vert11 ··»:· ClHTllJ 11Hichu':, fJddr ('':; pu1!1lt:::c:n ercer, 

sino que i!l n11srno t1Pn1po que JUC~Jd y se (l1v1C:rh.~ v~1 ;1 ¡_1pr1:11dv1 ;J r:onv1v1r con 

otros n111os y ot1 o~, .:1dultu~;, d1f1_~r .__.111l;'.__; ,¡., 

aprender .--i tr~1L1.11,11 •·n ')11:p11 •'11c'~u¡·c·r;H1cir-1 ¡·tq1 \•troc, v ;:i l_!1~;f:li!;11 dt~ todo o~to 

Por 1.~1 r<1.·011 LH1•1 df~ i,:;i·-, 111l:t.i~ lirkllt!'.-; dl: Id •:)duc:1uu11 ~>rt;l~::-A·ul<1r (_jebe ser 

qL1e el n1(iu atcarH:l~ 111,1ycH(!~, r11vL:le~~ d._, .-~utur1ci1111,1 1r1tL:lvc:tu.::1I. ~;ol:1ul. ofect1va y 

rT1oré1I, es decir qta: ~,,, con·J1c1t<i •_'!l t111 111<1!· .. Hhni ,-¡ 1t1r~u v ( .. ~J¡).1.· du re\.:3cton;_irse 

pos1l1von1er1l1' y cxi11 S<'ljlH1CJ,i-_l. cur1 ln~> d<.:tlld'-, y ,-¡H•¡i1·1~111Un (.cir1 ~~llus (Oelv.:11 y 

M1n1sh:::r10 th' f duc;_1uc11• y c:1,·'rH:1;-1 \~JH:)) 

los n11Kl':~ (lt_! v~;tz1 <~d.:i•i 111~ir1d1l:<:.tcin ~'In ,-1n1L·d'c:JI~~ ~;u pL:r~::..u11.::_1l1dad, sus 

pensarn1er1to~ y ,_!111uc10nL-!S. ~e (_!"¡._ir t:':s.::.111 11 in1ed1..Jt<11nl!J~I'.~ en pe!l<:1br~s y oclos, 

esto. cuando se c11._:nt.:i co11 un t1ng.:.i1 f:SL:_1Lil.:~. •_)rJ ccH11lJ10, el rH:""io que proviene de 

un t1oi;:iur "d~!Sfd'.tort:!C1clu" 110~. cL::1 un<J 11npr._·'.:--.1on ri-1uy d1terl·nll! Stiele n1ostrilrse 

tenieroso e 1nhib1(io. p~1'.0>1'Jü y l~-·.plo.:.1vo a !a ve:': ~ l~Ul.:i 'Jru(1c•n<.io y cnn dll1cultad, 

y también vagJ11K·nto put-}sto que ccHcce de 1..;:r 1n111os p.::.Jr¡;¡ dus1~1n.::.::ir n1uch3s 

cosas Sus ¡uegos son c11 gcne:rDI rJcsordcnodos y rud1mentar1os (Stone y Church. 

1969) 

A esto edod el nulo sufre nienos l1rrntc1c1unes internas que en la etapa 

dean1bu\ator1a en los intentos de formulor su exper1enc13 y conoce menos 
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restricciones extr1ri~1s de nr1~¡1'r1 soc1dl <¡u<! c•n lo~; ;irlus qtK: t1t·nu pnr dek:inte. lo 

que hace que f2Sle ~;e<:.1 LJ[ l pt::f IUdlJ dU flli-_iXlllli..J eSfJUíllLHleld;_Jd 

En el óre<i d•:: l;1 n1ut1v;_1c1ón tienen cspcunl rPlcv:H1c1<-1 lns rnodelos 

act1tud1nales /1<JC1d l<l pru¡.._11.i p(~1so11d (<iutuconcf!plo, autot~stirna. c::u1toev<'lluac1ón} 

y su 1nc1denc1a sobre l<1s cnus~1~:. y consc•cu0nc1ds dt~ l<l prop1;:1 cuncluct~l y de J;:i de 

los otros (locélllz:-1c1ori <.fr·I l:untrol ;..itr1Luc1<.H1 caus.:1!) 

11.2 AUTOCONCEPTO. 

Cn L::i forn1<Jc1ó11 ch_-:! dLJIL\c:or 1cepto t1erH_)n ~JI an 11npor tanc1a los pnrneros 

años Ent1e l3s lLH!lltt.:'S quv d;_irt luqdr a r.l1ct1<.1 furn1;1c1c.H1 <'..Jdqu1eren gran 

relevancia ta farn1li.-i, los ar111<:_:JOS. e-te D·-·~ .:.·ü)i l;:-1 1n1pn1t;111c1a del lut;:Flí que ocupa el 

niño en CJ fJIUr.10 dt.'.' t1l'l"/Tl._tfHJ'...;, fd lflk•r-:;~; de los r1.:.1clrC:S y Jc,s CC!rlC(•plOS ;:"JCl~fC".'.] dP. 

si n11srnu dt:• los t1wi~. 1r_~rHlir111f;nto e~c<>!<-11 r:--.:.11t1c1¡1ac1or1 f-'fl ];1~-~ cnr1vt!rsac1oncs 

CI 1111lo va torn<-lnclo ¡1u~c!--;1c)n cnri'.:--.c1Pntc ··dl'! s1 n11~-.111u L:HL'<l que .::Jsun1c 

priontan.:..'11nonln .::::1 pnrtn ch• l<JS J ar'°ios (l~nss y Croft 1~Jt31) /\ trnvús de sus 

act1v1dade5 ele "1ntrus1óri" y curio::.•1dad tratar a de cxpl1c1t.:.H l.:1 .--1utov.:.1h)r ación qtJe 

ha ido 1nter1orezandu pos111v<:J o r1cqat1vo l:n !<J 1n1uqnn que• dt> s1 n11sn1u elabor.:.l, en 

el self, en nl u1Jtoconccptu que se fornli-1 

Aquí el p~pf_:I ele lus uclucaclores (padrc~s y t.:ducatJoc es pi ufes1on.::Jles) es 

1mportantis1n10. ya que es (-:! 111cH11ento preciso de ayu.J.:-ir ul nu-10 en 1.-:i forn1ación 

de un <";.n1toccH1cc•pto cl.:_iru. ¡ir (!C1~;0 cl1ft:r c11c1LJdo. v;::1lc.r~1t1vo, cq1 ul!tJr.adarnenle 

positivo, 

cornplernentanos 1rnportantcs 

Gran número de psicólogos conte1npor8ncos asignan al autoconcepto una 

función 11nport.:i11te en lo 1ntcgrnc1on de la pcrsonallclad, la 111ot1vac1ón del 

comportam1ento y el desarrollo de la salud mental (Orlate, op c1t) 

Desde t1en1pos oirás el autoconcepto ha sido revisado y estud1odo por 

grandes pensadores Podríamos decir que con Platón se 1rnc1a el estudio del self 

entendido como alma. Aristóteles, por su parte, en el siglo 111 a.c., es el pnmero 
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que hace una descr1pc1ón s1sten13trca dt-: la natu1a!e.:.::a de! Yu P1:-!ro va a ser Sn 

Agustin el que.~ dC>sc .r ih;i 1-~1 pr11ncr at1slJo de 1ntruspí:)CC1011 do LH 1 sc!lf per .sunol 

DurantP. 1.:-i r· d;1rJ Med1:1 l,1 c110~-;t1nn dt~I rnnoc1r>ncntn d•,I ~;clf r1n1 n1nncc-1c·1 en 

manos de lo~ µocus per1sadu1es que subs1st1c1011 en c•I v¿1ci<1 cultur<:-JI <Je la 

époc3 M;;1s tnrcli-- cnn 01 rf-;n;ocer cultur;il tfr~ r::uro~1a del s1ulo XVII. PI concepto del 

self se rc·fl(!¡<.111~1 ~)f1 r.1 p1~n~-.;J1111cnto du Du~curtc~;. 1-lubhPs y Lncke (Mus1tu y 

Roman. 1 9H~) ·1 

En los 1iltunos ~11-·io~ t~i co11slr\icto ~Jutoconcepto tia sido descrito dentro del 

campo de la ps1colo~-~1.::1 

HetJL> ( 1~1/~;) r1:s¿dla su 1rnport;1nr1u con estos pnlnbrns unQ exigencia 

fundanH':!nto! <ll:l !->f_:f tn1111;:_1nu cor1s1stt.-~ en tlact=r <Jl\,_--lO, en realizar alyuna cos<..:1, en 

hacer C<.3rf1_~f.-J. ·-~11 11•..>'.Jdf ,J !:.•_;r OJ!(p111_•n antl: unrJ rn1s1no y ;:Jnlt: lus den1ús La 

conf1anz:d er1 si r1ll'.=>rT1u •:s c:!:,t-:nc1.:::.1l pdr.:::1 conservar la salud y 01 v1gur rncntoles 

P.:ua ll)'.; condt1ct1:_;t.1s •_•I si 1111!::1110 t>S sirnrlernenle LHlLl coriccpc16n para 

rcpresent.:::·lí un !:.i<-,f,;r11~1 dn rc·spu1:~,t;::s funcioné-1lrTH::~ntc un1fic:ido (Sh.tr1nPr, 1977) 

SulllVéHl l l~H_l·1). cor1!:;1de1;1 ul sel! r:cir1HJ '"lci org;:..ir11.~ac1on de las experiencias 

educativas cr(~;H1<1!:. fHJr r1(·ccsrd;1d lh:~ 1o•v1t.:::u o rr11r111n1~~<.1f cst<Jdos de ansiedad" 

B.:::-incüu¡i ( l':Jf'i) c_on~~1<k:1a qul' el i..lutucor1cepto o cualquier concepto del 

self ele pende de 1;1 fr1 ·e u1 ~nc1<i th'! .:::iutClíl~fuer .-:o, de n1udo que: et desarrollo del self 

se puede cons1dnr .ir curnci Lir1 c¡_¡~~u uspcc1f1co de los ¡::•rucc5os de c.;::irnb10 de 

act1tuc::1 

Dentro clt~ :<:.1 l)s1culoq1LJ Cos~n1tiva tl-:oricos cur1H__1 Kelly (1D~J~J). Sarb1n 

(1968), Cpste111 (1':)l~3) y Cocpersn11tt1 (1977) (citados en Or"'latc. op c1t). han 

considerado el sclf cor110 un<:i estructur;:1 co~)n!ltva o ccHlJUnto de estructuras que 

organizan. n1ocjlfrc.;:_1n e n1teur¿1r1 lt111c1011es de la pe:rson<.J 

AusubP! ( 1 ~Y'_i:~). d·~firlf~ 1:~1 ou\or.onci~pto co1no ·1..-1 co1T1b1n8c1ón de tres 

elernentos en cad<.""l persona lci apanenc1él fis1cu. IDS 1n1ágcnes sensoriales y los 

recuerdos pcr sono:.-1lcs" 

Stlavelson y Liolus ( 1982). Sho:.>velson. t luber y Stanton ( 1976) nfirman que 

el autoconccpto éH11pl1~irnente def1rndo es una percepción 1nd1v1dual de si mismo. 
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Esta percepción esta formada fJOr la exper1enc1a e 1nterpretac1on del n1ed10 

ambiente por parte det 1nd1v1duo y está 1nfluenc1ac..ia especralmente pur el 

reforzarnrento, evaluacrones. por otros s1gn1f1canles y c1tr1tJL1c1ur 1Ps dD 1.::1 propia 

conducta 

Rosenberg ( 197:3). nrr¡urnentZJ que el ;:iutoconcepto H 1cluyt.:~ la l(lt;iJ1d..-:1rJ de 

pensamrentos y scnt1n11c·11tos que (!l 111clrv1duo se hiJCt~ c?n r vfer (-'I H.;1;i <1 sí 1111srno 

corno ob¡eto Y dc:f111c! ;:JI autoconccpto con1n 101<1 d<~t1tud t1zic:1;1 L.r1 oti¡eto, 

entend1éndoso co1110 ··¿ict1tucl · el dns1qn;1r r 1cct1us up1n1ur l•!S. valores y 

orientaciones favo1dl>lt:'.-, ylo de~L:1vor~l1le~ respt!cln dP ~" n11::-;1n(' r-s dt~ctr. qlJe (~I 

autor parle del s11pt1csto di! que- l<J qnnte t1•:riu dct/!1Hlt's ti<H:1:~ lllS ollJl!ICls y que el 

su¡eto n11sn10 es tirio ch: lu~; ol1¡(;to:s hac:i~-i ef cu;1I ~.t' 111-:nt·n <:.1ct1tudes í\.Uernas, 

considera que el .:::iutoconcupto está const1tu1d0 por cuatro are;::;::; 

1) Contenido (p;::irt(~s) 

2) E sir uctura (rcl~~Ctora_>:,, t •nt1 t.} l;-is ¡.x.Jrtc~;_) 

3) D11nens1ones (lo1r11;-1 Ul~ t.-:sciibu In'.:> p.:irh_!S y e! todu) 

4) Extensiones del Yo (frl)ll!Pr¡:-1s de! ObJeto) 

Pora H<J111.-icl ll!k ( 10U1 ). PI conct.~pto <Ju ~;i zrn~~rno designa un con¡unto de 

ideas y <:.1ctrtudes du f<J'.:- CJUL' ut 1nd1v1duo t1er1e cunc1enc1.:l en un rnon1ento 

dete11n1nndo T;::in1b1L!n lo con~1clura corno unu estructuro cognosc1t1va organizada 

y denvod;:i de las u:xper1enr::1éJS de i.:-1 pc1sona /\si. de la conc1enc1u acerca de uno, 

surgen los 1de;:_1s y conceptos sobre la clGse dt..: µcrson;::i que coda 1nd1vidL 10 piensa 

ser 

Los puntos que colllp<Jrten los cJ1ver sos uutores en cuunto .:1 l<:t dcf1n1c1ón 

del autoconcepto. t1acen referenc13 .:-1 las ideos y perccpc1orics que un individuo 

va conforrnando de si n11srT10, l,Js cuales cstó11 der 1vad0s y org~rn.zadns por la 

interacc1ón que tiene 01 1nd1v1duo con el n1cd10 que le rodea (Garcíél, Valdesp1no y 

Veléz, 1995) 

En la presente 1nvcst1g.-::Jc1ón se define <.JI AUTOCONCEPTO con10 las 

caracteristJcas o .atnbutos que el niño usa pura describirse a si mismo. como 
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persona con un.'.1 1dnnt1dnd y c:.:.iracter 1:o;trccis p1 opra'.:> y diforenc1;-1t.Jles de los den1ás 

{García, Valdt::spir10 y Vc·!L:.·. 1 ,¡, ('lt J 

EstéJ def1111c1or1 ~1.'.:Hln. dt• rvtorn;¡¡ el d1.::sarr0Jlo qut~ si~¡uc (;t nutoconcepto 

en los nulos. y L·slL)S Liltir11os 1~11 c:ti<ld prPescol.:-ir. sC:1Jo puedc·11 duscr1birsc? en b.3se 

a atributos c><tn1r1n·.:::. ,.n ll'rn1111ns rllll'/ 1.1!11h;1lt·o. :;tri <fr~J.--ir ck: roné.1dr:r<-1r que 

existen d1vL~rs:-1s v~ir1.-itil1·:; qtu: 1r1lll1yv11 t:n óste 

Se h¡¡r1 lll:v;11JCJ ;_¡ C<llJ(J 111vP~>t1q;1c1onos .-1cc:rc.-i (J(! corno dutcrn1ir1.:Jdas 

variables 1nfluyc11 vr1 •·I ;iuloL:orn:cq>lli 

[11ooh.ovc·r y 11trn~~ ( 1~Jí'i:i) (c1l.:Jdo~~ en ()t1;:_it(-~. op cit.), rc:~lr.z~iron un estudio 

que valorabn c~I 11n¡ i.::ic. 1l) dt.' Ir e:" vd11.1lJli!::; (pudres. pi:.~d.:iqo~_:¡o y c:onse¡ero escolar) 

sobre ~I ;1utoco11c("'pto de lt'~ e~ tlHl1ar1tt~s aciufuscen\c~s y por ro tuntu sobre sus 

logros acnrlcq111cus f _ r 1 PSl1~ ~_;t¡ id1t' 111d1c.:-H1 ql1n los .::iutoconceptos de los 

e::;tud1ur 1tr~s <Hll !lt 'sc~·r it• .-:-, 1Jif1,:1lc•; ele• C<HTllJl<H. :.;1er1do Id fuerza rnós 

s1gn1f1c¿¡:1v.J !,1 ,;,, i..y_, ¡i,¡:J1.•, 11._)11,Jt•· '-i'. 1!J 

f\1c.J'.::> rt:•("lt;r1!ter1lt.>r1t•• ::-:;1_·1r;Hl() 1 1r1HJ). ct.i11~;11J,··1a c¡ur __ . t.'I 111de~t1u l1ent.:' una 

1nfluc11c1n cnp1L1I crt 1.--i:; <1c!1t11d,.·-~ q1Jt' lnL; •'Sltid1::1nte'--~ <;r~ torrn.:.111 con respecto 

n11srnos. en c~·f''-'C1.:.1I er1 fu que dtl~t ids ;v:t11liclt;~ t1PnPn r¡tH: v1 ·r cori (d hect10 de ser 

capaces de pt:~n'....;;ir rf~'.."¡•cllidt:r pr<·~¡u1 .¡¿¡::_.;y r~-_.sulver prol)lí!flldS El rn~1estro puede 

o bien <.1yut.J.:·H <i! 1.·~.;tl1d1,ir1k· () r1:cunocL!r Sl• vnlur y ~us pos1bd1datles. u pued0 

rccord.:uJr_: LHld ve·~: !rd::.:. ut1.:i :·;11 poL·:i v..il1a p¡Jf¡_¡ el c~•turJ1u LI Jll<H.~~:tro es un fc'.Jctor 

1n1portante de l...is fut:r~·.-1~; 11ut! 1r1fluyun t..~fl et dt!S.:.Jr1ollu clt~I concepto de· si 1n1sn-10 

del estud1.:inte puede- t~n1pohr(!lPrlt.:) "..J enriquecerlo 

Cx1ste una fue1lt.~ 1t~l<.Jc1rH1 f-~r1t1L· 1~! ~1utucu1)cepto y !~is nc,tas. seg(in drversas 

1nvcst1gac1oncs Lus dlumr 10~" con un t1a10 rend11n1ento cscolQr pare:ccn mas 

1nest8bles. prop1c1os ,-1 can1lH<"H si i autonnDg8ri Los de Glto <:lutoconct::pto o alta 

autoest1mn son los de rn/is e-;:;t~1blf1cl;:1d c~n esa fLICt!la ck! su pc:rsonal1dad 

Alc3ntara ("1993). menciona que~ dentro d0 la autoestima existe un 

componente co9n111vo quP. 1nd1c..J Kiea. op1nion. creencias. percepción y 

procesarn1ento de to 1nfonnac1ón Se refiere al .::.iutoconceplo definido como 

opinión que se tiene de ta prop1<J personal1dod y sobre su conducta. El 
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autoconcepto ocu11, 1 t;1 génesis. crecimiento y 

consolldac1ón ele 121 ~H1tou~t11na 

Propone d1ltJ1 L'n\u'..:, tócrncas y 8slr a1t?g1as para poder desarrollarlo: 

• Estrategia del rcftqu 

• Estrategia cic !;:1 .:-1utu111sp1rac1on 

"'El autoespe¡u o .t1ulurefle¡u 

-d18no pcrson.-il 

-carta 

-h1stonet;:i 

-anuncio de si rn1sn10 

-pelicula df-~ su v1cJa 

"'La auto1nstrucc1ón 

a)<_1ctu<.ln1os con10 111odelo 

b)1rn1toc1ón 

c)repctu- ::;ecuenc1a s1r1 instrucción 

d)expresar to sentido 

"'Ln 1noculac1ón 

• Estroteg1a ele la drarnat1¿.ac1on 

• Cstrate~Jla dfll modulado 

Se debe recalcar que el desarrollo del autoconcepto y la autoestima del 

n1f10 aludt:n a una conforn1ac1án de procesos 1nteract1vos que se in1c1an en el 

contexto familiar (Oen10. Srnall y Savin-Wllliams. 1987, Jenn1ngs, Stagg y 

Connors. 199 1) 

Cu<Jndo l<J <Jtenc1611 se centra en el ¡u1c10 valor<3t1vo que los nifios le 

atribuyen éJ cslé:Js nutodescr1pc1ones, es decir, la forma en que evalúan el 

concepto que tienen de si mismo, so hace referencia a la autoestima (García, 

Valdesp1no y Vólez. op cit) 
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11.3 AUTOESTIMA. 

Desde la p1;!rspect1vél s1stP1111co-ecoló'.::_pc;:]. que S(: é'1LlopL:_1 et1 el pre~c~nte 

trabajo, los 1nd1v1duos ~.nri vistos dentro dc-!I e onltO!...:lo de sus rel.:,1cruri~s e 

1nteracc1or1es cur 1 lu!:. ut1 u::; ~uLi1 u f._¡ lJi.J~t.~ du ~u ch.-'~dl 1 u Jiu p:;:,1cuiuu1cu 11 H.JrvrUual 

Existe una rec1pruc1d;__H_j c1c_! L:1 conUuctLJ. <:1s1 e~ .:-FJU nu su pu(!dü por1sc:_11 que unLJ 

persona unp<=.ic!Q ;1 •Jtr;_i, s111 .::1~\rt·cinr t~I 1nleriue~::¡o n11trP ;1n1t-Hi~; Ln cfln1prPr1s1ó11 Lle 

cualquier 1nd1v1ciuo, rcqu1cru que su cnt1uncla el cci11textn dcnt10 del cudl ocurre su 

cornport<in11e11to (rnar1if1c-J~tu u 1~r1cub1urto), y l;:i 1nflut~n(:1~1 fC!ClfHOCn cJe todus las 

personas que ck~ .:11~-lLH Id rllilf tt:t d est;:.ir1 111vulLJc1~1d<1~, t ~r 1 un<i <Jet{~rn11nad<1 

s1tuacrón 

BronfuntJrl_:nnvr ( 1 ':-JH / ¡ ¡ lZlf ;:1 uxpl1c.11 t ·~1· • ClJrn¡>ll'JU cJL' ir1tc•r <-icc1unes 

propon(-) un esqu(~rllél en el q1H: (j(~scr1tH.' la 1ntc•r;1cc1<;ri de fo·_; d1vers<JS s1stern.:-1s 

que constituyen el entorr1u dí: lHl 1r1,_i1v1ouo 

()L'nonunu n11c1us1'.:.tt=:ri1z1 .:-11 cun1pk·¡o dt~ 1n!F~rdcc1ur \t~~; qtJL: si: t:slé_üilt:cen 

Uentro e.Je~ un cr itur r 10 1rir1 l'_:d1,_ilu, cur1::.,titu1du por 1;:-is p1~r suna~, r_¡LJL! e ,t:_ú1 pr e.sunte::s 

en ól, así corn(J 1<1 no:itur._:ilc·;;¡ df• ~.u<.:; vn1cuio~. 

El r1H::so~1ste111~-1 t1<:-lC•_! 1elt:rc:ru:1;1 <l los v1r1ctllus r¡ut: ~.1.._: c·'..,t;Jblecen entre 

d1st1ntos t:i1torno~ c-n !os qtJt• L·1 p1;rsor1d f:n dc~sarrollu p<..nt1c1p;1 r<.:.:1trneritu 

Exos1slenl.:.i es .::1 '.l;rr111r1u qtlP ut11!.~~1 pLJra (j{:~cr1b11 <J ;_¡r~uC'llos entorno~; en 

1os que el 1nU1v1duo tal v0." r H> Pst~itJle.:c~1 n1n!:-JLH 1d r t:l<lciori, pero que influyen y 

afectan su <HTlb1cr1tc;- 1nrned1dlo 

F1na1rr1ente Urunfc:nbr r:1ir1Pr (op c1t) r ecnnocc l.::i C"-1stenc1a cte un 

1nncros1sterna, en este ~e CL)rnpH~ridc la cor11plepd.'.:ld do 1nil!r ... 1cc1ones quo se 

establecen entre s1stc1nns s0.r 1<Hios e 1nlurconcct.Jdos. corno un:1 n1;_1n1fcstnc16n de 

los polrones cor1f1i;_1tuados ~·ur l:J )Lk.•olugi~ y l<...1 oru<ir11..::.-:::ic1cJr1 de las 1nst1tuc1ones 

soc18les con-lunes a una culturJ o s.ubcu!tur.::J 

S1gu1enUo esta pe1siH .. !cllv..i, se co11s1C.ie1,_i que el ur19Pn y des~ffrollo de la 

autoesttm~ surgen de la 1nteracc1ón del niño con otros m1cros1sternas (farnd1a, 

co1npélñeros. escuela, etc ) 
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Alc3ntara ( 19D3) clPl1ne la autoestun~ cun10 t1r1;1 act1turl l1.:1c1;,i uno 1111srno 

Definirla corno 1 u-1:1 <~-ict1tud 11npltca la at:E'!pt.-1c1011 de· 1_;1t:r los ~ir u~upuestos 

deter1111nados. t111tro¡._iul(J~J1cos y ps1colóo1cos El élutur r..::k:firH~ .::ic!1t11d 1..:01110 lLJ furina 

habitual de p1_-~r1~.'..H, dll1ar :...:,(-:nt1r y co1nprirt<:JfSl~ cnn~1~JU rr11'.-;11Hi y 1.<111.SHlnra que 

dentro de la .::iulot!~,,t1111a ~~e cnclHJrl!r;Jr1 l!u~; coi11pur1t;n\l:~ crH.1rii\1vn. ;1f<!Cl1vo y 

conat1vo Los trt-,":> o¡ H~r <Hl 1r1!11nan1r!r1\t: cur r t:.•!._11.::HH 1;1. Ju~ •-h~ 111, u 1c1 <1 qut! ur1d 

mod1f1cac1ón ciL' LHlO di: r-~11os cuniporta u11.::i <Jlte1;1cir'.1n c11 !ns cilio~:; Un ~HHTlU11to de 

nivel afectivo y 1not1v.:1c1or1.:::il r1u::-. .:iln e a lHl C<)flocirn11 ~r·i1u rr 1.:::1~ pcr 1et1 <-Hltr~ y a un<.::t 

neg<Jttvar11e11t(: los r esl<in!Ps 

corr espondenc1d 

COMPONENTE 

Coc::1n1t1vo 

/\fuct1vo 

Con:it1vo 

1 
i 
i 

1 

CORRESPONDENCIA 

f\utoconc:efl!O 

/\UtOC)S\1111;-1 

f\uto11na~1en 

Cl se~JuncJu con1poncnte c_ic la C!Slructuia rle l.:_i :1utovst11n.-1 propone 

Alcant:ira (op c1t). es u! i..1f0ct1vo Est<l d1111t..•ns1ón conllL~va ln valor¡-ic1ór1 de lo que 

en nosotros h<-'ly <Je pos1t1vo v de~ 11u~..f<1l1vo. 1ri1pl1ca un ~ .. f;nt1n11er1tu dl: !o fovorzible o 

desfavorable. dt:~ to u~11<-1cJnblt: u dt~s<i~_¡r<..H .. l._ll_Jle quu VP111us ur1 no~;..--_itru'.::> Cs Clqui en 

la valo1é.tc1lH1, el ser1t11111f~r1lu, l.:.1 adn111dc1on o dosprcciu, e! afectu. <_:! ~10:~0 o dolor 

intimas, doncie se condensa Ju qu111\aesenc1a du lo <"".'IU!CH ... ~~tuna "A 1nayor carga 

afectiva, 1n~yor potencia de la dutocst1rna" (Alc.3ntora. 1'JU3) 

El tercer 1nteurrinte du lo .::.1utocst1rnéJ que so menciona r.~s el conductual. 

s1gnif1cu lcns1ón, 1nteric16n y decisión de acturn, de llevar éJ lu pr<:lct1ca un 

comportam1ento consecuente y coherente Es el proceso final de tod;:i su d1nam1ca 
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interna. E.s In autoaf1rrT1<1c1nn ci1rig1cla t1;-1r::1n el prnp10 yo y en busca de 

cons1derac16n y roconoc1r111n11tn poi p.:irtc? ck~ lo.s durn/_is 

Ade1r1ás rnt~r iciurld .::tl9t111us d.Spucto~ {_lt .. ~t 0::1lczu1cu de la ~1utoc5t1111a. corno 

son 

Condiciona el aprendizaje.- /\usubcl nos l1a 1ecordacJo l11·1a verdad 

e\ernentBI lé.1 .:_idqLH~1c1011 cJ1• r1ut~v;::1'.:> idea~• y ziprc·r1cJ12._i1es esló sut.)orc1111uda a 

nuestras act1tul'..ho!~~ ll<:'i~,1c;_1s. dt~ L:stas dc-:-per1de que: lo~; urnbrult·'....~ cki 10::1 percepción 

estén abiertos o Ct~r1<1\J()s_ quu un;:i red 1ntur;1a U1f1cultc o f;1voi-e.'.éc<'.l 1<1 1nte[--lfé1c1ón 

de la estrL1cturi.l rncr1t~il dvl ;1lun1no. qut...: se ~Je>nc:-rc•n er1t,rfJÍ<1s n1ús 1rit...:r1s.:_is de 

atención y concuritr.:1c1ó11 

Las r11,1l;1~·. ri<it;1"" nit1ch;::1<..; 'J(~c1~'o; í:<l•-:1dt:r1 ·-;u v;:ilor for111ul1vu y !len<--Hl il 

acentuar el d1:szil1l:nto Por L·! contr.:_1r10 cuando el estud1ar1te posee una 

autoestu-n.-::i pos1t1v.::1, o 1;:1 rt~cur•of ¿¡ pu1 1 H_H.:str d acer té":1d<t 1nte>rv1o.!nL1u1 i ped;_1uuya_:¿1, 

observan1os un h11t'tl rc11d1n11cntt) •~n sus estudios 

Supera lils dificultades personales.- Cuar1dn un Lllurnno o cu.c,1lqt11er 

persono ~ioz,1 dt! .::H1\u1-!~\1111:1 l~'.c, c;ipd.: <Ju v1-1f1t-:11tur los 11.:.icusu:~ y los pruble1n3s 

que le sobrcvonq;u1 

Fundan1cnta la rcsponsabilidac..L- Solo se; cu111p1orrlí~le u11;1 p•~rsoric:i que 

tiene cont1an.".<.1 ur1 ~::.i n11<;-,111u l'I quP cret! 1..-~n ~ ... u npt1t1Jd, y norrnah11E~n1e encuentra 

on su 1nterior lo~, f('c111 so:-> ruquer 1cios pdra ~~uperar l<Js c11!1cLdtodes ir1tiercnhJs a su 

co1T1pror111so 

Apoya l.:1 creatividad.- Una perscyna c~e;:1t1vd. un ¡oven creativo lH11cnn1c•nte 

puede surg1r dn~clc un<1 f(~ en si rn1srno, en su orig1na\1ducl, en sus CLlp3C1d21dcs 

Dctern-1ina lil autonornia personal.- r.::s nccesar1n la form~1c1ón de nlumnos 

autónornos. autosuf1c1untes, sc~JLJros de si 1111s1nos. cnµace~. de tomar dec1s1ones, 

que se accptt!n ..-1 si n11sn1os. ele P<.Jr:::1 todo esto se necesito desarrollar 

prev1amen1e una <Jutoestunac1ón n1ayorrncnte po::-:>1t1v;;-1 Es a partir do esta certeza 

que lo persono el1o;Je 18s metus que quiere conse~JUH, decide qué actividades y 

conductas son s1gn1f1cat1vas por a él y ¿¡sume la res por 1sab!11dud de conducirse a 

sí mismo, sin dependencia de otros rn de apoyos del medio 
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Posibilita una r-clación social saludable.- LI rl-;~;p1:tn y aprecio hacia uno 

mismo es la plataíorn1;1 .::irh;:cuacla par.:.1rL:!.Jr1{Jll.'.:lf~,1...: CCHl el rustu dL~ lz1s personQs 

Garantiza la proyección futura de la persona.- Ucsdl~ el son!1rn1erito de 

las cualldacJcs ¡'ror 11.-:1s l<J r Ho:rsund ~,e ¡ 11 oyur:ta t 1dc:1;:1 s11 tul uro. se auto1n1pone 

unas asp1rac1ont~~~ v tu1;1~ ... P;.:f1f_•<.li1t1vo1s tiu rt•.:Jl1,·;1c11Jr1 sn :-,1er1tl~ c;-1p;17 rle escoger 

unas n1ct.:1~; ~.1i¡,1·rHir•" 1, r,d;-,. l.i (·'.,¡, .. 1~Hi.·:J y l,1 f(nt:1h~.·:1 p.:1r;1 liu~,cur unus 

Constituye el núcleo de 1.a pcrsn11alicJad. 

Ton1arido la psicología Social, 

Coopersrn11t1 ( 1 ~)(ii.). {CJl<:1du t'n Or-1LJtc~. o¡i cit). c(Jn~1dera cuotro condiciones 

• Aceptoc1ón total o pdrc1.-1I dul r11(10 ~1nr ~LJS p.:id1es 

• Los lin1des educ;it1vos CldUH!lf~riln tl1~fu11dus y rcspctadus 

• El respeto a Id ac.c:.1011 dL~I 1111-=ro dentro du csfus lunites 

• La arr1¡._1!1tuU dt:Jdd<J 1:ri •~::-;t;:-i .:-1cL:i()/l 

Otros autorus. como M.-:-1rt1ne.~ Mu(11.c:: (1UOO), defrnun lél autoestuna como el 

sentido r"k~ vc1sc~ l•ueno v v<.Jl1u~:,u q11t.: :;.e: curicrula u11 cunfianzu y se9ur1dad en si 

JTIISJTIO 

Mo::11tir1L~..:' y Morit<1rH·~ { 1~-J<-J1) c_k·f11H~11 L_j <-1ulucsl1111.=1 corno la sot1sfacc1ón 

personal del 1rH..l1v1duo cunsi~JO rnrsrno l~-l ;:_~ficac1a cJt.~ su propio func1onarn1ento y 

una evalual1v~ actitud de '-lp1obuc16ri quP úl s1cnt0 tiuc1;_1 !:>1 1THsrno 

Los c1ent1f1cos ::~oc1al!:'~ dludt-~n ;; l;_1~; percc•r:,c1ones del self d1st1ngu1endo 

dos aspectos 

• por un lado el autoconcepto o kl rch~.::J de si nHsrno, 

• por otro. la <Jutoestll"na que se refiere ~ los sontirn1cntos de estrrno de si mismo 

EJ autoconcepto. gener<'..11, incluye una 1denl1f1cac1on de las 

caracterisllcas del 1nd1v1duo así como una evalucic1ór1 Ue las rn1smas 

La autoestima hace mas h1ncap1ó en el aspecto de la evaluación de las 

caracterisllcas (Mus1tu y Rorndn. ·1982} 

36 



____ C_APÍTULO 11 _ AUTOC_ONCEPTO, AUTORREGULACJÓN_ Y AUT0~5_T_~llll__A_ 

Cons1dera1nos qlle 1..>I terriut10 t1utul~StH11.1 t-:xp1t1sLJ l·:I cor1c0pto que uno 

tiene de si rn1snlO S{!9ún lHkl::,, cu.1l1d;1d1~~ sul>1ct1v;::ib\es y val(Jr<Jltvas l::-_\ su1eto se 

autovalora seg(H-, ull<'JS c11é:_1l!ddcles qut..~ ¡n uvicnen de su expor1enc1a y son v1st<Js 

corno pos1t1vus o nouallv.:·1s 

Lóp(~Z y [)01111nqlJL•.". ( 1'CJ~J:~). dt~firH~!l ;1 \.¡ éJUt01º~~-;tirn.1 COITIO "];J cicl1lu<T' t1<.lC1a 

sí m1srno. que ck~pctidl' lh_! ¡·t1~1trc1 f:n:tUf(:~o. <111tor:o11cl·pl(l_ .:1utucur1f1<.Hl~7 <'1, rol e 

imagen corpor<:1I Lstos f¡icturc..:, riu sulu í'CJs1L1i\1t<ir1 pi ali<H<l<-l¡•-: (_Jt._·: l<.i .:Jutof'.'st11na él 

través de \Q 1necl1c1on U1J lu~. rinS!llOS. ~~111u 'JllC 111.:.irc;ir1 u11 rnudeh> de~ ¿¡~1rox11·n~:ic1ón 

al estucJ10 de la éH1tot-:.!'.::.t1111~1 

Morst"l. CravE-:n y DPbus ( 1 ' .. J~)1 ). ;-ir~¡u111t.-:11tdn qLH.:- {"!Xlstc i 111u u~-;cuse.z de 

1nvest1gac1ón e lf\~,trun1f:r1to~; c:1pro~,1aclos p;3r~_1 eva\ud1 el autncur1cc~pto y la 

autoest11n<i del n1iio pcquenu. dLHldo luQ<H .i '-lll'-' CO! l!.;1dc1 L' ql IC~ t'l 

autoconcepto f:-:st._1 ~,L,lJ1u111crl!•_' '1dcrerK,1c1do -, l''"'-(1 (j,-·l11111t:1do c•11 l.:::-1 L:dLld 

pree~colar, 1nex1~tentt..: r;on1u lHl<l f:nt1dad 1f;ConcJc1h\c y ~>L.Hc1.-1l1..::.::_ic1a 1..:n ~ub~Heus 

y Jerarquías 

Aunque result<:i cor 1vcr11ent(: c1c.lup\¿11 

respecto al desil11ollo d1:I iH1tocur1ccpto y la LJutoc•st1111.::1. es ncces<:HJO destacar la 

complr~pd.:-1d del con1u11tu d1..~ 1nferunc1<i~> acL;1c<1 di:: c~.t<::ls t:ntidadc~ que requieren 

ser valldadn'.:> Ll tiave~ dl: 1nstrunK~r1tos que· L1porh~n rn(lyor uv1dc:nr.1a teónca 

(García. Valdesp1110 y Vf-_..112::-. 19~J~°i) 

l\/tonten1ayor y Eisf"!ll (19T?). plar1toan que e1 dcsonollo del autocor1cepto y 

la autocstuno evolucionan desde un~·1 v1s1ó11 conc1eta t1a::.t,l un;1 visión n16s 

abstractQ Los nulos pequef'1os se p0rc1ber1 ;:_¡ ss nHsrno5 de for1110 concreta, se 

autodef1nen ref111ónduse o su aspecto. sus acciones. su non1bre, µoses1ones, etc 

Los n1f1os 1nenorcs ele siete afias no distinguen cnlre conductas n1an1f1estos y 

hab1lld3dcs subyacentes o cDracterisl1cws de pc1sona1Ldad Tampoco son 

conscientes de tener una persono\Ldad estable El autoconccpto de los rnr)os 

preescolares es bastonte difuso y está organizado de forma muy v<-lga (Schunk, 

1989) 
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En vista de que c·l ;::iutuco11cf_•r-it11 dt!I n11-1D pi1·p~cr1l.::H t''.~ v:1uu y cJ1ft1so y que 

la autoestima parece tuddv1a no presL-r1t.::1rs.:! en tnr111;::1 dllc1vrH 1<1cl;i ;J Pst;:i edad. 

se ha optado ~lor v:1101ar lo n1;::1n1fes\éJc1or1 dn 1~1•:rt;1s C(JT\cluct;-1'-> ritn rned1n de utr<is 

personas QUE::? puedc-Hl c<:1talouor s1 t..-!I nir-1u poset: o nu lHl<l ;::it 1tt ,r:~~ttrn:J adr-.·cu<."H..i.::-1 

En el p1L'~l!r1tc prnyL!clu St:~ cons1dl.:1l1 ¡¡! 1n~H!~.;tro cor11r; Id per.snrkl con 

mayor capDc1cl.:Jd 11:Hd rt.o:~•urtar 1::1s condtictas quu ri1<:Hi1fie~t~J vi nn-10 o.:~11 su 

relación con !us utru~> y quu l'l1111;_irc:adds l.!t1 u11 pr•1fd qu•.:- s~~ d~~;cr1be 

posteriorn1ente y qul~ 1::.·~ .. p1oput.o:~\u pu1 v¿H1os Llutore~ (Clernr~s. H1:0-;:111 y Ckuk, 

1991, Curry y ~Jut111~.or1, 1'.J'.:JO •1arn<:-1ctH~K. l~JUl t dr<i C;:J1lh·1. Verdu~·.co. Acevedo y 

Cortés, 199~3. ci\.:.H1o~ +:!n Carcid. VéJ\ch.~sp¡rici y Vt:!e.'. op c:1t), Sl~ Pva!u~11zJ s1 el 

n1f10 posee o rin tn1a <Jdecuarla ~JutOL!stun;:i 

F~eto111a11du lu:::. ¡.1i;:_1111t.>H111._'11t•_•~, l·rir1Llddo~ pc11 d1v'--'r~n~~ <:1uturl"~ ~=--e podria 

llegar o e~-tr1 .• -!Lir,i1 l,1~' c:,r:ict.-•r1st1c<1~~ ck~l rll!ln co11 unn n11ci o ba1<..t autoestima 

(Ciernes. Be.:.H1 y Cl,11k l~ltJl Curry y .Julir1son 1':-J90, H<Jmachek. 1981. LL1ra 

Cantú. Verdu;-co f\Cl'vc~do y Cot ll'~s 1 qa:-3. c1tndos en Ga1 cia. V8ldcsp1no y 

Vélez. 199.S) 

PERFIL DEL NINO CON AL TA AUTOESTIMA. 

• Presunta nKh·p(!í1dl~nc1.i. ~i,H;1 elL'.'Dlf y d•)c1d1r cór11u l~rnple~lí su t1cn1µ0. sus 

pertenencias. sus ;:1ct1v1d.:.Hll-~s. etc 

• Busca 01ninos y r·r1\fPtc111n11entos por s1 n11s1no 

• Asurnt.: sus r~:spon:-;;-1t_,d1d¡1du~. pue'.:~ <JCtú;:i C(Hl preste;~a y segur1d~1d en si 

1n1srno y sin qu.___~ hay;:_1 qutJ pudH le ;_1s1_1n1e· la 1esµonsZ1b1hdad de ciertas t;::uea~ o 

necesidades t!VldPntes 

• Afronté! nueves rt:·tos con entus1<:Jsn10, es decir, le 1ntereszin las tareas 

desconoc1das. conocm11c11tos y '1~1b1lld<::::1de~ nuevas p;:::ira oprcn<Jer v ponerlas 

en pr3ct1ca. s·-· 0pl1cn Pn ello con co11f13nza en si rn1srno 

• Demuestra an"lplltud •Je sent1n11cntos y ernoc1ones. es decir, tiene cap3c1dad de 

expresarlos de rnaneril espontánen, sabe reir. sonre1r, gritar, llor8r y expresar 
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repr1rn1rse 

• Man1r1esta or.,__¡ullu de sus loi;_¡ros 

• ·¡ olera bien la frust1;1c1ón. es dl~cir es una pcrson.o q110 s;::1be encorar las 

frustraciones de d1s!1r1tas rna11E->r<is e~sper<:HHlo. rlf-o-ndost! (le si n11srno, 

replicando ele y us C<1pa...- de l1<-1tJl.-.u cJu lo c¡LH~ lt-: t•rl111:~tuc:e 

• Se siente c~1p<iz clt:~ 111flu1r c:n los otros. l1'2ne conf1<u1.-:a t-~r1 lus unpres1ones y el 

efecto que produce sobre ro~ den1a'.c. nm::•n1Lirus d1_: l<-1 far11il1a sobre los arnigos, 

e incluso. sobre~ J¿i.s porson;;s con autor1d<-1d (pruf0~.ores. duectu1. ele) 

• Estélblecc sus r1rop1ns rJH!l<Js 

• Establece un buen cont;:Jcto t~n lo::; ¡ue>~1os cor1 los dun1ds riirlos 

PERFIL DEL NINO CON BAJA AUTOESTIMA. 

+ Desn1erece su talento puus us uro<:i perscHliJ que se 01r::e no puedo hacer esto o 

aquello. no se córno su t1<Jce. no pueclo ;:::1prenUer nuncz..i 

• Siente que los dc~nl.::·1s no lo v;:Jlurzn1, es decir, se siente 1nseouro. r11on1f1esta 

un.:.i .Llcl1tud h1percrit1c.::..i h.:::ic1a ~¡ rr11snHJ la cu<-Jf tiene la función de desviar la 

atención df:" sus prop1~s l1rnitac1ones 

• Es un;:i pe1sor1.:1 1nuy 1nf!uer1c1¿1b!t• por lo~; dPn1<1...;, con lerHh-~nc1a .:.1 c¿1n1b1ar de 

1de<=:ls y con1portarn1entos con rnucha frecuencia o cuando l<J dernas QE!nte se lo 

pide, le rnan1put<=in otr<-1s pt::·r~onul1dacles rnós fuertes As1n11s1no espera que se 

le d1;1a lo que tiene qu~..] t1accr p.::1ré.1 -:.1ueU.:.1r l1br•_! du la responsal.J1lldad que 

u11pl1ca su conLiuct;1 

• Se siente 11npotente. pues sus actitudes y actos estan 1111pregnados efe falta de 

segundad o incluso de 1ncpt1tud 

• Encara nuevos retos y dtflcul!Gdes sin convenc11n1ento .:ilguno de poder 

superarlos 

• Manifiesta la tendenc1.<:J de de¡ar que los ciernas decidan por él lo que debe o no 

hacer 
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• Tiene pot11e.z;1 du 1.:~rnoc1or1es, ns UucH, es ur1 r111lo t¡LH) prest_•11t.:'1 tnndenCléJS a 

conductas clí! ._i1~ .. L::.11111t~n10 vur!l1Jc·n~"<1 y tinHde..-:: 

• Elude s1tuac1u11t_•s ,-_JLH .. ~ lt• ~)1civoc:ir1 ;:ir1~::.ieclad y í)(_H lo l¡-1nto rnan1f1esléJ 

sentrr111cr1tos flf'.:!~¡<1t1vus ~l<JC!él J;¡ cu111¡)(~tcnc1;::-1 

• Presu11ta n~c.:_is;_J tnl.-.:1;1r1c1.i <Hll(~ ici~-:. s1tu.Jc1cJnüs q11P 11.! provnc.:in angustra, 

te1nor. Jf¿j o St..~llS<-lLJOfl d(': C< .. JOS 

• Es un.:1 pcn50rl<-l qui~ ~~t> pune: d I;_¡ d•!fcns1va y se fr ust1 o con facd1dad, es decir, 

se srentn 1nc.::1pé-l.-" de , JCf_•ptar las cr it1c;:-1s c.1 l;::1s der11<J11d;is. 1r1es¡:1(!/ adas. y pone 

excusas ~1...Jr.:::1 Jti~;t1f1c:a1 st1 co111porl.Hrucnto 

• M.:::in1f1r:s1;:-J l.:i r1ucesrdad dt~ pcrf1..~cc1on J-.'<:H<I con~;cau1r l<:J .--iprob;:ic1ón íJxterna 

• Responsé1brlr .. ·.:::1 a lo'.-:> otros de sus errnrcs y rnuy rz_ira vez .::1chn1te poseerlos, y l<'J 

muyor in d.-:- !;1~ V'.)Ct~~;. !t~ <1!r1t;uyr- ;i !;i rn;lln suer!P Sll'> dr>br!1rl,1rlc'.-> 

• Evito el contacto con otros ri1rlns 

• Se LlJUS!<l cur1 dlf1ctlll<:1d a Jos c.1rnb1us 

La autoo~,t1rn;1 y P! cc_irict~ptn de ~,¡ rrlt':>rno t~st.:::in int1rnar11c~ntc~ rel;:.Jc1onodos 

El concepto de si n11s1no ~;u rpf1ert' d 1.-::i 1dL'd dí-)I 1nd1v1dtiu dt> quit."n es el y la 

autoest1ri1;::1 es J-iartn d{~ ul. yc1 que> lo::; ~-.(·n!1n11t~r1!n~, dt• autoust11n.::1 .son e! rcsLJltado 

de su rcacc11.)n .-ir 1tc· ,_.¡ s(~r que ~:;(' 1u¿9<..J ;1 si n11~,rno y su expcctac1on de ser 

aceptado o íl~t:t)<:L~:-i<Ju (l)1nlJ.rne>y1:·:r l~H-i'.-) c1r.:..1dn P11 ~lt"·ri<hl(~k. 1~J~K1) 

Aunq11e !us 1r1d1v1duos c·n L·i!t1ri10 e.-dre1no. Uet)c-n dcs.;1rrollar fuentes 

internas p<11¡_1 qcncr<lf <Jtdnestnn<1 ~:n l;-1s pr1n1L'r;1'.".., ül<1pas ck:I (fesé:lrrollo, los 

senlirnu.:::-nto'::> rh: ZH1toe~;t1n1a t-~ri rl nrrlr) r"ov1e11Pn de f¿1 qprilc~ qLa-~ le rodea Los 

padres constrtuyur1 u11a 1nflucncr~1 s1qnif1c;:·1t1va (Coop01srn1tt1. 19t,7, Cotton, 19G4, 

citados en 1-ienrlrrck, op crt) Cuando los nnlos salen a un niundo 1n<--is amplro. las 

opiniones de otros ziduJ!os. t<1les corno f1rofesor es. t.:Jrnbión 1:ei;:_F'lrl a ser 

1mportnntes. corno ro son las oprn1ones de sus cornpuf"ieros La sociedad también 

e1erce una 1nflur:nc1~ (Hendrrck. 1990) 

Ya quu ex1slen tantos foctores poderosos que influyen en el desarrollo de 

la auloestirna, los profesores no de!Jen cree1 que pueden n1od1f1car por cotnpleto 

la forrna en que el nu''10 se ve a si rn1sn10. Sin en1bargo, exrsten nun1erosos 
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estudios de 1nves11r¡.:-1ca:ir1 c1l.J•1us por Cc)opc;r~;rrnttr 1:r7!1, 1 if-"n;1ty. 1Gf3~1, Yowkey, 

1980, que fnan!1(.!r1on q1 H-! los ~Hofl~~nrt:s plH~d•:r1 ;;~~t.Jt.>lt-;c1:r nnrn1:1s un sus 

clases, que ayuUa1.:_¡¡1 ;1 1!d1f1c:~H l<J dtJIOl~s!1n1:J <Jc:I n1(v1 y qut! puec!cr1 cvrtar el 

ernpleo de ~·r ~LIH .. d!:> quL' ¡ iuecL-ir l tur it:r t--'fectu~ ~ucur 1U<H 1u~; (/-h_>r1d11ck. 1 !J90) 

Dentro di! las p1."1ctic;i~~ «01111111es quu -o_:x1S!t~n c:n J;¡ esctH-J/.:_J que pueden 

reducir l.'..::I <1uloL~st1n1,1. '-,t: {_'r1cu1·11t1;.111 

• La utrl1zac1on cln curn¡JcJr.:1c101H!S y Ja c01npt'•l1!1\.:1dad, ri;:ira 1notrvar conductas 

deseables 

• La ayuda excesrv.::i y l;-1 subrt. .. riroteccion a los n1r-1os 

• Juzgor él los n1(1os 1_~11 ~~u prvsenc1a (l lencJr1ck. op c1!) 

E.n co11ccHcL:.:i1H_'.1c_1 con c·~,lo. Oi-1,1ff' !op c1!!. ~~(;f1.--:il.:-1 que•. s(•ríun f.:tctores 

contra1ndrcodo~ p<na 1.-t cnrifor rnauún ck~ !a autocs!Hn<1 Ja sobre protección, la 

sup1es1on de ernoc1ur1t:s p<Jrt•nl.=.ift~S, !u~ conf11ctos t<irr11J1wres, la 1nducc1ón de 

falsas rUer1!1dadus f¿_j ¡_1L!rn11s1v1(_L:.1cí Por el contrarto. el CQfor farn1/1ar, el 

esliJblcc1n11crilo Ue lrrrtrtt.·s cJ.irarnerilf! cJ1..~trn1dos y el lri.J!O res~etuoso favorecen la 

formación Jciccu.:1d.:::·1 cJc J;1 autor-:>~>tirna 

E '><;1s1c~11 aden1os. f!ll·~1odos pu!:::1ttvu!::-. que refuerz;__u1 la autoestuna 

• Un;:i n1rr<1da pos1t1v;J e rncond1c1or1df 

• Hala~_lO y reconocir11H-~r1to t1nnesto 

• Respeto 

Alc.3nl..3ro (op cit) propor1c los s1qu1entes 

• Desterrar el liso de .<.1podo'.:~ o tl'1otes rnolestos 

• Adqurnr el hób1to cJc saludar an1ablementc 

• Desarrol/a1 fo octrtud do co1npa1 t1r 

• Cultivar los hóll1tos de cortP.~1a 

• Utllizor el elogio 

El térr111no o co11ceplo de autoestima se presenta como una conclusión final 

del proceso de l<J uutoevaluac1ón el su1e10 tiene de sí un concepto, si después 

pasa a autovalorurse e inlegfa valores importantes, esto es. se valora en más o 
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n1enos, se 1nfra o sobrev;:-1lorz1. se au!CH-"'St11na o <=u1tc'l<:1bo1recn. (k:cu11us que tiene 

un nivel concreto dt: .:-iutoest1nL1 (Mt1~1tu op ctt) 

La defrn1cron cll~ AUTOESTIMA LJ(_Jor>tad;-1 Pr1 f:<:;t.::1 1nvest1~i;:.=ic1ó11 hace 

referencia a Id vi'1!ur.::ic1óri que L:.J JH.'I su11;:1 h<.icu y acosturnbr .:-l 111¿¡ntener con 

relación hac1.;1 s1 n11s1no. b.;1s.:.irido~c- l-!r i tudus lus ¡._1vr1séHllll'íllos scnSZJC:1ones. y 

expencncr.-::~s qtic: .~1 11Hl1v1tltHi v<-1 fnrtn.Jr11io (J trciv._·~s du ~:.u vr•ld 1 a nulonst1rna 

expresa una uct1v1d<1d qt1e 1r1d1c:1 ol 1¡r~-H_lu »n qut~ ld J.-)t~r5oriu se cree a si rn1srno 

capaz, s1gnrf1c;:::,11!t~. nx1tuso v v.-il!o~-.n f ~' und C:XJ.-'l:f1'...'r1c1...J subjul1v<1 conllevada a 

otras person3s pur rnt:clin dc> r PJ JO! f Ps vr~r l1;1les y coridt 1ct~1s expresivas 

rnan1f1est~s 

1_;:_1 ._:1u!(,ic~,t1111:_1 y t..·I ,iut..,1cur1c1.:•pt:.). f-.'<....'f ~u¡)uvstu, suri ~,uJLJrTHc.:'llle <Jl9unos de 

los nurnerosclS f:_lC:l(>¡p~ ;ncluyF·rirln 1.-i cid!ur:i el rni--d1n ;11nt•.1.:·r1tc· soc1~I. l.:1s 

necesrdades rr1cJ1-.11duale~ o estdcJos de- 1(.·!ns1ón y ...:09n1c1cines no autorrefevantes, 

que put~dc-n d11t.:c!;i111t..•n!t_-~ 1rlfluenc1~11 1<"1 conducta d(!I s1-~r /1un1nno (Guntnp y 

Kenber9 c1tat1os L'tl Marh.us y Wurf. 1~n~i) 

Pero nn ~;v pl1t:ti(_~ dr:J..ir pa~::.:ir (i<~ 1~1190 otrCJ proceso la uutorrcgulLJc1ón 

que. corno el <nitrH:rH·,r.c•i.JtO y !;1 a1Jto1~~-t1rr1;1 pu0ch~ 1nf!u1r en 1;:1 condlJC:ta del ser 

tiun1Dno. tont1} cr1 el ;J~;r1c>cto cuc1r11t1vo c(1n1cl <ifnctivo 

11.4 AUTORREGULACIÓN. 

l::I suro1rn1ento do l.:-1 t 1¿itJ1lld.._HJ ck~I 111rlo ¡.:.1-!quei10 p;:·ir G cn11trolor y regular su 

propia conducta es un tcnhJ cJ(: cur1s1dcrabl1~ 1nlcrcs para los 1nvest1yudores del 

proceso de IG autorreoulación (M;:iccol>y y Mar!in 19f33) Los 1nvest1g.::ldorcs con 

una onentac1ór1 111tt?1ncc1on1~•t~·1 l1.:-ir1 propuesto qun f?I desarrollo ele conductGs 

autorregulator1Z1s es lHl p1oce$O curnptciu vinculado tanto é1 la transm1stón de 

pautas de conc.Juct<J de los cu1d<JcJores con10 al desarrollo dt.~ hobrlrd~des del nrr,o 

para ad.optorse d la farn11la y prnsentar cunductas soc1al!nentc aprobadas e 1nh1bir 

conduelas 1ndese.ob/cs 

Jacobvrtz y S1oufe (citados en Sllverrnan y Rugusa. 19~2) proponen que el 

cuidado rntrus1vo, previene al nir"=io cJe aprender i3 regular su propio nivel de 
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exc1tac1ón para enfrentarse a siluac1ones de den1onda Cons0cuenternente, 

cuando la lens1ún LJullH!flld. 1:::d 111(10 puP.de tener fJ1f1cult<Jd pLlrci 1nudulélr la 

exc1tac1ón, rnan1festando 11npac1r~r1c1c:-i. 1fnpuls1v1d<:~d y d1str<1ct1b1l1dLJU 

El papel de los pacJ1us en los µ1ocL~so~ aulorruoulatorios es rnuy 

importante tanto JH )f !o rn(~r1c1on:::-1do ontcrror rncr llu. cor11u ~>or que- '._,ur 1 ellos los quu 

proveen o no al 111r1o ch~ un contuxtu clu ru~1ul.:::1r1d.::.Jlfr:s, rle <1spt"JC!os de 5ll vicl<=i 

cot1d1ana mas o 1nenos COllStdllles De .::Jr1i la 11n~H-•rlar1c1d C1Ut~ t1·-~rh_-or1 los fllllnas 

diarias (Moreno, 198D) 

S1 estas rul111<Js co!1d1~HkJS sor1 v~.tdhk"!s •'tl c:I t1c:n1~ 1 0, cor1!nbu1r<.ln n quo el 

niño apreri<Ja <..1 µrevt-:t.~r (,1 resl1lt<ido d•· sus dcc1ti11L'S. <:> ¡_1redcc1r .suce!;os futuros o 

a explicar acontcc11111cntos p;1s<:.1do'.-.,_ v tH:lqu1rir a~~1 1!l t 1iJL11tu <Ju interpretar los 

hechos al d1st<H1c1<.11 su ch! In quu en un ITHJJJK-nlo cnr1cr•_:tu 1_;'...:!;_1 0uced1endo 

Dentro de> l<..J soc1~1l1LZH.~1(1n que esU-iblece: r~I 111(10 cun sus padres, St~ crea un 

s1stcn1a el··: /t_'~JLJ'.--,, J,i;, ~Hul1~t'1t.al/11~·0 •Ju 1;1~.; n11~·.1t,.i~~ y ~;ti:; rcquc11rn1c~11tu~~ son 

también parto (_h::• ur1 cuntcxt11 f<Hnil1.._ir p.:irtictJl~H Uentrci d•:I cu;_1J ~-.e dc~sarroflan 

conductas autorru~_¡ul~i!urt<..J'...• l 1 re~;t1ll;1do de l<is prt•tHh1cn1n<~s especif1c<is y 

requer1rn1e11tos qtic• los p..:id1u-c, cu11nJt11cun u 1n1ptH"H-H1. prub;iL1lern1::.-.:nle contr1buye11 

al desarrolló r_jp pdt/OJH:s di~ i..lUI01rt~(IUlaC1r)n !~-Hl!U l-urno ,-¡ l.:::is (11ferencias 

1nd1v1duoles ( Cr al1n~;h.1 y f<oup. 1 ~YJ.J) 

La~; cxpr:rien.__-1<...Js ~5col.:Ht.!~.> 1~.:r11p1 ;:1n<1s e::-,t<..H) relucH.H1ddas con el desorrollo 

de t1ab1l1ades soc1.-:ill:S que facild.:Jn l::J 1r1h-~qrac1ór1 poslt.~11or del r11rl 1..:J en lé.1 escuela 

Parece qtie l<..1 (~xpcr1encr<.i c~=..col;:Jr µrt~v1c1 dul n1r-1r1 c:n uspeclo~ corno conocer las 

rutinas escol<:H es. 1nteur ar se en gr up0s cie si;:JuGf(:!S. conocer y aceptar el rol del 

profesor o incluso acc.!pl<-ir Id supar<ic1on ele tos pac1res, le fac11tta Ja odaptac1ón a 

nuevas s1luac1ones escolélres y ;;:1 ernpe.:::ar a regular su conducté:l bDJO ciertos 

patrones de rcf:ilas establec1c1os (Lndrl y fJr1cc. c1t.:idos en Moreno y Cubero, 

1989) 

Labouv1e-V1ef y otros ( 1 ~JB9). proponen un moc.ielo de los niveles del 

entendirn1ento ernoc1onal y regu1ator1os 
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Nivel pres1sten1rco oJ 1ru.J1v1cfuo no t?S cap;:i~--: de orq;Jn1~<H secur=nc1as de 

acción n1 estados en lHl s1~lt}/l1a élbslr;icto 1·H11cn. r11uL'stra solarnf'nfe una 

comprensión pélrc1;-1J de Jos s1stcrn.-1s de r eglos y ost;i hn¡o fa 1nflucnc1n ch~ otros 

s1gnif1cantes 

Nivel 111l1a~1!:.-tL:r111cu .._:f 111d1v1Uuu e:::; c.Jp<-lL c..J.._~ LO(Jf(J11hll los etu111ento~ que 

incluyen un fcrio;:iuc:-i¡e ah:~lrLJcfcJ 1rid1vrdu.:il. es forrl(~flla1jo por t111 Jongua¡e 

convenc1on<:J/ cerle.?.<...l y u51<-1li1J1dc:1<..1, nn hay lengLli:lJe rt-:flexivo para t::-Jtlo~ 

Nivel 1ntorsrstór111cu srslun1as n1lJlt1plc;s 

pueden ser u1tegraclos en esto n1v0J 

Nrve/ 1ntcorado 

autorregulac1ón 

r c~conuc1dos Los s1stornns no 

En el presente lrdtJ,1¡0 ::_;,~ cun~-:.1tJerd qu.: PI r1n10 prf-•..:scol;_1r ~n ulHC:<..J en el 

nivel presrstcn1rco. el cu;il Si~ c .. ::ir--ictr~ri. • ..'u pur / .. -::1 1nc,;1pi1CKL1d clel u1c-J1vrduo para 

organizar secueric.1a~ de :-icc11H11>s y v~;tc_Jclus cJontro ele llll s1n1plü s1slP1n<J 

abstracto Poi lo kH 1to i!I 1nd1v1liuu tliln;'str<...i ~ul~H11F•nit:-· lHI c>nl1._-:nd1n11e:;nlo parcial 

de s1ste1nas de roql<Js con11,'r 1c1urJ<Jlt':._; y (_f~;t.-i t1;J¡o !¡1 11ifluvric1;_i <_l1n ... ~cf;1 du otrDs 

personas s1gri1f1c;.1l1v;:1~, 

La prescr1tu p1or:1uest.i p~ntc· du lH1<1 pur:._;p1!ct1v.:_1 s1::,tc1111co-ecológ1cd. Ja 

cual plante;-J que;' los 11Hl1v1dl10·_~ cJ.::!l-,L·n ~~t!r visln:-~ dt:r1!10 del =ontexto de sus 

relaciones e u1tcr.:-1cc1cJ1H~s cor1 otr(_l~>. 111L1:._,, quu entcrHJ11._lo=' pr111c1pal1T1e>nte ~obre la 

base de su deso1rollo ps1co!ó~_pcu 1nd1v1du.:::1l t-x1slL' un¿¡ recq:iruc1Uod de la 

conducta. asi es qLH-~ riu ~.u plic<::ü: ¡H:11~;ir (¡lJn LHlél pr~rsc.r1cJ 1rnr.::1ctr~ ¡1 otra. s1r1 

apreciar el rnter¡u(!OO cri!re arnlJus 

S1gu1encfo c~ta pt::rsµoclivéJ ~e cons1cJe1a qtH.~ el proceso de la 

autorregulacrón surg(-:! de la 1nterdcc1ón del ntr-10 cun otros 1n1cro!..;1sten1as (fam1llw. 

con1p;:i(1cros y escuc~la) 

Zimmerrnan (19f39) élfirrna que un n1rlo se puecif"' consrdcrar autorregulado 

en el gr<--1do que n1etaco~rnt1vü. rnot1v~ic1onéJI y co11ductuoln1ente, un 

part1c1pante activo en sus propios procesos de aprendizaje Es decir, cuando el 

rnf10 1n1c1a personalmente y dirige sus p1 opios esfuerzos para adquirir 

44 



conoc1n11entos y hnb1i1darlc~ n1:'1s qtie opny<irsü en SLJS n1aestros. padres u airas 

agentes cie 1nstrucc1011 Par<-1 Z111nnern1;1n .-:x1stc;n !rus elernl?Jnlos irnportantes en la 

autorregulac1ór1 

• Percepción dl~ .::iutnel1c;:1c1a c:11 la C!JL·cuc1ón cJe hcib1l1cfé'..lck~s. 

• Estrateg1Z1s du .:Jutur1l'~~1ulac1l·111 

• Capacidad p<::..ira proponer í!H:·tas 

Orown (c1todo t~fl f'u1t11cti y Groo! 19~JO). aftílllii que son tres los 

cornponentcs pr1nc1p<Jl(-;'S Pn 1.:-~1 proc0so de autorregutac1ón El pr1n1ero incluye 

estrateg1os rne·t.:-ic<Jnn1!1vL1s p.:_u.::1 la pl~ir11f1c<Jc1ón. rnor11toreo y rnodrf1cac1ón de su 

cogn1c1ón E:.I segundo con1punente es el n1ane¡o y control de su propio esfuerzo 

para la 1eéll1;'.".ac1un de tarl.:'as L! tercer aspecto son eslréJle91as cognosc1!1vas que 

el nifio us<i ptir::i ;1prt:"'nder r0cc~rcl;u y crltendt:~1 

RrcJwr1 (or c:ll). 1ntc·nto rl,H1f1car y rn11net1z;:ir PI tc!-rn11no propon10ndo que lu 

.. 1nctacogn1c10n" co1nprt·r1de dc1~; ~•spc-cto!;; u~11!r;:lll~S y cllfr~rc·ntcs a)lo conc1cnc1a y 

111d1v1duu acerc<.i de propios procesos 

cognosc1t1vos y b)las <JClrv1d~1des cc,~:Jnusc1t1v<.:J!:-. que ~011 ut1l1::adas por las 

p0rsonas p;-iro r l:9ul;:11 su~; pu JCC..'~~u:-, c:uuno~~c1l1vus /\ ;'~~tt .. '! llltnno Zl~pcctn Brown lo 

llan1a ··control üJ1~cut1vo" o "nutorrequl;:1c1ón" 

Kut1l y Kui51<:1 ( í ~J:J3) ck~fincri cd conct:•pto de! oulorre!'.:_1ulac1ón co1no aquellas 

funciones suµcrv1soras dt~ <Jito orden que son 1nvocad;:·is cuando una 1ntenc1ón no 

puede sc~r llevac...l<t a c;:ibo s1ri c<-Jn1tJ1;ir las fuerza:~ act1vddor<>s y/o el conlen1do de 

esquernas chspon1ble~-:; e f.>ruq1 ar11;1s d1-: ;acción 

Se hace noté.Ir que tod<::.ls !.:_1:s clef1n1c1c1nns comp<"'irlen los s1gu1entes 

aspectos en cornLin 

• Hacen refe1enc1<1 :::-1 aspectos rnntncogno~,c1t1vos que pern11ten 31 n1fio regular su 

cogn1c1ón y conducta 

lnvolucr¿:¡n el rnaneiu y control del esfuerzo dc;I nH'io para llevar o cabo una 

meta 

• Incluyen la búsqueda de soluciones para la consecuc1ón de una meta. 
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En goncrol el lt...~rrn1nn du dutorrt..:9uldcilin !o.(_! ll'fi1._:1u ;_¡J n1,J11•~jO y cuntrol 1¡ue 

un ind1v1duo cie1ce S()lJrL: sus µrocosos ps1cok•~J1Lus y .H:l1vrd.:idns para logrLJr 

alguna nieta y/o resolver f_1rulJlcrnas (Urown. up c1t) 

En Psln 11lve~.t1~t<'.lc1ón s~· dt"'f1n0 l:-1 AUTORREGULACIÓN cr)rnri In 

capacidad del n1(1u pzH ;¡ pl.1111 );JI ou1;:ir y rrH H 11tn1 c;_ir ~~u cur 1rluc l,_J desdt: d1:r1tro y 

con flex1bll1d.:id de acue1 du ¿_1 l<1s c11cur1stdr1L·1._is 

Por Liltuno. st.~ pretetHh~ t~)(pl!c;H l<i rt~l<1ULH1 'llH: L!X1stP t•r1t1t:! In~~ proct~sos y 

estructura del yo_ lns z¡sµectos n10!1vac1on¡_¡l1~s y autcirrt'~ulatur 10'.:, L~n rcd~ición con 

el aprend12010 

De acuPrHo ron McC01nt15 l l~Jfl~_,) el flfOC•~so de desarrollo Ucl yo es 

fundan1ental p.::ird qcr1er.::J1 t11¡ . .-iutus1s 1nterp1UtéJUOl1L~s. pn_~d1cc1ones y para 

org;:1n1~:.::ir l;i 1rlfu1111;:1c1ur1 t ! ¡¡,1¡11'1 !;ds,cu ,¡p l;i~~ r•strt11'tu1c_1s y r•roc._ .. ~;o:_. d13I yo en 

el proceso cit.' apn .. -Jnd1.:.::qe CCH1s1ste c:n i:;iencrar la rnot1v.::1c1ón p<ira Z1prox1n1arsc y 

sostenur los c·sfucr~·us t:r1c::-H11111.:idos ;:1 ;:10r•~nd0r .. en función (h~ la evaluación de In 

s1gn1f1co=it1v1d<.Jd y rt:lcvar1c1<1 persc~ndl otori;1e:-1<Ja a tas i'lct1v1d,-ides de ziprend1za1e en 

relación c:cin l<i'.:> rnr:t:1:.., y cr • .:.-1!nc1;1s d1~I <J¡'rt~11d1.-~ rc~pecto <l sus propias 

McCurnli~; ( l~Jb•'. 1:_+1::1/,1) ¡..>l;nllt.:d qut: Li'.o:o crct..:ncrd~, pcrsor1oles se 

organizan cri est11 ic\LJJ .::.is ck::I vo v L'Slón forrn::id:::is pur Lir1::-1 varlt..:!dad de procesos 

Las cstructur::.1~:. del yo rcprescntar1 l<J torn1::1 person<JI en que se co11ceptual1zan y 

d(;.•f111en los atributos (au1ocor1c(..:pto g!ubal y espt-.!c1t1cu) relpv;_1ntes ;:1 nuestra v1d8 

en pcr iodo~; y 1non1er 1tu~ p;Jr ticularu:::. 

Los proceso~> del yo desclc H punto de vista efe esta autor.-=i, juegan un 

p3pel fundnn1cntcil t;1ntn Pn 1;1 n1ot1vac1on (cnn)o so r11enc1onó antcriorrnente) 

corno en el aprend1zé1Je autorre~uladu. los iu1c1os rclat1vus il cornpetenc1as y 

habilidades espRc1flcas. lr1s c:-:pcctol1v~s de ''~x1to o frélC.3SO en unn lélre<1 y los 

resultados del aprendrzaie 

Las relaciones causales que so establecen entre todos estos procesos se 

mue::;tran en la figura 1. en donde se pueden apreciar drchas relaciones cuando 
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los requcrrr111er111_:;o~" 11!~ Li t.:-111"'<1 11-'':-·I'''! tn 

competenc1i:l y c:urdrtd ~,lJS t·:::;trul·tur._1'-;. dt·l YCl y sus JUtc1u~; '~~~;pectu <.1 las 

capactd3UE-JS con qt1E~ t-tJ(:rll.i l'dld 1t:;1l1~-.H l.i t<H•'<l f-n ('~sic 1:011!1~xtu ~"r~ pl~1n1':~1n 

las expectal1v<:1s r1<' ..:°!xltu ti fr<iC<i'-.(J Si c·I 1t~~td!;-1du du f'~,¡,. prtH:t·~tl t'!:-. pos1t1vo 

(conf13nz;:_i). prucl1ic~!11 1u1 n1vt~! r11ot1vdt:HJ11;1l CJpt1111u p;1r<1 f:rlfrc'r1t;_11 la t;·11c~~-1 y 

e1ecutQrf3 ex1tos;Hnt_:nlt! ! )or (>Ir n l.::_ith1. s1 Id ev<'.J!u<:Jc1ur 1 es 1 u::u. itrv<-l. se pr oduc1rú 

ansiedad y IL.J 1nut1v.::ic11'n1 b.-1s1c.::_i cnn~-•1st1r~-1 en tratur de ev11;11 (:~nfront3rsc a la 

tarea o 1nve1t1r e:slu•~1 ¿us n1in11nos 

~-----------------·-- -
Fig. 1 Papel de las cstruct>.iras cognosc1t1vas y n1ot1vac1onales en el aprcndiLaJc (ton1•1da de 

McCornbs, 1969). 

Las habilidades personales 1uegon un papel muy irnportontc en todo este 

proceso. sin ernbargo, rnas 11nportante que !as habilidades rn1s1nas son los 1u1c1os 

y percepciones person;iles respecto a ellas 
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111.1. ANTECEDE NI ES. 

Histórican1e11te los co1nun1dades 1r1d1c¡c:nus t·1~-Jn atruvus<Jdo por 11n est<::clo 

permanente de opr t-'!s1ón gener.::Jl1.z~da t;:lnto t:n !ór rrnnos .~:c:1_ir1ó1111cos cornu en 

forrnas polit1c;:1s, cullLJí<::ilcs. r.::1c1a](·~. l1ni;_pii~-!1c~ ... 1s y c,nc:1alPs D•.irnr1tf~ l<-1 et;_:ip.:1 de la 

invasión y co1on1z;:;ict6n. las etnio.s indi~Jenas sufr1e1nr1 procesos Ue ruacon10Uo de 

sus estructuras ur1u1nalcs. de sci;_¡regac1on res1Ller1c1;:1I v dPsrnorntH¿11nu~nto 

territorial 

la lndepc!ndenc1a y 1L1 l~epl.1bl1cn no r.onst1tuyt:1on u11D ruptur.·1 r;H11cnl do la 

situación colo111<:1l del 1nd1!:_1en;:1 [ l inodt-::lo de- r·~·.t.--.HJo r1<-1c1on prucJuio una 

organ1zac1ón estat.:JI cuyus car.-1ctc:1 ist1cas l-~'.:>ür1c1,1l(~S er1 lo quu ~1 la cuest16r1 

étnica se refiere. r.::1d1c..:in u11 !;::1 neo.::1c1on d•_::- lé-1 d1vi~rsidnd culturcil LI Lstado se 

confor1116 en t81rn1nos un1r1<-Jc1or1dll:~s y rnunot__t11ict1<::> . .-1 pC::)S<H ck: qul~ 1~1 r1dltiraluzc:1 

llnguist1carne:nte plur<=:1I L;1 vnlunt<1d di? 1r1l'cirpnr.-1c1ci11 y Ln11forn1¡1c1cH1 cultur.c-11 se 

transforinó er1 Utl<l i~.xclu~1ór1 y 111nr-;_¡111.iuon lit• 1<1~· t~t111;1..,.., 111di~¡c·n;,s por l<l propia 

incupGCÍd;:Jd Cit.."'I ¡-:_st<--Jd(l y clr~ !;._-¡ SUCl0ddd f1l¡~·,rn.J do ;._Jf!l'CCI O~"'>CIOllP~; OC01l0rllJC.::)~), 

políticas. cultur<1k~s y eduL..:<1t1vilS qul~ ~llH.J1••r:111 lli{_¡r;H l'J ¡\fl:lt·111l1d<1 1nte1Jr.::1c16n 

nac1on<.1I Las lenqu<=1~; 111r_l1~Jí-"'l1~1~> c.::11el:i.:1n lit: lHl prc~,11~¡10 y ele un rf~CCH1oc.1rn1onto 

que condu¡o cJur<1nte al~¡l-111 l1(~111pu ;1 ClH1~:;1dP1arJ:1~ corriu ~0.n11pll~!~ (~.-:pr<~s1ora:s 

vulner ab!cs y pf(_!scincJ1tdL!S ( !3L 1 ~. 1 ';-)fl(>) 

cuestión indígena y al µroccso de construcción r1;_1c1on;:.1I D1d"hJS p1opuesti::1~ 

oscilan desde una rev.c~lor12.:ic1ón del n1undo y de la~ lcngu;::1s 1nd1~c110~, t1ast8 su 

negación en ar::Js dt·! la r.d1ftC<=lC1ón rJe un ostodo nacional ho1nogL-'!nco. p;:::iséff1do 

por propos1c1oncs rlc cduccic16n b!l1naue corno 1~1 qu0 hiciera Mor1uno Ro1as u 

Maxim1hano, hast:J lo 1ns1stenc1a de Ignacio f~.Qn1írcz a que se reconociera el 

carácter rnult11lriguist1co cjc~I pois y el E'!nfas1s de Jasó Maria Luis Morn que 

proponia la abollc1ón por decreto del término 1nd1os 

LB fracturo fundamental de la revolución s1gn1f1có la irnplontoc1ón concreta 

de políticas y prácticas educati'las orientadas t1acia las poblac1ones 1ndigenas, sin 
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embargo, resulta evujente que k-!$ teru:..ii:~nc1ds dr:: !¿1s etapélS prev1;::is se 

mantuvieron con 1ntens1dnc..i (Juran!(·! tul dilnt<:ldO pt-~rrodu rJe t1er11po Asi, los 

pueblos indígenas cunl1nua1 on s1Pndu pPrc1IJ1dc1s con 11l t'I ubsl¡"it:t Jlo oh¡t-~livo p;H él 

el logro efe k1 u ilt..::·~¡r ._¡c1C:ll 1 r 1LJc1ori.-::1I, y...i que ~·<_ir ;:1 qtic d1cr1. 1 ir 1h.!c., _ _¡r ;_1c:1ur 1 pt1d1(!~~c 

llevarse a cabo. l::-1s r:un1un1(_i.-::-H-1es rndl¡_::¡en<Js teruan quv sc•Jll(J!;:r~>e a tin proceso 

de castetfan12.:.ic1c_111 Uictla caslelkir11.•ac1ori fue· UHlCL·t·11cLi curno t111 ~11oceso de 

añadido l1n~Ju1st1cri consHh:r<1ndcl qtJu l;i rlF>,<.,1nu.cdd<:.HJ '°~(H·1;¡J r-nlrt• al~_JlHlOS 

sectores de tu soc1f::d;1cJ r;_HJ1c.-::itJ<:-J er1 su dorn1n1c1 pn~c<Jr10 o riulo del rd1orn.::1 

nacional 

Dur<.::inte (-!I pur1udo pr¡struv(_,luc1ur1.::l110 la pul1t1c.i de· caslPllL1n1LLlC1ón y de 

educación "norr11.:d1.:;1dord r11:1~,¡v;1, ;·:·. cur1duc1d.i ¡H1r rnH:v~¡~; 1r1~t1!uc1<ine~-. que 

van desde las C!:::.Ct1e!.:1s rud11nur1l~HJd~ p~H.:.1 111d1qur1.._is dL: 1~)11, h.:ist;:J el 

estoblecJ1rnc11to ck!f !ri:--.t1tl1tu f°'JLJLIUíl<•i !r1d1~¡t:rH~l<J c11 1 ~!-li-3 pd:::;ur1Uu pu1 d1st1r1tas 

exper1enc1:1s cu11HJ lo'.c. l11tc·r11.:1du~~ [11<11:;..¡cn;::Js ( 1 ~J:_L'¡. ·-~! Cc111">1ur110 con el li1~tlluto 

L1nguist1co cj(~ v~-;1;11HJ (1~J:3~-,, (l J.i l tH1d;1C1lHl Ut~I l11slill1tO r•,JI,) l.:i /\lf<Jbclr~~ación 

en Len~¡ua~ Ir 1d1~JL'r 1.i~. ( 1 ~J-1.J) ¡_-_¡ p1oc1!SU t.•duc,.it1vu y du cu:stcllülll~.'.:<:JC1ón 

propu~nado pur t''.:.,\<:1 ¡ 1<Jl1t1c,1 :::,updrH.: que l;_1 1r1te<..Jrac1c1r1 del rndíqen<:.1 Q l..:1 

soc1ed.-=ici llQC!CH i; il r '· ¡:--,;i 11t ·t l's;ir1.irnc-11tt·! ¡_,c'r I;! ~>t>rri1d<l rJe su 1dent1clad y 

presencia d1sl1nt1v,1 

A pa1 t1r <.IL: lu'.:, r~r 111H~f( l'.i ario'.:' dt: l<.1 dt.'Cdd;J Of:I ('O cobr.:-1n v1s1b11fdad ILls 

propuest~s rj,, CHp<1111.·::ic1onc~; 1ndiut.:11~Js y de 1ntulectualns referidos a la 

necesidad y c<111vt:111t·rH 1<i [ ¡,~ t~~l<ilil,~ccr una polit1c.¿1 uducut1v::-.1 que ton1e 8n 

cuentG t<..1nto 1<1'.:; lnr1ot1us cun10 !;_is culturGs 1ndigcn.::1s Surge zisi c-1 planleé3rn1ento 

La efect1v1cl.irf ch: ._..:st;i pr~)ct1c.;i e:chJC.::lt1v<1 ne se puede bilsar 

exclusivamente en un rec!ut.:irnrf~nto ele nioestro:~ y cuaciros de oscendencia 

indigcnZJ norn1n.-1!. ~;ir:o qlJP 1n1pl1c:-1 un corTiJ'll~JO ~·rc1ceso ele c;::1p:::1c1t.-ic1ón por.:l que 

la adscr1pc1ón de 1111e1nbro de una etn1d se transforrne de cond1c1ón pasiva, en 

acto de afirrnnc1ón con~c1ente, voluntaria y act1v::r, b.Jsado en una revalorización 

linguistica y cullural de sus patrones cognosc1t1vos 
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Dicho proceso de capacrlac1ón para 1naestros ~·e ha 111stru1nentado 

pensando en las caracte1ist1céls prevalecientes en cadél reg1óri, e11 donde se 

inserte el traba¡o 111~01stu11<JI. ya qtff~ sn ruqu1rne dl~ maestros con f_"lre¡:i.Jr:::-1c1ón 

especial, en dondo C!X1SIC! vi fc·11crt1L:11ci rh_·I t>1l1t1s_Jt11::-.rr1u, vi (..ti.ti dcl>t~ 

considerado al mornento de trnn!:>rn1t1r los cont•:~nic1ns ~J lo'.-; {:dl1C:J1Hlt1~ .. 

La d1scr1n1u1<..JCHJn t1;ic1:-1 los 111di\c_JL'fl;J'.". ¡;ruduclu r_k• l;:1 luc-,tor1;:_1 de lé..JS 

relaciones 1nti-~1Pln1c:<J'.'> t1.:·1 dc·it)rr111r1~Hln q11<' 1nd1v1ch10·.:; y ~1rt1po!:-> ur1teros 

frccuentc1nor1te 1ern111L1f:rl i1 su 1dent1ci~1d ~;!1111.::_J c:!->pt:cif1c,1 y ;1dc_i¡1t(:r1 (?i rnodelo de 

1dent1dad alte1na!1v;1 que 1{~5 ~·ropone lz1SOl1~_·fJad rt~CJIC.Hl<ll y r1;ic1c.•r1;1I {jaridCJ con10 

resultado fHOplHo''.:-'-!.-i<'~ pcl11t1<"":U-cultur,-1l,:s c 1 r1c:nt::id;ls l1:-1c1a t:I r(!SC<.ite y 

rcvnlorl7<1CIUl1 dt> j;¡ C:lJ!ttJ/<l prnp1;1 y(~~~ f)l('C1:.:.:Hl1Pf1!1· l'/l E·'.-.f!• c;1111¡H) qllH SP d.-1n 

las propu(!St<Js cJ•~ LHh-l udu1_-~lCltH1 t)JllrHJLJ(: y b1l:ulttn<il [), ·~;dt: C'--~ta ~-H-:rsr:H_-:clrva. se 

1nterp1cl;__u lo~; c.l1vt:rsu:.~ t1pu'.-. <.Ju hi!1t1~Ju1srri._¡ c·r1 l!I r11,Jrl.(J ,_¡,-; sd11;icrn1H~::-, soc10-

cultur.::1IPS ccH1Cf»t.::1'.-., y r•<11~1 cort';llí(·rdr t:1n1t-;1l·t1 1<1'.-; cc1r1fl1c!o'-; v fHllt:nc1al1c.1<:-1d0s 

que esta 1ritt!1r1d.._1c.1nr1 prup1l ~;¡ ft_.'~.pvctu ,¡ 1:1 1111t,i:_11:ic.1cH1 dl' !;1 fH:rsonaJ1d ... "1d 

1nd1vrdunt y lfr: k1 fnrrnul<ic1ur1 c!t~ ¡iroycctn~; ~~Dc1._¡Jf:'::' (L<:.tc-l1a ~ dlnc;q;1t 19/'B) 

/\ r 11vel d\! los 1r H J1v1duoy. irn~ \Of td scrldl;1r q1iP l._i 1ntt:r r1<-J!1~·.:::1cror 1 ::,ocr<.Jl1:.ac..la 

de dos ClJlfll/Z-lS t!S l:i_l'.-->I ~".11.·111¡ .. JfL' lHlZJ ·-~~-~l(:f1L~rv:1d SlJC(:~l\/ZJ a llit'IHJ'.-:.> (jLJ(.-; l-~I i;JrUpo 

en ciue Pl 1nd1v1rJlH 11;1Ct' SP<J tr_lrrn._it1v:...i11ao•n!v b1cu:tur:JI c:: .. _·1h_'r;::1lrTH:nte la 

soc1al1zac1ó11 pr1111er;_1 tr.:ir1~-,ctrrre (!t·ntro dt-: un,1 cií1(~11tac1on rnunucullur<.:11 y (!S fuer¿] 

de su grupo do or1cinn do11Clt! t.~! nHJ1v1duCl se cnfrc•nt~l ciu1 !;1 1:>-pc•r1t~riu;i de to otr<J 

ClJltura El ¿""HTlbl(-:ntn cie SOC1Cll!Zél<.1on de los n1(1ns 1nc:li(Jen<lS s¡eneralmente 

cornb1na u11~1 or1entac:P·H1 1nor1ocultural pélra !os arnb1tos dcH11esl1co y coi:llffléJl. con 

diversos qrados de b1cuttural1srno. en otros 

De ;:itii. qt.H? un proyPcto f:ducat1vo q!obéJI quo tr:1sc1enda éll .3rnb1to 

estnct8n1cntc escoJ;::·1r y se const1tuyél en un s1stom:-i de rnov1!1z.:ic1ón y de 

recuper.:-ic1ón culturcil <=> nivel de toda la nación, debe pos1tl1l1tar la expresión y 

crcat1v1dwd dn todos los con1poncn1es ótnicos de lo m1sn1n En este sentido, un 

proyecto de educación y cultura conlleva no solo la recuperación de las lenguas 
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étnicas, sino su expansión y refunc1on<...il1.:::<:tc1on <'l lr..Jves tlu ur1<_J .-irHop1Gc1ón cíe 

todos los campos de s1gn1f1cados que: les han sido ved<JUu~ 

La recuperación de la rustor1a de cací<l eln10 no cnnst1tt1y1! tir-1<l lélíf'1n f.::lcil. 

pero si 1mpresc1ncl1hlu p.:·H,1 un proyt:!clu eclue<3!1vu qul-~ <:1sp1re a Ut:.-~Stl'!trar ta f<.Jlsa 

imagen de un pas;::1c.Jo 1rHliqe>ri.-1 qf•fl(_··r1co C(Hlll.Jfl que• 11;::1 tr<::1ri~.for111.1dn <.il '.ou¡uto re.:11 

de la h1stona l.::1~ t_!lr11;:1s y lus J.HH:.'Ldu~ 1ru11f_l(:nils e11 f·d obJelu dt~ ur1<1 reflc-:·x1óri 

externa que los rJusd1c;_·1 di (_k.·s~ •U)df lo~:; de si rTHsn1ns 

f={esullZI n1._:C(!Sdr11> ,-ic!.-ir¿_n qut• 110 pu•_::dp hcJlJ!.irse t~11 IL'rrr1111ns f:Str1ctos ele 

una l·Jnrca f1losoli:1 1r1d1<y·n;1 t·urn1111 <l tudu~~ los <:Jfllj>CJS t~!111ros. 

multitud (Ü-.: lurr11;1s 1dt:(duq1('.U ct1!ttu;llus f._lfC>p1a.s dt-J cae.Ja ~FLIPU f.:,•1r11co 

de una 

Ln í~I rn.11(.(1 (Jt: ¡··-,t;1~~ l'.Or1~~1(11:r<1:.'.1c111c':.:. t111._i t·dt1c;::ic1on 1111ji<_¡er1a t.l1J1nqtie~ 

b1culturd! r:.f(~bu 1,_>.,,,l.:.ild .. ~CL'r t._·ntre su~; r.-ir1or1d.:.H .. h~~- todos !os 111t!C<-Jru::-.n1os que 

v1ab1llcen kl r t •c11¡._ipr; 1CJ(H i y l<i fur r11ul;ic1011 dv l<...1s tii::_~tor 1os Plr11c;:':ls en sus 

reflexión c:t1!1:c!1v.1 d•·i 11:11~~ q1,1· l:rr·,-: 1J11:1 l"C•r11~1t~r1c1;i cnrn¡),Jrlr<J;i cfr• J<i ._,..-;1stcnc1a 

de la nalur;J!t!;·.i y di' 1:-1 rH:c ... :~,;nt.i r.;r-t1¡-:>vr.:-ic1nr1 cic•I conpi11lo dt:! lu~~ fcnórneno-:_; 

cultur;::)l1..-!s t.:xptu·o-.hl'.-. 

/~cs¡_iel:\(J ;:1 l:J 1111¡d._111i:1c1c1r1 lil~I ¡1rlh'.f_;sci ccluc:_it1vo p<lr<i l;1 pOl)i<.::Jc1ón 

1nd10<-~rlil y :~u:. rl:¡)l:1cu'.-..1CJ11l:s '"1 l<i ~>rl>t1l~:n1at1ca u.--. !d 1dc•11l1dod c~tn1cd. alounos 

estudios reci;>Jdp~, ~,c,t"Jrc 1>! ft~111;_i (V<_lf(''.;<..', 11'-JH3 y Coron¡1do. 1981) coinciden en 

sef1alar que; l•l t.ilU1 ri.._: ;1decti.:..1c1(>r1 1le l.:..1 c.5cuolc1 u r~is c.oracterist1cas soc10-

cultur.:ilcs y ;-1 1:1:. n1:r.es1cJcides li1-:- !<1 potolac1ón afecl;o e! func1on.:.ir111ento de la 

escuela L-?íl cu.1nlu d rt·~Jul..i;1daci di:::; L . .:i <.1~1~tencia, pern1;111enc1a. ef1c:1enc1a 1ntern~ 

y_ pnnc1palrnunl\~. 1nterfier1~ PI proceso do f_:nser13nz.o Dp1end1zn;e y de 

reproducc1on de Id cultur:_-i de lo~; r111-1os 1ridi~Jonas 

Con b<1se •·n to <.:1nt~:r1or y reconooencJcJ el caré'lr..tcr plur1éln1co y pluncultural 

de nuestro pni: .. 1;-1 educación 1ncligcna snri'J un espacio de conv1vcnc1él de lns 

diferentes culturas que conforn18n !c:i cultura nac1oncJI 
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Dicha educación. tiene su b3se ¡ur icJ1c.::1 en la 1 ey 1 t..~dr:1 al dt~ Educación, de 

donde se pueden citar las f1n.::1l1<.l.:.1dt-:s dt~ 6!--t<-1 cur1~1Lho-1.1r.la~ t:11 1:_:[ ,11tiet1lo !)n 

"Promover el dP.sC1rrn!lo z111nnr11co (j;-: \;-1 pnrson.:il1cl:_11I. 11ard qu•:-> se CJer~~an en 

plenitud las capac:1c:ladcs hurn.:-Jnns \F1ncc1u11 1) 

"Alcanzar, 1neL11;_111\(_• l.:--1 t?r1su(1<-J11.~;1 <lt~ k1 le>r1uu.::i n.:.1c:1ur1:.JI tHl 1d1urna cun1(1r1 parn 

todos los 111ux1c;--u1os. s1r1 n11:1H1sc;1bt1 d;__d LJ'..,u de· \;_is lur 1q1 Jd~ .iu!t'1cto11as" (Fracción 

111) 

"Proteyer y <.1c1c·cc-~nl<H los l•11_~rH:s y v;:iluies qtl'.:! c()11st1lL1yc·r1 e·! i-lCL'rvo cultural de 

la n<::ic1on y hacerlcis .:.--JCt:L~s1Liles <1 la colect1v1d;_·vl'' (1 létcc1or1 IV) 

"Hacer co11c1cnc1;-i de 1<1 riect!~-.1d;-1d dt~ tHl n1u¡or ;1pruvPct1cirn1l~r1to scH.::1<:JI de los 

recursos n.:ill11~Jlf~s y u111t11bu1r .i fllt!~,t..:rv.ir t·l l'qt1i\1l'r1: t'CDl1'lq1c:<1" (Fr.::-icc1ón VII) 

"LoyrLJf q1 JI_~ \;-i:; (>.x~iL·r lt-'J 1t._:1:1'.-; y ¡-1 'f icr_·1n1u •r 1tn!~ l~titi-·i 1H.in~~ :11 <Hiqu1r1r. tr .::-1ns1n1tir y 

acrecentelr la cultura. :;-.~· 1ntu<;:Jf8f1 clt: tal 1nod..:1 que- si~ arn1on1cPn trad1c1ón e 

innovación" (Fracc1L111 XII) 

"Fornentar y or1cntu1 la .::-ict1v1d<id c1cnt1f1c<i v tE!c11olo91c;::.1_ dt! rn;-:lr1era que responcln 

a las 11cces1d.::-1df)'~ dcd dns:-urolln 11.::-1c~1cn<Jl 1nch-~pf!ncJ11..~r 1tu'" (r r.::1c:c1c'ln XIII) 

"Infundir el C(H1oc1n1ff.:nto df· la de1nocrac1¿¡ corno Id forrn:::1 de gobierno y 

conv1venc1u qut2 pur1n1t.1 c1 todos pLlrt1c1p;:1r l!!1 \d ton1.-1 dt-' d~-!c1.s1ones or1entucJas al 

rne1or;c::un1ento clu 1.-:_i soc1edatl' (l-1occ1un XIV) 

"Pro1nove1 l¡--1s uct1tude~. ~ul!d.::111.:1s p;,:ira el !uqro de un;_¡ vida ~uc.1¡11 ¡ustéJ" (Fracc1on 

XV) 

El cun1pl11n10nto LIL: ~.'->\(JS pruceptos en el C11r1t)1to t1u lél C(1uc;)c16n 1nUigena 

b1llngue-b1cultura1, corn1cnza cuando se tornan con10 bose dto.!l p1occso educativo 

las distintas !en9uJs y cul\urns ótrnc<Js c1el pGis Sulo de est.:..i n1onera. en el 

terreno de \3 educGc1ón cscolon.:::adn es posible fomcntLlr el desarrollo arrnón1co 

de la person:Jhd.:01d de los mcx1cé1nos que pertenecen a los d1vc1 sos grupos 

étnicos, s111 descuidar el propós1to de lograr un 1d1oma común para todos los 

rnexrcanos, 1ned1nnte la cnserlan.:LJ del cCJ.stcllano corno seguncJa lenguc:i 

El éxito del E.cprend1Z3JtJ de una segunda lengua depende 

fundarnentalmente del gr'3do de valortzac1ón y lealtad t1acía la propia lengua, así 
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corno la reflex1v1d8d l1ngui~.:.t1ca que~ 1:! t1at)!dntr~ tl;1 Ck"3<ir rcdl;1rhi •~n s1J lenuua 

materna Adc1nas. I¡) adqu1s1c1cH1 de· u11._¡ :-,PULHtll.::1 l1;nDt1.:i irnp!wd conocer la 

cultura que éstci sustenl<1 y t''-PíU~d l !::> ¡>or •.-;!~;t.i r.::L··or1 qut· : .... L' <:.ifHnl.:.i 1.-I c:._irc"icter 

de segunda 1ens:1l_1.:1 (et illlir<J) d• :1 cLJ:-tvll;ir iu y:i que, el r111·i{ i ;11 ¡¡ 11ci:11 st1 furn1.::1c10n 

escolar, por una partP, 111_~111,~ rl~suc•l\;J•-, !-~tJ'c> 11ecc:~1dndl!S cnn1t1111cat1vas h;:1s1c¡-i~ y, 

por k:i ot1a. es nHHITltJru y t-H>~·-·i_:dor dP tn1;i c11ltiu<:i y LHlél l+:r1(¡u;1 L1 prn¡>1;1 

En Sllfll.O-t scdn c11.:11id11 ;•I r1d10 h.-i d1~':>.::H1CJ\lé1clu .il r1i;-i.-.:11110 todas l.:ls 

pos1b1l1cJades t11~ ~~L1 IL!r1~1u:1 in,111•11i.i y h;i 111IL'rr1.:_11'.:<-1clu ·~Lh: V'.~ LJ11 ~1~,tvrn;:i de 

s1gn1f1c1.1c1on µ.:irt1ctil<·ll •-·~~Id p11:¡1.::11;idu paro .._:iccudl•r :1 utrus ::.1sterni:ls y 

con1r:-irPndC!I qtJP. di ¡~¡u.ti lJlh' ·I Sd\'0 1;s\c·~; \1l~nl!f) l•."{t.'~ y f(lfflklS L•S¡._•PCÍflCéJS que 

d1f1eren ci1::- J.>~ dt·I ¡ 1ro¡ >In 

té"lnto a nivel cir¿¡l L(_;tnu e~c11tl1 v:i que\;_¡ lt-r1t,_.JU~l rnat1.:-:rn;i 11c~ O'.-,, ~olo el vc:t1Lculo de 

cornun1c:.<:..ic1or 1 Ll Ir ~1vc·~; ciL-·I Cli~ll .,¡ dlLnnnn put.~de cu1riLn11c<-u ~~e· 111éls f:_1c!lrnente, 

sino que 1.:::'S hu1cldrl1(-'r1t<ilr111--,r1ll.~ ld sc1pur!c St1l>1L' el c1i;1I puvd1..;. ue11cr;_1r y urgarHzar 

el conocirn1.-:ntc f 11 el µruc~·so t_i.._~ aclqu1s1c1un d1·I lcr1t,__¡LJdJC. el nir'io no sólo 

pens;:_ir y s1ur11f1c<11 L'I rnur-iclu c¡•_Jt.J \i..• rod1..~:i .i trz1v{~S ch~ l;-l':=> c.:1fr-,,~1orioc::. ele su prop13 

lenuua 

LI len~-¡ua1c es el 1n~,tr urn,1nto .:-1 ti dVt.:S cl~I cu<::i! t:I r11(1u u11ct.3 1.-=i construcctón 

s1rnbóllca ch:"•I inundo (llH~ In 1od1~•1 Ld~ d1s:1r1tas lt~r1~JlJ.~'.~ rc~p1t:se11L:_-1n fornias 

particulares dt:! cocJ1!1c,=icH·H1 dul nH111du n~itur;_il y '.,oc1<.i1 y ~'~ encuentran en 

estreChéJ relac1ór1 con la'.o> cd1<1ck:r1st.•cL1...; y los procesos soc1.:-llc~s c1ol grupo que los 

ha producido 

Es por ello que el lerlyuc:.1ie que tus ~;u1eto~~ Llprenden durante su prunera 

soc1allz.ac1ón es central, puus 3 tr.::1vés del n11sn10 1ntcrnal1zan una forn1a particular 

de cod1f1cac1ón del munclo. de estructurac1ón df:-1 la realidad social. La adqu1sic1ón 

del lenguaje y el proceso de soc1éJl1zac1Un del que forma p;:::ute tienen asi un papel 
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central en su const1tucrón psiqu1ca (afcct1v.:J e: 1ntek-:ctual). e11 Ja torn1ac1ón do su 

yo y en su 1denl1dad co1no person¿1 

Dicho lengu~'1Je es /21 b;:-ise dt_; 1~1 copacidari retfex1v~ d0t <:1funir10 en la 

adquisición del conocin11crito Ls 1necJrantr-: ul uso crt_~ador del !enouo¡c- que el nriio 

puede cornprender v uur11~r~1r riuuv;J~. t-~x¡Jrt:s1uni;:s UL:l ¡1t·n~.;:J111H~ritu, pPro tocfo c!llo 

dentro del ni arco de ~u prop1.:;1 len~ud b..:iJo el s1sten-1~1 di~ J•.-"ft:~ y r C!o-111cc1ones de 

la misn1a y con10 procJucto cullur¿il qut: su h1stor1.:.1 péirl1cula1 IL~ J1;i irnp11uslo 

Todo acto cJe con1pu:ns1or1 t:> 1ntcrprcf.-1c1ur1 qu0 el prncio-",:,u educativo 

requiere esta dcter1111r1aclo por 1;:1 c<Jr ,¡¡c1d;Jd cfcf u~;o du l1_~r iyu<:...tJu (Sf-: I ', 1 :186) 

Heto1nandn !os ro!<1n!r-:-;ir:11c:ntc·~-. ( j!. 1:1 {_('V 1-•·ck;r,¡J l IC' L '_"ÍtJCdCJO! l y IOflklf1Llü 

en cuenta la 11nport<-Jnc1:_i qtH~ el 1nstrtwto1 o educ,_Híor cfc·~1,1n11erl<:! cc1rr!o tn!. ~C' 

puede citar el éJrliculo 21 ele dicha k.·y que µostulo 

"El educador es pron1otur, coordu1zJdor y ~iqcntc-;: directo dt-.:1 p1oceso oclucZJl1vo 

Deben proporc1on{Jrsele los rr1ed1os que le perrndan real1z.:-H eficazrnentc su labor 

y que contnbuyan a su constante perfeccrona1111ento · 

Es por eso que la Duecc1on Gener<Jl de Cduc.?Jc1ón lndHJ(-!flJ 1.D G L 1 ), <:JI 

instrurncntur l<l Ec.Jucacrón lncJi<;_JPn<·i bd:n~Jue-b1cultural l1pnP rnuy en CtJPnta l<'.l 

capnc1tac1ón del personal docente. no sólo en el aspcclo puré.lrnente ac<'l-jón11co, 

sino en su papel social corno µromotor y coordinador de la educoc1on y la cullur0 

En este sentido ta D G f:: 1 enfr r::n!a un gron reto, el cuol pa1 te: UesUe In pobli.lcton 

que sera objeto de 13 cnpa.:.1tLlc1ón hé!Sl<::1 las con1un1dndcs dondr-~ se unpartiró el 

servicio educc:it1vo y, .adernós. debe considerar las cond1c1ones prevwlec1enles en 

f3s cornun1dodes 1ndigonus. los cuales dur3ntc mucl10 t1c1npo hün perrnanccido 

en el re2'8QO cultural. económico y polit1co, d1f1cultando aún rn;:_'.is la labor educativa 

que ha de llevarse ;:_J cabo con esta pobl.ac1ón 

Existen ciertas desventa1as en cuanto a f¡_:¡ Ec1ucoc1ón lndígen3 b1llngue

b1culturul y un.:J de ell<'.lS, tal vez Ja rn;Js nnportunte, es lo falt<J de maestros que 

quieran desplazarse de árnb1tos c1tud1nos a rurales, por lo que los moestros que 

han de instruir a estas comunidades deben ser extraidos de/y formados en la 

misma pobloc1ón, paro que desde el 1n1c10 compartan l.::.1s caracterist1cas de sus 
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educandos, desde el d1c:1leclo hasta la 1d1os1r1crc1sia y v;Jlorr:~> carncterist1cos de la 

población (Baroc10, el al. 1 ~19:i) 

La O GE 1 to1n;111do en cuc11!¿.1 todo lo ;_-intc~r 101. l!eva ~-¡ cnbn la 

capac1tac1ón a los resronsnblt~s d1~: b11nd<"Jr los st~rv1c1os n(Jucnt1vos Dicha 

capac1tac1ón puedt:~ l._111nd<1rsc <i tr dV•--·~ ch-" d1vc1 sos ti pus. 111vt.:1f·:s y n1odal1dades 

Uno de los cursos que i.: ... st.:_1 1.."h-~µr_!r1de11c1a lle~Jd c1 otr l!<:c·1 ~o d1r 1t,_¡e al persono! 

docente de nuevo 1r1q1 eso y :.e· IL' ck'n< JJn1r 1~-1 "\ '1 on1L1!uc id (_J.-: pr 1111e1 1n~1 eso". y 

tiene por objeto brindar lr:is base~, d(_~ l<..l p1,1ct1c<·1 n1~q1~ttjr1dl ;_¡) prcJrnotor 

/\ctu<..1ln1er1te I~ c;1pncitdc1011 <i 1us pronH_JtnrPs lll'IH~ rJc)s obJl~f1vos 

Ense1'iar Lll p(:r~un;_1! docc~nt•: dt:> t~(111cdc1ón prcu~cut.ir en ~~t~1 v1c10 1:1 ~structura 

y rnant-~JU del f'ruur~ir11'1 d·-~ l ¡l\ic,H'l(,11 !-'r,•t:s,_{)l,1r í\1l111~__1L1• y 

progr~rna (B<:iroc10. n¡._' c1t l 

/\ pes<·H <le> i;Js ~1tu.::1c.1nn<-)S u-in tfr-:svcnt¡-¡1usn~:.. prcv;Jlcc1cntcs en las 

comun1c1Qdcs 1ndi9enas. Id De; r: 1 ha fl)L)fL:d!JO c•sfucr.:os pura trotar de apoyar 

la práct1Cél doce11te l1ev;...1dd ;:1 c<::1bu ~:11 el r11v<.:-~I rirt:escol<:lí ir1diweno con la f1nol1dad 

de brindar a L::·l t~cluc<.1do1 ;:¡ l:lc11H!r1!l..)Ó'> qu-:::. r ctorn<Clndu l. is C.:JI .:1cter ist1c<JS de la 

población 1nd1gr:na lf! iHopor.::1oner1 t1Prr;_irn1e:ntas pt'"'cla~·1c1q1c;1s que lf.~ perrn1tan 

atender a sus <Jh1n1nos con 1.::f1c1enc1a 

La LUucuc-.ior1 !'1(:escol;11 lt1Uiu(~1L1 l1unP ctH1H1 oti1ct1vus pr1nc1p0:3tes 

des<:Hrollar todas aqucll¡1_-,-; hot)i11diKk3s y capcic.1d:..idc:s que p<..:?rn11t1r;:in ol alurnno 

1n1c1ar el proceso de lecto-escr11ura 'i <ldqu¡¡ 1r los conten1Uus propuestos en el 

nivel pr1111ano Pora el logro de esto es fundZln1c:nto::.ll que una de las l.:dreas 

pnnc1pales de este n1vf:l sea la consohd~ic1ón y reforz<Jrniento c.1c lo lengua de los 

alun1nos 

A ios canco ar-1os, edaC"J en que los n1nos c1np1czan su formac1ón escolar, 

todavi8 no poseen un 1none10 acobcido de l<J estructur¿__¡ c.1el 1d1orna A nivel 

rnorfos1ntáct1co algun<'.:ls concordancias expresiones complejas sufren 

alteraciones y las excepciones de la lengua aUn no se t1an incorporado del todo, 
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de ahi que se expresan por sunEJtria s1ou11::r1rJo l::•s rPnl<lS us11<Jl(_~s dt:d s1sterna E~ n 

el plano léxico, todas aquellas pal<1bras dt.· uso poco f1 í-~ruente tocl..-ivia no se 

hallan reg1strad.-=is C·:n el uso de la IL!111:_1ua 

La 1ntrocJucc1ur1 clt-! unél ~;1_:Hu1 id;1 lc1 i:;u;_1 , ·1 \ 1~~,\1: ri 1n111vr1tu provoca un 

desequd1bno en el durn1n1u 'Jll~~ (~I rn(Hi tia ;;ilc:c1rv;:HhJ ~.ullft'.: c·I r11;H1e1u del s1stcrna 

l1nguist1co rle su 1d10111.1111atcrr1u lr11¡>un(:r ur1;1 <;;1.::,_¡urH!,1 lt!f1~_ll1;1 .--\ur;:111tc- esta ela~1a 

es frenar el dt-~SrlírolhJ q!ut_1;il dt!! 1U1u111~1 1n._it1°~rr10 '/ •;r1 cc111:::-..1•cu<.~rH~1;1, lln11l3f el 

Existen r1u1111~rusos ('S\udiu'.::, que! r1os !llLH.:st1<111 Qlh.~ el fracaso y la 

deserción escul;:1r en(;\ rnudiu 1111.i1quri;1 e~'>t<:.H1 cü:tl:rnw1acJus pr1nc1tinlrncntc por el 

uso de lllli'.:1 ':·L'C]t HHI;:¡ lt~t 1qlJ.J Lºl l i :1 1 H ( lCf_-'~l) 'lt: l:f l~-·l!flóll \.~Ll (V<.11 ese, 1 9fl3. 

Coronado. 10B1 At1t1oqut-~ lJ1;:v C~cHider, l •~w111 f';-1rdn. l~)é\:?, citado en SEP. 

198G) pu1 lo que el t-•rncusu th: c¡-1~tell;1n1L<>c1CH 1 cc.n 11e11.'·' cuando el n1r"10 ingresa 

a la pr 1ni;:J11n. no en P! pt t ·t~scol;ir. ln cu:ii tT1u(!S11 ;__i alqu11n~• 1ncuris-~ruenc1as, ya que 

existen .:::iutore.<-; que 111<11H·¡.-ir1 !;:1 1dcd 1lc ur1.::1 {!(lt1cac1or1 tlft-:t:sculé-lr bil1nguc 

1 ~101 ,-,,-.... in::HH-·1~-ibé.1 1_~1 'Pro~ir dlllL-l de Educación 

Preescol•H Bd1nquc- put() L~ri L:1 ;:1ct1ul1u.-id ( 1SJ9~J) se n1~ine10 el "Prograrna de 

Educnc1(H1 l'rt~t)Scnl;11 t•:Hd /or1;1s lr1diqcr1<:Js" 

111.2. PROGRAMA DE EDUCACIÓN PREESCOLAR PARA ZONAS 

INDÍGENAS. 

El progr~rna que Sl~ uttl1L:a en la nctuallciad poro la l:duc.::Jc1ón Preescolar 

lndigenél. retorna los p!~lnle<"llll1enlos toór1cns y 1netodotó91cos insertos en el 

Progra111a de Cduc3c1on t'reesco1.:·.ir tPc= I'. 19~-l2). tornando en cu~nta ademas, las 

característtcns l1nc_:¡u1~;t1c~:s y culturales de los n1(1os 111digenos en edad preescolar 

Dicho progr¡1rnu p1esenta una rropuestG flexible. en donde el maestro 

b1llngue tiene un papel fundwrnental en lo selecc10n y orgarnzac1ón de las 

act1v1dndes. por tiendo de los intereses del niño y en el contexto en que se realiza 

el quehacer educativo 
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Cabe serlalor que el hecho de que t.'I rnaestro se.:_1 bil1nque no s1qn1f1ca que 

sus clases ta1nb1én lo seon. e~ 1equ1s1to cna.~ lo st1a purq11e en lG acludlldad üx1ste 

una gran cantidad de cornun1d.::-1clu!-> 1ndiqer1as donde ya se hatJILJ 1:~1 espa1-1ol y en 

este sentido lci función ckd 1n<lE!~lro vs, pu1 un l.'.Jdo. 1111part1r sus clases en lHir1 

lengua 1ndigena. s1 ¡¡'.:-,¡ lo cler11<:111da 1.-i C(nJl1Jn1d.:_1d y por utr P, d<Hl<1s (-~r i espaflol, 

cuando seel el c.._i~;o 

Dentro cif!I fHOqra1na '.:->•· cons1dL·r~J qLH"' l;-1 111r-1P:". conslltuyu unLJ reol1d<Jd 

compleja que 110 S(~ ruduc:u d los aspl~cto:,:; 11::-;icus y p:s1culou1cos dt~I ri1r·10, sino que 

integra un cur1JlHllo dt! 

incluso yo tiene u11 lug~ll '-'" su f.:Hnll1a y cornun1d¿1d 

El 11;(10 r1;:-1ce cu11 ltrld d1spus1c1ór1 a lo suc1al. puru es e11 lé.l farn1l1é.1 y 

cornun1dad, en su 1nter actuC"lr con lo~-. otros que l!eq.:::i a for11101 SL~ corno su1eto 

social La etapci de r.011strucc1ón psíquica. Id rn<is 11nporlé..lnle Pn térrn1nos de la 

estructur<'.:lc1ón y lor111ac1lH1 de l.:is Liases de~ su person.:1l1L.Jad. C!S lHl proceso que 

esta mcdt:.Jdo por l.::1 cult1ira (JL~J ~11upo dP pcrtenenc1C1 /\si. c:I n1r-1n sn socializa a 

partir de unLJ cultu1<J, ~;us csr1uc1ThJS bi..ls1cos de 1dentll1cac1c:;r1, de rcluc1ón consigo 

1n1sn10 y de 111tcr élcc1611 con lus ot1 os y con I¡¡ n¿-itur olcLa. est.:ir3n dados por lo 

que as1n11l6 en sus prirnuros .:.ir'ios Er1 !:.·U J1ltc1actuar consl ... H1le con el inundo que 

lo rodcé3, el n1f1\_) bu!_;c<J, cxpcr1mcnto y forn1uléJ pr1n<::1p10!:; y volares que le 

aseguren su ingreso y pcrn1anenc1;::i é3I ~~rupo de sus rnoyores_ /\ través de Ja 

cultura el niño aprende o conocer el n1undo y a d<:Jrlc un s1gn1f1codo, un sentido a 

todo lo que vive. por medio de un cúdt~JU port1cular que le pern11te entender el 

comportarn1ento de su grupo socwl 

Este aprend1L<:iJe se realiza p1ogrcs1vc.uner1te Gcorde con el proceso del 

desarrollo afectivo. social, intelectual y fis1co del nino y en él tiene un papel 

fundamental el lenguaje y et 1ue~o 

Podemos af1rrnar que el élcercam1ento del niño a su realidad ,a entenderla y 

hacerla suya, ocurre en gran medida 3 través del juego, el niño .aprende a 
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socializarse, es decu, ~ t!íll~nde1 l<.i actitud Uc iu:o. utru:._-. <~r1 a~l<ic1or1 con I;_¡ suya 

Durante el 1uego, el nr1-10 1r111ta <..1p1er1de re¡_;¡l.:i'.:> y lllHt11;J:c. de convrvenc18 

desarrolla su lf.."'n9u~¡e resut-::lve y f-_:r1fre11!;_1 problcrn~1~ f11or>1os dP ~:.u ed:id. pero 

ante todo, aprende ü ~-<=.·r , ~1 1n1sn10 

Cada nulo, de c:nc1Zl rnc::_¡1ón r~s dilc1cntt--~ ¡-l los dcrT1;1~;_ sus cnr¡1cterist1cas y 

necesidades son es¡ 1t:cd1c;:i~-; suot-in SLJ cor itcxto soc1.1L ~¡t---oqrdfrco y cultural Los 

niños 1ndigen~-1s. cn111purter1 Cl)lllU tndos los nH~1os ele! rntHHlO, '.~1tu<-1c1onos qtJC los 

hacen iguales. ~-•efu e.._!:-:1st<'n c1cr t;-1s d1ferenc1;is, qut? son prt-~c1sarTlf-!/1tn. las que 

atiende 13 Educ¿_1c1or1 f'r•:csco!.:H lnd1~F-='fl'-I 

product1vGs. por lo qu1.._· ..-Hk¡lnr>ru 1Jn <..;c;r1!ak_; dc! conpl;1;:ic1on y rc~sponsLlb1lldad a 

edad ternp1 ;:-111<.i y lHl cur 1uc11111L"rllll Uel uµruvect1.J1111cr ;tu (JL~ !us rucursos r1oturales 

de su (~11101110 , 1<11.:111, 1•, 

lrad1c1ones f.":-l1111l1;i1t~s y dv J,i cn11n1n1tl:::H.l 

Con 1;:1 ft11;:1l1d<.Hl dt• ¡-10¡¡1c1;:11 LH1;:1 forrnac1ón 1ntugral, el Prograrna de 

Educación lndi~¡en.::1 propone los ~1<::_¡u1vr1tus ot_)JUl1vos 

Que el n1ho clt::·.<:H rnlle 

1 Su autonon11~1 pt!r:::-.tH1,1l y ~,0L~1,1I cornci requisito HK11spensable para que, 

pi OQTt!SIV;:JrllVflll! r<.'C:llllCJ.'.( d cu1110 n11t>1nbru clu ~¡rupo cultural 

deterrn1nodo e: 1r1tv~p,1r1tf~ d~! la ~.oc1eck1d r1<::1c1on~I 

2 Forn1as ele 1r1\L:r.:.icc1l·)n con la naturalc~a. que lo preporon p..:_¡rn el cuidado y 

preservación dtó' l<J v1ll<l en sus dif~~1enles n1anríúst.:1cro11es 

3 Actitudes de lt<Jba¡o ~-11upol y clP coop1~r~1c1011 con otros n1f,os y adultos, 

teniendo con10 rcfere11le las próct1cas y patrones cot1drDnos de la cornun1dad y 

las d1st1ntns 1n~Jn1fc!slc1c1ori1.._'s del ;:-1rtf-~ y l:-J c:ultur;1 del r¡rupo étnico 

4 Fornias de exprcstúr1 cre.'.Jl1vJ. u través del JUego. lengua rnaterna, pensamiento 

y cuerpo, o fin de lo~::;ror aprend12a¡es formales 

5 Su capacidad rcflexrvo y critica en relación al mundo que lo rodea 

Todos estos ob¡et1vos se llevan a cabo a través de diferentes 1uegos y 

act1v1dades 
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El programa ::isu1110 cornn unn rlc_. '.>Us funcl•unc·ntos. 1:_1 9lc_ib:.:1/1;_".oc1011, ya que 

ésta concibe el desorrolh-1 1nf~111td cc>n10 proceso integral e 1nullL~1rurnr1cJo, donde 

los elernentos f1U12 Jo coriforrnz-in .:-Jtt.-:ct1vn. físico. 111telectt1<il y soc1e1r se 

1nterrelac1onan y confluyen entre si 

Para dor con9rucncrzi .::::11 µrinc1pro •Je gl0Li<'...1l1.::".nc16n. r:I pr O~Jr<:Hna presento 

propuesta org¿:in1z3t1va y rnetorJolou1c;:·1 ele .::1ct1v1dadcs en las qtH_: el nir-10 purt1c1pa 

en Ja lornt:1 de ciec1srunos sobrr~ qut-J hacer, cón10 y con qui:! ¿1 p~HIH de su 

experier1c1él 

rnño 

Ade1nás. es 1rnpurlc:ir-1te que dur.::intt~ el desarrollo del proyF:!Clo se considere 

la part1c1pac1ón de los p.::Klrcs y n11ernbros do léJ cornunrcJ.ad en diversas 

actividades 

Cabe señalar que un proyecto es el conjunto de ¡ucgos y act1v1dwdes 

organizDd.zlS quo· inler es.-1n y ¿,1gr<...1d.un <JI nJrlo 

El traba10 por proyectos se orgarnza dependrcndo de las act1v1dades, 

lug8r, espacio. uso y ~1provcchorn1ento de rnoteriales Comprende cuatro fases 

1 D1agnóst1co 

2 P/Qneac1ón 

3 Real1zac1ón 

4 Evaluoc1ón 

Los proyectos se llevan a c.:lbo a través de bloques de Juegos y 

act1v1dades. que responden ar pnncrpio de globalrzac1ón Dichos bloques para 

este PrograrTILl son 

• De sens1b1l1dad y expresión artist1ca 

• De ps1comotnc1dad 

• De relación con la nélturaleza 

• De matemé3t1cas 

• De relación con el lengua1e 
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• De valores trad1c1ones y costumbres 

Los proyectos tienden a fovoÍ(·~cer los as¡._-i0c\us < lc•l c\f_-:s.-111 tJllo integral del 

niño en sus dunens1ones 3fcct1vil. soc1<..tl. 111telectu;::il y f1~.1c;:1 

Por U1n1ens1ó11 ~:i_t_c_~-~~t.i.YiJ s..-~ c;n\ienl\e la r el.:-1c1ún quP 1-·I 111(10 establece con 

las personas que le rodean. IT1a1111estando scn\1rn11._~ntns. c:n1or;1orl!~~s y sensaciones 

con10 parle de su proceso Uc soc1<-Jl1...'.¿ic1011 

En esta snc1;-1\1,·;o1c1ón. Ido::. nuPvds cienc:r <:1c1ones ;:-idquu_-~ren su lengua 

materna. traci1c1on(_~S. v;:.1k)ÍC!S y co~.tu11ili1t:'-'> rJ¡~ su l~11111l1a y C<-Hlll1n1d<'1d, lo que \es 

perrn1te pedtlé-11 su 1dt~nt1d<1d lh; estn n1;::iner.:_i nl n1r"'in ad4LH1;1e autonornin, 

bastándose n .si 111t~~1110 c!r1 1:1 1nod1d~1 dc- ~us pos1\¡dtd<'..ldf:';~; y cor111u11.~.=1 a cle~_itr lo 

que a él le ir 1tt '1 t-'~--.d 

La \cnr;Ju<=i rn;_it0rn;_i l;Sld pre~t.:ntu "-"r 1 tocJ;¡s I, 1.'... dCt1v1d;:v1c:s qup el n111o 

realiza. en sus rt-..:k-jc1u11 ...... s (_r__¡11 \ds ¡H_!t'.:,cin:i~~ qt11-~ lo rt11icnn h~1cc~ 11so de elln para 

interpretar. p1 e1::_¡untdr y exp\1c:H su re.::ll!dcid 

LJn¿j \ens._Jt1c.1 e:~-. el H1Vl'l11<Jr10 s1rnt1ohcu e11 l.'1 qtiF! :~r~· haynn co11dc11s<'..~tlas 

todas \a:s e:<pern:!11c1<::1s dt~ 1H1 pueblo. ::-.u 1ll~-.lc)r1;1. y l~.:is rcl<::-1c1on(-~S que sostiene con 

el mundo que lo rodc•·-1 

Es poi C'llo q110 (_!!l el centro d•-! ¡-dUCZJU!'Jll r)lt!C!~;colzir lridigena. 1.::-t lengua 

rnaterna debe-: sc1 ccir1~~1Llcfadd c.01110 L'I 11H~d1l) n1,ls <1dccuatJo para c.lpoy<..n el 

desarrollo y cor1sohdnuon dl! las capac11J<-.1dt:~s ir1tel1._-)ctualos del n1r10 y, de esta 

1nanera contr 1buH ;:il fo1 talc·cirntento. dcs<Jrrollo y prcscrvé.-1c1ór1 de su cultura e 

identidad étn1c~1 

L.:=l exper1c•r1c1.:::i t1~1 d8rnostrudu que e\ frac:a~.o.o t;.scolar en \.:-is .;:on3s 

1nterétn1ccis cicd país, est.'.J cleterrrnnadu. en buenu l11t-.!d1da, por t:-1 uso de una 

segunda lü1l~;:Jl1;:i coinn rnerl10 de instruc:c1on hnponcr G un nir'"lo en ednd 

preescolélr unéJ lnnqu¡:¡ y cultu1a a¡enZls, equivale o ron1per v1olentw1nente el 

proceso de u11rrn;:ic1ón do ~:;u personalidad y a mut1l<1r una parte sust<Jncial de su 

potencial 1nte\ectual Oe ahí que la educacion debe partir de la lengua materna 

de los niños desnrrollGnda sus t1ab1hdades cornun1cot1v~s 
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La dimens1óci socg~lj s~; ent1c·nde corno l;.1 c:.-1pdc1d;1d que t1er1e C!I niño de 

relacionarse con otras personas en un contexto y rol deterrnu1<1do /\ t1 avés de la 

interacción que estéiblece con lus n11en1t.Jru~ dr1 ~;u L:Jrrtll1a y cun1u111dad. conoce el 

mundo que le rodea. aµrende <:i déirle s1qn1ficado y sentido a lo qLH:! vive r arnb1én 

aprende nonnas y rcol.:is del rirupo social nl qu+.: pL~rtenece í'or ello debe 

reforzarse en l;:::i escuela y c:s de i;¡r,1n 1n1portanc1a que el r11~1estrc1 pro¡. . ."i1c1e y 

fomente lél 1nter<::lcc1ón ~uc1LJ! 

generarlo en 01 n1(10 ._-1 partir dL! las r.-:J.-1c1ones que Sl"' cstablt-~cL~l1 cun lo~ obietos, 

slluaciones y exper·1enc1~.1s 

En lél ~1!~):1~.:-r!?!_Qr:i J_i~~~:<:_"! 1:;-~I pensL1r1m:!nlo y ul 111uv11rnento estan 

estrechc11Tn,:ntc rv!;1c:1or1<1dos f'Jltre s1. dt! ;:_i/11 Id ncce~1.:.1.:::1d dl~ (¡uv PI n1r"10 e1e1c1le 

FI prnor<H11<1 planlG<l LHI e~quen1;_1 doncil'=" ~e n1ueslrDn todo<;; los elen1entos 

que estan insertos eri c.::-1d<'.-1 una de las d1n1ens1ones 

Dimensión Afectiva. 

-Reconoc11n1cnto de vulorcs 

-ldenl1dacl pí!rsor1:-1I 

-Cooperuc1on y pé:Jrt1c1pac16n 

-Expresión dP. nfectos 

-Autonornia 

Dimensión Intelectual. 

-Función s1rnból1ca 

-Construcción de Relaciones Lógicas 

Maternát1ccis 

Lenguaje. 

-Creat1v1dad 

Dimensión Social. 

-Soc1alrzac1ón 

-Pertenencia al Grupo 

-Costumbres y trad1c1ones 

-Farnil1ares y de la Cornunidad 

-Valores Nacionales 

Dimensión Física. 

-Integración del Esquema 

Coporal 

-Relaciones Temporales 

-Relaciones Espaciales. 
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Por últuno, para la Educación Pre1~scolar lndigena. la 8valuac1ón es 

considerada conio un proceso perrnanente y continuo que estó: presente durante 

el desarrollo de lo ;:_1cc1ón educ<'..lt1vu ·11ene lo port1cul<":n1dcid dl~ ser cuGl1tat1va, 

porque, no es1;:·1 centralia en ln rnccl1c1ón que 11npl1cél cu;1ntd1c.::ir rasgos o 

conductas, sino ~'3r 1 el un<il1srs. cif~scr 1pc1Lin e H11er pretac1ón cJu Jo~ ccir11b1us que se 

van dando en lu~ n1flos, en que rncd1tl.:-1 v clt~ quu ITliHl(~t<:l si~ <ldn, L~cHnu parl1c1pan 

en la constiur.c1ori clc:I cor1ocm11cr1to cu;:Jles snn los l1ah1tos y .-:ipt1tudes 

resultantes dt~ l.:1~ ... t-~XfH.:r l•_!nc1.:is cduc.~it1vc1s 

Ba¡o cst:i pc·rsp{!Cl1v;1 In l~volu;1c1ón os 1nte(_Jféll ::11 co11s1clur:H ::1J 111{10 en su 

total1dacl. tu111.:_i111_j1..1 socia l1.:ac1ór l. c1 eat1v1dad, 

ps1co111otric1d;:1d. etc sn1 l!t_-!par .:_¡ p<:.Hl1cular1~~.::.H t.!rl llll ..Jspocto cspc:c1f1co /\de1n;:'.1s, 

perrn1te al1n1cnt::ir y 011t:nt.::-1r lds ;:Jct1v1d::1des. µrciponer mocl1f1cnc1ones en caso de 

ser ner.es;:ir10 él~>1 r.nrnn concirer los lu~JIO~ dlcar1z:H.Jos. l<'JS d1f1cLJl!..::1des que se 

encontraron zil !ll~·..1.:u 1.-1~ z1 c;1bn y c-61110 si: soluc1on~1ron 

l <1 c"..1;1ltJi!CJClfJ prrrn1tt-~ t!I ;111;__il1-:-.1s crltw.o, Id reflcx1on y l.::_1 volorac1on tonto de 

los n1rlos co111n del n1dcstro, ¡1or tu qt1t __ . contcrnpl • .l los s1c;Ju1er1!t_-!S rnon1entos 

• E v<:1lu.ac1clr 1 ln1c1::·11 

• Autoevé3luac1l111 C:Jr upé!! ;:_1[ tl:1 nw10 r!{~ c;:_1tld pr oyuclo 

LJesµues d...: rvv1~-.dr Id ti1~lu11<-1 que l~ Educación lndigena t1a tenido en el 

pais y los pl;_H1te.:-11n1r~nlos que PI i'rni;Jrdr>léJ de Educación Preescolar para Zonas 

lndigcn.=is cnnter11plo:-1. ~~e pueden obsorvur L1r1..-1 ~e11c de contrad1cc1onos en cuan10 

a lo que !:>C pl<.!fll{~.:.-1 y a l;:i re<1l1c~acl que se VIVl) 

Lu pri111era de cl1;_1s plJec1e hacer rcferenci,-:, a l::i curac1tac1ón que se debe 

bnndar o los 1nstructorns o rno:lestros para el nivel preescolar, ya que COtTlO se 

mencionó unteriormenle dicho n1vul t.:)XIDe llliJeslros con unél prepürüctón especial, 

la cual en é:.l!~Junos casos n1 s1qu1era se conoce, dando corno resultado la falta de 

actu<illzac1ón que puede o no generar un rezago en la ca\1d3d educativa Además 

el progran1a plantea la pos1c1ón de un maestro "b11ingue" no para que el nivel 
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preescolar lo sea, sino para las caracterist1cas de la pobl<--icu:>n ..-1 la que vu o ser 

asignado Tiene. de esta forrT1a. una doble función 

Una segunda contr ~d1ccon. es en cu;:.111tu ;il r:c,1 iu !plu de L_duCL°lC1ón 

Preescolar 81lln~uc.. El hecho de que el niacstrq lo ~~(·;i no s1gn1f1ca que la 

educación tnrnba'•n lo v~ ~ ser S(! JJl<--1nte~1 en ur i 1lH)ll11_~11to d;)do. que c:I niño no 

puede con1en?.:-H el nprt·rvf1.·;:1¡1~ de tWld s~ .. :y1nd:1 l>'fHJllLl ct1.:1ndo tndnvi<::l no tiene 

estructurada lu ~,r<1p1él (lc11pu;_1 rnalur11<.1) f- ~lo, CJtl cuntrdcl1cc1011 con l,i rc~l1d<::.1d -no 

en todos los czisos existen ;_1IDLH1os Centros do Lducncion f-'rr:~o,..~co!ar lndigena 

(CEPI) en ljCffH:1C· pur H~valur 1.:,-ir lr.:_id1c1onr.>s cultur<:lles e.le la prop1d cotnLHHdacl, se 

le V8 1nvolucrarido :11 n1r-1n .-~ri (~I ;1prPr1d1~~;_1¡1-.: de LH1U lengu;-_] r.:tn1ca, siendo que su 

lengua rnatcrrid eo. el c;_1ste1!;1nu Cc;n 1,) que~ .-~! pruL>k:111...i qui: se quería evitar 

(1ntroduc1r uno ~~uqund~1 !l~r1qud (_~11 e! nivel p1c:escul~H) ~;e 9cne1<.J de nueva 

cuenta. 

La tercera. ur)uriL::::1 <...l l-.:1 cunt1r1u1c1.id o '.:->l.~S-Ju11111.__.r1tu t....JUL' st.~ lt! dl:.'Li...: d.Jr ...Juno. 

educac1011 1nd1~.¡1._:r 1<i, y.._i t..¡ u•__, •_:n d!:_J! Hld~, l. u11 Hn lHJ.:Jdl.>'.:-~ t..hHHlu ~º·l~ t ·r 1cucr 1tr.1 un 

preescolar 1ncjlqena no se cuenta con pr 1rnar 1<0.1s de est;::i rnod;-llJd;::id Esto resulta 

contrad1ctor10. Y<l qtu~ <:1! 1r1t~~nl:11 rc-~~c;1t;1r la cultu1.:J del nulo 1ncJigenél o dnrle un 

segu1m1cnto en el nivel preescolar. sr~ ve 1ntl~rrun1p;d.'.:1 ~11 llo..JQ<.:-lr a la prirnoria 

Otro f¡_jctor 111vulucr;:-ido t;ll ost<J Sl.::r11:: de! co11\r<Jd1cc1onf~s. hnce ref(_'?renc1a a 

la part1c1p<:1c1LH1 que !us pdc1res deben t(!l\Cl desde el co11oun110nto del µrogrnma 

hasta la part1c1p<1c1óri u11 aL-:t1v1d~H.lcs ch~I p1cc~co!<.H, 1n:::1s sin crnburgo en algunos 

casos los p;:1drc~ Sl! encucr1l1~1r1 1nuy ale¡cH.1cls o n1 s:qu11.:na se~ rc•l<-lClonon con el 

CEPI, pues no s<:1ben que es lo que ~;us h1¡us hacen o pGro quó van al preescolar 

Un<J ult1111.-:i contrad1cc1ór1 nos rcf1erc a t1<Jcer 1nc-:ric1ón liH lus recursos 

materinles con qut:: det)e contor el CEf-JI. yu que en et prCHJréJr11a se plantea una 

distnbuc1ón por <ircas de los rrnsr~1os. pero es lamenlable darse cuenta que en la 

mayoría de los cElsos ni s1qu1cra se cuenta con las 1nstalac1ones adecuadas. por 

ende, n1 con los rnater1ales reqL1endos para llevar o cabo las uct1v1dades de 

aprend1za1e ele forma ópt1m~J Adem<':ls ex1sten comurnd;:ides en donde a la fecha, 
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el programa of1c1al no os ;_1pl1cado por los 11121estrus yo que lds 2lUluridé:::!des de la 

SEP no lo llan enviado 

Por Jo anter1orrncr1te e,...¡,uest(), la rH.:ccs1dad de rcollz<Jr un3 evaluación de 

las cond1c1oncs r1.o..•alcs •.:11 que 01 >t.:r é..Jn lo~ pr u~;r <-lfl 1~~> ucJLJcLJl1vos las 

comunidades 1r1di<,;:Jl!rl.::ts vs 1n1r11n1:-!r1tL~ El presente µroyecto pretende ser una 

111.3 CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LAS COMUNIDADES 

INDÍGENAS. 

111.3.1 SONORA 

La co111ur11dad V!!--,ll<Ld.J e11 to;::,la t:rit1dad iuu Uu;_-11sydcutJt~ Se cncuenlra 

ub1cucl.J <Jpru.·.1111dd,)r11.:r11v .1 -E) 111n1uto~ Ue la c1uliad (je f'\J.::l\.'UJO<i. os rle f8cd 

acceso por car rulero Lsta e11 una ._·ona óndo, desért1c1:1 y con pocos recursos 

econórn1cos p.::lr¡1 t:~I stJ~:,l;=•nto dt:! ta pro¡_~1<.-l cornun1cJ3d 

i_)or lu dntc:s rncnc1or1ado. !.::i pohlac16n de esa coir1u111dacl se ve en ti.l 

neccstdad ele• s.:1111 ;i tr<lb:1FJr ;1 olios puh!ndos, sn::ndo l:-1 pag;1 í::scasa de 10 o 15 

pesos en prutnl;d1u pur dtd. ¡,, que co1no result:_idu rnerisual dariG. 

aprox1n1.JcL.:.H1H.~11tu :.>OCJ U :·~-,u ~-'l~so~.; 

Es unci cornur111L:.1cl p•_··r-1uv1·1d, 110 cuur1ta con ri1uct1cs t1atnt;_1n1~s 

El Centro el<.~ Lch1cac1un f-'rt:::uscolnr lndii;_¡t~ria (CE:.PI). t::~•l.:...i ubicado 

lubulGres y l!cu1t.:1s, pcru ur10 de !os proble111<~1:~ a lu~. que ~•e enfrentan es la 

escase¿ de a~JlJ..:i L..:1s co11d1c1unc'S (Je h101t:!tH:~ no son las ¿:¡decuadas, es decir, no 

existen ba(10~; ¡--,;1r~1 !os n1fio~ .. cx1sl<_~ un lugar ciondc pued<.1n 1~1vLlrsc k.1s rn<'.lnos. 

pero no hay a~uL.1 

La escuela cuent.::i con tres salones y una of1c1na que fun~Je como d1recc1ón 

En los tres salonus su 1n1parten las cl8scs. ya que existen diferentes niveles de 

preescolar H:Jy dos grupos de so~1undo y uno de tercer rnvc! Algo que es 

importante aclaror aquí es el hecho de que los padres no consideran de 
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importancia que sus h11os asistan al preescolDr al segundo ruvel, t:irncamente al 

tercero. Las rnaestréls reportan un qr an nivel dL' <Ju ser lCJ<OJ un los g1 upos de 

segundo por lo ante~ 1TH-:nc1or1adu, ¿1ch~n1.:_i:::, un t1L!1npu du f1c·:::;t.:1. rL:~101t.:Jn un rn.:iyor 

número de ausencras en todos lus ur upo!:> 

Los grupos e~tc:ú1 confo1rn;-1cüis aprux1n1.-Jd;1n1onte pu1 2L) o 2S niños. 

variando lé.ls ed<:Jtins de •1 a ¡· ~ir'lo~ L n tos urupns du sei:JLffi<lo l.is ecJades oscilan 

entre los 4 y 5 afK>~ y E:n to~-, cll~ terCl?IO lds c<l<JcJes fluc!L.J<-Jrl enlrt~ 5, 6 y 7 ar"los 

esporad1camente 

Los n1ilos rin sor1 nniy L!xlrnvcr11dos. pvru t<:Jriq:•oco ir1t11Lndos se: <::tdapt.'.:lron 

fác1Jrnente a l<.J 1r1vest1(J.Klor..:i 

La mayor ia de k)s n1r-1c)S v1veri a un;:i o dos cuadréls r.Jc:I preescolar, lo que 

pennrte que los 1H1-10~~ vayan ~ulos y r1;.•qre~u11 LJ su!:> c._is._i~. dl..h .. :rnas por l.:..i 

s1tuac1ón econóffuc<.1 .:.H1\(~S rii.-_:nc1011....;d.:1 1 !.iy quL• ;1d<11;ir r_pi.' io~-; r11r)os pueden 

salir y entrar al prvt..~~cul.:.11 d Id hora q1Jc qu1(..:ldt1. y.:1 quu cu.:::uHlu les d.:.1 tE . .11nbre 

pueden S3lsr a corner ci su5 .-. .:..1s.:-1s y ruqr~~sar 

E.1 tlor<Jno de traba¡o en e! prcesccil ... 11 tc::,., clu :J hur.:::.1s ~) OU - 1 :O-~ 00 LCJ rut1n.:i 

establecida en 1.:1 esr:ut-·!;1 corn1C>n?a con l<l forn1.:.-1c1ón cl1;H1:1 de rns nu'los por 

grupos Entran .::JI s<=t!un v con11011~;:u1 d 1epLJs<11 lo del d1.:1 e:111H:11or o d recordar 

sirnplcn1er1tc l;:1s act1v1d.-.idv~ (k:! fi1.-.i <.-interior La riidcstr<J cxplic:<J la!:> :1c:t1v1dades a 

desarrollar duranlL~ el clL~i y ~.('! t~n•fllC~.7 <.I, d1ctl<..1s ~1ct1v1dadcs sun el 1ecortar, 

d1bu1ar, cant¿:n. bailor. JU~~1.'..H Ln rut1n~i de \r;:lb<°!JO sl·~ 1nterrurnpe por el recreo que 

dura rned1a hora 

Las maestrns cuentan con LH1a escolar 11JatJ min11nn de buctHllcrato, una de 

ellas es eclucu<.Jor~1 pero nu d nivel l1ccnc1.-:itura Cs 11nport<J11tu recolac.::ir que hay 

un gran entus1~sn10 en t.:-l su~'erac1ún del ricrsonol, ya que todas las rnoestras (5) 

actualmente se encuentran e~.lud1.:-1ndo l.:.-1 L1cF:nc1alur.:i '-'n Educación en ILl 

Universidad Pedagógica en lo ciudad de Navo1oa o en Hermosllto Las maestras 

se preocupun por cvolu.cir los resultados de los niños. ya que los evoluan cuando 

ingresan al preescot8r y cu.::indo sGlen con la 1n1srna prucbci "Fhrlo" Uno de los 
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requisitos para se1 mae!:ilíél de preescola1 es el hecho de cpJe st_::p¡::1n la lengua 

"Mayo'', ya qul? se estó 1ntentarido rev.itor 1z<Jr l.:.l. por q1 JU ~~e 0~;t:"1 ¡ 'l-1rd1• •rHio 

Ln relación que se da enlrc rna0stra y alurrir10<:-> 1'!s adecu;id.::i. Rs decir. se 

observó que los n11-1os µlé...ll1c¡J11 cur i ella. t~ll.:.i lu!:> L~~~UH_·lia dtolc!111dar11c-nte. les 

ayL1da a resolver alqu11a tarea cuanrlo 110 pt1ech~n. lo.;;. <11a"'rH1u !dritn qrupzil corno 

1nd1v1duohT1P.n!e, prop1c1~ la~-, rf']dLHHH~s l:r1!rf~ r:!JcJS. IH) lo!~ di·'Fl ~(Jlns t.-·n t:I salOn 

de clases 1\1 parecnr lo~~ nn-1os conf1<::H1 f•n ella 

Es 1n1plHl;:u1t1; n11_~11c1onar CJlH' fe.is ri1r-1u<:-> cu11lf1 lt;r1~¡u.:1 111:1turr1u tr<-"'11Hn 

establecido el castell;:-inu n1ás no t:~I 111<-1yo, .~r cu.JI v1_:1u.Jr 1;:1 ~1 '.-".t~r un;:i sef_Junda 

lenguo, In cu;-il SP c:nntr...-id1ctJ con lo lJ'.-ildhlPt.:1du ur1 t-'I í'roqr.:-1111;_¡ dF: educación 

preescolar pnr.:-1 :'"(H1;1s 1ndiDen;:-1s 

F:_s cltficil tr;1far de contexlu.:-ili~·.ir 1<::1:.; rt]l<1c1onr)·.; f.-irn1ll;:¡rc'., y.:1 q1u; fJOr la 

s1tu.ac1on C"CCltH)flllc;i qlH' Pn!r1:nt;i L-1 rr1flnir1H!~t<1 •·rl (Jf'/H•r.:-il. J;¡ r11.:1ycH1.:c1 efe los 

nrños son t:u1d<Jd{)~> pc1r ht-.rrn;1r10~::. rn:;vcH\"• :11~l\H1 f.1111i11;ir 1i plH ;Jl¡JL·1r1 VtJc1nn 

Para 1.--1 clpl1c~_jc1on di..: ros CLH'Sl1nn.:_n1cs ;1 los ¡1c:cJr1_:s dt: fa11Hll<J Sl.~ les citó 

un solo d1a a tocJns. pz1r,1 LHl<i cipl1c;:_ir:-:1t.H1 qrup.:J! cr1 el caso c11 qu0 los padres no 

sabían leer n1 n,,;cr 1b1r. !;1 1rh'cst1~¡~-1cJ01 a lc·10 y conlcsl.:-iba td cuest1onano, 

exrlicando ¿1 l<.l~; ¡)ddft!S l<:J'-3 ¡•r(~~jlJll!dS dt~ 11:_jlJ<ll f(ll fllcl Cll.'."lndn nlijlHlO dP. 105 

padres tonia un,J dui.J.1 

111.3.2 VERACRUZ 

Cerro d~I C<11bLH1 fue l.._i co111u1wJ¿-¡cJ v1s1t.-:1da F!r1 (:sla entidad Se encuentra 

ubicada o t1n:1 llCH..J Ue 1 '<:ipDntla, f:s ele foc1I acceso ya qui~ existe una gran 

cant1ddd de tr :111~=>por !o pl1bl1co qu(~ llov¿¡ a es;-1 cornun1d¿¡d en c;:un1no de 

terraceri<-1 

E.:s una cunnirudad 9randc. cucnt<::J con rnuct1os habitantes, adernós por l<:Js 

propias cond1c1ones del est¿JdO. la t1errc-J es muy tertil, Jo que tiace que tos adultos 

traba1en en la rntsméJ cornurndocl y puedan gana1 un poco mós de dinero que en 

las demas comuntd;::ides. yZJ que aqui la n1ayoria de los habitantes cuentan con 
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sus propias tierras y pLlecien ellos sen1br.::-i1 La~ y coscch.:11 l;_1s esto por u11 lacjo. es 

un benef1c10, yél que el hect10 ele que:- los ¡-:oud1c's 110 1t·:r1q,:1n <JlH! salir a otras 

comunidades <J traLHJFlí nos per1111t1l1 ll~IH.}f t1r1 r11~;vcH Ll'fll¡¡ctri cur1 ellos. y de 

alguna forrna, ubscrv;::u r11<::"1s las rc-.dac:1orH_:;~ ex1stcr1t1.~s en !;1 f;111J1l1<:1 pt~r() por otro 

lado, los rnaestrus rt..-:J.:iurl<-Hl que t:11 l1l-:111pu (Jt-~ cusl:Lli:-i ¡1r1~~,l:l1L_u1 und u1u11 

ausencia por parte ch.:: los n1(1os ya qtJe los Pildrt:Y; p1cd1t!1t~r1 (ili•_: lu~ • .::1yuden a 

cosechar las tierras en lui;_F-ir de 11 <J l<....1 esCLJ<._~1,_1 

La escuel<:i t:'Sl.:3 uh1c;_·1cJa d un;:-1 cr1ll;1 (11:' lé1 cnrnu111dd(f ¡11·ru de cu.::1lqu1er 

forrnn su acceso es niuy f~H:i! p<n:1 Indo':'; I()~; rw·1l1'.:-~ y;l rpH~ •·~,!t):--- 11·:~¡;-irl L-icit1ncntc 

atravesundo por veredas !; is t 111F·r !;1~; 

E.n este estado <1 clilL'rer1c1il dL: lus dc:rn<~s. l;-1':'~ t'.Ufld1t:1urn!s cl1• l11g1t::rH~ en las 

que se encucritr<.in los rn1H)S sur1 n1uy d1st1r1t;1s y;J qu·~ t::><1Ste>n t•d,-lU'.o>, tanto para 

los n1aeslrns co1nn ¡1,J1;1 ltlS n1r-lns l-1 i:scue\,1 Cl.lf'rl!<i con <·1~¡t1<i pnl.:1l1k~. arlcn18s 

de que se 1t..~al1za !1n1p1e.-'d :·11 llL-~c_¡.-u ;1 c;Hia uno Oc los s~1lunl-).'-, 

L<:i escuelLl ct1c·11t:1 cun trr~s •,.:dono~> y ~l(_H 1~nd11 t•a;·~.,t···n \/(~~ niveles de 

preescol.:-ir Ln µr11ner ;;tr10 l<-1 ed;_id dt.' los n11-1os es <-k: :J v ~1 <Hlti:-> t.'r1 el se9Lu1do es 

de 4 y 5, y en el tur ct.:ru. de ~J y ,-, ,-11-10~, 

El nún1oro dE1 .:l!unir1os por salor1 v¿ir~._i 1111 pruiit::ro ~-::.o puvde habl.:ir de LJ/1 

pro1ned10 de ·¡ ~.., ._¡ :~o nirlcJs c-n sequndo dt°' ;.'O él :_-:_i y t..~r1 lL'rc~r o dt~ 23 .'.:::l 2B. esto 

se debe a que los p;'.)drPs d;1n r11~1yor 1rn¡-;or·tcH1C1~-1 al n1v.:!I \r1~::, de prC.!l""!SCola1 y en 

otros casos. cornCJ y;i st~ r11cnc1unc <>nter1orn1c·nle ;:i los co~,.,.:-~ct1<-1s 

El t1ornr10 del preP~,col;:1r es tfJu<-lt éll rie 1~·1s dcn1;:-'15 cornun1dades, 

observandose exactrn11ente el rn1sn10 lt-:nornenu. (~S cli'~c1r, l(Js nir-1os lleoa.n n1ucho 

antes al prt-1cscol<.1r y r e.,::¡rt-.:s;:-in ;:1 sus casa~ un poco Uespues a pesar de que 

viven cerc.::1 do la escuela 

Se pudo observar que en la 1nteracc10n de! los nirlos con sus padres existe 

confianza, respeto. <1den1as de que esto ideo se reforzó ;:-1 lo hora de aphcar los 

cuest1onanos, ya que fueron esc<:Jso::; los padres que reportaron que golpeaban a 

los rnños corno 1ned1os correctivos 
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Los niños en esta cornunidad son rnuy nb1crtos. ex!! ove1 t1dos, no !t~s costó 

trabajo adaptarse a la 1nvest1oado1a. yd QLJF! fueron L~llns r111s11H1s q1J11-:rH-:s 1111c1<Jron 

el diálogo y quienes est<:1b<:.H1 ;_·¡n~-;H1sos por pé!rl1ci~ 1 ;1r 1._:r1 J;:i d¡d1cac1ón dü lns 

pruebas 

que en r~I estndo d1• SorHir;-1 ~111•!c~r1dc• t:n~.r~(1;11s1;Je~ ;1 Ir¡·-, 111,-1íJs 1;1 ll!n;iua 1ncJíoena 

co1no una rev.:::1!01 i~~acHJ/l d(: r.-·1 t:ulttir.:_i di.: esd cornunHl<:HJ 

Tanto el n1.::1estro co111n las dos 1n;:icstrc1s clci prc·1·scol;11 cuPntan con 

estudios de l1cenc1;_·1tur<.J (J/l vducc1c1un 

En esln 1._·~.t:Klu ;1 t1ifert.}r1c1a de Jos de111as, Jos l:uesl1onor1os fueron 

contestados, eri In niavorr<i <1u los c<1sos. por an1bos padres El proced1n11ento 

para su Gpl1c<:JC1uri fUl! 1uu~1I di ele los <lt!1ni1s e:o.l<:idos. se crto a todos los pudres un 

solo día par<-l un<J ;i~1l1c.:_ic1()11 ~¡rupal, en los casos necesario!::> se leyó el 

cuestionar 10 <1 IL1~ 11<1Lir t;~; 

111.3.3 JALISCO 

La connin1d:--Jd v1ó,1t<1d:~i e•11 f!~.t<J r--onl1déJd fue Oc0t~ de la S1en<:.1. la cual se 

encuentra ub1coda e11 la s1cr r :--1 de dicho estzido E! ~cct~S('> pélr.:=J esta con1un1dad 

puede SE.n de dos fon na~--.. unu de r~lfas caff11nando ¿·1prox1rT1ada1nenle dos semanas 

y la otra en .::iv1oriro-t~ ln quP 1 esu!t<:1 de1nas1ndo co~too:;o p<Jra la población que 

aqui h3b1!Zl, y:::-1 1¡ue en fA011H.~Ll;o µor purson<J se cobran 200 µesos, adernás se 

cobra por coda kilo e..:trzi que st~ lícve <"'1 lzi con1un1dad ele n1atenales o de 

al1rT1entos Poslorio1 rnL~lltc /1;Jsl.::J donde lle9a la élv1c"1cta. hay que can11n<:H todavia 

aprox1rnada1ncnte una tiara n1os. atrave'.::'ando ríos. bosques y cerros 

Es 1ina con1Lnl1d;:1d ck~ no 1nuct1cis h<:>b1tantcs ya que son poco.s las e.asas 

alrededor de los escuolcis 

Lc1 corr1u111elad no cuPnt<::i con recursos econón11cos sufrc1entes para su 

propio sosten, los r1ab1la11tes !:>e ven en la ncces1d<:Jd de ir a tr<=JbDJar a ranct1os 

cercanos a las t1err::Js. a scrnbrar CuancJo hacen una fen¿:i en algun8 co1nun1dad 
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cercana (cercana hablamos de lrt'~S a cuéJlro huras ca1111n.:-ir1do) vu11dcn el n-1aiL, 

pero como es de suponerse él un precio rnuy Li.::JJ(l lo q11c r1os d;1 r-01nc1 rt~sultcidn 

muy pocos ingresos rnensuales para corla farrnl1<.J 

La ub1cac1ón de la escuela Sf~ deb8 .'.l quA en es~ s1t1n donde se 

contruyeron hny --=><:_JlJ<l. y.--1 qt1f_., u los ~1lrc-(h-~dClr<-'s <~sta t.JSC;1sa Doridc~ •~st.:_i el CEPI 

se encuentran ade1112·1~ un.:-1 nscuelc.i prnnar1a y un ;:i!L..,crqLJl~ del INI p~1ro. potllac1ón 

estud1ant11 1ndigen•1 

El albergue y la prHnar10 cstan ce1c-ados por una sol.:-i ct~rc-a, es d0c1r estón 

JLir1tos, en un llano FI CFF11 esta ap.Jrl1::! el(~ estos, ;:_-1. un L_1do de u11<1 lJ;1rranca, JLHllo 

a un río, lo CLJal no d<-1 oportun1d;_1.J o que \os nirlos ¡ueguen Pn l1be1t<.1d vr1 Pi patio 

del preescolaz (~lo que sP le pocJri<-1 lli:miar pdt10) 

L~ c,)scuela del preescol.Jr cuenta con un so\u s<:ilur1 y por ende con una 

sola rnae::::.tra !-:x1slt~ solo u11 GI ur_•u 1~.._-,n 11ir1o::c. dt.~ J1lL·rc·r1h:~- vd.idc:~:; que: v.:-ui dc,sde 

los 3 arlo'.:> ll..__.iSld lo:=. 

años, por lo cu~il (1j c:::~L:.11 u!l ;u-1u er1 el prct-:scolar truU_¡ndo de <:-1pr1._!11Lk.!1 el 

castellano. los n1r1os 111<;:_¡res..-.in .:_1 !o prin1<1r1<J hast:::1 los siete Cn el salón dü Cl<:.1scs 

solo ex1stidfl do:::; n11'ic1s dt·~ ~~ ,-H-HJ~, lu~ d1Jn1ós u'.:',c?\al1¡,t1;in entil·J los "1 y~ a(1os 

l:.1 totdl de ...ilu111r1us vr1 ._·I (FU~'CJ es t·!tlt1c' :.·o y:';~, ·n~1nt0n1ene1osc .:.1si cada 

8ño esco:or 

LCJ 1n<:Jyori~1 di~ k)~ ...J1unir10~ v1,.·t_!r1 L:n c..·l LJ!toci QUE-~ ~·.1 c.Jci11clc llegan el lunes 

por la 1na(1<.JlléJ y s'-l!t:n to.'I v1t·rncs por \ 1 tc11c.k: p.:.1rd 1eu1us;::11 ~1 ~.us cas<is. Csto se 

debe a que sus c;_isas se encuu11t1d ;:1 cinco o seis 11ur.Js c!o c.:.11n1110 d1.:Jr10 para 

poder llegar o: prcc~;col<::1r Los demás nrr-1os viven enfrente del rxeescolar 

Los niños en cstu con1un1dad son 111uy 1nh1b1tJos. IPS coste:> rnucho trabajo 

adaptarse a lo rrwcstig.Jdora . .:..iUc1n<.ls que el propio 1ci101T1<:1 in1pod10 cualquier 

diálogo, nias no li:i~ 1nteracc1ones. ya que sü JUQ3ba con los niños, para que 

pudiera ser rnás f8c1I la .:Jpl1cac1ón de l;:¡s pruebns 
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El horario de trobaio del preesco\;::_u f~S el rT11s1no que C!ll li::lS dE~rnas 

comunidades. se t1 ah<-lJél sciln tres horas d1é111as 1ncluyeruJo estas fll(~d1a hora de 

recreo. AunqLJe los n11°ios estún ahi desde l<1s s1ele de la nH1(1nna. porque l<J hora 

de levantarse e11 el nllH;1<Jl1e es '1 las sr:1s /\dc1n;:·ls cuando lc--1s clases torn11nan 

los nif1os no re~_11c~éHl ;_11 ;:1llH..:!fUlH-: ::,1nu t1<Jsté1 1<1 una y 11H::~d1a que~ e::-. la !1u1a de la 

co1n1c.ia Pract1ca111e11tn ltl~; r11iH1:0-. p<-•rn1;::_111Pcc~n Pn .~t pr•~1·scol;_H th~sdv !d~-. s1e\(! dr~ 

la rnañana h8st;J 1;1 ur1;:1 y n1c~l11:1 de !~1 t;ude 

La rut1n<1 dP tr at)<:1¡0 nu pudo ser ob<::;c~r v8d.--i por que cuando se llegó a la 

comunidad léls clz-iscs y¡1 ti.:-1b1;ir1 tcrn1111;1cJo 

l ;:i 1naPstr;1 cli ·! prt~\<Sc()l;ir t1loric; \tct-!llCtiltur;-1 Pn educ.-=1c1(H1 aunque no esta 

titulada corno t:il 

T~nto l{ls r111·1u~ quu v1v1_~11 ccrc.:_1 del ¡.ireescOILH corno los que viven en el 

a\beíQUC llCQi.H1 ~.u\u<-, cl i.1 \:'-.Cllt-·1;1, C•'.',lO ~;\~ <"""!Pbto' d \U antes 1ner1CIOlli .. HJü 

L <> 1.,n~1t1,1 n1;1lt•rr1;1 tl1• ltlS n1(1os e'.; el "Jh11chol" por lo que la apllcac1ón de 

las pruob;,=is tuvo (\LJí• ~.1~1 ,1 tr¡1ve:-, th• !<.-t rn;iu~tla qLJt .. ~ tun910 corno traductor. El 

proced11n1cnto d s(~-:_¡t111 ltH: f:l :.1<_¡u1entf· 

• Se le cxplLC~Ü_ld i.I l;:¡ rll<ll'·-;t1 .:_¡Id rirequllld 

Ls 11T1po1ta11lt· .._icl;11 ~;ii (jLJ(-~ t()dO t~\ p1oced11111ento se llevó a cabo en lengua 

Hu1chol. por lo qt1t~ 1,1 111vest1i;F1dorJ 1--;o e11tendici lo que so decia Además que 

cuando \<::1 1nL1l:~,lréJ IL111~¡1(·1 L·.n111lJ tr<1r\uctnr<1 todos Jos n1(1os acertaban la respuesta, 

lo que supor'c '::;{~ dt_:be .1 que l<l in;:1t!'::>trci IL's 1rHJ1cab<-J c..:ual era la respuesto 

La re\ac1011 que SCJ cl:1b<1 t_!nlrt~ l<::i n1oe5tra y los niños s1en1p1e fue de 

respeto, ya que Id 1ncie~.tr ;_--¡ l~scuct1.Jba. pac1entcn1ente a los n11"1os y ellos 

obedecion sus 1ncJ1c.::1c1oncs 

Por léls 1n1sn1~s cor1d1c10110~ de la cori-iun:déJd. \a higiene no es buena, ya 

que no ex1stci;. baños y la ~~ente tiene que dE:.:leccH al aire libre Los niños se 

bañan cada ocho dicis. en el "ojo de -"1gua" 
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Las encuestas de los padres fueron constestadas en su rr1ayoria por las 

madres de familia En este c3so la rnBestra tornb1én ftHl<JIÓ r-nn1n tr<iductor:oi, ya 

que la población LJdulta sólo t-ielb\a Ja lengua "Hutchol" y se s1qu1l"i exnctnn1ente el 

mismo proced11n1ento que en el caso de tus nifios 

111.3.4 DURANGO 

Llano C.r<:lrH.le fue lé! con1un1dnd v1s1tada en t"J'Ste est,-::ido D1ch<> con1un1dad 

se encuentu-1 1n11y a!ei;::ida de cu.:"1lqu1er c1uc_Jnd próxHna Do Id c1ud~-1d d(:! Durdngo 

es un Vl8Je de 1 u t) t101;:1!; aprox11nad<J1nncte en tr3nsporte t•-~rrP!:>lrc! en cu1n1no de 

terracería, done!•: lo h;-iy, y~1 que no cuc:nt.::1 cnn un C<H111no c:stilblec1c1D por el cual 

se puedQ llc~_l<H C~> lllla co111un1d.:-id que no cuc11L:.l con 111nDL111 SPrv1c10 público, 

esto es. no t1.:-1y <1qua. !11.'. por ende no L'x1~.tPn ti.::ifin~-. t11n1<->n1co'..; /\ ti1ferenc1a de 

otréls co111u111d;:1clf)~~ tlL) ClJent;i cu11 ríos. ele do11cJe s+~ pLJl!Lld 0tlt0r1c1 <J\]Ud 

La pobl;1c1ór 1 '....!S rnuy peqtH ·n< 1, s11_,r 1du L:pr o •,1111;1r_l, !Jl\•_·1 1t•' 'Ji-. .¡r:() tl;_1h1!~11~!('S 

A püs.::lr di:~ esto, tud;;s l;.i~; c;_1SdS ~L.' P11CUl!lllr<Jr1 .1 d1st;:111c1<i""; 11111y :-lle1<1d.::1'..; 

La c-sc11ul<1 se pocJrid dL~c1r que: cst.:·1 ub1r.::-1da ~:n t·l Cf..-'n\ro ck.• \:1 co1nun1dnd, 

donde se encuuntr.:-1 t<:1n1b1..:!n una 1<]lt~s1:.-1 p1:c;ue1l<J. l.:::i pr11n.::n1.::-i y la secund3ri.:=i 

Estó muy ¿1p<i1 t.::ida dr~ tud:_i'...-, J.:,1'.:> c<1":->:..1s de los n1!"10s. yc1 qut~ csto~-o. t1enEHl que 

C81n1nar ~1p1ox1111d'i~HT10r1t0 cl<J~, Ki\ornutro~; d1~¡¡1us p<1r<J lk!t_-F"ll ;::il prcescol0r. no 

todos, fH?rc1 E~•1 ~~lJ r11;1yor i~.1 

Lw (;:-sclicl:1 Cl1t:l1\é1 con do~~ u1t1po:>. t:fl 1u10 c1e ellos l¡'!!~ nd.:-ides de los niños 

oscilan 8ntre .1 y ~-) ar=ios. siendo estc.i el grupo dt~ s1::?~lLH1do, y en l~l otro, las 

edades son <._j("" ~'y ti ~11·100, siendo este e,¡ de:> tercc10 !=.11 e~la cor11ur11doc:.I no 

encontraron n1nos de l <H-1os en el pre~}scular 

El salo11 de clases cuenta aprox11nada111enle con 1 ~> o ·1 7 alun1nos por 

grupo LJor.do esto me¡orcs µo:s1b1\Jdadcs de atención por parte de la maestra 

hacia los n1f1os En 9enernl lét atención bnndacla por las n1<:Jcstras hacia los niños 

es casi pcrsonnilzadü, y;::i que se les brindLJ una excelente atención a los n1i=-.os, se 

les escucha deten1dan1ente. aden1as lns mneslras buscan los rned1os de trabajar 

con los niños tnnto grup.:il como 1nd1v1dualmente 
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Los niños de est~ con1un1dod sor1 u11 pricti f(!tr<:Jtclos CCHTUJ irit11b1cJos 

trabajó un poco con ellos 0nk.·s de cun1cr 1...::ar Id LJ¡._)11cdcrcn1 clL' lu~. 1n~tr u111er1tos yéJ 

que les coslabcl n1uct10 tiatJ~iJo h;Jb!;ir <h:!<ir1tr· rlt! J¡¡ 1nvc~~.tHFHl11r;1 

E.t ho1ar10 er1 el qlJe ul preesculdr L1botd es de~ 00 ;i 1.:.' 00 l1u1.us aunque 

la mayona de los 111r1os lieu;-H1 ;111tr:s dr> t¡uu 1111c1.._;r1 l,1 cl<is·:~ l:1J11l1t!rl.?<H1 cun una 

canción o urios cqnrc1c1us ps1c:o1notr1c-es 1-_•11 ,~¡ ~1.Jt1n d1! !,1 f•SClH-.:-1;1 ()esput:'.!S 

desarrollan SL:s ,n;t1v1d~Hh~s corr1u '"itHl rr:C'lHLH d1tHJJ<H pi~~FH. <HrrHH (un esléJ 

acllvrd¿¡d lo~::. nlurnnos a1111.:o.ir1 ~~r11r11;_1!1tos e t'll r;irn1t:Js chJ to~ ;1rt1C1lr~s rio con 

palitos). cl!Jernas dt.~ qLJL' In 111<=.H:~-!rn pl,_Jt1cLl cor1 lu~; r11f1u~~- 11_,~~ ctH~fll,i c1a~ntos, etc 

En cu;_11llu Ll l;i~ rt~L:ic1u11t~~ f;i1n1li;J1t!S :;-;u iH_Hlo ol.J~,urvar qLn.· ~.un ur1 poco 

conf!1ct1vas. y<.i qui_• lu ni.:_ivnr1<.1 de l;is nJ<.:n_jn_•s dt! f:_-11rnl1.-1 a k1 l1or:1 dt...: contesl;_-ir los 

cuest1on..-ir1us tc:nd1;1r1 .:J re':>ponder 11eqdt1v,in1t_"!n!v. ddu1n._'1•:; r1<ir lti qtJL-: se~ otisc•rvó 

l.:i 1nayori;:1 utd1.·.1 r·<1flH1 n1edtc• r:<•rrt~ct1vn lo~. qnl¡11:~:; con p<iln"'- ct1,:rtl;1•;_ PIC 

L<i lt~r1L_JUd 111<ih·rn<1 d,~ lll~ n111us t:~ L:I c.1~t1.:tla110 y ::-,uL:::ir111.::ntu cu<:1tro 

persork1s cJ,1 l._1 curi11H11d.id ti.1L•l;u1 1:1 1.~ncg;.1 "f,_•petl11;inu" ~'º' lu cu<1I no se 

dundt! r 1r 1 l 1; iy fH_itJl;-Jc1ón 

1ndi~~en;:_J. <Hil""!lll~·i~; r l(I t '• l'.:-.t•: Ufld ¡ H !flldl Id 111d1;~t •11:_1 ~lL)I k1 'p Jt: 

segu1rn1t-_~nto ;¡ l.i cduc;ic:1,ltl ;r1.-J1t¡•:r1zi 

Ln cu~ir1!0 ~l l.:¡~~ rY1;1t·~-tr;-1:,, se r~t-,~~··í'/ü q<JC :-.ol;irT1L:ritr; ur1a (~t: (:>l!.:J~ la que 

funge con10 d1rvcf(1r;1 clt'i pl.H1lcl. ltcr1c l1ct•r1c1tltur~i cri c·c_hwac1n11 1;:1 olr<.t t1(~ne 

con10 c~scol¿111ddd ,-~1 \l:1ctilllt:ratu y S(' ::cc:pto qlH"! '-~lf~fi1 cJ:1s;;s d(;b1do ~1 que satna 

hablar la !f-~n~Jl"-1 111d1q••r1.-i 

!'<.irci 11ul~ ~-.L' c.u11t•:~..,1ard1·1 !o~-> CU!:~.st1n11;1nns c_h~ lo~-> padres. :c.P fns citú a todos 

un solo di;-1 p<H<J ¡._Jodur ;-;¡ll1c.-irlus 1:n ~~rup~J 1 d n1;1yur1d c_lt-: los C:tH::-:.t1011ar1os. corno 

en los d(~rn:1s Pó~lddos. tucrur1 cnntest;-H..--!c1s pnr la:<o-~ rnadrr::s si~Juierido el tntsn-10 

proccdirrul:nto p.11<1 lus ~iad•t•:;-, y rnLJdres qut..' no s<.1b1an h::t•r n1 t:scr1b1r y para los 

que no i.~ntend1ar1 <ll~Jut1<J µ1e~JLH1t,1 

lo~ pdc1rc•s d~-' larntlla lrdtJa1an en la 1111sn1a con1unidad, durante lodo el dia, 

siendo las 1ornild<'..ls de trat.Ja10 de 12 a 14 horas dianas, por un sueldo de 1 5 a 20 

pesos por diu, lo que da µor resultado de 250 a 300 pesos rncnsu8les 
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CAPÍTULO IV. METODO 

OBJETIVOS 

Hacer onál1s1s cornparat1vo de tres p1uce~l>S (,-1utoconceplo. 

autorregulac1ón y ;_iutoest1n1a) que rnterv1ení':t1 e11 el U1:!S.:Hrollo ~;ocroernnctonal de 

los niños prcescul<Jrt:!~~ de cué..ilro co111urudades 111d1anr1os 

Oeterrn1n<._ir s1 t~x•sle alguna relación t:!nlr0 las v<::.ir 1;.Jl1ll-~S t;JT1to Ucl a1nb1enle 

farnd1ar CO/lKJ clf:; L:1 t_•.,i.1c-r1cr1i:1.-i C!ciucnt1va cor1 u/ Li•·:'c'arrotlu ~ocru01noc1oni3I cJe los 

niños 

Del(!frl111HH t:I 1,.',-Jlor que! la~~ Vdl 1:ibJcs roJac1(;nadilS con el ¿irnb1t.H1te fan1d1ar 

y la expcnenr::1.:1 (·:dt1<:;1!1v<1 IH'rH_:r1 sc>tir•· íd cles:Hr'-dlo soc1clc•rnnc1011a! de los nn"ios 

PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN. 

G.Exrslen d1fcrpnc1.:1s ~,1qn1frc.:."1t1v...-1s t-·n (:-·) des:Hroilo dn! ;1utoconccpto, In 

autorregu!.ac1011 y f;1 <:Jt1!c11:sl1111:1 cntrf' l:1s ct1alrci cci1r11u11d:1t.1es v1s1facf¿_js y entre 

n1r-1as y nrrlos? 

¿La c.x:pcf1t'::-11u¡-i t:duc.:_it1va 111fluy1_J sotHe td des;_.1no/lo de 1~1 .-iutoestuna, la 

autorregulac1ón y' l'I autoconcepto du los n1r1os preescolares indfgonas? 

¿El arnb1cr11l~ f.1111d1c:-u !a.:nt.:> f~fc:ctos pcis1trvo~; L'/1 el dasarrollo de la 

autoeslun3. /¡i ;1u!cirf()~_1ulac1ón y or <H_J!(JconceptlJ rln lt1s n111ns preescolares 

indígena~? 

¿El i.H11b1or1le fdrnd1.:ir t1r=__.}ne un clucto n1oyor quf.? Jo exper1enc1~ educativo en 

el desarrollo de· l~i nutons!HT1n. l;i ;1utorre91il::ic1(ir1 y ei ;1ut{1ccH1ct'pto cie los nu'los 

preescolares 1r1d1~len;1s~,.. 

HIPÓTESIS. 

Exrsten d1fc=-1rencras s1gn1f1cat1vas en el desarrollo del autoconceplo, la 

aulorrcgulucron y fa autoestima entre las cuatro cornurndac1es v1srl<Jdas y enlre 

n1f1as y niños 

La experrenc1a educativa afecla el desarrollo de la nuloest1ma. la 

autorregt.1lac1ón y el auloconceplo de los niños preescolares 1ndigenas A mayor 
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calidad de la expenenc1a educativa, rnayor desarrollo de la autoestima, la 

autorregulac1ón y el autoconcepto 

El ambiente farnll1~r tiene un efecto pos1t1vo Pn el desarrollo de la 

autoestuna. la autorregulnc1ón y el nutoconcepto del n117io preescol<"lí 1ndi!;1ena A 

mayor estin-iulnc1ón del .::ir11b1ente fcundiar, rnayor desarrullo Ue Ju auloestnna. la 

autorregulncton y el 2iulucunct-:~to 

E:/ arnb1ente fan11har en el que t~I n1r1o so desarrolla ltellL~ un efecto n1ayor 

que 18 expcr1cnc1.:J c·duc.'."it1v<-1 en el dcs;:Jrrollo de 18 ¿1utoestun¡1, la Dutorreguloc1ón 

y el ¿:¡utoconcnpto 

SUJETOS. 

La niuestr ¿-1 tol<:t! con si.a Uc ·/o nJr'ios d·~ cntrt~ .i n y t_'"> 1 1 cirios inscritos en 

escuelns preesc(Jla1es n1diwenas, 70 µ¿Jdres o tutores y f1 educadoras o 

instructores. d1str 1bu1cJus de lé.J srgu1c.-11te rnan0r;J 

ESTADO NINOS 

NINOS 

SONORA U 

-DURANGO- - B 

JALISCO 3 

VERACRUZ B 

TOTAL -:'1 

RANGO DE 

EDAD 

PADRES MAESTROS 

20 o 3 

2 

fj 

-- 1-2· ---¡ o 
··-55--r 5 

-----~--

2 

8 

•En esta opción entr<'....l cualquier otra persona que vive con el nu'io sin ser sus 

padres y que respondió los cuestronar1os cof respondientes 
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ESCENARIOS. 

Los escenarios dunde se desarrolló el estudio fueron cuatro escuelas de 

nivel preescolé1r de niod<Jl1dad 1ndii;¡ena de los cst<:Jclos de Sonorn, Durango, 

Jalisco y Veracr u~~ cu1110 se niuestra en el s1gu1cnle cuadro 

ESTADO 

Soncna 

Durango 

Jalisco 

Verzicruz 

COMUNIDAD 

L1~1no Gr.:.iride 

oCO!a -de 1a S1crrzi 
Ccrrci clel Car bon 

LENGUA 

Mayo 

-r ei.;et1uono 

~ iwCt-;o·¡
i:OiorÍ~~ca 

En Sono1 c:.i !:-1 escuclL3 se cncuenlrZJ en lé.l con1un1dad de Uuays1acobe, en el 

rnun1c1p10 de Ltc.l 1nJUd l 1 \1(;f¡\~•u ,Jf ¡¡ o;..1111<..Jt.Ju d;_~ r ucu1 r1Uo U1;;ir ldl íH.-;r 1te:J e::::. de unu 

hora. partiendo ch:." l;1 C1ud<:Hi dH N.::ivo¡o.i La Pscut~lé1 cuf'~nt<'I con cinco salones, Ja 

d1recc1ón, uri<J t.!xpl;1nnlia {~n P! r.cntro de !o~; s;,1!urH-~~. ¡._"Jalio con JtH_>QOS tubulzues 

y san1ta1 IOS (1111C<Hil1 'fl!(> p;:u ;-¡ rll<:.lUS!íO~ E-¡ !U~JL:H donde S+:~ Ir <llX::1jC\ es lHl salón 

grande (~-irn x ·~r11·1 dlJJll1nz1du V{:ntiladu y ;:_¡r-i<Ht(..HJu <Íl~ t~stin1ulos l~xtcrnos que 

puedan cl1str<:-1er .:-1 lus 111r-1os t;n f:I rnonlf~nto dt~ l;i :1p11cuc1nn Ln (!Sh-~ n11srno salón 

se llevó a c~ibo la dp!1c<1c1un d1-: 1c:1s cue~;t1or1LJ11u'.:. d ltJS p;:-idre~ 

En Duran"'¡o. en 1;1 cor11u1w.J;___-.d du Ll.::.inu c..:;r;:111d(! se e11cue11tra l.:J c-~scuel3 

v1s1twda La escucda estú rudedd<l por un.:_1 uran v.:-irtt_•(l;;icl dt! v<;~JoL:JcH".ln y cuenta 

ün1camente con dos ~>.-i!ories. en (ioncle se 1rnporten los n1Vt!le'.; ~-)o y 3° de 

preescolar Aden1L)S cuunta con un p;1t10, 1ue:nu~-. t.ie n1;1dera y s;::H11t<J11os F.:l lugar 

doncJe se trabajo es u110 de los s.:.lloncs de la escuelzi. el cual cstó con$tru1do de 

madera, no l1enL• luL (:Jóctrica y CUL'lll<J con puc.-J vcnt1loc1ón El t1ernpo de 

recorndo para podL~r llegnr a !a cornunidGd, pé0Ht1endo de la Ciudad de Durango es 

de siete hor<CJs en c.:irnino de terrciccria 

En el estado de Johsco. la escuela se encuentra 011 la comurndad de Ocota 

de la Sierra El acceso n ILl comu111dod es Un1céln·1(-~nte a trélvós de la contratación 
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de una avioneta y poslenorrnenle se 11ene que ca1111nar un t1e111po de una horn 

aproximadarnente Ld escuela cuent3 sólo con un salón grc--nHJe (~111 3rn), 

ilutninado y con ver1t1lc1c1ur1 l~n este lu9wr se llevó a c<ibu t~J trub..:1¡0 

Por Ult11110. t~n 0::d u~l. .. icJo df• VerJc1uL•, Id us~-:uL:ld !-.u t:11cuur1lr<-1 en la 

con1unidad de Cerro dt d Car tinn, cnn un rcr.orr1do d1.-1r10 (_'Jt~ L1!-, n11nutos en carnina 

de terracer i;___¡, p¡11 t1cr ido d1! I¡¡ C1ud'-lrJ d<-! P<-Jf)<J11ll<1 L .J t..~scuc!l<i cunnt;:1 cori tres 

arnplros s~1lones u11 putHi dt! 1ue~1os LHlLl bodl!~FJ y s;_1n1tar1os 1 1 lugor que se 

ellgró para lr<.-JbGJ<.H Ps urio clt! los s;:1lor1es. b1un durn1n.::=ido y cu11 ventllac1ón 

Cabe ser-1~1!.:n que: nn las cuatro escueJ<Js St! trab.a¡ó en rnesas y sillas 

adecuadas .'."11 r 11vtd eje tus ri11los 

VARIABLES. 

VAF-?!Af3LE:S DL~PrNDIENTES 

• Autoconceplo 

• Autorregulac1ón 

• Autoestuna 

VARIABLES INDEPENDIENTES ASIGNADAS. 

• Arnbicnle farn1l1:Jr 

- Escolaridad de los radres 

- Nivel de ingresos de Jos padres 

- Soc1al1zac16n dentro y fuera de casa 

- Est1mufac1ón f<=Jr111l1ar 

- V1r1culac1ón cscuclél-hogar 

• Experenc1éJ educativa. 

- Nivel acadén11co del maestro. 

- Experiencia del rnaestro 
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- Capac1tac1ón de:I 111.::Jt:;strn 

- Grado de apl1car:1(1n d("!I pro~1ran-1a pura zonas 1ndigenas 

- Relación n1aestro-;Jlu11ir10 

- Med1oamb1entc del prccscol;::1r 

- Recursos mz.iter1ales 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES. 

VARIABLES DEPENDIENTE'S 

Autoconccpto son las caracterist1cas o atnbutos que ef niño usa para 

describirse o si mismo. corno persona con una identidad y características propias 

y d1ferenc1ables de Jos derné·1s 

Autorregulación sG define como la capacidad del rnño para planear, guiar y 

mon1torear su conducta desde dentro y con flex1b1lidad de acuerdo a las 

c1rcunstanc1as 

Autoestirna es la v.:Jforac1ón que la persona hace y acostumbra 1nantener con 

relación hacia si rrnsrno, bos<.Jndose en todos los pensamrentos, sensaciones y 

exper1enc1as que el individuo V<.J formando a través de su vida 

VARIABLES INDEPENDIENTES /\SIGNADAS 

Ambiente familiar conjunto de c.:.racterist1cas que influyen en el desarrollo 

socioemoc1onal del niño, tales como. escolaridad de los padres, nivel de ingresos, 

social1zac1ón dentro y fuera de casa, esl1rnulación familiar y vinculación escuela

hogar 

Experiencia educativa. conjunto de características propias del maeslro y del 

ambiente escolar, tales como: escolaridad. experiencia y capacitación del 
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maestro, grado de apl1cac1ón del programa, relación rnaestro-alurnno; 

med1oamb1ente del preescolar y los recursos materiales existentes en el 

preescolar 

INSTRUMENTOS. 

Se d1ser''.1.:i1on y ;,:1rjaplaron los u1strun1eritos para lé-1 1r1vest1gac1ón Se 

d1v1d1eron en 11 es gr u pos 

• lnstrun1enlos para lé'J 0valuoc1ón del niño (desarrollo soc1oernoc1onal) 

• Instrumentos p.:Jra lci flvaluac1on de los padres (ambiente familiar) 

• lnstrurnentos por a la c:valuac1ón de los rn¿iestros (experiencia educativa) 

/11strun1entos para la evaluación del nirio. 

1 Adaptac1on ele Id sub-prueba de /\utoconcl~pto del C 1 N DE 

El rnstru1nento para evaluar t.::d autoconcepto es un.a adaptación de la sub

pruebo del 1111srno nombre drseii;:_1da pur ei Centro lnternnc1onwl de Educación y 

Desarrollo Hum.:.mo (C 1 N D C) en Mcdelllr1 Colombia (N1mruct1t, Ar<:lngo y otros 

1994) Sólo se adaptó en la forma. reJll .. ~¿_¡nl..Jo ;1lgur1us canib1os en J.:::i estructura 

gran1.;.it1cal do lo~ reactivos ~e cuns1dcro {~] léxico hr-1b1tu.:.--JI de Jos niños 

prcescolores dn nucst10 p.'._lis. sin C<::.1f11b1.:.ir !o esencia del 1nstrurnento original, por 

lo tanto. los cr1ter1os de cvaluac1or1 fut:·iun los que esllpul<:J 01 C 1 N DE 

Pnra corroborar su <=idaplacron se h1~~0 un r·>ilotco en e! D f- y el estado de 

Hidalgo corr10 estudio pdoto 

2 Escala para Ev3Juar la Percepción de la Au\Ot!Sl11nc.i cJE-~ ICJs Niños en edad 

Píeescol;::;r. Cuest1onarro pura el docente (EPA-NF') 

La EPA-NF>, consta de 33 reactivos con descrrpc1ones de conductas a las 

que subyacen JU1c1os de valor que realiza el niño acerca de sí rn1smo y que son 

percibidas por el 1naestro 
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Para obtener 13 validez y conf1ab11idad del 1nstrurnento se rc.-:Jl1zaron los 

s1gu1entes pasos 

1 Rev1s1ón de inslrurnentos para evaluor la autoest1n1a del nu"lo en cdod escolar y 

preescolar 

2. Para la elabo1ac1ó11 del LP/\-Ní' se tornaron como base otros instrumentos que 

• Inventar 10 Ue /\utoe~tirna ch-:: Cuopc-:r sn11tt·1 

• Escélla de /\utocíJ11ct~pto de P1ers-Hu1r1s 

• Las óre;:is cJcl ~1t:1f1l dP Curr1~ y Johnson lnic1at1va I lndepcnc:ienc1a, Preferencia 

por el c~.:inH-_¡10, l :><~lfcs1c'H1 soc10-o.::n1oc1onal y Aprox1rnac1on Social I Hechazo 

3 Con t).:1sl~ t!ll lHl s11stt-~11tn lf!C:Jr1co se roal1.zó un zinól1s1s y selección de 

categortiJS (L-Jre.:.1s), y s0 l11c1t~ru11 dL'l1111t_,;ur1e5 oper<:1L1Dr1;::1les cc111 1.1~. rn1sn1os 

4 Se d1:._..;cJ10 u11cJ Y•!f~,iú11 1111c1:1\ du 1,-1 1-~~ccJi<l t!v /\ulot!~ll!ll:l cn11 ~-'J ru.:_1ct1vo~ 

5 Apl1c.:.1c1011 pi1utu cü~ Id r-sc;¡\.:_1 <l :~o n11-1ns Cll cd.::1d prul!SCO!;H paro. dr:terrn1nar la 

comprensión dP k)s re><1ct1vo~ Los r 0c:,ult,1dos ck:r1v.:-1dcis eh~ usta ap\1c3c1ón. 

1nd1cnron qut: 1:1 pol1l.:1uon prc:_;1:r1t.:1 (\1l1cultddf.!~-> p<Hd !(:~~po1HIPr <.1 tr.,-iv1._~s de la 

n1odal1duU de> ._iutoi r t:portc 

preescul.:_lf µur r11l:•1!1u clld ít}¡>urtu dl: pc·rCL'~'CIUtl 1!1)l ll1<1•:sl1c1 

6 Con ln rn1s1n<1 e:-.c;:1l<l, se: rc,;:ll1~~u l<l v;:-1]ldt_~.~ ele cori~~tructo ;1 tr;-1v0s dC' ~?O 1ueces. 

con [;:t co11s1~:_lr1~1 clt~ q:.H~ d1ct10 ir1'..;l1urr1cr1tu scri;1 <:1pl1c.:1cJo t-?xclu~1v<:or11entc ni 

n1aestro 

Su le.s br111dó un \1<:.tcido cu11 lu~..; 10;:v . ..:t1vos as1 corno \as duf1n1c1oncs de cada 

categorin. pd1 a que ellos pud1üf ;:Jn cleter rn1n<Jr \;:-:i ub1cac1on de reactivos en las 

a reas 

• ln1c13t1v3 / h1dcpF!ndPflC1L'OJ sr; defLrv~~ corno !<J percepción que tiene el n1aestro 

acerca del cornpn1tnn11cnto que prcsent<..1 el n•r°=-io. en cuanto a la forma de 

actuar y la to1nn de dcs1c1ones por si m1srno 
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• Preferencia por el cambio se define como la percepción que tiene el maestro 

de las conductas que 1narnf1esta el rnño, para explorar, cuest1ona1 y enfrcfnl.-:Jrse 

a nuevos retos 

• Expresión socio e1noc1onal se define con;o la pArcPpc1ón riur. !!Pile el n1aestro 

de las conduct;-Js que presenta el n11'10 p<Ha c)(pros;;:ir st1s crnoc1ones y 

sent1rn1entos 

+ Aprox1rnacic.J11 ~;fn.;1;::_11 / l~ccll.::1.~o se sCJl1c:1\o a lus iueccs dctcr1n1ri;:ir, osu111sn10, 

si el reactivo <-1ludia .:.1 un.:J co11Uucta que reflL'F-J ;iutocst1111<...1 odecuH1ja, u una 

ba¡a autoest1n1<:::1 1 c11nb1ón poclia 111ccirporar observc1c1oncs espccif1c3s sobre las 

clescr1pc1orics de czid~i tHl<1 rln l<1s c::itc•oorias y rt.;act1vos Pn cuanto u su 

7 - Se conservuror1 solo oqucllos re¿¡ct1vus qLn::- ptir1tu~1run por arriba del 9íJ<X, de 

acuerdo 11Kh;µe11d1eri!L! cr1trc !c:'.:> JllL:L,;~ 

8 Se realizaron r11od1f1cac1onc·s ~' los reGct1vos pLlra dLJrles rnayor cla11dad y 

prec1s16n. c1tcnd1cndo ¿1 k1s ob!-:;(;rvac1onl:S de los iur::ccs f)n estD rnanera léJ 

escala quedo conforr11.:::1cja por :J:_3 reuct1vos 8Qrup.::idos en l¿1s cate~¡orias ¿::¡nles 

rn0nc1or 1<:Jdas 

9 Se detern1111ó en1ple.:.Jr t111.:1 ('~.calil de L1kcrt para c~1!1f1C<lf cad<.l 1cact1vo 

1 O Se hizo t111 L~stud1u piloto de 1~i vc'rs1ór1 f1n;-1I del 1n~~l1 urnento en el D F y en el 

estado de Hidalgo 

3 Escala riara Evaluar AutorreuulDcrón en N1f1os Precscolé>rEis 

La Escota para evaluar la autorrcgulación de ni(1os rrccscolarcs consta de 

30 reactivos con descripciones de conduct;:is que siguen un proceso regulatono y 

conductas que pueden d1f1cultar té.JI p1occso Se vol1dó y conf1abihzó a través de 

diferentes proced1rn1entos 

So d1scf1ó y piloteó unél vers1on 1rnc1¿1I de ln Esc.:::ila de Aulorregulac1ón (que 

contenia 27 reactrvos) p~ro niños preescolares mediante los proced1rn1entos que 

se c..ietallan o continuación 
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+ Se h1zó un a11<3l1s1s y selección do categori.::::1b asi uJ1110 di::firnc1011cs 

operacionales de las n11srnas. dcrivndas del sustento teórico 

• Se realizó postcr1n1 n1ente un~J v.:1l1c1oc16n por 1ned10 <lí: diez ¡uc·cus uxfier tus en 

el tópico Se le~ tir1rHk1 u11 listado con lcis rc.!:1c:t1vu'.'., ;~~.! corno !<is lh-1ftr11c1orH~S 

de cada catcouríu. ¡);:_11,1 'JlH~ t-)110~ ptid1eru11 cJeterrn1t1<H t-)11 cu;Jt de ollas se 

clas1f1célri;:i f-o"I rp;:ict1vlJ y s1 <-·sL:1 nH:Clla un.-i conr!ucto. que rE-Jflt-!JdíÚ •~l proceso do 

+ Se p1d1ó u los JllL>ccs 

a) Incorporar ub~f:rv.::-ic:1u11c·~. u~~P•·cif1c;_1s sutir+> las desc11pc1unes de cada 

categoría. en r.u¡intu <1 su pr(~C1~.:.1r1n u ;irnh1~111<!d;:1ci 

b) lncorpor <.1cion cJc: olr u~; 1 t:.Jct1vus, dc:1 1vados de ILJ cxpcner1c1a de los JUCces 

e) Mod1f1cLJc1<:r1 dv iu , r t :, n_ !1•,,_1~-, r ¡u.._: 11• :'-- vs1\.__ib,n) rn.iyor pr PC1s1ón y clondod 

+ Se con ser vJr on sc,)cJ .:.iqul'llos reactivos que tuv1t:•r on rTlÓS del 90%1 de acuerdo 

:ndepentl1PntP t._!tllr•: In~:. JlH~Cf>~~ 

Las are.::is (Ü-~l1n1cl.:.1s ¡)<JJ<J 1;1 val1d.'..lc1C:ir1 de ]LJUCf!S fu1..~ron 

+ Autorrt~~J1il.::1c1ur1 l't:r~~(lfldl ~+:: dPt1nP co1110 la c;-1pac1dcicl cJut 111(10 para ant1c1par 

la neces1dé.1cl 1.ü: ri1.:_1r1tc·11(·1 f:I cuntru! ch! 1:1 dCcH:in. par;J poder llvg:=ir o una meta 

Lo contr<-1110 de: t_·so:J sc·11L1 t:I r 11110 qLH_" 11 itl·r1 u111p¿-1 dl~ 111.__inc~rw brusca su act1v1dad 

sin ter1n1n<H I¿] 

• Autorre~1ulGc1ón Soc1<1I St! d1.Jf1ne con10 la c~1p.::1Ctelacl d(·!I 111(10 paro controlar 

conductas 111ulcira~-. car11lHu~; cor1sL111tcs de n1ov11n1cnto y estados de Dn1rno que 

le pernut¿]n rnant(_~nc'r ur1¡1 Ltivi-1..-J 1nturocc1011 con sus cor11pcir11..:ros Lo conlrnno 

de esto serta la d1f1ct11t.:-1d que prl~~:.cnt<:J (_~I n11io p<H.:.l co11trok1r dic:hó:ls conductos 

• Autorregul<:1c1ón /\c.idLHnrc:d e~:; In c<1rac1d<id dc:>I n1f10 µnr;:_i 1nvolucr<:JrS('? de lleno 

en uno t<"'lre.::-i l1ast;1 verln t0rni1nacla. sin (j(_:¡;Hse> cJ1stracr por los agentes 

externos del n1ucJ10 .... 11nb1enlu Lo contr:-J110 de esto serié_] ol nulo r¡uc no puede 

involucrarse de lleno en lo tarea por prestar atención o los agentes d1stractores 

del medio ambiente 
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La elaboración de la presente escala se b<:Jsó en tos 3portes dL!I D1.-.i~Jnnst1c 

and Stat1scal Manual uf MenlEJI Oisordc~rs (1'Jt30) tDSM 111) (le· <:h1ndc se 

retomaron algunos react1vos del trastorno cie la atenc1ór1 e h1p1a1act1v1d.::1d puesto 

que éste evalLia conductas de lo que seria la ""'utur10~1ulac1on, tan-1b1e11 Sto: torn<::1.ror1 

algunos reoct1vos cli.::I Child lh"'h.:1v1r.1í Ch1:ck l.t~-.t TP<"lCht:r ·~; H.v¡ ,or t f" or nial de 

Achenbact1. T M y L<..h-!c-lbr ock y 3clic:1ona111 HO!r itr~ se• cldl,u1, u un r iuc:vu~;; r udct1vos 

Lo Esenia un;_¡ vt? fl1{_-,dd1c.'..Hl.1 cnr1 J,_¡s ub~,.:rv,;ctt,nus dt) !cis ¡11cces, d1ó 

lugar a lo que 1~s l<J c~.:.c,_il.:1 f1n<il la cu¡¡I constd de- .:_~u 1 C.:Jct1vus 

Los reuct1vos se co11test.:H1 ur1 und esc(ila dü •l (siempre) u 1 (r1unca) 

P;:n.:1 la vzil1dcic1u11 ele la rn1s1n.1 se> s1qu1ó !.:1 1111s1n.::1 secuencia que el 

inventar 10 unte1101. v se h1:0 el estudio piloto pzir.:1 su odaptnc1ón 

lnstr1.JT11c11tos para Ja EvalLJac1ón do Jos Padres (An1bicntc Fanlilh:ir). 

1 Cuestionario cic cc.i1actcr ist1c.:1s soc1.::1les y cconón11cas 

En este 1nstrurncnto ~,;•~ pr utcncl1ó conocer el nivel soc1occonón11co de los 

padres. asi con10 la escolar 1c1ad. la ucupac1on y el nivel de 1nqr eso de los n11smos. 

2 Cuest1or1ano de L::1 Cv~1lu.:1crór1 de la Hel.:1c1on del Niño on su f=-ntorno Social 

Se d1ser"lo una pruct).=¡ que comprende IB pregunt.:is dir1g1dus a los padres 

Se indagó acere<_> de 1;1 rt:..~1uc1ón del 111f10 con sus pcKlrt~s y t1er1nzn1os, así como de 

su 1nteracc1ón con otro~.; n1f1os y adultos ctcntro y fuer~J del horFu 

Corno se pretentl1~ conocor el orado de co111un1c.:1c1ón y el t1µ0 de 

1nterocc1ón del n1f10 co11 sus pr1dres Se p1e~~untó acercd de k1 csponto.nc1d8d, 

cons1stcnc1n y l.:1 re!<3c1ón, d1st1ngu1e11do cnt1e una rcl8c1ón cerczn1a dependiente y 

otra 1ndepend1ente tarnb1o.'.:n cercana hacia los progenitores 

En lo rol<:!c1ón con hermanos y compañeros tan1brón se 1nvest1gó cómo es 

Ja cornunicación e 111turncc1ón Se p1cguntó el grado de coopcrac1ón del niño en 

el juego, s1 éste es copnz de proponer y respetar reglas, su habilidad para 

desenvolverse en situaciones do grupo, pura interactuar con niños rnayores y 
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menores; y la aceptación que tiene por parte de sus a1n1gos /\s11n1s1no se 

preguntó sobre aspectos que perirnt1eran conocer la conf1<...1r1.-'.a y f<:1c1l1ciGd que ha 

adquirido el niño para interactuar con otros adultos flH:.-:>ra ele stJ t10~-F1í 

3. Cuest1onar10 ele la C.st1rnul<.:ic1ón de los Pudres 

Para 13 t::·v;:ilu;:,1c1l1r1 dt-) la esl1111ulau611 que l:ir111c.L:111 los pa<Jres <011 niño en el 

hogar se dtser'íó un cuust1onario d1a~Jnost1co fornicido por 4 escal<:Js Apoyo al 

Aprend1ZélJe, /\poyo .:i lf1 [11!o>c1pl1r1a, /\poyo .il Desrurollu /\fcctivu y /\poyo a la 

Autonornia 

Parn confon11<lí I;_¡ P~>tructuin y el cor1tcr11du Ul'I c1H~SlH.:i11u110 se !ornó como 

base et Cursl1on.:-ir1<) ¡1;)f,l 1;) Fvnlu;Jó_'l("11) de• 1;1 ( siirTHILl<:ICHl r <Jr111l1;-ir (~June:;~nez. 

1994), d1sE'1í.:-1<-lo 1/ píL'l1;1do con p:1d1 lo>S tj\) 111(1os de, prirn;:-H 1<::1 de nivel 

soc1oecor1ón11co ba¡o prover11ente::. ele und t.·~cu1..•J;1 ofici.::_il dv la C1udod de Mex1co 

El contenido de c:~;t.:-i ¡irUf'tJn tuc v;-l11d..:.1do 111r-d1;.-u1tP /ll('CPS y <><~ olJtuvo validez de 

constructo ~-1 travus del ¿:ir1..Jl1s1s fLJctc111.:,1i 

Se rlrsc•1~1<1ror1 ;1lql1nu~; rL'dct1vci:_.., rlv ·~~,t1111;ictur1 <1r,r1..1p1;:Jdns µara v<:1lorar el 

grado y tirio d;; t'~-.t1nHJl<1CH111 qt1L~ ¡11u¡'l.orc 1nn;in In~-. p;idr(::-, a sus t1qos. otros 

react1vos fuuron tnn1ud1J'~ dt•I c1Jv'..t1ur1:1r1t1 ~-in\c~ n1enc1011;:1du y pnrle d1..--. ellos se 

rnod1f1caron Pr1 ~~lJ fl)d;icc1rn1 JJ!c)1~tJ1<111·lt) 11td1:::ir tn1 lt:nqu<lll~ llHJY sencillo ya que 

la rnuestra a P.S!utj1.:_1r nH_·or¡1ur.:::n1:-1 lHl ri1v~0·! ':->oc1oer_:orH.Jrn1co 1nas t_).'..JjO al an311zado 

anterior rncnte ~>e el< 1tir_-q <H ()ll ti•-!~, t1¡ 1c1<n1<'s c1P res¡ H1C~<:,!c'1 ni u y s1111ples y concretas 

para c~iclo rPactivu. C(1r1 ':":I ¡)•u¡:11y:..;11n dt~ t;-1c1l1t.?H Id 11:.!~.;pu1..o•sla di:-~ los padres y 

reducir el t1e1npo de <-1p1Lcac1u11 

El c.uest1onar10 quedo c.or1for111<Jdo por un tol<"1i ele 39 react1\/0S, que 

corresponden a los escé1las s1guu:ntcs J\poyo <"•l /\prend1;:o¡e, /\poyo a la 

D1sc1pl1na, Apoyo al Des<Jrrol!o Afectivo y Apoyo a ID Autonomio Todos los 

reDct1vos indagan sobru <Jcc1oncs especificas de los pudres en el hogar y sobre 

su frecuencia. con10 se n1uestra on l<::i s1gu1ente tnbla 
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_____ f;:S_gALA A_CCIOl'JES ESPECÍFICAS DE LOS PADRES_ 
APOYO AL • Att:!nc1on que dan !o:::. ¡.._1.::icJrl!S d 1.-1s LtC!1v1d<..H_lus 111ll-:IL·ctuaies 
APRENDIZAJE de! los rn(1os 

APOYO/\ LI\ 
DISCIPLINI\ 

• Mntc11<..1les y expl-:r11-o-11c1d~ que proporc;orkHl a! 11ir)o parci ta 
<:.Jdqu1s1c1on ck~ cunnc1rn1L'nlo!-. 

• r ur rnas do enscrlar .:J! n11lo 
+ 1:-~~tirnulu que: ¡HU~HlfCl•J11,¡¡1 ,JI r1111u pu1 ~-,u~; lu'.JltJ~~ 

• 1 ¡(-~CUl!llCILJ LO/l !;_¡ L¡llC l(: lt-:Cll ¡:¡i n1iio 

+ Ttf-~rnpn que• lt.:) p(·rr111lf:•r1 ver lt-!lnv1s1t'i~1 

• -l 1pu clL! d1!-;C1pl111,1 que '.:::.t::: e1erce er1 el t-109<-ir 
• Cor1s1sh~flc1Ll y t·ll:·ct1v1dad du 1~:1 d1scipl111n 
+ l\cc1or1L~s uspec1f1c;1s ;1r1ll-~ el cur11port<-1rnu . .:nto 1r1;:-1tlccu;_¡(_ju de 

APOYO AL 
DESARROLl O 
AFECTIVO 

Af-"JQ"YO-- A -CA 
AUTONOMIA 

lo~; fllf-IOS 

+ Medi~·:l.JS corrccl1v<-1s y ff(-!Cuc.:n_ctn de: su upl1CL1C1Ón 

+ /\rrnoni.::i ele la rcl<Jc16n p<..J<lr cs-htJO 
+ l:;r~do de cornun1ccic1ón y fornias dv cJen1osll.:ir PI ct:ir1ilo 
+ lrnLl~ll~n que t1ent.:n !os padres Uel 111r1u 
• l~t~1ac1~H1_qut.-~ lLl'!_rit~ t.:-1 1_11(10 con SlJS t1..:rr11<Jrll)~~ 

.·- f'rornoC1on dP l.::1-l1H.ic-'p-1~ndPr1c1d tll~I r-11-(10 t•n ~:;tJ .::Hitoc1J1d.'.1do 

+ f-'<-1rt1c1pac1ón del 111r"io en t<:irc.:1s del hcic;-1Z1r 
+ F-rcr:uenc1a con ciuP pern11ten al n1rlo tnrn~ir rh:c1s1onns 
+ Lxpcctat1vas y conli<.:iriza que l1Pn1•n los p;;idres E.'.'!l las 

c¿1pac1d<Jcies del ri1i'")o 
+ Acciones de !os p~1dres c:uandn t~I r11(1(J sn enír(:nt.::1 o 

nroblornas 

4. Cuestionar 10 de l~·l V1ncul.-ic1on L scucl¿¡-1 kn ¡dr 

Se d1scr"'1ó con el propósito du v.::ilor,ir l._i 1nterrPlac:ón que existe entre la 

escueta y el hooar Const<::i d(~ 1 1 rc<'.lct1v<•s 

Se dt!S<~<tb;-i nht1:r10r 1nfcr1n.'."1crrJn .:-1curc;i rh_~ :iqtl'O:llo qtlf"! h.é!Ce l;:1 escunla 

para favorecer al ~1poyo de los padres y lo i ¡uL: t iaccn lus padres paro conocer y 

cornplernentor la lo.bor Ue los n1aestros 

Se preguntó a los paclfc_~s sobre !~s act1v1diJUes extracurr1culnrcs que 

realiza la escuela p:1r<J tavorf::!cer el desarrollo integral del r111lo, sobre las 

act1v1dades de 1nfor111i:1c1on, enser~1onza, culturo!cs y recreativas que organiza la 

escueta para tos podres con el r1n ele promover la esl11nulac16n del hogar y 

también se les preguntó acercLI de la par11c1poc1ón de ellos m1srnos en tales 

actividades 
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Se 1ndngó sobre los n1ot1vos que t1enr':!n los padres para llevar a ~;us h1ios a 

la escuela, sobre ni conocun1enlo que t1nrion do los c:onlenidos y .:irt1vuindes 

escolares y sobre la rrecuenc1u con que; n1unt1une11 curnun1cac1óri con el r11aesl10 

del niño As1n11srno se p1e!:_¡ur1tl' sob10 las <lC<:!CJílf:s concretCJ~ de los p~idres para 

ayudar a sus t11¡os en su <:1p1 (~f idr.:·aJt_-~ t!scn!<-Jr 

Jnstrun1cntos para la Evalui.1Ció11 ele los Maestros (Expelicncia Educativa). 

t=st.-~ urt1po Uc· 111strurnur1tt1:..,, se• conforr11u l:on !;:1 f1n.:::1l1d.:-1d ci(: ;-1nuf1¿ar el 

impacto de 1:1 c:.'<pc:ru~nc1.:1 t!Chic;iftvn ;:11 <1pl1c<H ni f'rngr;_Hn.-1 dtJ f-ducac1ón 

Precscol<-1r f •cJr el Zt H lcJ'., Ir 1d1~Jl~t i.·,s ~',1 t·• in~1d•:1,_Hr1u:-, ; .¡lH-" l~J:-, r €'~~pu11s;ibtu.'.--, d11 ectos 

del pro9r.;-ln1.:1 ~~nri <11111._•flt'S lu aplu:~i~1 '.--.P 11,-H.(' r·.c· 1 ·l--~~dr:r1 d1'.~1·!(1.:1r líl'.·lr:!r11.-•1'!1)::_. qui~ 

valoren la sr-!cuPnci.:1 fÓCJH:<:1 qLH=~ lé-1 •~duc<Jclor:1 o 1ri~:;tructor s1uu(~r1 par.::-1 .:1pl1c::ff una 

experiencia f::;(f1ic¿1!1v<1 

Se d1~vr"'1a1nri LHl<J St-c'íH~ du lista~_; cJ.---. vcr1f1c.:-1c.1t·ir1. y:i que son 1ns1run1entos 

que perrnlle·n ;.:ir1al1.::<.·1r G lré.lves rle J;i ubs('JV<1L·.1éJri diruc.ld <-~l desarrollo de la 

expcr1enc1é1 f-!<ll1c;1t1v.-1 1_•n los Cer1t1 c1 ch; Lduc::1c1on Preescol<.1r l11dige.1a (CEPI) 

Cada l1sl.:1 se .-i<l;1ptn <J ci1:-~(-~r·h) to111;1r1dn .-~n c.LH!r1t;1 luc~ (Jhjl:divos y ;1ct1v1dades del 

Progran1a dr; Lduc;_1c1un f'1(·escrilar para 7l)íl<Js ln<:jí~cnas, asi COfflO el ltpo de 

pobloc1ón 1r1f¿¡ntd qu·~ ~1!1¡_:nde el CLPI 

l..::ls list;¡~:, dl~ Vt.!rlfu.:,ic1ur1 utd1.~.:.1das ~;ur1 cudtiu 

• L1st.-::l de Vcr1f1cac1on pc:Jr.::-l ul An<:--,lls1s do Id H(•Juc1on M<:::1e~~tro-Alun1nc.1 

• Escala de Cat1._~gor1<.Js pé!ra t.;:1 Eva!uac1on ck:'! Medioarnbtente del Preescol.nr 

• Listu de Ve11f1cac1ón pnra el An<:JJ1s1s do los F~ccursos Mwlcrralcs del centro de 

Educación Pre1:-:-scol<Ir Indígena 

Ccido uno dt:- ellas comprende reactivos que re91stran s1 las conductas se 

presentan o no en el 1non1cnto de Ja observacrón El l1ernro efe observación vana 

dependiendo del ltpo cJo lista, entre 20 y 45 minutos Los datos fueron obtenidos 

por dos observadores 1ndepend1entes pélra delenn1nar su conf1ab1lldod 
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1) Lista de Ve11f1cac1ón para el /\".8l1s1s di:::1 Des:1110\!u del Prour<:.m1a 

Esto hsld l!S llna dda¡._1tdc1ón del Perfil de l\pllci1c1011 del 1-'ro~Jfdlll.J de la 

Fundac16n clH lr1vcst1fJf~c1rnn-1!'; Ecluc::lt1vas l lt~h Scope ( 11:.J~l~~) t llü 1;h .. ~tH.H::J<::la p¿ffa 

evaluar el grac-lo ciu apl1c<JC1on de los proi;_ir arnas de edLJc;-1c1011 p1 C•~'.o.>cnl.:ir, se 

ellg1ó con el f111 clu tl:,>llC'í LJn 111~trLn11011tu ut•Jt..:l1;1l_> 1¡1a: r(•f\t'¡;H;1 In<-; c-\f~n1c11t<is 

genéncos que dL·l11H"ll e\ ¡j(~'.'.'"Hrollu c..iL:l pr(l~_1f<'.:lTT1;1 y r-Hopurc1(J1léH~1 111furrT1ac1ón 

sobre los c!c:rllt_"!lltus c~~pL·cif1cus qut• 1dt~r 1t1fic::-111 ~~ cad;::i pr uq1 ;J1T1<""1 d• ~ t!ducac1ón 

Los 1e.1ct1vtlS l~~.td11 l-~~~\!LJl IL11L1do~ ch! rn;111l:1;i que ¿1J t1b~->t~1vd1 l:_l L!;...per1enc1i::.1 

educal1va., no so\.::-11nPnlL: 1nd1c~.1 ~,1 ::,t-, prf..:Sr:11\;J u 110 hi que su evalúa, el 

1nstrun1er1\o tHlf ~,¡ 1n1~r11u co11 '.:->tls cr1ter1os dL-' 1~v<1lu<1L1un ~.,,, ccu1v1t.~rte en una guia 

para n1u1u1 ¡¡r l.:1 ,_1pl1c¡1c1011 ele cz1ck1 prugro1n;_1 Cada H<dcl1vo su c<:::1l1f1ca ut1\1zo.ndo 

una 0sc~il<1 (JL~I 1 ;1! r) que: cnns1dcrD 1::~n 01dt:n pro<_;:¡rus1vo dc~I ba¡u al <:-ilto nivel de 

apl1cac1on Ls\e 1n~t1un1t.~nlo consta de 2'.J re.'..1c\1vos c...¡ut! ~L~ dividen en tres 

aspectos S;-){-~11orL-J1c·s 

+ f\n·1b1entc F i51co 

• Rutina Diartd 

• Interacción /\du\to-N1(10 

Todos y cada uno de los cues\1onnm1entos 5obre estos aspectos estan 

enci.11n1n¿1dos D k1 exper1enc1ZJ educot1vn sobre el proi;]r<=nnu que su cstó aplicando 

2) Lista de Ver d1c;:1c16n ~aro el Anólisis de la Reloc1ón Macstro-Alu1nno 

Esta \isla e~:; un~ od .. '1ptac1ón del instrumento d1señodo por H1gh/Scope 

Educat1on<JI Hesc<.-1rch i.-oundot1on (199.3). denorn1ni:1do Arnell Global Rat1ng 

Sea te, el cu.:::i I consl<.1 de 31 r C)Dcl1vos que desc11ben conductas espocif1cas del 

maestro ni 1nter<.1ctun1 :=:on el n1(10 Se C.'..1ld1ca la 1nc1dcnc1a de c<'.1d<.J conducta 

tned1~nte unu escc.ila de cu2.1tro puntos que v.'..111 desde "nunc.:i" hasta "siempre" 

Los reactivos <·~stnn d1v1d1dos en dos grupos pos1t1vos y negot1vos en la misma 

proporción 
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La adaptación que se hizo al respecto no d1frerc mucho do! 1r1s!run1enlo 

angina!, pues sólo se hizo una trnducc1ón de los reactivos y LHla <Kfaptacion en la 

estructura gra1nat1cal cuorido se considero necesaria 

La aplicación de ést<:1 se realizó hGc1crido tres obsc1 v<1c1011us por 1nLJestrco 

de tiempo d1v1d1d<'..ls L'íl 10 rnu1utos de observac1ón y cir1cu rr11r1utos par<! reg1stror 

Se requcrinn dos ir1ves11oador<:JS para rcal1z<:1r sirnult<::inedrnente dicha 

observación 

3 Escala de C;:itl~uuri;:1s p.:.i1n l.:1 Lvalu;_Jc1on del Med1oarnb1entf~ del l're1..;!.'.;cüli..lr 

Csta l1st.:1 es und <-lddplac1ór1 del 1nstrun1er1to d1se(i<-1do por ~t191·1/Scope 

Educat1onal Hest:!;u ct1 f- uurid.:i!1011 ( 1 ~YJ3). cfr:riorrnnac.Jo F.ar ly Childt1ood 

Env1ronn1e11t f~dt111u Sc.il" (LCJ~SJ Con t~~;tc· 1r1st1 urr11._:ntL1 '.c>•~ anal1¿;1 t~i Cdl1dt1d de 

la exr-1er1cric1<1 • •<lt 11 < 1t1vd f.>r 1 1r'i~icrr·H1 , 1 1:1 !f'llCi!f'.l(.l/l rlv1 f'fD':ll ;nn;i nbser vando 

directa1ncnte 1<::1 <...1ct1v1dad qu(' rc'al1LL.l \:.'[ r11,-10 con !:"·U educadora o instructor Esta 

esc;:il¿i contiene :.:-i_c, rc·act1vu::-, quL' ~t~ d1v1<J•_'fl c·n !.·,e1s u~pPctos pnnc1palcs 

+ Rutinas Persondlt-1~; D1<-1r J<.J~, 

• Mobtl1ar10 y Durnu<:.tr:lr1nn(·~. 

• Expenenc1a c"h! L(~rl~JUd/t~ y fZd.~ori;11111c~ntu 

• Act1v1d.C1Lies cJ¡• fl.11otr·crri.-1d 1 ir1;1 y c;ruc~~><1 

• Act1v1dades Cre<it1v;is 

• Des.01rollo Soc1~11 

La aU~1pt..ic1ór1 Uu usll; 111strucn1nto se ro<:.1ltLó cor1s1dtJrunrJo lo:;;. ob1etivos y 

act1v1d.:1clns dül firo0rdm:t du Lr::lucac1ón Prcescolo=ir paro Zonas lndiacnas 

4"l l.1stw de Ver1f1c;1c1ón por n el /\nól1s1s de los F<ccursos Mntcrinles del CEPI 

Estzi !Isla se d1scf10 cons1dcr.:u1do los recursos rnateri.::tlcs que "cualquier" 

CEPI deberia lt>ner LéJ cal1f1cac1ón se reu!1zó solamente en térrmnos de s1 el 

material ex1stia en el centro, st no ex1stia o s1 ex1st1a parc1aln1ente y se anotaba 

ademas el matennl existente que no estaba contemplado en la lista La 

cuant1f1cac1ón de la prueba se reélt1zó est;:ibJec1endo un nivel óptimo de materiales 
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en el programa evaluacfo y se estimó en relación con éste, el porceritaie de 

equipamiento que existía en el CEPI 

Cuest1onnr10 de lnforn-1acrón sobre Desarrollo Docente par.::l Cornun1dades 

lndígen<:ls 

Ademas de las !Islas de venf1cac1ón, se utilizó un Cuest1unario de 

Información sobre Desarrollo Docente para Comunidades lndigen.:1s Drcho 

cuest1onar10 cons1L1 de ~ -¡ rcoct1vos, Jos cunles 1ndi:lfJ8tl acerc.:-t e.Je la escolaridad, 

expenencre:• y c;:-1p.:1r.1!<1crón del rnae~tro, do lo rnforn1c:ic1ón sotJn-~ E~I pens8m1ento 

pedagógico del cioct:-nte de IR 1nforrnac1ón sobre desarrollo docente, de la 

1mplernenlac1r1n dvl pro[ir<:.11n<.1 y de Ja rnfor1n.-::ic1on sobre act1v1dadcs y recursos 

laborales 

PROCEDIMIENTO 

L<:J .-:lpllc.::_1c1ón ele los 1nslrurnentos se llevó n cabo en el n1es de Junio, casi al 

f1nal1zar el curso escolar 1994-9:.:• 

Se é1pl1ct:iron una st"?r1e de 1nstrurT1cntos <J los nn'los del preescolar indígena, 

a los padres (;:unb1critu f<.HlHl1;-Jf) y .:-i los lllziestros (cxpe11enc1<1 cducc:1t1va) 

Aplicación de los lnstrurncntos para los Nirlos: La batería de pruebas 

apllcndas .::_,.:¡los nirlo~:. lt~111;1 tina cl11r:-ic1ón de 1·0 a SJO rnin.Jto:. que se d1str1buian en 

dos sos1ones ele 3~-, ;-1 __-¡r:_) rTHrH1!CJ$, l;i ~nClJCnc1.-i de opl1c:.1c1ón df: lcis pruebas se 

maneJabél de n1ane1:1 <Jllern;-id:-i, ;c1pl1c.."'1ndose en un orcJen que pern11tia Ja 

comb1nac1ón de lapso:;; de ~lte11c1ór1 y curiceritrac1ón e11 la tarea, con otros que 

implicaban n1uv1l1d;:Jd o uno den1onda cogrut1v.:.J n1enor con10 las pruebas de 

rnotric1dad. grafon1ot11c1d;:Jd, autoconceptu o !enguéJJe cxpresJ\ .. O 

rara el c~so del presente estudio, a los nrrlos Lrr11cé..lrncnle se les aplicó de 

forma directa ur12i uduµtación de l<J sub-µrueb.:i de Autoconcepto dtsefí.ada por el 

Centro lnternac1onol de Educuc1ón y Desarrollo Humano (C 1 N O E ) én Medellin 

Colombia (Nm1rnct1t. Arango )'otros, 19~)4) 
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Consistió en rnostrar\o a! nu1o una lámina con 5 caros. las cuales expresnn 

diferentes estados de <inuno rnuy contento. contento, tr.'.:lnqullo. triste y n1uy tnsle 

Posteriorrnente se~ lo ~1ac:er1 1 :J p1egunta:s al n1r-)O, co1no poi t.:~J~!rnplo L.c6n10 te 

sientes cuando h3.ccs t1;ib;_¡¡o.s c·11 lci csctJcla?, .:~corno te s10ntcs cu.'.:lrn:lo estós con 

tus herrT1anos y t1( __ qn1¿u1as'·', etc Se le p1d1-' ciuu conteste ci c:nlo ur1;1, p111ncro ck~ 

forma ve1_bal y dcspuc!> ~~.,1-1.:::1\.::¡rv.io LHl<.I 'ie l;1~~ '.) CHdS ,_¡uv ~,(_; k· rn1H"-;tr::-in rn la 

lttn11na La~ re~.¡il1P~,1.i~. c.:.1~ ct1d1f1c~1n dSl\._lll.:tnclo ;1 c.::-1dd un:-1 dt• [,is posibles 

respuestas lH 1 1n.11111.•r11 

Para Id c•vdlu.:.iciun di; \,,::¡ dulue~,t1111d t..h.: il'S n11-10<..:.. ~e d1st-~1-10 1111 111ventar10 

que es rüspor 1d1rlu p1 ir !~1 t·ch 1cadu1 <.1 o 1r1'.::it! uctor cur 1tt~Sl<"lncJn <:1f11 ri-1.:=itiva o 

negat1v;:.1111e11te <..l \ll'S CLJP'.",t1ci11z11111i>nto~; 

Parci evnlu.::u \.::1 .'.""HJ\C.111euul;1c1ón se d1sef1u un H1vc.:ntar10 ele conductas y 

actitudes r oquL 11{.>! 1.1~; v 1 n' r t ·r1u!cit,_·111,-1:-; Pll c•I qut: St':' ~uhut<1 <.1 \<1 e{.iucadoi ;:::¡ o 

instructor CFJt' r · -~~~ '(11)( l._1 ;:_1 J. i Ir e>Cut_•r n . .-1d con \a quP (;\ p1 L!(:sco!;.11 r caltz<-i éstas 

C::Jd<:.1 lJl\(l du los 1nv•:l1\<HlCJS piu\t:ndc' n1ed11 ~J tr.iv;;s Lle c.u11Uuct;.is que l::i 

educadora o 1r1str1ict(lr ul"1~--.1,.~rv~1 

Esto~.; 1nvc·r1t<l1H1...:, sc111 1•~qu1s1t.1r1us ~·or !~1 nduc.::-iclorn o 1nst1uctor en una 

~lOJa clondí::: ¡.1p;Hcl 1.· ('\ c~;pac1u ~1,cir;.1 c-v<.1lu<J1 ;.1 10 n11-1(1~~ c.011 l~l~> ~-,1uu1cntes 

co.tego1 ios --1 S1r'111pr1_• 3 Frccuunten1o._-,n\l', :~ /\ vl~C•.:::~; y 1 Nlu1c.::1 

Ap/icacíón de lnstrur11cntos para los P<-1drcs de Fan1ília Los 

cuest1onar10~ d1r1~11<lt•~-:. .i !n~; p.::K1rns d" L11nil1.:.1 c•1l su nl.:.1ynr1:1 fueron rcsponcildos 

con el i1Sl'."~so1.-::11111Pn!c1 dir0cto dt~ la 111ves\1~-F1d0r.::1. y;:i qui: n1uct1os de olios no 

teniélrl \Zl fc1c1l1d~1d p~u a ll.:1cc1 lu, ot1 o de lus f.:.1clorus por los que sn procuró que l<?t 

1nvest1gadora ;¡p\Lr:a10. -:.11r8Ct<1rncr1tu los cut..:s\1CT1a.nos fue el que los padres 

respond1er311 co11 rnayor vur<:1c1dud a lns prLº~SJtH1ld~ 

En l.'d c;-iso especifico de lo. comunHjoci de- J;21\1sco. el cuest1on8r10 se aplicó 

a tr8vés de \<=i rn~r~stra del prccscoldr con10 traductor. Y.'.:• que los podres de familia 

Un1camente habl<::in y entienden la lengua ··11u1chol' 
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Aplicación ele /ostn1111entos para los Maestros Los 1nstrurnentos que 

tenian que respond1~r c•1;1n 1.:_1 Lsc.-:il;1 µnr.:1 r::vatu.::ir J;i autoest1n1a del Niño 

Preescolar y !::-1 F-:~;c;-1J;1 ¡1,irn r-v:-il11.-11 /\11!orn:gulu1:1ur1 f_}ri N1(10~ Preuscularcs Se 

les entregó y explicó l;:1 fnr rnn de res~>undt..'1 a Jos dos tipos de Csc~las al llegar al 

Centro de Lducuc1or1 J..lr1:t..!:-.col.:ir lr1dic:__¡cn;1 (CFF'l) y !.,l: lus dio una serr1ari~-1 parw 

contestar los 

Aden1ós C.Ü:! !.:is c-scc1J.-1s cinlt.::s n1cn1c1or1;idas Jos rl1.:..H~slrns tenian quo 

responder el C110sr1on.:1110 de lnforn1ac1ó11 sobri-- 1 Jt::scJrr C/llo Docente para 

Comunidades Jndrger 1.:15 dor1cit~ si! 0v<:1ILn1 1~1 e<o.co!.o-ir 1d;:1d. expcnenc1a y 

capac1t.:ic1ón del n1nt.-~slrD f- 1 ctJ'-"!"-,t1nn.Jrio fuco> r~~s¡--.nr1dHJn ci1rt>ct;111iente por los 

rll<::Jeslro.s, ur1 cd~,u cJu que· sur~11crd alquri<1 dud;1, t.:·st;i C'r~1 n~suefta por lci 

1nvest1q<-idor;:3 

Aplicc"lCión de Listas de! Vc-rificiJCión r~~,{c)S 1nstrwnentos se apl1cnron a 

traves de dos ir1vcst19ador¿1s f~tH.: cl1~~1:-~rvnl.J;-J11 en t1urn1ios espccif1cos las 

act1vrdades en el ;-in1b1enlc: cscol;-ir di: ni;-u10r;:1 1ndcp'°"''1d1t!nlc L;:-1s observ<.ic1ones 

irnpl1cab.::ir1 un lapso c!C' t1erripo aprc>x1rriado cfr•_ ::'O ;i ~1f:, rnintJtos dependrendo del 

tipo de ltsla que :::~e_-. z1pltc.:_1LJ.::1 Ln teta/ rL:quL>r 1an de .:;:! l101cis con 30 rrnnutos 

aproxunadé3mcnte p.:-irn la .::ipl!c¡¡c1un clt-: l.::1~ cuutrci l1sf<:.1s 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Para el an311srs de los resultor.1os obtenic1os en lél sub-prueba de 

Autoconcepto del C 1 N D [~ . y en lGs esenias de Autocstin1a y Autorregulac1ón se 

hizo un :inó/1s1s de van<:1nza (ANOV/\) para con1p<J1ar los punta1es de los niños 

respecto a sexo y estado 

Paro las vanélblc-!:-:; rel.::1c1onadus con el <:.1rnb1ente familiar y la expenenc1a 

educatrva se llevó a c.::ibo un anál1s1s de correlación para ver lo existencia o no de 

una posible relación entre ellas y con las vanables depcndrentes 
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F1nalrncntA 

pred1ct1b1hdad de las VGnntJles del an1b1enlc: fu1nil1ar y l;:1 (_~xrnr1enc1a educativa 

respecto al autocuricepto, la CJUtor1eoulac1ón y la .: . .nlloest1n1a 

~Junto con el .:in.:3l1s1s cstad1st1co se llevó <.:J cabo u11 ari.::..l1s1s cual1tat1vo de 

los resultados obtenidos con base en las observaciones directas y el d13no de 

can1po 
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_______ CAPÍTULO V_ RESULTAD_OS,_COfll_f:;_L_U_SIOfll_E_!j_'!'_ SUGERENCIAS 

V.1. RESULTADOS 

En est~1 secc1on se p1t~~entan los resultados obtenidos de los diversos 

instrumentos que ful?ron dpllcQcJos a Jos preescolares, a los padres de éstos, a los 

maestros y los de ob~-;erv.:-Jc1011 dentro del aul.3 

ANÁLISIS DE DATOS REALIZADOS 

AN_fil1{_.:;t$,. ~)_f~S_t;f::_'.!JL'_T_I_~(_) Se presenléJ un ané3lis1s descriptivo de los 

resultados ol.ill'~r 11dos l.!r t Cddd e:::.lddü u pa1 t1r de los 1nstrun1entos de evaluación 

aplicados. J.-kHd rccJl1.·c1r l·I ~'t'lf1I d•-• Id r11Lu .. !Str;-¡ (por estados, por edad y por SE?XO) 

Adern3s de¡,-]<::.. ;irt•;J'.~ ( r.Jfl!!'IJ1~d;:-!d;1~, clvntrn di-- l<:i ;-1utorrequloc16n y ta 8uloesl11na, 

asi co1no los ~HHlldJL'~~ ':..ll<iL.ik:'.; 

determinó r(•ldciun cntr e las vori.:itJles dependientes e 

1ndepend1er1tc~> 

6N..6""10J_~ LH_,. ___ \!f\!~Jt'\N<.'/,_ Ur1 an.:.-1t1s1s de var 1anza par.::i saber s1 ex1stian 

d1ferenc1;::is s1(Jr1lf1c.:it1vds en CUéJlllo a! autuconccpto. lé.J auto1 regulación y la 

autoestun.:_1 cntr1_: r11fEl'.· y n1f1us y er 1lru los cuat1 o ust<:..1dos que conforrn8ron la 

muestra 

AN~us10 __ U_C_J-{FG_8J_::_s101:L.l"_Lf":.IE:AJ.o.... F1r1<-1ln1cnte se deter1n1nó el peso con 

el que lé1s d1st1ntas v.::ff1.::lbll~S nnall¿'<ldus pudieron µredecir el óx1to de los niños en 

las pruebas .opl1c.ocl<=1s con respecto al desarrollo soc1oernoc1onal 

V.1.1. ANÁLISIS DESCRIPTIVO. 

Aunque el total de suietos e:::;perados parQ este trabajo era de 80, por 

factores no esperados se perdieron ·10 su1etos quedando const1tu1da 1<3 muestra 
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final de esta investigación por ·10 n1f1r_Js con sus rPspect1vos padres, B maestros y 

4 escuelas. Respecto u los n1f1os. los datos qued~1run d1stnbu1dos co1T10 se 

muestra en el cuadro nlnn -1 

----g~f)i~- --1--
vcrv\c1~uz ------ - - --- l 

.J/\L ISCO 
-- -- r)Lll~ANGO 

__ NIÑQ_S_ 
;.!O 

20 
10 
:•o 

Cuadro 1. Nunicro de n1nos evaluados por estado. 

PERFILES POR ESTADO_ 

Este pnmer anL'lllsts 1..~rH r c~sponcic: é!I p8rfd que cada estado presentó con 

base en las d1~t111tas 111(_:<he1c111es quP st':.' h1c1ero11 a los niños Para ello se 

consideraron l<:is rned1ws ub!t:>r11cja.;; (!f1 cada mcd1c1on Los result.:idos apn1ccen 

concentrados en Jci t;.:itd¿1 1 

Tabla 1. Medias obtenidas en las variables del dcsarrolio socioemocional de los 

nii\os en cada uno de los estados. 

ESTADO 
-soNORA 
YE-f3_,l\_CRLJZ 

J/\LISCO 
oDRANGO 

En general c1 estado cJc Sonora ocup¿) un nivel nito en Gomparac1ón con las 

demós En las tres úrcéls evoluodas del desarrollo soc1oemoc1onal (autoconcepto. 

autorregutac1ón y autoestmla) ocupa el pr1n1cr lugar 

En la t0bla. 1 se observan los resultndos obtenidos en las pruebas 

apllc.ndas en dicho estado En lo prueba de autoconcepto se obtuvo una 1ned1a de 

45 9, en 1<'1 prueb0 de autocst11na fue de 113 35 y en la prueba de autorregulación 

la media fue 93 05 Estos tres puntn1es muestran un nivel alto en el area 

emocional social 
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El estado de Ve1ac-ruz so 1.~ncuentia en u11<.J s1tuac1ón 1r1tenned1a en 

comparación con los den1ós Sl~ ubica en un:._1 pos1c1ón 1ned1u :_11ta, ya que es el 

segundo en cuanto él pl1nta1t~s ;iltos si...., ff:l1ur•· 

En la prLH::!lJ<:c1 de éllill 1CUl1Ct!¡1tu ~,1: ~1uL1u 0Us1;r v:_11 e 111C> \ne~ preescolares 

obtuv1eron una medio U1:: •l!-:i ~_,e; er1 1<1 ¡11u8l);:J ch! <1LHoost11nu l;i 1110d1a fue de 109 9 

y, f1naln1entt.~ t;n J;_1 p1u1:t)n (j•~ :H1tt11rc•(¡ul<1c1LH1 fuu rlc HI 1 L-:;.to~, lrPs valores 

representan ur1 r11v1;·I 111l-'d1l1 :11\() 1:11 t:! ,11~~,,Jir{}l\ci •·r1H11:1u11al sCJc1~11 y SE'~ ri1unstran 

en la tab\3 1 

En los ZlSf-H~cto~-. cv¡1\u;irfu'.~. h i~; 111r-10'.:-> dl:I t:sl< 1dtJ rl1! J.:.111~:,co oütuv1eron 

1ned1as b0.JilS E~t\ Ct)1rq_1¡11;H:u'H1 c<l!1 lnc... de1n:1~, l:st;1c_in~~ l'uf;dc~ decirse ql1e en uno 

de los ospoc:to'!_"; c·v:1h1adllS ,,!-,t:1 ~:11 1·11t1r11n !u~1~ir 

Las fTH:cl1;.1:_:; ol'!l 'lll<l.:J~'' ~,ur1 ·1'.' ·~·i u11 I; 1 c'vd\u;_1c1ur 1 dL:I dutoco11ct::µto, B4 7 

en la escala ele uuh_11rt·qu!~1CHJ11 y~¡()-~ »r1 I;_¡ f->f1H.:ild Lic· ~lll!uL'~!irllcI L:1~, r11ccJ1~'l.S el'-~ 

autorrei;iulac10n y :1tlluL!'.;t1r11.i u1d1c.i11 ·.'<i!tiit;~_, rllf'f!1u~; f:n (:1 ,-Jr(_•.:_1 L-:>r11uc1oncil soc1a\ 

de los n1f1os, pero (;l v¡1\ur df~l :iuh1cc;r1c.~ptu es,,¡ 111~·1'.; 11;1¡0 1~n 1.~1;-ir:ión ;:i tocios los 

estndos ~~v.::::ilu~11io':>. C(1rnc_, '.~t· 1iL~,.:rv.1 '-'fl ¡;-, t.::1t•l.::1 1 

En tJ(!llPr<il plJ(!C1<! <1!11111,H~C' q1H! f•r1 e•\ c:~'>l<Hln c:h~ DlH<::Jn~io es l.~11 el que los 

nir'"\os pr(-~ser1!;:11ur1 \;¡~--. nH~di.-i~. 111.J~. l'~lJdS S1 d11<1l1.-::<J1110~.; los v..Jlores de las 

vonables 111ec11d~1'.:c.. L'n du~, 1lv 1·\lcJ!-, ~i: ~,!•:'~c,nL_111 In'.::> ir-H..-.·d1us n1~1s U~i¡;_Js 

Se pue<le obsl.Jrvd; q\_p: ··r1 \;i l'rucU::1 dt'! autoconcep\o SP. obtuvo un.:-1 1ned1a 

de "'lLl -15 y c11 l<l pr1u-·tJ;1 lh~ dull!~;t1111;i l.1 111ccJ1;.i fue• <JL! B9 ·1, e11 l.<-into que en la 

prueba de ::ll1tor ruqul~•c101 i ~.e· obtuvo un.-=--t n1ed1Zl el<'! /h ~), lo cual reflc¡a un nivel 

en ta tabla 1 

PERFILES POR EDAD. 

Con espondc al pe11 H qu(~ cada g1 upo dl:! edad presentó con base en los 

d1st1ntos procesos evalu3dos 1---.,ara ello se cons1de1aron las rned1as obtenidas. En 

la tabla 2 se pueden observar d1ct-ias med1ns 
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Tabla 2. Med1<Js de autoconccpto, autorregulac1ón y autocstuna por celad. 

AUTORREGULACl_ÓN AUTOCONCEPTO 
- -- ---:--1-1 ,~, - 1 tL-) qr, o:~ 

AU_TOESTIM,l\ 

·1~ 1 1 
1

¡ Hb•l•l 1 1U3.3? 

-~4_4'-"'t~~7---~----~R~0~-~0~·l ___ ~j_--~ll~1~1~7-_ __, 

bajo en los tres pr ocusos t_~v.1lu.__idus 

En el LHJtoconc<~rito. CUL'llldU ~~e encuntra1011 U1feronc1as 

s1gn1f1cat1vas, se observ~1 que los 111'-ls p0quül"los (·1 O •1 1 1) tienen una rr1ed1a 

menor que los rn.:'1s sJr<Jnc1es (5 O - 5 11) L•1s rnPd1as o!Jtentdns en este proceso se 

observan en la figura 1 

AUTOCONCEPTO 

'14 9 

o 44 o 
¡¡j 
::= 44 G 

~ '14 5 

44 4 

44 2 
~' o ~' 11 

Figura 1. Medias de nutoconccpto por edad. 

De igual forma, que en el proceso anterior, los n11~os de entre 4.0 - 4.11 

años de edad presentan la medio más ba¡a con respecto a la autoestima, siendo 

los de 5.0 - 5. 11 años los mas nitos en este proceso. como se observa en la figura 

2. 
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AUTOESTIMA 

104 

98 

97 

Figura 2. Mccli;is de <1utocst1n1a por edad. 

Tanto en el autnconcc~•to cornu L:n lci <H.ituest1r11;1 los rui1os de 6 O 6. 11 

años ocupan el lu~.ior 1nlL>rn1cd1u 

En Ln flgur.:-_1 3 "!::>(! puedu ol¡sL:rvar lo 1efc:rt-~:11\e <i !a Gutorregulac1ón Los 

niños n1ils gr<::1ndes (C> ().1_1 11) son los que obtuv1r"'1on un.a rnecllc:i 111<'.::lyor (M=86 04), 

a d1ferenc1a de los dv ~1 (M u.:.1 •1•1) y ·1 .lnos (M-.!J3 00) E:ri l:J rnod1da que los 

niños van crecs .. ~ru:Jo, los procesos autorrcDulator1os van <ilc<1nznndo un rnayor 

desarrollo 
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AUTORREGULACIÓN 

655 

~ 
l:M5 

"' 83 !"~ ¡j1 e::1 
875 

ª' 5 

(. LJ.(, 11 

Figura 3. Medias de autorrcgulac1ón por edad. 

PERFILES POR SEXO. 

Las d1ferenc1as que! Sl~ ¡1rl~~-ent<11ur1 t·11lrt~ ni1'1<:..is y n1(1os con respecto a los 

Tabla 3. Mechas de auloconcepto, autorrcgul.-i.cion y autocstin1a por sexo. 

SEXO AUTOCONC_E_F'_T() _j\l)_"!"_ORf.<E~!l_L}'<:;_l_qN ~-~_Q_!"_S_I_[lllJ_J:>., _ 
___f_S_ryt~(ffJ}_f:!Q .. "1·:1 f~G B4 8G ______ _1.ü__~?--~------
Ml\SCUL.\NO Bli 3 102 2:? 

Las n11"1os obtuv1uron l<:..is n1cd1..Js m<Js ba¡a::, .::-ri el autoco11cepto y en la 

autorregulac1ón, no ~)SÍ en lü outoest1111a. aunque la U1fercnc1.::i con respecto a los 

niños es casi nula .-;n relerenc1.:1 a los tres proccsvs 

PERFILES DE AUTORREGULACIÓN. 

En Ja tabla 4 se c..lescnben tas medias obtenidas en el proceso de 

autorregulac1ón. tanto globales como por áreas 
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Tabla 4. Medias obtenidas de los tres a!=.pecto::. evaluados dentro de Ja 

autorregulac1ón por estado y n1ccf1as globales. 

ESTADO A. GLOBAL 

1 

A. SOCIAL ¡A. ACADÉMICA! A. PERSONAL 

SONOPA (¡"'; fl'.1 :·'ti r: ~ ) -'.() '/O ¡ :::>. /(1 

VERA-CHU7 
1 

}3t 1 :.~e :J f J : '~ J '1'.1 

1 

:_>,() /U 

JALISCO H·1 :c"r, fJO :_'~J :'u 
1 

: ~() 

our~ANGU " 
,, '>'..( :'O :':J Hll 

1 
:'D ~-'º 

OIObaleS L'r) rt}ldClCH1 Cil <;Jt':llL~IO 

Tabl:l 5. Medias obtenidas de los tres aspectos evaluados dentro de la 

aulurreyuL:ic1011 y n1cc.j¡as ylob;:1les µor sexo. 

SEXO 

1 

A. GLOBAL 
1 

A. SOCIAL ¡A. ACADÉMICA A. PERSONAL 

FEME.NINC) H-'l (J,i) 

1 
::'l) :.JJ 1 : '; ~) 1 30 65 

-~r~x;..·s-cuL_ INo ~'.l; :.'• 1 :_>'.-) U~J 1 ::.'~~ H~_, 31 ~,5 
1 1 

F'or U!t1111<l •~11 t.1 t.ibla l, :-,e· ub~crvun kis rni!d1<:1~; oJotJdlcs oblen1dns. así 

corno las de 1<:1'.-, <ir~:¡_¡:~ í'v~du~1cl<J~-. poi c:c1.-id 

Tabla 6. Medias ot:ltcnidas de los tres Jspcctos evaluados dentro de la 

autorrcgulación por edad y n1edias globales. 

EDAD 

4 0-4 11 

A. GLOBAL A. SOCIAL A. ACADÉMICA A. PERSONAL 

tL3 

6 0-6 11 EJG 04 

20 50 

2f-~-2>~

" j"5 87 

2G .$0 

-¿--¡ e-3-

30 

31 34 

30 65 

Autorregulación personal. Con este factor de la escala de 

autorreguloc1ón se intentó explornr la cap<Jc1dad par.n planear y mon1torear la 
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propia conducta En la tabla 4 se rnuestran las rnerJ1¡,Js obtenidas por estado en 

relación a este factor LI estacJo de rnayor r11v1:•f de é:tUtCJrreguldcron personal es 

Sonora (Mo-_,33 70) .:1 liilcrc~r1cr.:.·-1 de DurGr1gD tM-::-~u t.>U) que 0L1tuvo la rncd1a rnós 

baJa Los estados du Vf-.)rGcruz y ~h1l1sco prt~sPnt.::11ur1 p1orned1os 111terrrred1os 

Las d1fere11c1as t~r1 l<is cnlif1cdc1011es pron1ed10 que~;(~ pru~•-n1t<:.uor1 L·ntn~ los 

géneros se pueden ob~cr v¿H en k1 t.:.1bla :::, f;_n u~lr: f.-::JCtur no hL1bu d1t(::rcnc1as 

1n1portantes entre 111(1<Js (M- 30 G!.>) ~- 111(1os (M---'31 56) 

En relac1or1 :...1 J.:_1 cd:id, las n1ed1.::-is oblerir<.las pue1Jcn verse (!n 13 tcibfo 6 

Entre los nu'ios do 4 (M=-~~O OOJ y C. <iños {M-"'::.30 G!.J) no se c:r1conlrú cJ1ferenc1a 

aunque no s1onJf1ca!rv¡i 

Autorrvgufación .acadérnica. E!o>t:-~ sc:gurnJu l<:ic!or de 1.:::-1 escol.'._:j de 

autorreguloc1ón rn1de el ~-Jr,:;1Uo en quo t.;!f nirlo es cupa.::: ele plane;:_u y n1on1torear 

las act1v1dadcs prur)1.:::1s dt~ l.::.1 escuct3 y t.-::1s labores ac.:idúrnwas 

l éJS dJft_""!renc1ils ck~ la::; 1ncd1<Js obten1d~'JS por c.:ida est.-::1du Gp.-=:irccen en la 

tabla d, donde ritievu111crlle ~;e obs1~rv.-::1 qui~ Ja rnerJu:1 111{1s ;_1ft~J corresponde al 

est3dO de ~So11or.:.i (M-=-JU ,~U) y di tJ:-.tado dE UurLJtl~}CJ tM=:~3 HO) lu 1nas baja. 

quedando tos est.idos de Ve1;_1cr u.::: y ~l:_tl1sco un unu µo~rción 111ter rneU1u 

El sexo ele ros rrcescnl~rPs no produJO qrdnr:Jes chforer1c;.:::·;s, y.:::1 quu J.:is 

nulas ol•tuvierun una r11c·cJ1¡_¡ Jeveni.c""!ntc~ 1n1c~nor (M:..::'.;.' ~Jl) al de~ Jos nnlos 

(M:::::2l3 8~i) Estos resultados !:~e re~~urn(-~n t'."_!n lo tabl.:_i b 

La tablé"i 6 rnucslr<J las n1cd1~Js obte.n1rJas dn :JC:lJcrdo a 1.-_1 edc:Jd. de 1gu<'.3I 

manero que en la ciutorrcgulac1ó11 orc_,t-Jal. este factur rnueslru qLk~ los n1f1os de 6 

años (M'=2Y ~.l2) obtuv1uron l.:::1 n1ayor nH:o-c11:1, en contr.::istu con tos de 4 af'ios 

(M=26 50) que obtuvieron 1.-::1 rncnor Corno ya !:_,C mencionó .Jnteriormente en la 

medida que los nulos v.un creciendo, los procesos auotrregulalorios van 

alcanzando un rn¿iyor dcsorrolio l ~ rncd1a obtcn1d.-::J por los nif1os cJe 5 años fue 

de M=27 83 
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Autorregulación social. St; r•'f1•-.'rt' ,ti ~¡rc11ln t'ri r¡tJ•' ,.¡ n11-1n t1:1 ;1lcan.>:;:_1dn la 

capacidad p<Jra plan•::.:Jr ~1ur~-H y 1JH)f11torc..:;u- !::,u 1nl1_,1acc1ur1 cnr1 l()S dc111ós 

üe nuPvi'l r.tJellld 1d t~~;t¡1du dr~ S¡>11ur<1 (M -:~H f"o.'J) ;ilc:1r1.·r1 un ;1110 dpsarrollo 

en esta 8rea, le s1quen lo~:. ust.:.Jdos d1~ Vt~racr11~: tM ~~L; <:1~1) y ,J;sll~-;cu (M-:::::?~j 50) C.I 

estado con un;1 rn(_~d1n de ;::n1torrc~~¡11!;1uun soci.o--J! rnois bi:!J<I flu~ l ltH<JnDn (M=23 20) 

Estos datos puc:(Jer1 !:.(~r coi rip;-_11 ;idos (:ll !.i !.._ibl~--:t •I 

En rcluc1tJri ;¡J st.!xo no J 1ut>u diler u11c1<J~; ~.1;1 que l;_1 rncd1.'..J 0blen1dQ por las 

nti'ias (M=26 3:n no d1hc•ro en muLtiu cur1 l~-i dt! los r111~os (M-·=-:'~) R':"j)_ co1110 puede 

observarse en l.:::t tabl.J ~. 

En contraste con los r(_-:sutkidus (JtJten1dos plH Jos r111-1us dn las diferentes 

edades en el factor untcr1u1 uv.:._lluadn ;nJlJÍ 1us r11f"1us dP ·1 (M=::>(-) !)O) y 5 años 

(M=2G ::.?) son !o~. qut~ ut1tuv1t~1ur1 tHld n1cd1d rnayor, ,1u1H¡tH' r10 SHJn1f1cut1vn. a 

d1ferenc1;::i de· lo<-, dP G .-11-Hl~~ (l'v1 =--~, Hil r~tn~; Ll;1tos SP r¡·~tllnl'll {"1 l;_¡ \;lbl;¡ 6 

PERFILES DE AUTOESTIMA. 

Las n1<:d1<ls que '.:~l) olAuv1e1on 1.:n cstf! prl1CC-:$O. t~1nto qlobalPs corno por 

areas, con rcspc·ctu ~i los cstcido~>, al '.:'-exo y a la ecL::.1d. se niticstr;_--in en !as tablas 

7, 8 y 9 respt-!t·t1v<1111l~ntu 

Tabla 7. Medias obtenidas, t<lnto de los cuatro nspcctos evaluados, como globales 

dentro de la nutocstin1.:l por estados. 

ESTADO A.GLOBAL INICIATIVA/ PREFEREN ! EX PRE- APROXIMA 

INDEPEN-
CIA POR 1 

SIÓN CIÓN 

DENCIA EL CAMBIO SOCIO- SOCIAL/ 

EMO- RECHAZO 

-l CIONAL 

~s6Nol~J\· 113 ~s ::-!::.':?O ;'1 -:~;···so- 3-1 G5 

VERECRUZ 16~1 9 --~~Ü-GÜ 1 :~o 10 . ¡ 3~ 30 33 30 
~---------- 9Ó 3---. 

1 

---::fr) s·o 26 20 JALISCO 18 '10 15 40 
~--------- - ----as~;:,· -1·· ·-2s·-ut,- ---------

O U RANGO 18 l'.:.J 1S 80 25 70 
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Tabla 8. Medias gtob.<i/cs 1 .. ü>lf"n1d<.1~ y u:.: lus '-..Ll<Jfn_, ~1~µect0s eva/u.LtUos dc-ntro uc Ja 

.:iutue~irrna por· sexo 

SEXO A. GLOBAL INICIATIVA/ PREF-EREN EX PRE- APROXIMA 

INDEPEN- CIA POR SIÓN CIÓN 

DENCJA EL SOCIO- SOCIAL/ 

CAMf3/0 EMO- RECHAZO 

CIONAL 

FENJENINO 1u:· ,1 ::'n :·n 

! 

1U ..-, 1 ,V Hi _:,() •19 

MASCULINO J(J:.' ;•;> :-'(! 0·1 1 /-3 1:;-1 ~>:_· f)'' :HJ ,',:.' 

Tabla 9. Medias obtenidas de Jos cuatro .:isµectos evaluados <Jentro de l.:i 

autoesti1na por edad y rnedi::is r¡lobalc-~. 

SEXO 

~6-~1~1-1~-- -¡-
5 O--.'..l 11 

6 0-6 11 1 

A. GLOBAL /1NICIATIVAl/PREFEREN ! 
/ INDEPEN- ¡' CIA POR / 

1 DENCIA EL 1 

1 

CAMBIO / 

¡- 1 1 
~J5 LJ3 1<J 1 1Ci B::. 1 

1 (J:~ ::.:r:2 1 :JO C. 1 1 U n:1 ! 
• 1 

101~· 1 1(J71 l-·--1~3/·l 

EXPRE

SIÓN 

SOCIO-

EMO

CIONAL 

31 

1 

IAPROXIMA 

CION 

1 

SOCIAL/ 

RECHAZO 

::_~e; 

1 

lniciatival/nclepcncie>nci.:.1. CI ob¡utivu rJu U!o.L:.J ;,·sc<.ik1 /lJH cv.Jlu<:ir lo 

habr/1Uad 1...ie Jos prc~C'!:·COl:.ire~~ f1;_ir;1 to1n.:ir 11t•c1';1ur1c:~; pur si r111srr10~._-; L::n lé.I l<Jbl<.::1 7 

se n1ucstra1 i las n1ed1as obtenidas por <~stz1do en relacron a esta hab1ild.::ld El 

estado de rnenur r11ve! de ln1c1<:.Jlrv:J//ndcpendnnc1c-J es ,J¡-1!1sco (M:-: 18 40) Ll 

diferencia de SonoréJ (M~.22 20) que Hs el mQs Q/lo 

En cu.:.H1to J IG variable sexo, no se encontr.:iron diferencias ya q1Je el valor 

de las n1rlas (M;..:;20 28) no d1frere en gran mcdrda con el de Jos niños (M::::;;2Q 04). 

Estos resull<Jdos se pueden ver en l<J tabla 8 
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·--------<.:_~iT~LO V. RESULTADOS, CONCLUS/OfllES _Y SU(3EREN_CI~!! 

En relric1ón n ra »d.:-wf 1.-is rn•·(J;¡i~ ntit1·n11f;1o,; r)1u·~dt~n vr:r'.>1~ t!r1 1..-1 l<>hl<J '.J los 

niños rnás pequef"los \·l lJ ·1 1 1) son k':3 qiit-· puritudrl n1ns b:::JJO. los n1.ós urandes 

(5 0-5.11) OblLJVll'!fO!l 1-i lll(~t11:1 111<1'., ::!11:1 

Preferencia por el Ci.llnbio. c(JI) t~::c.\t• f;JC!(ll !-,(_~ !llVL'SllQU, qut.~ tanto los 

n1f1os prese111.'..Jli<...1r1 curll_lucld:o, d~: t~··-~ilorL.Jciuri. ct1L'~,t1u11LJr11rentu y e11f1urit:::-Hn1entu a 

nuevos reto~ Ln l<-i t~-1t\!.:_1 7 se· p1esuntc1r1 l:.i~; nH.!dk1s ol>lt.:r11cldS cr1 c~1da l-.:stado con 

relación z¡ est:..'I llah1l1t l;1d t 1 t";t.1du d(1ndc- !()!-; n11-1us ¡:irusn11t.:-1n una nH::"!d1a rnayor 

en referenc1<1 .:i t;-:st:_1 hahil1(L:1d e·~.:; Sori¡n.:1 \M <! 1 00) .:i d1ft~re11c1ci de ,J~l1sco 

(M~15 40) qtHJ f-'lJr1tl1ar1 t11uct1n rnt~1g-,1 

Las rncd1<:1~ ut>ler11dus en rPlduor1 <:JI sL·xo. se t1HH~slr¡H1 <·n l<l lé.!bl<J H. donde 

puede ver~-l~ qtJ(• 110 ._::•;.;:¡'._,!t:r; cJ1f»1(~r1<··.i':', t--n esL1 h,Jbi11d.::1d 

En rE>l;H !(
0

Jf1 ;1 1;1 t>ddd t'/l 1;1 t:ihl;i ~1 put>dt·r1 v•'r!:-~'-' L_¡s n1ud1as obtun1d.::-1s <JI 

n11s1no t1en1po qLH~ se ob~u1v;:J qtH~ t;nlrl~ lu~ 1w ... 1us 111<..ls ~¡r<:..1ncJcs (!.> 0-'.J 11 y G.0-

6 11) no ex1::;1t~n (j1fe1c~1lc1i1S lo c11:il nn :->LJCt!Ch-! cnr1 los r11(10~ 111;::1:.; ¡ ... H:qucrlos (4.0-

4 11) 

Expresión Socioc111ocio11al. c.~·c! .::1!:-,p0ctc. 1ntent.:_1 cv.::duiH 13 forrna co1110 el 

n1rlo se valor;] .:i si 1111!:---;n10 v d ~-.u!S ¿_1ct1v1<_l<:..1rlt~s .:-1de111.::1s dt-:: 1_~x¡)lor<ir c-~I r¡r.:ido de 

segur1dod y co11fi;.H1za que !iern-:: er1 :;,1 rn1~.n10 L.::1 t<J!Jlu "/ rnuestr.:::i l.:1s rned1as 

obten1d<Js en esta t1at-:ill1d<.ic:l CD!l rc;1.:-ic.1nri ;-i lu:_; ctkltro cst.-:Jdo~; s{~ olJserva que los 

n1rlos del üst;1du ch: ~;unu1.1 <;l)tuv11~1ur1 lHld 11;\·(j1¡i 111:1yor (rv1 -~-\!) ~10) f'll rcd:1ción .:1 

los otros lfü!j nst.:...ido-::~ PL'rc1 ·~obre· t11do r•or ¡•nc:111;1 de los n1(10s dr~! est¡]do de 

Durungo (M -2fJ St>) 

Por otr.:-1 pcirl·~ •·n la cornp.-:-::ir.:-1c1ón por sexu so observa que tanto nu"'las 

(fv1::=32 81) corno nulos (M:::.:J::'.' H.'.1) ¡~r•!~>cnt¡1n c.::is1 el 11"11.srno cJesanollo en este 

factor, corno se rnuestrL.J en lw tclb!ü U 

En la con1p.:_1r;:-1c1on por edad. que puede obscrvürse en la tabla 9, existen 

d1ferenc1as en esta 11abd1dod en los tres diferentes niveles, Jos 111f1os de 5 años 

obtuvieron la mayor rned1a (M:::32 9U), los nirlos mcls grandes de 6 años 
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obtuvieron la menor rned1a, a d1ferenc1a de los de 4 arios que obtuvieron una 

media inlerrned1a 

AproxinJación Social/Rechazo Lvé.Jlud lu hL....1bll1d.:1d del 111110 pdré:I 

interactuar con los dent.:js y Jos ptutJlernas <iuc ~.,e lo pueden ~ircsi::·ritar on dicho 

proceso Los r11cd1as oLi!f_!llld.:::Js f'·n 1eloc1on d est.::1 /1.;:1brJ1d.o:-1d se obsnrvzo-1 en los 

tablas 7", By D 

E_n Ja fé'.1bl.0:1 f s<! ol;scrv.::-i quu, r1ut?vc:u11i::~r ito, el estado do Sonoré.l es el que 

tiene la mecha n1;-iyo1 (f\11 :3•l C.'"1). tos l!st;1dus dr~ Veracru:~ (M" :-'.:~ '.30) y .Jallsr:o 

(M:::::-26 LU) t1Pnen LHl<-1 purituac:H:Jf1 111tcrn1ud1.-i, <=1Lir1qu·~ C<Jn cl1fcre11c1<.1, pu1 (Jltunu, el 

estado de Dur.:11100 (M -:-'.',/O¡ ()t•lt1v11 1:1 11Jt:d1<i r111_~riu1 

Los pro1r1eLl1()~~ Ol)!t•r11dCJS, .:-uitn l~i V<Jfl~Jb!e- !.-.e-:u, por los r11(1os (M-=-=30 52) y 

las n1flas (M:....:.JU ·l'.JJ. ~e: rr1tH:~lr<1n ··1; i;i t<1tild ~i dondt-! SP ot1scrv;_1 q1Jt~ no existe 

d1ferenc10 Qli;_1un;1 ·-~11lJt! dn:twi'; purit:i¡.-.~; 

Pnr l.Jfl1rnn. cr1 r1_!l<1<:1u11 <l 1;1 cclzid :--,1 t;.-.1stcr1 d1h-:rt:r1cklS Los r11(1os ele .._1 af1os 

son los que hdn ck:s;llroll<Kl<i 1r11_;ncis P~t.::-1 ;irf_'a \M.--:.?V), vr1 co11lr;:Jsln con los de 5 

años (M 0 :30 no) y l{i:., du 1_; :1(1us (f\/1--:~-L~ 0·1) ~ stos <.i:l!Os SI'-! encuentran en la tabla 

9 

V.1.2. ANÁLISIS DE CORRELACIÓN. 

AMBIENTE' FAMILIAR 

a) Escolaridad y nivel de ingresos de Jos padres. El obJel1vo de este 

1nstrurnento fue cunucer t~l nivel de recursos econornrcos con el que contaban los 

padres y su grodo n1z1x11T10 de estudios 

b) Socializacióo dentro y fuera efe casa. La f1n81tdud fue estimar el 

deszirrollo SCJC1<:1I d1-:I nirlo en cuanto d su dL!scnvclv1m1ento dentro y fuera de su 

hognr, desde el punto de visto de los pacJrvs Ls decir, el grado y tipo de relación 

que establece el niño dentro de su famrlia y fuera del hogar En este aspecto se 

evaluaron dos áreas, soc:1alrzac1ón dentro del hogar con padres y hermanos y 

sociallzac1ón fuera del hogar con é'.Jrrngos y otras personas 
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e) Esti1nulació11 f~11ni/íar. l-_¡ ot-i1ot1vo de esta rned1c1ón cc.ins1st1ó en ev.silL1ar 

el grado y tipo tie cst1n1ul<u:1or1 que los µ..Jdres proporc1onLJn a sus hlJOS en cuanto 

a la d1sc1pllnu, lu d1ilunur111¿.1 J¿J c1ft~ct1v1cldd y las experiencias sobre los nirlos 

d) Vinculacion pscuvla-hoyar. Sv rl1'::;r:íH"i l;n 1nstrt11nento p3f<':I evélluar la 

interre\Qc1ón cn\rt; l<l c:,c11t·!:1 v t:I t1u~1<11 Se f-:va!uéi lo que hace la escuela para 

favorecer a lns ¡ ,;1,·11 t~~- e z 111 r L'~,r 'l 'C to <.1 ~1is h1ios y lo que h.-1ce11 los pwdrc~s para 

conocer y cornr.,h·11H'r1Ln 1.1 L1h11r dt' 1(1~ rn<1t''.:-".tros 

EXPERIENCIA EDUCATIVA 

a) Nivel ac.:u:fe111ico, t•xpcricncia y capacitación del r11aestro. El ob1et1vo 

de este 1nstrunH·rit~J fur.: c1_1rH1c.:-r l'I r11vc! clL: estlld1os con el que c:ontnban los 

maestros. él SI c.011 tl) \c:i (~-.¡ ¡,-·r i. ~r 1c1:1 y cdr.,1.1c1t~1c1011 de estos 

b) Grado civ ap/1CdCÍon dt_•/ proyr.J11JJ. ¡_¡ nL-Jj•'l\V\, ftJ<} t~Vu!u.-ir ~~[orado de 

aphcac1(111 dul ¡ •r' 1ur, 1111; i , l1 · ~11 • :l~:-:,cui<J! P<H d .·or i.::is 1ndiuc·n~s que opor3 

actuatnH'llt,, 

e) Rclacíón rnacst10-a/t11111uJ. ¡_ 1 cit.)JClt'.'º ch.~ e"-~td uscdld fue <"=:valuar las 

conductas es¡1uc1t1:..~dS qlJE.· e'\ ri1dl''.:-tru rp;-111.~~l t:n su 1nter<.1cc1on con el 1111)0 

d) Mcdfo .. u11bíente de/ µrecsco/ar. E_~;tl• 1r1~,trur11ur1tu tcr1ici co1no ob1et1vo 

3n.::il12ar Id c;1i1tJ:_Jd 1lv \;¡ c ~¡ •l:r 11~1)Lld t:duc;Jt1v:.1 v11 1 vlac1cir1 él l.1 apl1coc1ón del 

pro~.¡rorn~1, obsü1v;1ndíl <lirc-c!;.i111t~11te 1,1 zict1v1d¡1d que f(:al1.:'..~-1 ol n1(lo con su 

educador¿) o 111.<:.tr uc\01 

e) Recursos n1atüriales. Cor·1 esto 1nstrur11L:11tu se· ev<1lu6 Id ex1stenc13 de 

los recursos 1n.::it•_::-11<_111~s Cl)n que• cunt•=ib..:J el CE~l'I 

Por8 snber cu~·11es fue1 on las variables del ornbienle farndiar que 1neJOr se 

corrclnc1onaban con el des.:::Jrrollo soc1oernoc1onal del nirlo se h1¿0 un an8lis1s de 

correlac1on de Pe0rson en donde se obtuv1e1on los result<Jdos que se nluestran 

en la tobln 1 O 
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___ c::_~PÍ_T(JLD_V,F?_E~_lJ~~DD_S, CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 

ESCOLARIDAD DE LOS PADRES. 

En la tabléJ 10, ~:.e ptu.xh: obsc-Hvar que el 111vel de estudios con que cuenlan 

los padres ~e L:.(Hfl::l<1c1u11'-l n1oder;:;.1d<11TJerite con el autoconcepto (r:::: 314 con 

p= 013) de los nulo!:;. nu ~K~rido .::isi con la autorreguloción (r;:;o 176 con p=. 164) n1 

con la <3uloest1ma (r- : 1 19 con p= oe1) 

NIVEL DE INGRESOS DE LOS PADRES. 

Se puede oLlSl~rv~ir en la tabla ·1 O, que no existe correlélc1ón olgunQ entre el 

nivel de 1n9resos dt! los p<.H.lres y los frc~s procesos evGluados autoconcepto 

{r=.050 con µ-= GUi), .:_1utor1u!o¡ul<.1c1ün {r-- 010 con p · UB3) y autoestima (r~ 089 

con p:::: .4G6) 

SOCIALIZACIÓN DENTRO Y FUERA DEL HOGAR. 

Co1nc1d1endu cur1 lus rt~sultudus de !<.J va11iJLilt: <Jrilur1or su pu(::de observar 

que en n1n~1u110 efe los tics p1ocu~-,os ev<:1Juaclo~-;. es decir, et autoconccpto (r= 075 

con p:-:o 550). la ~n11orr(:qul;1c1nn (r-.0 - 101 con P"' 122) y !;1 autoest1mZ"J (r:::- 049 con 

P""' 691), existe curr1)l,1cin11cori1;1 S(Jc1:__1l12:~-1c1or1 que los padres bnndari <:l sus hlJDS 

ESTIMULACIÓN FAMILIAR. 

que lo cst1rnul,_¡c1lin qu1_~ b111KL.:_u1 los podres al nirio tiene una correl<.icrón 

rnoderada con el ~1utoconcepto (r- 27•1 c..on ¡r- 0~1:~). no siendo así n1 con la 

nulorre!';lul.ac1ón (1 '-- 1 ~,e con P"' :~3t)) ri1 con la •1utocstirn.<1 (roo- 1 ~O::) con p--=- 23G) 

VINCULACIÓN ESCUELA-HOGAR. 

1\1 1guul que en lüs v<Jrwbles éJnler 1ures ruvL'I cJe ingresos ele los padres y 

soc1allzac1ón dentro y fuera del hogar, l<J v1ncu!uc1on cscuelél-hogar no tiene 

corretac1ón algun.l con ._;t uutoconcepto (r::-: 00·1 con p= 58G). ni con la 

autorregulélc1ón (r::::- 005 con p= 965), rn con la outocsttma (r= 057 con p== 639) 
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VARIABLES 

AMBIENTE 

FAMILIAR 

Escola~1d3:: ce 

IOS paG'e5 
f---·-~ 
Nrve• de 

;ngres.:s ce :ss 

e adres 

CAPiTULO V. RESULTADOS, CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 

Tabla 10. Correlación entre el amb~ente farr.rl:ar y ti dcsJ~r:;llo S'.iC1ccrncc1onaJ de! niño. 

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL 

AUTOCOflCEPTO ~UTORREGULACION AUTOESTIMA 

r= 31t := ·=11 ~ •":",) e=·::.: r·=jSI 

r= G5: e= s2- r:: Si~ e=::: ¡:: s:s p= 4')6 

' j ' 
so::a:za;c-~--¡--~-º~- --¡----~~550----1---~ 191-~- -~-;~n--~~·:-c49··-! p= 591 ---

deritro y fl..'er3 

dei noga; 

1s11~:;iac1ó'l ·¡~-; p= 0~3 1 r= 158 ;r= 238 r= :59 p= 236 ! 
iamri•ar 

V1r,cuia:1ón r= 067 o= 52-3 r=-C>OS p= $55 r= 057 p= 639 

ecuela-1ogar 
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CAPiTULO V_ RESUL T_ADC!_!;¡,_ G_C)_N_CL,LJ_Slp_f'JE__$_ Y _S_UG_E_R_ENCI~!;¡ 

Al igual que con l<.Js variables del ambiente farn1!1ar. se r eol120 un z1n311s1s 

de correlación de f>11arson para saber cu2lles fueron las vanalJle~ dH la 

experiencia educat1v~l ql1e rne¡or se correl;::1c1on<=lb.:in con 1..---.1 desarrollo 

soc1oemoc1011<:1I (<1ut()cur1Lí~¡._1tcl, ;1utorrcr¡ul.-::1c1cir1 y autoestunil) del r11f10 

NIVEL ACADÉMICO DEL MAESTRO_ 

En 1.:t t<:1bla 1 1 ~.;l: pllt,!(h;. observar que el n1vul .ucacJen11co con que cuenta el 

rnaestro 5(~ correl<:1c1c_1n.:1 n1ucl1~r:1d<Jn1L•ntc con la nutonegulac1ón (r= 537 con 

p= 000) y IQ <:-HJ!ot:stirn.i {r ·H~ l ron p= 000). no ~1ur11.Jo asi con el uutoconcepto 

(r= 013 con p=- :CJ11) 

EXPERIENCIA DEL MAESTRO. 

1.-1 v:H 1.:-ihlP .::1n!('11ur d•,~ ki expcrienc1-=i educativa. la 

exµer1enc1z1 del rn;ic:stru ~(_' corr(_~l;1c1ona n1odc1udarnor1le con la autorregulac1ón 

(r= 391 con p = 001,J y l<.l a1llocs\1md (r -~ GG~J con p:-: 000). de igual forrna en el 

autoconcepto no su Pncuntró cri1rc:lac1un aluLir1a (r~ 12·2 con p::.- 201) Los datos 

resu1n1dos !::>!:..~ f>ueUt.~r1 l1b~,t!r v:H t~r1 1<1 ldb!d 11 

CAPACITACIÓN DEL MAESTRO. 

E.11 contra¡._..,~ir\1..~ con l<-1~, vd11;1h!1~~-. <Hllt.:~r101'-~~;. l.:.J copac1tac16n con que cuente 

el 1naestro. no :._~e CCHr!)l~1c1orh1 con l!I autou.w1ceptu (r=· 040 con p== 7·:14), n1 con In 

8U\Orre~]UlélCIÓn (r~ - :?::_-H·) CUrl p-- 0,l~J) rll COll J~) ~JU{OeSllflld (r:.:.- 124 COll p:;.;:- 304) 

GRADO DE APLICACIÓN DEL PROGRAMA. 

Co1nc1d1endo con 1~ vdr iablt! onter1or. el grado dL? apllcac1ón del prograrna 

no se corrclac1onü con rnngunu de los tres procesos evaluados: autoconcepto 

(r=.019 con p= 91 :...) autorre9ulac1on (r~ 163 con p= 211) y autoestuna (r=- 013 

con p= 919j 
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RELACIÓN MAESTRO-ALUMNO. 

De igual n1anera que er1 !.:'Is dos variables Dnlor1ores, J3 relación que el 

maestro llevi~ ICl~ .::ilurnno~~ se correl<:..lc1ona el desarrollo 

socioemoc1onal /\uloconr:epto (r~-- 1 ~,~~ con p.-: 248), autorregulación (r==-.473 con 

p= 000) y autoestm1a (r_.:;;- GOO con p- 0 000) 

MEDIOAMBIENTE DEL PREESCOLAR. 

El nivel de correl.ic1ón entre esta variable y el desarrollo soc1oemocional de 

los niños r1u es s1gnif1c<Jt1vo, ya que n1 el outoconcepto (r= 006 con p= 960), rn la 

autorregulac1ón (r=- 0:3:; con p:::: 791) ni la autoestima (r:::: 140 con p::: 286) se 

correlac1or1cH1 cur1 el dfTJb1011te que e! n1r'10 de preescolar pueda tener en el CEPI 

RECURSOS MATERIALES. 

Los r0cursos n1ater1ales con qu0 cuenta el CEPI tienen un;:i correléólc1ón alta 

y signif1cat1va con Ja <.1utoestuno (r= 75'2 con p=-:: 000) y una corrcl.-=ic1ón moderada 

y signif1cQt1v;:::i con lo. autorrcgulac16n (r= 574 con p= 000) En contraparte, y al 

igual que en otr8s variables mus, el autoconcepto (r= 096 con p=.470) no 

presenta cor r eluc1ón alguna con c~ta variuble 
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_____________ C_AP_ÍT_U_LO V. RESULTADOS, CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 

VARIABLES 
EXPERIENCIA 

Tabla 11 Correlación entre la experiencia ducat¡¡a y e: desarro!lo soc1ocmoc1onal ae! niño 

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL 

EDUCATIVA/,__ __ A_U_TO_C_ON-C-EP_T_O_~¡ --AU_T_OR-R-EG-U-LA-C-IO-N-~i---AU-T-OE-S-Tl-MA--1 

N:1el r= 013 P' 911 r= 5~7 e= ce ·=.!:' iJ= oo,=: 

acadé:r:.co 09! 

maes~~:: 

f-------'----·------1-·----··-"----c---t---·----
E.1..¡:-e~.e;,,:1a ::ei 1 r= 132 ; p= 287 J r= 391 ' p= ~·e~ ¡ r= 65? : p= :JOJ 

r:1aes:rc 

Ca;JaC1!cc~~n -r~- I; p= 74~ l r=· 23é p= C.49 1 r=-124 p= 304 

del m2tS'.rJ 

G:ado Ce 

a~1~c2c1:in de! 

orngra"ia 

Relw61 

maesi:o-a!·Jrnr.:J 
f-. 
Med:o2rnb1er.1e 

del preescc:ar 

Recursos 

materiales 

,,. 0:4 P' 915 

~1~ ~lli 

~~ ~~ 

1 

~~ ~m 

___ '. __ __j ____ , -
¡o.!6} ! po(I'• 1 ro.Q13 1 po919 

~m ~~ ~~ ~~ 

~~ ~m ~10 ~~ 

~~ ~~ 1 ~m ~~ 
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V.1.3. ANÁLISIS DE VARIANZA. 

El ané3/1s1s con1pardltvu efe los resuft.::jdos obtenidos se realizó considerando 

dos tipos de anal1s1s 

Por e~latlo 

2. Por sexo 

Estos anóf1s1s se re.:.1llz3ron para cada uno de los instrumentos aplicados 

en las diferentes var1.:ibles evaluadas 

AUTOCONCEPTO. 

El ObJet1vo de lu 111vest1gac1ón, fue saber s1 existen diferencias s1gn1f1cativas 

en la for1na en que los rnfios preescolares evallmn los caracteristrcas o Lltrlbutos 

que en1plea para def1n1rsc corno un.si persona con 1dent1dad propra Los resultados 

obtenidos muestr3n que no ex1slen c..i1ferenc1as s1grnf1c.:it1v3s (F;:::; 79 con p=.49) 

entre las cuatro cornunidodes vrs1tad3s, en la percepción que tienen los niños de 

si rnisrnos, con10 so n1uestro en Ja f1oura ~1 

AUTOCONCEPTO 

SOF'JORA VERA CRUZ JAL~";.CO DURAf\JC..-0 

ESTADOS 

Figura 4. Medias de autoconcepto por estado. 
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Los preescol8fes de los estados con la~ puntuaciones rnás all<:ls son 

Sonora y Veracruz, a d1ferenc1a de Jalisco y Durango 

Al rgua/ que en los resultados ante11or es, ~L' puede observar que al 

realizarse el análisis por sexo. no hay d1ferenc1.:is c;;1r¡rnf1r;;Jl1vas cr=--= oo con r>= 92). 

como se puede ver en la figura 5 

AUTOCONCEPTO 

45 

44.95 
~ 

~ 44.!l 

"' o 44.85 ge 
44.D 

44.75 

Sf::.XO 

Figura 5. Mcd1a5 de autoconcepto por sexo. 

Lo anterior nos lleva .:l concluir, que en estf! caso, para el desarrollo del 

autoconceplo, no 11npor!~1 el S(~xo 

AUTOESTIMA. 

Esta prueba tenia corno ob1etrvo conocer l<:..t valoración que los preescolares 

hacen de su pcrsoné:l. es decir. el grado en que se consideran personas capaces, 

signif1cat1vas, cxitos¿:¡s y V311osus Este instrumento se d1sci'"1ó especialmente para 

la 1nvesligación tllulada º'Evoluación d1ognóst1ca de li"-J educacrón preescolar en 

México", de donde se derivó ésto 
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Al realizar el wnál1s1s del nivel de autoest1n1a global de los niños, se 

encontró que existen d1ft._~r¡~11c1os s1y1Hl1c<:.Jt1v.;1~:; entre estados lF""-10 /4 con 

p= 000). Con10 se 111uest1a en li-1 figura G los t::sk1dos que n1.::-ucu11 l.::1 d1fo·renc1a son 

Sonora y Verncruz conl!a JQl1sco y OuranfJO 

AUTOESTIMA 

V! H/\Cf~lV ( ~. Jl<AN ~!' 

Figur<l G. Medias de autocs.lin1a pur estado. 

En los n1vP.les cll~ au1.ocst1111~1 q!cit).JI t!ncu11tr;::1clo'.:-. l!n los estados. la 

. d1ferenc1a se encuentra en el rar iuo GUe 1nz11car1 !;:is 1nu{j13:.::; de Sonor~.J (M:::::.113 35) 

y Ourango (Mo::89 1) D1cllas 11h_)d1as se obsf!fV.'..1n l:!fl l.:1tob1.:'l1 

En coritr.:.isto cori lo untur 1or <.11 he.leer el .J11<1l1~.:.1s co1npar;1t1vo por sexo, no se 

observan d1ferenc1as s1ornf1cat1v.:is (F'7 00 cor1 p·-: 9G) Corno se puede observar 

en la figura 7. la d1fe1 cnc1a de n1ed1as en ambos sexos 110 es s1gn1f1cat1va 
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ª ~ 102 2 

102 

101 u 

AUTOESTIMA 

NIÑOS 

Figura 7. Medias de .::iutoest11na por sexo_ 

AUTORREGU LACIÓN. 

La finalidad de este instrumento fue ev<11uar l¿:i capacidad del niño para 

planear. guiar y 1nonitorear su conducW desde cJentro y con flexibilidad de 

acuerdo a las c1rcunstanc1<:ls 

De igual forn1a que el cuest1onnno de nutoest1ma. este instrumento se 

diseñó espec1atrncntc pura la 1rwest1uac1or1 antes mcnc1onadé.1 

Este factor exploró lo célp<'3Cidad tot;:-1! del n1iio para planear y monitorear su 

conducta con-io se SL:C1olo cor1 unter 1ur 1d~1d Los d;::itos 1nuPstr;.Jn que existe unCJ 

d1ferenc1~ s1grnf1cat1v.::i con rc-spccto il los estados (F=17 03 con p= 000}. Sonora 

(rVl=93 O~) es el es todo donde los rnr-1os presentan un me1or !ogro de este proceso 

En cambio Durango (M=76 50) posee el promedio más baJO Veracruz (M=87. 1 O) y 

Jalisco (M=84 7) obtuvieron promedios 1ntermed1os en esta habilidad Los datos 

antes mencionados pueden obscrviJrse en la figur<J 8. 
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AUTORREGULACION 

5 

20 

'º ~jb_ 
VfRACF'°' JZ JALl~.co 

Figura 8. Medias de .autorrcgul.ac1ón por e~tado. 

En contraste con lu .::1nterior, ol t-iacer el an.:'.1lls.1s cornparat1vo por sexo, no 

se encontraron diferencias (F = 3~ con p = :_;~_)) Los resultados obtenidos se 

muestran en la figura 9 

AUTORREGULACION 

86.5 

86 

i 85,5 

~ as 

84.5 

64 

SEXO 

Figura 9. Medias de autorrcgulación por sexo. 
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V.1.4. ANÁLISIS DE REGRESIÓN LINEAi.. 

fan11llor y 1<! <~'<per1c:r~n;1 f·(ltg .111v,J 'Jl!L~ nH~¡or podri.:.1n predecir e~\ c_ho:sélrrollo 

soc1oen1oc1on;:1I dt: l(J~. 1111-,u~ (:c. rY:c11 el c.1es.irro!lo d0I ;1utuco11cupto. lu 

autorregu!nc1üri v 1a <1utucst1nl.:i. st: rt~.ili~'(.) lHl a11o:·i11s1s de rcures1c.H1 !111L!~·11 

Do est:1 1n<inf!f.J tPnt ·111c1~ qt 11: <·n rp!~.1c1on al .:_in1L)1cnlL-' f;:1n11il<H. tock1s las 

variables 1nfluyt~n en t~I dL·s<.._11 rollo cJ._:1 ;1utoco11cepto ch-: los r111-1os, pc1 o se encontró 

que n1ngun<:1 es dctcrr111n:lr1tu n1 s1u111f1c.:::1t1\,;J pd1a dicho proce'.-:.o Lu~-; rusullcrlos 

se pueden ot~serv.::ir u11 l;.i l;qura \(l 

En rcL:-.c1ori :.-1 la 1_::-:pL.:r1c:nc1;::¡ c:clLH.:<.Jt1v.i. l.is v~·H1~iLdcs que.> puod<:.·ri 1nllu1r en 

el desarrollo di:I :-H1lcn.•.lr1~-.1:r,1u ~;,111 l·I ,__;r.idu <..h-: <Jf!i11_·<JcHH1 .1,-..¡ F'rogr¿u11.J ( -l:? 

p:::c 89). el n1vt'l <:.1c<.Hh:r111co rl<.:l r11<11'~,\ru ( 13 p-= ~/)y i:l rcl<1Cl(·ln dl·l n1aest10 con el 

alun1no ( 10 µ-- 39) L ~,tL1~, d:.it:_y--, :,u (.•t1·;l•rvcu1 ur1 l.:-1 11~¡ura ID 

St-: encunlrl1 q~11' d1•ntrl1 th:l é111\h,.,ritc f:1rni!tcir !~1 t:scc\.:.1r11lcHl Lh! lo~-, padres, 

el nivel de 1no11..:~ os ,it' los pcHl1 l ·s. l.:-1 ~--oc1..:1l1.'.<1c1ur1 ch:ntro 'I lt10ra (iol t1og.:u-. la 

est1n1ulac1on fdPnli< ir v 1, 1 v1nc:td<-1c1ur 1 q1 n ! ,_,x1sU.: cntrt~' 1<:1 nscucl.::1 y ,_•I hOD<H, son 

variables que 111f!uyc~r1 er1 t:! buc:ri cl•---'':>drrollu ch; Id .1utorrl;guL::.1c1or1 CitHhlUI..) no $011 

s1gn1f1c.::1t1vLl~ n1 dr.!IL'r111111¡intc~ 

Atlorzi lJIL'n. 1•r1 Id u.-..¡-.1._'flL:nc1~J l-·dLh.--~1t1v;._1 s,-, t"--:nc~H1!1(J (ltlC' t·l 91~1do de 

aphcac1on del f:•ío~·1r.:--1n1:1 ( :<; p O:)) . ..._.¡ n1v~·I <-1c;_idc~1111C\1 clc:I n1<::11_•s1ro ( -1 i p- 00) y 

la relnc1on que existe cr1l1e l'l n1.:Jc~lro y 01 ;Jlurnno { 1~5 p·- ':.J~l) $011 v¿,111oble& 

deterrninantes pzird un buen d(JS¡lrrullo de 1.::1 <:1utorreoulnc1on de! 1111-10 pruescolor, 

pnnc1pa!n1t..~ntr Ld n1vul .-1c.::1dórn1co cun c·I qul~ cuent::1 ül r11.1estro y el i;;:1r.::ido de 

opl1C3C1ón (_!(~! progr;:11na Los d~ito~ SE-: pued;~n observ<-J1 en ! •. 1 figurn 11 

Por úl\11110, s1..: ut.1~~er,1¡1 qu0 !;:is v.'.lr1~1htes c1L:I ~Jrnb1ente kHnd1.:::ir y la 

exper1onc1<3 cducativ.:i que 1r1fluyen en el .:iutocor1cc¡_->to y !;:1 autorregulac1ón 

1nc1den t<'.Jmb1én en 1 .. _i ¡]U\ocst1rna. sin crnborgo rJ1ch3s variables no la determinnn 

n1 son s1gn1ftC<'.Jt1vas 

En Jo que se refiere a 1<:1s variables de In exper1enc1n cduc<:ll1va, se encontró 

que nuevamente el grddo Ue opl1c<:.1c1ón del programa (.58 p;:::. .-11 ), el nivel 
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académico con que CtJF~nt,¡ el rn.:1r:s!r<> ( t~-1 p-0 00) y 1.1 H~l:1c1011 qtk: •!x1stn i:~ntre el 

maestro y el <:Jlu111nu ( 1 ~> ~r :~O) son detur !lllll;:.Jtitcs p.::irn cd dc~sa1 r oltu de la 

autoestima. siendo tu p11nc1puln1l~r1ll~ s1~ruf1c<ll1v;11~I nivel ¿-1c;:-1d(.}fTJ1co del rn<1est1c 

Los dalos en 1eldc1ón 3 ta auloestuna ~t~ put:!deri ob!.'.;ervar P!l la f1~1u1 a 12 
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________ _!;_~~7]!.!-_C) __ v_._!!.._f5.!'5_UL TA DOS, CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 

AMBIENTE FAMILIAf~ 

Escolnn(1~d lit> lo~; 1 "'' 
podres f----~----.. 

Nivel Cfú llltJll'~O~ ciP 
los padn_·~ 

Soc1nt1.7nc1011 (1en110 y 
fuera del tion<11 

E::.ln11ulacHH1 larn1l1ar 

1 X'J 

J •>o 

Vmcu1_~1c1ón t~5cucl<~-: 
hogar ·-'-'-'---+< 
-~----- . 

EXPERIENCIA EDUCATIVA 

----1 AUTOCONCEPTO 

Figura 1 o_ Variables que pueden predecir el desarrollo del autoconcepto. 
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AMBILNTF.. FAMJLl.-\í--1 

Escol;::1r1d¡111 {lt: lo~. .' "-'J 
padres 

~
-----¡-z¡~~1!1-;(·~;~~;-:--¿i~;-----· ~ 1 1 

<H l 1 l' ~' 
-----------~--~-----··-

~--'--''~'"<_ _ _.f------¡ AUTORREGULACIÓN 

EXPERIENCIA E:;l.JUCATIVA 

Nivel ac;idénuco tllJI 

1nae5110 

elac1un rnac~,110-
alun1no 

17 

Figura 11. Variables que pueden predecir el desarrollo de la 
autor-regulación. 
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AMBIENTE FAMILIA!..;: 

EXPEí,IENCIA EDUCATIV/", 

Relación 111~;.l--~-'-'-----+' 
ah11nno _j 

Figura 12. Variables que pueden predecir el desarrollo de la autoestima. 
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V.2. CONCLUSIONES 

La rea!1.~.:ic1tHl t h ~ t:st.-i 1r 1V(.'St1ouc1ón ha ¡:iern11t1do extraer una sene de 

conclusiones 1espucto cJu l.:...is diferentes variables evaluadas. mismas que se 

presentan 8 cont1nu,;1c1on 

AUTOCONCEPTO. 

FI QLJloconce¡itu c¡uf; pri-:scnt¡Hl le.is n1r1us un los cué.1tro estatios analizados. 

céJe dnritro del rHvt~I 111tl~rrncc110 totr1<H1clo rurno base la escala ch"! 1necJ1d8s y 

rangos df• Id 111v• '':-;t1c_F1cir H 1 ··r v<1h 1;:wH)11 D1~1c;¡r1t'ist1c.:i de la F.duc~K:1ón Preescolar en 

México·. sin prt'~l:/1\;:1r d1l\:rt->r1c1<:1s ':-.1c_¡r11!1c~-1t1vas rt:>spccto al estado y .:JI suxo C21be 

ser1.:::ilor (\lll~ L1:" ¡1LJ11tu<:JLlt,11•_::-, rTid'.> t'dJ~i:._; Id:._-. •_·¡~.._:r)ritrarnus •:•n 1:1 c:,ladu d•; .JahsGo, 

lo cu.-1! r1lR•rj(~ d•_·tit·1'.;;•_' :1 l.1 '.·llu;ictl)ll ,-:n !;:1 r11_p~ '=_;1~ vr1c11i-~ntr¡1n los 1111-)c)S, ya que a 

d1fcrenc1<:1 e l•J li ,~, 1 lt !11i.1•; L··;t.-:_ir lU~-' l:':~lo<:; r 11! .. l<Y, v1v1.'rl l!fl 01 <"llb0r~1t1u (Jl:I INI. por lo 

cu.::11 no l1L:!H!!l { ()fll<1L~!o cun ~o.us p;:JdíPS tlkH1~i111er11t:. snlo t=·n f11H_•:::; de scn1onn 

Adur11ós. p<1rd f_,¡,1Jcr llt:q;1r ;il prvi-~;ccd;u !(l'.~ i111-1u·; t1un·~r1 qlH~ t~dtlllri.H de una .::::i 

dos tior;:1s lo cu;d ti.H.c·r1 t•llti~. :-~c11ll'3 ! 11 In (llll: "''~ rc•l.vrc· ..il ,,r~xu, ut.1::-..1.~1v.:irnos que 

la~ 1111-ldS son l._i:-. qlH .. ~ (¡l)\lJVl•:IUil •JI fllHll.ljt~ rlhl~· !,1.'._JJU. ~lll!HJUC i.-i d:h:rL'llCl<l entre 

sexos rio IL1t~ '.,;~·1n1f1t:.:1IJ\//1. Lll ·"''!-~ f)LJ(•d<J cJ,_•t:1>':r :..-: <>que t'!l tod(_lS lu~c:. estados 

ocasione!_.:, no 1nd1HJ,111 ;i 1:1~-; n111;y., a !,1 L!~CLh·l~i. Vil qtiu r·u11!_;1ck:r.-:_ff1 qu-::: desde 

peque1l;1s th:L1er1 ;i¡-111-~r1d1:r t;1s l;1t)tJ1c~; rlunit::-:t1c,1~ 

En lo r i_;k:r•Jnt+: ;_¡ 1::1 ; •<J;HI \;1~ t !rfun,nr1:1s et 1cu1 111 ad....i~~ no resultar 011 

s1gn1flcut1v<:.1o.; :,-;1n Pll1b.1rqu ~ ... u PUt~dL' V'~r que: lcis 1Hr-10:::; n1<-1~ PL'quelius son los que 

obtl1v1cror1 L'I pur1klJU rnu::. t)dJ(.' jur1to cur1 lo'-. cü: ,_~, ;:1(11.=--!_., e-:;to c1 d1ft•rtn1c..1;:1 de los de 

5 <JF1os que 0btuv1t~ru1 i <-.•1 ~1unto1e ni::is ~1ltu ante lo cual s·-~ puede conclu11 que s1 

los 111f1os ch· ;, :1(1os rir,_:s,;r1t._1ru11 un purit~i¡e rn~;is atto. !;JI vez ~~CéJ purque es la 

mcior cckKl p.:.1ui as1st11 ;-11 prt2C!_:;cu!ar. es decir, no 1rnpl1ca unéJ separación tan 

drúst1ca co11 Id 1n<.1drr~ co1no a los -'i ;Hlns ni !an1poco sentff que y;:i sn eslá grande 

parQ QS1st1r ot preescolar Las puntuaciones dul uutoconcepto se relacionan 

moderndnn1entc c::on f;l nivel de estudios du los padres y el tipo de:; cst1mulac1ón 
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que proporc1onan, por lo que a lr.;::ivés de la creación de programas de vinculación 

escuela-hogar, o a través de éstos s1 ya existen. se deber::'i busc;::ir orientar éJ los 

padres sobre la forrna adecuada de promover el desarrollo en esta .:'.irf~a 

AUTOESTIMA. 

f~csp0ctc1 ;::i l.:_-1 dlJt< 1u~~t1rn.-.1. ~;;e cr 1c:o1 itró qu(_~ 1.:11 tl:r rn1r10'.::. qur i<~r .:-111.~s los n1rlos 

presentan LffKJ purituociün r11eci1a El cstCJ<.io que ohtuvo una purilu<:Jc1on ~lt;:J es 

Sonar.a. lo cunl plle>dc dcbc:rse pr1nc1palrnen!e a la ut:uc;_ic1r")rl rJCO~JfÓf1c<J del 

estado, .:iderni1s (!S uno dt~ los est<::.idus que u~-st111..J11 un pr1..:supuesto alto a la 

educoc1ón. lu cunl t~ir11bu.:!r1 u1f!uy1~. de t~st<-1 n11~,ri1;:1 r11<1111!r<-J, i::d CEf)I se or1cucntro 

n1uy cerca de las c.:-J~a::, tll~ Jus ri1hos y cu·~nt:1 LUr1 i1i._1tur1zilL'S d1rlc1cticu~ y 1ue9os 

tubulures en PI p<l110 /\cll!rnas dt.:'' los cucdro 1",l<Jd(>S PV¡11t1adns t:s PI qut~ 

1nenorrnonte r1rc!3Cflt;_1 r>rciblL'rll~lS d(' rh;Sf)!i\flCl<-Jfl l US r1<:Jdl('S rlO rcporlZHI C!l1 fa 

n1éJyorié.l de lus c;__isus rllLJltr<ilo 1r1f<H1td. c:~:.tti ;J c.J1Íl:.-rt:r1ctd L.11:1 c~st<1Llll de DuranDO, 

donde los 1nr-1u'.=. ubtuv11.__'l(.>:1 l.1 í'tHi\u.H::uri i11L1::- l_,,i¡,J r,;~.pvctu CJ l:~,!1: ~.>IU~-t:~--.u y 1._:r1 

donde los p<1dru~ 1c·fHHIOJrur1 t1n 1rnpo1t;111tt-' ¡1,;1r:l:r-1L•JP <k' rn;:iltr¡i!tJ 1rilo_inld lo cual 

expl1C.él do aloun.:-1 rn¿111ur:1 1;1 pt1ntu;1c1rin l)c1¡;1 nLi!t'n1du t:n die tio ,-,::-~L.-1do Otro 

f:Jctor que puccJP influir c:r1 1.-1 punludr:1or1 .:i(: :o~ ... n111os ohtt.:~rHdd tCJl PI C'."-l<:.ido dü 

Dur<::illDü us ;:I pr(:Su~HJl~~,to r¡tH: d1ct1u U'.:>tddo nltHq,¡ <.J 1<1 L't.:l!JC<:Jc1or1 t!I cual es 

b3JO En lu Cill'~ ~.t: ,,~f1t:r1: al sr:.xo Id~:; d1f(!ft!rw1;is r10 '._-;nn ~1!::Jnif1cc1t1vas. ¿1unque se 

observé.l lHl purit<lJl~ ILv\:.:n1ur1t-tJ 111;Jycn L'll t.::f cLJ~,,u dt: lds n111;1~; Nuev;_1111{-:n1te se 

observa. al 1uu;:il l!lH~ (!ll t!I .:_1utoconceplo qu1! lu!~ r11(1os <JL' 5 ar-10:=. son los que 

obtuvieron el riunt¿_11e rn.:Jyor t~sto pued0 cxplscars(? al 1-:;-¡ual que en el 

Elutoconcepto y, ziden1~-1s porque arnbos procesos (autoconccpto y uutoestuna) van 

ton-13dos de la rT1::inü La autocstnna se ve correl.:1c1onat.:Ja con el nivel acadérnico 

del maestro osi conio con lo expcr1enc1n de: éste, pero pr1nc1palmente con los 

recursos rnatenales ~Jx1stentcs 8n el CEPI Los var1ablcs anteriores dcberc:Jn ser 

atendidas cu1dadosarnente para promover rne1ores niveles en esta área 
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AUTORREGULACIÓN. 

Los result<-Hi1y .. t!r1 PI ,-HC'd <fr! autur1P~_J1Jl;~c1ón er1 los 4 estados r.01nc1den 

con lo~ oblt-:111dus 1!1 1 l. 1 <H 1fn!:~sl1n1;¡ ¡: 1 t-~~L..1do rle So11nr ,-1 rH JL'V<JJn1~nlt ~ oLi!LJvn ol 

punta1e rn,-:ls alto y [)1Jí:1nqo PI rnas tia10. usto f1LJPde dehi::rsi:! :1 qtir~ In ~llilorsl11n::i 

constituye 

autorregul<itor10 1 ci~, rccur~u~.., ri1;_¡k:r1,ilt:!:' ex1~-..tcrllL'S t:Hl t:J Cl~l'I. l;·i t..:.-:¡_-i(-~r1f:r1c1<J y 

el nivel ..JCéKlun11cu ;Ji_d r11;1estro St~ ._!11ct1ur1tr¿1n n1ocku;.idcJ1T1untu r:utíl!l;..1c1on<Jdos 

con 1;:1 nutor r1-:'./l il:ic:i 1n f •nr In qtH· ser1:1 1n1pnrl<HllL' !ur r1ar Píl cuPnto c~stos 

resultacJus. p;11 <1 c¡u.: <1 lus 111.:Jt:~.!r o:; ~-.l~ !t ,s c,1pnl:1tur; J t)r l l'I tr.-1tc1 cnn 1111los 

pcquerlos Lo L1n!1:r1u1 '.-.f' 1<:fucr.-;1 :;1 rL·c:urd:irnei~~ <_JLJ!) l.::1 t·ir11c;:1 rnoc~-.trn que no 

contdbél col"l un i;_¡r.tcl(l qu(• 1.-1 ¡¡r_·r,~d1t.ir.1 LCH!Hl ~·dtic:.-iclor<J er.i 1;1 de [)ur:_Jnr¡o, que 

sólo cont.-:-1L';1 CLdl ¡irv¡',n.itur1~1 ,idi:111.J::-. 1;r1 ~:'.-.!•_: v'.-.!..tdu ~·un1u c11 Jalisco, era 

dondu 1ncnn·~ t·• 1··.11-111 "'{ 1 :r 

estados(-""~..:; s1q111fic,1!1v,i 1 rilo íf'ft;1vn!t: t1l sexo 1:1..;; rnh<°Js r1resc:nt.::1ron un punt.:lJe 

rncnor qui:~ t•I ck: !\¡'.__; 1l11-iu'.. ~-,¡ r.-.c.nrddrllf.Y·· Ju d1ct1u cri (•] .:·1rc·:1 dP uutoconccpto. 

pode1nos vc·r qu(: 1;1'.-'- r1111.:1~, r10 11ener1 nHH:h•i~ tipnr\Lu11dncJe~; de dP.sarrollar un 

proceso dtilurrt·c¡ul.i!<111~J ~h:11t1u <!u l,i l~SCLa.:J.J. )/~l qut: ::_,ufo <:i'.=>1:_:.ll""ll en oca~-;1oncs 

En lo que c::orrt.:'.fl0/1ch• .:-i ILi t•::Jad ~:;t• ut.)sr_:rvn que· lo'.> rufius rn~iyores son los que 

obtuv1t:~ron l!l ¡1tJ11t;i¡" r11¿1•, ;lit( l~'.,!n p~a·th• vx~d1'-·<H'.~'' í'll b:1~.:;t~ :J! crr•c1rn10nlo <_fr_.~ 

los n1r-1os. ya que· en l~-i r11L·d1dd qut.~ van crec1'~··ndo, Jos p1ocesos autorre9uJ.3tot 1os 

van ¡1fc:Jr-1,~drHJo t111 n1,1yor d1_·s~11rllllo (C.:-¡¡c1a. 1~J9fl) i\r::fur11ós cJrn1tro de Ja 

obstHvac1or1 d11L~ct;i tlv 1~1 111Vt'~·tiu.1cJ¡Jr<.J ~,e~ concluye t¡uu :...~~to tan1l)1én puede 

deberse ;¡ l;:-1 'lllpPrL:H ic1;i •_¡11•·-· lu~; pildrcs hr1nd<-ir1 <:i! r.•rct•scol.::ir, yLJ que en e/ C.:lSO 

espccifrco del 1~c;t.:icfo d•.~ Sonor Ll, Jos pacfres dan Dran 11nporlanc1a a que sus hlJOS 

cursen el tc·1cL'r <l(H.J de prcoscoJéJ1 no siendo nsi con el prrniero, n; con el 

segundo 

AMBIENTE FAMILIAR. 

Dentro de las vanblcs del mnbtcnte familiar se observa que todas ellas 

influyen en el desarrollo del autoconcepto, la uutoestnna y la aulorregulación del 
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niño, ninguna de 111.anera s1gnif1cat1va y dete1 rn1nante Es b1e11 sabido que el 

pnmer rned10 do soc1alizac1ón '}t qu1zt> t..~I iriá~ 1n1portante en la vida de~ un ser 

humano es l<:i fam1l1u. por ello es 1111porlEH1le brindar al niño un an1b1ent0 fnrn1t1ar 

estable y una estrrnulac16n o cor de con el des.:lrrollo de los niflos Al ob~er var los 

puntéJJOS de lus 111ilus ublL:rw . ..Jus un lo:c, tJu!j p1ucu:::.us c11 Ju!...., t..:!..~t<idus Lll~ Sur1CHC::l y 

Veracruz se con1ple1ns-nta esta 1de:1. y;-J qtJe son Jos punta1es 1n.~1t; allos y es en 

donde los riadres reiu:.Jrt~irc>r1 rnl.'f\US indltro:itu 1nfant1I y un 1nc1yor 111terus porque los 

niños as1sti.lri al p1 ee:::.col<-ir 

EXPERIENCIA EDUCATIVA. 

l:n eslP 1ubro es 11e1_::cs.str10 resaltzir que el factor n1ás 1n1portante a 

cons1der.:1r t~s el r11vPI ac;-1tJcn11co con qLH.:~ cuunti:l el rnacstro. yé.l qLu~ es un factor 

detern11n.:1nte y s1cin1!1c.:-1t1vo en el desZlrrollo. pr1nc1pa!rnentc. de lu <--iutoest1n1a y la 

autorregul.:1c1C1n, s1er1do ~~ecund:trtn c~n el proceso del autocur1cepto El grado de 

apl1cac1óri dt>I prcv1rDrna y lci rcl<Jc1on qLH'! el rnocstro n1anl1c!ne con los n1(1os 

influyen er1 !us tic~ pri~cc~su~; pero 110 !us cJ1:..!lern1111zH1 ~1~¡n1f1t:dl1varrie1lle Se 

encontro q1i.; l~n J~1 rn¡-iyoria ele !os PSl<idos 110 se looré-1 1u1 i;;.1rado ele opllcac1on 

ópluno dt-!I pro~¡r dll¡;_J p~;to. obv1;1n1enh~ t1c~nc qu(~ ver con l.:-1 r•-!lac16n que las 

outor1d21c_je!;:; c:dticnt1v~1~; rnnr1t1eri<:.:n CCHl los CF1~1. ya qut.: en zil~¡unos c.::-1sos rH 

s1qu1era co11!.":1b;111 to~:-. rn.'."H)Stros con el rro0rarnr:i Gctuu!1.zudo Lo rel.::.ir1ón que el 

rnaestro tiene con c.-f n1r"lo e~t;-idlst1C<'1rncntc hubl8ndo no e~. s19nif1cot1vn n1 

deterrT11nante. pt..:>ro pnr la prupi.-l obs1..:.!fV~-1c1on de lo 1r1vest1qadora se puede 

concluir que es lunclJrncntal, yü que 011 1:-l caso cspccíf1co del estacJo de Jalisco, 

la maestra funge corno suplente Uc ta niadrc. ya que el n1r'"lo Q la t:~d<Jd que <.:istsle 

al preescolar todovia no es cornplctamente mdepend1ente. 0ntonces de alguna 

manera vu a la rnacstrü corno una sustituta maternéJ. Se puede clectr que las 

variables de la experiencia educ<:1t1va influyen y determinan el desarrollo de Ja 

autocstm1a y la autorregulac1ón, no siendo asi con las variables del arnb1ente 

familiar 
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V.3. SUGERENCIAS 

Los resultLJr.l{)S ulit1··n1dus en la presente ir1v0st19acrón pretenden ser una 

base o un 1111c1u L'11 (•J c;~,ltH:110 Uo la c~c..iucac1ón que su te .. tir1nrJ;i a l<:t población 

indígena dPf ¡1;:11s pr>r 11) q11•"' '-1· ··u~_11r·1t· 

+ Al h.oc0r ft1IL1tds 111vt·~~11~¡. w1nr1c~; re~;pccto al de>sa1rot10 suc1CH.>1noc1cH1c1I de los 

niños µru1.:}~t:ul;H1:~ .. tu1r1.:ir l'll c·1H!r11;i citiu '.,;u trabtlJO ~(J vt~ l111HlaUu <11 <iplrc¿-u· 

una bateri;i dt· /!ltH:lld~, ~~1ri ¡Jos1f1c<-Jr :~•1 tinrnpn de~ apl1c<-1c1on. por lo cu<JI se 

sugiere hacL·r d1c:l1:1 ,1pl1cac1011 t!r1 Hlll~rvdlu~; de 4~> n1111utus /\cfr:n1;:.3s se 

requiere un.:·1 pJ,u1t<ic1ón qtic (:u111b11H: los d1fcrcr1tes tipos d1._: 111stnHn0nts que 

se ut1lzaré'H1 

• La apl1ci1crón a tod..::Js lds (;tnr~-is del p<J1~; va todos lu~ n1v1._•k;s pdt<::l puder ver en 

que 1ncUrcJa 1,~¡ p1onran1;1 cl1~vf1.::_ido ¡•01 l<:J !JC~EI es ulr/ d todo~ por 1rJual 

• -rorn.:ir Crl cuc•11L._1 l,i~; e.lid( l•-·r1:_-,!1cd~ y Lu::,tur11L-,1us cu11 c_.¡11(: c1i1:...'11tan los grupos 

étnicos rk•f p,ii::. 

• La con1ratac1un tJ,.· lHla f'l:r~ur1d qLH: t1¿Jbk: 1.:i lt•11gun de l<_1 c:!n1a que se 

pretende v1~1t.:n, p¡H .:1 qu1__;-. l_;u.:111du SL:d 1._·I l·o~;u, fun¡a co,no t1 .aductor 

To<J.:-IS l¿J:._'-, ~HllCllUf!-:S Sll(_ll:íL:llCIZJ~::·» SLJrS)l:'rl rJl~ la plOfJlél t.C:Yf..H;r1e11C/i·1, ya que 

al llevarse a c;:_ltl(l t.:sta 1nve'.,,ll~J;JC1ón so present.;1ron v.irrCls f11111tac1oncs La 

pr1nc1pol de uJla.s fur: t;n t~I estado cJo .J.3!1sco. t::r1 donde los n1,-·1os y sus padres 

Unrcamenle t1abl...JbLln J¿i Jenguzi "f-lu1ct1ol" por Jo que la maestr.::..i tuvo que fungir 

como traUuclora. s111 saber si esto afectabw de rnoner;:i considerable los 

resultados 
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