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El desarrollo de un individuo sa11tl se da ClHlll' un P'"-'•:1.:so c:ontinuu. 111cdiantc el cual adquiere 
habilidades gradualin1~nfl' 1n:ls corn¡d.·1.1'- 1pJt· ¡._. J'L'I 1nitcn intt·r.lclt1<11 l·ada vt•,·. rncjur con las 
personas. los nbjclos y las !'>ituacioncs q111,,_· ;1cn11tecl-'n diarianu.·ntl· dentro del n1cd1n anihicntc que 
lo rodea. l1nplica procesos de ap1c11dl/aJC. ¡u11 1ncd1u de los c11ah:s t.'I n1i1n entÍc1Hh·. ur_l.:!aniza y se 
adapta a su n1undo InclttVC' las capand.1dt•:.. di._• cornptemh•r y hablar un Jcngt1a¡e, poder manipular 
y movilizar objetos. cstahlc1..·cr 11.·lal'H•Tlv:.. ,·,)1dialcs ClHl lu<> dcni.i~. y .-1 111odo en <.:llllhl llega ,a 
sentir y CXflfesar sus scnti1nicn1.,~ 

La continuidad que ~t~uc el dt·:..a11oll1) dl· 1111 111(H1 l'!'> nntahle. e!-.lil pue.J..._. ubsc1va1t:.e desde el 
ser primitivo. rcdtu.:idl1 a una \. 1d;1 \eg<'l.ll1va en t•I v1ent1c de :.u n1ad1t..·. pa~ando poi el hché 
recién nacit..h.l con SL.1lu algtHll)S 1etlcjo::. elt..·nH·nt,ilc ..... ha..,ta el nif111 111;iyo1 v pu~ac1io11t1cnll! 
adolescente. todu este CÍl'lo ca1 aL·tt..'fl/ado.1 poi ~~randt·-., adqu1..,1cin11es ...,u~·t·s1va<> bien 1'rogra111adas 
dcnt1·0 de su orga111srnu 

La aparit..·i~Hl de cundtH .. ·t.l'> t..•n un 111d1'" ;duq a lo Lugu de :-.u cre~·11n1e11tu 111> depcnd<· 'illl<11nc11tc 
de la 1nadur·aciún de :;u ,:t·1 eh1 •>. ... 111.' l..1111h11..:n dt· LÍI\. t..·1 '"'" C'-"L'.lllo~ .t~.,,L1;1du:-. ,1 1.t:. t..·,,1.n·tct 1:;t1<..:as 
de él rnisrno. dt..• l,1 n1;idn· v dt..· su 111ed10 ;1n1bie11le, por c¡e1nplo t.:"! esradu 11utricional, las 
condiciones de vida, hi~iene. ~:l111d. \.1\.·i..._·1H!.1 \ un Ltctur 11H1y 1111pu11an1e L: 1nd1spen~able la 
calidad del a1nnr 111atcrno 

Cuando estos cventns cl.1sificadt..1~ .... ·c1111•• f,H:to1es de rles~o. porn·n en peli!_'.ll1 Ja v1d.1 de un ser 
humano, éste pul·dc lleg;ir a C\. uluc1<H1.11 de diversas rnanera ..... pudie11dn ir desde un 111div1duo 
potcnciahncntc sann hasta uno que pr .... ·scntl· u11.1 altL·1<1cH)n evidente l~ll ~u t!t..·~:irrollP o inl·lu~o la 
muerte 

J)cbido a que estas caracter1st1L·as o Li1cu1bló1nc1as en un 1nd1v1.:iun pl1L-dl·11 llc~~ar a aun1L·nta1 de 
1nancra signilicativa Id pn1habilidad dd su1gi1nÍl'fll(l de una detcnn111ada p.1tolog1a. que a su vcz 
pone en peligro '-·I curso de su de'.-.arrollo, es 11nponantes que d personal t..'<.,peciali...-.adll e11fa11cc.- su 
labor c-n la ai:ciún pr·cvL·ntiva lllL·d1a11tt..· la ddL'l:ción p1i1na1ia. p11r 1nedin de la evalu;1ciOn objetiva 
del desannlhl que In lleve al t...·stahlt..•c11111cn1t1 de un diagnostico para situa1 el nngcn del prnble1na 
y poder a.si (en caso de que ~e 1cqtnt..·1a) l~~truclur.:11 una µ.u1a qut: P1icntc la~ cs11a1eg1as ncccsar·ias 
para forrnular el prtlgnuna de t1ata1nientn qtH' •.·s1i1nulc y potencie de 1nancra gluhal su dc~arrollo 

Actual1ncntc se han Co1ncnt.Hln nul·vns ~i:-te1na~ cd~1cat1vt1s y curre.::11 ... ·n:- basados en la 
csti111ulaciún tcrnpran.1 que han dc111o~lr<!do que cxistl'. la po~ibila.lad de dis1n1nu11 \. en nn11.:ho~ 
casos evitar postc1in1e~ cfectus negativo!- en el nil'1u Fstc tipo de altcr<:tl'.luncs puede Sl'I timados 
bajo divcrstlS cnfi.iqucs tctapCut1<..:os. cntn: l,lS cu.1le:-. se L'ilCt;cnt1a la t..•1npi11L·a, la intc:graciún <le! 
yo, c:.tinHilación n1liltiple. 11t..·t11udc~a1101lu. c<111ductual, et..: . ._,·,10 poi 1Th:tlc1011ar algun;1s 

Para fines de este trabajo se cn11sidcro ahotdar la Tccni..:a Pcdagog1ca Tr·adicional y el l\.1étodo 
de Modalidad C'ruz . .ada. La prirnera "e cncul'/ltl a .:.en11·ada t...•n el proct::-.o cdu..:-alivo de enscl1anz3-
aprcndizajc a través de ]a claboL::1ción de un p1ogra1na individual con rnetas que cc1ndu.1:can a la 
adquisición de destrezas que debería pre~cntar el nif1n con base a su edad cronológica La 
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segunda está confonnada por un conjunto de tCcnicas que reproducen las fi.Jnciones de 
1ntcgraci0n sensorial por n1cdio de un conjunto de acciones tcrapCuticas holísticas. An1bos 
enfoques tienen una base cicntifica, parten del conocimiento del c.lcsa1Tollo del infante, asi corno 
ta111bién de una sc1·ic de pasos bien pn-igramados y sistcmati7 .. .adns, que se deben de c1nplcar para 
alcanzar dichas conductas liuscan cs111nuJ;11 adt:cuad.1111entc al orga11i<.;111n durante su período 
tcrnprann de cre(..'.in1icnto y cn1Tcgi1 un p11s1hlc 1et1a~o ("ll el dc'>arrnlln del 1111)0 

( ~on base en lo atllt•J 101· y cn la cxpcl icncia de ll .1liajll con a111b~ lS c11fuqucs dut ante nuestra 
fonnaciún pn1fl.-sllllli.d. ::.urge la inquietud de investiga¡ cuál de 1.:llus JHlSee Ull 1nayu1 t.'Íecto 
tcoapCuticn t_·n su aplicación a 11ifhl" dt: alln oies¡.!o v que pre::.cntan rcl1<1sn Lºrl ei dt·-;:11101!\I 

Fn esta te.si" el ohjeti,,·o pi 1ncip.d e·; 

l.l1sei'lar. t:""-pl1car y ev;duar dos pn1g1amas de l·:stirnulaciún ·1-c1nprilna bajL1 la Tecnica 
Pcdagó~ica Tradicional y el l\.1Ctudu de f\1udalidad Cru.1 . .:id;t. con la finalidad tlL~ saber cuii.l de 
ellos, c..·ornn alternativa tc1·;1pL~ut1ca. tlL~lll.'. 1111 111avor e!Cuo en el avanct• dL:I tit~s:irrollo del niño 
n1cnnr de tres aflos. de alto 1·iL·s~~l) y C<->11 tl.'.trasu Lºll el dL:~arrpJlu 

La infl.1r1nacion en la co:ll SL· sustenta e:.lc trabajo ~ que se:rvirú co1110 ha'>C par-.1 t'I 
cu111pli111iento del Ph1et1v<1, ..._,__. ¡ir ... ···<:n1.11.1 dt· !.1 ~1~:uien1~· 111;111L·f.1 

En t>l capí1ulu l se habia1·a de .ilg11110'> de lus 111.ts i1npnrtantcs enfl.>qucs en los cuales .se 
su.stenta el dcsannllo ll(1n11;d lk·I ni1lo. así 1.1.1nhic11 sun las bases par·a las Jistintas tCcnicas 
c1npleadas dct1110 d..: la E~ti111ulacion Te111prana y que se consideran aspectos desde el punto de 
vista intdcctualcs, social. conductual. psicullig.ico y biológico Cabe dcstac;u que por cuestiones 
didácticas se tiende a dividir c-1 dt:san~)flc> dl'I nillo de esta n1ancra. sin cn1h3.rgo. dicho desarrollo 
en este se,.' expresa cun10 una unidad 

En el "-'apitulo 11 se dc.stac.t la 1111po1lam.::ia i.Je crear program;;is de Estirnulacion Ten1p1ana. y 
determinar clararnentc los objetivos v pPhlac..·iún a la cual ::>C encuentra dirigida. con (·nfasis en 
que la aplicación se lkvl~ a cabn pu1 1.:l 11<--r::onal capacil:H.h). así co1110 1.:I papel que jucg¡1 la 
familid. dentro dd proceso de atenc1un i11tL·g1al de éste 

En el n~pítulo 111 !,e dcs1.·r 1bc11 in~·v._·111..:ntc algunos d..: los 1nás in1portan1cs t:1ctores de Riesgo 
que pueden llegar a poner en pC'lig.ro la salud del md1v1duo y por lo tan!o su desarr(llln Estos 
factores se centraron pr·int:ipaltnentc en !;;.s ctapó.ls P11.~. Pe11. y Postnatalcs 

En el capítulo l'\.' se cxrl ica el sustento teórico del Enfoque Pedagógico Tradicinnal y del 
l\.1Ctodo de r-..1odalid;:Hi Cn.1:rada debido a que en Cstns se basa el discl1n y elab1nación de Jo.s 
poogra1nas de trata1nic:ntn aplicado~ a los grupos que cnnfl.n nian la investigación 

En el Capitulo V .se describe el f\1,__'-iodo es decir. el proccJirnicnto u1di7.ado para llevar a 
cabo esta investigación y la nwncra en como !-C trabajo con los grupos cxpcrirncntalcs (Enfoque 
Pedagógico Tradicional y l\.1Ctodo de l\.1odalidad Cruzada) y el grupo control, el cuul se introdujo 
con la finalidad de tener una base de comparación en los rcsuhados encontrados ante la condición 
de los efectos de los tratamientos 
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Finalmente, se anexan los p.-ogra1nas que se diseñaron e inst1·un1cntaron para cada uno de los 
grupos de tratamiento. con la finalidad de que el lector tenga una mayor comprensión de las 
actividades de trabajo realizadas con éstos 
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l. TEORÍAS ACTUALES DE LA PSICOLOGÍA DEL 
DESAHROLLO EN LAS CUALES SE BASA. LA ESTIMlJLACION 

TE!\ll'H./\NA. 

121 desarrollo es un p1occso de evolucinn prt1~1.._·...,1v;1 del 11J1Jn idlJll. cn1nic11za desde Ja 
concepción y culnlina con Ja na1crte i)t..'s1g11a <.-·a111hi(1s prov1H.·;1dus /''H 1;1c!cncs biológicos, 
psicológicos V sociales que casi sil.'n1p1L" son p1ogrcs1vu~ y acur11ub11vu.-;, ~·.-.decir, c.-1cJ<1 nivel de 
organi7...ación :-;upunc la rcoq!.:u11?acinn de lus niveles .;111tl"rio1c.". daiJ'L' uril..':'-"ll a u/l.J 111:~y111 
con1plcjidad de la actividad y;¡ una 11nt·~·.1,1c1<'•11 c1cc1crJte di.: la ori;a11i.'.u:1u11 y /;1 ll11u.:iúu que si.: 
ve rc(]cj.:tda en las csli·ra.-; 111nt1i/. ve1li.d. cugnnsc11na y <il ... :1al qllC ~ • .._. jHH.:d..:n uhscn.·,11 p;ua 
cada edad 

En cacL:1 ctap.t ._•J resultado del desarn1/lll dcpcndt• d._·J bagajc..· hercd1t.u iu dt·i 111d1'- 1duo y de las 
t:xpcricncias pruvc1ucntcs del n1cd1cl 

l~a ps1cnlo.i..:ia rh·I dc..;,uro!111 li<..'11<._· ._·1nn•1 !"111<..'." ¡i111no1d1ah·s Ja d<..·sc1ip._·11H1. L1 t0 .'\.plrcat·ilir1 y la 
predicción de la conduela hun1ana, v dt• n1.11i._•ra 111.i..,, t"~·r•--·ci:il. t·I ,·tn:»• de "ll l:1c..·...:i1111cntu y 
dcsannllo 1 n'; f1"1l·úl11g,1~ del d..::-.111p!/o ~un !lis que se encargan de e<.;tutli:u al 11iiio 110 súlo para 
co1nprendcdo, sinn p.nque tn111hi._~11 el cu1~p dt·I clesarrd!lo a edad fc1npran:1 afccTa Ja t·onducla 
ulterior (Jcndi. l ''X7> 

Una de l.is Jinalaladcs prú.._·t1c.1s de conocer las ditCrcnlt'<.; IL"Prias. L'S proporcionar la 
inf'orn1aciún ncccsar-ia par-a co1npa1;:.11 a c;1da nJi1u Ja edad obtt.·nida. y podc1· <liagnosllcar 
pro!ikmas psicoló_i;.ietis individuales 

l .a rnayoría de Jos nifios sigu1._•t1 las n11srnas paulas de dcsarr-ollc_1. o al 111enus, una~ pn1gn..-~io11es 
lógica~ que l(1s in1puLsan a tener- repe1toric_1:-. dt.· 1espucs1a:-. cada ve.? rnas cf,1bc_nadas 

Bric/..;er ( 1<)lJ1) serla la que la ~ccuc1k1<1 que siguen los nil1os eon un desarrollo n1as u rncnos 
norrnal. ran:1 ve¿ se refleja c-11 el desari e dio de las poblacicine:-. de niilns con in1pedimc-ntos. 
c.5pccialmcnte de aquellos con al!c1acin11e<.; n10101as. ~ensu1ialcs o <1n1bas l.a pn:.<>cncia de 
palologias cspccifieas puede influir- para que se pl'oduzcan dc.:sv1acin11cs significativ~~ en el cLu-so 
del desarrollo que ddJe seguir un nd1u 

La psicologrn del desarrollo pennitc fLJnda1ncnt.lr teún.;;an1cntc ;dguna~ ideas de las que parte 
la Estimulación Tc1np1ana, pero adcniits indic_::a en cada n1nn1cn1n c:uandn y· córnn ~;,;llevan a cabo 
todas las adquisiciones t¡uc <lchcn t:lccluar.<;.t." durante t..•sos prin1cro_o.; ;iflos de vi<la que son objeto 
especifico y fU11<la1nen1al de tn.1b.:ljn p;u-a c"1ahleccr las técnicas aúccu.idas a seguir riara cada 

Existen varias lf...-'"Orías al respecto. y numcrn~t..)S notnbn'.'s de la psicología Jig<idu:; a los cs1udios 
del desarrollo. Para fines de cslc trabajo. sólo se descrihir-án bn:vcmcnte los. sustentos teóricos de 
Erikson. Piagef. Scars y Gcsdl. debido a que dichos aulorcs son los que retoman con mayor 
Cnfa$is las experiencias tc1npranas 
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Básicamente estas tcodas se pf·csc11taran en el siguiente orden y se basan en· 

1) El sustento psicoanal1tico (F.nk.!>lH1>. (jlJC hace hi11capié en Jos procesos emocionales tanto 
conscientes como inconscientes. y les arribuye el cariicrcr de {Uci·zas n101ivacionalcs básicas. 

2) La investigación del liwcic111;unic1110 coµnosc111vo (J>iagc1), que dc:-.taca la conducta 
intclccrual del individuo n..·.'.pcch1 a su<; cxperil·ncia.'> 

3) La exploración de Ja cundtKlil aprendida (Scar..-.), que .'.e apoya en la!> 1nunifr•stacio11cs de Ja 
conc.Jucra rnisrna 

4) La irnportancia del conll·o/ liiolúg1co o rnadtu-arivo del crecimicnru \' desarrollo (GcscJI). Se 
hace énfasis en el principio de niaduraciún individual y. en que és!.a se cneucnt1a controlada 
en n1ayur grado por l:-icr~11cs c11dúgt.:1H>S que por f'actnn.:s cxógcnos 

Es in1portante aclarar que pura fine.<> de C.'.>IC trabajo sólo .se describirán para cada autor las 
etapas que abarquen l(_ls prin1cros ucs aiío.s de vida. dchido a que la población con la cual se 
trabaJÓ cae dentro de c.src rangn de edad 



'l' 

TEORIA PSICO-SOC:IAL DE ERIKSON. 

En el do1ninio p:.icna11a\1ti. . .:o. ~e p1cli110 en dcr1111i1\.a L"I t1ah:1ju d.., E11h.sun al de Frcud, cnt1·c 
otros. en c.:I sentido de que t:I prin1cro C."'-ticnde las cnseflanJ_as p;.icnanalitic¡1s rn:is allá de las 
anteriores l(">nnulacilHlCS de el scgun<.h~ 1 :.n cnnju11co la investigación v los escritos de Erikson 
han an1pliado significat1vanH.:ntc el pcnsa11lit.·11tu psicou11alitil·ll llH.:dianto..: la integración de 
conocimientos orig1nar1os c.·n can1pos cnrnn la antH1pt1lngía cullu1 al. l.1 ps1colugía social, el 
desarn.-illu infantil (t::.pccialr11t_·ntc t.·~.t.1 p.11a l"!-;.·1.tos dc t.·~.ic trah.1_ioJ b 1':.i. .. -.-ln~ia de- la Gc!:.tall y el 
estudio dt.~I ho111hrc en la historia 

El estudio de E11h.son a¡i{J1ta t:lcnH . .:ILt\>'> 1111pllltante~. para qtlll'llt.>~ :--L· clL"d1ca11 a la asi:-;tcn,·1.1 

social. la educac.il.lfl espcL-i.il. L1 L·tlt1c1L·11·,11 l"ll l;t nule./ tt.·tnprana y l.1 p~1qui•1t11.i 

l_:'..i-ikson cstudiú en una t:~cucla J\.1u111esor1 . ._ . ._de esta tcc111ca de dundl· basa l.1 for111ul.1ciún de 
su tcor·ía del dcsanollo inf,1nld. /\dL·111a-.. f,H.- 1nllu1dn en g1·a11 lnL·dida pu1 <.,lJS t..""-pt:r·iencias dcnt1·0 
de su 10rrnaciún p:-.icoanalitic,1 

La t<..-"t11ía de F.1ikson ~ .. _. .1p.1na ,ll·l nl<Hi,•111 Frl'tHlia11P al d1..·stac,11 la 1111pni-ta11c1a de tro .. ·s úreas. 
fundan1cntaks 

1) En pri1ncr lugar·. n1:1s qw.: t..·! "Flln". 1·r1h.so11 1ksc1ca el "Yo" Su pre1111->a h.-1..;ica ~uponc que el 
1nd1v1duo llene 1.1 cap.1c1d:1<i 11111.1\a dt..· 1 L'.l.1L1u11.u :,C de flL..llH:ra cou1 dinaJ.1 L'.l~!l ~1111bie11tc 1íp1cu 
y pT<:d1..·cihl .. •. Rt..·clah(Ha l:1s ra~.es dl·I di.::sanolln de FTcud. de rnndu que Cstas pierden lllllChas 
de sus connotaciones sexuale:.. :.in cn1bargn. no 1nrnpc del todo cn11 este 111ndelo. pero pone 
mas énfasis en 1P~ detern1i11a11tc~ !->ncialcs del de-,,annl\o de la p<..'l'>11nalidacJ 

2) E.nkson intn.>ducc una nueva fi.1r1nuldci<..>ll La Iclat'ion del individuo cun In:. padres dentro del 
contexto f;.uniltaT y c-011 su nH!Úln ~;.nciai l:s decir. ~e ucupa d ... · la dina111ica que :.e opcr·a i:ntrc 
los int1..·gTantc'> de la l~1milia y su t<..·alidad <>nc1n-cultural 

3) En esta teoría si:- scilal.1 la i111p(l1tan1.:i.1. Jl· que tPtla cris1:. personal y sncial apoita clc1ncntns 
que se orientan ha<.:ia el c1ccin1ientn. lo ... .-ua\ dcpcndc1a de la soluc1Ln1 c-..itos,1 de las ciisis del 
dcsarnlllo C'.ualquie1- c11nducta dct ... ·rininada puede ser entend1Ja c11 funcÍ('ll de adaptac1011es. 
biológicas. psicolot-!icas..,. srn . .:1alL'.s 

Eriksnn nicnciona qu1..~ cl 1ndivah1l1 que se de:--arrulla se esfuerza pc1r alca11.?.ar la unidad 
(alcanzar el pleno fi.1nc1nna111icn10 de su dc":->anol!n hiológ1co. ps1coluy..1c<..1 y sDcialJ, depositando 
su confian:r..a en un pasadl1 y un futu1u c1>111inuu~. ven su idt..:n!idad con a111bos El recién nacido 
ya esta dotado de pcTs.nnalidad, asi c11rno de t1,das las rotcncialidadcs. innatas para un dcs;urollo 
original de ésta 

En conjunto. el individuo conti11ua ~icndo un participante activo en l;i fo11na...-:ión de su pTopio 
destino A nledida que el 111110 111adura. influye ~obre la familia. pcTo ta111bicn :.ufi·c la inOucncia 
de Csta. La sociedad nccc~1ta del 1 cócn nacido pa1 a p1 cilongar~c. y l.'.sre n<.:ccsita de la sociedad 
para su propia crian.za 

6 
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El infante realiza sus primera~ cxpcricncias en la sociedad mediante SLJ propio cuerpo Los 

contactos fisicos significalivos son los primeros hechos snc.::.ial<."s del niño y constituyen los 
cornienzos de las paulas psic<llo,Fit·a:-. de :-u cu11ducta social pn!-.le1i1>1 

Para Erikson en el desarrollo dl:I niño. <.·l juego es panicularn1e111c i111po11a11tc Piensa que 
constituye una de las principaJc-.; fu1i.:1<>rH:s del "Yo" 1:1 J!Jt.:g1i gcncr.alnie11tc irnplica tres 

din1cnsioncs fundanH.:ntales 

1 El contenido y la co11figuraL'iú11 t.1L· sus p.ule:-., que crean el lt..'.Ifla suhyact.·n1e 

2 I.os cornptH1c11{(·:- t.:01nu11ica1n.l1:- vcrb;tlc;. y 110 verhale~. 

3 J.os fllt.H.lns Uc conch1s1lH1 <l 111lc1rupcH111 ch_·I juego Fl jueg<) se v111vu!a con la experiencia de 
vida que el niño 1n1cr1ta repelll dll1111n:ff ll lll"l';ar con el fin de org¡1ni;-.a1 su 111urHJo interior en 
l'l·l:.H:iún con el cxtci·inr l·n ut1a.., p;il:ih1a~. cun<;i!flJV<.." el 1ncdil) de aultH.''-l''·c~.illn rnús ade~uac.10 
del "Y<.l" El il!IHJ que juega ~e l·ncar1111L1 l1ac1a una nucv:1 fi.Hnla de dt)lll/1110 y hacia nut.•vas etapas 
de desarrollo 

Bajo este enfoque. 1.:I de ... ar 1 t>ll{) e<; un p1occso de 111adu1·aciun \. incuJ,1du L'Oll un p1 occso 
educativo. En tértninos t1.:cn1t.:O!-., constituye el crt·ci111icntn del ")(p" con1hi11ado con b calidad Uc 
Ja experiencia que t.•I a111bicutc i11111cdiato ha proporcio11ado al ni!10. a tr:ivés dt.·I jucgn, visto con10 
una n1edida autotcr-apeulica. d<-·sti11a<la a curar l.is heridas pruvucadas fHlr las cr·i<>IS naturale~ y 
accidentales inhc1 entes al dc~arrullu 

L)cntro de esta te1..ff1a. la divi!--1011 del desanollo que pi opone 1:i1~son se divide c:n ocho etupa.s 
cad;1 una de la~ cuales pn111..~ .a111c el 111J1v1d110 una tarea irnportanlc dd dt.·•;anullo FI objetivo 
principal es la reS\)lw • .:il)fl at.:1..Ttad.1 d....J conllict<..) la cu.al favorece al "Ye•" y poi- t:I conlrariu. 
cualquier fracaso In debilita So~licnc que dichas t.'t.<1pas son el resultado dd principio 
cpigenéticn Este principio enuncia que el curso del dcsa1rnllo esta programado genéticamente y 
que el despliegue niaduracinnal si~uc una ::.ecuem . .:ia cCln un palrón definido Las c:xige-ncia5 
hinlúgicas y anihientall·S ch.:bcn enrrcl;.1J:.;11sc J:st.>~ t.h:ben corresponde1 en cicrtn grack>. pa1-a que 
el individuo se desalTPllc y funcione IHH 111al1ncntc en una cultura t.·n particul<u- Cualquier 
co1nportat11ic11to ad;_iptado pucdL· en1c1Hkrse 1..·n funcion de aju~1c:--. bio/(lg1cos, psicológico:-> y 
sociales 

Por otra pattc. la solucion elica.r.: de los cnntlictos d(• cada fase ptuvuca un n1uv1t11icnto 
ascendente en la escala de rnadure.t'. El n·11as.<.l o d frac.::i!-'1..' del dcs.:irn)!lu despojara al individuo 
de un optirno desarrollo y anH..-naz.H.:1 tPdo d po~terior 

ETAPAS PSICO-SOCIALES DEL CICLO \TJ'AL f>E ERlh:SON. 

l'.:TAJ),4 J. Ad,¡u1_\J<"1<~11 '-¡,. 1111 .\('11f1do .;,. cn1~f1t111~a (\~ ,,/est·rJ1~/iu11::r1: ri·a/1::ac1611 ele la 
c.>.\peran;:a (Ju() a /,\' 111e.\t'.\). 

El niño desarrolla un scmido de la expectativa gracias a la rnezcla de confianz,a y desconfianza 
Después de una vida de protección en el útero. el nconato, rcquier·c de tener d scnlido de la 
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confian7..a, a travCs de una sensación de cn1nodidad física y una cxp ... ·1 iencia 1nini1na de lcn1ur o di.! 
inccrtidumbr<.!, si se le aseguran (.'stns clcn1cntos cxtcnJcrú su Ctlntlan7.a a nuevas experiencias 
Por d contrario, las cxpcricm.:ias flsicas y psico\l'igica ... 111sati:-fact•Hl.1'> detl'nninaran un scntidu de 
desconfianza. y cn11duci1an a una pc1..:cp ... ·1nn ll:r11e1n~a dt.: las s1tu;u:io111..:~. 1l1<u1as /\.lo largo Je la 
infancia. la fe y la cnnvH.·.ciun d ... · lus parJ1 es ast..-).-'UI an la .:Pnf1,111/.1 de! pcque1H1 y ~u bienestar 

Antes de cont1nua1 cun 1 .. :\ ... -n1re\<1/.1n1ÍL'll\o de la" cundicioth.:s lisie~!'. y psicológicas será 
ncccs.arin ntstrca1 1.:\ t1n>_.'.L'll di.: ll•dtis l.1s lu1.:17..,;1s psicol<1gic:.is l.;:1 L'llCZ.\-' .. 1a psicológic<J. (libido) 
apan.!cc con el naC"irnicntn e irnpulsa al 01ganisrno <.1 ~c-..hrcvi\..·i1 y C\. 11;1r l.1 dcstn .. Jcc.-ión Esta 
cncf'gia se lh.·scnvtu:lve a partir dt..· l.t cxpe1ii..:111.:ia ps1co~n..:ial de 1;¡..., !'>l·n:-aci<-..1\e..., cnrpüf'alco:;, las 
ncccsidad;.•s !;01naticas. y la 1csp11c<,;1a .a1nhic11tal a cstao.,; si..:nsac1nnes F! llanto \ la '>UCL .. lL'!l del 
inl'anle. los 1cllcjos visual~'.S v IPs 1nuvirnic.:11tus nHllOrL-s t..•...,t.tn d'H~1d1ls de enL·1~•,ía libidinosa. pero 
luego SC l'!->tabicce p;,111Jalll1<tllH.'llle el ("¡Jrlll<l\ C<llliea\. (·.ttkSllll reC<HHll"L' lJtle la lllildt1r;1cio11 
neurologica. es un cnn1¡HnH:ntc i1npn1ta111e l"ll el de'>:111ulln del ")'o" 

Fstas ti.1ncioncs alivian un;1 ó.e11•;ac1nn ~·e1H·1ali/ad~ de inco1nodidad v cunstituvL·n en SI rnis1nas 
una llicntc Je s.lt1sf:tcciún. s111 t.•n1h;1q .. .::u. nu l:".'> l.i du1ac1ón Út..·I cPntaclu. r11 l.1 cantidad dL· c~ta" I\> 
que dctcrniina la ,_,.;,iidad d.: 1.1 e'pL·1iei1t..:1.1. '>111n Li n:11u1alc.ra de lu." cnnt.icln~, irne1perst1nalL·s que 
regulan dichos vínculns, es dt..·ci1, l.t c.d1dad (k la cnn1odidad fisica V psiculOt-:ica inspirada por la 
alirncnla"-·.ion. la qut.! deto:nnina el scnti.J<l del llff,•.ani::-.1110 C(Hi respecto a su vi.Ja social tc1np!'a11a. 
La tnadn.: o la pt..·f's1..111a qut..· cuida al nifHl lo acerca al rnundo social 

Las cxpcric-nl:ias advc1~.1s pueden r1..·1Ja.ó.a1 este pL1sihle .desan11l\u del "Y""· sin t..•1nba1go. ::-.i la 
contianL<:l h<t p1 cvalcc1Lh1 en l.1s pr ÍlllL~J as expe1·icnc1a::-. del niihi. cStL~ .ó.l. hallar ú dispuesto a 
afrunlar nut>vas situacion..:s )' a :--1i¡1erar L1 JesuH1fianza 1111cial La 11 ustracil'm origina 
scnlirnientu~ d<: inct:1·t1du1nhrc v un ~l'ntLdo ba:-.iC<) de descontia111:a, s\1\u cuando nu ~e resuclve 
opc.111unan1e.nte 

Ahn1a bien. los n1ih-..:-. tienden a pe1cih11 1nst."gutidadcs y las i111cncHHlL"S inconscientes de sus 
padres. así cn1no ll>S pt..·nsarnientns L·onscient1.::-> Y' la L"l.>tHiucta 111anific::-.ta de éstos, aunqut: no 
co1np1cndcn la causa y L·I ~ig.nificadn d...: Jps 1ni-.1nu~ 

1 .. :T.A!'A //. Adqu1:.1c1<Úl d.· un -'<'lltulu d,· c111to1101ni.1 d," ''-'1111.io d,· la duda y 1•er}.."1Je11=a: 

r~·~ll1=ac1ú11 ele la vo/11111.i.I (,J,· /S 111•''-'-~ a 3 <1ilu\") 

A rncdid.t que au1ncnl~1 l.1 confian.l'a del ni1lo en su 1nad1c. en su n1cdin y en su n1odo de vida 
co1nicnza a dcscuh1 ir q11c la ClH1'lucta que dL·sarroila (.'S la suya propia Afirn1:..i un sentido de 
autono1nia, rcali.z.a su voluntad .. ">in cn1bar!:."º· su pcrn1anentc dependencia crea al nlisn10 tii:n1po 
un scnt i<lo de la duda n.~spL·cto de su capacidad y 1 iherlad para afin11ar su autunon1ia y existir 
como unidad indcpcndient1..· Fsta duda se acentúa a causa de cicna vcq_.>..ucnza s.usc..:itada por la 
rcbcldia instintiva contra su dependencia ant...:rio1, que le co1nplacia n1ucht-, y por el tcn1or de 
sohf'cpas.ar, quizá. sus pH>pios linlites o Jo~ del 1ncdio a1nbientc 

Erikson cree que estas p1csHincs cc.1n1radictnna:::. en el nirlo. a afi1·:1\a1sc y :1 autoncgarsc el 
derecho y la capacidad de rcali.1.:ar dicha afinnación. proporcionan el tema t'i..111d<J.OH!ntal de esta 
etapa. 



Desde el punto de vista fisico, el niiio sufre una aceleracion de la n1aduraciún. Su rnuvilidad 
pasa a ser un lcnón1enn bien coordinado \' a!-.irnilado, en la 1nedi<l<1 en que extender la n1ano, 
ca1ninar, trepar, retener y soltar· va nu son act1v1dades que se rcal1.1.an poi s1 n11s111as, sino n1as 
bien son medios para crnprcndcr nuevos inll"lltos, quiere cxplo1·a1 su p1opil1 11u111du 

El origen del deseo de autonu1n1a v la 11ega .. :ion de ésta pt11:dc 11.tlJ.u se en l.t L·xp1 c<>iún de los 
violentos i1npulsos del "E\lu" ¡\ Vl"lT:-. .. ·:-.t,1:-. 1n1pubos snn n1ús fuertes que la L-;q1acidad del nifhl 
para afronta1los e 1nclut-o g1av11an :-.ul11e la capacidad de hl'.- p1oge111hJ1<-·:-. pa1a 11atailos. Una 
1nayor n1nvilidad. u11a pc1cepciún nias n:linada. el rnejnranuento ele la n11·n1uria y una 1nayor 
l.'.apacidad de intl·g1aciún rn.·u1olug1..:a v :-.•)CLal. ~pn lo'. facture~ qut: u11111il•U\'l.'IL a for1alccer el 
"'{ll" 

(l1an p.ute dt: l.1 ,1utn<..'.'>ti1na 1111c1al dl·I 11i1H) v de la J1b..:1acH.1n de :,u ~-en11do infantil de 
on1nipotcncia dependo_• th• :-.u c~1p.1c1d.Hl p<na n1;111!<.."11L·1 !;1 firrne¿¡_¡ de 1:1 ci,nli:in/.<-t en si 111is1no. 
hasta que halh.· dcfíniti\.·n cq111l1h1i~1 de pulk·r l.a f1u~t1acio11 de d1l.'.ho poder 1eal de autocxpresión 
adq11ie1<..' un ,.;.iEnil"rca,l" cad,1 Vl·.~ 111 .. ·, i1np<11t.111~,_. !·! ni1lu dl·be 1ncc11¡i.,r.:r I:! t""-pt'11enc1a de la 
frustración cn1nn un,1 1cal1dad de :-.11 vida. y L"o.1TH.'eh11l.1 Clllllll un a~p<..:clu natural de los hcchus, 
n1:1s que l'lllllCl una alllL"ll.t/,\ 1<1tal de ~11 pH1pi.1 cxi'.!crKi<1 

Eljue!-';O a~u1ne pa1ticul.11 11npu1tanc1a du1a11tc c->ta t·tapa y uf1el:c al n1i"1ll un 1t:r11gn1 :-.eguru que 
le pern1ita t.iesa11nllar ~u autnnc•n11.1 do.:nuu dl· <...u [Ho.lpin conjunl\1 d ... ~ l1111itl·~: u leyes Cuando el 
juego se desenvuelve dc ;icue1do con l''.las leyes, e~ [lllsible du1n1nar l.l dud.i v \¡¡ vi..:r~·ucn:....a 

Es iinportantc <.::-1.Hl~H.h:1·a1· l.t rc:,pun:-.ahilidad del l'Stablec11n1cn10 d<· lín11ll'~ pL)f" palle del 
progl"IHtor. el niño <.."S tudavia tlcx1hlc. ~¡ corH•CC v curnprcndc pl•:na1111.·nlL" c11,1lt.-:- :.on ~lis Jí1nitcs 
y lo que se espera de el, en ~cner,d su c1cc11n1l'llto :-.l:rá sano 

Las etapas que siguen en la tt.:"ona de [·.11J..~on y que con1u ya se c'plico .111tt.·1io1111cntc no se 
detallan por ra.7..oncs de la edad de hls ~UJCtl>S dt· cst;t invc..,ligac1ún ~lHI 

J:;TAJ;A 111. Adc¡111sh·ui11 ti.• un ... enthlo .J.- 1111<.,.1<1tn•a y .\"1lfh'l"Ul·uu1 ,( !U! ,.._,111u/o ti._• s11perac1611 
de la culpa: rcah:acuin d._• fu_ft1i.IÍ1dud (dL' In.' 3 a In.\ 5 t11lo") 

J.;TA.l'A /l · l .ahor10\"l(f,lll et.'· 111/t.'r1or·1c/<1cl- cornpCl<'llClll (ti•• lo).\' 6 u fo.,- / ~ 11110\) 

ETAl'A J "/. l11t1111ulud ,f,,'.· a1.,J<.unll·11tu: an101 (f'<'ri .. Jdo adulto tt.•111¡u·ano). 

J:;TAPA VII. <Jt•neratn·ulad ,( ,._ .. 1a11cun11l.'llfo: cuulutlo (periodo udu/ro n1eduJ). 

ETAPA VIII. lntt!gridud del c;:o & dc.H'.\pcracu)n: sahuluria (periodo adulto tardío). 
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TEORIA DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO l>F: JEAN PIAGET. 

Piagct nos dice que las personas por el heL·ho de ser organio.;;nu1s biolugicPs activus. están en 
permanente intcracciún con el nu.:dio, h1 L ual pc1 nutL· lngra1· un co1H•c1111ien1n Lh.: lns objetos 

externos y su rclaci1"in con el individuo 

Considera que el niilll hcn.:<la las ca¡iac1d.1des L"'>JlL"c1ficas v ,·Jn1c;;1s Lk la 1..'."SpcL-it..• humana. Úst.:1s 
no son independientes sino que t1erk"n inJlucnc1a 1L·c1rffoc;1 c~H\ el nwdio lln 1ndi\.iduo nn registra 
en forma pasiva las cosas que pt:tc1be, por el l"(lJllr3rin lransl~n111a y 1·•1gani.ra !.1:-.. ln1pn:sioncs 
sensoriales dcnti-o <le sus cst1uctun1s cognu.-;c111v.i-.; 1:-;to t·s lo q11t· dv1cnni11a de11t1" de e'.-.ta tcuria 
sus cuatro etapas !'..llCl:~1\·a'> dvl dt.:sannll._1 

Todos los atrihllll>S d.:- la p1.·1sonalid.td depcndt.'ll e~a·nc1.i.ll111.:nte de[ <:0111plcju d,; 1;1'; ru11ci1.111cs 
intelectuales y afr·ct iva". v de !:1 i111,·1 :11."<'ll>il 1!L· an1b.1"> ¡-i.11 .1 ,,, .L'..t111.-•11 su c:-.re1 icncia 

l1ehe tnrnar!-.C .... ie1np1.._' l"JI t.11v11ta ¡¡1,1· 1.1 c<J111l1.11..L1 t.1>gri<i,,c1t1va l:un1.111a t:ngl1..1han 

con1binación de las 1..~uatro an«1S !-.1gui .. ·11tt.·:-. 

I. Maduración (dife1 enciaciún dd S1:-.te11•a Ncr \ 11i!-.•1J 

2. Expcnc11cia (interact.'Íl.•11 cnn el rnundn fi'>JL"t.•l 

3 Transrnisión soci;1J (cuidado y 1.•du<.:<1clllrl par¡¡ in!luir sobr<- la naturalcnt de la expcncnc.ia del 
individuo) 

4. Equilibrio (;;tutorn:gulacion di..' l;1 adaptaci<.Hl c11gnn!-.citiva. es dc ... :ir. c.:! pi im::ipio sup1c1110 del 
dt-•sarrollo rncntal, sL""gun el cual el cn:c1mi1.·nto intelectual ptngre;;.a hacia nivele!> <le 
oq.~anl.7..<-tCIÓrl n1ás t.'L)ITlpk•_i(lS y (';StahlL·:.) 

La pnn1cra µrucha de capa ... :ídad para t11gani?..<u- se rnaniflcsta en el dt:sarrulln ele las acciones 
habituales. Piagct llan1a 1..:squen1as a esas secuencias bien d.._·finidas de acciuni. .. ·s La p1 incipal 
característica de las mis1nas, sea cual fi.IL're su naturaleza o o.._)1nplcjid.:1d, es el hecho de ser 
"totalidades" organi7..a<las que st.: repiten con f1ecucnci.a y que pueden ser f.::icilrnentc n:conocidas 
entre otros cornporta1nien1os variados y divcr!-.os Tan ¡;101110 c-0111\1 tnt csqucrna de acción se 
desarrolla es aplicado a tnUo objeto y sit11;1ci1'1n nueva 

Piagct postula que la a;:..lapu1..:iún cs cl esfuc1zc1 t.:Pgllo!-.citi-..o Ud 01ga111s111u, para hallar un 
equilibrio cntíc él rnisrno v ~:;u a1nb1cnte, y para cllt• rcquierl.'. tk .Jos p1tH..:csos 1ncntalcs 
interrelacionados· la asin1ilaciún y Ja acn11H)d,1ciur1 El pniccso de a:>i111ilación incluye cónio una 
persona adapta y conc¡bc de 111ancra interna su rncdin unibicntc para si 1nisn1a, y cón10 a su vez lo 
representa al mcUio exterior Las expci-iencias .se adquieren sólo en tantu el individuo puede 
preservarlas y c<.msolidadas en función de su experiencia .subjetiva Asi d individuo cxperirncnta 
un hecho en la medida que pueda int~g.rarlo La acomodación es un proceso directanicntc inverso 
a la asimilación. y representa la innucncia del ambiente real Adaptarse es concebir e incorporar 
la experiencia antbiental con1n es 10.:aln1enlc 
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Así los p.-ocesos de asi1nilación y acornodaciún actUan sic1n¡nc juntos, se entrelazan e itnplicnn 
simultánean1cntc una fucr.r.a antagúntca c11t1c do~ polos t.)pucstos, es decir, la asi1nilat:iún está 
siempre equilibrada por la fuerza de la acnnuh..laciún y ésta últinia e:-. pusibk sl1lo <.::nn la función 
de asimilación. Se rcqu1c1c un cquilibr1u entre estos dos rnnccsos 

El resultado de un adaplal..'IÚll es una 111a11i!'c:-.1;u.:1ún de 1ntcli!;'.L'1H:Í.1 Al lh."'..1,._·1 1hir la 1 nteligc11cia, 
Piagct se rcfic1c tanto a los ¡noL·t.·so:-. de a-..i1nilaciún y acunH)d;n·1ún c1)1JHl a lo:-. aspectos 
cognoscitivos e intclectualt:s del cu1npnrt.1111a'.11tn l .a 111h.::ligcncia en ac~-h·in, :-.cgl1n c!.;tc auto1 es 
la interacción del individuo con t.•I rnediu arllhu.·nte a travcs dt• la:. inva1 iarHc~~ funcinnalc~ (asi se 
llaman porqut: 110 ca1nb1an a 111ed1da quL· L-'I 11Íflu :.e desa11olla) dt: la ;1:-.1n11\ac1un y ao.:u1nndación 

l~cntro de esta tcnria se da ir11pu1t;11i._·i;1 al j11e~'.O corno parte c:-.1.:ncial de la evolución de la 
inteligencia. con1icnra Cl)ll un prcdnn1:1110 ,Jl· l.1 .-1sin1ilaciún en una .1ctiv1d,1d adapt;1da El 
lenguaje es un p1nduch1 dl· iH.:tivuladcs llll~ntalcs En la t..·tapa postcriu1 de \,1 v1d.-t, el lenguaje. al 
igual que el 11~e~:o..1, ap:1rl'Cl' l'OtJH) paitl· ¡\l"I ... _.,,1111nt1<l dt:l desanl1lln i11tl·h:~:1u,1l 

Para P1agc1, el l.h_·~anollo L·onsi:-.tl· en una "L'I h~ de etapa:, cualilativa111enlv dd(:a:ntcs pnr las que 
todo nifH.l pasa Cada et<1p;i sc L·a1,n.:tc11/,t p1lf pt.·1ccpc1onl·S del 111u1Hh1 V adaptacilHH .. "<;;. a él 
notal>lcrne11te distint.ts. cada una l'S L"I 1 esultadu d1.:l a¡ucndiraje qu<: tiL0 IH.' lugar duranlt: l;.i t:tapa 
anterior y una preparacion p<1ra 1..I s1gu1ent1: 

El dcsanollo es en cic1to 1ncldl> una pruµrcs1va cqu1\ib1aciún, un c¡int111uu pasar dt! un c~tado 
de n1cnor equilibrio a lln c:-.tadn de 111ayor equilibrio, ... ~s un proce:><) inherente. inalterable y 
evolutivo, dcnt10 de e:-.tc p1nec~1 sitúa tina :-.c1·ic de pe1 i1hins y t•stadios difcrc:ncia<ll)S Üstos 
constituyen el punto de refen.:"11<.:1.1 ¡1;11,t cu1nptcndcr J.t secuencia de de•;;111ollo, In~ cuales se 
describen a continuación 

PERIOl>OS l>EJ. DESAHH.01.1.0 C<)(;'.';oscrnvo I>E PI.:\GET. 

PER/()f)() .-.;¡~~J'l..'.\'()U/(),''.[(JTRIZ (tic lo" cero a¡,,.. do.\ aiio.\). 

El periodo scnsnrio1nnto1 es el periodo del dc:;arrnllo 1ncntal. que conHcn/.a con la capacidad 
para expcriincntar unos cuanlt)S rdlc1 ... 1s y te11nina cuando el k~ngu<tJc y ouas forn1as sin1búlica.s 
de representar el niundn aparecL"n por pnnH·ra ve?. to rcali?ado en este pl·11odo servirá de base a 
todos los procesos cogtH).scilivt1~ pl)~lL·nn1c-; 

Durante este pctícido ln.s 111110.s :-e 1n1e1cs.ln pl)t- d atnbientc 1nn-¡cdiato, coon.linan nllv,,.·itnicntos 
y percepciones para alcanr:a1 uhJL·t1vu.s <1 curto plazo, pero no puc.Jen planear acciones posibles, 
evaluar la ctic.;1cia de tCcnii:a.s alternativas, n1 .sctu;..n con el fin de alcanzar una rncta distante en el 
ticn1po o en el espacio 

El dcsaJTollo scnsnriomotr1E.. pu1.·dc cxp\1car:-c de acuerdo con seis suhpcriodos sucesivos de 
organización· 
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I) El Ejc•rci<:io /h• Lo ... R1..:fhjo_ .. (del ru.1ci111iL·nto al prin1cr nic..·...-). 

El primer 1ncs de vida se caracteriza por la t:ictcitación de los n:lll"jos C'on el naci1nicnto. las 
respuestas individuales del niño se cx¡uc'.'>illl cc•n 1...·I llanto, la ~ucciún ;..'la:. v;uiacÍLlllL"S del ritrno 
rcspifatonn F~tas rcspu1.-·sta~ Cl>fldtll:fu.ill·:- c1infigui-an la i111ciac1ón d..-1 desarrollo de la 
personalidad La lldturalcr.a 111isn1a <le lu.., 1etlc1ns. la n::peticinn espontánea nu~diantc el cstin1ulo 
interno o externo. surninistra la t''lh.:r icnL·ia l\l"Ces.u 1a par a la n1adu1"aciún 

El concepto de adaptación para Piagct Cll111ienL.a Cllll estas p1·i11n·1 a~ v;1oiac1uries de los actos 
reflejos y repennrin c.tda ve...: n1ás 1.:0111pl1.-·j,) que ~e vera rcflcjad<i t·n su C<•11<luc!:1 I': ,;11..:ro 
iniplica una a.sirnilactón gcncrali7 . .ada, t.·11 la cual el ni1-1u incorpnta 1nás 1.:lcn1e11tu~ dc ~u n1edio 
nHHncntánco e i11111cdiato Este pnict.•sn dt.· incorpuraciéin no es ,.clcctivt.> ._. 1ncluve todl1S los 
t.•stírnulu~ a hi~ cu.ilcs ~u equipo ~c!bllllal puede 1C!'-.f10!ldc1 L~t rcpct1c1un y !.1 expc1·ic1H:ia 
sccuenci.il pn·paran t.·I canlinti para una ~ ... ·neralizac1ún n1dina_·ntaria y 1111a a:-.in1il.>.:il.11 pc11· 
1t.~Conoc1n1icntu ·r;u11h1t.·n 1111c1<-1 un ¡HuCL'!>P dv U1f<.:rent.·1ac1ún en un 1ned10 actu;1111c pn:v1an11.:ntc 
iudifC"rcnciado FI niiltl de un 1n•:s :--1: cncuentr<1 en una fi-1.se purarnentl.." C,!-~Dcl·ntr·ica :\dapta 
(asi1nila) su 111cd10 total111t.·ntc de al·uerdn cnn sus propias dernandas orgúnicas. Expcrirncnta 
con todos los ohjctus para nhtcrn:r ... ;ni-,;f.icc1l-.n lni<...·ia pautas !-'.e!H.'ralt.•:; de c11F,1ni~·;h·il111 tk~ la 
c0nducta que sun llirH.lan1ent.tlcs p;u ;1 su v1d.1 t:n prnccso de dt..'"-l"nvp\vnnit•ntu 

2) IAL\' Rt•uccion.· ... - e 'ircu/urc:'O l'ri111oria ... ( '''-'' pri1r1. 1 r nu· ... ha ... ta lo ... CJJtJtro "h..'.\t'S J. 111ctfio). 

En t:SlC segundo cst;idio. illS 111u\.·11111c11IP~ vuluntariu~ 1 L'c111plazan IL·ntarncn!L' a !.t conducta 
rcneja. Fsle d.:sa1roll .. 1 rcqui .. ·1._· un.1 111a<luracil'>ll El nii"'1n d...:hc alcanz.n c11.:n.1 111;1durez 
nt.~urológica antes de que pueda co111¡l1t..·1alcr ~;u." <;ens~1ciones Al ~cgundu rncs, sus act1vid.:i.des 
constituyen cscn..::ialincntc la rt.:pct1c1un voh1ntana de lo que antes no era nü1s qllL" una conducta 
auto1nática Esta rt.·peticiún de la c"nd11ct~1 es ahora una rcspu<:sta dL"11herada al e-,;tí1nulo 
reconocido de una expcr1t.·11cia pn:vi;! l ;1~ rc..,p11cstas adquiridas accidt:ntaltncntc_· (por eje1nplo. 
chuparse la n1ann) se convierten en nuo...·vll'- húhito.'. :-.l·nso1·iornn1rices 

Las rcacc1oncs se vinculan d1rcct;11ni.:r1te c(Hl !ns cst1111ulos La experiencia se conecta 
estrechamente cnn el arnb1t:n1e que esti1nula la rcncción v la repetición, principaln1entc la 
repetición s.ccucncial, que conduce a la co1nprcnsiún de qu ... ~ un estin1ulo cxperin1cnt;:1do en 
repetidas ocasiones pose<: valor Je sc1-1aL por· ejemplo. la c:-.ti1nulación de la pal111a y (:".! acto de 
aferrar se convierte en una 1dcntidaJ voluntaria v cognoscitiva de cunducta Esta Ultin1a .:i.ludc a 
la asinlilación de una experiencia 1n-e1,,ia y al ro...~CPnocimicnto del cstin1ulo que desencadena la 
acción Piagct afirnia 4uc con Csta aparece el J1fl)CCSO <le ilCon1odacillll El IHtlu 1ncorpora y adapta 
reacciones a una realidad amhicnt~I Sl.· produce una síntesis de la asimilación y la acon1odación. 
que en cscncta con!'-.tituye la adapt:icion . 

El niño abandona lcntan1t.·ntc su e~L1Lt.:1111 isnH1 y rcconoct: secciones de su arnbicntc Sin 
embargo. es incapa7- de distinguir entre los c:..tirnulos externos e internos. pues para cada uno de 
estos tipos representa un a1nb1cnt<: scp;_tradt1 El tenia fi.Jndamcntal de este periodo es la capacidad 
del niño para incorpo1ar nuevos resultado-:. de su conducta con10 parte de la nlisnia El niño tiene 
que experimentar cualquier objeto nuevo mediante su acostumbrado rcpcrlorio de actividades 
sensoriales. lo que es 1nás iniponantc. el niño aprende del procc~o de interacción con el objeto 
más que del objeto mismo 
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3) /_a Re1u.:citÍn <..:ircu/ur .\'<.•cu11tlaria ( tÍ•• lo.\· cuurro nu•.\·e_.• y 111t•tfio u lo.•; nueve"""'"~-.. ) .. 

Entre el cuartu y el novcnu 1111. . .:~. J.1 cuuduct.t <lL"I n111u <,:unti11u.i LÍt.::~.u rulJ,111.Ju fDnn.ts 1a111iliarcs 
de experiencia. Su apanHo sensnno..•1110101 c.:s cap;1.r d.1..~ 1ncurplHilr (conocer) sulo los hechos a los 
cuales ha llegado a ao..·osturnhrar·sc l:I 1lhj..._•tiv1• fundan1ental de su u1nducta e" la n~tcnción y no la 
repetición. Se csti.lc1/.a JHlí hlg1a1 qut.' los h...:chn~ du1cn. ptH cie,1r 11n csladn de pcnna11e1u .. ·.ia. lo 
cual dctc-nnina Stl pnSIL"IJtll COIHll"lldLL"I\[,, ,¡,.¡ ;1111h1cntL" V l.1 :IL'llllH>lLIL'Íl

0

lll al 111\Slll<' 

I::stc estadio se .._-¡uaL·te11.?.1 p1inL·1pal111c111e ¡i.11 el 1111-H1 ll~.u.._·¡_•tona .u1te ol>Jclus d1!->t<lllles, y a 
pesar de que tc•davia ,-11..·e que lus tinL--. y 1,1:-. 1ncdh1s -.011 llll\l, V·l L·111p1l·.-:1 ,, di!l•rc11ci.t1 e11tn .. ~ causa 
y eti..·i.::1 .. 1. 1:sta L·.uu1din,1crú11 d._· i.:xpL"1Íl-1h·1a-. d1 ... 1;111!l·~, l"!l ur1 .. :~que111:1 h.icL- que,.¡ nin•.• 1.:n1pÍci.:C a 
tn1nar c1111cienc1a de que t.1111!11.:·11 t:! fi.iri11,1 p.11·tl· de 1:1 acc11H1 

1_111.l vez 1·e.diiadu. e! d .. ·s.1111>!lt1 1111L·k· .... 1ual L''-(llllul.i llL"'~ llll<."\.n~ ¡ir~><--L"~,ns .Je la co1H..lucta 
hu1nana 

1) l~a i111il<-tC"ilu1: 1·:0.1.i d .. ·¡1 .. ·11dc de l.1 Lapac1u.1d p.ua dll .... ·1enL·1;:11 entre v.11uJ-. hL·ch..._1-.; y ll·acc1011tU" 
súlo para los que fi.ll'rtHl :-.clt..·cci,1na~lds ,\ntL·t11>1111e11te la ll'Pl't1cinn consisti;:t en \;:i ;:utu11ni1ación 
sin c01H.Jucta alteinativa. P'-'fu l'll l.1 Sc.!:!_11nda n11tad lk·l p111ne1 anl•, el ni1'1ti .. ~:-- .. -.1pa7 de 1n11ta1 
~iste1nática111cnle h is f!HlVÍ n11cnf(1~.:; ohsc1 va.h1'> \" algunos son id'-'~ 1 ,a 11n1l:1c1on apa1 l'CC súh.) 
después de la inte!:'-1·acÍlHl de L''-'<jlll'!llaS tal<·s L"t>1n~1 la vh1on. audic1011 y la p1 .. :11sión No ~·s posible 
irnitar nada hasta qut• l'l 11il11i hav;1 asiinil.idl• el 1111..Hiu de !.acei Ju Fn otras pal.lbra:-., el 11ií10 
única1ncntc puede 1111itar 1<1 qu .. · \a li.t .tpil'1HJ1du v fl<~ra \u qt1c hiolog1carncntc cs1a apt{j 

2. El juego: tJna act1\'Hlad SL' t1an~,f~H111a en flll'!,'.O ~1 t:I niflu 1.i l<.:pztc cnnn1 el gozoso dc~plicguc 
de.: una conduela c-<.Hnp1cnd1da l'<.11 eieinph•. l.1 Lapac1dad d~'. :-.ac11du, puedL· c1111ven11"!->c en juego 
cuando se asin1ila la ..._·prH·spondien1e h;1hilaL1d Sin l·111h;¡1Fl), es diticil l:stablet-l'I d li1nite exacto 
cnt1·c Ja conducta r.11T1c111c y la Ci.lnd11cta dL· :1ie!~,1 

3. El aft·c-to: En los pr1111._·rl•S '.--ci-> 111c.c,e~;. d <1!l·ct-...• 11L"llL' L"'>t'.a~\l si!-'.ndícado. porque el n11iu carece 
de un sentido de pc.:nnanencia. para (·l ~1-ll<.1 e:•-istl~ el objeto dur·antc el tien1pn en qu(· lo ve. deja de 
tener conciencia del 1111~1l1<.l un.1 \'l'/ q11L' d1.·'.>apa1ecc de Sll jlL"lccpL·11.·111 1'1a!!el at1ibuyc la 
preferencia y la dcpcnde11cia inicial del nif10 n:spcctn al si1nplc dL:~eo "pt.:1111ancncia afectiva sin 
localiza.ciOn" 

4) E ... ·qu.<.•rtu1.o.; .\'c•cu1rc/ario.\ 1· .\"u .·lplicaci1i11 A to•11t .. \"tl.\ .\'it11acio11c ... (de fo\ n1u•1·c a lo ... 
doce t?u· ... ·c• ... ). 

En ~sic c!->ladiu. el 111iH1 utdi.r.a h')..'.IU'-' d._· .. -,i1HJ1iL·ta an1c1io1cs, c~1.·nc1al1nt.:11tc ._-un10 bases para 
incorporar otros en su 1cpcrtono L·ada -....:..: n1ú:-. cu11pl10 El au1ncnlo Je la c:-..pcrin1cntación. 
facilitada por la rna:vür 1novilidad del 11iilP, ur1cnla el interés de l!stc h<lcia u11 a111hiente que esta 
n1ñ.s allil de ~u funcionarnicnto hJsta cnh•llLL'S Ji1nita,h1 /\hora 1eallza e'-.pericncias con objetos 
nuevos; prueba y cxperin1cnta nuevas rnanc1as de n1ancjarlos En otias palabras. en esla f.:'"lse del 
desarrollo. la conducta se basa en el en~a\'l) y error. el niño uliliza antcr·iores pautas de conducta 
de modos diferentes y selecciona los rcs1iltados mús útiles par-a conseguir el objetivo deseado. Por 
ejemplo. cuando el niño tiene conciencia de que el objeto continua existiendo. aún fuera de su 
percepción inmediata, es capaz de al punto de desplazar el obstáculo que le impide 
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percibir el objeto_ El niilo tiene en mente un ohjt:tivo a alcanzar y u1iliza los diferentes medios 
conocidos para ohtt.•ncrlo. con1hinand•) csqucn1as aprendidos, que antcrionncntc eran 
independientes unos de otnls 

El niño adapta nut..''\."<l'i a¡_·t1v1dad1:s y JHH.'VOS ulijctos de la cxpc>Ícncia a csqucn1as adquiridos 
prcvian1cntc 

5) U.caccionc.\ (. "ircHl11rc•.•• Terciaria.\ 1· 1:"/ /)t.•.\:cuhri11zic11lo /)e l\lucPo•• f.fetlio.\ 
/\fetliant'-~ /.a /~'l.pcri11Je11taciú11 .~tcti1•11 (de /11., ,/occ a lo.\ 1/ieciocho tll<'.\t'\). 

J~n c.'-ólc cstadH.l, el niii.) ~·· halla por prin1t·ra \.'C7 c;i.pa1·itadu para rcs,dvcr p1oblL·n1.1~ nucv1.is, 

aún cuando no tL"nµ,1 il '-.U dispusici(H1 i111ncd1at.1 lo:- e!-.q11cn1as pa1a hacerl<i, se ";11.:c1n11.lll<t" a 
situacionc~ ru1eva~ .... 011111 C(111~L·cuct1c1a, la ac<.n11ndaciún <Hlt¡ukrc i111e1L•~• ¡h11- si 1ni'>n1;1 y ~1 hien 
en un prinl.·ipiP. put·dt: ~;tl\·1..·der que: el nif:to expennientc a cit.·gas. ~11 <1ctividad se ve prontn guiad.1 
por lo aprendido antL·rHHrlK·nte. pues a...;i1111L1 lus nue'-·n:- de!-.cllh111111entus a 1ncd1d:1 que se 
pr0duc-en 

El jut.•g11 se convi<.ólll.' en un,\ f11nl:ll.lll t.-·-...p1e·.-1,,,a (¡,_.¡ n1IH> en ,\e:.;.111llllu. \ L-11nsis1e 
fundan1cntahnc11tc 1.~n la 1.:pet11._·i("1n de la ct1nduc1.1 apr .. ·nd1da r....·111no ucupac1ún sati!-.ÚtL'tt11ia pa1a el 
individuo l,<JS niil.os p1lH.:eden Cllll ~!1;1n !lL'ISC\l.'TitllL"la. L'n!>ayanLll) ha~ta llegar a la itnitación 
perfecta de una ;:1cr....·ión poco conocida Cuando juegan, n·pitcn acciones tales cunhi s1;i-ics de 
gestos. usan ruidos 1._•n fnr1na 1citerada. n:pitcn nh1vi111icntos, peto intiuducen ta111biL-n va1-iantcs 
en sus jueg0s FI dc~anulln de lus ctHKcplo'- de objeto. csp:.cio. ticrnpu y c::u1salidad son el 
resultado de la cxp1._~1 inH:11ta.:au1 

6) Lu /nl't'nciún /)(• /\'u.t•1•ps t.fcdio.\ .\lediantr' ( 'or11/Jinacio11c.\- ,'\lenta/e ... (de /o,. 
dic.•ri,Jcho a los i•cinticuutro nic.\t'.\). 

En csl'l~ estadio se da J,, ..:ul1111nación dl.'. adquisiciones antcrio1cs V L"S d pasn a la siguiente fase 
del Uc~anolh.1 

En el sexto cstJdiu. el 11if10 cun11cn7a a 1~1vt:1H,1r al 1n1sn1u ticn1po que tk·sculu-ir. c1npie:1.a a s.cr­
capaz de rcpr-cscntar 1nentalnlcntc d nn1nclo cxteri1)f L-'n in1ágenes. 1·cc11crdos y sirnbolos que 
puede combinar sin nccc~idad de nli'1s acciones n .... ica<; 

En este estadio. su 1nc11te ya está hicn p1nvi!--la de l·!>quernas que pueden reorganizarse 
cspt-.ntánean1cntc co1nn rcsullad(1 de lo~ cxperi1nentl)S del quinto estadio F.n esta etapa el juego 
fomenta la adquisic1ú11 di.· sin1bolPs n·rnc"L'!llat1vu~. abre nuevas posihilida<lcs en la esfera <le la 
conducta de juego 

En este periodo el iin n1ás in1po11a11tc: cPnsiste en la 111vcnt:ión de nuevos n1cdios, Jos cuales 
habían sido utilizados por ca~ualidad, ahn1a :-.e bu~ca11 con tuda 1ntcnc1ón Otra car~lcteristica 
importante es la velocidad de adaptacio11 de.~ lus acciones para solucionar pr-oblcrnas Ya no súlo 
recurre a los instn1n1cn1os para lograr sus fines. e~ capaz di.~ busca• otr-as snluciones para 
alcanzarlos. 
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La nueva capacidad de representación rncntal dcscrnpcña también un papel imponantc en el 
desarrollo del pensarniento conceptual Un niño que se da cuenta de que lus ob_jct('ls son 
permanentes puede hallarlos cuando han ocunido dc.spla.zan11cntos invisibles par<1 el, aUn dcspuCs 
de una secuencia de varios dcsplaza1n1cntos, es decir, el niño utili.t":<t rnús l.1 1nvenc1ú11 que el 
con1portamicnto a?..c"lroso y la rcp1cscn1aci1•11 rnas que el tanteo scnscHÚlJTlot<lí 

A través de la iniitaciún intenta copiar,~¡ acto 111isnu1 o el simholn 1cptl'Se11!.111vo dd acto 1~ur· 

cjcn1pln. un niño puede i1111ta1 el 11.1hajo <le su papa o una au:1iin p.utintl;ir- ._·on <:I fin (h: cxpr..-s;.u 
"que va a trabajar" co1nn este l:l ptoces~1 1n11t:.itiv(.1 1n1plic.! un p1t:don1inui d<.• l.1 <1L'l•ll1udación Uc 
un 1nodclo an1bic11tal 

La ident1fiL~ac-ión cunll) JlH>L'l''.,d 111<.·.11tal ::O.<: hace cv1dcn11..· hctcia <.•I iin;d del :>cgu11do año. pc1·0 
sus orígenes cst:.ln en h)s p11n11,.:1oo;; c ..... 1.1d1us d<.-1 de.".1r10Jlo Fn el ct11:-:l 1 d,· ... ..,, ... ¡iror.:eSl) el 11ii'10 
i111Íla y rccucr-da la~. c;11:n.:lc11~.11c;1:. J cpn1d1tL:1bl..-~ d..-l rnnt..iclu Sin cn1h1 a.1-_:u. la capacidad de 
in11tar depende de su dcsa1-rollo i11tcll'clual v di.· Ja eh•.._ci1'll del n1od..:ll• de acuerdo C(>íl ~u interés 
en asin1ilar la conducta 1.k·I utro 

PEUl()J)() PH.E<.>PEH.\CJ()NAL (dt· lo.<. dos a lo.'> c·uat111 ;11lo,). 

La vida del nifio en cl p1..·1iudo de lh1s .1 cu.1110 afH1'i pa11..~l·e ..,er d<.· pc1111~111er11c invcst1gaciUn 
Jnvestiga su arnbicntc y las posib1lid.ulcs de ac11vidad en él 1~1 l"tHlocin11e1110 que tiene del rnundo 
se lin1i1a a In que percibe d._. el. 110 sabe de <1l11.·1nat1v;1s. aden1;is, p1.:n:1bc su 1nu11do fisico y social 
según la cxpc1 icncia ptc..•\'Ía que k1 11..·111.Jo de ellos Lsl;1 v1:-.1ún lirni1.1J.1 de las cu~as lo lleva al 
supuesto de que todo!; pien:-..an corno el y lo Cl•!tlprc11dc11 sin quc tenga que c..·sfc1rz_arsc por 
expresar sus pcnsarni<.·nrns v ~en1i111i1..·111.1:-: I.a asi111ilaci,'111 continua su tarea sup1en1a. di.! lo 
contrario. no podría incorpur·ar las ntJe\.as cxpi:1ic11cias qut.: lii conducirón a un;i nueva visión n1:is 
an1plia de su rntu1do 

El juego ocupa la tll<.J\'Pr panl· d..- sus fu)i<I.'> de v1.!_.:'.da. <.''.~ de :-,.urna 1111punancia. pues 1.·s[a 
actividad sirve para consolidar y ampliar sus .adquis1cinnes a111crion.:s FI J11ego, CtHl su Cnfasis en 
el có1no y el por qué. se conviene en un in:-,.trunH.'lliO p1·i111ar·1L) de <1d<1Jll;h·ilu1, cl nif10 tr;111•dl-:.rina 
su t..·xpcr-icncia del mundo en j11egn 

El juego sin1bólicn ~e car;icte1iLa plff su acenruad(_) caractcr l'gticcntrico v JHl:-,.ee toUus lus 
elementos de la realid.ul. 1nic1111·a~. que p::u·a el cSfH.?Cló1dor parece fanta.-..ía. por ejc1nplo. un lr~lLn 
de madera puede rcprc:~entar un co111.·jo con1icnlhl y ot10 la zanahoria 

Conio el juego. el JengLwji.· ta1nbicn es vehiculn del dcsarToll,1 l~l ni1l.n 1·cpi1c palabras y las 
vincula con objetos visibles o .acciones pcicibid<1" {:;rac1as a ~u r1.·..:1enlc adquisición de la 
fOnación adecuada v al usn mú~ o menos correcto de las palabr<t<>. el nillu de dn:; a tres años, 
utiliza el lenguaje p~tra expresar su propia expcricnci.-1 Cuando llJ.:tS un niilo c"'prcsa ':erbaln1en1e 
un deseo, una experiencia o un pcnsa111icnto sin necesidad de recurrir a la.s acciones. rno'ts se pone 
de relieve que acepta el lenguaje. corno t1ansmisor de significados_ La imiraciOn de otrus y la 
i1nitación simbólica. son en gcne1al pr·occsos espontáneos en los niños de esta edad 

Es importante mencionar que la falta o el grnvc rt:.'tras..,') del juego. el lenguaje o la con<luct<i 
in1itativa deja al niño en su n1t1ndo cgocén11 ico y Jo torna n1cnos sensible al influjli de su n1cdio 
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El juego que irnplica el lenguaje e imitación, conduce a la comunicación con el mundo exterior y 
a un gradual proceso de snciali7...ación 

El nifi.o ordena sus conceptos de espacio y 1"clac1oncs espaciales nlcJ1antc su experiencia 
subjetiva. para él la vid;;t es lógic.a Las ohsc1vacioncs de Piagct subn1yan dos fenómenos 
esenciales. prin1cro se r<17_,1nan y juzgan los hc1..-hos por su apariencia cxtcrinr. Se basa totalmente 
en juicios suhjctivos Segundo. en el pcns.unicnto p1L·,t.1pcracilH1al un niño tiL·ndi.: a realizar la 
experiencia del aspecto cualitalivo ll cuantitativo. 110 pl·rc1hc s1111ultúnca111c1nc los dos o una 
relación conectiva entre las nLH::iom:s de cantid.u.1 y de calidad 

El niño se siente ccu·a de los que sati~faccn sus 1H:Cc:--1dades e 1nt<.:1c:-.t.:'> i11111vd1atus, ln~ elige 
como n"lodelo. éstos son sclec<.:1onadds espontancan1cnt~. a n1e11ud.o :-e CLH1vic1 ti.::11 lhirantc ailos en 
el patrón de n1edida de los j111ciets de v3\p1· A p¡;sa1 de los 1ncvitahles cunllictu~~. po:u1icu\an11cntc 
durante el periodo de ncgativis1no, ah·cdl.'.'dor de los ti-es años el nH1licln elegid•) c~pontá11ca1ne1Hc. 
que suele ser poo lo g.cnL~1-¡_d el •h.iuhn qui.: cuida al niño continua o.:.icndn t.•! ohjctn di_· id1..·ntificaciun 
y obediencia. En este nivel la id1..·ntificacion Sl". nri.1.,~1t1a en una cün1bini.!C•un de i111it:n-1ur1 y di.:' 
sentunicntos de to..;11101 y t<..-''l.L:11..•1H.:1•1 h.10..:i.1 1..·\ 11h>ch·\,1 ¡:.,¡,, pn,VÍL·n1..• d1..· l:i Cl'!l"'t;1ntL· t''\.j'e1iet1L:Ía 
entre ambos 

f:I centro de jue~',0." de lo:-. 111l1<1s de tics a cuatr.._1 af1os sn11 "'IJS p1up1.t'.~ activid;1dcs. pur· 
consi.gu1cntc µanar sig.nif1c;,1 11.:~di.l'.ar 1.·Cica.·.1nc11te d1ch,1s actividades 

A rnancra de con1.·\us1ón. se pu1.·._t..· l.icc.i1 que el <l1.'sanu\l,) de la i11tL·\1gencia infantil no pu1.·dc 
ser representado cc11110 si1nplcs ca1nhius t) ll)11nas que 1csultan inr11cdiat;.une111e en etapas estables 
y fijas. Por el cunt1·ar-io se sugiere que el dc:-.anollo <le 101 inteligencia o..;s un procc.St.l continuo que 
esta ca1actc1'izado pll(" la discl111tinuidad de lónnas nuc,·as de pcnsan\icnto en c;1da etapa Para 
Piagct en todas las secuencias descritas, la. c-.,;pcncncia dcscn1pcila un pap1.·I pn1no1dial La 
inh.'íacciún entre el individuo y su a1nhic11tL· pci-niite la <l"i1nilac1~·1n y 13. aconh1<lación de las 
experiencias. siendo éstas indispensables en cada nivel para su dt.·sanollo 

Los pedndos subsecuentes dcntru d1.· c-.;.ta tcnr 1a, que nu sc1 á11 dc~ci Ílos. 
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LA TEOIUA DEL APl{ENDIZA.JE DE ROBERT R. SEARS. 

Scars utiliza un cnfi.1quc cxpcrin1cn1al del desarrollo infantil l.."n lugar de un enfoque clinico Su 
obra es un tanto eclCctica. ha intcntaUo conciliar la h .. '01Ía psicoanalític;t con la conductista Con10 

resultado de su labor· cxpcrirncntal en t.·~1os l·;11npos ha n~ali7.ado in1put"tantcs cuntribucio11cs a la 
formulación de la tcoria del aru·cn.J1/.<1Jc, p•1r11culannt.·11tc en lll que rcspL·t.i al dcsarTollti Uc la 
dependencia y la idcn1ifit.:acion duranlt.' lo~ J>lllllL·ros ailos d<: la n1nc.?. 

Corno e1npiri:-;.ta. s._.ars focali7a la atenc1t·i11 t.•ll aquellos .1spcctos d·· la cu111.1ucta que tienen 
carácter rnanificstn y pueden 111cdirsc A su j111cio. el de~anollo de la po.·rsunalidad es n1cdinnlc la 
acción y la i11tcr¿¡cciún s.tcial 

Destaca la t!"'i:pcriencia que el 111d1vidun rcali:ra con rc<>pco.._'lo al aptend1.1:aie a pani1· de Ull<t 
scc.ucncia de acción. es th::.._·11, 11..h ._:!el to-> que l1o.._·nc sobre el ap1end1.l'.aJc csti111ulo-respucs1a (E-R) 
en la cual cada efi.·ctt) de una accú"in pucdt.• ... ·011Ye1tirst• en una catJsa ap1cnd¡.J¡¡ de !;1 conducta 
po~lc1iur. En una :-.ecuc1u:.1.1 I=:-R ... ·ualqu1L·1 rcspuc">ta dt..• un intlividt1ll puede ser esti1null) para 
otn."> 

Scars reconoce la i1n('Prt.:u1c1.l d...- la inte1;u:..:1011 ln1n1ana, y :-.t..•fial.t el 111 • .:1..:IH• dL' qut· cl <le~arrollo 
del niño se n1anifiesta en L"I 1n:nc1.1 d1.· J;¡, 1in1dades d ... · condt1<;f;1 di.-tdr ... ·ac;. r11;"1s qlH.:: de conductas 
111onádicas de un súlo 1nd1v1thlt) 

l-;:slc autur dentro de su lo.._·ori.t dcs;urull,, .,,·,ui.1-. supucsltlo. 

- Valores luunano.<.. funda111c11tah·s S1..:,11s .Ju¿,ga <d hu111hrt.· pn1 :-.lh acto:., p;11a t..·I. éstos últin)l)S 
representan el núcleo de l,1 1ndiv1dualiUad. la c1pacidad creadora u la vulncrabili<lad del 
individuo I)t.:staca la intlucm.::ia qut..• lus padr{"S cjt•n.:.t..·n en el dcsarrnlln dt..• b pcTSl">n.Jlidad del 
niño Son las prúcticas de crian7a del plll!_!cnitor las que dctt..·rrninan la n.ituL1k.?a dt.."I desarrollo 

- Eriología de la. l·onthu.-ra: l Jna cond11cta 1..·s t:ulln la l.·ausa co1110 el t:!"i.:-cto de otra. Sears LTCC 

que los in1pulsn:-> pri1n;ui1•s st•n ur1 i11st1u111cnto para la inic1<H;Íon de la 1..·unducta en su n1und<' 
social. Por cjcmpln, en un rcriodo n111y tcrnp1;1nl" de la vida. un p1tlgcnitor tiende a reaccÍLHW.r de 
distinta n1ancra ante un hijo quo.._• ;~rnt..· una hija Por consiguiente. dt..·~de una cd:1d 11n1y te1nprana. 
Jos niños de cada sexo ~e ven S<)111c11dns ;.i dif .. :1entcs n1l.~todos de crian:;-a, y pnr lo tanto se 
desarrollan de distinln rnt.,do 

- El núcleo dt.•I funrio11an1il~nto hu111;u10 f'¡ua Scats l.i pe1·sonalid.ul es L"I ptoducto de una 
vida de acción diádica qui: h.t ílHHiifil~adn 1.1 p1..)t<.=ncialidad del ind1v1dut1 para una accion 
posterior. es decir. el r1111cio11;11n1e111n h1J1nano debe .._-nnct..:birse corno un u.·sultad,J de los t..·fectos 
interactivos de todas las inllucnci:1s, tanto con~111uc:innales <..·onH) t..•-.;pL·;·icnciales. qut: han actuado 
sobre el individuo 

Scars presta escasa atcnciún al JllL'gn, p1..:ro afi1 nt<1 qut..• C~tc es un aprendizaje por ensayo y 
error. Este constituye un medio rara descubrir J.1 ''ricntaciún pcrccptual (La sensación. el gusto o 
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el movimiento de la cosas) Es 1a1nbiCn una f'orrna de lH·icntación racional, se trata de descubrir 
quC hacen, qué .-c¡ucscntan. quC espacio y l ic1npo ocup<ul 

- El an1hicnte físico)' so<"ial FI individun 11'-'ga a un cu11ncinticnto de atnbns súlo en la 111cdida 
que Jos cxpcrirncnta Con el tic:111po, la ~lH:icdad Ílll:ulca 1nntivo~. i111..:1<:'>e~. cunuci111icntos y 
actitudes "aprPpiadus" en t,_•J niiln. a n1ed1da que ois1e aprende a actu;u t.'ll l·nncorJanl.:ia con las 
expectativas an1hicntalcs l:I papel de \n.., ¡i1(1~~l·111ton.·<> es fu1H.ian11.:111al. pues c-.tu!. constituyen los 
agentes de rcfucfZll 1nas i1n¡h11tantcs 

Scars concibe l~l dcs,urlillu co111u una '-<ldo.•na L·n11t111ua dt..· he .. :hus qtH. ~e agit.·gan a las 
adquisicionc~ antc1·il"ln:-~. la.-. 1 <..ºLºlllpl.1L·_.1 1:.11 l H1 a~ p.1\abras \.1 1.:1 i;111;:;_i dt..: !, ,~ ni 11<1s t.. s un p1 l )cest1 
continuo 

El desarrollo del niüu es un proccso hasta11te n1 dcnad.i Rcnu11c1a a tllli...lPs de co11du..:ta que y·;;i 
no son 3J1ropiadus y adquit..·re llllt..'\."as fi.11111as de accilin aUccuadn~ ..i su edad y cundicÍlHlt..:S de 
vida. Es en esencia un retlt.."ju d...- \as p1.1ct1cas de ni;uu.a clahu1at1as t..·lHl 1·dac1ún a ILlS i1npubus 
innatos, 1nndificados por el 111edlll soc1;liÍ/adPr y t..·lH1\.·ert1dns t..·n in1puhu<> 111otiva._·io11cs 
secundarios 

L CC)NDll(.~TA H.l:l>1.'\1E'.'.'TAH.IA: ~l'H·~idat..k~ innaias y apn·11diEajl· lit..• la pri1ner:1 
infaneia. 

La conduct;.t de un infantt..· dur.:tnt1..· ill~ di...-...: :i d11..·cis...-1s 11u_·ses co11~i-.1e en intt.!ntos Lle reducir la 
tensión originada en sus irnpulsu~ Las 111_·._·cs1J.1d1..·~ de a!-.cgur<tr sus uli1nentos, 1..·li111inar desechos 
y expc1i1ncntar calic.kz pcrs .. H1a\ al 1111s111c• tii.:rnpn que .:.1hti:n1.:1 cutnodidad li~ica. constituyen las 
fuentes de aprcndiz.:1jc 

Se cncuentta en un es1adn pu1an1e11tc cg\icl:1n11co t• dcsv1nculado dt..·l inundo social Poco ~l 

poco aprende que la reducciún d..:I dolu1· :-.1..· 1 ebc1011a cnn alguno <.h: ~.us actos Se c~fi.u:rza 
entonces po.- in1itar a aquellos que antes tuvieron cx1to Sus actos se convierten cada ve/. 1n::i.s en 
una conducta apr·cndida y <11 ientada h.:1<.~1.:1 un:1 n1eta La ~ati~C:1ccinn de e" ta pn_ivoc:a una 
reducción de la tcnsiún 

Debido a su rápu.lo ap1cndi.r.:1Je, d1·s;11roll.t te1nprana1ncntc técnicas pa1a couperar con quienes 
lo atienden. así cun10 para .:.:<introl.irln~ -,· ase~urar su<> cuidado~ 

Dentro de la tcoda de Scars la dcpcndencia es un cornpnrwnte ccnu-al del ap1cndizaje. el 
csfuc.-zo n:con1pcnsatorio. en tnd;is las situaciones di:idicas, depende de que el niilu 111antcnga 
contactos frecuente~ con un;\ o n1ús personas Esta rclac-iún esencial ~._. inicia con lus pri1ncros 
contactos niño-n1adrc. cuandn aq11cl pasa dL· los procesos de np1endi7.ajc fundados en el c:nsayo y 
error a los que se hasan en el relUerzo d1adicn Una rclacit..ln diúdica pron1ucv1..: la de-pendencia y 
por lo tanto la rcfucrz;t El nil1n nu sU\o aprende a esperar a que ella se acerque cuando CI tiene 
hambre. sino que tambiCn aprende que la nC'ccsila 
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El deseo natural del niñn de clin1ina1 :-.u dc!-.cclH1 y ~cr percibido ~exual1ncntc sigue siendo 
asocial. Durante esta pri1ncra fa~•·· t•I ir1C1nte nn <is.nci,l di1eetan1ente c•111 la elin1inación las 
presiones que se ejercen snhrc él para qt1e mantenga la higiene co1pural y cuh1c a ~us l11ga11os C<Hl 

ropas. Según las pri111cras invcst1g.ac11._)IH_·s dL· St•ars acerca de la hipótesis de fru~t1aciu11-agrcsiún 
es consecuencia de ésta lJ\tirna. La ag1l·~1on :-l.· c1..1nvil.'.1lc fúcilincntc 1.:n un .i.-..pc1._:to tL•ntp1ano y 
fundan1cntal de la conducta <iprend.ida. p•11qu1._· hay f1u:-.traciún desde el 111u1nt..·11to en qu.,; d nilio 
experimenta incornod1d.ad {l .JulPI, en h.il\ar ;i\1\. i._1 cua1Hld suf1t:: una expc1 ie11c1a 110 adecuada 

(Jran parte del 111cdio :-.ocia! t..·n el qul" l'i ruilu nace tiene- i111pl1ca1..-ioncs ¡1ar-.1 ~u <il-sa1 rollo El 
~c:xo del niño, su posicilln en b cu11Stl"L1<.:1pn t:1n1iliar, 1.1 fClicidad de\;¡ 111,id1c, L1 puC>ic1lin social 
y el status CLhtcacional de la f<unilia, sun v.ir1<1hlcC> i1npn1lan1es ljlJt..• .iro.•cta1;111 de 1111 niudu u otro 
su des.1nolln 

/\juicio do.: So.:a1". L'Ll L1 l''1...,1....:1<in "idio,d dt.:l 1111i.1 el p11111u_1;·,enito.1 .. :: li.iy~1 c'-¡•uo..·~·h' .1 una 
cducacion n1ús din: .... ·ta poi" ¡iartc d1..·I I" Pf.:'.Cl\L\or. 111i .. ·nt1 as que lus rcstu11tcC> lierinanus ~.ut..·lt!n tener 
un i11tcr·n1cdi;11io en C.tt!.1 )¡,_·r111;1nn !ll.t't"'' L:- 1101¡i.,1tant•: la I'""¡,_·iun 111d1n,d. Jh'l(J ],1 .__ .... t.>davia 
nüts la distancia que hay <-'lll1 e la<> e~lad1..·'- de h.ls 11i1lo~ y la l1benad de que go.r<J la n1ad1-.._• para 
tratar directan1cntt.:" a cada unn ll11 lnil\ ú111<.:o tiende a rl..'cihir una llHl\'Ot ate11c1ún p•lí pane del 
progenitor del tnis1no C>exn, y el hijo.) 1llo.."lll'I- ~;e hava hai{1 la disc1plina de la 111.1dro.: -..o..·a ._·u~tl fuera 

L:i cducacilin dt.: l;t 111ad1 e tu:n.._. c11.:1 t.1 10..·lt..·,..,111c1a. v.1 que de ._·stu d1..•po.:ridc1 a la o.·apac1dad de 
tratar sin1ultáneanl<-~nt._· de dist1nl1l~ nHldll'• a sus hijus que ~e t·n._·uent1a11 en d1rc1c11tcs puntos del 
desarrollo Un niilo rclleja 1.1 re1s()na\1dad d:._· la n1ad1e. In cual ~e rcl;1c1011a l'll Ja calide.r. de la 
crian;r .. a del 111isnHl 

El niño tiene rnayo1es p1ohahdid;.1dcs de tn.1-~r;_H un desa11nllu ..,aJudahlt..· ~1 !a 111;1drc no anhela 
otra situación en la vida La pos1ci<)n general de la n1adre en la escala SlH.iuet:uno111ica af'ecta el 
desarrollo del niñn l .a tnadn~ rncnos in,11u1da (~encralrnc.:nte de la clase b.1j:.i) e<> la que adopta 
actitudes inapropiadas con rc-spectn a la p1..-r1nisiviUac.I y el control Un ni....,el úc educación tnás 
elevado y el aCCCS'") de lns C'lllccptos a._·cro.:a de la cnan/.a. la prep;uaran ¡i.11.1 una rnejnr alenl.·ilin 
en sus hijos 

11. SISTEl\-1AS l\-tOTl\'A(~IOi'ALl:S ~;1·:Ctll'il>AlllOS: t•I apn.·n<fr,_ajc.· n.·11tr:ado en la 
ía111ília. 

Durante esta fase se inicia la SllCialu:ac1ún que co111rnc11dc Li n1l1ez tc.-111p1 ana. el lapso que 
transcurre entre la segunda tnitad dd '.>l'gundo ai1n de.- vida y la ed<1d t.'.ll que .__.¡ niño ingresa a la 
escuela A lo largo de este período sus ru:cc::-idadcs prinuirias continúan 111utiv~tndolo, sin 
embargo, dichas necesidades se incorporan giadualmcnte al aptcndiz:1jc socia! 

La madre continúa siendo el principal refuerzo durante los pritncros est¡_¡diu~ de esta fase. ella 
percibe la conducta que debe can1bia1· y establece las normas que rigen la<> formas 1nás niaduras 
de los actos. Sin embargo. prirnero cl.:bc inli.mdir en el niño el deseo de.• sucializarsc E::.ste cobra 
conciencia de que su fclicid<1d depende dl." su Jisposici6n actual ccimo se espera que lo haga. 
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Es importante mencionar. el castigo dcntr-o del proceso Uc ~H.:iali.1:ación. Para Scars, presta 

escasa atención al castigo conlo alternativa ante \a rccornpcnsa Lo c<1ncibc co1nn un complejo de 
conducta que no tiene un efecto de 1cfi._1ci-:zu único. <.~s dcci1. 11n til'ndc a cx1ingui1· la (;ond.ucta. Es 
simplcnienlc un signo t¡uc rccha.1:a apoya1 u1\ l1cchl1 Cl111ductui.il 

A 1ncdida que el f\lÚl) c1cct.! la 111ad1c 1 .. :u11tc111pla \.1 '-'"-<..l"•l" .~ dl"\h.'!Hh.·1h·1a t·in.tcional <.'t>1nn una 
fonna de conducta que debe can1hi.11. c~ta ::.1.: Il..·duc._• ~·ud1H!d \~1 1nad1c s1...· pn::pa1a pa1a tener nt1u 
hijll o cuando rL·gresa a su trahajo 

En su anit.lisis de \u~ v.llort::,; y las d..::sv._·nt.\1as dt..• \.1 dl~pcndc1i..:i.1, :">1:;11 '• .1f11 ;11;1 ''La 
depcndcnci<1 tiene ha~ta 1.:ie1tn punto el caractcr de alµ~-, infantil, una cundi ... :h111 1;u1.· 1.·. p1.._· .... 1su 
desechar en l~lVl)f de fu1tna:-. 111<1s 111~u_ll11-as de l.1 cxp1cs1011 d.: afct:tll l'a1tv dt.· Li -.u-.;¡1c11.:-.io11 
exitosa de la atcncion ti..:nl.'.' hn~a1- en c'.;t.._· 1110111e11fo pu1q11.._· cl 11ilH1 ha ap1en,l1~Li .i :,.t!L l;_¡c.._·r sus 
p1-npias necesidades" t l\1ai1..·1. 1·~'77) 

Fn el curso de este scgundo allll, 1..·\ n1f1<> a¡11c11d1.~ a 11n1t~il ¡1 '.;u p11.igcn!t111 l.a 11nitaciun 
cspuntánca de una se1.·uenc1a de al.·._·iún d1.·sa110\lada .t11tc.:-. pu1 1.1 n1ad1c 1cp1e'.;v11L1 el 1nt..:ntu del 
niño de obtener por si 1n1:--n1ti l.11e:-.pul' ..... ta qu..: :--.:it1 ..... taµ.1 un ,,Ji1i:ti\·c1 

La dependencia d1.:-.1ninu)c con \¡i 1.·d~1d. a 1ncdi._\.1 q1.1c 1.:I n11:•> .q,tl.·ihlc .1 putLU•;t.· ..:un un 
cr-ccicntc nún1crn ch· adultos. y cun sus padr1.·-; 

L~uandl) no si.: d1f1..·1cnc1a 1..h: sus ai.·tus d..: dep1..·nd1..·11cia. 1..·I niüo ap1t:·nde que ..::1..)!l ~1.._-tos agresivos 
puede lograr la satisf;icción de sus nccc~1dades l·.I apr1.·nd.iL.aj1._• ~ocia\ intruducc 1enlarnentc cierto 
r-cflnan1icnt(l v una agn.:siún 1ná ..... nri.._·1itad:1 hacia obietivii;. 

El cn1p\cn de la agrcsion pnr l'1 ni.lid cutnn n1cdiu de conlH•lar ~.u an1bicnte es un sistcn1a 
n1otivacional que lns pad1cs e11fie11tan una y nti·a vez El manejo de la agrc'>ión se vincula 
íntin1a1ncntc con el dcs~nollu de c1-ite11i1:-:. y v;il<.Jres en el n11l<.l 

Alrededor del tercer al10 d..: vida. la 1..·l111ducta del nif1u. tiende a asen1.._·ja1 sc nnu.:ho a la de su 
progenitor, ha con1cnzado a pcrcibi1-s1..~ .._.¡ tu-igcn de la 1d1.·n1ilicaci\ln Ct.)11\ll proceso, puede 
hallarse en \¡1 cuahtlad di.: la n.::b.cil1n 1nad.rc-hijn, en \n'.> csf\1cr..-':o'-' tJi.; l·:>ta pül surninistrar­
cxpcricncias gratificantes al nif1n e 1nvcr-~an1cnt.: en la ncc1._•s1d.ad quc c~tc ti .. ~nc dL· su 111adrc 

A tnedida que el nil1n se acl.·1ca a la edad 1..·scn\a1- tiend1..· a 1nanifc'.-,l~1r la:. c;.nacte1i~tic~1s de b. 
persona con la cual se identifica inten~an11..·nte 

El juego ofrece al n1fn' la op1.1rtunidad dt: explorar por \.Ía de ensavo y c1n .. lr. la e::.tn1ctu1a de su 
univcr-so i11n1ediato Le pcnnitc invt:""stigar ~in 1nayurcs dificultades. la~ cualidades y la causalidad 
del inundo fisico Al nlis1110 tiempn, puede expresar su alcgri~. frustraci...:in y cólera 1nc<liantc una 
actividad de juego aceptable, La socializ.ación de lus prin1c1us. ai"los dc la niñc.r. exige que el niño 
deseche su anterior estilo de vida aut1sl<t Esto in1plica aprender a coniunicarsc, sobre todo a 
relacionarse vcr-baln1cntc con otro.s. El niño ~tprcnde tan1bién un tipo de conducta que puede 
servirle como comunicación no verbal en sus relaciones interpersonales Se trata de una amplia 
variedad de movimientos y posturas cnrpo1alc.s que es posible utilizar co1no lenguaje corporal. 
con10 técnicas de influencia par-a tratar de encauzar la conducta de otros hacia un fin deseado. Por 
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consiguiente. el fracaso no sólo inhihc la h:ndcncia del niño a empicar sus tCL:nicas de influencia, 
sino que asimisn10 inhibe (_•J aprcndi;-.ajc Se;1rs establL·cc cinco 11úch::llS de a_,nducta dependiente 

l) Húsqucda de ah.·nc_·iün por· nu·dios uegath'os: Cu11s1stc en llamar la a1cnciún 111cdia11tc 
conductas desorganizadas, actividades agll~siva~. C(1n un 1ni11illHl de pnlVl>C.icil.lfl, de d1.:safío u 
oposición Esto p.an·cc ser la cu11'-t.'Cut.·1K·ia di1t·c1a de las pautas dl.· cni\n7.a del tipo de 
exigencia y rcstrict.:ilHles 1cd11<.'Ílf<t'-' 

2) Uúsquc:-da de r<"asrgurarnit.•1110: l>is1.-tilpar'>e. pc<li1 ¡H:tnl1su innccesaria111cn1c, buscar 
protección, aliento, <..:.i..1nsuelo, ayuda V gt11a. ~e enL·ucntra 1claci1.)Jlado con las "elevadas" 
exigencias de accptac:iún pnr parte dt..• Jos padres, n1ús la pos1h]c ansit·dad provocada por- la 
c:--pl11racio11 de su c1u:1po destle t•I aspt·ct¡1 ·•e,u;¡J 

3) lhí:S(IUC'da dt• :1tlc>nc-iún por uu·dios pu ... ith·o ... : Bú~queúa de elogio y el intento <le 
incorpnrar:-.c a un intra-grup,1. pn•¡h111icnd.> una ;i1._'IÍv1<lad g1up;:1I en dcsa1r11llll p.tr<i h1gra1· una 
accpta<:iún dc-nt1t1 J1..· L·s11_· 

Las puut.ts de c.onducla o de husqueda de J;t atcnc.iún se relacionan con escasa ;:¡lc11c1un por 
parte <le la rnad1c y una aL'ti1ud 1H1 pen111<.iv;1 h.1L·ia la agrc:-.iun I"<>tu unplH.:J un clt'\o;idu ..:unt1ul <..h: 

la agrc!'>ion por pan e de la n1adrc y 1111a escasa pat ticipaci1-111 del padrt· en la crian? a 

4) "l"ocnr y rrtt'llt"r: T11car :-.in ag1eúir. 11..·tencr y aft:J"ra1 a otro::. 

5) Estar cc.~rca: Seguir a un 11ifn• 11 a un ,i;ropu de 111f10!"-. o a un aduho n1an1eniénduse cerca de 
ellos Estas pautas se rdacio11an con 1..·l antcc-eden1c de la:-. e:-.Í.l.!t'nci.a:-. y rt.:"stricc1011cs rcduci<las, 
sin que intervenga 1,_·J padre en la 1.:1 ianza d<-·I n1r10 

En esencia. en esl.l fa!-.c el niilli <.lt:sarru[J¡¡ su p1orua duccciún de ac(.lc1do a la dirección 
irnpartida por los adultos en d cuiM1 <lL: ];1 c11al\La l:J cxno de cada 111étodo de crian.za dcpcn<lc de 
que se encuentre un nivel in ter flll:dio. d t·xccsl-.. o la insuficiencia de dcpcnde-ncia. una 
identificación y una concicnr..::ia rnuy accntuadas o rnuy reducidas, dcforniar-an el progreso nonnal 
de desarrollo 

La siguiente y últinia etapa que 1111...•11c1ona Scars es 

///_ .\'1.\·ten1us 1nofn'1.1c1011al~-·...- st•,·1111JaruJs: A¡,rend1=a¡o• cy¡r,~f.vnJ/1ar (a¡,rox1111tJcia1nente Je lo.\' 
5 cJtios c11 aúel<-111/e). 
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TEORIA J'l.1ADlJRACIONISTA DE ARNOLD GESELL 

Gcscll hizo un estudio co111plcto s..1h1c el dcsarn)llo que llc'l.·a \ .. :\individuo desde el nacinticnto 
hasta la adt1\csccnc1a Para esto st.• vale de la c>..plo1<h-·i~·1n cnntrnlad.i de u11 !'.r;u1 nú111cro de niilos 
normales y anortnalcs. ücsarTnilu una sc1ic de hiplilc~is pa1a ..._._,pl1..._·;u 1<1 ,,..._·cu..:1u.:1a dt.:I ca111b1u 
conductual que caractt.·ri7a al dcs;u1l·,1J(, hu111ano 

Aplicó cicrt0s princ1p1ns dt.·l t.h·~.tíll•llo c111hr1onano al dl':s:un1llt1 ext1autenno l~st1•S lUc1·011 
llarnados principios snh1c t.•\ dc~anol\n 11u11fi1h'•g1cu .. lus ..._-u;ilcs ::-.n11 

1) Principio dl" prospl"l'Ciún i1uhvill11a11tr Fl de'>artullu es un p1·..._1ce--.o vn vi u1a\ Sl" 1c.diza 
p1og11..~siva1ncntc l.t 111utl1<1 ad;qn.1c1,·111 t..'nl•c uq;.ani~nHl \' a111hiL·11lt: 

2) l•ri11cipio de la odC"ntac-iún g1.•nt'.·tka: La 01ganiLaciun ontogé111.:ti,.:.1 (111;1d111·.1ci,·i11) tit ... ndc a 
p1og1cs..i.r L'll t.iirccciún cCfaln-c:111dal v en el sentido transve1sal. Li <•I!:~aniza1..·iú11 de los 
s1.~gn1cnto~ prL)xin1.1h:" a 1.is ch.-..t;1IL·" 

J) Pr·inc-iplo dC" l.a 1·1.·l11L·nr-po11h:it1n l'n t•!>.pi:1·:'1: 1';11a dL·te11ninadl'" cn1nph-_ius de ..:<..,11dt1clcl. la 
tendencia orientativa se repite t·n 111v1..·ks de oq_!.ani:1.;:1ciL)n 1nás t..'lev<ldos, lu qu...:- in1p::utc una 
lHgani:r..:1.::ió11 c~piral al L."UISo dv\ c1L:ci1niento De tal llHldo. In!> eh:i1h~111ns con1uncs y 
cstn .. ·ch.\ntente rt:.·la..::ionad1..1s se va1\ 1eincoril(11·a11do pr<\grcsivan-1entc al cue1110 de\~ conducta 

4) Principio dt•l entrelaza111lt.•n10 r·t·t·ipnu:o: La organi.r.ac1ún ontugenL:tica 11u avan;:a sobre un 
frente uniforn1c, pues se p1·lH!ULTn lluctuacinnt.:s nt<l.s o nll~nos pcril)(licas 1..·n el pn:c.101ninio de 
las fUncioncs que se cquilibr;1n l.a organi.l'_.aciún li.1tH.·iunal de las 1·clacit11h~s n:cip1ocas entre 
los conjuntos <le sislcrnas tnulllt t..•'> npllcstos o antotgluÚcu-.. se n1;ini fiesta 1.:n (.;j curso de la 
onto¡;éncsis por d fluctuante prt:dl'lninio de esos sistc1na~ 

5) Principio d&.~ asi1uC"trÍ;1 íu1u::io11al: Se h,1sa en la aparición de la latL·ralidacJ o p1 cdominio del 
hcnlisfcrio cerebral l.a unidcstn.::;a de la rnann, el pie. no rcpn.:st:nta tantu una diferencia 
absoluta de habilidad corno 11na prcd1h .. -.::ciún por 01ic11taciunt..~s psicun1otnccs focaliz.a<las 

6) Principio de flnctu:iciún Hutort·gul:ulora: FI organ1s1no en creci1nicntu ~e encuentra en 
estado de inestabilidad. a la par que de progresiva tc11denL.·1.1 a la L·stahilid.:1d, con flexibilidad 
par-a adaptar-se al mcdiL> 

7) Principio de tt.•111h·1H·ia úpti1na: FI crn.:i1nientn de Ja conducta tiende sit..~1nprc a su mitxi1r1a 
realización las potcnci<llid.Hks dd c1c(.·i111icnto cstan a!;cgu1·ada~. en cicnL.> gr.alo. por 
mccanisn1os de 1c~c1 .. , .. ·a que cntr<in en juL:µo cuandu dichas pntcncialidildcs son dailadas o 
anuladas /\unque las nt.·t11llna nci p11cdc-n aurncntar· de nún1ero por sub<livisiún, la fi..1nción 
intcgradon1 del Sist.:.·n1a Ncn.-·iosu inlen.·icnc para pl"cscrvar la unidad y eficacia dr.!I sistcnia de 
acción 

Los principios citados son tan fi . .Indarnentalcs que .<.e aplacan a cualquier inUiv1rJuo, pea--. al 
mismo tictnpo se hallan sujetos a taolas variaciones de ÍLH"11Hl e intensidad. lo cual explica muchas 
de la diferencias de conducta entre ésto~ 
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PaTa Gcsc1l el cotnportamicnlo licnc su ra\7_ en d cerebro y en los sistcn1as sensoria\ y lllOtnr 
La sincronización. uniformidad e lntcgraciún en una edad predicen \a conducta en otra poste1·ior 
En \a medida en que el feto se cnnvicr1c en infante y e\ infante en niño. sus células se van 
organizando conu.'l patrones de rcspucst.i o sistc111a de 1 c;:,ccilln. sun estos pat1 t..H1cs ncu1 a\c::; los 
que dctcm1ina.n la conducta Esta funnacil1n neu1 a\ invade al or~anisn1n cnt..:1 \.), \as fibn1s y 
fibril\as de las ncun..n1as pro\ifc1an en la e-..ten~..i 1ed dt...· 11t...·u1u11a._, ;1utc•n•.Hnicas v si1npáticas 
Organi7.a de este 111odt...1 l<!s iUnciPnt...·s v..:g.et.1tl'-ª" y '>cnsu1ic1h·'> 

Otn1 vasta red de ncu1un<1!-. s..::nsu1 lah.-s p1 l'P~Hc1ona 1111n11nc1 di.les l l"p.ioni..-:-; ·"'-'n:-..1h\es a la pie\ y 
111cn1branas n1ucos..-i~ a 1.t sup..:1C1c1c d..:: \.1'> a1t1culaciu11 .... ·:-. y h.·n(h'nL·:-- y a u11.1 t\ucen;1 Lle L1rganu~ 
especiales de lns sentido~ N ... ·u1on.1s 111111\JCcs .. -un intl11n\.:n\ de cu\;11cndL·s se 1a111dlc<1n ent1e la 
111usculatura Lle \a cabe.'a, cuellu. t1Pncu ;· ... --....trc1n1d.ui;..·.,, F.-.t.1 1ed l-011-,.tituy ... • el :-.istc1na 
SL~llSlll.lOllll•hll 

lJna tc1ct..!!"<i 1 cd LiL· ncu1 nn;i-,, l l·l.1ci111\a~t.1.,, ~·un l.1 1nc11H111a. el k·nguajc. L1 idl'.acillll y cun 1<1 
cxpcri.cncia p:i~.1d;1 y la futu1 .1. inte1 VIL"l\I.' en las fc>11n;1.,, V< ,\unta1 1;1:~. si.inbul1cas 1.• i1n.1l•i11<1 lt.:!o. de la 
conducta 

l~stas tres rcdt..'S ncu1<ln.d1.·-. .... ,n 1.·n 1<·.d1d:1d ...-1 1n1.,,nh' tcpdu. pu...--,,to quv el u1g.1111~1n..., e-,, un 
todo integral que ctec...:- 1.·otnu un.1 unidad. 1nas q11e pu1 t1 J.LC1ll!l<..'"' o.cp.11 ,1,b.:-. . ., 1.·-: c.,,ta sDla 
estructura. la yu...- p1cscrva 1.1 unidad d1.·I orµan1stnl1 y t.L1 ..._n.,,11.·n :-.· fur1n<1 a \:1 individualidad 
psico16gica del feto. 1nL.1nte y 1111"1 

Menciona que cxist1..·n leves (\l.· .... ~1 c..::11111..-nto y 1nccanis111os evu\utivus que ..,e aplif..'.an a la 1ncntc 
y cuerpo_ Et crccirnicnt\) es un p1uccso de l"l111naciún d .. ~ p.itront~s. cu11sH\1.·1adu tantn en l:\ t..:ncno 
físico corno n1cnta\ Es inlpoi-ta11tc ad~u~1r qu..: pa1a (l..:s1.·\\ e\ té11ninu c11...·c1111icn1u v c1ecin1icnto 
mental son us;:1do~ CLHnn si11ú11in1~).,, 

E.t crcc"inlicnto es un prncc~n qu1-.· pnlduo..:c ca1nb1us en l.is celulaó. n ... -1·viu.,,as. Cl)ll \u que se 
originan los cotTcspondientcs ca111bio.,, en las c.,,tn.ictu1as tk·I cotH.lc1núc11tü Este ~e convierte en 
un concepto clave par-a la inh:rpretac1on de \:is diferencias individuales Dad~\ que e\ Sistc1na 
Nervioso se 1nndifi<.-a, \;t conducta ~..: diferencia v ca1nhia siguiendo leve-; de cnntinuido:1d y 
maduración que explican l::ls .,;c1n1...'i:.i.n.1 .• 1s µL·nciah.-s y la:-; tendencias búsicas del de-,,anol\o infantil 
El niño no nac.e con su sish"!n1a de pc1 ccpc1nnes hsh..,, sin1..1 qut.~ debe i..k:s.:nrulla1 se y \u \¡;1..:e con \a 
cxperic:ncia y \a crcci.c11te tnadu1e/ de l.1-; L"L·\u\as scn.sl111a\c-:-.. nH1ttiL·cs, \~¡-; l'llHH.:i<.,nes ..:rc-cen :-,' 
n,aduran con \as p1.·rccpcioncs, \o.._ ¡u1cios y conceptos 

El con1p\cjo crccin11cnto hu1n.:nD C'-- sen~ihl ... ~ <1 L.l..:. 1nllu1...·ncias de\ incdiu ~~1nhicntc El bcbt! 
cuya corte.La ccrehral está intacta s ... ·i;.uir<t tcnicndl) un dc~:,<lnollu sanLl .:1 1n ... ·nns que agentes 
orgánicos, experiencias psi .. -1...,h:)i::'.ic:1-.. u al.·l,ntec1rnicntL>S <;Dcialcs tll)Civos intervengan en e\ 
proceso 

Gcscl\ considera el dcsarrL>\lu del 11ií10 101nandn aspt.:ctns del crcci1n1cntu y la 1nadu1e7.. 
psicológica, asi con10 la dc-scripciún d..:\ con1po11.amicnto incluyendo todas sus 1 eaccioncs. ya 
sean rct1cjas, voluntarias. espontáneas_ o aprendidas Propone qu...-: es ncccsflrio precisar los pasos 
y etapas a tr-avés de los cuales el nif1n expcrin1cnta sus propias tn:1nsfonn.1c1oncs cvulut1vas. La 
pri1nera etapa consistirá en c.:uactcri.;r.ar , ... ,s niveles asccndcnH:s. de n1adu1c:r_ en tUnción de los 
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modos típicos de conducta Estas caractcri:r..acioncs propor-cionan una serie <le cuadros 
madurativos que indicaran Ja dirección y tendencias dt.·I c•·ccimicntn psicológico. A fin de que las 
líneas de crccin-¡Ícnto n"'.'."sultcn n1;"1s cv1dc11lcs 

El desarrollo para CJeSl~ll. es un prt1cc.~n de 111p/dea1nicnto Ahn1.1 que un nH idn d¡• conducta es 
simplen1entc una rr.:spucsta definid,, Ut:I :.iste1na rH'u1onH1t~n ante una situacil1n especifica El 
dcsanollo es un proceso cnnrinuu, l'I cual en1pit,_•.r.a con la c(111c1.:pc1~n1 y L"lJ11ti11úa 111cdiantc una 
ordenada sucesión de etapa~ repn.:s..::ntando caJa una de ellas un gr;1<Jl1 o niv~:I de rnadurez. este 
desarrollo de la cnnducta une t:l ':onstantc inle1cala111icn10 e.Je patn111t.:s, que conducir;'tn al 
crccin1icnto rncntal, (•l CU<1I t•s un pro<.:c:>o CjlH.' ddc11nin.:i !.1 n1gani?.ac1u11 del indi\'iduo. 
conducit:·ndoln a un cst.1d,1 <ie 1na.Ju1ez psiC()lt\git.:a 

Oc acth:rdn a lo ;;1n1criPr. sut_i..:e C<irno rt.•sultadt• 1..•I diagnústico dt·I desan,dll', rncdi.antc cuatr·o 
áreas· 

l) CONDlJC-r.A. ADAl""I~ATI"\'A: F:-. la c<1p:1cidad qut.· lhhec d nifio para reali...-:ar nuevas 
adaptaciones ante la prcsc1h:1a de p1nhlL-rn;1" sin1plc~. p<lra ¡,, cual requi~·rc d...: tH-!:_:ar1i.raciu11 de 
1..•sti1nulcis. pc1 ... ~cpca•n lk· 1cl.it.·1unes. la di:scn1npos1c1ti11 dt.:'."l tudn en sus par-te~ y la 1ci11tcgració11 
de las n1isr11as de un n1odn c-ohi:1l'11tc, rcqu1L·rt.• de ad;q1t:1t·i,,11.._•<. sen..;,1rit1111l•l11ct..·:- ~1111c ,)hjelus y 
situaciorn:s, en general, se rclie1 t.• al uso de l.1 11itcligencia 

2) C'ONDtJ(~TA l\J(_)TH.IZ: Se c:tinsidc1<1n las reacciones po..""lsfu1ales. la prc11sion. luc.:.ollluciún, 
coordinación general dc-1 c1H'lpo..1 y c1t·rta~ ap111udes nlf"Jlfices cspc....:1fic:i:-. 

3) CONl>llCTA DE LEN(;l!A.JE: .'\barca todas las conductas dt..• Co1nunicacilln vi~1ble y 
audible. sean gcslos. 1novi111icntos pnstur;1ks. vocali;; .. acioncs, palabras, frases u 01acioncs 
Incluye tarnbién fa con1p1ension <le l..i cornunicacibn de orras pcrsl1nas hacia el nif10_ Es decir, 
comprcn<le las form;.i.s en cún10 t..•l niilo !-.e co111unica tanto..) de 111ancra Vl.'."1 bal cu1nu no verb;d 

4) C'(_)NDUCTA l"EH.SC)N.·\.1..--S<)CIAI.: Toma en o..:ut.•11ta las c-..::p1esi1•nes <le · .. :onduct.:i 
personales del niilu frente a la cPnducta ~ocia! donde :•e do..·.o;;an·oJla 

J•osteriorn1cntc Knobloch y.· l'asan1anid·, quienes fi.Jcr.i.n discipuJu:,. de (jcsdl y A111aliuda en Ja 
clínica de desarrollo infantil ch.~cid...-n hacer una recnpilacion y rcvisiún dl• d1clw ubra en 1 lJ4ú De 
acuerdo a los rcsullados 4uc obtuvieron. agregan una nuc\.;~t clfi~nt~1ción a Ja inlerpretación del 
diagnóstico 1 lacen hincapié en d cstablccin1il~nto de la ctiolog1a y.· trala1n1cntu de algunos 
tra~tornos. conceden su at cnc:iún a las rnan1fc~tacioncs tanro del dcsa1 r ollu nonnaj de la infi:1m.::ia 
como del atípico 

En basc a c~tas n1ndificacionc<; o..•sttls autOH'S v siguiendo fa linea d.: lle~;el! y .·\.n1atruda, 
proponen que la conDucta nHllri.r; 4tJt.:dc dividida en 1n1lfricitbd gn1c'.;a y fin:t 

La conducta 111011 i..-; gruesa abarc:t conductas rn~tur a les gn.1c~as y de cquilibr iu de las difc1 entes 
panes del cuerpo (scntarsc. ~alear. pararse. carnina1·, etc) 

La conducta n1otríz tina requiere de la coonJin:ición del uso de las 1nanus y los dedos para la 
aproxirnación, prensión y n1anipulacion dt! un objcro 
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Estos campos de conducta fuc1 on divididos con la finalidad de lograr una 1nayor co1nprcnsión 
y f'acilidad en el n1on1cnto de la evaluación. pcnl es 1u:c..:sano h;:tcc1 11ota1 qu..: Cstos se encuentran 
integrados en el co1nportarnicnto del nif10. es dl."..:ir. Cstc responde cnnul un;l unidad y no en 
segmentos 

La observaciún dL' la cnnduL·ta 11np\ic;t una ..._.,,,._d11aL-1u11 tanto euant1tat1\.a cnffH• cualitativa. 
adcnláS de que SC debe \lL)SCCf SICll\fHC lllli.1 :-.<..~! hº dt.• ,llltc1.-L:dcl\lL'O. o..JÍ!11l"U.'- qll•' f,1nd,t!lH'lllL'n dichas 
observaciones 

l)urantc el p1in11.:1· arlo, el 1it1nu do..:! dc ..... a1r1•ilL' 1nL.u111l e:-. t.in 1apido que p,i.ra c-...plll:ar las paut<1s 
psicológicas y nccc-:,;idadc:-. di_·l niilo, ·~<.: ncccsit.tu \ntc1 valu.-. Lh· cd.id lj\JL' ... ·011 espondL"ll a los 
niveles de nladurar.::1ún 

(~cscll establece n1vL·lcs c11..HH1hJ)ÜCl•'> ~LH·l·~1vos poi In~ cu.ale-. atrav1L·sa el Jl·~annlln Je\ niño 
4.16, 28 y 40 scn1anas y doce rnese~. L"ll el ~egundu ;1110 las t1a11~fc1enc.ias son tan g1a11dcs y tan 
itnportantcs dcsdl'.' el punto de vista cultura.\ que se d<i la atl'nciún csp(_·cial a 1.1~ L'dadcs de 18 y 24 
n1cscs En el tc1c:1.:-T <111.n se c.i...,11sidcra ,1 su vcI. separadli de las edades 1cl-,tantcs Fsto signific~\ que 
el dcs.arn.)l\O av..in~~3. •. :onhi p<H L'SCalnnt'« n pu• c1111tas v ,.;;1c1np1t.• 11uyc dt.• 111anc1a L~Ontin11<1 

El an;bi1..•ntc influye s¡ihrc la Ll)n<h1ct;1, pctu nu \.1 d1..'tL·r1n1n;1 l·\ individuo L'l1tra en posc~ion dL· 
su herencia 1ncdia1ilc lns prnl-·csus de n1a1...h!í3c1on \' cntrd l·n pu':'.C~HHl de ,.u hc1L~ncia ~._11.:i:il 

1nc<liantc procesos de acu\tu1a<.Íln1 Es11)s p1t)cc:o.•JS l1h1;u1 "-" 11111..·ractúan t~n eslrecha ct111juncinn 

El concepto de crecinlicnto es un concepto u111C1c.1dur. que H''.~Uclvc .._.¡ dualisn10 1..ll- hcrcncia y 
anl\:_iicntc. Es decir, el potcnctal básico depende en g1an tnedida en todos \os :1spectos de: factntcs 
gcnCticos La ft...,nna en que el nif10 cn1plca ese potencial. n ':'.CLl. \.._1 que cl lk·ga a ser. está inOuido 
en todo mon;cnH1 y de n1ancra obvia. por lo que el atnhtcntc propon.:iona (Cic<>ell, \ll72) 

A n;ancra de conclusión podemos considctar que \;:1s tcorias c11gnoscitiva, cunduca1;:i\, social y 
1naduracionista nos proporcionan un enfoque tridinn.~n.,,ional del cnntinu~i desan nl\o Cada teoría 
a1nplia la c.t--.n1p1·cnsión y uricnta l<1s. actividades a!-.istcncialcs FI an:"di~1s de Piaget de las 
funciones cognoscitivas es fu11da1ncntal para 411icn traba¡a Ct..,n n11los, pc:1u considcnu Un1can1cntc 
las funciones intelectuales seria pot dL"1n;ts inadecuadu l.os hal\a.rgo~ <lL' Eriksnn con tc.:spccto a 
los procesos afectivos e intt.·1pc1sunah:s, ClHl-..L~Ícntc'> e i11c•H1-..c1entc:..;, s~--.11 ncccsa11ns para 
cornplc1ncntar el aporte de Piagct En el cuidaLlo y tra1a1111cnto de lu~ nifn .. 1':'. ;unbos prl--.ccso~ 
deben tcncr~c en cuenta La i1npnnancia de R.(1hc1t Scar~ atnl)uyc a h1s efcctris Je las 
experiencias inmediatas es particularn\elltc útil para la solucil1n de situ¡_icionc:s p1oblc1náticas. 
cspecialtnentc en la definición del rüvcl de funcionamn:nlo qui-.: prcV~ilccc en el nit"ln y en su 
familia. Con respecto al enfoque n;adurac1onista. es i1npu11.anlc conocer el niv .... ·l Lle desarrollo en 
e\ que se centra el niño 

Ge.sel\ aborda el dcsarTollo dcscrihicndn una scrit.• de acu,·idadcs que logra un niilo para e.ida 
edad cronológica. De acuerdo con este auto1 y para tinc::. de c:slc traha.iu las conductas cspcradas 
para cada edad son: 
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Desarrollo Norn1al Del Niito Lle O .a 3 Años Según Gcscll .. 

4 SEl\tANAS-

L"<n1Llucta ALlup1u111·,1 

- f\..1ira los ohjt.·tos solo cuando están en linea de visión y los sigue con la ntirada hacia la línea 
n1cdia 

- Los oh.11.~tos caen 1nnH·dia1a1ncnlc de la tnano 
- Cuando escucha n .. 1ilh1 (sc1n'1je10) :-.u activida<l disnlinuyc o aun1cnla. 
- /\tiende tncdi.:1ntc una H.:acci~)n tutal t .. h.~ su cuL"q10 a cualquit..~r csti111ulo 

(_ '011Jucta ,\folrt::. ( ;ru•'·"' 

- En posición hnca arriba p1cd1)mina l.> p1es<•ncia del 1ctlcjo tónico a~imé:tl'ico de cuello. 
- Rueda parcial111cntc h;1ci:1 un cost.idu 
- Al intentar :-.entado, la caht..•/.a c;1c hacia at1·ús 
- En po¡;icil>n buc.1 ahajo la l.:...J!.•t."La g.11.1 h.1c1..i lin .._-,1st.\d.._1 y la kva11ta de 111a1h.:ra intcn11itente, 

además de presentar movin1il.·.ntos de •11 ro:1<>trc 

- Amhas 1nanos se t..•ncucntr.1n fi.1crternentc cerradas. 
- La mano se cierra .Ullc el cuntal.'.:lt) clt: un objeto 

- Entitc pcqucfuis nlidns gutui-alcs 
- Faz incxprc-;iva. 1nirada vaga e indircct~1 

- t\.·1ira el exterior· v la actividad disminuvc 
- l\.1ira indcfinida~tcntc alrededor -
- Su alimcnlaciún es de dos co1nidas durante la noche 

- Le complace pcrrriancccr con la vista inmóvil, contempla por separado las masas de grandes 
dimensiones, por ejemplo, la ventana 

16 SEl\1ANAS. 

- Mira inmediatamente los objetos. provocando actividad en miembros super iorcs, los sostiene 
en las manos firnH.~mcntc y los lleva a la boca 

- Observa rcpctida111cntc a los objetos más pequeños 
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Co114:lucta Motriz (;nlL' .. '>a. 

- En posición boca arriba pi-cdon-lina posición inedia de la cabeza 
- Posturas simCtrica.s, las n1;:u1os se cncucnt1 an en la linea nicdia. 
- Sentado la cabeza se cncucntt a ti1111'.:, d111g.da hacia ad1.:lantc 
- En posición hoca ahajo, la cahc7.a SI.! S•1st1c11c a <.JO', piernas scn1icxtcndidas y tendencia a rodar. 

- Ar-aíia, rasca. ase 

( 

0

011ducttl / )(• Lc11g11{1jLº 

- 1.::xptt.!si•1nes de cntusiasn1t1, r u: fi.11.:rt1.:n1L·11tc 
- La calict.u.i c.h~ su voz n1cjo1a prugr·csiva111cntc y ptcscnta !.cnsiblcs variedades de entonación. 
- Balhuct·o de h1rn1;ts laq .. •,as. nielt)dias plll 111cóil> de "sonidos vocales" y asocia consonantes. 

- Sonde espontánca1ncnte ¡1 una pe1 s•1na 
- Al intentar sentarlo VLh.::ali.?.:1 o som ÍL' 

- Se anticipa a la vista de alinicntus 
- Jugando con ayuda pcnn,u1L~~c s...:nt<.Hh) u~ 1 U a 1 S nlinutos 
- Juegos rnanualcs, dcdüs c.mt1 e si 
- Jugando tir-a la ropa sohr·c la car a 

28 SEr\1ANAS 

- Intenta acercarse a los objetos y tnn1a1los con una rnano 
- Puede sostener u11 objL'tO en la 1nano y aga1rar otro 
- f\.1anticnc dos o más objetos rnás que 1non1cntáncamcntc 
- Golpea con los objetos st:ü1n: la super fic1c 

- Sacude el sonajero dcfinidamcntc 
- Pasa un objeto de una 1nano a otra con cctan1cntc 

(~onducta /l-fotri= (irucsa 

- En posición sentada levanta la cabc.r .. .a 
- Sentado se n1ant1cnc brcvcn1cntc apnyac.11.l .... ob1 e las n1anns. moment<lneamentc erecto. 
- Parado sostiene gran parte del pi:so y salla activarncnte 

- Presión palmar radial. 
- Intenta asir objetos pcqucf1os C('lfl toda la mano. los toca 

27 
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Conducta De I....enguajc. 

- "m-m-m" (llo.-andn) 
- Sonidos vocales polisi1it.hicns 

(~011d11c/a l'cr ... 01u1l-S<><.:lal. 

- Toma bien alin1~ntns súlidos 
- Jugando lleva el pie <i la ho..:a 
- Frente al espejo toca y acat icia su i111agcn. 

40 SEl\.tANAS. 

- Aparea dos ohjctos y sacude cspontánean-1cntc. 
- Se ~1pn.y .. ;:ima n.ln c..·1 indice hacia objc..•tos pequeños. 

( "1)11J1u·1a i\/11tr1.: ( ;,-,~ •. ,,, 

- Pcnnanccc s~ntado indc-tlnidan1..:ntc 
- Puede pasar a la pnsici("•n prona 
- Parado se apoyn en la baranda o en 1nueblcs 
- Gatc:a 

- Suelta c:rudan1cnte h.1s nhjct(ls 
- Agarra Titpidamcntc objetos pequeño y los cnt1"cga uno a uno. 
- Presión en pinza tipo infcrttlf 

( "onducra /),· Lcn; .. ,rruye. 

- Voz "da-da-da" y n1a1nft 
- Pronuncia una palabra 
- Dice adiós o reali7-a palrnaditas 

Rcaliz..a movimientos de adiós y palmaditas 

52 SEMANAS. 

("""onducta A.daptatn·a 

- 1 ntcnta construir torres. fracasa. 
- Deja caer objetos en un recipiente. 
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"' 
- Sacude objelos 

Conducta Ñfotr1= (lru._. ... a. 

- Para can1inar necesita ser sostenido de una sola mano. 

- Neta prensión en pin.-:a fina 

- 1 los. palabras. adc1nús de 1na1n{1 y da-<la. 
- Alcanza un juguete pedido y ge~to 

- Coopera en vcsti1-s1.: 

18 %\1F:SES. 

("nnducta Ad~Jptat1\'t1. 

- Construye torres de 3-4 cubos 
- Ga1·abatt.xi cspont<1nco 
- Dibuja imitando. hace un trazo. 

('011Juc/a Alotri= ( iruesa. 

- Ca1ninando cae oara vez 
- l\.-1archa ligera. corre tieso y las caidas son frecuentes. 
- Arroja la pelota. 
- Se agacha para recoger las cosas 
- Empieza a saltar soh1c los dos pi~s 

(~onJucta Afotr1;; F111a. 

- Constrnyc torres de ]-4 cubos 
- Vuelve paginas de 2-3 pc>1· vez 

- l\.1ira sclectivarncnte un l1brn 
- Nornbra 10 palabras incluyendo nombres. 
- Nombra o señala un dihujo 
- Nombra Ja pelota 
- Obedece dos ordenes scnci11a 

29 



'(' 

Cotiducla J>ersonal-Soc1ul. 

- Toma el plato vacío 
- Come solo. en parte dcrrarna 
- Arrastra un Juguete y/o la ab1·aza 

2AÑOS. 

C'o11d1u·ta Ada¡ila/1\•a. 

- Constn.1yc ton t•s de ll-7 cuhos 
- Imita un tía7...c> vertical y circular 

- Corre bien y no se cae 
- Sube y baj;:~ hts escaleras ~olo (colocando los pies sobre cada escalón). 
- Patea la pelota con p1ccisión 
- Se inclina para recoger cualquic1· cosa 

c·o11d11t ·ta ,\-/olri= /·úta. 

- Vuelve p;'1ginas de un libro de una JHlr una. 
- Construye tones <le 6-7 cubos 

Conducta/)._• J.en¡..:ua¡~·. 

- Descarta la jerga 
- E1nitc frases dt . ." tri...:s palabras. 
- Usa prono1nbres yo. rni, tU 
- Nombra tres o rnás dibujos 
- ]<lentifica cinco o más figuras 
- Nombra tres ohjc1os 

C:u11d11c1a P.•r ... ,.J11t1/-S1J1..·itrl. 

- Inhibe girar la cuchara. 
- Se viste, se pone prendas sencillas 
- Manifiesta experiencias inmediatas 
- Se refiere a si mismo por el non1brc. 
- Comprende y pide más 
- Jugando imita situaciones dornésticas 
- Predomina juego pat alelo 

JO 



3AÑOS. 

Co11d11cla Adaptaln•a. 

- Nombra objetos grandes y pcqucf1os 
- Dice si un objeto es pcsadt> n livianP 
- Copia un círculo e in1ita una cn1z 
- Junta dos partes de una figura para hacer un iodo 
- Cuenta hasta tres irnitandu a un adulto 
- Sigue la secuencia o patrlH1 (tan1año o colnr) que se le da con bloques. 

- Suhc Ja.'> escaleras alto.:rnandn los chis pie" 
- Pedalea un triciclo a una distanci.l th~ un nietro 
- Parado 1nantíen1.· S••h1e un p"c ._.¡ .._,.qu1!1h11>._1 t111Hncnt<incamcnte. 

- [)ice su nnrnbre co111plctu c11:t11Lh~ se k pide 
- {_,onvc1 sandn usa plurales 
- Dice su género 
- Responde a preguntas :-.11nplc:-. 
- Cuenta dos "ucc"os en el orden en que ocurrieron 

( 'u11Jucfc1 l'er.\011al-S(>("laf 

- Con1c soki aunque dcrra111c poco 
- Se pone los 7.apatns 
- Dcs.ahn .. 'lcha botones accc~ihlcs de ~ll ropa 
- Conoce pocos verbos 
- Cnn1prcndc hacer s.u 11irno 

Para poder dct1..~L-tar y diagnnsucar un proh!t..·ma dctcnninadn de alteración en el dcsan·ollo es 
necesario e in1portantc c.(.1noccr el cur~o norn1al que debe seguir- todo individuL1. con10 una manera 
de con1paraf y ubicar dónde y cuándu swg11·, el p1ohlc1na. puúicndo de está rnancra planear el tipo 
de tratarnicnto a seguir pal a cada caso 

En el siguiente apanado ~e ddalb.ra n1ás an1plian1cn1c. la necesidad de detectar 
oportunamente los problemas de dcsanolll1 y Lle cstablcc1..·r In::. objctiv1..Vi o metas a seguir, en base 
a la Estimulación Temprana 
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ll. LA NECESIDAD DE ESTABLECER PROGRAJ\IAS DE 
ESTll\lllLA<:tÚN TE!\ll'RAN/L 

I>efiniciúll. 

'!' 

La h.:•;tinr11/ucuJ11 Ft.'n1¡1ru11a :-.ce dcd1..._·a ;1 ¡1r1ccl·t un l·1.111JUllllJ dl..' aL·.._·i1111c!-> tt:11dit.:ntcs a 
prO(X'Jrcionar al nirlo las t:"-Pl'I icnL·ia!-> qut.'.' 11c.:vt·"1t.1 dL·sde ~;11 nacunien!" p-ira desarn .. -.,Jhu· al 
máximo sus potenciales Tornandu "lt.'lllpre en c11e11ta 1.1 ed.1d dt.'.' 1nadu1•.:7-. l.1 t.•tl.1d d,: de:;:11rulln y 
el contexto, sin fór.t:ar c..•n ningún .-.cnlidn d Clll'-U ¡,·l\!ll"ll dL· 1n:1du1a'-il111 del S1:.te111d 1'1..'1\'Ío:-.u 

Ccntr,11 

·1·icnc con10 pri11101dial fi.inc1un la dcl<.:t.:Lll.)(l p11n1a11a de l.1'.> p1._)s1hl1._·s alte1.t...:1.HH .. ·s en el 
dcsarn"')llo de un i11dividuo. la clabu1a1.:il1n y apln:a1.:i<-1n de un p1ognuna de lratanucnto h.isado L~I\ 

el d1a~1u.'istic•1 lt.::1npranl' d .. .-1 dc~,111 ,,i¡, i l1H·lt1vc :Hlern:1·. 1:1 asl·-;or1a a p,11!i l"'.-> p111 1 •:1.-tl'. del 
pL·t·sonal cspcciali/".adu en cuanto a la L':tpaclla•·H\n de las diti..·rc11tes técni, as de ti <1t;11n1L·11tu, v L·\ 

apuyo p::-1cul•1ga·n q1n: rcquit.:IL"!I .111\t.: ,.¡ i'l''i'lv1na 

En los paísc~ d..: habla c~paf1l1ia ... ¡ l<.~1n11n .. 1 d..: FslÍnu1b<.'Í1-111 Tcr11p1a11;1 ~e C<1ni..:n.-<1 n utilizar 
para deno1ninar a pn1Fsa111as de p1cv<.·1n:1ún :-.ct.:undana para nif\ns d<.· allll 11csgo bit1lúgiL·o 
cstablccidu o prnhahl<.:", es Jc •. :ir, n1Íc11tad,1s a c.tintr<urcstar 1..·l cfr·ctu dt: l1n daño uq;ánic:u 
cstablc.-c1do pnr· cj<.~n1rilc1. Si11dr .. 1n1i: d<.: !)1nv11. n pn:ven11 el :1pa1cci111icntl> di.· t111;1 :1h<.·r;.H.:iún L"!l 

niños que. poi sus antc .... :cdl."ntcs ne~ativt1s d<.· c1nharazll 11 parto. tt·nian un,1 alt:1 p1oli.1h1\idad que 
Cstc se produjera Ln cstt~s cast.is. d tt.;111111Hl ... l'l~n1p1an(1 .. se justifica CPlll<l 11na intención de 
destacar· que la intL"rvt.::nc1ón debe hacc1 <.;i,.' ;1nt1..·o. de que la alt1..·raci,··n se agud11.·L· 111~·1~; r• ;111tcs d~ que 
aparczc;lll los o.igno.., de un dai1u \ l JNl< 'FF. \ 'J7X) 

Gracias a los avanc..:s de- á1 t:as co1no la po.ic11logia evolutiva. la 11eonato\u~i.1. pcrin.itologia. e-te. 
se ho:1 hecho posible lo:t apl1cacilln p1ecn.1:: de tccnicas tchahli1tatorias y p1og1a1no:1s cJe Esti1nulaciün 
·rcn1prana Investigaciones n·cic11tcs h:1n c(11nprnhadn que el cerebro no t.·s :-.olan1cntc un úrgano 
biokigico sano que c;;unbia y se :i.dapt;1 ~~'gun loo. co.1i111uloo. y c"\.1w1icn<..:ia:. qL11..· 11..·cihc del 1111.:dio 
an1hicntc 

- La 1:;.\ftfl1tJfu,·1,:n1 Jt.·111¡•ra11a inc1L'11i....·nt~1 el dcsa1rn\\o de fu11c1nne-; \;1.nlo psíquicas co1no 
n1otoras y por ello es aplic<1do a nil1os CLH1 ,- ... ~trao.os cvn\u11vos. psiquicos C•.)1110 rísico-motorcs 
Las técnicas difieren cuan<Jo °'e tr~na de vc11ficat u1n1 u otro tipo de cstiinulación En la 
Estitnulación T<:n1pnu1a psiqu1c;:1 l,ls tt.:·cnic;is utili7arla:-. actuaran fi1ndan1..-n1aln1entc en el tcncno 
sensorial aplicando para ello estímulos visuales, auditivos y t;i.c1ilcs, los cuales una vez que 
llegan al ccr·chro crean ccn1cxiones intc1neurunale:-- y desencadenan respu<..!'~tas 1notoras (Jordi. 
Jl)87) 

- La ¡;;_,·tin1ulocuJn Ten1pra11a supone e\ pn1por·cionar unoo. dctenninados cstinu1\os que van a 
facilitar el desarrollo global del ni1-1n y por lo tanto a a"')nscguir que su organismo llegue al 
máximo de sus potencialidades (Jor<li. 1987) 
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También está pensada par-a mcjor·ar o prevenir los p1·obables deticits en el desarrollo 
psicomotor de niños con riesgo de padcc1,.:rlns tanto pur causas orgáni<.::;:1s ClHllo biológicas o 
ambientales. Esta intervención con-..i~tL· en <:1 car un arnbil·ntc ad<1ptadu a las cap'-H.·idadcs de 
respuestas inn1cdiatas del 11ii10, p;:ua que estas vayan aunll~ntando progn.:si";unentc 

La f·;s1ir11u/ac1t)n '/i.·11rpro11..z de n1i1os d1:-.capac1tados reune un .._ ú1nulo de (·s!C1 as de actividades 
diversas. Estas no están d1soc1adas cnlle ~i. s1nu por l:'l l:untrario Sl~ cond1cil111an 1nutua1ncntc. La 
Estin1ulaciún Tcn1p1ana inc.luyc el r1..•1..'l)!lOcinl1c11to tc111pra110, la detección tl:rn¡irana, L.1 ~.:ducaciUn 
tcn1prana cnn inclusil)fl d ... ·1 t1ata1111e1110 cduca11vl' t:'>p1..·ci<Jll.radl1 v l'i ast..·o..;111anlic11tu tc1npn1110 
(l lct.~sc. JlJ8b) 

En general. el ohjet1'-l' de la ¡. ,fl,,1ulu1.. ,,,,, Í<'n1pru11,, c:s favoreClºI \;, 11ilt.:t-',• ac1u11 th:l 11100 
pcq_ucf1n dt.: alto ric:-.g.n dc1111n dt.: :,.11 ;11nl>1ent .... · Ln111l1.tr. t·d11c.1tivo y :.L1c1al. 11H.~d1.inlc l.1s siguientes 

l>ete1..·,·1u11 11''"!'"'""' il1<t11L·10 ,,~..,"1turh1 v :Hh: .... ·u.tdo dt..•I lactante l"llil altt·raL·1uncs <.'.!l 1..·I 
dcsa1Tu\lu pr111H>1d1;il111v11\1'. t.111: •• hl.1:-. 1•u1 1.tcl"IL':-. de 11t::-.go ~":u111dd-.. ~h11;111te la.; et.1p.1-.; pre. 
peri n pns1 natal e~ 

2 ( J¡1tu111=ar t'/ .¡ .. , .... .,,.,., ,¡¡, • dL·I l.h.·1:u11e u cn ~u th•k·L:tn la 111i1111n1,•;1c1ú11 ... le las secuelas 
producida~ ptH un d.1IH1 s11\lyace111e IH'I 1ned1n dt' un 11·atan1i .... ·1110 p-..iL·u-pcUagugico adr.:cundo 

/··a\•orect'r la 11n11j11 j111111l1.1r v la .... .,1h\>\1d,1c1lin dt: L1 1r1ada ¡iad1e-r11.1d1L>hiju a uavés de la 
participaciún activa de~ lo;. 1111;.11i.1-.. 

La J·;s1u1111/11L·1un 'J' .. ·111¡•111nu t.lt..·he lllltH.'nt.-i.r l>uen<i'> 1e!acinn._•..., afcctiv.is e11trc d niño y sus 
f"a1niliarcs y ta1nbit.~n tl)Jlll"l\la1 el e:-.t;1blc:L:i1n1ento de pat1ont•s Lit." c11anza adecuados, que 
favorezcan un<i 1cla<..:it)ll di11.t1111..:a dL·l 1111-\1) ct.HI su nu:d10. en un cuntextu dL' ~egun<lad afectiva 
hásiC<ot y de 111otivación pl)f ap1L·ntk·1, e.,; decir. que e!--ti1nulen y no t:Xtrinjan la conducta 
exploratoria. que utilict.•n 111;¡-.;. l.i \1h1..·1·1,1d que h1 d111~idn 

La J·:s1u1111Ju,·1,i11 l,·111¡ir•Jfl'1 sL· L·nc11 ..... ntr;1 p1in .. -ip:iln1entl' nnentada ;1 n1ilDs de O a] at1os de 
edad que p1c:-cn1an alguna 1.k·fiL:ie1h:••1. 1c11a..;;u o rics~·n de radeccrln l'll Cl1alqu1 .... ·1a iJ¡_, ~us arcas de 
desarrollo 

P<tra Brickc1 ( J l>l) 1) la 11npn1tanc1a de las c-...pcricncias ternpi·anas en t..·1 n1i'lo part:ct:n basarse en 
una prcrnis.a an1plian1cntc sn~lcnid.1, c~tas c:-.pcticncias snn c~cncialc~ parad desarrollo postt:rilir 
porque existe una continuidad t..·nt1r.: la conducta 1e1nprana y la postr.:rior l.o'i rcpcr·toi-ios de 
conducta evolucionan de una 1n;H1 .... ·1a. rnantcnicndo cierta pen11ancnci;:1 a lo b.tgo del tic111po 
[)etcnninada~ por las expcrier1c1<b tc111pranas i\.lgunos tt..·óricos afirn1an que l:i c1.>nducta hu1nana 
es cnntinua Es dcci1. que l.t conducta i11i...:1al prL)purciona las b.a ... es del dcsarrnllo ulterior y que es 
patente Ja regularidad del crccimicntu y lk·..;;;:urollo que se 1nanificsta en l0s individuos a tntvCs del 
tiempo 

Para esta autora la necesidad de desarrollar rrograrnas de cstimulación ten1prana se apoya en 
cuatro argun1cntos principales 
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l. El mejoran1iento al 111áx.i1110 dt•l desarrollo final del nirlo: Este argumento parte del 

supuesto de que la interacción sistcn1;.1tica entre las respuestas de los pri1ncros añns y el 
arnhicntc producen c-nnductas cada v1..'7. rná"> cPn1ph·ja-.. sin l.ts l~Hrnas ~i111pl1..·s de rcspuc~tas de 
esta etapa, el niño no tiene lc•s elcrn1..•nt\)S para cons1ru1r un enten,li111ie11t1..) niús cnn1plejn <le su 
111\lll<ll) 

2. La Prí'vt"1u.·iún lh•I dt.•sarndlo tit· iucap:u:id:tdt•s <,("('Hndar-ia~: l.os pad1cs o J;¡ f'.unilia 
pueden atenuar 1,_l inluhir la .1pa1ic1Llll de i1npt..•din11..·nt1..1s s1._•(_·u1H.J:ir1ns l) :1'-(ll"iaUtis en su niño. 
siempre que s1..· le..· dé la infurinacil-)ll ci 1..·1lSL'tlan7a necc:...a1·ia p,H;i adq1n1 H L"'>lr:111..·g1a'> cf\·ctivas 
que pe1-n11tan al-rontar l<•S padcc11n1entn-.; ¡•1i111ant•S 

3. l~a i1111-.artic-ión de apo.'."·o/insi1·ur(·iún a las fa111ilias: l.a est111n1l;1c1t111 J ..._·1n¡'1.t11.1 puedL' st•r 1111 
val losos rccur!-.o para los padrt·s y her r1L111ns en ti ..._.s a1 eas a) Pueden ser úti k·;. p:u a avuLÍ<tl" a 
los padres y/o Cunilia a adaptarse y 111a11..._·ja1 a su niiin. \1) l.a rna~·nria de lo» 1111-1os ,..ud..._:11 pasar 
n1ás tietllf'P CPn !ns 11ti1.•111hr<)S ,i..._. l.1 f.un1]1.1 Si_..,,. tc•¡un 11.· ljlH' l.1s pu:.1hil1d.1do..·s d..: .tpJL.'rhJi,.:aJc 
sean n1cjnrcs y que é!-.te se gene1alicc antros a-.;peclns de l.1 v1d,1., lps 1nier11hn,~; d1..· l.1 f;11nilia 
deben tener l.t L3paci.J.1~I 1k· .iten._1,H1 \" .. ·.ltiL.1<1,111 que le ¡ier1n1t.l ..-du._·.u :• <.'11:-.i:f-..11 ,l :.u» nlúd"· 

y e) Los p1ugran1as p111..·de11 ayu,LH ;¡ 1.1 f:Hnil1.-1 .t llbt1..·n1..·r «puVl' L'll la 1'rit:11t:ic1un. :-.L·1-vici'-'" 

sociales. asistencia n1edica adt:cuad.i V'O l·11i.!:1<h) del ni1111 

4. La r-t•laciún positi\."~l Cl)Slo-t•ficit•ut·ia: l·»le a1gun1en!<.) »e apoya en t:I 11..._ . .._·tio de qu1.: la 
pn:,.:cnción n·s,ilt~1 n1enus t·nstusa qu1..· b i11tci-v..._·111..·i~H1 1c.:111ed1able, es dL-'l'll, el ct•:--1~1 de l:.t 
cducacinn espl·c:i;il exc ... ·d1..• al dt· la l·d11c<1cin11 rH.nn1.1I 

fa n~i~ a~·~~-~,,~:¡¿::~; ~;~~:~L~::;''~',: ;;::·1:e~l ~i ~~-l.:::::~~: ;,11 :~:i ..._.~ ~: ~:;~,: :,~~11:.1 ~~: :'.: ~; ·:. ¿~· ~~;~· \i, :; ~.:" 1 l~~1;:~~i~l 1 ~-Id i11~¡;~~~~ i :;1 ;ll~~ 
niño con c;.u 1111..·dio, l.'."ll un cuntexlu lk· <-.egu1idad aft:ctiva hásica ;.·de nH\ILvaciú11 p<ll"a ap1endcr. es 
decir. qu~ es.titnulcn y no rcstr1n_ía11 la l.·nnduct:t cxpl1..'Lll0ri:i 

Actualincntc, se co11s1d .... ·1a la n .. ·ce.,,idad d..._• que la 1~·\·t11n11!<.I<"Jo11 /.·111r1r,111a s .. ~ inic1L~ lo 1nas 
tc111pra11a1nentc posible. se cu11tim1c du1a111....- la edad prl'Cscnlar y es.._olar- d1.·I nii'10, \ ah;11·qtn: todo 
su rncdio an1hicnte 

Sus IUndarnerllos tcn1icos vienen n:presentadn~ por dive1·sns cstud1~,s expcr11n ... ·ntale'> los cuales 
fueron rcaliz:1dos cun anirnak·s e inclusu Cl•ll n1ñns a nivel de ohscr·v<1c1u11e~. que Ucn1uestran la 
in1portancia decisiva que til·nen los c._,lir1111!,1'> <1mh1entall'S s11h1e l'l desaril1!!0 liun1¡11\l) 

La practica de la ¡._,111n11/oc/{i1J l~·n1rr,111u tiene dos pnsihilidade-" en cuantll al lu~~.1r en que ~e 
debe aplicar 1) un centro cspcci:il1I;uh1, 2) d prl'Plll hogar dd h....-h..._; 

Se suele coincidir en que lo<> pr11ncrns n1e~es es c-onvcnientc que l;J. Esti11111l.:ició11 Tcrnprana sea 
realizada dentro del propio domicilio ckl n11lo La may0ría de los c~pt·ci~listas ~e inclina por que 
sean los padres quienes actHJó.ln pcriúdicarnentc al ...:~ntro y a alli se les i11for1nc y capacite L':ll 
cón10 estimular a sus hijos, t!stns deben cst¡:ir pcrn1ancnten1cntc asesorados l."n la dirección de los 
programas que se han de aplicar al tiempo que se les supervisa y se les sigue en sus .avances y en 
su trabajo a rcali7..ar con los menores Ln importante es saber elegir la fórmula miis adecuada para 
cada caso, una vez valorada las distintas circunstancias p1·csl."ntadas 
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La aplicación del tratamiento debe estar sic1nprc a cargo dd personal pc1Tccta1ncntc p1·cparado 
en este sentido, responsable y consciente de su trabajo, conocedor del desarrollo neurológico y 
evolutivo nonnal del niño. así cntno con experiencia en el carnpo de la subnonnalidad 

Para pode• c1niti1· un diagnóstico p11.:\:isP es importante u..,nnccr las bases del cuadro de salud y 
enfermedad. a:-.í corno de lllS factores de riesgo que pueden plHlcr en peligro el cur·so nornnd de 
vida de cualquier individuo Este tema se describe con 1nayor- énfasis dcntrn del siguiente 
capitulo 
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111. FACTORES DE RIESGO QUE INCIDEN EN EL 
DESARROLLO DEL INDIVIDlJO. 

'i' 

Corno cualquier 1nccanis1no c:.on1plcjn. el S1stt_·1na Ncrviu<:n e:..t:l sujeto a una gran variedad de 
alteraciones y averías I:.n una cstin1aciún cc111scP .. ·adora al n1cflL1S una pcrs,1na de cada 5 en todo el 
n1undo sufre de tra~tnrnns neurológ1cus y/o psiqu1;ü1 icds La HlL'Ídencia de L"stns trastornos es 
enorme. tanto en tér·nlinos de individuos que lo Slifren cun1u t.·11 1.:0:-.tq ~uL·ial Este hecho ha 
iJnpulsado a la invc~tigaciún. Ju que c~ta lh·vandu la co111p1cns1un de lti-> r:i•·cani<;n1ns 

involucrado!-> C'l estos tr·ast1..Hnos, y en algunos e.to.u'.> a s11 t1<1t:1111ientu c ni.·lu-.;o :1 ~;u pre\.'c1H.:iun 

(Roscn.?.v..cing, 1 •>tJ::!.) 

,-'\ los 1nccanisn1os que se Vt.:n tl1\ol11L·r.1d,,-.. y que <1Lillll·1H.1n i.1 prllh.ihtl1.1.,.J dL· q11e 1111 
individuo desarrolle una ddc11ninada pat11l1i_l'Ía. gcncr;1l1111..·rite :-.e le tk1Hlln"ii1:1n faL'lu1es ck· 1·ic~go 

LJn factor de nesgP es cl1,1lq11ic1 ev1..·1110 quL· lkgth.: a p1H1'. .. ·r en {H..:ligr·o la \. 1<..Lt d.: un sL·r hu1nano 
y/o aurncnta 1~1 pusihilidades que c!-.IC prL'<.t..·11te un dano Cabe- sefLdar· que un f<1ctnr de riesgo. 
nunca llega a presentarse ::->n!o, ~i110 que s1..· a..:n1npai1<1 d .. : <iirns a !:.ll ve/ l)cntru del cuaJro de 
salud-cnfcrn11...·dad estos f".1 ... ·1011..·~ pueden lleg;tr a cvlllt11..:i1Jnar en el ind1vidut..) d..: 1nuehas 1nancras 

Todos los indivi1..h1os nos encont1an11..1s e:-..p111:st11 . ..; a faclt..HCS de nc~gn y la gravcdaú de sus 
cfcc:tns Jcpcndc a su vez de ot1as variable'> 11 t:.-iractc11st1cas del suc<.";o: la int1..·nsidad del evento 
(una dcsnuti-ición Se'\. cr.t 1cntl1·ú nlayon.:s co11secucncias que una dcsrn1tc·i.:ió11 111o<lerada). el 
pcnodo del desarrollo e11 el que el evento tenga lugar (la rubéola L"ll el p1i111e1· tri111cstrt! del 
cn1baraL.O produce g1avcs lesiones cc1cbralc~. sin embargo. después dt..:I p;·in1<.•r afln de vida ya no 
tiene repercusiones graves). la presencia <le varic's fa.ctorcs ::-.i1nultanco'> (la co1nbinación de 
dcsnutr·iciún .Y un <11nhicntt..·. 1...·111r,oh1cc1dn pruducc efectos 111ás scv•.·10:-. q11e las que pru<lucc cada 
uno de estos factores por separado). la dur.1cion del evt·1nn (si la !'alta de oxigenación al cerebro 
es n1uy prolung.ada o hrt.;"·e) (PalanLlS. 11>9-1) 

Su origen puede da1sc en dif<.:Tcntc~ etapa~ de la v1J~1 tL·rnprana en i<l<; n1enorcs cuyos 
antecedentes prenatah:s. pcrinatalcs o po::-.tnatalcs pcnnitcn suponer l,l e•u::-.te11c1a .Je alguna 
alteración o posihlL! prohlcrna en su dcs.;11 rollP 

En el proceso de la historia natural d1.• la cnfl'rrncdad sc identifica do-.; E1:,<.-.'> 

l) Periodo Prt:pa.togC.:11icu Se rclicre al c::-.11111ulo que surge por la intci·acciun del agente. el 
huésped y el rncdin. y que dcscncadcna1a 1111a enfennedad 

2) Período patogt'.~nico: El cstimuln que surgió rompe el equilibrio de Ja interacción entre los tres 
íactorcs de la triada ccologica. provocando carnbios en su función norrnal. lo cual puede 
llevar a una remisión completa e incompkta de la enfermedad. crorncid~1d. ap:i.rición de 
secuelas. invalidez. recaídas o rnucrtc 

36 



.,, 

Al momento en qué las interacciones del periodo prcpatogCnico comicnz.an a manifestarse se le 
llama horizonte clinico, el cual constituye una frontera rnóvil según los recursos que se cuente 
para alejadas de la apar icitln de la c11ft:11ncdad (Lcipcz-ArcL", 1 l>lH1) 

FACTOKES DEL ACH.N"ll': 
- Elcn1cntu" nutnllvos 
- Agentes q1ú111icuf. c111logc110..., 
- Agcnlcs quinut:os cxogc11u" 
- Faclulc;<,. f1s1nlóg1cos 
- Factorc" !!CnCtH:os 
- 1 ,H.:torcs l'"iqu1co" 
- F;KhllcS n,,,1 .... ,1s 

- 1·,1clluc.'- 111va-.,on:s 
FACTORCS llEL lllJESl'i·.ll 
- H;ih11u" ' CC.'-1\Hnhn.:<; 
- Edad 
- SL'-'º 
- l":u;K\<.:11,.,lh ..... 1.-. 1;1..::1;1Je..., 

- F;1ctorc!. 1uar1talcs 
- Fac1orcs c><.:11pa..::1ou;ih.·s 
- ('t>llShluC\Óll 

- lkrcnc1a 
- r-.1c..::~uus1nos de dcf.._·11~1 gene-

rales v ci.pccifu..:o!. 
FACTÜRES fJEL MEDIO AMIHENTF 
- ,.'\1nb1c111c Físico 11L<1ni11i.;uJo a~pcc1os r.co­
lóg1cos. gcogr;'tr1cos. cli111.;l11co~ 

- A1nh1cn1c h1ulóg1co flora y fauna 
- An1h1<.·n1~· ~x:10•.:co11ti1n1...:u~. tl1s1n-
huc1ón tlc la p•_>blac10n y '-"11 c~tn1ciura 
~oc1al 'I" po\itu:--."l 

HISTOHIA NATtJllAL DE LA ENFF .. llMEt>AD 

1 
G 
R 
A 
V 
E 
u 
A 
D 

¡--.. MlJERTE 

COMPLICACIONES ~~SECUELAS 

i 
MANIFESTACIONl":S 

CLÍNICAS 

TIEMPO 

MANIFESTACIONl'.:S 

CRONICIDAD 

'LIN!CO ~ 

FSTIMlJt .. O í11~SENC'ADl'NANTE --~ ----.. STJDCLINICAS 
l'I~ilioDo-P-llEPAl-·6ti1":.-N1 ( '(; - - --,-;¡;H.Jcllx) I' A"l ( >Üt-.. Nll ·u 

El conocimiento de la histrn i<.t natural de la cnfcrtncdad racilita la prcci~iún <le cada una de: sus 
etapas y el dinamisn10 de: la triada ccolog1ca lo cual sirve co1nn hase P"ra la búsqu<.:da de posibles 
soluciones elaborando cs1rategias de atención par<.t el bcncfici1..--i Je la comunidad. Dicha tar-ea está 
cncon"\cndada a la Salud Pública y a la Epidemiología. que corno rcsulrndo de la investigación de 
factores causales se pucdt-· establecer- la rnagnitud del da11o <• de la cntCnnc<lad. así corno de 
dctcr-minar los ri..•cu1sos con qt11 .. • cuenta la con1unidad y la situacion que cs1{1 originando el 
pr-ohlen1a. para de esta 1nancra clal,nrar las 1ncdidas prcvt..·ntivas 

/\ continuación de n1cm::ionan algunos de los factores de riesgo dentro de las etapas pre. peri y 
post-natales y postcriorrncntc úc dcsc1-ihirán con m{1s detalle 
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FACTORES PRF:NATALES. 

L Factores (-,~ent!tico:ti Del Indh•itluo. 

a) Mutacibn gt'nélka. 

b) Alteraciones cro111usún1icas. 

Anornalias au/rJ.wúnu·as. 

- SiTu.lronu• de 1 )uwn. 
- ._\'í11dror11c cl._. Í"Áiward o lrt.\un11l1 18-J·: 
- S'i11dron1c Je ( '11""'""-lu-chol. 

- .. \'índrome de K/tn._~ft·lrcr. 
- .. Vindro1r1,_- ele 7i11·11cr. 

e) Errores congénitos th·I 111C'taholis1110. 

- J·f.•111/cctanuria 
- Galacto . ..,·cn1u1. 

- Afuco¡10/i .... acarulo.•;1s 
- Crctini.wno hocioso. 

J • .1-~actores del !lfacro-An1hit.•ntc 

- /lifraestr11c111ra social, .:co11ú1r11<--'ll y cultural. 
- Rudia,:1011es. 
- C~ontanu11ació11 al7'1h1t•111al. 

- Organi::acuJ11 in1rcifi.1n11Ílar. 
- Ji:mhara:o no deseado. 
- [Jisponihllidad de .\enü;ios de ,,·alud 

a) Características hiológic.as. 

- /.;JQJ Je la Tnadrc. 
- E.'>tado nu/ricional. 
- /nlcrvalo ge.Hacional. 
- Fac/or R.-If 
- Núniero de en1baru=us. 
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- A hortos· .J>revios. 

b) Caract<"ristic'as psicológicas. 

- .._">alud n1e111al. 
- .F:.."mhara:o /Jo de.\eaJo. 
- l·Gr'1uu·<xí .. •.tJt.-'IUl .. ·1u·u1. 
- ..,_\'in.dron1e alcoháhco r...·h1/. 
- Tahaq1ú . .,·1110. . 
- ,,.111to111t'd1cac1ú11 

e-) P.atología del C'Uthllrazo. 

- /Jcs1111lr1c1<)11 
- /U:cen1i<1 
- /1ifecc1011cs. 
- fJ,aht•fc.\ 

- J·:pJ/epsh1 

- En1/Jura.::o rnúl11p/e. 
- A Iteraciones fJfa .. ·c111uru1s. 
- .F'lace111a pr~·,·ic1 

- Des.1"'rc11tbntie1110 pren1at11ro J._. placenta. 
- Patolo¡:ía del cord<~n1 11111/11/u.:a/. 

- J>rolaf>So <./L"/ cordá11 11n1hJ/1ct1! 
- Circular dí! cordún 111nhJ/u::al. 
- Anomalu.1.s del liq111du a11111u)t1co. 

- .F'artos prcn1al11ro.-;. 

FACTORES PEIUNATA.I.ES. 

- Ana/ge.na _J' a11cs1t·Ha. 
- .Parto d1s1á.ut·o. 

- A.11ox1a ¿ lu¡>o.l.:Ja llt'<•11ah1/. 

FACTOH.ES POSTNATALE.S. 

- Des11u1r1cuj11. 
- Traumati.wnos. 
- Cuudro ... · convuf_,.¡,.o.\". 
- Hiperternua. 
- Pril'ación sensorial. 

- l'ri1-'ación materna. 
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FACTORES PRENATALES. 

La Icrtilización de un úvtdl) lleva a un 01-ganismn con un Sistc1na Ncrvi(1so que contiL~nc 1nilcs 
de millones de 11cunn1as Cllll un i11l-1l·il1Je nu111e10 de CLH1c:xin11cs l,a (\Ct1rr..:1ll_·ia dt: este proceso es 
extraordinario. [)u1an1t.! el apugco de c1cLi1nie1Ho pn:natal del SisL1.~111a !"-it:n·ioso hu111a110, las 
neuronas stll"gcn Cllll un;1 ta.1:a de '.'\(HI (ll)() (llH 11u1111to (Rl1~.cn .... _1.vcing. Jl)'J2) 

Gal.iaard ( 1984) 111cncici11,1 qut: nH1ch;¡<; c-nft!r111edade<> _1.!l"nO:tica111entL" .idquiritl:-.s pr·oduccn 
alteraciones gr¡1vcs al S1st..:-111a Ncr'-lüSü. nH1 retta!'>O nH:rHal scvcrp y cnn grandes desventajas 
tisicas I::I que sean gcn1.'~1ica11H_-nlt: ;1dqulndas q11iere 1IL·~·ir qtu.· ¡Hu:d1.·n ser her,_:d;id3s del pad1c u 
de la 111adrc o de an1bos l Jn nH.:d10 que lll'ga ¡1 :-.cr cficaL. para evitar quL" n;vcan niflns con estas 
graves cnfc1-n1cdades es 1nediante .._.¡ ... -01hql1 .i,~enCtico. un 111Cdico cspc:c1alista ... ~n genética debe 
cxa1ninar y estudiar a la p~u ... ·ja v hact..'.1 1 ... ·n11ncndaci111H.·s respcctu a la pr•)babilirl:1d de tener 
hijos norn1ali.:-s Se debe ¡ii..:udir .1 l.1 consuh.t !!l"il ... ~tica cuando cxi.c.tc11 v;irlli"' c1it1.:1ins 

Edad n1atcrna n1ayor a].""> ailos V patcn1a n1~1ytff a~:'> aílns 
- Progenitor con ant ... ~ccdentcs fanuliarcs de enfcnncdad ~cnélica conocid~1. 
- llijo p1-cvio cnn cnfcnncda.J genl·tica 
- llijo previo con dcfCctn d._·J ci1..·1r...:- del tubo neural (el Si:-.tcnw Nervioso se dcsarroll¡1 u partir 

de un tubo qw.: debe cc1ra1sc en su p;ut<: sup1..~rio1· o céfalica y en su parte inferior cuando esto no 
sucede se producen nial(urrr1a1..-ionl:S 1nuv scvl..·ras (l ,ópe.r. Arce. l 'J'J 1) 

Ejen1plos de este t1po de .u1cHn;d1:ts "º" 

a) I\tutac-ión g<"'nétk~t. 

Se dcno1nina rnulación al fenún1enn n1cdia11tc el cual aparece en un individuo un gen distinto al 
que le cnrrcspondcria tener de acuerdo a la información gcn~tica her·cdada de sus padres. por lo 
tanto ocurre un carnhio súbito en el n1atcrial genético 

- J::x¡1osu:iún a rayo.\ _\~ 

Las radiaciones ioni.r.antc:- so11 tl..·ratóge11os potf.'ntcs El tral<11nic1110 de cn1barazadas con 
grandes dosis de rayos ;x durante 1.._·I periodo embrionario puede originar 1nien:iccfalia (pequeñez 
anormal de la cabc...-.-a en rl..·laciún al r1..~sto del cuerpo). deficiencia 1ncntal y deformaciones del 
csqucic[O. Se aC<Hl'>cja tener- prccat1ci,-in en el uso diagnósticc_l de 1-ayos X dura111c el prin1er 
trimestre de embarazo (TorTroell.t y GrU..-:goni. 1077) 

- /lifccc1011c·s virales 

La gestación patológica se estabk-ce cuando existe la presencia de algunas enfermedades de la 
rnadrc durante el cn1bara.zn 
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Entre las rnUltiplcs agresiones infecciosas por virus al feto. las más claramente ct.--,nocidas se 
relacionan con la rubéola y la en fer mcd,ul tic inclusión citomcgit.lica. La rubéola puede ocasionar 
ceguera, defectos cardiaCllS. sordera, d~lfhl cerebral Otras cntCnm:dadcs virales C<.>mo li\ varicela 
y la hepatitis son part1cularn1cntc pch)...'.1usas para el fctu al cunlicn.t:u del cn1barazo (Ciaig.1988) 

Cuando la'i infcC"cinncs 1na1en1as ;.."n 11uiy ~r,1vt:s, 1..·:-. t:t'rnun que la 111adrc gcstantc ahu1tc u dC 
térnlino a un p1o<luctn 11Hll~llll o qt1t' p1t..·;..t•111e pa110 p1c1t1atut11 t'll llll "-O ''0 de los ...:a~ns (\Vhitc. 
1974). 

h) Allt.~r:u.·ionl".s (·ron1o!'>ú11iit·~1 .... 

L:l C!-ópc111i.1lu/_..._,¡,_h;: ~·l !1\.u!.i c•1n11~·11cn L'<HL1 t111u _ 1 ¡1<L1tí~~tJ!,,-; 1·11 fur1na clL· ha.<.lt..Hl, 

llan1ados c1nn1oso111as l~I cigltlu ¡it11 ¡,, t.i1111i. teTJdra -Jt1 cronlt1Stln1a.<. r'\. 1ncdida que el huevo 
fcrtiliz.adu se conviene i_•n un .<.cr hu1nanll cornplcJO graduali11c11tc se ddC1cnc1a 1.'.:ll 1ndcs de 
ntilloncs dl..· células q11c .<.L" i_·spcci.dt/.an en cientos de fi.1nc1onc~ distintas {'ada una ..Je cslas 
células tiene la 1nis111;1 infr)1111;u.:1011 .1..!•'lh'l•t·a, y cada una ct..1ntu:nc ta1nbién ..:crea de ~O 000 
segn1cntos e:-..tcndidtis lnngitudinalrnl,_·ntc ctunu cuent;.1s de Cl)ll:u 1:.sh1s :.l..·g:1nentos sun \(t.<. gl.'11es. 
que están fl-.nn;Hlo~ pu1 ADN (ú ..... ·1d.1 ~h:so>.irr ihonuckicu) Las llHlll-cu\as cll~ ADN poseen l:a 
infonnaciún que dctc1111i11a l.t cn111p .. _v.-1cu·J11 de cada célula de nuL~stn.1 cucrpo. que n..•alizara 
funcione~ c.<.pccíficas y de ac11c1dn cnn d 1ndiv1duo (P:1palia y \\' •. :ndko-., i<J85) 

Una vez dc1cnninadl)'> los L·ru1110-><11n:1s pcrir1a.neL·cn c.<.tablc.<. d.utall!C tuda la YH.la ('.uandu se 
establee..: un ernlr en el dc~a11ullo c10111us1·)1nico. es pn1bahlc que se ptcscntcn anonnalidadcs 
graves Al~unos cnnno .. otnas dt·fí.:ctuusns se he1·cdan n1ient1·as que ut10:. ~un 1esultadn de 
accidentes ocurridos dun:1nte d dt.:sannl!u dc un 01gan1:-.1110 individual Con tncth.ff p1ubahilidad 
las anorn1alidade.<. aci..:1.Jc11t<1lL·;.. .<.L· rcp111_·n l'!l la r111sn1a t"a111ili.11l'apal1a v \\'cnJktlS. !()85) 

El síndron1c de l)l".0.'11. es el dcfcct•1 lTOlllll.<.<.Hllicn n1a.<. .._·u1nún, t.u11hién se cunnce con10 
"tnongolis1nn" Algunos s1gnu.'> d..__·I .<.i11d1<HllL' de l-=>11\.Vn son. cahr:?.;1 pcquc1·1,1. n;in7 ch,,ta. lengua 
protuberante, defectos en el cu1a.'•1n. <lHl~ •. t1idus y n.·11.ist1 111cnt:il 

El desorden es c¡111sadn por J.1 l'Xl.->tc.:nc1a de un crt.1rnoson1a clt- 1n:'1s en el par 21(11·i~o1nia 21), 
superpuesto a otro crntnostnna. '-C tia una \.C./. entre cada }()lJ naci111icntc1s de ni1lllS vivos. el 
riesgo au111enta con la edad de kis p.hfrl.'.-> 

Este desorden es hereditario ap1l1:-..in1adamcntc el tics por ciento de las vcccs y con 111ayor 
probabilidad cuando d nifio afí..·ctado nacc de padre.<. jóvenes, cuando lo~• pad1·cs son de rnayor 
edad. con n1ayor probabilidad el defc<.:tn es un accidente ctnr11osún1ico En <Jcasioncs los óvulos 
de algunas n1ujcrcs se deterioran al avanzar la edad. las 111ad1·cs jóvenes que tienen bebCs con 
sindr-ome de Oown pueden ca1actc1iza1sc p1ir acclcracion dd cnvejccin1icnto biológico y que las 
variaciones tc1nporalcs en el naci1niL~nto de estos bebés puede rclacionar:;c cun fluctuaciones 
también temporales en los niveles hormonales de las mujeres. 1 lasta el 1nomcntu no !•e ha podido 
encontrar claran1cntc la relaciún ql1e 1eprest·nta la edad de padrL· dentro ck- cslc problcnia. sin 
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embargo. lo que si se sabe es que los padi·cs añosos tienen una rnaynr probabilidad de procrear un 
nii\o con Sindro1nc de Do .. vn (Papalia y \.V'-·ndkos. }()8'.)) 

Las disfunciones conductualcs ~un bastante variadas En la 111avnria de los casos di! Síndro1nc 
de f.)own el Cociente lntdcclual tl'l) es 11111v h¡¡jo, algurn.•S individuo~ alcan.?:~lll un C'I de 80 (por 
debajo del pron1cdin) (Rost.·1vweig. l 'Jl>'.2) 

Edv.:aJ<l V Patau t.:'11 t•ioo, <lcscuh11c..·1{Hl un 1na·vl1 s1nd1ornc a.soc1aLl11 ClHI un Ci<HH<l'.·<1111<1 c:...tra 

del grupl) El cual fue co11sid1.·r.adu postcrnun1c111l' CtHllO un Ctllflloson1a lX s,•n niilus que nacen 
pcqucfios, de un crnbarazo a n11..·11udt1 n1uy co1nplil_·ado y ctHI pla<.:cnta pcq11cila FI pc~.u al 
naci1nicnto es gcncralrncnte hajn FI c1ánc•1 es ala1gadu en scnlll.in a11teH1pos11.-·rinr. con (1ccipuciu 
prominente y un aplasta1nit:nl•) parictd.I La pelvis .._·s estH.:cha Jiecuc11tcn1c11te 1elacinna.:J.1 con 
luxación bilateral de la cadera. Cun poca Jiccucncta se puede encon11-:u bhin lcpo1 ino r-..1uv 
característica es la difi.._·ult.1•l pa1a L'IL'Ct.:r, e;;t.1:.. pa<.:ienrc:.. íll.) au1ncntan dt: peso y :;e ubscrva en 
ellos profundo retraso r11cnt;1I La Sl>hrcvida es rnuy corta y la edad pro1ncdio de 111uertc es de 
2 fJ nlcscs rnás o lllCilllS 1 :2 para lliS niños. y de,. 2 n1csi.;s 1nás o 1nc111..1s a IJ 8 ¡>ara las uifi.as 
{ Valcnzuela. 1 980) 

Lcjcunc (1')63) dcscribiú una lllH."va i.;n11Jad clinica r-cl<tcionada con una pén.Jid,1 parcial de los 
brazos cortos del cron1nsollla 5 F~ta caracteriza.do por retraso del crecin1iento y desarrollo. 
aunado a retraso n1cntal profundo El 11rnbrc de Ja voz en todos los casos rccucr.Ja al n1aullido del 
gato, de ahí el nombre c0n que bautizaron a este síndrome, y el cual es debido a una hipoplacia 
subglótica por la1·ingornalacia l lay mil:rnccfhlia. pabellones auriculares anonnalcs por 
implantaclún baja. rnicro y rctrognaria (Valcnzucla. l9XO) 

A110111<1ÍÍa.\ !1~uJi1s al ,·ro111usr11na ... e'Cuaí. 

Corno ya !-C ha señalado ;1ntcriorn1cntc desde el tTilHllCrHo de la concepción. cada sc1· hun1ano 
recibe un total de 46 cromosomas. 2.1 del cspcrrnatn.l'.oidc y otros 23 del Ovulo Dichos 
croniosornas del padre y de la n1ad1e se alinean en pares Veintidós p:.ucs son autosornas; el par 
nú1ncro 23 lo constituyen los cn)111oscH11a:-. sexuales, los cuales detc1 nlinan el sexo de 1~ cri.i.tura 
El cr-on1osoma sexual de cada óvulu es un c101nosoma X. pero el c:-p ... ·rrnatozoiJ.._~ puede llevar un 
crornosonia X o uno más pcquciln. el 1.:rnrnoso111a Y Cuando un óvulo (X) se cncucn11·a con un 
cspermato..:oide que lleva un cn.1111o~c_H11a X. lla1nado ginoespcnna, ~·I L'ib~)h.1 rt::.uhante L'S XX. 
una hembra. Cuando un óvulu es fcnili.,ado pnr ll!l cspcn11alnzn1dc portador de un cn_in1oso1na , .... 

llarnado androcspenn.a. el cignto resultante es XY. un varón 

- ~\"irulrome de K/tnc_fe/1c•r. 

Este síndroni.c afecta solan1entc a los hornbres y se da uno en catla 800 nacimientos de 
hombres vivos, siendo más frecuente en hijos de nmjercs de edad avanzada En lugar de la 
disposición cromosómica 111;i.sculina nonn;:il (XY).los hombres Klincfcltcr tienen un cromosoma 
X adicional (XXY) y tienen en sus células el cuerpo de Barr. Este sínd1ome incluye retraso 
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mental: testículos pequeños. esterilidad. desarrollo purpcral con características sexuales 
secundarias femeninas. tales corno agrandamiento de los pechos. y la posibilidad de 
feminamicnto. homosexualidad. t1avcstismn, transcxualisml) (l'ap<dia y \VcnJkos. 198S) 

- ~\'írulro111 ... • Je Júrtit'r 

Este sín<lr-01nc afecta snla11u·.1itt..' a la-. nn111._·11._·s Se Jllt..'scnta en 11110 <le c;1da 100() nac11nicntos 
femeninos (Papalia y V\'endkos. !'}X~¡ 

Con10 resultado la 111uic1· tu.·ne sola11a_·ntc 4S cTn1nnscnnas 22 pares de ;:1utusu111as y una X. 
Falta la otra X y el cuerpo <le lLu1· está au~r.:ntc o n1ini111i?ado L;i dcscripciún cru1nusó111icu es 
XO. Las personas a!Cctadas p~H In general son enanas y ticnccl cuello fu-.;ionado (dc!-.puli1nicnto 
óseo en los espacios inve1tch1ad~1:-.) Pueden sc1 retrasados n1cntnlcs (c1.H1 1nayur frcc;ucncia en 
cuanto a habilidades espacial) e insulinL0 ntc11H..·ntc dcsat1olladas t..•n el úrea ~c:>..ual con ova1-ios casi 
totalmente atrotia<lo~ (Pap;1!Ja v \\"L·1n\l-.i1s. l'JXS) 

e) 'Errores congt·111tos dL·l 111t·1:1holi..,1110: 

Muchos ll"astornns n1etahnllcos alcctan pH11i1ndan1cntc L"I dcsartullo dt..·.I LºTH .. cfalo Algunos de 
ellos que cst<Ín aso..::1ad,1;. a h1.·10.·nc1a 10.~.:::csiv;;1. g<--·nl"raln1cntc aparec<--·n 1nuy pronto en la vida_ En 
esta categoría existen ahcdL·dnr {h· 100 11-ast¡1rnos d1fL"1entt_·o..; quc intluy .. ~n o.•n el 1111.·tabolisn10 ele 
las protcinas. carhohid1 atos o lipidus 

Caractcristica1ne11tc. el dcfc1.:tP gcnc1ico c:nn~islc en la ausencia de 1111a cni"irna panicular que 
controla un paso bioquírnicn criticu en la s1ntesis o degradación de un p1oduchl corporal vital. 
Hay dos resultados pTinc1paJ1._~s de los dcflcits cn?inü1t1cn~ q11c pucdcn ;.t!cctar a lus cslados 
n1ctabólicos y estructuras del cncCfalo 1) <'il"Tlos cornpucstuo..; alc1nzan n1-...elc~ tnx1cns y 2) Jos 
cornpucstos nt.•ct:sa1itls pa1;1 fiincitllH"~ n cs:1uL·1111as no ~-nn si111..-11zach1s (Rnsen..-:v1:c1g. JtJl)2) 

- l·i.·ndct.'fonunu. 

La Fcnilcclonuria (FCll) un tr:i~tornu hL"ll·tlltarHl fl·l-e!,ivu del 11H..'.tah1il1s111u de las p1ntl·i11as 
4ue antcriorn1cntc concluía L~o1nunn1t..·ntc en rctra;<,.o 1nc11tal n aut1srno. llna de cad.1 ~O pc1sonas 
un portador hctcrocigoticn. y um1 <le cada 10 000 naci1nicntos l.:~ u11.1 victuna af<:ctada 
(homocigoto) El defecto h;'1.<;ÍCll es la ausencia de una <."fl7Ín1a ncccs:uia para mctabolizaTla 
fcnilalanina un aminoácido presente en muchos alirnentos E.;;10 puede L·:-.ta1· rclacinnado con 
los niveles de Fcnilalanina de 1.1 madre la cual puede .,.c1 tratada con una dicta especifica 
(Rosenzv.-cig. 1 CJ9'2) 

La Galactoscnlia es una enfern1cdad cll11gCnita f:arniliar de caractcr rccc::;ivo ~n1tosú1nica que se 
debe a una anomalía rnctabOlica que afCcta a la lt ansforn1ación de galactosa Clínicamente la 
enfermedad puede n1anifcstarsc desde )1._)S pnmcros días o ~cn1ana~ de la viUa. en forn1a de una 
hipotrofia de la talla y el peso, con trastornos de la alimentación. vómitos. diancas. anorexia. 
intolerancia la leche. ancn1ia hipocroma. ictcTicia con hcpatorncgal ia y. posteriormente. 
ascitis. trastornos renales con prntcinuria y aminoaciduria El Tctraso psicomolor es frecuente en 
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grados variables. El rctras.í, 111cntal y la microccfalia no siempre fonnan parte del cuadro clínico. 
El tratatnicnto Cl'>nsistc en la sup1·csión absoluta de galactosa y de sus precursores_ Debe 
instaurarse precozmente En ausencia de rt_•gin1cn. la n1ucnc aparece rápidamc:nlc en rnuchos 
casos. los supervivientes pueden sc1· 1t_•tra:..H.h1s 111ental.._·s. con c;:11.ira1as y cirrosis o St..~lo tener 
alguna de estas secuelas (AJtffi;1.!:_~t1L·1ra, JlJSO) 

La n1ucopolis<lcaridnsi~ sun un ~!1upo de t1<1storno~ hl·1t_•d1t.11·in~ c.iu~.;i,Ju:. pur la dcvr.idaciOn 
incornplcta y acun1ulacHlll de n1ucl,p,1Ji:,.aca11th>s a.._,.u,,s l_<t:. n1an1!cstaci1H1c-. .._!11·1~•!'> son 
consecuencias del dt."JHlS1lt1 do..· 111uc11pul1saci11idll!'- .._.n va11us organo:, l·.11 1.i.i,,..., los 
n1ucopolisac-aridosis se han id.._·n11!i1._·;1dP Ju..., dt·fl.._·zt« d..- 1.i 1._·11n111a !10..._,.,,,¡¡¡¡.._,1 d1.:)-'~~11,.,:1at1\·U 

especifica 

f)ado que los rnucopolis.1.._<111dus son un co1np0ncn1e 1n1pnnantc dt." la su:-.tann.1 intr·acclular del 
tejido colectivo. las altcrac1nnc~ o~eas son caractcri5t1cas de la.'> n1ut:opldtsacandosis Las 
defonnidadcs csquclCtice1s oh~t.~1-vadas en las 1adiografia~ se conoct.· cnn1u dis()':.,1ns1s n1últiplc El 
Sisten1a Nc1·vioso central t:.unhien puede estar afCct.ido. dando luga1 al 1t:t1;isu 1111._·ntal pnigrcsivo 
En cada una de las nHH.:opoli:-..acár1dosi:-... el grado de incapacidad. y el prunúst1co general están 
dctcnninados por el al<-:ancc de la af(.;1._·1acin11 fisica y nlt'Jlt:.il 

- ( •rf.'l/111.\FnO f.1K'f(J\() 

Se debe a un fall(1 de la hon11.-111nµcnl.'"~·is tittiidca tras111itido genética1ncntc. Cuatro de los cint::o 
tipo!' de que consta sc ao.;p..;Ía -..·un r<-·trasn 1111._·ntal 

En la etapa Prenatal :-..c pueden distinguir tn::s aspecto~ 1n1portantcs: 1\.1acro. J\1atro y Micro 
an:hicn1c 

Estos f"actores se refieren al medio a1nbicnte externo que se da desde el mo1ncnto de la 
concepción y a través de la nucv¡1 vida El ser humano se encuentra influenciado en su forn1ación 
por el n1c<lio an1hicntc Aún antes de nacer un organismo se encuentra sometido a diversas 
influencias ambientales El ali1ncnto que con1c la madre, las drogas que toma. las cnfCrmcdades 
que suf'rc. las radiaciones q11C" recibe. aún las emociones que sit.~n1c .todo puede afcctru- al bebé 
dentro del vientre Es decir. cs la or·gani7 ..... '1.ción y estructura de la ct1mu11idad que rodea al 
c111barazC1. en el cual existen factlH-cs dc1e1111ina11tcs corno son 

- /1ifrae.•.-tr11ctura .HJcuil. econú1111ca )·' cult11ral 

La mortalidad pcnnatal (pano de mortinato muencs ncon:ttalcs). al igual que el peso bajo al 
nacer y el acortamiento del período de gestación son n1odilicados por clase social. ra..za. paridad. 
edad. estado civii. y talla de la madre. Estos factores guardan relación rnu1ua y tienen efecto 
aditivo~ la mujer bien desarrollada. cnsada con un profesional y que da a luz a su segundo hijo en 
el tercer decenio tiene mayor ¡)robahilidad de parir un niiio vivo de peso adecuado. a ténnino 
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en tanto que la adolescente soltera de talla cscasi1 o la gran n1ultípara de J 5 a1los de edad u rnás 
casada con obreros no calificadns tienen 111avor probabilidad de perder a su hijo o dar a luz 
niños con peso bajo al nacer d1..-spucs dl· un pchudo de gestaciun Hl<t!'> cuno que d nonnal La 
relación observada con ffl<Ü• frecuencia c::ntrc talla y factort.•s sociales sugiere en 111uchus t:asos la 
talla con:1. es parciahncntc rc..·sultadu dc nutric1ún inadecuada durante el pt•r 1ndP de crcl~inucnto 
de la infancia. En algunas 1nujl..·tcs de t.dla e:-.L·a!.a qut: dan a luL nif1us pcqul·r-1ti..,, 1.:spc..:ia\tncnlc 
para la edad de gcstaciún. es 11u1y p1l1l1al1le (llk~ l.t talla sea cnn.:1 ¡H1n¡l11.· 11•• alcan7art1n su 
potencial de crcci111icntu a cau;..i d.._· C1fl·un;.ta11c1a;, adversa;. eq s11 111f1ac;,tructu1:1 ~~ocia! 

ccnnó1nica y cultural dura1Hl· ;.¡¡s af1u.<. lt"llLJH.11H':' dt.:" d.._.~;;1111)llu (!)1ill1t·r1 1')7•i) 

- 1..:..1(Íl(h"J(J!JI'.\ 

l)urante el p11111c1· tnnH:<..tn: p1uduL·e11 g1<1\.t:S 111.illi1r1n:1l·ll)flL"S L"ll t:l p1udu1..t<1 El c1nbriún, el 
fl:lo y el 1iii1u t•n 1k·:-a1-rul!,, .<.nn ¡,,.._ r11:·1..., vulnt·rahles a In<.. pt._·\igtos dt· rad1<1t"H•n l.a.<. radiaciones 
pueden c.:u1!:.a1· 1nutuacinncs gt..•111..~tH·a~. ca111h1os 11111111t·nt;ÜH:os que altt..·1:u1 un gcnt.:". p~ua producir 
una ..__·aractctistica nuc'l.a ·'''":11v1a!111,•1<te !l·"·i·~.i 1 ,, .... 1.~Y'-'" X t:1n1h1en JHied.._·n pt1.Hlucir alt•"Tacioncs 
cnHnosonücas. Al parcct..·1 1..·xi"1en pl·11odos nit1c,1s pa1.1 qlu.· -.~.- p1·odu,.._ca11 Ua1\us deh1dus a la 
radiación. con la p1nbabilidad de que 1e~ul1t·n Cl<.'11<•~ defL·ctos espt·c1ll1..·n.-. th• l.t'> 1ad1acioncs 
recibidas durante(.•) 1..·rnba1a .... o en dt.:"t.._·1111111ado tit·rnpo La 111ayu1 pan.._· d1.· l•l:-- d:1iH1~ .<.e p1oduccn 
antes de la sexta scn1ana J1l1.>lL'lllJI ;1 !,1 .._·,i1h.:epc1tn1 e'> el t1en1p•\ en qut..· ~.._. p111dl1Ccn n1ayo1 
desarrollo otgitnico (Pap.d1a v \\'e1Hl~n~, 1{1X:'i) 

El conocirnicnto c;:ida ve.-: 1nas con1plcj,1 de la 11;1tural..::.-:a tt•1"i!tÚ.l!,en:1 de 1nuchas S\l!'.tancias 
quí1nicas. fuentes de n:td1acion, calor y hu1ncdad cxtrcn1osa y ut1os 1iest,~us u.._• !;;1 ,·ida industrial 
n1odcrna. han llevado a que \,is cicnltfic<lS realicen nuevos e~ft1erL<.l~> para pn1t1..·ge1· la salud 

Las n1ujcrcs ctnba1azadas ptH:den c;,ta1 e:..put.::-.tas a rc.<.iduo.<. qu11niCD'> indust1·iales corno el 
n1t..~rcurio, el piorno y olrl1;, cu11t.u11ina11lt::-. que p10Jucen alt<.·raciune~. en la~ l\.1111..:ioncs 
fundamentales para el <1p1cndi.<" .. ~11~ Tamliien los hc1hicidas .. los pes1icidas y los adit1vus •. :k los 
ali1nentos pudieran tcnL·r erecto nlH._"IVO en el hu111.1nu. ya que se ha dt..·inostradn en los ani 111alc~ 
(Papalia y \.Vcndkos, l 98:'iJ 

La gcnc1ación de la fan1d1a 110 dcb.._· !-.Upc<l1tarsc solu al nurnc10 de hij<.1~ que pueden tenerse de 
acuerdo con la hon;in7a ec-on01111ca sino a la Cpnca de la vida de los padres en que se cuenta con 
máximas garantías de: proc1cación optima y con posibilidades de s.atisfa..::e1· condiciones 
colaterales indispensables para una bucn.t gestación relativas a dicta. trabajo, contn .. >I 111Cdico y de 
estado de itni1no La integración de la faff11lia en cuanto a núrncr-o tk• 111i1..·1nb1"os e<; un factor 
t1asccndcntal relacionado CLln situaciones biológicas y .<.ucialcs 1núltiplcs. varias de las cuales 
pueden y deben gobernarse para cvit¡u las consecuencias que la sobrcpoblación ocasiona al 
constituirse en sobrecarga del presupuesto familiar y en factor limita111c de las capacidades Je los 
diversos miembros del gnipo, de sus necesidades orgánicas. psicológicas y sociales, y aún de sus 
cspcran7...as e ilusiones (Diaz. del Castillo. 1974) 

-------'-- .is 
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- J.7mhara=o no deseado. 

Rullcr (1985) 1ncnciona que la presencia de la madre cornl~ una relación cálida. íntirna y 
conlinua es imprcst.:111diUlc pa1a un adccuaUn dcsarnllln no solo cn1ocional, sino intelectual. Los 
pequeños buscan activamente la proxirnidad <le los padres y de (ltros indivi<luos de la especie y 
éste es un rasgo que da lugar al ténnino vinculo, pcrn t."ll el caso de un c1nh:u-:170 IH1 deseado es 
rnuy dificil que se de lo éHltl·rior y por· lo tanl<.1 el nirlo tendr:i. pn)bk·n1as en i.:I aspcct1._l cn1ncional 
(Lópcz Arce, 1 lJlJ 

La nt.!ccsidad del L.llfll1ul n1cd1cu prenatal y d1..• l.l alenciun hnspital.:111a dt:I p.1110 es 11t1pt·rativa y 
se refleja en la nutuna disrninuctun de 1.is cornplicacionc~ de esas ~iluac1unc.c.. y por lantn en el 
rncjor cr·ecirnicnto fCtal y t•I nacin1icnto en rncjores cc•ndicinncs salta a la vist;i, el p1 ohlerna que 
const1tuyll' l.t gcsl;1c1ún y el nac1111it~1110 sin nu11·t1u control v .11crn·i,\n de un n1ili'1n dL' 111f1{lS 
n1cxicanus cada ailo ( IJiaL. del Ca~t illo, l <)7.i) 

Si a la ausencia u puhrc.l".a de cxpt:11cncias que f.1cilitcn e! crccinlien!o y dcs;ir10Jlu (h•I 11if1u, se 
le agrc_µa el bajo ingreso cco1HHn1cn del p.1d1._• P dt..• a1nho~. ~.:1nc.1núcntu in.idt:cu;1do y 1nala 
alin1entación. traen.t CllJIH) etHlSL'CLH·n._:ra dcsnu111ci11n v 111a·; frecuentes e11f"r.::1niL"dadc.::s intl:.:ciosas 
y parasitarias. así CllflH' n1ayo1· 1n..'sgo prcn:lla[ y pc1u1a1al fhll la condiciones in~alulirc.::s v la i~1ha 
de atención 1111..~dica adecuada 

JI. /.'uctvrcs /)e/ !lfurro-.-1111hic11/c. 

Se 1elicrc a los antecedc11tes de la 1nadrc. 1:1 llrl..!:an1srno nE11cr1H> es dl)lhfe se de<>arrolla el f'1..·to, 
por lo que dc acuc1do a las c;:uactei-islicas de ~~ste scrún las caractt..•!"isticas del ncon.:::ito. Es 
importan1e mcjor·ar las cund1c.ioncs biológicas. psicológicas. sociales y ··evilar", l.1 patología 
prirnaria o con1plicantc durante la prcrlcz. ya que pcrmi1ira un úptin10 dcsarn1!1t1 del fclo hurnano 
y propiciará el nacirnicnlo de un nif1n en las n1ejo1·cs condiciones 

El Matro a1nhientc c._1nsidcra las carar.:tc1·ist1ca.<> biológicas y psicoloµ1cas de la madre. asi 
cornn las patolog.ias durante el ernbaraLo 

a) Carac-teristic.as biolúí.!;icas. 

- 1-:.Ja<.I d~ la n1adre. 

Puede accptar·sc que entre los 2J (rnás-rncnos 2) y los 29 años de edad Ja mujer tiene los n1ás 
altos indices de bicne.slar y de salud y las cifra::; n1ás bajas de abono. monin;llalidad. prernaturez, 
hijos deformes. (•te, es decir qut..~ Ja gcst<iciún de los hijos. en esta clapa de la vida implica el 
mínimo de riesgo. tanto para la n1adrc como para el hijo, pues l1..1s 1nccanismos rnclabúlicos. 
homcostáticos. las cnndicilHles nulricionalcs y hasta la disposición <.tni1nica de Ja mujer alcanz.¡111 
su plenitud y su actividad reproductiva de frutos óptimos (Diaz del Caslillo. J 974) 

Las madres menores de 15 años tienen con mayor frecuencia hijos con rnalform<1cioncs del 
Sistema Nervioso Central. peso subnormal. el síndrome de Down es con1ún en n1ujercs rncnorcs 



de 20 años y Jo es mucho más en los nii1os de aquellas mayores de 35 años, en las cuales aumenta 
significativamente los padecimientos diversos, cnn10 la hipertensión arterial y la diabetes que 
favorecen trastornos de i1npla11taciLin y vascula1 i?.•.H:iún placcnt<ffias y alteraciones del 
crecimiento del embrión y del feto (Día/ del Castillu. 1 ')7--1) 

- ¡._-stado 1111/ricl<Jllal. 

Tanlo la gestante obesa cornn la dcsnut11da (20 poi 100 n1cfll>S que el fH.."SP corporal idc;:d) son 
mits propensas a sufrir toxl~1nia y que 1.:I pmto p1en1aturo en cslas úhin1as. es 1nucho nuis 
frecuente si la ganancia en peso es n1L·1111r que el prt1111eda1 Lle aurncnto l:n el p1 i1ncn .. l y segundo 
tri1nc.strc y que sus bebés sun .<.ignificat1va111enle rncnorcs c11 pes(! y talla que los dt.:" las 1nadrcs 
que tenían el pc..-so estand;u al c1npc.z¡ir ~-1 enibara¿.n ( Dia.1: del (_ ·a~.tillo. 197-1) 

- J111er\•a/o J..!t..'.\/tJ._·u111a/ 

El aparato rcprnduc{¡l{ rl"ll1L'llÍno 1t•qu1er·c de un Jll'I Í\ld<) de aju:-.lt: íHIS{L•f i<1r il la ~·.estación :V 
naci1nicnto de un hi¡u pata que pl1cda oftccc1 la:.. p,1s1bilidadcs rnáxi1nas de c1ccnnicnto y 
desarrollo a un nuevo ser. y se considL·i-a en t~r·nlinns gcnei-alcs que el pesu al naci1111ento tiende a 
reducirse cuando el intervalo de un c1nhara.zo a utn1 es rncnor a dos ailos o 1nayo1 a seis ;ulus. c-s 
decir. que au111enta la ticcucncia d~ niñns de pe:-.u subnormal al nac11niento en estas 
circunstancias (Diaz del .:-astdl\.1. 1 ')74) 

- FactnrNh 

lJn problerna causado pl'll" la 1ntci;u:cion an1h1cntc p1cnatal con la twrencia es la 
incornpatibilidad del tipo de sangre entre l.1 1nadre y el beb~. más co1núnn1L·111c debida al fat.:101 

Rh. Cuando la sangre del feln C.(lntiene esta sustancia proreinica. peru la s;;1ngr1~ <l~: la 1nadrc no. 
los anticuerpos en la sangre de la n1adre pueden atacar al feto y llegar a p1nvoc;1r el abono 
espontáneo. que el niño nazca nu1cno, ictericia, anc111ia. defectos cardiacos, retn1so 1ncntal o. 
incluso la muerte l'<ff lo cornún. el pr·itner hehé Rh positivo no se ve afL'l·t;1do. JH..:lu en cada 
nuevo cn1baraz.o aumenta el riesgo cada ve:--: n1ás Ahora ..,e le puede dar a la niadre Rh negativa. 
una vacuna que, acJn1inist1ilda dcn1ro de lns tics Jias del parto o del abono .. puc-dc evitar que en su 
cuerpo se produz:can anticucqH,S Lt1s bebés ya alCctados por la cnfcrn1edac.I Rl1 se pL1edcn 1ratar 
con repetidas lransfusiunes de sangre. algunas veces ante.<. de nacer (Papalia y '\VL·ndkns. ! lJ8S) 

- Núrncro Je e111hara=<'-" 

Otro facto1· de riesgo, c:-.tn:cha111cntc n:lacionadn C(ltl las condic1oncs t.lc la fiunilia, es el 
nún"lcro de hijos. el 111fio nacHJu en una fan11li.:i nun1ci-nsa. es decir. de 4 o 111as hijos. o con un 
inlcrvalo menor de 2 años entre cada nacin1icnto, sobre todo si los recu1·sos de la fa111ilia son 
insuficientes. está en ntayor peligro en cuanro a su ~alud y ere-cimiento Pnr una parte, dis1ninuyc 
la cantidad de rccui-sos disponibles por persona. y las condiciones de hacin.:11nie11to aun1cntan 
coníonnc va creciendo la fan1ilia. por otro lado los padres no disponen del tiempo ni la 
dedicación que hace falta pai-a ocuparse de cada uno de sus hijos. sobre todo de los más pequeños 
( White, Volpc, Brnnn y Dikcs. 1977). 
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- A hortos previos. 

Una pCrdida o aborto csponlánco. es la c.:xpulsión ch:I útero de un ser concebido que no podría 
sobrevivir fuera del vicot1c 1natcnn1 Tic~ de cada cualnl p(·rd1d.t:' se dan durante el pri1ner 
trin1cstrc. alcctando aproxi111ada1ncntc de un 30 a )0º,"o de lt1dus lns c111ha1azos. La rnayor par-te de 
las pérdidas o aborttlS cspl>nlancos resultan de c111ha1a.r.o~ unt1nnalcs ("onsidcran que 
aproxi1nada1ncntc la 1nitad de todos los ahort...1s t..·~plHHancos se presenta por anornialidades 
cron1osó1nicas. Un Ó"''l1lo o cspcnnatn7niJc d<.·i~ctuo!'>l.1. lana uhicac1on dcsfav<.nablc para que se 
dé la implantación, un c.1hstáculo en la fuc11tc de t1xigctH) y de nut1icntcs causada poi· desarrollo 
anormal del cordón urnhiilcal y alguna anonnalidad fis111h'lgica de la n1adre sun posihlcs cau~as 
de abono cspontánel.l (Papalia y \.\'endk""· l'JX5) 

b) C'anlClerísticas p~ic.:olúgin1~ 

- ,\'ulud/l.fcntal 

El estado CITHh:iunal dl.: una nu1¡cr cnibarazada ta1nhiL;n puede afCctar a !<is íl.:accinncs y 
dcsarool\o f~talc:-> Se sabe que los ca1nb1<1~ t..:1noc1onal1..-·~ collll.l cl st1es.s, p1udLu..:cn t.:a111l11us L'll la 
quimica del cuer¡Kl. pues activ11n al Sistc1na Nervioso y hacen que las glándulas endocrinas 
viertan ciertas sustancias qui1111cas en t•I torTcntc sangu1nco, estos ca111bios pucdcn ser 1n llantcs 
para el feto En un c!<lud1n ~c nbscn:ú qlll" los 111ovi1n1entos del fl'to se incrt·nlL'Tltaban en varios 
cientos por ciento cuan<lll ~u~ 1nad1 es pac;aban pnr stress l·1nocillnal S1 el dl'sequilibi-ill 
emocional duraba varia~ semanas. la actividad fl . .-tal continuaba a un nivel exagerado durante t1Hlo 
el periodo. El ptolungado stress enHlcional duran le el c111ha1 a.t.o {.ya fuera c~1usado por 
dificultades n1aritales. actitudc-s negativas hacia el hecho de tener un niilo o ~Ln.:c~os cata~trólicos 

de la vida) puede tener consecuencias duoaderas en el nirlo l">urantc el pano d stress ITHttcrno 
puede conducir a a-.,n1plicaciDncs que inciden en el producto; ya que cuando la madre se 
encuentra angustiada por los d{llnn::-s causados c-n las contraccio11cs uterinas, ésto puede llevar a 
que no coopere en la facilitación de la dilatación del cuello utt::rino. lo que conduce a un parto 
prolongado L.cls hijo!. de rn<1drcs pc1lurh.-,das e infelices son n1fls propensas a n1ustrar pesos bajos 
al nacer a ser hipcractivos, 11-ri1;ihles. intranquilos y a 1nanifcsta1· dificultades con10 ali1nentación 
irregular. n1oviniicnto cXC\.".;ivo y una nec-csidad anonnal de estar en hra7os (l\.1ussen. !98·i) 

La actual tendencia de aceptar tcneo rclac1cones ~cxualcs antes dd r1101t1imonio. es la pi·incipal 
causa de los ctnbarazos nn dcscad•)S ni planc<idos. por lo t~nto. con10 indiviUuo~• si.:xualrncntc 
inmaduros e irrcsponsabit.'s no planifican el evitar el crnbarazo 

Es posible que una nntjcr cliJ<i el ahorto si por <lctcnninndas razones no desea qui.'. nazc<t su 
bebé. Esto puede llevarla al ab1._nto ilegal, el cual puede ser extremadamente peligroso. \csionantc 
fisica y psicológicamente. asi como productor de esterilidad e incluso la mucnc (Papalia y 
'\Vcndkos. 1985) 
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- J-Urmacodcpendenc1a. 

Los narcóticos conto la hcroina y la rnorl"ma dcp1 inu.·n l<l 1 csp11 a...:iún ti.!tal y <.tt11ncnta la 
sensibilidad de los recién nacidos Las tHLIJL"rcs adictas a las th-ogas tales cuino la morfina. hc1 oina 
y codeína, t:"on 111ayor p1uhabili<.LuJ llCIH:n lielu .. ~!> p1cn1<1turu:-. c~~lu:-. hchL·!-. lk·gan a ~.er adict<l·; a las 
di-ogas dentro del útcn.1 Al nacc1 presentan sínton1as de ;1hstine11cia tale~ cutlH) inquietud, 
irritabilidad, somnolencia. bo¡.;tc.r.DS, t::-.101n11dus. tc111hlorcs. convulsil)flCS, lit.•b1e y vó111ito. en 
ocasiones el sindr·on1c de abstinencia es tan severo que produce la tnth·rtc El ni/10 puede st.~1 
curado de su adición mediante Ja .HJ111111istr;teión de lllrd:-. drogas en cantidadc'.-. gn.idual111cntc 
decrecientes, aunque a n1cnudo resulta ddicil /\.un 1.-·uando In'> n1f1us pued,u1 :.cr cu1ados de la 
adición ésta puede ten1.-·1· Cllll:.1.·1.·ucnc.ias pn~tc11nres l.os hchcs 1.-·:.tan rncnos adictos. sin c1nbargu. 
rcspond1.~n tncnos a lus cstí111uln:. v1sualc~ y aud1tivl1s que .,,.._. les p1c-,.c11tan. lloran Cllll rnavor 
frecuencia y no se acercan l':t1.-·i\n1cntc cu;1nlhl los cargan l.a retirada dl· la dro1~a di::.1ninuyc sus 
habilidades mnto1as. Su llanto .._. iriitahilidad. su pl·rcl1da de atcnciún y :-.u '1csistcrn . .:ia a ser 
acaíiciados constituyen c·aractc1ísticas qu1.· [llll'd1.·t1 intc1fc11r cnn l.t 1clación entre c~tos \JchCs y 
sus cuidadnn::s. qui1..·11cs .1'l'llc1al1nent1.· '>llll h1s ¡1ad1c:. l.llS he\1,:·:. adictl1S pueden sufrir 
c1nocionalt1lt:nte dcb1dl1 a Sll:-. d..:1'1c1cn,:.1.1:-. pa1:1 lug1<11 d1.:IH1-: \.!11..:tiilJ:-,, A<.h:Lllas d..:\ sul"i111iie11tu 
fisico causado por la dr1..1~·a (Pap:1l1a y \\'l"11dko ..... JC/~'.) 

Los 111ñt..lS nacídos de 111ad1l"~ akl•hul1...::as 111ut.':-.tran un p1.·rlil d1'>tiriL1v•> de t1nstnn1os 
anatómicos. tisiológic.l1s y cu11duc1uale~. que huy se co110Cl" (.'(>llH• 1..·I "S111drnnu: ¡1koh"\lit.:1..1 fetal" 
Los 1n1portantcs cfl:'ctus a.nal<.11n1c1.1s de l.l .._.,po:.1c1t.H1 fetal al .1J..:t..1hnl incluycn cambio;.; disti11tivus 
en las caracte1is1icas faciaks (ptH qo...·111plu. puentt.'. na~.al hundido. funna alterada dt~ la nariz) y en 
las caractc1-ísticas dt..~ In::. pa1padu._. l.a:-. deficiencia~ en el cr..._·cl1nicntn 1ntrautc1i11u son 
particulanncntc evidi.:ntes dt:hido a qu1.· his 111fa>s n.tc1dos de n1ad1c:. alcliht...llicas p1t:sl:ntan 1111..·nos 
altura y peso en el 11ac11Htc1110 Poco'> de esto~ 11i1lus :.t.· 1 <.·cu¡it..·f ,ti\ en \u::. año~ '..Í¡,.•J1ÍcntL"s al 
nacitnicntn (Roscn.r.weig. l 'Jf)2) 

El problcn1a rnás con1ún as(iciadn cun 1.·I !-.1nJ1<.1111e alcohl)lico fetal e::. el 1t.:11aso 1ncn1al. que 
puede variar· en !>evcridad aunque es t1n.i c;11<1Llensti1._-a pcr,.istcnt1..· ,,denta'> dr.:: 1t·t1·aso rnenta\ lns 
niflos con sind1·01nc alcohl1\ico fr.::tal 111Ln·stran ut1os :-.1µ.11(1:. ncu1nlogu.:u:. Se aprecian 
co1nún111cntc hiperactividad. 11rita\1il1dad, te1nblo1, t1a<;J(>rnn~ de atcnc1l'111 v ul!(l:-, sínt1..1111as de 
inestabilidad moto>a 

- To..1haq111wno. 

La n1ujcr en1hara7.;:1da que disfruta fu1nando un cigarrill1.1 Uc~puc'..; de \;1 coniida tal vez nu 
piensa que eslá ingiriendo una dniga. Sin embargo. la nin1t1na del cig:u11\k• atraviesa su sistcrna 
orgánico Las tUn1adoras ticnt.lcn a tener 1n:ts abonos csp0ntún1.·o:.. 1nú:-. 111l1l1" t¡u1.· na.:..:cn 1nucrtus 
y más bcbCs que mue1cn tan pronto nacen El hallazgo más claro relacionado con el hábito de 
fun1ar es la tendencirt de las fun1ado1as c1nba1·a7.adas a tcnc1 bebés tnás pcqut..•flos al nacer En 
p>orncdio. la fun1adora ticne el doble de probabilidad que la no fun1adpra de d:lr a h1/. un bebC de 
menor peso, es decir cuyo peso se encuentra por debajo de ::.u edad de gestación Esto parece 
deberse a un insuficiente aporte de oxigeno al feto. lo cual prnbablcmentc se.a efecto directo de 
algunos ingredientes del tabaco fun1ado. especial mente del 1nonoxido de c.:a1 bonn. no se debe 
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como algunos creen a cierta tendencia de las furnadnras a co1ncr 1111.:nns, o a distintos rasgos de 
personalidad de una persona que fi.una Es alcntadnr satwr que la mujer· que deja <le funntr lrncia 
el cuarto mes de cn1barazo Uisnlinuyc el riesgo de que l'l bebé na.7 ca h¡¡ju de pes.u (Papalia y 
Wedkos. I 985). 

El fi.Jn1ar n1atcrno al pa1ccc1 ~c11a un f:u:tu1· ctiulugico s1g111!"1ca11vo L'.ll el dcsarrulln del paladar 
y labio hendidos, y se le ha vinculado t._.n flHrlla lcnlati\:.:t con el :-.111dro111e de 1nuc1tc Sl.1bita de 
nconatos (Danf<H-ih. J •)8l)_) 

Los rncd1can1cntos pueden atravesar Ja placenta al igual que el oxigeno, el bui:-.ido de carhuno, 
el cloruro de sodio y l'I ;:tµua ()tr0:-. tiP•''.-> de rnL·tJica1ncntos 4uc pueden .<:.L"I pc1Ju•Jic1alc~> son lus 
antibióticos corno la estrcp1on11cina y la lctraciclina, las sulfa111i<las~ cantidades excesivas de 
vita1ninas A. B6. C, D. y K, cic110~ b;uh1tur1 •. :os. opiaccu~ y ut1os dcp1cso1cs dd Sistema 
Nervioso Central; asi comn varias hurrnonas, incluyendo la progestina. el tiictilbcstrol. 
andrógenos y cstrógcrll)S sintéticos Además la a~pirina, el fcnoharbital. la cknpronmzina (que es 
un tranquili7.ante) y varias drogas cont1a la núusea, tienen efectos de producir anunnalidcldes en 
animales Los tranquiliz.a.ntcs tale:~ como el Valium (diazcpán) y Librium (clunliazcpóx1d~)), 
cspccialn1cntc c.uando se ingieren durante las prin1cras seis se1nanas de cnobarazo. se han 
relacionado con retardo rncntal. St)JdL·n1. defectos del Cl>razún. las articulaciones y l~>s micn1brus. 
Ciertos Llcf'cctos cardiacos. asi cuna> lentitud en el crccirnicnt(l en el desarrolk;, defectos en la 
atención y en las habilidades cngnosc1tivas, se han notado en Ja descendencia de mujeres que 
ton1an drogas anticnnvi.ilsivas durantL" t.:! e111ha1·azo, algunas drogas se conocen cunH) seguras para 
to1nar durante el ctnbara?o. entre ellas cstfln lns antibiuticns prcsct itos cnmú11111cntc tales conio 
la ampicilina y pt:nicilina (Papalia y \.\'cndktlS. ICJ85) 

e) Patología del 1.•111harazn. 

- {)C.\IJU{rJCJÓrl 

La cantidad de células en el cctcb1·0 humano aun1cnta en fbrn1a lineal l1asta el nacimiento y 
luego lentamente hasta los seis 1nc~cs de edad. DcspuCs de este tiempo no hay un aumento en Ja 
cantidad de células cctebralcs Por lo tanro, los efectos de la mala nutrición de la rnadrc son n1ás 
alarn1antcs durante los prirnerus n1escs ya que se increrncnta el número de neuronas. c-Clulas 
especializadas del Sisten1a Ncr·vioso. las cuales controlan los impulsos. Estas células que 
sustentan Ja integridad del funcionamiento ch.-1 cerebro. son irrcnlplazablcs. Asi que cualquier 
daño que sufran en este tiempo puede ser irreversible (Papalia y \.\lcndkos, 1985) 

Se debe checar el peso de la madre Las madres anémicas o con presión baj::i en el motncnto 
del parto bombean rnenor cantidad de sangre al bebé durante el parto, por lo que aumenta la 
posibilidad de sufrimiento fetal 
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-To:remia. 

El ténninu loxcrnia t.1'.:I cn1l1a1a/.t1 dt•ntita una enfermedad hipcrtcnsiva específica de la 
gestación. que tiene dos fases. prccla1npsia y cclarnpsia l ,a prcdnn1psia se caractc1iza por la 
aparición de edema. protcinui-ia e h1pc.-tcnsión artc1·ial, a rncnudn después de la vigCsin1<1 cuar1a 
scrnana del embarazo El tt.':1 tnino eclampsia cntrafm la aparición de convulsiuncs y ..._-u in a Las 
toxenüas del c1nhant7.n son una causa in1pt1rtantc de l.a 1nnnalidad rnattn na v pc11natal lJn 
problcn1a impo11.antc par·a clasifica1 a las paL·ientcs 1-c~1de l:tl el diagnósticn 1.·li111 .. :o ptec1stl El 
1nétodo n1:'t.s seguro parece sc1 la hit1p::.1a lt.'."llal. pc1,, u..n1l\1:va algunos ncsgus lSullivan, l"J74). 

- lr~f~·cc1u1u•.\. 

Pur ruUCula. varici.:l.l. IO'-llpla~ina. c1tP1110.·g.d•1\.11u.-. S1 la tllUJl'I co11t1,1t.: C'-.tas enfer111i.:dad,__•s en 
c.1 curso del c1nha1a.J'.t) i.:-. 111uv pr1.>h.1l>ll· q11c ,_.¡ n1f1n pr,_-•;c.:111c- un gra\·e 1ct1a~u !lll:ntal l··n ,_.¡caso 
de la IU!J..:ola C!c.lC 1·ct1;~,_,,, :>t.: .10.1._llll!'•l!\.I r1,_·1._U\..'ll!lºll1l"!llc dt.: :-.,>idl·l,l. p1c.;e111.:1:1 de c;1t.11·ataS y 
autisnH1 (Seguv. J<JX~) 

La infec(:ión de vias u1inari.1s L"S una dl: la:-. 1na~ r1 .... ·Luc11tc:.; durdntc el c111ha1a.1:0 J)es~le hace 
ticrnpu se- ha sahidu que <H",,_11np<1fia11 <t la tU:"..l'.llH.t .• ti pano p1c..·n1atu1l1. y al au111enl1i en la 
morbilidad y la rnortalidad pc1inataks Se h.1 lh:o..;cuhicrtu que la mavu1 parte de las ksiuries de 
vías urinarias en e111lHffazadas. al it!ual que en la pt1blaciun genc..·L1! de r11uje1c,.,, ~.on asintl11n~üic:as. 
por lo cual es de sun1a in1pt11tarn:ia r,)nlt.:nta1 la p1L·ve11L·11n1 1n .... ·t.i1a11te ,.¡ d1:-ignn~11cu v ti at.:11n1~:nto 
(Rics y Kavc. l <J74) 

En la actualit.iad, la ~est,1ci1.111 y la diabetes aun sL· ca1actc11/.:tn pur nc.:s~u allt1 di.:: 11H•1hilidad y 
n1ortali<lad fctalc~. y <le n101hilidad 111aterna La diahetugenccidad del c111b.ua..1:0 lugra 4ue el 
n1ctabolisn10 en la gestación ~e caraclt~ricc pur la inhanición. con libet ;.1ción consiguiente de 
ácidos libres, lo que produce p.:r·if..._·ria rc.:,.iste11te a la in.:,.ul1na. es decir. ,.,e ¡~roducc la 
secuestración de la insulin.l. y su destrucción posteriur· poi la p\<1.::cnta. l .as pcnl1das tcn1p1.111,1s 
labortos espontáneos o fallidos) 1'cunc-n c-n 10 por 100 d..._· las diaht.:·ticas l.a 11111 .... ·rtc intra111e11na es 
el accidente clú~ico de la d1.:1b~tica c1nb.1razada. las causas 1naternas c.h: llHJ<.•rte i1111auterina snn 
cctoacidosis y prccla111psia. La placenta lºll Lb diab~ticas ptescnta anornal1a:-, d ta1naflo es 
dcsproporcional1ncntc grande l~os inf~uto ~111 Ct•nicnte" al igual qu1..· la pi esencia de o.·dc111as 

El hijo de la diabética tiene mu1._·ha~ co.11ac1cn.'.1icas peculia1c~ y p<1tllllon1u11icas 1::1 calcio esta 
bajo y la bilirrubina aun1entada El pc~o al nacer ,J.t..-pcndc 1..k·l dcpusit1.1 cxce~i\'o de gr~1sa y no 
sólo es lllfls abundante ~1110 se insta!~1 en t•t:1ra 111as te1nprana que la nnrr11al 1 L1y aumento de 
volunH:n del corazón y suprarrcnalc_.,. en tanto que el ccrcbrn es con1p;ffati,:an1cnte pequeño Las 
anomalias congCnitas '.;on cllrticntes ('\\'hite. 1'>7·.\) 

- Fpi/ep.Ha. 

El nombre procede de la palab1a griega que significa "atac;u" o "ataqut!" Es un trastorno 
n1arcado por irnponantcs y repentinos ca1nbios en el estado clcctroíisiológico del cerebro Estos 
cambios se dcnorninan crisis. f"recucntcmente se ha utilizado la metáfora du una tormenta 
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eléctrica para caracterizar- el estado eléctrico del ccrclH·o durante las crisis, y el término 
adecuado (Roscnzwcig. 1992) 

.,. 

Las crisis gcncraliz;lJac; suponen p~·rdida de la 1.:nnc1encia y panicipaciún sinu'.:trica de la 
musculatura corporal Una coisis cpiléptiL:a i1nplica un patrún de J·:lcct1ocnccfalograma (EEG) 
evidente en tnuchos lugares del encéfalo. con las células nl.'n.'iosas individuales disparando en 
explosiones de alta frecuencia l.;:t persona pierde la conc1cncia, y los 1núsculus de todu t:I cuerpo 
se contraen rcpcntina1ncntc. pnuiucicndo rigidc.?: de los rnicr11hrns y del cuerpo Esta f;.1sc "túnica" 
del ataque es seguida entre uno y dos minutus dcspué'> de la t~1st: "ci onica" que consiste en 
repentinas sacudidas y n:laj;.11.:iorn . .:!> alte1nadas del cue1-pn Esta frise es seguida por un i11tc1valn de 
confusión y sucilo Las <.Tisis en una rnuji.:r cntbcua_,._ada pucd<..'11 \ll'.!:'.•H .1 ¡11Pdu1.·11 u1i.1 t.ilta de 
oxigenación placentaria lh.~as1lH1.u1dd pcriodl)S de hipux1a .i.µ1aL1 

111. ¡.-actores IJt.·I f\.ficro-A111bit•nf~"-

Siguicnch.l la t1..·11ninulugía de \\'¡¡1k,;1n'I, y !\.1,,ni ... ·. el 1ni .. :1t,,11nhiL·ntt..· e!-> un ~i,.,tL·111.1 dt_·t<..:1111inadu 

por el aparato n:productor de la n1u.1t·1. en pa1ticular el útettl, en el cual se cft.-·ctua1ú la anidación, 
1·ctcnción. protcccion y fonn;1c1ú11 de lll<.'llih1an:1s " d ... ·1 liquid<> an1n11.H1.:o, 1111plan1ac1ún v 

funcionan1icnto de la plai.:cnta, así ,.:01110 en el últi1110 trin1co.;tn.: las peculiares 1nndific;1<..·.ioncs que 
facilitaran el n1ccanismo del pann (U1a.1: t.h:I ("astillo. l(J7~t) 

El peligro de p1 e!>entar cn1harazo 1núltiple t.-·~ en cuanto al ticn1pu en que se n:aliza el trabajo de 
parto. debido a las n1aniobras 111cdicas que se cll~ctúan y a la-; pn.·sentacioncs de los p1oductos en 
el ll\Otncnto del naci1nientu Se aun1cnta el riesgo tk acortar el intercambio de oxigeno matcrno­
fctal. ocasionando hipoxia que dí.·hc traducirse en sufrin1icnto fetal. i\-1ás de la nlitad de todos los 
gcnlclos tienen bajo pcs ... 1 al nacer '.'--' por Jo tanto corTcn mayor riesgo En l de ú c1nbarazos de 
gcn1elos. rnucre uno o mueren arnbos, siendo particularn1cntc vulnerable el que nace c.•n segundo 
lugar (Papalia y \\.'cndkos. 1985) 

/'/accntu pri.!l'UI 

La placenta previa es una placenta que se encu1..·ntra insertada. anonn<lln1cntc. en la parte baja 
del útero. cerca del cuello. y que en consecuencia constituye, un obstaculo para la apertura del 
mismo. un obstáculo "delante del canlino dd fctn" Durante el ctnbara.z.o. está placenta situada en 
una zona anonnal tender.::. a producir cont1·acc1nnes y a sangrar por cfCcto de las niisrnas. Así 
pues. el riesgo es doble. hcrnonagia y parto pn:niaturo Afnnunadamente el tratarniento (reposo, 
medicamentos que calmen el Úlcro) suelen ser efica.1: (Scguy. 1982). 

Se define como el desprcndimi~nto total o parcial de la placenta normalmente insertada. Se le 
conoce también corno abn1pto placenta], hc1nnrragia intcr-útero placentaria El desprendimiento 
es más frecuente que sea parcial que total y en muchas ocasiones puede pasar desapercibido 
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clinicamcntc cuando es pequeño y sólo identificado postcriornicntc al cxa1ninar la placenta En 
muchas ocasiones no se reconoce causa aparente. sin c1nhargo. es hicn cnnucido su asociación 
con la toxcrnia. los traun1atis1nos directos suhn! el ahdotnL'n, las n1anipulaciuncs <1hdo111i11alcs 
sobre el producto. los circul<ucs de C(1n!."H1 u1nhi\1cal. que pueden pn1v1..H.:a1 t1acc1011es S\1b1c la 
placenta, provocando su dcsprcndin1icntc) 

Contrariatncntc a lo ljllC sucede en la place111a ¡J1L·\.1,1 •• .-11 c:;\()S casus l1a:v d,)]111 dcb1llli a quL· la 
sangre que se infiltra 1..·n el n1ÍLHnct1io p1t1V(1c~i cont1accioncs ut1..·1inas. i11\·gula1cs c1 111lc1nas 
F.xistc un aumento en la intc11sidad y f11,_·cuc11L:ia de las Cl)fltr·a1.:cinne:-., l1i que p1Ppicia un trabajo 
de pano acelerado que repercute ~1i1Jc L·l p1oductu pn1voc;'111dule htp(1:-..ia, poi- hi que los 
111nvi1nientos fetales estan d1sn1inuidus. :i..-.i l:1)11H1 la f11..~i..:uencia del fi.lC"Ll ll.·1;il, pud1endt1 estar 
ausente por la dilicultad de la l11pc1to11ia utl.'.1-ina o a la nn1e1te del p1tlth1ct¡1 (\\'¡¡tSPll. ¡q;{(J) 

Los .u..:cu..lcntt.·s .._¡,.¡ '-<)JJ<>I! un1lni1.._·,tl ._,,11-..11u1..,,: ],¡ 111.1-. !_'t;nc a111e11.i,ra ¡•.11.1 L1 ~i.l.1 e!,:! f1..·tp 

antes del naci1nicnto l1u-l11vt.·n nudus. \·uclt.t:~ al1cLh•dt)I' del ..-:ucllo n l.:UL:rpu dd fclo y prolapso de 
cordún La 111ayuría dt• c~las d1Cicuilades sc producen oca::.iona\n1c11ll" du1<11He el e1nba1a.;n El 
p1 incipal problcnta rc~ultantc de un aL:cidcnlL'." d.._·J ..-:uHh'in es la oc\u"iún dc .._~'.~lL', dandt1 1._11 igcn a la 
asfixia fetal. 

El prolapso es una fl)l lllil espcc.ial de acc1Uente del c.._1nlún Ln rn1._.di..:-ina ~e üplica a la s;ilida del 
cordón urnbilical a t1avL·s dt.•I ce1v1:-.. o vagina l:n la situaciún clínica tnas obvia. las 111cn1h1an;1s 
se han roto y el cordón e::. i.:1H:lint1ad0 l"n la \:ag,1na o haciendo prolll'>h.Hl de~de el intro1t1..) 

[)e este 1nodn. la iru.:idcni.::ia 1..·s 1n<.1yor con fetos p1ctCnnino que tota\n1cn1c a tt~11ninu (Jt1a:i 

condiciones que prcdi~¡ll1n1.·11 al prolapso de c.urdón snn en1ban.1..-.:os 1núltiples Situaciones c11 las 
que la cabeza fetal no puede ajusta1 se bien en el intcrilW ele la pelvi~ incluyen dc::.p1 opo1 ci0n y 
ruptura prcrnatura de las n1c1nhran<1s. tantu .. ·spont;:lnea corno artificial l ln co1dún prolapsado 
puede conducir a anox10.t fc1:t1 Las prinH~1·as rnanifcstaciones clínicas de e~tu -;nn aili.:1-aciunt::s de 
su frecuencia c¡udíaca 

C "1rc11/ar <Je e ordt)fJ 11111h1!tcul 

La longitud dd cordon e:-: habitualinentc Lh~ alredcd-_ir de (,() cn1, aunque oscila entre 10 y I 20 
c1n La longitud nn guarda 1claciún c:on el pl~'-º del feto o dt: la placl·nta lJn cordón largo ci; n1.<is 
susceptible de vc1sc asociado l.A"ln nudos y vueltas. Si antes de la extracción se fúnna con nudo y 
pcrn1anecc fonnado. le sigue en seguida la 111ue1tc fetal. Esto puede sospecharse si, antes del 
parto. no existen co111plic,\ciunl·s nhstCt1-icas aparentes, pero la paciente inf<.n-n1a de que no 
percibe rnovinlicnto fetal en absoluto y la exploración no muestra ningún indicio de que el bt::bé 
este vivo. 

Durante el parto, los nudos o vueltas pueden producir signos de compresión del cordón y 
anoxia fetal~ si se esta utili:ran<lo monitoriz.aciOn electrónica de rutina, estos efectos se 
manifiestan inn1cdiatamcntc Cuando se encuentra el cordón alrededor del cuello en el momento 
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de la expulsión de la cabeza, debe si es necesario. cortarse para pcnnitir la expulsión del cuerpo 
del bebe 

- A.nonialias d~l liquit/o u111ni~íüco. 

La amnioccntcsis es una tccn1c<t pa1.J. lit ex1r;1cción <le un~t fiacc1ú11 dd l1quiJo illlllliútico, que 
baña al Ícto, a iin de diagnosticar trastornos gcndiCl)!' l~stc líqu1d11 en d que tlutan 111uchas 
células vivas, se extrae nit.•<liarllc la 1ntroducciún de Llllil aguja hipndennica a tr·avés del útcn1, por 
lo gcncr·al de las scn1anas 1 b a 20 d1.:spucs de la conccpcion El st.·gundo paso consiste en el 
examen de las celulas 1n.:luidas c11 el l1qt11<ln. en huscJ de dctCctos b1uqoí111icu~ y a1101rllalidades 
en el nlunc1-o o la estructura caJ111ustH11ica La a1nnioccntcsis pcrn11te el Uiagnustic(l lÍL' rn .. de 50 
trastornos bioquirnicos hcrcd1tar1os y cerca de 100 trastornos cnln1ust.)lll!Cll~ l.¡1 a111 i! _·entes1s 
cstii n.:con1cndada cu;:1ndL1 s'-· sabe (l ~(1spc .. :h.i que <1111h1)." pad1cs :.¡in lh•1t.tdt11•·~ l'<..'llt.:l1cos de 
algún tipo de. trastorno ( Ttlrh ''a v .:\nagnL 1s1 .1k, is. 1 q~M) 

- J 'arros ¡irc111a1urt '"'· 

Los niilos que al nacer licncn 1naH.::1das t!L•ticicnc1as SPlll<t1Ícas v fi.uH.'ionalt:s. y por· lo 1nisrno 
n1cnorcs probabilidades de upti1na viabilidad fue1011 caliticad;-ts hace af'1os cun10 p1ernatu1os, 
cuando el nacin11cnto ocurre antes dd !L·rn1inn 11011nal de la gestación (n1enor a las JX sen1anns) 
En la inciJ1.·ncia de prc1nallHt·/. en nut•:-.t10 111cU1u, se e11cucntran prc .. •valccit:11do tres causas a) 
deficiente atención y cuid;:uhis prenatales. h) ckfic1t_·nte nutrición y alimentación de la nwdrc. y e) 
coexistencia de condicinnes patulógicas dt: la 1nad1t: dur;.ulte el crnhara.r.o y gl'melaridad 

En el pn:nlaturo pueden enconl1 ar:-.c características de c~.ca~a potencia 1 espiratllria. irregulares 
y poco trccucntcs Puede JHc...,crllar pcri;,_1dllS de apnt:il que se 1ntt·rc•dat1 con otros de puliapnea 
Con frecuencia estas alt1.~raciones !>C ;iconipailan de cianusis El llanto et> Jébd. qucjun1b1·oso y 
rnnnótonn. en ocasiones :-e provoca !>olarncnlc como respuesta a cstunulos extcn1os vigorosos La 
cianosis en el niño rrc1natun1 causa la delicicntc oxigc:nac1ún de los centros nt:Tviosos, anoxia. 
puede ser entonces 1nc1¡1búlica. celular o mixta. Presentan la labilidad ha.;ia la hipotermia que 
llega a veces a gradllS c..!: .... t1cn1os (35''(_' o menos) Existen deficiencias 1notoras. sccn:toras y 
cnzirnúticas. Los n1ovin11<.:nto<> de :-.ucc1ún snn dcb1lcs. la degluciún es !orpe l lay una n1ayor 
tendencia a las hcmo1-rag1as. 1nn1adu1t.:L nctffnlógica e in1nunológica. Cuando ocurre alguna de 
estas consecuencias pueden ser graves cxponicndu inclusive su vida (\'alenzuela. l.L1engas y 
Marquct. 1980) 

FACTORF.S PEl{I.!';ATALES 

En la etapa pcr·inatal .._, 11ansnatal se ubican aqudlas situaciones o eventos que ~e presentan 
durante el parto, que aislados o en conjunto actuan nuevamente sobre el rcciCn nacido, lo cual 
ocasiona lo que se llama sufrinlicntn fetal agudo En ocasiones. se puede recuperar. sin embargo. 
cuando es intenso y prolongado se producen lesiones e incluso la nniertc A continuación se 
describen algunos tipos· 
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- Analge.wa y anc.•;¡._•.ua. 

Se disr}onc de varios ancs1Csicos para eliminar el dolor del parto Pueden dividi1 se en dos 
categorías principales. general y por conducción , ésta última tambiCn llamada local o regional 
Un anestésico general afecta tudo el cuerpo. creando anestesia pn1· n1cdio de una inconscicnt.:ia 
tcn1poral. pero C'o111plcta l.a anestesia pur conducción titnciona de n1.anera difL·1·t·11tc. sin1plcn1entc 
intcrrurnpc el carnino de un án.·a cspc\..Ífica P~'' t·I que el c.:-t1111ulo del l . .h1lu1 L"S c,1111.Juc1du a las 
células cc1·cb1·alcs. donde se aprecia corno dolor. i lasta hace rclativ¡u11cntc puco tic1npo, los 
anestt~sicos generales se adn1inistraban ptir inhalac1ún, ll sea, eran gases inhalalh1s a los pulnll..)flCS 
que se absndlian inrncdiatarncnlc h;1cia el torr<-"ntc sanguineo I .u~ <trlcsté~icos generales. 
HH.icpcndicntc111cntt.· dt.~ que se ad1ninistrcn por ir1halación (óxido nitruso. ctcrciclop1·opano, 
fluuthano. etc), o :-..<.ldio pcntntal int1 avennso. pronto at1avicsan la placenta hacia la ci1 culaciOn del 
bebe y pueden narcotiE.arlo (adlln11cccrh>) Cuando ILl.<> anestésicos gene1·alcs se sob1·cpuncn a 
grandes dosis de analy.L·sicus el resultado <:s una gran proporción de hchl~s ado1nu:cidl1s l:stos 
niños tHl anuncian su cntrad;1 al n1und¡1 con grandes rnanitCstacioncs su1Hl1as. peto se han 
n."Cupt.•radn rilpidarnentc p~H 1ncd10 dc una n1anejo cuidadoso. l\1ás tarde no ~e distinguen de utros 
bebés de n-tadres. que 1u1 rccihc11 ancstc~,ia general o una fuerte analgesia 

La ancste~1a pur C<.Hh..luccion L'.ll ti.111n:i local. tL'lal1va111entc poc.t se: ab~.uilil'. hal.'.1a L'i 1n11t.·11te 
sanguíneo <le la 1nad1e. y sl·110 pcqul·ltas canridadcs ;:ltravies...•n la placL'nta ha-..1a l;i ci1cul.i1._'1ln1 d1..:I 
bebé Por lo tanto. los nifios na.:.ido~ de.'. 111ad1cs con <UleStt.~sta loc.il g•:nerahncntl.' llur;1r1 <lcsdc el 
nlinuto en que nacen 

Es irnportantc conocc.·r lo~ dat1.)S sobre el trabajo de parto. la duración de.· cada etapa del tnisrno, 
el tipo de analgésico o anestesia usados. la frecuencia de hipotensión n1atl..·1·na. 1:1 dosis y el 
ticn1po de administración dt.: n1edica1nen1os, la p1cscntacilH1 del bebe en c.·! ll!ero. su c.'.tado de 
nacimiento. la necesidad de haber en1rkadl..l 1neJida.'. de n:sucitacion 

El trahajo de pano p1ccipilado. el que dura menos de 3 horas en hltal. puede causar 
traun1atisrnos en el ccrchro Los trabajos de parto p1olongados (rnás Je '.24 hora~). dcspul~S Je que 
se han cstablccid<l e<..,ntraccioncs regulares. plt<..~dc dar corno resultad~J el 1110Jdcan1ic11to excesivo 
de la cabeza, traurnatisrnn de la rnisnHl y asfi.xia l.a presentación del bcl.é dcnt1n del l1te10 Se 
dcnon1inará vcrtcx cuando la cabeza sca parte de la presentación Las prcscntacinnes anurn1alcs 
pueden dar lugar a trahajns de parto prolon!!adus. u;:uunas del Si~lcma Nc.:n:io~o t'cntral y asfixia 
(Watson. l q80} 

- l'nt.•>FnuJurc::: 

Los pots1naduros tienen 1nayor tcndcncia a sufrir daño 11cu1·ológico, pri1nero por su 1arnaño ya 
que son mils grandes <le lo norinal y el paso por el canal del pano resulta complicado Poi otra 
parte la placenta sufre alteraciones graves ya que cnvc1ccc y plll' lo tanto. dis1ninuye de n1anera 
importante el aporte sanguíneo al feto 
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- A11oxia e hipoxia 11eo1u11al. 

Cuando hay un ataque del Sistcrna Nervioso Ccnt1·al. dc~pués que se c:-t111ipn1cba una crisis de 
asfixia intrauterina del cerebro. en el periodo neonatal se advicr1c un grupo bastante cara..::tcristico 
de signos físicos l,os signns niavorcs de di~tl.1ncic'ln del Siste1na N1.-·n,,,io•,,1 Cl.·1Jtral en el nifln a 
tCrmino después de asfixia intrauterina 1ncl11vcn tono 111uscuL11 ano1111al_ estado annnnal dt: 
conciencia. cuadro rcspiratonn anllrtnal, postura fija, rt.:-spuesta n1ala de s11cc1lH1, dis1ninuciún de 
la respuesta oculo vestibular. rL·aCl.:iorn.~s pupil.trc<;. a1Hnn1alcs v plenitud di: la runt:inela anterior 
(Volpc. Brann y Dykcs, 1 1177) 

La a11oxu1 11eo11atal <.'S la auscm .. _·1a total de uxigcno. dura en el produclP t.:lll!Lº ; \ -;; n1i1HHOS. 

lo cual itnplica que se deb..-11 llcva1 a cabo accio.tlt."S de 1 ccusaciún. cau~;a lilllLºl lL" 11cu1 al Las 
causas más in1portantcs de anoxia f1.·tal s~•n falta de oxigcnaciún de la '.-an~•.r c.:: n1atenrn., 
hipotensión de la JT\:tdrl.!, <lclcL'.:lO de la rcla¡'1ción u1erin<1 (Ín1pidc el llen:1dn placentario), nw.la 
inserción o dcsprcndirnic-nto p1 crnaturu de \¡¡ placent.t, oh~táculns a IPI cir·.·ulacH·ln dd cor<lún 
un1bilical y dcft.•ctln; placcnt•lf"i{lS (toxernia v pnstnlihl1111.·;r) 

Las causas nlás in1portantcs de ann ..... ia dt•sptH.~:-. del naL·i1111cn!l• :..un 

Anemia, choque. que intcdi1.:r·c cnn el transporte de nxigt.·no (hcmonagia:-.), fall.i de saturación 
arterial de oxigeno (dificultad 1espiratn1i~1. na1cos1s o dcf ... ·nn cerebral). falta de o:-.igcnaciún 
sanguínea (ventilacilin puhnunar dt·ticientc. cardiopat1<1 cianógcna) (Torruella, 1'}77) 

l/lj>ox1a neonatal es el apnrtc u deficiencia de u'igcno <1 los tejidos cnt1 e X-11) 1ninuto~ Entre 
otras cauSas n1üs graves dcst~u.:an la~; ;¡1ltcracioncs dc la respiración. nor1na\nlentc con10 
consecuencia de una alteración pulmonar. la isqucn1ia (lh1jo d ... ~ sangre disminuido a un tejido) 
que puede- ser debido a la alter·aci~·Hl artcr·i.tl o cardiaca. y a la ancn1ia grave en la cual esta 
reducida la capacidad de 11·nnspnnc d·~ 1)x1gt'IllJ en la sangre 

En los casos graves cualquiera de las c;H1....,as antcrin1es puede conducir¡¡ la a11oxia, qu1.· en caso 
de prolongarse, puede causa1 l.1 n1uc11.c La hipoxia grave, potcncialincntc put·dc requerir 
tratamiento con oxigenotcrapia n mediante ventilación artificial (Smith, l(JtJ2) 

En ocasiones las contracciones uteiin.:i.s d1sn1inuvcn el flujo de ~angre hacia el feto, por lo cual 
si el parto es muy prolongado puede habc1· fallas de oxigenación ccr·chral con consecuencias en el 
desarrollo posterior del nif10. pues el cc1cl>l"o es el órgano n1ás sensible a la falta de oxigeno 
varias con1plicacioncs ohstét1 icas producen hipnx1a, por lo que se ha considerado que ésta es el 
evento 1nils ii-nportantc en rclaciún con las ~ccuclas del dcsarrolln 

FACTORES POST!'OATAl.ES 

Los eventos postnatalcs se refieren a todos aquellos eventos que se presentan después del 
parto. es decir. al inicio de la vida extrauterina del recién nacido que pueden incrementar el riesgo 
en éste de sufrir un daí10 neurológico o alteración en el desarrollo. entre ellos se encuentran 
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- LJ.esnutrición. 

La desnutrición se da rnás conHJnml·ntc en fan1ilias que viven en una clase de pubrcza que 
también supone otras [l('ltcntcs bancras al dc:.arrollo del nií10 Sin embargo. rnuchos estudios 
muestran que los postC"rinrcs dcterinrn" l·,-.nd1u·t11;1h·s dependen del tit:1npo de vida c11 el que el 
niño estuvo en un período de n1altull1 iciun Los niiíos tic1H.·11 una 111...1vtir capacidad de 
J"ccupcración conductual si la r11alnutr1c1,111 se da 1n<i.s tarde en la vida q11c si <>e da tc111pn1na111cntc 
(Roscnzvveig. l 99::!) 

Cravioto y Dclicardie (1975) rclie1cn que un pequeño mal ¡dimcntado puct.h.· llegar a 
pn.·scntarsc alteraciones dt..·l Sistc111a Nl·r·v1u:.n Ccnlral, dt:fícicncia 1n1..·111al leve, a!tcr<lCioncs 
rnotriccs y prohlernas dc lenguaje (l.ópc/ ArLL', \~)<)]) 

- Tra11111at1.,111.1s 

Las C-:inig1as son t111 factor· de rie:.;.go p•1r la a1a·stes1a y pnr la 111uertc IH.'ural (da1ll1 ncurulógico) 
que se put.•da c.1u:-.:u .d 1ec1er1 nac1d,1 tjli<.' t.:·, 1111.:'>crs1bl.: 

I.os 1r.iur11at1SJ1H)S cr.1110..·ncnct..•t'.ilicP:-. l°I• el 11iiln revi~t<..•11 ..:spo..:c1a! 1c11po1tanc1a por ~u frccucn...-:1<.1 
y por sus particulares nu.nifestaciuncs cli11i<..·é1s. va qut· pueden :·:a.·r rnuy variadas de a ... :ucrdo con 
las cstn.n.:turas anatú1nicas que ¡1fec1cn 

Las lesiones varían desde sin1plc 1.·d ... ·111a de la picL hasta la do..·sintegr.u.:.iún total Je la cabeza, 
pasando por tuda una garna que con1p1endt.· ¡,)S ccfalnhe1natt11nas. los hund1n1icntos óseos. las 
hernorragi;1s int1·acrancanas y todas las ~.ecudas 1n1nediatas o tardia~ que estas condiciones 
patológicas son capace:-> de dctcn11i11a1 

El datn rnás irnpo1tantc t.•n lo.<. tr:uun:11is.nll1<., c-rane(1c1..·nilio..-o..., t.''> p1eci.sar ~,i huh1l pC:1·dit.la de la 
ccn1scicnc1il y por cuánto tic.rnpo Los .<.1!-'.llt'S de alarrna son 

a) Corna progresivo con anisocu1ia y pupila.., 1nit:li-iút1cas, sin respuesta a la luz, cun h1potonia 
1nuscular o flacidez del lado opuesto FI paciente puede terwr un he1nilton1:-i Subdural o cpidural y 
requiere de cratan1icnto quiruq;icn de 1111nediato Fs cuestión de vida o 111ut.·nc 

b) /\u1ncnto en la prcsiún intracran ... ·ana (Vlllllito.s. bradic;udia. hipertcnsiún i\rt<..·rial, bradipnca y 
papilcdcma. 

e) Paráli!-ÍS de los nc1-..ins cranca11u.s. p1111cipah11enle de 111, VI y Vil (V<llcnL.ucla. l'J80) 

El fcnútncno convulsivo representa una manifestación car.actcristica Jcl Sistcn1a Nervioso 
Central No se trata de una enfenncdad sino de un sí11to1na que puede presentarse por muy 
divers."l.s causas 

De cuerdo al sitio de descarga se aceptan dos clases de crisis convulsivas. a) la crt.\IS cerebral 
focal. cuyo punto de partida se encuentra en la substancia gris, generalmente de la concza 
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cerebral. b) la crisis cc11troe11cc.fú/Jca. nriginad<t por descarga del sistema integrador del tronco 
cerebral, conocido con el nornhrc de sistc1na rcticulado.--

Desde el punto de vista etiológico las ClH1vul.,.ioncs se pueden dividir en dos grandes grupos: 

l. Con lesión C'"("rt•hntl dl.~1noi-trahh·s. 

a) Ncuplásicas ( tun1urc:-) 

b) Tr·aumáticas (t1aumatisn10s crancoct:Ctli;._os acnn1pai1ados de pCrúida del conocimiento). 

e) Congenitas o dcgcru:r·arivas (p:nlr..:ci1111cn1os cnnµ.érntos y nun1erosas fi.1r111a~ de panllisis 
ce1chral infa111ilJ 

d) Vasculares (padccin1icnlP~ va!:-cula1cs th.·I c.:nc1..~Ldol 

e) lnfcccios.as (conluil en las 111cningit1s pu1 ejemph.~} 

IL Sin ksiún c .. ·rl'ltraL 

a) Ccntr-clcnccti."tlicas: Fpikps1a id1opat1ca. e .... c11c1al ,, c11ptoge11ctica 

b) Febriles y tóxicas Las cnnvuls1nncs f1..~b1 ilcs se pn:scnlan por efecto de la baja del urnbral de 
excitación en ce1chrns gcneral1ncntc inn1adurns Este tCnótncno se debe a Ja acción de 
tcmpcratui-as superiores a JXº C y/n f'cnúmcnos agregados de hipoxia I ,a crisis febril se debe 
gcncraln1entc a padecinlicntos ajcnns al Sistcn"la Ncr.'inso Central. se ha c.01nprobado que 
intCccioncs en vias rcspirato1-ias, tales Ct)ntn la an1igdalitis y bronconcun1onía son la causa 
rnás frecuente de crisis convulsivas Fst:-1 man1f"cstación no tiene relación franca con la 
epilepsia 

e) Metabólicas l lipo~lucemia. lupoc.tlcctn1a, etc 

d) r'\noxicas y cspa.!.n1os de sollozo El c~pasn10 del sollozo es un fcnón1eno paroxisticu que. 
corno su nombre lo indica se presenta cuando existe dificultad para que el niflo inicie su 
IJanto En estas convulsiones '>t: :q.-'.reµa un factor p~icológico muy importante Es muy poco 
frecuente (sólo 2 a 3°/o de Jo<; cas1..)s) que el paciente presente tnás adelante, epilepsia esencial 

e) Angioneuróticas 

- 11 ipertcrmia. 

Más de 40• es un factor de .-iesgo. pueUc asociarse a procesos infecciosos. ya sea respiratorios 
u urinarios. Se asocia a crisi.,; convulsivas febriles no se considera epilepsia 
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- .Privación .-.cnsorial. 

Se ha demostrado el papel de la experiencia en el 1nantcni1nicn10 dd dcsanollo con 
experimentos en el sistema visual, la pt 1vación sensm ial iniciada pocos días dt.;spués del 
nacimiento y continuada durante varias scntanas puede producir atrofia de algunas dl! h1s células 
del dcsarroll•."l. La p1·ivación visual de la hu. en los ani111alcs (p1ivació11 binocular) produce 
can1bios estructurales en las neuronas cnnicalcs vi~ualt.:"s Los unimalcs criados ...;in i1npu1 visual 
muestran una pérdida de espina:-. de11d1 iti1.:a:-. v una rcd11cci¡"1n de la densidad sin<iptica 
(Roscnzwcig, 1 tJ92) 

Cragg ( l 'J7S) cnfati.?.Ú que cst<>o> 1.:tl·L·tp:-. ~-e daban rnd:-. extensivamente. d111 antt..:" l'l periodo 
tc1np1<1nn de dc..~sanulln sinapti1A1 de l;,1 c1..,1tc/.<t visual (H.oscnzwcig, J<JlJ2} 

El s1n1plc uso de la incubad1..,,·a indcpendie11tcnu.·nte de la finalid.ad es fi.u .. ·to1 de riesgo, adcrnás 
de que pdvct al hché de 1na1llt.."IH.~1 L·I contar.:lo 1._-un su 1nedio exterior (jlH: es t;tn c~ti1nulante 
durantt..• sus p1i111L·1·p:, 111··~ .. :s dL· \"id:\ 

- l'rt\'tll ,,·,,, 111<1t~·rn,1 

1-os niños totalnu:ntc pnvadus Uc cuidados aft·ctuosl)s durante los tri.:s p1·i1nL0 1l1s ailos de vidu. 
se desarrollan gc11cral111cntc mal, nal!"talidad elevada. 1ctruSt..1 dd dcsanullu fisico, dctec:ciún del 
desarrollo intelectual Aquclh1s que sufrt•n una p1·ivación n1cnos rn.dical, si bien ·,;e <h:sarrollan. 
con frecuencia conservan un déficit 

La obscn.tación de niños pcquef"1os a través de situaciones adversas, que ~e ven pnvadus de 
satisfacer sus necesidades 1..·rnocionales, ya sea porque la pCrdida de sus progcniturcs se debe a la 
mucne. al abandono o a la 1ncra scparac-ion física por razones de seguridad u de necesidad 
financiera. lo in-1pnnantc en t.•stos casos. aqui es la ausencia de un ohjctt1 de :11no1· qt1L' pcnenczca 
al niundo adulto y al que puedan ligarse las ernoc1oncs. La privación total en esta esfera da origen 
a deficiencias de desarrollo en el niño que no son 111enos serias que las cnfc1m1.."':Llatles carenciales 
provocadas por taita de vitan1inas en su dicta L.-1.)S niños cuyos afectos no encucn1ran objctt1 no 
son tan sólo infelices. co1nicn7_an tan1biC11 a desarrollarse en fo1n1a ano11nal t:n uno o 1nús 
aspectos importantes (Frcud A. 1977). 
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IV. ENFOQUES UTILIZADOS EN LOS PROGRAMAS DE 
TRATAl\1IENTO. 

ENFOQUE PEDAGÓGICO TRAlllCION.·"L 

.,, 

En épocas pasadas. se cn.:ia que el edth·;u a un individun 110 era algu pritnordial En la 
actualidad se considera que la cúucacit>n e11 hHil• ser huinanu debe incu1p¡1rarsc dentro de su 
patrimonio cultural y en la Cl)llllln1dad en la cual va a dc<>anl1ilar su cx1s1t.·11cia cll111u pt..·1;,t1na Es 
importante cnfati.? . .ar 4uc si tu111a1nos e"'tc p1l1ct.·sn desde una perspectiva individual ;,e deht..: iniciar 
desde el nacimiento 

A este tipo d.: educación se h.· h.i dcne>rninadu gc1H:·11carncntc Edo<:aciún lnic1al (O a 4 aiíüs). 
proceso que prcscnla una serie de ca1acte1ís11cas su1n.unc11tc difc.-i-cnL~ialcs n:->r1c.·L·t~1 th.·I de u11us 
niveles. prccisanicnt:.: ¡n11 refe111:;c a u11,1 <."la¡1;,1 e:-.f'ec1al del dc~arrollo hun1a110 que posee unus 
ct1ndicionantc~ esp1..·cíficos y partil·ula1es n:1ra la ed11..:-:it.'1<1n JHlStcri1n 

La Et.Juc-acibn Inicial tienen c:o1110 pn·u1isas f11nda111c-11talc.•s: 

2) Los dCticits educativos 1..·n c.·:->t11s pcr1~1dl1s 1111c1ales. si nu StHl dctect.1d1•s a til·111¡-H1 SL" pueden 
llegar a traduc1r en retra.<:.ns ddi...:ilme11tc 1ecuperahks y puet.lt.:n llcgai a :-.er 1c.:spnnsables de 
fracasos. segregaciones e inilJsticias co;cplan.·s v st1ciales posleril1rL"S 

J) La calidad de L.1.S accio1n:s "-~"-luL·ativa:-. 1111c1;dt.·s es J.1 base fund.uneutal dt.• tod.::> proceso 
educativo püsterior 

La EduC"acib11 lni1..·i;;d dch(' H·nc.•r co1uo pr·ü1cipal(•s funciones la'.'> :<>igufrntt"s: 

a) La función o dirncns1un oplimi,..adora de Ja educacil111. posibilita el adecuado prog,n~so. 

incrcn1cnta los pL1lcncialcs cducatÍ\."l)S d..::! ap1ernJi/.<tJC. dc contactu hu11iano. de autonon1ia 
personal y social 

b) La función preventiva, que permite emitir diagnlJst1cns precoces tanto a nivel individual como 
en colcctividad..:s d..: ah<) riesgu. lo que facilirn la apertura de prugr;11nas de apoyo y 
profundización, capaces de lograr canali .... acioncs a las institucinncs correspondientes de las 
problcn1áticas encontradas 

e) La di1nensiún cun1pcnsatoria destinada a la recuperación do.· los déficits. disfunciones 
especificas o procesos de desarrollo 1ncorn:ctn'i o desviados. individuales o sociales La 
atención que !-.C otor·ga es dcnt10 de l\1s centros de cduc.1ci(1n especial 

En cuanto a Ja educación temprana (en algunos casos tan1bién denominada Estímulación 
Temprana o Precoz) orientada hacia las dimensiones de optirnizar y prevenir se ha dado una gran 
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difusión en los Ultimas años en nuestro pais. dando lugar a la creación y publicación de 
p.-ogran1as realizados por organisn1os pU.blicos, que tienen con1l1 p1incipal pn,púsi1n ¡1rcvcnir 
posibles déficits en el desarrollo del ni1lo 

De lo antc1-ior pueden idcntificars<.." t..los tipos de programa!'>, aquellos que ~llll aplicadu~ en las 
instituciones. y los que se disci\an para st:r aplicados Jklr los padre~ 

Un cjcrnplo de p1·ogra1na para Sl-'í aplicadn poi las instituciones e~ el de Lducac1u11 Inicial, 
desarrollado por- la Secretaria de Educación Pública cnnHl una ;dlc1nat1va p.11a la educación 
tcn1prana en respuesta a ncccsi<laLlc~ operativas del p.us y de lo., 1el•l'> qui.: enfi·cnta la 
transforrnacion de la 1.:duca ... :ion en r-..texi<.:o (SFP, !<)l.J:2) 

El progn111u1 dt" Educal·iúu Inicial está d111g1do a cLlucadur as qul' ti abajan con la poblac1ún 
infanlil dentro tk• las inslÍlllCIO!lCS. 1..'.UllH1 Sllll los Ct.•flt!1._)S <le r)esaJJtlllu l11fa11td :V (._"fl Jos Jardines 
de NiiH•s 

Para este pn,gran1.1 la nif1t.•4• constituye una realidad con1pll:ja qut." no se r1._•dut·c <>úlo ;:ti aspecto 
<lcl desano!ln p,..icul••si• tl d ... ·l 1111 .. >, '>llHl q11e 1n1cg:1a 1._·unuc1n11c111u~ -,111._·ial<.::-., t.:ult111a!t..·s y 
educativos en sí 111isn10 

Pa11c de diferentes p<1:-.tu1as psit·olu~ic;1s. 1._.·n l.1<.; que s1._• .i.puv.1 p;ua u!lt.·1._·er la 1nfnn11aciún 
pertinente pa1a cntcndcr la i1npnrtan1._·ia Lle la i1111._·1 acción t.•n t."! dv.:-.<11101\o y la cnnfí~ur¡11.::ílln dt.: la 
nií1cz 

- I::scucla conducta 
- Escuela genética 
- t·:scucla psicnanalítica 

Se origind de la prcnüsa básica de que los pr11neros ai\os de vida de los nirlos snn cst.·ncialcs 
para su desarrollo fi.1turo con10 ser hu111.1no. por lo tanto. la calidad en la atención y la furmación 
que se bnndc desde el naci1niento sc1án dc1c11nin;;mtcs en las capacidades del niflt.) Su enfoque 
educativo se dirige a Llcsarrullar habitos. habilidades y aplitulic~ nece.'iarias (.'fl los ni1l.os, que le 
rcrn1itan cubrir sus necesidades y anipliar ~u espacio de intcgracin11 ~ocia! desde el 11aci1ni(.·nto 

Entonces el ohjetivo tundaincntal es 

l\.1ejorar la calidad de cducaciun que :-.e da con el niflo. por medio de- la atención a sus 
necesidades e intereses de desarrollo y por inedio de las cual(.~S pod1·a alcan.1:ar las habilidades 
necesarias en su dcsan·olln educativo, p1opiciando y orientando las llponunidadcs para aplicar 
los co110c11nientos que vaya adquiriendo (SFP. 1 {)'):!) 

La cs1ructura curricular di.:! prngra1na de Educación Inicial pcrnlÍte 01·icntar y nonna1 la labor 
educativa que se dcsarn,lla con !ns 1111\os en edades ternpranas. Establece los fines y lns rncdios 
que habritn de seguirse en la práctica educativa 

Este n1arco curricular se encuentra e<Hnpucsto por tres arcas 
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1) Arca de desarrollo personal La cual incluye actividades de: 

- Psicc.'.lmotric.idad 
- Raz.onanlicnto 
- Lenguaje 
- SocialiiaCil.•ll 

2) Area de dt"sarrollo sociul: Co1npucsta por tenias acerca de: 

- La famili.1 
- La cotnunidad 
- La escuela 

3) Area dt.• d«."sarrollo amhi,·ntal: Que comprende los temas de: 

- Conocin1icnll') 
- Prohlcn1as ecológicos 
- Conscrvacilln y r~1-cscn:acilHl 
- Salud comunitaria 

Las actividades a su v1.-·z se dividen en 

a) Dirigidas o propositivas Se propu11l.·n acciones sistcrnáticas y secuenciales para lograr los 
fínc-s de!->cadus 

La plancaci.._ín de las actividades se cünsidcra una f'orn1a de pn:vcr y sistc111ati7.a1- las 
intcraci.:iones Üt.\.or:ihlL:"S al desarrollo y la tf.1i 111ación educativa del niño 

h) La lihn·s e ind:1gatoriao,; Fn t:·stas se propicia c..·I des.arrollo de las ... ~apacidadcs del niño bajo 
el marco de intcres que muestre i:n la rc:ilizaci•.ln de las activida<ks 

La interaccic._'¡n con adultos, con 1natcr1ales educativos y con otros 11i11ns. constituye la estrategia 
de enscilanza básica de e~le progr:11na Tn1na cnn1u punto di..• panida la<; siguientes 
cnnsidcracinncs 

- El proµra111a cnnsi<lc1a la participacion dc..· tudas las po.~rsonas que Ctln\:ivcn con el nifH..1 

- El niño tiene necesidades. inqtiic..·tudcs : ... · dc~;eos que requieren de una guia 

Como todo p1'0gran1a cornprcndc una cvaluaciún. la cual se define corno un proceso de 
continuo abastcci1nicnto dr.: infonnaciún pa1;:1 detcnninar si las acciones planeadas p1·oduccn los 
resultados pcrtiucntcs o si se rcquic1c 1·,1odifica1 o ajustar las actividades Aporta datos tanto 
cuantitativos como cualitativl.ls y se rcali,r..;:1 en tres nio1nentos básicamente inicial, intermedio y 
final. 
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Otro de los prognunas a nivel de opt1111i7~ción y preventivo de.: Educación o Estin1ulación 
Temprana desarrollados para sel" aplicado ix~r los padres de fa1nilia, es el Progran1a Portagc Je 
Educación Preescolar. 

Esta guia su..-gió en 19<,9. se fn1nn1lú un p1l1g1¡u11a dt.:: cc.i-tc cnndtH:t11al, qul' pudiera ser usado 
con niños lh:::.dc el nacitnii.:nto h<bl,t \,,..,, -..t·t~. al1noe; de t.:"d;1d (H\11n1a. S Shca!l.'.1, Frulunan e 
Hilliard, 1 978) 

b) Abarcar 
dcsa1rol\t..., nll1lltí.) 

e) PrO(l'-"">rc1onar un llll"tUdL1 pata a1H1ta1 l.b dc.'>tít:.<a~ ya dutninadas pul 1.!l 11ifu._1, y a \a vez. de 
1·cy..1st1 ar l~-ts <itll cndid,1s ,, 111 \;\I go tlL·I p111p,1 a111~1 

e) Poder sc1 11tili.;.ado en la l"n:->cñ;1nnt. partiendo dc patn•nl·:-. J..: cn.:t::i111n:nto y desarrollo 
norn1alcs, puL·dc util1za1 ~L'." C•)ll 1111lus nor111a\L:"~ a~i Cl)llll1 c1m In~, ql1C tengan algún 
in1pcdin1cntn 

La Guia Pottagc cun1prcnd._· c1ncu ;uca~ de dcs. . .tr1,1\Jo n•i1s una ~ccción de "(_ 'cJrno est1m11/ar 
al heb.J" la cual pn .. lpurcinna ac11v1d.<IdL'c, v niatc1-i;dcs d1sef1aLh1" pat.:i obtener lCSpuc.stas 
ap1opiadas del niílo l,as LH1as ú1-.:as qu._• ._-i11np1endc "ºn 

a) Sociali:r.aciún: Las dcstn.·L .. a~ de snciahzación son los cun1p(1i-ta1111cntos <qnup1ados que ~e 

refieren ;:\la vida e intcr:.icciún CPn otra pL'nte 

b) Lenguaje: El niño ncccsita cst11111dac1ú11 del lenguaj..:: ant..::-. 1..k pndt.:1 <lt.:ut una pa\abr <i Para 
logn\.r esto, se n.:quacn.: de un ;1n1hiL'ntc l!UC prnpn1c111ne nu1dck1~ adecuados as1 corno 
expectativas y l1po1-iuni<lad .. ~s 

e) Autoayuda: Se presentan <tctividadcs corno <tlirncntarsc. bal1arsc y c._·I control de esfintcrcs 

d) L"ognición: Incluye activi<ladc~ que l!t.."van al nil10 a to1nar cnnc1cnci~1 de :.i 1111snH1. del 
an1bicntc inn1cdiato, ..:onocin11cnto de conceptos de- 11ú1ncros_ n.·p<-·tición de cuentos y 
realización de con1para..:it.111c:-; 

e) Desarrol1o l'\totri:r.: Establece actividades para el desarrollo de habilidades molaras gruesas y 
finas 
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La Guía está dividida en tres partes 

1) !Jn.a_J.i'!Ll\__c;ic_.Phjctiy~-.~ Pa1a registn1r el progreso del niih1 

2) !J..n fichcr_!~-- Que.· cnun1<. ... ·1.1 ltis ¡H.•::.ihles 1nctu<ln!-> de ct1!->c1laí los objcti1,.·us. 

3) .W!!_ffiªflV.ªLQ~_instn1t,.:qu11~s Para ulllizar tanto la lista de objt!livos como el fichero y la 
dcscripl·ión de los nu.":ll)d,..,s para desanllllar illS l>bJcliVl>~ 

La estrategia de t•nsefi;u1J'.n de t..·~ta Ciu1a ..._-s la s1~uie11tL'. 

Cuando se cstablc..::c un lllijt.·l1vn de 1..·nse(1anza. se c~1nsulta11 la~ actividades o.ugc1idas pant la 
cnscñanz .. a de éste l~stas sun sl1lo :-ugcrenr.:::1.as que pueden ser un punto de pan1da para hacer 
nuevas 1nodificaciont.·s dt..·stioadas a sat1sf;1..._·c1 las necc~idadcs 1nd1vidualcs d1.: cad.t niüu 

La lista de objctÍvps sin.·.: co1110 11\l."ludn de cvaluac1un nn c<.;ta11Jari .... ada u 1n• tónnal Se 
evalúan las r..:inco ."u L':J!'. descritas antcr 1ur n1entc t:ada obJL'li'-"U Cl1t.•11ta con un l.·~pac10 para indicar 
si Cstc ya es don1inadn pnr L"l ni1-1u, l.1 J~· .. ·ha t•n qtit..• SL" lu_i .. 'TU v cnn1cntarin~ ;1d1ci(>n:dt..", 

Sin c1nhargo. a pesar dc los csll.1e1/"{lS d..-s .. r1tc1s antent,!"ITll.'!ltc l.'ll la tco11a. il.'S e~íl.1 .. ·1.1".U~ en la 
practica de c<.;tns pn..,grama~ son n1in1n1os, C~tn puede set debido a la a:~1gnacion de divcn;¡1s 
funciones a veces cnn pruH 1dad de unas sobre las dc1n:1s. en varias insti1uc1.i1H~s nu se llegan ¡¡ 

cu1nplir las actividades descritas anlcrilHn1entc, porque no se cuenta con 1.:I Jll."1·sonal calificado 
pcJagógica1ncntc. no hay un l.'onttol forndiar. social y cn111un1tario, as1 conHl recursos y 
n1ateriales adecuados, L"S decir. exi:-.t~ súlo la fl.111ción <.;Ub~1diaria para cuhri1 las nccc'.:.1d:.u .. h_·:, 
clc1ncntalcs <le los nii""lns Esto <1 la \arg:a ha ~1dn t·I factl'r negativo qtll." irnpid~: qut.: se llegue a la 
conquista del adl.·cuado nivel cducativP 

En los lugares donde se llega a Llfrcccr este tipn de capacitación. no se Jw logrado que sean los 
de mayor dctccc1ón y canali?.ación de los c;1sos :i otro tipo de atención 1nás cspc• . .-ializada (la 
dimensión con1pcnsatnria o correctiva Ül." los delicits) dentro de los centtos educativos especiales 
ror tanto. esta poblaciOn con p1·nhlcn1a:-. en el tlt:sariollo, qut.: pueden i1 desde leves pasando poi· 

moderados y hasta graves nt1 se detecta s1nl"> hasta que el niflo ing.rcs;1 a la cducaciUn húsica. o 
bien porque ya existe un dallo n1uy cv1dt.:ntl.'. 

La Institución encatg.ada de atendt·1- este tipo de casos es Ja !)iH·cc1ón c..;cneral de Educación 
Especial (DGEE) a la cual co1Tcspt'ndc dir·igir. desarrollar, administrar y vigilar el Si'.'tcn1a 

Fc-deral de Educación de nifios at1p1cos y la forrnaciún de maestro~ especialistas 

La DGEE planea, organiza. cunt1ula y cva!Ua bs actividades de )05 servicios. a la vez que 
promueve el desarrollo de la educación espc~ial en toda la Kcpublica, con el respaldo de k">s 
organismos superiores de la Secretaria de Educación PUhlica 

En e:>tc sentido. apoya el cstablccimicnlo de servicios de cducacion c~pcc1al en los sectores 
público y privado; supervisa el cumplimiento de las nnnnas establecidas; impulsa la divulgación 
de la problemática de las personas con requc1·in1icntos de educación L"spccial. para una mejor 
comprensión de la n1isn1a y 01 ientaciún de ltJS padres 
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Para lo anterior. la DGEE se va.le de un dctcnn.inado nUmc1n de coordin•lcinncs ubicadas 
dentro del área nlctropolitana y que a su vez otor-gan los servicios gratuitos que se les 
proporcionan a las personas cuya necesidad de educación especial es indispensable para su 
integración, adaptaciún y ruu 1nalizaciu11 

Dichos sc.-1-vici<1s Sl' encuentran dn.:tdid11-. en 

- Arca de deficiencia n1cntal 
- Arca de trastornos vi:-.uales 
- Arca de traston1ns de audi ... ·inn 
- :\.1-ca de in1pt.~di1ncnto~ n1utn1cs 
- Arca de p1ohlcn1¡_1s t!t- ar11l.·11di.;-.1jc 
- Ar-ea de IL·ngu:.i_j1..· 
- Arca de p1l1bl ... ·111as d::: Cl>11ducta 

Los nii\os que h)gf an ser cana\j,,_ados a estas Cl>ordinacioncs para recibir los scr.,,.icios, 
requieren p1cvi¡1111cntc pasa1- a trabajo social. para recabar inlor1nación breve acerca del tipo 
de padcc11nicnto del n1ih1. ct11lh.1 una 111ancr•t de darh_· una 1ncjor orientación sohrc la atención que 
debe recibir. P('Stcriun11cntc, !-i son aceptados, asi!'>tcn al dcparta1ncnto de psii..:o\ugia en l.h . .1111..h; se 
les prit.ctica a lus padtc!'> un•1 cntr..:vista 111ás especifica para saber el cursn de dcsarn>llo que llevó 
a cabo el nifio. y pod..:r asi fi.Hnuilar una irnpn~sión diagnóstica t<:ntativa que les pcrm.1ta podc1 
ubicar al nifü--, en un pn1gran1a conectivo 

l:lc acuerdo a la cstn1ctur a cunicular que se rnaneja en el á1 C<t lntcrvcnciún Te1np1·•uu1. los 
progratnas se disl.~iian a nttlo:-. cntrl.· las 1.:dadc.'> de -1"i días de nacidL1S a 4 aflll~ 

Los objetivos gcner;:t\es que se 111anejan 1..h.:nt10 de t.·::.ta área son 

<.-ontribuir al pn.H.:cst, de desa1Tolk) fisicn, psu¡uico )-' snc1al 

Evitar las alteraciones de los pi-tlC-t.."s(1s que puedan pn.lduc11 ::;.ccuclns Jef1..)rn1antcs fisicas y/o 
íuncionales. propiciando que el niño ll>gre p:111ic1pa1· en actividades concspondicntcs a s.t1 etapa 
de desarrollo 

A p<.u1ir de estos objetivo" se clabo1ó una guía de ac1ividadcs. la cual proporciona al 1nacstfl> 
los elcrncntos técnictls-pcdagóg1.::os que contnhuyen a n1icn1ar -,.u la\H11· educativa, segun las 
características que prcscnt<tn los alun1no~ 

Para facilitar su rnanejo. :-.e cnl.'.'ue11t1·a discliada por !ll.'S etapas 

l) Co1nporta1nicnto caractcri~tico: En donde apa1cccn las CPnd.tH:tas esperadas por <.'u--ca y edad 
en el niño 

2) Fundanientación y su~crcncias de inten·cnción: En t!stc se da una bn:vc explicación de las 
conductas prc~cntcs por :írca. por edad y por qué es importante llevar a cabo la c~timulación 
en esa edad 

65 
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3) Actlvidade.s propucstHs: Aqui apatcccn las actividades quc se: pueden llevar a cabo por área 
y por edad a fin de estimula• el desarrollo del niño 

Las actividades pc,1· cucst1nn..:s d1..• planeacion se encuentran d1vid1das dentro de la gt1ia por 
áreas. y a su vez lo <lL·hc1a11 de cstat dentro dd p1og.ra1na d._· l1 ata111n:nto cspec.ífico del niño Sin 
cmbargu, al n1on1..:-ntt..1 de ~L"I a¡1licad;1~ ... ·n el peq11L·l111_ estas SL' intcrn..~tacinnan de 1nancra 
constante en el procc:-.u de 1,_h_·...,,1111..,\\n 

E.stas áreas son 

(~_pgn_ns1._·itjv¡~ Aharca Clh.:~lHHl.L"S t.1c .. :01np ~e cnfn.:nta 1.:\ n1f10 ó\ll\L" situaciones nuevas, y LLllllO 

las resuelve Abarca Lunbic:n t:I area dt..•1 lcn~·.u<:ic 

~~)¡;:iaL Es la n1ancra en cú1no 1nte1actúa l'i n1f111 con ::.u nh.~diu 

P_t:. la_yida __ ~iiaria Se ccin:-.id.crail l.·uc.:stiom:s de indt:pendcncia perc;onal. tales cun,n higiene. 
vcsti.dn y alin1cntaciL.Jll 

La prng1·anMción dt.· la:-. act1v1dach_·s pa1te de la cvaluacHln del pc1fil de c.lcsanol\o dt.·l n1l1u. t.:on 
el objetivo de ~.abcr en qué etap;t ~e encuentra, ... -.on el fin de 4uc ln_;;,1e alcan7_ar la siguiente edad 
clave de desarrollo Fs decir. \a...; lH:tividadt:s van cncannnadas a In que el nii\n 110 1caliz.a. no 
can1hia J.e actividades. ni PhJt:tivus. si nn lug1 a r1..•a\tz.ar- las cun...luctas cspt:radas dentro del lap~o 
de un n1t.~s. ~e Tcprognunan Jps uhil·\1' L':-. y Lis <:11.:t1vidades nuevan1cnlc, hasta que log.n: cunsnlid<1r 
dicha conducta 

La fa1nilia juega un 1u\ funda1nental t.:'11 la cli.·1.:t1vidaU d .. · las 1ntl.·tvenchH1t.·--.. pur lu c¡u<.:: cst:1s 
deben dir-igir-sc co1110 un h'do. p1opi1..·1ando su participaciún en \....is progran1as de at1.~11cH'in. con el 
objeto de dcsarr1.1lla1 actitude-..; dirigida:;; a crear una atmústCra más litvo1ab\t: en o.:\ hogar. 
considcr-<.1ndo que la presencia activa y ar..-..ctunsa pnr- parte de lo::- padres. int1uyc pai·a que :-.e de el 
adccuadn desarrollo de su hi_in 

Uno de los lugares donde :-e trabaj~, baja c~tc cnfr1quc P'-'d:1gugicu tr.:1Ui1..·itlllal e-; en los Ccntrn 
de Atención Mültiplc conespondientt.~s a la St.~crctada de Educación Pública. aquí se elaboran los 
pr-ogr-amas de Estimulación Tcmpn~na para los niñcs con difc:rcntcs atipicidades (dcticicncia 
mental. tr-astorno neuronintor. audición y lcng.u;1je) con el apoyc.1 d.t: un <.!quipo intcrd1sciplinario. 
en donde se reúnen y cada uno aporta sus objetivo.<. de a..;ucrdo a su Urca. co111cntarios. 
sugerencias e in1p1csión diagn(1stica at:ell..'a de\.\ situación en la que se cncucrn1·a t.:"l 1n~nor-, con el 
objeto de br-indar una atención ink·g.r-al a este y a su fa111ilía 

El equipo intcr-di:c.ciplina1 io está t:unti.)Tmado por la n1tra. di." j!;rllplJ (<lrca de pcdagngia) la cual 
se encarga de llevar a c;.1ho una sede de actividades para estimular- las ..\ arcas de di.::sanollo 
( cognitivo, de la vida diaria. psicomotor. s.ocial) con el tin de favorecer- e\ pr-occso de enscfianza 
-apr-endizajc, por oun lado. el lcrapcutn fisic'o juega un papel importante. ya que es el encargado 
de evaluar y dar sugerencias <le atención al mtTo de grupo sobre cómo esti1nular el 3.Tca 
psiconlotora en e\ niflo nsi como ta111bién participa directamente en el trabajo con el tncnor ya que 
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con él asislcn a rccibii- terapia fisica 2 Vt:Ccs a la scn1ana en sesiones de 1 hora cada una. cJ 
terapeuta de lenguaje (logopeda) tan1hién evalúa al niño en esta área y con hase en ello propone 
sugerencias tanto a la rntra. con10 a los padres sohrc cún1u csti111ular esta flrca, adc111as de que 
asiste por lo n1cnu!> l vez a la scn1ana para aclarar dudas y supervisar que e/ 11;:1!1aju que se indicó 
rcaln1cntc se este rcah/.a11do, as1 co111u si es nccesa110 an1plia1-. 1cduci1 u bren can1hiar de 
aclividadcs según S<~a t.:/ ca:~u. c11 /'-1 <jlH: 1c:-.pei..:fa ;_¡J ~u-ea dt• psiculogi~l esta ~l..· ericaJ"ga de 
tnlhajar d1rcctarncnte con los p;tdrcs en c1i;t1HP accptaci(.Hl d.._.I (),, dt.:I 11l<..•nu1. si es que !.-1 hay, y 

~~n~~~:: e:: (!~cd:c ~~~~~.:~: ª·c~L-,L~~11'~'~!~~·:· 1~·l,:: 1 ~ 1 :~.!~:~:~:11~~·~1.:1(~~111f~¡~11~1ll.;~;~(~·~ i:1:ei:1l~~ctt::::;~1j<~10~1t;1~ii;~l11:.~ 
(auxiliar1._•s au.Jilivns. apar.tf()S orHlpt.:dico.-.. ere), solicitud de t.:".:-t11d1l)S vio valoraL·ioncs, 
rca/i¿..i.ci.'1n de c:-.tudi.1s ~ocH11..·cpno1tlÍc1•s. es i111porta11tc llH . .-ol·1unar, lJllL' lodo el equipo de apoyo 
s1c1np1·c e~la en 111tc1a,:c.iú11 con la n11f<1 di: gru¡i11 Una ve¿ ter1ninado el p1ogr;1111a que se 
clabl11aro Lºtl donde caUa u11u d1.: J,1s pn1fl·->11>nalL·o;.; apo1tó MIJ..!,<.:rcncias de alc111..:1ú11. ~e le entrega a 
IL1~ padres l.:ri donde se c:-.plica, !11 que sr.; rcali.1'.ara con :-.u hijo dlffantt: el ciclo i.:scoL.11, L·on el fin 
de quL· J;.1s paras !<1111h1...:·n c(1l.ibti1en y .... t:an constantes t.•11 la alt.·nciún de s11 pcquc1-10 Es 
i1nport.an1e 111t.·1H.:ion•11. que c~tc pn1gr~11n.1 se reali?a al ini..::i1.) del ciclo escolar y al ter111ino de Cste 
se revisa los logros que ~e cun1plic11Hl con el oh1c1ivo de 1t•progran1ar. ;1tin1en1ar .lpHt:1r o 
an1pliar 111/1cS activid:1de-: ~1.·~un ~.ca t.·l c-1:>1.1, se 1e¡_¡Ju:a un prngrania por l.iHfa 11iilo que ingresa. se 
refuerzan las ac:t1vid;1dt.•s a través dt·I avanct~ P'º!-c~laJnalicu qtn• se reali?.t p1"i1 11Ír~Hf .;..1d.t pie:-. éste 
lo elabora ún1c.1111cntc l.1 n1t1.t de grupll tu111ando t•n c:u1..~11ta el nivel de desarrollo del rnenor. su 
atipicidad y el objc.-1ivo que prctcrn.fc lugrar en cada án:a de des~1rrullo. la:> ~1c11vHlaJcs van 
cnca1ninada.:-; a cstirnular la:-. 4 a1cas de desarrollo anteriorn1cntc descritas Los niños Jsis1cn con 
su n1acstra a su l terapia 2 vcct.•s a la scr11a11a en sesiones de 1 hora cada una y en sub.grupo de 2 
nirio:; con la rnisrna atipicidad. se rcali7a trab:ijn en casa, para rcli.'ffZ<ff lo que se realiza t•n g1upo 



METODO DE MODALIDAD CRUZADA 

Actualn1cntc dentro del 1.:an1pu di.:- Ja Fducac1on Tcn1prana se requiere que haya flujos 
constantes de infonnaciún fHH_·va, selt..~ccitn1ada y pcrtinen1c. para que su actividad ¡;rornueva 
efectos deseados dentro del ca111pP de la p:-.icnl<1fda del dc~;:1rrnllo 

Este es en definitiva el scntiLk, del ~ahc1 edt1catl\.l). saber para uctu<u y 111cjlH:ll" con ello el 
proceso al cual se dt.•dica l;i all'llci<•n 

La Estimulaciún Tcn1p1,1na ha l.'xpcr1r1H:11tado e11 'ª" Ultirnas dc1 .. :adas un .. :rt.·1..:i111ic111n 
espectacular y clln puede.: dl·lie1:-..._• ;:1 que ha h•grado que se le 1ecnnozca ci~nlifica .v suci:dn1c11tc 
su valor hun1ano 

Dentro de la l·~s1i1nul;u·11u1 re111pn1n:! dl·IH._" n·~1li?:11-;.._• <.'(llJS!;1ntcrnentl', L",l]Jl\l ¡¡1,·,l!l) ... IL· 
actualización. un¡1 rev1!-.1on riµu1nsa y con111n1a de la" p1opt1L!st:ts cienufic;.1-> 111;·1'· ac1u.ilcs. pnr 
suPucsto desdl" el sl'11tido v funda111cnt(l en L .. .;!a:• lt~L·nica-:. ,-.-; dcL·ir. st~ dchen St.llllclv1 e~allS 
procesos corrct..,livos a Ja 1L·llcxu·n1 de las pn1p11c~aas pedagúgicas n1.:i.s vigcnlcs, :v :i '.:>U vez 
elaboradas en has(..·. no sólu a :-.us cspec1ficos ~nflH¡uc:,; cii_·ntific,)s, siiHl ta111bién incorporando 
aportaciones de las instift1ciollL'S involucrad:1s en est•· tipo de ser vic.ios dt:n!1u la co1nuni.Jad 

Es importante destacar qLK" a p(..·sar de que el Fnfúque Pcda~,ógicl) Tradicional 111:.inticnc en :,u 
base un li.1ndame11to cicntdicu. no ha loL•tado 1u1~1 adc:cuada utili7.anún de los recursos v ~úlo !rata 
de resolver L·l prnhlc1na t:fl algllfll)S de s~1~ a<>pL"c!o::> 

De esla rnancra cun una idea precisa :-.L1bre el prohlcn1a qlK" se de<>ca 1c~olvl·r. '~c eligiú el 
Método de MoJ •. ilidad Cn.J7.ada. del11du d qui.:: rctünta lo n1ejnr de difcn.:rllc" .ipruxin1aciones 
teóricas basadas cicntífica111e11te :-.oh1(..' L'i hon1b1c en p!th .. ·eso de dcsarrolln. para c,_1nfro111a1ln con 
el Enfoque Pcdagogin1 ·11·adicitlnal 

El Ml~1<1do de 1\1od.tlnlad Cruz.id.1 n1allt.:Ja u11;1 ...:onccpciun hnlis1ica dd Siste1na Nervioso y c-1 
ambiente enriquccidtl corno elc1ncnlos p1-in1ord1ale~ Se apoya en ulgunas el..· las pnnc1palcs 
premisas relacionadas con h1s ct'"ectns dd rnt::dio ambiente sohre el cerebro. pL1stu!a q11e existe una 
correlación directa y benéfic1 cntrL: bs cxpe1 icncias de los primeros años de infancia y los af1ns 
posteriores. a nivel de cornportarnienrn . .-.e h::Kc evidente que el n1ancjo de lo~ n11los <le alto 
riesgo y con daño ccn:hral en un an1hic:.·nte ríco en opuftunidadc:.~s es una solución n1ús efectiva 
que otros modelos de trat•unicntL? que tienden a fragmentar en á1cas d pr(JC(·so t.lc desarrollt) 
(López Arce. I 99 1 ) 

Este trararniento p1ctcndc rcproduci1- las funciones de integración .sensorial que 
diferentes niveles del Si:itc111a Ncn'1oso Central cual <le acuerdo a las tcori¡1s de evolución 
filogénetica y ontcgCnetica ckl desarrollo es una de las acciones más nuevas que ha resultado <le 
dicha evolución y por tanto una de bs 1nús curnplctas 

Este enfoque se nutre de las .'lpo1tacioncs de diveLsas tcorias que se sustentan de una 
concepción integradora del dcs:urollo del fundonamiento cerebral y que dií1eren totahnl·nte de la 
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tendencia Pedagógica Tradicional. 4uc scgmcnlu e identifica a sus modelos de intervención por 
medio de cartas descriptivas, las cuales se encuentran constituidas por varios progranms que 
describen un objetivo especifico y el cúmulo de actividades que se deben aplicar en lo:i niños 
para lograr la conducta deseada, pu1 ejemplo. it.rca de lenguaje se ¡11"ogranrn un ohjct ivo y las 
actividades que se deben rcal1;r.ao para logtar alc;1nzar c.~stc, así n11s11H1 r.c p1-o!:_',r<1111a pata l.ls dcrnás 
áreas involucradas, nH1tricidad fina y gruesa. cognición, <.,oci.lli./aciún, etc 

l"">c aqui que esta propuesta 1cflcja la~ .tcl:&l1ncs 1~·l·•ric~1s 1ná:-. actli;1\e!->, ¡H11 h1 quc d p1l1g1a111a de 
intervención no se pndrá dividir en determinados minulos p<u-a cada :uea o actividad c~;pecifica, 
pues será diseñado integralnH:n1c de tal fi)rn1a que una ~Pla ac11vidad l1..)g1c csluuul;ir al 1nis1nu 
tie111po todas l.ts úrea~ del desannllu dis111111L1v1..·ndn d.._• <..·-.1a 111anL·ra tien1po. rt•cur ~º" 1nate1-iales y 
hu1na1H)" 

Cahc <icslac~lf q11..- di .. ·hr1 p1c1¿•.r;nr1.1 ru ... • di-.eñ;id\). in:-tnHnL·ntaUo y '-lpll...:adn fhlí las psicólogas 
rcsponsablL"S de esta invest1ga..:1ú11. ;1111l'as trahaj;irun con lus niilns dcnt1u d<.." las s..:sioncs 
tc1-apL:utica'> 

Este 1111.:·tndu ~c vak· de .. :arins crlfliqtH·s o tl·cnica~ dt.-•ntH• de MI sustento teúricn-1ff~·1c1ico. los 
cuales se dcsc1 ibcn a continuaci ... ·J11 

Tcra¡na d.~ /11/e;..:ra._ ·11)11 .\"c11.\orud Tl"f'rcscntado por .Jea11 Ayres. 

J•:rif<Jqw! P.\ic<~fisiolúgu·o (/'•.'euro•.Íl".WJrrollo) repr._·scnlaJo por Karel y fJer/a Bohalh. 

J.::rifoque i'sico/ágico repre.\CllltJ<io por Jh:nri JVallun. 
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ENFOQUE PEDAGOGICO 

Representado pní J\.'\ada 1'1ontcssorl Este 1nndclo cslá basad ... ) pd1nu1<lial11\l.'11tc en actividades 
motrices y scnsodales 

Este rnétodn suq;,c del 1nter1..:s dL· la autu1a pnr trabajar pn1hh:111as dL· <tJ""lt."tKli;ntjc cnn niños 
r-cti-asados y perturbados Se utiliza pur pri1ncra vez dentru de la "Cas;1 <lt.• \u~ nii\c1'::'" fundada en 
1907. ¡x~rla rnisma l)ra t\.1Lll\h.':ssuri en la ciudad de RtHHa (ltalia), en donde Sll'. p1incipalcs ideas 
se centraban en el n11..~dio a1nbit..•11tc prepa1adn L~\ cual pt.·nsó qu ... ~ 1,:ra ideal p.u.1 la autu11t..·:d¡~'aCÍl·,n 
Ül! los pt~tcncialcs del nifln 

Esta filosotia intcnla ~eguu lu~ postuladus util!7ados pur ¡:.._.,h~11 ... -.o 11tH.;\,,._·l, Ju,111 J:1L-L)bu 
Rossc..."lU y Juan Eru·iquc l'cstalnzzi. lns cuah.~~ haL:1an ent".t-..is l"ll el putl"nl·iai in11c1t<.1 v \~1 c_q1<1<.:idad 
que post:ldll pa1il d.::.;,u11>lla1 ~c en un n1edL,1 an1h1~·n1•.: de lihcnad v .n11111 

l)cs;.ixrollll un curqu11tl1 U..- p11ncip1ci.'> ti\,,._,,·,rn-(''> b.1-.;:,dn•, <.·n :11·,,n\e,11111,·1itu'> !-'CllL"!al•.'-. dl.' \.l 
vida y que son cotnunes dL· 4uc <1pa1l·..-.can L·n tu<.h_)~ los '>ere.-; hu111.111··~ 1 us ¡.i11•<.1¡.iu_, 1-tl~i .,,:·~ •• :u,.; 
dcsarrol1::1dns por !\.1ontez.o~l-•t i Z-lHl 

\) l\.1enle ahscH·hcntc Es el funda111cntn dL· una fu-:1.'.:1 p-:.1qui.::.1 que en1p1v,·.a dcf..dL· el 
naci111iento y n1cdiant..:- 1~1 cual el n1l10 cnn~truyc paula1inan1c11te la l~h·ultad d,. 1aL.unar. 
co111prcndc-r y rne1nnr1,·.;u l~s car;1ctL·tística d.: \.1 p1in1era etapa dt.: 1\csa11ul\(1 qut: va 1\1.: kv;; U-(1 
añns de edad 

E1 niflu de . ..,.dc: quL" nace tiene la capacidad dL· absl11het ._·onnci111icntos e ¡1np1<::,illllL'S d<..·I nH:dio 
an1bicntc que \1.; rcidL·a Est~1s \~:o..pcr-icncias le dcspicr1an en su 1nentc nn1L:h<..) 111lc1és y cntu;..iasn10. 
debido a ésto. log1-a 1111cgra1\as sin ningún 1.:;..cfüL·1-,.o y con z..01prendc11tc rapH_k·/. FI n1!H• ~e ;1dapta 
a su an1bicntc y logra asi111.1lar tnd<..• lo que p111viL't"-" dt.'. L·l 

::!) E.111hriún espiritual Los p1Íll1<..·1us dus dí.is d1.· vida del n1IH• se p1v'>en1:1 un de~perta1 de 
potencialidades a p<uti1· ... h.- l:ts .._·ua\L'S en1p1cn<..h~ un traha¡o di: <..TH1st1ucnú11 en el campo 
psíquico 

Una vez: que los óiganos entran en acc1un. el postcnnr cksa1rollo p~íquicu -.v n1anlf-1l'.Sl<1 con la 
ayuda de lns tnovirniL·ntos a travL:s de las cx¡H·riencias activas sohrl." l'i a1nbi1,._·ntc 

En el rccii.!-n nacido p~iqutc;_;tncntc hablaruh) p.H ece q111.· nn existe nada co11-.;tn1idn al igual qu~ 
el cn1brión físico qur: ~e fui n1a por la acun111\aclun de cclulas, la psique ~e const11.1yc a pan ir de la 
acun1ulación de c:xpcricncias y conocin1ientos, para cstn requiere de un 1ncdiu a1nb1e111e eXtl·rior 
que \e favoi·czc¡t su dcsarrolln 

3) Lib~rtad: La libertad consiste en tener un.i conccpl-iún clara dc sí nlisnlll ) del inundo, una 
capacidad para la lucha y para la soledad 

Requiere de 1a conquista, de la lndcpcndcnci.a. disciplina y de ciertos lin1itcs 
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Se logra n1ediantc la conquisla progresiva de la independencia. autono1nía y 
autodctcnninación_ Es una necesidad de hacer Jo que es cor-recto y congruente con Ja naluntlcza 
de sí mismo 

Un niño con disciplina es un individuo q11e tiene 1nl1uycctado lic1tos )i1n111..·s <.:stablccidns por 
la sociedad para corH.Juc1rsc y dirig11se f,a disciplina ~Ul!'.c c.:n él cuanJo J11g1a c1111cc1Hn.1r su 
atención en un objeto qut.• le alJ-;1ig<1 

4) Perí<•dos s~nsili,:os: l.llS pcr10Lil)'.. scr1!--L\11.:¡1s •;¡)rJ l1l11qucs de tie1n¡H1 en los que el niiil.> de 
edad preescolar se di1ígc cn11 el unpuhu 11rcsis11hk hacia un aspcc10 d~ sti n1edu1 arnbicntc 
para adquirir una habilidad o capaca.Ltd r1t."Cl"Sari,¡ para su Uesa11ullo 

t'uando c11 el n1iH1 'C dc..,a11lll/.t11 c1t:rt11s lH~:arH1s tiene la ¡H>s1bilidaJ de presentar una 
scnsihilidad especial antL· c1L·1·t1,1_:.; clen1c111ns del arnbll'ntc y a ltls cuales se di1·igc de 1nancra 
irn_·sist1blc. [:;.tLh• pe1ÍlHJn ... s~ln u,u1::-.itur1us ;..· IL: ayuJ.in a adqu11ir tl111c1l1n..:s con dctenninadas 
caractcristi<.·as que cuando se c-111nplcn desapan.-cc.·n p¡tra ser 1e1.·n1pla;-ada<; flllí" 1-..1r:t"-; 

En lodos lns p.:..·rÍlHhls ~cnsi11v(1s ~e preSl'Htan "c,plo~ione~". l.tS cuales ~e caiac!L·ri;;-an poi 
expansiones n1cn1;1lcs rL·pcutinas. dt 111de p1 1111c1 an1ente se r ecihe g1 an inJ"onnai.:iún qur.: ~e va 
acurnulandn para dar paso ai cntc.:ndin11e111n <>Úh1tn de una ley o principiu que no cono<.:Ja 
Adcrnás, en c..~sros pcr·íoclos se presenta t.·n 1.·I ni1-10 un:1 gura inti.:rna. que k· ayuda y hace :..ensibli.: 
para dc!-!ir el trabajo que pueda ClHlr1 ibuir en su dc..,.inulio 

Dcnt1·0 de estos pcrÍl)do~ ~.:..-nsi11"·<1<, Ja f)1a !\hllllt.·'>sori rc!lt.:1c que e.,i~te11 l1is p1.:r1odos 
sensibles del .:..n-Uc.::n, del rcfín;unientll del mln·irn1c11to y dd knguajc 

5) Trabajo: El trabajo signific3 cualquier fnrrHJ de actividad crcadrn·a que ayuda a elegir- 1<1 
personalidad del nii'io y a dcsarn.-..Jlar sus funciones Co1nprcnUc dL-.,.., aspecins. uno c..·xtcrioT 
que se ri.:ficrc a l<i actividad niotora y l)tro que es un p1oceso invisible y creador que Ilcv~1 a 
una satisfltcción interna Su activídad no tu.-nc un propósito apoff•_·ntc. l'<..·rn 110 in.:011~cit.•n1i.: 

Esta dirigido a la cPnstn1cc1ún de lt.., qu.:..· r-..1l'Jllesprri llamó "I.n<-. ó1ganus de la !\.1cntc" 

Dcntrn del p1incipio filnsófi1.:o del trabajo -..e deben tomar en cuenta que 

a) Los niños rnucstran una dispo~ic1nn C'>Pl'lll;lllea para trahajaT en el ;11nbicntc. junto con la 
cf"ccicnlc reali;_aciún de si 1111sn10. llL'gan a se1 capacc~ de adqu11 ir ~;u cultura desde ni u y 
tcmpTana edad 

b) Libre clccciúu: El arnlllentt.· ~1rde11ado Clftg111:1 en el 11i(1n un 1rl(cr..!s y cL>nct."nt1·ació11 que le 
permite rnostrar sus deseos y pn:l'erc.:nc1.1s poi los rnatcrialc..·~ que le intcrt:san 

e) Ritmo: Se le debe prop~)rc1n11ar al nifhl la nc ..... ibilHfad p.1r.t qu.:..: dios n1isrnus dctl'rn1incn 
cu:indo, cuánto y qu1.: tan rápido trabajar 

d) Repetición: La libre elección de lc.>s rnati.:f"ialcs se acu111paf1an de la Tcpctición del ejercicio y 
la priictica con ellos. 
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e) Creatividad: Una vez que el niño ha logradn desarrollar sus percepciones realistas y 

ordenadas de la vida es capa7. de poder elegir y utilizar lo.s p1occsu~; necesarios para akanzar 
la creatividad, su desarrollo depende de las etapas de pcnsanücntu n.1g11us1.:itivu plll las 1,,_·.ualcs 
este atravesando. 

Además de lo antcri .. ,r, el nh:todn f\..1nntcsson hacc hrncapié en la n1,_·ccsiJad dt.~ poseer y 
proporcionar un n1cdio an1bicntc prcparadn dundc el nif1n pueda <1 ... ·.tuar plH sí 111is1110 y satisfacer 
sus necesidades de desarrollo 

l?J trabajo quto realiza el pcquc1ln es una acuvidad física y lll<..:ntal que l:ligc librerncntc. 
promueve su pl"opio crccinucnto y al rni~n10 t1cntpll es una ayuLla pa1 a la scH.:icdad (Jtra 
caractcristica de este nu_~todo es la Sf.!<:UL'1H::ia g1·aduada de lo!> tnatcrialcs. \.._)s cuales cstún 
cuidadosamente Clrdcnados y v<1n de In si111plc a In cornplc10 

Finalmente. este n1Ctodo le permite al niño desarrollar al n1áx11no su potcnc1.i.I de • .. :1 c:atividad, 
disciplina y confianza en si n1isn1n, y de esta manera logra C()tnp1cnder su propi,1 valur y talcnto a 
par1ir de sus propias experiencias 
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ENFOQUE INTEGRATIVO SENSOHIAL 

Representado p<..">r Jt..•<.in Ayr-cs, quien conside1 a al ap1·cnd1z.ajc con10 una íunciún cerebral dentro 
de la cual se da la capacidad de intcrprcta1- d an1hicntc pa1a 1csp(_11ulcr aprop1ada1ncntc a él, po...­
lo tanto los dc~ó1dcocs dt.·\ apr(.'.'ndi:tail". asun1cn un 1eflcjo de cierta o alguna dcsviaciún en la 
función ncur-ol6~1ca, debido a Csto prop<>1H .. " u abajar sohrc lns aspectos l\cu1·oh1g1cu)> 

Sostiene que el ap1cndi:.r.ajc es una fi.Jnciún del cc1cb10 y que la~ a\teraciunc~ en dicho p1occso 
reflejan una disfunción ncu1 onal 

Explica que lns niilus c:on p1uhlc1na~ de aprt.·ndiz.ajc pueden 1nustrar un tn<li funciuna111icnto de 
la organización cc1ch1al y par;:1 In cual t.•s ru.~ccs;uin c~tahlcccr 1111 prug.nuna de inter-vención que 
no1·n1alicc esll)S 11\L•canisn\os 

tJti1i7..a el conccpt1, de ccrcb1tl e<.1nH1 un ttHk). el cunl .se cncul.':ntra et-.,nfigurado pur una serie de 
eslnH .... "turas que ~t· i111c1 rclacion:.in para dar las respuestas conductualcs neccsa1 ias ante la 
inforinaciUn qut~ provic1u.: del 1n .... -.Jh1 ;.11nbient.._· Fsta infonnación es l:aptatia y tradueida pur los 
sensores que la l"nvian por las vi as t1crviosas . .il llegar a las diversas estructuras cc1 cb1 a\o..:s es 
son1ctida a prc...».:cs<.unicnt<..)l> 1nlcg1 at1vus ge1H.:1 nnd•l 1 c~pue..,tas qu .... ~ JH)sibi 1 itan la Sllfll..'1'·ivencia 

Esta integración l.~S un tndo pc1u tan1bién se produce en pa1-tcs l1ag1nc11tadas info1111aciUn c¡uc 
llega del n1c<lio a1nbil.·nte es 01gani;.r.;:ul.<t e interpretada por la planca...::iún y cjecuciOn de la 
interacción con el 1nedin que rod:..·a al ní1lo 

La función primordial del c.crchro es da1 siµnilicado a lo.s impulsos scnsorialc.s y organizar la 
respuesta moto1-a adecuada La integración puede ser definida cnni.o, la intc1·acciOn y 
coordinación de dos u rnUs funciones o procc.....cl.s, de n1ancra que pcnnitan aurnentar la adaptación 
de las respuestas cerebrales. Es la respuesta p1·imordia1 de constantes cxpcri1.:nci¡ls a u·avcs J.c la 
edad y de la experiencia crítica 

Entonces. en los nifios que presentan una 1ntcgrnción deficiente o inhabilidad pan1 L·11ga1Üz.;u· la 
información. puede sc1· 1nej•1rada a través del control dd i1nput o afctcncia que activa h.ls 
ni.ccanismos ccrchrale~ 

El objetivo es la oq;!.ani:.r .. .ación progresiva del cc1cbro a t1·avés de un 1n~todo tan ~inular corno 
sea posible a los pi-occsn~ de desarrollo lllnni.al 

Utiliza aportes sensoriales y n1cca11isnllrs ccrch1ales innatos como opuestos a los cognoscitivos 
o con los que contaba 

L.as ¡.>remisas hú .. \"l(.:OS l!fl las cuah· ... 'e \"t1\l<'11/a t'1cha ll~oria son: 

1) El cerebro del ho1nl>re ••aprendió cuino .aprender''. El cerebro está diseiiado para seguir 
una secuencia del desarrollo ordenada e intcrrc1acionadamcntc que da co1no resultado la 
capacidad para aprender. 
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2) El concepto de desarrollo secuencial: Los pasos del desarrollo han sido preprogramados en 
el cerebro humano en el n1omcnto de la concepción pero la experiencia ontogénetica es 
necesaria para su expresión. Sostiene que cada paso del d1.::--a11·01lo e:-. de algún 1nodo 
dependiente de la tnaduración de pasos p1 cvios en cada etapa evolutiva del cerebro. rctit!nc 
algo de su organi...-.. ación 1nús vit.'ja y la incl•rpora dcntni dt: su 1..·~ladn ch~ reorganización 

3) Interpretar los estíuaulos sensoriales y rcspo1nler a ellos lit..· la for111a naás ~tdecund:1: Se 
denomina conducta adaptativa es dcci1, la habilidad de ajustar \;, a1..ci~H1 de llnu. sobre las 
demandas ambic..~ntalcs 

4) 'l'eoría filogén€"tica sobre la ~diciún de estructu.-::t~: Conlunne el sistema 111..:rvioso 
evoluciona se agregan cstnicturas 1nás co1nplcJaS que 1·co1g<11lÍLan l.! tUnciún de las 
cstru<."turas nHis prin1itivas, dando corno resultado 1nt.•jorcs conductas adaptativa~. estas 
estructuras ja1nás anulan la función d~ la anterior si1nplcn1cntc la pcrfeccibnan (Lópcz. Arce. 
!9R8) 

[)entro de esta {\...'"l.._)J ia ~e dehc11 t11111a1 en ..:ucnta ll}.S ~1gHicntL'.S p1111cipio:-. gcncralcs de la función 
cerebral· 

- Interdependencia Funcional de las cst1uctu1 as ccn:bralcs 
- Los 1nccanismos ccrchralc~. 
- La plasticidad de la funl'.ión ncural 

- Sinapsis Ncural. 
- Estimulación Scnsoi-ial. 
- La intci-acción individuo-111cdio a111bicnte 

Para el n1cjnr logro de estos principios t.kbcn existir algunas condiciones que bien denomina 
Ayrcs ( 1987). d "Arte de la Terapia" 

1) El niño debe tener la urgencia interna de c....·jccutai- acciones que fomenten la maduración e 
integi-ación 

2) El terapeuta es responsable de proporcionar un ambiente educativo que sea eficaz para que el 
niño organice su ccrcbrc, 1ncdiantc a4uc1los 1novin1icntos que rc..·pcrcutan en el siste1na 
sornestesico-vestibular y que a Ja par provoque conductas adaptativas. 

3) Por último. el terapeuta encargado de la terapia debe tener la iniciativa de actuali7.arse a fin de 
promover su propio crecimiento (Pascacio, l 994) 
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ENFOQUE NEllROFISIOI.OGICO (NEUROl)ESARROLLO) 

Karel y Bcrtha Bohath SlHl h>S n:pn:scnt.antcs Ül~ i.:sta lL"1.Hia r>u1a11tc lllUChl>S aI1os se dcdica1on 
al análi.si.s del cornportanücnlll 111otn1- de pacientes qui.:: prci-.l·nlaban diversas lesiones dt:I Sistctna 
Nerviosos C'cntr·al. en su 1nayoría nii1ns cull P<:1rálisis Ce11..·hral l\.1cncinnan qut.~ se pueden 
observar gnuulcs ca1nbin" en ci desacn1lll1 n111tl1r- nn11nal y annilrt~ll en la etapa de c1cci111iento y 
dcsa1rullu del n1fi<.1 pcqucl1u ('on'>idcran q1w t·l desannllo norn1al de la 111otricidad no e~ sino 
el despliegue g1adual de las aptitudes latentes del ni fin. \.is p1in1c1·os n1ovin1ientos ckmL·nt;:1lcs del 
recién nacido van cainhiandu v adqui11cnd11 cn111pl<..·jidad v variaciún 

Ftapa ll as etapa. lllS \1H'..f l1...., 111iL-ial1..·:-. ~e 11H1d1lican se pe1 tL·cciu11:i11 \' se ,\daptan pal ;1 1ntcgr<L1 St:: 

en patnirn:s th· rl\l1v1\1¡lad v dl..'....,llt:"?a 111;1~ fL111•.._, y 111ús ~clt:ctiv¡1~; /\ ¡1l:s.u de que e~;tc p1l1ccs<1 
avan?a a trav1..·s de nna.:.hus af1us. lo:-. ca111hiu.., n1a~ ~c1andl·S y ace\,.;1adc>.'> ocur1en en \n-; pri1n1..·rus 
aflos de la vida, lapso en que ~c cu1np\cn la:,. etapas 111:1:,. fu1u.la1ncnlal1..:::> e i111portanH:s 

A diferencia de \ns nil1us 1H111na\e~. c11cnntran1n que 1:11 h1:-. paci1:ntt .. ·:,. co11 lcsiun ceicbr~d "u 
desarrollo n1otor cstab,1 da.Ju c11n 111ayor l1:11t1tud l:'.st1: flll !">olo se ret;.11da sino que sigue causes 
anoí111alcs. l-:n h1s caSllS sc..,ert1s. t..·~ decit .. en n1fH•'> c11y¡1 c¡1111p1 01niso patl1iú).-',ico se L'stablcce en 
todo el cuerpo. 1..~1 de::.a11c1\lp put:J1..· ~L·t ec.L·.lsL1 ,1 nulu. ro1 b1¿~0 tiL'lllpo P pul·dt• dl't~1H:r:-.1: por 
con1plcto en una etapa 1nuy te111pra11a Adl·1nás. 111ientc1~; que los ratr(lnl..'."s dd 11ilu1 1u1nnal Sl..'." 
tnodifican con 1nayn1 1ap1<leL :-.· pt<iÚHHlida.d du1an1e \lis p1111H·1n.', Lineo afl<P; de ,·ida, las 
actividades del niño con lt:s1ún ccn:hral sun 111ás IL'nlns y pueden l\¡•g;ff •1 pt:rsi~,ti1 ha:-.ta la 
adolescencia y 1an1hién de::.plll'S 

El problc1na se c1..111tc1np\(1 conlo ncu1oli~iolúgico t.: 111.<.;ist1cto11 l..':IJ que la 1..·aus;i di..': la 
incapacidad 1notc1ra de los pacientes olicdet:ia pnncipalmcntc a la l1be1aciún de g1..·ncntlizad;1s 
n1odalidadcs reflejas anorn1alcs dt..· la postura y los n1nvirnientus, al pcrdi..·r!">c la inh1bici(1n nunnal 
que ejercen lc1s centros supc1 iorcs dt..~1 Sistc1na Ne1-viPso Central 

El Sistcrna Ncrvio:-.n Central hat..-e las veces de órgano y con1din,u.1or para la multitud de 
cstín1ulos sensoriales que llegan pt..'>r la:-. vía" all:rentcs, pn--.ducicnc..lo 1cspuestas n1¡1ton1s 
integradas acordes con \ns rcqucrin1icntns dd an1biente l .os n1úscu\i..--.s están a~rup¡1do::; en 
n1odalidadcs de acciún ct1n1dinad:is en las que algt1nl1s se contr:lCll. (1trn~ s.e 1nanticne11 l""iJllS en su 
posición y otros se rdajan (Bohath .. l'-J73) 

En la cjccuciun dl! nuc'.~trns 1nuvin1icntus d._. tl1do-.; lns días nn tcrH:n1os cnnl:iencia .Je Ja función 
de cada uno de los n1liscu\us que inten,·iencn para la 1·eali7 .. ación de dichos 1nuvin1ic11tns., tanipoco 
podcinos seguir ni dirigir en li.11ma voluntaria \l)(!as las partes de un f'r"IOVÍtnicnto en cada unr1 de 
sus etapas 

Es decir, gran parte de nuestros 111ovi1nicnh)S vnlu11tarins se vuelven auto1náticos y t..1currcn al 
margen de Ja concicncta, y c~ta 1igc particulJ.r111entc el ajuste pustural de diversas pat-ics del 
cuerpo que aco1npai\a11 a '--·~os ll\Dvi1nicntos Para el nH1111t:ni1nicnto de la postura y d equilibrio 
el Sistema Nervioso Central utili..-:a los centros de integración inferiores en los que ~e a:-.icntan 
modalidades de coordinación tilogénctica y 0111ogCnctican1<.!"ntc miis antiguos. estos centros se 
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encuentran ubicados en el tallo cerebral, en el ccrcbclu, en el n1cscnccfalo y en los ganglios de la 
base 

Dchc tenerse en cuenta que 1nuchos facto1c~ inlluycn p<1.1-a que se di: un Ucsarrollo n1otor 
anonnal en pacientes con lesión cc1ch1al. p1ff cJcinplo. las ic<1cciurl<..'S t.'SlHtücinéticas a ditl:1cncia 
de h\S 11.:tlcjos túnicos St•n rc<1c .. :ÍlHlCS pn<.;tu1a\cs nc111nah·s qlH: fi.111nan parte del t.k:sarrnllu rnotnr 
del niño. Se trata de tcaccioncs intt?gradas superiores. cunH1 las rt..~accio..111c:- de cndc1c.l'.<.H111e11tu) 

de cqu1lihrio. 1:s1as 1cacc1oncs pc1n111cn el cont10..-,\ po:.turai v lus 1n~>.,,·i1ni1.:ntos nonnalcs para 
vencer la gn1vcdad y prutcgt.·n para L~v1la1 la" \:aidas Sin t.·1nhaty.,t>, l'!'>las 1..._·.1ccio11cs no pueden 
funcionar en r111ll)S con d.ü1n cc11._·hra\ ;1 i.:.n1~,1 do.:\ p!L'd<>1n1ni•• de la :1ctivuLld f1.:t1c1.1 \'11Hc<1 

anonnal libelada ()Lt·os ~1gnn'-> tan1ln1._·11 intluv..:11 c•Hlh' ~Ptt p:i11u111._·~ de h1pc1 L.,111,1" l11¡iutu1;:.1, ·-·1 
ti pu de csti1nulaciún, 1..·:-.lln·1 .1u v ,·u1np.._·nsac1Pn 

l:ntonccs. los auto1cs cL1nsid..::ran qu1._· la tk·sc1ipc.H11l de !;1 int1._·¡a1._·c1L•11 dL· <:~.t,,c, 11:\lcjus 
01ig.ina\es y el c::.tado del tuno n1u::.cula1 ~11'\cll p.11.1 1,_·...,,pli1._·a1 1·11 L·ic1ta 111edid;1. L'.I 1.·t1111p1i11.1111ic11tu 
anonnal de los nilios con \cs1ún c1._·11._·h1 al 

La llbt:::rac1Lin de lt:'>pucst.b n1utLHa~. integrada'> t.:11 c'.\L'» (·('nlIL,~, 1nntu1v~,, cu<1ndu dL·'>.1pa1ccc la 
influencia de cnntenciún de centro~ ~upc1iorcs. en especial la colte.E.t. cnnducv una <H.:tLvidad 
reOcja anorn1a! Pa1a ci.1111p1en<lL~r lo.-. t1;1.<.t,111h1:. del nh~\.111111._·nt(' en p;u..:ientt·<; 1p1t· tienl.:ll h:sion.::s 
del Sistema Nc1.....,ioso (~cnt1al. es 11npn:sc.indiblc tcnt.'T en <:uc11ta qut.:: d dalnl a L;s\c 1,_·onducc a un 
coordinación anornlal de la <i. . .:ci1.\n n1u.-..cular. y Ih) a pa1 ális1s d..:: los 111ú~1._·u\u•,_ la.-. 111odalidades .J..: 
las posturas son típicas y c~tc.:1eutipa.Jas v tu111a11 a tndo:, \os 1núsc11los de \a<; pa1tc::; afc1._~tadcts dc­
todu el cucrpn Estas llHHLdidac.h::-. Sllh las pt1nc1pa!es 1e..,pon:,able::-. del cl1adn1 tipic,, tk· Ja.., 
posltuas y n1nvinticntps del p¡_¡ciL·ntc (Bohath. 1 t)? l) 

Cahc <l..:stacar, que dcnllLl de l.t invcstigaL:iún. que a4u1 S•: 1epDn:i, no :-01: t1ahaj1.:1 cun nirlus con 
Pa1·;i,Jisis Cerebral. pc10 es ncccsa1iu cn1nprcndL."r la i1nplll'lanc1a Lle conot:L·1· cú1110 influyen los 
rcllejos y el ton<.1 1nuscula1 dentro <h·I proceso de dc~anullo Los in.Jividuos con nesgo pn:, peri y 
postnatal pueden llegar a desarrollar una form<.iciún discreta y sutil de 111ndt·lt1S posluralcs típicos 
y anonnalcs. reacciones asl1ciadas yh' n.10,:i1ni1..·ntos voluntarios. ¡_¡d.._·1nás de una actividad n::lll.'ja 
tónica persistente, co1núnm1._·nte d .. ~nu1111nada 1 )isfunciún Cc1chra\ !\.11nima (DCt\1) 

Lesigang t l 97h) n1cdiar1t1._· sus \;11 ~a~ obsc1·v;,1L'.Ínnes y ~u c:-..pc1 u:nci;1 cun cuad1 u:, d1..· pa1 úli~>is 
ccrchrnl floridos consiguió estar cada vez n1its atl'.'nlo a b.'-' 111anifestacioncs 1nús JlL"LJuc1las l'n1 ll) 
general. el nifto cnnliell..E.a a lb.tna1· la alcnciún 111cd1ant.._. tra~turno~> de conducta o de ap1cnd1zaJc. 
así por cjernpln, ti-astn1 nos del habla, del dibujo. de la cnonlinación fina y '\ isonHllri?,. de la 
latcralidad, pueden s..:r síntornas capal..·es de enrnascara1· una DC!\.1 

kl.ing (1976). cnfati.r.a la necesidad de de~cub1ir Dl'f\.1 mediante una cvaluacú\n completa y 
especifica del cstadu ncuropsiculógicu dd 11if10 Este proceso cv;..luativo e invcstigativo nu se 
diferencia en .su ha:->c dt: lo habitual del qu.:: se lleva a caho en niftos con Parálisi:;; Ccn:lnal (PC) 

El diagnóstico de la DCf\..1 <.."S el resultado del ex;:-im.cn ncurolhgicu muy detall3do que descansa 
en la experiencia clínica Ct'n PC y con valor cualitativo que tiene un uso práctico-terapéutico 
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Poi'" último, cabe señalar- que un niño que presenta alteraciones neurológicas tiene una mayal'" 

pl"ohabilidad de llegar a desencadenar trastornos de ap.-cndi7..ajc y de conducta, pcr-u que no 
siempr-e tos ll'"a.."<ttornos de aprendizaje y conducta son consecuencia de una allcr·ación neurológica 



'I' 

ENFOQUE PSICOLOGICO DE IIENIU 'VALLON. 

En los últirnns años. la psi e.o logia dd nii10 ha co1111 ih11idn con su:-. p1-incipins par<1 el 
cn.riquccini.icntn de nucvns nH~t.idn;.; .-\.11tcri(>n11c111c. d11rantc l.1 (ffÚClica su1gian de:-.aL·ucrdos 
fundamentales cntn: la realidad y los csque111a:-. util1/adt1'> p:u.l l:''\.{'lti..:;u Id~; opc1acít.H1L·s p!:>iquir..:as 
Es por esto. que los prohlc111as pcdagOgícn'> han ohli1•.adu a bus,·:u ntH._·vu-. p1u1._·edi1t1iL'ntos para 
evaluar)' utiliz..ar las fuo:.:ri'.aS y las fórrna:-. d..._• .Jesann!ln p.-..lqllÍL'll en el nÍho 

Wallon en .su teoría enfati/a que l.:"11 la vida d .. ·I 1nd11,1duu l.1 u1f.1nci;i !it.:IH: l!ll ,;¡]u1- 1\¡J)\_·1011al, 

con10 periodo 1..·n el cual :-.e 1ca\1/_a ple11a11H_·nte Lt t."SPl'ClL", :1du¡iL111d<.1 un punt•1 dt.' -..1·-t.1 p·;1L-o­
gcné1icn 

El tncd10 nu plH.>dL! ~cr t.:I 1111.-.111L> L"tl tud.1'> l;i.., L·d;ulL" .... 1: .... ?.:1 Ct.lllSlli:Uld•, 11••1 :,,du ·•~JtJL·ll.i que 
hace funcionar 11.)s p1·lh:edi111ie11tns d1.: que d1~.pu11L· el 1ii:'H• pa1.1 (•btL·fh·f l.1 --..lt1-.r.ict..t<1n de ~11s 

necesidades. Por e~l1.l. su intc1L·s se cncta·11t1.1 d1nµ1do h;1c1a el Ct>nju11to dl' L·~t1rnul1h '>Pli!c l\is 
cuales ejerce y n_•gula ~u a..:ti' id.u_! ('a,!a <-'!;1p.1 L".., al 1111:-111<1 tietnpp u11 1111.Hl!<.-'iltu de ._ .... ,_duc1011 

n1cntal y un tipu de con1po1ta1nic11t.1 

La orientaciún hásica t.·~t:ua dada!"''" nHh illi:-. f.1<._·tor1.·s. lu . ..; nial._.~ :--.l!l~~en d~·I 111ed1u. in<..:diu de 
personas y tncdin de cn:-.a~ Su rnadre, ~~u·; p.u a·nt1.·s, sus 1el:h-inncs h~1hituak·s l l•n l:L eSL'llela st.·1an 
el medio a travé~ del cual se e ... talill.'/L'<I o,;11 1l·!:1c1t"n1 cnn la ~;o.._·1cd:1d 

En conclusiún. el 1111lfHln de In:-. adultn-. e:-. l'l llHllHiu t¡1Jt.' l'I ll"IL'dÍn i111pune :d 11iúu y qu1.· <:1 ~-u 

VCL da con1n rc.'>11ltado, una cic1la unifn11111dad t.-·n l.t forn1:1c11i11 tnental de c:.te La 1nan._;1a que 
tiene t..•I nii\o de asinlil<ll" lo que t..•1 aduhn k propr11c1un<1. puede 110 lL':n,_;1- ninguna senicjanza con lo 
que el :i.dulto t:tilifa va que e~tc tietH" r:1ni!t.ide·. p!.itp1ic;1<;. qut.~ 111:11H·i.1 de 1n<111L·ra distint<~ dcntrl) 
de su n1c<lio · 

Adcrnas del n1edio :>ocia!. \Vallnn enfatiza que lo~ prng.rc~os de l-nga1Ü/.ac1l•11 (•n la fi..1nnación 
del pensamiento p:-.í4uicl1 y t.lt..·I cp1npt.H1-arnicrit<), dependen rnás de dete1n1i11antco,; intern<.-h; y, 
proporcionalrnente. las infll!cnci:i.s del n1t..•l.Í1u cx11.:nnr dejan c~l' cjerct:1- un:i. di1·t.·cciún inn1edi:tta 

Todo aprendizaje, toda adqui .... icil1n de h;1h1tos. tiende a 1educir la inllut..•nc1a de las situaciones 
externas a la de si1nplcs signos. el act1'l cnn~el·uuvo que Sl" t t..·aliza P<·1· ~,i 111i!'nll._1 dcbidu a la pul.'sta 
en juego de cstn1ctu1as 1nl1111as que s,'ln ct't:cto del ;.1p1cnd;~~a_1c (\\'alk1n. 1'>77) 

Es decir. no pa1e..::c suficiente :i.t1ih11ir los hechos l'uncion.i\c)> al súh) Clffsu f,1vurable Je 
circunstancias externas. es 1nás crc.:1hlt.· que la aparic1on de un ge<:.To o de un acto rl.'::-.ulta Je 
factores sobre todo int1..·rnos. que ~e cncucn1ran prograrnado:-. dentro del individuu en sus 
estructuras anccstral<.!"s. propias de cada especie y que a l.1 larga prnlnn!!an su act1vidaLI 

El que un individuo llegue a desarrollar un cunll1ln de aptitudes claranH:111c diferenciad<ls y 
formadas depende en n1ucho de factores orgánicos En el Jt.~san olio de un individuo la funciün 
aparece con la n1aduración del órgano y el órgano. nn1chas veces. precede en 111ucho a la fUnción 
Cada edad del niño asegura el crecinticnto de determinados órganos que a su vez aseguran la 
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actividad presente, nlicntras se construyen las funciones n1ás in1ponantcs pa1-a manifestar su 
razón de ser en las edades posteriores. Como se pllcde ohscrvar. no es rnás que el curnplimicnto 
de lo que se encuentra ya progran1add gc11Ctican1t.!ntc y el plan de dc~arrolln depende sólo de Cstc 

Nuestros prirnl:"IOS recuerdos va1ían l"ll!1 la edad l~ll que se lc:. evoca y tndo recuerdo en 
nosotros ~e n1anifícsta b.tju J.1 udhH .. 'lh._·1.1 Uc IHJcst1a cvuluL-ll•ll psiquiL·a, Uc tHic:.ll.i'> d1:.pl':.LV1t)llCS 
y situaciones 

Las sucesivas difcn.·ncias de aptit1HJ qllt: llL·ga a p1cst:n1a1 cn el desa1roll'1 todll nir\n :-e 1i:l111cn 
en sistcrnas y cada perÍlH.h) del crcc1n1icntll puede 1crn1t11 se a un si~tL·111a detenninaÚL• l)c esta 
rnancr-a cstara frente a lo que (."on1unn1c11\c '>L" le d..:11or11ina etapas u cstadios. y ..::ada uno de cllus 
co1nprc-ndcra un cun.1unto d1• apt1tu.lcs n ..::;11 al.tl·n·s que d ... ~bc adqui1·ir el nifhl pal a transf¡111n;11 se 
en adulto 

I·:I pasn de un c:-.tadtll a oft1• nu l·s :-.olo una ;.1n1pliaciun :-.ino un.i 1e-.·(1tnpo:-.ici1"111 A1.:t1"1:idades 
que son i1nportanll'<.., el\ una etapa :-.L' rL'dUCL'tl en 011.1 y, a Vl·..:cs, se :-.up1i111c11 1.:11 Ja :->i~;u11..·ntv E11ttc 
una y otra. parece prnduci1 :-.e una c11sis que puede afect..i.r visible111L."nlc J.1 cdnducta Lh:I 11iih1 FI 
crcci111icnlo parece l..~n...-Pntrar:-.e tiente a s1tuJcione~ de elección entH· un 1u1cvu tipo de <1<..:t1v1dad )' 

olro pasado. hl que ....:onfi.L'.lffa una cnn".ll"iaciún de cnnfli.._·tos /\.quell,l 1·1ap.1 en <~u,_· \a ~·-· 
cun1plic1on las lt.·yes d..: (lira, va rransl(ffn1ándnsc y pierde rapidana:ntc su .._·apal·1dad Üt.'. 1egu c:l 
con1porta1nicntu del :.;ujc1u. pero la tnancta de 1 ... ·snlvcr el ClH101ctd llll L'S .lh~nlu1a ni 
ncccsarian1cntc unifonne para todos Lleva el sclltl de cada u11tJ. 

Cada estadio se c.aractcri7.a poi· una actitud P''--"flund1..-i-antc. un conjunto fi.111c1<.n1al que to1na t:I 
papel principal y, cntrr.: ellos. hay succs1un de prcpnndcrancia. es dl..·cir. en L·ad.1 c<,tadin hay una 
función do1111nantt.>, en tll1·nn a J;i cual s.._· organizan las d..:n1<1s. dt: fc11111.1 qu.._· un ... ·s1ad10 ~;ucedi: a 
otro a partir de la sustitucÍ(Jfl J.._· una li.u1cin11 por utra 

Introduce las 11oc1oncs de crisis v cd11f11.._·11,_ ub..,crvabh.:~ en lus 1111".lnle~. c:n lo:- 1nl111H:n1us 
críticos de su cvnlucil'ln y 1ccha..-.,;nt..lo. t.:n corhecuc1H.:ia. la cnnccpcit.111 de un cre ... :111111~ntl1 
continúo. sin trau1nas ni pn•blc1na~ 

\.Vallnn <.h:scril>c Ja~ di'.;t111ta~ c1.1pas que 1t..Tu11cn In.., nii"io~ y !.i~ 11i1-1.1~. dc ... dc et n;1o..:imiL·nr,. 
hasta la adolcsccnc1a P1·cs1dc ~u dc-sc1ipc1ún de! desarrn!J,_>, Of!!,a11izadn <.'n 1.·atL1 nHllll<.'lllll ~;.._•g11n 

una función donlina11tl.." que- integra y l11gani.1".a el 1creno110 cnnducta dt.C"I 111liu 

1) Est:uJio de i111pulsivid~Hf n1011·i;. y t·niocional (O !t 1 :u1o dr t•lLHI). 

Este periodo transcurre dc~dc- el nacin1.cn10. hasta el pruncr a11o de vida, in1cifl.11dust; <.'11 el, las 
condiciones fisiológicas y s(11..·ial1.:s que pcrinitan el acceso dd lactante l..·n la 1.'ida psiquica E~ un 
estadio dirigido en lo fundamcn1al hacia la construcción del pn1pio SUJclu 

Anterionncnte, durante la vida fetal, !><.' destacan dos características l) Es una fase de 
anabolisn10 total, el gasto de energía es rninirnn. sutninistrando i<l tnadre el oxigeno necesario 
para el feto, 2) Existe una dependencia biológica total hacia la madr~ 

,• 
('.....-, 
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Tras el nacimiento comienza la etapa de impulsividad motriz. El aparato nn1scular 1·csponde a 
las sensibilidades interno y p.-opioceptivas. ejercitando sus movimicnlos. ~in uricntación, ni 
objetivos. Estas crisis motrices son sirnplcs dc~cargas rnusculan~s. :-.e Cilractcrizan y do1n111an en 
esta etapa los aurncntos de tcnsiún en el rcci~n nac1Uu, ~e rl!SLn:lvcn n1c<l1;inte g1it1):>. c~pas111l.h y 
movimientos 

El progreso ~e rcah.?:a a t1avés d1.: la 1naduraL·11n1, dif<·renL·ia11dn.-.c p1L1gr~·-.1var11L'llle las d1'>t111tas 
sensibilidades gracias, tarnhién. a l.1 accion dl'I L·11101no ln11na1u1 :\ l.1 \"1.:/. co1nÍL'n:ra a L·stalileccr 
un conjunto de reflejos conJicit.lnadus, liµa<lo~ a neL·.csid;idc.., alirncnti~ias y posturales, 
posibilitados por la n:lacion quc se cstablccc cnll-c ctcórnicntu lHganiu.l y a1.:c1011 dt..· los 
cuidadores. el caractcr expresivo Ut..· t..•stns rt•tlt•i••s anuncia la siguiente cla¡i;i 

Los gritos. cspasrnos. ele. prl1vucad¡1:-; ¡1or ll1s c~l.:tdos Uc displ:1ct..·1. :,e l"lHlV1<.-·r11._·11 t·ri ~crlalt..:s 

pa.-a que los cuidadores a1icndan las nece~1dadt.·~ del 1nrante. se IH.'!!»ll"i<i .1<,1 t111 lcn¡'.u:tjt.· ¡11i1nlli\·(l. 
de naturalc.? .. a afectiva, entre 1..·I bché y -;us c11id:td1ir1..·s 

Al principio ap,111...·ct.· la sonr1~.1. <.':;t:1hlcc1endo<>(' v;s a lp-.. '.,l"l" !lll''.><.~S u11,1 t..'"-t<.·11:-~1 .··¡r11a d .. • 
n1aticcs <..'tllucionalt:.s et.llera. dul,11. pena, alegria Es el co1nit..•11¿0 d<"l l'~t.td11' l'!lHH:iun:il. ljtll~ 
hunde sus raiccs e11 la f:tsc d1..· ir11piJ!:;1\.·1,l.1d r:1<1tt1.· 

La emociú11 se con<,1ituy1...· t."11 l'unc1ún d,,111111a111e, 01gar11z:!ndo el cun1pur1ainicnltl 111fantil y 
relegando el tono n1us(:u!ar· a un SL',l_!.LltHlo plano Aparece un autCnlicti c.unpn '--"rnDcional. 

cxprC'sado en l.t ~it11binsis afel t1va entrt.• lactante y L'u1dadorcs Fl ni1Jo ricct.·s1t:i tanto el alcrne1110 
con10 la.s r1..·lac1on1..·s hu1nall<1!:-

La parte de la cn1ocion es el tuno tJlu<,cul;ir, las e111pciont:<> devicr11..·11 conh1 un instn.11nent1._1, 
apto para el bebé, para intervenir ~olne cl e11111rnl' l.a t:n1uc1Ón 1nicta la \·ida S•-)CJal v e~t<1blece 
una prin1itiva 1·c)acio11 ps1cok1µ:1ca. c111npli•.:11dti a ~11 v,·z en p.tpcl .~'enc1icD y .._·vnlutivo 

Es un estadio que tran~L-une a ID 1.u·go del sL"gundo y tercer ;:1110 de vida Se encuentra Jirigido 
a establecer relacinnes con cl 111undn e.xtenor La fu11c1ú11 don1inanle es la actividaJ 
scnso.-ion1otri.7-. la cual adopta dos dneccinncs. la primera :-1..· dirige a la rnanipulacinn de los 
objetos en el espacio próxirnn. in1._·n.:1ncntada con la 1ncorporacil)fl dt.· la 111<.11 cl1a, n1 ... ·d1ante fa 
n1anipulac...ión el niiln identifica y reconoce los objetos, postcriur 111cnle, esta dirección de la 
actividad sensoriornotriz dcscmhc)ca en la inteligencia práctica o de las s11uac101H.::s, Ja sL"gunda 
conduce a la i1ni1ación. pnsihilitando, la n:prcsentac1ún y el pensaniicnto 

Wallon d1stin~'l.Jc la .._·tapa del período proyectivo, d cual aparece- ahc-dcdur de lo:-> dos -.11-1os. 
cuando el n1ovi111icn10 debe de relacionarse exclus1van1cnte ya sea a inllucncias subjetivas, u a la 
percepción de objetos exteriores En este periodo el niño se expresa n1ediantc gestos y palabras. 
empicando el simulacro para ap1)yar su discurso Considera que esta etapa es de gran irnportancia 
para explicar el paso del acto al pensamiento La acción no sólo se cjC"cuta sino que estimula la 
actividad nicntal. El niflo siente la necesidad de proyccta•se en las cosas para sentirse así mis1no. 
es decir. sin actividad y sin 1novirniento el infante no puede aprender el mundo f1sico El aparato 
mot.-iz acon1paña al pensamiento traduciéndose en gestos que acompañan sus rdatos 
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El comportanticnto que C<:>nsidcr·a el estadio proyectivo consiste en representar mediante la 
acción las imágenes n1en1ales que cornicnzan a despertar. Estas conquistas logradas a 1o largo de 
Jos tres pri1nc1-os años de vido.-t. cun1po1tan la gCncs1s de la conciencia de unu nlisn10 que da 
entrada al siguiente estadio 

3) El t.-stadio dd personalis1uo (3 afios lh· <•dad) 

A los tres aflos apan.·cc un 1n1cvn ca1nh1P de fase en la 01-icntal.·1ón del dcsa1 rollo. el sujeto 
busca afinnarsc con10 u11 individuo at1t,·n1cu11n, consta de tres pe1-it1dos· la prin1cra etapa es de 
oposición e 1nhibici1\n. niflos y nil1as desanullan actitudes de rechazo co1no si quisieran proteger 
la autonn1nia lh~ ~u pcr~ona 1 eciCn C<.\lHpii:-.1~n.la. la segunda etapa se denoniin.t período de gracia. 
es una etapa narcisista t'll la que el i11fa11tc busca la aceptación de los de1nús lllt..!diante la 
sc<lucci1..-)n. El estadio tinali.ra con el período de representación de 10\es. El niii.o dt.·ja de 
1·civindicar- su Vll frente al (•t10. 11atanch1 de ap1-np1arsc dt~ su entorno para incor·pln.Urlo a su propiu 
yo Apar-ect.• un esfi.1crzll d1ngidu a ~u~tnuir al ot10 pln 1111.:dio de la i1nit;1ciún 

LTn nuevll carnhio en la lHÍcntac1n11 de la actividad inCa11til anunci,1 t:I c:-.tadit> ..:alL~g,)n,d El 
intcrcs por su pen>•,lfla qut·da dcsp\a/.ad{) por d irllerés de los uhjl-·tos Es un L"Stadiu q11e tiene 
con10 fi1nción dPnlina111e la cünquista del cnnoci1nicnto del 111u11do ext...:1i111 El anuncio dl:l 
estadio, entre los seis y lo~ ~iete ali.ns, tiene lug<-ff cuando es posible sustraer al nil1u dt..:" sus 
ocupaciones espontaneas para que se intc1 ese por otras act1vidadi:s Se desa1-rolla en el 1111-10 el 
poder de autodisciplina 1nental. el poder de la atcnt·ión, tt.·lacionadll cun l::i actividad C~l.·1..llar Para 
'\Vallan. es la edad del trabajo 

En d estadio se distinguen dos p..:riodos. 1:1 p1 i1ncro llega hast~t lns nuCVL" aiios y está 
dominado por el pcnsa1nicnttl sincr·Ctico La pcr-sonalidad t.•s pulivah:nte. acnrde co11 las divcr·sas 
relaciones infantiles que exige adaptar su~ conductas a la~ circunstancia:> panic:ularcs A partir de 
los nueve aiios. el pcnsan1ic11to se torna cate!_~(nia\, pennitiend~1 la repre-;entacilin de las Cl)',a~ y la 
explicación de lo real 

5) Estadio d<- la pt1h('1·t;ul y la ;1dolesce11c-ia. 

Es la Ultin1a etapa que ~.cpara al niilo del adultc1 Las exigencias dt.• la personalidad vuelven a 
estar en primer- plano. Es un c~tadio dirigido a la constn1cc1ón de su propio yo Se rnicia con la 
cr-isis de la pubenad. contparablc con la oposición dirigida hacia los hitbitos de vida. costumbres. 
etc. E!i> una oposición activa. posibilitada pnr el desarrollo intelectual y de consecuencia de si 
n1isrno. Aparecen a1nbivalcnci.1s en sus act itudc!> que pueden ir dc-;dc el cgoi sn1u 111~\s ccn·;_11Jn al 
autosacrificio. El equilibrio se establece en otro plann. consumándose al paso del adulto 

En este periodo acaba de afi1n1.:t1sc I<! conciencia del yo Finaln1entc accede a los valores 
sociales y morales ahs.tractos que le pern-litirán adecuar ~us posibilidades psíquicas a las 
r-calidades del rnailana que se k presenta 

81 



M E T O D O 

PLANTEAl\tlENTO '\' .JITSTIFIC'/\CION llFL l'IHlBl.El\lA. 

En el pasado rnuchos niños con ncccsidaUcs de l;dul·:1c1l1n t·:spl'1..·1al, nu cra11 identificados sino 
hasta que llegaban a 1a edad escolar, n1uchas ra7oncs pc1niitían que esto ocunicn1 , entre otras, 
podernos mencionar las siguicnll.:s El p1oblc111a dd nil10 pa .... ah.t d<-·'.>.1pcr1,:1h1do y IHl se buscaban 
los servicios et.Jrrcspondicntcs. rnuch1..1s paU1c~ !-e negaban a husc .. u ayud.J. pur· no aceptar un 
diagnóstico (en cas1..l de que se diera) pu1quc pensaban qu1._• d p1uhlc1na sc n.::>nh:cría con el 
ticrnpo, otros padn:s no tenían la infu111wc11..H1 acerca de lu que pudia11 hacer u .t quíL·11c~ ~u.:udir El 
resultado es que n1uchos niños S.! les privó de la atcnciún opon una y tcrn¡nan:i a su p1 oblc1na En 
la actualidad una de las Tlll.!las impnrlantcs de la Educacilln l:.spcc1.1I 1..:ons1:-;.tc en identificar a il1S 
niños con íClíaso en el dcsa1íollo, lo n1ás tcn1p1anan1cnle pt1~i!Jlc de 1nanl:ra que ~L· ;,1provechcn 
los años fonnativos del n1i'lu y se log1cn dt.•sarroll~H al 1na-...111H1 ~u p(l!c1H.:1;i! 

Este aspecto ícsulta in1po1-1antc y tra:--c<..·dcntal ya que da la [ll''-ih1lidad d<..~ iniciar un l1atalllll'lllU 
en el niilo desde el n101ncutu en qu..: ;,e dct<..:1..:1..:- un 1n1ni11H1 p1uhlc1n.; 

Actualrncntc se sabe que un gran pn1 e enlaje de la poblac1nn de n1l1os que nacen se ven 
envueltos en f'actorcs clL• ric"go yuc c11 oc:~1s1u11c~ lh.·gan <i producil' efectos ncgativ1.1s en el 
dcsarTollo de su organisn10, c"tns facllllCS pueden prcscntar~e desde el n1ornento dr.:I cn1Ua1azu. cn 
el curso de éste, durante el n<J ... :in1icnto o en k1s p1irneros tres :iiHis de vida 

En n1uchas ocasionl'S M.' ha cnco11trat.lo qu...- la falta de un di;1gnóstico oplutu110 y la 110 

aplicación de recursos sensoriales co1npcn::.at~lrÍns en niiins qu...- presentan algún tipo de dCficu en 
su dcsanollo, producen estados de 1 et raso en éste en clapas tan.lías de la vida En estos últ11nos 
casos. la i1nplc1ncntación y Cxito de un tratamiento resulta eficiente debido pri11101-dialn1entc a la 
edad y tipo de tratan1icnto en1pleado Cabe scil.alar que en n1ilos con lesiones ocasionadas al 
Sistctna Nervioso Ccntnli. siempre cxi::.tira un déficit. pcn"l que al aplicar un programa de 
Estimulación Temprana ayudaril a dismintnrl~l al rnaximo. a dife1enc1a <le aquel nil10 l'n el cual 
no se le prestó la atcnciún oportuna (Cabrera y Sánchcz. 1980) 

Se enfatiza que está atención debe empezarse dentro de los tres primenb ailos de vida, debido 
a que la capacidad de asimilar e integrar nuevas cxpcrit..•m.-:ias es enorme en esta t~poca de la vida 
(plasticidad ccícbral). se hace posible aun1entar en 1nayor núrncro la ... interconexiones ne1Honalcs 
si se proporciona al organisrno un arnbientc cnriq11cc1du por nwdiu de estin1ulos dehidamente 
píogramados (Cabrera y Sánchcz. 1980) 

Los que trab;1jan en Estin1ul..1·-·iun Tcrnpra11a. C{Hl de111asi~td~1 frecuencia nH:nc•on.111 que la 
i1nportancia de las cxpcíicncias te1npranas paia el nil'10 en su proceso de desarrollo. A rncnudo se 
señala que si el niño de corta edad cmpic.<".a bien. el Cxitn fi.tluro cstaril asegurado (Bnckcr. l 'J9 I) 

La Estimulación Temprana de infantes y niños en 1·icsgo conio resultado de factores médicos o 
ambientales se ha convertido en un asunto de gran importancia <!Jl el siglo XXI Se hiln obtenido 
y aplicado recursos considerables para instrumentar innun1crables progJ"amas destinados a 
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111cjorar el crccitnicnto y desarrollo de lns infantes y niños que sufren pudcci1nicntos biológicos u 
vivir en condiciones ambientales que lo~ predisponen a tener pn.JhlcnHts en ese 1non1cnl1...l o en el 
futuro 

Es por é.<>tn que se h<h:e i111p1-csc1ndiblc \,i dctcccinn y l 1 atan1icnto d1.: altcr¡u:icHJL"S L·n el 
dc!.arrolln dL·l n1ñn C(>fl la finalidad de opl1111inff o en su lkfcctu nlini111iza1 la~ :-..:.:cuelas 
p1oducidas P'" un daño suh~eL·ucntc l~~ dec11-, un n1f1u que prc~cnta ti.:111pl<t11a11H.·ntc ;.1\lc.:1:n:.iunc...·:-. 
en su desarrollo, y nn e~; atendido t.._1plH1t1nan1entc pucth.~ ver se pust1.._·1 iunncntc, rctl ... ·jaLlu en ~u 
p1nccso de ap1cnd1.r...:tjc c:-.1,.·u\a1. pln cje1npll) 1.._·n p1nhlc1na:-. .JL· percepciu11, Cllurd111aciún 
vison1otora. L·squc1na cn1 poi al. ps1co111ut1 icidad. lcnguaj<.: t''PI i..·~iv1 i , 1 Cl 1111p1 L'tlSivu. de 
adaptacion al r11..:d1n en el L'u.1\ se encucntta. i..'IL· 

De lo anterio11l\entc d.._.~c• itli su1 g.c la 1JL'Cc.'>1dad e inquietud de 1 L"'>\llHHh·1 a lus siguientes 
planlcaniicntos del pn1bk1na 

,, Cuál de his prng.ra1na:-; de Lsti111ulación TL'rnprana aplicadl)s. b..iJn l.1 TCcnil.'.a Pedagógica 
Tradicional o bajo ._.¡ r-..1,··tndn de J\1ndalidad ( 'n17ada, ohtendrú n1ayur elic1encta te1 apC11tica 
Li...>11 lus nii1.u~ '' 

2 ,, Puede llegar a ~.:1 111.n; t:ficit•iltt.' l.i clcccil)n v aplicac-11·,n dt: nlFunu dt· los p1ogra1nas 
estudiados para lograr una 1nayo1· c[icicncia h.~oapéutica dl':ntro dl': alguna dL': las •Ücas 
L'spcciíicas del dcsant•llo pt(ipucstas poo Gcsc\I '' 

IIIPO"l'ESIS 

1 1 

110= No existen ditl:n:ncias signiCicativa.'-' en los rcsultttdns ob1cnidos de la aplicación d.L': los 
programas de Estilnulación Tcn1p1·ana y el l\1étodo de f\.1udalidad Cou7ada con los niilus, para 
logoar rnayo1 eficiencia terapéutica 

HI= Sí existen difcocIKÍas significativas en lus resultados obtenido~ de la aplicación de los 
prog1·anrns de Estimulaci0n Tcn1p1·ana y el f\.1étodc..i de ?\.1odali<lad C:ou7.ada con los niños. para 
lograr n1ayo• eficiencia tcrapcutica 

2 1 

Are,-~ At/Llptafil·a.-

110-= No existen diferencias significativas en los 1csultados obtenidos de la aplicación de los 
pi-ogran1as propuestos para obtcnco una 1nayoo eficiencia tcoapCutica obtenida con los niños 
dentro del ai-ca ad.apt..stiva 
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Hl= Sí existen diferencias significativas en los resultados obtenidos de \a aplicación de los 
pTogramas propuestos para obtener una Ol<lyor eficiencia tc1apéutica obtenida con los niños 
dentro del Urca adaptativa 

110= No existen difcr-cm:ias sig.nificativa-. en k1s rcsu\t<.1dos Dhlen1dos e.le la aplicación de los 
progran1as propuestos para obtener- una nlayt11· ll.'Ílcienc1a tcTapéu1ica l1htcni<\a con h.1s niños 
dentro del átca n1otriz gruesa 

l H= Sí existen diferencias sign1fh.:at1vas en h)s ro.:su\tn.Oos t•btenidos de la ap\lcación de los 
progra1nas propuestos p•ua l1btcrn.:1 una 1naVl'IT (:lici1..·nl..'.ia tct apéut1ca obtl.~n1~la con \ns n1llos 
dcntTO de\ arca 0llllTi7 gn.H::-.a 

Area ~fotri:-. Fi1111 

l-10--= No existen difcrcn(,_-ias .<.1gn1'-11..:ativ~,s en \n-;. r·~·su\tadus ul>tcnido<; de la aplicacic'ln de los 
prog.ra1nas pi-opuestos p::lía l)htcnt~1 una 1nayu1 1·r1cicnc1a te1,\("1<..'Ut1ca ohte111..l.i c .... >11 lus nil~os 

dentro de\ arca n1 .... )tnL ftn.1 

l 11"-= Sí existen difctcnc-ias si~nifi....:ativas cn h1s re.;;ultadl)S obtcnidc1s lk \a ap\icaci{1n de los 
programas propuc~tos p.<u·.1 nbh-·ne1- un,¡ 1n:tvu1· cticicnc1;1 tc1 apéutica ubtellilL\ con los nii'K>S 
dentro <lcl área 1nou·iz tina 

110-'-- No existen ditl.:rcnc1a!". !">ignif1c1tivas cn \uo; IC!-.u\tados nbte111dos de la ap\icaciOn de \us 
prog.ra1nas propui:stL>S p:ua ohtt•ner una 1nayl1r cfiL:1cncia tcrapé•1tica obtenida con \ns niños 
dentro del área de \cngu;_ijc 

Ill= Sí existen diferencias significativas cn h>s n.:sulta<los nbtcnido::- de la aplicación de los 
progratnas propucsh'~> para ohtcnc1 una niayn1· eficiencia terapéutica obtenida con los niños 
dentro Ud arca de \cnguaj~ 

Area I'er..onal-Social : 

l lO= No existen diforcnc1as signiftcativ<.\S en los resultados obtcnídos de la aplicación de los 
progran1as propuestos prua ohtl!ncr una mayor eíicicnc1a terapéutica obtenida con los nifios 
dentro del án.~a personal-social 

H1= Si existen difi..:rcncias :-ignificativas en \ns resultados obtenidos de la aplicacion de los 
programas propuestos para ubtcn1.'.t una tnayo1· eficiencia terapéutica obtenida con los niños 
dentro del 3.rca pcrsonal-s.ociaL 
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DEFINICIÓN CONCEPTUAL DE VAIUAULES. 

Variable lndí"pendiente- Progran1as de 111te1-vcncic\n Tc1nprana 

¡.;¡ prrx·cso tcrap,;ut1c" Fn la Estinudar...·H1n Tc1n¡)fana se debe de apoyar ante todo en la 
detección y dia!!nÓstico oportuno dc iu-. ddi1._ 1ts en el desarrollo, a !in de iniciar a ticn1pu 
práctica conectiva 

Técnu:a }'edag<i;.:toJ FrudJl·101u1!. Es un tratamiento que u1iJj7_a tc.!cnic:a" cduc;.llivas y de 
aprendizaje. 1ncdiantc la csti1nula...:ión n-~~ulada y adecuada pal"a cada á1ca Ucl dcsannllo 
~iguicndo sus pautas en cada niño v de cst.t rnanl'r a Cl)ntr-ihuir- positiva111entc a la 1ú11nación 
armúnica del 1nLl1vidul1. t~n.·or1..·c1endu con l·lh1 su cc.1111plcta integración social 

/\h;toJo Je /\.fr;.,.Jalui.id < 'ru:uda. Es un tratar111cntn que 1nancja una concepción holistica, 
abierta la cuál surge de un conjunto dl.· aproxin1acioncs teóricas con funda111cnto y curnprohación 
cientíiica y que al conJunta1 '.->L. L~l)ll un ;unh1cnlc cn1 iqucc1dn con10 ch.·nH:ntP ¡1; i111111 dial_ ayuiJa al 
desarrollo glohal dc._•\ individuo 

Variahlir Uirpt•nc.licntir l~fecto 1crap(·u1iL~O 

El fcnón1cno ocsultantc que se espera de lHl<l acciún Cl)flCreta de una cal!sa. que 1icnt" cn1no 
finalidad lograr ciertos bcn<.."ficios sobre b calidad de vida de un ser hu1na110 

DEFINICIÓN OPERAC:IONAL DF: VARIABLES. 

Variable l11<lc¡u."ntlien1c: P1·ogoan1as de Estin1ulac1ón Tcrnpra1H1. 

Mee.liante el proct'.\O h'ra¡>l;Ullco se pretende l-·I nll.:jora1nicn10 de hn.bilid:uJes cognoscitivas. 
1notooas, lingUisticas y sociales. rncdiantc la cstimulaciún y cjcn.:irn.ción de conductas adecuadas y 
coherentes con la edad. optin1izaciún del dcs;11rullo crnocinnal y rnotivacinnal de 1nancra global 

1'-'cnica FeJag<iJ::ica Fnuhnonal: Es un con_1lir110 de actividades dcbida1ncntc prograrnadas 
para cada una de las ái-cas de desarrollo. las cualc._•s se concentran dentro d.._· cartas descriptivas. y 
tienen co1no finalidad favorecer el d...:sarrollo global del niii.u 

A·fétodv d~ AdoJuflJaJ (~n1=aJ41: Son un conjunto de acciones tcrapCuticas cnca1ninadas a 
propiciar el dcsanollo integral del niilu d~· n1ancrd opti111a (sano), a 1ccupcn:10 el n!traso en el 
mismo (riesgo) o habilitar funciones con base en las capacidades ocsidualcs cuando se trata de un 
daño neurológico cvidc.:_:ntc (Lop<..~z-An.::e. l l)9 ! ) 

Variable Dirpcndientc Ef\:cto 1c1-apcutict) 

Se consideró efecto tcrapCutico como los 
programas de tratamiento en el dcsanollo <lcl niño 

prc1ducidos por la aplicación de los 
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MUESTREO. 

Mut:slrt!o ¡~or cu11\'c111._•111.. ·h1 

Se utilizó el n1ucstr1.-·o por CLHlvL·nicnc1;.i dchidn a qui: los sujetos empicados para csü1 

investigación fueron aquello~ que 1t..•sulta1tu1 <.k 1,_·\ recluta1nicntl1 y ~cleccitln rnás fácil1ncntt.• 
disponibles y accesibles para la:- cxpc1in1c111ad•>1<1.., 

Se sabe que c:stos sujetos no ~un n:pn.·:-1._·nta11vD~ de l.i p1)bJ;\c1on gcnc1.d v que solo pueclt~n 
llegar a ser una rcp1e:-cntac1ún en p~utic1il.u dc l;1 in~t1tui.:o1n11 l'I la cual :-l..· llcvú a cahu la 
lnvcstigación. s1cn1p1e v cu~111d•l sc Cllln¡il;111 IL>:- '- 11tc11n::. de 11u.:\us1un .11ltc1 Hll lllL'llte 

mencionados. 

SUJETOS. 

Setrahajó con 1:2 tÜIH1S que do.:h1etl•ll hahe1 pn'.-;entado algun {11<,) f~tcto1 (e:-:.J de 11cs.t'.ll durante 
la etapa pre, pcn o pustnatal y que: c\>t1H1 L'L>11.-..<:~·111..:11L1a p1cscnt;ua11 un niudc;,1l.h• 1e11.1:"; L"ll ~u 

desarrollo. Las edades en donde se dehtan uh1c;_i1 ent ante:.•, de: In~ ti l'"S aÍHl'>, sin 11nput1.1r el nivel 
socioeconó1nico. ~cxo. cscola1idad y luµar de ¡Ht•Cl'dL·nc1.t L'dlJcat1va u 111~t1tuci<•n,¡\ 

E~'"los 12 sujetos se obluvien•n c1•1110 ya sl." 1nencÍ<)l1u anlLTILH1nente p.._..,, 111cd10 ú<· un 111ucstrco 

de tipo convencional. La asignacinn Lle lus 1111s11H)S denuo de lu!:> dos grupos <-·xpcnnH:ntales y el 
control se llevo :t. cabo t.:unbicn de 1nan<--ra c1,11v<·nc1onal Se d:..·c1diú uti!i.?.ar un !!n.1pu ClH1lrol con 

la finalidad de saber s1 los resultado~ obtc111dn~ por los grupns expct 1n1cntaks eran dL·biLlos a los 
tratanlicntos aplicados o por el curso Lle\ dc~.tt 1·ulhi qlic sigue tlldo individuo. pr<ipot caonandu así 
un tnayor control en los i-csultndos. F1nalrncnte quc<lo.uun 1t:pa1t1do:-. ·i Sl!Jt:t~'~ l"ll cada grt1pu ya 
qur.! se trato de que hubiera pa1 0.1 cada µ.1 upn u11 n1úo de cdad diferente 

En los sujctos que se a~1g11a1on al grupp dc T\.1udalidad Cn.1.T .. .ada :-.c vo.::1-ificú que no cxis1icra en 
ellos antecedentes cpilépt1cos y/o canlia(.:ns pa1·a poder Sl)il1L'lerse al tratamiento lJehido a que no 
se contaba con la capacit;:u.::il1n neccsa11a para t1abaja1 con c:-.tc tipo de nilios .. 11..\S cuale5 n·quicrcn 
<le un n1ancjo más co11trol.adu y dctalladl) d.._. sus 1e~.pucqa:-. .. ya cpH: :;e pucLlc l!l:gar a pr1..1V<H..:;:11 una 
alteración fi::;iológic.a en su cuadro pat1..dógin1 

A continuación se dctall<Hl l.1s caractct 1sticas de los :-.u jeto•; Cdl\ h1:-. cu.des se tr ah:..tJÚ dcnt1·0 Lle 
cada grupo. 

GRUPO l. TECNICA PEl> .. -\.GÓGl('A TRADICIONAL_ 

SUJETO SEXO EDAD ANTLCLIJLS l l::S DE FACTORES nL e lJ 
H 1 ESGO !'RE llOC Y POST l-IOC 

1 M 4112 
2 F l 5/12 

1----=---+-'=--l-c~C"=--l-·---------;:~~1~==r~~~-== ~~}~:-----~4--
3 F 1 .5/12 
4 M 2 0/12 1--~--+-~~~>---"~~-+-~D-c-·p-,-cs--.-ó·-.,-. d-c-.,-.,,-1:,-:~~~~~:?::~fnmtcnlo fetal y ~~ :;,~ ~~ ~ 

;UH>.x1a ncnnatal 
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GRUPO 11. 1\otETODO DE MODALIDAD CRUZADA 

SUJETO SFXO --~:I~-"--1 --A-N"I t::C'LDENTES DE l·ACTURLS l>E C D 

1---.,----+-~I\.~!-- -------,,,/ J-.:.- - /- A<lm1n1str:.H:u_,~ 1~~<..;r~211.;an1<.:11~~s-~1-1.__, ___ !"..!\~~--~!?(~~~ !~<A~~~!_~ 

,__ ___ .,___ _____ ·---- -
·> M l·ll?. 

ESCENAIHO. 

prcscr1pc1ú11 111cL11c.a, c1rc11lar d<..: cor<lon 
u1nb1l1c~1l l'n.:111;11un.:z:. pnvac1ón sr.:ns<•no.11 e 

1ncubad1lra 
-;~~¡;-dcn1c::f.~;;~¡-;;~~-dc:;-O~f1c1cnc1a Mi.:111~~1- ---x¡•'.:~-- -- ------¡-o¿~ 

v Lcs1nn {~..:1...:bral l'Jl•fun<la, Placcnla J'rcv1a. 

(;HllPO 111. CONTH.OL 

El escenario se uhiL·o dentro dt.:I Ct.:ntru dt...· lnlcgraciún y f{.._•cducac1011 lnf.-i111il t. 'IREI 
(Inslitución Privada), espcciJic;trnenre cn d clibiculo th_· psicoh-ig1a. e: cual tnide 
aproxirnadaincnt('" ~ 1n~ , y cut.·11ta cun nH::-.a y sillas nlnv1blcs, con cspa.::io suficicn•c para pLldcr 
llevar a cabo las actividades y ejercicios ncccsar-io.'i. l'S un Jugar tranquilo y aislado de cualquier 
tipo de distractor Con vcntilacitin e ilunlin<1ción adecuada. además de que- las condiciones 
tCnnicas del lugar son hucnas 

Es importante destacar que se tuvo cuidad,, cun el rnanejo de los 1nrttcriale:-. utili...:~dos para 
cada uno de los tipos de terapias. ya que cstt1s ~on diferentes para cada uno dt! ellos. pur lo tanto, 
los niños de un grupo no pueden utilizar el de el ot10 y al revés 
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TIPO DE ESTUDIO. 

Es un estudio di.: corte transi..·crsal y cua!c'icxpcrirncntal Tranvcrsal debido a que se estudian 
distintos sujetos de diferentes \.:dadcs, en cieno r1101ncnto panicular. con la ti nulidad de cn1nparar 
las ejecuciones, en relación cnn el nivel de edad. y cuasicxpc1·i1nc.•ntal ya que no se lograron 
controlar los efCctos de co11ti1siun que lleva a l-rcar en cstt· csludil) h.1ja validc?.. interna 

DISEÑO 

Se trata de un JisL·i10 cxpL·1inH:11tal con N pequeña E:-;l<J lL;cnica ~•c utiliza cuando no ~e ruede 
obtener el nún1ero de suji.,·tos que se neccsit;:-1. pa1a sat1.sfacL·r lds requisitos de la inv ... ·::-.11gaciún con 
N grande. Intenta una con1p1ensiún n1;i~ co1nple1.:1 de la natu1ah.•.1:a CVlllutiva de lus 1ndividuus que 
panicipan en el esrudio. 1..·s decir 1.h·bido a la 1nenor nuuidad de individuos. s1.· pucdL"n ubst..·rvar 
con n1ayor precisión los ca1nhius evolutivn_.,. que 1.;~aos expcrirnentan 

Se trabajó con dos grupllS e'pe11nu·11tale~ v un .L'.rJJpn C•Hllrul 

(;r·upo Experi11u.•11tal .! i ·' B, -.·\.' 

IA - -- - ,\.' 

En esre diseño las A y A' 1c¡i1cscntan las 111ed1d:i.s pre y post-test. ya que en ambos diseños se 
toma para los n1ismns sujelllS una n1cd1da d1.· n!"spue:-ta ¡•rcvia al 1ratan1iento y otra puslcrior a 
éste. Las B rcprcscnlan el trat.:J.nii1.·nto cnipl<..·a,io para c:1da gn1po 

La condición del gn1p¡J L\HH1l1l s11\·t• nH1H1 liase de Cl)111par:11.::ión 1ncJiantc la cual se puede 
medir cJ efecto de la conUición de lns tratanu ... ·nrl'" 

INSTH.UJ\.IENTOS Y l\L\.TEHJ..\.l.ES 

El instn11nento que .<.e ulilizu pa1a cva!u .. H a lo~. sUJ<..'lOS de investigación fue la F.scala de 
Desarrollo de Arnold Cicsdl vcrsa'>n <.ll_·.1uali.1:.1da ptH Knobk"lch y Pa.san1anick (criterio semanas) 
la cual se describe a co111inu;1ciún 

La aplicación de dicha t~cnica ~k 1..:.xilmcn pL"nnitc co111parar el estado evolutivo de cualquier 
niño (es i1nportan[c se1lalar que dicha prueba llt..l se enl.'.ucn1ra estandarizada para la población de 
niñus n1cxicanos), con el ~:ornponan11en10 ..idccuado a s;u edad y poder estabkccr así. si se 
presenta alguna desviaciún en el d<:s;:irrolll> y en que rn1..·diúa 

La fonna de calificar es muy sencilla, primero se debe obtener la edad cronológica. para de 
allí cmpcz.."tr a evaluar cada una de las cinco arcas Adaptativa. l\.1otriz Gruesa. Motriz Fina, 
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Lenguaje y Pe..-sonal-Social. Después se saca la edad de madurez por- área, se hace la su1natm·ia y 
esta cantidad se divide entre cinco, el resultado nos da la edad de 111adurci: global Par-a s;11..:aí su 
coeficiente de dcsarroilo se utili7-"'l. la siguicnle fú11nula 

1.IJ/\D L>F I\1i\Dl lllLZ 
CD- --------------------------X IOll 

1·.l)AD ('RONOl.<H ilCA 

El retraso en el desar-ínllo es L1 difc1e111_'ia que se oht1L'lle con ~lJ cucfi•.:Ít.::ntc dL· dcs;u1ulln 

El poder· anali7tff la l"dad de d._-~aunlln ;.i.\c,lnnHJa por L"1 111110 en cada arca y Clllllpa1andnla ccu1 
su edad c1onulúgi1.:a. pL:rn11te det...·ctar algún n·tr;.i~;.(> t•n L-: .. h:. lu pudL"lllns in1t.·rpn:t;11 dt.:: 111a11c1a 

especifica para cada área u como una _gluhalidad 

Es in1p<lrtantc sef1al<n. que la conducta del 1111)0 ha de ser sie1nprc evaluada y estudiada en 
función de su Vl~rda<ler<.1 t.•dad cr<.H1{1\úµÍc<l l:stl' C..<..l1t1pnna1nientn puede detnustr<tt nllrillalida<l. 
retardo general en la rnadura<.:.inn o desviaciones tan <l1stintas que apunten a falla~ en la est1uctura 
n1..•tirnl o in1pt"dim1..·ntos 1..•n la 1ntc¡ .. !lacion del Si:--.t1..·n1a Ne1--..·i<-.~P C1..·11ttal 

Cubos, taza. botella. t.·~¡,, ... :jo. ca1npa11a. pc\11ta. son;IJa. tahk1n de bloques g1..·011H:tncns. libro de 
i1nágcncs. aro. hh1qucs de pL":,.os. IH>jas blancas. lúpi..._, l:ln1ina con dibujos. para mayor 
informacion del 1natc1i.d qut.· 1..1tdiz.a la prueba. así como su tl:enica de aplicaciún tclii!.rasc a la 
obía de Gcscll y An1atn1da l 1)'12 

PROCEDIJ\'111'"".:N'I'<>. 

La elaboración del pn-.yccto ~e llevo a cahn en tics 111cses. ap1ox1111ada1nente los c.ualcs se 
oíganizaron de la siguiente 1nancra 

H .. cclutaniicnto y ~clec<.:1un <le h•s .'-ilJJClos n11..:np1 e!. dL tn·s años que hubi1..·ran prcsentadu algUn 
factor de riesgo durante las etapas pre, pcn y/o post-natales. y que co1no <.."":.onsccuencia 
presentaran un 1nnderado retraso en su desarrollo. Es.to último estuvo determinado 1nc<liantc la 
realización de una cnt1 cvista y la evaluacíOn imc1al del desarrollo poí 1ncdio de b Esc;:ila de 
Gcscll 

En base a la e-valuación se asignaron !>Ólo a aquellos niños que se dctccta1nn con antecedentes 
de f"actorcs de riesgo y cun n:tías.n en su dc~arrollo. dividiendo a los sujetos de tal n1ancra que se 
otorgara el 1nisn10 núrncru a los trc~ p,rupos utilizados para la investigación 

Se elaboraron los programas de Estimulación Temprana para cada enfOque (Técnica 
Pedagógica T1·adicional y Método de l\1odalidad Cruzada) y se píocedió a irnplcmentarlos por las 
psicólogas y no por los padres. esto con la finalidad de lograr un mayo1 control de la variables 
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ext.-añas que pudieran llegar a p1 csc11ta1·sc. poo ejemplo, que se adicslrani a lus paJrcs y que éstos 
no trabajaran en casa lo cual altcraria de manera significativa los resultados Uc la investigación. 

Para el Enfoque Pcd;1g.ógico Tradicional :-.e clabo1ó para cada Utlll de los sujctns un prugra1na 

especifico de tratan1icn10 hasadu en lllS 1c ..... ultadus a1rojados p<ir la p1uchil <le (.it..":sdl Las 
actividades propuestas en los ptog1an1as se b.tsar(HI en la (iuia l'o1ta~c de cUucaciún prc-c::.l:ular 
Cabe aclarar que los l'hJl~livns Uc cstus pn,¡;r;una~ van en c..ndcn l'lll~lt.:S!\."U de <l1fíc11ltad 

El progran1a de ~1ndali<lad Cn1Lada se c\alHno de r11a11t:ra _1c'-CTH:!1:1) p<H"a J¡1-. n1f1ü:-. pt:1t1..·11ccic11tcs 
a este g.n1po, es decir, tndus 1 e.d1.1.;ulH1 !;..,.~ 1n1;..1nas a..:11vidadc~ y se li11;..1.:ah.i .d<.:Jl\J<.H lus 111i~>11H1s 

objetivos, las ac1iv1dadcs de e:-.tc progr.11na e;..tuv1cr¡ir1 b.1:-.<hia:-. L'll la 1-..·1api:1 de l11tt'_>.'1:1l1ún 
Sensorial y en las puhli1.·aL·n1nc;.. y cstud111s de Ll Ncurup;..1L·úh1ga f,\lJ'L'.' t\r._·~-

La aplicación dt.: diL·lnis prug1·,11nas fi..1c p.11 .. c ... d.i g1u¡h1 de 1 'YCC<...'S .1 la ;-,._·111,111<.1 1..·11 '>t:!-.l••ll<"S de 
trabajo de::: tus. l.'.id.i una du1.ullc 1111 J>L'll<llhl de sc1;.. 1111..:;-.c:-. Se- i...u1Llln1na1un !u:-. SllJl.."tu:. p.ua 
cada grupo p<.."">1· cdadi..•s ap1nxi1nad:1s pan:1 lo!~1·ar un 1ncjor trabajo con .:.·llos '{a que el n1atc1 ia! quL· 
~e ulili.zó pa1a trab.1jar cun c.u.ia u11u 1.h: Ju:-. µ.:rupl.1:-. era d1(..:::1·L·ntc ll.1c neccs.li-10 hacer r..:1L·1t.i;-. 
adecuaciones c.·uandt.1 c11trab<1n l .. 1s niilos al luga1 de t1ahajo. hub1• la necesidad de tent'r un;, 1n.1VtH 
creatividad por panc de las psicnlügas en .:1 p1t1g1ania Ucl J\.1ctoth1 de J\.1odalidad C1u.1:ada plnque 
las activid<ldcs <.'"ran lllL'1H1s Uirigidas y 1.:;..tna.:turad.-is No l)h~tante l"ll el 1--'..nf,.1que l'cd<1_1,~llg1co 

Tradicional l~ts act1vidadc-..; ..:st11vicrnn hic.:n 1._h:1ern1inadas y ~t.: dcbit.·r.111 llev;u- dl'nlio de r..:;1 ... ·rto 
orden y secuencia . 

Al fínaliz.ar la aplicaciún de los prog1a111:1:-. c~pecificos de J:.;...tin1ulación Tcrnpn:111:.t para c.lJa 
grupo, se pnH;cdió a evaluar nuev..trncntc a Jos niilos con el in:.tn.11nc1110 in1c1al, cuino una 1na11cra 
de S.."'lbcr cuales fu<.·ron los avances obtenidos 
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RESULTADOS 

ANALISIS CUANTITATIVO DE LOS DATOS. 

El procedimiento de los datos obtenido!' se llevo a calin por n11..:dio de la uuliLación del análisis 
de varianza de una sola dasificaciún (UNl·:·..,vi\Y) 

El an<ilisis de varianza l~~ una prueba csta.Jistic1 que pen111tc itar.:er una c1Hnp:uación entre dos 
o nias inedias muéstralcs ()ngina una r.1.1:ún F 1..·uvtl nu111c1ado1· H':fncs1..•nta la variación cntlc los 
grupos v cuyn <h:nnn11n:-i.dur co11t1cnc una variaciún dentro de los grupos J .a ra..zón F indica el 
cuadrado de l.1 rncd1a cuad1~ttica c1it1c lc1s grupo-. cnn re..;pectP al tarna1lo dt~ la inedia cuadr<lt1c~-t 
Ucnu tl de lu:.. g1 upo::. 

E~> 1n1p1..1rtdntc n1c11c1u11.tr. que c..·I nl\.t·I dt• >.1gn11"1canc1;1 lltil1.l'ad1) pata t.·1 análi:,1~ t•s1ad1st1co 

todos los casos fi.1c de 1 Y ~""= O 05 

COl\IPAllACIÚN PRE-110( ·. 

Se anali.taron los datos obtenidos tk la evaluac-1011 Pre-tes! con la li11<Jlidad de saber- si las 
varianzas de las 1res difc.·rcntcs rnucstras c1-an homogéneas al con1ien.T.o del tratamicntP. es decir. 
saber si los sujeto::. que integraban cada grupo estaban bajo !;is 111is1nas condiciones y su 
coeficiente de desarrollo no vari~1ha ~i~nific,a!ivana:ntc entre los rn1smus 

Par-a una rnayor claridad en la lectura de los rcsulta<los se describe a cnntinuaci{•n la rnanera en 
ccHno se debe idcntific<ff o <.h:nonlinar a cada uno de los gn1po~ 

X 1 = Enfoquf:" Pedagógico Tradicional (EPT). 

X 2 = 1\lé-todo de- !\lodalidad Cru.z::ida (1\1 l'\tC:). 

X 3 =Grupo Conlrol (GC). 

Al obtener los resultados en la cnn1paracilin cntn: los gn1pos se cncontrú una razón r de 
O 0533. con un valor de P de 94H...i. lo cual nos indica que no cx:1st1an diferencias significativas 
cntr-c los grupos al iniciar el trata1nicnto. es decir. los gn1pos eran homogéneos 

De igual n1ancra este anal1sis se realizó la comparación para las difcr-entcs áreas de desarrollo 
que mide el instrumento. encontrándose que no existían dilcrencia.s cstadisticamentc 
significativas entre Jos sujetos, en cuanto a su rendimiento inicial dentro de alguna de las áreas. 
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al iniciar Jos programas de tratamiento Los datos obtenidos se muestran resumidos dentro de Ja 
siguiente tabla: 

COl\IPAR,\CION l'OST-110< ·. 

El an<ilisis estadístico realizado Cllll h1•; d.lfn'> pf1tvn1,f,h en J., l'.\ .du.H:Ínll puS.tl·rior al 
tratamiento aplicado para cada uno de los grupos experi1ncnl<t!L"s EPT. ~vf,\tC y el grupo control 
se muestra a continuación 

Es importante adanlr que en los casl)S donde !-.C (1llluvu una ra..-:t111 n ..._.'-_.,ciente F significativo se 
utilizó el niétodo DSH (Dilcrcncias Signiticativ;.ls Honestas} de Tukt:y porque los tarnaños de fa 
1nucs11·a son iguales. Esta prueba nos indic.i clara1nc:11lc dónde se encontraban las difCrcncias 
cstadisticamcritc significativas entre las 1nl.!"Uias de 1~·1s tics _l..'..It1pus 

Por formula. DSII '-"'" 1...J et 
; J'vfc dentro 

.1 

" 
Parn que la DSl-I se considere c:--tadisticamcntc significativo1. cualquier difCrcncia entre medias 

que se obtenga debe ser igual o rnayor que la DSI 1 

Se retoman las hipótesis plamc;1das d~ntro dd método. ademas de la agregación de las 
hipótesis estadísticas para cada caso. con In finalidad de lograr un mayor entendimiento y facilitar 
la lectura de los resultados al lector 

ANALISIS ESTADISTICO POR GRUPOS: 

Las hipótc.sis planteadas para este apartado son. 

l 10 µ1 -~ Jl1 ~- ~11 

l-H. ~lt ~ µ2 ~ µ1 para ni 1ncnos un par 
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Para esle análisis se obtuvo una razón F de 79 0000 y un valor de P aprox.ir11adamcnte de 

.00001 (menor al .05), lo cual nos indica entonces que rcchaza1m1s 110 en favor de la 111 de 
investigación y concluir que sí existen diferencias estadísticamente significativas en la elección y 
aplicación de alguno de los rn-ognunas para lograr rnavor 1..·ficicnc1ct 1t·1apcut1c:a 

Dcbidu a que la probab1!1dad de ¡: a·s1J!to s1gnificativc1 ~C" aplicú el !\1l·todo de Tukcy 
obtcniCndosc 

DSII= 3.9S 

V 
DSl-l = .34:?0 

0300 

4 

XI 

X, 

10 50 

Para este caso Ja I_)SJ-1 obtuvo un valor Je .J420. C'stc valor en cornparación con los ob1~nidos 
para las di f"ercncias entre rncdias se puede observar que la c.lifcocncia de Eficiencia Terapéutica de 
J 5.25 entre la media del grupo 2 (Ml\.1C) y la media del grupo 3 (C.rC). la de 1 O 50 entre la media 
del grupo 2 (l\.fl\1C) y la media del grupo 1 (EPT) y la de 4. 75 entre la media del grupo 1 (EPT) y 
la media del gn1po 3 (GC) son mayores que el valor de la DSI l. por lo que se concluye que Ja 
diferencia entre estas medias es estadísticamente significativa con un nivel cic confianza de U 05 

Estas diíi.:rcncias !>ignificativas se n1uct.o·an poi· medio de la rcprcscntaciún gráfica de los 
Coeficientes de Dcsarro!Jo Global obtcnidtls a través del rrorncdio de In..;. p0rccntajc..·s de las 
inedias generales de c.ada uno <le lus grupos. quedando cspcc.iflcada la con1paración poc-hoc y 
post-hoc del nivel de dcsarrüllo (Veo anexo I. gráfic(1 1) 

ANA LISIS ESTADISTICO POR AREAS. 

Area ,.'-daptativ.a: 

Estadísticamente qucdaria n..•prcscntado de la siguiente rnancra 

HO: µ 1 = P.2 = p.3 
HI: i.t 1 ;i:. ~1 2 ~ µ 3 para al menos un par 
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Debido que para esta área se obtuvo una r-azón F de 22.2668 y un valor de P aproximadamente 
de .0003 (n1enor al .OS), lo cual nos indica entonces que rechazamos 110 a favor de la 111 de 
investigación y concluir que si existen diferencias significativas entre la elección y aplicación de 
alguno de los programas para lograr una rnayor eficiencia t(·rnpéutica dentro de esta iirca de 
desarrollo con los nif1os 

Dado que la p1·uhabilidad dL: 1: rcsllho :-.igniflcativa se aplic1·1 d l\.10tndo de Tukcy 
obtcniCndl1sc· 

X, - 82 25ll0 X 1 -- 9ú 2SO<l ~.:_~_(_l,ll 000(]__ __ 

X, 
14 17 7S 

XI 
7 75 

x_. 

DSH ~ 7 8311 

La DSH obtuvo un valor 7 83 1 l y comparándola con la tabla anterior de diferencias entre 
n1cdias, se observa que la diferencia <le Eficiencia Terapéutica de 17 75 entre Ja media del grupo 
2 (Mrv-IC) y la media dd grupo 3 (GC) y la diferencia de Eficiencia Tcrnpéutica de 14 entre la 
media del grupo 1 (EPT) y la media del gn1po 3 (GC) son mayores que el valor de la DSH. por lo 
que se concluye que la diferencia entre estas medias es estadísticamente significativa con un nivel 
de confianza de 0.05. Sólo la diferencia de 7 75 cntr·e la media del grupo 2 (MMC) y la media del 
gn1po 1 (EPT) no es igual ni mayor que la DSl 1 y, por lo tanto, no es estadísticamente 
signi11cativo 

Estas diferencias significativas se muestran por medio de la representación gr:lfica de los 
Coeficientes de Desarrollo Especifico obtenidos a travCs del promedio de los porcentajes de las 
medias generales de cada uno de los grupos para el Arca Adaptativa. quedando especificada la 
comparación prc-hoL· y post-hoc para dicha área de desarrollo (Ver anexo 1. gráfico 2) 

Arra l\-lolriz (;1·1u•sa: 

Estadistican1cnle quedaría rcprcscnlado de la siguiente n1ane1a 

HO: µ1 = µ2 =~ J.ll 
l-11: µ1 ~ µ2 ~ J.l1 para al rncnos un par 
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Debido que para esta área se obtuvo una razón F de S 4454 y un valor de P de 

aproximadamente de 0282 (menor a .05), lo cual nos indica entonces que rccha7....arnos 110 a 
favor de 111 de investigación y concluir que n:alrncntc si existen diferencias cst;:1disticamcntc 
significativas en Ja elección y aplicac1ó11 de alguno de Jns progra111as para log1ar 111ayor 
eficiencia t<.:rapeuti<.:a dc11tru de l":.la ;üea de de:-anullu cun lu:. 11111u:. 

Dado que la prohabdidad de F 1esultn s.1gr11El·at1v.1 :-.e d.pllcn el :'>.1ctodo de Tukcy 
obteniéndose 

x. 

XI 

x .. 

155.7500 
DSH~ 3.95 

'} ·l 

DSH o--"" 14 74(•5 

El valor de la DSI { obtenido fi.1c de 14 7465 y en comparación con la tabla de diferencias entre 
medias. se observa que !J diferencia en la Eficiencia Terapéutica de 17.25 cntr·c la media del 
grupo 2 (1\.1 MC) y la media del grupo 3 (GC) es mayor a la OSI 1 y se concluye que esta 
diferencia entre estas nl<..·.dias es cstadisticamentt: significativa Las diferencias de l O 75 entre la 
media del gn..ipo l y la media dc.·I gnipo 3 y de 6 .5 entre la mt:dia del grupo 2 y la media del grupo 
1 no son iguales ni mayon:-s que la DSH. por In t;into. no son estadísticamente significativas 

Es iniponantc nH.·ncionar que en ct1a11to al an:ilisis estadístico no se ob1uvicro11 dil"crcnc1as 
cstadística111cntc significalivas entre la media del grupo l con l.1 n1cdia del gn1po J. y la media 
del gn1po 2 con la rncdia del gnipn 1. sin embargo, la 1c1H·cscntaci6n gr·itlica de las difc1cncias 
obtenidas pcn medio de el p1omcdio de los pcir-ccntajcs los C"ocíicicntcs de Dcs.inollo Específicos 
pa1a el A•ca ~1otd7: Gn1csa en la cornpa1ación prc-hoc y post-hoc nna·stra cic1-ias variaciones y 
can1bios (Ver anexo l. grnticu J) 

Art"a J\.]olriz Fina. 

Estadísticamcn1c qucdaria representado de la siguiente manera 

HO. µ1 =Pi '- µi 
111: µ1 ~. µ1 ;t._ J.ll para al menos un par 
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Debido que para esta área se obtuvo una ra?-ón F <le 20.03''5 y un valor de P de 
aproximadan1cnte .0005 (rncnor a .05) rcl.:ha.7-amos 1 Je) en favor dl' la J J l v n1t1cluir que rcaln1cntc 
si existen diferencias cstadísru.:anicntc $1gnllic¡ilivas en la elección y aplicación de alguno de 105 
progra111as par-a logra1· una rnilyPr cfil·icncia teriipé11t1ca dcnlrn de 1..·.-.;ta ;:"trea Je dc:-;anollo con los 
niños. 

Dado que la pr-oh;.1bdidad de F 1esultu s1gnili1..·•1l1\·;-t se aplin1 t:I ,'\1L'.tlldP de Tukcy 
obteniéndose 

17 7S 

X, 

DSH= 3.95 -./~fJ ~889 

DSll = 8.9 J 79 

En base al valor obtenido para la DSJ-1 de 8 9 1 71) y comparándolo con Jos v.alorcs de Ja tabla de 
diferencias entre medias se obsC"rva que la diferencia de Eficiencia TcrapCutica de 18 5 entre la 
media del grupo 2 (ri..ll'\t1C) y Ja media del grupo I (EPT) y la diícrcncia de Eficiencia Terapéutica 
de J 7 75 entre la media del .~n1po 2 (MMC) y la media del gnipü J (GC) son mayores que la 
DSH, por lo que se puede concluir que la diferencia c-nlre estas rncdias es estadísticamente 
significativa a un nivel de confianza de O 05 Sólo la diferencia Lle . 75 entre la mcLiia del grupo 3 
y la media del ~n1po 1 no es igu<1l n1 rna~.-nr que l.i DSJ 1, por Jo ranlu. 110 es cstadisticamentc 
significativa. 

Es imponantc 1ncncionar que en cuanto al an3.lisis cst;_idisticc> no se obtuvic1 on difCrcncias 
estadísticamente significa1iva.s entre la rnedia dt!I grupo J con la media del gn1po 1, sin crnbargo, 
la representación gráfica de las diferencias ohlcnidas por medio de el promedio de los porcentajes 
los Cocficicnrcs de Desarrollo Espccificos para el Arca l'v1ntriz: Fina en la comparación prc-hoc y 
post-hoc muestra cicr1as variaciones y c;1rnbio~ (\'c..·r anexo l, g1úJico -l) 

Esradísticarncntc quedaría 1·cpn:scntado de la siguicnlc manera 

HO: µ1 = J..12 = JtJ 

lfl: µ 1 -.t. p 2 ~ J..ll para al n1enos un par 
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Debido que para C!-.la arca se obtuvo una 1·azón F de 15.9706 y un valor de P de 
aproximadamente de 0011 (111cnor a 05). por lo que se concluye que rechazamos 110 a favor de 
la HI de investigación y concluir que 1calrncntc si existen diferencias cstadísticarncntc 
significativas en la elección y aplic.aciún de algun\1 de los jlf\)_l.!.ra111as para lo~1ar rnayor 
eficiencia tc1·¡1pCutica de111ru di..'." csla ;"u ca de d~:sarrollo 

Dado que la pnibahiliJad de I· 1c:.ullu !-.1g11itic.tl1\.a !->L' aplico L'l f\1étndo de Tukcy 
obtcnicndosc 

1) 25 

DSH= 3_95 
./1_7 __ ~~--t~_l_ 
\ 4 

DSll = R.Jú62 

La OSI 1 de 8 3662 en comparación con los valon.~s de la tabla de difcr-cncias entre medias se 
puede interpretar como que la diferencia de Eficiencia TcrapCutica de 15 75 entre la media del 
gn.1po 2 (MJ\.fC) y la media dd grupo l (EPT) y la diferencia de Eficiencia TerapCutica de 13 25 
entre la n1cdia del gn1po 2 (~1MC) y la media del grupo 3 (GC) son mayor·cs que la DSH. por lo 
que se concluye que estas diferencias entre las medias son cstadístican1cnte significativas a un 
nivel de confianza de 0.05. Sólo la diferencia de ::! 5 entre la media del grupo :l y Ja media del 
gn.1po 1 no es igual ni rnayor que la DSll. por lo tanto. no es cstadistican1cnte significativa 

Es imponantc 111cncionar que en cuanto al análisis estadístico no se ob1uvicron d1fcrcnc1as 
cstadísticarnentc significativas cnt1·e la inedia del grupo J cnn la inedia del grupo 1. sin cn1hatgo. 
la representación grf!fica de las diferencias obtenidas por 111cdio de el pron1cd10 de los porcentajes 
los Coeficientes de f.Jcsanollo Específicos paia el Arca De Lenguaje en la comparación prc-hoc y 
posl-hoc 1nucstra cicnas variaciones y carnbios (Ver anexo l, gráfico~) 

Ar<"a Personal-Social. 

Estadistica mente quedan a t cp1·cscntado de la siguicn!c tnancra 

HO: µ1 = P-2 = p3 
HI: µ 1 .;:. µ2 "#.. ).lt para al rncnos un par 
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Debido que para esta área se obtuvo una r·a.z..:in F de 2 6 10(> y un nivel de confianza de rccha:t.ar 
la hipótesis nula de .1276 (mayor a _05) podemos rechazar nuestra hipótesis de investigación y 
concluir que realmente no existen diferencias estadísticamente significativas en la elección y 
aplicación de alb.-uno de los prograrnas para lograr una n1aynr eficiencia terapéutica dentr·n de esta 
á.-ca de desarrollo con los niños F.n este caso no hubu difc1c11cias de a111bns trata1nicntns en 
conlpa1a1,;il)ll con los rc<;ultados l•htenidl1S pllí t·I !'nl["•) u1nt1(1J 

Para este caso no se aplicó el 1,-11.:·tndu de la DSl 1 de l'ukey _va que 1H1 se encontró una F 
cstadistican1cntc significativa 

Es in1portantc tncncionar que en cuantu al ilna\t::;is e:-.tadisucc1 no ->e l1b1uvic1n11 dircrcnc1as 
estadisticarncnte sig,nificati..,as entre las tncdias de los ttc~ grupos. en la n.:p1·cscn1ación ~rit.fica de 
las diferencias obtenidas por 1ncdio Je el pro111edio de los porcentajes los Coeficientes de 
Dcsanolh) I.:.spccificos para el Arca Pc1·snnal-Social en la r:on1p~H"aci1'1n prr..:-hnc y post-hoc 
1nucstra cienas variaciones y can1bios (Ver anexo l. grcitieo ü) 
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ANALISIS Ctl,~LITATIVO DE LOS DATOS 

Para el análisis cualitarivu ~t..· llc\"ú a l·.1h" un:.i scnC' dl· ol•!-.t_T..,,1croncs al final de cada sesión 
con los niilos. para sabe1 ..... .-1. cs1ic: n1v .. ·J "L' p11d1cr•Hl dett.:"L:t;u ca111li10.'> El si~ui\._•ntc cuadro n0s 
muestra cualt..•s fi.1t..·n111 

- Pohn.: 111vcl de ;\d;1p1acinn a111c t111.1 ~1111ac11ir1 grupal \.' t.·on ausc1H:1a dt..· IPS padres 
- Pohr(: nivel d, i111cracc1on v co11111111._ .it.."ll>il con !>U'> 1p11,ale-.; 

- Pobre nivel dl.' C'."-pll11,i._·i(>1l Ut..·I 11a·d11> ,1rnb1enlc 1.·11 1.:I t.."ual sc cn .. ·i11111al1an 

J'\g11.·~i<111 P<" p;1rtt· de .1l1.!1in,i-.. 11111••-..: !1ac1;1 qi-. t."(•r11p;111c1(1-., 

( i•rrducra .. l./ la 111ir1ul d.·i trat1u1ú,•n!o. 

- Soll' algu11<1s habían akat1/.1d1>. tJll ;,d .. ·,·u.1.f,, ll!\"t.·I ,lt.· .id.1pt.1..:1u11 t.h·1H1u dd grtJpo 
Solo alg111H•S log1a1pn un nivel de 1nti.:rac .. :1nn v L"••11n1ni•.:<1ct<ln Cllfl su<; iguales 
Súlu uno di.:],,._ nlfios 1111 :d •. :a1~.1•1 un nl\.t.:I ··xplo1a~·ion acnva en su 111cdio an1hicntc 

- Súlo algunos de lll~ niiios cu11t1nuah:in 'iendll ag1es1vos con sus iguales 

Ci.nu/urta ... a/final del tr11ra11lit•11to 

Sólo un n11lo no log1ú un nivel de adapt;K1l'n iip1i11H• v cxpluracio11 del 1ncdio en el que se 
cncontral1a, al íinal1zar el progra111.1 

f\.1ayor inlcracciún y CllillUllica<.:1cln con sus aguah.·s 
Ningún ni1ln TlHlStro C<.)nductas ~1g1e~1vas anle ~us iguales 

Cabe destacar que cs1as ob~ct·\'acioncs no son en hase al tipo de t1ala1nienlo, ni que algunos de 
Cslos haya favon~cido n1<i.s e"tas c11ndu .. :ta!> que oiro. sino a In que .~e debe establecer en todo 
ambiente cduc<ttivo 

Anúlisis c·u:1litativo <lt"I Enfoque de l\.Jodalidad de Cruzada. 

Se pudo obscrv<ir al final d..-1 Trata1111cnlu qui." hubu un can1bio .i nivel conductual de los niños. 
volviCndosc participativos en la~ actividades propuestas. pos1cricn-n1cntc ~a: obsct'VÓ una rnaynr· 
independencia y autndirccción en cuanto a las actividade:-. que ellos elegían. durante las sesiones 
de trabajo. 

Se logró n1ayor atenci(.Hl, cornprcnsi\)n Ji.· ordenes asi corno Jlu1dc.1: verbal. rnás disciplinados 
y con linlites introycctados Algunos niños iniciallllcnlc p1 r..:~1..·n1anm 111icdu y recha.1:0 ante el 
balanceo en la hamaca. a Jos cuales no se les fo11.ó sino qui! se les invitaba a participar. 
finalmente aceptaron esta aclividad favorablc..·111cntc. siendo d ejercicio predilecto de los niños. 
En general, la actividad menos aceptada de los niflos fue la cstimulación propioccptiva. por 
medio de las texturas. Es importanle, cnÍ.."lliz:ar que los malerialcs empicados en esta terapia son 
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los que se utilizan dentro de la ru1ina dia11a Ocl hogar y algunos que ~e cu1npraron son de muy 
bajo costo. 

En cuanto a r-cctasos hurnanus. al p1 incipio si hubo dcsgastc en cuanlu a que el terapeuta era el 
que inducía y enseñaba las act1v1dadcs pHl~'.Tamadas qut.; el nilH1 tenia la opciOn de elegir para 
trahajar duranle las sesiones. pnster·in1 n1cn1c ( t1andn el 111f10 a:-.u111iu u11<1 1navur autodirccción en 
cuanto a sus prcfcn.·ncias y llL~ccsidadcs c~t.l Jahor d1. .... r11inuyu 

Análisis Cu:tlitati'"·o del E11f,u1ue P(•dag.úl!it-o Tradidoual. 

Aquí se pudo (1hscrv;:u un 1..·tnllraslc nn1v n1arcadu, cn cu.ullu .i que In~ 1111\os que participaron 
en este prograrna no eran 111uy pa1·ticipativu->. el ter;:,peuta sicrnprc elegía y dirigía bs activiU.adcs, 
decidiendo el ticrnpo de tt<th•lJO en c~:la, 1\ll dando con dio npcion d1..~ cambiar de actividad, a 
pesar· del llanto o negativis1nn del nif10 hacia el trabajo L\)S. niños er·<u1 tnenos ordenados y 
disciplinados. No hubo prcdilccciún L'll algunas de l<1s actividadt.•s indicadas Se en1plcú 
den1asiado 1natcrial el cual es de costo dcv;uJu y que en rnuch<.Js ocasiones lus padres o el 
personal no cuenta con los recursos p<lra adquir11 los, lo cual hacen que no realicen dctcnni11adas 
actividades, ta111bién el cst¡u t1ahaj.1ndd .Je 1nane1;i cun~l..i11lc y nJ11na11a una 111is111a actividad 
hasta que el niño logre adqui1·iría pa1a pndt.•r pasar a la siguiente, es algo que para éste se vuelve 
cansado y aburrido Pcn.:ibc cnlonccs a la tt..'r<q11a cun10 algu frustrante, adc1nás el tic111po que se 
invierte en una sola actividad en ocasione~ es muy prolongado, lo que hace que d niño se aburra 
y pierda interés por lo que está realizando 
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e o N e l. ll s 1 o N E s 

Las bases g.cnétic.as y las cnndi.ciunc'- a1nl.1i1._·1nak·" qu1..· pr~SL"ll\1..• un 1nd1v1duu a t1avés de su 
dcsarrol1o dctcrt\llllillill\ que éste se favo11..·l'•:a "\llnÍte po~>\L"nllilllel\le 

El principio clcn11.:nu.\l de \a Fst11nula1.:ion ·1 L·1np1ana es d.._-tcctar 'r tra\;u \() 1n{1!'. tc1n¡wanan1c11tc 
posible al ind1vidul) de alto 1icsg11. y.1 que de l."Sla 1nalll'.ra ~e pl1d1a d1sn11nui1· en forrn¡l 
consider-ablc (en caso de ser 11 ... ·o..::csa1io) \a prcva\cnc1a 1.: 1ncidL·1u;Í<1 de c<1s¡,1s lh: 111iiL1s <.:nn retraso 
en su dcsan o\\n 

E.\ piincipiu flinda1ne11ta\ lle l,1 1:"t1t11ul.1..:1lHl l"c111p1,111a C'-. p11..·'-·cn11 un;¡ altctaciún en el l.:\HSU 
del dcsarrnl\o del Si~te1na Nc1-...1u~u ¡1u1 111c .. l1ü .. k· ia dl'l<.:cciPn v ltal.11111cnll• up<..H"\tlllll del 
individuo de ah,, 1i .. :!-;gn v d ... • t..·st.1 1nane1.:i log1a1 d1~~1n1nuir de fo1n\a ._·nnsHlc1abll' la pu:-v...ikn..:1a '-' 
incidencia de casos de n1f1os ._: .. )!\ p1obk:1n.;::. .._.ne\ .Jv,,11:q\!,l 

P1·on1ov1..·1 el dcs<H rnl\o integral a t1 ;;1vcs de la su1n.t di: <1r1..~a:- con1u una tota\lda.l y nn en 
actividades especificas de \cnµ,uajc. nu•tu1-d'>, cc1gn1t1v<1s. etc, >:.Hh• l'll <1ct1v1d<1dc-.;. 1ntcg1atkn<ts 
que cstinuilcn al 1nis1nn tlcrnpu las fi._111ciPnl:'s scn!-.n1ia\cs que opti1ni.t.a1an la organ1L;1cion de las 
funciones del Siste1na Nc1v1oso C<:ntr•-li. trayendo L'ntnn consecuencia el nH.:¡orarnil.·nto de dichas 
funciones superinrcs hásicas que le pc11n1t11an <1\ 1nc\1v1(ha1 ut1\1.ra1 :.us ptlH:o.:sns lle pcnsarnicnl•l 
adecuada1ncntc 

La valoración de des.uTn\lu dchc rL"ali:?.a1sL" a trav1..·s tk dus ._.nf<-)qucs t:I aspcct .. l nctir .. l\t.l}:.',icu 
(cualitativo) y aspecto psicoll'lgtco (cualitativo)-;..:- tk·hcn n1L·.rdar para d;u nu:i. d cunuci.nHcn\o l.11.: 
la integridad del Siste1na Ncn.'toso. ya que los dos núdcn la expn.!.sion de\ c<•n1p .. H""tarnicnto en el 
individuo . tan1biC..:·n es in1portantc ya que como 1ncncinna l'iagL·t la conducta refleja (aspL·cto 
neurológico es el p1 incipiu organi7.ador J._., la cpnducta voluntaria y de la construc1..·ión de 
conocin1icnt<1 (aspecto psicnlógic<1) 

A1nbos prngnunas ( I\.1oda\idad Cru7..a<la y Enf<...H.¡uc PcdagogH.'O T1·<1d1ci~1nill). parten de una 
cvaluaciOn inicial a cc1ca del <lcsano\\o de nilln. a travl.!s de ello se dctcnnina la 1nagnitud n 
naturaleza de una incapacidad dcl<:rn1inada. de 1nancra que se tnn1cn las 111edidas api-opia-das para 
la intervención y/o ptcvención según sea el caso Comparten un n1isrno objetivo Estin1ular el 
desarrollo del niño. pero difieren en cuanto a tccnicas, 1l:'cursos. ticrnpo y 111aterialcs 

Se debe fo1ncntar que sean lo~ propius pad11..·~; lns que \11.."1.:en a cabn el t1at;nnicnto d~nt10 del 
hogar ya que de cst•1 1nancra se rcsponsabiliI~"l. y consc1cnti7a a la C.1nülia a cci-ca de de\ prohlcrna 
de su pequeño, además que se propicia la aceptación. con la finalidad que se de un n1cjor manejo 
e integración de Cstc a la din<i.1nica f~uniliar 1ngra11do a.si una ópti111a relación en la triada (.n1adre­
padrc-hijo). Las actividades deben ser prac.ticadas •.:n el mf10 por \ns propios padres dentro del 
hogar. estas se deben integrar a la rutina diaria del grupo fan1iliar, es decil', aprovechar las 
actividades de: baño. a\imcntaci6n y juego, par-a estimular al nil10. responz.abiliz.ando y 
conscicntlT..ando al mis1no tiempo a la familia acerca del pr-ob\cma de su pequeño, logrando asi la 
aceptación de este a la dina.mica familiar-. todo t!sto con 1a finalidad de lograr \a opti111i7..ación de 
triada. 
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Debido a que la Estimulación Tcn1p1·ana tl.>rnrn las bases para una educación posti.:::rio1·. es 
importante Jogl'ar una mtldificación en el sistema educativo del país a nivel gubernamental, ya 
que es el c1u ... ·a1·gaJ.o de atender a las publaci1._>11t.~s <le nifh_ls en r it:sgo de padecer alteraciones en su 
desarrollo 

En el 1nétodo de 1'.1t.)dalidad Cruzada IHl se l"IJhoran p1tip.ran1as para cada nitío en particular, 
se cstirnula de 1nanc1a giohal el dcsarTnllo Eo.::ta tc1apia pucdt.• st...·r· llc..•\'<tda dt..~ 111anc1·a individual o 
gn.Jpal , ya que en una sola actividad participan varios niilns, lo cual lt."sulta n1otivantc porqut• se 
involucran en las actividades. adcnüi.s que las co1npartcn ClHl utnis niilos. En c-<;ta terapia el niño 
llega a la autodirccción. ya que t..·lige las act ividadcs que desea n~al1.<ar en cst.• 11lt""r11e11tn, 1,' cual 
le favorece una rnayor indcpc11Jt..•11na FI n1.ttL·1ial quL' st..• e1nplca es de bajo c:o:>to .\ en .'>LI 

nlayoría es dc uso 1.:0111lin en .._·as.1 

En cuanto al Enfoque Pedagógico Tradit..'Hn1al podc1n1Js decir. que part(' de 11na .,,_·rit· de 
actividades prcviarncntc estructuradas de acuerdo al aica (s) 1.·n dlmdc se ohsc1·v•1 un defic1t en l"i 
desarrollo del niño. es t..:h:t..·ir. se cnfuca l1nit..·an1e111~ en un:1 s,>Ja ac-ti ... id:td P l(HlljhnL11111~JL\{J. 

excluyendo a~í las otras áreas de dt..·s;:uTolln Elabora un pn>gra1na c~pecilico p;1ra cada 111rlu de 
acuerdo al nivel de desarrollo en que se encuentr·a t...•I n1enor y 111) pasa al siguiente nivel n1lt..·ntras 
no haya logrado superar el antt.·rior. enhHlces, si el ní1lo nn h1gr.a adquirir esta conducta pronto 
esta actividad st.• volvcrú n1nnótnna y poco n1PllV<ltllC" para l~I. logrando así q111.· pierda el inlcrt..~~ 

por lo que está realizando 

Es irnportantc ton1ar en cuenta, .;111!1.:s iniciar CLlalqHicr tipo de prngra1naciún de actividades, el 
contexto socio-cultu1·aJ en el cual se dc~anolla el nin.o, :va que nn se pueden programar de la 
misma forma las acciones para t..•I rnc-nur que vive t•n L1 Z\Hla urbana que para el qllc vive en la 
provincia 

En lo que se refiere al an~llisis cst<Jdístico podernos concluir. que en la cun1p<u-aciún Prc-l loc 
se encontró que los sujetos no presentaban difCrcncias s1gni licativas cntn.· sus c::u·actcrísticas al 
comienzo del tratan1icnto. ·~sto pudl) observar ~e dt..· n1anL·1 a .l!.rupal co1no por 1.is difcrcnles arcas 
de desarrnllo 

En la coniparación Po.st-lloc dl'"n.tro del an:ílisís t•sladí ... tico por grupos se encontró de 
manera general. que sí existen difcTencias csladíslicatnentc significativas entre lns 3 gn.Jpos 
estudiados. Sin embargo. la diferencia obtenida por la media del gnJpo 2 (M1\1C)füc mayor en 
comparación con los otros dos grupos (EPT y GC). lo cu<:1I :-;e intcrprcla como que l:!-.tc obtuvo 
una mayor eficiencia terapéutica con los niños 

En cuanto al análisis cstadistiCll por áreas se encontró que para el áTea /\dolplaliva no se 
observaron diferencias significativas cn1Tc la.s diferencias de las medias dd gnJpo 1 (EPT) con 
respecto de la media dd gn1po 2 (1'.1MC). lu cual indica que dentro de esta itrca de desarrollo 
ambos tratarnientos llegan a lograr un avance en las habilidades <le los nif1os, es decir, no se 
encontró estadísticamente que alguno de estos tr·ata1nicntos sea rnás eficiente tcrapCutica1ncnte. 
Sin embargo, Ja diferencia ohtenida por el MMC fue mayor, lo cual puede llegar a interpretarse 
como que éste posee mayor eficiencia terapéutica que la obtenida por el EPT 
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Para el área de Motricidad Gruesa se encontró 4uc la media del gn1p1._l 2 (f\.Hv1C) en 
comparación con la media del grupo J (GC) mostró una difcr-cncia cstadistica1ncnte significativa 
de que el prin1cr-o posee una n1ayor clicicncia terapéutica La variucic\n que no se obtuvo entre \a 
media del gn1po 1 (EPT) en co1nparaciún clHl la inedia dcl g1u¡u1 \ (CiC) pudt1 dcbc1sc al tani.nñ.n 
de la muestra utili7adn St.• deduce que tal '\L"I' Cc•n llll:t 111ue~.t1<1 1na'> a1npl:a esta d1fi:1e1u:ia sc 
hubiera aclar·adtl 

Para el áH~a !\1011-i.r_ Fina hls difc1e111.:1a<.. uht .... nidas p.i1;J. IL1 1111._•di.\ del !_!.tUf"o ~; (f\.1tvH·) L"ll 

co1nparación tanto p:ua LJ. inedia del g1t1pl1 1 (l;PT) c<H1n1 pa1a la 1nedta del ~rupu 1 ((il') salió 
estadistica1ncnte siµ1nt-1catÍ\:a, lo cual -..ign1f1l·a que fHl'-CC una 1n;:iyor L'til·.1encia ll.·1apéut1ca con 
lo~ nii\ns denltu de esta a1ea de d1.:~a11l•lh1 El que el 1:p·¡· nn hay;i 11bt<·n1du una va1iac1ún 
signiÍIL:ativa rud,) lle)-.'.<ff~-e a dch._·r al t;nnai\o ch· la nn1<::--t1a utilizadu 11 a l·11e11l~., de tnL·d1c1Pn 

Para el úrea dl· ll·nguaje al igual qul· ~...- "h~crvú pa1<.1 d á1ca de M<>tric1dad i·111a, la tnedi<t c.kl 
µ,tupo 2 (Ml\1C) obtt1ve> difi:rcnci;1.s e~tadisticame11t1: s1µ11ificutivas tanto Cl'n 1:\ ~~n1po l (l·,PT) 
eon10 con t"\ ¡.~n1po -, <_(iC), lu cual significa que pu~c._• ta111hién dt:nt10 c.h· l.''.-.la <llL'il dl~ desarrollo 
una 111eJPr tcl·up1.:ral·H111 dl· las capao:idades en lns nii1ds a d1re1encia d1..·I 11at•1111icnt11 util17ado en 
el grupo l (Fp·¡·). qul:" al pa1ecc1 su...:. avance~ en g<.!1H.·1al dentll1 d.._· \,i·~ .iiea-. o..,un llll0 lnll1..'"- a \ll'.-. 
uhten1.JO!-. plir ,_.¡ ~1lLp1) ~ (C;< '), .. ·~ta d1fer·e11cÍ;1 l'lltl..: t.."'.-.tns d,lS µru¡il-.s J1lllhl tHl l1at,e1-.l· e"'<p1c<.;a1h1 
por d ta1nal\o c.1c \a 111uestra ll a p<l~thles crHHcs de n1cli1c1<1n 

l.l1S p1occsos psíquicos no Mll\ de ningún 111odo ._.¡ rc~ultadu de la s1111plc 111.J.durav1nn de las 
1u_·uronas o el ctcsarn1llo cspontancll <l t1u1till Dct-de edm.lcs tc11"1pranas el dcsarrollti del n1fu.1 
transcunc no ~1\l1 bajll la acción de la ica\1dad ubj ... ·tal sino ta111hien bajo la CllllStantc influencia 
de la relación del nil10 cl1n los 1nayor .... ·s, p1ccisan1cntc esta cnn1unicacion que se 111.."va a cabo con 
la estrecha particípaL.:1ón de la lengua C.::lHlllcva a b fonnaciún del lt..•nt!,ua1c en el nulo. el cual 
suscita una rccstnictura.._-¡l·,n d1.~ tl1da la estructura de.· su~. procesos psíquico-..; 

Finahnentc ~l1h1e la base dd lenguaje Sl." fnnnan los p1·licc~os ClHnpl ... ·jns de \;i regulación Je las 
propius acciones y de este 1n0Ju, el lcngua.ic qu..: l.~11 un principio era un 1ned.iu de con1un1cacilln 
entre el nil10 y el adulto. paulati11an1entc :o.e va convirtiL'ndo en la fo11n,1 de oq2.am/.ación de la 
vida psiquio:a del hnmUre (L1uia. 1'>7CJ) 

Con Luria aparc<.·c la proposición en la cual todns lus t1p-..l~ de actividad del h1Jmhrc. inclusive 
su actividad consciente, n:prcscntan s1sten1as fun<.·iona\cs c1J1nplcJnS, 111uchn'> de los cuales son 
sociables por su estructura y autorcgulahlcs por ~us paniculares funciones 

En el an<l.\isis de la acciún recip1oca de Ja-..; ~·l)nas cercbralt•!; que prc1po1·c1onan la nnnnal 
existencia de los .... is.ternas funcionales complejos de cún1n cstan di~tnhuidu~ <n.·t1van11.:1uc los 
sistemas funcionales en el cc1·cbro y de que papel dcscn1pe1lan cadn una de las arca~ de éste y que 
forman partt.• de esta constelación en l¡1 realización de un sistcnla funcional dadn 

Para el arca personal-social no se encontraron diferencias cstadí.stica1ncnte significativas en 
ninguno de los resultados obtenidos por los tres grupos <.!Studiadns, Esta irea involucra las 
reacciones personales del niOo ente la cultura social en que vive. estas reacciones son tan 
múltiples y variadas. tan contingentes con respecto al ambiente. que parecen escapar del alcance 
del diagnóstico evolutivo. Incluyen las capacidades para alimentarse. vestirse, higiene e 



independencia en el juego. por lt .. ) que se cree que no es ncccsai-io establecer un programa 
especifico para estimular estas habilidades o conductas. si no mús bien se encuentran dadas por el 
medio ambiente en el cual se desarrolla todu individuo, es decir. p<H- su propia cultura y nivel 
social 

Los estudios que han investiga1to h)s cfCctos Je lo!> pll)gianrns de l:stim11lacilin Tc1npn:1na l1an 
producido resultados variados En un estudio llcvadu acabo cn 11)(19 por Blatt y GadUnhcl. 
asignaron al aza1- un grupo <le ni fl.os de edad 1ne-esc1..1la1 provt..·nicntcs d1..• hogares de botjos 
recursos, con un gn1po cxpcri1ncntal de tlllo l\(J cxpc1i111cntal. l~I grupD cxpc1·in1c11tal asistiá a un 
progra1na de Estintulaciún cstructul"adn, 1nit..·nt1as que el no cxpcr·in1cnt;d IHl lo hizo ()icho 
estudio d.fTOjó los siguientes resultados Los niños con dcsvcnlaJas están tnás i11fluid~1s pv1 bs 
condiciones de su hogar quc por las 111an1pulacion cxfl._·nia de un atnbicrilc cscular. In cual ind1cú 
que no es suliciente prupon:iunar opoi-tun1dadcs cdu1..·ativas cnnquccidas a los n1ih>'-' C(lJl 
desventajas. Esta conclusión indica que otro!> lacto! e::. prc::.entes en el hog;_U" Jet 111ño pueden tener 
rnás influencia que el efecto de una intcn.-·ención realizada en la t..•scucla, inclusi·n.: s1 Csla es 
profiJnda_ Parece que es esencial pn·star 1nás atcnciún a los elc1nentns cxist1..•n!L'S dent1u del 
an1hicntc del hogar para a:_-;cgurar. al rnax11nn. 1.:I clL'Ctu de la Esti1nulncion Tcrnprana 
(Orickcr. I 9<J 1) 

Es nccesar io aclara1 que el /\.1étudo Ue /\.1odalidad l '"ruzada sólo puede ser aplicado y 
supervisado y evaluado por prnfi..·siun;:1les bien capacitados y con experiencia en el an:-a y n1ancj{_1 
de sus tC:cnicas 



LIMITACIONES Y SUGERENCIAS 

Dentro de este trabajo una l1rn1tacinn 11nponantc fue el no h<1hcr conlachl ClHt una p(>blación 
1nás grande para realizar el estudio y poder obtener 1-csultadns 1nas 1-!Cncralizablcs 

Cabe señalarse que dcntrt1 del 1'.1étodu de r...1odalidad Cru.,._ada se debe manejar la capacit.;u.::ibn a 
los padres. ya que son estos los encargados de pttlplHCJt1nar directarncntc el tratarnicnto por 
medio de aplicación de las tCcnicas a sus hijos, 1nll~grá11dolas dcntni de la n111na del bogar. pero 
debido a tratar de lograr un n1aynr cont1ol de las var1al1lt..·<> que. intt..·1vcnían dentro del trabajo se 
decidió excluir a los pad1e:> 

La prueba de (ic~cll, es una pn1cba rnuy con1ple1a, ab;u1.:a el an·a p~1cornotr·iz.. adaptativa, 
lenguaje. personal-sncial. pero tiene la dilicultad de no estar a<laptada a la pohliición de nuestro 
pats Adcn1as de que el an:a de lenguaje no va[r)ra t1hjct1van1cn!L· ni de 111a11cra scpar·ada las 
conductas de lcnguajL' exp1esivo y lenguaje con1p1en~;ivo por lo que pnr C-'>tl· problc1na en el 
n1on1cnto de l;i calific;ici11n 

Es nL·ccsa1in Ja difus1tu1 de lus bcnetici<1s d1..·I f\h:tudu de !\.1odalidad ('1u/_,tda con los 
profesionales dedicados .t la atcnciún de- niflus con 1ctr<lso en d desarrollo y husca1 con cllu la 
inserción de este nH.:·to<ln dc11tJt) de las propuestas ct111iculi.1n:s cn l~ducación t:special 

Se sugic1c llevar a cabo este tipo de invcstigac1toncs con publacionc<> que po':.'eat1 otro tipo de 
atipicidadcs y tratar de sahL·r que hcncticios se pueden llegar a obtener con el 1\.1étudo <le 
l\tfodalidad Cruzada y pode•- gcncrali7ar y difundir a las institucirH1cs encargada'i de la atención 
tcn1prana de los nlisrno:-. 

Capacitar al personal a cargo de los grupos de nirlos con requci-i1nicntos educativos especiales, 
para que tengan el cnnocirnicnto cornplcto y pn.~ciso de las etapas del desarrollo por- las cuales 
cui-sa el nino. dúndolc así la posibilidad de emitir un diagnóslico y elegir las técnicas de 
tratanlicntu rnits convenientes que :-.e n:quic1 an utiliza1· para cada caso 
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MODELO DE lNTERVENCION NEllROPSICOLOGICA EN 
PROHLEl\lAS DEL DESARROl.l.O 

,,. 

La Ncur-ops1cóluga Lo..•pc?. /\.1..:c 1\.hna !">.111c1;1 c1v.1 e~1L· 1nnd .. ·h1 .._·nn h<1;..<.: a la necesidad de 
atención en el Ccnuo Con1unita1·in pc1tcnc .. :icntc a la F<lLtilt,nl do..· P:-i ... ·o\ug1...i ck la lJNA~t de L1 
Col Ruiz Co11inez., ya que la población quc a-.isti<1 a 1..·.,,tc prr.;s1..·11t.\\>a un altd 111dicc de prohlen1as 
causack1s por alg.ún tipo de lesión Cc11.:b1a\ l..'lln sus rcs¡1ect1vas 111anit ... ·~t.u.:iP11 ... ·~ clínicas 

1 )icho nu-....ielo .... .._ • ... -u.•;1 ... ·111'1 ._.,, /11 ... 1¡..:111t'!lh' ¡u ~·1111s<.1 

El establecer l111 diagnL1!->t1cn tc111p1<tnll. poi 1ncd1u de 1~1 ¡q1\1..:a.:-HH1 dt: un t· .... an1cn l\L'U10\~1gi.o..·u 

orientará a n1éLlicos. tcnq1cutas, tnacstros v ntrns profc!iÍ<-llli.,,tas que tr.:ngan 1 da1..-iún con sujetos 
que p1csentan lesiones ccn:.b1alcs. adc111ás de i:H.:-ilit:lr el pr~)C.:t.':-.ll dt.• p1eVL'JH'.1Ún '.'-' 1chahil1tacion 
con un n1cjor pronostico 

Incluye el ana\is1s de conduelas cun1pl...:3.1:,, '-'--'111.i '><lll Ll .H·\1'- id:1d p1<'1ctÍla .!.!.ll'-'"1ca. el IL·11):!uajc 
y los ¡líoccsns cugn,_.-:i:;citivos de g1·an in1p~>11:anc1a pa1;1 la p1upu..:~ta de un t1;1ta111icntu ad..:.cuado y 
eficiente que responda a los s1gu1cntc:-. uh¡ •. :tn·· ,, 

- Ser uno de los con1poncntes de la investJg:.11..:1ún cltn1ca del pa..:icntc 

- Proporcionar un análisis cualitativo del síndn11nc ub!--L'1·-•adn ven que causas o fcu:torcs se 
n1anificsta cstL" efecto 

- r...1ostrar si la atención es resultado dL" 1:1ctorcs psicol,)ga.:os u it.•stá 1c\;n.:innado con un nivel 
tnás complt..·jo de atención. 

- ~1ostrar si el sínton1a es rcsultadn p1irna11n de alteraciones de u11 sistctna funcional o es 
secundario de algún otro defecto pi imar io 

- Incluir anan1nesis exhaustiva, obscrvactón detallada de conducta del niilo en consulta. 
aunados a una serie de ex<i.1ncnes 

Ademas toma en cuenta ou-os objetivos de primordial atenció11 

1. Estimular con activic.h1dcs scnsorionioto1·a el desarrollo ncuropsicológico para proveer 
progrcsiva1ncntc pautas n1adura1ivas que fungen con10 sustrato básico del con0cimicnto y el 
afecto Ya que cada grado de organiz.al.:ión i.:orrcspDn<lc una expresión inn1cdiata de las 
relaciones establecidas entre el individuo y su háhit. A n1cdida que avanz~"l la n1adurac.ión del 
Sistema Nervioso Central los esti1nulos que desencadenan reflejos prnvocaran 1ncnorcs 
respuestas auto111aticas por la aparición del <ip1 cndi:i.ajc 

2. La aplicación de tCcnicas para la organización sensorial y ncurofi.siológ.ica se usaran por e\ 
tiempo y grado de severidad del daño. siguiendo la secuencia fi1o-ontogCnctica del desarrollo 



.,. 
Anotando que 1a forn1ación de la imagen interna se log.1 a por la evolución y la relación con 
otros sujetos. 

Propiciar en el 1ncdu.1 c.'><.ol.ir y f.11ni\i,lr, la rrcaci1"1n <le un n:p,·11n1io de varia<.h1s cstí1nulos 
mediante un atnbicntc c111 iquccido. para favorc1.:c1 en <.~l nirl.n c:-.tn1ctuc;.1s cogno:-.c1tiva:-. que le 
pcnnitan una 1ncjor adaptación, pron11..1vicnd.o :-.u indiv1duai.:ión y cstablcci1nicnto de 
relaciones con el cxtcrtur (s..."lciali.rac1n11), desde la etapa ~L·nsono111ot1-i.r. ha~ta las n1cdiacioi,.~s 
sin1bólicas en la inlitaciun y el dibujo, as1 conH1 el lenguaje pn1 el que cnn1un1can1os hábitos y 
costu1nbn:s que fr"lrtnan parte de la cult1u-•1 \_as actp,:1dadcs que lnµ1an cste pn .. lpÚ~llo serán 
lúdicas.. cn1·iquL·L·icndll ..._.l pensan11 .... ·nlu 111fantil ..:1111 avuda dt·I n1alt:1 ial '-'t:nso11al p<11 a la 
est1n1ulai._:1ún pc1c..._·rt\1al extL•1t.·l,Cl·pt1va 

4 Pu1 la inclusiún de In'-' pad1cs al pn1g1a1na de c'iti111u\ac1nn el\ el ho¡..~a1. la fan11\ia ft1rina pa1tc 
del cquÍfH.' de salud con una t:valuacion para el ap1 ovt.·chan11t.·ntu de 1 e..:u1~us que coaóyuvcn a 
la ulterior 1111.:jt11 ía del niiln. si se totna en cuenta el status cconúnHco. cultural y ~ocia l. de esta 
tnancra se cunc1cntu.a..,. 1c:-.ptl!b<J.bil1:r,1 a la t:11ni\1a PtÍentánd1,Ja y cntrL:n:'u1<l1~h1 para n.:fúrzar 
en c-l IH-..µa1 ~t t rat ;11nientn do la i11sl itucitin i:.1 hl~íll tic\ prticcStl tc1apcul1c11 :,l"l a n1ayu1 
pro1nnvi<.•ndo la salud fanllliar v lü 111,1s 11np<111,u;;e ,·\ n1!1u :--.e ;1d.i¡,ta a ~\J 1ned1u 11.:al 

En un inicio la~ actividack·s st:ran dingll.las pu1 d ler;ipcuta {diicctivas) para que: 
postcrionncntc lleguen a ser en el niño aul~)din:~tivas (en lns casus que sea posible) Esta!'> 
actividades consisten 1..·n la clabo1-•n:iún dt.· un plan 1notur de acuerdo a\ desarrollo del niño. 
fon1cntando disn1inuir la disfunción que presenta -:.· fo.cilitandn su capacidad de aprcndi:r.ajc. 
favor-ccicndo su salud 1nental. la de su fan1ilia y cn1nuni<lad 

ACTIVIOADl-::S A U.EALl7~AR EN CADA E.JE H.EPRESENTANUO F.L 'l\-10DELO 
TRIDlf\tENSIONAL ANTES DESC1UTl) 

OBJETIVO GE.NEH.AL: 

Coadyuvar en la disminución de \a incidencia y p1cvalcncia de las alt<.·1·acinncs del dcsarro\10 
mediante la intcrvcnc1':n1 prolCsinnal de psiCtllngos comun1ta11u¡., ai.:tu.1ndtl en los trc:-. nivdes de 
atención a la salud 

ACTIVIDADES' 

Nivel preventivo prinl.ario: Pnunoci.ún )' fon1e11to a l;:i salud. 

Educación hiµiCnica 

P1·cvención de accidente5 y cnf<.'rn1cdadcs 

Desarrollo emocional del niño y adolescente. 

Relaciones familiar-es 



... 
Consejo y orie11taci011 prt"matrin1011ial. 

E111barazo 

Planificación familiar 

()ricn1ació11 a 01ros pr<~fc!.'tlUllHh•s y trtJha_¡u1.lores ele /u .\alud y ec.l11c:aciú11 sobre; el 
dc.o,;arrollo emocio11a/ del 1111lu y el adolescenh•. culoptacicJn escolar, Crl.\IS de OJU.•••te ante los 
camhios escolares _l' an1hn•111u/e .... 

ProccStl de ensc..·í'l.a1\.?.a-ap1cndiza_1e 

Información general ante situaciones criticas 

Nivel preventi.,,·o secundario: Diagnú~tico prl.'coz y trahuniento 01)ortuuo. INTRA?\'1 lJROS 

Diagnóstico psicl-.lú~icn individual. familiar y g.rupal 

Diagnóstico psicométricl1 

Dlagnóst1co de pcn:on;.,lida<l 

Dlagnóstico ncuropsicológico 

Diagnóstico psico-pcdagógico. 

Trata1nicnto: 

Psicoterapia de grupo. 

Psicoterapia de juego. 

Psicoterapia familiar. 

Gn1pos de cstimuh\ciOn pcrccptual. 

Grupos de integración sensorio-motora. 

Grupos de cstimu1ación temprana 

Grupos de orientación y adicstra1nicnto a padres de niños con alteraciones 
en el desarrollo. 

120 



EXTRAMUROS, 

DctcccuY11 

Trata111ie11to: 

Aplicación de instrumentos psicolúgicos en instituciones escolares y otros 
gn1pos organizados en la comunidad para la canalización adecuada a las 
instituciones de salud y/o tra.tan1icnto oportuno según tus casos detectados 

A.scsoría a utr0s profcsionalc~ de la salud y la cducaciún sobre técnicas de 
detección individual y de gn.ifltl 

D(..·tccción de ca~t1s de alto 11 ..... ;go <t t1avés de la.~ visitas do1nictliad;1~ que se 
realiz<1n dcntn1 del pn1sra1na ..._~t1nn111ita1·in tft._·\ ci.:::ntro 

1\.d1cst1aniicnto a 1na1..:st1D::-. !>(>l>•e ·11a11<.:_1,l y trat.u11il.'.'rtt1.l ~t nií1PS 
d1scapacidad<."S en t:'I ap1cndi..'aJc v prubkn1as cn1ocicinalt..·s 

Adicstra1ni1.:ntl1 a t•tros ¡nl1f"1.:sit111al ... ·s dé la salud scJbtc diagnóstico y 
tratan1Íl~nto de nirlos con altt..·1aciu11c" en el dt:sanol\o 

Nivel preventivo tl"rciario: H.ehahilitadOn. 

Control y scgui1nicnto de caso:-

Orientación a f'a1T1ilias en el manejo de ni1l1..1s con sect1clas invalidantes 

Progran1as de cas.a para lns padres de nif1n!; con pronóstico favorahlc con10 deficiencia 
mental. par:i.lisis cerebral, síndron1e:--; neurológicos y gcnc>patías. 

La mayoría de las actividades n1encionadas snn rcaliz.ada cxtrannnos. 



l\'IODELO DE INTERVENCION EN LOS TIV"STORNOS DEL 
DESARROLLO 

INDIVIDllOS 

DETECCION U.E ALTO RIESGO 

INTEGRACION SENSOH.IAL 

Al\lHIENTE ERIQlJECIJ>O 

INCLUSION DE PADRES EN EL EQUIPO DE SALUD 

FAMILIA 

SENSIBILIZACION 

CONCIENTIZACION 

ENTRJ.:NA1'11ENTO TERAPElJTICO 

PROMOCION Y )<'OMENTO DE LA SALlll> MENTAL 

CONTROL Y SEGUIMIENTO 

COMUNIDAD 

FOR1\1ACJON DE RECURSOS llUJ\-1ANOS 

SUPERVISION Y ASESORIA 

AUOllDAJE GIUJPOS 

PROMOCION Y FOMENTO DE LA SALllD MENTAL 

INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA PARTICIPATIVA Y EVALUATTVA 
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PROGRAMAS DE ENFOQllE PEDAGOGICO TRADICIONAL. 

Sii.JETO l. 

AH.EA AJJAJ'J>fl'/l'A. 

(l ton1a A-f-nO;li7...;:u -el p;:(-Jgr:;una An1ar1·c.-.c una bufanda " ~
"Ffi_?.~-~-1~~ i-----·-oii-iE;-1~1vó·--··· 1·· A{·-ffVín~\.DES- . 1\.-1.~TERIAf~- L~ffi::"~j~º-

H11i.u1das \ i 15 · 
JCtt>S cl niño podrá alcaJt.l'..ilí Ct\thala en el cuello l1u.:l111t._·..,1.: 

objetos ) asu lu::. h¡lCla el niilo de 1nodo que cl 
pu..:d.l 'crla a la e.ara A 1 
pr 11K1p10 n111L·va la h11i~1nd.1 

hac1.1 las 111:uH1-.; dd hclu..'. p.na 
que pu..:d.1 \.el l.1 ;. tr.:llc ck 
ak;uu . .a11-t, nnt.kc la huf.:.u1da 
h.1c1a las n1ant1s del bch1..:. para 
q1n:. logre tn1n•1rla 

coi batas ch.: 

Atrav1cs'-' un~1 harra o coro._k,11 a 1 Sonajas 
lo ancho de l.1 cun¡1 :">' :u11;.1nclt1 llan1at1va..s y de 
Cuclguc de éste do.-. ohJl;lo~ colores vistosos. 
que s1;a11 dt!-.11111":-. c11 

apancnc1a. <.:ol•lr \. '-llliid(i l 
Ag1t·gu1..· algu1H_"lS nin•:-. ol>J<.:to-, 

ccrc1on.· o._k: que logren 
quedar al ale.anee dd 1111\t"l 

15• 

Cu.u1dcl cl bcbC c~tc rc1.:J1n~1dn SlJllaJas y obJclos 15 · 
en su s1\J11a. sostenga cnfr..:ntc lla1nat1vns 
de él y a poca <l1slanci.a. ~•leun 
objeto qu...: hag.i 
ruido S;u.:uda el ob¡.;to para 
alentar ~d n1r10 paril al~u1.-__,;1rl,1 

Al pr111c1p1u dele el objeto aun 
cuando i;¡ nu pucd.;_i. a::.11 lo 
cuandn In 1ntenh: 

:'.::~~~;i_..c un collar de ú•l<un• J ~~~;11~~: ~~!~;~1,\::~~-
----~-~--- .~:l~~~l~·~-~:~~:~~~~;~~-~~~~l~I~~:~ .. ~':'._'~ I ·----·--·· 

No sostiene Al finahzar el progran1a Soslcu~a un ohJclo pcq11ci"\0 SonaJ¡L.<; \" ohjctos 
objetos de el niño scr.i capaz <lc con sus 111anc.1s para que el n11ln llamativos 
n1ancra sostener Objetos puc<l~1 \.crin ·roq11c la parte pequeños corno 
prolongada a111bas rna.nos 1n1c11nr dc L\ ruano del n1f10 trozo de csponJa. 

con el oh_¡cto y deje que cierre pinza dc rop.l 
los dcd._-.,~ alrcdr.:dur <le éste pcda?o dc tela 

suavr.: -----·· ~-----

l:i' 
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~~:.~Tl~lC:jc~~j~~;~l;~~lS~~~~l~~~~!-l-------
d1.st111tos obJClt.•-. 1 

Use pcdazos di.: 111~1llT1:d ik Papd t.k hJa 15 • 
d1st111ta_,; tc:-..tu1as. pcg:uhb .1 fi11.1. 1qidos d..: 
trozos d..: cspunJa l lc;~,l1cl:l1>.-. ¡>el11d1.: fino, 
por 1narn•'i •.:I 1n1;.,11H1 ••speruo.;. sedosos 
nÍlnlctu de vcci..:~. c<>111<·11.•.111d11 Ct>11 nuth1s 
de la 1c ... tu1a 11L.1.s su.n.c .1 l.1 
tuá.." Bn1e.<:a n c.aspo-.a nar .i! 
nulo un oh_1cto cu el quc ;.,..: l..: 
cns:lr1~u1 los dcd1lo<., c<-111111 Hn 
""Pn:tJ.cl" (tipo <-iL· g:dlcta en 
(Unna dt:: 8). u11 aro, clc C..:1 r.11 
suavcn1cn1c l<>s 1..k:d¡1s del 1111111 
aln.;<ledor dd ohJClo ~1 él no l<l 
ha<.c. no for7 ... "'l.1lo ~l que SuJelc 
el ob¡cl1.l. (iradual111c11tc 
rcduzc~1 la presión :.ubre su;., 

<!_i::~f1_t.n.s 
No mira Al finali7..ar el progr.una ro.-1ovcr lcntan1cnlc .dvun PhJclu (Jb.1cto~ grane.Je<>. 15 • 
objetos en su el niño podrá atender a gran<lc,; y vistoso o una hnlcrna un~t linterna de 
linea de visión un csti1nulo visual gra.Jldc di.! bnb11lo cn d c1111po l-H~h11ln 

dcnt1·0 úc un c.a111po de v1su~1I dd n11ln 
180' 

Coloque al 1u1lo .i. d1~t1ntas 

altur.u; tal<.:s con10 a 111\.cl del 
suelo. en un sof;í. o un corrahto 

Poner al niño en d1fc1cntcs 
partes de- un cuarto Pcnnit~llc 

observar a la tan11!1.J. ala hora 
de la corn1da 

Sof'a. corral. 
pnrt;\ bchC. cuña. 
c ... •kl1oncta. etc 

Sost..:ncr un C<>Pl'JO grand<! c·ara 
enfrente de la c.ar.i dd 111ñ.o terapeuta 
cuando esté en 13 cuna. a una 

de 

distancia de IX a 20 cm c.k sus 
OJOS n1ovct lo kntatncntc 
dentro de su c.a1npo visual 
Lograr que lo siga 

IS ' 

15 • 

15 • 

Colocarse en frcntc de la cara Objetos graudcs 15 • 
dd ni.i\o, realizando cont.1cto v <le colores 
visual con Cstc . n1ovcr la car.:i Üarnalivos Pe 
de uno de c.h:n.·cha a rnut1ccos de 
izquierda. peluche. sonajas. 

,,. 

~-·-----'---------~·-------"------·---·--- ~t~a~s •. ~c~·r~c·~-~---~ 



Co-;;¡;;nz.ar moviendo unobjci;;¡------]~]5 • lcntan1cntc de un Jada a otro a 
corta distancia a cualquiera de 
los lados del nulo Cuando \-C.""l 

que L·I nuln s1b~u..:: rcgulanncntc. 
ci oh¡..:to ~l uoa d10.t;u1c1a (.;01ta ¡ 
au1nc11tc la d1:,t¡1n..::1¡1 

~~l~t~11:~l111L:•-~tc el mo~·~·~ ~~ j ---· __ __ ·---··--·- -------

ARE.A J.40TRJZ < ;¡?[ /J·.",\:-1 

prono. 
sostie11c 

--- -OBJ!~ I IVO ¡ -'\( I IVIDAIH s - f r-.fA fLRIAI - -TfrMPQ 

el niño po<lr-a en l 1nt11..:strclc un nh¡cto objclos 
Aifi0..-ill7..ar -cl--pr:1~r-anl.l Pong.1 .11 l\ln,-; buct .1h.1J1~ ~ 1 ( ~l~ho1;c1~1. - I:<>-;-~ -

la püs1c1un pn.n1.1 ch.:\ ar l.1, d1rcct.11111_·nlc cn h•:-. tlJO!-i 11.ull.ltl'-OS 
cabcz...'1.cnzona cabc?~l de -l'l .1 40" \ (11aJ1duclnu1n~-.1c 11i1rullJoLl 1!.üllJJ;.i::. pt:lo1.1:,.. 

~Jr; ¡:::,~~r:!;'tl ••poyarse en ~ltcbrazos ;:::~~~(\n :;~~:c~~~l~nn~~:~ll·:lllll1~-n~~ r ~~~·~~~~~:~~~""' 
111flo lcv~u1tc.:: la cabc.?.a par.1 
!i<:!_',llff t..:I 111ov11111c.::nto dL;I 

oh jeto 

Pong.J su car:t d1rcct.1n1L:nte (.';u;i 
fii.:ntc a la <lt: c.:/. v lcv:i.ntc.::sc tcrapt.:uf.1 
poco a poco de rn:i.ncra qu.: él 
alcance Ja ca hez.a par:i ¡ 
1nantc11c.:r L"I ._:onlacto visual 

dd J 5. 

Coloque un nx111lo debajo de Rodillo. sonaJ<L"i, 15" 
los br.:17 . .os dd n 1110. h:u~a pelotas. 
oscilar un Juguete; qt1c.:: su._.;1e ca.scahclcs. 
dircct..·uncntc enfrente del n1r10 c.an1panas. 
y rnue\'.'.1 g1adual1nc.::11r._· c.::I ¡1L·lucht:<>. etc 
objeto hacia arnha 

1 ,-
A_caric1e o toque suavi.:n1ente ;ti/ Cold1or1c.::ta. 
n1ño dc.::baJO de la b.::u·h11la para n1ano tk·J 
alentarlo a quc.:: IL'.Vantc.:: ¡;_i terapeuta 
cabc7..a 

Ponga itl n1rlo c.::n pos1c16n bc><.:~1 / ColchonL·t.:i. 60' 
aba10 por lo n1cno.<o una hura cuna. suf::t. 
cada d1a para darle Ja 1 corr.1/ t.:lc 
oportu111d.,d de que pr<-1du¡ue 
el lev.1ntar la c.-:1be.;r..a '\- ..::1 

~-----~---------~c~ontrol de l.1 rn1~!!_~~----- ____ -~--- _ 
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AREA M077UZ l·JNA 

Manos 
cn1puñadas 

--~--- -~\<:Y( .... ~11-l~1)1~~ 
Al térniino riel Pasar diferentes tcxtu1;1!-. p11r-
progran1a el n11lo la pal111a c.h: la 1na110 Lle! 
po<l1á tnantcner niñ(l ll1n1cn.7ar lll.· !.1 1nas 

~·,~~~~;;~;i<i~,~1,;¡~11i;~' 
1crci(1peln. 1 

1nanus ahie11as suave a la 1n{1s du1a algtidon. h::lpa. 
tl·:dla. esponja, 
/.acati.:. fibra. , 
lija. etc ! 

1 

15. 

~~l~----------
r>v1a'.>ajc en la n1a1111 del ¡,l.¡,l •. 1 /\L:ellc 

cun la paln1a de la n1<111u 1 
abierta y con 1110\.-llll1cn1us 

dirigidllS del CCl\lf(l hiil"I,\ la 

.P\l!1f!1_de _h~~- dl'.dt1s l ____ J~ 
AREA DE LENGUAJH 

CONDUC1""~----9I:uEl)vó~-==:-~--=~~(·-J~1v'uJA_ú_i:S_ -¡-- MATLRIAL -TTE!Vff•o 
No 1n11ta Al ténn1no del p.-ogr-a.rna l{cp1ta los sonidos un;1 y otl a Voz ;:_¡~¡ --·c5·---
sonidos. el nifio podrá :u11pliar en voz a\1~1 y lm:go terapeuta. 

sus vocaliz.ac1onL·s e suavcnu.:ntc en 1.·I 1.-'íd<l del 
1m1L.-i.- sonidos. nulo 

Repita el sonH.io tk un 1ug110.:1.:: VoL del 15' 
u objeto cerca <ld nido d<.:.l rufio h.:rapcula. 
tal co1no· ··chu-..:hu ··• ""p1un- Jllguctcs que 
pu1n" l)cspuC~ 1.k lJUC el 111110 ctn1tc11 sonidos. 
repita el sonido. clógn.:lo ..., etc 
repita el sonido que d ha 
hec.:111,1. 

Cuando el n1f10 n:p1L1 
sonido, por CJCnlplo. "1na". Voz del 10· 
irnitelo in111cd1atan1ctnc tcrapcuta 
.-cpiticndo el sonido dos veces 
y aliente al niño a que dig.:i los. 

~-----~---------•~s~·o~n~i~.~5~~~}:'~.c~ ______ ---------~ ___ _ 



SU.JETO 2. 

AJU·:A .-1!>Al'"f>1 J'fl'A 

c-oNnüc-1-A --·- -·---C.:)131{~-lVÜ ____ \ ___ ------AC..-l"°TVJDAiJES _____ _ 

No --ccmst-ru;;_;- Al fin~:1;;;--.. -c1 p-í0"~~~~1- P-r~~m;;~--;-,-~ai~1fm obj~t~~;-<lc 
torres el n11lo scrá capaz de diferentes ta1nailr,s Sobre una 

~~::s~7~~~H~:rrc.~ de k1sl-l ~:~~;~1 ~.º\1~::;y~11~~)1~ 1cs. ~L~~0u1;:~ 
11111tc cn 1:1 acc1nn. coloca1nhl 
uno sq\H e otro ot"ljcto Si 

\

1H::cc•;1l.1 a:- ud~1. ~·.uíc\c la 1n~u10 

_ MA:rYillAf.--J_,ff~Ml)() __ _ 
"l\..Tc~;:-·--- --~~J~. ---.s-.--. 
lata..-;.. cubos Uc 
1nadL:ra.. vasos. 
rccip1cnks <le 
d1fcrc111c--. 
t¡un;u-10." " 

y d1:-.n11nu'\-a p<.-X:t) a pt.:t<:o 
d1ch..i ª" uda a n1cd11Ja 

Nu ... ~1r.ic "A¡--(i~l:,11~-;,~--~í¡,·1~0;1~·;:~ ;~';~~~~ir~~~ .. ~~~1:· ':~ji_~ ~~l~~~~~~l~~ 
bolit.a de la cl n11-10 sera capaL dt: pcqw.:::f1os y n: .. .._·apicntcs i.::un 
hotc:lla ...:'1ra-.-T ~'bJ<:t,,s p<..·q111..·!1ns hoc .. "l. pcquc1\.1, 1nuéstrclt.: ccnno 

de n::c1p1cnti; 111tnxluc1rlo " cun10 ~.1c.ulu. 
i~_·.ualn1cntL· p<.:q1i..:ilo .1ni11n;lo a que lo h:"t!:-~ S1 

w:ccsila ayuda 1 

propürc101u.:scla. 

colo1c-: 

CllClllC!'> .. 

hnca 

No --1-;~ta -A¡--¡:;n:;l1z .. ~1~ -~:X Pr0Vr3n1a Mucstn:lc al n1i\n como ddl<; 1 ·1:;1as:· p1z.anun. 
traz.os el n1fio podra 11111t.1r h.accr un tra.·o c1rcHlar, vL·1"t1cal csp<.:JO, c.artul1na. 

\
¡ -~}.i~l-~l_!_!l_l!2'.._L'.._l~~lo~~~\~!__l~':~O ~_j)<}':'.0_ 

tr.uos c1rcul.1rc!> u horizontal l)ar un láp1L dc pc:nó.J1co. gises. 
vcrt1cali:s " color y s• es nL"CL·sano guiar l.1 Ctllorcs. pintura. 
hr)nzontalcs n1.lll<J l~\11n1n:.ir gradualn1c11tc ¡)lu1nont.-s. 

_ __ _ _ \;1_a~~!,J:1.~~~~~--~1 yr'.1_:.<_~~1-:_. ele 

~~~~~~:~~ A1 ~l~~~~,1Jl--~~~l~~gr.m~\~(~l~l~~l~~g~~~?,~ J3 111110 ~l~~~!:~RIA~-z1c -~((q~~~Zi~1 
ayuda el niño podr.t c:un1n.u d<.: por dctr.1'> haga un..i ilg<.:1a dlir..:rcntc•. 

1nancr.1 1nd<.:pcn<l1cntc prr..:s1011 sobre Jo.., n11sn1os " .1s1 t.u11..iilo'> pesos y 
av'-1d.a1.1 .ll n1fiL) a .1ltcrna1 lus colore.., 
p!L',.. 

llaga qw.: t.:! 111110 c.1r~uc \ Cu<.:TLl.1 toalla. 20· 
oh1ctos conHi juguetes n1asc.>Ú.1 trapo. 
So..,t.:ng.i\o por dchajo d~· In!-> 1 p.unt.. lo 

hra..t_us .. c\1rn1no.; l~radu~lln1.:ntc 1 
el ap-o-.t) 

S1 o.:I niilo c.:un111 . .:i. co!!..1cn.do--.c.l de la 111ano. de una cuerda o 
toalla. reduzca g1·adua\n1cnt<.'.: la 

-~~~~~-----------·---·--··- -- ··- ----~--

is· 



No sube a una 
silla pequeña y 
de adulto. 

Al finaJizar el program~- P~,-¡g;;-~1--~¡.;¿;--,:;--~;11~-----;---~1 5-¡fj;__~- mesas. 

~!13ni~i7lap~~uel~p~~ : sillón.· Y c< 1lóquclc las 1na111•s cu sillones. b;u1cos 

una silla de adult(• . ~:':~rb "'\~·ud~~~n1; 1 1.,,c..-~~;;:~u- 1:;: i~~-~171~.~~10; y 
volt~1sc y ~cn1a1sc de cn1pu¡1>11 par.1 q11c .,.uh;.i 
rnanc1a 1ndt..'.pcnd1e111e \-'olt•.:..:111. s1 e" nc<.·c~~111¡> 

d1s111111u:- ,1 !:'.raduah11c111c l.t 
;1yuda 

S10::11lcse i.:11 cl .,..¡¡;,11 ~· an1111c al 1 S1llnn 
n1f10 ;1 q111.· s.: suba y .'>e ~.11.·nic 

cun llstt.:d f);u cu;1lqu1cr 
:J;.ud.l listc.:1 qo.._· <;l";I IH"CC'>.111;1 1 

Utllu.:c una silla pcquclia '.'> una S1Jl;1 ¡><:.¡ucl1a 

10· 

la Al finaliz.ar el programa 
el nulo sera e:apa..-.: de 
rodar una pcl.-11a h.:icia el 
adulto. 

!.:~ª!~~i..::~_;1!111~~t: __ a_l__!~~,¡_,~_.':_11!•!!__ L~~_'..1!!~~-<::___ --·----- _____ I ,'.'>. 
No arroja 
pcJota. 

S1cnt1.·<.;1.• frente al r1111,,, cnloqu..: l'1.·h•1a_... d.: J) · 

los p1<.·s del nulo :- dt.: Usted diferentes 
ab1c:rl<•'>. .:r1k>quc:-.c 1.1111,1iJ,1s 
apr1.)'-.:1111¡1danu:ntc a ~111 n1ctro \ 
hag;l rod.u- kt p.:lot.:1 h.1c1a el 
Otra p1.·r<,;nna d<.·bc col<i...:ar l;1s 
rnanos del nii\o ~.-.1,,c la ¡lelota / 
y a~·udarlc a que la haga rod.:.n 1 
hac1.1 Usted .-'\.u1ncnlc 
grad11aln1c11tc la d1:-.t~1nc1a c.·11frc 1 
Usted v d nulo v d1-.r11111t1\;.1 !;1 

~~~:Jc.~
1

.c '.u1os t.1<1los .pam. qu1.~ cl l.Holos y pelota. J5' 
ruño pueda f{_Xklr la pelota y 

den:!ll!!_h~1_rJ_~1~- -~-- ___ --~-- __ -~--~-~-

ARr:A A-I017UZ FJNA. 

CONDUCTA ODJETJV-0 ~-~-~f'iYit.~~Q~i:~------=1=~--M&_[_!I!~L -·. ~JEMPO 
No ayuda a Al finalizar el progr .. m1a L..!.."llc cucntos sirnplcs al milo y Cu.:nlos 15' 
voJvcr páginas el niño podra volver cns~ñclc a voltear p.3.gina.s 1nnmt1lcs 
de un libro o págirt...""L'> de un libro o nucntr:L" Usted k Ice el cuento 
revista revista. AyUcJi.:lo a que voll.:c las 

p.:ig1n.::is gu1andolc la rnann 
Gr-adu;ilmcntc c_k:jclo que él la~ 
vulccc solo 

' Pc1~uc dulces con una cinta! (~ui.:nlos n 

~~l;~s~v•_~e~.'.:s:~~ ~:. ;:~:~:s~r~~ 1~; :~~-11~~:1:;1. dul~~:t.:i 
niño 1n1cn1ra.s lo hace. luego 

~-----·~----- -·---~·--- d~~~L!~rQ..~-·--~~-IQ__ ql!~ .. ---··-----·----

15' 



º---·-----·--Al..:.I;;A. LJ/;; IJ·:NG!JAJI·-·. 

l
cncucnl<c los dulces. ------r ·-------
l-,0 uno th: lu...; libros Ln:u1 llo~ l Libros o 1L·v1stas 

<ld mño y pid •. lic .qu.c ..:11cuc1ll1 c \.favoritas del 
t.:! perro u (>hJclo!<> que cl 1111lt) 

l_HT<llll>l"t,_· dl: t·:,t: lt!J!O_ _ ·---

'I' 

-
CÜ_Ñ_o_üc_· __ 1=_A~.. -~{)BJE~=1vo \(_;TlVll>A.6l'S ___ ,, -·-1 . MAl.:l KÍAI -·-1-;rlI-Ml•O 
No scfiala -o -AT t;-;;::i¡;,·;_.;r ·¡_:¡-p~~;~~r-~·n-;-~l- l.-J~~.!- f1,;~l¡:;r~llia-;;- t;-111~~~~~n~:~- d~-1-1:·u

0

l·l-,¡_.,rat;·;·s-. ,¡:~. -----·~-5--:~-
nonllna t.•l n11l.o podrá scf'ialar y un li11Io 111fant1I con 1l11strac1unt.:s ~ 

uhjcto:s. nu1nb1ar ohp.;t,is o iluf.tr;n·11>1H.::" !'r:i.n,\cs de 11na)'cn1.:<> de 
animales n.:lat1va1ncntc ,lbJclu~ cotnunc..:. Si ohJt:lo::. 
sc11c1llus lll'> • .:c...;.Hit> ¡~uicl.· 1.1 r11:u1t• ~·-1r:-t ;1n1n1a\c<.: 

que sciíalc e:I obJ..::lo o a1111n.1I L-lHlL">C1dos i"ll cl 
cuando l !stcd ..:.e lo no1nhra n1i'ln 

llag,a un alhu111 d.; 1lustrac:1011L''i Alhu1n Jcc 15' 
que L·l 111110 pucc<la ~,c1-1alar 1lustrac11111cs de 
En1plcc 1l11strac1oncs d..; su-.. c.on1Hla 
co1n1das favont;1~ 

Cuai1Ú•l el n1ih1 pucd.1 scf1.d..tr 
1l11strac1u11t:s 1nd1v1l..h1ah·~ 

prcs0ntclc n1:.ucnai qu..: ¡,, 
L':St11nulc con m:ls ob¡t:to:< en 
C...'lda p:lg111.1 

Escoja 1-1 objetos cuyos 
no1nbrcs Usted cstii seguro que 
el 111ÜQ oo;ahc pida!..: q11c 
nun1hre un ::;úlo objeto apnyclo 
vcrballncntc sino rccihc­
n!spucsta Aunicntc el núnn:ru 
~!~ -~~ljC~_C!<O;_gr_.~!:!~1¡~~~-~l'fl_!_C _ 

1s· 

con oc 11..lo.s por el 15 · 
n11in 

-- - _____ _J 

AJU::.A PE.J?.,<...;CJNAL-.\·o<-:!Al •. 

No arrastra 
juguetes el niño sera cap.u: de un hhro p.ua fonn.11 una 1oguctcs 

cochcc1tu5 conio p.1rtc co1no colocar un can11on o 
de un juego coclu..: de Juguete en la p.u-ic 

supc11or V Cl111Hlj.HIO 

~ua .. c1ncnlc p.ua que n1cdc 
hacia .thaJO 

owrfl·1v<) --~11- -- -ACT IVIDAUl s j MA l"ERÍAL 1flEMPO -¡ 
Al fin~d1z..;_1r cIProir~ma -Arre~.; ~n-c.;:~rto;;-a¡~-;~lc~--;;,- C~on---:---¡~ros~ -1-l'l 
an-astr..tr v c1npuJai- pcnd1c-nt<.: !\tu<.:stn.:1<.: .d n11Jq 1 

~-----~------ ---- - -- - - - - -- ----- - - -- ---

---------~------·---~,~~~-~------.. ----------no 



.. 
15· 

s~~--~1fu;-~;.;p;:~j~fj,1guctcs 
u~tcd :i.prox1n1ailiuni:nte ;1 un l cuerda 

~c~1~:c;~oh~,g~1a~~1~:c ;::i11111;,~1;~~ ~:;: 1 

de 

Juguete di.: <:ucrd.-i de 1111p h.ac1a 1 
el otfo ladn 

No ohcdccC -Af_ú_ñ:lla:z..;:l.;cl"""p--;:~r;:rna- -r.:iu-c;l~-1..:I¿: -- - -.;! ---· 111ú;:-. -- --~¿,-,-;-10 F,;k1\;1, -·-¡;~t---~ 

sencillas. orden scnc11la ayU<lch_· fis1c~n1cntc a 1 ... ;.a\a;¿.._u !'1lla~ 
ordenes el niño po<lrá obcd1.."'-Ccr obcd..:ccr la ord1..·n v h1cr-o. 

1 

silb. ¡11~11ctc:s y 

~:;'.;~~%':<L' de ~.~~ucl1~~ 1,~~~:·'.'~;::'..s d~':¡;;';:~: 
la lHdcn \)c~;puc:-. L\...,. que c\ ¡ 
nifio r~l11/...:1 la l11d...:n U111t".H.l.1, 1 
d1g.1 "l 1.1cn tú llr.:1~;1!>\1..· il.."\.sta 

~-~!~~~~0( )t 1 a~1 ~~~~::; 1d.11..~~~n (ILIC ¡;~~ 
~1:1:11~:~1L~~1 : 1l1:a~::~,,!~;~ 111:,~;:,l:,:·:' 
'2,',~~J l:ic p~~~~" I~· .',1~1l11~~~~~~c 1 

"Ctcrr-~l 1 
la puc1w·· ;. sc:11.llL, L1 p11c1ta. 
"Sicntatc" y s..,fiah.- \.1 silla. 
"l'r.ic el " ..., s~·f1~1\c c:I 
Obj\."lO 

R1.:co1npcnsc al 1111\0 por su 
buen cnrnp0Ttarn1entu l'n.:::;ctc 
atcnc1611 y dó~iclo cu;1niJ.~1 d 
le pide que lo atienda Adv1crt~\ 
al n1fio que \'3. a ca1nluar de 
act1vH.Ll.J y dL:I.:; t1e1npo par..i 
que lo que: cs1;l 
hac11.:11do 

Pu.la :d 1urlo que h;1ga algn y 
trate de cst.::u t..:t:rL·.,a •Je r..:! 
a;.uda.ndll\..:; con 111d1<..:: .. -i.c1oncs. 

en ca .. <;o de qu,,; C\ ~c niegue 
Elóg1elo aún cuandll l'--'ll[',3 4lH.: 

ayudadc a s..:guir i11stn1cc1nrn.:s. 

En1pl~--c 11n lcngu;,1Jc snnph; ;. 
claro cuando li.: p11..b que lwg3 
algo. c.unlu por CJt:rnplo ... Pon 
arnha d<..: l.:i s1 l la ". "Pon 
abajo de la m..:sa ~=.:-·· No le 
pula que rc.."!hcc n1;ls de dos 
OTdi::nes rclac1on.ada.s a la \'eL ) 

110 le r11da QUC ha[~;J. .Jos t.::U~5 
'---------"----------~- .. 19.~~~01_! _ _!5\ac~~-~~---
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SUJETO 3. 

AJU·.A ADAPTA 71VA. 

_c;:_<?FDüC-i~_ --~1ül 1-l~l=-_-____ ' __ -_ ~-=--A~]!YJ!i0l?fS-=-=,-=-~~llH.1~: __ ¡_1_11~1~0_ 
No constru'c Al final1..,...ar el p1ogr..t.n1.1 l'rup·orc1llm.:. al 111110 obJL"los <it..: l'\.1..:~. l:.._tJ.tS, 1 'i' 
torres el 1111\u s-..:ra capaz di: <l1 h.:rcntcs tainafiL•S Sobre una l.1t.'l.s. 1..:uh~h; de 

construir torres de h.a .... ta n1cs.o.1 construva c..-in estos una madera ,.tsos 
seas bloqui.:s torre ' haga que l:I 1111\0 lo rcc1p1cnks dL 

1rn1tc -.::n la .1c<..:1u11 culo·cando d1fcr.·11t• s 

llll•l ~obn.: otro objeto Si t..un; .. uui•. " l 
nt.::l.:l.:S1t.1 a)ud.1. guii.:l..: l.1 1n.1110 Lt1lori.:s 

' d1sn111n1" ;.i pnco a puco 

1 d1L h.1 .n,ud.i ,1 nu.:duJ.1 1 J qoe "..1dqu1cr.1n11s dc,tr<.:?.._1 l_ _ _ _ _ 

ARFA /t.!011?17. C;JU lf.:.'-\.·1. 

N~mma -;;n Al fin~l¡1za~· ~¡p-;:-~graJ~;;- -s~~StL:.~a -i~;s-t~O,~~hr-;:;s- d~f-;-;~~1<) J.i!;uctcS --- de ¡--.;- - --
CONDUCTA üiiiE::nvu _____ -1- ------ AC"fi\rioA6~S- -- . MAlíllíAL-1111:-MPo 

ayuda. el niño podrá carninar de por lktras. h:.l~~a una lig1...·ra diferentes 
1nancra independiente prt·sión sobre los nus1nos y así t~una.iloi; peso~ ) 

:.1ylHlaí"i al n1fio a .llh íll;lr los cohlrt::s 
pies 

ll;1ga que 1.·I n1iio ~·a1!•,u..: 

nbJC(OS COlllO JUguctt:S 

Sostcneahl por d,,;baJu de los 
brazos. d11nirH: gr~1du:.i\1ncnli..: 

d apoyo 

Cuerda. tc•.alla, \ 
n1as.:.;:.:1J.1. tr:.1p''· 

S1 el n1flo c.anuna cogiéndose 
de );:-¡ 1nano. d1: 1in;1 cuc1 da n 
toalla. n:<lUZl.'.a r.r:idua\mt.:lllC la 
ayud:1 

Sostcnl1a al 111f1n poi parte de b 
c1Ucra ::- CJCí7 . .a ligeras 
prc:s1oncs ...!e 1nancra alternada 
Postcnorn1cnt..: al n11sn10 

tocmpo haga que el nio>u c><guc 
objetos co1no juguetes y 
bl04ucs Sosténgalo del brazn 
y di1111nc gradua\lncnh· ,,;J 
apo-.o. /\.visclc cuando haya 
pcl;gro de caer y mcnc1únclc 

pa.iluclo. <.:!(.· 1 

i 

20· 

15' 

r..,--o----ro"7-o~-c---.----·-· 9._l_l_~!_C_!~~~~Jllfa1.k~---------· 
No sube a una Al finahzar el prog Ponga al niño frcntc <i un S1llas:-----n;-~· ---Í~ 

s1lloncs. bancos 
~rat1~-- ____ ____)· ____ _ ~~~i~'-'l~=~c~;~~::~.º._ña_)_·L~~-~~m~n-i~'"~~~la~p~~~~~-- -~~-~~--;;~~~~;~'.:~~e-~-~-;;;~~~~ 

1'2 



No arroja 
pelota. 

una silla de adu1tO-:-,~odilJa ~i-S.fi~·;;~--)-:·---¡L.~-,::--~ ¡-p~Qucilos ---
voltearse y sentarse de cn1pujón para q11L· suba 1 

manera indcpcnd1c1HL" ~~!:i~~~:~a ~~:ad~~ln:~~~~,· .. ir::: ! 
a:vud.1 ) 

~:~~1~s~ll~·:1'1 ~~ :111/,~:~1 \: ~~ll~:~~:l~~ 1 Sillón 

con l lsrcd Ddc c11alqu11.:r / 
~1vuda fi.s1 .. ':."1 que ~r.:.,;1 rv~c<.·s.'lr 1~1 ¡ 

l 
lllllic..: un.1 sdl.1 p1._qu<.:fl.1 \ un 1 / S1Jl.1 pcquci\.1 ) 
(•raruh: .u11n1c al 11111<> .1 suh11 1 1•1.1ndc 

la Al finalizar cl~;:-un.;:~ Si~s-¡;- tr-cnlc af;_,7, .. -;- o.. ~loquc Í i• ... 1ol.1s - - -J;:; -
el niño sera ca.paJ. de los pies dd nulo \ d..: lJsf.._d / d1fr:rcntcs 
nxiar una pelota hacia el .1b1crtL1<; o...oluquc• • .., ¡ t.unaf1os 
aduleo .1p10)1..1u1 .. ad.1111<.:111L a un 11H 11u, ¡ 

1 ~~:~·: i:~~::11~: 1 d1~~11~·~1n!~l..:~1 1~L j 

J 

:ll~~I~:~~~~~ l~llll;l)l~:-';~•1 1~·.t~~-i ¡~~~·; 1 

hacia l 11-kÚ l'\urnentc 
gradualrncnlc la ú1•.r.u1c1a entre 
U:slcd ' cl nulo , d1sn1111u-. .\ 1,, 
a-.ud.1 

Utihcc unos bolos p.u-a qu.; el Bolos-... pelota 
niño put.:da rod.11 l.t pduca ' 

----~- _ ~~nm1h.!~los_ _ __ / ___ ---~--

AREA Aef071RZ FJNA. 

'I' 

10· 

J 5" 

¡-5-.-

15' 

CONDUCTA 
No ayuda a 
volver páginas 
de un libro o 
revista. 

Al fina~i~~!;i::,-;;~--=· =~~~~[}JL~~~;rr.-~f:~~:~.Tc:~~~7/5Bl2\_!~---+-~~='-< 
el niño podrit volver cnsCñclc a \"oltc.:.1r pfigrnas infantiles. 
p.:iginas de un hluo o 1nicntras Usted h.: lec el cuento 
revista. AyUdclo a que ..-nltl·c l.i.s 

poiginas gui:'u11lolc la m~wo 
Graduahncntc dl~j<:lo qllc d ti~ 

voltee solo 

P..:guc dulces con una culta c:ucntns 
ad11c.'>1\'a en la~ p3!_;1n.a.s de un rcv1st..1s. cinta 
libro o revista. v muéstrele al adl1csiva. dulces 
niño micnlr•L'> I~ hace, luego 
dele el 1 ihro ~ dcJdO qm: 
cncucncrc los dulces 

~-----~------------· Q~l!!.!.'~---Q~-l~.L~1_l~_r~.'-~~1.".'._l_l_~.!.!S!:. J_Libro~_E! . ..I~~~-~~ _ 

15' 

10· 



'!' 

fa. ~o,¡(.;;;-~cl ---] 
n1110 

---~-- ------~ -- - -

Alll-A l>F !FN<;(!AJI·:. 

CONDUCTA 
No us.."l. nU.S de 
cinco palabras 

No señala 
non\bTa 
objetos. 

OBJlf~VO ___ --
Al finali.za.r el progran-1.a 
el niño podrá no1nbr:.ir 
n1ás de e inco pal ah ras 

-6__~·:~·1y_l!?_~IÚiH MATERIAi. 
E-;-1.1pk:c a '' o\~~¡.:;~- J~t~~\~;:-·¡;f;jci~~ 
fan11ltan.·s (Leche, agua. de uso 1..·u1nlln 
JU!_';UL'tcs, rop;1, pelota. perro. 
r.::ll;.) N~>1nhrt:lus. p1d.1. al niño 
que los numhrc cuando Ush:.J 
los scíwlc. Esconda los objetos 
<.:n el cuarto y haga que él lo;, 
cn<.:ut:ntrc y no1nbrc el ohJClo 
ql1e ha cncnntrailo Accplc 
palah1as que sL· ;1p1ox1n1l.·11 

Non1brc claraJH<.:ult.' \,J~ A.ni..::11los de uso 1:i;• 
art1culos d..:: uso charn1. por diario 
c1cmplo, z.apo.ttu. 1 up~. ;_'..a\kt~i. 
bolsa. e-te. A medida que d es 
cap•u de non1h1ar el articulo en 
s1tu;.l.c1oncs <.:-'itn1cturadas 

\ ~~~i,;~\1 ~al~~:-:i~:~ p~d1:1~:~ 

o Al finahzar el progr..u11:.1 
el niño podr.i. señalar '.-' 
nombrar objetos o 
anirnaks r-elativan1entc 
sencillos. 

arti<.-u\o 

Nombre la..<;; partcs dd cuerpo. 
030, nan7~ pie, cahc.r~t, t.:tc 
llaga quc d n1ii.u scñ;ik y pida 
que la..<> non1hn; 

Use fotue'.rafi~~~--;; mt..-1.g;:;ncs·-.. i~ 
un hhrn 1nf:1nhl con 
1lustrac1onc~ gra.ndc~ de 
objetos co1nu11cs. S1 es 
m.:ccsano guiclc \a 1nano para 
que St':fkllc el objeto o anunal 
cuando Usted se In non1bra. 

15• 

Fotograt"i;;---~ ---,-5 .--
1\ustrac1oncs de 
1111.:ígcnl.·<; de 
objetos 
animJ.lcs 
conocidos por el 

\que el 1ufio pucd:.1- scl1alar 1lustrac1oncs 
de 
de 

ornul~\S ÍJ.Vonla.s 

Cuando d n1fio pucda ::.cilalar 
lustrac1unc.<> 1ndiv1dualcs 
prcséntclc 1natcnal quc lo 

¡5· 

\ l.laga un álbur·n· de 1lu::.t1a~1ones [-lbu1n 

l 
j:mplec t1u::.trac1unc::. dc su<; co1n1da 

'-------·~--------- CSlll!_!\l.~~-C-~~-l~!_~~jE!_9.~~ 



=~,:ag•~: nh1=,----~:=1 OhJctm 
~~m!:~~~ lJ:t~~ l'~'-~,~~~\t~.rt.) ::::~ ~;~·/1:~~1dos 
no1nhrc un sólo obJt..:to upo~l·iu 
vcrbalnH.:ntt· ~1no n;c1l1c 1 
rcspuc_s_-_'ª_ Au1nc11tc c_I 1111-1111 .. ·r_o 

~-----~--------- ---·~ _df..':_~~!lj~~l'._>S ~rn~ualnwnll'. _ .. 

ARICA l'ERSONAL-SOC'l.-lf. 

.,. 

por el _] 
~~N~~~-Ala ~~-,-~:~~:&~~~s~~~:~::~:; ~~~~~·;tl~~~~~l~l!?~~;[!~~~gl;~~~;I- --~-~~~A--(Ei{·_¡~-(=-FT'~-r.Pq_ 
ausencia de Jos el niño poúra adaptarse el cuarto <lc 1ucp,us !>111 que esté 
padres al ambiente cduc.'lt1vo la n1a.dn.:_ d;.ln<·h•lc .111~·.ucti.:s e 
fiic1lnu.:nlc. tacd1ncntc :-111 la uuciandu ;.1cl1v11...ia( .. h:s fuera de 

presencia dr.:: lo~ padre-. 1 !..l p11..:scnc1~1 1.k ella 

D.:.:_¡c al n1iio Sl1ln dur~ntc 15· 
pcno..HJo:s; cortos para que 
.a¡ncnda 411c la niadrc 
regresar 

Juegue con d n1i'io 

1-N-o--c-x_p_lo-ra-!-A-l_fi_u-,a-1-,za-r_c_l _p_H_>_g_•r-am--a- ~i~::i::~~~~l~<~~-~-{~1i~;-~~~~c y - -----------+---,¡-oc5·~. --i 
activa1ncntc su el ni.ño podrá cxplor.ir explore el lugar de traba¡o 
medio. de 1nancr.i acliva MI Digalc Uúndc c!-t:i. d b;ulo. 

n1cdio. dónde pu..:dc JUga1 

Pida al n1f10 que tra1!',a algo. 
··por cjcn1plo ··ve al cuarto 
dd b:ulo y trae me el jabón .. 

De pa...<;cos alrededor de la 
calle. parque. Jardin. DctCngasc 
a mir.ir los objetos que se 
encuentran en el área v h3hlclc 
de ellos al niilo. Apro~'cchc las 
salid.as a lugares nuevos para el 
niño. 

¡5· 

¡5· 



... 
SU.TETO 4. 

ARE.A ADAPTA 17VA. 

CONDUCT~ __ -C~!JTifftVo 1-==_At-~Ct\lDAº-Ls_-= ~-1 -t..l~_! 1 RlAi-:-_-=Tlú~1&_ 
No constn1yc A.l finala7.~l1 el progr.una Pn._,parc11.:lnc .ti n1f10 oh Jetos 1._h.:-1 f\11,;sa. ..:.1J.1S, 1 I' · 
torTcS t:l nino si;:ra cap.lf dl'. d1ft::n:nl<.:S t.:illt;lfios St•bn..: un.1 1 \,1t.1~ 1.:uhus de 

constru11 torres de h.a..<;l.1 n1<..::s..'l. conslru'ta '-Á)fl estos un.1 1n.1dt.:TJ. '\a!.us 
seis hloqul':s torre 't haga qul': el n1fio lo r1.-•c1p1cnt1.: s d<.: 

1rn1tc en la ,1co..;u111 1.:0!01.:anLhl dilcrt.::nlc.:"' 
unn sobre otrv objeto Si \t:11n1ñl1<; · \ 
t1c<.:cslt.1 ,t"r'1.1d.t 1.-•u1cl.; l.1 n1,uh-i culoro..:.... \ 

} d1sn111\U}a poco a Jh><..O 
U10.:h.1 a\uda .i 1nl.J1d.1 
qu~_?dqu1cr.~nM ... 'i ~l,;strcl'.3_ \ _ _ 

~~a -Al t~1-;-al_d_p;.._~1ama-;-I f\1t1cstn:k: al nulo con10 \( a11:ul11hl, t:spcJo.115;-----
tra:T.OS n1ñu podr 1 1nutar tr.i.zos rc .. ah;,r..ar sob1c un.\ cartulina o pc1unhco 

hun.lonta\cs. vcrt1calcs c~pi.:JO un t1.v_o ho11"Jont.d <.: i-.n,ol.ls 
'\ cai-cularcs pusti.:nu11ncnti.: '\ClllL~il " .\1 plur1ones eti.; 

l
ulumu me ul.u l 5' 

J
I lJ.lr un t:.p1:;- d<.: l u\,~r " q <.: s \ l :tpn_ LS di.:\ 

ncccsano !:'111.:ir la tnano. I <.:A1lorcs. cra,n\as, 

--- . __ --·· --·-- _ ~~~~;~:l~_!_~·r.1d11.d1no..:nll.: la plu111onc~, <.:le --- ------

AR.JEA ft..fOTI-UZ GR.l //~:'\.A. 

No camina - sin Al finahz.ar c1 progran_"' 
ayuda. el niño podrá carninar dc 

CONDUCTA.,;\: OBJETiVO--

1nancra u1dcpcndicntc 

-==~-~<;__1 tVl!JAD~~s_.=--__=-= ~--¡-= ~~:((F~~L=_-f ;¡:íi?~_Q._ 
Sostenga los hombros di.:l rnñn t 15 · 
poi- dL:lr.e:>. h .. 1ga una ll!_',cr.1 \ 
pn.:s1on sobre los rn1s1nos " as1 

avuda1a al n1í10 a alti.::rnar lus 

pies \ 

l-lag.1 quc <..0! 111110 c .. upuc 1 Jugucli.:,., <lc 20· 
objetos JU¿~ui.:lcs. ddCn.:nl<.::s 
SostCngalo ¡1or dch~1JO di.: los tainaf10~;. pesos y 
brazos. L·l1mi1u; gr::i<lualrnt.:ntc cok1r-cs 
el apoyo 

Sa el nulo c;.un1n:.i cog1Cndos~· t ·twrda. h>alla. 1 S" 
de t1 1nano. de una cut.:nl:..t o 1n;;H>(."-::1d~1. trapo. 
toalla. rOOuzca gradualn1c11lt..: b pa.ñucl<J. de 

;:i.:_..-ud;1 



Postcrior1ncntc al n11Sinol~ 

~!~;::::: ha-~~~1~c clJ::~~:~t~~~rgu~ 
bloques Sosténgah' dd brazo 1 
y cl111unc gra.Ju.d111c111c el 1 
apoyo Avisclc 1._·u.1ndo h.tya 
peligro de <.:acr y n1ct1c1úncl<..: 

No sube a una Al füiai1z.:u el pn>grama -~~~~~11~;~~;;;--c~~!~-~~~¡~ ;---~-1;~ \ S~¡¡;;~ - --¡;;;-;sas, ~W--
silla pequeña y el niñ_u podri tn:par a sillón~· col_óqul!k las manos en 1 s11lo1H.:s. ha11cos 
de adulto. un..-i salla pequeña y a Cstc Ayuddc a !..:vant.1r la gr;uHks 

una silla de adulto . rodilla al s1lk1n v d~ir ~1r1 pcqw:fü•..; 
.. ·ollc..arsc y scntars.: de c1npuJÚn par.1 •JI". suh.1 
n1a111 .. :ra independiente. Volt~c\1•. ..,, C.'- 11cccs~1n•1 

d1~1n1n11v.1 gr.uJu;1\n1cn1c la 
ayuda 

S11.:ntcse en el :-.tll••ll y ;ln111H.: al Siilun 
ll!ÍIO a qui: sc suba \. :-.e :-.1c111._-
con Usted D,u cualqu11 . .:r 
a~'l.1da fis1ca quc •,,_;:, ncccsana 

Ut1hec una silla pcqucfia y una Silla pcqucñ;t ) 

10· 

15' 

'"'""'---~--~ r---~----------- S!_~!.":!~~-a.s11mc -~-'.!.'~~~~~- J~i:_aml-: ___________ 1 __ ~--1 
No arroja la Al finalizar el programa S10.:11lcse frente al mil.o. coloque Pt.:lot.as dl..· IS' 
pelota. el niño s<.:rá capaz de los pies dd nii'\o y de Usted diferentes 

rodar un::i. pelota haci::i. el abierto~. cülóqucsc tamaños. 
adulto. aprox1in;1da1ncnlc a un n1et10 y 

haga rodar la pdula hacia d 
Otra pcl SOila <lehe cu loe.ar las 
n1anos del niño sobre I:?. pdot...."l 
y ayudarle a que la haga ,.-odar 
hacia Usted. Aun1cntc 
gradunlnH:ntc b d1"t.::u1cin entl""c 
Ustc<l v el niño y d1<;nunuya la 
ayud..a 

Bulos y pclol.::.l. 15· lJt1l1ci: unos bolos para qu1.: el 
niño pu1.·da ro<lar la pelota y 

~-----~-----·---------_.~c:~11nhad1•s -------··-·-------~~---~ 

A/U;;A MOTIUZ FINA 

CONDUCTA ÜBJETIVO ---~~J~.1~10A1~~-==--- ---~R!:~~AC 
No ayuda a Al fin.ali-u;-;;-¡p;ograma 
volver pil..gina.'i el niflo pod,.-á volvcl"" 
de un libro u págin..a.s de un libro o 
revista. rcvist....1 

LC.a.lc cuentos s11npks al ruño y Cuentos 
cnséi"'iclc :1 \. oltcar paginas 1nf';.ultilcs 
mientras lJstcd le lec el cuento. 
Ayú<lelo a que voltee las 

~t.~~2..__Q~~~0~_!t?.__l~~~L-------~---~ 



Gradualmente déjelo que él las 
voltee solo 

Pegue duh..:cs con una c1nt~\ Cuentos l S · 
adhesiva en las pilgtnao;; de un revista'>, cuila 
libro o revista. y muéstrele al a.Jhcs1v;t, .Jukcs 
nulo rnicntra.s lo h:::icc. luego 
dar el libro y dejar CJllC 

encuentre los dulces 

¡ l)c uno de los hbr,Js t;ivoruos l.1hrn:-. ~l revistas 10· 
favnrit:is dd 
lllflll jt..h .. ·I. 1111.Hl y pídale qu·c··.cn1..:uc11trc 

el per1n u objetos que el 

~------'---·-------- -·-~- .!:_':'.~~..'!llX_~_J~_<.:~':'._il~~r~l __ _ __ 

ARJ-.:.A. DJ·: JJ;;JVC;(JA.IE 

CONI'>UCT.~-- ----t>1üi:._;:;¡-JVCT____ - -;\C-~·11'\T¡r)/úJüs-
No sciiala o Al final u.ar el programa Us~¡;u;g-;.,~fG~~cig~~~~ -d~ 

M_1_y~1j~~~~I j.J:g ... ~ro 
Fuh>grafia.." o "' nombra. objetos el niño podrá señalar y un libro infantil 1lustrac1ones dt' 
11n;1gencs de 
ohJclos 

No obedece 
ordenes 
sencillas. 

non1brar objetos o 1lustrac1oncs grandes de 
anifnalc...-s 1clat1vanlcntc objetos cornuncs. S1 es 
sencillos ncccsarto guiclt.: la ruano para 

que señale el objeto o ;11111nal 
cuan.Jo Usted se lo nornhra 

anunalcs 
conocidos por el 
n1fio 

l lag:i un ~·1lhun1 di: ilustraciones Álhu111 do: 15' 
que (_;I ruño pueda sdl,;,1\~11 1luslr<1c1oncs de 
Ernpk:c 1lust1ac1oncs dt: sus cu1111d.1 

comidas favoritas 

(~uando el n1íln pucda si.:11..1la1 

1lustr..ic1oncs 1nd1vu.lu.1ies 1 

prcscntdc 111;_i,tcn.1l qui:; 1c, 
cst1n1ulc c.. nn n1as objetos en 

1 

c~u.la p.1g111.-. 

1 

I sco1a 1-t objetos cu\ os Objetos 
nornbrcs Uslc.<l esta seguro qu1..: conocidos por d 

15' 

15' 

el n1ilo c;:ibc P1d.::1k que n1ik> 

J non1hn:: un solo ohjcto apóycln =1 v1.:rb;1!1ncnlc rcc1hc 
rcspuc..'.Sl..1 .. .\.un1c..:ntc el nUmero 

Al finahL..~' el pmgrnnu ~;;';,~¡;;;':ii"..;;'N'o"~~7~,';,.!!!_J'¡;~J~-;;c-¡ - -------- ----
el niño podrá obedecer la orden y luego ayúddo 
ordenes scnc1llas. fisicamcme a n.:.ali:.r..ar toda la 

actividad Digalc "Escucha 
---·----- hstn". antes de d,;,ulc la orden 
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DcspuCs de que el niño realiza 
la ord..::n dirigid.a_ diga "Uicn. 
tU llcga..<>tc hasta aqut" 

Otras a.ct1v1dcad~ . .-s que ~e 

pueden mduir Lts 
siguicnt..::s "Dan1c las Ul..al10S y 
extienda lbtcd sus propl.•i> 
lll..anus". "l-1ra l:.i pdota" y 
n1uCslr..:lc có1nn se hace la 
actividJ.d. "Cierra la pucrt..-i." y 
señale l:.i pucn•1. "S1Cnt.;:1ti::" y 
scfiak b. silla. ""Trai:; <.:I ____ "y 1 
sciiak el objclo 

Rcco1npense al 111fio por su 
buen co1nporta1111cnto PrCslelc 
atcnc10n y clóg1clo cuando él 
le pide que lo auenda Advicrt..-i. 
al niño que va a carnbiar de 
actividad y dar tiempo parra 
que ti;rn1me lo que cst.."i. 
haciendo-

Pida al rnño que h.>.ga. algo y 
trate de estar cerca de él 
avud:J.ndole con indicaciones. a 
obedecer en caso dc qU<.:: se 
nic,b>uc F.lóg1clo aún cuando 
tenga que ayudark a scguu 
instrucciones. 

Empkc un lenguaje s1n1plc y 
claro. cuando le pida que haga 
algo, co1no por CJCntplo: "Pon 
31-r-1ha <le la silla ". "l'on 

;~:;_~o ~:cla r:i~~:~~-~~-i ~~ I~ 

~
·rdenes r.dac1ona<las a la \!CZ )l 
o le pida que haga 2 tareas 

~------------------ uc l~'!_~.st."i.n_r~~~5~~Q_~-~ --------~---~ 

AREA PER,SONAL-SOCIAL. 

CONDUCI·A~-•---~O~B=JET=·~~IV~O- ---AiC,wmAº"'" - ¡ "'""''°- l T'"~O 1 
No arra...<>tra Al fina.hza.r el progr:una Arrcg_lc un cartón apoyado en ! 
juguetes. el ni.ño será capaz de un l 1bro para forn1ar ona \ 

arrastrar y empujar un pendiente Muéstrele al niño 
cochcc1to como parte co1no colocar- un juguete en la 

~----·---~º arte~~).'. crnpuj~!.~'2.. ----·~-
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suavcmcntcntc para que n.icdc 
hacia abajo 

Siente al niíi.o scpar.ldu de 
Usted apro\o.unad.a111entc a 
n1ctro. y haga que c1npuJe 
c.ochec1tu u haga ca..nunar un 
juguete cun cucrJa de uno 

f----------<------------ ~~i_~E_l_~~~~~---~--·-·------------<--~---< 
la Al fin.ah2'...aT el progr.un.a Anin1e al niilo a que Juegue en 15 • No acepta 

aust..~cia de 
padres 
fücilmcnlc. 

los el niño podril adaptarse el cuarto de Juegos sin que esté 
al an1bicntc educativo la madTc. dándole juguetes e 
fi.íc1hncnte sin la 1n1ciando activu .. bdcs fuera de 
prcscnc1a dc lns padre!> la prcs1.::ncia de c..:lla 

Deje al n1i10 solo t..lur.u1tc 
periodos para quc 
.::i.pn.:nda que la 1na<lrc 
n:grcsa.r 

15' 

Juegue con el nulo 1 
~-----~---------~~=s=co~nd~i=e~n,d~o~.scyrcg,~'~=·s=~~d~-º~-~------~---~ 



ANEXO 4 

-----------,., 



PROGRAMA DE MODALIDAD CRUZADA 

HAl~ANCEO 

~==~==~======~=====A:':::c~:T~IV~l~D~A~D~-------~·------
Colocarlo a.costado en posición fetal soi;~-;:;~----o;khom::l<1: 
tornarlo de los nutslos y proporcionar balanceo acornpañado de 
una canción de cuna. 

-~M~:f__g~~:-·-- "l"!ffMPO 
Colchoneta 1 O Minutos 

Vt.."'"Sluario ligero del nif10 

Suspenderlo en posición Í<:l~\l supina y prona. prop1c1ar 
balanceo hacia adelante. ¡1tr;is y a los lados, aco1npa.füulo de 
una canción <le cun .. 1.. 

Vestuario ligero del tufio 1 O "-1111utos 

Vestuario ligero Ud niño 10 l\.·tmutos 
Colocarlo acostado cn po~;ic1ún f...:ul dentro d..: un .. '! hamaca. 
mecerlo. cantark y apl~n1d1r!t_• 

lla1nac.."\ 

Vestuario ligc10 c. .. h:I 111ño lt) l\.1.1nutos 
Colocarlo acostado en ¡_-x1s1c1ún fct..'l.l dentro de cob•J~'--'> Uc Cobijas d...: <l1f..::1c11t.::s 
diferentes tc'\.turas, n1cc1.:rln. cantar y platic.-u h::,turas 

Colocado acostado en ¡>(.•s1c1ún supina y prona dentro d<..: la Vcstuano ligero del nu-u) 10 !\.t1nutos 
ha1T1aca, nu:ccrlo. cautarlc. aplaudirle 1 Lunaca 

Colocarlo a.costa.do cn posición supina y prona dentro de Vcstuano ligero dd n11lu 1 () f\.11nutos 
cobijas de d1fc1 cntcs tcxtur;.L..;, mecerlo. cantarle. plat1c.ark. CohiJaS gn.Jcsas. ligera y 

s~1ha.na.s 

Colocarlo en pos1c1ón supina a lo larr,o de un nxiillo. Vcstuano li~·.1.:ro c.h:l nulo !{) l\.11nutos 
sostenerlo ligc1a1ncntc por los nn1slos y balance.ar sobre un Rod1llo 
rodillo de un lado a otro lc11tamcntc Cantarle y plat1c.;:ulc 

Colocarlo en pos1c1un sup1n:a. a lo ancho de un rodillo. Vc~tuano l1gc10 d1..·l 1111l(1 10 f\11n11tns 
sostenerlo ltgcranlentc por los 111uslos y halancc...··u e! rodillo Rc•d.dlc.' 
hacia adelante y atrás Cantarle y aplaudirle. 

Coloc..-irlo en pus1cion s11p111:i y prona sobrc 
Bobath. balancearlo. platica1 k y ~uttar 

1.1 p<..'iot~l di: V1.-'"<.ilu¡1no l1r~cro del !11f10 10 l'Y1mucu,; 

Colocado cr. pos1c1ón st1p111a y pron.:t d.i.:ntro de , .. Vcsluano ligero del iufio 10 f\1mutos 
.,,, ''"rr•I. 1· Pck>!> de Hohalh 

1

. 

balance.arlo n11c.:nti-as .<>e plútic.:t con él. Barnl 

~~~~~1; ~~at~~:;~~on de sc1ll-ido en una harnac.;1 h.dancc-Hlo, \ \/cst11-tn~)l~l~~·1~~~1 d<.:1 n1no 1 10 !\.11nutos 

Colocarlo en pos1c1on de sentado a e.aballo sobre el rodill(~·l 'Vcstu.lThl ligero del IHfio \ 10 J\,1mutos 
sostener al n1fio poi- los rnuslo'i. bala.ncc..-ir el i-od11lo pruncro H.od1llo 
hacia la derecha) luego h.:tc1.1 l.1 17..quicr<la Pbt1c.ark ~ 

Colocar en pos1c1on d..: sentado sobr-c el rodillo, soslcnl:rlo por Vcstu.1no ligero del n1flo 10 f\11nutos 
los muslos_y rnd1llas. balanc~"!!.!0_!1ac1~adcl~~_)-!1~~!.-~ªt~_ _ __ ~ -~~_i!~~ ____ _ __ _ 



Colocarlo en posición dc.: sentado sobre la pelota de Bohath. Vestuario ligero del niño 10 Minutos 
balancearlo hacia los lados, adelante y atr-as. cantark y Pelota de llohath 
aplaudi.r-lc. 

Sentarlo en posic1ó11 de loto sobre d1fi . .:rcntL-s tcxlu1a...-... 
balancearlo por la cintura de un lado hacia otrn, jugando al 
barco en alta n1ar-

){(.)TA('IÓN 

Vcstua11u l1gcru .Je! 111fH~ 
Tdas {h.: diferentes 

_tC~\~!_' __ ·~-~. 

lO Minutos 

~,';,~:,'::~~pL,'.~~~ ::~·t~~?;~'}P:~- -;r;,;~;~~~~~~~-;~-:-~r=~~~~~!.~E~~T 11~1kf.~º~c~s1 
\ d1fcri.::ntcs tc,tura;;. 

Envolv..:rlo cun tcl~l!i de d1f1.:rc1Hc~ tc-..,;tura"' v 1..trosor1.:" \ Vcstu~r10 ligero del nulo \ 15 Minutos 
Desenvolver-lo sohr-e una colchoneta. plat1ca1h:. y apla;~dirlc Cobijas. de d1fcrcnti_·s 

:..•.roson:•; 
Lnld1 .. nu.:ta 

Ponerlo dcntro dc un barril at·o~;tado. darle, V\1<.:l1:1s. l:'...llltarlc y Vcstuanu ligero dd tnil.o l "'i f\.'hnulos 
aplaudirle. Bar-ni 

Cuu los niños que tengan \;\ bi{X"dcstac1ón y la marcha 
independiente se. les enrcd:.i con cuc¡-das d..: diferentes gT"osnrcs 
y se les dcscnrcd;i \ 

Vestuario ligero del nifH .. 1 
Cuerd~ de d1fcrcnh:s 

grnson:s 

Colocarlo acost.=.uto en posición ¡no_n.a sobn.: nuc~tro ho1nbro y\ Vcstuano h!" • ..:ro dd nii'io 
pi-oporc1on. ... -irlc rnovirnu.;nt.os ginltonos. 1 

Acostarlo y n: ... :L1.do rn1entra.s observa un !,_',lobo que se\ Vcstuano ligero del niño 

~e~~~!:~-~!.-!~~~~------------------- ________ . __ ;._ --·-·---~-9~~~ -·-----

S()l\1E.S'l'ESIA 

15 "r>.1mutos 

15 J\.1inutos 

l S t-.-1inutos 

Acostarlo ~obre- una -:,-;~~1c~~~;-f~-~;~~~;;~~~~-=;~-~-~¿;F~~a-.1 ~~f.k~~~~l~-;~~¡--~ JI~~l:~~ 
diversas tcxl\1ra..'>. Plallc:.ulc y C.."lJ\larlc l Algodón. fibra. zacatc. 

1 cepillo. globos. pelotas. 
l etc 

Coloca.r aros sobre l.hfercnt...:s texturas, hacer qui: el 111i\o pa!.c 
gateando entre ellos. '> se le cstunula para que ak.o.u1cc un !!lobo 
colgado en uno de los c.xtrcmos colchoneta .r--ic<itc, fibra_ 

... 1\fumbra, etc 

VL~luano ligero Ucl 111f1015 Minutos 
Aros, globo ¿•ranUc, lulo, 

___ y~~~~E~.r:s>__Ecl mfo-. ~~mu~ 

-----,., 



Cepillo pam masaje 

P["oporcionar vibraciones en todo el cucl"po del niño Vestuario ligero del niño 
Vibrador 

Realiza.- pequeñas pn ... -s1oncs con los dedos dc la rnano en todo Vc:;tuano ligero del niño 
el cuerpo del niño. 

Realizar pequeñas paln'ladita.s en todo el cuerpo del niño. 

Meted o a tuta tina y proporcionar ciar. c;unb1os de temperatura 
por medio <lcl agua 

'-------------- ------ ------------ ·--------------

CINESTE.SIA 

'i' 

15 Minutos 

---~- ------A~-:-1·1v·1DAD_________ ---Mi\"1TRJAL TÍ-EMl,Ó·-

Colocarlo~1~p,;;::-,~i~;~~-;,~1(i;1~-;¿t.-~;:;--un...t ~-;!~~1cta~i;;-,;;¡ quC Vcstuano hgci-o del n-i-üo 10··-f\..1mutos 
el niño se to1nc con sus 1nanus de nuestros pulgan.;s. Lcvanta1 lo Colchon..::ta 
lentamente. 

Colocarlo en posición supina sobre una colchoneta. golpee Vestuario ligero del niño 1 O f\-1mutos 
lcntan1cntc las pl;:u1tas de los pies. con la.s palma..~ Oc las Colcho111,:;ta 

Colocarlo en posición ~up1na sobre IJ colchoneta pasar un Vestuario ligero del nifio 1 O Minutos 
cepillo po.- dctr.is del tobillo para pnxlucir el acto n::flcJO de Cepillo 
cudc.-cz.aniicnto y .-otación dcl pie hacia afuera.. lucp.o excita.- la 
cara cxtcnia 

Colocarlo en posición supina sob.-c una colchoneta. tomarlc los Vcstuano ligero del niño 10 f\.1mutos 
brazos sub1Cndosclos y bajindosclos lentamente Cold~oncta 

Colocado en posición sup1n.-i sob.-c una U"llchoncta., toniar sus 
brazos extendiéndoselos lcntarncntc hacia los bdos. cn.Jcclos 
alternadamente sohr-c su pecho 

Colocarlo en posición supina sobr-c una colchoncta. flexiona.­
una picnia y cxtiéndak la otra d..: nwncr-a altcmada 

Colocarlo en posición supu1a. kvantc sus p1cn1;.1.s JHntas y 
cxtcndid..--is. hacia a.rnba . .-cgn:~das a su lut·.~u 

Vcstuano ltgc;o del niño 1 O !\.1i1n1tos 
Cnlchoncta \ 

Vc-stuano hgcm del noi\o 11 O Mmutos ji 
t~olcl1oncta 

Vestuario l1gc.-o del ntño 10 l\11nutos 

Colchoneta. _ ~- ------
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