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ILE~TRE LIBERTAD Y fIDELIDADIKLAIRLAMIELINTERJERSON~SeAMEL MARCEL 

INTRODUCCIÓN 

Es evidente que el tiempo actual es un tiempo complejo. A los avances 

científicos y tecnológicos se contraponen los retrocesos en el ámbito 

antropológico y ético. El hombre ha perdido la noción de quién es y hacia 

dónde se dirige. Esto es patente en la crisis de valores que sufre lo sociedad 

actual. 

Preocupados por esta situación, hemos decidido abordar en esta tesis 

dos valores fundamentales en la vida de todo ser humano: la libertad y la 

fidelidad. Nuestro objetivo es mostrar la relación que se da entre la libertad y la 

fidelidad en la relación interpersonal según el filósofo francés Gabriel Marcel, 

cuya filosofía es, a nuestro parecer, un camino real, serio y certero para 

profundizar en este tema. 

la relación libertad-fidelidad que pretendemos desarrollar en nuestra 

tesis, no ha sido establecida de manera sistemática y ordenada, hasta donde 

sabemos. Nuestro autor desarrolla ambos temas a lo largo de sus obras, pero 

sin establecer esta relación de modo riguroso, ya que es un filósofo 

asistemático. lo que pretendemos hacer en este trabajo es, precisamente, 

establecer la relación con un orden que nos permita darnos cuenta de la 

importancia y repercusión que cada uno de estos elementos (libertad y 

fidelidad) tienen entre sí. 
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Conviene aclarar que esta tesis no pretende ser una comparación entre 

filosofía moderna y filosofía clásica; aunque hay muchos puntos en los que se 

podrían hacer comparaciones y estudios interesantes. Sin embargo, queremos 

respetar el pensamiento de nuestro autor y tratar de explicarlo en la medida 

de lo posible, haciendo ver, también, los puntos de su filosofía que no quedan 

muy claros. Para esto algunas veces recurriremos a la filosofía clásica, pero no 

como método único. 

Hemos trabajado en las obras de Gabriel Marcel en donde desarrolla 

estos temas con mayor extensión, sacando los textos oportunos para cumplí 

nuestro objetivo. No nos atrevemos a afirmar que exista una obra principal que 

abarque nuestro toma porque, como ya dijimos, nuestro autor desarrolla los 

temas por separado a lo largo de toda su obra, principalmente la utilizada en 

esta tesis, y en cada uno de estos escritos pueden encontrarse aportaciones 

interesantes que se complementan mutuamente. 

Las citas sobre textos de Marcel son, a lo largo de esta tesis, abundantes, 

por lo que hemos decidido citarlas, desde el principio, con las siguientes 

iniciales, usadas por los principales comentadores de la filosofía marcelianai: 

l Para la elaboración de esta tesis hemos usado las traducciones al español de las obras de Marcel 
citadas en el corpus de esta Introducción. La bibliografía os la siguiente: 
Otario Metafísico., Ed.losado., Buenos Aires.1956. (versión española del Joma! Métaphysique). 
Diario Metafísico 1? parte)., Ed,Guadanamo., Madrid. 1969. (versión española de Etre ef Avoh). 
Filosofía Concreta., Revista de Occidente., Madrid. I959(versIón española de Du Refus o l'Invocaflon) 
19 misterio del ser., Edludamericano., Buenos Aires. 1964.(yersión española de Mystere de l'élfe). 
Posición y aptos mociones concretas al misterio -ontológico., Ed.Guadanama., Madrid. I 964.(yersión 
española de PositIon el °aproches concréfes du mystere onfologlque). 
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J.M.g Journal Mítaphyslqu• 

E.A. e  Ettil it Avolr 

R.I. ■ Du plus a l'Invocatlon 

P.A.■ PositIon et approches concrites du mystime ontotoglque 

M.E.■ Mystire d. l'itre 

Una vez aclarados estos puntos podemos posar al desarrollo de esta 

tesis. 
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1. ALGUNAS ACLARACIONES EN TORNO A LA VIDA Y FILOSOFÍA DE 

GABRIEL MARCEL 

Para lograr una mayor comprensión del tema a desarrollar en esta tesis, 

es conveniente hacer unas aclaraciones en torno a la vida y a la filosofía de 

Gabriel Marcel, para así entender mejor cuál era el fin que buscaba nuestro 

autor al desarrolar su filosofía. 

1.1 BREVES DATOS BIOGRÁFICOS 

Gabriel Marcel nació en París el 7 de diciembre de 1889, y murió ahí 

mismo el 8 de octubre de 1973, a causa de una deficiencia cardiaca, a la 

edad de 83 años. 

Fue un hombre de una gran cultura, amante de la música 

especialmente2, pero también del teatro (era un excelente dramaturgo), de la 

pintura y de la poesía. Desde pequeño poseyó una sensibilidad extraordinaria, 

lo cual le ayudó no sólo en el ámbito cultural e intelectual, sino que le permitió 

ahondar en las experiencias humanas de modo muy penetrante. 

Fue un niño que desde muy temprana edad experimentó la soledad y la 

muerte, ya que su madre, descendiente de judíos, murió cuando el apenas 

tenía cuatro años de edad. Su padre, católico convertido al agnosticismo, 

2C1r. LOPEZ ClUINTAS,Allonso„ Lo experiencia estética y su poder formativo.. Ed. Verbo Divino., 
Modrid.1991..pags.73-96. 
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contrajo matrimonio con su cuñada, mujer conversa al protestantismo y de 

una disciplina moral extremadamente rígida3. 

Sin embargo, a pesar de haber perdido a su madre cuando todavía era • 

muy pequeño, experimentó su presencia de modo misterioso, haciéndole 

descubrir una comunión espFitual que iba más allá de la muerte, lo que le llevó 

a plantearse la realidad de un mundo invisible en términos de presencia de los 

seres amados. 

En 1910 obtuvo la agrégatlon en Filosofía, en la Universidad de la 

Sorbona. Durante la Primera Guerra Mundial participó en un servicio de 

Información de la Cruz Roja, y el dolor que vió en tanta gente le llevó a darse 

cuenta de que la filosofía abstracta es algo que queda muy lejos de la 

existencia humana concreta. 

Otro suceso doloroso que le sacudió e influyó en gran manera fue el 

fallecimiento de su esposa, acaecido el 13 de noviembre de 1947, volviendo a 

experimentar la misteriosa presencia en la ausencia que experimentó en la 

muerte de su madre. 

La vida de Gabriel Marcel Influye enormemente en su filosofía, para él 

vida y filosofía no son algo inconexo, al contrario; por lo que creemos 

conveniente hacer algunas breves aclaraciones en torno a su filosofía, que 

pensamos ayudarán a entender mejor a nuestro autor. 

3C1r. MOELLER, Charles; Literatura del siglo XX y cristianismo. tomo IV; Ed. Gredos:Madrid.1960. pag.181. 
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1.2 ACLARACIONES EN TORNO A LA FILOSOFIA MARCELIANA 

Actualmente, muchos filósofos e historiadores no se ponen de acuerdo 

en cómo o con qué nombre designar a la filosofía de Gabriel Marcel. 

Ciertamente, en su filosofía cobran gran Importancia el hombre en 

cuanto ser encarnado, la conciencia de la existencia, el sentido de 

participación y disponibilidad. Y particularmente importante es el papel que 

juegan las relaciones interpersonales como vía de acceso al Ser y a los otros 

seres, por el camino del amor y de la fidelidad. Marcel cree en un modo de 

conocimiento que va más allá del conocimiento meramente objetivo o 

Intencional, propone un conocimiento real del ser de la persona, un 

conocimiento que no 'estatiza' o cosifique, sino que sea un conocimiento que 

conserve lo dinámico del ser. 

A Marcel se le ha catalogado principalmente como un filósofo 

existencialista debido a la importancia central que el confiere a la existencia. 

Cabe mencionar que Marcel se dedicó, por años, a la filosofía idealista y 

racionalista, y fue por las experiencias vividas (también por su amor a la 

música), que se dió cuenta del valor de la realidad y la existencia concreta4  

(esto se verá más detenidamente en el siguiente apartado). 

4Cfr. Marcel, Gabriel, Testament phitosophlque., en Homenaje o Xavier Zubirl, tomo I., Ed. Moneda y 
crédito., Madrid.1970., pags323-332. 
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Veamos algo en torno al existencialismo para entender en qué sentido Marcel 

puede ser considerado dentro de esta cociente filosóficas. 

1.3 NOCIONES GENERALES SOBRE EL EXISTENCIAUSMO 

El término existencialismo empezó a aplicarse a partí de 1930, 

aproximadamente, a un conjunto de filosofías que tenían en común el análisis 

de la existencia, entendiendo esta como el modo de ser propio del hombre: 

ser en el mundo con una situación determinada. Con el análisis existencial se 

buscaba analizar y comprender las situaciones más comunes o fundamentales 

en las que el hombre llega a encontrarse, como el dolor, la muerte, etc. Este 

planteamiento filosófico se contrapone con todas las famas, positivas o 

idealistas, del romanticismo del siglo XIX. 

Estas filosofías, aunque tenían en común el análisis de la existencia, 

variaban en los puntos de partida y en las conclusiones de cada una. Es por 

esto que el concepto 'existencialismo' realmente no designa un sistema 

filosófico concreto6, sino que para poder hablar de una filosofía de la 

existencia o existencialista habría que hablar de cada una de sus figuras 

particulares, como Sóren Kierkegaard, Jean Paul Sartre, Gabriel Marcel, Peter 

5  La información acerca del existencialismo se obtuvo de las siguientes obras: 
'Abbagnano, Nicole., Diccionario de Filosofía., Fondo de Cultura Económica., México.1980., Pags.490- 
495. 

• 'Copleston, Frederick., El Existencialismo., Ed. Herder., Barcelono.1976. 
' hankl, Viktor., El hombre en busco de sentido., Ed. Harder., Barcelona.1994., pags.95-128. 
'Hirschberger, Johonnes., Historio de la Filosofía, tomo II„ Ed. Herder., Barcelono.1979.. pags.424-440. 

6  En esto están de acuerdo todos los autores consultados. 
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Wust, Max Müller, Nicola Abbagnano, Karl Jaspers, Martín Heidegger, Albert 

pamus,etc. 

Suele suceder, al hablar del existencialismo, que muchas veces se piensa 

en él como una corriente atea, pesimista, escéptica, relativista, que quita toda 

trascendencia a la existencia humana, reduciendo al hombre a un ser 

meramente terrenal, intrascendente, sin sentido. Cuando se habla así, por lo 

general se hace referencia, principalmente, a la filosofía atea de Jean Paul 

Sartre (aunque no es la única que ve al hombre en este sentido). 

Pero hay otro tipo de filosofía de la existencia que conserva y valora la 

espdtualidad y trascendencia del ser humano, y es aquí donde entra la 

filosofía de Gabriel Marcel. Hay quien ha dicho que Marcel es un 

'existencialista cristiano'; sin embargo él mismo no estaba de acuerdo en que 

se le designara así o, mejor dicho, no le gustaba que se le catalogara dentro 

de la filosofía existencialista: "Si se me quisiera definir, me parece que, en vez 

de hablar de filosofía existencialista, expresión pretensiosa y en definitiva vacía 

de sentido, habría que decir, simplemente, que yo soy ante todo un hombre a 

la escucha"? . 

De cualquier forma, es posible mencionar brevemente algunos puntos o 

temas en los que coinciden, por lo general, todas las corrientes existencialistas, 

y también la filosofía de Marcel, a saber: 

7L'esthétique mudado de Gabriel Marcel., Ed. 	Paris.1980.. pag.115. 
Ch. también inconho con Gabriel Marcel.. Studi Cattolici. num.74, anno Xl. maggio 1967. 

II 
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a) Los filósofos existencialistas buscan filosofar desde el punto de vista de 

un actor, no de un espectador. No se trata de seguir la actitud del hombre de 

ciencia que se sitúa en el mundo como un espectador para así analizarlo, sino 

que el existencialista se siente vitalmente Interesado, no se olvida de sí mismo, 

porque sabe que los temas o problemas que estudia le afectan también a él 

como ser humano. 

b) Los existencialistas no ven al hombre como un 'objeto' que pueda ser 

'estudiado' según un método científico, pues sería una actitud sumamente 

impersonal. El existencialismo se Interesa por el hombre como sujeto, pues 

aunque pueda objetivarse (conceptualizarse) no deja de ser sujeto, es decir, 

una persona humana concreta y libre. El existencialismo rechaza toda 

tendencia de despersonalización, todo totalitarismo y toda funcionalización 

impersonal. 

c) Es de vital importancia el tema de la libertad; una libertad finita, 

condicionada por circunstancias o limitaciones que pueden esterilizarla, pero 

que a su vez es el tesoro del hombre. 

d) El existencialismo va a los temas que afectan al hombre 

radicalmente, como el dolor, el sufrimiento, la soledad, la angustia, etc.; y 

también reconoce la importancia que tienen para el hombre la materialidad y 

la exterioridad. Con estos elementos pretende llegar a una explicación de la 

realidad del hombre en su más profundo sentido. 

12 
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Como ya se dijo, varias corrientes existencialistas, principalmente Sartre, 

menoscaban la espiritualidad y trascendencia del hombre, así como los 

valores que de estas se derivan; sin embargo, no podemos generalizar y 

encasillar a toda la filosofía existencialista dentro de esta postura. la filosofía 

de Gabriel Marcel toca estos temas comunes, y no sólo conserva, sino que 

defiende Intensamente, la espiritualidad, la trascendencia y los valores 

universales del ser humano. 

e) Para la filosofía de la existencia, el hombre es un ser en el mundo y 

abierto al mundo, por lo que es un ser abierto a Infinitas posibilidades de 

relación con los otros seres existentes. A través de estas relaciones, y mediante 

el ejercicio de su libertad, el hombre va constituyendo su propia existencia, su 

modo de existí; por eso se ha dicho que el análisis 'existencial es análisis de 

relaciones. 

f) El existencialismo suele usar el método fenomenológico, es deck, es 

estudio descriptivo de un fenómeno (lo que se manifiesta a los sentidos o a la 

conciencia). 

8Cfr. ABBAGNANO, Nicole., Diccionario de Filosofía., pags.531-8.33. 
Esto definición de fenomenología es muy general, no pretendemos explicar la fenomenología 
hutserliona. Sin embargo, Marcel uso el método fenomenológico según la definición dada. como 
método descriptivo. 
Poro Nusseri, el tema fundamental es lo conciencia como Intencionalidad. la fenomenología 
hussertiona consiste, en términos muy generales, en remontase por intuición hasta las esencias que 
posibilitan las captaciones ordinarios, para despues acceder al yo (ego) trascendental. Pretende 
remontarse hasta la región del a prial (de lo universal y necesario), que es lo que condiciono la 
experiencia a posteriori (singular y contingente). Intento un coOmInzo absoluto de todo centrado en el 
yo trascendental o conciencia puro. En cuanto a la existencia real de los objetos, lo fenomenología 
hussedlana no lo afirma n1 la niega, sino que permanece neutra. Como se ve, esta fenomenología va 
más alió de un método descriptivo. Para ahondar en el pensamiento de Husserl pueden servir las 
siguientes obras: Xlrou, J., La Filosofía de Husserl., Ed.Troquel., Buenos Aires. 1966.: y Robberechts, t., El 
pensamiento de Husserl., Fondo de Cultura Económica., México. 1968. 

13 
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También hay que aclarar que Marcel es considerado por algunos como 

un filósofo que hace depender todo su pensamiento de la fe católica, y esto 

es un error. En su juventud él fue agnóstico, su conversión al catolicismo fue 

después de que ya había desarrollado puntos centrales de su pensamiento: 

"...Educado al margen de toda fe y de toda práctica religiosa, Marcel 

no pensó, de ningún modo, en la religión; planteará la custión de la fe en 

términos abstractos y no, en absoluto, en función de la vida religiosa'''. Más 

tarde descubrirá que Dios es lo que él llama "la sinfonía d• los ospírttus"10, pero 

para llegar a esta conclusión tuvo que recorrer un largo camino. Como afrma 

Frederick Copleston: "El Diario Metafísico de Marcel fue publicado en 1927, y 

sus anotaciones datan de los comienzos de 1914 y llegan hasta la primavera 

de 1923. Se hizo católico en 1929; y es mucho más acertado deck que su 

conversión formó parte del desarrollo general de su pensamiento, que no que 

su filosofía fuese un resultado de su conversión. Lo cierto es que afrmar lo 

segundo sería palmariamente falso."' 

9MOELLER, Charles; literatura del siglo XX y cristianismo, pag.187. 
ICWARCEL, Gabriel; El misterio del Ser; Ed. Sudamericano; Buenos Alres.1964. pág.188. 
I I COPLESTON, Frederick; Historia de la Filosofía, tomo IX; Ed. Ariel; Barcelona,1983., pág. 317. 

14 
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1.4 HACIA UNA ONTOLOGÍA CONCRETAR 

Para poder entender la filosofía marceliana, hay que entender primero 

en qué consistió la filosofía moderna, para así poder darnos cuenta de la 

Importancia de la propuesta filosófica de Gabriel Marcel. 

La filosofía moderna se caracterizó por una fe desmedida en la razón, a 

la cual se le consideró como criterio único de verdad. "Se hizo del «cogito» 

la medida de todas las cosas que son y de las que no son...93. El racionalismo, 

el empirLsmo y el Idealismo trascendental fueron reduciendo la metafísica a un 

plano meramente ideal, Inmanente; así, el ser quedó reducido al mundo de la 

Idea, de la abstracción total. Las realidades trascendentes (Dios, alma, amor...) 

fueron colocadas en el terreno de lo incognoscible. Sólo era considerado 

como verdad lo que era verificable, comprobable, comprendible por la razón, 

lo demás no importaba demasiado. Lo cualitativo se redujo a lo cuantitativo. 

La riqueza de la existencia concreta fue ignorada, por lo que el hombre mismo 

fue ignorado en lo que de más personal tenía: su propio ser individual. 

12  Lo expuesto en este apartado está basado, además de las obras de Marcel, en los siguientes 
estudios: 
'HIRSCHBERGER. Johannes,. Historia de la Illosotio, tomo II., pags.423 y á. 
• PRINI, Metro.. Gabriel Marcel y la metodología de lo inverlficable., Ed. Luis MIrocie., Barcelona.' 963. 
• YARCE, Jorge., Lo comunicación personal, Análisis de una teoría existencial de la inteaubjetividad., 
Ed.Univenidad de Navairo., Pamplona.1971. 
*MOELLER, Charles., Literatura del siglo XX y cristianismo, tomo IV., Ed.Gredos., Madrid.1960. 
Artículos: 

inconfro con Gabriel Marcel., Studl Caltolici, num.74, onno XI, maggio 1967. 
• Gabriel Marcel dal vivo., Studi Cattolici, num.333, anno XXXII, novembre 1988. 
• Nel nome de ~coi., Studi Cattolici, num,350, onno XXXIV, aprile 1990. 
13PRINI, Pleito., Gabriel Marcel y lo metodología de lo inverlfIcable., pag.37. 
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De esta exaltación del cogito surgió la renuncia metafísica de la ciencia 

moderna, "la cual ha llegado a ser más consciente que nunca de su radical 

extrañamiento respecto de la existencia o de la singularidad del sentr14. 

Se dió lo que Kierkegaard llama "el desinterés por mí."I5  

¿Que pretende la filosofía marceliana? Precisamente recuperar ese ser 

que había sido olvidado, ignorado, falseado. Marcel recibió el bagage 

idealista y criticista de principios de siglo, su influencia se nota en la primera 

parte de su Diario Metafísico, Posteriormente, a través de experiencias 

personales y de serias reflexiones filosóficas, se dió cuenta de que era preciso 

revalorar la existencia, considerarla como "una piedra preclosa"16; se dió 

cuenta de que "el «yo vivo, yo experimento» es mucho más inicial que el 

«yo pienso»"Ii. 

Considera que la existencia concreta es la vía para recuperar al ser real. 

Así, en la segunda parte de su Diario Metafísico, "su afán por explicar ciertos 

fenómenos de la vida personal no sufrtá los desvíos idealistas."Ie En palabras 

de Gabriel Marcel: " cuanto más podamos reconocer al ser Individual en tanto 

que tal, tanto más estaremos orientados y como encaminados hacia una 

aprehensión del ser •n tanto que ser."1/ 

14  PRINI, Pleito., Gabriel Marcel y la metodología de lo Inverlficable., pog.39. 
15  WAHL,J., Etudes Kierkegaardiennes., Ed. Aubier., Paris. 1938., pog.1 19. 
16  J.M.. pog. 181. 
17  MOELLER, Charles., Uteratura del siglo XX y cristianismo., pag.236. 
Para ahondar sobre una teoría del conocimiento marcellano, es recomendable la tesis de licenciatura 
del Dr. Ignacio Ruiz Velasco Nuño: Prolegómenos o un análisis de la teoría del conocimiento de 
Gabriel Marcel., Universidad Panamericana., México. 1978. 
15  YARCE, Jorge., Lo comunicación personal., pag.20. 
19  D.R.I., pog.168. 
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En su filosofía se da una primacía de lo existencial sobre lo ideal, 

entendiendo que lo existencial se refiere al ser encarnado, al hecho de ser en 

el mundo. Así surge su afán por alcanzar lo que él llama una ontología 

concreta, una nueva vía en la búsqueda ontológica, vía en que se recupere 

al ser real, al hombre mismo y su trascendencia: "La última y la más significativa 

justificación de la enérgica reacción antkracionalista de Marcel -así como del 

existencialismo en general- es, en efecto, la exigencia de una posición 

concreta del problema ontológico, donde se vinculen a la vez sólidamente el 

«ser en sí», o la totalidad del ser en el cual y por el cual somos, y nuestro 

mismo interrogarnos sobre él, o «el ser que somos nosotros mismos; es decir, 

los dos polos de la trascendencia y de la intimidad, de los que, en cambio, se 

separa y se aísla irremediablemente el saber objetivo y verificador."20  

Aquí está la clave: Marcel plantea el acceso a la trascendencia a través 

de la intimidad21; la cual será, a su vez, enriquecida por la trascendencia del 

ser y del Ser22, lo cual se verá en esta tesis. La intersubjetividad se convierte en 

la piedra angular de esta ontología concretan, se trata de acceder al ser a 

2°PRINI. Piedra., Gabriel Marcel y la metodología de lo inverlflcable., pag.63. 
21  Esto también lo hacía notar el Dr, Ricardo Yepes en la clausura de un congreso universitario: "No 
podemos pensar, dando la razón a Nietzsche. que afirmar lo trascendente es negar lo más 
profundamente humano. Más bien al revés: afirmar lo más genuinamente humano es afirmar las 
realidades o las que lo humano apunta y con las que lo humano queda plenillcado." 
Esperanza, amistad y encuentro: la persona., Conferencia Impartida por el Dr. Ricardo Yepes Stork en la 
clausura del Congreso UNIV '93., Guadalajara, México. 14 de marzo de 1993. 
22  Marcel afirma que el Existencialismo se encuentra en una disyuntiva: negarse a sí mismo o 
trascenderse. Se niega a sí mismo cuando caé en el materialismo, y se trasciende cuando se obre a la 
experiencia de lo trascendente. 
Cfr.Gabriel Marcel on Existentialism and Ufe: 
http://www.geocittes.com/Athens/Acropolls/8816/marcel.html  
23Cfr. M.E., pag. 306. 
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través de los otros, del 'tú', por la vía del amor que tiene carácter ontológico. 

Como afirma Leo Gabriel: "El pensamiento relevante de Marcel...es la idea de 

la 	fundam entación del ser por la relación personal con el tú. Se puede 

calificar, por eso, su filosofía como filosofía de la segunda persona."24  

La búsqueda de esta ontología concreta se dará en un plano que va 

más allá de lo científico, de lo verificable (lo que Marcel llama el mundo del 

problema), se situará en el mundo o ámbito del misterio, de lo inverificable, de 

lo trascendente25, ya que aquí es el terreno de lo metafísico, de lo 

verdaderamente real, más allá del conocimiento objetivo. 

¿Cuál es el método que usa Marcel? "El método es la exposición 

descriptiva de hechos vivenciales enfocados desde diferentes puntos de 

vista." 2ó En este sentido es en el que usa el método fenomenológico, como ya 

se dijo anteriormente, como vía descriptiva de hechos o situaciones que 

trasluzcan realidades más profundas del ser humano. Hay que aclarar que la 

obra de Marcel no es sistemática, los puntos centrales de su filosofía se tocan 

en todas sus publicaciones, de un modo u otro; es asistemático. 

Con esta breve explicación sobre qué es lo que pretende la filosofía 

marceliana, podemos pasar al desarrollo de esta tesis. 

24GABRIEL leo., Filosofía de la Existencia., Biblioteca de Autores Cristianos., Madrid.1974., pag. 288. 
251as nociones de problema y misterio se explicarán en el segundo capitulo de esta tesis. 
26YARCE, Jorge., La comunicación personal., pag.20. 
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2. LA LIBERTAD EN EL PENSAMIENTO DE GABRIEL MARCEL 

2.1 PERSONA E INDIVIDUO 

Para comprender lo que Marcel entiende por libertad es preciso explicar 

antes, de manera general, la distinción que él hace entre persona e individuo. 

Marcel no pretende definir a la persona27, sino presentarla, evocarla. En 

una primera aproximación presenta a la persona en oposición al manee, al 'se' 

indeterminado ('se' dice, 'se' piensa, 'se' sabe...)29. Aunque el 'se' no es 

propiamente definible, se puede entender como un pensamiento impersonal, 

y decaído30  que presenta las siguientes características: es anónimo, inasible e 

Fresponsable por esencia. 

" Creo que es en su oposición al man, al se (on) como se presenta la 

persona primeramente. Además, el se, notémoslo, puede él mismo no ser, 

rigurosamente hablando, definible. Y, sin embargo, sus caracteres distintivos 

saltan a los ojos. En primer lugar, por definición, es anónimo, sin rostro. Es en 

cierta manera Inasible, no tengo asidero directo sobre él, se escurre, es por 

esencia Irresponsable".31  

21En la filosofía clásica "se da el nombre de persona (hypóstasis; lo que está debajo y que se 
mantiene firme) a aquel sujeto (hypokelmenon, suppositum, Individuo) que es racional, cuya 
naturaleza es espiritual". 
Cfr. CHOZA, Jacinto., Manual de Antropología filosófico., Ed.Rialp., Madrid.1988., pag.404. 
Marcel no define, sino que trata de 'presenta' lo que es una realidad, sobretodo en temas que entran 
dentro del ámbito de lo metaproblemático, como so explicará más adelante, 
"El man es un término heldeggedano que significa un "don nadie", "uno cualquiera". 
Cfr. NICOLE, Eduardo; Historicismo y existencialismo; Ediecnos; Madrid,I 960; p.416. 
"D,R.I., pag. 127. 

pag. 127. 

3ID.R.I., pag. 127. 
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Sin embargo, debido en gran parte al poderoso influjo de los medios de 

comunicación, este pensamiento impersonal, como un fantasma, rodea al 

sujeto y lo inviste sin que él siquiera se dé cuenta. 

"La reflexión me muestra, además, que el se no está solamente 

alrededor mío, sería demasiado poco decir, hay que declarar que Inviste: 

penetra en mi, se expresa en mi; paso ml tiempo reflejándolo. Mis opiniones, la 

mayoría del tiempo, no son otra cosa que la reproducción del se por un yo que 

n1 siquiera sabe lo que reproduce. En la medida en que reflejo ml periódico sin 

sospechar siquiera que estoy reflejando tal periódico, participo del se, lo 

propalo, lo divulgo (esto se traduce en frases Ingenuas como lodo el mundo 

sabe", "no se puede dudar", etc.)".32  

De este modo, entrar en el mundo del se equivale a perderse en la 

generalidad, en la masa indeterminada que asume como propias las 

opiniones de los demás, "de lo que se dice", sin profundizar en ellas, de ahí su 

carácter impersonal. 

Intimamente relacionado con el 'se', se encuentra el individuo. 

"El individuo es el se en estado parcelado. El Individuo no es más que un 

elemento estadístico y, por otra parte, no hay estadística posible más que en el 

plano del se. Diré también que el Individuo carece de mirada, de rostro. Es un 

especimen, un trocito de limadura" 33 

32D.R.1.. paco. 127. 
33D.R.1., pos,. 131. 
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El individuo, tal como lo entiende Marcel, es aquel que se evade, que no 

es capaz de tomar una posición, ni de asumí nada como propio, no se 

compromete34. Por eso dice que el individuo "es el se en estado pacelarlo", 

porque es la encarnación de ese pensamiento impersonal y anónimo. 

Por el contrario, lo propio de la persona es afrontar. La persona afronta 

al se buscando especificarlo, eliminándolo como tal (como se). 

"No es suficiente decir que la persona afronta al se: por el hecho mismo 

de que lo afronta, lo rompe: a quien me dice: "Se pretende que el rey de los 

belgas se ha suicidado", respondo, o debería responder: "¿Quién pretende 

eso?" La pregunta transportada al plano del quien se desplaza fuera del 

dominio del se; al afrontar al adversario, lo obligo a salir, el se es por esencia 

misma el que no sale jamás"35  

La persona afronta, especifica, es capaz de considerar situaciones. No es 

indiferente, sabe valorar y apreciar para así poder orientarse en un 

determinado sentido; es capaz de asumí el pasado y afrontar el presente 

haciéndolo suyo, para así estar preparado para el fututo: es responsable. 

Quien es verdaderamente persona se compromete y se expone, es 

34Esto es lo que José Ortega y Gasset denominaba con el nombre de masa: 
"Masa es todo aquél que no se valora a sí mismo -en bien o en mal• por razones especiales, sino que 
se siente "como todo el mundo" y, sin embargo, no se angustia, se siente a sabor al sentirse Idéntico a 
los demás". y continúa en el mismo texto: "Y es Indudable quo la división más radical que cabe hacer 
en la humanidad es ésta, en dos clases de criaturas: las que se exigen mucho y acumulan sobre sí 
mismas dificultades y deberes, y las que no se exigen nada especial, sino que para ellas vivir es ser en 
cada Instante lo que ya son, sin esfuerzo de perfección sobre si mismas, boyas que van a la deriva". 
ORTEGA Y GASSET, José; la Rebelión de las Masas; Ecl.Porrúa; Colección Sepan cuántos: México, 
pag.99. 

pog. 128. 
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consciente de sí; es auténtica porque no es indiferente n1 ante la vida ni ante sí 

misma.36Así lo expresa también Manuel García Morente: "para ser persona no 

hace falta ser un genio, ni mucho menos. Basta con querer ser lo que 

realmente se es, sin dejarse sobornar por lo que «se» dice, «se» piensa, 

«se», «se»cree, «se» siente; basta con resolverse energicamente a 

aquilatar en la intimidad del yo las mercancías que circulan en los bazares 

colectivos; basta con tomarse la cuenta de la vida..."37  

Obviamente, tanto la persona como el Individuo son seres humanos, 

racionales, en este sentido no se da una distinción ontológica; pero sí se da 

una distinción cualitativa en el obrar de cada uno que afecta al mismo ser 

personal. Por eso, en Marcel, sólo a la luz de su concepción de persona se 

puede entender lo que entiende por libertad, porque sólo quien se 

compromete, sólo quien es capaz de asumir su situación y afrontarla, puede 

ser autenticamente libre, mediante la superación y el perfeccionamiento 

personal que plenifica el propio ser. En este terreno los otros juegan un papel 

importantísimo porque, como se verá más adelente, el hombre no se 

perfecciona sólo, necesita salir de sí. 

"MI Ilbertad...no puede verdaderamente afirmarse hasta el final más que 

esposando ml destino personal, muy lejos de pretender pasar por encima. 

36Ctr. D.R.I., pags.127-133. 

37GARCIA MORENTE, Manuel., Esailos desconocidos e Inéditos., Ed. B.A.C.. Madrid. 1987., pag.341. 
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Pero, por otra pode, este destino mismo no s• ahonda, no se profundiza más 

que a condición d• abrirse a los otros".38  

La libertad, se verá claramente, sólo puede Ir unida a la conciencia y 

aceptación de uno mismo (de la propia existencia, de la propia vida y todo lo 

que ella implica), es decir, es propia de la persona, exige compromiso3'. 

"...nadie Heno el derecho d• rechazar la afirmación de mi propia 

libertad, una afirmación ligada, en términos reales, a la conciencia que tengo 

d• mi mismo".40  

2.2 FALSOS MODOS DE CONCEBIR LA UBERTAD 

Antes de entrar de lleno en la concepción marceliana de libertad, es 

conveniente hacer notar la crítica que Marcel hace a dos maneras de 

entender este término, con las cuales muchas veces se suele identificar, a 

saber: 

a) la libertad entendida como total autonomía o "hacer lo que quiero". 

b) la libertad sólo como capacidad de elección o indiferencia. 

380.R.I.. pag.43. 

39Es necesario que la persona seo consciente, responsable de si misma, paro que su existencia 
adquiera sentido y logre en ello su plenitud o perfeccionamiento personal. Citamos a continuación al 
Dr. Jacinto Chozo, experto en antropología filosófica, quien explica en términos heldeggerianos: "...en 
cuanto que lo existencia tiene lo estructuro de un ser-en-el-mundo (natural-cultural), un ser-con (los 
demás subjetividades) y un ser-para (la muerte-eternidad), lo que los jugadores (los seres humanos) se 
juegan con su existencia es su país, su historia, su futuro y su eternidad" pog. 427. Y continúa: "...parece 
ser que es la unidad yo-conciencia-existencia lo que más radicalmente constituyo la identidad 
personal". 
CHOZA, Jacinto :Manual de antropología filosófica; Ediciones Rlalp S.A.; Madrid, 1988., pag.430. 

M.E., pag.111. 
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2.2.1 libertad como autonomía 

Una primera interpretación de la libertad es Identificarla con el hecho de 

"hacer lo que quiero", de ser Independiente o, más bien, totalmente 

autónomo, es dock., excluir de mí cualquier especie de imposición interna o 

externa. Sin embargo, esta concepción implica una gran ambigüedad porque 

muchas veces "lo que quiero" no es lo que más me conviene y, por otra parte, 

la voluntad es capaz de oponerse al deseo, a eso que quiero. El "lo que 

quiero" que Marcel critica es ese querer que más bien viene siendo un 

capricho, un deseo de la sensibilidad pero sin estar regido por la razón, en una 

palabra: la irresponsabilidad o libertinaje. 

Por otra parte, y en contra de esta interpretación, ha habido no pocos 

casos en los que personas reducidas al mínimo de su independencia han 

hecho de su libertad una experiencia mucho más profunda que la que 

nosotros hubieramos hecho en lo que llamamos "vida normal" 41 . 

Ahora bien, si una persona hace algo que no debe, ¿obra libremente? 

Marcel responderá que "si concedo a mis deseos,separados de mí en cierto 

modo, el poder de reducirme a la servidumbre, me pongo cada vez más en su 

poder, casi como un hombre que habiendo cedido una vez a las exigencias 

de un chantajista puso el dedo en un engranaje del que no puede 

4 TPara comprobar esto basta leer, entre muchos posibles, el testimonio del Dr. \fiktor Frankl en su libro El 
hombre en busca de sentido., Ed.Herder., Borcelona.1 994. 
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desprenderse"42. De ese acto irresponsable "...habré que preguntarse...si 

Implica o no consecuencias destructivas, no para lo que soy ahora, sino para 

lo que aspiro a ser"43. De aquí se deduce que el acto, para que sea libre, 

debe ser trascendente, es decir, debe tener implicaciones que vayan 

configurando el propio ser. También en este sentido Marcel dice que el acto 

libre es 'significativo', es dock, no es indiferente porque afecta el propio ser 

personal, como se verá más adelante. 

2.2.2 LIBERTAD COMO CAPACIDAD DE ELECCIÓN O INDIFERENCIA 

Otra interpretación de la libertad es entenderla como simple capacidad 

de elección, la cual puede ir acompañada de la capacidad de indiferencia o 

distanciamiento respecto a otros objetos, Pero esta es considerada por Marcel 

como el grado más bajo de libertad, puesto que esta actitud pone de 

manifiesto la insignificancia de lo que está en juego, ya que puedo eleg'rlo o 

no, o puedo ser Indiferente, lo cual significa que la cosa en cuestión no es de 

vital importancia para mí, y para nuestro autor "no puede hablarse de libertad 

más que en el caso en que esté en Juego algo de real importancla"44. 

Por eso Marcel considera que "eI acto libre es esencialmente 

strintficaHvo"45,  lo cual quiere decir que debe estar en juego algo de real 

pag. 263.  

43E.A., pop. 263. 
pag. 266. 

45E.A., pag. 266. 
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importancia, algo de un valor tal que el solo hecho de negarlo implicaría 

renegar de mí mismo, traicionarme. Incluso la traición misma es considerada 

como libre en la medida en que es significativa, en que contribuye a hacerme 

lo que soy y lo que seré46. 

"Pero este valor de lo que está en juego no existe fuera de la 

conciencia, lo que no quiere decir, como podría pensarse 

inconsiderablemente, que sea creado por la conclencla"47. 

Al decir que el valor de lo que está en Juego no existe fuera de la 

conciencia, hace notar que el carácter de la decisión es estrictamente 

personal, el valor de lo que se elige depende, en parte, de uno mismo, del 

proyecto de vida que se quiera llevar a cabo. No por esto cae en una postura 

relativista o idealista en donde las cosas no tuvieran un valor en sí mismas, por 

Además de esta razón. Paul O'Callaghan considera que Marcel da poco peso a la libertad de 
elección por estar en franco oposición con el existencialismo de Jean Paul Sartre, en donde la libertad 
es un Ir de la nado hacia nado, un absurdo, Para esto ver sus artículos: 
• La metafísica de la esperanzo y del deseo en Gabriel Marcel., Anuario filosófico de la Universidad de 
Navarra, vol. 22/1., Pamplona.1989. 
• El enigma da la libertad humana en Gabriel Marcel., Anuario filosófico de la Universidad de Novato, 
vol. 23/1.. Pamplono.1990. 
46Cfr. EA, pag.118. 

Nota: Esto postura, de considerar como acto libre sólo aquel que sea significativo, puede ser 
considerada por algunos como demasiado rigorista y falta de fundamento, y en cierto sentido 
tendrían razón: la libertad es esencial al hombre, y la alerce tanto en actos trascendentes como en los 
intrascendentes u ordinarios. Sin embargo hay que entender que para Marcel la importancia de lo 
libertad es capital, yo que con ella lo persona "se Juega" su propio ser, por lo que tiene que ser 
necesariamente significativo, en cuanto que contribuye a hacerme lo que soy, para bien o para mal. 
No es que Marcel niegue que la simple capacidad de elección, o Incluso la indiferencia, puedan ser 
ciertas formas de libertad, pero para él no constituyen la libertad por excelencia en sentido estricto. 

El siguiente texto de Blanca Castilla apoya lo antes dicho: "Aunque en cierto modo todo acto 
humano supone una decisión, pues no luchar también es otro modo de decidir, es claro, y así lo 
concibe Marcel, que la libertad está fundamentalmente en los actos en los que me supero luchando". 
CASTILLA, Blanca., Las coordenadas de la estructuración del yo: Cuadernos de Anuado Filosófico de la 
Universidad de Navazo: Sedo UnivenItaria n.12; Pamplono.1994., pag.48. 
47E.A., pag.118. 
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eso afirma "...lo que no quiere decir, como podría pensarse 

inconsiderabemente, que sea creado por la conciencia"“. 

Otra forma de entender falsamente la libertad es la postura que toma el 

anarquista, postura que consiste en una deificación propia, en un cerrarse en sí 

mismo de manera que pretende ser total. Marcel lo expresa en los siguientes 

textos: 

"Parece que en boca del anarquista la formula eme pertenezco') tenga 

una significación exclusivamente negativa; significa: yo no pertenezco a 

nadie; ningún individuo, ninguna comunidad tiene el menor derecho sobre mí. 

Decir aquí yo es en verdad decir ningún otro; el contenido yo se determina por 

esta exclusión y no de otra manera...En el centro de un anarquismo 

consecuente se encuentra una deificación de sí mismo que muy a menudo no 

se conflesa"49. 

"...lo que se podría llamar pulpa de la afirmación anarquista...podría 

formularse de la siguiente manera: ahora y en todas las circunstancias 

pretendo hacer lo que me gusta.  ."50  

48Esto se aclaro con los siguientes textos de Jacinto Choza: 
"La elección es lo que media entre el sujeto y el intelecto, y de esta manera se trenzan lo que el sujeto 
es y lo que sabe en lo que hace, yen ese hacer el sujeto se configura a sí mismo" pag.357. Y prosigue 
más adelante: 
"En la elección se elige, desde luego, algo, pero lo que siempre resulta elegido es uno mismo. No se 
trata sólo de querer algo poro sí, sino eo Ipso, de quererse a si para algo. Esto es autodestinación, pero 
por eso mismo es también autoconstltución, porque no se es lo mismo desde uno mismo cuando se 
promete uno en relación con unos valores y unas tareas, o en relación con otros" pag. 363. 
CHOZA, Jacinto: Manual de Antropología Filosófica: Ediciones RIalp; Madrid, 1988. 
49D.R.I., pags. 56. 

5°D.R.1., pag. 57. 
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la afirmación del "yo" mediante la exclusión del otro es justo la 

negación de la libertad, es el encerramiento en uno mismo que impide todo 

enriquecimiento personal. 

Aclarados estos puntos, pasemos ahora a lo que Marcel entiende por 

libertad auténtica. 

2.3 ¿QUÉ ES LA UBERTAD PARA GABRIEL MARCEL? 

Una vez vistas las imprecisiones que Marcel considera en torno a la 

libertad, para entrar de lleno en ella según nuestro autor, es conveniente 

empezar diciendo que no la concibe n1 como una facultad n1 como un 

atributos' ni como un predicado del hombre considerado en su esencia. 

Considera que 'esencia' es un término ambiguo por el que puede entenderse 

una naturaleza o una libertad: 

"...el mismo término de esencia es extremadamente ambiguo; por 

esencia puede entenderse o una naturaleza o una libertad; es tal vez propio 

de ml esencia como libertad el poder conformarme o no a ml esencia como 

naturaleza. Es quizás propio de mi esencia el poder no ser lo que soy: 

simplemente, el poder traicionarme"52. 

Y es precisamente el tema de la esencia uno de los puntos en donde la 

filosofía de Marcel es poco precisa. Tal vez por temor a caer en definiciones 

5Icfr. D.R.I., pag.70; y M.E.. pag.264. 
52E.A.. pag.131. 
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que él considera abstractas, no profundiza suficientemente en este concepto, 

quizá tratando de evitar el caer en objetivaciones o estatizaclones limitantes 

para aquello que él considera como Intrínsecamente dinámico: el ser. Sea 

como sea, es necesario un estudio más serio y profundo en esta materia, de lo 

contrario su filosofía podría considerarse como Ilusoria o poco fundamentada. 

Pietro Prini, uno de los principales comentadores de la obra de Marcel, Insiste 

sobre este punto: 

"En la obra de Marcel falta, en efecto, por lo menos en la que hasta 

ahora ha sido publicada, una reflexión suficientemente profunda y rigurosa 

sobre la esencia, es dock, sobre una ontología de la presencia, que no sea 

sólo presupuesta e Implícita."13  Y continúa: "...si el mundo encarnado de las 

«presencias» (la naturaleza, «mi cuerpo», el «tú») es un «en sí», una 

«ousía» o «esencia», será necesario que Marcel sobrepase 

decididamente un cierto naturalismo psíquico e irracionalista, que podría 

sobreentenderse en algunas doctrinas del Jornal Metaphysique."54  

A pesar de esto, hay que hacer notar que no existe una oposición entre 

la filosofía clásica o realista, y la filosofía marceliana, de corte existencial. La 

filosofía clásica no pretende ancasillar al hombre en conceptos abstractos y 

vacíos, aunque algunos filósofos o comentadores hayan caído en este error. 

Para probarlo basta deck que Aristóteles, en la Ética a NIcómaco, afirma que 

"PRINI, Metro.. Gabriel Marcel y la metodología de lo Inverlficable., pag.140. 
54PRINI, Metro., Gabriel Marcel y la metodología de lo InverIllcable., pag.141. 
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el hombre tiene en sí mismo su propio principio para obrara; y en la Metafísica 

arma que el hombre es causa de sí mismou, en el sentido no de 

autocreación, sino de llevar a plenitud su naturaleza. Esto queda aclarado por 

Tomás de Aquino en la Suma de Teología, donde explica que el hombre no es 

la primera causa de sí mismo, es Dios, pero que esto no quita nada a la 

autocausalidad del hombre: 

"El libre albedrío es causa de su propio movimiento, ya que el hombre se 

mueve a sí mismo a obrar por su libre albedrío. Pero la libertad no precisa 

necesariamente que el sujeto libre sea la primera causa de sí mismo. Para que 

una cosa sea causa de otra, tampoco se precisa que sea su primera causa. 

Dios es la primera causa que mueve tanto las causas naturales como las 

voluntarias. Y así como al mover las causas naturales no impide que sus actos 

sean naturales; al mover las voluntarias, tampoco impide que sus acciones 

sean voluntarias. Por el contrario, hace que lo sean ya que en cada una obra 

según su propio modo de ser" s7 

"El, Nic..111, 5, 1113 b10: "Resulta, pues, de todo lo dicho, que el hombre es principio de sus actos: que 
lo deliberación recae sobre las cosas que pueden hacerse por él, y que los actos, a su vez, se ejecutan 
para alcanzar otras cosos". 

Et. Nie., 111, 3, 1112 b15-16: "Posibles son las cosas que pueden hacerse par nuestro intervención, y si 
por mediación de nuestros amigos, es en cierto modo como si por nosotros se hiciesen, ya que en 
nosotros está el principio do lo acción". 

ARISTÓTELES.. Etica a Nlcómaco., Instituto de Estudios Politicos., Madrid.' 970. 
36  "...11amamos hombre libre al que es para si mismo y no para otro..." 

ARISTÓTELES., Metafísico, I, 2; 982 b25. 
3/  S.Th., 1, q.83, ad 3. 

AQUINO, Tomás de.. Suma de Teologia, tomo I., Ed.B.A.C., Madrid. 1994. 
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No es que Marcel vaya en contra o desconozca la filosofía clásica 

(refiriéndonos con este término a la filosofía aristotélico-tomista), incluso se 

adhiere a algunos temas centrales de esta filosofía, pero le parece que 

aveces se queda en conceptos demasiado abstractos, sobretodo en lo que al 

ser se refieres°. Lo cierto, y esto también se puede distinguir en la filosofía de 

Marcel ("es tal vez propio de ml ciencia como libertad el poder conformarme 

o no a ml esencia como naturaleza"), es que en el ser humano hay una base 

ontológica: la persona humana tiene una naturaleza racional dada, de la que 

se desprende su capacidad de actuar y perfeccionarse o autorrealizarse. Esto 

queda perfectamente explicado por Jacinto Chozas': 

"Esa realidad o esa actividad que consiste en ser hombre, constituida 

por su ser y por su esencia, es de algún modo constante. Las actividades u 

operaciones que constituyen el comportamiento y mediante las que se logra 

la autorrealizaclón, no son ni el ser ni la esencia del existente que actúa, es 

decir, su 'sí mismo', pero hacen posible y, en su caso, efectiva, la 

autorrealización, es decir, median entre el 'sí mismo' y el 'celos' (fin) hacia el 

que el 'sí mismo' está referido. 

SeSobre la actitud de Marcel hacia lo filosofía clásica cfr. EA., pags. 35 y ss. Metro Prini, en su obra 
Gabriel Marcel y la metodología de lo inverifIcable, explica esto en los páginas 59-63. 
59E1 Dr. Jacinto Choza es citado constantemente en nuestra tesis debido a su prestigio y experiencia. Es 
Médico Cirujano (Universidad de Granada) y Licenciado en Filosofía (Universidad de Navarro), se ha 
especializado en el campo de la Psicología clínica. Es Ulular de Psicopatología de la Universidad 
Complutense (Madrid), Directa de la División de Psicología y Psiquiatría del Instituto de Ciencias para 
la Familia (Universidad de Navarra), Presidente de la Sección de Educación Especial de la Sociedad 
Española de Pedagogía. Ha escrito importantes libros, sobretodo en cuanto a Antropología filosófica 
se refiere, y es colaborador de prestigiosos diarios y revistas, 
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la autorrealización depende, en todo ente finito, de su actividad, y en el 

caso del hombre, como sus actividades dependen de su radicalidad 

intelectiva (pues el hombre las posee y se posee a sí mismo en su prIncipialidad 

Intelectiva), la autorrealtzacIón que compete a su 'sí mismo' está en sus manos, 

de manera que se trata de una articulación entre naturaleza y libertad, entre 

substancia y sujeto, entre sí mismo y praxis, o como se quiera deck. La forma en 

que existencialmente se lleve a cabo tal articulación es lo que determina la 

autorrealización plena o el fracaso existencial. 

SI el existente humano alcanza su telos por la mediación de su praxis -lo 

cual implica que él mismo no es inmediatamente su telas, sino que lo tiene 

fuera de sí- su cualificación moral viene dada por su referencia a dicho telos. 

Por eso la plenitud del existente humano no puede estribar simplemente en el 

mero existir, sino, principalmente, en una autorrealización que tiene una meta. 

Ahora bien, si esta autorrealización no se logra en el plano existencial, no 

por ello se destruye el si mismo del hombre; lo que se produce es una especie 

de autofrustración en su Itinerario ontológico-existencial (el mal), una 

desarticulación entre la intimidad substancial y la intimidad subjetiva, que 

señala el fracaso del proyecto antropológico formulado en la máxima de 

Píndaro: "llegar a ser el que eres"."60  

Bien dice Choza, la autorrealización es una articulación entre naturaleza 

y libertad. Y esa naturaleza no se ve afectada antológicamente en caso de 

CHOZA, Jacinto., Manual de Antropología filosófica., Ed. Rlalp.. Madrld.1988.. pag.252. 
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que no se alcanzara el propio proyecto existencial, sino que se da una 

desarticulación entre la intimidad substancial y la intimidad subjetiva. Así, la 

dignidad ontológica del ser humano no depende de su obrar, sino de lo que 

es en sí mismo. La dignidad moral es lo que se constituye a través del actuar y 

en esta cada hombro es diferente 61  

Cuando Marcel af'rma que "es tal vez propio de ml esencia como 

libertad el poder conformarme o no a mi esencia como naturaleza", es como si 

dijera: "es propio de mi esencia el poder llegar a ser en plenitud el que soy. Tal 

vez un conocimiento más profundo y meditado de los filósofos clásicos lo 

hubieran llevado a darse cuenta de esto, pero eso no lo sabremos. Lo que sí es 

claro en este tema es que en el pensamiento de Marcel no hay contradicción 

ni oposición con la filosofía realista, sino falta de precisión, como dice Metro 

Prini, lo cual no le quita ningún mérito a la filosofía marceliana. 

No se trata sólo de justificar a Marcel, sino de entender que es un 

hombre de su tiempo. Hemos explicado que él recibe como herencia al 

racionalismo y al Idealismo, en donde la fé en el progreso y en la técnica se 

61E1 diósofo Antonio Milán Puelles también se hoce cargo de esta cuestión, haciendo ver que no hay 
Incompatibilidad entre los conceptos de libertad y de naturaleza, que no se le puede dar un sentido 
parmenícilco al concepto clásico de naturaleza, ya que eso serio un error y no se estaría interpretando 
correctamente el sentido real de este concepto: 
"Cada hombre se encuentro en la posibilidad•necesidad de hacerse su propia vida, porque cuenta 
con un «Intrínseco principio operativo permanente» que se lo hace posible y necesario. Ese principio 
es su índole de animal racional, tal como esta existe individualmente en coda hombre. Desde ello y 
con ella, cada uno decide libremente los actos de su personal vida biográfica. lo que no puede 
decidle es realizarlos desde otra situación originado y con otro principio operativo esencialmente 
distinto. En todo acto de libertad el hombre asumerealmete la fundamental facticidad de sus 
sustancio, que él mismo no se ha dado. la vida nos ha sido dada , dice Ortega, pero no nos ha sido 
dada hecha. IDe acuerdo' Más para que me seo posible y necesario hacermela, es necesario que me 
haya sido dada lo respectiva posibIlidad-necesIdad." 
MIMAN FUELLES, Antonio., la estructura de la subjetividad., Ed. RIalp., Madrld.1967., pag.311. 
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hablan convertido en una especie de sustituto religioso. El sentido crítico no 

permitía rebasar lo dado en la experiencia sensible, por lo que se adoptaba. 

frente a todo lo transubjetivo, sobretodo frente a Dios, una postura o contraria 

o escéptica. Muchas filosofías que precedieron a Marcel negaban la 

metafísica (racionalismo, idealismo, materialismo, vitalismo nitzscheano, 

empirismo, etc.). Y, aunque siempre se han dado corrientes metafísicas, es 

verdad que esta ciencia ha sido muy atacada, y muy mal interpretada 

también dentro de la filosofía de la existencia: 

"Heidegger, Jaspers y Sartre coinciden en una actitud de rebeldía 

contra la metafísica tradicional de esencias, lo mismo en su forma objetivista 

de la vieja filosofía platónico-aristotélica, que en su varíente subjetivista de los 

modernos sistemas idealistas a partir de Kant. En realidad, no es tanta la 

novedad; comienzos de todo esto están bien visibles en Schelling, su filosofía 

de la libertad, en Kierkegaard y en la filosofía de la vida."'2  

Marcel no niega lo metafísico, al contarlo, es precisamente lo que 

busca: un nuevo camino para recuperar al ser, afirmando que es preciso 

pensar existencialmente, ya que en toda metafísica del ser no se puede 

abstraer el sujeto. Pero no cae en un subjetivismo unilateral, sino que 

encuentra en el sujeto una religaclón al ser, el cual se nos revela a través de la 

relación interpersonal 'yo-tú' como se hizo ver en el capítulo 1.1. 

62HIRSCHBERGER, Johannes., Historia da la Filosofía, tomo II.. Ed. Harder., Borcelono.1979.. pag.424. 
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Continuando con nuestro tema, ya se dijo anteriormente que Marcel 

entiende por libertad una situación significativa, una situación fundamental del 

hombre, de la persona, que no puede ser tratada en lenguaje objetivo pues 

eso sería desnaturaltzarla, es decir, la libertad no es algo que pueda ser 

representado o conceptualizado ya que eso sería estatizarla, quitarle su 

carácter dinámico, carácter que se desprende del propio ser humano, que no 

es un ser estático, sino alguien abierto a una continua perfección. 

Hay que "reconocer que la relación móvil y, si me atrevo a decirlo, 

dramática que me une a mí mismo, no puede ser Imaginada: que no puede 

ser representada ante un pensamiento como puede serio una relación 

cualquiera que liga entre sí términos de los que cada uno es un dato, sensible 

o Inteligible, poco Importa. Y así nos vemos colocados directamente en 

presencia de lo que en otra parte he llamado lo metaproblemátíco"63. 

Vale la pena detenernos un momento en este punto dentro de la 

filosofía marceliana. Es importante la distinción que él hace entre el ámbito 

problemático y el metaproblemático, basada en la distinción entre problema 

y misterio. Veamos esto rápidamente. 

2.11 LO PROBLEMÁTICO Y LO METAPROBEMÁTICO: PROBLEMA Y MISTERIO. 

El ámbito de lo metaproblemático es el ámbito del misterio, de lo 

Indefinible, de lo Inverificable, precisamente porque lo que se encuentra 

pag. 70. 
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dentro de este ámbito envuelve a toda la persona trascendiendo un 

conocimiento meramente Intencional, Vendo más allá de lo conceptualizable. 

En palabras de Marcel: 

"Distinción de lo misterioso y de lo problemático. El problema es algo 

con que nos encontramos, que nos coda el paso. Esta entero ante,  mi. Por el 

contrario, el misterio es algo en donde me encuentro meficlo,cuya esencia, por 

consiguiente, es no estar entero ante ml44, 

"He definido el misterio como "un problema que Invade sus propias 

condiciones Inmanentes de posibilidad", pero precisamente esta Invasión es 

manifiesta en el caso de la libertad. Porque la libertad está en el corazón del 

pensamiento que Intenta concebir la ilbertad."65  Es decir, está en el corazón 

de la persona misma, 

El problema para Marcel vendría siendo una situación externa a mí que, 

aunque me compete, no me "envuelve" del todo. Por el contrario, el misterio 

es algo mío, Interno e íntimo, en lo que participo con todo ml ser. El problema 

puedo verlo y resolverlo de manera fría, impersonal; el misterio no. Incluso, a 

veces, el misterio n1 yo mismo seré capaz de comprenderlo (aclarando que 

comprender no significa, para Marcel, poder describir o explicar con palabras) 

del todo, tal vez podré sólo intuilo. 

"D.R.I., pop. 83. El subrayado es mío. 

650.R.I., pop. 84. 
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Lo metaproblemático está muy relacionado con las situaciones o 

vivencias de índole espiitual, en las que el sujeto se ve involucrado con todo 

su ser66, y que no son susceptibles de ser aprehendidas como se aprehende 

una cosa cualquiera. Esto lo explica claramente en el siguiente texto: 

"Poner algo metaproblemático,es pintar el primado del ser respecto del 

conocimiento (no del ser afirmado, sino del ser afirmándose), e: reconocer 

Que 91 conocimiento está envuelto por el ser QUO, en cierta forma, le es 

"Marcel expone este problema epistemológico en su Diodo Metafísico, al trata sobre el tema del 

amor. Consideramos que la explicación que da es aplicable al toma de la libertad y, en general, o 

Iodos los que entren dentro del plano de lo melaproblemático: 

'Cuanto más avanzo tanto más me sorprende el hecho de que las preocupaciones 

epistemológicas tiendan a poner el espírilu en condiciones que no le permiten resolver, nl siquiera 

plantear, el problema del amor. En efecto, la teoría del conocimiento se propone esencialmente definir y 

a la vez fundar la objetividad; gravlla alrededor de la Idea de objeto; por consiguiente, postula por lo 

menos la posibilidad para el sujeto de separa; en el seno de su existencia cenada todo cuanto no 

Implique aportación personal alguna por su parle; eso, por otra parte, dejando a un lado la cuestión 

mela0sica de saber cómo un objeto puede estos presente en un sujeto. La relación sujeto•objeto está 

presupuesto por toda epistemología, sea cual tuero. Pero al se mantiene ese postulado, el amor aparece 

casi inevilablemente como cierta actitud contingente adoptada por el sujeto frente al objeto. Solamente 

que con eso el problema verdadero no, se resuelve, sino que se elude, puesto que este problema 

consiste precisamente en buscar cómo el amor puede relacionarse con un ser individual, y al es 

Imposible que se establezca una vinculación real entre el amor verdadero y el ser amado. Esa 

posta dad no podría demostrarse más que con ki condición de que no se presupusiera como 

evIdenfemente está presupuesta aquí 

Lo que acrecienta la dilicullad es el hecho de que la ;saldad de uno fusión sentimental no 

parece que pueda eslablecerse emplricamente, por lo menos si se admite que para mi no hay otra 

experiencia posible que la de mi mismo, de mis 'estados•, en una palabra: que el objeto no puede ser 

copiado poi ml sino con la condición de que de algún modo se convierto en ml mismo.' 

Y continúo más adelante: 

'No cabe duda de que Nene algo intolerable el declarar de primera instancia que el amor es 

fundamenialmente ininteligible; pero eso viene de que haya quien se obstine a tratarme como un 

ii,comours dato". El tema del él se desarrollará en el capitulo tercero. 

as. 1.11A, pag. 230. 
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intedor...Desde  esta perspectiva...existe pura y simplemente un misterio del 

conocer el conocimiento se suspende en un modo de participación del cual  

ninguna eplstemoloqía puede esperar dar cuenta. porque ella misma lo 

sUPOrli."67  

El ámbito del problema, del conocimiento objetivo o conceptual, es lo 

que Marcel llama 'reflexión primera'. Al conocimiento metafísico le da el 

nombre de 'reflexión segunda', que consiste en una recuperación del ser real, 

61P.A.. pop. 29. El subrayado es mio. 
Ha llamado nuestra atención la estrecha relación que este punto del pensamiento de Marcel 

tiene con la teoría del Dr. Leonardo Polo sobro uno antropología trascendental. como se ve en el 
siguiente texto: 

1.4 el conocimiento operativo es un conocimiento de objeto, por ejemplo: penca-pensado 
cuando se trata de operaciones Intelectuales: o ver•visto,etc., cuando se trata de operaciones 
sensibles. Cuando se trata de operaciones -en el sentido más riguroso se alude entónces a los 
Intelectuales. que son las más altas. ya que o su vez entre las operaciones también hay jerarquía-, se 
puede decir que si conozco objetivamente o de un modo operativo, lo que conozco, lo Intefigido en 
acto. se  llama lo Intencional. Pues bien, sl se puede hablar de lo transoperativo -y no sólo de lo 
transfisico- habrá un conocimiento que sea trascendental respecto del conocimiento objettvo, y lo 
conocido en él será superior a lo conocido Intencionalmente. Si el conocimiento operativo no es el 
más alto, no puede agotar lo cognoscible. ror eso. no le puede conocer le trascendental de mamo 
9blelivo. Es mecho huscender el Milete. Ese trascender el objeto -en cuanto que es trascender el 
objeto que es pensado- es un trascender que lleva ala metafísica. 

SI consideramos no sólo lo conocido, el objeto, sino el acto de conocer que es la operación, 
nos daremos cuenta de que existe lo trascendental respecto de la operación. Y eso es justamente lo 
trascendental en la línea del espirttu.  En el alano del °Melo no poseemos el maitu. El oblato croolq 
del conocimiento obletivo es la avIddllas sonsIbilh. pero no el egálte. Respecto de la quidditas 
sensibilis como objeto, puedo entender lo trascendental como trans-objetivo. o el más allá de lo que 
capto como objeto. Pero eso se tallero a lo conocido. En cambio, sl tomo en cuenta el conocer, 
también tengo que decir que la operación no es trascendental; pero que hay un sentido de lo 
trascendental que debe descubrirse por la linea de la operación, o trascendiendo la operación. No 
trascendiendo el objeto, sino la operación. 

Se puede decir que el trascender el objeto es un trascender extramental, que me lleva más 
allá de lo pensado. Me lleva a la radicalidad de lo pensado, pues me permite devolver lo pensado a 
lo realidad..." 
POLO, Leonado; Presente y futuro del hombre; Ed.Rialp, S.A.: Madrid.1993., pag.152. 

Como puede observarse, Tanto el Dr. Polo como Mcacel hablan de trascender el orden del 
objeto para da paso a un conocimiento más elevado en el que entren las realidades de orden 
espiritual, como, por ejemplo, el amor. Ambos afirman que en el plano del objeto no podemos poseer 
el espíritu; y cada uno plantea un camino para acceder o un conocimiento real, activo, en donde no 
se pierda el contacto con el ser en sí, que vaya más allá de lo Intencional. Aunque no usan el mismo 
lenguaje n1 el mismo método, pueden encontrarse muchos semejanzas en ambas filosofías. e Incluso, 
a nuestro parecer, pueden compementarse en no pocos puntos. Investigar esto sería una torea de 
gran Interés que no dudamos daría importantes aportaciones a lo filosofía, en concreto en las oreas de 
Teoría del Conocimiento y Antropología. Aunque quisiéramos profundiza en esta Investigación, por 
razones de espacio y para no desviarnos del lema de esta tesis, no podemos hacerlo. Sin embargo, 
esperamos que esta observación dé pie a nuevas investigaciones y trabajos, que no dudamos serán 
de gran Interés y utilidad. 
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En palabras de Pietro Prinl: "...la razón objetiva y problematizante, o «reflexión 

primera», precede y prepara el saber metafísico o «reflexión segunda», 

solamente en la medida en que esta realiza sobre ella una especie de torsión 

dialéctica que recupera el humus existencial y ontológico en que fue 

practicada originariamente la fractura de la abstracción."° 

Una vez aclarado lo anterior, podemos regresar al tema de la libertad 

que ya se podrá entender mejor. 

No podemos olvidar que la libertad es un tema filosófico por excelencia, 

todos los grandes filósofos en todos los tiempos han relexionado en torno a 

ella, pero aún sigue suscitando controversias y discusiones. Aunque se le ha 

tratado de definir innumerables veces, resulta que el concepto de libertad es 

tan rico, que es muy difícil de abrcar en una sola definición. El Dr. Jacinto 

Choza distingue cuatro momentos o niveles (libertad fundamental, libre 

albedrío, libertad moral y libertad pública), en los que muestra la riqueza de 

este término; esto nos ayudará a precisar más este trabajo, por lo que 

justificamos la extensión de la siguiente cita: 

Los cuatro momentos o niveles de la libertad se pueden caracterizar 

desde el punto de vista de la actividad humana diciendo que la libertad 

fundamental es querer en su máxima infinitud y reflexividad, eros 

autoconsciente, y por tanto, algo que se es radicalmente; el libre albedrío es 

preferir o elegir, es la libertad como algo que se ejerce; la libertad moral es 

68PRINI, Plefro., Gabriel Marcel y la metodología de lo InyertfIcable., pag.77. 
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poder, poder más o menos, es libertad como algo que se conquista; y la 

libertad pública es ser permitido o alentado, es libertad como liberación, 

como algo que se conquista, pero también como algo que se da y que se 

recibe, como un don". Y continúa precisando: "la libertad fundamental y el 

libre albedrío pertenecen al orden constitutivo, y se corresponden con la 

voluntad en cuanto naturaleza y con el intelecto, y con la voluntad electiva y 

los procesos discursivos de la razón respectivamente. La libertad moral y la 

libertad pública pertenecen al orden operativo, y se corresponden con la 

praxis y con la polesis respectivamente."0  De acuerdo con esta división, la 

libertad a la que se refiere Marcel sería la libertad moral, presuponiendo la 

libertad fundamental y el libre albedrío (que para Marcel no son la libertad por 

excelencia). Para él, la libertad se presenta como una plenitud que hay que 

alcanzar, como una conquista vitaPo de orden ontológico. 

"Esta libertad es a ser, muy lejos de poder ser concebida como 

dada..."71. 

69CHOZA, Jacinto., Manual de Antropología Filosófica., Ed.Rialp., Modrld.1988.. pag.372. 
"Esto también lo hace ver Paul O'Collaghan en su ensayo El enigma de la libertad humana en 
Gabriel Marcel. y postula que el concepto de libertad macollan° puede estar Influido por la oposición 
que esta filosofía Nene con la filosofía de Sartre: 
"La manera en que el dramaturgo francés Gabriel Marcel enfoca todo lo referente a la libertad 
humana es, sin lugar a dudas, desconcertante. Quizá la razón de ella estriba en que su doctrino se 
desarrolla en oposición -consciente y a veces explícita- a la do Jean Paul Sartre. Sartre identifica la 
libertad con la pura elección: el hombre se construye o fabrico a al mismo (su post-sol) de principio a 
Anal. Por ello, la libertad -aquello con lo cual el hombre se hace a sf mismo- le dela enteramente 
responsable de lo que llega o ser. Marcel, por el contrario, considera la libertad más bien como un 
punto de llegada: como conquista, no como elección: plenitud, y no vacio. En otras palabras, sólo 
puede hablarse de la libertad de forma auténtica como un estado que uno alcanza o donde se 
encuentra." 
O'CALLAGHAN, Paul.. El enegmo de la libertad humano en Gabriel Marcel., Anuario filosófico de lo 
Universidad de Navarra, vol, XXIII, 1990, num.I., pag.139, 
7 ID.R.I., pag.118. El subrayado es mlo. 
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Por ser la libertad una llamada a ser, sólo puede ser planteada a nivel 

Personal, lo cual se puede apreciar en la siguiente cita: 

"Cada uno se hace a sí mismo hombre libre...: en otras palabras, la 

libertad es una conquista, aunque esta conquista pueda ser por el momento, 

parcial, precaria, Inseguro."72  

Y en la consecución de esa conquista, uno de los retos a los que 

se enfrenta el hombre es lograr que todos, o la mayoría de sus actos estén 

encaminados a ese logro, por eso el acto libre es significativo, porque me va 

constituyendo en lo que soy, me afecta íntima e intrínsecamente: 

"Sin duda, podría decirse que lo propio del acto libre consiste en 

que contribuye a hacerme lo que soy, a esculpirme, y que en cambio el acto 

contingente o Insignificante, el acto que podría cumplir cualquiera, no 

contribuye en nada a esta especie de creación que realizo de mí mismo. En 

este sentido apenas sl puede considerarse como un acto"73. 

Ahora bien, aunque esto se diga fácil, no lo es; y debemos estar 

conscientes de que "..está dentro del poder de nuestra libertad negarse 

realmente creyendo afirmarse, o meterse en un callejón sin salida 

pretendiendo desplegarse"74. Por lo que la libertad absoluta o total se 

presenta casi como algo Imposible de alcanzar en esta vida porque, como 

721.o digniló humoine., pag.199. Citado por Blanca Castilla en las coordenadas de la estructuración 

del yo., Cuadernos de Anuario filosófico de la Universidad de Navarra.. sede universitaria num. 12.. 

Pamplona. España.1994., pag.190. 

73M.E., pag.266. 
74M.E.. pag.41. 
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dice Marcel, "Hay muchas situaciones en las que tengo que decir que 'me 

porto como un robot', o que 'voy adonde va la gente', etc"75. No soy libre 

cuando me pierdo en el terreno del 'se', de la Indeterminación carente de 

compromiso, ni cuando realizo actos que van en contra de ml 'autocreaclán' 

como persona, de ml autoconstrucclón; o cuando cedo al deseo sin tomar en 

cuenta lo que me dicta la razón, ya que si esos actos no están dirigidos o 

motivados por un fin último será muy difícil que se dé una unidad entre ellos. Se 

entiende que ese fin último (Dios, una persona, un ideal, una causa, etc.) no es 

Incompatible con una gran cantidad de fines próximos a lo largo de la vida, 

ya que todo acto se realiza para conseguí- un fin parcial y concreto. Pero a su 

vez, esos fines parciales siempre deben respetar, no oponerse, a ese fin último. 

Como ya se ve, en esta vida la conquista de la libertad es 

"parcial, precaria, Insegura", ya que continuamente realizamos actos como 

los antes mencionados; sin embargo, el hombre debe procurar que todos sus 

actos estén encaminados a hacer de la propia vida un acto único, para 

alcanzar una plenitud en la medida de lo posible, de ahí que le sea esencial 

encontrar una realidad que le dé sentido y Justificación76, es indispensable, se 

exige, un fin último que dé unidad a su vida. 

Para Marcel, algo necesario para alcanzar esta libertad, como se verá a 

continuación, es la disponibilidad, sin ella la libertad no puede darse. 

75M.E., pa0.115. 
76M.E., pag.I 52. 
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la disponibilidad hace referencia directa a la apertura, a salk de sí 

mismo, a abrirse a los otros. Y a su vez, la disponibilidad se realiza en la caridad, 

en la esperanza y en la admiración», que son formas de apertura, de relación 

y descubrimeinto Interpersonal. 	Y es precisamente la noción de 

admiración la que consideramos nos puede ir adentrando en lo que es, en 

sentido profundo, la disponibilidad. 

"...lo propio de la admiración es primeramente arrancarnos de nosotros 

mismos, del pensamiento de nosotros mismos. 

La admiración puede ser concebida como una Irrupción..., esta irrupción 

sólo puede producirse en el seno de un ser que no forme consigo mismo un 

sistema cerrado, hermético, en •I que nada nuevo puede ya penetrar—la 

admiración está unida al hecho de que algo se revela a nosotros. Las Ideas de 

admiración y revelación son en realidad conelativas"78. 

La admiración es un estado exultante en el cual " la función propia del 

sujeto es salir de sí, y que ante todo se realiza en la donación y en la creación 

bajo todas sus formas"79. 

Esta apertura que se manifiesta en la admiración, propia de la 

disponibilidad, se presenta, a nuestro juicio, como el camino para alcanzar la 

77Cfr. D.R.I., pag.61. 

pags.6I-63. 

"D.R.I., pag.63. 
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libertad en todo su sentido mediante la relación con los otros, ya que gracias a 

esa apertura ellos pueden revelarse, manifestarse, y nosotros podemos 

descubrir, captar, esa revelación. Como ya se dijo anteriormente80  con 

palabras de Marcel "...este destino mismo no se ahonda, no se profundiza más 

que a condición de abrlrs• a los otros".•t Y no podemos abrirnos a los otros si 

nos mantenemos cerrados en nosotros mismos. De aquí que la verdadera 

libertad sea una libertad intersubjetiva. 

En oposición a la disponibilidad se encuentra la indisponibilidad, que 

viene a ser una no apertura que conduce a una ansiedad y desesperación 

que acaban por desembocar en un estado de inercia interior, de 

estancamiento, de desesperanza82: es dejar que el fatalismo se apodere de la 

vida. La Indisponibilidad es propia del egoísmo, del centrarse en uno mismo 

cerrándose a los demás: "Estar Indisponible es estar ocupado de sí"83.Más 

adelante desarrollaremos más extensamente la disponibilidad y su 

importancia, que ya queda manifiesta. 

Para resaltar lo ya expuesto, vale la pena citar el texto en el que Marcel 

hace la distinción entre la obra por hacer y la ya realizada, y en donde se 

muestra claramente lo que viene a ser la indisponibilidad como encerramiento 

eoctr. D.R.I., pag.43. 

81E1 Dr. Leonardo Polo, en un seminario de Ética impartido en lo Universidad Panamericana en 1992, 
hacía notar que Dios ha puesto en cada persona algo único e Irrepetible, que tocaba a los demás 
descubrir. Y Justo por esa riqueza Irrepetible nos pueden ayudar a ser lo que somos y lo que seremos. 
820.R.1., pags.68.69. 

pag.91. 
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en sí mismo, y la disponibilidad como apertura: haciendo al final una analogía 

entre la obra de arte y la vida entendida como creación continua, que es la 

libertad a fin de cuentas. 

"—Importa enormemente distinguir entre la obra por hacer y la ya 

realizada. A partir del momento en que me crispo sobre mi obra realizada, en 

que llega a ser para mi el centro del mundo, en que respecto de ella Juzgo 

sean las obras de los demás con las que la comparo, sea los que la han 

apreciado de una manera que me satisface o, por el contrario, me disgusta, 

ella se transforma en un haber sobre el que ml pensamiento está ansiosamente 

fijo, algo sobre lo que cierro una mano rígida. Así me pongo en estado de 

indisponibilidad radlcal...Se ve en seguida la diferencia esencial que existe 

entre este estado, esta indisponibilidad estéril, y el estado de gestación del 

creador que permanece concentrado sobre una obra a realizar, a la que da su 

sustancia; porque esta obra a realizar es su vocación materializada; y esta 

vocación se ordena respecto de los demás, respecto del mundo...Una 

oposición análoga a la que acabo de subrayar entre la obra hecha y la obra 

por realizar, existe entre yo como conjunto de cualidades (naturaleza dada) y 

yo como creación continua (libertad)"84. 

"D.R.I., pags. 67-68. Lo puesto entre paréntesis es mío. poro mostrar nuevamente cómo Marcel 
presupone uno naturaleza, la cual es perfectible, aunque no lo manifieste explícitamente. 
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Con estos elementos ya estamos en condiciones de pasar al tema de la 

rplación personal, para luego ver la importancia que tiene en la constitución 

de personas realmente libres. 
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3. IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES EN LA FILOSOFÍA 

DE GABRIEL MARCEL 

Las relaciones interpersonales (entre personas) son de una importancia 

evidente en todos los niveles de la vida: familiar, social, cultural, político, 

deportivo, etc., ya que el hombre es un ser social por naturaleza: desde el 

momento de su nacimiento depende de los otros para su pupervivencia y 

desarrollo, y sigue dependiendo a lo largo de su crecimiento personal. incluso 

aunque sólo sea para cubrir sus necesidades básicas con dignidad. Es por eso 

que las relaciones interpersonales son la esencia de la sociedad, si las personas 

no se relacionaran de modos diversos no habría avance en ningún terreno. 

Sin embargo, aunque la vida es un tejido de relaciones, es notorio que 

hay diversos tipos de relación, muy diferentes entre sí, ya que cada una tiene 

fines u objetivos distintos. 

Una distinción fundamental, hecha por Manuel García Morente, es 

aquella que divide a las relaciones en públicas y privadas". 

Las relaciones públicas son aquellas que están reguladas por la ley, la 

costumbre o por una comunidad de convicciones colectivas. Tales relaciones, 

que son necesarias y facilitan la vida en sociedad, conllevan acciones 

mecánicas y externas; son relaciones formales, abstractas, en las que queda 

'Cfr. GARCIA MORENTE, Manuel„ Escritos desconocidos e inéditos., Ed,B.A.C,, Maddd.1987., pags.320-
350. 

47 



ALLACIMINIILIIILEAD Y IRIMAD EINIAILIA~IIIMUONAL 8EGÚN_GA11181,~ 

oculta nuestra propia y auténtica personalidad. Son anónimas, no hay una 

(elación yo-tú, sino que se da una relación ciudadano-funcionario, cliente-

profesional, etc. Están a un nivel superficial, en donde no se da un 

conocimiento real y profundo entre personas. 

Por otro lado están las relaciones privadas que, a diferencia de las 

relaciones públicas, Implican una mayor selección, implican una relación 

querida y consciente de dos individualidades inconfundibles. Son concretas y 

nominales (de 'tú' a 'tú', un 'tú' con nombre propio). Aquí ya no nos 

encontramos en un nivel superficial, sino que ya se da un 	mayor 

conocimiento, un trato más profundo en el que desvelamos nuestra real y 

única personalidad, 

En las relaciones privadas tenemos acceso a ese mundo interno y 

privado que es la intimidad, un ámbito estrictamente personal y reservado que 

constituye la vida Interior de cada personara,. 

Las relaciones interpersonales tienen una importancia capital dentro de 

la filosofía de Gabriel Marcel, porque es a través de ellas como podemos 

lograr una aprehensión real del ser en cuanto ser (en este caso, un 

conocimiento del ser del otro), una aprehensión no intencional ni objetiva, sino 

viva y dinámica. No se trata de un conocimiento conceptualizable, 

cosificante, slnoo de un conocimiento real adquirido por medio de 

86AUTORES VARIOS dirigidos por Victor García Hoz., El concepto de persona., Ed.Rialp., Madrid.1989., 
pags.I 24-126. 
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experiencias vitales, personales, de orden metaproblemático. Por esto, las 

relaciones interpersonales costituyen la vía para una ontología concreta, la 

cual ya explicamos en el primer capítulo de esta tesis: 

"Cuanto más podamos reconocer al ser Individual en tanto que tal, tanto 

más estaremos orientados y como encaminados hacia una aprehensión del 

ser en tanto que ser."17  

En esta filosofía, las relaciones interpersonales tienen carácter metafísico, 

en tanto que son el ámbito en donde el ser se desvela y aprehende. El cómo 

puede ser esto, para Marcel, se verá a lo largo de este trabajo. 

Para Marcel, el ser no se conoce (eso sería estatizarlo, quitarle su 

carácter dinámico), se posee: "...el ser no puede ser un mero límite, es algo 

que debe poseerse, pero no como predicado, entiéndase blen."“ 

Nuestro autor hace una distinción similar a la que hace García Morente. 

Él distingue dos niveles: el nivel del 'él' y el nivel del 'tú'. El nivel del 'él' vendría 

a ser el nivel de las relaciones públicas (abstractas y anónimas); y el nivel del 

'tú' constituye el ámbito de las relaciones privadas (concretas y nominales). 

íntimas, en mayor o menor grado según sea la relación. 

El nivel del 'él' está centrado en una comunicación objetiva, impersonal, 

es un conocimiento que se limita a lo imprescindible y necesario. A diferencia 

de este, el nivel del 'tú' implica una comunión ontológica, es, 

87P.A., pag.75. 
881.M„ pag,I83. 
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fundamentalmente, participación amorosa en donde el alcance del otro se 

constituye a pertr de una unidad vivida más profunda, una comunidad 

existencial". 

En el siguiente texto quedan manifiestos ambos niveles de la relación, y 

el proceso que se da para pasar del 'él' al 'tú': 

"Reproduciré aquí, por lo demás completándola, una página de ml 

Jornal Métaphysique; "Encuentro en el tren a un desconocido; hablamos de la 

temperatura, de la: noticias de la guerra (este texto es de abril de 1928). pero 

aunque me dirijo a él, no deja de ser para mí "alguien", "aquel hombre"; es 

primeramente un Mengano, cuya biografía y pormenores empiezo a conocer 

poco a poco. Es como si él llenase un cuestionario, como si me proporcionara 

los elementos de una noticia, con la que se contunde. Podéis imaginar 

también que estáis en presencia de un empleado cualquiera, que os exige 

precisar vuestra identidad. Pero, cosa notable, cuanto más exterior es mi 

interlocutor, tanto más al miswmo tiempo y en la misma medida soy yo exterior 

a mí mismo; en frente de Mendano, me convierto yo en Perengano, a menos 

que literalmente ya no sea yo nadie, una pluma que traza palabras sobre un 

papel, o un simple aparato registrador (nivel del 'el) ...Pero puede ocurrir que 

entre el otro y yo se anude un sentido lazo, por ejemplo si yo descubro una 

determinada experiencia que nos es común (los dos hemos estado en tal 

lugar, hemos corrido tal peligro Idéntico, hemos tenido que quejamos de tal 

89Cfr. YARCE, Jorge., La comunicación personal., pags.7I-75. 
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persona, hemos leído y gustado tal libro); así se crea una unidad en la que el 

otro y yo somos nosotros, lo que equivale a decir que él cesa por tanto de ser 

él para llegar a ser tú, las palabras "tú también" cobran aquí un valor 

completamente esencial. literalmente, comunicamos; y esto cesa que el otro 

cesa de ser para mí alguien de quien yo discurro conmigo mismo; este mí 

mismo con quien yo estaba coaligado para examinarlo, para Juzgarlo, se ha 

como fundido en la unidad viviente que forma ahora conmigo. Y aquí vemos 

abrirse el camino que lleva de la dialéctica al amor (inicios del nivel del 'In"90  

Cabe aclarar que no es que Marcel menosprecie el nivel del 'él', ya que 

es evidente su importancia dentro de las relaciones de una sociedad, y 

además constituye un paso previo e indespensable para que se dé una 

relación más profunda, es el Inicio de esta. Toda relación íntima sigue un orden 

normal de menos a más. En cuanto se va Intensificando el trato y se va dando 

un mayor conocimiento, el amor y la disponibilidad hacia el otro van en 

aumento. La única manera de superar este orden es, para Marcel, la santidad, 

la cual permite a la persona lograr una disponibilidad mucho mayor. De 

hecho, alma que la santidad es la verdadera Introducción a la ontología, la 

raíz del misterio ontológico91. Esto se entiende si se considera que la santidad es 

el acceso al Ser en sí mismo (Ser Absoluto, Dios), que a su vez viene a ser la 

garantía de acceso y fidelidad a otros seres (que no son el Ser Absoluto, sino 

pag.46. 
91Ctr.P.A., pag.77. 
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que tienen el ser por participacIón92), como se verá más adelante, sin ser esta 

garantía de tipo religioso, sino ontológico. 

La relación interpersonal empieza cuando consideramos a una persona 

como un 'él' para después, mediante el conocimiento mutuo y el aumento de 

Intimidad, llegar a considerarla como un 'tú'. Sólo cuando somos capaces de 

ver y tratar a otro como 'tú' podemos hablar de una relación interpersonal en 

sentido estricto, sólo en este nivel podemos hablar de comunión ontológica, y 

sólo aquí se logra una aprehensión real del ser del otro: "El término comunión 

ontológica expresa mejor que ningún otro el sentido de la comunicación 

personal o intersubjetiva. Designa el nivel del encuentro humano 

auténtico..."93. 

Hemos dicho que la filosofía de Marcel se opone totalmente al 

existencialismo sartreano, y el tema de las relaciones constituye un punto 

central de desacuerdo, entre muchos otros que no nos detendremos a 

considerar. El existencialismo sartreano ha llegado a sostener que el prójimo, o 

el «otro», es siempre un enemigo, y que todas las relaciones humanas son. 

en el fondo, lucha y conflicto. Incluso la mirada es, para Sartre, una 

provocación, pues pretende reducirme a objeto, 'robar mi mundo', y 

organizarlo según su libertad. Ante tal invitación se puede devolver la mirada 

entablándose, así, una lucha. Por eso, la discordia, la pugna y el 

92"Aquello que tiene el ser y no es el Ser, es ente por participación". 
AQUINO, Tomás de., 5.711.1, q.3. a.4. 

93YARCE, Jorge.. La comunicación personal., pag.71. 
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enfrentamiento constituyen lo esencial de todo trato con los otros. La esencia 

de las relaciones no es el ser-con, sino el conflicto94. Por eso, "el infierno son los 

• 
otros."95  

Por el contrario, para Marcel la relación interpersonal, la relación yo-tú, 

toca el fondo mismo de nuestra estructura ontológica. En palabras de Metro 

Print "El ser es relación, o, dicho con más precisión, es la «co-presencia» 

creadora del yo y del tú, es el «nosotros» operante en la recíproca entrega 

del amante y del amado. Yo me encuentro y «soy» en el otro, como el otro 

se encuentra y «es» en mí, siendo el uno y el otro mediadores activos de 

nuestra personalidad más verdadera. Esse est coesse. Este es, por cierto, el 

concepto central de la ontología marcellana..."96. 

Queda claro que son filosofías totalmente opuestas". Veamos ahora, 

más detenidamente, los niveles de la relación interpersonal, 

3.1 EL NIVEL DEL 'él' 

Este nivel, como ya dijimos, tiene que ver con el terreno de las relaciones 

públicas, carentes de intimidad, en donde se da un mero conocimiento 

objetivo sin llegar a un conocimiento y enriquecimiento personal, real y 

profundo. Aqí todavía no podemos situarnos en el nivel del ser, sino en el del 

"Cfr. Sade, Jean Paul., El ser y la nada., en Obras Completas, vol. III., Ed.Aguilar„ Madrid.1982., pags. 
3,13-452. 
955ARTRE, Jean Paul., A puerta cerrada„ Edlosado., Buenos Aires.1956„ pag.1 03. 
96PRINI, Metro., Gabriel Marcel y la metodología de lo inverificable., pag.I 29. 
"Jorge Yace, en su obra la comunicación personal, ya citada, desarrolla un análisis comparativo 
entre las teorías sobre lo IntedubjefivIdad en ambas filosofías, la marcellana y la saltean°. 
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'haber', o del 'tener', entendido como haber-posesión, en donde se recalca 

el carácter posesivo de la relación: posesión de datos, de informaciones, pero 

nada más. Es un ámbito de exterioridaffle, no de intimidad: 

"SI la comunicación con el otro permanece en un ámbito de 

exterioridad, propiamente no hay el Intercambio viviente que supone la 

comunicación personal (yo-túj. Marcel llamaría a este Intercambio 

«intercambio al nivel del haber»; el tú se degrada a una colección de 

respuestas o de informaciones."" 

Hablar del él es referimos a un "alguien", a un "tal", a un tercero que no 

tiene nada que ver con nosotrosm. Es una persona de la que simplemente nos 

limitamos a saber algunos datos superficiales, meramente biográficos. Es 

alguien que no forma porte de nuestra intimidad. Tratar a un individuo como 

'él' es tratarlo como objeto de pensamiento, alguien que no cuenta conmigo 

y que, a su vez, yo tampoco cuento para él de forma importante101 . Así como 

un 'él' es un "tal" para mí, a su vez yo soy un "tal otro" para él. 

En este nivel, la comunicación se centra en temas superficiales (nombre, 

trabajo, nacionalidad, etc) o se limita a un mero intercambio de informaciones. 

De hecho, la mayoría de las relaciones cotidianas están en el nivel del 'él': la 

98"En el fondo, Iodo se reduce a lo distinción entre lo que se tiene y lo que se es. Lo que se tiene 
presenta evidentemente cierta exterioridad con respecto a si. En principio, lo que se tiene son cosas lo 
lo que pueda asimilarse a cosas, yen la medida precisa en quo esa asimilación os posibler. 
J.M., pap.302. 
99YARCE. Jorge., La comunicación personal., pap.52. 
I 88Cfr. D.R.I., p.45; J.M., p,I49, 179 y 306 
181Ch.E.A., pop. 39 y D.R.I., pag. 44. 
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mayoría de las personas que trabajan en el mismo lugar que nosotros, los 

empleados del almacén al que acudimos, el compañero de asiento del 

autobús con el que conversamos cinco minutos, el policía que nos indica 

dónde está determinada calle, etc. 

Aunque en este nivel sólo hay un intercambio de datos; sin embargo, es 

un paso indispensable en toda relación, es el inicio del proceso, ya que de ese 

intercambio de datos se puede dar paso, por un motivo u otro, a una relación 

más estrecha cuando se descubren cosas en común o cuando se da algo que 

suscita un interés mayor: se da paso al 'tú' que "esencialmente un él que no 

tiene forma de fú...Pero puede suceder que yo tenga cada vez más 

conciencia de estar dialogando conmigo mismo (lo que en modo alguno 

quiere decir que el otro y yo seamos Idénticos o nos lo parezcamos siquiera), 

es decir, que él participa cada vez más de ese absoluto que es unrelatedness : 

cada vez dejemos de ser tal y tal otro. Somos nosotros simplemente." 102 

3.2 EL NIVEL DEL 'tú' 

El ámbito del 'tú' es el ámbito del nosotros, "...es el paso del él al 

nosofros,...a la experiencia de una comunidad"103. 

Cuando considero a una persona como 'tú', ya no es más un tercero 

para mí, ya no es alguien meramente exterior del cual sólo sé unos cuantos 

102J.M., pag.I 49. 
103J.M., pap.175. 
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datosi", sino que ya se da una apertura mutualos mediante la cual se va 

logrando un enriquecimiento interior por ambas partes. Hay una "Intima 

solidaridad entre la riqueza Interior y la necesidad de los demás"106. Este 

enriquecimiento se debe a que dejo de centrarme en mí mismo y me abro al 

otro para enriquecerme con todo lo que de único e irrepetible tiene en su ser 

mismo. Y esto también ocurre con el otro: se va enriqueciendo con todo 

aquello que yo le puedo aportar. Este enriquecimiento mutuo es señal de estar 

participando realmente en la intimidad del otro, del 'tú', y viceversa, como lo 

expresa nuestro autor: "La verdadera intimidad—Implica una llamada al otro, 

una espera de todo lo que ese otro puede aportar para el enriquecimiento de 

la vida interior."ml 

La relación de 'tú' a 'tú' es una relación de ser a ser, con la 

trascendencia de lo espiritual de cada persona. La perfección personal se da 

a través del otro, sólo saliendo de uno mismo es como se puede enriquecer el 

propio ser; el perfeccionamiento contrario (el de 'bastarse a sí mismo') no es 

propio de la persona humana, sino de un sistema cerrado, sin vida, sin 

10411 ser al que orno es lo menos posible un temoso pasa mi y al mismo tiempo me descubre a mi 
mismo; mis defensas exteriores caen al mismo tiempo que los tabiques que me separan del prójimo. 
Esté cada vez más dentro del círculo en relación con el cual, exterlosmente al cual hay terceros que son 
los ellos." 
D.R.I., pag.46. 
105"la reciprocidad en el encuentro es condición sine gua non para que la comunicación llegue a 
darse entre yo y tú (dos túsj. Es esta la verdadera comunión intersubJetiva." 
?ARCE, Jorge., Lo comunicación personal., pag.52. 

pag.209. 
1°1MARCEL, Gabriel., Dos discursos y un prólogo autobiográfico., Ed.Herder., Barcelona.1967., pag.70. 
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trascendencia. "El perfecto no es el que se basta a sí mismo, o, por lo menos, 

esa perfección es la de un sistema, no de un ser"108. 

Si me quedo encerrado en mí mismo, ¿cómo puedo perfeccionarme o 

enriquecerme?¿con mi propia perfección, siendo tan poca a comparación 

del mar ilimitado que hay a mi alrededor? Muchas veces el ser humano olvida 

que en gran parte sus facultades todavía están en potencia y necesitan ser 

actualizadas, siempre. Y es, precisamente, a través del amor, como la persona 

puede desplegar al máximo sus potencias, sus capacidades; es el amor lo que 

hace que demos lo mejor de nosotros mismos, como lo explica Viktor Frankl: 

"El amor constituye la única manera de aprehender a otro ser humano 

en lo más profundo de su personalidad. Nadie puede ser totalmente 

conocedor de la esencia de otro ser humano si no le ama. Por el acto 

espkitual del amor se es capaz de ver los trazos y rasgos esenciales en la 

persona amada; y lo que es más, ver también sus potencias: lo que todavía no 

se ha revelado, lo que ha de mostrarse. Todavía más, mediante su amor, la 

persona que ama posibilita al amado a que manifieste sus potencias. Al 

hacerle consciente de lo que puede ser y de lo que puede llegar a ser, logra 

que esas potencias se conviertan en realidad."109  

Esta relación, que ya implica intimidad, puede ir creciendo a medida 

que el otro vaya siendo cada vez más un 'tú' para mí mediante el 

1/38D.R.I.. pag.209. 
109FRANKL, Viktor., El hombre en busca de sentido., Ed.lierder., Borcelono.I 994., pag.110. 
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conocimiento y el amor mutuos, que a su vez actúan de manera recíproca: a 

más conocimiento más amor; y a más amor, más conocimiento, porque el 

verdadero amor es creativo de suyo, sabe descubrí al amado aún en los 

detalles más pequeriosilo. 

Ya no considero al otro aislado de mí, sino que lo considero en relación 

£4:2L1-migo, sin que esto quiera decir el dejar de respertar su individualidad. lo 

que se quiere decir es que el otro (tú) y yo formamos una cierta unidad 

viviente. Marcel confiere a esta palabra, "con", valor metafísico, pues hace 

referencia a un coesse auténtico, a una intimidad realll 1. 

"—la palabra "con"...es susceptible de expresar relaciones de creciente 

intimidad. No estoy realmente 	el viajero sentado a mi lado en un 

compartimento de ferrocarril y que no me dirige la palabra. Esta palabra 'con' 

no tiene sentido sino allí donde hay una unidad sentida; podrá bastar un 

insignificante accidente de ruta para modificar nuestra relación, para que la 

palabra comer  adquiera sentido. Para eso bastará que una consonancia, por 

débil que sea, se manifieste entre nosotros. Por ahí puede llegarse a definir una 

proximidad psíquica legitimamente disoclable(...)de la proximidad espacial, y 

hada es posible que para comprender lo que es rezar para un ser sea 

necesario partir de consideraciones tan elementales como éstas. Desde el 

110  "...el amor personal electivo 1_1 agudiza la propia capacidad de conocer. Más aún, tratándose de 
personas -insisto-, sólo uno mirado intenslficada por el cariño será capaz de advertir la grandeza y los 
matices que un ser personal encierra. Unicamente el amor permite penetrar hasta los entresijo: 
ontológicos de una persona y descubrir las maravillas acumuladas -islemprel- en el fondo de su ser" . 
MELENDO, Tomás; Ocho lecciones sobre el amor humano; Ed.Rlalp; pag.23. 
I I I Ch. P.A., pags.70-7l. 
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punto de vista religioso, Dios parecerá el mediador único, pues sólo el puede 

permitir que yo esté realmente cort  aquél por quien rezo"112. 

La palabra 'con' indica unidad en distintos niveles, ya que siempre se 

puede llegar a una relación cada vez más profunda, pues el conocimiento de 

una persona, por ser una realidad única e irrepetible, no tiene límites. "...es, 

más allá de los sistemas cerrados en los que el juicio nos encierra, una especie 

de indistinción fecunda en donde los seres se comunican, en donde son en, y 

por el acto mismo de la comunicación"113. 

Este abitse a los demás, comunicar, lograr el perfeccionamiento a 

través de los otros, es algo que está en lo más profundo de la persona 

humana, porque " 'ser humano' significa básicamente referirse y diigirse a 

algo distinto de uno mismo."114  

Sin embargo, tal vez no falte quien considere este tipo de relación (de 

'tú' a 'tú') como una actitud meramente subjetiva, emocional. Marcel aborda 

tal planteamiento haciendo las distinciones convenientes para solucionar el 

problema, llegando a la conclusión de que en este nivel de relación personal 

realmente se da un conocimiento del ser del otro, por eso es que considera a 

la intersubjetividad como la piedra angular de una ontología concreta, como 

ya mencionamos anteriormentem. 

I I 2J.M.. papi 72. los subrayados son míos. 
pag.48. 

1"FRANKL, Viktor., Psicoterapia y humanismo., Fondo de Cultura Económica., Breviarios, num. 333.. 
MéxIco.1987., pag.73. 
115Pletro Pdni, uno de los comentadores más Importantes de lo filosofía marcellana según el mismo 
Marcel (ch. la carta prólogo do la obra de Prinl, Gabriel Marcel y la metodología de lo inverificable, 
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El desarrollo de esto dicho es el siguiente: 

"Cuando trato a otro como a un tú y no como a un él, esa diferencia de 

trato ¿me califica sólo a mí mismo, a ml actitud para con este otro; o bién 

puedo decir que tratandole como a un tú penetro más hondamente en él, 

capto más directamente su ser o su esencia?. 

Aquí también hay que Ir con cuidado; "si por penetrar más hondo" ó 

"captar más directamente su esencia" se quiere significar llegar a un 

conocimiento más exacto o .., más objetivo, hay que responder 

indudablemente que no" ,  76. 

Esto se debe a que llegar a un conocimiento "objetivo" significaría 

conocer al otro como Idea, no estaríamos teniendo un conocimiento real de 

su ser, que es dinámico; sino que nos quedaríamos en lo estático de una idea 

abstracta 117, cayendo en una postura netamente racionalista en donde el 

ser reales sacrificado. 

Hay que recordar que este tipo de relación, yo-tú, se sitúa en el ámbito 

de lo metaproblemático, de lo inverificable, ya que no me puedo hacer una 

idea exacta de esa realidad pues la estatizaría; es un conocimiento de otra 

citada en esto tesis), aborda las principales Interrogaciones filosóficas a las que debe responder esta 
fenomenología del amor, en su obra antes mencionado, pags.123.132. 
116E.A., pag.132. 
117" El otro en cuanto otro no existe para mi sino en la medida que yo me obro o él (o que él es un tul, 
pero yo no me abro a él sino en la medida en que ceso de formar conmigo mismo uno especie de 
circulo en el Interior del dial yo alojaría en cierto modo al otro o más bien su Idea, ya que con relación 
a esto circulo el otro se convierte en la Idea del otro, y la idea del otro ya no es el otro en cuanto otro, 
y es el otro en cuanto tiene relación conmigo, como desmontado, desarticulado o en vías de 
desarticulación." E.A., pag. 132. 
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índole, diferente del conocimiento meramente abstracto. Marcel explica en 

una nota al pie de pagina de su »urna' Metaphysiquez 

"Es verificable todo lo que es de la índole del 41; es inverificable (es 

decir, trasciende a toda verificación) lo que no comporta más que una 

relación diádica. (Habría que añadir que la verificación supone la posibilidad 

de sustituciones en número Indefinido, sustituciones que, por el contrario, no 

son concebibles cuando yo estoy en presencia de un tú. Esto es capItai)"118, 

Con lo anterior, ya estamos en buen momento para citar un texto clave, 

de vital importancia, en el que Marcel explica el alcance que tiene el tratar al 

otro como "tú": 

"No es la esencia como naturaleza la que yo alcanzo en el tú. En efecto, 

al tratarlo como él reduzco al otro a no ser más que naturaleza: un objeto 

animado que funciona de tal modo y no de tal otro. Al contrario al tratar al 

otro como tú, lo trato, lo alcanzo como libertad, porque es también libertad y 

no sólo naturaleza. Más aún, le ayudo en cierta manera a liberarse, colaboro a 

su libertad, fórmula que parece excesivamente paradójica y contradictoria, 

pero que el amor no cesa de verificar."mY continúa un poco más adelante, 

completando esta idea:"... por otra parte, el otro es realmente otro como 

libertad; como naturaleza, en efecto, se me presenta idéntico a lo que yo 

mismo soy como naturaleza"120. 

I I 8J.M., pag.1513. 
119 	pag.131. 

pags.131 -132. 
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Ya hemos explicado que Marcel no niega la naturaleza humana, pero 

pone especial énfasis en la libertad, que es el ámbito en el que cada persona 

se hace, se alcanza, lleva a cabo su proyecto personal, y en donde el otro es 

realmente otro. Y sólo por la libertad es posible abrirse a los demás, alcanzar 

otras realidades. Así, Marcel no cae en el extremo sartreano de defink al 

hombre sólo como libertad, sin una base ontológica que lo sustenten'. 

'Tú', 'nosotros': una relación de amor, de ayuda, de conocimiento, de 

construcción personal mutua; es adentramos en un ámbito desconocido y 

siempre nuevo, íntimo y personal, entre dos realidades personales en cierto 

modo innagotables. Es vive y construir la vida por partida doble. 

Aunque todo esto es maravilloso, no podemos pensar que este tipo de 

comunicación se da facilmente. Requiere un esfuerzo constante, implica estar 

atentos para no cerrarnos en nosotros mismos dejando al otro de lado. Esta 

relación es el plano de la revelación personal mutua. No es una exposición 

descriptiva de una forma de ser, es una revelación del ser mismo a través de 

un auténtico encuentro personal. "Exponemos lo que tenemos, revelamos lo 

que somos (parcialmente, por supuesto)."122Charles Moeller lo explica de la 

siguiente manera: "el verdadero encuentro implica un acogimiento sin 

reservas, el que es recibido experimenta la plenitud de una respuesta 

Inagotable, que no se puede caracterizar objetivamente, pero cuya riqueza es 

12ICfr. YARCE, Jorge., la comunicación personal., pag.102. 
I22E.A., pag.I 66. 
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insondable. El que es amado de este modo se siente verdaderamente 

llamado por su nombre, reconocido por un ser que le guarda y le salvará de 

una vez para siempre. En lugar del vacío, experimenta la realidad de la 

«plenitud», recibe un «aflujo de ser», que emana de tal gesto, de tal 

palabra..."123  

Como veremos a continuación en el siguiente inciso, la relación de tú a 

tú conlleva responsabilidad, la disposición de "estar al tanto", al pendiente del 

otro, abierto a captar lo nuevo de cada momento, en resumen: implica tener 

un cuidado especial por aquella persona que se nos ha confiado y que se 

ha puesto, en cierta manera, en nuestras manos, y viceversa. 

3.3 PRESENCIA, DISPONIBILIDAD Y LIBERTAD EN LA RELACION PERSONAL 

Dentro de todos los elementos que tienen importancia en una relación 

personal (de 'tú' a 'tú', de intimidad), hay tres que en el pensamiento de 

Marcel resultan indispensables y que constituyen la base de todos los demás 

que pueda haber: la presencia, la disponibilidad y la libertad. 

Empezaremos tratando de aclarar lo más posible cada uno de estos 

elementos, y decimos a propósito "lo más posible" ya que se sitúan en el 

ámbito metaproblemático , que, como ya hemos explicado antes, es el 

ámbito de lo inverificable, que escapa al lenguaje discursivo, es lo 

inobjetivable. 

123MOELLER, Charles., Literatura del siglo XX y cristianismo., Ed.Gredos., Madrld.I 960., pag.262. 
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3.3.1 PRESENCIA 

Comencemos por la presencia. En el lenguaje ordinario, la presencia se 

define como el estado de una cosa que se halla delante de otrai24, o como la 

asistencia personal, física, de una personaus. Estas definiciones no tienen nada 

que ver con el concepto marceliano de presencia. Antes que nada hay que 

aclarar que no es una Idea o concepto de algo. Esto es necesario dejarlo 

claro porque en el lenguaje cotidiano, además de las definiciones antes 

dadas, se tiende a Identificar la presencia con el recuerdo que tenemos de 

alguien, o Incluso puede quedar reducida a una presencia meramente física, 

a un 'estar ahí'. Sin embargo, estas nociones de lo que es la presencia se 

quedan en un ámbito objetivo, conceptual, en la idea de algo, y, para 

Marcel, la presencia "es más que el objeto, lo desborda en todos los 

sentldos"126. Él sitúa a la presencia dentro de un ámbito real, vital, separado 

de lo racional y objetivo. Está dentro de lo metaproblemático o trascendente, 

por eso afirma Moelier: "Es, pues, absolutamente necesario distingu'r entre 

presencia y «objetividad», pues la presencia es esencialmente 'misterio'."in 

la presencia es de índole espiritual y, como todas las realidades de este 

tipo, resulta difícil traduckla a un lenguaje discursivo o conceptual pues, al no 

124Cir. Diccionario de la Lengua Española.. Ed.Océano., México. I 990. 
125Ck. Diccionario Larousse Ilustrado., Edlorousse., México,1 982. 
I 26p.A., pog.66. 
127MOELLER, Charles., Literatura del siglo XX y cristianismo., pag.255. 
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ser un objeto, no está ligada a un conjunto de técnicas enseñables y 

tra nsmisibles1 28. 

"...cuando decimos que la presencia no debe pensarse como objeto, 

ante todo queremos decir que el acto por el cual nos orientamos hacia ella es 

especialmente diferente de aquel por medio del cual aprehendemos un 

objeto"129. 

Ahora bien, aunque la presencia no debe pensarse como objeto, 

tampoco debemos considerarla como un hecho meramente psicológico y 

subjetivo, sino que es algo real, de orden metafísico, ya que corresponde a 

cierto alcance del ser en nosotros130. Marcel la explica así: 

"Una presencia es una realidad, un determinado Influjo; depende de 

nosotros mantenernos Impermeables o no a ese Influjo, pero no, para decir 

verdad, suscItarto."131  

Aquí debemos entender el término 'influjo' en el sentido de una 

aportación interior de índole espiritual, como una revelación del ser del otro a 

mi propio ser y/o viceversa, un influjo que me abarca por entero: "...presencia 

al corazón y a la Inteligencia, presencia al ser mismo"132. 

Fijémonos en la segunda parte de la explicación de Marcel, "...depende 

de nosotros mantenernos Impermeables o no a ese Influjo, pero no. para decir 

verdad. suscitado".  La presencia no es algo que podamos provocar, es una 

I 28M.E., papi 66. 
l" Cfr.M.E., pop. 169. 
130 	paps. 6567. 
131  P.A., pap. 68. 
132P.A.. pop. 65. 
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revelación del ser del otro, y en el caso de "la comunicación personal de tipo 

yo-tú, es rigurosamente co-presencia. Este con designa la unión personal, 

sentida, vivida como presencia participada y no verificable objetivamente. En 

ella los signos representan un papel secundario. La presencia es llevada al 

centro de una ontología del «nosotros somos» (por contraposición al «yo 

pienso»)." 133  

Es de experiencia innegable que hay personas que se nos revelan como 

presentes, pero otras no, aún teniendo ellas muy buena voluntad de 

ayudarnos o de estar con nosotros. Y es que estar presente no es simplemente 

estar atento, es mucho más, es algo que se revela en la persona. 

"...la distinción entre presencia y no presencia en ninguna forma se 

reduce a la oposición entre estar atento y estar distraído. El auditor más atento, 

más concienzudo, puede darme la Impresión de no estar disponible; no me 

aporta nada, no puede concederme realmente un luaar en él mismo, 

cualesquiera que sean los servicios materiales de que tal vez me colme. En 

realidad, hay una manera de escuchar que es una manera de dar, hay otra 

manera de escuchar que es una manera de negar, de negarse: el don 

material. la  acción visible no es necesariamente un testimonio de 

presenclq...La presencia es algo que se revela Inmediata e inechazablemente 

en una mirada, en una sonrisa, en un acento, en un apretón de manos"134. 

I33YARCE, Jorge., Lo comunicación personal., pog.58. 
I34P.A., pog.73. Los subrayados son míos. 
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Un ser realmente presente me influye de manera indudable, directa, por 

la totalidad y el encanto de su entrega, de su disponibilidad. 

"Cuando digo que un ser se me da como presencia o como ser 

(equivale a lo mismo, pues sólo es un ser para mí si es una presencia), ello 

significa que no puedo tratarlo como si estuviera simplemente colocado 

delante de mí; entre él y yo se anuda una relación que en cierto sentido 

desborda la conciencia que pudiera cobrar de él; ya no está únicamente 

delante de mí, está también en mí; o, con mayor exactitud, esas categorías 

resultan rebasadas, carecen ya de sentido"135. 

Pero la presencia no es sólo una revelación, o una influencia, sino que 

también constituye una renovación interna de mí mismo: "...puede ocurrir que 

el otro, cuando lo :lento presente, en cierto modo me renueve Interiormente; 

esta presencia es entonces reveladora, es decir, me hace ser plenamente lo 

que yo no sería sin ella"134. 

Ahora bien, el estar presente a los otros, o el que los otros estén 

presentes para mí, no es algo que se dé de modo ordinario y habitual, 

susceptible de ser percibido a cada momento, sino que Marcel opina que sólo 

puede percibirse de manera Intermitente, pues "...aún aquellos que nos 

rodean sólo muy rara vez son percibidos como presentes; en tanto que nos 

hemos acostumbrado a ellos corren el riesgo di canvertirse para nosotros en 

135P.A.. pag.72. 
136M.E., pap.167, 
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una especie de muebles"137. Una situación anormal puede romper ese 

estado habitual, y permitir darnos cuenta del riesgo que corremos de 'cosificar' 

a los demás. 

Marcel ha dicho que depende de nosotros el mantenernos permeables 

a ese influjo que es la presencia,' es decir, que podemos aceptarla o 

rechazarla. La presencia no se capta, como se captaría un dato sensible para 

ser conceptualizado, sino que se acepto o se rechaza (aceptación o rechazo 

del ser), y esto se da dentro del ámbito de nuestra libertad: podemos 

aceptarla manteniéndonos abiertos, disponibles: o podemos rechazarla, tal 

vez por estar demasiado ocupados en nosotros mismos: 

orden ontológico sólo puede ser reconocido personalmente por la 

totalidad de un ser comprometido en un drama que es su propio drama, 

aunque desbordándolo Infinitamente en todo sentido; un ser al que ha :Ido 

impartido el singular poder de afirmarse o de negarse, según que afirme el ser 

y se abra a él o que lo niegue y, por el mismo hecho, se cierre; pues en este 

dilema es donde reside la misma esencia de su libertad".131  

Para dejar claro lo que significa la presencia, citamos a continuación un 

texto sobre la invocación, íntimamente relacionada con la presencia, aunque, 

a nuestro parecer, la invocación supone una separación espacial, lo cual no 

es necesario que ocurra para tener presente a alguien: 

I 37M.E., pag.169. 
138E.A., pag.149. 
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"—invocar a un ser(...)es más que pensar en él. ¿Qué es exactamente 

pensar en un sera es concentrar nuestra atención sobre cierto sistema de 

Imágenes que cristalicen ya sea alrededor de una Imágen privilegiada, ya sea 

alrededor de un nombre. Pero es, en general, adoptar una actitud 

esencialmente análoga a la que adoptamos en presencia de la persona en 

cuestión en tanto que ella es para nosotros, no un tú, sino un él. Por el contado, 

habría que admitir que dude el momento en que yo Invoco, entra en Juego 

algo más que una Idea. Pero es preciso, además, que esa Invocación tenga-

me arriesgaría a decirlo - un fundamento ontológico. No puedo Invocar 

realmente a no importa quién, sólo puedo aparentado. En otros términos, la 

Invocación no parece que pueda ser eficaz sino donde haya 

comunldad..."139. Y una comunidad real, en donde se viva una comunión 

ontológica, sólo se da con quienes son para nosotros un 'tú', sólo se da en una 

relación íntima, consciente y recíproca, mediante la cual realmente logramos 

un conocimiento real, aunque parcial, del ser del otro. 

I 39J.M., pag.I 73. 
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3.3.2 DISPONIBILIDAD 

Pasemos a la disponibilidad, de la que ya hemos hablado un poco 

anteriormente. 

Ordinariamente, la disponibilidad hace referencia a todo aquello de lo 

que se puede disponer libremente, a aquello que puede usarse o utilizarselo. 

Nuevamente, Marcel entiende por disponibilidad algo totalmente diferente a 

estas definiciones comunes y objetivas. Hemos dicho, en el capítulo 2.4, que la 

disponibilidad hace referencia a la apertura, a salí de sí mismo. La 

disponibilidad está intimamente vinculada a la capacidad de donación que 

tiene la persona, por eso Marcel afirna que "el ser disponible es el que es 

capaz de estar todo él por entero conmigo cuando yo lo necesito..."141. Esto no 

es posible cuando la persona está enconada en sí misma, cuando no hay 

donación personal. 

Alfoso López-Quintas interpreta la disponibilidad de manera muy similar a 

Marcel, °timando que "la disponibilidad de espíritu consiste en la decisión de 

asumir las posibilidades que las otras realidades ofrecen, y otorgar las que uno 

posee."142  Así, la disponibilidad es condición indispensable para que realmente 

se logre un mutuo enriquecimiento y perfeccionamiento personal a través del 

140Cfr. Diccionario de lo Lengua Española., Ed.Océano., México.1990. 
141P.A., pag.73. 
142LOPEZ-OUINTAS. Alfonso,. El arte de pensar con rigor y vivir de forma creativa., Asociación para el 
progreso de las ciencias humanas.. Madrld.1993., pag.215. 
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otro, una auténtica comunión ontológica y una real aprehensión del ser. La 

disponibilidad es dar y aceptar, estar abiertos. 

Es de tal importancia el tema de la disponibilidad en esta filosofía, que 

Prini no duda en destacarla como tema central en la metodología 

marceliana: "el tema cental de la metodología marceliana del conocimiento 

metafísico es, substancialmente, el de la <<dlsponibilidad>>."143  

Marcel dice que existe un vínculo evidente entre la presencia y la 

disponibilidad144, y esto es debido a que sólo se puede dar la presencia, ese 

influjo interior de índole espiritual, entre personas disponibles; es decir, abiertas 

a los demás, permeables, En el siguiente texto, Marcel explica el vínculo entre 

presencia y disponibilidad: 

"...el ser disponible es el que es capaz de estar todo él por entero 

conmigo cuando yo lo necesito; el ser indisponible, por el contrario, es el que 

parece retirar en favor mío momentáneamente algunos de los recursos de que 

puede disponer. Para el primero soy una presencia, para el segundo soy un 

objeto. La presencia implica una reciprocidad que sin duda está excluída de 

toda relación de sujeto a objeto o de sujeto a sujeto-objeto"145. 

"...el ser disponible es el que es capaz de estar todo él por entero 

conmigo cuando yo lo necesito...", es decir, el ser disponible es aquel que se 

da por entero, que no se reserva nada para sí, el que permanece abierto y a 

I 43PRINI, Metro., Gabriel Marcel y la metodología de lo Inyeellcable., pog.141. 
1"Cfr.P.A., pag.72. 
I 45p.A., pog.73.  
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través de esa apertura enriquece al otro, se enriquece a sí mismo, y vive esa 

unidad vital, propia de la relación intersubjetiva, de comunión recíproca; 

porque "...la presencia implica una reciprocidad..." y sólo se da reciprocidad 

en una relación de sujeto a sujeto, pues el influjo debe ser mutuo, al Igual que 

la apertura. De lo contrario una de las partes ya no sería sujeto, sino que se 

convertiría en sujeto-objeto, perdiendo así la relación toda comunicación real. 

En pocas palabras, una persona es disponible cuando sabe ver en el otro a un 

'tú', no a un 'él'. 

Cuando se objetiva alguna de las partes de la relación, cuando la 

persona pasa a ser vista como una simple cosa o concepto Inerte, cuando ya 

no se le ve como un ser dinámico, que está en continuo cambio, la 

Indisponibilidad empieza a abrirse camino, se da paso a la inercia interior146. 

"Estar indisponible es estar de cualquier modo, no sólo ocupado 

consigo, sino entorpecido por sí mismo. Digo "de cualquier modo": el objeto 

inmediato puede variar indefinidamente: estar ocupado consigo, con su 

fortuna, con sus amores, e incluso cori su perfeccionamiento Interior..."147. 

No es que ocuparse de uno mismo esté mal, al contrario, sólo así 

podemos tomar en serio nuestro proyecto personal, esa vocación que 

tenemos que materializar a lo largo de la vida. lo que estaría mal es la manera 

de hacerlo: si el ocuparme de mí mismo es de tal forma que me cierro a los 

I46Cfr. D.R.I., p.67. 
147P.A.. pop.77. 
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demás, nunca podré alcanzar ni la verdadera libertad ni la plenitud a la que 

estoy llamado. De este modo, la ocupación desmedida de mí se tornaría en 

contra mía aunque, paradójicamente, pareciera lo contrario. Marcel lo deja 

claro en el siguiente texto: 

In lo que concierne al amor de sí, es fácil reconocer la oposición 

absoluta que existe entre un amor Idólatra..., y una caridad hacia sí mismo, 

que muy lejos de tratar al sí como realidad plenaria y que se basta a sí misma, 

lo mira como un simple germen al que hay que hacer fructificar, o como un 

punto de posible afloramiento de lo espiritual o Incluso de lo divino en el 

mundo. Amarse a sí mismo, en este segundo sentido, no es ciertamente 

testimoniarse una complacencia cualquiera; es colocarse hacia sí en la 

disposición que permita obtener de sí mismo la más alta realizacIón..."148. 

Quien realmente se quiere a sí mismo, se ocupa de sí, debe disponer su propio 

ser personal hacia una actitud que permita la disponibilidad para así alcanzar 

una plenitud real, en la medida de lo posible, ya que no podemos que el 

hombre es un ser limitado. 

pag.60. 

73 



ELSONAI SEGÚN GAIRLELMAILCII  

3.3.3 IMPORTANCIA DE LA RELACIÓN ENTRE PRESENCIA, DISPONIBILIDAD Y 

UBERTAD EN LA RELACION PERSONAL 

Una vez visto cada uno de estos elementos por separado. ya estamos 

en condiciones de preguntarnos qué relación hay entre presencia, 

disponibilidad y libertad, y qué importancia tiene en la relación personal. 

La relación entre presencia y disponibilidad ya ha sido explicada: la 

disponibilidad es condición sine qua non de la presencia; la presencia sólo 

puede darse en las personas disponibles, que se mantengan abiertas, de lo 

contrario no se puede dar o recibir ese influjo interior, real, de índole espiritual. 

Ya se dijo que la presencia se acepta o se rechaza, y esa aceptación o 

rechazo consiste en aceptación o rechazo del ser mismo. Acepto la presencia 

cuando estoy abierto, disponible, y en esa aceptación afirmo al ser y me 

afirmo a mí mismo porque me perfecciono o enriquezco. Por otro lado, si me 

cierro en mi, rechazo la presencia, negando al ser y, por lo tanto, negándome 

yo también, como aftrna Marcel: "...no comunico efectivamente conmigo 

mismo más que en la medida en que comunico con el otro, es decir, en que 

este llega a ser 'tú' para mí, porque esta transformación no puede realizarse 

más que gracias a un movimiento de distensión Interior, por el que pongo fin a 

la especie de contracción por la que me crispo sobre mí mismo, y al mismo 

tiempo me deformo."14? 

149D.R.I.. pag.46. 
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En cuanto a la libertad, hemos dicho que Marcel considera a la libertad 

como una conquista, una especie de 'autocreación' o autodeterminación, la 

cual se logra mediante actos significativos que son los que van constituyendo 

esa autodeterminación del ser personal. Y también se ha visto que esa libertad 

sólo se logra a través de los otros, mediante mi apertura hacia ellos, y de ellos 

hacia mí; de lo contrario me cierro en mí mismo Impidiendo todo 

enriquecimiento. 

Por lo tanto, para que yo llegue a ser realmente libre, para hacer 

realidad ml proyecto de vida, necesito estar disponible, abierto, para así 

enriquecerme y enriquecer a los demás mediante ese influjo que es la 

presencia, donación y aceptación incondicional del ser. Ahora bien, tanto el 

estar abierto (o, por lo menos, procurar estarlo), disponible, como el aceptar o 

rechazar la presencia, está dentro del ámbito de mi libertad. A nuestro 

parecer, hay una relación recíproca: así como es necesaria ml libertad para 

mantenerme disponible, aceptando la presencia; a su vez la disponibilidad y la 

presencia me van haciendo cada vez más libre, me van ayudando a realizar 

lo que estoy llamado a ser: "...es tal vez propio de mi esencia como libertad el 

poder conformarme o no a ml esencia como naturaleza"150, 

la relación personal, a nivel del 'tú', es el cauce mediante el cual yo me 

voy haciendo una persona libre, se va haciendo realidad ese proyecto que 

llevo en mí mismo. Y es de experiencia general que en toda relación de este 

150E.A., pag.131. 
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tipo como, por ejemplo, la amistad, que se precie realmente de serlo, deben 

darse tanto la disponibilidad como la presencia, ya que la relación personal es 

una relación de ser a ser151, trascendente , con fundamento ontológico. Y no 

se puede dar semejante comunicación sin apertura y donación de sí, pues no 

habría Intimidad. 

En la relación personal yo entro en el ámbito de la libertad del otro, lo 

descubro no como naturaleza sino corno libertad; y, al mismo tiempo que lo 

descubro, también lo ayudo a descubrirse a sí mismo, a la vez que también me 

descubre y me ayuda descubr'rme a mí mismo. Por eso, toda verdadera 

libertad debe presuponer tanto la presencia como la disponibilidad. 

Con lo que llevamos hasta ahora ya estamos en condiciones de pasar al 

último capítulo de esta tesis, en la que desarrollaremos la noción de fidelidad 

según nuestro autor. Se verá claramente la importancia que las nociones 

desarrolladas hasta ahora tienen con este tema. especialmente la relación 

que acabarnos de exponer entre presencia, disponibilidad y libertad, la cual 

será clave para establecer la relación, que es objeto de este trabajo, entre 

libertad y fidelidad. 

151 ta persona, el último fondo intransferible de cada vida. es  estrIcyamente Individual. No puede ser 
conocido, no puede ser reducido a conceptos, Sólo puede ser Intuido, penetrado por acto directo, 
por contacto Inmediato de vida a vida." 
GARCIA MORENTE, Manuel., atritos desconocidos e Inéditos., Ed.B.A.C., Madrid.1987.. pag.333. 
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4. LA FIDELIDAD EN GABRIEL MARCEL 

Comunmente, por fidelidad se entiende la exactitud para cumplir con 

los compromisos, la constancia en el cariño152, o también "la voluntaria, 

práctica y completa devoción de una persona a una causa"353. Sus sinónimos 

suelen ser: lealtad, constancia, veracidad, sinceridad, etc154. Ahora bien, ¿qué 

se entiende por fidelidad en la filosofía marceliana? 

Para poder entender bien lo que es la fidelidad para Marcel, antes que 

nada aclararemos unas confusiones que so han dado en torno a ella, 

nociones que Marcel considera equivocadas y que, sin embargo, son 

aceptadas por la mayoría de la gente. Después de esto podremos 

adentramos en el pensamiento del autor sobre este tema. 

4.1 CONFUSIONES ACERCA DE LA FIDELIDAD 

La noción de fidelidad, desgraciadamente, ha ido perdiendo su fuerza 

a lo largo de la historia. Muchas veces ha sido concebida como una 

costumbre o una obligación social. 

A continuación expondremos algunas confusiones señaladas por 

Marcel en torno a este tema, explicando por qué no pueden ser consideradas 

como auténtica fidelidad. 

152C1r. Diccionario Larousse Ilustrado., Ediarousso., México.1982. 
153ABBAGNANO, Nicola., Diccionario do filosofía., Fado de Cultura Económica., Meeco.1980. 
154DIcclonalo de sinónimos, ideas afines y antónimos., Editores mexicanos unidos., Moideo.1988. 
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En nuestra sociedad actual (como también sucedía en tiempos de 

Marcel, bastante recientes), los errores centrales han consistido en: 

a. Interpretar la fidelidad como "fidelidad a mi mismo". 

b. Identificar fidelidad y sentimiento. 

c. Reducir la fidelidad a estados de conciencia155. 

Estos errores, a su vez, se resumen en uno sólo: la absolutisación del 

sujeto, el "yo" que se constituye como centro y fin de toda fidelidad. Este es el 

punto central, ya que estas concepciones son consecuencia de una 

mentalidad que Marcel denomina con el nombre de 'ética de la sinceridad 

pura'156  que busca, ante todo, la 'autenticidad', el 'ser fieles a nosotros 

mismos sin traicionarnos'. Pasemos a analizar brevemente cada una de estas 

afrmaciones: 

4.1.1 FIDEUDAD A 'Mí MISMO' 

Para explicar esta postura, comenzaremos citando un texto de Blanca 

Castilla, catedrática de la Universidad de Navarra, que pertenece a un estudio 

sobre el compromiso y la fidelidad en Gabriel Marcel: 

"...parece que para el idealismo la única Fidelidad posible es la Fidelidad 

a si mismo. En su concepción, el otro en cuanto otro será siempre desconocido 

y nunca se podrá prever lo que es ni lo que será. En estas condiciones, el 

155E1 desarrollo hecho pa Marcel sobre estas Interpretaciones se encuentra en D.R.I. pop:. 178.187 y 
en E.A. pags.62-69. 
156E.A., pap.62. 
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Compromiso no puede referirse directamente a él. Sólo a través de la fidelidad 

de cada uno consigo mismo se puede hablar de lo que inexactamente se 

considera como Fidelidad hacia otro."157  

En este modo de ver la fidelidad, consecuencia de una postura idealista 

donde lo real queda reducido a idea y dónde no puedo acceder a un 

conocimiento auténtico y verdadero del otro, la relación es considerada 

desde el plano de los objetos, del 'él'; donde el otro es visto como un ser 

estático que ha pasado a converthe en un problema. 

Marcel dice que esto es debido a que se ve la fidelidad desde el punto 

de vista de un espectador que considera las cosas desde fuera, como alguien 

totalmente ajeno a quien sólo le corresponde juzgar los hechos: "Sí, es 

necesario proclamarlo, vista desde fuera toda fidelidad aparece 

incomprensible, Impracticable, una apuesta escandalosa..." sin embargo, lo 

que desde fuera aparece como una locura, "desde dentro es experimentado 

como crecimiento, o como profundización, o como ascención."IM Este es el 

caso del amor rea1159, en donde la persona no puede, no debe, ser reducida 

al conjunto de sus cualidades y defectos a manera de lista, sino que se 

descubre en ella algo mucho más profundo y real que se revela por encima 

157CASTILLA, Blanca., las coordenadas de la estructuración del yo: Compromiso y Fidelidad., 
Cuadernos de Anuario RlosólIco, sede universitaria num.12., Universidad de Navarro., Pamplona. 1994., 

4
_a g.23. 

D.R.I., pag.184. 
159Para ver que el amor sea realmente eso, ornar, habrá que analizar las condiciones de un 
compromiso verdadero (cap. 4.21, a fin de no caer en confusiones que Identifiquen al amor auténtico 
con el deseo, el egoísmo, etc. 
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de ese listado, como lo hace ver Charles Moeller: "Amar a alguien es 

concederle crédito, acogerle, esperar en él, prometerle fidelidad; es admirar 

sus cualidades, combatí sus defectos, sin duda; pero, sobre todo, amar en él lo 

que está más allá de sus cualidades y de sus detecto:, negarse a convertirle 

en un «él», considerándole, por el contrario, como el «tú» al que dril() 

una Ilamada."160  

El ver la fidelidad, y realidades semejantes de índole metaprobiemático, 

desde un punto de vista totalmete parcial y subjetivo, puede conducirme a ver 

como tentación lo que antes consideraba un deber o viceversa: 

"...yo puedo llegar a ser espectador de mí mismo, lo que yo vivía puede, 

por una palabra ajena, o a consecuencia de una circunstancia íntima, llegar a 

ser para mí mismo motivo de asombro y de escándalo. Después de este 

choque Interior, las relaciones pueden Invertirse; puedo, por ejemplo, llegar a 

mirar como tentación lo que llamaba deber, y como deber lo que llamaba 

tentación."141  

Por ejemplo: si antes yo consideraba un deber esforzarme por mantener 

una relación dinámica mediante el intercambio de experiencias, detalles y 

cosas en común, y de pronto un comentario de una persona ajena a esa 

relación, que tiene influencia sobre mí, me hace considerar ese deber como 

16°MOELLER, Charles., literatura del siglo XX y cristianismo., pag.259. 
16ID.R.I., pag.1134. 
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algo inecesario, como un esfuerzo 'indigno' de mi, como una traición a mí 

mismo. 

Objetivar a una persona lleva a quitarle la primacía al ser, para dársela a 

la fugacidad de un momento, de unas crcunstancias. Así, la fidelidad ya no es 

una fidelidad al 'tú', sino una fidelidad a mi mismo, porque yo me he 

constituido en juez y parte principal de esa relación. En este caso, la 

objetividad, lo que las cosas son realmente, pasa a identificarse con mi 

subjetividad ('lo real lo decido yo'). En consecuencia, una fidelidad que sea 

consecuencia de esta posición sería producto del orgullo: 'cumplo, no porque 

tenga que ser fiel a ti, sino porque tengo que ser fiel a mí mismo, a mi promesa, 

cueste lo que cieste'. 

Cuando no busco al 'tú', su perfeccionamiento personal, su felicidad, 

sino que me busco sólo a mí, de manera totalmente egoísta, reduzco al 0170 a 

objeto, ya no lo quiero en si mismo, sino en funcuón de ml egolatría; no busco 

a un ser, sino a un espejo: "Cada vez que la persona amada es reducida a la 

condición de espejo, se convierte en Instrumento, en objeto bruto, del que me 

*yo para agrandarme a mí mismo."162  

Sin embargo, como dice Marcel, "—sostener que, a pesar de las 

apariencias, la fidelidad no es más que una modalidad del orgullo y del amor 

I 62MOELLER. Charles., literatura del siglo XX y cristianismo., pag.245. 
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propio, equivale a privar de su carácter distintivo a las más sublimes 

experiencias que los hombres han creído vivir.""s 

4.1.2 FIDEUDAD Y SENTIMIENTO 

Otro error sobre la fidelidad, muy grave por su difusión actual y todas las 

consecuencias que conlleva, es identificar la fidelidad con el sentimiento 

momentáneo. Hay que distinguir: el comprometerme con una persona, con un 

ser, no se identifica con comprometerme a sentir lo mismo. 

El sentimiento puede ser algo pasajero y cambiar en cada circunstancia, 

por lo que una relación no puede depender exclusivamente de él: no puedo 

fundamentar un compromiso sólido sobre algo que es totalmente cambiante, 

sino que implica un permanente ontológico que no depende del sentimiento 

en manera alguna. Esto exige un mínimo de madurez en la relación, madurez 

en cada una de las partes (tú-yo), y para esto es muy importante distinguí 

entre el amor verdadero y el simple deseo. 

El deseo sólo ve a la persona en su parte corpórea, material, ignorando 

su espiritualidad. Reducir el amor a deseo es reducirlo a la sensualidad, ya que 

"la sensualidad no se fija más que en el cuerpo disociado de todo lo demás y 

que le llama la atención sobre todo."164la sensualidad está llena de 

concupiscencia, de deseo de placeri65. Y en el amor muchas veces se da 

pag.68. 
I "WOJTYLA, Kaol., Amor y Responsabilidad., Ed.Razón y Fe., Maddd.1969., pag.120. 
I OCR. 5.1h., II. 1, q.30, a.l . 
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esto, oscilamos entre la apertura y el egoísmo, entre el problema y el misterio, 

entre el 'él' y el 'tú'. Este "contraste dialéctico entre concupiscencia y 

disponibilidad", hace ver Metro Prinl, está "en las raíces mismas del drama 

infinitamente complejo de la coexistencia humana."164Ahora bien, no es que el 

deseo esté mal, sino que debe formar parte de un amor verdadero que mire a 

la persona entera, que reaccione ante la persona en su conjunto. 

Lo que pasa actualmente es que muchas relaciones se basan solamente en 

el deseo, meramente pasajero y sensible, y cuando esa apetencia sensible 

desaparece, desaparece todo. 

Pero el hombre, el ser humano, no está reducido a sus potencias o 

apetitos sensibles, tiene una racionalidad que lo hace estar por encima de 

esos apetitos. El verdadero amor va mucho más allá del plano meramente 

físico o corpóreo, "el amor es siempre un problema de interioridad y del 

espíitu; a medida que deja de serio, deja también de ser amor."1671a persona 

humana, gracias a su voluntad, es capaz de pasar por encima de las 

cícunstancias o de los sentimientos momentáneos, puede acceder a 

realidades espirituales que son mucho más fuertes y profundas. Esto quiere 

decir Marcel en la siguientes citas, en donde reconoce que, aunque las 

c'rcunstancias pueden cambiar, ha decidido (voluntad) estar por encima de 

ellas; y que la relación implica, de suyo, algo inalterable: 

166PRINI, Metro., Gabriel Marcel y la metodologia de lo inverfficable., pag.127. 
67WOJTYLA. Karol., Amor y Responsabilidad., pag.127. 
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"Reservando la posibilidad de circunstancias exteriores susceptibles de 

Impedirme la realización de ml promesa, he admitido, aunque sólo sea 

implicitamente, que ml disposición Interior no era ciertamente inalterable, pero 

al mismo tiempo he decidido no hacer caso alguno de esta alteración 

eventual.“168  

"Debo rechazar la alternativa (permanencia de la actitud interior o 

mentira de los actos), y no es ciertamente en la tensión de mi propio querer 

donde podré apoyarme. Hay que admitir, por consiguiente, que la misma 

relación Implica algo inaiterable"169. 

Reducir la fidelidad al sentimiento es caer en el sentimentalismo, que es 

una actitud humana en que la voluntad se deja llevar más por los sentimientos 

que por las razones de fondo, por lo cual es necesario fortalecer la voluntad 

por medio de hábitos buenos, virtudes, para que se acostumbre a seguir las 

razones que le presenta la Inteligencia como verdaderas ] 70. 

El verdadero amor va mucho más allá de los sentimientos, es acceso al 

ser mismo, aunque esto sea un misterio (en el sentido de pertenecer al ámbito 

de lo metaproblemático), como lo hece ver Moeller: 

"El amor está condenado a la «esterilidad» cuando se inscribe en la 

clave del deseo y del temor; pero si se abre al «ser», resiste la prueba. El 

I 68E.A.. pag,61. 
I 69E.A., pog.67. 
170Ctr. Apuntes del Seminario de Epistemología Impartido por el Dr. Codos Llano Clluentes, en la 
Universidad Panamericana, con fecha del 5 de mayo de 1995. 
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mundo cambia según que lo leamos en la clave del «problema» o en la del 

«misterio»." 171  

4.1.3 FIDELIDAD COMO ESTADOS DE CONCIENCIA 

Reducir la fidelidad a estados de conciencia es seguir manteniendo el 

dedo únicamente sobre el yo como fundamento, y seguir en la línea del 

Idealismo. Los estados de conciencia no son un conocimiento real, son 

meramente inmanentes, sin referencia al ser. Es un conocimiento,o, mejor 

dicho, un estado subjetivo, que yo construyo al márgen de la realidad 

cayendo en una postura totalmente subjetivista: "...no 	puedo 	llegar 	a 

comprender cómo la idea de un conocimiento real, es decir, de una 

referencia al ser, podría tener orígen dentro de un mundo de puros estados de 

conciencia"172. En este caso, la fidelidad seguiría siendo fidelidad a mí mismo, 

a mis estados subjetivos. 

Después de aclarar lo anterior para evitar confusiones, ya podemos 

introducirnos en, la concepción marceliana de fidelidad, para la cual debemos 

empezar por lo que es el compromiso, el cual constituye la base de la 

fidelidad, pues no puedo ser fiel sino a un tú, a la persona en sí misma. 

171MOELLER, Charles., Literatura del siglo XX y cristianismo., pag.233. 
InE.A., pag.69. 
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4.2 EL COMPROMISO Y SU IMPORTANCIA 

"El término «compromiso» tiene su origen en la expresión acuñada 

por el Derecho romano: compromissum. A su vez, esto se descompone 

semánticamente en las raíces cum-promisslo, es decir, promesa 

simultánea..." 1" 

El compromiso hace referencia a una obligación contraída entre dos 

partes, a la palabra dada in. Se puede hablar de compromiso en diferentes 

materias como el Derecho, la Ética, la Antropología, la Sociología, etc., pero 

sea cual sea la materia, el compromiso conlleva la obligación de cumplirlo, y 

esto cobra especial fuerza en las relaciones interpersonales. 

Por eso, para poder hablar de fidelidad es necesario hablar del 

compromiso. No hay fidelidad si no hay compromiso, este es la base de 

aquella, la relación en la que y por la que se puede dar la fidelidad. 

"...ha habido al principio algo que estaba por encima de mí, un 

compromiso que he aceptado, como respuesta a una oferta que me ha sido 

hecha en lo más hondo de ml ser...975. 

Y esa respuesta no es una respuesta a una oferta cualquiera, sino que es 

la respuesta a un ser que se nos confía, y con el cual nosotros también nos 

I 73Gran Enciclopedia Rlalp, tomo VI., Ed.Ricdp., Macirld.1 972., pag.103. 
I 14DIcclonarlo Ilustrado Larousse., Edicsousse., México.1 982. 
175E.A.,, pag.19. 
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confiamos. Esto va unido a lo que Marcel llama la experiencia de una 

encomienda: 

"Inicialmente tiene que producirse la experiencia de una encomienda: 

algo nos ha sido confiado, de modo que ya no somos responsables ante 

nosotros mismos, sino ante un principio activo y superior - y empleo a 

despecho este término tan detestablemente abstracto"/4. 

Ese principio activo y superior no es un "algo" que se nos ha confiado es 

más bien un "alguien", de ahí que el compromiso adquiera carácter 

ontológico. Y porque ese 'alguien' es un ser personal único e irepetible, es por 

lo que a Marcel le molesta usar el término 'principio activo y superior', que 

considera abstracto, ya que la persona en su individualidad no tiene nada de 

abstracto; sin embargo, es un término que permite hacernos una idea de la 

importancia de esta responsabilidad. Ese "alguien", que es una libertad, es un 

ser (un 'tú') que, a su vez, se constituye en acceso al Ser. Esto es lo que Marcel 

pretende hacer ver al tratar de hacer una ontología concreta, como ya se ha 

explicado en el primer capítulo. 

El compromiso, y la fidelidad por tanto, sólo se entienden en sentido 

pleno en relación con la persona, es decir, sólo el compromiso y la fidelidad 

entre personas implican crecimiento y perfección personal por tratarse de 

realidades krepetibles y, en este sentido, absolutas, por eso la "fidelidad, so 

pena de quedarse estéril o Incluso de reducirse a pura abstracción, ha de 

I 76E.A., pop.; 9. 
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tener su punto de arranque en lo que yo llamaría un dato absoluto (esto lo 

experimento yo en grado sumo con relación a los seres que amo)"l' . Ese 

dato absoluto es la persona misma, cuyo ser es irrepetible. En palabras de 

Karol Wojtyla: "Sólo el conocimiento de la verdad sobre la persona hace 

posible el compromiso de la libertad respecto de ella. El amor consiste en el 

compromiso de la libertad: es un don de sí mismo..."3" 

Para Marcel, el compromiso entre dos 'tú' tiene carácter ontológico 

porque se da una cierta presa del ser del otro en nosotros179, la cual es 

precisamente lo que hace que accedamos a comprometernos, que podamos 

decir, anque sea de manera Implícita, "sí, acepto comprometerme contigo". 

Este juicio, que es resultado de mi aceptación del otro, expresa mi decisión de 

comprometerme, decisión originada por una aprehensión real del ser del 'tú'; 

esto queda expresado por nuestro autor de la siguiente forma: 

"Hay, pues, un juicio cuya Importancia es fundamental y que se halla al 

orígen del compromiso, lo cual no excluye en ningún modo la presa ejercida 

por una realidad; esta presa se halla, por el contrario, en el orígen del mismo 

Juicio que prolonga y sanciona una aprehensión"160. 

Estamos ante una aprehensión fundamental que versa sobre el ser o 

sobre un serial, estamos accediendo al ser de la persona misma. 

I 77E.A„ pog.I 9. 
178WOJTYLA, Karol.. Amor y Responsabilidad., pag.I 47. 
179E.A., pag.58. 
!MEA, Pa0.58. 
I 81 E.A., pag.55. 
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Por otra parte, es de la esencia de todo compromiso el ser parcialmente 

incondicional, es decir, "que por su misma esencia Implica el que se haga 

abstracción de ciertos elementos, variables en sí, de la situación sobre cuya 

base se contrae dicho compromlsomn. 

Esto quiere decir que un compromiso verdadero no puede ser reducido 

a las circunstancias, como pueden ser el estado de ánimo, el humor o el 

'sentir', no puede depender totalmente de ellas; es algo mucho más 

profundo, lo cual ya fue aclarado al hablar de la distinción entre fidelidad y 

sentimiento. Si el compromiso dependiera de la situación del momento, 

meramnete subjetiva, ya sería algo condicionado, fugaz, sin alcance 

metafísico. En palabras de Marcel: 

"Nada e: tan necesario como el distinguir entre el compromiso 

contraído en sí y una afirmación relativa al porvenir que tal compromiso no 

Implica de ninguna manera(...)sería condicionare.). 

El que una persona no se confunda con su situación momentánea es 

una condición Importantísima para poder contraer un compromiso, como bien 

lo expresa Marcel en el siguiente texto: 

"No hay, pues, compromiso posible sino para un ser que no se confunda 

con su situación del momento, y que reconozca esta diferencia entre sí y su 

182E.A..  pag,52.  
pag.52. 
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situación, que se sitúe por consiguiente como trascendente, en cierto modo, a 

su propio devenir, que responda de :PI" 
Es propio del ser humano, de su libertad, el trascender sus circunstancias, 

asumirlas y superarlas: responder de si, Gracias a su inteligencia y a su voluntad 

no se ve determinado a una única respuesta, como pretende el 

conductismolas, sino que ante un problema o situación es capaz de plantear 

una gran diversidad de opciones. Por eso no se puede reduc'r un compromiso 

a un fenomenismo que identificara al yo con su presente inmediato. 

Lo que Marcel quiere decir es que, cuando adquiero un compromiso, 

con toda la fuerza que este implica, no es que me comprometa a 'sentir' lo 

mismo que sentía en el momento en que me comprometí, sino que, al 

comprometerme con un tú, la eventualidad de las circunstancias queda en un 

segundo plano. Es precisamente esta ignorancia del futuro lo que confiere 

valor al compromiso, a la promesa o al juramento hecho a otro: 

"Cuando Juro fidelidad a un ser, Ignoro que porvenir nos espera • 

incluso, en cierto sentido, qué ciase de ser será mañana; y es esta misma 

Ignorancia la que confiere a mi Juramento su valor y su peso914. 

I84E.A., pag.53. 
185"El conductismo, como pretensión antropológica que propende una equiparación o Identidad 
entre los tendencias del apetito sensible (que versan sobre lo particular en cuanto particular) y las 
tendencias de la voluntad (que se dirigirán al mismo objeto pero por razones universales), llevado a su 
extremo. no considera al hombre como persona, como dueña de sus actos..." . 
Exornen filosófico del concepto moderno de motivación, promanusallo elaborado por el Dr. Carlos 
llano Cifuentes en colaboración con Aálón Fonseca; Universidad Panamericana (México): marzo 
984. 
86E.A., pag.59. 
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El compromiso, la fidelidad, no se pueden reducir a lo Instantáneo 

porque tienen que ver con lo espiritual, implican un permanente ontológico. 

De lo contrario, si redujeramos el compromiso a lo eventual, a lo Instantáneo. 

estaríamos reduciendo el amor al deseo, el ser al haber, la persona al animal. 

"La oposición entre el deseo y el amor constituye una Ilustración muy 

importante de la oposición entre el haber y el ser. Desear es, en efecto, tener 

sin tenerle'. Es decir, tengo en el ámbito sensible, material, pero no tengo a la 

persona entera, que no sólo es cuerpo, sino también es alma, capacidades, 

ilusiones, proyectos..., y este es el ámbito del ser. 

Reducf el compromiso al deseo es menoscabar la dignidad de la 

persona, que pasa a ser un objeto de uso. Por eso es tan importante entender 

qué es un compromiso y la importancia que tiene, ya que el auténtico 

compromiso es la garantía de respeto a la dignidad y a la dignidad de la 

persona humana. 

Ahora bien, siguiendo el planteamiento de Marcel, para poder 

establecer un compromiso real es preciso aclarar dos cosas: 

a. la jerarquía en los compromisos 

b. las condiciones del sujeto que contrae el compromiso 

187E.A., pag.1137. 
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4.2.1 JERARQUÍA EN LOS COMPROMISOS 

Es muy importante distinguir los tipos de compromiso que hay, ya que no 

todos Implican una permanencia total, pudiendo cambiar tanto como cambia 

una persona a lo largo de su vida, a través de la cual va forjando gustos, 

convicciones, etc. 

De manera general podemos decir que hay dos tipos de compromisos: 

los modificables y los trascendentes. 

4.2.1.1 Compromisos modificables 

Los compromisos modificables son aquellos que versan sobre cosas o 

asuntos subordinados a una opinión personal, que puede cambiar en un 

determinado momento, por ejemplo una opinión literaria, política, artística, 

etc. Dentro de estos ámbitos puede haber modificaciones imprevisibles, y el 

compromiso puede acabar sin mayores problemas, ya que no hay algo lo 

suficientemente importante que me obligue a seguir observándolo. 

4.2.1.2 Compromisos trascendentes 

Los compromisos trascendentes son aquellos que precisan cierta 

aprehensión fundamental que versa sobre el ser o sobre un seriM. A su vez. 

dentro de estos compromisos o relaciones también existen grados: no con 

188E.A., pag.5.5. 
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todos estoy obligado a mantener una relación de por vida, por ejemplo: una 

'amistad' que en lugar de ayudarme a crecer o perfeccionarme, me estuviera 

induciendo al mal, denigrando mi condición de persona. O cuando la 

disponibilidad, la apertura, deja de ser reciproca (excepto en el caso del 

matrimonio como sacramento, que es indisolublele) y no hay interés por 

ambas partes de restituir a esa relación su carácter dinámico (porque aunque 

uno quiera, si el otro no quiere no se puede dar una relación Interpersonal en 

sentido estricto, de tú a tú, por carecer de reciprocidad, condición 

indispensable para que esta se dé). 

Para que realmente se dé un compromiso es necesario que se cumplan 

ciertas condiciones que lo garanticen desde su principio. Esto es lo que 

veremos en el siguiente apartado. 

4.2.2 CONDICIONES DEL SUJETO QUE CONTRAE EL COMPROMISO 

Además de no confundir el compromiso con las circunstancias 

eventuales y pasajeras, lo cual ya se dijo, Marcel hace otras observaciones al 

respecto. 

189Aún en esto la Iglesia es Madre, y permite la separación cuando los circunstancias lo requieren. 
Esto queda expresado en el número 1649 del Catecismo de la Iglesia Católica: 

"Existen, sin embargo, situaciones en que la convivencia matrimonial se hace practIcamente 
imposible por razones muy diversos. En tales casos, lo Iglesia admite lo ~oración ffsica de los esposos 
y el fin de lo cohabitación. Los esposos no cesan de ser marido y mujer delante de Dios, n1 son libres 
para contraer una nuevo unión. En esta situación difícil, la mejor solución posible seda, si es posible. la  
reconciliación. la comunidad cristiano está llamada a ayudar a estas personas o vivir cristianamente 
su situación en la fidelidad al vinculo de su matrimonio que permanece Indisoluble lcl. FC: 83: CIC can. 
1151.1155) 
Catecismo de la Iglesia Católica., Asociación de editores del catecismo.. Madrid.1992.. pag.378. 
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Una de ellas es que el sujeto no debe contraer un compromiso que de 

antemano sepa que le será materialmente imposible de cumplir. 

"No tengo derecho a contraer un compromiso que me será 

materialmente imposible observar ( o más bien, tal que :I yo fuera 

absolutamente sincero, tendría que saber que no lo podré observar)"to. 

También es necesario que la persona que lo contrae sea dueña de sí 

misma, que tenga autodominio . Debe haber cierta estabilidad emocional y 

serenidad, frutos de una reflexión anterior. 

"...para reconocer al un compromiso es válido hay que tener en cuenta 

la situación en que se encuentra el alma del que lo contrae (ejemplo del 

juramento del borracho). Es preciso que este sea compos sul y que se declare 

a sí mismo como tal (sin reservarse la posibilidad de alegar ulteriormente que 

so había equIvocado)"m. Debe ser responsable de si192. 

Además, el sujeto ha de ser consciente de que el compromiso contraído 

no es fruto del orgullo, es decf, que no se trate de un compromiso consigo 

190E.A, pag.57. 
191E.A.. pag.58. 
192  "El hombre (...) es persona porque Dios le ha conferido el ser en propiedad privada. Por eso es 
dueño de sí mismo y de sus actos. Por eso tiene sentido •coda hombre singular y concreto• en si y por 
sí. Por eso se configura como un cierto fin, como un volar. Y por eso, repito, le resulta metafisicamente 
posible la entrego. 

Pero esa donación, factible en linea de principio, sólo resultará realmente hacedera en la 
vida, en la medida en que cada persona haya actualizado existencialmente. con el buen uso de su 
libertad, la capacidad de poseerse que ontológicamente le ha sido donada: en la proporción, por 
decirlo con palabras más sencillas, en que efectivamente sea dueña de si. La persona que no ha 
hecho operativa su libertad, extendiendo el imperio de la voluntad y del entendimiento al resto de sus 
facultades y potencias, la persona dominada por las pasiones, por el ambiente, por los vaivenes de un 
humor Incontrolado, esa persona, si no lucha por dominarse, es Incapaz de amor. Sólo quien ejerce el 
señorío de su propio ser puede, en un acto soberano de libertad, entregarlo plenamente a los otros 
(.4 Paro ello, evidentemente, se necesita cierta plenitud, cierta madurez psíquica y ontológica" . 
MELENDO, Tomás: Ocho lecciones sobre el amor humano: Ed.Riolp: Modrld.I 993.. pag.29. 
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mismo, sino con otro, con un tú, del cual se ha tenido cierta presa del ser, 

como dice Marcel. 

"Creo que lo esencial es mostrar que el orgullo no debe ser el principio 

sobre el cual se apoye la fidelidad—a pesar de las apariencias, la fidelidad no 

• s nunca fidelidad a sí mismo, sino que se refiere a lo que yo he llamado la 

presa del ser" 

El compromiso, en las relaciones interpersonales, debe ser fruto de un 

amor auténtico que abarque a la persona entera; y debe ser querido, con 

pleno consentimiento, por ambas partes, ya que si el consentimiento faltara el 

compromiso no sería librem. 

4.3 LA FE COMO FUNDAMENTO DE LA FIDELIDAD 

En Marcel, para poder hablar de compromiso y fidelidad, es preciso que 

se establezca una afirmación ontológica, una presa del ser, como él lo afirma. 

Esa afirmación ontológica permite que el compromiso y la fidelidad adquieran 

un caracter real y trascendente, de lo contarlo se podría llegar a dar una 

confusión entre la idea del ser y el ser mismo, lo que ocasionaría que yo llegara 

193EA., pag.58. 
194Ton Importante es el consentimiento libre en una relación, que la Iglesia Católica declara Inválido 
aquel motrImonlo en donde no se hoya dado un consentimiento pleno, como dice el número 1628 del 
Catecismo: 

"El consentimiento debe ser un acto de la voluntad de cado uno de los contrayentes, libre de 
violencia o de temor gemve externo (cl. CIC con. 1103). Ningún poder humano puede remplaza este 
consentimiento (CIC can. 1057,11. Si esta libertad taita, el matrimonio es Inválido." 
Catecismo de la Iglesia Católico., pag.373. 
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a comprometerme con la idea que yo tengo de alguien, pero no con ese 

alguien en si mismo, con su ser. 

Ahora bien, Marcel considera que para poder establecer una afirmación 

ontológica, en sentido estricto v absoluto, es preciso partir del Ser mismo, del 

compromiso para con Dios. Es lo que él llama el recurso absoluto, que consiste 

en "una determinada llamada desde el fondo de ml indigencia ad summam 

attltudInem"m. 

Dios, eterno, perfecto e Inmutable, es la garantía y la fuerza de toda 

fidelidad. De la fe en Él. Ser Supremo, se deriva la fe en cualquier otro ser, ya 

que la fidelidad a Dios supone el más estricto y radical compromiso 

(compromiso entre la criatura con su Creador), en el que se da la más grande 

esperanza: 

"Esta llamada supone una humildad radical del sujeto; humildad 

polarizada por la trascendencia misma de aquél al que invoca. Estamos aquí 

como en la unión del más estricto compromiso y de la más desenfrenada 

esperanza. No se puede tratar de contar consigo, con sus propias fuerzas, para 

hacer frente a este compromiso desmesurado; pero en el acto por el cual lo 

contraigo, abro al mismo tiempo un crédito Infinito a Aquél para con quien lo 

adquiero y la Esperanza no es otra cosa9n. 

195E.A., pap.188. 
196EA pap.188. 
Un estudio sobre la esperanzo en la filosofía marcellana se encuentra en el artículo de Paul 
O'Collaphan: La metafísica de la esperanza y del deseo en Gabriel Marcel., Anuario Filosófico de lo 
Universidad de Navarra., 22/1 (1969). 
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Gracias a ese co-esse radical, a esa coexistencia por exelencia del ser 

con el Ser, "también la fidelidad y la esperanza dejan de aparecernos como 

experiencias privilegiadas y se manifiestan más bien como el tejido conjuntivo 

del ser o como sus dimensiones trascendentes. Siendo indicios de la 

autenticidad de toda relación caritativa, la Incondicionalidad de la fidelidad y 

el crédito infinito de la esperanza inscriben al ser, que es amor, en la 

invocación al «Tú Absoluto», Y así, el amor a Dios es a la vez el fundamento, 

o como dice Marcel, el «cemento», del amor entre los hombres y de su 

coexistencia auténtica."07  

Ahora bien, ¿es esta fe una creencia religiosa determinada, 

especialmente relacionada con la religión católica? No, porque "a partir del 

yo creo se define una fidelidad, sea la que sea."InPara ser fiel a alguien se 

necesita creer en él, aunque sólo sea con una fe humana. la fe en Dios viene 

a ser, para Marcel, la garantía ontológica de la fe en otro ser que no es 

Absoluto, sino limitado e imperfecto. Ahora, si este dato Marcel lo adquiere de 

las religiones, es algo que no le preocupa porque "de ninguna manera estoy 

obligado en esta tentativa a hacer abstracción de los datos que m• 

proporcionan las religiones existentes."1” 

Hay una conexión entre el creer y el existí: se vive según lo que se cree, 

las verdaderas convicciones mueven e influyen en el configuramiento de la 

197PRINI, Metro., Gabriel Marcel y la metodología de lo InyeatIcable.. pag.130. 
198D.R.I., pag.189. 
1990.R.I., pag.189. 
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persona, en su modo de pensar y en su actitud ante la vida. Por eso para 

Marcel no cabe hacer abstracción de datos y/o experiencias que me 

configuran sean las que sean: 

"...si llego al yo creo es en tanto que existiendo, no en absoluto en tanto 

que pensamiento en general, es decir, en tanto que practicando en mí 

distinciones abstractas, en tanto que intentando eximirme de lo que he 

llamado ml situación fundamental: existir.". 

La fe debe abarcar la unidad de la vida, de la existencia entera, de la 

persona en su totalidad. Por eso no debemos intelectualizar lo que es el creer, 

eso sería falsearlo ya que equivaldría " a ver en el creer una modalidad 

imperfecta • incluso Impura del conocer (creer es imaginarse que)"201. 

En Marcel, el creer en sentido estricto no tiene carácter cognoscitivo, 

sino ontológico: 

"...creer, en su sentido fuerte -no 'creer que', es decir, 'presumir que'• es 

siempre creer en un tú, es decir, en una realidad personal susceptible de ser 

Invocada y como situada más allá de todo juicio referente a un dato objetivo 

cualqulera"212. 

Decir 'yo creo' no equivale a creer en una lista de proposiciones sobre 

alguien a las cuales me adhiero, sino que estas proposiciones traducen algo 

mucho más íntimo y profundo, traducen al ser mismo, al t15.2°3  

213°D.R.1., pag.190. 
XI D.R.1., pag.191. 
2°2D.R.I., pag.190. 
2°3CIr. D.R.1., pag.192. 
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Por otra parte, el creer, la creencia en lo que tiene de específico y profunda, 

no puede tampoco ser entendida como algo que se tiene, no es una 

posesión, sino que tiene que ver con el ser, tiene que ver con lo que soy. El 

creer, lo que creo, me configura. Marcel precisa todavía más: 

"MI creencia es acaso el fondo de mí mismo; pero ¿hay entre los dos 

una adecuación total? ¿soy yo ml creencia hecha manifiesta? ¿Mi vida es esta 

creencia que ha llegado a ser totalmente explícita? Está claro que no, ¿cómo 

no reconocer que muy lejos de dejar aparecer y como brillar a través de mí 

esta luz a la que me abro en tanto que creo, la eclipso, por el contrario, la 

mayor parte del tiempo? En la medida en que no soy transparente, no creo"4. 

Esto es debido a la capacidad que tiene el ser humano de traicionarse a 

sí mismo, de no ser propiamente libre. 

"...En la medida en que no soy transparente, no creo". De aquí que el 

verdadero creer consista en ser transparentes, es decir, en manifestar 

realmente en nuestra vida aquello que creemos y somos. El creer es un abrirse 

("...esta luz a la que me abro en tanto que creo...") y, sobretodo, un 

permanecer abiertos al ser que se manifiesta en los otros, en el Tú y en el tú; de 

lo contrario, me eclipso. 

Complementando lo anterior. respecto a cómo se traduce el ser mismo en lo concreto, citamos el 
siguiente texto de Tomás Melando: 
"1...) la entrega del propio ser. a la que aspira la persona humana en virtud de su índole amoroso. 
puede realizarse, 1 pero con ciertas reservas. Más en concreto: paro llevarse a cabo tiene 
necesariamente que <<troducírse» en ofrendo de aquellos elementos de la propio persono en los 
que el ser -de suyo Incomunicable- se expresa y deja su huella". 
MELENDO, TOMÁS; Ocho lecciones sobre el amor humano; Ed.Rialp; Madrld.1993.. pag.31. 

pag.193. 
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Creer no es un acto Intelectual que se adhiere a una verdad abstracta, 

creer es dar respuesta a alguien, respuesta que a su vez tiene repercusiones en 

mi propia vida. Y si creemos, voluntaria y libremente, es porque amamos. 

Como se ve, la disponibilidad es clave para entender la fe en Marcel: la 

verdadera fe Implica estar abiertos al otro, disponibles, sólo así podemos dar 

respuesta. También cuando desarrollamos el tema de la libertad vimos la 

importancia de mantenerse abiertos, única manera de llegar a ser realmente 

libres, de llegar a hacer vida ese proyecto que es cada uno de nosotros, a 

través de nuestra relación con los otros, lo cual quedó más claro al abordar el 

tema de la relación personal, en donde la noción de 'tú' aparecía como 

pieza clave para entender el perfeccionamiento, lo cual quedó reafrmado al 

explicar el compromiso. 

Marcel ha dicho que "a partir del yo creo se define una fidelidad, sea la 

que sea...", y esto es porque ser fiel significa creer en un tú, estar abiertos  a un 

tú, al ser mismo  de esa realidad única e irrepetible que se nos manifiesta, y a la 

que hay que descubrir día a día, para que así podamos también descubrknos 

a nosotros mismos. 

"...la fe se ha aclarado para mí a partir del momento en que he pensado 

directamente la fidelidad; y por otra parte, que la fidelidad se ha aclarado a 

205Ctr. LLANO CIFUENTES, Carlos; Los famas actuales de la libertad; Ed.TrIllas; Méxlco.1983, pags. 135-
I 52. 
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MIS OJOS a partir del tú, a partir de la presencia misma Interpretada en función 

del tú". 

Esta apertura está inseparablemente unida a la disponibilidad. Por lo que 

la Importancia de la disponibilidad, de la apertura, es vital tanto en la libertad 

como en la fe que funda la fidelidad al compromiso. Ya se ve clarísimamente, 

nos adelantamos a deci-, que la disponibilidad constituye la clave, el puente 

entre la libertad y la fidelidad, lo cual trataremos de dejar más explícito al 

desarrollar el Inciso que se refiere a la relación entre libertad y fidelidad. 

Ha quedado claro que la fe, al creer en un tú, al permanecer abiertos 

(permeables), es el Inicio y el fundamento de la fidelidad, pero es la Fe en Dios 

la que garantiza cualquier otra fidelidad, en lo que Marcel ha llamado el 

recurso absoluto, recurso lleno de abandono y esperanza en Aquel que es el 

fundamento y principio de todow . A nuestro parecer, el broche de oro a todo 

esto es la siguiente frase del Journal Metaphysique: 

"...pensando al ser amado como partícipe en Dios es como se coloca 

efectivamente en este orden trascendente con respecto a todo juicio, es como 

se concibe como valor absolutonm. Esto mismo lo expresa también Gustave 

Thibon: "Amar en Dios es amar a una criatura en la fuente misma del amor. Es 

amarla en su pureza original, más allá del tiempo y de la caida..."209  

206D.R.I., pag.169. 
2°7Juan Pablo 11 hace ver esta unidad que se da entre lo cotidiano y lo trascendente: 
"La vida humana entera es un «coexistir» en la dimensión cotidiana -tú y yo- y también en la 
dimensión absoluta y definitiva: «yo» y «Tú». 
JUAN PABLO II; Cruzando el umbral de la esperanza: Plaza y Janes Editores, S.A.; México.1994.. pag.56. 
2°8J.M.. pag.72. 
09THIBON, Gustavo.. Entre el amor y la muerta.. Ed.Rialp.. Madrid.1977.. pag.64. 
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Porque la afirmación ontológica del Ser garantiza y da trascendencia a 

la afirmación ontológica de los otros seres, por eso "el amor consiste en sentí 

que el ser sagrado tiembla en el ser querido." 210 

4.4 DESARROLLO DE LA FIDELIDAD: LA FIDELIDAD CREADORA 

Hemos visto como la fe es el fundamento del compromiso al que 

guardamos fidelidad: fe en un tú (garantizado por la fe en el Tú que da un 

caracter trascendente), compromiso con un tú, fidelidad a un tú. Por lo que la 

fe es el fundamento de la fidelidad misma. 

También se ha explicado que la fe de la que habla Marcel se refiere a 

una apertura activa hacia el ser, no es la fe entendida en términos teológicos 

que se refiere a una virtud infundida por Dios en el alma por la cual yo acepto 

y creo todo lo que Dios ha dicho (la revelación divina)211; ni tampoco es un 

mero acto intelectual que se adhiere a una verdad abstracta. 

Y Justo la fidelidad en Marcel consiste en esto: en permanecer abiertos al 

ser del otro, en reconocer que el compromiso con un tú implica una presa del 

ser , un permanente ontológico real, de índole metaproblemático, no definible 

por conceptos: 

2101HI6ON, Gustcrve., Entre el amar y la muerte., pag.62. 
211C1r. Catecismo de la iglesia Católica, numal 4. 
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"La fidelidad es en realidad lo contrario de un conformismo Inerte; es el 

reconocimiento de algo permanente, no formal a la manera de una ley, sino 

ontológIcO"212. 

El texto antes citado hace referencia a la presencia, a ese influjo interior 

de índole espiritual que se da reciprocamente en una relación de tú a tú. 

Aceptar la presencia del otro, no cerrarnos en nosotros mismos, matener la 

apertura, la disponibilidad: eso es la fidelidad. Es así como accediendo al ser 

del otro, del tú, podemos acceder al ser en tanto que ser, no a una idea del 

ser: 

"...cuanto más podamos reconocer el ser Individual en tanto que tal, 

tanto más estaremos orientados y como encaminados hacia una aprehensión 

del ser en tanto que serm. 

Sin embargo, y lo volvemos a repetir porque es importante, no podemos 

caer en la ingenuidad de pensar que esta fidelidad, esta apertura, es fácil. No 

podemos olvidar que es propio de nosotros, de nuestra condición, el poder 

negarnos en vez de afirmarnos, el poder traicionarnos, lo cual vimos al tratar el 

tema de la libertad. La fidelidad Implica una lucha continua, una voluntad 

activa que no dé paso al encerramiento en uno mismo, ni a la rutina, ni a la 

cosificación del otro: 

212p.A., pag,63.  
2I3D.R.I., pag.168. 
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"Tan no •s la fidelidad un conformismo Inerte, que Implica una lucha 

activa contra las fuerzas que tienden •n nosotros hacia la dispersión Inferior y 

también hacia la esclerosis de la costumbre"214. 

Aquí cobra especial Importancia la virtud, la cual Marcel no define; sin 

embargo, se sobreentiende en su filosofía la importancia que tiene el esfuerzo, 

la buena disposición, la humildad para no cerrarse en sí mismo (egoísmo), y 

esto está en estrecha relación con la virtud entendida en sentido clásico, ya 

que la virtud es la fuerza, la potencia, la capacidad que permite hacer algo a 

la perfección. Alfonso López-Quintas explica muy bien la importancia que la 

virtud tiene en la relación interpersonal: "Las virtudes son las condiciones de la 

forma más alta de creatividad: la que permite al hombre fundar los vínculos 

que lo llevan a la plenitud."215  

Y por este esfuerzo continuado, no dudamos en afrmar que toda 

relación realmente Interpersonal es meritoria. Porque triunfa sobre el tiempo, 

sobre las circunstancias, es un 'sí' que triunfa en donde tantas veces se pudo 

decir 'no', es no dejar al destino toda la responsabilidad sino asumirla por 

partida doble (tú y yo). Por eso es meritoria, porque "el mérito siempre consiste 

en sacar de un suelo avaro, a fuerza de trabajo, lo que ese suelo no hubiera 

podido producir por sí mismonné . 

214P.A.. pag.64, 
2151.0PWOUINTAS. Alfonso., El arfe de pensar con rigor y vive de formo creoflyo., pap.225. 
2I6M.E., poci.269. 
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Es necesario recalcar el valor ontológico de la fidelidad, que juega un 

papel de primer orden en la constitución de la persona.La fidelidad es 

ontológica porque hace referencia al ser del otro, a la presencia que es 

captación del ser, y esto no puede ser minusvalorado o visto como una 

"teoría bonita', es necesario que en la filosofía se restituya a la experiencia 

humana su peso ontológicom. 

"Por lo tanto, una fidelidad creadora es posible, porque fa fidelidad es 

ontológica en su principio, porque prolonga una Presencia que corresponde  

ella misma a cierto alcance del ser en nosotros...^2111. 

La noción de fidelidad creadora  hace referencia no sólo a que la 

fidelidad es ontológica en virtud de la prolongación de una presencia, de una 

presa del ser, sino que también hace referencia inmediata a la disponibilidad. 

Hemos visto, al desarrollar tanto la presencia como la disponibilidad y su 

relación, la importancia capital que tiene la disponibilidad, pues permite la 

aceptación de la presencia; en caso contarlo, es decir, sl me cierro en mi 

mismo, la presencia es rechazada, el otro ya no cuenta sino sólo yo. Por eso 

dice Marcel:1.a fidelidad creadora consiste en mantenerse activamente en 

estado de permeabilidad—ni*. 

Como ya dijimos, la fidelidad no siempre es fácil, exige esfuerzo, exige el 

tener un cuidado del otro (sin que esto Implique falta de respeto a su 

2I7Cfr. E.A.. pag.128. 
218P.A., pag.65. El subrayado es mío. 
219pA,  paila 
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individualidad, ni una Intromisión imprudente en su intimidad), y poner toda la 

creatividad de la que seamos capaces en servicio de ese compromiso 

contraído con un tú: 

"Está claro que esta voluntad activa de no volver a poner en tela de 

Juicio (el compromiso adquirido) interviene como factor esencial en la 

determinación de lo que será. De entrada obtura un determinado número de 

posibilidades; y por ello me pone en estado de Inventar un determinado 

modus vivendi que de otra forma estaría dispensado de Imaginar. Aquí 

aparece en forma elemental lo que llamo la fidelidad creadora"220. 

Modus vivendi en el que se exige el juego constante de la presencia, la 

disponibilidad y la libertad (condiciones, todas, de la fidelidad). En donde no 

hay lugar para el orgullo221, ni para el egocentrismo, en donde se exige de 

manera necesaria la reciprocidad. SI no hay reciprocidad, la relación, sea la 

que sea (pues estamos en el nivel del tú), está condenada al fracaso, porque 

la presencia y la disponibilidad se deben dar por ambas partes, de lo contrario 

no hay perfeccionamiento mutuo, no hay lugar para la libertad ni para el 

ejercicio de esta. Alfonso López-Quintas plantea la fidelidad de modo 

semejante: "Qué es lo que mueve la voluntad a mantenerse fiel? Es la decisión 

de crear la vida en cada Instante conforme al proyecto establecido en el 

acto de la promesa. La fidelidad, por tanto, es una actitud creativa, no se 

D.R.I.. pag.183. El paréntesis que no está en negritas y está en cursiva, lo puse yo. para especificar 
acerca de lo que está hablando Marcel. 
22119 orgullo consiste en no encontrar fuerza más que en sf mIsmo...".P.A., pog.57. Dar paso al orgullo 
as excluir a Dios, y al otro que llamamos tú. 
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reduce a mero aguante, al hecho de soportar algo de forma inconsciente e 

kracional."222  

Para Marcel, tanto la fidelidad como la libertad tienen carácter 

ontológico, sin embargo, le dá a la fidelidad una mayor importancia en este 

plano (esto se desarrollara en las conclusiones de esta tesis), como lo explica 

en el siguiente texto: 

"Quizas, en el plano ontológico, la fidelidad es lo que más Importa. Esta 

es, en efecto, el reconocimiento no ya teórico o verbal sino efectivo, de un 

permanenete ontológico, de un algo que perdura y en relación a lo cual 

nosotros temblón duramos; de un permanente que Implica o exige una historia, 

por oposición a la permanencia Inerte o formal de algo puramente vigente, de 

una ley. Es la perpetuación de un testimonio U@ a cada momento podría ser 

obliterado o negado. Es una atestación no sólo perpetuada, sino creadora y 

tanto más creadora cuanto que el valor ontológico de lo que atestigua es más 

eminente"223. 

La fidelidad es una realidad que debe permanecer viva, de lo contrario 

ya no sería una fidelidad auténtica, sino una falsación. 

Posteriormente, al profundizar y matizar más el tema de la fidelidad, 

Marcel affma que el santo, la persona santa, es la única capaz de enraizase 

de lleno en el misterio ontológico, y no duda en afrmar que la santidad es la 

2221.6PEZ- QUINTAS. Alfonso., El arfe de pensar con rigor y vivir de forma creativa., pag.223. 
223E.A., pag.148. Los subrayados son tufos. 
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verdadera introducción a la ontología224. Esto se entiende si se piensa que Dios 

es el Ser por antonomasia, que la apertura (la presencia y la disponibilidad) 

hacia Él permitió la apertura hacia cualquier otro ser, es más: es la apertura y 

captación del Ser mismo. 

4.5 DISTINCION ENTRE FIDELIDAD Y CONSTANCIA 

Ya hemos desarrollado los temas que permiten encontrar la relación 

entre libertad y fidelidad según nuestro autor, objeto de esta tesis. Sin 

embargo, antes de pasar al desarrollo de esta relación, conviene hacer una 

distinción sin la cual podría haber equívocos o confusiones en torno a la 

fidelidad, sobre todo porque es muy común identificarlas en el lenguaje 

ordinario: nos referimos a la distinción entre fidelidad y constancia. 

"En primer lugar, me parece importante distinguir entre la constancia y la 

fidelidad. La constancia puede ser considerada como la armazón racional de 

la fidelidad. Parece que se definiría simplemente por el hecho de perseverar 

en un determinado propósito; pero de este hecho podemos formamos una 

representación esquemática, que lanzaría la constancia hacia la identidad. Sin 

embargo, esto sería perder el contacto con lo realidad misma aue 

pretendemos Dentar. La Identidad del propósito, del designio, debe ser sin 

cesar afirmada Dor la voluntad contra todo lo que tiende a borrada o a 

224C1r. P.A., pap.77. 
No nos extenderemos en este punto, por no ser objeto de esta tesis: sin embargo, sería Interesante un 
estudio al respecto. 
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debilitarla en mí, también más allá de los obstáculos con los que choco al 

consagrarme a elia"223. 

La constancia, para Marcel, puede llegar a identificarse con la 

inmutabilidad. Reduc'r una relación, un compromiso, a la sola constancia, 

significaría dejar de lado el carácter dinámico que le es propio, y que se 

entiende perfectamente mediante la presencia, ese influjo real que el otro 

tiene sobre mí, influjo que es apertura recíproca. Por eso, "aunque toda 

fidelidad es constante, no toda constancia, entendida como pura 

Inmutabilidad, es fidelidad"226. Esto es porque, en relación con la presencia, la 

constancia entendida como Inmutabilidad, se quedaría en un carácter formal. 

Por otro lado, la fidelidad, que exige la disponibilidad, por su caracter abierto 

al otro siempre apunta a algo nuevo: a crecimiento en el ser. 

No es que constancia y presencia se oponganw, sino que reducir todo a 

la constancia es quedarnos, como ya se dijo, en lo formal, con lo que ya no 

estaríamos en el plano del ser, sino en un plano Ideal, es decir, soy fiel (o 

constante) hacia la Idea que me he formado de alguien, no hacia el ser de 

ese alguien, de ese tú; o por otra parte, podría caer en la fidelidad a mí mismo: 

"...la constancia considerada con relación a la presencia ofrece un 

carácter en cierta manera formal; digamos también, lo que es quizá más 

226D.R.I., pag.174. El subrayado es mío. 
226CASTILLA, Blanca., Las coordenadas de la estructuración del yo: compromiso y fidelidad., pag.16. 
227Hay situaciones en que la constancia es necesaria para sacar adelante uno situación. es  parte del 
esfuerzo. Lo que se querer decir es que la relación no debe quedar reducida sólo a constancia, por 
tiempo Indefinido. 
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exacto, que yo soy constante para mí, respecto de mí, de mi designio, en lugar 

de que estoy presente para el otro, más precisamente: para tí"1241. 

Pietro Prini hace ver que la fidelidad se Inscribe, sobretodo, en el orden 

del ser; mientras que la constancia formal está más que nada en el del 

'hacer': "En efecto, la fidelidad, a diferencia de su expresión formal que es la 

constancia, se Inscribe en el orden del ser más que en el del hacer 

solamente." 229  

A diferencia de la sólo constancia, la fidelidad no se reduce a 

manifestaciones externas, sino que hace que el otro, de alguna manera, esté 

realmente presente conmigo, sin acostumbramientos que den paso al 

aburrimiento: "...nada más peligroso para el desarrollo espiritual que el 

aburrimiento. Aburrirse es sentir que uno no se adhiere a lo que hace o aún a lo 

que es"2». 

Marcel hace ver, en el siguiente texto, cómo una persona constante 

puede ser irreprochable, pero no fiel en sentido estricto: 

"Un ser constante puede dejarme ver que simplemente se obliga a no 

cambiar, que hace un deber no mostrarse negligente en tal ocasión en que 

sospecha que yo cuento con él; puede hacer cuestión de pundonor el cumplir 

exactamente sus deberes hacia mí, y en este caso...su constancia está muy 

evidentemente centrada sobre una idea que él se forma de sí mismo y 

228D.R.I., pag.174. 
229PRIN1, Pletto., Gabriel Marcel y la metodología de lo inyerlflcable„ pag.108. 
23°J.M., pag.232. 

110 



RELACIÓN ENTRE LIMITAD Y FIDELIDAD EN LA RELACIÓN INTER~ALM~IlilLPAAIICIL 

respecto de la cual no quiere desmerecer. Pero si verdaderamente su 

conducta me da el sentimiento de que me ha testimoniado su simpatía de tal o 

cual manera "por descargo de conciencia", diré de él: ha estado 

Irreprochable, se ha mostrado absolutamente correcto; pero ¿cómo confundiré 

esta corrección con la fidelidad propiamente dicha? no es más que su 

simulacro"231, 

la fidelidad no debe quedar reducida a una voluntad meramente 

mecánica, no es un formalismo, sino que implica una presencia real. Implica, 

además, un elemento de espontaneidad Inicial (creatividad), y el deseo y el 

esfuerzo sinceros por k.  descubriendo en el otro toda aquella riqueza que en su 

irrepetibilidad encierra. 

"1D.R.I., pag.175, 
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CONCLUSIONES 

En base a todo lo anterior, podemos establecer lo siguiente: 

La libertad, en Marcel, es una libertad a se : es una conquista, es llevar a 

cabo un proyecto que es la propia vida, es una plenitud que hay que alcanzar 

en la medida de lo posible. Y como es una libertad a ser, es de orden 

ontológico, en cuanto que por ella puedo acceder al ser (del otro), a la vez 

que yo perfecciono, enriquezco, mi propio ser; tiene carácter trascendente, 

como ya ha quedado demostrado. Por eso debe ser significativa, en cuanto 

que todos los actos en sentido estricto libres serán aquellos que contribuyan a 

hacerme lo que soy y lo que seré, una unidad. 

Es propio de la persona humana el ser un ser inacabado. Su naturaleza 

no encierra en sí misma de manera total y actual toda la perfección que 

puede alcanzar, tiene las capacidades, pero ellas solas no la constituyen un 

ser acabado y perfecto. Es mediante la libertad como se conseguirá esa 

perfección, y esa misma perfección la irá haciendo una persona más libre, es 

decW, más plena. 

Como la persona es un ser Inacabado llamado a plenitud, necesita de 

los otros, necesita abr'rse a la riqueza de otras realidades que la enriquezcan y 

perfeccionen, necesita acceder al ser a través de los otros seres, en concreto 

a través del tú. De lo contrario, si se cierra en sí misma, se encierra en su propia 
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limitación e imperfección porque el ser humano es "un ser al que ha sido 

Impartido el singular poder de afirmarse o negarse, según que afirme el ser y se  

abra a él o QUO lo niegue y. por el mismo hecho. se  cierre. pues en este difemq 

es donde reside la misma esencia de su libertad"'32.  De aquí que seré 

realmente libre si afirmo al ser y me abro a él; de lo contrario, al negarlo, me 

quedaré encerrado en mí mismo. 

Y sólo puedo acceder al ser y al Ser por los otros, hay una "íntima 

solidaridad entre la riqueza interior y la necesidad de los demás". Accedo al 

ser y me perfecciono sólo a través del tú. Pero no es esta una actitud egoísta 

de 'utilizar' al otro, es una relación de ayuda y perfeccionamiento recíprocos 

en cuya base está el amor, porque sólo por él puedo alcanzar al otro como tú, 

alcanzándolo así no ya como naturaleza, sino como libertad que es, y 

colaborando a la vez en su propia libertad, es decir, en su perfeccionamiento, 

en su proyecto o vocación que ha de materializar, de hacer vida233. 

Y este alcance del ser del otro se da mediante la presencia, que 

corresponde a cierto alcance del ser en nosotros', por ser un influjo real ( de 

índole espiritual) del otro en mí y viceversa. Pero también se ha dicho que la 

presencia puede aceptarse o rechazarse, y aquí entra la noción 

importantísima de la disponibilidad o apertura: si me mantengo disponible, 

232E.A..  pachl 49.  
233Ck. EA., pog.131.132. 

Cfr. P.A., pog.65. 
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abierto, podré aceptar la presencia: lo cual no se dará si permanezco 

cerrado, indisponible. 

Por eso, para alcanzar al otro, y para ser realmente libre, necesito estar 

disponible, y para esto hay que aprender a admirar a la otra persona, lo que 

es y encierra, porque sólo así podremos captar todo lo que nos revela, su ser 

que se manifiesta. Y esto en todas nuestras relaciones con un tú, que no se 

reduce a una, aunque admitimos que hay grados de intimidad235. 

El acceso real al ser sólo se puede dar en una relación de tú a tú, 

relación que implica un compromiso al cual se debe guardar fidelidad, porque 

es precisamente por la fidelidad por la que logro una prolongación de la 

presencia, que es captación del ser (por eso la fidelidad es ontológica). Pero 

para mantener esa presencia es necesario permanecer abiertos, disponibles, 

permeables, de lo contrario la corto, la rechazo. Es por eso, como ya citamos 

anteriormente, que la fidelidad creadora consiste en mantenerse 

activamente en estado de permeabilidad". Porque la fidelidad misma, por 

medio de esa permeabilidad , logra la captación real (no la objetivación o 

conceptulizacIón) de un permanente ontológico, del ser del otro, del tú. 

Al mantener esa fidelidad permaneciendo abierto al otro, voy 

enriqueciéndome y enriqueciéndolo, voy alcanzando esa plenitud o 

235Hemos estado hablando en singular del tú. o de la relación de tú a tú (singular), pero ya se 
entiende que de este tipo de relaciones hay muchas en la vida de una persona. Muchas personas 
pueden ser un 'tú', la capacidad de querer de una persona es infinita, no se agota en una, al 
contrario. 
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perfeccionemiento a la que estoy llamado (me voy abriendo al ser), aunque 

no lo alcance de manera total, y al ir alcanzando esa perfección propia de mi 

ser me voy constituyendo una persona auténticamente libre porque voy 

haciendo de mi vida una unidad, logrando así la realización de mi vocación 

propia. 

Por todo esto af'rmamos que la fidelidad es la vía para alcanzar la 

verdadera libertad, para constituirnos en personas libres en estricto sentido 

mediante la disponibilidad. Y, a la vez, por medio de la libertad podemos 

acceder al ser y serle fiel; y así lograr nuestra felicidad y perfección (fin natural 

de todo ser humano236) a través de la felicidad y perfección del otro. En 

palabras de Karol Wojtyla: "La libertad está hecha para el amor...el hombre 

desea el amor más que la libertad: la libertad es un medio, el amor es un fin. 

Pero el hombre desea el amor verdadero, porque unicamente sobre la base 

de la verdad es posible un compromiso auténtico de la libertad."237  

Ambas, libertad y fidelidad, son ontológicas; pero la fidelidod es más 

importante porque la plenitud que busca la libertad sólo es posible a través del 

amor, accedo al ser amando, y seré realmente libre sólo si no me cierro a ese 

conocimiento intersubjetivo. 

Tomando en cuenta todo lo desarrollado en esta tesis, podemos concluir 

que la libertad es medio y plenitud; y la fidelidad es plenitud y medio: 

236Cfr. ARISTÓTELES., a NIc., libro II. 
"7WOJTYLA, Kaol., Ama y Responsabilidad., pap.148. 
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La libertad •s medio para acceder al ser; y plenitud cuando, a través de 

ese ser alcanzado por el amor, llego a la realización de mi proyecto de vida, 

es decir, me constituyo en persona autenticamente libre. 

La fidelidad es plenitud de amor, conocimiento dinámico y vivo del ser; y 

medio para alcanzar la auténtica libertad. 

Y será mi fidelidad a Dios, mi apertura a Dios, al «Tú Absoluto», la que 

garantice y dé trascendencia a mi fidelidad hacia cualquier otro tú; siendo a 

la vez este tú vía de acceso, regreso, al Tú, del cual es reflejo: iremos del ser al 

Ser. 
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