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A través de los afos una de las actividades del pedagogo ha sido
ocuparse de la problematica en tomo a la educacién | haciendo del desempedo
de su labor una practica reflexionada , con el objeto de proporcionar
altermativas que favorezcan el desarrollo integral deleducando Este propdsito
podemos lograrlo con una vision objetiva del sujeto y su entorno . tomando en

cuenta los aspectos sociales , psicoldgicos y biologicos que forman parte de él.

La labor que como pedagogos pretendemos realizar en el area
educativa, estara sujeta a realizar esta actividad de manera interdisciplinaria,
por tal motivo en la propuesta de dar Onentacién Educatva en la escuela
primaria sugerimos la creacién de un departamento de psncopedagogia en

donde interactuen el pedagogo, el docente . el psicologo |, y el médico escolar,

En la escuela primana la sensibilizacién del profesor ante las
necesidades del educando crean una orientacion pedagodgica que conlleva al
reconocimiento de la realidad del educando, como ser portador de dificultades
que atender en la escuela, en el hogar y en la sociedad. Sin embargo no es
suficiente con darse cuenta que el alumno tiene problemas, porgue como
personas que contribuimos a su formacién, somos responsables de buscar los

medios para dar solucidon a dichos problemas

Es por eso que la Orientacién Educativa en primaria, se prcpone, como
una practica de apoyo al proceso de ensenanza - aprendizaje y sobre todo
porque con la Orientacidn Educativa se apoyarian os primero afos escolares,

contribuyendo a la adaptacion y desacrollo integral de los alumnos. Otro de los

propdsitos de la Orientacidon Educativa en prnimaria es favorecer la labor
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docente, apoyando los programas oficiales y haciendo que ta Orientacion
Educativa y la ensenanza formen parte del mismo proceso de una manera
positiva al no oponerse a los programas oficiales de una forma constructiva al
valerse de métodos, técnicas o teorias adecuadas a 1as neceswdades que sa
presentan dentro del proceso educativo, y de una forma dinarmica at intgractuar
con otras disciplinas, y finalmente sera progresiva porque al igual que la

educacidén formaria parte de 1a vida misma del sujeto

En el praesente trabajo pretendemos articular lo pedagdgico con 1o social,
politico y econédmico, creando un objeto de estudio ( La Orientacidon Educativa
como practica pedagdgica ) con una construccidn metodologica - técnica y con
una sustentacidon tedrica que suvan de guia a quienes pretendan llevar a la

practica la Ornientacion Educativa dentro de su labor profesjonal

No es facil adentrarse en este campo, dado que la informacidn sobre
Oriemtacion Educativa en primana e€s muy escasa, por lo tanto existe la
posibilidad de adentrarse en busquedas y construcciones constantes, ya que
es una practica que acompana al proceso educativo |, entrelazando
dimensiones sociales, politicas, econdmicas y sobre todo aspectos bioldgicos,
psicolagicos y sociales del entorno del sujeto. Por lo tanto se requiere del
pedagogo creatividad y construccidon de conceptos en el desarrollo de las

actividades de orientacidon Educativa en la escuela primarnia

La actividad de la practica de ta Orientacidon Educativa en primaria, se
hace una necesidad que reclama la accion profesional del pedagogo en la
formacién y elaboracion de programas de Orientacién Educativa que
concuerden con nuestra reabdad social ; buscando métodos y medios de

ensefanza acordes con nuestro sistema educativo nacional.



Se nos ha dicho que cualquer propuesta debe responder a las
wecesidades sociales de su momento historico, por lo tanto este trabajo se
micia haciendo una breve semblanza histonca de ta Ornientacion Educativa en
Meéxico. En sus 1mmicios solamente se daba en secundanas, pero como la
primaria no ha terudo un programa de Onentacion Educativa hasta el momento
retomaremos antecedentes en 1a Onentacidtn Educativa en secundanas, como
eje de este proyecto y como base fundamental para presertar nuestra

propuesta

Al no existir antecedentes de la Onentacion Educauva en la escuela

primaria, Nnos ayudaremos por medio de una inveshgacion documental para-

conocer la formacwn de la escuela primana con sus fines y estructuras
cambiantes en cuanto a contemidos. haciendo posible que la Orientacion
Educativa forme parte de dichos conternudos y nos ayude a enlazar la practica

de la Orientacion Educativa de primarna y secundana

La investigacion documental nos ayudara a estructurar e! marco tednco -
conceptual, dandole forma a nuestro objeto de estudio, despues llevamos a
cabo una investigacion de campo para sustentar la necesidad de crear un
depanamento psicopedagogico en darse la practica de la Onentacion
Educativa en prunarna Esta investigacion de campo nos marco la pauta para
desarrollar los programas que se proponen, aunque muchos de ellos estan
fundamentados en la practica llevada a cabo en diferentes escuelas como un
trabajo coordinado y en equipo, que ha sido desarrollado en estos ultimos cinco
afnos por diferentes profesionistas, tales como el meédico general | el dentista, et
psicologo, el maestro de educacidn especial y un pasante de la licenciatura en

pedagogia
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La propuesta para dar Orientacidn Educativa se divide en tres . una para
los alumnos de primero y segundo, otra para 10s alumnos de tercero y cuarto y
ia ditima para el quinto y sexto. En las propuestas se tienen presentes las

racteristicas bio-psico-sociales de ios alumnos, asi como 1a forma en Que se
desarrollan los planes y programas de estudio elaborados por la Secretaria de
Educacidén Publica, dado que el conocimiento ha sido estructurado en grados
de dificultad progresivos y los programas son constituiidos por asignaturas que

nos permiten sugerir el apoyo que demandan los profesores,

Con la propuesta psicopedagégica para dar Onentacion Educativa a
cada grado queremos contribuir al logro de los objetivos planteados en los
programas de educacidn basica, estableciendo una congruencia y continuidad
en los niveles de preescolar, primaria y secundana ( Que forman la educacidn
basica )

Finalmente sugerimos un manual de organizacidn para la creacion de un
departamento psicopedagodgico en donde se incluya a la Orientacidn Educativa
como parte medular en el proceso ensenanza - aprendizaje de los alumnos en
primaria.

Quiero aclarar que el apoyo psicopedagogico que se da a los alumnos
de primana por medio de la Orientacion Educativa, es como en la secundaria,
{se toman en cuenta a todos los alumnos, a los padres de familia, y a los
profesores ) aplicando programas de acuerdo a las necesidades que presenta
la comunidad escolar, y muy panticularmente a aquellos alumnos que presenten
algun problema especifico, en donde se llevara a cabo un seguimiento a través

de su cd=sarrollo en ia primaria y se tendria Que pasar a secundaria cuando el
alumno ingrese.

Las propuestas estaran sujetas a cambios, de acuerdo a las

necesidades de la Institucion en donde se requieran poner en practica.
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CAPITULO 1

1. MARCO TEORICO

1 Antecedentes Hisloricos de la Onentacion Educativa.

-

1.2 Antecedentes de la Educacidon Primaria en nuestro Pais.

1.3 La participacion del pedagogo en la practica de la
Orientacidon Educativa en primara



1.1 . ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ORIENTACION EDUCATIVA.

ta Orientacidon Educativa, no ha existido como tal dentro del proceso
historico  educativo de la humanidad, mas bien, ha sido un instrumento que
conduce a una interpretacién del pape! que ha jugado el hombre en su
momento histérnco dentro ¢e la economia, en ta transformacion de sus

diferentes estructuras sociales

A lo largo de este capitulo trataré de explicar de Qque 6 manera
retomaremos a ta Ornentacidon Educativa en la escuela primarna. sin llegar
a una definicion que enmargue su actividad, o mejor dicho tas actividades
que se le asignan dentro de los programas educativos La Orientacion
Educativa ha servido como un  controlador  social  porgque  apoya  los
intereses del Estado por medio de una politica educatva oculta, que en
muchos de los casos. los que lievan a cabo esta practica de onentar
no la comprenden del todo y tienen que pasar por un estado de

conciencia de lo politico que conlleva la actividad de orientar

La Onentacion Educativa de manera 1deal sirve de apoyo en la
formacion de los educandos dentro de su wvida escolar, ya sean estas
necesidades bioldgicas, psicologicas, sociales, 0 académicas tomando en
cuenta gque [a educacidn es un proceso que se lleva a cabo toda la
vida, y si con !a Onentacion Educativa se pfetende caminar a la par,
seria converniente niciarla  desde preescolar. seguirla en prmaria y
enlazarla con secundana. dado que estos tres niveles forman ahora
parte de la educacion basica

o
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Con la practica de la Orientacion Educativa en primarna se estableceria
un proyecto de wvida en donde las formas de aprendizaje y valores serian
de acuerdo a cada educando E! térmuno * Onentacion © se define por la
finalidad misma de esta tarea en un momento delerminado, por lo tanto la
Orientacidon Educativa ayudaria ¢n  la  adaptacion del atumno al medro
escolar, siendo los pnimeros anos de su formacion, los mas importantes
en la evolucion de la cultura y desarralio personal del! educando En la
educacion primarna se busca la formacion integral de! nio, con la
caracteristica de ser esta educacion formativa, en donde el profesor tiene que
lograr que el miAo aprenda a aprender busque y utihce durante su vida en
1a escuela, 6 fuera de ella 10s canocimentos por medio de ia rellexion,

participando responsable y crittcament« «n ia vida sociol

Asi ta " Onentacién  Educativa e pnimana puede  ser  planteada
tomando en cuenta el estudio eecucion y control  de nuevas normas
didacticas, socioldgicas y pedagodqicas con el fin de elevar el rendimiento

escolar y la mejor integracion del educando a la vida

La teoria y Ia practca educauva en {orma conunta dentro del
proceso educativo, permitiran la formacion de niNos y nifias capaces de
transformar el medio ambiente que los rodea, siendo la Orientacion
Educativa quien diwrya €! proceso formativo en los alumnos, de tal modo
que los alumnos trabajen hacia metas delinidas, sean capaces de
resolver toda clase de problemas intehigentemente, respeten a los demas
y cooperan con ellos “La Ornentacion Educativa es el proceso de ayuda a
un individuo para conocerse a si mismoy la sociedad en la que vive, a

fin de que pueda lograr su maxima  ordenacion interna y la mejor
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contrnibucidn a la sociedad " Y el

proposito  primordial
primaria es aprovechar al

en la escuela
maxwno las facultades del! nifo y ayudarie a

tomar decisiones para que ellos miIsmos promuevan su propio bienestar,
en la primana la Onemtacion estaria sujeta a un proceso de ajustes dentro
del medio ambiente escolar donde se desenvuelve el nifo.

La pracuca de

ta Onentacion Educativa on
que muchos de

ia primaria ayudaria a
los problemas que aparecen en la adolescenca;
disminuyeran y la formacion y e! desarrollo do

los educandos tendria una

guia y una direccion en los estadios mniciales de su  crecimiento, porque
se bha wvisto que un crecamiento no dingido lleva al desarrollio de
personalidades negauvas y desajustadas " S1ha de haber un programa de
onentacion eficitente para el mMMNo, que

funcione con efectividad para &\,
cuando esta en

debe comenzar los primeros anos de

ia escuela, debe
que crezca, adaptandose para salir
individuates  del

ser conunuo, qQue cambie

al paso de
las necesidades pasa por la

mAoc  Mmientras
elemental y media” 2 ( preescolar, pumana y secundana)

escuela

En Los antecedentes

tustonicos de la educacion primaria en nuestro
pais no existe,

la Onemacion Educativa por

o tanto retomaremos algunos
antecedentes de la Onentacion Educativa en sus inicios. La Onentacion
Educatva formal como practica Institucionalizada proviene del medio fabril
impulsada por los

empresanos, porque ya Espana desde 1919

en los
Orientadores Espanoles hacian referencia de una Orientacion escolar
incluyendo el aprendizaje. pero este aprendizaje y esta Orientacion Escolar
tuviercn la consigna de servir de guia para la organizaciéon de los

1 Ecan, Enciclopedia Tecnica de La Educacion Santillana pdot

2 Addy Martha 1| WHAT 1S GOOD GUIDANCE M THE ELEMENTARY SCHOOL
EDUCATION = VOL. 63 N7 P43
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marco macroeconomico, politico del pais; dado

recursos humanos en el
hace necesaria una adecuacién entre

Jue en la Onentacion Educativa se

los fines, y las condiciones de trabajo, asi como en la formacidon de los

Orientadores. Siguiendo a la Modermidad que encuadra a la Onentacion

ta practica. vemos que su principal objetivo es ia
social, acentuando la separacidon

Educativa en
racionalizacidn de las esferas de la wvida
manual, intelectual, de concepcidon y ejecucion en la organizacidn de la

estructura socioecondrmica del sistema

Ia tarea de dar vida y mowvimiento a las
del fin insutucional, de I3 labor

£l Orienlador educativo hienc

relaciones y objetivos del educando,

docente como una umdad integral para que no afecte a la estructura

socicecondmica- palitica en su comunto

Es importante senalar tambien que la Revolucidon Industrial no  solo

la etapa capitalista, sino que dio origen a la transformacion

consolido
social, econémica y politica de un sistema. pues si bien elevd
la desigualdad social La Orientacion

la capacidad

creadora del hombre también propicio
Educativa formal aparace como una consecuencia historica en la
transmisidn de ideologias y poco a poco ha sido y sera parte indispensable

en el desarrollo socral del sujelo, porque cada vez que so propone un nuevo

programa social es necesaria la participacion de los onentadores.

En Meéxico la Orientacidn Educativa se inicia en el anho de 1952

como un programa de apoyo a las asignaturas del
desarrollandose solamente en secundaria, con caracteristicas de asignatura

nivel basico,

Nno curricular y tomando un rumbo de tipo administrativo.




Pero la Ornentacion se hace presente en las instutuciones de 1930 a
1950 aun sin un progroma y sin teofrias propias por 1o que la psicometria
y la psicologia climca son su guia La Ornientacidn comienza a tener
actividades admunistrativas y académicas, en donde se encarga de
conservar la disciplina escolar, asi como canahzar y atender alumnos con

problemas de conducta y LA rendimienNto academico

En 1950 aparecen los prmeros  programas  sistematicos que  se
implantan en el sistema educativo,. con el enfoque de Ornientacion

Vocacional y con el nterés de medir aptitudes, intereses. valores,

intehgenaa y personahdad del sujeto a onentar En 1966 &s creado  elg—.

Servicio Nacional de Onentacidon  Vocacional { SNOV), dependiendo de la
Direccion General de Accwon Social En el ano de 1968 se incluye este
servicio @ las  secundanas  técnicas  tomandc  como  base teorias
norteamencanas y francesas, en 1970 y hasta 1980 lr Onentacion
adquiere un enfoque vocacional y profesiografico con el umco {in de
conseguir la adaptacion del sueto en la diversificacidon y especiakzacion
laboral, senatando en el sueto sus habilidades, intereses y caracteristicas
personales El Servicio de Onentactdn se difunde en 1970 al colegio de
~lencias y Humanidades de la UNAM, Colegio de Bachilleres, vocacionales
del | P N | Universidad Autonoma Metropolitana, Universidad Iberoamericana
En 1979 aparece la Asociacion Mexicana de Profesiorales de ia
Onentacion {AMPO) con el objetivc de brindar facilidades a sus asociados
en la participacidon de todos los eventos nacionales e nternacionales
relacionados con la Ornentacion



Es hasta 1980 que se imcia la Orientacion Educativa, como

resultado

de una reflexidon analitica sobre la practica de la misma Con este

inicio surge una critica a la psicometria, y se analizan programas, técmcas

y procedimientos con el fin de crear algo nuevo que responda a las

necesidades sociales Con la Onentacidtn Educativa se  pretende la

formacion y desarrolio del estudiant.: por medio de la asesoria

En 1882 surge el acuerdo de brnindarles Onentacién Educativa
escuelas secundarnias En 1984 se crea el

a las
Sistema Nacional de

Ornerntacion Educativa (SNOE) En 1986, 1a ANUIES aprueba el proyecto de

proporcionar Onentacion Educativa y vocacional, a todos los estudiantes

Para tinahzar en 1987 se micia en el Estado de Meéxico en la

Division de Estudios de Postgrado de 1a facultad de ciencias de 13

conducta de la UAEM, la especialidad de Onentacidon en Educacidn.

El pape! de la Ornientacion a temido roles diferentes de acuerdo a las

necesidades sociales como hemos visto en esta breve semblanza

histérica

Asi ha pasado de ser un conmterido 1iMplicito en iadea de educaciéon a

ocupar primero un tugar como Onentaciéon profesional y postenormente se

amplia como Orientacion Educativa en secundana

Como actualmente |la educacion basica comprende los niveles de

preescolar, primarna y secundarna, se hace necesario wmuciar la practica de

la Orientacion Educativa desde preescolar, siguiendo con primaria y

enlazandoia con Secundana Por ejemplo en el Jardin de nios la
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Orientacidn educativa ayudaria a la adaptacion del nifio en todos sus roles
sociales (hijo, alumno. amigo etc ) conugando sus ntereses emocionales,
aptitudes personates y crcunstancias que le pueden provocar un
desequilibrio afectivo, intelectual y social, en l1a pnmana la Onentacion
Educativa se encargaria de planear el proceso educativo tomando en
cuenta el estudio, ejecucion y control de normas didacticas, procurando la
elevacion del rendimiento escolar, y ia mejor integraciéon del educando a

ta vida

Tomando en cuanta las neces:dades y diferencias individuales ® ahora la
onentacion del aprendizaje se convierte en trabajar con ,los nifios de
modo que ellos puedan describir, hberar y desarrollar capacidades
potenciales mediante un procesc de formacion “3 abarcaria tareas que
incluyeran lo pedagogico y lo psicologico en el nivel diagnostico, la
nvestigacion la seleccion, la prevencidn y resolucidon de problemas La tarea
de la practica de la Orienlacion educativa no es exclusiva det psicdlogo, el
socibiogo, el pedagogo, o el profesor normalista, sino que se pretende llevar a
cabo una labor interdisciphnana, en donde se tomen en cuenta todas las
personas que de alguna manera influyen en la formacién del riioc  Asi
por medio de la QOrnentacon Educativa se formularian programas de
accion para ayudar a todos aquellos ninos que presenten problemas
dentro del aula Por o que cada o tendria mas oportunidades de
desarrollo sin perderse entre la multitud de wuna educacidén en masa, el
onentador ayudaria al rmiio de 1a forma mas redituable en ese ambiente

escolar

Y HOPKINS, L. Thomtas. Gusding: Leanung, Child Hood Edincinon. solunien 29, w*l. scpticibre
1952p 27,



Al hablar de Ornentacion Educativa en prnimana nos encontramos ante

ta problematica de transpolar conceptos y defimciones de la Orientacidn

en general y adaptar pragramas qQue se Hevan en secundaria dado que

actualmente aun no se lleva esta practica en pnmana, aungue se forme
1a educacién basica por preescoiar, primana y secundaria

No habiendo una base tednca de la Onentacion Educativa ¢n primaria
es necesario puntualizar de que manera surqio ia primana en nuestro pais

como base de nuestro estudio
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1.2 ANTECEDENTES DE LA EDUCACION PRIMARIA EN NUESTRO
PAIS.

La educacidon primana forma parte de un sistema que " puoeda definirse
como un comunto de diversos elementos . mMismMos que se  encuentran
interrelacionados™®, la educacion panmarna forma parte de la  herencia
cultural que cada nino asanila umde atl conjunto de valores, par lo Que se
hace necesarno dar una Ornentacién Educativa prudente y atnada, que
incluya ias ambiciones, esperanzas y aspiraciones del educando, en una
educacion considerada como instrumento de progreso individual y social,
en donde el estudiante encuentre su propio camino, poruéndole al alcance
ta oportunidad de aprovechar sus experiencias para !a solucion de

problemas posteriores

El problema fundamental de la Onentacion Educativa en este nivel es
conocer de donde se va a parlr y que es lo que se quiere realizar

como Ornientacion Educativa en primaria.

En nuestro pais la escuela prmana fue uno de los objetivos del
gobiermo a partir de 1920, pero desde el gobierno de Benito Juarez se
planteo |la Refarma educativa de acuerdo a los postulados de la filosofia
de Augusto Comte ( escuela posilivista), gwmados por Gabino Barreda que
estuvo a cargo de dicho comision educativa, con estos principios se
orienta la instruccion primarita hacia el Laicismo, en 1857, sobre el principio
juridico de la separacidn de laiglesia y el estado la escuela primana fue

pensada en sus INICIOs para mejorar las condiciones de vida de los

+ Arus Galicia Fernando © Adnumistracion de Recursos B

a8 Eduarid Tallas, p-13
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campesinos y las clases margmadas. pero a medida que las necesiGades del
s aumentaban y el gobierno caminaba. cambiaban también los objetivos
de la instruccion pnimana en la mnstruccion pnmana surgieron intereses de
fos gobiernos, cada epoca ha sido de ajustes y cambios, © La educacion que
imparte el estado, dice el articulo tercero de ia Constitucion. tendera a
desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara
en él, a la vez ., el amor a la patna y la conciencia de |3 sohdaridad
internacional, en fa independencia y en la justicia, onentandose dicha
educacion por completo giena a cualquier doctrina rehigiosa y basada en los
resultados del progreso cientifico, lucharad contra la iIgnorancta y SuUs
efectos, las servidumbre, 1os fanatismos y los prejuicios™, s1 con la
educacion primaria se busca la formacion integral del nmifo, que te permutira
tener conciencia social y convertirse en agente de su propio desarrollo y
de la sociedad a la que pertenaece es necesarna !a practica de la
Ornentacion Educativa como parte del mismo proceso en la formacidon del

educando

La Orientacion Educativa ha servido de comodin que apoya a los
diferentes proyectos educativos y partiendo de esta base podemos utilizar
diferentes conceplos para dicha prachca con el urmico fin de lograr que
el alumno obtenga una formacion ntegral que le ayude a organizar sus
observaciones utiizando sus conocimientos

Aungue el problema de la educacion basica se nicia con la Referma
educativa en cuantc a tendencias no de extension, le corresponde a
Manuel Barada y Justo Sierrala Orgamzacion de la Educacion elemental y
normal, se acepta la obligacion de! Estado de llevar al campo la
instruccion elemental incorporande a las masas indigenas y campesinas

a la cwilizacidon

AR et 5 o b i€t e e e . [ e e e
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La politica educativa de Podfino Diaz es contradictona, porque Justo
Sierra pugnaba por educar a los campesinos para elevar el progreso del

pais y se encontraba ante un muro de indiferencia por parte de Diaz y sus

colaboradores. Ademas se le asignaba a ia educacidon una parte
insignificante det presupuesto. comparado con 10 que

se le asignaba a otros
ramos de

Durante la dictadura Porfiniana
Instruccion publhica y Bellas

la administracion publica

se crea
1a Secretaria de artes y el aumento de
escuelas en el Distnto Federal, pero no con los objetivos formutados para

1a
educacidn de las

masas pues surgen preferencia

por 1a nstruccidn
superior

La potitica educativa del

Porfinato se Wimita cast
Capital de

exclusivamente a la
la Repubhica, olvidando a la poblacion campesina e indigena. Sin
embargo ia multiphcacion de escuelas fue uno de los postulados dei
por Flores Nagdn,

fortalecimiento de nuestra Nacionalidad por medio de

parudo liberal encabezado guien aseguraba  un

la Educacion
La inconformidad del puecblo mexicano ante

las condiciones de vida GQue
tenian, provoco el surguimiento  de

1a Revolucion Mexicana, en donde las
clases populares reclamaban el derecho a cultivarse, pero no fue hasta 1917

que el Estado se hace cargo del sistema educaltivo y permite que el pueblo

tenga acceso a la escuela, aunque esto solo se reduzca a

la primaria

En 1921 Alvaro Obregon restoura la Secretaria de Educacidon Publica,
poniendo al frente a José Vasconcelos,

quien liene la
cultura, pero esta idea fue

truncada por

idea de extender la

un factor que desde la época
Juarista era palpable, hacian falta recursos economicos, recursos técnicos y

sobre todo persistencia para reducir ¢l numero de analfabetas. Con la

Pams (oan
.
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educacién se ha pretendido une reivindicacion soctal., haciendo de la

ansefanza un beneficio para todas las clases socrales Sin embargo estos
propositos aun en la actuahdad no se logran. porque la educacion atraviesa

por crisis constantes en wuna urgente necesidad de dar educacion al

obrero y al campesino como fuerza que ha de determinar et desarrolio

econdrmico del pais Los planes educativos se cambian y ajustan cada

sexenio sin perder aparentemente su objetivo esencial de educar al pueblo,

un puebio siempre necesitado de que sus hijos reciban una
siguen por que ta escuela ha ido

verdadera

formacion  integral Pero los problemas
creciendo y también la poblacion sin lograr un equilibrio entre  educacién  y
necesidades de la misma aunque se ha pasado por el intento de wuna
escuela socialista, la formacion de la escuela rural, la de accidon y inalmente
por una Reforma educativa No se ha conseguido cubrir las necesidades del
pueblo ( en cuanto educacion basica) y s rnuy importante gque nos demos
cuenta que la economia decide el rumbo de Ia educacidn, que se
encuentra  sujeta a una determunada polihca dentro de los planes

sexenales

A fin de cuentas tratese del plan educalivo que se trate, la problematca
educativa se hace latente en cada generacion por falta de recursos
econdmicos técnicos y humanos Pues aunque el pueblo tenga derecho y
acceso a ta educacion, es reducida su formacién porque su situacidon
econdmica esla determmando el nivel social y las oportunidades que tengan

para lograr obtener por lo menos una formacion basica o técnica

Los planes educativos son buenos, aunque no se logren en la practica por
las carencias a las que esta expuesto el pueblo mexicano, pues es una
burla, que |a mayor preocupacion de gobierno sea la educacion dei pueblo y

no le asigne el presupuesto necesario para lograr ese objetivo
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La Modernizacién Educativa pide excelencia en la educacién
cambiando y ajustando los planes y programas de estudio y no solo eso,
sino que también cambian los textos y hace tirajes de libros * Para cubrir
las necesidades del pais y llevar la educacidbn a todos los rincones *
también propone la carrera magisterial y aumento de salarios "Para una
vida digna™s, pero nos preguntamos algunos docentes ¢ Es suefo o
realidad ? porque de acuerdo a las estadisticas, el porcentaje dedicado a la
educacién, nos senala una desventaja notable respecto a los paises de
Canada y Estados Unidos. Por ejemplo  El porcentaje anual por alumno es
del 3.6% en México, del 7 % en Canada y del 6 8% en Estados Unidos. Asi
vemos que el porcentaje que dedican otros paises a la educacidon basica

por alumno es diez veces mayor gque el de México

No es suficiente aumentar a 10 anos la escolaridad basica, tampoco es
suficiente el aumento de edificios escolares, si en las aulas no hay
personal! capacitado; el sueldo que tenen los docentes no alcanza para
cubrir las necesidades basicas y si estas necesidades no son cubiertas,
existe descontento y desgar.o para realizar la tarca gque se les ha
encomendado, (la tarea docente no es nada facil, se tienen 30 & 40 nifios
por grado), si se exige una mayor preparaciony no se tiene los recursos,

ni el tiempo para obtener dicha preparacion.

Cuando hacemos un esfuerzo sobrehumano y logramos prepararnos un
poco mas, nos damos cuenta que larecompensa es minima pero en cambio

si aumenta la carga de lrabajoy muchas de las veces nos convertimos en

3 Plan Nacional de Desarralio  ( 1989-1993)
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multi - chambas, llevando a cabo tareas que no corresponden al perfil del

puesto que tenemos

Si seguimos comprando las condiciones en las que se desarrolla la
educacion en México con Estados Unidos y Canada, se advierte que estamos
en desventaja. por gjemplo tenemos que la educacion bisicaes de 10y 11
afmos en Canada y Estados Unidos y aqui con la modernizacidn educativa se
aumenta a 10 afnos. Que los salarios de los profesores mexicanos No son
comparables con los de otros paises ya que de acuerdo a las estadisticas

nos encontramos en una notable desventaja.

TABLA DE COMPARACIONS
(salario en ddlares)
Washington D.F Mexico D.F.

1.- Primaria sin expernencia pero
: con Licenciatura. 1,916 368

2.- Primaria con Antiguedad

y Maestria 3.250 371

3.- Secundaria sin experiencia 2,083 375

4. - Secundaria con expenencia 3,750 380.

& Apwiyo Sergio. ~Salarios. metos y sinnlacioncs” aparecio en el periddico I Joruda 30-1-93. pi




N PROFLESTA PLN Ll s en b 4 FARA 14N
AT AN LIRS ATIL & A (r s AL
MR MULL AR S T2 M Al Tea) AT PRIMARIA

f.as cifras anteriores nos demuestran que el sueldo que perciben los
maestros en Meéxico. no es suficiente para cubrir sus necesidades
dignamente y aparte del poco sueldo que perciben hay una saturacion en
sus actividades por la cantidad de alumnos, el trabajo extraclase y el llenado

de documentacién oficial que les solicitan las autornidades escolares

Comparando la carga de trabajo docente, tenemos que, de acuerdo a las
cifras estadisticas, en 1990 la cantidad promedio de alumnos de primana
atendidos por un maestro en México es de 31 a 40, mientras que en
Canada y Estados Unidos oscila entre 17 y 22 respectivamente. Hay una
marcada diferencia entre los planes educativos en Meéxico y los extranjeros.
estamos en desventaja, sinbendo que la educacidn que necesita el pueblo
mexicano es algo dificl de alcanzar, porque desde la Revolucidon Mexicana
se ha buscado la manera de instruir en forma elemental a los obreros y
campesinos con muy poco éxito, pongamos por ejemplo que en muchas
poblaciones rurales 55 de cada 100 niflos no concluyen la escuela
primana y es aun mayor el porcentaje en las zonas ruraies e indigenas,

porque 30 de cada 100 concluye la educacién basica

El problema de la Orientacion Educativa seria precisamente la falta de
recursos para lIlevar a cabo su praclica; es urgente que Ila Orientacion
Educativa apoye el proceso educativo, que sirva de estabilizador como
parte de un todo en las necesidades de los alumnos, de los maestros y
de los padres de familia. Es una forma de llevar la educacién a las
masas con un objetivo claro, el de cumplir con lo establecido en el articulo
tercero constitucional y promover la educacidn técnica para mejorar la

economia de nuestro pais

20
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La Orientacién Educativa en Pnmarna nos brindaria a todos los
pedagogos una oportunidad de desarroltar nuestra profesién de una forma
interdisciphnaria; formando. elaborando o construyendo planes y programas

de Orientacion educativa

21
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1.3 LA PARTICIPACION DEL PEDAGOGO EN LA PRACTICA DE LA
ORIENTACION EDUCATIVA PRIMARIA,

El pedagogo como profesional de ia educacidn ha de responder a las

necesidades que la socredad demande, por tal motivo es muy importante su

participacidn en la creacion del departamento psicopedagogico en pnmana,
asi como en la practica y planeacion de planes y programas de Ornentacion
Educativa En esla tarea el pedagogo tendrd que combinar los cualro

aspectos de su actividad profesionatl El filosofico, el teorico. el metodologico

y el técnico

La Orientacion es un procesc complejo, peroc s lo basamos en la

compresion genuna de las necesidades totales del nino individualmente

considerado, lograriamaos encontrar cuales son los problemas mas

frecuentes dentro del proceso educativo en una relacion estrecha entre

ensenanza y Onentacton Todo propasito de sistematizacion y ordenarmiento

de la vida escolar esta condicionado por la mision que la escuela debe

cumplr Cada regimen economico y social crea un sistema educalivo propio.

asi en el periodo presidencial del Lic Carlos Salhnas de Gortarn, se

establecio dentro del "Plan Nacional de Desarrolio™ ( 1989-1994) que la

educacion basica abarcaria los niveles de preescolar, primana y
secundarna, pretendiendo "mejorar ta eficiencia terminal y elevar la oferta
de los servicios de educacidon media superior, induciendo las  fiujos

escolares de conformidad con las politicas sectorniales y mediante

servicios de Orientacion? podemos considerar en el parrafo anterior que la

Orientacion posibilita el equibbrio entre la oferta y la demanda educativa

7 =Pran Nactonal de Desarrollo, Capnnlo ¢ p LE3 (1989-1991)
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del Pais, haciéndose urgente el poner en

de acuerdo a las necesidades
rmivel basico. aunque en

Servicio de Orientacion educativa en el

practica el
del rivel primana La Onentacidn

aeste estudio s0Jo NOosS oOcuparemos

educativa en este nivel, Hlevara a cabo tareas que requieren de una labor
interdisciplinana  entre el pedagogo el psicologo. el médico escolar, el

profesor de grupo. elc

El pedagogo contribuira al desarrollo de ta practica de ta Orientacion
Educativa de una manera objetiva ( entendiendo por practica objetiva, llevar
a cabo las tareas necesanas s mezclar nueslros  sentimientos y

pensamentos)

Onentacion Educativa a los

LLa propuesta psicopedagogica para dar
al  docente

nve! basico ( pnimana) pretende auxthar

alumnos de el
verdadera ayuda al estudiante

formulando programas de accion para prestar
" Una de las formas de considerar a los mAos y su  desarrollo

Ornentacidén Tedrica es 1a que

Yy

independiente de cualquier consiste  en

estudiar sus cambios de conducta a medida qQue  va crec»endo"aes

necesano promover en todas las escuelas primarias particulares y oficiales

ta Orientacion Educativa, dandole al trabajo de Orientacion la importancia

que requiere, pues en la actualidad no hay una delimitacién de las

actividades que el Orientador realiza, st se pretende que la Onentacion

proceso educativo del sujeto desde su infancia,

Educativa forme parte del
es mportante que se estructure dentro del manual para la formacion det
departamento psicopedagogico un perfil de
onentador Educativo Al darle ese perfil

puesto que caracterice las

actividades que llevard a cabo el

® ANDPAC- Asociacion Naciomal de Doctores ca pedagogia. A € resista anfonnatisa- ano 1 o |

Méxica. i 1977.p%
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a las actividades que el Orientador rcAaliza se le estara permitiendo

desarrollar una labor interdisciplinaria con éxito

El Orientador Educativo en su labor nnterdisciplinaria tendra presente
siempre las opiniones del docente. ya que en prnimana el docente es
guia, promotor, orientador y coordinador del proceso educativo,
constituyendo la parte medular en la formacidn de! nifo. que si bien no
se duda de la capacidad del docente para resolver los problemas que
se le presenten al alumno, sabemos que si existen imitaciones en el
encauzamiento y vigilancia del proceso educativo de cada wuno de sus
alumnos; por las tareas multiples Que como profesor de grupo tiene que
cumplir; tales como el domimio y manejo de conteridos programaticos,
elaboracidon y busqueda de matenal didactico apropiado. o enfrentar los
problemas de evaluacion y asignacion de calificaciones, actividades
extraclase, llenado de formatos y documentos. etc en donde poco a poco a

labor docente se vuelve mas compleja

El ticenciadoc en Pedagogia es un profesional que puede interactuar de
manera interdisciplinaria al llevar a cabo la practca de la Orientacion
Educativa, al contar con elementas teoncos, metodoldgicos y técnicos para
dar solucidn a los problemas que se presenten en el proceso educativo,
abarcando dimensiones sociales, poliicas, historicas, personales, escolares y
econdmicas que inciden en la formacion de tos estudiantes Apoyandonos
en V. Zarman diriamos que “La Onentacién es un proceso de ayuda al
individuo para conocerse a si mismo y a la sociedad, la Onentacidon y  la
Educacidon van unidas en tanto se conozcan las aptitudes, motivaciones y
nivel pedagogico en situaciones concretas, para la adecuacion de métodos y
contenidos del aprendizaje en cada alumno y en cada situacion escolar (accién

Psicopedagdgica) conocer el potencial de cada sueto para la solucion,

24



aquellos trastornos

recuperacion adaptacion y/o reeducacion de todos

creados por la situacidn escolar o provenientes del contexto del mismo sujeto”

Crear un buen clima educatvo nos lleva a buscar procedimientos y

actitudes de busqueda que favorezcan al maximo el desarrollo de las
sujeto La Onentacion Psicopedagogica o escolar es la que

aptitudes dgel
desarroltandose, en donde se

valora al indwviduo como sujeto que esta

encuentra 1nmerso

implica ta historia, la politica y el conocimtiento
realidad. por lo que

La Ornientacion Educativa

en torno al suyeto entrecruzando diferentes niveles de

es dificil conceptualizarla, podriamos decir que es una
la reahdad, con una dreccion determinada al

nstancia que media

la relacion entre e! sujetoy

contribuir en la solucién de problemas sociales y productivos del Pais Asi

se hace notar en el "Plan Nacional de desarrolio™ (1983-1994) en la pagma

119 que dice -~ Se tiene que extender y profundizar e! uso de Ia

informatica e impulsar la Ornientacion Educativa que debera cobrar mayor

auge para mejorar la caldad de ia ensenanza tecnoldogica™, por lo anterior

diriamos que se pretende /wmpulsar la educacion tecnologica por medic de

los servicios de Ornentacion Educativa, sin dejar clara aun la funcion del

Orientador en esta practica, asi como los ebjetivos en los que se debe

basar 1a Orientacion educativa para cumplir con su cometdo

En la Onentacion Educativa se hace necesaria una adecuacion entre los

medios y los fines. entre [as condiciones de trabajoy la formacidn de los

Orientadores. El programa de Ia modernizacion educativa encuadra g la

Orientacion Educativa en la practica, dado que el principal objetivo de la
modernidad es racionahzar las esferas publicas y privadas La racionalhizacion
las esferas de la vida social requiere del diseno del experto, acentuandose
siendo necesaria

de
la separacion manual, intelectual de concepcion y ejecucton,

25
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de esta manera la participacion del pedagogo como elemento clave para
flevar a cabo la practica de la Onentacion Educativa en este nivel

€1 pedagogo tiene que construir un modelo de orgamzacidn para el
buen funcionamiento del Departamento Psicopedagogico. teniendo que
elaborar un manual técnico Mmetodolégico y practico que contenga los
objetivos primordiales para la practica de la Onentacidon Educativa, porque
hasta el momento se carece de un proyecto comun y continuo qQue nNos

permita s~ desarrollo en este rnuivel educativo

Para la construccion de los programas de Ornentacién Educativa en
primana se tomara en cuenta ias dimensiones. histéncas, sociales. culturales

y econdomicas, de la comunidad a quien se quiera hacer ltegar esta practica

Por tal motivec corresponde al Pedagogo reunis los elementos
necesarios para la elaboracion de los programas que se vayan a poner

en practica

Asi como compartir con el equipo mlerdisciplinario planes de trabajo
y puntos de vista para lograr con exito la practica de la Oriertacion
Educativa

La Orientacion Educativa serda un proceso conlinuo que apoye la
educacion basica al enlazar los diferentes niveles educativos
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CAPITULO 2

1. MARCO CONCEPTUAL

2.1 Importancia de la Orientacidn Educativa en Primaria como

enlace a la practica que se lleva en secundaria.
2.2 Sustentacion de la necesidad de crear un departamento

psicopedagégico para la practica de la Orientacidn Educativa
en Primaria
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Sin duda la educacion esta mnfluenciada por las necesidades
economicas e ndustnaies del pais y su desarrollo de acuerdo a la politica
del Plan Nacional de Desarrollo de cada sexenio. Por tal motvo el proceso
educativo conlieva una ideologia inmersa, con objetivos variables debido a
los cambios que sufren los proyectos educativos en el cambio de
gobierno en nuestro pais, en cada periodo se presenta un nuevo plan
educativo y en o uUnico que coinciden, es en tener como objetivo
primordial, el querer llevar una instruccion basica a las clases marginadas

como un sistema en evolucion

En la propuesta que presentamos en el presente trabajo de
inveshgacion pretendemos llevar a la pracltica la orientacion Educativa en el
nivel de primaria como un proceso continuo en toda la educacidn basica
En donde se pretende unir esta practica con Secundana, sin descuidar los

objetivos de la politica educativa del momento

Sin embargo la onentacidén Educativa no se puede proyectar solamente
cor intereses politicos o econdémicos, es necesano Incluir aspectos

psicopedagogicos. sociales y culturales al llevar esta tarea a la practca

En la propuesta Psicopedagogica para dar Orientacion Educativa en el nivel
de primaria, se pretende unir esta practica con Secundaria, como un
proceso continuo en toda la educacién basica. Para este fin se tomaran
algunos temas de los programas que aun estan vigentes en Secundaria,
con el unico fin de hacer un enlace de !a practica de la orientacion

educativa en ambos niveles

fram
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2.1 IMPORTANCIA DE LA ORIENTACION EDUCATIVA EN PRIMARIA
COMO ENLACE A LA PRACTICA QUE SE LLEVA EN SECUNDARIA.

La importancia de la Ornentacion Educativa en el proceso educativo
consiste en ayudar al escolar en el desarroilo de su personalidad y en
la ubicacién dentro de una sociedad. dandole a conocer ias posibilidades
que tiene para desarrollar sus capacidades y destrezas en  Sus

principales etapas de formac:on

En e! presente estudio haremos referencta a la Onentacidn Educativa
en el mvel pnmario, pero como aun en nuestro pais no se lleva esta
practica de una manera formal retomaremos algunos aspectos de la
QOrientacidn Educativa que se da en Secundana Es necesario que los
tedricos de la educacidon combinen las teorias con |a practica, para
fograr que la practica de la Orientacion Educativa se de en todos los

niveles de la educacion basica

E! nuevo pape! que la Onentacion Educativa desarrolle dentro de la
educacion primaria estara sujeta a determinadas acciones basadas en un
marco tedrico y una técnica, no en el sentido comun, el orientador guiara
el proceso ensenanza aprendizaje junto con el docente y los padres de

familia.

Si en el primer afo de secundana se habla de Orentacidn y se
pretende crear nuevas habilidades y destrezas y ademas ubicar
socialmente al alumno, considero de suma importancia que se le ayude en
su formacién desde los prnmeros anos rie vida, no es posible ayudar a
un NniRo a leer y escribir, sin decirie como tomar el lapiz y como hacer

algunos ejercicios previos a la lecto - escritura
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Se pensd en el Servicio de Orientacidén a Secundgarias, con el Gnico
fin de ayudar a los adolescentes Que con frecuencia afrontan problemas
biopsicosociales, y se pensd también en revisar, corregir y mejorar tas formas
de estudio de los alumnos. para mejorar el rendimiento, evitar ia desercion
y bajar el indice de reprobacion Asi se considerd que el nifo desde que
nace tiene problemas biopsicosociales, siente fa necesidad de ser
amamantado, de sentir el afecto de quien lo provee de alimento y siente
el rechazo de ta gente, el nifo es un perfecto explorador de su entorno
y muy perceptible del medio que (e rodea. de acuerdo a las experiencias
que tiene de sus descubrimientos. son sus comportamientos, por gemplo

Para Freobel la activigad del nmifo es muy importante porque o conduce
a su propia creacion por medio de |uegos graduados, €l considerd a la
famiia incompetente para. la fase de una educacidn antenor a la escuela,
y en 1840 establecio en Blankenburg el pnmer KINDERGARDEN, se dice que
la educacion es continua desde que nace el hombre, hasta que muere,
entonces es necesano contar con una onentacion clara del desarrollo del
niRo y asi incurnr en 1os menos errores posibles desde Jardin de ninos,
continuando con la primana y enlazando esta acuividad con ta

secundaria, (ya que estos tres niveles forman la educacion bas:ca)

Hablar de Orientacion y formacion en el nive! de pnimana es una tarea
importante, porque se fincan los cimentos de los futuros ciudadanos.
Tomando el gjempio de los paises industnalizados que preparan desde la
infancia e! matenal humano que requenran en un futuro Los formadores
de las generaciones venideras en nuestro pais deberian propiciar el
cambio, empezando por promover el trabajo INterdisciplinanio, en 1os
profesionales, que tienen a su cargo la formacion de los educandos En el

nivel preescolar se pretende que el docente sea guia. promotor, orientador
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proceso educativo y de manera muy importante como

y coordinador del
nino  transfiere sus sentimientos mas

s referente afectivo a quien el

profundos. Asi la globalizacion considera al desarrollo nfantil  como

proceso integral, en el cual los elementos que lo conforman afectividad,

motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales depende uno del otro

En la expenencia que como docente tuve en el nivel primaria, me percate

de las necesidades de los alumnos, esas necesidades iban dosde quien

los escuchara, asi como el deseo de ser guiados y del
de ellos en esos

que se les

explicard en un momento dado, que es lo que se quiere

momentos. Muchas de las veces al entrevistlarme con los padres de

familia, senti que no habia respeto hacia el alumno, y mucho menos se

les respetlaba su manera de ser o de pensar, estaban sujetos a un - deber

ser " segun los 1deales de I{os padres. o a los objetivos o intereses

institucionales, el nifo Nno sabe
siempre esta amenazado, al no querer cumplhr o hacer lo que se le indica, y

a quien recurrir en estos seis afhos, pues

por si fuera poco se les comienza a etiquetar st tienen un bajo rendimiento

escolar, haciendo de elios un objeto de burla ante sus demas companeros

El querer llevar esta propuesta psicopedagégica a la practica en
primaria es con el objeto de que el sujeto pueda adaptarse a (a
sociedad y ala escuela, partiendo del sujeto a la sociedad y tomando en
cuenta su personalidad, habilidades, ambiciones y sobre todo su situacién

socicecondmica
Nos tendriamos que preguntar (Qué de los sietle a los doce anos el
alumno no enfrenta problemas biopsicosociales? . quiénes ayudan al

alumno en sus cambios y quienes les ayudan a enfrentar situaciones



Creo que son preguntas dificiles de contestar pues en el iempo Que

trabajé como docente en este nivel me di cuenta del abandono en el que

se encuentra el alumno. pareciera que {os estudiantes de estas edades
no son afectados, que ellos no enfrentan problemas de reprobacién de

desercidn, economicos, La practica de la onentacion educativa dentro del

Departamento Psicopedagdogico en el nivel pnmarnia. tendra coma  objetivo
apoyar el proceso ensenanza - aprendizaje estimulando sus capacidades,
apoyando sus necesidades, y procurando que aprovechen sus experiencias
y los medios a su alcance para desarrollar suidentidad. su autoestima, asi

como la forma de relacionarse con sus companeros

Si la Onentacion Educativa se desarroila en el nivel prnimana con un

enfoque objetivo, ( con una direccion cientifica) se puede ayudar a los

alumnos en su formacion integral. proponiendo formas y conductas

adecuadas a su desenvolvimienio, en donde el alumno aprendera sin duda

tareas que le brindaran experiencias en las qQue ellos musmos van a

tratar de solucionar sus problemas

No habiendo informacidn de Qrnentacion Educativa para el nivel

primana de la educacion basica se recurnd a materales que son

aplicados en Secundaria, como el programa " Desarrolio Integral del

Adolescente * basado en las necesidades de los estudiantes de
Secundaria en los temas de : ;Que es adolescencia ? .. Educacion sexual,

farmacodependencia, la familia, situacion legal del adolescente y superacion

personal?. Transpolando cada uro de ios temas hacia el objeto de

nuestro estudio " ° Ornientacidn Educativa en primana”™ comenzaremos
preguntarnos

por
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1-. QUE ES LA NINEZ?

pues bien veamos que dentro del movimiento pedagogico de nuestro siglo,
en Ilos cambios histdncos y sociales - La tnalidad aristocratizante de la
educacion termind por desaparecer ““ el alumno es centro de la educacion
con una ensenanza y actvidad segun los intereses individuales ( escuela
nueva) Por ejemplo Pestalozz nunca pensd gue los fines educaltivos que él
pustera en marcha servirian a la revolucion industrnial Que arrastro a  los
mRos a trabajar jornadas de catorce a  diecisens horas diarias  en las
fabricas, el lema de Pestalozzi” Educacidn por e! trabajo " tuvo grandes
alcances sociales Sin embargo siguiendo a algunos pedagogos del siglo
XX. encontramos que de ser el mno una abstracciéon imagimada con
Rousseau y con Frobel ( Contemporaneas de Herbart) se considera al nifio un
ser concreto en formacion que requare de una educacidn concreta, para
el no es la pedagogia un mmstrumento de cambio, siNo un medio para

forjar hombres a partir del nifo

El nifio llega a ser el centro de la escuela y la pedagogia del siglo XX,

considera fundamental su desarrollo

Otro de los temas que se les da en secundana a los alumnos es el de
sexuahdad. ¢ A los Minos les podemos dar una educacion sexual? . . ...
2 - . SE DEBERIA EDUCAR A UN NINO DESDE JARDIN ¥ PRIMARIA EN
SEXUALIDAD?

Consideré que es necesario darle una formacion desde temprana edad
sobre  su sexuahdad. abordando este conocimiento de una manera

cientifica, dejando a un lado jos tabues y complejos sociales. religiosos o

“ L. MERANI Alberto, -~ Psicologiay Pedagomia” Las sdeas pedagopicas de Henn Walion cditoral
Grigalbo, p13

azx
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famibares Porque abordando este tema desde cuaiquiera de
antes senalados, se esta incurnendo en una deformacion de
Que se fes pudiera dar a

las puntos

la informacion
tos ninos de su sexualdad

Este tema no es taci de abordar, 3 pesar de que los medios de
nformacidn Nos saturan con sus programoas y sus comentarios Por lo tanto
se comenzaria a educar ¢ informar por medic de platicas, conferencias o

cursos a los padres de famiha y postenormente a los alumnos

De una manera general vamos a exphcar como podriamos abordar el
tema

Comenzariamos por eliminar |la optica tradicional sobre la

moral ¢

sexualidad
que desde la religion, ia ntereses politicos se concabe como el
la pornografia. depravacion, etc
enfermedades veneéreas y Sus Consecuencias

escandalo, la prostitucion, asi como las

Se intentara abordar a 1a sexuahdad desde una optica mas objetiva

premisas sociales. culturales,
antropolégicas y psicologicas, que permitan

Y amplia, que parta de bioldgicas,

formar un criterio mas ampho

aprendan interactuando con su familia

ta escuela. entendiendo  su sexualidad como una

dentro del contexto donde los nifos

y con sus compaferitos en
superacion afectiva, que los lleve a una continencia conservadora

como
tesoro a donar con la

marifestacion plena del amor

Se busca educar de una forma objetliva, natural y cientifica al nifno, quién
reconocera desde preescolar su sexuahidad, respetando y haciendo respetar
ia personalidad de cada uno de sus companeros, en un desarrollo armonico
y normado en la culminacion y realizacion del individuo en ia relacion integral
de pareja, profunda y estable en ambientes realmente afectivos.

34
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Para la aplicacion de este programa se hara necesara la
participacion del padre de famiia. del docente y del onentador quienes
seran instruidos por este uUltimo en platicas o conferencias prewvias a la

aphcacion de dicho programa

3.- FARMACODEPENDENCIA

El término se ajusta a una denominacidn que no mmphca ringun jurcio
moral y que orienta a considerar la drogadiccion como un mal social que,
mas que un viciIo que debe ser castigado, es una enfermedad que debe ser
prevenida y curada .

La influencia de! medio ambiente en el que se desenvuelve el nifo,
los medios de comunicacion y las personas encargadas de regalarles
dulces a los nifios a la salida de las escuelas conshituyen una amenaza
constante para el infante s anportante prevenir a los NMos de no ingernir
nmguna substancia. dulce o fruta obsequiada por extranos Ademas de
mnstruir a los padres en e pelgro que hay en el consumo de alcohol,
sedantes, trangquihzantes. u otro tippo de drogas frente a los ruRos, pues
éstos sin duda alguna smitaran las conductas antisociales, ya que Ia
manifestacién  de estas conductas sin duda les acarrearan muchos

problemas a su alrededor

4.- LA FAMILIA

Volviendo a la teoria, nos apoyaremos en Pestalozzi quien decia ™ La
familia forma la parte esencial en la educacion forrmal de todo el
hombre, una educacion centrada en el espintu de la familia y del amor
materno™, la famiia influye en el suyeto de acuerdo a la interaccidn o

dinamica famihar que fo rodea y dependiendo de la relacidon que el nido
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tenga con sus padres. fortalecera su confianza en si MIsSMO o por el contrano
tendra dificultades para adaptase al medio.

“Las famihas son estructuras dinamicas, sistemas en constante
movimiento. que se modifican en funcidn  de situaciones especiales y que
tienden a mejorar o 3 empeorar sus patrones de comunicaciotn, debido a las
actividades y sentimientos de quenes ias integran™'®

Podriamos decir que la famlha es una

nstitucidN que se adecua a los
tiempos cambiando en su forma y sus funciones

5.- SITUACION LEGAL DEL NIRO - LOS DERECHOS DE LOS NINOS - Y
SUPERACION PERSONAL POR MEDIO DE LA AUTOESTIMA

En base a los derechos de los mAos, se dara a conocer a los padres y
maestros la forma mas adecuada de como tratarlos Dentro de 10s recursos que

se mpartan a padres, maestros y alumnos se sugeriran conductas adecuadas
socialmente para una mejor adaptacion

La autocesuma es o que cada uno siente  por si MIsmo, y si el nino se
siente quendo y aceptlado por la gente que

1o
un triuntador. el

rodea, s duda llegarada a ser
aprender por medio de las expenencias nos forja un
caracter {uerte y nos hace tener actitudes posilivas ante las adversidades

Estos cinco puntos seran desarrollados en los programas de
orientacion Educativa en el nivel basico en primana

10 DIF- Estado de Ménico = A
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LA NECESIDAD DE CREAR UN

2.2. SUSTENTACION DE
PRACTICA DE LA

DEPARTAMENTO PSICOPEDAGOGICO PARA LA
ORIENTACION EDUCATIVA, EN PRIMARIA.

La educacidn cumple con diversas funciones, siendo la primordial,

las condiciones socio culturales de cada

al alumno a pesar de
interaccion de

socializar
época, podemos comncidir en que existe en cada época una
educando (en el cua! fyamos nuestros

tres elementos. uno de ellos es et
fin de lograr

le debe conducir acertadamente con el
factor economico-politico. que
se pretendan

objetivos), al que se

su desarrollo integral. otro es el
los fines sociales y valores que

es

indispensable para lograr

momento. El Jitimo factor es la participacion del maestro de

difundir en su
grupo, como guia en la meta que se persigue

de nterdependencia que mantiene el educando,

Las relaciones
donde se encuentra

gran medida de la comumdad, en

dependen en
educando tiene mucho gque

inmerso. (como la comunidad escolar), aqui el
ver con el mpulso y mejoramiento de los intereses e deales del

ndividuo

Desde el angulo socioldgico la educacién es el proceso que aspira a
transmitiéndoles el acervo funcional de

preparar las nuevas generaciones
ta cultura, los valores y formas de comportamiento eficaces, de manera que

se asegure ia continuidad de estos

En la autorealizacidn y desarrolio de los educandos se encuentran dos
la autoestima y la aceptaciéon

factores sumamente importantes que son

al participar en la formacion de los educandos, estamos

social, porque
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contribuyendo en el proceso de adaptacion en su medio escolar, familar y
social, mediante el conocimiento de sus condiciones de wvida, en un
proceso continuo de confrontaciéon consigo mismo  para ta toma de

decisiones.

Consideramos que por medio de la Orientacion Educativa en al
departamento Psicopedagogico, podemos lograr el desarrollo de la dentidad
personal del educando para propiciar la participacion en su grupo y mas tarde
en 1a sociedad

Dentro de la respuesta insistremos en que la Onentacidn Educativa debe
ser un proceso permanente junto al proceso educativo, guiando al  alumno
dentro de su realidad, de acuerdo a sus necesidades. nquietudes,

motivaciones y recursos

Paorque 1a calidad en !a educacion es un determinante para el futuro de
cualguier sistema social y nuestro  sistema.  no cuenta  Con recursos
suficientes para lograr la excelencia en la educacidn, proponemos que por
medio de la Onentacidn Educativa, se apoye el proceso educativo, logrando
instruir a las masas con valores, prnncip:os éhicas y normas sociales que les

permitan conducirse con propiedad en convivencia de quienes les rodean.

No es suficiente, el esfuerzo que tanto directivos como maestros
realicen en la formacion integral del educando, porque de acuerde a las
entrevistas y cuestionaros que aplicamos en las escuelas que nos sirvieron de
muestira en nuestro estudio, Nos dimos cuenta de que muchas de las veces,
no depende la calidad en la educacion, del maestro o de la Institucion, sino de
los recursos con los que se cuenta, ya sean tecnicos, maternales, econdmicos,

etc. Son esfuerzos sobre - humanos los que reahzan los Directivos y maestros

3R



PR EYTA Tk 1A e ek 4 rama
R R L A Y N PP FR R Y
INFE ML Raskren 3w g

para que lo cotidhano enlas aulas contribuya a la formacidon integral de ios

~ducandos

La creacién del Departamento de Psicopedagogia es una necesidad

imperante., en el momento en que los profesores reportan una gama de

proceso de ensefanza -
lado los padres de familia hacen

obstaculos para llevar a cabo el aprendizaje con

optimos resultados en el aula Por otro

una fuerte demanda de estOs sefvicios para saber
desarrollo académico y conductual exigido

los motivos por los

cuales sus hyos no alcanzan el

por la escuela
En las entrevistas sostenidas con  los
pasan inadvertidos muchos de los

profesores, se parcibe que

durante la educacién  primana
los nifos llevan consigo, tales como desordencs orgamnicos y

problemas que
la Owrectora Profra

funcionales Tenemos como ejemplo la entrevista con
Roselia Rios Lépez de la escueln Oficial Alfonso N Urueta Carrillo. en ta
locahdad de Parque Residencial Coacalco; ella nos mnformo que las famihias

una cnsis economica, que repercute en el cuidado de

estan pasando por
tienen que salr a

tanto el padre como la madre

los educandos. ya que
fa nfluencia de su entorno y son

trabajar y los nifios quedan expuestos a

presa facil de los cambios sociales hacia los valores y sus conductas

repercuten en el desempenc escolar.

Tambien podemos senalar que otro factor importante en el cambio de las
conductas de los alumnos, son los medios masivos de comunicacion, en
especial la television, que ocupa la mayor parte de! tiempo de los

educandos, provocando muy poco interés hacia el trabajo intelectual

s
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Asimismo nos manifestd que les falta a los profesores elementos
tedricos - practicos para la deleccidn y manejo de problematicas en los

alumnos que impiden su actividad docente

Los factores internos y externos que acompanan el proceso
ensefanza - aprendizdje son muy iMportantaes porque nos ayudan a
darnos cuenta del entorno que afecta al educando y basandonos en una
metodologia cientifica podremos alcanzar la meta, de todas aquellos que

trabajamos en la educacidn, en una Aactividad comunta

Las areas de interés para la mayoria de los docentes que fueron
entrevistados en las diferentes escuelas, tanto partculares como oficiales
de la zona de Coacalco fueron
a) Capacitacion y  actualizacion  docente en Psicopedagogia y recursos
didacticos
b) evaluacion y psicotécnica aphcada al alumno
c) Orientacién a padres en los temas indispensables para !a formacion de
los educandos
d) Aplicacion de programas a los educanaos en base a la problematica
presentada

La sustentacidon de la necesidad de crear un Departamento Psicopedagogico
esta basada en el resultado de los cuestionarios * ( anexo n® 1) que fueron
aplicados en ias diferentes escuelas tanto particulares como oficiales de la

zona de Coacalcoy Ecatepec. en el Estado de México

Trataremos de hacer una tabulacidén de cada pregunta con su respectiva
respuesta, interpretando en cada una de ellas los deseos de Profesores y

Directivos.
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La primera pregunta es la siguiente
1, CUENTA USTED EN LA INSTITUCION CON EL  APOYO
PSICOPEDAGOGICO NECESARIO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
LOS EDUCANDOS?
S NO PORQUE
A pesar de que la pregunta en su pnmera parte es cerrada. en la
segunda parte encontramos respuestas diferentes En la pnimera parte la
respuesta es si 0 NO y sacaremos porcentajes comparativos entre las escuelas

oficiales y las escuelas particulares graficando después las respuestas del

porque

Se aphcaron 100 cuestionarios S50 a las escuelas particulares y S0 a

escuelas oficiales y esto representa un 60% del total de las escuelas de 1a

zona.
a) Contamos con personal a) Hay una Psicdloga en la
que se prepara dia a dia escuela 8 3. %
para esta labor 40%
b) Hay un grupo de personas b) Hay un grupo de
Psicélogo y pedagogo 20% especialistas(Un
Psicologo y Pedagogo) 8.3.%
c) Sin justificacion 30% c) Hay wun equipo de

especialhistas (Psicopedagdgico y

trabajador social 8.3%

31
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Escuelas Particulares Escuelas Oficiales
83% g 40
— g
10% 75 1%
40% Se cuenta con personal 8.3% Un psicologo
no especializado 8.3% Un psicologo y un
pedagoago
20% Personal especializado 8.3% Psicologo y
(psicdlogo y pedagogo) trabajador social

30% Sin jusuficacion
10% Respuesta No

Aunque en las respuestas se observa qQue las escuelas no cuentan en
su mayoria con el apoyo Psicopedagodgico, a partir de este afo la SEP
ha comenzado a enwviar a un psicdlogo a las escuelas oficiales que 1o
soliciten, creando asi el Departamento Psicopedagogico.

Este Departamento Psicopedagogico en la escuela oficial Alfonso N. Urueta,
esta constituido en realhdad por un profesor normalista, un psicélogo que va
dos veces por semana para aplicar encuestas y cuestionarios, una trabajadora
Socia!l que acude a la institucion cuando se le solicita y que ademas todos ellos
no dependen de la Institucidon escolar, sino de la Unidad ge Servicios de
Atencion para ta Educacion Regular En la mnvestigacion tuve la oportunidad de
hablar con atgunas personas sobre el Servicio que prestaban en el
Departamento Psicopedagogico y me indicaron que hasta el momento,

solamente se han lienado formatos Que hace un ano se les dieron



PEN EATe ik bbb s an 4 PARA [AR
TG M e AR
AN ae

cuestionarios en donde se les pedia que informaran si tenian conocimiento de

atquna persona atipica “''en su  localidad y por otra parte las escuelas

paruculares de educacion especial se redujeron en numero y se les pidid a

las escuelas oficiales que aceptaran a los mMAOs atipicos que schicitaran

nNscripcion

Analizando esta situacion, vemos que al desaparecer un buen porcentaje de
las escuetas de Educacion Especial, se les pide a las escuelas oficiales que
acepten algunos NiHos con problemas y bueno. ante esta situacion la SEIEM se
compromete a darles apoyo por medio de su Departamento Psicopedagdgico
{La estructuracian, objetivos y hineanuentos de estos Departamentos depende

del SEIEM - USAP ( Es una instancia técnica operativa y administrativa

de |la Educacion Especial)
Cabe aclarar que en algunas de las escuelas oficiales ya existian
grupos integrados y que estos grupos no tienen nada que ver caon Ja

nueva organizacion del Departamento psicopedagogico

En la pregunta nimero dos
2 - Usted considera necesano un Departamento Psicopedagogico que de
apoyo de Ornientaciéon Educativa a padres de familia, rufios y maestros
NO PORQUE
tas respuestas.

Si
Encontramos los siguientes porcentajes de acuerdo a
Escuelas Particulares

Escuelas Oficiales

(respuesta si) (respuesta si)

100% 100%

' ATIPICA: Que dificre de [a normadidad. va senen et mmncro . naigastod o orgamzacion de las

acteristicas.

<
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a)

b)

c)

o)

L.a institucion basica
requiere de un equipo de

trabajo interdisciplinano 23%

Los padres de famitia

necesitan Orientacion 34%

Detectar conductas Patologicas
y ayudar al ailumno en su
autocestima y rendimiento

escolar 28%

Readaptacion psicologica de
algunos alumnos 15%

34%

23% Se requiere equipo

interdisciplinario

28% Orientar al padre de Femiiia

34% Ayudar a! alumno

15% Readaptacién de algunos

alumnos
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a) 8rinda ayuda en su

desarrollo biopsicosociat 30%

b} Es necesariala OE
como parte del proceso
ensenanza-aprendizaje
50%

c) Porque hay muchos

problemas en los alumnos 10%

d) Sin justificacion 10%

50%

30% Apoyo en el desarrotlo del
educando

50% Es necesaria laO€E

10% Ayuda a fos problemas
det Educandoc

10% Sin justificacion

33
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En lo porcentajes obtenidos justificamos !a necesidad de crear un
Departamento Psicopedagogico, pues estos fueron del 100% tanto en las
escuelas oficiales como particulares se hace necesario la labor
iMerdisciplinana de todos aqguellos qQue de alguna manera estamaos

involucrados en el proceso ensenanza - aprendizaje

Es sorprendente ver que en ias escuelas oficiales es urgente darles a
los padres de famiha una Onentacidn sobre la integracion  famuliar, la
autoestima y el desarrollo de los niios de 6 a los 12 aios

Pregunta numero tres

3. . CUALES SON LOS PROBLEMAS MAS FRECUENTES EN LA
INSTITUCION QUE AMERITEN SER CANALIZADOS AL DEPARTAMENTO
PSICOPEDAGOGICO?

a) Sociales

b) Familiares

c) Economicos

d) Relacionados con e! aprendizaje de los alumnos

e) Relacionados con la conducta y adaptacion al medio
f) Relacionados con el lenguaje de los nifios

g) Relacionados con su motricidad, su habiiidad o destreza.

n) otros

Escuela Oficial Escuela Particular

8% Problemas Sociales 11" Probtemas Sociales
30% Problemas familiares 24% Problemas familiares
14% Problemas economicos 9% Problemas econdémicos

<5



11% Relacionados con el aprendizaje
22% Relacionados con la conducta
y adaptacion del rufo

7% Problemas del lenguaje

4% Problemas motrnices

4% Otros
Escuela Oficial

7o 4% 4%

11% 14%

Los problemas sociales dentro de

normales por la plurahdad en

porcentaje es bajo tanto en

Sin embargo en

actitudes de

tas

los problemas famihares que se hacen presentes en
ios niflos vemos que el

20% Relacionados con el aprendizage

18% Relacionados con la conducta
y adaptacion del nino

9% Problemas del lenguaje

9% Problemas motnices

0% Otros
Escuela Padicular
9% 0%

e 1%

4%
18%

9%

tas escuelas se pueden considerar

caracteristicas de los alumnos. el

tas escuelas oficiales como particulares

las
porcentaje es mucho mas alto. del

30% en las escuelas oficiales y del 24 % en las escuelas particulares

tos problemas econdmicos tenen
escuelas oficiales como en
deductr, que se ha
necesidad de enviar a sus hiyos a

Instruccidon Académica.

e e i s e o i A e o

formado conciencia en

un bajo porcentaje tanto en las

las escuelas particulares,. por lo que se puede

los padres de familia de la

las escuelas para que reciban una
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Los problemas relacionados con el aprendizoje de los alumnos,

alto En
que  obtuwvieron  e! 11%
cuatro factores primaordiales.

las escuelas particulares con un 22%

también tienen un porcentaje
los problemas de

no asi en las oficiales
aprendizaje en los niios se deben o

1.- Organicos - Incluyen todo lo que
{sistema nervioso funcionamiento glandular, alimentacion

ttenen que ver con el cuerpo

condiciones dv abrigo. condiciones de comodidad y

sueno, Mcapacidades fisicas)

2.- Factores especificos Como dificultades en la lecto - escritura y el

lenguaje. dificultades en la discrimunacion,
indeterminacion de la lateralidad. etc

3.- Factores Psicégenos. Intubicion. sintoma. angusha, fobia, fantasias y

neurosis
4.- Factores
deporte, medios de comunicacion

ambientales wvivienda. coloria, escuela cullura, esparcimiento,
ideologia, nivel socioeconomico

los porcentajes podemos deducr que los padres de

De acuerdo con
particulares no estan

a las escuelas

famiha que envian a sus hyos
sus tareas escolares; o que los

cuanto a
la calhidad de la ensefanza que reciben
caso

pendientes de sus hijos, en
maestros se preocupan mas por
las Escuelas oficiales
pendiente de sus hijos, pero en su mayoria
ta presion que

sus alumnos En tambrén se puede dar el

de que los padres no estén al
mnAo, ya sea por

se observa una constante wvigrlancia del
famiha, o por propia conviccion del

ejercen {os docentes en los padres dc
deseo de que sus hijos superen por medio de la preparacion, su  posicion

social.

47
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Pregunta niumero cuatro

4- ,CUALES CREE USTED QUE SON LAS FUNCIONES QUE DEBE
DESEMPENAR EL ORIENTADOR EDUCATIVO. DENTRO DE LA

INSTITUCION Y QUuE PROFESIONISTA ES EL ADECUADO PARA
ATENDER ESTE DEPARTAMENTO?

Esta pregunta la podemos graficar en dos partes' Una de acuefdo a
funciones del Onentador y otra de acuerdo at profesiorusta idoneo para
a cabo

las

Nlevar
las tareas que se requieran en atencion a los alumnos dentro del
departamento Psicopedagogico

Parucular Oficial

{Funciones de un Onentador en primaria)
a) Orientar a la tamiha 20% a) Orientar a la famiba 25%
b) Orientar al atlumno 70% b)Ornentar al alumneo 45%
c) Orientar al maestro 5% c) Onentar al maestro 20%
d) Apoyar el trabajo docente 5% d) Apoyar el trabajo docente 10%

El porcentaje del inciso (a) onentar a la famitia es simidlar en

20% y en
de acuerdo a las
fos padres de
lograr ios objeuvos

las dos
fa escuela oficial del 25%,
respuestas, que si es
famiha. pero que no es

escuelas, en la escuela particular del
podemos interpretar imponante
indispensable para
Institucionales Sin Embargo en la Opcidn (b) orientar al

nino, encortramos porcentajes altos en ambas escuelas { particulares 70%)
(oficiales 45%) parece

trabajar con

ser que los maestros coinciden en la necesidad
urgente de tener donde canalizar a los niflos con  problemas de
aprendizaje, de ienguaje, motores, elc

£
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c) En la respuesta Onentar al maestro . se obtuvieron porcentajes
d.ferentes en ambas escuelas En la particular del 5% y la oficial del 20%
Este resultado se debe a ta preparacion que el docente tiene, por io que
no se considera necesario Que el Onentador este pendiente de como
indicar al profesor la conduccidn de los mMNAOs que presentan  10s
problemas dentro del awula, ya que el docente requiere de wuna labor

interdisciphinana conjunta y no que se le den mas obligaciones de las
que es su deber realhizar

d) "Apoyar el trabajo docente”, obtuvimos un porcentaje del 5% en
escuelas particulares y el 10% en escuelas oficiales. El apoyar el trabajo
docente consiste en llevar a cabo una labor interdisciplinana; en donde
el Onentador ayuda al educando fuera del aula y por medio de esta
ayuda. lograr 1a integracién a su grupo con menos dificultad Los maestros
que fueron entrevistados comentaron, "Que requieren de apoyo profesional
para el nific *, No qQue se les capacite a ellos para {levar a cabo tareas
que por sus multiples labores académicas y !la cantidad de alumnos que
tienen que atender , no les seria posibles cumplir Por lo tanto insistimos
en que el Departamento Psicopedagogico para dar apoyo profesional a los

educandos es de urgente necestdad en las escuelas primarias
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Pregunta ndmero cuatro primer parte

(Funciones de un Onentador en primarna)

Particutar

20% Ornentar a 1a famiha
70% Orienta ai alumno
5% Ornientar al maestro

5% Apoyar el trabajo docente

Oficial

10%
20%

45%

25% Onentar a la fam:iha
45% Orenta al alumno
20% Onentar al maestro

10% Apoyar el trabajo docente

En la segunda parte de la pregunta Qué profesionista es el adecuado

para atender este Departamento”™ encontramos respunstas diferentes en la

eleccidn del profesionista idoneo para

Particuiar
a) Psicologo Educativo
b) Trabajador Social
c) Pedagogo
d) (otros) sin respuesta
Particular
a) 60%
b) 10%
c) 20%
d)10%

latarea de Onentacidn

Oficial

a) Psicalogo Educativo
b) Trabajador Social

c) Pedagogo

d) (otros sin respuesta)
Oficial

a) 48%

b)10%

c) 28%

d)14%
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Respuesta a la segunda parte de ta pregunta cuatro

< CUAL ES EL PROFESIONISTA IDONEO PARA ATENDER EL
DEPARTAMENTO PSICOPEDAGOGICO?

En las opciones de las respuestas encontramos cuatro profesionistas
que al parecer cumplen con los requisitos para esta labor

a) El mayor porcentaje fuée para el Psicdlogo ( educatvo) ya que obtuvo
el 60% en las escuelas particulares y el 48% en las escuelas oficiales. Sin
duda observamos que se conoce por la mayoria de las personas lo que
hace un psicologo y !0 que puede aportar en beneficio de los educandos,

padres de famiha etlc

b) No asi el trabajador social, que obtuvo un porcentaje de! 10% en ambas
escuelas y de acuerdo a l!las entrevistas con el personal docente; al
trabajador social lo ubican mas en achwvidades sociales fuera de Ia

Institucion

c) El pedagogo de acuerdo al porcentaje obtenido en las escuelas
pariculares del 20% y oficiales del 28% nos damos cuenta que aun muy
poco se conoce de 10 que puede realizar y que existe una urgente
necesidad de abrirnos camino en las escuelas, la industria, en consultorios,
etc. con actividades que nos identifiquen. en labores interdisciplinarias, que

nos permitan desarrollarnos mejor profestonalmente

d) Sin embargo después de haber senalado a los Psicologos. a los
trabajadores sociales y alos pedagogos como posibles candidatos para
ocupar el cargo de Ornentador responsable en las escuelas primarias

oficiales y particulares, hay muchos docentes que no ehgieron a ningun

i~ e
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profesionista. pues 105 cuestionanos sin respuesta en las escuelas
particulares fue del 10% y en las oficiales del 14%

Al preguntar a estos docentes el porqué no habian dado una respuesta,
nos indicaron que regularmente es ese puesto se encontraba el duerfio de
la escuela o algun familiar { si la escuela es particular) o Que la persona que
ocupa ese puesto en una escuela oficial cas) siempre era enviado por el
Departamento encargado y que algunas veces no tenia ninguna profesion

Respuesta numero cuatro. segunda parte

Profesionista 1doneo para 1a tarea de Onentacion

P articular Oficial

60% Psicdlogo educativo 48% Psicologo educativo
10% Trabajador Social 10% Trabajador social
20% Pedagogo 28% Pedagogo

10% Sin respuesta 14% Apoyar el trabajo docente.
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Pregunta namero cinco
5- (COMO UTILIZARIA USTED ESTE TIPO DE SERVICIO. Si

S,

LO

HUBIERA?
Oficial

a) Canalizando la

Partcular
a) Canalizando la
problematica del alumno problematica del alumno.

b) Onentando a los padres b) Orientando a los padres

de familia de familia
c) Apoyo Académico

d) Curso y Talleres de

c) Apoyo Académico
d) Curso y Talleres de

estudio estudio
Particular Oficial
a) 30% a) 56%
b)40% b) 16%
c)10% c) 6%
d)20% d)22%

a) En la primera respuesta “ Canalzar la problematica de! alumno - se

la escuela particular el 30 % de aceptacidn y en la escuela
los nifos que no pueden

obtiene en
oficial del! 56%. Los docentes al canalizar a

atender dentro del aula estan realizando una labor interdisciplinaria que

fes permitira dar una mejor atencién al grupo que tiene a su cargo.

b) En ia-respuesta - Orientar @ los padres de famihia® hay una gran

diferencta en los porcentajes. en las escuelas particulares del 40% y en

las oficiales del 16 %, al ver esta diferencia en los porcentajes,

investigamos con algunos profesores de las escuelas particulares ¢ Porqué
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consideraban necesario que les diera Onentacién a !os padres de farmiiay

en que aspectos sugerian ellos que se les apoyara?

Las respuestas fueron en su mayoria sumlares, al referirse a la

necesidad, de que los padres de famiha se interesaran mas en las
actividades de los nifos porque ios que atienden a
de servicio (la sirvienta, la nana. en la guarderia, etc )ya que los
las necesidades basicas de la

los rwfAos son las

personas
dos papas tienen que trabajar para cubrir

famiha

En las escuelas oficiales se obtuvo un porcentaje del 16% y aungue
las necesidades econdmicas son mayores en algunos de Ios casos, el

padre de familia hace aclo de presencia con mayor frecuencia, por (o

menos aqui en la zona de Coacalco

c) Et apoyo Académico a los profesores no es muy necesario, dado que
los porcentajes son del 10% en las escuelas particulares y del 6% en las

oficiales. Los profesores en su mayoria opinaron que era

escuelas
necesarno que hubiera un Departamento Psicopedagogico que apoyara al
procesc ensefianza - aprendizaje, en donde elios pudieran canahzar a los

nimnos que tuvieran problemas de algun tupo

d) Los cursos y talleres de estudio son muy imporantes para mejorar la

relacion entre alumnos padres de famiia y maestros, pues los maestros

consideran que si las tres partes estan enteradas del objetivo primordial

educando una formacion integral y de los medios que

que es lograr en el
serian mucho mejores de Jos gue

existen para este fin, los resultados

ahora se tienen. Existe la necesidad de una formaciGn conjunta de los
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padres de familia, alumnos y maestros Los porcentajes obtenidos son del

20% en las escuelas partculares y del 22% en las escuelas oficiates.

Creemos que los cursos y talleres que pudieran mpartirse, tendrian que
ser planeados por la persona responsable de dar Ornientacion Educativa
es este nivel, de acuerdo a las necesidades qQue sean prioritarias en un

determimado momento

56%
30% Canalizar al alumno 56% Canalizar al alumno
40% Orentar a los padres de familha 16% Orientar a los padres de
famiha
10% Apoyo académico 6% Apoyo académico
20% Cursos y Talleres de estudio 22% Cursos y Talleres de
estudio

Pregunta numero seis
6.-. CREE NECESARIO QUE 'A ORIENTACION EDUCATIVA DEBA
APOYAR EL PROCESO EDUCATIVO DESDE PREESCOLAR, SIGUIENDO
EN PRIMARIA Y ENLAZANDO CON SECUNDARIA?
S NO POR QUE

Particular Oficiat
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a) Si 100%
b) no

a) Si 100%
b) no

100% La Onentacion Educativa 100% La Orientacion Educativa

debe apoyar el proceso educativo debe apoyar el proceso educativo

a) De acuerdo en fas respuestas obtenidas del 100% en

las escuelas
oficiales v particulares. encontramos en los

siguientes rengiones
justificaciones en el porque de la misma pregunta

Los protesores dicen que la educacidn es como una cormtinuacion y que

de la misma forma se dan los problemas en

los educandos, pero si los

problemas en los alumnos se frenan a tiempo por medio de una

Orientacion acecuada, su tarea docente seria mas facil, el rendimiento de

los alumnos mejoraria mucho y habria una estabiidagd emocional, porque,
los padres conocerian mas a sus hijos y

momento

les brindarian su apoyo en todo
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El Departamento Psicopedagogico lograria por medio del trabajo
especializado una formacion Integral, parhiendo de una ficha Biopsicosocial,

una historia de vida. pruebas especiales de acuerdo al
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presenta el alumno y una guia correcta en su aprendizaje

Pregunta numero siete

7 - LEXISTE ACTUALMENTE EN LA

INDIQUE LAS FUNCIONES

ORIENTADOR EN EL DEPARTAMENTO PSICOPEDAGOGICO (

ORIENTAR ADECUADAMENTE)?

Particular
a) si 57%
b) no 43%

57%

57% Si hay un manual
43% No hay un manual

RESPONSABILIDADES DE

Oficial
a) si 0%
b)no 100%

0%

100%

100% No existe un Manual.

problema que

INSTITUCION UN MANUAL QUE

PARA
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tas escuelas primarias particulares

De az2cuerdo a los resultados. en
ftabor del Ornentador

si existe un manual! de Organizacién que quie la

Educativo. pero no es una labor interdisciplinana, porque
todo se reduce a Nenar
los padres de famiia, en donde a

de acuerdo a las
entrevistas con los maestros formatos. aphcar
pruebas psicometricas y hablar con los

les hace participes y e! resultadao con los alumnos es

profesores no se
muy poco alentador

En las escuelas oficiales no existe ningun manual de organizacion para

los Departamentos Psicopedagogicos. En primer lugar fos folsletel

Departamentos que hay dependen de US A ER (Unidad De Servicio de
tanto se hara una propuesta para

atencion a la Escuela Reguilar) Por lo
iniclando con un

los grades de primero y segundo de la escuela primana,
curso de mduccion para los rnos que salen de jardin de mifios y entran

al primer grado

la propuesta tedrico - metodologia - técnica para primero y

Posteriormente
un cuadro de integracidn de

educacion  primaria y
la Ornentacion para tercero, cuaro ,
un

segundo de la

acciones prnncipales en el
educacion

campo de
primaria. Finalmente. concluimos con

quinto y sexto, de
los seis grados de educacion

programa de Orientacidon a padres para

primarta
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CAPITULO 3

.- PROPUESTAS PSICOPEDAGOGICA DE LOS PROGRAMAS DE
ORIENTACION EDUCATIVA EN EL NIVEL BASICO EN SU MODALIDAD
PARA PRIMARIA

3.1. Caracteristicas psicoldgicas, sociales y bioldégicas de los nifios de
los 6 a los 12 afios de edad.

3.2. Propuesta tedrica metodoldgica- técnica en el primer nivel de primaria
que comprendelos grados de primero y segundo

3.2.0. Curso de induccion de jardin de nifos a primaria

3.2.1. Curso de induccidn a los nifos Qque ingresan al primer grado de
educacién primariz

3.2.2 Programa para el 1er nivel de educacidn primariaprimero y segundo.
3.2.3. Programa general para los grados de primero y segundo de Educacién
primaria.

3.3. Programa de orientacidn a los padres para los tres niveles de educaciéon
primaria.

3.4. Cuadro de integracidon de las acciones principalesen el campo de la
orientacion en el 2do. y 3er nivel de educacion primaria.

59
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- PROPUESTA PSICOPEDAGOGICA DE LOS PROGRAMAS DE
ORIENTACION EDUCATIVA EN EL NIVEL BASICO PRIMARIA.

La propuesta qQue se presenta en este trabajo, esth basada en la
experiencia que como docente he tendo durante mas de quince anos con

niNos, jovenes y padres de famiha, uniendo y apoyando esta experiencta en

autores que nos permitan expresar ideas claras sobre o que hemos

trabajado en estos ultimos cinco anos de manera independiente e

interdisciphnana con ddaerentes profesionistas

La preocupacion de 1as escuelas particulares en la  formacidén

ntegral de los educandos. ha permitido que ahora ta atencion

psicopedagogica comience a desarrollarse dentro de la actividad coudiana

del educando
Sin embargo, de acuerdo a la nvestgacion realizada, nos hemos

dado cuenta que no se ha formado adn un departamento especifico para

este tpo de necesidades no hay aun una  estructuracion orgamca vy

mucho menos hneamientos especificos que guien esta actividad, solamente

se pudo observar que existe un psicdlogo en la mayoria de las escuelas,

e! cual se ocupa de algunos MAos que presentan problemas dentro del

aula

Precisamente dentro de la propuesta queremos hacer hincapié en

desarrollar actividades de ornentacidn educativa, disponiendo de un

ambiente armonico entre onentador, maestro y padres de familia, asi como

personal especializado, porque tamtién ellos son parte indispensable de la

orientacion en la escuela basica, por ejemplo Vemos que el nifo depende

de sus padres durante sus afios de escuela primaria y nadie puede




disolver el vinculo entre escuelas y hogar, por tal mouvo se hace

indispensable su presencia
Contar con un  ofnentador en (a escuela primana, es tener un

aliado, un companerc con quien compartir las responsabihidades del proceso

ansenanza - aprendizaje. con los maestros, serian un recurso. para el

diagndstico de un problema y para resolver ese problema

Al no contar con e! apoyo necesario en ia formacidon del nifo, se
cae en un circulo siNn fin. en donde profesores, padres de familia y
reunirian fragmentos de informacidén, pero no habra wun plan

la problematica que

directivos
sistematico para reuno datos precisos acerca de
presenta el educando ademas de la poca & nula accidén en cuanto a la

ayuda para el estudiante

Circulo sin fin de la 1dentficacion de! problema

— Alumno con problemas -~ _

e
d
datos reumdos maestro
-
T+ padre de familiae —Director
Dentro del departamento psicopedagogico, el orientador seria el

responsable de formular un programa de accidn para prestar verdadera

ayuda al estudiante

La propuesta del programa para el primer y segundo grado
educativos en primana, es inherente a la identificacidon de un problema
especifico en el educando, los programas seran formulados parfa crear
destrezas y habilidades en los estuditantes, sin embargo no se dejara sin

atender al nifo que presente algun problema especifico, el orientador sera

ral
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la persona que pueda reurar los elementos para formular un plan de
accién basado en el diagnostico. con una actividad interdisciplinaria De
ésta manera se romperia con el circulo sin fin

Alumno ¢—¥ Maestroe—r Director4—- -~ r Padre de famulia

QOrienmtacion — r Datos recopitados ———# Datos uulizados busqueda dea

Ind -
ayuda apropiada - - rTerapia adecuada - »reqreso al auta

Para nosotros es importante hacer notar que ia Orientacion es la

mayor fuerza sndividualmente en la educacion primarna, una educacion en

masa, en donde el nino se pierde entre la multitud y en donde sobresale

el mas apto El onentador puede ayudar a los menos aptos a reahzar al

maximo sus propias facultases potenciales

Para exphcar un poco mas o que es una educacién popular o

escuelas de masas, recordaremos que  con el movimiento de Ia

Revolucion Francesa se produce un cambio enel régimen politico y por lo

tanto también se da un cambio en el sistema educativo, al derrumbarse ef

régimen feudal y absoluto de los reyes. se instaura la Repuablica,

transfurmando la economia rural en la Nnueva economia capitalista, que se

da sobre bases industriales E! sistema politico también es sustituido por

un régimen democratico basado en ideas de la lubertad, igualdad y

fraternidad El hombre es convertido en el centro de la cultura

apoyandose en el libre pensar

El estado se convierte enla expresion del mndividuo social, politico

y economico, teniendo fuerza para normar a todos los sectores sociales,

incluyendo fa iglesia, defendrendo el principio de separacion de la iglesia

y el Estado, (este princpo se encuentra en la mayoria de las

constitucionales elaboradas en el sigio XIX), y asi sobre estas bases
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econémicas. sociales y politicas se crea un nuevo sistema educativo y
nace una nueva nstitucton - La escuela poputar” basada en  teorias,
meétodos y técrucas de Pestalozz, como producto de una nueva

democracia socal

La escuela primarna es un producto de! nuevo Estado capitalhista, y
la poblacion. crecen los problemas y
Estado, dice el articulo 3r° de la

a medida Qque crece necesidades

educativas " La educacidon que mparte el

Constitucion. desde 1934, tendra a desarroliar
fomentara en el, a la vez el amor a la

arménicamente todas las

facultades del ser humano y
la concencia de ia sohdarnidad internacional, en la
educacion por completo ajena a

resultados del progreso

patria y independencia

y en la justma. orientandose dicha

doctrnina, religion y basada en  los

cualquier
efectos. las servidumbres. los

cientifico, luchara conlra 1o gnorancia y sus

fanatismos y los prejuicios

La primara dentro da la educacion basica comprende 6 anos, se

imparte a mifios con edades entre los 6 y los 14 anos, buscando en este

ttempo como fin primordial la formacion integral del nifo Se pretende

reciba en la escuela primana técnicas fundamentales para la

que este
la lectura, la escritura y el calculo

adquisicion de la cultura, tales como

La educacion primana es fundamental para el desarrolio de!l pais, ya

que la industna necesita operanos que tengan los conocimientos de la

educacion basica

Con los programas de Ornentacion Educativa se pretende Que las

escuelas primanas mantengan una linea educativa definida, de manera

que los métodas y técricas aplicadas en cada grado sean una

6l
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continuacion de la etapa anteror, hasta liegar a secundaria, que como
continuacion de la prnmana, formarian la educacion basica prepnmana que

ahora comprende ai jardin de rmifos, la prnmaria y la secundana

Los tres programas ( uno por cada 2 grados escolares) se

equiibradamente concediendo (gual
elementos que favorecen el

desarrollaran unportancia a los

desarrollo integral del

educando, siguiendo sSus
cambios de conducta a medida que va

creciendo Aunque on este trabajo,

solamente fue desarrollado el programa para prnmero y segundo

En la edad preescolar { de 3 a 6 anos) el nino

trata de sociahizarse
fuera del prnimer nuacleo qus- son

los padres. el o comienza a adquinr

expenencias que afirman sus conocimientos y habihdades, sufre un
cambio, de ser el mino jugueton y fantaseoso que actuaba mpulsado por
su afectividad. se convierte en parte activa del proceso ensenanza -

aprendizaje dentro de su escuela Eljardin de

minos favorece el desarrollo
social del ruAo

R o
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3.1 CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS, BIOLOGICAS Y SOCIALES DE
LOS NINOS DE 6 A 11 ANOS.

En este capitulo nos propenemos senalzr  losy cambios de  [os
educandos a partir del sexto ano de vida,rel cual trae consigo cambios
fundamentales somalcos y psicolagicos. Es una edad de transicion, el o

sufre cambios de todo upo

Por @mpio En el aspecto fisioldgico observamos que desaparecen

tos dientes do leche y aparecen los primeros molares permanentes. Se

vuelve mas suscepltible a las enfermedades infecciosas de nanz y

garganta; también se precducen cambios Que afectan a los mecamsmos de

ia wision y del sistema neuromotor

En el ntAo de seis afos se notan cambios csicoldgicos importantes. esta
en wuna fase aa desarrollo con  alternativas abrumadoras, por ejemplo
cuando hace algo equivwocado le llarmnamaos nrale, sin que el MAC sega aun
que es lo buenoy lo malo, los que estamcs> = Sw. alregedor. muchas de
fas veces no le explhcamos e! significade de las patabras o de los
hechos Aun no tens dominio de sus iMpulsos, percibe cosas que adn no
sabe manejar. Quuere siempre ganar y ser el primero. se vuelve peleonero
y acusador, aunque siempre esta buscando e! afecto de los seres que

lo rodean

La mentahdad del nifo ( a ios seis anos) no esta preparada todavia

para una instruccion forma!l de lectura, escrilura y aritmética, se consigue

6S
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una asimilacidon de conocimientos, asociando el conocimienta a actividades

creadoras y a experiencias de indole motnz
SIETE ANOS

En esta edad, el niio se calma un poco, a veces hay cierto retraimento,
su energia y entusiasmo se manfiesta de manera positiva, asimila
facilmente las cosas relacionando experiencias nuevas, le gusta escuchar
cuentos, es un buen oyente se sumerge frecuentemente en estados
contemplativos durante los cuales ordena sus :mpresiones subjetivas,
reorganizando sus experiencias y poce a poco adguiere conciencia de si

mismo y de los demas

Aumenta su senibihidad, reveila un Nuevo terées por su padre, por
los companieros de juego mayores que €l cambia su punto de vista
respecto a su madre y surge un cartio cspecial per sy maestra Hay
cambios en su estado de arnimo, estos cambios van desde el nino dulce y
bueno hasta el malhumovado y lloroso  Aun predomman los fines
iNndividuales, pero comienzan a tener conciencia de las actitudes de sun
companeros de juegos y gescrimina entre L bueno y o malo en otros

MNIA0sS e INCluso en si Mismo

Es un nific mas cortes, observa un buen comportamiento fuera de
casa, sus conocuThentos crecen, sabe leer 13 hora, puede nombrar  las
estaciones del ano, Ios meses del ano, se interesa por los tamanos

relativos, adelanta su escntura y tene conocimiento mas completo del

esquema corporal

[¢g
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OCHO ANOS

A esta edad el nino adqurere un nivel supenor de maduracidn es
una edad en donde existen lres rasgos caracteristicos: la velocdad.

expansividad y valoratividad E! nino aumenta su cultura, ensayando y

aplicando los sentimientos basicos de significados construidos durante el
ano anterior. Cambia se aspeoecto fisico, distingue distancias ieanas  y
proximas. es mas afecto a los juegos bruscos, a los ritmos bullangueros. quiere
hablar, leer, escribir y practicar sus lecciones Demuestra admiracion por sus
padres, expresa su afecto con palabras y hechos A esta edad comienza
la actividad colectiva bien coordinada y sostenida. acepta criticas y esta
aprendiendo a prender. con su desbordante energia goza de la vida a

pesar de las prohibiciones de los adultos

Surge mucho interes por los recién nacidos. se pregunta sobre el
origen de ta wvida, |la procreacion y el matnrmono., se incrementa la
velocidad y la fluidez en las operaciones motrices finas Piensa antes de

actuar, aumenta su apetito comern con constanc:a y con mnterés

A los ocho anos se deja los rasgos de nifo y se entra a una etapa que
podria liamarse preadolescencia, al presentar rasgos de nifHio y despues de

adolescente, aungque estos rasgos suelen aparecer mas frecuentemente en

la siguwente edad
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NUEVE ANOS

nueve anos es una Intermedia entre el jardin de nmifos vy l1a

adolescencia de l!a secundana la conducta en el rmifo es mas clara,

adquiere mayor dominio de si rmuismo, asi como nuevas normas de

autosuficiencia que modifican sus relaciones con ta famila, con Ia

escuela, con sus companeros y la cultura general Los cambios se dan

poco a poco. tanto que a veces no se percabe El nifno tene como

caracteristica a esta edad la automotivacion, aplica con regulandad su mente

a las cosas. se absorbe en sus actividades y le molestan las interrupciones

Tiene mayor pericta en el manejo de herramientas, en operaciones

antmeéticas, hace nventarios y lstas de control para classficar y ordenar

su

informacion  También  le  llama mucho la atencion 1as insignias y

graduaciones de los ofictales del ejército y de la armada. asi como las

distinciones entre tipos de aviones y automoviles

Demuestra un gran interés emocional e ntelectual por los castigos,

privilegios, reglas y procedimientos. particularmente en  su  wvida escolar

Aprecia la justicia de I|a disciphna. segun  sus norrmas individuales y

colectiva. en esta edad el nino necestla la comprension de sus mayores y

sobre todo de su propia famiia

nx



DIEZ AROS

A los diez arnos se manifiestan las diferencias individuales entre su
sexo y el contrano El nino adquiere mayor habihidad y talento para las
artes creadoras, aprende hechos especiflicos, le gusta memonzar, hablar y
escuchar mas que trabajar, le gusta hacer dictado y ejercicios orales de
artmetca

Ambos sexos se aceptan facidmente, sus relaciones sociales Sson
importantes pero carecen de ntensidad, le gusta hacer bromas a sus
demas companeros, siente admiracion por los adultos, le gusta escuchar,

observar y hablar buscando aceptacién en quienes le rodean

ONCE ANOS
A 105 once anos se encuentra en una ctapa en que con faciidad se

fatiga. su desemperio esirregular y padece frecuentes enfermedades

A esta edad la mayoria de los rifos se muestran nqutetos,
descuidados, neghgentes, distraidos, bullangueros y perezosos. su atencion
se vuelve Ilimitada, pero su conducta escolar es mucho mejor que la

conducta que tiene en casa

La interacciéon con olros minos es muy significativa pues su mundo
gira en tormo a gastarle bromas a sus companeros. Trata de atraer la
atencion del sexo opuesto, a esta edad es muy importante el
compafernsmo, persecuciones. golpes y mensajes Trata de atraer la

atencion  det sexo opuesto, a esta  edad es muy importante el
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companensmo,. hay micha competencta por obtener los mejores lugares
de la clase. se preocupan por 1as buenas notas y el alto rendirmiento
DOCE ANOS

A los doce anos, !os mifios tienen fuertes reacoones. son extremistas
en sus aceptaciones o les encanta la escuela o la detestan. pero
también muestra un gran espiritu de cooperacion, son menos agresivos y
rebeldes Algunas veces tenen brotes repentinos y efimeros de energia,

regresando tras corto lapso a la calma

El grupo es tnportante para elios, pero ies resulta dificil
subordinarse al mismo. Hay una separacion al conwvivir ninas con ninos,
ya que los nifos  forman  un  pegueno grupo Yy las minas otro,
provocandose pullas entre si | las rinas muestran mayor interés por los

varones, que estos por aquellas

Son frecuentes los chistes relativos al sexo y funciones excretonas;

advierten con rapidez las bromas con doble sentido

Dos aspectos hay que resaltar en esta etapa una de ellas es la
capacidad de abstraccion y autonomia afectiva en relacion con los padres
Aunque muchos de los nifos a esta edad, entran en una preadolescencia
en donde se encierran en si rmismos, se ampha su mundo subjetivo, pierde
la serenidad interior, la espontanaidad y la estabilkdad psicolégica de la
que antes gozaba El preadolescente busca su identidad y para ello pone
en crisis muchas de las cosas recibidas en los distintos aspectos de su

personalidad
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2.2. PROPUESTA TEORICO - METODOLOGICA- TECNICA PARA EL
PRIMERO Y SEGUNDO GRADOS DE PRIMARIA

Antes de hacer ia propuesta teodrnica - metodologica - técnica, es conveniente
senalar fa funcidn y forma de trabajo de los departamentos psicopedagdgicos
de las escuelas prnimanas oficiales, aclarando que a propuesta qQue se
presenta es muy diferente, a la que establecieron los centros de USAER
(urnidad de Servicio de Atencidon para o Educacion Regutar) dependiente
del departamento de educacion especial (SEIEM) porque ademas este
departamento (Psicopedagogico) que se encuentre dentro de  las escuelas
oficiales dando este tpo de servicio, no es suficiente para resolver los

problemas que se presentan

En el proyecto de los centros USAER, dentro de ia introduccion,
sefnalan que " La polittca de modermzacion educaliva ha planteado
mnumerables retos y desafios, cambios de actividades y practicas a todos
los niveles, concentracidn, consenso y esfuerzo comun de voluntades
continuan diciendo que ~ El plan nacional de desarrollo 1995-200 nos
sefala: avanzar a un desarrollo social que propicie y extenda en todo el
pais las oporturidades de superacion indmividual o comunitana, bajo los
principios de equdad y justicia con el proposito central de convertir en
reahidad el mandato del articulo tercero”

Entendamos que el Departamento de Educacion Especial en el
estado de México pretende la normalizacidn e integracion de la Educacion
Especial, elevando Ia calidad de fa «-ucacion de nifios y jGvenes con
requerimientos  especiales, bajo el lema "una escuela para todos -,

pretendiendo que el alumno obtenga una integracidn a un  mvel famitiar,
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y social, dentro de una escolarnizacidon en el sistema

educalivo, laboral
la educacion especial de los SEIEM

regular Su proyecto de orientacion de
pretende una adecuacion a los nuevos propositas de la educacion a los nuevas

propasitos de la educaci:dn basicas, haciendo a la educacidon especial

complementarna de la educacion basica
Es asi que en 1987, se establecid el Servicio de Grupos de

Atencion Psicopedagogica (GAP) para darles
la escuela regular dando e! nombre

atencion a los alumnos con

dificultades de aprendizape dentro de
de Servicios de Grupo Integrados (G.1) y Centro Psicopedagodgico{C P P ) en

donde se proponia estrategias de adecuacion a los aspectos técnicos

curriculares y operativos

Con ia finalidad de ampliar estos Servicios en el nuevo proyecto el

Departamento de Educacion Especral de los SEIEM, pretende reorientar al
con necesidades educativas especiales, con el

educacion a menores
desarrolio

proposito de que su educacdn sea en un futuro un apoyo al

del pais. Abatiendo los retrasos en el aprovechamiento escolar de los

menores de edad con discapacidades, en su objetivo de propiciar  su

integracian a los planteles de educac:on Basica Regular

Esta educacidon incluye una onentaciodn a los padres y tutores,

maestros y personal de Educacion Basica Regular que integren a los

alumnos con necesidades especiales de educacién

Asi el objetivo de los centros de Educacion Especial dentro de la

escuela regular es dar un " conunto de recursos puestos a disposicion

permitan la adecuacion de la respuesta

del sistema educativo, que
los alumnos,

educativa a las necesidades particulares de cada uno de
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en el entormno menos restrictivo posible” reconceptuahzar la educacion
especial en la ensenanza al alumno con discapacidades o problemas de

aprendizaje en el contexto d @ una escuela para todos

Los alumnos con necesidades educativas especiales son aguellos
que presentan en retacidn a sus companeros de grupo algun problema
de aprendizaje a lo largo de su escolanzacidn que demanda una
atencidn especifica y mayores recursos educativos para desarrollar el

aprendizaje de los contenidos en el curncutum escolar

Esta propuesta nos hace tomar como punto de partida un
antecedente como es el Jardin de Nifos, ( aunque no todos los nifios
tilenen acceso a <l) y las caracteristicas de estos mninos. de acuerdo a las
necesidades propias de su edad. puesto que mciaremos  sugmmendo un

curso de nduccion para los alumnos de primer grado

En el siguiente cuadro, seflalaremos los estadios de Piaget, de acuerdo
a las caracteristicas y actividades relacionadas en los estadios que
abarcan las edades aproximadas como antecedente al Jardin de Nifios de

éste a la escuela pnmana en pnmero y segundo

7



Estadio

{edades aproximadas}

Estadio sensomotor
{Nacimiento hasta
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LOS ESTADIOS DE PIAGET

Caracteristicas y actividades relacionadas

Las respuestas reflejas se hacen mas precisas y
se organizan en esquemas conductales que dos
afos) pueden seleccionarse en funcién del medio

ambiente.

Se adquiere el concepto de la perrmanencia del

objeto
* Aparecen las reacciones corporales primarias

{repeliciones de mowvimientos corporales que se
produjeron onginalmente al azar)

= Aparecen las reacciones circulares secundarias
(repeticidon de actos que mphcan la manipulacidon
de objetos)

* Aparecen las reacciones circulares terciarias
(experimentacién por ensayo y error con objetos y
acontecimientos)

* Se desarrolla una compresidn primitiva de la
casualidad, el ttempo y el espacio

© Se imita

* Las conductas reflejan generalmente el
egocentrismo o la preocupacion por uno mismo.

WUENTA e ti DA a4 PANA DAR

Loasen s
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{(de dos a siete anos)

La resolucion de problemas depende en gran parte de las
percepciones sensonales inmedialas
No es logico lo que guia al niRo, sino el razonamiento  transductivo

y la intuicidon

Aparece el pensamiento smbdlico conceptual, con simbolismo

verbal y no verbal

El juego es muy umaginativo

E! uso del lenguaje por parte del nifo se caractenza por su
repetitividad, egocentrismo, imitacion y expernimentacion a medida que
aumenta las habilidades del lenguaje se producen avances en el proceso
de scocializacion y el egocentnsmo tiende a reducirse

Al final de este estadio pueden observarse algunas pruebas de la
conservacion El o no  agrupa objetos con arreglo a categorias

conceptuales, sino en base a sus funciones o a su experiencia con ellas

El estadio preoperatornto nos marca las edades en las que los

nifos ingresan al jardin de nifos y primer grado de prnimaria

El objetivo del Jardin de rifios es favorecer el Desarrollo Integral
del nino, a fin de que alcance el nive! requerido para su ingreso a la
escuela primarna En el jardin de nifos se pretende que e! nfante sea
capaz de reconocer, distinguir y mencionar los elementos que forman su

medio ambiente, de expresarse correctamente y de adquirir el habito de
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escuchar y centrar su atencion, a la vez que desarrolla su capacidad

fisica mediante juegos de expresidn corporal; para que al térmuno de esta
etapa, el nifo sea capaz de relacionarse tanto con otros rniNos como con

los aduitos.

miAos cuenta con dos funciones; la

El programa de jardin de
la conforma la accidn del hogar

primera es la funcidbn social, que
contribuyendo en la adquisicior de habitos y aptitudes del nifo, las
oportunidades y experniencias para
fisico que salisface sus necesidades y la

amphar y perfeccionar su lenguaje,

introduciéndolo en un medio
o pedagogico. que conforman
técnicas y recursos especificos, tomando
favorezcan la

segunda funcion, es la estimulacidn del

proceso educativo, con actividades

en cuenta el proceso educalivo y generando bases que

adaptacion del nirfo
El procesoc educalivo se rige por tres programas didacticos que
estan estructurados en 3 niveles, primero. segundo y tercer grado, acordes a

los requerimientos de tres, cuatro y cinco anos respectivamente

La educacion preescolar es ia base fundamental para todo tpo de
fos MiINos de tres a seis anos) las

educacion, pues se les proporcionan ( a
como habilidades, habitos y

conductas basicas para su crecimiento, asi

del medio ambrente en el gque se vive, de la

conocimientos en general
familia y de la sociedad

tear

o
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En la teoria del desarrolio de “Arnold Gesell” se senala que el o

los seis afos se muestra deseoso por comenzar el primer grado, pero

A

tat vez tenga problemas de adaptacion Puede negarse a concurnr ala

escuela, debido a alguna expenencia desagradable Es compartido con los

objetos que lleva a la escuela (juguetes bizcochos | o un hbro) Tamoién

le agrada llevar sus trabajos a casa para mostrarios a los padres

La atencion qgue se le brnnda al Mo en los estadios niciales es

determinante en su manera de pensar. de sentrr y hacer elecciones en el

futuro

La propuesta Psicopedaqgogica del programa para llevar a la practca

ta Orientacion Educativa en los grados de pnmero y segundo de {a

educacion primana se basara en una adaptacon de los programas que

ya existen en secundarna, siendo el pedagogo quien de acuerdo a la

poblacion en dondge sean aplicados haga las modificaciones y

adaptaciones necesarias, con el Jdmco fin de gque no pierdan su

objetividad

Por medio de ta practica de (a Onentacion Educativa en primarna se

gurara el proceso educativo en una relacidon estrecha entre ensefanza y

orientaciorn De esta manera “La onentacion del aprendizaje se convierte

en trabajo con los miAos de modo que ellos puedan describir, liberar y

desarrollar capacidades potenciales mediante un proceso de formacion'?

12 HIOPKINS. I Thotuas Gudding Learning ~ Clildhood Education”. volimen 29, 1" |, sepucmbre
1952, p3t

2?7
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La onentacion Educativa en ecste nivel llevara a cabo tareas que
incluyen lo pedagogico. ¥y 10 psicoldgico en el nivel diagndstco. para
prmero y segundo de prnimarna, tomaremos del cuadro de integracion de
las acciones principales en el campo de la ornentacion en secundana, lo
que sefnala en el area de la orientacidn pedagdégica y el area de |a
orientacion afectiva psicosocial '? Haciendo algunos cambios pertinentes el
cuadro quedaria de la siguente forma’

1$ Ver ancro NU2.

R




rinm

CUADRO DE INTEGRACION DE LAS ACCIONES PRINCIPALES EN EL
CAMPO DE LA ORIENTACION PARA LOS GRADOS DE PRIMERO Y
SEGUNDO DE LA EDUCACION PRIMARIA.

Area de 1a Orientacidon_Pedaqdgica

1. - Formacion de habilidades cognoscitivas y destrezas necesanas para su
mntegrac:on al! proceso de aprendizaje

2.- Seguimiento pedagogico de los alumnos.
3.- Participacion en reuniones técnico - pedagoégicas para mejorar la calidad

de la ensefnanza
4 .- Atencion de alumnos con bajo rendimiento esceolar

Area_de _la Orientacion Afectivo Psicosocial.

- Induccidon de los alumnos a la escuela primana
y atencidon a las necesidades

-

2.- Conocimiento de la poblacton escolar
afectivo psicosociales

3.- Faciitacion del proceso de
4 - Promocion de campanas tendientes a
los padres
manifiestan problemas afectivos -

adaptacion de el mismo y {os demas
mejorar las relaciones

interpersonaies y la salud mental de
5.- Atencion de alumnos que

psicosociales

De acuerdo a estas dos areas el Ornentador Educativo en su

tendra presente las opiniones del! docente, ya que

labor interdisciplinarnia
guia, promotor, orientador y coordmador del

en primaria el docente es

proceso educativo, pues constituye ia parte medular en la formacion del

nino. Bt Ornientador se preocupard por encauzar y wvigiar el proceso

ESTR TESts M3 ormE
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educativo por medio de una ofnentacion basada en teorias. métodos y
técnicas adecuadas para dar una solucién a los problemas que se presenten
en dicho proceso.

Como apoyo a la idea anternor retomaremos a V Zarman quien nos
dice que “La Orientacidn es un proceso de ayuda al wndividuo para
conocerse asi mismo y a la sociedad, la onentaciony la Educacion van
unidas en tanto se conozcan fas aptitudes, motivaciones y nivel pedagogico
en situaciones concretas, para la adecuacidn de métodos y contendos
de! aprendizaje en cada alumno y en cada situacian escolar ( accidn
psicopedagogica) conocer ol potencial de cada sujeto para la solucion,
recuperacion, adaptacion y la reeducacidn de todos aqguellos trastornos

creados por la situacion escolar o provenientes del contexto del mismo sujeto

E1 Onentador tendra como uno de sus objetivos crear un buen chma
educativo qQue o lleve a buscar procedimientos Y acttudes que
favorezcan al maximo el desarrollo del nmno El pedagogo  seria  un
elemento clave por su formacion, para el desarrollo de ta Ornentaciéon
Educativa en el nivel basico, ya que este profesional tiene la ventagja de
incursionar en  cualquer nivel educativo y haria de la Orientacion
Educativa en cada uno de los niveles un proyecto comun y continuo que

nos permita el desarrollo integral que se pretende en el educando

Ei programa para los grados de prnmero y segundo |o iniciaramos
con un curso de induccidon a la escuela primarna y posteriormente un
programa que integra e! desarrollo cognoscitivo y socicemocional de los
ninos

‘A Pama flax
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3.2.0. CURSO DE INDUCCION DE JARDIN DE NINOS A PRIMARIA.

Para este fin es wmportante tener en cuenta que el mido de 6
anos tene antes de entrar a la escuela pnmana como antecedente e
hogar 6 el jardin de niAos (nivel preescolar) y que la ensenanza
preescolar y primarna, constituyen las bases de su formacién, teniendo en
estos arnos ((de 4 a 6 y 6 o 12 ) caracteristcas sociales, fisicas y
cognoscitivas gue son fundamentales. para creartes el sentido de
responsabiltdad social y creatividad a partr de su reahdad dentro del
proceso educativo

La educacion para los nirnos de preescolar y primana responden de
manera Jdeal a las necesidades de dar solucion a los requerimientos
federales y estatales, atendiendo las caracteristicas de cada region, asi
como a las necesidades y ntereses del nifio, mediante situaciones de
aprendizaje involucrado en juegos. PAsSEeos, representaciones teatrales, bailes,
cantos, rondas convivencias. fiestas, celebraciones sociales, conmemoraciones
civicas, cuidado de plantas y animales exploracion del medio ambiente
natural y otras actividades educatvas y formativas, como lo sedala el

plan Nacional de Estudios de Educacion Preescolar y Primaria

E! programa del curso de induccion a los atumnos de preescolar a la
educacion prnmana no pretende descartar los programas oficiales ya
establecidos, al contrario, con este programa se pretende una
complementaciéon en el desarrollo y desenvolvimiento de capacidades,
actitudes y apttudes del educando en forma individual o grupal, pues de
acuerdo a sus caracteristicas fisicas, cognoscitivas y socioemocionales los

ninos de 6 anos obtendran por medio de este curso una mejor adaptacidon en

la institucién

®1
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El curso de induccion estara basado en actividades de juego como parte
fundamental de ta evolucion de la inteligencra | comenzando con un predominio
de la asimilacién de una actividad adaptada, ya que de acuerdo a Piaget " EI
papel de la accén es de suma mportancia para la formacion de la
inteligencia del educando y cada sujeto pensante constituye un sistema
propio de referencias y de interpratacion’, pero la verdad resulta de una
coordinacidn entre distintos puntos de wvista, de ahi que se fomente
desde un prnincipio en las escuelas, el trabgdo por equipo. con acciones
encaminadas al desempeno de una colaboracidn efectiva y una disciphna

de grupo

Segun Piaget la asimilacion y acomodacion constituye la inteligencia,
entendida como capacidad de adaptacion, siendo caracteristicas de todo
ser vivo que tendra diversas formas o© estructuras segun su grado de
desarrolio, el sujeto va constituyendo no solo sus conocimientos  SINO
también SuUSs estructuras intelectuales Ademas puntuahza que ta
inteligencia tiene su punto de ongen en la sensacion y la actwvidad

motrz

Et curso de induccidn se constituye con procesos interrelacionados
de las capacidades nnatas del nfante, como son la percepcion, la
cognicion y et lenguaje

Las actividades son inciluidas de acuerdo a sus posibilidades

fisicas, dentro de éstas, estan

a) Actividades de coordinacion motriz gruesa: Son aquellas que se,
presentan por la adquisicitdn de control de cuello, tronco y miembros

inferiores y superiores, permitiéndoles observar y ubicarse en el espacio
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b) Actividades de coordinacién motnz fina Son aquellas que se, presentan

por la adquisicion de la unidn de coordinacion gruesa y fina, las que

permiten lograr la independencia en el vestr. desvestir. almentarse. abrir y

cerrar puertas, etc . permitiendo que el :ndividuo tenga la aceptacion sociad

Por medio de esta interactia con el medio ambiente, llegando a traves de

ellas a autorealizarse, ya que le permiten ser independiente

Las caracteristicas mas sobresahentes en las actividades de

coordinacion motrz son
a) A los cuatro anos
Coordinacion motriz gruesa Sentarse, transladarse, saltar, caminar, trepar y
pedalear

En coordinacion motrniz fina doblar papel en tres partes, previa demostracion,

ata agujetas

b) A los cinco anos

Coordinacion motriz gruesa Realhza actividades de Jla vida diana., maneja
plastitina, engrudo, etc con las manos conserva el eqguilibrio en un solo pie,
domina la actividad corporal
Coordinacion Motriz fina Construye torres, abotona correctamente su ropa,
ejercita la coordinacion hombro, codo muneca y dedos, ensarta botones y

cuentas

c) A los seis anos

Coordinacion motnz gruesa Patea pelotas. empblea juegos educativos,

cantando o sattando al compas de la musica rlumina dibujos, saita sobre un
pie.
Coordinacion motriz fina: Dobla papel, hace pelotitas de papel ( técnica

de boleado) siguiendo contornos de dibujo recorta con tijeras bien los

contornos

R




PN AT Pk e ek o Pama DAk
SARIENT A HN A6 AT R ke il A

B R O AR PR ATy

La psicomotncidad es mportante en el desarrollo educativo y [a
integracion social del nino, pero también es importante tener en cuenta
a) El desarrollo cognoscitivo A esta edad los mnos desarrollan formas de
expresion simboéhcas, como el juego, el lenguaje, 13 imitacion y el dibujo. el
pensamiento en esta edad. no esta lhgado a las reglas de logica del
adulto En tareas de clasificacidn los nifos pueden escoger cbjetas que
tienen algo en comun, como el color, y dejan otros, los NiNOs s quian por sus
Propios intereses 0 por sus Propias expernencias. Mas que por su pensaniento
abstracto o egocéntrnco. aqui las percepciones, necesidades y temores se

usan como prnncipios de: aphicacion de todos los acontecimientos

Eil lenguaje nace en esla etapa como herramienta  sumamente
afectiva, desarrollan un vocabulario extenso
Describen sus experiencias internas y los acontecimientos que  ocurren,
de tal manera que los demas puedan entenderlos Les gusta verbalhzar lo
que estan jugando. tambien e! lenguaje para poner énfasis en  sus
juegos. hablan en diferentes tonos de vor /milando expresiones y acentos
que nan escuchado
b) EI desarrolio socioemociona!l Es de suma mmportancia en los afos de
l|ardin y primer nivel de primana({ primero y segundo) quiere ser autdnomo,
hacer las cosas por si mismoes, ademas de que experimentan cierta hbertad
al estar lejos de sus padres, pero quieren estar seguros de Que sus
padres y maestros siguen dispuestos a ayudarios cuando lo necesiten,
sobre todo al querer realizar trabajos que no estan a su alcance, les
encanta nterrelacionarse en Qrupo, con actividades de juegos. El lenguaje y
el juego simbdlico son los medios prefendos para interactuar con los
comparneraos, comparten rudos. expresiones gestos o actitudes fisicas por

medio de la imitacion los minos se sienten comodos unos a otros en la

x4
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medida en que se ayudan, demuestran su afecto al sentarse junto a otro

nifio, jugando, dandose regalos. etc

Los matenales de juegos, |a disposwcidn fisica del lugar y las
acuvidades que se planean se puede disenar de manera que el niflo
siga con su independencia, todo o planeado respondera de acuerdo a las

habilidades y destrezas de las runos

El nino al ngresar a la escuela primana (pnmer grado) percibe las
cosas como un todo sin poder anahzar todavia sus componentes Puede
describyr  situaciones pero aun no los analiza Las caracterishcas que
entrar en primarnia  son Su egocentrismo, sus

facuitad de objetividad y no

presentan el nifo al
razonanuentos que se caractenzan por una
por su incapacidad de entender los sentimientos de los demas Para un
buen desarrollo en el pruner rmivel educativo { primero y segundo) el nifio
necesita  una maduracion  del sistema  maotor 1% de fos centros de

percepcion visual! y auditiva

Los nifos de pnmer grado se encuentran en un pensamiento

prelégico que poco a poco se transformard en pensamiento logico

e

Lenern
P rPRIaRis

85



TEOLLSTA PRICGPLL AR R 4 P
LN ACHIN FLRNTATIV S A LI AL A
N FL VLU MANCT £ L A1 ALN AT

3.2.1. CURSO DE INDUCCION PARA LOS NINOS QUE INGRESAN AL
PRIMER_GRADO DE EDUCACION PRIMARIA.

JUSTIFICACION:

El trabajo que como docente he desarrollado en el ruvel preescolar
los «uitimos cinco anos, y las experiencias negativas que los ninos han
tenido a! cambiar de plantel me ha motivado para dar a conocer su

sentir y promover el mejoramiento de la adaptacion de los ninos al nuevo

plantel

Porque la forma de trabajo cambia de una escuela a otra en el

jardin se trabaja por medio de centros de interés. que estan estructurados

de wuna manera globalizadora'® tomando como base el sincreismo's del
nifo, asi el Mifo es guiado a traves de diferentes actividades como el
Jjuego, la observacion, la experimentacion y (a reflexion, mediante meétodos y
técnicas que conlleva el proceso educativo, En el primer grado la forma de
trabajo es por medio de un programa integrado por unidades, siguiendo
un meétodo de razonamiento logico con conocimiento del medio,
encontrandose estructurado por matenas, Espanol (libro de lectura, de
trabajo recortable. matematicas, hibro de trabajo recortable y libro integrado)
Todo este material hacen de la labor docente un malestar para el niAo,
porque este tuene gque cumplr con el llenado de esos libros, y sus
intereses por el estudio disminuye, ademas de que los grupos son muy

numerosos y la atencidn hacia ellos también disminuye

14 GLOBALIZADORA Actnidad basada cn ol caracier sincrético de bas percepeones
13 SINCRETISMO Pensistuento del mino i L Clapa preopeniconal

N
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El nifo de 6 afos todavia se encuentra dentro de un pensamienio
preldgico la Percepaidn del mifno, al entrar al prmer grado es global,
percibe como un todo indferenciado sin ser aun capaz de anahzZzar sus
componentes Es por esto que existe la necesidad de

implementar oste
curso, cuando el Nifio deja el jardin e

imicta la pomand

La induccidon facilita 1as pnmeras  impresiones y acciones de  las
personas qQue ingresan a una Institucién. “Los procesos de

Induccidon son
un conunto de actwvidades intencionadas y definidas, realizadas en  un
ambiente motwvador, para lograr qQue los nuevos alumnos desarrollen las
acutudes y las capacidades suficientes para que su desempefna imnicial

sea
grato y eficiente”. La induccion ubica al

Nnuevo alumno en la escuela y
coilabora para que adqquera sentimientos de pertenencia, inicie buenas
relaciocnes Ccon Sus NUevos companeros vy

reciba  entrenamiento mimmo
para wmciar con @xito sus tareas'”

OBJETIVOS:

GENERAL: Que e! miAo adquiera habilidades y destrezas basicas para el

nicio de su nuevo grado escolar

Estas habilidades y destrezas se conseguiran realizando actividades
para desarrollar los diferentes aspectos de su personalidad, las
aclividades que se rician en el curso de Induccion, seria conveniente

que se conuinuaran durante el cicio escolar en el primer grado y segundo
grado de Educacion Primaria

V6 Proceso de induccion para alumnos de oucvo ingreso en kas cscuctas Sccundarias, Manual para
direcinos SEP lnroduccion. pl
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PARTICULAR:

€l alumno obtendra

aspectos de la

importante

UNIVERSO DE TRABAJO:

Las actividades para ei

el patio de la escuela, en el

salones de clases de cualquer

oficial.

segundad
personalidad, siendo el

curso de

huerto, en
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para desarrollar los diferentes

aspecto socicafectivo el mas

induccion se llevaran a cabo en

fas canchas deportivas y los

escueia prnmana, ya

sea partcular u

LIMITES OE TIEMPO:

E! programa del! curso de

de

nduccion se llevard a cabo una semana
antes de iniciar las clases manera oficial y tendra una wvigencia de
cinco dias habiles

El! horario mas conveniente es de tres horas dianas durante una
semana

LIMITE DE ESPACIO:

Es convenente tratar de utlizar las areas donde el nifio se va a
desplazar

durante todo el ciclo escolar, {patios, huertos, salones de
actividades especiales, aulas de clases, etc)

oy
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PROCEDIMIENTO:

1.- Difusion del programa a profesores del nivel! correspondiente

2 - implementacion del programa previa entrega de actividades a realizar
por el docente

3.- Ejecucion detl programa con seguimiento respectivo

4 - Montaje de exposicion

5- Informes a autondades correspondientes, como el Departamento
Psicopedagogico y Direccion

RESPONSABLES:

Para e! buen funcionanuento de las actividades a desarrollar, es
necesano tener responsables directos en cada uno de los aspectos
a) Director General
Sera responsable de la /mplementacidn adecuada del programa
b) Coordinador de Acuvidades
El coordinador sera el que supervise y guie el programa a los maestros,
al mismo ttempo que verificara que se lleve a efecto e! desarrollo del
mismo
c) Persona!l docente
Cada maestro sera responsable de llevar a cabo la  ejecucion  del
programa. motivar y incentivar a los alumnos en momentos oportunos,
hacer una exposicion final det trabajo de los nifios y finalmente sugerir
alguna propuesta para cambiar, aumentar o mejorar el programa.

ACTIVIDADES PROGRAMATICAS:
QOBJETIVO PARTICULAR: Que e} alummno adquiera habitos y habilidades que le

permitan oblener segundad en si1 mismo y una mayor aceptacidn social

Aty PRI ARIA



PROGRAMADEINDUCCION

"Aceptacion Social del Escolar”

Objetivo especifico

1 -Desarrollar su capatidad de
cominicacion oral

2 Ampliar 1as relaciones
inferpersonales

Actividad del dia Lunes

Actividad

1.1Realizar una fiesta de
bienvenidad en donde los
nifios se presentaran y
hablardn de sus preferencias

12 Los mios en grupos de 10
nifos y colocados en circulo
cantardn y jugaran rondas
infantiles

2 1 Los mifios recolectardn
cferentes matenales y en

grupos de 10 formardn un paisaje

Correlacion

* Esparol

* Social
* Socal

* Socral
*C naturales
* Matematicas
* Molnz

Adaptacin del nifio al nuevo sistema escolar, presentacion.

Habilidad

*Aumentar su
vocabularioy
perder la timidez

* Marcar

* Creatividad

*Ubicacicn
espacial

* Pegar

Material

* Globos

* Gafetes

* Crayolas

* Hojas
blancas

* Papel manila

* Pegamento

* Brochas

* Hojas secas
ramas, piedras

flores, etc



Objetivo especifico

1.1 Aceplar reglas de grupo
y supefar el egocimetro

2.Coordinar movimientos al
decorar

3.adquirir el habito de la
despedida en forma correcta

Reglas del juego para trabajar mejor
Actividad de!, di Martes

Actividad

1.1Parlicipar en juegos,
estableciendo reglas, asi
como participar en
discucuiones, es perando
tumo

21Con ayuda de su
maestro marcar en una Caja
de zapalos venlanas y
puartas

Con papel lustre recortar la
forma de laventanay la
puerta, pegandole en donde
corresponde

31 Los nifios dejaran todo el
material en su lugar y cantaran
una cancion para despedirse

Correlacion

* Social
* Espariol
* Matematicas

* Espariol
* Matematicas
*Sociales

* Social
* Matematicas

Habilidad

‘Auditiva
“oral

* Motnz
* Pegar
* Rasgar
*lluminar

*Orden
*Alectivo
Social

Material

*Caja de
zapalos
‘Lustre
*Tijeras
*Colores
‘Pegamento



Obijetivo especifico

1 1Adquinr y desarrollar el
habilo da fas buenas relaciones

2 Desarrollar habitos de estudio

3 Coordinar los dedos indice y
pulgar ena reahizacion de un
lapicero

4 praclicar iadespedida.

Aumentando mis refaciones humanas y hat:tos de estudio
Actividad del dra Miércoles

Actividad Correlacion Habilidad Material

1.1EI nifio interactuara con el * Espariol * Social * Musica infanti!
arupo en el saludo por medio * Social en disco o casselte
de canlos y jueqos (respetando * Actitudes * Grabadora o toca
a sus companergs) Civicas discos

2 1Formar un didlogo de interés * Espariol *Qral * Cuentas para
comun para 10dos * Auditivo nifos

Contando un cuznto 0 alguna * Social

historia o programa de

television

3 Hacer bolitas de papel * Espadiol * Motriz al pegar  * Frasco o bote
crepe y pegarias en un bote *C Naturales ymanipular  *Papel crepe
hasta cubrirlo todo * Pegamento

4 fel nifio cantara una

cancion de despedida guiado * Espariol

por el maestro * Matematicas
*Sociales



Objetivo especifico

1 Desarroflar 1a capazidad
para leer

2.Desarrollar la capacidad
paraescribir

3 Adquinr fa capacidad para
escnbir

4 Prachicar ef saludoy 1
despedida

Aumento mi habilidad para la lecto-eseritura
Actividad del dia Jueves
(lecto-escrilura)

Actividad Correlacion

1 1Repartir a todos nifios “Espanol
cuenlos infantiles y pedirle
que tos exphque al grupo

daspugs de hojearlos
2 1Desarrollando ejercicios de * Matematicas
caligrafia en hojas sueltas * Espafol

para lograr 1a ubicacion de
espacia y formas diversas

da los trazos

3 1Elnifio umird puntos de *C Nalurales
derecha a1zquierda en un * Matemalicas
cuadro con dibujos de frutas * Espadiol

y utilizara los colores para
flumunar como corresponda

4 1Por medio de cantos y
Juegos practicara el saludo

Habilidad

*Alencion
*Comunicacion
oral

*Analisis
*Sintesis

* Motricidad fina

* Lateralidad

* Ubicacidn
especial

* Motriz
*Laterahdad

* Conczimiento de
Ias frutas en formas
colores y tamaiios

Material

* Cuentos

* Hojas blancas
* Lapices de
colores

* Hojas blancas
*Lapices de
colores



Objetivo especifico

1 Adquinr destrezas manuales
coardinando su actividad

2.Desarrollar {a capacidad para
leer y escribir as nociones de
numeros.

Jugando aumento mis conocimientos
Actividad del dia Viernes

Actividad

1 1E} niflo mamipulara
plastiina para el modelado
de distintos animales
Colocarlos sobre una base
de carton, simulando una
granja y se expondran ante
el grupo

2.1Formar colecciones de
objetos en equipos y ver los
conceptos de muchos y
pocos. Separar los objetos
{uno de cada equipo) para
dibujarlos en el pizarrén o en
hojas, poniéndole el No 1,
2elc

Corrglacion

*C Naturales
* Matematicas
* Espafio!

* Matematicas
* €. Naturales
*Visualiza

Habilidad

* Motriz
* Manipular

* Observacion
* Memoria
*Visualiza

Material

* Plastitina
* Cartn grusso

* Coleccion de
diversos
objetos.



Qbjetivo especifico

3 Coordnar movimientos en la
técnica de doblado

4 Estimular al nifio para que
asista reqularmante a clases y
despedida del curso

Aumento mis conacimientos y mis deseos de
regresar afa escuela

Viernes

Actividad

1 1E! nifio manipulara

trozos de pape! en e} doblado
para obtener diferentes
figuras

Marcar circutos y cortarlos,
doblar ata mitad y en cualro
2 1r pegando formando flores
hasta un cuadra decorativo

4 Hacer un teatro quiio! cen
los personajes de la escuela,

y por medio de la escendicacion
invitar a los nifos para que
asistan a la escueta con
reguiandad

Despedirse de los ninos
agradeciendo su asistencia

Correlacion

*C Nalurales
* Matemdticas

* Soctal
* Adaplacion
*Interes

Habilidad

* Matriz
* Marcar
* Contar
* Doblar

* Social

Material

* Papel lustre 114
da cartulina

* Pegamento

* Pinceles

* Colores

* Tealro guifiol



€l programa que se dara en los grados de primero y segundo de
educacién pnmana. se elabord con et fin de lograr wun desarrolio
cognoscitivo y socioafectivo en el niio, por medio de la creacidn de
habilidades y destrezas necesanas en el logro de los objetivos educativos,
de acuerdo al programa de la Secretaria de Educacidn Publica
Para la elaboracion del programa es mportante considerar cnterios

psicologicos, pedagogicos y didacticos

CRITERIO PSICOLOGICO:

La psicologia evolutiva de acuerdo a Piaget, nos senala que el nifo
aprende mejor las cosas cuando se le dan a conocer. relacionandolas y
entrelazandolas con su medio, pues las vivencias adquiridas penetran en

el interior de una memorna operativa

CRITERIO PEDAGOGICO:
Comenzar e! aprendizaje por ei todo, llevando ta atencion hacia las

partes que lo integran. propiciando el desarrollo integral y armdnico del rmifo.

CRITERIO DIDACTICO:.
Se pueden utihzar vanos métodos, aunque alguno sea el que predomine

al desarrollar los opjetivos y contentdos del programa.

Dicho programa pretende desarrollar y crear en el nifio destrezas y
habilidades que le permitan la asimilacién de contenidos programaticos de la
SEP con mayor facihidad vamos a entender como habilidades y destrezas lo

siguiente:

ot
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HABILIDAD: Es la disposicidn que muestra el individuo para realizar diferentes
acuvidades mediante e! conocimiento de las técrnicas para lievar un
proceso que puede producise mediante ensayo y erraor, elimimmando
progresivamente las actuaciones inutiles
DEsSTREZAS: Es I1a capacidad demostrada en la reahzacidn de movimientos
coordinados y a un tiempo determuinado

OBJETIVOS
GENERAL: Que el alumno de prnimero y segundo adquera habitos,

habihdades y destrezas basicas que le permitan un desarrollo integrat
fuera y dentro del aula, que salusfaga sus necesidades

particular Que ! alumno realice con menor dificultad !as actividades

escolares para un mejor aprovechamento

UNIVERSO DE TRABAJO

Ei trabajo a realizar se llevara a cabo en {a escuela primaria

federai, estatal o particular, aunado a los programas oficiales

LIMITES DE TIEMPO
Estara wvigente durante el ciclo escolar, sera aphcado en tres horas

por semana distribuidas en tres sesiones de 50 minutos cada una

LIMITES DE ESPACIO
Aulas de ios grados de primero y segundo, aulas de actividades

especiales y patio de la escuela
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PROCEDIMIENTO

1.- Dfusidn del programa a profesores del rnwvel y de la institucidon en
general, asi como al personal especalizado
2.- Implementacidén del programa previa entrega de actividades a realizar
por el profesionista especiahzado
3.- Ejecucion del programa con su seguimiento respectivo
4.- Evaluacion
5 - Informes a autondades correspondientes

El curso apoyara siempre los objetivos de los programas oficiales

El programa para et 1° y 2° grados, consta de 10 objetivos, los cuales,
fueron estructurados en base al metodo deductivo, a lograr durante el ciclo
escolar. en el cual se establece

- Correlacion con las diferentes areas det conocimiento

- Habilidades que adqguirira el educando

RESPONSABLES:
Para et buen funcionamiento del programa se establecen como
responsables’
1.- El director genera! ( cuyas funciones son especificas en el manua! de
orgarzacion)

- Responsable de fa difusion e implementacion adecuada del
programa conjuntamente con el coordinador de! departamento
psicopedagogico

2.- Coordinador del departamento psicopedagogico

9K
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- Verificar que se Heve a efecto el desarrolio del programa,

distribuyédolo de manera interdisciphnana segun corresponda

Evaluar de una manera continua el trabajo reahzado por el personal
especiatizado, asi como el rendimento de los alumnos

Estructurar diferentes formas de seqgutmiento,  para un  mejor
aprovechamiento del programa
{Todas las responsabiidades asignadas al coordinador, son especificas en

el manual de organizacion)

El onentador, e meédico escolar y el psicologo  tienen
responsabiiidades  sumilares, ya que los tres van a reabzar una labor
iNterdisciplinarias con los alumnos, los padres de famihha y maestros Cada uno
sera parte importante en <! desarrclio de las actvidades que marquen
los programas de los seis grados, participando activamente en  lo que

corresponda a su area de trabajo

No solamente el orientador, 6 el coordmador aplicaran los programas,
sino que estos también seran desarroliados por el medico escolar y el
psicologo
{ El perfil de puesto y caracteristicas, asi como responsabihidades de estos

profesionales, se especifican en el manual de organizacion)

wY
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PROGRAMA PARA EL PRIMER NIVEL DE EDUCACION PRIMARIA

Primero y scgundo

3.2.2.

El caracter formativo de la educacion primaria nos lleva a proponer

un trabajo interdisciplinario de apoyo a los programas oficiales, para la

formacion integral que se pretende lograr en el educando

Antes de elaborar el programa, es necesnrio aclarar que no se estan

sustituyendo los programas cficiales, solamente se sugiere un plan de

trabajo que apoye las labores docentes, para asi contribuir de alguna

manera al desarrolio integrul del alumno
OBJETIVO GENERAL: El alumno sera capaz de desarrollar adquiricr y

mantener {a practica y el gusto por la lectura, la escnitura y las

operaciones basicas
OBJETIVO PARTICULAR' Que el alumno, adquiera habitos y habilidades para
dificultad, asi como las

desarroilar Ia lecto - escrnitura con menor

operaciones basicas

OBJETIVO ESPECIFICO: 1. Practicar ejercicios psicomotores
1.1 Hacer una presentacién de los
integrantes del grupo, antes de
iniciar las actividades Juegos

sugeridos

< Latelarana - La papa caliente

* Cantos y juegos.

1.2 Reafirmar la coordinacion
motora en su lateralidad, con juegos

que senalen: izquierda derecha, arriba,




HABILIDADES:

MATERIALES Y METODOS:

SESIONES Y PROFESIO
NALES A CARGO:

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES

OFALSTA PICOPEILAURIA PARA DAR
ORIENTACKON | (4 A FIVA & L35 ALUMNOE
LN EUNIVEL BATAG L~ W, AWK ALIDAL FRIMARIA.

abajo atras y adelante

1.1.1 Facilitar la comunicacion y la
integracion del grupo

1.1.2. Adquirir coordinaciéon motora

gruesa, por medio de ejercicios

Materiales; gafetes, tapiz, alguna
pelota, cuerda, lineas trasndas en el
piso

-Método' ectéctico, aplicar ¢! meétodo

de acuerdo con las necesidades

* Onentador (pedagogo)
-Trabajarlo durante una semana, con

algunas
variantes, e incluir actividades
similares durante todo el ciclo
escolar

2. Coordinar en el aspecto

visomotor.

2.1 Corregir fallas en el aspecto
digito-manual, en nociones
especiales; nociones corporales vy
oculo - motriz.

2.2 Trazado de lineas horizontales
verticales y oblicuas en el pizarrén, en

el cuaderno y en hojas

tot



HABILIDADES:

MATERIALES Y METODO:

SESIONES Y PROFESIONALES A

CARGO:

OBJETIVO ESPECIFICO

ACTIVIDADES:

HABILIDADES:

MATERIALES:

nACA PARA

nas

PFROFUTETA PRICDPEDALK.
ORILNTACKIN GILICATIVA & LOS ALUMNGS.

§% EL MIVEL MASIOD.

2.3 Hacer actividades en el patio de

la escuela siguiendo lineas

previamente trazadas en el piso;

alternando el pie derecho e 1zquierdo

y con ambos pies

2.1.1. Adguirir la madurez suficiente
para el desarrollo de la
coordinacién motora fina

Ejercicios graficos en hojas swueltas.
* E! psicologo

-Se trabajara durante todo el ciclo
escolar.

3. Ubicar en el espacio grafico al
nifo

3.1 Permitirle al nino unir puntos en

un plano grafico(previamente

sedalados)
3 2 Repasar los contornos de figuras

con diferentes colores, engordar

figuras con colores -] técnicas

diferentes.

:%.1.1. Percibir
l‘ﬁas objetos.
3.1.2. Ubicarse en el plano grafico.

la posicion de una ¢

- Hojas blancas, cuaderno, colores,

papel crepé, etc

M KU AOGALIAL PRIMARLA

toz



SESIONES Y PROFESIONAL
CARGO

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES:

HABILIDADES:

MATERIAL: -

SESIONES Y PROFESIONAL
A CARGO:
OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDAD

it Ao s e P < 2
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~ El pedagdgo.

- Se aplicara a lo largo de todo el

ciclo escolar.

4 El nino podra discriminar la forma
de figuras presentadas en

figura- fondo.

4.1. Ensambla tarjetas con siluctas de

formas diversas

42 identificar las figuras

presentadas jugando a la loteria.

4.3. Hacer un memorama para que

el nifo busque dos figuras iguales,

Las tarjetas se colocan volteadas

sobre un plano y se wvan sacando

por parejas de acuerdo al turno del

nifio

4.1.1. Discriminacion visual de figura-

fondo.

loleria, hojas impresas, memorama de

figuras y tarjotas.

* El psicologo.

-A lo largo de todo el ciclo escolar

5 EI niho se ubicard en espacios

senalados discriminando las figuras

que tiene la misma direccion

51 Presentarle al nifio  hojas

impresas y tarjetas, indicandole que

debe ensamblar la tarjeta que tiene
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HABILIDADES
MATERIALES:

SESIONES PROFESIONAL A
CARGO:

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDAD:

HABILIDADES

MATERIALES:

SESIONES PROFESIONAL A
CARGO:

OBJETIVO ESPECIFICO:

PROPULSTA PUICTPLOAUAAA PANA DAL
CMIENTACKIN LINA ATIVA A 1018 AL
LN EL NIVEL RASKIE £ 317 400GALIDAT PLIMARIA

en la mano con la figura impresa y
después la tacha

5.1.1. Discriminar la direccion de las
figuras

-Tarjetas y hojas impresas

* Pedagoge

- A lo largo de el ciclo escolar.

6. ElI nifno podra adquirnir la
organizacion espacio - temporal

6.1 El nifioc va a reproduci  una
estructura gratica, respetando ia
organizacidon  dada (  izquierda -
derecha).

6.2 Buscar y seleccionar materiales
de diferentes tamanos, colocarlos en
hileras de acuecrdo al color, tamafo y
forma.

6.1.1. Organizacidn espacio-temporal
en su trabajo cotidiano

- hojas impresas, blogues 16gicos,
materiales recolectados de su entorno,
cuadernos y colores

* El psicdlogo

- Aplicable durante todo el ciclo
escolar.

7. El nino distinguira la figura principal

de el campo visual
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7.1 Presentar en hojas ejercicios de

ACTIVIDADES:
figuras en donde el niio va a sedalar

las que son iguales y las que son
diferentes

7 1 Presentar en hojas egjercicios de
fiquras en donde ecl mMo va a senalar

las que son iguales y las que son

diferentes

HABILIDADES: 7.1.1 Sensoperaciones wvisuales de

forma, favoreciendo la memoria y la

aiscrirmnacién visual

MATERIALES: - Hojas impresas con figuras

SESIONES: - Aphcable durante todo el ciclo
escolar
8 EI nino va a conscguir su

OBJETIVO ESPECIFICO:
coordinacion visomaotora

HABILIDADES: 8.1 El nirio realizara dibujos asociando
la figura con la clave dada

8 1 1. Organizacion tempo-espacial y
coordinacién visomotora aplicada a
claves.

MATERIALES: - Hojas con ejercicios previos

impresos.

SESIOMES: - Dosificar las actividades en cada mes
de trabajo.

<] El alumno desarrollara su

OBJETIVO ESPECIFICO:
percepcidn visual de acuerdo a la

posicidon de los objetos presentados.
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ACTIVIDADES:

HABILIDADES:

MATERIALES:

SESIONES:

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES:
HABILIDADES:
MATERIALES:

SESIONES Y PROFESIONALES A
CARGO:

PROFUESTA PRICIAPTDAL

ORIENTACKIN ECRACATIVA A Le78 ALUM;
N EL MIVEL NASICE. KM M GAOOBALIAD PRIMARIA

9.1. Seleccionar figuras, colocarlas en
diferentes posiciones y preguntar al

nifio cuales tiene igual posicion

9.1.1. Discriminard objetos en igual
posicién

- Matenales de bloques 16gicos o
materiales de su entorno.

- Aplicable durante todo el ciclo
escolar.

10 El  alumno va adquirir  la

sensopercepciéon visual de acuerdo al
tamano

10.1 En su cuaderno graficara figuras
geomeétricas grandes y pequenas.
1011
grande y pequenc

Reproduccion grafica de

- Cuaderno, hojas, colores & lapices

* Pedagogo
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3.2.3. PROGRAMA GENERAL PARA LOS GRADOS DE PRIMERO Y
SEGUNDO DE EDUCACION PRIMARIA.
OBJETIVO GENERAL: Eil alumno obtendra agiidad, madurez y conocumientos

con la aplicacidon de las actividades sugeridas
Estas actividades se cubrirdn durante lodo el ciclo escolar

OBJETIVO ESPECIFICO: 1. El nifio podra reconocer las partes
de su cuerpo

ACTIVIDAD: 1.1. Por medio de una platica se le
sefalara al alumneo la importancia de

cuida su cuerpo

1.2. Se les pedira elaborar un
rompecabezas para armarlo y
desarmario de acuerdo a las

necesidades

CORRELACION: Ciencias Naturales.

HABILIDAD: - Conciencia de su cuerpo y sus
cuidados

PROFESIONAL.: - Médico escolar.

OBJETIVO ESPECIFICO: 2. El alumno via a adquirir poco a poco

el dominio en su lateralidad
ACTIVIDAD: 2.1. El nino practicara ejercicios de

bilateralidad, Iateralidad y equilibrio,

hasta adquirir el dominio de su

lateralidad

CORRELACION: - Todas las partes
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HABILIDAD:
PROFESIONAL:
OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDAD:

CORRELACION:
HABILIDAD:
PROFESIONAL:
OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDAD:

CORRELACION:
HABILIDAD:
PROFESIONAL:
OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDAD:

CORRELACION:
HABILIDAD:
OBJETIVO ESPECIFICO:

PFROPUESTA FRCOPEDAGDGACA PARA TAR
- tos
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- Desarrolio motriz.
~ Psicdlogo.

3. Identificar e! predominio de su
fateralidad.

3.1. Realizar aiferentes actividades
motrices utilizando la mano dominantea.
- Todas las areas

- Desarrollo motriz

* Psicdlogo

3. Ildentificar el predominico de su
lateralidad

3.1 Realizar diferentes actividades
motrices utilizando la mano dominante
- Todas las areas

- Desarrolio motriz

= Psicélogo

4. Identificar los scnidos, sus niveles e
intensidad

4.1. Hacer una rewvision del oido, para
descartar todo dano organico.

4.2. Aplicar los ejercicios que se
consideren pertinentes par cbtener
agudeza auditiva, rastreo auditivo y
memoria auditiva

- Ciencias Naturales.

- Cuidados del cuerpo

5. Clasificar e identificar las cosas por

su forma y color



ACTIVIDAD:

CORRELACION:
HABILIDADES:
PROFESIONAL:
OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES:

CORRELACION:
HABILIDAD:
PROFESIONAL:

OBJETIVO ESPECIFICO:

CORRELACION:
HABILIDAD:

PROMIITA PRCOMEIIMHINCA FARA DA
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5.1. Cilasificar la agudeza wvisual del

niflo por medio de un examen

52. E! nifo visuakzara
partes de su

oraciones

relacionadas con las

ropitiendo cuando se le

cuerpo,

solicite
53 Dsibujard una cara, sefnalando por

medio de enunciados las partes

que ia componen
- Ciencias Naturales )
- Cuidados del cuerpo

- Médico escolar

6. Distinguir las texturas de algunos

objetos
6.1. Reunir y observar objetos de
diferentcs texturas

6.2. Invesltgar la procedencia de las
texturas y exponerio

Ciencias Naturales, Matermaticas y

Espanol
Cognoscitiva, tactil de investigacion y

de lenguaje

* Pedagogo.

7. Desarrolla el sentido del tacto.

7.1. Ctlasificar diferentes objetos por su
textura aplicando el sentido del tacto.

- Matematicas.

- Motora fina y gruesa
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PROFESIONAL:
OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDAD:

CORRELACION:
HABILIDAD:
PROFESIONAL:
OBJETIVO ESPECIFICO:
ACTIVIDAD:

CORRELACION:

PROFESIONAL:

PRORTETA FLCOe
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* Pedagogo (orientador)

8. Clasiicar objetos y alimentos por su
sabor y alor

8.1. Elaborar un Irniso con recortes de
revistas, sobre objetos y almentos,
para exponerlos por equipo frente al
grupo.

-Espanol y Matematicas

- Manual y motora

* Pedagogo (onentador)

9. Coordinar el ojo mano y ojo pie

9.1. Con ejercicios, juegos y diferentes
trabajos manuales Jograr un mejor
desarrollo en la coordinacién.

- Educacion fisica

- Lateralidad y motricidad.

* Psicdlogo

Daimniu‘n FaRA AR
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3.3. PROGRAMA DE ORIENTACION A PADRES

PARA SEIS GRADOS DE EDUCACION PRIMARIA

PRIMERO Y SEGUNDO

TERCERO Y CUARTO

QUINTO Y SEXTO.
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JUSTIFICACION

E! curso de Orientacion a Padres surge de las manifestaciones de

preocupacion que hacen los padres de famiha al refernirse a las

conductas - problemas de sus hijos; ya sea en su aprendizaje, lenguaje,

conductual, etc.
En la primaria es muy comun que cuando se enfrenta los puadres

con alguin problema relacionado con su nifo, se dingen primeramente  al

maestro y al recurnir a este, se dan cuenta que también se encuentra

preocupado porque ha detectado igualmente, que el pequendno pasa  pos

algun problema, sin saber cual es y sin saber como tratarlo.

E! maestro decide intensificar los esfuerzos pedagdgicos normales, pero

con frecuencia esto es nsuficiente; haciendose necesario tomar medidas

especiaies, pero < Cuales? . Qué persona no ha escuchado a padres y
maestros quejarse de algun mifo? sin saber que el niNno en muchos de los

casos no saben ni siquiera cudles son los problemas a los que se

enfrenta, porque la sociedad espera que el niio se conduzca de acuerdo
a los normas establecidas, y el maestro se esfuerza en lograr que el nifo
acepte y haga suyas esas normas, pero es e! padre de familia quen con su
estilo de vida, provoca wuna crisis en el nific, pues Nno sabe ,Cual es el
comportamiento adecuado? y su adaptacidn en la escuela, se hace mas
facil.

Con este curso se pretende que el padre de familia tome conciencia

en el papel tan importante que tiene dentro de la sociedad, pues ya que
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muchos de los fracasos escolares se deben sin duda alguna a * Los padres
de familia™

Recordamos que los padres sin darnos cuenta, somos los primeros
en etiquetar a los hjos, a ndiculzarios y hasta golpearlos frente a los
demas, a todo esto le podemos sumar un siNn numero de  situaciones que
viven Jos nifos al lado de sus padres, pero por el momenio nNos
limitamos a los que hemos senalado

El interés en el estudio se logra por medio de la incentivasion
emotiva en el mifdo por parlo de los padres de familia y los maestros;
porque los padres tratan de justificarse diciendo. | Es que nadie nos ensefio
a ser padres| pero , esla jusuficacion ya no tene validez, pues tuenen la

obligacién de buscar los medios y las formas de (Ser mejores padres;

OBJETIVOS

General:
Al termino del presente curso. los padres de familia valoraran ila impornancia

de una verdadera patermdad positiva a! aplicarla a su vida cotlidiana.

Objetivos Particulares:

1.- Apreciaran la importancia de utiizar la paternidad positiva en su vida

diaria al amanecer los aspectos fundamentales de la misma.
2.- Analizara las técrucas y hneamientos para disminuir y /o incrementar las

conductas de sus hijos al aplicartas a una problemalica familiar ficticia

que se llevara a cabo dentro del aula.
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3.- Especificarir la influencia del ambiente famiiar en Jla vida escolar del

ejemplificar los diversos trastornos que se presentan en el aula

nifio  al
escolar.

4.- Contestarad 1a necesidad y la mporntancia de la comunicacion familiar

mediante la escenificacidn de una situacidn problematica cotidiana dada

por los ponentes
UNIVERSO DE TRABAJO

El curso se llevara a cabo en las escuelas primarias oficiales o

particulares que asilo redquieran
timites de tiempo

El programa del curso se desarrollara en cuanto sesiones con una
duracion de dos horas cada una, en curses sabatinos, con el objeto de que

asistan toda aquellas personas Que por sus actividades no lo puedan

hacer durante la semana

LIMITES DE ESPACIO

- n las aulas donde asisten los ninos, considerando la asistencia limitada,

pues los papas nunca tienen tiempo para este tipo de actividades .
- Agrupan por niveles o grados a los padres de familia, para que
coincidan los intereses y puedan desarrollarse el programa con mayor
facilidad.

- También se puede utilizar un aula exprofesa para actividades

simultaneas
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PROCEDIMIENTO

- Difusion del programa a profesores del nmivel y de la institucion en

general
- implementacion del programa, previa entrega de actividades a realizar por

el responsable directo.

programa con seguimiento respectivo por parte del

-Ejecucion  det
(Departamento Psicopedagogico) Onentador

- Evaluacion a los padres para conocer si se logro asimilacidon de cambio

de actitudes.
- Informe correspondiente a la Direccion escolar por medio de un

uniforme por el orientador
RESPONSABLES

Para et buen funcionamiento del programa, se necesita establecer

los responsables de la aplicacidén del mismo en los diferentes niveles

educativos, la supervision y Direccton de los mismos

1.- Director General:
difusion e implementaciéon adecuada del

interdisciplinario del Departamento

Se responsabilizara de la
programa, conjuntamente con el equipo
Psicopedagodgico,

2.- Coordinador de las actividades

- verificar que el lugar y el material Que se presente s e a el adecuado.
- Verificar que se lleve a efecto el programa.

- Evaluar de manera conhtnua y por sesion las actividades realizadas

- Informar ai coordinador dei avance, ejecucion del programa,

t1s
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- Buscar nuevas estrategias de aplicacion por medio del Orientador
Educativo
- Rendir un informe a las autoridades del! rendimiento del trabajo y las
evaluaciones finales
- Fijar nuevos objetivos de acuerdo a los resultados obtenidos.

EVALUACION AL PROGRAMA “ ORIENTACION A PADRES *
ESCALA ESTIMATIVA

PARAMETROS 7 T W
0] 9 8 7 6 5 4

T
ASPECTOS™

Asistencia

Puntuahdad

Participacion

Trabajo en

grupo

Informe

tio




Se sugiere ncentivar a los padres de famiha, con el objeto de gque asistan

regularmente a las platicas, cursos u conferencias; que  este programa

senala.
EVALUACION AL PROGRAMA “ ORIENTACION A PADRES"
LISTA DE COTEJO
ASPECTOS SIEMPRE A VECES NUNCA

ASISTENCIA

PUNTUALIDAD

PARTICIPACION

TRABAJO EN
EQUIPO

INFORME

La asistencia regular de los padres de familia a las platicas, cursos y
conferencias, dadas por el equipo interdisciplinario de! departamento

psicopedagdgico; ayudara en el desarrollo integral del educando.
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EVALUACION

La evaluacidon a los padres de fanmiulia que asistan al curso se hara
con los siguientes lineamientos
1.- Asistir puntuatmente a cada una dec las sesiones
2.- Para acreditar el curso debera de cubrir el 100% de asistencias.
3.- La primera inasistencia al curso sera motivo de baja
4.- Sera obligatoria la participacion de todos y cada uno de los asistentes
dentro de las sesiones
5.- Entregar los informes correspondientes a los ejercicios asignados en cada
sesioén.
6.- La ultima evaluacion se hara por escrito

Y recuerda que La comunicacion familiar es la clave .
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PROGRAMA: ORIENTACION A PADRES.

El aprendizaje como adquisicidn do experiencias.

La edad escolar es por excelencia ta edad del aprendizaje, pero es el

nino entre 6 y 12 anos el que mas rapido asimila, con menos esfuerzo los
conocimientos

Muchas veces aprender s:gnihica para nosotros adquinir habilidades,
la adquisicidon de experiencias, es un fendmeno que

en si, el aprendizaje es
tos animales, en forma

tanto en el hombre como en
implicito un aspecto cognoscitivo, que es
fado

encontramos
parecida en unos y Otros se
tedrico y otro practico relacionado caon

iteva
al ia accién, que ileva por un
al saber y por el olro al poder

conoaimiento de los padres de familias que el

Haremos del
sistema nervioso central especialmente

aprendizaje se lleva a cabo por el
por el cerebroy la corteza cerebral

la adquisicion de conocimientos la memoria tiene una gran

Para
ia actitud del Qque

importancia, la retencién dependen en gran parte deo

aprende * Lo que se hace con gusto sale bien”

Para tener éxito en el aprendizaje es necesaria ia atencion
concentrada en «! estudio y una disposicion emocional favorable, ambas
influyen provechosamente sobre el tiempo y la energia nocesarios para
aprender y conducen a un saber duradero, hay que recordar también que
cuando se tienen pocas esperanzas de eéxito, disminuye la capacidad de
rendimiento ( Un alumno que por culps do una ensenanza deficiente o por lo

que oye decir a los adultos a ese respecto considera que una materia es
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muy complicada y dificil de retenerla, comprendera con gran dificuitad y no

la retendra por mucho tiempo

Un alumno graba también en su memoria con  gran eficiencia y
facilidad Jlo que responde a los intereses fundamentales propios. T al
contrario le resulta muy dificil grabarse aquellas cosas, f{rente a las

cuaies, no tieno actitud positiva o la tiene de reserva O rechazo

Generalmente se piensa que educar s sencillamente capacitar atl
hombre para una funcidn de utildad, colocarlo en condiciones de llegar a
una situacidn economica lo mas alta posible para sacar de ia vida el
mayor provecho, en el orden de utilidad material

Para nosotros la educacidon no es solo capacitacidon para producir,
obtener ingresos, consumir y ahorrar. ES PROMOCION DE CONVICCIONES
MORALES Y JURIDICAS NECESARIAS PARA QUE LAS ACTIVIDADES
POLITICAS, ECONOMICAS, Y SOCIALES NO OLVIDEN SUS FINALIDADES
HUMANAS
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PROGRAMA DE ORIENTACION A PADRES
Objetivo General: Al término  del curso, los padres de familia valoran la
importancia de participar en la formacion de sus hyos de una manera
objetiva.
OBJETIVO ESPECIFICO 1 - Reconocer los errores mas frecuentes en
la crianza de los hios
ACTIVIDADES: 11 Et orientador dara wuna conferencia para
indicar los errores mas frecuentes en que

mncurren los padres de familia al educar a

sus hgos
GRADO AL QUE " 1er nivel (1°y 2°)
CORRESPONDE: *2do nivel (3°y 4 °)
* 3er nivel (5°y 6°)
PROFESIONAL: Pedagogo 8 orientador)
SESIONES: Dos a lo largo del ciclo escolar.
OBJETIVO ESPECIFICO: 2 Dar a conocer las caracteristicas de los

nnos en sus diferentes edades.
2.1 llevar a cabo platicas con los padres de

familia de acuerdo al nivel educativo.

GRADO AL QUE * 1er nivel (1°y 2°)
CORRESPONDE: = 2do nivel (3°y 4°)

* 3er nivel (5° y 6°)
PROFESIONAL : Médico escolar.
SESIONES: Seis a lo largo del ciclo escoiar.
ACTIVIDAD: 22 La infancia
ACTIVIDAD: 2.3 Tipos de educacion familiar



PROFESIONAL:
SESIONES:
ACTIVIDAD:

PROFESIONAL:
SESIONES:

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES

GRADO AL
CORRESPONDE
SESIONES:

ACTIVIDADES:
PROFESIONAL
ACTIVIDAD:
PROFESIONAL:

QUE

A PARA DAR

A PECOPEDAGGRC,
ORILNT ACKIN COUCATIVA A 1536 ALLAMES
> rusANIA

a
L% 6L MIVEL BASIOD, N W SCAGALIOAL

2.3 Psicologo.

Seis a 1o largo del ciclo escolar.
2.4. La adolescencia

* Aspecto bioldgico.

* Aspecto socio-afectivo

* La sexualidad

= Conflictos y busqueda del yo.

® Drogadiccidn, alcoholismo y delincuencia
juvenil

* Proyectos educativos en la familia

2.4 Psicdlogo y meédico escolar

Seis a lo largo del ciclo escolar.

3. Promover las relaciones humanas en la
familia

3.1. En las platicas , cursos o conferencias que
se levan a cabo para dar a conocer este
tema es necesaria la participacion de los tres
profesionales que integran el! Deparnamento

Psicopedagdgico

* El tema se dara indistintamente en los tres
niveles: ler ( 1°y 2°), 2do nivel (3° y 4°)

3er nivel (5° y 6°)

Siete a lo largo de! ciclo escolar

3.1.1. El proceso de la comunicacién.

3.1.1.E ! pedagogo ( orientador)

3.1.2. Tipos de comunicacién.

3.1.2. Ei orientador



ACTIVIDADES-
PROFESIONAL:
ACTIVIDADES:
PROFESIONAL:
ACTIVIDADES.

PROFESIONAL:
ACTIVIDADES:
PROFESIONAL:
ACTIVIDADES:
PROFESIONAL

OBJETIVO ESPECIFICO

ACTIVIDADES:

GRADO AL QUE
CORRESPONDE:
ACTIVIDADES:

OBJETIVO ESPECIFICO

ACTIVIDADES:

GRADO AL QUE

PROMESTA PLCHPLOAGUGICA PANA DAR
ORI NTACHON 1LI4 KTATIVA A LON (o

LA
9 LU MIVEL KASK 3, £ 3 MOOALINAD PRIMARLA

3.1.3 Relaciones de pareja.

3 1.3. Médico escolar y psicédlogo

3.1.4. Relaciones Patoldgicas

3.1.4. Psicdlogo

3 1.5, Educacion por medio del juego y la
recreacion

3.1.5. Oniemtador , pedagogo.

3.1.6. El divorcio.

3.1.6. Pedagogo y Psicologo

3.1.7. Reconstruccion de las parejas.

3.1.8 Médico escolar, pedagogo y psicdlogo.

4. Conocer formas para tratar al niio de 2 a 8
arfios y de 8 a 12 afios

4.1. El profesional indicara al padre de familia
en cursos platicas y conferencias ia manera de
como tratar adecuadamente al nifo de 2 a8
anos de edad. Tanto en el aspecto socio-

afectivo como e! educativo.

1er nivel, 2do nivel

4.1. Psicdlogo y pedagogo .

5. Comprender el concepto de paternidad
positiva.

5.1. Elaborar un cuestionario y aplicarlo a los
padres de familia con la finalidad de conocer
las conductas negativas mas frecuentes, en las
qQue incurren sus hijos.

ter nivel , 2do nivel, 3er nivel

123



CORRESPONDE:
PROFESIONAL:
ACTIVIDADES

PROFESIONAL
SESIONES:
ACTIVIDADES:

PROFESIONAL:
sesiones:
ACTIVIDADES:

PROFESIONAL
SESIONES:

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES

GRADO AL
CORRESPONDE:
PROFESIONAL:
SESIONES:

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES:

GRADO AL
CORRESPONDE:

SETTA PHCOMDANRACA PalA Dan
OULNTACKW (LA CATIVA 4 LIV ALLAUNOE
N LL MIVEL BARICE, D% B AR OOALITIAD PIMARLA

5 1. Pedagogo y psicélogo
5.2 Exponer temas relacionados con
conductas nadecuadas en los

la forma

de corregir
educandos
5 2. Pedagogo y psicdlogo

Tres a lo targo del ciclo escolar.

5.3. Detectar y canalizar casos especificos hacia
el especialista o la institucidn adecuada.

5.3 Pedagogo o psicologo

Tres a lo largo del ciclo escolar.

5 3 Detectar y canalizar casos especificos hacia
el especialista o la institucion adecuada.

5 3 Pedagogo o psicdlogo

Tres a lo largo del ciclo escolar.

Formar habitos en los nifios.

6.1 Crear dinamicas para ensefar a los

padres la forma de crear habitos necesarios
para el desarrollo Integral del educando.

1er nivel, 2do nivel, 3er nivel.

6.1. Pedagdgo y Psicdlogo
Tres a lo largo del ciclos escolar.

importancia de su sexo.
el cuerpo humano y sus

7. Explicar al nifio la
7.1. Dar a conocer
funciones de una manera cientifica.

1er nivel y 2do. nivel, 3er nivel.
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PROFESIONAL: 7 1 Medico escolar
SESIONES: Tres a lo largo del ciclo escolar.
ACTIVIDADES: 7.2. Elaborar un programa de acuerdo al

grado para proporcionaries, a los padres la
tinformacion adecuada y pueda hablarles a sus
hyos sobre su sexualdad, fuera de tabues, o

de la influencia de la rehgion,

GRADO AL QUE 1er ruvel , 2do, mivel, 3er mivel

CORRESPONDE:

PROFESIONAL 7 2 Pedagogo

SESIONES Tres a lolargo del ciclo escolar

OBJETIVO ESPECIFICO 8 Elevar la autoestima en el nifio
ACTIVIDADES 8 1 El padre de famiha, profesor, o profesional

que este a cargo del nifio a la platica de | como
clevar la autoestima en el niAo y hacerlo

triunfador

GRADO AL QUE 1er nivel. 2do nivel 3er nivel.

CORRESPONDE

PROFESIONAL: 8 1 Psicdlogo

SESIONES: Tres a lo largo del ciclo escolar.

OBJETIVO ESPECIFICO: 9 Dar a conocer los problemas sociales mas

frecuentes en la comunidad escolar.
ACTIVIDADES: 9.1 Hacer una investigacién en los tres niveles

educativos, sobre los problemas sociales mas

frecuentes como Desintegracién, familiar,

alcoholismo, drogadiccion, etc.

GRADO AL QUE 1er nivel ,2do nivel, 3er nivel
CORRESPONDE:
PROFESIONAL: 9 1. Médico escolar, Psicdlogo y Pedagogo



SESIONES:
ACTIVIDADES

GRADO AL QuE
CORRESPONDE
PROFESIONAL.:

OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDADES

GRADO AL QUE
CORRESPONDE:
PROFESIONAL.:
SESIONES:

FEORASTA PUCUALDAGIRCA PasA D.
ey,
3 PRIMARLA
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Tres a lo largo del ciclo escolar

9.2. Elaborar un boletin informativo de los
problemas sociales que se manifiesten, dandoles
alternativas de prevencidn o solucion

1er nivel, 2do mivel , 3er nivel

9 2. Médico escolar, Psicdlogo y Pedagogo.

10. Conocer la importancia de 1a comunicacién en
la vida diana

10.1. En una conferencia final, congregar a todos
los padres de familia de los tres niveles y
exponerfes que la comunicacion positiva, nos
proporciona una mejor convivencia familiar,
sccial laboral, etc.

1er nivel, 2do, nmivel, 3er nivel.

10.1 Pedagogo y Psicologo

Una.

ax
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3.4. CUADRO DE INTEGRACION DE LAS ACCIONES PRINCIPALES EN
EL CAMPO DE LA ORIENTACION EN EL SEGUNDO Y TERCER NIVEL
DE EDUCACION PRIMARIA CORRESPONDIENTE A LOS GRADOS DE

TERCERO Y CUARTO Y SEXTO.

SEGUNDO NIVEL.

En este nivel los niflos dei tercero y cuarto grados, estaran en una

edad promedio entre los ocho y diez afos. Les gusta por lo regular leer

mucho, escribir muy poco, investigar
para ellos dificil de entender los fendmenos sociales. Aunque sus dudas les
los adultos, son dificil de contestar,

sobre los fendmenos naturales; siendo

llevan a hacer preguntas que para
sus dudas. También son muy

insisten o buscan como dar solucion a
los adultos, las actividades

curiosos en la forma de wvivir o de actuar de
que realizan estan siempre en funcidtn de sus intereses Son muy sensibles

en su relacidn afectiva con quienes lo rodean

Tienden a caer en ia necedad sobre lo que ellos consideran que

es lo correcto, hasta que se les convence de o contrario con cosas

palpables o ejemplos que sean entendibles para ellos

Todas las observaciones anteriores estan basadas en la experiencia
obtenida dentro de la actividad docente, en los udltimos anfos, y en mi hijo
Daniel que tiene la edad de 9 anosy esta cursando el cuarto grado de

primaria.
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AREA DE LA ORI!ENTACION PEDAGOGICA

Para la exploracidn de habilidades basicas de

los alumnos, para su
integracién al proceso de aprendizaje, en este

nivel educativo, (tercer y
cuarto)., es necesario tener un seguimiento pedagdgico, de los alumnos,
con el objeto de reforzar las dreas en donde se requiera.

Los alumnos participaran en reunionaes,

actividades de acuerdo al

platicas, conferencias o
programa que el departamento psicopedagdgico
elabore y también en base a las necesidades que presenten los alumnos
en este nivel.

De acuerdo al desarrollo de las actividades escolares y
extraescolares se llevaran a cabo las siguientes acciones:

1.- Valoracion de la situacidn académica de
medidas pedagdgicas para su mejoramiento

los alumnos y aplicacidon de

2.- Atencién a los alumnos con bajo rendimiento escolar y apoyo a las
actividades de regularizacion académica.
3.- Seguimiento pedagdgico de el desarrollo de los alumnos.

4.- Canatlizacion de los alumnos que asi lo requieran
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AREA DE LA ORIENTACION AFECTIVO-PSICOSOCIAL

El desarrolilo de su conciencia moral, es mas notorio, asi como el

interés en ccnocer los molivos por los que la gente adulta actiua como

lo hace.
El nific en e! tercero y cuarto grados, se

demas, sus relaciones sociales se amplian mas alla de la familia.

interesa en buscar a los

1.- inducir al alumno para que desarrolle buenas relaciones

contexto social influye notablemente en el

interpersonales. Ya que el
desarroilo del nifo.

2.- Ayudarle a controlar sus emociones tales como la felicidad, tristeza, la

ira, etc.
3.- Propiciar el desarrollo del deber
proceso de aceptacidon de si mismos t de

y de la justicia.

4.- Facilitarles =l los demds,
elevando su autocestima.

fes permitan obtener salud

5.- Promover el deporte y las actividades que

fisica y mental.

6.- Atender a los alumnos que presenten problemas de tipo afectivo -

psicosocial.
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AREA DE ORIENTACION EN EL DESARROLLO COGNOSCITIVO

En este nivel el alumno desarrolla un pensamiento tdgico ligado a
experiencias concretas que lo llevan a deducir sus conclusiones. También
descubre que las palabras pueden tener diferente significado de acuerdo
al contexto, asi como también relacionarse de acuerdo a la concepcidn de

tiempo: primero y Jlitimo, antes y después, principio y fin ayer, hoy y mafana.

1.- Apoyar al alumno; ayudandole a distinguir sus errores buenos o malos.

Tanto en la expresion oral y escrita, como en el calculo matematico.

2.- Facilitarle el empleo de maleriales para su organizacién y analisis.

3.- Desarrollar en el alumno la percepcidn de lo que sucede en su interior
para manifestario de una forma positiva al extenor. Con el Gnico propésito
de qQue conciba la realidad de forma mas objetiva.

4.- Permitirle distinguir sus uiferentes cualidades.

5.- Realizar clasificaciones mas complejas manejando varios criterios a la

vez.
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TERCER NIVEL

Grados de quinto y sexto.

tos nifos del quinto y sexto manifiestan interés y capacidad para
relacionarse con los demas. Se forman por lo regular grupos homogénecos
en edad, sexo e interés

Tienen coédigos linguisticos secretos en sus  relaciones de eqguipo,
demostrando fidelidad y disciplina; establecen sus propias normas Yy no
aceptan facilmente las ympuestas por los adultos.

AREA DE LA ORIENTACION PEDAGOGICA.

Las necesidades de los alumnos van en funcidén de sus interases; les
gustan las exposiciones, las maquetas, asistir @ las actividades sociales (
para perder clases), les gustan las maonualidades y las meterias técnicas,
como computacidn, inglés, educacion fisica, elc

No aceptan tfacilmente tas tareas o labores que no estén
fundamentadas, se vuelven jueces hacia el docente en cuanto a su calidad
de lo que se les ensena
Se sugiere abarcar temas que sean del interés de ellos
1.- Desarrollar exposiciones orales y graficas de interés para los alumnos.
2.- Crearles habitos y normas sociales parta una mejor convivencia entre
fos alumnos, e! docente y la sociedad
3.- Desarrollar con el alumno actividades de maduracidn humana; como
practicas de observacion hacia la gente y el desarrollo social, normando

estas conductas conforme a las normas morales y de buenas costumbres.
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4.- Llevar a cabo conferencias y debates para lograr reforzar los valores

que conduzcan al alumno a una mejor forma de vida.

AREA DE LA ORIENTACION AFECTIVO - PSICOSOCIAL.

En el tercer nivel de educacidn primaria se encuentran los nifios de quinto
y sexto grados; son nifios que inician la etapa de desarrolic llamada
preadolescencia, con necesidades de relacion con compafieros, nNo
solamente de su mismo sexo, sino del contrario también. Deja de ser
egoceéntrico, dandole a los sentimientos de otras personas la misma
importancia que alos propios

1.- Organizar actividades que realicen nifios y nifias por iguat.

2 - Fomentar el companernsmo y e! didlogo entre el grupo intercambiando
el papel de lider,

3 - Reafirmar las actividades positivas entre situaciones sociales y darle
reacciones para que tome mciativas.

4.- El maestro debe mostrarse comprensivo, para evitar efecios negativos

en los alumnos.

5.- Reconocer en el alumnos sus actividades positivas y corregir en su

momento las negativas.

AREA DE ORIENTACION EN EL DESARROLLO COGNOSCITIVO.
En su mayoria los ninos de quinto y sexto observa una capacidad
para anticipar resultados u consecuencias;, manifiestan en su forma de
ser y actuar una sistematizacidén y organizacion del pensamiento, en su
habilidad de cuantificar objetos, utilizar patrones de medida y aplicar

diversas operaciones matematicas.
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Buscan una explicacion lbégica y fisico - mecanica de los ftendmenos.

Su pensamiento se vuelve mas objetivo y preciso
1.- Desarrollar con e! alumno ejercicios de cognicion, por ejemplo: un

ejercicio de figuras en donde faitan elementos, complementar secuencias,

etc.
2. Hacer participar al alumno en exposiciones como un complemento a la
clase, para propiciar la atencidn en él, asi como también la participacién

3. Ejercicios de memoria visual, auditiva, verbal y de l6gica razonada
AREA DE LA ORIENTACION PARA EL DESARROLLO PSICOMOTOR

En los nifios de quinto y sexto grado existe wuna mayor organizacidn

y control de las relaciones espacio - temporales, asi como la combinacion

de destrezas. Es muy importante el cambio anatdmico que se esta dando
en esta edad, por 0 que se requiere de correge o hacer una adecuacidn

postural y molriz en el
1.- Reafirmar los conceptos de orientacidon a través de la psicometricidad,

apoyandose en los puntos cardinales.

2.- apoyarlos en el desarrollo de nuevas destrezas, tanto el juego, como

también en el deporte & en las actividades manuales o artisticas.

E cuadro de integracidn de las acciones principales en el campo
de la orientacion en el tercer nivel que comprende los grados de quinto

y sexto, pretende un crecimiento en las conductas de lJlos alumnos, para

evitar el desarrollo de personalidades negativas y desajustadas;
encaminando al buen funcionamiento de cualquier programa de

orientacién educativa, el cual requiere de un método que incluya el trabajo

interdisciplinario.
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CAPITULO 4

IV.- PROPUESTA PARA LA ESTRUCTURACION DEL DEPARTAMENTO
PSICOPEDAGOGICO EN EL NIVEL BASICO, EN SuU MODALIDAD

PRIMARIA

4.1. La importancia que tiene el contar con un manual de organizacién
dentro del depantamento psicopedagdgico.

4.2. Estructuracidén del manual de organizacién:

e INTRODUCCION

e DISPOSICIONES JURIDICAS.
= OBJETIVOS

e ESTRUCTURA ORGANIZA
e FUNCIONES

e ORGANIGRAMA

« CONCLUSIONES

« BIBLIOGRAFIA

« ANEXOS.
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4.1. LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL. CONTAR CON UN MANUAL DE
ORGANIZACION DENTRO DEL DEPARTAMENTO PSICOPEDAGOGICO

Es muy importante contar con un manual que nos permita ubicarnos

en cuanto a puestos y jerarquias, porque la mayoria de los problemas que
informacién sobre las

se presentan en cualquier empresa, son por la falta de
de tos puestos;

labores que se tienen que desempedar en cada uno
provocando perdida de tiempo y molestias entre los empleados, porque se
sienten invadidos en sus labores. Nosotros como pedagogos tenemos que
darle ia importancia que requiere la organizacion en cualquier actividad
educativa Pensemos que la organizaciéon y la administracién escolar son un
buen desempefo de las actividades escolares
de Organizacion para el Departamento

fracaso de la

instrumento esencial para el
institucion. E! manual

dentro d una
objetivo primordial, evitar el

Psicopedagogico tiene como
propuesta psicopedagogica utihzando adecuadamente los recursos con los que

se cuente para dar orientacidén educativa en la educacidn primaria. Se

pretende lograr una congruencia entre acciones y fines.

El presente manual indica; autoridad, jerarquias y responsabilidad de

los profesionales que integran el Departamento Psicopedagdgico. el trabajo

que cada profesionista va a efectuar en
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Las actividades que se realicen debera evitar, “La improvisacién que
haga perder eltiempo y los esfuerzos tanto de los alumnos como de los
maestros™ '? es conveniente unir 10s conocimientos, los esfuerzos y el
trabajo para lograr es fin comun entre cada uno de los que integren el
departamento.

La escuela primaria es mas sencilla, en cuanto a si organizacién
porque solamente consta de docentes, director, subdirector y en algunos de
los casos con personas de formacidn especial que auxilian las labores
educativas.

Los programas de orientacidon educativa sugeridos, seran una
realidad, en cuamnto se tome con seriedad el trabajo que cada uno va a
realizar. Al poner en funcidn los programas de acuerdo a los sefalamiento
que el manual nos indica, se deben considerar los propdsitos y objetivos de
ia escuela, considerando a la orientacidn educativa como una tarea
cooperativa Que logre cubrir las necesidades de los alumnos. Ademas no

pasar por alto la experiencia, habilidad e interés que ponga el docente.

La Orientacidén educativa serda wuna fuerza inawvidualizante en la
educacidon primaria, a favor del desarrollc de las facultades de los
educandos.

17 Rojas, Nava Raal, = F icos de organizacid iva 1" Primer curso, ENEP-
ARAGON - UNAM.

PacmALT,
CRILNTACKON K(RICATIVA A LT ALin4
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Dan
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4.2.1. INTRODUCCION

Este manual tiene por objeto proporcionar una estructura organica
en el nivel basico de la educacidn primaria que permita al departamento
psicopedagogico funcionar do acuerdo a las necesidades de cada
institucién, de limitando las funciones y responsabilidades de cada uno dea

fos profesionales que intervengan en el trabajo interdisciplinario del

departamento.

En los objetivos se marca el proposito especifico que da origen a
esta unidad de servicios Se establece una estructura orgdanica, que sefiala
los elementos que ntegran el departamento psicopedagdgico y su relacién
con la direccidn indicando la correlacidn que  existe de unos con otros de
acuerdo a la funcidn particular de cada uno de ellos. Se hace una
descripcidon de los puestos que Integran a la escuela primaria, con los

perfiles correspondientes y una descnpcion de sus funciones

Este documento es producto de la propuesta psicopedagogica en los
tres niveles que comprenden la educacidn primaria, para desarrcllar los
programas correspondientes a la orientacién educativa en cada uno de
esos niveles.( El primer nivel comprende los grados de primero vy
segundo; el segundo nivel los grados de tercero y cuarno y el tercer nivel

comprenderia los grados quinto y sexto)

Para lograr el objetivc de este manual, se recomienda efectuar su
revisidn periddica a fin de incorporar las adecuaciones que sean

necesarias en su aplicacién cotidiana.
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4.2.2. DESCRIPCIONES JURIDICAS.

Con base en la constitucion politica de los Estados Unidos
Mexicanos, y con fundamento en los articulos relacionados con la educacion
( art. 3roy 31°F I), 53° de la ley general de educacién en sus articulos 33°,
FVylIXy 32° se debe desarrollar actividades de orientacion educativa,
encamunadas a favorecer el desarrollo integral de educando
correlacionandolo con su entorno biopsicosocial.

Las actividades que se realicen dentro de las instituciones seran un
complemento para ta formacion completa =] integral d el educando,
proporcionandole !a atencion que dentro de la materia de orientaciéon

educativa sea requenida por el .
4.2.3. OBJETIVOS.

La escuela primana, conuntamente con las escuelas de preescolar
y secundaria, consttuyen la unidad de servicio publico que ofrece
educacion general basica, esencialmente formativa. De tal forma que
consideramos necesario implantar el departamento psicopedagogico en sus

tres niveles educativos

Su objetivo primordial es el de promover el desarrolio integral del
educando como un ser individual y social, para que pueda emplear en
forma oOptima sus capacidades, en beneficio propio y el de su comunidad,
adquiera una formacién gque le permita continuar sus estudios de! nivel
inmediato superior, o incorporarse a la vida productiva con menor dificultad

por medio de un proceso educativo continuo que incluya la orientacion
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educativa, con el fin de lograr la formacidn del educando de manera
integral y enlazar la practica de l1a orientacidon educativa con 13 secundaria.

Para que la escuela primaria cumpla con su objelivo, es necesario

que el personal responsable del servicio educativo y el gque forma parte

del departamento psicopedagdgico actien con ampho criterio en su ambito
de accidn, en una labor conjunta e interdisciplinaria, para tomar decisiones

adecuadas, interpretar y aplicar correctamente las disposiciones

superiores; tenga capacidad para organizar vy dirigir grupos, asi como

practicar convenientemente las retlaciones humanas, adopte actiltudes de
respeto, responsabilidad, orden y decoro, respetando y apoyando la labor

de cada uno de los gue labora en la formacién basica de los educandos.
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4.2.4. ESTRUCTURA ORGANICA
PROPUESTA DEL DIAGRAMA DE ORGANIZACION PARA EL

DEPARTAMENTO DE PSICOPEDAGOGICO, EN LA ESCUELA DE
EDUCACION PRIMARIA.

DIRECCION
-“' Dpto psncobedrargég;i“ooi "Padres de familia, !

i Consejo técnicol o
interdisciptinario. . coordinador. ; - e
“Atencidn psicolégica

' i "servicio meédico

SrietmaER
Jeduca"va_(fﬁf’ésés?f - {meaico generan) (psicdiogo)
, B
' ‘I"Hisioria clinica |

ntacibn a maestros --Atencidon a los alumnos
ide_tos alumnos]

‘Aplicacion de pruebas’

alumnos
psicormétricas.

B ‘Orienlaciérn'a padres - Orienlacién a

\
Orientacién a alumnosi
oy A

I T ,
i“ i Primer nivel. |
—{Segundo nivell
LI ¥ercer nivel. | .

maestros y padres

-- Orientacién a p

R R
- { CANALIZACION DEL |
PROBLEMA _

F=-~--
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4.2.5. FUNCIONES
L.- DIRECCION.

1.- Evaluar, corregir y autorizar las actividades interdisciplinarias que sean

necesarias, para darle solucidn a los problemas que se presenten en el
departamento psicopedagogico.

2.- Determinar y establecer las politicas de operacion para el logro de

los objetivos del departamento psicopedagdgico.
3.- Vigilar el cumplimiento del plan, programas de estudio, reglamentos y
disposiciones que njan el servicio.

4. Solicitar a laos autoridades correspondientes recursos suficientes para el
buen funcionamiento del departamento, asi como el personal especializado,
necesario para este fin

5.- Propiciar un ambiente agradable de trabajo, para el mejor desarrollo de
las labores interdisciplinarias del grupo de profesionales que interactdaen
en dicho departamento

6.- Establecer y mantener comunicacidn permanente con los padres de

familia, maestros y personal especializado.
7.- Sugerir actividades al coordinador, de acuerdo a
fa poblacién escolar

las necesidades de
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.- COORDINADOR DEL DEPARTAMENTO PSICOPEDAGOGICO.

1.- Colaborar con la direccion de! plantel en la plancacién, programacion,

organizacion, realizacidon y evaluacidon de las actividades que estén a

cargo de! depanamento psicopedagogico.

2. Detectar ia poblacidon escolar que requieran de atencidn especial y la

poblacion normal que necesite apoyo dentro de! aula

3.- Sugerir a los maestros estrategias para resolver problemas educativos

dentro del aula y canalizarlos de acuerdo a las necesidades de! plantel.

4.-auxilar a la direccién en la admimstracion del personal especializado,

asi como en los recursos matenales y financieros con los qQue cuanta el

departamento, conforme a las normas y a los procedimientos que dicten las
autoridades correspondientes, intformarie de las necesidades gque existan al

respecto y proponer las medidas para subsanarlas

5.- Organizar, dingir y evaluar las actvidades referentes al contro! de

alumnos y especialistas, de acuerdo a las necesidades con cada uno de

los que forman pane del departamento de acuerdo a su especializacidon
6.- Coordinar y definir los horarios d trabajo de todo el personal adscrito
al turno correspondiente y presentarlos a ta direcciéon para su aprobacion.

7.- Dirigir y coordinar los cursos que se impartan a padres de familia,
maestros y alumnos por los diferentes profesionistas
8.- Organizar paseos educativos con los ninos y

atender {a demanda de

maestros, asi como
cursos, platicas y conferencias, canalizandolas
adecuadamente al meédico escolar, al psicdlogo, o bien, impartidas por el
pedagogo.

9.- Elaborar una ficha pedagdgica por cada alumno.

10.- Canalizar a los alumnos al servicio correspondiente, si asi lo requieren.
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fli. PEDAGOGO (ORIENTADOR EDUCATIVO)

1.- Asesorar a maesiyos en meétodos y técnicas adecuadas para una

mejor ensaenanza a los alumnos deniro del aula.

2.- Sugerir y apoyar con material dicactico, técnicas y métodos apropiados
su labor

soliciten e! apoyo, por asi requerirlo en

a los maestros gque

docente.
3.- Formular conjuntamente con el coordinador planes y programas de

lograr un mejor desarrollo en el proceso

QOrientacidon & padres, para

ensenanza - aprendizaje
4.- Mantener comunicacidn constante con Ios maestros, dandoles a conocer
psicopedagodgicos aplicados

y contenido de los programas

los tres nuveles educativos

el avance

durante el curso en

valcracion y diagnodstico de los casos especificos que

5.- Hacer wuna
requieran atencién particuiar.
6. - Apoyar académicamente a los alumnos que presenten dificultad en el
aprendizaje, utilizando métodos y técnicas adecuadas.
7.- Aplicar cl programa de Orientacion educativa en horarios autorizados por
tres niveles educativos, durante todo el

la direccion, a los alumnos de los

ciclo escolar.
los alumnos que

registro administrativo y personal de

B.- Llevar a cabo el
registro grafico del

servicio, asi como el avance en el

acudan al
pedagdgico por cacda alumno.

alumnos al servicio correspondiente, si asi lo

10.- Canalizar a los

requieren.
11.- Llevar a cabo el registro administrativo y personal de los alumnos que
acudan al servicio, 23i como cl registro grafico del avance en el

aprovechamiento de la poblacidn escolar.
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12.- Elaborar una ficha pedagodgica por cada alumno.

12 - Canalizar a los alumnos al servicio correspondiente, si asi lo requieren.

IV. MEDICO GENERAL ( SERVICIO MEDICO)

1.- Proporcionar en f{orma integrada los servicios médicos a toda la
poblacién escolar, desde preescolar hasta sexto grado.

a) Iniciar con una revisidn general al principio del curso

b) Elaborar una historia de vida en donde resalten aspectos
bioldgicos significativos que requieran atencidn meédica.

c) Informar al padre de familia, direccion escolar y a la coordinacion
del departamento psicopedagogico de casos particulares especificos, que

ameriten canalizacion

2.- Deteccidn oportuna de determinados problemas de salud, con el objeto
de facilitar la labor docente

3.- Orientar pro medio de platica o conferencias sobre el estado
nutricional conveniente para los nifios de los diferentes grados.

4.- Orientacidon a padres de familia, maestros y alumnos sobre ia
prevencion de enfermedades y contagios.

S.- Elaborar informacion adecuada para su distribucion, sobre el tema de
prevencion de accidentes.

6.- Coordinar brigadas de apoyo existenciales con los padres d e familia
para la comunidad, alas personas mas necesitadas.

7.- Llevar a cabo cursos de la evolucion, desarrollo y caracteristicas de la
infancia en los tres niveles. Asi como orientacion sobre las cuidados de su
sexuatidad.

8.- Entregar un informe semanal sobre las actividades realizadas, a la

coordinacién del departamento psicopedagdégico.
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V. PSICOLOGO ( ATENCION PSICOLOGICA)

1.- Elaborar una ficha psicolégica de observacidon en los educandos, desde
preescolar hasta sexto grado

2.- Detectar a ninos con problemas de aprendizaje, motores de lenguaje,
afectivos, sociales, conductuales, familiares, o de algun otro  tipo

3.- Informar a la coordinacidn del departamento de los ninos que requieran
atencion psicologica inmediata, a mediano plarxo, o durante todo el ciclo
escolar

4.- Aplicar pruebas psicome&tncas necesarias  de acuerdo a cada caso
particular.

5.- Llevar a cabo entrevistas con el profesor de grupo, el padre de familia, y
los alumnos, con el fin de encontrar elementos significativos que ayuden a
fa solucion del problema

6.- Canalizar o solicitar apoyo a la coordinacion, si asi o requiere el caso

7.- Preparar vy llevar a cabo cursos de orientacién a padres sobre temas
de interés, de acuerdo a las necesidades sociales 6 psicolégicas que
ayuden en el proceso ensenanca aprendizaje del alumno.

8.- Entregar a la coordinacion del departamento psicopedagdgico un informe
semanal de las labores realizadas
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4.2.6. ORGANIGRAMA.
ESCUELA DE EDUCACION PRIMARIA
DEPARTAMENTO PSICIOPEDAGOGICO
DIAGRAMA DE PUESTOS

DIRECCION
Consejo técnico Departamento Asociacion de padres de
interdisciplinario psicopedagogico familia.

coordinador.

Orientacidon educativa. Servicio médico Atencién psicoldgica.
(PEDAGOGO) { Médico general) (psicdlogo)
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DESCRIPCION DE PUESTOS

IDENTIFICACION.

NOMBRE DEL PUESTO" Director de educacion primaria..

NUMERO DE PLAZAS Una por plantel

UBICACION FiSICA - Oficina administrativa de la escuela

ADMINISTRATIVA: EN los Estadas, on la Unidad de Servicios a descentralizar,
AMBITO DE OPERACION Escuela de educacidn primaria.

RELACIONES DE AUTORIDAD

JEFE INMEDIATO: Jefe del Departamento de educacidn primaria de la unidad
de servicios educativos a descentralizar correspondiente.

SUBORDINADOS: Subdirector, personal docente, técnicos y profesionales
especiahzados, personal administrativo y de intendencia
de la escuela

PROPOSITO DEL Planear, orgamzar, dinigr evaluar Ia prestacion del servicio

PUESTO: de educacidn primaria, conforme a las normas y a los
lineamientos establecidos por las leyes, reglamentos y
disposiciones dictadas por las autonidades de la
secretaria de Educacion Publica

FUNCIONES: Para nuestro fin ( elaboracion de un manual) no hemos
de tomar en cuenta todas las funciones que realiza el
director; sino mas bien, establecer las funciones en

relacion con el Departamento Psicopedagdgico.
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EN MATERIA DE PLANEACION:
1.- Programar y promover la realizacion de acciones que propicien el
desarrolio de las actividades académicas, tecnoldgicas, culturales, y sociales
del departamento en combinacion con su coordinador.

2.- Captar la informacion de ia demanda de  servicio especializados y
proponer a las autornidades educativas correspondientes el namero de
grupos en los tres niveles que requieren de personal especializado

EN MATERIA D E PERSONAL ESPECIALIZADO.

1.- Distribuir las tareas encaminadas a tender los servicios de cada
especialidad, asistenciales, administrativos, etc., con criterio de equidad y
conforme a las responsabilidades y obligaciones que implican sSus

respectivos nambrarmientos
especializado para orientarlo,

de sus funciones y

2. Organizar reuniones con el personal

instruirlo y motivarlco para el cumphmiento

responsabilidades , alentando su iniciativa y resolviendo los problemas que se

presenten en la labor educativa.

3.- Vigilar la puntualidad y asistencia
las aulcridades sobre las irregularidades en que este incurra.

trabajo encomendado a los miembros del
las medidas pertinente para superar las

del personal especiatizado e

informar a
4.- Evaluar el desarrolio del

personal especializado y promover

deficiencias.
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EN MATERIA DE RECURSQS MATERIALES Y FINANCIEROS.

financieros y matenales del

1.- Administrar debidamenle los recursos

departamento.
2.- Determinar las necesidades de material y equipo para Ia prestacion de

los servicios del! dpto. yreahzar las gestiones conducentes para satisfacer

las.
EN MATERIAL DE CONTROL ESCOLAR

los alumnos que cumplan con los requisitos

1.- Autorizar la inscripcron de

establecidos
2.- Revisar y afirrmar

la documentacion oficial expedida por el

departamento
3.- \WVigilar la aplicacion de las técnicas, métodos y programas de cada

especiahsta en forma adecuada

EN MATERIA TECNICO - PEDAGOGICA.

plan y el desarrollo de los programas de

1.- vigitar que la aplicacion det
las rnormas y a las disposiciones

estudio, se efectuen conforme a

establecicas.

2.- evaluar la eficiencia de los métodos, técnicas y materiales didacticos

empleados en la conduccion del seguimiento de un caso especifico.
3.- Programar, organizar y prescindir las reuniones técnico - pedagogicas que

haya tugar.
LIMITES DE AUTORIDAD.
1.- Autorizar los planes de

integran el departamento psicopedagdgico.
los alumnos que deba atender cada profesiona! y autorizar los

trabajo de cada uno de los profesionales que

2.- Senalar
horarios de atencién, de acuerdo a la experiencia y capacidad.
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servicio de orientacion educativa del meédico
de la tabor interdisciplinaria que se

3.- Evaluar la eficiencia deol
escolar, del psicdlogo y en general
desarrolla en el departamento psicopedagégico.

RESPONSABILIDADES.

En cuantc a responsabilidades, se sujetaria a las establecidas por la

Secretaria de Educacién Publica, para este puesto. Ademas de las ya

estabiecidas para el buen funcionamiento del departamento

psicopedagagtco

IDENTIFICACION
NOMBRE DEL PUESTO: Coordinador del departamento psicopedagdgico

Escolaridad Licenciado en Pedagogia

NUMERO DE PLAZAS : Una por turno

Ubicacion Fisica Oficina o anexo del plantel

EXPERIENCIA Escuela de educaciéon primaria, en el tumo

correspondiente.
RELACIONES DE AUTORIDAD

JEFE INMEDIATO: Director de la escuela
SUBORDINADOS: Personal docente, técnicos y profesionales especializados.

FUNCIONES:
EN MATERIA DE PLANEACION
1.- Presentar al Director el plan de actividades laborales de cada uno de los

especialistas en su labor interdisciplinaria para su aprobacion.
2.- Participar en la formulacién de los programas de actividades de los

técnicos y profesionales especializados
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3.- Coordinar la aplicacion de los programas de aclividades de las
diferentes especialidades, para los padres de familia, maestros y alumnos

4.- Controlar y distribuir los expedientes de los casos que requieran

atencion especial
5. - Elaborar estudios orientados a mejorar l0s Servicios que proporcione el

departamento psicopedagdgico.
6 - Dirigir y coordinar las actividades de orientacion educativa de cada uno de

Ios profesionistas que integran el departaimento psicopedagdg. oo
estadisticas relativas  a  los

7.- Concentrar Ia informacidéon y elaborar

iabor interdisciphnana

inforo semanal de  las
los integrantes del departamento al

resultados de la
actividades y avances que se

8.- Presentar un
desarrollo prefesional de

obtengan del
acuerdo al turno

Director de la escuela primana de

EN MATERIA DE PERSONAL ESCOLAR.

trabajo del personal especializado, y facilitarle los

1.- Orientar y controlar el

recursos para el cumplimiento de su labor

clara y oportunamente  al s disposiciones gque

2. - Comunicar, personal, las
las autoridades educativas

tas prestacion de

dicten
3.- Organizar y vigilar
rendimiento del personal a su cargo, e informar

los servicios, ademas de evaluar el
de los resultados a la

direccion escolar
Crear un ambiente propicio

4. para la realizacidn del trabajo del

departamento.
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N MATERIA DE RECURSOS FINANCIEROS

1.- Integrar y participar en la elaboracidn del proyecto del presupuesto
requerido

2.- Revisar la cuenta de gastos, los movimientos de fondos y la
correspondiente a los valores partenecientes al departamento.

3.- Supervisar {a adecuacion del inventario del activo fijo y el do  materiales
de consumo

EN MATERIA DE CONTROL ESCOLAR.

1.~ Coordinar las actividades de seleccidn, inscripcidn y control de
documentos con las disposiciones respactivas.

2.- Supervisar ta elaboracion de toda la documentacion que expida el
Departamento

EN MATERIA DE EXTENSION EDUCATIVA.

1 - Coordinar y participar en 1a planeacioén, desarrollo y evaluacién de las
actividades de ornentacion y atencidn especial que se requieran en la escuela.
EN MATERIA DE ASISTENCIA EDUCATIVA.

1.- Colaborar con el director en la supervision de los servicios de asistencia
educativa, en matena de cnentacion educativa trabajo social, medicina escaolar,

a fin de que e realicen en forma eficaz y coordinada

EN MATERIA TECNICO PEDAGOGICA.

1.- Evaluar ¢l desarrollo del proceso ensedanza - aprendizaje y vigilar que
la atencion especializada que se les da alos educandos, padres de familia
y maestros, se desarrollen conforme al plany a los programas creados para
este f{in, asi como a las normas establecidas por la Direccion escolar.

2.- Vigilar que el personal especializaodo rinda oportunamente los informes
de asistencia, comportamiento y evaluacidon del aprovechamiento de los

alumnos que han sido atendidos, como también de los recursos y

153



A PLCOPUDALS 4 T PARA DAR
CRIENTACK N ETRATANIVA A 178 ALLINOE
E0EL WIVEL MASICO. § 8 5 M0ALIOAD FRIMARIA

conferencias de orientacion que se hayan realizado con padres de familia,
alumnos y/o macstros.

LIMITES DE AUTORIDAD

1.- Proponer al Director del plantel las adecuaciones que proceden a las
técnicas y métodos, para el mejoramiento de los niveles educativos en ef
proceso ensefanza - aprendizaje.

2 - Ejercer autonidad hneal y directa para con e! personal docente en su
asesoramiento, con el personal técnico y profesional especializado, con los
alumnos en materia de orientacidon educativa, con los padres de famiha en
su orientacion

3.- Firmar, por acuerdo del director, la documentacion oficial que se requiera.
RESPONSABILIDAD

1 - Proporcionar al director la informacidn y documentacidén escolar que le
sean solicitadas.

2.- Concurrir o llevar a cabo juntas con los profesores, padres de familia, o
representantes de grupo de cada grado, para lograr los objetivos de
trabajo del departamento psicopedagogico

3.- Mantener un ambiente de armonia con e! personal Que tabora en el
departamento. Padres de familia, alumnos, maestros y Direccidn escolar.

4. - mantenerse actuahzado en las innovaciones Qque se presenien en
materia técnico pedagodgica y de orientacién educativa
ESPECIFICACIONES DEL PUESTO.

ESCOLARIDAD: Titulo de Licenciado en Pedagogia

EXPERIENCIA: La adqurida en servicio como profesor, orientador y
educaciéon especializada

IDENTIFICACION:

NOMBRE DEL PUESTO: Orientador educativo de escuela primaria.
NUMERO DE PLAZAS: Vanable, segun las necesidades de |la escuela.
UBICACION FiSICA: Oficina administrativa, cubiculo de orientacién.
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ADMINISTRATIVA. Escuela de educacidn primaria.
MELACIONES DE AUTORIDAD:

JEFE INMEDIATO: Coordinador del departamento Psicopedagdgico.
SUBORDINADOS: Ninguno
PROPOSITO DEL PUESTO

Cotaborar en el desarrolio integral
una wida plena, equilibrada y constructiva n el

del educando, favoreciendo la creacién

de actludes para lograr
ambiente escolar, familiar y social
FUNCIONES

1.- Etlaborar ¢l plan anual

debe desarrollar, de acuerdo con base en el
ia consideracion de la Direccidon del plantel.

grupo, meédicos escolares y

de actividades de orientaciéon educativa que se
anadlisis de los problemas

de la escuela para someterlo &

2.- Coordinar con los maestros, asesores de
psicologos, el desarrollo de 1os respectivos programas de accion que habran
de desarrollarse en el plantel

comunicacion constante con los padres o tutores de {os

3.- Establecer
alumnos y entrevistar, a aquellos cuyos hijos requieran atencion especial.

estudios y analisis psicopedagogicos de los alumnos,

4.- Realizar
informacidon proporcionada por el

incorporando los datos resultantes a Ia

médico escolar y el psicélogo.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones a las que llegue al terminar el presente trabajo tienen
un poco de historia, debido a que mucho de lo que aqui se ha escrito esta
basado en las experiencias obtenidas durante mi labor como docente.

En el ano de 19838, siendo profesora de sexto grado de educacion
primaria, tuvimos la oportunidad de participar en un congreso de niNos, en
donde se les preguntaba * COMO PODRIA SER LA EDUCACION BASICA “. En
dicho congreso participo una de mis alumnas, y en su discurso sefalo que - La
educacion primana podria ser acorde 2 nuestra realidad social, porque era una
plataforma para lograr el desarrollo tanto politico, como social, econdémico y
cultural, ya que por medio de las instruccion primaria se les ensefiaba a los
nifos aspectos morales, compartarnientos sociales, y un mundo materialista
que integraba a futuro su vida adulta *. Este pequeno fragmento en su discurso
y los problemas que enfrentaba como docente dentro de un grupo, hicieron que

me interesara en la Orientacion Educativa y en las técnicas psicometricas.

entrelazando un poco de realidad con los
los objetivos

La tesis se ha formado
conocimientos obtenidos dentro de la carrera de pedagogia. asi,
qQque se plantearon en el proyecto se han confirmado en ta investigacidon, puesto
que existen muchos problemas en los educandos dentro de 1a escuela primaria,
dichos problemas son de todo upo : psicolégico, biolégico, sociales,

econdmico, etc ., y no existe aun un departamento psicopedagdgico

estructurado de acuerdo a ias necesidades institucionales para poder impanrtir

una Orientacion Educativa adecuada a los alumnos Los padres de familia

requieren de un apoyo y una orientacion que les permita ayudar a sus hijos en
su formacién, porque muchos de ellos, segun lo expresaron, se han quedado

estancados ( como padres ) reproduciendo esquemas de vida de sus
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antepasados, o en su defecto ios estilos de vida que les marca los medios
masivos de comunicacion dando por hecho en su manera de actuar, la correcta
formacion de los nifnos. ( entendiendo como correcta formacion, que los padres
de familia se sientan orguliosos y satisfechos del comportamiento de sus hyos

)

Los profesores de grupo también manifestaron su deseo de necesitar
ayuda en los niflos que manifiestan comportamientos inadecuados dentro del
aula Sus deseo es poder canalizar a los nifos que requieran de una atencion
especifica, y la salisfaccion de contar con un compafero que les onente con

técnicas y métodos adecuados en su labor docente.

Cuando mnicie la profesional en la carrera de Pedagogia, No estaba muy
segura de lo Que ésta seria. pero desde el pnmer semestre tuve la oportunidad
de combinar la teoria con la practica La directora Yolanda Elia Morales del =
Instituto Cultural Calmect Ubicado el la calle de Petirrojos No 56, Parque
Residencial Coacalco, me permitia resolver algunos de los problemas que se
presentaban en la direccion, ya fuese con inspeccion escolar, con la asociaciéon
de los padres de tamilia, o con los nifos Gue presentaran problemas dentro del
aula. La confianza que ella me dada para realhizar estas actividades, me

hicieron buscar soluciones a todo lo que Mme encomendaba

Pero en los ultimos semestres, sentia que el tiempo se me terminaba
que aun no tenia la suficiente formacion para ayudar @ quienes recurrian a mi,
nunca me intereso llevar menos materias o ver si me excedia en los créditos,
solo me interesaba aprovechar el poco tiempo que me quedaba para atender

tantas cosas que adn me hacian falta
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Cuando terminé la profesional ya estaba realizando mi servicio social en
que me permitid desarrollar actividades con nifios

= Educacién Espec:al -,
Después tuve una

atipicos, dentro de las instituciones o en forma particular

nueva opornturidad laboral como catedratico Universitario ( En CUH. ) en la

carrera de Pedagogia, siéndome asignadas las maternias de Organizacian

Educativa ( en sexto semestre ) y Educacién lLLabinoamericana ( en octavo

semestre ) La combimacidén de la teoria y la practica que se conjuntaban en las

dos materias | me hicieron recordar a mis companfneros de gencracién que se
dividian en grupos de acuerdo a las materias que tomaban en los Ultimos
semestres, algunos despreciaban la practica y algunos otros la teoria Sin

embargo a medida que pasa el ttempo nos damos cuenta que en la vida

tenemos que comuntar las dos cosas

A mus companeros Pedagogos solo les puedo dejar parte de mis

expernencias dentro de este trabajo, porque como ya !lo manifesté,este trabajo
esla basado en la labor que como pedagoga he verido reahizando en forma

independiente en un pegquerio centro que he formado dentro de (a Jocalidad

donde vivo Este centro tiene por nombre - Instituto Psicopedagdgico

su historia ha sido muy peculiar, ya que en su inicio se

Latinoamericano”,
penso en una labor de equipo formada por pedagogos, pero ia ambicién de
algunos miembros del grupo antes de iniciar el proyecto lograron que el equipo
no se formara. Por lo tanto les pido a todos los que se dedican a la pedagogia,

gue antes de realizar cualquier actividad relacionada con la carrera, tomen

conciencia de los que van hacer y de lo que quieren lograr, Posiblemente
lleguen a funcionar las sociedades dentro de las ambiciones de los egresados

de la carrera de Pedagogia, pero lamentablemente en mi caso no fue asi.

Todo o que quieran hacer como pedagogos, no lo hagan por dinero,

haganlo por deseo y les aseguro que poniendo todo lo que este de nuestra
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parte en las actividades que realhicemos como pedagogos nos dard grandes

frutos.

El * Instituto Psicopedagogico Latinoamericano *, da un servicio a la
comunidad con un equIpo iNnterdisciplinario en atencién de niftos de Jardin en
y primaria en grupos integrado con ninos atipicos que son

sus tres grados
Se cuenta con educadoras, pedagogos,

enviados de olras mnslituciones
psicélogos, meadico general y dentista Por lo tanto los programas que en esta

tesis presentan se han estado llevando a la practica con ajustes constantes de

actividades y en desarrallo de los mismos

El campo profesional del pedagogo es muy amplio y se pueden abarcar
un sin Numero de actividaodes, pero nos falta una especialidad, asi como el
meédico. Espero que este irabajo haga resurgir mas suefios en los estudiantes
imaginen desarrollando actividades en el

de pedagogia. que piensen y se
tantas las

de acuerdo a su eleccidon; porgque  son

campo profesional
oportunidades laborales que el pedagogo tiene, que m mayor deseoc es que

sean aprovechadas por la gente capaz, no por gente oporturista. Que no nos
llene de verguenza presentarnos como pedagogos, por o que los companeros
que no amaban la carrera dejaron atras; Formemos un frente comun en la lucha

y el trabajo, que el ser pedagogos nos llene de orgullo y dignidad

Recuerden que cualquier actividad que realicen como pedagogos, es
importante, no interesa el grado escolar en el que nos desarrcliemos como
pedagogo, tampoco importa si es una gran empresa o un sencillo Jardin de
importante es pensar en hacer lo mejor que se¢ pueda nuestras

Nifos; 1o
los que wvienen después de nosotros tropiezos,

labores, para evitarles a
tenemos que dejar una buena imagen como pedagogos en el campo laboral en

que nos encontremos
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La vida se forma de experiencias, de la lucha constante, y de

terminacién en lo que queremos ser y hacer. esas experiencias siempre son

buenas, aunque nos causen dolor o temor, porque nos ayuda a realizarnos,

mejorando lo que esta a nuestro airededor

Es muy importante que mejoremos nuestra calidad humana como
pedagogos, que incurramos en las menos falias posibles, y sobre todo poner
muy en alto nuestra profesidon Porque es muy lriste observar la falta de
compromiso hacia los demas y para comn uno mismo, no dejemos que las
circunstancias nos hagan pensar que la carrera de pedagogia es una profesién
de tercera ; con nuestros actos hagamos notar y abrir nuevas oportunidades

laborales para quienes viencn después de NoOsotros

Solo me queda darles las gracias a mis alumnos nos de Jardin de Nifos,

Primaria, Secundaria, Preparatoria y Profesional, porque sus experiencias y

necesidades fueron mi fuente de inspiracién

fea AVA A 1IN ALl
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-
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ANEXO N° 1.
INVESTIGACION

CUESTIONARIOS A DIRECTIVOS Y MAESTROS DE LAS ESCUELAS
PRIMARIAS OFICIALES Y PARTICULARES DE LA ZONA DE COACALCO,
ESTADO DE MEX.

NOMBRE DE LA ESCUELA
OFICIAL, PARTICULAR X GRADO ESCOLAR:_Primaria___.

1.- ¢Cuenta usted en la Institucidn con el apoyo Psicopedagdgico

necesario para el desarrollo integral de los educandos?

St X NO: PORQUE: Contamos_con personal que se prepara dia con dia
asistiendo a cursos para actualizarse amen de_su preparacidn profesionat

trabajames con lag téenicas, de  Frenet, la_escuela en libead y en la escuela_ activa entre

otras complementando con 1as_principales teorias de la psicotoqia educativa

2.- ¢Usted considera necesano un Departamento Psicopedagogico que de
apoyo de Orientacién educativa a Padres de Familia, ninos y maestros.?
St x NO: PORQUE

Deteclar conductas patoldégicas y {ratar de  bringar
a r a intervienen siempre factores, culurales, psicotdgices, sociales

econémicos, elc, contamos

3.- ¢Cudles son los problemas mas frecuentes en la Institucidn que

ameriten ser canalizados al! Departamento Psicopedagdgico?

( X ) Sociales { X ) Famitiares ( X ) Econdmicos

( X ) Relacionados con el aprendizaje de los alumnos.

( X ) Relacionados con la conducta y adaptacion al medio



PROMESTA PRCOFEDACGGICA PARA DAR

W 1 MIVEL RASICO. £ 51 MOOALIDAD FIIMARIA.

( X ) Relaciocnados con el alumno

( X ) Relacionados con su motricidad, su habilidad o destreza

Otros:

4.- ¢ Cuales cree usted son las funciones que debe
Orientador Educativo dentro de la

desempanar el
Instituciédn ? Y ¢ Qué profesionista es el

adecuado para atender este departamento. ?_Conducir__al alumno

orientdndole _sin __influir en sSuUs decisiones, respetar su

independencia

comprender ¢l fenémeno social en_ ol que _se desenvuelive

5.- ¢ Como utilizaria usted teste tpo de servicio si lo hubiera?

Apoyo académico, apoyo a _la familia que es el seno de_toda !a educacién

sequn Russo * el nifo se educa desde _que nace” Skkiner "El hombre es una
tablaraza”

6.-¢ Cree necesano que la Onentacion Educativa deba apoyar el proceso

educativo desde preescolar, siguiendo en primarna y enlazando con

Secundaria? Sk__X . NO

{lineal} & con_linea académica

PORQUE" La educacidn debersd ser

7.- Existe actualmente en la Institucidn un manual de Orientacidn educativa

que indique fas funciones Yy responsabilidades para Orientar
adecuadamente? Si_ aunque siempre existen factores para que_ el _manual
sea no una receta de cocina sino un apovo, adaptable a _las circunstancias

que nunca seran las_ mismas
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ANEXO N°2

CUADRO DE INTEGRACION DE LAS ACCIONES PRINCIPALES EN EL
CAMPO DE LA ORIENTACION

AREA DE LA ORIENTACION PEDAGOGICA,
1 ER GRADO

1.- Exploracion de habilidades bdsicas de jos alumnos para su
aprendizaje en este nive!l educativo.

2. Seguimienio pedagégico de los alumnos

ntegracion en proceso de

3.- Partici i6n en r i 1écnico pedagoéQicas para mejorar la calhidad de 1a ensefianza
4 .- Atencién de alumnos con bajo rendimiento escolar

AREA DE LA ORIENTACION AFECTIVO PSICOSOCIAL.
1ER GRADO
1.- Induccién de los alumnos a 1as escuelas secundanas.
2.- Conocirmiento de la poblacidn escolar y atencién a las necesidades afectivo psicosociales.
3.- Facilitacién del proceso de aceptacion de si mismo y de los demas
4. - Promocidn de caompafias tendientes a mejorar las relaciones interpersonales y 1a salud
mentat de los alumnos

5.- Alencion de alumnos que manifiestan problemas afectlivo psicosociales

AREA DE LA ORIENTACION VOCACIONAL PARA EL TRABAJO.
1ER GRADO
1.- Participacidon en el proceso de ubicacién de los alumnos en una tecnologia acorde con los
intereses y necesidades de ellos.

2.- Seguimiento de los alumnos en 1a tecnologia y las otras misiones, desde el punto de vista
vocacional,
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AREA DE LA ORIENTACION PEDAGOGICA,
2do GRADO

1- V de la sit idn émicas de los alumnos y aplicacién de 1as medidas

para su i niento

2.- Apoyo a las actividades de regulacioén académica de 1os alumnos

3.- Seguimiento pedagoégico de los alumnos.

4.- Participacion en reuniones técnico pedagogicas para mejorar la calidad de 1a ecnseflanza.
S. Atencién de alumnos con bajo rendimicntia escolar

AREA DE LA ORIENTACION AFECTIVO PSICOSOCIAL.
2do GRADO
1.- Estudio de (os deberes y derechos de 1os alumnas en las escuelas.
2.- Aceptaci6n y aprovechamiento de las diferencias individuales en la comunidad.
3.- Fortalecimiento de las relaciones interdisciplinarias
4 .- Alencidn de alumnos que manifiestan problemas afeclivo psicosociales.

AREA DE LA ORIENTACION VOCACIONAL PARA EL. TRABAJO.
2do GRADO
1.- mportancia del trabajo en el desarrollo de la regién y su i para el
2.- Seguimiento de los alumnas con respecto a sus preferencias y acieros en la tecnologia y
en las demas materias con fincs vocacionales.

3. Atencién a 10s alumnos con intereses o ionales y v i .




AREA DE LA ORIENTACION PEDAGAGICA,
ler GRADO
1.- Valoracidn de (a situacién académica por 10s alumnos para 1a adopaitn con medidas para

superana.
2.- Apoyo a fas actividades de regularizacién acaddénuca de ios alumnos

3.- Seguimiento pedagdgices de tos alumnos
i para mejorar Ia calidad de la ensefianza

4 Pactil ren ione;
5.- Atenci6n de alumnos con bajo cendimiento escolar

AREA DOE LA ORIENTACION AFECTIVO PSICOSOCIAL.
Jer GRADO

1.~ La normatividad en el funcionamiento de jos grupos
2.- Promocién de auto-conocimienio y auto-estuna en selncion can los demas

3. Promocidn de aclividades pard superar 1as relacivnes humanas de la comunidad
4.+ Atencitn de alumnos que manifiesten problemas afectivo psicosaciales.

AREA DE LA ORIENTACION VOCACIONAL PARA EL TRABAJO.

3er GRADO
y en su desamolo socic-econdmico de la

1.- importancia del trabajo en {a realizacidn personal

entidad y de! pais.
- {nformacion de las comunidades educativas y de trabajo de 1a regidn y del pais.

2
3.- Exploracién y analisis de algunos rasgos de la personalidad con fines vocacionales
4.. Conduccitn al estudio de los campos profesionales y ocupacionales seleccionados
5.~ Orientacién a los alumnos para la decisién vocacionat

8.- Atencidn a los alumnos Que presentan probiemas vocacionales.
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