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INTRODUCCION

Desde que nace hasta que muere, el ser humano se educa, es decir, tiende a
realizarse; a scr lo Que debe ser en forma integral, de acuerdo a patrones culturales
que va adquiriendo durante toda su vida,

Para alcanzar este fin ticne a su servicio i la caltura acumulada por las generaciones
cion de la sociedad a la que pertencce, interesada

que le antecedicron y la coopers
tanto como él ¢n que se realice como persona, en lo que tiene de favorable al
progreso humano.

Durante ¢l periodo de la prinera infancia, este proceso de recalizacion integral, en
ion del medio biopsiguico, no esti abandonado i Jos fuerzas anicas del mismo

fun
ser humano, sino que un prupo que cammpicnde las caracteristicas de la comunidad,
1on del mdividuo a s mcedio, este

desempena un papel muy inportante en L adapta

grupo es la fumil
La familia posibilita intencionalmente a adaptacion del mifio, por medio de ciertos
cuidados, conscjos, orden, habitos, reglas, higrene y moral, reconocidos como aules
y convenientes por los micmbros de la colectividad a gque pertenece.

los resultados de Ia

primmera nfuncia,
a

pertodo de da
idades del

Sin cmbargo pasando ¢!
cducamdo ni de

cducacion fanuliar, no satistacen por completo las nece

soctedad 4 la que pertencce, por lo que se requiere que ahora la adquicra, pero de

una manera sistematizada,

Para ofrecer al nino todas las posibilidades de un riapido y eficaz desarrollo, y Ta de

adquicir una cultura mregral adecuada o sus necesidades, la sociedad ha creado Ta
funcion del estado, eatendiendo los

cscuela y ha hecho de la cducacron una
Tzanuento Yy

micibros. La escucla s el

Organo de afic

beneficios a todos sus
sistematizacion de toda la accion educativa de la humanidad

Ahora bien siguiendo esta linea, sobre lo que es L educacion es necesario dentro del
la cual se va desarrollando

presente trabajo, hablar de la onentacion educati
n, mencionando en el pruncr capitalo de este trabajo, el
cion educativa en

paralelamente a la educac
surgimiento historico, que sustenta teoricamente
Meéxico, desde un enfodue sociopedagogico.

a la ortent




r capitulo

En lo que respecta al concepto de orientiacion educativa y dentro del pr
también, estec se Hevara a cabo cn el sustento de Jos enfoques teoricos de la
orientacion educabiva formal, que han tenido mayor influencia en la practica de esti
hasia la fecha, tales camo: b influencia del profesor Herrera y Aontes, como

principal precursor de la onentacion educativa formal en México, ¢! enfoque de los
de Super y Crites, enfoques psicodimiinucos los
autores

4 postut
cion al praacoanalims, y desde Lo postura de
quiencs ubucan ol

rasgos y tactores desde
ASLOS tuct fesd,

cudles tienen como fundamen
Foladon, y otos, enfoques evolutivos,

como: Hohoshlisvshy,
individuo desde un aspecto biologico, y enfoques no ditectivos, ésto desde la postura
quien realiza la valoracion del sujeto, hacia ef yo, hacra el

de autores como Sarrre,
interior del sujeto como ung posibihdad de hbertad y de rendumento
se prescnta concepto de aprendrsage. bajo renduniento

En ¢l scpundo capitulo,
oste capitulo desde Jas conmrentes

mento

escolar, y contexto del adolescente Fund:
psicologicas del enfoque humanista, cognoscitivista 3y constructivista, asi como el
enfoyue conductista, no por comulgar con ¢l pero st a mancra de referencia y de

syjeto, como un ser

distinguirlos de los ontos enfogues, los cuales conaiben al
pensante, con capacrdades de poder participar activamente en la construccion  y

reconstruccion de sus propuas conoctmicntos

tal vez de muancra un poco descnptiva, la

En el tercer capitulo, s presenta,
t No. 51 a la cudl se debe el

investhigacion reabizada en [y escucka Secundana Téeni
titulo de esta tesis y, en la cual se detecto Ia problematica del bajo rendimicnio
sanadencia en los grados de primero y segundo,

Icamente con

escolar, ¢spec
Es por ello que cn ¢l cuarto capitulo se presenta la propuesta pedagopica, cuya
a problemanca escolar.

finalidad e¢s coadyuvar en subsanar dicl

e en enfoques de las corrtentes psicologicas
hizan a la

La propuesta se fundamenta eorcam
(como el cognoscrtivisto, constructivismo, ctc.), los cuiles conceptus
orientacion como algo dialectico, 1a cual debe estar en constante actualizacion,
conceptuahizcando tambhién al hombre como un ser peasante, participativo en la
1hidad, concibicndo desde estos enfoques al orientador; como

ransformacion de su
un guia, un ser propositivo en la toma de decisiones de los alumnos, y no como

alguien que impong:,

[B]




dan las conclusiones del presente trabajo, pensando en que dicha

Finshmente s

propuesta sea tutil a alumnos, macstros, orientadores y autoridades educativas de ésta
secundaria, a ln que sc abocd la investigacion. Asi como twnbién considerandose
con posibilidades  de  utilidad cuclis  secunduria, cuyas

as sean semejante

en  cualquier otrta e

carncteristi




CAPITULO 1

ANTECEDENTES DE LA

ORIENTACION EDUCATIVA EN

MEXICO



Al referimos o ln orientacion, s pecesario mencionar que ésta se ha considerado

s décadas atris (siglo XIX y XX) en dos tipos: Incidental y formed

desde muchs

fecha muchos  estudios sobre la
pO s

Probablemente no se han realizado hasta

cducativa incidental (postedcior a 1oy ya existentes)  Sin cmt

cion con posibilidades de enryquecumicnto
teorico por su gran influcncus listonica que tavo parslelamente al proceso de la
n fonmal, en el conteato social, cconomico y polince on los

ucm 2 ctapas Frapa fabesal Nacionalist de

orientacio
necesario entenderfa como un campo de

educacion y la orientac

siglos XIX vy XX, tomando como te
Ia Pracuca Onentadara 3y la Erapa Protecioceninica scerca de su camsohdacion y

cr

desartollo en ol contexto ccononuco, poliico y social como en su aclacion con el

ntacion cducatiy ainmcidenal

proceso de o

a1 que se e denomina ctapa hberal nacionalista. ya que se va

necesano dest
desarrollando al misie tiempo gue se consohida el eatado, en ¢l peniodo de s

cducacion socuhista del regmmen cardenssta

gestando

Respecto a la pracuca onentadora, podemos menciontr que ésti ¢ veni
O

aproximadatmcente desde el ano de 1983, dande por medio de clase

conferencias, con temas sobre clases doe
lecciones de teologia moral aplicada a la practica cotidiana y destinada a los

en

conclencia, las cuales  consist

diocesis

sacerdotes de

Vemos en lo antcnior, como de una manera no eaplicita, ya se venian desempenando

los roles de los orentadores, onientados y profesores, en el campo seligioso, cn

Espana

el aspecto pedagopico, setomemos la experiencra pedagogica, de |
Lancasteniana, grupo tilantaopico poavado fundado en Ménico en 1822, despuds de
terra. Fundado a principios del sigle XIX por

comg

haber incursionado en Francia ¢ Ingl
Joseph Lancaster, lleviindose a cabo al mismo tiempo que otros avances (ambito

rducativo) en ¢l desarrollo industnial. Los liberales lo agotaron por que ¢) método

Lancasteriana?




TSe higd al metdo de Iy denecracia publica, en vista de que promovia la
partcipacion Jde los alumnos ¢o proceso educatinoe s chimmaba de paso, algo
del papel autontano del macstro Tambien atrago macho porgue incluia toda
una sene de omnovaciones  tecnolo;
diviy
cartillus’

cas wl telegrato, los scnncirculos, las
stage, las capllas de arcna, las evoluciones y las

de

crto voc

Como veinos, en la escucla Lanci
orientadores, los Jde

steriana se podia vislumbrar que ¢l papel de los
amollaban Jos alumnos s avanzados, diferenciandose esta

manera de ensetanza de s tradicional, ya que se fomentaba el autoestudio en los

alumnos. Sin embarpo, L ensenanza del catecismo en estas escuctas 1 ancasterianas,

fue 1o que provoco que dejaran de tuncionar en 1890,

E

hacia ¢l ano de 1856-1857 qate ¢l thiunto de tos hibe

s, cuando surge ¢l estado

educador como tal, proclumando i la cducacion: pablica, laica y obligatoria

(creandose escuclas y formandose @ macstros) siendo éste

n periodo en donde se

dan clementos para el surgimiento de L onentacion educativa formal. Sin embargo,

es necesano aclarar que en nuestro pais, Lt onentacion surge bajo una concepeion
liberal (con los principios biasicos de fa adeologia humanistico-capitalista) que

legitima al estado como tal

Por tanto, en este contexto en que surge bl onentacion cducativa fonmal se pretende
q I
con una ideologia nueva imperante y, vincularla a las necesidades productivas del
pais para su modernizacion v desarrolio

¢ ésta responda a las necesidades de organizacion del sistema educativo nacion:

Hacia ¢l ano de 1915 ¢l ansigne profesor Rafacl Ramires, publica su lhibro

denominado: “lvalua

noandusttial” el cual constituye uno de los principales
antecedentes mas importantes pata la creacion de las escuelas tecnologicas y la
profesiologia dentro de L onentacion vocacional

Por tanto, Ramirez en su documento, se inclina hacia las carreras técuicas, desde una

vision pragmatica, on donde para ¢l sirve anicamente lo que es aplicable
inmediatamente y practico.

“Tenti, Enulio Criado en “Documicnto 2.siwe No. 17, del Colegio de Bachillcres, 1Pag. 4.




“La reproduccaion de Lis condiciones do la prodaceion os cntonees B conadicnsn
ultin de L producorn Esta pracde sor Usunple” dimntandose o reprotucar bas
vondiciones e Lo peetue antenor) o Camphada” (por aunento doe las

condiciones )

ta de maduphear ke omateria praom.

decir, ahma en ol estado capntabista se n

ra generas a su ves i muluphicacion del vapital Que en este caso en el

existente, |

aspecto cducatino, se retlefa en s escuclias de corte tecnologico y tecnco. en donde

a esta cducacian nas portancas que al aspecto del imdivaduo comeo persona

se e d

pensante con necesidades ¢ antereses propios

A Ja distancia detb tempo tanscondo nos es posible advettir que Ja refonma

sare Cardenas (1934-1938) en el aspecto educanvo intentaba

socialista de 1

D *Supeimmar alpanas de las hnotacones gue reconoadamente tiene el modelo de
cducacion biberal,
2) Actecentar Ly responsabnhidad de Lo escucla en ¢f cambio social v

3) Aporar un proseeto de desarrolio con paspos packonahistas s populages™.®

1 du

1 lo que respec

De hecho, la retorma cducativa sociabista solo tuv o vigencia re ite el sexenio
presidencial de Lazaro Cardenas (1933-1930)
NManuel Avila Camacho (1930-1930), podemos decir que ¢l teencaurzo la educacion
ulo 3¢

Constitucional (1945) con lo cual se cerro el ciclo hastorico de la educacidn.

10 de

al gobi

publica  bhacia  pautas hberales ¢ impulso nuevas ceformas del at

sociahs

Ahora bien, pasando al plano de la etapa profesiocéntrica, s¢ esbozari ¢l contexto en

al

cion cducati

la orien

¢l que surg

PALTHUSSER, LOUIS Idvologiny. aparitos
Pag 156
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. que México se encuentra cn total auge de
avorcerendo i

Es hacia ¢l ado de 1940 a 195
industrializucion, estubleciendo negociaciones de ipo comercial pero

scctores de L burguesia.

cibe i la pedagogia como un ainstrumento por fa

Vemos que en este petiodo, s¢ co
cuforia de la racionahdad téomca La productividad industrial se apoya en ella p

cubrir cficiazmente sus prograimas de creciente tacionalizacion de los medios
Se busca a tranes de bl cdacacion, la preparacion de los individuos pero en éinmmmos

de “adoctrinanicoto s capacitacion tuncwnal”*

ternne funcional en el sentido de que el estado

Hoyos NMedina, menciona «l
uul a L socicdad., en terminos de

pretende en la ceducacion, aquello que sea
eficienca, en donde se ve alandividuo como mano de obra caliticada

Tad bago ¢l cual se cperce la cducactaon maoden

El programa de aacional
sacrificado la fonmacion (en tetmmnos de scalizacion plena de L personahidad del
i leginmadons del poder imperante, en

individuo) desprosastis de coalquier adeolog
retlevion vy da ctitics, convint

“unl s funcwonal” t Es decir, se busca

won de

sndo Ta adguisi
A tansnubr por
aplicable y sirva

ese momento Blamna 1

conocimicios en algo solamenie
medio de los contemdos en los propgranias escoliases aquetlo que se.

vereses del estado predamnuoe

a los

De esta manera, se concluye este bieve marco comestual del surgumicnto de la

orntentacion educativa, destacando lo sipuiente

La orientacion surge parafelamente al proceso de by educacton, por ende, podemos
cronal y profesional)

decir que sin educacion no hay onentacton (cducativ

Cada uno de los sexenios con sus respectivos discursos ideologizantes, desde el
mmcmorables en el

]

cardenismo hasta ¢l propio salinismo, ha dejado hucel
campo cducativo, ast como en la misma otientacion educativa formal en Néxico,
teniendo como un factor en coman, ¢l proy-ecto economico del desanollo del pais.

‘Hoyos Maeduma. C Angel Progransicy JRicoin subre ¢l objeio podagogico. Gnumeo) Piag 56 Anologia de
-ARAGON)

teoria pedigogica (N

*E1 subrisy ado cs Mio



3. Por el contexto social, y cconmmico on que surge, se ve notablemente mmtluda,

ante o necestdad de responder i intereses sperastes

en Mexico una

dit de los cincucnta, cuando se susar

Aunado a osto, es en la déc
“que ampulsaron sl dosartello de la onentacion, pero antes de

seric de actividades
una breve

menciot la cronolopgia de 10s hechos mas sobiesalicites, se present
scmblanza biogr ~,oproneio en el area de

fica sobre ¢l doctor Alfonso Campos Artg

1eadotes de las

NMevico participo como une de los poncipales o

la oncntacion ¢
unbleas nacionales, de las coatto mesas redondas en diversos estados de Ta

fres
de Lo coindacia y

Republica NMewi
los ninos problema, nusmo gue fuc pubhic
ronal de Medicn

0 en 19S20 un tollcto sobie Ta climes
do por L S 1P acalizd sus estudios
profesionales en la Fscucela 1 de L UNANL grade
médico cnupano espeaahizado en psiquiatiia, postienionmente realizo estudios de
postgrado cn onentacion » psigutidnag en el anstituto Psicotecmco de Nadiid y en el
Hospital Provincial de B
la S 1P, de donde tue directon de 1957 a 1904

na, publh

indose como

colona, prestd sus servicios en la clituca de la conducta de

1 consultor del servicio de

como  Psuguat
v, fue medico consultor e la

121 Doctor Arnigas. tiunbic
psiquiatria de los fervocar fes de NMéaa
tuvo g su carge da diteccion de o clinica de Psiquising de

consulta externa y
Tlatelolco del 1 S S8 T 1
de

ar la ofici

En 1952 se acepta el proyecto de Herrera y Montes para cor

escucla Nonmal de Superacion

orientacton en L

onales, auspiciada por ¢l Insttuto

1 1953 se forma la Socicdad de Estudios Prof
sional Auténoma,

Politécnico Nacional y la Ulniversadad N

En 1953 s funda en Ly unsversidad lberoamericana un centto de Onentacion.

Zn 1954 s¢ crea un servicio de Psicologia de la UNANL

tacion de la

al favorecio la impla

de Trabajo y Prevision Soc

En 1955 La Scoretar
orientacion profestonal.

“Barrazi Quesada. Nalaur G “la Practica de o Or v Un o osu

condiancidad”. i 9, 11




En 1956 sc fundan los departamentos Psicopedagégicos de las universidades de
o, asi como cl instituto Psicotécnico mexicano

Guadalajara, Monterrey y Guanagju

de onentacion profestonal
1 de la Direccion

En 1957 se forma el servicio de orientacion escolar y profesio
General de Fnsceianrzas Tecnologicas, Industriales y Conterciales.

En 1958 Sc establece ¢l Departamnenio de Orientacion de la Escuela Nacional
Preparatori
En 1959 se funda el Servicio de Onientacion y Servicio Social del 1PN

Se implanta dentro del tercer ano de Ta cartera de pedagogia en la UNAM, un curso
especitico de onentacion v oen ¢l ano de 1959, se establece ¢l doctorado de
orientacion profesianal en la carrera de psicologia, que se Hevaba a cabo en dos anos
a partir de fa Licencatuia
En 1960 se crea la Comanion Especial de Onentacion Profesional dentro detl Conscjo
lacional Téenivo de la Educacion que establece ta formacion de orientadores en el
1 de cursar cuatro afos de especialidad de psicologia ¢n
s meses en el area de orientacion.

magisterio, los cuales debi
Ia Nomal Supernior y un curso intensivo de s

tue uno de los

Ahora bien, Ja creacion de la sociedad de Estudios Profesionales
organisnios que mas relevancia tuvo en ¢l desarrollo de la orientacion. se fundo en el
mes de agosto de 1953,

Los miembros que la integraron fucron: ¢l Dr. Alfonso Campos Artigas Presidente,
el Dr. Héctor Prado Huante, Sceretario, El Conscjo Tecnologico de la Sociedad
estuvo representado por personahidades de reconocido prestigio como ¢l Dr. Rodolfo
Eften del Pozo Sceretuno General de la
UNANM, ¢l Lic. Sulvador Villasenor Asesor Juridico de la Sccrctaria del Trabajo y
Prevision Social. ¢l Lic. Altonso Noriega Representante de la Camara de Ly Industria
Alfonso Millan Presidente de la Liga Mexicana de

Maza Corzo, Dircector del 1PN, el Dr.

y la Transtormacion y ¢l Dr
Salud Mental.

Esta sociedad suigio como consccuencia de la creciente necesidad de preparar
elemento humano téenicamente capacitada para el desarrollo econdémico, industrial,

desde ¢l punto de vista de la economia nacional.



or importanci tealizada por esta socicdad fue T

de las actividades de m
I que proporciomaron L

Una
orgamzacion de nes  asambleas  de
a1 de las bases que sustentmon el ¢eicicio profesional del onentador

Caracter nadiol

clubora

asamblea se Hevo a ¢
comtté de honm tuvo come presidente il seiior Adolto Ruirs Corttines,

ibo del 23 al 27 de octubie de 19543 en ¢l distto

ILa prime
1]
mesidente de |
esta asamblea se pretendio micte un estudio ccondnnco, soctsl profesional cn ¢l
an escolar y by

fed

republica y como vicepresidente al Lie, José Angel Comicctos In

i con la tiahdad de fundamentar los obyetivos de fa onent

scleccion profesional como un prones punfo y como un sepundo punto, o

on Je

> cmpleadas por Ly onentacion

Hiicar Critenios sobre Lis iéenic

wra del 27 de novicmlae af 1Y de

mnblea o lupar en Guadals

segunda o
cmbre de 1985, precedida por el Lac, Jose
Adolto 1 opes MNateos, repicseitante de la Scecorctana del
ta, Ducctor del IPN y ef D Nabor

Angel Cenweeros, Scoretano de

Educacion Pablica, ¢f Lagc
oy Prevision Socud, ef e Alejo Por
Carmillo, rector de la UNANM, pessonahdades que ademas favoreoicton las imiciativas

de

1onales

a sociedad de estudios profi

unblea se trataron los sigutentes puntos

En esta scgunda

1onal en la industing moderna,

¢ La orientacion vocacional y profe

o Mcetodologia de s orrentacion y sceleccion profesional.

o Factores psicologicos en la productividad

o Chma psicologico pary industaializar a México
® Factor humano en la produccion

¢ Caracterologia y orientacion profesional.

chriron en 1957, en ¢l estado de Nuevo Leon
superacion de  la educacion  profesional

Los resultidos de esta asamblea se cel
I

y tuvo como  objetivo  principal
universitaria y teenologica y s¢ formularon entre otros lis siguientes propucs

o La formacion profesional debera tener un cardcier integral y no ser simplemente

un adiestramicnto téenico



media como un

o La integracion escolar deberin impluntarse en la educaciol
antecedente para la arientacion prafesional.

o La necesidad de formar onentadores y asuxiliares de orientacion,

¢ Promover el uso de imatcrial audiovisual (cine, diapositivas, etc.).

La Socicdad de Estudios Profesionales se telaciono con organismaos intemacion
y ostablecio contacto con diversas nstituciones como la ONU, La Organi
Internacional del Trabuajo, e

La tercera asimblea fue ol ultino evento que tealizo dicha socicdad camo podemos
nacion  conesponde

observar, ¢l auge que dutante esta ¢poca tuvo la o
to respondio a

precisamente al penodo de industializacion del pais y cn ese mons,
las necesidades, inteieses v prosectos del grupo due circunstancialmente ocupaba ol
poder, sin cmbarpo. andependientemente de la deologia que subyace en las
ventos

cntacion, existen plantes

,)rl")llk‘_whl\ educatisas Yy por L'A’ll‘\lglllclllk' cn la o
que han permancado constantes, vipentes y que pueden recuperatse y entgueser las

actuales perspectinvas de Ly onentacion

La mupartancia de Lo Soaicdad de Estudios Protesionales es que oo integiar a

1 lada realizaban actividades de orientacion en ol

todos los sectores (que on forn
is de establecer Ja relacion entte estos y los organismos anstitucionales

pais, adenid
que directamente antervicncen en ba generacion de cmpleos y por otra parte, unifico
tnde fucton reconsiderados

critertos v ostablecro hincamientos gencrates que ia

a que se ctee el

En el ano de 1902 <) D Guillermo Ruclas Espinoza internviene p

Departumento de Oientacion en da UINANM.

En 1964 sc establece ¢l Senvicia de Ornientacion Vocacional en la Universidad de
Mortclos con el titulo de ol Antonio ML Pedroza.

de Educacion Pablica
able es el

ri

ficse responsable de la Scere

En 1966 ¢l Lic. Agustin Y
de rientacion Vocacional cuyo primer respon

crea el Servicio Nacions
maestro Antonio Gago Hugucet,

“En marzo de 1908 se crea el Servicio de Orientacion en la direccian de secundarias
téenicas cuya dircecton queda al frente de la Dra. Sara Margarita Zendejas quien
efectua un Consejo Nacional de Orientacion en el ano de 1970 en Acapulco
wadotes del pais.

Guerrero pretendiendo agrupar i todos los ori
[ d



sion Mexican de Profesionales de fa

Es hacia ¢l ano de 1979 que suige la Asoc
Orientacion, A .C. la presentacion y diteccion de ki ANPO est
directivis integrada por

a cargo de ks mesa

a) Un presidente

1) Un vicepresidente
<) Un searctano pencral
d) Un tesorero

) Un coordimnador de delegaciones

terior del pafs.

N Un vocal po da delegacion en el i

Ademas cuenta con las sigutentes secret

Educacion NMedia Basi
a) Educacion NMedia

b) Educacion Superior

¢) Capacitacion y Actualizacion Profesional
d) Investigacion
¢) Comunicacion Social

acrn son:

Las perspectivas de la Asoc
Incrementar ¢l ndmero de socios  para que participen en el progeama de
especializacion  profesional.  Establecer relaciones de  caracter

Actualizacion

imternacional con los organisinos afines a cllos.

acion se fundamenta principabimente en la autonomia de su

Su politica como Asoc
directiva y en gjercicio de los derechos y obligaciones que seitaban sus estatutos, ya

o de la

1smo sustentine en beneticio del sery

que  esto implica  profesior

orientacion educativa y vocacional co nuestro pais




1.1 CONCEPTO DE ORIENTACION EDUCATIVA

torico que envuelve a la

Ya anteriormente se menciond sobre ¢l contexto h
orientacion, incidental cn un primer momento, la cual se viene dando inclusive desde
va, cn ¢l seno de ls propia familia, hasts la orientacion formal ya
. surgiendo a la par de su

Ia etapa prin
institucionalizada a partir de Ia década de los cincuent:
quchacer como practica con una senie de influencias que by condicionan como tal y

en dondce no solamerite tene que ver ¢l estado mperante en ese momento.

de la socicedad en

En prituer Jugar, se cocucntran Jos mecanismos y mensaje
general; en donde influyen Ly aimagen y el prestigio sobre las carreras, es decir, s
inclinaran por aquella de mis demanda ya que sera la que proporcione mas “Status™
en su socicdad, entendiendo este térmimo como el clemento que “Generara Admiracion y

sa hacia estratos mas clevados de Lo soviadad™ 7 Aunque si

respeta, asi Como mayor ac
analizamos lo antcrior, encontraremos que es una falsa idea para incursionar en un

régimen moderno que ocultamente obedece a 1ntereses propros.

se social; éstas

En scpundo lugar, se encuentran las influencias derivadas de la ¢
van a tener que ver con el estrato social del que provenpa el individuo, tendra
mayores oportumdades educativas aquel que pertenczca a las clases altas de la

socicdad,

sociedad, sucediendo o contrario sy pertencee a las clases mas bajas de la
considerando también el término medio de esta sttoacion

En tercer lugar, son las influencias tanuliares las que también ejercen un papel
El autor Castrejon Dices

snportante, como grupo primano que todea al individouo
dice que la farmilia consuttura un ampacto hacta su eleccion, ya que o conducira a
1 consideren que ©s lo mejor, dejandose influir

elegir lo que ellos desde su expeniene
por ¢l mismo medio en que se desenvuehven, aludiendo por cjemplo a la gente que
radica cn ¢l cumpo o bien procuran una preparacion que les permita desempenarse
1tos deciden emigrar a las ciudades urba

en sus comunidades o bicn otros
busca de mcjores oportunidades edacativas y/o de cmnpleo.

En cuarto lugar, estan las intlucncias que imponcen las condiciones y contradiccionces
tas, segin Castzgjon se reflejan eo el mismo plan de

del propio sistema educativo, &

’El Subrayado es mio




estudios, desde su plancacion basta su misma operatividad, en el ambito educativo y

por ende, en a orientacion educativa.

woel concepto de

ies  de mmeacion

necesano

Continuando  ¢n s linca, s
hablin de mancia bieve sobire los enfoques eoricos que mis se han

OLIEIACH
ntacion cducativa fonmal

v los custles se cucunsenibe Lis o

utilizado y

o presentat el entogue earico
s

Fn cuestidon de reconocinento, se constdens poor
del profesor Lans Henrera y Montes, por ser ol prancro en prescntian un pog
v fonmal dentio de ta educacion, en Mesico.

sistumatico de ia onentacion edue
oste progrant va habran surgido otros, sin el
t los daspectos necesanios del cuerpo teanico de la

e, <l del

et

Posiblemente
a1 Herters y Nontes seun

profe

onentacion

utos Jose Nava, hace de la obra de

A continuacion la anscroipaon textual (ue ¢l

Herrera y Montes,

e Cuncepta La oncotacion ¢s cducativa y

parte sustancial ol proceso cducatise

o Objtu s Le ayuda a cada aosdiniduo para desamolseese s
Fin mcdiante actividades y espeoencias que fe poriutan
resotver sus problemas v al nusmo Genysa adouinr

U INCIOr CONOTIIMCnio do sy ausnne

* Tipo: Minia, como s aprecia e sus apattados cducativos

3 vocacionales s se conabe como un sanvoe

mherente al proceso cducative al poescutit sus

nusmas finahdades

1. eator e, que trata b mndis wloo

Es un pruceso inic,

s al comunto de sus problomias, o8 un pHoceso

continuo, al atender al suycto ¢n Cu

uics anonnto
medianie una sence sucesina de activadades, o una
funcion pucs obedece a necesadades v propositos de
brenestar » progreso social ab establecerse pa sola on

iper Latieat y

canipo cducativo. sino tambien en ¢l

asistencial, ©s cnuente cducatend al aswdar al

15




individuo a realizar sus capacidades, se considera
también que encuadra on ol mexdelo cientifico, al
fundamentatse en procesos de! mdtodo Expenmmental
Jo a yue realtea

¥y s dera de acu

sus fareas cn un plan ¢

horado

e Cntica El concepto molistico de esta oncntacion  aungus
tene 1a sirtud de tomar en cuenta Ja personalidad
1otal tene ta desventaga de xer demasiado ambiciosa,
Propicando pura ol onentador una gran cantidad de

funciones on la pracuica onentadona ©

del trabajo del profesor Hesrera y Montes, cabe decin, que
metodologia para su

Como comnentario geercd
si bien por un lado proporciona
quchacer, también es claro que pretende
sociedad, famibia, comunidad, bicn social, etc Lo cual en los hechos reflejado en si

cron, tod,
arcar toda una gama de conceptos

a la onent

en la priactics oricniacional, solo en algunos casos se Heva a cabo, por 1o nusmo de

que cs un programa muy amphio

En lo que respecta al enfoque de los rasgos v tfactores, es aquel que se basa en una
supuesta crentificidad de medir los talentos de Jos individuos en el ambito laborad, y,
en el ambito cducativo, de medir a los estudiantes  Asi por cjemplo, on Lo escucla
por incdro de tests psicomcétncas en muchos casos distnibuyen a los

sccundar
alumnos, hacia ol taller para ¢l que posean mas aptitudes (es decie, para cual taller
los considera ¢l onentador mas aptos). o bicn, en el aspecto ocupacional, aplican
tambien ¢l mismo criterio. Retomando ¢l pensamicento de Teresita Bitbao

W lograe L adaptacion
de

m. hiendcd

“Los mstrumentos utilizados por la onentac
del sugeto ot orden sovial, al que en ol mcgor de los casos, se encangan

on de las de: Idades que constat

desenbur v esto mediante Ja )
obyetivamentc Las pruchas de mtchigencia, aptitudes, valores, cte

de Horacio Foladori, las pruchas psicométricas

Ahora bien desde la perspectiy
(Tests) solo cligen arbstrariamente una parte de la personahidad del individuo para

Ornentacion  Fducatva  cn_Mexigo  (Mecanogramu)™,

®Nava Ortiz, José “Marco _Teoro Sovil_de |,
Asociacion Mcxacana de Profosiosales de L Onicotavaion (AN, Mevico, TURS
cntagion V ranal en Aeyi

a, 19KG

0" Tews de Macstria en

YBulbao Teresits “Las MixdJos Domnantes o Ly €
cion y Desasrotlo Humano Uninersidad Ibcroamert

Onen
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poder medir actitudes, aptitudes, intereses, cte., dundo a conocer por lo tanto, solo
aprovimacion, descuidando ef aspecto

una parte del individuo: sdlo proporciona ung
afectivo y emocional por el que atraviesa, ¢n el momento de 1o prucha. Por otro lado,
N a este Cjercicio comao:

a o la psicometria, Bohoslavshy deno

nacion yue s¢ alga wtalmente de la
- tas apuatudes, [a persopahidad v los
i 1 cnnarcado en los
ady O

“Madalidad prchistonca Jde la ol

rcaldad, v, s¢ contra cn mabiz las actitnde
mrereses det alumno en funcion de un per
cntos de una demanda de tucrza de trabaya calef

profesio

requcnt
cumnto a la

Respecto al punto de vista de los autares antes mencionados, en
psicometria, ¢s convemente senalir Ja comcrdenca que ticnen en la critica que
realizan sobre este cnfoque, v con quicties coincido. Desde mi punto de vista, cs
determine los intereses personales, vocacionales

dificil que una prucba psicomdétn
y ocupaucionales de un individuo, toda vesz que ¢n un proceso de orientacion se
s destacando que

involucran aspectos muy subyetivos o nivel de cada petsona, adem
imimadiuniente sin reparar en su

en muchas ocasiones, los tests son utlizados indrs

escasa confiubihdad. Provocando con cllo malnples confusiones en los resultados

obtenmdos

Por otro lado, se cncuentian los enfoques pascodindnticos. Estos ticnen como su
wipal representante del psicoanalisis

fundamentacion tedrica al psicoanalisis. Kl p
es Sigmond Frend, de quicn, fue conocida su obra “La Intepretacion de los Suenos™
1920, de gran relevancia por jos resultados obtenidos en su

antasias noctumas,

la por ¢l afo de

L @ partir del estudio de sus propras

primera ctapa de autoanalis
estableciendo que ol individuo puede mirar al interior de st mismo, con el fin de

[

explicarse situaciones presentes. VEn oste modelo teonco del aparato psiguico en ¢l quo

mtervicnen ¢l yo, el ello y el super yo™.*

El ¢lo sc¢ encucentra representado por el inconsciente, en el cual se mantienen
s a cabo durante la infancia.

necesidades ¢ intereses del individuo, no e

Stetarmenie hicne como objeino que ¢l Hombre preciso sea

il o Prehiston, <o

“La Modalidid Acn
colocado cn ¢l lugar o sitio preciso

MBohostavsky, Rodolfo Ongntacion Vovgesonal La Estraicgia Clinics Pag 85

!'Bilbuo Teresila. OF cit. Pag 72
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per yo, significa la figura arbitraria del padre on la famitia, lus

La instancia del
represiones que llega a sutrir ¢l individuo en la nifiez y ¢en donde se va a traspolar
(pasar) esta iagen.
En muchas ocasiones a aducllo que represente una autoridad educativa (o bien, en
omentos de confusion ¢ ansiedad en ¢l momento

1do con cllo

bito), gene
eleceion

otro
de |

dora entre ¢l ello y ¢l super yo estableciendo ¢l

El yo. actuara come ustancis med
rquilibrio en el individuo, Cuya funcion es neutralizar los contlictos generados en un

momento dado bajo sitnaciones de decision en su vida, Chargoy y Guajardo, dentro
de este enfoque, psicoanalitico, definen a la oricntacion como ana’ “Colaburacion o
wWaenidad v/o promoser ¢l establecainucento de

thnrle

con ol consultante, que bende a

diree
sdad porsonal”

wna sagen o conthichivg doe su e

alisis, en

Estos autores se reficien on gran parte a postulados que cmanan del psice
cuanto a propiciar en ¢l individuo la basqueda de su propia identdad, s
gen ¢ adentidad, personal por lo tanto, no
pero considero necesano

1 embargo,

no deja muy claro Ly diferencia entre g
conocido con este enfoque (o partir de mie eniteria),
de referencia Al tespecto del

presentatlo  a  mancera fOque  psicoar

ishoslavsky opir

stoma dispone, cuando se trata de
el aparente, ya que on

“La afirmacion ¢l supcto propone v ol s

problemas de 1a cleccron de carrera, retlega solo un b

un mivel mas profundo yemos que el suycto se propone tanto agucllo gue

obudece al orden  de sus des como  agucllo  que  estando

sociovcononucantienic determinado sa forma pirte de si a trases de un procesa
0

de socializiacion
caparz de  clegir

a poner en duda la existencis de oun yo  libre,
15

on cfectuada bato lus premis
o condicionadas por el

Esto lewva
auténomamente. S presume
del psicoanalisis, tambicn se encontraran ya de ante
propio sistema con una ideologia imperante, y de la cual ya hemos venido hablando

tonces que ks elec

oP et Pag 77. 78

rdo “Retoniado de Ly Tesis de Maesitia, Ihiltao, Teres

Chargey y Gus

"Bohoslavshy, OF ait Pag




al inicio del presente trabujo. Es a principios de los sctenta, que aparcce ¢l enfoque

clinico en la orivntacion vocacional. Desde este enfoque:

“La orientacion vacacional en particular aparcaio como cl concepto operativoe
de adaptacion, asurmscndo este papel de adaptar (o readaptar, cuando con cf
conceplo de personalutad sc desarrolla una ot funcion) al supcto al madio
social al que pertencec, en funcion de detcimutados imperativos soviales **

Basadndose en supcer,
comcebida como  la avada prestada al

= Clanficar ¢l concepto de si ausni en el

cnitacion vovacional, ¢

“La or
adolescente en fa tarea de
monento que este se esfucri.a en completar, dicho concepto a fraves de la

cleceion de una ocupackon que e permistay utocNprosarse

ver con ba teonia del concepto de s1omisimo, en el

Esta definicion de super, ticne qu
que Ia persona elegira o rechazara alpung ocupacion, o pirnr de sua propio criterio,
Involucrando tambidén la psicologia evoluniva, reflejandose cn clo la madures (scgin

Ia edad que tenga) de este. Por otro lado en la dimension del enfoque clinico, se

encuentra la definicion de onentacion vocacional, por parte de Bohoslavsky:
como tal abarca una

un campo de actividad de jos aonnificos soviales
serie de dimensiones o cges que san desde ol asesoramiento on la claboracion
de plancs de estudio hasta L seleecron de becanos cuando ol enteno selectivo
es la vocacion Constituy e por lo Lante wa amplio orden de taseas que inclusen

moshico, la imest won, la

D¢ acucrdo con cste

1o pedagopico v o pacologico en ol mvel det diay
provencion y tesalucion de e probleratica vocacaonal
plastco, Jas trcas que bendan g fuevesnr 3o tosolver Jus factores unpheados
en lo que se pucde tasur TProceso de Oneotacion ante a situacion de
no son de wcuinbenca exclusiva del paicolono sino, en muchos
el sociatogo, € profeser

I e

elecaron™,
Casos, tarcas de un equipo ¢n el que el pedagon
sccundano, et |, extan limados a cusmplie un nupottante pape

Desde la perspectiva de este autor, s¢ concibe a la prictica orientadora como un
campo de acciones emprendidas, bien en sistema de claboracion de programas
estudio o de intenvencion en aterial del proceso de orientacion en la cleccion de

Bilhao, Teresua OP. cit Pay 65

1*Supcr, Donald. Retomado de Ls Tesis de Macstria, Bilbao Teresita Op. Cnt F

'*Bohoslavsky. OF. cit. Pag. 13, 14,




carrern  y/o ocupacién. Considerando ¢l trabnjo interdisciplinario en el que
inter: profesi les de distintas discipli y por ende, diversos puntos de
vista sobre una situacién concereta,

El siguiente y ultimo de los enfoques presentados on csic trabajo, es cf
racionalizador. Desde la perspectiva de José Nava, “Estc enfoque s¢ divide cn dos: uno
muy funcionalista de indole iformating, y ¢l otro, economico politico *7

En cste sentido Navs considera que el componente mas impostante de este proceso,
es la estrategia para clegir ¢l curso de la accion, decision. Solamente que esto lo
alizados

deben Hevar a cabo técnicos espe

Por lo que ¢l enfoque funcionalista solo se utiliza en instituciones educativas que
cuentan con este clemento humano. Por ¢jemplo, pucde ser en instituciones de

cducacion superior, en ¢l area tecnologica. o bien, en ambitos dondc impartan

carreras teenologicas,
El otro subenfoque, es ¢l politico-economico y sepgun Nava, ¢s el mas reciente y
utilizado en Mexico. Es bajo este enfoque que es creado por ¢l gobicemo, el sistcina

nacional de orientacion cducativa (SNOE) como medida para combatir la desercion
escolar y mejorar la relacion entie escucla y aparato productivo (del cual ya se ha
hablado anteriormente).

Cabe mencionar como comentario sl respecto, que aungue este proyecto es bueno,

es conveniente mencionar que inicialmente se aboca a orientar al alumno en ol

aspecto profestologico, es decir, se limita uanicamente propiciar la eleccidn por

parte de los estudiantes como o psicologico y 1o pedagogico que también tienen
mucho que ver en el proceso de cleccion de carrera que en ¢l contexto politico,
social y econamico del alumno

Continvando cn esta linea y concluyendo en ésta exposicion breve de los enfoques
it han influido o influyen en la practica de la
en los distintos niveles educativos que abarca desde la escuela

teoricos que en detenminado mom

orientacion cducativ:

secundaria, hasta la misma cducascion superior,

P Nava O, José. OF it "En Documenios Hasico No_ 17, Del Colegio de Bachulleres, Pag, 204, 208,
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Ahora bien, si ya anteriormente s¢ mencionaron algunos conceptos de orientacion
fue por que asi lo exigia la dinamica en que se iban pre
tedricos de ésta,

entando los enfoques

nocmbargo, ¢y necesmio presentar otras concepciones sobre la

misma. Y, finalmente en lo persanal, que concibo como onen v educativa.

Encontramos desde la perspectiva de Riverohl,

“Onentacion Educatsva se detin
formal que se encar,
estudia
proceso producino ™

wda de ta aducacion
cron acadenuca del

c. a partie de las necesidades y requennucntos sociales y paliticos del
v

s cowno un area especial

OAE & conacnsuar la o

Ante esto, vemaos que este autor detine a la orteni

HINCra, ya que sepin
¢l, la ornicntacion contempla dos manetas Jde

actica de ésta, una la formal

cional y la otra que se presenta al mismo tempo, construyendo su propia
negacion. Expresando ¢ste en cusnto a ung prictica oculta, la cual se pretende ser,
en la era, modemizadora (En 1érm cion del pais), un medio
parantizable de moldeamiento y de socializacion del estudiante; subordinando de

105 de industriah

esta manera los propios intereses del educando hacia los intereses de un estado

imperante (Cldeologizante v le . a sociedad cn un contexto

tinadaor ™) y de la masn

capitalista. Por otro lado, Lopes y Rivaohl dan una defincion de orientacién
cducativa:

“la onentac

1 cducatina e una practica umveisal, cperada ¢
mas sencilla, por ¢l hombre gque mcdiante L patabe

su cypresion
gua & ofra, que establece
1y un vinculo afectivo, que
cnto de 1a reahdad, con <l proposto de lograr
su ubircacion oportuna en clla, v en cse senhido, cuente con los clementos para
desarrollar su proyecto de vida ™

con sy nterlovuton una relaaion clico o pedagos
permata avudarlo en el conoam

""Munos Riaverohl, Bermardo A “La
Foro Uwversitanio No. 72, Pig. 32

remaadn. Educat

Dentro_de_to _Duncnzion_Pelinen dol Estnto”.

"YE1 subrayado cs mio. Enticndo €s10s 14rminos que @ iras és de fa edics logran hacer un poder.

FTimo un Puder. Citado on: ey
1995 Pag 144

del Priuver C sde Qnigntag

{AMPO)




Segun estos autores, este concepto sobre orientacion cducativa ha surgido después de
dicz afos de investigacion de distinta naturaleza (Diversas fuentes de informacion) en la
mayoria de las instituciones de educacion media y superiores del pais.

Como podemos  ver, este concepto  intepra todos  los  aspectos  contextuales
(Elementos pedagogicos, psicologicos, familiares y sociales) que envuciven al
estudiante en el momento de la eleccion de una profesion. Contemipla aspectos de 1a
realidad del alumno, no descuida el aspecto atectivo y funge dnicamentc como un
guia, conduciendo al estudi

J.N Brewer

nte y en ningan momento imponicndo.

alinuaha categdnico Gque onentacion es sdéntico a educar, ¢n sus propi
palabras: “la onentacion no os madoptar, mosugene, mcondicionar, m controlar, m diry

rLom
cugir responsabibidades a nadie™

Con esta vision se rompen las ideas tradicionales de que o) onentador es el que
conduce y dirige 1a vida de los jovenes inespertos. Se pretende que con ba

c en la
realidad concreta, y en funcion de sus condiciones reales de vida, éstos puedan
realizar una eleccion; de esta mancera

orfientacion educativa es considerada por
Santalicstra como: “La dialect

entre las nevesidades indiaduales y sociales™ desde esta
visién, santaliestra concibe  a  la toma  de  dedsiones como el jucgo  de
contrasdicciones entre las condiciones intemas y extermas al wmdividuo, entre lo que
desea y 1o que puede, entre lo que qu
sus desceos y fantasias, inte

re y lo que pucde realizar, distinguiendo eotre
rando finalmente dichos aspectos.

f.os Psicodlogos: Gracie
como: -

a Perea y Danicl Suarez”, deflinen a la onientacion educativa
Aqualla actividad de caracter transdisciphnano que se aboca al estudio de los fenomenos
psicosociales Gue mtervenen en ol proceso de tomaaion del indnoduo como persona Jdentso de un
contexto social, cducatino s bborat ¥

N Cutado cn. Memor

delRpmgr Congrese

1 e Oy S0 Educaty {AMPQ) 1995 Pag. 146,

FSantahics

1. Citado e Memorsy, AMPQ 1995, Pag. 147,

“Psicologos de ta U

iversidad Amdnoot e Estado de Morclos.,

Bperea Avells. Gracwly  Suarcs Pellicer Danicl. “IHagia_una_Nucvp_Definicion_de_Ori ion™. En

Mecmona, AMPO 1995 Pag. 39




v actividad de caracter
. apoyar de mancra
relacion

Sepon los autores de este concepto o consideran como o
transdisciplinario  por que  pretende, en alt stiane
a fos procesos formativos, del pensaniento humano on inhie
con su medio socitul. BEn donde tienen mucho que ver los aspectos psicologicos,
antropologicos, sociologicos, pedagogicos, y b icoanilisis; en
cl contexto social, educative v laboral del individuo inmerso en el proceso de
Perea y Daniel Suares, B wdose en la

sistematizad,

sta qrierto panto <l ps

oricntacion. Aunado a esto y segun: Graciel
psicologin pendética (cuyo representante son: Vigotshe, J Paaget y Wallon) detinen:

L aon

Procesos Tormatines deb indinadoo, coma el conunto gy actaos de ity
e, L persona con i medus sowtal a tanes del ponsaaiento s ot
pocncabidades pacologicas <n

dialecticn o
feoguige gue ke potinstan desatrodtas sus
ternnnos de una aprehension Jde sarcabidad para desemvalserse sansfactona s
bumananmwente dentio de ey
Como vemos conciben ¢l ternino de procesos formativos como ¢l momento de
aprehender su rcalidad mediante su fonma de concebir ol contexto, en ¢l que se
las potencialidades que posee como ser

desenvuelve el alumino, ponicndo en practics
cidades propaas en la toma de decision

humano y pensante con caps

Habiendo citado a algunos autores, on pirafos antenores, respecto i como conciben

a lu onentacion. Finalimente on este apartado se menciona desde i perspectiva «f

concepto de orientacion educiativi

Es el proceso mediante el cual, mteractuan ontentador-onientado  ¢n un contexto
y la toma de decision,

la consccucion de metas preestablecidas

determunado, haci

a educacion-onentacion, protesional y ocupacional

en el arca de
Entendiendo ¢l término proceso, como ¢l ranscurso de ttempo a utilizar de manera
provechosa en la interaccion de dos 0 mas personas, aundgue en este caso, solo nos
referimos o dos personas (orientador-orientado), Las cuales se involucran de mancia
directa ¢n un espacio educativo, propiciando por 1o tanto, ¢l logro que se pudiese dar
tpo escolar, pudiendo

en un momento  determumado  de metas cducativas de
subsanarse posibles deficiencias que hubicie en el atumno. ¥, por otro lado las
metas de tipo profesiografico en ¢l sentido de las expectativas que el individuo tenga
cion de carreri

on nutteria de elec

bidem

N
1



abra interaccion como la relacion estrecha (aludiendo aspectos
un contexto

Concibiendo la pa
emocionales y cefectivos) que se establece en dicho proceso, cn
nvuelve ¢l individuo. Entendiendo ¢l término contexto,

detenninado en ¢l que se de
como aqucllos aspectos socio-politicos y ccondmicos inmersos en éste.

Scpan <l sutor Castrejon Dicz, en el aspecto social intervienen: la familta, quién
ticne una gran intluencia hacia el individuo, ya que es en ésta, donde adquiere algan
tipo de educacion y otentacion de maneris wformal, por un lado y por otro, va a ser
determinante el estrato social al cual pertencce, entie NMCjores iNgresos cCconGmicos
tenga la familia, mayores seran lius posibihdades del individuo en sus perspectivas de
estudio. Influyen también las condiciones y contradicciones del propio sistema
educativo; éstas su; an Castrejon, se retlefan en cl smo plan de estudios desde su

cluboracion hasta su aplicacion en el ambito educativo y por ende, en la orentacion

cducativa

in el aspecto poliveo y economico retomando a Riverohl, coinaido en que ambos

aspectos se encuenttan muy relacionados en la siguiente frase: “las necesidades v

requenimicntos sociales ¥ politicon del proceso prajucting

Lt pracn

i mayornia de las ocasione

A vemos que en la g .
ver condicionada  a responder a necesidades  del pais,

tereses del alumno.

De esta mane

orientadora se va a
. las propias necesidades ©

subordinando as
ceucion de metas preestablecidas, éstas se

Ahora bien, en cuanto a la frase: la cor
conciben como la realizacion de las expectativas que el alumno se plantee, tanto
iencias de tipo académico) como

cducativas (a fin de subsanar posibles detic
personales, Hegando a ls construccion de su proyecto de vida, con metas a corto,
iando con cllo que ¢l educando encuentre sentido en lo

mecdiano y largo plazo, propi
que actualmente realice.

Ante esto, es necesanio que en dicho proyecto contemple la eleccion de carrera, que
le penmita posterionmente incorporarse en el area laboral. Reconociendo los aspectos
los cuales ya se explicaron

inmersos en ¢l contexto en el que se desenvuely

anterionmente en este mistho apartado.

FRiverold | Ibid



Dentro del proceso de oricntacién cs necesario referimos en el siguiente apartado al

papel tan imponante quec jucga cl orientador en dicho proceso.

1.2 FUNCION DEL ORIENTADOR

Existen antecedentes umponantes de una practica orientadora en el siglo X

influida por ¢l nacionpalismo que en cse momento prevalecia primordialmente cn la
o en ¢l primer

sl ya se

educacion y por ende, en la onentacion, y, de Jo que ya se h
apartado de este capitlo. NMencionando también un liberalismo-social (el ¢
Dichos periodos han tenido notable  influencia en la

menciond anteriormente).
. @ continuacion se prescntan los tipos

practica orientadora. A manera de referencis
ador que han prevalecido a lo Targo del tiempo en la prictica onientadora: el

de oric
consejero o counsclor, ¢l orientador vocacional-profesional y el oricntador escolar.

o El conscjcro:

Segan Riverohl,
Las caracteristicas generales del counsclor clasico o secular, son:

«a) La concepaion puritana que tiene del counseling

b) Su visiun psicologista de La praciica

<) La concepaion mdividualista v mentocratica de su discurso

d) Una sclacion fragil con otras senvicios o instancias de una escucla

©) Su desinteids o incapacudad para incorporar clementos de la problematica

sovial y pobiica e la cosmovision de su practica”™

En la informacion que nos proporcions Riscrohl al respecto Je la coneepeion
puntana es como la ctica pusitang que surge on faglaterre aprovimadamente
en el siglo XVIH, y a partis de Tos arragados mtereses sehgaasos de la época

que exigian, €n sus nescl ble: cronges, ¢l es
¥ cmpirico de la naturaleza para glonficar a [ios ¢n sus obras y para cf

I

control del mundo corranpdo’™

FRiverohl, B. “La Agonia del Consclor en ly Essucly Piblic Meviciing™ DGOV, UNAR. Pag. 7.

Fibidem.




Vemos que la concepcion puritana en este tiempo, se percibe como un instrumento

basado cn la razdn del bombre, refrenando las pasiones que este tuviese, llevando

csto a una actitud de identificacion con actividades que exigen la aplicacién
del razo i FIRUTOSO.

Desde el puritanisimo  vemos, que en primer  lugar, se ticne una

concepcion
individualista de la practica, ya que separa al atumno de

su contexto, bajo la idea de
autorcalizacion. Situando entonces al discurso racional como ¢l método utihizando
en Ia conscjeria norte

nericana,
practica orientadors en Méxaco.

al de alpue

a manera ha venido influyendo en

& Bl Ornientador Vocacional - Profesional

Crites, por su parte, si no hace referencis

al orientador directamente, si habla sobre
el psicologo vocacional, en el fondo comnciden algunas situaciones. Scgan Crite
este puede desempeiarse:

“Ea el contento mstitucional de 1a ¢
craluac

cucla, 1a consgyernta, la profesiogratia, la

i v e de los conta

dos oncntadores que e otorga un valor impornante
a la unesugacion para arnbar a i construcaion de modelos eorncos, con ta
finalidad de muantencer actoahizadas tanto by concepaion como la practica’

De esta snancera, Crites abarca todas las posibilidades en que ¢l psicologo vocacional
(asi 1o llama ¢1) pucde desempe

ar sus funciones. Desde esta vision, observamos que
va quedando ya un poco rezagada

ta nocion de consejero que sce sustenta, se puede
decir, en gran parte al puritanismo.

en las funciones del ornientador, son
s se orentan a un medio fabnl que al educati
ado pa

Sepan Bhon, la concepeion que subyac
aquellas que nud
que esta prepa

‘0. ya que consideran
ri atender un gabinete de seleccion de personal

e El Orientador Escolur:

Riverobl, define al oricnl

ador escolar como:

Crues, J. “Psicologin Yocagionid ™. En Riverohl, OP. cit.
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“El educador que desarrolla funciones insttuctortales en una escucla como
son: las de yocero de Jas decisiones acadetmicas adoptadas por los funcionanos

de un plantel, los que a L e Lad escolar resp a
las lnlsuus decistones s los que aticnden Jos problomas denvados del bajo

ademas de fungar tuuuurum.nu corm cnlace

cnlrc la escucla vy una detcamiaada comunidad sociat *

ero, se le

maos que el onentador ya no funge como conse

te concepto,
ducador cn Ja medida que tene que responder a objehivos

Desde ¢s
asume ¢l papel de

cmanados de una institucion escoliar, en cl aspecto educacional y onentacional de los
no hay solo una prictica basada en aspectos de o

spectos pedapogicos-socrales, abocandose hacia

alunmmos. Desde estia vision s
psicologia sino, que ya se abordan
la misma comunidad a que ¢ste pertene

chcontramos Jue todo orientador tiene

Perspectiva de Juan Manuel Pid
y que de alguna mancer va g antlair en su

a tdea de Juan Manuel Paria.

Desde |
vida cotidiana y una historia personal,
dora. Observiindo esto desde

orlen

pracu

S prachica de fa onentacion cducativg paarnda correspondencia con practicas
s halutos ospeaiticos det grupo acadennco que nus ntlucnca tuse o e ca
Lo gue analizatos v L mancra en que bo tratansos
IR} ntadaor como

La Kumacion protesional
B son neutrales sino oo boenen uia carga valosativa
cunlquicr alro profesional son scres histoncos 3y on su prachica se preseatan

coma partsculares con subpetnadad v con una

como scres humanos totales
a ceonional detenminada

Cargs

onientador, va a haber influcncias que

la pracoica del
cion que posee ol oricntidor y Tos distintos

Esto nos dice que en
detenminen a ésta, es decir, que Ta torni
puntos de vista con ol que la conciba se reflggaran tal vez de mancera inconsciente en
su funcion orientadora. As in se observa en el aspecto afectivo-
inmerso en una colidianidad, entendiendo lo cotidiano como

s que nos permite vislumbrar afgunos aspectos involucrados

como esto tambié

emocional-personal,

en la funcion del orientador:

Riverold , OP ci Pag 9
*Pifta. Juan Manucl_“Li_Compiension de_la Vidi C Escolpr y la_Qrremacon_Educativa™. En;
Oricntacion Educativis y Ascsorfis Profesionil: Bases Teorico Metodologicas.




sta va 8 responder a

decir,

1) La legitimacién institucional y académica.
interescs y necesidades del pais reflejando esto cn las practicas escolares (de lo

cual ya hablamos anteriormente cn ¢l segundo apartado).
2) Las practicas especificas que llevan a cabo drariamente son vastas y distintas.
de cursos de todo tipo, festivales, asesorias

Estas van desde preparacion
ta la sustitucion de las actividades de otros

familiares, aplicaciones de tests, ha

docentes, en ausencia de estos,

3) Las practicas por parte del onentador, que tienen como finalidad, cosdyuvar en ¢l
proceso de cleccion con el alumno, asi como contnibutr en subsanar anomalias en
el desempenio académico de éste.

Aunque independicentemente de las maltiples actividades que realice el orientador y

los distintos aspectos que condicionen su practica de los cuales ya se hablo en el
rio; sepon ol autor Pida la comprension de la existencia

apartado anterior, ¢s niece
de una vida partucular por paite del onentador, En la que éste tiene sus propias
socte y Ta existencia a la vees, también
s, cmocionales,

Vi\'l.'llclllb, CHYOCHMICYS ,)Clh()lhllc\. expectatry,
particular del arientado. Quaicn también trene sus prop
etc., pero de manera oy diferente. Aphcando esta situacion en ¢l ambito educativo,
vercmos que todos tienen diferentes concepeiones de la vida, Por lo tanto, es dificil

tin esta medida cabria la pregunta.

S viIveng

el que se quicra comparar a todos por igual
LHasta donde son viables Las pruchas psicomdétricas, en la practica de L orientacion?
¥, ante esto, Pina nos dice que no es posible medir con un mismo instrumento a los

individuos, por las caracteristicas propias que poscemos cada uno de los individoos,

El papel de la orientacion en la socicdud ¢s relevante en cuanto que busca la
10n. Retemando las frases de Riverohl,

transformacion de las estructuras de domin

cn Jo siguicnte:
“Desarrollar una accion reflexava en tormo a los probleomas del poder y la
dommacion entre padres, profesores, estudiantes. Mas adelante agrega, costa
3 3 criticos 2 de  redefinir y

padagogia necesituria de e
reestructurar la teona y la practica educativa dentro de csferas pablicas

f
alternatsvas Y

MRuverohl, en “Hacu una_Perspectivg Infcpradory”, Ciado en la Oricntacion Educativa en México,

Documento Basc.
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oris su pactca

Liste autor hace un Hamado a los protesotes y ortentadores e
(cubteita) por ol contexto en que sc

oricotacionsl, Ja cual e encucntra penncad
sitha, sustentandose en la concepeion de la pedagogia crinca, Ta cual replanten en el
toer de Ty onentacion, on mirts a um reconstruccion tamto ¢n i teora como en

Hi. NIVEL

L3 FUNCION ACTUAL DE 1A ORIENTACION EDUCATIVA E

SECUNDARIA
ratorta los crclos de

Nacionad Prep.

Hacia ef o de 1908, se
conferencia de onentacion vocacional, que durante vanos anos se flevo a cabo hasta
s escachs

tiva en L

1950, cuando scanstitaveron los senvicros de ofnrentiacion cdu
secundarias del Dstnto Fedorad, en el Instituio Polntecmco Naconal, cf Inshieto de

sonal Autononu de Mevico

Pedagognn y en la Universidad N
La etapa formal o sistcnanica, se uson altededor de 1950, con L creacnn de los
pruncros programis de oncntacion vocacionagl, Lo cual abuirca hista nuaestros duas o

que SignHica una expenenc prachica de 30 anos
Federacron of decreto

EL 31 de mayo de 1980 s¢ publico e ¢l Diano Oficial de

por el que se aprucba el Plan Nacional de Desirollo 1989-1994, expedido por el ¢
dente consutucional de Mevico

as do Gortag 1, en ese mamento pres
de dicho plan lo relaniso a la “NModemizacion

el propio

Lic. Carlos Sala
en ¢l que destaca en o ainculo
Fducan Cultural v del Deporte Respecta

documento sc afinma
CEDfcto g b cducacion o de congruenci con o desarrollo aacional Se dobe
por cllo, clevar fa cahdad de Jos contenndos que transante v fos inclidos gue

vincelar sus partes entre st v con ol apanio posductine, cquipar 3

cducacion, en

a i

L las

utilrea

amphar Limtracsttucrura cducativa o mcorporar a los padres de

camumdades, va tos sectores, en sa desarrollo ne nos aaplar al aprecio
cuclas v

on, Cte

POr una cultura cicntitica v eenologits cane los mevicanos, en s o

universadades. e las cmprosas, oo los contros de imvestig,

Sl C Iicnise de prosantacion dod Progrenpara b Modernicacion Educiing
19237, ca Progriniue purs La Modermizaion Cdoucadna ™ La o sotr g L POrespres o deld progegin pase I
LUR9- 1N Vanes Velasco Juan Carlos Mo de Colina, Colima, Pag $0-51

iodernzcion edncativa
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El Programa para lu Modemizacion Educativa 1989-1994, ¢s un documento que,

conticne las orientaciones que normaran las acciones del sector educativo durante

dicha administracion.
En el capitulo 2: Educacion Biasica, en el apartado refendo al diagnéstico de la
educacion secundaria, se expone qite no estan definidas con claridad las funciones
de los orieatadores vocacionales Mas felante senala, cn aparente correspondencia
con la cita anterior que una de las acciones principales sera

senicsos de onentacson educatna para mdocrr L denanda luicis Lis oprones de educacion medsa
v

“Reencausar y fortalecer hos

supcrion Lonforme a las necesidades del pars s a b pobiiga sectonal

podemos deducir que existe una confus
onentacion  educativa v
clusiva, el paso de la

tndonos a las Citas anteriores,
discurso), evidente entre fa
refernido o una etapi ¢

Re
(implicita en ¢l mismo
vocacional como un acto temporal,

educacion media a la medi superior v de esta a la supernior
ya que se subordina a

Por otro lado se le
de la

cter cohercitivo, 1 practics

un ¢

asigna a4 est tarn
oncutacion a los intereses del pais disfrazado de necesidades

su quchacer en el programa de

Adcings de que no se ovphicita ciaamente
1 de este proceso

cembargo, no la podemos destip

modernizacion educativa. Sin

educativo en transformacion

A continvacron, se prescentan los programas que actualmente se utilizan en la
practica de onentacion de la escucla secundarta No. ST, con la finalidad de que se
observen las diferencias de estos con los que se presentan en la propuesta (cap. 3)

Detine a la orientacion educativa y vocacional como

PROPQOSITOS GENERALL
una actividad inherente a toda labor escolar, que coadyuve en la consecucion de los
scucla sccundaria con la participacion de todos Jos clementos que

fines de la
integran ol personal, v osus a promover el

integral del educando, por miedio de la conduccion del alumno al conocimiento de si

acciones van encaminadas

mismo, de los medios que le permitan establecer las relaciones cordiales con sus
semejuntes y del ambito que le rodea, a fin de que e permitan el logro de su

integracion personal y social, ulncandose en la realidad presente y plance

¢ su vida,

Pibid . Pag. 51




OBIJETIVOS GENERAL objetivo general de la onientacion educativa y
vocacionsl, s lograr la formacion de acitudes y de habitos y habilidades  para

alcanzar una vida equilibrada y constructiva en el ambicente escolar, familiar y soc

mediante:

cion de metas que correspondan a las necesidades, intereses, aptitudes y

¢ la plan

rasgos personales,

¢ Las soluciones adecuadas o los  problemas  cducativos,  psicosociales  y

vocaciotales que se Jes presentan,
o La rcalizacion de actividades  que estimuden s desarrollo personal.
¢ La valoracion de sus posibihidades y himitaviones a fin de establecer buenas

relaciones con fa comunidad.

PRIMER GRADO

ARFEA DEL APROVECHAMIENTO ESCOLAR

OBIJETIVOS PARTICULARES Y ESPECHTICO

Estos sc encucentran presentes a desarvollar en el alumno, en tres areas:

® Arca de aprovechamicento escolar
® Arcu de oricntacion psicasocial

® Area de orientacion vocacional




OBJETIVOS ESPECIFICON:
Como resultado de Tas activadades que se realicen, el alumno:
1.1 Nejorara sus condiciones de estudio en base a sus necesidades.

1.2 Plancara sus activadades en fonna equiibrada, destacando ¢l horanto adecuado
para estudiar,

1.3 Practicara las tecmicas doe estisdio dinigado para superar su aprendizage

1.3 Analhizara en forma objetva su rendimento escolur personal y grapal para
supcrar su aprendizage

I uinara  con el onentador Ly disposicrones oficiles  relacionadas can la

acreditacton de estudios

NETACION PSICOSOCIAL AL TERMINO DEL
A AREA, KL ALUMNO:

AREA DE ORI
DIESARROLLO DY

OBIETIVOS PARTICULARE

1. Comprendera la amportancir de las actividades de la Educacion Sccundaria, y de

Ia Orientacion Fducativa y Vocacional
2. Desarroliara actitudes posttivas de convivencia.

3. Sc adaptara a su mcdio escolar, familiar y social,

4. Desarrollara actitudes de cooperacion social.




OBJIETIVOS ESPECIFICOS:
Bl alumno:

1.1 Ultilizara los servicios que tiene en lu escucla.

2.1 Observari actitudes disciplinarias derivadas del reglamento escolar y comentadas

con los maestros.

2.2 Pructicata habitos de convivenaa social y trabajo compartido, a través de las

nomias de convivencia ofrecidos por ¢l onentador

3.1 Detectara y analizari sus problemas personales con ta ayuda del orientador en
las sesiones especiales

3.2 Tomara medidas preventivas para conservar la salad tisica y mental, en base a

Ios resultados de ba aphicacion de matenales psicotéenicos.

RECURSOS JIUNIANOS

4.1 Colaborara on el mojoranuento de su comunmidad, por medio de Ja realizaciédn de

La realizacion de actividades especiticas
AREA DE ORIENTACION VOCACIONAL

OBJETIVOS PARTICULARES

ca, el alumno:

Al término del desarrollo de esta s
1. Elegira la actividad tecnolagica acorde con su capacidad especifica.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

El alumno:
1.1 Explicara con el auxilio de los cuestionario especiales, sus intcreses de caracter

tecnologico.
33



SEGUNDO GRADO

AREA DEL APROVECHAMIENTO ESCOLAR

1IVOS PARTICULARES:

OBJE

Al ténmino del desarrollo del arca, e alumno,
1. Mejorara sus habitos y tecnicas de ostudio
2. Atendera las disposiciones reglinmentarias relativas a tramites administrativos,

reluctonados con sus estudios

CIF1COS:

OBJETIVOS ESP
El alumno:

1.1 Analizara con ¢l orientador sus problemas de aprendizaje para supcerarlos.
1.2 Plancara sus actividades de acuerdo con el tiempo disponible.

1.3 Aprovechara ¢l trabwgo en cquipo para superar deficiencias y promover la

investigacion de acucrdo a sus nevesidides ¢ intereses

1.4 Realizara actividades que le permian el adecnado uso de la bibliotec

1.5 Empleara las técnicas de estudio dirigido ofrecido por los macstros y cf
orncntador para superar su aprendizage.

1.6 Captara en forma objetiva el rendimiento escolar personal y grupal.

2.1 Analizara las disposiciones replamentartas relacionadas con la promocion.

AREA DE ORIENTACION PSICOSOCIAL

OBJETIVOS PARTICULARES
Al término del desarrollo de esta arca, el alumno:
1. Desarrollari positivas actitudes de convivencia y formara hibitos disciplinarios.

siduales en la vida social,

1s indi

¢l papel que juegan las diferenc

2. Comprende

para integrarse en forma adecuada al grupo
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3. Resolvera sus conflictos personales y coadyuvard a los del grupo.

4. Desarrollari actitudes de colaboracion social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

El alumno:

1.1 Practicara actitudes disciplinarias que propicien su seguridad.

1.2 Formara habitos de convivencia y trabajo.

2.1 Enfocara sus acciones de colaboracion, tomando cn cuenta sus caracleristicas
personales.

2.2 Participara cn el sociograma del grupo respondiendo al cucstionario.

2.3 Amphiara ¢l conocimiento del si mismo y de los integrantes del grupo.

rd y analizara sus problemas personales.

3.1 Local
Tud fisica y mental, en base a

3.2 Tomard medidas preventivas pars conservar su
1os resultados de Ta aphicacion de matcrisles psicore

d, por medio de la realizacion de

uCos

3.3 Cooperara en el mejonnmento de la comutn
actividades especificas
4.1 Participara en campanas tendientes a micjorar by salud fisica y mental, las

relaciones humanas y las de mcjoramiento de la comunidad

ARFEA DE ORIENTACION VOCACIONAL

OBIETIVOS PARTICULARES
Al término del desarrollo de esta area, el alumno:
1. Afiomara sa decision y seguridad en la actividad tecnoldgica elegida.

2. Investigara las oportunidades  educativas  posprimarias de la regidn y las

posibilidades de trabajo.




OBJETIVOS ESPECIFICOS
spuridad y de trabajo que deben

stro las nosmas de s

1.1 Analizard con ¢l n
respetarse en ol scgundo grado de la activ . lad tecnologica que cur:

2.1 Examinard con ¢l oricntador, las oportunidades de estudio y trabajo que sc

ofrecen ¢n la Comunidad. ™

la escucla secundaria se basa cn la
personabidad y

itiva en

El campo de la orientacion edu
asistencia a los alumnos para ¢l desenvolvimiento annomco de su
r, soctal v escolar, por tal

desarrollo integral, en su adaptacion a los medios famith
razon, oficce atencion a las  necesidades  dernvadas del
aprendizyge como son. tormacion de actitudes y habatos, utihzacron de
adecuadas para el aprendizage y acrediacion de hatnhidades para estudiar, atencion a
las necesidades derivadas de las relaciones interpersonales con sus compaieros y
siomtsimo atiendo Tos problemas de asbamiento
monico en

Proceso  cnscians

tecIcas

con los adultos con quicnes convive,
rechazo, rebeldia v 1odas aquellas conductas que napiden su desarrolio

el grupo y sobre todo Ta atencion a las necesidades denivadas de Ja adentiticacion v

la pasonabidad  considerando Tas

s propias de la

afirmacion de caracterish
adoicscencia (Cambuos biopsicososcral)l como ctapa evolutiva que viven los alumnos
en este nivel educaniva, vy Las diferencias individuales en Jos distintos aspectos de sa

personalidad

Las funcionces del onentadaor son. coordmir sus actvidades con los denits elementos

de los servicios de asistenaia educativa, docentes, asesores de grupo v con todo el
da;

@ Proporciontr sus servicios en forma  inte

personal que se requiere pa
coluborar ¢n la orgamzacion de la aplicacion de la prucba de eaploracion; favorecer
aciliten el aprendizaje de sus

Ia adecuada formacion de grupos escolares. que
integrantes; fomentar (claciones mterpersonales entie los alumnos y de
todos los elementos de la comumdad escolar; hacer ¢l segutimiento psicopedagogico
de los alumnos medumte ¢l registto de datos en Ta ficha acumualativa y el analisis

pericdico de ¢llos para proporcionar L orientacion ¢n fonma oportuna; colaborar con

estos con

Hprogramas de estudio Primero s Sepundo Grado, Correspondicors a Oucntacion Fducatnsa en Sccumdi s

Tecmcas, S P
36




cl personal dircctivo en Ia organizacién de programas de actividades cscolares y
extracscolares de  proyeccion comunitania que favorezcan ¢l desarrollo de los
cducandos; ofrecer orientacion a los padres o tutores de los aluwnnos para que
amente en ¢l proceso educativo de sus hijos: las funcicnes antes
S, pero con Cstis se [)llL‘dL’"
ndar

participen adecuad
mencionadas son las mas importantes, ya que oxisten
1y la responsabilidad que tiene ¢l orientador en b

apreciar gran ammportanc

USIC SCIVICIO.

ion de las

Por otra parte, se marcan lincamientos metodologicos para la programac
actividades a realizar durante ¢b ciclo escolar que imicia, y como I orientacion
dades

inherentes a la formacion

cducativa ¢s un servicio que debe entender s nece

de Ia poblacion escolar, por tal motivo, al inicio del ano lectivo el orientador

claborara un diagnostico conmdaando en éste las necesmidades y los recursos del

P

el

ntes de informacion entre

Para la claboracion del diagnastico se utithzaran como fu

otras, las siguicntes:

aprobacion global y por

detectar necesidades: estadisticas del ado anternior
usas de desceraion, control de reportes para conocer las
ficha acwuulativa de

a, indices ¥ ¢
as que han provocado amonestacione

principales conduc
fos alumnos para tomar en cucnta cicitas caractetisticas de la poblacion escolar;

los propios registros del orientador;, anformacion recibida de los  directivos,
docentes y del personal de otros servicios de aststencia educativa y padres de
familia.

) Para la deteccion de recursos: relacion del personal y su ticmpo disponibles para
co escolar,

. condiciones del edif

considerario en la coordinacion de sus accione
como lo son los espacios disponibles y anexos como bibhoteca, aula de usos
apositivas,  filines,

miltiples, ¢ matenal  didactico  como  proycectores,  d
videocasetes y otros; materiales informatives como los boletines infonmatives,

guias de carreras, ete.
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I, utilizando la

Sobre la base del diagnostico se procede a elauborar ¢l progrma anui
Guia Programatica de Orientacion Educativa. El namero de objetivos y de acciones
en cada grado depende de las necesidades a satisfocer, de los recursos con que
nero de horas de nombramiento del orientador y ¢l numero

cucnta, incluyendo el ni
de grupos det plantel.

La guia programatica del primer ano, tene las siguicntes finahidades: El sujeto de 1a
orientacion os ¢l alumno dentro de su realidad, con sus necesidades, inquictudes,
motivaciones y recursos. Solo con el proposito de organizaciéon sc han considerado

tres arcas en la operacion de este servicto,

Se enticnde por area de la orientacion ¢l espacio donde convergen necesidades y

olucion requieren de una metodologia y

vCion o re

problemas comunes cuya sat

aticnden al Jogro de ciertos objetivos. Las drcas son las siguicntes.

¢ Oncntacion pedagogica

al

¢ Oricntacion afectivo psicosoc
¢ Orientacion vocaciomal y para ¢l trabajo
La ofientacion pedagogica va dinigida a atender a los alumnos en sus necesidades

académicas con respecto a habitos téenicas de estudio, y bajo rendimicnto escolar,
arca requiere de la coordinacion del orientader con

La atencian del alumno en es
los docentes a fin de que se adopte la metodologia mas idonca a las caracteristicas de

los educandos.

sarrollar en ¢l educando actitudes y

La orientacion afectivo psicosocial pretende de
sentimientos de segpuridad en si mismo, lograr un autoconacimiento mas pleno cada

Cuadamente Sus propuos recursos y

dia, expresar sus inquictudes, aprovechar ade
estublecer reluciones positivas con los demas para lograr la superacion propia y de la
comunidad.
L1 drca de o
sus interescs,  aptitudes  y  otras  cualidades  persor
relacionada con las oportumdades educativas y ocupaciones (que existen en la region,
r un equilibrio entre lus aspiraciones personales y las necesidades

Macion vocacional y para ¢l trabajo, conduce al educando a descubrir
les. Ofrece  informacion

a fin de estable
del mercado laboral.
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Los contenidos en cada drca e la orientacion sc presentan en unidades de accidon. Se
considera unidad de accién al conjunto  de  actividades  integradas  para ser
desarrolladas c¢n tormo a un topico. Cada amdad de wccion requiere de la
coordinncion del orientador con ¢l personal de diversas ancras pars fonmar
cequipos de trabajo, a fin de que las acciones sein mas productivas

ficado, para su operacion en: actividades

f.as accionces de la orientacion. se han ¢l
de cubiculo, sesiones con grupo, reuniones grupale

¥ reunione

Actividades de cubiculo. Soua aquellas que se realizan en el lugar especifico de la
on; la acovidad puede ser de  tipo

ubicacion tisica del servicio de orienta

administrativo, entrevisia o trabajo en pequenos grupos.

Sesiones con grupo. Son las que se desavollan con os prupos escolares tal como
estan constituidos en el plantel; éstas se llevan a cabo utilizando las horas de clases
de las diversas materias, en forma rotativa.

Reuniones grupales. Son aquellas en las que ¢l grupo se forma transitonamente para
arrollan cuaando el aluminado

un proposito determinado, en las que las acciones se de

del plantel esta congregado, sea durante i formacion o en cercmonia. Estas
de un grupo

reuniones tambaen se reficren al tabajo con los padies Jde famulia
escolar, de un grado o en general de toda Ly escuela

Eastas se consttuyen con el personal de cada

Reuniones téeni
directivos, docentes o los responsables de los servicios de asistencia educativa para
tar un tema con objetivos especificos para la labor

plan ar un trabigo o i
educativa

tica el otientador en la escucia

Al respecto de las actividades especiticas que e
secundaria. Conviene sedalar la gran canodad de funciones, que de una u otra
ctica colidiana, ya que en muchas ocasiones se enticenden

manera obstruyen su p
asuntos de ripo administrativo, descuidando 1y atencion que se debe brindar al
ocasiones es poco el tiempo que se desting a este

alumnado. Aunque en much
acer de la orientacio

noblc que

1 sefalar en este sentido que si bicn eaisten en la institucion los

Es necesario, tambi
programas para primero y scpundo grado, en muchas escuclas secundarias no se
1olagicas. No

aplica, debndo al tiempo destinado a las asignaturas académicas y te
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asi, en ¢l caso de tercero, este siose lleva a cabo, ya que ©s una asignatura

contemplada cn ¢l plan de estudios, y considerada como obligatoria dentro de éste.
Es por cllo que en ¢l presente trabajo, on el capitulo cuarto, sc presenta una
programas de primero y segundo  vigentes

propuesta altermativa distinta a los
pectos no previstos y que

actualmente, considennudo que dicha propucsta

tharcaris

n ¢stos

son de vital importancs
relevantes sobre L orientacion

yi se han mencionado aspectos

Ahora bicn, s
ario hablar sobre ol perfil orientador en el area de

educativa, consideramos neces
2 en el anbito educativoe

ONINLACTON, TS

SORIENTFADOR

1.3 PERFIL DY

n gaia, un instructor,

jero,

El onientador s un profesional equivadente a un inens,
al que se e impone un saber y un pader, en ¢! cual,

m ¢l estado de ansiedad que presenta un
onentacton De donde el alumno espera

un encauzador, y cn pencial, o
supucstamente no eaxiste contusion,
individuo al recurin o este servacio de
informacion que satisfaga sus pecesidades ante distintos aspectos (de su {unbiio
Peto ademas un consejero, una sugerencia, en fin, un
cntacianal

escolar-tamibiar-socul)
coadyuvar en ¢l sennido general en este proceso ot

Sin cmbargo, cabe aqur s retlexion (Realmente guicn cjerce esa funcion podra
1y expectatinae” Por lo que nos refernmos a lo siguiente. Que ol personal

cumplir es!
abocado a la onientacion cducating no tienen on muchos casos ¢l perfil profesional
requerido para ef desempeno de esta actuvidad  Esto se mamfiesta claramente en el
pran nomero  de actividades  que realiza ese tipo de personal dentro de Jas
instutuciones cducanivas, conto de docente, adimimistiativo o bren de prefectura. Pstas
Chreunstancias constituy en ol onentador en un “todofogo’™ que debe cubinr todas las
deticiencras cducativas

.o anmertor se mantticsta e el desconocintento que  fanto autondades de las
insutuctones come la mayor parte Je los ortentadores tiene de los planes, programas

Asi como twnbién cn muchos casos, s¢ debe

y funciones de Ly onentacion educan
a la propia convamencia de las antondades educativas, en lo que se retiere a la
organizacion anterna de L propra institucion también importante seialar que la
Tos padies de fumilia » 1a sociedad en gencral, ticnen una
tunciones que sc realizan en el Servicio de

poblacion escolar,

concepeion imprecisa de Jo que es o L

lucativ

Oricntacion
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Cominmente s¢ ticne la idea de que el orientador solo tata problemas de conducta,
stiggos, distribuve a los ahutnnos en fas aulas, diadoga con los

amarle la atencion sobre su hugo y aplics una scrie de test
o practica Jde e

administra premios y
padres de fannlia para |
qQue no siempre son o
cota fos intere
3 HNAHTUCIONCS

nente, par o gue

temcmente los

pleados adecus
¢ de los cducandos v osus famdeas v conse

actividad af
procesos cducativos en L

s von un perfil

un paicolopo o SO
a distnibucton  de las rgas
duesempnando

no son person

s cducativos
pedigogo),

orientadd

por  cemplo
en tuncron de
nos cHCONitamos con e
nto de educacion clemental,

En muchas ocasiones los
(pudiendo  ser
admumistiativas
e eata mancr

adecuado

iprovisaciones <
ales de nabajo
este rol de onentador se cocuentia Jdesde
comno de las disuntas aspgnaturas en cducacion securdania v moedi supeoor, hasta
Digadores Sodiales, Sociologos, Feonomistas, Abogados,

InsttucIo
Profesores t

s, Pedagopos, T

Psicolagos

etc.
fivas, por desconocumicnto

Es importante scialar que en nachas instituciones edu

o orentacion sigue en ol cducando. se consedera esta

uados para

de las tinalidades que

actividad mitranscendente, por lo cual no se e otrecen los espactos ade

tsto o podemaos comprobar precnsamente en la situacidn que se
descempenando  estia tuncion

su scalizacion
1w de profesionales

n diversn

obsery e
onentadora

Ahora hicn, s antenormicente ¢l ertenio de scleceron parie cubrir estos puestos, cra
que actuabmente y sobre todo en organismos

ado de Ta carvera de Psicologia y

muy abicrto, os necesario menciond
gubernamentales serequicre aquel protesional egre
Pedagopis primordiafmente, por la misma fonmacion que posceen, fa cual se enfoca

P det individuo

comao biopsico-soc

h ¢l conocumiento tanto cducacton

Las pocas pensonas o mnstancias que reithnente propugnan por
vy acorde  a las condiciones

e osta mancra.
anzar debido a la

onentacion  educatinag  consciente

realizar  una
institucionales y  del medio, ticnen des de a
incomunicacion insttucional y personal que existe en el medio y al poco prestigios

pocas posibilid

social y acadéninco que ticne. Ademas de que ¢l Sistema Educativo Nacional no le
ha dado ol ratmicnto adecuado como un proceso inherente al proceso educati

nacional.
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Por lo anterior cs fio I § lizar el perfil del orientador, con Ia finalidad

de brindar mayores alternativas a aquellas personas, quc en determinado momento
de su vida requicren de algun tipo de Orientacién (Educativa, Vocacional 6

Profesional).




CAPITULO 11
FACTORES Y CAUSAS DEL BAJO

RENDIMIENTO ESCOLAR




DIZ.AJ

2.1 APR
Habiendo abordado ya en los apartados antenores correspondientes al primer
capitulo, aspectos en tormo a fa onientacion educativa, cje principal de este trabajo,
o abordar de mancia breve aspectos alusivos al concepto de
un ambito cducativo, en donde se

también es neces:
apreadizaje. como  clemento antegrador on
desarrollan paralclamoente actividades cducativas y de
se menciono en ol prmes apartado del capritalo ano

onentacron, de lo cual en

alelisio,

cuanto a este p.

jo sendinento escolar,

Asi como ex necesano tambien, aludu conceptos camo b
usas,  por conside

a1 que  uenen

de  aprendizaie v osus postbles ¢
s en deternunado momento » de alpuna mancia en el proc
No St as como en muachas mas

problem;
O cducastinvo,

influenci
que se leva a cabo on la scecundana tecmica

escuclas

En un primer momento se preseitara ¢l entoque teoreo de ba cotniente conductista,

aclamando que no eNnste COMCIICIICE CON Chta POSICION. SN0 (UE »C presenta a

s con ottas cornentes  de aprendizage, basadas

manera de establecer  diferencis

tambicn en fa psicologia de o cducacion, que sustentan tean

mente ¢l concepto de

aprendizaje.




que ¢l enfoque conductista surge cn las pruncras décadas del

Vemos cntoncces,
precussor J.I. Watson. Dentro de  los  tundamentos

presente siglo, siendo su
epistemologicos del conductismo, encontramos  a este implicito en la tradicion

filosofica del empinsmo, en donde desde esta postura ¢! conocinuento que el
nente acumulada por simpies

Cere es una Ccopa Jde la eealidad, of cual es e

individuo adqu
mecamsmo asectatnnos™ 't Recordando que en el empirismo el conocuniento se obtiene a
el individuo sus sentidos)

través de fas sensaciones  (poniendo en practic
concibiendo lus ideas como by asoctacion de sus scnsaciones con la copia ticl de las

impresiones de éstas

De la corriente cmpirista, Cncontramaos fres caracteristicias que posce of conducnsmo;
el ambientalisimo, ¢l asocracionismo v ¢l anhconstiuctivismo
SEE conductisme cs ambicntalinta en tanto consdera que es of ambiente (fisico
» social) quien detcrmung bas fornies en que se compertan los orgarismos B

aprendizage de dos orgamsmos osta a cxpensas de Jos arrcelos amtnentales,
1 SUINEO CORNOSCCIEE o aprendis puasivo, reeeplor de las

concibe Ly novion Je

nfluencuas otermas

Sciun los conductistas, “Todos los estunnlos © respucstas son cquinaleates, ©s decr, cualquier
dad a cualquaer otra clase de estimulos-

clase de estimulos pucde ser asocunda con b misma o,

respucstas™ '

como  s¢ menciond  anteriomiente el

Otra caracteristica, Ia constituy;
anticonstructivismo, pucsto que para los conductistas: “Los procesos de desarrollo no son
explicados por canbios debidos a estructuraciones internas en los sujctos, m a algan proceso o scric

o
de procesos mentales™ '

del = 1o Per Par_la Formmcion k

PMarin, Dora Elena En De
Umversiligrg 24 parie”™. CISE, UNAM. Pig. 61,

**hidcm
*’Ibid., Pag 62

*mid., Pag. 62.




o son solo acumulaciones de
120100

uentos del individ
wlos-respucstas. s algunas org

Desde este aspecto, los conoc
relaciones de  usociaciones entie esti

estructural

Es nuportante mencionar que en el conductismo, tambici encontramos un pringipio

de reforzanento, entendiendose éste como un estimulo que fortalece L tespucesta de
un halago, premios, cte

una conducta ocurtente, por cpemplo, la calstic:
considerandose esto como un retotzannento positiso v por otto fado ¢l reforzamisento

negativo, o cual, unphica castigon, reganos, cte

Dentro de esta cormente conductista, encontramos ¢l mdtodo cientifico, considerado
en o olyetinvadad que deben presentn Jos datos en la

experimental, por que se bas
comprobacion de un tema de mvesn
LElena Manin, “En L apbaaaon de dicho awtiado se pretende nuhificar ba pathicpacion subjotiva
4 evacta de b rcalidad "

1cton Desde la perspectiva de fa autoea, Dora

on, pretendicind obtencr nna cop

tcognosaitiva, setlennard b exponime,
Por tanto, desde esta cornente e aprendizage os concebado comao un cambiso estable

en la conducta . o como dinra ¢l propio Skinncer “un camtne en L probatiletad de s

respuesta, valicndose de Ut A umento mporante coma fo s ol rehoramiente’
De esta mmancia, vemos que desde e enfoque conductisia, el aprendizage ey
concebido como la moditicacion de conductas en el aindividuo, en donde habiendo
un estimulo hay una respuesta, basiandose en o observable, para ol conducusmo, ¢l
1w en la expenencia. concibiendo b

aprendizage no se da en la conciencia,
individuo, como un ente pasino sin retlexion, ni eritica en el conocitmento que se

adquicse.
En contraposicion al enfoque conductista, mencionarcmos de mancra general, ol

enfoque huntanista

“ibed., Pag 4. 65

*Ibid , Pig 6K
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el humanismo ticne antecedentes remotos en los

Segun la autora, Dora Elena NMal

escritos d¢ algunos filésofos como: Aristoteles, enconfrumos también o Leibnite,
ce poco después de

sin embargo como discipling psicologica n

Klerker, Sartre, ctc

mediados del presente siglo, sunque cu un pesiodo extensivo de mas de dics anos.

ol estudio de los seres humanos como  totahdades
]

“El humanismo se centra en
i relacion con un Ccontes o INerpersona

dinamicas y autoactualizanice
s de esta awtora, el enfoque humanista tiene sus
y la tenomenologia® La

En ecste sentido y desde Tas ad
fundamentos cpitemologicos en el exastencinlisimo

fenomenologia,
1 enterna

lLos

Que se centra en ol estudio de la perceperd
Wwento subjetivo, i ningen Lo e aprion

s la cormente filosaetie,

O NlCIg conw wil alonto
sores huimasios se conducen a frases doe sus propias pereeparones subjetivas y
o, la pente fesponde no a un

clios Jo pereiven y o

en exencra, dosde ol punto de vista fenomienal
oiyctine, sine al ambiente oy commo
o

ambente
comprenden™

En cuanto al existencialismo, se ha incorporado la adea de ques “E see humano crea su
o, ol hombre ex entendido como un ser

persona por las promas clecciones o deciaiones que va toma
wavne”

cn hbcrtad (en tanto gue easte)independicatemente de las comndicwones en las o

Desde esta perspectiva se concibe al mdividuo, como un ser capaz, con conciencia
propia de poder clegir que es 1o que mas le conviene en su sida (en este caso en
asimilacion de conocimicntos). en donde se e da mis onportancia a la subjetividad

del ser y no solo al ambiente inmediato. Dice Rog,

“ibid., Pag 92
“Ubid. Pag. 93,
“tbid.

“Ibid.
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“Un ap dizage b es ¢l que f a un saber hacer gue permite
adquinr una infundad de otros v que cduca asi a toda la personabdad En otros
wtzaje hununo o quel en que se aprende a aprender v

} aprender a ser. finalimente, nos sevela of verdadero
1oc .

LErmunos .. un apr
POr €30 s a scr
sdel verbo aprender, La

I

Finalizando este enfoque, podemos decir que desde su punto de vista, busca en el

Ambito de la cducacion, que el individuo clija como quicre y que quiere ser, asi
ion de  su propio conocumicnto  cn una

como participar e¢n  la construc
autorcalizacion.

Asi bien, en couanto al enlogue Consiuchivista cnCoRAamos que osle, Vo su ongen
en la tercera década del presente siplo, con los prmceros tralugos realizados por Jean

amviento verbal de los nios. Praget, ademas de ser

Piaget sobre la logi y ¢l po
bidlogo se interesa por problemas de tipo filosofico principalmente los que sc
ndose mbidén  por  trabajur  aspectos

abocan mas  al conocinuento.  Intere
el existia una conttmndad ontre la vida ( las formas

micnto (lo racional). ¥ donde cra mas facil

epistemologicos, ya que segn
dc organizacion naturales) y of pens
Hegar a esto, incursionando en la discipling psicologi
o explicacion de la construcaion  del
ol sugcto

“Una cateporia fundamental  para

acciones (fisicas v mentales) que reahiza

nto, al mismo twmpo ¢l objeto

a sus accienes, promosiendo en
-

conowumicnta son las

cogposcente trente al objeto de conocum
actua’ sobre el sujeto o Crespode

o de sus presentaciones que tiene de cl

tambien
eéste cambuos den

v oexiste uha relacion reciproca entre ¢l sujeto y ¢l objeto de
El primero transforma al segundo al actuar sobre ¢l y al mismo
s 0 marcos conceptuales en el proceso

En csta situac
canocinento.
ticmpo construye y transforma sus estructurs

de asimilacion de conocimicntos.

A continuacién sc menciona la idea de aprendizaje desde la perspectiva de Piaget,
cado ¢ nd, ble dal

C1in ad. L, Que e

“es un proceso que determina una modi

. a7

proceso de desarrollo mherente, malterable » evolutivo’

gin Rogers™

“*Rogers, C

““Marin, Dora Elena . OP it . Pag e

**Piaget, Juan Puigolopin det N
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unentcmente Cconsirucovista™. Ll conocimicnto no

El enfoque de su contemdo es ¢
abortado, sino que es e suyet

quien {0 construye

sC proscenta ya e

borar sus

capar de o
aboracion de éstas,

Asi Piaget, sostiene que el mio es un sujeto cognoscent
1 sustento basico puus

fa o

s de conocimiento

propias estrecig
sepan el son das evpenencias anbaentales

on del conocuniento s una sitpacton compleja; por ello
apas por Lis

Hablar de Ja estinctur
todo buen cducador debesa conocer y donmnar L seae de estadios o ¢

icas de

que un sujeto Hene gque ansitar pitta Jogran construn sus estructuras b
conocimiento

tos estadios, ctapas o petiados son

CEstadie scnsonomotng

2 Bl ostadin de Jos privscros habitos motorses s de las pruncras
Parcepiones {estadio prooparatofo)
3 EFstadio de by opctaciones concretas

4 Estadio de operaciones formales™

consideramos Jos mecanismos de

tes de explicar cada una de estas ctapas,

A
del individuo, desde Ta perspectiva de Plag

adaptacio

C“ESQUENIAS, Compottmnicnios como succionar, miral, alcanzar y agariar, que

1 forma imperfects i Jas tarcas

sten desde o) nacimncento y se van adaptando et

€
que enfrenta el wino.

Es incorporar un objeto externo o esquemas mentales previos

ASIMILACION

*

endo reconocer objetos nuevos).

del sujeto (penn

abrir los esquemas a fas exigencias de realidades nuevas o

ACOMODACION

*

mas complejas.

sicalopey Pag 110-135
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ntercambios entre ¢l organismo y el

ADAPTACION. Es el factor que regula los
medio, suponiéndose el cquilibrio entre asitilacion y acomodacion, y su fin ¢s

*

1810,

mantener la organizacion interna del org

librio manifestado en el

el equ

& INTELIGENCIA. Es una tendencia hac

sumilatonio y acomodatorio.

comportamicnto

EQUILIBRIO. Sc refiere a b estabilidad de las estructuras cognoscitivas que se

alcanzan en determinados momentos del desarrollo.

¢ REVERSIBILIDAD Con ésta, una sccion tiene como complemento la accién

oA
opucsta que le es complementaria

realiza a través de eslos procesos, aunque

sarrollo mental det individuo se
erte condicionamicnto social, econdémico

El de

obviamente extos procesos teaben un

cultural ¢ ideologico que refleja ta clase social a la que pertencee el individuo.

. . -
1 relacion a los estadios del conocimiento:

1) Estadio de Tos retlejos (tase sensonomotnz ) de los O a los 9 anos.
Se analiza este periodo sobre seis estadios diferentes de desarrollo que son:
1. El primer mes, cjercitacion de los reflejos fase antista

El segundo mies, reconoce secciones de su ambiente, abandonando su autismo. No

~

distingue estimulos exteinos o intermos

es capaz de incorporar (conocer) solo a hechos los cuales

3. E! cuarto y noveno e
ha Hegado s acostumbrarse, la ictencion se da mas no la repeticton, estimula 3

procesos de la conducta humana: La imitacion, ¢l juego y el afecto.

“ibid. Pag 108-109

*Ibid. Pag. 100-145
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4. Bl estadio de los esquemas secundarios. Al primer ano de edad, ha refinado su

capacidad de generalizar v difcienciar

Primera mitad del segundo ano de vida. Observa y descubre nuevos métodos de

cion de este descubrimiento.

conducta y la utihi

a una retlexion mas adecuada,

6. Scpunda mitad del segundo ano de vida Pasa
desculne un cotoque nucvo de su ambito, percibe v unliza objetos por sus
cualidades mtrinsecis

tadio de los pomcios halutos mctores ¥ primerias  poerceparones  (periodo

preoperacional) de los 2 a los 7 anos

Ien dos partes

t divide ef penodo preopetacion

tos 4 anos, estudio de los

PRINIERA ETAPA 1o ctapa que va desde los 2 hasi

preconceptos
Desartollo de La constancia percephiva y de Lo seprescatacion a través de los dibujas,
¢l lenguage, los suenos sy ¢l jucpo sibolico

el posamacnto preoperacional, estadio intaitivo ¢l nisto

LA SEGUNDA El1APA
esta expermmentando su cumino, halla el pensamicento logico, aungue a ve para ¢l

s cosas [enpan uni apaiicnci percepiva mcoriecta

Entre los -1 v Hos 7 anos, el ino es capay de enficntiarse perfectunente con ¢l mundo
1sorio-molrices y de las

1 adaptada a la

fisico que lo todea, sobiue la base de las actividade

1Id£|pl"|culll-.'> poreeptivas Sm cimbargo, su vida pensante aan no es

hidad del mando

tadio de las opetaciones congictas (de Jos 7a los 11 6 12 anos)

tas, aparceen tambidén los

Ctones ntelectuales concr

1 el estadio de s ope

1
sentimientos motales » sociales
yor facilidad como resultado del

pensamiento pucde ser comunicado con
desarrollo del lenguaje. Pucde operar con el pensamiento sobre objetos concretos o

sobre sus representaciones

51




El nino ahora picnsa logicamente ncerca de las cosas antes (ue  aceplar sus
apariencias superficiales; aunque todavia esté limitado de sus propins experiencias

concretas. Aun no s capas de tr

atasr con abstracciones on esta fase, logra percibir un

hecho desde perspectivas que  hacen  que nmo  adquicra conciencia de la
iidad (postbilidud  permancente de regresar al punto de partrda de la
La reversibibidad os la capacidad  de vincular un hecho o
intesrelacionadas fin de concelnr el

¢l

reversit
operacion  dada).
nto con un sistema totad de pattes
cnso hasta su final 0 viceversa

pensami
hecho o el pensamicnio desde sa com

4) Estadio de Las opetaciones formales. (de los TEa los 18 anos)

Desde el punto de vista de Ly maduracion, L mines concluy ey caonnenza fa juventud

A diferencia del mino, ¢l joven se convierte en un mdividuo gue piensa mas alla del
hipotesis ¢ imaginarse las

cansecucnctas Jde s conrecta cnung ar Yy
riazomn tucta de los umites de su propio mundo reabista y de sus propras crecncias:
s parag ¢l como modo de razonanmcnto ¢n <l
cter casual y son analizudas

presente y clabory tcorias accrca de 1odo. puede mane
acton Adqgmiere la capacidad de pen

fas proposiciones adquacren amposta

que las relaciones adoptan la forma de hipotesis de
por los cfectos que tienen

amiento hipotético-deductivo.

aracterizn esla ctapa coma el estadio ded pen
les de los adolescentes  y  adulitos, el

Piaget, ¢
Para  describir las  opctaciones  ment
razonamiento actia constantemente en funcion de un conjunto estructurado, y todas

las deducciones se tundan en Tos hechos posibles
La reversibrthidad permite que el pensiimiento se ranutique on ¢l dominio de la

posibilidad, sin perder el sentido de La sealidad.

El joven piensa mas alla del presente.

a, se enunciara lo siguicate:

ar en la mencion del enfoque constiuctiv

Para fin:
Si vbservamos Lias ctapas del desantollo intelectual tal vez de manera inuy sencilla y
Lieve, pero con la Noalidad de complementar un poco mas fa explicacion de este

enfoque, vemos que os el resultado de equilibrios progresivos cada vez mas

complejos y flexibles, que se,

un Piaget son las estructuras cognitivas.




Ahora bien, encontramos coincidencia de este enfoque con cf bumanista, puesto que
ivo como aquel en el que el conocimiento si se

feran al sujeto como un cnte pasivo, sicndo

ambos si conciben el aspecto subje

pucede transformar en ¢l sujeto, no cons
situaciones que contrario a esto, contempla ¢l enfoque conductista, que anicamente

cial, en las conductas observables.

se basa en lo superfi

¢ enfoque, se mencionaran brevemente algunos

Por otro tado y respecto al w

aspectos sobre éste.
con psicologos como Bartlett que inicio el

N0y OlTOs Procesos cognoscitivos, como las

El cognoscittvisino nace en Inglaterss
estudio de la percepeion, ¢l pensami
relaciones entre la percepeion y cf leng
importantes del cognoscitivismo, esta Ausubel,

je.

Entre uno de los representantes ma
nta desarrolla lo que vendiia a ser ¢l marco conceptual del

comprension  y  retencian. <Ll
mcntalcs, ast comoe ol

quicén vn los anos ses
para exphear los procesos de

CORNONCILIVISIND,
137 las estTucturas y pProvcsos

CORNOSCILVINNG 3¢ 1ot ocupada de e

desarrotlo de L teoria de los esquenias cognoscitivos v las redes sormdnticas™

memoria artificial. Los esquemas

Para cello se apoya en dreas como la lingaistica y 1
cognoscitivos, son umidides de informacion de caracter general, que representan las
caracteristicas comunes de objetos, hechos 0 acciones, asi como sus interrelaciones
que pucden unhzarse para mcjorar la comprension de textos diversos y para la

solucion de problemas

Las condictones intrinsccus de los matenales de aprendizaje y su relacion con a
lincas de investigacion de oste
aje son: ¢l conocimiento ya

motivicion interma del que aprende, son otras

enfoque. Para Ausubel, las dos formas para el aprendiz
que este conocimiento se  encuentra

adquirido por ¢l individuo y la forma ca
organizado dentro de la estructura cognoscitiva personal.

presenta de manera iy sencilla, la

A conttnuacion  y  muy  brevemenie  se
concepcion de aprendizaje desde la perspectiva de DDavid Ausubel. Sedatando que
desde mi oy particular punto de vista pueda contribuir en Ja tarea educativa en ¢l
4 que los alumnos cncuentre ficado en

ambito escolar, ya que bus

*Marin, Dora Elcna. Op Cit, Pag 108, 110




los contenidos de los planes de estudio. Por lo cual existe una coincidencia con este
cnfoque, en lo personal, en ¢l aspecto del aprendizaje. Ausubel, plantea desde fa
psicologia cognoscitiva® que:

THay aprendezge sigoificann o s la tarea de aprendizage puede relacionarse, de

s o arbatzano, st susLatno (o al pre de 1a lotra) con lo que of alumino
dopta Ly actitud hacia ¢l tpo de ag fizipe corsosp 3

rasabe v s este

para baceelo as

Por lo tanto, ¢l aprendizige sipmificativo tiene lugar cuando intentamos dar sentido a
nuevas iInformmaciones o nucvos conceptos, creando vinculos con nucstros Conjuntos
existentes de conceptos v expertenclias anteriores. Para Ausubel la enselunza cficaz
depende  de ancorporar finmemente matenales nuevos  en conocimicntos  ya

existentes

tivae, la tarea por

pectiva del aprendizaje sigmti
1 palabra, un concepto)
1 nada parg éste, es

De esta forma desde la pe
aprender es sicmpre unn exprosion simbolics (una letra, u
ivo para el alumno o que aan no sigmiti

que sélo tene sigli

decir,

con las

0o

s rclacionada substanc
perienios  caastentes e ¢l o (poanapios,  conceptos,  retacioes) ¢l
rosuitado de eatie imvencion constitus e ol saigmificado de ta evpresion simbohca
B aprendido v en o sucesivo, sera

“hacgo osta o

(L detra. Ta palabra o ¢l concepta) rec
ndo osta ulting (le cxpresios sumbabica) se presente”™

cvemado ¢

Aprender significanvamente comprende la posithihidad de recupenin la mfonnacion
de mancra signiticativa, no solo mecanica © anmcediata, sino dinunica y a largo

que podemos unbizar “aquello™ que aprendamos en un

plazo, lo que signiti
momento deteomminado para Ly sstuacion actual - Aphoando de esta mancra los
tores, nornas, ¢te.)

conocinuentos adiguindos (canceptos, desticzas,

o saas estudios B el dpretdizage Dmana COmnda suiaeres e Como se

“Las patcologia CORNOMILN Orcs

Cr Y rccnpens Ly snlornacion

procesa, aln

Trotlas, 1982 Pag 41,

noscitine _bd

STAusubel Divid B Paagologng gty
Pibid Pig 7Y
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Lo principal de este tipo de aprendizaje consiste cn atribuir significado a lo que se
debe aprender a partir de lo que ya se conoce, y para lognglo se requiere que et
docente adquicra un conocimiento profundo de las carncteristicas del alumno, asi
ial que le permita detectar los conocimentos

Tuacidn ini

como de realizar una ©
que posce ¢l alumno hasta ese momento

Dicha evaluacion se pucede realizar de la siguiente mancera
=1 Pruchas objctinas o bien pucds profiundiearse apoy andase ca

2 MMapas conceptuales o

3 Trabajos escrnos donde ol dovente pucda perabar tanto la cahdad del
pensamiento como el el de compronsion alcanzado por ¢ alunno'

Para poder lograr un aprendizage sipniticativo, el profesor debe utilizar toda su

icndo la motivacion en los alumnos v a la vez también lograr

creatividad, favore
despertar en cllos su propia acatinvadad, explorando de esta manera el potencial con

que cuentan los alumnos respecto al aprendizage

anvo somn:

Algu estrategias gencerales cn el aprendizaje sipm
a) Acentuar ¢l valor y la importancia del irabajo escolar en la vida cotidiana.
b) Demostrar que se espera gue el alumno disfrute del aprendizaje.

Afrontar las prucbas como una forma de verificar ¢l proceso personal.

Ibid. Pag. 77-74.




Estrategias especilicas ded aprendizaje significativo:

9.

10. Estimular la cot

ante e fe

Explicar por que sc considera intere:

presentar temas o tareas de modo que despicrte interés
Crear suspenso a estunular la cutiosidad.
Volver mas personal, concreto o funl ontemdo abstracto.

Presentar paradojas o mcongruenaas para discutir,

Estimular a los alumnos al plantear temas de su propio interés,

Explicar los objetivos del curso y ayudar a los alumnos a plantear sus propias

metas,

Ofrecer  retroalimentacion  total ¢ informativa sobre el rendimiento  y  su
importancia,

Encauzar la resolucion de problemas mediante el ejemplo personal.

encin copnitiva de procesos de aprendizaje (proporcionar y
res memoristicos ¢ inducir discusionces colectivas sobre estrategias

)

discutir auxili

de apreandizaje alternativ
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MAPA CONCEPTUAL

Aprendizaje

deprende de:

Posibilidad de
Estubilecer vinculos

sustuatisos

[ ]

Lo que yn

¥ lus tuarcas

sube ot

pur mpreader
aturmine

ta ibilidad cotg - fa por:
i icion pars
nie <t aprendicaje
significatisve significatise
Easpericncin ibe

- necesidad de
bento

L ideus poertineates
logicas i p al fracase
on a eatructurs

- cluridad
- organice
- tohesenuia

- teurias

En un mupa conceptusl los conceptos parten de un foco centrat que sinculs o e apeendide
jue deben aprender.
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Ahora bien, el mapa conceptual se presenta como una manera de abordar cf

aprendizaje significativo, desde la postura de David, Ausubel. Y concluyendo en
este apartado del aprendizaje, considero desde mi punto de vista, que el aprendizaje
no es algo que s¢ pucde observar en el sujeto (como lo manificsta el enfoque

conductista), ya
estudiante ¥ ver
proporcionando. Por ¢llo es que b
enfoque humanista, constructivista y copnoscitivista (posiblemente en este enfoque

-, de poder

que es ditial que el docente pueda tncursionar en la mente del
st realmente ésre, exta asimilando el conocimicnto que se le esté
vy una comncidencii (desde mi perspectiva) en el

un poco mas), en que se de importancia al sujeto como un ser capa
transformar en sus estincturas mentales el conocimicnto que dia a dia adquicie, asi

como los aprendizajes, que no sicmpre se van a circunscrbar precisamente a4 un

ambito educativo.
cion (informal)

Esto es. por cjemplo, en la tumibia, donde el individuo recibe edu

en valores, normas, cte.

TO

DINIIE

2.2 BAJO RE

Cuando nos referimos al bajo rendimiento escolar, “Hablamos del desfase nexatino entre
en las larcs™ Y

capacidad teal del o v su
En el rendimiento del escolar se manifiesta la efectividad de Ia educacion, asi como
el aprendizaje que se adquicere. Como ya vimos en cl apantado anterior diversos

factores, internos y externos, influyen en ¢ste y por consipuicente, deficiencias en
an un problema de aprendizaje y por ende,

tales factores ocasionan causas que origirs

el bajo rendimiento escolar.

as cspecificas de cada

a) FACTORLES INTERNQOS. Sc acflejan en las caracteristi
palisente. De tales

psiquico, prin

alumno, siendo estas de tipo somatico y
factores depende la disponibilidad personal del alumno,

Los factores somaticos se refieren a lus condiciones corporales, tales como estado
sexo, edad, etc.

general de salud, caracteristicas fisicas, como constituciol

PPortellano P Jost AL OF ot Pag 20
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a1l sano, no se

. el individao que no presenta un estido fisico gene
do aprovechinmiento de sus clises, ya

En algunos caso:

encuentts en condiciones de Jograr un adect
dste no le encuentie nterés a 1o que aealiza Podemos

que cllo provoca oo
cjemplificar estia situacion en aquellos casos de alumnos, que asisten a L escuela sin

e alimentos todos bos duas

Dentro de Tas condiciones psigquicas se consideran 2 factores

atectivos Entie los primetos torma parte prmaocdial la achgencia como capacidad,
At que on uchos casos de problemas de bajo tendimicnto

Cognoscitivos y

AUNYUE, ©S NCCCSaNo ag
nestseun deticnt en oanteh

ey Por lo que se hace notarn que. en

escolar no se de

Co. como otios tantos el

sonc o es aomtehipencia sino el aspecto pedagoy

a del bago rendimienta

muchos

significanino para la presene

La capacidad de trabapo que posce o almnmno, gque os totthmente indmadaal 3 se

encuentra sntimamecente sclicronada con los mraeses de estel o un aspecto a

considerar tambnen entie estos factores

ancio,

Un o con baga capacidad de trabugo, pos cansas extemnas o el coma g

voun aprovechamiento, es dJdecn. suonitmo de

alpuna enfernmedad, cte . no logsg
nocinnentos como debena ser

trabajo no e permanii adguanng Jos o

La escuce

tos tactores atectnos, se dice que ¢l alumno Hegs

En lo que respec
s vividas en ol seno tannlia . los cuales crean

con habitos, producto de expencn

una diferencucion de este con sus denis compancros

wduractan atectinvo qque hava alcansado,

Tambicn es importante ¢l navel de n

cron de los difeicnies estindios por los que pasa todo

entendida como la super
individuo, y que al sobrcellevialo se alcanza la adyuisicion de una personahidad
A manitestaciones

cquilibrada. St por lo comtrano, 1o superd estos estadios, present:
1ollo v su rendinmento escolas.

de mmadures gue obstaculicen su de

IS, “Eastos se reticren al entorno externo del atumno como

S

b) FACTORES EXTER
el medio escolar, tamil

ar y soctal prinapalmente”™

“lbid., Pag 334K




escuela  es el principal  agente
de 1a transmiston de

1. MEDIO ESCOLAR. Se¢ conoce que
sociabilizador institucional, asi como la  encargada
po de activadades (disciplina, normas, ctc.)

conocimicntos, habilidades y cicrto
E!l alumno pasa gran paite de su ticmpo en ba escucla, por lo que, el ambaenie
debe ser propacio para lograr, entre ottos objetivos, ¢l aprovechammiento escolar
iblecen entie compancros, macestios v

Son importantes, las selaciones que ey
an la comunidad escolar, va que un alumno rechazado

demas personas (ue integ
en la escucla por parte de alpan profesor o autoridad educansva, ¢s posible que no
su tabigo  escolas Fambicn  son

presente anig  motivacion suficiente paia
importantes las instalaciones matcenales de fa escuctar las gue hacen que ol
do al existin mobthano necesano v ade

1 come ¢l numcero de

tdo al

rdect
son, distiibu

1e escolar se

amln
stir buena lunmna

1w, litnpicsa, cte . a

ex
slumnos que confornian su grupo

frecuente gque, instalaciones deticientes o grupos superpoblados afectan en form
1 ¢l buen aprovechatmento, ya que el nino al sentirse incomodo o poco
rrollara motivacion  suficiente para su

especi
atendido por el pensonad . no o des
Snto escolar. Despractadamente, en Néxico en algunas institluciones,
escolares, on algunos casos y por diversas causas, no son del todo
nevel de desaprovechanuento

desenvolvin
las nstalacione
favorables, o que pucde crear crectnnento en el

escolar.

Otro factor a consuderarse oy el papel que juega el Jocente, es necesario espeaificar
v

que, 1o s0lo os impontante el vivel intelectual o de conocimientos que éste tenga
tansmision do conocinuenios, s
Sro- tenga, ya que la
tener

que su funcaion no s solamente Ta mera
1 que ¢! mac

weion psicopedago,

determinante la for
preparacion pata conocer Ia mancra de estumular

¢l uabajo de los ninos

que afectan el rendimicnto

versatihidad al trabajar, capacidad de detectar problem,
cscolar
Un maestro, al no estimular a sus alumnos, pucde ocasionar problemas en su trabajo

rrollo. Ouo de los

escolar, ¢n su vida cmocianal y en otos factores de su de

cn los problemas de bajo rendimiento pucden

fuctores que ifluyen de g
ser gunbicn, la oxcesiva acumulacion de conocimientos que presentan los programas
ra su cumplimiento, l existencia de

de estudio, asi como la presion que se cjerce pi
estructuras didacticas deticientes, porque restringen o desvian ¢l trabajo de los
alumnos.
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familiar cjerce una fuerte influencia sobre el

2. MEDIO FAMILIAR. ambiente
nifo, ya que es cn éste donde se ticne contacto por prismera vez con la rcalidad y
portantces

se adquicren las primeras experiencias. Ef medio familiar desarrolla i
patrones de conducta que figura en el desarrollo de 1a personalidad del nido, un
aspecto que debe de tomarse en cuenta es el nivel cconaomico-social en que vive la
familia, porque de éste depende, en gran parte ol nivel cultural en que el escolar
ha de moverse, los habitos que adquicere v las relaciones sociales que tendra.

Asi como en fa escucla es necesario un ambiente material optumo, ta tamilia debe

fomentarlo ponque ndluye en el fisico y mental del nino

anuluges que se dan, es decir, s

Otro punto fundamental, es ¢l tnpo de relaciones
ndad, maltrato, alcohohsmo, drogadiccion, o ¢l hecho de que el

existe divorcio, orf:
nifo vive cn una fannba demastado numerosia, o bien, que sea hijo amco, que su
r, cte., son factores que afectan

madie sen soltera, que el alummo tenga que trabayg
directamente ¢l desarrollo de éste, ya que mucl
nivel psicologico, provocando en ¢l una desadaptacion escolar, ya que ¢s una
Adentas de gque en muchos casos los

stones hay un descontrol a

ERNSIEH

situacion nuesa para ¢l asi como esperada
de preparaslos ante dichas circunstanci

mismos padies no tienen la preocupacion

in el

Asi opuces, w1 la fanubia presenta una actitud negatva e daiterentes hae
desenvolvinuento del mno en i escucla, e postble que se retlejen en problemas de
bajo rendimicento escolar, ya que, los padies gque muestran despreocupacion por
malos resultados, o bien demasiada tolerancia a éstos, no fomentan en el alumaio
o escolar. Es muy unportante que se muestre, por parte de
en la vida del nifo, ya gque

motivacion para su trab,
los padres, nterds v participacion en fosma cquilibrads
es una ayuda que favorece su desenvolvimicnto, asi como el apoyo que pucden

ofrecer ante dificultades escolares que se presenten.

a determinante cn ¢l

3. MEDIO SOCIAL. El ambicnte social intfluse de mane
desarrollo de los escolares. Desde o) punto de vista pedagd,
ionces cjerce una fuerte presion sobre el trabigo escolar.

co. la acreditacion a

través de las cahfic

Por otra parte, los infereses sociales y comerciales que le rodean juegan un papel
importante en la creacion de falsos objetivos que fomentan ¢l desarrollo negativo de
la personalidad del nifio, en cuante a sus necesidades ¢ intereses, (ue pasan a ser un

obsticulo en su rendimiento escolar.
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Asi mismo, los grupos dc amigos que adquieren, sitos de recreacion a los que asiste,
Ia zona donde vive y donde sc localiza su escucela, cntre ottos, pucden ser una mala
influencia para ¢l alumno, ya que a la edad en que asisten a la escucla tienen una
personalidad muy maleable y, pueden adquirir vicios o recibir malos conscjos que
condicionen su desarollo personal y escolar. Esto es, ¢l tener amigos poco
desceables, pucde ocasionar desde  faltan de  intern
ausentismo, hasta la desercion definttiva

hacia la escucls, excesivo

por esto que, debe ponerse pran cusdado en observar los ambuentes que rodean a
los alwmnos para cvitiar efectos conttasproducentes

1opgenciral, se ha visto que, al detectar caerto problema en el desarrollo de los
alumnos deberian tomarse en cucnta diversos tactores que, de manera individual o
conjuntt, pucden atectar el renduniento escolar, para poder atacar o modificar

dircctamente tales aspectos v oblencer asi, mejores resultados.

2.3 CONTEXTO BIO-PSICOSOCIAL DEL ADOLESCENTE

La adolescencia es un periodo del desarrollo humano, en ¢l cual hay cambios
naturales como modificaciones fisicas, mentales, sociales; sc inicia con la ctapa de fa
pubertad y conting

hasta atcancar la madurez fisica, emocional y mental. La palabra
adolescencia proviene del latin adole

cre que sigmifica crecer.

“Sc denonuna adolescencia al periodo de la vida humana que s cxtiende
aproxvmadamente entre Jos 12 hasta los 20 afos, alcanzando una madurez en
¢ funciones reproductoras cambias fisicos, mentales, morales, se producen
sumultancamente™

En esta fase de la vida humana reside la maduracion y ¢ desarvollo de la capacidad
reproductiva; se da inicio con ¢l fendmeno biolédgico llamado pubertad, momento
que la maduracion sexual se inicia; la edad fluctta cotre los 11 hasta los 20 aitos.
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formado por tres ctapas.

e periodo s

PUBERTAD: Se¢ da un crecimacnio lento y su duracian es de uno a dos anos

.

o PUBERAL: Se producen cambios notables y rapidos como de estatura, peso,
maduracion de los Grganos seauales

e POSTPUBERAL: Son maodit ones INenos notoras, aunque se dan cilertos
cambios fisicos; se atcans el desarrodlo de los arganaos sexuales

Generalizando las 3 ctapas anterniores se descnt n estos canmlbnos 1o biologicos

como corpotales

CRECIMIENTO CORPORAL o estatura on pencral es notmal en Jos dos sexos;
crever con guas tapides, las edades de
os  Ba ctapa en donde se culimina ¢l

NIO crecmiento

nenden

las muger
corporal comprende de los 10 a los 18 a
b ode fa estlatu varia contorme i la constitucion de o

fa ser

desanollo copo

humano.

Bos y e

uis notable en Lis mugeres en b edad de 1 a 12

Hay un aumnento de peso
los haombies de Jos 14 a 15 anos, debido al creamirento de los huesos y cambros
morfologicos. Sc observan cicrtos camnos faciales como en ta mandibala anfenos

que se vuclve altoy ancho que en el

nino. 21 torax se cnsanch

ay gruesa B ronco es tres veces n
i profundidad y altura

was ancl

SO cuatto veces mas bargas al nacer » hay un crecimiente

En la pubertad las picin
1APIdO. ~La adolesceni s¢ Catacictize por acttos cambios en ¢l Lmano v eatsuctura Jde los hucsos,
los bucsos de las promas se alagan v engrucsan, la mandibula ¢s mas posada, la pelas se
ensancha™

Quimi
que segregs
desarvollo fisiologico depende de la accion de estas gla
cambio fisiologico de la adolescencia son ¢l timo, la pituitana y las gonadas
1 del tmo estiv sitvada en la parte superior del

pisino ticne plindulas de secrecion Hamadas endocrninas

a del cucrpo. Bl org
n hormonas en el sistema circu

torio, s por ¢sto que el crecimiento y
as que acthan co el

ws). La glandu
oy actvidad.

(testiculos y ov
pecho, se disminuye en tam,
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sy or

W

1a basc del cercbro; en la pubertad hay una

La pitaitaria se localiza ¢

actividad de esta glandula v su fun
nbus producen la bonnmona sexual fememna, estrogena s la

won estia en ¢l crecimiconto. “las gonadas fo

producen ovulos o celufas de eaprermia, 3
s
hormona sevual mascubing o androgeno
¥

L bienen ung accion sobre

Tes suuadas sobre cada uno de los ninone

Las supiare
das, producen hommonas como la adienalina que tiene relacion con la vida

Bor
cmocional

Tollo acclerado en la

pos de teproduccion tienen un des

Cambios sexuales os o
cambios en ¢l cquilibno

pubcitad tanto cn ! amano como cn ba esttuctura, hay
wera

glandular, apasecen senaldes notables de madures sesual, on las mujeres Lie pna
de celulas de esperma en aculaciones

won y on los satones Ly prescenc

menstiu
scrnales

den del crecuniento v salud del

15 que depe

Steristicas secodae

Se opresentan cat
aparato reproductor, en fa nuger os ¢l crecimiento de los senos, se desarrolls
Jes en ol pecho s

pelvis y se hace mas ancha, apancion deb vellfo pabico y adiposid
caderas. Hn los hombires el vello en el pubns y en las axalas, Ly barbha se pranenta y
mphia ba cinvadad pectoral

voz baja de tono, se ensancha Ly espalda y se

s oseauates pamanas se rclaconan con la procreacion v
el pene, Jos testiculos y en las mageres Tos

Las  carsctetist

reproduccion, en los hombres son
quc son organos reproductivos

ovaros, ttompas de talopio, atero y la vagar

Gistologicos repetcuten psicolagicamente en el adolescente,
ncron.

Estos canthios fisicos »

produciendo alternativas en la conduct fes »

wtividades e

mbios en

conducta social y escol

o de la vida psiquaca del

Causnbios Psicologicos s dificil tener un conocimic
adolescente, ya que cada uno serclaciona de forma particular con ol mundo que le
rodea, las diferencias sociocconomicas, cultura, raza, nacion, esto afecta en su modo

de actuar. Algunos de los cambios psicologicos gencriles que ocurten en la

Vi 203
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cmocionales,  inttospeccion, la conaicncia  del yo,

adolescencia son:
desarrallo mtclectual.

Iy

CIOCIONCS 111l tes que experunente cf

CAMBIOS ENMOCIONALLS: L.
. por inlubicion de su espresian, el nuedo o temor debido a los

adolescente son: lai

n, onos estados cmocionides son el emos, eapanto,

agentes externos ue o cau
Hay cmociones silidas delnstinto sexual que expernimenta ¢l

inquictud, mclancoh
adolescente, como ol amor, on adistimtas dinicnsiones en gue se produce una

S domina el sentmienio sobie La azon y se o dega Hesar por las

intensidad afect

emociones. Otros estados cmocionales gue se prescntan son cf sobresalto, tibacion,
excitacion, pabilo, entustasmo, predad, dispusto s athicaion se representan contorme

cor que ¢l

[y

a las sttuacionces vividas Sce debe enc 1o un cquibiboie cimoctonal al b
Juven sca tesponsable de su donumo cimocianal

G0 por cncontiase aos nusimo. apatece la

BUSQUEDA DEL YO Hay uan g
Cabinmacion de taaesponsatalidad, se dedica con

conciencit del Yoo de Ja evaistene
mas sepundad a un conocmuento aas profundo de suoser Cta actyndad antrospecting o

nuenos Tisacos v osenalos que asodiaie al adolescente

el corrchata praguico de esta multploaad de fon
planteandols ¢l probicoia de s ansme, de su vida

actones del desco de encontrarse se ven en la autoretlesion, estado de

Las manite

recogimicnto, expresion de sus emociones ¢adeis

ASPECTOS INTEFLICTUALES . Fl adolescente retlexviona sobie sus problema
intelectuales, clabora teonas abstractas, pucde manepn apotesis y llegan a encontrar
clones

unicalo sistematico y  matodico. Sutie alte

soluciones. Aparece el peor
intelectuales; se nucia el pensanuento abstracto o tormal a la edad de 11 a 12 anos
en las resoluciones de

cmpicza a tener pensamiento propio, 3 lo ponc en practic

problemas reales, sobie proposiciones logicas

abie nucvas vistones como {a

dusg

El pensitniento formal
ci

sidad p,

nrifica, estética, ete | tene cap.

¢l adolescente cucstione, que reflesone sobre si
b

La capacidad intelectual hace qu

S pari c - al mundo. Razona por

(-
mMismo, construye planes futuros vy crea wtopis

il g 3

ado Altable. Jome Puicologin lat
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medio de hipdtesis evitando 1o concreto y lo real; uso de la légica y gusto por las
discusioncs, trata de filosofar para buscar las causas de las cosas.

CONCEPTO DEL MUNDO En la adolescencia se 1calinman los valores aprendidos
en la infunc hace su propia valoracion confonmne a sus propios criterios, empiczia a
tener nocion mas objetiva del mundo y a estructurar un estilo de vida de acuerdo a

ion det mundo

Su propia vis

impulso a la autoafirmacion  y  adguisicion de la
“

Se ve cn la necesidad de
personalidad. se crea una distancia eatre la avtoapreciacion de su ser, del ide

Hegar o ser

La cvolucion del adolescente depende de la sociedad en que vive, de  las

stituciones en que se desenvuelve como Ja fiunilia, escucla, grupos juveniles.

adolescencia como una etapa de rebelion contra o establecido, esta

Sc considern al
rebelion pucde Hegar a crear una forma antisocial v legar n Ia delincuencia.

La sociedad reprime al adolescente, se fes tiche poca conlianza y no se les da
responsabilidades y eso crea que las conductas negativas al sentirse despreciados,

nace la necesidad de crear algo nuevo con forme a sus propios criferios

Viven en una crisis de idenudad, no encucntran aun ol papel que quicten jugar en la
vida. Entran en lucha de los modelos rigidos que tienen identificacidén con su
familia. No han encontrado un Jugar ¢n la sociedad y se sienten con el desco de
alcanzar ¢xito.

los problemas gisan alicdedor de las restricciones de la

En relacion a la famihi
conducta, desatio de la autoridad, etapa de bisqueda de la identidad por conseguis lo

que se desca por medio de valores ¢ ideale

El adolescente vive un proceso de capacitacion a una socicdad, deben aprender a ser
sociales, aceptables y acomodarse a las tradiciones y costumbres de la sociedad.

En geoeral el adolescente busca una autonomia social.

T su destino,

IDEAILLES: En la adolescencia nace una inquictud de saber cual va a

empieza a formularse una scric de preguntas que dificilmente encontrard, nace un

sentimicnto de angustia al po covontrar respuesta
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Aparece nuevas interrogantes de la existencia del amor, tehgion, moral, politicas,

atte, Mmuerte, seNo, ete.

el mundo aunque st

acion no solo se torna hacia sy mismo, sino hasci

Su medi
retlexiones no son objetivas, y i que seancescla al razonamicato con lo atectivoe

rode un pensimicnto personal que posmita la

e~ el despert

Lo que impme
n de vida futue

cron de una escala de valores s un pl,

clabyn

1 a sus relaciones sociales o la que se
oll

SOCEAL 'S Hace rceterene

CANIHIOS
cncucentra debe buscar an lugar en L socicdad para dess

se, s 1ene que

al es decu, aprender aosor socable s adaptable v conturmaiae o lis

adaptar al wedio son

tradiciones, costumbios v habitos del grupo

upan

npostantes pais b adolescente donde se

telaciones prupales son
contorme a L cdad, seso, se asocian con bise en la intlucencia en ¢! fenomeno de

Jd. bace que ol adolescente busque rclacionarse can el

hzacion a sexualud

50C

SCNO OPUCNtO

> relacionarse co

st nusino hag

La informacion de su pensonaidad al descubrirse
formae ¢l nosotros

fos demas al conacetlos, se daun sexo entie el tu g

tanulia, moa da escucla pa

Influyen factores exteinos, que Bo Seoreunen 4
establecer relaciones socutles, sc exticnde a otias partes conforme a los mtereses que

pucden ser artisticos, departinos, culturales, politicos oachipiosos

HGH ENENTAL B adolescente al vivie esta ctapa debe ser ayudado s pasar

esta cpoca de transicion por da gonte que o todea Dar una educacion sexual

adecuada, a taves de tos cursos de sexolopis dados por especuthistas, la escucla Jdebe

atu Sernen sobie el temis Onentado por

contribuir por medio de bas asig S que con

sarsera mas adecuada conforme i sus propios ntereses

un profesionista para elego la
y actitudes

Crear al habito de la lectna a través de hibros de ses propros gustos: temas de
> lecturas s

filosofia, religion, psicologia, cte Los padies debernin seleccionar L
Los juegos y deportes son medios para que ¢ adolescente descargue la

propi:

"BIGGE, ML, OP.
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cnergin y la angustia, en la actualidad existen organizaciones encargadas dc la
recreacion, por medio de los centros educativos, salas de cultura, conferencias, cine,
teatro. Tomar los hobbies como el radio, television, revistas, libros, Ayudarlos a
fornmar bucnas relaciones,

En un grupo ¢l joven busca la razéon de ser, un idenl del yo, una imagen de
seguridad. ! grupo es medio para que el adolescente logre la autonomia, al
CNCONITarse con jov

ws de la misma edad, con los mismos ideales. Aportara al
adolescente vanios clementos que hargn que se sicmtan scguros, tengan confianeza en

si misinos, y obtengan una

autonomia propi

Lacn de la adolescencia imquicta a los jovenes y los educadores; necesaria es la
ion, la paciencia y la fe. Es una etapa del cambio hacia la edad adulta, éste
periodo es diferente a todos, cada individuo reacciona a su maneri, segin su caracter
y educacion.

compre;

Se planca una nueva cosmovision de la pubentad, ¢l encuentro del yo, la educacion
dcl adoles

cente pide amor y comprensian.

Tarca fundamental de la familia s ayudar al adolescente a superar esta ctapa de la
vida humana. Scentirse comprendido y querido por los padres, hacer que se sienta
responsable; no ser jucces sino amigos, los padres deberan tomar actitud positiva
para ayudarlos, conociendo sus temores y esperanzas,

En ¢] campo de la educacion, se deben tomar en cuenta nuevas medidas para la
enscianza secundaria, en la actualidad se da muy teorica y metodica: dinamizar las
clases y actuali

ar las téenicas de la ensefanza, seria uno de tanios factores que
contribuyeran en esta noble tarca de la ensefanza.

2.4 EL ADOLFESCENTE EN LA ESCUELA SECUNDARIA

Una vez definidas de manera geoneral las caracteristicas del adolescente, ubicamos a
éste dentro del ambito escolar secundaria, sobre todo porque la poblacidon escolar de

este nivel fluctia entre los 11 y 15 ainos edad.

El adolescente abandona la escucla primaria y con cllo deja también su infancia se
enfrenta a nuevos 1etos en su vida, Si bien sobreviven en ¢l los cambios fisicos como
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psicologicos, también debe estar consciente de que en ¢l encontrard nuevos
contenidos, adquirira compromisos y responsabilidades, no solo con sus padres o

macstros, si no con ¢l mismo.

£ SuUs propias

w1l de com ar 4 ton

spombili

ith en la di

Abora el adolescente ya
decisiones sobre su propio aprendizaje y conducta Debe tontar con
a en la ctapa de ta infancia, en donde s

iencia de que si

bicn no es una persona adulta, tampoco cs
10do que le resuclvan sus situaciones a tener que resolverlas por si solo

mas cd

persona duciia de s, capas de

El adolescente desca encontrar en ¢l profesor un

hacer participar de sus experiencias y ademas sca justo con los alumnos

a ks sociahizacion

Del ambiente gque se dé al adolescente en ba escucla, depende

activa y responsable de cada uno de los alumnos de la escuctla, debido a las

Cenien ¢n osta ctag

inquictudes que sc pre

je. el adolescente se encuentta capacitado para realizar con mayor

En su aprendizg
eficacia las tareas escolares en las distintas areas que contempla el plan de estudios
de la escucla secundatiag sin anbatgo le resalta diticil comprender tos programas y

métodos de estudio que se mancjan en este nivel.

Por cllo es que es de tundamental soportancia Ly manera en gue o docente Heve a

thcion de estos contamdos, de osto dependera el gran anterdés o nulo

cabo la amp
interes del alumno sobre 1o que aprende

vonas poande, results una idea y
utoritarias (lo

¢s Lone

adolescenc

La independencia en |

conmenzia por ta toma de decisiones, sinoaceptar pmposiciones
manificsta con suandisciphing) m presiones, clige sus selaciones ¥ amistades, actoa
por convicciones propias, (aunque on algunos Casos no seu asi) etc., la forma en que
el adolescente enfrente y supere sus nuedos ¢ insegundad y acepte los defectos de
otras personas (asi como 1os propios) tendra consccucncias definidas en un posierior

desenvolvimicenio en la vida, pero ahora conformado ya en un adulto,
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CAPITULO III
LA INVESTIGACION REALIZADA EN LA

SECUNDARIA TECNICA No. 51
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81 “SOR JUANA

FE A LA SEC, TECNICA N

3.1 INFORMACION REFERE

INES DE LA CRUZ™

wda en

Crus” se encuentra ubn

La Secundaria Tecnica No.o S "Sor Juana Ines de
Av. Lazaro Cardenas sin nmero, Colom Central Michoacana cortespondiente al

Estado de Mevico

municipio de¢ Ecatepe
antes de este a

iste transporte suticiente, ¢l cual ponute ol ashisdo de Jos !

1
as aledanas haci distintos lugares de la Crudad.

otias colon

La instwcion funciona on dos fmnos  matuiina que cucnian con an total de 638
wo grado y

alumnos, éstos se dividen en 6 prupos de praner g
vespertine que cucnt con un ol de 5360 alumnos que

do, 6 grupos de segt

3 grupos de tereer grado ¥
se dividen en o grupos de proner prado. $ grapos de osepundo wrado v b grapos de

tercer prado.

Para atender a estos grupos. en e caso del tumno nudutimo, labotan 32 profesoces
o asignatura de espanol. dos anparten apples, un
noparte listong, un

turiy

1 de amp

Tres se cncarg
profesor os cncargado de
ble de ampartie
anpaten st un profesor os esponsable de inparar
acton fisica s

scopatic, un protesor

ivesmio, dos profesores upanten Bis asng

mnpaett

profesor ey tespa
de quine
biologia

responsable una profoesors, co cuanto al e
v que o atenden dos profesores: tdler de clectniadad o~ atendido

. dos profesores

e B protesor. en edo

En educacion artistica ¢s sespon

tecnologica se comprenden S talleres,

taller de electrom
por dos profesores, mller de magainas vy hatannentas arcndido pac dos protesores,

do o anenden dos protesores y contabihdad que to atiende una

taller de secret
Ademas pora ercer pado hay una nudena optativa gue la noparten dos

profesora
ros hay wna profesora

Profesores y pana mmpattin oncntacion i tere

atender i los grupos Laboian 34 macstros, cuatro

En ¢l turo vespatino, para
ematicas, tres protesores son los encargados

protesores impauten la asignatura de o
tparten Iy asipnaturs de

tres profesores
de fisica, dos

de imparur Ly asipnatna de espanol,
quimica, dos profesores son tesponsables de unpaitr la asignatur
profesona s la responsable del

profesores atienden o asmeoastura de brologia, un
laboratorie de nologin, geogratio la rmpaite un profesor, histona L mnparte un
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profesor, civismo, la imparten dos profesores, dos profesores son los responsables de
. la signatura optitiva en cf caso de terceros La impaste

impartir la asignatury de inglé
un profesor. cducacion fisica la imparte un profesor, en el caso de educacion
artistica es responsable un profesor, en ¢l arca de actividades tecnologicas: 2
dad, dos profesores son

s ¥ herrmnientas s

profesores son los responsables del wller de eleatr
responsables del taller de electrom del taller de maquu
responsables  dos  profesares, dos  profesores  son responsables  del  taller de
secretar
fupartis osicntacion fiente

encargada ded wller de contabilidad  En el caso de
entador responsable.

grupo at ros grados, es ¢l o

La institucion cducativa cuenta con 15 salones distnibutdos en ties edi
sulones se encucnttan perteciuncente ubicados, de acuerdo a una buena ventidacion ¢
cada uno de los menc dos
tiva, ¢l cubiculo

1o, tambien se cuenta con S atleres. uno parg
tonos de biologia, el cubiculo ps

ilumie
anteriomente, 2 labo

1 coope
mujetes, 2 banos para el
s que

hombres ¥y uno

para conscjeriia, 2 banos uno pi
personal docente y admmistiattvo hombres y inujeres respectivamente, 2 cuatto;
antciosmente como banos, el almacen, una sala de andiovisual, 5
0 de la cuscta en la entrada

funciot
cubiculos pequenos adaptados uno at da escaler:
cipal de La escacla, la biblioteca, el departiunento de orientacion compartido con
all e sala de maestros, la oficing de duwceccion, una oficina de

-

escolar, oficing para las secretarias, 2

prir
trabajo soc
subdireccion, dos oficinas de coordmacion
canchas para cducncion fisica, una explanada y espacios par

Jardines.,

(8] DE LA INVESTIGACION

3.2 PROCEDIMIFE ‘O METODOLOG!
REALIZADA EN LA SECUNDARIA TECNICA No. S1

Ewpa de sensibilizacion y concentracion de la informacion.

ar el plunte) educativo en donde se tomaron como muestra parte
nos, profesores, orientadores, padres de familia asi
ionarios a orientadores de otras instituciones

Se programo
de la poblacion de éste. Alur
como tambidén, se aplicaron cues
comrespondicntes a la misma zona X1, en base a las necesidades detectadas, y con la
finalidad de proponer soluciones alternativas ante el bajo rendimiento escolar,
No. 5t.

presentado en la Secundarn



6 a los alumnos, oricatadores, profesores y padres de
bajo.

En la presentacion se les oxp.
fumilia ln isportancia de la prucba utilizada, para ¢l presente o

tra participo de una manera mmuy optinista,
idad, penmivendo con ello que

La pablaciaon a la que se tomd como inu
en un ambicnte de cooperacion  y
exteriorizarin sus diversos purtos de vista,

espontan

nformacion se hizo, tomando notas y en ocasiones hacicndo

t.a recoleccion de 1a
pn:g,un!us concretss.

vanos ansttimentos de pnestigacion  que permitieron  recopilar la

Se utilizaron
1, de los cuales se mencionara en el

infornucion que se sequind de estis instituc,

tado.

TGACION

TRUMBENTOSN DEINVE

Por el conoctmicnto que se ticne de fos alumnos y considerando los intereses y

str os do investig: N

necesidades de éstos, se elaboraron los siguientes
complementando dicha informacion con opiniones de: profesores, orientadores y

padres de Tamilia
1. Cuestionatios
2. Encuestas

3. Entrevistas

1. En lo que respecta al cuestionario, se clabord uno para alumnos y uno para padres
ara alumnos fue con el criterio de obtener resultados de
scucly,

de familia. El que se disedo p
s Interpe

onales con sus compancros de la e
a que asiste, relaciones con los profesores, y

1108

acuerdo a lus re
relaciones con la institucion cducativ:

relaciones con los tamihiare
En cuanto al cuestionario, para padies de familia, éste se claboro utilizando el

son las relaciones que
iben apoyo y atenciéon
nportamicnto de Jos

criterio de obtener informacion que permiticra conocer ¢omo
éstos altimos re
el ¢ca

se dan en la familia, entre padres ¢ hijos, y
por parte de sus padres, asi coma detectar tambié
alumnos en su ambacrue familur,
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2. Para las cncucstas quc sc realizaron se clabord un guién cl cual sc anexa al final
del presente trubajo. Dichas encuestas se realizaron con personas de la comunidad
donde se encuentra ubicada la instituciéon educativa, en donde se realizd la
investigacion.

Estas encucstas sc realizaron en basc al criterio que ticnen un panorama de si la
gente cercana a la comunidad quienes ademas tienen hijos en la escucla, conocen la
existencia de un dep utamento de orientacidén educativa en la escuela mencionada.

3. En el caso de las antrevistas éstas se realiziron bijo el criterio que respondicra a

las interrogantes sobre la problematica que presentan lus alumnos de primero y

sepundo grado turno vespatmo, en el rendimuento escolar. Para cllo se clabord un
guion (incluida cn ¢l anexo) para ortentadores y uno para profesores (incluidos en el

ancxo).

3.4 APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
En un primer momento se aplicaron los cuestionarios a los alumnos de prisner grado
teniendo como duracion 30 ninutos, ol mismo dia se aplicaron los cucstionarios a

los

umnos de sepundo grado con una duracion de 50 minutos.

Se aplico ¢l cuesttonario a padres de  famil cuyos hijos presentaban bajo
scolar, el departamento de trabajo social envié citatorios de dichos
padres de fumilia y en una reunion se explicd en términos generales el objetivo de la

rendimiento ¢

investigacion, para posterionnente aplicar el cuestionario, dandose indicaciones

sobre camo lo contestarun
La aplicacion de este cuestivonatio tuvo una duracion de aproximadamente una hora,

Las encuestas se aplicaron cn ¢l transcurso de dos semanas, debido a las diversas
ocupaciones de las personas encucstadas, concertando citas para ello y contando con
1a cooperacion por parte de todos cllus en proporcionar informacion,

Las entrevistas se realizaron con profesores Jde asignatura, debido a que cllos en el
trabajo constante con los alumnos, proporcionaron datos suficientes, para el presente

estudio de caso y de acuerdo a la problematica planteada que nos ocupa.
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bago weabizado con los alunmos y

La entrevista von los onentadores facthito ¢l
padies de famba toda vers que tos sepgaimientos, que de ostos alinnnos se tenian,
alternativo e tegeal

L necostdad de smplementa an progran

permitio corrobors
(que involucie a los atumnos, padies de tanaha, profesores, onentadoses, eic)
con los protesores se dlevo a cabo on
patic

> avtividades

cuanto @l tiemipo de
aa, procutando deoestis manesi nooantertene on Lo

sem

ranscurso Jde un

de sus clases

dannente de ties ha

En vempo de ly enbevisti con los onentidores, tue apsosmn

DE LOS DATOS

SASIFICACIO

.S ORDENAMIENITIO Y C

se presentan los resultados de linvestipacion de campo obtenidos
Jis By pruner lugar se

1 U

1 los cucstionanios aphcados a padres

A contituacion
de Ly aphicacion de cuestionanos on Lumucest
tionanios aphcados a tos

ANTes 1HICRCTOn

mnos de prig

n los resuluados de los cues

mostrar

sepundo grado, y postenonmente se mostrari
de tamahia

Cabe ackuar que en ¢l caso doe cuestionirios pata ahumnos se unihize el mismo para
1 anbos.

primcro y segundo grado, ya que fas preguntas sce adaptan

se pluntean preguntas eo relacion a la mstitucion, a
as relaciones con sus

del cucstion:

En la estructur
las relaciones interpersonales con sus comy

WCTOS, s como

At

profesores y por altimo, en relacion a b
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3.6 INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

1. (Crees qQue sea hecesario que existan normas y reghunentos en la institucion que

estudias?
OPCIONES a) St b) NO aporque?
PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUENCIA PORCENTAJSL
a) 49 67.12 % a) 54 73.98 %,
L) 9 12.33 % by 10 131.70 %
abs.) 15 20.55 2%, abs )9 1232 %,
Total 73 100.00 “o Total 73 100002,
80 —
60
40
20
° d .
a b abs. Total
[ o3 a2 |

Interpretacion de los datos obtemdos de pruncio sy sepando grada

La mayoria mumnticia que o~ bucno que exastan reghuuentos en la escuela, ya que
de esta manceia pucde haber un orden que pucda Hevare a cabao las labores escolares
de ung escuela, estan a tavor tanto Loasoria de pamer grado como g de segundo,
ento

en su minoria de ambos grados se nunfestaban en contra de qgue haya un reglar
ahidad que deben presentarse

escolar, pero sus s pumentos piran en torno i la fore
Ccomo requisito prinaipat pata entras todaos los dias a la escuela tales como: portar el

uniforme, tener ¢l pelo conto, ete

i se huce notar que la interpectacion se hara de

NOTA: A partin de osta proge
mancra conjunta i tos dos grados, solo en Lis graficas, s1 se presentan por separado.
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r el repl D escolar?

2. Consideras util
u) St b) NO JPORQUE?

SEGUNIDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

OPCIONES:

PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

a) 56 76.72 % i) SO BO.K3 Y%
b)Y 12329, b8 1096 %,
abs.) 8 1092 <% abs.) o6 821 %0

Total 73 100.00 2% Total 73 100.00 %%

J

Interpretacion de Los datos abtenidos de primcio y sepundo grado:

s1 s impaortante

La mayoria tanto de primer grado como de sepundo manificstan que
conocer ¢l reglamento escolir, ya que asi procuratan no cameter fa que les pueda
©n tanto que un menor porcentije contesto

misiquicra

ancnciia en la escuc
no explica al respecto y otros  tantos

afeciar cn su pe
que no, pero sin embargo,
contestaron.
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3. (Consideras nccesario y de utilidad la forn ion de una icdad de alumnos en
la institucion?

OPCIONES: a) St b) NO (PORQUE?
PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUENCIA PORCENTAIJE
a) 60 82.20 % a) 63 86.30 %
b) 1 1.36 % b) 3 4.10 %
abs.) 12 16.34 2% abs.) 7 9.60 %
Total 73  100.00 %% Total 73 100.00 %
80
60
40
20
o
a b abs. Total
[ a1 m2° |

Interpretacion de los datos obtenidos de primmero y segundo grado:

La mayor parte de los alumnos encucstados manifestd que si, porque esto les permite
organizarse ¢ involucrarse en las actividades escolares, colaborando con los distintos
profesores de las distintas materias y la direccion de la escucla, una minoria
menciona que no cs atil, porque solo pierden ticimpo y otros tantos se¢ abstuvieron de

contestar.

78




4. (Te gusta portar el unifonme para asistir a la escucla?

OPCIONES u) sl L) NO LPOROQUE?

SEGUNDO GRADO

PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

FRECUENCIA PORCENTAJE

a) 59 RU.B3 “s a) 56 76.72 %
b) 11 15.07 %6 b) I3 17.80 %o
abs ) 3 S0 2 ubs. ) 4 S48 %,

Total 73 100.00 %o Towal 73 100.00%

{ 80
60
40
20
(o]
a b abs. Total
=R @z |

Interpretacion de los datos obtenidos de pumearo v sepundo grado

En esta pregunta, la may ot de los alumnos encuestados nunifesto que si esta de
1 se distigue que es upa

acucrdo en portar ] umforme. ya que de osta mane

institucion escol, evitando aguellos casos en los que slpunos jovenes visten de
Aprovinadinnente una cuarta parte de los alumnos manifesto
a, hasta porque no

mancra estrafalar
que no les gusta el umifonne, porque

ticnen acomodado el cucllo de 1a camisa los regie
je de las clases de ese dia, ademas de acutmalar masestencias, Omros tantos

punas veces en la enrr.
ndo con ello el

aprendi
se abstuvic

ron de contestar

ESTA TESIS MO DEBE
SALIR DE WA BIBUOTECA
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5. (Que materias se te facilitan mas y por qué?
&

PREGUNTA ABIERTA

Interpretacion piunes
aprender

mnitesto que se les faci

La mayoria de los ahsnnos cncu
Hee  (secretantado,  clectuicidad,  maqg

quinnica Prmmcipalmente porque les gusta y ademas

y herramientas,

las matenas: Espanol.
contabilidad) Educacion fisica y
Scpan cllos "no son tan alwinidas las clases, como con
minmmo se abstuvo de

los maestios exphican bien

otros macstros, que hasta les da Un porcentaje
contestar,
Interpretacion del sepundo grado

En su mayori, tos alumnos encucestados, mamtestiron  que se les tacilita mas las
panol, BBiologia, y Educacion Fisica, Mencionan que

Un potcentaje que abarca

sigutentes matertas Faseea, |

los macestros exphlican nen y hacen L clase muay dimamic,

COmMo una cuartia parte se abstuv o de contestar.
6. LQue materia te Biae nus 3 por que?

I'A ABIERTA

rrReEGl

Interpretacion prunct wrado
terias que les atrae mas, son: fisica, quimica.

En su mayoria, manitestaron que las m
y espanol. Ya que los macsttos no hacen la clase tan 1ediosa, se involucra a todos los

1 clase, por medio de técnicas grupales. Una minoria

alumnos en la bnparticion de

sc abstuvo.

1o

Interpretacion segundo g

yoria de los alumnos manifestd al igual que primer grado en el mismo

La gran mu
sentido y unu poblacion muy minima se abstuvo.

80




Lporque te agrada’?

7. JCuando tienes preferencia por alguna

OPCIHONES

a) Por La forma de conduccion y pessorndidad del maesno,

) Por el contenido de b misteria

¢ ) Owos: espectligue,

SEGUNDQO GRAIX)

PRIMI'R GRADO
CIA PGROCENTAJLE

FRECUENCIA PORCENTAJE FRECL
1) 49 67 13, a) 82 71249,
b) 23 31500, by 19 20029,
e 1 137 %0 o2 2740,

Fowal 73 100 00 o Totad 73 Juo.00 ¢,

80
i

lnterpretacion prunceto s sepundo grado  Aptosimadiamente 2 terceras pattes doe los
atumnos cncucstados muarntestinon que tes agrada en especifico algana anmatcia por

a que sepan cllos Tecon este profesor no es tan aburtida

la forma en que da L clase,
la clase. porque hace algunos juegos ot los que nos hace patircapin o todos™ ot
1 parte manificsta que fes atae por el contendao cn s de fa maternia y una gran

tetce

minoria sc abstuvo de contesta




8. . Te agradaria expresar lillemente lo que opinas de cada profesor y la materia que
imparte?
b) NO (PORQUE?

SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

OPCIONES: a) St

PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

a) 5s 75.35 % a) 47 61.38 %o
b) 16 21.91 %% by 1% 24.66 %%
abs.) 2 2.73 % abs) 8 10.90 %6

Total 73 100.00 °% Total 73 100 00 Ye

80
60
40 “
20
Q
a b abs. Total
[ a1 w2 | J

Interpretacion de pinmcto v segundo grado Fr ésta pregunta 2 terceras partes de los
alumnos encuestados nuuinfestiiron que si, porque algunos profesores a quienes no
les enticnden 1o que exphoan, otto que m suqmiera exphican, ademas les dicen que es
lo que ticnen que hacer. los dejan tabafando y constantemente salen del salén de
clases, a la direccion o a otio lado, 0 bien esperaban pacientemente <6 ternno de la
hora, oros profesores que talun mucho en cuanto i la anparticion de sus clases y

cuando les aplican examcences incluy en temas que no victon, otri tercera parte de los
nuada sobie slgan maestro, porque seg cllos

alumnos manitesto que no expr
luego “se desquitan con L calificacion™ y una gran mnoria se abstuvo




9. o Te Hevas bien con tus compancios de cliase?
OPCIONES: a) St b)) NO JLPORQUIEET?
SEGUNDO GRADO

PRINER GRADO
FRECUENCIA PORCENTALL

FRECUENCIA PORCENTAJE
o) 60 82202, it) 02 LERE Bash
b)) I3 17.80% by il 15.06%,
abs.) O 0.0 "o abs ) O 0.0 “e
Towl 73 10000 %y

Totwl 73 100 00 “

abs. Total
[ CE

Aprovinuukuncate 3 quantas partes de los

Interpretacion primero v scegundo grdo
alumnos cocuestados manifestaion gque st se Hevan bien con sus compaieros, una
quinta parfe contesto que no. porque hay algunos que segon ellos “son muy
Hevados™ y “juegan muy pesado™



10. ¢'Te agrada cxpresar a 1os demas us emociones?

OPCIONES:

a) Genernhinente
L) Rara vez

¢) Nunca Jporqué?

PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJL FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 63 67.12 %o a) 67 D179 %
b) 10 12.33 %% by o 8.21 %
c) 0 0.0 % o, 0.0 %
abs.) O 0.0 %o abs ) 0 0.0 ¢,
Total 73 100.00 2§ Total 73 100.00 %4

a b [ abs. Total
RS m2°

Interpretacion prisiero y scpundo grado. En su mayoria opimaron que pencralimente
expresan cmociones ante los denus, aungue les cuesta mucho wabajo. ya que
algunos sicnten tanto temor pero posiblemente es menor al que tienen los que
opinaron que no les agrada expresar 1o que sicnten, por que lucgo algunas personas
se burlan de cllos, aunque manifiestan que alguna ocasion se ven presionados a tener

que hacerlo.
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cnoun anngy’?

11, ,Qué eaperas cncont
OPCIHONES:
i) Una compadia para compiu i jucpos, tacas, clc.
L) Comprension y ayuda
) Wdentificacion y apoyo cu los problemas cimocionales
oPorque?
PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTASE

a) 39 67124 a) 35 TIVE e
b) 30 1233 % ) 36 13.70 %,
<) S48 Y. )2 27a0.,
abs.) 0 ou 2, a0 LRV
Total 73 100.00 Yo Total 73 100 a0,

Interpretacion pruncro v sepundo piado  Aprosimuatamenic

«l

SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

67 12 por ciento de

los alutinos de primcero Contesio e esla Pregunta Uue espola cncontuar i un amigo

un comy
realizacion de sus taces

cro (que sk bien convnen en guegos, Lunthicn se apoych uno st oo en la
Letes mientris gue ¢l oo 73 98 por crento manitesta que ¢l

esperi encontrar on uin aongo comprension y s udac @ quien pueda confiinle sus

problemas y éste 1o escuche




12, (Te sientes herido cunndo crees que un profesor no te entiende?

OPCIONES: u) S b) NO LPORQUIEE?
PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJILE FRECULNCIA PORCENTAJE
a) 41 56.17 % a)37 50.69 %%
L) 7 9.59 %% b)13 17381 %
abs.) 25 33.24 %% abs ) 23 31.50°%
Total 73 100.00 <%a Tatal 73 10000 %a
80
60
40
20
o}

a b abs. Total

L- [ o =20 |

Interpretacion de primero y sepundo grado Una gran mayoria de la poblacion

encuestada maniticsta que en alpunas ocasiones se han acercado a distintos

profesores, y estos ni siquicra los quicten escuchar, ademas les Haman la atencion en

presencia de sus compancios de una manera burlona, Oura parte contesto que no se

stenten mal, porque procutan no datle impottancia ¥ por oo lado aproximadamente
una lercera parte se¢ abstuno de comtestar
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an tu fin

Soantey

13, Qué perso

PREGUNTA ABIER A

GQUC Cuenban con un

13,1
hermanos, o algpunos casos vinve con cllos o bien algan

Cion primer poado 1 a sona mantfiesta

nerpect
completa enae padres y

abuchito () materng o patceno, por otto fado una punorc mangiesta vivie sofo con
su nudie, algunos por scepatacion deosus padios o alponos por Que este o gquiso

su tespotsabulidad desde el moao de Lclacion con su madre

asunn

Interpretscion segundo grado T oeste vaso tambacn Lo may s patte inamticstan, vivir
con una faonba completa, Come enoel caso anteoer o s anmona alpunos
manificstan vavie solo Conosu itannl como seomenaiond watiba y ottas n estan
VIV solamcente con su abuchita y OO COes o VIve ol s i
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14, ( Te agrada estar en tu casa?

OPCIONES: u) St b) NO

PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

a) 64 87.68 %
b)9 12.329%
abs.) O 0.0 %

Total 73 100.00 Yo

LPORQUE?

SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

a) 67 91.79 %6
b) 6 B.21 %
abs. ) O [CN VR

Total 73 100.00 %%

Total

abs.

=20 |

Interpretacion primer y sepundo grado La mayora de los alumnos manifesto que si,

ya que es el lugar en donde mejor se siente, ya que ostian al lado de sus seres

queridos como sus padies ¥y hermanos, sin embargo una mMinora externd que no les

Busta estar cn sy casia porque se abuncn mucho y ademas no los dejan salic a

divertirse con sus amigos
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15. ¢,

iste cotunicacion entie tos micmbros de tu Ganthia y ta?

OPCIONES! ay Sl b) NO JPORQU

PRINER GRADO

SLINDO GRADO

FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUENCIA PORCENTASL
a) 68 VIS 2 a) 63 B3.30 %
s O.8S %o LY B 1090 %
abs.) o 0.0 % abs ) 2 279 %
Total 73 100.00 %o Fotal 73 10000 %,
80 ]
60
40
20
4]
a b abs. Total
R m2° |

Interpretacion de pameto vy sepundo prados Faesa mas onia manifesto que si pero de
algunos alumnos sus padies ttabajan, pues ey diticil porque lucgo tienen mucha
prisa. Eo su manoria manitesinon gue cast Bo bay comunicacion con sus padres,
porque cllos s¢ manticnen ocupados en vitias cosas, de sl mane;

1 que cuando ellos
se acercan a comentales alpo, les dicen que no tienen Lempo i ese momento y asi
sucesivamente y solamente 2

fuinnos se abstuvicron de contestar
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16. (En tu casa reciben apoyo para realizar tus tareas y trabajos escolares?

OPCIONES: u) S1 ) NO

PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE
69.86 %o
27.40 %%

2.74 %%

100.00 °o

a) 51

b) 20
abs.) 2
Totat 73

LPORQUE?

SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAIJE
a) 46 63.01 %
L) 23 31.51 %
abis.) 4 5.48 %
Towl 73 100.00 2%

abs. Total

Interpretacion primcre y scpundo

cuanto a compia doe los diversas

erado
manifestod que s reciben apoyo, peto en la

matenales

@2 |

Dous tercetas pastes de o poblacion

mayoria de los Cisos s cecondmico, i

didacticos que les sohicitan los

profesores. Ya que en lo gue 1especta a o acadennco, sus padies mantiestan que no

ticnen tiempo o bien que les os dificil por no poder entendes las tarcas de los

diversas  asignaturas. Otra tercera

parte de los

alumnos  argumentan . que

ccondmicamente, ni en ¢l aspecto acaddmico teaben apoyo de parte de sus padres,

sin dar ninguna explicacion. en tanto, que muy PoCos SO abstuvicron de contestar.
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17,08

OPCIONES:

a) tires cli rfiestay

1oy lo

no descas acudis aalgan sino con ta tamilia?

L) Te quejns de algan dolor y te sientes indispuesto

¢) Te comportas mal en el sitio visitado

d) Otros. Especifique.

PRINIER GRADO
FRECUENCIA PORCENT AJE

SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

a) 55 7534 % a) 72 B1.93 %,
)7 DI UR by 3 SAK “s
c)3 411 % )2 274,
[URS 1096 %, dy s 6 RS %,
abs.} O 0.0 %o ibs 3 O 0o v,
Total 73 100.00 %o Toml 73 100,00 %

[nterpretacion pronet 3y segundo grado o mayoria nuonticse que preficee ser ciaro

y decir que no desca asistie al lugar que plancaron para n g pascarn, muy pocos optan

por manifestar que se sienten inal aungue enrealidad no scaasic NMuay pocos dijeron
que se portan mal en el lugar visitado y otios tantos clipacion la opeion de otros

mMmotivos, aundue no mencionaron cuales




18. (Tu familia se muestra accesible cuando manificstas el desco de scudir a una

fiesta o excursion?

OPCIONES:

a) Generalinente
b) Algunas veces
c) Rara vez

d) Nunca

PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJSE

SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE

5890 %

b) 1o 21.92%
411 %

I507 %

abs,) 0 0.0 %

Total 73 100.00 %,

a) 37 50.68 %
b) 13 17.81%
c)o 8.22 %%
dy 17 23 29 9%
abs. ) 0 0.0 4§
Total 73 100.00 %%

80

60

40

20

o

Interpretacion de primero y segundo grado Poco mas del 50 por ciento contestaron

que si les dan permiso. paro solo o sose ttata de aspectos educativos y que lo

promucva la escucla. Otra tercera pane menciond que algunas veces, mientras que

algunos mencionan que vara vez, Gran parte incluida on esta tercera parte, manifestd
que nunca, yia gue sus padres son muy tlemerosos



19, (Como es tu relacion con ta tamilin?

OPrCiOoN
a) Excelente

L) Bucna

<) Regular

d) Mala

SEGUNDO GRADO

PRIMER GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJLE

FRECUENCIA PORCH

a) 36 J2.31 Ya o) 37 50.68 %o
L) 25 34.25 %, b) 23 31.81 %o
)12 1634 2% )13 1781 %,
a0 o.¢ %% d)o 0.0 2.

Towl 73 100.00 %o Total 73 10000 %0

—
80
60 -
1 a0 L
20 -
0 .. — -
a b c d Total
[ gae Ooz°

Intarpretacion primero y sepundo grado. Aprosvmadinnenie ¢l 50 por ciento de los
que entee sus f

alumnos encucstados  mmitesto mmilunes v ¢l eniste una muy
excelente relacion, otra gran parte que su relacion es muy buer pocos que ésta

refacion es regular, y ninguna mantiesto que Hevaran una malis relacion,
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20. (Cuando tienes algan problema personal, buscas ¢l conscjo de:

OPCIONES:

a) Amigos

b) Algun familiar

¢) Orientador

d) Otros. Especilique

PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 26 35.61 % u) 27 36.99 %
b) 27 36.99 %% b) 30 41.10%%
c) I8 24.66 Yo c) 15 20.534 %%
d)2 2.74 % d)1 0.0 %
Total 73 100,00 %o Total 73 100.00 %0
80
F
60 :
40 a
g
20 1d
2
o =

Interpretacion de primer y segundo grado. En esta pregunta, se detecta que la mayor
parte de los encuestados preficien pedic un conseyjo a algan familiar, otro gran

porcentaje tiene mas contianza con los amigos que con ¢l orientador de la escuela,

que si bien solo curmiculanmente atiende a alunmos de tercer grado, también esta en

la disposicion de atender a tos alwmnos de los owros grudos y por otro lado, muy

pocos alumnos cligicron la opeion de otros pero no especificaron cuales.
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21, ¢ Reeibes atgan tipo de onentacion escolin en este phvte! educativo”

QPCIONES: a) st b NO JSOROQUE?
PRIMUER GRADO SEGUNDO GRADO

FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUE

CIA PORCENTAJL

wy 17 23.29 %% a) 16 2192 %
L) 53 72.60 %% b) 53 7200,
¢y 3 S8 25 [} 548",
Total 73 100.00 %o Tatal 73 100000,
60
40
20
0 {
L =ER oz | rl

interpretacion de prmcro y sepundo grado . Aprosimuadimente o 23 .29 por ciento de

los alumnos encuestados, mantfesto no reciben onentacion, comentan que si hay un
orientador en ¢l tuno vespertano Gil que asisten Jos aluminos concuestados) pero que
s010 a los grupos de terceio os nnpante 1a chse do onentacion educativi, ahora bien,

respecto al 72,60 por ciento manitiesta gue st teditben onentagion (escolar o

protesional) pero de mancia intormal esto es, solo cuindo cllos 1o sohiciten

Uina
minoria manilesto desconocimiento al 1especto

s




22. (En caso de requerir alglin tipo de orientiscion escolar, 4 qu

1 recurres?

PREGUNTA ABIERT/

Interpretacion pomer grados L

Loy oria mamtesto que con alpion profesor, con

prefectura y otra parte, Iencionan que secuncen a b wabigadora soctal u onentador

Interpretacion sepundo pado 1as anforn:

crones de los alumnos encoestados de este
grado, se manitesto en ol mismo sentido que los de prnier prado
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23. jConsideras necesario ¢ importante tecibir orientacion escolir”?

OPCIONES: u) St b)) NO LPOROQUIE?
PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO
FRECUENCIA PORCENTASE FRECUENCIA PORCE
a) 70 95.89 "6 a) 70 DRI AN
L) 2 274 %0 byl I 37 Yo
abs ) 1 1.37 %0 abs ) 2 273 v,
Total 73 100,00 2o Total 73 1o oo,
80
60
40
20
(o]
a b abs. Total
O1° o2° |

Interpretacion primero y sepundo gordo: Fa mayonia de los alumaos encuestados que

an que soes anportante que en faoescucla les proporcionen

contestaron conside
orientacion, para que esto les ayude a cntender mejor sus matenias y ue les
proporcionen informaciaon sobre los estudios que cllos descen estudar al concluir fa
< mamdesto que no, pato oo dio

educacion  secundaria. Un  menor poteents
explicacion al respecto, y oo porcentitie minnno se abstuvo.
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A cantinuacion se presentan los datos obtenidos en los cucstionarios aplicados a los
padies de familia. (primecio y sepundo giado)

1. ;Sabia ud. que en la escucla secundaria hay un departnmento de orientacion?

OPCIONES: u) S b))y NO LPORQUIE?
FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 58 O824 4,
L) 27 31.76 %
abs) 0 00
Total 85 100 0 %6
100
80 e
60
40
20 1
0 Lots Lo
a b Total

Interpretacion: Las dos teree
tiene conocimiento de la existencoa Je un depattamento de orientacion, la otra

as pattes de la poblacion encuestada manifesto que si

tercera parte  desconoce qque hay  dentro de la escucla un departamento  de
orientacion, yu que por sus divensas actividades cast no acuden a la escuela, solo en
CHSO Muy necesario.
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2. iCree que es atil?

OPCIONES: a) St b) NO LPOROQUE?
FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 85 100 25
L) O 0%
abs) O [V RN
Total 85

a b abs. Totat

Interpretacion: En cuanto a esta pregunta, toda la poblacton encuestada manifestd
que si es 0til, ya que asi puede baber un control may or de los alumnos v que ademas

los apoyan cn su aprendizije escolat, aunque alpgunos Do esplicaron porque creen
que es util.




3. {Cree que a su hijo le agrudn acudir a la escucla?

OPCIONES: u) St b) NO JPORQUE?
FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 60 70.59 %
b) 20 23.53 %
c)5 5.80 %
Total 85 100.0 2%
100
80 =
60
40 _—
20
o T
a b c Total

Interpretacion: La gran mayona de las personas encucstadas manifestéd que si fes
agrada asistir, mientras que otra parte sunmitesto Que no, porque se les hacia dificil
entender los aprendizajes de alpunas anaterias y que ademas les dejaban muchas
tarcas y otra parte, mit

ma se abstuvo de contestar.
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4. iApoya usted a su hijo (a) on la realizacion de sus tareius escolares?

OPCIONES: a) St b) NO GPORQUIEE?
FRECUENCIA PORCENTAIJE
n) 42 49,41 %
L) 39 4588 2
abs) - $4.71 %%
Total 85 100.0 %
100

80 s

60 EES

ke

40 —

o

20 =

o = R

a b abs. Total

Interpretacion: Aprosmmadamente el cincacnta por Crento, manesto que si lo apeya,
pero de acuerdo a sus postbihdades, ya que alpuanas mamficsian que su prepatacion
académica s desde tercer prado de primania. hastia otios que st cuentan con
secundaria y uno que otto con prcpatatona. Por oto lado la ota patte de ta
poblacion manifestd que no les ayudan, por fajta de tiempo y ot1os que pot su poca

preparacion académicia les es diticit apoyarlos, otio porcentige mimo se abstuvo
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5. (Cree que la escucls le olicce suliciente asistencia a su hijo en:

- Orientacion profesional

- Desarvollo social y personal
- Habitos y téenicias de estudio
- Conocimiento de si misino

- Informacién laboral

OPCIONES: a) St b) NO (PORQUE?
FRECUENCIA PORCENTAJE
a)y a2 4931 %
b) 37 43.53 %
abs) 6 7.06 %
Total 85 100.0 %
100
80
60
40
20
0 -
a b abs. Total

Interpretacion: El 99,41 por cicnto de las personas encuestadas, nmanifesto que si,
aunquce tal vez no se cubran wodos los aspectos mencionados, y otra gran parte,
wwntos problemas de bajo

manifesté que no, porque si RO, No se presentarian
rendimiento escolar. Ono porcentige mitnmo se abstuvo de conteatar.



6. (Dialoga usted con su hijo respecto a algunas inquictudes o problematicas que

éste presente?

OPCIONES: a) 81 b) NO (PORQUIL?
FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 82 96.47 Yo
b) o 000 %
abs) 3 353 %
Total 85 100.0 %

a b abs. Total ‘j

Interpretacion: En su mayoria argumentaron que st dialogan con ¢Hos, que inclusive
en muchas ocasiones les dicen que tengan suticiente contiansa con cllos el
comentarfes sus inquictudes o pedules un consglo San cmbargo, mencionan que ¢s
creservados y por

precisamente en su situacion actual de adolescentes, que son n
lo mismo, cast no se accrcan a ellos; un porcentipe muy minimo se abstuvo,
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7. ¢Con que regularidad asistc usted a solicitar informacién sobre la situacion
académica de su hijo (a)?

OPCIONES:

a) Cada 15 dias

b) Cada mes

¢) Cuando es firma de boletas
d) Cuando lo solicitan

e) Al finalizar ¢l ano

FRECUENCIA PORCENTAIE

a1 1.18 %%
b)4 4.71 %
c) 50 58.82 %
d) 22 25.88 %
c)8 9241 %
Total 85 100.00 %
100
80 )
60
40 .
20
o -
a b c d e Total

Interpretacion: En esta pregunta, se detecta que la pran mayoria, acude a la escucla
sélo cuando es firma de boletas ¥y que aprovechan, para preguntar a la trabajadora
social, como s¢ comporta su hijo (a), otru gran parte acude cuando lo solicita la
escucla. Otro porcentaje acude al finalizar ¢l aio por cucestiones de trabajo, y c¢s
minima aquella cantidad que asiste regulanmente a infortnarse de la situacion

académica de su hijo.
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8. (En que aspectos le gustaria a usted que su hijo reciba orientacion en la escucta? y
Lpor qué?
PREGUNTA ABIERTA

ifiesta que sobre todo, les

rhia encucstados, g

La mayor parte de los padies de
pustaria gue en la escucla fos apoyarin en como alcan. un n
escolar y que logren conocerse a si misimos, pini que no muestien esa rebeldia
ormen sobre

yor sendimiento

as que cllos pucden

T

contra muchas cosas y aden que fes
estudiar.

tacion?

a ud. dispuesto a colaborar si se le solicita, en esta labor de on

9. (Est,

OPCIONES: a) St b) NO PORQUIE?

FRECUENCIA PORCENTAJE

) 67 TR B2 %,
b) 3 3.53 %
abs) 15 17.65%
Total 85 100.0 %y
100

80 ER

60 Fnd

40 =

L s

20 ra

o ki
a b abs, Total

envaestadas, mamticsta que sic porgue le interesa que su
UL U POICCRENIC By IRHIMoO n ifesto
j¢ se abstuvo de

3

L.a mayoria de las perso
hijo, adquiera cada dia un megor aprendi
quc No, ya que. No Hencn Jenpo por sus

ctividades, otro porce

contestar.
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10. (Apoyaria usted 1 su hijo, si éste decide continuar sus estudios despuds de la

secundaria?
OPCIONES: a) St b) NO JPORQUE?
FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 80 94.12 %%
b) 2 2359
abs) 3 3.53%0
Totl 85 100.0 2%

Interpretacion: La mayoiia de Lis personas encuestadas, nunufestaron que si, ya que
*stoson personas prepatadias, podean saltr adelante en la vida mas
racion  Solamente dos personas manifiestan que
:en cargo de Ja responsabilidad  de sus  hijos
porcentaje se abstuvo de

segun cllos
facilmente que si no ttenen proy

no, porque cllos solos s¢ ha
respectivamente y les es muay diticil, v un minngno
contestar.
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ACADOS A LLOS ALUMNOS DE
UNDARIA

3.7 ANALISIS DE LOS CU TONARIOS At
PRIMERO Y SEGUNDO GRADO DE LA ESCUFLA S

uthises Jo éstos

En la clasificacion y ordeniiento de los datos se abincd parte del

Sin embargo, s necesanio prect

ar algunos aspectos sobte 10s resultados obtentdos

1o

La mayoria de los alumnos comnciden on que en uni imstitucion escolar, ¢s nece
as haya un orden v de

a (que aden

QUE eXISN NOITNas (que pucdan o a Sstal pa

m 1 pucdan asinular el aprendizage de sus distintas asipgnatuias,  mencionan

ademas que os necesano b atthzu un umtonme, ya que es Este Quien los wdentifica

como estudiantes de una comumdad. de b s nanera se espresan de mancera

v, oasd

negativa sobre algunos profesores en cuanto i L enscianza que 1es proporcior
cechivamente precisamente porque ellos

como de dos o tres protesores se expresian

les proporcionan la cosceanza de mancea distinta

Asi miismo comnaden en su

yort en una necestdad de que les nmpattan como
asignatuts frente a grapo y con cauacter obhigatono, todos agqucellos aapectos que
cducacion sexual,

comprenden la onentacion. habitos de estudio protesiografi
conocimicnto de si misino, cte

FIONARIOS APLICADOS A PADRES
TADOS

3.7.1 ANALISIS DE 105 CUE
FAMILIA DE LLOS ALUMNOS ENCUE!

La mayoria de [os padies de fannbia seaainamfesto en ¢f senndo de que os nmportante
y necesario. el que sus hijos reciban una adecuada orientacion que les permta
1 tener

desarrollar habitos de estudio, que fos puicn en las dudas gque éstos pucds
sobre sus estudios posteriores a la cducacion secundani, asi como de que los

cncaminen ¢n un procedimiento de conucinuento a si niasmo

altemativas para superar el
ion de

Por otro lado los padres de fannha sugieren entre varas

colar, que los profesores yva no falt tumto a Ly amparts

bajo rendimicento ¢
sus clases, ya que esto en gran porcentaje afecta ol aprendizige  escolar se
manifiestan de
para superar la problemanca o
mayori y algunos padies que se mnanticnen al marpen s gumen:

sus muoluples actividades no se los permite

cucrdo a calaborar con ¢l departamento de onentacion y profesores

colir que prescentan sus hijos, esto ocutre con la

L aunqgue hi do que
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DE LA INFORMACION PROPORCIONADA POR LOS

3.7.2 ANALISIS
TECNICA No. S1 (VER

ORIENTADORES DE LA SECUNDARIA
ANEXO 1V)
51 "Sor Juana Inds de la Cruz™ se entrevisto a los dos

1 la Secundaria Técenica No

orientadores que faboran en ¢l o vespettine

crden en que tanto en pruneros
senfado altos indices de bajo
ones Dimestrales. Por lo que

Sec obtuvo la sigwmente informacion  Awbos cot
sundos grados (turna vesperting) h
wose, esta en las cahific
Duscas altcinafivas que pernutan atacar esta

m

como se¢
rendimiento escolar, retle
se considers de suma noportanci,
problematica, pero adenins (uo HO SCH MNOICHENE SN0 (UE SIFVIN Pard Operarse on
De manera qque poca a poco se logren ir superando

los siguicntes ciclos oscolires

di

tuaciones

has s

anentacion educativa como uny

on Que se deberia de unpartin
undos grados. 8i 0o como asignatura curr
Cabe bien decir, que en el

sit
S0 PrmeIos y se
intema en fanstitucron educati

Es par ¢
asignatura n
pucde ser de mane
grado de tercero st fpnna como asignatuta obligatornia

cular, bien

fes que se desartollan en ol departamento de orientacion de  la

Las activid
Sccundaria Técnica No. 51, son las siguientes

Realiza la programacion anual de acuerdo a las indicaciones del director.
e Existe un onentador por turmo

on de alumnos de nuevo ingreso.

e Participa ¢n la sclec
Recaliza informes de aprovechamiento por medio de las evaluaciones que le

proporcionen los profesores.
e Tienc acceso a expedientes de Jos alumnos.,
e Ticne conocimmiento de las caliticaciones de los alumnos.

bucion vie educacién tecnolégica.

pa c¢n la con
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e Countrola Ja entrada de alumnos, en donde 1caliza la inspeccion del uniforme
completo, credencial, corte del cabello, usco personal, cic.

e Sec encarga de veridicar que los alumnos se introduzcan en el salon, que
asignado, en case de no asistir ¢l protesor, ¢l dispone del grupo para sealizar
alguna actividad

El horario del orentador del wumo vespertinto es de <12 hotas, abarca pane del
y otio oticntador, su horario es de 16 horas.

matutine, aungue en el matutino h

acion

En el caso del onentador del tieno vespertino, imparte 12 horas Jde orice
grado. Las otras testantes son para pennanccer on

educativa fiente al grupo de tere
el depantamento de onicatacion y  atender aquellos casos de los atlumnos que
je. Asi como

presentan alguna problemuinea ya sea de condacta 0 en su aprendiz
y cuando Gda algan profesor, para trabajar algan

aprovechar los espactos que t

ntcion con Jos alumnos o bien, tepasar sobre alguna mater

aspecto de on

ricacion de

como informar a los alumnos de toda clase de avisos sobre calenda

#anstitucion.

nentnia de

es, mnfoarmacion tegl

1o

examenes, pertodos v

e Informe a los alumnos sobre oportunidides escolires (becas) designa y Hena

solicttudes
e Lis responsable del manteniniento y limpieza de los salones y mobiluario,

e Vigila la entrada y salida de los alumnos al salon de asistencia y puntualidad del
profesor en cada cambio de clase.

e Realiza entievistas con los padies de fanulia de alumnos que presenten problemas
olar.

de conducta y/o bajo rendimiento «

e Coordina las juntas de padies de familia enviando los citatorios necesarics, se¢
encarga de justificar la inasistencis del alumno, *

109




PROPORCIONADA POR  1.OS

1A INFORMACION
CA Na. 81

A SECUNDARIA TEC

3.7.3 ANALISIS DE

PROFESORES DE
En las encuestas (ver anexo 3) aphlicadas o los profesores de las distintas asignaturas
que laboran en la sccundania, se detecto Jo sigurente

el departanento
e este

de  onentacion

camo  {unciona
departamento

1 osu o mayoria. desconocen
donde  cllos saben,

educativa, mgumantando  que !
solamente se reportis i los alumnos por presentar mdiscpling dentro o fucra del anlig,
tabajos escolives y tarcas  FEate

skt

o bicn, por no cumplis con sus maleriales,
seguiniento de los alumnos, gque reportan Jos profesores de asignaturas y tatleres se
Heva a cabo con ta mitencion de sunun tos puntos “malos’™ que amenite cada falta, de
elos depende que al finalizac ¢l crclo escolin el sdumno obienga su carta de
conducta Scia esta excelente, buena, regalin o mala

wrdad de puntos acumutados, sca rebasada se sohicita la

In su caso de que fa
del padie o tator pata que tinoe ung carta condicronada, que mediasa entre

presen
su penmancncia
tnterno de fa escucla.

Asi tsmoe el departnnento de orientaaion en coordinacion con trabago social,
Justificaran las inasistencias cuando ¢l padie o wator, presente comprobante o expone

<
o expulsion definitiva del plantel (esto se setalo en el reglamento

la causa de estas faltas
los protesores se manifiestan en desacucrdo con el escaso

De la misma mancia

interés de fos padies de fanitlia hacia ol rendmmicento escolar de sus hijos, mismo que
se ve reflejado en los indices de reprobacion.

Por lo tanto, la mayoria de los profesores sugicre que:

Se concientice al alumno sobre el rol que desempena en la escucla.

catar su comunicacion con los padres de

n motivados & acrec

® Que los alumnos s
familia.
Quc se den platicas con los padres de familia, involucrindolos en el proceso

je de sus hijos.

ensefanza-aprendisz
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con los alumnos que tengan

e Que cl depantamento de oricmtacion trabaje

problemas de aprendizaje.

3.7.4 ANALISIS DE LA INFORMACION PROPORCIONADA POR 1.OS PADRES
DE FAMILIA DE LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No . 51

Sc rcalizaron entievistas con padics de familia cuyos hijos cursan el primero y

segunde grado, con la finalidad de conocer sus puntos de vista de viva voz, en
relacién al departamento de otientacion cducativa,  obteniéndose los  siguicntes

resultados a saber:
amento de orientacion, no saben

sta se limita a mandar citatorios y
en relacién al desempeno de sus
alla de sancionador-

Algunos padres opinan que st bien existe un depa
wr cual es su funcion, toda vez que

con preci
canalizar las quejas de profesores de asignatu
nto cscolar. Es decir, no se da un trato ma

hijos y/o rendi
sancionado
Otros mas cansideran que la orientacion se hmita a tratar temas en clase, tales como

cambios biologicos, fisicos y ¢l tema de interds para los alumnos, el plano de
a en forma permancente sobre materiales o consulta
alumno, inclinaciones

informacion sexual, pero no auxil
para resolver  algunas  tareas
profesiograficas, métodos de estudio o estimulacion de habrtos.

“dificiles”™  para el

En general los padres opinan que es necesario recibir mas apoyo del departamento
para de esta forma canalizar las inquictudes de los jovences.

de orientuacio
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CAPITULO IV

PROPUESTA PEDAGOGICA
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PROPUESTA

La presente propucsta sc cstructura por dos progrumas, para primero y scgundo

respectivamente, a desarrollar en 4 arcas:
¢ Arca del rendimiento escolar,

® Area socioafectiva

* Arca para la salud.

* Arca vocacional
se pretende en un primer momento,

Respecto al arca ded rendnniento escolar, en és
propotcionar que ¢l alumno conosca las instalaciones que le ofrece la escuela
Que paralelo a esto, se brande al alumno un curso

ctivamente procurando constituir dicho curso en

sccundaria, sintiéndaola parte de s
propedeitico en ol que participe
un taller (involucrandose, profesores, oricntador;, previa organizacion del mismo), en
el que scan los mismos alwmnos quidnes Heguien a la claboracion de su propio
L medida de o posible y con la orientacion de los

examen diagnastico (en
profesores), reconocicndo en deternunado momento posibles deficiencras de estudio,

tan cn oste nuevo ninvell buscando que desde este momento el
, reconociéndolo ademas

con que se enfie
alumno capte la inportanca que debe dar a la secundari

como unia necesidad y no como una obhgacion
Ya que muchos aluminos ven la entrada al mivel secundana, como algo sin sentido y

como una obligacion

ante esto es plantearse preguntas como ejes de
<Que espero de la escucla
?, ete., de manera que
vez

Ademas otro fictor importante
analisis. Como por cjemplo: [Que hago  aqu
sccundaria?. (Como voy a lograr lo que espero de esta escuela’
desde este momento de anicio de clases, el alumno se plantee mctas, tal

tentativamente; pero finalmente ya le va encontrando un sentido a lo que va a hacer.

La propuesta s¢ ha fundamentado teoricamente en el enfoque psicologico  del

cognoscitivismo, desde la postura de David Ausubel, quien parte del conocimiento

con que cuenta ¢l alumno, para poder pasar a otros conocimicentos mas complejos,
sibe con lo que va a aprender.,

ignificado a L relacion de o gue y

pero dando un
13



Respecto al arca socioafectiva, podemos decir que sc fundamenta en el enfoque
psicolégico constructivista, desde Ia vision de Piaget, en donde estc autor concibe al
un ser capaz de cluborar sus propias estructuras de conocimiento™?

nifio como

En donde la acomodacion y la adaptacion son los factores que regulan los

intercambios entre ¢l organismo y ¢l medio ambiente. Suponiéndose el equilibrio

entre ambos factores, siendo su fin, mantener la organizacion interna del organismo.
De esta mancra vemos, que el andividuo tiene 1 capacidad mental para poder
adaptarse a su nucvo oivel de estudios, por ende, de adquisicion de nuevos

conocimicntos.

Por otro lado, desde ¢l enfoque sociopedagoico, se pretende brindar al alumno

salud fisica y nental, asi como informacion sobre

informacion fundisnental sobre 1
educacion sexual (tratando de adecuarla a su nivel).

Finulmente en el direa vocacional, la propuesta se fundamenta, por un lado en la
postura de Lopez y Riverohl (citados anterionuente), “la ornentacion educativa s
una practica universal, cjercida en su expresion mas sencilla, por ¢l hombre que

mediante la palabra guia a otro: que establece con su interlocutor una relacion ético

o pedagogica y un vinculo afectivo, que penmita ayudarlo ¢n ¢l conocimiento de la

realidad, con ¢l proposito de lograr su ubicacion oportuna en clla, y en ese sentido,
o

artollar su proyecto de vida

cuente con los clementos para des
Decsde esta vision se concibe al onientador como un guia en cf proceso de eleccion, y
al alumno como el sujetlo constructor, quién va a cocontrarse participando en la
elaboracion del proyecto pero de mancra activa-participativa-proposiliva y no como
y como lo haga

un ente pasivo, al cual se le indigue que hayg

Por otro lado, ¢n dicha propuesta se pretende hacer a un lado las prucbas

psicométricas en ¢l trubajo de onentacion, en materia de eleccion, ya que segin
nifiesta lo siguicnte: “los instrumentos unlizados por la

Teresita Bilbao, nos m
orientacion, tienden a lograr la adapracion del sujeto al orden social, al que en el
mejor de los casos, se encargan de descnibir y esto mediante la legitimacion de las

“*Piaget, Jean , OP ot

8 opez y Riveroht., OP cat
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de anteligencia, apbitudes,

desigualdades que constatan objetivamente las procel
-

valores, cte.™'

este senttdo vemos, que las pruchas pacometnicas no siempre, van a dar a

En
et cada uno de los imdinviduos socnstes

conoc

r Lt subjetivadad que ©

vocacional de s propucsta,

De acucerdo a lo antenior y como tundamento cn estis
“los procesos tonmativos del andividao, son el conjunto de actos de

CHCONIEIMoOsS
entre, la persona con su medio social a tranes del pensaunento
desarrolliyn sus potenciahdades psicolagicas  en

ansfuactona y

imnteraceion dulecnn

y el Jenguaje que le pernnt

ws de una apsehension de sa reahida
.

1, pwa desenvolverse

mente dentro de elfa™

hu

t

e esta numeta vemos, que on L pracuca onentadont ex aimpottante que o) onentador
Crdad para poder desarrollar las

I syjeto como un ser pensante, con G

conciba,
miutas i contnbur activamente en su fonmac

potenciahidades que posce, on
escolar, personal y protesional, contempliando ¢sto on su proyecto de vida

“Bilbao Tcrosita., OP. cit
**Perca Avclla. Gracicla. Suarcs Petlicer. Datuct.. OP. et

11s




4.1 PROPUESTA PROGRANMA PRIMER GRADO

obienidos  ¢en ¢! desarrollo de  ésta

Como consecuencia de Jus  resultados
pone a

investigacion  realizada  y  haciendo  uso  del  anilisis  efectuado  se
consideracion la siguicnte propucsta

COLAR™

CAREA DEL RENDINIE

OBIETIVOS ESPECIFICOS
1.1 El alumno conocerd el repl
El alumno conocera tas instalaciones que la escucla secundaria le brinda.

mientu escolar

1.2
1.3 Detectara sus necesidades de estudio
ctividades tanto escolares, como sociales y fanuliares.

ar su aprendizaje.

1.4 Plancara sus
1.5 Practicara técnicits de estudia dirigido para supe

1.6 Analizara su rendimicnto escolar de mancra personal y grupal.
1.7 El alumno conocera cf reglamento escolir de acredntacion,

1.8 Panticipara en la cleccion de la sociedad de alumnos de su escucla.

1.9 Desarrollara destrezas  y habidwdades en su pensamiento, que le penmiten

coadyuvar en la solucion de problemiticas escolares, sociales y personales.

A SOCIOAFECTIVA®Y

ad de integracion con sus nucvos compaicros,

Demostrara ci
Se estimulard su mivel de soctalizacion con la comunidad escolar.

P

1 un proceso de conocuniento de si mismo.

El alumno ini
Conocera qqué es y como tunciona ¢l departsmento de orientacion cducativa.

Se estimulara al alunmno para que acuda al departamento de oricntacion, cuando
¢l lo necesite.
2.6 Analizara ¢l rol que desempena como estudiante.

2.7 Analizara ¢l rol que descmipena como integrante de familia.
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2.8 Se identificara como micmbro de la comunidad que le rodea

2.9 Cotaborara en ¢l mcjoramicnto de su comunidad, por medio de la reals
actividades especificas.

“AREA PARA LA SALLUD”

Obtendra infonmacion relacionada con cducacion sexual,

w

sana, sclacionada con los  diversos tipos  de

3.2 Obtendia  informacion
adicciones.

vion relacionada con la higiene personal y escolar.

3.3 Obtendra infonn

SAREA VOCACIONAL™

para en la cleccion del taller acorde a sus propias necesidades ©

4.1 El alumno parti
intereses.

El alumno claborara un proyecto manifestundo los inlereses que ticne a corto v

b
[

mediano plazo en su vida escolar y personal.
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4.2 CONTENIDOS PARA PRINMER GRADO

SAREA DEL RENDIMIENTO ESCOLAR”™

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1.1 El alumno conocera ¢ seglamento escolar,

Contenidos:

1.2 El alumno conocy

1.4 Plancara sus actividades tanto cscolares como sociales y familiares.

1.5 Practicara téchicas de estudio dirigido para superar su

D
-
-
-
-
-
-
.
-
-
-

Reglamento Escolar

Bicnvenida a tos alumnos de nuevo ingreso a la institucion.
Fonmnucion de comisiones con aluiminos de tercer grado.
Visitas guiadas por punte dJde

a las mstdaciones que la escuela secundaria Je brinda.

s comisiones de tercer grado, con la finalidad

de que los nuevos alumnos ubiquen las instalaciones de la escucla, asi como

fus funciones

ctectard sus necestdades de estudio.
Evaluacion diagnostica
Analisis grupal sobre resultados de ta evaluacion.
El estudio.
Memoria
Tipos de memo

Tipos de

tencion

1je

Diferencia entre memornia y aprendizaje.

Necesidad de la formacion de habitos de estudio.
Estrategias para la tormacion de habitos de estudio.

Aprend

Programacion de sus actividades escoli
Prog,

nacion de sus actividades soc

les
Programacion de sus actividades tannliares.

rendizaje.

118



- Resumen.

e Toma de apuntes.
=  Uso de biblioteca.
- Investigacion de temas, extraclase,
- Cuadros sindpticos.

- Preparacion de examenes.

e  Trabajos escritos,

- Lectura de comprer

- Exposicione;

- Analisis de contenido de lecturas.

1.6 Analizard su rendimiento escolar de manera personal y grupal.
as al finalizar cada unidad en todas las

- Analisis de las calificaciones obtenid
asignaturas.
- Estrategas para superar deficiencias.

1.7 El aluimno conocera el reglamento escolar de acreditacion,

- Reglamento escolar.

- Analisis sobre 1a aphicacion del reglamento de acreditacion.
1.8 Participara en la eleccion de la socicdad de alumnos de su escuela

. Reglanento escolar de la socicdad de alumnos

- Formacion de la sociedad de alumnos

1.9 Desamrollara destrezas y habilidades en su pensamiento, que le permitan
iticas escolares sociales y personales.

coadyuvar en la solucion de problen
- Formacion de circulos de estudio.
- Formacion de grupos para la basqueda de soluciones, ante la problematica

que se le presentan al adolesc
“AREA SOCIOAFECTIVA®™

2.1 Demostrara capacidad de integrarse con sus nuevos compaieros
CONTENIDOS:




- Rcalizacion de técnicas grupales, que le permitan la integracion con sus
compaieros.
2.2 Se estimulara su nivel de socializacion con la comunidad escolar.

- Organigrama de T esc

2.3 El alumno iniciara un pioceso de conocimiento de si mismo.
- Realizara actividades que le permitan inicias ¢l conocimiento de si mismo.

2.4 Conocerit qué es y como funciona el depanamento de oricstacion educativa.

- Concepto de onentacion.
«  Tipos de onentagion
-

Funcion académica del departamento de orientacion.

2.5 Sc estimulara al alumno para que acuda al departaunento de orientacién cuando
€1 lo necesite.
- Platicas a los shumnos en general.
- Ascsoramicnto constante a los alumnos.
2.6 Analizara el rol gue de

- Concepto de 1ol”
-

CInpena co

o estudunte.

Necesidad de tener un “1ol” que desempediar en la vida.

2.7 Analizara ¢l vol que desemipeiie como integrante de su familia.
- Realizara distintas actividades en las (ue conscientice 1a importancia y
necesidad de tener una famial

2.8 Sc identificars como micmbro de la comunidad gque le rodea.
e  Adaptacion del alumno a la comunidad.

2.9 Colaborara con ¢l mejoramicnto de su comunidad, por medio de Lt realizacion de
actividades especificas

- Campanas sobre la conservacion de! medio ambiente.
e  Campadas sobre la salud.
- Campanas deportivas.




“AREA PARA LA SALUD™

3.1 Obtendra informacion relacionada con educacion sexual,
- Adolescencia.

Pubentad.

Funcionamicnto del cuerpo humano.

Noviazgo.

Métodos anticonceptivos.

Relaciones sexuales.

Enfenmedades de trunsmision sexual.

3.2 Obtendra informacion necesaria,  relacionada con  los diversos tipos de

adicciones.
- Alcoholismo.
. Drogadiccion,
- Tabaquismo.
3.3 Obtendra informacion relacionada con la higiene personal y escolar.
- Higicene personal.
e Higiene alimenticia.
e  Higicne escolar.
» Higiene en la comunidad.

“AREA VOCACIONAL™

4.1 Et alumno participara en la cleccion del taller acorde a sus propias necesidades ¢

intereses.

. Fonnacion de grupos pari la cleccion del taller deseado.

4.2 El alumno eluborara un proyccto manifestando los intereses que ticne a corto y
mediano plazo, en su vida escolar y personal,
e  Elaboracion del proyccto.




4.3 PROPUESTA PROGRANMA SEGUNDO GRADO

AREA DEL RENDIMIENTO ESCOLAR

El alumno valorara la importancia y necesidad del reglamento escolar.

El alumno utilizara los senvicios que tiene la cscucla

cducativas ue acrecicenten su capacidad de estudio.

Propondra estrateg

Presentara un plan de sus actividades escolares y cotidiani.

Ejercitara las diferentes éenicas y métodos de estudio por medio de actividades
sugeridas por el ornicntiador
sobre como disminuir ¢l bajo

Anulizara y propondia diversas opciones

rendimiento escolar, en colaboracian con el oricntador.

Propondra equihbradamente, estratepias que se consideren en ¢l reglamento
escolar de acreditacion

Participara de mancra activa en Las tarcas que emprende la sociedad de aslumnos,
en beneficio de su aprendizaje.

Participara en la solucion de problemiticas que pucden afectar de manera
negativa su aprendizaje siendo estos de tipo escolar, social, personal o familiar.

“AREA SOCIOAFECTIVA™

Acrecentara s capacidad de integracion con sus companeros.
Incrementara su nivel de socializacion con la comunidad escolar.

Reafinmara ¢l conocimicnto que ha logrado de si mistmo.

Valorara la importancia de que existe un departamento de onientacidén educativa

en la escucla sccundaria,



2s

»
-3

N
<

3.4

Valorara la necesidad de ascudir al departamento de orientacion en caso de

necesitarlo.
como estudiante.

1 det 1ol que desemper

Reconocera la importianc

Reconocerd lu importancia del rol que desempeds como integrasite de una

tamilia,
arse u la comunidad que le rodea

Valorara la importancia Jd¢ integ

Colaborard en ¢l mejorimicnte de su commmdad, por medio de actividades

especi

ALLUID™

CAREA PARA LA

las platicas dirigidas a

de manera activa y voluntania

El alumno participan:

cntar la anforacion que poseen sobre cducacion sexaal.

or
aen las plancas dingrdas o otientar la anfonmacion que

El alumno particip
sobre adicctones posce, en torna dikamica s volunta

unadas a conscrvar su  higiene

El alumno mmplementara acovidades enc

personal y del Tupar donde realice sus tabajos escolires

unportancia de

en las platicas degidas a infornmar sobre fa

alumino parnucipars
nutricion, base miportante para un bucen rendimiento escolar.

una adecuad
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SAREA VOCACIONAL™

rea de

4.1 Valorara la decision tomada ¢n la eleccion del wtller que corresponde al

tecnologin.

4.2 El alumno elaborara, » purtir de sus necesidades e intereses su proyecto de vida.

4.4 CONTENIDOS PARA SEGUNDOS GRADOS
SAREA DEL RENDIMIENTO ESCOLAR™

OBIJETIVOS

SPECIHFICOS

1.1 El alumno valorat Lo importancia y necesidad del regl 3

CONTENIDOS:
- Reglamento escolar

1.2 El alumno utilizar: los servicios que ticne La escuckis.
- Se desenvolvera on los distintos espacios de Ta institucion.

1.3 Propondri estrategias cducativis que aciecenten sa capacidad de estudio.
- Estrategias para el aprendizage

- Andlisis de los resultados obtemdos en su aprendizaje, hasta ese momento.

1.4 Presentara un plan de sus actividades escalares y cotidianas.,

- Elaboracion de un plan

as diferentes Wenicas y métodos de estudio por medio de actividades

1.5 Ejercit
superidas por ¢l oncmador

- Resumen

- Cuadro sindapticos

- Trabajos escritos

- Lectura de comprension
- Uso de la biblioteea

e Toma de apuntes.

e Preparacion de examenes
e  Exposiciones
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*  Anilisis de contemido.
solue comoe disminuir el bijo

Analizard
readimiento esco.
aboruacion de opcionces.

y propondia diversas opaiones
~ o colaboracion con ¢l onentador,

ideren en el reglianento de

Propondri equilibradamente, estrategias que se cor

acreditacion.
- EHlaboracion de propucstas
Participara de nuner v en s tircas gue cmprenda La sociedad de alumnos,

I

en beneticio de su apiendie
achividides de la sociedad de alumnos, aportando

- Se unvolucratan cn s
bucnas ideas sobie su funcionamiento

de manera

Participa en la solucion de problentaticas que pucden afectar
negativa su aprendizage, sicindo estas de tipo escolin, social, personal o familiar,

srmacion de circulos de estudio
L busgueda de solucicnes, ante fas prob?

- [
- Formacion de grupos pin cmaticas

tue se tes presenten al adolescente

CTINVAY

Acrecentari su capacidad de integracion con sus compaicros,
Mejorara y mantendia Jas bucnas relaciones con sus compane

hezacion con la comunidad escolar,

Incrementari su nivel de soc
Interaccion con Ja comunidad escola

Reafirmari el conocinmento que ha logrado de si nusmo,

- ‘Técnicas para promorer ¢l conocimicnto de si mismo.

ncia de gue exista un departnento de orientacion educativa

Valorara la import
en la escuclia secundas
- Analisis  solie la

secundaria.

istencia del departismento de orientacién en  la




2.5 Valorara la necesidad de acudir al departamento de oricntacidén en caso
necccsario.
- Pliticas a todos los alumnos.

2.6 Reconocera la importancia del rol que desempeia como estudiante,
- Responsabilidades de un estudiante.
03 que un alumno establece consigo mismo.

- Compron

2.7 Reconocera la importancia del rol que desempeila como integrante de una
familia.
- Realizara  distintas  actividades en las que  se  conscientice  sobre  fa
importancia de tener una tamiha,

2.8 Valorara la importancia de integrarse a la comunidad que be rodea.

- Se¢ desenvolvera con facilidad en la comunidad en que vive.

2.9 Colaborara en ¢l mejoramicnto de su comunidad, por medio de la realizacién de

actividades especilic

- Campanas sobre ¢l mejoramicnto del medio ambiente.
- Campanas sobre ta salud
- Campaiias deportivas

“AREA PARA LA SALUD™

3.1 El alumno participara de manera activa y voluntaria, en las platicas diri

orientar lu informacion que posce sobre cducacion sexual.
- Educacion sexual.

3.2 El alumno part
adolescenci

para en las pliticas dirigidas a orientar la informacién sobre la

- Alcoholismo.
- Drogadiccion.
- Tabaquismo.

3.3 El alumno implementarid actividades dirigidas a conservar su higicne personal y
del lugar donde realice sus tareas escolares.
- Higicne personal.
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- Higiene alimenticia.
- Higicne escolar.

- Higicne en la comunidad

AL

“AREA VOCACIO

s1on tonuda en ta eleccion del tuller que cortesponde al area

4.1 Reatirmara la Jde
de te

wlogia
- Formacion de grupos de alumpos, para que elijan ¢l

aller deseado.

alumno claborara a parto de sus necesidades ¢ inteteses su proyecto de vida.

- Elaboraaion del proy ecto o corto, mediano y largo plaso

ERFIL DEL ORIENTADOR

En 1o que respecta o bas caracternsticas descables que debe poscer ¢l onentador en la
escucla sccundania 51, s

o que le permitan encausar cl

- Que posca el conovnmiento pacopedago,
proceso de aprendizaie ded alunmoe
Que posca la hicaltad de estableces un vinculo que posibilite comunicacion

-
v confiancsa de paite Jdet atumno

- Que  tenpga prosente Lo acsponsabahidad que unplica ¢l tabajo  con
adolescentes

- Que posca amphio conovimiento de las caracteristrcas del adolescente.

- Que wnga of conocmucento sabie  dinamica grupal  y  reconozca su
unportancia paia el mancjo del grapo y de su propio descmpeno

- Tencr capacidiad de rclacionarse con autondades cducativas, profesor
padies de anulia

FUNCIONES DEL ORIENTADOR
e Sesugiere que exista un onentador por cada dos grupos
- Los onentadores coordinaran sa trabajo con lu trabajadora social, quien

realizara las siguicntes acoones:



Stabaquismo o diogadiccion, astcomeo |

a) Estudios socioeconomicos y visitas domiciliarias cuando se juzguen

convenientes ¢ infonmar de sus actividades al onentador a cargo.

b) Apoyar las actividades del orientados

Sc apoyarin también en la teahizacion de sus actividades, con prefectura,
éstos se encanguuian de que tato maestros como alumnos se cncucntren
dentro del
Los orientadoses co cootdinacion ¢

1on de clases en b hora conespondiente

1 protesores de acaddémicas y

ety

tecnologicas ast vomo asesores de prupo. umiticando criterios, levaran a

cobo asesoranuento a padics de tamii, de mancra penodica se daran

platicas solwe Lo inpaitancis de conocer a so higo en la ctapa de

adolescencir por Ly gae attavaes

Promovera: Lo acabizacion  de senpnanios gque impartan personas

histas en el twema ales como problemas refacionados con ef maltrato,

espec
tnto fisico como pacalogico, causas v consceucncns del alcobolismo,

desmteercion tanihar

Se realizanan laboes de conscrientizaaon tanto de alumnos como padies de

fi
hacia la comanidad en geneial

nilia en cuanto i promover campatias sobie la prevenaon de adicciones

Coordinacion y comumicacion parmanente de los orientadores  con los

ares de grupo, con g finalidad de

docentes de Lis distinta

astgnaturas y ase

Clones, que tienen con la operatividad de los

conocer los alcances » b
programas de arrentacton educativa de primero y segundo grado, respecto al
aprendizaje de los alumnos

Sugerencias de estrategnas de tabipo de acuerdo al conocimiento que se
obt
Solicitar ¢l tepoite apottune de calificaciones y conducta (observada en

ga del grupo

clase) de los alumnos
Sc i
Brupo.

Establecer una e
(familiar, escolar y personal)

males por cada

ipantita oricitacion i los alumnos 2 horas clase ser

lacion de contianza con el alumno y reconocer su situacion

Informar y orientar al alumno con respecto a lo relacionado con su salud
fisica y mental.

Proporcionara la informacion y clementos necesarios para su desempeio
cscolar.
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clinaciones laborales.

- Informar y orientar al aluinnoe sobie sus intereses ¢

IVO GENERAL

(8] ]

st el rendimiento

tacion educativa tendia como objetivo g
sccundasia

La ori
escolar e integral del aluininmo en L escue,

ORIJETIVOS PARTICULARES

considerando ¢l papel que

vcol

SUOBUCY SHCION ©

1. El alumno asmnlha
desempena dentio de Lomnsttucion, asi como una nueva forme de tiabajo y actited

ante el estudro.

El aluuno encausini Tos conocumentos qque ha adquindo, aplicandolos en la

NV

INLCLracion con sus compancios, 1econoctendo ¢f nabajo de equipo

3. El alumno aphoara bis halnhidades y destresas adguisidas,  para mejorar su

descmpeno en relacion al ostudio s sus intereses vocacionales.

EVALUACIC

nera;

& de la siguiente r

El trabajo qque se Heve

- Se realizaran de tmanera conunuea

lumnos, haciéndolos participes de su

e Sc orealizara en proesencia de los
propia evaluacion

- Las evaluaciones scrian meisuales y se Hevard
oral, algunas veces individual (pero con participacion alternada de todo el

a cabo de manera grupal y

por cquipos,
final sc ctfectuara al concluir ¢l ciclo escolar, de acucrdo al
ado ¢n cl

zrupo) y otr
- Evaluacion
porcentije de aprebacion, rendunicnto escolar y retencion log

grupo.

A continuacion sc ancluye una sene de acuvidades de apoyo a la propucsta

presentada.




ACTIVIDADES ' TIEMPO

TENIDO

ORJETIVO co

fa Wi copra el
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reglamento exolar
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o i alu

v
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OBJIETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES TIEMPO
13 Derecrari sus | ~Evabuscion o wnlica [ o Soe los aplicata Crvatuaion | 1 sesion
acti idades de estudio drtgnoste,

o SCfomannt cqiapos. comentando los
At gropal wwtiadus de Le o ovaluaa S
1 os concinsiones
. Ao hes concusiones ot ] 2 sesson
RIpo. PrOpomcado CSaas Pl
superar dodiccneias FLabicndo
o dov coseepios ostdio, |
IGHOTLE fipos dC NGO wencio
apremdizap:
®  Estableceran AU NS COUIC [ | sCsion
WCHIOELE Y apTendssane
* Revonoucran L sceesndad 0 Tutatos
de estmdio v mncies ! semon
Paris s confor o
SSC MIRIRIC Que oMe obyeino 1o Heven a
calo 1ados los profesorcs ©n s harato
worrespoah
1.4 Plancari sus [Progrmwcion de sus{ e Enbistaca Lis actindades gue | 1 sesion
actividades tanio | sctividisdes cacobiares dusariollata cn ol ambio cwolas
como I “Program de s bore s horo personal pasa
actis idades soukales anego adecanido de si Gempeo 1 wesion
-Progrmmacion e o Elbuic  un ot sobre las
1 sesron
acuvdides Gontiares SCH IAUCS Quc Teal e Ci s Ciasa
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anabisis corresgrobiante

onIETIVO CONTENIRO ACHIVIDADES TIEMPO
13 Prmcticws tbonwas e | -Resumen o Dacubars bl caphumion  metcs del | 1 scaon
attio  dingide  pars P cdiniento ns Lot pate reabizss
supcrar su apecimliza)e un resuthen
o bambarn iy supciciins pure fomar
1 casen
apuanes
o Alcideia b rccomanbiiones 8 s,
Vao e b tolotena Aurante Lo st i bibliote
o Banibua cn s ckekoroo, e sucne
K cson e terias
fisestipanion - de e Tealizar b et pacion o s e '
SAtE -
St ls o Pauogurs s diedis oy
Cruadius suopn P men
i weetea el tenn, <labaanaks Conm lusiones
o Ulatawacin B g e estudio g hus | 1 wao
SPTCpRs 0N e Craticne s E b e entuedy . uon
distinbes st
o lmucdiara Jasy recotmwikdeonmies gquee
1 o
S lratason et Cymmen gt cubig los poqueates de ] N0
TR P PN
PIO I Halkages a A
¢ Insuntitg o ob oo ot «1
Levturs B comprension ot br e gt I
e et ko ki b Lompronsion con
1 scxon
Saris et
S o Atcnkire Lo cphosem s de e
1 ssion
Dicsinentos o g s reabical e
Gapmrniian
o b Babuaracion da i pusn paga expresieion
Disitira con ¢l oneniabor  que e ] ! O
“Analias de sontenide, e . .
analisg
bextura
¢ lovte  toslos discrson restuande el




ACTIVIDADES

TIEMPO

OBJETIVO CONTEN
16 Analizaca sul-Anabhsis de fas [ ¢ Ruoahzara ¢l concentrado de sus | | scsion
rendimignta escolar de ] calificaciones vl S oen s Cuade de
minwra  personal s Jobtemdas ol finalizae oncHtacIon
grupal. cada windad, cn tadas | @ Scialara agucllas matenas o
las asignatutas quu sy rendiiente ho fuc optimo
-Estratcsgias paral oS¢ unsran cquipos, | 1 scsion
superar deticiene proponcmdo altcinatinas para
supwrar Joficioncas acadenucas
17 El aluming | -Reglannio eseola ] o El alumno scatuo una copia Jel | ) sesion
conocera ¢l reglamento | de acreditacion acucido 200 de evaluacion paca
escolar de acreditacion secundara
e Comentara con sus padres s
1i tosuthidad do st o) wnto
~Anakess sl Lif o Por wmcdio de fa tecoica Hovia de | ! sesion
aphicacion el adeas se anahicara ¢l contenida det
reglamenta de reglamento de acreditacion
acteditacum
1.8 Par en la ) -Regt Ol wxcolar | ¢ K alumpno comiweera o) oreglamento ] 1 sesion
cleccion de 1a socicdad fde ki sodicdad de escolar doe fa socedad doe alumpnos
de alumnos alunumos
s Partcipars en fa clecaon de laf b sesion

~Formacion de la
socicdad de aluimnos

s de L escuc

sociedad de alui
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ACTIVIDADES

] TIENMPO 1

1 CONTENDO

r ORIETIV!

~Conocera tas  funciones  que pucde

rcahizar [a socicdad de alumnos

s que reatiza

socacdad de

-Fung¢
ta

alunnos
micaran circulos  de o estudso | Permanente
para aquetios alinnnos que presenten
vacolar, para

Lesperting,

1.9 Desarrollara b -Formacion de crculos

destrozas 3 habrhdades

on s peRsaIcHio quc
ar

de estindios
rendunento

N} tarno
fana (Hevando o

bHao

RITHITUN

le pernutan coudyu
la solucion de fa asiticndo gror e o
s Jdo senicio soval del

cn
problomatica cscolar s

cabo prestac
arca cducativa)

personal
~Deteccion de alumnos con problemas

M1 osca famaliares o

“Formacion de grupos
Permanente.
wmovionales,

para la busgueda de
soluctones,  ante la{sociles.  que  anerficren en su
probivmatica que se o faprondizye

presente ol

adolescunte
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PRIMER GRADO

2 AREA SOCIOAFLECTIVA

OBJETIVO CONT DO ACTIVIDADES TIEMPO
2.1 Demostraca | -Reatlizacion de| e Participara en el desartollo del ) sesion
capacidad detéenicas  prupales técneas  tales comor el
intregrarse  a sus[que Te persutan la wletono descompuesto .
nuevos HNCRTACIGN CO Sus Taquen fe o pewie la cola al
companeros. compancios buo™, et
2.2 Se cestumubna [-Ongaingsaung de laf e Se les esphic vl 1 sesion
su nivel de tescucla onanipiant escolar
sacializacion con
la comumdad
cscolar
23 | 32 alumno | -Realizara ¢ Puarticipati en técnicas | ¥ sesion

miciard un proceso
de conocitmienta

de simismo.

actividades que e

<l

pemitan e
conocinmnento de st
mismo

encaminadas a promover, que
<l adulescente sen consciente
de si mismo y sc reconozea
como persona y alumno




OBIJETIVO

ACTIVIDAD

S

TIEMPO

2.4 Conocerd qudé
es y como
funciona el
departamento de
oricntacion

educativa

2.5 Se estimulara
al alumno para que
acuda al
departamento Jde

orientacion cuando

lo necesite

2.6 Analizara ¢l rol
que desempeia

como cstudiante

-Councepto de
oricntacion

=Tipos de
admimstrativa de

el depattamoento de
orentacion

-l
alumnos en prat

los

{E3 H]

~Asesoranmicnto
constante a4 los

luminos

-Concepo de ol

-Necesidad de
tener un rol  que
desempenar en g

LN

Escnbitan en su cuademo <l
ientacion.

concepto de ol
Discusion grupal sobre lo que
es orentacion.

de
alternada sobre los diferentes

Participaran manera
tipos de onentacion
Esctibuian sas conclusiones
Se
actvadades de onentacion en

exphoira ol alumno las

frvstianny

ol are

Scoiovitua o los alumnos a
que asistan al departamento
de  oneantacion en caso  de

requetinbo

Sc¢ proparcionars atencion de

mane cantinua R Tos
alumnos canalizados a
ovnacntacion

tiscribna ¢l concepto de

Trol”.

Participaran alternadamente

cn el analists Jdel conepto
rol.

Andlisis grupal de la
necesidad de tener un rol”
que descinpe como
estudiante

1 sesion

1 sesion

1 sesion

Permancente

1 sesién

1 sesion
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OBJETIVO

CONTENIDO

ACTIVIDADES TIEMPO
2.7 Analizara el rol ) -Realizang distintas f-Atenderd la expbicacion acerca| 1 sesion
que desempena [ actividades  en las|del concepto de tunulia y del
como integrante de jque este conscaente | papel que Juegs en ta socicdad
su familin de la impostancia | actus!
u:cctaum de ten Hlaborar ana hista de detechos
EUCRERUE] » obligaciones gue Uene cone 1 sesion
integrante Jdeounag Ginubia
2.8 Sc identificati|-La comumdad en|-Parncguna er b tccmca “Husia | sesion
como miembio de|donde seflde  adeas™  para espha el
1la comunidad. deseinuclve clhivoncepto  de comumdad  y o
alumno. papel de g o msma ocen la
sociedad
-tlabosara una hsta que
contengis [Ty sere de
responsabilidades  y deberes
sociales, que tienen como| 1 sesion
micmbios de ta comundad
2.9 Colaborara en|-Campadas  sobic|-Colabotina en forma activa en

¢l mejoramiento de
su comunidad por

medio de 1a
realizacion de
actividades
especificas

la conservacion del
medio ambiente.

~Campanas
la salud.

sabre

-Campanas
deport

TN

las actividades de retorestacion
de arceas vardes.
-Participara on campanas  de

vacunacran y  desparasitacion

paras ls comunidad

-Se organizavian cquipos de los
distintos depottes

-Participx

@ en torneos dentro de
L misma comunidad.
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PRIMER GRADO

3 AREA PARA LA SALUD

OBJETIVO CONCEPTO ACTIVIDAD TIEMPO
31 Otendra | -Adolescencia ¢ Escnbura <) concepto de adolescencia 1 scuidn
informacion rclaciotada * Expondrd sus dudas accrca de fos
COn ouCHCIoN sexLl Cnbios DIotARICOs 3y soctales Que »e
presenlin on ba sdolosmcne
cra el @ UL N
ubertad » Comprendera el arnbo a ta pubertad |
como consecucncia lopica del ciclo
brotagico del cuerpo humanco
-Funcionamicnto del| o Revooovera los cambios primarios y
1 semion
cucrpo humano woundanos  que sufre of  cucepo
huinano en L elapu gue se csionent
o Escucharan  una pl dirngida
-Noviasgo. accrea del Boviaspo wmando 4 este | 1 sesion
como sihnacion que se i al wciar la
secundazin
~Métodos o Comprendess ta nmportancia del uso
1 scuien
BULICONCCPLIVOS. de anficonceptives tonLndgo cn Cucny
1oy ncsgos que phiva
o Valorard ks responsabibdades  gue
~Relacioncs scxuiles. . . 1 scsidn
Las rel. les a wia
edad precos
Enferma: gc| ® Atenderd plaucas  por panc de| o
ransmision seamal personal expectihizado en Ls matesia
3.20bicndra -Alcoliohsinioe . la sobre  as | | scsion
informacién  necesaria Yy consccuencias det
relacionada con diversos alcobohamo. particspanda con dudas »
upos de adidciones comentanios relactonados con ¢ tema
* Atendera sobre  las
~Drogadiccion -
causas  y  consccucncias  de  la

drogadicaidn participando con dudas

y comentanos relacionados con el

ter
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e
OBJETIVO

L e—

3.3 Obtendra
informacion
relacionada con la
higiene pessonal y
escolar.

e
CONTENIDO

~Tabaquismo

~Higiene personal.

atimenticia.

-Higiene cscolar.

~-Higiene en la

comunidad.

L

*

ACTIVIDADES

]
o Atenderd la explicacion sobse

las chusas Y cansecnencias
del tabaquismo, participando
con dudas ¥ comentarios

sobre el fema.

Astilara las cutdados
higiénicos con su
partic una
dirigida  donde
exponicndo sus dudas

persona
exphcacion

participari

de

Atendera las indicacrones
referidas a o hrorene, en ¢l
de  alimentos  que »¢

Lo
consinen dentioy do

fuera
Su casd.
seantepra

balaneeada

Conacetd como

wna slimeniacion

Interpretarda los cuidados que

en  relacion  a fa Ingicne
escolar, se abtendia dentio de

I institucion a partir de una

cexposicion.
Atendera  a  la exposic 1on
relacionads con  la higicne

que se duebe vbservar ¢n su
comunidint, punlcnpumlo cofl
dudas y Comentarios.

SRS

ey
TIEMPO

L

1 sesion

1 sesion

1 sesidn
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PRIMER GRADO 4 AREA VOCACIONAL,

CONI ACTIVIDADES TIEMPO
4.1 Et alumno ! -Formacion de| ¢ S reahzaran rcuniones con| 2 sesiones
participara  en  lajprupos i I los alutinos, con la finalidad
eleccion de taller, 100 del raller de elegir el aller deseado.
acorde a sus deseado 3
propias & NMumles por  escrito el
necesidades o taller que descee

HICOE POLINE Y POS (ue

4.2 (3] alumno | -Elaboracion del| o Partcipiaa vtalmente,
claborara unlproyecto eaputnendo sus expectati

escolar v ocupacional

manilestando los

e Atendera a plitcis en donde

intereses que tiene
s¢  exponen las  distintas

1 corto y mediano
plazo, en su vida
escolar y personal

carre

15, particpando con
dudas y comentarios.

*

Manttestara por escrito las
eapectativas que tenen €n su
vida.
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DINMIENTO |

SCOLLAR

SEGUNDO GRADO 1 AREA DEER
OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES 1PO
1.1 il alumno | -Reglamento Slaterpretara las clansutios ¢n ¢l 2 sesion
valorara la|esco veglinnento eseolan-
importancia ¥y
necesidad del ~Comentasa la importancia ded
reglamento cumplunicnto de dichas
escolar. clausulas Parit s propie
bBepeticio como antepreante dde la
commdad escolar
-Elabotacion de un replimento
snterno del prapo
1.2 1 alupmo [-Se  desenvolvera | -Uisata en fornie adecuada los
utilizara fos|en  lus  disnutos [diversos SCIvICios que
servicios que tiene | espacios. proporciona la escuclis
la escuela .
clistrategias  para|-En las  reumtones con el .
el aprendazage wrientadaos propondrian 2 sesiones
estiatepn [$8THY N JOrRr su
aprendizage
1.3 Propondsa [ -Analisis  de  los|-Realizacan un analisis,  sobre
estralegias esultados tos resultados obtemidos del ano
cducativas quejobtenidos  en sujanterior Jaespecto a su
acrecenten suaprendizaje. aprendizaye
capacidad de
cstudio.
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ORIETIVO CONTENIDO ACTIVIDADE
14 Prescawand un plan | --Elbol A unf-Eobislars Ly acts sdades que desartolla | 1 sesion
de sus actiy idades €0 €1 Aambio cwobar v de bs vidis duana
escolares y colidianas sHlabose un hovane personal para ct
HUABCHO St iado e s e
1s Eporaitura [ K18 “Hacuclins fas caplickiones ace dacl {1 scseon
difesenies  (éomicas ) Prrovedimncine pasi eealizaf o <
awtodos de csludio puor ~Reabizacion de resumenes,
maho de activididdes Cuaadto sipnotico Adentificara los pustos mporianics paral L on
SURCIENCLAs por patic dol POUCEIOS Ol pRachicg v evponded sus
onentador conmnlatios
Sdentificacs los puntas ncccsinos para
Tealizar fratnijos et ! somion
P TR R TN T | o ety ones
comprension Ccasayar L lutut de comprension
U0 ¢ 1a bibloteca SBICucan Jos pason a scadizar en La| | sesion
VS 0 L Bbleces s capandia sua
cothent,
Sl Ncai fos pantos s aiponanies | sesion
“Teaun de apunses Pt teatisar apu
cRealizarg [TV de apunics
COMCNLINAS Shs Godas
-Comprotaca Lo mnponanos de
“Prepanmcion d P i | scsion

cxdmcncs

~Exposiciones

PICPMITA Pars an v

o

SReabizarg gua de ostidios

“ldents las Catociernisticas ¢
CaY] > Unpondi sus 108
-Rueibizr

mnctales de aporo didactico

pars b ey puosicion

2 sesiones
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CONTENIDO ACTIVIDADES TIEMPO
-Analisis de 1 ontos, analizausdo su |2 sesiones
contenido contenido.
-Moditicacion  de  testos de
acuerdo al andlisis realizado
1.6 Analizara  y[-Laboracion def-Detectara cuales  fucron las
propondra diversas jopciones principales  cansus de su bajo
opciones, sobre rendimiento escolar
como disminutr ¢l
bajo  rendinnento -Propondea altcinatuvas que le
escolar en permitan superit dicha
colaboracion  con problenvitica.
el onientador.
1.7 Propondra | - imvoluctian | -Participuna en las teumones a1 sesion
cquilibradamente en das actinidades|las que se convoque  los
estrateglas  ue sefde la sociedad de|representantes de ta sociedad de
consideren  en el [alumnos, alutnos
reglamento escolar faportando  bucnas
de acreditacion. ideas sobre su

funcionanucento.
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OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES TIEMPO
1.9 Participara en ormacion de [ -Analizara en conjunto con otros | Penmanente
la solucion de feirculos de estudio. Jcompaidicros de grupo las causas
problematicas  que que atectan sy aprendizaje.
pucdan afcctar de .
manera negativa en -Deteecion de  alumnos  con

. woblemas ates, sociales o

su aprendizaje, problenus fanh u:.s' sociales of po o nente

siendo  éstas  de personales que interfician en su

tipa escolar, soc aprendis

TS i 3

person 1l © -Se e a  cabo  terapias

familiar. upales que les pennitan a los
adolescentes  anteractuar  enre
cllos, revalotando diversas

situacion
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ACTIVIDADE

TIEMPO

OBJETIVO CcO
2.1 Acrecentard su | -Mejornn yf-Practicaria disersas téonicas | Petmanente
capacidad de {mantendra Fas | prupales, demostiando su

tegracion con sus [ buenas  claciones {coopetacion Culs ENTEN
compancros. con SUs foompancros

cuompaneios
22 Incrementara f -Interaccion con laf-Duomostiana ¢l mancjo | Permanente
su mvel de fcomumdad escolin [adecuado de s rclactones
socializacion  con humanas, o sus Ccompaneros
Ia comunidad de prupo, de Ly escucla v del
cscolar. poisonal  on penctal que a
conformian

2.3 Reafirmara elf-Téenicas pata ] -FL alumne convicntizara acerca | Permanente
conocimicnto  que | promuoses clldel  papel que tiene camo
ha togrado de sijconocimuento doe stfpersonay alumng
misimo mismo
2.4 Valorarda  laj-Analhisis sobic a{-Reconoceta que es necesarnto laf 1 sesion

unportancia de que
exista un dpto. de
onentacion
cducativa

escucla sec,

cen la

mportance de que

<xista un doepto
orientacion

cducativa

de

exnstenca de un departamento

de ontentacion educativa,

|
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OBJETIVO ACTIVIDADES TIEMPO
2.5 Valorara laf-Platicas a  todos|-Panicipara alternadamente en2 sesiones
necesidad dejlos aluminos. platicas  que  expliquen Ia
acudir al necesidad de solicitar
departamento de orientacion.
oricntacion
cducativa en caso
necesario.

2.6 Reconocera la
imponancia del rol
que desempena

como estudiante

2.7 Reconocera la
imponancia del rol
que desempeda
como integrante de
familia

-Responsatmhidad
de un estudiante.

-Compromisos que

cl alumno
establece  consigo
mismo.

-Realizara distintas
actividades en  la
conscientizacion

de  la dmportancia
de
fanulia.

tener una

-Enlistara las responsabilidades

que se tiene y debe cumplis

como estudiante.

-Escriburda conclusiones sobee la
importancia de dicha

responsabilidad.

-Identificara que es una meta.

e plancarin compromisos y

metas a scguir en su vida asi

como las  estrategias  para
lograrlo.

-Valorara la imporntancia que
representa en la vida el tener

una familia

2 sesiones

2 sesiones

1 sesién

146




ACTIVIDADES

TIENMPO

OBJETIVO CONTENIDO
2.8 Vaulorara la]-Se  desemvolve ucipars cn las  diversas
importancia de{con facilidad en covidades  que se  desarrolian
integrarse a Lt comunudad en que comunidad
comunidad que lojvnve
rodea.
!
2.9 Colaborara col-Campanas sobice | -Colaborara cn el mcjotamicnto
el mgjoramicnio defel mcjurancento fde su Comatmidad
1a comumdad, poridcel micdio
medio de la nbienic
rcalizucion de
. =L NI LIS
actividades Campanas sabue " N
s SPaticgrna en o campu de
especilicas Ia salud
3 in. vacunacrkur y derparasitacion

~Campanas -Se organisasan cquipos de los

depoitivas distintos deportes,

Participarine. en los  torncos

pasa ta comuimdad
dentro de la comunidad,
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SEGUNDO GRADO

3 ARA PARA LA SALUD

OBJETIVO

CONTENIDO

ACTIVIDADES

TIEMPO

3.1 El atlumno
participara de
manera  activa y
voluntaria cn las
platicas  dingidas
de onentacion
sobre educacion
sexual

32 alumno
practicara cn

plaucas dirigidas a

orienlar, sobie
adicciones mas
frecuentes.

-Educacion sexual.

-Alcoholisino,

-Drogadiccion.

=Tabaquismo.

-Contestard cuestionario

acerca de sexualidad.

un

-Resolverd una encuesta sobre la

informacion que desee acerca de
esta adicoon.

-Paticipasa en las  platicas
dirigidas ¢ue sobre ¢l tema se

program

cuestionario
se

-Resolvera un

sobre  la informacion  que

desee saber sobire este problema

sou
-Participara  ¢n pliticas  con
dudas y COMENtArios, qne
impaitican especialistas  sobre

©ste tema.
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ACTIVIDADE

TIEMPO

OBJETIVO CONTENIDO
3.3 El alumno [ -Higiene personal. [ -Asimi los cuidados
implementara higiéni telacionados con su
actividades
dirigidas a i
conservar su -Pondra en practica
higiene personal y higicnicos reliicionados con su
det  lugar  donde persona
realizs arcus .
caliza sus tarcas Procuting consumn aluncntos
esc S, .

olare: que e nuttan dentso y  tucra de

i, cuidando by higicne en

ENTREH

SU Preparacion

-Procura uei aliientacion
balanceada
=Disciiara cinnpaias de hi

su escucla.

para mantener limp

de
pari

el diseno
hig

1 su comunidad.

-Particip cn
campanas  de
mantener limp,

e
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OBIJETIVO

NIDO

CONTI

ACTIVIDADE.

TIEMPO

4.1 Reafirmara la
decision tomada cn
la del
taller correspon-
diente al

tecnologi

eleccion

arca de

4.2 131
elaborar
de sus

alumno
u
recesidades

pattiy

e ereses su

proyecto de vida

de

grupos de alumnos

-Formacion

para chign el taller

descado

-Elabotacion del
proyecto  a  corto,
medinno, y  largo

plazo

-Se¢ realizaran seuniones con los
alumnos, finalidad  de
clegir ¢ taller deseado.

con  ia

~IButicipara oralmenie

eyponicndo  sus expectativas

acolar y vcupacional

-Aende a platicas sobre las

distintas opeiones anto
escolates  como  ocupacionales,
por parte  del onentador,  y
personal especialista en el area;
participando  con duduas  y
COMEntarios.

“NManifestina  por  escrito
expectativas  que  tiene  en

vida,
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CONCLUSIONES

Aproximadamente en el afo de 1930, la orientacion en México se unpartia de
manera infonnal al mismo ticmpo que la cducacion, podemos concebirla como parte

inherente a ésta; yn que su practica se desarrolla  precisamente 1 el ambito
educativo. Es hacia 1950 cuando surge la orientacion de mancera sistesmiitica, ante la
necesidad de brindar este servicio a los cscolares de nivel secundaria (que requicren
1quictudes ocupacionales,

ascsoria en sus actividades académicas y en sus
Ahora bien, en tomo a la orientacion como concepto podemos mencionar que cste
cto acabado, sino que actualmente  se cncucntra en constante

conceptual, por parte Jde muchos investigadores en materin de
s¢ mencionaron en el segundo  apartado

no ©s un proy
reconstruccion
edu
correspondtente al primer capitulo

De esta mancra podemos ver, que si bien, historicamente la orieatacion responde a

cacion, alpunos de los cuales y

idades de un pais en desarrollo constante, condicionando en muchas ocasiones

nece:
1, tambidn se contempla el sujeto quién es parte fundamental de

la practica onentado:
este cambio, y que ticne sus propias necestdades ¢ intereses comao ser social

car Ll naportancia que ticne en ¢l proceso
Esto exige que

Por lo tanto, en base a esto debemnos des
oricntacional, ¢l papel del orientador en este quehacer formativo
dicha funcion la descmpenen personas con un perfil adecuado, ya que actualimmente
cabo personas con distintos niveles de preparacion en donde

esta labor La levan
encontramos: profesoies de primaria o sccundaria, que por ascenso escalafonmio y

antigiicdad ocupan ¢se puesto, tecmcos on rabago socisl, profesionstas (psicologos,
cte. ). propoicionando con esto qgue este servicio se

de

bajadores sociales

pedagagos,

proporcione desde la perspecti ada uno de ellos, respectivaunente.

profesionales de

Por ello, se debe considerar prioritaria la formacion de orientadore
neias que se detectan en este ambito,

carrera, que permita subsanar las defic

En este sentido y desde mi punto de vista, considero como uno de los perfiles
adecuados en ¢l desempeno de la priactica de la orientacion educativa, ¢l papel del
pedagogo, quidn ¢s un profesional con formacion humanista, critica, analitica, ctc.,
quien cuenta con una vision mas amplia bacia los acontecimientos del contexto en
¥ que por ende, tiene que ver en el desarrollo de su practica

que se desenvuclv

profesional.
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En ¢l presente estudio de caso, se recunie a la onentacion cducativa como una
altemativa que permita subsanar ta problematics del bajo rendimiento escolar, que
de los alumnos se observa de mancra constante en cada aiclo escolar, en la escucla
Sccundmia Técnica No. St presentando la propuesta podagogica con la finalidad de
coadyuvar en la solucion do esta ttea educatinva, o cual esta ategrada por dos
uno pata pranct prado y uno para segundo
ano reaiben curnicularmente la asignatura de
1. La propucsta

programas de orientacion cducativ
Cabe destacar que los grupos de wree
. por o caal de este gaado no se elabors progs
do, se propaicione de manera efectiva orientacion
ung contmmudad en el trabajo escolar,

orientacion educutiv
cn cita preveé que desde primer pr
cducativa frente a grupo, pudicndo Hevae
vocacional y profesional con los alumnos

superar deficrencras cducanvas en el aspecto
S1 o bien en cualguier otra secundaria o

Posiblemente esta propuesta no sea, una

panaces, pero siound opaion par
oricntacional, en la Scecundana Yeemca No

donde se pudicra educar

vinculacion entie profesores, ornentadores,

Ahora bicn, ¢s impoitanic que exist
autoridades de la mstutucion, alumnos y  padies de fanulia en vias a superar
deficiencias escolares qque existen actualmente on ol plantel educativo.
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ANEXOS
CUESTIONARIO PARA LZL ALUMNO

alidad de¢ recabar
En funcion de
ulternativa  dec

izt con la f

INTRODUCCION: El presente cuestionario se¢
informacion sobre la orientacion educativa en ¢l nivel secundaria.
detectar posibles necesidades de Esta, brindando  una propucsta

soluciones en su caso.

Por 1o tanto la informacion que nos proporciones sesn de valiosa ayuda, gracias,

EDAD DEL ALUMNO e UGRADO FSCOLAR

nentos en fainsbitucion ¢n

1. (Crees que s DOCeSIIIO ue CNIstan 1IoImas y 1oy
que tu estudias?.
OPCIONES: A) SI
LPOR QUE?

15) ~NQ

cConsideras Gtil conover ¢l reghunento escolas?
OPCIONES: A) SI 1) N
(POR QUE? _

&)

3. (Consideras necesario y de utilidad o formacion de una socicdad de alumnos en

la institucion?

i3) NO)

4. Te gusta portar el uniforme para asistir o {a escucla®?
OPCIONES: A) Si ) NO
{POR QUE?
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5. (Qué materias sc te facititan was y por qué?

6. (Qué materia te atrac Mas y por qué?

7. Cuando ticnes preferencia por alguna materia, . por que t¢ agrada?
OPCIONES:_____
A) Por la forma de conduccion y petsonalidid det maestro,
B) Por ¢l contenido de la materia
C) Orros, especifique.

8. ;Te gustaria expresar Lbremente 1o que oprnas de cada profesor y [a materia que
imparte?
OPCIONES: A) Sl 1) N
(POR QUE?

9. (Te llevas bien con tus compancros de clase?
OPCIONES: A) St 13) NO
(POR QUE?

10..Te agrada expresar a los demais tus cmociones?
OPCIONES:
A) Gencerahimente.
B) Rara vez,
C) Nunca.
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11.,Qué esperas encontrar cn un amigo?
OPCIONES:

A) Una compaiin para compartir jucgos, tareas, cic.
1B) Compuension y ayuda.

C) Wdentificacion y apoyo cn los problemas cmocionales.
JPOR QUE?

12, Te sientes herido cuando crees que un profesor no e entiende?
OPCIONES: A) S

13) NO
(POR QUE?
13.,Qué personas integran tu tamibia?
14..Te agrada estar en tu casa?
OPCIONLS: A) S 1) NO
LPOR QUE?

15,4 Existe comunicacion entre los micmbros de tu familia y ta?
OPCIONES: A) 81 13) NO
LPOR QUE?

16.,En tu casa recibes apoyo para realizar tus tareas y trabajos escolares?
OPCIONES: A) Sl 183) NO
(POR QUE?
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17.Si no descas acudir a algun sitio con tu familia:
OPCIONES:
A) Eres cluro y 1o manificstas.
B) Te qucjss de algan dolor y te sientes indispuesto.
C) Te comportas mal en ¢l sitio visitado.
D) Owros, especifique.

18..Tu familia se muestra accesible cuando manitiestas el deseo de acudir a una
fiesta 0 excursion?

OPCIONES: ___
A) Generalinente
B) Algunas veces,
C) Rara vez.

D) Nunca.

19.,Cdoémo es tu relacion con tu familia?
OPCIONES:
A) Excelente.
B) Bucna.
C) Repular.
D) Mala.

20.Cuando tienes un problema personal buscas ¢l conscjo de:
OPCIONES:
A) Amigos.
B) Alguan familiar,
C) Oricnitador.
D) Otros, especifique.

160




Igun tipo de onentacion escolar en este plante! educative?
A) Sl 13) NO

21.iRecibes g
OPCIONL:

22 En caso de requeric algan tipo de onentacion escolar, Lo quuén recurres?

on escolar?

23 (Consideras necesario ¢ importante recibir orientac

OPCIONES: A) S! B) NO
¢POR QUIE?
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ANEXO 1T

CUESTIONARIO PARA PADRES DE FAMILIA

El presente cucstionario sc realiza con s finalidad, de recabar infonmnacion sobre la
ofientacion cducativa en el nivel sccundaria, en funcion de detectar posibles
necesidades de ésta, brindando una propucsta alternativa on su ¢aso.

NOMBRE DE LA MADRE:

EDAD:
ESCOLARIDAD

OCUPACION

NOMBRE DEL PADRE:

EDAD: OCUPACTON

ESCOLARIDAD:

1. (Sabia usted que en la escucla secundaria hay un depanamento de onentacion?
OPCIONES: A) St — H3) NO

2. (Crec que es atil?
OPCIONES: A) S 3) NO
LPOR QUE?

3

. LCree que a su hijo le agrada acudir a la escucla?

OPCIONES: A) §l 183) NO
LPOR QUE?

LApoya ustied a su hijo(a) en la realizacion de sus trabajos escolares?
OPCIONES: A) St B3) NO,
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LPOR QUE?

. &Cree quc la escucla le ofrece suliciente asistencia en:

 Oricatacion profesional.
» Desarrollo social y personal.
 Habitos y técnicas de estudio.

> Conocimiento de si i
> Informacion luboral.

OPCION tA)SI 13) NO
LPOR QUE?

Disloga usted con su hijo, respecto a algunas inquictudes o problematicas que
dsta presenta?
OPCIONES: A) S UV, ) NO,

A) Cada 15 dias.

3) Cada mes.

C) Cuando es firma de boletas.
D) Cuando lo solicitan

LEn qué aspectos le gustaria a usted que su hijo reciba orientacion en la escucia y
por qué?
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9. (Estaria usted disy a colaborar, si sc le solicita, ¢n esta labor de orientacién?
OPCIONES: A) S) B) NO

LPOR QUE?

10. jApoyaria usted n su hijo, si éste decide continuar sus estudios después de Ia
secundaria?
OPCIONES: A) St B) NO
LPOR QUE?
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ANEXO 111

GUION UTILIZADO EN LAS ENCUESTAS APLICADAS A LOS PROFESORES.

1. ;Tiene usted conocimicnto de como tunciona el departiamento de orientacion ca
esta escucla secundaria?

2. JLa oriemacion ¢s para todos bos alumnos?

iConsidera usted que La onientacion que se les da a los alumnos es adecuada y por
queé?

LEn caso de detectar algun tipo de problematica con sus alumnos a donde los
canaliza?

iSc observa interés por parte ded orientador pars panticipar en la solucion de los
problemas escolares y personales de los alumnos?,

iMencione usted algunas estrategias que implementa para que sus aluminos cumplan

con sus tarcas escolares?
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ANEXO 1V
GUION UTILIZADO EN LAS ENCUESTAS APLICADAS A ORIENTADORES.

1. ¢La orientacidn es paru todos los alumnos, o solo para el que la solicite?

2. (Qué problematicas presentan los alumnos canalizados al departamento de
orientacion?

3. ¢Cuales son las tareas concretas que realizan en orientacion?

. (Cuenta con programa de orentacion educativa para primero y segundo grado?

5. En qué¢ consiste cada uno de cllos?

6..Sc abserva preocupacion de los profesores por coadyuvar en los pioblemas de
aprendizaje que presentan algunos aiumnos?
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ANEXO V
TAS APLICADAS

GUION UTILIZADO EN LLAS ENCU
A PADRES DE FANMILIA

1. (Sabia usted que en la escucly secundaria hay un departamento de onentacion?

2. (Cree que es til?

3. (Considera que su hijo s1 recibe orientacion escolar?

4. iEn qué casos sc le solicita en la escucla?

5. ¢Sabe usted sobre qué temas recibe oricntacion su hijjo?

6. (Como detecta las deficiencius de su hijo en ¢l ambiente escolar?

167



7. (En qué materins presenta mayor dificuliad su hijo?

8. (A qué atribuye Tas deficiencias académi

9. (Considera que ¢s necesario la onentacion educativa en la escucls secundaria?
Lpor qué?,
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