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“Si alguien no anda al mismo compds que sus compadieros, Quizds es
porque persigue el sonido de otro tambor. Déjenlo andar al compds de

la musica que oye...”

Henry David Thoreau

“Los grandes genios alcanzan la meta con un paso, mientras los
espiritus comunes se deben dejar guiar por una larga serie de
silogismos”™

Moses Mendelssohn




INTRODUCCION.

Alguna vez hemos podido escuchar dentro de nuestro ambiente social, laboral o
familiar. acerca de una persona (nific o adulto) "mis desarrollado o mas listo™ que
otros en aspectos fisicos o intelectuales. Generalmente consideramos a estas personas
como sujetos extranos, distintos o un poco sobresalientes; sin embargo no los
aprecinmos como dignos de atencidon especial, es mas comtn brindar atencién a

aquellos individuos discapacitados en alguna de estas mismas areas.

Dentro del ambito educativo la educacién especial estd dirigida a los sujetos que. por
diversas causas - psiquicas, fisicas, emocionales - , no se adaptan a una ensefianza
normal. A través del proceso educativo, se trata de que dichos sujetos puedan
alcanzar la formncién y preparacién necesaria para integrarse personal, socal y
profesionalmente en la sociedad a la que pertenecen. Estos sujetos excepcionales,
incluyendo tanto a los nifios fisica y mentalmente discapacitados, como a los fisica ¥
mentalmente superiores.

Estos altimos principalmente. han carecido de apoyo, orientacion » difusion que les
permita ser comprendidos ¥ aceptados en nuestra sociedad. Dicho grupo, conocido
como sobredotados, ha sido tema de pocos investigadores preocupados por conocer lo
que sucede en la mente de estos sujetos ¥ descubrir los factores que favorecen el

talento y la creatividad de los mismos.
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En nuestro pais poco se ha trabajndo c¢n beneficio de estos nifios, que ademais de ser
sujetos que merecen se reconozca sus cualidades y aptitudes, son de alguna manera
un recurso natural que el pais podria aprovechar para su desarrollo cultural,
cientifico y tecnoldgico.
Sabemos que a partir de 1980 - tiempo considerablemente corta - se inician estudios ¥

proyectos que intentan cubrir las necesidades de estos nifos. » es en el ambito

educativo donde estas necesidades se hacen prioritarias.

Si entendemos In educacidn - en este caso la educacién del nifio sobredotado - como la
accion que permite potenciar al miaximo el desarrolo integral del sujeto, al estimular
» fomentar su inicintiva en la linca por él elegida y de acuerdo con sus peculiaridndes
¥ caracteristicas, debemos organizar y dirigir cientificamente el proceso de
aprendizaje, conocer los fundamentos funcionales y las actividades implicadas en el
desenvolvimiento concreto de estos sujetos, asi como sus habitos, destrezas. aptitudes
v valores, lo cual permitird una planeacién y regulacién mas adecuada del proceso

educativo, no descuidando ln modalidad sociceconémica ¥ cultural, es decir, ajustando

planes, programas » métodos a la realidad del sujeto.

En el presente trabajo =¢ abarca la problematica del nifio sobredotado desde dos

el psicolégico porque conjuntamente se trabaja con su

ambitos muy significativos

intelectualidad y personalidad; y el social, sus relaciones con quienes le rodean y la



[13]
visién que el resto del mundo tiene de ellos, lo que permite un estudio pedagégico

adecuado a sus necesidades.

Debido n este planteamicento retomamos la teoria psicosocial ln cual esta basada en el
estudio de la conducta y personalidad del sujeto y en la forma que adoptan éstas al
desarrollarse en su ambito social. lo que permite precisar, analizar y explicar In

realidad cultural, sociceconémica, psicolégica y pedagodgica que conforma el proceso

educativo de estos sujetos.,

Consideramos In situacion del] nifio sobredotado como una problemaitica actual que
concierne al pedagopo, debido a que pocos son los identificndos y atendidos . por ellos
nuestro primer objetivo es presentar un panorama generanl acerca de lo Qque se ha
trabajado. quiénes son estos nifios » cuales son sus caracteristicas para tomarlos en
cuenta como individuos dentro de nuestra sociedad; » como segundo objetivo dar

alternativas de atencion a aquellos que si los conocen y que de alguna manera. ya sea

como padres 0 maestros, son responsables de su educacion.

Estos aspectos los abordaremos a lo largo de nuestro trabajo el cual presentamos en
dos partes, ln primera esti conformada por capitulos de contenido tedrico. y la

segunda la forman, la investigacién de campo y las alternativas.
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En el capitulo I de inado Niftos Sobred. dos y /o Talentosos aclaramos ¢l concepto
SOBREDOTADO y mostramos algunos calificativos con los que se conoce a nuestro
sujeto de estudio, en ese mismo capitulo hablamos de las tres lineas te6ricas en las
cuales se fundamenta el concepto de inteligencia, ya que es importante considerar
que para definir a los nihos sobredotados es menester recurrir a lo que sobre
inteligencin se sabe .para retomar estos elementos como marco de referencia e
interpretacidon, pues es muy comun que a la sobredotacién/talento se le relacione como

una situacion extrema de inteligencia.

Como ultima parte de este capitulo mencionamos las caracteristicas psicolégicas ¥
sociales de estos sujetos en forma general sin tratar de enmarcar las peculiaridades

gque como persona poseen.

Dentro del capitulo Il presentamos una reseiin histérica de lo que se bha hecho en
Estados Unidos de Norteaméricn y posteriormente los antecedentes que se tienen del

tema en nuestro pais.

En el capitulo I1l, presentamos la investigacién de campo que tuvo como finalidad
definir la situacién actual del nifio sobredotndo en nuestro pais; basada en la

observacién de cursos para nifios sobredotados 3 la aplicacién de cuestionarios y
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eapecialistng en educacién y conducta humana

entrevistas a publico en general,
(pedagogos y psicdlogos) v gente que mantiene relacion disrecta con estos nifios.

para detectar e

Finalmente en el capitulo £V proponemos las estratemas posibles
identificar a estos nifos con talentos especiales vy priscipanlmente sugerimos
alternativas para desarrollar plennmente Ins habilidndes v aptitudes de estos nifhos.

con los objetivos propuestos e invite a

Esperamos que nuestro trabajo cumpla
intercsados en el temma a prepararse con mayor profesionalismo para poder demaostrar

que en nuestro pais si existen grandes talentos,



CapPrruLo I.

El nino Sobredotado y/o Talentoso



E! nifio sobredotado y/o talentoso

1.2 Definicién.

Historicamente ¢l concepto de sobredotado nunca habia sido tan amplio como las

definiciones que se utilizan en ln actualidad. Hasta e! momento no se¢ ha podido
unificar el criterio de conceptualizacion y definicién apropiado de las personas con
capacidades y aptitudes poco comunes o raras. en este caso sobresalientes y/o
talentosas; simplemente existe un gran asombro al encontrar actitudes extranas e

inesperadas, como sucede al presentarse un cambio en el orden acostumbrado.

Desde principios de este siglo se han elaborado trabajos que han servido para
construir un concepto mias completo, gque describa e identifique a dichas personas, sin
embargo ello no ha logrado Ila optimizacidon educativa acorde a las condiciones de

desarrollo que viven actualmente estas personas: ya que los nifos sobredotados y/o

talentosos van mis allid de un elevado C.I.

En esta investigacion se conforma una conceptualizacion que engloba aspectos

genéticos, académicos, sociales y emocionales congruentes a nuestra sociedad; sin

pasar por alto las diferentes formas como se le ha nombrado al sobredotado; término

que ocuparemos de aqui en adelante para designar a nuestro sujeto de estudio.
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A continuacién se citan algunos de los términos mis usuales de acuerdo a diversas

fuentes consultadas :

GENIO .- Etimolégicnmente, cespintu divino que nace con cnda hombre.
Usunlmente, sujeto capaz de excepcionnles v originales creaciones en el ambito

cientifico o artistico, aplicable a poquisimos hombres ¢ inexplicable su aparicién.

Galton define al genio como aquel que. por su poder creador v el valor de su trabajo,

ocupa la posicién de un hombre entre un millon.

SUPERDOTADO.- Individuo que poscee una capacidad superior a ln media »
que despliega en alto grado una secrie de aptitudes consideradas como extraordinarias
por el medio cultural en que vive. Estas aptitudes suelen manifestarse en época

temprana del individuo.

Uno de los tantos pioneros en el tema como lo es Witty (1940) definidé a los nifos

superdotados como "... aquellos nihos cuyo rendimiento es marcadamente notable en

cualquier area potencialmente valiosa.™!

PRODIGIO.- Suceso extraordinario que excede los limites de lo natural.

: L. Heward. William. Pr de Especial, Tomo I. CEAC 1992, pig. 170




El nifio sobredotado y/o talentoso

Bajo este término se hia denominado también Nifio Prodigio s aquel que demuestra
tener una capacidad intelectual o unas dotes muy superiores a las normales, suele se
notable en algunsas nptitudes especificas, como la musica. o en su comprension de Ins

que . se le llama prodigio a quien hace algo fuera de lo comun,

cosas en general.
sin importar su edad . Como ejemplo muy claro tenemos a Mozart quien a los cinco

a misma edad Einstein apenas y

por ¢l contrano a

anos ya componia minuetos

sabia hablar . e¢s decir. que la eminencia no precisa hacerse notable n temprana edad.

sadn cosa no acaba aqui, pues muchos otros especialistas

La tarea de dar un nombre a

en el tema también han sugerido que se le llame precoz a aquel que realiza alguna

actividad (andar, dibujar, cantar, etc) antes de lo que se considera normal.

Agqui podemos mencionar a Vito Mangianmele, un muchacho pastor, que a los diez afos
de edad. ante la Academia Francesa, dio la raiz cibica de 3796416 en 30 segundos.
Como este, podrinmos seguir mencionando infinidad de casos que afortunadamente se

han hecho publicos para desafiar la incredulidad de los que no creen en la existencia

de estos sujetos,
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EXCEPCIONAL.- Nifos que difieren del término medio en tal medida que sus
diferencias justifican algin tipo de ajuste escolar especinl, sea en el aula misma o en

clases especiales.

Cabe senalar de acuerdo con Walter B. Barbe,” que este calificativo comprende a los
fisica y mentalmente incapacitados y a los perturbados en el aspecto emocional y

social, asi como a los fisica y mentalmente superiores®.2

TALENTOSO.- Sujeto con disposicién para un elevado desempefio en tareas, que,

en general, requieren una alta participacién de conocimientos.

Después de haber mencionado los diferentes ealificativos con los que se conoce a
nuestro sujeto de estudio, podemos observar que conforme avanza el tiempo las
definiciones para dichas personas han dejado de ser un tanto restringidas en cuanto a

los aspectos que de ellos en general deben mencionarse.

Por ello se considera el término SOBREDOTADO como el mas completo porque
encierra una serie de aptitudes académicas, artisticas. sociales y cientificas que son

exteriorizadas por estas personas y que de cualquier forma reflejan la cultura y la

2 flarbe, Walter B. La Ed del pifo_ex 1, Troquel 1968, pag. 12




El nifo sobredotado y/o talentoso 10
sociedad en la cual ha nacido el nifio sobredotndo sin caer en la limitacién de un solo
aspecto a manifestar.

Asi que, los ninos sobredntndos  van a ser agquellos que demuestren tener una alta
capacidad de rendimiento en lireas tales como la tntelectual, creativa, deportiva,

artistica u en otros campos académicos especificos, sin olvidar que es necesario

reforzarlos para poder desarrollar todo el potencial de tales aptitudes.

Después de haber expliecado ¢l término determinado para esta  investigacion, es

humanas se pueden desarrollar

importante recalcar que casit todas las habilidade

siempre v cuando se vean fuvorecidas por una excelente interaccién entre el medio

familiar v soctal.
Lineas tedricas de la inteligencia.

En este apartado hablaremos de las tres lineas tedricas en las cuales se fundamenta
el concepto de inteligencia . ¥a que e¢s importante considerar que para definir a los
nifios sobredotados es menester recurrir a lo que sobre inteligencia se sabe, para
retomar estos elementos como marco de referencia e interpretacién, pues es muy
comiun gue i la sobredotacidon/ talento se le relacione como una situacién extrema de

inteligencia.
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Durante el siglo XX han existido tres principales lineas tedricas para la clasificacion
de los modelos de inteligencin: In INTELIGENCIA MONOLITICA. Ia FACTORIAL y
la JERARQUICA Ias cunles se presentan n continuacidén conjuntamente con las
definiciones que de Sobredotncion caben en cada una de estas, tomando en cuenta los

estudios que =obre el tema se han realizado.

L.a Inteligencia monolitica "parte de la concepcién tedrica de la inteligencia como una
unica variable”3, deriviandose de ella tres de los principales modelos: Edad mental,

Coeficiente intelectual ¥ Factor G o inteligencia general.

“El modelo de edad mental desarrollado por Binet y Simon (19035) se (‘:aractcriza por
un planteamiento evolutivoe o de desarrollo de la inteligencia. en el que las
capacidades individuales son contrastadas con el nivel de rendimiento promedio de
una determinada edad. Asi. los desfases o avances, en relaciéon a dicho promedio

constituyen los indices de la capacidad intelectiva del individuo.”4

El origen de este modelo estuvo a cargo de Binet como responsable de elaborar un
instrumento que permitiera discriminar alumnos lentos, menos capacitados o

propensos a fracaso escolar, de los companeros normales; sin embargo. esta propuesta

Heward, W.L. Progeamas de pegial, CEAC 1992, pag. 21

. Ibidemn.
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se considera netamente académica pucs aborda como igual las capacidades de un

aprendizaje académico con la inteligencin, considerando que este Gltimo se ocupa del

procesamiento y manipulaciéon de Iln informacién y el primero Unicamente de las

modificaciones de la memorin.

El modelo de cociente intelectual, derivado del anterior, fue iniciado por Stearn (1911)

“..transformacién de la edad mental (E.M.) a partir de su

realizando solamente una
divisién - o cociente - por la edad cronolégica o edad real”?, sin embargo esta variacion

no es mas que una representacién de la edad mental en un indice numérico que

facilita la cuantificacién de las diferencias entre la ednd mental ¥ cronolégica.

Terman (1916) acepta el concepto de C.I. para medir la inteligencia retomando la

concepcién v medida similares a Binet y “...construyendo una tipificaciéon del indice en

cada grupo de edad. lo que propicia una mejora psicométrica aunque no de un
perfeccionamicento conceptual; asi, el CI mide inteligencia, pero no la inteligencia ni

toda la inteligencia sino una parcela de la misma y muy rigida al aprendizaje

académico™e

4 Ibid. pag. 23
de los nifjos Amaru 1992, pdg. 21

b Benito Mate, Yolanda Desarrolip v Ed
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Este tipo de CI es utilizado en instrumentos deo medicién de la inteligencia como la

escala de WISC o Iln MacCarthy, instrumentos tGtiles para el diagndstico y prediccién

del rendimiento escolar 3 no como test de inteligencia general puesto que solo miden

una parte de ella.

Sperman (1904, 1927) elabora un modelo mas de esta linea teérica. al cual denomina
como FACTOR G: modelo teérico deducido de un "... anadlisis factorial con el método

centroide de extraccién”™?.

El factor G corresponde a aquello que tenian en comun todos los test de inteligencia y
que el autor denominé Inteligencia General por ser propio de todas las medidas de
inteligencin, complementando dicho factor con la Inteligencia Especifiea (S) propia de
cada instrumento o comportamiento medido. intentando asi dar cuerpo, de forma mas

solida, a los principios unitanstas de la teoria monoliticn.

Todos estos modelos monoliticos se basaron en obtener "... indices 1inicos de

inteligencia ( edad mental, CI » Factor G ) mis que en Ja justificacion de la unidad del

constructo intelectual, ademis de que el origen de estos Instrumentos » medidas son

4 Ibidem. pag. 25.
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esencinalmente escolares ligndos al aprendizaje y a ln adquisicién de contenidos
culturales™.®

A partir de los clementos ya mencionados podemos considerar dentro de estn linea

definiciones= que de sobredotados se han dado a través del tiempo: tal es el caso de

Galton (1869) quien utilizando el término Genio, lo definin como "... aquél que por su

poder creador ¥ el valor de su trabajo. ocupa In posicion de un hombre entre un

millén... ., “... crevendo poder definirlo en términos de cociente intelectual(Cl):

tendran tal consideracion aquellos sujetos con un Cl superior a 145™.%

Terman (1925) considera como Sobredotados "..a aquellos cuya puntuacion se

encontraba entre el 2% final de los test estandanzados de inteligencin. ™10

En resumen la tendencin monolitica es aceptable como primera aproximacién a la
medicion de Ia Inteligencia, pero claramente ineficaz para los estudios del

Sobredotado en los tiempos actuales.

. ibidem, pag. 26

. D io de las Ciepcias de Ia £ ion, Tomo 1, pag. 68S.

0

Op.cit pag.170.
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Como segundn linea tedrica tenemos a la Inteligencia Factorial: Lia Teoria Factorial

de la inteligencia se basa en 1a iden de

multiples componentes intelectuales m#fs o

menos  independientes entre ellos ¥ que constituyen el conjunto de procesos

intelectuales que conllevan a la determinacion de perfiles especificos de aptitudes en
los cuales distintos sujetos pueden diferir."!!. Asi. ya no se hubla de una sola
intehigencia de la que se puede tener una cantidnd determinadn, sino que ¢ésta se
descompone en elementos que pueden estar o no anctivados y que aquellos que se

encuentran en un alto nivel de activaciéon acaban caracterizando el funcionamiento

intelectual de cada persona.

Dentro de los modelos factoriales se encuentra el de las Aptitudes Mentales Primarins

de Thurnstone(1938) en ¢l cual existe una serie de componentes intelectuales

implicados ¢n ln explicacion de los diferentes tipos de conducta inteligente. Aun
cuando este modelo da un gran adelanto a sus antecesores, sigue partiendo de una

representacion del dominio de inteligencia de lo que indican los test.

Posteriormente Guilford (1967) en su Modelo de la Estructura del Intelecto, los

factores eran definidos a partir de unos principios de funcionamiento intelectual y

cognitivo derivados de un procesamiento de la informacién y finalmente identificados.

ibidem.
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Sin embargo. los 120 factores de este modelo parecen dificiles de analizar
independientemente, sin una estructurn organizativa mas complejn que permita su

estudio.

*El Modelo de ln Estructura del Intelecto de Guilford es el mias representativo de los
modelos factorinles clisicos y destaca por su ampliacion de los componentes de la
inteligencia. incluvendo aspectos no implicndos en las actividndes escolares, como la
creatividad o la inteligencin socinl."12

Probablemente este es el modelo que mayor impacte ha tenido en las concepciones
actuales de inteligencia y por ende, la linea tedrica Factorial ha sido retomada por
varios autores haciéndole algunas modificaciones pertinentes para la extension del
concepto Inteligencia » en consecuencia, de Sobredotacion, pues a partir de ésta, se
han disefindo y perfeccionado otras teorias, aportando mis eclementos para el

enriquecimiento del tema.

Considerando todas estas aportaciones mencionaremos a continuacién como se ha

definido al Nino Sobredotado bajo esta linea teérica.

2 Ibidemn. Pag. 28.
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La definicién de Renzulli contempla que los Sobredotados son " ... aquellas personas
que han demostrado tener : 1) una gran habilidad (incluso una inteligencia superior);
2) alta creatividad (por ejemplo, la capacidad pura formular ideas nuevas y aplicarlas
para resolver problemas); 3) un alto compromiso con la tarea ( por ejemplo,
manifestar un gran mvel de motivacion » hatilidud para levar acabo un proyecto
desde el principio hasta sus conclusiones) : evsto significa, que los sobredones se
forman de la internccién sobresaliente de tres grupos que son de caracteristicas
humanas bisicas: altos niveles en las habilidades generales, el compromiso con la
tarea y la creatividad. Los nifnos sobredotados y talentosos son aquellos que poseen o
son capaces de desarrollur esta serie compuesta de caracteristicas y las aplican en
cualquier irea potencialmente valiosa del desemperiioc humano."t3

La definiciéon propuesta por Renzully aventajn a las demas por la incorporacion de
elementos mas complejos como son la creatividad 3 el compromiso con la tarea,

aunque estos mismos elementos presentan grandes problemas para ser valorados.

Por otro lado Keer y O'Dell (1980) determinan que "los estudiantes sobredotados y
talentosos son aquellos nifios ¥ jovenes cuyas habilidades, talentos y cumplimiento
son sobresalientes al compararse con ¢l de sus companeros de clase y\o de toda la
poblacién escolar. Estas personas son una promesa excepcional en cualesquiera de los

siguientes campos: a) Habilidad intelectual supenor; b) Aptitud académica especifica;

» Sitva y Ontiz M.T.A. £l Nifio Sobredotado, Edamex. 1992, pag.35.
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£) nifio sobredotado y/o talentoso
¢) Pensamiento ereativo; d) Capacidad de liderazgo; e) Habilidades visuales y de

ejecucién; y ) Desarrollo Psicomotor.”i4

Finalmente. los modelos jerarquicos parten del intento de integracién de los conceptos

monoliticos ¥ factoriales.

En los diferentes modelos el factor G se sitaa en la cima de la jerarquia. habiendo

diferentes fiactores de sepundo orden, quedando en el primer nivel los factores

primarios o elementales.

Cualquier estructura jerarquica afnade a las visiones anteriores una tnterpretacion
del nivel de los factores en funcién de Ia proximidad a la conducta. Asi. los factores
primarios o de primer nivel son los mas cercanos a la misma (entendidas como
aquellas actividades implicadas en los test) mientras que Jos factores superiores son

inferidos a partir de los primeros » devienen mas cercanos a elementos tedricos del

constructo intelectual.

" Ibidem. pag.33
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1.2 Caracteristicas.

Desde que la ciencia fijé sus ojos en los nifios sobredotados les adjudicé ciertas
caracteristicas, como por ejemplo un estndo mental anormal muchas veces lindante
con la demencia sin embargo bajo ciertos estudios se hn demostrado simplemente que
estas personas presentan ciertas caracteristicas comunes derivadas de su peculiar
inteligencia, pero no que estén locos, aunque se les tache de ello. Lo que sucede v debe
entenderse es que si la mente de cualquier ser humano resulta ens: siempre

s. Asi que

impenetrable y» dificil de comprender, la de un sobredotado lo ex todavia mai
"Estas personas ticnen un nivel de desarrollo emocional superior. Por eso, muchas de

sus conductas =e escapan de las normnas habituales » pueden parecer extrafas™ 17,

En general los sujetos Sobredotndos destacan por una serie de caracteristicas

s pucden no darse algunos de estos

psicolégicas ¥ sociales, aunque en algunos cas
elementos, por tal razén lo que a continuacion se presenta es un intento de describir

en forma general a un grupo comun, sin tratar de enmarcar las peculiaridades que

como persona poseen.

" S. Hoyos Pilar , Mentes que Brillan, Revista Muy Interesante, pag. 10
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Segun Gallngher (1981)!% " los nifios sobredotados poseen un gran desarrollo de las
siguientes aptitudes: a)la aptitud de relncionar una idea con otra; b) la aptitud de
realizar juicios validos: ¢) In aptitud para comprender la operacion de grandes
sistemas de conocimiento y d) la aptitud para adquirir ¥ manipuluar sistemas de

simbolos.

Por otro lado Clark (1983)!7 describe las caracteristicas de los nifos sobredotados en

cinco campos: cognitivo, afectivo, fisico, intuitivo y social.

La Dra. Janet Saenz'® retoma 6 areas para la descripeidn de caracteristicas del niio
sobredotado, que n continuacién se presentan, anexando ademas, una lista de

caracteristicas generales:

o FHABILIDAD GENERAL INTELECTUAL: capta muy bien la informacién, le
gusta observar., formula abstracciones, se emociona con nuevas ideas, gusta de

hacer hipétesis, aprende ripidamente.

1. Heward, L. W. | Programas de Especial, Ceac, 1992, pag.178

i Op. cit. pag. 174-175.

i Saenz. Janet. Curso: Nifios Sol Thomas
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E! nifio sobredotado y/o talentoso
o HABILIDAD ACADEMICA ESPECIFICA:
rédpidamente conocimientos

facilidad para memorizar,

bisicos, estdi

comprensién avanzada, adquicre

amplinmente informado por medio de la lectura (sobre el darea de interés).

PENSAMIENTO CREATIVO: pensador independiente. exhibe pensamiento

original en la expresion oral y escrita, ven vanas formas de resolver un problema,

tienen sentido del humor.

LIDFEFRAZGO : asume responsabilidades, tiene altas aspiraciones para si mismo y

para otros. posee autoexpresion fluida y concisa, prevé consecuencias e
implicaciones de las decisiones, es organizado y le gusta organizar a sus

compaheros, por lo general tiene confianza en si mismo.

TALENTO VISUAL - ARTISTICO : sobresaliente sentido del espacio; habilidad

PoOco comun pari expresarse a si mismo los sentimientos a través del arte, la danza,

el drama, la misica, etc., buena coordinacién motriz, exhibe expresién creativa,

deseo de productr su "propio producto”, es observador.
TALENTO PSICOMOTOR: alto nivel de energia, le gustan los retos hacia

actividades atléticas, exhibe precision en movimientos, destaca en destreza motriz,

posee buena coordinacién.



E! nifo sobredotado y/o talentoso
CARACTERISTICAS GENERALES
o Son curiosos
o8 Poseen amplio vocabulario
a Poseen amplin memorin
a Algunas veces aprenden a leer solos.
2 Tienen agudo sentido del humor.

o Son pers

1stentes

= Gustan coleccionar cosas

» Son independicntes, toman decisiones a temprana edad

& Son creativos, poseen mucha imaginacion

. o Son saludables y poscen buenn coordinacion

< Son muy activos, tienen muchos intereses y pasatiempos
¢ Saben comeo planear ¥ organizar sus propias actividades
a Aprenden ficilmente

o Les gustan los juegos complicados

2 Se interesan ¢ involucran en problemas mundiales

¢ Se autoanalizan ¥ autocritican

& Son con regularidad perfeccionistas

a Les gusta tener amigos mas grandes que de su edad

a Establecen altas metas ¢ ideales

¢ Son lideres
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a Poseen talentos para diferentes artes

a Usan métodos cientificos de investigacién

o Cuestionan reglas establecidas

2 Producen trabajos con ideas orimnales y» Ginicas

a Muestran conductas inesperadns

2 Resuelven problemas a nivel superior, divergente e innovador etc.

Algunos otrus interesados ¢n el tema como es el caso de Maria T.A Silva y Ortiz, en su
libro "E! nino Sobredotado” complementa las caracteristicns de estos nifios en otros
campos retomandoe por cjemplo las  caracteristicas fisicas mencionando que
regularmente los mifos sobredotados tienden n aventajar a sus contemporineos

promedio, fisica » mentalmente a medida que van creciendo.

En el aspecto educativo, los sobredotados en términos generales, aunque no siempre ,
tienden a diferenciarse en mucho a sus companeros promedio en el rendimiento
escolar. Aprenden con facilidad, también son mas capaces de manejar problemas

matematicos.
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En sus relaciones socinles y emocionales los nifios sobredotados tienden a ser lideres
sociales, a ser mas felices y ron bien estimados por sus compaheros, al contrario de lo
que comunmente se cree, son estables emocionalmente, autosuficientes y menos

propensos a desdrdenes neurdticos ¥y psiciticos que los nifos promedio.

Una de las caracteristicas que poscen ¥ de la que muchos estudiosos estan de acuerdo
es que tienden a precocuparse por conceptos como el bien ¥ el mal. lo correcto e
incorrecto, la justicia ¥ la 1injusticin: desde una edad mas temprana buscan
comportarse lo mejor posible de acuerdo a los lineamentos de la sociedad en que
viven. Ademas de su gran interés ¥ compromiso con los problemas sociales que buscan

resolver ¥ su ayuda a los demas.

En general los pequefios estudiantes sobredotados parecen siempre estar dispuestos a
acaparar ln atencion de los demas 3 a dominar ¢l ambiente, de igual manera
experimentan verdaderas ansias de discutir las ideas que llenan su joven cerebro; les
gustn poner en tela de juicio el contenido de las lecciones que encuentran en los libros
de su preferencia, a veces muestran una gran seriedad debido a que su mentc esta
ocupada por cuestiones importantes, para algunos el ambiente de¢ laboratorio llena
sus maximas ambiciones de conocer ¥ experimentar con el mundo que le rodea para

proponer alternativas a los grandes problemas contemporineos.
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Todo lo anterior muestrn que dentro del conjunto de caracteristicas de estas personas,
no solo los facteres intelectuales tienen gran importancia ya que reunidas éstas,

hacen de la persona sobredotada un ser humano * fuera de serie” capaz de comunicar

sus ideas » resolver los problemas que de ellas provengan.



cCAaPrruLo II.

Estudios realizados acerca del

nino sobredotado.
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2.1 Estados Unidos de América.

Los primeros estudios acerca del concepto SOBREDOTACION, fueron realizados a
principios del siglo XIX, con el trabajo de Sir Francis Galton (1869), quien centraba su
atencién en el concepto de Genio: su investigacion se basé en el estudio de adultos
famosos, considerando que 1a gemalidad estaba determinada genéticamente. A pesar
de que sus trabajos han sido muy criticados y que contribuyen poco a la identificacion
» educaciéon del potencial del nmifio, s¢ reconoce su participacién en ¢l ambito de la
"mediciéon de las diferencias individuales™ por sus test sensoriales para medir

funciones supcriores.

Al parecer, desde 1867, existio en E.U. algan tipo de edueacion especial para ninos
sobredotados o con talento. Durante los siguicntes treinta afos, las escuelas
instituyeron diferentes planes para promocionar los alumnos con alto rendimiento a
diversas velocidades. Alrededor de 1900,se establecieron clases de ascenso rapido, en

la que los nifios podian hacer el trabajo de dos afios en uno o el de tres en dos.

A principios de 1920. en Cleveland, Ohio, aparece uno de los primeros programas de
enriquecimiento para los nifios sobredotados: en 1928, H.H. Goddard, asesor de este

programa publica la descripcion del mismo en un libro de texto.
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Posteriormente, con el fin de clasificar a los nifios segnn sus aptitudes intelectuales y
facilitar su educacién, durante la ultiman parte del s. XIX, se desarrollun diversos

instrumentos discfniados con este objetivo.

En Paris, 1906, los psicologos frunceses: Alfred Binet ¥ Theophtile Simon, elaboran un
método de diagnodstico, que llaman "Escala de Medicion de Inteligencia”, formada por
una serie de pruebas que determinan la inteligencin de loa ninos.

Este test se perfecciono posteriormente, convartiéndose en la Escala de Intelipencia de
BINET-SIMON. En Estados Unidos, mas concretamente e¢n la Umversidad de
Stanford se elabora una adaptacion amerncana que se conoce con el nombre de Escala

de Inteligencia de TERMAN-MERRILL.

Ademas de amphar » completar el test STANFORD-BINET. Lewis Terman realiza
una investigacion lonmtudinal en la que se propuso seguir, durante mas de cuarenta
afos, a1 un grupo de mas de 1.500 nifos sobredotados; investigacion que ha sido de
gran utilidad para el conocimiento de las caracteristicas de los individuos

sobredotados.

Terman consideraba sobredotado a aquel nifio con un ficiente de intelig ia igual

o mayor a 140. segun ¢l test de Stanford-Binet. se median numerosas areas entre las
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que se encontraban: desarrollo fisico y social, rendimiento, rasgos de caricter, libros

leidos e interés.

Otra importante contribucion la realizé Letn S. Hollingsworth, psicéloga escolar que
realizé una serie de investigaciones con nifios de una inteligencia extremadamente
alta. Hollingsworth concluye que "la identificacién temprana, el acompafiamiento, el
interés personal en los nifnos ¥ los programas especiales contribuyen a ayudar a que

estos ninos se adapten y acepten el aprendizaje como un desafio que merece la pena™

{Hollinsgworth, 1975).

Durante muchos nfios prevalecié un enfoque limitado, restringiendo la condicién de
sobredotado a puntuaciones de coeficiente intelectual elevado, se confié demasiado en
esta puntuacién como instrumento de identificacién; es probable que muchos nifios
con talentos 3 dotes especiales no se les reconociera o no se les diera la oportunidad de

desarrollarlos completamente.

A principios de los afnos 50, Joyr P. Guilford, psicologo conocido por sus trabajos en ol
analisis y clasificacién en categorias de los procesos mentales, considera la
puntuncion de C.1. como una pequena muestra de las aptitudes mentales. A partir de
este momento el concepto de sobredotado se desarrolla en diversas direcciones que
implicaron muchas formas de aictividad intelectual. "Los test de inteligencia son, como

sugirié Guilford, solo una pequefin muestra de la actividad intelectual en areas
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limitadas de la actividad humana. Se ha amplindo el concepto de ser sobredotado con
objeto de incluir muchos talentos que contribuyen sustancialmente a la calidad de

vida tanto pnra el individuo como para la sociedad”.39

2.2 México.

Es hasta la década de los 80, cuando en nuestro pais &e inician estudios y proyectos

que intentan cubrir las necesidades educativas de los nifios sobredotados.

En la Universidad de las Américas, se realizan una serie de actividades que apoyan el

enriquecimiento de estas investigaciones ¥ proyectos.

Durante 1982, se llevan a cabo un bloque de conferencias con el tema ” Educacién del
Nifio Sobredotado y» Talentosos”"; en el transcurso de los afios 81, 82, 83 y 84, Carol
Schlichter (maestra de ninos sobredotados y talentosos en la Universidad de
Alabama, E.U.A) imparte cursos sobre educacién de nifos sobredotados a nivel
licenciatura ¥ maestria.

En 1984 se realiza la conferencin " Educacion del Sobredotado en el Hogar v Escuela

"; en este mismo ano en colaboracién con el Consejo Mundial para Nifios Sobredotados

“

v Talentosos, se organiza un congreso de tres dias con personalidades como James
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Gallagher, Sandra Kaplan, June Maker, Barbara Clark, Calvin Taylor y expositores

de Canada, E.U.A_, Brasil, México y el Caribe (Saenz, 1989).

En 1985, dentro del Departamento de Educacién Especial de Iz Secretaria de
Educacion Pitblica, surge un programa piloto en escuelas publicas mexicanns; se
elabora ¢l Proyecto CAS ( Nifios con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes ),
proyecto de implantacién en Néxico, también conocido como * Modelo de Superacién

Escolar ", el cual esta fundamentado en la teorin de Joseph Renzulli: * Triada de

Enriquecimiento ” (1977), la cual "..invitn a tomar conciencina del proceso de
aprendizaje y la elaboracién de productos a través de tres tipos de actividades de
aprendizaje interrelacionndas. Los tres tipos de actividades son: 1. actividades de
exploracién general, 2. actividades de entrenamiento grupal y 3. la investigacién de

problemas reales en forma individual o en pequefios grupos.” 3¢

Este programa piloto cubrid treinta 3 nueve escuelas de la ciudad de México ¥ ocho en
diversos Estados de 1a Repuablica. Algunos colegios particulares del Distrito Federal y
en el Estado de Querétaro se instalaron programas especiales para atender a estos
nifios. Sin embargo muchos tuvieron que cancelar sus programas por falta de personal

capacitado o de recursos econémicos.

- Diccionaro de las Ciencias de 1a Educacion. Toma L. pag. 708

= Silva ¥ Ortiz M.T.A. ELnifio s 1992, pag. 83
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En 1986, 1la Universidad de Ia Américas cubre la Maestria en Educacion del Nifo
Sobredotado: en 1989 ofrece programas de enriquecimiento utilizando el modelo de
Caro! Schlichter, de la Universidad de Alabama, llamado ” Enfoque a la Ensefanza
de Talentos Muiltiples™ (Schlichter, 1981), basado en el Modelo de Talentos Miualtiples

de Taylor.

Estudiantes de la maestria en la Educacién del Nifio Sobredotado, préximos a

graduarse, asumieron la tarea docente, ofreciéndose nueve cursos a cargo de doce

maestros. El * Curso de Verano de Enriquecimiento para Nifios Sobredotados ~, tuvo
una duracién de tres semanas de lunes a viernes, en horario matutino e incluyendo
actividades recreativas. En este mismo afio surge el programa Plus (Programa

Latinocamericano Universitario para Ninos Sobredotados).

La profesora Janet Saenz., pionera en este campo, realiza anualmente cursos de
verano para nifios sobredotados, los cuales son aceptados con agrado y entusiasmo por

nifios y padres de familia, ademas de contar con valiosos colaboradores.

Actualmente la Universidad Auténoma de Tlaxcala, en su departamento de

Educacién Especializada, cubre la maestria en Capacidades y Aptitudes Superiores.
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La importancia de atender estos nifios estia en auge, s¢ han dado grandes pasos pero

aun esta cn manos de profesionales de ln educacién que los nifios mexicanos con

capacidades sobresalientes sean ntendidos ¥ se provea su desarrollo arménico e

integral.



CaAaPrruLo IX1X

Problematica actual del nilno
sobredotado en México
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Como parte de este trabajo. la investigacién de campo nos permitié observar
participativamente cursos dirigidos a maestros ¥ ninos sobredotados; en estos cursos
se utilizé la entrevista no estructuradn como instrumento que posibilité la

comunicncion con los nifos, padres y maestros de la cual se obtuvieron datos
importantes aceren de opiniones, inquictudes v problemuitica de estos nifios.

Asi mismo se realizaron entrevistas a ln Dra. Janet Saenz especialista ¥ coordinadora
de atencién i nino sobredotado. Posteriormente se Uevad a cabo un sondeo de opinién
abicrtas como instrumento de

publica, utilizando el cuestionario de preguntas

investigacién. con ¢l fin de percatarnos de ln opinién » actitud que existe respecto al

nifio sobredotada.

El cuestionario aplicado esta integrado por diez reactivos: en los cuales se detecta lo
que se entiende por nifno sobredotado y el concepto que de él se tiene; cual es la
opmidn de la poblacidn con respecto a la naturaleza de estos nifios, si * nacen 6 se
hacen ", con ¢l fin de argumentar la importancia de la hercncia o el medio ambiente
como factores determinantes del nifio sobredotado: referir como 1la mayoria identifica
a dichos nifios 3 a partir de qué caracteristicas se considera a un nifio dentro de cste
ambito; cudles =on las direas en las que pueden sobresalir: académicas, deportivas o
artisticas; qué tanto se cree en la existencia de dichos individuos en nuestro pais, a

sabiendas de que en México han sobresalido personalidades y talentos en diferentes

campos, ¥ si en la actualidad conocen a alguno.
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Y por ultimo el tipo de educacién necesaria para un mejor aprovechamiento de su

potencial y sobre todo la oportunidad de desarrollarse como individuos inmersos

dentro de una sociedad. (Cuestionario Anexo 1).

Para dar respuesta a dicho cuestionario el muestreo consistié cn un 50% de publico en

general (en esta parte del muestreo se considero unicamente a personas mayores de

18 afos. sin importar profesion, situacién econdmica. asi como nivel cultural y social)

el otro 50% esta constituido por profesionales o estudinntes relacionados directamente

con la conducta humana y la educacidén (psicologos, pedagogos o especialistas en

alguna drea de educacién especial).

A continuacién damos a conocer griaficamente los resultados obtenidos.

i

Qa} Aquel Que posee un atto C 1.

WD) Los ninos sobredotados se
hacen (importancia de medio

ambiente)
DIc) Los nirkos sobredotados nacen
(herencia)

Cle) Nacen y ze hacen
W) identificados poOr pruebas
peicometncas

Og) Area academica cogmitive
intolectual

M) Areas artisucas y deportivas

Finalmente esta investigacion nos da a conocer los siguientes resultados:
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1.

Los ntfios sobredotados, tienen necesidades intelectuales y sociales que no han sado
atendidas del todo; en el curso de verano al cual se nsistié se pudo observar como
cstos nifos tienen grandes capacidades que estin deseosos de desarrollar: este
curso es hasta ¢l momento la alternativa de estos nifios para aprovechar todo su
potencial. En este mismo curso los padres manifestnron la gratitud hacia los
organizadores, pues para ellos también es ln alternativa a la tarea que como padres
se enfrenta: la de educar y proporcionar a sus hijos un espacio donde canalizar

todas sus energins v ansin de conocimientos.

Los maestros de estos nifios ¥ los maestros en general requieren capacitacién para
atender satisfactorinmente sus demandas, saber identificar a este tipo de nifios,

detectar sus necesidades y la forma como se pueden resolver.

El muestreo nos develdé que hasta el momento. es generalizada la idea de concebir
a} sobredotado como aquel individuo que posce una alto coeficiente intelectual sin
tomar cn cucnta otras areas de desarrollo. Es ya difundida la importancia que
tiene un ambiente estimulador que provea al nifio de motivaciones para su
desarrollo ¥ no ﬁnic’amcntc la herencia como determinante en la inteligencia del
nifio. La identificaciéon de estos nifios se sugiere a partir de la observacion de
caracteristicas como un aprendizaje mis rapido, ser mas analitico 3 creativo, el

emplear un lenguaje amplio, seguridad » confinnza en si mismo, resaltando el
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sobresalir en actividades escolares, en segundo término extraescolares y solamente

como minimn consideracion las prucbas psicométricas.

Finalmente se puede rescatar que el total de Ia poblacidon esta consciente de que en
nuestro pais no existe la educncién apropiada para estos nifios, por lo que se sugiere

un apoyo ndecuado n sus necesidades, a través de la preparaciéon de especialistas.,




CAPITULO T V.

Alternativas pedagogicas para Ia

atrtencion del sobredotado.
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4.1 Detecciéon e Identificacion

Una de las tareas mas dificiles dentro del estudio de los nifios sobredotados es sin
duda su identificacion, pucs como ya se ha referido anteriormente no solamente se
tama en cuenta lo medible como o la inteligencia sino elementos mas abstractos y

menos cunantificables como la CREATIVIDAD.

Es importante considerar los aleances » imitaciones de las técnicas de deteccién e
identificacion de los ninos sobredotados para el uso de éstas técnicas y procedimientos
Martinson (1974) sugiere primeramente, especificar Ins conductas mediante las
cunles se identficarin los sobredones o talentos; establecer las formas como se
identificard la superioridad de Jos dones o talentos, ya sea a través de pruebas,
seleccion de padres o maestros, ejemplos completos de su desempeifio. etc: procurando
que ésta identificacion se realice miads pronto en la vida del niho y estar abiertos a la

posibilidad de que entre los grupos de impedidos, marginados ¥ de bajo rendimiento

pueden existir personas sobredotadas » talentosas.

los procedimientos para la deteccidon e identificacién de los nifios sobredotados se

clasifican en formales ¢ informales:
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Procedimientos formales:

Dentro de estas s¢ encuentran las pruebas estandarizadas de inteligencia, » en
México ya son bien conocidas como por ejemplo In de Stanford, Binet que evalan la
inteligencia v el nivel mental, las escalas de Weschler OVPPSI. WISC v WAIS segun

la del sujeto al que se le aphique) que evaluan la inteligencia genceral y aportan datos

elinicos sobre la organizacion de 1a conducta, ambas aplicables individualmente.

Otras aplicadas colectivamente como el TEST DE MATRICES PROGRESIVAS DE

RAVEN » el TEST DE DOMINOS DE ANSTEY, que miden el factor G de inteligencia
general. Sin embargo consideramos que estas pruebas tienen grandes limitantes pues
son caras ¢n tiempo ¥ esfuerzo, pues necesitan personal especializade para su

aplicacion, miden ciertos factores de la inteligencia; y si ademsds a todo esto le
agregamos que fueron estandarizadas en Estados Unidos de Norteamérica con una
cultura y un medio socieconomico muy diferente 2l nuestro. sabremos que existen
numerosos factores que pueden alterar nuestros resultados.

Ademdas no siempre identifican a las personas sobredotadas de diversos grupos

socicecondmicos y culturales, las medidas de C.I. suelen identificar con facilidad la

brillantez de las clases media y alta urbana pero no de las clases bajas o rurales.
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Asi que la medicién de la inteligencia es una parte del proceso de identificacién pero

no existe algan procedimiento que por si s6lo pueda identificar a los nifios

sobredotados o con talento.

Pruebas estandarizadas de rendimiento:

Estas pruebas presentan las mismas limitaciones que las anteriores ademias de que

son menos utiles para discriminar a los midis capaces excepto para quienes son mais

habiles en las tareas académicas.

Las pruebas mas conocidas dentro de esta clasificaciéon y utilizadas en Estados Unidos

de América es la Nletropolitana (Metropolitan Archuvement) y la de Lorge -
Thorndike; las cuales evalGan algunas actitudes importantes para el aprendizaje,
generalmente son de aplicacion colectiva. En México no se cuenta con alguna prueba

equivalente aunque la SEP elabord escalas sobre los niveles de rapidez en la lectura.

Pruebas de ereatividad v pensarmiento divergente:

Este tipo de Instrumentos es relativamente nuevo. Se empefna en detectar al pensador
divergente que aveces pasan por alto las pruebas de C.1. ; destacan en este grupo las

Pruebas del Pensamiento Creativo de Torrance y las Pruebas de Creatividad para
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Nifos de Guilford: sin embargo annlizande sus caracteristicas se hace notar que los

resultados son tan subjetivos como lo que pretenden identificar: la creatividad o 1a

originalidad.

Los mismo sucede con las Pruebas de Talenta, Aptitudes e Intereses Especiales, como
ejemplo de esta categoria estan! Perfil del Talento Musical de Gordon, la Mediciéon del
Talento Musical de Seashore y Wesman, e} Inventario de Intereses de Gilford -

Zimmerman y lns Pruebas de Experiencias Basicas de Moss.

Procedimientos informales:

La observacion. es un procedimiento que aunque aparentemente es un técnica dificil
de levar a cabo, debido a que el observador debe tener un entrenamicento especial
para detectar al nifio que manifieste tener habilidades poco usuales, y es enriquecedor
porque se puede observar su comportamiento en un ambiente natural y espontineo.
Esta es una de las técnicas mis directas por las cuales los padres de familia pueden

identificar caracteristicas talentosas o sobresalientes en sus hijos.
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Seleccion de los Padres:

Esta técnicn es poco valiosa para nlgunos investigadores pues consideran necesario
preparar a los maestros para saber gué buscar » reconocer las caracteristicas
especinles de estos ninos.

Existen. sin embargo, otros investigadores que opinan pues “en lo que se refiere a los
sobredotados creatuvos ¥ los que poseen unn forma de pensar ornimnal » un mivel de
pensamiento divergente superor, los maestros =on 1 menudo los menos aptos para
idenuficarlos por que su sinpularnidad ¥ su manera de abordar los problemias son tales

que perturban la clase » ¢l maestro los considera como alborotadores » malos

alumnos”?! o por ¢l contraro identifican como sobredotados n aquellos que poseen
buenos habitos de estudio v por ello altas calificaciones en aptitudes acaddémicas. Es
una via de identificaciéon creando situnciones de clase que requieran cierto tipo de
realizaciéon talentosa; "Taylor (19641) ofrecidé unan serie de ejemplos muy interesantes
de como los maestros pucden crear tales situaciones para identificar a los nifios

poseedores de dotes crendores

Algunos ejemplos son:

2 Coriat, A. R. Los pifios super i ico v Teorico.. Herder, 1990, pag. 88

3= Torrance, E. P. Como es el niflo sobj Y COMo le. Paidos. 1965, pag. 40
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a)

b)

c)

d)

e)

Permitir al niflo planificar sus propios estudios, tomando sus propias

decisiones. ;Quiénes son los mas independientes?

Realizar ejercicios en los cunles los nihos puedan comunicar sus sentimientos ¢

impulsos intimos.

Proponer problemas complejos. (Qué nifios adoptan actitudes optimistas en

lugar de considerar que es imposible resolverios?

Realizar sesiones susceptibles de generar ideas, (Quién las aporta en mayor

numero?, {Quién es el m valiente en defender sus puntos de vista?
P

Solicitar realicen una tarea yva realizada anteriormente, pero esta vez privados
de ln mayoria de las facilidades que antes tenian a su disposicion, (Quienes son
los msis inventivos en la improvisacién o en cumplir con la tarea sin las

facilidades acostumbradas?

La seleccion de padres o de personas cercanas a los ninos pueden ser de gran ayuda

en su identificacion sobre todo en los casos en que tienden a esconder sus habilidades

especiales aunque también existe la posibilidad de que los padres consideren lo

ordinario como una caracteristica superior.
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La seleccién de los compafieros: es importante considerar cuando un buen ntimero de
alumnos senala algin companero como

extremmadamente popular, cuando se reconocen sus ideas originales o crepitas. aungue
aislarse pucs también pueden

no hay que olvidarse de aquellos que tienden a

pertenecer al grupo de los sobredotados.

Inicialmente los test de inteligencia ofrecieron los primeros medios de identificacién
de los nifnos sobredotados pero dejaban de lado muchas aptitudes y habilidades que
también debian considerarse para estia deteccion, asi muchos investigadores coinciden
en que para esta tarea de identificacion lo éptimo es considerar una serie de
procedimientos: Puntunciones de inteligencia, medicién de la creatividad, medicién
propuesta de sus

del rendimiento, propuesta de los padres, autopropuesta,

companeros.

El proyecto para la educaciéon de los sobredotados encabezado por Virgil Ward (1962)

propone como indicadores de sobredotacién los siguientes tipos de datos:

1. El test colectivo de inteligencia.
2, El juicio del maestro.
3. 1.a ficha escolar incluvendo puntajes de tests de rendimiento y las notas

asignadas por los maestros.
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El test de inteligencin individunl administrado por una persona calificada.

4.
5. La aprecincion de la madurez y adaptaciéon social y emocional.
[+ Entrevistas con los padres.

7. La ambicién y» las tendencias del alumno.

Por su parte la Doctora Janet Saenz. "Investigadora del tema en nuestro pais propone

una lista de 18 elementos como estrategia de anidlisis para la deteccién del nifio

sobredotado:

1. Nominacién de companeros.

2. Nominacion de maestros (aplicacién de cuestionarios).

3. Nominacion de padres (uso de cuestionarios y entrevistas).
4. Muestras de trabajos en desarrollo (planes, borradores, etc.)
5. Productos finales de proyvectos.

6. Pruebas de creatividad (dibujos, verbalmente).

7. Pruebas grupales.

8. Inventario de intereses del nifo.

9. Pruebas de inteligencia.

10. Autobiografia.

11. Biografia elaborada por familiares (papd y mama).

12, Autonominacion.
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13. Entrevista del maestro.
14. Califienciones.

15. Lista de honor.

16. Recomendaciones de organizaciones de la comunidad.
17. Observaciones por parte del cquipo entrenado en la educacién del sobredotado.
18. Cuestionarios en dareas psicomotoras: juegos, musica, computacién, capacidad

musical, etc. en todas las materias adicionales.”23

"En dos de cada 100 hogares mexicanos vive un nifio sobredotado pero se calcula que
existen unos 400,000 mis aun por descubrir. Si se calcula que entre un 50 3 un 70 por

ciento de los nifios sobredotados no llegnn nunca a ser reconocidos”™.®4

Desde el punto de vista psicosocial de la educacién se presentan algunas técnicas de
diagnédstico, desde un enfogue priactico, que permite determinar diferencias

individuales, en este caso para una identificacién de nifos sobredotados.

Pruebas de maduracion: Dentro de esta drea las técnicas mas usadas son el Test ABC

Lawrence Filho. el Metropolitan Readiness Test, el Test Visomotor de L. Bender, las

hd Saenz, Janet. Curso: El pino sobredotado Instituto Thomas Jeffcrson. Agosto 1993,
2 Herrero, Teresa. Niftos superdotados Lo aventura de ser inteligente. Revista Padres ¢ Hijos, afio XIV No. 4.

pig. 8y 10.
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escalas de desarrollo de Gesell ¥ 1a Baterin de Examen Psicoldgico del Nifo de R.

Zazzo.

El Test ABC de Filho abarca B subtest: coordinaciéon visomotora, memoria visual,

memoria de movimicentos, memoria auditiva, memoria légica. reconocimiento y

pronunciacion de vocablos de estructura compleja, coordinacién motora, atencién y

su administracion es individual.

fatiga; 3
El Metropolitan Rendiness Test consta de 6 subtest: Reconocimiento del significado de

vocablos, compresion de oraciones, informacién, semejanzas y diferencins en un

material visual, nimeros y copia de figuras geométricas sencillas, nameros y letras.

El Test de Bender fue ideado parn determinar el patrén de desarrollo y nivel de

maduracion  individual y en consecuencia., para detectar alteraciones en el

funcionamiento orgitnico subyacente a los procesos visomotores.

Las Escalas de Desarrollo de Gesell tienen como objetivo ayudar a la determinacién

aproximada del nivel de desarrollo de la conducta.

La Bateria para el examen psicolégico del nifio de Zazoo, abarca las siguientes dreas

de examen del desarrollo motriz, organizacién temporal y espacial, eficiencia

psicomotriz 3 personalidad.
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Pruebas de inteligencia y aptitudes.

Uno de los test mis conocidos son las escalas de Weschsler (Wisc y Wais) una verbal y

otra de ejecucion.

Para evitar los inconvenientes de las pruebas individuales, como la anterior, se
elaboraron prucbas de aproximacién y de aplicacién colectiva de diagnéstico
intelectual; por ejemplo el test de dibujo de la figura humana de F. Goodenough (para

nifios de 4 a 10 anos de edad) y las escalas especiales (nifios) 3 general (nifios mayores

adolescentes » adultos) de J. C. Raven, denominadas test de Matrices Progresivas.

El test de Goodenough es una prueba de lapiz v papel en el que el nifio debe dibujar
"un hombrecito” estimuliindolo por segunda vez a hacer lo mejor que pueda.

El test de Matrices Progesivas de Raven consta de 60 matrices de 12 dibujos para
complementar con dificultad creciente. El sujeto debe sehalar cual es la solucién

correcta, eligiendo entre varias alternativas, que completen el patron o matriz del

test.
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Pruebas de desempeiio:

El desarrollo de estas pruebas consistié en la biisqueda de test transculturales,
comparar nifiocs o poblaciones escolares con diferencias culturales y étnicas
acentuadas. Aqui sc¢ presente como ejemplo de desempefio elaborada en el
Departamento de Psicologin Educncit')nal de Salta en 1965. El test se basa en Ia

construccién de 3 juegos de rompecabezas segin modelos perceptivos equivalentes.
Pruebas de Rendimiento: Un test de rendimiento esti concebido especificamente para
evaluar el aprovechamiento de un programa escolar concreto, en un nivel de

desarrollo académico determinado.

Un error muy frecuente de interpretacion suele atribuir a las pruebas de rendi

una funcién muy limitada: medir solo la instruccién, la capacidad de retencién y la

informacién enciclopédica del alumno.

Pruebas de personalidad: Las pruebas de personalidad msds usadas en el campo de la
educacién son; el psicodiagndstico de Rorschach y su adaptaciéon al desarrollo infantil
de L. B. Ames; el test de Apercepcién temitica de Murray (TAT) utilizado para

adolescentes y adultos y el test de Apercepcién tematica infantil (CAT) de Bellak.
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Existen adomas, entre lns pruebas proyectivas instrumentos mas breves y con
posibilidnd de administracién colectiva con un namero reducido de cosas. Otras de

estas técnicas de gran interés para la educacién se basan en recursos activos para

del sujeto, por ejemplo dibujos, pinturas,

provocar las respuestas o productos
construccién con mosaicos de colores, y representaciones escénicas vivas o en replicn

miniatura del escenario de un teatro.

El interés por el diagnéstico del comportamiento

Pruebas de¢ expresion » ladics

expresivo responde a dos motivos: En primer lugar a la necesidad de considerar
nucvos aspectos de la conducta, relacionados con el sello y» estilo personales de las

actividades humanas » sus productos especinlmente manifiestos en las realizaciones

plisticas, escenogrificas y literarins; en segundo lugar a las caracteristicas

intrinsecas de estos rasgos del comportamiento que se vinculan a la espontaneidad.

Las técnicas psicoldgicas creadas para estudiar la expresion se limitan, pues. a captar
el estilo del sujeto ¥ a analizar las actividades y sus productos desde el punto de vista
de las condiciones. elementos » valores que intervienen en este proceso; ¢stos tests

de accién dramiitica de situaciones ladicas, de

pueden ser griificos, pictéricos,

proyecciones filmicas y de interpretacién literaria.
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Estés técnicas expresivas, sea por su reciente origen, sea por {a novedad en su
construccidén y la carencia de recursos mis apropiados de andilisis estin todavin en un

periodo inicial de ensayo ¥ es mucho lo que queda por resolver en este campo.

Sin embuargo. esto no disminuye la importancia que tiene para el diagnéstico en este

caso la identificacién.

Pruebas sociométricas y sociogrdficas.

Cualquiera que se ln estructurn y dinimica de un grupo, existe una forma elemental
de relacién entre sus miembros expresada en tendencias polarizadas de atraccién »

rechazo. de simpatin o antipatia entre las personas: un test socio se propone medir 3

graficar estas relaciones en un sociograma .

Los sobredotados. actunles o potenciales pueden pasar su vida sin que se les reconozeca
sus talentos. Estos sucede con frecuencin porque sus familiares y quienes los rodean

no valoran su habilidades especiales. Otras veces se debe a que no se¢ les brindan las

oportunidades necesarias para que manifiesten sus talentos.
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La det: i6n e identifi 16n de nifios sobredotados es una taren ardua y muchas

veces de resultados relativos, #si mismo es un compromiso a buscar nuevas

altornativas de desarrollo integral satisfactorias a sus nccesidades.

4.2 Académicas.

Las alternativas pedagdéimcas presentadas a continuacién pretenden dar una visién
general unificada » surgida del anilisis anterior, a maestros y padres de familia,
personas directamente relacionadas con los pequefios sobredotados, sobre las
distintas actividades formativas que se pueden realizar en sus principales ambitos de

desarrollo, como son la escuela v ¢l hogar, con el fin de que aprovechen el tiempo de

que disponen lo mejor posible.

Académicamente hablando existen dos enfoques muy utilizados para la programacién
educativa de los nifios sobredotados:

1) Experiencins de enrigquecimiento, las cuales permiten a los mis pequeios
investigar temas de interés con mucho mis profundidad de lo que habitualmente
permite un programa escolar normal: se puede ofrecer de tres maneras: a) coma

proyectos independientes que estin disponibles durante las horas escolares y
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formman parte del curriculo del alumno, b) como actividades extraescolares que

tomen parte del dia académico o que permitan asistir los siabados y ¢) ofrecer

proyectos de fin de semana en los que participe el nifo.

Los temas de investigacidon pueden basarse en las actividades de 1a clase. pero deben

permitir que los nlumnos vavan mas nlla de lo que se daria en clase normal.

El enriquecimiento no es un enfoque donde todos hacen lo que quieren, no se debe

dejnr que los nifios que participan en este programa lo hagan de manera

desorganizada: es necesarno establecer limites ¥ resultndos esperados. Los proyectos

deben tener un objetivo especifico , bien delimitado.

Se deben ofrecer las oportunidades de enriquecimiento a través de una variedad de

actividades especiales tales como: viajes o visitas, clubes de pasatiempos,

campamentos de verano, instructores invitados. etc.

2) Aceleracidn significa acelerar la presentacion de los contenidos sin modificaciéon del

método de presentacién mas bien, con una admisién temprana a la escuela,

saltando cursos o acelerando los contenidos{(dando la oportunidad de temer sus

propias secuencias de programas disenandos segin sus ritmos).
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Ni el enriquecimiento, ni la aceleracion tienen algGn tipo de mérito si las actividades

no son adecuadas para los nifios atendidos.

A continuacién mencionaremos una serie de actividades que estin basadas en lo que
Maria Teresa Silva y Ortiz comenta en uno de sus documentos; estas actividades

pueden enriquecerse con temas del curriculo, ademaias desarrollan la autoconciencia y

promueven ¢l crecirmiento afectivo.

= Escenificacidn: invitar a los estudiantes a que asuman papeles de difcrentes

personajes y que busquen cuales serian las mejores soluciones para los problemas

que se proponen.

Dilemas Morales: presentar a los estudiantes una situacidén ficticia en la que el

personaje central se enfrente ante un dificil dilema: discutiran y buscaran

soluciones.

Simulacro/jucgo: Los estudiantes explorarin problemas pero estando en una

situaciéon de juego. Elaborarin sus estrategias y practicaran la toma de decisiones.



Alternativas pedagdgicas para la atencion del sobredotado

« Discusién/debate: Los estudiantes recopilarin datos ¥ darin su opinién sobre las

principales idens participando lo mias posible en un debate que »a se ha

estructurado.

Entrevistas/escudrino: Los estudiantes prepararan. conducirin o contestarin a
preguntas como entrevistadores o entrevistados; daran su opinion, pero se
pediri que sostengan sus actitudes, valores v creencias.

Tormenta de 1dens/resolver problemas grupales: Se les presenta a los alumnos un
problema e¢n el que trabajarian por equipos con el fin de enlistar tantas soluciones

como les sen posible. Luego seleccionarian las mejores » después decidiran cual

resuelve mejor el problema.

También, se pueden construir centros especiales con el fin de que sean motivantes y

despierten interés, elaborando material como:

juegos que tengan un propdsito miltiple como ensehar y reforzar destrezas y

contenidos, estimular estrategias de pensamiento, motivar o alentar ejercicios,

centrarse en destrezas cogznoscitivas, afectivas y creativas.

Hay que estimular a los pequeiios a elaborar sus propios juegos ¥ reglas.
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e tarjetas con tareas, ofreciéndole una serie de actividades individuales con variados

s necesidades de los nifios en muchas dAreas, por

propositos con el fin de atender

ejemplo - Mira una tageta de Van Gogh ( Cusiintas cosas puedes identificar

comunes?, esta actividad permite al nino analizar v desarrollar su creatividad.

e libros de distintos niveles.

« actividades audio/video.

disefiar mini cursos que tomen como base: los intereses del estudiante, destrezas
para ¢l trabajo - estudio, artes visuales ¥ de ejecucion, destrezas de afectividad y

emociones (autocontrol), literatura, enriquecimiento del contenido del drea.

4.3 Familiares.

Por otra parte, se sugieren actividades alternativas para realizar en casa con el fin de
canalizar esa energia extra que generalmente posee el nifio sobredotado. brindandole
la oportunidad de ocuparsc en algo positivo 3 le permita a sus padres, a la vez,

disfrutar de un tiempo para cllos, sin necesidad de sentirse culpables por dejar solo al

pequefio,
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S6

Priscila Vail(1980) recomiendn tres tipos de actividades que el sobredotado puede

Uevar o cabo a solas : incorporativas, asociativas y generativas.

Actividades incorporativas.

1.

Lecturn a traveés de la cual ¢! nifho adguiere informacién de interés, obtiene
sugerencins parn hacer una gran variedad de cosus y un gran enriquecimiento
cultural. Se debe facilitar material de lectura acorde n su edad ¢ intcreses y

suscribirlos, siempre que sea posible, a revistas que sean de su agrado, se le puede

orientar 8 buscar por si mismo material en las biblioteens.

La television. puede ser de gran utitidad parn ampliar los conocimientos del nifo
cuando los programas son bien seleccionados, existen canales culturales que
cuentan con materiales de muy buena calidad. Es conveniente que sean los padres
quienes seleccionen los programas, sobre todo cuando el nifio es muy pequefo 6
elegirlos conjuntamente (papa - nino) de acuerdo a horarios e interés, compartir

estos programaias ¢ intercambiar ideas, con opiniones y sugerencias sobre el tema.

La radio puede ser semejante en recomendaciones a la television, es interesante

sobre todo cuando cl nifo le agrada escuchar musica clasica o contemporanea.
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4. Los rompecabezas y acertijos existen en gran variedad en el mercado de juguetes

educativos, o bien, pueden ser elaborados junto con ¢l nifho.

5. - Las colecciones es una alternativa de entretenimiento ya que &on inmensas las
oportunidades de investigar, buscar, clasificar, cambiar y mostrar., pueden ser
objetos sin costo alguno como piedras, hojas. conchitas de mar, etc; o comprados,

stampillas, ete. También puede coleccionar seres vivos como

como gomas, sellos, e
peces o plantas, 1o que les permite ser responsables del cuidado y bienestar de cstos

seres.
Actividades asociativas:

1. Escribir un libro sobre =i mismo permite relacionar la palabra escrita con el
mundo que le rodea y con ¢l mismo. Le brinda grandes posibilidades para expresar
sus ideas » pensamientos. La clave esta en proporcionarle el material suficiente
para que pueda escribir todo lo que €l quiera - dibuje. recorte y» pegue sus

recuerdos.

2. La busqueda de un tesoro es un juego que ofrece horas de diversion y que puede

llevar a cabo sélo o acompafnado, como ejemplo estid: encontrar todos los circulos
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que hay en una casa, las plantas, las flores; buscar una serie de articulos en el

supermercado o encontrar formas o patrones en lugares inesperandos.

3. Dibujar mientras escuchua gran variedad de piczas y tipos de musica puede ser

divertido ¥ producir resultados sorprendentes.

4. Elaborar albumes de recortes, para lo cual el nifio necesita papel, tijeras, goma ¥

revistas viejas asi como colores. El nifio escogera el tema libremente.

5. Los trucos pueden ser de gran entretenimiento, el nifio aprendera actos de magia a

traveés de o juegos, compartiéndolos después, con amigos y familiares.

Actividades generativas.

1. Deportes como: patinar, nadar, gimnasia etc. dependiendo del interés del nifio y de

las facilidades que existan para practicarlo.

2. Escribir: permite al nifio tener muchas oportunidades para expresarse, puede

escribir poesia. cuentos. obras teatrales o colaborar con articulos para un perioédico

o revistas.
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3. Construir, elaborando diversos modelos, dioramas, disefios electrénicos. collage,

etc.

Cocinar platillos complicados pero nutritivos y si se le ayuda comprenderit la razén

de utilizar determinados ingredientes y ¢émo trabajan juntos, disfrutando lo que ¢l

mismo prepard.

Jardineria, se puede utilizar una parte del jardin, una caja o una jardinera, quiza

ste sea una de los pasatiempos miis baratos, no requiere demasiado esfuerzo y se

o

obtienen bellos resultados.
La fotografia, es un entreteniniento caro ¥ requiere de mucho material especial asi

satisfacciones al pequeno.

como supervision, sin embargo proporciona grandes

Trabajos manuales como coser, tejer, cerimica. cuero. e¢sculturia, macramé, etc.:
estas actividades propician gran entretenimiento pudidéndose conseguir un asesor
que dirija la actividad ¥ los ayude a comprender su historia, el uso que tienen, la

forma mas adecuada de elaborarlas v les permita que disenen » produzean objetos

originales.
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Dentro de estas actividades se encuentran ln mauasica, la danza y la pintura que se

imparten ecn escuelas profesionales con unn amplia posibilidad de cursos y

preparaciéon.

Todas estas alternativas, tienen ¢l proposito de orientar a8 padres ¥ maestros que
quieran contar con actividades que ayuden n los sobredotados en su enriquecimiento,

ademas de entretenerlos v divertirlos con actividades que puedan levar a cabo sin

molestar a los demas.

Por otro lado se sugmeren actividades en grupo para satisfacer asi. la necesidad de

pertenencin que también s presenta en el sobredotado; a través de estas el nifio

nia 3 =c la ayuda en el desarrollo de sus habilidades sociales.

disfruta de compz

Actividades en grupo:

1. Deportes, se puede formar parte de un equipo de fatbol, béisbol, natacidén atletismo.

etc: lo que permite ayudarlo en su interdependencia y a compartir sanamente los

triunfos y derrotas.
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2. Exploracién, en México hay numerosas asocinciones 3 clubes de excursionismo que
promucven c¢ste tipo de actividades ¥ que desarrollan en el nifio habilidades como

el control corporal, la investigacidn, la independencia. la cooperacion, etc.

3. Recur=sos comunitarios, hay instituciones oficiales que cuentan con programas

Jjuveniles como el INSS v ¢l CREA que pueden ser interesantes para estos nifnos.

4. Los clubes sabatinos, =e pueden organizar de acuerdo a los intereses de los
pequeiios v con el apoyo de padres ¥ personas voluntarnias. Esta alternativa ofrece
estimulacioén, compafiia v actividades novedosas como la magia, ¢l ajedrez, la
encuadernacion, ¢l coro, la discusiéon de peliculas, el arte dramiuco, los juegos de

salén ¥ de palabras, etc.

5. Viajes, se pueden organizar distintos tipos de viajes, de estudio, recreativos, en la

ciudad, en los alrededores, en distintos cstados ¥ con posibilidades en el extranjero.
Es importante mencionar que cada una de estas alternativas merece un estudio
particular que profesionales educativos pueden abarcar, profundizar y perfeccionar en

beneficio del desarrollo educativo del nific sobredotado.
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Cabe aclarar que dichas alternativas no se pueden utilizar como regla general para

todos los nifios sobredotados pues cada uno tiene diferencias individuales y especificas

a pesar de pertenecer al grupo de sobredotados.

fculo para ayudar a

Por dltimo, el pedagogo debe estar consciente que el principal obs

los sobredotados no estd en lo econdmico sino en la falta de preparacién parn
comprenderlos ¥ de entusiasmo e imaginacion para encontrar alternativas que sean

accesibles v que respondan a las necesidades especinles de estos nihos.

4.4 Institucionales.
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Actualmente se cucenta con pocas nstituciones que prestan atencion al  niho
sobredotado, en este apartado se¢ proporcionan instituciones a las cuales se puede

recurrir para mayor informncion y canalizacion de los ninos.

Asociaciéon Mexicana de Padres de Familin de Niftios Sobredotados (AMEXPAS)
Dra. Janet Sidenz
Coordinadora del programa ULTRA PLUS

Tel: 8-13-69-37 » 8-13-16-20

Instituto Alexander Bain

Crater 125 A. Pedregal de Sn. Angel .

Tel: 5-95-69-46, 5-95-65-79 y 5-95-69-48

Programa CAS (capacidades y aptitudes sobresalientes)
Secretaria de Educacién Pablica
Diagonal 20 de Noviembre ¥ Chimalpopoca

Col. Transito D.F.

i
i
i
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Asi mismo se cuenta con la Universidad Auténoma de Tlaxcala en la que actualmente

so imparte la maestrina en Nifios Sobredotados.
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CONCLUSIONES.

Muchas preguntas contintian sin respuesta en la educacién del nifio sobredotado o con
talento. Sin embargo tenemos lu seguridad que al igual que otros nifios excepcionales,

los sobredotados necesitun de los servicios de la educacién especial para desarrollur

todo su potencial,

aptitudes intelectuales, creativas artisticas,

Los nifos sobredotados tienen
académicas especificas o de liderazgo poco habituales; y aunque algunos se destaquen

ireas, otros tienen un especial talento solo para uno o dos campos. Estos

en muchas
niftos no son en modo alguno perfectos 3 sus talentos y aptitudes inhabituales pueden

convertirlos en personas dificiles de manejar.

A pesar de que no tenemos una definicién universalmente aceptada de la creatividad.

sabemos que los nifios sobredotados son creativos pues sus conocimientos los
examinan de diferentes formas, analizan de forma critica los resultados, tienen su
propio proceso de aprendizaje v logrun comunicar abiertamente sus ideas sin

ntender conscientemente el porqué v como lo hacen.

Debemos resaltar ¢l valor indiscutible que tiene un ambiente estimulador en la vida

del individuo. Se ha comprobado cientificamente que los procesos del cerebro se
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complejizan en la medida que se le estimula propicinndo asi un menor o mayor

desarrollo de las capacidades o habilidades del individuo.

La identificacion de estos individuos requicre la utilizacion de diversos
procedimientos que incluyen las pruebas de inteligencia, de creatividad y rendimiento

v las propuestas de padres, maestros, ¢ incluso de otros nifios sobredotados o no.

En la actualidad se reconoce la importancia de identificar a nifios con talento entre
las mujeres, los grupos culturales diferentes y» los alumnos discapacitados. Se
necesitan mejores métodos de identificacion, evaluacidon. ensenanza v estimulacion de

éstos ninos.

Juzgamos que la primera alternativa para la atencion de estos nifios es su
identificaciéon y deteccion a partir de difundir informacion veraz acerca de este tema
tanto en el ambito educativo. a nivel profesional ¥ en la poblacion general. Este
trabajo comienza con la correccién de mitos o creencias errdneas que se han creado
como pensar en la posibilidad de que solo padres sobresalientes tengan hijos
sobredotados, considerar que se aburren en la escuela ¥ que son rechazados por sus

compafieros 3 profesores o pensar que saldran adelante ¥ bien por si mismos ¥ sin

ayuda.
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Cabe destacar Ian importancina de este aspecto pues es mis comun ver atendidos a
nifios sobredotados de familins con un nivel socioeconémico alto, sin tomar en cuenta

qQue existen nifios tnlentosos en los niveles medios y bajos.

Es importante crear consciencia de las necesidades educativas de este grupo. de la
preparacién y» capacitacion que profesionales y especialistas deben tener acerca de
este tema. Pensamos que este es un espacio abierto a ln pedagogia, creemos que la
preparacion académica del pedagogo proporciona los elementos necesarios para la
atencion de ©stos ninos, pues como profesional de la educacidn esti capacitado para

elaborar programas y planes de trabajo a partir de ciertas necesidades.

Sin embargo es el acercamiento a este grupo para precisamente poder detectar estas
necesidades a través de la educacién tanto en escuelas, acndémicamente hablando,
como para su recreacién en actividades extraescolares; ¥ en la orientacién a padres »
maestros con el fin de lograr e] desarrollo integral 3 nrmoénico de estos nifios; por ello
este trabajo es ademis una invitacién u especialistns mexicanos, principalmente
pedagogos, a que incursionen en este campo de Ia educacion especial, apoyvando u los

que estan directamente relacionadaos con esta dificil actividad, » sobretodo modificar
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la idea errénca que se tienc de los sobredotados quienes aparentemente son

privilegiados y no requieren ayuda especial.

Gracias a la oportunidad que ruvimos de participar en un curso de capacitacién para

profesores de la escuela "Thomas Jefferson”, al programa de verano "Ultra Plus”™ v a

la conferencia denominnda "El mundo del nifo sobredotado. coordinndos por la Dra.
Janet Saenz y» la Asociuacion  Mexicana de Padres de Nifios Sobresalientes
(AMEXPAS): obtuvimos informacion directa de maestros, padres de familia s
alumnos que propicié la inquictud de contar con gente preparada ¢ interesada en

ayudar a estos nifos y» percatarnos del entusiasmo v satisfaceion tanto de padres

como de los mismos nifos al recibir el apoyo especial que requicren.

Al platicar con los ninos descubrimos que su necesidad no es unicamente ser
reconocidos por su coefictente intelectual o talentos sino ayudarlos # comprenderse a
si mismos, conociendo sus sentimientos ¥ emociones para hacerlos compatibles con el

mundo que les rodea, logrando asi una mejor adaptacion a su medio social.

Por su parte, los padres de familia externaron su inquietud por contar con una

orientacién que permita entender a sus hij saber a donde canalizarlos y buscar

alternativas pedagogicas que ayuden a la superaciéon y no al deterioro del potencial.
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Por otro lado., durante la entrevista a maestros nos dimos cuenta de su gran
entusiasmo al preparar y llevar a cabo dicho curso, dentro de sus comentarios decian
algo muy cierto: ” existe la idea erronea de que sélo maestros sobredotados pueden
ensefinar a ninos sobredotados...”, lo cual es falso, lo unico que se necesita es
preparacion, descos de ayudar, entender al nifio sobredotado con sus caracteristicas

individuales, y sobretodo "dejar salir " la creatividad que cada ser humano posee.

Enfocandonos al medio socinl en donde se desarrola el nifio, es importante
mencionar, que déste tiene una gran influencia favorable o desfavorable en el
desarrollo fisico y mental de dichos nifios. pues existen varios factores como: la
actividad de los padres, su profesién, la relacidon padre-hijo, el lugar que ocupa el nifio
dentro de la famihia, etc., lo que puede permitir el apoyo o por el contrario la privacién
de experiencias educativas que son muy importantes en el desarrollo de sus
capacidades, entendiendo por éstas no unicamente a las que se obtienen en la escuela
sino que precisamente las que se adquieren fuera de ella como en actividades
extraescolares. culturales, sociales y de juego.

Finalmente, al igual que con otros grupos de ninos excepcionales, se debe mejorar las

actitudes de la sociedad hacia los nifios sobredotados o con talentos si queremos

mejorar su futuro; debemos quitar Ia falacin de que dichos sujctos no existen en
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nuestro pais, porque entonces estarinmos negando las grandes cualidades ¥

potenciales que tienc nuestra nacidn.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario

I. DATOS GENERALES:
Edad:

Ocupacidén: Scexo:

Escolaridad:

1.- iQué entiendes por "nifio sobredotado” ?

Los nifios sobredotados. ;Nacen o se hacen?

&Cémo identificarias a un nifo sobredotado?

.Qué caracteristicas consideras que debe tener un nifio sobredotado ?

ESTA TES‘S Nﬂ BEBE . Hoja 1
SALUR DE Ui BIBLIOTECA




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario

(En qué dreas crees que destacan los ninos sobredotados?

5.~
6.~ i.Consideras que en nuestro pais existen nifios sobredotados?

7.~ iConoces algin nifio sobredotado?

8.- £Crees que en nuestro pais se les da la oportunidad de desarrollarse?
9.- ({Qué tipo de ed i id convi te para estos nifios?

Hoja 2



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON :

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario ]

10.- iQué propones para un mejor aprovechamicento de su potencial?

Hoja 3



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario Individual 1
X. DATOS GENERALES:
Nombre :
Fecha y Lugar de Nuacimiento:
Edad: Sexo:

Escolaridad:

XX. RESPONDE DETALLADAMENTE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS.

1.- oQue es lo que mas te grusta hacer solo y¥/o acompanado?
2.- & Cuidl es tu pasatiempo favorito?
3.- & Te gusta mwanifestar tus ideas ¥y opiniones en casa o en la escuela?

Hoja 1




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario Padres

II. SOCIALIZACION DEL NINO DENTRQO Y FUERA DEL HOGAR.

1.- JEl nino (n) se separa fiicilmente de sus padres?

2.- SEl nino platica espontineamente de sus idens, sentimientos o problemas?. Cite
un ejemplo.

3.- Su hijo (a) disfruta jugnr con nifos Mayores o menores que ¢17
4.- i(Le gusta ir a fiestns?
5.~ (Es aceptado por sus amigos?

Hoja 2




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

[ Cuestionario Padres J

G.- Cudinto tiempo permite ver a su hjo (a) la televizion diartnmente?

7. LAcostumbra leerle a su hijo?

8.- JPone usted a su hijo (a) a realizar actividades manuanles o de otro tipo en casa?

9.- &Con que frecuencia lleva a su hijo (a) a museos, centros culturales, histdricos,
© zonas arqueolégicas?. Mencione a cuales.

10.- (Elogia usted los logros de su hijo (a)?

11.- (Qué juguetes o articulos de entretenimiento le compra a su hijo (a)?

Hoja 3



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

{ Cuestionario Padres

12.- ¢Le pide a su hijo (a) Qque ayude en tareas de la casa?. Mencione cuanles.
o P 1) qQ A

13. (Permite a su hijo (2) tomnr decisiones con respecto a sus siictividades?

14. Relate un cjemplo o ejemplos concretos de comportamientos que les haya
lamado la atencién sobre la diferencia de desarrollo con otros nifios.

Hoja 4



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario Padres

—

Toda la informacion recopilada por este instrumento sera confidencial

I. DATOS GENERALES:

Nombre del nino:

Fecha y Lugar de Nacimicnto:
Sexo:

Edad:

Escolandad:

II. DATOS FAMILIARES

1.- cCuantos hermanos (as) tiene el nifio (a) 2. {De que edades?

2.- Alguno de ellos presenta habilidades o talentos sobresalientes?

3.- El nifio (a) vive con: su familia ( ), padre ( ), madre ( ), otros ( ).

Hoja 1



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

{ Cuestionario Individual

q.- JTienes algan talento o anterds en alguna drea especial?. Indica cuall

5.- cDentro de esa aren especial que actividad sobresaliente has realizndo.

6.~ .8i te gusta leer, menciona con que frecuencia lo haces ¥ menciona que tipo de

libros o revistas te interesan?

7.- iTe gustaria formar parte de un equipo deportivo o grupo social?. Anota cual.

8.- LRealizas alguna actividad extraescolar?. ;Cual?

Hoja 2



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario Individual

9.- (Has escerito alpuna vez poemas, rimas o histornas”. Esceribe aligan fragmento.
10.- SAcostumbras Hevar un diario?. [ Desde qué fecha?”

11.- A que lugares o eventos te gusta asistir?

12.- Menciona con qué personas te gusta convivir.

13.- (Cémo solucionas algan problema personal o familiar?

Hoja 3



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES

ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario Individual

14.-  (Que te gustarin ser de grande?

15.- Escribe cual fue el momento mias grato v ¢l mas desagradable que recuerdas.
16. iSobre qué temas te gusta investigar?

17. <Cuales son tus juegos predilectos?

18. LQué programas de radio y televisidon te gustan?

Hoja 4



UNIVERSIDAD NACIONAIL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario Individual

19. Escribe las tres cosns que mas te aburren.
20. Las cosas que mi:is me gusta hacer cuando tengo tiempo libre son:
En casa:

En la escueln:

Con mis nmigos:

Con 1a familia:

21. Si te permitieran hacer lo que mas deseas. ;Que harias?

Hoja s



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ARAGON

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario Individual

cPorqué estudias?

23.

.Hablas algan otro idioma?

Hoja 6
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