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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbología, mitologfa y medicino en lo elaboración de un libro olternotivo 

Introducción. 

El presente trabajo sin pretender ser exhaustivo, tiene como principal objetivo dar vida o uno serie de ideos, los 
cuales han servido para enriquecer uno labor plástico (en materia del grabada y su evolución) ideos cuyo 
fundamentación teórica ha sida difícil de resumir por la extensa cantidad de información manejada y acumulado 
a lo largo de lo historio universal y particularmente de lo historio del arte. Lo temático del cuerpo humano 
resulto inagotable si tomamos en cuento que todo fuente de conocimiento porte de él, asl como también es su 
mayor receptor. Nuestro hobitot o cuerpo es lo que nos vincula y nos separo de lo realidad o de lo naturaleza 
que nos rodeo. Lo propuesto se dirige o final de cuentos o la elaboración de un libro alternativo siguiendo 
procedimientos tonto teóricos como prácticos, en el primer coso ha sido importante definir todo lo que respecto 
al origen de los prelibros, libros tradicionales y libros ilustrados hoste llegar o los nuevos tendencias, esto es lo 
que corresponde al primer copftulo. 

Lo sfntesis temático está dividido por sectores complementarios y muchos veces antagónicos como lo son: 
(materia - espíritu ) a (vida • muerte) por mencionar algunos relacionados con el temo de lo investigación, en el 
coso del desarrollo de lo obro propiamente dicho, los puntos de encuentro por demostrar son los que hoy 
entre: (escrituro • gráfico), (anatomía • símbolo) y ( onotomÍo • gróficol. Éstos binomios tienen un origen común 
dentro de los formas de comunicación, primero lo escrituro y lo gráfico están fundamentados en los unidades 
primigenios comunicativas poro los sentidos, es decir: el punto y lo líneo, los cuales también son base de nuestro 
pensamiento abstracto. Se pueden tomar dentro de las diferencias esenciales de éstos dos disciplinas 1 entendiendo 
o lo gráfico particularmente como el grábodo artístico) el uso que tiene la escrituro de los conceptos o signos y 
lo intencionolidad de estos al ser traducidos. La anatomía ( principalmente lo humano ) también ha jugado un 
papel relevante en el origen de los Formas ideomáticos · escrituroles siendo igualmente "lo simbología corporal" 
uno pieza importante poro el estudio de lo historio del hombre, y esto comprende: orígenes, religión, filosofía y 
ciencia entre otras cosos que se describen en el capítulo 2. 

El último inciso ( anatomía y gráfico 1 se refiere particularmente o lo génesis del grabado, el cual sirvió en 
un principio como apoyo a los primeros médicos anatomistas, cuando se empezaba a dar grandes posos en 

materia de disección. De alguno manero todos estos temas se encuentren inscritos dentro de lo propuesto prin
cipal de esto investigación donde lo disección humano se empato como uno manero de conocimiento con la 
formo del libro paro procrear un resultado alternativo: abrir el cuerpo o sus metáforas por medio del libro. Las 
técnicas de investigación o seguir son en su mayoría de tipo experimental, utilizando fuentes y comparándolas 
con otros. De esto formo se podrá notar que básicamente recurrimos o información que confronto ideas 
occidentales y asiáticos con las de los nahuas como eje y punto de encuentro. Lo bibliografía de donde se sacaron 
las notas tiene entre sus principales autores a: Alfredo López Austin, Michel Foucoult y Octavio Paz entre otros, 
esto es poro el capitulo 2, y paro el capitulo 1 son textos de Ulises Cerrión y de otros autores sobre lo historio del 
libro en presentaciones para exposiciones de libros prepositivos. El tercer capitulo trota sobre el armado, los 
procesos manuales y conceptuales con los que se concibió el objeto alternativo. 

Lo experimental de la propuesto reside en que el morco teórico está encaminado en un 90 % o sustentar 
el trabajo plástico, el cual lcomo resultado final de lo investigación) tiene mayor importancia. Los posos de 
investigación y creación se dieron paralelamente, paro el desarrollo de esta tesis se tuvieron que realizar Fichas 
de almacenamiento de información así como juntas de confrontación y exposición de ideas; en los procesos de 
impresión y acabado de los placas de los grabados se contó con la asesoría de maestros especialistas en lo 
materia. Lo disección de un libro es la meto que persigue este trabajo, utilizando los técnicos tradicionales del 
huecograbado y lo xilografía, poro comunicar por medio de los mecanismos del libro, oigo de lo que contiene el 
cuerpo humano en su estructuro y sus metáforas. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbolog{a, mitolag{a y medicino en la elaboraci6n de un libro alternativo 

1.- EL SÍMBOLO GRÁFICO COMO FORMA DE COMUNICACIÓN. 

En el mito de la coverno plat6nica el sentido de iluminoci6n viene o creor contraste con el mundo de 

sombras humanos: ver no es lo mismo que observar y esto a su vez también es diferente o conocer; con esta 

idea podemos resaltar al sentido de lo visto como el m6s importante el memento de hacer contacto con lo 

ilusi6n o lo realidad. El significado de leer, con todos sus acepciones, est6 relacionado con lo vista y une gran 

porte de la estructura de los lenguajes (si no es que en su totalidad l se encuentran con lo posibilidad de ser 

traducidos e srmbolos gr6ficos poseedores (en el binomio· Forme y contenido l de une capacidad de ser leidos 

por las personas que dominan esa forma de comunicación. 

El ser humano est6 siempre tratando de comprender los mecanismos de los cueles y en los cueles 

se originen todos les coses. Las unidodes visuales conformadoras de los diferentes clfobetos, dentro de lo 

obstracci6n han sido creados pero abordar cualquier teme; podemos escribir sobre cualquier cose: músico, 

cocino y frivolidades o crear escrituras especializados para le física o les mctem6ticcs. El nacimiento de 

lo escriture es también el nacimiento de la cbstracci6n y del pensamiento organizado que tenemos 

actualmente, el cual no se hubiera podido desarrollar ( o ol menos no de la mismo forma ) si no 

contáramos con la vista. El arte es uno forma de recreación tanto sensorial como mental, su funcionamiento, 

cuando se treta de otorgarle placeres a la viste, es como el de un cinemct6grcfo: debido e lo mecánica 

del ojo, le primera labor ser6 le de olmccencr imágenes como si se estuviera filmando, y la segunde ser6 

le de proyectar dichas imagenes en el espacio de lo creoci6n, sin importar en primera instancia, la 

técnica, el soporte o la tendencia creativa que se tenga. 

Hoy en die el hombre he creado muchas formes de reproducir este sistema besado en lo 

estructure y mecanismo de sus ojos, el cine, le fotograHa y la televisi6n son los ejemplos más claros de 

este proceso, pero la modernizcci6n no ha podido eliminar las viejos maneros que siempre han hecho 

surgir lo alquimia y le magia, como la pintura, la escriture, el grabado y en general todo lo relacionado 

con el dibujo, sino ol contrario; muchas son las ocasiones para poder apreciar la fusión de ambas, en 

espectáculos donde se juntan una gran cantidad de disciplinas distintas. Esto se debe tanto a lo memoria 

como o la imaginación, pero también a los demás sentidos, los cuales se encargan de nutrirnos dentro 

de lo simultáneo. Si bien debemos aqu{ resaltar la importancia de la viste por encima de los demás 

sentidos, no podemos olvidar que la experiencia de vivir no puede discriminar ninguna de sus unidades 

dentro de lo simultaneidad: vivir es une actividad multisensoriol. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbologla, mitologla y medicino en la elaboración de un libro alternativo 

1.1.- Los primeros libros. 

Comunicarse es reproducir aquello que nos ha tocado poro tocar de lo mismo formo o otros semejantes, 

hacer contacto; pero dentro de esto necesidad existe también lo de conservar una memoria visual capaz 

de reproducirse o ser almacenada. Los obres de arte tienen gran porte de esto labor aunque su función 

es lo de testimoniar sin tener que ser necesariamente documentos, aunque muchos de ellos lo sean. 

"Se he dicho que la imprenta es la medre de lo civilización y el papel el medio que perpetúo 

los ideas y aspiraciones de los hombres y ensancho su capacidad de diálogo.''! Esto afirmación reflejo el 

significado exacto de los posibilidades de los libros poro transmitir el conocimiento de generación en 

generación; la necesidad de conocer nuestro realidad está intrlnsecomente ligado o otro necesidad 

semejante: j lo de transmitir ese conocimiento! Lo historio de lo evolución está besado en lo experimentación, 

aprender de los errores pera no volver a comenzar partiendo de cero; de esta formo los maneros de 

grabar lo aprendido tenían que dar como consecuencia lógico la invención de lo imprenta. 

" Pues bien, el papel y lo imprenta son dos de los cuatro grandes inventos chinos ( junto con lo 

brújula y lo pólvora) que contribuyeron o lo modernización de lo que conocemos como mundo occidentcl."2 

Estos grandes descubrimientos son los originadores también de los artes gráficos aún tomando en cuento 

la enorme distancio cronológico; el grabado en metal, piedra y modero practicado en los talleres de 

producción artlsticc funcionen con lo mismo intención y minuciosidad que pudieron haber tenido los 

talleres de impresión primitivo, en Chino o en lo época medieval. " Los principales materias primos poro 

la fabricación de papel en Chino eren el cáñamo, el yute, el lino, el ramio y el retén, lo corteza de moral, 

el bambú y lo coño, los tollos de trigo y de arroz, y los fibras flori'fercs como el algodón. Los mejores 

son probablemente el cáñamo y el algodón, ya que don uno mayor cantidad de fibras puros y 

clcrgcdcs; pero, como resulten primordiales poro lo industrio textil, durante siglos y siglos se he fabricado 

en Chino el papel con bambú y morerc."3 Aunque poro el mundo occidental trcscurrirlo mucho tiempo 

más poro abandonar el uso de los famosos tcblitcs de escrituro, aún tomando en cuento lo disminución 

de costos resultado en lo fabricación del papel. Los múltiples usos otorgados el papel en nuestros dios, 

tienen antecedentes no muy recientes, si mencionemos ejemplos como el papel higiénico, los billetes, 

carteles y volantes que junto con lo inmenso proliferación de libros editados poro fines cado vez más 

extensos, constituyen la más importante forma de propagación y almacenamiento de información. 

Desde los primeros libros, su función he sido lo de constituir uno formo cómodo y perdurable de 

comunicación: los libros pueden viajar de mano en mano o de país a país, se pueden leer a solas y en 

silencio o en voz cito delante de uno multitud. Sus posibilidades expresivos encuentren codo vez menos 

fronteros." Lo historio conoce numeros{simcs variedades de libros, desde los tablillas sumerics con 

caracteres cuneiformes y los papiros del antiguo Egipto, posando por los libros cingaleses hechos en hojas 

de palmero cortados en formo rectcngufor, los libros mariposa del Japón y los códices en pergamino de 

lo antigüedad, hoste los infolios medievales y las publicaciones modernos. Todas estos tipos ton diversos 

de libros los utilizó el hombre o través de los siglos y de los milenios como instrumentos poro expresar 

su pensamiento, sus saberes y sus emociones para comunicarlos a sus semejantes." 4 

Ahora lo computación, mejor dicho lo Internet y el fax por vio sctelitcl hocen que lo información 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbologfa, mitolog(a y medicina en la elaboraci6n de un libro alternativo 

viaje con increible rapidez , los diskettes aumentan su capacidad de almacenaje cada vez m6s y los 

medias como la televisión son capaces también de enlazarse a la red mundial en s61o cuesti6n de 

segundos (o en menos tiempo ). 

Los procesos de impresión han reinado en las estructuras comunicativas desde que se inventó la 

imprenta y siempre serón difíciles de suplantar, porque han sabido adaptarse a la modernidad. Las 

computadoras son adaptables a impresoras cada vez mós complejas, lóser y de otros tipos, y en el cine 

y la televisión los guiones, así como los rótulos o anuncios publicitarios necesitan de tipografías para 

complementar a las im6genes. Esto es posible porque el libro es un todo compuesto de unidades 

significativas, las cuales pueden desprenderse de vez en cuando para reforzar otras maneras de 

expresión. Estas unidades técnicas y conceptuales se enriquecen conforme va evolucionando la tecnolog(a, 

la digitalización de imágenes, las nuevas formas de impresión fotográfica, las impresoras láser, así como 

los archivos tipográficos de las computodoros y los métodos modernos de encuadernación y empastado, 

hacen de los nuevos libros, una delicia en la experiencia sensorial. 

Las ventajas de esta forma de comunicación presentan unidades compuestas de una slntesis de 

varias artes, y sustentadas en un deseo ton moderno como primitivo de imprimir el conocimiento 

guordóndolo como una memoria material capaz de ser consultada a placer. En ese sentido desde que 

aprendemos a escribir o dibujar, nunca dejaremos de estar grabando en nuestro destino, los huellas que 

nos distinguen como hombres. "Las artes gráficas ocupan el lugar que les corresponde entre los elementos 

esenciales de la cultura. Marchando al mismo ritmo que el escritor, el artista recrea el presente y el 

pasado."5 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbolog(a, mitolog(a y medicina en la elaboración de un libro Clternativo 

-~ El libro de artista , al igual que ocurre con 
cualquier otro objeto de arte, existe en el mundo 
físico como uno fusión especifica, único de forma 
y contenido. El alma no puede existir sin el cuerpo 
en este caso. Las formas visuales y físicos son 
componentes fundamentales del significado." 

Barbara T onnenbaum 

1.2. - El libro de artista 

La historia de las formas de comunicación es tan rica y variada en cuanto a metalenguajes y maneras 

de producirlos, como en los soportes o elementos estructurales, el cuerpo Flsico de estos elementos (en el 

caso de requerirlo) está ligado al sentido de la vista y a lo manual • táctil , dos sentidos protagonistas • 

siempre relacionados a los conceptos de realidad y conocimiento. De todas las maneras de almacenar 

ese conocimiento, el libro es quizá la más tradicional, la más práctica y la más utilizada por los hombres; 

después de ir transformándose, hasta ser la que conocemos actualmente, el libro ha descubierta sus 

ilimitadas posibilidades expresivas y comunicativas, cuestión adaptada y descubierta en el campo de las 

artes, por artistas cuya labor es siempre la de crear nuevos lenguajes y nuevas formas de expresión. En 

la búsqueda de esas nuevas vertientes par las cuales las elementos significantes puedan decirnos o 

sugerirnos cosas, de moneras distintas, surgen los denominadas libros de artista. 

" El libro de artista junto con los movimientos vanguardistas de los años 60. Podemos fijar can 

relativa exactitud la fecha en la que este surgió. En 1961, Dieter Rot, artista alemán, encuaderna algunas 

hojas sacadas de viñetas, álbumes para colorear o algunos periódicos como el Daily Mirror: Estas 

ediciones, realizadas a partir de materiales banales tomadas tal cual de los medios de comunicación 

masivos, constan sin embargo todavia de numeración y firma."6 

As{ es como nace de la visión de Rot, una de los actividades 

complementarias de las artes, que estaban dejando atrás las medios 

convencionales, poca evolucionadas en más de 2000 años de historia 

occidental. "El año siguiente, el americano Edward Ruscha, publica T wenty 

Six Gasaline Statians (secuencia de veintiseis fotograflas de gasolineras en 

blanco y negro ) cuya edición ya no es esta vez ni limitada ni firmada. 

Can estas das artistas, se abren las dos direcciones principales con las 

cuales va a dar inicio la creación de libros de artistas. La primera de 

esplritu neo·dada{sta, es de proliferación multiforme: Dieter Rot explorará, 

en cada una de sus producciones, una nueva configuración del libro. La 

segunda de esplritu conceptual, es de rigor sistemático: Edward Ruscha 

Dieter Rot, MDaily Mirror·, Na/ssance Du 
livreD'Artislc. 

defendió con constancia el principio mlnimo del libro como una serie de imágenes sin pretensión estética.'7 

Dentro de estas das formas de mirar a los que tombién se habdan de llamar nuevos libros, se 

separarán y se harán cada vez más patentes las diferencias en relación con los libros comunes. El arte 

de hacer libros es de ahora en adelante una actividad perteneciente por derecho a los verdaderos 

productores de comunicación en las imágenes. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbologío, mitología y medicino en lo eloboroci6n de un libro alternativo 

El contenido de un libro que puede hacer de él uno obro de arte se nos presentarlo como oigo 

dificil de distinguir, si no tuviéramos los elementos necesarios poro entender el funcionamiento mínimo al 

cual se puede reducir su metabolismo. Por un lodo si nos presentaron uno obra maestra de la literatura 

universal, podrlamos distinguir su grandeza por los elementos literarios como: imoginoci6n, narrativo, 

sintaxis, estilo y un amplia vocabulario, por mencionar s6lo algunos componentes. Pero si aparte de todo 

esto podemos observar en ello uno gran belleza, de preferencia coligr6fico (o tipogr6Fico ), lo cual ayude 

o su fácil lectura y represente en sí misma, una unidad estética más dentro de la estructuro, entonces nos 

encontradamos con otro agregado en el factor comunicativo. Para continuar sumando elementos, esto 

obro podrlo tener también ilustraciones realizadas por algún importante dibujante de lo época, 

presentándonos un resultado aún más rico y variado. 

El anterior ejemplo, planteado de esa manero, resulto poco interesante (porque cae en el común 

denominador de uno gran cantidad de libros) pero nos do muestro cloro de los diferentes unidades 

utilizados en los casos editoriales en lo actualidad. Lo verdaderamente importante al momento de realizar 

esto separación, consiste en comprender a estas piezas como finalidades en sí mismas y no como medios 

poro adornar o ilustrar lo labor literario. Con el invento de los tipos movibles el arte de lo caligroFro fue 

relegado o los estereotipos editoriales, limitando eso actividad, s61o en países orientales como Chino o 

Jop6n lo trodici6n ha hecho que se siga respetando esto disciplino, llevándolo o sus máximos grados de 

expresión. 

El escritor lo moyorlo de los veces no hoce galo del verdadero arte de escribir j lo coligroHo ! sino 

sus intereses están ubicados en el contenido abstracto de su lenguaje y sus ideos. Forma y contenido son 

los preocupaciones originarios de los nuevos libros: ¿ Por qué lo coligraHo, lo ilustroci6n y el empastado 

tienen que estor subordinados o lo literatura ? ¿ no podrlon liberarse y demostrar su autonomía en lo 

creoci6n de libros caligráficos, ilustrativos o desormables ? 

Los artistas hon realizado todos estas labores a lo largo de lo historio, y ¿ entonces por qué no 

habrlon de ser ellos los abanderados en la ruptura de dichos moldes ? 
" Por libro de artista proponemos entonces entender un libro que es por él mismo uno obro y no 

un medio de difusián de ésto. Esto implico que el libro no es un simple contenedor indiferente del 

contenido ( como por ejemplo en el coso de lo novela que no está más que formalmente ligada a la 

estructura secuencial del libra): la forma - libro es parte de la expresi6n y de lo significaci6n de la obra 

realizada por el libro (en lugar de en éll. 8 Debido a esto es posible incluir en lo maquila de los nuevos 

propuestas, disciplinas como la escultura, el performance y la instalaci6n. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbolog(o, mitolog(a y medicina en la elaboración de un libro alternativo 

1.2.1.- Surgimiento del libro alternativo. 

La explosión de los medios de comunicación, resultado de grandes e importantes descubrimientos 

técnolágicos ha propiciado el desarrollo de métodos más complejos de escrituro, considerando también la 

existencia de aquellas manifestaciones que comprenden una fusión interdisciplinaria, las cuales son optas 

para lecturas muchos veces más sintéticas y muchas veces más complejas como el cine, la televisión o los 

espectáculos masivos. Los manifestaciones ort(sticas hon tenido a bien evolucionar a lo par de las nuevas 

formas de comunicación ( lo cual no implica una separocián a priori J desde el inicio conjugándose y 

haciéndose en muchas ocasiones indistinguibles. 

Los libros no son la excepción, aunque realmente nunca lo han sido, en el sentido de que casi 

siempre fueron concebidos como la reunión de más de una disciplina ort(stica o artesanal : el escritor, el 

impresor, el ilustrador, el encuadernador y hasta el que hacia el papel se entendbn como en oficios 

distintos. La necesidad de proponer un libro alternativo viene de lo comprensión de los verdaderas 

posibilidades y alcances comunicativos presentados en el universo legible de lo manual o manejable entre 

las manos, más allá de lo literario o conceptual. 

El cliché originado por las circunstancias nos ha hecho asociar un sólo tipo de escritura y de lectura 

para los libros, " La literaria "suprimiendo todas las demás posibilidades. "Un escritor, contrariamente a la 

opinión popular, no escribe libros. Un escritor escribe textos: el que un texto esté contenido en un libro se 

debe únicamente a la dimensión de dicho texto; o, trotándose de varios textos cortos ( poemas por 

ejemplo) al número de ellos." 9 La propuesta de los libros alternativos, es más bien una protesta en 

contra de los lenguajes literarios como únicos acaparadores en la producción de libros, ¿ que pasarla si 

de repente el tallador de los tipos móviles propusiera nuevas formas de letras o figures, poco relacionadas 

con las del alfabeto común ? o si el escritor realizara a mano sobre hojas intercambiables - en diferentes 

posiciones - sus poemas o novelas, las cuales fueron capaces de abstenerse de la t{pica introducción, tramo 

y conclusión; o el ilustrador ( grabador o pintor ) imaginara toda una historia sin necesidad de incluir 

diálogos y textos a sus imágenes. En el ejemplo: esta presentaría poro el que empasto, también un 

sinnúmero de posibilidades poro incluir otro tipa de materiales muy diferentes a los que estaba habituado 

a utilizar como: cajas, hojas de los arboles, enlatados, plásticos, telas, metales, colchones, maderas, ropa 

o cualquier material ormable o desarmable. El libro alternativo como su nombre lo dice plantea muchas 

variantes para los diferentes creadores de todo tipo de imágenes u objetos. 

Este libro rescata la manualidad y la autor(c total, es decir: el libro alternativo es casi siempre un 

libro de artista o por lo menos de algún creador o hacedor (si es que existe alguna diferencia). Es un 

libro de autor, lo cual indica su originalidad al 100 %: el autor realizo en su totalidad la forma y el 

contenido, asl como su tiroje - en el caso de que la haya." Económico y de fácil circulación, el libro parece 

salir adelante sin ayuda de las instituciones artrsticas ( museos, galerias ) y seguir circuitos de distribución 

ajenos al mercado del arte: librerlos o vio postal 1 el Mail Art es contemporáneo del libro de artista J. 
Este proyecto de democratización del arte se debe esencialmente a la acción de artistas pertenecientes 

al movimiento Fluxus que se desarrolla en Europa y E.U.A desde 1962, en torno a Maciunas y Coge. 

Estos reviven los tesis dadaistas proponiéndose abolir la distinción entre el arte y la vida cotidiana y 
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rechazan la separac1on entre creadores y espectadores, cuestionando la idea de una jerorqulo entre los 

modos de expresión { ort(sticos / no art(sticos, nobles / no nobles) encontrando por lo tonto en el libro y 

los impresos en general (tarjetas, postales, carteles, revistas) un apoyo ideal paro denunciar o simplemente 

abandonar los concepciones aristocráticos y sacralizontes de la obra de orte."10 Las libros alternativos 

fueros abordados por muchos artistas de vanguardias reconocibles como el futurismo, costructivismo, 

dadaismo, surrealismo, orle conceptual, posmodernismo y expresionismo entre otros: choro las posibilidades 

presentan a lo creación de estos ejemplares muy o lo par de actividades tanto modernas como antiguas 

(el performance, la pintura, la fotografío y la escultura), o paralelamente complementarios de éstas. Pero 

hay que saber distinguir cuándo se trato solamente de una reunión de bocetos o esquemas, y cuándo el 

libro lomo su autonomla poro proponernos algo. 

En el apartado de• El libro de artista" se tomo la Fecha de 1961 con Dieter Rot como lo del nacimiento de 

estos libros prepositivos. Esto información es manejado como la fecha oficial por algunos libros de vonguordios 

ortlsticos, pero en realidad pudiere ser Duchomp, y no Rol, el primero en incursionar en estas corrientes, o 

incluso podría tenerse un antecedente en los libros de Picasso, Matisse o Lautrec. 

Pablo Picosso, ·e1 sueño y mentira de Franco·, Naí'ssance Du 
Livre D~rtisle. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbolog(a, mitalag(a y medicina en la elabaraci6n de un libra alternativa 

1.2.2.- Caracter{sticas de los diferentes libros. 

Libro ilustrado.- El arte de hacer libras ha reunida diferentes disciplinas desde la invenci6n de la 

imprenta: por un lado la del escritor y par el otro la de ilustrador (el cual muchas veces tambien hacia 

el diseño, la talla de las letras a tipas móviles, así como la encuadernación ) los cuales trabajaban juntos 

en las albores de la era moderna que en gran parte fue propiciada por los chinos y después por 

Gutemberg. Del libro ilustrado tenemos grandes ejemplos de algo parecido en la Edad Media en la cual 

el conomiento se almacenaba en las abadías, monasterios y conventos, en los que se practicaba el arte 

de la caligrafía y la ilustración al temple, con igual fervor. " 

El libro ilustrado es el resultado de lo colaborcci6n de un escritor con un ilustrador o un pintor. Por 

su formato grande se presenta comúnmente como un libro de muchísimo valar, inclusa lujosa: papel de 

alta calidad, grabadas originales, tipografía refinada hecha a mana y en algunas ocasiones de empastada 

rebuscada, caracteristicas de un ideal de conservación a de restauración del arte del libro, que cdem6s 

sugieren una reacción en contra de lo vulgaridad introducida par las procesas mec6nicos de reproducci6n. 

Su tiraje es necesariamente muy limitado ya que debe satisfacer las presiones de lo fabricación artesanal, 

así coma el gusto por lo rara de los coleccionistas. 

Esta tradición del libro bella es especfficamente francesa, nació a finales del sigla pasado cuando, 

boja el impulsa de editores cuyo papel fue - y sigue siendo - decisivo, varios pintores brindaron su talento 

al servicio de textos literarios."11 La diferencia del libro ilustrado medieval con el del siglo XIX, radica en las 

técnicas artesanales can las que se manejaba cada ejemplar, y también en la intencionalidad. En el primer caso 

eran traducciones, hechas por los monjes, de textos antiguos escritos originalmente en latín o en sánscrito, y 

muchos de estos libros eren sagrados o prohibidos. Yen el caso de las libros de los libros del siglo XIX, la imprenta 

modifica mucho el acabado. 

Libro de artista.- A diferencia del libro ilustrada, el libro de artista plantea que lo separación 

existente entre escritor e ilustrador resulta inútil, conjugando una sola función perteneciente al artista, el 

cual será de ahora en adelante el Único comunicador sin importar cuál sea su campo de acción: pintor, 

dibujante, escultor o fotógrafo. Can ese planteamiento podemos decir que para realizar un libro de 

artista se necesita primero ser artista o cuando menos estar reconocido como tal en los círculos y 

aparatos promotores de dicho actividad; y en segundo término conocer los porómetras o posibilidades 

de extensión del libro y su significado. Aunque esto definición resulte un poco ambigua, por el hecho de que 

un escritor también es un artista, y un niño podría serlo, nodo más que no está consciente de ello, ni asume la 

postura. Para no entrar en conflictos en cuanto o esta definición, podemos decir que un libro de artista, dentro 

del nuevo arte de hacer libros, rescata la autoría total, no nada más la del texto (en coso de que lo tuviera J, en 

cuanto al espacio, el lenguaje, lo estructura y la lectura. 

"Según las palabras de Matisse, el pintor es un - segundo violín - que debe dejar el paso al escritor 

que le otorga la luz, ilustrándolo en el sentido etimológico del término. En un libro de artista, ocurre lo 

contrario: el artista es el autor de los textos - cuando los hay - el igual que de las imágenes; es gracias 

a esto dualidad de funciones que el autor logra proyectarse plenamente. Desde un pricipio escoge sus 
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diferentes medias de comunicación ( fotografla, dibuja, texto ) en función de su pasible combinación y de 

las relaciones de complementareidad que desea experimentar." 12 

Libro objeto.- La intención de este libro coma su nombre lo dice es la de igualar en cuanto a mensaje, 

la forma y el contenido, lo forma como en una escultura ( y en este caso la forma del libro J es 

comunicación sólida, visual y táctil • para ser desarmada, desdoblada, montada, inflada o cuantas 

posibilidades existan, sin perder la idea original de lo que es un libro y evitando también caer en 

convencionalidades. Un libro puede ser siempre un objeto, pero hay muchos objetas no relacionados con 

la función del libra y es necesario saber distiguirlas aunque resulte una tarea difícil. "En efecto como su 

nombre lo indica, el libro· objeto acentúa la dimensión de objeto antes que la de libro, es decir sobre la 

realidad sensible del material ( en general cualquier otra que el papel ) en detrimento del contenido 

informativo. El libro pierde entonces dentro de esta dinámica, su función de comunicación de tipo textual, 

en provecho de su manifestación escultural o pictórica."13 Que también representa otra forma de comunicación 

por sus elementos formales. Lo que hace al libro objeto ser "libro", a diferencia de los demás "objetos" es su 

capacidad de almacenar información en momentos especialmente ordenados, para tener una secuencia de 

lectura, cualquiera que ésta sea. 

Libro l.ibrido.- En el juego de las definiciones para las libros alternativos podemos plantear al libro 

híbrido como cualquier combinación posible de las anteriormente expuestas. Actividades vanguardistas 

como el bady art, el performance, la instalación o el video art conjuntamente con avances tecnológicos 

como la computación y el fax; se encargan de ampliar las posibilidades de representar, encuadernar y 

almacenar mensajes. 

Muchas veces dentro de estas ramificaciones se encuentran la mayorla de los libros alternativos 

que actualmente se producen, libros virtuales, mecánicos, computarizados, con tierra, comida, latas o ropa 

pueden darnos solo algunas ideas de las posibilidades. 

La idea de una página se puede extender más alfó de lo que comúnmente conocemos, 

transformándose en un espacio ilimitado para expresar mensajes de maneras distintas. El cuerpo mismo 

se puede abrir como un libro para revelarnos sus secretos y el mecanismo de nuestra memoria a corto 

o a largo plazo representa uno biblioteca inmensa de recuerdos y sensaciones. El libro fuera de las 

definiciones estondorizodas es siempre un h1brido porque nace de los sentidos del hombre y de manera 

indirecta de la naturaleza misma, la cual se explica en el materialismo del pensamiento humano, la 

procedencia de todas las cosas. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: Simbolog(c, mitolog(c y medicino en lo elaboración de un libro clternotivo 

1.2.2.1.- El libro ele artista en Máxico. 

En el arte y su evolución histórico, existe un desarrollo lineal planteado así por los cultures en el poder 

y en este caso delimitado territorialmente en los parámetros del mundo occidental, lo cadena evolutivo 

de innovaciones y rupturas he excluido a las nociones cuyo mecanismo no se pudo o no tenía por qué 

adaptarse a lo máquincrio del progreso. T el es el ejemplo de México, así como de otros paises 

subdesarrollados donde se mezclo lo tradición y lo nostolgio de los manifestaciones antiguas con el deseo 

de empatarse aún a lo distancio con la modernidad y lo posmodernidad. La posibilidad de que esto tesis 

puedo o no justificarse depende de los medios de comunicación, as( como de las carocterlsticos similores 

en los sociedades de consumo, pero sobre todo de lo intención siempre artlsticc por lograr lo 

universalidad de los medios expresivos. 

Con esto intención, en lo década de los 80 se llevó o cabo uno importante expos1c1on de libros 

realizados por artistas mexicanos en Pcscdenc, Californio. El lugar llamado ARTWORKS olbergÓ más de 

60 libros en un período de tiempo que duró un periodo de dos meses, y entre los participantes se 

encontraban: Felipe Ehremberg, Ismael Vargas, Judith Gutiérrez, Jan Hendrix, Marta Hellion, Mogoli Loro, 

Manuel Zavalo, los integrantes del No Grupo = Moris Bustomcnte, Melquiodes Herrero, Alfredo Núñez y 

Rubén Valencia os{ como Marcos Kurtycz, Mauricio Guerrero, Santiago Rebolledo, Gabriel Mccotelc, Yani 

Pecanins, Walter Doehner, Adolfo Riestra, Arnoldo Coen, Francisco Serrano, Mario Lavista, Enrique 

Estrada, Manuel Marín y Bricn Nissen. 

La gran cantidad de propuestos presentados en esto exposición dieron muestro claro de in

quietudes evocados y planteados desde el subdesarrollo; el libro que porte del cuerpo, metóforicamente 

se convierte en grito, en protesto y provocación. Lo calle, el entorno y lo cotidianeidad se transformen 

en los temas de mayor importancia para estos autores mexicanos de nacimiento, o por adopción. Fuera 

de los grupos conocidos internacionalmente, como los impresionistas, surrealistas o dadcistos (entre otros), 

en Latinoamérica el recurso de agruparse o Formar ghettos ha sido ampliamente utilizado, en México 

desde los tiempos de Posada y su toller de la gráfica popular, posando por los muralistcs, estridentistas 

hasta llegar a lo que se conoció como lo ruptura, don testimonio de ello; los grupos más recientes como 

el grupo Marco, el No Grupo o Peyote y lo Compañia sin intención de lanzar nuevos netos, ni 

manifiestos entienden la necesidad de expresar su lenguaje colectivamente, cuando se han tenido suficientes 

puntos de concordancia pera igualar criterios. 

Estas agrupaciones que se han interesado en explorar las vanguardias del siglo XX proponen lo 

existencia de otros historias del arte en lctinocméricc, la materia primo poro llevar o cabo su empresa 

puede ser cualquier cantidad de elementos sacados del entorno y la realidad histórica. Materiales de uso 

cotidiano listos poro ser reciclados, transformados y descontextualizcdos: el directorio telefónico, revistos, 

tarjetas postales, sellos, cassettes, cajas, maletas, periódicos y ataúdes son sólo algunos de los más utilizados. 

El interés de artistas como Felipe Ehremberg, Melquiades Herrera, Marcos Kurtycz o Manuel Marín por 

abordar maneras de expresión poco tradicioncles en hisponoomérica revela uno ambivalencia: por un 

lado la resultado o ro{z de los planteamientos de la modernidad en relación can el rescate de las 

manifestaciones primitivas o Falklóricas y por el otro lada el de lo transculturoción vivida en los 
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sociedades de consumo. Con esta intención no suena nodo roro mencionar la influencia de los tendencias 

europeas y norteamericanas en los hacedores de arte mexicano, influencia enriquecido también por una 

necesidad de profundizar en las expresiones artlsticas y artesanales de gran calidad, obtenidas del paisaje 

urbano y rural en nuestro pals ( sin olvidar sus antecedentes precolombinos ) donde el colorido de su 

realismo mágico ha sido causa de un enorme reclutamiento de creadores extranjeros en los filos del orle 

mexicano. En este punto podemos aludir a un comentario de Brian Nissen ·" Sobreposición, disección, 

intersección, sus piezas hablan acerca de las correspondencias que luego se hacen legibles cuando son 

presentados en el formato de códice que es también un libro de artista."14 Poro Ehremberg: "Los libros 

no sólo exponen sino que detallan, no sólo instruyen sino que enseñan, na sólo complementan sino que 

inquietan, no sólo entretienen sino que contienen ~ eso es: mis libros me contienen: obviamente por eso los 

haga."15 

Melquiades Herrera empato lo cotidiono de transitar entre puestos de tianguis y mercados con un 

estudio serio del trabajo de Duchamp, su actividad principal es el performance, recolecta y clasifica 

objetos para presentarlos luego a manera de " merolico ", con esa intención su obra abarca lo publicidad 

de la calle, ( del libro maleta de Duchomp a las libros maletas) poro presentarnos un empastado a manera 

de cartón de leche. 

Marcos Kurtycz fué un polaco residente en México desde hace muchos años, su larga trayectoria 

en el campo del performance lo llevó a reflexionar sobre diferentes ternos urbanos como la metáfora de 

lo serpiente en relación con el servicio de transporte colectivo · metro, de sus libros dice: " Son libros 

imprevistos con magia entre dos topos." 16 

En el marco de estas propuestas es importante mencionar a Manuel Mario, el cual se ha interesado 

en el estructurolismo, lo semiótica y las matemáticas o diagramas lógicos. Sus ejercicios compositivos en el 

campo no sólo de los libros sino también en lo pintura lo llevaron o realizar posteriormente uno 

exposición de pintura llamado "Horizontes cuadrados" en el Museo de Arte Moderno de la Ciudad de 

México, del 19 de julio al 3 de noviembre de 1996 en lo Sala Antonieta Rivas Mercado, muestro prepositivo de 

pintura en el aspecto de que pocas veces vemos estudios tan exhaustivos en el sentido de organización 

espacial. ~ Presentó libros de dos tipos; unos son de coracter alternativo, hechos con sellos ( impresión 

manual ), que conservan una ltnea narrativa; en otros desarrolló aspectos slgnicos relacionados con 

elementos matemáticos poro producir secuencias lógicos."17 

Los influencias de todo tipo en estos artistas mexicanos dan testimonio de uno necesidad, 

coracterlstica de cualquier investigador, por lo experimentación y la búsqueda. Los cominos aparentemente 

agotados casi al llmite por las vanguardias de este siglo no han podido mermar en su ánimo la vocación. 

Si bien puede que todo se encuentre sumergido en el efecto de la alegarla y el neo - barroco, no quedará 

más camino a seguir, el producir más de lo nueva o lo actual, cantrodictoriomente demostrará que 

realmente la única propuesto válida es seguir haciendo propuestas desde la realidad histórico. lo 

posmodernidad redutadora últimamente de muchas olmos jóvenes ha hecho lo labor de confundir a unos 

y de abrir posibilidades a corto plaza finitos paro otros (o infinitas en el abismo de lo nuevo, que a veces 

resulta ser solamente más de la mismo J, posibilidades cuya objetivo original es el de comprender a los 

formas de comunicación no como entes aislados sino como un todo dentro de lo simultáneo. 
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Simultaneidad dentro de la simultaneidad es la fórmula para seguir reproduciendo de maneras 

cada vez mós multidisciplinarias los lenguajes y códigos artísticos. En este punto también se extienden los 

porómetros de lo válido; j todo es válido ! en México como en cualquier parte del mundo. 

El breve análisis de esta exposición de libros méxicanos en ARTWORKS se presentó como un 

buen ejemplo de los trabajos realizados en un determinado tiempo y lugar sin pretender abarcar todo 

lo historio, la cual se sigue escribiendo. 

Lo Escuelo Nacional de Artes Plásticas, sin que exista una continuidad en líneo directa con los 

artistas antes mencionados, se ha encargado de continuar esta labor. En 1984 organiza un concurso • 

exposición titulado "Serie de imaginerías" que inicia con el libro prepositivo de Magali Lora "Los zapatos de 

tacón". Y hasta la fecha del presente año de 1997, ha realizado cuatro seminarios de titulación con el 

nombre del Seminario Taller de Producción del Libro Alternativo ENAP • UNAM. El primero tuvo como 

titulo "Al abismo del milenio" en el año de 1994, el cual presentó uno muestra en el Museo Nocional 

de la Estampa, de 20 libros prepositivos en diferentes Formatos y técnicos. El segundo se llamó "Páginas 

de Imaginería " y se expuso en la Casa Universitaria del Libro en 1995, aumentando la cantidad de 

expositores con relación al seminario anterior. El tercer seminario se tituló " Umbral del Objetuorio " en 

1996, cuya exposición se llevó a cabo dentro de las instalaciones de la misma ENAP en la golerio Luis 

Nishizawo, reuniendo esta vez a 32 participantes entre tesistas e invitados. 

Los actividades realizados en estos tres eventos anteriores al que hemos emprendido en este año 

de 1997, han servido poro perfeccionar codo vez más lo estructura y el funcionamiento de dicho toller, 

con el objetivo no solamente de oyudor ol aumento de titulados sino también contribuyendo ol desarrollo 

imaginativo y grupal de los estudiantes. 

Estos talleres son dirigidos por maestros especiolizodos en el campo de lo gráfico principalmente, 

como: Daniel Manzano Aguilo y Pedro Ascencio Meteos junto con la colaboración de los profesores: 

Vlctor Manuel Hernández Castillo y Alfredo Rivera Sondovol. El trabajo se planteo como un ejercicio 

teórico • práctico para procrear un resultado que tengo posibilidades de expansión aún fuero de los 

limites de la escuela o de cualquier otra institución. El llevar a cabo exposiciones en espacios ajenos o 

alternativos a la universidad, asl como boletines y conferencias de prensa dan una idea de la seriedad 

y el profesionalismo de estos acontecimientos dentro o fuera del mundo académico. 

La diferencia de este seminario 97 con los anteriores está en que la gráfica se aisló definitivamente 

de las demás propuestas como la pintura y la escultura, en las cuales se abrió la posibilidad de crear 

sus propios eventos dirigidos por los maestros: Luis René de Alba ( pintura ) y Kiyoto Oto Okuzawa 

(escultura ) quienes paralelamente a los libros gráficos tendrán la oportunidad de defender sus lenguajes. 

Los libros contienen una gama muy amplia de posibilidades interpretativas, sin importar la disciplina 

que se practique: la instalación, la fotografra o los medias computarizados o" multimedia" también se 

pueden colocar en parámetros lúdicos de lectura y escritura. En este sentido algunco de estas propuestas 

caben dentro del campo de la gráfica según su intencionalidad. Los artistas invitados a participar 

anteriormente han tenido la oportunidad de confrontar sus ideos ante un público de maestros y alumnos 

cada vez más exigentes y severos, lo cual siempre sirve para Fortalecer la propio postura, junta con la 

vacación y el esplritu. 
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1.3.- Entrevista con Melquiades Herrera Becerril 

Me encuentro con el maestro Melquiodes Herrera el 11 de marzo de 1997 al diez poro los cuatro de 

la tarde, en un lugar x del centro histórico y entre bromos y risos nos disponemos o ordenar lo comido 

para proceder luego con la entrevista: 

D.M. = Maestro i Cuántos libros de artista ha hecho ' 

M.H. = Bueno, yo he hecho relativamente poquitos ¿ no ? digamos que serian unos dos a tres a lo más. 

Pero creo que se impone lo necesidad porque o veces, por ejemplo, para hacer un diagramo no alcanza 

el espacio del dibujo o del plano y entonces surge lo necesidad de hacer tercero dimensión, y de hacerlo 

con la misma perspectiva que tiene uno de otras áreas o de otros campos. 

D.M. :: i Desde cuándo le interesaron los libros para proponer arle ' 

M.H. = A mi me interesaron, desde hace un buen roto les voy siguiendo la pisto, yo creo que uno de 

los primeros cosas que me llamaron lo atención fue la aparición de" Picardlc mexicana " de A. Jiménez 

que trae incluido un dosier de picaresco como si fueron hojas escritos a máquina que vienen encartadas 

en el libro o que de pronto viene encartado un libro de poeslos picarescos y entonces viene como si 

fuera el del mercado en reproducción adentro. Ahl en "Picardla mexicana " es donde a mi me deslumbra 

que de pronto en los libros que tú estás acostumbrado a verlos como uno sucesión de puras páginas en 

imprenta, de pronto trajeran un huevo estrellado, como dice Groucho Marx. 

Groucho Marx lo dice, respecto a los libros que son poco atractivos, dice: junto con un libro te 

deberlon regalar un costal de malz por ejemplo, o un bistec frito: después yo reinvento que fuera un 

huevo frita o oigo así. Ya no me acuerdo cómo va la línea y ¡ quién es quién ! pero si como contraparte 

al libro aburrido de puras páginas impresas podrla traer algo que no encontraras en un libro, tonto por 

lo que dice Groucho Marx, como por lo que yo más antes empecé a descubrir en el libro de " Picardia 

mexicana ". ¡Cómo tuvo éxito! se da el lujo de encartar como el documento, como si compras el silabario 

de San Miguel en la calle, nada mós que aqul lo trae el libro. 

Y después otra cosa que me sorprendió mucho fue la revista Arquitecto que trola páginas 

cortadas y bolsitas con los mapas y fotos ... y venia un autógrafo ¿ no ? 

Entonces en alguna ocasión nos invitaron a colaborar a lo revista Arquitecto al No Grupo, hicimos 

los proyectos pero ya no se publicó, se quedaron en la coja .... yo por ahl tengo mis dos páginas para 

Arquitecto que no se hicieron y que se podrlan publicar, pero ya tienen esa sensación de cinetismo 

digamos, de lo inesperado en lo habitual que es la imprenta. Entonces yo después voy viendo que Bruno 

Munari tiene una serie de libritos objeto. Aqul la paradoja es que el libro objeto, es no objetual por 

paradoja con el libro que sf es objeto, o sea mientras que paro el sistema de lo pintura, la pintura de 

un cuadro en el museo es objetual porque lo compran, lo venden en la golerla. Si yo hago un cuadro 
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tridimensional como uno ambientación yo es "no objetuol" porque ya no es transportable como poro 

venderlo en lo golerfo, yo tiene otro dificultad. 

El libro prepositivo al ser libro objeto ·o seo - uno pepsicola o un molcajete con salso al hacerse 

objetuol en el sentido paradójico se vuelve no objetuol como contropropuesta al libro tradicional. 

D.M. = j O a la pintura ' 

M.H. = j O o lo pintura, por ejemplo ! ... SI, pero mós particularmente en relación con el libro habitual. 

T ombién otros cosas que me interesaron mucho son los libros de tijerilla, de papel, los tarjetas postales, 

que el abrirse, salen palomos ... o incluso hoste diseños modernos de tarjetas postales que los obres y son 

flores. En lo medido en que lo pleno te do eso copocidod de sorpresa, es lo llneo por lo cual yo entro 

al libro objeto, que es - no objetuol. 

D.M. = i Cuáles son los límites de estas propuestas, l.asta dónde sigue siendo libro y l.asta 

dónde no' 

M.H. = Pienso que es uno sutileza lo barrero que se rompe, los libros más antiguos empiezan a tener por 

ejemplo, en el siglo XVI, un disco amorrado con un hilo en medio de los páginas impresos, pero también 

el libro se empiezo o despegar de su propio noturolezo cuando se empiezan a hacer juegos tipográficos. 

Entonces en un momento determinado -por ejemplo- se ve uno página en los aventuras del 

caballero Tristón Sondy que es uno página en negro de los dos lodos, " uno pógino funeral " por lo 

muerte de un amigo, en cambio en otro escritor español humorista: lo pÓgino en negro por los dos lodos, 

es el tunel por donde poso el tren, oh( empiezo yo, la negación del libro como objeto poro ser "no 

objetuol" en el sentido de que salta o lo tercero dimensión, salto al espacio tiempo real, de manero Hsico, 

y después en lo medida de que en el libro puedes encontrar frijoles, zocote o cosos tridimensionales, 

empiezo a ser la negación del libro tradicional poro convertirse en ese libro no objetuol con elementos 

sorprendentes o que no encuentras tradicionalmente. Es la definición del espacio tridimensional lo que 

rompe el libro en sus inicios. 

D.M. ::: i Hasta qué punto, un libro altemativo, ya rompiendo con la idea de lo objetual, puede 

llegar a considerarse libro ' j O es muy dif{cil precisar los límites :r 

M.H. ::: Yo creo que en principio, un libro tradicional serla ton divertido como un video, nada mós que 

en lugar de imágenes tiene letras, pero es tan fascinante como ver una pellcula de gran superproducción ... 

lo que posa es que en lugar de tener imágenes y sonido, tiene letras encuadernadas en páginas ¿ no ? 

El libro prepositivo tiene imágenes en tercera dimensión que yo no se leen en el sentido de letras 

sino salen como imágenes tridimensionales que están guardadas en un estuche. Ah{ el estuche puede ser 

un video de cine o de televisión o puede ser un libro en el sentido imprenta , j y puede ser una cejo de 

cosas adentro! Ahl ya lo noción de libro está borrosa. En el libro prepositivo, puede llegar a convertirse el 
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libro en uno cojo... pero si ves el libro tradicional, también es uno cojo, cuando lees el Quijote, es uno cojo 

donde hoy un mundo, hoy un universo. Eso cojo puede estor en planos de letras tipogróficos o puede estor 

realmente en objetos guardados ahí. Como uno cajita de olinolá, con piedritas o chochoritos adentro. 

Lo que poso es que ahí sería menos el triunfo de lo palabro y más el de los imágenes, lo materia 

o los cosos, j puede ser uno caja de letras que es el libro tradicional o puede ser una cojo de canicas 

en un sentido prepositivo ! 

D.M. : P- la caract«dtica es que tenga que almac-ar, j si no almacena ya no es libro • 

M.H. : Eso podrla ser uno buena definición del libro, es un almacén, independientemente de qué 

almacenes ahí, j puedes almacenar lo memoria colectiva! En un sentido generalizado el libro es una caja, 

puede guardarse la memoria colectiva de un pueblo o través de sus distintos exponentes, que no es otra 

cosa que la grabación por escrito de lo que antes ero verbal. Cuando no había discos se guardaban las 

cosas de memoria y se recitaban verbalmente. Cuando aparece el libro, aparece por primera vez la 

posibilidad de guardar esa memoria verbal, de Forma escrita. Después de oso se puede guardar en forma 

de discos o en forma de disquettes, en la computadora, j siempre son Formas de guardar ! un museo sería 

también uno coja de guardar, nada más que mucho más grande, más vasta, pero también sería una 

formo de almacenar información. La caja chiquita como un libro tradicional o la caja chiquita con objetos 

de museo como un libro prepositivo, o la coja grande que ya no sería caja, sería cosa que también es 

uno cojo; lo más curioso es que mi libro ése de ARTWORKS se llama lo casita, y es una cajita: ahí es 

donde se juntan esas dos acepciones. 

D.M. : j Cámo se adecúan segÚn la historia del arte, estas propuestas que nacen originalmente 

de vanguardias europeas o norteamericanas a paises tercermundistas, que no han estado a la 

par con el desarrollo ele estas vanguardias ' 

M.H. : Creo que definitivamente el libro objeto, hasta donde yo alcanzo a ver, el papó del libro objeto es 

Marce! Duchamp cuando hace su caja verde, hay dos variantes: la coja verde y lo caja blanco, yo no sé 

cuál es cuál, uno es simplemente la notos del gran vidrio que son manuscritos, serigrafías, papelitos j todo 

metida ! y en lo otro es un museo portátil. 

Pero definitivamente es Morcel Duchamp ·creo yo· el configurodor, el creador de 

ese nuevo género yo en fa época moderna, pero hay 

muchos antecedentes: una cajita guardado con retratos de 

familia y uno serie de cosas podrían ser también un 

antecedente. Porque los cosos estén primera en el mundo 

estética y luego están en el mundo del arte. 

Es Duchomp el creador del libro o través de su caja 

verde, pera existen elementos estéticas en el medio ambiente 

y esos elementos estéticos no son privilegio de los vanguardias 
Morcel Duchomp, ·rhe Green Box·, Naíssonce Du Livre 
0'.Artisle. 
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¡ son privilegio de todo mundo ! o lo mejor yo podría hacer en Africo, un libro en uno olla de borro 

¿ verdad ? ah{ es donde se guardaba el dinero o se guardaban los cortos o se puede guardar lo que 

quieras, ¡ yo no tiene por qué ser papel siempre! lo que poso es que el papel es el que más información 

acumulo y el libro objeto acumula menos información porque tiene menos letras o menos contenido, pero 

desde el punto de visto crtfstico puede haber une gran cantidad de información. 

D.M. = i Entonces en el munido est9tico, una ide las referencias del libro alternativo que 

poidríamas te-r aquí en México, poidrían ser los códices • 

M.H. = j No ! Las códices lo que peso es que son prelibros, entes de que hoyo libros por escrito existen 

pictogramas: los pictogramas pueden ester en lo pared de la cueva o en el cuero de venado como los 

códices, pero ye los códices tienen un sistema entre imágenes y texto nodo más, que es ideográfico. El 

origen del lenguaje entes de ser tipográfico es ideográfico: son pictogramas como en el idioma chino que 

simplifico de lo figuro del hombre " el signo del hombre ", coma lo letra A que originalmente ere una 

vaquita, después la cabeza de le vaquita se voltee y se abstrae volviéndose la letra A. El origen es 

pictográfico, después tipográfico y luego al recuperar su carácter de aleando puede ser un cochinito o 

puede ser una jarra: vuelve otra vez a recuperar posiblemente sus características incluso pictográficas, 

j pero el códice sede un antecedente del libro ! ¿ no ? 

D.M. = i Y un antecedente del libro alternativo en · México • 

M.H. :J 1 Bueno! acabo de ver en una exposrc1on de artesanías aquí en San lldefonso un cuadro del siglo 

XVIII o XIX que lo abres hacia arriba y hacia los ladas: hay una imagen de un santo pera debajo de 

la imagen del santo hay imógenes alternas, narrativas, j es un cuadro! te estoy hablando de un cuadro, 

ni siquiera de un libro, pero la necesidad de que al cuadro le levantes y le abras, y tengas más 

información en el espacio mínimo de un marco, j ya crea que es uno de los antecedentes ! cuando lo veo 

j es que esta es un libro objeto ! ¿ no ? o sea, las cosas estan ahí latentes, a ver quién las recupera, por 

ejemplo Taño Garci en su tesis de Complot: él llega a encontrar que ya en la época del siglo XVIII, la 

duquesa fulana de tal manda a hacer un libro en pastas de vidrio can sus cabellos guardados ahí y que 

a la hora de que lo abres tiene una cajita musical. Entonces para encontrar todas los antecedentes del 

libro objeta en el mundo estético se perdería uno en el tiempo. 

D.M.= i Cómo se puecl- considerar ahora estas propuestas: como nuevas, se han academizado 

o real-te siguen siendo alternativas ' 

M.H. = Ya creo que siempre tendrán la potencialidad de alternativas por la dificultad pera producirles 

en serie: hay ciertas cosas que yo me puedo dar el lujo de publicar en 150 números, pero no en 5000, 
el libro ya creo que es un negocio que lo mismo pueden ser 100, todo tiraje menor de 400, rápidamente 

se vuelve una rareza j son formes! pera qué quieres 5000, j yo no voy e vender 5000 ! j nomás quiero 

19 



EL RITUAL DEL CUERPO: Simbología, mitologlo y medicina en la elaboraci6n de un libro alternativo 

150 y ya! incluso Edward Weston as( le hacía con sus libros: tiraba 200 con carpetas de fotos y ya 

después viene el libro que tiran 5000 con reproducciones de sus pinturas, pero en principio la posibilidad 

que tú tienes para publicar 10 ejemplares (ya no digas libros 1 de una carta o de un comunicado, de un 

paper, entonces no todo tiene que ser el libro bien impreso y de miles de ejemplares, sino que existe una 

necesidad de comunicoci6n muy especializoda, cuya única manera de " hacer " es tircjes breves, que 

pueden ser cortos en número o pueden ser alternativos en su propuesta. La revista" Pelos de cola" eran 

150 ejemplares, yo puedo meter una postal de 2 pesos en 150 ejemplares, pero tendrla yo que tener 

otras condiciones para hacer 2000. En la medida en que siempre hay ideas para comunicar, yo sean 

cienh'ficas e poéticas, tendrá que existir la necesidad del libro alternativo de 5 ejemplares o de 20. 

DM. = La lectura es un ejercicio que se asocia principalmente a los libros, pero seguramente 

abarca mucho máo i qué es realmente la lectura ' 

M.H. = la lectura serla una decodificaci6n de signos o de slmbolos, la máxima concentración de signos 

o de slmbolos es el lenguaje hablado, es el que ha logrado más densidad. Pero también el lenguaje no 

verbal, el lenguaje de la imagen, el lenguaje de los objetos cuando está sumamente escogido como en la 

obra de arte: de un cuadro puedes hacer 5 libros porque la imagen es muy densa ... o de una pellcula. 

Entonces se puede decodificar lenguaje hablado que es el libro trodicionol o se puede decodificar 

lenguaje no verbal en términos de imagen, de objetos o de mecanismos ¿ no ? 

D.M. = i Los adelantos tec:nol6gicos pueden hacer que algún día desaparezcan las publicaciones 

o realmente sólo van a hacer la labor de evolucionarlas' 

M.H. :.: Y o no sobrio decirlo, o veces las profeclos follen · o veces no - yo predije que el Super 8 no se 

iba a acobor y en México se ocob6. j SI ! existe en Estados Unidos y s( existe en Inglaterra pero lo 

puedes sustituir fácilmente con el video. 

Entonces, oigo que uno supondrla que no iba o desaparecer, desopareci6 por lo menos en México, como 

el Super 8. Y o no sé si en el futuro dese perezca el libro porque todo seo disquette por computadora, 

yo veo ciertas dificultades en estor leyendo en pantalla de tele, j o lo mejor estoy diciendo une burrada! 

pero creo que no tiene el mismo descenso, la mismo serenidad que el libro ¿no ? que finalmente lo porte 

más denso es leer palabras - en ese sentido, transmitir información porque hoces el lenguaje más simbólico 

todavla... en cambio aunque puede ser muy simbólica la imagen o la tercera dimensión, no alcanzan lo 

densidad muchas veces en promedio, de lo densidad que tiene lo verbal: por mucho que e veces yo 

propugne por las medios de comunicación no verbales, o j quién sobe ! de pronto una obro de arte no 

verbo! puede desatar 5 libros verbales, e veces eso también puede ser relativo, pero yo no me atreverla 

e profetizar... no lo sé, no me atreverlc a querer saberlo, que el libro desaparezca y nomás quede el 

disquette, a lo mejor al roto llega un óxido que se acaba todo el metal y nada más sobrevive el papel... 

j no sé! 
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La vida cambió de cuando no hable libros e cuando eren manuscritos que nade mós circulcbcn 

entre diez persones y copiaban del libro o mono, o cuando se hizo lo imprenta, seguramente ccmbiaró 

con le revoluci6n del disquette ¿no? cdemós en un disquette de 150 pesos cebe une enciclopedia de 10 

tomos que te costcr(c 500 pesos, chl empieza e haber costos y reducciones en coses que además 

consultes de une manero que no consultarles. Si en le enciclopedia consultes el Hindenburg pues hay une 

Foto, pero si consultes el diccionario multimedia y consultas el Hindemburg vienen les escenitcs del 

Hindenburg ardiendo y le norrcción original del locutor gringo: obviamente el disquette está conjuntando 

les ventajas del libro y del cine, digamos que ese método multimedia podr(c ser ... pero no sobria decirlo, 

no me atrevo a profetizar. 

D.M. = i Cuáles eran las ic:l-s q- mm les interesaban al No Grupo en relación con los libros 

alternativos o libros objeto ! 

M.H. = Primero, eren une forme de testimoniar nuestro trebejo eflmero ... ¡ no ! no solamente eso, porque 

pudimos haber tomado fotos o grabado video - que alguna vez pegamos que lo hicieren, sino que en el 

libro trcslcdábcmos nuestro mismo visión iconoclcstc que hedemos en el evento: con el libro también 

podíamos hacer lo mismo que hacíamos con el evento en relación a la pintura... si con uno de nuestros 

eventos nosotros nos revelábamos contra le pintura tradicional del cuadro colgado en le pared · el libro 

también podio ser motivo pare hacer ese mismo cuestioncmiento, en este ceso del libro mismo y que el 

libro se convirtiera en un evento, en un acontecimiento, esa es la intención que nosotros tenemos cuando 

nos piden o nos inviten o hacer un libro objeto. 

Primero lo que hicimos fue un testimonio: yo puse mi discurso de cceptcci6n del premio Nobel en 

fotocopies... fueron dos ejemplares nade más o algo csl. 

D.M. = i Lo publicaron ' 

M.H. = ! No ! lo vendimos en le ferie del libro nade más, el papó de le Morís nos lo compró. En la 

primera ferie del libro hubo un stand de libros alternativos y ch( nos invitó Gustavo Sáenz e exponer 

nuestros libros ... se vendió uno, eren dos ejemplares, entonces ch( tratabas de dar testimonio pero en otras 

instancias yo no era dar testimonio de lo efímero de nuestros eventos sino producir a su vez un gesto 

o un acto en el tiempo, medionte el libro i El libro cuestionado respecto el libro tradicional ! 

D.M. = i Cánto se poc:lría ac:laptar el libro a manifestaciones multic:lisciplinarias que son no 

objetuales - como me elijo onteriormente - como el performance, cánto se podría abarcar la ic:lea 

c:lel libro con el performance ! 

M.H. = i Pues haciendo que el libro mismo sea un performance ! yo creo que en algún momento nosotros 

nos preocupemos por trcslcdcr ... no solamente que yo ¡ cc6 ! haga un performance, es un problema de 

isomorfos· como le llamo ... o que yo digo aquí en vivo: cuando lo hago en televisi6n tengo que traducirlo 
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al medio, a la mejor la idea fundamental es la misma, pero mientras en el teatro ya cargo y descargo 

objetos y me las tengo que ingeniar para cargarlos y descargarlos de la mesa: en lo televisi6n i no 

importo ! los objetos pueden estar allá y conforme se van necesitando se van grabando y no hoy prisas, 

el efecto podrla ser parecido o similor que en vivo aunque por otro lodo hay diferencias como teatro 

y cine ¿ no ? no es lo mismo la sensación en vivo a que te vean en televisión, es mucho más cálido en 

vivo cuando se logra crear la atmósfera con el público, pero tambi'én en un momento determinado se 

tratarla del desafio de poner por escrito un performance, j no la narroci6n de un performance.! 

En el No Grupo una vez hicimos uno frase que quisimos que fuero un performance poro el lector 

que sin habernos visto dice: j bueno ! el No Grupo está conformado por ADN , A TI y TNT, entonces es 

una Formo literario de tratar de meterle ol lector un performance sin que nos vea, sino por escrito, usando 

lo palabro. En otro momento una de nuestros presentaciones usaba c6digos de dibujos, cuando declamos 

que nos regalaron una medalla, la medalla era en realidad una corcholato j las imágenes trastocaban el 

aparente sentido inofensivo de las palabras ! era esa necesidad de no narrar los performances sino de 

hacer un performance en el libro mismo. 

En ese sentido, yo considero, a mi me gusta mucho el trabajo de " Un Babel resuelto en el campo del 

dibujo" porque me parece que es un performance por escrito, grabas letras, pero el espiritu y lo que lo 

anima es como un performance, lo que posa es que está ocurriendo con la aparente disculpa de un 

problema didáctico pero creo que la manera de contarlo ya serla una propiedad de la literatura como 

Gorda Morquez. 

Es ese afán de traducir en otro medio lo escenciol. Es un esfuerzo de traducci6n · j como el 

traductor profesional que tiene que ser un gran poeta poro producir de inglés al francés o al español, 

porque hoy que reinventar y todo es uno problemática muy diHcil ! Sobre todo tiene que ser un gran 

creador. 

Yo creo que saltar del performance al libro es un gran desafío, en el libro debe haber esa 

frescura, que creemos haber encontrado en el performance... es un medio y es un desafío poro seguir 

llegando o la gente no por métodos en vivo sino también por un objeto o por una caja y que tenga 

como el mismo aromo, no con un afán de tratar de abarcar esa gama de expresiones diferentes j no ! 
entonces en un momento yo he pensado que en lugar de hacer un libro, que saliera mi disco ¿ no ? 

Incluso Adolfo Potiño nos hizo uno portado cuando nos presentamos en Jalapa Veracruz. Nos hizo un 

cartel en Forma de portado de disco cuadrado donde sollo nuestra foto y luego se asomaba el disco, 

j anunciando el disco del No Grupo.! 

Son ideos latentes ... yo mismo he querido hacer mi disco y j es por eso! porque ya no te satisface, 

no solamente lo escrito o la televisi6n, o el cuento en vivo ... sino que yo también quiero trastocar el disco. 

Hoy un grupo de rap muy fino que en la portada trae un diseñito asL. con los peines: capta lo 

que yo hago con los peines en vivo, i nada más que aqu( es en Forma de portada gráfica ! pero el aroma 

es muy parecida. Si yo hiciera mi disco, mi disco tendrla un muestrario de peines que serian las peines 

de mi performance ... pero ya en forma de blanco y negro, en miniatura. Es ese esfuerzo por encontrar 

nuevos o diferentes canales de comunicaci6n de una idea básica que quién sabe cuál sea ¿ no ? 
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D.M. : i Esto podría t-r que ver con los sentidos clel cuerpo o en sí con el cuerpo mismo lf 

M.H. : j Sí! yo la otra vez hice una conexión, de que así como Alfred H. Barr funda el Museo de Arte 

Moderno en Nueva Y ark porque él es doctor en arte medieval, y en arte medieval ven medallas, 

muebles, sillas, condelabros, monedas. Eso lo traslada él o los tiempos actuales y entonces en el Museo 

de Arte Moderno en Nueva York es: video, cartel, cuadros, esculturas, esquíes. 

Hasta el esqui' de no sé quién es uno obra maestra de ingenien'a... digamos ingeniería · arte, 

roquetas Prince ¿ verdad ? Entonces yo digo que de dónde saqué lo interdisciplinario si no estábamos 

conectados, j pues yo lo saqué ! de la correspondencia de las artes, un día, un libro de Étienne Soriau 

donde se hablaba del abanico de cómo se iba conectando: pintura, dibujo, fotograHa, cine, en un abanico 

continuo, y me fascinó eso. 

Todo eso te fascina pero j A ver hazlo en vivo ! o j hazlo vivir ! entonces el No Grupo y mi trabajo 

profesional siempre se preocupan, no solamente por el carácter multidisciplinario de lo que usas en el 

performance; en el performance yo puedo usar cine, foto o los recursos que sean, sino además por 

trasladar ese mensaje de ensalada a su vez a los distintos medios ... de pronto una foto puede ser un 

performance sin necesidad de que yo haga teatro, j la sola foto, ya ! o incluso a veces en la forma de 

vestir ... es otra modalidad ¿ no ? en lo formo de vestir también he explorado un buen roto, j hasta allá 

va 1 hasta el vestuario, como en el museo de arte Moderno en Nueva York hay colección de vestuario ... 

es eso mismo nomás que a mi', no sale de que yo conociera qué es lo moderno, no os{, sino por ese 

abanico de producciones que se do en los 70's pero que en mí no se do porque ya conociera lo de 

los 70's sino que viene por otras raíces y j buena ! coincide, es el aroma de la época. 

D.M. : i El cuerpo mismo es un libro también ! 

M.H. : También j sí! en ese sentido como yo no me puedo encuerar, salvo excepciones hice un striptease ... 

j pues también ! ¿ no ? porque el performance tiene mucho de arte del cuerpo. Nada más que yo enseño 

la lonja, pero es otra posibilidad, incluso hay quien ha interpretado que yo soy la obra de arte, j pero sí! 

es también el cuerpo, y sí es el cuerpo, pues también el vestuario, lo moda o el '' madraza plástico '', como 

yo le llama, te luces con una excentricidad provocativo ¿no ? No me disfrazo de payaso y ya j no! el chiste 

es que dentro de cierta norma, de pronto está un gorrito, un moñito: en navidad me puse un moñito de 

árbol de navidad asl... solamente quién se fijaba ya, j es eso ! estás provocando ¿ no ? 

Obligas al espectador a ver, parque aparentemente j pues si! viene vestido de corbata de mañito 

pero ya, cuando fuerzas a que se fije ... ah ah ah suelto la carcajada porque ese terciopelo rajo en 

realidad está tieso, porque es de papel de aluminio y parque además está integrado a coma es 

supuestamente el vestuario y complementado por otros elementos. 

Es ese afán, yo el último año he estado explorando el vestuario, lo que yo le llamo " El Fashion, 

Fashion - Disfraz " o performance como provocación sin que yo haga nada... yo me pongo un gorrito y 

ya soy ridlculo, pero yo no estoy haciendo nada," lo está haciendo el gorrito." 

la otra vez que trola yo mi anillo en la nariz: el hecho de ponerte el anillo en la nariz, levantas la 
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cabeza y esa te hace parecer arrogante pero no es que seas arrogante, es que si no levantas la cabeza 

'' el anillo se cae '' entonces es muy bonito cómo estás encuerando el mecanismo pero al mismo tiempo 

estás manejando un metalenguaje con arrogancia, sin embargo la estas manejando por algo " bien a ras 

de suelo" el anillo se cae si no levantas la cara... es esa ambigüedad entre la facilidad mecánica bien 

encontrada, j que no es fácil encontrarlo ! y lo que significa. 
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Conclusión capitular. 

En el desarrollo de este capitulo - la p6gina, la forma y el contenido, lo única y lo reproducible, lo manual 

y lo transitable entre otros temas-, aluden a una forma de comunicación cuyos elementos est6n 

intrlnsecamente ligados a las estructuras del pensamiento humano. 

Estas estructuras parten de funciones psicomotoras relacionadas con todo el cuerpo, donde todo 

está condicionado para actuar de maneras diversas. El cerebro es el archivo que ha de guardar la 

información necesaria, mientras el cuerpo se encargará de reflejar ese contenido, aplicándolo y 

traduciéndolo en realidad práctica. 

Las vlas de acceso para la comunicación general y en este caso corporal parten de los 

equipamientos humanos, obtenidos como resultado de la evolución. Los sentidos ( para ser m6s espedficosl, 

son los componentes ideales para que surja dicho fenómeno en cuyas formas de lectura y proyecci6n se 

hacen similares - el cuerpo y el libro. 

La historia de las lecturas y met6foras corporales, anteceden cronológicamente a la fabricación de 

libros como los conocemos actualmente pero el resultado obtenido con la imprenta y la escritura, 

constituyen m6s que un descubrimiento: una slntesis metodológico, de dichas planteamientos - utilizados en 

el origen de las comunicaciones. 

Encuadernar es ordenar, vestir, tallar y avanzar, leer en este caso es como desvestir, disecar, 

penetrar o absorber. En ambas podemos ver el accionar de lo visual y lo manual: partes principales en 

la comprensión espacial, el espacio en la página es como el espacio entre las manos, el cual puede ser 

infinito o Finito, general o particular según se presente la ocasión. Los otros libros, llamados alternativos 

sólo han hecho evidente esta amplia gama de posibilidades motrices para devolvernos la imaginación 

perdida en el consumismo. Ahora lo primitivo como pelar una naranjo o lo cotidiano como la ropo y 

el calzado nos recordar6n que también somos libros, capaces de ser leidos y traducidos dentro de nuestro 

contexto histórico - cultural. 

La dificultad para precisar y definir el erigen de estas funciones, si no nos dedicamos a enumerar 

adelantas tecnológicas, consiste en que son tan antiguas como el hombre misma y muchas veces sólo de 

la intuición y de la experimentación a distancia se han podido sacar conclusiones, lo cual no demerita 

su calidad como hipótesis ni la seriedad en el planteamiento. 
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2.-LA ANATOMÍA COMO SÚWBOLO GRÁFICO. 

La unidad corporal, de le cual porte lo idea de nombrarnos "individuos "; ese -uno- que nos represento, 

identifico y nos separo de todo lo demás y de todos los demás unidades de nuestro mismo especie. Ese 

conjunto de materia orgcnizcdc que compone nuestro cuerpo, he tenido que desmembrarse y desintegrarse 

e través de todo lo historio, poro crear un c6digo o lenguaje de comuniccci6n, basado en el on61isis de 

sus partes por separado. El origen de lo gráfica se entiende que fue cuando el hombre empez6 o utilizar 

su cuerpo como molde pero plasmar huellos sobre los paredes de los cavernas donde habitaba, el 

ejercicio consistlc en llenarse los menos de sangre de animales, poro luego estamparlos sobre los muros 

o hacer el efecto o lo inverso: primero plantar la mono en el muro, poro luego rellenar el contorno 

creando uno imagen que contrastare con la primero . 

A rolz de estos primeros experimentos se fue desarrollando y haciéndose 

cedo vez más complejo el c6digo de representaciones gráficos relacionados con 

portes del cuerpo. Hoy estos imágenes que constituyen uno formo de comunicación 

bastante requerido en los carreteros, edificios, bares, baños, hoteles y cualquier 

construcci6n operativo o funcional paro cualquier porte del cuerpo; forman uno 

bueno porte de lo que se conoce como señolético. La necesidad de crear estos 

elementos de comunicación gráfico es casi ton antigua como el hombre mismo, la 

Señal de protección 
civil, colólogo 20-01 

fuerzo que tienen las imágenes se debe o lo importancia que éste le concede - por sobre los demás 

sentidos o lo visto. Ver significo muchas coses, estor despierto, lúcido, pensar, ver lo luz y estor vivo, -

porque los tinieblas representan lo muerte. Es este sentido en particular el que nos hoce acercarnos o los 

demás cosos envolventes de lo naturaleza, lo cual es utilizado como un troje más, un vestido, el cual 

servirá principalmente poro suplir los necesidades de nuestro cuerpo. Los señalamientos de los grandes 

urbes, que representan uno modificaci6n total o lo ecología y lo fauno, son el lenguaje requerido en 

aquellos estructures creados paro hacer lo vida más fácil o sus habitantes, con lo controdicci6n que esto 

representa. Es necesario aclarar al proponer cuestiones anatómicas como símbolos gráficos, que no nos 

referimos o la reproducci6n exacto de los portes, como los podrlo utilizar un cirujano o un artista, sino 

a la slntesis resultada de hacer uno troducci6n gráfico. Los dibujos neolíticos que presentan escenas de 

cocería de animales, son de uno incre1ble síntesis y cumplen muy bien esa función narrativa, en cuento a 

señales respecto. 

El proceso mentol que llevo o uno imagen detallado o convertirse en un signo es casi imperceptible. 

De lo pintura o lo escrituro pictográfico y después cuneiforme hoy sólo un poso, poso que 

cronol6gicomente pudo llevar miles de años, pero mentalmente se resume o segundos. Cualquier cosa 

puede parecerse o un hombre, basto que tengo cabezo, tronco y extremidades poro que caigamos en 

asociaciones automáticas: un círculo puede ser la cabeza, un medio círculo la oreja, un punto el ojo y une 

roya lo boca. As( sucesivamente podemos aplicar el ejemplo o cualquier formo reconocible, nuestro forma 

de pensar e imaginar nos llevo irremediablemente o realizar traducciones y muchos veces estos son 

inconscientes. La idea por demostrar está relacionada con esas asociaciones funcionales que competen o 
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los partes de nuestro cuerpo, el transitar espacial comprende hacer uso de nuestras extremidades y 

extender nuestras funciones vito les. 

Los sistemas de vialidad en las ciudades egipcias ya contaban con una amplia simbologia corporal 

pero lo más importante por afirmar es que la fisiolog{a, nos muestra un cuerpo poco cambiante dentro 

de sus delimitaciones, el que slmbolo de una mano siempre será utilizado en cuestiones inherentes a su 

funcionamiento: trabajo, golpe, progreso y todo lo que tenga que ver con hacer. 

La onatomla surge como slmbolo gráfico desde que el hombre empieza a pintar en las cuevas 

realizando abstracciones de su propia imagen, hecho que implica también la narración de su propio 

historio que es o final de cuentos lo historia de sus funciones corporales. Toda lo que significo algo poro 

el hombre tiene que ver con sus capacidades, esto noción es primigenia o de origen. La creación de lo 

escritura represento una síntesis en el mismo sentido, es una forma más de extender su cuerpo, de tocar, 

de hacer contacto. Anologlos de todo tipo podemos encontrar cuando utilizamos términos como visual, 

audición, potable, tránsito, corporativo, cómodo, inusual, entre tantos otros que encuentran siempre un 

equivalente en el campo de los imágenes. 

Un ejemplo de lo anterior pueden ser las flechas que conocemos como señalamientos en cualquier 

lugar donde se pretenda indicar una dirección, lo flecho es uno simplificación del dedo índice de lo mono 

humano, índice = indicador = señalador. Otras formas de comunicación con las manos están 

abocadas a cuestiones numéricos, sexuales y a representaciones simbólicas específicas. 

Contar con los dedos hoste cinco, hacer señas obscenos como la "Higo " gesto destinado 

a rechazar el mol de ojo y proteger en general contra seres y poderes hostiles. Este gesto 

se efectúo con el puño cerrado haciendo sobresalir el pulgar entre los dedos Indice y 

medio, lo cual se interpreta como sfmbolo de ocio sexual. 

Lo creencia en el efecto repelente puede tener que ver con la reflexión de que los 

demonios como seres espirituales son asexuados y por lo tanto sienten aversión hacia 

alusiones sexuales de todo lndole.( Alemania meridional 1680 JI 

o 

Higo, Diccionario 
delosS/mbolos, 
Biedermonn. 

En Roma.- en la época de los gladiadores, al vencedor se le indicaba por parte del emperador y de 

lo concurrencia, si perdonaba o eliminaba a su contrincante: con la seña de extender el brazo con el 

puño cerrado, levantar el pulgar concedla indulgencia, invertir la posición significaba la muerte. La V de 

la victoria tuvo su momento en los años 70's con los hippies, cuyo slmbolo ero lo mono cerrado abriendo 

el compás de los dedos Indice y medio en posición hacia el frente, dualidad que ejemplificaba también 

amar y pez. De las monos puede haber cientos de slmbolos más, osl como de otros 

portes del cuerpo igualmente importantes. 

En lo iconogroHa de la muerte, el emblema más común es el froncmosónico: imagen de un 

cráneo con un compás y uno escuadra cuyo estructura he sido transmutada de muchos 

maneras paro significar siempre cosos relacionados a lo muerte, con un par de tibios sobre 

lo bandero de los piratas y en frescos de contenidos tóxicos, en rituales mágicos de erigen 

céltico, en portados de discos y camisetas oscurantistas o satánicas, en series de televisión, 

caricaturas e historietas.2 El cráneo humano y todo su osamenta se han convertido en 

PRECAUCION 
SUSTANCIAS 

TOXICAS 

Líneo industrial, 
Señales 
preventivas, 
G:.16logo 20-01 
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la imagen universal de la muerte como la cruz, de forma totalmente humana representante de muchos 

sistemas duales que se resumen en la imagen del hombre con los brazos extendidos,3 o en una de sus 

acepciones La cruz gamada o esv6stica cuyo significado en la religi6n India del jainismo era el de las 

cuatro extremidades que equivallan a las cuatro niveles de existencia - el mundo de los dioses, de los 

humanos, los animales y el mundo subterr6neo. 4 La forma de las partes simb6licas m6s usuales, siempre 

ha estado relacionada o mitos y leyendas, tal es el caso del Ojo de Horus emblema egipcio que fue 

utilizado durante mucho tiempo como logotipo de recetas médicas. El mito relata que Horus, el dios 

halc6n, atac6 a su tlo paro vengar el asesinato de su padre. En la lucha a Horus se le desgarró un ojo 

y Thot divinidad protectora de los médicos lo cur6 milagrosamente.5 

El pensamiento mltico est6 cargado de simbologla corporal, asociaciones intuitivas relacionadas con 

funciones y Formas, dejar huella es trascender las posibilidades de nuestros 6rganos. Las huellas digitales, 

huellas de identidad o las retinianas nos recuerdan que podemos representarnos, proyectarnos y hacernos 

parte del lenguaje. 

El cuerpo es un gran comunicador de sus propios emblemas y no hay nada dentro o fuero de él 

que no sea capaz de volverse slmbolo, de significar. En los letreros de no fumar, en las que designan la 

identidad de los baños poro hombres o paro mujeres, en los manuales para conducir o de protecci6n civil, 

en las carreteras y en los juegos ollmpicos, en los grafitis y en muchos partes m6s podemos ver 

indicadores fisiol6gicos, que nos enseñen la Forma correcta de utilizar tal o cual cosa, la direcci6n a 

tomar, la manera de manejar, la disciplina por observar y cuantas alternativas accionales pueda realizar 

nuestro cuerpo. 

Los anteriores ejemplos s61o nos dan una muestra pequeña de todas las posibilidades que existen. 

Para que podamos entender y mirar nuestro cuerpo de Formo distinta es necesario conocer su leguaje, 

sus c6digos y su simbologla, asomarnos a lo historia de sus representaciones que son a final de cuentas 

las que sobreviven en lo memoria. 
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2.1- Primera• repre•entacione• del homl.re por el hombre. 

Es necesario aclarar que las representaciones que interesan a esta investigaci6n, son 

s61o los de carácter bidimensional, sin llegar al altorrelieve. El origen del dibujo y 

la pintura en relaci6n con lo imagen del hombre. Esas formas primigenios que 

después originarían toda uno gran tradici6n de retratos y desnudas en culturas 

como la griega, la romana, la árabe o lo china. En el caso de la cultura africano 

y de las culturas prehispánicas en América que tienen un proceso distinto de 

evoluci6n podemos encontrar todav(a más puntos de referencia con los de la 

Chcmán tocando el 
tambor, Signos y 
súnbolos, John Loing. 

prehistoria, aunque no se puedan considerar primitivos en el sentido peyorativo del término porque 

cuentan con todas las caracteristicas que los definen como sociedad aún dentro de lo modernidad. 

"Si tomamos la palabra arte poro significar actividades como construir templos y cosos , realizar 

pinturas y esculturas o trazar esquemas, no existe pueblo alguno en el globo que carezco de arte. 

Llamamos primitivos e esos pueblos, no porque sean más simples que nosotros • sus procesos de pensar 

son a menudo más complejos·, sino porque se hallan mucho más próximos al estado del cual emergió un 

día la humanidad. Entre esos primitivos, no existe diferencia entre construcción útil y creación de imagen, 

en cuanto a la necesidad concierne. \\6 

La imagen humano tiene su origen en el periodo paleolítico, de la cual tenemos muestras en 

algunos cuevas proveedoras de refugio a los primeros hombres. Pero es necesario cuestionarnos de d6nde 

viene lo necesidad de estos hombres de representarse o s( mismos. Si hocemos la labor de introspecci6n 

en nuestra propia persono podemos argumentar muchos cosas de carocter intuitivo, decir que es una 

necesidad natural, un instinto, una simple facultad o el resultado de una cadena de accidentes justificados 

después como cualidades mágicos o evolutivos. 

Cualquiera que seo nuestro conclusi6n complejo o simple, sustentada o no puede estar cerco de la 

verdad. Es decir : el hombre desde que es hombre, se ha dedicado o labrar su historio en cualquier tipo 

de material yo seo en piedra, modero, metal o papiro. Es un narrador de s( mismo y de todo lo que le 

rodeo, un creador de lenguajes y un representador gráfico por excelencia. 

El valor de los imágenes siempre es igual en cualquier época, en lo actualidad la fuerzo de lo 

imagen en todas sus acepciones es incuestionable, los rituales mágicos de la cocería, los ritos de lo 

reproducci6n y el sacrificio, tienen en la imagen su principal poder. 

La gran pintura prehist6rico comienzo desde el periodo auriñociense en el paleolltico y concluye 

en el neolítico; las cavernas de Francia o España son motivo de admiroci6n par la magnifica concepci6n 

que el hombre tuvo del mundo que le rodeaba y por su abservaci6n de la naturaleza. 

En lo pintura realista y naturalista, realista y abstracta, us6 diferentes técnicas, as( los dedos o 

técnica digital, la crin del animal o técnica de la brocha y también lo técnica del esfumado, que consist(o 

en soplar por uno coña o huevo hueco la pintura. Esta pintura de tierras colorantes, mezclado con jugo 

vegetal o grasa de animal; si nos detenemos en esta segunda técnica asistimos al óleo primitivo.7 "El ritual 

de la cocerla consist(a en representar lo figura de lo preso, muchas veces su s61o contorno bostobo; esto 

imagen representaba de alguna manera el alma del animal o su equivalente mágico, las paredes de las 
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cuevas eran el recinto y lugar donde se llevaba a cabo este tipo de pr6cticas y se piensa no 

representaban lugares para habitar sino sitias sagrados como templos. Algunas de estas im6genes 

encontradas en las cavernas tenlan puntas de flecha incrustadas, hecho que reafirma el valor de la 

imagen con relaci6n a la realidad. Cazar representaba poseer el alma del animal primero para luego 

obtener su carne y sus pieles. El shaman, el brujo, el curandero era también el artista, el productor de las 

imágenes. 

El cuerpo humano apareda muy espor6dicamente en las primeras im6genes, aunque cuando lo 

hacía tomaba la actitud guerrera necesaria para entrar en escena, como lo muestran algunas pinturas 

prehist6ricas de T assili - Sahara. Las cuevas m6s representativas de estos periodos son las de Pech-Merle 

y Lascaux en Francia y la de Altamira en España, en Altamira algunas figuras humanas tienen disfraces 

de hechiceros y las Figuras de animales aparecen est6ticas, como hipnotizadas por el cazador."8 Parece 

ser que el juego de los representaciones nos hace dudar sobre la realidad, los sueños, las fotograHas, la 

televisi6n y la pintura, constituyen una realidad virtual paralela a la que consideramos verdadera. Estas 

Formas existentes, como producto netamente humano son las originadoras de los mitos y Fantaslas, en la 

historio, " Los negros africanos poseen tan vaga ideo como los niños acerca de qué es lo pintado y qué 

es lo real. En una ocasión, al dibujar sus animales un artista europeo, los nativos se alarmaron: j Si usted 

se los lleva consigo ! ¿ cómo viviremos nosotros ? Todas estas ideas son importantes porque pueden 

ayudarnos a comprender las mós antiguas pinturas."9 

Las estructuras mágicas se componen básicamente por dos binomios: el primero como ya hemos 

visto consiste en igualar imagen y realidad en cuanto a su valor simb61ico y el segundo, a la palabra con 

la realidad, o sea a la sintaxis como ramo de la metaHsico. 

Ejemplos de lo primero los podemos encontrar desde la prehistoria, hasta en tribus primitivas 

sobrevivientes de la evoluci6n en Africa, Américo u Oceanlo, como los muñecos vudú de las culturas 

afrocaribeñas, equivalentes potenciales de las personas destinados a sufrir algún mol producido desde lo 

distancia, asl como tantas y tantas imógenes utili~odas para fines semejantes en otras culturas. Del 

segundo binomio basta con revisar los tratados de exorcismos y demonologlo escritos en la época cl6sica 

por las inquisidores para comprender el uso de la palabra en rituales mlsticos. 

Poro regresar a las representaciones humanas ¿ cómo se originaron ? y ¿ cuáles Fueron las 

necesidades primigenios que los Fundamentan ? nos limitamos a referir los datos y aproximaciones que 

utilizan los antropólogos, a ciencia cierta no podríamos saber cuáles fueron bs razones sino se pudieran 

comparar los rastras con los de otras culturas de cualidades m6s aproximadas a nuestra forma de vida. 

En este sentido Egipto, Mesopotomia y lo India son los ejemplos mós representativos y particulares: 

de los egipcios podemos tomar sus conocimientos de embalsamado y medicina, como punto de partida 

para señalar sus profundos acercamientos o la materia corporal, cualidades que se verlan reflejados en 

sus imógenes. Los dioses antropomorfos alcanzarlon su mayor esplendor y su escritura pictogr6fica 

contendrla una gran cantidad de ideogramas anatómicos, como un alfabeto fisiol6gico, los ojos, las 

esfinges, las cabezas, las manos o los pies constituyen eso que siempre se ha querido explicar y la 

necesidad de representarlos Funciona como un agente surgido de sus capacidades cuyo funci6n es 

cuestionarlas constantemente para extender su campo de acción. 
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Le historie del arte es le historie de les representaciones humanes, el recrearse en su propio 

imagen tan primitiva y ten moderno como un Narciso resulta la mcnla més común entre los hombres, 

narrar e ilustrar cada poso de su proceder ocuparé todo su interés el cual englobaré tanto vicios como 

virtudes. 

A través del tiempo les únicos voriaciones existentes en este sentido se presentan por las nuevas 

técnicas de comunicación visuol, la televisión, los revistas, los cines y los video·juegos s6lo contribuyen a 

extender sus métodos de autorrecreacién. 

La forma de las dioses, de los demonios, de los animales y de cualquier ente retomado en su loca 

imcginaci6n heredaré sus caracterlsticas, el habla, el amor, el odio, el chiste, el ridlculo y el temor. Asl 

el Dios de la lluvia, el animal y la gárgola bailarán su danza en el campo de la ilustrocién humana. 

Pinturas rupestres. Cavernas de Mtoko, 
Rodesio meridional, Enciclopedia de los 
slmbolos, Udo Becker. 

32 



EL RITUAL DEL CUERPO: Simbología, mitología y medicina en la elaboraci6n de un libro alternativo 

2.2 - La escritura y la representación de la naturaleza. 

En los textos anteriores que componen este capítulo habíamos mencionado al hombre como un creador 

de c6digos y lenguajes entre los cuales se encontraban los representaciones de lo naturaleza y los 

símbolos que partían de su propio cuerpo como molde gráfico. En el origen de lo escrituro se 

mostraron los mismos acontecimientos que dieron razón de ser a la pintura y se puede suponer sin 

dudo al origen de lo escrituro como el origen también del pensamiento abstracto. 

Lo necesidad de narrar histories y crear nuevas formas de comunicoci6n entre los de su misma 

comunidad, llevó al hombre o crear la escritura : ese conjunto de Formas que yo no tienen porqué ser 

fieles en imagen o las Formas que representan, ( si es que se refieren o algún objeto l la ideo consiste 

en asociar conceptos e ideas o formas coda vez mós sintéticas. En el accionar de coda parte de 

nuestro cuerpo esté impllcito un significado o troducci6n lo cual es percibida por las demás entidades 

no solamente de nuestra mismo especie sino muchas veces hasta en los animales: levantar una mano, 

abrir la boca, hacer un gesto o cerrar los ojos, comunican un significado adherente. 

Todas estas Formas, gestuales o no, tienen uno doble función, por una parte necesitan de 

atención visual y por otra san activodores de la memoria. La comunicación visual implica muchas 

maneros de hacer contacta con otros personas que tienen a su vez lo doble función de receptoras y 

comunicadoras. 

El sentido de lo vista más que ningún otro es el receptor de lo mayorla de las formes 

comunicativas, en este punto podemos mencionar a la escritura como el conductor de los mensajes. Lo 

escritura tiene antecedentes similares a otras formes de comunicación como la pintura en el periodo 

paleolítico, lo capacidad de representar comprendlo también poseer el objeto plasmado, su imagen 

tenía muchas veces el mismo valor en el ritual, choro la devoción ante las imágenes religiosas nos 

recuerda esa característica ancestral del poder de las imágenes. 

La imagen después de tener funciones narrativas de escenas detalladas, sin perder su valor 

mágico • ritual tuvo que abstraerse y sintetizarse para poder abarcar contenidos más profundos y 

subjetivos. Ahora la escritura se especializa de diferentes maneras según el campo de acción. Hay uno 

escritura para la ciencia ( matemáticas), para los músicos (pentagrama ), para los astrónomos, biólogos 

y para cualquier carrero cuya unidad fundamental sea el punto y la línea. 

Se piensa que una de las necesidades para desarrollar uno Forma de comunicación abstracto, 

fue la de contar objetos. Lo capacidad de contar viene también de lo necesidad de dosificar especies, 

distinguirlas por su utilidad benéfico o nocivo. Pero muchas veces esta tarea se dificultaba con los 

objetos reales y se tenlon que buscar sustitutos como los guijarros ozilionos del sur de Francia que 

dotan de la época poleolltica realizados con peróxido de hierro sobre los cavernas.10 Imágenes que 

pueden representar el sello de identidad de alguno persono en particular. Otra forma de contar ero 

a base de nudos " los quipus del Perú: cuando los españoles conquistaron este pals en el siglo XVI 

encontraron en uso este sistema que empleaban ampliamente los incas y que no sólo representaban 

cantidades numéricas sino que guardaban documentos históricos. "11 Cualquiera que hoya sido su 
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función, se asemeja a una forma de escritura, por el hecho de contener información sistemáticamente 

ordenada cuyas unidades pudieron haber sido piedras o ramas sin variar su contenido. 

" En el neolítico cuando se confirma el dominio por parte del hombre, de las grandes ortes de 

lo civilización: cerámica, tejido, agricultura y domesticación de animales. Nadie, hoy en día se atrevería 

a explicar estas inmensas conquistas mediante la acumulación fortuito de una serie de hallazgos 

realizados al azar, o revelados por el espectáculo pasivamente regístrado de algunos fenómenos 

naturales. Cada una de estas técnicas supone siglos de observación activo y metódico, de hipótesis 

atrevidas y controladas, para rechazarlas o para comprobarlas por intermedio de experiencias 

incansablemente repetidos."12 

La anteriormente planteado por Levi·Strauss comprende un análisis hecho en referencia al 

surgimiento de la ciencia de lo concreto en la que la escritura tiene un papel protagónico, lo acción 

consíste en adherir un significado llámese concepto, a una abstracción gráfica, llamémoslo signo, que es 

una imagen , pero no cualquier imagen." Como imagen el signo es un ser concreto, pero se perece al 

concepto por su poder preferencial: el uno y el otro no se relacionen exclusivamente o ellos mismos, 

sino que pueden sustituir a oigo que no son ellos. Sin embargo, el concepto posee a este respecto uno 

capacidad ilimitado, en tonto que lo del signo es limitada."13 

La escrituro pictórico es una sencillo manera de utilizar estas asociaciones porque lo manera 

más facil de comunicar uno idea siempre ha sido a través de uno formo visual, "' lo primero y lo más 

importante característica de lo escritura que nos ocupa es la de que el acontecimiento que represento 

se ve como un todo, que no necesito ninguna ulterior aclaroción."14 Es este hecho tan simple el 

creador de lo escrituro en donde lo función será representar ideas cada vez más complejas en formas 

cado vez más simples. 

La representación simplificada de un animal ya no venía acompañada con el dibujo del 

cazador: se daba por entendido que dicho imagen representaba desde la preparación de lo cacería, 

la cacería mismo, pieles, comida y nutrición para la tribu. Así es como surgen los pictogramas en cuyas 

formas, los unidades significantes se ponen junto o otras similores dentro de lo clasificación, aunque es 

lógico pensar que estos unidades pronto dejarán de representar solamente animales o plantas. Aquí 

es donde empieza una separación importante: ¿ cómo se representaría una estación del año o una 

situación determinada, lo cual representara problemas para uno descripción narrativa ? tendr(c que 

hacerse dentro del mismo campo de la síntesis pero en un sentido totalmente libre, abstracto o con 

mezclas de ideogramas anteriores y geometrizociones. 

Esta nueva forma de significación no descriptivo trajo como resultado paralelo el lenguaje 

verbal = el medio de expresión fonética de los signos, aunque es difícil precisar cuándo se dio esta 

conexión pese a lo aparentemente obvio. La teoría más acertada puede ser lo utilización, conjuntamente 

con la erección de los signos: de ciertos gemidos asociados a objetos o situaciones de primera 

necesidad como: arma, comido, agua o caso, por poner sólo algunos ejemplos y que la creación 

pictográfico de un código abstracto, trajere consigo también uno simplificación de estos formes guturales, 

los cueles se irían asociando con su respectivo símbolo en el pictograma, i tarea ardua pero divertida! 

la de encontrar un sonido cloro y diferente paro coda uno de las dibujos. " Los signos de esto dese 
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que representan sonidos se llaman fonogramas, y los sistemas de escritura que las utilizan se llaman 

fonéticos. "15 Ejemplos de fonogramas clásicos los podemos encontrar en culturas como la egipcia y la 

azteca. 

Los distintos modos de escribir surgidos a raíz de esta simple conjunción de sonidos con formas 

son tan variados como las culturas practicantes. Lo dificultad planteada al momento de realizar 

algunas traducciones se debe a la falta de vestigios vocales en el coso de civilizaciones desaparecidas 

que pudieron fundirse con otros de mayor poder, cuyos jeroglíficos quedan como único testimonio de 

su existencia. Dentro de la escritura pictográfica muchas veces la traducción era solamente visual: 

carecío de equivalentes Fonéticos. La escritura cuneiforme de los Persas o los Hititas ya contenla s11abos 

y modos de imprimir en el barro ideogramas de formas geométricos los cuales eran ordenados y 

reordenados de muchas maneras distintas, multiplicando las posibilidades de significación. 

En Egipto sea cual fuere el origen de su escritura, contaban con un gran número de escribas 

oficiales, paro los cuales la escritura era la clave de una vida fácil y de seguridad personal.6 La 

facilidad representativa de ésta consistla en la transmisión de conocimientos sin tener que retroceder 

( o volver l al viejo sistema de experimentación y aprendizaje basado en el acierto y en el error. 

Este es el principal propósito de la escritura: la transmisión de ideas ideas que abarquen dentro 

de su formo abstracta, la totalidad de cualquier reolidad requerida y esta slntesis sólo se podio lograr 

creando un alfabeto. La erección del alfabeto 

constituyó el mayor triunfo en el desarrollo de 

la escritura, sus unidades significativas se podían 

reagrupar infinitamente, evolucionando a la par 

con los caracteres fonéticos. Esto posibilidad 

permitía a las lenguas cambiar con el tiempo 

así como sus formas de representación 

cambiaban también. Los soportes se adecuoríon 

por igual a los mutaciones: de la talla en 

piedra y las sogas, a los papiros y las maderas 

para llegar después a los pergaminos y a los 

libros. 

La capacidad de escribir y leer adquirida 

por la mayorla de las personas modernas 

estebo restringido a solamente unos pocos 

personajes de la antigüedad cuya función ( si 

no eran escribanos l, consistla en hacerla de 

sacerdotes o médicos. No serla hasta después 

de lo invención de la imprenta que el 

conocimiento podría llegar a las monos de las 

clases bajas. La multiplicación de libros que 
Códice Alejandrino, Historia del 
alfabeto, A. e Moorhouse. 
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propició este descubrimiento constituye en la actualidad la más abundante forma de divulgación del 

conocimiento. 

El pensamiento abstracto humano es producto de la creación de la escritura y el lenguaje, no 

se puede pensar sin el lenguaje y no hay forma más concreto de transmitir un conocimiento que 

escribiéndolo. La escritura surge de la naturaleza y se recrea a s( misma en la abstracción y el 

conocimiento, partes complementorias de lo mente humana producida en el seno de la tierra misma. 

Las diferentes formas ideamáticas, los diferentes alfabetos, los códices, las jerogllficos, la escritura 

china, la romana y cualquier otra de cualquier parte del mundo reflejan la misma inquietud de 

conocimiento y comunicación. Parece ser la mejor manera de reconstruir Babel, pero ahora la Forma 

será distinta: el nuevo pacto tratará de alcanzar el cielo y el universo por la vio del saber manifestado 

en la escritura que develará los secretos códigos de su funcionamiento. 

Registro Babilónico de Propiedad Ter· 
ritoriol, Historia del a!fahelo, A.C. 
Moorhouse. 
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2.3 - La simbología corporal 

El lenguaje corporal, ( sin referirnos a los gestas y a las acciones camo la danza, los deportes, el 

performance art o body art ) cuando es representado y plasmado en dibujos, grabados, pinturas a 

slmbolos, nos do una idea de la noción que adquiere cada individuo en relación con las partes de su 

cuerpo. Los ojos, los cides, el pelo, la cabeza, el corazón, el sexo, los senos, las manos y las pies sin 

realizar una disección exhaustiva son sólo algunas partes protagónicos en infinidad de leyendas y cuentos 

que hemos escuchado o leido alguno vez. Cado una de estos partes ha significado algo especial pora 

cada culturo y paro cada época. 

A algunos de estos miembros se les otorgó autorla intelectual en muchos delitos y pecados 

concibiéndolos como partes aisladas dentro de la totalidad corporal. En el caso del cerebro puede sonar 

lógico pero no en el del corazón, al cual siempre nos remitimos cuando se trota de lograr un equilibrio 

entre nuestro implacable raciocinio y nuestros más nobles instintos. La diferencia que hace el poeta y 

pensador alemán F. Schiller, cuando nos habla del bárbaro y el salvaje es que al primero lo define como 

cegado por su razón, la cual lo mueve a realizar las más crueles crimenes i como lo fue Hitler ! por poner 

un ejemplo, y el segundo es aquel que carece de fuerza en la razón y sólo se deja guiar por sus instintos 

reforzados por su enorme ignorancia, los cuales le hacen estallar a la menor provocación ( como el tlpico 

violador de clase bajo). El equilibrio propuesto por Schiller entre lo razón y la pasión no especifica que 

una se adscriba únicamente ol cerebro y lo otra esté solamente en el cuerpo porque de hecho la 

separación plantea una imposibilidad estructuro!: el cerebro sin el cuerpo no es nada y viceversa.16 

Respecto a la capacidad situada en el corazón paro influir en nuestras acciones más descabellados 

o sentimentales, sólo podemos decir que fuera de los !Imites de lo poesla esto tesis es insostenible. Lo que 

nos lleva a relacionar los suspiros del enamorado y el dolor emitido en el pecho (cuando el corazón se 

le acelera l son solo reacciones provocados por lo qulmico cerebral cuando se entra en contacto con la 

persona deseado. Lo ubicación del amor adscrito en las leyes Hsicos y qulmicos ton poco entendida por 

los románticos puede estor ampliamente comprobada por la ciencia pero nunca logrará suplantar a la 

mitolog(a, la cual seguirá vistiendo de misticismo lo imagen humano en la historia de sus recreaciones, 

llamado también histório del arte. 

El objetivo de estos llneas es ubicar algunos de las partes más idealizadas dentro de la historia y 

la mitologla sin un orden estrictamente fisiológico o estructurado. En culturas distantes cronológicamente: 

los sectores analizados pueden ser aparatos, sistemas u Órganos aislados y los significados de orden 

mítico, social o cientffico elegidos Únicamente haciendo uso de juicios estéticos. 

LA CABEZA. - La parte del cuerpo mós importante en cuanto a identidad y control es la cabezo: sus 

componentes externos representen lo apertura hacia todos los formes de comunicación " los sentidos ", lo 

belleza y lo expresión por excelencia. Se puede uno imaginar un hombre sin brezos o piernas, sin uno 

mono o sin pelo, i pero nunca sin cabezo ! serlo como un costal o un tronco pelón. Los cinco sentidos 

están contenidos en ello y sus Órganos representantes han sido protagonistas de inumerobles histories: 

Poro los Nahuas ésta es lo porte del cuerpo que recibe más variados atribuciones, como lo correspondencia 
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cósmica, la capacidad de racioc1rno, la importancia como región de comunicación, centro de relación con 

la sociedad y la ubicación como punto en el que aflora la vida interna y recibe sinónimos como 

tzontecómctl ( la cabeza en su totalidad ) e ilhulcatl ( el cielo). En lo que taca al raciocinio se dice que es 

recordadora, sabia, prudente, " que recuerda • sabe ", que las sesos hacen saber a lo gente, hocen 

recordar cosas a lo gente, razonan, previenen.17 

El argumento de lo cabeza razonadora en los Nahuas consiste en la lógica derivación del hecho 

de que en la cabeza están concentrados los Órganos que se consideran de raciocinio: los ojos, conocen 

a la gente, conocen las cosas... dirigen a la gente, conducen a la gente; con los oldos se escucha, pero el 

verbo caqui tiene el doble significado de oir y de entender las cosos, por lo que el atecaquini / el que 

no escucho, es el desobediente, el lerdo; lo lengua no sólo es uno de los Órganos del habla, sino que 

conoce, crea el aliento, la palabra. Los múltiples nombres que se le daban o las locos eran: cuotlahuel11oc 

y el de yollotlahuelíloc. Ambos hacen referencia al menoscabo de los funciones orgánicos: en el primer 

nombre está implicado el daño de lo porte superior de la cabezo ( cuaitl l, daño que lo convierte en 

malvado; en el segundo se indico el mismo deterioro, pero referido o otro centro de raciocinio, el 

corazón.18 

Estos asociaciones emplriccs no han sufrido muchos cambios en lo actualidad, en Grecia el 

equivalente es " Kárc " y el significado = lo parte por el todo, en este caso lo cabezo no es equivalente 

del cuerpo; es uno manera de enunciar el hombre mismo como individuo.19 Los portes que conforman 

la cabeza son muchos y es diflcil precisar cuáles son las más importantes. 

EL CABELLO . · "' Según lo ideo popular, el cabello es portador de la energlc 

vital, que incluso después de la muerte de la persono continúa creciendo y 

por ejemplo en el héroe bíblico Sansón constituye el asiento de su fuerzo. 

Los nazarenos atados por un voto no deben permitir que una navaja tocase 

su cabello. En lo edad medio el cabello largo era simbolo de lujuria, de los 

sirenas seductores. Dado que en lo región germánico el cabello largo ero 

distintivo del hombre que habla nacido libre, o los esclavos o condenados se les 

rapaba la cabeza. 

En celebraciones de duelo en muchos cultures se ofrecía el cabello en sacrificio; las 

trenzas cortados son también simbolos de la entrado de mujeres en el convento."20 Los 

indios salvajes norteamericanos crrcncabcn con todo y piel los cabelleras de los 

guerreros anteriormente victimados conservándolos como trofeo. En algunos 

monasterios se acostumbraba que los monjes se raparon en formo de clrculo lo 
Lo Sociedad de lo trenzo, 
Diccionario de si'mbolos, 
Biedermcnn. 

porte más cito de lo cabezo, como slmbolo de comunión con el cltlsimo ( oigo 

perecido o lo que hocen los monjes tibetanos, con lo diferencio de que estos últimos se repon totalmente.! 

T odcvlo en algunos deportes modernos como lo lucho libre en México se acostumbro exponer lo 

cabellera: si el terminar lo lucho uno cabezo es despojado de su pelo, será lo del perdedor. 

CRANEO .- Esto porte de lo osamenta generalmente represento el rostro de lo muerte, lo secreto 

identidad del hombre, lo que le recuerdo su destino futuro. El T zompcntli es un muro realizado con 

cráneos poro adornar el sendero de los muertos o como uno ofrendo poro los dioses en lo cultura 
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mexico. Construcci6n repetido en antiguos culturas europeos, con sus diferencies rituales. Su imagen he 

sido utilizado en todo tipo de prácticos de brujería, yo sean de origen celta, indú, ofrocoribeños o de 

cualquier porte del mundo y también como emblema de sectas como los francmosónicos, en los banderas 

piratas de los pellculos, en lo farmacéutico pera sustancies t6xicas, en discos y playeras de lo músico 

heovy metal. 

LOS OJOS.- Los ventanos del olmo (o neos) según los griegos " tener en mente es tener frente o los 

ojos " entender, penetrar, comprender, igualen el significado perceptivo de ver.21 Lo metáfora de ver 

como penetrar se manifiesto en lo tragedia de Edipo que despúes de haberse acostado con su medre sin 

saber, j al darse cuento! se soco los ojos en un acto de outocostroción. En los mujeres tiene su equivalente 

contrario en el ojo del sexo. En Egipto el ojo rasgado de 

Horus representaba o los médicos: slmbolo 

aceptado todovla como logotipo de 

algunos recetarios. Este Órgano está 

osociodo con lo luz y lo visión espiritual, 

lo supuesto irradiación del mol de ojo 

( itol , molocchio ) fue motivo poro la 

fabricación de inumerobles amuletos. 

En muchos cultures se concibe el Sol 

Tres {dolos de ojos, Diccionario de 
s1Ínbolos, Biedermann. 

El ojo de Udjat, Dicdonario dcs/mbolos, 
Biedermann. 

como el ojo que todo lo ve, los ángeles lleven ojos en los oles en señal de sobidurlo. 

En el simbolismo francmos6nico el ojo omnividente encerrado en un triángulo represento la 

trinidad, perecido el tercer ojo indio • lomofsto que se interpreta como signo de visión sobrenatural y de 

iluminoción.22 

LA BOCA.- Funciones del hablo, lo lengua, lo sed, lo olimentoci6n y lo sexualidad son atribuidos a éste 

árgano, en la biblia se menciona el poder de la lengua para mover montañas crear y destruir. El castigo 

de las hombres en la torre de Babel por querer alcanzar a Dios, fue multiplicar sus lenguajes para 

obstruir la comunicación." En muchas culturas no solamente es el Órgano de la toma de alimentos y el 

lenguaje, sino también el lugar del hálito de vida. En el mito de Heliópolis ( On ), de la boca del dios Atum 

sale la pareja divina Schu (aliento) y T efnut (saliva) En la presentación del juicio final ( el fin del mundo) 

sale de la boca del juez del mundo una espada, para que con ella hiera a las naciones (Apocalipsis 19, 

15) y en otra parte hace referencia que: es mejor ser fries o calientes porque a los tibios los vomitaré 

de mi boca. 

En los cuadros medievales del exorcismo, en los que se expulsan demonios del cuerpo del posesa, de la 

boca de la persona sanada salen figuras negras del diablo; mientras que de la boca de los que rezan salen 

hilos dorados que únen a estos con el cielo.23 La vagina tiene el equivalente de una boca dentro de la 

simbologia psicol6gica, porque también tiene labios. Muchos dichos populares como j más pronta cae un 

hablador que un cojo ! i por la boca muere el pez ! o j en boca cerrada no entran las moscas ! nos dan una 

idea un poco más clara de lo que ésta representa. Los labios, los dientes y la lengua tienen muchas 

interpretaciones. La sed y el hambre en cuestiones pasionales, la lengua como Órgano sexual , los dientes como 

amuletos o para mostrar fiereza, labios que sonrien, besan, muerden y crean un vinculo de comunicación. 

39 



EL RITUAL DEL CUERPO: Simbologlo, mitolog(o y medicina en la elaboración de un libro alternotivo 

LA NARIZ .- Sus funciones no son tan extensas como las de la boca yo que se delimiten 

casi exclusivamente el sentido del olfato, pero sus cualidades estéticas hon sido motivo de 

muchos mitos. " Lo nariz del Hombre designo el aire, el cual mueve el aguo; escribe santa 

Hildegarda de Bingen ( 1098 - 1179) y con ello alude el hólito espiritual del viento. En la 

caro del ser humano es probablemente lo nariz el elemento más coracter(stico de la 

fisonomla; a los diablos casi siempre se les representa con narices deformes. En la 

creencia popular la nariz masculino se helio en relación de onalogla con el pene; 

algunas figures melánesicas de antepasados reproducen con frecuencia tipos en los 

que uno nariz de forma de pico se relaciono con la región genital."24 En algunos 

pueblos indúes y africanos, adornar la nariz con aretes y piedras es slmbolo de gran 

belleza, cuestión que se ho retomado mucho en la actualidod por razones similares. 

Oler, inhalar, estornudar y otras funciones más crean uno gran cantidad de 

octividodes referenciales: la perfumerlo la comida, los medicamentos para la gripe, 

las adornos, las drogas y los condimentas tienen en la nariz su rozón de ser. 

Máscara de diablo, 
Diccionario des1ínbolos, 
Biedermonn. 

EL OIDO .- El o(do es el orgono del terror (según Ludwig Feuerbach ), de manero que si el hombre solo 

tuviera ojos, tacto, y los sentidos del gusto y del olfato, no tendría religión. 25 Es el principal receptor 

de lo polobro de Dios o mejor dicho: de cualquier Dios. Poro los nahuas es uno de los centros de 

raciocinio lo palabro escuchar iguala el significado de entender. La oreja como centro de sus funciones 

es objeto de multiples adornos. Los gnóticos velan el oido de lo virgen Maria como el Órgano por el cual 

hobío entrado el esplritu santo paro fecundarlo con lo semilla divino. 

EL ROSTRO .- El rostro engloba la identidad de una persona; de manera que en los credenciales de 

cualquier tipo, es más indispensable presentar uno fotograflo del rostro que lo de una mono o pierna. 

La manero de mirar, la forma de sonreír, los gestos de placer o de dolor nos dan referencias del 

caracter, aptitudes y de mas cualidades. 

El rostro más lomase es el de Cristo cuya representación constituye la forma de la iglesia el que 

se llamo morphé, eidos, schemo. Su Icono construye subrepticiamente un tejido especial que segrego lo 

indestructible coolescencio del poder temporal y espiritual. Se respeto lo infinitud de Cristo con la 

finalidad de preparar mejor los desbordamientos del pensamiento y gestos 

eclesiásticos más allá de los limites siempre demosiodo estrechos de lo 

monorqu(o humono.26 

EL CORAZÓN.- Según los Nohuos uno de los centros de raciocinio es el 

corazón y algunos tipos de locura se conceblon como causados por 

afecciones cardiacas; éste miembro se extraía en los sacrificios para ofrecerlo 

o los Dioses por lo creencia de que el sol hablo perdido su fuerza durante 

su viaje nocturno o través del mundo subterráneo, hablo enflaquecido 

hasta quedar como un esqueleto y sólo podio ser reforzado con lo sangre 

del corazón de los hombres. El corazón yollotli ero considerado como el 

asiento de la vide y del alma. En unos textos egipcios el corazón es el que 
Cofradía del Corazón de Jesús, 1505, 
L. Cronach, Diccionario de s/mbolos 
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hac:e surgir todo c:onocimienta y el obrar de los brazos, el caminar de las piernas, el movimiento de todas 

las partes del cuerpo se efectúan conforme a su mandato. En la edad media se le romantiza en la poesía 

amorosa; en el arte pronto se estilizó y se presentó con su borde superior en Forma de senos - imagen 

que actualmente se utilizo dentro de los categorías del arte kitsch. Los Festividades del sagrado corazón 

de Jesús especialmente propagadas en el Barroco, todavía hoy son practicadas en regiones rurales: desde 

1765 el viernes o el domingo después de corpus y la del corazón de Moría desde 1805 el domingo 

después de la asunción de lo Yirgen.27 Muchas veces se le pone en contraposición con el cerebro en 

refranes populares: ¡ hacer los cosas con el corazón y no con lo cabeza ! o ¡ es una rompecorazones ! 
se le oñode lo autoría intelectual de crímenes posionoles y de conflictos internos. 

MANO. - En Nóhuotl lo mano derecha, ( maycuhccntli, mcimatca ) le meno cuerda, la 

mano hóbil.28 La parte del cuerpo humano que con mayor frecuencia aparece en el 

simbolismo. La mano puede tener varios significados y expresar aspectos positivos o 

negativos, como el sentido de los gestos de rechazar o agarrar. El tocar con le mono 

es expresión de magía de contacto: la imposición de manos es consagración y 

transmisión de la propia energia el consagrado, para aplaudir, contar, rezar, tocar, 

acoricíor, golpear y señalar entre tantas otros cosos, nos sirven las manos. En la 

iconografía cristiane se designa e Cristo como la mono derecha de Dios; en otros 

versículos se habla de la mano de Dios, o el dedo del Señor. Al dedo pulgar se le 

atribuye el progreso de la humanidad. Le mano puede hacer señas de invocación 

divino, osí como obscenidades; saludar es dar la meno, pera casarse hoy que pedir la 

Mono de Dios, siglo XVII, 
Signos y súnbo/os, John 
Laing. 

meno de le novia, cuando somos muy pequeños o muy viejos se nos da la mano paro ayudarnos a caminar. 

La quiromancia ( interpretación de les líneas de lo mano ) o arte de leer las menos ere un talento 

cultivado por los gitanos que consistlo en descifrar el destino por medio de las posibilidades que las lineas 

presentaban en relación c:on los astros.29 

OMBLIGO.- En Nóhuctl el sitio central del cosmos se llamaba xicco, lugar del ombligo.30 En griego 

Omphclos, lugar del inicio de la creación, el ombligo del mundo más célebre es el templo de Apelo en 

Delfos. Es una piedra tallada en Formo de colmena y con vestigios de una mello que la recubría; simbolizaba 

el centro ideal del mundo, el nexo entre el averno subterráneo, le tierra y el cielo; aunque también ejercía 

como oráculo. En sancta santorum del templo de Jerusalem una roce ere considerada el lugar de la 

creación. A la estrella polar se le consideraba el ombligo del cielo.31 Cualquier referencia con nacimiento, 

creación o centro, se puede asociar con el ombligo como centro de la creación y del hombre mismo. 

EL PECHO.- En Náhuatl para denominar el de la mujer se dice chichihualli, pezón se dice chic:hihalyacatl.32 

El pecho femenino viene representado en la iconografía ec:lesiósticc sin ningún segundo sentida erótico por 

ejemplo en cuadros de - María Lcctans - de la madre de Dios amamantando al niño Jesús. También San 

Bernardo de Claraval, ( 1090 - 1153) fue Fortalecido mediante leche espiritual del seno de María, un don 

que también pudo ser dispensado a la mesa de los Fieles o refrescar a las pobres almas del purgatorio. 
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Pechos cortados puestos sobre un plato son el atributo de mórtires cruelmente torturadas, como por ejemplo, 

sonta Águeda que en 251 murió par su le. En la ontigüedad, el pecha materno tuvo importancia en la conocida 

representación de la Diana de Éf eso, la artemis polimastos ( la de los muchos pechos ), que alimentaba a la 

humonidad como madre común; Macrobio habla de ella como " Natura "de los muchos pechos.33 El vello en 

el pecho de los hombres es desde la antigua Grecia un slmbolo de fortaleza y virilidad. 

PIE.- La capacidad de caminar, estar parado, de dejar huella, asentarse, plantarse, pisar y patear se engloba 

en la parte de nuestro que representa pera nosotros el movimiento y a la vez los cimientos: los pies. Los 

buscadores de huellas de todas la épocas y culturas han prestado gran atención a la impresión del pie. 

Puesto que el pie se halla en contacto directo con la tierra, reinó muchas veces la creencia de que el pie 

transmitida al suelo energ(as e irradiaciones personales. Plantar el pie significaba muchas cosas: la posesión 

de la tierra, humildad o si se plantaba sobre algún enemigo era pera sgnilicar su sumisión. Andar descalzo 

como voto de pobre en algunas órdenes monacales. Para el psicoanólisis el pie femenino es un sustituto de 

la ausencia de pene del sexo femenino, experimentado as{ por ciertas percepciones en la primera infancia 

con lo que puede explicarse as{ lo desviación sexual masculina del fetichismo del pie y del zapato.34 En 

el significado de caminar en buenos o malas pasos, andar corresponde a la manera de cómo conducirse por 

la vida: por el buen camino o por el malo, el libre albedrlo se trata de la facultad de escoger alguno. 

EL ESTÓMAGO.- En las culturas mexicas los nombres del estómago dan lo idea de depósito o vasija, el 

hecho de que el cuerpo dejara escapar gases cólidos se interpretaba compcróndolo con una cosa a la que 

le sale humo. La digestión era imaginada, al igual que en muchos cosmovisiones, como un proceso por el cual 

el alimento era cocido. El bazo se entendla como purificador de la comida antes de la cocción por ello 

recib(a el nombre de comal.35 En las disertaciones medievales sobre lo hostia y su digestión: el estómago 

se convertla en un altar oculto donde tenian lugar actos ocultos e incomprensibles, 

un lugar de liturgia mediadora entre lo alto y lo bajo en el que se cumpllo un 

inimaginable rito de transformación.36 

EL SEXO.- De las partes interesantes por analizar, los Órganos reproductores 

son los que más sinónimos tienen y los que han sido objeto de más comparaciones; 

yo sea con frutos, plantas, animales, vasijas o paisajes. Los símbolos Fálicos 

abundan en todas las culturas, los famosos obeliscos egipcios, el ganso de Leda 

y otros tantos. En la cultura Nóhuatl reciblan nombres como: pajero, sacerdote, 

criado, madre o muñeca. Los testículos reciblan nombres como: chiquiztli / los 

raspados, pactli / los gozosos o yoyomoctli / los cosquillosos, los lujuriosos.37 

Del sexo femenino podemos decir que cualquier formo hueco, profundo, ovol 

puede tener semejanza con la suya. El Baubo es una criatura mitad diosa, mitad 

demonio, que tiene forma de\\ vulva personificada '' como expresión drástica de 

la sexualidad femenina y se correspondla con el dios fólico Priapo, representante 

de la sexualidad masculina.38 

Boubo, Asia menor, siglo V antes 
de Cristo, DlcdonanOdeS1fnbolos, 
Biedermann. 
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2.3.1 - La cosmogonía corporal el ritual y la magia. 

El origen del hombre como resultado de lo creación del universo ha sido representado en escritos, dibujos, 

esculturas y pinturas, en todos las culturas, que han dejado vestigios poro que podamos conocer su 

cosmogonlo o su visión del universo. Es necesario saber de dónde venimos poro entender o dónde vamos 

y parece ser que dicha afirmación significa oigo muy profundo oigo primigenio en todo aquel que se 

considere hombre. En el génesis y en la teoría de Darwin existe el mismo interés por descubrir de dónde 

venimos, ¿ qué clase de fenómeno o fuerza divina originó esta maravillosa máquina que es nuestro 

cuerpo? las deidades juegan un papel muy importante si se trota de buscar la respuesta en la religión. 

La idea de que Dios creó al hombre o su imagen y semejanza, formadora del génesis de lo biblia 

hebraica tiene sus orlgenes en les civilizaciones anteriores a ésto donde ya se conceblan dioses 

antropomorfos como en Grecia o en Egipto. 

En lo mitología griego los deidades tenían formo humano, padecían de vicios y defectos a igual que 

los humanos y algunos hasta los envidiaban, pero no representa nado nuevo hablar de dioses con formo 

humana o dioses ontropomorFos como se les llama específicamente, es algo común: no nada más en culturas 

como lo egipcio, lo griego, lo romano o lo hebrea, sino en cualquier otra culturo de Asia, Africa, América o 

de cualquier continente - siempre que hablemos de los dioses recreados por hombres - estos tendrán en la 

mayoría de los cosos forma de hombre, ya sea que representen el sol, el viento o el agua; o se refieran 

a alguno deidad animal, la cual, la mayorlo de las veces, será humonoide. Los demonios o entidades malignos 

presentan características similores: se componen de una mutación Animal/ Hombre y sus cualidades acentúan 

los vicios, defectos o debilidades que ambos pudieran tener. Es decir: muchas actitudes animales se 

encuentran reflejadas en la propia naturaleza humana y viceversa. 

La creación del universo, concebido de muchas formas distintas siempre trae como resultado 

principal la creación del hombre, formando un vinculo entre la naturaleza animal I vegetal, con su propia 

noturoleza, la cual se integra y desintegra como el cuerpo mismo de dicho concepción. 

El ritual y lo magia tienen una relación directo con la manera de concebir la erección de todo 

el hábitat cósmico: es como un círculo que empieza con una creación primaria paro seguir con la del 

cuerpo como receptáculo de todas las fuerzas que le rodean; circulo en el que las prácticas de todo tipo 

sirven poro venerar a los dioses que son respetados y temidos. En este tipo de prácticos intervienen las 

funciones del cuerpo, tanto el de hombre como el de Dios, siendo muy parecidos salvo por la magnificencia 

del segundo. Lo interesante por plantear son esos puntos de conexiones complementarios, entre creación 

del universo I hombre, deidades / naturaleza, Hombre I animal / deidades, imagenes I magia y por último 

sacrificio I fertilidad I sexualidad. 

Todos estas temas son conectados a por sola forma de ver la vida, producto de largas prácticas 

y observaciones en el medio ambiente del grupo o comunidad referida y es preciso tener en cuenta 

dadas los arlgenes de las civilizaciones que desde el punto de vista antropológico podemos y es lógico 

plantear convergencias en todas las formas de cosmovisión, que no san por supuesto las que tienen las 

antropólogos sino sólo un punto de visto específico delimitado en un lugar y momento histórico 

determinado. 
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El uso de las imágenes como parte fundamental en casi todos los rituales antiguos y modernos 

constituye una característica común en todas las poblaciones que tuvieron a bien realizar objetos de arle 

como construir casas, templas, armas y artefactos decorativos " ornamentos " para lucir en atuendos 

ceremoniales. En el desarrollo de las formas de comunicaci6n la imagen y al igual la palabra, se gestan 

con el mismo poder trascendental en el juego de los t6tems y los tabúes. 

Los Dioses.- la forma de los dioses siempre ser6 antropomorf 

por el hecho de que nosotros somos los que concebimos su 

existencia: los aztecas ya tenían esta visi6n al decir: El 

hombre crea a los dioses, porque ellos le dan sentido a su 

vida, aunque esta idea no seria aceptada en el mundo 

occidental sino hasta mucho después y solamente por 

intelectuales o fil6sofos. El hecho de que los dioses tuvieran 

forma humana ya era observado como absurdo por algunos 

fil6sofos griegos seis siglos antes de Cristo: Jen6fanes ya 

protestaba denunciando lo estupidez de los mortales que 

crelan poder medir lo divino a la escala de su propia 

El ojo omnividentc de Dios, 1647, Barón de Ohberg, 
Diccionario de s1ínholos, Biedermonn. 

noturaleza: j los hombres piensan que como ellos, los dioses tienen un vestido, la palabra y un cuerpo ! 
j los etiopes dicen que sus dioses tienen la nariz chata y la piel negra; los tracios que tienen ojos azules 

y cabellos pelirrojos ! de paso ironiza Jen6fones, ¿ por qué no un cuerpo de animal ? Si las bueyes, los 

caballos o los leones tuvieran manos para dibujar y crear obras como hacen los hombres, los caballos 

representarlan a los dioses a semejanza del caballo, las bueyes a la del buey, y les darían un cuerpo 

igual al que cada uno de ellos posee. 39 

los elementos climatológicos como el viento, el fuego, el agua y la tierra también se unieron a la 

listo y los animales se volvieron dioses, pero no poro sí mismos sino paro los hombres, a estos ejemplos 

se les pueden añadir los astros del cielo, las volcanes, los arboles y hasta otros hombres. El erigen de 

los dioses en la mente humana se da por la separaci6n de su existencia con las demos formas de vida 

orgánica o inorgánico: nunca se comparará, ni se sentirá integrado a eso otra realidad llamada natura, 

la diferencia principal habita en las facultades extraordinarias exclusivas de su persona. Al momento de 

nacer se encuentra indefensa más que cualquier otro animal o ser viviente y sin embargo se desarrolla 

incre1blemente : es más débil, menos ágil, menos resistente, no puede hacer muchas cosas con su cuerpo 

como volar igual que un pajero a nadar como pez pero todas estas cosas no representan obstáculo 

alguno: puede construir un submarino o un cohete para ir hasta la luna. Se da cuenta de las cosas, de 

su existencia, pregunta, quiere saber c6mo funcionan, el hecho de estar conciente le hace sentirse 

acompañado, no puede estar solo ni haber salido de la nada. la desgracia y la Fatalidad (inherente de 

la vida y del cosmos mismo) formadora del delirio de persecuci6n, hará nacer a los primeros dioses. 

Quizá no sea necesario decir que el delirio de persecución obliga a perseguir y quien lo padece no sabe, 

no puede discernir si persigue o es perseguido. Su conducta observada desde afuera es la de quíen 

persigue, pero él va arrastrado, inocente de su acci6n. Y así, cuando el delirio culmine en la demanda 
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¡ Perm{teme señor que vea tu cara ! la haró en el máximo de exasperación, en el llmite de su resistencia 

tras de una agotada lucha.40 

Esta estructura surgida de las unidades: hombre /diferente, conciencia I no estar solo y fatalidad I 
persecución, es fundamental para comprender el mecanismo de le teolog{a. Les limitaciones y funciones 

del cuerpo humano crean uno separación drástica entre los dioses y el hombre: lo divino es lo 

imperecedero, lo inmutable, lo que no disemina, mientras que el cuerpo tiene el sello de lo transitorio y lo 

pasajero como un estigma.41 Esta es la más grande diferencia, Jenófanes no solamente dedo que los 

dioses no ten{an formo humana sino que tampoco pensaban como nosotros como dice en lo biblia, " sus 

pensamientos no son nuestros pensamientos " o lo que ya expresaban en lo edad media, Nicolás de Cusa 

lo habla dicho extensamente en el movimiento de sus ideas, perdiendo su débil razón humana, que no es 

sino locura, en la gran locura abismal de lo sabidur{a de Dios: Ninguna expresión verbal puede 

expresarla, ningún acto de entendimiento puede hacerla comprender, ninguno medida puede medirla, 

ninguna realización realizarla ... Inexpresable mediante ninguna expresión verbal, se puede concebir frases 

de ese género al infinito, pues ninguna concepción puede concebir esta sabidur{a por la cual, en la cual 

y de la cual proceden todas las casos.42 

Por esa misma razón el cuerpo de los dioses se presenta de formo diferente, el cual se extiende 

infinitamente en el campo de la inmaterialidad: no tiene necesidad de Órganos especializados como son 

nuestros ojos y nuestros oídos. El dios es j todo él ! ver, oir, entender. Sin esfuerzo ni fatiga, mueve, 

estremece todas las cosas sin necesidad de moverse, sin tener nunca que cambiar de lugar.43 La poca 

relación existente entre las cosas de los dioses y las de los hombres llevó a decir o Lucrecio en lo desolación 

de la culturo greco I romana : " En caso de que hayo dioses no se ocupan paro nada de los hombres." 44 

El Sacrificio .- " El cuerpo del hombre es el origen y el modelo del 

sacrificio." 45 Como lo afirmorlon los especulaciones indias, al igual 

que los aztecas, africanos o de cualquier porte del mundo, el 

sacrificio de Cristo, " El más famoso de lo historio " englobo en 

términos generales gran parte de los ideos que han 

fundamentado lo primitiva necesidad de los hombres de 

sacrificarse así mismos. Formar uno nueva alianza con los 

dioses, reconciliar, darles vida o calmar su furia, son sólo 

algunos de las principales rozones. \\ Así como la muerte ha 

sido santificada por lo muerte de Cristo, lo locura con todo lo 

que tiene de más bestial, lo ha sido también."46 Lo función 

reguladora del sacrificio, simbolizo a la muerte en equilibrio 

con la vida, al igual que la locura lo está con la rozón y 

Tlacamictilizt1i por extracción de corazón, Códice laúd, 
El sacrif/cio humano entre los mexicas, Yolotl Gonzólez 
Torres. 

estos dos impulsan al hombre a crear un v{nculo entre lo 

divino y lo terrenal, pero también contiene su efecto contrario. Entregar algo o alguien es poro el resto 

de lo tribu o del pueblo quedarse libre; aplacar el hombre de los dioses para poder poseer alguno cosa 

por algún tiempo. Pues toda pertenedo o los dioses y al hombre nada; al darles oigo, se les rogaba 
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conformidad, aceptación, limitación en su demanda. Sin el sacrificio, el hombre hubiera permanecido 

encadenado por siempre a la realidad habitante de las entidades divinos.47 El ritual tente que estor 

comprendido como un proceso por el cual todo el mecanismo del cosmos y su funcionamiento dependton 

de ese acto: el hombre surgido como fruto de lo tierra tente que ser devuelto también como fertilizante 

o abono, pero no solamente por muerte natural, pues esto careclo de sentido poro los dioses. La energta 

vitol tente que ser especialmente ofrecido, lo sangre caliente, fresco. 

Entre los mexicas, Tlocomictiliztli (muerte ritual de un ser humano l, ero el rito en el que culminaba 

cualquier ceremonia importante, como porte de su ideologto el sacrificio por extracción del corazón, 

asociado con actividades y ritos guerreros hobto adquirido preponderancia, y aunque encontramos uno 

gran variedad de formas de lo que podríamos denominar torturas previos o lo occisión, casi todos 

terminaban con lo extracción del corozón.48 Uno de los dioses de este ritual en la religión de los vedes 

es muy singular: se troto de Projápoti " Está poseído por el deseo de procrear que es también el deseo 

de hacerse múltiple. 

Poro realizar este deseo, se convierte en sacrificio; o la vez sacrificonte -puesto que se troto de su 

propio proyecto·, oficiante, ·puesto que procederé él mismo a todas las operaciones necesarias-, y víctima 

-dado que la materia oblotorio, en este estadio, sólo puede ser su propio cuerpo. Ejecuto pues este 

sacrificio, y poro hablar con propiedad hemos de decir que no tonto creo como emite los seres, disemino 

su persono en lo infinidad de los cosos que o partir de ese mamante forman el cosmos." 4 9 El ejemplo 

anterior do muestro de outosocrificio, uno ideo porolelo, poro volver con lo muerte de Cristo - de cómo 

el dios se autosacrifica o monda a su hijo como cordero para inmolar, crear un lazo de unión de nuevo 

con los hombres. En los rituiales de lo santo ceno se manifiesto lo carne de cristo como el monjor 

espiritual de los hombres en el sacrificio, un acto de ontropofogio invertido: comed pues ésto es mi carne 

y ésto es mi sangre y hacedlo en memoria de mt. 

La Animalidad -- "En el pensamiento medieval los legiones de animales, o los que hob{o dado Adán 

nombre poro siempre, representaban simbólicamente los valores de lo humanidad. Pero ol principio del 

Renacimiento los relaciones con lo onimolidod se invierten; lo bestia se libero, escapo del mundo de fo 

leyendo y de lo ilustración moral paro 

adquirir oigo que les es propio. Y por 

una sorprendente inversión, va a ser 

ahora el animal el que acechará al 

hombre, se opoderorá de él y le 

revelará su propio verdad. Los 

animales surgidos de uno loco 

imaginación, se han vuelto lo secreta 

naturaleza del hombre; y cuando el 

último día, el hombre pecador aparece 

en su horrible desnudez, se do uno 

cuento que tiene lo formo monstruoso El reverso del totemismo, Le Brun, El pensamiento salvaje, Cloude Levi·Strouss. 
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de un animal delirante." 50 Los circunstancies que han colocado el hombre en lo cumbre de lo evolución 

lo hocen concebir una diferencia aparentemente obvio entre él y un animal. En cierto medido o en el 

mayor de los cosos los cotegorias pera los animales que el hombre les ha impuesto siempre los han 

colocado en una escala menor, aunque no los pueda dejar de envidiar: " El animal no es ni quiere ser 

sino lo que es. El hombre quiere salir de si mismo: estó siempre fuera de si. El hombre quiere ser león, 

águila, pulpo, paloma, cenzontle. El sentido creador de esta imitación se nos escapo si no se advierte que 

es una metáfora: el hombre quiere ser león sin dejar de ser hombre. Es decir: quiere ser un hombre que 

se porta cama leán."51 Los atributos que el progreso otorga, no sirven para separar al hombre de sus 

funciones básicas, solo las han revestido, idealizado o en el mayor de los casos las han simplificado. El 

sexo pera los animales es instinto, reproducción: para el humano, se socializa, se recrea, se racionaliza y 

se le vuelve juego y deporte, se acepto y se prohibe siempre dentro de los parámetros del instinto. Y as( 

sucede con las demás funciones, la alimentación, el resguardo, las formas de motar y las excrecencias ( o 

las cuales quiere eliminar y olvidar, como las más indignas de sus funciones.) 

Para los gnósticos como Marción que rechazaban la materia, el cuerpo sólo era un lugar lleno de 

excrementos.52 El hecho de que optemos por bañarnos todos los días constata lo anterior mencionado, 

el problema con la animalidad como porte de nuestra propia naturaleza sugiere una separación producto 

de la conciencia: esta separación es representada mlticamente como lo manzano del bien y del mal. 

Cuando el hombre separa al mundo en estas dos categorías es cuando surge dios, el diablo y el pecado: 

antes ni dios ni diablo, sólo la naturaleza amoral y arbitraria. Es el pecado el que lleno de misticismo 

la sexualidad y crea el erotismo - porque, de otra manera -; si todo fuese natural no sería interesante. En 

ese sentido el animal es más puro pera matar, procreor y actuar, porque sólo hace lo que tiene que 

hacer, pero no puede acceder a los placeres que la conciencia otorgo - es outámata. En cambio el 

hombre se priva de la naturalidad, de su animalidad, de lo pureza de actuar sin el enorme peso de su 

conciencia. Las dos fuerzas del universo creación y destrucción interactúen en ambos de manera natural, 

si consideramos que la conciencia sólo planteo uno diferencio de grado en los percepciones humanos y 

animales. 

Lo moral y lo ético formadas en lo mente humano no son más, ni menos que lo sed o el hombre. 

La desnudez en los animales no existe porque está vestido de noturolidod, pero esto noturalidod es 

inaccesible poro lo mismo estructura de lo conciencio humano: " Si todo está permitido, nodo está 

permitido." Sobre esto división los más grandes representantes en la historio humano son el marqués de 

Sede y son Agustln respecto o los fuerzas creadoras y destructores. Poro son Agustín, el mol es 

realmente lo nodo, el no ser; lo único que existe de verdad es el Bien. Es lo Único que es. El Bien es el 

supremo ser. Para Sede el mol es lo único realidad: no hoy bien. Pero ¿ cuál es la realidad ontológica, 

por decirlo os{, del Mol ? Es indefinible; su nombre es legión: dispersión y plurolidod.53 Poro el primero 

el hombre nace bueno y son los circunstancies los que lo obligan o volverse molo, mientras que para el 

segundo lo moral y lo religión son sólo represiones outoimpuestos a los instintos propios de los hombres 

que están colocados por lo medre tierra en lo cumbre de los depredadores. !Son animales! pero también 

son mucho peores, más eficaces, mós ingeniosos y creativos, porque el animal nunca será capaz de 

torturar, ni de recrearse en el juego de lo lujurio. 
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2.3.2. - Las primeras disecciones con valor artfstico - cientifico. 

El primero que se oventuró a realizar uno investigación rigurosa del cuerpo humano, fue el médico 

llcmenco de los Reyes Carlos V y de Felipe 11 llamodo Andrécs Vesolio quien hizo de lo cnctomla uno 

verdadero ciencia y estableció en el siglo XVI, lo lamosa escuelo de cnotomlo de Poduo, en ltclic.54 El 

ambiente en el que descrrollcron sus investigociones antecesores del Renacimiento, no ero Fácil: cinco eñes 

entes de su nacimiento J. Bosco pintaría su lomoso Nave de los locos, el cual era un elogio o le !acure 

que representaba un escape ente lo enorme mortolidcd producido por lo peste y los guerras. " 

El horror delante de los límites absolutos de la muerte, se interiorizo en uno ironlo continuo; se le 

desarmo por cdelcntcdo; se le vuelve risible; dándole uno formo cotidiano y domesticodo, renovándolo o 

codo instante en el espectáculo de lo vida, diseminándolo en los vicios, en los defectos y en los especies 

ridlculos de codo uno." 55 Esto cito refenciol en cuento o su nacimiento puede perecer un poco olejodo 

de lo que serían sus pcsterióres aportaciones i pero no lo es ! yo que fue o temprano edad que empezó 

o investigar acerco del cuerpo humano. T enío 13 años cuando Porocelso le prendió luego a los escritos 

de Galeno por considerarlos imperfectos. Estudió medicino en París y o lo inveroslmil edad de 23 eñes 

fue nombrado profesor de onotomlc en lo universidad de Poduc.56 

Lo labor en estos escueles se basobc en enseñanzas producidos en lo antigüedad de cultures como 

lo griega o lo órobe pero que o lo luz de los nuevos descubrimietos comenzaban o resultar obsoletos. 

Con lo publicación" De humoni corporis fabrico" de Vesclio publicodc el año de 1543, el aforismo. !Es 

mejor equivocarse con Galeno que ccertor con otros!, quedó final e irrevocablemente desacreditodo.57 

Los antecedentes de lo disección cientffico pueden ser muchos, 

originados por lo necesidad, lo intuición o lo curiosidad y producidos 

por rituales como el sacrificio de animales o personas. En las 

guerras el hecho de cortar o mutilar representaba yo, aunque de 

lo manero más violento, el conocimiento de algunos vísceras y 

partes del cuerpo que generalmente se encuentren ocultos. Los 

operaciones practicadas en Egipto, como en otras culturas antiguos, 

pueden tener también un vclor como antecedente emplrico de lo 

disección actual. 

El escudriñamiento de los portes del cuerpo humano más 

cproximcdo o lo moderno, se dio en la edad medio, cuando se 

trotó de ilustrar les ideos de Galeno, en libros que hablen sido 

traducidos del griego el árabe y del árabe al lctln como el canon 

de le medicino - del persa lbn Sino o Avicena ( 980 - 1037 ) el 

médico más importante de su tiempo, (formado de traducciones al 

árabe, de les ideos de galeno) cuyos obres cnotómiccs fueron los 

más leídas en Europa durante todo lo edad media.58 Pero estos 

escritos se convertirían más tarde en obras de arte por sus 

lcntásticcs ilustraciones, llenos de ficción y especulaciones que 

De humani corporí's fabrico, Bosilec, 1543, El 
hombre ylanaturolezaene!Renocimienlo, Allen 
G.Debus. 
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ahora resultarlan cómicas hasta para el más ingenuo. Otro de los que escribirlan sobre anatomla, antes 

de Vesalio serla Mondino de Luzzi ( 1275 • 13261 que en el año 1316 serla la pauta a la que habrlan 

de ajustarse las disecciones públicas, hasta bien entrado el siglo XVI. En sus libros Mondino describía 

primeramente los Órganos de la cavidad abdominal y luego, procediendo siempre de dentro hacia afuera, 

prosegula en dirección a la cabeza y las extremidades. Este orden daba prioridad a aquellas partes del 

cuerpo que más tendían o descomponerse, un aspecto de suma importancia en una época en la cual se 

carecia de preservativos adecuados.59 

En lo transición de lo edad media al Renacimiento lo religión obstruía en muchos ocasiones el 

avance de lo ciencia donde la disección en la mayorla de los casos no se encontraba bien visto. Los 

principales argumentos poro desacreditarlo consistían en los ideos referentes a la resurrección o lo famosa 

transustanciación de la cual tanto habían hablado los escolásticos: lo ideo se fundamentaba en que paro 

la iglesia el cuerpo de una persona era depositario de la sustancia contenedora de su personalidad, cuya 

unidad era un hueso indestructible que todo ser humano vivo o muerto supuestamente poseía como 

nucleo de su resurrección, sobre lo cual Vesalio confesó nunca haber encontrado tal hueso.60 Afirmaciones 

de este carácter le valdrlan la enemistad de la Iglesia, que junto con los seguidores de Galeno, 

representaba su mayor obstáculo. Y serian precisamente los seguidores de Galeno quienes lo acusarían 

(ante el Rey y ante la inquisición! de haber practicado la disección en una persono viva, a raíz de unos 

latidos y movimientos presentados en el corazón de un personaje español, bajo su bisturí. 

Esta acusación le valió hacer una penitencio cuyo resultado fue uno peregrinación o tierra santa 

y pudo haber tenido un castigo peor, de no haber contado con lo influencia del Rey, aunque los 

consecuencias trágicos de su destino ya estaban marcadas pues a su regreso na uf rogó el barco y aunque 

llegó o tierra, murió de ogotomiento.61 

De cualquier formo sus aportaciones trascendertan con sus continuadores y lograría su propósito 

de suplantar los leerlas antiguos de profunda inclinación golénico, teorías preocupadas mayormente por 

veneración de los grandes nombres y no por una verdadera investigación. 

De humoni corporis fabrica se convertiría o raíz de su muerte en el texto de anatomía de mayor 

influencia y serlo copiado con frecuencia (al igual sus ilustraciones realizados por Stephen Calcar, quien 

serla dirigido por el mismo Vesaliol. 

La importancia de tomar estos grabados como referencia fidedigna consistía en la veracidad 

obtenida al representar las partes del cuerpo y esto era posible gracias o la minuciosidad que permite 

el grabado pero significaba mucho más que sólo dibujar, porque como advertía Vesalio · muchos errores 

de los seguidores de Galeno consistían en no representar bien las partes del cuerpo, y las ilustraciones 

de Calcar no difieren en mucho (en cuanto a fidelidad 1 de las monografías modernas, salvo por el enorme 

valor estético, ausente en las segundas. En el caso de los dibujos anatómicos de Leonardo da Vinci, 

aunque cronológicamente anteceden a De humani corporis de Vesalio y a las ilustraciones del ya 

nombrado discípulo de Tiziono Jan Stephen Colear, el problema es que no serían descubiertos y 

publicados hasta mucho después. Por lo que no se le puede atribuir o Vesalio todo el crédito de la 

ilustración anatómica moderno, aunque s( se le puede ubicar como el más famoso de todos y un 

antecedente en llnea directa en el descubrimiento del sistema circulatorio en lo sangre: su sucesor fue 
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Reoldo Columbo, quien hablo sido su asistente. Este o su vez, fue sucedido por Gabriel Folloppio, famoso 

por su estudio del oviducto humono y en cuyo honor se llaman los trompos que lleven su nombre. 

Falloppio fue remplazado por Hieronymus Fobricius, cuya obro sobre los v61vulos de los venas era 

conocido ampliamente por su disdpulo Williom Horvey, quien oficialmente es conocido como el descubridor 

de lo circulación de lo sangre. Esto notable suceción indica lo relación estrecho y directo entre Vesolio 

y Horvey, 62 dos de los m6s grandes precursores de la medicino moderno. 

Lo disciplino adquirido por ir o dibujar o lo morgue, todovio interés en lo octuolidod, de medicas 

jovenes y estudiantes de artes pl6sticos, nos planteo uno relación existente entre lo grófico y la disección 

como dos formas paralelos de conocimiento, que dieron aliento o muchos de los continuadores de esto 

tradición abanderado por Vesolio. Durante mucho tiempo después en todo Europa se le unen nombres 

tan importantes como Albinus en la listo de los anatomistas de lo época cl6sica. 
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2.3.3.- La disputa entre cabeza y corazón como centros de mando. 

Entre las temas que més han propiciado controversia durante todas las épocas y en la mayorla de las 

culturas, se encuentro la outor{o intelectual otorgado al corazón como uno de los principales 6rgonos en 

la labor de tomar decisiones importantes en contraposición con el cerebro o la cabezo, poseedora de los 

cinco sentidos. La dicotomia resultada tiene su or{genes tanto en el onélisis emp{rico de los funciones, como 

en las estructuras organizativos para el clero y el gobierno encabezado por el rey. Las segundos 

lógicamente parten de las primeros y el sentido mítico es abordado por ambos. Fuera del campo 

teológico o de leyenda parece no existir otro espacio, paro otorgarle independencia al corazón y en los 

terrenos médicos lo rivalidad con la cabezo siempre se tornaré 1 cuando no se entiendan como dos 

organismos totalmente distintos ) en complementariedad. 

El interés 1 aunque poro lo ciencia no existan dudas) será el de profundizar en el origen de estos 

especulaciones fantásticas, producidas tanto en culturas avanzadas como en las más primitivas. 

Dentro del cuerpo las funciones se encuentran bien delimitados poro lo medicino y la ciencia, pero 

eso delimitación se antoja muy relativa al momento de concebir grados o jerarquías paro coda porte. 

Órganos y sistemas se encuentran unidos en uno totalidad corporal, lo importante es saber descubrir lo 

lógico natural y el porqué, de lo supremoc!a otorgado o dos 6rganos en especial. 

En la culturo nóhuatl uno de los principales centros anímicas es el llamado yol, yollo de donde sale 

uno frase mós general: in ixtli in yóllotl, con la que se hoce referencia al ser humano enfatizando su vide 

anímica, la cual engloba o grandes rasgos'' la personalidad '1, su traducción, como se pensó al principio ero 
11 rostro y corazón n pero la más aproximada es " los ojos, el corazón 

11 
en cuya metáfora se advierte 

nuevamente lo relación entre lo visto como equivalente de lo conciencio, lo cabezo, lo personalidad y el 

rostro, igual que en los conceptas griegos. lxtli puede ser traducido de dos maneros: el ojo y el rostro 63 

siendo el último en general, poseedor de los mecanismos sustanciales del cerebro, mientras que el corazón 

ero concebido como un Órgano alterable, poro bien o pera mol: del exterior lo modificaban el tiempo, 

los ofensas, los hechizos, la esclavitud; del interior, el ejercicio de los facultades mentoles, lo ira y los 

pecados. Los pecados, y con ellos el torcimiento del Órgano, provocaban sus enfermedades más notables: 

lo locura y lo moldad, unidos ambas indisolublemente. 

Sus daños condudon o lo amnesia, o lo rudeza de ingenio, o lo fatigo, o lo ira, o lo turbación, o 

lo inconciencio, o lo insania y o lo transgresión de los normas sociales. En él radicaban, también, los 

atributos morales propios del sexo.64 

Lo cualidades del corazón en muchos freses cbarcobcn lo totalidad del individuo por ejemplo en 

lugar de enunciar j estoy triste ! se decio : j esté entristecido mi corazón ! lo cual se sobreentendlo como 

oigo mucho más amplio englobando cuerpo y olmo. El ejemplo de los nóhuas es casi paralelo o lo que 

se estaba viviendo en Europa por aquellos fechas de los cuales todov{a perduren algunas estructuras 

relacionados con los dos más importantes centros de mando en el hombre. Las pollticos organicistas en 

lo Edad Medio se componlan principalmente en torno o un sistema, cabeza ( coput J, entraños 1 ventar) y 

miembros r menbro ), a pesar de que evidentemente, el pecho r pectus ) y el corazón r cor ), en tonto que 

sedes del pensamiento y el sentimiento , se prestaban o usos metafóricos. Entre el conjunto de los 
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entrañas, el hígado ( hepar, a lo griega, o mós o menudo jecur o jocur l ha desempeñado un papel 

simbólico especialmente importante. Primero en la adivinación heredada de los etruscos, que haclan de él 

una especie de Órgano sagrado; después , en la función de sede de las pasiones.65 

En el cristianismo aún todavla se entiende a Cristo como cabezo de la Iglesia, cuya congregación 

Forma el cuerpo, la metáfora se adecúa perfectamente por la ubicación fisiológica es decir: está colocado 

en lo alto del cuerpo. En la alianza matrimonial el marido es la cabeza del hogar al igual que Cristo lo 

es de la Iglesia. Para las estructuras organizativos en las sociedades de la época clásica lo composición 

alcanza su esplendor en el policratus de Jean de Solisbury. "El Estado (res publica l es un cuerpo (corpus 

quaddam l. .. El príncipe (prínceps) ocupa en el Estado el lugar de la cabeza y está sometido al Dios Único 

y o quienes son sus lugartenientes sobre la tierra, pues en el cuerpo humano también la cabezo se halla 

gobernada por el alma. El senado ocupa el lugar del corazón, que da su impulso a los malas y a las 

buenas obras. Las funciones de las ojos, las orejas y de la lengua están aseguradas por los jueces y los 

gobernadores de provincias. Los pies se adhieren siempre al suelo, son los campesinos - agircoloe.- El 

gobierno de la cabeza les es tanto más necesario cuanto que, en su camino sobre la tierra al servicio del 

cuerpo, deben sortear numerosas complicaciones y por tanto necesitan apoyo equilibrado para mantener 

de pie, sostener y poner en movimiento o lo masa completa del cuerpo."66 

De estos alegorías surge también la disputa entre el Papa y el rey como los principales 

gobernantes, venciendo o final de cuentas el rey como el corazón siempre por arriba de la cabeza 

popal, hasta que se pusiera en manifiesto uno disociación de funciones en el binomio de lo espiritual y 

lo temporal, como debla suceder con el cuerpo y el alma. 

Hay en día cuando se habla de instituciones o corporaciones, la manera de organizar el poder, 

se ve irremediablemente relacionada con las anteriores ideas, la separación del Estado y la Iglesia es una 

muestra clara. Para la poesía estas alusiones presentan un campo muy rico del cual se pueden sustraer 

muchos juegos de palabras. De los sentidos parte la sensibilidad y el sentimiento, el cual no solamente se 

refleja en lo cardiaco sino en cada parte del nuestro ser, y la cabeza no sólo representa una fuente de 

raciocinio frío o matemático, también entra en el juego como inteligencia sensible, traduciendo, lo que se 

pueda traducir de las sensaciones, del plano de lo incomprensible al plano del lenguaje. 
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2.3.3.1. - El surgimiento ele la meclicina. 

El periodo de gestación por el cual atravesó le que hoy conocemos como ciencia médica con toda lo 

que tiene de apoyo en relación con otras ciencias como la mecánico, le electrónica, le Hsicc y lo química, 

fue bastante lorgo. 

La medicine entes de llegar o considerarse como tal, tuvo necesariamente como antecedentes, uno 

gran cantidad de prácticos de tipo empfrico casi siempre más enfocados o creencias religiosos, filosóficos 

o mágicos y no o los propios de su labor. Algunos cultures que se mostraron desde lo antigüedad !dentro 

de su contexto histórico) innovadoras y precursores en muchos áreas del conocimiento como la egipcio, 

lo griega o lo romano, que en su momento hicieron florecer los artes, los humanidades y los ciencias, en 

cuestiones referentes o la salud fueron de pobre aportación. 

En Egipto uno de los formas de preservación del cuerpo, ero irónicamente por medio del 

embalsamamiento y aunque esto represento un adelanto poro los taxidermistas, no lo es os( pero los 

estudiosos del cuerpo viviente, sin que esto afirmación nos permito olvidar todo el trasfondo m(stico que 

dicho ritual representaba: poro los egipcios lo muerte ( o lo vida después de lo muerte ) ero mucho mós 

importante que la vida misma, como lo muestren en lo mayoría de sus manifestaciones artísticas ya sea 

en la pintura, lo escultura o lo arquitectura, los cuales quedan como testimonio del más grandioso arte 

funerario. Pero e pesar de esto no podemos negar que de los culturas antiguas esto es, tal vez lo m6s 

adelantado: ten(on conocimientos de anatomía y habían hecho descubrimientos importantes como lo 

muestro el papiro de Edwin Smith, llamado así por el norteamericano descubridor, en el siglo XIX, fechado 

el año 1700 a.c. Na sólo es el tratado de cirugía más antiguo (conocido 1, sino también nos revele a unos 

egipcios conscientes yo de la relación entre el corazón y los vasos sanguíneos, unos 3300 años antes de 

que Horvey descubriera el aparato circulotório".67 

En la antigua Grecia, cuno de los deportes, las bellas orles y lo lilosofío cuyas aportaciones 

representan los cimientos del pensamiento moderno también se presentan los mismos deficiencias en 

materia de salud. El saber práctico en eso cultura estaba mós encaminado, cuando de su cuerpo se 

trotaba, hacia los valores estéticos, éticos, o religiosos, (considerando estas tres categorías siempre dentro 

de los tópicos que la filosofía englobaba ), aunque debido al ejercicio desmedido del discurso dialéctico, 

es imposible pensar que no se hayan utlilizodo largos horas de reflexión y discusión con el tema de la 

salud. 

Estos antiguos escritos fueron utilizados con frecuencia hasta la edad media cuyos fundadores son 

: HipÓcrctes ( 500 a.c. 1, Aristóteles ( 300 a.c. ) y Galeno 1 200 a.c. ) pero estos manuscritos representan 

poro los médicos de la actualidad salo ingeniosos especulaciones, viciadas por una gran cantidad de 

creencias, las cuales no se basaban en ningún tipo de observación o experimentación, es decir: corecian 

de un sistema .68 

Las creencias religiosos formaban una dualidad en donde intervenían los funciones del cuerpo, esta 

dualidad primigenia del bien y el mol, formaba también, o su vez, la de los premios y los castigos. Por 

supuesto las enfermedades se encontraban en lo segundo esfera y éstos eran asociados o deidades 

corporales: principados y potestades de los aires o demonios. Ideas como éste forman porte desde sus 
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orlgenes, de algunas religiones antecesaras al cristianismo, como el judaísmo y de otras que le preceden 

como el catolicismo y el protestantismo, en donde se haya presente de alguna manera el pensamiento 

griego. "Los primitivos cristianos no negaban de ninguna manera la existencia de los dioses del Olimpo, 

pero los supon(an servidores de Satanós. "69 

Con este tipo de caracterlsticas misticas otorgadas a las enfermedades, es lógico pensar en 

curaciones similares, dentro del misma orden ideológico donde a menudo la imposición de manos sagradas 

hacia la labor de exorcismo y la fe jugaba un papel muy importante en la relación enfermo I pecador, 

doctor / santo. Parte fundamental de la doctrina del Cristo era ésa, y estos eran las señales que 

acompañaban a los servidores de Dios: hacer ver a los ciegos, andar a los cojos, curar a los leprosos, 

revivir a los muertos, sacar fuera demonios y si bebieren cosa mortífero, no les dañará70; entre otros 

milagros relacionados también con la salud, como multiplicar el pan. La fe tenla la triple función de ser 

vacuna, cura y sustento del cuerpo elegido por el señor, para servirle. 

En la biblia está bien especificado que la paga del pecado es la muerte y es la condición natural 

del hombre, el ser pecador, por herencia de nuestro padre Adán. Las prácticas rituales en relación con 

la curación ya se utilizaban : en los tiempos de Grecia y Rama habia un cuerpo regular de médicos

sacerdotes que prestaban sus servicios en los templos de Esculapia y llevaban a cabo curas maravillosas 

por métodos sobrenaturales, tales como provocación de sueños determinados, por sugestión, encantamiento 

o mediante dietas y medicamentos de efectos drásticas. 

Les personas ricas pagaban altos honorarios y daban cuantiosas limosnas por estos servicios, pero 

tambien existían los \\valetudinaria '' o enfermerías poro los enfermos pobres y para los esclavos, aporte 

de los hospitales militares para soldados.71 

Sin embargo, fue sólo hasta después en los comienzos de la Era cristiana donde surgen las 

primeros instituciones parecidas a los hospitales, que bajo la bandera de la caridad samaritana harlon las 

labores propios, en cada país, provincia o ciudad grande en la cual la fe cristiana hubiera penetrado. Esto 

constituyó la más brillante realización de la oscura Edad Media, en la cual se ejerda por otro lado, una 

influencio nefasta del clericalismo sobre el progreso cientffico.72 

La Edad Media hizo !abar de crisálida en los conventos, abadías y monasterios, los cuales 

almacenaban el sober, que luego se habrla de Florecer en el Renacimiento como lo da a entender 

Humberto Eco en su famosa novela "El Nombre de la Rosa." Esta etapa es la última por analizar, en 

lo que llamaremos el antecedente precientffico de la medicina. 

En esta época dominada totalmente por la Iglesia, aparte de los monasterios, habla más de 750 

instituciones de caridad en lnglaterro.73 pero la caridad, pese a que fue parte fundamental, en cuestiones 

referentes o la farmación de una actitud médica de compromiso hacia la salud: estebo lejos de ser una 

verdadera aportación en un campo al cual sólo la ciencia podía otorgarle seriedad. 

La brujerla, la alquimia y la superstician todavla jugaban un papel muy importante en este tipo de 

instituciones, donde los médicos primitivos tenian el mérito de haber desarrollado cualidades extraordinarias 

de intuición y percepción más parecidas a las de un shaman que o las de un hombre de ciencia, pero 

muchas veces igual de eficaces. 
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Lo transición resultada de una serie de acontecimientos, detonadores de la Era cienh'fica ( por los 

cuales la medicina creció enormemente l duró algunos siglos y fue a partir del Renacimiento con el 

"método cientffico ", que pudo dar el salto definitivo, pero también se debió a las manifestaciones de 

orden sobrenatural y a su denudada falta de credibilidad. 

A los herejes y a los brujos se les sancionaba con multas, se les desterraba o eran encerrados junto 

a los locos, los vagos, las prostitutas y los homosexuales. Personajes engendrados en el paisaje moral de 

las correccionales que menciona Foucault en su libro " Historia de lo locura en la época cl6sica " en el 

capitulo referente al gran encierro donde los pobres y los inadaptados también eran recluidos. " Se tiene 

cierto tendencia o creer que los gestos de lo magia y los conductos profanadoras se vuelven patológicos 

o partir del momento en que uno culturo dejo de reconocer su eficocio."7 4 

El mundo correccional surgió de la transformación de los antiguos leprosarios !formo de exclusión 

necesario, debido al desconocimiento de éste y otros moles que azotaban o las poblaciones de lo Europa 

Medieval) en estas cosos de internamiento donde las euros eran reforzadas por rigurosos penitencias y 

quebrantos corporales ''de orden mítico '' los cueles ya no servían para recluir a los infectados por 

pondemias como la lepra, sino tenían la funcion de ser los desinfectantes morales de lo sociedad. Estos 

internados fueron o su vez los antecesores de los primeros hospitales psiquiótricos de los siglos XVIII y 

XIX. 
Un poco antes, ya en el siglo XVII se empezó o suplantar a estos instituciones de caridad 

(mantenidas en su mayorio debido o lo beneficencia y o los donaciones de algún material rústico de 

apoyo ) por aquellos pertenecientes al Estado, que contaban con médicos experimentados, en algunos 

áreas del conocimiento impartido, en los primeros colegios de cirujanos, donde se utilizaba el método 

cientif!co con frecuencia y se les enseñaba o dar ciertos recetas para aplicar o lo generalidad, todavía 

sin entender los particularidades de codo enfermedad. 

Aunque transcurrió mucho más tiempo, antes de establecer con bases una verdadera investigación 

( en ramas como lo bacteriologlo o la asepsia ) los médicos ya tenían una fuerte conciencio de lo que 

significaba el enfoque cientffico en contraste con las demás prócticas de orden intuitivo, por eso " las 

protestos de los médicos no dejan de crecer hasta el fin de lo época clásica; un médico de Lyon publica 

en 1772 un texto significativo, Lo Anarquía Médica: La mayor roma de la medicina práctica está en 

manos de gentes nacidas fuera del seno del arte; las comadronas, los domos de misericordia, los 

charlatanes, los magos, los chapuceros, los hospitalarios, los monjes, las religiosas, los droguistas, los herboristas, 

los cirujanos, los boticarios, tratan mucho más enfermedades y dan muchos más remedios que los 

médicos. "7 5 

Lo largo tradición aristotélica de la anatomía ejerclo todavla uno gran influencia en los pensadores 

del Renacimiento que utilizaban los conocimientos de las ciencias herméticas referentes a la numerologío 

y lo naturaleza (los eruditos de la Edad Medio se hablan encargado de ampliarlas) para justificar sus 

complejas tesis respecto o las funciones del cuerpo, en relación con los astros. 

En los años de esplendor para el Renacimiento el cuerpo humano ya habia sido objeto de infinitos 

estudios y disecciones cuyos vias solo se enfocaban en la descripción de los portes sin conocer la génesis 

de su mecanismo. Estos estudios dieron origen o uno gran tradición de médicos y grabadores como 
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Andreas Vesalio y su "De Humani carporis fabrica ", que aparte de tener una innegable habilidad 

dibujlstica basada en la observación y la experimentación, pose(an todas las caracterlsticas de un 

investigador moderno, para intuir las prócticas esenciales que habrlan de servir como plataforma de una 

verdadera ciencia médica, dividiéndola por categorlas. 

Primero ciencia de la anatomla, es decir, el conocimiento estructural de un cuerpo normal sano. 

Fisiolog(a - funcionamiento de los Órganos y los tejidos. Patolog(a • efecto de las enfermedades sobre lo 

estructuro y los funciones del cuerpo. 

En cuanto a la medicina clrnica o medicino práctica, como se le conoce, los avances fueron de gran 

importancia: Morgagni de Padua estableció a comienzos del siglo XVIII las bases en este terreno. Por uno 

parte el diagnóstico era un intento por conocer la verdadera naturaleza de la enfermedad, luego el 

pronóstico develador de cursos o sintomatolog(as, y por último el tratamiento adecuado abarcando tanto 

métodos preventivos como curativos. Entre los primeros en utilizar estos tres romos de lo clínico sobre 

bases racionales, debe mencionarse al gran médico Ingles Sydenham 7 6, el cual descartó todas las leerlas 

y sistemas, lo mismo que los tratamientos rutinarios y basó su práctica en el tratamiento individual de 

cada paciente y en su particular temperamento, después de hacer su diagnóstico por medio de un 

examen cuidadoso y su pronóstico por medio de datos de la experiencia acumulada en el pasado.11624 

• 80) Pese a los enormes avances obtenidos en este periodo aún na se contaban con curas que pudieran 

considerarse totalmente confiables, porque en el principia na exist(an como apoyo, la Hsica, la qu(mico y 

la bacteriolog(a (sus instrumentos eran de lo más simple y primitivo) el microscopio no se perfeccionaría 

hasta mucho después.77 

Debido a esto muchas afirmaciones, acerco de la naturaleza corporal eran sólo especulaciones 

como la terminalagla utilizada la cual se basaba en asociaciones relacionadas con las famosos fluidos y 

humores corporales, como: sanguíneo= de mucha sangre, flemático= acuoso, colérico = violento debido a la 

bilis amarilla, melancólico = deprimido debido a la bilis negra. Todos los pacientes distinguidos en estas 

categorías eran sometidos indiscriminadamente a los mismos salvajes tratamientos, que consistían en 

administrar purgas, dietas, sudoraciones y en el más común de los casos descongestionar los vías 

sanguíneas con las llamadas sangrías.78 El fantasma de la muerte negra " peste bubónica ", que hizo 

decrecer países barriendo literalmente a millones de sus habitantes en la Edad Media, abarcó desde el 

lejano Oriente a gran parte de Europa y luego le siguió el cólera, padecido a lo largo de toda la época 

clásica, hasta finales del siglo XIX, sin que ninguno de los adelantos del Renacimiento pudiera evitarlo. 

Aparte de las infecciones comunes - sarampión, escarlatina y difteria - la viruela, el tifo ( fiebre de las 

cárceles l y la tifoidea (o fiebre intestinal ): eran endémicos, es decir que estaban siempre presentes y listos 

para estallar en forma epidémica de tiempo en tiempo. ( y que no habrían de ser distinguidas entre sí 

hasta 1837.)79 

Muchas de las enfermedades harto menciodas en estos periodos históricos en más de una ocasión 

las hemos visto recreadas en novelas y películas medievales o clásicas. Ahora sólo Forman parte de un 

pasado lejano o se presentan Únicamente en países donde la extrema pobreza hace de las condiciones 

higiénicas y sanitarias - una utopía - como lo era en esa época, donde hasta las clases altas carecían de 

una educación de la limpieza, y as( también las salas de los hospitales, en los cuales se realizaban 
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amputaci6nes de miembros y operaciones de Órganos expuestos, atrayendo cualquier cantidad de 

microbios infecciosos y provocando infinidad de muertes por gangrena. Los sistemas de drenaje mezclaban 

muchas veces las aguas negras can las potables y la basura era esparcida por las calles, en donde el 

viento se encargaba de crear las condiciones propicias para el azote de cualquier peste. 

Otra de las causas de mayor mortandad era provocada al no contar con ningún método 

preventivo y esto abarcaba desde la nutrición, las cuestiones climáticas, hasta lo higiene misma en el 

momento del parto: lo cual trola coma consecuencia lógico un porcentaje muy elevado de muerte 

materno e infantil. 

Todas estas cuestiones forman un ciclo natural por el cual el hombre transit6 poro evolucionar 

basóndose en métodos primitivos de experimentación y autoconocimiento, inspirado por su entorno y por 

la pretensión de entender su propio funcionamiento ( microcosmos ) guiado por lo leyes del universo ( 

macrocosmos.) Sólo el descubrimiento de la Qulmica, la Flsica y la astronomlo, podrlo ampliar sus 

conocimientos y es precisamente, lo llave qulmica la principal fuente en la evoluci6n de la medicina del 

piona precient1'Fico al cientffico, aunque serlo mucho después de Paracelso y sus aportaciones renacentistas 

que la qufmica proveer(a los medicamentos apropiados y especificas para cada enfermedad, sin quitarle 

mérito a sus investigaciones como precursoras cienh'ficos ( con todo y sus ideos místico - sobrencturalesJ. 

En esta breve narraci6n de los antecedentes hist6ricos de la medicina hemos de situar a las figuras 

más importantes, en tres etapas: la antigua y el Renacimiento (como la etapa precienti'Fica) y el siglo XVIII 

y XIX (como el inicio de la medicina cientffica l. 

En la antigüedad los fundadores san: Hip6crates 1 500 a.c. ), Aristóteles 1 300 a.c.l y Galeno ( 200 
d.c. ) cuyas ideas fueron utilizadas en toda la Edad Media hasta el Renacimiento. En el Renacimiento los 

innovadores son: Andreas Vesalio, el médico de Carlos V y su "De humani corporis fabrica" fue el 

primero en realizar disecciones con valar cientffico plasmadas en una enorme cantidad de grabados. 

Paracelso.· Padre de una nueva filosofla qulmica fundada en la observaci6n de la naturaleza, nacido en 

1493. William Harvey.· Descubridor de la circulaci6n de la sangre: el único avance fisiol6gico de 

principios del siglo XVII. 

Los siguientes personajes conforman la etapa de la medicina cienti'Fica y son los que han fundamentado 

las bases de la medicina, como la conocemos actualmente : 

Eduardo Jenner.- Nació en 17 48 y fue alumno de John Hunter, el mejor cirujano de su época y 

fundador del Gran Museo en el Real Colegio de Cirujanos: descubri6 la vacuna contra la viruela y 

contribuy6 en gran escala en la creación de la tearla inmunológica. 

Louis Pasteur.- Nace en Francia en 1822 y su contribución es el más grande descubrimiento hecho en 

medicina: cambió totalmente todos los conceptos antiguos sobre la causa y la naturaleza de la mayaría 

de las enfermedades y también sobre su tratamiento. La bacteriologla nació como resultado de los 

investigaciones que éste llevó a cabo entre 1850 y 1890 cuyos alcances han influido en casi todas las 

romos de la ciencia y cuyos aplicaciones prácticas han afectado profundamente nuestro concepto de lo 

vida misma en relación con el universo.SO 
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Joaeph Liater.- Nace en 1827, se educa en el colegio universitario de Londres y obtiene el título de 

médico en 1852, su gran aportaci6n fue la creaci6n del Sistema Antiséptico y la detecci6n de gérmenes 

en el aire, revolucionando por completa la medicina clínica que se practicaba en las hospitales donde la 

mala supuración de heridas causaba la muerte a muchas pacientes. Sus métodos abarcaran desde la 

esterilización de la sala de operaciones, posando par el equipo quirúrgico, el doctor, el paciente y la 

herida misma. Lo cual constituye el sistema antiséptico utilizada hasta la fecha en tedas las hospitales 

modernos. 

Después de estas nombres la lista crece enormemente y los descubrimientos consecuentes también, 

pero podemos mencionar a estos como los más importantes en el periodo encubatorio de una disciplina 

en gran medida relevante (fuera de toda creencia) proveedora de un verdadero conocimiento funcional 

en el cuerpo y de la naturaleza que lo abriga, cuyas leyes construyen la bose de su proceder hist6rico. 

Uno escena de anatomía medieval, muy 
probablemente de Mondino, 1493, El 
hombre y la noturoleza en el 
Renodmí'ento, Allen G. Debus. 
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2.3.3.2. - La anatomta y la gráfica mexicana. 

A diferencia de la anatomla que se practicó en lo época dósico, en el México prehispánico, colonial y 

revolucionario se generó uno tradición de lo muerte que oborcó el temo de la anatomía de manera muy 

distinta cayendo muchas veces dentro de la caricatura y lo s6tira política, pero con una sabia delimitación 

fisiológica, heredada de las antiguas tradiciones nahuas, asl como de los ideas místicas de los españoles. 

Este tipo de concepciones no Forman parte • muchas veces - de estudios científicos ni estrictamente 

descriptivas del cuerpo y de sus partes sino por el contrario estén harto estilizadas y en su mayorlo 

llenos de magia y tradición. 

Fuera de pretender sustentar con estas breves páginas la existencia de una tradición en México 

parecida a la de los médicos europeos; la intención es dor a conocer un poco lo que significo o ha 

significado el hábitat corporal en esta región del mundo. 

El planteamiento de este tema resulta no menas extenso y diHcil que cualquier otro de otra 

cultura milenario y la reducción a plantear puede parecer demasiado personalizada o romántica aunque 

de cualquier manera, no tiene por qué ser de otra Formo. Respecto a lo que se entiende por anatomía 

y por gráfica, la problemático se reduce por la amplitud de los términos que presenten mayores 

posibilidades de juegos y metóforas en el momento de interpretar y escribir. 

Este análisis se divide básicamente en cuatro partes asociadas a los temas titulares: la primera se 

refiere a los conocimientos anatómicos de los Nahuas cuyos alcances abarcan la delimitación de los 

portes, sus nombres y sus funciones Físico· místicos. La segunda al carácter gráfico de su escritura y a los 

códices realizados después de la conquista. La tercera se refiere al singular escrito colonial titulado " La 

portentosa vida de la muerte " ilustrado con grabados de Francisco Agüera Bustamante y pera concluir: 

un texto referencial sobre la muerte y la anatonía caricaturizado en la obra del mós prolffico grabador 

mexicano, José Guadalupe Posada. 

Los Conocimientos Anatómicos de los Nahuas .- Si se entiende que la anatomía moderna 

comprende también la fisiología y la higiene, podemos decir que no carecían de un sistema. El hecho de 

que existieran muchas maneras extracientfficas de interpretarlo sólo nos demuestra lo expresado también 

en el Renacimiento: el cuerpo como materia de estudio no puede 

estar separado de su cosmovisión o la delimitación sólo se 

puede lograr en casos muy aislados y particulares. En este 

sentido podemos reafirmar a dichos conocimientos, como extensos. 

Se ho mencionado mucho lo capacidad de observación 

carocterlstica de las comunidades o culturas primitivas, que dicho 

de otra manero son aquellas que se encuentran mós integrados 

o la naturaleza y es esto capacidad intuitivo desarrollado por 

métodos muchas veces opuestos y muchas veces omólogos o los 

de la ciencia, la que da origen o la clasificación ritual de las 

portes y a su ubicación obtenida en el universo. 

Mictlondhuotl, señora del infromundo, Códice 
laud, Posada y las calaveras vivientes, César 
Mocozogo Ordoño. 
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El postulado Fundamental de lo ciencia es que lo naturaleza misma está ordenada "81 y esta idee 

es quizá le más parecido e los métodos de conocimento emplrico en los cultures prehispánicos. "cede 

coso sagrado debe estor en su lugar, observaba con profundidad un pensador indlgena."82 Lo que trae 

consigo implicaciones de muchos tipos: el conocimiento de las plantas, los animales, les estaciones del año, 

los astros celestes y el cuerpo humano como receptor de dicho conocimiento. Los refinamientos del ritual 

que pueden parecer ociosos cuando se les examina superficialmente, o desde Fuera, se explican por le 

preocupación de lo que podrlamos llamar una micro·perecuación: no dejar escapar e ningún ser, objeto 

o aspecto, a fin de asignarle un lugar en el seno de uno clase.83 

Los procedimientos necesarios para llegar e una comprensión total del cuerpo en el caso de los 

nahuas y en cualquier otro caso, están siempre relacionados con una visión global de todo el entorno 

hasta abarcar el universo entero. " En toda sociedad en la que el pensamiento mltico es predominante, 

existe la tendencia de equiparar los distintos órdenes taxonómicos y de homologar los distintos procesos, 

tonto naturales como sociales."84 

Plantes, animales, semillas, minerales y demás elementos entren metódicamente en el orden de les 

estructuras corporativos del cosmos. En este sentido lo visión del cuerpo no es menos extenso o lo de los 

médicos actuales, tomando en cuento todas las especializaciones existentes, alocadas o cubrir 

sistemáticamente coda Órgano, sector o sistema. Las diferencias como podemos ver, de los formas de 

entender los grandes sectores anctámicos está en la manero de nombrarlos en relación con los demás 

objetos, lo cual en vez de simplificar el análisis, lo hoce más extenso. "En el idioma Náhuotl, el nombre 

más usual del cuerpo humano considerando éste en su integridad , remite sólo al elemento predominante 

j nuestro conjunto de carne ! ( tonocayo l. El mismo término se dio e los frutos de le tierra y en particular 

al alimento por excelencia, el molz, formándose metafóricamente un vinculo entre la corporeidad del 

hombre y el cereal al que debla su existencia."85 Asl sucesivamente se seguio con las demás portes o 

los cuales se asociaba (al igual que el cuerpo ) uno gran cantidad de nombres distintos poro referirse al 

mismo elemento. 

Lo clasificación taxonómica era tan extensa como su vocabulario: hob(o más de treinta categorías 

de sistemas corporales los cuales abarcaban desde la estructura Ósea, los músculos, los arterias, la piel, lo 

grasa corporal, las vellosidades, los 6rganos internos - externos, los fluidos, hasta los movimientos de los 

pliegues y articulaciones. Coda categorla delimitaba más de quince nombres distintos, paro distinguir todos 

sus partes. 

La nomenclatura dividla el cuerpo en sectores considerados de mayor importancia: lo primera gran 

sección, se produce o la altura del ombligo tloctli, delimitando lo que serlo el tronco y sus funciones 

comprenden sólo la parte de arriba, la de mayor acción. 

La segunda gran sección del cuerpo lo divide en porte derecha y parte izquierdo. Lo raíz yec, 

la más común pare indicar lado derecho, adquiere en otros componentes el sentido de acci6n diestro y 

con él están asociados los de bondad, limpieza, pureza, suavidad, protección, hermosura, justicio, paz, 

conclusión, gracia, prueba, ensayo y muchos más. Otros términos que aluden a lo mano derecho 

lmayauhcantli, maimatca) se refieren o su destreza o su habilidad: j la mono cuerdo ! lo meno hábil. No 

existe en el mundo Náhuatl un concepto negativo de la izquierdo.86 Estos son sólo algunos de los 
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elementos más significativos en cuanto a su ubicación y funcionalidad, los puntos energéticos, anímicos 

poseen al iguol sus propios closificociones dentro del organismo. Las cualidades de algunos orgonos en 

particular también serian dignos de mencionarse, como el corazón, el cerebro o el hlgodo, pero represento 

uno labor interminable tratar de explicar codo parte contenido y su función. Lo nutrición, la fertilidad y 

la sexualidad que comprende desde la pubertad, lo menstruación, el coito, el embarazo y el porto entre 

otros cosos más, formen parte protagónico en esto cosmovisión interminable, bástenos saber que para los 

investigadores de ésta, como de muchos cultures igual de complejas, el estudio del cuerpo humano 

represento el estudio del universo entero. 

Paro ilustrar algunas de las clasificaciones anteriores nos pueden ayudar las siguentes láminas 

obtenidos del libro de Alfredo López Austin, titulado "Cuerpo humano e ideolog(o, las concepciones de 

los antiguos Nahuas. " 

Los Códices Nahuas.- Los códices representan una fuente importante en el conocimiento de la 

onatomfo, su forma de escrituro pictógrofica se traduce por sus caracteres estilizados de formas simbólicas 

bien delimitadas. Entre los códices más importantes en cuestiones de medicina y clasificaciones anatómicas 

se encuentran el códice Matritense y el códice Florentino, el primero extrafdo de una traducción del 

segundo. Las principales traducciones de estos textos respecto al cuerpo fueron hechos por fray 

Bernardino de Sahogún quien delimitó las portes y por fray Alonso de Molino que proporcionó el 

vocabulario correcto. Del primero de estos autores deben tenerse en cuento los ricos textos relativos o 

los enfermedades y o las medicinas indigenos. 

Otro de los códices importantes es el llamado códice Vaticano latino. Los ideogramas utlizodos en 

estos códices proporcionen simplificaciones de muchos cosos no corpóreas, como el vaho o aliento, 

representado como un medio espiral volumétrico, el cual presenta ramificaciones y tiene su opuesto 

aunque resulta la misma imagen invertido poro los gases expelidos por el ano. Lo formo de distribución 

espacial en estas pictogramas no concede mayor importancia al primer plano por sobre el último y su 

manero de comunicar ideos tienen un valor semejante al del dibujo, de hecho son dibujos pues son 

puramente lineales. 

La Portentosa Vida de la M.Mrte .- Las tradiciones respecto o lo muerte hon sido un tema 

bastante recreado y analizado por historiadores, poetas o artistas, cuyo preocupación es producto de uno 

necesidad de conocimiento y de confrontación. El miedo al vacío, o la nada, o no ser nada o ser 

castigado en otra vida por los pecados cometidos en ésta. Dentro de las deidades antropomorfos de 

cualquier culturo ya sean buenas o malignos, lo muerte represento quizá la más fiel de todos las 

imágenes, lo más parecida al hombre: es el esqueleto " su esqueleto " y está desnudo, pero su desnudez 

no nos provoca a lo imaginación y al erotismo, sino por el contrario nos enfrento con la realidad de 

nuestro ser, realidad que se ve reflejada al despojarnos de la carne, las arterias, los músculos y de cado 

Órgano vital, " es lo otra desnudez, la invertido, la tenebrosa "lo cual nos miro con sus ojos vacíos y su 

sonrisa impasible presagiando el destino de todos los hombres, sin importar raza, sexo, edad o clase social. 

Es precisamente esta idea la que imperaría en la Edad Med(a: la muerte como Único estado en 

el cual se empataban todos las hombres, lo cual repercutirlo en lo tradición de las famosas danzas 

macabras, danzas de esqueletos que obligaban a las hombres o bailar su ritmo frenético en escenas de 
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novelos y pinturas de lo época, de autores como G. Morchand , Halbein o Durero, quienes vivirfon el 

triunfo de lo imaginería burlona relativo a la muerte.87 

Estas obras encontraban uno enorme respuesta en la poblaciones azotadas por las pestes y las 

guerras cuya única solida consistla en burlarse de lo muerte, desarmarla por adelantado, hacerla cotidiano 

o recrearla en el espectáculo de lo locura y ésto representaba al igual, apropiarse de ello. " La locura es 

la vida imperecedera de la muerte "88 Durero representa la mayor influencia del autor colonial ( en lo 

nuevo España ) del singular texto titulado " Lo portentosa vida de la muerte " emperatriz de los sepulcros, 

vengadora de los agravios del altísimo y muy señora de la humano naturaleza: Fray Joaquln Bolaños quien 

en el año de 1792 encomendarla a los hombres de buen gusto su célebre y atacada historio.89 

En esta narraci6n podemos notar cierta semejanza con la idea de la danza macabra pero la manera 

de domesticar a la muerte que utiliza Bolaños, sobrepasa cualquier irania convencional, va más allá de una 

rehumanizaci6n de la muerte en el sentido más estricto del término cayendo muchas veces en la ingenuidad 

y en el ridlculo: es Quijotesca por linea directa. La locura que expresa ya no consiste en desarmar a la 

muerte ( para no temerle l sino en amarla, comprenderla y convertirla en nuestra semejante. 

Intimar con esa idea, para nombrarla de ahora en adelante "herofna" de nuestras causas perdidas 

juego que vuelve o revestir le imaginación de la época con el mismo halo de misticismo y charlatanería, 

causado por historias tan fantásticas como la Divina Comedio o el ya mencionado Hidalgo Dan Quijote 

de la Mancha. 

Jooquln Bolaños narra en 40 largos capltulos las aventuras de nuestro principal protagonista "la 

muerte" dotada de cualidades absolutamente humanos. Así por ejemplo, Habla el autor de la patria y 

padres de la muerte, de su nacimiento, su bautizo y padrinos, su niñez, juventud, su abuela, su 

matrimonio, su imperio y jurisdicción, sus aflicciones, sus embaiadores, ropajes, visitas, sustos, amores y 

batallas, hasta terminar sus andanzas en la senectud. El texto serla ilustrado con una serie de 18 

grabados en acero del pralffico y casi desconocido artista de la época Francisco Agüera Bustamanle.90 

Lo anteriormente expresado nos do uno idea de la comicidad empleada para imaginar tal 

cantidad de suertes, en la imaginación del autor la muerte se encuentra inmersa en el ciclo de la vida, 

el cual la vuelve vulnerable, pero no invencible. Guardando lo respectiva distancia al comparar este texto 

con dos de las más grandes obras de la literatura universal, el parecido puede estor más encaminado a 

respaldar el carácter primigenio de la sátiro mortuoria en los comunidades mexicanos, en los cuales el 

coracter ingenuo, irrisorio, devoto y Fraudulento se convierte en el elemento surrealista por excelencia. 

La muerte y la anatomía caricaturizada en la obra de José Guadalupe Posada.- "Estás 

muerta madre, tus ojos han quedado cerrados como das luceros que se ocultan entre la bruma del 

firmamento, te conduciré por el Acolomictlon, canal de los muertos que le llevará o la patria de 

Mictlocihuatl, señora de la muerte." El que se expresaba así era Océlotl que después de haber conseguido 

bastantes prisioneros poro ofrecerlos en sacrificio llego al templo de T eipompo poro encontrar a su madre 

muerta. El anterior párrafo Forma porte de una leyendo Xochimilca considerado entre los más importantes 

precursoras de las tradiciones mexicanos, del dio de muertos, pero poro hablar de la muerte en México hay 

que referirnos necesariamente al más prolífico de sus grabadores: José Guadalupe Posada quien, como 

dijera D. Rivera, revel6 la belleza inherente del pueblo, su lucha y sus aspiraciones. 91 

62 



EL RITUAL DEL CUERPO: Simbología, mitología y medicina en la eloboroci6n de un libro olternativo 

Su medio de expresi6n el grabado, poro ser publicado en periódicos y gacetos de la revolución, su 

obra de m6s de 15000 grobados constituye lo crónica visuol de todo una época, las costumbres, los ideas 

pollticas, lo s6tiro de la vida y la muerte, s6tira que se extenderla mundialmente como prototipo de la actitud 

mexicano ante lo muerte. "Lo emperatriz de los sepulcros" que imaginó el célebre autor colonial Fray 

Joaquín Bolaños en su portentoso comedio, se convertirlo cien años más tarde en " La cetrino "de Posado 

(hasta lo fecho utilizado poro adornar los ofrendas de los muertos en los festividades del 2 de octubre.! 

Revestir al muerto de vida, ofrecerle el alimento paro que su alma vengo desde lejos o probar 

los platillos de su predilección, j burlarse de la coloca ! es hacerla nuestro compañera paro toda la vida. 

La actitud adoptada en la Edad Media con la danza macabra y con la disección comprueban lo mismo 

pero en distinto sentido: oquella representaba una burla temerosa donde la imagen de lo muerte 

develaba la secreto estructuro del hombre bailando al compás de lo peste. Ahora esa osamenta se 

caricaturizo y se vuelve ridícula para acentuar su palpable naturaleza. El hombre se encuentra con su 

más irónica contradicción yo que afanoso va por la vida, siempre pensando como si fuero inmortal. Lo 

muerte cómica desde ahora estará con el y en él como un estigma, el cual le recordará coma en las 

calaveras de Posada que sólo es un muerta que baila, come, se pelea y se tira a la bebida. Comicidad 

será el nuevo elemento para reafirmarlo en su locura, donde reirse de sí mismo significará su último tonto 

orgullo ante la derrota de la muerte. " Lo que hay en la risa del loco es que se rle por adelantado de 

la risa de la muerte; y el insensata al presagiar lo macabro, lo ha desarmado."92 

La obra de Posada también constituye un anólisis de la personalidad específica del mexicano, su 

picardía y su ingenio ante la derrota no s6lo de la muerte." ¿ Quién podrá negar el encanto de las 

manifestaciones populares de México, desde las expresiones idiomáticos que ha capitalizado Cantinflas en 

sus filmes, las artesanales que conmueven hasta los espíritus más intelectualizados, las musicales que 

cultivan los mariochis ~ siempre es el gracejo mexicano la nota original de la conciencia estética, humano 

pera brutal, unido a ciertos actitudes de reservo que parecen taimados, tras las cuales se cobija el orgullo 

racial de vieja estirpe maya·ozteca que no renuncia o la grandeza perdida."93 

Aqu{ lo colovero está, señores, de toditos los buenos valedores, José Guadalupe 
Posado, Posado y las calaveras vivientes, César Moc:czogo Ordeño. 
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" Si tenemos que creer en la supervivencia de una personalidad después de 

la muerte del cuerpo, debemos suponer que hay una continuidad de recuerdos 

o al menos de h6bitos, puesto que de otra manera no hay razón para 

suponer que la misma persona se continúa. Pero en este punto la fisiología 

pone dificultades. El hábito y la memoria son debidos a efectos en el 

cuerpo, especialmente en el cerebro; as( que esperar que una personalidad 

sobreviva a la desintegraci6n del cerebro es como esperar que un club de 

cricket sobreviva cuando todos sus miembros han muerta. " 

Bertrand Russell 
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2.3.3.3. - El alma y la intrascendencia del cuerpo. 

En este inciso es necesario hacernos preguntas obligadas, para entender cuál es el funcionamiento 

ideológico que justifica la existencia de material trascendente en las cuerpos pensantes: ¿ De dónde surge 

la idea del alma ? ¿Par qué se nos hace tan lógica su existencia ? ¿De qué esté formada ? y par último 

¿ Existe alguna prueba cientllica para respaldarla.? 

La realidad corporal y su devenir ( la muerte) son incuestionables, pero la duda de si existe vida 

después, ha sida representada por todas las culturas de la antigüedad. El alma no se puede concebir 

fuera de las normas y los mecanismos corporales. En capltulos anteriores hablamos tratado el tema de 

la dualidad, como un producto occidental, el cual esté formado por una larga cadena de opuestos en 

donde se mezclan asociaciones de tipo sensorial con creencias de orden sobrenatural: (El bien y el mall 

( la vida y la muerte) ( placer y dolor) Uuz y tinieblas) ( el cielo y el infierno) ( erección y destrucción), 

Eros y Thanotos como encargados de equilibrar las fuerzas del universo y de los hombres. 

En la génesis de estas ideas el almo y el cuerpo se adhieren a la lista cama los receptores de la 

naturaleza que se ve reflejada en su propio imagen. En la biblia se dice: en nada difiere la muerte de 

un hombre a la de un animal y aunque las formas de morir puedan presentar variaciones, no hay manero 

de comprobar lo contrario. A pesar de las pretensiones humanas realmente, pocas san las diferencias 

presentadas al igual en la vida. Ambos (hombre y animal l estamos inmersos en el mismo ciclo: nacimiento 

- crecimiento - reproducción y muerte, nuestra única diferencía presumible en relación con las demás 

especies, es una conciencia desarrolla (de nuestra propia existencia) can el uso desmedido de la memoria 

generadora del tiempo y de la historia. Esta es quizá la rozón o el móvil, al momento de revestir nuestras 

necesidades y nuestros instintos can una gran cantidad de justificaciones mlticas y conceptuales j lo verdad 

es inalcanzable - mientras estemos vivos - nunca la sabremos ! 

Es entonces de la conciencia, de la cual partiremos paro analizar el alma, obocandonos a la 

historio de los ideos que lo fundamentan. Lo ideo de uno conciencio humana también ha representado, 

la existencia de un ente superior, es decir: si yo tengo la capacidad de pensar, debe haber alguien que 

haya pensado primero ( del cual haya yo heredado esa facultad ) j esta maravillosa cualidad debe ser 

producida por una fuerzo divina !. Esta afirmación trae consiga tanto facultades de albedrlo, como 

obligaciones para con ese Ser, el cual también nos ha otorgado la vida. 

Todo cuanto nos rodea tiene cantidades diferenciadas de la misma materia cósmico y no hay nada 

en este mundo ya sea sólido, llquido o gaseoso, mineral, vegetal o animal que no presente cadenas de 

ácido desoxirribonucleico, por eso se dice: estamos sumergidas en un ecosistema del cual somos producto, 

en la cima de su evolución. Somos polvo de estrella caminando erguidos sobre nuestros propios pies y 

no podemos negar una asociación, entre nuestra capacidad de abrir los ojos a lo razón, con la ideo de 

ser hijos de algún Dios. Esta idea puede tener oigo de coherencia porque ( de entre todas los formas 

de vida) el hombre es, hasta lo que sabemos, el único heredero o el más favorecido del reino animal en 

la labor de pensar (con todo lo que esto representa. l 

Este es el modo de pensar, obtenida por los hombres desde que empezaron o ejercer su soberanía 

en esta tierra, aunque existo una división ideológica y territorial separando al mundo en dos partes. Las 
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diferencias filosóficas entre el oriente y el occidente respecto al almo pueden ser grandes, pero en ambas 

" existe " y en ambas se habla de la trascendencia de ésta. Las diferencias son: en occidente la dualidad 

divide al mundo de las funciones corporales y en el oriente se habla de la unidad, monoismo y holismo, 

lo cual influye en todas las óreos del conocimiento: el occidental pretende conocer todo el entorno de 

afuera hacia adentro; mientras el oriental práctica primero el conocimiento interior. 

Se necesitarlon muchas horas de escritura y reflexión para tratar de abarcar estas diferencias, por 

lo cual sólo hablaremos desde la generalidad. La mayor influencio del pensamiento occidental ha sido lo 

griega: es de ahí donde porten todas las ideas acerca de la muerte y el almo, que imperan en los religiones 

de mayor afluencia en esto delimitación territorial e ideológica cama lo judla, lo cristiana, lo católica y la 

infinidad de sectas protestantes separadas de esta última. Aristóteles, Homero y Platón son sólo algunos de 

los mós famosos pensadores de esta Era los cuales se encargaron de dilucidar las característicos del alma 

y su conducta, según Aristóteles los vicios del alma se dividen en incontinencia, malicio y bestialidad 94 (de 

las cuales estaba exento Adán, antes de que probara aquella manzana de la dualidad). En el pensamiento 

de Homero el alma no está separada del cuerpo en cuanto a funciones se refiere como lo expresa B. Snell 

en su libro " La Culturo Griego y los Origenes del Pensamiento Europeo ", este filósofo desarrolla un sistema 

categÓrico de las portes que componen el ánima. El la define como " Psique " o mente, lo cual resulto 

revelador para la época (si lo comparamos con los argumentos modernos) ¡esto es lo que separo al hambre 

de la demás formas de vida orgÓnica e inorgánica! 

Mientras la Psique esté con el hombre estará viva, cuando ésta abandona el cuerpo, éste se 

convierte en un somo = cadaver ¡ se puede concebir un hombre sin un brazo o sin piernas, pero nunca 

sin mente: sería como una piedra o en el mejor de los casos, como uno planto. \\ La psique sale por la 

boca y es emitido como respiro, o más concretamente aún, sale a través de la herido, a través de una 

solución de continuidad de la envoltura externa: Este hálito vital es casi un Órgano flsico que mientras el 

hombre vive, vive en él."95 Por lo mismo, los\\ estertores" de lo muerte, al afectar la respiración en formo 

de taquicardias, anuncian la partida de la psique, con la último exhalación: En esta metáfora, estar vivo 

es sinónimo de respirar. 

Otra de las portes formadoras del alma en la cancepc1on Homérica, se llama "Timos " y represento 

el movimiento, el cual es sustraldo del cuerpo al momento de morir, cuya función es la de impulsor las 

articulaciones y los músculos generadores del desplazamiento. Vida significa movimiento, la muerte es lo 

pérdida del " Timos ", enunciando también la pérdida del espacio - tiempo, necesario poro generarlo. 

Como lo expresaría Hersúo ( escultor mexicano ) en una entrevista que le hicieron sobre lo 

realización del espacio escultórico de la ciudad universitaria, él dedo: " al momento de morir se nos 

encajona, se nos cincho y se nos restringe el espacio, porque yo no somos capaces de utilizarlo" el ser 

humano es un ser espacial, el cual necesariamente se hallo en constante movimiento. 

La tercero y última parte es conocido como " El naos " la cual se refiere al entendimiento 

relacionado can la vista: entender, penetrar y comprender - igualan el significado perceptivo de VER, es 

decir - "tener en mente es igual a tener frente o los ojos."96 Ver claramente las cosas, es mucho mejor 

que andar o ciegas. Afirmaciones populares como esta tienen un significado extenso y no siempre 

espedfico, aunque desde cualquier ángulo de enfoque siempre están relacionadas con un Órgano vital, 
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bien delimitado al igual que las demás en esta concepción planteada por Homero, la cual no encasilla 

el alma en la inmaterialidad. 

En esta manera de concebir el alma todav{a no se encuentra una separación drástica con el 

accionar del cuerpo. La psique esto vinculado a los pulmones, el timos o los músculos y orticulociones y 

el noos o la vista. Lo cuol nos muestra una visión antropomorfa de lo divino. 

Otros filósofos no compartirían esta opinión, como Menón ( 100 o.e. l que ten{a una idea trágica al 

afirmcr: \\ somos sombres '' o Fedón: " meras cosas de dioses '' y muchos otros que propusieron en el simposio 

''- la carne es basura perecedera ", también los pitagÓricos veían el cuerpo como una prisión del clma.97 

En el caso de Platón la manera de ver esta separación entre cuerpo y alma estaba encaminado 

a sustentar su filosofía, la cual presentaba opciones un poco més optimistas que las demás en relación 

con la trascendencia. Aunque el nacimiento o encornamiento representaba igualmente, un obstáculo para 

llegar o la verdad. 

Hab{an en la dualidad alma - cuerpo, asociaciones lógicas de carácter matérico y espiritual: lo 

divino es lo eterno, lo imperecedero, lo inmutable y lo que esté expuesto a cambios, como lo terrenal 

tiene el defecto de estor marcado por la impureza de la mortandad. La dialéctica es propuesta como 

el único camino hacia la verdad y ésta consiste en poder acceder ( en vida ) a las formas imperecederas 

de conocimiento universal." Debe haber cosas únicos y estables, ahí, paro que las conozcamos, que estén 

separadas del diverso y cambionte mundo del devenir."98 El método pare llegor a ellas es por medio 

de una disciplina espiritual, llamada filosofía. " Tenemos conciencia de les formes, y somos por tonto 

capaces de disfrutar el discurso y el conocimiento, porque antes de nacer nuestras almas esteban en un 

sitio donde se podían ver claramente: ésta es la doctrine del recuerdo o la cnamnesis. El almo encornado 

tiende a olvidar su visión, pero el entrenamiento adecuado o la incitación le pueden hacer recordar. "99 

Esta disciplina es de los primeras, preocupadas por encaminar el cima en su viaje de regreso o 

la libertad: viaje a través de la filosofía, la cual representa un entrenamiento para le muerte, paro cuando 

el cima existe sin cuerpo 100, como lo trctarfcn de lograr e su manera los cristianos, suplantando lo 

dialéctica por verdades absolutas, provenientes de revelaciones divines, pero sin poder ocultar sus 

enormes influencias griegas. 

La teoría de la cnamnesis como muchas otras de origen griego, plantee muy complejos respuestas 

e los problemas originales del olmo y sus respuestas ( aunque estén cargadas de misticismo y deducción 

) ya intuyen los descubrimientos modernos en materia de filosofra de la ciencia. 

T el es el caso de Epicuro, uno de los més controvertidos filósofos griegos cuyo teoría consist{c en 

proponer un alma mortal en el cuerpo, y a le voluntad como el sumo bien. Sus teorías fueron muchas 

veces mal interpretadas, pero contribuyen para alcanzar un incre1'ble adelanto. 

Este tipo de visionarios forman parte de las principales influencias de un reducido grupo de 

pensadores que e comienzos de lo ere moderna decretaron " la muerte de Dios ", lo cual suene muy lógico. 

Si el alma o le mente es mortal ( intrascendente l entonces la idee de los premios y los castigos ( el cielo o 

el infierno) que justifican e Dios y ol diablo, j resulte incoherente! En este aspecto podemos señalar la tesis 

doctoral de Marx sobre Demócrito y Epicuro. Le nulificoción de un opuesto trae como consecuencia la 

extinción del otro: si Dios no existe, tampoco el diablo, porque son complementarios y si estos no existen, 
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entonces lo mente o el olmo ( herencia divino ), es solo un producto de lo materia, lo cual indico uno 

diferencio nulo entre el hombre y uno piedra j Vamos solos por lo vida con el enorme peso de nuestro 

existencia !, como lo expresadon los existenciolistos. Atrapados en un cuerpo que sigue representando ( aún 

en lo modernidad ) uno corcel." Es tomos encerrados pero nuestra corcel no tiene l(mites: nunca acabaremos 

de recorrer esos mazmorras y pesillos sin fin. Ningún muro nos aplasto sino el horror vado."101 

Autores como Epicuro frecuentemente fueron sotanizodos desde lo antigüedad, el cual irónicamente 

es colocado en el infierno - por Dante - en su lamoso libro. Canto décimo: " En esto porte tienen su 

cementerio, juntamente con Epicuro, todos sus secuaces, que juzgan muerto el almo con el cuerpo "102, 

aunque estamos seguros en afirmar que es sólo uno de tontos filósofos y personajes griegos, inmersos en 

los infiernos de lo Divino Comedio: resulto algo muy mordaz poner o una persono incredulo del alma 

en el infierno, lo cual nos debe cuestionar ¿ Qué represento el infierno, y como funciono ? lo ideo real 

en el momento de inventor el cielo o el infierno, es tratar de prolongar y trascender los posibilidades del 

yo, y es en este punto en el que entran los agentes qu(micos y físicos por excelencia, los cuales hocen 

reaccionar al cuerpo en Formo de placer y dolor. 

Lo religión cristiano idealizo estos dos substancias, presentando un cielo de recompenses ilusorios y 

un infierno que ser(o ridlculo sino fuera lo pesadilla de todos los d(os. En este sentido el infierno siempre 

se nos presentará como un lugar de tormentos corporales como lo explico Salvador Elizondo en su libro: 

Teor/a del Infierno y otros ensayos, " El infierno es un hecho necesario paro la preservación de nuestro 

cuerpo, sin embargo. La eternidad del infierno garantizo la eternidad de nuestro cuerpo en la medida en 

lo que presuponemos que nuestro cuerpo es necesario al ejercicio de la acción del infierno. 

Como invención, el infierno conjura magistralmente dos concepciones bastante curiosas: en primer 

lugar la de lo eternidad y en segundo la de una acción que se ejerce en sentido negativo a lo largo de 

esa eternidad. - El dolor es oigo que emano del cuerpo; es una de los substancias de los sentidos y tal vez 

lo más real de todas. Una substancia de la que en mayor o menor grado están hechos las sensaciones. "103 

A partir del descubrimiento de los rollos del mar muerto, cuyas traducciones al latln sirvieron de 

fundamento de las religiones cristianas ortodoxas, se desarrolló oigo perecido o una corriente filosófica de 

cristianos y traductores de lo biblia. Hombres ( no santos ) poseedores de una enorme culturo, influenciados 

pricipalmente por Platón y luego por Aristóteles, siendo el mejor de ellos Tomás de Aquino, quien fue uno 

de los que desarrolló lo teorlo de la " transustanciación " en donde intervienen el almo y el cuerpo definidos 

como sustancias . - '' Sustancia es una noción derivada de la sintaxis, la sintaxis se deriva de una metafísico 

más o menos inconsciente de las razas primitivas que determinaron la estructuro de nuestras lenguas."104 

Esto doctrino es la que prevalece todavla en la iglesia católica moderna y consiste en un juego de atributos 

que son diferentes, cuando nos referimos a una persona, que cuando nos referimos a una cosa. Cuando se 

trato de una persona el sólo nombre igualo el valor de lo persono misma, en cuento o sustancio se refiere 

pero cuando el nombre denoto un simple objeto, dicho nombre carecerá de sustancio. Lo sustancia de uno 

persono puede ser depositada en un objeto, como es el coso del " cuerpo de Cristo "sobre la hostia sagrado, 

lo cual denotará; no se conoce o una persona por lo que se dice de él sino por su sustancio (oigo distinto 

o lo suma de sus atributos ) aunque dicha cuestión vaya en contra de las leyes del conocimiento natural. 

Esto tesis fue aceptado todavlo por algunos de los podres de la filosofla moderna, desde Descartes 

68 



EL RITUAL DEL CUERPO: Simbologfo, mitologfo y medicino en la eloboraci6n de un libro alternativo 

hasta Spinozo. Esta idea de la sustancia en los escol6sticos resulta igual de insostenible y mucho menos 

poética que la sustancio de la cual se extrae el alma de los muertos en los tradiciones mexicanas, la cual 

est6 formada de semilla de viento y de nube y es capaz de venir desde lejos para absorber las esencias 

de las frutas, el pan y los platillos que disfrutaba en vida. Los seres luminosos e inmateriales evocados por 

Carlos Castaneda en sus libros podrían presentar también referencias igual de complejas e interesontes.105 

Esta incesante construcci6n de metáforas respecto a la continuidad presencial esté atiborrado de 

intuiciones y sugestiones, lo cual no les quita su caracter disciplinario y sistem6tico pero tampoco - salvo 

en cantadas ocasiones - se les puede atribuir paralelismos con algún método cientffico. 

En el caso de la transustanciación católica a pesar de ser aceptada por muchos pensadores 

modernos, llegaría a su límite y confrontación con el error el cual fue declarado por primero vez, con 

Locke y sus continuadores, como lo ofirma: Bertrand Russell en su libro" Ciencia y Religión. " Para concluir 

este capítulo, en lo que respecto o la ciencia, los ejemplos de Russell parecen ser los m6s sintéticos y 

acertados, por lo que puede resultar muy recurrente el citarlo. 

Estos citos obarcorcán perfectamente la idea general de las respuestas poro el almo presentados 

por los ciencias de lo materia y algunas corrientes filosofoles en determinados momentos históricos, lo cual 

dificultaría su interpretación o mejor dicho interpretarlas, sería como transgredirlos. 

Russell nos lleva metódicamente a descartar todos los teorías que sostienen la existencia de un cima 

trascendente, de la sustancio escolástica dice : \\ Parecía pues que fuera de la revelación nunca podíamos 

estor seguros, de si uno persona o cosa vista una vez, ere o no idéntica a una persona o cosa visto otro 

vez; est6bomas en efecto expuestos ol riesgo de uno perpetua comedia de equivocaciones. "106 Esto 

ofirmoci6n llevo o otro: " Lo que es absoluta y esencialmente desconocido ni siquiera se puede saber que 

existe y no hoy rozón paro suponer que existe."107 cama lo presuponfo Hume y m6s tarde todas los 

psicólogos y físicos contemporáneos. La sustancia que está expuesta a transformaciones, no puede conservar 

identidad alguno, aunque la idea de lo resurrección se sostenga can la premiso contraria. 

En el tiempo de Yesolio lo disección estaba un tonto prohibido porque se pensaba que se estaba 

incursionando en materia que sólo le concernía o Dios: representaba un sacrilegio y un obstáculo para 

la transferencia de la sustancia, al momento de la resurrección. Cuyo procedimiento consistía en reunir lo 

sustancio real que componfa a la persona en vida, (sus restos mortales) la cual a pesar de haber sufrido 

mutaciones, todavia conservaba la personalidad y la esencia del finado y a esto se le añadían excesos 

ton fantásticos, como el del hueso indestructible que supuestamente todos tenemos y el cual Vesalio 

aseguró jamás haber encontrada. La idea de la transferencia sustancial presenta también otra dificultad. 

Resulta curioso que esta dificutad tiene un paralela exacto en la físico moderna: un 6tomo, con sus 

correspondientes electrones, está sujeto a repentinas transformaciones, y los electrones que aparecen después 

de una transformación no pueden identificarse con los que aparecieron antes. Cada uno es solamente una 

manera de agrupar los fenómenos observables y no tiene la especie de realidad requerido para lo 

preservaci6n de la identidad a través del cambio.108 

No obstante esta afirmaci6n, las planteamientos filos6ficos respecto a ella estarían muy lejos de 

poder explicarla : primero se reemplazó la palabra alma por " mente " y ésta a su vez sustituyó por 

sujeto, que también sería descartada, aunque de ésta última todavía sobrevive el contraste de "subjetivo 
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y objetivo" cuando se trata de emitir opiniones sobre el sujeto.109 " Sin duda que en algón sentido yo 

soy la misma persona que era ayer, y para temar un ejemplo mós obvio, si yo veo a un hombre Y 

simultáneamente lo oigo hablar, en algón sentido el yo que ve es el mismo que oye. Así se llegó a pensar 

que cuando yo percibo algo, hay una relación entre yo y la cosa : yo que percibo - soy el sujeto, y la 

cosa percibida - es el objeto. Desgraciadamente resultaba que nodo se podía conocer sobre el sujeto; 

estaba siempre percibiendo otras cosas, pero no se percibía a si mismo, por lo cual Hume negó 

audazmente que hubiera una cosa tal, como el sujeto. 110 La lista de tópicos consecuentes que Russell 

menciona a raíz de estas afirmaciones es compleja y larga, por lo cual serla mejor enumerarla por incisos 

para seguir con las citas. 

a ) Para Kant respecto a la sensación: las cosas actúan sobre nosotros, pero nuestra naturaleza nos 

impulsa a percibir no los cosos como son en sí mismas, sino alguna otro coso, que resulto de haber hecho 

nosotros varios adiciones subjetivos. Las más notables de estas adiciones, son el tiempo y el espacio. Los 

cosas en s{ mismas no están en el tiempo o en el espacio, aunque nuestra naturaleza nos obliga a verlos 

como si lo estuvieran. El ego ( o almo ) como coso en si, tampoco esté en el tiempo o en el espacio aunque 

como un fenómeno observable parece que esté en ambos. Sobre toles bases, Kant sostuvo que lo razón 

- pura - no podía probar la existencia de Dios, pensó que ero posible para la razón próctico, puesto que 

era uno consecuencia necesario de lo que sabíamos intuitivamente en lo esfera de lo moral. 

b ) Poro Hegel en contra de lo anterior expresado: Los fenómenos poseen cualquier realidad que 

podamos conocer de ellos, y que no es necesario suponer que corresponde a una categorla superior de 

realidad, a lo que no podemos percibir. 

e) La idea de causalidad entró en la teologlo principalmente en conexión con el pecado. El pecado era 

un atributo de voluntad y la voluntad era causa de la acción. ( tesis que se hizo cada vez más 

insostenible ) La primera dificultad surgió con el descubrimiento de las leyes de la mecánico. Se puso de 

manifiesto durante el siglo XVIII que las leyes que la experimentación y la observación señalaban como 

verdaderas; bastan para determinar todos los movimientos de la materia y no había razón para hacer 

una excepción en favor de los cuerpos de los animales o de los hombres. 

d ) Descartes sacó la conclusión de que los animales son autómatas, pero siguió pensando que en los 

hombres la voluntad podio causar movimientos corporales. El progreso de la flsica mostró rápidamente que 

tal compromiso era imposible, y sus continuadores abandonaron la opinión de que el esplritu pudiera afectar 

de algun modo la materia. Trataron de compensar esta afirmación sosteniendo que inversamente, tampoco 

la materia podio tener efecto en el esplritu. 

e ) Después surgió la teoría de las series paralelas Psíquicas y llsicas, cada una con sus propias leyes, pero 

que se empataban algunas veces. ( separación improbable) 
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f ) La doctrina cartesiana es reemplazada en la Francia del siglo XVIII, por el materialismo - puro - que 

considera que el hombre está enteramente gobernado por las leyes de la Hsica. La voluntad ya no tiene 

ningún lugar en esta filasolla y el concepto de pecado desaparece. No hay alma y por consiguiente, no 

hay inmortalidad, excepto la de los átomos separados, que están temporalmente reunidos en el cuerpo 

humano." Estos ideas se dice que propiciaron los excesos de la revolución Francesa. Paises como Inglaterra 

volvieron a la ortodoxia cristiano, y Alemania prefirió continuar con el humanismo ideal de Kant y sus 

continuadores, en el que lo teoría de lo voluntad (después llamado psicologlo) juega un papel fundamental. 

g) La psicología todavía es muy cuestionada por muchos pensadores últimamente y los argumentos están 

de alguna manera relacionados o tres puntos en particular : 

La percepción . - que en el sentido exacto se remite únicamente o los sentidos, lo cual sólo presento 

diferencias de grado entre minerales, vegetales o animales. 

La conciencia.- Cuando decimos que somos conscientes, significamos dos cosas: por una porte, que 

reaccionamos de cierta manera a nuestro ambiente; y por otro, parece que encontramos al mirarnos 

dentro de nosotros mismos, alguno cualidad en nuestros pensamientos y sentimientos que no encontramos 

en los objetos inanimados. Lo cual sólo represento uno diferencio poro nosotros mismos. 

La memoria .- Si primero vemos oigo, e inmediatamente después reflexionamos que lo vimos, lo 

reflexión que parece introspectivo es un recuerdo inmediato. Puede decirse que lo memoria es oigo 

corocterísticomente psíquico, pero también esto puede ser negado. Lo memoria es uno formo de hábito, 

y el hábito es característico del tejido nervioso.111 

En el anterior análisis ( simplificado pero exhaustivo ) lo mayoría de los argumentos desde lo 

transustanciación hasta el materialismo'' puro \\' han sido porte, ya sea intuitivo o onal1'ticc de muchas otras 

concepciones anteriores o posteriores. 

En la visión de los nahuas, los moyos, los brohomos, los vedas o los tohoístos también podríamos 

encontrar similitudes y coincidencias aunque no formen porte directo del ciclo evolutivo hacia lo ciencia 

occidental (porque son igual de complejos, rocionolizodas y fantásticas) 

En este ejercicio de proponer o cuestionar el olmo - existen relaciones o paralelismos, cuyos pensamientos 

se basan en lugares comunes ( muchas veces obvios ) estructurales de afirmación y negación: 

Lo diferenciación o no, del hombre con los demás especies, la diferencio de ambos al momento de 

morir, lo existencia del yo, lo psique, el ego o la conciencio trascendente después de lo muerte y el hecho 

de que ésta represente una herencia adquirida de una conciencia superior, '' un Dios o dioses '' sin 

importar quienes sean. 

Más allá de los divergencias, soluciones o respuestos obtenidos, lo realidad siempre estará inmerso 

dentro de lo ilusión y la materia mismo seguirá generando a lo metáfora en el cerebro. Esta es quizá la 

última dualidad irreductible; la naturaleza cuando no se recreo o si mismo, en lo conciencio por medio de 

la memoria o el lenguaje, es sólo materia en movimiento, carente de moral, y sus acciones creadoras y 

destructoras, l el bien y el mal que se sobreentiende en las religiones semlticas) no representen uno afirmación 

o una transgresión de si misma. El mol o la destrucción sólo son uno necesidad inherente de ello y el bien, 

es lo nada, el vado y la paz. "El estatismo por excelencia ". " El crimen no tiene posibilidad alguna, mejor 
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dicho: no existe lo posibilidad del crimen, porque no hoy manera de ultrajar a la naturaleza. Profanarlo 

es uno manera mós de honrarla; con nuestros crímenes lo naturaleza se elogia a sí mismo."112 

Pera lo naturaleza material lo muerte no existe, porque más que un estigma represento uno 

impasibilidad ontolÓgico, es decir: lo materia no se creo ni se destruye solamente se transformo. El cuerpo 

no es material de extinción, sino de trónsito, lo cual no sucede con la conciencia generada solamente por el 

uso de olgúnas funciones sustanciales del cerebro y cuando éste muero solamente se dispersarón. Morir es 

como dormir sin soñar: es la nada, lo inconsciencia. " El coma de la memoria " Para los Gnósticos la dualidad 

en las leyes del cuerpo presentan al alma como el único agente que puede traer libertad o libre albedrío, 

pero ésta carece de manifestación cuando se encuentra fuera de él. Así también la muerte representa una 

necesidad filosófica para la vida, porque Dios surge de la nada de la que surge el hombre. 

El cuerpo no serta más que mineral si no se encontrara inmerso en el proceso de vida, 

reproducción y muerte. La dificultad comienza cuando se afirmo: la noción del hombre volcada en su 

propio existencia, no puede representar ( ni siquiera para sí mismo ) uno diferencia total o de grado con 

las demás formes de vida orgónico e inorgónica. En este sentido cualquier justificación deberó ser buena 

: el cura de los fotobiólogos, lo energia vital de los metafísicos o los cuerpos luminosos e inmateriales de 

los indios Y equis, los cuales se integrarón a la lista de afirmaciones, especulaciones y negaciones, aunque 

para la ciencia no haya prueba de alguna diferencia fundamental entre los componentes del mundo físico 

y los del psicológico. 

Podemos afirmar también que la dificultad para la ciencia surge de un solo hecho: " parece no 

existir una entidad como el alma o el yo." Lo cual 

nunca eliminaró la duda para lo religión o la 

moral: filósofos como Winthesteín con sus teorías 

del lenguaje, sólo han agregado mós dudas, y 

los metafísicos y los astrólogos se han seguido 

enriqueciendo. El alma es tan necesaria paro 

la mente, aún más que la trascendencia en 

la reproducción corporal, por el miedo 

del hombre a no ser nada o ser vado 

y represento poro sí mismo, como diría 

Elías Canetti " La botella incansable 

de todos los dios contra lo muerte y 

o Fin de cuentos: la Única batalla que 

vale lo pena. " 

Centros anímicos, Cuerpo 
Humano e iáeolog1á, /a$ 
concepa"ones de los ontiguos 
Nahuas, Alfredo lópez Austin. 

·:. ·. · .. 

Centros. anímicos 
mayores. 

Centro de dignidad. 

Fuorzasvitale$. 

Fuerzas vitole!. en mayor 
concentración. 

Centros anímicos menores. 
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Conclu5ión capitular. 

Parece ser que de acuerdo al planteamiento del anterior copltulo, cualquier coso pudiera estor relacionado con 

el cuerpo, de uno manero muy abierto y generalizado. En ese sentido lo que hoy que argumentar es que lo Único 

reducción posible se lleva o cabo dentro de los !Imites de la obro plóstico, es decir: lo extenso e ilimitado de la 

temótico encuentro su cauce en la elaboroci6n del libro alternativo, llamado " El ritual del cuerpo ', de otra 

manero serlo imposible sustentar cronol6gicamente un trabajo de esta magnitud en cuanto o la información. 

Dentro del acopio de datos si existe la intención de presentar ordenadamente y por lemas los ideos que se 

pretenden demostrar, las cuales giran en torno a fen6menos de tipo físico y psicológico. 

El naturalismo y la realidad son dos de los tópicos mós importantes, y en sus diferencias o afinidades 

hemas de encontrar el eje principal de esto investigación. En el primer apartado donde se aborda el tema de la 

anotomlo como símbolo gr6fico y hasta el inciso de la simbolog(a corporal se tocan estas dos formas de pensamiento 

que tratan de analizar la visión del hombre (por él mismo) primero, concibiéndose como producto de la naturaleza 

y luego como producto de lo idea que se ha formado de su propio existencia; todo esto relacionado con su 

capacidad de representorce y representar su entorno: El hombre es el gran representador por el cual la naturaleza 

se mira a sí misma. 

Los siguientes apartados giran en torno o los rituales de exploraci6n corporal que han ido evolucionando 

o han permanecido hasta la fecha ( ideológica y flsicomente J como es el coso de lo medicino o lo religión, que 

también se relacionan con los imógenes y el orle. El postulado naturalista nos dirla de uno manero globolizodora 

que el hombre no puede alejarse por m6s que quiera de sus orlgenes, pero la realidad o la Forma que ha tenido 

de ver esta situaci6n representa una dimensi6n paralela, ' La de la conciencia en el mundo de las ideos ", como 

uno realidad metaflsica diferente a la percepci6n sensible. 

En este sentido sólo encontramos dos vertientes por las cuales se pueden filtrar todos los argumentos 

anteriormente planteados. La del campo de la materia corporal sobre lo cual, la medicina y la ciencia han 

podido profundizar al grado de conocer sus reacciones flsicas y qulmicas. Y por el otro lado est6n: La mitologla, 

la religi6n y la filosofla dentro del mundo abstracto de las ideas. Pero si algo ha podido unir estos dos planos ha 

sido la representaci6n de la figura humana que funciona tanto para hacer alegorlos, crear mitos e ídolos, como 

para la ciencia médico en el dibujo y grabado anatómico, gracias a su potencial subjetivo u objetivo. 
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3.-LOS PROCESOS GRÁFICOS EN LA ELABORACIÓN DE UN LIBRO DE ARTISTA. 

La idea bósica en donde se sintetizan todos los bocetos elaborados en la creación de éste libro tuvo 

como objetivo resaltar el tema de lo duolidod, es decir: crear dos libros con dos técnicos distintas. Otro 

binomio importante es el que forman la escritura y la grófica (o los grabados ) porque originalmente el 

grabar e imprimir fueron concebidos de una manera similar a la del mecanismo de uno imprenta 

primitivo. 

Inscribir, escribir o grabar también se parecen dentro de su conotación de grofismos como formes 

de comunicación visual. La manera de asociar les técnicas con la temática se dio por los caracteres de 

ambos puntos, en este caso ( modero - cuerpo ) y ( metal - almo ) juntóndolos de formo mós intuitiva que 

refenciol. En el primer caso las coincidencias surgen primeramente por la textura carnoso de la madera 

que o su vez nos remite al cuerpo de los arboles, los cueles se encuentran ergidos igualmente como los 

hombres. En el otro inciso la relación se encuentra más fundamentada por las cualidades espirituales que 

desde tiempos remotos se le han conferido a los metales preciosos y no preciosos. Los temes conectan 

dentro de los 20 grabados en total un grabado de madera con uno de metal como tratando de hacer 

las dos versiones técnicas sobre uno misma imagen. 

Esto se sustenta referencialmente en unas citas acerca de las concepciones del filósofo Homero 

sobre el alma. En estos se hablo de un alma formada de tres portes que se unen a su vez con tres 

portes del cuerpo: ( Psique = pulmones • aliento ) ( Timos = articulaciones · movimiento ) y después el ( Naos 

=visión - mente.l De manera parecido se juntan las dos técnicas de grabado las cuales abordan un mismo 

tema con trotamiantos distintos. Como si las xilograflas abordaron 10 partes del cuerpo y los metales 

representaran las entidades anímicas de cada uno de esas portes y viceversa, en ese sentido es 

importante mencionar que no se pretende de ninguno manera lograr lo exactitud ni que los grabados 

ilustren los temas. Lo forma tradicional de las dos 

libros como ejemplares aislados se do por la intención 

principal de que los grabados sean los protagonistas al 

momento de entrar en comunicación con el espectador 

y que la forma del soporte o mueble (aunque en la 

totalidad les de conotoción de objetuario) no les gane 

a las imágenes. 

El mueble. 
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3.1.- Las técnicas a utilizar. 

Las dos disciplinas m6s importantes paro este libro son " la xilografla y el huecograbado "en cuanto o 

lo producci6n de imágenes, los cuales son complementadas por Formas manuales de empastado y 

carpintería ( en el caso de la elaboración del mueble que ha de contener los grabados ) Formando un 

resultado que reúne varias técnicas artísticas y artesanales. 

La tolla directa sobre las planchas de modera de pino será lo que haga surgir las metáforas 

corporales, sus orígenes con Durero, el expresionismo alemán o el taller de la gráfico popular de G. 

Posada, nos demuestran las posibilidades infinitas de esto Forma de producción. Su entintado, únicamente 

en negro quiere resaltar el carácter lineal y monocromático de la gráfica. En el desarrollo histórico de 

esta actividad podemos ver que se presta para crear formas emergidas de la beta de la madera, así 

como también tallas estilo buril con una gran cantidad de detalles. En este caso nos ho interesado más 

resaltar sus cualidades primitivas que la finura de los acabados para crear una diferencia radical con el 

tratamiento cosi matemático del huecograbado. 

En el grabado en zinc el interés sí se encuentro en los detolles, en las tintas de tono y en el 

empalmado de algunas Formas de cocina tradicionales como el aguafuerte, aguatinta, barniz blando, 

recinas y el azúcar, que juntas proveen un resultado rico en calidades plásticas. Por la misma razón, como 

se necesita de acercamiento para notar todos los detalles, los formatos se reducen de manera significativa 

en el universo de lectura que cabe entre las manos, en la distancia corta. 

El uso de tintas de color para estos grabados se da por lo alegorlo de que a diferencia del cuerpo 

que se halla entre sombras (en blanco y negro como las xilografías) el alma puede ser resplandeciente 

como lo era antes de nacer, es por eso que los grabados representantes del almo llevan color. 

El empastado es realizado de manera manual con materiales como hilo, cartón, lona y separadores 

de algún papel protector, en estos van incluidos los textos que complementan a cada uno de las obras, 

los cuales se imprimen sobre el papel a manera de transferencia con copias fotostáticas y tinner pasados 

por el tórculo. 

la elaboración del mueble es un trabajo de carpintería propiamente dicho con la misma madera 

de pino de 6 mi. con la que fueron hechos los grabados. 

ESTA !'lfrtr9 
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3.2.- Propuesta compositiva = La cliseccicln ele un libro. 

Lo ideo principal troto sobre dos formes de estructure perecido ( cuerpo • libro ) y ( lect~ro • clisec~ión l que 

son presentados en une obro que contiene dos libros, uno de grabados en modera· Y. el · otro de 

huecograbados, con 10 ejemplares e/u. contenidos en un mueble - objeto que hocen~'dabo~·'de cejo, cesa 

y como de los 2 libros que representan cuerpo y alma, el primero conteniend~.;~I s~gundo. 
Con la intención original de que un libro grande de xilograflos contuviera de'ntro 'de' Ü:el ·otro· librito de 

los metales se realizó este almacén poro los dos ejemplares. 

Mecliclas clel libro 

El formato mayor el desdoblar el mueble es de 1.15 x 1.60 cm, con una altura de 29 cm 

lclea : 2 libros en uno solo 

Primer Libro.· Representa lo cerne, con 10 grabados en madera cuyas plecas miden 60 x 40 cm y el 

papel poro impresión junto con el de los separadores mide 1 metro x 76 cm. 

Segundo Libro.- Los entidades anímicas, con 10 grabados en zinc de medidas : 20 x 25 cm - placas, 35 

x 50 cm • papel y separadores. 

Diez xilograHas 
de60 x 40 cm. 

Diez 
huecograbados 
de 20 x 25cm. 
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El ser humano creado, inmenso en amplitud 

y longitud. 

Michael A. Williams 

Creados hombre y mujer. 

Barniz blando, aguatinto, 

oguofuerte y azúcar. 

Maternidad. 

Xilogrofío. 

Matriz. Símbolo evidente de fecundidad, protección y 

refugio, represento osímismo los fuerzas misteriosos y 

ocultas en general, "el horno alquímico", donde ocurrían 

importantes transmutaciones físicos, místicos y morales. 

Udo Becker 

En cuento o la temática, se trata de relacionar un 

grabado en madera con uno de metal, comparando dos 

maneros distintos de abordar un mismo concepto, 

manteniendo un estilo único. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: 

Estamos encerrados, pero nuestra caree! 

no tiene !Imites: nunca acabaremos de 

recorrer esas mazmorras y pasillos sin 

fin. Ningún muro nos aplasta, sino el 

horror vacío. 

Octavio Paz 

Carcel infinita. 

Aguafuerte, aguotinta 

y azúcar. 

Simbología, mitología y medicina en la elaboración de un libro alternativo 

Dios es la sabiduría creadara; el ojo dentra de un 

triángulo !creación del periodo barroco) es Dios Padre 

en la Trinidad. 

Trinidad corporal. 

Xilografía. 

Udo Becker 
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EL RITUAL DEL CUERPO: 

En un primer momento, cuando fueron 

modelados en la creación, los cuerpos de 

Adón y Eva eren ágiles, resplandecientes y 

espirituales; pero cuando fueron expulsados 

se volvieron más oscuros, densos y torpes. 

Michael A. Willicms 

Eva y los Arcontes. 

Aguafuerte y aguatinta. 

Simbologlo, mitologlo y medicina en lo elaboración de un libro alternativo 

La violación de Eva. 

Xilogrcfla. 

El cuerpo como prisión también se expresa en algunos 

mitos gnósicos a través del temo de la violación, 

especialmente en la violación o intento de violación de 

Eva por los Arcontes · la tentativa fracasa por la partida 

de la espiritual Eva en el último momento, y o los Arcontes 

sólo les queda por violar su sombra material. Esto es, su 

cuerpo. 

Michael A. Williams 
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Si los bueyes, los caballos o los leones 

tuvieron manos para dibujar y creer 

obras como hacen los hombres, los 

caballos representarlan a los dioses a 

semejanza del caballo, los bueyes o lo 

del buey, y les dorlon un cuerpo igual al 

que codo uno de ellos posee. 

Jenófones 

Parto de demonios. 

Barniz blondo, oguotinto, 

aguafuerte y azúcar. 

Simbolog{a, mitolog{a y medicina en la elaboración de un libro alternativo 

En el antiguo mito indio de la creación, de lo boca del ser 

primigenio Prajopoti, salen los dioses, y de su miembro 

de lo procreación llingoml nacen los hombres, y del ano 

los demonios. 

Hans Biedermann 

El nacimiento de los demonios. 

Xilogrof!o. 
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El sistema cristiano de metáforas corporales 

reposa sobre todo en la pareja cabeza/ 

corazón. Pero lo que confiere su fuerzo 

pletórica a estas metáforas dentro de este 

sistema es el hecho de que la Iglesia, 

comunidad de los fieles, es considerada 

como un cuerpo cuya cabeza es Cristo. 

Jocques Le Golf 

Metáforas organizativas. 

Barniz blando, aguatinta, 

aguafuerte y azúcar. 

Cabeza y coraz6n. 

XilograHa. 

En el feto el corazón aparece antes que la cabeza: la 

realeza precede, pues, al sacerdocio. 

Jacques Le Golf 
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EL RITUAL DEL CUERPO: 

En la culturas mexicas, los nombres del 

est6mago dan la idea de depósito o 

vasija, el hecho de que el cuerpo dejara 

escapar gases c6lidos se interpretaba 

comparándolo con una casa a la que le 

sale humo. 

La digesti6n era imaginada, al igual que 

en muchas cosmovisiones, como un 

proceso par el cual el alimento era 

cocido. 

Alfredo López Austin 

Gases c.!ilidos. 

Barniz blando, aguatinta y aguafuerte. 

Simbología, mitolog{a y medicina en la elaboraci6n de un libro alternotivo 

En las disertaciones medievales sobre la hostia y su 

digestión, el estómago se convert{a en un altor oculto 

donde tenlan lugar actos ocultos e incomprensibles, un 

lugar de liturgia mediadora entre lo alta y lo bajo, en el 

que se cumplía un inimaginable rito de transformaci6n. 

Piero Camporesi 

Los actos misteriosos del estómago. 

Xilografía. 

86 



EL RITUAL DEL CUERPO: Simbolog(a, mitolag(a y medicina en la elaboración de un libro alternativo 

Los animales surgidos de uno loco 

imaginación, se han vuelto la secreta 

naturaleza del hombre; y cuando el último 

dio, el hombre pecador aparece en su ho

rrible desnudez, se da uno cuento que tiene 

la forma monstruoso de un animal delirante. 

Michel Foucoult 

Un animal más. 

Barniz blando, oguotinto, 

aguafuerte y azúcar. 

El nombre de las bestias. 

Xilogroflo. 

En el pensamiento medieval, los legiones de animales o 

las que hablo dado Adón nombre para siempre, 

representaban simbólicamente los valores de lo 

humanidad. Pero al principio del Renacimiento, las 

relaciones con lo animalidad se invierten; la bestia se 

libera, escapo del mundo de leyenda y de lo ilustración 

moral, para adquirir algo que le es propio. Y por una 

sorprendente inversión, ve a ser ahora el animal, el que 

acecharé al hombre, se apoderaré de él y le revelaré su 

propio verdad. 

Michel Foucault 
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EL RITUAL DEL CUERPO: 

El ser humana se volvió coma los bestias 

cuando comenzó o practicar el contacto 

sexual. 

Clemente de Alejandrla 

Castidad. 
Barniz blando, agua tinta 

y aguafuerte. 

Simbología, mitología y medicina en lo elaboración de un libro alternativo 

Los ojos en la alas de los Serafines y Querubines indican 

lo facultad de verlo y comprenderlo todo. 

Angeles. 

XilogroHo. 

Udo Becker 
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El crimen no tiene posibilidad alguno, mejor 

dicho: no existe lo posibilidad del crimen, 

porque no hoy manero de ultrajar a la 

naturaleza. Profanarla es una manera m6s 

de honrarla; con nuestros cr(menes lo 

naturaleza se elogia a si misma. 

Octavio Paz 

La gestad.X. de un monstruo. 

Barniz blando, agua tinta, aguafuerte y azúcar. 

Jode al monstruo. 

Xilograflo. 

Un hombre jode una vaca. Esto concibe y do a luz un 

monstruo. Entonces el hombre jode al monstruo. 

Marqués de Sede 

Pasiones criminales. 
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EL RITUAL DEL CUERPO: 

El dolor es algo que emane del cuerpo, 

es une de los substancias de los sentidos, 

y tal vez lo más real de todos. Uno 

substancie de lo que en mayor o menor 

grado están hechas todas les 

sensaciones. 

Salvador Elizondo 

Alegor{a sobre la muerte. 

Aguafuerte, oguatintc y azúcar. 

Simbologfo, mitologfc y medicine en le elcborcci6n de un libro alternativo 

Lo "psique" sale por la boca y es emitida como respiro, o 
más concretamente aún, sale a través de la herida, o 
través de uno soluci6n de continuidad de lo envoltura 
externa: este hálito vital es casi un Órgano físico que 
mientras el hombre vive, vive en él. 

Otro de les portes se llamo "timos" y represento el 
movimiento, el cual es sustraído del cuerpo al momento 
de morir, cuyo funci6n es lo de impulsor los articulaciones 
y los músculos generadores del desplazamiento. Vida 
significo movimiento, lo muerte es lo pérdida del "timos" 
enunciando también lo pérdida del espacio - tiempo 
necesario paro generarlo. 

Lo tercero y último parte es conocida como el "neos", lo 
cual se refiere al entendimiento relacionado con lo visto: 
entender, penetrar y comprender igualan el significado 
perceptivo de ver, es decir: tener en mente es igual a 
tener frente o los ojos. 

El alma de Homero. 

Xilografía. 

Homero 
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3.3.- Definición .. el resultaclo = categoria del libro. 

El producto final se ha denominado, (aparte de ser un libro alternativo y libro de artista ): como un libro 

objeto • gráfico = LIBRO HÍBRIDO. 

El corocter que lo define como tal reune varios puntos: 

1J Es libro primeramente porque almacena uno gran cantidad de información plástico y literario ( Contiene 

imágenes y textos l de formo que es una obro diseñado paro ser le(do, traducido e interpretada. 

21 Es objeto porque lo envoltura o mueble tiene caracteres tridimensionales y en su aspecto combina 

semeianzos can una cama, una caja, un ropero, un ataúd, un museo portátil y una mesa. T cmbién es 

objeto por que en lo totalidad no se parece o uno pintura, escultura o a ninguna disciplino tradicional. 

31 Es alternativo por constituir uno pieza único (sin tiroje) en contra de los métodos editoriales modernos, 

y sus procesos de elaboración distan muchos de parecerse al de los imprentas. Otro cualidad que le 

otorgo el carácter de alternativo es que guardo dentro de si una propuesto con la intención de ser 

diferente o los libros comunes. 

41 No es un libro de artista porque dentro de sus elementos comunicativos, ( en cuanto o formas y 

contenidosl no ha sido concebido en su totalidad yo que los textos son retomados de otros autores ( sin 

ser tampoco un libro ilustrado) como pretexto poro enriquecer lo propuesto contenido en el mueble, los 

grabados y los postas. 

51 Es gráfico en reloci6n con el grabado, que ocupo el lugar principal dentro de la propuesta o mensaje 

y también por contener textos, slmbolos, signos y demás elementos de origen gráfico - visual. 

61 Es h1brido porque entra en los terrenos del objeto y mezclo elementos diferentes dentro de los 

definiciones poro los demás libros. Es decir: contiene grabados, un cojón, puertos, cordones y pequeños 

libros manejando un concepto. Lo cual no lo inscribe únicamente dentro de los parámetros del grabado. 

~"·"\;· 
~ ·.~ 

Libro objeto .. gráfico= lib,.o h1brido. 
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Conclusiones generales. 

Los objetivos planteados al comienzo de este trabajo contemplaban ideas tales como demostrar la similitud de 

lecturas que existen entre una visión muy generalizada de lo que es " Un libro ", con el cuerpo humano y sus 

posibilidades de apertura. Los objetivos en este sentido se alcanzaron plenamente pero la propuesta en cuanto 

a la forma del libro sufrió algunas modificaciones. Originalmente se planeó que fuera desdobloble (o desarmable) 

para acentuar métodos parecidos a los de una disección kompar6ndolos) con la manera cotidiana de pasar las 

hojas cuando estamos leyendo. 

Esta idea de desdoblamiento no se llevó a cabo por la consideración de rendirle más importancia a los 

grabados, como ejemplar principalmente gráfico que a lo vistoso de su presentación, es decir: la lectura est6 

contenida en la composición y peso de las imágenes. A cambio de hacer algo desplazable, se adoptó la idea de 

incluir dos tomas, uno adentro del otra (uno primero de gran tamaño, que contuviera dentro a uno más pequeña), 

esta medida se adoptó también para tener más continuidad con la labor de grabador ( profesada desde hace 4 

años ) que con la de un presentador de objetos. Por último se decidió que ero mejor realizar un mueble que 

contuviera los 2 ejemplares, como un librero y el resultado demostró lo práctico de esto resolución. Es una obra 

de gran Formato que contiene dos libros de grabados que se leen en conjunta para abarcar totalmente la idea 

como obro terminada. 

La experiencia obtenida o lo largo de este proceso de titulación, es una experiencia en todos sentidos: 

profesional, por el hecho de traspasar los fronteras de la escuela, en este caso de lo E.N.A.P. para llegar al 

Museo de Arte Contemporáneo de Michoacán "Alfredo Zalee", exponer y defender la propio propuesta 

confrontándola con el espectador. Este seminario no representa simplificar el trámite de titulación, por el contrario: 

se tiene que trabajar el dable con menos tiempo. Realizar este ejercicio teórico - práctico surgió por la inquietud 

de alcanzar un verdadero nivel de profesional en el campo de las artes visuales y ha significado aparte de un 

ejercicio conjunto, una actividad de coordinación y ordenamiento de las propias ideas. 

En este caso de la temático corporal, relacionada con la Forma del libro ha procreado sólo una de sus tantas 

posibilidades, pero ha quedado abierta la puerto para continuar esta investigación más adelante. 

Las conclusiones que enmarcan la teoría en este trabajo son las siguientes: 

A lo largo de toda la investigación se ha tratado de Fundamentar cu61es son los componentes 

básicos en los temas planteados con anterioridad. El cuerpo ha evolucionado y sufrido transformaciones 

en la medida en la que se ha ido abriendo como un libro, en una disección globalizadora. Los puntos más 

importantes en esta manera de ordenamiento (de acuerdo a las mutaciones ) pueden ser : 

l.- El nacimiento o la encarnación como el primer cambio drástico metaforicamente hablando, acto en 

el que somos sumergidos y condenadas a las sombras. ¿ De dónde venimos ? y ¿ para qué venimos ? 

son las preguntas obligadas , y resulta interesante también preguntarnos por qué necesariamente 

imaginamos un sitio de procedencia, en el cual nos encontrábamos antes de nacer. 
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2.· El siguiente paso es provocado por la evoluci6n, diferenciándonos de las demás especies animales, 

diferencias solamente de grado en los terrenos de la materia, pero muy contrastantes al momento de 

mencionar las alteraciones hechas por el hombre en su medio ambiente. 

3.· Gran parte de esos cambias han sido logrados gracias a una Forma de pensar surgida y desarrollada 

dentro de la abstracci6n cuyo binomio " Escrituro • Lenguaje " parecen ser los elementos detonadores del 

progreso que conjuntamente con la habilidad de crear herramientas y ubicarse de n6madas a sedentarios 

han creado los bases de toda civilizoci6n antiguo o moderno. En este inciso entre le simbologlc relacionada 

con les portes del cuerpo porque el hombre s61o puede proyectarse y extenderse por este medio. 

4.· Une vez habiendo delimitado nuestro facultad del conocer y autocuestionornos, surgen respuestos en 

todas los culturas e los problemas originales de procedencia y destino. Respuestos que normotizon, 

mitifican e idealizan el correcto manejo de les funciones corporales: La religi6n, le moral, le filosoflo, el 

deporte y el arte, tienen en el cuerpo su m6s importante materia de estudio. 

5. • En materia de le carne el cambio más trascendental lo ha dedo le medicine, la cual afortunadamente 

dio el salto hacia lo ciento'Fico infiltrándose más allá de los planos especulativos. 

6.· Los avances tecnolágicos y genéticos, nos hacen pensar en el hecho de que seguimos transformándonos 

Flsico y conductuolmente, aunque arrastremos uno largo cadena de errores, los cueles laboran de maneros 

desconcertantes impidiendo cualquier tipo de predicción y control. 

7.· El último gran cambio " el inevitable " es nuestra dispersión o muerte dentro de lo cual giren todas 

nuestros preocupaciones. El cima en este sentido se plantea idealmente como le único posibilidad de 

trascender e otro formo de vida. Dentro de les conclusiones obtenidas, directamente de le elaboración 

del libro alternativo, estén los paralelismos existentes entre cuerpo y libro, ¡ el cuerpo ! si es visto como 

objeto, obedece o mecanismos parecidos e los de un libro: tiene la capacidad de ser abierto o fragmentado 

por un lodo, mientras que por el otro funciono como almacén de códigos comunicativos el ser vestido y 

adornado. Le relación intrfnsecc entre estos des elementos se do también por el hecho de que el libro 

tiene lo labor en cuanto e su estructuro de adecuarse utilitoriomente al proceder corporal. El hombre es 

un ser de lenguaje en su cuerpo y éste ha creado a su similar '' el libro \\ como ordenador, almacen o 

cojo, el cual desde la ontiguedod hasta le fecha ha comprobado su eficacia. 

En cuanto a le información manejado como sustento te6rico, al momento de grabar s61o ha servido 

de pretexto para producir de manero intuitiva • los propios olegorlos y especulaciones. La libertad se 

debe hacer notar al momemto de crear y en estos carpetas de grabados es porte importante, porque 

después de todo (fuero de todo comproboci6n o método cientffico ) en el mundo del arte bien pueden 

existir los dioses, demonios y demás seres fantásticos de los cuales uno puede valerse para fabricar los 

propios mitos. En términos de lo representación: todo orle es mentira e ilusión y es precisamente esto lo 
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que extiende sus posibilidades a infinitas. Cuando la intenci6n sea diferente, el arte puede intentar un 

acercamiento por sus propios medios hacia la realidad, la cual ontol6gicamente también es ilusoria. 

Todas las culturas, por medio de su filosofía, religi6n o arte, nos han mostrado sus propios visiones 

y formas de acercamiento a esa realidad, en donde la percepci6n y el gusto juegan también un papel 

importante paro poder crear uno versi6n particular que en este coso pretende convertirse asimismo, en 

un lenguaje. Como lo habíamos mencionado antes, uno de las facultades humanas por excelencia es lo 

de poder reflexionar sobre su entorno o su interior, paro luego plasmarlo de olguna manero y devolverle 

o lo naturaleza lo aprehendido. 
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