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Ustedes me dicen, entonces. que tengo que perecer 
como también las flores que cultivé perecerán. 
¿De mi nombre nada quedará, 
nadie mi fama recordará? 
Pero los jardines que planté, son jóvenes y crecerán ... 
Las canciones que canté, ¡cantándose seguirán! 

HUEXOTZÍNCATZIN 
Príncipe de Texcoco, 1484. 

tP 

No acabarán mis flores, 
no cesarán mis cantos. 

Yo cantor los elevo, 
se reparten, se esparcen. 

Aun cuando las flores 
se marchitan y amarillecen, 

serán llevadas allá, 
al interior de la casa 

del ave de plumas de oro. 

NEZAHUALCOYÓTL 
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Yo Nezahualcóyotl lo preg11nto: 
l.Acaso deveras se vive con raíz en la tima? 
No para siempre en la tierra: 
sólo 11n poco aq11í. 
A11nq11e sea de jade se quiebra, 
a11nq11e sea oro se rompe, 
a111iq11e sea plumaje de q11etzal se desgarra. 
No para siempre en Ja tierra: 
sólo un poco aqttí. 

(p 

Btoy embriagado, llaro, me aflijo, 
pienso, digo, 

en mi interior lo encuentro: 
si yo n11nca m11riera, 

si n11nca desapareciera. 
Allá dimde no hay muerte, 

allá donde ella es c01iq11istaáa, 
que allá raya yo. 

Si yo nunca muriera, 
si yo nunca desapareciera. 

NEZAHUALCÓYOTL 
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Introducción 

INTRODUCCIÓN 

"Y muchos veces et hombre común y corriente preguntará si 
deben conservarse los restos de las civilizaciones antiguas. Si no 
es una actitud romántico lo que nos lleva a conocer el pasado ... 
Poro esto pregunto me parece lo mejor contestar con otra: 
¿ Destruiríamos un libro original y único, en el que se describiera 
el modo de vida de nuestros padres; en el que se explicaron 
cómo fueron inventados los instrumentos que ahora usamos; 
cómo se principiaron o cuNivar las plantos que ahora nos 
alimentan; en suma la historia de nuestro cuNura? Pues bien, este 
libro lo constituyen los monumentos arqueológicos. n (Antonio 
Coso, 1942) 

Nuestro País presento una gran riqueza cultural, mucha de la cual 
se alberga en las zonas arqueológicas. A diferencia de otras 
zonas, Telzcutzingo representa el acercamiento o lo memoria 
histórica de un jardín, en estos cosos al del rey Nezohualcóyotl, 
perteneciente o la época prehispánica, donde predominaba la 
utilización de plantas medicinales y una integración a la 
naturaleza. Se trata del único vestiglo existente de este tipo de 
jardines, convirtiéndose así en una oportunidad para rescatar uno 
de los valores de lo mexicano. 

Ligado al jardín existen una serie de elementos arquitectónicos 
que hoy en día son considerados como una zona arqueológica, 
de esta manera son sitios que preservan un acervo cultural e 
histórico muy Importante, pero en la mayoría de los casos no se 
encuentran valorados de Igual manero en cuanto al contexto 
natural en el que están inmersas. Se Ignora muchas veces que la 
ubicación de estos conjuntos arqueológicos obedeció en gran 
porte o su enlomo ecológico. 

• y-:;-~ 

A través de la Arquitectura de Paisaje se puede revalorar y dar a 
conocer a las demás discipllnas del conocimiento esos valores 
intrínsecos que poseen dichos Jugares, además de mostrar los 
trabajos que al respecto puede ejecutar un arquitecto paisajista 
dentro de estos sitios. 

El realizar el presente trabajo específicamente en la zona 
arqueológica de Telzcutzingo obedece, como se menciona al 
inicio, a que es la única reminiscencia existente en el Altiplano 
Mesoamericano que muestra lo que fue un jardín botánico y lugar 
de recreo en la época prehispánica; pues lugares como 
Chapullepec y Ooxtepec concebidos para la misma función • han 
perdido hoy en gran parte sus funciones y estructuras 
arqueológicas; sobreviviendo solamente este sitio como ejemplo. 

Este proyecto ayuda en parte a conocer Ja concepción 
prehispánica de jardín al igual que en otras culturas como un 
"Paraíso', adicionalmente proporciona un ejemplo de como es 
posible manejar dentro de la visión de la arquitectura de paisaje 
un ordenamiento ecológico para las zonas arqueológicas y de 
esta manera recuperar o por lo menos representar el ambiente 
natural al cual pertenecieron alguna vez. 

la metodología empleada para la elabolación de este trabajo 
lleva a la conclusión de un plan maestro para el manejo 
adecuado del sitio, y para el desarrollo arquitectónico-paisajístico 
de un jardín botánico, además de un recorrido arqueológico que 
muestre los valores bióticos y culturales del lugar. 



o (.) 
-o:: o w

 
l-o ~
 

ce 
:E

 



Marco Teórico 

1. MARCO TEÓRICO 

1.1 Visión histórica del jardín mexica según las 
crónicas 

Para tener un acercamiento a la concepción de jardín entre los 
mexlcas es necesario recurrir a las crónicas de los conquistadores. 
Documentos tales como las ·cartas de Relación" de Hernán 
Cortés, "Historia verdadera de la Conquista de la Nueva España" 
de Bemol Díaz del Castillo, ele. nos reportan la existencia de 
jardines en la Cuenca del Valle de México. Específicamente del 
jardín de Telzcutzingo existe la referencia de Alva lxllilxóchlll en su 
"Historia de la Nación Chichimeca•. 

utilizaremos el término JARDÍN para introducimos en el universo de 
este tipo de espacios abiertos, aunque, en capítulos posteriores 
trataremos de establecer la diferencia entre coda uno de ellos 
para no confundir la esencia del jardín concebic:IO como tal. 

Los jardines respondían básicamente a cuestiones socio
económicas, de esta manera encontramos que existían jardines 
para la población conocidas como chlnampas: pequeñas 
parcelas cuya función es la producción alimenticia antes que la 
ornamental y que forman parle del paisaje urbano lacustre de 
aquella época. 

otro tipo de jardines son los que correspondían a los Señores de 
Tenochlltlan como es el caso del jardín de lzlapalapa en cuya 
crónica Cortés nos relata: 

"Tiene el señor de lztapalapa jardines muy frescos de muchos 
árboles y rosas olorosas; asimismo albercas de agua dulce muy 
bien labradas, con sus escaleras hasta lo hondo. Tiene una muy 
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grande huerta junto a la casa, y sobre ella un mirador de muy 
hermosos corredores y salas ... • (Cortés, 1988: 50) 

Por último a grandes rasgos para dar un esquema global de estos 
Jardines, tenemos aquellas que pertenecen a las reyes concebidos 
inicialmente como sitios de placer y deseanso donde se busca 
construir un paisaje ideal (Mussel, 1992); pero, dadas los 
caraclerlsticas que presentaban, son considerados como Jardines 
botánicos, pues en ellas se albergaban colecciones de plantas 
medicinales y ornamentales aromáticas traídas de regiones 
lejanas y que contaban además con gente dedicada a su 
mantenimiento y estudio para el rey. 

Se cuentan entre los jardines reales o botánicos prehispánicos al 
de Telzculzingo establecic:IO por Nezahualcóyolf en Texcoco, el de 
Huaslepec (Ocxtepec) perteneciente a Moclezuma llhiucamlna, 
en el Edo. de Morelos y el de Chapullepec en la Cd. de México 
fundado por Moclezuma Xocoyolzin (CICY, 1991 ). 

Una descripción aproximada de este tipo de jardines corresponde 
nuevamente a Cortés: 

"llegamos a Guaslepeque ... hay aposentamientos y jardines muy 
frescos, e Infinitos árboles de diversas frutas, y muchas hierbas y 
flores olorosas, que cierto es cosa de admiración ver la gentileza y 
grandeza de lada esta huerta." (Cortés, 1988:124) 

Los Anales del Museo Nacional de México mencionan que: 

·en tocios los potentac:IOs del Anáhuac, tiene Nezahualcóyofl el 
mérito de haber fundado el primer Jardín Botánico cuyo recuerdo 
nos conserva la Historia" (Anales del Museo Nacional de México, 
1891:148) 



Marco Teórico 

Los jardines son así un reflejo del modo de vida y sistema 
económico existente en aquel periodo, de aquí que los jardines 
de Nezahuak:óyoll entren en la categoría de un paisaje histórico. 
En la actuaHdad aunque prácticamente han desapa¡ecido las 
evidencias físicos de muchos de ellos, nos queda el testimonio 
escrito como antecedente, fuente de Inspiración y aplicación a 
proyectos Muros que intenten rescatar parte de nuestras raíces en 
la concepción del Jardín v por consiguiente en lo Arquitectura de 
Paisaje. 

1.2 RECUPERACIÓN DE PAISAJES HISTÓRICOS 

Los paisajes históricos representan ese reencuentro con nuestros 
onlepasodoS, al ser lugares en donde es posible entender el 
manejo del hambre de su enlomo natural, o lo que es lo mismo es 
posible ver lo naturaleza moldeada por el hombre. La 
recuperación de estos sitios es importante, porque retuerzo la 
lclenliclad oigo perdida del mexicano v lo pone en contacto con 
sus raíces, ayudando a que llegue a respetarse a si mismo v a 
hacerse respetar por los demás. 

1.2. 1 El paisaje histórico. 

Un paisaje Histórico se define de manera simple corno uno del 
pasado, comprende evidencias físicas de presencia humana en 
la tierra. Su sobrevivencia en el presente representa una 
conlinuidod de pasado v presente que permiten una 
comprensión, apreciación v permanencia de nuestro ambiente. 
(Harris, 1988). 

Este tipo de paisaje genera un carácter especial, enfocado a 
cuestiones culturales, normalmente no incluye los palsajes 
naturales o silvestres, abarca además ambos ambientes, urbanos 
y rurales. Lo que distingue a un paisaje histórico de otros, es 
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esencialmente el carócler con el que tue creado. Éste refleja los 
distintos gustos, tecnologías v necesidades de varios períodos en 
el pasado, varia de época o época, de reglón o reglón v de 
distrito o distrito. (Harris, 1988). 

Lo definición más aceptable v comprensivo de un paisaje 
histórico aceptado o lo fecha es: 

"El paisaje histórico incluye jardines que pueden ser clasificados 
como los más notables trabajos de creatividad artística, v también 
los jardines más mundanos, tales como aquellos usados paro 
vegetales v cortar flores, v aún esas plontack>nes simples e 
informales que caracterizan uno modesto cosa rural. 

Dentro de un Distrito histórico o pueblo, el paisaje históñco puede 
ser también el sitio colectivo de estructuras, incluyendo cercas v 
mobiliaño urbano, así como el diseño de pavimentos v plazas 
públicas. 

En un sentido más amplio, puede ser cualquier evidencia de la 
manero en que el hombre regula v relaciona el paisaje, los 
cultivos de campos circundantes en uno plantación casero, 
pueden aún incluir áreas naturales que el hombre ha puesto al 
lado para recreación e inspiración. (por Dr. Ernest Connolly ctt. en 
Harris, 1988: 630-1 ). 

Objetivos relevantes en la preservación de un paisaje histórico: 
(tomado de Harris, 1988). 

1. Preservar el carácter estético de una propiedad o área. 
a) Para enfatizar la continuidad del pasado v el presente. 
b) Para complementar una estructura histórica. 
c) Para impedir el deterioro de las características del 

ambiente. 
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tP 
dJ Para interpretar la vida de una persona, evento o lugar 

históllco. 
4. Para odecuar las necesidades de un cambio urbano, 

suburbano o de asenlamienlos rurales. 
2. Para conservar los recursos. Mediante estos objetivos podemos actuar y tomar decisiones para 

el mejor manejo del sitio, respetando así su carácter histórico, 
natural y cultural. 

a) Para salvar árboles, arbustos y otros materiales 
vegetales. 
b) Para extender la vida de las características del sitio. 
c) Para reparar o rehabilHar detalles producidos no hace 

mucho. 
d) Para reducir manlenimlenlo. 

1.2.2. INTERVENCIONES PARA UNA RECUPERACIÓN V DEFINICIONES 

J. Para facllHar la educación ambiental. 

Los pa1sa.ies históricos presentan múltiples opciones para su 
desarrollo. La preservación asume el reconocimiento del 
significodo estético, cultural y funcional del paisaje existente. 
Todas las opciones de preservación, requieren de la retención y 
protección de las estructuras históricas. Estas difieren en el grodo 
de intervención impllcoda y en la extensión de su afectación para 
la representación exacta del pasado histórico. (Harris, 1988). 

a) Para ilustrar los gustos (predilecciones o preferencias), 
procesos y tecnologías del pasado. 

b) Para evaluar la aplicación de las tecnologías del 
pasado al presente. 

POSIBl.ES INTERVENCIONES EN UN PAISAJE HISTÓRICO (Adaptado de Harris, 1988). 

o .·' ~.--
·. .: ~-:· .... · ·' -.. ·_ ·~ .. _:::..: ·/·'-:': ':·t:. 

Preseivación Mantener lll sitio esencialmente tal como • Baja Intervención de protección de la estrucll.ro hislóñca sin destrucción. 
es, tampoco mejorar, ni permitir el • Sólo posible donde las condiciones del sitio lo pe!ll1Han con baja Intervención. 
deterioro • Poco discerniente el realslro de la evolución del sitio . 

Conservación Intervenir activamente para prevenir • Protección de la estructura hlsfórica, olgunas veces Implicando destrucción parcial y 
deterioros mayores del sitio o elementos del reemplazo. 
sitio • Aplicación de pruebas científicas y de tecnología. 

Rehabilttaclón Mejorar según patrones modernos mientras • Limtta la Investigación histórica para asegurar el reconocimiento de elementos 
se reconoce y recueJda el carócter significativos. 
históñco • Elementos modernos e históñcos deben ser Integrados sensiblemente . 

• Puede lmpffcar un atto grado de intervención y resuHar la pérdida de estructuras hislóricas • 
Restauración ResfHuir lo que fue una vez tan exacto • Necestta una extensa y minuciosa investigación histórica. 

como sea posible • La Investigación arqueológica es necesaria . 

• Usualmente se necestta un alto grado de intervención y remoción . 

• Conslrucción y diseño: reemplazo . 
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Marco Teórico 

El cuadro anterior da una pauta para decidir que tratamiento se 
desea adjudicar al sitio. Por la impOltancia histórica y 
caracterisllcas únicas de Tetzcutzingo, se antojaría hacer una 
restauración, sin embargo esta no es posible porque no hay la 
suficiente Información histórica y gráfica disponible que nos 
pennlta la restitución exacta, además de los recursos que ello 
implica, por lo tanto algunas zonas se perfilan como objeto de 
remodelaclón en una interpretación conceptual con los principios 
de diseño prehispánicos. 

Dentro de la rehabilitación el sitio puede trato•$e como Jardín 
Botánico; función asignada desde tiempos prehi>f.)Ónicos y que es 
justo retomar, por la necesklad cada vez más apremiante de 
nuestra sociedad de una educación ambiental. Conjugado con 
sus características históricas, es el sitio ideal para proporcionar 
una compatibilidad entre lo biótico y lo arqueológico, razón por la 
cual se describe su definición y caracteristicas. 

JARDÍN BOTÁNICO 

Los Jardines botánicos han evolucionado desde sus inicios hasta la 
fecha y por lo mismo los intentos por definirlo han sido un tanto 
difíciles, su conceptualización po1 lo tanto trata de adecuarse al 
desarrollo de la propia humanidad, de esta manera tenemos que 
el concepto actual es el siguiente: 

·un lugar donde se mantienen en exhibición permanente 
colecciones de plantas vivas, debidamente identificadas y 
etiquetadas, organizadas y documentadas con base en criterios 
científicos y utilizadas para investigación, conservación, 
educación, difusión, etc." (CICY, 1993). 

tP 
Hoy en día aparecen bajo la denominación de jardín 
elnobótanico, aquellos con colecciones de plantas útiles. 
asociadas a la solución de las necesidades del hombre. 
Consfifuyen además impOltantes centros turisticos y recreativos a 
los que anualmente acuden personas de todo el mundo, 
obteniendO esparcimiento cultural en contacto con la naturaleza. 
(CICY, 1993). 
Sus funciones en la actualidad están centradOs en 4 aspectos 
fundamentales (tomado de CICY, 1993): 

• La investigación betónica básica y aplicada 
• La conservación~ silu de recursos fitogenélicos 
• La enseñanza de la betónica, la holficullura y la ecología a 

diferentes niveles educativos 
• La difusión al público del conocimiento botánico, orientado a 

crear una conciencia sólida y generalizada sobre las 
necesidades de preservar la diversidad biológica y los 
ecosistemas naturales. 

Paltison, (1983 ctt. en Pulido, 1986) menciona los siguientes 
objetivos generales, funciones y metas que debe cumplir un Jardín 
Botánico: 

• Exhibición y propagación de la flora 
• Conservación de especies 
• Centro de reproducción de plantas ornamentales y de cultivo 

con fines económicos 
• Centro de Investigación multidisciplinaño 
• Banco genético 
• Centro de educación ecológica a lodos los niveles de 

escolaridad 
• Orientación técnica a horticultores, comerciantes de plantas y 

enseñanza de la importancia social, económica y biológica 
del manejo adecuado de los plantas y de los peligros de 
sobrecolecla 
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• Divulgación científico, técnico y de interés general 
• Área de porque público poro recreo, centro cultural y atractivo 

turístico 

El mismo autor señalo que los jardines deben ser diseñados poro 
tener alcance o tres niveles: 

Nivel local.- Poro función educativo, que es urgente poro hacer 
sentir a lo gente lo alfo vulnerabilidad de lo vegetación. 
Nivel regional.- Poro difusión por todos los medios de 
comunicación masiva y dar servicio a Universidades, 
complementando actividades de enseñanza e investigación 

Nivel mundial.- Manteniendo el contacto con instituciones de otros 
países, intercambio de experiencias. De esta manero se puede 
sumar esfuerzos poro formar una base internacional. 

1.3. EJEMPLOS ANÁLOGOS 

1.3.1 PROPUESTA DE TRATAMIENTO PAISAJÍSTICO EN LA ZONA 
ARQUEOLÓGICA DE PALENQUE. 

Debido al deterioro que durante décadas ha ocasionado el 
hombre en los ecosistemas naturales, el INAH, consciente del 
entorno ecológico que encierran muchas zonas arqueológicas, ha 
tratado de establecer ese contacto directo con la naturaleza 
mediante recorridos que muestren la relación que tenía el hombre 
prehispánico con su ambiente, dando con ello como resultado un 
ejemplo en Palenque, donde se tiene planeado un nuevo acceso 
a la zona. 

Nuevo acceso a Palenque. 

·$ 
f.1--~ 
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La propuesta contiene elementos importantes a considerar a nivel 
de Arquitectura de Paisaje y de la mismo manera proporciona 
opciones para proyectos semejantes donde es indispensable 
subrayar ese disfrute y contacto con la naturaleza. 

El recorñdo descrito por Ferrer (1993: 83), conduce al usuario a 
través del ecosistema de la selva olla perennifolia, en la cual se 
encuentra enclavada la ciudad prehispánica de Palenque, y que 
a su vez pet1enece al sistema de áreas naturales protegidas como 
Parque Nacional en el Edo. de Chiapas. Este recorrido consta de 
641 metros de longitud, lo caracterizan rotondas y veredas 
alusivas a personajes relacionados con el sitio, como 
exploradores, así como elementos naturales característicos de la 
reglón como el árbol del Zopo y desde luego, las estructuras 
arqueológicas. 

Cabe hacer mención que la selva por sí sola con sus enormes 
cuerpos de aguo en forrr.a de cascadas y arroyos; la diversidod 
de fauna que alberga y su vegetación exhuberante, puede 
converti~a en un lugar que lnvife a la investigación y vivencia del 
sitio. Posiblemente lodo ello fue lo que condujo a las culturas 
antiguas a emplazarse en estos lugares, que de esta forma 
demuestra la importancia del contacto con la naturaleza en 
aquellos tiempos. Se llene que aclarar sin embargo, que se 
establecieron en muy diversos ecosistemas del territorio 
mesoamericano. 

Toda esa riqueza natural es lo que se quiere mostrar mediante este 
recorrido que el autor nombra ecoargueolóQico. Se intenta con 
ello sensibilizar al turista del espacio que visita en ese momento, 
para que viva la selva, escuche el canto de las aves, el murmullo 
que produce el agua y sienta además el calor húmedo y la 
sombra que produce la vegetación. Todas estas sensaciones 
acompañan al turista, conduciéndolo hacia estrucluras 
arqueológicas de reciente investigación, para llegar 

tP 
finalmente a la monumental ciudad, todo ello mediante la 
configuración natural del terreno en sus andadores y con 
materiales de la región. La aportación más valiosa en esta 
propuesta, es la de disfrutar y descubrir un sitio con sus 
características propias, independientemente del ecosistema en el 
que se encuentre enclavado. PoS., las culturas prehispánicas se 
ubicaron en zonas en los que el entorno les representó un Interés 
especial, razón por la cual es Importante conocer y entender ese 
contexto natural mostrándolo acompañado de su conservación y 
cuidado. 

l.3.2 MUSEO ECOLÓGICO DE DZIBILCHALTUM 

Situado en el Estado de Yucatán, el museo se ubica en un sitio 
arqueológico e inscrito dentro de un Parque Nacional. Para su 
construcción según menciona el Arq. González Goñázar (1994) fue 
necesario un acercamiento a las condiciones histórico
arqueológicas del lugar, en el que retoma sus plazas, calzadas y 
materiales anHguos, así como las del enlomo natural a través de 
su cenote, que según sus palabras •parecen un trocito del mar 
Caribe ... En tomo grandes lajas forman una terraza natural que 
desciende suavemente hacia el estanque, más allá de la cual se 
inicia la vegetación de árboles bajos y deciduos cubiertos por 
bromellas". 

El resultado es un museo construido con materiales antiguos 
(piedra, madera, palapa) y modernos (concreto) concebido más 
que como un núcleo cerrado, como un recooido compuesto por 
dos edificios mayores y tres menores, más las ligas entre si y sus 
complementos (González Gortázar, 1994). 
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El sendero serpentea bojo los árboles y se anticipo al vestíbulo. 
Este elemento junto con el cenote localizado en la plaza central, 
pueden ser considerados como característicos de una 
Arquitectura de Paisaje y quizá también son ellos, los que 
posiblemente dan la denominación al museo como ecológico. 

El Arquitecto muestra así, una preocupación por integrar la 
arquitectura al entorno natural que le es característico (aspecto 
que no ocurre en muchos casos, dentro de otras obras de 
arquitectura), destacando elementos naturales propios de los 
ecosistemas de vegetación acuática y la selva boja caducifolia. 
Es también un buen ejemplo de integración de la Arquttectura 
prehispánica con la contemporánea y que deja ver elementos de 
diseño Importantes v rescatables para proyectos semejantes, aún 
fretándose de una obra básicamente arquitectónica. 

Ambos proyectos, el de Palenque y el de Dzibilchaltún; se 
encuentran localizadas dentro de Parques Nacionales, lo que 
permite su protección e implica su conservación y recreación por 
su valor histórico. científico y educativo. 

En el caso de la zona arqueológica de Tetzculzingo, no ocurre lo 
mismo, colocándose en ligera desventaja por no contar con su 
protección oficial por sus valores bióticos, ya q~ solamente se 
consideran los aspectos históricos a través del INAH. Esto conduce 
a buscar otro mecanismo para su cuidado en la cuestión 
ambiental, donde es Importante enfatizar las características que 
presenta el sitio y que dieron origen a su establecimiento. Una de 
esas vías podría ser mediante la instalación de un Jardín Botánico, 
función original del lugar, y que ayudaría a su estudio y 
mantenimiento al igual que para actividades de educación 
ambiental, además de una adecuada planeación ambiental. 

1.4 INVESTIGACIONES PREVIAS REAi.iZADAS EN EL SITIO 

• y·~~ 

El interés despertado por la zona ha sido principalmente por el 
área de la Biología y de la Arqueología. El aspecto turístico formal 
se da ocasionalmente con visitas guíadas organizadas por el 
Instituto Nacional de Antropología e Historia ONAHJ. 

El primer proyecto realizado en pro de la zona, fue ejecutado por 
el INAH y la Secretaría de Educación Pública (SEPJ, mediante la 
colaboración de la Arqueóloga Ma. Teresa García, quien 
reconstruyó las dos estructuras mayores del lado oriente y 
poniente. Al mismo tiempo, hizo un reconocimiento de la zona 
para proponer la legalización como zona Arqueológica. 

Actualmente y desde hace aproximadamente dos años se trabaja 
en esta área con los trabajos de reconstrucción y rescate 
realizados por la Arqlga. Martha Patricia Hemandez a través del 
Centro Regional del Edo. de México. Se han restaurado porte del 
acueducto que se localiza en el costado sur sobre el andador que 
conduce del "baño de la reina" al "baña del rey". se excavó gran 
porte del Palacio y las escalinatas ubicadas en las faldas del 
cerro, igualmente de este lado, y se están liberando de 
vegetación los acueductos que se encuentran en la porte boja 
orientados al norte muy cercanos al circuito peatonal que existe 
actualmente. 
En el terreno de la Biología se produjo inicialmente una tesis a 
nivel licenciatura por Teresa Pulido, en donde se elabora un 
"Inventario de la flora y guía ilustrada para identificar las 
especies en el cerro Tetzcotzinco" (1982) FacuHad de Ciencias, 
UNAM. El objetivo principal de este trabajo fue el de hacer 
accesible la información a personas interesadas en las plantas, 
básicamente a la población escolar. 
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Años más tarde el Instituto de Biología publica esta tesis bajo el 
nombre de "Guía ilustrada del Cerro Tetzcutzingo. Especies 
comunes en el Valle de Mé.roo" (1992), donde comparte la 
autoría con stephen D. Koch. Registra en dicha publicación 372 
especies, v resalla la lmpalfancla de inventariar zonas cuya llora 
tiende a desaparecer por actividad humana, por tener plantas 
útiles v por ser lugares poco explorados; características presentes 
en este lugar. 

La misma autora Teresa Pulido, realiza más tarde la tesis de 
maestría a través del Colegio de Posgraduados de Chapingo, 
titulada "Proyecto para conseMJr y utilizar al cerro Tetzcutzingo, 
Texcoco, México" (1986). En ella realiza un estudio mas detallado 
de las comunidades vegetales, su fauna v los aspectos socio
económicos, abreviando los históricos, propone un uso como 
jardín batánico-aqueofóglca o jardín etnobolánica. Solamente 
hace referencia al cerro Tetzcutzlngo ignorando al cerro 
adyacente Metecatl. 

• w~ 
Pulido, es la principal referencia bibliográfica para la realización 
de este proyecto de tesis, donde resalta mediante sus estudios, la 
importancia ecológica del sitio, con un enfoque básicamente 
biológico, careciendo en parte del aspecto arqueológico v 
arquitectónico, siendo posible integrar estas áreas mediante una 
propuesta de Arquitectura de Paisaje, para resaltar así lodos los 
valores históricos, ecológicos, arqueológicos v de paisaje que 
posee este lugar. 
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Justificación del tema 

2. JUSTIFICACIÓN DEL TEMA 

El jardín ha representado durante siglos en distintos culturas ese 
'PARAÍSO TERRENAL" o lugar placentero asociado a la naturaleza 
donde se idealiza el sueño de una vida paradisíaca, libre de 
preocupaciones, plena de felicidad y salud. De ahí el deseo de 
poseer un fragmento de naturaleza en cada hogar o propiedad 
privada donde se puede concretar ese universo pacífico y bello. 
En esto radica la Importancia de un sitio como Tetzcutzingo, pues 
significa ese acercamiento del hombre con su enlomo natural a 
través de un íardín en el cual quedan plasmados y refleíados los 
gustos y predilecciones de la época prehispánica; que la 
convierte en un área relicto y como tal debe ser protegida y 
recuperada bajo términos ambientales y arqueológicos 
primordialmente. Por lodos los valores que encierra un espacio de 
este género es necesario resallar la importancia del lugar por ser 
el 'único· JARDÍN PREHISPÁNICO existente. 

Como se hizo mención en un principio. su restauración no es 
posible como tal, por ello, con el afán de evocar los jardines de 
aquellos tiempos, aunado con actividades de educación 
ambiental, se elige como opción una rehabilitación, que brinde 
las poslbilidodes de una recuperación que a su vez permita el 
desarrollo de actividades adaptados a funciones educativos y de 
recreación pasiva, tomando como punto de partida su uso 
original como Jardín Botánico. 

En el terreno de lo Arqueología quedo mucho por investigar de lo 
zona, recientemente se han realizado obras de excavación, 
consolidación y restauración sobre los vestiglos arqueológicos, 
motivo por el cual estos zonas se vuelven prácticamente 
intocables y no permiten mucha incidencia dentro del terreno 
orquilectónico, procurando así únicamente un museo de silfo 

• WI~~ 

indispensable para proporcionar el conocimiento arqueológico e 
histórico del sitio, por ello se trabaja más dentro de la arquitectura 
de paisaje en el aspecto biótico; de recuperación y planeación 
ambiental. 

Además de su valor histórico y arqueológico, el sitio posee 
carocterislicos físicas y biólicos importantes que lo convierten en 
una 'isla ecológica" dentro de lo región por su diversidad de 
vegetación y fauna como lo refiere Pulido (1986) que por otro 
lado, recalca el hecho de que ahí existan 149 especies 
medicinales, mientras que en el jardín Etnobotánico de 
Cuemavaca Morelos, perteneciente al INAH, cuyo Interés 
primordial son los especies medicinales, contiene solamente 70 
especies aproximadamente, cabe mencionar que la herbOlaria 
medicinal o utilización de las plantas medicinales es del interés 
general de la población, pues muchos mexicanos hacen uso de 
los plantos curativos para procurar la salud, fue por ello un 
objetivo de diseño la utilización de estas especies medicinales 
para el jardín etnobolánico. 

Si se reunen lodos los valores de paisaje y arqueológicos que se 
presentan en este lugar, podemos suponer que toda la zona 
funciono como un museo vivo, donde el espacio exterior adquiere 
una relevancia excepcional, llevando a la conceptualización del 
diseño de un museo de espacios abiertos mediante paseos y 
recorridos, en donde se conjugan elementos naturales como el 
aguo y lo vegetación, dejando de lodo el tradicional edificio 
cubierto. 

Finalmente Telzcutzingo puede fungir como menciono Toledo: 
(1985 cit. en Pulido, 1986) "En un lugar donde la cultura da sentido 
a la naturaleza y la naturaleza da sentido a la sociedad." 
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Objetivos 

3. OBJETIVOS 

3.1. Objetivo general: 

Coadyuvar en la recuperación del valor histórico v ambiental de 
la Zona Arqueológica de Tetzcutzingo mostrando los cfrversos 
ecosistemas existentes v la utilización del sitio en tiempos 
prehispánicos, convirtiendo la zona en un vehículo paia la 
educación ambiental. 

3.2. Objetivos particulares: 

a) Integrar los elementos lfalcos, arqueológicos y naturales en una 
propuesto de Plan Maestro Paisajístico para su unificación. 

b) Proporcionar servicios complementarios v un museo de sitio que 
explique tanto los aspectos históricos como omblenloles, que 
produzca un mayor conocimiento de la zona v por lo tanto más 
Interés del visitante por la misma. 

• t.r·~ 

c) Mostrar al visitante o través de un jardín botánico, las plantas 
medicinales que los Acolhuos utilizaban. 

d) Utilizar los senderos de la Zona ArqueoJógica, como un vehículo 
de educación para que el visitante comprenda el uso e 
importancia que esta zona representaba para la cultura 
texcocana y su emperador Nezahualcóyotl. 

e) Crear zonas de recreación pasiva, contemplativa y de 
descanso dentro de los recorridos. 

~ Recuperar los ecosistemas típicos de lo zona aledaña a 
Tetzculzfngo. 

10 
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Anlecedentes 

4. ANTECEDENTES 

4.1 LOS JARDINES EN EL MÉXICO PREHISPÁNICO: 
REGIÓN DEL ALTIPLANO CENTRAL 

Aboldar el tema de los jardines es un tanto difícil, debido a que no 
exisfe la infOl!Tlación suficiente acerca de los mismos. Sin 
embargo. para el desarrollo de este capítulo es necesario tratar 
de establecer las características y concepción bajo lo cual se 
genero un jardín que marca las difE!lencias de cada uno de ellos 
para dar a conocer las funciones que desempeñaban en aquella 
época. 

4.1.1. CONCEPCIÓN MESOAMERICANA DE JARDÍN 

Los jardines mexlcas prehispánicos, como menciona Musset (1992} 
eran concebkios no solamente como sitios de placer y descanso, 
sino más bien se buscaba representar en ellos un paisaje ideal, en 
este caso la Imagen del "TlALOCAN" que era el paraíso 
mesoamericano, y parece haber sido una reproducción de las 
tierras calientes de VE!locruz y Tabasco - Zonas tropicales de la 
costa del Golfo de México -, por ello se introducían plantas 
delicadas, perfumadas de gran belleza, acompañadas de un 
manejo de agua, asimismo el lugar estaba cargado de un 
simbolismo que reflejaba la sociedad de aquellos tiempos. 

Lo expieslón gráfica de este paraíso, la encontramos plasmada 
en los frescos de Tepanlilla, Teotihuacan en el Templo de la 
Agricultura. Soustelle, describe dicha Imagen: 

"En Jos paredes de la sola principal aparece el Tláloc de 
Teotihuacan: surge éste de los olas del mar, en los cuales se 
dibujan tolfugas y estrellas de mar: el dios extiende ampliamente 

tP 
los brazos, y de sus manos adornados de conchas se escurre el 
agua en gruesos gotas ... SI piensa uno que 9$fas pinturas fueron 
ejecutados en los muros de un templo a más de dos mil metros 
sobre el nivel del mar y o centenares de Kilómetros de /o costo, 
en una meseta de clima seco y de vegetación rala, se siente 
llevado o ver en ellas cierto nostalgia del mar y de los ricas 
tierras calientes, del agua abundante y de la flora tropical. 
Más allá, una montaña estilizado vierte de sus entrañas dos 
cursos de agua que desembocan en un lago y en el mar. Las 
orillos de éstos están bordeados de plantones de maíz y cocoo, 
de flores y árboles fruto/es, y en la montaña y alrededor de los 
ríos se agitan y cantan uno mu/titud de pequeños personajes. 
Algunos se bañan en el lago, otros se echan de cabezo en él. Los 
hoy nadando de espaldas: se ven otros secando la ropa o lo 
orilla. Algunos reposan o /o sombra de los árboles, otros danzan 
cogidos de /o mano; los hoy jugando o lo peloto, y otros 
persiguiendo mariposas. La escena entera está cuajada de 
piedras verdes, las cuales sign/f1COn /o abundancia. Se trata ahí 
sin duda alguna del paraíso del dios de la 111.Nio, el jardín de los 
bienaventurados, el cual en náhuatl se llamará T/o/ocon. • 
(Soustelle, 1969 : 43 - 44). 

FIG. 4.1 Murol de Tepontitla, Teolihuocan. Rep¡esenlaclón del Tlalocon 
can el dios de la lluvia enmascarado. 
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Sin embargo podría tratarse del paraíso de Xochiquélzal o pre
Xochiquétzal por la figura rodeada de llores y plantas, ríos, fuentes 
y gente en grandes recreaciones. Se asocia también con un árbol 
florido por la vaina entrelazada atrás de la deidad. (Heyden, 
1985: 75-81 y López Austín. 1994: 225-229). 

El TlALOCAN descrito por varios autores además de poseer las 
características anteriores es también el paraíso de los dioses de la 
lluvia y el lugar donde van los muertos por agua: 

"Temoanchan es lugar de creación... Tlalocan, en cambio es 
lugar de muerte. Es una montaña hueca lleno de frutos parque 
en ella hay eterna estación productiva. A su interior van los 
hombres muertos bojo la protección o el ataque de la lluvia, los 
caídos por el golpe del rayo, los ahogados, los bubosos, los 
hidrópicos, cualquiera que haya perecido por mal de naturaleza 
acuosa" (lópez Auslín, 1994: 9) 

FIG. 4.2 Tepanfitlo. Teolihuocon. Representación del Tlolocon. 

·•.;.·: t.I ' 
Si se comparan las descripciones del fresco de Teofihuacán con 
los jardines mesoamericanos, se pueden constar numerosos 
elementos que representan el Tlalocan y que funcionan como un 
modelo o imagen para reproducir este paraíso. Por ejemplo la 
montaña estilizada de donde se derraman los cursos de agua, los 
márgenes de un río donde crecen plantas de maíz. flores y 
árboles frutales, junto con personajes que cantan, mientras otros 
se bañan o se arrojan al agua. Algunos cazan mariposas o 
descansan a la sombra de los árboles. De esta manera los jardines 
se establecen en colinas. con plantas introducidas y con un 
manejo de agua para regar dichas plantas. 

FIG. 4 .3 Mural del Tiolocon donde se pueden apreciar plantos sobre el 
aguo y personas descansando o recreándose. 

El jardín rea! de Nezahualcóyoll en Tetzcutzingo construido entre 
1430 y 1440, es el lugar de recreo donde aparece representado 
un microcosmos de su Imperio, en él se refieren las conquistas de 
cada región simbolizadas por sus plantas caracleríslicas 
(Magnolias, cacao, flor de manita, etc.} que eran aclimatadas. De 
igual manera los aspectos históricos y políticos aparecen por 
medio de esculturas (hoy destruidas) y estructuras arqueológicas. 
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El agua desempeña un papel fundamental, ya que estructura el 
espacio e impone soluciones técnicas con la construcción de 
acueductos, fuentes, estanques y terraplenes para el acarreo de 
agua desde grandes distancias. Asume además una función ritual 
dedicada al culto de las divinidades del agua (Tlaloc) y la 
vegetación, que se representaban en bajorelieves. (Musset, 1992: 
127). 
Una de las posibles causas que originaron la elección de este sitio 
es porque, • ... hacia el sur de la ciudad de Texcoco. el cerro 
Tetzcolzingo sobresale prominentemente en la coyuntura del pie 
de monte con la superficie de la cuenca del valle. Tal vez porque 
de ambos sobresale y los atribulas ambientales de él. lo 
convierten en un lugar sagrado" (Doolittle . 1990: 11 ). Es bien 
sabido además que los antiguos preferían las colinas a los valles. 
según Nutall (1920) porque podían dominar paisajes admirables. 
y las plantas se desarrollan mejor entre las rocas que no sólo 
conservan la humedad sino también el calor del sol que 
contrarresta con el frío de la noche en estas alturas. 

Otra razón puede ser la cosmovisión que se tenía en el mundo 
prehispánico: 

'11oloc no ero sólo deidad de lo lluvia sino 
también de lo tierra y de tos cerros; su 
papel como dios de tos cerros ero 
particularmente importante en la 
cosmovisión mexica . . . Poro los mexicas, 
Jos montañas eran sagrados y se 
concebían como deidades atmosféricas. 
Se tes identificaba con Jos Tia/oque. seres 
pequeños que producían la tormenta y la 
lluvia y eran tos servidores de Tia/oc." 
(Brodo, 1993: 7) 
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FIG. 4.4 Tlaloc en su templo 
en el cerro. Códice Borbónico. 
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Es importante recalcar que en la cosmovisión mexica, la 
naturaleza y la sociedad se consideraban como unidad, una 
como imagen de la otra. Apoyados en estas conclusiones de 
Broda (1993). quien explica que desde fechas tempranas, el mar 
por ejemplo. fue incorporado a lo cosmovisión de los habitan!es 
del Altiplano y se convirtió en su símbolo de fertilidad absoluta. 
Pero el mar no sólo simbolizaba la fertilidad de la naturaleza sino 
también el dominio sobre los hombres en tierras lejanas. Así, al 
igual que Soustelle, afirma que en lo antigua metrópoli de 
Teotihuacán -situada en el árido Altiplano central-, el paraíso del 
dios de la lluvia se representaba como un lugar con abundancia 
de agua. rodeado por elementos de fauna marina. 

"En ta cosmovisión mexica, las montañas se concebían "como si 
fuesen vasos grandes de agua, o como casas llenas de agua".Se 
pensaba que contenían las aguas subterráneas que llenaban el 
espacio debajo de la tierra. Este espacio ero el T/olocan -el 
paraíso del dios de lo lluvia- y de él solían las fuentes poro formar 
los ríos, los lagos y el mar ... El paisaje escarpado y ta existencia 
frecuente de agua subterránea fueron interpretados por los 
pueblos prehispánicos en el sentido de que existía una conexión 
por debajo de Ja tierra que conectaba a las cuevas y las fuentes 
con el mar. El mar que limitaba o Mesoomérica por ambas 
costas, jugaba un papel fundamental en generar Jos vientos que 
preceden el comienzo de la estación de lluvias." (Broda, 1993:8) 

Otro atributo más que los mexicos observaban en los cerros era: 

"La alternancia de las temporadas de lluvias y de secas era 
concebida como una eterna lucha en la cual el equipo victorioso 
gobernaba durante la mitad del año. poro ser derrotado y 
desbancado por el contrario, por un tiempo equivalente. Cuando 
tocaba el mando a las terribles diosas madres y o los señores de 
la lluvia, liberaban los tesoros guardados en su mundo de 
muertos, en los grandes depósitos del interior de las montañas 
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solían entonces por los cuevas los vientos, los nubes de lluvia y de 
granizo, Jos royos, y por los bocas de los manantiales brotaban 
las corrientes de agua. Surgían también de su encierro las 
fuerzas de lo germinación, del verdor, del crecimiento, poro 
vestir la fierra con un fresco y bello manto. Esto era posible 
porque del interior de los montañas los dioses acuáticos y de lo 
tierra también liberaban los "corazones" de los plantos, Jos 
"olmos" o esencias que habían pertenecido a los vegeto/es 
muertos en lo estación precedente. Tras el apogeo del verdor, 
venía el dominio solar, y entonces el fruto del maíz se transforma 
en mazorca duro, amarillo, capaz de alimentar o/ ser humano. 
Ero entonces el tiempo de secos, de los cosechas, del disfrute de 
las fatigas agrícolas ... Todo era producto de Ja voluntad de los 
dioses .. : (López Austín, 1996: 16) 
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FIG. 4.5 Asociación de los cerros con los ciclos de reproducción agrícola 
según López Austín. 

·tt· -: . . . : 

El culto a los cerros, las cuevas y el mar, son elementos que dan 
sentido sagrado a un lugar, mas aún cuando ese sitio tiene una 
función específica, como es lo recreación y el piocer, pero bajo 
el entendido de un paisaje ideal donde se refleja la sociedad con 
su cosmovisión, donde según Broda (1993) la cosmovisión mexica 
explica el universo conocido en términos de un cuerpo de 
conocimientos exactos, al mismo tiempo que satisfacía las 
necesidades ideológicos de aquella sociedad. El mar queda 
representado por el elemento agua, que aparece en muchas 
ocasiones en los cerros en forma de manantiales, es por esta 
razón junto con el culto a Tlaloc que el agua asume un papel 
primordial en el jardín. 

Cabe mencionar además de todo lo anterior que Tetzcutzingo 
sirvió en un principio como refugio a Nezahualcoyótl en su 
juventud cuando huía de la persecución de los Tecpacnecas. 
(Enciclopedia de México, 1976: 374). 

4.1.2. CATEGORÍAS 

La presencia de jardines en cualquier civilización refleja en cierta 
medida el grado de desarrollo de un pueblo, para el caso del 
Altiplano Central en la época prehispánica, éstos van desde los 
establecidos por ostentación y para recreo con grandes 
dimensiones, hasta los huertos hechos para satisfacer las 
necesidades básicas de alimentación de los mismos pobladores. 
Albergan además significados muy distintos para cada nación, la 
existencia o no de ellos puede ser un indicador de su relación y 
contacto con la naturaleza, así como del dominio que ejercen 
sobre ésta. 

Para describir los jardines prehispánicos se empieza por describir 
su significado en la expresión de los mexicas según Nutlall (1923: 
43) y que muestran diversas clases: 
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Nombre del Jardín en general 
Variante de jardín 

Jardín de placer (gobernantes) 
Humilde jardín del indio 

Al respectoQuintanar (1968: lO)dlce: 
Xocliil-pizqui Jardinero 
Xocliif-cliinancafli Jardín casero 
Xocfiit[ Flor 

Xocfritfa. 
Xo{Odiitfa 
Xodiitqxuryo 
XodiiteipancaOi 
Xodiicfrinanca!li 

Nuttall (1920 cit. en González, 1992: 43) menciona que los mexicas 
tenían la idea de un jardín como un sitio cercado destinado a flores 
semejante al liortus incfusus que era el Ideal de Jos antiguos romanos. 

Musset (1986: 59) señala en cambio que estos jardines cercados no 
corresponden al concepto de jardín como tal, sino, mas bien al de 
un huello, e indica además que los españoles a su llegada a 
México quedaron admirados por la profusión de jardines que 
hacían de cada población un inmenso vergel de flores y árboles. 
En sus crónicas se encuentra que utilizan sinónimos que significan 
cosas bien distintas (huerta, huerto, Jardín, vergel, parque, bosque), 

Lugar de flores 
Lugar de muchas flores 
Jardín amurallado 
Palacio de flores 
Sitio de flores rodeado por una barda hecha 
de cañas o de ramas 

tP 

y que llegan a confundir, o bien emplean términos que se refieren 
de hecho a otras cosas. 

En sus funciones los jardines prehispánicos difieren unos de otros 
profundamente, y tenemos así que hay un abismo enorme entre un 
iardín real como el de NezahualcóyoH en Tetzculzingo y los 
pequeños jardines indMduales como las chinampgs que rodeaban 
la ciudad de Tenochti!Jan. Para mostrar la diferencia de dichos 
jardines nos basaremos en la clasificación propuesta por Musset 
(1986: 60), debido a que proporciona de forma un poco más clara 
y precisa las características de cada uno de ellos. Para distinguir los 
diversos tipos de jardines toma en consideración el crllerio 
económico. 
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1. HUERTOS O SEMILLEROS: 
(CHll'Ww1PAS) 

2. PATIOS FLORIDOS: 

3. JARDINES REAi.ES O DE RECREO: 

1. HUERTOS O SEMILLEROS (CHINAMPA.5) 

tP 
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a) Corresponde a los Jardines en chinampas que se dedican a 
la producción para la comercialización. For ejemplo: 
Xochimiico, llahuac y Mixquic. 
b) Jardines del pueblo o del campesino (maceliua4 que se 
dedican a la producción para la alimentación y el pago de 
hibutos, iauaimente desarrollados sobre chinampas. 
Se distinguen por sus dimensiones, pertenecen a los nobles 
mexicas (IPipiftin) que residían en grandes chlnampas con 
casas lujosas con estanques, corredores, suelos enladrillados, 
árboles frutales, aves y flores olorosas. Ejemplo: Los jardines de 
lzlapalapa. 
Jardines del rey, lugar de reposo cargado de historia y 
simbolismo, ubicados generalmente en colinas. No contenían 
plantas de producción, más bien medcinales aromáticas con 
valores religiosos. Albergaban colecciones de animales y el 
agua estructuraba el espacio mediante estanques, canales y 
fuentes. Ejemplo; Chapultepec, Tetzcutzlngo y Oaxtepec. 

el presente trabajo se emplea la palabra huerto por la semejanza 
en el cultivo de hortalizas y porque cumple las mismas !unciones de 
éste .. 

Dentro de la primera categoría se catalogan los jardines 
individuales cultivados por los mismos particulares y que forman 
parte del sistema económico prehispánico, constituyendo parte del 
paisaje urbano, y que da el aspecto de "Ciudad florida" como lo 
consideran los conquistadores españoles (Musset, 1986: 60). 

Para establecer esta diferencia, se refieren con la terminología de 
Calnek (1972 cit. en González, 1992: 160) como Distritos 
chlnamoeros o Distritos urbanos de chlnampas, para aludir a esta 
primera sudivisión y Huerto a la que pertenece al macehual para su 
sustento .. 

Aparentemente no existe una diferencia clara en la subdivisión de 
la primera categoría, en parte debida a que ambas se refieren a 
las chinampas, además el autor utiliza en ocasiones los términos de 
huerto y huerta, sin distinguir uno del otro. Algunos autores al 
refertrse a las chinampas las describen como huertos urbanos, para 

La chinampa es un fiel reflejo del dominio que ejerce el hombre 
sobre su ecosistema natural. Equivocadamente se les ha llamado 
"Jardines flotantes', cuando en realidad no flotan, son más bien 
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"{ .. .) pequeños islotes de forma rectangular largos y angostos, 
rodeados por canales, construidos en las orillas y el interior de los 
pantanos y lagos de poca profundidad de los vasos de agua dulce 
de la cuenca de México" [Rojas, 1993:49). Este agroecosistema 
implica la construcción de un huerto artificial mediante la 
extracción de suelo del fondo de un lago apilándolo hasta alcanzar 
un nivel superior al del agua, tienen alrededor de sus bordes 
árboles llamados Ahuejotes (Safi{ 6ompfaáiana H.B.K.) que sirven para 
proteger los camellones de la erosión y cuyas raíces pueden ser 
guiadas para formar una cerca con aspecto de enrejado. 

FIG. 4.6 Corte esquemático de uno chinompo (tomado de Townsend, 1992) 

La construcción y utilización original del sistema de chinampas 
ocurrió como señala Parsons [1976, en Gonzólez. 1992) entre 1400 
y 1600 de nuestra era, durante los gobiernos de lzcóatl [l 426 - 1440 
d.C.) y de Motecuhzoma llhuicamina (1440 - 1467 d.C.) con las 
conquistas a gran escala y las reclamaciones de tierras donde se 
producen nuevas tierras de cultivo con la desecación a gran 
escala de terrenos pantanosos. La extensión de las chinampas que 
cubrieron la superficie del lago, fue posible gracias a la 

·$ \1 T 

construcción del albarradón de Nezahualcoyotl que permitió el flujo 
de aguas dulces. 
El cultivo en las chinampas consistía básicamente de algunas 
plantas de chile. frijol, maíz, amaranto, jitomate. epazote, quelile y 
algunos tipas de flores. 

a) DISTRITOS CHINAMPEROS 

Una chinampa es enormemente productiva y permite hasta 3 
cosechas al año, lo que hace la producción prácticamente 
continua. Por mucho tiempo Chalco y Xochimilco abastecieron a 
los mayores centros de la Cuenca de México, principalmente a la 
población urbana de Tenochtltlan con productos alimenticios, de 
tal forma que estos poblados representaban los mayores 
productores y los principales abastecedores de granos y legumbres 
para el tributo y el comercio, por lo tanto su producción no era 
comparable con la de otros pueblos. 

Se puede distinguir a los distritos 
chinamperos de Jos huertos del 
macd111af. principalmente por las 
dimensiones, cuya anchura 
variaba desde 200 m hasta un 
kilómetro o más. por lo que éstos 
son más grandes con pocas o 
ninguna área habilacional. 
Funcionan como viveros o 
semilleros y son atendidas por 
los maycqucs que dependen a su 
vez de un maccfiuaf cuya 
producción se destina 
básicamente para el comercio 
o tributo mediante renteros para 
el gobierno. FIG .4.7 Sistema de chinompos 
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b) HUERTOS 

El huerto es la porción de fierro que atiende y habito el macefiua{ 

para el sustento tomillar y el pago de tributos. 

El espacio residencial fue creado mediante lo consolidación y 
drenado parcial de terrenos elevados o bien por lo construcción 
de plataformas artificiales, tonto poro estructuras residenciales 
como poro huertos que estaban cercados o bordeados 
posiblemente con linderos de coñas de maíz o Juncos, aunque 
Calnek (1972 cit. en González, 1992: 160) sugiere que eran muros 
de adobe o piedra. Clasifica o su vez estos espacios como Jugares 
Individuales, con presencia o ausencia de chinompos y como 
huertos Ulbanos de chinampos. Aclaro que lo supeificie máxima 
opto poro el cultivo en un sitio individual ero aproximadamente de 
850 m2, mientras que lo mínimo ero ligeramente menor o los J 00 
m2. 
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FJG. 4.8 Reconsfrucción de las chinampos 
de lzlapaJapa, realizada por Avila. 

tP 
Avila (1983 cit. en González, 1992: 149) concluye que la coso 
familiar pudo haber tenido tres o más chinompos encomendodas, 
que le habrían permitido un ingreso suficiente para el tributo y el 
co!l1efclo, los demás productos necesarios los obtiene de la vento 
en el mercado de sus productos agrícolas. 

Musset (1986) proporciono uno =~-"' 
explicación de un fragmento del i:. ~ ~-:5 
Plano en papel de Maguey, donde ~ 
el tfacuifu dibuja cerco de codo 
cosa al propietario ( o el 
arrendatario ), rodeado de varios 
campos o chlnompos. Algunos 
figuras estilizados representan largos 
rectángulos de uno y otro lado 
donde se mantenían o lo vez plantos ~!E 
útiles y plantos ornamentales que 
contribuían o hacer de México v 
otros poblaciones "Ciudades 
floridos". ~j!!J~ll 

,..._. . ......,.. 
FIG. 4. 9 Plano en papel de 

maguey 

En términos de Arquitectura de paisaje se puede decir que el 
concepto de lo chinompo es lo "Reproducción del espacio 
agrícola", desde luego adecUOdas a los condiciones de un sifio 
lacustre, creando un agroecosisterno único en su género. 

La imagen que adquiere es la de una retícula urbano formada 
entre canales y zonas hortícolas y agrícolas, flanqueados por 
árboles esbeltos (ahuejotes), es decir, que se convierte en una 
extensión del área de cultivo sobre el lago. 
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2. PATIOS FLORIDOS 

lzlopalapa fue uno región rep¡esentativo de lo que Musset (1986: 
61) denomino como "patios floridos", pero de igual manero es un 
cloro ejemplo de la estratificación social que surgió en aquello 
época, los nobles (pipiftin), eran quienes residían en grandes 
chinompas con suntuosos residencias mientras que los campesinos 
vivían en barños o cafpufliY constituían lo población más numerosa. 

El "plano en papel de maguey• muestra en la parte superior 
izquierda, un patrón distinto ele coso habitación, posiblemente en 
este caso corresponda o un palacio perteneciente o un noble y 
entonces podría catalogarse en este tipo de espacios. Una 
descripción de los cosos ele lztopalapa parece indicar su 
establecimiento en chinompas que puede coincidir con dicho 
plano: 

'Y después que entramos en aquella ciudad de Estopa/opa, de la 
manera de los palacios donde nos aposentaron ... fuimos a la 
huerta y jardín. que fue cosa muy admirable verlo y pasearlo, que 
no me hartaba de ver ta diversidad de árboles y los olores que 
coda uno tenía, y andenes llenos de rosas y flores, y muchos 
frutales y rosales de ta tierra, y un estanque de agua dulce, y otra 
cosa de ver: que podían entrar en el vergel grandes canoas desde 
Ja laguna por una abertura que tenía hecha, sin saffar en tierra, y 
todo muy encalado y lucido, de muchas maneras de piedras y 
pinturas en ellas que había harto que ponderar, y de tas aves de 
muchas diversidades y rateas que entraban en el estanque.· (Díaz 
del Castillo, 1980: 159) 

Los sacerdotes y guerreros formaban parte de los nobles ( teculitzin, 
pipiftzin); vivían del excedente tributado por los comuneros (macefiua4 
y se dedicaban o toreos de administración y liderazgo. las cosos 
nobles estaban coronados de almenas que hacían referencia o su 
rango y eran muy similares o los palacios del rey ('1liitoan4, aunque 

• '6·~ 

de menores dimensiones construidas con estanques, huertos y 
múltiples habitaciones: 

• ... y llegando a esta ciudad de lztapalapa ... Tiene el señor de ella 
unas casa nuevas que aún no están acabadas, que son tan 
buenas como tas mejores de España, ... Tiene muchas cuartos affos 
y bajos, jardines muy frescos de muchos árboles y rosas olorosas; 
así mismo albercas de agua dulce muy bien labradas, con sus 
escaleras hasta lo hondo. riene una muy grande huerta junto a ta 
casa, y sobre ella un mirador de muy hermosos corredores y salas, 
y dentro de la huerta una muy grande alberca de agua dulce, 
muy cuadrada, y tas paredes de ella de gentil cantería, y 
alrededor de ella un andén de muy buen suelo ladrillado, tan 
ancho que pueden ir por él cuatro paseándose; y tiene de cuadra 
cuatrocientos pasos, que son en torno mil y seiscientos; de la otra 
parte del andén hacia la pared de la huerta va todo labrado de 
cañas con unas vergas, y detrás de ellas todo de arboledas y 
hierbas olorosas, y dentro de la alberca hay mucho pescado y 
muchos aves, así como lavancos y zarzetas y otros géneros de 
aves de agua, tantas que muchas veces casi cubren el agua.• 
(Cortés, 1988: 50) 

Los jardines de los palacios de los reyes, incluyendo el palacio de 
Nezahualcóyoll y de los nobles se pueden considerar como patios 
ftoridos, debido a que tienen eso semejanza y se convierten en un 
espacio adicional al edificio, mientras que Tetzcutzingo y otros 
jardines de recreo se establecen en colinos con uno función ritual: 

"El palacio del rey Netzahualcoyótl, en Texcoco, tenía la forma de 
un cuadrilátero de aproximadamente un kilómetro de largo por 
800 metros de ancho. Una parte de esta superficie la ocupaban 
tos lugares públicos: salas de Jos consejos, tribunales, despachos, 
almacenes de armas, y los lugares privados: apartamientos del 
rey, harem, habitaciones destinadas a tos soberanos de México y 
de Tlacopan... El resto estaba destinado a Jos jardines, •con 
numerosas fuentes de agua, estanques y acequias con mucho 
pescado, y aves de volatería, Jo cual estaba cercado por más de 
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dos mn sabinos ... y asimismo había en estos jardines otros muchos 
laberintos, que estaban en Jos baños que el rey tenía, en donde 
estando los hombres no daban con Ja salida, con muchos 
torreones y chapiteles adornada Ja casa ... y más adelante 
frontera de Jos templos, estaba las casa de aves, en donde el rey 
tenía cuantos géneros y diversidad había de aves y animo/es, 
sierpes y culebras traídas de diVersas partes de esta Nueva 
España, y las que no podían ser habitadas estaban sus figuras 
hechas de pedrería y oro, y lo mismo era de Jos peces, y así de los 
que hay y se crían en el mar como en los ríos y lagunas, de tal 
modo que no faltaba allí ove, pez ni animal de toda esto tierra, 
que no esh.Niese vivo o hecho figura y falta en piedras de oro y 
pedrería". (Alva txlfilxóchitl cit. en Soustelle, 1984: 131). Agrega que 
además de su palacio de Texcoco, el mismo rey había hecha 
arreglar suntuosos jardines en otros localidades, especialmente en 
Tetzcofzinco. 

~ tt - ~ =:¡r.fumll'~-· - •J,\ ;;3 

([] ~ 
'([) ¡. 
~ : 

q] l[?> 
¡ ¡ 

~ 1~ 
«! il 

l 

«! i' 

:fil 
u """"""'"•a.-..-1".-J..- .. T.-- í-.&..U-~--'- 11.0-1-1 •. -.L. 

FIG. 4.1 O Polacio de NezahualcóyoH en Texcoco. Mapa Quinatzin. 
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En la actualidad el palacio anteriormente descrito recibe el 
nombre del BOSQUE DEL CONTADOR. Es este un gran cuadrado 
orientado hacia Jos puntos cardinales limHado por anchos murallas 
v por la parte del poniente hacia la laguna según Alva txlfilxóchiH 
(1977: 93) compuesto de ahuehuetes grandes (a la fecha muertos 
pero que aún permanecen ahQ, reforestado con algunos cipreses y 
otros árboles introducidos como el saladillo, se conservan también 
algunas estructuras menores como los canales y todo lo demás 
prácticamente ha desaparecido, incluyendo las anchas murallas 
antes mencionadas. 

Para estos espacios denominados como PATIOS FLORIDOS, se 
puede concluir que para cuestiones de Arquitectura de Paisaje 
presentan un concepto que podríamos llamar como una 
"geomelrizoclón de la naturaleza• en la que aprovechan el medio 
natural para integrarlo a la casa habitación de manera ornamental, 
mediante la creación de estanques con grandes dimensiones 
alimentados por los canales que rodean a la chinampa o lagos 
cercanos al palacio. 

El diseño geométrico de los patios se dispone a nivel de suelo y en 
terrazas enlosadas o enladrilladas, con estanques cuadrangulares 
agregando especies frutales que daban la asociación con huertas. 
La función principal de estos espacios es el adorno v complemento 
de la casa o palacio, en ocasiones podía presentar un uso 
doméstico como proveedor de alimentos y frutas para el dueño o 
pipiúin, sin formar parte del sistema económico de la ciudad. 
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3. JARDINES REALES O DE RECREO 

En es1os espacios se puede decir que manejaban el concepto de 
un "Paraíso" o "Tlalocan" (paraíso mesoamericano), como ese lugar 
de reposo y placer retirado de la ciudad, ubicándose en colinas 
para procurar esa semejanza de la naturaleza con su gran 
diversidad mediante la colección de plantas y animales. dando 
una imagen de jardín - zoológico: 
"Tenía así fuera de la ciudad como dentro, muchas casas de 
placer ... Tenía una casa poco menos buena que ésta, donde tenía 
un muy hermoso jardín con ciertos miradores que salían sobre él, y 
Jos mármoles y fosas de elfos eran de jaspe muy bien obradas ... En 
esta casa tenía diez estanques de agua, donde tenía todos los 
linajes de aves de agua que en estas portes se hallan ... y para tas 
aves que se crían en fa mar, eran Jos estanques de agua salada, y 
para tas de ríos, lagunas de agua dulce, fa cual agua vaciaban 
de cierto a cierto tiempo, por la limpieza, y ta tornaban a henchir 
por sus caños. y a cada género de aves se daba aquel 
mantenimiento que era propio a su natural y con que ellas en el 
campo se mantenían ... Sobre cada alberca y estanques de estas 
aves había sus corredores y miradores muy gentilmente labrados, 
donde el dicho Mutezuma se venía a recrear y a tas ver. Tenía en 
esta casa un cuarto en que tenía hombres y mujeres y niños 
blancos de su nacimiento en el rostro y cuerpo y cabellos y cejas y 
pestañas. Tenía otra casa muy hermosa donde tenía un gran patio 
fosado de muy gentiles fosas, todo él hecho a manera de juego de 
ajedrez, y las casas eran hondas ... y la mitad de cada una de 
estas casas era cubierta el soterrado de fosas, y la mitad que 
quedaba por cubrir tenía encima una red de palo muy bien 
hecha; y en cada una de estas casas había un ave de rapiña; 
comenzando de cernícalo hasta águila, todas cuantas se hallan 
en España, y muchas más raleas que afió no se han visto ... Había 
en esta casa ciertas salas grandes bajas, todas llenas de jautas 
grandes de muy gruesos maderos muy bien labrados y encajados. 
y en todas o en las más había leones, tigres, lobos. zorras, y gatos 
de diversas maneras. y de todos en cantidad ... Tenía otra casa 
donde tenía muchos hombres y mujeres monstruos, en que había 

·• '-1. 
enanos, corcovados y contrahechos. y otros con otras 
disformidades, y cada una manera de monstruos en su cuarto por 
sí ... y tas otras casas de placer que tenía en su ciudad dejo de 
decir. por ser muchas y de muchas cualidades." (Cortés 1520, 
1988: 67 - 68) 

FIG. 4.11 Baño de Moctezuma en Chapultepec. 

El jardín presenta una disposición y tecnología muy compleja en el 
manejo del agua. la vegetación, la fauna y las estructuras de 
apoyo como esculturas. baños, palacios, etc. 

"Llegamos a Guastepeque ... la cual huerta es fa mayor y más 
hermosa y fresca que nunca se vió, porque tiene dos teguas de 
circuito, y por medio de ella va una muy gentil ribera de agua ... 
hay aposentamientos y jardines muy frescos, e infinitos árboles de 
diversas frutas, y muchas hierbas y flores olorosas, que cierto es 
cosa de admiración ver fa gentileza y grandeza de toda esta 
huerta." [Cortés 1522. 1988: 124) 

El jardín contiene esculturas entre otras estructuras que refuerzan el 
poder de sus gobernantes: 

. el rey Moteczuma Xocoyotzin preocupado por perseverar su 
recuerdo ante el pueblo. en igual forma que sus antecesores. 
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llamó a los hábiles canteros de Chatco y les ordenó que grabaran 
su figura en las peñas de Chaputtepec. • (Are!lano, 1972: 49) 

t~~¡¡- ·~-::. 

FIG. 4.12 Moctezuma hoce esculpir su imagen en Chopultepec. 

La función es bósicamente ritual, seguida del estudio científico de 
plantas y animales, así como el de mantener la memoria de los 
emper~ores y sus hazañas. 
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FIG. 4 .13 Ubicación de los jardines prehispánicos según Mussel. 

(p 
4.2 PANORAMA HISTÓRICO DE LA REGIÓN TEXCOCANA 

Para entender Tetzcutzingo es necesaño hacer un acercamiento al 
hombre y su contexto que hizo posible la construcción de este 
lugar, sólo así se puede comprender en toda su magnitud un lugar 
de este género. 

4.2.1 BREVE BIOGRAFÍA DE NEZAHUAl.CÓYOn. 

Nezahualcoyótl también conocido como Netzahualcóyotl, nació y 
muñó en Texcoco (1402 - 1472). Fue hijo de lxtlilXóchitl, rey de 
Texcoco, quien fue derrocado y asesinado por Tezozómoc, señor de 
Azcapotzalco, cuando el joven príncipe tenía 16 años y observaba 
la escena oculto en un árbol, razón por la cual tuvo que andar 
errante duranta años. En 1420 sus tías las esposas de los señores de 
México y llalelolco, soncltaron al señor tecpaneca el perdón del 
príncipe, aduciendo su inocencia, y éste le permttió que ViVie!a en 
Tenochfitlán. 

fl 
~ 

FIG. 4.14 Posojes de la Vida de Nezohualcóyofl. Códice Xólofl. 
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Muerto Tezozomoc lo sucedió su hijo Maxtla, quien movió una !ropa 
a Texcoco para prenderlo. pero el príncipe huyó de su palacio, por 
una puerta falso, y se refugió en el Bosque de Telzcutzingo, a donde 
citó previamente a sus partidarios. Formó un ejército con aliados 
tenochcas y ffatefofcas con los que pudo combatir y vencer 
Azcapolzalco, ejeculando posferiormenle a Max!la. 

·-·-.'._t•:. 
' .. -.. - ~_;.)·:- ..:. ~-·-~: .. 

Mientras era destruido el imperio de 
Azcapofzalco, lztlacaulzin sublevó 
Huexotla y se apoderó de Texcoco y otras 
localidades Acolhuas. Nezahualcóyofl se 
quedó a vivir en el Bosque de 
Chapullepec, lo pobló de animales de 
caza, instaló albercas, sembró 
ahuehuetes y construyó el acueducto que 
llevó el agua potable a México. En 1429 
recuperó Texcoco y conquistó Xochimilco. 
Al año siguiente dominó varios señoríos de 
los alrededores de Texcoco y pactó la 
Triple Alianza con lzcóall. emperador 
mexica y Totoquihauhlzin, señor de 
Tacuba. 

FIG. 4.15 Nezahualcóyotl. Tiatooni 
deTexcoco. 

Fue consejero de los reyes aztecas y edificó el dique o albarrada 
para aislar las aguas saladas de los lagos e impedir futuras 
inundaciones en la ciudad. Poeta, legislador, estadista y buen 
gobernante, hizo cumplir las leyes que había dispuesto para el 
orden de su reino. Fue caritativo y generoso con los pobres y en el 
año de hambruna dio ejemplo en el lrabajo común. 

·fl·. .. ... 
4.2.2 ORIGEN, ESTABLECIMIENTO Y DESARROLLO DEL IMPERIO 
TEXCOCANO. 

Mendizábal (1925: 86) proporciona un acercamiento de Jos 
orígenes en la fundación del - - - . , .;' · 
sitio donde menciona que con ~.:!&· · ,_<

1
..;.p'.•1'. 

la destrucción de los fo/tecas , • : : · ~ · , · 
las tribus chichimecas : : '"-' " , •· ~ 
(cazadores nómadas) . ' ·; .~-- __ j 

confinados ~n la periferia.de la t~;:r_ -·~, 
gran nacion - serrarnas - • :· ": ·r" . 
comenzaron a ocupar las · 
planicies de los valles de 
México y Puebla, Xólotl, . : . .... _. 
caud!llo de los .~hichimecas - ~ · 
otom1es. repart10 entre sus ·· ~ 
descendientes. familiares y . 
capitanes, fas diversas regiones • : 
del territorio. Tocó en feudo a su ·: .• · 
nieto el príncipe Tlotzin. "las -,w.~ ;e : 
que conlerna desde el volean : ,_. · 
Popocafépetl, Sierra nevada .; :_:~t . '; 
provincias d_e Chalco y todo _lo · ".· :.· ;: __ . ·. 

(lztaccihuatf, Telapón, Tláloc, . . .,,... .... _, 
Quetzalfepec, etc.] hasta ,.,.._-~ = -- · : ,. 
donde acaba aquella coordillera 

FIG. 4.16 Dinastía Texcocana. 

y Sierra de Tezcuco", es decir hasta el cerro Tetzcotzinco. última 
estribación por ese punto de la Sierra Nevada. Pero en aquella 
época (Siglo XII), careció el cerro de valor al no ofrecer condiciones 
para la caza. actividad principal de los chichimecas. 

Por otra parte, afirma Mendizábal ¡1925: 87-88) que Telzcotzinco en 
aquella época no funcionó ni siquiera como simple habitación de 
los príncipes chichimecas. puesto que Xóloll vivió siempre en "su 
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ciudad y corte de Tenayucan" y Nopaltzin, su hijo y sucesor "lo más 
del tiempo lo asistía en el bosque de Tezcuco llamado Xololepan" y 
el propio Tlotzin, su dueño y señor, "lo más del tiempo lo vrvió en la 
provincia de Chalco". los herederos de Xóloll y sus vasallos fueron 
!ransformando sus rudas costumbres y comenzando a hacer sus 
primeros ensayos agrícolas, por la necesidad de cimentarse en 
lugares definttivos y acolar sus propiedades y leudos. Quinatzin, hijo 
de Tlotzin, apellidado Tlallecalzin, El Sembrador, por el gran impulso 
que dió a la agricultura; había comenzado por sembrar en la 
ciudad de Tezcuco maíz y otras semillas que los culhuas y toltecas 
utilizaban, y más aún, "pasó su corte y morada a Oz!octipac (que 
mas larde se convirtió en uno de los barrios de Tezcuco) y dió 
principio a esta ciudad", es decir, a construirla, e;i el lugar donde 
estuvo la población lo/teca de Cattenhico. Así en la época de 
Quinatzin [años 1298 - 1357) quedó acotado y convertido en lugar 
de recreo, puesto que en el año 8 calli, 1357, este monarca "murió 
en el bosque que llaman Telzculzinco, y fue enlerrado con sus 
anlepasodos". 

los siguientes monarcas Techofla/atzin e txllilxóchill no mostraron 
interés en este sitio, el primero porque tenia otros jardines reales de 
esparcimienlo en Tzinacanozloc, en donde nació el príncipe 
lxtlilxóchitl, y ésle porque no se lo permitieron las discordias 
promovidas por Tezozómoc, Rey de lo Tepanecas que perturbaron 
su reinado hasla el final de sus días. 

Nezahualcóyofl duranle su reinado hizo progresar el reino de los 
Acolhua, lo convirtió en un rico y poderoso Imperio, lleno la ciudad 
de Tezcuco de templos y palacios suntuosos y Tetzcotzinco con los 
jardines fue su sitio real de recreo. donde gozó el amor de sus 
concubinas, sufrió las congojas que le produjo la muerte de su hijo 
Tetzauhpiltzinlli acusado calumniosamente y en donde se refugio en 
la oración y la abstinencia para propiciar al "dios no conocido" en 
cuyo honor compuso sus cantares. Este gran monarca desplegó 
toda su magnificencia y sentimiento artístico en el embellecimiento 
de un paraje, para él más grafo y querido que ninguno de sus olros 
sttios de placer. El historiador de eslirpe texcocana Don Fernando 
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de Alva fxtlilxóchill, nos deja la descripción de este lugar. 
(Mendizabal, 1925). 

Palerm {1980: 113-127] proporcionan un acercamienlo al desarrollo 
del Imperio y describen que el Señorío de Texcoco se localiza en et 
territorio del Acolhuacan cuyo límite norte serían los ríos Chapingo y 
Texcoco. Dentro de ella quedarían enclavados los antiguos señoríos 
de Coollinchári y Huexofla. 

Dominan en el Acolhuacan septentrional condiciones de sequía y 
heladas generales acentuadas por la sombra pluvial creada por las 
grandes sierras y por la proximidad de la Sierra Nevada, que se 
inlerpone en el camino de las lluvias procedentes del Golfo de 
México. Estas condiciones junto con las características de los valles 
pequeños y las inundaciones periódicas de agua salilrosa en parte 
de la llanura ribereña, no reunía buenas condiciones para ta 
agricullura intensiva. Por olra parle, los manantiales se enconlraban 
y se encuenlran 
todavía en la sierra 
alta (tuvieron 
mayores caudales 
en el pasado), 
estaban muy lejos 
de los terrenos más 
susceptibles de 
cultivo. Por lodo esto 
fue necesario 
desarrollar una alta 
tecnología para 
poder establecer un 
sistema agricola. 

e_j 

~-

FIG. 4.17 Ubicación geográfica de los Acolhuas 
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Los actividades se diversificaron: caza de aves, pesca y explotación 
de sal en lo llanura ribereño; agricultura de rozo en los valles del 
somontano (serie de pequeños valles que se abren en la primero 
cadena montañoso, ubicados ahora en los pueblos de Tloixpon, 
Tezoyuco, ele.), cazo y recursos forestales en los montes; agricultura 
de regadío y chinompos en áreas con lagos de agua dulce. Se 
produjo, entonces uno diferenciación económico y cultural en el 
valle de México, y el Acolhuocon se convirtió de esto manero, en 
uno zona secundario. Mientras los chichimecas se establecían en 
esto zona lo civilización tolteca conservaba sus centros urbanos y su 
agricultura de riego. 

Los llamados chichimecas 
estaban en diversos grados 
de lronsculluración y se 
encontraron en el valle de 
México no sólo algunos 
grupos sobrevivientes de 
toltecas (gente superior). 
sino a verdaderos ciudodes
eslodo bien organizadas y 
todavía poderosas. Entre los 
toltecas y chichimecas se 
estableció en el 
Acolhuocon, una 
convivencia pacífico 
basado en gran porte en lo 
distribución de áreas 
ecológicos. 

FIG. 4.18 Ubicación de Texcoco y Tetzcutzingo en lo época prehispánico. 

Los grupos chichimecos ocuparon, principalmente, el somontano. 
los valles serranos y lo sierro, reservados como territorios de caza. los 
agricultores permanecieron principalmente en la llanura y en los 
valles del somontano. en territorios reservados poro el cultivo por 
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disposición de los señores chichimecas. Sin embargo, esto fue uno 
pobre combinación en el sentido económico, político y militar, 
frente a los ciudades-estado del valle de México. Se distingue un 
segundo período que parece ser muy intenso durante el reinado de 
Quinofzin (el primer rey propiamente texcocano) aunque comenzó 
con anterioridad que se caracterizo por un esfuerzo deliberado 
para convertir o los chichimecas en agncultores; se entro ahora en 
uno etapa de conflictos internos, porque muchos chichimecos 
resisten enérgicamente lo transculluroción impuesta. 

La agricultura de rozo y de temporal, no podían dar al Acolhuacon 
uno base económico y demográfico suficientemente fuerte. Se 
puede distinguir un tercer período en el desarrollo del Imperio 
Texcocano. durante el cual el Estado Texcocano se consolido 
políticamente, es especial después de lo victoria de lo gran 
coclición de enemigos de Azcapotzolco y al mismo tiempo se 
suprimen violentamente las últimas resistencias de los chichimecos o 
Ja transculturación. Se desarrolla entonces un programo de trabajos 
hidráulicos, que combinan el regadío por medio de canales y 
terrazos de cultivo. Los empinados valles del somontano se utilizan 
para lo agricultura intensiva y a lo vez se intensifica lo 
especialización artesanal. el comercio y aparecen nuevas 
ciudades, es decir florece la civilización. 

La etapa más intenso de cambios tuvo Jugar durante el reinado de 
Nezahuolcóyotl que comenzó con Techotlolotzin. Los cultivos de 
roza y de temporal de épocas anteriores que produjeron el 
agotamiento del suelo, junto con el exceso relativo de población 
parecen haber tenido un papel considerable en lo gran hombre de 
la época de Moctezuma 1 y de Nezohualcóyoll. Lo crisis fue 
resuella en el Acolhuocon septentrional mediante lo conversión de 
lo agricultura de roza y de temporal en agricultura intensivo de 
regadío y terrazos. El desarrollo de los obras hidráulicos en el 
señorio de Texcoco coincide con lo realización de trabajos 
semejantes en Tenochtitlán y en otros lugares del Valle de México. 
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Texcoco y Tenochtlllán se habían constituido en fuertes entidades 
políticas y podian disponer de la fuerza de trabajo de sus propias 
poblaciones en crecimiento asi como de otros pueblos sujetos a su 
pode!. 

Los antecedentes históricos forman parte de lo que mas adelante 
aparece en el cerro Tetzcutzingo, todo el proceso de 
transculluración de los toltecas hacia los chichimecas, su sistema 
agrícola acompañado de la gran obra hidráulica utilizada para el 
riego de los jardines y las conquistas de otros pueblos que logran 
una vez consolidado et imperio Texcocano, etc. se plasman en este 
lugar. 

4.3. DESCRIPCIÓN DE lA ZONA ARQUEOLÓGICA 

4.3.1. DENOMINACIÓN DEL LUGAR 

Como su nombre lo Indica por el sufijo Tzin o Tzintll, expresión de 
diminutivo, pero también reverencial, de amor o respeto, quiere 
decir según Eduardo Noguera: •pequeño Texcoco·. Su nombre en 
Nóhuatl ho tenido varias modificaciones. tanto en su ortografía 
(Tetzcolzinco, Texcolzinco, Tezcocingo, Texcozlngo, Tetzcutzingo), 
como en su significado ( "El pequeño Texcoco·, "El pequeño 
Texcoco Real"), et INAH maneja comúnmente el nombre de 
TETZCUlZINGO al cual otorga el significado de "Téxcoqutto• como et 
diminutivo de Texcoco. y a su vez en el plano correspondiente al 
registro de la zona arqueológica adquiere el nombre de 
TEXCUlZINGO. Esta ortografía es la que se Ullliza en el presente 
trabajo, pudiendo en ocasiones emplearse cualquiera de los dos 
nombres procurados por Antropología e Historia. Actualmente el 
cerro es conocido generalmente como "Los Baños de 
Nezahualcoyotl" por ser los baños del antiguo Jardín lo único que se 
ha conservado hasta nuestros días. 

Este lugar representaba para el Rey poeta Nezahualcoyotl una 
fracción de su reino Texcoco, por ello se hace referencia al 

• significado del territorio que él gobernaba. Antonio Peñaflel señala 
que el diptongo Jeroglífico Texco-co o Tezcuco, cuya interpretación 
corresponde al Señor Orozco y Berra, es: 

·una montaña riscosa sobre la cual florece to jarillo, y junto un 
brazo extendido con et símbolo atr. La 
ciudad de Tezcuco, dice lxtlilxóchltl, 
fué fundada en tiempo de los toJrecas 
con el nombre de Caten/chco; 
destruido al tiempo de aquella nación, 
to reedif1Caron tos emperadores 
chichimeros, particularmente 
Qulnatzin, quien la embelleció mucho, 
puso en ella su residencia y la hizo la 
capital del Imperio. A su llegada los 
chichimecas la llamaron Tezcuco, es 
decir lugar de detención porque allí 
pararon todas las naciones que 
entonces había en la Nueva España. 
No dudamos que sea entonces ésta 
la verdadera nterpretación, y entonces 

será un carácter ideográfico con el 
valor tónico, Tezcoco; la escrituro no 
obstante, suministra gráfJCOmente 
otra etimología; Tlacotl, jarrilla 
verdazca, se refiere a la que brota en 
los terrenos llanos; rexcotll, es la jaril/a 
de los riscos, tomando la radical de 
Texcalli, peñasco o risco; de aquí la 
verdarera ortografto del nombre de 
r exco- co, en la jaril/a de los riscos. El 
brazo es de carácter ideográftc0, yo 
de la provincia de Acolhuacan, ya de 
to tribu Acolhua; el conjunto 
jerogliíftco dice: la ciudad de 
rexcoco en la provincia de 

&i 
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Códice Osuna. 

Códice za. JJ.i 
--~ 

FIG. 4.19 Glifos de Texcoco. 
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Acolhuacon. (Peñafiel, 1967:201 ). El mapa Qulnatzin nos acerca la 
signlficoción auténtica de Tetzcoco, donde vemos una olla (cómitQ 
de la que parece salir una planta. Si el material pétreo que está 
atrás de la olla es alabastro (tetzcaltetl), la etimología sería: Tetz
C<H;O; Tetzcatletl, alabastro; cómitl, olla; co, en; en donde está la 
olla o vasija de alabastro.· (Mocozogo, 1979: 154) 

Consultando a lxllilxóchill cronista 
de Texcoco encontramos una 
semejanza entre la etimología de 
la ciudad de Texcoco y la del 
'Bosque de Tetzcolzingo• como el 
lo nombra: 

~~·~:.(~>_ ;.~~--~ ;;(. 
·---·-.1.i9J.,.(1.J. -:. ,)~¡ ,,¡¡ "' 

O(}O ~ J_: .. ~vv·v<..;(, 

"En la cumbre de este bosque 
estaban edificadas unas casas a 
manera de torre, y por remate y 
chapitel estaba hecha de 
cantería una como a manera de 
maceta, y dentro de ella salían 
unos penachos de plumería, que 
era la etimología del nombre del 
bosque .. : (Alva lxtlilxóchill, 1977: 115) 

4.3.2 lAS FUNCIONES DEL JARDÍN 

FIG. 4.20 Glttode Texcocosegún 
Mapa Quioolzin. 

Broda (1996) al Igual que Townsend (1992) denominan esfe tipo de 
espacios como PAISAJES RITUALES o PAISAJES SAGRADOS. 

La religión formaba una unidad con la vida social, económica v 
polttlca, así como con el enlomo natural. El culto era el principal 
mecanismo de apropiación del espacio basado en los conceptos 
de la cosmovisión que se proyectaba en el paisaje. Ambos autores 
coinciden en que había dos tipos de santuarios en la Cuenca de 

• wr~ 

México: a) Los templos (por ejemplo el Templo Mayor), y b) 
Adoratorios o "lugares sagrados" en el paisaje. 

Estos lugares ocupan una posición estratégica y ofrecen una vista 
panorámica del Valle, pues son sitios elevados v en ellos se 
celebraban ritos dentro del ciclo anual de fiestas. Reunían una serie 
de cualidades favorables en términos del culto y cosmovisión como: 
abarcar cuevas o manantiales, así como acantilados de roca para 
labrar bajorrelieves de diversa índole en la superficie. 

Estos paisajes rituales, aclara Broda (1996) incluían también obras 
arquitectónicas y artísticas de mucho mayor envergadura, como el 
desarrollo de templos excavados en la roca viva rodeados con 
plantas cultivados locales y traídas de diferentes regiones a manera 
de jardines botánicos, con la crianza de animales exóticos, de los 
cuales Tetzculzingo y Chapultepec (ambos mexicas) eran el mejor 
ejemplo. Así al construir estos santuarios en los cerros, estaban 
creando ambientes paradisíacos, lugares para el culto y la 
contemplación; con una integración armoniosa entre la naturaleza 
y el hombre, donde la naturaleza seguía ocupando el fugar 
prominente. 

Para explicar de mejor manera la función ritual se puede decir que 
los mesoamericanos consideraban los componentes de su 
ambiente y las fuerzas de la naturaleza como seres con quienes era 
posible dialogar y establecer relaciones sociales, y por lo tanto 
ejercían control sobre ellos. Animales, plantas, ríos, fuentes, cerros, 
fuego, etc. podían entrar en la categoría de los leteo (Dioses, plural 
de Teoll). Con esfa creencia se efectuaban sacrificios como por 
ejemplo las 'muertes por agua' que se realizaban en los cerros en 
honor a Tiáloc [Dios del agua), su mujer Chalchiuhtlicue, sus 
ayudantes los tlaloque y los dioses del maíz. Esto explica la razón 
principal de la existencia de sus respectivas representaciones en la 
roca a través de altares. En esta función religiosa el elemento 
dominante es el agua que organizaba el espacio por medio de 
estanques, cascadas, canales, etc. y baños de vapor que se 
asocian a la purificación. 
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El jardín concebido como 'Paraíso" muestra una semejanza con la 
tenninología cristiana en el sentido a su referencia con ese lugar 
placentero de calma y reposo asociado con la naturaleza, para 
este coso donde los emperadores cansados de las actividades de 
la guerra y la pa1mca venían a descansar (Musset, 1986), 
cumpliendo así una función como sitio de placer y recreación 
como lo refieren los cronistas españoles. 

Otra función del jardín real es el de un lugar útil donde se cultivan 
plantas medicinales destinadas a salvaguardar la salud de los 
príncipes o emperadores y sus familiares. 

La función histólica aparece representado en el jardín como un 
libro de historia o códice que es necesario saber descifrar (Musset, 
1986). Los soberanos utilizaban estos lugares para recordar los 
orígenes y desarrollo de su poder, así las esfructuras tiene un valor 
simbólico como par ejemplo el "baño de la reina' ubicado al 
poniente que representa la Triple Alianza, el "baño del norte o de 
las concubinas· que contenía el escudo de lula (los Toltecas fueron 
quienes introdujeron la agricultura a los chichimecas del 
Acolhuacan), y el "baño del rey• que hacía alusión a la ciudad de 
Tenayuca, antigua capital de los chichimecas. EL jardín simboliza 
de esta manera la unión establecida entre los pobladores nómadas 
del norte de México (chichimecas) y los agricuHores sedentarios del 
Valle de México. Incluso la disposición espacial de los baños 
presenta una semejanza geográfica: Tuia al norte y Tenayuca al sur. 

El jardín conserva así el recuerdo de los ancestros que también sirve 
a las generaciones futuras que con esculturas y relieves ilustran la 
vida y proezas de los príncipes para perpetuar su gloria. Townsend 
(1992:144) agrega que Nezahualcóyotl se deificó después de 
muerto, al dejar su imagen grabada (hoy destruida) en el coyote de 
roca que se encuentra en su montaña sagrada, conservando así la 
memoria del que mandó construir dicho jardín. 

Estos espacios contienen además el carácter bélico de quienes lo 
mandaron construir. El jardín por medio de esculturas con símbolos 

• w· 
guerreros como la descripción de lxtlilxóchlfl que menciona • ... dos 
tigres a los lados de cuya boca salían agua y fuego" que según 
Musset (1986) es una metáfora nahua!! que simboliza la guerra a 
través del glifo Allachinoili (Agua - luego). 

El jardín recibe tributo por parte de los conquistados con trabajo en 
el mantenimiento del mismo por parte del vencido y bajo la forma 
de plantas y ftores venidas de regiones conquistadas, 
principalmente de las tierras calientes del Gotto, donde se puede 
sugerir igualmente parte de la función pa1mca. 

Finalmente Townsend (1992: 140) le otorga funciones astronómicas y 
calendáricas, donde explica que el cerro en la parte más alta tiene 
un diseño cosmológico. La zona ritual en este caso se encuentra 
rodeada por un sendero aproximadamente 55 metros bajo la cima, 
que muestra un recorrido circular y sirve para separar la zona sacra 
superlOr del espacio de abajo. Los cuatro baños o estanques 
corresponden a los puntos cardinales y como manifestación del 
dominio acuático de ChalchiuhHicue, estos receptáculos o 
recipientes tenían el propósito de purificaciones rituales, las cuales 
fueron abastecidas con agua por un acueducto. Otra secuencia de 
alfares fue alineada siguiendo la forma del cerro, dicho 
alineamiento refteja el trayecto del sol, sugiriendo esta función 
calendárica y astronómica en el periodo equinoccial y del solsticio. 

El jardín se tiene que entender bajo el contexto del Posclásico 
tardío, cuando los mexicas existen como Imperio, con una 
sociedad bien organizada, y por lo tanto se produce un excedente 
en la producción originada por las chinampos, lo que permite a su 
vez la existencia de estos jardines. 
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4.3.3 EL JARDÍN DE TElZCUTZINGO 

"Demás de los jardines y recreaciones que tenía el rey 
Nezahualcoyotzin llamados Hueitecpan, y en los palacios de su 
padre llamados Cíllan v en los de su abuelo el emperador 
Techoflalalzln, hizo otros, como fuelon el tan famoso y celebrado de 
las historias, Telzcotzinco ... asimismo señaló lo mejor de la 
montaña, en donde iba a caza cuando tenía algunos ratos de 
desenfado. Estos bosques y jardines estaban adornados de ricos 
alcázares suntuosamente labrados, con sus fuentes, atarjeas, 
acequias, estanques, baños y otros laberintos admirables, en los 
cuales tenía plantados diversidad de flores y árboles de lodos 
suertes, peregrinos y traídos de partes remotas .. ." (Alva lxtlilxóchifl, 
1977: 114) 

Según Musset (1986: 67) el jardín parece destinado a reproducir un 
modelo, o mas bien el paisaje de las costos del Golfo, así Verocruz 
y Tabasco con su clima húmedo parecieran representar ese lugar 
de delicias, en donde el agua nunca !alfaba y abundan las flores, 
plantos y frutas sin necesidad de ser regados. 

• ... hacia la parte del sur estaba lo otra alberca ... y de esta 
alberca solía un caño de agua que solfando sobre unas peñas 
salpicaba el ague, que Iba a caer en un jardín de todas flores 
olorosos de tierra caliente, que parecía que llovía con lo 
precipitación y golpe que daba el aguo sobre la peña.· (Alvo 
bcllilxóchlll, 1977: 115) 

Entre los flores que se encontraban reservados a los nobles (Heyden, 
1985: 49-53 y Quinfanor 1968: 10-14) se consideran: 

• Huccolxóchill (IPfrifoám!ron pseudimuf1;1tum) "flor en forma de huacal", 
se empleaba como ofrenda para los dioses y paro los monarcas. 

• Cozliccoo tzonlecoxóchitt (Cattfeya citnna) ·nor amorillo de cabeza 
de víbora·, orquídeo apreciada por su forma especlolmenfe por 
los nobles. 

• Cacaloxóchitl (<Pfumtria ru6m) 

• y-:c:.-
• flzalxóchltl (lJ'lumeria acutifoúa) 
• Tiopalficcacaloxóchifl ( tDatunz strairwnium) 

• Nopal xochlcuezaHic ('Epipfryffum specic~ "flor roja del nopal 
(nopalllfo)", que loma su nombre de cuezólloll, flama, o de 
cuezallzln, uno de los nombres del dios fuego. 

• Yolloxochill ('Ta/auma mt.\'l'carra) Yololl, corazón; xóchifl, flor; "flor de 
corazón". Es perfumada y antiguamente sólo los señores los 
usaban, por su belleza y propiedades medicinales. 

• Macpalxochill o Macpalxochicuauhuttl (Cliíranihoáeniron 
pentaáactyúm) "árbol de nor como la mano" o "árbol de las 
manilas". Árbol lnl!oducldo en el palacio de Moctezuma en 
Chapultepec. Moctezuma lo mandó pedir del Señorío Mlxteca, 
donde existía este árbol único de origen dMno, pero le fue 
negado y se vio obligado a declararles lo guerra soliendo 
victorioso; en esta forma, llegó o los j01dines reales el primer 
macpalxochitl (Cuevas, 1968:35) 

• Cacahuoxóchitl ('lfu1o6roma cacao) flor de cacao. Flor sagrada que 
se encuentra en la poesía mexicana donde juega un papel que 
alegro el corazón. 

• Xuchinacastle ( Cym6opetafum penáufíjforum) orejuela, guanacastle 
o árbol de orejas. Planta muy estimada en la época 
prehispánico por el aroma y la forma de sus flores. Se usa para 
dar sabor al chocolate. 

Ninguno de las plantos antes mencionadas sobrevive en el Jardín, 
pues la mayoría pertenecen o zonas húmedas y cálidos. Forman 
además parte de los ecosistemas de la selva alto perennifolia, selva 
baja caducifollo y bosque mesófilo de montaña, característicos de 
lo región verocruzona y parte de Tabasco y Chiapas. 

Clavijero (cil. en Quinlonor, 1968: 8) y Heyden (1985: 44-57) indican 
algunas flores con las cuales se deleitaban los antiguos mexicanos: 

• Xiloxochill (1Jlom6a.t e{fiptÍC!lm), árbol con flor de estambres súliles 
de color roso o blanco. 
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• Oceloxóchitl (7(.¡rüfiJ pacwiia), ocelotl, ocelote o jaguar; xochitl, 
flor. "Flor de tigre" o "Flor manchada como el jaguar", estimada 
como adorno para coronas y ramilletes en ceremonias de 
nobles. 

• lzquixóchitl o lxquixochitl (Jl.iurrm.1 liwcitJ).jazmin del itsmo. lzquitl 
"granos de maíz tostado" forma que adopta esta flor. Puede ser 
simbólica de la vida o ser simp!emente una metáfora por la 
mata de maíz. la planta básica de la alimentacion mexicana. El 
maiz era visto como una fior y como un canto a la fertilidad. 

• Tzápotl (( .1nmcr,1,1 ,.,{ii1í.1) zapote blanco. Las semillas del zapote se 
apreciaban por sus propiedades hipnóticas y las hojas se 
utilizaban por "supersticion" en lo fiesta Tlocoxipehualiztli. 

"Para el adorno y servicio de estos jardines y bosques que el rey 
tenia. se ocupaban los pueblos que caían cerco de la corte por sus 
turnos y tandas: de los cuales paro el servicio. adorno y limpieza de 
los palacios del rey. eran señalados los pueblos de Huexotla. 
Coatlinchon y para los bosques y jardines las provincias de 
Tolontzinco, Quauhchinonco Xicotepec ... acudiendo por su turno y 
tanda al dicho efecto. teniendo codo provincia y pueblo a su 
cargo el jmdin. bosque o labranza que le ero señalado·· [Alvo 
lxtlilxóch1tl. 1977 114) 

Para lograr construir y mantener jardines tori suntuosos. ero 
indispensable poner en práctico conocimientos horticolos e 
hidraúlicos que sólo pose1on las civ1i1zaciones agrarios de la cuenca 
del valle de México. 

todo !o demos de este bosque. como dicho tengo, estaba 
plantado de diversidad de árboles y flores odoríferas: y en ellos 
diversidad de aves. sin los que el rey tenia en jaulas traídas de 
diversas partes. que hac1an una armonio y canto que no se oían las 
gentes: fuera de las florestas. que las dividía una pared. entraba la 
montaña en que había muchos venados. conejos y liebres. que si 
de cado coso muy en particular se describiese. y de !os demás 

-~ \il" ( 
bosques de este reino. ero menester hacer historia muy particular." 
(Alva lxtlilxóchill, 1977: 16) 
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FIG. 4.21 Flores apreciados por los nobles 

30 



Antecedentes 

4.3.4. REGADio PREHISPÁNICO DEL JARD!N 

Polerm (1980: 137) ubico física y cronológicamente el sistema de 
regadío mencionando que los canales del sitio real de 
Tetzcufzingo, se alimentaban de dos acueductos. El primero 
ctescubiet!o por Pedro Armillas, tiene más de 300 metros de largo 
por 22 de alto y 44 de ancho, aproximadamente, y se encuentra 
en un lugar llamado Amonolco, el norte de San Pablo lxayoc. Los 
canales están muy destruidos, pero existen todavía restos 
suficientes para restablecer sus cursos que siguen el borde 
meridional de los cerros que se extienden desde Tetzcutzingo, y el 
otro ero el acueducto que unía el Metecatl con el Tetzcutzlngo. 
Entonces corno ahora, parece que Huexollo no formó parte 
integral de este sistema. Nezohualcoyótl dejó a discreción de los 
señores TlozolyahuHI y Moxiuifl el proporcionar o no agua e 
Huexotlo. 

Pera determinar lo antigüedad del sistema de regadío se dispuso 
de dos tipos de evidencio: Lo cerámica y los documentos 
hlsfóñcos, que marcan el período Azteca 111 y W, que corresponden 
al siglo anterior a la conQuista. Los títulos de Tetzcutzingo apoyan 
lo suposición de esta fecha tardía, al apoyar que el sistema de 
ñego se construyó asociado o los obras de residencia real de 
Tetzcufzingo. El códice en cruz da como tal fecha e! año 1 conejo, 
oseo 1454. 

Las obras coincidieron con un período de hambre en el voUe de 
México ocurñdo o mediados del siglo 'lN. Lo segunda lámina del 
Códice en cruz muestro bajo el signo 1 Conejo (1454) otro signo 
que represento Ja construcción de Tetzcutzingo y otro de un niño 
desnudo vomttando un líquido, símbolo de lo sequío y el hombre. 

Texcoco recurría o pozos paro abastecerse; sin embargo 
Nezahuolcoyótl dispuso hacer uno sorprendente obra hidráulica. 
Se trotaba de lodo un sistema en el cual según Porsons (1971) 

tt 
estaba dMdido bósicomente en dos (Palerm lo divide en tres y 
después lo subdMde en dos ramales ) : uno que se abastecía de 
uno o varios manantiales al este de los pueblos de San Gregario 
Amonolco y Santo Moría Tecuonulco, y corría haeio el oeste de 
los poblados de Purificación y San Miguel Tiaixpan: el otro se 
alimentaba de un canal permanente ubicado al sur de Santa 
Calorina del Monte y seguía hasta Huexotla y los baños de 
Nezohualcoyóll en Tetzcutzingo. Las longitudes de tan solo estos 
dos ocUeductos principales, sin contar los pequeños canales que 
de acuerdo con Parsons eran numerosos, eran de 
aproximadamente 20 km. el primero y poco menos el segundo. 

FIG. 4.22 Sistema de conoles y ocueductos 
en Texcoco. Después de Parsons 197 J. 

Tetzcutzingo se ubica dentro del sistema de regadío del sur, su 
fuente de abastecimiento estaba en el monte QuelzaHepec que 
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aumentaba su caudal mediante los manantiales que encontraba 
en su camino. De acuerdo con la descripción que lxllilxóchill hace 
para referirse a la obra hidráulica de este lugar menciona: 

" ... y el agua que se traía para las fuentes. pilas. baños y caños 
que se repartían para e/ riego de las flores y arboledas de este 
bosque, para poderla traer 
desde su nacimiento. fue 
menester hacer fuertes y 
altísimas murallas de argamasa 
desde unas sierras a otras. de 
increíble grandeza, sobre la 
cual hizo una tarjea hasta venir 
a dar hasta lo más alto del 
bosque ... " [Alva lx1lilxóchifl, 
1977: 115) 

FIG. 4.24 Terroplen conductor de aguo 

Doolittle [1990: 128-131) afirma que los manantiales cerca de la 
cima del cerro Tefzcotzingo no tenia un abasto de agua de 
suficiente volumen para mantener las pocas hectáreas de jardines 
terraceados en las laderas. Por lo tanto. un canal con acueductos 
fue construido entre esta colina y los manantiales de la misma 
hacia el este, el autor lo refiere como un sistema canal· 
acueducto, los cuales se construyeron ocupando la roca entera. 
pero también se utilizaron fragmentos de roca para rellenar 
grietas. al parecer sin emplear ningún tipo de cementanle o 
adhesivo para estabilizar los costados verticales. Se utilizaba 
argamasa para evitar que se desmoronara la parte superior de 
esta estructura, agrega además que los bloques de piedra fueron 
revestidos con un liso estuco. 

Respecto del riego de los jardines y del mismo sistema hidráulico 
se describe: 

•• \.1-T 
"Para regar todo el cerro pudo la industrio y grandeza de los 
reyes de Tezcuco traer encañada e/ agua de casi dos leguas, 
allanando montes y llenando valles, para que el agua viniese a 
un peso (sic) hasta llegar a to alto de este cerro; de donde va 
haciendo caracol y regando todos sus árboles y matas. como 
persevera hasta el día de hoy." (Dávila cit. en Mendizábal, 1925: 
92 y Schoroeder, 1985: 76) 

Así los acueductos fueron utilizados para cruzar depresiones entre 
colinas. El canal o acueducto más cercano de este tipo es el que 
se encuentra localizado entre el cerro Metecatl que contiene la 
atarjea mencionada por lxtlilxóchitl. en el cual el cerro 
Tetzcutzingo recibía esta agua del acueducto en un estanque : 

"El canal alrededor de/ cerro Metecatl terminó en un pequeño 
depósito o reservaría. La función especial de esta estructura es e/ 
abastecimiento. Es conocido que todo estaba en cañerías de 
roca y después se desviaba a través de caudales de agua hacia 
el cerro Tetzcotzíngo ... La porción terminal de este sistema de 
canal - acueducto. alberga 500 metros de largo de canal 
flanqueando el lado sur del cerro Tetzcotzingo. Aquí e/ canal 
principal paralelo a fa orilla exterior de/ camino, de unos 2 a J 
metros de ancho, corta parcialmente el lado de la colina, y 
parcialmente construye y refuerza con muros de roca la parte 
superior ... Los canales fueron desviados a través de rocas 
atravesadas y utilizadas para irrigar terrazas en Jos superficies de 
abajo." (Doolittle. 1990 : 131) 
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FIG. 4.25 Ubicación de los canales para desvlaci6n de agua según Daalil1le. 

tP 
Este acueducto presento gran longitud y lo construcción de dos 
grandes terraplenes paro salvar los hondonadas que alimentaban 
de aguo proveniente del manantial 'Texapo' y que descendio 
posteriormente o uno serie de estanques en el Tetzcutzingo. 

Por lo que toco o lo parte del acueducto que abastece al 
Tetzcotzingo, paro dar el nivel requerido, aparte de aprovechar la 
piedra del cerro, los constructores tuvieron que destruir parte de 
éste. Estaba ideado paro desviar ocoslonalmente el aguo que 
transportaba y utilizarlo paro el riego de terrazos; el desvío se 
hacía mediante piedras labrados provistos de un canal con 
medidos aproximados de 25 cm de ancho por 25 cm de 
profundidad. 
Sobre el terraplén mayor existen vestigios de canales 
superpuestos. Porsons encontró hasta seis. Aparentemente los 
superiores pertenecen o épocas posteriores o la prehispánico, tal 
vez o lo virreinal, si se pienso en el uso casi continuo de este 
acueducto yo que al irse sentando los primeros canales se recurrió 
o construir otros encimo, aunque más burdos y menos resistentes. 
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4.3.5. UBICACIÓN DE LOS PRINCIPAi.ES VESTIGIOS ARQUEOLÓGICOS 

La zona arqueológica según la Arqlga. Ma. Teresa García (1981), 
se encuentra enclavada en una colina cónica que presenta una 
supe!flcie muy irregular. Los terrenos que rodean la colina por el 
W, s v E estón terraceados dedicados actualmente a la siembra 
de maíz y al cuHivo del nopal v el maguey, pero va empiezan a 
aparecer algunas construcciones en las cercanías (N y W). 

Los principales vestiglos arqueológicos que se tienen (se les 
denomina como se conocen popularmente) son los siguientes: 

A) El Trono 
B) Baño del Rey 
C) El Palacio 
D) El Baño de la Reina 
E) El Baño de las Concubinas 
F) Los Dioses 
G) El palio de las Danzas 

Además hay restos de un pequeño canal estucado que al parecer 
circundaba el cerro, también existe parte del acueducto que unía 
al cerro Telzculz!ngo con el ceno Metecatl. ConViene aclaar que 
dentro del levantamiento reaHzado por Antropología no localizan 
el palio de las danzas, la estructura del coyote ni el altar oriente. 
En el plano base para este trabajo se ubicaron algunos de estos 
vestigios. 

tP 

~*~\ 
FIG. 4.26 Plano de IOcaUzaclón de las vestiglos arqueológicos 

Antonio García Cubos, hizo un estudio del fugar que describe y 
acompaña por planos por él mismo levantados: 

"Al pie de la coordilfera oriental del hermoso y fértil valle de 
Texcoco, a siete kilómetros al este de Ja antigua capital de 
Acolhuacán se levanta el cerro de Texculzlnco, sitio de recreo del 
Rey Nelzahuafcoyóli ... EI cerro Texculzlnco tiene su pendiente 
suave y extensa al sur y su contrapendiente extremadamente 
fragosa al norte, siendo dificil por esta parte el ascenso a fa 
cumbre, en el cual se desarrollan a la vista del espectador los 
más variados cuadros .. ." (García Cubos cit. en México a través de 
los siglos, 1984: 83, 85) 

l. Polocio con graderío poro un trono 
2. Baño con su reclina!orio 
3. Baño mayor 
4. Posible habitación con sus pequeños escaleras 
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5. Ruinas con nicho 
6. Fuente con escolinoto 
AA Depresión del terreno (collado) 
BB Terraplén elevado 
= Calzada con coño que surtía de aguo o los baños 

FIG. 4 27 Planc de Tetzcutzingo realizado por Garcia Cubos. 

~'°· 

FIG. 4.28 Ubicación de vestigios según Townsend. 

... 
'.mi-~ 

lo arqueólogo Mo. Teresa García detectó dos épocas 
constructivos (que corresponderían probablemente o los reinados 
de Nezohuolcóyotl v Nezohuolpilli) que tienen Jos siguientes 
característicos: lo primero presento núcleos de piedra bien 
labrado v tierra con recubrimientos de estuco delgado. Lo 
segundo. (en Jo que se Ulilizo casi exclusivamente piedra paro 
cubrir Jo anterior) se coroclerizo porque la piedra que se empleo 
poro el recubrimiento no está bien coreado, sino que lo 
terminación consiste en estuco más grueso y más resistente que en 
lo época anterior. 

Lo descripción de los vestigios arqueológicos es uno recopilación 
obtenido de Jos fuentes bibliográficos y se transcribe tal cual lo 
mencionan los distintos autores poro no desvirtuar su 
interpretación. 

Fig. 4.29 Sección del acueducto 
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4.3.6. EL TRONO 

" ... y a las espaldas de la cumbre de él, en el primer estanque de 
agua. estaba una peña, esculpida en ella en circunferencia los 
años desde que había nacido el rey Nezohuolcoyolzin hasta lo 
edad de aquel tiempo, y por la porte de afuero los años, en fin de 
coda uno de ellos asimismo esculpidos los cosos más memorables 
que hizo; y por dentro de lo ruedo esculpidos sus armas que eran 
una casa que estaba ardiendo en llamas y deshaciéndose: otra 
que estaba muy ennoblecida de edificios. y en medio de las dos 
un pie de venado, estaban en él uno piedra precioso. y solían del 
pie unos penachos de plumas preciosas: y asimismo una cierva y 
en ella un brazo asido de un orco con unas flechas, y como un 
hombre armado con su morrión y orejeras, coselete. y dos tigres o 
los lados de cuy3a boca salion agua y fuego, y por orla doce 
cabezos de reyes y señores, y otras cosas que el primer arzobispo 
de México don Fray Juan de Zumárraga mandó hacer pedazos, 
entendiendo ser algunos ídolos. y lodo lo referido ero lo 
etimología de sus armas: y de allí se repartía esto aguo en dos 
portes, que la una iba cercando y rodeando el bosque por la 
porte del norte. y la otra por la del sur." (Alva lxllilxóchill, 1977 : 
115) 

í;~-
:f· 

·~· .. tt~~~ 
FIG. 4.30 El Trono. 

·• \1--~ 

"lo anterior correspondería al sitio conocido como "El Trono" que 
es una estructura construída en 4 niveles y con algunas secciones 
talladas en la roca. que presenta sobre algunos estucos pequeñas 
gotas de color azul turquesa fragmentos de piso rojo y muros con 
estuco blanco, y que probablemente si se ajustaban sus funciones 
con el nombre actual." (García. 1981: 4) 

"AJ frente de la estructura se encontraba un posible estanque, con 
alfardas y dos escalones que estaban estucados. quizá este 
estanque tenia regulada la 
cantidad de aguo que 
recibía del acueducto por 
medio de un canal (cuyos 
restos aún se aprecian) y que 
repartía de allí eso aguo 
hacia el norte y el sur como 
mencionan las fuentes." 
(García. 1981: 4) 

"En el lado este se localizó un 
probable altor que está 
trabajado en uno forma 
distinto al resto de la 
estructura ya que se utilizó 
piedra caliza perfectamente 
coreado aue muestro aún 
restos del estuco azul 
turquesa." (García, 1981: 4) 

FIG. 4.31 El trono según García Cubas 

"Las ruinas morcadas con el número 1 corresponde 
evidentemente o un palacio, pudiendo observar por ellas varios 
departamentos determinados por pilastras y muros más o menos 
salientes. tres pisos o distinto nivel, entrecortado el centro por uno 
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calle, a la que se asciende por una rampa y permite la subida 
después por medio de escalera a la gatería superior, en cuyo 
fondo se alza sobre una plalafonna una gradería destinada sin 
dudo para el trono del monarca. Una extensa escalera, al 
costado del edificio, se halla practicada como las demás en la 
roca viva." (García Cubas, 1984: 8 7) 

Descripción del trono hecha por el lng. Vicente Reyes en 1880: 
"Frente al terraplén se encuentran las ruinas de un departamento 
Incrustado en al roca viva, y que fue probablemente un templo: 
tiene 6.00 m. de N. a s. y 7.55 m. de W. a E; la entrada está 
precedida por una escalinata formada por 3 gradas, que en 
proyección ocupan un espacio de 1.00 m de longitud por 1. 70 m. 
de anchura. En el fondo tiene la sala una altura de 6.85 m. y la 
cubierta que tuvo debiÓ ser probablemente inclinada. Este salón 
estuvo sepa1ado por un muro, de una especie de vestíbulo que 
sigue en la dirección del terraplen, y que tiene por uno de sus 
lados 3 amplias gradas, destinadas a servir de asientos, y en frente 
otra piedra monollta, que debe haber servido para Igual uso. 

Contiguos al paramento sur del templo y hacia la parte exterior se 
encuentran los vestigios de una escalinata para subir a la cima 
del Tetzcutzlnco. En el piso del salón principal y con1endo 
oblicuamente se ob5erva una especie de reguera, que termina en 
una pequeña fosa circular. La canaleja y el depósito en que 
desagua llene una sospechosa semejanza con los que están 
abiertos en la base superior de un cuarúújcalli, hace presumir que 
también podían haber estado destinados para recoger la sangre 
de las víctimas y son un poderoso argumento en contra del 
pretendido aboll'ecimiento de Netzahualcóyotl por los sacrificios 
humanos. 

Estas ruinas se descubrieron por los años de 1864 a 65 por una 
compañía organizada en Texcoco para emprender algunas 
excavaciones, con la mira de encontrar presuntos tesoros, que se 

• '-'·~ 
suponía encerrados en los antiguos edificios. Unos de los que 
acompañaron a la comisión en su última expedición, Informó que 
recientemente descubiertas las ruinas pudo ob5erv01Se que los 
paramentos del salón Interior estaban pintados de vivos colores, 
pero éstos han perdido actualmente gran parte de su intensidad 
bajo la influencia de la Intemperie, y apenas se reconocen. 
formando el friso del paramento N. una selle de frfóngulos 
Isósceles de color azul sobre un fondo rojo, coronada por tres fajas 
horizontales que de abajo alliba presentan los colores amarillo, 
rojo y azul bajo. En la parte que no pudo ser tallada en la roca, se 
completó la construcción con muros de piedra y lodo revestidos 
por un grueso aplanado. 

El de que se ha tratado templo se llamó ~ictfantecufrtli. to cual 
Induce a creer que ese Sitio estuvo destinado para celeblar ciertas 
ceremonias en honor del Dios de los Infiernos, o más bien Señor de 
los muertos (de ~ictfan. lugar de los sepulcros y teaáztli, señor) a 
quien tributaban culto los antiguos. 

La tradición ha conservado al monumento de Tetzcutzlnco la 
denominación de '.Mictfantecuht/i, dos de los vecinos de Tlaixpon que 
acompañaban a la comisión, estuvieron de acuerdo en asignarle 
ese nombre; agregaron que era un lugar destinado a adorar al 
Sol, y esta circunstancia encuentra una explicación natural en ta 
Teogonía Náhua y en su abundosa sinonimia, pues cada deidad 
llegó a tener variados nombres o atributos. El Sol, tfonatiufi, al 
perderse en su ocaso tras el horizonte, se llamó también 'Tzontnnoc, 

el que cavó de cabeza, del verba temo, caer, y t=ontli. cabellos; y 
se convirtió en ~ictfanttculit/i, el señor de la mansión de los muertos. 
Acaso la decoración del friso del Templo de Tetzcutzlnco tenga 
relación con la creación de los cielos, que representa el Códice 
Vaticano en su primera pintura; entonces los triángulos Isósceles, 
con su vértice hacia abajo serían signos de los ravos de luz, 
destacándose sobre el fondo rojo del primer cielo creado, el 
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'lro1w1fa11fico, mansión del Dios del fuego. y las fajas coloridas 
superiores sean símbolos de los otros cielos". (Reyes. 1880: 142) 

4.3.7. BAÑO DE LA REINA 

Referente a estas estructuras correspandería la siguiente 
descripción: 
" ... un poquito más abajo estaban tres albercas de agua, y en la 
del medio estaban en sus bordos tres ranas esculpidas y labradas 
en la misma peña, que significaban la gran laguna. y las ranos las 
cabezos del imperio ... " (Alva lxtlilxóchitl. 1977:115) 

"Es decir, era un lugar poro la recreación de la nobleza construido 
en varios niveles, con uno visto del valle inmejorable, con varias 
caídos de aguo. posibles asientos y un ollar dedicado a las 
deidades acuáticas." (García, 1981: 3) 

FJG. 4.32 Baño de la reina. 

Vicente Reyes (Ingeniero civil que exploró la zona) llama a esta 
pequeña alberca circular "Tetzcuco", ahora lo conocemos como 
el Baño de lo Reino. Sus medidos son: 
diámetro= 4 m . profundidad= l . 30 m y en la base tiene un ligero 
hundimiento circular. excenlrico. de 1 .28 m de diámetro; oirás del 

\$ '-1 T 

borde se bajo al fondo por seis peldaños. Mirando hacia el talud 
del cerro se hallan escalonados varios muros de retención de 
mampostería. bien reslourodos. como está todo el conjunto. pero 
se advierte que desde su origen fue un esplendido programo y 
obro arquitectónico, especialmente si tomamos en cuenta el muro 
de conlención del cantil y en uno de los niveles se ven aún el 
tramo del dueto por el que corría el aguo y como saltaba por 
diferentes caños. bien dispuestos poro ello, hasta la alberca 
donde. junto o lo breve escalinata. había tres ranos. (Reyes. 1880: 
148) 

Vicente Reyes expreso que "esto fue la pila votivo consagrado o 
lo gran laguna. como dice lxtlilxóchitl, y dedicado a conmemorar 
o lo Triple Alianza de los Señores de Mexico. Texcoco y Tlocopon·. 
[Reyes. 1880: 148). 

FIG. 4. 33 Bono con visual hacia 
el lago de Texcoco 

:>. 

FJG 4.34 Dibujo de! bario hecho 
por Garcia Cubos. 

,;O 
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El Baño de lo Reino ofrece lo particularidad de que su reclinatorio 
daba frente o ai capital del Imperio Azteca. Funcionaba además 
como baño de vapor o temazcal con una importancia religiosa y 
terapéutica. La función religiosa iba de acuerdo con los ritos 
relacionados con la madre creadora de los dioses y de los 
hombres, bajo su advocación de diosa de los partos, la Abuela de 
los baños que llamaban 'T.·mJ~cu(toci (ver relación con lo deidad 
'Ton). Y la terapéutica como factor de curación en las 
enfermedades reumáticas.:2.=::z:;;iiosas, de la piel, etc:¡:y-muy 
especialmente en los trastornos relacionados con el parto. 

4.3.8. BAÑO DE LAS CONCUBINAS 

" ... y por un lado (que era hacia la porte del norte) otra alberca, y 
en la peña esculpido el nombre y escudo de armas de la ciudad 
de 'Tolin, que fue cabecera del imperio de los tultecas .. ." (Alva 
lxtlilxóchitl, 1977: 115) 

FIG. 4.35 Glifos de Tollon según Historio Tolteca. Chichimeca. 

tP 
"En la líneo de los dos baños ... y por lo porte N. del cerro, se 
encuentra la alberca que puede ser llamada de Tallan. Es menos 
notable que las otras dos, si bien son dignas de mención nueve 
anchos gradas labradas en la roca. No logró la comisión 
descubrir el jeroglífico de Tallan." (Reyes, 1880: 149) 

• ... una escalinata de diez anchos peldaños tallados en la roca, y 
abajo de ellos los restos que mal conforman lo que fue otra tinaja 
circular labrada en-el pórfido, pero yé~fracturados y en parte ~ 
inexistentes. Sus medidas fueron: 1.30 m de diámetro y 0.60 m de 
hondura, es el nombrado Baño de las Concubinas .. ." 
(Schoroeder, 1985: 75) 

'· 

FIG. 4.36 Baño dibujado por 
García Cubas 

,·: i'-'.:,., .r:i}~:'.\~:,;$.~.·:¡,~· ;.,.·:..· .. 
t.. ~w.·· .. ../ Y~t t/ .. ~, .r--.... "-;!" 

~-"~'""' ~~1..,"···::e~' 

l.:¡}~_;i;._r;;~[i~ ... ,~'"\ 
~~·f..<.._·t-~l·-.'~<t~l\Sf<"t.~. 
ri·•1'.!.':i" ~~~:i-t:t~~r.· ~ b:.ii~~,·-~ ... ;.:: ... :-1;¡.'~. 

FIG. 4.37 Baño de las concubinas 

" ... en este bosque el Rey Poeta gozó el amor de sus concubinas, 
que tenía muchas en sus palacios y jardines. El Museo Nacional 
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Posee una imPortante colección ... de figurillas de barro de 
mujeres desnudas, admirablemenle moldeadas y sin ningún 
atributo leogónico, lo cual permite SUPoner que eran 
representativas ... de las concubinas del erótico monarca, pues 
fueron encontrados en los terrenos de Jos desaPorecidos 
jardines ... " {Mendizábal cit. en Schoroeder, 1985: 75) 

Conviene aclarar que las figuras de mujeres simbolizaban Ja 
fertilidad en las cultures mesoamericanas, por lo tanto se puede 
SUPoner que se rendía es1e tiPo de culto el cerro. 

4.3.9. BAÑO DEL REY 

la descripción que le correoPondería sería la siguiente: 

• ... y Por el lado izquierdo que caía hacia la parte del sur es1aba 
la otra alberca, y en la peña esculpido 
el escudo de armas y nombre de Ja 
ciudad de Tenayocan que fue la 
cabecera del imperio de los 
chichimecas, y de es1a alberca salía un 
caño de agua que saltando sobre unas 
peñas salpicaba el agua, que iba a 
caer en un jardín de todas flores 
olorosas de lierra caliente, que parecía 
que llovía con la precipitación y golpe 
que daba el agua sobre la peña. Tras 
de es1e jardín se seguían los baños 
hechos y labrados de peña viva, que 
con dividirse en dos baños eran de una 
pieza;" (Alva lx11ilxóchill. 1977 : 115-116) 

FIG 4.38 Baño del Rey 

·tt·· : . 
. . : 

'Sin embargo, según Jos dalos encontrados, la anterior 
descripción de lxtlilxóchill no corresPondería a la realidad y se 
encontraría el baño tallado en piedra junto a una plataforma que 
lenía muros con pinluras y en el centro quizá un 'calentador de 
agua" que tendría salida en los canales adyacentes y que iría a 
surtir el baño." (García, 1981: 3) 

'la alberca que puede ser llamada Tenayocan, Poi el jeroglífico 
que de esa ciudad tuvo en su origen, esta labrada sobre la cara 
superior de una roca saliente. Dicha alberca se halla a nivel 
inferior del andador; en su cara superior es1á labrada una tinaja 
circular, ligeramente abocinada, que presenta una grieta que se 
proyecta al vacío. Esta tinaja de 1.41 m. de diámetro superior, 
0.60 cm. de profundidad a la que alimentaba el caño de agua 
ya relacionado, presenta dos pequeños escalones para bojar o 
subir en ella con comodidad. Por el lado E. hay un asiento o 
reclinatorio hecho de la misma roca y desde la cual se disfruta 
una vis1a magnifica del Valle de México, sus lagos, Jos pueblecillos 
que están al pie del cerro y en último término la majestuosa 
coordillera. Por el lado del s. presenta el baño los restos de una 
escultura que indudablemente fue el jeroglífico de Tenayucan y 
del cual sólo pudo copiarse la base, Poi haberse destruido la 
base superior. 

Consultando la colección de lord Kingsborough se encuentra que 
en la escritura jeroglifica de los antiguos mexicanos, el pueblo de 
'7é11ayucar1 se representa Por la figura de un cerro, circundado Por 
una especie de muro almenado o tenjmitf ahora bien, en las 
ruinas de Tetzcutzinco se reconocen las almenas de la muralla y 
sólo falla la parte superior del monumento, que debe haber sido 
arrojadas al pie del cerro." (Reyes, 1880: 146-147). 
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FIG. 4.39 Glifo de Tenayucan. FIG. 4.40 Reclinatorio y fosa del baño del rey 

"La horadación circular de la roca, de dureza extraordinaria. lo 
especie de reclinatorio, tallado en la misma, así como las 
escaleras de dicho baño en diferentes direcciones y alternando 
con rampas descienden a los lugares ocupados en otro tiempo 
por los jardines, lodo es de un trabajo admirable, teniendo en 
cuento el desconocimiento de los antiguos mexicanos respecto 
de los instrumentos de hierro." (García Cubas, 1984: 84, 87). 

FIG. 4.41 Baño dibu1ado por 
Garcia Cubas 

FIG. 4.42 Óleo del Baño pintado 
parVelasco 

·tt·-: . .. : 

En la época prehispánico posiblemente funcionaba como un 
baño de vapor de forma rectangular, compuesfo de una pieza 
única o estancia que en el pasado estuvo cubierto. El vapor se 
producía con piedras calientes colocadas en los extremos con 
agua que provenía del exterior. dirigida a través de un canal 
central que conducía al asiento lateral y era depositada en fosas 
o depósitos de agua. como funcionaban por ejemplo tos baños 
de Chusfum. (Servain, 1986: 46). 
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FIG. 4.43 Temazcal arqueológico de Chuslum 
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4.3.10. ESCALINATA 

Al oeste del baño del Rey se encuentra una gran escalinata en 
cuya base miramos tres peldaños. un pequeño descanso y luego, 
subiendo 25 escalones, similores todos, de aproximadamente 20 
cm de huella, 23 cm de peralte y 57 cm de longitud. 

En dicha escalera como dice de Alva lxtlilxócMI. debió estor 
esculpido el glifo que morcaba la época de construcción, el cual 
ordenó Netzahualcóyol\ que se hiciera al saber la muerte del 
Señor de Huejotzingo. 

Alva lxtlilxóchitl describe esta escalinata de la siguiente manera: 
" ... y por aquí se bajaba asimismo 
por una peña grandísima de unas 
gradas hechas de la misma peña 
tan bien labradas y lisas que 
parecían espejos, y por el pretil de 
estas gradas estaba esculpido el •. 
día, mes, año y hora en que se le 
dio aviso al Rey Nezahualcoyotzin 
de la muerte de un señor de 
Huexotzinco a quien quiso y amó 
notablemente, y le cogió esta 
nueva cuando se estaban _ _ 
haciendo estas gradas ... " (Alva ~ ti, 
lxtlilxóchill, 1977: 116) ~~-;:-;A ,....j 
Fray Agustín Dávila Padilla, cronista ~'~- - 11 
dominicano que visitó Tetzcutzingo, ~~2 -- : 
hace una descripción del sitio y ...,- • .; , 
reliriendose a la escalinata - - • ~ 
menciona lo siguiente: 

FIG. 4.44 Escalinata 

·tr··-: . 
... 

" ... casi en lo más olio está una escalera de doce gradas labradas 
en la peña, dejando cubierta toda la escalera con la misma peña 
en forma de bóveda. Esta escalera viene a quedar tan angosta, 
que no cabe más de un hombre por ella: y su estrechura dió 
causa de dudar entre tanta majestad y grandeza de edificios, y al 
dudar propuse yo a los indios, preguntando, por qué había sido 
tan estrecha aquella escalera. Respondiéronme, que según 
habían oído a sus mayores. en aquel paso solía el Rey de Tezcuco 
verse con algunos Reyes extranjeros, que venían a visitar el ldolo: 
y era punto del Rey, entrarse con señorío por aquella escalera 
solo, sin que el estrecho lugar permitiese dársele a su lado a otro 
Rey forastero, sino que todos fuesen detrás. tomando el la 
posesión de sus ventajas, en aquella bóveda de peña, que le 
sirviese de palio. Esta memoria queda favorecida con el uso 
antiguo de los Indios, entre quien el mayor Príncipe, era el mayor 
sacerdote, y a esta causa el Rey de Tezcuco prefería en estas 
ocasiones." (Dávila cit. en Mendizábal 1925: 92 - 93) 
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4.3.11. PALACIO 

Más abajo del baño del rey se localizan los vestigios de lo que fue 
el palacio del rey. donde por medio de una gradería labrada en 
la roca y bruñida como espejo, conducía de los baños al palacio 
y alcázar que tenía el rey en este bosque y a donde solía retirarse 
para sus meditaciones y ayunos (Martínez. 1990). 

FIG. 4.45 Vestigios del POIOCIO 

"Luego consecutivamente estaban el alcázar y palacios que el rey 
tenía en el bosque, en los cuales había entre otras muchas salas, 
aposentos y retretes. una muy grandísima, y delante de ella un 
palio, en el cual recibía a los reyes de México y Tlacopan, y a 
otros grandes señores cuando se iban a holgar con él, y en el 
patio se hacían las danzas y algunas representaciones de gusto y 
entretenimientos. Estaban estos alcázares con tan admirable y 
maravilloso hechura, y con tonta diversidad de piedras, que no 
parecian ser hechos de industrio humano: el aposento en donde 
el rey dormia ero redondo. " (Alvo lxllilxóchitl. 1977: 116) 

•• WI. 
"Por este cerro hay a trechos algunos palacios a la traza de su 
Gentilidad, con portadas de piedra todas de uno pieza, y plazas 
de Cedro anchísimas y grandísimas; una de ellas tenía casi 
noventa pies de largo y cuatro de ancho." ( Dávila cit. en 
Mendizábol 1925: 93) 

"El Palacio de los Reyes de Texcoco se 
extendía sobre 300 pies de terrazas en 
declive en pequeños escalones, 
es1ondo algunas de ellas todavía 
completos y cubiertas de cemento. Ha 
de haber ocupado algunos acres de 
terreno y estaba cons1ruído de grandes 
bloques de basalto de 4 ó 5 pies de 
alto por 21/2 ó 3 de ancho. Los diques 
de ladrillo se ven levantados por todos 
lodos, mezclados con acueductos, 
ruinas de edilicios muy fuertes y 
muchas estructuras cuadrados casi 
enteros." (Bullok cit. en García, 1981: 
3). García aclaro que lo descripción tal 
vez seo un poco exagerado. 

FIG. 4.46 Terrazas y escalinatas del Palacio. 

Según mencionan los fuentes bibliográfico [Anales del museo 
Nocional de Antropología y Heyden, 1985) en el Palacio estaban 
pintados las plantas exóticas que no eran propios del clima y los 
animales raros paro conservar lo memoria de és1os. 
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4.3.12. LOS DIOSES 

Towsend (1992: 141-143] define esto zona como un ollar dedicado 
o los deidades femeninos del maíz. Ambas figuras cavados en lo 
roca están severamente dañados con el tocado fragmentado que 
se encuentro o un lodo de los mismos sobre el suelo. Presentan 
uno semejanza con lo deidad de lo tierra y el maíz del Códice 
Borbónico, esto figuro sujeto mazorcas multicolores de maíz y uso 
otros como emblema en su tocado. En este lugar se rendía culto o 
lo fertilidad o través de lo dioso Clírcomecóat((Deidod oz1eca de lo 
semilla seca del maíz o joven diosa del maíz). 

Clíicomewatt "siete serpiente", Dioso de lo vegetación, llamado 
también Chicomolotzin, "venerable" (tzin}, "dioso de los siete" 
(chicome], "mazorcas" (olotl). 

FIG. 4.47 Esculturas mexicas que representan a deidades o diosas del maíz. 

·tr'·. .. ... 

El mismo autor afirmo que en este sitio se manifiesta la tierra con 
su fertilidad, pero también con su poder destructivo, pues la tierra 
devora o los hombres pero do vida. Agrego que los esculturas 
oz1ecas con frecuencia representaban o los divinidades de lo 
tierra en cuclillos pariendo con lo coro vuelta al cielo. Algunos 
deidades terrestres fueron !Jfa(tecufitfi "Señor o señora de lo fierro. 
CoatftCue "Lo de lo falda de serpientes" y bajo su formo humano 
'foci, "nuestra abuela" que está representado en el Códice 
Borbónico y que según Townsend. esparcía harina de maíz con 
uno despedido anual del lugar. 

'~i.'4 -r..mm ~t 
~.~··:~y 
<.--~":'~· ,,,.,,.... 

FIG. 4.48 nazolteotl. Diosa de FIG. 4.49 Toci. Nuestra abuela. 
la lierra. de la inmundicia. Códice Borbónico. 

AJ respecto el Reyes (1880} dijo: 

" ... este lugar se llamaba '1eothfto11antzin, palabro que puede 
descomponerse en 'lcotl dios, tfa{ú~ fierro, t1man, nuestro madre, y 
lo partícula reverencial tzin; significando, nuestra madre la dioso 
tierra. Sabido es que lo tierra fue uno de los principales 
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divinidades a que tributaron culto los acolhuas ... Contra el fondo 
del templo esluvieron aplicados dos grandes figuras de alfo 
relieve, de las cuales sólo se conservan los pies ... y del sitio que se 
acaba de describir, refiérese que era adorado el sol en su 
ocaso... El trozo escultural parece representar un coselete o 
icficafiuipiffi, cuyo fleco en lo parte inferior eslá figurado por una 
serie de canalejas curvas. Los demás signos que tiene grabados la 
piedra, le dan evidentemente un carácter cronológico, y tal vez 
no seria aventurado suponer que se refiere al dios del fuego a al 
dios del año, al creador de los cuatro astros o al padre de los 
dioses, que los cronistas llaman Xiufitct{, Xíufitccufitú" o 
Xiuntccufitfitfet[ Tiene en efecto la figura un cordón o mccatf ceñido 
a la cintura, y que pudiera tomarse como símbolo del .rjufimof¡nffi. 
a sea la atadura de ciclos de 52 años ... en la circunferencia, y 
en el interior 13 rayos que convergen al centro. Se tienen pues las 
13 veintenas o las 20 trecenas ... del año ritual; y el producto de 
13 X 20 nos da el número de días del 'To11afamat{, o sean los 260 
días del periodo en que es visible la eslrello de la tarde o 
Q!1ctzJfroJt[" (Reyes, 1880: 145) 

FIG. 4.50 Deidad del maíz según 
Códice Borbónico. 

FIG. 4.51 Tocado fragmentado para 
la escultura de una deidad del maiz. 

•• \1-~ 

El Códice de Teotenantzin (que no es códice, ni es prehispánico; 
mas bien es un documento dibujado en 
la primera mitad del siglo XVIII en los 
estilos europeos y que hace referencia 
directo o un segmento de lo cultura 
indígena) contiene lo copio de 
esculturas que realmente existieron y que 
se localizaban en este cerro. Dichos 
elementos iconográficos pertenecen o 
dos deidades femeninas a quienes 
Alfonso Coso identificó como 
Cholchiuhtlicue ("Su falda de jode"] a lo 
izquierda, y Tonontzin ("Nuestro 
Venerable Madre") o Chicomecootl ("7 
Serpiente", como nombre calendórico], 
al lado derecho. 

~!. j' t.t .. . _ .... o . 
'l. . 1' . .- ' 

! : \ ,,:~ 
JS' .&' I : ·. 1 ,,., ''.\~; : . l 
J..'/'r /, :.q¡,\ 

: ,~~"· .. \ 

'"t ·~-'<...r. ' .. 
:\l.. ' •r'ro,,. 
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~ . - ,_ 
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~o 

' ';··~·r-- ......... 
FIG. 4.52 Códice Teo!enon!zin 

La similitud de estas dos esculturas con l:is relieves tallados en lo 
roca del cerro, corresponden o deidades femeninas agrupados 
en un complejo que Pasztorcy (cit. por Noguez. 1996: 53) llama 
del maíz - aguo - tierra: "Ellos fueron, de esta manera, literalmente. 
formaciones de la tierra." 
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FIG. 4.53 Escultura de los dioses 
tallados en lo roca 

4.3.13. COYOTE 

FIG. 4.54 Vestigios de los dioses 
dibujado por García Cubos. 

" ... y luego más abajo hecho de una peña un leán de más de dos 
brazas de largo con sus alas y plumas: estaba hechado y mirando 
a la parte del oriente, en cuya boca asomaba un rostro que era el 
mismo retrato del rey, el cual león estaba de ordinario debajo de 
un palio hecho de oro y plumería .. ." (Alva lxflilxóchitl, 1977: 115) 

Fray Agustín Dávila Padilla igualmente hace referencia a este 
lugar: 

"En lo más alfo de todo el cerro estaba labrado en la peña viva 
un C••_wrr. que llamaban en esta tierra y es un género de lobos, 
menos feroz que los de Europa y más bravo que los mastines y así 
parecen una media especie entre lobos y perros. Esta figura 

•• f..1-·· 
representa a un indio grande ayunador a quien tuvieron por santo 
y fingiendo luego el demonio figura de este animal, se les 
apareció diciendo que era el ayunador y así le dieron el nombre 
que significa lo uno y lo olro. Este ídolo destruyeron el santo 
Obispo de México Fray Juan de Zumárraga y el bienaventurado P. 
Fr. Domingo de Betanzos y mandaron picar y deshacer toda la 
figura del Coyoll que estebo labrado en lo alto de la peña." 
(Dávila Padilla cit. en Mendizábol 1925: 92) 

"Este muy sabio rey mandó a todos los artífices que cada uno en 
el oficio que usaba le refrafase. porque andando el tiempo sus 
descendientes oyendo sus hechos y hazañas desearían verle y 
conocerle, el cual deseo se les cumpliría en ver su retrato ... los 
arquitectos de piedra fueron a su bosque en Tetzcotzinco y 
hicieron aquel león que oirás queda referido, y no retralaron más 
de tan solamente el rostro ... y por su 
orden fueron presentándole sus retratos 
que había hecho, excepto el de la peña 
que era forzoso el ir a verlo; y as! 
habiéndolo visto, sólo aquel le cuadró, y 
todos los demás los desecho, diciendo 
que el oro y piedras preciosas con la 
codicia se perderían. y los cuadros con 
el liempo se desharían y borrarían. el 
borro se quebraría, y la madera se 
carcomería; mas que el de la peña sólo 
permanecería, y gozarían de él sus nietos 
y descendienles." (Alva lxllilxóchill, 1977: 
133) 

FIG. 4 .55 Escultura del coyote 
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4.3. 14. LA CUMBRE O CIMA DEL CERRO TETZCUTZINGO 

Siguiendo el circuito superior, poco antes del Baño de la Reina la 
calzado tomo otro dirección ascendente hacia lo cumbre en la 
cual se encuentran algunos ruinas, que se describen así: 

"En lo cumbre de este bosque estaban edificadas unos cosas a 
manera de torre, y por remate y chapitel estaba hecha de 
cantería una como o manera de maceta, y dentro de ello salían 
unos penachos de plumerío, que ero lo etimología del nombre del 
bosque ... " [lxtlixóchitl. 1977: 115) Lt_. · '' • ... 1..1 ... -• 

García Cubas observó en el lugar unas li;/ 
ruinas con nicho suponiendo que sirvió 
para colocar la estatua de algún dios. 

Townsend (1992: 138,140) menciona 
que en la cima se muestran los restos 
de un templo demolido; y uno 
máscara con anteojeras de ?Wfoc 
grabada sobre una roca, revelando el 
culto rendido o éste en el sitio. 

f\G. 4.56Ruinos según García Cubas. 

Tlaloc: "el que hoce germinar". Dios de 
la lluvia, uno de los más venerados y 
temidos por los antiguos mexicanos. Está 
rodeado de los pequeños Tlaloque, 
dioses que distribuyen las lluvias y 
tormentas. Habita en el infierno del Este. 
Se le llama también Tloloconteculli, 
"señor de Tlalocan" [Soustelle, 1959: 102). 

F:G. 4.57Tia\oc grabado en la roca 

4.3.15. ALTAR ORIENTE 

Reyes (1880) describe e interpreta el 
lugar como un altar dedicado a 
Cnaúfuut/icu; ["aquello que tiene uno 
falda de piedra verde". Diosa del 
agua, compañera de Tloloc), pues el 
lugar se llamaba ( ·r.al:6w6timctfy debió 
tratarse de un oratorio cuyos restos se 
hallan hacía lo mitad de lo altura del 
cerro. en el costado oriente. El 
socavón que presenta fue hecho al 
descubrirse los ruinas por los años 
1864 o 65 con la miro de encontrar 
tesoros en las estructuras. 

·~·· .. 
_ ... 

FIG. 4.58 Diosa Chalchiutlicue 

•. .:,;F.."*.--..-
.? :i!:W,·"'·' ' 
·.~f' ~ .. <JI 

f\G. 4.59 Altar onente 

Townsend (1992:139. 142) por el controrio interpreta el altor como 
el monumento conmemorativo a Nezahualcóyotl. 
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4.3.16. ESCALONES 

• ... porque demás de la cerca que tenía tan grande poro subí: a 
la cumbre de él y andarlo todo, tenía sus gradas, parte de ellas 
hechas de argamasa, parte labrada en la misma peña .. ." (Alva 
lxtlilxóchitl, 1977: 115) 

"Para subir hasta esta cumbre se pasan quinientos y veinte 
escalones, sin algunos que eslán ya desechos, por haber sido de 
piedras sueltas y puestas a mano: que otros muchos escalones 
hay, labrados en lo propio peña con mucha curiosidad. El año 
pasado los anduve todos. y los conté, para deponer lo visto: 
advirtiendo el punto de gravedad que aquellos Reyes Indios 
guardaban en su antigüedad." (Fray Agustín Dávila cit. en 
Mendizábal. 1925: 92 y Schoroeder, 1985: 76). 

FIG. 4.60 Escalones labrados en la roca 

(t . 
' 

4.3.17. CUEVA 

La cueva que se localiza en las terrazas inferiores sobre el camino 
de ascenso al Tetzcutzingo es considerado por Townsend 
(1992:141) como un altar con un propósito estrictamente religioso. 
pueslo que los cuevas naturales se consideraban como sttios de 
comunión con la tierra, por lo tanto asumían esa función ritual. 

"Las cuevas, de hecho parecen conducir al interior de la fierra. 
Con frecuencia contienen fuentes de aguo crislalina, abarcan 
lagunas en su inferior, o dan acceso a ríos que corren por debajo 
de la tierra ... Los cuevas eran la entrada a esle reino subterráneo 
sumergido en el agua. Al mismo tiempo, se les consideraba 
lugares de origen, o entradas o las entraños de la fierro ... así, las 
montañas se vinculaban también con Jos ancestros, eran lugares 
de origen y de la legttimación de los grupos étnicos." (Broda, 
1993: 8). 

,..¡ 

1 ',;'ft,:'. 

FIG. 4.61 Cueva 
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FIG. 4.62 Los mexicas salen del interior de la cueva que les sirvió de útero creador. 
Historio de las Indias de Nueva España. Durán. 

·fl· . ' 
-... 

De este modo reciben el nombre de 'lfJffr yiofl,, "corazón de Jo 
tierra", o tire yr~•ffo, "corazón de montaña" como el centro de Jo 
vida, asumiendo uno relación histórico como útero del que surgen 
Jos ancestros. 

@ 
FIG. 4.63 Glifo de cueva 
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Metodología 

5. METODOLOGÍA 

Paro realizar el esfucftO de lo zona se parte de uno melodología 
desarrollada a una escala regional, que en este caso comprende 
un entorno netamente natural con algunos asentamientos 
humanos y vestigios arqueológicos insertados en él. Ésla 
comprende una serie de etapas paro procurar una óptima 
ufilizoción y conseJVoción del Jugar. 

a) Análisis cartográfico y de sitio. 
b) Olognóslico con unidades ambientales y mofriz de análisis. 
c) Potencial con estrategias, políticas y recomendaciones 

además de objetivos 
d) Concepto 
e) Desarrollo del Plan Maestro 

Poro desarrollar dicho metodología se requiere de lo información 
documental (libros, cartografía, fotografía aérea, etc.) y las visitas 
de campo, para expresarlo gráficamente en planos y facilitar el 
manejo de lo misma. 

o) Etapa de análisis. (Adaptado de Ribas Vikls) 

Poro el análisis se pueden considerar tres estructuras básicos, que 
comprenden por un lado, la del medio natural cflVidldo en 
elementos blóticos y abióticos, y por otro, la socio-económica que 
contiene elementos ontrópicos. Interactuando entre éstas dos se 
encuentra el uso de suelo y la explotación de los recursos y la 
tercero consiste en el análisis visual. 

• Estructuro del medio natural: 

• Situación: Se establece la zona de estudio y los límites, paro 
determinar lo escaro de trabajo. 

tP 
Relieve: Abarca los aspectos de lo morfología, ottifud, 
orlentoción y pendientes. 

• Clima y mlcroclima: Vientos, osoleomlento, temperatura, 
precipitación;· humedad 

• Hidrología: Asociación de escurrimientos con comunidades 
vegetales, dirección de los escurrimientos, parteoguas y 
coeficiente de escurrimiento. 

• Geología: Tipos de roca v procesos morfodinómicos. 
Edofologia: Unidades de suelos según la clasificación de lo 
FAO/UNESCO. 

• Vegetación: Tipos de vegetación con su estructuro v 
composición florísfico. 

• Fauno: Especies animales más significativos v valores de 
algunas de ellas. 

• Estructuro sacio-económica. 

Compuesta por elementos antrópicos, que se refiere al grado de 
influencia humana, es decir el papel que el hombre ejerce en el 
paisaje como modificador o creador para adaptarlo a sus 
necesidades. Comprende los siguientes aspectos: 

• Infraestructura: Equipamiento, vialidad y servicios. 
• Usos de suelo: Indica el uso de cada porción del territorio de la 

zona de estudio (agrícola, forestal, urbano, etc.) 
• Explotación de recursos: Son las actividades genéricas como 

agricutturo, recreación y turismo. En el presente trabajo los usos 
de suelo v las actividades se resumen en un mismo apartado. 

• Datos demográficos: Dalos relativos a la población como por 
ejemplo la densidad v expansión de los actividades 
anf!ópicas. 
Datos culturales: Ilustran lo evolución del paisaje y su estado 
actual, existencia de vestigios y formas de explotación 
tradicional del paisaje como herencia del pasado. 
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• Anólisis visual 
Se refiere al patrón espacial del lugar captado por medio de 
fotografías y esquemas, donde se refleja el carácter de los 
espacios, relaciones entre ellos y cualidades del sitio, para 
refeñrse a él durante el proceso de diseño. 

b) Diagnóstico. 

El diagnóstico es llamado también diagnosis del paisaje y es la 
determinación de su estructura a través de unidades ambientales 
dentro de la escala regional. Se expresa por medio de la 
descripción y conocimiento del estado del paisaje. Reviste dos 
formas principales: descriptiva y de potencialidad. 

Las unidades ambientales se definen como porciones del territorio 
establecidas en función de la naturaleza de sus comunidades 
biológicas, suelo, subsuelo, procesos activos y modificaciones 
humanas a que ha sido sometida. Es decir son unidades 
homogéneas en sus rasgos, definidas a través de una matriz de 
análisis. 

tP 
c) Potencial. Dentro de esta etapa se efectúa una evaluación de 
capacidad v de vulnerabilidad que presentan las unidades 
ambientales para acoger actividades de desarrollo económico o 
satisfacer necesidades humanas, basados en los principios de 
protección al mismo. Se concreta en la Identificación de los usos 
potenciales de la zona y la propuesta de pollticas y 
recomendaciones por unidad ambiental, posteñormente se 
generan los objetivos para tratamiento del sitio. 

d)Concepto 

Se refiere a la imagen o idea sobre la cual se va a generar y 
trabajar el diseño del sitio. 

e) Desarrollo del Plan Maestro 

Se basa en la síntesis de la Información generada anteriormente 
para dar una propuesta en el manejo integral de la zona por 
medio de una zonificación y programa de necesidades. 
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5.1 ANÁLISIS DEL MEDIO NATURAL 

5.1. l LOCALIZACIÓN 

La zona Arqueológica de Tetzcutzlngo se localiza en el Municipio 
de Texcoco, Estado de Méxlco, a unos 7 Km. aproximadamente al 
este de la Ciudad de Texcoco, muy cercana al poblado de san 
Nicolás Tlaminca y al Parque Nacional Molino de Flores tomando 
el camino a san Miguel Tlalxpan. 

Su ubicación geográfica corresponde a las coordenadas 19"32' 
latitud norte y 98°49' longitud oeste, en la parle más occidental 
de la Sierra del Tlalóc. Constituye el extremo sur de una pequeña 
coordillera semicircular formada por los cerros Colzi, Tecuilachl. 
Tepetan, Metecatl y Tetzcutzlngo. 

5.1.2 DELIMITACIÓN DE LA ZONA DE ESTUDIO 

Para el desarrollo del lema en el área de estudio se mantuvo la 
poligonal propuesta por el INAH, la cual envuelve a los dos cerros: 
Texcutzlngo y Melecatl, con una superficie de 128 ha. ocupando 
el primer cerro una extensión de aproximadamente 50 ha. 
mientras que el segundo el resto del área. 

La delimitación propuesta, de cierta manera es arbitraria y los 
límites en algunos casos, corresponden con elementos naturales 
como el río circundante, aunque no se consideró la formación 
completa del cerro Melecall, que hubiera sido lmPOrtiiñfe 
incorporar1í::i' como parte Importante del sistema montañoso, y en 
otros se tomaron en cuenta elementos urbanos como caminos y 
asentamientos humanos. 

5.1.3 TOPOGRAFÍA 

• y~~ 

La conformación topográfica está determinada por cerros con 
laderas escarpadas de pendiente variable, predominando las de 
más del 40"/o. El gradiente altiludinal está entre los 2270 y 2600 
m.s.n.m. El plano correspondiente muestra las cotas a cada 10 
metros. Debido a la fisiografía accidentada de la región, se 
producen distintos microclimas, presentando el Cerro Tetzcutzingo 
la orientación norte - sur y el Cerro Metecatl una exposición 
oriente - poniente. 

La mayor parle de los vestigios arqueológicos se ubican en la 
parte alta entre las cotas 2510 y 2550, la conformación 
topográfica determinó la localización de estructuras como baños, 
trono. palacio y sistema hidráulico que adaptaron su forma y 
dimensiones de acuerdo a la superficie que ocupan. 

5.1.4 PENDIENTES 

El rango de pendientes fue determinado según la clasificación de 
Sch]elnan (1984) y va del O al 40%. En general dominan las 
pendientes que van del 15 al 40"/o donde las mayores al 15% 
llenen restricciones en su manejo debido a sus laderas frágiles con 
erosión y deslave, pero a pesar de ello existe invasión urbana en 
dichas áreas. Las pendientes más suaves se localizan en la cima y 
las parles bajas de los cerros, pero éstas no son abundontes. 

Las estructuras arqueológicas se ubican en zonas con fuertes 
pendientes y el camino de ascenso fue solucionado mediante 
escalinatas y en algunos casos adoptando el trazo al contorno 
topográfico. 
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5.1.5. CUMA Y MICROCUMA 

Según E. García (1987) de la Estación biológica San Miguel 
Tlaixpan, localizada geográficamente en los 19° 32' la1ilud norte y 
98° 52' longitud oeste, a una altitud de los 2200 m.s.n.m. presenta 
un clima del tipo: 

Cb (wo) (11 g ; que se define como: 

Clima templado - subhúmedo. el más seco del grupo, con verano 
fresco y largo, con temperatura media del mes más frío entre -3 y 
l 8oC y precipitación del mes más seco menor de 40 mm. Con 
lluvia invernal menor del 5% del total anual y con poca oscilación 
térmica que va de 5 y 7"C. Con marcha tipo gonges, lo que 
corresponde al mes más cálido antes del solsticio de verano. 

Temperatura media anual = 14. 7 º e 
Precipitación anual= 657.9 mm 

Los vientos dominantes provienen del norte, noroeste durante la 
estación seca de invierno; del noreste en la estación cálido -
húmeda. Su velocidad es de 1 O km/h y excepcionalmente 
alcanza 90 a 100 km/h ( Figueroa 1975, cH. en Pulido, 1986). 

MICROCUMA: 

El mlcroclima se produce por efecto topoclimático, que se refiere 
a la relación entre topografía y clima. El cerro Tetzcutzingo 
presento una orientación norte - sur con pendientes muy 
pronunciadas donde la sombra proyectada por los cerros en 
laderas expuestas al norte, provoca menor evaporación y pérdida 
de humedad especialmente en época de secas. 

Las zonas orientadas al sur son las que reciben la mayor cantidad 
de luz solar durante lodo el año y la mayor parte del día, su 

• \I''. 
evaporación es más rápida que en las zonas de sombra, 
propiciando el establecimiento de matorral xerófilo. 

Se consideran zonas de asoleamienlo medio o media sombra 
aquellas laderas con pendientes menos escarpadas hacia el 
noroeste, noreste y sureste, pero que a su vez debido a la 
formación topográfica del sitio y a su inclinación admiten de 
manera indirecta los rayos del sol y se disminuye la evaporación 
porque son los zonas que tienen algunos escurrimientos. 

La dirección que toman los vientos, provoca que en época de 
lluvlas éstas se precipiten en las laderas norte, noreste y noroeste, 
donde se establece el encinar y produce fajas de vientos menos 
húmedos para las áreas de sotavento con orientación al sur de la 
barrera montañosa, resultando así entre otros factores la aridez en 
esta parte del sitio, este fenómeno es llamado efecto de sombra 
pluviométrica o de Fohn. 

La zona en la época prehispánica tenía posiblemente un clima 
más húmedo por la presencia en ese entonces del lago de 
Texcoco. Actualmente el clima se ha modificado por la 
desecación del mismo, lo que ha provocado que muchas de las 
especies introducidas en este Jardín hallan desaparecido. 

5.1.6 GEOLOGÍA. 

La región de estudio manifiesta únicamente dos formaciones 
rocosas. Andesita que ocupa prácticamente toda el área y es una 
roca de tipo ígneo originada a partir de materiales existentes en el 
interior de la corteza terrestre, sometidas a temperaturas y 
presiones muy altas. Brecha sedimentaria que se localiza en los 
lechos bajos del curso de los escurrimientos; coinciden con la 
presencia en una parte de los bosques de galeria. 
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Los vestigios presentan una Integración física a la zona a través de 
la Incrustación de las estructuras en la roca andesita, 
convirtiéndose en monolitos que dan un carácter único a este 
jardín. 

Olla caracterísllca importante es la existencia de una falla normal 
en la parte norte del sitio, que nos revela un desplazamiento entre 
bloques: así tenemos un escalonamiento en la superficie, que nos 
produce a su vez un relieve abrupto donde se proyecta la sombra 
de los cerros producida por la orientación al norte. 

La fractura localizada al pie del cerro Metecatl es una ruptura de 
la corteza que permite que el agua se pueda Infiltrar en ella, 
además proporciona un límite natural entre el área urbana y la 
zona arqueológica. 

5.1.7 EDAFOLOGÍA 

Predomina el suelo tipo Feozem haplico de textura mediana con 
lltosol como suelo secundario. Los Feozem ONEGI, 1990] son suelos 
ricos en materia orgánica y nutrientes con una capa superficial 
obscura y suave, son susceptibles a la erosión más si se localiza en 
zonas con alfa pendiente; en este sitio se encuentra en su mayoría 
acompañada de afloramientos rocosos. Dentro de esta 
clasíficación encontramos variantes en sus fases físicas, una de 
ellas es la fase lttica, que se refiere a una capa de roca dura y 
continua o trozos de roca muy abundantes que impiden la 
penetración de raíces; y la otra variante es la fase dúrica que es 
una capa de tepetate duro cementado v que no se rompe 
fácilmente. 

La vegetación existente en estos suelos con capas de roca 
aparentemente duras se debe a que éstas se encuentran 
fracturadas, lo que permilen que se almacenen suslanclas para la 
formación de suelo, recibidas por erosión hídrlca que van 

tP . . 
rellenando los espacios entre rocas, por ello la Inclinación del 
terreno ayuda a la tonnación del mismo, aunque en algunos 
casos también contribuye a la erosión. Pulido (1986) menciona 
que existe uno relación directa: a mayor profundidad de suelo, 
mayor inclinación del terreno. 

En la región donde se localizan los trulales al pie del cerro 
Telzcutzingo se puede observar que el suelo que los acompaña es 
únicamente el Feozem sin lilosol. Por el contrario en la cima o 
parte alfa del cerro Metecatl encontramos solamente lilosol, 
puesto que la erosión ha destruido parte de la capa superficial del 
suelo. 

5.1.8 HIDROLOGÍA 

Presenta un coeficiente de escurrimiento superficial del 10 al 20%, 
esto significa que dicho porcentaje de agua se desliza y lo demás 
(80%) se filtra en la superficie. Se encuentran algunos manantiales 
dispersos en el área v escurrimientos superficiales. 

Existe además un pequeño canal de agua construido desde la 
época prehispánica que rodea al cerro Telzcutzlngo proveniente 
de los manantiales de Santa Calorina del Monte. Fue suspendido 
v actualmente el agua se transporta entubada. La fractura al pie 
del cerro Metecatl sirve asimismo como conductor y almacenadar 
de agua que disminuye su nivel en época de esliage. 

El suministro de agua se dio por medio de canales en la época 
prehispánica para el riego de los Jardines, actualmente se 
encuentran destruidos v sin funcionar. 
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5.1. 9 VEGETACIÓN 

El sitio cuenta con especies silvestres y especies cultivadas, 
haciendo una descripción a grandes rasgos del tipo de 
vegetación y lomando como referencia a Pulido (1982) se llene: 

• Bosque Q!urcus o Encino: Bosque bajo caducifolio entre 5 y 12 
metros de olio. La especie dominante es Q.uercus tksertúofa con 
algunos elementos de )l{nus y Juniperus, además de Q.uercus 

ruoosa. En el estrato 
inferior, predominan 
géneros como ©fíafia, 
'Eupawrium, 
<Bacclíaris, 

l})esmoáium, 
Stevia, 

SenecÜJ, 

Lamouro-Oa, 
SaÍ'l!Ía, 

'Ilialictrum, 
11aferiana, :M.ufifen6ergia. 
Las epífitas son 
abundantes, 

representadas por la especie 'Túlaná.sia. Este bosque cubre las 
laderas norte y noroeste, y en algunas de sus parles más 
perturbadas hay matorral de Q.utrcus jruiq_ formando 
manchones. 

• Matorral Xerófilo: Ubicado en Ja parte sur y oeste del cerro. La 
especie dominante es 'Eysenfíarátia pofyrtacfzia y con Scfzinus molle 
menos frecuente. En el estrato arbustivo domina :M.ontanoa 
tomentosa, Seáum praeaftum y Opuntia spp. éste úttimo no tan 
abundante. Como epífila CJ>fzoratknáron 6racfryrtacfryum. 

Ecosistema de matorral Xerófilo 

• WI'~ 

• Pastizal inducido: Las especies más abundantes son Jlifaria 
cencfzroúfrs, <Boutefoa simpíe:( y L ycurus pfz{eoúfes. Existen además 
elementos de matorral xerófiio como Opuntia streptacantfza v 
Scfiinus molle .. Se ubican en Ja zona alta de la ladera este y en 
las faldas del cerro en la ladera noroeste. 
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• Bosque de Galería: Presente en 
las laderas sur y noroeste con 
escurrimientos temporales de 
agua y una cobertura , _ 
incipiente. Con especies ~-.r.,. -. 
arbóreas de ;lfous, Iú1fr111s y 
(jarrya. En el estrato bajo 
;1iÍúmtum, cltimufos y E¡11lr6111m. 

Bosque de galería 

.. ~- .... ~ 

• Vegetación introducida: Representada por agricultura de 
temporal de maíz y haba en el sistema de terrazas, la mayor 
parte en laderas orientadas al sur de ambas cerros con 
magueyes como sistema de retención de suelo. 

Zona con cultivos de maíz 

·fl 
• Huertos frutales: localizados en las faldas del cerro Tetzcufzingo 

orientadas al noroeste, con especies en su mayoría 
introducidas como manzanas U)·ms mafus), peral (IJJ•rus 
ciJ1nmu11is). durazno (Pru1111s pmicJ), con vegetación secundaria 
del bosque de Encino como el tejocote (Crutaegus pu6escens) y 
capulín [P11111us seri'111/J) éste último no tan abundante, 
acompañan a dichas áreas algunos árboles de (asuariua y 

'Eu.-a(yptus. En la porte inferior de estos huertos se cultivan 
diversas plantas ornamentales como agapandos, azucenas y 
romero entre otros. 

Huertos frutales de tejocotes. 

• Zona perturbada: Se encuentra en la cima del cerro Metecatl 
con suelo muy somero, donde se pueden observar los 
afloramientos rocosos expuestos, solamente alberga algunas 
especies de gramíneas que cubren la superficie en temporada 
de lluvias y especies de Opur1t1J muy aisladas la una de la otra. 
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Zona muy expuesta a los vientos por no contar con cobertura 
arbórea ni arbustiva y estar a su vez en una región muy alta. 

• Vegetación acuática: Prácticamente desaparecida pues su 
distribución estaba restringida a lo largo del angosto 
acueducto, ubicado hacia el noroeste del cerro Tetzcutzingo 
sobre la cola 2460. En los huertos frutales de propiedad 
privada existe todavía parte del canal con agua, pero ésta no 
es abundante. En el régimen de lluvias los afloramientos 
rocosos grandes contribuyen a retener el agua de 
escurrimiento, dando origen a manantiales de agua 
temporales que ayudan al funcionamiento del angosto 
acueducto. Entre las especies que aún se presentan están 
'.Mimu(us g(a6ratus, Ju11cus sp, ·~nuncu(us sp, 'Epifo6ium merjc.ir1um y 

Lifaeopsis sdiajfncria11a. 

·• .. · 1.1· ~ 

Es importante observar que a pesar de ser un área relativamente 
pequeña existe una gran diversidad de especies vegetales de 
aproximadamente 3 72 especies. 

Con respecto a la vegetación que se conserva del jardín 
prehispánico y que demuestra que se trata de un jardín cultivado 
aún sobreviven según Pulido (1982) las especies de Hj'mcnoca(fü 

fzanisia11a (flor de araña). '.\tafra<iscus ar6'ircus (manzanita), 'lí:coma 

staru (tronadora) y ·7Tzm·tia pcru<ima [codo de fraile), junio con 
algunas especies medicinales más resistentes y que se han 
adaptado a las condiciones que ahora imperan en el sitio. Los 
especies más frágiles (en especial los árboles) desaparecieron 
debido a los cambios climc:ílicos, la escasez de agua y carencia 
de cuidados que recibían en aquella época. 

CUADRO COMPARATIVO DEL ÁREA CON OTROS INVENTARIOS FLORÍSTICOS (Pulido, 1982 y 1992). 

LOCALIDAD Y ALTITUD AUTOR Y AÑO DE AREAEN NUMERO DE NUMERO DE NUMERO DE 
(m.s.n.m.l PUBLICACIÓN HECTAREAS ESPECIES GÉNEROS FAMILIAS 
Pedregal de San Angel J. Rzedowski 1954 8000 654 318 86 
(2250- 3100) 
Sierra de Guadalupe M. BOPP. O. 1956 27200 294 200 57 
(2200 - 2700) 
San Juan Tetla (300 - J.C. Bayas D. 1500 290 160 58 
3600} 
Cerro Tetzcutzingo (2270 Pulido y Koch 50 372 222 71 
-26001 1992 
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5.1.l O FAUNA 

Asociada a la vegetación se presenta a la fauna. puesto que los 
animales habitan, se alimentan, se reproducen o migran a este 
lugar en busca de refugio, es por ello que ayudan a la 
conservación del ecosistema. 

La importancia ecológica de esta zona radica en los diversos 
paisajes, microhabitots y producción de alimentos que hocen 
posible lo presencio de especies faunísticas silvestres (Pulido, 
1986). A pesar de que su ex1ensión no es muy grande y de que su 
vegetación no es estrictamente natural, constituye un oasis que 
contrasta con los alrededores deshabitados (Pulido, 1986). 

Fauna reportada por Pulido (1986): 

Fauna silvestre: 

• Mariposas: Existe gran variedad, entre ellas de gran 
importancia paro lo ciencia, 'UroJ11us sp. y .J'Jpllio po(yvnes asterius. 

• Aves: Fraile (·&m~·(lffJ ,eJ,osum), ave de comercio por su canto y 
para ornato. halcón [•J!uteo .rp.). colibrí ('Tm<fir/iíae) importante 
polinizador en varias plantas. 

• Mamíferos: Tlacoache (Diídpfirs iirg1niJn.i), mapache (Proryon lótor), 
ardilla (Sauru.s nds.mr), conejo (.\yfo!igus fk>n'Janus), Hurón ('.lfustelz 
sp.) y otros roedores. 

La amenaza para la existencia de los mamíferos. es mayor, 
debido a la reducción de su territorio por la urbanización e 
introducción de actividades. 

Fauna doméstica: 

•• f.1-~ 

Se encuentra entre las casos que rodean al cerro y entre la más 
abundante hay perros, borregos, chivas, vacas, burros, galos, 
palos, gallinas y guajolotes. Cuando quedan en libertad 
deterioran lo vegetación y la fauna silvestre. 
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porque el feozem se ha deslizado 
hacia las partes bajas. 
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Observaciones. 

El parteaguos distnbuye el a-;1ua de 
lluvia hacia la ladera norte, donde 
se almacena debido 01 frocfuramiento 
de la roca. y hacia el SL.r, donde en su 
mayor parte se desliza 

HIDROLOGÍA 
PLANTA Escala 1: 2500 
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@ Bosque de encino 

8 Matorral xerófllo 

~ VPasllzal 

@) Bosque de galería 

8 Ag~cultura de temporal (Introducida) 

@Huertos de frutales 

@zona perturbada 

(,';~\vegetación acuática y subacuátlca 
V {casi desaparecida) 

Observaciones: 
Diversidad de vegetación 
en la zona relativamente pequeña. 

VEGETACIÓN 
PLANTA Escala 1: 2500 
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5.2 ESTRUCTURA SOCIO - ECONÓMICA 

5.2.1 USO DEL SUELO 

Las activlclades humanas realizadas dentro del predio son 
variadas y van desde la actividad agrícola que ocupa mayor 
extensión de terreno v que reduce las áreas con vegetación 
silvestre, representando una actividad importante para los 
pobladores; el pastoreo con animales domésticos; la explotación 
de las áreas naturales de donde se extraen productos para 
consumo doméstico como leña, nopal, aguamiel, plantas 
medicinales y de ornato para comercio. Existe además Ja 
actividad frulícola, ésta se efectúa mas bien para consumo local. 

La actividad más importante es Ja tuñstica que tiene incidencia en 
el sitio y por lo tanto causa afluencia de visitantes debido a la 
presencia de los vestigios arqueológicos, ubicados en su mayoría 
en Ja parte atta del cerro Tetzculzingo. 

otro atractivo del sitio es la existencia del balneario que se 
encuentra anexo a la zona, éste igualmente ocasiona que gran 
número de personas asista al sitio. De igual manera los 
asentamientos humanos son un punto a considerar dentro de la 
planificación del área. puesto que éstos invaden parte de la zona 
delimitada por el l.NA.H. aunque algunos de ellos se integren a la 
imagen paisajística. otros en cambio mediante predios 
particulares roban parte del escenario natural de la zona 
arqueológica. 

5.2.2 INFRAESIRUCTURA Y EQUIPAMIENTO 

Los poblados más próximos a Ja zona arqueológica son por el 
lado suroeste el de San Dieguilo Xochimanca, que se encuentra 
separado físicamente por Ja fractura al pie del cerro. Por el lado 
norte. y dando acceso a la zona arqueológica se localiza San 

tP 
Nicolás Tlaminca; con una población menor a 2500 habitantes. 
Ambos sitios están considerados con la categoña de pueblo. 

San Nicolás Tlaminca cuenta con una iglesia ubicada en Ja 
entrada del pueblo además de una escuela primaria. localizada 
en el cruce del camino a naminca y la calle Azcapotzalco que se 
encuentra sin pavimentar a un lado del cerro Tetzcutzingo. Una 
capa de tezonlle cubre el camino que va desde el cruce en Ja 
entrada del pueblo llegando hasta el balneario y el acceso a Ja 
zona arqueológica, lodo lo demás es terraceria. Los habitantes 
han tratado de hacer mejoras a su calle, mediante Ja 
reforestación con eucaliptos y algunas plantas con flor. 

Las instalaciones deportivas constan de una cancha de M-bol v 
un balneario con cinco albercas y vestidores frente a la zona 
arqueológica, ambas funcionan los fines de semana y presentan 
un gran número de visitantes, disminuyendo la importancia de 
Tetzculzingo. Estas instalaciones generan puestos informales de 
comida con venta de barbacoa principalmente sobre un área 
cercana al estacionamiento acondicionado por los mismos 
pobladores. 

Existen Jos servicios de luz, alumbrado público, agua potable, 
drenaje y servicio de limpia. La provisión de agua para algunos 
huertos frutales. es med"iante un canal abierto (prehispánico) que 
rodea al Tetzcutzlngo en el pie de monte. El agua proviene de los 
manantiales de Santa Calorina del Monte v sólo funciona hasta el 
cruce con el camino que conduce hacia las estructuras 
arqueológicas. La alimentación de agua en dicho canal fue 
suspendido, y ahora se transporta entubado. 

Se practica la actividad hortícola en menor escala que el cultivo 
de temporal, con instalaciones de invernaderos, cuya producción 
se destina a la Ciudad de Texcoco. Para esta actividad junto con 
algunos cuttivos de haba el abastecimiento de agua se obtienen 

67 



Metodologia 

del sistema de Tlaixpan par el sistema de hidrantes, o también se 
ocupa el agua de las albercas una vez que son vaciadas en el 
transcurso de la semana, dicha agua no está c\orada 
precisamente para su posterior utilización. 

El pueblo es autosuficiente y para servicios que requieren de 
mayor especialización como por ejemplo servicios médicos y 
escuelas a nivel superior acude a la ciudad de Texcoco. 

5.2.3 TIPO DE USUARIOS 

Tetzcutzingo a pesar de ser una zona arqueológica poco 
conocida y no contar con el impulso turístico que reciben otros 
sitios dentro del municipio y el Estado de México, resulta atractivo 
aún cuando el lugar no presenta mejoras o un acondicionamiento 
con instalaciones adecuadas para recibir visitantes. A diferencia 
de otras zonas arqueológicas. no tiene un control de acceso y no 
cuenta con información ni guías de base para la explicación del 
sitio. 

Para determinar la afluencia de visitantes, se recurrió a la 
información verbal proporcionada por los comerciantes que se 
instalan en la zona; además de la observación y datos recabados 
durante las distintas visitas al sitio para realizar el presente trabajo. 
Las estadísticas obtenidas personalmente son muy generales y por 
lo tanto se adaptó la información proporcionada por Pulido 
(1986), ya que presenta un muestreo y registro más preciso del tipo 
de visitantes. 

La zona recibe anualmente un promedio de 7800 personas, la 
Secretaria de Hacienda la cataloga en la categoría D, es decir, la 
más baja debido a su tamaño y número de visitantes y por ello 
recibe menos apoyo económico para su mantenimiento. 

·4 f.I T 

Los días que se registran más usuarios son los sábados y domingos. 
con un promedio aproximado de 60 a 100 personas al día, 
variando según la temporada, donde en invierno desciende el 
número de visitantes, mientras que en semana santa, el 21 de 
marzo o en alguna visita guiada por parte del INAH, acuden 
aproximadamente 150 personas al día. De lunes a viernes la zona 
se encuentra prácticamente sola. con visitas esporádicas que 
regularmente corresponden a grupos escolares de nivel superior 
con algún interés botánico, arqueológico o de agronomía. 

# 
p 

E 
R 
s 30 
o 
N 20 

A 
s 10 

Objetivos de Visita 

Conocer arqueológico recreación c1gpo.escol.sin respuesta 

OBJETIVOS 

La mayoría de los visitantes provienen del Distrito Federal, seguidos 
del Municipio de Texcoco y otras localidades del Edo. De México. 
El objetivo principal de la visita es el histórico que continúa con la 
recreación. Las edades de los usuarios fluctúan entre los 11 y los 
50 años, donde predomina la visita de los jóvenes entre los 11 y 
los 25 años. 
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Procedencia de los visitantes 

•D.F. 
11.57% 4.15% 6.29% 

•Texcoco 

O Locales 

D.F. 
O Edo. de Méx. 

36.64% •Zona Metropolitana 

a Otros E dos. 
22% Texcoco 

•sin considerar 

35 
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Edad de los visitantes 
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5.3 ANÁLISIS VISUAL 

El circuito de ascenso en lo zona arqueológico se conformo por el 
dominio de vistos panorámicos hacia el valle de México y el lago 
de Texcoco por el lado norte. En ciertos momentos las 
panorámicas se cierran y es posible observar el paisaje formado 
por el encinar con la roca expuesla en algunos tramos del cerro, 
poro descubrir más adelante "la cueva". El recorrido 
arqueológico se encuentro muy deteriorado y en algunos puntos 
todavía se reconocen las escaleras con vegetación a los lodos, lo 
cual se vuelve exuberante en época de lluvias, impidiendo en 
ocasiones el libre acceso. 

Al llegar a lo primero estructuro conocido como "baño de lo 
reina", el circuito se divide en dos direcciones, una que porte 
hacia el norte y la otro hacia el sur poro rodear al cerro. Por el 
costado norte se puede sentir la sombro y el ambiente menos 
seco del bosque de encino. donde en la mitad de este circuito se 
localiza el "baño de los concubinas". Por el contrario, en la 
dirección sur el paisaje cambio notablemente poro ceder su lugar 
al matorral xerólilo. que dibujo vislas hacia el poblado de San 
Dieguito Xochimanco y hacia la sierra que se aprecio por lo porte 
oriente. El nopal y el polo dulce es vegetación importante que 
formo porte de esto estructuro visual. yo que en temporada de 
secas se dislingue el follaje caduco de árboles y orbuslos. 
mientras que en primavera y verano. las llamativas flores y tunas 
del nopal adornan dicho ecosistema junto con otras plantos. 

El acueducto fragmentado en muchos de sus tramos, acompaña 
lodo el recorrido de la parte sur. así como las estructuras mayores 
del palacio y el baño del rey paro topar hacia el final del comino 
con el trono ubicado en la porte oriente. El cerro Metecofl se 
transforma en una barrero visual frente al trono y el terraplén sobre 
los que desemboco el anillo que rodeo al Telzculzingo. 

• \1- ~ 

Toda lo zona arqueológico. principalmente el cerro Tetzculzingo, 
que alberga lo mayor porte de los vestigios del antiguo jardín, 
eslá formado de un paisaje atractivo. Desde los partes bajas hasta 
la cima, el visitante descubre el sitio por medio de secuencias 
visuales formados por rincones estrechos donde el espacio se 
cierro y lugares amplios donde se abren vistas panorámicas. 

El paseo es acogido con el canto de algunos oves, el murmullo 
que produce el viento y los animales que se resguardan entre lo 
vegetación, además de aromáticos y vistosos flores que se 
incrementan en época de lluvias; mientras que en época de 
secos, como se hizo mención anteriormente, se aprecian los 
follajes caducas con los tonalidades amorillas, dorados y ocres 
de lo vegetación conjuntamente con lo roca expuesta del sitio 
que contrasta con los nopales verdes de grandes dimensiones. 
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5.4. DIAGNÓSTICO 

Debido a la fisiografía del terreno se producen condiciones de 
asoleamiento distinto pcr efecto topoclimático que a su vez 
provocan cambios en la vegetación, es por ello que se tomó 
como primer parámelro el asoleamlento para fonnar las unidades 
ambientales, seguido de la vegetación para definir las 
subunldades. La hidrología v el uso de suelo fueron los siguientes 
parámetros a lomar en consideración ya que éstos determinan o 
ejercen una fuerte influencia en la utilización actual del sitio. Por 
úllfmo se empleó la edafología que nos llevó a determinar la 
presencia de frutales v la geología que se asocia en parte con la 
tipología del bosque de galería. Las variables de pendientes v 
topografía se dejaron al final pcr no presentar un relación tan 
directa con la situación del sitio. 

Las unidades se definen de la siguiente maneia: 

A: Alto asoleamiento. 

A 1: Bosque de Galena asociado a los escurrimientos de 
agua temporales. 

Ala: Presenta suelo del tipo Feozem haplico 
(orgánicos) como dominante y lilosol corno 
secundario, con brecha sedimentaria como roca, 
con pendientes del 5 al 15%, a una aHilud de los 
2430 m.s.n.m. 

A 1 b: Con Andesita como sustento rocoso y 
pendientes variables a una alli!Ud de los 2430 a los 
2490 m.s.n.m. 

A2: Agricultura de temporal en terrazas con escurrimientos 
de agua, con suelo Feozem hapllco acompañado de 

tP 
lilosol, con andesita como geología y variedad en los 
rangos de pendientes a una aHttud de los 2430 a los 2500 
m.s.n.m. 

AJ: Matorral xerófilo sin la presencia de agua. 

AJa: Utilizada como área natural, cuenta con 
suelos tipo feozem háplico acompañado de IHosol, 
sobre andesita como roca v con pendientes de 
varios rangos a una altitud de 2430 a 2510 
m.s.n.m. 

A3b: Con un uso de suelo arqueológico, suelo tipo 
Feozem háplico con lilosol sobre andesita, con 
pendientes del 25 al 40"k y se localiza en la porte 
atta de la zona entre Jos 2500 v 2560 metros de 
altitud. 

A4: Pastizal inducido sin escurrimiento de agua. 

A4a: Pastoreo sobre suelo Feozem hápllco con 
Lilosol, se establece sobre rocas de tipo Andesita, 
con pendientes del 5 al 25% a los 2500 a 2530 
metros sobre el nivel del mar. 

A4b: Con uso arqueológico en suelos Feozem 
hapfico con lltosol sobre andesita en pendientes 
cuyos rangos van de 5 a más del 40"..f. en los 2500 
a 2600 metros de aHilud. 

A5: Zona perturbada con escasa vegetación y sin 
dotación de agua, por lo tanto actualmente carece de 
uso alguno, con lilosol como suelo, es decir, suelo de 
piedra con andesita como base rocosa y con pendientes 
variables, a una altitud de los 2490 a los 2570 m.s.n.m. 
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B: Asoleamiento medio. 

Bl: Con huellos frutales, la dotación de agua se realiza 
mediante un canal artfficlal. 

B la: Zona con uso frutícola sobre suelo tipo feozem 
háplico sin litosol con roca tipo andesita y en 
pendientes muy variadas del 5% a más del 40%. 
Presenta una altitud de los 2430 a los 2460 
m.s.n.m. 

Blb: Uso de suelo urbano sobre suelo tipo feozem 
hópllco con andesita como sustento roccoo y 
pendientes del 5 al 15%, a una altitud de 2430 a 
2460 m.s.n.m. 

82: Presenta pastizal inducido con un canal abastecedor 
de agua. 

B2a: Uso de suelo natural, presenta suelos de tipo 
feozem háplico con litosol como suelo secundario, 
sobre roca de tipo andesita, con pendientes 
variables sobre los 2450 a los 2480 metros de 
altitud. 

B2b: Con uso de suelo arqueológico y las mismas 
características de la anterior. 

83: Agricultura de temporal con siembra de maíz (Zea may~ 
principalmente, presenta escurrimientos de agua sobre 
suelos muy fértiles de tipo feozem con afloramientos 
rocosos de litosol con Andesita como geología, en 
pendientes muy escaroados abarca un gradiente 

• aHitudinal amplio que va desde los 2430 a los 2550 
m.s.n.m. 

84: Bosque de galería, sobre el cauce de los 
escurrimientos temporales. se desarrolla en suelos tipo 
feozem háplico como predominante y con litosol como 
suelo secundario, con brecha sedimentaria y pendientes 
del 5 a más del 40% a una aHitud de los 2500 a 2540 
m.s.n.m. 

C: Unidad caracterizada por un asoleamiento bajo en laderas 
orientadas hacia el norte. 

ca: Bosque de encino sin cauces de escurrimiento con un 
uso de suelo natural sobre suelos fértiles de tipo feozem 
háplico con litosol, manto rocoso con andesita, se 
desarrolla en pendientes muy intrincadas a una aHitud de 
los 2450 a los 2510 m.s.n.m. 

Cb: Con uso de suelo arqueológico. Se desarrolla sobre 
suelos de tipo feozem hápltco con afloramientos rocosos 
de litosol sobre andesita como base rocosa. Contiene 
pendientes pronunciadas del 25 a más del 40% en 
altitudes de los 2510 a los 2560 m.s.n.m, 

Ce: Uso urbano, posee suelos de tipo feozem háplico con 
lltosol sobre rocas ele andesita, con pendientes muy 
pronunciadas del 15 al 40% en altitudes de los 2420 a los 
2480 m.s.n.m. 

El jardín botánico de Nezahualcoyótl es un espacio único en su 
género. Si se concíentiza al tutista del tipo de espacio que visita 
en ese momento, es posible que adquiera la Importancia que 
merece, y que a la fecha está siendo menosp¡eciada. 
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ASOLEA- VEGETACION 
MIENTO 

Bosque de galería 
Agricultura temp. 

ALTO Matorral xerófilo 

Pastizal inducido 
Escasa vegetación 

Huertos de frutales 

MEDIO Pastizal inducido 
Agricultura temp. 
Bosque de galería 

BAJO Bosque de encino 

HIDROLOGIA 

ZONA ARQUEOLÓGICA DE TETZCUTZINGO 

MATRIZ DE UNIDADES AMBIENTALES 

USOS DE EDAFOLOGIA GEOLOGIA 
10 - 20% ccief. ese SUELO 

Brecha sedim. 
el escurrimiento Natural Feozem + litosol Andesita 
el escurrimiento Agrícola Feozem + litosol Andesita 

Natural Feozem + litosol Andesita 
si escurrimiento Arqueológico Feozem + litosol Andesita 

Pastoreo Feozem + litosol Andesita 
si escurrimiento Arqueológico Feozem + litosol Andesita 
si escurrimiento Sin uso Litosol Andesita 

Frutícola Feozem Andesita 
canal Urbano Feozem Andesita 

Natural Feozem + litosol Andesita 
canal Arqueológico Feozem + litosol Andesita 

el escurrimiento Agrícola Feozem + litosol Andesita 
el escurrimiento Natural Feozem + litosol Brecha sedim. 

Natural Feozem + litosol Andesita 
si escurrimiento Arqueológico Feozem + litosol Andesita 

Urbano Feozem + litosol Andesita 

PENDIENTES 
% 

5-15 
5-15, 15-25,25-40,+40 
5-15, 15-25,25-40,+40 

5-15' 15-25 ,25-40 
25-40, +40 
5-15,15-25 

5-15,25-40,+40 
0-5,5-15, 15-25,25-40,+40 

5-15, 15-25,25-40,+40 
5-15 

5-15, 15-25,25-40,+40 
5-15,25-40,+40 
15-25,25-40,+40 

5-15, 15-25,25-40,+40 

5-15,15-25,25-40,+40 
25-40,+40 

15-25,25-40 

• y-· 

TOPOGRAFIA UNIDAD 
m.s.n-.m. AMBIENTAL 

2430 Ala 
2430. 2490 Alb 
2430. 2500 A2 
2430. 2510 AJ a 
2500. 2560 AJb 
2500. 2530 A4a 
2500-2560 A4b 
2490. 2570 A5 

2430-2460 Bla 
2430. 2460 Blb 
2450-2480 B2a 
2450. 2480 B2b 
2430-2550 83 
2500. 2540 84 

2450. 2510 Ca 
2510. 2560 Cb 
2450-2480 Ce 
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ac1ivfdades agenas al uso 
arqueológico y que deteriorar 
1oS ecosistemas naturales si no se 
se crean medidas preventivas. 
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histórico y orqueoiógico del sitio. 
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Metodología 

5.5. POTENCIAL 

5.5.1. RECOMENDACIONES Y POLÍTICAS 

Debido a que el objetivo p!lnclpal para la zona arqueológica de 
Tetzcutzlngo es el de recuperar el valor histórico y ambiental que 
tenía en la época prehispánica se crean una serie de medidas 
tendientes por una parte, a respetar y digniliear a las estructuras 
arqueológicas dentro del emplazamiento natural, para la difusión 
de la historia del sitio, así como conservar y regenerar ese mismo 
enlomo natural que sirva como marco para la educación 
ambiental, con la propuesta de usos de suelo que mejor se 
adecuen al objetivo inicial. 

Se propone como estrategia general para desarrollo del sitio en 
primera Instancia: 

• Delimitar físicamente el polígono marcado por el INAH en la 
zona arqueológica, para evitar de esta manera invasiones de 
asentamientos precarios y deterioro de las estructuras 

tP 
arqueológicas y del ecosistema mismo por actMdades como el 
pastoreo y la depredación. 

• Vincular la zona con otras Instituciones adicionales al INAH, 
como podrÍan ser por ejemplo la UNAM a través del Jardín 
Botánico, la Universidad de Chapingo, lnslilulos de 
Investigación ecológica o biológica, etc. para de esta manera, 
proteger y propiciar el buen funcionamiento de la zona como 
único vestigio de jardín prehispánico. 

• Procurar el impulso turístico y apoyo económico por parte del 
Gobierno de Estado de México, para el mayor desarrollo y 
cuidado del lugar. 

• Una vez desarrollada la infraestructura adecuada como sitio 
turístico, cobrar una cuota de recuperación, con los respectivos 
descuentos a estudiantes, maestros y personas de la tercera 
edad, para continuar con los labores de mantenimiento del 
sitio. 

Se establecen además una serle de políticas y recomendaciones 
propuestas por unidad ambiental. 
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• RECOMENDACIONES Y POÚTICAS AMBIENTALES 

UNDlll>~:>:lroünCAs/::·· ·¡~:c:I:::7.-:-~~ :;; ; ,;;¡" :,: 

Ala 
• Conservación y 

recuperación del 
ecosistema natural. 

Asoleamiento alto con 1 • 

Bosque de Galería 
Aprovechar escenario 
natural como integración 
visual a la zona. sobre brecha 

sedimentaria en área 
natural. 

Alb 

Asoleamlento alto con 
Bosque de Galería 
incipiente como área 
natural, sobre 
andesita y de los 2430 
a 2490 de altitud es la 
zona con mayor 
humedad. 

A2 

Alfo aso!eamiento con 
agricultura de 
temporal 

• Conservación, 
preservación y 
recuperación del 
ecosistema natural. 

• Permitidas las actividades 
de recreación pasiva. 

• Educación ambiental. 

• Desarrollo agrícola a nivel 
local para economía del 
sitio. 

• Destinar una porción de la 
zona agrícola para el 
establecimiento de un 
vivero. 

• Educación ambiento!. 

• Zona restringida al público 
• Aprovechamiento y control de los 

caudales de agua 
• Prohibido el desmonte 
• Establecer programas de 

mejoramiento ambiental (ver 
programa de regeneración de 
ecosistemas naturales\ 

• Control y aprovechamiento de los 
escurrimientos de agua (ver 
programa de recuperación de 
ecosistemas naturales) 

• Reforestación en áreas con escasa 
vegetación {Ver programa de 
recuperación de ecosistemas nat.) 

• Permitir uso recreativo pasivo, 
controlado por medio de zonas de 
estar informales. 

• ProhibldO el desmonte. 
• Establecer programas de 

mejoramiento agrícola y 
conservación de suelo (ver 
programa de mejoramiento 
agrícola) 

• Ubicar el vivero 
• Propagación de vegetación nativo 
• Educación ambiental mediante 

andadores rústicos entre las terrazas 
de cultivo. 

• Producción sostenido para obtener 
productos y venderlos al público. 

llDS.Y'ACIMDMIES' :e, .. , .s 
• labores de recuperación ambienta! y 

repoblamiento vegetal mediante módulos 
de plantación y presas filtrantes para evitar 
erosión hídrica. 

• Escenario natural únicamente visual. 
• En la parte más baja almacenamiento de 

agua en temporal. 

• Encauzar el escurrimiento mediante zanjas 
hacia la zona agrícola para el 
aprovechamiento de agua 

• Labores de recuperación ecológica 
• Integración al contexto visual como área 

natural. 
• Creación de zonas informales de estar para 

recreación pasiva, establecidas cercanas al 
escurrimlenlo. 

• Crear andadores rústicos paro educación 
ambiental y percepción del entorno natural. 

• Establecimiento de un vivero transitorio para 
propagación de especies nativos para la 
regeneración y otro permanente de 
menores dimensiones para propagación de 
especies medicinales y ornamentales para 
vento al público 

• Terrazas con demostración del sistema 
agrícola 

• Producción agrícola y actividades ele 
conservación de suelo. 
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RECOMENDACIONES Y POLÍTICAS AMBIENTALES 

UIDD~<',. . •.. ,.:,:r~;~·-'::.,.·=·=J:·; ! 1111111lG1M5::::. . ;,-;:·_:,(<{::". ::·· :\. ';,' .-.·: .·.: USOS.Y.JICMW&':;;.;: :•;:··;·: • :,_ z·.tN'k'.;:;~:~it~ 
• Conservación, • Regeneración y protección de áreas • Areas productivas de aprovechamiento 

A3a recuperación y manejo del perturbadas (ver programa de controlado 
ecosistema natural. recuperación) • Venta v consumo local de especies 

Alto asoleamiento con • Banco de germoplasma • Producción para comercio comestibles, de ornato y medicinales para 
matorral xerófllo como • Educación ambiental reglamentado y controlado de sostenimiento del sitio y sus pobkJdores. 

área natural • Explotación racional especies ornamentales v • ActMdodes de recuperación de cubierta 
• Donar parte del área para mecficlnales extraidas del vegetal en zonas explotadas. 

establecimiento de un ecosistema (por ejemplo nopal, • Fuente de material vivo para investigación 
vivero maguey, palo dulce, etc.) v reproducción de la vegetación nativa 

• Capacttar a la población residente • Recorridos didácticos par el matorral xerófilo 
en el manejo racional del a través de veredas rústicas para educación 
ecosistema por medio de personal ambiental. 
calificado. 

• Conservar los vestigios • Habilttar recorrido arqueológico con • Creación de un circutto arqueológico-
arqueológicos propósitos turísticos y educativos. botánico con especies del matorral xerófilo 

A3b • Proteger, conservar v • Enmarcar puntos de interés creando clasificando especies vegetales en el sttio 
recuperar el ecosistema focos de atracción en áreas con con datos biológicos y de su utilización 
natural vestiglos arqueológicos. • liberar la vegetación que obstruya la 

• Turismo para divulgación v • Colocar apreciación de las estructuras 
Alto asoleamiento con conocimiento del sitio señalización arqueológicas mediante una revisión 
matorral xerófilo en • Educación ambiental e • Aprovechamiento visual del periódica 
Zona arqueológica histórico • arqueológica. escenario natural con miradores • Explicación histórica y botánica mediante 
con una ailttud de los informales con creación de puntos cédulas a lo largo del recorrido que ayuden 
2500 a los 2560 msnm. focales v secuencias visuales. al visitante a la interpretación arqueológica 

• Prohibida la extracción de material • Investigación botánica v arqueológica 
vegetal 

• Establecer personal de vigilancia 
para evitar el soqueo arqueológico 
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RECOMENDACIONES Y POLÍTICAS AMBIENTALES 
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A4a 

Asoleamiento alto con 
pasllzal inducido y 

ac!Mdades de 
pastoreo con una 

altitud de los 2500 a 
los 2530 mnsm. 

• Regeneración como 
matorral xerófilo con la 
conservación de pastizal. 

• Integración visual al sitio 
como zona natural. 

• Banco de germoplasma 
• Explotación racional 

controlada de especies 
medicinales y de ornato. 

• Conservación del 
patrimonio cultural e 
histórico 

A4b I • Conservación y 
recuperación del enlomo 
natural 

Alto asoleamiento con • Consolidar y habilitar 
pastizal Inducida con recorrido arqueológico 
uso arqueológico con • Banco de germoplasma 
una altitud de los 2500 • Conocimiento histórico y 
a los 2600 msnm. botánico del sitio 

• Turismo 
• Educación ambiental 

• Recuperación y reconversión como • Fuente de material vivo para estudio, 
ecosistema de matorral xerófilo sin propagación y comercio en pequeña 
sustitución de especies de pastizal escala de especies ornamentales y 
(ver programa de recuperación de medicinales 
ecosistemas naturales). • Labores de plantación y regeneración 

• Capacitar recursos humanos para la • Investigación botánica 
recolección y venta de plantas junto • Recreación pasiva con zonas de estar y 
con labores de recuperación trayectos por el ecosistema natural 
ecológica. 

• Prohibidas las actividades de 
pastoreo y desmonte 

• Delimitar la zona para impedir el 
acceso hasta su recuperación total. 

• Creación de andadores didácticos 
a través de las estructuras 
arqueológicas. 

• Enmarcar p¡mtos de Interés para 
dignificar las estructuras 
arqueológicas. 

• Evocación de jardines como focos 
de atracción para recuperar el 
carácter histórico. 

• Prohibido el pastoreo 
• Establecer programas de 

mantenimiento para impedir el 
deterioro de estructuras 
arqueológicas y del ecosistema 
natural. 

• Prohibida la extracción de material 
vegetal si no es con fines de 
investigación y propaooción 

• Investigación botánica y arqueológica 
• Creación de circuito arqueológico botánico 

con sus respectivas labores de clasificación 
de especies con la colocación de letreros y 
cédulas explicativas 

• Fuente de materiai vivo para propagación 
de vegetación nativa 

• Evitar obstrucción de nujo peatonal en el 
circuito arqueológico, mediante labores de 
clareo en la vegetación 

• liberar de vegetación los vestigios 
arqueológicos 

• Plantación de especies ornamentales 
alrededor del terraplen que desemboca en 
el trono, como evocación de los jardines 
que antes existieron en ese lugar. 
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• Regeneración arttlicial de • Establecimiento de programas de 
AS matorral xerófilo recuperación de suelo y restauración 

• Integración al contexto visual ecológica. 
Alto asoleamiento en como área natural. • Designar personal y programas de 
zona perturbada sin • Investigación arqueológica. investigación arqueológica compatibles 
uso de suelo sobre las • Una vez terminada su con las actividades de regeneración. 
cotas 2490 a la 2570. regeneración, es posible su • Prohibida cualquier actividad que no sea 

explotación racional compatible con la recuperación y 
regeneración 

• Zona restringida hasta su regeneración y 
recuperación total. 

• Conservar áreas de frutales. • Integrar los huertos de frutales al recorrido 
• Evttar asentamientos urbanos arqueológk:o para recreación y 
• Reubiear asentamientos conservación ambiental 

Bla urbanos que invaden la zona • Dotar de infraestructura para el desarrollo 
arqueológica v que turístico. 

Asoleamlento medio obstaculizan la apreciación • Recolección de especies frutales por 
en zona de frutales del paisaje natural. personal encargado del sitio con fines de 
con una attilud de los • Zona para atractivo turístico mantenimiento, para venta y 
2430 a los 2460 mediante la recreación autofinanciamiento local. 
msnm. pasiva. • Aprovechar y restablecer los canales de 

• Recuperar vegetación agua para recuperación de vegetación 
acuática. acuática. 

• Economía del sitio. • Creación de secuencias visuales dentro de 
la zona frutícola. 

• \I>~ 

llQS:fiM:IMIMDEI• .· :;~; _:i :~,;{e'.:.;,,,; 

• lnvesligaclón arqueológica para 
localizar y destacar el acueducto 
conductor de agua localizado en 
el cerro Metecatl junto con otras 
posibles estructuras. 

• Actividades de regeneración y 
recuperación ecológica mediante 
módulos de plantación, con obras 
de prevención de pérdidas de 
suelo y recuperación del mismo 
en zonas perturbadas. 

• Zona para turismo y recreación 
pasiva. 

• Creación de paseos y zonas de 
estar a través de la zona frutícola. 

• Canalización y conducción de 
agua con fines recreativos. 

• Establecimiento de vegetación 
acuática con objetivos de 
educación y diseño. 
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• Conservar los asentamientos • Integración visual del paisaje frulícola a la • Vivienda de baja densidad con 
existentes con la misma zona arqueológica. actividad frulícola y hortícola, para 
imagen rural y su paisaje • Lugar paro control de acceso y dotación consumo porllcular. 

Blb frulícolo. de servicios con museo. • Delimitar los predios particulares 
• Evitar invasiones y crecimiento • Establecimiento de un museo de sitio físicamente, separándolos de la 

Asoleamiento medio de lo mancho urbana dentro como vínculo para el conocimiento de la zona arqueológica para evitar 
con zona de lruloles de la zona arqueológica. zona. daños en la vegetación, por medio 
con asentamientos • Desarrollo turistico. • Prohibido el crecimiento anárquico de lo de cercos vivas. 
humanos sobre las • Conservación del ecosistema vivienda y restringir su establecimiento • Eliminar vegetación Introducida 
cotas 2430 a 2460 natural inmerso dentro de la mediante la aplicación de normas y como Eucaliptos y Cosuarinas para 

zona urbana. reglamentos que regulen así mismo la no producir condiciones de 
Imagen urbana. competencia con la vegetación 

• Limitar el acceso de la fauna doméstica a nativa. 
la zona, para evitar el deterioro natural. • Actividades culturales acordes con 

el Museo 
• Dotación de servicios 

complementarios asociados al 
tuñsmo. 

• Establecimiento jardín • Sustitución pastizal por jardín botánico • RecO!Tidos mediante paseos con 
botánico con plantas para educación ambiental plazas y miradores. 
medicinales. • Respaldar el jardín botánico con • Conocimiento elnobolánico de la 

• Recreación pasiva y instalaciones para investigación científica. vegetación a través del jardín 
B2a educación ambiental • Aprovechar y restablecer los canales de botánico. 

• Regenerar espacios abiertos agua para uso turistico y arquitectónico. • Recuperación y conocimiento de 
Asoleamiento medio como matorral xerófilo. • Evitar el pastoreo plantas acuáticas existentes en los 
en pastizal Inducido • Reubicar asentamientos • Zona destinada al jardín botánico, por lo canales por medio del jardín 
con canal sobre las urbanos que invadan ésta tanto, prohibido el establecimiento de más botánico. 
colas 2450 a 2480 zona. asentamientos urbanos con reubicación • Actividades de investigación 

de los existentes. asociadas al jardín botánico 
• Recreación con cuerpos de agua. 
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B2b 

Asoleomiento medio 
con pastizal Inducido 
en vestigios 
arqueológicos con 

• Conservación del patrimonio • Recuperación de acueductos y estructuras • Consolidación vereda original de 
arqueológico arqueológicas ocultas por vegetación. escalones 

• Aprovechamiento del • Creación de secuencias visuales y • Actividades asociados al estudio 
escenario natural con fines miradores informales a lo largo del arqueológico 
turisticos y didácticos. recorrido arqueológico. • Creación de un circuito 

• Protección, conservación y • Estricta vigilancia para evitar el saqueo arqueológico-botánico sobre lo 
recuperación del ecosistema arqueológico vereda existente. 
natural. • Prohibida la extracción de vegetación que • Liberar de vegetación los 

uno altitud de los 2450 '" 
o2480msnm. 

Uso turístico para educación no sea con fines de estudio o para acueductos v estructuras 
ambiental e histórico- mantenimiento del lugar arqueológicas para Integrarlos al 

83 
Asoleomlento medio 
con agricultura de 
temporal sobre las 
cotas 2430 a 2550 

84 
Asoleomierlto medio 
con Bosque de 
Galeria sobre los 
escurrimientos en los 
2500 a 2540 msnm. 

arqueológica. • Proveer de señalización. circuito botánico-arqueológico 

• Desarrollo de actMdades 
agrícolas para economía del 
sltio v autoconsumo local. 

• Zona aprovechada como 
escenario natural 

• Conservación, preservación y 
recuperación del ecosistema 
natural 

• Designar personal encargado del estudio y • Clasificar v poner cédulas 
mantenimiento del sitio. explicativas en veaetaclón. 

• Establecer programas de mejoramiento 1 · ActMdades de conservación del 
agrícola paro evitar desgaste del suelo suelo 
(ver programo de mejoramiento agrícola). • Agricultura de temporal 

• Control y aprovechamiento de los • Captación y canalización del 
escurrimientos de agua (ver programa de agua mediante pozas y zanjas 
recuperación de ecosistemas naturales) desviadoras 

• Establecer programas de mantenimiento y • Reforestación mediante módulos 
recuperación ecológica. (Ver programa en áreas desprovislas de 
de recuperación de ecosistemas naturales) 1 vegetación 

• Evitar deslaves mediante presas 
filtrantes. 
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• Conservación y preservación • Recuperación en áreas naturales 

ecológica. perturbadas (ver programa de 
• Banco del germoplasma recuperación de los ecosistemas 
• Explotación racional naturales). 

Ca reglamentada • Comercio en pequeña escala de especies 
• Zona natural como escenario medicinales y ornamentales. 

Asoleamiento bajo vlsual • Percepción del entorno natural por medio 
con Bosque de Encino de veredas informales como parte de la 
como área natural educación ambiental. 
sobre los 2450 a 251 O • Supervisar las ac!Mdades de explotación a 
metros de altitud. través de reglamentos y personal 

especializado 

• Conservación del patrfmonlo • Creación de secuencias visuales con tocos 
Cb arqueológico de atracción en las estructuras 

• Educación ambiental y arqueológicas. 
Asoleamlento bajo ecológica. • Turtsmo ambiental y ecológico a través de 
con Bosque de Encino • Protección, recuperación y las estructuras arqueológicas. 
en zona Arqueológica conservación del ecosistema • Establecer vlgilancia para evitar el saqueo 
sobre los 251 o a 2560 natural arqueológico. 
metros de altitud. • Prohibida la extracción de material 

vegetal que no sea con fines de estudio o 
de mantenimiento. 

• Prohibidas las actividades de desmonte 

• '-''~ 

1105.y,AC1MDM15 : .. -.:· . ;J(:'ii:\!:'~ 
• Fuente de material vivo para 

propagación y estudio de especies 
típicas 

• En áreas perturbadas reforestación 
complementaria 

• Programa de actMdades para 
protección, autoregeneraclón y 
manejo del área conservada 

• Venta y consumo local 
reglamentado de especies 
medicinales y ornamentales. 

• Escenario visual para educación 
ambiental 

• Recorridos didácticos con 
andadores rústicos para 
conocimiento del encinar. 

• Consolidar veredas peatonales 
para crear circuitos arqueológico-
botánicos. 

• Crear recorridos explicativos 
mediante cédulas con información 
botánica y arqueológica. 

• liberar de vegetación las 
estructuras arqueológicas. para 
permitir la apreciación de las 
mismas. 

• ActMdades asociadas a la 
lnvestiaación arqueolóaica. 
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• Conservar y procurar la • Conservar la imagen frulícola de los • VIVlenda baja densidad 

Imagen frulícola y ho!lícola de asentamientos e lntegra~os al sitio como • Marcar límites mediante cercas 
los asentamientos urbanos del huertos familiares para demostración vivas en los asentamientos 

Ce sitio • Integración visual de los asentamientos humanos 
• Evitar Invasiones y limitar la 16banos al paisaje mediante un tamiz con • Actividad frulícola y hortícola para 

Asoleamlento bajo extensión de la mancha vegetación nativa autoconsumo y comercio local 
con Bosque de Encino u~na • Prohibida la proliferación y • Actividades de recuperación 
en asentamientos • Conservación y preservación establecimiento de asentamientos urbanos ecológica en los áreas naturales 
urbanos del encinar en la zona con el propósito de evitar Invasiones y entre las viviendas. 

urbana. aumento en la densidad de vMenda 
• Restringir actMdades que impliquen 

deterioro del ecosistema natural 
• Limitar el acceso de la launa doméstica a 

los áreas naturales. 
• Delimitar físicamente la zona urbana 
• Establecer programas de recuperación 

ecológica. 
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Zona que o~ece lo opor11midod 
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prehispánico como el único ejemplo 
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• Aleas lnlonnoles de estai, ubicadas ceicanas al 
escun1mlento 

• WI -

• Ubicación y coratrucclón de piesos filtrantes para el 
control de los caudales y evitar erosión 

• Re!01estaciÓn medonte módulos en zonas pel1utbadas 
Protección de los mórgenes del escunlmiento con 
vegetación y obras de recuperación ambiental 

\...1 

• Zonas de cultivo incorporadas ol 
reconido arqueológico - botánico para 
educación ambiental. 

• Programas de rotación de cullivos 
para conservación de suelo. 

IMÁGENES PAISAJÍSTICAS 91 
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• Evocar jardines con arreglo de vegetación 
• Enmarcar puntos de interé.: como el leílaplén 
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• cerro Meteca1t con regeneraclón de ma!Ollal Jl9fÓllO 
con occeso restringido para su recuperadón 
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• Creación de clrc:Ulo arqueol6glco - bOlésllco en maltllral 
xerót.lo 

• Enmarcar 9111uciu'as arqueot6gical con Wlglllacl6i1 
como poolcl IOCalel 

• colococi6n de cédulal expllcallvas en~ 
arqueol6gicos y cécMas de ldeldlftcoci6n en wigetaclón 

.~··: 

.,)~!.; 

• R8COl!ldos dldácticos sobre andadores rústicos para 
apreciación del matorral xerólllo 

• Labores de recupe!Clción amblenlal en zonas 
~ 

IMÁGENES PAISAJÍSTICAS 

• y· 
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• Creación dlt circulo mquPóglco- bolónico 111 IO 
zona de padrol, QPICMCtlCl'ldo la *eda e*1lnle 

• Colococlón de c:émicJI •JipllcalMll 
• EMucar et1rucMll mqi¡eol6gical con vegeladón, 

aeondo locOI dlt alrocdón 

• Bosque de encino con andadores rústicos para 
educación ambiental 

• Labores de recuperación ecológica en zonas 
afectadas 

• Ubicar mkadores y zonas de estar Informales 

IMÁGENES PAISAJÍSTICAS 

tP 
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• C~uar clrclilo arqueológico • botánico en el 
enc:mr 
c<*lccición c1e cédlD en 'lllg8laclóit y wdglol 
arqulOl6glcol 
Crear pwllol localll hada las es1ruclla'as 
arqu9CJl6glcol 

IMÁGENES PAISAJÍSTICAS 

• Asentamientos humanos con Imagen flUtícola en el 
Bosque de encino 

• UmHar los predios mediante cercos vivas con 
vegetación de enebros V orgános 

tr . . 
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6. EL PROYECTO 

6.1. PROPUESTA 

Por las caracterislicas que presenta el sitio, único jardín 
sobreviviente en su género, es importante recobrar sus funciones 
como lugar de descanso y recuperación espiritual con significado 
histórico, pero bajo términos de educación ambiental con pleno 
disfrute de la naturaleza y a su vez, con una comprensión de su 
significado histórico-arqueológico. 

Para poder cubrir estos objetivos se desarrolla un plan maestro que 
se divide en dos rubros: 

1. MANEJO AMBIENTAL: Recuperación y regeneración de los 
ecosistemas naturales con sus correspondientes políticas 
ambientales para su preservación y protección. Creación de 
un vivero para la zona y comercio en pequeña escala de 
plantas medicinales y de ornato mexicanas en su mayoría. 

2. MANEJO ARQUllECTóNICO-PAISIUÍSTICO: Valoración del 
patrimonio cultural, donde se abarcan los aspectos turísticos a 
través de la recreación pasiva en términos educativos, 
mediante la consolidación de sus veredas originales entre los 
veslfgios arqueológicos, la prepuesta de un museo de sitio con 
paseos y un Jardín etnobotánlco medicinal. 

6.2 MANEJO AMBIENTAL 

6.2.1. PROGRAMA DE MEJORAMIENTO AGRÍCOLA 

El programa se aplica en las zonas con cultivo de temporal en 
terrazas o bancales que ya existen en la zona. El objetivo principal 

• \Jr~ 

es la conservación del suelo, puesto que el cultivo de maíz agola 
el suelo; entencfiendo éste, como aquel que destruye la materia 
orgánica o provoca la pérdida de minerales en exceso de lo que 
necesita para nutrirse. 

1. Rotación de cunivos. [Adaptado del Manual del Colegio de 
Poslgraduados, 1991). 

Rotación es la sucesión de cultivos diferentes en ciclos continuos 
sobre un área de terreno deteiminada. Presenta las siguientes 
ventajas: 

a) Mejora o mantiene la fertilidad de los suelos. 
b) Previene la incidencia de plagas, malezas y enfermedades. 
c) Controla la erosión del suelo. 
d) Asegura un programa balanceado de trabajo en áreas de 

riego y en las de temporal mantiene cubierto el suelo. 
e) Previene o limita los periodoS críticos de requerimientos de 

agua de riego. 
~ Conserva la humedad del suelo, de una estación a la próxima. 

Por las condiciones topográficas del sitio, se elige la rotación de 
cultivos en fajas, donde cada faja corresponde a una terraza o 
bancal de las que ya existen en el terreno. 

Cultivos en fajas. 

a) Definición: El cultivo en fajas es un sistema utilizado en la 
conservación de suelos que consiste en cultivar los terrenos en 
tajas alternas y de anchura variable, con plantas de escarda 
(en surcos) y cultivos tupidos, los cuales generalmente siguen 
un programa o secuela de rotación. 
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b) PrácHcas agronómicas recomendables: 

• Uno foja de cuttivo en surcos o de escarda, debe seguir 
invariablemente o otro de cultivo tupido. 

• Es recomendable establecer en lo porte más alto del feneno el 
cultivo de escardo, y en seguido el cuttivo tupido. Lo anterior se 
debe o que en los primeros etapas de desarrollo, los fojas con 
cultivo de escardo en contorno, retienen mejOr el agua en los 
surcos y presentan menor oportunidod paro que el suelo se 
erosione. 

PI. - Pastos y leguminosas 
M-Maíz 
c -cereales (cebada, lrlgo, 

avena) 

D 
Antes de comenzar la plantación 

~ 
Tercer año 

• Y";r 
• En los fojas de cultivo tupido es conveniente realizar rotaciones 

que Incluyan especies de plantos que aporten materia 
orgánico y que al Incorporarse mejoren los condiciones físicos 
y químicos del suelo (abonos verdes). 

c)Dlstribución de los fojas en rotaciones de cultivo de cuatro años. 
(Flg.6.1). 

~ ~ 
Prfmeraña 5egundoaña 

Cuarto año 

FIG. 6.1 Rotación de cultivos en períodos de cuatro años 
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Las especies que se utilizan para mezcla de pas1os y leguminosas son las siguientes: 

~.i~~:'~-.·'.~\f::~,:~~?:}~~~-;:?~'l'~~~m-
Cultivos tupidos: 

!Mure o saliva Alfata 
:Mefiíotusaffu Trébol dulce 

Trébol encamado 
Lespedeza 

Cultivos en escarda: 
)lmrasatitlll Avena 
'Triticum sp Triao 
Jforlmmsp. Cebada 
~11111YS Maíz 

La anchura de las fajas está en función de la pendiente natural 
del terreno (condiciones topográficas), donde a medida que se 
incrementa la pendiente, el ancho de las fajas disminuye y ésta 
no excede a los 4 ó 5 metros en pendlentes de más del 15% y, de 
15 metros en pendientes menores del 15%. 

14-20 
13-20 
24-28 
20-28 

1 53-86 
1 98 

1 86a 108 

tP 
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¡-:;--¡ Zonas donde se Inicio lo rotación. 
t_:_j (P91ÍOdO de 4 años) 

~ Zonas con Inicio de rotación_ un año después. 
L..:_J (También en período de 4 anos) 

FIG. 6.2 Ubicación de los áreas con sus peóodos de rotacién de cultivos. 

2. Captación de aguo de lluvia por medio de bordos en 
terrazas de banco o bancales. (Adoptado del Manual del 
Colegio de Postgraduados, 1991 ). 

Terrazas de banco o bancales: Es aquella terraza que se construye 
para formar bancos o escalones amplios y a nivel. El bordo tiene 
el talud aguas abajo y debe ser protegido con vegetación 

• y-::;"' 
permanente. Este tipo de terraza aprovecha eficientemente el 
agua de lluvia o de riego. Los bancales presentes en la zona están 
hechos por medio de plantas de maguey y muros verticales de 
piedra que sirven para contener el suelo. 

Existen tres tipos de secciones transversales (ver figura 6.3) para 
terrazas de banco: a nivel (a) y con pendiente de desagüe (by c), 
las cuales pueden construirse con pendiente extema o interna. 

canal 

~ 
INTERNA 

Flg. 6.3 Tipos de declive en terrazas de banco. 

canal y 
bordo 

Como en este caso las terrazas ya están construidos, el canal se 
ubicará según el declive o la pendiente que presenten los 
bancales. 

Construcción de los bordos: Los bordos se pueden construir a 
mano o bien con implementos agrícolas. Como la topografía es 
irregular, la construcción se debe hacer, hasta donde sea posible, 
con la cuchilla o escrepa y después, cerrar y afinar a mano los 
bordos y emparejar el agua de escurrimiento. Las dimensiones de 
los bordos son de 20 a 30 cm. de alto por 20 cm. de ancho. 
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3. Zanjas desviadoras. 

Es un canal que Intercepta o desvía el agua de tormento (o aguo 
de Inundación), que de otro modo descendería desde niveles 
altos hasta los tierras de cultivo defendidas por la zanja. Constituye 
la p!imera línea de defensa y es vital paro el sistema de 
protección, ya que todas las estructuras situadas a niveles 
inferiores se construirán con la idea de que la zanja llevará en 
electo la totalidad de la escorrentía al exterior de las tierras 
culliVadas. (Hudson, 1982). 

TIPOS DE CAUCES UTIUZADOS EN LA CONSERVACIÓN DE SUELO 

Zanjo Localizado en terrenos elevados donde se requiere 
desviadora desvior de lo !ierro arable lo escorrenlía de tormento, a 

través de una zanjo excavado que atraviesa lo 
superficie. 

Terrazos Terrazos de banco o bancales con pendiente suave 
oconolodas hacia un conol, con el piopósifo de que el exceso de 

escorren!ío fluyo suavemente o velocidades no erosivos, 
hasta l.l'l punto donde pueda descargarse sin peligro 
fuero de lo zona de cultivo; o también puede retener el 
nnun hasta que se infiltre en el suelo. 

Cauce Lugar donde se vierte el aguo de las zanjas de desagüe 
herbo6o como los canales de los terrazos. se locofizon en los 
o cauce de depresiones naturales de los laderos. 
hie!bo 

\--

-RI> Zafo E e-... 
dlrlladora -

---- DopNllón - !«1<111J ~ C<rl*lo .....-

n 
~ 

• Y'º;-' 

Rt>ll'CI 
~ 

sucesión 
de surcos 

Se;x;6n de la 1111;. 

desviadora de 'º"""'" 
S«ción t» 

un cin.l<M ,.,,._ 
S.:.:idn"" 

UUctMrbolo 

Fig. 6.4 Esquema de la dispoSlclón ffplca de loo 
cauces para la conseJVoclón de suelo. 
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6.2.2 PROGRAMA DE REGENERACIÓN Y RECUPERACIÓN DE LOS 
ECOSISlEMAS NAlURALES. 

El programa se aplica para las óreas señaladas según la unidad 
ambiental, y los problemas de erosión y disturbio que presenten. 

1. Control del escurrimiento mediante presas o galerías 
filtrantes. 

• Presas de roca o galerías filtrantes. (lomado del Manua de 
conservación de suelos, Colegio de postgraduados, 1991 y 
Se!vicio de conservación de suelos, 1987). 

Los presas de roca acomodada son recomendables en cárcavas 
de pendiente moderada con cuencas de tamaño medio. Son de 
gran duración debido a la resistencia del propio malerlal, los 
mejores resultados se obtienen cuando se dispone de piedras 
planas o lajas, las cuales pueden acomodarse perfectamente 
unas sobre otras, dejando menores intersllclos para el paso de 
ogua. 

SUefen usarse en las cárcavas por las que ha de deslizarse un 
mayor escurrimiento, para contener la erosión o en el mismo 
cauce hasta lograr una capa de vegetación protectora. La 
construcción se Inicia con la apertura de una zanja transvetsal a 
la cárcava, con una profundidad variable de acuerdo a la altura 
de la presa. Esta zanja se rellena posteriormente con piedras de 
tamaño mediano, para formar la cimentación de la estructura. El 
empotramiento debe prolongarse hasta los taludes de la cárcava, 
para evHar que la estructura sea flanqueada por los 
escurrimientos. 

Se procede despllés a colocar las piedras sobre las cimentación 
hasta lograr la altura elegida, la cual no debe ser mayor de 3.00 
metros. La parte central transversal de la estructura, deberá 

tP 
quedar más baja que los extremos de la misma para poder 
obtener la capacidad necesaria del vertedor y evitar que los 
escurrimientos vayan a erosloncr los flancos. 

Para construir el delantal, se forma un enlosodo con piedras 
grandes y planas, semlincruslado en el fondo de la cárcava, a 
una profundidad mínima de 20 cm. 

~ . . . . 
1.J 

St:cadll A-' 

FIG. 6.5 Presas de roca o galerías fittrantes. 
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Estas obras deben Inspeccionarse con regularidad, 
particularmente después de las lluvias torrenciales, para 
determinar si están funcionando bien o si necesitan reparaciones. 
Es necesario cercar esas zonas para protegerlas adecuadamente 
contra los daños que causa el pastoreo y las pisadas del ganado. 
(servicio de conservación de suelos, 1987). 

• Protección de los márgenes del escurrimiento 

La protección de los márgenes de los escurrimientos o de los 
torrentes se realiza mediante la implantación de estructuras vivas. 
Éstas pueden ser fajinas cilíndricas de 4 a 20 m de largo y de 1 O a 
40 cm de átámetro que contienen estacas de sauces, álamos, 
fresnos, etc. atadas con alambre. Se ponen en la orilla de tal 
forma que las partes que deben enraizar estén fuero del agua en 
contacto con el suelo, y se disminuye la desecación cubriéndolos 
con fierra. 

La fajinas embaladas se componen principalmente de camas de 
ramaje sujetadas, con un espesor de 30 a 20 cm, cubiertas de 
fajinas de ramas verdes, fijadas con anclajes y de ser posible con 
romas horqullladas. El relleno entre las fajinas está asegurado con 
grava, piedras y fierro; después se pone otro cama Igual por 
encima. Se recomiendan especialmente para las orillas a lo largo 
de los cursos de agua de mucho nivel. 

Olro tipo de estructuras son los cañizos o vergas hechos mediante 
el tejido de cañas o romas que forman rectángulos. Se compone 
de capas anchas de 1 O a 20 cm de varas atadas espaciadas de 
60 a 80 cm, tumbadas perpendicularmente al sentido de la 
corriente o haciendo con ella un ángulo de 300. Se cubre tocio 
con tierra o grava fina con un espesor de 15 a 25 cm. 

Otro formo de protección pUede ser por medio de materiales 
Inertes como el revestimiento de los márgenes con piedra, 

tP . . 
retención del suelo con geosintélicos o plantación de gramíneas o 
especies propias de los escurrimientos. 

fajinas 

~ 

fajinas embolados 

Revestimiento 
con rocas 

FIG. 6.5 Instalación de eslruc1utas vivas para protección de los márgenes. 
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2. Autoregeneraclón o regeneración natural para Jos 
ecosistemas ubicados en el área cercana a /os vestigios 
arqueológicos. 

El propósito principal es no obstruir, ni afectar las estructuras 
arqueológicas puesto que son áreas prácticamente intocables y 
sujetas a excavación e investigación. La repoblación vegetal 
artificial mediante módulos de plantación implicaría mucha 
actividad que podría Interferir o provocar condiciones que 
impidan la Investigación arqueológica. Es por eso que se propone 
la autoregeoeraclón que r;quiere otro tipo de Intervención, por 
ejemplo inventariar especius, observación periódica, etc. que son 
ocupaciones que podríamos llamar pasivas. 

La regeneración natural o autoregeneración comprende como 
tarea importante, el determinar las condiciones según las cuales 
puede asegurarse la regeneración y el tiempo que tardará en 
establecerse el ecosistema. Para este propósito se establecen 
pequeñas parcelas temporales de experimentación en las que las 
plántulas son contadas y medidas, se llevan registros de la clase 
de suelo, de la vegetación, del número de árboles portasemilla, 
altitud, etc. Acciones para ayudar a la regeneración natural: 

• Clareo o aclareo. 

El término general de clareo, o corla de mejoramiento, se aplica 
al corle inicial de árboles, que se efectúa por lo general en 
bosques vírgenes sujetos a una explotación forestal. 

Hay árboles que por sus grandes copas y su tosco ramaje ocupan 
más espacio del razonable que les corresponde en el bosque y 
obstruyen el desarrollo o crecimiento de árboles pequeños, o 
algunos se encuentran muy estropeados o enfermos, también 
algunas veces por estar amontonados limitan mutuamente su 
crecimiento. Entonces pueden aplicarse series de cortas que 

• \le~ 

proporcionen gradualmente luz y pongan al suelo en condiciones 
favorables para la regeneración. Es necesario que los árboles que 
se van a eliminar, sean marcados por un especialista. 

• Desmalezado 

El desmalezado es un clareo especial que tiene por ob¡eto 
estimular la supervivencia y desarrollo de las especies. La acción 
de liberarlos de la competencia entre individuos, mediante el 
desmoche o la corta de especies del sotobosque que crecen en 
sus alrededores se llama desmalezar. 

J. Módulos de plantación 

Los módulos de plantación se especifican por unidad ambiental y 
representan una forma de regeneración artificial. 

Para la regeneración artificial se experimenta desde el trabajo en 
viveros hasta los distintos métodos de siembra y plantación 
teniendo en cuenta factores biológicos y económicos es decir, 
abonos, condiciones para el manejo de las plantas, 
espaciamiento, labores de deshierbe, costos, ele. 

El objetivo de las plantaciones es establecer una cubierta 
protectora para reducir los procesos erosivos y procurar una 
integración al medio, mediante la reproducción de la Imagen 
natural de los ecosistemas ahí presentes. 

Presenta un diseño ecológico a través de módulos de plantación 
artificial, que se realizan en sitios elegidos estratégicamente, como 
por ejemplo la cercanía a escurrimientos y su colocación en 
forma perpendicular a la dirección de los vientos; para inducir la 
propagación de estas especies a través del aire y el agua. 
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Para la elaboración de los módulos de plantaclón, es necesario 
conocer la estructura vegetal del ecosistema que se deseo 
reproducir. Los estudios de distribución y abUndancia, que se 
calcula y expresa por medio de la frecuencia(# de individuos de 
determinada especie) y las coberturas por estratos (arbóreo, 
arbustivo y he!báceo) determinan la composición de dicho 
módulo. Dicha información se adapto de Pulido (1986). 

• y-·~ 
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MÓDULO DE PLANTACIÓN 
BÓSQÜEDEE N ClN o-

-- ¡--;------T--
-- - __ L_ ·---- -· 

-- -----t- - ------
:cuwj.,..._ ILcom.IN FAaJA llW'CI ·' ~-,-~1COIMftlM.-:;; 

(H-Dilm.) 1 fiidtf.pariil') <*:~);á¡¡) -{T~'eii~-~ 
HERBÁCEAS 

,__ 1_ IBeiio~iájra_gls-* _ _ !Al~ de ángel¡Beg_oniaceae 
2 f Calochortus barbatus ÍGallitos liliaceae 

~ni ~.50ml_D.~~m 
an 0.30m/0.20m 

3 
4 

5 
6 

Commelina coelestis 
éupliea áeqúipetala -
bahlia-caCcinea - -

Desmodium uncinaturn 

Hierba Ci1¡¡011 coinrTie1inaeea pe 1 m 10.30 m 
- H. del c:áriee Lyttiraceae an 1 rn t 0.30 rn 

Dalia · CÓmpositae 2 m 11.50 m 
- Pegarropa LÉ!guminosae o.6om1(úóm 

7 lamoÚrouxla rnÜltifü!á -- ·- -· - - Sérophulariace 0.60íTIJ0.30m 
8 Muhlenbergia rObusta Zacaión Gramineae 2 m / i m 
9 -P-ensiemonroseus - Jarritas Scro¡Íhulariace O.BOm/0.30m 
10 saivia polystachya - - Labiatae 
11 - SteVia ováia . -- - Compositae 

· 12 · · i'haifclrurñ stringillosum Costicpactli Ranunculacea e o.som10.som 
- f3 - Tradescantia crassifolia - Coapatli Commelinacea pe 0.40miÓ.30m 

14 Valeriana sorbffolia - Valerianaceae pe 1m i O.SO m 

9 
25 
9 
9 

9 
9 
1 
9 
4 
4 
4 

9 
4 

450 1 - --50--

~~!~----¡-~-~~~-
34 
450 
450 
50-

450 
240 
240 

60 
so 

----------
50 

__ 50 __ -
50 
60 
60 - -

200 -1 50 

1¡~- -i ~~ ----

i-- . . - - .. - - . . . • Plantar cercano a rOci C-Caduc:ifolio 
_ ¡Módulo de plantación de 2500 m• (50 m X 50 m) 

- :cobertura arbóreá del 80% = 2000 m': 
. ¡.___ -- - - .. - - - . -
'Cobertura arbustiva del 10% = 250 m'' 
:cob!!rtura herbácea del 30% = 750 m• 
;Cobertura total del 120% 

.a-arbusto '.P~p~renñifl)lio _ 
1an-anual 
: arb-arbustiforme 
as-ascendente: 

__ pe-perenne e 

re-reclinada 
e-erecta 

tt 
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-¡------· MODULO DE PLANTACIÓN , 
MATORRAL XERÓFILO-- -~--- ~--=i-~~-

-· - -- ~--· ·--·--r - -~ 
1 ; 1 1 ! 1 

• .. } 

Ce ~asimiroa edulis ¡Zapote bco. ~utaceae ~ P 
-~p- Ey_senhárd~a PolY~~chia-- Palo d~k:e : ~~umTu_o~ e 

Sm Schinus molle Pirul Anacardiaceae P 
ARBUSTOS 

A Agave mapisaga 

12 m/B m 
4m/5m 
irTI 7sm 

A.t - .A.Qave ieroic · 
B Brongniartia inteimedla 

Maguey Agavaceae pe 1.50 m I 1 m 
- Legumiñosae - a-· ·-:¡-m ., 0:5o-m 

1 
4 

5 
31 

---3--

100 
3oo-
-100--

- --~-=-=! ~ --~· t~~ =-~~. 
200 i 50 -· C Calliandra grandiflora 

L L0eselia meXicana 

Maguey IAgavaceae rpe 1.50m12 m 

.abello dláng Legumiñosae e - 2 m ¡ f rñ-T --:¡ - -, - -·ao---~

Espinosil~a POlerTloniacea_ 
Uña de gato Leguminosae 
Zoapatli camposiiae 
Siempreviva Crassulaceae 

80 
60 
80 
100 
100 
80 

Mb Mimosa biurÍcifera · 
M Monlanóa tomentosa 
Sp Sedum praealtum 
Bo Bouvardia longiflora 
s so1anum 1auritoliúm 

Oh Opuntia hyptiacantha 
01 Opuntia Íasiacantha 
Om Opuntia rríegacantha 

-F. de Sn Jua Rutiiaceae 

HERBACEAS 

Nopal 
Nopal 

-·Nopal 

1 'Asclepias ovata 
- 2 -· Cheilanles tíirsüta • Helecho 

3 
4 

5 
6 

Secfum longipes Chisme 
se1aglnena paiiescens- - Doradilla 
Meniz:elia hispida Pegarropa 
Notholaeña aureá-* ÍieléCho 

7 ¡sprekelia formosissima* f:Lirio azteca 
8 - ~ymeno~l.yshar~~~~~ - F. de arañ~--
9 Silene laciniata Clavel d. m 
1 O liinnla peruviana .• Mal de oj?_ 

1 

Solanaceae 
Cactaceae 
Cactaceae 
Cactaceae 

Asclepidaceae 
Po1ypoc1iaceae 
crassuíaceae 
Selagineílacea 
Loasaceae 
PolyPocilaceae 
~maryllidacea 

Amaryllidacea. 
Caryophyllace 
Compositae 

1

Módulo de planJacióñde 2500 m2 (50m X 50m) 

t - - .. --- --- . 
·Cobertura arbórea del 20% = 500 m' 
'cobertura arbustivá Clel 40%,; 1000 m'; 
l. - - - - - . . . - - ¡ 

!Cobertura herbácea del 20% = 500 m' 
Cobertura total del 80% 

__ ¡ 

-----·-e-··---· e , .1 f!l~O.:~Qlll_ ·-· 9 
es 1m/1m 
a '2.5omt2m 
s 1m/1m 
pf 0.50mlQ}OfT! 
a 0.50m/0.50m 
ar 4 mi 3 m 
ar .4 mi 3 m 
ar 4ml3m 

re 0.15m/0.50m 
r o.2orríío.3óm 
r o~wffito.2om 

- --- --- --
r 0.25m/0.30m 

an 1 m/0.30m 
r o 2om10.2om· 

- - --- ------
pe 0.70mlD.2Dm 
pe 045mtD.25rñ 
€: 0.30m/D.2Dm - . 
e 0.25m/0.20m 

f 
4 

---~----

4 ·-9--
25 

--- -- ------
9 
9 

--------
25 
25 
16 
25 
35 

· • Plantar cercano a roca 
:a-arbusto 
·an-anual 
:ar-arborescente 
: c-cacfucifolio 

.,: P-pereñnifoli:O 
e-erecta 

540 
80 
31 
100 .. - -.iió-

·· -200 -
14 
14 
14 

~ 
-4s¡¡--

1250 
---~ 

--- ---
450 

-1250· 
- 1250-
··aao-·· 

1250 
1250 

1 • ---·--1 

:
1 
es-espin~~/ 

pe-peren~ -~ 

pf-pertu~d~ '. 
re-reclinada 
r-rastrera 
: s-sucu lenta 

50 
100 
101f 
100 

-- ·-w··· 
···-so-

-50--
- scf .. 
- so ·· · ·so··-
- - ---- -----

50 - ---·-' 
50 
50 -so 

tt 
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MODULO DE PLANTAClON 
1---+ ------BOSQUE DE GALERIA 

¡g.AW 1 .. 

!ARBOLES 

l'l caiur . 1·-... l""'I'; .......... IDEllllPM ·1··.FRE~.'·1·:,.~~ 
.: lf-Dilili.;. (liid;w.""m') (Mo.111niw:): '¡.;-t4ÍÍiíl•:W;4 

Aa Alnus acuminata _______ Aile-- -- Beiüí3ceae- -e 18m/10 m - 4 314 
OC .Alñus Íºru~~~sis _________ ~~----_ Betulaceae - e 15 m T7 ~ --=__ - _8 ___ 307 

Fr Fraxinus uhdei Fresno Oleaceae C 20 m / 10 m - 4 314 
-Ga-· GarryalaÚ-rifolia ___ ··- Garrya Gariyaéeae ____ ·p- 12m1am ----- __ 8_. __ --401 
-Qf QuercuSlaurina-- - Encino-- - Fagaceae- Sp 10m14 m - --..::- - 27 -- 337 --
-TX i'áxodium mucronatum -- AhUehuete-- Taxodiaceae Sp 20 mi 10 m - -~- - - · 4 ·-- -~ 
--- ARBUSTOS - - - --------- - --- ---- - ·--··- - ----

Fch Fucilsia miCroptiy¡¡a- Aretillo -- Onagraceae - e- 2 m 11.so m -- =- - 71 125 
Sn-- Solanumnigrum _____ Hierbamora SOlanaceae- a --fm/1 m - --1- --rn- --rn--

1----- HERBÁCEAS - ---- ------ ·--- --·---- - -----·- -- -

r AdlantuméapiilUs-- - Adlanto - PciiYPQciiaceae Hpe o:6Dm!o.50m- -- -4- - 400-- 100 
--2- Aspleniummoñanthes · - - POIYpodiaceáe H-pe 0.2om10.15m-- 36 ~óO- -50 __ _ 
---3- Epiiobiummexicanüñl - -=---- onagraceae ?e o.5oÍÍi/o.5om --¡- 320 80 
-4 -- Juncus imbrtCatus ---- -Tulillo - Juncaceae - e- 0.50ñi/0.30m-- --9-- --270--~ 
-5-- Mimulus g¡a¡;raius-- - --:..._- - Scropliuiariace e 0.4lirTI!o.2om -~ - 1000 ~ 
-¡¡- PingüiCUla moranensis -- Vioielac. - Lentibulaíiacea - i 0.30mt0.25m- --15 - 800 ·--so 
-------·----·----·-··-----, ... -··-- ------ -------- ----·---- ----- ·------- - 1 

7 Ranunculus dichotomus Nixtamalxóc. Ranunculacea e 0.20m/0.30m 9 450 50 1 

--8- Ranunculus rnácratus - ~.fiXtamálxóC Ranunculacea -e- -o.2om10.3om ---9-- ---450-- SO-
-=-~-=~@~é!Í~iasp-. --. -~~ho - Po~i~ª~-ie~ ~~omio.~~'!1- ~~- 4 -- ---_~o-- ___ 5_o __ 

• y:· 

.. -~ -~~=--~--- _·,·_ - = 1--~ ~~-t -:- -~---
1Módulo de plantación de 2500 m2 

( 50 m X 50 m) : :a-arbusto :e-erecta -~• ___ __, 
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6.3 CONCEPTO DE DISEÑO: 

Evocación de un Jardín prehispánico. 

Crear un conjunto arqulleclónico paisajístico a través de la interpretación de los principios de diseño mesoamericano del jardín, que van 
desde la selección del sitio "espíritu de lugar", ullllzaclón de agua y vegetación, hasta el tratamiento geométrico. 

6.4. PROGRAMA ARQUITECTÓNICO - PAISAJÍSTICO 

2DfM, .. 
··, ,'•' '-. -1~. - EDIFICIO ·LOCAL o- ESPACIO UElflCE (M2) :;fr} ;:~~:'. 

'·· - . lmf() . . · :: -_ ' ,'!. ,':'.: 
.. , . " .')' . .. ..;r .. : 

Administrativa Servicios administrativos -Vestíbulo 20 
- Sala de junios 27 
- Área adminislraliva 32 
- Difusión cultural 28 
-Biblioteca 25 
- Diapositeca y sala de video 40 

Servicios complementarios Control de acceso y -Taquilla 10 
recepción - Guardaropa y folletos 8 

- Plaza de acceso 569 
- Espejo de agua 75 
- Recepción y sala de espera 20 
- Plaza de recepción 336 

Comensales - Plaza comensales 672 
- Locales venia comida 100 
- Restaurante 180 
-Cocina 28 
-Sanitarios 20 

Comercial - Venia de flores 32 
- Venia artesanías 32 

Estacionamiento - Caseta de control 7 
- 75 coches 4050 
-2camiones 50 
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Cuttural Museo - Salas de exposición 576 
-Audttorio 156 
- Plaza del caracol 1050 

Zona Arqueológica - Estructuras arqueológicas 8.24 ha. 
- Circutto arqueológico-bol. 6,690 
- Jardín ornam. rojo 180 
- Jardín omam. bco. 375 

Jardín elnobotánico - Secc. enf. sis!. reprod. 
• Plaza vestibular 440 
• Z. Húmeda 270 
• Z. Templada 1780 
• Z. Seca 1575 

- Secc. enf. Varias 
• Plaza vestibular 440 
• Z. Húmeda 200 
• z. Templada 2115 
• z. Seca 1890 

- Secc. enf. ojos, piel 
• Plaza vestibular 440 
• Z. Húmeda 400 
• Z. Templada 2395 
• z. Seca 2125 

- Secc. enf. gastro-lntestinales 
• Plaza vestibular 440 
• Z. Húmeda . 360 
• z. Templada 1850 
• z. Seca 1950 

De esparcimiento y Plazas - Plaza distribución 624 
comunicación -Plazoleta 452 

- Plazas 1413 
-Miradores 904 

115 



Proyecto 

10t6' 
. -

.,,.,~ 

·- .~:::~ ·~~ 1 ·~-· .. ~:~c. ·'. · .-.. 
Circuitos y paseos 

Servicios de apoyo Vivero 
(500 mil plantos) 

Instalaciones jardín 

Reservo ecológico Matorral Xerólilo 

Bosque de Encino 
Bosque de Galería 
Pastizal 
Frutales 

Agrícola Terrazos de cultivo 
Hobiloclonol Huertos familiares 

4 y-<· 

·=·~·'9·~1~~t': 
- Estanques 
-Coscados 
-Fuente 
- Escalinatas 
-Calzados 

- Invernaderos 
-Cisterna 
- Patio de secado 
- Oficina y Admón. 
-Bodega 
- Estacionamiento 
-Área de propagoc. 
-Área de desarrollo 
-Área de odopt. 
- Área de trasplante 
-Saniloños 
- Calles pñm. y sec. 
- Loboratoños 
-Saniloños 
- Estacionamiento 
-Área jordlnodo 
- Conservación 
- Reaeneroclón 
- Conservación 
- Conservación 
- Conservación 
- Conservación 
-Maíz 
- Coso unifamiliar con huerto 

350 
341 
225 
1578 
1840 

(8.5x30) = 225 
(5x5x2)=25m2=50m3 

(5x8) = 40 
(6x6) = 36 

20 
(20x20) = 400 

165 
2,222 
2,222 
2000 

9 

515 
27 
50 

3500 
9.19ho 
31.75ho 
13.l ha 
8.8 ha 
1.04 ha 
18 ho 

39.645ho 
10.SOOho 
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6.5. DESCRIPCIÓN 

ACCESO Y ESTACIOl'WJllENTO. 

El acceso principal a la zona arqueológica se enfatiza con dos 
marcos de concreto que cruzan por un lado la calle, y por otro, la 
entrada al estacionamiento, haciendo de esta manera evidente 
la zona para distinguirla del balneario adyacente, y 
remembrando acueductos elevados. El acceso peatonal se do a 
través de una plaza ubicada en la entrada donde se efectúa el 
control de visitantes con un edificio que contiene una caída de 
agua en la fachada principal. El estacionamiento se plantea 
como un circuito en un sólo sentido y perimetral al conjunto 
arquitectónico. 

MUSEO DE smo y SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 

El concepto que rige el diseño del museo es el de crear una 
sucesión de espacios a través de plazas, donde éstas solucionan 
a su vez los desniveles del terreno y provocan secuencias visuales 
para acceder primero a una pequeña plaza que remata con un 
espejo de agua, que funciona como entrada principal a la zona 
arqueológica. 

Cruzando bajo una pérgola se llega a la plaza de recepción que 
conduce a la plaza de los comensales, con mayores dimensiones 
y que contiene una gran cubierta de lona para albergar mesas. 
Esta lanaria de yute tiene como fin de diseño, evocar el Tianguis 
mesoamericano donde hay intercambio de mercancía, en este 
caso funciona como lugar de descanso, donde, mientras se 
ingieren alimentos, puede existir el intercambio de idea~ e 
impresiones de la zona arqueológica. 

La plaza de los comensales se conforma en sus lados más largos 
por la edificación que contiene el restaurante en un primer nivel y 

• \I:.~ 

los puestos comerciales en la planta baja; mientras que el otro 
extremo se limlta con un talud de vegetación con floración 
amarilla, y al fondo se puede apreciar un fragmento de la ladera 
norte del cerro Tetzculzingo. 
Las plazas subsecuentes, funcionan como espacios de transición 
para llegar después a la plaza del caracol, que adquiere esta 
forma para sintetizar el manejo tecnológico del agua que tue 
resuelto en la época prehispánica para regar los jardines. 

La plaza del caracol está contenida por el museo, dentro del 
cual se provee del conocimiento histórico y desarrollo del lugar, 
alberga además la maqueta a gran escala del cerro donde se 
recrea la Imagen antigua. A su vez se encuentra flanqueada con 
pórticos, elemento caracteristico de la arquitectura habltacional 
mesoamericana, (por ejemplo los palacios de Teotihuacan) que 
delimitan el espacio abierto (plaza) como lugar de reunión y 
distribución, el espacio semiabierto (portaij y el espacio cerrado 
(museo). 

La plaza donde se ubica la maqueta, genera un eje que hace 
coincidir a ésta con los dos estanques que inician el recorrido por 
la zona, se proporciona así una Invitación al paseo, mediante una 
ventana formada por la interrupción del cuerpo masivo del museo 
y unida a su vez por unas pérgolas. 

El resultado formal del museo junto con los servicios 
complementarios es la síntesis de una greca estilizada debido a 
los requerimientos funcionales. Todo el conjunto arquitectónico se 
maneja de concreto con una coloración rosa, para integrarlo a la 
roca del sitio, con la propuesta de un balance entre lo posttivo y 
lo negativo, es decir, entre el espacio cerrado y el espacio 
abierto. 

117 



Proyecto 

PlAZA DE DISTRIBUCIÓN TEXOCOTl Y ESTANQUE ATATAPACATl 

La plaza de distribución Texocoli adquiere el nombre del 
significado "Tejocote• en náhuatl, ya que este frutal mexicano 
domina el paisaje frutícola del sifio. El diseño es de forma 
rectangular con un estanque central con especies lacustres de 
'lJplias, características de la vegetación del lago de Texcoco. 

La plaza distribuye por un lado, hacia el paseo por huertos 
frutales, y por otro, hacia los vestigios arqueológicos al ascender 
lo escalinata con un canal Intermedio que alimento o dos 
estanques; y que por la fuerte pendiente, pareciera una pirámide. 
Finalmente la escalinata desemboca en el estanque Alatapacatl, 
nombre náhuatl de los nenúfares o ninfas, especie contenida en 
un volumen de forma circular, albergado a su vez en una plaza 
cuadrada. Este estanque es el que da inicio al sendero 
arqueológlco existente muy detertorado a la fecho. 

La concepción de estos espacios, se inspira en las formas 
geomélrtcas de los vestigios arqueológicos del sitio, como baños 
circulares circunscritos en figuras cuadradas, el estanque 
cuadrado ubicado frente al trono, patios o plataformas 
rectangulares del Palacio, etc. Si se recuerda adicionalmente las 
crónicas de la conquista, se pueden observar esas constantes de 
diseño con formas geométricas básicas en los patios con 
estanques. 

La Arquitectura mesoamertcana es muy geométrtca, y por esta 
razón se procuró ese esquema de diseño, además lado el 
recorrido se encuentro delimitado por taludes cubiertos con 
vegetación, para dejar así constancia de ese elemento 
arquitectónico caracterlSlico. 

tP 
PASEO HUERTOS DE FRUTALES 

El paseo se forma de dos largas calzadas con escalinatas, 
atravesando diagonalmente las hileras de frutales ya existentes en 
el sitio. Este paseo se interrumpe por una plaza circular 
denominada remanso Auaquauitl, es decir "Encino· en náhuatl, y 
que igualmente es una especie vegetal que forma parte del 
ecosistema natural del cerro. 

Se utiliza la palabra remanso porque es un descanso en el 
recorrido además, porque en este caso, la utilización del agua es 
menos dinámica que para las cascadas, contiene así especies 
palustres como 'lJplias, y acuáticas como :Nympfúua. El agua que 
alimenta dicho estanque proviene de la plaza por un canal 
adyacente al talud en uno de sus lados. 
Del remanso se suben las escaleras para acceder a una plaza de 
planto cuadrada que tiene como remate visual una cascada, 
haciendo alusión a la abundancia de agua que existe en las 
zonas calientes del Golfo de México y que se buscaba representar 
en el jardín como lo mencionan las fuentes históricas. El recorrido 
se liga con el Jardín botánico por medio de una calzada con una 
leve elevación para salvar el acceso de servicio hacia las 
instalaciones de apoyo al jardín. Se encuentra reforestada en sus 
taludes con la especie mexicana de 'Fraxjnus ufufei (Fresno), que 
ofrece usos medicinales. Este árbol por sus características formales 
y de crecimiento, puede proporcionar un dosel para conseguir 
sombra en esa fracción del trayecto. En la parte más alta de 
dicha calzada se localiza una pieza de concreto que simboliza los 
ojos de Tlalóc (deidad acuática) para dar de esta manera esa 
asociación con el agua. 

118 



Proyedo 

FUENTE POEMAS DE NEZAHUALCÓVOTl 

La fuente se encuentra ortentada hacia el norte, recibe este 
nombre porque contiene tras una vitrina los poemas en códice de 
este personaje trascendental poro la historia de Texcoco y donde 
creó sus composiciones. 

Este elemento arquitectónico funciona como antesala al Jardín 
Etnobotánlco. El diseño está basado en la sobreposición de 
formas circulares, que se inspiran en la planta circular con un 
hundimiento que presenta el "baño de la reina· o de "Tetzcuco". y 
que se surtía con agua proveniente de los acueductos. Podemos 
constar también el empleo de formas circulares al considerar las 
polabras de lxtlilxóchitl donde menciona • ... el aposento en donde 
el rey dormía, era redondo ... ", por ello es tan recurrente el empleo 
de esta forma dentro del proyecto. 

Las evidencias físicas y documentales del sitio, se interpretan pera 
el diseño de esta fuente de la siguiente manera: 

El cuarto redondo se sustituye por una edificación cilíndrtca que 
muestra los poemas; el baño y el acueducto que lo alimenta, en 
este caso, es una cubierta que recibe agua de un canal o 
acueducto que proviene de la escalinata circular, la cubierta 
vierte el agua en un estanque semicircular a través de un crtstal 
inclinado, semejando de este modo el riego de los jardines que se 
hacía mediante sus acueductos y piedras acanaladas. 

La escalinata anexa a esta fuente es un elemento para 
circulación que salva las fuertes pendientes del terreno. 

JARDÍN ETNOBOTÁNICO 

El diseño del jardín corresponde a un gran círculo dividido en 
cuatro secciones, ortentado a los puntos cardinales e Indicados 

• por calzadas que rematan con miradores y plazas. Se emplea 
esta orientación porque en Tetzcutzingo los baños presentan esta 
ubicación. 

En el centro del círculo se localiza el acceso al Jardín 
etnobotánico que distrtbuye en cuatro direcciones según el interés 
del turtsta. Las colecciones de plantas para dichas secciones se 
acomodan según los tipos de enfermedades, es decir, se sigue un 
criterio socioeconómico. Se utiliza esta clasificación porque puede 
presentar más interés al visifante, que una organización por 
crilertos taxonómicos, frtogeográflcos, etc. 

La entrada al Jardín etnobotánico se realiza a través de una plaza 
que recibe el nombre de Estanque Xochilepancalli, cuyo 
significado de lo lengua náhuatl es Palacio de flores. Para 
jerarquizar o distinguir esta plaza de las demás, se plantea un 
estanque rectangular conectado en ambos extremos en la 
dirección ortente-ponienle por un canal que comunica a los 
miradores ubicados en la misma orientación. Al centro del 
estanque se localiza una cascada o caída de agua que se 
encuentra contenida por una estructura de forma cuadrada con 
dos círculos a los lados, igualmente señalando la salida y puesta 
del sol. Esta cascada funciona como remate visual para la 
calzada que proviene del norte y que conduce al jardín. 

El estanque es alimentado por unas pérgolas que conducen 
agua, y que hacen las veces de los lechos que existían en las 
habitaciones del palacio. Se sostienen a su vez por una estructura 
trapezoide! de concreto que simula los ojos o anteojeras de Tláloc, 
divinidad acuática que era venerada en el sitio. Se establecen en 
el estanque especies acuáticas mexicanas de 'íypfias, que poseen 
propiedades medicinales y son propias del lago de Texcoco. 

Las plantas medicinales que se utilizan para el Jardín, son especies 
que se utilizaron en la época prehispánica y que existen o 
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existieron en el sHio. El acomodo corresponde como se menciona 
al p!lncipio, a criteños socioeconómicos, seguido de la 
dislribuelón que se presenta en los ecosistemas naturales a los 
cuales pertenecen, aclarando que existen especies que pueden 
desarrollarse o adaptarse a diversos ecosistemas o condiciones 
ambientales. 

Al acceder a cualquiera de las secciones, divididas éstas en 
colecciones de plantos para enfermedades varios, del sistema 
músculo - esquelélico, del sistema reproduclor y enfermedades 
gastro - intestinales; se desemboca en una plaza que sirve de 
vestíbulo para dar las expllcaclones previas, que pueden ser 
verbales o gráficas medianle paneles con Información de los usos 
y especies ahí conlenidas. 

Dichas plazas se abren visualmenle hacia las zonas húmedas, que 
represenlan a la vegetación acuálica, al bosque mesófilo de 
montaña, a la selva alta perennlfolia y selva mediana 
subcaduclfolia, que conlienen especies como la flor de manita, la 
magnolia mexicana o ftor de corazón, el liquidambar, el 
aguacafe, ele. que es vegelación caraclerística de estas 
comunidades. ·Rodean a estas áreas las zonas lempladas, que 
semejan al bOsque de encino y finalmenle, dividido por un 
andador semicircular que hace las veces de parteaguas, como se 
encuenlra naturalmenle en el silio, la zonas áñdas que simulan al 
matorral xerófilo y a la selva boja caducifolia, ecosistemas que 
presentan estas condiciones de sequía prolongada. 

JARDÍN ORNAMENTAL TlAPALLI (ROJO - NARANJA) 

Este jardín se encuenlra ubicado dentro del circuito arqueológico 
- botánico, en una de las lerrazas que contiene una piedra 
acanalada, y que seguramenle formaba parte de los jardines 

(p , . 
irñgados. Recibe el nombre de 'lfapam es decir, rojo en náhuall. 
Presenla un diseño orgánico y contiene especies omamenlaies 
apreciadas por su belleza en la época prehispánica como el 
<Bom6~ ellipticum (Bombax) y Cliirant/Wáenáron pentaifuctyfon (árbol de 
flor de mantta), además de algunos planlas con floración roja y 
naranja que se encuentran en la zona y que igualmente eran 
ulilizadas por su aroma y belleza. 

la piedra se enmarca con un pavlmenlo que evoca el agua que 
circulaba por la lerraza, con un diseño semicircular de piedra rosa 
del sttio y canlera verde en forma de manchón para semejar el 
líquido esparcido en el jardín. 

JARDÍN ORNAMENTAL IZTAC (BLANCO) 

Con las mismas condiciones fisicas del anleñor, pero con el 
empleo de vegelación con floración blanca como la especie 
'Tafauma ~na (ftor de corazón), 11'fumeria ru6ra (plumeria), :Milía 
6ij(ora (eslrellHa), 1Bouvara1a úingijfora (flor de San Juan), ele. la 
mayoría de eslas plantos además de ser perfumadas lienen 
propiedades medicinales y también eran muy apreciados en la 
época prehispánica, de las cuales existen todavía algunos de 
eUas en el sitio, pñncipalmente las especies arbustivas y 
herbáceas. 

Recibe el nombre náhuati de Iztac que significa blanco, y tiene 
también un diseño de pavimento semejante al anteñor. 
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ENFERMEDADES DE LOS OJOS, 

PIEL Y SIST.MUSC. - ESQ. 

JARDÍN ETNOBOTÁNICO MEDICINAL 
PLANTA Escala 1: 250 
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Proyecto 

JARDÍN ORNAMENTAL IZTAC (BLANCO) 
PALETA VEGETAL 

NOMBRE CIENTIFICOINOMBRE COMON !FAMILIA TIPO DIMEN~ION IFLORACIONIEXPOSICION 
H I DIAM. Y COLOR 

l~:www@nm !~~~'.JSPY;v;f ;'. iAV'\it"VéVYf t+:<wFi\fü'Nf MmN'.!i?l!fr@!Nf w;nr;g¡;m¡;g;¡frNWW!\'rn\M## 
1.,;aca1oxocnm Apocynaceae caaucifolio 4-8m/5m marzo - sep./I sol 
Flor de mayo aromático blanca 
Yoloxóchitl perennifolio 8-20m/ mayo-julio/ 

'fafuuma 111t-1J'ª"ª Flor de corazón Magnoliaceae aromático 8-10m blanca 1 sol 
Magnolia mexicana 

venenmo. romenno Asc1epiaaceae arousto 0.80- 1.00 mi todo el año / I sol 
algodoncillo 1 e/látex D.30-0.60 m blanca 

']Jouvarára limgijTora Flor de San Juan IRubiaceae arbusto 1.50 mi mavo-agostoifsemlsombra 
aromático 1.00 m blanca 

Strvia saGcijo(ra Jarilla !Compositae arbusto 1.00 m I agosto - sep.! semisombra 
d resina 1.00 m blanca - rosa 

)!rgemone odiíoreuca Chicalote Papaveraceae j hierba : 1 O.BOm I linviemo-orim 1 sol 
dlátex 0.40 m blanco-verde 

·Dahíra mercfji Dalia Compositae !hierba 1.00 - 2.00m/ agosto - sep.! sol 
1.00-1.50 m blanco- lila 

Chalchuan Compositae hierba 0.10m/ junio - oct. sol y 
cubresuelo 0.01 - 0.05 m blanco semisombra 

Atzcaxóchitl hierba 0.45 m / junio - agost. sol y 
J{ymmoca{fis !Wni.ridna Flor de araña Amaryllidaceae perenne 0.25- 0.30 m blanca semisombra 

Estrella de Sn. Nic. 
:Mi!L 6ijfora Azucena de campo Liliaceae hierba 0.20 - 1.00m/ julio - agosto sol y 

Estrella aromática 0.10 m blanca semisombra 
9.lira6úis íongijfo Alzoyatic Nyctaginaceae Hierba anual 1.20 mi junio- sep. sol v 

Maravilla arbustiforme 1.00 m blanca semisombra 

tt • . 
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Primavera 

~~. ~!);O(. • ":~ . . -~~ 
_;~ -·~· :--·\ .... · ~'-·~_..(o;l ~~· -

._~.-:... __ .:- .:::~<"::.:.. .r ' . -~ . 
JARDIN ORNAMENTAL IZTAC (blanco) .... ~ . Oto no 
PLANTA ESCALA 1:50 

~·-~~ 
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~ Invierno 
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Pro;ecto 

NOMBRE CIENTIFICO 

ARBOLES 
!;!1,il)!,1:, . .1;-:,..;·,'•! 

rr:.·•.':.;j,;, i·.fí'!i 

r' ,.,/.1~_:1\:·t; Jr·: 

ARBUSTOS 
f,';, ¡ .i'}i.; /(''i!.~'.'i.i 

.·;;.:·:.1·.;,•.;· .. u::: . .,. 

HERBACEAS 
: .. •·:;;,,-.-; .. ,-,: 

!"·tl:!:1'.1.',·t!,·.-.li;.-.; 

\1 '~·1;, :::. ¡1: :.; :.j 

'°¡•1J,·L1/''1:;.~Ju.mr:.: 

·Ti,f'1Ji.1 p.1 r·.~111.1 

.:rnnr.i f\"n;t1J11.1 

JARDÍN ORNAMENTAL TLAPALLI (ROJO - NARANJA) 
PALETA VEGETAL 

NOMBRE COMUN FAMILIA TIPO DIMENSION 
H/DIÁM. 

FLORACION 
Y COLOR 

,Macpalxóch;tl Stercu!!ac.eae árbol 1 O - 25 m I 1 oct - abril 
1 c.rcoi de las manitas •caducifolio 5-10 m fOJO 

Xi!Jxóch1tl Bombacaceae arbol 10- 25 m / die - abril 
Pochote. Lele caducifclio 10-15 m rojo 

Tlacoxiloxochitl Rubiaceae arbusto 1 00 - 1 50 m julio - sep. 
trompetilla O 75- 1 DO m rojo 
Tlacoxiloxóch!tl 2.00 mi mayo - oct. 
Cabello de ángel Legu1rn•~0soe arbusto 1.00 - 1 so m' rejo 
Tzonxóchitl 

Xicamoxochitl Co11~positae hierba anual 1 50 - 2 00 mi JUiio - oct. 
iDalra ' arbustiforme 1 00 - í.50 m naranja 
Pato! Leguir.inosae hierba anual 0.50-0IOm abril - agosto 

\colodn rastrera 100 - 1.5Dm naranja 
Clavel del monte Caryophyllaceae hierba anual O 40 - 1 DO m. junio - nov 

0.30 m rojo 
Azcalxochitl Amaryl!idaceae hierba o 40 - 0.70 m, marzo - julio 
Lirio azleca. Chiíllul perenne 0.20 m roja 
Oceloxochitl lridaceae hierba O 40 · 0.70 m1 agosto - sep. 
Flor de tigre perenne O 40 m roia 
Mal de ojo Compositae hierba 1.00 m f abril - nov 

030 m roja 

(t1 

EXPOSICION 

. 

sol 

sol 

sol 

sol y 
semisombra 

.. 

sol y 
semisombra 

sol 

sol 

sol y 
semisombra 

sol y 
semisombra 

sol 
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JARDIN ORNAMENTAL TLAPALLI ·--·"' 
(rojo - naranja) 
PLANTA ESCALA 1:50 

Invierno 

"í'.-

~ ~ - .~.,.. 
·"t't"t

·~f~~-
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!PALETA VEGETAL-JARDÍN BOTANICO DE PLANTAS MEDICINALES EN LA ZONA ARQUEOLOGICA DE TEXCUTZINGO 

=e~- .. 1 . . - --~··:__ - ~NFE~ME~~ 1 

- .J 

·--

- --------

j . . _SISTEMA RE~IRATORIO~~!STEMA_NERVIOSO, S!STEMA CIRCU~!ORIO Y ()~S ----

1----·-¡ 

CLAVE INOllBRE CIENTIFICO F&lllLIA . __ ,NOll'!~ COllU.c..~N _ _, ___ _ 

ZONA TEMPLADA 
---¡ 

TIPO -- IDlllENSION 
¡¡-:-OtAll. 

FLORACIONY 
COLOR 

í ·----¡--
EXPO~~~~ _J~SOllilEDICINAL_ 

UTILIZADO 

Zompantle perennifoho 4 - 8 m (cocimiento) ~~dBuddle1acordataHBK----1Tepozán.,zarolitzcan Loganiaceae. ~ol ---~~10m7 1~'""'"°"' r "' ''"'"" ....... 
Jd JÚrnperuSdeppeana Enebro Cupressaceae· - Árllol 7 - fimT-- s/fl0ración ~ Hojas: · neuralgia 
- - [Steud) Ttáxcal · -·· perenn~oho 5 -8 m - ----- - (cOClmiento) ··--···· 

· ------·- - -- - -- -- Semilla: ___ dolordemuefas ·--
.SOi-- HojaS: tos 

(cocimiento) tebrifugo 

.. ar laüercusi\¡Q?Sá Née - __ !Enano . -- 1~-a-ga_ce_~_e ______ -¡:----- 2_0._-2_5_."'.__/_ -- Ma~ir_M_a_y-o/-~Se:ombra. E~~to) ~ ::::n-ª:--s-~-.::~re~-
Auaquauitl caducifoho 10 -12 m amanllo Corteza endurecer encías (buches) 

- - ·- - · - - ------ Ho1a-y semilla hidropesía - - ----
-- --- ·- -- -- - (coamientaj grumos desangre ---

__ ,_ ·----- _ jt-_----- ~ - - · --_-·· _ - ~elenerhemorragianaSa~-~-

P.s ¡Pnmus_·s·· ~. rotin~ ~hiti,- -~Capulín 
ssp. capulli (Cav.) · f Capulxihuitl 

.::.~~= f!c:Va"9h. . 

_ Rosacea~. - - -JMiol - . js -1Ac. -_Mayo/ bco. 
cadlJ~:B.m Fruto:Mayo-Ag . 

Baccharis conferta H.B.K. H. del carbonero 
-Yscobiua- -

Comp()snae Arbusto 1.00 - 2.00m/ Hojas: 1 catarro 
blanco 

·· · . !reJíopou 
bm líla."ª1~s."'IJJti!l~ra H,~!==:i=-____ . ~~.1"~~e · foJE~m Otofio/ Plañtae.ntera: caiarro --· ·- _ 

- ·(cOc;miento) _ . - ¡iereiiñifuilo ___ - o.so in MarzirJunio I_ 1 S-01 

--- ---·- --

~· (Bouvardiatem~olia 
(Cav.) Sch_I. __ 

Trompetilla 
tfilooxí\éhltl 

amanllo (cocimiento) 
Rubiaeeae 1.óo -1.soini · Julio· Sep./ Flores: ¡¡¡¡¡¡¡¡-· 

---+-- ·- - . ·om rola ···- ---·· (cocimieniO) fas 
--- ··-- Raiz: (molida) calor dél corazón -(SahagÜn} 

r ·rilo~~nu~-º~na,ns Le __ ~'-º--- ··Labiafae ··----.¡Arbusto -=1f.ooiii.i~ Invierno/lila Sombra HOia-y_fl~r. . asiñ_a ___ - ----
. ~50m (fricciones) tos 

3-

4 

~neciosili9ñús oc. 

~agallis aJVensis L. 

!\nada cilSfafa 
(LinnTschieclit 

Artemisia ludOvtclalia -
ssp mexicaña (Wifid) Keck 
Cirsium mexicanum 

"7-=------· 
Jarilla 

·t------->-- . --- gripe·--
~- - narcótico -

- fijar dieiites flojos · 
Composnae~_ _ =.1~usto · . · fr;-fsom / ft'etí : Mayo./ · L~miSombra 'Fiofás: ___ -fiebre ~avaciOS:- · · 

. ___ ·--- _ . 1.oo-1,50m jama_rillo . --L. (cocimiento) 

0.15m/ Feb.-Od. / 
anual ---- (oocimieíit6¡ - gota ·· ·--

Semisombrá Hoja y flor. - tos · -

Coralillo . --.--r.rimula_ceae -·-- H. t.e"-. dida 

Affia¡iOia dlcainpo Malvaceae Hii!rba 
-- 'vfOíeta de campo ----- anual . 

2.00iil f;naranja 
o.so -1:oo·mi · vérano / 
0.30 In--- íífa-obia.nco 

Semisombra 1Flo.res.: . ·~pilepsia 

· --- (ooCiiiiii!nt~ · aleccionespulmoiiai¡¡~ 

Estafiate 
1ziauhyau 
Cardo 
Quauhtlahuitzquili!I 

Com~ositae 

Compositae 

tosferina 
hidropesia 
sordei3-
enferiÍledades pulmonares -

Hierba .=-i-. room/ Agosto -Ócí:T ··-¡-· Sol 
perenne 0.80 · 1.00 m amarillo 
Hierba · 1.00 · 2.00 ni/ Feb ·Nov. i 
íObúSta--~-- 0.50 rTI rosa 

Semillas: 

Semisombra-1 HojaS: · 
(cecimienfo) · 
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~V~JNOili!l!E CIEli!IFJCO 

-~~~~iIJ· C<Je!~is 
s ~- refóxY5-arñbrosioides (L.) 
-- WA.Weber- -------
-- Sinonimia: ChenopOdium a 

EroiffUfn cicu"tirium - -

1
:~-- (l.)L'Her.~---------

NOllBRECOiiON -ll'AiiUA 

Hieroa del pollo 
MaUaliztic 
Mauarlltli- -
Epazote de zomlo 
Epaz_oH 

Commelinaceae 

qiri~JJO<liacea_! 

TIPO - - - JDtliENSION 
-------H-D!Ail. -

FLORACIONY 
'coLOR - -

EXPOSICION ,ORGANO 
UTILIZADO. 

JIA 
-et'' •'" 

-:--. 

USOIEOICJNAL 
f---'----- --------

Hieroa ¡o,sa-1.oom1 IJun.-Oct./ -~-Sol ITalloyHoja r-tem<>_rra_g_~viasresp. 
perenne 0.30 m _ _ _ _ azul _ _ _ l _ . hemorragias _na_!ale_s ___ , 

Hoeroa 
anual 

1.oom10.4om- l0toño/verde 1 _semiS~mbra-IHOí_as:_ -· --¡bronqums _ 1 (cocimiento) ~ermedades res~!orias 

AAiieniiO ______ @eránlareae __ , ______ _ Hieroa 0.20 - 0.50 mi Verano y Otoño - Semisonillra 
·o.30 m lila - . . . ·-·· b--..,..--,,--I anual -- --· -- -- ------ - ·-

8 - Eruca saliva Mili. ----·-r:-aramao - · Chipequelffe 
-9-- Eryngium comosüm ______ HNirliadeT sipo 
-·· - Delaff · ·· - - - Escorzonera 
fo GnaJifialiiim o,Ypfi¡;J1iirñ- - G(frdolobo 

--·· Cruciferae -- -- . rroeroa 
. ---- añUáT

- -· 

0

Umben~erae --- HiertJa -· 

0.40 - 0.80 mi Junio· Sep~ ,-- -siímisombra 
0.30-0.SOm blanco - - ---
0.60 - 0.85 mi Junio: SeP.i - -·-5o1-

perennne 0~30m az-¡¡¡----· -------- -
Composwae-IHieroa o.30-0.80ml A!iosio-SepJ .. so1-· -·- oc. ------

------ anual - · - · - 0.30 m amanITo ·-- - ------- dolor degarganta 
---- ¡;edora1 ----· 

emoliente 
bronqums - ---

T(Jopezia raoomiisa-C-.V:-- Pe~iUa. ____ ____::_:_:: Oñagraceae_=:.- ':!_~a - - o,~ -0.60m / Junio· OcÜ. - ---Sol Plantaentera: fiebres ____ _ t 

----f-----

12 
~~~-~------.,M~ixtl_ax=ih•_uitl_ anual 0.50 m rosa (coamiento) 
Mirabílis jalapa L. Maravilla Nyctagfriaciiaé Hitiftia anual 1.ÓÓ m / Julio· Oct./ Semisombra Hojas: oidas purulen!Ós -- ----

Tiaqumtiñ~ Alzoyatic . - - ·- arliusilforme 1.00 ¡¡¡- varios colores (saVla instilada) - ----
--,3 Phytolaeca ieosandra L. Narñolt! PhYtofaéCáceae- Hieroa 1.00 -2.00 m i Abni: Julio/ sémisombra Planta-entera: reducción deQiañdUlasmlfa-

---- ------------- Hieroa-delperro ______ leñosa --- - · r-00-1.som blanca (cocimientaj madas-
14 Pinaropa¡¡¡¡uSroseus Escorzonera Compos~ae Hit!roa 0.20. 0.30 mr .JíillO:se¡l.r --··-sor-· -- Plantaenrera: febrifugó 

Less. lxpostli, lxpul --- perenne ó.30 m rosa (cocimiento) · -· 
15 Piqueria lrinervia Cav. H. de San Nicolás COm¡)oSitae t-roeiba (OO m / --- Julio· Oct./ Sol Hojas: - fiebres paludismo. 

- · ----- · peiiiñrie o.50-m blanco-· (ciiomiento) nervios -· 
1~---~fvia µOlystacliyi bit. 

-· -17 ltagefes micrantha cav: 
f8 

1---
T araxacum oflicinale wetier:- . 

---19-- Jfo!iridiá pavrinia · 
(l.F.)Ker. · 

____ Hieroaanual 1.00-2.00ml JUJlO.()(;[¡ --- ·sof · Plañiaentera: · réfrescantedecalenturas 
-----¡-----,arnustifoiiiie - o.60m azul (cocimiento) -· ·· -----

~isd~campo - ¡compositae_ -· ~ Hieibaanuai- o.1_0-03Qm/ sep:~Nov.r - - --s-01-- -Pla_nta~tera:- fie_b_re_s __ _ 
rasante 0.10 m blanco (cocimiento) 

- Hierliii- 0~30 niT-- Prim. y Otoño I Semisombra Raiz: depurativo Diente de león 

Lablat;ua 

Composttae 
___ ___,pere_-_-_nñ_e ~---~ 0.20 m - amariP~:_:_ _ ____ ~=:~ra ~~~~~---------< 

-·- --- - ·· -- (macerarf --- ---
Flor de-tigre lridiiceae · HiertJa - - 0.30 -0.10m1 Agosto :-s¡¡¡¡: ¡- ·semlSómbra. Raiz: bulbo - ConibatTr'fiehies 
OCeloxóchitr . . - - peren¡¡e- 0.40 m rojo·- -· . - -- (tiéividcif -
Helio ___ - ---- Bromeliaceae·-- --Hoeroá o:Hfmf Mayo-Junio/ Sombra Plantaenlera: epilepsia _20 J~lfll.ndsiausneoides ~·-

---------~-----~¡§:k=~=---~:_:_. _--_:._~---~ ~-a~e- _ _:_1onQ.2m · íia_~ =:--- ._:__:_ ~---:--=~-- - (coci~~oi - a~~nie _____ _ 

---!------------
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ZONAHUMEDA --- r -- - - --- ---- --- ------- -- -- ---·-- --- - ,-----
CLAVEJll()MBRE Cl~NTIFICO 

Aa Alnus aauninata 
-- (Ferii.)Fíir10W--

Ch Chiranthodendron 
- penladaciyfoñ --. ---
- Larr. ---

1--Cy Cymbopelaluf11 ____ _ 
penduliflorum • 
(DUn3l) Ba[I. 

-i=u_J~raxinús uhdei~(Wenz.¡ _ 

--L~-

NOMBRE COMUN FAMILIA ITIPO ----lot~NSION 
H-DWL 

~~:ciONY -l~POSI~ l~~ USO MEDICINAL 

Belulaceae 
Arbol f ~º · 30 m I Verano t ~~Semisombra Corteza: ~Escrófulas - - - eaducifolio - S:-io rñ Veílle-amanl¡o- -- - ---- (cOdmiento) - --- --

Ma-cpalxóChi~I - _ Sterculiaceae __ ,Aitiol -- ---=- 10 - 25 m t - oct.: Abri!i _ __:::_§al --__ F~ i¡íflepSia-~ ______ _ --Eº' de manrta _ _ _ _ caducif~io ~O m rojo_ _ __ (~cimien_!&_ _ corazón __ _ 
Arb. de las manitas hemorroides 

Aile 

~aca_ s!IC___lAnnonaceae 
Orejuela 1 _ 

]~-~__:-m-25 m l Agosto :Oct_ / 
aromático 1 fíi m verde-blanco 

Fresno 
Perelini!olio k 

_ __,Oleacea~JAr!>_~-- 15-30m/ frima~era_I __ 
caducifolio 6 - 1 O m verde-amarillo 

- - -- -- --1---

-Sol- lFÍor:_ -_¡asma 
(infusión)_ _¡__ 

Sol --1Hojas: dolor de oidos-- -
(!Too;¡-- sordera ___ ---
(eociiniento) febrífugo -- - ---

_!:_q_ ~~·qu1dam~arslyraCiilua • -- Lk¡uidámbar _ _ - Ham_mamelid_ª_~ ___ :ae--: Árb. of_ __ __ 10 __ =-2om_i __ -_- __ ,~- ~ 1-_-_ - So! - Resina: . _ ca!niardolor~ecabez_ a= Oersted Xochiocotzoquahuill caducifolio 5 - 10 m (quemada) 
1-- Ta--::: ~laum~ mexican~ • Yoloxóéhru- - -- _ M_agnolia~a~ --= Arbof __ - 10 -20_ m-/ _ _ ~yo -Juíió t - Sol _ _::_ Flóc-_ corazón --___:___:_-_~ 

(OC.) Don. perennifolio 5 - 8 m blanco (cocimiento) aslringente 
--- ---- ·------- ---- -- ------ - -- -- Semillas: -- contralapar.llisis --

. -- - -- --- ----- - - - - ----- - ---- ---· Anteras:(vino) epilep~ -------

1-------

1--

ma -~ªlvaviscus arll_ oreus 
Cav. 

sn SOlamun niljrum--L.--

1a IAdiantum 
-- capillus-ve~~s~ -

,__2a ¡commelinascabra 
-- Beñtii--:-· . 

- Ja · · M~~us glabratus H BK 

4a Runiex aispus -L. 
---1--

corteza: -. - hipertensión arteriaÍ __ _ 
_ QnfÜ~n) __ a_umenla la amplitud del puls 

. 1--- - ----+-- -f--

Monacillo Malva cea e 
-fT.n~~I; ---- -
--~chichix~~itl _ 

Hierlla mora Solanaceae 
ChichiqueliU _ 

Arbusto_ 12 .• 00 m11.00m_ Ju_nio __ -Sep./ 
'OJO 

Aibusto · 0.60 -0.80 mi Sep. - Oct./ 
- --- 0.50-m-- blanca ___ _ 

- - -- (lricaonesi-- pectoral 
Sem1sombra Planta entera·_ ~or aática 

(fomentos) dolor de muelas 

Sol ~oja y raiz: jemoliente 

Ho¡as: - abscesos 
-1---=--__ -~{coamien~ analgesia 

·----

Adianto - roly¡xxliaceae -jHelecho ¡o.25 - 0.60 mi jsin floración H 

_ _____, CulanlriUo_ _ perenne 0.25 - 0.50 m 

Hlerna tfe1 po110 -- -rm~inacea!_ ~,Hierna-_ -- Jo.15m 102oni 
Quesadilla anual 

- _ __,Achicoria Scrophularia~e _ Hierlla -

Juiio - Agosfo i 
---- --- azul ~--

0.20 - 0.60 mi JJulio_ - Sep._/ 

Lengua de ""-~ _ 

-+-

.. Polygonaceaé-_ _¡Hlertia 
peren~ 

_ --~30 _m _ _:=_ aniari~o _-__ 

Sombra Planta entera: los 
(cocimienÍO) catarro 

- --- pectoral -- - -----

- ateccioñes bronquiales -
Semisombra hidropesia - --· 

>- - -- [C<>cimien~_ emoliente 
Semisombra _

1
Raiz J_hoja: _ fiebre~ 
(cocimienlo) hidropesia 
--- caientüras 

depuraUvo-- -
anemia 

pres1on ba¡a t: :: __ -__ · _- -__ -_ - -~ - __ _ ~dropesia _ 
(vino med ) adstringenle 

--

---- reconslttuyente 
Valerianaceae - - Hierlla -5.- [vaférianasoilJijolia-_ ------ H.BK ___ -----

.. ll: ~' OOro' ¡::::-.... ~,~--~. Se.m1s_oin~~-- :--:~n_IE) f:norexia -

1-- s_o,¡,bra ~z nzoma - 1rritabil1dad d-~~s neM_o'C_ 
(coam1enlo) 

íint0.50m- ---~-Se_p)~_ 
perenne blanco 
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ZONA ÁRIDA O SECA 
FAiiDA------------rTIPO ---•~~-~N USO llElllCINAL ·----------

~-~-ombax~ipticum ___ • ____ . ~íl~óc!'i!I- ______ fBo. mbacace_a!__ 
H.8.K. Pochote, Lele --=- _::--_:_:-__:_ _-_ --~---~-:-~ª!!.. -_-:...__-_::-_-::_ 

Arbol 
caduafofiO - roj~- __ ¡ _ _::So~-jÍ~mient~ ~ -=---=-= = 

Corteza: _ l~urecer las encías 
- - - - dolor de cabez<i -· -

-- - - - - - - COpalquahuiUpaU:- - - - - Cilduciiilfro-- - - - - - - - -pauahaac-- - -- - - - --aromatié:O-
8u-¡8Ursera palmen • - -~pal- - - - - ~urseraceae ---T - -

-· ·- -~!e:~-:-:--=----= 
Jilnio/verile --1 - SOi - !Cortez~_=--_- ~ordeca.beza_== 

(res~ - - - - -----

~~f{:';~;:.uirs-_ -~=--=--~~~--=--=_-~ce_~_ -_=;_~i_=-!f!2;'- _:_¡::_Tro'"anuo 
sedante - - - - ·--

cydoca1pum • GuanacasUe caducifol1io 1 O - 15 m amanllo -~ 1~nt~b1um--=- _- _- -·~f§e~casll!___- ~ -= ryg!'.__mrn~sae_-_:_~Arbiil_-_---~s::=-~,-~e~--:-~rnc;_ 

_i~~~~G~~~:_= ~ _::--~:r~~~--~-=~~ ~~~~=~~~~=-~~]~~-= i~~:~l~ ~ -~ 
__ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ F~:~o/~o 

Asdepias linana Cav. iVenemUo,Forbisco !Asdepidaceae f usto O 80 - 1 OOm / Todo el año -- - · - - - - AJgOcioiiCiilo- - - - - -- - - peji,ñrie - - o solíi - blanco - -
- - - - - - Tezoilpafü.Tuiacxoya - - - - - - - - - - - - - - -

-~ ..:-[t~i~~~~_ra --_---~~~~ ~ -LOJ~~~:~ __ -~~¿ ~- ~nlí~!O_:_ !:;ª:;_:=t-~~iñb_:-~,!~~-- ~sb<es--=- ~ - -
TzonxóclliU rojo dolor de dientes 

- d-- Diitura stramomum L - - f01oiiehe - - - - Solañaceae - AriluSto - - füO-Tiom / Mayo -.fuiilo -- - -Sol- - Hojas:- - asma ~ ~ ==-
--- - - - - - - - Toloatziñ - - - - - - - - - - foom - 111a:bianco - - - - (coañ1iénloj na/CÓtico 

- -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - {lricciones) - h1pnóiiCO -- - -

Sol Raíz: 
Latex: -

_-_c_IJusticiasjijcig._!ra'._saíltiíl_ -_ jM!i¡~,_M_u~--~---~~n~cea!_ _ 
Sinonimia: Jacobinia spicig. Mohuitli 

-la - [iiniBrla camara • L - ·- Lantaria - - -- - Veibenaceae -- ·-- --- - - - - - - orozus - - -- ---
- - -- - - - - - - Piltziñ!ecouhxóCliíu -

- -- - -- . - - . ·- -- - -

_Tm_= ¡~s~a ~ca~ B§nd~ -_-¡§!1~1~ ~ ~ _-___ _ 
Huilz1lzilzin 

=:th= ~e~a@vi~a ~ = = ~o~eliá~ ::= -=__r~OC'jnaceae 
___ J_Pe~K ~""'- ___ ~YºE·~~e-

- --- - - - - - -- - - - - - - tos - - - - --

1.50m/1.oom-rverano - - -[ -So1--1anias: -
rojo - - - - -- - (éOémieii!O) 
rcido efaiio - - Sol -y _ - Floresy hOja: eurarel 5Usto - - -

- -- - sémTsOmbra (infusióñ) - tas -·- - - - ·
HO)aS: - · dcíioícléeabeia ---
(Sahunierió¡ - - - - ·-

Sol - ¡ó]ay taiío:-- fiebres- - ·- -
- fCOci/ll;eñio¡- - - - -- --

Sol - _ H~s::.:-- :::- ~ma~-ol~ie_!'!es -
disolver tumores 

- Joo. 1ech08o'. eu<arra soroera 
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-2b .. IAr9eñloneOcllioleuca --
Sweet. ·-- -

TianquispepeUa 
_JTiañgtiispepeua 

Chicalofo 
Chii:alloU 

- 3b-· 1Heliopsis longipes -. Chilcuan 
(A.-Gray) B~- Pentre 
---- ---- CliilmecaU 

4&_ -llpomoea_ sfans cáv. - _ . Tumbaliáqueros 
--· ---- - · ----- - Manto. Tuxcapan 
51i - Mammium vu~~re ~:_· __ - _·_- M_a~o -=:.:__ 

7li-1Milla blliora Cav. 

8b_·¡P1umba.gopulche11i -
---~··-

9b · · SanVitilia proaJmbens 
Lam.---

Estrellita 

lepaili, Pañete 
Hiertia del negro -
Q¡Odegallo _ -~ 

10 b ··tSonchus oleraceus _L. ____ fLecltugu_illa__ 

'Vegetación intrOducida en el sitio para este proyecto 

Amaranthaceae Hierba 
Íernflda 

Papaver.iceae--lfiierbi anual 
-·--- -- robusta--

frie.tia -
feridida -

a"ñUar 

--· debido a su importancia y ufilizáción en la ejiOCa prehiSpánica. -

~:05m/0.20m ]Verano 
blanca 

0.50: 1.ÓÓ m I ¡od.: Mayo 
0.50 m - blanco ---

-Septiemilre· -
amarilia __ _ 

Ofoño/ 
amanllo 

---Sol -

----t--

__ I - --, 

cortar fiebre 
tratar síntomas del sarampic 
aliviar las angina-,¡ -- - ·-

Flores: tos- ·- -· 
(emulsión) - comruJSiones- ·-- - ----

. - afe<:ciones espasmódicas
liipnoifoo 
omp¡ay-61aiiquea dientes 
dolor de muelas ----
dolor de iilao_s __ _ 
maldeSanV-rto- -
atilq-ues epilépficos 
catarros · 
asma 
tebrllugo 
astringente 
hidropeSla -
éSi:Oibtrt<l 

- 1 raquitismo 
~o~s ñeMOSaS-

tos _ ···----

dolor de íñ"'-~1Je"'1a~s-___ _. 
O<loritalgico -aplicar caries 
afecciones del aparato respi
raíorui · 
infartos glandulares 

.••.. , 1~iSteriiiñervioso 
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• tJI !!'-· 
-----+ -------- i _ _ ___ J__ ---=--=--=--~ _ T - __ i_ 

f-----f~AL~A VEGETAL- JARDÍN_ BOTÁNICO DE PLANTAS M~DICINA~~S EN_~ZONA ARQUEOLÓGI~~ ~E TEXCUTZINGO 
¡ 

1 ENFERMEDADES DEL SISTEMA REPRODUCTOR 
------------ --- -------- ------ ---

ZONA TEMPLADA -----¡- ¡-·-- -r----- -¡ - --
~LArnNOii!IREC1EHf!FICO NOlilRE-COllüN TIPO _1D111ENS10N ¡FLORAclONqEXPosrcioN ¡oRGANO 

H • DIAll. COLOR UTILIZADO 
FAllUA ll50-MEDIC1NAL. 

-~-IBuddleia co_lllata H.BK _JTepozán lloganiaceae __ tA!b-ol__ ~4-10"1_1 --~ulio-Oct_ 1 Sol 
Zompantle perennffolio 4 · 8 m blanca 

- zaiot-itlc3n ---- - --- ----- ~ 

JUiliperusdeppeana S~'!'!__j-~bro 'Cupress~cea_e _:-Jarbo! ------.17-1im1 = !Sin noraoon 

Hojas, raíz y 
Corteii:-

uteñnos 
-baños de señoras---

(cocimjento) _____ _ 
Infusión, __ tRe_sfrio recién p_aridas __ Jd 

___ __jnáxcal . ___ _¡perennffolio __ ~-_ll__l11 

Rosmarinus officinalis L. Romero Labiatae A!busto 1.00m I 0.50m !Invierno/ lila 

=::-.S:-~T~_ó~i:Salignus _QC~- Jarrilla ------ - Jeomposttae 
--------· ---

periümado --¡----
-·A!busto 1.00-2.50 iiíi Feb. - Mayo- -

1.00-1.so·m- amarillo -- --

Tetoxys ambrosioides 
([ l WA Weber --

.. --·-·smanimia: CherloPoctiufn a. 

Epazote. EpazoU IChe!'_~iacea~_,Hierlla 
Epazote de zorrillo r anual 

commmélinaceae IHierlla 

1.00 m I 0.40 m¡Otoño 
verde 

0.50-1.oom·1 -fjunio ·Oct . 
Willd. Matlaliztli 

- - -- - ---- éocoinbicho 
..Jle'!'!'_ne ·¡o.Jo m _ azul 

Sol 
_!cataplasma !Menstruación 

Sombra__-Jr:~~~:~~: e_men_a909o 
-- Semisomb'! _ j Hojas: _ ___,do ~·1o_re_s_m_u_s_cu~l-are_s_y_ 

----- (cOcimientíif- reumasd~l-~mbarazo---:_: 

Semisombra Hojas y flor. emenagogo 
(mfiJsfónl abortiva 
HOjas y tallo: apurar el parto 

sot-==1Hoja y tallo: -ealrnar.dOto_ re~ parturientas-: =J contra flujos de sangre __ , _____ ,_abo-rto ___ · 
Comriielina. coe~síiS .• -· _ _-_:___-=-=-¡H.-_ieiba. d_•_' pollo 

3· féuphea aequipe¡¡¡¡a------ ·- Hiertia del Cáncer - · Lythraceae- Hierba - o.;jo--1.00 mi JutiO--Sep. --··---sor-- Plarta entera: parturientas (baño ieniiical) ca• ____ - -
Ei¡¡¡¡¡uiñ cicutariuin 

-- 0.30m --purpúra-negro·- - --·-
- -·Alfilerillo -- -- --

1 

(L:)L·Her. --- -
-5- --IE,Yngium comosum 

oeiarr--. 

Geraniaceae-- · IHierbá 0.20 - o.50 mi verano y Otoño Semisombra p¡a;¡¡¡¡-,intera: contra rllensiiuaciones exce-
-·anual~- - 0,30 m ~=- liía . - - - .. - - - (ma~acada) . sivas - - - - -- ---1 

HieibadefSi¡lti-- --:lu1T1bellfferáe 
Escorzonera 

Hierba 0.60 - 0.85 mi Sol Raíz: provocar contracc. mabiz 

------
perenne ___ 0~5fo -- ---- (CóCimiento) -- --------gonorrea 

afrodtsiaco 
--Compostt~_ --_ !Bíeiba 0.40 m7Q,30m Sep.~ Feb. 

anual amarillo-bco. 
· - Zacate 0.60 -1.óo mi Todo el año 

perenne 0.50 m -- verde osc.-négro 
Compositae___ Hierba - --- 0.45 mi o.30m Verano ·- - - -

--¡¡--,Gnaphallium-sp. 
-- ----- - ------ twmuk'vomol 

'-7 _s¡io!Ob-Olus ~_;re.ti!__ ____ -_IX é:<J~la d_e rata 
(Roem. & Schull) Hitchc. T 
Stevia-ovaía Willd. · -

Gordolobo 

-·Gramiñeae 

- -- pe-re;¡,;;;---- ---- blanco-rosa 

Namoie _____ - -¡;hYtolaccaceae- Hierba 1.00 - 2 oo· rñ/ Abnl · Julio 
Hierba del perro -- leñosa 1 00 - 1 50 m - blanco -- -

Tagetes luoda • -- Yauhtl1 Compos~ae Hierba --- O 40 - O 80m I Jumo - Nov 
HBK -- Pencon - - - ------ 040m amanllo 
Tagetes erecta _ _!,_~ __ --~jmpoalxochitl Compos1~- Hierba - ___ 1.00-1 SOm/ Verano-Otoño 

Flor de muerto aromática O 30 -O 50 m amanllo-naran1a 
T¡gridia pavoma (L F) Ker Oceloxóchitl 1riéíaceae Hierba o 30 -o 70 J Agosto -Sep 

--- - Flor~et1gre.Cacom1te --_ P.,renne-- 040-050m Rojo-amanilo 

-9--li>flYiolaccaieosandra L. 

10 

11 

12 

Sol __ Ho1as y flor. f:jUiar el pa_rto 
(coomiento) 

seiilisombra Raíz. - - embarazo 
(coomiento) detener el aborto 

Sol Ho1a. tallo-y puerpeno 
1---c- - . . . ¡¡o¡:----¡--

----

Semisombra Planta entera: sifihs 
- (cocimiOn\o) 

------

Sol Hojas: laYadOs vagiñaies ___ _ 
(cocimiento) inducir menstiUaCJOii -

SOi Flor. lavados vagiña!O"s- -
______ ~sión) --- ---~::=: 

Semisombra Raiz - bulbo: Provocar fecundidad 
__ thefVi~o) --- - ----
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----t 

I~~~~~ CIENTIFI~ 

A.a Alnus acuminata 
,_ ____ (Fem.)i=~ _ __:_:_ __ 

Lq Liquidambar styraciflua • --- OeiStea:-- -- --
Pe- Perseii americana • 
- M¡--¡¡:--- -

Ta . ra1auma-mexicaña 
(OC:) Don.-=---_ 

-Tx- Taxodium rñucronatum--.
Te~ 

en 

sn 

Cnidoscolus urens • 
(l) Árthur. -
Solanum nigrum l. 

- cap1llus-venens l 
2a EuptiortJia gram1nea 

Jaai --

1 1 , __ 

ZONA HÚMEDA 

& 
rs-~ 

¡ 

NOMBRE COMUN FAMILIA __ JTIPO _ llli~NS~~----r()RACION Y_ lEXPOS~,QRGANO _ 
--nr:-DIAIL COLOR 1 UTIUZAOO 

USO IEDICINAL 

Aile Betulaceae 

11 -~0-30m/ _J'{__erano -- uciiono- -- s::sm --- ~e-amarillo 

-liqu-idambar.OcotzotflHammamerldace~ rbol - - 10-_20-m/ _ _ ---
Xochiocotzoquahuitl 1 ucifolio 5 -10 m 
~acate - ILauraceae - - ol - 12-20m(-!Enero-Feb. 
AhuacaU 
Yoloxóchill 

Semisombra Corteza: enfermedades venéreas 
1--' -- - - (cocimóiñto) - ---

- sOI· TmnaK:áseara ¡¡pürar ef parto 
(cocimiento) -- -

Sol Hoja y eorteza: emenagogo 
(cocimien¡-o¡- -- ----

-Sol FiOi' --- combatir e5terilidad -

-

--

Flor de eoraion-
-·Magnolia niexicana

AhuehÚele -
t!:'uehuetl 

~gnoliaceae· 
ll"rennttolio __ !film dV!!_~e-ainarillo __ 
artJol am_ mati_co 10 - 2Cl_!ll_!__ Mayo - Julio __ 

_ .!l"rennilolio _ 5 - 8 m blanco__ --1-- --- (Cócimie~iEL_- corregir viiintre _:__--:_:_=. 

Mala mujer. Ortiga 
Tzitzicasui--
HiertJa mora 

'c1ilc11¡qüeüil 

Adianto 
Culantrillo 

J- - --~~-- !axodiaceae __ ártlol _ __ 
__ subperennttolio 

15-21lm/ 
10 ,¡¡--

Sol Corteza: -~ión) ---•~nagogo 

§Jphortiiaceae 

- ----t Solanace3e - · 

Polypodiaceae 

-~hortiiaceae 

artiuslo ~ 5 m I 4odo el año 
perennitO~ - 3.00 m __ blancii _ 
artiusto 0.60 - 0.80 mi Sep. - Oct. 

0.50 m blanco--

--1-

Sol Raiz: !enfermedades venéreas 

----~- -Semisombra _ Planta e_ntera: _ vagin~_ _ 
(fomentos) hinchazones genitales 

- -- --- úlcerasgeríitaies-· 

HojaS: prurito ~lvar y hemorroidal _ 

perenne 025 - O 50 m (coamiento) dismenorrea 
fije;¡)¡!"- - O 50 m I O 50m S~ct Sem1sombra Raiz. --- puerpeno --

- - blanco -- -- - (cocimiento) -- -
-·Planiaginaceae- [_8;erba -

1a ¡Adiantum 

Ja Plañtago australis-- - - - Llantén 

ssp.-hlrtella (H B K) Rahrl- -¡¡lantag-o -

Helecho -~º 25 - 0.60 mi sin floración --t ~mbra__ Planta entera: amen~ 

O 3H 60 m I Prim. - Verano -Sombra- floias. - puerpeno--
-- -- zacat_e __ ---l-1!:! 5 m -~ amanllo ~ ~ (~miento) ~---

4a Van1lla pfanttoha • - -- Vaiñilla _JJrchiilaceae-
Andr.-- -- - TiilxóchiH 

-53- IDioscorea mexic3na-.-

-- - 1 

CLAVE INOIERE CIENTIFICO 

Ce Casimiroa edulis 
Llave et. Lex. 

Pa Plumeíla acutifolia .
POir. 

-- ·sm sdimus molleT:- -

1--

- --

C:hichicamoli. Bartiasco~[rnoscoieaceae 
Cabezá de negro --_¡__ - --

+ 
1 

NOMBRE COMUN-lFAlllUA 

Zapote blanco 
Cochitzápoif-
C:acaloxóchitl 

- ~ºr_ iiéliiayo 
~rú 
P1rul 

Rutaceae 

Ápocyii~e 

Anaecirc1iaceae 

Orquidea 
trepadora 
perfumada 
~padora_ 

º 30 - O 50 mi Todo el año Sombra Fruto provoca menstruación 
long2=4m amanllo____ - - (~en - - -- ------
- -- - - - - __ -_--agua) ----~---- --

--._~misom~ra JRaiz: ~iz~ ~~filis _____ _ o.JO :0-:40 m1 tJunfo-AgoslO 
l_ong. ~!~o-negro 

! 1 

ZONA ARIDA o SECA 

TIPO OIMENSION 
H-DtAll. 

perenn1foho - 5 - 8 m 
- - arbol caduofOilo_ ~ - 8 m~~ m -

aromáUco 
-arbol-- -4-10m/-

-¡-

FLORACIONY 
COLOR 

Pnmavera 
verde-amarliiO 
Marzo-SeP.-
b13nco 
Marzo:Mayotam-

~' rm' 
eerenñifu~ s.-_~ m -_ Frulo O~ño/ro]o 

(quimico-larrna anticonceptiva -
--- -- hormonas esteroida¡es---

EXPOSICION fORGANO USO MEDICINAL 

Sol 

Sol--

Sol 

UTIUZAOO 

Corteza: 
(cocimiento) 
TaliO: 
ijugo) 

]~iteza:_:_ 
(cocimiento) 
Friifo.resinay~ 
hoja: (esencia) 

.• ~urar el _parto 

ffiales veñereos 

emenagogo 
leuCOITea 
enferiñedade~2enlt0-úi:1!1aria 
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CLAVETNOIBIE CIENTIFICO 

ªª 

~-COllON =1FAllüA __ TIPO DlllENSION 
lf-DIAll.-

Metl Amaryllidaceae Planla carnosa 2.50 m / 2.50 m Una vez a los 10 ~ave alrovi'!f'~!<"rw-'- . Maguey- - · - - - ·- -- - - Flor. 3 :-¡ni- 12 años·¡ ama-ri11a:- - -
e--·~-uphc)rliiapulchemma• - - FlordenOCfiebuena - EUphorbiaceae-- Mius!o - - 2~4m/- oct-Abril -

-· ___ (cocimientO) 
Sol IRaiz: 

(líl1usióii>-

-- Willd.-- -- - - Cuettaxóctiiil - - - - · - iSducifuilO - i-:-3 m- - ro¡3 ---

-~- Montañoatomentosa_ -:::_ Cihuap~.~-=--=:. ~positae--=_ ~.us~- -=~ 1.0~~.mfveran. ___ o-Otoño --
Cerv. Zoapatli 1.00 - 2.00 m blanca 

- - -- - - - Medicina<!emu]eT -- -- --- -- - - -·-· ·- --
]a - Justicia sp1ogera Schltdl- - Muide, Muitle- - -- ACantiiaceae - áibusto 1.som iT.oo rñ Verano 
- Sinoniinia:Jacobiniasp;cig:- Muhuitli- - - - - --·- - ---- --- rojo ---

Tecoma slans H.B.K. -- TrOnadOra -- BignclniaC..ae aitiilsto 2.00-2-:50 mi Julio- Sep.._--
. -- --· -- - NiXiamalxOdlitl- ·- - -- caducifoliO 2.olfm -- aman~ 

Sol -!Ramas: -

Retáma - - -- -

Solanaceae 1b capsicum annum L. ~ Chile 
Cii\1.:0Ztf; 

2li- -- - -- ·- 1--- - -- -¡-- --·-Lepidium virginiCU"!__l. _ __ LentejWI~ ___ . _ Cruciferaceae 
-- ~·qtJ!li!I - -

taCilttarparfo __ _ 
estimular menstruaciOO
aumentár seaeción le~ 
regula~ mens1ruaaón__:__ 

.~-1~3;.;~~~-~-~-¡-~~~~~~*~~~j~~=-~ 
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JA 
[F' ... 

...• 
1-- _.L ______ :_:-_ _:=-~-= ! -=--· =~ !_-===- 1 -=-- I =~j ________ . _ 

!PALETA VEGETAL-JARDÍN BOTÁNICO DE PLANTAS MEDICINALES EN LA ZONA ARQUEOLÓGICA DE TEXCUTZINGO 
1 

-_J -~- -=- - -~ -=-- --~ J_ -=- -=-. i -=--- -=---- ! -=- 1 
1 

-1 

-1 
C[A\/ElliOllBRE-CfENlll'ICO 

-l--
1 

,. 
NOllBRE COliüN --+-

ENFERMEDADES DE LOS OJOS, DE LA PIEL Y DEL SISTEMA MÚSCULO - ESQUELÉTICO 
¡-

~ÜÁ 

-:-·· -, - ·-¡ --- ! ---··: ·--¡ ---

- ZONA TEMPLADA 

TIPO 
---, 

--~NSION 
H·DIAM. 

FLORACiOli Y 
COLOR -

¡-· 

EXPOSICIOtl lOllGANO _ 
UTIUZAOO 

USO-llEliCllW. 

Be 
_B_ uddleiacord~.H.~ ~Tl!_pozán,zayolilzca_ri_ ¡Loganiaceae__ ~-~1¡·10m/ _ Juho·Od _ Zompantle perennifoho 4 · 8 m blanca 

Jd-lJuniperus deppeaná Enebro-- - Cupressaceae arbol. · - N2 m t Sm floracmn· 
Sleud. --· - iiáxcal ·-- - - - - ílerennifoho 5 • 8 m - ---

Rosaceae - arfu_I ___ a -13 m I DiC ·Mayo I bco 
caduafolio 5 :síil - Mayo. ~Jlrulo 

Fagaceae- · áibo1 - 20 -25 rñ/. Marzo - Mayo 
-•- - - ~UC1fol10 - 10-12m amanuo· 

Ps ~runus -serotin_a_ 
. _ s_sp~ciipulli (Cav.¡McVaug-h 

ar Quercus '1Jj¡~~a Nee 

Gapulin -
CapulxihWtl 

__ ]Eficin~ 
Aua_11uaurtl 

Sol Hoja y raíz: curar heridas 
(fomeñtiis) -- dolores reumáilCOS-- -

--sol HojciS: ___ reumatismo -~ 

- - (cocimiento) ---· 
Semi sombra Hoja: · ·· antiespasmódico------

- (infuSión) · ----- -
- Semisonibra Hoja y senilifa: enjuagar llagas · --
---· · (ciicimienfii) · --- -

bt rard1a temfoha Trompetilla (CaY.j- - - ---- Tlacoxoctiil!-
íiV BricWa veromcaelOifa-- Mejorana -

(OC) A. Gray- Orégano de cerro 
bs-_ B~diela sess1lift~ra _ !,lispatle, Tepozán 

H.B K QuimixpaUi 
r - Rosmannus offianahs L - Romero --· 

s 1Senea~ salignus DC. 

Anag~ arve~~_L ___ _ 

... Artemisia ludoviciana 
_ ~~iii§cana {Vllild.jf<~-

3 lcommelina coelestis 
vw1Ci. 

,_ 4. --,Cuphea aequipetala 
éaT .. ·---

Járliia 
·1-'-

Coralillo 
1----

Estafuife 
1ztauhyat1 
Hierba delpollo 
Matlalitltlc ·

'Mat1a1iliii 

·--t -- -- -
Hierba del cáncer 

Rubiaceae 

Coffieosrta"-

rnlaceae. 

Labiatae 

Colllj>_o_srtae 

Primulaceae 

t 
comp~nae 

cómmelinaceae 

1--

Arbusto ~00 • 1 50 m I Juho - Sep ---- O 75-¡¡¡- ro¡a 

aiíííisfcl-- o ao:l oo mi- 0ct . Nov 
- - -- 1 oo m -- amanllo-verde 
árbusto - 1 • 5 m ,,-:-4 Otoño 

- --- am¡¡;;¡¡o-· 
-·'arbusto -- 1 00 mlOSOrn Invierno / hla 

____ ~rt_ezi: __ - "."~~recer encías (buches) _ 

Sol fatiga _ Raíz: 
····¡(molida) 

Semisoiiíbra ~tos) _::-¡do-~res artritiCOs-.-.. ---

Hojas: !vulnerario --Sol 
(cocínneiíiOf 

-sombra . J_i=!ores: -
(infusión) -----vulóerario -

(fricéiones) - debilÍd-ad ___ _ 
Hoja y tiór.-. -1antiespa.sríiódico ·· 

~0_:3.50 m I !Feb, -Ma~ ·¡-- Semisombra 'Hojas: · __ c:IJ~r inflamación de lOSOlOs, 
1.00·1.50 mlaffianllo 1 (fricciones) 

arbusto 

Hierba anual 0.15m/ 2m_~b._·_Oct. _ 
narania Íendida ___ _ 

Hierba 
perenne 
Hierba 

__ J!:!_enn~ 

--

--
11.00 m I 0.75 m Agosto· óct. 

. -· . - . amanllO-bco: 
O.SO:-i:oo rñ I Júiiio. Oet-- -

Fm--=~~=--

Semisomb~Flores: --~m_!>ago _____ _ 
(cocimie~o) ¡m~rdedura de víbora 

ojos 
cicatiíiante de tiendas 

---Sol t:míllas: . -~esia --

Sol 1 . tallo y hoja: !flujos ~morrojd¡¡ies . -- -
Semisombra (fricciones) 

Planta entera: 
(mactiaca~iií 

super!Ícies sangrantes 
contener pérdida de sángre 
en miembros am¡iütados . -

'lyi§~ae :._ --rHii"roa _ -~~~-4o;Too.!" Tl~~lio_·_§e_p. __ _::, _-:-_ Sol_ _ 11".~_nta e_nt.era: jheridas contusá~_itumoriis-
- _____ -_]~.30m --~ip_u_ra:".e¡¡~o- _ __ --~[cocimientL. 

- -- _______ , __ ----------1---- --·---1·-· _______ , __ 
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CLAVElllOIERE CIENTIFICO NOllllRE COllUN 

5 Erodium cicularium Alfilerillo 
--- (l.) L'Hei. 

-¡¡- Eruca sativa Mili. --- -JJaramao 
Ch1peqiieflte 

7 ErYOgium comosum Hierba del sapo 
- Delarf. -- -- Escoizonera -
8 Euphorbia prostrata - -- Golondnna 

Ait-. ---_--___ _ 

í:Q~ia racemosa- C:av. 'pe~ifla 
MixtlaxihuiU -____ __, 

_1(]Mliiiblils¡a1apa e- ===!Maravilla -
Alzoyatic 
naquiriliñ-

- 11 __ @iafis 1ati101;~- -fül.K. -- Acederilla 

Trébol agrio_ 

FAllUA TIPO 

Geraniaceae Hierba 
-- -- anual 

Ciuciferae - Hierba 
-- anual 

Umbelliferae - - - Hierba - - ---
--- __ perenJ! __ _ 
Euphorbiaceae Hierba 

--- raslrtira 

Onagracea~-_]fiíe~
anual 

-·Nyc1aginaceae- -¡¡:¡;ert)a anual -
- - ----- - aÍbustifonne -

Oxalldaceae · --~Hierba ------ -- -- -
perenne 

Oxalidaceai-- - HKliti-a -- --i:t_ o~alis telr3_phyllá Cav~_ 

13_-_:: P_tiytolacca_iCóSandra J::_ __ 

-!4 - ~i9_uiria tri~Nla Ca~. 

Namole - - -k:hytolacciceae 
Hierba del perro -- - - --

1!: de San Nioolás - _ ~nípositae 

perenne 
-¡Hierba --

-~ ~_sa 
Hierba 

1s - taraxacum officinale 
- Weber_---- -

16 ltiHandsia usneoides L. 

CLAVE INOllllllE CIENTIFICO 

Ch 1 Chiranthodendron 

Yoloxiltic 
Oiente~k.in 

Reno. facá1; 
Paxtli.-PaXlie 

__ I_ 

! 

NOteRE COllON 

Macpalxóchrtl 
pentadactyfoñ_-• -~ FliirTe manrta-
Larr_ Árbol de las manrtas ---

perenne 
COmpositae - -,Hiertla · 
--- - -anual 

Bromeliaceaci-~ Planta_ 
oolgante 

---,-
¡ -1 

FAMILIA TIPO 

Slerculiaceae Árbol 
- caducifolilo -- -----

DIENSION 
H~DWL 

FlORACiONY 
COLOR-

Verano - Otoño 
lila --

0.20 - 0.30 m I Abrii - Sep: 
0.15 m -- lii3-b1anco--
0:20- 0.30 m I Abnl - Sep. 
o.1s-0:2s m violeli 
1.oo -2.00 m / 

_J, __ 
ZONA HUMEDA 

DlllENSlON lFLC)RACl()N Y 
H - DWI. COLOR 

Fu-¡Fraxinus uhdei {Wenz.) - Fresno ---
01eaC.ae - Mol --- 15:3om1 Primavera--

u¡¡g: ---- Caducilollo 6-10m verde-amarillo 
Ta ta1auma inexicana • - YoloxOdirtl ·- Magnoliacea~ ártior- 10-20m/ Mayo: Julio 

!!JCt~n -- Flor cleoorazón ¡)ereílñifa1~q__ S-Bm blanco 
M~nolia-nle~tcina 

Semisombra Planta entera: in!lamaciones boca y 
- (cecimiento) - ga111anta. ------

SemisOrñtrni-- HojaS: - -- ilntiescorbüüca 
- (criiífasdlTnioni --

-Sol Raiz: ---- fuegos 
(oocimiento) - mal cfeO]Os"" 
Planta entera: piquetes de alacráñ 
(méciones) -- mordeduras de serpiente 
GuQo) - qutta mandias cornea y piel 

- (cocimientoi lavar granos y erupcionés-
----sof Hojas: - oontusiones ·· - - --

1 (machacadas) - --------

HojaS: i~ 
t¡cOc;iniento) - - llaga __ • , hi-nctiazón

- - ---- dokir jiortraumatismos -- -
- ---- contusiclnés ____ _ 

ri_erpes -
pecas 

Flores: 
t-----

4
(!!icdones) 

manchas solirejílei 
-Semisombra Plañta entera:-- ;iiilaníaciiiñesdelaboca 

- -- (cocimiento)"" - hacerbuches 
Semisombra Planta entera:- antilreumátioo 

----- - (Cocimiento) ---

Semisombr.I"° Planta entera: - i-eumatis"1o aóniCOY 
--- (oocimiento) mercuÍial - - - -
Sol - Hojas: - reumatismo--
- (fricciones) ----

I Semisombra Talki: 

(macerar) - · ----~-
- Sombra Planta entera: 1~11 

(baños) ______ _ 

EXPOSfC10rc 10RGANO 
UTILIZADO 

sol !Flores: inflamaciones ojos 
(cocimiento) - -- · -- -------
Hojas_: __ - C:ataplasina- ---- ---
(henridas) ------

Sol ¡Hojas: arifüreumátioo ---
(oocimientOf - - -

Sol ·· · Flor -¡}éia~: 3n"fieSpasmódlcO 
___ ~cimiento) 
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~YEJ~Cl~l'iffFICO --~RE COllUN 

_ ~ jTaxodiu_m mucronatum • ____ jAhue.huete __ _ 
Tenore. ~uehuetl 

ma Malvaviscus arboreus Monacillo 
,____ Cav. · --- Tzope1ctilchixóchiU 

Sri Solanuin nigrum L. Hierba mora - - -

1-------
· ------· Chichique1n1 ·--

~
Adiantum Adianto 

·- capiliiJS:'vaneris -L-.----- euiantrillo 
-:fa-- Commefrna scabra Hierba del pÓllO-

. · Ben¡¡¡:-- ------ Quesadílfa--

.~.:ia- ~imulus glabralus 1-rnK· · Achicoria 

4a Nicoliana tabacum_ L~-.----,!ab_aco- -
--- - ----- Piciell--

~a::.::~ex crispiis - L~ · -- - Lengua de va~ 

6a-1Valeriana sorbifolia ----·
H.B.K. 

FAllUA 
--1-------

Taxodiaceae 

Malvaceae 
f----· 

Solanaceae 

-t--· 

TIPO DfllENSION T~LoAACiON-Y lEXPOSfCION 
H. DIAll ~COLOR 

1P ·--· 
t¡¡¡¡ 

I~~ _JUSO_~ctNAL _ 

árbol 15-20m/ 
----.J-. --

Sol Corteza:_ sanaf_9~111_aduras y __ _ 
subperennifolio 10_m -15 m -~- (quemada) piel escoriada 

<álauitriin rJmad enlerme<!ades de la piel 

-·~º 

2.00m/1.00m Jun.-Sep. j Sol Flor. 
·· rojo · · - · -- (cociÍniento) 

_,0.60- o.so niJ .Sep_ . ."oct. - -~5emisombra. Hojas:· _ 
0.50 m 1>_co.-¡iurp~. _ (fomen~os) 

Arbusto amigdalitis 
aftasde la mucosa bucal 
contusiones ----

~ñiiidofciies externos-

Polypodiaceae ~lecho ~.25 - 0.60 mi sin ftoración Sombra Planta entera: caída cabello 
----- - pereiiiie - 0.25 - 0.30 m ·--- - ---- (cocimiento)- - - -

. Commelina_ ooa-e. ~.ieitía . - _ Q, 15 m I O.~f!1 Juü.o -AgostO Se.,;som!Íra _ Planf.a_"!'tera: aiitJmiUiiiat~ 
perenne azul (cocimienlo) tumores 

Scrophulariaceae Hieiba - 0:20 - 0.60 mF Julio - Sep. Hojas: . . reumatismo 
--·--- -- · --- 0.30m --·- amarillO (cocimiento) ---~~~ 

. ·- - - - - Hoja y raíz: enferme<!ades de la piel 
Solanaceae · · -- o.so -Tso m t Verano- ·· -Semisombra HO)OS:- dolores niumaíioos --

1.00 m- bcO.-rosa ---· (maceriidaS) tratamientogoiii -- --
---- 0.50-1.0Óm/- Otoño - -- Semlsombra Raíz: -· ileririatitis - ·------

-~-. ·--- _ o.35m- -- vernO:ama~llo-- - .. __ (~miento\ ·· __ _ 
Valerianaceae 1m I 0.50 m Junio- Sep. Sombra Raíz: enfermedades de los ojos 

-- -- -· _ bl3nca --- (cataplasma) --- -- --

1 1--- --~NA AR-;lf~ O~CA+-------¡- -

e---
·--~,-· 

-¡ 

__ . _ ___J __ 

----1-- 1----~-
CLAVE OO>llBRECIENTIFICO- - - ~E COllu~_=.__l."AiitllA TIPO DlllENSION 

H ·DIAIL 
Fi.ORAélONY 
COLOR--

EXPOSlctON _ jORG~OliEDl-ctNAL 
UTIUZADO 

Rutaceae Ce Casimiroa edulis Zapote blanco 
Oave et:Téx. Caciiitzapo!I 

- -Ép- Éysenha.'dtia polystactiya Palo dulce ·-
·· - (Ort.)Sarg. ---·- coatff __ _ 
Gs- Gnncidiasepium--• · cacahuaxódiiil 

(ja(:q.) Kunth ex Walp. · -·-- Caeahuananche 
Pa Plumeria acutitoÍia • CacaloxóChiU" 

- - Poir. -------- Flor de mayo 
Pr Plum-eria rubra·-c·-.- - CacaloxOChitl 

Arbol 6 • 12 m I Primavera I Sol jCorteza, hoja y dolores reumáticos perennifolio Hm venle-amanllo --- ~ - --- ----
-'leg¡¡minosae - árbol--- 3 - 8 ñiT Mayo - ocf -- Sol GOiíia arbol ___ ¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡ac.ones y -
~--_- ___ caducif~ . 3 - 5 m __ IÍ!anOO- - _ ---- _ carnosidades de los OJOS __ 
Legummosae árbol 10 • 12 m I Otoño Sol Ho¡as: granos 

-l.- --=-- caducifolro 5 m ___ _ rosa -=- --=--.__ --== ens1pelas 
Apocynace_ae _ á~I aromat1~ 4 - 8 m I Maizo -_Sep ____ Jiol Tallo (lug~) curar heridas 

caducifoho 3 - 5 m blanco 
-Sol 

--

~rii- j&:¡¡inus molle L. 

__ ¿.¡>ocynaceae -- ártlol aromático - 5: ~~- ·- - Marzo -S~ 
caducifolio 3 • 5 m blanco y rojo 
árbol 4 - 10 m / Máric>.May./am:v. 
per~iinttolio - - 5 - 8 m -· _ Friito:Otoful/rojo 

.3i'!Or:~emayo - _ _ _ __ 
__ Pirú ____ __ __ fAnacardiaceae 

Pirul 

Corteza _o latex:¡heridas y 
contusiones internas 

--Sol . l~~~risf--- ===---- = 
···---·----·--ciática 

~~--=1-- - ·-- ---!---· 

i=t --- ---

Goní<i: _____ enfermedadeiio)os -- ----= ___J~mulsióriL._ cataratás y -- - -
manchas córnea 

1--

fRe$liia: 
.Jfi§iicada) 

fortalecer encías---·-- .. 
----------- --

---1---- - -- -

152 



CLAVElNOlllBRE CIENllFICO 

i-2ª- ~Yl!.!!'.~vi'!_ns •. Karw. 

Calliandra grandlliora 
(L'Hert.J aenih. --

1 ~]c~~:-SICyó~es _;. 
,_ il loaturastramoiiium-L 

la L3ritanacamara L · .-

.... ~c011U_11 __ ~~LIA --1~~---- -~~?!.l~~~:cion 

~u _ _ _ _ !Agavace~ 
_,M~uey_ -· __ 

"'!_anta cam~sa -~-50 m / 2.50 mffina vez a lo~ 
Flor. 3 -4 m 12 años I amarina -- ---- - ·-------

---- ---- 1-··-

4 
L,. 

¡¡¡¡ 

,...-~ 

~ llEDICINAL EX~CIQ!il JQR~IK!_ 
UTILIZADO 

-- (asadaS-" - apostemas 
- bá.lsaiño)- tumores interiOres ----

- - - dolor de costado -

Sol Pencas: icicatrizar heridas 

-· Cabellade ángel - - Leguminosae - Millsto - 2.oómí 1:00 in fcido el año - Semisombra Ramas:- -· reumatismo - - -
Tlaroxiioxóduti- - - - - eaducitOíiO - - - eseaseún prim. - - - -- (cocimiento-baño~ .. -

-l~~ii~~--~--~-:cea~--~-~~:i~r-=-- ~ 1~_;m_ ~~:-moño se-~~'3__ ~~Y--];::::~- ~-~ 
Toloache Solanaceae arbusto 1.00 - 1.50 m I Mayo - Junio Sol Ho¡as. anlíespasmód1co 

_:.]r~patC -= _- -_- _- -_- _ ..... ~ -_- f.iio~ - _ - lila:biánco- _ -__- - _ (~ones)- _-::::_ -_ -=.-:.= 
Semílla dolores reumáticos 

- ---- -· - - -- - - - - -- - (rilacerada/alcohol)- - - --
Lanfaila;Orozus- -vertienaceae arfusto ·100-:Z.oom/ fcidoelaño -Soly HojBs: -- reumatismo -· 

·- _ m =1L~selia rr~icana
--JPlftzintecOuhxóCMI - - - - - - -1.00-2.50m rojo-naranja-am. -semiSOmbra (cocimiento) -· --= ES~si~-=: ~ Pole1110~ia~e _arb~to_::: ~- o:SO-~m..CJu~sep. _:-so1_.:=· ¡:§alJallo: conservarelcabello_=:.:.:. 

~ 

-sd 

Brand. 
opÜntiañleg3Cinlha 
sailn- Dyclc -· -

-· &idum dendroideum- • 
oc~ 

~ ¡s~eci~raécox-oc.:... 

lh 

1b 

iliev¡¡¡¡¡, peiUViana
(~~ K:..§diu1!1: -

Argemone ochroleuca sweei:- - -

2b --~-menocalliSharrisiaiia - tleib. - - -
-3b MedE9º ~ulin_!_ L. 

_4¡,--~i_um~gopu1ctie1~ 
Boiss. 

:-5b _Js~~e-lia §lnos~ima 
_](l::_l_!::lerb:_ . 

Huitzilzitzin 0.30 m rojo (maceración) 
NQPa1 - --- cactaceae subarbusto - - 1 -·4m 11 :J Prlmaver3lamail11 sOf -- Peilcas: San.ir q¡Jemaduras .emPfasto 
NOchÜÍ - - -- -- - - - - - Früto:veranoirojo - (machacadas) - - - - - --
SiempreviVa - trássulaceae arbusto o.60-4.00ffi/ Feb.--:-Sep.- SOi Hojas:- - eombatircataratasdéfOS-

··retzmitl -- ·- - - - 2.00 - 3.00 m amarillo - - - (SaVia) o¡OS - - --
PaiOfocil - Compositae- - artiusto- 2-:-5m1T50-m Fe"i).":. Mayo -Sol - HojaS: reumatismo - -- -
TezcaPatli -- - - ·- - - - caduCffolio - - amarillO - (cOCimienlo) - heridas 
~~cte §"le_=- ~- A¡Jócynacea~ arb-ªo _ 6 ni74m Ma~ - AgoSlO sOl _ ~o~os~ sama 
Yo10U.~oy_~ _ _ _ Jl!lrenn~olio _ amarillo 

Chicalote 
Clii~lotl - ,_ 

Pae_averaceae _ ':l._ierbaanu~ jQs0_:_1.00m/ ,Q<:t.-Ma~o 
rob~a __ 0.50 m _ blanco 

~~óctlitl" - - -~Aíiiarylhdaceae ·--¡_!!!_iba_ - __ - Q:.45 __ ~Q.2~. mive __ rano_ 
Flor de araña perenne blanco -=--- - - Legummosae Hierba - - ó.40-o:SOm/ Otoño 

- - - - - - - - teñdida- - ~1.SOm - amarillo- -
----- --- - -- -··- ------

-_[_Pa-~e-.:._:~ _ ·
~Pª.tl!. 

~umll!!liriaOOae-:-JH~a-_ -_~-;--~ ~ @> ~1Tcído el año · 
1.00 m lila - azul 

- -- -
-+-----· 

Sol 

- Plantíl" -- deshace nUties de las OjOS"" 
- (Zumo cta9UaJ destruireamosidades ojos ~

~!~~~sto) - sam~_ - - -

Oatex) - - quitar manchas de ta córnea 
Sol_ ·-· Raíz -bulbo:--_ Cjllitar manchas de la ca_ra _ 

(machacado) 
Sol - Flores - raquítísmo - - -

~nfuslón) reumatlSmo 
- - -artritismo--

(maéhacadas) fluxioneSile los ojos 
- RalZ: - cáusti.:0- -

-·- - - - caUteriza heridas 

- Semisomllra ·1;ojas: - amp011as 

Sol ~-- Raiz :tiul~ evitar caída-del cablilio- ·
·- (m~~d~. -t~~~o: =- ~-- _r~id~~~ .=1:;i·-=-1~~º1~=~"~=i= 

Cintul. Chintut 

t 1~:~~~t~=±~:~s~ -11·=-~~- ~1-~tff-/t~~~~-~=~ 
r- ! 1 1 t 
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¡¡¡ 
_-~~ALETA V~~~A~~~~~~N BO!Á_NICO _~E Pi:ANTAS ~QICINALES EN LA ZONA ~RQUEOLÓG_IC~E ~CUTZINGO 

_ _ JE_NFE~lllfDAD!~_GASTRO -~TESTINALES Y DEL SIST~li!A DIGE_STIVO _ i _ __ ·. _ __ j __ _ 
------

~~-~ClE}mtiw 

--~:-~:us:::!;·K~ 
(H.B.K.)_Sle~ 

Jíl · (Juniperui deppeaiia 
Sleu¡¡:- -

llOllllRECOMUN 
!-'---'· 

Tepozan. Zayolilzcan 
_ . _i~ompan1!___-

Tejocote 
Texoco// 

Enebro 
na.cal 

--Ps IPrunus Serotiíla 
-· ssp. eapÜllf{Cav.)McVaugh-

Capulin 
Capulxihunl 
Encino-Qr ___ auerais rugosa Née. -

-- --· -· - 1.- .. -
__t.uaquauill_ 

bt 

bv 
- iis 

Bouvardia temifolia 
(Cav.j Sch[-
Brid<elia veronlCaetolia ·· 
(DC~j/lGray. -
Buddieia sessmnor..
H.B.K. 

· '1resine éafea 
(lbañez) Stañdl. 

Zalu?ania augusta 
]~.Bip. ---

1 l~galli~_arvensis ~: 

Trompefilla 
TiacoxócMI 

_;t.lejorana 

Mispatle 
OÜimixpatli· 
tTa//ancuaye 
Piedepafoma 

-'~- --
Cenicilla 

Coralillo 
f--------

FAMfUA 

Loganiaceae 
_(__- -

Rosaceae 

Cupressace~e 

Rosaceae 

Fagaceae 

Rubiaceae 

-·~mpos~ae -

Loganiaceae 

ZONA TEMPLADA 
··¡ -· ¡--- ¡-

TIPO --·~~~ -r~~~CloNY- ¡mos~~ i~- uso IEDICllOO: -r-- ··--- --

ÁlbOI ~4-10m/ Julio- Oct. 
perenn~o/io - 4 -8m blanco 
árbol - . 4 -Tcf m / Enero - Marzo 

-§!ucifolio 

árbol-

-~-nnllol~-

arbol 

4m blanco 

7-12m7 sin floraciOíl. 
f-::---- ---
5-8m 

Sol ~asy~: digestión 
'ditréíi<o - -.- - -1-· --Sol 1Raiz: _ diurético 

(cocimiento) diarrea 
FriliO: -- comestibli 

Sol- Bayas: diurético 
estomáqUico 
aperltiVO-

- -[§<l.uéit~~ 
árbol 
caducifoíio- --

.?:ª m _ F"'!_o/May<J:Ag _ _ (cocimienloL anlidiarreico 
20 - 25 m I Marzo - Mayo Sem1sombra Corteza· diarreas 
1o:12 m - aman/lo - - - - (Coc;miento) - eñdurecer encias 

---

á • 13_ m- / ~c.-Mayo/blanco~ 5em1soñiííra lricJi~ =:_ tóni~ 

- - - Cincer de estómago e intesti 

arlluslo 
0.75 - 1 00 m ro¡o cólicos 

arllusto 680- 1.ooliiT Oct - Nov - --Senusombra- Roias- gastr3iQ;a-

arnustD 
o 50 m aman/lo-verde - - -- (infusión) . - dlspepsfa atónica 

_, 1 00- 500m1 01oño - -- Sol- Ho1as. - ulceras -- -
1 00 - 4 00 m aman/lo -- - - (polvo) - --

Amaranthaceae-~ krntis¡¡,-

_, 1:00 -~mi Ju/10 - Sep --- ¡ -Sol__ Flores. _ disenteria 

3 OOlii/2 00 m 01oño - - Sol Ho1as: - diarrea. diunitico 
-- (cocimiOnto) PiJrgante -blanco 

·f---

-·-- ----· ~--
Composita~-- .. arllusto 

__ pe~nn~_ 

Primulaceae 

'composrtae-

Hierlla anual -'ieñdlda -
H;e¡¡¡a 
pe~nne 

·--- tifoidea-· 

2.50 mi 1.50~p: - No.":__ -pemisombra·- Planta entera: estoináqui00__:__ 
amali//o ·- __ ·- (cocimientoL ___ _ . _ 

0.15m/0.60m Feb.-Oct 
l-- -;--- -

narania 
L6om1_DI§ ñi Agosto:oa._ 

amarillo-bco. 

Sem~_ombJFlo_res: _ distu_rb_!<ls heeático~ 
(coamienlo) 

sOI FtoréS: - -- aperitivo · 
· (polvo) - antihelmíntico 

Ártemisia ludoviciaria 
ssp. mexicana 
(Willd.) Keck. 
Begonia graciíis
H.ElK. -

-4 lBíilens airea 
(Ait.J stieilC 

-·iltafiate 
1.Z1auhyatf 

-,Ajenjo del ¡,ais 
-·•Hierlla ~ Doncel~0~a.deáajelt llegonla?'ae _· 

Totoncaxoxoyo/lin 
Rosilla -- Comp0snae- · - Hierlla 

o:ZS -0.50 mi Julio - Agosto 
o.Tu-o.Jo ril rosa -
O 50 - lSO m I seP::-bct. 

~
SO m - amanfia 
~-090m/ 010~0 -

Hojas (cocimie- malestares hepállcos -
Sombra 1-aiz:-- - vomrtivo-purgante --- -

- - (eocimiento) -- - -
Sol - Planta entera d1uretico 

5-- TeToiYs ambroSIOides-
(l) WA. Weííer: -
Sininimia: CiieñopodlUm 
aiñbrosioideS- -

6 IConyza filaginOldes 
0_. oc ) Hieran -

EpazoíO" 
EpazOtl-
Epazote de zorrillo::::_::--

SimoniUO-

-- -· anual 
Chenopodiaéeae Hierlla 

---- - · - anuaí 

. -1---

eoiiíi>ositae: ~ __ __]HiertJa 

O m verde 
Se~om~'!JHojas.,.

(cocimiento) 
condimeñ!O
digestiva· 
diunitico -- ·-

Hojasy floreS:-¡antihelmintico 
_ jQ.Jo: 0.40m1 ¡Ágo5to-=:-seLJ · ~so'!'bra1P1añ.ta ente'!': Córieos h~eáticos_ ___ _ 

0.30 m amarilla (infusión) catarros gástricos ------·.. -- -· - -- ¡;¡¡¡s--. --------
__,aumenta aPil_tit<J. _ -

dispepsia __ 
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C:IJYE: [NOiiillRECIENf_IFICO NOilBREéOlllJN 
-!'---" ---

FAMILIA 

, ___ , Eruca Saliva Mili. _ -~m~ Cruciferae 

TIPO 

Hierba 

• y~ 
__ ~-::_o1r l~~:®ff~-r"°SICK>N-~ -~ llEDICINAL ___ _ 

_.Q!O -Q,_8.Q m ~nio - Sep. ~misombra !Hojas: diurético 

Chljiequeme -
~~e--Eryngiu-- - m comosUin-:-_=-_ __ -~aifei sapo ~ 

Delarf_ 
- - 9 Euphorbia prostrata 

anÜal --- 0.40m -- blanca -- -- ---- - -- -
Umbellitlirae Hierba - --- 0.60 - 0.85 m I junio - &,p_ - - so¡- diUí-ético - -- -- -
- -- -----perenne O:SOm-- azul --- ---- --- ____ , 

-·Euphorbiaceae-- Hierba____ o.1sm1- Julio-oct:-- ----Sómbra- diarreas ___ -- -Golondnna - ---IM-- -- -- -
10 ]~bilis jalapa L 

1----¡-1-- -- Perezía adnata- • -
._:_____:__- _ Gray~---~-

12 Pinaropappus roseus 
--- Less. -- -

ff-- Piqueria trinervia _Cav. 

~ - lilesedá luteola L. 

15 Silene laciniata -cav. -

1 ~ _ (T ageies erecta L. 

17 Tagetes miera_~tha Cav 

-18- lraraxaeum officinale 
Weber.--

1--- --·--

-4-
---··· -

---t 
CL.A\/E INOliBRE CIENTIFICO ---- -

Cy Cymbopetalum 
- - penduliflorum •(Duna!) Ba. 
Fu .. - FraxinUSUhdei · --

-- (Weó.z.) ling. --
Lq ·· Liijuidambar-styraciflua • 

- oerstéd-:- --

- - --- rastrera -- o.20:-o.40m .erae - -- entiritisagudas ---
MaraVilla- -- - Nydagrnaceae___ Hierba anual Dlo mTi".OOm JUiio - Qd_ - - --Semisombra Raiz: -- pu,gar;¡e-· -

--iaqwnfm. Alzoyalic - - - artust~oiiili! - - - varios - -- -- --- (puÍverizada) -- --
P1pitzáhuac -- - Compos1tae -- - Hierba - !f30 - 0.50 m / OCtubre-- - setnisombra - Raíz: - -- pu-rga¡;¡e- - - ----

- c:ora-deiorro - - - - erecta -- 0.30m-- Purpúra -- -- . -- (CÓCimientof -- -- -- -
_ ___:_ Escorzonera - __ - Co_"!osrtae - - Hierba -- 02b: 0.30 m T ~urio - Sep. Sol_ Planta enteri'. empacho - _ _ __ 

lxposUi. lxpul perenne 0.20 m rosa diarrea 
H. de San Nicolas COl1lposrtae Hierba-- 1.00 m/0.50 m Julio--ocf- ---sor Hó]as-,-- cáleulosbiliares - --
\'ofoxtic-- - - - perenne --- --- - (cocimieñto) -- - -- -- - --

-· GUalda- - - Hierba - - - - Sol y Flor. -- Insuficiencia gastroeiíterilica 
- erecta semisoinbra (decocción) Problemas urinarios -

ciaveldelmonte -Hleilla --- ---- saf - Raíz-,-- carminaiiVo-- -- --- - - --- --~ ·---- --- - ·- -- - -
-TulllpoalxóchT t:onípositae --- - H'Miiba"" SOi- Flores y hoj•s: empadiO - --

Ffórde mue¡¡o- - ·-- - - anual - -- -- (cocimiento) CO!icosventósos 
Anís de campo - - Compositae - Hierl:ia anual - -Sol -- Plaiilá entera: dolor de estómago - --~ ~ ~ -:--- ~ = ra_sanie--=- 0.10 m - - ~ (Cocimiento) -- có!iCo_--~ ~ 

___ __]Diente.de-león _ Campos~ ____ Hierba_anu,al_____ Semisombra _ Raíz: ___ diurética _ _ ___ _ 
::_¡Lechuguilla (cocimiento) depurativo 
--- ------ -- ------- -- -- -- --- - --fiigado(calculos) ---

- -- --1------ ---- obesidad ------ -

(infusión) -
Hojas: 
(maceradas)_ vejiga __ -_--=----· -1---- ----+-- - - -

---- --------1--

--! ---1 + -~i- -------·~ 

_ ¡_ - lZONÁ 
_:j--- --1 - __ ' -
HUMEDA r- - j__::: 
--¡--- - J-- - 1- 1 --------: 

j __ 

llóilBRE-COMON 
---l-- --- - -

Xochinacastli 
are¡uefo 
FreSñii 

liquídambar-:OcotzOtl
Xoch}§colzogua_hui!!___ 

·+--

, i -
FAlllUA TIPO 

Annonaceae Arbol aromático 
- perennfolio 

Oleaceae árbol -
- - --- caif-umalio 

Hammamelidaceae árbol -
- caducifolio 

1-

DfMENSIO~ rORAClON Y_,~POSICION -i:G~ - ¡uso liiEDICINA[ _ _ 
H - DIAll. COLOR UTILIZADO 

verde-blanco 
15 -30 m ,- Primavera 

1-5 -~ m / -1-_Q___~gosto - gct. 

6 -1Óm - verde-amarillo --
10 -20m / - ---- -
5-10m 

-1--

---!- --1-

Sol 

Sol 

Sol" 

Flor. tónico estomacal ----
--_ ~fusi?_IL_ _ _ _ _ 

--_!corteza:~ ~tónico amarg~
(cocimiento) 
HOjas o corteza diarrea (niñoS) 

lfarabe)-- _ disenteria (niños) - -
- ReSina-:-- calmar .dOlor de- t!stórnago-

(quelllada) --- --- - ---

155 



1 
CLAVE 1~-ClENTIFICO 

_ !"ª ¡Malvavisclls arboreus 
1----- Cav. 

sn -¡$(¡¡_anum nigrum -L. 

NOllllRE-COllUN 
-1-----

Monacillo 
__ ]TzopelchiclÍil~óchitl__ 

Hierba mora 
---_~ichiqueliil 

1 a JAd_i_anturn capillus:veneris _ ,Adianto 
'culantriilo 

FAlllUA TIPO 

Malva cea e Arbusto 

Sclianaceae -~usto 

-t"lypodiaceae _Jt:!_lecho 
perenne 

• t ~---.. 

OlllllENSION 
H - DIAIÍ. 

".!:_ORActON Y -rPOSlct~10RGA~ 
COLOR --iUTILIZADO 

USO llEOICllW. 

2:0~J)(J mjJunio: ~-

--1--- rojo_ 

0.60 - 0.80 iñ / !Sei> -Oct. 
--: ¡o.so m --~neo-purpura-

0.25 - 0.60 m I lsin floración 
o.2s:o.so m 

Sol Flor. amigdalitis 
~~_nto) - aftas de la mucosa bucal __ _ 

Semisombra IHolas: 
(cocimiento) 

disenteria 
diarrea aónic3 
il_estemplanza hepática _ 

-- (cocimientaj laxante-- --· 11::- -1- -
Sombra-jPlanta _•_nlera~. favorece d.igestió-n 

- -· aumenta apetito . - . 

- Benth. -
,_._ 23 · ílCommelina scabra 

:la Míffiuius glailratus -H.B.K. --- --- --- -

4a IRiiñíexcrispusL 

S~-=-.1~descan§. crassn_ olia 
Cav. 

6a - T ypha angustiiolla • L. __ _ 

CL.AVE- INOlliiRE CIENTIFICO 

Ea r-_ hrina americana • Milt 
Si_"º_ nimia: E. coralloides 

E? - Eysenhardtia polystadiya 
· (bit}~sarg - -· 

-Pg :l=idiumg~ava-·_Lc 
Sm Schinus molle L. 

Asdepi~~-linaria_ Cav. 
--· 

e i Cálliandra grandffiora 
¡IZReit.¡ Ben!Tí ---

es 1Cissus sit:}'_oides ~-

HiEiiba del pollo 
Quesadilla -

_:_:~chicoria-

L~ngua de vaca 

---V-aapam _ 
-----IH~illa del pollo 

T_ulé----

TolpaUi 

Commerinaceae fHiiriia 

scro¡)húJari_aceae - (Hierba -

~lygonaceae :::]fi!erna 
~rennne _ 

_,;:::ceae JE~ 
acuatica 

-·o:-1sm1_!l,~o~-~1D_-Agosto _ 
azul 

~ 
- 0.60 mi · ,J_Ülio - Sep. 

Om amarilla - -- --

o.só:T.SOin / ótoño 

Semisombr3 Planta entera: dlüréticO- -

Sombra-fRaiz-yhojas: ictericia 
(cocimienfo) digestivo 

- -hiQado --
Semisombra Raiz: intestinos extreñimiinto--

Ó.3o;n- veme (cocimierilO) higadO. 
---· (vino med.) - laxante 

. ._§~misoriibii_~ H~jas: -- disentena-
(cocimienlo) 
f afio: - disenteria 

-~in 10.30 .;;:~un. - Sep. 
rila-rosa 

1.50_ --2.50 m I Mayo - Junio -

0.30 m café 
4---- ---·- -

sor 
(cocimiento) 

ZONA ÁRTifA-0 SECA- ---1--

llOIERE COllON 
1-----

Colorin 
. __!atol. Tzomp~íltií 

Palo dulce 
Coatli . ,____ 

Guayaba. Guayabo 
Xalxoeoil 
fo 
Piriil 

Algodoncillo 
ven€ní1lo. Tezonpalli 
Cabeílo-de angef--

·· Tiacoxiloxóchitl 
fionxóchlil 
teniecate 
MolonQüi 

FAMILIA TIPO DlllEHSION IFLORACION Y 
H - DIAll. lCOLOR 

Leguminosae ,____ --- - cif¡¡¡¡o- s:fiil- - rojo --

EXPOSICl~QRGAHO 
UTILIZADO 

USO MEDICINAL 

Sol Flores: __ ¡complemento alimenticio __ _ 
(fiitas o hervidas) ~

-i7~10m/ ~-Dic.-Mayo 

~éguminosae- : --_::___ · 3 - 8in1 - Mayo - Oc!__:_ 
caducifolio 3 - 5 m blanco 

$oT- -· troncO: .. ___ -jdl~étiéO--
(infusión) ~a 

-- - - - - riñorles 

vejiga 

-l:· nfermeifades renales · 801 Fruto: (eñayu~ citpulsarJl.ará-sttos_. ~es_ti~ale 
(cocimiento) diarrea 

soT- · Corteza: ---- diarrea -· 
(decoi::cióiif tónico 

·- diurético 
Fiütos: · - enfermedades génitO:Unnana 

Ari3CardiaC:eae 

10 m/Sm ·.~bnr:Nov./bco.r 
- - Fruto:Nov.-Dic./am. 

aíbol -- 4 : 1 O m / Marzo-:-Mayo / -
. J~eñnrtolio =-:- ~- 8 m_:~: - am~lo-veide 

F":"D: Otoño/rojo 

¡.,.,,.- -
MY!!3ceae ·--tartio1 

~depiadaceae Arbusto 0.80-1.00m1 Casi lodo el-afió'• 501 Planta entera~ r~~e 
o.3o--0.60m blanco perenne 

e- -
OrllüSto 2.oom11.ooin Todo el año SerTiisombra Leg~inosae Raiz: diarrea 
caduofolio escasez en prim. (cocim~to) 

íO¡o --
waC.ae arbusto Long 2-Jm Verano -:..otoño -Semisombra Cort~ay t~l!o: ¡ulcera 

trepador blanCO (cocimiento) 
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~ urc 
ili 

1CLAVET~<:~lmFIC-q ___ :_]~f!E COlllJN jFAlllUA TIPO DIMENS10tfli'LORACIONY 
H-DIAil- · ¡coc.OR-- EXp(j~Cl<!N_ ~GANO-~~NAL 

UTIUZAOO 

~
Lantana camara • L Lantana. Orozus Verbenaceae artiuslo too - 2.00 mi Todo el año Sol Flores y hojas: dolor de estómago 
--- - . Plltzintecouhxóch1U - ·---- - 1.00 - 2.SO m mj(Kiarañ¡a-ani. -- - fmfusión) 

Loesella mexicana Bra~ Espino~1iia-=:= Polemorna_ce"!l ii~ 0.80 :too m I_ Julio_- _lle~. - Sol-- Ho]iSytallo: aumenta!:Sec:reciones billare 
__ Huitz1lzilz~ _ __ 0.30_m ___ ~- _ __ ____ _ (po!'Jo) vomitivo-purgante_ 
Opuntia sp Nopal Cactaceae subartiusto 4 -5 m / 3 - 5 m Primavera/amarill Sol Penca: diabetes 
- - - -- Nodiül___ - - - - ---Fruto:Verano/rojo (cnxfaoasada) --· -------
Tecoma stans H B K Tronadora --- Bignonraceae arbusto ____ 2.00: 2.50m1 JÚlño - Sep.----- - - - Sol Hojas: tónieo -----
--- Nixtamalxóchitl - --- - f."~ amanllo (cocimiento) atonia gastro-iñfeslina]--

1-------. --

th 

lb 

1- _2b 

Tiievetia peruvíana 
~era) fCsc:hurrí: -

Chenopodiu'!' album L _ 

ólcllondra argentea -
H.B.tt 

Retama ---- -- ·- ----- - - gasliitis ______ , 
- ---- . ---- -- -------- bilis 

diabetes 

--1 --·-

__ _,__ _____ _. ______ . 

Raiz: -¡disenteria 
diurético 

cOifo de 1\-a-ile ____ IA¡íQcyrniceae- - - 3rbüSIO"- · -· 
Yoyotí:Ayoyote · - - perenn~ofio ----- ·- -·------- -

6m/4m Sol Tallo: !ulceras 
-·-· o90: lechoso) 

Marzo-Ag. 
amarillo 

Queme cenizo 'Chenopodiaceae Hiertia 
C!!riiio ------ - - - - - --- anual - --

O~]ade ratón · - Convolvu~ Hie~a 

1.00 m I O.SO m Juí10 - Sep. Sol Planta entera: laxante 
·- - blanco-verde (cocirñienfo) 

L 0.40 - O.Slfñí Ag. - Sep. ·------so¡- Hojas: - areéCiOñes¡;¡¡¡¡¡¡es· -
rasuera 

4 IÍ -- l~iiídumvir9TnlanñT __ _ 

lpomoeastans c,.-v.--·--¡§iiío _C:_¡ _ Co-_,..._ ~~--
Tumbavaqueros artiusl~onne 
Le.rite¡n¡a--- Cruciferae Hiertia 

M~quilrtl. ~ _ - ·-=----= -_ 
"3b 

· - ' -- -- verde-amarttlo- - ---- (cocimiento) traslomos intestinales 
Q~-p:tiómi JlJ!io:See, _____ :_:__:~D!._- Rizoma: ____ !rastomoS"bil~res_y __ _ 
O.SO m morado (cocimiento) re~n_ale_s _____ _ 
0:2ó :· a.6ó-m I Invierno y Prim. Sol . - Hojas y jjQreS: afecciones giistricas 
0.30 - O.SO m blanc:O · {COcimiento) enfennedades renaléS-- --

-- - -- - - -----diurética 

t=::::l-----------1-- --!------
diarrea 

-----·- --- enleritisagÜdas --------~----· 

- -1------ -t------•r-----t- inflamaciones vías digestivas 

1 .00 ni I MOm Todo el año Semi sombra Planta eñfo"ra: - gusanos intestinales 
- iiiaiíco __ .. (cocimiento) ~--------• 

Labiaiae ·--fHiertia 5t1-¡Manubí,jj¡¡VúiQareT,:-_ - · -¡Marrub-io __ _ 

- -· · dfuiéiico · --

obstrucción del higado - -
6b - ---,Legumlnosáe- llfiern~:¡o-=-o._60"1!__ atoi\o- 3· ma1adigestión ----_-

1---1--- _ =--_ ___ j _____ _ _ _ _ lendida UlO m amarjll? ~~atir ~"'.'pete_n~ 
cislllis crornca 

~icaJI.º lupulin.a L. 

?b _ jp-,;eiltleffá hispida_ 'Mlld. _ 

_ -~b -¡P~umbago pulcheffa- -
Boiss. 

9b PnonosCiaauiil 

Pegarropa Loasace-ae ___ Hieilia · tóóió:3om ~-----Sol- Raíz: purgan le 
Zatzale ------ - - ·-- añüal amarillo fcoamiento) 

__ Pañ<i1é·~---___ · Plumbaginaeeae Hiertia- __ 0.70:·1.oorll/~oelaño Semisombra Raii(coCimien purgante _________ , 
TlepaUi 1.00 m !la-azul Fruto: (cocimien estimulante digestivo 
Cileotillo ---- Unibéiliferae fj¡e¡¡¡a-·· 1.00:2.oorlli AgoslO___ -Semisombra Fruto: - - estimulanlediges~ 

~1§anvlt~~a prociJmbens ¡910 de gallo -___ réO~osltae 
- -·-- ihapsoides (OC.) Mathlas ------- ------- ·o_so:1.oom-·vert1e-aman110- (cocmiento) - -------

Lam. ----~-----------

Hiertia anual - 0.10 m ro:20 m Abril - Enero --Sol Hojas:-- . 
- rastrera - ·- efmarillo -~ . --=--- (~!"_iento) 

indigestionés · ---
enferriiedades·bi~' 
disenlena - --------

-111Jt~1a_ginella pañescens -- · ~oorarlill~ __ -_ · : .. _ ls.1aQlneí1aceae 
(~!"SI) Spring. _ -_~cli_nl. Yamanqui __ _ 

semisomlira ·w1anta eñiera: ---+.,.,---
Hieit"a ----- lo.25 m I 0.30 mlsin floración 
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Conclusiones 

CONCLUSIONES 

• Actualmente este jardín ofrece una imagen muy pálida del 
esplendor que tuvo alguna vez, resulta difícil entender y leer 
lodo ese simbolismo que alberga dentro de sí, sin embargo, 
sobrevive muy a pesar de las invasiones urbanas y culturales de 
la zona, recalcando adicionalmente, que es el único jardín 
prehispánico existente, con la limitante de que se desconoce 
la existencia de jardín botánico alguno en el resto de 
Mesoomérica. 

• Al realizar el análisis y el diagnóstico del medio fisico y socio
económico, se puede comprender el tuncionamiento 
ecológico y social del lugar, pero sobretodo, se puede constar 
el grado de modificación y deterioro que presenta. 

• El jardín en la época prehispánica adquiere un significado más 
profundo del que actualmente tienen dichos espacios, por eso 
es importante retomar esos valores y apreciarlos de una 
manera más práctica o dinámica, mediante recorridos y visitas 
con propósitos histórico - ambientales. De esta manera se 
puede también hacer consciente a la población de la 
Importancia ecológica que generan estos lugares. 

• El querer devolver a este sttio el auge que tuvo alguna vez, es 
prácticamente imposible, primeramente porque Implicaría un 
costo demasiado elevado poner en funcionamiento algunos 
de sus acueductos y estanques que provocaría el desgaste y 
pérdida fisica de los mismos. En segundo término las 
condiciones ambientales han cambiado notablemente debido 
a la deforestación y a la desecación del lago de Texcoco, que 
produce un clima mucho más seco del que imperó en la 
época prehispánica. Aún así, muchas plantas de este lugar 
han sido testigos del paso del tiempo mediante su 

tP ' . 
reproducción natural, mientras que las plantas más frágiles y 
de mayores cuidados que fueron Introducidas para embelleeer 
el jardín, no alcanzaron a reproducirse por lo adverso de las 
condiciones del entorno. 

• El ejercicio de recuperar la Imagen ancestral del sitio, junto con 
el valor histórico y ambiental, implica un gran reto dentro del 
área de diseño porque, como se hizo mención al principio del 
presente trabajo, la restauración no es posible y al realizar el 
proyecto de rehabilitación, no se trata de reproducir o copiar 
lo existente, sino más bien de interpretar y generar conceptos 
que ayuden a imaginar como fue y como pudo funcionar el 
lugar. 

• Por la razón anterior se desarrolla un proyecto alterno a la zona 
arqueológica con un museo y un jardín etnobotánico, donde 
mediante paseos y miradores se explota el recurso escénico 
del agua y de la vegetación, utilizando las especies 
medicinales que se emplearon en la época prehispánica, con 
un acomodo de dichas especies que promueve una 
educación ambiental. 

• La educación ambiental, es un vehículo que permite la 
valomcián del jardín inmerso dentro del terreno de la 
arqueología, por ello, la instalación de un jardín etnobotánico 
ayuda mediante sus diversas actividades y publicaciones a la 
difusión, conocimiento y acercamiento a este lugar con 
características únicas. 

• Se procuran a nivel de diseño todos los elementos que 
conforman el jardín prehispánico, pero la Introducción de 
fauna que según las fuentes documentales exis1ía en el sítio, no 
se consideró pora el proyecto, porque sería necesario su 
acondicionamiento como zoológico o algo similar; sin 
embargo, es posible incorporar dicho aspecto del jardín 
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mediante la museografía. De cualquier modo, solamente se 
conserva la fauna que actualmente existe, pero que también 
contribuye de manera muy importante al embellecimiento v a 
la dinámica ecológica del lugar. 

• Las especies utilizadas tanto en la regeneración natural del 
sitio, como para las cuestiones de diseño, son especies 
mexicanas v en su may01ía existen en el lugar. Cabe 
mencionar que además de estos especies mexicanos, se han 
poáldo localizar otras que son de origen extranjero cuya 
Introducción ha sido producto de los asentamientos humanos 
actuales. 

• En el caso de las especies 1?.Psman·nus offo:inaús L. (Romero) V 
'Tara{acum officinaú (Diente de león), destinadas al jardín botánico, 
cabe aclarar que no son plantos mexicanas, pero se 
encuentran adaptados a las condiciones del lugar y son de 
uso muy soconldo por la gente en la medicina tradicional. De 
igual manera la especie Scfiinus mo!It (pirú) es un árbol 
introducido del Perú, pero Rzedowsld lo considero porte de la 
vegetación de México por su adaptación al país y porque se 
asocia en nuestros días como porte del paisaje mexicano. 

• Las zonas arqueológicas se ubican en puntos donde el entorno 
natural forma parte de su misma arquitectura, por ello es 
Importante recuperar el contexto ambiental y visual que las 
rodea. Por ejemplo se recuerda que Telzcutzlngo en una de sus 

• visuales se podía apreciar la Copila! Azteca (hoy Valle de 
México) sob!e el lago de Texcoco, actualmente esa imagen ha 
desaparecido y sólo se observan en un primer plano, las minas 
de arena con un paisaje triste y desolador por la perturbación 
que se produce al medio. 

• Por la Importancia que reviste lo zona arqueológica no se 
amplió el polígono de estudio; pero seria objeto de proyectos e 
investigaciones Muras con equipos interdisciplinarios, extender 
esa poligonal hacia la superficie de minos junto con el lago de 
Texcoco por el oeste, y en dirección al este en donde se 
localiza todo el sistema de acueductos y canales ubicados por 
Parsons, desde la sierra hasta el cerro Telzcutzlngo, para 
recuperar todas esas áreas devastados que circundan a la 
zona. 

• En este trabajo se abordaron los cuestiones ambientales, las 
históricas con un amplio pon01ama de los que podrían 
considerarse jardines o áreas verdes y los aspectos de diseño. 
No obstante las follas inherentes a este trabajo, se enfatiza 
soble todo en los cuestiones culturales de nuestras raíces, para 
reforzar la identidad nacional y que es una base para la 
evolución de la profesión. 
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Glosario 

GLOSARIO 

Abortivo: agente utilizado para provocar el aborto. 
Absceso: acumulación de pus en una cavidad anormal formada 
por desintegración de tejidos. Sinónimo de apostema. 
Acumulación de pus en los tejidos orgánicos internos o externos 
Adaptación: rasgo o característica de un organismo que le 
permite desarrollarse en un determinado lugar. 
Adstringente: que disminuye o impide las secreción o absorción. 
Afrodisiaco: estimulante del deseo sexual. 
Afrontar el parto: te o cocción de alguna planta medicinal que 
loma la madre para facilitar la labor del parto. 
Aftas: ulceración de la mucosa de la boca y faringe. 
Agñcultura de temporal: Se establece en áreas que tienen como 
característica principal un régimen de humedad determinado por 
las condiciones climáticas de la reglón, es decir, son terrenos 
donde el ciclo vegetativo de los cultivos depende del agua de 
lluvia y la siembra ocupa gran parte del año. 
Agua de uso: se utiliza como un sustituto del agua, y se toma con 
mayor frecuencia que el té y puede estar trio. 
Aguamiel: jugo del maguey que al fermentar se convierte en 
pulque. 
Ambiente (ecológico): conjunto de las características del medio 
en que viven los organismos. 
Amenorrea: ausencia anormal de la menstruación. 
Analgésico: sustancia que calma o quila el dolor. 
Andesita: roca de origen volcánico, frecuentemente de color 
rojizo. 
Anemia: disminución del número normal de glóbulos rojos en la 
sangre. 
Angina: inflamación intensa de las mucosas de la cara, laringe y 
tráquea. 
Anorexia: ausencia de apetito. 
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Antera: porción del estambre que produce el polen; sitio de los 
microesporangios. 
Antiabortivo: agente que impide el aborto, generalmente por sus 
propiedades relajantes del músculo uterino. 
Anticonceptiva; dícese de algunas plantas usadas en la medicina 
en la medicina tradicional para evitar el embarazo. 
Antidiarreico: agente eficaz contra la diarrea. 
Antidisentéñtico: agente o medicamento que cura, alMa o 
previene la disentería. 
Antiespasmódico: agente contra los espasmos, que son 
contracciones involuntarias y persistentes de un músculo o grupo 
de músculos, sobre todo de los de fibra lisa. 
Antihelmintico: ayuda a eliminar mediante expulsión o 
destrucción a parásitos intestinales como lombrices o tenlas. 
Antiséptica: que destruye los gérmenes microbianos. 
Anual: se llama así a las plantas que viven solamente un año; es 
decir que nacen, crecen, se reproducen y mueren en un periodo 
no mayor de un año. Por esto, generalmente son plantas frágiles o 
débiles y su raíz se saca fácilmente del suelo. 
Apeñtivo: que estimula el apetito. 
Apetito (para el): plantas que se emplean para que a la persona 
inapetente le den ganas de comer. 
Aplicado en pecho y espalda: forma de administrar una planta -
colocar la planta o una cocción de ella sobre el pecho y la 
espalda. 
Apostema: acumulación de sangre en el pecho, resuHado de 

haber recibido un golpe. Véase absceso. 
Árbol: Planta leñosa, usualmente de más de 3 m de atto, cuyo 
tallo en la base forma un tronco manifiesto y que más arriba se 
ramifica formando una copa. 
Arbóreo, arborescente: de condición parecida al árbol, puede 
ser que no forme madero pero tiene un tronco definido. 
Arbusto: planta leñosa hasta de 5 m de altura, sin tronco 
conspicuo y que se ramifico desde lo base. 
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Árido: seco (por causas climáticas). 
Aromática: que tiene olor notable. Planta que contiene aceites 
escenciales perfumados y que son notorios al estrujar las hojas o 
ramas de la planta. 
Artritis: inflamación de una o más articulaciones. 
Asma: padecimiento caracterizado por claques, más o menos 
largos, de disnea esplraloria, con los. silbidos, con sensación de 
constricción debida a un espasmo de los bronquios. Puede tener 
varias causas; en muchos casos es de origen alérgico. 
Astringente: agente que provoca sequedad en epitelios o 
mucosas. Agente que contrae, aprieta y endurece los tejidos, 
disminuye las secreciones y exudados y coagula la sangre; tiene 
un "sabor estipico" característico, es decir una sensación de 
constricción o encogimiento, sequedad y aspereza en la boca. 

Bálsamo: mezcla de la resina y de aceite volátil aromático. 
Banco de gennoplasma: almacén de diversidad genética de los 
organismos. 
Baño: práctica terapéutica recomendada pora varios 
padecimientos; el agua de estos baños lleva un preparado, 
generalmente líquido, hecho a base de plantas. los baños 
pueden consistir en un proceso bastante complicado sí se llevan a 
cabo en un temascal o ser muy sencillos: mojar al paciente con la 
preparaclón líquido elaborado con plantas. 
Baños de señoras: comúnmente se refiere al baño tomado 
inmedialamenle después del parlo para restaurar la salud de la 
recién parido. 
Bianual: que sobrevive dos años floreciendo generalmente en el 
segundo año. 
Biliar: que tiene relación con la bilis. 
Bilis: desorden estomacal, a veces acompañado de hipo, fiebre 
y diarrea. Se alribuye a un trastorno emotivo, como un coraje. 
Bosque: comunidad vegetal en lo que predominan especies de 
hábito arbóreo, esto es, con un tallo principal (fuste) leñoso. 
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Brácteas: hojas modificadas que nacen en el pedúnculo de las 
flores de algunas plantas. 
Brecha: fragmentos de roca angulosos y gruesos, cementados 
entre si. 
Bronquitis: inflamación de los bronquios. 
Buches: líquido que se retiene un momento en la boca y después 
se escupe. Llenar la boca con alguna infusión, enjuagarse con 
ella y escupirla. 
Bulbo: tallo carnoso, subterráneo, cubierto con hojas engrosadas 
o escamas repletas de materias alimenticias. Funciona como 
órgano de reserva. 

Caducifolio: que permanece sin hojas durante una parte del año. 
Caduco: colificalivo de hojas (u otras partes de la planta) poco 
durables 
Cálculo: especie de piedra, constituido por sales minerales, que 
se encuentro en la vesícula biliar, el riñan. la vejiga o el intestino. 
Calentura: término popular de la fiebre. 
Calmante: agente que calma el dolor o la exicttación. 
Calor: véase calentura. 
Cáncer: término usado popularmente para designar infecciones 
superficiales graves. En algunas regiones también llaman cáncer 
a las infecciones vaginales. 
Caries: destrucción del esmalte y la dentina y putrefacción de la 
pulpa de un diente causadas por agentes palógenos o químicos; 
produce gran dolor. 
Canninativo: que favorece y provoca la expulsión de los gases 
intestinales. 
Cataplasma: generalmente hojas, enteras o cortados en trozos, de 
una o de diferentes plantas que se colocan sobre la parle 
afectado del enfermo y se sujetan a éste con un pedazo de lela. 
Planto seca machacada con agua, aceite o saliva que se coloca 
directamente sobre lo parte afectado del cuerpo: si se !rala de 
una cocción se aplica con un trapo limpio. 
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Catarata: opaclficación parcial o total del cristalino, con pérdida 
de la visión del ojo afectado. 
Cauce: canal o hendidura en el terreno, ya sea natural o artificial 
que acarrea agua. 
Chinampa: terreno de antiguo fondo lacustre, rodeado de 
canales, en donde se cultivan principalmente hortalizas y llores de 
ornato (por ejemplo en Xochimilco y alrededores). 
Circulación: paso de la sangre del corazón a los tejidos, por 
medio de los vasos, y viceversa. 
Cistitis: inflamación de la vejiga urinaria. 
Cicatrizante: agente que favorece la cicatrización. 
Cobertura: área que cubre en la superficie del suelo el haz de la 
proyección vertical del cuerpo de una planta o de un conjunto de 
plantas. 
Cocción: consiste en poner el material vegetal (hojas, raíces, ele.) 
en agua y dejar que ésta hierva de l O a 20 minutos. Extracción de 
los principios activos de la planta mediante el hervido en agua y 
filtrado antes de usarse. 
Cocimiento: líquido que resulta de hervir en agua las sustancias 
medicinales. 
Colagogo: que expulsa la bilis. 
Cólico: dolor provocado por las enfermedades intestinales como 
consecuencia de contracciones peristálticas anormales 
Congestión: aflujo de sangre en una reglón o en un órgano. 
Competencia: rivalidad entre individuos, especies o comunidades 
blótlcas en su demanda por espacio, nutrientes, luz y otros 
elementos que se presentan en el medio físico y blótico en 
cantidades limitadas. 
Compresa: trozo de lienzo que se aplica a una parte del cuerpo y 
se cubre y comprime con un vendaje. Pueden ser secas o 
húmedas. 
Confortativo: en medicina tradicional, sinónimo de emplasto. 
Planta o conjunto de plantas en diferentes preparaciones que se 
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coloca sobre el estómago o en otras partes del cuerpo para 
fortificar o tonificar. 
Conservación: acciones encaminados a mantener la relación de 
interdependencia entre los elementos que conforman el 
ambiente, relación que hace posible la existencia, transformación 
y desarrollo del hombre y de los demás seres vivos. 
Corteza: tejido vegetal que recubre la raíz, el tallo o tronco, y las 
ramas de la planta; en términos botánicos xilema o leño. 
Criterios ecológicos: los lineamientos destinados a preservar y 
restaurar el equilibrio ecológico y proteger el ambiente. 
Crónico: que dura mucho tiempo. 

Decocción: véase cocción. 
Debilidad: escasez de fuerza o de vigor. 
Densidad: número de individuos por unidad de área. 
Depurativo: medicamento que libera el organismo y la sangre de 
substancias tóxicas. 
Desmonte: acto de derribar la vegetación, fraccionarla y después 
de que ésta obtiene un grado de desecación, proceder a 
destruirla generalmente usondo el fuego, para después dedicar el 
terreno despejado a otros usos. 
Deterioro ambiental: Es la alteración que sufren uno o varios 
elementos que conforman los ecosistemas, ante la presencia de 
un elemento ajeno a las características propias de los mismos. 
Diabetes: enfermedad debida a un deficiente metabolismo de los 
hidratos de carbono de los alimentos y provocado por la carencia 
más o menos grave de insulina, hormona del páncreas. Sinónimo 
de azúcar en la sangre. 
Dinámica de la vegetación: término que se refiere usualmente a 
los fenómenos de la sucesión de comunidades vegetales. 
Disenteria: evacuaciones con moco, pus y sangre acompañadas 
de pujo, usualmente de origen amiblano. La medicina tradicional 
reconoce varios tipos de disentería, entre ellos la roja y la blanca. 
Dismenorrea: menstruación difícil y dolorosa. 

163 



Glosario 

Disn11: dificultad de respirarar. 
Dispepsia: dlllcullad de digerir. 
Disturbio: alleroclón de la vegetación producida directa o 
indirectamente por el hombre. 
Diurético: agente que actúa sobre el riñón provocando un 
aumento del volumen de la orina secretada. 
Diversidad: una medida de variedad de especies presentes en 
una comunidad. 
Dosel: •techo" que forma el conjunto de las copos de los árboles 
en una comunidad biótica. 
Dúñca: (fase física del suelo). Tepetate a menos de 50 cm de 
protundidod. 

Ecologia, ecológico: relación que existe entre los organismos y el 
medio en que se ctesanollan. 
Eczema: enfermedad de la piel con rojeces y prurito. 
Educación ambiental: proceso educativo tendiente a la 
formación de una conciencia crítica ante los problemas 
ambientales. Proceso por medio del cual el individuo adquiere 
conocimientos, interioriZa actitudes y desanolla hábitos que le 
permiten modificar la conducta individual y coleclivo en relación 
al ambiente en el que se desenvuelve. En este sentido, es un 
proceso permanente de formación y aprendizaje en el que el 
individuo, en interacción con la sociedad en lo que vive, intenlo 
conservar y mejorar el medio que lo rodea. la educación 
ombienlol pretende formar uno conciencia individual y colectiva 
sobre los problemas ecológicos. (SEDUE, 1986). 
Emenagogo: agente que estimula o favorece la menstruación. 
Emoliente: agente que relajo y ablanda las portes inflamadas. 
Empacho: en la nosología tradicional, trastorno ocasionado por 
un exceso de alimentos difícil de digerir. Trastorno digestivo que se 
identifica por hinchazón del vientre, dianea y ciertas 
características de las heces fecales. En algunos lugares se dice 
que resulta del ·enfriamiento" de los intestinos. 

Emplasto: véase confortativo. 
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Enjuage: cocción o infusión de plantas medicinales que se aplica 
al cabello después de haber sido lavado. 
Enteritis: inflamación Intestinal. 
Epilepsia: enfermedad nerviosa con convulsiones y disturbios de 
conciencia. 
Epifita: organismo que crece sobre uno planto. 
Equilibrio ecológico: estabilidad del ecosistema. 
Erguida: se dice así de la planto que crece muy vertical. 
Erisipela: afección cutánea provocada por el estreptococo 
hemofilico o Streptococcus pyogene.s. 
Erosión (de la roca, del suelo): desgaste originado por agentes 
físicos, plincipalmente el agua y el viento. 
Escarda (cultivos de ): cultivo en hileras, separadas por surcos 
más o menos profundos. 
Escorbuto: enfermedad debida a la carencia de vitamina C. 
Espanto: véase susto. 
Espasmo: contracción involuntaria de un grupo muscular. 
Especie: unidad básico de lo clasificación biológico que, a 
grandes rasgos incluye a todos los individuos que se parecen 
entre sí más que a otros y que por fecundación entre ellos 
producen descendencia fértil. 
Especie nativa: se le denomina asi a las especies vegetales o 
animales que en forma natural son componentes de la flora o 
fauna de la región. Las especies no nativas son originarias de sitios 
con condiciones climáticas posiblemente similares, pero no han 
existido con anterioridad en la región en que se desanoiion, es 
decir, han sido introducidas. 
Esterilidad: imposibilidad de crear. 
Estiaje: nivel más bajo o caudal minimo que en ciertas épocas 
del año tienen las aguas de un río por causa de la sequía. 
Estimulante: se dice que una planta medicinal tiene acción 
estimulante cuando es capaz de activar un sistema, órgano o 
tejido. En medicina tradicional se refiere al sistema nervioso. 
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Estomiquico: agente que favorece la digestión. 
Estnto: porción de la masa de la comunidad vegetal, contenida 
dentro de los límites determinados de altura. 
Ex situ: fuera del lugar 
Exudado: líquido más o menos denso que sale de los órganos de 
las plantas al ser lesionados. 

Familia: unidad de clasificación biológica que incluye, a grandes 
rasgos, a todas los organismos agrupados en géneros que se 
parecen entre sí más que a afros. 
Febrífugo: agente que se usa para abatir la liebre. 
Fertilidad: para la virtud de algunas plantas que en infusión, 
cocción o maceración, se fornan para ayudar a que la mujer se 
embarace. 
Fiebre: elevación de la temperatura del cuerpo. 
Fiebre adinámica: fiebre en que la debilidad muscular es extrema. 
Filogenético: relativo a la filogenia. 
Filogenia: ascendencia evolutiva orgánica. 
Fitogeografía: estudio de las comunidades vegetales y de sus 
relaciones con el medio. 
Flor: órgano de reproducción de las plantas fanerógamas, por lo 
general de formas y colores vistosos y algunas veces aromáticas. 
Pueden emplearse frescas o secas. 
Flora: conjunto de plantas de una localidad o región, 
considerada desde el punto de vista de la diversidad de especies 
presentes; también se aplica el término al libro que enumera, 
describe y provee medios de identificación de todos estas 
especies. 
Florido: que tiene flores. 
Flujo: derrame o evacuación cuantiosa al exterior de un líquido 
de cuerpo; indica exceso de uno o varios humores; siempre tiene 
un significado patológico. 
Fomentos: líquido caliente o tibio obtenido del cocimiento de 
algunas plantas que se aplica con un trapo. Pedazo de tela o 
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algodón empapado en alguna infusión o cocimiento de plantas 
medicinales y que se coloca sobre la parte afectada. Cocción 
concentrada que se aplica externamente con trapo. 
Fricción: forma de aplicación de algunas plantas medicinales, 
sobre lodo de ramas y hojas; consiste en frotar con ellas alguna 
parte del cuerpo. 
Frita: preparación de plantas medicinales o partes de ellas 
friéndolas en un sartén con acette o manteca; dependiendo de la 
receta, a esta preparación de le puede agregar alguna otro 
sustancia, como azufre. 
Frotamiento: frotar restregar el cuerpo con una planta o 
sustancia. Pasar muchas veces una o varias plantas o una 
sustancia como el alcohol sobre el cuerpo o parte de él, 
aplicando alga de fuerza. 
Fruto: órgano propio de las plantas, producto de la fecundación 
del óvulo contenido en el ovario, y que contiene las semillas. El 
!rufo usado como medicamento herbolario puede emplearse 
maduro, seco, fresco, tierno, o bien utilizarse sólo una parte de él 
como la cáscara (epicarpio), el jugo o la pulpa. 
Fuegos: erupción de la piel muy localizada, con pápulas llenas 
de líquido, que se presentan alrededor de la boca. 

Galería (bosque en): bosque característico de las orillas o vegas 
de ríos y arroyos. 
Galería filtrante: tipo de pozo, generalmente de desarrollo 
horizontal, colocado en un acuífero o bajo el lecho de una 
corriente o lago. 
Gastroenteritis: inHamación simultánea del estómago y del 
intestino. 
Género: unidad de la clasificación biológica que incluye, a 
grandes rasgos, a todas las especies que se parecen más entre sí 
que otras. 
Gennoplasma: partes del organismo encargadas de la 
determinación y de la transmisión de los caracteres hereditarios, 
en sentido figurado y, en extensión, se aplica al conjunto de los 
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elementos determinantes de los caracteres hereditarios de las 
plantas. Los jardines botánicos y las reservas biológicas se 
considemn como "bancos de germoplasma". 
Gomas: exudación de algunos árboles, especialmente de los 
frutales. Sustancias viscosas que fluyen de algunas plantas, y que 
ya secas son solubles en agua. 
Gonorrea: afección venérea producida por la :Jftisseria gonorrlioeat. 
lnllamaclón y supuración contagiosa de la mucosa genital 
propagada principalmente por contacto sexual. 
Gota: enfermedad caracterizada por tumefacción en articulación 
por acumulación de ácido úrico. 
Granos amortajados: pequeñas tumoraciones que se vuelven 
crónicas. 
Granos purulentos: granos con pus. 

Hemorragias: derrame de sangre. 
Hemorroides: dilataciones varicosas de las venas hemorroidales, 
en la extremidad del intestino recto. Granos o excoriación en el 
recto. 
Hemostático: que evita la hemorragia. 
Hepático: que tiene relación con el hígado. 
Herbáceo: calificativo de planta (o sus partes) de consistencia 
blanda, en contraposición a leñoso. 
Herpes: erupción cutánea que consiste en la aparición de 
vejiguillas transparentes reunidas en grupos rodeados de un anillo 
rojo; el herpes es producido por un virus. 
Hervir: forma de preparación de una planta medicinal o una 
parte de ella. El líquido de cocción puede ser agua, leche u otra 
sustancia líquida. 
Histeria. histérico: tipo de psiconeurosis caracterizada por 
ansiedad y variados síntomas físicos de origen psíquico. Persona 
que sufre dicho trastorno. 
Hierba: planta no leñosa o apenas leñosa, por lo tanto de 
conSistencla blanda. 

• Hidropesía: acúmulo de suero en las células o en una cavidad 
del cuerpo. 
Hojas: término con que se designa popularmente cada una de 
las partes verdes planas y delgadas que nacen en los tallos y 
ramas de las plantas; en medicina tradicional pueden emplearse 
secas, frescas o tiernas. 
Hortalizas: verduras. 

Ictericia: coloración amarilla de la piel, mucosas y secreciones 
debido a la presencia de pigmentos biliares en la sangre. 
Impacto ambiental: modificación del ambiente ocasionada por la 
acción del hombre o de la naturaleza. 
Inapetencia: falla de ape!Ho. 
Inflorescencia: grupo de flores sostenidas por un pedúnculo 
común. Nombre dado a todo sistema de ramificaciones donde se 
presenten las llores. 
Infusión: preparación obtenida al sumergir material vegetal (hojas 
o flores entre otros), en agua hirviendo y retirando inmediatamente 
ésta del fuego. 

Jugo: nombre que se da a la sabia incolora que se extrae de 
tallos, frutos, hojas o raíces de algunas plantas. Término empleado 
popularmente para denominar el látex de las plantas. 
Jugo lechoso: sinónimo de látex. 
Látex: jugo generalmente lechoso, por lo común blanco, a veces 
amarillo, anaranjado o rojo, que fluye de diferentes órganos de las 
plantas, entre ellos tallos, hojas y raíces. 
Laxante: acción provocada por algunas plantas medicinales que 
se emplean como purgantes suaves. 
Leñoso: calificativo de planlas (o de sus partes) de consistencia 
dura; que desarrolla modera. 
Leucorrea: secreción blanca vaginal o uterina. 
Litosol: suelo esquelético, en el que abundan fragmentos de roca 
poco alterada. 
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Local: es un tratamiento o efecto limitado a una parte 
determinada del cuerpo. 

Macerado: preparación que resuHa de poner en un recipiente la 
planta picada con agua fría, alcohol o refino y dejarla reposar 
durante 24 horas o más a la sombra para que se disuelvan los 
principios actiVos de cortezas, tallos u hojas. 
Machacada: friturar o moler una planta medicinal con una 
pequeña cantidad de agua. aceites, yema de huevo, pulque u 
otras sustancias. 
Mal de ojo: concepto popular de origen precolombino. Influjo 
maléfico que puede ejercer una persona en otra al milarla y que 
afecta en particular a los niños. Puede ser ejercido voluntario o 
Involuntariamente por personas de "mirada fuerte" (ojos con 
sangre fuerte), sobre todo cuando les gusto el niño. El 
padecimiento es producido por el exceso de energía psicológica 
o espiritual de la persona que mira. 
Mal de ojos: en algunas regiones se conoce como mal de ojos 
cualquier infección de los ojos. 
Mal de orín: Irritación de la vejiga que produce molestias al orinar. 
Masticado: masa resuHanle de mascar o cortar y triturar hojas. 
frutos, semillas, raíces o tallos. 
Matorral: tipo de vegetación en el que predominan los arbustos. 
Mesoamérica: es una superárea cultural en la que se incluyen 
sociedades que comparten formas de vida y manifestaciones 
cuHurales semejantes; en este contexto geográfico existen 
subáreas al interior que presentan patrones específicos de las 
sociedades que los ocupan en sus términos específicos de 
tiempo. Paro Kirchhoff, los límites de Mesoámerica para el siglo XVI 
son: al Norte el Río Pánuco hasta el Río Sinaloa pasando por las 
inmediaciones del Río Lerma; al Sur, la desembocadura del Río 
Montagua hasta el Golfo de Nicoya, pasando por lo que 
actualmente es Nicaragua en Centroamérica. 
Mesófilo: calificativo de vegetales que viven en ambientes 
húmedos, pero no acuáticos. 

• WI ~ 

Moler: triturar, ya seca. una planta medicinal o alguno de sus 
órganos hasta reducirlos a polvo, puede emplearse mezclado con 
manteca, alcohol o agua. 
Microclima: clima local afectado por la condición de relieve, 
exposición, pendiente, etc., y a menudo por la vegetación misma. 
Microfilia: categoria de la clasificación de tamaños de hojas de 
Raunkiaer; corresponde a superficies foliares entre 2.25 y 20.25 
cm2 

Ordenamiento ambiental: la serie concertada de análisis, 
procesos y maniob!as que permitan una utilizaclón adecuada del 
medio ambiente, con el fin de promover un desarrollo económico 
sostenible que sa1isfago las necesidades reales de la población 
presente y futura y evite los daños a su salud. 

Paludismo: enfermedad causada por protozoaños parásitos 
(pfasmoáium spp.) transmitidos por mosquitos del género )l.rwpliefes y 
caracterizada por fiebres intermitentes, anemia, Ictericia, 
crecimiento e hiperfuncionamlento del balo y decaimiento severo 
del estado general de salud. 
Pastizal: vegetación con predominancia de gramíneas. 
Pastizal inducido: es el que surge espontáneamente al ser 
eliminada una asociación vegetal menos xerólita. También 
aparece como consecuencia del abandono de un área agrícola, 
de un sobrepastoreo o de algún fenómeno natural Oncendio). 
Pectoral: de efectos benéficos para el pecho o los pulmones. 
Pencas: hojas o tallos carnosos de alguna planta como el 
maguey y el nopal. Parte carnosa de ciertas plantas. 
Perenne: calificativo de vegetal que vive dos o más años; 
generalmente son plantas robustas y su raíz no sale fácilmente del 
suelo. 
Perennifolio: calificativo de plantas o de tipos de vegetación que 
mantiene el follaje durante lodo el año y por lo tanto son siempre 
verdes. 
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Perlesía: parálisis acompañada de temblor. 
Perturbado: alterado directa o indirectamente por el hombre. 
Pétalos: cada elemento de la segunda envoltura floral; su 
conjunto forma la corola. 
Planificación ambiental: es el proceso mediante el cual se intenta 
concretar, con respecto al sistema ambienlal sujeto del manejo, 
aquellas aspiraciones definidas como positivas por el sistema de 
valores más representativo de los intereses de la población 
afectada con las intervenciones que se llevan a cabo en el 
sistema ecológico que integran la población en cuestión y su 
correspondiente sistema ambiental. 
Política ambiental: conjunto de medidas que poseen un mínimo 
de coherencia entre sí, tendientes a lograr un ordenamiento 
ambiental, destinada a producir efectos Inmediatos sobre el 
ambiente. 
Preservación: conjunto de poltticas y medidas para mantener las 
condiciones que propician la evolución y continuidad de los 
procesos naturales. 
Prevención: conjunto de disposiciones y medidas anticipadas 
para evitar el deterioro del ambiente. 
Protección: conjunto de políticas y medidas para mejorar el 
ambiente y prevenir y controlar su deterioro. 
Purgante: agente que administrado por vía oral tiene una acción 
evacuante del Intestino. 

Quemadura: lesiones causadas accidentalmente por el fuego o 
por cosas muy calientes. 

Raíz: órgano de las plantas que crecen en sentido contrario al 
tallo, generalmente introducido en Ja tierra y por el que la planta 
absorbe los nutrientes para su crecimiento y desarrollo. 
Rastrera: se dice así de la planta que crece tendida, al ras del 
suelo y que algunas veces echa raíces a Jo largo de sus tallos. 

• y· 
Recaída: padecimiento consecuencia de una enfermedad mal 
atendida o de la falla de cuidados cuando el enfermo todavía no 
se repone de la enfermedad que ha padecido. Se manifiesta por 
dolor de cabeza, falla de apetito, ojos llorosos. Malestares 
causados por hacer corajes o por que el paciente no se ha 
recuperado totalmente de la enfermedad que acaba de 
padecer. Aparición de otra enfermedad durante la 
convalecencia. 
Reclinada: planta que no es muy erguida y que tiende a 
recargarse, recostarse o inclinarse sobre algo. 
Reforestación: acto de plantar árboles en áreas donde ya había 
existido vegetación en épocas pasadas. 
Regeneración: recuperación o restauración. Sustitución de partes 
destruidas o perdidas por lesión. 
Relicto: Especie o comunidad vegetal que persiste, aunque en 
forma limitada, después de haber cambiado en el tiempo, las 
condiciones originales del sitio donde habita. 
Renal: que tiene relación con el riñón. 
Resina: sustancia secretada por algunas plantas medicinales que 
fluye naturalmente o por incisión de la corteza o del frulo. Las 
resinas suelen ser insolubles en agua pero solubles en alcohol y en 
éter. 
Restauración: conjunto de actividades tendientes a la 
recuperación y restablecimiento de las condiciones que propician 
la evolución y continuidad de los procesos naturales. Acciones 
correctivas tendientes a devolver a Jos terrenos a sus condiciones 
originales. 
Reuma: dolor de articulaciones. 
Rízoma: tallo horizontal y subterráneo de algunas plantas. 

Sahuamar: forma de curación que consiste en llenar de humo una 
habitación quemando en brasas de caibón determinadas plantas 
aromáticas. 

168 



Glosario 

Sama: enfermedad transmisible producida por el Sarwptts sCJJ6ie, 
parásilo cuya hembra labra surcos en la epidermis para poner sus 
huevos, lo que provoca intenso prurito, sobre todo nocturno. 
Savia: sustancia líquida o viscosa que contienen las plantas y que 
transporta los sustancias nulritivas. 
Secundaria: calificativo de vegetación que surge después de la 
deslrucción de la original. 
Sedantes: medicamentos que calman el dolor o la excttación. 
Selva: Bosque tropical muy denso, con numerosas especies 
mezcladas y muchos bejucos. 
Selva alta perennifolia: tipo de vegetación con árboles 
dominantes verdes todo el año y de más de 30 m de altura. 
Selva alta o mediana subperennifolia: tipo de vegelación donde 
el 25 al 50% de sus árboles dominanles pierden sus hojas durante 
la sequía y cuya altura es de 15 a 30 m o más. 
Selva baja caducifolia: tipo de vegetación donde casi el 100% de 
sus árboles dominantes pierden sus hojas en la sequía y cuya 
altura no rebasa los 15 m. 
Selva mediana subcaducifolia: tipo de vegetación de 15 a 30 m 
de altura, donde el 50 al 75% de los árboles dominantes pierden 
sus hojas en la época seca. 
Sífilis: enfermedad infecciosa causada por una bacteria 
('Treponema pa/liáum), caracteñzada inicialmente por la aparición de 
chancros, y a largo plazo por alteraciones de la piel, del aparato 
cardiovascular y del sis1ema nervioso. 
Sotavento: lodo contrario al expues1o en la dirección del viento. 
Sotobosque: vegelación que vive en el bosque, pero que es de 
menor altura que su arbolado. 
Suculenta: se llama así a las es1ructuras vegetales que son 
carnosas y jugosas. 
Susto: padecimiento producido por una impresión súbtta de 
miedo producido por algo inesperado, como toparse con una 
víbora o presenciar una peleo. Cuando se golpea frecuentemente 
a un niño para castigarle padecerá de sus1o. 

• y-~ 

Tallo: órgano de algunas plantas, sos1én de ramas, hojOs, llores y 
!rulos. 
Té: las partes de la planta se ponen en agua has1a que hierven. 
Es1e remedio se caracteñza porque debe tomarse caliente y al 
menos dos veces al día. 
Temporal (agricultura de): agricultura sin riego. 
Tónico: agente que fortifica el organismo, es decir que da vigor. 
Trepador: referente a plantas que crecen sujetándose de otros 
vegetales, muros u otros objetos. 
Tubérculo: parte engrosada de raíces y tallos subterráneos de 
ciertas plantas. 
Tumor: proliferación patológica de las células de algún tejido. 
Pueden ser benignos o malignos, dependiendo de la rapidez y 
características de dicha proliferación. 

Úlcera: lesión orgánica de la piel o de las mucosas con 
destrucción gradual de los tejidos debida a una necrosis y muy 
dificil de cicatrizar. 

Vaginal: administración por la vagina de una planta medicinal. 
Vegetación: conjunto de plantas de una localidad o región, 
considerado desde el punto de vis1a de la manera como se 
agrupan entre sí para formar bosques, pas1izales, etc. 
Vennifugo: agente que se usa para expulsar las lombrices y otros 
parásttos del intes1ino. 
Vomitivo: sus1ancia que provoca el vómito. 
Vulnerario: que cura heridas y llagas. 

Xerófilo: calificativo ecológico de las plantas y comunidades 
vegetales adaptadas a vivir en los medios secos. 
Xerófrta: vegetal adaptado a vivir en climas secos. 
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