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la Tabr.Jc.,=ic¡.._--.r: ele ."l..:.·.~1,_-L1Jt·:...1r·~. CL'r1s~~,_1c:,_-_ _-1,_.,r, efe 

1-·1v.Jeno·a5. etc. 

El modelam_i&r1to 
lÍni camer, t"e 

cor1dt..1ctL1e"'fl 
desarro_í le 

fii?.LIPC>ner.; es 1..1r1 recL1r-s;:;o º'-''? QJ,,_-,. "' dJa 1- mc.:::ome,·,tc~ :.·-¿,s 1r.c,,T>er,t-,:..--.. 
la 9en f'(;• c.1r·"'• e·!.:..::-.-' ;. ,-, dt=.""¡:_-,i:=•r, <-11 f."-r, t e•rn€.'T• r·.-;,=~t-, r 
conoc1m..Jenro te~r-1co al r~~oecto. 

Esta t·~cn1c.,-:; Cfados ""Uói- 1l1r,..::;¿,rnFr-tci!:- 1T1-=?"(",:1.:..;..::..J.:..•L,1.c"" • .:_c,·1 ~t1tLl\oE' 
l..lrttE'I. medJ.o .;;iu':.iJ_i2r •-te fó-r,cirrre~ t:i.-~-r.efi..:::ics &r ld .'¿.,Cl,,,. oel 
t"erd¡:::reut:a -f'rer,t·p L'°l L,er~D'r<'"4>'· :...~1.-oca¡::; .. ~c1 tc>U-'<5. 

1nteracc1.:-r, s.::..<ci .. "'1 .-=o.-nc.< ·=;:-; <?1 Cr'<·~c> ~E"l at.1t10:'-1n<--º· el 
r1..1bro de la cc-ori1c:ión cc•rTlc' E'5 1?r1 .:.:.J retr"-"".lsc> ,11er,t,;1i. 

Entender oor Ql..ll'?> el .==iorer1cf:::..·a.1e c>bser ... ·ac_i.=:,-,¿.J 
POS.lbl 11 d.-•ci .::/.:..., ~r·~1t".,<mJpr1 t.:::1 1-101 ,_. l c:fLf,-,,.- sp,,_·p¡•¿¡~ 

d1f~ct.1lt:étdes .:;Je at:er1c.l.:-n. coa1c;rer.sJ .. -.r.. anétl.lSJ!::- 0 )L"r19<..1aJe. et".::: • 
... -E?rsa prec1s"-~rner,t- .. :? er1 el Hecho 1.=1 E'SCf"=c~r,.i11c"'"fCl ...... n de 1.:=iE 
conc:fL1ct"ets oue se f?5c>l!='r.-=> el ,,'lc1.·~er,r::J1:::: e.1ec:i.1 t«? de.Je de 

reCfl1::::ar. cc>r1t"J.Q1..1r.,,, Lrr, tnP.t"C•CJc> ce ens,,;L~r>.ar.:::a .;.-r .. "lr, ..... ::;Jor· 

clariciac:f (:'ar~ AQl_;ellos q1..11er.es t-1eners a1..1tE? Juch.?.r por lnt"e9reir ur, 

mL1ndo car-9.,;¡do de 11nean11entos e 1nst'r1..1CCJ.c>r1es. 



él p,....e:.er,te tr¿..;>a;ci e.>t;.pQr,._.,,, id .ir«t·@r..,·e·-·Cl.ior, terc:'l.Ot:?L•t.i.::.:. .:or, ._,.-.¿., 
persc:ir.".::i ... "ldLll t-~ di et9r,o..:: t"i Cdd~ ret".i!frcie> rr>P.r, t".=:.1 le~·e -""S.;;>.::.; c.~ .... ~ 

cc:ir.C.i..rct_..::is ..,.i,_,r1st",.:.,:.. qt..11er, c;~r,f"re> c2.:::.1J;.,,-;:-
rer:::>ert"or.ic:> ce>r-~¿.,f:>¿o ¿¡..::re.m • .;;:::. ce>r. t..1ri,:. c1r•=·fot:>..1a o~O.~'E' ~'.=o~ 

.;;;lc;rnJ6r.t"e= cc·r,cf1c1~r,e= e.-. l_.;s CJL,e ei "if.../JC::""tc: .°'O'Lc. t-._.;C¡.:; :..:m1 l°=CC" 4 

.atTE>ct-a~,, la c.::on:oi~er-.4~le,r,e-ri~.e e>art1c1oac1 ... ~r. cc>1P<1r,.i r.c-.r1¿¡. 
des.:irrr..~llo persor,.?ii •.. :::..•or L"c•r,:;1~._,1.:~ntt:.."' su f='~·t-,¿.a.._-o ¿.r.l '·l ~-.=·: ;cic-r 
Je> Ql..I<? C:fe-;·n_=tr1Cf¿¡f:.>~ ... :; ve.;: 'E'-<"'·:-~ llT• .. -"' C'lt"erc1,..,r, prc>"f'es1c•n..o_,,_¡ t· lf,,.,..,f?:'J.="lfCJ. 

elle:· cc·r,sit.t<?r-""'r t_-'i:-.to l.~!C C.-""irf?r,,:;-1"•~ i . ...;=~ 
el ~u.1ef.;;> cc•r1f,-;::i-1 • 

.=Je ].,,.~- e_-.: ~111 .. -r .. .;eo ,..: 'C':·;.-'; ... ;.c;~. P'""'rcr,u1t='ncc··=-t -:-.._·c'c~ lr.· _,.,....,~!='r:,--r-. 

el !IT'l ,..,.,..,,.... j =''-" .. -:-.:···-''-'·· ~-""' Oc" -:;.r 1 t.-~-

e-, f.:::>L..J~·~ .. --'.--: • ..;.::t>.»1 ._-e 

El c_-_,.__-.1 ti•.",:-, 
ce.-,,_-,r . .:::1..::-'· 4 .,...~-.1 c~·1r • .:_· .a l..=. C't"·: .. ·~--lpc1 .... .-. .;·-."'-'~'.¿;! 

er. tr en~-n; e"""-, t..::: ... 

Er. -·e>=- ,...._, .. s:ul~c?-2.:_·'5 c1~t;r . .;,_ . ._14r· lcc,lL'li;.;-'¿;.;j .:¡1..1e 
t.:'1-·te> e.J ·-,,_, . ..,..,p.--~ c:>F. e.r1s1.:;.>r,es. de ]¿,=' c .. --..-. ._-iir=tds c>b .. 1~t~'\C" =..:::.m .. -. lr. 

C.ilr.~.icf_">;:t .:fe se51.:.,··~~ .·e.::1:.1~:-4C¿.,~ ¡:•¿ir¿; ce:o.:-. J"t"&1T1 .·~ .;_..:; ;:...i.C'lrr-;.:::.ic--.:o.:.i .. ..:n 
ci¿c lL>: ¡r·~tlf¡.=-J.::>.-.=~. c2s.-,;¡r,u1¿or, oaul.,,t1r ... =;mer,f'e =t mt..'-'.:IJ.::;¿. 9 ... 1E/ el 

t-re<t:aunier,tc., ter.ai:::·L"'1..<t l =-..::: ;:>ro9res¿,ba. 

El r..íl t'".lrna ¿:¡p.=trtélDQ se C-CLtPB dF? las cor.clL1s.ionE>:= 
d&r.l"'aror. de l¿;: .ct~:l:ot:¿oncJ .. 'i conauctual. '8Si corno J.;:is }..J"Tl.l t".;:.rrtc!: 
ai..re enJE?r9.i eror, du ,...._,,..ce el p r.-:•ceso l .:'15 suoerencl .-=i.s aue s¡p. 

;::.>odr.J.c;,-, .:'IDC>.-t-.">r C-C>!:.=lble .o<rnpl.icic:1._..;-,., o r-.?o}.ic.:. d~l 
t:ra t ... =orn..1 e.-, teo. 
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Dentro de Jos "t:rastornos emocionales··. las .,.obi~s oor S.LI 
..,,..ecuenci<R .v gr.a.cto d~ severJ.d«id 9 c:onst:I.t::LIYE'n L1ru::r problemátic.a 
que re5'ul t:d impresc:J ndi ble .at:ender,. dem.ancf.ando J.:t .;rtenc..i ón 
socia.1 .Y ps:ice>Jó9.1ca que ne:> sOJo a.t::.añe .al espE>C.J.?tlJSt¿ti la 
conduct:.a. s.ino de 1<"1 sociedad *?nt:er.a. l-'°" aue de no somet;erse be1Jo 
ur1 adecu.:'ldc> _\.-" o por tur,o t r.:.l t.'11Fn.1. er1 t:o i!tm.Pncc:::a no uo 1 c.,;imen te cor, 1 et 

est:.ab.il.Jdad PmocJ.c-n.=i.1 del propio 5-1...lJeto v efe loa T6'.'tm.J J 1.a. 
hetst.a el r:.irc•p1c:i bJ.E>nest:.ar· econC.m.ic:o del núc:lee> -r.:tm,J].Jar. 

La ~obJ.i!I es ur. tr~stor-r.c• C.Jc...•P t:iene como una Ol? !:"LIS pr1ncioalef:. 
cono;:ecuenc.ia~. conJ}ev~otr ._:¡J t:•n-fermo dJ.verso 9racfc_, al 
.aisl.=tmiento ~~oc1."l· 9~111._~,-._~ndose una yradu.o<l .1nc·21pac1c.i><'ld h&"!<..la 1.a 
pa'!'rt1c:1pacz .... ;n sc•c:1aJ loo< re~l1;;:ac10n de lc'i.S .:'IC:tJ\.-'.Jcf.c:ides 
COt:.JC.l,an.;:;..,__ 

D~,d._-. 1~ poc~=t prc/::t."t:i1l:icJ~=td di? que ],"f!'; 7"cit.11as c¡1.-1e =-~ pacJec~n en 
J,¿:i adcilt:;?~C:t=-ncld y ld ~cful to!c->: de!"',npare:...·car1 SJrt 1.-1na .adEi"CLlad.a 
:zr,t-er ... ·er.c.z.._..;n pro"feS".iC'nc:tl. res1.-1lt:~ de t'und.:.mental ir,terE?~ 1-=i 
cfirect.=f cl1n...-"1mzca p~rt..1c.ip._"fc:...1ón del ps1cc>lo~10. det:ectando 1.-· 

tF;.Lrm.rn.it=:-trro•-•CJL-., un c'pt:.r111c tr2'ta1n.rentc>. /:.,'dr'd QLle c.on ello se Jc•9r,;;;• 
ccnr-r1bu1r ,,.; .t•JF1,est.._"fr· '1-' .1frmonfa "f'ccm.rJ.i¿,r. 

DEFir'-lIC:::IOf'J DE FOBIA 

En 9r1e90 .. p/"1obL,s 5-Jpn.i T.ic-=" miedo. t:error o p~1,.ico. 

Hmer.ic.-.an Ps-_vch.1atr1c: Hs!!::;.oC.l.-='lti.on det'.1.ne la -Fob1A como "m.1ec:fc> 
inteon!:;,.O "" Ltr1 ob.ieto o r.t una si. t:L1~c:.1dn QLIE" el p.ac:.1.ente reconoce 
QLJP no preser;t:,¿.¡. c:c>n5c:1er,temente. nir-.ai}n pt?l;igro re~,J pai-a E>J. 

CLASIFICACIO~ DE LAS FO.BIAS 

Ma.rkE. ( 1969. cita.do por Le>douceu.t~. B.auchr1.rd y Gr.anyer~ 1987) 
17rope>r.e c:J.r:si Ti car l.!."!E'- f'ot•l.!!ls en rlos t;,;rJtndes grupos:;: 

Fobi..'!S ...'! est-1111Llle>s e>:terr.o~ (cJctse IJ. _V 

Fobi-.as ~ est.imuJos ;i·nternos .(cl .. 9SI? IJJ. 

En el prim@r C.?450 el 1nd1viduo t:.iene J~ -entaJ~ de poder 
evi·t:.ar el obJ~~t:o o la situación <an;imrtles:., mult:it;udes. dltura&. 
et;c:.). m:z entrJts que en el seoLlndo no pt..1ede (.?t 1 c¿¡incer, ,.;:r que se 
dettrngan Jc:;,s Jat;i dos c:ctrcl.i.aco~, rtc.J. 

NOSOLOGI~ V ~I~TOM~TOLDGIA 

El OSMIII-R (1990._ p.1&9s. 291-293> c1t:oo QUE> "Los &.intom.as c¡ue :se 
experi·mentJJtn durante un.a cr;i~.is son ..,-.:tl t.:f de ,aliento Cd;isne.a.> o 
&•n&.acidn de ahc:n;to,, palai taciones r.i tmo c.ardiaco .acelerado, 
&udor.:fción~ n..r..us;.eas o ITlolest:ias ""'bdorn;i'r,ales, cosQuilleo por 
d:istint•s p,artes del cue-rpo <p•rrstesi.asJ, miedo de perder el 
control. "Nencion.a que- }&'t t'ob:z'.a es un nuedo persist-ente 
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De-ntr-o ele los "t:r-,astor-nos emocionales".,, J.as TobiCfS por- su 
.,,.ect..1enc:i.a .v grctdo e/E' severJcf"<fcf~ c:cinEt.1tt.1yen t..tni!f probJE>m.ftt.Jcet 
que rest..1lta .imJ;;:Jresc:ind.ibJt? ate-ncfer. OE>mar1dC1ncfo Ja CJtE>nc.idn 
scociC'llJ y· ps.Jc:c•Jd9.lca que- no sólo oii:ttrtñe -=tl especJctlist,,:t ae }d 
conduct.:i. s.ino efe J~ soc.1.edac:f "i"nt"e1·a.,, \."a aue ele> no som@i:E>r5E'bd.io 
un t11c:lec:1...1«'tcfo .V opn,-.t:1..1r,o r- rrt t-._~m.1 er, t:o dn;t=-na~a r,o ún .i c-=tmen t"e cor, Jet 
estCJb.11.i.:;facf e-mDclc>n.:fl e/el proo.io s1..rJP-tc• v efe J.,;a -f'ctm.iJ.ia. 
h-Mstcr E>] propic• b.iP.nc=ost:e1r- ecoru:!om.ico del nc.ic.ieo 7'amJ]J..:;tr. 

l . .a l"ol:>J~ es 1.-•r· t:r.astor•,-,c_-. QLIP. t:.i<?r1E?o como una oe su.-s pr-JnCJc:><!f.les 
COl1SE'C:LIE'TIC.l~~. ce>nJJe .... ·dr- d} enT@rmo Prl d.l \.'E'r"SO yracfc...~ Bl 

d'.lfiii.].-.m.zento ,.,;:ocJ,..l/. 9E'nE,.rdr;dose t..rna 9r.'1clual .1ncClP.?1C:.1dncl hac.1.a la 
p.?trt1 c1r>.Rc:1 ._-;r, soc.1~1 J •. ~ rs•¿oJ.1,;:<:'tc:.J ~n cfs• .las <'fct.1 v.1d.acles 
catJC'.1<Rns.c;. 

DadL""' 1.:t poc._4 pr-c-b~_'*/:>.l J 1 J .. ~d de que }.?15 Tob.1.Fls Q1..1e se Pclciecer, en 
J~ .ade>lE>~CE>r>C:.:a V j¿.f <:'tc!Lt.l te:: cle!E'..N¡;:>dr@=Cdl1 s~.-. L/nd clcf@CLIC.cl.it 
int"er11-·enc.1.::>r, pr-of'es::.1.:;.n<'fl. res1..1J1..tt de -r1..1r1clamentcil .ir,f'ere>s. J.::i 
c:lirectr.t d.1ndm.1ca ¡.._--..!'trt:.1c1p .. "lc.1.::>n dP.l os.1c¿.Jo90. det@ct:clncfo ).. 
~Ltrn.lr>.l ~t"r.?1t1cfc> 1..1n c-pt'".1rnc t"1- .. "lft-dm.1er,to. p<rAra QLIEi' cor, ello 5<? logre 
contr.1bL1.1r .,¡J b.1"-~ne~t._"'lr i.- Jirmonfa ~cim.1J.1.ar. 

DEF. r '" I e I º"' DE FCJBl:A 

En ~r.1e90. phobos s:..i:9n.J TJcd Fniedo. terror o p .. ~r1.1co. Ld 

Amer..ic""'r' Ps.vc~.1dt-ric Hssoc.1.c>t.1on cie.,:ioe .l.:f Tob.1a como "m.Jecfco 
intense> ,.;:i un ObJei.::> o .l!I lJn.:r s..1 t<..1.ación q<..1e el p-'!lc.1ente reconoce 
QLJE> no presenr...:.. consc:..1ff'r1t1?mt?nte. n.Jr.91Jn p~J.19ro r@«?1J Vclr<i'f E>J. 

CLASXFTCACXON DE LAS FOBIAS 

1'1ark~ <1969._ citado por L.o1.dot..:ce-ur, 8dUchard y Granqe>r, 1987) 
~ropor1e cl.!rsi !'".•car .l'l!'s Tob..1.ds en dos 9rJJncfe.s:: grupos:>; 

Fetb..i~s. n est-1mc.1Jcis exi'ernos c"c.1.:ise IJ,.. .).' 

FDb.l.iAS a est:::lmu.Jos ..i·nt@rnos /"clase IIJ. 

En eJ primer caso E!'] 2rrd..i:v.1dc.1c t.1·ene l.et ... ent'.aj.a clE!' poder 
•Vitdr el obJ-et-o ~ J,., .. s.1"tL1dC.ión (~nim.ales~ mu.Jtif;lJcl@s. -11.Jturas. 
etc.-'• nJ.ientr~s QLIE!' en el s~ouncio no puede t.aJ c"""'tnc:er. cJ1 que se 
detenp.an Jos: .lat.i·c1os c.arcii.aco~. •te.>. 

NOSOLOGI~ V SXNTDMAIOLOG~~ 

El DSMrII-R (1990, pdr.gs. 291-293) c.itd oue "Los s;fntomas que se 
•xperimentJ11r1 dt.1ré'lnte unc:t cr.zs.JS son Télll téf ele et-1.lent:o (d;isnectJ o 
s-n.-ación de .aho90, Pd.10..1 t.ac:iones o ritmo c.ard.iaco .gceler.:.do,, 
suclor.ac..1én,, nat..u;;;.eas o molest.1·c.s .abc1om.ina1es., cosqu:iJJeo por 
d,:i:st.z.ntJts pctrtes de.1 ClJerpo <,r:u1r-st:es.z.as.>,, miedo ele perc:f•r el 
control. ••rtenc.10n;;J1 Qt..IE!' 1,,. Tob.i.-. es un miedo pers.l·st:ente 



E!'S.T'JmLllO c:1r:=·t.1r,'!Ecr1tC' 1.=>::>JE>t"o ci s1rt.1.i'icJ._..,,-,J CJ.J.'!Et°Jr,f'"~~ c;e} :nJeoe>.;:; 
t...tr..a crJ.EF.J'!E oe .:.r..;it.1!:'tJc:. -como '!E-t..rceae er, el t"rc.:-rorr..:i o.:ir ._z.r.r;11.•st1~ 

.::. ~~ ]¿;¡ /'7t.,.1,;11iiac1._.,r. sr..::;c-;;;J. Dt.1rar,te eo;JC...t.<roa i'clse de.i cie>:c-"'irr-.:::j ... -L> .:::;~ 

la .alter~c1.._...;r •• J.51 P·oc>s1c1.._ .. ,.-, cil est-J17>LtlC> T¿,t:=.:co cro .. ·o;:.;::.:; c ... :;:1 
lr1i..·¿¡r1~t:>iemer1tt? Llr•cl re-s:::>t.1e;¿t¿; de r;.-,s.Jecfaa· 1r.meo.=at-..,:,. Lr; ¿,r,5,;eLJ.:~,;::/ 

d.ism1r.t.1~·e o aumer,t¿, Ot.'-' m._"lrierc, c:ir~?oec1rie ¿:¡c1...1L-..ro~-, c::>r· !.:.·~ 

c¿;mL>lC>'E er, 1..-. )C·~dl1::.ac1 ..... r, r • .:;r-ur¿¡Jp;;:a del est1m .... 1Jo 1·,.,_.t:>1<:...:· e]¿; 

a)t1...crci dE ur, i?dl r'1c1.::-i. 1-~ cerc3r,1:0 a~---. t..1'7 9-"'tc>, c-1 r~m.,..,..:;,7> ..:• ]_1 

Cor.ch.1cr.,... cic) ;:_·.err.::o. e-te". pe.··!.:• .:...'L·""-~ t."i .:f1 .... •yr ..... !:t1~.:.~ O<-· TC·L'l· 

E?Tec:t~1¿, c1...1,,,.r.d::> J,=. cr.>,-,c:_;,,::~c-. no? <?\'l t-"<cJ._.,,-, e> es:::ac•E? 1r.ter.•1pr '°"" "='"' ¡,, 
T"Ltt1r1a r.c,-n¡.,;j ocl 1.-,c1\·1d1..1c c<:.:_t1,.·1d,..¡cfé:'c ~.:·c1<>.1t?!O-' 

hctbJt1..1~1&~. ~.-, ~uo:o :-e}_'l.:::1ori1•.::: .zr.tL~r¡::iersor,aJes. ~~,, "o-L<[;' n11F·/·:..:.<<.e1-2~ 

l~t:>orniE'~. e~:coJc,rE"~, rp~_-rt=-_ ... t1~·~;5, o c1.1..,,,r,d.:i é-'':1,;-.rp 1.·1, rr.t~_·r,~::;-

1n.ale!:-t2r c.ieC•:o.::-• di rnI•?c...ic,: .-'ldc=•iT·.=•~ c-=-1 su.1et'c> recc.•r1oce Dt.tE !:-1.1 •T•lc•.::=• 
es e•:c:e~J ~e> .~~ 1 rr,'l;:or .. -.t~le. [J¡_¡r,_-.r,tE 1~ T.="-='e oe ]-.=-< ¿; I tP.>",'?c:; ~-'", 

.lmr::oort~.-·te f';L1.::-co~r r,~•t_c;,- ,11.«_.., el -JJ .. "o~·''-,'='tJc.::-> r •• -. 0€-'l:.,..,_•r . .:- o'.o" ,.=,¡;:_>.'.:.e-o•.-:=-~ 

,_1¡ ¡,,,~r·r• 
Gr.=..roc..<:::•r. 1 <.;'d ~ 

2 1.c. CL"= T J ,-, ~ .. - .: 

ciet::>e .-::¿- ;,._F -

oor •. .-1..1,-<J QL,Jtc_-r 

ot.-cls .:;.o• l""':..,r-"""'----'. 
oatr ... •r, c1...1ltL·,,.--.:·1 

{._]L~J J ,._-,,,tes~ E j L.' ... - [ F~r-ic.•r-.=• 

L-E-·-:J-:J•.•C"='•-•1-. 

C' ,,Il~·er:!:O'¡.._ .. r, ci.::>r· .,.-.j;;¡:,,_,,-, ._-.:---Jete r,o ~E='r._=. ~Ort!'.·lc:fer~-:ooc· 

ello ,-,= rr.ole~-t¿;. c¡ert .. z.rT•li-·,...•tP. 

,,.:.u::>.•Pf" .z •'.?.i<7E.•r, re 

Mar~ s 'l;;.;o"-'. Cl.t.<=-.•:l•::. por Lc.•duuc·~L''· L~OL•cr,a_rd Gre1r1c,'"'°r~ ¡c:;1_37) 
CiA.;;"102 C!Ltl? estf:' rr.1to._"'d··· ,,.._-. t::.'L•ed@ se.- c¿,J,n .... ct.::-i i..,cir r-,,,~:;:cr.-=i,711er,~os 

e •: t:> i J e d e .i o r, e s Q u e e ~ e .;; e~ • e c.>,-, ~ Pe u e r. e 1 a _ -"' 1 e ;:-o r, t r ._., J 
voi1_1ntar.:o. !._3 -fot:>1e< 01..reoe ~ener cons-ecuer.c.J_,1;::;.. q.,r'<"l.-'t~!:" ¡,.,. ~·Jd.:. 

de un .:r.d1.,·:io'L10 1'p(}.rc11oe< del emolec.•. r-educc.zC-r1 del c1rc:._1l1_• de 
dm1905- 1.-· dE' .la,;;;. $'Cl}Jo¿>s ~J e-:terJ(._">r. ~ ... ~c1. 

INSIRLJMENTDS DE E-VAL LJ?-lC 1 DN 

.ir11"orma.c.z ...... n OLlf? pro.,·.:<?r1e de Jos c:c:>rne>c>r•er.res 1,,•er-C·e!tles. mot=>res .,. 
-FisiolC.9.zcos. F¿:¡ra cada 1..rr10 de eost-o~. F~ n.an el.,;¡;¡C>ora.do al9unos 
.1nstrumentos oue prerendE>n oTrecer Jr.Tc:>r171.:ic.z~...;n p~ra l~ tom,,;:i a·e 
dec1s.zor.es .,... el t"r""-.tam1ent-o: s.Jr, emt::>c.iroo. no hd'lo" 1..1r,¿:¡ dnJc.R 
b.:Jterj,¿:¡ aue .c.11..1E?d.a apl1c.;rse a t-c•de>s los c.;¡~os. -'"·a oue no se h.a 
demostrCJdci l.:< s1..1oer1.;:.rid,__"ld de n,;r.9L1r.o efe Jos comooner1t"e!5 ni 
rampe>c:o a1..1e es ros sear. Jos .zr,strument'c>s actect.tifldc>s. 
<Ladouceur, Bouchard • Granoer. 19871 



1.- Componente Verbal Subjetivo_ 

La.douceur .. E<o•_1cr.o21.rd y Gre-r.qer • ¡c;.97 > se.=;aJe>n ouc:? le·!: 
.1nstrumer1t:os: aue se har, el<iibordOC> par-a rr.ed1r el co,noc>r.erLt'i':' 1.·erc:>?ol 
efe J~ cor.dL1c:t".::i r .... -'bic.F. h.:fr. cer.tracfe> r·unc:;arne.-.ta.imer.t"e el 
reoort":e de l.:.Oi oerct?c>c1.-;or, del SL1.1etci: de ah1 Jo 
C<iil.l"f.lOLIP-T• c:on•O co111ric.r1er.t-e v&rt.•aJ ~.u!..1Jt.."t11.·o. Lc:15 1n5"t'ri..11T•t?r,to~ .-r.~5:­

cor.oc1cic>~ sc>r•: €-'l lr-1v0r-,t;-Mrir~, d•-oo Temor<?-- <Feé<r S•-•rvev Sched•.•l~• 

t.tS~CÍC' f;IC•!""""" L.?or-1q" L¿o::ovik ll"-·r"6::'. E'TI pj cual !O-e C•J06> cti 5":...1.1<2-tc> 
E'""-='iii..tar. er, ur.2. psc"°'l.A de c1.-.~o ¡:_1u~1t::>!:. t.."'1 temor a1.1E e•:rier1.r>er.t..5< 
~r;'t:e d1 .... ·erso:c OC>J<.o~t1:.1...- o pr. C'"J\.e,-~.,:¡5 s1t-uac1cir,é.:.~-.- J¿, Ur.10¿,d 
S1-tt::..1ett'-'¿. d·-.=- ,c,,.-,s;icddd <USH1 ¡_-..-or'!lt:."'~'=ta por l.,)olp.:? l lqq.-,, E·r. oc-r.,-,e 
el =L•Jetc.• e=-vL=.Ju-"' 1o-r. ur .• ?1 t.'~Crtic; c:~i ,:1 ~1 1<..,<.., el ~:·r<='ICJD C!E' ,¿<r•5'.IEaac 
OLfE' t?•:C·fo,-r11nt~r.t~ ;_~,., >?J 1.-e.c=.rs-4s- 'i"l t:r""c10.-.1---.s: &! CuF-0t1or.cr10 w1-
l l 0•-1 C4t'"1t:·~ -='e::.::--..,:, r 1 r .--; l ·-e--"..=;!':" C-·~ ra ~=- t-e r 1 ,- t J c._=. 5' t=·,,noc l e>r,¿:. Je-·~ 

.~>r~t- ... =.Jen>(..•re•: ¿.; 

r·--·-7.·-~l .. -:-· 

2.- C~mponnnt~ M~t~~· 

•: r '' 

... •lterf·<-•t.l'·- ¡-.-=-c<c•r rn,:--.-i1...- "'"¡ ¡;,r<"oo cic> .;:.r,~1ecf.?<l"..~ -r'.._~c·~.:-.;:.. 

LC-'-'l.S , ;.~-"- • ''lc>L•'--=-r•t:<=- - Hrd er- ( 1974) ,_,~n c:or.~t'='r,.JOC J.J3m,:tr 
el T,:;c 1T~-'°': :J~ ..:,L,,-c_,,",r' .. =.'_-1c.r1 Cor•dL•Ctt..le\l). 
51 mo.1 erner :e. ~ 

,¡::,.,,,r.lmer, tade>r m1 de. er, tO'"•Ce~. i"" 
E'] !:'U.IE?t"C·- l::.-S t-e tes. t 

reoet~;;:-.::_· t~•r,;t,·,'-"" •'-'~es .-:::c:•n•C> ~"'<=° Clf=•>-ee ... -;r,tc:>t=-. 
1r.ter1.-e"°r,c1--.-· ~- .. -_-,,.. el l'J,-, a2 e~·¿..]1.;.~- e.l :...~ro9"'"&so. 

El t"l-:-1.•-'.=ol C~ti-d1,,.;~i.c•:. de D1_"-C.,í•c':'t:i.co 'DSM1rl-R.i peoar1.;o:n,c•~· 
L1::>.:.c~1-J.::.• .::.,,-_-,.-.tr-~· ne 1.,. c._~te¡;:,.:->-1¿¡ de 1r,-:"'f-rL1rnt?rito.s: .::JE> e':olor.~:::1 .. ~r, 

motorr. ..~17 t<=."'retc>euta E?'-'C'>iue<r.2! ..=. un i::iaC:Jt?nt'e con b<"<se e-r, 
Ltna l1st-2! d~ c-Jt"&•tos. 

LcdoL•CGLtr. bo\.tCt""'oard v Gr.;..r-1ner t 1987 0 p?.<;i. ~::;2) CJ t¿or, a 
di.St'.Jnto~ 1.-,,,.·esti9ac:fore~ e.l re91st:rc• dE> .Jr,a.Jces 
T.is.toJ._..;~.Jco,;:. c:c>1, el "1'.ln de e,,.·¿¡-Ji_1¿¡r 1~ <"lrt5JE?dad ante t.tr, c>l:.>Jet-C> o 

s.l tL1r::.c:1,_..;,., (E<orl ovec. ¡G-:-=. 1974; r'1us.;;o.r.te Ar,ker. ic;.74). 
Le..,.is e 19691 orc.c:ic.-.ne l../r,¿, t:>cite•Jél de t:es.ts llamacf.a Phob1c Te;ot 
Apparat .... s. auE e>reter.cfe dF.rEo.""'ct-ar "'. e5t'c::;l:',Jecer la cor•ec:cJ._.;,., <?r.t-r-e 
las 1.-·.ar.1.::oc1e>r,p;::=. er • .Jos :s.ii;ir.c,s '-"J t~lefi'. .... 1.:t d.Jstar.C.JB del ~t..1_1eto 

cor, el estJmt.ilo f~-.b.Jcc:>. 

lr1srri..1fT'errt:-:>s como m¿¡r,._..;met-ros: de mar10 di91t"""-"les .. t'er-m..,.merre>s. 

~~~-! j~~~~= • t?'"•e.:~ :c: ~=,~~.r~~~::~~~~--~.m~~: camo1os T.1
5
::01 ~·;: ~~~~CJC>s 



En sir1te::1s .. lo'5 est-t.1ci1osci=- de lc::i. condt.tct,:t -f~b.ic.a se h¿:¡n 

or-eocuc>ctdo c>or eiat:>c>r~r- 1r.st-rt.1rner1t-os con-f1dble;:;; " \. 0 .="ll1do::. 
E!tnbdr-90. en Jf•\."t>!'.'f"l(1,:;CJc>r•F:?5 se? h¿.¡ •Jer11os"trd.Gc> "'f""rec1..zer.temer.te le. 

"fdlta de cor,cor-d¿¡r,ct¿:¡ er.t·1-e les tres cc:impcir1t.?r.tes dn"terJormentf? 
C.J t""ddos de ld r.:.,01 ..... r"1L..1soi>r,te v ·-·Hd er < 1974> '5'1..1t>r-=•.'>-·ar. J¿:¡ at.•~c?nc1~ 

de correlaC.lór' er.tre lo!:-" Jr.form@s verb¿:¡Jf.:'s 1.a:::- '>-"'-"'lrJ.aCJorir:-s 
"f.Js1ol~91c .. -.~. 1:.:r·-•l1..;l1<:?-a.d (1Lr'7::.) .-_.uL,r-_ .. ,.._.o¡ tdt11t•1t'·" cíicf1d du°""'"-·1•,--:J.-< 

er1t-re 1.as n1f-.•d1ct.~'=-· fJ<71C•]L-.,::,1c-1s 1 frec-L1c..>nc:1.rl c.'<rc11d,--:-""' ..... fc,l t-est Je 
aprc>•:JffidCJ._~,., cc•r.,...fLictual~ P.arec.= t=>t•tc>r•C:'-~s que se ;:;:>st¿:; .?r1 pre=:E-r.c1~" 
de tres sJ!=."'t'--""',..'·""""'" Je rL-'!--'-r.>LIP.Sf-.:'IS 1nterr-el.a.::-1eo,,.;,;j _ _.~,... 
obedecer. C:dC"la Lrr,c< _, "-L' ¡_-.r·or:ii"' it_.,.. .• ~;o-.lrt ~=-·nl"'dr9.:•. í."'~~ rc~c(.•1npr,.1c•L>le 

QLIE' el ter-:<r:.•~;>11~.:l 1-~S tc-.mr-> en cuf~·r,t,;o J.->t3r'L'l P·v-~Ju.ctr _,¡ 
t:Jc...-,!:=t"E'r'JC:.>rtr1Pr•te. ,-ltc;"C"IOl f"' E'] trL,t .. '01nlC'T<fl.7 q¡_¡e lE-' L(,,-,,..(¿r,':'-.:i• 

5-L/Je<t"o dE> c-1Cu~''d•~· .--. ,_~Lt!O- CL~r.3cter:<:<t1c.::<5;.. prcif>];?111_~t1,:~l c•ers.:H-.~1. 

Marls <tº6Q. i:.1or l_-=-.,h--:>•_,~_,-.,_·r. F<ouc;:;!•"•·c1 - r-:;r_,,,,,,, .. .-. l~r-37, 

or-es~r.tc"'I rE,':..'-1-11 :_'<,:le••-, CL'•t1:_>1 }d,f~>'- E.>l 1'1o..".L•<J•.=.l•'-y rJ~_-. Lo;odr·<?·,:;.. 
de Clf:o'r"f ¡::>t=_•.·-,_~,-.,,.~ .'• i•:tc.,.·, ·" rc·r,s~1Jt _ __, .C•L>r fc:>f>J-·l. "'=-"ó'<-"r,f_o;. •><.'.:'".:le 
a9or._o¡-fot:o1~. och,_-. poi- ..,_--.bid ~.:•Cl.ilÍ. tres c.•or· d1,1,11di1_>~. ~--.~•-:•.--

r:f1\.·E?r"-ci~ fc>!,1.-'>·= F.'~·L"'•"'"(:-;-f¡,;-_-=>,~,,. c ... rJr,.:~· C'(..>r f<->L•1~•~.:0 .'l t?r<f"c~•·medd..:.f¿o:;;. 

Er1 el C'St-1ltl-1-< 

¡::>ac1 en te-~ e'=> tL" t rd,=- t ~""'rr,0 .,:;¡__,~ rf;:.::-p er. i .a 1 r, "fd •,e_,.,;;. e-; 1- :- l ,;.1_1 1 <'l ,-,.,.en~•-"' 

.la~ fc>t:o.J.o<S d .-._~-,;; '"''•J•n~.iPS. Íd c"'lc1c>lt=:>SCE'ToC.:J ... ""-. L"' ia s .. o¡.-.::;.-e ... 

.J.as her.ld¿t~ l...ol ed<"+c.i ,_'lG't.1lt..< • .ot 1--=<s "-.Jtur.-f;_-:=.. 1.-:1 ~ 

.J.ar9os ,,. . ._1 1=~- L'"OP.,.CJc>,s CPrr.,.-.c'<--..~-- L._,_ m,¿.,.,..·c•r.J""1 dE?~dp,1rec.::;r. ~"'-1n 

t:r.atc.m.zento. :ii'.l ·-, t=--..nt>_-=if".'4C>. ].:'!~ Ql.lr3' CC'r'i.:Jster• h<'tst.,-; l...o~ Ed.,1c1 ddt.11 t-c-, 
d.J -f .i el 1 men t e..o .;Jes~p~-~ r:....•cen J ,-, r-e ,-,..·en C.l ~· r, ._, r-.:~ r .:_">•:O 1 c:>nc: 1 _ 
TCtmbién se reoc·rt--'< ]¿¡;=: f"c>l..'ld:O..~ t:Jenen fTJdS !:'rE ... 0dle.:::-.1H>r,te en 
'"'-'.ieres QL•e er• 1-,c_,,nt.or-.,-~. 

E:T :I: CJLC>G I ~~ 

Dos cor-r;er.t·.;o·s. ;::o•-1r.c1p_=i]e!:'" 1nte.-,tan e•:olJc"'<r- id <;.•er.c>9.1S de las 
conduCt""i?fs r .... ~t-.1c...-.'l5.: el vs1coar.~li•;;.1s ....- .§.·c. .aprc>'-·1m2c:.i ... ~r, cor,d(.r.:tL.1.al 
bi!t5.ados er. J¿¡ fpor J.~ \." Jos pri r 0 ctP.l.:.:>S d€:..~ lr> ¡.:>SJ co!aof.;o del 
.aprend.J:::c1Je .,... E:?I c::-1_1.,.J serc'I tem..=. de r.ut0.•!>-tro tr ... 1t.•dJc·~ 

Los n1odelc:is c:or•ctt.ictuales t".zer,e,. c..:eon10 ceomün c:Jer•omJn~dor- Jc>s 
pr.JnC.JP.Je>S .,... b~ses d~l apreno~=aJe. S'-' temporalidad se ren1.lte er. 
el presente ,,.. ~1 con~cJer.te d~l ~L.1Jeto. De estd ~or~a se .ap]Jcan 
lo!" pr-09r.am"""s re-r·or::._1m;er.to. ca!:J't"lf.-c>. IE'':t.ir1c1~~n. etc# 

1 <;'87). 

Watson y R¿o·_.,r.er ( 19:::•:•. e i. t.O\dos por L"'dowc<aL..tr. Bouc:hard . .,,, 
Gran9er. 1987'. cfe,nr.~<J.t"rdror. a1.i1=-. er.l'I c.>os1t:olE> ha.;:er .;:tprenc:Jer L1n~ 

condi.rct"a f"~-.01-=-.~ c;>t:...'r ¡:.•r<.•c.:t=-d1m1ento a·e cc:ir.cj.Jc1on.l'lm1er,t"o 
1=1.avJo ... ·iano deon.:le s:e asoc.i~ 1..1n est Jm1..1lo neutro un es.tf1nulo 
..,,,..E?r-s<i vo. En e-Gt-e •?·;¡_,eri,nent-c> se- le mostró L"" 1.1r. SL•Jt?t"c:> lHlbertc• 



de ll 1ne:es:· l.lna r,.:;t:¿; C>lar.c.:;. ~1 pr1r.c1pie> r.a ;r,¿;r,1 Te:o~¿,,t:>¿¡ r-.1.-• .;,•.1r, 
temor ~1 co.;,erl¿o. El orc:>.::::ed1m.ier-.ro ceor,51,;;ct:1.=. e>•• .::JL1e c,;,aa \·¿-: aue 
el r.1ño es"tJ r.::l'.t::>a l4"'i man.:;:i p¿;rc. tc>C_-"'r ,.:;.] ar • .im.:;.i. El e·.c-c.~.-~:ner-,ra>.:::Jc.r 

provoc""'Da. l.1n r1....1idc> 1r-,ter-,sc C:<l.1s¿;r-,d.:::o ello Q,_<e .:.i1e>2r .. r.:;:i Fe 
aSLl5'tar.==-c .,.. llorara. De::r::.>uf?s oc- 5 i?T•!.::._.:ivc.,;:. el oeoueñc> fT, _ _,-.,r-,:-res:r.:iC".;<. 
la m1sma ccr·ducta ~ ... ..;Jo .::::or. ,·er rt ia rata tó'r, .:iu~er • .::1.?< oel ruidc>. 
El m1edo ci~oc1adci en r.rir.c::1010 ¿¡] rL11cfr· <t'5'tJmuJci 1r-.cC"'r-aJc1or1ac:ic.>l 
se h.:it:.>1a \Jr.culadc-• a P!="C-im..ilc:> c.r.re:=- '•e:>utrc P;?"t"Jmule> 
cond1 el or,.;;Uc:> 1. 

Léo.d·~LtCeL'r~ Bo•_<Cl"""la.~o y Gr2-r,qc•r· (lC..-87 P<'•S· =-=L..., merc.:or .. ~r. c;L1~ 

;:~.~~~~5', 1~;,~~;~ ~~\~:.~, ~:,r;,·Je;r~~~~~.:s l:;L~O~:~~~~'.::.,~:~o~-o ,_~-,/~:~SO~•s {: 
Eroi;.li.sh lTitE:~r,t:.:- ,er, 1-·ar.c> durar1tt? c1r1CL<.-?nt.,.-. enS.i'l\C'=' cc>r•OlC:J,-..~,3.- &-1 

mi edC· er• L!r.a r. J. ña c>E'Gue-.->a ~e e~ torce-~ mE .. :e-e~ em;;;-._.:. rlc?'.J -•r.ueo L· r C'é< re. 
\.'.•rec..1T._:>r• ( 19.:::~ i 

l r..::'J '-.: C<•.-':-"'0 

- • 1c.·87. pac~. :::::o 1 ~;- ... -.,noc--.r. r"'-·'· .,,.,-, &LI 
te l~• rorrr.a er1 uu.-? l'\CJ,.,r¿r eL;;;.t::ioro. 1~ ~--~ :0 .:'.•P ~¡ 

ccir.vpr,1.::c Fr'"• ii,:;m.:c.">r 13j 1T1e>delc> c . .'e le>~· .::Jc>!3 fact:=ore~. QL1e Scil~rnor. v 
Wvnr••_? 1=;-:.,4 re"f.;r,_=ir·or. ::']L••?dar,Cfc· c::or.tir.¡__1.,;.::1 ... -r, lo 
red~ctamo-=.. "E,;;;te rr.,;:-oaeic c•art"e oe J¿, n1cót-eS?-J!"- sec;.,ur. 1~ c: .. :.-•l J.:i. 
.::or1cJL1ct~• f ... -t::>1 c..;i ser!""< .. ~prer.d1 ,da er• ur.a ~ec1..1er,.::::.;.=:, oe º-=''="" o~~t-e!"-. 

El m1~do. ~~t~r;~ pr.:mero a~c>cJadc> por ce>ndJc1or~an.1er·t~ ci~~Jc~ ~ 

una ;:;;;.i tL1ac1 .,.r, o .,. L1r, ot::>.1ero r1L1e1.·c.•. E:r1 1..rr. se91.1r1dc> 111omer.to. h~r1a 

¿i¡¡;:.¿¡r-1=;.:-r, condLrcta dt> ev;tac1..:•n. m.a.nrer,.icJ_.:. .?1 mJeeic>. 
m1s:..no .:JLIP e~taria refc>r=~dc> r1e9.=.t.i 1.·o='l·-ner,te c:>c>r e,· nc>cnc> dE 
circrch.1=1r· J,¡o; de~ap¿::¡.r.1cJ ... •r1 del estimule.• 01..1t.=• c.ci1..1sc.=i el m; ... ~cc··. 

Este mc>d"'-.Jc p1,.1ede. =i primera ,_.J~r.=i, '~":PlJ.:::dr la ocurrE:-r1cia de 

,m1..1ch.:o;;;: "'ot::>:.""'"~- Fre!:i-e••t ... "'• .. " peE:-ar de: tcido,, alC1L1na~ aJ --f;cL1lraoe=. 
J,ci;::. do: e<-1ou1er-,r-es:: .21' d1-f1c1..1lt:.21d Ó.:=1ra e•.cl.1c,,,"1r 1.21 

perEJ5'ter1Cl.:"t de 1-.?f r:or1dLICtél f.=.1=>1c.21: /=>) de e.•;pJ1c,¿¡r una "fol:.>J¿;. 
CLr¿:¡r,deo rie> n.:i-..·ci ocurrido ,¡_1na e•:per1enc1a t:r.aumc.t-1:.ar1"te 01 rect-a ceon 
el C'!:>JE't"C' de l.a Tot>1.2o. Er1 1.ci med.id.21 or. OLIE' l.<i resrue5"t"a de 
ev.l t:acJ.._-'>n cor•t:lnL·ie :E<Jer,ao emit-1d21 .. la respL1est:a ccir1d.IC:Jor,¿::¡.d.:t de 
m1ed:=> deJa de reTcir:ada .,.. lle9.,,o¡r-ia .=t e~:t1n9u1rse CJr.s-
duCt-lmer.te. Esto traer/¿¡. ceor15'=.ecuer.c:1a. 1.21 e•:t:ir1c:J.:on dé J¿o. 
re'!f;pL1es"ta de e1.·tt-"!CJ ... ..;n. Pero en ]._"'< or.ac:t:1ca .. c:omeo dt"e!"tl;:.1..1.::oi el 
Ten¿.mer,eo de 1 a oe rs J D ten e J .21 de 1 a Tcit:> J .ci er, e-1 ser flL1mano. i,;.:. 
resp1..•est.a de mJec:1o. le1 conduc:-ta oe E''-·J -tac.i .,.,-, faci le:. ae 
e•:t"1r1QL1ir. Se 0C>ser1-·a .ir.clL1so. en aleiLrnos c.Rsos. L,,.,¿:¡ .ci9r.avac1.;-r, 
v Lln~ oer.erai1=ac1~n de la "fobJa co~ el t:1emoo. Eso con:t1tu-..·e. 
seour• -E.-..·seroc~ !'!0•·1rpr ( t97ó \OS1:>. ci.tado=. por Laido>..•..::e~•r .. 
E<o.:.•ch.:-rd -. .1 Grar.yer41.Ci'B7> 1-i!< 11.am.cidc. neL-1ros1~ cimr¿:id ... ..;JJC-="· 



C) El Mode l .:O·:iO. 

El /"'re~he> de a1....1e er. c>J ser hu.mar.o lc:i ccir,cf1....1c:-.a 1' .... bl ca cr1....1ea21 s@r 
aorer..::ilcia oe>r lm.Jt.=<:::::1 .... r. oe e>tros. 01....1.J=E,;J. re'E-1....1eJ1,·,,?< 1~ sec•r....Jr.oa. 
di Tl cr..11 t.acl c-.rese-r. t.:;cf¿¡ oor el mc-;::Jelo de Jc.s dos -r,;c t'.=>r-e:.=.. Er, 1....1r. 
exper.imentc•. B,o.ndL•r.:i Roser1thal ( 196~. c.i.tado~ por LiodoL•t::eLtr. 
8c:n .. 1cha rd y Grc>.nyer. 1987 l e>l d.t eror. c:i Ltr. FLr J8 t"o QL1e ~C·~er .. ·:;s,: .;; 
unet persor'"' (el me>l_-i2JoJ -flr.,-.1Jd r~c1L>lr c...1n cno.:iue E-IE?.:::trJCC· 

fflC>Dric.'JC>. e) Sl....l}t?tc> 

comer.: .. .:.. t.f'mf:llo?r1, ,=. re,-:icci~r,e;r efe 1-n=<r·r.ro:0 f'?JTJC> t 1 1,·,;:o ],.¿, 

¡;:ar-eser. t"ac.J ._.:.r, del s.::.>r, 1 DC \-' c-J ~hC•OLtt> .. 

Bandur.o=t (:G<:>7. c~t.c.dc> ;=i·.:=ir R·::-10·~. 198::.> h.-<C.!.."I r@f"er-=.>r,.:;::_1,;i OL•e ¡¿:¡ 

C~">f"lCÍL.IC te. -r._.:.t:.•.J. c .• :; se t:>ro"~Pr• t"L=>bé~ d€o•t:.•1 oo '-" OuP e 1 !':LIJE' e-o r,o cor• t_-11::021 
con la~ h¿:¡:;:ii !id.=iot:-oe- •·P~:::e~"'é''"J,'>S ¡:..--c¡r-¿, o.:>ch?r c1,:-i-.+rcir.t<?fr· -~1 E>5-f'Jm1....1ie> 
a1.·ersJ1,·c> \.' _,..._,._-.~t"-=>r-L-."-, ._-, ic:.~~ r:rcur,sr-.,-.r.c1,_•ó.~. pc:•i- e'0,-. >-P. pr-c>1,·c·.7'".:'lr, 
lc>s. C:L.•--'fdr-~·== i:l;o· o!:"'~=·-~·::-.,- e,·1t.,,c:1._;,-.. e-2."":"111<::c. ~,;;-t_,,; .::.t1r.19lJ.:; 

C·<-re.-:}., p.-, .f'rpr. [".-'Ir 

;:;t?..:..; ¿-.-, te.npr, t"E' ... '"e•, e 1 t..,-,do tlor !_¿1do1.'C-·;••-•r. E-0• .. •cr.o-r,::1 
G.-¿.;-, ei•2 ;- • l ::..'··;- • 
¿•oi1c~~ J~ -~=: 

.:.=.r. d .. 1.-.- t-,;; -:'" ,;- .t"·? Ce' <:-::>.:: .,_- .- .·_=-ci 
rr-c:.1....1.r.~t1::-.=.-.te ----- <=·-

e: 
~· -~r~-~~;.~~ o~~Q~2"1C~~ • •;Jo~e~.~~Jc~s 

E" s;:-,,~~ • 1 ::;.,~¡?, ·• 

J¿¡ e·. ti ,·,c.J .. ~r. cl2'1.s1.:¿.. 

:::e>.-, -ti r,'-'-"" e;·=-" c:Je }~ 
ores2.··-t.=;c1.,;r, dr?l "-"'.:-~ l"·LliC· .:.:· . .::J.:C:lc>r • .,o.::. ET· -~i.rser.c:JE cfi=-1 e~;-J,n.:_¡Jci 

.lr1ccrr.,f:.-:-~c>r,¿.::fc.: .__--, C-·Jcr, 1r .. ~ .. -~,,,er,t"L• C<"" ~·,,., rc-=~::.''·'"--~!f...r .. "'! c.=-.-,.J1c1or.¿;¡CfCi o 
J¿; e•: t"l r,c.J. .::;r: F • .o;r.-"' l";.º e>J..J..:.¿;r eo=.r-.,-, dl,-~rer.te co-.trc--id1cc1 .. .,r, 

r;:c=¡--,._.c ... st"c•S: c,...,r·.::f1c1c>n2'0a'3: acc...1efi . ..oo_ ..... ":]Lle 

En J~~ c::>.•:¡::>er1ri<?r•tc:•~ c.? 1'"1.:.ller t 1r;::.1, c:1ta.do por L.-;idoLtC:.E'Ltr·~ 

Bouch.-;ird y Gr2r19er~ 1987, el ""1e-Chc> dE hacer SE?91.1:ir el f?<,;.ffmulo 
cc>ndlc1cin ... ~do 1"EC 1 -el ~-or11c10- de u,-, chcoaL11?. occ::s;ionc:1ri.a Ja 
pre>dLICc.J.:órt de? re!"'L•tte=~a mot".i1,·¿¡CJC>rt¿:¡J &.sta.-;ic"?. 
cor.secL1E."r'c.1C1 • .ir1d._1c10 .. '< »rr· s: ... .;;Jc> el EC. Su91ere, pL1e'S. oue e.-, el 
Cé!IS.D E>r• a.:..te E'l E"C ="""1dou1e-·..oo Je- proo1eci,,CJ CJF.' producir c...1n._"" resr::rLtestci 
mot.t '-·.;;c1or.cil ne· h.:o.-..· e·. t 1r,:.:::1 .... r .• ¡="é"rc~ f,J lr.crement"ci de 1.to respL1es't .. =i 

;::.oare1 present"-=-c1 "'r' :_-,c-steri.or. C-=:;.t"o E?s lo 01....1.b? s.e 11.am,:;:i el 
fer,._.:.mer.o c/:2' l nc:...rt:>c.ic.: ... >r. - E:s to se e,:pl .l car.1.;< por LIT• -Ter.dmE>r•c> o'E? 
r-et-roacc_1 ,_.:.r, pcis.i -r-.i .... a E?r· el oc...re oesc>Lté<E= de c.Jert"c> r ... imero de 

emo.arE>.1~m.lE>nt-oE= con el E?!.'t".lmc...110 1r.ceor1d1c.Je>rt.ado t'EI.>. el EC 
r:;:ore>c!L1c1rfc:i },_'-1 m.l!::-on¿; rE>sc>1....1E>s:t"a mot-1~·ac.Je>nal CJL.1e éllCJt..ti?l • . \.-' .. 
cc>nsec:t..1er1C.J2", se rt?T"e>r:.=lri.i'<. ,p} m.Jsmeo cc>n c.:td.s ap.::;r.Jcl-=-r. t..ilt"ericir. 
inclL.iso en éllL.tsenc12 del EI .. 



E> El Modelo Operar.te. 

En .alr;1L1rtcis c.asos es c>c>S.lL-.Je creer Qt..1e l ... • c:eor1cittct".a f' .... .:.v:zca 
ha),-¿¡ ._~dau1r1.-jo r,c oor -=tSC'C.ldCJL"n de 1..1r.d s.lt1.tac1 .... -n r.e1..1t"r.::i cor. 

sJt:uac1din des;.¿;or"".:fddt:>Je. Slt•D <:..:1rr1ple1ner.te pc>r el erecto re-fcir=c1r•te 
c¡ue t'.iene 1-~ ¿.or1sec1.1enc1,,• en el ,:imbJer.te. Por e.1e1nr.•lo. un r..Jr.·o 

~~,:~.: .. =.,~·~a~'~' J;7l,,-; 1t-~r:ci;~;· ~:, ~~~/.~~-=;_~re1 ;1..1~~~-~L~,L~c.>r1e ~e 9~/ct:a~;l ~i -~:~ 
m1entr.a:. Ql..ltº~ ,-,e_> Jo f•Cl<=¿> tr>-'-''=' aue •1•1..•,,..· rar·.,-. '-"f•= t.>r• otr.-'lc: ~•c.-.-•s1c.~r,,._-os, 

1.-'l cc>r,d11c"ti'! 
rept?>rto1-1c.i h.-;t>z rc__:,11 ,¡,_~1 zr • .-1: 1. 1 •. l11c..• • Lr.>cl•.Jt.•c.:•,·•.••·~ !•_~._.,_r, .• , r' • 13, ._.,,4.-_•,·, 
1987) 

F ,··an tt"rd-,,.":. I nd'!. v :i. d•..1. ... 11---s. 

T.~ r. t ¡:• } e>:~ 1n .. :.• ._--;f;' 1 ~-,''° -~ i f t l L ·e ,-, dLIC. t1.1.-:t J 

dOe J._=ir-, ; r·· .• l•.1{~r.c: z "'""' l" ·.: <--'' ·pJJ._:.o;r ].,,, .-,¿-r,p~·¡-;: .:::1.~ ICl 

cor.r..lc__1ct_, "f._,.t, • L'.:".-•. Sir, .,,_.,,nt:o,.1r-~c. .-,.•,ar-~ r,c, :"".--_0 ron1 tc-r1 resr•r.>r•.::::<O"r 

de mc."t·P·r.;1 =-~r:~o~¿ic._·t•:·r·.1--" ó z-~<c; ,·!e·-:;; ·.~l(.JL•J,-•r1te= c1.11;,·st.1<:•n.?-:-~ JI Pcir 
QLt@ ~e er,cuPr.~r.-=-.r. aJc,,c__r1 •• :•'"-· r~r·r:y,-;; r;;i,_• •'c;t:;>1_, '""""" ._7c__¡.c_3 c>tr.c,s' ,. _..,,._Por 
QLIC .=-<]t;_JLIT•-~!" J.•~-;;r~-or•L•'-.;. cr;>r • ..--rc•r•t..--.c:.1•=- c:c.•r• c__1··, co>ver.{i~• tr._ .. c__ur. .. -.t"-1.-,¡.-,te. 

C..=>r, 1·.-~1 .. -.._· ¡ •• r. id 
La.do LI e p L\ .. • l-< o L' e tl ·O'. f' d ·; ,• ) ,- t=' " e ! • : ,_;_ ,.,. r .._., , : r e r 
o.:>rt? c-ul<-.r ,__;r, ¡,-," c.'b.Jpt,:->•· 1 :._,d.::-J,_-,· tfo·nie-n ·e·"' f"h.1m,-.r,,:.-:= 
,Qsf. pr.c.u.:_Jr,rr .. -.r •• -tr·e•=-L•'='r•(L''r.-"-·r,,-,_. J,. '.:".-•=·.-·e~.._,,,,•,,_-;--. d-=:> 
perrc>s •. T>IE'l1(r.--,S OLIE" ''"°''3 ~'•=> t>f~·7;-.,_-"r"Vdr1 Q,~, "..:c>1-(lc->r•c:os- t-JQ f-•r'I.\, 

f'ClbJ.:c-lS de tTll-~-;.~.-~ .._, ~-:"J 1 :~-·- _-,.c__1r,...1L1~.- '-"'º c•1_1,_•,:ff, hf_~r¡ .-~-·L" f<o,c; Jrn"-•.-,t"c.~ ,~J 

caer dt..~ J.,i SJ 1 ic'< e-> '°'c>l;.••-"•"'''cc.-',.-""' 1.:._-->r. ~,r,.-< .ne~d-

Lado\.tCeL.:.r • L-lc:>•.•Ch=>.rd c.,.1·a1·,40;- ( t'-'f-:1 ~, p.?o.-,- ' • .'9 1 rt-o<t-1ore?r. 

"Sel1r~rnan <l'-';71 '=LIC,1,--r¡f_• ;,, ,-, '"'-''="' ... $ el 
rescc__1.lt<=<c.lc:.• a·~ t11·, L-c,,,.J1r-:-ior •• --..<·JPr,t..._< .:/.=t..,.ic_:,, •' 1.-•c-t-i"'l'~·~.--~ ._• 1::.>S c•1...re Eó.'l 
or9ar1.i5mo ~~·:o.t-L-. .·a t•.ic>l.:o•<;fl~c•<n<;>r.(tc-' ;.-.-,,,,-·'J ... •l•&·~t-' .. ~ -.-• ..,..c.:..Jc.'r·,.;.r • 

. = ... ~r."'l 121 <o~<?9<.tr1.::J,, CL'<="'!:'-f-1L•t1 m<..1.:=i-.,..:. r.;•,-¡;.,._.~sC-'fS:- sc•r. c>O!...~lt....,lc->s:_ 5"e 
pocfrf.:i cir-.i1né=•rc> plar.~ear ;a f"•1p._.ti=·~"1"""- UP .=:ut? 1..-~ h.I!'=~~r.Ia <-7'"'1 
.::ipr-endl =~.1e L•a ~"t... el J ,:t t-""c>l .-i, <-""'·P ¡..: c._"lr f -""'"" C1.1 -feren t-P.~ 
r@ac:c:zor.es 11,di ... ·1ciL•C'!... tet· .. :r ¿,,. Cr4r-<'< _,1 L1r,¿¡ ,"lJs;:.f11 .... ~ 

S.Jt1...1cic1 .... ..;n. o CJ1.1e 1.-< cc:or.:o:-'t-;tu:::l~·· •,u--;>n.:i't"JC," l":ic' .Irtt.1J1--·1duc:o z::_,c>drJo 
dar c:1..1entd c!e ello". 

1-- De~~n~~b1l~zac16n s~stcmatica 

tnhibiciOn Rec~procd. 

Ld t-Ec-..,cn.i.:- .. -. efe l.< 1:IE"5(.-?"r.=it:>1J1_-.--tc.i .... •r1 s.i5:1...~m.:'lt:Jca t.Jer.~ St.1s 

r,;Jces. en el ].:.ibc>r ... o0t-or1c- E'':r.•tc.-.r~mer.t~l l>Jolpe ( 1'?9t)) • Qt.•.it!!n 

des.pues de ¡::-.,·cd1..1c:Jr Ltr"'"° r,puro-;.is e·.-perimer.t ... ~1 en 9.:ftos encerrrtdos 
J-:--.LtJ._-. oeaueñ«"-""• medi~n~e / _ __,, -=--.o·mir.1str.?1.:::i~rr de chc>Q1..1fi'5 

eléctr_ico!:~. c..!etect-._.; Qvl=! J¿,5 resc>~•t:-'""'f"._"'IS r.etirL:>t-1.C<"s dE? ¿:;r.5'.l.E"cf,.;1cl Q1..1e 
se cl.EtVctn ant~ J.,--. JdLfl .. ~ .4r,te ur. E><st"flTILllc> ~LfdJ ti '-'O aui:- /->.::rl:t1an 
oreced.lcfO dios:. c~•e>a1..1e<S. er.an c_:..,_-trern.;fd.,--.ment"e re-si~tent"es e1l 



r-roc~:c• de E><t-.ir,c.i .. ..;r. ncrrm.:.1. t~:i. J¿:¡ e•:oos:i.c.i ........ r, prc-lor,9¿¡C.r. 
e>:c>os:i.c:z. .. .:.n reoeot-:i. de; cíe le>s ¿¡r,.im .. =;1es .c;1 meo.Je> C<1mb1er1t"E? de Je; 
produJere>n d.lE-tr.Jr1L1cJ ... --.r, ],,. ir,f"er.s.icfa;d cie le•= respL1EsTc:.~ 

;¡.r15JecitE'ic· .i1L1r,0L1E= ].t.''!:' 1,..·c>J,,.·1erc; ch.:::>oue~ 

ar1:z.mc:.Jes. Le·= .;:.r • .im.::..Jes-- m .. n.· h24ml:>r.ie.-.t-cs OL1e est-;..1,,.·1era;r. 
com~ar, ct.1¿;,r,do SE? er1cor1tr¿¡bar. r-r, ]¿¡ •aL1]a &':c>e,...imer.t-dl. Er. c>rr¿¡,;=. 

r>a.1.;;br.;i!E. la re>sPLl.?SC"t"2i de- ¿¡r,~1ed¿¡o prod1..1cJ¿¡ .ir.h:;.t:>1c1 .... -.r. t"c·t".i?l 
1..1r .. s1. T"'E'!EP1..1es-ta t" .. ""'"' l:>.?<'!E--.J c,'l .,_ ... "f.::ia;,::>t'.rit 1 ,,_ . ...=< C<-....,m.~ eE' Je< oc.., CC>17H?r. 

Wolpe • 1cc:;.·,·, r.e~<1_•C• cnr •. - ¡:•,-r,·ncc;r.¿¡ rto'5-¡::>1..1e~r .. • 

contrar:z.¿¡ e; J¿:¡ oE ar.~1eoad mJ~0rra~ OLIE ~e e~p1..;sJer24 ~1 s-1..1.1erc ,;:.) 

:!!' s "t .1 1n u 1 e> ., .... - t:> J e.:::• • E J s 1..1 ·'e t o .,.; s. oc J •' r .i d d .i eh .... 'l ser,=.=. e .J .. - ' ' 

t"r.ar1qL1.Jl.Jd .. "fc:i .'"' 0l.:1c.idp;:: cor, é°'l e5'ti1n1..1Jc>. desap.=trl?C.Jer,ci<...• c-.~r 

cor1s.J91..11er,t-e ]C<!::' re~r1...1esr~'"I"'" dP .. -ir.s:;.1_=0·,-:c!. 

Wolpe (19<;(•. p.=.<;:. 11::;> ler·eo 1..1r, ]Jf:>r.:_-> llam.,,de> Proeiress1ve-
Rel.:1t::~t1.or1 dE' E::cjmL••··d J<..-'CObSCl•> ( lS::::_'",0). Hh1 ~F ce!:=-c1-.ii:.>.J.:'> ~1r, es't.="dc> 

.JT•h:Z.b.Jtc>rJ.:"> c'tc."" lc't 1-t?"""º'-'t:"''.C't' .. -
OBC.JE'r1t"e r,.ir,9;1r, :·J C'.=> <..'":',,;,-. ";..:·r-.i ~ J o .. :;d mc:>t"or¿o h,:;cJ ... ~' 1.F< "'ft.•L-=-r,t"@ de !:'Lt 

re::;:.ci1...1c>st"' de:- .,,.r,!..~J1:2c~o. Cr.....-.n F!"ro ,-cimc• bc:-if:?.e. '-'-.moe.: ~· .. .oi c""'c·.:<c:J "t".:.r ~ 

lc>.!i" SllJt:.=tC"'!..~ re>ldJdr¿ir,. ~-~~rL-, rcQl.IE?'~-'"' c;)t"C'f'i' 

r1 .J ~·e-> 1 ~ s=. d!? re· i ... "'! ,1 -""' r:: J -=' r. J r.,.., .J t:> J r 1 ._"! 5 ,~es C' 1..1 e~ t -"' s 
C'lT•Sl .. ~9"'"""'-~'~"° QL.L' p-ri1oc:->c.;•C> .. -,,r, to~l ~!O'"t·Jmulc 7 ... ~:::-;cc' ~r, i-4 ~·.lo .. , rec-.1. 

Le>'=' p.~pc'f._--.o_ .~1..:t .. ~r.omc:i~ aue ""'c:o.np.c;ñ.o;r, ~• J~ rel~_1.,.c1 .... -.r.. C>rc>-r1..1r.o.:< 
!'E'C•r, .--::·;"·~·1'Ft"r._,}a'r".tc ~-i...,,.1~-;-"t2<~ ""-' 1c·S c.-'lr.,-.cr&r.i!Z"tJcc•s. de],¿, 

r li? s- o 1.1 F? E- r i'I o'=" ,, r, s J e> d i'I e_ J ¿. e o b so,-, o e- '1• os t r e l o;:; ::. S ) ,.::, 

re]~Jc•CJ._..;r. r.>usc~r);;.r crofLtr,o .. "'I h,,,•cJ¿; di"='mJr•L•.J' _¡.,, -frec:uer,c.i.:; .::;el 
pLr)!!FO ." ).,. eores.J,_..;., ?<r"'f"er.ial. 

S.: comer,;:- .. oc,rc>r, "' c-r.;1 •. c;r,;=rr ;::rc¡;_r¿;:n.:."i!:- ce ~·:ooE:-;;c.J ...... ,, _,. e>Et"Jm1..•1C·5 

-{'._.;¡_..,JCC>-IE ~rc.CJ1..1¿ooo~ ~·· '-"-'\."=' cfe~:-.;ri .. ~o"c>ii- "" .!e·~ C'i'<CJer.t"e~ OLlt? h¿;f:.Jc'lr• 
.adc;1.1.Jr.l~·o ·•l·~·L•r ... ~ -f'.c;CJ J-:i.d .. c;d p_"'I,-¿¡ rE:'i.i'IJc<r~e. ¡;..1=7rc:;-. o:'l m~r,1._1oc• mLf"". 
cf.JtJc1J Dt? .=-¡_..,r,f"rCJ.?<r 1..1r,~ E.Jf1..•.,-·~-J .. ..;,., .;_.r«-<C11..1.-"id.c< er. ]., \.".Jdc:i rE-ai. 

5-.J fLl""CJC·r,p~ Jm~•.:;.i.ir,,.::;rJ.a!:'.'. 

E!Si-t".;:; es:- }.,1 cfe!:'cr.J oc.i ór, c;,er.er"'•l del m~toao e:¿> tr.i?taml er· to 
1.l~mc:ido deser,s.J~Jl.J:::clc.i .... r- 5lstemé=lt"Jc.,•. Lo~ trL"'"S pr1r,c.ir::•.Rlt?~ 

c~mooner.t"&~ ~crn; 

et J I? J e,., t"" re,.,,.::; m J e r. t" o e r. 1 a re 1 C'l J .a e J ..:> r. m 1...r E:- e 1..1 1 a r. 1::> J t?] 

est-C'lb.lecJ.m1er,t"c cf~... Jer .. =>iroufc'I o¿¡r~ c:.cic!a o:=.itu.,.c.J.;>r, 

.zRr,s:i. o:t9en.o:i. -""· e' J.;:¡ ,c>rl?sef"lt:t?tC.J ¿,,.., er • .imC'l~J nc'IC.l. .. -r, dt:> los 1 "tems 01..1e 
comoor.err Jet Jerar-01..1~.,,,,-

El 1'.in efe est".o\S ,jer.,t;1rq1..1.i~s es s.i.s"t"emat.1=ar 9r-¿:icf1..1¿:iJmente Je>!!: 

est.Jmu.lc>s c'lr1s:.i.:'oenos_ L"'esens.it:>.il:i.:.Rndc c,.:od¿¡ 1._1r10 de .los it:ems =--e 

mod1 -f'.J c~r.f!I J~ F; t"u.ac.J dn plob~l -

L.;. Crlt:z.m.a et¿¡cia efe> ].;'1 cfeseris.i.t:>.i.1.i.=.?ic.t .. ~n s.:.istE>m~t".Jc.._,,., cc:>r.s.i.ste 
er, c;ireser.t~r- Je>s J remf'? cíe lr:. Jer.arq1..1ia ~1 Plt?iC.Jer,te ,_,,., esf".ildO 
~ro"'f'1.1r.cfo cfE" rel.:i.1Ctc.i .. ..:.r, muscul,,;:;r. El t:er~1=>e1.1f"".a d~ ]et o.s:iut".a di? 

.J r,.J c.io .\.-· f.J nti'l 1 de J.,::;. .J met9.l ru!'tC.l 6r. .. 

~-



DE'~t:>t.t~F oe c.,:idi'l c>rE'FE>r.r¿;c; .. -.r, -=-1 !.=t.1.Jetc oet"E>rm:rr..:o med:r.;:¡r;te E?J 
USA <Ur11dC<des SubJe.t1vc.s- de Ar.~1edc.d> • .sJ 9rado ae e<r•S..JEo¿;¡cf 
e ... ·c.c.;:¡a·eo. S@ t:-r-E:E:'E?r•r""' c.;:.o~ J "tPm l"•.:o~r:.:; 01..1@ t:Fre r,o ¡:irc.,,,·oc.?. .:;r.:=.JeO.?.d 
< Wo 1 pe.. 1 9'7"(• 1 • 

2-- ":1 n V :1-v~•· ~ 

La cfeser,5_1t:>; .Ji =-•"L.J .. -.r, ";r. \"l vo'" e:::: 1r.oicc;d_"l or;r,c.Jo .. "l]mer,f"t? cci.n.-:-. 
mE!>t"Ctclo r>rJmord.J.."i) 6r, ci }(-, .::> J~-,·- OL"' lc·S p¿¡C.JE."r,tes er, Jos ~t.tE' )o$ 
E'S. tímLll c>s J n>c.c,; r,arJ .=>s _; r,d t J 1 es J ¿¡ clP'f:'E',~,""'-·_¡ t>J] .J :¿;e 1 -~ r, 

cc-r,~c.r -""" r-oc·h .le· ¿u.t-t=r¿c.r <c·r, .id .lT•C<'Of"tJcumbrp dt"'J t&r.,_I-,E?Llt:f'l ~E-

s...:c.f:opr- ::'J._~; c>acJer.t<=> s.J.;,LI.:_=> "-:-o .-.c:: )""1= 1r . .,,."'-t-ruccJ._-r,p5. Coo1c •1c::c.:i.~. 

c11:.¿;do p·2r l>Jo)pe. ¡c:,.·•·-,,J er,,:L.r1t!"C" üt.tt:". er, ._.¡ C<-"<!-OO • .:;°F J¿,5 r"C>t:.•;~--.~ """ 

)¿'i,:: Se·-r>J<:?r1te.-...'.[.º 0 Je;- cf~""'~'~'''~J~~_; ii:=<~l.::·r· -=••·.--,;r.;::.,,t;:..o. J.=. 
i..·E'lc:>CJ.:...-._'>Cl 1-·.,:i ~~ E-;n::·IF---"'~--,r. <o--~-t.!ml..lic>·~ r"6-.:°>1E,- <.• ;m,,.0-.;;,1.-,c-.-J~·~· 

T-:.->-rh~•rot? {¡e;,.~.:;:. Cl'to•dL.• P·'.::·• l-.l•=•lpc•. J-~c:..'c"·) 

@r, .Jr,·f~r .. rr1~"'-r !o·c·e>r2 ci .. ,~.;-- s..,<t1-'-f.'>::'t"0r1c C-""·:c•C.•ó.. JC.JC·.·,E'!'° ;r .. -;c,,_1 .. •.;;;,.-~ 
t- ; .- , , .. - .1 e> r.-"" 1 • t ,... ~ t:> ¿: ,; c--

i c- '.::: ¡::-rJ'"CJ,-;::·~ 

cfJ recr.:;mti'"r,'(e er, e; r>-~r,;;wi .,,:.""'""c:. ,-;iE- De."'"O:c.=r.s_;L-,1 1 l ~·¿,e_ ..... ,, c>c>:"o.:? 5C+ 
f""EC'D·-f".:; ¡:-,~ ..... DrJm,-,.- .. ; '--E-- .Je>"' ..:· ... 'i!CC>.'."" .,:-.,..., ·"l,;·C•r,c;"T.:_-.r-.;.-=- fr""•t",;<ldC'~ ~"'Cr p.l 

c,;¿or--,t"J1'.Jce> M<:•ver \JQ":',-•. Est<O· r•?!="•=''"tE- fL•>? =:,E•C.'.•lOo. \Qc•>. por 

el tr--<?-b.=-,"10 de Fr"-'"E-'1"1.:>••...., t~r,Qr1cl !i=C-f:":rc J.c; 'O'Lrper-.-"c.'._~r, o;:- 1..1r • .-. -fc>t::l._o; 

.,o¡ lo~ ~~f"e>s mcJCT.:.">r,te;o el c-•·o::E•..::iJm_¡.,:.r,fc. C>t? h.'>.::-=-.- O<.ir? _,•,¿:¡ c>_-'<C.J&r.'1'"c;; 

m,::.r._;,¡;:-• .;_,J~r.:-r :::-e.:::;..,,.::.::>~ e~~ rr•¿;te1-.i.=-.1 C<i'o.:;,.,.. ~·e:: m¿;s ::c-~.-:>~j.:-rr~::c-· e;),¿;. ;:>.Je] 

f"~rC.e -"' L1r. ""-~c:.r-J -:to .. ""ie '-'e,-c.:.c .1-· pe>r 1.1.it-J.T•C· .:-- 11r • .;, .. "i<L""l .:.c;,..1Jtc:i. "'!Ltrph~ 

(]9.:::-4> rrar .. ~ de rnooo s.:r.i1).?1r <.1r,¿:¡ -fcie>J."'• e-; J..._o¡s_:. 1e>mC-rice:<:?". 

Lro cfo=ser.5Jl::J]]:;:¿;c;.,.;r, '"¡r, '-"J1-c:•' 

s .J m ¡::> .1 e • ñ t.1 r, o c..1 e e v J el e r, t- eme r, t" e? Fn e r, e> s_:. 

cfeser~$.Jl:>.JJJ;::cic;, .. ..:..r, e~t--='!r.d,.'>r <Wolpe. 1c:;.s,_,). 

A> Deseros1blll=ac16n E.21s2odc> er. l¿o.. Ir,h1b1c16r1 de le'< Hros1edq.d 
por parte oe ur.a ReSPL•E>sta Motora Cor.d1c1or1ada. 

Esr~ t"E>cr,.Jc.:o~ dP. J.;:¡ CJLte Wolpe .ir.~c:orm .. .:. peor pr.Jmer<21 .,,·e= en 1°~4-

h.:1 s.Jo·o eme>Jeada mLtv ¡::.•oco. at.1noL1e t".Jt=>r1e L•r•ñ baze e.•:c>t?r-.Jmer.tal mt.n.' 
T.JñbJe. Ft.tE' s.L1oer;,d.R c>or Ja e>t::>::er.,,·¿¡c;, .. ~r. OE' Mo1.1rer v V1el- t 1<:;>4S-. 
Clt.?tdOS por Wo-lpe. 199(•> OE' OLIE' :=: el E'f:f"Jm(.(JC> r:C>C.J\,"C' Ot.IE' s-~ 
Cl,c>JJct:!'i ""' ur, .,-..r,:im"'-il s@ .Jr·t"<?r-rumc>E' ccns-r.For1t-en>e-r.te c1.1,¿:¡ncfeo eJ .::.r,;,m,,;>J 
re.::f.l.J:<?I 1..1r,a resc>t.1esta mot-or.::f de-f;,r,.Jcf.;.. cor, J-e< reoer.:rc; .. -.r, cfE' J¿¡ 
est".JmL1J,;:.c.:r..--'r1 eJ ,,=;r,Jm.RJ cfesnrroJJc; t.1r1a .Jr-r,.ib.Jc.JC.r1 cor,c:f.:rc;,or,¿¡cfd efe 



l.:49 r-e~r::>1-,e:e:- tC'os CH.1t.._..;r,,::>m¿.,s 01-1E- !=-.:->r. c·ro.,,·octE>d.::os: .al m.J smo t:remoci. S; 
.:.tl r..ac:rer.re r.o le ci,,:ir, re7.z=rE-r.c.i.,..s r@:e:-oecto -=" a1..1E> cor,cJ1-1cr¿;. 
moToré'o E'5C>era.me>s: 01-1-=- rec.1 .i et--. J.:;. rr::e:-p1-1E:e:-Tc. emoc.J on,;r..1 tr?r.c::erc:. "" 
.J ricre1ntPr• ta. rse e Wc-1 pe. 1 C?S·t:1' • 

4.- Respuestas Provocadas por lm~genes Inducidas 
Verbalmente 

Ile este t1t1-1Jo ~~ c;er1.._·.,_~r. tr<?s ,nt?tocfo:e:-: .:?) loa lmei~er. emcir1.,,·.::o. 
t:>.J l.a .JT'Ci 1r,cfuC.lcf.?<. ~-e> 1-"- :e:-;..1weFt-1 .. ..;r, ciirect-.;¡~ 

A) 1 m.t.yer.es Emot l Y.?>S. 

Est-e es &1 r•omC>re? c.iP ur. c-reo,__-ed1.7i1er.te> dE'i=,.cri to peor pr:imera "''e: 
oor LC?io=-CrL•s y Abr<=omov1t;::: e 196~~ c:1t.:-dos por Wolpe~ 1991)) ~ en a1-1CP 
los: estimulo.¡;;; .;er.ara1-11co:e:- ,cire~er.tc"n .."tl p.ac.Jerite 
f.Jtu..::;c.J.f.r, imc.c.;r.c-r:r~ en J..::; .=-trc:is eJen>er.t-os pr-o.,,·cicc"r• 
reso1-1eE=t .. "iF a:.1e SE' oe>o.-,er. J¿¡ rc-cocc1L..;,, efe .ans:red<t!ld. Et:T.!15 
re:e:-¡:iue!f2t-.as t"=:«T•-=<r1 Er,f.:_-.r,co:?& E-] it·C..:'lr oe }~ re~pr...1est..::; a'e rela.Jc.-=:J.._-.r, 
ce>mo "T1-1er1t12 .lnh.ic:>.idi:::or.:'l de J¿; r.;.5¡.:·.ue~r-.;z; oe ¿¡ns.iec:aa·. Es.TE mt?t"c>dc-

f71.Jl?.=>C> ·"' 1'°" 1...•C>s:urJC1=1C ¡r,'f"er,f.:::>S OE rel.;;.;.;'lc:r ... r. 
Tr.:;.c.,-.~·,¿.rc.r •• El r11;;-c> e.-·c, C'it::'<Có~Jc>r,.;;oc de oos ser.JE'!:' r.=;cl.Jc•T ... ..;r,.JC.="!::": 
"51-1C•E'r.r,._c:,r,' "El e,;¡.--:>:. t".o:.;r, S:J,·p.-·". Se Je C'.Jd.J .. ..; oue .J1n.=.p.in,_=;r.=¡ 01-:e 
S1-1oermc;.:-, c•l S1 l ver Je:' r1c>fT1/:lrado .c.9er.tt2 !31-1.,,·o .'-
ten.Jco c~•t: im.=.;,.ir,d,.. Qt1e s<=-i;.t•l--'< ._,r,d ''•''1~.l~,~·' er. t=J C(.toi'lrtc· ot;>:e:-c1-rrc .• 
1 l•Jol pe.. l oc;;i:,) 

Es re ;:: .. -,:-.cecf1mi""ºr.t~ • .;:JuF Go:i cst';?l I"• 

W•::• l pe• l c;;.c:;>(•' e¡-r. C1...'">r, t- r2 ror. 
cor,!f:=.l~fe E·-· h¿¡ce.- O<--•E- F-1 ::.·c.c1¿..-,rE> ~o.,ree tir,.i'i im.=.r;,er, OLIE? 

pro\·ocit..1e 1-1r,.i< res:::;>1-1esrt='< ci<? J r¿.. co.-, ese cenas irna.=,ir,ar:i..as CJLte lle\",:ir, 
rc.~sr:i<--•e~t.,:i ae .=..ns1eo.:fo. f"J.=o5 E;>l- pcoc.i~-'r,TF 1-rs.:;. 1.:is 

:i.m,;:u;Jer.es p.=i.-a oro ... ·cic=•r ~.J tueoc.ie>ne~ efe Ja "'"JO¿; re.Bol OL1E 

1:1re>c:fucen a.r.s:Jedc;d .._. ocurrer, eo:c>eor.-r-.:ir,eament:v. En dj t-1me> ter-m.1r,c. 
los ¡::r:;c.Jer.t-es SE ~-ue-1 .. er, .;r1d.J 'erer.te~ c<rite Jos t?St.Jmulos 
.ar.te5 1os perturbaC> .. "lr, .. Jo c1-1..::;J apo_.,,·a. eJ p1...1r,tc> de .,,-.:st¿; de QLIE e.J 
¡:irocE'd.im.r€r.ro ter.:te>E>uf-.zco eser.cJal es el cor,dJc1oru~m:i.er.t-o de:- la 
.Jr•h.Jb.lc.lOr. de lc."lS reo::-or...restc.s de cir1:-.zec:ia.d .ar.re est-.Jm1-1Jos part--1c1-1-
lar-@sc • 

.::JJ ~eñc>r F •• de ::::; ,...,ños. que e>adecia m.ieeic>!E a .,,-.zaJa.r #::~r. 

tr.ansporre pLiOl:i.co 0 efe cam.zr,,ar en c1ert-os .,,.·ec:ir.dar:re>s • .,,. efe esc~.ilr 

er, ¡:ire!:!Pr,c.i,c:;. de oente cc·r, ~spect-o aore!!F.J 1..·0 0 se Je ped.ia oue 
Jm~9.1r,ara aue era • .:.t:>ordddo E'r, le1 caJJEo por t.1r. hombre .apres.J .,,.·.:-: 
cu.ar.do ser1t.1c, ffl:Jc>do .. t-er.i.?t QLIE" .imat;;::i.r • .ar QLIE' Je c:1.at::>a ur. pr...rñet2-=co 
.:..1 hombre. Hs.1 empe=c> 9re1dr...1.almer1te Ja c.ar1t:Jcl.acl efe a9r-C?s:J v.lcf.act cie.1 
5e;:;crr F. Deseoue:. cíe tres ses:rones de 1t.-, re¡_ .. et.Jc:ror.es cac:f.;1 1.1r.a. .. eJ 
SL1.1ete> reportt:< ..... -c. ser1t.J r m.JE'Oc>. Je su9:zr.i .. .:. oue t:amC>2e>r1 
.zm~9.ir.ar~ ot--ros 1L19.ares dJ~erer.res escenas tWolpe. 19c;;O>-

'. 



]¿. de;;=;c.~..-,E:O.iD.li.i=c?lc_-_¡,_.,n =~:==r¿-.7".-~~.J.-:.• Q¡_,,¡= dec·~-.de I.= . ..i 1 ~·.•cc.;;,:..r, 

de di1.•er'-~-~~- '"<=':?/:''-•<=-·::·-~:--. ·T1>:~..-,1..1d.::.• ,:ir,c]._:_v,¡;-r, ;"" --:-'.."".'~·-=-.icir•. 

. .i-; € :_..,; - -=~·C-
¿;·c:fQL1i:·_¡d ¡,.-, • .. ,,-~b_¡t,_, .ir,,::J,-."S-e-·;.':_·e 
ic>!:- r?!C' t:' f,1,L/•"·-,~ ¡.npj l .:·e>.::~<...,S • 

o"i -re-.-er. -:-e. } !@9¿..r . .=. ::-·re··-·. 

ter-""pei.•t .; ¡, __ .i 1.,::J ,-_•1..1.:.•. é:'=--= te 

1 • LI r. d ::: <"l r -"' .::- -:- s> ,... , s "t- : d c- : 
.-!-o-•t-- ... _·J=-da c • .,..n.:i .=J :_.:;.-:er-re 

t ~"'"1.,_.,;:," c/t:.- -'-.¡:;o.-~'~•d.J. :;:"'•.·? • dE :=.:•filC> 

,_¡ 1 r: •11.;:; 

.-.,,~.:'Ice 1 ;:_:.r,., 0 = 
'-~ j f"¿,,c. ,:-Ji"'."• 

¡ LI ~ .... 

_. i ,--
-~·-: -"' :_- -.l :-. J ' .: o:<. 

.l'··=-•-l' 

t.-c:.!:·a.•<"',,.... .-- ; r -"'" i ~¿¡J,_.;r, ;:_ . .-~· t···==-- !e ·"• "·e Je. ~,.J.=>.:o .:.'1....IE-" SI? \'~fSL;,,'-: 

.:~ e'·:> ... - ,:.::nr.°'--=';ic.-· ::'.;-o: - r;_ r ,e;,- _!o 1 -=- -: . .:;,,-;-; .i 1 .i e; • r-, :f -~""'" _1r. ~ ._;"'; •• 
t~~~~ ~5~.~~ ~;=Gr€: ~-J5 .::·~· 

~-e.-1 t J C'I rf'_= i .... 1.1c-:: ,-..C'I 5..! r• mc1-i-;-:"; .::.• _ 1 e - .:---~-
t:._~ 1 .<;¡ t.; - ! e; -· -·" .. 

<.-·i~L/ié<ji.---,.-_¡ -,r. e·-·~::¡ e:.,.,, .. 

tr·ñt:.•i"l.i.=•·- º-~~?f.:! 
,~;_.; r, (",:·r. ! .::_;e_ •• 1 •-o;: ·fl<-> 1C> ;· 

,-.0 '.;:f2;'_" 

•). 

.:::LI -~- ..::.> -·,:"',: .- :'."'Si-<"' r .:" 
-- : .:> -~~.i·.:or 

5.- RespL1estas Producidas por A11v10 a la Tens16n. 

¡:'.i-< .-·~"'-C'::. .-'.<n,, • .=:.r S.l .:· c.:'i.::·--a..! _; ·.· 
r-air.-~ .S1..•C·er.= .- .1 ¿o~ re-~¡:;L,c'?s,.. 7~ 

\.'-1 ~i~o= r·c.•_• _ .. - w,-, t c.1·~·. 1 ~::: :• 

A> Al1v10 de la Aversi6n. 

c:o": L .: l 

p.:!'or-~ ·!.~.--r.,.r.-.·· ~¡-,.,"! '='"''t;.~H .. /_:.,-•. -

'5ol·. ·í 1 l 1 ,::_- r -:_e;,....-:_ 

2 ·: =:oe·r.1 •1.e.--. :-~" 

t:r-at: .. 'lc'<----; -=;-.s.: 
"='1 Je"::. 

_-.-:· -·,...;-] .. -· . .;.o._-_¡ 
•¡ -~ • c;: ".., ,- ,-.::->]: ,_~ 

e;":-;=; f-1'1,::>1 .o;·,· : f· 

.::.:- - t".2 . t.: 
.:;"€'] 

~- "•-0-ÍE:'.'J¿:;C: C¡l.IE" <;"'<::• ":"".' t-¿:_:.¿. 

1'. Je--: ".l ;::_, ;:le::-·,=, ·,.--=-.-, .. .:•1.-f. 

-.-·::•J:.: 
:""(.., ,,,.(",.., =''~?~:~,] ..=-- -,¿.: 

1l'!:c>,::<::.>~ ::::.•.::>.~Jt-~1..:-·~ :;_ 

.:·•-?Sf¡­

f-~n 

ele 

Wolpe. :i9<9:•• '°'-'°'; L1r. me?toci=, ~..:m::.I-= c;,_,e- v.::.,..i?CiE' ,-o=;:;:-.,-.:,.-. ;:; •. r;._-_ .. o ,¡r.cfs::?-

:;ic-r,c"::er,;:.:-IT'er,~."" dt: !..::i7 ~·:• ·:r--c__,. 3.;o :::.-"" _--,..id.-,,. ::i.,.,.:::2.::-·:-~ ClL·•~ 

c:or1t"er,9 . .;;o \.=1}:..1r.tar.:.::>T>er.t·E- ~·-"" r,=~p.1;-,;::1.:or. t:~.-.;-:._-, co.r-o :c.<2C'.:-. ,Y' .:;c.tE' 
!:t=e>f'>,:;1E? ::L,".o-;~,,.-jc >'.::; •1C"' ;..·1....•.-0-·d.=. .::·c,-,t;:~.-,::.r;,,; .• E;,-. E?~E> mc·m~>;-.t:c:. """-' ,_,.,:;;t":f·-:-;r....rl=· 

'l 



T .. .:.c-.Jcci EE oresE'ritc. .;; s .. 1 .Jm,¿:,c,..ir.,;:;c1.:-r •• OE' t,,,;;J mc:ioc. a1..1e el C'll:1"''.1c> 
oc..1e \'.JE>r•e cor. el re.Jr,.JcJc> ae-1~ rese>.Jrac1.:-r. c•L•ede con:c>et.Jr cor. 121 
resr;::ruest"c;. ce .:;n=.ieaa.=t. Or•••lí• ,:.-f.Jrm¿¡ CJ'-'E' SE·.Js c>.:'lc.Jer,tE'S eo~rci.JE>re>r• 

r~p.Jcft:!lfT•&r.te cf.t\·ers.:.=:i~ fc>t:i1a~ OE' tod<"< Ja ~-id~. 

Starn~f l { 1967. el te_.. do por L~'ldO\..tCe>L•r. F.-ouch.,.rd y Grar1q€"r._ 
1987)~ cree L7'-'E' el m1eo.:..-. ¿¡ ur, e>C>.1et-c• L•r, ¿¡ce>r,recJm.zentc> S.E' 

.:>ic>rer,oe er. LIT•él situ~CJeor• OL•E' t:•rc:>voc¿:o Llr.~--: ~r.s.Jeo",:;;c' mL1;..· .ir.ter.s¿¡. 
rJe-spLlé!'S ciel ¿¡pre11d.J.::,'1.1e .Jf"1JCJ.ol] L1r1a determi.r,.:;d~ ,:¿¡.r,tiCJCid CÍE' 

&st~m1-1lc·s oueda,-, ._:;;;!:"ci<-1c..:.ic>s J¿¡ ,¿:,r,s.iEcJr.u. F'ar<i'l dP~c .. ·or.d.JC:Je>nnr 
est¿¡ cc>r1cfL1cC"co< dt:-> •?~·Jt.c<C.J~.,r· r.eces,,,..r.io, :SE[.1tin S":ampfl. 
rec-rodL1c.zr J¿¡ situ¿;c1L·r, 1r..Jcial 1 1 e .... L., c:at:.•o al 
a c> r E' r. cf .J ;;:: a .1 e e> 1-1 r. ,..,. s .J t LI ri e .J L~ r, E: .> n1 ; J a r . C1-1.--'lr,cfc> el C>c<CJertt@ 

!"; J t Ll .._o;¡ C ] L., ,-, • J3 ,¿:,r,5o1c-cL~.c' ouec!e 

cor,Cf.: ~.: ,;;-.r,=icf.7>s. 

E"J,-, CJLI<.."' S'E' C'TE'~&r,'(p 1.--. C1-::0r1c::t;c:L~.-, tr·.=iL•IT·~~1.-:~ .. 

L2CC·-•C•:;?<..•r. E-01.•ct-1.:~rd '.· Gr,¿..r,~_er í le;.:=:--:. ~·e.e... ~i;O 1 ,,,f?r,cic.r,.,-. Qi..IC? "].,::. 

't' E' r ¿:; ¡:- 1 -"i l r.: ;:-> 1 .::> :'C' 1 ~ ,.; e o r. ~-- t -"""' d.'":'<: ":'.e-<~ l" ,. ~~~-Fr. e J .'> } .= ~ : ~ 1 

E-!::ct.Jrf•'--'2.::-•= hJC'C.•tt?t1cc·~ ir,tE-fr._;(JC·~ }c-·s ~.iE1r,~r,tc·o::o ]¿; 

p:=1cc:.je>;,J.:i d1r,-=c"lrri1c.=-•. b 1 1~ c-re:=oe."'r1t .. -'<c.:,-r, dt;,· e~t.::>~ r:·!::"t.Jrr.Lrle>s .=.l 
:1..1Je"tc-> ce:.-. 1.=t 1r.tt.=r,cJ.~r. L~rf=> prc.ouc1r]p l.-'-} •nP'-C>r .::.-r.c.;:;'c...> ._-1e ....:;,-,5J.?c•.,'lci 
c>.::>SJC>..ie. Cu~r.do e:;;: t.:. Ci.1Str.Jr.,_.,._,_ St.;:.mp1j ~-Lt-p.::>r.e 
c>rc.2 .. 1c1oc- ..i¿; E-':t.i.·,c.JL~r,_ Er. est.~ mcimcc-,r.'t"c· el 't°f?r-e<eoE-Ll"t"-" ;.-.tr.:.··at.1ce L/r,¿o 

<='-->"O'c:er,¿.. " ~1 ¡::.,-oce"':-D $<? "'-'~·111:~ -"" reJ:>Eti.-". 

: r•<..•roOC"Cl 6r,. 

Mor le E--·2<L•m •1"'"~c .• CJl:e<c!o p1.::ir L ... ~d<:.·•-•C..:fo><_or. [-<o•.•chc.rd _-· f"..>r.:-1.0:.er. 
1Q87) ..:>c:>f.¿.,rrc.Jj._- ~ e~,.;Jt1,._~ c.:>r1 ¿¡r1Jrr •• =>Je~ 1~ t<E'Cr1.:C<i> CJE- c>rt.i"1.-·er • .=-J.;-r1 
crc> ]e"< •EE'C'LIE>S"t • ., C' .:r.; .. 1,-,cf.;c.iL~r,. 11t-.J]J;::-,¿>,o.,. C<..1.!>r1CJC> ~~· , ..... ,¿:, a~·rer•C'ld.:..-. 

r~s:;::iL1est3 de E>\"J tco'<CJ.:-r,. J-"' orever,c.: .. -.r, la res.c><..1esti'i 
CC:OOL"'-= CJe el .lf1ll r,,¿., r .J _,¡ cor10"1..1<:" t.:; ,'>c>rer.c;i.i o.:>. tecr. Je~; ericor. tr.:• 
aue ccir,::=:.Js'!E er. a.::.>1.i.:;..=ir ¿:,] ""1T1.J1r.al ._o:¡ oerm.;:ir,ec;¿>r er. r:ores:@r1c.J.:< d€?] 
est.im1-1Jo ci de lc. S.l t1.;c:ic1 .. -r, CJ'-'E' le pro .. oc.:'I n•J&clo Jmo.ic.i1er,cici.le t:octrif 
pe>s.i b.l j.: O.:'id de respL1es t.:i de E'\.:; r~cJ ¿.r,. 

Tr,~s este dE>!OCL/C>rJmJE?r1tc.. I:-<.;:11...1m :se cied.ic ... -. ¿:¡ 1n~·&s;t1o<f'tr CLtr+lE'!::c 
er.ar. lc>s; Tactcires resoor.s.ables efe .J.a e-f.JcacJ~ o·e SL1 t-ecr1.iceo. Er, 
1...1r. ;;:::rJ,nEr momer,rc: ~e cue!.'!t-1or,L..:.. sf 1"" pre .. ·er,c:i ... ~r, de l.:> rest:it.iest:,,; 
rE>r.:i .i9uaJm@r,te e'l'.ic.a:: cuar.do el ,ar,.im.al hcib.i.,• rec.ib1do 
:soC.re¿:;,prer.ciJ=.=.Je. Er.trer,¿. .=; do<:?- c;trL1pc><E- de r-c;t-c:os. e=< 1...1r1c> le cfio J.:is 
s;.es.ionE>s c¡ue> hetbJC'I est-cibJec.ido. ¿¡J seoL1ncfo adem¿¡s; le dE>ct1cC. cfE> 5.._-, 
.ti'> 11..·11..·1 ensei_FC>S extr.a. Obser ... · .. ..:.. 01...1e e.1~ 9rL1po .-:i'e :e>brecipr~nd.J;:«'IJE'. 
oodr.ia e~·.i t-¿¡r cor, ma .. ·or e-FJc.:.c.i¿:¡ el est".im1...1lo .;:i1.-·ers1vo_ 

En ].:_:. t:ec>rJ-=o de ).;:¡ rt?!'i;;:>1..1es;t.:; comc>C"T.1. "t:io.·.::;. efe !;'¿o.Ltm, le. pr2ver1c.J._.,r, 

efe .l.it resp1...1est.a h~ce .aparecer t.1r,,:. r.L1ev.a r-p:spuest".:f aue ccimo.J re con 
..Je. rt?FPL1es"ta ciE' E>"'"J't.:OC.J¿.r,. s1 e!!:!-to e!:!- .Jo aue ~ucedc-. el m.iedo no 

i:: 



dtI!'sao<Rrece • .::ie ac1-1erdo con 1.1nei €ó•:;t-.ir•Cl ._.;,-, ¡-.•avio,,.·i¿¡n .. ~. :=..ino a1-1e '!SE" 

m.:fnt'iene. i.-• el r..-1-1.1r::-tc• des;c:irrol la r.1-tl2"-•'a:.:.."' res.puest-as o ... ~r.a hacerle 
Trente (La•30L1ceur, Bauc:ha.rd y Gr~r.c:1 E=r-. lS-'87). 

A> Diferencias er1tre Implos1ón e Inundac16r1. 

L~mor1tayr1e \ 197:::. ri tacio por L¿.. 0:1ouc·tJ-ur, 8cJ1_1t:h.~rd y' Gr.;.r,c1 P-r• 
ic;o97, comer.t-.-.- QLl<c· r.<..-"C:l--='Sdr-1.:_., d.ist.ir,c,1_1ir cldram¿.nte <::.>nt:rCO' J.,:1 

.irtL•r.d .... 'iC..l···r1 ),; f,,r·~-•1·id t.n;_•lc'":·l-~r•. PL•P--=·t-c> •7'-'"'""' t.•r, .nc...1 ... :t•05 
t-r ... ::iba.Jo>S :.fo- e,-n,;:-.J._,.--.r, ..,-.5t •. •~~ tL"r,-n1r,,_---.._~ Jr,Lf..1.5f".ir1t ... =<.ner.tf='. L,,., ;r,Lrr,,--:J.acJ.;.n 
¡;;>ro ... ·oca Lln.o'< c,::.-.r,rr,:-·ntd.:-1.~r, 1r,a1.c·•<.l1atc< d1:c•i s1...11t::•t-C"" ~-c.•r. ~11 sTIJedo, -=:':Jrs 
PCl!S-lb.1'J..10.-1c.f dP. <:":::C-i:::-..o<r:>t='. C~'t'··'< c:,_,r.fr<->r,f.O<Cl.~r, ''12 }l¿~v.._"-. ,-.¡ .::.:•be> 1::f,? d<.~s 

Tor1n<..""l.:-: J' 1m,-,91r1~,ri,--1 _ td:nl:iJé.,F"• re-•l 1 :;:.;.¡ J..oi 
pr.=tCt-lC.~ •·¡,-, v_¡,_,, ... le· r.:Jei tr-.'lt--'-ltn1<?1•rL··· el t¿--.._-..L~e11t .. -'< ne.~ 

Fci r ~~ 1..1 ;.~...-. r t '-"". l,, 
c>aci en t"e se -1,,-,. 19..1 ,,._. .::•,_.cto·r,_c¡·:- t···r·r-c•r l -r .1 c .. ¡,_. ; r rP.o.""l_¡ .---·... .~1_1,=- C-E•n9;:;r, 
r@}1;=!C.JL_;Tf t..'Í o7'lo:,.~._-f;--,. )1,t,•¡,t,o'l ,f•¿/Tft¿">rt(./--.1 !~ --¡r,o,_~J<.?.--:f¿l.·;f :< 

1..1r. r,.J..,'l?i ,..,_, ¡n,_-, cf11r,o;.·,r,? : .. ~ .r •.. oi·,._•r e ,¡,f 11:1 •• cf <...! .. ~ fit..•mr•.:.• r>~>~.::.':>_/ó'> P-~ra 

qc...1~0? cc-r, •"1 i."."""• ,--,¡ 1,i ..,.,_,} .~r,·-1.-·rf •• L' t-'' :_,,.:.:, ... ·,;c...""'c.--. ;:•.:•r ,~J ,-,,·='t· :r.>1..1lc• 
a ... ·ers 1 ..... .::. J; ~,,,,J.·,¡,.,.... ¡.:'.'' 1 ! .-, t 1 ,· •• ,.;,1=·1, t ~, 

(Ldduu•-=·-~L.r·. ¡:.,_,,, y r_., -"'•'"'r·. ¡e,., 

El ,-nr,:: • .;::;'<21-•,711"---r,f,--, ~ .. - -,.._; ,.., ju._-.,;¡,,- _, ,1,_,,-,i_,. 
de~ctF? Ja .-.r,t1._,,,~?C:.-'<.::_~· .O:<? hdn ""1nc•i·.-·.-•r:f ... > 

r->:pc.""T-.11t.."r.c.1.,,,.. oC··:=cr.,·.•r, .. -•<1· .. •'=" to-'·~-r.i e~~. [•J r.=·l""··~E>r-.,·aDc•r 

,.,,_,ea.:. ,-"'--.f-''-'1,."<r. ei 1n•~r.-._•r T"E-'••T J r:n,...,,r• · '' ~,:•r,J1..1ct ...... E'i .. -4;.•.--,.,-r,(jJ;::..,.Jci' 
por ._----.r:i""'t="r".-'<C 1,-1, ~-·~-·1·1ni t·<o-> rc..•.-.1·c;1-·u.1 .. -.: .. -· '·L'-=----=rrL; L--''co·trL1ct1_1r,c; c.::•9r,J t-J+.'.=t 

re5c>f='ct.-:> d ld r..-=itur"•.I~_,_7.-, Lle le:"-~ T<.."'J, •. unt=>r•c.-·":. 

Er, ,_,,._-, ;._>r·z,n,_,, •. L,. .=·~ ..... ,, _ _,, ,__•l oc•LIJ<-, te• .,,.._Jt_ . ._- <...J<' oc.,_ • .._?r ... ·~=ii-. s;.,1;::i:-=.•1J•t,•·,t.,-. 

rn.:>cfc..-.J•:> q1.1-=-"" ·-·'-"' c._-.rnpr.._.lf,cJte '2/, lro<·.' '..-J t-,,L,c1c•r·e•:::. qi.u·." .c-J J.-·--;.:.:...1r.-nt-e 
te,ne ~111 nur:? ~-;;;t,~ o.·.1rr •• ,-.1r'f.Jt..1r,_, .:-;:_,,,.,_•cu .. ~r,c1,-, .,<VoE"r-5.''--=i i'HTé..NCIO/\.I~. 

En un 5e-r;.,L1r • .;::lr.. '"'-'ª'er. <o. t:o>l tc·r-.-=it:·t.-,LI te• .,-.¡, ~ .n .. -t .·'<1 sL1.1et.::> ,:... t?tn1 t-..1 r- 1..1-,.-,, 

de cor,ci1_1'---tci'i,_~ o; r.icu1t-1d r;..r·=1d1..rc'>da rt-~1.:1ClL-.r• l,,;i-

sit-L1 .. "-IC.10..-il1 C· toJ.I c•t_".r--·rc-. c.""lr1s1 .. .;{~.t.~'"'-' (RCPRODLICCIDN MOT0.&?>=41. Hr 
el a111t:.>1er,tE." ~e re=:irw.:ir1i::ct efe- QLI~ ,i,'< ~.11·obdb~Jia .. -,d a·e 
c>CL1rrer1t:l-'i (f~-" id'~ c:c .. ·,-o.,...-.:;:-u""':130.-:. ·º'''•'r":~1·.1"...' t<.•lf.t.• .--:.•1 c.i1F:>nt<=-

t.,-1n P'-'-"•:!tr ... -"ñd Q~1<~ p;.1,;_-,.__:._, tE.•r,E•r J .. , J:'L:'"="IV1l1cfad G~E> em1tJr 1~ 

cor,;71..1cta _-¡¡J'---~c:L1.--id,-. (EFECTO MOTIV',7,CI01"1P~L REFORZAl'\ITE) fE.ando_tra. 
1987) -

No s~..;Jo ,_~>=> c•1..11.•cJ,._•r, LitJ11::.-1r ,.,<o.t11nL1ic>s rc.°"'-'l1c?s, ;.-•rc.=-s.o>nt- ... >s 

T1sicamer1te. ;;<1r1c• CJLIE r3mt..1ier, ,,,.e ¡::•Lr"-'"ºfo"" r-<'-"'Ct.1rr..1.r ~ 1215"- t;¡r<'ibac.iones 

er,- v.i cieot'a¡;:>t? o ro tc:-9r~-'I T 1 "•s. 

En el pr.Jmer est:ud1c.> .~e.sP-,-,: .. -..::Jc> .JI'? i:2naur¿.,~ Grusec y Menlc··"'e 
( 1967~ cita.do fJOr VJolp<'=', 199(•) • pr•=-•-·-·C< .. 0 1,¿;rp~ f-t?•r·i"'111 rnuc,'"I._..., 

m_¡ecfo ,,-,, los C-t..~rro<:' Tuerors ,as.i 9r,,=ioL..•~ c. ]C>.":> c1..1at-r-o c,r¡,_;,DOs 

Que se t-er11c:irt4 C:c<dñ r1.iño rec.lb.16 S' L>re..,·.,...-: .sesiones. El ~r.i.mer 
9r1-1po pre""Senc1 .. .; .;:-or,ciuct-a5 ,-nocit=•J,¿;aa!S.; rf¿ .=ipro-:1m.aicJ .. ..;n 
'"''"n/:>.J&r1f-t=-> efe r11='~'f-..-1.· c.fc.•r,dL~' ..lC.:tT'JC.1.-.C>_.::¡ -'<) ;:>E?r"rC> 1n._---.~t;r.ar 



r:l-if-fl1c>.-. El set;Llr •• :;c.i .,-... -,_iD·=' c~t::·'EE'f"·~·é 1.a m~:"'<:.m~ P:ecl...1c.i..;on gr.=;;c.u~=c.:i • .:·r.:"".t"<..• 
~uer-a del ,:;;;11'1/:·ie.··.r.E óF. -r.i.E·S-1'.i>. E.i t:E'rc¿r- .":J .... L•PC• oOEF-E'r-v._..., ~1 ~·&--·rc:i er· 

::. ~=:1 :~~~ ~·:-j~-- ~~=t: .~=, ] ~~ ~~-,~·= ~: ~ IT1~~~.; i:';,LI~;-= -=:;::: ("::;,_._;;,~~~~L-, ~~~ ~ Z C.:;:> ... ~ 
1.=i~ t••·:r•1!:;t1.-:;.:-;ir._=>•.o .uc7°L7°f':'l-~C."=-.;::. ¡__..,,,,. . .;1c;s .;.r---:..1pos oc:r.de-· 

t.,.,, r..::: c:or,,:../t.r:f'.=.- de 
0·_1.;¡..-.1 t'ic..,,t.io...·-.,rr'~' _;.,.,. ,•·-~:~·.:::·. ~cir.tci .-.::;1..:-.i.,.o ,:_ ... _: _.;r,.z111d;. 6'':~·er.i.71~r't"-"-.1 ,.:-.:;;.,;-;~-:: 

.. ,a.=:::,;;, r=.'1 ::ftr$-.:·c,r.oc1c:J~'• Qt.té.-" 1.:->·~ -.iñ.=•s ,:~ .. 1a t-;.=;t·.fArt s::.<Je> fP .-:< .. 1@='-t".:.•!i'- .,,:] 

-"•?r-.. :'.' ,.. los ,-'1"..- 1 ... ;f? • .= ... -r,.:::J.ic:Dr;ii"-S t.::':-:t·::.;11:.: --,-=' d..i: -'ir·.i€"r.::. 

~.f. El nmt•.ter.t"t.."'-' <Ja -F.te .. ..::t~• ~e·],-::; ••:.-:-..:• ~,-.-, .':IE'C!'-'<-"--'><'" .=;¡;_1c.r;,:.,:::¡ e· :=.:-.:;; 

:.:.e,,-_. lE·~· 

··,::;.._>;._,, r .-,o,:i.i. :ic.• ,=,-, -· 

-;,_·,;ic.>J <<1nJ ,...-. .-.t.::· ::·-<=··t-F.r. __ ·c.· 

dF _=:o:¡~. ·~i .'.3.l. ~~r,:;:i·.~-. 

,,:.!, : ,,.~ ::- :; ,- t.°' r.::;­

•:'•C•ff.F. n ro r1.i 

: •-·e ~ : O~",,-_,-

_:::;:r, ,_-~:i·-,c:-1 • ..:._;;~· 
•-.¿¡s~.=--,..·..:·.,: P--~­

C•=· J . .::J,. ~ a t" r¿.¡ ó-· 

.::-r•=: r- :3 tu_ .. ,¿_-,.., c~C·'.'."•"~ 
F... lo?\.',.,.~clc•:=-' e::''= t-c-.,--= 
.· ,..n.: _. 1""" e' 

2-

.- i f' ~ .-: -~~-.-?.=Llr.=- ._---,.-. 

,- :-,7.:;. :;:,;. 

-.::,. 5"'".:•.:."c>:: -o.-¿, 

ASPECTOS HISIDRICO~ DE LA 
DEFICIENCIA ME~TAL 

~ te -.. 

r·6:;-. .;,·,. t;.-- -; 
;..Lto?.:'.::- -'ó?11;,;_·.}e_...,.r· . .,,., e·." 

.:.- ~ ., : ::· .. .- ; r""' e»-;. ó' 

, ;::._~··:.:.s. 

5"L/,.i?t°:.::', 3:1 •• C: 

/_..: 
} C' -;"'_· 

,;;>. 

.. t "'" -. '{'.,, 

E] ,:::::>r1c-t=;.•>.=> .'.:',,~ Or?"":". c.:.e.-.. :-::.-c; j_...:,~9c WE-· f"¡f~"·~·--.:..~ !-¡¿;. 

c:;._,-:-·,...,d. ""=-=-=-._·1c1,,;·.c·, :c~,,a~c,-~.- ""~ :=:s 
-"'.:-TJ =t.•de:=- .• ···o= ~:.->: ;-=<::.·;,_-• .:,,_~ ,::_•~=- ce.::.'=· o=,r_-.cc . .:: :oc:1r. "21"::>.~r{.:tC.~ r-2::.•l •:> 
~E' - =·B- .-:.:;,::::.::;~· . . -=-... ,-,:.-.c..;_""' 

1 ne] Lr'i·; 1·<? h,:;-

C?'--lC'E'·-·Ci2 .-.2 ti· "-,7:11\.-c;J;;:r.t·c ¿>r :e:-::: ,.~r-:;r.,.~<c:·=-. E.-, ¿;,.!.'c•S .. -.t.-~:=- '-,¿q._-; 

1s~·10 tc·dC· @s. .--:>r,c-·-.1.;;.te>~-1--:1~ . ..-~ L:'-'-"" <:;r,fps c.ifJ' ""'""·'=t".:l Tech~ ,..,,:--



'.",,!'.nr~:51t-~;,:tc, d'~~':;,-~,-:J~~.::: :z ~:;-:;d:i··~~sd2-:'-~'~1;,~~L'~'o r' er-,P-t:.~~!~11°_.:·.~-- !.~::.~ ~;~m.:.p 
-=- ..... ...,-_ ... ., ••ce"< =-=-- <:=:c>rcfe>nH.tc!.::>S' _,,.. &o,i lr?t:.>t-,;c •. -.~ • .:;;::, -""- ---=,-=e-.:. ;,··s 

mecf:zevales se htf'tC<=?r1 re-f"er¿r,c;z~_,._ ~s,-:>c:>roPtc:i:zcas -"" t:o,-,t-:.::.~. _¡;:f:z,:>t-.a:::.:- • ¿::¡ 

"Jos c¡t.10 c._..:;:--ecer, c.ft"' .-_,,;_- .. ...;.r. ". 

,-:; i:Jfo~t~,r1¿; .._-'.? .~¡_:;,,·¡ T_¡c: .. .--.~-iór. ,71t;,·.,:-_iL-r-~r --;:-~l../.;•~• 

<..-.bsoletc. •?I1 .1;• ,::,.:tt.~aj:zd,_o.,J. zr.;:_~],,_\·~ ],,,-,,:;. c.~t-,,._;;:Jc:>r;."to:- d<E' t-.=;.-~•cit:. 

i~nb.o.!•c.;J c- ;ciJc_~t¿:1 • • ::::-st-a~ •ºt".ic:u"'=t·¿:;,;.. -~·.::• 1.-..< St.."'- E>1nple~.-, Ci:'>l::.' :;·.!.· 
conrro't.o-tc1:::·r•es .:>F'Scio-__,,::iabl<=>""' :zr,vo.luc:rL"ff•. o.-.~.-.:-· se ·"l"it?r .:,:·.,,.r, .~ . .- ..... 
St.f '-'-"' . .:'r.~r /-. ! s t: . .,; .- ¡ c,- 0:1. 

m_=ts 

CC1i'l7I:• .... ~ñc-rc 

.-:C":•·!E-"..i' J.::•,:; 
- .• t.--:"" 

~ 'f :! r·c·~ r.Jc• ! s. 1 .--. J._> ·• '.- ·: .J _., • r. - .: r' e~ ,:_1 .l º°" _:i·~ J - .I l r, :" •- : r· · 
Clc:c.!.d<?.,l::c.l ~ !'.-'-•• E.-.Ll-·~1. 1_,r¿, ¡_:r"'·c>,_-t,:r..•~c.z,.=:r, "-:.._~r,¿-,..._,,,: e·:·.~ _· 1-~ 

En ¡-::.•,:•=· ·~r, r~ar.-:~¿.~ r .. ~-,.~·o,• J.­
er,tr.-o;• J¿, ~-.ir•c:._,,,,-E•·o:"n.:i-"' 

i ,-;o. c:F -· :: e i l:..' r, e 1 =-
.~· ¡ 

SE'':"'·C<r"''C:..:.1•, ,,,·-:o:cis-1,:;r, ,,.-.t,-"' ,_,_ o·,_~_,.JCl~?n:--f? mr=-r.-:--.:-..1 e;-·.· 
;,:;: ·-.:--.. :f.:p¿;: .,;.¡ J~IZCt':é- .:: ...... ~~:.-, ,-;,:_. - • .::ic• ... s SlJ>:' -r·,:;,_-~¡J t~.::'.;'~-='' :;,-. ¡-¿-Ji.o.-,~¡_r.,;.,;"--~-
_.,f'?_::; ."f,~,; ;- ;:-,.., s.:->JL• er• f?] C•r<.-/f"'' ::f.-_• .i---:-·::' 1'~-.-,...-.mt:'···.:..'~ .;;--,;_;•,~:r~'t--~- 1~"' 

~e··r:_1r--¿~, ;.;; -fci.--.7;,:;. •="} "-c--'"·t:·.--.r • ..,.._· ~t.r":-tc•. --•i !E·C'r.J,:-1:· C> ,".":.:aJ::..-,~·.::2r .--.-.:o 
p .-e:..., 1 L~c:i .. --; ,_-· .::r.riE .":h .. ""-s,.~ 1 l?,.... 't ¿~ 

1r r:.:.•/;c.Fr,.--;-; •. ·1 :· c-f,¿-.. •1c-1~··· 

.f..- rP.·.·-'7'-$J- !;!];:_··. [i<. ro•: :-S1 ni·".:'" .-_-:-.<'?:? /_-,, -,-. 

s.i t·1.-4c1c. o,---,t-re ~'=•.J ,_. -,.-, L->E- C.:. 

car,;;;ct-e:-;.--;-.?tn ~·<o; de-.=.;1.i,:ic . .:::: n1c--'·r-,-:---"} 
de-:"ir • .ienc::'c: -"?1 c'~b11 m,:_~.-,t.;;.l 

:ir1 $Ll7.ic;i,~r • .::;,,-, •"'~"1.'-al """"'·'"".,.'.:< 
":_rr, j r,,::r,; V l o,_¡Q 

¡::; -:._, r ~;'O-\.\ O::: V :':',:-,. 1 ! • 

~a].ir .:'iGE-.ltf"11'::'e: -. 1.:.or;¿c,r· pr·.._---,o.i¿¡ e:• :_isc::c-r,c;1¿¡ ::=n .. ·¿¡ ::;.-,··ct_i.:::;·¿¡ ey¡_;¿ :e 
e.-:;fq.,¿~ 1~ •·Jo.;:i !EC•c,;Cf1. 

q~r.Jk"'r1e>!'F· C?] r€?trr-.:o::ci mer,t~J •:st":,.; sd]c .. er• Tur·ci.,..; 1·· a·&.l .-Er,0'1mier•t-o de 
]._o; pé.~rsc•••a 2r, ,_,_-, ~e!E5t c.il? ;ir,f"tP .. -.t;;.·enc-i.s (Spec\., l.º78). 

"" 



Rer1é Spit;;: (1945. -=1t:2<.do por rr.g~lls .. ..._97:::;;~ l"lrRCé..• t._3S'f"1...1cJ.::>-s. 
sobre> el des.ce-ns.e· del .-::c:ieT2c;ie-nt:e Jr1telecf"u¿::;J Jos,- n;iPí.::-<!!1"-
priv,..odos de aTect-o .0at"err,al s=-ep.=.r_-::.c-.=s t-.~mL•r·3r,.:-1•T1er)"t"e de 
madre. 

Za=:=o (196C'. ':.;"o.:f.::: pi::.r :r,r;. ... ;l!.,;. 1C?:~s; :- .. "'!'cc.r.ocG q1,.1e J.=; 
d-fect:_iv.idac' .. "" -f1.1F-·ft..0· di=- t=.""r,e.-~-J.i·.=i et .. ? .1~-- CJUB- .._-!e;:-en,_-i,;;:- .:?! 

D.;;> .F; CLI<=' ,-do 

d@-F.1'·,;i~:ór. qut=­
be.··•?-;·; C.i -'trSL'-" .:::c.-. 

- , e,_,-
.; .. -• .:::.11.1 .• -= 
Jo,-

-,r.a.::··r-_=ir·t~- ~e::>! r.:-r 
~ .:>d.=-,_.,,_ i a;;:- ,--;:. "" r- !::· .-- r• ,_,. "'° e? pLtt:> .-:1."'I .-, 
'-º"°¡::·c.~ .. -;L";],_o~~- :· c¡<.1~~ a._·:em,:.~. t:':..::-lt..1_.,,·:. e; 

,..<~S'111 t~~ .- ? ;:.s ci.,;.. J '"'""'. 

E'nCc>T1 t rt?I ,.....Sf? .e?>¡.• t r-. p,.; ~ ¿,,_"r::·~.· .i ,.- ; ::::> --L··c.':' ~-=-"' •-. a;,=;-, -ter·"..,-.--
.=;r=.-r-=1t:i.l <:"IC:f'""-;me,,-. tc.~ ~L;s €·'pt=r:c~.,,;;_·_,_,-- .::·.:.~.-.:. sc.: .. 1,:::_¡:._~-.-,.-.r- orc-t:Jcm_=;s_ .• 

LB c1,":tr- .. -~ ='-~ r: • ..lr-,f->.::_;~ d.__=-1- {1i:;--~' cfr'! ],7 F.'SCLI"-'},-=; ::f,::· G1r1ebr.:... t-.2~r: 

1...ir,¿¡:, pre~~¿or,t-~L;-~.-, .::-•.,,-. :,=. c:::·-::.--;.•¡:_--..::;;,.:.r .• ~l"-19L~r-~=.r,~. .:2'1 t1.:>ne LIF· 

er•-f<=-0112 et~, c-r-~.1,--;-·r, .--L·--•-' 1 -;--.=it; ~·.-:o .:...>.:->r ciP .SE ,T.,o·,··c1,:>r·:•. ¡:: • .:.r <="'.1·em::ilc 
eA· t.:f2~·.;c1e:-:'F' ,,._,-,t".c,: !F1.-r.- .:·,-,~·--;,~o ,·Ir· "=•-o;f.,,,:1c:: c'e=> !~•"°" 

O¡:>er¿,,;::-_¡:"c•rti2:=.~ -f,:;-,.,.-¡d}<o -o-: L'A ,-::~; -'; = .. <-, ft.= ~::,.-,_;, r2' Cc'<•·,~·--::-F.> ;:¡¿ _,'.;'l.S 

,..,iilf.~_; ]jc'¿,.;16'!'0_ •=-L-,,;;:r-.,_:"'".~1.:_ T'C•:-'-rnC"',7. ~..-" :"¿,•_- -7~•T•<ó'.. ~rl...ICC;;.c:-,._-:f_O 

._:>per'°·.,t,-_-,..-_;,:.--.• 

mc_.3r, t-.-;;; 1 f'l 0.""·-•C" Sl...I ~·.· 

TIE"CC?~ J t':.Íd::.f ,:-·,, 

pE.-rs_•!..-:t", t.::.;_·'.o-::. 

~ r ¿., r-_-. ¡ -' 

,., t r-=1 .z .:;.er. <-J.~ 
:¿¡- lT,C-•.'.li-7 e-"-- \. -o=J J"t2\.'C' 

],=. :~_Ter-e-.:;,~ ...=r.t"r:..~ .- . .:o;.,~a 

""!: r, ~ ::'\ l .l ~- • 
,. 

-·; :: t- ,-,, ti •,• -" 

.J.::'- ; ~.:::_.-:_¡'f'J ClE'•"•C ~a 

-e~LIC:~lÓ·" dE': 
'e>!.ºtll t·.R 
f;'C C i ._=.] • 

D~FINICIDNES DEL ~ETARDD ~ENT~L 

i ' Of1S • 1 º"º 

me• cfL1 r¿.: .i .:• r, 

~pr-er,o.; .;:,,_-. .1e" • 

• <=' 1:.sC'JCl."="Clr;;r1 ~m<_=r-:.c-o>r1-= p21.r¿> l~ D.,_:f1ci~r1c1,·· i"i<?r1+_;:.l >'.A • .-1..!"1.I:.), 
prc.·,c•Ll!:-l.--, co1T10 oe?-t'1;1_¡c .. i.:;r.. &r· 1?7=·· 

-fL1T•C':1.C'""-""'Tl.>ii'-"1t·o IP"tt""]~~ctu:.;1 

térm:ir,c; mt~o·..:;c:. ,_:;¡_1._~ 5it2 ._;r;.::,.~:-,.,:;;; 

!98(• 1 

.:;¡_¡...¿: el rr?t- . .=i:=:.::...• ,-:o.;::-¡-,t-_,,,_i c.:.•.-1!E:J.St:E? 

:_- .z q .. - . .; ..,- .:; e-.• f· 1 · •. -.;n1¿._•;, t-,_-=> .:; r. -fe.-·; c~r- ,::::;.] 

iO'] per:f,'::'d·:·. cie c..i.~·-::a-.-.,::-.!J,:. ." ~s::t:.2 

c:::.,n.::f1...,ct-~~ ¿;c'c"~:=-t-."< t"-1 ~·¿; (Ce.ron¿ ~e., 
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El C.ic:c:1one1r10 de Psl.c:c•logJ.:.. y Ps1co.::.nc;.l 1s1~ ( ¡q7-¡ .;:,..,,-,5;,:•2;·~-. 

como c/e"f'.ic;ienf:r? c. ac.n.121 ;,,r,d2·,,.·.ir:htc> -=;11F- Si? h,-;~·:,,,..., ;"•·=.a;;.··"'1-. .:t.=..-::·.-

::':i.:;~r',;e ~~~~L-~~~~'-~~~c.. sc.~~~~.;:e:r~PL~,., ~:~t:;.~ 0 :·,~~~B~~~.l ~·~~~;.~~-,/;~~= 
prottiii'Cc26n. 

! .·."!:E." r· 1.· i L'-"r, <=''•· ~-:i ,-..-:-·~'~';-e:~ c.--1. r-- ·-º· r•.i a .:::'.o'I ~ p J ~,;1c·-- .-. te:~ ci~ 

r1euroT.i"sic>J.:;Q_; .-:e> .'' r:.l;'C" L•r-ctc_.=.r, d·fr.:-.-t ~ v•·:. :;.-c:.ip:_--.r,_;,....,,r.,-;--.::-. ;;.-,.,,. 
c·.::>r,c.::'»-:"lc.-z,-ir, c.i~·! .··,_•t--"'rc:::: ·'·•~·r.~.:=;;.·. 

Er1 M•."'.; 1co~ -~--~· J ¿.. 
s .E".¡:;-. 1 1oe:-.. M·-·•::! l r, .--'. 1 e;¡: 3) , 

::·- - i2 :;_· .~ •. , t ¿ 

=='.l'f.-..-,..!-f'ic.0•-:·1"''"'' :~ J:'E",....wd.-,;;;-hte'· •?·-·el ;:rl.•Cro-'-!:oc1 .-.:i0·.:. f· 
21ltt?r,,---.r.1cr·~:::c. ci~·- la .::-01.,;-.i!...•.:::t.=. ~,._,,__~_..,t.·-t-i1.-

'..~ '0'.'<7,•:.:r~;:c-1-i.=-. Li•:• 3-:=..l·-·br· ,:_,.,_~s-t~n,_J,;• ~s.s.,.-. .. d~:-:t,-._;._ ... 
198~· .:-:-c.fT•D ·"~~t-r·_=o;:c .. =-· mer.:-.~: ~-- s.i,_~·~1i 0•nt._~ .. • .J~ dF.·i_;~:-:E-n,-. r7·f?r1"tc:?l 

el des¿;rroJJ,:-: -~s.~>.-¡.-;:i.~ 4 ."<1 f-.-;· 

•neo i .:' C•f::,,: t~; .~-'-'·; ; .-.~r. ci~ ; ¿; .,~ =, ::..- ' l ~·: .::>.;. <=-'<-~ =" 
19'38). 

],.;., dP.-f'.i .--; l,:">r,,: __ ,:¿; '71•?·-· f:;; .-,-""f.;.-,~ ¿.r,.._-·~-. ·, 

cc;.r,::"-'1t:=t-r-"'' i:·r' 1_¡1·1-= ""'';f.?r2c ._..,,., -O'n c·l _".Cre•,.-.,;f.J:."L"';,; 

r.=-:::•;~r,.l < .J V-~S • •·.=-r"b.'O> ... • •""-·~ .. 

S.iibe-1n.;•:;::. <.7:1r.·' ; o.~S- .JL"- _ .. ", .-:;; 0--.c·c;.~ 

t:cd-=is· Jc•O"' ~-.o,c~..__..,.-"'-·~ q1 ... ~· r,·L,. 
~=en di.~r·.:: c ... ene, _e;· ,-,,,o,·. f· o;J. 

,.:,, .! ~.., ej.;-• _,· .-"' f·, J 

•ne~,f- . .o¡J. 

'li?-r-. 

,:·.;_1.-.t.~'= 

: .-, t.--: ::-.-· 
·o 

~· .:;.:; ;_- ;' .,- t",) '. _=, 

11"'\·"-'' 

1.- Defini.c:i.c::Jnes Basadas en Res.u1tados Ps.i.c:ométricos 
Obtenidos de Pruebas de Inteli.gencia. 

--:;,.J.- ; .;;~ i: 
f."•F.f"!;;C•n."<.'-- ,(_.,·-. r·,,: 
r,.,:r-1n,ot.1 .. ,_.¿, ,7_1.':' ·,t-~ ..!.'"·~~:"1.Jo.::-,-~·r-c-J~- .-é..'S1..it"~ 

3·r,Ter_ior ~:; ]_-, ~-,_1 .. t-1.1,-'.:·_;.·, ::.·~·:>•,.-, -te ' ... ·.1¿,.~-=- :·~-:.;,,.-r,<irc .... ·.-nenr6 ~~r, ..,.~·;. 

E.-, _.' ;;'lS .. ::«e_,.~.·,-, 1 e;, C>nlo'~ t-t=-"•'-..''·"'- -°' 



:;1 1 ~'!:>~'-=' t:;,;~.:~L~/, ci 1 :::::~~=-'~.'=='r;~:;,,,í~'J• rr.';11~~-,_~ 1 ~·se=~~:~~~~ ~o -c~':':;:.S..t~-=;, -=:~·C 3 ~~ 
f-E-rm;zr,:_--,~· c:>1rr.Je~-•·-::f~,,_-., lc.~r.:<r·dc>S!'" .GJ];_-. .,;;c-0:0 • .,t"-=i!:•le -Iu;z,_--:'<-­
ri.J.VE'J de c<::n11 ... 1n.Jc~c.:.::r .• !.~ ;:1'""'~~·1or t'.-'='J2l CJLIE' rn.1estr·¿., e~~ <""] ,::-¡::-.r,.,,tjcfF-r.o;r­
.al L-J ::c,mc LiJ,.-o,; rt1té--'r.i1•..:, .3.:~~c-1!11-r.~ ciel p,-;t¿.,--,~-::al dé.- •nc/.io,,·idu,=> .. 
t:F1de,7._.::.-.~ 8l h~_,,,ch.7> d~ 

m;;. ~,._:.rJo:>L-: r .. oic_¡..-'lJe, ... ,,,·1 :.-::~ 
Ciny.:;..11:;~ 1~7f'J·. 

CUADRO 1 MUESTRA PSICDM~TRICA DE RANGOS ADOPTADOS OFICIALMENTE 
POR LA DIRECCION GENERAL DE EDUCACIOr~ ESPECIAL Y POR 
EL DSM I I I-R -

S.E.P. 

Nivi:o:·l de 
gravedeod 

Leve 
Moderado 

Grave 

Prof1..1ndo 

C. I. 

50-7(1 
::;5-5(• 

::.S-4(1 ¿, 

==--=-=· 

DSMIII-R -------~¡ 
N>vel de C. I. 
gravedad 

L""'°ve 5(i-'.:5 a ..,(J 

Moderado ::;s-41, -:>. 

'=( •-5':"> 
Severo ::'i i-::;5 

1 

Gr·'°'''-'e 
::;'5-4(• 

Prc-fur.ao 

2.- Definiciones Basadas 
Soci.a.1. 

Mal Rendimiento 

J-:•nt:- ~•~·-·:.:·::.·!' , ¡~:;.--;-:_--,, o,cl:c.. !1·9~lls. ~G-;·~3; ..:iro,::.::.>r.e L1.-._; 

cie..,.. J r, i e :i '°' :·, --".=:>e J .-. 1 . · •·'·.?;"."-- r, de> OL••-: -~OC - ~~ =1'.4.cf J M 

_ _, t-r;; :.•t.•." e-' o.- J ; _; -: u.:.· t.;:,, .7',__"-'r, (¿¡~· '°' ._;.:_•:_,¿.]J._-~ • r,cf.:_ •; C'-1::;>'5 .,-,_,E' 
r.r.o l•:J[l-6'" ;,-,;?, . ..,,-· ]¿..:.~ ,,~-:i ;:• '·"º·,-: . ..:;] .-=t .:1t:1:~-
F:~{"€t".: -r": <-:"C' .-.:'; 
~2\'U) EEL·~~_;¿.}. 

,.~.,~.: ··..: s, 7 •• ·, • . ·.·~tii ·.-fo~r_,c..~ :·,_~n~ 1 r,._.,._, ~re~,?-,-t-c.ndc ¿:;J ;:::L·'"1.:;::= 

t-.¿;Je·~ , ' Ll.-•F ,::.E-!:'~·'··-=- ;..··:1ea:" se•· ¿.=-o:?;··e-.t-E?"lno;::,r.re ~<7~1'--"E.--id._:. ¿,,·r· 

diT;;.·ci.- 17112>dir· fO·rr fo·-,7,_.o; .-:-.=ir,7"_.;..:.•f:>.,',:,.c .:~ .l-1.:--~P·"'._-:j,-,ó::! ¿€" _,_,,._.f¿:.,-:.:¿..c;c··~ ·' 

e! l .. ;.~ .::.'e7.:.c.:.c•r·..;-Ja~:· cf.=.:c. ¿::,:'_=:~! '1C.1c:;r, .. --·-llE.".::"E'r. tt:.~ne.•r- .:::>f-r¿,F 

21dr:-1n.!l!::--' :::ie Ll'"·?ó c."lc,·ic.i d··•.::f rnc.r, ''°'-- Ci:.""'">'.J ::: ~·er. :-~ ( ¡-, ::J :• l l -=. - 1c 7 ~'1. 

F.::r.¿;]mer.•e ,_~"=" ._=..<.. f .:-.-::-..nr:' er -:-:;pe, dE"- ceT.J.r •. .:.:c.:c:n.= ~" :ó'E' ;·.-=;.;:¿=, 

én-Fas.:s ,,,. la c.::>n.::::.ept-uc.?.l.i: .. ~c_.;,:>,-, -fL:r,.:-.J.·e>n¿.,J-,.:;d¿¡p'tdt.1 v~-r C.'<7'·r::>le~¿:¡.:::J"'"<- ::-.:::.r. 

¡9 



"frecuer.c::i.ci p.;_-..- los ed1-,caict.::,..:=.·~. ls ,_-u:...;.;,.- .:-1-=,S:J -f1 _::.;; ,¿:, leo,:: .. ~l:.1.nr, .. -,:,:. 
en: ¿::;' r-et:r-~sc> rr•e>r1f-¿:;J "--'d11ce<!°.'l'=" "RMED. oue .:.-orr·r=so.-:-~ .. :;;: .aj r-et--,.'":.iG-C' 

;~~;.;;.,~¡P-='~'::,.~e ~"'..-_~; j ~ ~m.:::~,t r~; ':-.~r~.~r- i~7~,/r. t-~~· t· T~~~:;,~j.~.c>: "RM~';'" "r~ r .-,_,.s: 
•TJenf:.3J 5e.,.·erc1 o t,:.r11r1.~r· ;::c;ir . ._--:cJ.c.ic-s ce>r•1c> ::"°L•.Jt03 l"..:->s L--io= ~Ll~-c.=i.:i:i.".a "RMS" 
(Specl .. 1978·. 

::S.- De"finic:iones Basadas 
Esencia1 de1 Retraso. 

1.a.s Ca.usa-s o Naturaleza 

/!,-, e.!Ec1n¡-:].:· C'
0
2 t?St"c•s df"--i1r.1c1c•r,es <.O't.!c·l.:•.,_..:.c.~-

lL1r::";;. ¿:;} e·:~·j~-·=--'lr c,_..;,-r,,--: 1,:;!_._,:rr>E",f~ l.c-;s 

es;;t-.=.n c-rl"c=':,e1. -ft:'!"= ._~, .._cc:,-
mP-rt t.-. 1. 

,:;--E .-.__~:•r<.:,j,?~ 

de re t r-2;,: .=i 

E"' l r· o:..icf-"< b] ,;o~ qu,,_• 

lC"'~ prccluc1 c:fc>~ 
de-=.:r·u t r; e:,..;,, q¡_:¿•cfen 

¡_.,._ '--.,.-.":-",_~~1c>r1..o•'- dE_' c-to":-"._.:.r.:._;er<-'"-~ ,: -::-~Eo·: ~~-:oc- c.·,;-:,nc....~ 

[.:t-.~=-t-21,-_-i .,.,r,. ,,,e,• . .,._::c•J 1~.:.,-ryeo ]...;; 

'"'] ,- ,:¡'(,;· ,::'e.., . ..:. n.:. ._-: c>r q._.¿ 
!!'t? ~ r. t,?r,f;~ el¿,.-- r.;r,o=-1 "'-" ·.,~-.,¡, <.f,o] r,_~f"'3-<-'1c> rT•,.f:"r1t-~]. 

"-lt-Jli=-'=r J¿, 1"c• ...... m~ er· .~·u,~ Jo;,_1 l•.:.J !1l..::•:l ,_,,.-, ~::,·:-s. a .. ~ . .-.c..;e, ::!~±•t-._;r..;r .. e-
1 ,;, ..:_;·~- :'1 ,_- i._:•nc; _=. .:::t,:->-fJ.: :"-~r·,-J.;:i ¡n.-r•t:.:c.: 

1 .o=! C:---'. • ,;o ·;f(.7 ,- ' " - ;;.' -=-- ; . .:-• _] ,_ •.. - c:.:._,_~·t: · -;:·.--.-15tc-r.-. ....-º" 

i.""-
Cc.>r1f!: t", t·L . .: l._~ · ,___.,_;-,-,,¿, t •. _-e" ~'C'.C é·-c J 

:z rr -fec.:·..:. =:ir-1--•r:. t •-;f'1;..1n•~·..:. t.:· t}prr;,· 

E:•1 .-or•.:: J ~!S"l ,:·'·. -- t. - ,_, 1 - :•r, t _; .- ;_1,:_i 

) _¡Uf.·-°" - e~·,·._-,: ]e'< .::<'-" ··..:. r.: :-.::. 
.I'' ••.:.• '"'.',l_-'-'J ~· ~-=-· ,j. c;'e'fJT1.l -t.::. \'é'lfTIG•",ft;¡- .--:id.-· t~- _-_,r!_ .• ' ! r. r;..~: l-;;,. 
:..-=--;-;_;:. 

,.:.;:::i eE"t-d< cc!.1r;-:i.c.-r.Co ._,r,_-o. .-Eo',;i,-j.,-,,,t..o.c: :,~c-e7.-,.--;,:, et 
.;:-} d.._= ce>r>SJ..dt"'-·.::.r ]¿, 1n:-~1J.~-:,er,_--;;,-,. C''7'é>.c,,....._,,- :··~ ;:ri:-'C;;~-

r-c:?s-=:;1vo7·:- .:.>.ierrpr,t·D C .. ':;5_;._·c-:i '"<.C"-f<:r.?r,.-¿> ,;.•]],-•. ='et· ;:-i¿:r~e. 

r•.::i1..::.z•r•.:er•to=>; .:-c.r'"-- t",,-.·· :'.""E·. F-_-:- ;: tr"" .-::.--'lr·,~. 

ce>r·~J efe-.~.:;~ 21 -fL,,-,c _¡ or-~•·T>.l er. :-e· .ir, -!"e},_·,ct._,~: cc>.7 • .-.~ ur ,-

cotnp.:.e,o,=¡s. t-~r,f:.::> in-tc•rr. .. €_ 

.; r. o·_; .__. ~ c.ii_1 .:.-· • ·, · i s ~ -"" _, 5 : • 

5Llf-">c>r,LO•".::>!-- q1.•c ]_,_~ tp•li;·o?n::1a 
¡:.rc>:;,:-a.7.'d~ .::1·-:g-.ic~c:>:S .=lle·~- '1.i.:c:c>.<-'- -p;-r-..;o1~·,,=,.:::co? ·T<L':'r."t:cil~= --.:ce~.it- .. •,-,:,· 
dc=oiFtC-C2'!:"" «?j c,1_.1 dad.::> .Y' J_~ ,_.,,:.::.f.:.,-:'; - ~1 ~r·.;·~1,-. ,_.,_-.. 
cor1CE·1-cto• °'".,-,(,::-,.-,et""?-=-'- .'.:~- ··r·.-:s:-c·eo.r' .. '·:C Cii':-~~""r.ó,f, r..::J._-,-~-._=;r 2l r1.i1...,;_"'l 
df? c,c,oz·r-,'">c.i,,;r, e .;.nt:elJ,_;u:..'·r,,:-;,:. <Hut"t y C::•·•J;fr.., 196~··,. 



M~NXFESIACIDNES PSICOSOMAIICAS 
DE LA DEFICIENCIA MENTAL 

En <."'1 DSM 111-~ c1=-J88• se :::·I~r.t.-."-='¡ ,Jue .-- ;:~te un,:, corrEPlac.i¿,,., 
ir,..,·12r~..c-. 2r,t-re ,.,,J c;r.=i.:-:e> ,__-;<'-' ~et.---isc-> ,7,. r~t...-->1 le; -fr@t:Llt?nci~:.i iE 
se1-·L~r1d.=:.cl .:fe lo~ t - ... ....;;f;:-r·r,._-,-;_ se•cu1-,Q . .¡¡r;,:•·-S w11c:i _.,. .o=rccimpañ~r •• .:te ~(::Ui 

Cot·c: .. 'r,ado ':<::se•) ~~·F.-• ·c1 --;u., .• ' .. • -=J r.t.:::i.-; . .-~tc ,·..::·9ic; .. --:e J.,,; d;?-t=.icier,c;:.a 
me-.t:a] ~u~ m,EOT·l r'e!i!.tdC.1.::;.-,e~ 

* Tr·.-"l!ii;tL--.rr,c•!c.-=- ¡}~' ¡,..., Jr.;.-:.1,-Jr-:.-r . .:_1 
* Tr....;st..::.~nc....,s= 5,71,n¿;r-o;:,,·, i '~Lll ce'"'. 

Ti- .. =ts toi-r.o,;;;: ::Je : .. • L-cmur, 1 c."< e~_ .. -, 
* Tr..=t!:t"orr,.::>$ Emc,~.i.:-;-.. i'<Jes. 

* Tr..'1~!C·rr.c>: .r~~I c::::.50 .. -~ .. =tl.o 

._.F-:c:,,,,·r:;~·.¡ ,T;f.~,,,,._=tJ, ...-E:.:. !'?er._=¡ el 
dJ1-·~rsc~ t~~s~ornos 

· ; r. ; .-:- ' : e · - ·- t '-' ._i c. o-., p r ...... ~ LI 1, de• .,:, p red -::i <n .l ,-• ..ot ; 3 
s J n t .... 11r1a t.::. Je,,__,; .. --' ~-:->...;. >.-;,T•er .. '.'f' J.:•"° .;.:-••··€?!:' 

r, t:.c,.r,,;-; d,=.,-. l.=. 
•·0-9~; :...~_.:.J so,T1 .. .:.ti .::.·, ;:-,¿-/ 

J nd ¡ , ~ ,t1.1< , d<'I' :.:;:>Lo€" .-,,-.::. , c>tr.:;-.~ t-r.i'ist-::_~rr..:;-.-•=: 

cii :e-·. 'c.·.r· ,- -·ci· .• 1 "-,: .. :·). 

1.- Trastorno de ~a Inte1igencia. 

mt?'"•t~} ],.. 1 rr t •o_; .l ,; .. :r1,-:.i .--'. ¡::•F-' - t:u r b.a .:· J ,:::1r1F.'=' 
5-.."'] e> ·:'"Lla.-: t J r: --"" t; ,._¿., S· '='; r _-, '_-./T, ··: <" .. ~r. : _; t"=• r·; .... ., =-=. cc:>r.cepr1.....¿.r.dc 

la _.nt.:>1.i:-.,r.>r"-;-;.---... ,-_,.,,e, -., .. L,:~ .. cf.· ]r1t,,.. .:-1<-;;>i ¡·,¡.~ .:-1c.r.,-;.r.J~·rrt:o .-:ie ;:. 
-"'ter• e;.;;: .;; e.,-.,:· r : "-' • .i .--, _{ (;. ; r- .. i e ; .... r, , · LI 1 e 1 e • 

··t--- ·¡ó" .. ,"?J '"'::. i.-:-uI~··- 1':.-:11··-:ir•i•do, 1~9('\ 

,:;:r.t-rE id~ ar1C•1T•~•.'i,_-"° .... --..··uc:ri1,.:,.= •"'-E' ,.~·1,_Jrt.?í ¡¿¡~ ,.,,_,,:- rc..~.--:·o:-c·L:f1?· 

.-f-•;:::fc> .-.=-;.::._~t_,,•3.' ,-,:-t:>rf..' }c>- 0 :.ic• ;,-,, .::fo?f1 .. ·ienc:J¿o 
mente<] ;::.>rc-funcl.a. dc..-.:.d€." r'r•°:"'-<-"Tlt.;=..· .-:ie-,:_ .... .,. .. --<c:.-.r,,;_3 ·= rie} 
1rr).,,-.crc> _,,.. •n.i.:-.~r......,_-e~-"¡ C.:"'--~-r>--:tr:=- !'¿1•·•""C}7- .. "-c1¿;J:, ._---,_-?] !~--:;•: la 
cadera_..,_. p•.t-r=1"1d.--,o,_=--.oo -t~:,~c Et1plf'-·-.i::-ir;e.,. c.:.· .. ·r,:_-i :r·~·?r·.i·~-es=. 

¡;-;_ r, t..~ • •·• .; •' ( c';'1'• ,..; 

r-.:~;_-.t,-·,c: ~-- .p.--.r·'"':c:· ,:;-.-"rd.icc>L•_¡,;;c:)r•.'"'r 7~ tJ,,.~r,e,., ¿,_it"e?·"".-"IC"J.-:>!'1e; c'E" 

Ja res-;:i.i r,:.,c.z .~r· .:. o·-"?.I r:>..r: -::;:.:;--.• 

Er1 é?l •-:is-"!"err . .=i L::---.z,·,,,_-,¡r·:c.> t?'·C-12nt,-arr J_,,, .znt..7or•t.lr.enc:.i.,:i 
ur.ir.,¡;¡r.ic">. ""~r,ur¿2~1i-·· ,,... ~~1 .. -:r1nc"•i.::2>=' _i.-:> 2:-:•= .:-r-9¿,r,o!E- ~e;:L1e:<l.:->:· asi cc•mc-
j.._c:., tna':'t·c..•rb¿>c.J Qr, t? ·-"'-<:.~er-d_'i, 

21) 



Ent-rc- !.:;s al t-L-o>r¿¡CJC'••6'S f-"'S.J c-c--•ncitr.J·.:::es ;:a rec,.J ~t:r¿¡r, ,.,.,c:v:in1.ient:cis 

ar.c-rmales~ t-Jcs. ter..blor-e:.~~ .:orrVLrls.J·e>neE. - .::::a..-..á].Js.i:= 
rot:,;:JJ o p¿.r·c.:_ ... _, cf~ ,..;,:-•1..-;;.r:JE"-r.ro. de>r-ic.it' e-r, e! ec: il.i!;lr:·..::i,. 1~ 
marc..-f·,¿;,~ t?!E'c41.IE>.7•¿:;¡ ~:..-c•rpnr,_"':,] J..;.- ,-·eJ¿;c.Jc•:·.;~-.!7 es;.:_,_-... -:-.J.-=:J,.,,_,.-. : :-o.-.c-•r,~•do. 
198/)). 

3.- Trastornos de 1a Comunicación Humana-

LO!: tr~::::f:c1rr.cs e/E"; ]1=.-0.n;:_.:_¡51_,.= r1or- 1'--:> c~r·o?r-.~ ~F. ;_-.rp.·0c5r":-r,t:.9.-. =:e>r, la 

de -F.i ,~; t=-•r. e i ¿. •711';:''· "t-=" _- • .-·; : ~r -~'--"' : ,- ~:; ':""": ~-·'- i ,_.,-. t-12~-: 

,.:~_.,,:;-. ""''] ;,~"" O=C•"'•·-~],·,.- • 
ler~;,_lci .'~:, ·/_¡ - .-;r ,'- ~:; .'> 

.-.~'Yl'. -·1~-·..= . .i.­
iectc---tF•-0:.·:r: !._t; 

'.;:·, 

-fon~=.::-.,;._-.,-,', , s _· _, · _¡ • .; 

,71,c: l r,-,,--r,, .. =.,-1,.r..-,.-

; ,-_,,-,, • ._ 1.: J ¿;. _:¡ ..r.='/'_,. 2 d .-->~- t ,,- --""'·C.l ·=·--·e~- er. el 
• '-' .-., :·f-_; .:1..1 i-=<Cl ,ir,: 1·c2r< ,-,,p,_,-.c--

,~.,t--~co._:-r. 1tJ1-·c· dif':.:-uJf¿,,--;'i c>,_"""ra i2 
,,·c•-.··ro.--:;-,_-.--:- ,::fL~ -'-":.·o::'- ~J "';:-,-. .--~~.:: cie ;.,;; 

...,.,, ' :_.o::--·. do 
r _-r,,; ! _., -~ t:.~ • 1 c'ir1(_1C/;, 

4-- Trastornos Emocionalesª 

F.~ t-c·.:.-· .-::-,::;> -'·' :;'¿>-f"' .:t <:- J CFTICJ ~"'/ 

._. . ._. ,::. _; ;;,r<=t.."- J \' _., -· ~,-· v:i G·i .1.: 
::_it..=-1 ~Lt"2ñC \. 

; r, .... ~p;: .:::i ._..;-,_, 
~-- ~- : e_>. 

< Cor•.-.r10:· do, 

5~- Trastorn~s Psic~sociales. 

Po.~r .::·.-'ir,~· 

~mb.:z~r~~~.~s. ~-= ~~r..:; ,-•,,-
sir 

~c:·c - ~·. ·~~ .... 
.¿;. ci i !..'.: .~ .~E:- •. 
Jt..1c.'": ·, ,.. 

. :> 1 

,7 . .- '-=· .~-"' ,.·_ ¡-

..::', ,-, . ::-~. r - P 

T-,.>;r1<0_ ,.-, ,'-~r, _:·_> 

NOSCJLCJGIA 

... -t~:' e:::·;'" • ..::. t. - .= 
c;.:.1.%<?r•.;;._1ir 

-·..:' 

: ,_·•= ) -· -º~~· :- -- r.c_ .::-.J ,;-:-,,-,e= 
,-:-.~7°J•-:-.Jt~.--ct:E /Tlt'"•-f-._,_- 56 /.~.1]~"'> ¿;,-., .. 9 

.V QL:E- ,-orrr?~¡·.,:-nc/& :'! ;--.::idc·:::-
_; ~'• .:oi¡:>~c.< f-¿•clc ur, ,:;;.;. t·i.:- ci.::ir..:- :.= • 

"-j 

.nu_· c"l T.1'.:::; 
T.,;.-.::-· _¡ ... •L"i.- .:.·e 

•2.st"-::- "eje> .-:-]J -.;:.::-o", c¡.1t? se c'i::=tt? .::>'e h:=--CE>,..,. 1...1r 
.::';;a.;;,r • .:;<S!; ci:::· ;-,,-··:>e-; ~-o - .•·.1r-1c-·~,"2'-r1 r,;;.;:;',:;i-. C.°'1 ci.'"""1 2~=' ··cf~·=:::¡::·.""1.:=, ... .,b:e ;::..·-"'-r<F< 
di::..""<e>r-·r~-,¿:.·- <-=· ¡:-,--,-,L--'c-t-.;cc:.~ _,. ;::re::-,:rit:>;.r _!;'~, t-r-é;f,'3m--·~?:·,f¡-::. 

la!E' s1é..1U1~ t.,,.•s ;_-.,_-.rte·-::: 
.. I:' J 'º"º-;..,L ... :~ r ,:::! : .-:,c.,_\' t:; .:;;.;_ ~ .., f.l_:; ¿:¡9r,L~!-,;:_ t:.i .:· .. ~ _-n t'e9rc"i __,·o 

* ;:JJ,;;:;~:,-,ó~r .1":·.i"/"'¿.T""e···--1~-.:. .... c·.-·.::t-2-.Jc:;,· Q.,,-:: :_~r,•-.r.r:·. 

* ,":'..: <F<t;:n~s r ,'1ét7J ce-Psi c=.tr:-E>de<._-, .. ~~ .. J .:o. 



1.- Diagnóstico Etiop~to1ógico-

Es fundamental tanto para cor1ocer la causa o causas 
devencadenantes del sindrome, como para descubrir las lesiones 
que éstas imprimen en el sistema nervio~o y dem~s 6rganos. 

2-- Diagnóstico Medico-Ps2copedagógico. 

Al lleqa.r a este_• PLlnto,. hace un balance las 
conclusiones de los estudios psicológicos y pedaq6qicos, 
detectando leos c:orodic:::iones carenc:1ales y las pos1b1l:i.Óades de 
aprendL=aJe,. en cada caso particular. 

3.- Diagnóstico Dif~r~ncial-

En este punto cabe establecer seme3ar1~as y diferencias. 
eliminando las enfermedades clasicas neLtroer1dócr1nas,. las 
disfunciones cerebrales miroimas, los trdstorr1os sensoriales puros 
y los de comunicación humar•a-

4.- Diagnóstico Integrai. 

Con los aporte'=' del traba..)o social y demd."<> eleme11tos del 
equipo multid1sc1plinario y ffiL•ltiprofesior1dl, sobre los patrones 
cultura.les. las carenci""s econ6micas. lc..s tensiones IE.'rnociofoa.les y 
otras caracteristi.cc..s. de lJ dincim:.c;c.¡.. f.3m1l1ar y social~ 

establecléndose asi un diagn6stico ir,tegral. de este.. suerte 
esta er, uroa s6lida posici6n para em1t1r ur, pror.Ostico y ur. 
tratamiento adecuado-

Para el caso de un retrasado mental moderado, sewero e 1ncluso 
profL\íodo. es detectado primeramente por los padres porqL•e 
advierter• peculiar1dade~ que hacen diferer1tes a sus h13os y 
normalmente los presentan al médico familiar quier. por lo gener~l 
lo remite a un especialista. 

Sin embargo. los r1i~os li~eramente retrasados no se les puede 
diagnosticar hasta que llegan a la edad escolar. Aqui la primer¿,, 
en sospechar el retraso es la m.:::o.estrd. y no los padres. esto 
debido al ba~o rendimiento académico y por sus actitudes dentro 
del ambiente escolar. 

I~STRLJM~~TDS Q~E ~POYAN 

AL DIAG,...,CJSTZt=O 

Sin restar importancia a la entrevista y a las evaluaciones 
fisiológicas realizadas por e1 médico especialista, la aplicación 
de test psicológicos contribuyen a la real1za.ci6n de un dictamen 
certero, que lejos de dispersar y con~undir la información nos 
aproxima a un diagnóstLc:o integral y vera.;::, por lo anterior -.:se 
mencionarán algunos de los instrumentos que por su confiabilidad 
han resultado de gran utilidad en la práctica cotidiana. 



1.- Test de Inteligencia. 
E!!Ec.al~ cfE? 1-1.:.r:.:_:;-c. w:sc--:-
F.i o;-H .. li'3 

E---
.··'""···-·e-_·- • 

. -. .·· ... -.. -~ ~ .:_-

2-- Test de Coordinación 
Visomotora y Psicomatriz. 

Bender- G~~t~l: Te~~-
Be~.r-c>r,. 

Frc_-,,o. r-1,:­
Es~20l""' :__' 

3.- Test de De~arro11o. 

--_"'::1 ir,,, 

4.- Test de Adaptación Socia1 
'•'.1 ;-,c_=>j .. -•T•C 

5-- Criterios del OSMIII-R. 

EIIDLDGIA DE LA DEFICIENCIA MENTAL 

! r, c..~ l l s 
.1=- :.-·_;s~·.:nc:i .... .:.n efe ~-:!:::·:e: 9r-:..10.:=·~ .7' 

7ru~·C' ;r,cic_.vc ."'l t-odc>s Jc;=o .=-;..;_;2t:-=i.s;:. 
r:o.-.-, .. ~r.ir,;:;;:.= h.-='lr. .?.?<~.:-, c•.::>r-

:--r.., lo;::" ~,E;,t.~¿:;,;_-..::::J.o;cf¿_o~ ¡o,¿_>,-,t:.,;;Je>Ei <-"St"<=.> 

r~o:. t-r.:>.s.;¡de>s or9~ni co.s• ,'?j et- -e:· ~1r-t1pc:-

ir.c-}1..1: .. ·t? 

biol .,;¡z,.i e"-. 
;n~r, -t ¿:; 1 °"';:. ;..--. 

]_--,~ 

1.- Causas Orgánicas. 

Al Infecciones ?ren~tales. 

~--;-,._o; -·.=ct= r,;r1.;; ... !,--,..;- 71~ciic.=. <-' 

I.in>..it~ •• "Jc ;j~, :ocu~ 7tiroc.JDr•C:-F-

t.~ 1 ,..., e: •1• b ;- e d rE ....- :.1 ; r 1..1 :- :' .Z •ne r. r- e= 

D1.1.~~r.t"E:? r~.i dc-~ . .=.r:-cil..ZL• P;T>::r.J::;>T.,b.' .::; 7'ef"<"<J f"l¿:f.V ru,-ner=:tsc>$ ¿.9ent:&:. 
CLIE' .::::ueder, in-f'ec"t,;=,;- ..=;] ~c~L~?. ro.~r.r:-.-e .lo:= .na:; c-c,r;c;c:~cic::-: t:e.-,e,nos: 1~ 

,-.ubeol~. J¿:i h"'-.f T11.J ~. <?J .::J t-c:om,?9~Jc .. ·J. rLt$ 12 t:o .. ·:cnJ)a:=:.mo~is: 
'Ir.g.:>.lls. 197·3} -



B> Infecciones Posnatales. 

Varios tl·poi: de rn.Jcroc'r9c::1r.:s,"Y>._-~- lo=' ·~<1<-' r:.•l..lt='.-::!~,,-, J.le9¿¡r- a 
.Jrt'l'ect:~r .:.1 r1iñ.:.., c-,1r,"'"rit:e .s1.-; cr€'t::1on-1C=~r,ro _\" .!Je"'"O.;:;r .-1" ;•rc>vc>.:--""~,... 

le~ic>nE>s ct:reC>rL~le~ _.,. ret"-ci·~o n-.t?nt.;_;iJ. E·r,rre .;.,_,~ Jr,·"r'ec.-::1c:1'F-f" 

C> Inta:~icacianes. 

F:r. t·r~ i ,-.'=..- di f.:.0 ·-o;;·.-, f· •O"~· t 1 ;-·,- ó v~r- ·=- r- n~: 
le.s:ic>nE'S .::e?ret:•ra]e:: retr·""'sQ "'':',..,f-,,"<.' !.-::·~ ,,:..r,T1,·-~.e-·,-:,,::-1s ,:>•.•<"' 
corrtr2':-rest"ar, ,p] r:;:,'> '5"'"• •'O': :-,~·: .. ,~. ~: ~·-=-,-·;;.¿.,:. c1·.._:·,o.._:;_-ó- ~ .-,.;...¿:.;-; ~i<i'<'E -""'C'r :e=. 
madre d.:1r·-"'··,f,-" f.-} f' .- ... ,di.,;;.=1;;-r,e:=-. :.~· --~~>.r,;.~ ~ 1~ 

1978). 

D> Compl1cac1ones Per1nat~les. 

f'l;..1ch.ic.S· ,;.:,-.,-n,;_.,].; •:L•c1.:...,r·oe·~· 
ceret'·ra} .n¿o ,.., : ~ ... ·. 

0:..:-· ] ,'i } E''."'l .::n ,.,,,_>,;::_• 

E> Trauma Posnatal ... 

E 1 11• .e;; J :- r _, t ,_- l n -r' ,,-. -. t- J 1 

F> Des6rdenes Met~b6licos Heredados. 

.::Jlc,1...r1,~-:•'3 J ·,~{!>'.i·~· .. 1::-s 
me't~b~ll~~r c·~erra= ~L.l-st~~ 

_, r, ::.1p,e; .-·; ,;/_-" .-.~ ,:.:.c"·w'.o· 

__ .,,,-•; ~ .. :J.=t~·<-- c.:.:.- ; 1 o ... ~r..; t;•.i r·~ r ._,,-. 
. _,.,_,cJ~.·~>S .;.·;_- .?~· '-'i'.."SC>•-·<":fF-"r· Jl.:!!!1i1"1:-ci.:::t 

.=-,,y¡.-:;·,1.:•o;-:.:;:;;OO;'O. Er. i ... ..; .:,';-=1;"1.l.:?.1-2::::'c~-<f 

e;:r-o E~e t::•<-•r::•,:--· ,_,·~etr1 iO'':S-Pt'::·C .. i.7-iJ. D;r,:; rr¿;;¿;f::..-r--.~.c. p,,: 

.,.• ¿., .;,.:::;_:¿¡e";' .~o-,·,,r, l <.~ <::-' 

(ln9,30]lD. !;·78). 

G> Oes6rder1es del Metabolismo Lipid~co ... 

me't¿¡bc•.l-1:::-.-;r ,je!::>1c}_=-;,:;¿-o-r-,fr- J~c.,_. ,-:.re<.'='.->~~€--' ]1;-~ c .. • .. .->.::c..• ,-;L·,/r,.:._- •Tlal de 
Ta._-..·.;:¿o;chs • T r,,~.;. l l s • 1 c;.7:::; 

,--, :;; '-'E'] 

ar1or71,,-.J cJe '7,:..,rt11or. ... -"s j¿, t:•lc.;r,cf1 ,'.-=> r.z rr.>1 ::/E·s. ;_- 7 .-.,"?; F,.::> ::::r?ser•-t-.~ 

-frc::..~t::1...1er•<o'."'•-=•r,t:::• .=11 .-,..-,.::_irr>1,""r1tC ····ü2-ll;o .• :.n72). 

!) DesroLltrici6ro. 

l.'r,"' C:.iE'tc• ,::l2f'.Icier·re. ::"l ... ']¿:c,a ¿¡ ::;¡o,er ,,.,LI,.' ~-""''-'<?'-"' c.c1..1.-re ¿;rrr.o:-s 
del na.c::.:.ir<.Ient"c> e:> m1...1\.-' oocc· .-ieso1..;~s d~?} o.-=trf:o. :-.. ,;ede. o_.....:ivc>c.a,.... dañcr 
cerebr;¡l ~~r.n2'.rrent"e :-- •Tter•-r;-t:tl ( Ingal ls, :c;i79). 



J> Enfermedades Cerebrales Burdas Posnatales. 

Hci_"'. muci'"laF er,-f'ermecf,¡;;de!:>- rara~ OL1c• ,:;.-f'e>C"t"an ~"'-1 CE--.rebrc: despues 
CÍE?} n.acimiE?n-to: o=>nt-.~f? las rnc:t.s -r"recuer.t"l?s se t:iE>l"•t?n .la es.cleros:i.;:s. 
t-ube>rc.•s.=:l .'-' c1 l ..-;.=;_/ de, v..,,..., Reckl:ir,9h .. 'IL1sen • Ir19all<s, 1.;'8). 

l() Malformaciones Craneales. 

f"fLtcho.;,. -!-r-=-;""-'-r·._:-.-r,,:;-,.; i::..'e c,:=;1.,_1~-."I ''o:?:=--c.:~.-cic:i. d,=.. ,;:.p c-.,-:;r.,=ct:er1.:::.:;r, 
oor .~·e-r.=irm.=i.~J.c_,.-,es cf,:=-_· e> ]¿.. <?sp:i.n¿c, Cors,,.;J .. DLIC"c.ier. 
ret-.,,-ir-de> ,cie-,r-.-~ ·: <-::r-,f,-·,:> Jr•""· c--:i.r • .=:i.;_~.-i1."~s ~:.::·¿.r, J.~ .'-¡¡,7·,-·::_-.cE"-r·~J;.c:; _ .... J.=. 
ir>:icroce·/2!.I-=-< •lr.-;._•ll'O.~ 1c-;:J•. 

L> Aberrac1o~es de los Cromosomas. 

e.1 S.in.:..'r . .:o·r:"'-" .-:b' J_;;r,er-~:r·p- <~- c-1 S'.inor,-•IT>/Z:· ,::;'"" Tur-,<._--r 
.::cnl.!E1.'c:;r. ¿._! r¿e:f-··.~:::o -r;pr,(¿o..; i;L"""'•"C• t¡r,,~,,--.11~. t 0 73/. 

M) Premeotur<-2::. 

Le.::.· r.;;;:;,.::o -.·1!1,-,,L:;-_ -::- -t-1t2r.~3r, :..._· . .:--

.:~e De>1"r-. 
· XO' ,:>L,.~? 

Li<c"" :.._~5,_-,_-, (: t:>~f-.;: ,.,._.~.· T1-;c;'~L1,_o.r,-!:~~m~~r,f._::- o.'°'':C'LtE".:?3-iL-.$ ~J 

rEf-r¿o¡:=.::-. •71t°r<rco•1 'Ir1y._,l_ l"•· i_~i78 • 

N> Glucoger1os1s. 

re=-t-.=irc=- rr.f.'"'''·º'J · .. ;.:Jer=-c.::-. J,-;,-r,:_;,u.~ c,r-.-,r,de. loe: 1n•íscu..:.0s sc:ir. ;,.r,¿:-,n;_"le~ 

/1~0;-._,r:~-i::.. :::-'-"lr.=il..:.c=- "f¿,..:;:;¿-J p~rc'.id,,,; Jos e.""·S'T:r.f'e<,...e:ó.' 
.~r.f-rt:? .;:-,f,_-= ;._~¡;,,._,,1_;,o. 

.::/,_• _,¡ tlC·-· :;,•: 

.;.•}LICC•;t<.3T,~E"l • VII • L<"l .-.~e t-C? .-- ;; ;::eo ;:::.>.:> r 

2-- Causas de Orig~n Socialw 

L.:'1 .,_,,·,-¡_-.] .i C="C::l ._.;r, 

Se ai'.ir,.-;..=, Q1_,<? c:i,--,,~fc:>~ T._o,c'tor,o:!-'- d€' cr·;¿,r:.-" .in-f'.,o;r;t'.il en Llr: 
.arnb2''2r1t:E> C.·"?,..,t....,,r-~1 de~ :::·cbr<.=-:.a ciar· i1..•{-.1~,.. .31 Tr=<c:L=<sc> e~co12' .- de :!os 
r1iños,. el qu;¡;_• _,,, su ~-='.;:- P'-'<=-<-<E' :'.'t;:•r :;:;:.r;;r;,er. d~=· 1--"' e-f-:QL1etc-c::l6r. 
ret:r-asa.do .nent-al,. _vd qu•c:> 1B cor.ducr,;::, c:fe e.1.los 9ir-.._'l ,7,.::r<.::- er1 "tc.-r1e> 
ele .1-=-, ¿;.ctua.c1~..;,r, ~.no1.1J~iva. a.._1<? ~•1 Lr~.:.· de),;; ;--=•=C.r, • lr•c;t6'<ll-::. 1978:-. 



B> Empleo Inadecuado de Normas par.a Medir la Ca.pa.c:1d.ad 
Intelectual-

ESE Trec1.1erite nuF ;c>s _¡r.~ rr1.uT>f?•.t:os c1.1t:-~ Se--' e 0r11:::•le.:;n c;.:ir·c; 1ne>c.i,.... le.• 
cao~.::ici.-'lc! ir1t'F.?lt?Ct-~1""~1 c1,:c ;__,r, 1r1dJ\.'J~-tuc.1 hao~n 5JCJo ela!:>orr-.cteo:,,:~ o,~-~ 

poblc.c.;c.ne5 c-:.r~.:t-pr-.1stJc:.:;;: .-:!e m1.1,_ d.l..,~L.=rr-.·1ro=·s ~-~s: 

1 ,.-, '~ Je:-··-
-f're-cuer,re o?nc.__--,r,-:;-r.__:i- ,.,,,.- f¡_;.:,c·.;c•r • .,;o•= .:-•_'! 7.__:is L"'·-· .::e-~~.,_ ,.....,='~'1.11 t-~C'-CB 

e>bt:.ier,~~n e-r. d.!Cf,r:_--· irc.;rr11T1c·r.rc'O? •Ir-,r;,:.]l=o. 1:-;··-.,-;-~,. 

DATOS ESIADISTIC~S 

1 ~·" .. 1 _, ! ·o- .. ¡ - .__o; -

r:::itc::·'"'.:· ¡:-.-::-·- i"\•--c11 ~,., 

T1.1e: 

.:f<-- • • •''e· : r, -t· ,_, r r .. -" e : CI· · _. ~· 

'~'C--' l.::: ;,_-:_o}=··-~' f·,_~ ,,-!.1ci.< 

• 63.0% Padece algúr1 tipo de def1c1er1c1~ merita.!. 
• l~.3~ Problemas de comun1cac16r1. 

4.0% Defectos visuales y el. 
• 15.~X Desadaptaci6n 50C1al. 

N: • ¡.__-,E-. - • 

3.E.P. 

lci.5 dC'ot-C>!:' 01.1e ~'I cor,t2 r,1_1"1c1 ,,;r, se rreo,~orc:l<~r1.-c;r.. Tuer-or, e':t:--a.f.::IC'=' 
del DSM!II-R (1988) donde se mer,c.ioru~ el :::<1-4 1:1;; de .Ias 
c.;:isoE! v·i s tos en con!c1-1l t ~1 ., .. ,. t-.?rna rrci Sfi' har. ~nc:or, f'rctdo aoa,-en -tes 
C.?l.LfSaS claras ~- ~or,v.incer,f-os. pero en el :·est-~ cie ],-'< pohlac.r._.:.r, 
lcis cf.:tt-os -fueron: 

• 51'.1% F~ctor8s her~d1tarLos. 

=ox Altor~c1or.es en1br1or1cir1a~. 

~ 10% Prc~iem~s cer1natales. 
• le)~ Trastornos somat1cas. 

T,,1m!:~lt?r1 est-~ m.c;;-o,r,Ll<'ll SE'<Pial.'I oue la preve<lenc.i¿¡ d.21 ret.~as.::-i 

;,~;~: 1 ci:0:;J ~::.:::-:~.:~~:,e~~.~~~~~~~s ,=? t;';':~~~ dt.C::.ras. e-~~::. ;;,1 ~2r,e~~r-;:1:1 j ~~ 
-f'C'octores f?t.1c:l.::.9icos- t':1t.,,_-,r1 det-er,T1.in¿¡dos co.T10 sc.r. ].:; desn1...1tr.ic.iQr,. 
partos prematuros .\-' l,,-, 
con la clase t:>a_•a-

Est1_1d1c:s 2ct"uales :;;1.19ierer1 aue en un pericide> de obser-1.•ac.J ¿,;, 
cietertn.inado. ],~ t-a;=;a d<= prev,;;l@ncia del ret-rasc. mentAl 
aprox.JmadC'oment-e del J.~.; de 1"'1 robJ¿¡c1Qr, en c;¡~-,.r.er~l. 

E 1 ret: re¡~'--. mer1 f-,¿:¡ 1 e!:'.~ mas 7 recuente en t- re 1 os n ;z ñe>s,. con 1...1n,:¡ 
proporción niño,:niña de 1.:5.:1. 

En c-uctnt-cr a los porct:~nt-¿,Jf':>s rosp~cr.._-, a l.:• gr.=ived.=id del ret:raso 
t:enemos,: 

85 */. 

10 X 
::;-4 % 
1-2 Y. 

Retrasa mental leve. 
Retraso mental moderado. 
Retraso mental grave. 
Retraso mental profundo. 



TRATAMIE:NTO 

El tr.at:amient:o deber.a est-.ar .Jnt-eorado ele Ja at:encicin 
ps.i.colág.ica,. médica .r· peda969ic:a,. pretendiendo obt:ener urr 
eqt.1.i1:1.·brio ¡:::H$.lC:omer.taJ _r· ed1..1c:::at:.Jvo del niño. par.a qLle con ello~ 
se logre Ja rehabi 1.i f'¿ic:::i dn y la .i nc:::orporac.idn soci.al del st..1.fe'to. 

El trat:am:1.@nto medico de 1-=• dL-"T.Jc:::.ienc:::.i.a me>r-1tal debe .. :;pl.ic .. =lr~s-e 
no sal.ament-e al niño., S.l no que se L~·:t·ender.;o 2 ~LI'=" padres. s.i es 
ne>cesc;r.io a los hermar,os o""::¡ ot"rc>s miemt:>ros del n1.:1cleo TamilJL=lr • 
. va que se debt.'°' de c:::C>fT'¡:>rerrder 1~, ur-1.ldad n.iño--farn.zl.ia. 

El tr.at~m:1.enta médico p~ra eJ rr.l~c> s~r~ hioi~rr.ico. d.iet~tJc:::o. 
s.i"nt-omát-ic:::o. ·farmac:::ol~-;q_¡ ce>>" o\? f!c·alLtd en 9er1er-._=l] \" de t:ctrient-ac:idn 
1'amiliar para los padr~s _,. hcrmE•,-,D~-' t.lrir..¡~"'-1 ls, lc:.'78) -

La mas c::::tmd r, qL1 c.J i .. ::¡ t· .= .-ci p Ja T. :f .s .i ca 
#;i r1es.lc>t"erapia. J J,,.,.m.-id .. -=; 't"7<mt."'J t!>n .-ee,"duccic:::.i .:'n ps..1 c:omotri: 
s.zmplementé"" c-dL1c .. 1cJ .. -r, pó.-J<::.: 

Er1 el de'=-~rr=llo -'f1 r,-fr,·0 r,t-.-.mo~ }.=¡ -for1n.:=.:=:idn 

mor1'old9.J c¿::¡. 1-=i lt...1c:h~ c:::or.tr.-1 J¿:¡s r~·r.í"ier1<..lé•~ al endL1recJmicr.t:o 
art: :i CLtldC:::.J ones. a t· ro-f ..1 -•~-- 1;iu6c:1..1l drt='S. c.tC:LtmLI J ~e J ,-. ,-, de t;¡rdsds .v 

c::ontrc>l del mo,..·Jm.ier1t-c> ccirpc->r.o"ll. 

El aspect"c psfqL1.JCC• c:on=-~i·:=:t"~· l.->r, 1.=.i cCtor.::'Jr,._~c:::;i,,,r, p~icomot-r.z:: q11t?' 
el .ind.ividuo E'':per.im~·,-,t·<• ."' dJ-~rend"'~ c:r.1c.i.-,-: d} rnov.Jm.iento. 
perc:::1t:>Jer1do .,_::¡sf conc<="Ptos C>5 J¿¡ 1--elc>c.lda~i. e.J ri t"mo. el 
peso .• la d:i stanc:::.le< _y· Tondc>-TJ 9urci < Tr1c;¡a.l ls~ 1978> -

ni ñ~!. p~;~~ l ~~~p:::.l ~::dc;.r:n /;~~.J::. t•;r~c: 1 ;~;1 T·t~r2;, ;;~;<':,~,:r, :~:i -:~e e:;,~~e 
in di 1--·.i duo _\.-' .=>t-ro. con-r-rc•r,t·._,,-,dc> ur,¿::¡ c.,rar respe>nsab.z 1.i dé<d que 

debe de ir1_ic1arse siempre con ur•.,,• e ..... ·.=iluac:::1.._-.r, p~.JcoJ,-.y_ic:::a. s.i·er1do 
de preft.?rer,c.ia at-~o'r1c..f.ld1..< J.=1 t-Fnl¡:_>rc=in.:i,.,.,,_?r1ri=• rosJ/:tlt?. para 
apro,..·E'char lo~ .años de rri.,-;.1-·cr plast-1c:1d~d ocl n.Jñc>. 

Se t:.Jenen qL1~ .zdent"i"'l'_ic¿1r 1 .. .=;r=-- c""1r¿;c:::t"t:-r:ist-_ic:::¿::¡s del 
ce>mport:ami.ento de sL1_1eto. me-d.J"an-t-e metodos c"e 1--·-=-"'flDrdC:.J.6n. 
,c,.n.c!'i'ljs_is r· cit:>ser ... ·~c::.._--.n de aspec:'to~ bJ.::i-ps1c:ci-"""c>c:::.lales QL1e 
.Jr1teoran 1,;::i persondl_i'da.d. Es mL1V importi'trrt"e otie el ¡::;:tS.Jc:::~-:>looo 
real~·c:e t..lru:<. t:>1..1ena his-t-cir.i.:• .-:1fr,Jc2' er-, dor,de pcdr.a r~ec:c>p.zJ.r;r lci 
i n "forma e i ,:; r, m a s re 1 e 1--· e• n t e pueda e o n t r i C.> Lt _i r 1 él 

identiT.icacJ.=.r, de las c::: ... =ir.:ic:::ter:f<st1c¿~s del ~u_;c>t:c. 

El t-rat:..EOm.i·ent:Ct de problem~s. ps1c:::ol .. ..:.9..icos st:.."' OLtede ci.iv.icf:1.r 
tres cat:e9orfas mLt\." aer,erales. L~ primer .. ~ de és"tas eE Ja 
psicoterapia. t:érmi;,o Que inclu."}'·e una 9rc:tn V.Ffr.iedad de técnjcas 



que t:.ienen como cfenom.i.nador ce>m1..ín que el pdcier,t-e e~:pone sus 
sent:.i.m2·1.?r1tos. e> d@ ~Jyuna ot"ra m"'1n6'rd Jos comL.Jn;i.ca ""' L.1n 2nt:erlo­
c1..1t:or cc>mprens;i.· 1.·o. dando por s1..1p1..1esto 01..1e es t"e .i r,f"E'rcambio es un 
'factor t-erapE>1..1t";i. c:o. F-1 se9uncfo mt?tocfe> es ld t-erapi¿;¡ efe Ja 
cond1..1ct:a. un t-r.5lt"~mient-c> QL.IE' se /:>c.c;.sa los or.1nc..ip.1os del 
ce>ndic:.1onam.1ent"o clas.ico. operar,t-t::• .v 1,..·ic:ar.io. Y' el tercer 
mE>t"odc> es t?l t-r"<tam1ent-o de los -trastornc>s CC>Ficfuct"udle5 \.' 

~:;~~;~~~]=~ ~~;;11..~;~·:.~C> a-:."S ;;~;:;~:o ':,,':~,ct-~~~t-~~~:s:,.1..í;::n¡::;:;;;s c~~l=~t-=·~ 
ciesarrollaror, _v SE> :.1.s.="fr, pr1r1c1paJmt_=>r1te ce>n per~.ona.s f•e>rmales. S.1n 
embaroc>. tod,..c;~- Fll~=<":- t"o"imb.It....,,,., se=-> han ven.1cie> usc;r,cln rt,~· 

c:irnpl.i.; con lo;=: elP.T1c:1er1tes m&nt"c<lP.s. tar,tc.:• n1ños com~• dCh1_}f"L-.s. 

LC'/ -t"er,,.=¡p.lci dct:•er·c.c;. e~tar en"foca,__-:f¿¡ haCJ.:< Pi eo1._,_;,}1l•r-1c: c-=-1a1..1_;,co 
no solo del ch1c.:::• sir.o ele ]"'---; r·."<171.J]..ic"i ~?nt"era. 

Er1 p~:ic-ot·.:;•r<-.;¡::_1.i,·1 f:"''''"'"'der, "°''7'r>1Pdr~~<-"' tt:...,.c:r,1ca!:" C"c.,1nc> E'S t'--'} dr-t"t=.., 

creat1~·c:i t'b.~1lt::c', .oic:t-1..1.=;c.i.:>:-. 1- 01r,f-L1.---¿-;'• ::=>1 J1..1E>90. el r,:il-c•ld_vi.~19. 
cor15'E>Jc>~- or1..1o::<Je;::: • .:-,re. L""O c~.--:>nd 0_, r,,;::1 5.iemorE' t?S r,e,-F-'S._"!r10 1 .. -. 
e'.·pres.z .. .;n v<=rb<"<l efe ]::>~· su.1et-,:<s. ;::citi1,,_-.,-;:.z.._.;,., ·C:LIP!t? 
lim.i t-an-t"G ¡:>aré'< J •. 'l.s ¡::.>er~~c1r":•E cc•r1 r&t-r>r'r/" .nen tal. 

!G78\ 

S.1e1;cf~_) ;o:=: r>r;.rneros ,-;.-,o,,- "·~e; v.1.:..i¿:i J.~ bQ$e soL•r<.~ J¿, QLfE' 
deSE.;;::ar,s;_=r la es-t-ruct-ur¿< o'~? le< pL"'r~or1-=ilidad aelult-a. el n;;ño 
deT.i,--::ier,t~' ,nFnf".-o.1 rt::"q1...-1P.r.t:> r,,:._..,_ so].:._-. ser ,-:Jet·ect'ado a t.ze•npc-. s::Jnc> 

at-er1d.ldc> c>.Eb.icJ,,=-·.-nt.-'r,t-e. F'-=''¿¡ ..:JLre .. =rs.i rec1b.o. la e•t-enc.zón n2ce'E.=<r.la 
er. 1..tr• :::tr.~,::,r¿¡,7,_--. •"-" ""'-'--;.r.11_1}.=<c.Jór· f<='mprar,5. 

En los:= ret_c;.r':::i.o-;.Jc>f:" pro-tur,.:Jo~ .• :,:u-::_..:. C'C.">S.1bJ11 d.?icfes de ed1.1cac;; ~;n ='-'-€' 

reducen ~ J-= f;:.rmac1 .._.:,,., el~: tr.,-;¡--,_¡ t·cs persoru:iles m.;s ele1ner1tal1;.~s. a 
veces mt11,.. d1--t·1c2Jes Je- =-c'ou:i.rir. dé"'pencienc:.Jd T¿¡mil.zar e~ 

to~~! .~· ~>~rm~r.entP. 

LC"' at-er,c:~.._.,r. cic:>] cf&·t'.Jcier,fc_. ment'~l. /.,or· medio el<-? l.=; e~11c,,,<ci.:on 

especi.~1. cjt'é'/:>~· ,:f~~, .--=it_1<=:JrCdr todc:ts ].,;:¡~ etapa"'5- ele la ... ·;;dCI. _v hB_y• a1...1e 

per,s¿;¡r en mf?o·1c>s .. -;cfecLt.,dos Je prote-Jan c1..12<r1do lle9ve "' j¿¡ 

ve Je= e> ouc~~d.51 r· df?S<"<m,':•-~r¿¡ el.:::>. 

Irlf;,.:.11.s cir. jQ-:-5' P·s~ablecf:' a1..1c los de?T..ic:ientes men-r·;?.]es Oeber.:c;n 
de c:ont:ar con pro9r~o¡m,'7ls er. las c¡1..te se comprendar, las si91..1ier,t:es 

• Psi com::::> t- r i e J da cJ. 

-+ ArEi'.a efe c:omL1n.JC.i'iC:J.__.;n. 
¿¡J,ampliac.J·.__.:.r,. ce>rr@cc:.:i.ón _v meJe>rani.i·ent:e> deJ ler1QL1.Rje. 

::s 



+ Area de aut:oavL1c:fa1. 
<R)h~b.:· t-os ali-men-C.1C.1CIS-. 
bJh~bitos de aseo. 
e:) vest-i do/des\..·es t".i do. 

• Oct..1pac.z.:>n. 
a 'en t renam;i. en to t:?r, des t re=a mar.u ... "'t .1. 
b)desemoeño de ac:t-;i.v;i,dades efe la ... -.ida dJ.aria. 
c).;1c:t:.i v;i,·dade>s pr, la parcela escolar. 
dJc:L1idado _._. aliment-aciL.:.r, de ¿¡nJ.ma.les ·'' 
e)ac:t-.: vi d.=ides .lal::>orL•leo== en t-al leres ,":'rot-e9.;i,· dos. maqu.i Ja. et:c: • 

.,.. Ac:adém.1 ca. 
a)senc:;i.l]as operdcJone~ ~rJ t:mét-Jc~s ~· 

b•.Jec:t-o-esc:r.J.f-Ltr~. 

MENTAL 

N.J.nOlÍn padrP d.=st?C" rc-or,E.'r L/,~, hi ·'º de'fic:.ient:e. Tocios:. 
hi,.Jos ~anos. hPr<Y•OSo•=.:;. ;.-.t-,""J~·c.·er,t-E·s. hac,.,:;n ur, buen 

~~r !S~~i et:d;~~r:.·~ de qu l ene~.-':'.~i::::.=¡.r, ~:;;.,~:,;~e 1 c;,';/'z:;/ :JS:;~ No 
emb ... 'lrr.:;=o cst-er1 prt=-,.:_--ocL1p,>•"J·-'"'"". e>or C<-.,,nc> r •. ;•ce-ra SLr hJ..10· 

La p.art-.;.:" t=..,Sf-Ll'-""C• 1r,J. C1L-'i.1.- mer,f-"°' c.r•"'c>droda para -r·ormE<r Lrr•a 
-f"am.J.lia tr-=id.ic.icir..--l], er1tF--,c·1E.•rtdc:> ¡-1,--,.- est-.~ ter,nir,c•. "f-:'lmil.za 
ccunpuest:._=¡ pe>r L"'llo~:: .,.. p,:.r cc::ir.dP,,..cer,c/ientes QL/J.er,es 
elJoz: hab.icirt pro9r.-1<:>ctdo :::.ieri'ecrcs~ ,::-;_1anto aparece en Ltr,a 
"faffli.lia L/r1 ch.ice> de->-f.1cJer,te a•¿-,,-,r-~•1. -·c>br,o~·J,'"O>nt2•r> ]";,:-. aJt·eraC.lone~ 

1 .... -:9.icas 
r&]ac:.ionPS ;i.·1t-.c>rper.sc1n.._=; fp<== ,·¡ T ,._; ,- 't-, 

to tell .t dcid. 

E.l pr;irner choqL.IE' 
imveci.lmé~nt-os del r,:i. ,=,._., ::e ,-¡_¡ t-J. .;•_.o;r, dr~'/'7.--'--15.l .. "lC;:::i ; ¿; : r, -r,-:-,r,T.,~c.l .. ~n :::e:> 

les cía de un¿:,. m¿¡nc-r"" del J ..:-ro"._-, v c,::..,7,,:_,r·<= ccr pJrtt7 Qel m~d.lrc. 

HJ reTer.Jrse a .le< -Fam1};¿, cft-,.1 .:::ft-=>f";cJl"r,ti.'° mc.-,t.:>1 • .SE ,nsr,cior,c;r, 
qtte paor .. ~ .:"l9t1rt<:?iS T¿¡,T,li.J.a=:' c.:::nstl tu_-...e t-r.;"'lí.• .. -:-cf.1c•. ;::1,-,r¿; c;tra!S 4 

es 1...1na C:T'J!"C.J..S con ur,c; T'~=;bJ.-., rro',o-.-:il1.1c~L~r lle.;;uer, 
e:c:a'Cimar sar.rJf.lC.lc..,s o t.:.,~fuer=c-s. -2 ar·¿ .:·~r'.:::·;_-. r ... :i es trr. ¡:;-c>l...,iem . .:,. 
en s~ m;i,smo. úS Cd~J L1n ~lem~nto entr~ ~tr~~ ·n~1cho~ en la di~r.J.a 

ltrch¿; por la s1...1per~·.i~·e~c~~ ~c>c.Jal. 

Los pc:idres ver. a sus h,; ,Ja~ ,-::orr.o e- :tr='r,;:;:::.or,,2:0.·, d<J c:llc>s 1n..?:omc'~ J 
SE' sient"en atac:,,:;do~ por SE'r.t.:..mJpnfos de -..-;;_1]p¿.; _.,_. Cud3 :::uc'lnoc:: er, 5'i-LI 
desc:endenc:.iL=t hL~.v t1r, ch.JCO c~r. rEt.=ordo ,-r,er.-t."I]. 

E.1 cic>Jor cie lo.s padres ~ueie ser ,...1uv JntE"n5e>. HJ pr.incJp.zo. 
los sen t:im3.·en t'os de CL1lpa. ....·er.;:,,iter,,::,"'t. de~e:o.~perac.J .,_;r; 
a1...1t::occimpasién~ p1.1ech .. =n <:er abrL1madore::4 .?1 9r¿¡:;c:o de QL<"-~ prt?cie>m1r1~'2 

el deseo de aleJarse de 1"0• dL1,.....--=<t e~:,c-er~enc:.¿;. E:r, 2]():..rrtot:=- r.:a:=:-o5. E"] 

dolor lle•92 al ounro de des-<2'o-i,... l~• ,01...1.T-ré~ cfel /•.J .¡o o bJf?ll lc:.• 
prc>C>.l CI. 



4 J¿¡ tc:r17'E?r.t-a Jr • .lC.1¿;1 p1...1ede s1...1ceder Lln.;:; .;;.-r ... ~n rr::z~t-e=-"'-· 
s.er1t:irniente> de desolac::z¿,n. a.lslamJent-o _.,... nco.st-C1l<;r1.~ ¡:::,-:ir el r,~;..;'--, 

q1...1e se cree h""•bE>r perd.: dci. 
la pérdida del n::zño que 

L.:::s padre=>!E var1 -=icept:ar,do p.=>cci a pcoco 
esperaban. El h.:",io recil -el h.iJco 

de-F.J cif?r1te- ezte< c."'ihf 11...19ar. reo1...1::z rier1do cu.: d-"ldc> 
adecuade>. 

No es.: sorprer,clen"te L.-fe que muchos oadres 
c!?fmbi valen te::: respE?cto 2 h::z .JD: 
s:ier.t._=¡r, ..c:-imor por t?l. como si "fuera ncrm.:?o] et rc>s m,-mL.~r,to~ 

vL1eJv,=¡r, a s@nt-.:rse .-.-r1.:.:.1.ldc":=. ¿¡r,wust-.:ado;;;;;:. hci-=..t-,=. r~?cn_,,:.<,-,r-es. 

Esto se debe ci out..='· L-'r' rE,=;l J C:<?id. Quier¿-.-, _..,_.: r•; .·"":;:::.'• p¿oorc• r,,__...., 3~¿·Dt·ar 
SLIS ..1m.~ed.:m.?nf-c:>-:: <._,11-freri ¡:i.~r e1J.::i. l~t1..1:.;;:o,· tr·=lt-.~r, r<=>·~c.>Jv,,:-r 

est-e problema. vF.>noc> dt..::.· LIT· cioc::tor ¿; of'rc• :.-,usc._c:;r,d1...-. ,-; ·~•lt_:,Lt.I~""r· que: 
les ci"fre.:.·cci LIT•-~ cure; mi la<;1rc>s~. 

Los p~drt=-s 

t:rat<"lr d<-" 
~1...1 -r ren h<.>r1 OC1~ ~er. t" .l ml en to~ ,--1...1 J c>A ¡:-1...1eder. 

c.::•rnPE'r''"'""'r t:-·J ci._=.,"'>o he~ct•o ,;} T,_¡: r";c:> 
J r1ocer, t"E• c:cinv1 rri. c..-!.r,c,...,~·-._, 
n::z. ño C1 / • ."IT'O_\'C:'Ct",,,o,r,o.:::> ="LI 

E:'S·Cl"'"'"'--,'3' <::ln i::./e-=_:~¿ir1SCl OEl --L•'.ld_;do de>] 
..::L:]p"' h--"C.l.:• lo'= n1f~:_"i;c.:......,;o,,~. psi.:._..;Joc.,os. 

t r¿¡ b,;;1 _,~de- r.::-=0 .,:: ,-_-; ,, ; 1...-' é· 

eq1.1..1 <.-·oc:ar..: or1<=s. 

Poc¿:;~ pc..~r5'e>r1e10? ("'>;.1ecfe_;;r . . _, -rror, t:.=; r ,-,¡1...1E• 

c:ap.,;;ce,;;;: el<? o.,•s;f..;..,,.•\"Ol \.".?rst:·' 1_,,,., t1?rm..1no'O norm¿,]~~~;. 

des-"'rrollo e5t-'='...,rc. pDr cf,-c·ba_¡o de i.:l 1Pa_.,..·or·;·,o. de le·~- .::·<i.~o:== ..... ""'-sto 
pe>r 5LIC'Lit3-':ct"O Ql!G '("ro_">E?r..'< COOfo·L"'CLt•?r.C.lc."'lS larner,t_4ble::-<O 
des:dC? el ~irr1ple rf:.~cr,.=•:·Cl hcista el .._"lt;.._c:;ndono ·"' ios .77.,..¡}tr ... :.:it",-'°' -f.fc· 
_v emc>ci e>n-=i 1 .,.s. 

Le>:=. ,-:iddref': rr?C]Lter.1 rc_<¡r, de 1"' rt:oducc-::z ._..;n 
de le•~ c~•P••c.:d.sde"' de.,, h.i . .10 . .c:;. par.o• 17/c>c'l fi c.=,r {1,,s•f:¿;;¿ ..... 

T.,,1ml:>i~'r, Jos p.:'<dre<.- -::;:c>r, Tuent-e d<::-, cu]p,=1t::>1lJd ... oiCJ P"Cf-,E'Cla],T1ertrt? 
c1...1an ... -fc-, e '."i .s. te <?l "-,,.., t-eccderi t-e de L1r • .:. rel c.ci .:•n mLlr..1 t.o"ll poco e<ó.~ t"a!:::.>le 
ant"e~ deo.? QLle apart""CJ.~ra e.I r.1~">ci. 

Es pert"1r'L"'nt'e que se rrab.:=1,1e t-er,a::ment;e con lo:== padres pcira 
q1...te comprer1d<-"ln q1...1e c-'1 r,iño deTi c..1ent:e mental no del:.>e de mod::z Tic:ar 
de m~=< r1t:>r.=l r•E?Oé'< t: 1 va ] c"'i c:oT' dL1 e t:a q1...te h¿¡ s f:¿¡ el momen t"o del 
n.:tcimJento h¿¡t:>".tar. Tnr,J._-=ido,. s..1nc crear~ rtLtevas +·or·m¿¡s de <.-·id.a qLIC? 
le puF.'d.?in r.;prmit"..1·r d la fa,;1.:l::za _.,_.al r1..1"ño crec<?r _.,...poder lle9¿:¡r a 
-formar 1...1n.:i. Te•mi l ia cor, ra:ices T;;. rmes. perm1 t"i~'ndo de este; 
el deSdrrollo ..1r,di\·1ciu¿¡l efe c.=<da miembro, 

Ot:ro oroblem.:>. al a1...1e se er,-fr-entan le>s padre.5- es el no r::.>c:>der 
ce>mLrn.:car a s1...1s am::z9os~ parientes y vecinos la verdad de GL1 
s;i t:L1aci..,:n. L"'""" acept"ac..1·.;;r, sc>c1al empie::a en el 9rup.::> "fam.l l..12r. 

3(• 



donde el n.i~o estable:ca pr~meros ,... mas importantes 
re~acicir1es. J"'"'' OLte cu~rrdc> SE?c. .3dt1J t-o st1 -Fel i c::z dad cieper1der.á de 
que seC'I soc.ialflJ.:::•rite ac:e¡_•ta.-fo. 

Es de oran ¿¡po1,,·o v -fLlente dt? "ft1er;;::a c_co] QLJt? se retinan los padres 
y dem~s -Ta/TJ;il.Ja¡.,@s.de} ch;ico dt?flcJentE? ment"al cori personas CJUe 

se enc:L1entren <?r1 la m.1>-1n,_,, !:'l tti-.::ic:J¿.n. est·o per/TJ:it"ira QLIE' i'ift'lor-en 
tocias las cft1d .... "ls ·"'' se>nt.1/TJJentos repr.imidcis. ,... --'l~.i·. puedar. h.::;]J¿¡r 
eco .v aJi1·.10 ,.] ,-1h•00 ,?r>·.--=ir ~;11P '7.c:/\• ritr~"O= -Familias QLIE' ¡;::>adec:en 
!ii!-E>nt.im:zentos 5Jl7!J lares .'>- pué-,déJ.-, -"f:'rer1cter nt1;:•1,,·a-=' c=>~trat~9.ias er, ]¿:¡ 

so1L1CiL..¡r, de Jos cor,fl.ict-.:-•s. 

Con el t-rar.scttr~o cit?l t-J<"-'1ni:10. n11.1chc>s J leo¿:¡n L-'l reconocer 
con mc"'ld1..1re= e} p,_"ldP.cirnien t .... • oe hi .10 _'1--· ,=;i ~:.a· .... ,,;otar~e a ést"e 
sat:zsTact"or.iament&. 

Por ult.i1no. /nencic·r,¿:;r._c=o QLIC' el p.!:.lCL-;lc:t;::o dPbf? dE? ser lo 
SttT.J c:ient-em..:.~r,t-e 
se adapter1 .:'l 1~"' 

t'amili-'lr. 

.:-c."<Pc:i:__· dt-c= .=i'1--1..1l_,·.=ir lo:>!~ p.:<dre~ ¡:¡ 011e r&cc>no;::c.ar, _v 
rt:-...,ci}J..;:í.=id • .=iJ Fst-~'cfc> efe ~-Lr :-;~Jo y· .. , s:L/ r1ue1.-·a 1.-·Ja·._~ 

POS I E• I L I 1-:>t-~Dl-:~-; l AE"~C•F~...--"L E~·:-; 

PAr~A r=I- r:::--c::~-..:;- I. L:: l [__N·-r~-- 1-1t~i---..,-r .. -,,_ 

L.a .i r.cc-::it...,,......_o,c.1 .,;.- _¡_; ,.--,:_-.,c,_·,- :- -, .- ~· ,_., 
l nt"e9re<cJ L.;n del de1'.ic.i.:.;or,t .. -= mt=.~nt-al 1 Ci soc:ied.ad v. 

:.-,t-~9raci .. ..;n tr<1Ttl-.J<°'l 

persc>ri~l. L<-"' ~....,erm;z te er,<-,.r,f-r.o;·r un.'°' >"Jd.Ci cor, .sent-.Jdc>. cl~·c:,¡r,,a de 
ser !71..tmano _.,... el rece>r,oc;.,7•J2nto ;;:;oc~c-11. 

Han·:-elmar.n r 19::,,·¡. C::l ~'<do r.i·--:·r Spf~r::I. 19781. 

t" r ._'l b a J o de 1 ..: n d J 1.-· ; d u o e' e r i e i '"-~ r, t- ~º ,7¡ '=-"' r, t" ¿. J 
plar,t-e21 que el 

cons;i deraba 
eser.c:ii:=•l.m"""'nf"t-? bd.lO ..=1 .;1spr=•cto c_i-_-o oc1...1pc,..::..·.i ~r. adec:L1ada. 
part"e ciel t:rdt·¿,mient-ci. Lc1 T1..11•cJ._;r, efe trdt·c;r mt?d.J¿.,r.te el t"r.abc"l..ÍD .:! 

los deT.lC.ll'_~r,tes 1nent.,=.iJe"'° ,-.~-LtmJd¿; tc'SC'P.C.l"~lmer1t"e cior ]as 
.i"r1=:t.it-LtC.Jc>nes. ho:cF~.Jta1e"-' JL'lo- r·e~-:-icfencl<'•P' p] m..-;<rco de ~'-' 

CO/TJpleJ¿:¡ labor de . .;:i_1-'1..1dc:.. l'h.1chc~s- ·=·f-ros cit?ficic-r1t"i?!7" hall.;=obarr empleo 
.act.i vidades rurale5 .::-1 Hanse]a1.ar.n rnan.J f;ies"ta 

ade•n~s. c ... ..;ff1o Ja poc::..;< cap.,c¡ciu".-3~-:i cfr-? .2ci=:- dP.TJcient"es para lc:>s 
tr-aba,ios dt=-.J can;po 11..-,sc e·:prni~~ ),;;!:. ..:on~t·ar,t2=: t::>t1rJ..:is de la 
9errt-e. a todc.• e-:;:.t"o r:iro¡;:;c_•r1~ ].,-; cr'~~.";rJ .. ..;r, Lfe "colc1r,1._-=is d~? tr ... 'l/:>a,io" 
es pe e ..1 a 1 me n t.· e d .l 5 pul:.-? s t ¿¡ ,, p r., r~ •' .. ~ 1 1 o~ • 1 Loi"" 1 e 5 
preparar..!'¿:¡ prJric:.ip~=..lmc·•r,r-€:> tr.-.t:> .... <.1_,.,_... m~quinas _Y 
T~t:>r.J c.cis. 

cresdc:>s en HlE?m.:<rtJa "' pc>rt"ir de-. 
.ó't • .,.·1...1d<e;r "'' Jos de7icier1t"es 

La Declarac16n d8 Derechas del Def1c1er1t~ Mental~ formulada en 
1971 <citad.e>. por Sp'="'c::~ .• 1q7C, p.~g- G9~ por las Nacior,es Ur1id2's. 
dice en su articulo III: 



"E'J de-T.ic:.JE>n"t"e mentdl t-.ier,e .:f@rec:f-1c> .a ]¿::¡ $<7'C,Ltr.Jcfad ecor,L..;.m.ica i.-

a un .acie>cuado r1.i 1,..·el de v:z da. Tiene der-e~hc> a t-rab.a,,~ 
product" .i· \.'O e> a 1.._1r.a e>cL1pac i .:f.r, cc>n sen t- 2 do". 

Es import-ant"'-""' qu& s& 'tt.."'ne,¡a er1 c1..1ent-n qL1e el t"rab.a,10 r10 del::>t?r¿;, 
exceder d Ja capac;¡cfaci del -Fujet-c:i. DE? .z91..1al Tcirma. la .:::tc:t".i i..·idad 
t;.iene quo:::;> llenar 1-~= ¡::>ersc.>ecti1,..·as ciel ~Ll.1t?t-o. qu.1t?r1 podr ... ~ 
.;:iclquirir c:1.._1.a]Q1..1.ier bier, o serv.ic.ic> qLIE' ?st•? qu.ier ... ~ <Spec~, 1º78). 

A lo ar,ter.icir d.J ri::,,no5. el dt'c'r.1c:.1•?r,t-e ,ner.t-.:.1 rc>QLtierl':2 
.i9L1a.Jmente efe .;=:Pr ar.ient,,,1 .... --:0 
gustos. J. n tereses. c•c~tt:?nri ~ 1 _¡ cf¿:id,::.>S 

qLlrc"' C!S f put?dd dFSCL,t:_ r.z r SLI!? 

1 l IT!l f-ac:.1 or1es. t:ir.i nd._::;.ndol.:> 

Por Jo ..:int@r_ior. 
corno ob,;et-11.·.::•: 

-+ E'r.Jnd.,"ir éil (~e.~t.icier1tE> ,7,,-r.tL::;J. o.::-o,..,rt'L1r,l._---.',oic_~~-· ,7,~, ~c,-,,:.-,::t:J' e·_;:. t_;r~..::''=' 

"t:rclbaJL'">:;;:-.. ;_.r,_,c ti c.c;r·_,;os poaerlos cft.:..~sempe,=;ar 

dorn,i n,i c: de 

.le>s .1 nst'rLt171t?ntos. /1L"'-'r.-~;.n1 r:: ,.-, téi!"'-

+ Des.arroJ J.::ir h~f"tl tc>s _,.. •-,.-.f- J; _¡ ~J3d.:•-o: r.11 n,i,-r,;¿¡'3 

a ur, f"r¿:¡b¿;J..::.7 ~:c-c_¡a_>.-r,t=r1tE· 11ti~·-

},-::>5 

+ Lc>(¿r¿;r c¡L1E~ Jo~ ."'i]u,71,-,c;,~..:. 

.1 dS escuel .='>S es-.r: ... =·ci-" 1 e:_~ 

._7,,t;- -'•-='"-· ,:,.,,-i.::_;c,5 =Prt?r • ._7·_¡-._-j,:;>;..c:: ~~r, 

i.·.-. ]or- .; r••c<il d¿• t-..,r, 

e.llos sean c:,,.cc¡pL"fc1~'>"' .--:re f'J_·,7rc~ .-/..:: 

+ Esf".lrnLtlar e; Jo~ .;:hic,=•.s ;::>-""'re"• q1_,..._, r--:-•ncL1er1rrr?r. 
i..·.ta p¿:¡ra er,cau:nr :""Ll5~ _;r,,7uietuc>es • 

..,. Capaci"t:c"'lr p._;ra que .~ci~·J.QLIF...' o_•r, p __ ¡ 1n._'<1ner1'tD --cfecu,"<rlo .l.:•!.~ T'E:."'9].::iF de 

e>t"ic¡uet"~ mds t"'lE,,ner.tL-;lvs as.i CC>•dC> qué= -to1t:.=>r•,_--,. lc>.o:~ c:or-r'f::-'Cc:Jor1e=" .. ~l 

-traf::>¿¡.10. 

Se a9r1E29ari'-=• <;Lit._=- c>r, J~; mr:-c,Jd:?l aue .. =. 1...1r, ::Jfr~1'·.1.:::.J.r:.'.-,t-e mE.,·,taJ se le 
t:rat-e c:c>n.o "" ur1 er.1pledde> est"e> ]t? P•?rmi t-i r,,_"I t?•:per.imer.t:ar Ltna 

ser1sac.i ,f.n de pert-enenc;i "' c:;J ;;_~ru~c.• v. 
~nte9rac;idn <M~din~. 1988) 

El ret-ardo mer.-:-.::i.l .:,J· .J.:::;Ll=l C..'LtC..' e-1 ~L,f"i~mc.:. :=.on ¿:;Jf-e,-.~c;;.o,-,es 

del d5'S.:?1rr0Jlo. que por-• s1_1-s CC?racte..-J5-t".lc..,<~ J1m; t-ar, dJrE>c-tarnerrte 
.1~ aciec:uada -func.ic>r,,,J_icf¿.¡cf emoc;ic>nal .v :=o.=J.·.,,.] d~l .:ncf.i. o,..·.idL10. Pero 
la persona q1...re P.o•dece t.=-s-ta aTecci .. ...;r,. pc•r .:ies9.-.:?1cia r,o :::-dlo 
deber~ de i..·;io,..·.1r .'-' luche.ir cont-ra sus p1~op.i.as c"-1renc_¡ss • .adE?m.;:;s. 

sera ore:s.a de le< cr.it--.ic_=;. el r-echa:o _v el m.alrr-eito prop:in.?<clo 

apo_vo ~e>cireE>d:t.~r~~:,1r1; ;:m~Joi:~~ i ,_...;c;,uecol::c•::,e~= n :;~m~º":J'ere:;:~=~i ~·r, e-~ 
r-ebe..ld.i<R ar1t-e t..rrr hecho qt...~e parece J-rrpp ... ""lrable e Jnevpl:icable. 



Por t)l timo menc:~·cinaré que oran p¿¡rt-e del eno.;o,. ld t:rist:e:.i'f ...­
los miedos que exper . .iment-<Elr. 1~5 T¿¡mil.iares.. t:;zenen SLI t'ra5Tondcr 
•n lt!!t ignordncia respec:t-o los Jogrcis \.' ,_,,..,,.anees qLte el 
discapaci t-ado puede alc.an:ar~ es as1. como -er.t-re t:raba.radoras 
soc;z'ales,. ¡::>5.lQLl.iat"r-as .,... ps.ic .. ,1090.s. t_-~r,pmos la labor 
ún;z·camente de proporc:.ic>r..:'fr ~:;iJ SL1.feto 121 t-r.at-¿;¡rn.ien'to ir,t-t...=-9ra.1 méis 
.;tc:/E'cL1acJo a su cc>r.d.ic:.i ... .;r. personal. s.lne> ade.nas. el de .int'ormar. 

~~~~;;.~~ e·~·d:r~';;.~~u~ 1 ~~~yo s:~~~c/c(_~''JL: 1:¿:-:- ~~~~º:or~c~L~~:-: t- .i ~L~~r 1 ': r;:Lt~=;,~~ 
de CJL1e e1 d.i scap~~c:.l f-c.idO &s ~-:-i .. "<rte.,.,, efe Ja soc;zed.oicf. _v como - tal. 
tiene el derecho de d.ist'rutdr dt? tocf.._-. .:'loue.llo qLle."" ev.ist-e _.,.., de 
apeoarst'? tcimb1·~r, ,"/ .las r,c>rrnr.::.- que C·if't .. 1 e!o.'ta.bJtó..:.ce. Tomentar,dose 
en É-st-a rnedida. ur,¿t part-.ic:.ip .. .::;ci .. ,r, .n._e:,s oin.=:.rnic¿; d.__~ t'c.dos. _v as1. 
poder A_y·ucfar a la ad..."lpt-Ac.i ... -:.r, ... 1!? la ,....,ersc--:ir.a cor, retardo mer.t¿rJ. 
cor.t-r.ibu_.,,.er1do a su t't?l.lc.J dad·'"· -"' J.o; 3.-1non.ia c:iel mundo. i:>e>rque .,:;l 
prc•cLlrar el b.ienest-ar c1ul c:>t-rc •?5t .. =?r .. :; el r.1_1@stro tarril>.i¿r,_ 

Es r•r;::>bco~b]e -,.ir.c.1,;· _-'.[tt°_¡;.-=:t-=?s • .:o'iLtr,qL1e:> 

se>l .ii1ner1 te e:•r, 1 os LÍ 1 t -1 rne>s :._---5 ¿.¡r1os s"-= 1 es hci \"<°l da de> eSt..=> nombre 
a9r1.1p¿¡ncfc..."'>iOs _.,... cor.s-.i.·f,:"rClr1ci..:.•]o;-c; p:::>r -=er:>¿¡,-"'<dG d<:? e>trC1s Qrc>\."E?S 
cf@T.i"c.ier.c_i~s .-nentdles. Pc·~:1!._>}~rner,ti:?' sF? b.?'ls=at:.•,,n i?n ell.;s las 
le_\.·encf¿,$ cfF? los "ni ñe>s tocc-i.-ios ~,.-,. J • ..,s h,,_,ci..=is ". ~:·n 1.=is Qtt;:.-=- creían 
QL/e é:>s't,=;;:o. ro/;-i¿¡f:>,¿¡r. 1_1n b<--,,!:i<:" hu1n"'~:.;~ _'> 1.-::i ,,__-.-.n11::>.i.:;b_C1r· ;::io.~ u-, hi JC> su_.,. . .::>_ 

En ciert· ... =;s: .... ·e.=rsior,,2;o- e/.,,.,] c:1..1t.'.ntc '21 .-.... ,-.. ;:-. c~;,7;bir.-oclo er ... =-i nc-t·ablerr1t~r,te 

herrnO!:-c.> 0 D<-."'r.-. <?•:tr ... ~ñ.:_--, .... • _..=;¡Je.;,;1,_-i;~' .:J,o.. ~· .. .,, "-~spc-.,CJL-> .'?1.:m,"lr•,_'i. 

lt.:ird G. (1799. <.::1t2do poi- t<J1.--,y. 1SG':0) ~..1.~ncc-> ur- mE°Cico 
Tr~nci?s quc.~d .. -. a ce<ryo do? ur, ,-,,;r)e> e.re- .. lprc._>,;.i,n,:;G.'O'ln"·:"r•r-o.~ dOO::o? años. 
C:DnC>C.ldC.> c:'Cl•71<~ l..'.ictor. "el O.l•~;~, -:cc;l~·n.lc> ele> •~'-"'E·.vrc•r; C/L:@ hAb..l-='i 

5.=.ldc:> n •• Jlado .,,·-=•9eincic: .Y ··~-.,,·.i~·r,.:fo ~_,.,,, estado o:.:.,Jv .. ~.'•? ent-rt? lo: 
bo=qLIE?S. La r..::ir1dL1c:t-a del r...1.'°io <0'r.2 •r.1.•_v cc;r,c>rmr-.j .. Ir'·¿,·-d pens.:• 
E?Stc-'lba <-'e.si...·er.t.;,..1s por• l-;.,,-,1::_>c=~r v_¡.,,·,;c)c> ."">.I.'.==.l.'1cf:;-., de los seres 
hL1m,:¡r,c1s de~dE' rnLJ_\.' t-empr,,:in¿¡ eclec~d .. ,"".ir.ro']• o;:-r,·, F-··n1r·Erte.~ r.>t-?d1r:e> ne:.' 

e rei' ._.., OLIE? 
el r,;z·;:;o er.=.-. re't".,•ro"¿¡dc• ment¿¡J c;r";\·e desdP ~u r • .o;..:.11r,Jc:-"nt"o. lo3'_.,,er1dc> 
¿¡he>rCI este rf2}¿;f-o. e~.- ¡::•05--.ible Df.H_,erv"'CJr QLU .. "" V.i et- ..... -..- s.:..~ co1T,;:>c>rt"~bs 

como c..1n r1.iño c'ILl't".l~t"c>. Se h ... • !.~u9er.iao ~st·6., ,:/J_..,.;:.,n.:-s'!_;co .::Or77c> 
cor.sE>cuer1c1~ qLl.l:::cis dt;.'l .,=ib.,~nrlonc> .s1.1-f'r.i .. , a.--. cc:1dres 
duran re 1 ¿¡ a 9i tacfa t?c>oc.,1 r:>c-::- t·e r.: or a 1 ¿¡ Re~·o ,' llC,;. ._-:. r. F.-drn .. -eSCI por 
most:r~r Lfn compor~¿¡~.iento a~ÍD.JCQ y d.J~fc.iJ c0 ~~ney.~r >" 00 ¿; la 
.l r1 .,,·ers._.=t. 

l'!~.s cf;:;> Ltr1 s.i9lo des::pue~ ~.=.>l ;:>:.-.ic.:'1090 r,orl-~""-~·">?r..1c.c1r.e> L19hf",-,E-r 

W. :.~;; 9~e c~:.:d;ñ~~rv '":;:;~ 1m:~!:~
1

5 •e~~;; ~Jc1 .. ~::·~r,.=.~:1~L~~c;,0~c;~r;.: ~~;,~ 
n.iño aLtt".J:st:21 _\.. Gue Tue dci!?pt .. oido er, la escuel<?. espec-1"~1 de 

l.Jit:me>r. La e-nseñan:.:;1 .ir.d.iv.idu~J cfur¡:¡nt-e oeric.•cfo prolc>nq,.:fdo 
ct_'VLldó 211 r.iño a compensar sus oesvent21J..:t~. 



El proTesor t-·a.rir-.er ( 194=;, citado por l-Jing.1985) fue ]é"o pr;i.ner-=i 
persona que d@s.cr-ib:i. ,_.:, a est-os r.:i.ños a9r-L1pand0Jos como ur, 
t:rtrfst:orno d.1:TerE>nte al resto de las ... :ctir1c1cf¿:;des hast-a ent-onces: 
conoc:i.·das. grupo al oue el aut-or- c:ienomin .. .:. como ",,<ut-ism.::> ir.-f~:cr.t-.i.1 
prec::oz". S1...1s obF=er\.'ac.i.or1t="'S TL1eron basad.:~s r; p ... '-frt ir cJei est1..1d10 de 
11 casos donde obser\-·O como pr_1r1c:1pal c:onciL1cf-a 9r- .. <ve 
alterC!fci,_.:.n del cor.t.;;ct;;:> r.>-f'ect-i .. ·,-;o. DC·'sd. 0 er,tc>nce:==. ,--,a .:-recJ<'c 
-f'.Jrmemente t?] Jnteré5 por el a1..1t1sn10. c<"!r,~;J_¡~¿,r.dc>se eno.~.ne:;: 

rec1..1rsos: t:.;;r,f-o hLun_=inos ccin10 ecor, ... .:..,n_1cc•-::.• •'.:• .ir1\-'l.='~-ti9.:;c.: .... .:.r, ..l:" 
educaci ~.:,n de es t-~s pP.r5=c>nc.s. 

Leo Vanne>r ( 1945. cit:.~do pc1r i.J1r1~, tG8":1'- ¡:.•recJt,,-"" LJL•l2 ;o-<=' ... _,E-be 
adm:i.t;ir- Ja h.ip._.:,t-es.i.s ch .. """°' q<..rt"' .:>0tos r,J,-"i<...•S h=I• ver,1.-Jo L~l mund.J cor, 
t.trra .lr1capac:1d.ac:! co.-19i:.'·r·-1 t_-; p~;r.-l e~t__.t:::Jc>ccr- .-:,:7r,f-.;,c:rL:> ¿>fe.:-r1 ve> 
hab:i tu.al c:or1 la5 pt?rsc>r,-=<S de> °:O"l• t?nt.'-:'rrr.:3. 

Hut-2sn10. e:=: L1ri r<?.··m_¡r.ci 1_1t-.il.i=.;c.cic.~ en r>o-'-,;,·¡u,;,-.t-r1a cJue si9r.1TJ.c.:o 

ret"r.:i.:fcio .v ... ~t:>sor-t-o c.>ri >-,..,rD .. ·_1er1e .:fe.' ;"' p .... =.le>Drd 9r;p9.:o 

:~:~,r~~~·~: s~1_1 ~e-r~/~9.-'./ ~:-; i_~·;~ Ps;:~:~o ce-.';1 :-~--~~~, ·~-r. ~·5 i :.:;-;,~~ ~:re/;;~~.-,,.: r.::, 

El DSMIII-R ( 1º88·, cl-~5--1 Tic~ ~] .-=-;¡_1t1.s1no .-=-cuno 1_1r. tra!:.-;f-ornc:i 
9eneral.i=.=ido de.l cf<iº"°'°"'rr,__>.ZJc:• <~:>Je J]I quto."' t.i<:..·r,c~ ~,_¡ .Jr,i.:ic> '°"'~, 1.=. 
.J. r, T~ncJ. ¿¡. cf1-?TJ r, l c•rrdoJ C' ,o=;.:""'e1TJ_;s. cc>m<'::1 Ltri r..f.:;o t•-"'·- loro CL·~=; 1 J ta t-J \-C de 
la irrte>r.=tcc.i. .... .-r. soci"'1l el c·e~~·rrc•i1~-:> 1,·,~-o. •7,•.;·1 !;"::··~-o~_,.¿ ~'~: 

r-.1 CJ S Ct L 1."":11~, r ,:- . ,-¡,_ 

L •"' =- des-·c:--i .--. '.'.;!:--
r r3 r,;=:cLr ro.¡.-: ~.,·,._, ! ,:_-. - 1. J ti ,=.c:O'-:._·. 

r.i,.·el ,:fE-' c:::.•r . .=,=;::,t:_.-'-·:/1:_-. t",-¡r,to \-'="0..oi. 

_1"ricl..ir1.o~¡n0·-,; por-.,:..=. "t"·cir1r1uldc:J.--; .o::>cir t"1<o<::et v HcP_•.:::00J (1981, c1t<?1.do oor 
G.¿;r¿..nt~, 1984~ par:_4. ==) d0r.cf8 rr;enc:1:::in ... '<: "~ • • ~st-e t<=.""rm1n..-:> ,72 
psicosis del r1.lñc> c-ibarc.--; \-'as:tci \' ¡:_10J.1m,_-.r-f'o 9.-upc:> 
e-~:pres20n c.!ír11c¿1 ;::_!,,_-o p.:::>r<-"Or,,-:-1¿,}c.•,°"' oo"\-'c-.Jut1vos • 
.ir,:;:t"",;;1..1r ... "'ln ~?st""¿¡d,;::..-:c .=.r.r-F..".i<..•r,;.-~~ _;.,-, ¡.1L1t.~,:~t.oc1a·. c ... ..,,-¿:;cf-Eri;;:""fdr.s 
per-t-urbdciones .;,r¿;,.·es .::'<-'-" J_; cr~"'~r11:=ac1.:.;r, J.,_-, per::::ori.=,J1d..=ic" C..'t.1"-" 

obst:acuJ_1·.::ar, de -f'c•rlT'a ra::f.ic¿c,J. J.¿;, .~prt:Phen-=-1,,:,-, cft? J.,;:, •r.-.""aliddd por 
el n.iño~ r-ant-c' ]¿, rec;l.;.-Jac:' de Jc.,_o: ot:r(''=" la ~;_1_·.,·"'-, 

propi a". 

En el cL1"-1dr.::.1 .:: ~rop..:_,,-c.i ar,._-,, ur,a c13!:"J fi c~=;cJ .:ór, de ... ~ 
p:s;icos_1s inf'an:t1 les de "t.ipo Tur1cicir":<il :=_>n J.=:;s CJ(.it? "'~~~arer1t'emer1-t"~ 

no ex.is=t:e niri91..1na c.;;ut=c:.5= orgc'ln.ic"""'s espec::T1c:a. _ ... dona~-,, """'J 
a<..1t-ismo. d¿:;d¿~ ]¿¡ lc.."'cf""-o¡d del n.ir1c> E-n .le; qL1e ~"C'~reci:' :':: -4 rl?ÍC':O '• 

se Je ha L1bicadc> err el 9rL1po pr@co.:: ¿:; clJ Terenc_ia d~ ]¿;.s. psicosi:::: 
t:.5lrdías dor1de las manJ. Test:ac1ones de 1"" ..=i-1-t-er.,~c:;·.,;n 5e ob"fE:.er\.•an 
has-ta los ~ ._..; 5 .=:.iños de ed~d~ 



Cc:intir11..1ando cor, Ja de:=cr1pc.i.._..;n de }¿;; :=:.1r1t"c.m.:¡t-o..lc:>q1a cfel 
autismo. E>S relevar,t"e h-ace>r breve c!ia9nós.t"ice> d;i. ierenc.ial 
ent:re est-e trastorno _}.-' Ja esq1..11.""70Trer,1a. Aur1qt...1e enccinf:r.Rmc>s q1..1e 
en ambos pacleci-m;i.·er,t-os se hallan pres<E?r,t-es le<s esf-@reot-;i.-pias. el 
a.lslam:ient·e> v la .:i.ndJ Tert?nc1¿.¡ ant·e J..=; e>rt?~2ncJa de ot-ras 
personas~ en ia esqu;i.;:r:..._-.-r·rer,.i¿; SE> c?.':perimer,f-a lo qLre p21rece ser un 
desarrolle> r,ormal ¿:¡r,-tec:. efe ;:_~•.-h.J /::>J. r 1<=1 c;c.>oduc:t"d ret-raJ·da v 
pert:urbac..zor,es er, t?l pE>ns¿o¡mJc•nt"é'. mJer1t"r3s qt...tP en <=-st-e aspect-o. 
el aut"ismo SE.'9t'tn /-..'¿;r,ner :=e 1n.Ar,;i. T.iest"-. desde> el nac;i."m.i<=nt"o. 
Tambiér, Jo5 niños t?!=-QL11::::orrer.Jcos ccir,ser1.-·¿:,n 1nterés por las 
relac.iones personal ... ~s. ~;_1nqL1e pLteden ;i.nc:apaces de.-' 
prose9u1rlas sat-JsTactor;i.~~17>er1te. Fet"telht?Jm J<;>¿,7 .:i.l1_1st-r ... ~ la 
di T"ere>ncia al aclardr C:L'E' c>l r1J ríe> t""SQLl.J .:: ...... --.rrcr1J co aJt?..Jd cie.l 

mundo. PL"'ro el nJño autJ:=;f-,-c¡ ~7·<~'.I~ ,-Je er,f-r_c:;r er, <?stE> d@sde> si12mpre 
<Ne~icomer. 1987). 

1

1 c:=rcosrs 
1 i.r,far-iti les 

¡ 

Fr&C"C•::O 

r .;ice. r~ cr-r, 

1o~ = 

T¿¡r-di-"' ~ 
<o:< 8"1:-"t 1 r 

·=- r._,:;;, 

/ 'Se sosc~ch~ r~l~~lor~Ub~ ~n~. 
! las form~s adL1l~a~ d8 !~~ 
1 m1smA~. a•.na~e l6g1c~•T•0~r;e L __ m_a_t_i-_-_ª_d_~_·_--_por l C\ ::-·d7< -~---~~~~-~~~---------

Tomado de Garanta J. 1985, p.'lg. 28.-reproducid~ 

INSTRUMENTOS V CR1TERIDS 
DE DIAGNOSTICO 

........ _¡t;f;;;t;¡,::_-..s-

~ l mt.1 ;:. t l. e-.;;.:. 
r9,_•t1~m·~ ~~~L1nd~r1c' 

C..:-r·er-,._-_:1 ~l."?-.:: 

-~·J•_11~~~r-e~1B i~~~nt11/ 
•ri:=,,-"'",;-~0:-1·:.r. ¿o.l =:.....1-t~c=mo 

o':·:.:'c~or..::;~.- - - ~- f 

c·on•~~~-aecr•••-•• 1 

- ________ _____J 

No &!:' Tac;i.1 e•:amJr,¿,r a .lo~ r.Jño!C' at...1t'.:st.a.s. La reaJi::ac.idr, de 
Jos e!!'Et:L1dios psico.J._..;9JCe>s ~·<=-ir.fc:r -~· Jc,!"O result-acici!E de L1n mismo test: 
pueden sE>r di Terent't.?S ::=e9,_in se trate de un psJ cólo90 o de o-t:ro. 

Hetce Tal t-a estar mu-...' hdb.l t-uado ,'! Jos n:iños .aL1t:istcrs par.a 
e-.-.:traer inTormac;i. ... ..:n út.i·i de un-A- E>nt-rei.·;i..s-t'a. E~ ir1duc:lablE> que la 
po.s:ib.3..liddd de observar a los r.iños. c.utJ.St'2>5 en trat-amier~to 

e1i,·~r,;;:~ con s.L1 .:ic:ept-.:ic.i.::>r, &r- el 9r1.1¡:;>,,::. Tc:rmi.Jiar. En s~ntesis. l.a 
.J.abe>r terapéutica del psic ... ..:1090 no es J.a de.J an~.J.isis d~ ]O/$ 



t:raumat':zsmos dE>] p.:;5acfo • .s_¡r,o e-.1 de Ja c:or1dL1cta act-uc1l con ~·.zst'.:fS 

d Tut-L1r¿:¡5 .int&rvE>nc.iones~ E'F la e.•:plor.~cii:.-:n proT1..1nclc.."i de Ja.s 
habilidades cor, las q1..1e c1..1entd el pac;ient-e a!Ei come> la 
.lcfenf-.lf.icaci.:ion de aQ1..1ell.as conductas inapropiad¿:¡z q1..1e d.iTic1..1Jt-er. 
ne> sdlo la .ir1ter.,,·er.c.i.:ior, pro-fes.ion"'-,] -E::no 1.i'I misma vid.,; se>c:.ial .'Y 

EPmoc:ior.al del su.1eto y J.a Tcim.ili.=.. 

Por @1 rt:le~·~11te p~pel a1.1E> repr~t-...""st:é'r,"t.--=i a rr.l vel m1._1ncf.1-=.""'1.l 
mat'er.la de s--.:.ilL1d 171<='-'r,t-=il. ._...,] DS/"fIJI-R .:onst.i tL1\.·e ur• ~ri~rr11.nc.-,ntc> 

de impr&.sc.ir.c!1!:.•l<=" .... 12rran1.JE?r•t.--=i p~:.ir.c. Ja detP.r,n:z,,c:ci .. .;ri de 
concreto ... e>l:>Jel·:z,c_ r::fiac_¡r,._..;3t"icc--.. P<~r r.:11 r .. :.i.;::.,;n .JT1lCl.o'f"E"nc>~ &~•te 

ñpart"adc> cc:•ri eol J 1 'ó"f.c•Lio- ,--1<-? cri ter.ios en9lob.an .-o;J -f"r3,,,-fc1rr·o 
aut-:fs ti co. 

P<5ra o"tor9._,1r:o::-"--'"' .,-.} 1_f1._'i.-~r,._..;:;:;tlcc> di=> -.:.iL1t-.isr- ... =i por lo n1er.cis d~t.·<?r, ele 
E>St'dr present:e~"' 8 d~· l~s 16 cr; terJo~ de fl-:.iber ..o?l m12nc><;?- dCs 
:f"tems del .... -=u:•arf"¿¡d;::o ~. .:_-ieo~.J c;p¿¡¡rf",,.""'10·0 E•_\- del ._=t¡::" .. :.irr.=<de> C • 

. :; ' 

-.... Se tJenc:!r...~ .o> 1~,n.:::>r-€·1r de 
sent-.imiE"r,f-o-= ::/!-...., J.-~~. ,.:f;_,-,7~;s.· 

:·,o,·•· 

..... En perJc>Ci<-'S ...... e sr.-E'!..""'-S ,,o h.::;,;· ciusqLted._..,. de apo_\ o o 6?--:"t~ 

,an¿,ma.la.: 

,:,; ' ."'ó'.I 

~e;-!:_-,¿.,], r •. -:;> vo=_.-•co._; 

Jos 

~ No h.o""l_V n.i n'=--:runa Torr,1,=. efe comun.i cac.i ,-'<n balbuceos. 
E?>.:pr-esi~n T.:Olci..,-,1 o Jen.;:u...--=i,;c h-.-iblddo: 

La e•:prP.sJ,,;n ve.rl::,:il t-ot,-,lmc>r1te an._..;m .. •la Jo QL;t? 

conc:ierne cil .::..·.::intact-n .,,·:zsLr--.=tl cc<ra .,,, card. Ja e•:pres.iQr, 
T<Rc:r.al o la po:.tL1r<"i c::orp.::>ral _,-.] .in.ici.=,r un cor,'f-c:ict:o soc.i¿,l: 

..... At..1ser,c:r.a de act-.i vidad Jma9.!r"'~t-.i v.::~. co,710 1=..,s J,-,, SJtT;ulac1 ór, del 
papel de c.dulto .-:::- persona.fes .i·m .. =i9.:ina.r.io5: 

~ Hno1na.l:f"""IS 9ra,,.·e.s en Je. prcid1..1cc1 .... ..:.r. de?.1 h._-.,f:>l-'l <vol1..1,,,er,. r; tmo. 
entor,,,,1ci._..:.n. tor.o _.,.,. TrecLtk."'r,c.ia: 

..,. Anor.1al:fas: ord.,,·es_.:. en .1..;:; form ... =t e> c:onter,.:zdos c:fel Jer,9L1~.Jt:4 

.ir1cl1..1.vencfe> :su u:s~ repE<r:.zt-;ivo .v es"ter.:Pot"ipado: .V 



* Det:erioro 
eonversaci dr1 .. 

import:arite 

C) Reperf'e>r2ci ...... ot_=;t:>Je--,n$r•t-e re:=t'r2ni;:.id.::: de "'•cti\.·idaatE.>S efe 
int-er~s .. 

+ Res=tric:c:J .3r, ncit,_:c¡bJ1::.--, <=--.,-, eJ· cori_1L1r.tc• efe J nf'~_.,¡-eses v 
preoct.1pac:2 cines e·.-ces ..1. 1·¿¡s pe>r al 9dn clsoecto determ..1. r,¿:¡cfo. 

Ex.ist-L~n adl?1na..r; ot"ros cr-..1. tpr.JOE· 

rec:or.oc.im..1.er.to del I:'Sl'fIII-h. c::on"°.tl t'°L1ver1 impe>rt'crr,f'es 
.instrumer,to.s efe., .ir.t-ere=-~ r1c. ;; .. ~lo t-ei:;>r-.ico. _\.d qL1e s.i es 1-·erd.::•d que 
mL1estran entre el lose al9L1rro::- "''~-pecto~ cf.1 fpr~0·ntes. t.?1mb;zen 
notable la Qf-1r1 
que descr.i be-r. -

_;,r,: 11 -e,_, __ . ~-r ~'-• •:=;r1rcur,¿;,tol~9.f¿; e<L1t"1sta 

~ .. - Los 9 pLlnt:os rl~ Cl 1.aacl • 

Cre.p,S..-: <1961, c::.te>.do por \.-'111'"-f"'-:J. 1986) elabor .... ~ ur,a 
terminolo9.ta pre.=::z !~a el dJ .?ff•r,._..:;~ t.: ce> de.= _gfr,cfrome 
Esc;u2=0-Trénlco Ir.T."ir,ti~·. ;':Jt,_~.e_~.-·o..·:- ¡.::,__·, r·i,"'íc,;.· l..~~,;c._..:;t-icc~s. =::.in 
deTici¿_~ncle> ,':"'T'f:1•"<r.JCc'i ._-:,;o;. Lu·-:· 0~ .. ---, ],-" CC>1T<r:>.==iró la 
c>bser ... ·ac2.;.n ele nino~ ,-f.=T1cJL~r,t·,,_,.- ,ner1t.:;;J~-~ r,.-i ::.•~_:,;c .. •t-:i.co.s _1-' .. por 
L'ilt:zmo .. c,::>r1 T•lAc.>s r,,:-ir·ma],=;;_::_ Er, lc·~o: r'~.,s ,_.,Jt"l;nos 9rL1pos no se 
obser1-·a ,-e_-,,-, en forme. s :i. c1n l f i e_-.. t _; o.·.,.-, J o,o .!"" i ¡;..•u.l <"'-'n -tes nur1..·e pL1n tos -

dL1r.-'<<7&ro de 1~•~ me>doi_:: cf~.,. r-E~lac:idn 

c:"lTect:i\.·.;?; c:on el <3nt-orr,._---, hurn¿,r,o: : 3user1.:1..= ,J;;;• t-c:.>,11a dE' concJ.enc:i.a 
de m;z smo: preocLtp_=¡ci ór, pe< ~c<l-~r;,; _--::¿¡ of:>Jet"os rnLt\·· 
¡::>8rt-:i.cL1)~;res: r._,~;=J.s~c.'nci,~ ,7,1._1)· ,n¿;r,re0 n..1.dc• e< t·ocfo c .. "unbio: e' 
pert:L1rbac!.:.s las C:e1pac_id,;;dps de percé...~Pc.l_.,,-,: ¿,r,s.i&dad v.iolent-a, 
e.'.-ces,;va _...,, er, .c•Pc:~r,;12r.ci,,=, .J],-9.lca: -·t:..-.;;¡1_1 .... -;_r~- perciJ.c/c. !\'si se 
t:ir?ne es ecol,,<lico).· c'Jstcirsi.,;n las a::::f-l -tud€?s _'1- Jos 
ccmport-.:=imiont-oz;: e•:c,-?sc>;:o de mov11nient·c-s h.ipera9J.f-ac:i~n .. 
inmov.iJ.idad cat-at.._.:.r,;.c.o;. r¿,re=.-=is .\.- r1 t-ucc<l<?s. /-.=oJ¿¡_r,ceo. o:zros sobre 
s1..1 e.Je. et-e:.; e rc-tr·aso po~JCD'7'C'ior ~apac:id¿¡cfes 
ir,tE?lect-ualE?s ;..._--.or .::fr?/::>¿¡,10 d@ Jos r,,-:ir,n0-"ll ". 

3-- L~s 14 puntos de Clancy 

Clar.c:y ( 1969• citado por \11 l le'<rd~ 198::0.~ p.::19 ... 14~ _Y' su eo1.1.ic:>o 
de colaboradores "re¿;9ruparor1 er, 14 c>Lrr1t-os los s.J.nt"omaz del 
.aiL1tismo~ .v consideraron qL1e si ~e h2Ji .. ""lb2n 7 de le>:< 14,, se p1.1Gi'de 
cvns2-cfer-ar c;L1e dichc:i SLIJl?t"o de~arrol.lar-=c"l un -=•ut"ismo". 



-"' 1 Lln.R 9rar1 di T.i c:u.l tad pc.ra me::c:Jarse> _,... JLtpar cor, c>t-rc>s 
n..i"ñc:ts; C> J el r..i·;::;o se comporta ce>mo si Tuera sordo: - ' unal TL1erte 
res.i·srer.c.ia a C:Lta1qu.i·er aprer.di::a,Je: ,::- ' aL1senc.ia d@ m.reclo .:'lnte Lln 
pe] j gro reaJ; .:o· ' rE>!E<i s t-enci ¿¡ Jos camoi· os de costumbres: 

~;.':::;:r:o;::::~: .. :-me~~ 1te .-'s~~~s,_J¿¡°_~ª--~°,.~=~~%nrr;:~.r ~ · ci::o 9;~~ t-~;:.r ñc:i¡::or.i~~m';. 
L.trt bebt:? normal: ur,a. ma.rc.i'fc/a h.i oer .. ;ct..r 1.·.r ciad ..,..·1s z e¿:;: ev.i o'-¿¡ 

las mirad-=u .. ~. dLl!..-t?r.cJcl .::ii=> .:::c.>t,rd<::to •·.rs.Lo-"'1]." ' 1 Lt:·, aPt=-9.:.-. r.""'lro e;;; t_rr,,:;> 

variOE' ObJet-e>s: hace 9ir~r c:>C>Jet"r::.>-:=-: .-=ic-t.rv:d.iid 
:ir.adeCLtacf¿, re>¡:•et".:cfa _1. 9'0.Gt"E•n.rd~•: _,,.- ur,.o< -=-ict.i"tucl -~lt"'1,ere;. 

4.- Los 15 puntos de Sc:h~pl~r 

Sc:hopl-=-r (c:.it.~'-dcJ por- '.l1ll"'"'rd~ 1c:;.86J eJ.1171.rr,~.;r,cfc:> .-1..1c<Jqu1P-"r 
pos.rbiJ..r"cf..:.d e'<? L"'•""1Cé•-f"a.!op....,t.t~-, de-sc-rib;¡ .. ~ a grL1pc.> Ge :";:;7' r1.11'=;cis 
é!iLlt:.lst".:;s c>b~t=-"'-~•·ar.G.::> en ,:.-c>t71<1r, le>": s19u.icr1t@s 1~> our.tc•="· 

J:l.r T.ic:1..1Jt·ad p,.,rc; er,f".,•l'lor· ru-].,·.-c:1 .. ·_~ntc.s c.:.:>r, Ja;=- .f.-'•-·rs.._,r,¿ts: 
dLl::::::enc.icc dr.~ .rrni"t¿¡c1 ... ~n: _..,JterL"IC.l .. ..;r, c"¿o le• --~f,:>ct7>"1cictef; 

mo1.-•im.ient-os raro~~ .'>-" est"er<?c>t".lpacfc.._::: relac.ior,<?~3 ~-:i-c;rt·.:c-u.J";,~es 

Jo~ obJef-05: rP~1~t-2nc.ra r~do c.~mhi~: 

part-iC:L1Jc~r.: c..'...;,_;ie-o:; ~it.0-' .:.=; r.:_~~-riuest,,< \ . .lf'_~u~<l: p¿;.-·t-.i 1.i..t.1._=irJ o..'lde.00 5 
.1.:A T'i.?SPU<=....,.~~t--; .~LfCi.l f"J ··~~.- ut·.i.1 ;:_.oi,~.i._..;,, .~~c-r'c.~.,...,t.-:-•.-F:" <-:ÍC .:;::,-.,-,tac"f"~"7: 

rt=-c.Jc;c1on"'~:::.- º"'"' .~r,vu·~t..;:,_-;: ¡:C,,7!L1r,;¡..:._;c;¡ ... >r1 ,,.·erL-·.;=.l ¡:;.•,.,·-ti..1rl>¿¡.:;:j.._.:,: 
comun.ic.~,-:::1 .. ~r, r,.-:i ,·f?rb .. "i} ut.iJi:a.::i . ..¡;. i'9t:.;,·.;;.t".-:::-~-;:.': r.:.-el ,--fe ..:'IC:f"JvJcl"",d 
baJo: -r'L1r,c.r.=>t»,.=im1enf"0 1r.t~.lcct"1...1,,-.J r><2rfL1rt">do·,_...,: 
<;_,¡E?r1er~•l de c:ornoc·rt-=--im.zer,t.::' .::J~'0-1 r,j,::;.-:,". 

,L{_=i_'-' une• e:·,-~r-nJt::" dF? r,,;_-fru.rit:"'r.tc.-;:::. ou& .c.} l[:L:di q1..1e les 
¿¡r, ter.i or.':'1/?n re t . .:> PL•i-c":" "t"c..•~. or•;- t"t:>r,der, UE? .::.~l~.1e t,; v ... ~. 
prc>por-c.ie>ri~rle .=.J cro-Tes.ror.¿¡J de J.,;¡. cor•ciuct"e;. 1..rr. ¿¡povc~ : ..... •soJ.~t¿..lCC> 
respC?-ct-o .=¡ l.=<!O' car,=.cte=r.::.sc-:-.;,:.:c'<<:' comporf.o"'lmF.?rit._=iJes .o',-.:.] '":0.f-,dr-~"'m2-
CL1t::ist'cc""I. p.:.::>r elle. en e~tfo" 1.1)t.l,nO ¡:::L1r1to. dr1.JC:<tirT>er,f"e 'nt:?n,_-,;or1.:.'r._~,..,.,..:,':E' 

<til{:•L1r1cis otrc•~ s.rr, hdcEo-,r· re-r-erf?r,c.18 ._=; s1...1~: cont:P.r-.ldc::>~. 

:o- . ~ •· •: r ,. 

!:<~·:-i¿ ...... _.,. ;;:. ,:, t l ,, ..:, ¡ (,..: - · .. 
!.'r. C. F-1_ - l '?°'•':·ó>:-·•:·. 

· l '- ~-r ~"' ,-j,:;:-. 
:o. ==-' ¡ •Tl J ~ r 

t-:stL•d~-=· E:: 1::>lc: . ..- .• 1:c:ir·.~, ¡:~·,¡tj-·-~ri::>1~·;..l.cc: "CI1rn.s·•. 

E;;-.::'"'1<2- '.:"•': ~: ;_,r,r-:;. >'··-=-::·--•·..:-:;--= "·.:l. m.;..''. 
T. A .. M2r ~13 Gc1n]"t·~~t·~~-

t:-ut- l SOt !';!'O' c•.v..: ::>r Ch-,::·-.:~· 1 lo·-:-. 
~-.r•.••;·~ ~:·::i / .:.1,rrc,ri·~~-

Esc¿..,l,:-· t-:v lL1:=--::1"·,:.;. df":l ,....,•tl-=:m:: .• 
t~runr,_,. A.- el ·.-, Hlmr;r,a. 

::.e 



DATOS ESTADISIICOS 

El DSr•l!í!-~ < l'~"~c)\ rE"-"'ll:i::-..~ ,_;.-, ¿=:;f-;..,,;li=~ :iE'n ,,:,J .~~1r·o i_ln.;.d,_-. \.' .lc.5 
Est-~cfci;:: Lln:i.Jo~ ::1or,c•.,;:. ·"-""~"1.ar.-:.r· q:.u: .'¿:¡ orel'.:i)e>nc.i.-'< del '!'r.;;;.s-te>rrd;> 
.:a.tt:::st-a s1:2 -Fi..z -:-·'.·¿o ~...;oro-:.i.n"'~c~r.i.;;_•r,f-¿=. er, 4 ::= n~·ñc:Js p0r ,;:ar.a .:1:1C101.,'• 
h.;:.!.1.: "tél r. tes. 

el tr~::1!":·"t"c:i.-r,c. _=....itfst1.:-._.., 
r,J .:;_.-,"°' ::=. i•?nc..~ .-•P ... ='';Ja,Ad~ .. -n~r,'f<= t:iP .:";":! 

m<::;:"<-.S" ~·:? i:.··~ .• F~- ... ,:; fr. ,,.- •. e '-~·'O ,7,""":..'°" t:>.:(.,. ,~'LIE' ~.F :::r.~~!"-er.tE!' en 
J::- c/e::.rcr.c·F .·._,, .:,.~1:-..-=.i ;.";-o: -'.~or.1: l.:2.~ ci;:;>n.-:10 m:iembr,-:> 

AUTISMO PRIMARIO NORMAL V 
AUTISMO PATOLDGICO 

1.- A~ti~mo Primar1o 

-f1..:•?r~-. ,'Jf."'; 
Jos 
h:F_V 

.-;'el ....-·1u ·~ 
c:i-s-.! ::;,,_..,,.¡,,-~. -"'--

,::,;:.-.:-=e_-.·.:.: .::--·.! 

;l. rtd..t .·,; r:J:... •• -•• :. 

nc>r.-;;~] 

c:e>nL~.i r' ='e~-· 

n.:. =..: et._..., :::!,:= 

r,zr .. -<í·-, ~-,;>.-.·,r·~:.:r,JC'.'•t',;.-> ::i•_..,. ]C:=."- 0!:>.1..:0-tr>;;¡f ;::;:::«'T·C• J;"r;.~f:>Sr~cfc>SF 

_,_ ... -~.:·'·t:'"" -:-~c-1E-:--.: ruv~>-. e.l =::r:r.t..z.:::'C· a~-~ 2::.ie:-1.r 

!'"- -=::·:."e;. -;_;r,7'LI·='"' -'·'=-·~-E' o~ su·r.~2.'.:":ior.2 . ..,.=- ne;.::es.:i--~as 

E-~?~·t".:,"f: .:::~ -=.:i-,>=.l:o.r,;,-;- €':;.:t'.~ r..-e5~r.t:t?. ,...,~'"· 

<7: --.,... ~· :_.,_,..,.,;::, SE':' .. -.-~-::- el.::> e/¿. c. t -.-:-s S ;;· -,r·.l ;:=;.7,:;,,-.:=. E-1 

.... -'"°'=-' -1 - .:-. J; LI 

. ..:. '·.o:•,.· .::J•· _. • - r:._- .,_,_, ¿. -· t .l ~-IT•C' ;:: ,... ; .;,¿, /" ! C' 

,--,-~-,,_-..:::.~.;::-."e·_¡_- _:,--._-,-E."'.::'~,.-, Bl !:'~.._--,.::- r~·::i~n 

::,." ' :.· :2 .. - .z <- ' - '. _. 1 e> -="'' ~· cJ¿:; 

',.; ,-·.: F,--_·FT>i r>.: ci .._.; r,. 

•=::'.' .... -,C!'.."f--=".:·.:_·3r, ,T,,_,t-Lt -_.r, :c."' 0=:._-;'r,_· ··~-.-,J. ,:;-L1"--o c-r;.;:ii@~~ =, 
co'Tl:: ~f?,";'l,:"r,-.c= ~1-·;·,;;.-.::.---.r-~ ::!!::..· 1:_~~· ~~uo?-:::i:::• (l_.st'fr,. 19?7:> 

2se no··si-m3~~~ no s~J~ 

-S'.1 f•C- ¿,,,-:f&mCr5 •• --::cir.st..z tL,_\.'E 



en el r1.iño ps.ic.::.t".ico e~ JnsoportabJIW' e .Jr1s1..1pe-rable escto deb.iclo cr 
oue> l.c. J lt.ts..J ._..;n oE..- l•r•..:• .-r.~•dre .:tu't".::>$C?n~·tral 01....t~ L~r.a o~rte de s1.1 
c1.¡er;:ie> T-1.1& c>ert1.1rC·aid.;.i E'r1 ur.,;i er..ioc.a; en Q1..1e el r.Jr:ci ~tra;"'E"S.at:>.a ,_,r, 
es..t.ad:io de ~·.Jt:-e>r,:.errs.JL-•.Jl.Jd ... ~d .... ar.tes- dE C:Jl•E' hLl.t>Jer.:. D~Sc"7rro11.::.do 

.!l.<Jt"t1c;c1.in e•:t:ier-.Jme,-r,'t._=.r1dt..•io cc•1no ur,é'I pt?rd.:da ci.: ,_,,,.,...-,, p."lrt.:- de 5~· 

i Tt • .IS't J r1. l c;97). 

f:r, 1=,,;;::r,,s r1Jn.::•s t=.•1 dE?~_,-1rrc•lle> P~.Jcc.J .... .;~Jc.::> n'ett..•r1.JcfO 

¡;;oreco:m~r. t:F.>. Hr, c;J1.1s t J ¡;1.s,;i1n&r1 t'E> Dti>r t'Lt rt:o ... ~ci~is. e•. ~'"'~rJ er, e r .<'f!':" 

oesc¡:_ir1e• J ....... r, "'°er.s1..1.-'oi r.;o·--r:,ectc:1 et.-,. 1,_1r•d triciLirF~ "Lfd~lc>r~ e<=> ~-.-.~r,~--: .... =.cJorrE.·~. 
r:=->.pt:.~r-;¡1ner.i.,,"71."i2 cc.rnc> ¡:_iarte df:"] r.rop.Jc• c •.• "°~rc·~~. Sé? r..•c..111.=:-

re_.a.LC.Jc>ne~ .... -lt.Jt"c>ser,~u,;¡ ie~.: Ql..llL°" J.""'rocf1..1cer1 J..=i cies.J JuE.J ._..;r, oe -r·1..1rrclJ rs¿i 

con e-1 oC.1E?t:e>-·s-t?n~cicJOn_ Ta.T1b.Je>rr s& 1.1't1 l.J.::,=;r, las C.-'S tert..:-otirJ_,.s d<:> 
1.a mar.o _\· E·l C"L1erpo_ H ~-., 1o•c>le 1-·1st.a ,:i-."7rto.'-.._-:-e cn1e e-1 "·L< ;ptc> /1¿¡ roto 
t"c.>cin c ... --.,..t-,,,~ctc.• cor, ~1..1:- J:.'dart?S .... C<.'r• ,,.-.] rl'O-··octc• n~o-J m1..1rr(.JL1 .,_~,:tt?rJ!.:>r# 

P_:.,-". f>c<Cli?r rr•@r.fi':' ,4 lL'~-. t<:'rror·,_~~ "'"°ºC"J.,odos cc•r, J_-, ~r-"l>.o"lr'C'lCl .._..,r, 
<:e>r¡:-.,-:-ir-""li r-~~~P<C'i::::-t"n c!t.~ !~., 1r>-~drP.-~t=">T1.0·-•·-.J.._;,-,. l-'t..•r1t_-r, ,,.r. m."lrch.ó< 
.T•e>r::o.r-,2-:¡- 0 nc:c.- .-:!."'-· pr,.-,.=¡p:--L•i•""°'''r1,•,(C·. Fi ,_-¡-, .-,,,-,,,.r,-1 i_--,,-, Fr1 
c.ar:."~..-a.: ... r. ,.,ortdo> p.-.rPCFi' .'i.01Tl.=1r-""'L- en '-''' &'-"'-f"CldP dP de5Jr,te¡;,,-c-lC10n \. 

•:::if-,¿;) l l't<.fJ IPrF•1." J.'> t T<.lé t 1 r,. 1c:•s;::-:7 • 

i..o5 ...:i1..1t J ~~ t.._o..,s- ir.-f_,r, t J le!O- t:t .J 1 ¡ ;::-,¿.r, c.~2 "fc>1~er1ft=,,;: de 
e'l•C'óip.S.Ll!"'"-.¡uJE"nt,:' pdr·.,~ prc,tt::>[~é.-.,..!i: . .:> oe~•r..,•s.J.-..t1 L-' j Ch.J CO 

ce>r,.,·._,E=.Jc::>r,-otJ.~ 1.1t.;J.i.::~ t?l r,"fu!::-J.._-.r, obJE>t:os 
Ei?':t"e-rneo~ -

c.--.m'-•1 J ·":--< 

.::>clf-c.J.._-..~-11..::::-> cc-r, .___.J r1c:•·"si-,n2~ .. 7,L-, _...,. ,r•r•r.71tt-" -f'--··(imt•f,t<=>.S ('i.=•l ,,_o¡ •• .,,J,S•nc• ~-=· 

E'':o-.rJ1ner.t~•r• c.:>.r,.:;~ ,:J¡¡_::.pt_'-r~r:;»-;;, ci1..- n>c-r.íc> i:;.,,_-, ._~! ,,,_.J-niJSfr1c.• l-] 1.c_-..,.,.·~.J­

.nJ:E;.no frF-t.?01• Jntr_;r1~-~?<-"•"l,.,,¿.-r,r-,~· ~o.-.f1..1,-,c;10.:.1"-c 1T\i-""t1r •• 195~-

ETIDLOGI~. 

~::. f.>E'oó'.·•'",. O•? :--•=- 1n~1Jt1t::>~'e·.i 

] -"' C *"''C> ria _e; r. r r:- J ~ 't-'l 

.::JeD.:ite. 

aue aur.,.J<ti? r:•.J "'-..,:-~-c·s. pr<?ter.dc.•r, c1.1!.1r·J :- to<".i.-=.! i:.•0 r,eces.J aeidE'S 
~c·lc. cJei JE•t.-:> ¿-;1..1t1sf-¿... ....:·<2i .;.r1..:pc• f¿,n,i]J<;"lr. pe>r 

es ele !-'; t-.-=.J Jinr:•ortar,cJa -f;::_.r-1n~,.... 1_,r, ~-:.r·uc.G Jr.terd;iscJ.C•lir1¿;r;ic> 

ceor$s,;-tJ t1..1J oc> ;:::or 1nt?d.JCC.'S. ¡;:>~,¡ c .... ~JL'f.·C>'='• psJ .:;u.Jk=;trc"I!:' ."' ped.a.;•D9DS Qt..te 
er. u,-,.,, .Jr1Te9r-~c.i ._..:;r, d.Jr.C11n1cc'I, at.Jendarr 1.:-s neces.Jdao'e::;. de s¿,Juci. 
t?-cf.._1c_,,.c;i._..:.r, \.' jrls dt? c.;.1nb.J'e< c.:::ir.auc'tu.ii.l. C?!:"tC· ceo.-, ,.,_.,,] -t'1r, -=f2 lc•e,ir.?fr 
L1r,.c. mc<.\'C>r ad.=tt:·t:ac.i._.;,-, cft?l Jrrcf:i.,·idue> ,_. Jc-•s ,71.J .... ~mt:>rc>-.= efe~ su Tam.J)~Cf..,. 

41:. 



1-- T~oria Organicista. 

P.a r,;; es t-,;;i 'tore>r1,.,.. se c:or1!ii'J OE' ra Ql.•e? c·J tras t"orr.c; • .c'll.• t J s t<it es ur • .:t 
.a.Jter.acJ.::ór, orc,,.:.r.JCél cf@l SNC Q1.1e _J,TIPC·<.:.~J/:>JJJtét ét E"!!::.-'t ........ s !=-ot.1Gte>s p¿ir,a 
poder pr,t",:.blc.r L1r • .,. rel~cJ.:ór. es't&1ble '-' ~qLIJ J.:.i/;>r.:td.:t c:.or. s1..1 er.'torr.o 
_\.' e o r • .= J ~ .=> 1n J s n1 o 5- • L.I r.,.;:. .a .1 t e r c. .... - r ....... r. 

cl&sde ur, primer momer• to. 

Llr.ét ¿,ffl¡:>i¡,:, ~·-..;r11."'d.--.d efe cor.51cier·,_·¡,-;,or,.,::-~ ,r:.r,c·. i:::•<:=-•·1 " pc;=r • .c'i.r-.:.les 
sor. resoc•ri!::-.c.lblc.?S c.i~ 1.a dJsf1.1r1cJ,_-.,-, ceret.~r~l. m1sn1""' q._;¿, L•r.:.~d.Jspor,E' 
ét 1.:t ¿¡p¿ir1c1._;r, tr-..>!:"tc.rr.r::.•5' ;;,er.P.r.oil.i::acf.:::..>s- del dE?!;:.-.-irrciJJo. Er• 
es.te :Stc'r.t.i.--Jci .;,.t"' éti.-;.ocJ.o<Jo ,-e?] tr.~'--"'t,:•rr,e> .autisr-.• i.=. r·1.1t.•t!>C>l..o"l 
mat-tE?rr,¿,,. l.,.; rr,•r.1J(...·et.-<r.11r1ét tr~t .... .:.i¿,,_ J~,. e~~-Jerr_-.sJ!~ 

tLtC·eros-~. -"' 1-=< étr,.:_-;• d1.1r""'lr1te c._ .. ] .oc;rtc•. """ J.a E'r,cc?"fc-l]J t-i .;'l le>!':-
esp.RS•ne>s Jr,·.~¡:ir.tJles v --'il s.1r,c:frome- cfE.-:-1 cromc_1som ... < /-r_e;.;,il<DSMill-
R,. 1988> -

Seg•)r, C1.•l12m .. o..1, 1 ¡c.;.,-,,~-. c1ta1.1o µcir G~r¿.,r,tu,1984) J_o, o.11·,__¡c3 rt?flJ,_,,-, 
d@J ce-ret:or-._1 '-!•'°-"' ,_11i0=-•.::Jt.? hc.ber-<:--é.' v.1st.::., é•l~rt~d~ ~.:..>r tir. tr-,-.um ... "it.J°"'~mc> 

precci: \.- . .:::or1CT1.1c.1r· _,¡ .c•1.,t1smc.> ~'='el t-='ll-=-1,T•Cl 

Gar,;;.r,t...:: 119•'341 ,n._-=-r • .:-1c1r.a J¿¡ ,c>-lf,:>J,::1~-,i.1 06·1 1 ... ;b1.1Jc t,_~-rirocr"•J e,·,,,..:> 
la f::>C'SJt.-.Je- ... _.,,_¡,;o.·c; r:it>.l ~.,.:n,'":;fr·omt.- ,,..1.,t:oc:-t,-,_ 

E.-narlo•·•c:-, r--ij:,,-_"'l l l v Thom.21"'' e 1'-'~-::·. 
ic>c-.=ti.J;:-..,""lrcir. el J .. ,t:oulo t:empe>r-.:c;J 

r • .i ñc>s 

Llr, c_le~;;-1,,...;•Tt."Ctc> ¡_~r·cc" .:::> peri ,-,,,,.'tell ¿-r, .-,.~ fL•:O- < .-.:·.n>.>rf"c?:E; or1. 

n.Jpe>•:Jd • .:iesf>1c..~r.-.t-,CJ,:or,. etc--! ser·.Jc--< :=-1.•"t"1c;e-r1t.::· ¡::.eor-_,,-, ~':p)Jc.olr 

se.;ur, t-lcC• .• lloch: ~;._,rnbrools (19·1::.. c1t..o.da<:,, f.'or c;,_ ... r.:.-.r•L·~l~l~B4> &1 
dLt>fJc.Jt ~~1tJ"""'t~ c-r, ]c:.>s ,,1ñc.>i.-" t:•rc_•cf.J5i"f:'Llt?~tos a L·'"-~ ~-:>F"ra1d._o-.. .::fe 
r•EPt<ror • .:.s t?r, J,,.. r <c-<;Jl ... ,, Oel tL.!;1-~;r.c•. 

Gco.r·ar 1 "t:c~ 'lC:·t::i·t. µ.: • .-_, ::.«:.; rie?f•CJe>r1.·• "hul"Lio=:·r 'l':..-•:=-,, Q1r.Je1. 
er 1 r-,,::;.t.J.::c-o o=--r, l.:..> que t?l }}<-"'lm-"-1 un cf~-r-1;:1t .--._·,c_-,1,1t1vc. C<5>r,fr¿:,l .:..•1.1<? Je 
.é'f.\.·1.1Ci.Ft p PÍI• .. <r l:>l q1.1é.~ J_-t~ ciJt'J<:;_1]t.·<1°ft _ _,..,_,_ le.~ 

' 1Q7 ~~· J 

d1>""1"i•n.~J'-''•~":.- ¡,,,- .. -,¡ J.-.-•<::f-•=·· 
.otirrJE>S(~~ 111."'l~ .:_-._,,.,,-,de· .:;1ce Jc.-,cc1lJ--¿~r 

Orr.1 t;;;:: 1 1"?78. 

'-. i ~ r, d 1 ,-, L= '• 1 "'= t &> r, e: J .;.i ae 
,·, / C't:>.--1 l P·::-. L•~•n•«' lo ( l 'T 7i:-] > 

l~ oes~r9~n1.::~c1~,, c~r~br.c'O) ~n 

de "'•C>me-,J1,'l>.' c·r. •""'} ~i~te.n.,.; ve:3tJt-,11J._~r- ,71_1.,-· 1,.;:. d.5 1.1r•-"" 

.Jr.te9r.:.c1~·'· ''-"' 1.:::-oo- f-."'="f1,7n1lr.o~. prop1.·• cie lc>!3 nuc-lt:'C.'=' v·e~·t.1e>1.1lc-.;re5-. 

La tc>IT·:.'..'{:•rd"fi."1 .,.,•Jc-.J .;;·c>m::.>•.tt-"<}J::c-lcf.'> auec., :e-._- lle.;,.__, .. "! t1t1JJ::¡:ir- o"'-:ir_=¡ 
E>l d1,,.·;c,r •• --~-:1co ._•t.;.._.J~~c.,1C<-, ae.~·J dutl~"in<:> ---1¡.•c>rt.-< cf-'ltC·S C-="'lLfc:. 
cf1 .. "'<. EL- tr,CJt:.,,..1c> a¿o C.¿-~pbell (198~. c1t:r.:.do por G¿1r'3.r1"tc,. 1984) c"il 
~'tpiJCc<r L>l 7,.·¡c· er. un ;,rupo dt.." ...¡.::; r,~;::;o~ -"ltttJst.=i. llet;.·.c'i. ·" aCJ ... ·ertJr 

.,?¡]c¡r~·c¡mJe.'r-tc.~ ·.·er.t-rJc1.11,·,r er. 1.1r1 s1.1b9r11r.;o de d.Jchc>!::..· r,J.ños.. 

~ l 



Par.a Rof C..:>.rb¿,llc• .::978 • .:::_1r.:.oo por· G¿,.rant:o,. 1'7184-, el aiL1C.::.s;mo 

e•:p.lic.2 o.:ir ]-"!~ ~l"te>r.=;,:::-::..-.nE?5'" !::::>.ic1ol1:·,-r.ic~s de.l r.eretor.:i OLI.:? 
cor1cierr,é._"r< b.:os.zc._'l1n.sr,t.er•' """ }~:;=: er-:.im~s.: .._-;Lr2 a"'f'ec:r._,,,_r, .,_~] mon.::ifo~7"".a-to 
ciclicc:> de!.=. -~tif!'i''r•.7'~.:.-·~• ~ ~7•:>c•~mi.r.~;''• Eo:.t.:i:= t?!:.f-L1c'.lDB 
neurot::>i cau;f,-ry.i co.s 1,Gurc 7'¿¡ r •'JA cc. 1 _.; ,;¡1 ce·~ ns•,.., 1 ~· & .... .:i .. ;/c. ·"' :c:incer. t· r .. =. r 
.Ja..s .i·n\.''"""$""t:)[_ .. ::.c.i.::-•r,es ~=st-r-L.c:t11r.,'l!E del s.rst.=,,.,<"" ,-.,:;:,r,.•;:.::->i:F-c> h<Rst~ 

.af"lcir~"'i 'n~O>nc,;,·;;;ri=::-LJ.--"l<..-ic;s~ t"";E'S -.3'1 ,-,1..rc.l~,1.1s ..=1c:c·1.1'1•C'._..,,-.'E ._-t:rc:~ 

sec"t:ó•'es;;. efe! ::'._=:-.::-im.;.-,.:.~.7 :.!·o:tl:-"•"'-"' c•.=,]¡'-"c>P~t--.1,.0·0 "t~~-r!_-.·Efr-
meEci1 :f n>b J ce .--!c•p._;m.z r.t r~91 :.:.:::-. ". 

G:=;.1";.r,t.::- 'iQE':.J / a~'·L;r_:;:-,_~ '';.o.::;: .~1 t8r .. ,c:~c>.-·e'-=.• .:-r.::-.:.n.ic.-=-,,;: 
cer@br,:.]e-~. :L·6 EL- ,_¡,-, __ ;_12,-·Tr.=?r !~ ,o;¡,.,te>rr,.01t-c:>l1::>;:·l.,;,- ,;:1.-.t 1st-,.: 

~~:;~-= .... :-,_-_¡~;~;:;;~.:L;;0=-e-- ;~~·=-:.~ • : o:-~ 1, ~.--.:~ c~~~::~~~~-~~\~·~;,~·;:, __ ;,1";~~.:.~~:~.:,:.·.~'..1~~ 
tT01.1b1r,. 1·~-;::-.~ f:-'.¿-.-·.-:.t,•.;- __ , :"=~-, !.,~,-• ·."'."•=··::;.-.J1-=-"·=_;,70r--e3· 
p&r:ir-,.,.-.t~"''~=·-,;• t-~~.-.. ::-r-·0-~J~r ;:>t-r'-.•:o-. ¡¡:¡,:;or1c1Pr'_ :q~·7~ 19-.!); 

Piml¿.-,,:~~ :._e:.'-:-..-:, 1c;--::,·::1. ;cr -:·.-~t-.:-•··,;:>-:o '->-=:•r¿;o_;t""•rJ..::'!7 i'c- or"""c!..:~r.icrs:.=-:..!'r. 

9e>n?t"-- e"" 1. ·.':rr.:::r;.~ a-~"!-.,.~ .-.=..-,,.-.-::>.::e cor,"'i .-1na ... -te> Jc:>s '-'"'~t:.,.::f_i,:>~ 

])<?'V·='IDC"'': ¿; ,7.-.('f"' .._-.__,,-, -:.f:-"'iió'_:.;-.,.· 7._-¡,,-::i.:_-_;;_ . ._..;t-1c-._~~". 

E°T• l C• {..-•-'•? ,• f_J~-PDC ":-3 .-- .: :: I7 - --., "t,0¡,,-._, ¿or, 1'-D!'i' ,."">o;:>,;:!; CC'::f. '"r.":'i"' E"f"·C..:->f"1 t"1·.=.rnOE' 

•::'L/€ 1 ::, r:'e ..:·-'J • ._-.,- t t--',lHé r·. f =~ ¡_;o,,-.._--; :.::•,• ,71.c-.::>'~ C·'-" ;"C.; r -:--.:-~ 

iFl -f" i rt1 . .:1,.. .=.r, 

Ei...1,;· O:::."" t" C ·:;. :•} .~r~ . .= • 

. .:>,7' _.,ti?;'- e;.. • •. r~·,-:o 

::•roc!:-.1.:.·..:e:···d·".::' 
,1?1_12rc.'.::-

~e ... '3.-;:>r,::;:.; ._,;;-,.1 ::.=. .i-·•: --, 

G ~" r :- ,- t ,--, 

1 "' 

r.ru=:-e.:.-f::.m.r·.:-,-.7",.-: :.:-,::-.-::. "'.- '"O.:;.-r,::·::~ C:~1~::-"•=•·- ·e~:: . ."> "!.97~!, 

1-·en.;..:ia '-':"'i).:.;·.=o;.-,=:·.:: -="--· l.-:·~' ·;~;,,:::." ,-.:..e:.''-c-> =1,-=Jc.>s t-.,,-.,,.,C>::. ... -r, 1.--' 1..it-.,;;,-.,~r.¿i 

B6 t' p .l r .r d.::> ; .~ r, .~ 1 • :- !.' t: E r • o:-
1 os r-?.~.::-''°' _-·.::r:-.='•''·"':: 
grupo ~-~ ~-rcfra510~12l 
t?xis:::t-.~r,r-=: ~.;".~e-•::-.:-¿,:-· 

re•c:.;_-,Lu?:;:t¿,s cJ fr,; ::-.:o::.~ cic-~_; -t·; \'d~ 
=Fcienf·Emenre M~r~r.e~L' 

O•.i<? 4"c;:;"'--

J L-~ I .J t-F- r-,=, ri_1 r.=i 

r, 1 Fíe o_;. _::1.r t J ~ t""'-" -:,-
t _; encJr, ¡::.:,, t co·n ,":: .- .'- J 6'~ e,.,~ :::: .=? c,;;_,l'O r-,-?,::I; ~=''= de p& :::>t.IE' :>,._-,, 
v¿:¡ri..=it-. .i 1.ic'.oid. ; .- ,-:-1.:~m•?·-· r._-: ..:_'<?J ,'";:._-.,flC\.'C<',_;'J_:.:_·-::· 

rE>l~c.: ._.c.r, .=: 1:::-:>S r•! ·"12c=c ,-,,,_-,•-,71~-;.!e.o ;_rf·_: 1::..::.-<r, :..1:-,_;; •·e~~- m.:·03 !.:> vi~.,?1·n1r,.:c; 

B6 (aoro .'J17'.:•c''c-,_,-i,._-,,.t~ _--;.:• "T•.:: ·;.; ---:~.:. .' e~ ¿..r•~•cicfc• p::.~rC!t.te lñ 
,;,dr.·.r·r,;:Sf"r,,,;ci.;'.- e-;;:. .E,:-. er, c.:>s·;~ .!=·r;•-=<S cued02 =·r-c.-,,·o.:.-~~ .irr;t-.,,~bil..:o'ad 

er,1_1,-<?,;-; ~ ". 



2~- Teor~a Psicog~nética o 
Ambientales-Em~cion~les. 

Bettelhe1m (1977. citado por Gara~to.1984> h.:tbla de las 

pr.lmer.:ts r""°l.:tc:J.OnE"s E>nt-re la m.:tdre _v el h:J.JC> QL1e Tac..Jlit:an 
determ.i n.?lclas exper:J. ene .1 as. sor. cons .1 efe radas por es tas tee>r2 ds 
como las 9ener.?1dc:>ra:s de>l aut".15mc> \-" de l.?15 ps.icos.is .Jn"f'.:tnt-i les en 
general .. Est:as relac.Jone!':." t:.iener,· L1r,a oran :J.nC:J.denc:J.a E?r. Jos 
pr..imeros momer,f:ns de- Jci '"'.Jefa has"t.:t OLle ~eJ n.Jño empJe.:::.:t .:t c<ndar 0 

que e:s prop.1 ._=.imE'n te cu .. ,,.ndo .. s J CJLf.1 endc..• el cursa normal ele 
des.arrolle>. el n.Jño :SE? .Jnd.J..-"..JcJunl.i;;,¿o¡ de 1.:t m ... •dre- En re.?1l1dad, en 
estas pr•J.m8rél!' re].,_"lclc•n~.,'-'- ¡;:-orc•ci1.1r,1 rJ,,,. -fracaso 121 
"f'or-m.ac.JOn dE"1 Y-O. e:sc1s1.._-;r, del m1sme> qL1e .a-Fect:ar;fa 1.c'l 
desada1-,t:ac1~r, ... c:fes.Jn'te9r,•c1ón oe 21parat:o ps1qL1.ico .. Ltr•e< 
clct:enc.J.,jn e> rp~res.Jór, "°' L1n e~t ... ,,.t.Jo pr1,nclr.io CJ·e1 d~~:sc.rrollc> en el 
cual se -F.i.ra .. co,7>o ~puntd TL1st1r, en 1'7'fJ7. 

peric>Jc. del d·-=-~arrcil J.:::1 ~-~r, c_~l 

aparece el c>ut.i.smc-. de1,o.n1r1a.-:Jc__-, de 1<.:< c>r1mer¿¡ Jn-f ... ::;.r.cJa _.,. QL1e es Ltn 
p.¡,so oblJ9e<Uc> ..,. tot.~•lm~r.te nc.rmal er, dc>ncfe l?] rec.ifé'.'r, ru:."'lC..Jdo. mLf\-" 
-..·uJner.at:-Je. prc>t-e9e dei er1c<_1entrci br~1tdl el mundC. 
e.':t:er:J.or: es Ltn e>er1.::>do en QLlc> el .in"'f'._,,.r,te n.::. t1E:?r1t? pract.Jcam@nte 
concienc1a del mec:f.J.o e':terno. \"' se.le de t:..~s<'-< -fe.ce- 9rdc1,::is a un,::i 
dispcis:i.c.ié>n .ir,n.ata de d.Jscr.1.mJn"'--.cJ._.:.,-, entre eJ ._.. lo que ne> es i?l .. 
A pAr~Jr de ese moment:o com1en=a a despertar "fL1nc1ones ment:~le:s 

tales como t,.""">_i reconc>cJm1E-11t"c>. J._=¡ crt·,.•-.J-.~r, .::f~=>J o~.'-'Ftr> ~ }-"' m15m.d 
empat~.._"'l. '!-'es prec.t~ament:P C'l" part"Jr de est<i's "fLtnc1or.&s corno t.?1 
.1.n-f.Jfr,t"e ¡__-.L1eCJe el.:?fbor~•r .._¡,-,_¡ rt.'prE'!:.·e-.td.-;-_;,-;: 1r,t<o',-~,,,... d1• .!.-< rt':-..,a].idad 

_Y' lleo~•r d -tor,,ar conc1enc.z._=¡ d& s1 e] er.t,- .. =;¡r en contact:c 
con ese mL1ode> de f'• . .1er .. ,,.. 

Cu¿,ndc> es-tds Pr1m1o~r·c--.~ -func1onc.>~' .sr~ t;·ncdentran e•·clor.>radamen't"e 

pert:L1rbaai?ls e~ c1-1anoo se put':'ct-:_-· ~ JS.lurnt:.•rar f='1 c-11-•t-.Js.mc.., patolóo.ico. 
No se produce el es¡;:-op~ado .,_ nec&sclrJc• contactL""l con Ja re.:.<lJdad. 
De al9L1n.a i'ormci. ce>mc> señ._,,.Ja -r,_1st1r•., el r,1.=::o permanece co 
re9res 1 or.~-1 
sens.acJón s.Jr, s&r c:ap~"-1::: de lle9r•r .. "'l lL~ pc>rcepc.Jór• _..,_. es as1. como 
el de:sarro.llo de..~ -fL1ric1one~- c:o9r1:i t.z ,.. . ._,,.5 \.- .aTec:t-.i ... ·as 
det';er1or.a eo se estar.ca. 

Ward (197C>., cita.de. por Garanto .. 1984> h.,;11.:'ó aue Ja 
Jn"f'etnt:ili.;::ac.J-c:5n del n1ño. las depr@:s.zones _V 1.,,-,:s .Jnc:uJpaciones 
mat:.ernas., .!d auser1C.lc.'- de afect;1.,,·;,dad. J¿o ps.1.cc:>d.Jnam:J.a -Tam::1liar 
con"f'J:ict.J va. lcis act:1 t:L1des de rc>c:flazo m .. ~n.i f'Je:::;;to o encub.Jert:o las 
m.as efe las vE>Ce$, la hiperprot-E'CC.ldr.., la m.i5ma "/'alta dE" 
esCimt..1Jacidn ambien-tal, e-te •• son "f'ac-tores a tener muv &n cuenta 
a l.a hor.:t de mbordar al n.Jño aut-ist:~-

Qui~~s el modelo int-er.acc.1.Dnal de Zaslow y BreQer <1969., 
citado por G.o:o.ranto,.1984> QL1e .inclLtye t"ant:o una pr&d..Jspor;.:J.cidn 
"f'isioJ09:J.ca como t:.ensiones ¡::>sJcoló9i.cas sea el m.:!ls ader-uado ant:e 
1.a ..i9noranc::1.a ex:Jst:er1t:e sobre 1.a et:.i0Jo92a del s1ndrome aut;:is1:~ .. 
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TFt.ATAMrENTO 

1-- Tratamiento Ps1coterapéutico. 

SUB t"c-r, t ,_•r; J ¿; t ~·o:-..: .::'i o?m,_, .__-..: :::: r. _.., .; ,:,:;> 1 3l..• "t .i f1;1c. t"en .l c::onclo 
C>r'.lr'rC.:!,..-..~J C'Ó.'f:._>f J."" ,- J -"'!..:·:~¿:y..:-.:" ..:• r. rt:->es t"r1.1c-t-u:-.~c-.:.r ~r. dr.=-J 
¿;;..r r i;;:,: t·~· ~ 

- ,_ ·rf.; 
e>].,, t::><......, T•,-,, .~ '· ,? ,-, ~.: •" ,- • .;.. L•-, 

,· .-:h-::o!:::-- _; .• :..-.-;.n 1 •= r, t.::· ::::=:c _, r<:'o..: t.-.• 

,_-¿;,~:-:L--".-r-->-,f<--" -(r-~ ne·,·~-""•__.c:- ._---,;,>~-

¿:;r•s .l E'.:f.:? .::t<'=='~, .,. .-cr, t_; ~ .i ,_-¡s. ,~.;f..~ --.:·:;;0. 
s..:.nb._..:. 1 .i.:--<:>-o:. ¿,tTJer.,_=;;;:"""~ ~c."""-,- ti,:/.;_--:; t" .-.:; 1-"ú_---: dt='J 
.:!tr>C:.! .f s.i c;o -~· r>e>:f2,.- e-' «b--,r·.-. r-! .-- s re1·~- L-".l c.=¡,::: t ,--¿_;:_=: h ... o..·/:-.e-.~o:-F." 

.:;b/.,:::;r.,:fa::."'c:. 1.,-.,_ r-~~~:i.~ f¿;,- .::-.: .. - ---~=-- di2-·¿or,'f.'.o"s c'eJ .1 .::'. 

Cit?s.,:::;rr:.:>Jl.;:;r su c,-r;-:-:·20 -~ --,:-i.-1='.t:~r<:.=•-·f"<O"' /-' :.•,f".i=i·-.f-;], ..:-.:r.v,=-t;r· 
o!:>.:'f.E'tc>~ a1.1t:i.~tcis (.:::>bJ-.tc:::;c J'".·3"F,:::-sr."-,....,}e-•o' -::,.-r, ._-,.:-_1,:::>tc·~ tr-.~r·.~;.;::.·c.-r,¿,}<~~ 

de tsl ..,.-,:;:.,.._,_.,¿:; QL.e-~ .!;·,.--;,:;~.~ _.,, ~c.'>f"1':-=-.:-e·-·t.-? :-t-.: e':::.' 

e.;' '1To.!!.."-1'"1:.>. r.J t:?':t-1=-·r,s,_--or . .:;:=:. 

; ,:;> ..._: .... ~, r 

,.,.,,_, ... ;::·_:>~ ¡ :: .J ~·-=;. 

C:.:c?i .. 1 O'-• .l ~~ •' ..: .~,t.:.- r-1 .-: .-,.:.:: .• ~, .-..~~.: =,;:_·t .o:"'~.o--PE'' 1 t.::· c.:; e.st -"' ; C•S::. ::->~- J .l t-.,;:;.r,CJ,-::. 

ent-o.-~...,ec;¿.r.<:-'r_• .;u t.'-rt:'o:e; .-.? ... .::-::..-5'1..ttic .. "'-..· d .. ~ .,-,h.:.; 4"'""' .:=-¿:·_; ne?<°:•"'"-"'"'•-:;..:• 
el !:t:=~<•.:•c.11-t-~=- .:r-.i'I ~c,r-.:_-'l :::-~,:::-~-=;,-_.,,,;:;:-.i._..;r. _,.._. t_rr. -=!e>.-r1::nlc> 1::'€?!".,,-F.ct-.:• ,~.i 

,.,~·s."!/c..-:" tr:::,~r-¿.n":r: .• :r:--5.~ • 

8ett;,:o!he1rr, ~r, l::;-é.··· 
c::·rcc.1r.s;:"t~nc.i~'=· c'\-:.;:.··.::-rc...cs_,."~ 

·'"":,.._..,y¿. e: 
.:"E' .=:c!?;:.>t:c."C.l .}r. 

C'S :'".-'-l ...... }~_7..z",-n¡ r:?T. t-<°":' 

c:':._..,r,.._-tt? .,_ ..... ¡ :-;.;; rd::::-c-·l..1 f-..,-; de· be 
prccL!r~r ñ-Z>r-.:.;rse D-"'0:.::1 ¿o,-,~-::? ..: . .,,1.:' o'p-f<E."r•S<.'?S ""''-'17J!'if-c."i5 cl"?J :»if'1c. 
medi.,;:;rfte !~'? ;:_·c;:r.uf".·..1..;:.= .. ;-.;.-.-, L:'e cf"171:::>r r.::s-c:-etc· h.~;::;"'-' É~t€·. 

E'r, r-<:>S:l.11'T;c7'"''• 12::.f-'7' te::o,-.:c> ,.-:>---,S"t'....1.1.s C'LIF.' 5".• ,,'?¡_rt".iscr.c. Ee .::!C"bP. ._::;¡_7 

r-e-s::u]t-t:F;c/c• d~.l r·,o•:!'-1.,.-;.:.m.;¿~-,t-.:.-= r..~.:;cc.J.:•.;..icc.~ ctE• Je QL'E' E'} .-1ñc cer-r.J.1:-.i~ 

como un .=imr:.:::"'--r,fE' 7rto. hci,::t.i} .._. c~:.st-;i9.=.dor_ 4:::1 se cu..l,:-.L..; a 



·=.:.... ".,.:;,,;. r.,:;::; J ¿;c:.:: .-, 
<:?ll•O.ar,;,:::. 

t:eo~.i:a r,µ e·:;..~J _¡c.;; o:.:é ,- -=·'= .!~ ~s .. e.1.a 
muest:r."lr, r•1r • .;1...1r,¿; rc-·.:·c: 0.:-1-"' .,,. ~~r ~,-,.:::;"''-""'.J¿•:::. ,.,· ';¿; 5.1 e,:.:_- er.<2'r-•,n.?r 
aesc"'1rt"ad¿, •.J.f_,r_-.>":",:.,;. l,-,,_E-;::r_¡9.._o:¡.:::.zar-.:::.=. c.ier.r_¡ f..:.::""-.;: 

···_,,;::,_::. ~ ~. c3...:: • 

. ;3:•, ~c--'f;•L/.l .:...-i<"I !::'<:. ""º •.¡:.: .-. ._· - ·, ;,_:,,-. ¡:.; ,=;.·, • -•:,;r1 J r?'r, re:':: .'r,:._-. .... E.:;;..: rn.i .::•,.., t"..::z: ;;:, :....1c::· 
7, 1 •. ,;:¡ t" ~ 1 

.,_- .: . 
"''l .i t c.;. r .-, ¿:; t l ''-'' t ,. ' -=· l •' 

2.- Intervención Psicop~dagógica 

.-, 3' e. 1 ~-
. ~ .-

=·r>o•·-:-1._:;-..i ._-f-.::> ;::;.--..- .. ,_, _, r •. ; :..·.; -
Oi't'r. r·: ::;.1,_-:;0 .-o-::'n~._,,...: _,·1 _, --::~ 

.:.-"> _. 
c.·, .:.J ,:._,, ,,.,,_ 

,, .~. ,-;:,-;::.r,._i._; .-: ,._.¿,; • 
.º~·S -" -,;¡_· '•21'· ;·,-:::"-

"'-,_- _. 1 r l ,::..: • 

•· '-· ;, ... : ..: .":>r, ·°'; .:::~: 

,- t 
,;::'11r_,n t:€ el --·J.-, • 

J ,:·;e' 

- : .l.:/·::. ;::.~¡¡-.'::-. 

e-;;:__--. ri=·r•:.ol ,=.. • • 

-='!. r-' ll>•..: ~.;!'>.::•:":O.. 

}.,~:,-. q:._1;: :/L/t•.:.J~ .3 _o; ~ ¡;::. ~ - :=; ,; -;; :·:"" ¡;; ~ ·= i r ·",:-:·._;:;o ,= r 
c.J _,·er.~r. t:,;,s ,,;Pe¿,:=.~. c..:::>.-,5.~~f~L·l r .:-c>r. •:'i-'• c.:·"' o.::· 

Llr, ¿.J¿~,nur,;:,, r._.;]~·.¿,,·,r2 :...··::? ,;-:., :?5C1_:¿1J,,.- i:'F ,::_-,~·¿-¿_, r.on 
e·st"ruc:tur<?oó.::> _V].;? ~-.pe:-r,;2n::.z.o· dé'' J._,,_ re.12.:-;._-.. -. ,o; • .:..,=1.:0;J ·,·,:.r.;"""D'-"i~ 

ss.:::;_;1::-l.~!:.· q1-1~- ~·ic.·,er-, ~2:;.: ! Cl. 

&"3 t.rr.a <;;r._.,.,~, \,'Fi'r«c-~=;J.::<. r-r.c'l~~t.;:; _!,_-.sc r,1,·"ir.:: 1 ~ ,1;.,_";;,:::- ;:-~··:-r1 .. ·r-c.=;dos ::e ·=-.;J,n_=;,-, _.,,. 
co;::ip&r .. .,,,r, m .. ?E c1..1~nd<-"" '=':: lo~ 1 le~·-=- ._=; ur.,.::; ¿¡"t:;¡._--:.sfrr,¿~ .::fe e1'!:-::t c1¿;se. 



Los .T>Clest-rc>s;: ccmpr1..1eC"'-.n QLlc."'?' los r.:zñc•s "5i..1t:iF-t·.=.s;;. 2r·-t=l1:..1:i.do5 
cor.sid&rablen10-·r.t"e ¡;;.1or es'"~4S ares:i..:.-.r,e=.= sc=-·.:.ale-:=~ .:.t1:..1nai...1<:.~ :;:.>arez.::~-lr. 

de-sent"c>r1dtE>r .,;i le-:: c1c•m .... ,,::;:. "!1npr•1....=>s:i..:.~r,._=l ob:.er\.·~r· l¿¡ '""'ºt:: t"LtCi :-c:ic:i."¿:;.1.• 
qur? p1..1ede aC''-.'Ll:J. rJ rs~· ,,,-n _:¿., ,_:·.:.:.-'<su ot..."" e!""-cuel--l c-idfe•c...1..1.=. ... :"f¿;_ 

E 1 m .... "'«:E<::F t .-·c1 ~'~· 1..1r, ,, ; t.'--<T'::.· r·e> or;.•l t~.=;1..1 :i. =ic..1 qL1t.= aebe> pr&~oc1..1¡=,.=; ro:;.¡;;• .::.'•? 
.a.)-~t1.::;~r al r.ir.o ~.:-:.l_.,,,t.--:;. TJF-'r1e q1-.1e f"r¿,,C.~.1ar mE.-ciccn=:: _\' 

c.:;:r,_>u11 t·..-:; de t? :o~.-t"w!: 

!_Ir, '-::;$-pt-:.;::to _,,,,.,_,orta1,tc- ._;,_ ::or."'"~1.:.."!t..."'r-."fr, t-";r,t·c_., ~->C>r ""-•,n.1..::.i..:;re:= ª~-

'°''"'-··:.~t.;:> ~:c"r ..... -. ¡.....:>r ,,_1:o._. ,:;>,.-·.:: ·.""..:.c>r,.-,1.:''?'- C'<''=' ;..;. "°'··-:.·1.-1~-"··:J,:•r, es o:."1 ,'-;ecn,::. 
=-'e ¡_¡¡_,..;_ ti:'.: t"Jr-:-.n¡:•..:• r,.'2:.:_t=:>::_.~ . .--_._..., ::·.=c•r-,o; .'c•;_.,r,,,_t '""'"-'<'·C~"'°" ~1_1pt_co:r.i.:::•r 3..! 
requc..~1-;ci.-.:: tir._.¡ /~""'·"",_,-.r,-• • ,:n ur, cL··e-·-.z.:-1.:::····re.o' _ir,t"e.i¿•ct1..1al n.:::.rm.aJ. 
v ::.7-: .... er • .::.. .:Je ,1.~-:·rt"1r tc•dc- E'Sf:..10...~r·..:·o '°"·l t":1&Fr•;:.C. 

3.- Inter~ención c~nductua1 

P 1 . .i c. 5' t r . .-=; t ,-, / .:::' ,__ • ,-.1...::, d 2 f .z ,_- -"' r :: -=• ,: ,;:.:: ,, e·:..: e -:: -• 
est'"'°'f:.l@.:-:id¿;.s- 1.~!'.-- ~·l:'_r'<~co q;1-"' __ , -.:"°'e,-,. 
i'c.111t='r. t-a" ,:lo 1:c11 . ... ni..:· ::-3.s=. 

·.::1t<:>C1•:, ¡:,1•::-r .:-..E<r·o_,r,l:o. ~-,F"'-:, ;-:1.0:"'l•;.1,':"·é....) ".-::Je~"'"'"--'l ea,.-r~1-=t.-. 

,1 . .::>ci.:.,~ ;:•e>!;".: r:i.v1.:-~ .~..:r1,Ju::-td rF-·l..ÍU'- .ir ;.:-•:"° ~or1.:..•:..1c-!"1..1nJ::E 

!..·~E.-t.::: ~;¡,4,, ~.:.:.: . ..; qLtt? se ,-::f<'?b<:-11 d~-· ;in:-ro.=,':..:::1.-. 
::. °"~ ~~ ~- ; r '-' ~· ..;:- .l , ';·, o=•:"- V J V~-- •-. ,- .1 _, _j e_>~ 

J. - ,-,.:,•¿:; 
~..:_-,,-•;¡-=• .::.:."i ;::- ,_ .. ..::.-:l¡_;ct"_-; ~ .,; re't"c1r=¿¡;r· e:""' =' t"Jr··;u.:r· 

<·-· ,-•··.=ic·• . .,..;Ec,,_; ,1 . .=c1-· ,,cfc-=t1ACc r:- • .-=;.-,_, !J.~.;·~·.-;~:.::-: 

~-e-.-.¡:.,_-.:; r¿,.-;.-_;_ ._.., ~1. 

•'1-:c•r,J f:.c';o=-.;: -· 

1Q·~·- .._o·:=_·,¡:,-:1<;""r-r.- .:JL•i'-- .i.3S' tE.,.=ri:t..::::.=.;::: dt'O.' n.:.-,..;?17'.i.:_,;..._-_i._,,-. cf""--. .'¿; 
i':-'<rlP.!<o-~ró';E? ¡:;.,o;r¿, .s~r.señ..-;:-- F-1 ~<='n9:..1.~,iE n_¡ ;::.,-:::;,::; 

.:: 1 o.'- w.-:> · ..:• 2,.·1¡:;. Je.e-- r _-.. ceomp ,-E.-, L.-<=-~ r 2; f-..21 :' J ,,, ~ 1 2f"·G· ,-. 

:::ier.•.:.1S <'<rr:"~.:?: c;1..,,2 ~q1..;~l lc1~: c1..1.=· p¿~.-r.>6r.@c:c r. ,nL . .-.;:;-!,:.~ .:::::::.,n;::.r<='r1D2·.-·: 
s..;:r, .:rrd:;>,-i'.r-1; .. a • ._,_,.} pr.:_i,-:-,..?5;".• J;,:-;,tc• > .. t'ed..:.c.;oo. r .. ?QUJl:-'ro=- c.iE.." Je:.;;. 
e'2-fL12r..::e>.:::: ,_-¡~ ¿oQu;;,po!: •!1-='le..~:=t¡-c.s sc..1m¿.,n.::·r,r2 

LA FAMILIA DEL AUTISTA 

J1.-1?21r •' ci1..1d.=- J.-=; 1..,1ri_id¿:¡cf c.,.,.Juldr :::re" 
:=:.ccied_c:;cf J,¿.1 q:_1c; ::=t.:=: m:z~,nbr05 en-=o,-, r.-r-.sr""'-in o:<po_vc. ·~>.,-::;r,a;,-.zal 

emoc:i..?r,"-::;1 p.3r-"" peder ~r,TrEnt-"''r ~1 ni1..1ncf.;:... enJ/::.>.:'!r90.,, 
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.impor~ante menc1~n~~ 3~~ 

1as 7ami1J.F<;;::. J_-;-o 
d.J!Ec&¡;::a ... ~c.i d.:.d mer. t.,.1]. 

1.- Prob1emas para 1os Padres. 

t:Jpc>J,:_;;;,1-=.l ,_1<~ _.:·;:: ¡;_.;,-es ::...:.3 ··,.:-.s ;.:··rE•.=i,up.~rc.""-•7JC•S. n°R 

acer1t-L1.=<r .1..:." Jr,=..-:::.r: 1-~,._ ;,_ ~-:::>1~.L-.::u-""0.::-..i,_,,-, ,_-;u.., eil..:.•"' ;::, .... Güf.'r· .,_,_~c.L·t.-. 

e: al::>.::·rcf-~.JE' pp;.ic .. _.:¿·­
¡-f,.=f =:; Qt.1 c.· .::.__ .. 1 ~-''-"'L.•..: .: • 

.·:-·c•._1:-J.::-.:.<. p!:!;:.-::_,_-,.;:_,,:>o',_;.;1,'C/-'C•=-·· et.= •• 
;:-f..:_-. <'r~ t .;:-it..· .I f:>Ci?f 

:::lt?-
.1 _, 

re':;pc;,ns.ab.i.I~de;..:_I ¡:..··~·--·r,t.-1.Z. ,_>-,;'o:c'r,.Jc--: .. ··-"' ..:1 .... rc.= 6·"°" e:•r, 1~rc;",.:;"-· L1;;_:.: . .::,, 

-"'f'l9Llst.ic.so.._=; pc•,· ,:-1:: -?1.••2 el .=-cr-

.:.""· 

un hi.1c0 aL1r.1,~t'"'· !<:-- .ir,•.1-.w.=:. e~:.·2r_-'-1 ::.e·~- r-e.·:;:::1,_,,,r_-,,,:-.;: ... ~1. 
,!;J9t-1r.a~ le:;- l Jep.:,r. '-:r¿:¡r.c;~~ .3c:.::<:r•.::.J.'.."r~~ 

21m¡::•ulc>G,_,"" ¡:-re>ff1e.~'-''"-"'- .:..~:e? ;:e.e ,._,.,, t-r·-.·r·c.=;r,..:_'C· ~:'"·~- ,-::.•t-· . .;l \"e_-. Cr, 
p~rS¡::>6'o::''C.:v.o.. r·t.'--~L·lt",'"' .:1-1c:::;' €.,_- .::-.:;c,·.t"'•r· .;::.._:, :..::. ..:.::•1.o~b.:::,-.;..=1~·r, _.¿. 
mis=:mos :..-c1 r.::¡Ué.- ve:. SLi<'"·•dc:...- t-.=.,_r:::::- ir . .o-nc:>v .. .:....,¡~ 

1jer·r·ot;~n"='· ¿-;, .:c-sr,,_, .,-,u,·,.::to ~-.iv..:..=',: . .:.:·.,7 .. _::· ..:-.=,.~r;.:::-c• :•cr '•L/Cr'.::~- ¡ .. :.=1.:/rF.'o'?• 

S~? debr2n <-ie ¿,,_¡.,:~¡::.e,:.,.- ~;l ,',¿._::-,'¡e; .:.•l.o.• 
i?S"-per,:.;r,:.~""' ¡.:·=·:-.E< ,;_;, '>°1,t:.· r.; -;..::, 
tdmbii?.rr.l renc·r¿•r, C.!Ll6? ser- tr•~..:11 -·.1...::·..;,::J.::;:•$. 

Ls .::--.:. .J:f.::; 1 ~; q:_'<= e!Jc,z ¡::11.,.:;-,:._-"'"r' -·E·SJF ~;: .--- -'d ·'""·,_:;-r,~_=, =~' 

... ~l [.Llrt= ,n.<'lr1,:?<·..c1 11.;;;n .cT'.olC.:."'-='•'Cto. L ... 'l:::.• ¿,r,.::>-;;,=< i J :..J_-lc'"="'°'' 
¡:_-.¿. r·r:cc·n e}¿ se ro- r, e¿, .-:>o?rr ..:; .- ~.er. t·:;. tr> .1.: r?r·-!"- ,_:,5 ; '€' .-~-.': 

t-c..•t.~.11T,<0:'r,rr0= Jrr.._=...:::-..:.:.r •• • .. i1.;,~. ¡:.-o_.-c> q;_,,: 
=c·•npre;,c..er. 

LL.<S 1'C:>,o;dr<2S:::. o-:C.lC111r:.•r:::: !:"(' "•·''':- .-:...,c~:-_;r i-J.J.=> 
c1.1~r1dc> ello;_=- tT·:.1.-~r,"°r,. ;:_•::_ •=-T• ..... ~~:\0,...,'t-.~ 
1 ..z m:i. t".-•d¿.o perc "f._~J:; :::­

e 1 ;:-- e':" r1 0 .,=; ,-:¡ J e r, : e> 

.,. ""'''"·::: j _j. -

• .:f.:..~°"' t.= ,:_¡u ; ..< ¡ 1 • • 

l.,-, t-.:· •• C•r,,::~,,-¡f ¿¡ f_;1m:i 1 _, _..., .··. 

17'~---,<?tar:¡ e• 

::.,,1·-¿: oc-·; ... o-nt,,-, .,-~ .-;?~·r~<.::•'2rtT~ 

~u.::.J ..::.••T!~-i J c ... ·, ~-~ .. -. ._:-r,,-,._.,,,,_,.,., :·o: 

t.-.=• 
.-_,..:::.:. t;.:. 1 -~ .,_., to,0 r1c1 ~'' 

¡: .• -;el.-,=;~ J.:.•~;;·_c;, .:.1,ro,~.·-r,."'-' ;::~-:: ,- =._ .. ,_,.., 1 -"' 
:i·• "'arn.i _ ¡¿¡ ~:..i·f:-~ :::o 
,::l<'"·::OC··-~"-'r•J=._.=..:J."<"-~ ,.:!el 

C/-1: .:-.:.=> 4 ;:.,.=• ~ ,:.·"-' ··::_¡,-,2r, ."-~r.- :.'-e-r,-t.i.-.~ ,_-.-,: ::··~ M,,,¡-:: ,.,_.~._,--r,:-:~:.-· QL.rf? ¡::.:::>;- .i¿.¡d:;. 
eg:-,.;r. i;·,cJ;n¿..c·c...:.: .~¿,,,:,c.,.,.,-,~o • ..::~-, t:.-·¿;nc;L1.i1icf_=;,1 -~ l¿, .,.·::c..•e=r·;:-,=;a~ ¡::¿:r•.::i 

al c•rr:::.• .::.-·.:r..:-1"º· ].o-'; .:.:.-.1lp.--b1l:iaad • ...,-, ,;;,~ .• =;r,c/~•r,ar hsc.:z.a 
-=i.19'-'·' •?:·, qL•ii.' }o-= r,.,;.c,=si tr- ~ qL'~"" 2r. t"c•dC· c:..-;;sc: <· .. ~~ ~ ... i mc·r.cr~ _¡ na1 c¿:;,;;,'o ." 
Cttlp<=-ble de ,;:--G·r· '-"'5.1. 



Se: pret"er1d.: ~c.J""-,r.:•r t..:.id¿.,;;: las d1..1d¿,s a1..1e los" ¡:::._=¡CJr.rs:. t-er1.;-an. 
como el &l~l1ordr 1--'lS .c.;r<f:-Ll!."'ri.,,"ls. ,::Je~.=1.11p.,_~b..:1.i:::arloEF- cc;.n¿;..:.:i.=c;r 
c:s..:. ..:ner9:z,,,i. Se." 1<2!'2 ,-<::>c.:>m.ler.cfo -"'s:i.~t.J r ~• 1..1.-. ~,rL1¡:::.o dé? ¡::>6dre= CJL1e 
se hallen e>r• L1n¿t 5.it1.13'c:J ..... r. ;=--..2.rcc:::.wd. E-'·_:;;:.t;,--;: ~s. cc,r. l .. "< f:i.r1alidad ci.-? 

C!LtE:' pu~d¿;,r, ..... .i .... ·enc.i~r _.,, co.r.;::>rfi•,-.a .. ~r· con la a_vL11..-I¿:; de 1.::i= r:;,_i_¿c;t,::.s: 
<='>:per.iE:<ric:z~~ de 1.=->,-:;: cle•n_.:i,_-: p-':-¡.=frt:?s t'lv'1n9. j.:;",~.,-.:-._-.J. 

1.982 \. 

2.-Pr~biemas para las Herman~s 

sobr-~ ¡~~ h¿rn•~n~~ 

oes .. ·er1t-."o.'-='°"·· ,S¿ /13.· 
t .:: t->r1 <-" r :O:.LI T €;,n .l . .i ,.., ; ?íC' 

.;o; . .I 91.1rr-'''- -_-.. -j t,_, ~i_¡ ..._.!: ,;i,,;.o ~-·.:. ?¿___=r-21, t"tE-:;i- ::__·] ?-<~~-:=. 

r .. •·; <.r _. r "'-, ,-,,_::-,'=' ,:__-,:.-, t r-.=i,-:; 1.: t.:- r·.l ...:_,:. 

,-, . ;, .-
t,,.,, 

¿:' :~-tcO ·-; é.'·-, .... ..: .:•. 
Jr•>'E?St-.:, .. ;;:_-f,...-¡;;:o.. r.11r.,~11.tb '"'°'""" ··1":"'tc· 

c.::-1-. ;::.i_->vr:::.--o . .,. .. 1..i:? ,1.:·c¡..- ;:-,.'i., • :::.:_ .• :,~ir pr ._~c-r 
.!.i- fl1i'.f'.'.::>r .:•r•c-:-1-r._:r,;.,,"-,.:'f .:-.=ir.-'< ,_¡,_.,7,0~•--.,·- ,,_, 

:.'-'~· f'r,::-:::'1-·rn_.e,:!';. "'-~._,_~}e• .:,~··e· 

lo::= .'v->11erc~e: 

q;..-& ,-,e C.•.:Lrrr .. oi :-".,,~.i-·.;..r,:--. 

01..1t:::s.".; ¿, t.:~c,,-;~ .-,.ir . .;¡._1-
.Ei:n::i.Jc1·1t-i:.- arc.· re:o-;.. er, ,_;!¿; ,-, 

DE' 1 C''=- rn:: 217lb r.::: 3 c;e .. ,,,.-., .·..:.l. 

Cfo?.i .-,E.·-,~,¿-.. r •• :.-

[:.~,-,e-:.ic..:er1 cc:r. 

Ti'- .-._; ..i .J ,.~ ur.:: ,:::.e-
t: .:'l -'ª t_·r·.i ne,~· 

1-¡, .'OS. 

::: r_¡ ...-,c·_o ,-

.-:-.:-n1~'r-<---=-.·1c1c J-?.O - q:...1e '--:..:.: 
: .:-ici,=. el a~e .:;e !"E·T·.:-r.:;.:;:. 

i.._!1~ ~.-10~··-=~c:<=-'-.~.~~ ;_·.1.1~c/E ;..--·c-r::c.:.1¡::..é.,-s0 c.cr j¿; CIL.:''"·lc•_¡,'.J,:-7.:"'·~-: 

L1r1 h.J.JC· =-ut::'3:-t~<1 .:L1¿,r1cf._-. ;:c.¿> c:.-,~::.E-. c:...1.=;r,.::J.:: ::.=·r, i::-c-::::::'""-~ 1.-:. 5• 
CL•t:f? ,,:>? C:C>r•c•c,;o.r-, E-"_r, .;::.::_.-;;::;,:> <':'S r.;o 

1-i] c,ur·C•!:: r, l ,.;._:-,:::;-. :.:·J ~ ,,- r .1 ~ .,.,. cr1Gc·-'-i .. --'r1a;.:~ 
,....,¿¡cJeT.cic·ir::> º"'-,rt:: .:::::::.~1r .:-.·, 7'L1c:,.:<1:=.: .=;'e 
:r,;:_l-. .'-J¡p•·.r.ar.,::-

48 



No e>:Jst"er. mot"J 1-·os oar.,,~ c;ue las desver1t.aJas. betsic.:1s deJ nJño 
ret:ardo ciet->ar, tener- e-fectos oer.u.rd.i ciales dursderos sobre :=r..ts 

hermar.os. Todos los oroblemas sL1rgen a c.ausn de desdrder.es ele> 
condLrcta c,::.ecL1r.dar.ios desor9dnJ:ar, l<R FJda -familiar~ es'tos 
ir.cor.ver,.JP.Tft"f._"5 .:febt?n ] Je-...·ados c>l mir..imo 
correcto (loJl r.y. 19B'31. 

ALTERN~Tivns LABORALES 
PARA LJr'l Au-r T sa-A 

mor,etc.rin!:.-'-. .=..cft?m.-~'.-. L·r·c•1,<:>:-c1c>.-,¿¡ 11r, h.1t:..~r1E?'-~t~r emoclt~nal de 
SE?t¿Ltr.Jd.?id ."'" dtc---, ce>nTJi?fn;;:,~ .,,~,-, ·~.! trlJ!:'-•"C• '•e< OLI.,-. _=;J recib;;.~ 1_1n_~ papd 
el sent1m1er1t1...-. e."r;:>Pr-JmF?nf-~cf..-:i E'"-""' de> r...;t';:. j¡,:Jac· ~ efe 0E-rt2r,6"'r,.:·.1,c1 al 

9ruoc:i. Por to'S,,,. E'5 de ,,,.i.n<=".-"'' c•rcff?r, E"i dotar ~~i dJ!:"CcfDdC..l t~.::Jo cf@ 

CclC'C'IC.lt'.?ICJ~,r· Pc'frd P.! c>·~-s.?ITIL'«--.;.':I <'Jt" 11•• C..,.lCJC> ~-i _j.~ altur,-• de SL/S 

habi JideocfE-'!" 9u"· tnc. i.::-0~,r-¿'11,c~cic..·¡" f'5't,_-,. .:J.,:0.,,rrro]lc: 
ps-icos,~cJ,3] clc,•1 ~11.1Ptc> .'-· ur, c.•r(,111 /,:> J¿¡ -f.-,,11¡} ;a. 

1.- Unidades de CapacitacJ~n para 
el Tra.b~~ .l~. 

c,'L.C .-,,-, 

¡:1.__-.:o=t.2r¡c•r cir' r•rE>[',--.. r~•c1 .... ~r, ·-·.t.-~ dF--"> qu,., ,,_.,,,,e/<• ¿>r . .;:_cir,t.-_-,,- C'•n,r•,]•?C'. i_lr,,¿¡ 
t.1r,1ci._=i.:t q11':- 1-•uedc'I r>rc•pc>t .: J(.>r,,-,,r 11-,.~ 9r.'<CJr...1r.il de ].;; 
E'~CLIE'l.-'< .o'l )Lo; C.:i¡;tdC.l tc<CJ.,.-, j¿,t_"lor-~c¡] ,"l¡::tr(::>J:'l<'ICÍo• ._'l,\.IJL-f,o;rfL-o¡ cO ::-.rc ... ·er,j,~ 
ln.s ¡1...-obl~~m,1s r.>-,_-,,•,:,:er, ~u.-11·,Lit::• ,-,,"fc>}o?'.o-ce,-,te .; r.m.,<tL1rc-, 
t;.._·->r,p c;._10? t->r,frPr•t.~r•--o,,o.• ;j ,":fP. ;.,"" 3cf1:it-.::_1, de> 

C,'l,;::>CICJ (-,1c~~·n p,--.,,-.¿¡ <>/ tl'~/:>d.'C Jt~f:>E- ri~> ,;;c.t,_-• .?J,r•C.'.1,c;;. (fe ,-:,c:>cfC CJ'LIE' CdQ¿; 

t'.?S-C>ec1alf?=._ 1 ~"' '-'''J<:l~c.f c..t~?t:,,_, d•' .n._-,¡,·.t,.-·r,;,, .•. cc>r,t-c=.ct.:-· .~c.•n e1n¡_--.ieAdor@s 
bé.-.r,o;>1-·olor=: .. t·?r.~."'' l.,---1 ¡;:>c_-,L·1t-•1i1c·d,J d"'' .:_-,r~:;.,-•r.1;::,•r· J,_-. ¡--,,-~,,_~._--.nt.~-.c.-.1.:;n dRJ 
t-rat->.-•JC• &r, et-_=i;__-.,-;,~--: ".-"l.--:!.".'~-- l .. ~ 1.,r1J c.1.---.d t.,,i.nf:>ic?r· det;.e {.~<_-f.¿.¡..-

2-- Tal1eres Pr~tegidos 

r''fL1ct-,c~-= c<.::h_ti t,__,.,- ."<1_1tJcf,','? '::'ltÍré•n L-f1e.·1r•,_,~-=i.7l<ia!'o- cJE·:\'i".'·-·t-.o• r,,"lS 

t-r--~be1.I.-<'' 1 ,.,,,]~:·"='~ r.·,_•c1- 1,-.r, t'l"J ,_ ,-1do,;-
-f'¿¡c.1J1d.'1d tr'lllerPS ,_-,:c·iF'9Jc..'os ctz~~;:.-1-1~.JE'r~-, .,.--.]<JLtr,o. 
Es:tr.is t.='l]]E'""·º-"'~~ r>re>é>..ibl,,-·tn'-='' t.o:> .-<ct-:'1,•~-"r_í.-,r. r•r.fc11_•,.,t,~s dJ.st'inf-.-~~ 

cJ.:1s,_.,.~ cfg •""'''""~•r1nrcf.-1cl mt=<r,f-¿•J ret~---.rcic.> .ner.t-¿i/. F.--,r.-. <:J••e ;:>Lll,~clarr 

.;vuc.fdr .o> le>!:~ ~e.ful t.:.-..s .,,iutJ •_-f,~!"'. ;:>c11·t.,..,. oc•r lo 1nertC><_-=. del oer~or,.,-..J 

det:>er1_"f tt::-r,E·r- P>:c>L",-lfe-',.•C.lc• Jo!:" ¡;:rot•ien1.--."" PSpF?c.i.,>lE"S: 
r1e-ces.1 t~., r f.,< ;:ÍJ SL>c.•r.er t<=1mf>l é·r, <-;fe 1_1r,.• ("J.,.-..m."> r'lO'-.?C<-.racf"-.. r:iP. t 1'-C'ff:>c< .JO!:'. 

3.- Maquila 

per1ot:1o cfL> 1 ,-,,.,.':". 4 .-~o·r.1lc••_-.,":,.-~n f'E'S }--
comr.~let~,r t-odc-. ],,,---i ~--·CLU~''•CJ.o< a1.1e se> 
d@ 'f'c•rn.il}os ,·cont:tf>o en t-eot->Jt?r-c-, 

¡::; 1€'•di::_i c:.· .. -,s t.,,. t'.ci ,, • qv~ en Ltn 

::' ~dulto!.'=" .,--.utist-¿.,~. 109r.:.r-on 
r,~-"C•-.~l téi oara ~,.¡ e17lpaaL1et:ado 

c>r.i TJ cio0. E>mp.4Qf..ll?tado. 



er.9rapa.:i<::.• et:.i .:..•'-1et.::icl.::r .r· c<f"!T'L•.O=ii.-..::i '. Si .• -¡;r-¿c.;b.:;,1c:i 
reqi.1:ierer, c•:as.:ior ... =..11nent:e dP su::•t?r~·.i=.l6r, 

c:onclL1.J r :;:u 1.::..,bor. 

C'7"J. ..;:.i ¿u¡ r~?. o.ft1.1na1..1E' 

fT'c> t .i. ~·a e: .i.,., 

c~,mpi!oñe•--c.!o-=. ~dt0',-1"-.;s :..:..'~:·-~"" c..~t;-"5¿¡,-r-..:ill.;::.- -"'.1 
pc•t&r11=:'..1.¿<flJ..3_ ........ 1F lC' r.c:>+~r-,::r,tc"' ;¡.,-,,_-feD.:·~.;:fer,c1_"'< prc•:.-·lc> 
~L1't~c1..12;:!.:.•.:.'..:' :- .~ro:' .::~t:.ot rri"-;r,G.-a :::e c>t:::.>"ter·o._=; L•''ª p.::•1..1l"">t1r.,,-; 1r.re9ro¿;,:-J.._~.-, 
de-) '3<:...lt-J.;;:rf',= ¿¡ •· .... " .:c:•a•L·r·_,,,·L"'W· C.'-:--c: ;::-._,-,t".:.., ;.,7,::,L::---t:dr•-t..;c· r~·~= .. r,t.o~-,·-.o;r a 
]¿:¡ oersL~-r,¿:; .;::_¡.,;;c,,_~;oe-;r:.: t-;;;oa 2'1 .ser'.·..: e;..:, 1.::•b.=1-·e-._; 1.:., .__-u.o;".1 .l;-;•¡;:l.lL-""' e.; 
Ll~c> ciESl t·.-·,:=;p~rtr=- _,, e] ._=i.::,re~r,di.:.--=i_,~ .·a~o ,-J.; 7<?r-,.;··nt.:--•_: 
l~s .:.i1..1&> ~·~ ..:::1~·c.•.,,~r20 d.': dti''°".:,.i.c-o,.=.;,,- :=: :! ""Jc·.nr·~-

Far.-=. .:::E-rr¿.r- E·:-tP .::,,_1¡:.~t.;:. ~"-·: .... --r-.=. n1~r1c:J..:..·r1-•r J.,_,.:J_"-.r,.; 

dt.1.:J¿,. -21 ¿;¡_1r-1~··'"''-~ .:.c>r.~:titt.1:-·c=, c._,,r,ir:.. .:::·-:.~loo• (:·5lC:L';-'-:;tc,..1.'.-::•~.J,,: .• 1_,.-,c• .:.ie 
.lc•s -tr.::i-=. tc,r-1.c.,::-_ d,~·1 c;._ ... ~:..~-1; r.:..~IJ.:::. ,7,,,=¡!:" ,1"""v,-1ó.·:-c·-r.J.:.·r·e-:.· ~71..te' ;_,._,<7.:::•~;-, a·;t:>-::t.ar 

f\.'c• o=st-<:'f1,r.::.~ ~le=- .i.·-~=:. .-:::·r,-tr-.7'r:.1-2d2~"-"°" ],_:-¡ .:-1.scur.--:' QL1¿:. ,_e:.J ¡:.,;a=:- .. -::.irn.lent"c• 
:e._:.,. ~?.: c>c.1-.::, o"c•J -=.~c=·tc..1<.'1.;0:0..c • .:.·<· .,·.,_., .:.:.1 ,-j;_, ." ]._"' ~.:.c;it1c1 ,r,e.-,t~•-;. 

,~etc• c::c-•l•-?<..i.l.~·.o..- ;,,: •. 1 r.-,¿.,_,.·._-or "--"~~_,, __ ,..;.· ... _; 2· +• &::-t.:.>s st.t,1L~r.:>s ,.:, 1..1,-, 

r..z 1.el ~ r -~ t>"';; . . ,_, t·10.1 ..I ~ t _; ,:..._--. 

I NIR.C»DLJC:C::: I 01'1 

t,::it;¿.,.;.-1,;;;·.·,r-,_,,_, ,-.,.:;o;_-rn 12 ~-.c..:a.-ici_-.- t:ú?! :_·._on.,;:r-.:· M:..ll-=-r 
:>oli-=,r·:• < l~·:.;.1 '. E0"!".:.1=: ~t.1-rc--re'O'- r·.._-viE"¿.,r·....--· ];:.s -:-e:•.::•r2,,;;!=i-' que ¿_·.:is!:;._=t.-, 
pr:-r .:oo.·,r,;:.,-,,::¿,_-..~. T

0

l..li"dc.111er.t'<:'lrc.r. ::-r:,;::-i.: CC•r•c:o?¡;:•t:::• cir~~ J•Tl.l t:r.-c;"''' 
<...'rJ]J_--;.:¡r.,;;..:_: ,,, ,:_..,r1-:'.-é:''.'t"O c-.-:1r.0·1.1cr·u._=;J. Tuv.;.erc:r, .:¡1..,C' p,.=,,;;-",- vez,-,<t.J d.=:oc:: 
c.r,i'to"-E:- .:Jt? ~:'!..••-~ ---" J'71;.:>.:::>rr.~r • .:.:i.:'< ci<--'.! .::¡¡-:.-¿r.u·,¡ =-·-""-'~ ;...··..:...,- .lfn,¡ ;-.--:<c:i ._--.-. . ~·~r.;;: C'l 

_-;,=;-_";,r,fo.~r,:-~ .:YcO' ''·~'<nJ r-ic=~r-o.• 

•1.::1.:.-::.•. ;:¿oo;.~-f¿ ._-.--,::._•r-c¿·:=_ e~ 

¡::·cin.-iJ..::..J.:.--.;.,_~,c,;.<=-; -::._- .__:_:_";_-·.;e_·, o ,--::._-..--: .• .: 
oel 
:.JF'-i 

_¡,,,-, ._..,.=,,~°"''"\"~c·_l._-r,. f:3r,..:.;•_1ra \.--i.=.lte1·s 
]¿¡ teor:;:¿¡ .-=.cJJ;:-.;:::;· .• o:.:. de .'=iprer,cli.:a,1e:- est"c""'lt:a 

r,c-=9.,,-;t..•._; •=-' r,¿,;:__,;;=J cel ~.pr;;.or,c..f. .:.=i,Je 



por o!:.;::::;er1-=i..::·1~r. t-r.o; .. -J.ic-..ic-r.c:I c=r.;·,.--;r:.1~-"' .. = ::·:;:::.:.; . ..-.z.::-.·,,:.:..:; 
.2. r, di '-".1 cii_t.a.i.: s-1..1. 2 ro ri:'.112~:L1 r.=e ::e:•-. v1..1c f" . .:¡ ""- ·'· P~ r l .7><:;:.r. t.""< 

:::or.secL1er.c:J21;:;. ;.::f&a de S=-rodl.••a J i..J¿\li-;e1·..o.;: 
c.Rr, r.:: o".ac.i cis· ~,;_-. r,~ r•d1 ;;:: • .=..TE .=-. .=,_1 r re ¿, :: - ... =. 1.·¿._o:. cJ,: J ~ e·'- ::>F r ,i c::->,--,--:-1 ¿, ··l ·=.:• ,. J ,;; 

ts>r, 1 .. ;!;;;¿:¡r .:JC:' ¡¿,-:.? ,:,o:;•r-;é'r,cJo•:;;;. ¡:>er·:::,:-n-.'tit.o•:=-. ¿.:_.: d'-''.:;.r-. le•.:;..- ,Jrc;~1..;..::t:c:= 
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e.•.c•l.: c.:=tci.,.;r, r._-f¡_- .Jfll.J t'3C.J ._ .... ~ •• -=1it-.=- q:..t.--~ J¿¡ r<O?:::>re!'='er.to._c¡c;,_-.r, 
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;_..~;_·,_7Lt<_:,-,,:,5 '-'_.; 
qL1e ~.:;t:"'~ ~e:-:~_¡...:;¿,,,:.¡,,_.._=. e>.s:,·r, .Jt-?r.~- c"--,,:-._:;c;.;;',-,.__,_ ,-=¡¿,-;-, ,;::-i¡,o;;•dG r;;;:: 
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cc.un.zer,;::c¡r,~ _"ih.-:•r¿¡. 2-fe.:::-tuar reepc...•est· .. =¡i:;;. ~.J.~ t"o:-m,,;,t-.; .:."i1T!.:;,>r1t"c: 
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._...,-e- ra.5' .11t.1cr.as .=i¡:_1l ..1 .:;.;;; .... - : ~n<'"~· J • h.;:, "-"=1..1¡_~.._,~_.s t.::> .;:;ue ·=:·ti ~, ,-c. .. c re .:.."e;-4 '-'e"1 CJ~ 

un.a des.J.·-1h.J.b::.:.:.J.·,,.n dEi J.~~ r·~~'SC'L1E>!3f:,_::¡s :Jt'? r:<Ct'='rc,¿.rn1Ent._..,_ De ,,,'-'-~E'rdo 

cc•r, e<ij:t¿; oplr•i.:r .• ].'<~ rc~~~-·r.1E•St'd'3' o·¿. •?'-'J. t:.:.ci.:-r.. J¿;s, C;_1,.1l.:-s .:;e 
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reduc:i r ; .. =i~ .-::0,...•dL1.;:t-.=-!o ce ~--·~·..- t.o;.:::·;.: r, er. .~,.,;. ncs. :=-ar.d•_1ra ~ ·~rL-.s€c 
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ru:idie mcidel<"ObA ],a ccir,Cfuct .. ~ ele t?IC@rcC1mier1t"c> \.' e1 cuar'tC' c,rr..,e>D 

oart'.:r.c.Je>eo E>r• lA T.i@st"a. pero ,-,¡_¡r.c.·~ i1..1e F~":r.>trl."'St"c> .. ~J 1.-.Prrc .• Le>!:- ae>s. 
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-f.le!:'-'t.?t ~ojc; ft..t\.~ t.1r,¿:¡ t:"E'OL1e,=:f_q cr-,.-.t,,..1t->1rr-1.~r •• 

H.-os::-tc> E'!..~tp C't.1r•t<-~ se t• .. 'ln .::OrLJ>--=-...,-,:-°"'1.Jc.• n1t..."t.::•<.."°1<-•S Ú<'°'·-.,..• l.:? ,..@cf:..cc:J.-'r, 
del te,nc>r t:•.~;;..=.oo':" t,•r, t""l ,.011:.'rf.'r • .-·•1~~""'1.IP .-.·t-.ó:~,,,.-r1.-d,-:;c>r,~'J. e..~r. jos a<.1E' e?.i 

meodel .<'fm;; "'-~:-, t '-' r'd r t 1 e :r L.,-=.., t .J vo J r• .,..·e..~!-' t J c:,ano c=tm¡_-.' .J ¿¡m~r, te c-cr Ros1?11 t r-,..,..1 
).'"Bar.dure> (¡<:;,'(-;¡, cit2dos por Ro,;s., 198=.>. er· el 0•',;:-j 21 ,_j..,J' 

f'emeros;:.C> ~·,e L1T•F> c~rt.J "-"•"l,nE>r,t@ ..c1J J7>C>cfl?}C' ~~J '"'>c'<C:E'r }c'ló""'° r'1t-=if5.L-.L<F',""(~°=' (./{? 

.acer-coEtm1 Pr1 re. 

C1....,ar•co 1nt"rc•dr110 1- r.>•t•nt-..-a p¡ m<.:•CcJ).._"'lnlJ1.:..,ntC' 
oetrt"JC.IC:.~t11.o. 'E."P JF• ll.clm .... ~ cle~""-~·-.•_·:;:·:J.:;:-d.._-¡.. ;;:,.-r~..¡Ct" •. '. t.;.Jtt ... •r 

1966 co1nc.~ .. -.r .. ~ t?"-"'t"e rn€"t"c>ac> el noa.~.:dinI;'•··,ro 1.·.!c."lrJ=::>: 

<.tt"Jl.l.::c;r,c:te> 11r, ,:,rue>e> de n.:rñrs .. 7~ :O'"" JJ ,...,.).:-.s. ;::.c. it"'ó:· .:.i;;.,.·.:rc.i .. · 
t-res 9rttr>0-7. E-1 0r:rn>E>r-;:t. &J o& c.~r.trr>l. c-1 ~P(.,,Ltr•nC' - .. :t.º t?';J::•<..IP<:t •. ' <'t 

<.rr, me>dF.Jc:frn.:rc:>r.t"o vJC.'lr.:i.o rl.IP.r.tras CJ<..IP c-1 tt=>r.::--C"r-::;-. r,...:~bi .. - ,_,_~,~• 

co.TIC•.lr1ar.i.;.r, d~ ,nc>dt:?.15-n,1e1-.-to \."JC.i'irJ,.., .\.· ciart-.ic1r>-"lti1.-·~1. f'f--''i.D:;ús:. ,:·,.,..._e: 
!fi.'.e>!SJOr11?!"" t?i 3~·1:; dP JL•s;:. ch.icc..-.s de] fi?rCE'r Grt.1D.._...., 1. sr>l-='<•71"'-""r.ft? ~j ~4~. 

d@J 'SE't;'1t.1r.c1c• .,·,,t-.ror, ;:--.-'iC>a1.:.:t?'o' de :::>P'-•T>.o"'lrt>?C&r !:"t=•r,t .. "'ld<-•~· ~~'C,. 

~PrDJP.r1ff': "°'''_"e·•• rt·t:J.=<.-L--.. N.Jr,,;_,unc 01? ],-,5 ch~~•'!:.- : ],::". te'),-,.- .. --

E.! tne>t:1el.- •• n1t•1,to c1-"'lr t1c1e>C'>t~ •/O ::'rO¡;:>, . .,rc-1;:.>r,.-. .'l.i fr,.·¡"'"..,·~·.:'!.·<..·-

]<'l e·:c>@~·rer,'--¡,• •::ff"" 0.':>ser--1,,·.~r cL..;.-r,,, 1.rr, 111c,._·-fe~·o r:,-o.:n11F.>o:.·:. -,~ r,- -1.•1•~·,=. ("",¿¡"'" es 

mc>de.l~m.JPr•tc· 1.·1c.-'lr1c• CRoos. l'--'í:]::::-;) • 

• :-0,-,h::• h¿; ciC>s-e=•r~·~"dD LF..'l t~r.b02ro ( 1r.,.7é>. Cl +.-~do o•.•f f"':·~· t•-f:-1:; • • ..--
@.lmode»J.,.rn.i•.~r.ro part-.zr..Jpdt'l-..·e> le< T11r,c1 .. ..:r. rJ•""i f"c_,,.r.;~F.'(tt.-

cc.....,mo.it?J.-• ..,..,, 1.7<.IF..' el p,:::.¡:_•t=.•.i rt?OLl.J@r.::~ ot.1e> E:'-' t'P.r~.:::"et.1t"co< ,,,-, !:.=<.•io :-ii-..:1 

.Jnst'rL1ct-or .'- tr.""r•t:1LtJ]1:¿,oor • .sino t-._"'mt:>r@r, rr.c.t1~,;=,ac>-. 

E~ mu1.- ,-.r-ob.'lt•lP OLIE> t?} e>re>ced1,,.,1er.t"c• f·c> s,-::>Jc- srrv,o> c:-· .. ,.rei 
red1..1c.:rr ~,.,,} tP.mor. s1r,e> OLIF' "t.,~1nbiio..-'>n oti'r1n.Jt.-; c:>F-::.·~~rrc;:>J~--"',.. J°"'s:. 
h.?tb.J1.Jct<"<d~<:= de .:<r>rc>--:zm~•c::z ... ..;r, "· Cc•me> .;tT.irm¿i Par1d'vra <1977. cit.:>do 
por Roo°"'• 198::::.>. J¿¡s 1~>:necta"t.:r~·c"l~ de PT.icc.c.z~ t:..•~rsonal. 
F,ir.almente. cu,:..-,do el ter¿fc>P.Ut-71 eJ09:rc::< :zmD].fc1t",,..-. o r.3·.c-J1c;i t.,,1meri'te 

ct.1 S-ll.JE>tc> Ve>- lc"lc.-: re5/..""Ll€'.Std5'- CÍE' <'1Cerc.?tm.Jerttc> y' .7>c>- ..toc;,r."<r C•L-.r,er-:=e 
er, cor, tac to cor, el e>b ;;@to 'temJ do. se c>rc>oorc..J on¿. -,_e "for: .. =ic:fetr€= 'E' 

/:'Dt:i?~•C.zé'tles oc.ti?' Tort".;tJecen Ja concfuct"rt rec.rer, Hdcu.:rr.;d ... =o • .__,,, 

C'td.:i.c.1 .. .;.r, efe rp~cir=a.rn.Jer•t"c- e-•.·o.ltc:rto o .!"J~tr·n~t.Jcc c';J ,-ne<d@J.,•m.J&,..•t-c> 
.coarf".:rc:zo .. ;t-rvo c.-::ir1st.lt:Ll\.'1? t"r~t:¿:¡,n.1er.ro ooderoso r..J 

Leiter1berq '1967. c1t2do Roas. J98::;;. 1.it=m.ci or..=ic!.JC.'< 
re"fo1"'"=~.::f.?:. 



El trAbaJc> sobrp el .'T>C>clf?]an1:1ento 0<i"<rt-1c;e>.aT:vc JLle' haS't-"i E?St-'2' 

.our1t:c> 5-P. ha eA·OLIEPStc>. h~ delf'ICE-tr-¿::c:,-:i ~L• !:"t1=:oer·.Jor-.;c-~1-::- Se>/:l,....e c>t"ros 

mit!>t"CldCis para rer!uc,;r ios t"e•ne>re!f. C;,.1"~r.dc:> ei tr~t°"'m.ientc> r:::>or 
.FT.r:::ire?-r•ci.J=.aJt:? cibser-,.·,.;c1c·r,¿:-,J 1r.clL1,·p º"r~1c..1::-..c..,c:_.-r· ::::.·-'..,;:;-=:~. 

mc.creJ.:; 1n.Jt,,">r,t.._, c1iie f;¿o:cc• el tPr"Ac::>•-=-L.rc< de ic· c:cr,dL., t.:i ·~'E-' .-'lcc>rCL'ln1;e,·,tc. 
'-' Ja p.,~rt"J cJC>i"?Cl.._.:.r. C.1 r-€'Ct-'f o.=.;, !...=.,Jeto ~e c.:_-.r,7L•·'·L.1•··r, dP f"_::¡¡ mar.@r.=; 
OLH? r.o !O=P c:>LIP<Je s¿,f:>pr ~.1 es= e-1 ,n,.,cfe:.---i.T•IF-r,f.;-i. ¡_.,, ;-,,,..rt.;r1;.--.=.c1.;r, ·~ 

.J¿;¡ co•n.".>;inr.i.:-.J.:.•r• oe Jo~ 1-:lc>S ir> ,-_,; "'''"'er•to de 1 ... =i~ 
rE?i<c>Lte>stas de ~cerc.-~tr•J'"-"'rtfci .._;el ~u:et,: Lo•••1•, t 1'- -.l. el t.:..do pc-r 
Roos., 1983). tr¿f.t.-· dl.º· _¡,,., .. c.::_-,,71,r.>,--:•r1er1 t-..:-~ ._•¿:;] ,,,c.,c~eJ¿.,,nJeritc-

C>~.-tJC.Jt:><?lt-1 v.::_o "°' T1r. ,:jp c.'r=tE·rm1r1c•- ~'i .o•} rncc'FJ_-..n;¡.=· to ~'ele• e> 1~• 
ocort1c.1¡:i.;:,cJ~n !:.:o}""'"; ~,--,-,,, t- • .:.ir, e-r·..-c:,c-:1.-.-•,=- .-~m,-> .i.-'I ._··-:-1r:.·1;,,c;c1.,,r· CIF- lo5 
Clo~. :!:'Lt¡:.•@r.ior -• L<r•.o• 5-Jfu""rJ.~.·, •·ie c--c,r.t"r·;:·j. ···c"l··~1 .. -. c·or1 .¡,_-, 
5Lt,1!:?t'D~ DLH? rne>s;frc·~b..o>r, (F'1nr.or ¿., ]_.; .<c:t1 < id.0•LI 0ce' r._=it.-•CJ•:"r .• Des-01..1~?=' 

cJF.- t;_,.bo?r T,;:.r,ru:•<-h;-, ..¡ ;::r•:L,:..•s c't~ c:t..,1.:0-=:. er,~·c,;,frL.., jc.oo- ch1cc~ OLIE> 

t;nb.lrir• cst-~dC' su_,E>t"t.'';o. ,~ i.• ri.-•rt ,- ::1pr-.-:1 L-.r, ::-i1...1r,f"-1t:.1.-·· ,:.] tc1 c..•1.1.:r 
j'--.=' Cr-~t..;::d.-.~ un1c~,.,pr,t·.:~ c.:."• el 1nc•C12l,'<.--n.lc>,-·fc>: !'1., ,_,,rot;:._·,rc:•r> ~--1 c.rue>c> 

c1...--.mC1.Jnc:t<::ICl h.,•t.•:i~1 meostr.1,:;c• Jo<o' r~~•--,;lt-'IC"~-,;; ,-,;~ .._"-Jcr,f.· • ._:.::•r•-'-·-,_ 

Po,:;,c: • i -:::a::.'.• '"r"'r1c i .:_--.r,._o. "" Fl l t. t-c• r. 
Ol..ll? @1 .no<.:Jr).~mi~r.t¡:- Ct:>•?•r>l r .. 1d .. - ¡,, 

~ACTORES QUE I~TER~IENE~ 

EN EL APRENDIZAJE SOCI~I. 

Y TIPOS DE ~OCELOS 

Er, l.:. t.:-or1k'• •".fpj ~ºC·rc•r1.::.•~~-.=:7t~ ~-oc1_-c;j <7<!I·t'J.'•Ci.r.-_.-. pr.t-re J~=¡ 

~dOL.•:J.!l'.JC-Jk.;r, de t..ir,,~ c,:-.r .. ~11;cf".:: .,_ 5-L.' t:.".'"-"CL1c1 .. •r •• 0c-r-c.7UE _;,,.~ r:•E'r-Son,,:i!S 
r,c; h.o,Ct.'"'• t-c•d,:-, Jc1 D•.•e r<0r·1"•r.,'""!.;o··r-, .':.-0.i/ •'="'-r'C.'f-~r,.-_o; :--· ,,-<Oe>pt"cClr .J¿f.S. 
cor•duc-tr>!"'- Clt•E' .:;pr-2r,~ip,-, 1m1t.•:::i._.,., c"t'D•º,.•Off•é' 121:: 

cc>r1'°'~Ct/i:.r,c.l.o'l~ dc.- Ef>"o.:t.-'>: ~-t=~r,:;; ,n.f;-..·c>r ci.trl"r • ..:·r .l.º•~· cor,""F"Lllf.'!',',C-1."<!?-

c-re>mine?r1t-e~ Oi...iF." !:'-Pdn-' r,o (:>c15t._~r, eo ... ~ra ,.:-r.;.;•.ir.rr ";¡_1f,;::->n-;,.-"1f;c."fr.7t?r.t"E' L1r.c=i 
cc.•r.c·,1ct.:t s.imJJ*,,.., C.iF.'r-t-.=impr,tE>. f-'~'º""'"n1:'"" r>rcc',1,-1 r r~<;C"c>1.1e-'O-·~ro5' 

l•nl t-_,-o;t; ._-~•":" t-er,.;·r· cupr,t-,,,; lo!=: Or<'...-.CE':S•-=-'S ._-,,r..,._=;cf?'··•tt..-=~: f:.;;g'f'¿< 

con cn1<P L1r, meo>.le.fr.> rn11P~t-r~~ Ltr•.-< .\.- c>tr.o; VF.--: J .. -.~ ..-f'-'E-C•t1r•·-~r.-.o i7P'SoG".:tC'-=>~. 

_,;r,s-t:r1_1va -~ ]C'C= cfE>rTl.!1'5 ¡::o,'>rñ CJLH2 rp~'LIF_•rc-=-r, ~L•!: cor.c!,_1.-t,;:?. ~'os Cf_'VLlc:IP. 

Ti!:.JC.:tm~ntt? cu~r,clf=1 f~'<l]e,-, .,._ Jue-c..c..--. .le~ r¡,¡oce>ml.'f?r•'!"'•' <:L'•"'r·c>O ¿,C.JE?rren. 
p.,::tr.;; cc_.r.~.lf"1~. +1nc=ilm~r,r,,_,,. - .J.¿.> CE- i.ci!:- c>"""'rsc>r,¿;¡s 

<=·J mod&l<O"-..n11?r1tc• 
f'er.ctr-t?mc>s O(IP ter•er e-r. CL1er•t•" Jo5 d1 \-'t?-st...•s "'-=-ctc>r~25 .::Jeter.T>Jr,e¡,-,f:ee 

.=:. le>=- C'i..lf'' ~e ,•o.,-; hec/'¡c:> r-E>-ferenc1_.<> _"'.l,~,f"p,-.ic:.~17'er<t-p. P;:_-,-- f'~r .. -r-c. S.l en 
CfEi>fe,-.-r;;r,aoa ESJ t1..1.,;;ci .. -..r, Lir> c>/:>~f?r~·,,.cior r.L-:i llr?•9,; S.11T>L1]..,"!r )¿:o 

conc.fL1ctc< del mc>deJo • .,-..)Je• C>LtPde c!F>ber<:L-- c"l ur-c...-. C'e"' E>!.."i"c>s r·.!lc:t:e>r-t?s: 
OLIO r.o h.?f eobsb'ri..·21cfo )&'1'3 .,"'.IC"t-.1 '-'Jdcic:le5 oprt-"1r•f2r1t-es:-: b J DLIE> h.?f 

cc:ocfJ T;ccC1do .lfl~c:lt:cuc.=td,,otment-e le>5 "=""'"E>r,t:c>s C:LIC" ]V> ~-&r-v.1,ffn c'e mc>delo 
'""J r@ore~Pr•t.?tr]cis pr. Jc=i rnemorl..a.~ e> Dl._IF.' r,c;. /->~ r-et-f?r•Jdci .Jo DL/tiF 
4"'C>rf?r,cfi.,:.- q¡_1e es T:='.JCeJtn@ntR .ir-cape>= de h¿,.ct?r.f._,# ,_. qu@ no 
!:'E' S:Jer•f'€" le> st.1t'ic.Jer.t:e-m@nf:e Jr,cl. t-'""do .a ello. 



apreno~=d.1E' ~·~c~r~o. menci~~d~e~~~ 

por Foos, ic::a_:::) cL;<::" cJi;:"tiro:;;"-·•:? er,cr-·.~ ;.~=s r·:c:>or~•.:.:·s cf._=> .i'c..··1•~ -
f"lo.::lelcie: diE> .S'c..-~·,e,-,o.c.i.:··· .• J:•,:.- .• :,~r=- ,-.-,.._:-. __ ,, 1 .. · .:.i"-=- ,;_-;.:_·,,7, • :¡_,_,.-,_; -.:r·5r.- t -.~ 

c.:....,r.dc.1ct".a .=c.~.npc;>t:€"',-· t ,.... .• .:.1 
t'l"C•~::el-"<n1J e r, -:-..::•: u .z r-:-r, .- r~.:: .::1:1c:_- .. ; -. .r::: _..,r.- i ..::• _"t,:; '-~~ ... ":>.-;· r~ ~:.; .:•,·,. 

;:: :::;i.-•• - ~ ._; .. =~ -
·1 ,_., ¡· ;::: ~ ~l '-' ' 

ce.~, ... - ,;,.::_.,::iei o .. -1.=.· ~~uf:'<-".--

dt?} 1·.J clec•, 5!" .l :_;¡r,c . .,,_ d, ::- ·.:...-J..:.·.~~ . 
•. :ni l '"'ll r ,_;.;.:::...? 
.,- .i J :n,~c .. : ..... ..;r. 

. -. ! e .: •.- '-~ ¡ .... ,:. ~ 

CUADRO = FACTORES QUE MEJOPAI~ EL MODELADO. 

I.- Factores QL•e F~'·orecen ~1 MeJor~m1~1)to del ~1od~lado. 

A> Características del Modelo. 
l.- SemeJan=.a <Se"º• r,"'>:::?~ .:=-dad, ':'C"i:;li:L•dSo-:;, et.:<.::) 
.:::'..- Prest1y10. 
3.- Cord1al 1dad. 

B> Características del Observador. 
l.- Capacidad para proces~r y retGrier 1~ informac1~n. 

~-- Nivel de Ans1edaa. 
C> Caracter1st1cas ae la Forma en qL1~ s= P1·esenta el 

1'1odelado. 
1.- Modelado real o s11n06l1co. 
-·- Varios modelos. 
~.-Modelos de habilidade~ prog1·asiv~~-

4.- In0trL1Cc1ones. 
5.- Resumen r8al1~ado por ol obs~rvaaor. 

6.- Erosayos. 
7.- Minim1~~ci6r1 de estlmL•los di~tr~ctor~~s. 

II.- Factores QLLe 14eJoran la EJecuclar •• 
A> Factores qL•E Suponer, Ir,centivo. 

1.- Refor~~miento vic2r10 (reco~1pens~r ~1 modelo> 
:::..- E;·t1ncion v1caria del 111.:.edo. =·- Refor~am1er1to directo. 

P~OCESO~ DEL APRE~DIZAJE SOCIAL 

E;¿:ir,:::l•_tr~· v. \':Z º'°' <::: ~ 

c;...;,.,-;.ies 

1.- Procesas de Atención. 

ter¿:;p~1..rt"¿¡. 
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LC'i:Si' p12rsor..=i:: ¡:::1....ede1~ a;...•rer,aer pe>r ooser~·.ac:i ~n 

ATIENDEN =i .lo~ r,:::.s;;,,71~ si~r.;; f:c..~'t;~·c•.s .::'e-· 1~ -=c•ndt.t.:t"a l.:-= 
sir1.•e ele mi..::.,de~·o. ne;:. l~p pt..,rci!:·"'='Tt ade..::t.1C1d~·71&1r.t'e. 

prc>ct?sos de .at:er,,::_; ....... r. dL:'termin~r. l."1 be]12,:;c.1 ... ,r, Ue entre .~es tr.uc--ios 
.r.odelos o.:::sil:.•.lE~~ _ .:.·..::.:~. ~!.-oec:tc:s qr.1~· se e•, r.~,:;en cie :iLIS E.J•-'•7.,c.•Jc..•~. 

\..-.. .,:;:;rios Ta.::t"ores ,c;,.s"tc.·"" ,;s,;..,::i¿¡cfc.•s ¿:; e!E'-te pr-oce='".::'- ¿.,Jf..•Ltne>s .:Jo? ellc-.s 
se ref.JerlOO'r, .. "' lc.:: c'°'r¿:¡ctc-r..Jsr.;ic,;:.s de 1<-•-=- mc•clti:'¡o::=. o'!"r.:;::.o0 1.:::E 
r- .. "fS:QClS. dt:> lcts pro~ J.:'i5 .,;.;ct;J v;: ~'¿.,de2S JT>O ... ""if;?..,-C, 

-1' .l ,., ... "'i 11nt? r, t" ¿~. ...:> t: r .. :..i 5 ;- t=- r..: & re,-, 1 .=-; o r r,: ,-, n .i -~ .. :..e J ._, r. j _:. !:· 

.zntE'r~::c..-.:.i..:····--~ t-. ... 11~>.:<1-..l~ (.;::._-.-,::h .. •1-0:·, 1:::..·¿.--

2.- Proceses de Ret~nción-

EJ;;;.r,dur¿, • 196~. e~ t ,,.u.:.. 1:,:=.r S•·1er•sor... 1987 ! • ~ur .. :¡;..1E' r-~seA~-. .:~~ "f"ud.: •'='-= 
dC:1"C-~t·ro"it11.,::.,;; ~<:' ],:::-. .::;·.1-=·· ,:_.,¿;.-~?L.-L" '-'' r·L·f~.:1·.,;2r,.:.~ ce::~.::-·¿,-, .. --:,;:.:,,, 
.::..:int-;; 9u;; .:-.-'--'o·. 
~-~ -r·,_,¿: r::: C· ~,-· .:•r,,:L.b; er to pt..ltc"CIE' 

·· "-" 1'".-= :.,1 _·.;e.o;.:.: 

·~~-,~¿_¡.=,~J=- -·-c·t-.·, . .:-c· ~.·.:,-:otc 

respL1es~~~ p~·s;:.22,~s. ~-~:~ic~-

.l.-.~~, T·er·¿"··.ci_-.;= ..::t,-_=.::c; 
_::,-;-.:,,::1.1.::-~ .:=,. ¡:.,;:r·.7.~ t-,· .. ~ ~ . ._->r!:".:.•r._; 

c;L•e e-'.Je-.-:u i ... .; .::...::'7Jpr.::.:::,:, - .:::-.·. i !:e• .. '°"' -e::;:...: t.c?:· r~ ..:f¿ 
¡.:.~r1~·>:.:.;.:-: ... ; .¡;; ...-.,_,_,¿_=.:.~-. -·~- .:.r~ :•-:. ,..:, 
-" .,1 ,:;: ;; 1 .; t c.-i ~ l ,_-,,.,_ .. · _.~-:.o;- r '·' .-. "t , ·o:-. r •• ;' •-- r . .. ~ .;; .- .; ~·;o;; s E',:::;~_; c.·~= 

.--.::::lqu:it:Pre .:.·.n.,,··9c2,"••-"-; -~ .-~:_-.r2s2r.-;.=-··..::..1cr,~~ 1 .,:·rt..·.¿,j,=-= (.::.::>.;.·'•.J.::.::c_-.,-.f':::: :~ 

t:C'T•CLIC't.:. C • ..,,,J ,..-;ci,:;"¿ .l..: ; ;../r.->t;,·c =2 CCCl; 1 C.•,-,. .:::-.; 9-=" r, .1 ="'-•r• ,;,..-; 5-~.• ,· . .-, 

•'/.;' 1 •; ,, ...... 

.: .... ·'"" ,-, .:1.:.1 _ • .:·e:::: 

,;m,..=;9er.é'=' .:·L1r .. -..:::'e.-.,,~ 
;.....,or lc.>'2:" •r,,_:ic'<=•.::o-:: • 
.i 1"1 .. ~f.-C.'r1t=-':.."" ..:.!~' /2:-• ._,,-,-,:: 

:E~.:..r•d•.1r2. 17'~....,. .• 



3.- Repr~ducción Motora. 

r=I t.er·..:o...;r .::,-.,.,,e>,~1,¿,,,-,-"' ¡._,,-_;,-,.:_-_;::::>_;J .... --:"2 . .i ¡:_·-·--·Cci!::-.:::> ..:'.e "'·~.:::·e:_:..,,;,.<.:..,:c 

~Ltp.::inr.."'" J.¿, -:·r·,,,c .. 1.::_-J._-r. ~-F· ]<..,,: ,-ac.:--.:"i=211t.:<::..-;..-::•rrt~'-"' !.~_;;.,,:; . ._,]~.:-=.~ 
i'cogr...At.ivas e'<-"""" :c.- ¿.s,f.1:nL.1.:-s T1c-we.J.J,Lf<...•~ ,,,,-:-it;-···a:E 

m,;_:ir,i <liest-c.·=-. ·-:-> '-"'~---~· f•r, :~?s¿>ri":::•<·.-~,...., ··.?.;;;J,;,e:·. t: :..-0 .::a·-..::_,.:-:.,- rr1..:::i1?.t-"< -=ta. 
4.1 .intC>n"t.:ir ¡,_, ¡·.,,__~-!.- ... ·.-,_.; t.-.::,:::.1;_,_-_¡; o'=-1.1 ..:..:1,.:•._-> .fL' .::: .. ,¿> :'-'~- ._,_,..::• ..,,:_:_~; 

P.JEr,;c; . .,,• qi:e' ,.·.e• t, ... ;::::: .... -.T - • .J ,-r,::.>~eJ .. -. • . :-..:•t.,~'."3 .?¡_/ ,.:-,.1;:-_¡,:.o ..: ... ~;..¿-'1.•o:.~·-• .. · 
:-.:;· • ._-1,_:t:-,fCÍO::- CI€ .1.";_ r,_-.,::f_.:c_· ~:.JL <'.?;,,.•_• 

· r . . , _¡,_o ~t;o-

hC'C IONE:S 

QL:rf? Se'' .o-;,c.rtC:··rc',p:, ,::,·1.l""o 

1¡,,¡:¡_vt..•r r."'tmoJ .i t11.::: _ •. 
i ,-, tero,.•.i ¿:or,E''"• ._-r, -' j 

:71i S/TI::• C.~;:_i.f "ft ·.:..: . 

• ~.;;,_, '-"""-º::: !O.O:---' t' ="{ ·-· :'_' 

corr~•.-1.i ,- Je.;:.- ,:/,,,.-·,e>·:· t.:_-,,:;; .:..'>o-.· 
1~c:;7 .. : 

4.- Procesos M~tivacionales~ 

r LI ,•, .: .: _:.,-,_e·_ ·-'"'-- _-

1 _, .:·, ,_:,1..1.- -~e .·,o•~·. ,.,,_,•-"O'--!.::-: 

1.·.=.r.i~·,'~.i.~ ,.J'J•t.c•..:--t.~ .-·=·: .:·::.:.-r&-.,1..:..!~--c,1'-·· ~,,_:t-.;;.r1 .~ 

l-">L.,·:it;\·,.:>:=- ,-:>.;.-.- .:;1.1,-:: :::e. :,:::r.;:_¡r"'-- t..?•Ti."t.Jel'.:-"'=' I''"'-" '·-~ -:.: -·; ."': ~ t_: 
_;;Lit..'-' <'.•7'•--::,.L-,¿_.r,-=:¡? ,--.] t--:.-t-f,7J!,_l]L_l. :::.-, ..::c.~«:o~.3'.::;lit~r,.;_·;¿¡ 0 
.in:¡::.,::_,.· tantr:?s ,:::.r'C.J.-..,l•?•:.-,·,Olc-i-?~' .:.:/'-= _; -, .:-orm • .;..:~·L·:-, 
e-f,.:..~r:::t.:->!_:C: J.>r0c-t.:1:.- -'-'._-_:,-,~· E-· ... ·~:'-<o?·r·»<::'::._:-. 
r,¿-=-e,o:;.-:.r.to ¡;:_1o=?r¿; :..ir.,=, c:..:_.,- . ._:lu,:-t-.o, ,, -'-"' ¡.e¿,·- .::,·,_,F ~-· 

·=c'ir~~C.:f:G'r v.:._-_~11'1.t.• 1s ... e;1:;>·='•• 1'-·¿¡_.;.. 

c:onC1..,c.-t-"'-, .:•fIE.::0·.:\·.,.0 4 no!;:rr._.; .:-,1._"r-¿,.¡,¿'r.:-e =--'=.,.,;;:.,::o_,· ::.-,;;o_' ,,,"l'·C'· 
/\l;irtas OL11:• \'lé"'r-,-;:.r, C.:;.,-:1.:_? 6-Td c:"-~~:;::r.;;;.,,-•:=f.:_-, t_l/J ... ..:··.-:1 .. -_·.:_ .~.-f;_1~··.:_-, .:::.;::.,- .·.:..i.;.,."-
df:·,-ii?=lV.;i1"T1c='r1tt? ,--n1..1.=i&c•~z .• ._-,,_7~·¿o¡.-rc}l.;¡rc-,r; .,, .. , ¿: C:·E,:-~~"-lr.::•.·e-

r.::c•r,ciuct.2' s.i.r..:Jar .1."c..:>~ 1]r-v~r-.;a 

r2;"or-: ... "lm..;;er,t-o ;:•o,- .J.'Tl;·t.;;;.~ _.:;_· _7,_:,Ql'c-.:.;-•• e~r:-.::>~ 

].,:;;::: ,-:i-J.slnc;.$ CL.,ncf1..rct¿.:c C/t..1-':0' .::itros yr1..1pc::s. 
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CUADRO 4 PROCESOS QUE COMPONEN Y DIRIGEN EL APRENDIZAJE 
POR 08SERVACION. 

l.- PROCESOS DE ATENCIOI~ 

-·- PROCESOS DE RETENCION 
-·- PROCESOS DE REPRODUCC!ON MOTORA 
4.- PROCESOS MOT!~'ACIONALES 

APRENDIZAJE POR LAS CONSE­
CUENCIAS DE LA RESPUESTA 

;.;e> r •-r? "f-:.:..._- · J.-
~ "-,=:·· rrf?SC•Ll<=•.S ("¿¡=-

- _/ t- ... •• -. ._¡ f· l :: -

;:.;c.~..:·._,_.,,r, ..:-':"/"'''·-_. ci.-,_~ ... • ._- ___ :1, .- é:'. 

,,,,:__-.:_-,.; ...::·r.1. er-, q¡_1c. 
·o..;~.~-::~,';f;O .lf1,T1.:?d.l.c'tt"ci.::-. 

_ ... r.;'-'· .te'~: ,....,L1~1.=ir.~:=· 

,,, .-. 1 ~ ,-,,,:-: !.-' .:: ._·· ,......_.,.,, r e,: cf--~ 

-·-=·· 

rfDTIVf.~DORH 

·t¿ r .;::¿ ,- ; ll'iC_. '°'" • 
FORTALECER LAS RESPUESTHS. 

i• .- __ , ~ ,-,;. -: 
,-.-,ec.:;: .:'-"'" ~< · 

t·; 

INFORN.1~CIDN.-

•"¡_;,. -:: ! ..:~.- ,,_- ~- -

_:., .: ' 1 ,;:..· "'~ - • 

-.. --_<='nt;·.c~- :._; 
.::-,c;;:•_;,:.;;;J·,,,.:"· e:,;; 

.,._- - •• ,_, .: ; ..... - : ¿_ "'-

E'.1 pa·n~<E/i?.J¿-r.rc> .=..:. ti...:.z;::-¿:;t-.::>r.J...: :.,_;::=- ,.:i.._~.-=:,.c--. .=i!.:= 

re.;;.4.·.- ELI .-::or1a·.._1cr-,,.,. _,. elle: eEt-imi..1~::• ;,,:. c:-=.>r.=.-:.;.::t·.--, p-·~'".1!::.='-·"°"'• 

~rc>Oc<rc2on,:: ur. C?~--:t-.ir.o1..1jc: :=cir~ eTt0•.:tt1¿1r -"=1 _;;,_--:-c: .... ~r, ~>Q.-,:;.p::~,:;i"'' 

aJ.zc~en~e~ au~ ~2 ~~~r1E0~n-



Se er1t:aei.I ... =1 Li--,:i Pü$- .. bl.c-· ,,.-.· . .::::o.I;cac.:.J.,_--, 
v,ar;Jan 1~ ce>r,d:..1c"t=< .?>Utc•tr3tJ .::"'"~ .. -.er,t"e E.; -
la c:c.r.c1.:=r•cJ.,_.,,. E:=t:c..o· :·o .:::!e 
deb.iciü a Jos r·12sr...1Jt-..,.~-..::>s .:fe .=;"J."'-"'rr.:;:>::;:::: c,~:~--:i,_crJme.-,:-:::>.::: -·<? .i,;_-.-.::r,:--_.;-
1,,·.e::-b.5] de Sc·ie:>l'..·E''"'-:J-'='1 _. '11.~ •: >-2: • .:.·:,.'.=1e. 11.01:• D..:-.::-.. 1s .::::1·u2tJ.:.=' ,=-,_~ ,:;:.. "'--
J~s rt:Tor_~.=-::f,:;.r~--~ .,-.e:-~•-"'·-, .::.;:ir,7;::ir1t,"•·"•Ch"' -~~ur-.=i;r.at-.z C.i•·7'E-r.tB '.~ .::::: .. -,e·_,_- t.-~ 

h1..rmc.r.a; • . ~c.,:'r-i.=i ,'T'i? ".:·"'""-"",-,,..,~- .:."' .T,c:Ct.:::i.:ic4'._:.~-;¡.._; .'~-:;:::0 : lle.-9~.--

s::.e.nL~-'2<'• t.:. :.·,=.s- .:¡1_•-"· .·c·1--· .. :>.::.··:"'·-, __ .., ~- .. -;~_;.-,_,._- .:.-.;: 
L"Ltr. f-,;_; de \.' ~ ;:;.· : F--: .·_, r ::.-,,.-._¡ ...,:·,, t: .:'.:·.!:.'<-º .- ."- • E--!..•,...,.__- •'=" J ,_. -
.! r.T.:=-r.ne> ,_:;v..:­
r·tE.'!-"'~«.1es t,:;,o;. .• 

i ; ~ -- .-

El ~-~----.,;¡>r-ci_¡ --~-, .·<-º 
~ersoDas se ~~s~s~~ 
pd r.,-:i ..: ;-, ,.•,:;i r·,n.'-< r-s; <'--' 

.. - -. ·'· ""'-' ._l •• 

f..'b~e·r 1.-·._=¡ ;:; ._,,-,. ~-- -

..,,.,.e-en . ..:.= 

·, ~· -.:-,r· •-· J '-" - t: :_:.:e;,r..:',"• t.= 

,:;.,1e-.,r.;_1.] ,·::;:,. -=- ;' r ~ 
2,:::.r.:·.·. _;. .-;-.,;;. ,__ ,, '• e o 

EFECTOS DEL APRENDIZAJE SOCIAL 
S¿.r,c.j_or::-

_-_., 

-; .-1 .~.: C['_:c_,_:·-

e1 P.?.pc:-1 .:.-··e .. · ,-;-;.-,c-·2_ 
CC>r..:::ft.1.::-t-::=-. :::o-~::--='iC•~ '-' 

,,_;_; 
• ---<:-·- ~ __,_· ~"' ·:,·¿;.~" ,;=:._., 2-1 ,-~'-= .__ - .,, 

::;-~ ~ ,.-,,:· ,::.';:-.::: 
:EE'9Ll.I c•a;,;::- ,:'o= ..::-,::-,--,,,_ . ._.,,L:til,,..,..:.: _,.-,~. ~-._-.oc_¡:-.:,--=-·-~ .-.,-:::_·c.~- .. -~. - ·-, ;: r- L~rE"1,-c_ .. - :~ 

:!';_,~IF.,><=:1..1.:;-.i._--.,- :::¿. F.":5Z:.-<·0 ,7¡_;"" .. ;;"'--"'-' _,:i-,:,1.'•:-•.:..·:: ,_.r ,,-' .;:-:c··:,~-~·¿..·c-.::--. ~:._!_-:;-.,:. :'.:'::=';'.",---: 

~.-.cr,_-:.ner,rc .·.:¿:·._--t-"'"• .o-i -·-·.-._,._te·-= .::;u.__,, r?":=.·:~;;;-_"-,•"1 ..: -,,-;:::;;;.=:.::.~ • 
.Des.znh.il:•.1 t"or.zo. T~c:--'- o.:.~:,.,_ .',;;;e 

::::i.arí-=- :..1r- Efecto Inhibitoria • ;:_.~·r··=-=.-. _::·i:::--= ·• 

_;. _ _,, 

C' .,__--.-E· J :.·.- h.:1 ..:-i?r'. 
r '"'.-e'. Cr,,;:.r,c::·~lEr. ::.·1 .=·l E.' M::rtcr, 



Bandura. y Walter er. 1943 ;indicaron 01....1e los adolescentes sc>r1 m.:.s 
propensos en treparse relac:.Jones se>:uales durant:e las 
reL1nJ.·CJnes oue s.i est:an solos- cc.>r1 una adolesc:ent:e• es de pro::.""SLlm.Jr 
c¡ue las .inh.Jb.ic:.iones dism.inu_ven prooes.J vament:e a med.idc:'"l c¡L/e cada 

dl? los ch:zros observ.,• Jos p-roore-sos se>:L1ales dE e>t"rc>!:: 
CBandura y Walter~ 1981)). 

El tercer &Tect-o d&l modelado se denom.in.a E..,ecto Faci.I:it:.-dor 
ele .la Respuesta. L>icho efertc> c:ons:zst:E' en Jnc:remE'r1t:dr c:or,dLtcta!:: 
QLIE> el observador -~-a hc=i ,¿¡prertdJ do. L ... • t:arect dt?l modelo ccin~.J st-e 
simplemente proporc:.ion .. •r t1n..=1 "p.ista" .ir.l'orm._"lt:.J i..· ... ~ 

desenc:~dE?ne Llru=.. c:c:>nduc:t:._=i s.i1n;i. lar por parte del C>t:::JSE"'.~vador 
<Kafner., 1983). 

S@yún lo ,¿::¡r,te•Jc:>r. Ltn nJFíc:> temero~o pul?d& est:.._'fr j,,..,._.., t,=.r,c:Jo el 
objeto t:emJ do ne~ sol o porq1..-1e es t:o da por resul t:ad::;1 ur .. ;:f rl, ... _'7L1C:r.:l On 
del f-emor. tdmb.i¿.r, porQL/e t::iene 1..::•s n..-.b.il :.J .. =.de!:; 
nec:esar.ia~ p.._-,,r.o; d .. -,,r las resc>L1est ... 'ls .adecuadas de ... ~.=ercc-1mJenco oue 
p1,_1d1E'r~r. CL•r10'1.-1CJr .01] r~-,-¡'L-,r:::dtnient-e>. Er• t- ... •le~ c:.,.is:::._>~-. J .. =i r1.=~s~''-'F.'~~t .. -"> 

de evit-ac.idn repr@sent:~r1~ no solo la Jnh.ib:ic:J~n de !a~ 
rE'SC'L1est .. ">~ clJ.!..>p,:;_-..-,¡o]E-''o-- .~r c<ct;>r:-.•rn;E:>r,t~. ur.¿o -f",."i]"t-r"I c_f~· 

hab.il;i.cietcf~-,s nec:ese<rJ¿:¡s; de esra ,naner"-"'• 121 observ._"lr ur, modele> no 
solos.ir"''"°' desJr1hJb-1T'. T .. "IT•hlt>r. ¡_-.._-'Ir .. • en~e,::;._"'lr 
destre:ds <Roas, 19R~l-

EXPLIC:AC:IDl"-1 DE 
R.EFLJEA.ZO 

LA IEORIA EN BA~E ~ EL 

Ba ndL1 ra ( 1 987. prl. ':J. 5~) e •:pe> ne que "l .as t:&or1 a~ qL1t? se bdsan vn 
el r-efLJer:o p~ r té?n dt?l :;.1..:p1.-1e~ te> de- QL1e. pare¡ poder-5-t? aprender. 
las r-e!:"';:::>LIP!O:t.-•s tJE>r1E>n q1.1e !:"er re-for:::._"lda;s seotín .1..=is .,.,fJrmac:Jor•es 
de Baer y Shc-i"rma.n Ct964>. M1ller y Dollard- <1941) y, Gew:trt:: y 
St1nyle <1968)_ 1.;.~ ar,._=il.is.i~ en térm.inos de cond..zc.icn"''"im.ientc 
operante se basd t-ot:.;:1lment-e. e-n e_c.1 p..=irad.ioma c:Jasic:c> de los t-res; 
comporien t.es- Ed --+ R --+ R+ • en OL1e Ed- denot".;i el E?S t:fmL1lo QLIE' 
sirve de mc.~delo. R re,:•res~nt,; t.1n,_o¡ resp1.-1esfc-. m"+.,r1.J t'.ic-~t"'-i de:> 
reprod1..1c:c:.i'On v R-+- o·es.ionc"< .:il est.:imL1Jc> re-forzant:e. Se pr-esLJme qLte 
el aprE?ndJ=:aJ.E? observaC.ional se 109rc"< a tra..,·és del re-for:am.i&nte> 
d.i-ferencial'' (ver cuadro 5J. 

Est:e esquema no par-e ce .apJ :i cable a los casos de aprencl.i ::a.je 
..,•icar-Jo en QLIE' Jos observo2idor-es r.o e-fec:tüan 1.as r-espLtest:as del 
modela en e1 dmb.iente en que se les present:.an, n.l a los casos en 
Jos que r10 reciben ré?TLterzo n.i el modeJo r1.i lo.s Dbs:E?rv.adores, ni 
ac¡ue.llos otros en c¡ue, después de dLas, semanas o meses, se 
e-f'ec:"t:tidn. por ve= primera,. respL1es tiits QLIP se han aprend.i do por 
observación .. En E>stas conc:f.iciones c¡ue son las m¿,s -/'recuentes en 
e.1 apr-end.i :a Je observacion.al • dos de los -factor-e!;. tR --+ R+) del 
paradi9m.a de los treos elementos es"tán .:itLisentes durante la 
adquisiciC.n ;>-' el tercer -ract:or- (Ed, J._=t señ.al de mocfelade>J sL1ele 
~altar- en la situación en c¡~1e se e-f'ectda por pr.imera ve= la 
respuesta que SE> h.a .apre-ndido por obser-vcicJdn .. El an..;iJis.J.·s 
operante esc:.Iar-ec:e cdmo 1.as acciones de los clem.t.s v la 



OE!'rsoect:i1.·ai efe le"1 re-cc>mvens.:. pueden st.rscit'ar 1.a ~paric:1dn de u.ria 
condt.1c:ta im.i t:~f'11.·ai QLtr? J¿;. .Dt?rscini:. na aprend1c10 r..revi~"unent-e>. o::.> . .-.::; 
r,ci &':ol1ca dcfOUlE'·-en. cor obe-Erv·ac1ór:. las rL'='s:..~uest"ds.: 

nuevas <BandL•rB, 1987). 

EXPLICACION DE LA TEDRIA EN BASE A LOS 
PROCESOS SIMBDLICOS 

OLIE" el aprf'-o'r,d1 _·a.1,.., o.'::>cco<-•r•·"""''-·1r:•r •• =. i 

P.':t:rin.se.-:·o. 
act1 \.'Ida des 
obs'="r'-'<:'lCl • .:.r,. 

c't?1 1nr>rfe}.:--> ~-·ol.''tP ¡:1,-:<r,-; ¡.,,.-.o,·'Lt~J r- ,.,_,¡ i',-->r·._>r,._-f1.::cfJE' 

](_..,,:;. 1r1.::.l.i•·1r.Ji1r.•·oc ,.,,--. .::_,f-,,~ur\".-""-·· r,ece?<::-,'l'l.~mt.~r.fe.". to,-1 • ..::, l.-~ 

ln'f"or-1ndc1 .. ~n .:n1e l•nc>r~·-=-1,:.,n.-1 

puede oc1...1rr1,.. OIH? ,,_,...., r~·t,-,,1,.-:._,,c,r, z,, t1.-ir, r1."<•1··r-c'l<Í·":"·. 

El rPTc,r-:;-,,-1,111•=-r•fo ·""'J ~··r!u·.-"" ,._,,, ,~J ~,.,.,_,,..,L•1:· 

.Jr, f1Ll<'-_~r,,-i d 

¿;r, t.i •:-1 C'-=lCJ ~~,, r.feJ ,..,,-fL 

t:>Ltt.."d~r, 1 n f _; 1..1 J ,. F•r, 
¡ r,,_o¡.::_fv.-,--.rt: e_•_,~-. e 1 

cor,ci1..1c ta d&.., l ''''-1d1::· J ,--:> ,_, __ 

oarC'l e .. ·1tar t--"-fc•c"t:::-><:" c• .. 1,1:; 

.-~t.-" i.::•~ rn1.1cf,0s; 1'·..'1.::--t-,:ires 

c.'"'::>>?1-o··,-·~,-~r, c1r.· t<."·--7'; ''-"..:.-."'=' ot•-~=' 

i~-~:,,-,,,- ·-€:c·;o.L,~- :,.J<..•~ '-".,;.]l::::>F--.-:.>: 

::·u'"-ºE' .-:-t.·r·.·.1- .--.-,.-.·, _¡r,cr~'mer,t.Hr el 

Hc:le171rl>"'. } ,.-. .- 1-'''r·,-:-.oro .. •~· 01 r!";ff-''' 
i e:->::" t_,,=., r, t-' t ¡ , · 

LH d1-l'E>r~_..,r,,:J"'l c_•:--1r,c:,-:o.-'>J c.,r,tr,., ¡.,,.,, t"é.~o.-·f.,"'<'O.~ .¿~¡' nc>.:t,:.~_:¿,c..tc> E?strJb.o-i 
E?r, =<ti ,-:oncP.-•C.I¿.,-, •=c:-oc>rré' cL.;171,--:-> ,_,-fL-,C:fr"l t.': r~·i-1.1er;:-:;_- .-:>~- ."/:..-.re.-,,.,·.i=<'l.'i2 pcr 

o/:>~~r-.,.·,.,-,c1L-!.,-,. t:'LIE"~ t"olf,"<~· e-::-t- .. ~r, L.!•~' _.,,-:..1~•rC1c> ~n ,:<¡_1,~• r.u-::>c.·,-_. ;r:t'l1...11r 

E>] F-'r'c>C:E'':."0 ,;_¡,_~ 

reTor;::a/TJJE>r, t-o ,1ct-11.,-• ''/-1"-=;c_-i.;1 ,-,(,-,'><o:''. '1-c>r t-"il~c_,r•r,,-!._., :-1_•_,;¡-;-u~c·!."'ta.s 

1m1t~c.1._-!.r, a1:1.., SF" /'"rrlf"r ~-:orc_·,·f11::1c.r;.> F>rP•·1,>rnf.21"/t~. dUtr.1.~r.(o=-,-1.-:JC' 

ccir,e·:1¿.n cr.>r1 Jos est-irn1_1J.:15 • .:o s..z f.;-.c; J J t"'"' Pl .='<Drtc•r,~·i1~-c•Jt." de Lrn~ 

Torm.,,"l ,'in t l cJ e>.--< tor..z ,'? pr,'?e i ,_,-, .. 7. ,-,, '=Lt-:C I"" -ftO"~- f-,_..,E -=-of-,r1~ i.:_..,!- C'•<=•t-l?S05 <=':': 

at:EO>r.c:i._,r,. e>r9.crn1;::_·,.•c;L,r• _..,,. rt=..,Ol"t1c·.i._.:.r,. l:'t-• 1.~ tt?c-rla c/"=.""l ~•r:•r-t?r.d.1=-="·;;e 

s=oc.J al se ci1.~.~1ur:L~ q1..1t= E>] -<--.r.>re1·,ci1 ::.=.,re r:>or <='bserv.-.Cl ..... ,., PS m~s c:>'T'J c.;i,:-

]DS ol:'s-C?rv.,-.dcr·c!: l"O's inT.::>rrn"" d<-!' ,_.:.r1tE-'11dr,,;:> sol:tre iC:..">!:; 

o.:r,e-7.i CJC•S .:ir.?" Ja cor1cl1..•ct'""' cfl""l tn0J.-·~¡.;:-,_ e!..~ e·~o;:r¿o;r "'1 

el lo. 

Err ]A teor~"" dt?l ~r>rer1c.fJ:;-HJP =:.~c.;.al. el rp--:-1..1er-;::o se co,-.~:idi!?r-=" 

como 1..1r1 -f¿¡c:t;or a1..1e Tac-1 J :¡ t-d el vroce!07c• v r,o come:- 1..1r1-=i c.::::>r.d:i CJ c!l 
r1E-CE?e"arJ;:.=;. c-c:rc1..1P ,--,~._ e>tr~C>5 r~,,,ct-c>re~ • .,o•c.ie>•nas o·P J.~':.-7 c¡_;•r.sec1..1encias 
dE> J .,;os resoLi(?S t-as=. 
'" t./f">.,-"<S CC•S::.;.f!i'• C' ~-. ot-r .. -.s=. 



Les inV.o?2-t"i ¡,_:aa,=-.-o:s c;._1¿.;> s=' .n._:ei-·.Er; e...=>n &i n1¿;r.:,;::: o;~-ti2r..?1r·.f",.."? s1..1&1er. 
p.:trfc:ir dt=·.1 s.uc,_;¿-st:c• de ¡;-,~,,.,;:. ,.,.,,-.=. ~·,:o.:.;'G-..-. ,:1pre-,r::firr~ .J.::;.=; rL"''f::.'¡;.•1 .. 1es;t-as 
t~E:.."'r1er, Q:..1e 7'dC~ 4.; t"._.o;r-cE/:5-., ]..=-. L;'t..1-:0 har. rr.;1t:a1-::Jc:1 cfE' t.?} 

:3prer•.::f::.:ai.1e •·.ic,o-1r-.i.::i ¿.; ::.:.~--.·.,.=-·.;c.z.::r.¿ . .,.,¡,2r,f,:,.-. C'C<?.rr.;.r,f;5". E:-. J.c .:¡:12 

,r_.;,_- ~1.::/GC'<..i-"10<.:• .zr,~·e.-r.ir• _·,¿; .::·.;r·o:-~~-c;;..:·r. r.;¡>T.i.ere ,¡:,_¡ -~pr-~r,cf.z ::;~_,¿ .• 

de>.J .atn .. ~,l.1$.J:::C r-o¡¡;_=CJL1Ct.l 1'.:::::• ... ==- pC?rs.::ir,.-':I_.:. .=.,:::,··er,dt?r • .! . ._1.._· ,:,.--~~.:::1 ... 1.::.·-::~~ 

L_._.,_s ~<?o.-·.:-·::-t0··t.-· ,-,r . .-7"" :.".: r.:;: ... ..... . 
-~·bs.::~,--·,,,·r..J' .. -:- . .:: ~· .:-•>1;-J .:::- ,:Je •': "·,_~. 
=•..-·.=>.:::•.:~,....___-~,'.:'re:.?, .• 1::-r·,.::-:::.·1= ..:-,.:.-. 

¿j r-' r"'<?' r, <.."i ~ Li"-"i ~--

.:-1 Ja s.. F't::>rL>. 

...~ t _- . 

• ~.' rr l L:~: .... --'< r ,.., .·f(<L·· .. co. _ 

-=,-, r r.: _. ,__,.;:,. "-"''°" :-u1=·.; c.··""..:'.:o 
.::e>rr.: er, t-e ['~·e-' :o¡:.; E,,.., L_, ¡ .- -º 
e/'<?ct.:: •7'-IC ,_.=.,r·'""' e.i 

.Jos c:or,CJ1.oct-~··-~:-.;~. :;.-·.;_,:_,·,e:.·11t.•" 
.:;t..·c- t:i :::1:::=-=c.··-L..,,!.::.r 
,..@7°flpr-,::=;> LJEc_• L°:'-:° ''::_> •::> i?J cj,= 

<:i . .i ="C·,-:::-1;.;·.i.::.'°'.'"- ..,:11 ..:-~i 

QL.16- E'l re ··o,,.::¿..,ci.:."'r 
:Eecur, a·d r•.i .=; -

re5'I' t.~_¡ e-.:..-..:.:_ •. - .• ~'" ·;J.,-.. 1:. ... ·c.r. :::'1.1c t.:; 

- ._/, ..:·.:;.--.~; - ... ~r,c .. -.• .:_·.;:.·e:--"'~:- t'o? 

} -=' L ,_,,•,L:;.:_•,__·' ,-'O, ,;_-,.._·,.,-.::;¡,__=:.. ., • ·.;_-r,:;; 'r":./l :- ~·:_.~ 

• ·- o-; ...: .: -- E -"' _- 3 .1 ,-1 ' ~:-i .- , •. "' ¡:- .: .: r, 

c.' 7¿-,:_-: .... ,,,: 

,: . 
··':: -· .-

• .: ,_;'._._ -~-- ··¿ .. ;·._,;~-·~,J._,,. "" .· r.!..~- -._-, 

··~.,, _- ¡ .: . .: ... ~ .:· 

! - ·= . 

._·-=~ ,;;:: ,_e; ,.. ,... .:> .' ¡ "' .-
:_">bse.~l·._-.-.;.·_¡ ·''' dP ; -~~- .::::>r•!..·0:-_;_1<!=•-,_-.: ~-s 

:.:::s ·10,:J°e.i.::.;o;.~ -·"'--::.;!;::>.:;:;.-, :..•,·· .:",--.:--!.::<.:.-, 

.::'o,~<?] ,:..._.,,-,;'-,••,_-rr·1.::•. ~"'-~,.., .:;'Lf~~ ;;.-erE::cn=--"= <c:.--7r.?..:r-:·_--=,-. .. '::.~,;,·L.lC.."-:.""'C&~ 
PE'l.i9r.-:>3.:."'<:i' ::_. r.,-;:h.;"!._-,_•,_•.;;_- ~;;:, ;· .. 1.·r .~-..:-·:~.~<?.=L•-,,·n::.:-=-:= .=..::;,.,:or:::..o-:7'. c•l-1'9'CJ2-r, 
r""eL:ft.1c..:r .::t--.i::.•.;,-:-.i.:.:,-,L-:.:=. ;;;.·:;;::_.:::- e7e.:-t.:.:---= .:.:¿_.-::_.;;,·.r..:.: .. :.zc'='-:?E' 

c¡Lre .'1.z :.·e· .._-::;-¿, ;-.,-:; •• ." r.;; c.·r-1 J 4 :-.::_.. .:::._1¿¡ ,-, .:.•e c1 ] ,=:!:..: .:_>:_"sc.-- r 1;·~ ;;:;;:::.,-·,.,::,~ s¿_:. } i2"2 

,=trE"s.sr,>ab~r, ma>Ji3..•lc,s- 0:-L·~~ r~.=i ... ·;::,o;!':·-°'"·- ~.:;;t':.;· v2.::-·"'''-'=?~· _',;;~ •12·-,;·~:-' 

,n.iedc~ ~:;..i,-, :;,_1e o·:¿. ¡_or.::."C::;.1.J,_ .. ,-¿¡,., .;:-;.·:~~~-:: t•7:'::S .-. .::.::::~ •,·,-;>,-;;. >; ·: .;,_1,-,._:-:._· =-;::".: 

cor1cf:..1crC't:iC· .7,:;.;,;-,:.-.• ~o.11·~FF • . -¿.;,.~:..r;:-.z'"'r,,·,-:.· ==-1 ,r...;.~-::;.:. ,··.~·d.:.-·i:..."2 .;~s 

.=.ctit-uo·c:.·~ e;.r . ._,,, sc.•r,:::-;,·::·eo ;-·c;1.-.-:>r.2-ot::<:> •C.¿.r·C:Lc.-=-. i<:::r3-:- • 

E~seQ<..t.::::'~ e ~an~~em~s 

post:Lrl-'10~~. 



CUADRO 5 ESQUEMA DE COMO INFLUYE EL REFORZADOR EN EL 
APRENDIZAJE OBSERVACIONAL Y EN EL 
CONDICIONAMIENTO OPERANTE 

TEORlAS DEL REFORZAMIENTO 

Ed -----------:­
Est i mL1 los QLH? 

sirver. de modelo. 

R ------? L reforza.rite. 

TEOR ::_::~_:P::::::::~,E _:::::L ---+ ~~~~: ~ ~~~ 1. ºJ' ---+ R 
<refor:ar.t~ Estimulas 
ant1c1pado> qL•e sirven rgan1:~c1or1 

de modelo ognosc1tiva 

epet1cJ..on 

El c;pr;:or,;:__-.:;.:.:.:1.-'-· ;..•:::·- ._,c~..::c."=':·.,.·...;.,..::.:.::-r· .·-"-,;-,:_ - t_..., 
q1..1f2 1,71 H1,1,,-,.?r1J. ,:'od ;:-.::.•.:::Ir..!.·<=< !7-1::•-:>ric••.-. ; -" 

¡._-....: -=·~:".=.'"-'"' ::: ,. ;.,-.s;..n;: 

-:::e :.::: 
dt? .:a 

r1eC:E..'~'-"'-"" r.: ¿, .,,1·_. n t <- r,.:. i:=r . .::1=· .:: ·.: -;-~_,,- "--'- ,-, .:: _. ¿. ,= 2 ..;;r= ,-:1.: .::·~'./:e¿,~ L· } ¡ •·,._:• '-' J ": ¡- ;¡ .::~:=... E::' 
de t2"°'t.=• TCl/.-1¿; • .:..::•11.c. ,;::,~·r..:-lC'c cv¿ rL-1.c--~tc'.::'~ _,-,,-,t·o'.:-~.¿10 .. "iC'CS' !E€' ~_;_r•/.:t:.•rcn 

e;,;;>] 21Qr-;::-:-.~1.;::._-~.;.c,· :-:cic~ .. ,.~' .,,-. ._o-.r:, pL·.:;::,:;-r ,11 ~,,,,c.:_.· e-·.· ;,'r=-.-JEr•:=;.2~ 
de .::a.-:""'. ¿ • .,-. :-; ,-: .• l t ,,, _e=.. · .._·,-.;: . ._• •-L,...: ::.:i .,_, • 

_i-,·.:.'y' r-.:-r1 r-.:.•<-'F. .: ..:: ,t,::• 
-t<..rr.d~mGr· ~--<1 

.::: ~ _. ,-. .::- -' ;: l '= 
...... ,,, ~~; _: ; ;:::.;""-"" d=':= 

1 t,.:.,. e.-,-fr ,,,_.,. t·j'.,r,;:::;:. -~1.:-.. ~)er, re: 

El '1• ... o,::;e_·, ;t.: ,"t=?..;-r,.:c..:- ~c·r .... pt.'Lr1-i..:-¿. :---· .=-o.:-.... 1:.-. 
c:=or1!E-t'it·L1_•.:? ¡: . ..:.r .__._,·,t-=_.r,.;cJ:, •T•:=·t-,.::•L-1;:::-l.:··-·•.::.:· ur. l ~'"'"·""' :...:-,;;-...·!::r=.c-1, 
¡:::.er·mit·1e:>n.::Jc, ..::·¡_.·.-, ,_.,_~].=-• ._=.; ho=>rr,cr·"' nr.J .:.--·.:•r. -...1~~· h.::..·." ,-,:_: ,r.¿_,~:_=..-,,,., 

&st¿::¡/::>le~&?r ._¡r, 1 ;r . .:._-_1]C• .:;fe:; c.:1111,rr,_.::, .• _-1,_,.-, ;,-,'°"-s <-1.: '.o'- },,;.,~ .:~;; '"'~-,::-r,::::a:<E 

..: de..:-.Id9.l c.=i~- _: 1 .· [•<.:J~.--;; ,·::.--=;o.o- ·:'1z,:--~·.:: 

ce>r•.'"'t"ru 1 r- c:ie 1 <i"E ~; 1·:: J .i =del.::>,.•·'::..~ 

LA IECNICA DE MDDELAMIENTO 
A DIFERENTES ~TIPICID~DES 

APLICADA 

El J-">rPSi?Titc.= .::,¿,;::;'t:....1],;_ -..-; :;'.;.·:J.:.::3._--;',:_-, t" _,,, 

recc•p.l 1 ,-;c ... ;.r. ·Ti-" ro:.·r; "'-. J L• 1 f:.; l L::'(. r"'' -r .l ce. q1 ;o;-

act'1..1a l :J. d,,~,·:.i~ ¡::•L"'-,n.z t.::..-, ~-._. .!L"c:-.:•.~ l r,T-e>;:.,.--,:,.:.·-1.:- - C't:? 11--:>s 
c:.1¿;t-rc> i"-"·'IT~~·.--.i::.!G~- .=:.-,t·;._~.ri.:>r't..?S ,,_ c·3;:; . .::o!".:-' -'"-""-•_;E."~'- ae:';·C<.-lOrJ.;;>nci..:-. L:..:<1:?.::- ::. 

te.:.:ni,::._:; dt.' nic.,:.,"c7.·.-.,71:i.s-r,~c- !-2 ::_-.;e¡,;:-. ,_..,.,-.,;:J~~-._'1..,, d~r't,....c> dt? ;.B ¡::"":icc.!o;J:J¿\ 

6'5 



c::J:in.1.C.:il ~Sra 1""-<i r~so}1..1.::.:.:.r, de e;~ "<2r'2e>S ;•rr.:::.~:1~m.:<!:.~~ tsnce> dé.~ !J.;:>C! 

conduc::~Lldll Ce>f'•O ¿.:.;, Jc1 re-f"' ..-,:-r,"tr.:' ..Zc-, ._,dr:i<-1.lE.l CJ .::'r, .::ie r.1...tfii~·¿¡,:. 

h.::.c.til:J.d¿f,de!::- C:Lit..." -'~'~'/er1 ].:.,~;,-.¿;·- m.~;-~eor- ,,_:¡r·~dCI de ::.;-=.f._:;pt'i"<C..J.O::.r,~ 

bi .:r.e=- t;,_;;, r ::.-cr.:.; .. :; .2 r=-rr;c..:: .i ~_.,,.. _..:, -- ,.~' ·' i..- t.:::>·::.- .=iJ,;,; 9r,c.;:: t.,.~--=- .:::r..:·~ 

... , .. 1ti::·t""1E-. ,:::c,;;_-._.;tJcc-s ."" ccr1 r·c,tr¿;:;.'..;' in~>r,r:-1. 

1.- E1 Modelamiento Utilizado Con 
Sujetos Autistas-

,, .::_, r "'f' a 1 t 2" 

r1:..~s,¡.•or1s..1 ..... J .:::f.;,J ~."::1:.;¿..~- .'- ~-~·r c.11, ~~·~~·~,] P-=·1-a im..:rar· 3 orr2s 
c•er!F-cr•.:: .. 1"°'• ..:' • ..;•::'t• :_., '71"'1,·...::·1- ,:_,-:--:-., 

Pc-•r1..:'•·.:c;c.ci.:. •=--•: .•1<....:'o-·.i,_., .. · .- ¡:.__•r- ],;e¡ ,;;,7,..1.t .. ;c.;._,r;~ 

dt~T.ic.it' e;: E''.tr1:=.m.-1.:::'-=""~"t-'°- ,-,.,:;:!r-.z .. -"ti·,,_,_ ,_, =-Gf2 r·e'::?";._•e.::.:t'c:. 1.::-:==- 1,;,;o;cr=: 
.-,e.fer, .,,-, 9r·._,r, 1>1ed.: ~·.:, .:...:1r.c.1 l,,__·~ n.lñc.:== r·.;;·t·1·_:;.::::d.:7L'>' 

en t·r-='r..=-rrrz "'•r, !:'<..:= 
./ti 1 .l ::.• L•O,., ->'::.•_.¿::._~ 

:-..:('.'O:,--=: e•- i e -- . .:·1 1 .. ~ -~· 

,__~ ... -•. .;_,t"~·,,. ·- :•_ 1 t;.-.~-

f- l .• -"' 

,: l 11- J ! 1 !. _: ~-
he; e~": 1...t11c:~ de-'-- c.-··_¡;-. .::_ ¡ ._- r. ..__-:~=' r-=" •· ,,;.' -~ .--~ 

¡ ,., t ·= .-,5 .l ¡.·_- ~"" ;::;::> - t.::_- ;_'1] ¿.. _;:•,:::> :' t .-.2,¡.-

•r•an:;:>1.1;¿..,-,.:._-';:: ..: .-:>_-;,,-. ~.;.. - .~iic=- r."_-·r.i:=·.-=• 

-1ro•'-"1-. l''.:..';::,::;;. -

• ==~--·,:-:./ - ,;; .. , . . ¿ j 

cc.or, ~,;--et,_: . ~·.-··· ,::i,:-, ..... -:-

.:: .:: " ..:''. C' ~ -"" '--' 1 ./ :¡ !' -= .- ,; ..__, r. 

,, c:'cc'C<...•-• dC· e/;:' .. -.,.:._: _-,-· 

,•e-rt:.:.J.E;;:. t_=;,lc.,,=. C<-~;r,_-, ]<2~'.-¡,·,t·,,,,;- .: <.:i~.-:-·,: •• ~¡:::.::_,:..::~- '• 
.::1.1~' •-e·•.'· e i ·-·.:.·r-~.;,¡._. ,-:->o-=.-; c:...-J ,-,,,co ~ 

e c.,- r ~ - • ::. ¿:; 1 t L:; r ~·'-" .:".::.ir,, 

J ..;¡'_-. -~ ..;- ~: 

L-•-i.,;;01.srr,:-,. •:!1tc.1.1~r- ¡_¡.-,,e; ~-1,-.~'-'• c.::¡::1_.:;_,,...3r • .:·=~·~¿.-.e~-= • .::-•::-·r~-=- e·::_:.-, 
t:l.1..=.-=<E _, ,:·,;·¡~t. - f-.-.1·1Jdc;o:· ---~.~-;;.:-, .. ,"";" _:c•r,""'...::'.z.,r,f~5-

'. :~ .:-, ...:= • .:__ : - -=· ·_·J·~ ¡;:: ..:.í r - f.-,,::- r. 1 ·;:: :: ; 
u:.-.; -1; :::.-. 

-t,. -~::: -=-•·•1 J "'-- r, : .._- .:J.::_-. 

L«-•S 1'.:.s~:~..::- ~c"-:'--•2.:1--o.- 1.:·•.- '--".¡ ::::•rcpr.:::.:-,_o., r'r,t;0.-.'='''',;.¿_-r.-:-c· 1.;~Jl-1._'.f.,G'.::1 c::r, 
,-, .: r,.:·· ""'',: J ~ ~ =- • 

E".:-; 1_;.:::'l e :; .:, .-. .-f,,__~ l ¡:_ro..;,,-. 
c.::r1.?1.1ct-.,:; ,;,¿.,,;o. ._r:;;¡;_r,.o,.1,-;;~ 

o.~ r ~:::. ~-; ,-. c'.:; .-0 - ,_-¡.,;; -, t ~-- .: ,,,·::·-··--,;: .,. . ._;_-.,,. d,_0• !? 1 

.:::1...1<=' cc:'r .. := :::.-C;'ió,n ¿-r, .:::-.:,,1,;,-._co;•- s.:->-·:-: .,· GJ.-:: r..:,.-. ...: .. 1~,...,.:.:..:.· "''_.:..:::;_,_¡,;~--, :..-o:=. 1<"' 
a::erc,¿<'.:·~"' .=:-e• ;r,ri:--.:::/,;;~.:.;11,::--.-.b,;; :.,,...:·~ ;r . .-=:r .• =•:=o.- .~-· .-c:-:7• __ -~:-i.-· .:t:···b·t;,·,:--.: de 
,:·.-::r•di..1c::f:,:;, .c::-r :..?.::t·.,: el .::::..-·et"; e ·=·--=- ,-r:.::;¡~-J.TJ::;::.=;:- ¿-.:. 

-=~ _, J ~-....¡.-l.:;.: 

]~:;. c..:-••1t;r1 i;_;<=!,c;., "-:. : .::;fr-'T•o'rT.1r .• --
él s~ t..1f-ili:a1-::: 1-. .::~r""''7,¿:~J,:-::0_.:: rE-f.:-1•·;;;;5-,:.'L·re::= : .. :::.•c.:"~-t?:O -
0ar~~ e=:t-e= clí2cc. S<'· C'i~ef.;:.:.~ ce.-· ~=-· .~1 .. ,_t.? 2c=:~..o,L•..:2cc'r J~-: ;:;_-:::-."1.:';,1...:.-.-.:.., ,:-;c:-

"Jl-19.:ir &n el t~·!::·C>fú:'-<n''. l11_,,..,qu"'-' <=l ::;f.l..:.c..- cc . .-.,'-,_=-b:; c,::ir, ;_1r11: r1.;.t::.iJ.1.Li:=.d 



r.eces;.,;;r1.a ¡::.1,¡¡¡r .... .:i r.;,;i .. :o.:.i:.:;;r . .l.;:; .;ct-.i\.·.•da"-'· .J.o hac.1·¿¡ 
e>spont.aneamer.-t"e. E.J "t;:rao.:>Llt<=-> ]Eff de>-=.::a a orra chi.::.c.: "l'fd,-.;. 
c.:;:.nt-rctcirt¿. ;:.:.=;,-,¡:, que• L"'.:.~.;e::;¡.:. ;:.cir p,:-;,::ir=>moiif. n¿;,cer Ltr. t:r~to co,-, 

~:::~~~~l¿:;P;~,:"lr,~j yt~~~~/-~,.='·~~,:"11 =·~~~r· .:~'u;_:::.:::º~ .. ~~Ll.l~;~._=; CLIE- Curte¡~= 
1"::L1rt- h<Rf:J<i'I _,.,::. f~ de;:-<: .=.~·¡r,0>1'T1C=":c •·- D12¡;¡¡..puo:>s- ::ie :.'< i"'>:;; .• :.l',::-c.0>.:-J. .. -.r, 
!•1.::.,rj_ ._,r, ·~-.'~;e-.-: .::i:...1t..l:=-f.=, ._"',:. ~·.:.; ,n.l"'=-·T-" C<::·.:.~.-·i :::;._,,,.-_ L-<..1r·r .~c·.;_-.iiJd:._ .=.'..:C.lo.?,-.~.~· 

•·:::.~1ar . .:::r". Er, .?i'Fte -=~"•SO el -ncde0 l::•.:::IC:> ::-1..rpL.l'=·c> .ir, €-'Bt"~·.,:~1],:> ~~m;."'c'rt¿,r,te 

¡_:¿¡r.,;; q1..12' .'L'9"'rs. er. E.i. tct:i.:1.;.. .... ~r,, ::: . .:_,:-·t-=1rc>r, ~-=·'"' ._--f""=' :Et;..°':.l..:~.-
par-=-. .::/Lit± r<=··='<li.:::a>-=1 .::.·o_·_- _.,_.- ::i.i_,.:~:.·.z,nr--o.r,"t." 

;>L1.-J1erc.1-. ~-·_;;,nzn¿.,;- .:o~ ·-t;= 1._-,.-.:;:_..,,-1<:·-..F!:C. 

p,-J.1r,erc .:..•r, :c•91nt..."""·-,¡·,=·== ,:_~,.:_"'.;;/1..1<~,"0'..:1::: ~· ir:::;:~ t=..iciL ... -1~-~r,:.;_ 1c- .,_:.r'<-,.:.l:...;_-¡],7,,:,-,::tt..:•.; 
:S) h.a,br~"< ,--:;·l· ,::f"'trs-=: ri:=.~To,..._-_"lrr•.;."c:-r,t,-:: ;1,.,,~ . ._1;·¡,.¡t.::• -~~ .:-.~;.:e::. 

... :._-,_·o 
pr.;;.~rdir.d:;:;- :.Jev<,,:u.:>,.~ -"' C:..01~,.;;·· ~-'""' r._,-,,;_..,,'°" .=., .• ~_.,....:-.=-=--=- ;_,_:, -c.:Ov·:-~·"~ :=-r·E·i·~-=-o;i~ 

~lel'"'Cfo y ~l..!;·1.:.i~::!f1 =•·1 ~--..:.;;,,~ ..;;¡¡_¡¿•.e> .. • ,r,.;_.JeJ~,,: .. :.:.-' ..:.·..:..11.""i!"..!~--'·'~' 
c,1;e,~ • .:=n-:.: : !".i • ;.~-~., - _·,_. 

e...=-~"t'o;: tJ.f.'·=' .:!e- >."',_;~1 €t~-=· 

H'=nd)·."':·, ~.J-=-l~bt-r;;, -" I:•~::i.. l~;:-:- .• ;_"}¿.•-~r. ~=-r, /.• 

dis.9r...::st"1.:...~i.:;_:. _;,_1r.l·~t'"' .::..,·,-· .. --.= ~,,.:_.;: .. ·., 
pr.s·s.e·::-1-t-.::.b""' L.n2 
]c:s .:.•b_·.:.~t,.:;~ 

.l -, ,· .o;p.;; ·=- ~ :_j;;:- :! ~:::· .· 
] .::-~"' :.- _ .. r r-·" :-. ,-

t=·-·1trf-'."·2-•r..ic:::·,-:-.::-. ~-~¡-,s.;.-or.:.,.;., "'- · 
-~ 1 -·· ,-, t ¿-· - . ;:.. ... "'""~~ ·'- ; " ... , "' 

r:·re.;,:.._,rt_.:i~ ;,.=_,c<:-lc1d-'-E ,-.;:::,· t'¿_- ·-_--.,.:.:.·ll ~.:c.-·. ·-7'-' .i ¿•r, 

;;,<?r,¿,...-r .. =...!.,;;:3..;::; • ..:..-¡ .'-;"'.~.l.=.· :::_•:r.;;·.~ 

.:.·.:.;.1; -~ ¿. _-: .1 ¿;...;f.,;.; ¡r.,;_; CÍ-='] C:• '1 i. e.·•r, _ .:_ ·-
' -3- ·'.' ·-~ • :Ju'.•·.:_.· 

..:,:--.-.-:- .;:;::- r-

r_¡ __: L• f ¿,- ó··3-' r· 

;·c•S:-ter.·L:>r r":...,•<=-"•-?·- 5'.:,._;_-. _,,·,_-o :.~- .J""i.-.:..:: .. _., ,.,..; .. ·.,-,;- .:•-r1!:.· ~=: 

' t..,>....:_,". ~.lr·G ¡;-_,,_,,,,i.·.~l'!-·" :.=.·.;.o.--· cor_-, ._,,-,-,,'-:<o¡.;:;¿, ·v~~ 

----t-=- s ¿- .. • 

""~e::.:.·.=. ~- '-"'°"·:·._";"; .;.-_1ric.-d :;::.,.; ir,t;.-~.oo•C'"'' _!",·,·¿_~""2~i;·ó,.--

r,~ ;:;:.::,: .. .10;--L' t _.,.,-,. , ,;;, '!:1:- ~ ,:,·.:;; h=-::.: e; r··.:·r~-·-r,.--._c=;: 

L.:¡_; ¡_;; L • /¡""' _l ,-, ,_· -"'- ¡;.•_=; L•• _¡ .:=".,.. L.} ...:-, ,·, t" C-' ~·-!"Ld;:;._-- o.,~,_:,c;c;J. :..r. 
r~1..rn.!ar, .::.=::j~-~ ~:_,c-,.1..:•:1 .;;;·.:.1 . .-,.::a- -". l;;-1•· . .:;. :::;'E lc.s ,-:-.ze,n;-:>,....o::I .-:J:,.; 
re._>.1.l =--';/:::¿; 1.1r 

r,u r .Z .:'- e _1¿. .! 
c_-:,71er. t""~r;..:..- .-,o:T<?r¿-r, :E' L' :._ir·--" .,a,,..,~c~-::.t'-' ;:;.•,:::_·:;:- . .::- ._-;;.r.=..:.'..-;t::::-=:-

._, ~, ,, ~ re-. r '"'- .-~ r - "'-' v '-" ,ce. e: =·? ";L'1:·:ot.-,,-,-

mc-.dt:2lr..::.-':...•. =-.: ·,.:_/,!-:·r.-

ur1 F•eq1...u.,··r;c ,1;.•:-J;;.t~·!._ ,,;..:,:ó :·-.,_-;r,::ir, <'l]p;.¡r,L"i .'r>f2.J(..--,r_,c, :---·.=•.s ;_¡,-• 

.; ,•, t-e-. =~ e=··-, t"' ~ .-. ¿.,-~-..:.e-.-· : -=-· c:!¿e :'·C1 C<? i.;:. "'· .i 2r·-=- e • 

• -=t L." t· i s t- -=-~ """ d C::· t .- e=-· "'' ,., LI :_> \..'E_> """~ .-1 .::i ~ • -= LI A ,-, t; Q .. ~ .7' .::i e' 2 1 ~ r 
hab.ll::c!-"'-c:~~ ~·r=" ~-1..1t·c.c:1..•J.cl,,-,c_.,,_• .:::c:-111..::. .:1 .,,.·e==t-.lc·.:i. t.:;ñc-. la\.'.._::;dci .:f._"?,-$t'.:>1 
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_,,,.. de> m.,¡:;r,cs p.=..-·-:; ~LIE ~-~?q1.1e:-r:f.=i,;;;_ s~ lli'E prc...~.oc.:,....c.ic>r..z.r.J_"'l .,_, JcS' -,1.~"-E 

pre>n1.i os,. .-et-:.::ia..: :i1n& r, t"¿;,::_: do-, \·arb-"i.l _ •.. ._:::;¡]~-:¡une>.""' ¡::. .-omt"E' :;:i.=; -.:- .;; •"L•.:J¿, ·- ¿:. 

SLI$ e..;ec1_1c:z=>ne-=.~. Se .:,::.~::.r ..... .it.c...rEmer.t-.;:;r de 7"-'='-'Cr•.:1.!J-"e 
aaue.J J ,"'1$ cor, .:::'Lle t"d:: .=>/:i.-fe t-1 1·=• de:so":-'t=" el , ... ,_:;=·: -=-..-. 
es;=iec:.i'"f':fc·.:;dc•~ t",_=omt:i.J.>F-'. ~e· c.::¡.,:=:zq,L1.i._.; c/.is-nir.L11r d.s.• -f'c.:r·,;,"'~ p.:ir._::;¡€':._=; 
1-..~!F cc;.r1dL;ctC'<E..' l r • .:~d~~·:'L1;F;d,:. . t.~c-:-·•·_¡r .• ":t·,ec • .;:;yr.:.:o~i .... •n.::·:...=:. ~t-.:: • .' . .: . .-~ 
chicos pr~~ent"3b~~ ~,-~~:~ ~ !~: :zn~er~·enci~0 r~r~P~L·~-=-~~-

ent"rer ... -. 1...~!:..::-: ... ...:;,,1..7_, ~· ... -:; t;o'::;,-,;.__·~ ~·e ,71._:>.:..-rE.J.c.,"TJ.i;;o;,rc. ;r,=ot;-L:c,_;.:•r 
\"&rb¿:, 1 • p r;:.,-,-, t- !'- _1 1 r.- -· .:.: r _- _-;,-r; ~ ·,-:- ;~. ~-.:-.e;""-,. ,:, 1 l rr·,_~r, f- l.:..·.:. C·. ¡..•=-< • e;; <:•.:. ~ ¿· r --~ 

cor. es"!".:.~ LI•· ;·~·¡:::-e-r.:::"- ;i_-. .:e:;. •· .... =-~·1.:..:a.o>.:;;·e=== t:""•::::.i.::_,;:. .. _.,,-,t:r~· .:c.-:._~· .-:-._13],.=_, 
er,.::;:antr-ab.-=;r,,: e·J ~"= - ··.::;.r-5°". :ap~tG~ Ja,·d-~2 

.::i~ en t"e:". pcr,e- r:=E: ! ", c.-¿¡ i Cb..' r ~ 
l:.•ebE•r- ~_j.·, a·.:=r:,c:¡,-n.-'i"' 
t:r_,..t-.o;,, .: er, t-c: _-e_-._,-,:=_-_; ;e,::;,-

E!E'C:l..IE'TIC.".1.:1 ,-:~., ,'"-.-{ J \.-C•; ;_-.-.::.~p.=•,-,__7;:,::'.-1a,"-:,-:¡ "'·-~L·---'-

7.is.i:::.::i _">' .::::> ~·c 0 ."b.=-._: :: • . :-'- ¡' --

J:rrt·er .. t-.::::r;:,_.=i :-e,,.1.! :~"..,,.. ~o-ir, -"'_-.·L:c;-.._-. .:~ t.=.,-·~ .. ;. L,~·o;.: r-·..;;-=:uJ-:·¿...::..~:~·~ =.__:¿rc•·1 ,.,_ ,_,. 
-:rav.:..-.:-E!.:•lf?-.~ .-r,.::._-,.;--r.-."'.-. .:::.-:•-="°" ~-.2.-.::.-0':- ~;.;,.-; .. _.-.-.:.:-:.. ·--~ ~.--.-,:-.· : ... --
c-!-..J CD~ C::c.·1r·o ~~~ ,..._-. J _, r, 1 ,::.;.._::; a"E 7" .;! e..: ¿r, r .:;• '"'--'"'·'• t -"' :". 

Carr- y !.•.:,r.c.-· 
er. t" r-E' e,,.,.. t- --,;::. ·"' .:·_-- ~- -.:_IE ~,;:"';et • 

.:le tlr-.:01 1-·ar.i¿=./~:¡.::.1 .:...·-= ,_-;>::_;~-~.:::.-:..= _·,_7cv.co:,·;.-::c;~;-:-

re:>~Or.::~.'TJ;""·r.-:-o .:-.:-.·.:::-.:-'.:::;·.:.·-~ 

SL;Jet:.::J. :~c•r ~.-:=cc1 :=ce:" .:-:.-,,='~.:;·,_:·; 

.]::::_,~ .1Loe;:.-~ ~; ;·_12'.lc .. : "· •.. -

E$t"c> _..,,._1c"'-1•~ .:t"ci: t=,r&.,•~ 

efe ;_-.:s- '2'-:.t.it:t=··-~- :·.-"-.:::. c.-c.,•,.:•:t:::"t- .. "".·: 

re>sopt..te•:.=- t~E 
c:c.•··,t-F- .·t.:=-s. 

t~.-· e:...~--" -

Scher·er 0:~.·~(·•) e~.;.' 

.::r1.1t"i5/:._-,:::;. d.E c:L;.=c.t.-.:· ,,,;;;,::;_o 

--¿.¡:: 

... ·a--1:.•dit=-~ . .3s1..-..::;r.~.;.r.2.~~- e/¿;> :e·;;-· .:->-,e:_·.=.'-

He-ri n':..• ¡·'"'°r1f•'E:c!.> '1 '?C·-; J e; _r,, :.. .. ~ r .;, , 1.• .:• e 

;-.;;;:,.:_<:'c_-r 

;:·ra~er,;_-_=;rc•'i <.t •• ~ ~'\-'to~.._::r_¡.::.¿¡=,;.;.·r, r.:?-,'~r-,:.~·»-c-.::, 2, 1-- E-:C.~:::•~-.!.::..":.·.:=· 

pr~c-¡:.::>r.::.i.c•r·~ l.,;-; r~: ... -r .. i.=.,1 :_7~ ~- .. .::fec:-:·.,,-¡p2 ~~,-, :_1r, --·-'" i~ ti' -"'"o-:- .::·:' ¿;,=.;·,:::.:_,:; ~7.=--, 
.::¡L1.3eo.-. s=e f-,_.-,¿.;;:""; .::nre.-;t..;:¡dc _::,-;-i;::ler;,¿nt·.:•r- _."_-::; .J..:=1 c2JJ.';;:~c.i ... -.o .:_-:'"°., ,..·_:. ~;€..~,.:·¿; 

cte: e>arr.J. .:- • .:;¡.:_-,r,:_'e cfe::>E ,.-._;:¿:. ;:i;::,_o;. ter~·c,1-mer, -::'°" 1 J. ..::31 
corr.:spc::>.-,ci;;e.-: . . ~e>s ~;:,o-,-"'r·.._"'s. E~ :e l1r.ir-d .. .:. m.._~c:._\-C' T.:z.~i.::-c: -.,.. •.·.:or·:.-:i,_"<_. ¡:.::;;-.:;::. 
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.::ibt·e1;er a$.l J..,; c;._:-.r,d:.Jci:,:, mé:'t""' • .:...-~ .;t~:-r,.::•r·._=.¡]J=-~c;:.;;.-, r,¿¡.:..J. ... "t rrE":iii 
t.::iend~s. ::::/?.! 1-n-.:E-n1e> \.·e.:·; no'¿:.-·.;·,_-. r,:;o -f(.;€;? ::.~,::.$_,f="..it:!' ~ic.-.=.•Jdo ~ ;:;,,!E"tc .• se 
ciecidi .. .;,, .:;.pc...•_-...¿,r -=.1 ¡_·r.::;c~~•-'.l"1..:...=·:,tc. c::cr, e ... : 1..1::Ec.• 1.:'<;·! • .:c~?c,tet~·e_. en t:i?i 
c:u.al se:- pre;>t:~e.-,t<?"tt:>.:;r, :.a$ h.=o.=::.·2.;;:,;:1._.:;aes !...•c:.,s.Jc:a!f¡. p.ar,:, e,1.;,,c:...1t~,-

ce>rr~ct:.:;mer.-t:a 1 .. c:; t~,-~ -- -'"~'t"~ r.'"~.:::-.-·..:c ... "< .09,- ..... :-=' 

L'..'JV>? !'1;- 1· o;c,r·, 
.=11..1't:i st-a:= ::i1:2' .:: :..1--. f ,--..:__- -; ::. ,¡ ·.;-. r ::..~!=: -- -

--'SL.1a. _ ::-~-:....·1·,~ ~-c.: _.., i-• ,_-.: . .: ·-'-·• :,,~, ,·_•.,_ ,.:.. --=-"=" ,,.,,,o;.;_::-·=':s • .::.: ,:,,.,J:.;:.s ni..=.::.>;:;: 
-f:..1rrt;•.i.:•.-.c1r, c,..=,--;-~--,-·.-::1•:·1.<t".-"'= t:-"iL.-.. ;¿.n.=-0 -='•"'.:--~,_..,.,._:.,_Sr: :.1t".il..:.;: .. -
~r::.1ner.:• <0'1 ,¡¡, .;_·.;:·~ ·""'71.: ..,.,. 
!;;<Ft?io :=!.::· "'J f..~·:..1.:; r:,: ,-. ,7,.f, 2-. 

~ ...... ·- t .i e .J ~'""' t ¡ i.. .;::-. • _-º·:e- . .=o.,-: c.• ... -_- .o 
apr~~.lm~c::.:~~-~ c~m~·22t~~= ~· __ . 
.:Je ~a • .,.:::.1~ .... ::..1.: '"'·1 e:.•-,;¡.::,·: ::: ' L:r 0::.:0:-'G t-..:- ;"'¿,.::l.;:;_¡ 

- ' f : ~ l ~ ..:;:> J::. ~-:: ,,,"!;;> ,; 

t.:..:=mdt::2 
....,,,, 1 J,:; ._:,¿, :.·---.'~.::e-r~,c"""-• ~·..,1 1r:"'•dro-:c c.r:·.o·._-:.=-, .-·""Tc.r=•=''n:iE::fr,t::: 

$0:>.:..::i :-=:: rl-· .:: t· .. .:: .. '. :::..: -es~; l~Je::.. S=.• TL1E =-, .... -:.>.-~f."r'd.::> 

¡:•eqL.t.-ñ.:=> :::. -"'> r.c; 

<°'-· ',e~ ,-:;;_: .• · 

2.- El Modelado En el Tratamiento de 
Psicótic::os • 

Adultos 

.. - := .=<!•T.: e: < _.,,- ci? =• J ;·._,, 
::_;·'--., T; ,: J t 2- ·""' r ::: ~:' ·, .- - _,_, .: C· := 

,,,..:~..:!&]_.o:.;¡:: .:.o -
~-1'7•.l :_,,, T""'i?5 .: 

r .- -· :-"- .. -. ..: .. - .-

C<? •2 -. ~o'"; c-.r,2s= -~2 !-;;.;::. r-,: ~e.se :~ ~--

::¡r._·::~ .·,~:e: -'°';::;J_.=;_'i..=;-lC··-t~E=- ,::,::J 

·"' -- ··.~ ,- cf: 

esc;.~r1=.=::1·re.-,¡,_7,:-,;. @m.>t.:;_c:o,-. -°"'"-~r:.:.o:::~ • .:....::~ E-tJ~·rc::= 1.-·52.f__-:¡r . 
.i·r,:;:l:i."v:id:....1,:iJ . .,,e>r·'!.<='- en ¡,,-,,....., ·-:=.:21~ .:. 1e- c.r·1_1¿.='~°" 11r• .. =.. -.::-e-1.? .: • .,_~ o:i·?0C''5'..i t'°.1 '>"i'>S 

1.a ¡:.•rL1ebr..'. :::ire~.er•t.:- pr-.i.r.F-r::: ~-. Jos s.;_1,1t?t.:..-~'5' ._¡,-, t7>.::>del::> CJ(.:f? 

1.-·~rb¿¡J.i:,.,"l.bc;. ·•E: E :c;er:n-,er1t'.::•ci""-.r ci..1~ ::=·.l r·v.i..:• .:.-.::>11'1C .'r.C-C:'O?lc. c.=:>n1e>r.:.:•.t:¿:. 
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J.;.¡ 5f..":f'i.l,_.;r, .,_=..::::;nr"'-:;r,dosc: Tri:º··,r2 .:."..:1 ::..'···c_,·c···:.·.:=..:~·-= 

h'3b].;;¡ncJ.:i ra,::..~ida _., .:-c·nf-.Jr,¡_:.3fr1r::rrc:• fEr, t"'t?!:..~~·.¡_:e;.Td!!:..:: =.._::.,0·21 c:.lE¡::•OF.:i-t'.l\'¿: 
.;:; 1neicf.zd._::i e.fe.-' oue L~stc~· .zc:..=;r, _-;c:_;.-,_=oct:;.'.-;:•.:.-; ¿'n ; . .;; =.i.=-.r,r·.:;1!.c: •. "··ii?r."ti.o""'i~ 

SLl.jE''CC' c;ur·•r"ir.t:<'.' <o:<.I t~1..1r~,G .:::·· t:- E:r?;-:LFC:lC' .,:rt..:{:'.=· :::f!F dJ..:3r;::>C:;;;. • .z¡:.z,..·"'"'!: • .,;;·:"•_1 

re-Fc.r-:.:'l~--1.:-• Sf.¡-of!:fr, 1...1r. ;_•,....,".:'~:·,....~=-·•·.~- .. :._~ -f.i ":J.: ,-,2.-c> ~·=·r ..: ... :;d_p_ 
imit~,:~ .. ..;,-. ·.·er.t>.,.,l~ "'t..C:-':"'ié' e~.:2.;.:;i-..:..:.::. -· ;r,¿~=·L~·~:.1,'·.i..:..o. :;.; e::·..! 
re• h=ib.i.-~ r""·~;:.__..,1,r:fi.;i::.: r,_~.::: • .., •:'.'r.-·,:;::., . ..,~:~ .:J,:, .'5 ,• . .ir-:...1·~.::os ='e c·•:¡:_1a,'."_, :-: .. .._,-, .:: . ..,: 
¡,:¡ d.z-=•t:~~-,;:_c.zt;•.«:1 t~'-, i"" .~ •. r;;::.,-,;_·_-;• .-:...'.le.::· '-·-=~Cl ;e-_::.-;,- "te<.!.:~::.: 

"01...1i#> ve ,;:.tt':'<--:' .c~.~, r.O·'=-? _-:.;;;,t::_,_. -

J t 
1··.=..1 rt!O_·T".::. ~·~:.· 

v·er/:.:¿; ]~,-;,-

,·;,:_ .. 
-'-._, r-· ,- -· ·r 
1 =•.:,.::_ .. • :i te.,· 

25 r:.:..:·.! ::.'0 

_ r . .::r-r."'7'21"· '".., - ;: .=-·~ .::cr,;::.'.1.;:: :."'.:: 
i ci.'•Jc(.",:<c=~5":.=,_s :O• _·,_=,:::¡. ~"7.J..:-C•O::=;..l::...: v·_::;.=_.=c. 

?~.::~02rJ,: 2k:~or~~ 

c.:•,·,,:;:-r.:-,.2 l :..~.= •• -:::..; ~~;: 

~· "'.-,.-::;: r. 1 =·o::::. • 

, ... ...::=o..zt.,;_~:i:::..i•-•-=-•s4 7_::..._-;-il.t.=•- .o- ,-.v-¿·;-_,_.·::~.:-J...:.- <:..:r,,;.,e.;.._::._.-. .• -::-.:: ~ •.• ::.· .• -.-::~·-,t.:: 

'.'J. j ~"~ .~.-;,., r:::.~ r-=·r, ._,. ...,_-.~.,=-..: -;-c¡;: 

:2 .' : C..IL·::_; e:•~":' "-'"-"' l.." t .,: -· __'. ~·-_.;¡ .-•._:,_-, 

;..,...¿:¡t:_,_;.¡:::; .._-..-,e--.~~ ,-f,? •re-::!,:-} :;e·::. "''·::.·.:._-,-, cc.rir-.::·n:t .. -= f'(.o~~}.:•~ 01 12 

:r,._-;'J~:.t_~_-:· ..: .-.;.·..:c--:'L..· - t .. - ""' 
~· : - -· ,,-. 

.: ·· c'J ·- : .:'L·c~ . _,..;.·,_,.::..:.;·{· 

;i-·;__1,:,_-:· (."°'{~· ,,:_·¿.-:,-;:.-._o;s,. 

rF ·:is t l ...... -, 

.- ,. ··'" :.'n ... - .; .:- .-, .¡;~ = t r =""' r "'°' CC·:'l"IC" .~ -·,,,Cte.."' J. • 

''°~"' 1 <"'•· C.:>.:.' 
di:.' ,:::.:;:-...,_,:': 

/"Ji:-rl.:..:r:> 
.:u r.: ? ~...,._,~ ~·:.=-r _. _-,.. n2·,-,~ ·"-º 

r20rF~2n=a~a0 1~~ 
FGClbJ~rGn ~~f;·~~::.rcr.~~· 

-- •• ·, -"'""':';' ,o. JA<:::- h2t:.·..: ,.,f .·.i 2 '.::.:. 

:·.:·.:.-. _ _:::o. 

E.l ~Ec·.::¿:.1r,._.-'c• .::~·t::...1c.1.:: -:-·j;.; 

- ,.:iL..,.:. ,,.· ... d.: efe~ .-:'t."':.:.~-. r .. -
:=.=.cia_· ,:;·.-. •1,.c .;,;; ,.~~ ...!.::• 

CLIC-._: : : _·,. ,:'-'·C- ..-=-.-, t -2!--i 

::•=:id1 .. ~:-, 1·:'."'r .:. .15i- ¡::. •. -;::.p.;.~,,:- ,:=.··,:·,.: •.• .::. .' .• ··· 

~-:...' t •°" ,·, 1 !T·OLI_;, .:;¡:¿,r•<.-f.;;.> .,.. 

util.:.:.-"°'r :.e;:=: •~._-::1::.=.,-;t:;· .::.·":-::·:.'- ~; ~1~~rcr~1niü0~0 

e~q1..1."i:::c.1·.-e,-,...:·cv~ h'--'"'J--: ~,,.::::::_,_,.__;:.::_,~'- .-::~1...:l :t-.o0.::::fc=s: r-·u.:?r·cr- m,2,;orc-><: 
pdr21 -~ ?.::. .",r--.Ci 1 J° ;::J:i.::f,,:.::: -"" J m;::..:. , .. ·:_· ,::>.:~.-_-. _,.~E"· .:..:0,-,-;;;J.~.1.-,~. \.' ;::;ara le•!?" 



13~- E1 Mode1ado en el Entrenamiento de 
Personas con Retraso Mental. 

El modelrRde> pL1ede cor,st-J'CLl.Jr L1r,¿¡ v.=ilJc>:sa dY'L1da en el tr.al::>aJo 
can persor.as que tJer.en ret"ra:sc> mer,t;._=tl. Cuando la in!E'trLtCC.JOn 
verbal -rracasa. come_-, sucede con 1"'--, .mavor.ir1 de lr1s. pE>rson.a:s aue 
12>st~n 1.Jml tad.:ts en sL1s c-.3pacidades c.;onJ t"l vas. lo hace 
ti!u.rt:om.!lt.Jc:ament:e es. dpmost-rar la t-area ~n cL1est"JC.r.. Func:Jc>n.ct el 
maclelacfo con JndivldL1os m@ni:oln1enlE> ré?t"ras .. =tdos'"' 

Los e:St:udios de l.aboratc>r.Jc• ~Ltw.Jeren qL11E-> .=i01 E?~'• .=iJ .m.Jsn10 
t:i empo 1 o.!'.:' t ra b~ .. 1 o~ c.~r, co-,., "t. o:..-'x tos r•d t ,_, ra 1 P:S 

proporc.Jon.=ir. E'Je>mplo:s ¡:..>c>s.it:.>Jes ~'1'1..7>9rrun.°"':s c1e er.tren._"lm.Jc>n'Ce> 
<Kafner. 1983> _ 

El r .... ícleo de_-> ll"lt"erú:s del C"!=.'t1..1dlD de Stepl-ooe.•r• y- T.;\ll-- inqtor1 
(1973~ c.:i.ta.dos por- t-a"frier. 198::;. €•1 er.t-r<c""r-.~n1:ent0 clt=.,, 
h.ab.Jl.Jd.,"'foe:s ele ~1..1,ol?r,,.·.1,,.·er.cJ..;.i. t?n cor.crJ?to. el 1..1so ~""ldc.:.cu.=iclo del 
teléfo:-,e>. En este ._,,,-,tr~-_,r,~1nJ_~-.-t.~ ",'>r-t.i~.tp~.-orr c . ....,Jc.,-1:=; retrasada:""- clt:> 

edcrc!es c:omprer_•d.J d~s en"t"re- lns J.!, ,,.. Je>s ::: años ,·ed.=id mf?dle< de JC?I 
con COC.JE?ntes int;t=-.Ject:1...1¿:¡]1?t; &ntrE"' :_~:_, ~· 5'5. i..e>!« E>>-:per.Jm<?nt:ade>res-

est:ab.an _¡r,t&resddo!O' comparar el t?r.trer"~"mie11to ut-1l 1::ando 
moo"elc> re>al el er.treno:""lm.1~r.-:-.~ pDr med:ic• 9r·at:1acJor.e.s de 
v.icleo. 

Los prc>ceci.JmJentc:>t,.- """""' se9u.Jr en prci.;:r.:imas c:ie eritr.s'Tl<-"lmJer.to c:c>n10 
este 01...1eden ser ¿,,:;i~t:ante senc:Jllos. Er, est"E caso ~:e ore:sentL- '-'" 
moclelo (1..1.-·.?1 ch.ic:oél est-1..:dJ._or.tv dé."" s:ec:L1nd,,-,rJ.=i1 1-· se les dJ,;e>: "Est"c""l 
señor.l ta 1-'¿o¡ enseñarnos t.:t"J )J.::.=1r e--1 t"eléi'L-,r,._-,. mir@nla 
atent:~1mer1tc=- p .. =triol QL1e J:_•uedé1r· h~•c:rrJc_> 1.?J).-""l". Er, Hmbas 

condJClOTIE'~ el modeJc> .Jdent"1 -t'JC<C"<b-"" pa.rtps del t"el&Tono. 
demostrab<i'i c._.:.1no se /"-¡¿:;c.Jc""l L1n~• Jlam .. "'ld,:; a liol ¡::u:::>lJC:i<=<. cC.rr10 c:ont;estdr 
un.ai 11,:,mada .\.-' cómo tomi"fr rec.=icJc.-.!:' p¿¡rd 1..1nc:< p&rsona QLte no est".;J en 
e.asa. ~ cont"Jnu.=ic:.lcc;r. s~ pld.J.._..:. ..OJ J¿¡s c:hJ.c.:=i~ q1..1e JJE>.,,,.,~,--.arr d cabo 
estas t.,.,rea:s~ Cl or1...1po d<? 1r1och?J.._<do q1_1F.> se de-=-crJb: •. ; rE?~,1.1.~<:> la 
tare.:t s.19n.Jt'.lc.:=it"-.J1.·an;er,te meJor oue 1..1r. 9r1..1po ce>nt-rol. Los 
re.s1..1l t.aoos de este_-' t:ra/:.•.,,Jo s.J r ... ·er. de t?st::tn11..1Jo al des."trrol lo 
continuo de prooram.as de ent"renam;ient"o c;1...1E> :..n=orporEP Pl LISO del 
modelado pdra p~rsonas mentalment"e retra~,;;idas. 

Un entrene<m~·E>nto en 9rupo u-tiJ.J:ado por Perry y Cdlrreto <1.977~ 

citados por Kafner. 1983) • muest;r.,_"""' -t:.=imb.J·én la ut.1lid~cl cfel 
model.acJo con v.J deo en e.1 c ... .,,,so cfe ~nd.J V.J dL1os ret-rasados. En es te 
est:ud~o se enseñó un amplie> espectro de h.ffb:zlldades soc1Citles c¡ue 
:inclu.tan las c:ondLlCt.:ts .ac!ecu.:td~,s 1.a hora de 
h.abil:zdacles efe int&>racc.ián soc.J-.al. como presentarse _v convers.ar 
con gen-t:e~ o-rrec:er .a_vucfa para real.Jz.ar 1..1na t:.are.a, .Y responder a 
un ,scc::z-clent:e s.oc.Jal de pocd importancla. Los partic:ip.antes Y'1..1eron 
un grupo de .adultos cfe una res:idE>r1c:J.a • .la m,a_vcir part;p de les 
CLJdles er.an moderadamente ret:r.asddos. 

Durar1t:e el ens.a_vo ::e pr.act:.J· c ... < ron 1-='!s: s.ec1..1encias conduc1:c..té't.les 
tan ex.ac:tamen-tE> como hdb~Bn s.ida modeladas. Las ot:rservetciones: que 
se llevaron e1 e.abo E'n el c:ont:exto 1..1.s.u.aJ de J.as horas de las 
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ind:i.c:arc=n CJL1G' .l~s: c:onci1.rct:~s aL1e se h~bfan e>ract:.3.cacfo e.1 
de ent:rer-.c:JnJ.Zer.to .se h.:ib.(,,.-,,,r, t:,..ans.Te-r.i do carr ,:_·:i to -.=.! ,;:.::,r,c.:-'!l:'W e,;:::. 
Jo r¿os.Jder,.ci~. 

A F•.:tr~.:i r _-::"':2 ¿;-ne,_-.,~ ,-.;e-.~ ~Jc-mplc'="' '°"=- cc:•1nPrL1e-C..=t qL1e ¡.,,,;:;; te?c::r,.z c.:1.s 

cJ,,p 1nodeJaa·o cuci>d .... Jn ~er ..zru;;:.t"rt...11ner.tc.~s e'l'ect.z i..·as= e,-, el .:=>ric1-er,¿¡,11.ze-nro 

Alt;.nar1. T,,,.11 11·.ytor, v- CJ.:;.l=<r•(J <le;.-.·.:. c1i.adr.:is pur· 1,:.-tr.er. 198:::;), 
12rrcc.~r1trar0,-, .-,o h,,-.bf~ f71C'ai?lclcie> <Ó-"'r, hdé-.I 1 _¡ cf"OicJ.o-s .. ,,,_-.r~r,;;,:=: 
t~1nc>oco Je:, t-•~t:-f_o, t,...._"'~ in:=tru.::.::Jc-r,e>:: 111-~v .. =;r d_¡ch-=<s 
cor.d1-1ct.:10: &r, ::h.iC<-='"" ._·Je ect_;,:1e"· ._-c»n::.>r~-~:-,c'.ld"'i: r?r1tr!':' <='--~' 1.5.S ar>o~. 

con C'•c~e.·r.te~ ~r.t-=-1.s-ct-Lr-=<lc>s .-1¿· lt) r? ::,-, <.leo rr·~-"'·-J~.'> ._7>~.1 ,_-;"--~ 1--,-.5>. 
Sir, eaib"'"'r.;-c•. r?.' 1nL;>.::.•e.1~.d<..< L:•='•·•:.>.;r,,..,u.:_> reTC..·r.:¿,1n.i.;:;~rit-.::> l/a cfeiOO 
/Ll<:_J-4r M :.c. ---•'--'o.''-'.lc='lC..I.•r, <le r't=>e>c:-•rtc>r-l.;"· LÍ<o-' rc_J!c.-r'.-'Ll...J.!COÍ--'!::: L-f:~ 1:-r,:t..,1~.JL~,., 

'e>_¡ r"1rn..: o·<'=- t-c=--r,;1;..••-"'-' t 1 c_-3 · 

@r,i-rc~.-, • .,,,-._,,., ¡;_>r ¡rn'-"''""'•:i Lo',-• t-1o-..-:,-,_,-, .f..: ,- 1 ,::._-,...¡e~ L; ,., .:-'->r1011.:- ;,_,,. ""' 
..;;Llc·l~~C:L!r-t-e::- .-.:'--·,r, .'~.f- ro·,,(',-.--->...;,_, ~-.! Q.-·_,;,r,.:._ ¡,:_,di LJ_i.,_0,n€•nt..:;:i efe 

t-.:.·,- __ _,,.__,E?:.1 r .-• 

: ,; r.. ·~ 1 
<-•j ,-1¡::-.-,-1 • ._-t.i;-. ¡:_-., .-•• 1,--:>'='r ,. J ;~,._--,,.-. 2.1 

<? '. Dt.."'r;: rner• t- ;0'( ue> r ,-, .-c>e>..:-> r .:-..: •°7'·-.L__, :;.," 

hcOC:-.J.:; SLl<~•-°'-f:•,-,,-;.<-_- ,"":•.'lr·.~ ·l•f=".'C'r·,_¡r·:.1_-. ~-,, !.-L, ._r,r1·'--.,r·'"'''·.ii:,·r,tr_> E-~r-1..11·0 

.-,_-,,r,L> Je~ t.:::. } <• ·-

; e_, .,1 J ·.<f.-<,711•"'r, t...-:• ,:;:_>r,•::...:.-o;t,i., 

¿-_,' .J ••J n,1 r l :.:-.-e: ' ; t .-:.~~-- ¡_,f_>,'¿•.;;:1.~r- .;:C•/>:-.-lLf-,:1 V_J51_1 • .:,j_ 

L ó -~' 1 9-.;..: & 1 ' f" ,:::· 
-'-- ;; .r¡ ¡;. i ~""'fo • 

\'C' ::.=.. :.>r: i ·-• r i ::_> ; r,-¡ / t ,-, .' 1 ,. , ·, "--'·°' J .,;bras 
,·.-.~e_/ .1 ,-·1 ,-.--_-,,-¡.:_> r'•.?I• ._-;,_' r .ir,~ t ruc;:__..: o.-,e>s 

_c:..er,. e..: J .1 .~ s t- L=-. i :O',. 

¡. afr,E>r· ( )Q[-;.:) n1""'r·,·.ior•.-'< .::.JLtf• ..... ¡ ·"C'ü<..-'i.-1.-f,• <.o~!:_-. u:·~~ o .. ~rrt=< i=oor~._,,,r,t:t? 

1.·.,.c¡J.J1::>S.:'> cf,_·•i f?,·,rr1->r1¡.,rn1<?r•t.:· Uí.12 01.1L-"<..Jc..o &•nt.•ler.'irs-=- Ct:...~r. n.i?ío::=; .'-' 

-"'ldL1Jtos ,n~:.r.-=;i-11-=·r1t& ""'°'tré1S..-i•_ic.,__"· le.~:=-· ,-nc•o<i:.•i,--::is .... lc'r.t.rt?r,.=.iae>r12s C•L1eder, 
S1E">r otrL-is .r..>L·r·:..~;:__.r,.?'=.'- -._-.f";-d~'"''ª"'''--"-• o, ¿_¡ <"?f:. ~05.it.~l<."'. Otl."?df".."' .:=r,t:r&r,_,,,rse 

t-1..1tc•r-=c.~ ~,.__.,---o;.::_,,-,..'!l:co ,~,e> ~'r.:::>rt.·~·.JQr,¿¡.Jes. El ... 1.so QLli? el 

modt~l~cJ.:> n~•,_-._-" el•"? ;-_~r.ir,.__-io.i.::i:o.· td}¿,:2- ]"-:, .:r1c,it • .o,<..:J~r, el 
,-P.-,-c•r: • .:in11.-'nt"c-• 01c--<"..J·n.1_·c1 Jc>s ;c_JT'ect.:..•s 



Verdugo y Pére= (lqB7> at:end1erc.>n c"l una mL1Jer español.:? 
c:tie9nost.icada COl'nc> clE?t'.ic.zente l'nental 5-e.,,·er.a con quien se> L1tili:ó 
J,a tE>cn.i·ca de la .zm.z"tac.z.jr, par.a J,,;> .zmpJeme-nt;cici¿.n de hat:::o:JJ2clades 
domest":i.cas. Dicho progr.am ... '< comprend:i.d tareas como la.,,·.ar platos .Y 
vaso.s4 y 1:1.inp:i.ar su cL1.artc::•. Esto Je perm1 t.iP cont: ... ~r cor, un 
repertor:r.o senc11 Je> y eJement:al para as1 pod~rse 1 r1cor-porar .a las 
act::i ... ·,:r.dades del :in5t.1t"ut:o donde albergab,¿.¡- Hoe.nas de los mc:>dele>F­
empleaclos. se ut",:r."].i;::C. 1-1n proorama c!P. Ra:án F:r.J¿. <RFJ po~.zt:r.vo ._"ls:f 

m:fn:r.m~s .a_ ... ·ud~!=' T1I::.--1cas. promt"s "'":I..SLlales _\.·, mL1 .... · 

ocas.Jonalm&nt:e, c.it?rto apo .... ·o vert->aJ. 

B~nnerman Sheldor, < 1991) en Ja Un1ver-:;1d..-d d~ l<a.r,s.=>s 
t:raba_7aron con tres hombro=>s. .'<dult-os def1c.ient:P.,;. mc~nt:ales Séveros. 
ccon nL1lo len9L1aJ2 verbal e:>:pres.J ...-o. de ve,:r.nt:1 trt?s, ... ·e-:;.·r.t:1c:.inco y· 
c1..1aren-t"a años dé ... edad. qL11enes -fueron ent.r@nados pc1·._--. hal.Jar 
d@nt:ro de si..r case, J~s d.i -fer@nt"e~ !::>dJJdas .:::¡ue fi>, ... ::r.stiar,:; est:o .:::on 
la T.inal.:r.d<':id de- esca.¡....,ar t=?r, un ai .. "l';.irno cit...' d~>o:- rn;.r.1...1to""'- ~1.1a:--d.::> 

preser.t-a.r¿, s1 t"1..i.=ic1 .... .:.r, de 1nct="r,d10. De e"O"tB pDc:fr-.f.:=in 
ev.:r.t:é'lr CL1dlG1..tJé'r c>c...:1.:..tt=>nté~- ~·~-· .::-c:.-·s:. .. -;cr .... -; Que cf.:r.ch..:..., t"lt;....,rn¡:>., ~r-'i ~] 

,c;idect.1é'ldo .s_i t:ornat:> .. ~ er, :::::uer. t.::• qL1e ~l -fu@oo podría ser en 
ocas.iones m1.1i-· d1;:.,n.lnL1.icl:::> Pt..=•ro Q1...1;..:::as en ot:ras- pLrd.:r.e5e c<lc.:Jn=.~r 
c/.:r.mens.:r.or,es- ma\.ores:. E.11 bc;se ,~] modeJ.,.-:im.Jent-o QLIL' el t:er.itpfr""'1..rt:""1 
proporc:r.or10. le.< ..--11-·udd de> p,-omts v con un p:-e>CJrc""lm~ de 
reTor=¿,m.:r.er.t:;::o d.:r. T&rer,c.:r..¿¡J _ 5-e lo9r.;. e>pt".:r.m.J:ar el de5ernpeño d& lo~ 

su.}et:o5- .-...· err .. ,d1c.,_,.,- CLlc'l]Qu:r.er pos:r.b1l.idé'ld de r::ie~90~ Las 
s1rnt.tl.?1cros -fueror• r@aJ.;;::ado!::i- er, c;.r.c:o d1 Tert=-r,t;es S.! t".ze>: d@ SLIS 

respec:t.:r. va~ s.:r. r.,,·.:r.er,do lo.;:.~ m.:r..smos ent:renaaore=- como 
moo.1elos a se~,uJ r. Tras LJn .. ~ den1ostr,.,,c1C.n .Jr,JC.l.Fil "' lo~ SL/Jet"c>.::- 1 

E>st:c:>s deberJ.=ir. po'='..ter.:r.orment:e reproduc.:r.r ld sec:L1enc1¿, cc.ndL1ctL1c.'<l. 
de est-a m,'ir.c-ra. lo~ t:er ... "'lpt=>1..1t~""!'i' i .. end1an c::>port:1..1nir.J.,¡¡d r.f,'? 
ver.:r. -f.ic.=ir l .. =is -t.,...,.Jl.o"'iS le' as-.1 reaJ.i:ar 1 .. "ls correcc.Jon<:>~ ¡:_u?rt::i.nent;;es 
hasta dlcan:ar las reSPLte~ta5 ~orrect~s-

Has.eltine y M11tenberc.¡ {l,99t)) trat:Ja,Jaron cc::>n ocho suJet"O$ con 
ret:ardo 1nent.al 171ed..1.::.>. d~ veir,t·.zdds .;i ve..1nt::r.c1nco ....tñc.1;.:o de ecfarl. 
Se les capé'lc.:r.td en Ltn proarama llamado Habilidades de ~uto­
CLl.J-da.dv fer, .ir,ylés !3P!3~.J, dor1cfe al 9ri...1po se les m1::.>s-f"r.aban J .. ,,s 
h.abi 1 .J da des ne ces"" ri as pa rc-i responder a deCLta damen t;E? o!ln te un 
pos.i"blt? abuso sexL1.?1l o rapt:o. L.as c:onduc"t:as se lE"S mostr.aron é'fnt:e 
al9u.i·en que QLIJ..s:r.E?ra hacerles daño. -Fuese conoc:ido o ~;..-t;raño~ 
eran.: decir no,. escapctr _..,,.. .. ~v.lsi'lr a L1r-, -famJli.ar .. Fue r,eces:;:.c.,rio 
utilizar el modelamiento part.ic.ipat.ivo _Y est:o Ja 
r~t:rot?1l.ime-nt:.ac.Jdn,. p.,"'fra de est-a "t"orma correoir c1..1.alou.zer Ta.1.la 
en el proceso .. _ Un se9u1mient:o a seis l'nes.es~ perm:i."tid ver oue 
dichas conc1uct:as se mant:en;:lan de 1..1.~c'l: manera s61.ida. Se obs@r-vd 
que durcint:e el tratam.iento Ja conduc"ta que mayor di..,:ic:ult:41d 
presentci para ser rec--rl.i·.z.ada i'LIE' .aQu&-llct en d~nde el suJe'to 
deberiet de report;ar c:uetlqu.ier .anoma]~d al9uno de 
-familietrE"s .. 

Usha y Kumarai.ah ( 1qq1) :1.nvest.:r. garDn C"n lo Ql..le respect:a "'""" lc:t 
mocii"t".ic.::tción conduct:u.al ll?n hab,:r.l.idacies de .autoayuda en niños con 
re"tairdo mentaJ~ Se investigo re!!i!!ipect:o a la- e-Fect:jvidad del 
t:rat.s1niento de programa de mod.J._,.i.c.ac:r.·on conductual 
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1.1 h .. >tbll.J.c:J,,:.de=- de ve<5CJcic ..• ._ .. e='\.e~r.idc:, • .'· ::, h1¡;..ie-rre der.-t..s1. J....cs 
chicos c::or, lo:::::. QL1e se rr.i'it:..o.<.1 ... ..;. :instiri..1c:icinali:ad.::<f;l. Qt..1¡¡¡-

compr-endi2n de lo::.~ .1•:1 ...i Jos J::! c;;ñv= edad .,.. tPst"t.1\.·.J.·er·c::r, 
dJE<gnost.Jc;:.do=:. cor1 rEt"~'{r·dc• mtE·r,t",:J>l 7-.::>derado CI de ~,_·, -"< .~S 

p1.1nt:os. 

E.l di=>e,;•,::i r"<..1e a ... ·."'>l1..1ridc ~o-: ¿..:..1t.::'' ~-~ .;1es-;:,1...1C?'i< c!C?.1 
~·re>cr:d:im:;ent"o. ter1.J.t .. n.::I.:::> Li;,'-=i t-,:= •• ·¿¡ .:J<=' r'ei>~.J.5-t:;-o de Jd:;? c:or.d1....·::t.=tE· 
E'",,'d]L1,..:;r~ .n.1 Eme-o .:,•1..1.-: .:c.:::•r1.·~ .,.-.::z·:o p""~r·.:. t=:><...-i.:":· el proce.=sc:. E-1 =::.::'91..1.zm::z~r. re..' 
1..1r1 .:;;?.o o·e-=01..1t:>s mo;:,. t ~~ C't.1<= : r:'i:?' .';.--;!::;•J 1 i :laclt?!E- que .1 c>!F 51..1.rt:-t"c:>s; h."'1.1-:':J. .~,-
~c·::;;._.i r: o'..:.· ~-=-E' ,.;¿;.·, t1...1..: ~re 

t•,c:rdd·-f";ic.¿,.=::z._ .. r1 .=;::.r•dt.t.:::t:..:a1 ::;,,:-~ ;,-,sr.t-1..:c:i.c• .. _·.,_-;J.:==i::..•.-:::F rc:o-t-.o-,,...L/C' 
·TJer-~._:¡J. l.-=>'"" -::'L' :~··te.,,_: C!.1.--"~:'•-•"·-·~~ .:·,.;:~::- .::.-.n ,-erEr·=ic. m.:nr.:;; t?r ... •~ . .:ffr -· 
1: ""/:;¡:.;:._ 

C::it'1..1ci:;:._..;. 1..,r, C'"C•~.--a.n.~ .:;c. ,.,:,.:.t¡ •;c:~.:.:.:.•r.- -=~r·o .. 1.::-r-1..1 .. 'il L-"·:0-~cc-
:::c..~r,d:icic:·T•cin:1 ~n t-c• c•ci~:::.-,,,, t'•"'· -.,c>};;,:-,;.<.:Í:..'> J"'i ;::-3. .i .n:;: r.~ . .::-.l .. ~,-

,-¿-i!:.•¡_'>:.12""' f-¿;~ d0 -"~· r..O"!. • .. -r 
::z rr-ter1s.J cft?-1d ~':? .-i'l~ ¡::-.31 t-.·-:i_-:_=¡"" 
.-'>r-,;:: VQCri Ce- .:•.··.;=; -!: l 1: _·•·"'•<0- • 

~· ~-2·""·=·r1:::,,; :.-.7,r~- ;_.., .:.,.;_i .• --;._ 1_: ; .::: ;: .... -

~] pr._•;::c-c; 

:n~_-;,? r¿; o .. '.:• :-::>.:· r·, ,:,; 

¡:;_ .. .- ... -.:;,·· • .;,,;:_, -:-·ue :"·C'1< ,1,,_::..r,::.'-.;_-
retr~al~.~ent~c;~n .~-·~~:: 

~carc~bE r-9~~ ... ,0~~~.0 

_e¡_,,-.,:. ·-;.1rc_-.t¿>cc.l ""'' 

~>rc·;,,...21ms 

.¡:_J 

p--_-::.;..·- .. :.m_"I de F.?'r">r;.·=-~ .~.:r.-::.i:.~·."" p.;.~.:o> r=~ ~~-:: .. "<:..~:-?c-.:m:;.c-r,ro .::'2 
~'-"'"•tr~-:'r· .:::'e; ::::~,c,,,_ .. -:1c...=.:.:.i.:'r; e:=.-.-, t.::>>S· .-c_,r""c;,-~c_-. :no?r,~¿;~· .::•.-.::-i1'L·n.::',.::::, 

... ~ 1 ::::: .,.~._-:c,-. 

rE.~'ic,pue:t- .. :.,: ,pc>t.:•o,,,-•!:.c; ~¿:r-,c.iiJ¿¡::.: ~.:ifi?Cl; .. ;d.=is .:.-:; l.:;!.~ ;:c;::.:t:.•.Jl.lclace~ dt=- le>~ 

;=-ac:it:."'ni'es ¡::,ar.=- GLIC' d<i> eo=t·c- rr.~""'ra.-"'ra e.1;..::.>s &::>1..1.J1i-:-,-<."-<r• €'.-:t-er-r,._=,.J:;.:.:.:;r 
.-.e~o!E.Jdt3dt:G~ ~P .:r.crt=.>f11ent;arc·n el r • .iv2J d,;.-> rtE:<oue"'t:.c;s e'<'=' le--= 
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=uJ&t:os:,.. cc:-ir1cJciier1dc> lai serí~l cor. J..;; necc>s.J.::::rdC m.=.r:.J-t'est~-id<R. ?.:::~ 

rc.~,,,.,J::f.;;:¿, 1.:; ptFrt:ir-.s•r,re 9s>r.er..-lJ:~.=Jor. cc•r• ot ... ='5 f"e-ri:'<pr.<1.1~,_.:i~ .\ lc•E 
rE>=:=L• 1 t.:- ,_-;·=:i:::. -:";..1e •·or, ci. :Ct51 -"""ºtes:. 

:r1etc.•c..."lc:il09~c~:: _,. t".:-=-r--'f:::>~Ltt".J;;:as, pri'::'tf?rr.=1';~nd...._·.sa dJ?.. ,:; ,:./;~ mo;c.ror-.::--. 
1._"i ·tl=-.d:.dc; c:it?. J;_-. p.;..,sJble. j¿7 1,.•..;d::; ..::e sera=: .:;r...:.:: ::1..:Trc__,,..., y est·=<.-· 

c:.>=--::::o&r:=-ir1,~c-. :..1n.,:;i ftldloO::.l qL1.:? los. ;;>L1s>cfa ¿¡,po_-..·dl.r. 

75 



CUADRO 6~ RESUMEN DEL TRASTORNO FOB!CO~ RETARDO MENTAL Y AUTISMO 

Sir.to.nas 

1'11edo 1rra 
c1cnal, 1nme 
d1ato,exc:e 
s111c y per 
s1stente a 
una s1 tua 
c10n u cbJe 
to especlf1 

C.11pac:1ddd 
jnhlectual 
pcr ~ebaJo 
del pr00ed10 

Deterioro 
s19r.1f1cat1 
va err !<1 
adaptac1ár •• 

Niveles 
o T1oos 

Et10lo9ia l irata ! Instu 
1111ento ! mentos 

E:< terr.as Cor.duo:: 
-an1111a tu al: 

leo 
-alturas por 
-etc. a;Jrend1 

lnternJs 
-cd.nc:er Hn:il l t 1 ce: 
-al c:ese 

del r¡ t despla::a 

01ac:o 
-etc. m1er,t~s 

Edad de l lnc1 
dencia 



CUADRO 7. RESUMEN DE ALGUNAS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS EN EL 
ENFOQUE CONDUCTUAL PARA EL TRATAMIEl~TQ FOBICO. 

TECNlCAS 

HODELAM!ENTO 

DESENSI B I L I ZACION 
SlSTEMTICA 

lMPLOSID"< 

DESCRIPCIO..¡ DE LOS 
FUNL-..::OMEtlTOS TEORICO-f~ACTICO ! 

PRINCIPALES j 
E.~POSITORES i 

1 

T~cn1ca er. la QUe ur, 1nd1v1duo observa el comportaro1ento Ce otros, y J-Ma:.:ur \lQ65l ! 
deperodera de las con;;ecuenc1as resultar.tes obter.1d.;s por el ~ctlelo -E-.lr.Cura 119681 j 
para que el observ<idor rEal1;:e o roo la ccmaucta aorer.d;da. !:i oroce 1 -F.,tter !1966) 1 
d111uento comprer,de cuatro ;>recesos: J1ater,c1ór>. ::') rE>tE.'flCtor., :irepr'J -Merolcoe ~!'?e7J 

1Oucc10o111otora f 4> mat1vac1ér1. El tratam1eroto puede aplicar-;,'" a tres! -Waiters '19eo:l \ 
! rH11eles: lls1mbél1co, :'l111car10 y 3)o;irt1c1pat1vo. ¡ -~·:.ldrO tl9~ 

;~o~~~~~~~o p:~~~e~~=u~c~~~u=~ ~~a c~~:~~;,~~: ~~d:~~~; 1 ~~ ~=~~~~r:~· é~an ! =~~,:~~.:f, : : :;3; 
cudtro foses: lladiestram;ento en rel.1Jac1,jr, mu.,Lular ¡¡rofur.dii. :::es 1 -F"'chm;¡r, ,¡.;¿,¿,¡ 
ta':Jlec1m1enta éel us'.J C!e ur.a escala cue mida la rescue5ta jp .. ns1ec~:i1 -S·lar1r,cn • !r;;,c.t:l 
subJet1va en term1n'.Js ::uant1tat1vos, 3/construLClo!• O·? uroa Jerarouta i -La::i.ru:, (¡.:..:,¡) 
::ie los estimulas 9eneracores CF! respue1.tas de ans;.eda:'.l, y 4·contr2¡:;c j -.. el~ 1l""~>'.:1 
s1c1ón de la relaJac1óro v los estllf"Jlos pro,,.oc.:Hlore<,. : -loicot'O·:Jf.(1Q:a' 

------. --·-----,---

\ ;!e:i::t::·~e~~~ 1 ~:~:~~~ ::1 ::~!~:'.e~~~: ~~;,~~~~~~~ 1 ~~' s;u ~~:~~ c~r, c:~o i =~~~:¡if 1 ; : ::~ '. 
SOBRESATURAC!ON ! de cas 111aneras: ir, ~-i~·o e 1lllac.ir1ar:a (e: ';eraoeu._e ·.-~rt;.il1:.c la'> -:scei -Fr.;,r.,; (~<;e(I\ 

1 

r.as). A lo JarC!O de la aplu::a~1én, ,¡:¡ \e-ra;ieut<> r.~ ¡r,~;:n,tart; ¡r,crsmer1] -1'"'.¿¡li2s:-ro•l'?~c;. 
tar la ans1ed.;,d del pac1~nte en la sesiér.. ,l 

1-------_;__-----------------------------~-, ! El pac1ente u1ag1na uroa escena ans1oqen .. y cuando¡,. t1er>e ;:lara. €'i J -F.;ir.-.-?r (¡q7¡) PESENSIBIL I zr.cICM 
BASADA EN LA INHI 
BICION DE LA l"lllSIE 
DAD POR UUA RES 
PUESTA MOTORA CCt-1 

lMAGENES 
EMOTIVAS 

IR.:\ 
INDUCICA 

SUGESTION 
DIRECTA 

1 terapeuta ap!Jca una pequeña descarga eléc:tr1c:a en el .::.ntEbra:.o. L;i : -Wc-l!''? (1Q5~1 

1 

est1rnulac1Qro cesar,;¡ cuarioo el suJeto l'r'ueva e5a e.:trem1da::I (co"'o pre \ -!" ..... ..,rer •.1r,.;31 
v1amerite se ie habia Hod1cado). El ¡:;dc1e11te desarrollar<" un,>. 1f,!l~t1 ] -".J1e• 'l'i!.8J 
c1Qr, corod1c1::mada de lo ,rns1edad debu:!.:. <i la respuesta rr.atora. ; 

l \os est!•ulos '"ª"""'°' 'º''''°"'""º'al PóOeole '" "''' c>t-ua-~,-_,-,--o;-c-us-,-­
! c10n utiaQH•ar1a en la que otras r!ementos provocar, res¡:ue"tas C".Je se : -Hbr<'r<ff:>•1t:. 
'i opar.en a la respu~sta Ce arostedao. Como eri el caso de uro cl.:iu;otrofoo~ ¡1 

( l'ié:> 
ca <il que se le p1d1é Q'.Je se 1maq1nara der.tro de un teatro ,,.¡er.oo uro , 
str1ptease, as! la res¡:;uest.;i de e:.:1tac1611 ¡nh1b16 la ~S81..1<.0sta de 2r. , 
s1edad. : 

1 ~: ~~~ .. ;:~!:~t:e~~ .. !~~:e;s~~~~~~~~~P:s~:n~: ~~=t~~1~:~~~~:.t:1 1 ~~~~E 
mulo te1nido, todas ellas d1fere11tes a aauellas c:or. las cue se ¡;.esta 
ron or1q1nal111ente las r-es0tiestas c::e ar.stedad. 

-Gc:l::::;teird !~i:.'1 
-.'·ia.:;.et !!C:'."'(··· 
-Ser:>er ( :0;1)·· 

-Fc1::nr. (1972l 
-E:ernt-:.?111,( 1595) 



ALIVIO A LA 
AVERSION 

ALIVIO 
RESPIRATORIO 

INHIB!Cl011j 
FAAl1ACOLOGICA 

La escenc1a de este método consiste en que el paciente prepare s•J pro 
p1a aud10-c1nta con qrabac1ones evocadoras de ansiedad, tanto ocurr¡ 
das co¡¡¡o posibles. Prillli'ro, oespués de 30 se11undos de s1lenc10, se 
adllinistrard un e5t1111ulo eléctrico desagradable al óedo del su Jeto, 
éste pres1onard en el rnstante un botQr, que hard ces,¡¡r el choque, 
act1vanddo la grabadora y escuchando de esta 111,¡¡ner,¡¡ el contenido del 
ite111. A.,;1, el roensaJe .:ins1Qgeno del reactivo queda asociado a la sen 
sacien producida por la conclusion de la descarg<> <1vers1va. 

-M:ller 
-Solyom 
-Thorpe 

J El i1il1v10 resp1rator10 es un proced1ro1ento er, ei que se le pide id . :1-0r"11n 

1 

paciente que cont.rnga \Olur.tar1amer.te la reo:;p1rac1Qn Llnto como pueoa 
y que señ.ale cu<>nda ya r.a ai;,eante. En ese mocier1tc, se le ir1duce a oue 
u.aQ1ne un& ••c:•n• cor, el estia.ulo teauCc, de tal 11\0ao, que el allv10 

~er::~~~~~a~: ~~~i:;.:1~~11uc10 de la resp1rac:cn puede cc.llpet:r cor, 
1 

Se ha n.tor¡r,aCO que la ¡r,halaClon del b1a:inda ce carbono H1duce a ur, 
estado de h1perventilac1ór, 1110derado durar.te muchos Sef:!ur.dcs., ut1li:?:an 
Cose durante l.i. exposic16n del paciente fQb1co a los reactivos ansió 
ye11os, lor,¡r:indase le ¡r,h1tllc1Cn do:> la r;:ospuesta de te.nur. 

78 

{ 1969) 1 
(1%9J 
( 1964) 

1 
( 1971) 



CAPITULO D O S 
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El prop.:;gc¡ to c.=;p;i t.o""IJ del oresent"e trabc"lJc> ..,·ersa 
S:L1bst.anc.J~lmer1te er, la e•;t;inc:iOr. de ]._~s cor~ductds d12 fu9a \•' dE..~ 

9ri t-o en un .,.-,ciL1l to cor, r·et-¿:¡rdo ment"aJ Je.,,·e .v conduct .. =<!E ~ut"1st.=<s 

cino~db_¡co ba.10 ~1 rrL:¡f:"""lfTll<?nte> de la tt.<t>cr1lCc'l cor,.::...'uct"Lt~l cJe 
modelam.JentG en dJ\,'r::c>rsas i's.i:mb.,ól.ica4 ... ·.icar.i.=.. 

part:;i c;ipat.i "·" '. 

Ot"ra ambJ c-1 ._.:.r, c.>L1r1C}L•f.-' "=:'t?C1...1r,ci.,r1 ~ c;ue :-:e p~rs1 t:..ue ot:>to?ner. ,·Lfl? 

.I@ fJl.I• cf¿:id-""I;:.~ ]As cc=rr~ctrr t;=:tic"-i:5 cor. lc=r~ aue ~e ¿J].;:;t:>or~ C:.3 ) 

1-·al-1os,,,, hl>rrH1n1t=-r,t.;-~ pc>r-.:~ 11! t~r·1ore!~ 1ntF?r\·er,c1L:or.ec:: p,'=!rA todo 
ciQL•el e>rL"'>1e~-.Jc>r•C•] 1r•v1..--,JL1c.·r 00"'>dC• c.·c>n L'Í cc~,,.~L1rf"~<·7l1ent"c> 

hLtm,,, no 1 r'I m.-~L./.1 f J c.,-,,- 1 .~ ,, cc>r, ,;:J,1.::; t 11L-'l l. L''P J .;.1.1-• i /o ;·m.,•. i a 
.lnt"er•c.Ic:>r1.~l 1<.1--"t:' c:c e~t;:o• ._,.,~.cr·z te. 1.'t"r~:;:._1 rFr• re!:Oc<l t"'-"'<r l.:; er,or.-ne 
.import.:..r1C"Jd l_,.._, lt....,_· tr_~tcmz,:.·r,t("'::." rE'..ill:::ddas- t,71rr.ci s,_.,lo 

¡:.>o:<c1ent<''. Ll'',_., ]€"_10'-- .:.'," c, .. r.,.,ct~,r- º"-., v.:<_;.._,r, reo-,r·&~er1t-->f"l'-D \- o·e s@r 
11.am ... =idcis err,,rr<:.ct,np.-,tE ,'"f;'.·~ ·"· .-:·u_=i<O:-J•:"'.t.'1-~' J,71¿.r,t-1i¿~s. c.~nsti tLf\·'i?r, 

s11npiP1n,;•,-,tc ,.t,-,-; f¿,cet.3 <.--:Fl ,je_:-" ir1v·e-:·<i9 .. ;:,c1.~r, ,¿:¡] .i;;,¡_ral 
01..IP JL-, s.~r ·_,-ll·'I" r--frc~tr.-=-•• ;•_,,. ·1'11L-.~fr,:¡;,; •1l.·<1·· ... ~r9;:.;;., 

¡::;1_:_· L 

E::s el rn ... •.:.f,_,¡,_-.,nipr.t,, io-:"._-r,1..:;_=1 •7tl'-~ per.n1t= f?Í.1'11.Ir1.-"ir ].;-.s 
cond1.1c-t- .. ·1~ UL• -fL1L.c< c,:.r-1 t.-;-. ._,,-, P.!:· t J1u11l<~ aver!.~l .... c., en 

SLIJE>tc.• ,.,->,;;1u.Irc, r,•tr·.-i·--"<.:.~,_·. ,n._~.-,r .. =.; ~--=,1.-•? \ .:c.•r. cor,._fu.::t_=>!.- .. =it1f.i!.-t.=.;::;;~ 

HdL11 te> dt'=-.., _,,.."";,__-.- pr1m""~r- h1 ~'C: ,:-/12 ~.,., m .. =itr·11r><":>l1.l:::.> con 
cu.,tro. ur· c.:_•111,..,,-1r_4;:c> c..ie~,,~.,"ldo .,_ pl .. -=.r,,?.-=io,;.,_ s~~.;_.. ... 11• el r-c¡::>;::>rt-e =t-=.~ .los 

¡;;;> ", o' re ~ , .-~ 1 ¡_, d r t 1.., " ,. ' f:' r "'=' "' eº ,., t .:-· r, e r .,, "' i J .-:; :• ._• ,-, .l .-, ~' /.( ,-, "'' 
c..:: .. n¡:.•1.i cac, ,.:.r,. 1 oer1 te r, 1 t .. t.r>¡::1,;:,;:C' :==-e· 
Ha r1:2c.i t::>.i rir> t .o-ir, tr''~ 
efe .l r.,;::. t J tuc .i or''='"'" c'I 

.-=:i l ,--:,·.rr, 1T>Pc:'1 ,-:.~•ne'"• to. 

El 
i.'IJ t1.no 'fLI<.:' rt-'C.lt'1Cf,;> t.-c>r, JC-·'81 t.·'f'• ].,; Lln1 •o.•r~~C:"'•d de C._-.j,.,71~1.;..-01, e;-r. L1::i'"' 

Hr.9L'l&s. C.'~•J .l l..:.,r·r1J ..-I. L_/._~, • ..._..,,..,, e'.~ 1 t.-• ', ..... J 1 _._; 11.c '- l 1n.i c::i 

e•:hat.1st.i ... ·o. p3.-tJ1· '-'<' . .-;cual r't.'f-'L'r"t'.<·-· ,=;Jf.:.o'r.,.<c.tcne<o:" 
oroar1.i c-... •s r,1 bJ..;'.:'<.JUin1J C--<.s: -"---"' ,., ,_,,r,t•c•r,:,,:•. 
1 os .ir. s t r1.1n1er1 t",:;is 1 ~• -3 e=-- -t r·,.=;¡ r <=' ,_. 
d.ia9r.osf'1c,..; ."11 SLt.•«-"t.:..-. ..._-01nt::> -=iut1!0't~•-

Las cor ..... .,1:-::.i._..,r,t:.•-::.. .~et1.1._-.if-"•·· ií61 
t"&r1r1.ir10S 9pr,r'rdle!:' .o'l s~.i.;,1.r1.;o>r,t~ rr=•.:..•t?rt.:0,-1~ .=.::•r,,:t11ctL1L·1J: 1' 

"'t.tt"c:>cLtJd .. =ido 1/.~~:¡·"'º· i.-'•v.'"'tcfo .::ent .. o;l. dc..~til.-ic..-fo ."· 1~1vc.'<iJ<:' a·.::~ ~·.;_r 

ropa. arre._:¡Jo d .. ~ hdt."'>1_ .. _,,::J._•,.., • .-?te': 

escr.it::>_¡r v C'L'~''-·icior . .,'o.~ .;..¡r.;.trr'""f.ic_"~·:>: :;• 
1'betrrer. ]¿¡1.·.oir plé'!t:L>~o. ,,__..,.f".:: ': J_=ibc>r.-1lc>~-i> 

1'of'os:t-~t:.ic.,•s . ..- de ,n.;o.c11..11l¿¡l. 

n~ ~FBt 
i:)\¡),_¡.,j ¡ ¡;_¡,;~, 



reeoert-orio cpr,ductL1.;:;1 

-frec1..1e-r•CJC .. t:\·Ja¿,.r.cJa~ ecoJa]Jc. ret-r~.;.r¿,.::;._~. c::.:Jr,ciucras ot:>;;=.e=".: ~.=.>'?" 

::::ü,r;,;:; r-J .:-.Ji r .. f---",,- <-•C•J<'3'Í"c>:!'?-- rJ tL1éiles ~r. su 11).-<rChc< --·-t;sc¿c¡ J<tfl;:=. ml 5n1¿ .. s 
r1..1f'.'l~ ~··=<rci .... ~L--f.~ ,,.-.i t-JC• ¿f1 Ot••i' ACLlclt?. te:>¡;:-_..¡ tc•d-"~ ldo-.: O•c=>rtJ .•• -.;::. 
L•1..1ert-c.: ].,;~- •-="SCJL1;r1ci~- 1~=- e~=-.:-rJtL:>rJc>~ 

er1c1..1er1trar. a st.1 P-"lso. et-e--. esctt=--.rl="c.>t'JL'..i-"= ,;¡i:_.t._-,r""""" e;.__.,. 1.o.:= ,,,_,,-,.::-·.::.. 
c!J-fJc..1..1lt-.,:..:J r:·."<rd er1t.oc,t:>J.=1r reJacJc.r.e'3 Jf•tc.""""rpt?rsc-r,2lJE?s. r.:s~ .:1 
est-ados de e-·:ci tacJ ,,;,, -f1..1erd d~" cont-r.-:r-1• sir, CJ'-'"-"" ha>¿:¡ .:=-r, .::-1 ,r,._~.;:1JC· 

oos-iCle e_--;,,~-"'"' .,, t•Ltla p,._'"<rt1 ... -Jpac;L;,, .1ue;:cis ~r•1p.:<l<?~-

1 r. e e> ns J ~ t e? r· t t:.• e C• n t- a.-:- t o v .: E'' d 1 • r- ':e .:o• 1 En r: ..-'" ~ & q, u J ,-,, .i e r. r ci 

ir,st:rt.tCCJOT•ii-!.-- .::Jest-acad-~ v~su .. •-'· Jer19t..1.,_~;ti' e.o=- ciar._-, 
es 1r.,:_·.,.•:>~-- de l"l-"'Ct=."'r 1..1r1a narr.-tc: .. ~r.- ie'lr(;.Jd. utJi.J~~ 

!:C•la.1¡.,-...r.t,,_~ •:·r-~c1c·r,t~'O'"" 0~1r."1 e,';pr~,.~~•r J. d~· .. -·~ 1n''" cor.cr·er-.;:.s le. f,~cE 

t.1rr2ca .,._. #i.!':•-lt-•·OOJ ··211n.:-r.t~ ::.::.2 SP ]"'2' ct..1e:<tlor.c.t:-._-.. d.: rt,,>cto.oimer.t"---· 

Er, Jo r-=-rer<='r,le :• .:itro~., d .. =tto~ de sr..1 re~-,ll?·rtc•rJo cor..;:!L1c:~t..1al- el 
SLIJE't'c> prt::-:='er.t~• c} .. 'lras 1-· d]arm.,"Jnt1?S cor.dLtCt~s 

cL1.c;fr1do :ii"'"t> t;,=.JJ_,., .. ;r.t.? los L.=l T-~1n2i.id 

hE>C.lti Jo,;;. O:::•i:=1·ro<;;-. Ja m~•ctra? •'1t.1e::=tr-"' t.1r ... =. r.:."'t"L•.;,ir¿,TJ.,. 
de a·os ¿iñc-.s: L"°i: ~~<-•e=tc> _i:;.e er1c1.1er,t-rd 21C·rr?1..:: .. -•nc1.::__-., .=- t..ir, c:·err.::.i. 

f"'er1CJC•l•.-'<T• r.?omJ.Jiaro?5 º'-'~ er,f"rt_~ IL"'5 ct..1 .. "<tr.=> '" .=.ir.ce.•_...,,=,.._-,,;;. oe 
edad. empP=~ ~ ~o~rr~r ''rechd:O .,,. t:~mor'' p~>r- Jo~ o~rro~; Oú ~n1 ~ 

la i'ech .. -" ~'t:-' h.,"lr, ,,_·er,1de> ir.cr-e111erit .. -'lr•cfc• '°'' Jr,to=>r,s¡f'icL .... ~c· CJJ~hc•S 

Ct•adrc•>: a1.r-e l.~ ~r-es .. .,,.r.c..ic.< Cíe 1=."'zt:c.'1S. 

El cu,,,..._Jr~ .-,~r·dt..<Ctu,=.l 41..1¡:; 1nanJ. r.i""~ t..-. Trer,tP _,, ,_,,., r_.~rr..:• es: 
.:;orrE=-r ,;;;11. J.7•t•c>rt~ ... r h .. 'lCld o'or,Cl6'. i;,r¡r_,.,L mc• ... ·JrnJ.E-"'r.r:.::~ r='.!c~t~-~r~,;:it1p.adc· 

~r<-""S -:c"lr"i<.::>"-""' ~,,.._-. t~_ ... r, JJ,nJt"c=>do ,co¡_1<;: 5_;J~Oi-!:S 

cfet>J d::::> .;..¡ Ullf? ,;:>r;,_'><~c;•r, (-,~ ._¡,-,,.,. .4!::·:.."'-c.>]t-1 (..?; 

E11 }¿., C2-~Cl'el-• ¡ _ _, LJ1.1i.,• d'oi>J~t""°' ._..,cti..1-~],7,er,<~·. '21 s_..._,.J2t,-;i .. ~sr.=.: 

ccor1te1T1C•l._-.1('1¡_1 p.,.¡r? p.c'lrt-1c.ir:>c•r 1..,r, r:>re>9r.atr.d re!.~J,:J.;-~,e;:1.;:.J. clc>r•.::>to:> 
det:•e-r.=c. L-1e .,,.; 1..·1 r ¿-r, cc..••nc>d111 .. "< cte cit"ro5 ._=1dc.1l tos cor .. dJ -fere-•r,t-e:=: 

.<'lÍ'.lpJC.lci.=.t.-i.:c>o=. Er. r_-i1c.'1c:;• ¡..-,ro_ ... ectc•. ~& t-1F.T.,?r. ,;::'1•"''°".=..-iL.'Jc-S ."<ct:; ... ·;.:J_=¡CJf?"i:-

recre.e~ t: J. ... ,.:¡5 _ 1tlira1 es. dt'.' <?1L1 t cicc.1J .. -t.a•:fc•. .,., "" -, t ;:;· n J "' 1 e r. t.::> 
doméstJCC> ..:fe j¿., ,,_·;1..1er •• :i~ d.?sarrollo J¿¡C>or.c"l1 ot-ra.$. EJ 
;::>J .. ~n Jr,cJ111..c=-- .r,t:•Jt!-f• rc.-" .. '<]J:,.;r DC>D05 el l>ar.c-o. compras. 
s.:>lJdds J.-.. c.-imuniC.•ci o?r. doncle de?Oerci dt." n.,."!Ci=-'r 1.1:0 ce] 
trélnScic>rt-~. tr.-.r.--J (-.,-¡r· Cc'ille~. ~Ct..tdl r a c•mvleo ,,.. 
a;:o1s;.t..rr .i?t ce••tr.c>s. dt· recre~c.i.-.,-,. 

P ... ~r.:; l.:..• ~r. t-er·1 or s~_., ,,.."'...,"" CLtld?J r• .. "!CJO condJ C.I .. -.1, 

neces.:<r.ie> el St..1.1c."t"c: sal9.:~ de ese c.irct..1lci escol_"lr-Ta.r.JJJ.=ir 
~c>br11;..-"orot-ec-tor • .___,,., .o.•l c1..1al se f>Lir, 1 Jm; t-:"lcio 5¡_1~ oot-2nc-~ .. 'tl J d,::tO&.s- """ 

.lnCremer.t: .. ,do ttc.->rnores. ,_, clS;f. er,frL"' •0.1 .:=-•.·t-er-Jc•r. 

e>;aer-imer,t="nao ~·!O=a sen-: ... ~ci.:>r1 de oier,est-.21r oc.1~ o-frece e.1 Jo9ro. 

Por ello. c.~st-e tra:tdm.zEnto se 1.1ne a t.ina: de oro9rr.mc.'tS:. 
..,·an encam; ria de·== ¿, su clesc.rrol lo e>ersc>r,.,"l]. 



::"~das 1~.s: c¿¡r.actE?r1St.1Ccls cJt?] su .>ete>. el e::t.501.&cJm.Jer.to oel 
e u A t'.:I re• nos o 1 .. , .;, .i e o r• o -fu-=- Li r. c. sen e .l J 1 .,;. • J os 
re-01..•E'r.Jmie>r1tos .... d:;;.;:><e;:;o~~ a·e 1r1L1cr,ci~ de Jeo~ .ir1st"rL1n.er.t"o,,; Jos h¿¡c.ic;n 
.Jn~oi.Jcclbles o~r~ nL1estrcls ce>nd.ic:;;,or.~s ~soec1~.1Cd~-

.l\Jo e>t:•st.?int .. -" le• c-ir.teric>r. _, .::::cr,t 1r,1..;~=;.-::-J .. ;,, -=.•t· 1nt:"•<:...1.:>f,,,,,,--¿ir1 los 

t"est~ ,c:><S.lCol.:.•;;:.,JcoF cc:•n ].;::is ct..1¿t]es s.-=- t::'L<OCl @1.· • .:¡Ju¿¡r- 1· C't="r~rm..1ru~r ~) 

O:Jcl~'·'°'='Cl Ce.> .::Je] 'o..•i..lJetc.,. 

Ne> F•"l:?<-t"e-r• ir,:=.t:r11mC"r1ros p¿;¡r- .. '-! .. iJo=-<<.J'•.:'!..~tlCdr rlLlt".I~mc. t=>r• L.~ ... :.iC.lE'nt"~s 

.=o.J1..1l tc·~- ,-,e· ot..>s.t"ar,te aue p) ::. .... ;<?te> c.1..1m&..•lc.~ e>uc.? de los 

d...1ec.1s.6>1s cr...1 t1..'-r.1...:•~ del DS."'1.I.IJ~R 1 O'-..& "tci1n.t>Jer, es:; ;_~~r-,;:¡ .ir,-far,t&s). 
r•c·r le> a1..1c• 5 .. ,Jc::~ orec.Jse> 01..1<=- t>l :O·<.IJ<"tc> 1n.;fn.1"l'J&~C-.=1 "conduc:t:as 
.:u.1t".i st:.;ws. 

I•at:>J ,:/~ .i'l i.-,.o. J .lml t"t-i11 te~ 1~ cornprer1!1!-J .. ,r. di&' 
or~9;,,.1r,t.;.s c:.ierto 9rado com¡_·.]..:.•,JJd~d J._">5' re-9<..1lare>F 
'" 1 e-"< n e e!"'- cf E~ 1 e r. 9 1..1 a J e ,,.. P r b .c'i l e N r.i res .1 1.-· o • s u m .1 n .J .,¡:; t" r ..,-i r 
-1r.$rr1..117.,;;>r,f"c>i;,- c..::•1n~-. le> :;;e>r1 •'=l fr,1.·~~r,f"-==rrJ.:;>.s de l'f.Jede>!.- L .. ~r.9 ..,. L~::o ... ·.i~. 

~ ! 7~: ~a e~~;~ c:l~~ l ~'~' :~ ~;~,~·~· • SL°'l <:,> ... :~'/ ~: t _, ~ r,; 5 e~-:.·;:::.; ;~·,c.~::.~·'-~ e':J }:,~':,'-)~;~:;; 
-,o t?r.-oi ,,r, r .. ~wL11": to n.: i-"'1 pcf,¡:,ci ,-,; t::.L•P 21 >:"l-1_>-=·'t..:..-. 't:..1vJt-'!:e..-" a<..1e d...'lr 

,,,-,..., r¿-~.:•uPSt".:'i. e-o,- Jo ant"12r1or se--- ¿;sJ.t;.r·~ ei OJa.;:-r,.._.:.5r.Jco de ..,Ob.la 
b.;,.7,--:' .. ~1 ,_·1,.11Pr•!1,r...1er,t"c- .:::!<? le>s crJt"er.io5' 

~s.L.--.~C"l Tl c.,..::Jo~ i-'<"'"-=" e.l Jo. 

¡,;.v~JS ¡ 

c.:.-.eT.i c.ier,re 

Var.iab..le Jr,dt:?L1er10Jer.te IV.J. ).· L,,; t"t?~-.;.:::C< Cft?- .r.oael--">i'"•.Jer.to eJ 
.,=.r.:-.:.-.-am.:o cJEc .-"'-~Tc;:.r:;::._,.,n1tó?r1tc· de c.=ir,.._--tc...1ct-."IS .ac-rcip;iad .. 'IS 1RDOCJ. 

Var.iable J:leper.cf.Jerrt-e f\..'.D • .>.:: 1....~."'- cor,.:.J<.1cr¿,s oe -fc...t9.a .... c/E> 9r.: re._ 

L.,:;s i:.;:•r1.::J1-1ct-.;.5 c·~-.;,¡;..-fJ'-'º T1..1&ror. aet'...111.:C ... 'i~ .~- e.scc;:.9ioa5' f:-r, c;~s:;e ~ 

;c·s ..:--c;r¿,.7,c-tr''--.~- cit-· l¿.d::1r1 <198=. c:i.t"-•do c.ior 8.;>rlo•.i. }Q85>. de>r1d& 
lc•s=-- cr1 ter.:.::."'E a·.: ~elii..~cc:.i .. ..;r, _.¿;e r.:9er. oor el ele1.·.=.~-:t.::::· r • ...11.·el 
~i?°"="'-""'.;..r-_=¡c._, .• =~~,-turf::;._--¡.:-1 .. -.r. Ctl<E' ¡:::>rc•"·.:-·cc;r, r-¿,r1tC• .;:i] .;:c1...;etc> c:om._-, """ ].;:¡ 

fe<,n.:1.J..1.-'1. "' t.amt:>1~r. Je>:= 2r·ectos c<=<~t"Jco: .::JU!? e-1 
~-¿,c.ie·r1TF- ~1..11--~·t=- cc.r, r~:;:.ot?Ct""c> ,.::i J .. ~ Tur1C.Jc•r•¿¡]Jdcld er1 ~ .. 1.F re).ac;zones 

l.F..bor,,,.Je~. e,;;:col.-'lr .... """"· -,,~mJJ.i .. ~res .,... _,rer.t& .et J~ comL1r.Ja.:;:.c_ 

C•tr-.::.~ ~-"<~;;:.ec"t.-:::· ,;;.. t-r~~t¿:¡r es @] 1"7.echc· Of?} c>c-r QL/€' ~~ c.:c-r.s.ider'2óron 
p,,:.,rt< ;t-Jnc.i .. ,r . .;:¡ J..,¡_:,s cor,dr..1ct.c'f!:' de TL.1021 .,.. cte <=1rl t-o- Paul 
Berro-=-te1r, t 197::;. cJ.tado par L.:>dot..•cer y-ot;...os 19-87~ p,:.g. 4(•) 
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m.Pncj~ . ..,,,:;;.n f .. ,er,r¡¡¡.: p¿,r.:.. ~1.==.c.c.r.::tr ,;;r.¿,_;Js.J:.s 

cor.cJLiC'f:"1.1 .. ,l. }¿¡:=, CL•.:ile;;;;;. l~ dl.1t"oe._·,¿¡Ju.ac.iL-.r. o .-=>1 repcort:e 
... ·erbal CF.1 pr-op.ic• ~1..1JetC1: .::'J ]._=is 1ne><:!Jd.?i:E t'l!.."'.ioJ .. .;q:,.ic: .. .;s ;::J el 
re9i~tro .:J6> J~s cor,o·uc:t"t<s mote>r.:ts. 

d~l pacier.tt= ... er"" p,::.•Co orab""'bJ~-i> 01..1E-' C>1.1L-fJe::.e pr._:>porc>c-r.¿:;r L1r1 
r~port~ ~m0lio r~~oecto a s1.1s tPmor·~s ._ ~·:c>Pr1~nC.Jd5. 

E.! "-°"'$f..'é'Ctc> f.J~.:ol .... 9.Jcc:• l
0
Llt=> cc.•r,f~rT,oi¿.,c:;.:-> .. -"1.1 .JT1.JCJL-, t"OJ"T .. -•OC• er, 

c:uer.t,;:i- f"¿¡r.fci lcl t"co>mc>ld-r .. ~t"1..1r,,~ de} -;: . ._,_, ... ..,r.-, ;;;:c;.,r.o J.a ores1 .. .:.r, ¿;r-ter1.al ,._. 

E'l rit",nD Cdr-c..;i.,.i-=c:•. er~ t..,r,rer .. 'imr=-r1te .... -.-~,,nplic.:.;,L""IC.· h.,.ic@r- Jci,s 

cor,sri t"t.1tL~r. t.~J DL•'"•TO •Tlt?dl.ll.c'<r df=I) ¡_·•rc>b]efn._0<. 

l.e> <J..,._-.. .:-."''-'~-.:le>.;.. Q'&-t-rac":>"" t-c:ir1t"L"' r=t m"'-.~c..rrc>'E' c.::>1no .. ,,. lo=-= t ..... ,r,:iJi¿¡re=: 
1.--. ii1-r-.:cu1t" .. "lci - cta>"tE>rrerlc~ ;rT•r:>eD.J.r e] ~-"1..r¡eeo 

.::or·r;er~·· .. 1rr .. -.1·.o-s ... 1;,._.f,_, sir. ,-,.Jr.91..¡r,,,. 1.>rio"C<'lL1c:i.:-.-. la~"' c;\.·E>r.ict.=.s. Tam.':>.ler, 
-.,-1 t .. 'lr -fr-er.t"t? ¿¡ ¡_¡;, ¡¿p1·rc-- QLlcP Ut.tl ;-L;~ •'"'t.~f-L1\."Jo:'St2' 

t1c.•1·,1,.1,dr,~ ,::,.__,,. ~-.'="'rL~u.i..· "'1.1 5LJJt<f-e> et.J. :-itd-r,fJr:::..Q" 

S.€ L tJ!J_-_,__,,. .... ,,, .. ·i:.·.f/O C'LIT1'to CIG- r"~"Tc?J"t:-T:C.l.el 1 ... 5 ,-e~J;>L/e•~t ... ~-" moeor.;ts. 
del :--1..1.IL"t-c Tr--=-r.r._.,, d.1 est".i 1nuJ'---, a1..·ers;1...=-i c.:~mo 1r,cf.JC¿,dc·rt>=- Of'i' 1-"f~ 

re!"C'LIE'S f" .. "IS ="" r, 5 l._ .. :.'..1o''•c•'::" dO='~.;;fCÍ~C' t¿i t- .J t..· as { E•re:i r.s tl'"-" l. ro 
c:i.tado~ P.or Lc0doL•C-•'0-1.,r~ L-<ourct-. .arc v Gr,,.1.qer. 1987). 

p,,._.1. 197::. 

L-.,,.~"i¿; ,-c-or,cfL• e~.,-, ..:;•p J~ t J '".::• 1'L1tc.~ de"f" J r,.1 cf .. -'< 1.· e.;e,noJ J "f" .J c."dL"< .,, t" rc"l\."@.S 

.:::;f~ t"r"""'oo" c'l!i'C><c?Cf"e>S: tJ'f-11.Jo dF.' },,.1 cc.>r.dt.IC:tL"< C>t~.IP-tJ .. 'O: .::'' 

cteT1r.1.-::-.;.-.-. ,-~r·t-o•l'_--< .. -::.J.o,·,.cil: .~· ..:.:> 1..1r,._o¡ ¿-.J¿.,t:>or.;;>c:.J .. .;,.,_ CL•t? .c•<?r'711t.; .. -. h,;.-=er 

1..1r1a ac.~11.r.1t.-,.::-1 .. ~.·. i':>'"~ ,::._ ... .:;.._-.,,:- .:..Jor,a@ $t? .:;t.._->D1.-. rt.~9.;!ccc.tr.;¡r come. 
cor.c1' .. 1rt.,• <·le~'::"~r,f~ , .-"lu51..·•r,t~ <Bc0orlo«>. 190!":>1-

l.- CondL1Cta l.JbJet1 ... ·o: F'-''~--•-

:'.:'.- DE"'-f'lr.-1.::-; .... r,: ..::c..:ri.-.r, mc.•torc. oe dp¿:;rt"dr~E> • .aJeJarEe di? 
obJeto. 1:>1.•r-,_~,::;r •. o; o -; :i ru.;.ci ._-.r,: rE>Ch.i:'i,;;L-.. l'JL•i a.: •• 

/'TIC>mFr,f'L"' f'r. <JUP J.,., ,_.:;,r,CJL•~:t"A 5L' n>._-lr•.l -fes t ..... c..~st".;¡r,do 

~J &5-t"1<71LI},; ~ ...... ,o~,.-~-.J '-.:O: c.-=>!i' cf,¡:JC:.J r, }~ ht.t,JQ,a 

1.- Conduct~ ObJet1vo: Grito. 

'.ir, l .:.:~"lrn@r, t""' er. E>.i 
el St1,1P.tQ f'rer,f'e 

1-"f r.eo.ar.i "'"" cte 
cc •• -,cJc.1_\.c; 

<'?'1711 t.J r ].a 

::.- I"eT.ir • .ic1.-.r,.: E•:pre~i~'-r1 d~ la ~·o= t·•c.ur. .. '-lr,.;¡ que ese C""1rc;;ct.er.i=a .oor 
-r·ue,....te ""' ~~Tor:-.,c¡a.=;.. ave oueder. ~er palabras o s.1mplem1?r1te 

ru.i dos. 
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3.- EJ,:;t:>c-=-..=;~_; .. -,r.: Si? D<.1rttuó cc,¡no S.: er, r?J .in:;;r.z.r,rr? f?r, OLI~ t;¡>] 

E't.•.1t?t-o. er, or.,,.75'f2n,::-.i.=1 a·.:.."1 est1mc.1.Io c. aJ mo1ner,ro oe ~.1ec1...tclr i6. 
t-,::.-e:-:; ccirresr-oe>ncfi""'r. t-e • .;..r1 t" .. =tba. Cc:>r, E'"¡::>r&c:le>rtE>:O cu~· oe>dr-~.;:;r, ser: 
''::;:oñC.;:I ¿:;¡] pt:?r-rc. 0 t?'i 1:.."t?r-ro 1nt:::• Q_. 'rlJ~OO, ff,L.,. \.'¿:; ¿:;¡ iTtC•raer, Ll'C..l.J f",¿¡ .o;} 

r:•errc. a9¿¡rr-,¿, ,:-;] l'Er-r·c·. et~" o _...,i;r, h'r. el Ci.'<s.:> o& Q1.1e~ ,¡¡;,..~ .,-.·r1 ;:-.:: 
c~rt?cler¿i i:.::-.r,r-.:-.~.:roc> te·:t,1...-.J: ~t¡r,t-u .. .; No c1..•8noo e: 
."E'-LIJE?t-o. t..."''·0•-•t:>src.-. -=tl 1?Sf-.J,ni1ic.. r • .._-, .o•m:; t-.i..... ,--,r-1 ro. 

] .Í'TIJ tes Cfl? ._,r,d r::c:•r, •"é--r~=<CJ .. ~r, -

~C.."'-·nló·r, f-¿i ,- Jo~ 

='' ... e,_- 1-~~.iff.t..~ 1.::•= 

1.n c..;::.r.o.1c•·" CE 9r1 r._-. 
tro d.Jc.::<t-..._.;m.ico: Sl-

Tc.a¿.5 J .. ,~~ ~<o',c;1c,r,t:.-"G c11.1t? c.:c:>,n.:::>rt?nci.Jer"c•r1 l<ii Jr•t;.er ... ·er.cl.;;n .. 
oeStf'lrroJJ¿ire>r• '--.,-, 1 .. -.l<..~ 1nstr."l.ac.zord?S de la 1nst-1 t;.c..1c:.i"'r·• o"+ ].,;¡ Q~lrl? el. 
~ .. 1.~et-c-. <"l~J-s!'" '"'°' d1.:frJ.óunorr,te desd~ h-:'lCE" 5 ~ño5-. EJ ~'1irL~ .. , .. "ls.i9r • .,'"1d.;:r 
oc-r¿i E>} tr~b<-1.7c> -tu~ _,r, sal.:..•r• do=- .::; 1T1ts:. Ot:? ar1cho c:>or .!<.' mt:s. ce 
~•arpo ,.. . ...J •• Y:': .nt;"· Oc-e> cilt1..1rc-0. :_1r ... "l p1..1ert¿i-1..·er1f'oi!fr1a de c:r.Jst . .;;t) 

s1.1oerr:z,~i"" ·:-:.~ .nt":~ ·'"° ?JJJci-""· ... rie bL.rer • ..:; 
.J]•.uri1r • .:;c:_¡~.;r, 1..~r,tJl~C:.J.:>r1. a.J~J.:;d~ cfp C<.1clJQ<.l.lE'r .lnt"err1.1oc.l ..... n 

CJ.:>) e';Cc"S.l 1.-C) r-1.11 d.-:>. 

- Re~or·:~aore~ Pr1.nar-JO$ fsaJcn1ch~6. o~~~s c:o~ chocoJaT~S-

;;;:>.ñJc>mJ t--""~. 1.- c/"1c:ir/->.J t.::is- 1. 

- PJ.'lf-O. t.>~bE:"'LJ~~r.::.•. c><?}'---.f.¡ c.>1.~ c>!<"o.::.•r •. 1""1. ur~r,s.Jl.loS c1t? É·Bño. t.Jr.e> 
CE"O.Jllc> C•.i'or.;., oe.1;.¡,..-_ 

Cron .. .;met-rci. 
- 1-io.1-=' CJc- F.·"'-"~.l~t-r-,~ o.;r.4 1~~ C"0r,c1._1ct?1~ CJ:.-. .;t:?t:l\'O 11.er : 1. 

- HC·.1.,; .::Ji:" Jer.01r<J11:;.;: .. 4c.z~~r, 11.-·er- --.¡ 

C-.Jr1t.il ¿¡dht=~r.if:oJ,_..,, .._...,~,. 5 cm. de -=-;r,c/·;o d& ceolor roJo. 

e>.:."lror, cc.~mc• '11e>Oe]c>~ .::te don1:zn.Je>. 
- Lln.,;¡ ,-..Jumr,¿, de :::'4 a..-los oertenec.i.,,:.r,f"e .. =iJ m.1smo col@~.lO 

T·c..1r,91 ,_.; cr:>mo modele> ele ~1.1oerac.i ._.;r •• 

L.ln ter.:ipe1..1 t"c~ -¿¡ci] J c .. otdor -
- Lfr, teraoeoc..1ta-au•:1 J J ._=lr-. 

- :._,.-, ter.aoe-1..1(-¿;-c:.>bE<O'r~·-="oc>r_ 

- Llr1 

Jos t:>l~.-·co. con c..1n.;io t.alla dE> 52 cm de 

J~r90 pc:ir .:::"4 .:::te .. <J te....., i.· d& V J.9!."'- cíe ves.o. E?] c1.taJ rescaonCJ..I.5 
T,,;;,vc-r;:;,t•lemer.tc- s 1-"'s:- car1c.:.as • .:;J .J<-•L~.:;.o ,,, al cc.•nt"act::o c:Je J.:ts 
oerson~s s.Jn man.J~esr~r ~pre~.l6n o re~h~:o. 
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En &.J procedi~:ien~o se d.ar.an mas deta11es respecto a 1.as 
c.arBct:er.fst-icas de Jos part:i.cipant:es de .l.a intervencidr1 
e-xperinJerit.al. 

E.e 1r,s;tr·L1v.:;• -"' LtT! -tor~c.~•?1..1t.'-t DE.~ 1-=" ,FJJ:c:_~,7¡..,o .ir1:::-t-1 f-¡_:c.z ... -.r, cor1 .las 
corre-so••,-,,-:1;""-'r•t"to.J"::· c/t?fJr,J c;.c;>rro."'S ooer~cic:ior,d]t=>s a·e Jas cor1duct-.as 
.::·t.··J&t1~·...-:-· .-fe Jc>s .ir.sti~cic.tore-,:. _..o¡5f t.:.1nb:1er1 .Je 
t'.?i,7l.lÍl-1r-.i~-.; .:c•r, ]....,. t>o.1c0 ,';}'._~ rt..J9.1sf"r-c~ <.;c.r,c:,.>';e> JJ v leo Tor1n~ corrt?c:;t,:;:. 
üE> CLl~r, t- J f"; C"3 r. l. a es f" r._.:, t-i?(J.l -~ et<? ur. '-~f?c;,ur,.:::J.::> e>C·".:t=-'r~·¿¡c.tc>r t-.l er,e s~' 

it1na ... ~.ner. t.:o. ~-·'• ../a c-ret-e.-1.o;;J ...-.;,-, clt? 

C"c:>rtT . .lo2<L-.;¡ 11<--f.oo~;f "•r, 108 r@.__-:JJSt-rL.•:;;:. 

C!&~-:t.·,:-.:-<r '-',--, r,~¡~n<=•Pc> ,,,.,.,~·c,r efe .S°"''~Jc•nt>.s ri .. •r.oi e~.~· n11f;.'"'º tt-¿•171. 
or:1o"?r· eo•:t-i,·,~-:i•1ir· 1-•0:' '-""'Jo:i.l~r<~?5 cc>no¡u:·t-:1,,.',_.,,_ 

El 1.r.,.-;<c Ci::< ch-- ,.- l .O<..._, i _¡ ? ,-·.~el er, t ,-,-. .:_..,,..., 'º·'~ r ;..·.1 '=''-' ..--t::''' 

1 a G>.-:-;1."fC.l ... ~r: 

_V clS./ .. 

~;;-~-, ¡::.L1f1r,_--,5 "'--"""/ 1-·-•.!or· o¿lr-_1 Q1..111o, L-"l tr.d.ict::~ dE' 
CC>r•TJab1 l.io,.,._, se~ dCP~•r: .. -ic/c .• J:IL~ ,-,o d,¿rr~ ... ~ d.i.:ha .-;:or,d.i.:::-.i.:>n. ts>l 

del e> .. ,~.lf?r,t-.-.•. ~:~~:- Cdlc11J ... "---"'] ;ir,alce;> c:rc ._-~r,-t:;,=:,.t->1/.JO.=td por S@s.z .... ,-, 

c.._:¡.:,f¿.¡ 1.1r,c-< '-;,,., :" ... 'I·=- cor,QL1c t=¡_c: <.~t:>;<.0>t1 ... ·c. cc.ncJLt.l do::== 1'0 

.c;:.L~t"tsf.,1ct,,r1._-,,11.,_-r.tt> l<.>cF; .-nst-.:;t;..1.~aore-'.; .=1 ~7e- .1-"' 
s:1..1b"a==:e L'.::>r-t-.:~-;c_: • ...,t-J ..... -,. 

Tipo de Cs~~id10: EE:ílJDIO DE CASO. 

_ri._--."-. ~ ..... c __ ,.,,,,,,,-,r...;•:"· sr•r-.-o;f, Ll c..._--.r,f1nL1.,_1c1,,r, <.?':/::'L'<='·~t._--.,;. ¡;.r-to"f'er,dib>r,d.::>:iiiC? 

.::or. ~Jlo. ~-,;-_>;__-'t~•r,c;•r- .._. t.o•s-trL1.:::t"t1r ... cir· l.iO }Li~t'1T1c.:'lcJ._,,., ,,;-:f2 1~ ,t...>r8sé>r1f'E' 
;.-.~·es-t-.i~~._~,~.:;,,.,-,: ?.:. ¡-:r1merd. f".i::::io ,":"~''-'ºº'~J-te'·'-"'L~é?1..t(.l,:::-.'I 1~ 

=~9~1--. .;:;fL;, '-'"--' ::.c•c,..f¿0> 1l!t2t"c:u:::fC•JL .. Ci.lCc:>-

,.:;:¡t::ioro·~r.r.o <=': ,1,.,_;,.¡ _; ,not_; ~--:"lc.lDn21.! Q¡_;._-= ,.,.,~-, .:::-c:0 r,c:u.<c· .,=. cer&rr.;:;r,.,,..- @1 

poracri? do= c ... :. ·;..i J J .7~ r- 111.i::::: c0->s fL1er::c•S -;· .l ~-- .i CC'E- 2 ; r, reJ ec -t L1.;::r.J é:''.E- a es t:i?l 
t~rea.. ;:;.J1n,::::/E? c/L.., er.rer,c.ier cL1,;c¡r,a·o 1~ ;:ft."' Lir, ser ¡-;r..11nc.r1w 

esf'~ er. r••?_c.:.,-.. L:>. 0 or- ,¿__•Jjo. poster-J(~'r .__=:,- Lrn crc>-fL1r,C:.;:> ~r,a.l:i=is 

conduct-L1.=1J ,:fel GL1J~·tci. a·ot-ectar.=-:r, lL~~ L;;nol..id.S oe>!::?1t:..~:1J.icfade-:::: 
1"-~s GLii? .___,,~-:-EJ .::;e>r•t-.,--¡/:>¿o¡ ci~•rc• ld r¡,,__..,,=<J.i:ac:iL,n de 111{i.1t-.ioles 

~cf'.i~·1dad&s r10 ~.:::Je• d~~nt-rc• d& ]L"< .ir•=-'t-l t"Ll<:J.:on le.• ol.1e r1:s,iste~ 

S.l ni:-. t¿;;n!:•.J en. di?~pl.:Ci::a;n.ient-o en 
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la calle~ 

tEnnor dP- e.ir. er.c:...ient"ro cc;ir, alwur, pe-rrci. ...- ce>r1 est"o. Ltn oer~<Rn.::e 
_,.a"t~d:ico. rn:- .... ..;r, vor Je,--. c:;L1e Lt;.., oroc.r .. =im~'i .-~.:r.JQJclo ¿, J¿, ti"-"lJmJr.¿¡cJ.::r. 
dE" 1as. cor1dL1Ct"ds de hLl.J<Ja r.o solo -era ,<;>:-Jc•r.1--t"ar.10 ~~no 1,..'Jt:"¿¡J. 

Cor1t:rJbL1.1r a1 oo=•:'-.'!rr.-.J)c.1 sc>CJ2f1. ecor1..:•,-r1Jco .,.. ~mo.:;..:;-,-,3] cf@l 
pr,j.fJmo~ "t:i.er.c:- qL1i2 _-;;er orJ nc.:C'.1C' e~ >::::'c7:=o :;y-::-:==.=.:::--_=- _;-,_.cn:-1c:; 
par:> el _.h!!l.!C'Ól~f)n,· e~tP pr2r:f~Ffo dPC~""rc."f.. e::-:-- -·~;-t:i '"'.''"=' ,~n .J¿, J12-. 
a1...1e cis;;:uma \. & lt?r.:.:.;:, cor1 .:-re,,1-11 Jo. dJ -=cir.>J J ,--,,_. .. ¿,m.:•r t"o,:.Jc:•.o:; le>~ ~:¡_ ~.::. 

di? :=ct.1 ~·Jd·.._,. ¡_10-,-;:¡_1~ 1-o>s -o::-ci.!.:• c1~ .:.J'='ta .n.-1r.<-='r ••• ._-,--,,,,._.., r·~-:•cfrt:?mos 
sembrc;r la sE>1nJ l l<-1 ,;.irO'l t.'Jé.;--,r,est3r. ~·c>r,_1 <0.':3. dJ .-n1=-·"'-""' r 1L~1n,;.·,--:-. c_'for1CE 

lc•e,,rc> 

En ],:.-i c11-1"'-' r.:=-..,cc't.'•: t.=-< ;,_-, 1n,•rc•.:J,-_,~·,,,_;~ ,¿,. nte•r,._·i,·,,-,_·-1r-1?.11._;, l.01s 
Jr.1-·est:.i9.=:.c.Jor,e~- do=-· fl¿,n E:icf.::> _,fT¡;:.•1 l-"·"•='r•t<-' -"'~·c:•r.:..i.~d¿¡E 
d.11-·12rsos e~tL1cíic.,~L-,~ .. cJ.-?] ¡-_-.._--,,7,D.-_..,rt .... 1T1::,~- 1 t-<-> ¡--,._; IPc•'.·l(.lv. [-.r-·oc::.--. -.,, 
La.L•(jc;> Eierro~rd p..:.·r c1t;.=,..1· .~•l(¡t.trocl;,), l.• ¡ir·_·,ct~·,:;_, :...-·>tJr'"i~,,-• .-,.=,. 
dc-ricft::"" r-t-?s1..1Jt'."; rr~''-'-·•"'''"º' e}._, "="<=' c.,ic:~r,-=.'C". t-1.._">1.1"1r-
cor.cil c..1 or,e:;c; tdJ;_,s. 0:..1 ! ¡ ~__,d/, _¡ J 
dt>..:.=-"•rrc•l; .._¡ ,-

.lff'L""'C>rt"Bnte r:?i rc•·!co-'rJ r ~--,"'- ¡_·..; r ,:_,::i;,.-_•.._1 .• ,.,,¡ ,: ." /:-'"-"' r.-r c.'Lli." 

.:=-.1 eetL1dJo <·h·- "''•º' c.::.,r•CfL/.: t_, ,,,,._-,-.•r·o.;c.;, ""' 'r.--·~·,, re~·i~aa~ ~~·rmd 

"tt?ff10r h •. "'l.:"'J._-,¡ ],_., • t:i~·r-r.._,~ i.-r. t.:';'"~ ,71.._,.0r.; :1.1r.J. ..._ . .:..J•-•t.' rci'-=-:..1: r-L • .::-..1 a.; /_;t r::..11 
t:•or- r.~.::,:1n1o.·~ e; ·-'Pe•-· 1 ~J ... ~.-, t=•m:...;or.-• l. ~·ir ~• .::1 -trc· .:::-L.-r1tr-c..·~· efe 

-1 c:.:::.•nt.lr,Lr."'l:~1 ... -.r1 ~·:> c:1 "t,--.r.4r, .._">Jc;t1r • .::·.=- os:- lo~- _;:,c;c,r.,·co.1.!"""·nr•::"::: 
con-1112 .... ·.:i ..!-.• r.e~;J¡::._-._-.,ci ... ~n CJ<=" .,,,;¿t-uL•·~c.,o--_• .:Je ,;,r<-100. 1-· '~'-'•-"" .=> ~LI ..... t=.:::' 

paL1t"a ¡;_>._"ira _¡;._1,o.t-1 -f'.:.c.3r _i_; 7 • .ir11-·e;;~ti:;-,~:..-Je>rie~ <="FI C"lE:-,-.:=- u:-, 

Estas dlflC""l11 t<-1d~s u DbJ<~ClOí>Le= 

* Objec1or1e·= 1~t.1c<•s • 
..,.. Prablern..,.,'::> [."'lr<.·CtJ.Co<; t."'lrot'd r<2L<r111· ur, ,_->rnpl lCJ n,_,rne;-ci qs,. ~.o•C:lente·~-

Cr, .J.=is o.'::>.JecJor'~-"'-=-- óf.t"i ... -~1~ ~-=-1 :::i t"--'cJ'-' v ·r"rL'-C..-t1,-~·r1C-""' cc.~rn"r,tti'frJe> d;;;c 
lo~ tt?rac>e<-1t"C1o:= "2·-, t-,-.rr10 L-,j pr·c1t.,lc1nd o'u ,-"-~t-t=-.r1er _, 1..1r, c;1 1-u;::>o cc1r,t:r..._-.1 
.s.tr. tr .. =i"tamient.:..1 so~irG> t:•~<.>·o er, .ir1\"~?'..-t.:.9ricic::.•r1t?S r.:1r1n-'"'ccl-·-;:..ic,,;s. 

El reclt1"t-=i,r11er.C-o dP. u.~. ,,,-,.7JDJ_¡._-, r<1.11nc:>ro :·:::e- S(..r;eto5 ',"-,c,nowS-niE?e>~'' 

co.-, 1..1r. t"r-..l·"'t.:_·,r,..-,c_, L-.-_,r,.::_f1..1.=t¡_1"1J ,_-or,.:-rc..•t.:.• 25 .:o"> i1l<:.."TIL1~''-- t".=<r1.;o'°" 

d..11'.ic:1l# H r1c.;er~ s l 1978>. un c..::>r,oc1d._, -fc_~r-J.=ido,- de _;r.1-·:.=>sr1¡;;ac.ior.e-:; 
...=ioJ.ic .. <dB.s. "tt.1\·C> CJLIE' rect1rr.ir a mdlt"Jp]2~ hc>sri1t.c:1l•?S.,. 2r1tr;;:..,.·.;.srar 

a cerca de =.'l-J•.-,l-, c>2'C.Jer,tes C'bses-..J 1-·r,.:=o~co1noul='J 1-·o,;::: c---•r-21 ._-,::,re,-.er lo~ 

.=._-, CJL1e /"1E'C:.:?S-J td::>d. or-oces.::• OLIE' .,-,_,e .nu.\· ~c.>steo'='o \' t"-'<rW."l...JC>. /·.eJ.ler 
h.,; de~cr1"to ... ~n1pl.i~merrt.? L."!O'tL1ciJO ~c:•bre ~¡ f"l1;0 de']~ 

Llrr.l Torm.Jd.c:rd del fJ."1C.lf..-"r1t"e. el hé.."'Che> o~ Jo,;:~ .::-.,¿¡cJf=:-r,t._,,,s 
r~r-'=-' ... ·e::: realment"e "ho1no9er1o=-os.". (l .. e!ler. i·~~~~ citado por 
Barlo .... 1985i 
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Donde "A" es 1.a l~rre21 O.ase. er, la cL1al se re.al.izQ 1~ previa 
"toma de dettos rt la.. ~pJ .1 c.aCJ ¿.r, de la tecnJ C.:t. Const"Q de dos 
&ub'f'ases., un.a de adapt"C!c.ldn ·"''otra d& e>:plor.ac1dn. Los resulti!ldos 
ele .la l~ne.:t base perarJ t.1eron .ident.1'f'.1;car l~s cond.icJones 
.ini.c.iales 1-RS que el SL1Jet'o s.e encc•nt'rcr.bd, y adem.t!ls. 
,,;;,.irv.ieron pos"ter.1ormer1t'e como punro .de r:omci.arcic.10n con 1.a etapa 
de -t:rat;.amJento, _v con ello. se .. pud1er.an ev.alu.ar t".anto .los 
.avances como la e'f'.1;c.:ic.1.a dP J.a .1ntervenc1dn. 

La 'f'~~e .. B .. se re'f'iere básicamente .a la aPlJcdc.1ón propiamente 
d.ich.ri del t:r.:tt"am.1ento,; en esta p ... "'f.rt'e E'E' des4?trrollé!tron J,,;ii.s 
estr.at:En:¡;t.1;.a~ t"t?cnJc,,;:rs. OLJE!' t;uv.1eron cc"no fJ.nalJdad el CL1mpl.1m.1enf';o 
del obJet.11p•o plante.ado. EE>tuvo con"form.ad~ ¡._•o¡- trP$ s~1b-f.:ises l.:f 
cu.a J es f"c...1E'ron ~ tnodel am.1 en t.o si mbó J .1 co, 

destinada _ .. 1 seuuim.1ento Oel C¿tso .a .:::. ó "'' L(r. ~-"ñO <et".:rp¿:, C'• s.in 
embetryo., 1'='>:.1s-t"Jeron 'f'.act-ores 1=~>.:"t'erno!" O'-'& lJm.1 !"..aron t:al 
posibJl.J.d.:td. Yuer-011 J¿r m1..,erte del .:Jn.1mal~ el que l.a 
.inst:.1 tL1c.1Qn r,o .aut:orJ.;.".aba Que ~P t::..t ... ·ier.:i 1...1•'1 ¡:•erro er, la arot:e-i't 
del cole9Jo. CP-te ning(.)n vec:1no T.acJ lJ t"ó e1 su m.asc:-ot"~,. que E!'r.a 
muv dJ. TJc.i 1 a1...1e J,a m.Ftcire del p~c.1 ent'"?° t"r.,.,..}es:e •1 peorro v ¿iil 
su-.iet:o ..:ill m.1sn10 t.iempo en el coche a la hcir·a. de 1,:, entr.ada~· 
hubo perro p,,¡¡r ... ~ el des.arrollo del pr-09rctm""1. C11dE!'m~s de mi renL1nc1,,;ii. 
J.r-revoc.;iit:>le co1no t:er..a¡:Jeut.a del c0Je9..10 • 

. qntes de .1.n.1ci.ar cor• l.a descrJpc.10n del 
"fase. es Jmoort.ant:e mencJ.one!fr en pr.imer 
vei.n~e pt.1nt:os. que por Sl.t cont:end.1do. 

p.-ocE?d;imJ en to de C.?f.dC?t 
lu9ar lo!:< s.19u.1entil!'s 

const:i tl.l.YE!'n c/<li'ltOs de 
consider.sc.idn plob.aJ., con Jo que se cret@ndeev.1'!:.ar 1.a repet.ic.1ón 
.1r:necesii'/r.IJ1 de ..1:r.Tcirm.ac.1.C.n~ c'lter,l;dr.do con 11'1 comprens1én .Y el 
sepc...1.1m~·ento correcto del lector .. 

1 .. - E>-•,-s;,l;,iD un ter.apeut<A-aplicador Qc...tien fue PJ responsable de 
dir.ipir l•<M. ses;;~one.s del su.jeto _\.. li!t modelo de sup•r.ac:i·dn• 
JtJdem.tts. proporc.1·on6 los re'f'orxadoriPs. lD$ etpoyos <J.nst:.ip.aciones 
verb.al y _,.tsicaJ _V es-tuvo enc .. ~r9ado de reisol ver cuaJquJ.:er 
s.i tu.ación .1td.1·c:ional d.1 proce-so terC11pe._,t;.1c:o. a5,i como ele re.aJ.iz~r 

uno de los dos rrpi stros conductu.al es en 1 a hc:tJJt corre-spond.iente. 

:::!. - S• uf: i.l .i zd 1Jn ter.apeLrta-o;:,serv.,dor der.t-ro dE? l.:as s.e!S.J. ones de 
t:r.abaJo. quien h.J.·;;:o el segundo re9..1.stro de lcws emi.siones de las 
conduc:tJ!ts obJet-.1 vo. los instig..adores:. proporcJ.on.ados :v Jos ens.ayos 
concluidos <o noJ sat:.is..,actoriament:e~ 

::;. .. - Una ter.;apeut.:J1-.au>.:.il.i.ar est:uvo encBrg..adc:t de conducir l&'I 
din.ám.ica ent:re los modelo& efe dom.1nio _.,. el perro,. ..asi como de 
c:u.id.?tr que el dn.J.mal r-eb.aacerc la dJ.stanci..a estipule.do!'! por­
.ttem. 



4.- Dos etdult:os masct.tlJr.os de JB \." 17 años de edad cor, ret.arc:lo 
ment:c:tl leve., particJp.aron como modelos de- domJr.Jo <Roo·a~ 1983> .. 
debJc:JD a a1..1e 01..1ard.abar1 alo1..1ru:11s semeJan.::as ccir1 el SL1JetC"'. tal*'s 
conro J.a ed.ad. -el sexo. el -d:z.a9n,:js"t-Jco .,.. el ser su conip.=¡ñeros d.-? 
co.Je>9Je> por 1n<0-¡:S de cL1.cltro .;:años- Ambos; c0r1tat::>~r, t.:tmois-r. ..:or, perro 
en c.c1sa _v d.zsTrutdt:>an del c1..1Jd~do .,.. el .11..1e90 cor. el ... ~r.i1né>l • 

.5.- CoJabor ...... t.•n .. '1 .:;ilt.1mr1d de .::'4 ..'liios oertenecic-.-.te d-' 

coleo1c>~ Ja cLt.dl ¿tdem~s dE:> mc>st"r .. "'r re:..•ert".:...-.r.ie> cier"t-.c.s 

cond~1ct .. ~s .. "lutl ~t.o=is. e•:perimor,tcit:>a ~ l ; 91.1.,,::il ot.1e el SL1Jl2'to cic...r.q!..1e 
con 1ner1or 1ntt?ns.1dad. ur. ternor a Jos 02rros. EJ: .... -f .. 1nc1on.=. Fl'11 
tc•c:lc> mc>1T1er1tc> 1noclelo de Sl...!J.."">er ... lc:J .... ..;n. Ld J.1.tc>r'""t-c..1r .. -. 
<t~ornMa.ber v Schroeder, t975> .étPC.•v·a ti•l hechc• Ue o<.«:- r"l'.?!>.'t.1Jt¿:. •n .. "ts 
benef.zcioso Llt".1 l.z=._'lr niodt>los QLI~ presentc.."n ur,,.:o <::>i t;•mc-i ... ,-, p,.-ir·~c.:di=t 

J.a del observ¿.idor • ... 'lsi. se presEo•rrcle 5-L•::>f.i"r· .... cJúF, 
SJst:~rTl.!'lt".ICA 1--f& J .. =os cf1"f.1cLtlt .... l.ft.."'~ 'M~lC.:t""l~r.b.;>.<..IHl~ 1"-.¡·,17, C":lLddD pc1r 
Ross~ 1983>. 

6.- El '2-!::=C&r. .. :ir1c> oa.r.c1 tod ... =o ].:;"'I lr>L"é•sr1¡;-,C1ri..;r, ru.'-' t>1 in.J~•flln t-..;:i.rito 
oara ld~· dc>s- subf .. -:is~~ c/2 J.:i 1 irtLº'""" t:>d~e· ..::c•mo ciar .. -"' ;d,~ t rr>,_~ 1i!'C"~D.ii1~ 

cc.•ris't-1 t"t.11.-er-c.-. oé-'1 t-r ... 1t-rla11e1,fo. 

- 1~ lci '-''•3 e'<? :.,~ t°"drc;1c.~ ~ .... r<.• 1 .. l nor¿::¡ "=~r, .:Jue se tr¿:,t'~"'IJdr•.71,, t~cJ .. :r~ 
Jas sesi.or.e~. 

B.- La dur.c1ci.._..;n de c .. ldoil se.s1 ... ~n T11e dP d.iE:'-· 1n1r.1...1tc>ó;_ 

9. - Los: c:Jfas -fLIE"ror, cor. t·1rrc..•C'S de lune~ "" .. 1t.>rne!:> v r.ci s~.- ::feJ.;j ele 
ti?t¡:::tlJcar a m1:?nc>s c¡ue .t.: .. 1 ~LIJ~t:o "falt".étr" ... "< cl Ja ir,~.!:lt:L1C1 .. ~r .• 

JC1.- Se p1nt~rc>r1 t'?r. el oiso JJr,e..,,s aue sJr .. 'iL"'ror, de C1L•1~ pe1r.:. Qt..1-t~ 

el SLIJetc> discr:z.111.ir.ar.a el <:>.l t:.io h~sf"~ donC1e oc..1P 
T""E?tFllJ=:ar~ 1.i-f a~•ro:;...·1n1.étcJ.:-11. 

11--- Pa.-<i'l l.ét sE::'}ec..cJdn cft..~1 refc>rZ<itdc>r ori1ncir.lc> L-c1c.~cdre>r1 
..,.r&nte al SLIJPto Llrto."I v.;¡rJ.,"ldA e,¡¿¡n1«:1 de ._,,]Jment:o~ er,t"rt, le~ cc..121J12s 
escop.id 121 o le.•~-"" de sL1 pr~f'erencia. Esto ~e .-~•<;;tl;.::O dc..irant:e:; 
díc:ts consecL1t:i\.'os. con l..:t fJr,,,;.J.id-aci de- det:"ect ... "lr· el c.omes;:.ibJB 
Clt..1n ze- sumJnJ str~-' du1-e1nt:e el entren.am.zent:o. 

Hl t;érmJru._, de esto. se el~bor .... ~ ]Jstcl en 1.ét que 
orden.aron los re'for:.:i.cJores prJmar.zi::•s por prFferenc_J1;1. esto 
permJf:i¿. saber a QLle cilimer.to rect..1rrir en dado Co:."l!:OO dE> C/Lre el 
Tavoritc> perdJer-.,_"l SLIS propJedades reTor=antes. 

1.::::.".- El refor:ador s.OCJ.al consistid er1 Ja menci.;n ~e 'f'ras&s:. de 
recor.ocimJento t;.:;¡les como: "lo hicist:E" mL1_v bJen". "aL1e bueno que 
.'lo corrJste o gri t:..:fste", a.cermpañadci de L1na PCtlm~d~ en l.:11 esp,;;;iJda 
_.,...,,-o 1,.1r, abr.c1:0, Ct..r-='1.r.do se presenti!tba al9t.1no de evtos c>L1ntos. se 
le deCi.ét ~1 s1..1Jet:o: "no te '""Cl"I-' a d.ar el d1...1l ce ~1e>rq1..1e no debes 
gritar o correr. t.ier1E"S a'ue- estar t:ranquJ lo _.,.. hacer la 
Jnstr1..1cci~..;n sin OLlfE' t:e lo teno.c1 aue decir v21r-Jas vece~ o se te 
J.ieve de l,;:t mano". Post:erJorme;...t:"e se le ped.ia. O'-IE' re9res.ara 
J1_19ar • ...... s.e emoe:aba e-mpe;;:.;ir otro ensiit_\.·ci. 
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.IJ. - P,,;;rr.a que 1..1n E-n.Sdlo-'D se cor1s1clerara ccuno e-:.i t-c:•s.::>. el SLtJet:o no 
c:iebf¿¡ efe E!'mJ t:.i,... nJn9~1na ele las dos corrcfc..rct"as crbJ&t".J 1.o•o mientras 
Que duratr,,;;, es t-e ~ .J 5 seot..•nc.tc•s cacfr:t Lino J. Los er1.s.Rlo-"O.S Tueron 
cont:.JrrLIOS ,\.-' dL=--lJml t- .. 'tdos ~·Or .Ja &nt-rec;;a a r,o cfE? Jos r&-"l"or:dcJOres.. 
En e.J c..:iso de- l."'! sub-Fas<? p..:frtJc.zpat-J1.o·""' Cfpctrt-s> ele Jo mer.c.ion.,;,do 
ant-es no se proporc.zonal:>a r1Jr19dn ..1nst:.i9ador. 

14. - L.:t ent-re9~• cf& los rei'or::adores pr1111.ar.zo v soc1.al se h.i:o de 
manera s.JmL1Jt-dr1ecl,. al "--,rec.1so Jnst-ar,t;e en que i..'f tT>OdL~lcr OE!' 
super.acJ.;;n el sLtJet":o real.J:aron cor-rect-ament-e Ja t.c.rea 
esoerac/a. '='.In h.aber reaCCJOnacta en r•Jr.9<.in .Jnst.aJnt-e 9r.1 t-¿¡r,do v/o 
huvencto. V h.nL">er re>c.Jb.Jclo apL....,_~·o PL .. r- par-t-e del tE-Orctoeutd-
d.O.l .J cetdor. 

J:>~- l.!t inst-.19.!tCJón ._. . .,.,-.¿,,.:t.J cons1st.rk..: .~ur>.fr<t"ir-Jc- e-n 
oC.::<SJOnE>!:'- 1.-. .1ns:t-rL1cc.i.o>n .1nici.a.J; de no ser est-o 'ii'4.1.,.JC:!Vnt .. "'-. 
te>tT>ab.:i. al SL1Jef"c.> de.l t:>r.;1.;.o .=_, rn..,,r,o ;..· -.Jecut~t:.•cln Junr:os le> C:c>r.d<..1.::t.!t 
esoeré'ICJ.a. S.I e.J suJe-t:o 5Ve re5;zst:f,;:i .a ello. s.~ le f',-¿or;a<..1.1.JJ::J/:1~ 

;zr,t"ent".ar,do J¿, dcc;z .. .:.n r,ue1.-c¡,ner,t-E.•. ;:>c:-ro ~J c.._-.r, f-e>CJC> e"st;o 1-c;~· sa9<.1.la 
r.e9cCtr1do. se .JE:- sent"dC-.a lo-" se in.1C.Jrft:i.a con o"t-ro ensc'f"''º· 

J..S.- los datos se ... ~r,ot:aron en Jet hoJcl cc>rre~pondJc>nte (var _...,nexo 
JJ .. 1..1t-1.J.t:clndo L1n cdd.i90 d1cof'..:>rn;zco: ··s.r" en c .. 1~c...-, el'"-~ qt..1e soe 
hLlblera proporcJonacic> .Jrtst-i9etc..1 .. .:.n verb.;tJ o -t'fc;1c.=t. dnte Ja 
em1s1..:>n de ._'lJ9L1nd d.co .ldl~ concluct-ets ot:>.;et'.J o.·o. f"d;n/':..1"1>rt al 
conc}t.1ir s.at-..1sf'.act".;:tr.z.;un1?nt"e cor, Je;_-, vst"JpLl}C'fd.::> er1 el re.,=ic"t"ivo. !::e 
c:tnotd '"'n "NO .. en Jc•s C.ftsos cor,tr,,;tr.1 ... ..,s. 

J.7.- El nt)mer-o ele Ei"n.s..-..vos c.adct SE>S.J .. ~n d~r.tLi.r,dJ~ de> J.;ts 
cond.JC'Jones eme>cJonalE>s del SLtJet:o: CLt .. -tncJo no s~ ,04.tdc.• cont"re>l...tr 
.a pes,c¡r ele lc>s insti9 .. ~dores. .. E.e ret-.Jr._..:. e-.l est"Jmt..110 co .... ·ers.zvc>~ 
hetst.a que- el s1...rJet-o FnOsotrar.a las ccond.z c1on,,,.s ~ot:.11n .. ~~ p ... 'trCll 
cont"ir1udr~ ~J cron.,;.me>t-ro se cleten.l.a ,inter,t~nc:Jc> reSO<ii:!"tc'!fr ::;?n .Jc. 
mC11yor med.Jd.a c:Jo=> .Jo oos.zble Jos cl.ie: minL1tos de C:.ilcfd s.es:idr.. 

SJ el Si.tJeto se neo.!tbCf r-oturrcfdmer.te ..,. re:spc:>nder con .las 
espec:z TicC'fc;ior.es del .:ft~m en t"urno ,_, s1..1 estado @ra lncont:rolé'tble 
.a pesar de .Ja .?1pJ.Jcac1.,;.n de los .znst;zoactcrr-es4 s.o- $'-ls;:oendfct la 
sesión _,.. se re-t-omctbct nt..1~ ..... .amer,t:E> .;¡.J -cf.J,a SJ9u..1o?nte~ De .ser 
neces.ario. el terapeut.a-.ap.lic.ifcfor reeva.lt.1-i'tba el conter,.idc::> cfe.J 
redct:i \.'O. 

18.- S.f a travE>s efe dos sL~s:;ones continLl-'IS .\.-' C:COFnJ:>.let"as de l.1r. 1C:Pm 
e-1 S:LtJet"o no em.z t:fa n..1nc;¡un.a de .ambas cor,cJuct"as e>bJet.z o.•o se 
c:ons.ider-.ab.a como Lln re,act..1-vo suoer.a.do. pt?r-o sf e~to sL1ced.f.ft soleo 
cor. L1r>d de 1.;,s: r-espuest:.as ,... 1 ... -., otra pers:zstfct. se- prosegu.Jct con 
el t:r-dtam.zento h.ast:.a co"",-,seou.ir e.1 c:r.zt-er.Jo. En Ja tercerd 
sub Tose~ ac/eFn,as de ct..1mpl .J r-se -con Jo .an t"er.J or-. en esds mi sm.as dos 
ses.ionE?s t-ampocc> se deOfa oroporc:Jor,.,.,,,... r1.Jnquno efe .los 
insti9acfores. el T.ls.ico y/o el verb.al. Cu.ando eJ .:znst".19.:r.ctor Tue 
neces.ar-io se cont.1nL1é con Je. ..1ntervenci .. -'n h<its.t"~ Jo9r<ifr s.atisTdc:~r­
totalmente .Ja r-e9.J.,,,.. 
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E$~E' criterio se deri~·~ de L1n~ aleaci~n en mLltLID .aCL1erdo 
es-t.at:>le>c.J de> entre la di rect"or¿¡ clel ceole9io \.' el ter-.aoeura 
.aplic;:;Jdar; ya qu~ l'°" ~:":p~r!E.tnc-in .::lL> ¡o¡.:-r.:,cs re,.·e>i=:==a ~..;p cu.:tndo !::e 
mantc:iene di.1r.:tnf-e dos sesionFs continuas una resvue:::r2 l•:h_"'!!-; 
satis-Fd=t:or-id. ~e tendfc:"tn le>!:= r·unctcimP.nt'---,~ o .. 'fra ce>n~J•:fer.~r oLrC? .!d 
canduct:~ E'5-c>E'r~"tdal se haJ ],_"".L~~ .?ldOuJ r.:. a~ -

19. - E.-n 
sub Tase~ 

Je> rp fer-en r-e coi 
tr-¿¡t_=1m1 !-~ntc:>. 

r@t;.'l s tro. set;1L1r,d.-. 
c>artes OLIE' 

hacer, re~erc.•r.czc¡ .o'/ lct,::- T"Pó:"J:.•L1estc•s= o/:>,•Ptzvt.:.~ Je¡ concL1ct"¿¡ 
conclui d.?l (,Ctnc·:c> 1 J r·.:..·lL•'- .=re-..-,. ~c;.:Je•n._~~ dú-
J.;;ms cii'nt"erior-es-. cl r1..1t.>rc> de zr,sti !:"1c<Cf.--;>rf?s. 

2C> .. - Los ~•lt;mcs trus .ftems de 14'"• ~.=r-"''l""Oul._,, .•. -.:cC'lmente -=-e 
rE>-For:drDr• ~,:-oc;-:;..,:ilm~.-,t-e. 1-~ aue c•arte d€? la Justi T1cac1,-,.r, de est"~ 

Jnterver,ci.-;.r, t-erci;:::>E#>Lrt"1cé< cons1sf:J._-:.. .=c>r• OLI~--~ ],-1 -=·"-".-.t<? oue- co.-.f-or-m""° 
el 9 ..... UC•L' SOC.;~) del 'i'Ll}f?to. S:Jemc>r-P L•c>rt.=i u-:-,d !::>ol<óf..=i de> d1..tlCFS 
oarCf reTor.::.-Mr-lc~ ca.::/."l r-e¿¡J 1 .::..:, L:'•<'l c;,:>,-,c:f,_1ctH cor:-e>ctn. 
5.l' tL•~ci.,_-:..,-, .:11..1e- f¿:¡ct-;t->/e ._1e <.JL•F• oc¡_;rr_o;¡ ei refcr:..=idor 
!;'S'CLtTrd~rJ CT. 

Const._; de ,las or;zm1._:..r";1s: 1<.I f:'.t;>S..lt:.•ne~ t"c""drt 1..1r.~ ae C!Je:: .ninL1t-=-~·. 

1..1r.ari c.>c•r d!""'. donde el ~t1_1c>-tc• e~t-'-''"'º e<n el l:--,~cc..-'-·c''"l CJ ;:J r. Ja 
pr-e!"'en~-:.ld CE?l tc?st'".fmuio aver-s.z 1-·o. Lo dnterJor 
mot-.: Vc>5.el .c.>r-.1m€.~1-o_ aetect.::~r !:>f p} c- .. 1c.zente m.:;i.-..1 -festC'I0 ... '1 ~.J.;;ur.c" 

e>errn1't;1r-le r+l OdCJ.t:<>,-,f-e CJLIE? se" 'f¿im.zlz<?Jr.i=o:lr.il con•?! sJt.lc> de 
t-r-ab"',.·'º· T,-'fr,t·c> Pl t-~r-C'lr:>e1..1t.-'1·-.=tc>l 1 C.=tdor c-~-:->mc> el ;:ec:,1_1r.do obs.t?rv.?iacr 
est'L;\..'J€''"C>r. ~·r~~to·r.tc~s rec."lr1::::,¿c;n._-io lo~ cc.Jrr-psoond.;.L-:,,,...,te!.~ r-e9::sf-:-os. 
L<i'ls ctnot-.?1c1.:•r1es se> h1c1ere>r ..:•n un r'L•r·m.=¡t-o como s.r= .Ttufo.0 str=< er, el 
<!lne•:o .J. 

41 t'Prm:r1C' del ;::>e.rfCldc> ..-"lr.t-Prle>r-1o'C'T•t'":'" ctescr.; ""•~· 
r-res@ncié'I del su,Jet'o. se llto:>o.-·.=oror, dt? ir.mpdint.:::i _,. Jos 
dc>mlr1.Jc>. lci' t-erac>e1..1t:a-..;;1..1•:.i l 1~r- "'" ¿o] durar.te 

1 ·' 
.nodelos: 

t"res d.fa'E 
fL1er.¿¡r 

~d.iltc>t".;:tr,do P. .rnvolL1c-r.,~r1dc> er, lc-l di.-,L-'!m;c.:'> L7ur> oc..~s:tp.~10·-ment-e c!e!'!--

.;ztrroll~ron ~r@nte al sL1Jeto. 

2.- Etapa d~ E~p1orac16n. 

TerlfT'Jr..-,,cfd .1.:. Pt~.:::::0-=1 de ~cf""'ot"~.::icJ,_.,,-,_ !3~-'! c>rese.-,'t~- !_,,.. 1 te.7' Clc:>,..... Cfl""-, 

&mcie:.:tndo c-:'e<.=de el ¡;;;;,,-_zmp;-o 1-· ~1;;_.uJF.'r,c'c: cor• el ~·rc'c>r, dt? l~ 1.zst::. 
JEr~ro1..11ca ,·~ne .. c ='= el t1emc>c> d~ e.·.D~SJ.CJ~~ ~~ c~c~ -e~ct~,-c ne 
-f'-t..1e ,ry.;:¡"·or '°" los 1 1:• 'Eer;.t. Si e:-• t_;,-,""' ":'E>S:~r. .-,o s:e.~ 11f.=>rtl -r·ese.=;ror, 
r.1r.9,1.-. .. 1 de ].."I,,,. conduct._=tE- .=ol .:fiel sJc:.1..1.:ente !"E' ;:::>,...e5er.t'ab.;l e~ 

or .. .:.•·ttnc> .ítem ,.. a~i Sl.JCE'S-1\.'¿-tmen'te f-.c~S~.i't- f'>all°"'r el re.,1ct'J.1.·o er, ei 
CL1-atl aooilrecifE"r.?t oor orJ.1T1t2rB ... ·e: t..1.-.éf o <'tmbc.s. ce>r..:::J1..1ctas ob.1et-:: \'.::'. 
El regi<;;:t'ro ~e hi:o er, el -fc;>r•m.:ito re¿i,J:z:ado oar~ e.I Tinlane-.·o J.•. 
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Cor. el orocecl:z.m1t=>r,t:o L-.r,ter:z.or. se enc:ont:r¿ e.1 1'tE>m con qL1e- se dio 
inicio al 'f:rat'am.Jent-o. Se sL1spencl.JB>ron 1.as re.sta.nr.li's 
pres;.er.t.ac.Jones c:ons.Jcler.?tr.lds e1..-oc:.;:edoras de ma"·ores 
est:Bdos de t:ens.J.:f.r,. c::ondlc.J .. ..:.r, .Jnneces.3r.J.<'f _v de T.3.l'ta dEi' Et-t.JCd 
hLlm,ar,,a .v pro-fti:"sl or•.:tl. 

FASE B 

Ider,t-lTJCcldo eJ 1t-em ccirs Que se lr•.JC.Jar.ia -=-1 trcltam.Jento,., 
emps-;:.;,r.ia ¿¡ 'trc_•baJclr dr,zca 1.· t:..,,xclL•SJ1.•.;,m&r1t:E' cor, &se re .. =?ct.zvo el 
t:.Jempo r,eces.01rJci h.;,~t .. • cc>n~e<;_1L1.Jr la der':z.n.Jt.i1..·d ext:1nc.ión ci~ las 
cor1ciL1ct.3=- ob,1et"l 1.·o 1.·. 

El t:r"•t,'=unl<--"'·"•tO cor.!~t"o d~~ tr-es t2tc1¡:;.> .. l.S~ ]._=¡ pr-.zrnera c¡ue Jrt.JC:.Jclba 
con .it"ei71 '-'r''-' 1. r·ir . .....ilJ;:aba f1.,¡sf-<• 1o-,.J t-ercerc:> compre>ndJE>nclo la 
SLlbt<dSE:.' de n1od~].="lmlL.,nto .::>JinC> .. ~llC.:e>; .Jos ít"~·m 4 1 a.1 9o. 
corre:srior,d.Jerr>r. dl mc:•c/{:>l.:'ltnl&r,t"c:> o,..ic..::~r.ic:•. 1-· cfL~l Jtem 1<..-, di ::::;o. :tl 
part:.ic1Dat.1 ... .:_..,_ E~t-t_-> ord¡_-~n "f1..1t=> cor1Sldi.."-rad'-.-. .\.· respL~t-ado en la 
elac::ioraci._..;,-, ª'°'' J.¿, 1~=r_ ... 1-c.7L11...,1, :-.epre:=-ent~rc•n 1..1n orden 
crec.J en te 12'"• , _ _, i i,,.¡rdd{_--, dE.~ terisl .._,,-, QLI<=' prc>o,..oc,:'Jr, ;" 1-·er ar,1=~,-:0 .=_•J. 

H¿.¡l.,r.='l OE- rt."CC>rd.,-.r!c..."& QLll..""' J_-; s:.1L•-f.:.""'l~-'é? en QLtE' el t:rata.n.is-n'to 
Jn.JcJ.;'. • . -Jt-¡,_>er,cf1,..; ele} rt=-~-,.,::-(J\.O er, el C(1.-1! r.>1 s:11.1et"o< ,-n,c;¡r,.l-ff?~""t"._..; 

pr.i,-néE'rci cc>ncc...ct.=;i 
expl orrtc 1 .._..;r, '_ 

f i_, ,-:, "" ... ·o o r : t e• 1 .:-i ,.._,J._=- r i .... r., 

1.-Modela•T11~nto S1mb6l1co. 

Est.::tndo Sé~r.tr.1dc.• t..~J su.Jete:•. le prL"s~nt~· c•l est.1·rnL1lo 
corres.pon.::ilE'T.-t-<=-' ._:,] prlt17L"'r ft-~.n de le< .J&r¿¡rq1..1i~ (tc>tc> oe] perro), 
rll r.o rn-"'r' i t"<=>!o." t-""''!:"-~:· -, i .-.::::,L11,.1 cf<:.P J~_.,,__ c.::•.-,c:11.1,:-tat::• C'l::.'Jet 1 o,..·,:-. ¿,¡.J t;erm.i ne• 
dEi' .lc:is pr.i,nt==>r'o~- J.'::1 =-e~,-· !O'e? lt=- oropor~.:on."°ron de m.;nE>ra 
cont.inperttP e .::,~~di~ta l~s rpfor:~dor·~s comes~~bl~ ~· soc.:a1. De 
est".a forma ;o.~ t:tr-i:..,ct-d.J .... hé•f..•t,o¡ 12..i i tem -'• E"n e!:'t'"""' subfetse s .... -.lo 
part-~ ClP-"<rL<r1. ,-uh.-.nc'l~.,. cl~~·..1. suJt=.--.to. l='i tto>rC1pE>1..1t"¿•-..ipJ ! CL"fdOr eJ 

se9L1r.do observador. 

LCf me.:::cin.i.:.:...i l..Í<-"" e,·:cios.ic~._..;n "' de oe>erd.::::1.ir. fue .J9u¿::¡J ..,,.] de la 
sLtbfas-e s11no ... ..;1.:c.:1 er, est:L=t e'tar;•c1. e~t-L11..·ieron ~-.resentes. ad@m.as del 
terapeutet- .. "lc.•J i cad.:;ir _\.-' el r=-e91..1r1do obser ... ·ador. Jos dos mode.los. de 
dom.Jn.Jci. ]ci modelo de super.=ic.J,__ .. ,-, .v la ter .. "loet..rta-at1•:.1l.:&etr. 

Se colocaron E;"r, 1..1n t==>•:trE<>mo de.1 L~scEo•r1L=.r.i,:..--. los dos mocleJos 
mCt5CL1l.inos cie de>m.Jr,.io. l<:l ter¿.,/....-.t>L<t .. "1-.,.'IL/.·.·iliar el perro; est:e 
esoac.:z.o dor,de Sé'" cfesarrciJl.._..; Je¡ dJndm.Jca. Se t1..11..·o especJa.1 ct..1icfado 
en Qt..1e ]Ct d.is"t"'•r,c.ia e-soec1f1cC1d .. "I rro Tuerci rebasada oor eJ ar1.:z.mal. 
Hl otro lado del ~ .... scenar.zo se e-ncont-re-•ban ser.tados el SLIJeto .\-' 1.a 
mod@.lo de =>'-1perac.i .... :..r,~ qu1er.1'=.-.!:> :..--.r-esencl.aron cls-sde 5-LI as.lento las 
esceru::ts reores-en"t:adrEls. a sc.1 lado. el teraoeuta-ap.l:i.cadc>r 
m.:tnt:t.1'-'D permar.entemer,t:e. TranscL1rr.1da 1.-·.::t la esc:enificaci .. ..:.r, i'1.5 
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C)CLtrr.i;.:ic ..,-r-er.r2 .::> 211.:•.,. _,...¿>c¿;;:r..:1r;.:::i ,;;;t:' .le> .:;;_.,·Lr,:.,¿::¡.:;i .. "< 

.c129ur.a:iF PT't?f:•1.:nr.=;5 tF-.::.,"'l::::>]c?G t-,co;J..::s '.'.:'rlró' t;;~st.:. r,,:.c.i~;,,;/._;;; ~.i 

3.J ]_.:; .r,.._-; • .._1¿·J~• .--•~· 

:"1..1l:.,_ .. ·'"' ·:i 

<-o; ~-,~C:LI .. ~ .7..:> 
~C'r?-;'.'i2t1:J.J e.r,CJ•::->:S-._ 
cc·r.e•.; ._.:.n , ... ,-. t" .-e 
,;:i; r.~·11nl (_·,:-, e:.... "'---.] 
,;:..c.."1·.._"7·: e-"" ~·ez 

.:.:c.·r,"':.ec.:.1<=:r,.:::.i .. " ,:-:f._~ 

F.'n : L"• 

. ir_. 

-:'·_-•r·~_,-¡ 

.. ·~~ ~-• -¡ r 1 "'' ,. :.,.•>=.· ;·ro·-,. ,_:.,;,:.;·é r- >:=.::• ~ • 
,- : ·=·•·~ r;>} o:. .. 1•et-.: ='.·r? =·•7,-,;:-_c::t-.or'"' .:::i¿= 

r ... ~--,-.:-..:0':1,;_-:;:..;:-; ;.,_., 

.i .. -, -:o:-, r.-: r, .::-.; .: n 

,·r:; .. -s -r.-
·""E'-"'11.:..·~é·~ _.,_. ··t.'·1.. ;;,-_-, • .,.·_ .. :·~'-··=•e:_;.:·'·"-'"~ : -._- .-:, 
::~r~oe .... :r.=- . .;;~ .... _:_-·,_-1..:-' 
~:L..;e; t:C· ,;:·,,.~b.,--¡ ,;:.t_,..;-'~--!~¡;: .. · .. ; · ,::1<5 .. '.:. 

.:..: .. 1-=-· -- .i - .::..-...r_-·,::·· 

~.- Modelam1ento Participativa .. 

E:r 

~- .. "" :S>:?:- -¿:re·.::.·-·"" 
¿,,1_,,..-"'",~°""· v.:: c ..... ;-· 1 ·"'. 

1.- f" ~-- ,;- -

~-J' J..;-1 ¿:.=t".1 1~.ic:..:.-,a 2-.,;; cc:•r,s .. 1r.·1..;;.::/¿, 

c..;:;'O'"=.'l!'.:'·-o·, º'--""" ~;,;ned.ic.~t._., ·"' G<.1.-~ ,_--.; 

-::;¡ 

.:.r,·r.-;··:; 

t"¡_: , .. ,,-=, ~ 
.. ~<?L'k~rc/"'•r ~r~r.:::JLr.Jlo e,-; 



!vgmr,. =·.:=>ns.ic~"'rsr,;:-c:~¿~ <=>1 O?r-,s-,.._ .... o :;:.¿;t".i:·-r-=-cte>r.lc• 
1-•01vie>ncle> ~ .in.ic.i¿;- cor, J.-:>s 15 :0•e>9- dG' =iws@ri.-·,,,-¡,::-.i ... -.r, "'ir,t.:."'s .:Je _,. . 
.i.;t:er~cc.i .. .;.-.. 

C·,....ClEr, di: } . .:,. ¡:>~,...'t':c.ir.•.'=..:-1..:.-·. 

OOS..O?r'.·¿;r".::>G r.~¡ :-_; -~ ,-_ ~ -~- ..J ~ .;::.-~. 

- - r._1.:.-="".:, _; ; ., -, ·· 

L ... .;s -= • ...::-.1 ,,,_·..:".o;<..J<?s- .-.,;•o.~li::-~ ... -! ... -;s _-,.:-;r .:."es ,;;c~21._.~- .-;fe;? ..:•,::·,;;.¡,-,.;.:"'. 
cir::c· ,;;_:,_:·,;..ci, ;•,:-=~,-.. ;-J .. '. .•:o.=--";,:· ,:-- .;, , _;,-,.,,-=-r· f.;<,:;,; ._.r, ciro>] 

;1:.;i._1,:¿..-, 

,":J,/;_,:..1--.::5 



C::AP.IILJLO TA.Ef3 

A. LJ L A 



:.--<:Jmc:: se r-é.~.-:Drdc.rd. o.~_;e;:·_¡1,.c, ..:·.;- l.=; ,-_-,-eser,~~,, lr.r<7r~·12.-.c..i.:.·r,. 

SE> d:ir.z-~.z.:;i G"Ber,c.z¿:¡_-n,.::;:.r;t-e r>L=i.::.J.-~ .:;;] lo;,•·._-. .::i2 1..1n C.R/n:-,.zci cor,dL'ct-1..1~;.!. 

r.:az._.:,,-, pe>.- ].=:; Jo~ ,-e~-1..1.It-a.cc.;:: c1._~r.r-»aror• .:ie:-:=cr-1=·::. - a.: 
di?S:.li"trroll._-:. r-1..1¿.¡,-;f.i t.,:,t-.z VC> .1~ l_=;s co::ir .• ~?l,:C'f:;:.>[? ... -fr? Tt.19a 9r.z ro ¿, :.• 

J¿¡r~.:::· d@ t-oo.-=:.. ]¿:; lr,fc--·l·,:>r . .:-~--r. I:·c.- ;~¡,_,.,_ ¡r,h=;r,c=>r>:< ~ ,:-.~::1,71,:-> ¡_rr, sd;_,11r.,::L.• 

,- : ,c.,,.:r,<f--

,·.·r. ;::;¿.,,:; •-=' -• 
0"1..1._::;.1 : e: :;:>r.J,.Ti,-:·:-c. :1.or.c;,r.:_r, .. ->:;!,:. "'1r1~lisi.s .Interno. ~1 _:-,__1-"'ij ;;:-t~ . 

. i."-- ..::J.:?>c."'- .. -1~;.--:.- -1"'-- ..... --~c;t-_-,=._- .:·""-_ .. --~ .... -~ _,,-.,:, ~e. } .. =:.s ::=,¡_1!;-7.,.•!;,.::--:o= 

l.::>s .Jr,~r ;,.:._.-,:-._:.-:r, ---
c.?r.~ t-.1 rttl r¿~: 
.,-"-=-~· =u¡,,.·_-;::--1._~---o --·--". 

C:•.' ] .-'< EG!ll ,-__-.-.¡ -

-'O..!/T'Í:•.:-; 1,:: -· 

.::._--,,7,;__-.-"r=i.:-.'-:-·r·-5-~ ,_=fe.:-f;..,_~o'-"'°"" ,,,,,.,, •. "°' 
:_-r -,-::_,_-;·.;.,- -,:.<..."""' :--~· '2.', },.,.; cr-r.-=. .. ~,::.-,.::n.,::.-"'­

~~~¡ ~r .• cr~~; c·o~ 1~ iJ~~~~-

A> ANALISIS INTERNO. 

,"7 l <·; C_"-r"_¡ ._•, 

.::.'' ci~ ,...,t·..; ,--;-1 ,..-_.-,f. 

__ .,._-_, '.-.: ¡-_¿.,r2 ¿_-r, ;;.::.< er C.=1Ccii ,::-,-:;>,-,WL'C;;.o""'i 

_- ¡ r.¿_0 : ,;:,; ¿,:,,,, r·.:1.:::;.: 

_:;,::: . • =.,::.:;:.,, r-e.::::; d.:..-. 
!Fe>r;•ur1.:::'c.. LIT!,,..-, _- •.• .-,.---·-~.-c•i•~, C.'·'"""'~·,.;:-. ,:::: •. 1rJ-.;.::;.__• .:2r,i.-eo .Io~ re~criveo:-~. 

res.um&n ¡::-,_-€"-- ,~_; .-•• -. - • .=-·; =:.r~l e~'!-.=;.-~ .::cJ·- --fc.r.n,,_<,-:Jeo e>or·-- .: > ,.,,_ime,..._,....., .';le 

d.:?d:ic:-.c.-fc1s. 4 1 orc-:: .. 7•t?c:.it..:• Cc>.'"1o'r...:cr-.~1s .::.e.ntJ.:f¿,,"j .::e .. (t:~.·:;-,:'ó 
.·' ~ 1 or·c,,,e~_;_.. ,,:.J._rc:::-_"1S ~.-;tr~ .:1 "'-'·""'E,-c• .:.;.:e-:> s<?:'-..iOrte!...::: e_.noie~1c:taE:. 



:S.- Se h.arc+ ,-¿;~¿,:;_e:, de ).:;!!:' 2r.:t:.Jt;1<:ilC.Jo,-,~s enipe=ar.c!eo 1-s 
verb.:.~1 _'...- cortr:.Jri:....1.:,r,c.:. ccir· _.,.,.. 72s.:c.it: 

f:,e,...c:trr$1S:. .:fe 1CIS lTJSt.Jp."1dC•rt.?S ,C>,-.:_-.¡;:.,::>,-,:::¡c>rsc¡o·<:'~4 E.S' C1°é-C.ll'. ]¿¡ c';¡Q.JC.'.JL..:;,-. 

de Jos v=.loreE p.5r.3 J,q;o,. ,-,r-211,e•-·c-:;,;.. s,,.,,~;.rr•c.:.5 .~ t"~-rc:er,¿:;,s s¿.s.ic.•l•t?::: dlf5" 
c:ad.,.--i .f t:em. 

4. - ar•.::,r,¿;•-o c--u .. : t _,.:-.- .::-..::n.:::;u.::t_~ =·t.=' 
r._1,_~.:i e_. .i r,r..c>o'2 -=- t-.=1.r.Er· :-...::• .:;"e.o or.i re·. 

B) ANALISIS EXTERNO. 

--. _; -· ::·:. _-.: ~ ·. :;>c.r. nr.:1r. 

_::., 1.:; d~~cr_;p,:.i .::-r. 

:... e; ::.:._-.,-,.,_;;_,e¡:-. 
·¿~;:;:· ¡ := t .-.=i,s· .. :}E_.> .,;,r-1.:;:>C:...'= 

-=:c.s.:r··~·-=.c/c ·-c?S' ..:·...:·.- .:r.;• - ¿.,-:: ,-;..::r.~._·c:·7-.:;-=.: 

,• - .::- ,F ,:_¡ :> ,- C--' ~ 

A> L1.nea Base • 

.='!_· ~;_¡r,.=. o .:-_,, . ._--,1..1.::. ~-"~ .. -

.:::e• f . .Jo.: .¿.¡r,,::-- o·~.: 

En r1:.nfJLrT1~-; ~Jr_, _,-,-=.-~ _·,: ~e~;.:::_.,,¿~~ r:::....re .se• -~s:.q..r·.=•ror1 ,_:¡ 1.~ i?C21:::>-:-.::.c;;·.::.,-, 
NO :....~r.:·¡¡;,·-=·rr~ ¡"_ cc.r.,;..f1.1.::_;::¿; d.:o- ~.·(::c.i .·,._"'r Qr.::.;--..::,::_== C 3,-·=:?'.o .:;). 

E:r, 12 e!-,,_-::;::::::i ,:~~ E'':plcir¿¡cj¿.r,. ~J .::;..-.:¿"t'"-l ,..: "!':..1=.0 ,;jl!?r,_,.,c;¿¡,- e .. :: ::. ~~.r. 

]¿· ::.2~ra .1er_,~..-01..r.ic,;; :~·2,.- ,=-r·E'>: :..~>. =:oncf~ L?] E'l-'.1r=:r.:.1 ::=-q1_:f';¡c¡..-._-, _;~ 

reó..-"c>t..1.E':E!o:.,. _,.·..,~ ""='-=" .;:_-.,---. r·i.1,,,-, .. _,, .,_. e .::.·2 c.:r2 re. ::i.:~"t:c .... rir>Jr~c: .. rrdc•Ee ccrt 
el.le· ~.l .ir1.Jc;c: oEl .-r,:¡¡:-21.r,;ier,ro. 



¿,-, E'='"t"¿¡ ~,_:t::-:'""~""'?~ 1-=i -~L~'l.lC..:iC.I ... ~r. c.:ei .J r-,,::.;:m LINO .:1 

r:nns.:!:-t";;.~ 1:....~n 1,.,r • ..,..; ..,:-=;.~.=..-,,-.i!·~.J:~ d<E- u.-,.:.~ c>tFr±+o,:1rrc; ,•;.,.1;.c.,,Jc.~ L7;:;;<.- <.Ir• 
s.: t t~m DOS 

r!?.1--.'Pc>S:I. e;;. ,;:•r, ae; 1 TE·TJ TRES 
,;:lc_-ir; df: _., 1 9t.1r,.=, '="' ;.>e,.,_- ~'r . ..=:"o! :::_ot _-~ ./\/O 
rt:?acc:z.;:; .. ,._ .. .::-.:_-r, "t •. 1.;·""~• .-::-:_1o=c <.E-~t¿.., ; • .,.., S=~~1--·· _,..., ""'-' J¿¡ <JL'L= s·,:=_o ,_-., ... -.,::.~E-'-,.-_ 
a-1 CUARTO f < ~-,r; 1 1.:.~· .:· 

-"''"' .' 
~· -=-' .._-:.:.,_""' i ,,, I 

- ~· .:_---.¿.e 

.=.onc.'_;.::,; ::.~1,F.'-·'= T ·.r. t., 
:rr• 1 ,~_-.,,,,. r ;: -""" .: .• o; -- -, i L. 

B> Tra.t.amiento. 

B.1.- Modelam~ento Vicario. 

E.-1 .::: /;-.1~ t .i ~·.._ •'o."t.· c:-.1...1.-:-.·.--roZ-·7- cc.r,_s_:_~:1.:: 

.•· J 
. .::_-, 

'~'-:::...!_-,t.=" 
_i.; ='-; ."? :, ::';-' C.l<' ~ _; ;:_,_. '7-·.' .: _.,,. 

3.- :-,..:.. 5'<; _;:.-e 

,-•¿- .'..::·=· 

·· t a!.•; .~ _, • ...: r ·. ·l ¡ .:: ·"" ,,.~ '- • 

·' ,-_._::; J - ;e=_; -

,_-;· .... .-. 



de 1.a.s: cL,;.r.ta:= .'~· se' ta¿.· so:=•s.ic;:,e= conde .i.:::.~s- \C<lores se :i.o;.L1al.ar.:_-..-, c."I 

cero.,. oor e.iempl·c. :;9 -esDL1est,,::¡_,,,: C•t3,...c.""I J~s pr.in,;,:?r21~.; 1:::; ¡::¡,ar¿:¡ la!E 

l.a cc:>nc:Ltc:t"c.; d<-°"' fL1~.:c· .:•~¿-.,::.:.-·1c>;,~-· tl-•:1,~J2r.c;,.=, -:.~.-_¡_¡,_~_:.. 

i ne remen t:o-decrement"o-.i ncremer, tc>-decrE-men f"o J-=' 2 ari;J:::· 

~·-

~CL:eil~~ actz~·:~f~~~ -·~' 
::.r1c1t_icf¿.i(:.~""-"''"""·.t.:' •. :•== : • .-. 

cica;,,-:·.,_;,_:;:_;: 
,:;. i ti~»fl-;::. ) ; 

el.:.- :-3 , r""~l '"'' 

'°'Llo.> f.=<Sf:' '•'.:: .._-.=¡ -·.;: .:.'! • 

;:-.,_,,... r¿·,,··c r.i ...-.-

;,;c. ~<:"C.Et•c;. 7~t:: _-.:_- .::•·r·:::.;,::".J t.:_ -~ •.,;o•'.'C·r"-;t;.].::;3 

,.-<CtJ"tlid r~·:,f:e· ...-1 ,:-..;:,-,•·L-. 

S..-:·-~- •• ..'.:.::.~-·'·' sL1rr1¿, de frecLter·cJc:is 1tem. 
tt' 2 .:::les c¿¡>r.s.-::- .. r C-=1•nD., :!i .-, ,;;:_,·~-, "f <...· .:. •• :.. ;_-,::: r. ·· -' r-17, ¿o. 

~r,¿..n~CL1r:·.i .R ~ 1 t - .. :1 t _- •nJ é· ,..., :-.·-. 6'! ~J 

sL)~~o 5¿ ~cortab~: ~ 
.e,;:: l".B <?J .: :::c.. : _- :;::,.=,. 

:. .) • f'.• :· .. < ..... ~ e::.:.• ,.-, 

Er· 1 c.; : ¿.;e:.:: e- _ •• .::·, ,-,., T-.: .-~ -·-;::.r¿ .:-.:: ~r c-.-.-·.o E·l 
nlimero de ses.J or,es é."T·ri. -~.~~.::J.,;=· 2 .. ~. <;- : t :i r, ,_- ~ .:· ,-, 1.:, ~:::.>r• .:-;, ... 1 e· r ,;' ·J'e 

·r"L19...;. 
1 c>s 

~1.1~::-r.::>r, s·L1r.~e.-;or<-='!°' •='-"''-.f: ;:-,;:: .•r.::,--.-;.:-·o~ _.· • .:.-.::~~c.:::.'. T<:a·-·t·-.~;:.:: 

0L1n~a.ic5 d~c~~.~e~r~ro~ 

L.,,; SL1ma de T:-ec1.1enc:ias por :e:es.J Cn ~,:0:-~r·c~·-~ ,,-,.,,1 .::; .. ~ :. .2 ,-,~¿; 

ces=en-=.ienrt=.~ c.:..· .. -,~·o,me r,._..,r,5c~r,-.-_;.~ e.1 c·.-,rr.,?r..,;;,r,.:.:er,r-c·: eJe-molo. 



._7.,, r:c:-.:0:, .;.;:;~ Lt:>•c.·._-::..:-.::.:: ~-:et12 ·, J::is :::c.."l:iirri~r-r:.: 1..1r<'l -e:=c.1....1..:'E~.:' 

de TL'9"-'- E:r, Jns a1..1ir.tas .,,. .:-2-':r¿¡,;=c s-12.,;,·,J.:.~r,¿.s Jo,=- \":i1ClT"i2!0 "fuF.>r.;;:..-, c-:"8~-= 

,::•a,-.,:¡ -"lml.~.,-:; Sé t" t-~l>l.,;;: ~ .... .;1r-"I 7.:; C:<"'< ['J. 

C:l .JF."""S·.;3.rrc•i 2..::> 9.~r,¿.~·.,;;.; ::~-r,._-._¡.:=;_:, ~1~· '-'-=·-" .Jt::>.'.Jr,f2 .... • 
t-.:=.•nde,-,.:.:; .,,.., .=i~- .J nc:remer. tv-decreme>n t:o-.: r1cre>men to-dec:remer1 t-o 

r@sc·•ecrc' !_">;: P.•7'1.S:--.•r,ez rc:.s::i1.1:0.-:-;-~~' ::pu.,:;] ~"11 D~:r·,;;-, 

Ei(.1=$<:...Jr.:co~--J.:_;. ¿,,- _;.._-, E: ... 1:.~-r-30:,__o ... ·;;..:-_,-·~"'' .:-1-.,:;T.;Cc. L-1_ 

<?j DT -7>t'r1t"::.:.l::: :-: . .._-;,- - ·O''"'~ , • !.-; 

c't? e<r1.:; s.:: ,:::;1r,1:0•• c'c ··6·-:c:-1.1 0° t- _.; ::· .. • .: • .:._-' • 

A> L:i.nea. Base. 

,."',] 

.SL1!:>-r"3:s'"'-. 
.l t"¿:,n .: 

""'! ;_o,-:• • . -._-•. 

; e .-,_~ ;: ,- r ¡-~·,::e• 

,-1.: .1 ¿. :'" :::_. rr';' ~ ;::,-- 1 ;:- - • .,.; : - :; 7 .-=;-,.-:;",-;o 

- f¡ :--

B> Tr-a.t.ami.enta. 

B.l.-Mcdelan11er1to V~car10. 

l=i 

"'t_-o;--c. ;i?Sr?-:.:= 1-•.=.r.-.o; .. :.: l :-ió-1.-: _; 

.t.··,- .·.¡ 

(: ,....~7.: .-

_., ... 
:-_-,.._'='.: .... =; 

:=o-Ltma d& Trec:Ltenc:ias por ses..ión c1¿r.:o-r-.._-. •.;-.).:;.-,_=-~ -: ... ·.--::>,.o'---.::::-,;.-:: 

r-' f" i":·r• •.:'J ,_~.·¡ .:_.'._- : ,_, ¿_~;.·e:..:.·,_.,;:-.:: ... ,·, .::.2 ''e' r-.;: ... ]d :r· 
·f r~c1.r.:r1c.: ¡...•,:or :f. f-p,,-, • 
incremer.-t'c•-dec:rement:o-.:ncrement"o-decrement:o -' ..:e .!.=--:.-.;¡e> ce:> -:-.:..~de C.--"..1.' 

9-;· 



tra.t"~1'1JCi:'r,tc:i. i:.""'~ CÍ(?C:J r-. -=-1 CL'"'•7•::..;.r,=.::;o c:i¿.· r.c;ci-='F lc>s r.,.~,,,1.=r::. vc•.s. Jc;<F 

valor•• de •m•••g~ el•~•dO• recuc1an c~n#orwe 
t'r~scurr.ia.r• 1.;;;s !.-es.te.•-··•~ 1·c·r"'"-c,7;;.c.;; .'-r>. 

1.;; e:.=>.-, ciu:: :-.:; de 9-.: -..::i \' 

B.~.- Modelamiento Part1c1pat1vo. 

'-- ;B de Trec,_,er1c::. ¿¡s por ;i t:em .;;;:_~ ::, r;;. ''='• E.?F,'.;;; 1 ,,.; 
c/e..::rt-'?111er,rC' r_,r¿1,-:!:.1¿;1 ;.-; ._-"~·~_-_;,.,-, ,-te' !~-,, r·.::>s~~LIC·~t"-"' =·::r;r,:•rn . .::.> -""L•C.~ 

d~.Séir-rc•ll~"'lb--, ./ •. 
ie@m J0. ~ ~n @l rF~c-r 

d&l :!te¡r. 1..; h."'-.s-t· _ _,, 
it"~b~~ 1 ~, ~r5fJ.c~ .~l. 

Se:-:: 
J. ,-, dJ ~ =12-T•·=·~::;..:;: '°'=·~ 
re.:,;. s: t,.."-"11,,Jc.:..'--~ 
entr2~~~1ent:. v~r ~.1~m~:c. 

1::.._~. ;:-.~r.=co F: J::.:.: .• 
F.1. 

Ltr, ::-.-:;.n.:·::c'-~, r1t?r.:-::_·i:' .-::-.·· 

~.r-..I tes e,:; r.i' ¡: r·~· :"lt~- ···_o;.:o·. 
tercer?.':' .-·~.~o C·.:>r-.:-,, 

dF-==:c~.it::_i~ ;__,r,_ -;-,,,..,_--~,-,,:-:::.,,., 

decrE>ment'D. r.:,st.-.,1r,_1~:-;::o= 
._-;',=o t'C--'.:o ]¿. ,~_,.,,_;._;,_-

:-._ 

1tem. s:~ ;:_-.. :-~1?r1·., nua- r=.1 
-=-=- :::'c"I r~·2'-=:-t- J '• C' • 

"·'º~'' .=:J .=o. _-,,:. rr_~._~;:.1..11.?"-~ '""~o:: .:•....:. r-¿;, .,,.._ 

•.,, :. :.:.:o!>'=.; ;=.>} }_:_~_--;. ~,;±· e; .::.~~1.-r-.t ;-
r~~= ~tr.; roG em::.~~~n~~ 

- ~ _-; ·: : ~ ·~ _-. _! • 7" -""' t: . .J -=· ,-- __ ... . ··.:_ .::.-; 

- ,r ,- • _,, ::~''·c._ ~ t • t C" 

_; r,cremen t' =:>-decr-emer, t:o-;i.· ncreme-n t'o-

::.::_:r._o;- CiLI.? !o.~., ;.::·2'"1"t'; ·;c.=",--=·,-

cor.-fc:r.;;e ~·~ 1.-,f-L"r-~·er•.:::.l .::,r. t&--<.~~e-.;t1::.:oo c-c.nt-ir.1..1.;;Dc:.,: c-c>r F-'',7t>,n::::>1'::,. !.:.• 
ir,~r:i~::-.-'iCJ.__---,,-.éó-o=- 2¿.;r·¿=. e:.~; Jt-..:..•rri _:._· .• J•_) [.•.:--:.-a 21 1::._'o. _-..· sc=i_"'lmer1r<::' .-:: c.;¡,-~. 

e; :___;~ .. f:i¿>j .: t,::,,7 .15 ¿,,; _:::,_·. <.::] f..-=.:.1.:""'t-<=:> no obsL.a.-,"te ce <2n-:"r2r:r.01r 
r1LI•-:; <.'t__<!:: ,-c.=<..'f<::'"r" _:: 

~ .v o •".o'f T 1 C2' _- ' • 



Fr. 1~ dE> 1're>c1..1er1c.z.::is por se>si~r.. ._y._~·~·"=''--:--· 
o..i.sm.irfl .. 1.i·~ .:a csnt:.ic:,;;~.::i a.? ¿o;s.iste-:-.c.ic.>s .=:i-.i,-·c:·.~ .... 7 .... ".!:;I -• ;;-,~.~-12c: . .., 
c'e::.,,-irrc.JJ.;b.=. ~1 ,•r-·:;0,t~,7,.:¿;r.tc. ¡;-;.;:>r::Er,~c.:~:,-,CJ..:' Je;,:.; •.·.:.=.ic:•rt?c:::> 
.a.Jtot:F ~ las ;;:.;::=:..ic>r·l'.•2 lr<.lc·;;,,.--;)eE • 17•1:?nc•.-e~ ,¡;;r, .:· .. -~~:- ;_1Jr-r .. -= 1-.;..::>,-c">S. 

e.¡e:-mn~.:.~. :::.::- _¡r,st1.;•.;;"l.:.·:c·.-·é.""~' ;_-;.._;r·¿; .i .. ;.s cr:ir.1c-2,-·"";~. ;'"Te··.~·.-.,_~ ,-.¿-.,_:,1.-;r,wc•s. 
5 pa1•6 ].;!l;s f-ro-,.i-cer~s. un.:• ,,,_...,r, ],..,'=" -::1_1drr3s .' Q;_11r,t",::~"' \' 

·:t"~o· 1 te..";:]¿; 4 , . • ;:.,r~~r"1c¿¡ .'" 

: t€-¡; 

.... ·-J. 

J¿:;:G .ir.st-19.;;.; .. -::-;;.on¿.s; r'isJc-""S-
r-·,z;:;ct ¡ ~·.:· <:if?,::J,>,Qcu1r. t-.::·. 

E.,_-:'. .'">t:: 1.=: .-- 1 < 

da .to:E- d¿.r, •• •r.:c-• .·-.:-.-· "'' ! 
i ,..., e! :i .., ="c.=._, r, ,.,.c·r. ,:;.-.:.._; .-. ;' ""= 

."c·-·i? • 

• :.· .::· ·~ ._-¡.: :::- : _.., ,·, 

=•OC·.'"-'= ..::--•.7' -·:;. L" 

._..,·2;:-;..-r.,:.···•º'' . .:-·-·c•. ;.-. 

_·.:::·· 

·.,s -::-,_- ;:-l.,,....:J .. -=::.-=. L'r,c_. p.::;..,-· .... c;; .,·¿:~ -:er.::.:<?r .... -=-~ f-..:·.-. 
::;,::•:-.:;.1 :;._-,,. . .,, _,",:,!:_-.:. .:JU;¡r,f;¿;,~O: .~· ;:;,~·.-:-.~_._· -.?.t:,'c- ¡ • ._, - ~ ; •• - < 

•• :::¿;" r<?,=;.;1::.· .... • ._.-r. cL·1.Jc1.1J.~ r·,?s;::oe-..oc·,: 

,.:::_..:;,:_-



C A P X T l.J L O ClJATFt.0 

O ~ ~ ~ ~ ~ L ~ ~ ~ ~ ~~ 

~ ~ ~ ~ L ~ ~ I ~ ~ ~ ~ 

I 

I 



J.- El SL1Jeto • .Jos ,71odelos de do1n1r.10. 1~ FTIDCi<:>lo de SLtperac:.i .... ..;n. 
el t:erapt?L1ta-apl 1 cAclor. <21 seoLtndo ot:>ser1,,·ade>r la t&rapeLtt.a­
C"Lt>:.J l.Jar no Talt"éiror, d r1Jr1e¡L1n~ '.'.-r::.",:;1 ... ...;r,. le.:> QL1E? ;...,er1n.it1.,; qLttE' el 
t:r.:ifba.1c:> f'uera J nin terr1..1rno1 de..;_ 

/.,·1·_, si..rl:>fci.o::-e;:. d"'-~ ._"<W-=•Dt"-~c:;z en v de 
e,•:pl or_:ic:i ._...;,, 

ses:iones. d<-=,l 
rio:·~""~'1=,t"--1ror, Je.::.: 

tr~t~1n;zento. ~st"e 

1 ,_-, '" i r. u t o 5 p re v 1 ~- t' .::_-, =- • 1 as 
t1¿-.,,,¡:_•.;:_3 s""~ t'Ltvc.• qu.r prolanc;,ar cor, 

5. ·· Cn T<Jl'•...,lÍI• ~-·,,,_,,-, fl.I,.,_, ''°"'"'""'-"o.--"<rJ,;" ,·,/ ;;_,~-,.1-rC'. "=-Lf.>";.·o=:•r1d..-:r 
Ci"fml:>1ar el <-:>rr.11_,r, -~-, ·~·! cc>r,fco>r,1cfr:• ."<J,:,ur.,;-, c.:'-- l.::•-"'- it<'='"•-~-

• ~. - El ord,,_c.,., Jc.1,-:,• rio·· fc>r·.-r<c:lores :r . .:>c:ola te • 

, . ._,,.._,r·:..·-~clc>r DT"l•n---.rJ, 

:;. - Er, )~ subt",,.-..~=' de• e-•:;:.1.:-•r--ic:; ._, ... , ,·==-'€:''-'ºlC'F•<='o'.o' J 1 ¡_'1 1-J ,. • .:le] ~ tem 
~ 1 -1 ' • ""''" !::> -"' ~ e o n d L1 e t -=• "=-- •. - 1n _, r, ; fe.<:.-'.. t .-l r· ,::_, r, .:7 r 1 ,..... ._; n t" e 1 d 

pr.z.~ser.t",_•c;z,0 r1 Lfr_, _;._..,;o: c•r.J1,,._~r,:1!o.~ :: Jt~.1''--• .o-•.! c.:..1.5.rtci 
reac-t.Jvci CJOT•D<--' cfco·· ,nar1r0>rd si,nLrit·.~r"?""' 1=<.3 OC•S reói:-¡::>Lt2~"-t"."1'...c;;, <.>b.'et:Jr..'•-:> 
se ern.l t·.Jer1..•n. Lo -~nt"cr1c•r ¡:_>er.7lJ ti._, ._~t•"°erv.oir l.=; TLlc?rt¿. ~~<::CJclC:J._,n 

c¡ue e>:..1st.f_-o, ent"re 1~ mdn1 T-=-~st-~.:::1 ~;r, ,-.:J,o. fu;;1-'I _v ·~·.J .;..r·i tr_, ·tren"t"e al 
esf':i"1nulo a1,,·ers;¡1,,·e> i"ar,.2·:c• ..:-:- .,... 9r- ... '<T..1,::.o<S L' ·,· 1-11. 

1:··.- El t"r.,"'lt.._.,,,;ier.to d:io .lr11c1e> cc•r• J¿.; ~uO-f"-"3:2 

QLIE' la primera e1n15;¡._...;r, se e>rt?Serit._, 1;.=1st"a el ft"~CTI • .;. 

J ¡ - - La .SL1bTa.se i..·J car..1 .a es f::L1vo 
t"rab"'"<JCt )-. .se:i 5 f t"E~m~ ._:¡ cubr1 r -cit.=> 
4 al 9- .f t" ... <bla=- 1 • .::- _\· ar1e":c> .:; > -

con fL>r.n-=<.:i-• ¡:_~o;-­

Ja S2SJ~n l~ a l~ 

def:..J cío ¿¡ 

~.:p~~ ;z c...1r,é"s de 
-1 J ,,.. cJel f t"em 

¡..:_. L .. '1 subfa:::.:.e P-=•rt..1c;zp~t-:i1,,·-=• cor.e .. ..; 
reaci':i ...-os -de 1.;~ ::-es..1dn .JJ c1 J_:¡ SI 1.· dt.~1 

_., ... :;. CJr1e•:o::;>_ 

se..-->,:•;¡ c>r1eE" v J 1 
ttem ,¿_~J _:-,_-,_ <" tc.:1blas 1 

1~--:.- Para "''mbd!: conduct-as obJet".i,,.·c> en a·os SLlbi' .. =isé's. las 
i'recLtencia.s FT1as altas se reo1st"rarcir1 p~•r.:.:i los pr.zmeros .fteFTIS 
ciismir.L1."•enclo Jos 1.-·alores a FT1e~/Jc/_=i qut? pro9rc..~~.o;il:'.:.• c?l tr..,.¡t.,,m.zer1t"o. 

it"abla 1 y 9r~~~c~ K~ 



17.-

;,r;; te."> -1 _·,,,_¡_ t.;;¿,;¿, _::: '. 

18 .. -
. ·::• .~¡_¡¿. .?r· <..'-'] 

d=:- E'E:=t~ é'::'l'. ""'~·"" 

1 9,. - r?r 

r escii..1,;:;.~s-:-: ~ 

--"'::.:·c.; ._-r .... ¡_;,_: 
_, . ..;r1e':::: ~ •· :r-2,·""'1 e~· L ' • 

.::"<..°' .. - E:'r. .1 :o.' _.,.-c.rc•r-c-.:. .~ ·, ,_:.,- ,_ -.ei' 
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SUMA DE FRECUENCIAS DE LAS EMISIONES DE GRITO Y FUGA 
POR ITEM Y CANTIDAD DE SESIONES EMPLEADAS PARA OBTENER 
LA EXTINCION DE LAS CONDUCTAS OBJETIVO EN LA SUBFASE 
VICARIA Y PARTICIPATI~'A. 

ITEM 1 CONDUCTAS OE:JET IVO 

V 
I 
e 
A 
R 
I 
o 

-r >ccc 
GRITO 

SE:IDr-lES l::F SESIOl'JES l:::F 

4 =6 6 '.27 

=· s 18 =· 19 
6 s le 4 l t) 

7 'I 1•:· 4 6 
8 ::: 4 

1 
_, = = (• 

p 

A 
R 
T 
I 
e 
I 
p 

A 17 ::: - o 
T 18 ::: <) 

I 19 = .:, - (l 

V :::o :: •) :: <) 

o 
SUBTOTAL 4n '=·7 :::1 :::s 

TOTAL o7 13'=· 55 104 



SUMA FRECUENCIAL DE LA CONDUCTA DE FUGA Y GRITO POR 
NUMERO DE SESION EN LA SUBFASE VICARIA Y PARTICIPATIVA 
DEL TRATAMIENTO. 

SESI Clr\JE~ 

PRIMER?.S 
SEGUNDAS 
TERCERAS 
CUARTAS 
QUINTAS 
SEXTAS 

TOTAL DE 
EMI~·IONES 

SUBFASE / = FRECLIENCIAS DE EMISIONES 

VICARIA PARTICIPAT!V~ 

FUGA GG I TO 

-Q 

::04 18 
1::; 

= _, 
(1 (• 

o () 

78 60 

------¡~--- FUG•• -------

1

1 7; 
1) 

o 

57 

Gl::tITC 

::01 
11 

¿, 



RESUMEN DE LAS FRECUEl'1CIAS Y PROMEDIOS TOTALES DE LAS 
CONDUCTAS DE FUGA Y GRITO EN Ar18AS SUBFASES DEL TRATAMIENTO .. 

CONDUCTA OBJETIVO / SUBFASE 

CONCEPTO 
FUGA 1 GRITO 

V1car10 Partcivo. TOT. Vicario Partc1vo. TOT. 
r--------~---------------____J_ _____________ _ 

L
No - DE I TEf"lS 1 

TRABAJ..:.cos 

-------¡ 
SESIONES/ 

PLEADAS l _______ ¡ 
1 f-lo-EMISlONES J 

1 

EMISIONES/ --~I 
SES ION 

EMISIONES/ 
I"T EM ! 

6 11 

40 

78 57 

1. 4 

13 s .. 1 

6 11 17 

67 '.24 31 55 

1:;:;5 66 38 104 

2 .. 0 2 .. 7 1. 2 1 .. 89 

7.9 11. 3 .. 4 6.1 
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REGISTRO FRECUENCIAL DE LOS INSTIGADORES FISICOS '' 
VERBALES PROPORCIONADOS POR ITEM PARA LAS PRIMERAS 
V HASTA LAS SEXTAS SESIONES DE TRABAJO EN LA SU8FASE 
DE MDDELAMIENTO PARTICIPATIVO. 

ITEM 

10 
1 1 
1 :o 
1::; 
14 
15 
16 
17 
lB 
19 

PRIMERA SEGUNDA TERCERA 

B 
6 
4 

o 
(• 

(• 

o 
(l 

t) 

4 

(l 

(• 

1) 

o 
t) 

1) 

= 

CUARTA 

(• 

•) 

(J 

(l 

QUINTA 

. SUBTOT-,~---------1-4-----,,-, --·-·---- -------z-----~----¡ ~ ~=-~il, 

SESIOt" _ . 

TOTAL ~43 INSTIGACIONES FISICAS. 1 

1 (1 

11 
1:0 
1::0 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

SUBTOT/ 
SES ION 

--~---------------------~---------1 
2 ,·, (l :; (• ; \ 

4 

19 

C) 

o) 

<) 

(J 

o 
(1 

B 

1) 

(• 

~ - 1 ~ 1 

l±j:o 1 ,_, 

•) --~--1-:: 

o 
(• 

1) 

(• 

(• 

*29 INSTIGACIONES VERBALES. 

NOTA: Donde a.pare:=c:a el simbolo {-) sigr-1ific:e>. que NO fue 
necesario lleg~r ~ dicha ses1br1. 



RESUMEN DE LAS FRECUENCIAS Y PROMEDIOS TOTALES DE LOS 
INSTIGADORES FISICOS Y VERBALES BRINDADOS DURANTE EL 
TRATAMIENTO. 

1 
CONCEPTO \ 

t.Jo. DE ITEl"lS ! 
TRABAJHDOS 1 

-1 
No. SESIONCS 

REQUEFIDAS 

No. 
INSTIGADOR.E~: 

APLICADOS 

INS\JGADOFES 
POR 

SESIOl'-1 

INSTIGADORES 
POP. 

ITEM. 

J 
\ 
1 
1 

I N s T I G A D o R E s 

FISICO VERBAL 

11 1 1 

:::6 :;7 

43 ::!9 

1 -~2 0.78 

3 .. 90 :?.63 

1 



HOJA DE REGISTRO 

Sesi6ro No.: Linea E<"'se: t..,io. I teir.: 

Fecha: De: hrs. 

= ::. Toi:¿.,l 

r--G"'_1_Tº-----~I_ ~I __ J_T __ L~LL i -Tl\.~------1 
,_F_u_G_A ______ ____L__L__l __ LL __ L __ l.~L__L__L _____ l ________ __, 

gg;~~~:=;~:;A _____ ~l-~1~.lJ __ j _J __ l__l_l_L_j_ _________ ___, 
,___¿~_.~~_:.~_"_e 

1

_

0

" _¡~' LJ_I 1 J __ J_J_ __ LJ_ ___ ___, 
~r:i::~~~·HCIOi·l l 1 j ( j : _L i ¡ ¡ 

L':_:_"_· _' __ '-_'--------~-~--i-~'. __ _;_ __ _L _ _l _..J._J___J _______ ~ 



JER.ARQLJIA 

2.- Ver las ~otograftas ~ eSCLtChar ~1 mismo t1empo 
la qrabac16r1 de lo~ ladridos de ur, perro. 

3.- Observar el ~1d00 dar.de se muestre la. 1nteracci6n 
de d1-ferer,t.,-_•5 persr•r,.,_-o.<~ cor, Ltr1 perro. 

4.- Estarodo '°' l(' •11- el sLt ietci •:1r11CC'01nente vera a. los 
modelos 1~teractLtar1do. 

5.- Bis ttGm ·l C·UrO 5 m. 

7.- Bis item 4 pero a 4 

8.- Bis Jtem 4 pero a 

9.- Bis ttem 4 metro. 

1().- Estar1do ~ 1•:• m- del perro. el suJeto ayudará a preparar 
lo~ al1mer.tos, lci-=: ,1.__1.,;:.ut.•tes ·~ los L1tensil1os de baño 

los qLie los modelos trabajar~n y sera.n depositados 
a e;• m. del .¿on1mal pc;,r el ~U.Jeto. 

11 • - B t s t 1:"em 1 ·:• >3 .-n. 

1:; - B >S ' 1';em 1 po=-,r·o l l e :;,cir' 

14 - E~ 1 s ' tem ' 1 ley~ ,. ,. ~. 

1 5. - E,; s 1 l l es=- r ,, "' 
16 - B ' ':::; i tEcm 1 l lec. r ? :; 

1 7 - ¡:, 
' <_'; i . <:c<n 1 l lec_¡L• ' :: 

18.- B1z; it~'m ~ '" pero l ley,;;.r ¿. l 

19.- Bis ftem i1:1 pero llc~~r ~otalmente junto al perro. 

::'!.-Bis ttem ~(¡pero por .::.O:i seg. 

=-~-- El :::::ouJeto po.:.,,r S':i 5C.'lc b¿,.i\<:1.r2 .. peinará. dar.a de comer .. 
.)L1yc-r=-~ etc. al po?rro. ¡__ ____________________ , 



LISTADO CUANTITATIVO DE DATOS 
R.ESPEC::TO A LA FRE:CLJENC:: I A DE LAS 
C::DNDLJCIAS OBJETIVO V DE LCJS 
I NST I GADCJRES POR. I IEM..,. V NLJl-lER.0 DE. 
SES I Clr-J EN LAS SLJBFASES DE ADAF"IAC ION.,. 
EXPLORACIDN~ ~ICARIA V PARTICIPATIVA-

ADAP~TACICJN 

SES ION 

4 
5 
6 
7 
e 
9 

1(> 

ITEM 

EXPLOA.ACION 

11 
12 ~ 

13 ::; 
14 4 

F 

FUGA 

o 
o 
o 
o 
r) 

<) 

(> 

(> 

t) 

o 

o 
o 
o 

*1 

R E e u E 

GRITO 

o 
o 
(> 

o 
o 
•:> 
o 
o 
o 
o 

o 
o 
o 

*1 

* Manifestaci6~ de la primera respuesta. 

N e A s 

IV IF 



MODELAMIEN~D VICARIO 

F R E e u E N e A s 
SES ION ITEM FUGA GRITO IV IF 

15 4 10 10 
16 4 8 9 
17 4 6 5 
18 4 2 3 
19 4 o o 
"º 4 o o 

21 5 9 9 
22 5 6 6 
23 5 3 4 
24 5 o o 
:?5 5 o ~~ 

26 6 e a 
::.7 6 4 2 
:?8 6 4 o 
29 6 o o 
30 6 o o 

31 7 6 5 
32 7 4 1 -- 7 o o 
34 7 o o 

35 a 4 4 
36 a 2 o 
37 a o o 
38 a o o 

39 9 2 o 
40 9 o o 
41 9 o o 



r-tDDELAM I ENICl PARIXC:::IPATIVO 

F R E e u E N e I A s 
SES ION ITEM FUGA GRITO IV IF 

42 10 10 10 2 e 
4:; 1 C) 7 7 2 s 
44 ¡e) 3 4 2 
45 10 1 o o o 
4b 10 o o o o 
47 10 o o o o 

48 11 b b 2 b 

49 11 3 3 1 3 
50 11 3 2 o 1 

51 11 o o o o 
52 11 o o o o 

53 12 s 4 2 4 

54 12 2 1 o 4 

55 12 1 o o 2 
5b 1:::! o o o o 
57 1 :::! o o o o 

58 1:; 4 1 3 3 

59 13 1 o 3 1 

60 13 o o o o 
61 13 o o o o 

62 14 3 o 4 2 
63 14 1 o 2 1 

64 14 o o o o 
65 14 o o o o 

6b 15 ;:; o 2 o 
67 15 o o o o 
68 15 o o o o 

69 16 2 o 2 o 
70 lb C• o o o 
71 16 o o o o 

72 17 1 o 1 o 
7::; 17 o C• o o 
74 17 o o o o 

75 18 o 1 o 
76 18 o o o o 
77 18 o o o o 

78 19 o o o o 
79 19 o o o o 

so ~1) o o o o 
Bl 20 o o o o 



GRAFICA A 

CONDUCTA DE FUGA 
SUMA DE FRECUENCIAS POR ITEM 

M.PARTICIPATIVO M.VICARIO ........... - ....... _ 
30-,-~~~~~~~~~~~~~~~~~-, 

26 

25 

20 

15 

o 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ITEM 



M.VICARIO 

6 

6 IFl1 

GRAFICA B 

CONDUCTA DE FUGA 
SESIONES EMPLEADAS POR ITEM 

M.PARTICIPATIVO 

6 

5 5 5 5 

4 

3 

2 

o 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

ITEM 

2 2 

~I 1~ 

19 20 



GRAFICA C 

CONDUCTA DE FUGA 
DESARROLLO TOTAL. 

L.BASE M.VICARIO M.PARTICIPATIVO 
12 12 

10 

8~ '\ 1 ¡ 
6f \! l " 
.c 1 \ \ \ \ 

1 
ll n , j4 

:Jj]1~~~ ~~' .'.' .. ' """""" ~: 

10 

8 

o m ~ w 80 100 

SESIONES 



GRi"1FICA O 

CONDUCTA DE FUGA 
SUMA DE FRECUENCIAS POR SESION 

.M.~.V~IC~A~Rl~O~~~~~~~_:::M~.PA~R~Tl~Cl~PA~T~IV~O~~~-, 
~-

40 ~- 39 

30 

20 

10 

o 
1 a. 2a. 3a. 4a. 5a. 6a. 1 a. 2a. 3a. 4a. 5a. 6a. 

SESION 



GRAFICA E 

CONDUCTA DE GRITO 
SUMA DE FRECUENCIAS POR ITEM 

M.VICARIO M.PARTICIPATIVO 

30 "27 

21 

;.•, 

'>illf·.·.Ht· 11 6 

5 

ºººººº o u 1 !}f f!lf 1 !}f 1 !}f ! ltzJ= 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ITEM 



GRAFICA F 

CONDUCTA DE GRITO 
SUMA DE FRECUENCIAS POR SESION 

M.VICARIO M.PARTICIPATIVO 
40~~~~~~~~~_::_~:..:..:..:...~-'-~~--i 

36 

30 

21 

20 

10 

o 
1a. 2a. 3a. 4a. 5a. 6a. 1 a. 2a. 3a. 4a. 5a. 6a. 

SESION 



M.VICARIO 

6 
6 

5 

4 t" 

,•'~11" 
3 

1[~~ .'{}. 
,· "'·' ···-.¡¡¡: \: ;~-~ 

211d\lll"> ,, '-~" '· ::;:¡11;,.: 

1-u·,, 

GRAFICA G 

CONDUCTA DE GRITO 
SESIONES EMPLEADAS POR ITEM 

M.PARTICIPATIVO 

5 5 

4 

0 \) ¡ JH ¡ JH 1 \fl 1 \t! 1\fl 1 v--p 1 •H 1 VJ 1 j,'1 1111 1 V1 : VJ 1 V1 1 VJ 1 VJ 1 VJ ! V! 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ITEM 



GRAFICA H 

CONDUCTA DE GRITO 
DESARROLLO TOTAL. 

L.BASE M.VICARIO M.PARTICIPATIVO 
12 12 

10 10 

8 8 

6 6 

4 1 1 1\11 11 t 1 \ 11 t 14 

:~le~................. ~: 
o 20 40 60 80 100 

SESIONES 



GRAFICA I 

INSTIGACION FISICA Y VERBAL 
SUMA DE FRECUENCIAS POR ITEM 

1.FISICA l.VERBAL 
20~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

16 
~ 

15 -H;(~ 
l·Jr~ 

o 
10 111213141516171819 20 10 111213141516171819 20 

ITEM 



GRAFICA J 

INSTIGACION FISICA Y VERBAL 
SUMA DE FRECUENCIAS POR SESION 

l.FISICA l. VERBAL 
30-r-~~~~~~~~~~~~~~~~~-, 

25 1 23 

20 

15 

10 

o 
1a. 2a. 3a. 4a. 5a. 6a. 1 a. 2a. 3a. 4a. 5a. 6a. 

SESION 



GRAFICA 1( 

MODELAMIENTO VICARIO 
SUMA DE FRECUENCIAS POR ITEM 

FUGA GRITO 

30 1 
27 

¡ 26 -
25 

i 20 ! ! 
í 15 
\1 

J 10 

1 

5 

~ 
!I 

4 5 6 7 8 9 4 5 6 7 8 9 1 

L ITEM 



ruM 

GRAFICA L 

MODELAMIENTO PARTICIPATIVO 
SUMA DE FRECUENCIAS POR ITEM 

GRITO 
25-,-~~~~~~~~~~~~~~~~ 

21 21 

20 il;:, 

f~I 
15 -fil' 

:ri¡ 12 

l@~l f: 10 '.; 

5 

o 
10111213141516171819 20 10111213141516171819 20 

ITEM 



GRAFICA M 

MODELAMIENTO VICARIO 
SESIONES EMPLEADAS POR ITEM 

FUGA GRITO 
1~~~~~~~~~~~--~~~~~~~~ 

6 
6 6 

4 

3 

o 
4 5 6 7 8 g 4 5 6 7 8 9 

ITEM 



GRAFICA N 

MODELAMIENTO PARTICIPATIVO 
SESIONES EMPLEADAS POR ITEM 

FUGA GRITO 
1~~~~~~~~~~~~~~~~~~---, 

6 
6 

5 5 

2 
2 2 2 2 2 2 2 

~ílílíl····.·· ... ':.··. '.'····· ~·.'.'.'. 1/. ¡'.. 
1

1':. ! ,, 11 
•• 1 · . :¡:~ ; 
. ¡· 1·· .. ;: 

1 . 1 : 

·~ 

1 o 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 O 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ITEM 

----· 



GRAFICA O 

CONDUCTA DE FUGA Y DE GRITO 
SUMA TOTAL DE FRECUENCIAS POR SESION 

GRITO FUGA __ -----
1 o0~ 

. "L', ¡.íl j'.·.··· ':. .. 1' 57 il 60- ' 
~ ; . ¡ .... · 38 

¡ 40r, n11 20 

1 20 11 1 ; I¡ ~-'I i . .,.. 11 ¡ 1 , º º 
1 1 ji¡! 1 1 l :i_, º ~---W>t,:.,~ 

i )l,_lJLJF-(f-z::,.-::n:;j ' ' 3 4a. Sa. 6a. 

L''~' .~s:o:· ~~ ~ --=== 
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