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INTRODUCCION.

La presente investigacion bibliogratica tiene como finalidad inencionar lo importante
qQue e5 conocer la histologia v tisioloera del di-ut2, ya que por medio de ostos
elementos va haber una unidn entre el primer v la resina.

Sin embargo para que se lleve a cabo =stu unien s necesario mencionur que primero
debemos acondicionar ¢l tejido dentinario, por medio de agentes grabadores tanto
esmalte como a dentina o a mmnmbas simultansaments. Estos acidos wrabadores van a
producir nticroporosidades, los cuales van a permitir que peunete el adhesivo
obteniendo una mejor adhesion por lo que los adhesivos se clasitfican: En adhesivos
estnalts, a dentina y amelodentinarios.

Por lo tanto se pueden mencionar su clasiticacién segun su ¢poca en: Adhesivos de
primera, segunda, tercera, cuarta y quinta generacion Los adhesivos de primera
generacion no tenian una resistencia de unidu muy buena por que eran muy vViscosos.
Los de segunda peaneracion su resistencia de union era insuficiente. Los de tercera
generaciin no producian una resistenoia an buena como los de cumta v quinta

generacion.

Estos ttltimos requieren eliminar la capa de barrillo dentinario para obtener una mejor
adhesisn evitando la microfiltracion

También se menciona la adhesion d= metales con resinas para cementar restauraciones

indirectas asi como sus indicactones de cada una de =ilas.

El la redaccion de este trabajo encontramos ejemplos que facilitan la comprensidn y
se procuro hasta donde fite posible, utilizar un lenguaje preciso ctaro y sencillo.




ANTECEDENTES.

ADHESION

La llamada =ra de los adhesivos, se inicio practicaments cuando en 1955 Michael
Buonocore describio los efectos del dAcido tostorico sobre lus esttucturas adamantinas
v su ancidencia clinica. Bounocore demostrd que  la resinas  acrilicas
autopolimerizables se unian a la superticie del ewmalte tratadas con acido fostérico
por medio de microretenciones tormadas ¢n las porosidades del esmalte.

En 1962 Ray Bowen desarroilo la molécula BIS-MGA (Bisfenol A Metacrilato de
Glicidilo)
En 1970 Buonocore, nuevamente da a conocer el efecto de endurecimiento que sufien

las resinay corpuestas ¢ con la lus nlraviolsta

En 1977 Jordan y Col. demostraron que 1os procedimientos de adhesion al esmalte son
ultraconservadores ¢ inocuos. En ese mismo atio se inoduyjo al mercado el primer
agente de wpon a dentina llamado cervident (NPG-GMA N Fenil-Glicin-Glicidil-
Metacrilato), pero los resuitados no fueron favorables.

En 1984, se introdujeron los ionémeros de vidrio lHamados liners (unidn dentina-
resina)

En 1985 la Casa Bayer, inwroduce un sistema a base de glutaraldehido (Gluma Dentin
Bond) con doble adhesion.

En la actualidad, ¢l Dr. John Kanka IOI { U. de Alabama ) busca altermativas para
grabar dentina. dando a conocer su técnica de grabado total, la cual consiste en grabar
dentina y esmalte siimultaneaments con una solucion de acido fosforico al 10% .

ADHESION DE RESINAS A OTROS SUSTRATOS

En 1869, W.N. Morrinson, introdujo {a primera corona metilica la cual sufiié
modificaciones desde su introduccion hasta lograr los requisitos mecinnicos y solo se

uso en dientes posteriores.
Woelson en la década de 1940, es considerado como uno de log pioneros que supero

el intento de coser la porcelana sobre metal.

En 1973 surge la aparicion de los acrilicos y su ampliéo mercado en la industria
odontolégica y termina por desplazar el uso parcialmente de la porcelana. La
confeccién de dientes de acrilico para pénticos en protesis parcial y total
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respectivamienie. r2voluvionun su manufacturacion. con base a la porcelana El uso
como pontico Jde un diente para protesis de resina chiniea.

Hideo Natsomura en la Universidad de Nagasaki 2n 1973 realizo estudios sobrs el
atecto de adhexivo co la itertase resma-mictal sobre coronas veener.

En 1976. Dunn y Reisbick grabaron una aleacion de cobalto- cromo para implaates
por medio de tacni slectrolicticas ¢l cunl consistio en dar una retencion miecanica a
una parte de metal que se cubre con una capa de porcelana

Howe v Denchy en 1977, uswron como medios cementantes, resinas sin reallego y
resina compuesfa. La unidon lograda era sélo mecanica (Tanto al! diente como a la

proétesis).

En 1979, Tanaka v Col. utilizo metodos electroliticos y una xolucion de cloruro de
sodio. proveca corrosion en la superticie de aleaciones NI-Cr-cu v lowra tener
retencion mevdauica #n la interfase metal-acrilico a la aleacion no preciosa.

A2 Laughhlin 2u 1981, s¢ busa 2n las wmnvestigaciones, de Tanaka y las comnbina con
otros realizados anteriormente y utiliza ! rexillium IO ( Ni-Cr-Be ) como aleacion

base de sus investigaciones.

Livaditis ¥y Thempson en 1982, idearon el grabado hidrolitico. Sirvieron para el
desarrollo de técnicas, para ¢l cementado de retenedores de adhesion directa en

protesis fija.

En 1985 Mac Laughlin ¥ Masek. emplearon acido sulfirico al 10%s y dcido
clorhidrico al 18%e y sumergieron una protesis en mencionada solucion utilizando un
aparato ultrasénico durante un minuto y medio para lograr la superficie retentiva

deseada.

Jones More v colaboradores en 1991, compararon la eficacia de los metodos de
retencion mecdnicos conwra los métodos de adhesion quimica en coronas veener.
También hicieron estudios sobrz el microfiltrado y la resistencia a la awraccién en
restauraciones de resina y porcelana unidas a aleaciones vaciadas.

Everton Cocchi y Mario Fermando de Goes en 1994, hacen un estudio sobre
sojuciones de grabado para crear retenciones micromecinicas para la unién metal-
resina. Se demostrd que no solo influye la solucién en ¢l grabado d¢ 1a aleacion si no
la superficie que se va a grabar, ya que las aleaciones varian ¢n base al porcentaje de

material para cada aleacion.
NMasahiro Aida y Thoru Hayvakawa en 1995, evaluarsn la adhesidon de la resina

compuesta a diferentes condiciones de superficie de la porcelana utilizando a agentes
silanos., Como Porcelain Liner M (PLM) y Takuso Ceramuc Primer (TCP), cuyo



agente silano en ambos es GAMA Metacryloxyprophyl Trimetoxysilano y un agente
carboxilo formaron uni de alta efectividad.
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CAPITULO I

HISTOLOGIA Y FISIOLOGIA DEL DIENTE.

El diente siendo un 6rgano vivo esta constitiido por esmalte, dentina, cemento y
pulpa.

ESMALTE

E} esmalte es una sustancia de aspecto vitro que cubre las superficies externas de la
corona del diente. Esta constituicdo por un 95 % de fases inorganicas { Prismas, Vaina
y sustancia Interprismitica ) generalmente de hidroxiapatita de calcto, el 1™ de
sustancia organica { que son penachos, usos y laminiilas ). y el 4% es agua.

Por lo que los modernes adhesivos aprovechan estos elementos histologicos de este
austrato para lograr la adhexion enmre la resina y el diente.

Los dcidos grabadores actian a nivel de prismas del esmalte desmineralizando cada
una de sus partfculas produciendo microporosidades de hasta 20 micras.

Este es el principio de una acdhesién mecanica con las que se iniciaron las primeras
adhesiones entre 2 sustratos (esmalte-resina) Para una correcta unidn.

DENTINA

La dentina ocupa casi todo =1 largo del diente, esta constituida por 25% a 30% de
coldgena, un 13%% a 20% de agua, y 50 a 67% de fase inorganica (odoatoblastos, vaina
de newwman y matriz intertubular); todos estos elementos son importantes para que se
1leve a cabo una adhesidén entre primers y resina

Los #cido# van a eliminar total o parcialmente el barrillo deatinario y su efecto
grabador o desmineralizante va a ser a nivel de dentina peritubular 3 de tabulos
dentinarios cuando eliminan totaliente 1a capa de barriillo dentinario.



CEMENTO

El cemento esta constituido por una estruchura externa que forma la raix del diente, por
una capa de cementoblastos, por una mamiz organica tormada por fibrillas colagenas
incluidas en una sustancia cementaria mmortn en cantidades de aproximadamente 24 a
26%%.

Las salea de calcio forman el elemento organico y son las principales formadoras de

las moléculas de apatia por 1o son necesurios para una adhesion entre cementos de
ionémeros de vidrio.

Log cementos de ionémeros de vidrio se van a adherir quimicamente y van a actuar a
nivel de dentina, esmalte y cemento.

PULPA

La pulpa ocupa la parte central del diente rodeada por dentina, constituida por una
capa periférica formada por odontoblastos la cual so encuentra sobre una zona libre
de células (zona de weil) compuesta por fibras.

1a pulpa consta de una concentracién de células de tejido conjuntivo en las cuales hay
un estroma de fibras precoldgenas en las cuales se encuentran arterias, venas, canales

linfticos y nervios que entran a los agujeros apicales que se comunican con el aparato
circulatorio general.

Por lo tanto es unportante mencionar que la pulpa forma parte del diente. Aunque no

haya una adhesion directa, por que los acidos grabadores provocarian lesiones
pulpares.

Sin embargo se dicho que puede haber adhesién en dientes temporales utilizando
acidos grabadores pero todavia esta en investigacion.



CAPITULO II

ADHESTON

La adhesion se define como ¢l estado en que se unen materiales diferentes a una
superficie y que se mantienen 2n contacto por medio de fuerzas en interfase que se
aobtienen a partir de fuercas moleculares, mecinicas o ambas.

MECANISMOS DE ADHESION

Diferentes tipos de adhesion se presentan entre los componentes y tejidos del diente.
Entre estos podemos ¢itar ques los mias importantes son: del tipo fisico, quimico y una
combinacion de ambas: fisico-quimico.

ADHESION FISICA O MECANICA

En esta adhesion intervienen las tuerzas de Van Der Walls. Las cuales son enlaces
intertnoleculares de origen electromagnético que presentan la resistencia cohesiva de
ia materia. asi como la impornancia en la sintesis de los adhesivos.

Esta adhesién se obtiene por simple retencion, por compresion, o por diferentes
coeficientes de »xpansion termica de fos sustratos o por medio de una traba mecanica
refiriéndose a un adhesivo liquido © semiliquido, que se aplica aun sustrato
endureciéndolo y evitando la separacién de los adherentes o partes que se encuentran
en contacto.

ADHESION QUIMICA

En esta adhesion interviene las fuer—as de valencia prunaria y secundana. La primaria
esta formada por enlaces idnicos, covalentes y metilicos, 1a cual se da una interaccion
quimica en la interfase entre los elementos del adhesivo y del sustrato formando
uniones muy fuertes.

Las fuerzas de valencia estan compuestas por fuerzas de dispersiéon de London y
puente de hidrégeno.



FUERZAS DE VALENCIA PRIMARIA.

Enlace i6nico: Este enlace se lleva a cabo cuando los atomos al unirse pierden o
ganan ¢lectrones transformandose en jones. Este enlace se da entre ¢l calcio de la
hidroxiapatita de la dentina y los grupos carboxilo y tostorados de la resina. Por

ejemplo:

ENLACE JONICO

Enlace covalente: Estos son enlaces de union entre los atomos para formar
compuestos, cuando comparten una o mas pares de electrones para adquirir una
configuracién estable. Estos enlaces se dan entre los centros coldgenos de la dentina y
la resina Por ejemplo:

-
ENLACE COVALENTE

Enlace metalico: estos enlaces estan dados por elementos de policristalino o métales.
Este enlace se da cuando empleamos aleaciones metilicas las cuales quedan unidas, y

ademds por traba mecdnica.



FUERZAS DE VALENCIA SECUNDARIA

Fuerzas de dispersion de London: En esta dispersion fos electrones se encuentran en
continuos movimientos esencialmente aleatorios dentro de los limites bien definidos.
Es la fuerza de atraccion entre los dipoloes instantaneos y los inducidos.

intertase

Moléculs i

Maltécula
na polar l no palar

O

Dlpo!o Dipola
instantinea Inducido

Puente de hidrogeno: Es una filerza de unidn especifica en la que se encuentra
involucrado el hidrégeno, es una fuerza de atraccién que existe entre 2 moléculas,
cada una de ellas esta compuesta por un dfomo o0 por un grupo altamente
electronegativo. En el que participan el oxigeno, ¢l fluor o mas stomos de hidrogeno.!

+ + Puecntes de
H H

“+, +
hidrogeno H H

°='\\ /.) =0

=0
Puente de hidrdgeno

clruca.



Esto da lugar a una interaccion dipolo-dipolo enire los atomos de hidrogeno, oxigeno
¥ moldculas vecinas formando este puente de hidrégeno.

Aunque algunos autores dicen que las fuerzus de Van Der Walls y los puentes de»
hidrogeno son uniones quimicas pero 2n realidad son umones débues formadas entre
diversos susmratos sin que halla una reaccion quimica entre 2llas. y solo son causadas
por estar cerca de los atomos o mol<culas.

Ademas forman parte de la adhesion, 2510 se debe a la retencion micromecanica que
se logra por la penetracion del primero a Jos tubulos dentinarios (adhesion fisica) y
despuss de la copolirmnerizacion con una resina de union.

ACONDICIONAMIENTO DEL TEJIDO DENTINARIO

Una de las condiciones para lograr una =xcelente adbesion es ¢! acondicionamiento
del tejido dentinario eutre sustrato de esmalte. dentina v de resina.

GRABADO DEL ESMALTE

El grabar esmalte tiene como finalidad unir e! material de restawraciéon con la
superficie del esmalte, mediante una unidn mecanica

Por lo tanto es importante mencionar {os elzmentos necesarios que intervienen en el
grabado comeo lo son: tiempo de grabado, tiempo de lavado y secado.

TIEMPO DE GRABADC

Segiin Albers (odontologia estética).
El tiempo total de grabado va a depender de 1a edad del diente, es decir:

En dientes permanentes recién erupcionados se va a grabar mas rdpido y con un
tiempo de 30 segundos, ebteniendo resultados éptimos.

En dientes que llevan pocos aflos en boca va a ser un tiempo de grabado de 60
segundos.

En dientes viejos requieren mas tiempo y pueden ser mias de 2 minutos.
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= En dientes permanentes adultos va a ser de 1 minuto.
* En dientes temporales va a ser de 2 minutos.

En dientes jovenss con flucrosis moderada puede ser de 2 minutos.

TTEMPO DE LAVADO

La presentacion de los acidos grabadores es en gel y ea liquido.

El dcido grabador en gel lo debemos lavar después de grabar por espacio de 30 a 60
segundos.

El acido grabador en liquido se debe lavar después de grabar por espucio de 15
segundos.

Un lavado insuficiente va a dejar producios de desecho sobre ta superﬁ‘cie del esmalte
dificultando la penetracién del adhesivo en los canaliculos del esmalte.”

SECADO
Esto se refiere a que vamos a utilizar un secador de aire eléctrico, un aspirador de alta
velocidad o una jeringa de aire, para secar el agua que ge utilizo para lavar el agente

grabador.”

ACIDOS GRABADORES A ESMALTE

1.- Acido Clorhidrico al 1%
2.~ Acido Citrico al 50%
3.- Acido Fosférico al 37%%6
4.- Acido Maleico al 10%%a

2 Albers Odontologia estética
? Albers Odontologia estétca

i1



ACCION DE LAS SOLUCIONES
DESMINERALIZANTES SOBRE ESMALTE.

El grabado acido producs un pH  muyv bige durante un tiempo de aplicacion de 30
segundos ¥ 2 minutos, pero se considera que la dwracion media ¢s Jde 60 segundos, es
la que determina los 2fectos mas favorubles con una elunnacton de 15 20 micras. La
superficie prasenta una estructura porosa despnds del grabado.

Sin embargo de esta munera Silvertone describid tres tipos de desmineralizacion del
esmalte y los clasifico on:

TIPO I: Es 2l mas frecuente, comunmente {lamado nido de abzjas, porque se observa
mlcroscépicmnen’(g destruccién de los ntcleos del esmalte interprismatico.
- o S 3

2 " g
TPO IO : Es el menos fFecuente,
esmalte interprismatico.

- 4 -

too i - .
cidn de las periférias del

porque es una destruc




TIPO MI: Este se debe a la combunacion de los tipos precedentes observandose
destruccion de micleos v periférias de algunas zonas del esmalte interprismatico.
3 - g

- e i . -

.. Sy
VENTAJAS DE GRABAR ESNM

OO

{ALTE

1. Ayuda a compensar lu conraccion que ocwTe durante la polimerizacion del
compostte

2. Reduce la reraccion del matzrial de los margeues.

3. La contraccion del composite se dirige hacia ias margeness grabadas.

Esmalte o -~

Dentine

F1g.3.71-1. Hustracibn gratica det control que ejerce
cl grabada &cido sotre la contracclén de polimerizacién.

CONSIDERACTONES CLINICAS

1.- Un grabado con acido fostorico al 30 y 50% durante 60 segmundos va a
proporcionar un patron retentivo con una corrosion uniforme. ( Ledn Silvertone).

2.- Un grabado coa acido fosférico al 37%5 se ha comprobado ser mas eficaz (
Buonocors 1955 ).



3.- Un grabado del esmalte recién tallado proporciona mayor retencion. { Scheneir ).

4.- Los dientes temporales y el 70 % de dientes permanentes proporcionan mayor
retencién por tener en la superficie una capa de esmaite interprismatico. Por ejemplo:
El lbor reduce la sensibilidad del esmalte al acido grabador, esta inhibicion se debe
al recambio de uniones de flaor en los grupos de hidroxiapatita originando una
particula mucho mas fuerte a la accién de cualquier acido como lo ¢s 1a fluorapatita.

GRABADO DE L.A DENTINA.

Anteriormente se teania temor de grabar dentina de la misma manera que el esmalte.
estudios previos parecen indicar que la aplicacién de acido fosférico u otros acidos
sobre dentina llevarian a producir danos irreparables a la pulpa

Sin embargo en los ultimos affos se empezd a utilizar esta técnica v observaron que el
grabado acido de la dentina no producia sfectos indeseables.*

Es importante mencionar que por si alguna causa se deshidrma la resina puede
humectarse nuevamente utilizando algun antibacteriano como lo es el digluconato de
clorhexidina y su aplicacién se puede hacer mediante una torunda de algodén
impregnada de este antibacteriano, esto no interviene con la adhesion de los primeros
hidrofilicos.

AGENTES GRABADORES A DENTINA
Las resinas de primera y segunda generacién usaban como agentes grabadores: dcidos

minerales, organicos y quelantes.

1.- Acido Mineral, este va a desaparecer casi la totalidad de los componentes no
coldgenos. Por gjemplo: dcido fosférico, dcido citrico, d4cido nitrico.

2.- Acidos Orgaaicos y dcidos quelantes, estos van a conservar una parte de los
componentes que suelen experimentar una modificacién. Por ejemplo los acidos
quelantes tipo EDTA.

* bertolotti Acid etching of dentn.
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VENTAJAS DE GRABAR DENTINA

1.- Aumenta la energia superficial de la dentina.
2.- Desmineraliza parcialmente {2 superficie expuesta de colageno.

3.- Abre lo mbulos dentinarios facilitando la penetracién del primers y la resina
adhesiva.

4.~ Se establece una union o adhesiéon quimica cotmo mecdnica lo que aumenta la
capacidad de retencion de la dentina.

ACCION DE LAS SOLUCIONES DESMINERALIZANTES SOBRE LA
DENTINA.

Los primeros agentes grabadores en dentina los podemos dividir en:
a) agentes grabadores inorganicos
b) agentes grabadores organicos y quelantes.

1.- Cuando se graba con dcido fosforico entre el 30-50% esta va a ser muy inestable,
la primera en desaparecer es la dentina peritubular.

2.- Hay otros productos como lo son los quelantes tipos EDTA que producen los
mismos efectos con un tiempo de contacto algo mayor.

Algunos investigadores han sefialado cambios que se suceden a nivel tibulos
dentinarios cuando estos son irritados por una agente grabador, lo cual originé que el
grabado en dentina no fuera por todos aceptado Por ejemplo:

1.- Un crecimiento de la permeabilidad debido al ensanchamiento de tabulos
dentinarios.

2.- Un sumento de la sensibilidad en relacién con la permeabiiidad.
3.- Aumenta el riesgo de una invasion bacteriana.
Sin embargo en la actualidad, una buena adhesién se sabe que se logra en base al

bado del ite y dentina sin que para ello se ponga en peligro la estabilidad de
la camara pulpar.
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TECNICA DE GRABADO

Esta técnica consiste en grabar dentina con dcido fostorico a bajas conceuntraciones,
después lavar con agua y secar pertectamente, pero =n ¢l caso de adhesivos con
primers hidrofilicos se dei2 un paco hameda la dentina Los primers, agentes gue se
aplicaron en dentina sin eliminas la capa de barrillo dentinario solo conseguian una
adhesion de 5 a 8 Mpa En la actualidad se logra una adhesion similar a la qu» se
obtiene cou el eymalte que s de 20 a 30 MPa

La superticie dentinaria esta tormada por depésitos o restos dentinarios que llegan a
perjudicar la unién, pues se interpone en el sustrato y el adhesivo.

Estos depositos son de 2 tipos:
1.- Capas de mineralizacion de tipo tiartaro cou un espesor de 10 a 20 micras que se
ncuentran en lay erosiones cervicaley

2.- Restos dentinascios sobre las paredes de la cavidad recién tadlada llamada stmear

layer, o capa de barrillo o lodo dentinario.

BARRILLO DENTINARIO (smear layer )

La capa de bamrillo dentinario se origina cuando se trabaja con dentina y con
instrumientos rotatorios, la cual esta compuesta en su superficie por restos de dentina

instrumentada, por saliva, sangre o microorganismos.
Se ha manejado gque el barrillo dentinario tiene como consecuencia las siguientes

desventajas:
1.- Disminuye la energia superficial.
2.- Perjudica launién de los materiales adhesivos que reaccionan quimicamente en !

tejido mineralizado.
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Por lo tanto el barrillo dentinario se puede eliminar total o parcialmente, modificario,
solubilizarlo. siendo lo primero lo mas conveniente para lograr una excelente
acdhesidén.

f———— Prismas sdamontinos ssitados

Tabulos dentinarios

Cristales de esmalte

Pobvo dentinardo

Carte transversal de un
tibuio dentinario lleno de
rasiduca
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ELIMINACION DEL BARRILLO DENTINARIO

Como ya se menciond, eliminar la capa de barrillo dentinario trae varias ventajas y
desventajas a la ver Como ventajas tendremos acabar con las bacterias que se
encuentran en la dentina; pero tambien se elimina una barrera fisica que dificulta una
invasién bacteriana a través de los tubulos Si estos tapones son eliminados la
permeabilidad dentinaria aumenta de forma considerable v la difusion de las toxinas
se ve favorecida

Prismas adamsntinos saltados

TaGbulos dentinarios

Carte transversal de un
b dentinaria

AGENTES ACIDOS PARA ELIMINAR LA CAPA DE BARRILLO DENTINARIO

Acido citrico al 50%
Acido de Oxolato Férrico al 6, 8%
Acido nitrico al 2,5%
al
al

Acido poliacrilico 25%
Acido Maleico 10%.
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ELIMINACION SUPERFICIAL DEL BARRILLO DENTINARIO. (solubilizac: on).

Algunos investigadores consideran no eliminar la paca de barrillo dentinario por
presentar varias ventajas. Por lo que algunas resinas efectitun una mejor adhesiéon a
expeusay de esta capa .La mejor forma de lograrto es solubilizandolo o
impermeabiiizande la capa de berrollo dentinario.

Como ya se menciond eliminar la capa de barrillo dentinario tras varias ventajas y
desventajas a la vez Como ventajas tendrenlos acabar con las bacterias que se
encuentan en fa dentina, Pero tambien se eliminan una barrera fisica que dificulta una
invasién bacteriana a través de los tubulos. Si estos tapones son eliminados la
permeabilidad dentinaria, aumenta de forma considerable y la difusién de las toxinas
se ve favorecida

Los adhesivos de Ia segunda generacion pueden  solubilizar o elininario
superticialmente. Coando se solubtiliza parcialmente mediante una solucion acuosa de
un monomero hidrofilico v dcido maleico (scotcherep 3M), favorece la unién con
scotchbond. E! scotcherep va a efectuar un ligero grabade de la dentina peritubular.
Estos adhesivos por ser agentes de unidn fosforados pierden la mitad de la fiterza si se
elimina le barro dentinario con dcido maleico.

MODIFICACION DEL BARRILLCO DENTINARIO SIN ELIMINARELO
(IMPERMFEABILIZACION)

El barrillo dentinario se puede moditicar sin eliminarlo hacié¢ndolo mas permeable,
estableciendo una unién idnica y covalente con el colageno y la hidroxipatita de la
dentina, por medio de una sustancia quimica como lo es el primers que esta compuesto
de 30% de peso HEMA (Hidroxietil, Metacrilato), 64 26 de etanol y 6%6 penta, el cual
favorece la adhesion.

GRABADO TOTAL

En la actmalidad los modernos adhesivos aplican la técnica de grabar esmalte y
dentina a la vez. E! doctor Fusayama disefio una forma sencilla de restawracion
conservadora bassandose en el grabado completo de esmalite y dentina, Aumentando las
propiedades del composite con adherencia quimica para un mejor seilado.

Después de varias investigaciones realizadas por el Dr. Kanka en 1985, llegéd a la
conclusién que se podia graber esmalte y dentina por lo que dio a conocer su técnica

de grabado total.



Esta técnica consiste en grabar esmalte y dentina simultaneamente con una solucién de
dcido forférico al 10%, después de lavar con agua y se secar perfectaments. Esto deja
una superficie dentinaria optima para la adhesion de resinas hidrofilicas y
biofuncionales (primers) que son la base de los modermos adhesivos a esmalte y a
dentina.
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CAPITULO I

ADHESIVOS

ADHESIVO

Se define como una sustancia capaz de mantener unidos a logs materiales con el
sustrato, el cual se debe aplicar en una forma fluida y que tenga capacidad de
bumectaciéon formando una capa delgada que cubra totalmente la superficie del
esmalte, dentina, o de ambas.

ELEMENTOS BASICOS DEL ADHESIVO

Uno de loa requisitos basicos de un buen adhesivo, es humectar la superficie del
sustrato.
Mientras mayor capacidad de humectacion tenga. mayor sera la adhesion.

Para lograr una buena humectacion ¢l adhesivo debera tener las siguientes
propiedades:

1.- Alta energia superficial esto va a permitir un mayor contacto del adhesivo con el
sustrato.

Para que se lleve a cabo esta energia superficial es necesario tener una superficie
limpia donde se aplicara el adhesivo, pero si es lo contrario, que este contaminada la
superficie el sustrato fracasara porque los contaminantes van a reducir la energia
superficial.

Es importante mencionar que el esmalte y la dentina tienen un alto contenido de iones
metdlicos, pero si estos se limpian seran apropiados para que se ileve a cabo una
adhesién. Ademds se debe considerar que el drea superficial anmenta después del
grabado 4cido favoreciendo y permitiendo un mayor contacto del adhesivo con el
sustrato.
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E] angulo de contacto, interviene como un indicador de una buena o mala humectacion.
Este angulo se forrna cuando el adhesivo se coloca sobre le sustrato.

-

e

e
Buen Hume!:tucil.'!n/’

PN
e N\

Baja entensién superficial

f
Superficie impla de alta energla

ANGULD DE CONTACTOQ

Si el adhesivo es muy viscoso o tiene aita tension superticial al angulo de contacto
sera de 90 grados o mds, pero si =s muy fluido con baja tension superficial formars un
dngulo de contacto minimo o cercano a cero este ser1a un indicador de una
humectacion perfecta.

2.- Baja viscosidad del adhesivo esto se refiere que debe ser fluido para que
humedezca completamente al sustrato y no haya una interfase pero si el adhesivo es
muy Viscoso no va a dar un buena humectacién, dejando una pelicitla de gran espesor

en la interfase.

3.- Baja tensién superficial, esta propiedad tiene una relacion directa con la anterior.
A mmayor viscosidad mads teasion superficial, ¥ a menor viscosidad menor temsion
superticial.

Anreriormente los adhesivos se clasificaban de la siguiente manera
.- Adhesivos a esmalte

1
2.- Adhesivos a dentina
3.- Adhesivos a Amelodentinarios

ADHESIVOS A ESMALTE

Estz adhesién se Ileva a cabo mediante el grabado previo coa dcido fosférico, el cual
produce microporosidades en la superficie del esmaite con una profundidad de 20 a
30 micras, volviéndolo antorretentivo.
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Estos adhesivos a esinalte van a formar una interfase entre el matertal y el esmalte
arabado teniendo uno o mis componentes con un poder de adhesion de 15 MPa

Actualmente existe una variedid de adhesivos a esmudte constituida por pequenas
cantidades de dimetacrilato BIS-GMA como diluvente para sea mas flurdo las cuales
no contienen particulas de relieno inorganico lamados adhesivos sin relleno, sin
embargo algunos solo pueden tener el 50°n de peso de particulas de reileno
inorgamco comu lo son lox adhesivos con relleno renivndo mejores propiedades

fisicas.

ADHESIVOS A DENTINA

Los adhesivos a demtina ve caracterizan por adherirse a la superticie por medio de una
union fisico-quunica por intercambio ionico de calcio de la hidroxiapatita y la
fijacion de metacrilato a la trama organica de colacena de Ia dentina

ADHESIVOS AMELODENTINARIOS

Esta acdhesion se efecuia en direccién a grupos calcificados, logrando una eficacia
determinada por ¢l indice de calcio. La profundidad es de gran importanc¢ia por que

SUS €apas son ricas en materia organica.

Bsasicamente, ln mayoria de los adhesivos wmelodentinarios estin formados por un
dster fosforico de Bis-GM.A que se encuentra disuelto en un solvente volitil como es
el alcohol que actia comio agente humedificador.

Actualmente los adhesivos pueden clasificarse como: atopolimerizables,

fotopolimerizables y mixtos.



ADHESIVOS AUTOPOLIMERIZABLES.

Estos tienen una presentacion de 2 frascos conteniendo cada uno de ellos un liquido,
los cuales deben ser mezclados una gota de cada uno antes de ser aplicade sobre el
esmalte grabado logrando una peolimerizacion en pocos minutos.

Los adhesivos autopilomerizables estan formados por una resina que coatiene

catalizador v el liquido contiene ¢! activador los cuales deben ser mezclados a una
proporcion de uno a umo para iniciar lareaccion.

ADHESIVOS FOTOPOLIMERIZABLES

Estos tienen una preseutacién de un fiasco y su aplicacion es directa sobre le esmalte
grabade y activandose por medio de una lampara de luz visible, adquiriendo una
polimerizacién en 20 segundos produciendo una retencidn de la resina obteniendo un
sellado marginal adecuado.

ADFHESNOS MIXTOS

Estos permiten una adhesion tanto a dentina como a esmalte v son los mas

recomendables, porque on ¢l esmalte se producen microporosidades la cual se forma
un adhesion quimica

CARACTERISTICAS QUF DEBE REUNIR UN ADHESIVO
AMELODENTINARIO.

1.- Tener alta resistencia de unién amelodentinaria.

2.- Sellar totalmente los tibulos dentinarios.

3.- Que sea adhesivo a las superficies hamedas.

4.- Que sea autopolitnerizable o de polimerizacioa dual.

5.- Que forme una pelicula de poco espesor.

6.- Que su unién sea practicamente instantinea.

24



7.- Que se adhiera a muluples superfictes.”

INDICACIONES DE LOS ADHESIVOS AMELODENTINARIOS.

Estos adbesivos =stun indicados =n casos chnicos y entre «ilos estan Jos siguientey:
1.- Todos los casos de obturaciones directas con resinas comypruestas.

2.« Como adhiesivo entrz dentina, vsmalte v restinracion.

3.- Pravio a la cxmentacion con resinas de coronas.

4.- Previo a la cementacion de carnllas laninadas, para producir el riesgo de
microfiloracion. de coloracion ¢ hiperseusibilidad.

5.- De sensibilizacion d= 2rosiones cetvicales expuestas
6.- Antes d2 cementar con resinas, incrustaciones u onlay ya sean metajicas de resina
O cTramicns.

PASOS PARA LA APLICACION DE ADHESION AMELODENTINARIA.

Este procedimiento chinico en odontologia adhesiva, se lleva a cabo mediante un
aislamiento absoluo. Cuando wya se tiene aislado el diente fuera de todo 1o que pueda
contaminario se procecie hacer lo siguiente:

5 Jordan £ Ronald composites en odontologe estetica.



1. APLICACION DE IMPRIMADORES

Los primers son moléculas biofuncionales y cada unn de ellas esta compuesta por
BFupos quimicos, como 1o son metacrilatos semejantes a las resinas acrilicas y por

otra parte a grupos compatibles a la superficie dentaria como lo son: el calcio y los
aminodcidos d= la dentina.

Ca
NH 2

PRIMER

COMPONENTES QUIMICOS DE L.OS PRIMERS

T.os componentes quimicos de loa primers son:

1.- Gluma 3 etp (BAYER) HEMA y glutaraldehido.

2.- El Mirage Bond Plus (chamclean) PM GDM Conquest (jenericpectron) NPG

¥y
dcido Lencesulfinico All Bond 2 (BISCO) NTG GMA (N tolil glicina). Scotchbond
multiporpuse (3M) imperva-Bond (shot) -HEMA.

Presentacion de los primers: vienen en dos frasquitos en los cuales se mezclan una
gota de cada wno antes de aplicar al sustrato. Owos ya mezclados en la resina de
unidén.

2. APLICACION DE L RESINA DE UNION.

Esta es una resina fluida que se wme al primer de copolimerizacién. Por lo que son
resinas BIS-GMA UDNMA (dimetacrilato de uretano), TEG DMA (trietilenglico) sin

o con poco relleno. Algunos adhesivos requieren de luz visible v ser polimerizados,
agtopolimerizables o de cura dual,



Despuds de que se¢ haya aplicado el adhesivo 1a cavidad queda lista para ser obturada
con ef compaosite.

Algunos fabricantes dicen que su adhesivo es compatible con algunas resinas.

Si el composite ex totopolimerizable se debe llenar la cavidad por capas de 2
milimetros cada unu.

GENERACIONES DE LOS ADITESIVOS A DENTINA

Los adhesivos en base a su época de aparicion han sido clasificados de la ziguiente
manera:

ADHESION PRIMERA GENERACION

Comenzaron a principios de los aflog 60 con Ray Bowen. fur el primero en
desarrolliar e imrocducir un producto llamado NPG-GMA (N, fenilicina, glicidil
muetacrilato) que girvié como base para los productos Cervident y CosmoBond. Pero
su resistencia de unién era muy pobre esto se debia a la humedad de la dentina v lo
ar mis que atraer a los adhesivos, porque eran ademds muy

que ocasionaba ers rechs
viscosos que los actuales

ADHESION SEGUNDA GENERACION

Estos aparscieron on ¢l mercado a principio de los artos 80. Son adhesivos que se
basan en courpuestos organofosforades. los cuales lograban una adhesion quimica a
dentina a través de uniones ionicas entre los grupos fostato de su molécula con carga
negativa, v los iones de calcio de la estructura del diente. Estos adhesivos fueron un
buen avance en la odontologia adhesiva, pero su resistencia de union tangencial era
insuficiente para evitar la microfilracion marginal. Ademas sus uniones que se
lograban se debilitaban conforme pasaba el tiempo debido a un proceso de hidrolisis.
Por gjemplo es Scochtchbond, Bundlite y universal bond.

* Suhbi, Cincione (The fourth generition hending sistern)



ADHESFON TERCERA GENERACION

Estos adhesivos surgieron después de varios aios. off=ciun una buena resistencia pero
no eran tan efectivos como los que se Jowrabun on la cuarta generacion. Todavia
algunos de estos productos estan =n ¢} mercado.

Parametros para evaluar un adhesive s dentina son resistencia tangencial, v
microfiltracion.

Varios investigadores decian gue a mavor resistencia de adhesion. es menos probable
que hava filtracion marginal.

Pero Munskgunard y Cols. Dijeron que una resistencia tangencial de union a dentina »ra
mayor de 17 NMpa logrando restauraciones libres de brechas marginales.

En otro estudio Komatsu y Finger, @n 1986 consideraron gus un sisteina con una tuerza
de adhesion a dentina de 20 Mpa no tonnarian brechas marginales.

Por lo tanto se hizo otro 2studio en 1992, Retier ¥ Cols. Utliziron algunoes adhesivos
mas recientes v sugirieron que de 21 Mpa de resistencia tangencial estos lograban una
microfiltracién.

ADHESION CUARTA GENERACION

Son aquellos que ofrecen adhesidon a sustratos muluples en casi su totalidad de sus
caractensticas de un adhesivo ideal. Ademas se adhieren a superficies humedas.

Es importante hacer hincapié en cuante a la adhesion a sustratos maltiples no significa
que un adhesivo por si mismo se adhiera a porceiana. metdles o resina. sino que una
vez adherido a esmaltz v a dentina, proporcionan una superficie resinosa gue es
apropiada para unirse a  las resinas  de  obturacion, mmualzama, o polimeros
componentes de los llamados cementos de resina

La union de los cementos a la porcelana requieren compuestos llamados silanos v para
metales deben ser tratados con menadores y pritmers.

En base a la multiplicidad de elementos que interviensn en la adhesidon entre vanos
sustratos. se llaman sistermas de adhesivos de cuarta generacion por sus actuales
medios de unién, con los que contamos en ¢l campo odontvlogice.
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VENTAIAS:

1.- Altaresistencia a la solubilidad (Resinas con union covalente muy poco solubles
en la cavidad oral).

2.- Alta resistencia adhesiva a dentina, =smalte y a sustratos metalicos. Valores de
resistencia altos son debido a uniones fisico-quimicas que pueden involucrarse
fuerzas de Van Der Walls, puente de hidrogeno, union ionica por traba mecanica.

3.- Disminucién de la sensibilidad posoperatoria

4.- Como medio para cementar rabajos ceramicos (incrustaciones. coronas y carillas
laminadas que existe una adhesion quimica de la porcelana )

5.- Ser compatibles con los cementos de resina para puentes mery lund.

ADHESTON QUINTA GENERACION

Estos adhesivos favorecen la microfiltracién de la interfame entre dentina y
restawraciéon. Hay algunas como ¢l Syutac prumers Syntac adhesive que acthan como

agentes antimicrobianos.
LOS ADHESIVOS SE RELACIONAN CON EL BARRILIL.O DENTINARIO.

Los primeros adhesivos eliminaban Ia capa de barrillo dentinaric provocando
intindibilizacion de los tubulos dentinarios hasta cinco veces de su disinetro original,
lo que ocasionaba mayor permeabilidad al paso de sustancias téxicas al interior de
los tubulos dentinarios. Esto originaba mayor sensibilidad del diente v una menor

estabilidad en 1a cdmara pulpar a los agentes bacterianos.

Los adhesivos de la segunda generacién interactuaban con la capa de barrillo
dentinario subilizandola o impermeabilizdindola de tal manera que los grupos
carboxilo y fosforados reaccionaban con el calcio que se encontraba formando parte
del barrillo dentinario por medio de reacciones iénicas ¥ covalentes.

Los adhesivos de tercera generacion eliminaban parcial o total la capa de barrillo
dentinario aplicando un agente adhesivo sobre la superficie de a dentine obteniendo
una resistencia no tan buena como las actuales.



Los adhesivos de cuwmta ¥ qunta generacion elummnan la capa de barriilo dentinario
aobteniendo una reposicion de los elementos solubilizadas v una interpenetracion del
adhesivo obteniendo una m=jor adhesidén entre el sustrato y la resina.

La cantidad de adhesion que se consegina 2ra aproximiadamente entre 5 y 8 MPa. no
era suficiente para una bucena adhesion entre ¢l sustrato dentinario y la resma, por
ejemplo: Scotchbond 2 .

Los modemos adhesivos eliminaban totalmente la capa de barrille dentinario parn
lograr una adhesion que alcanza entre 20 y 30 Npa.

ADHESION A METALES CON RESINAS

Paran que se lleve a cabo esta adhesidn, se uulizan los mismos principios que para
estructura dentaria como son humectacion. rergia auperticial v tension superticial.

Loas materiales deben estar sujetos a cierfos traramientos que tengnn las condiciones
optimas para una buena adhesion debsmos tener en cuenta qus en los metdles no hay
tibulos dentinarios ¥ por {6 tanto hace un poco complicada la adhesion.

Pero existen 2 tipos de adhesion posibles entre metal v resina: fisica (por traba
mecinica), ¥ quimica por rzaccion entre los slementos metalicos v los compuestos del
adhesivo.”

Algunos fabricantes indican en sus instructivos, preparar la superficie meza.llcn para
favorecer la adhesion y para esto *s necesario seguir los siguientes pasos:?

1.- Limpisza de la superticie, esta se lleva a cabo con un arenador. En el mercado
eXisten pirzas de mano denominadas (NMicroetcher-Danville Engineering) que se
adaptan a la unidad convencional. estos arrojan particulus de oxide de aluminio con
una presion de 80 libras sobra pulgadas cuadradas (psi) que en unos cuantos segundos
limpian =! metal de contaminantes y por fo tanto aumenta el srsa de superficie
metalica y su energia superticial’

2.~ 3i no se tiene un arenador se puede utilizar una tresa de diamante, asnque no es tan
eticas.

7 umnters E. Miguel Angel v Cols. setiabzacien en achesss3s pard som ita denina ¥ viros sistrates.
.

. acrualizacion en adhiesivos para emmalte dentina y oTos sustratoe.

Juintera
umrers £ Miguel Angel ¥ Cals. senializacion en sdhesivoe pira exmalre dentina ¥ otros sushiros
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3.~ Se graba el metal con dcidos, pero soloe se aplican a las alvaciones de metiles no
preciosos 0 no nobles.
4.- Grabado 2lectrolitico con sales metalicas,

Ademas de estos pusos de preparacion del metal hay otra parte importante en Ia
acthesion como es la funcion que desempenan diferen compuestos quimicos
incorpoarados por los tabricantes en sus ¢ mentos de r2s5inas © en sus primers.

Como no hay unu atraccion quimicd entre los metiles v Ias resinus, se han creado
moléculus adhesivas biofuncionales que se unen a cada extremo a diferentes sustratos.
De exta forma copolimerizan con resinas y se wnlasan quimica o mecanicamente con
los metales. Estas moléculas se encuentran vn lo= primers o de una mnanera muds Jdirecta
2n lox modemos cementos de resina

1L ONS PARA METALES.

T LS AL DS

COM POSICION QITMICA DE

nucturas,

Sus moldculas biofuncionates u

M- x- R

M =s wn grupo de metacrilato con unn doble liga dura entrs dos carboness que pueden
copolitnerizar con la resina que cubre al esmalte o a la dentina

X ¢s5 un ¥xpaciador intermedio.

R es el gupe reactivo o por que se atrae elecgostaficaments oo la superticie metalica.
Por ejewiplo

El producto que lo contivne 2s (Panavia} 2l sistzma consist= on un polvo v en un
liquide «i polvo esta sivalizado, ademas tiens suitato d= bario y un iniciador, =l
lLiquido tiene 10 (MD10- metacriloiloxi- decildihidrigen -fostato). tiene dimecratilatos
¥ un activador. La mezela de polvo g liquido se aplica en forma directa sobre ol metal
pero sin primer, lo que dificultz un poco la lunectacion.

Para evitar la presencia de oxigeno que se presenta en esta reaccion ¥ que no deja que
haya una polimerizacién. 0 fabricante incluve en su producto tm gel a base de
polietilenglical. =l cual se debe aplicar en las mdrgenes de las protesis recién
cementadas. Pero sntes de cementar se debe limpiar con arenador.

P olumpers . Miguel dngel 7 Cris achushzicien e ndenvos vy e



Pero si la aleacidén es de metiles nobles primero se debe dar un basio electrolitico con
sales de estano esta cubrira el metal con una capa uniforme de oxido de estafo, de un
grosor 6ptimo entre 0.2 a 0.4 micrones. Pero si la capa queda muy gruesa Ia adhesién

sera débil.

Valores de resistencia adhesiva de Panavia a metiles, son elevados y en esmalte y
dentina son bajos. Por lo que a comtinuacidén se mencionan las cifras que estan en
kg./t:m.2 para convertirlas en megapascales sera dividida enwz 10.2.

1.- A aleaciones niquel-cromo: 350

2.- A aleaciones de oro: 270-350

3.- A esmaite grabado: 190

4.- A dentina grabada: 85

El fubricante (BISCO) ha publicado estos valores de adhesidn a metales npo nobles v
nobles y dicen que es pecesario darles un bafo electrélito, si no simplemente limpiar
los metdles con arenador y después aplicarle 2 capas de primers y evaporar =i
solvente con aire, antes de impregnar el metal con ¢] adhegivo de resina { ¢-b Luting
Cement ); ¥ los datos son los siguientes con valores en megapascales:

1.- A aleaciones nobles: 31MPa
2.- A aleaciones no nobles: 27MPa

3

- La composicién general de resina 25 una pasta base y un catalizador (c-b Luting
Cement) la pasta contiene resina mas relleno inorganico que mejora sus propiedades
fisicas dandole mas resistencia y menos contraccidn, aminas y modificadores como
pigimentos orgdnicos. El catalizador tiene resina, relleno (aliimina. cuarzo) ¥y un
inicindor quimico (peréxido de benzoilo).™

Pero en algunos productos el catalizador contiene las aminas y las bases de peroxido,
hay también presentaciones con fluoruro, ftiles para casos ¢n donde Ia cementacion
involucra zonas de mayor riesgo de residiva cariosa

La molécula bicfincional que promueve la achesion a los metales no esta presente en
los cementos si no =2n el primers (BPDM) d2l producto complementario (ALL-

' Cuine

2 Quane

2 £ AMiguel Angely Tols. actuaizacion en adhesivos para esmaite dentina ¥ otos sustratas

ers E. Miguel Angel ¥ Cols. acbiaiizacion en adhiesivos para esmite dentina ¥ 9095 sustrates



BOND2) con el que se pincelan unas capas sobre 1a superficie intermna del metal al ser
cementado.’?

INDICACIONES PARA EL EMPLEQ DE CEMENTOS CON RESINAS

Con los cementos de que policarboxilato y ionomero de vidrio se puede lograr una
union quimica tanto del diente como a los metales a cementar, en base a los acidos
carboxilicos que contienen estos cementos. Sin embuargo a pesar de tener algunas
propiedades como actividad cariogénica de los iondmeros de vidrio tambigén tienen
ciertas desventajas al ser comparadas con las resinas. Por ejemplo a mavor
solubilidad menor fucrza adhesiva a esmalte y a dentina.

La unién de un cemento de ionémero de vidrio con primers o resina de enlace en
dientes serfa solo mecanica v muy inferior a la que se da entre dos resinas que

polimeriza (Quintero E. Miguel Angel v cols)
INDICACIONES PARA CEMENTACION DE PROTESIS METALICAS,

Cuando se trata de cementar alguna restawracién indirecta, como lo son prétesis
metalicas, coronas de resina o porcelana, Incrustaciones estéticas seria necesario
emplear otros materiales como los cementos de resina y por lo tanto se {levan otros
Pasos a seguir:

1.- Asegurarse que el cemento de resina que se va a emplear este indicado para
metales,

2.- Seguir cuidadosamente las instrucciones que indica el fabricante.

3.- De ser posible. tener un arenador en torma de pieza de mano. para tener una
limpieza total con acido para ftacilitar la unién del cemento de la resina a ia
restauracién. Sin emburgo os importante mencionar que en caso de restauraciones de
ceramica sus superiicie debe ser himpiado acidificada con scido fluorhidrico o #cido
fostorico.

Cuando se va aplicar entre oralmente en una reparacidan se debe emplear acido
fosforico por implicar menor riesgo, pero si se va aplicar extraoralmente se debe
utilizar acido fluerhidrico.

B Qumterv E. Miguel Angel ¥ Cals. 3vniakizacion ea adhesivos para esmalte dontini ¥ ofros sustraros.



4.- Asegurarse de hacer aislamiento absoluto con dique de hule.

5.- El diente debera haber sido preparado para una previa cementacidn con resinas.
Es decir no deberi tener buases de cemento de 2ugenol, toxtato de zinc o bamices, sino
solamente materiales compatibles con resina, como primers resma de union. esta
indicado colocar bases de cementos de hidréxido de calcio. iénowmero de vidrio v

carboxilatos en zonas de mayor profundidad.

6.- El cemento mezclado debe colocarse en metal y no en los dientes, porque el calor
de la boca acelera la polimerizacion y esta imprde el uasentamiento total de la
restauracion. (Quintero E. Miguel Angel y cols).

7.- Los cementos pura metales son «de auvtopolimerizacion o de curn dual v contienen
al enwrar 2n contacro el

iniciiuclores quimicos, por lo gque existe el riesgo de que

cemento en la prétesis. con los primers y las resinas d= union. que pueden tener
aceleradores sobre el diente | la polimerizacion del cemento sea nnuy rapida v no hava
suficiente tiempo para asentar ja protesis. Por Jo que algunos thbricantes prefi=ren

incluir @n sus productes liquidos que actuen como ratardadore

8.- La cemeatacién debe hacerse con fuerza pasiva (suave sin presion), par no

provocar hipersensibilidad posoperatoria
9.- Eliminar los excedentes de cementos antes de que polimerice,
10.- Nunca mezcle componentes de varios productos.

11.- Tomar en cuenta la fecha de caducidad de los materiales,

Lmrinn o mpiete

AlL-BOND C&B
Broe -

Crmmm

Cemento de resig
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CAPITULO IV

RESTAURACIONES ADHESIVAS

RESTAURACION

Es la obluracién que se coloca en una cavidad preparada, para que esta se adhiera a
las estructuras del diente, devolviéndole su morfologia, funciéon y estética, cuando esta
haya sido afectado por trawmnatismos, desgastes fisiol6gicos o por caries.

RESTAURACION ADHESIVA

Es aquella obturacién que esta formada por un composite, el cual se va utilizar junto
con la técnica de grabado acido, ¥ su umion con la estuctura dentaria va estar dada
por una fuerza fisica, mecanica o quimica Por lo que va a permitir un sellado
uniforme.

APLICACIONES CLINICAS DE LAS RESINAS COMPUESTAS.

La aplicacién clinica de las resinas compuestas va a ser en dientes anteriores y
posteriorss cuya carga de oclusion no sea muy intensa

Los materiales que se van a wiilizar van a permitir conservar la estructura dentaria
limitando su preparacién cariosa eliminado retenciones y proporcionando una unién a
los tejidos. Obteniendo resultados favorables en las reconstrucciones estéticas,
ofreciendo una resistencia fisico mecanica, por lo que es mejor realizarlas con las
meodernas técnicas adhesivas.

INDICACIONES

1.- Cavidades de clase I y II de dientes posteriores no sometidos a cargas oclusales
extensas.



2.- Cavidades de clase .
3.- Cavidades d= clase TV
4.- Cavidades de clase V

5.- Fracturas de angulos incisales

6.- Cietre de diastemas
7.- Abrasiones gingibales

CONTRAINDICACIONES

Cavidades =n zonas de oclusion de dientes cammos.

Cavidades ¢n dientes sometdos a cargas oclusales extensas.
. En pacientzs con bruxismo

vl

OBTURACIONES OCLUSALES CON COMPOSITES PARA CLASE Iy IL

INDICACIONES.

1. Ea cavidades pequenas.
. En personas susceptibtes a los metdles.

5
3. En pacientss que reqguisrsn estatica
Kt

. En dientes no sometidos a cargas oclusales extensas.

CONTRAINDICACIONES.

1. Cunndo el borde cerviee proximal coincida con el limite deatina-cemento.
2. En caries muy extensas.

3. En pacientes con problemas cariogdnicos muy elzvados.

4. En pacrentes con bruxismo.



VENTAJAS.

1. Disminucién de la filtracién marginal.
2. Mayor adaptacion marginal.
3. Minima conduccion térmica y eléctrica

DESVENTAIAS

1. Presentan sensibilidad a la abrasién
2, Contraccién de polimerizacion.
3. Desgaste interproximal.

La restauracién tiene como finalidad las siguientes caracteristicas:

Preparacién cavitaria para resinas compuestas.
Seleccién del material.
Técnicas de restauracion.

PREPARACION DE LA CAVIDAD PARA RESINAS COMPUESTAS.

Esto se refiere a la destuccion de los tejidos dentarios determinados por su
colocacion anatomica y de los topes de oclusion habitual en sentido vestibulo-lingual
y mesio-distal, estos son factores importantes para la preparacion de la cavidad.

SELECCION DEL MATERIAL.

Son requisitos que debe reunir un material de resinas.

Tamario de la particula.

Porcentaje de carga inorganica.
Fotopolimerizacién o termopolimerizacién
Radiopacidad.

Densidad del composite.



TECNICAS DE RESTAURACION.

Para que se lleve a cabo estatécnica es important= conocer la extension v amuplitud de
1a preparacion de la cavidad, asi como el contacto oclusal y la seleccion de material

adecuado.

PASOS PARA LA PREPARACION DE CAVIDADES PARA
INCRUSTACIONES DE RESINAS,

Diserio de la cavidad, preparir la cavidad lo mas conservadora posible, siguiendo
surcos y fosetas.

Forma de retencion, hacer una profundidad advcuada pura dejar espacio entre ol
material restaurador y ¢l medio cementante

Forma de resistencia, va estar dada por redondear !
ni bisel superficial y por la divergencia hacia oclu:

anqulos intemus v sin tensiones

INCRUSTACIONES ADHESIVAS EN CAVIDADES CLASE I Y IL.

Estas restauraciones estan indicadas para obturaciones de pequesnio tamano de una o
dos superficies en premolares y molares.

Se ha tratado de contrarrestar el problema principal d= los composites. Por falta de
adaptacion marginal producido por la contraccién de la resina, resistencia insuficiente
al desgaste por abrasion V resistencia a las fuerras compresivas. Se han
confeccionado en ia actualidad cavidades adhesivas para recibir restauraciones inlays
o de resina compussta

PASOS PARA LA PREPARACION DE LA CAVIDAD.

Disenio de la cavidad ligeramente conica, sin rétenciones.

Pisos con angulos redondeados.

Deberd medir en sentido horizontal, sentido vertical como en el ittmo 1.5 mmn.

Loz dngulos entre la superficie proximal de las incrustaciones y la parsd de la
cavidad debe ser entre 60 y 90 grados.



La restauracién solo se extendera lo suficiente para permitir la higiene personal de los

bordes de la incrustacion.
No se debe biselar el angulo cavo superficial, solo se debe redondear con una fresa

de diamant: prano gruceso.

INCRUSTACIONES DIRECTAS D RESINA COAMPUESTH

FOTOPOLIMERIZADA.

TECNICA.

Sobra la superticie de la cavidad se aplica una pelicula delgeda de separador, para
evitar la union del material cestaurador.

Colocar v condensar la resina compuesta adaptandola v modelandola sieuivndo la
morfolofia para reconshuir. stectuando una poliunterizacion con Iuz halégena durante
40 segundos.

Retirar Ila incrustaciéon de la cavidad uwnilizando  una espatula hoillemback con
pequerios movimientos de vestibular a lingual.

Retirada 1la incrustacion se procede a su polimerizacion final por luz y calor
introduciendo la incrustacion en un horno especial  Coltene D.I 500, donde es
fotopolimerizada por luz halogena y calor durante B minutos.

Retirar ios excedentes,

Efectuar et pulido.

Cementar.




" TECNICA INDIRECTA.

Esta técnica ofrece una adaptacion correctz, un pulido adecuado de ta superticis
oclusal y proximal fuera de ta cavidad oral. Reduce el tiempo de trabajo clinico,

presentando minimas distorsiones por las caracteristicas del material usado para su
confeccion.

Terminada la preparacion de la cavidad con paredes divergentes hacia oclusal con

angulos redondeados y sin biselar ¢l angulo cavo superticial y efectuada la proteccion
dentino pulpar.

Se realiza la impresion de la cavidad con una silicona de alta viscosidad o pesada y
ge rectifica con una silicona ligera.

Se hace el vaciado

La tmapresion v el modslo se deben sumergir en agua caliente para aceslorar la
polimerizacion .

Remover ¢l modelo de la impresion siguiendo una direceidn paralela al eje
longitudinal del diente y se procede a la confeccidn de la incrustacidn

Para lograr una mavor adaptacién del composite a las paredes cavitarias v humectar

la superficie del modelo. este se debe tapizar con una pelicula delgada de Dentina
protector.

La resina compuesta es aplicada. condensada y adaptada a la preparacion de la
cavidad. reconstruyendo su morfologia y por medio de distintos tintes la estéticn
adecuadn

La incrustacion es polimerizada desde la superficie oclusal con luz halégena durante
60 segundos.

Se retira la incrustacion del modelo con una espdmla hollemback, se debe completar
la fotopolimerizacion desde las zonas internas durante 60 segundos procedi¢ndose en
forma inmediata a efectuar los detalles internos o externos necesarios para ¢! pulido

final.




CEMENTACION.

Adslamiento abselute .

Limpiar la cavidad con hipoclorito de sodio © agua oxigenada.
Grabar el esmalte durante 30 a 60 segundos.
Lavar y secar pert¥ctamente.

Mezclar homogéneamente cemento dual en una proporcién de 1-1 aproximadamente
durante 20 segundos. Aplicar cemento dual en la incrustacién y colocarlo con una
pequenia presion.

Eliminar excedentes de todo el

contormo  de ia incrustacién y
proximales se utiliza hilo dental.

en las paredes

Fotopolimerizar las margenes durante aproximadamente 40 a 60 segundos.
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CONCLUSIONES

A lo largo de esta investigacion pude darme cusata de las ventajas v desventajas que
se obtienen al emplear matzxriales adhesivos para una restamracion, por lo que es
importants que todo cuujuno Jdentista comprenda ¥y manejs  perfectamenie stos
materiales.

Sin embargo se debe seguir una serie de pasos para obtener una adhesion favorable,
utilizando los agentes grabadores tanto para el esmalte como a la dentina o ambas.

Todo cirujano dentista debe tomar en cuenta el tipo de material que va a =mplear para
cada tratamiento dependiendo del dingnostico elaborado. Y paru poder lograrlo es
necesario que se conozcan los procedimientos especificos para cada caso que s
present?, ast como su Mmecanismo de accion de cada material para devolver al dients
su morfoloria, funcidn ¥ *stética

En la practica odontolorica censidero que es de eran importancia ol ewmplear
materindes adhesivos de r2stagracion yva Que acmalments se utilizan para hacer
preparacioness con una minima destruccion de tejido sano. ¥ por lo ranto se tiene ia
ventaja de obtener una adhevion fisico-quinuca tanto del esmalte como de la dentina o
de ambas.

En la odoutologia restaurativa, es importants que et cirujano dentista este en coustante
actualizacién tanto de sus técnicas d» restaurncién asi como los materiales de
adhesion.
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