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INTRODUC'C'ION. 

La. presente investigación bibfiográ.tica lr<:."llt:" como tin=:ihdad mc.""ncionar lo im.por"t.artle 
que es conocer la lustolo!!?Ía y ti:üoi ... H.-:1:i. dL~I d1 ..... nt~. y:.t qu.,. por· 111c-diu d<."' t.ªStos 
elen1enloti va haber unu unión t."Tltre el prin1t."r y la rlc"si11:::i. 

Sin em..bru-go pura que se lleve a cabo tc"Sta union ""s 111:."'Ct."Sario 1111:.""ncion~ qut" p.-in1t:"ro 
debemos acondicionar el tt."jido dt."11tm:..u·io, p.._w 11tt:"dio d~ flRtc>"llti;;"s gn1.bador<."s tatuo 
esmalte como a dc'!'ntina o a runbas süuult::u1.-rune11t~. Estos .ácidos ..i:::r:J.badores van a 
producir nlicroporosidadé"'s. los cuales V:ltl a pe-rrnítir quc. .. pt .. tl;tt·e t. .. I acll1tc"sivo 
obteniendo wm n1t'"'jor adhesión por lo qut." los adhesivos St" clasificau: En adhesivos 
eS'tllaltL"', a di.-nrina y runtl'Jodt:"ntinar1otl. 

Por lo tanto ::;ie puedt.~n mencionar su clasificación según su tc'-poca .... n· Adht"sivos de 
primera.. sl:"gunda,. te-rcera.. cuarta y quinta 5t"nt"rac1ón.. Lüs adhesivos dt." printera 
generación no tl'"T!Jan una rt.""sistl:"ncia de> uniuu tnuy L~u.,.r1u pvr qu'-"' l."'f'Wl ruuy VlriCO""o~. 
Los de ;,;egunda s.e-ne-racion su resisr..:-nc1a .:.ie wtion l"t":l insuiicit"'ntl:". L0s de!> tt."1-cer:i 
gene-r:::ici.'ln uo p1-oduci3t1 nn:.i r,~,;1::;C<'"n<::::i r;u1 Uul~n::i. ~01110 lo:;; d<=" cu:;uTa y quuU!'.l. 
genera.e ion. 

&tos úhimos requieren eliniinru- la c::ipa de barrillo dentinario para ubteul:"r una mejor 
adl1esiou evitando la microfiltracior¡_ 

Tan1bi~n se menciona. la adheeion d~ metaJ°""s con re-sinas para ce-tUt"1ttar rt"stauraciones 
indirectas a.sí como sus indicaciones de ca.da wi.a de ellas. 

El la re-dacción .:Je este trabajo encontrarnos e_Ít"ntplos que fucilitan Ja comprensión y 
se procw·o hasta donde- fue poS1ibl..-. utilizar 1..m lenguaje preciso claro y s~cil1o. 
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Al'ITECEDENTES. 

ADHE.SION 

La llan1ada ~ra de- los adhesivos, st" inicio pract1can1e-nt~ cmmdo l!'n 1955 l\(ichael 
Buouocore •.:J..·~c1·ibio lo>i t"f~~tos Ud ácido tOsfOrico sobr~ 1~ t"wtructun1.s adaruautinas 
y su inciJ~ncia clinica. Bow1ocm·e Jt"ttto~tro que- la resinas a.cnliclli:o 
autopolünt".n:::ahlt•s ~t" unían a la supo:>r11cit" .JL~t 1.·~ma.lt~ tratadas cou acído fosfórico 
por rnt!'dio dt.• m1crorE-ft..•ncione-s tbrrnadas e"n J:::is por·o!>id::idt"s Üt"I es1naltt!'. 

En 1962 Ray Bu\.v.;>U dei>aITollo la moi¿cula BIS-1\.lGA (B1sfo11ol A l\h•tacrila.to dc­
Glicidilo) 

En 1970 Buonocort!', nut."vrnne-nte da a conoct"r t"l efi;-cto de <:udureci.nii.C"nto qut~ sufren 
IR-"i resinas coruput",.;r:i.~ y con la lu.:: ultravivl<:"ta.. 

En 1977 Joniau y Cvl. d1.•lllo!>lr:::in.)ll qut" los proct"duuit"ntos dt" adhesion a..I et>maJt~· :;on 
ultraconservadon~s ~ mocuos. En ese" mismo atlo ~e 1ntrodt.Uo al mt.."rcado ~I primer 
il.gt"Utt'" Üt'" wuon a dL"JJtitm Jlama<lo Ct"J-viU~·nl (l't"PG-G.i.YfA N Ft'"nil-Glicin-Glicidil­
Mt..,tacrilato). pi:c>ro los ri:c>sultados no fueron favorabJ~s. 

Eu 1984. se introdujeron los ionómeros de vidrio JI.runa.dos Jjners (unión dentina­
resina} 

En 1985 la Casa Buyt>r. introduce un sistema a base de ¿zlutara.ldt'"ludo (Glwna Dt>-ntin 
Bond) con doblt'" adhe~io11. 

E.11 la actualidaJ. l"1 Dr. Jofm Kanka fil ( U. dt."" Alabanta ) busca aJtcnwtivas para 
.~raba.- dei-ntina. dando a conocer ;;u t~cnica di!' _i;rabado total. la cual co1i.a;i1'te en grabar 
dentiJJ.a y t'"smaltt'" simultá11t'"ai1lt'"llttc"" con wia 11oluciou d~ acido fosfórico al 10".'~ú. 

ADHESION DE RESINAS A OTROS SUSTRATOS 

En 1869. W.N. 1\iorrJnson.. introdu;o la primera corona metálica Ja cuaJ sufiió 
modificaciones desde su introduccion hasta Jog:rw- Jos requisitos mecri.nicofl: y solo fl:e 

uso en dientes posteriores. 

Woolson en la d~cruh de 1940. es considerado como uno de los pioneros que supero 
el intento de coser la.porcelana sobre metaJ. 

En 1973 surge la aparición d"<J Jos acrílicos y su amplió mercado en la industria 
odontológica y termina por desplaz:u- el uso p¡u-cialmente de la porcel3lla. La. 
confección de dientes de acrílico para pónticos en prótesis parciaJ y total 
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re!-1p.;-ctivan1~nr ... •. r·_~-. olti\."l'-Hllln su manufa11.:t11rHc1Un. con hu~"' a Ja porcelana. El u.so 
como pont1co .:h.• un d1..;o11t2 p:tra prot..;osis d._ ... rc-sina chn1ca ... 
Hideo :\.I:JJ.,.ut1Jtu-:.i t>ll l:.i. l.:111v:;>r=i:1dn.d dt> S:'.l..Q:as~1 t.""n 19'3 r·t>ali.::o t:"Sh...ldios ~obr~ ~l 
'="t~cto ci~ n..dJi.•,_¡-. v ,•11 :,1 llltc.·Cf...LS•.• 1·o;>s11la-111t..•taJ sobre- cor·unllii Vt"tc"ttt"l" 

En 1976_ Durn1 y R.·i::.bick f:r<iba1·on una aJ:..•acion dt" cobalto- cromo para irnplnnte-s 
por n1i.-dio di:" 1~· .. ·11icas t•h·ctrolictica~ ,..J cual co111iÍ~ti1..'l i:"U dar una rt"lt""ttc:ion UJC°'Canica a 
w1a p::::u"tt" dt..• tnt>tal qut• ::;:..- cubro;;- con w1a capa dt" porcelru1a ... 

How-e v D~n~hv <::.>n 1977. usaron .:-orno m~diot> ct:!'m,...nt¡Ull~s. r.:!'sinas slll r<!'ll~no v 
r~sina ~ompue,;;fa... La LU1ión lograda -e-ra sólo mt..•canica (Tanto al dit"nt"" como a 13. 
prótes1-s). 

En 1979. Trumka y Col. utilizo nwtodos .:-l~ctrolir1cos y unri l:-lolución de clonu-o dd 
sodio. provoca corro.:>iou <"rl Ja io·upertic1'o? et._• a1<::.>a.c1ono::"!:I ~"1-Cr-cu v 100<1 tener 
r""t""ncion m""cáuica 'C"'tl la mt-:orfa~¿. mt..~tal-a~rílico a l:i ,\l¿a~hm no precio~a. -

"f.¿o Laug:hhlin ~n 1981. >OC' basa ~n las lfl\.;.>St1~ac1on~s, d.:- Tanaka y las combina con 
otros n"ali::ad.oi::: anrc-riom1 .. ~ute y utili.;:a ..-! re-x11lium ID ( -S-1-Cr-Bt!' ) como aJ~ación 
has~ de sus 1nvesti_~ac1ones 

Livaditis y Thcmpson en 1982. id""ru-on el grabado hidrolHJco. S1r..r1t!ron pm-a ,¿aJ 
de-san-oJlo dt.- técnicas. par3. el ce-ment:ido de re'tenedor<!s de adhesión directa. en 
próte::-isi fija. 

En 1985 l\fac L.-u1ghlin y Masek. empJe.aron ácido sulfürico al 10":'·0 y ácido 
clorhidrico al 18~ o y sumergieron una prótesis en mencionada soJucion ut11i.::ando llll 
aparato ultrasónico durante 1m minuto y medio par:i. lograr la superficie re[entiva 
d<!'sea.da. 

Jones Mor~~' colaboradores "°º 1991. compararon Ja eficacia de los metodos de 
ret-ención mecánicos contra los métodos de adhesión química en coronas ve'!!'ner. 
Tanibién lucieron e~n1<lios sobre d microfiltrado y la resistencia a Ja atracción en 
restmu-nciom.•s de resma y porcelana tuúdas a a.Jeaciones vaciadas. 

Everton Cocchi y ?\fario Fernando d~ Goes en 1994. hacen tUJ ~stuclio sobre 
soluciones de grabado para crear retenciones micromecánicas para Ja unión meta.J­
resina Se demostró que no solo influye la solución en el grabado de la aleación si no 
Ja superficie que se va a grabar, ya que lns ru~aciones varían <"n hase al porcentaje de 
materiaJ para cada aleaciOn .. 

l\Iasahiro Aída y Thoru Hayakawa en 1995. evaluar.o::>n la adhesión de la r""r;ina 
compuesta a diferentes condiciones de superficie de la porcelana utilizando a agentes 
silanosi. Como PorceltUn Line>r M (PL,f) y Takuso Cernnm: Primer (TCP), cuyo 
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agente silano en ambos es GAMA Metacryloxyprophyl Trimetoxysilano y un agente 
c::arboxHo .formaron wliones de alta efocti vi dad. 
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CAPITULO! 

HISTOLOGIA Y l<LSIOLOGIA DEL DIENTE. 

El diente siendo utl órgano vivo esta comnihtido por t"'sn1alte. dt.>tntinn, cen1ento y 
pulpa. 

ESAIA.LTE 

El e::omaJte e::> Wla ::oustancia de aspecto vitro que cubre las superficies externas d~ la 
corona del cliente. Esta consutuido por tui 95 º/o de íases inorgánicas (Prismas. Vaina 
y sustancia Interprismótica ) genera.Jmenr~ de hidroxiapatita de c:dcio, el lº'u de 
sustancia organica ( que son penachos. usos y lruninillas ). y el 4~-o es agua. 

Por lo que los mod..:mos adh...-sivos aprovechan estos elementos histologicos de este 
,u . .._qfrnto p<U'"A lograr la adh~~ión entre la resma y el dioe-nte. 

Los ácidos grabadores a-.:húut a nivel de prismas del esmalte desminer.:tliz.ando cada 
wia de sus partfculas produciendo microporosidades de hasta 20 micras. 

Este ,;i:s el principio de lilla adhesión mecanica con las que se iniciaron las prim~ras 
adhesiones 1;?-ntre 2 s\lstratos ("'smalt-e-re1:1ina) Para \Ula correcta unión. 

DENTINA 

La dentina ocupa casi todo d largo del diente, esta constituida por 2.5",0 a 3()<}'ll de 
cohig~na.., Wl 13':"-ú a 2~:. d~ agua.. y 50 a 6~~ de fil.se inorgánica {odontoblaetos. vaina 
de ne""'"1mt y matri:: intertubular)~ todos estos elementos son imporcintes para que se 
lleve a cabo una adhesión entrt." primers y resina. 

Loe ácidot1 van a eliminar total o parcialmente el barrillo dentinario y su efecto 
grabador o desrn.ineraliznnte va a ser a nivc?I de dentin.::l períb.Jbulur y de túbulos 
dentinarios cuando eliminan totalmente la capa de banillo dentinario. 
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CE:MENTO 

El cemento esta constituido por una. estrucrura extern.i. que forn1a la raiz. del diente, por 
Wla capa de Celnentoblll!:ltos, por w1a mno·iz orgunica formada por fibnllu.s cola.g.~nas 
incluidas en una 9ustrulcia cementaria wnorfa ~n cantidades de aproxinui.dan1ente :!4 a 
26~/u. 

Las ea.les de calcio tOnnan el t!'lemento org.antco y :mn las princi.pal~s fonnadorru» de 
las mo\.;cu\11$ de apatia. por lo ~on neces:.iri.os para una adhesion entre cementos de 
ionómeros de vidrio. 

Loe cen1entoe de ionómeros <le vidrio se vun a adht"rir quimicnmente y van a acruur a 
nivel de dentina.. esmalte y cemento 

PC!LPA 

La pulpa ocupa la parte c~ntral dd diente rodea.da por dentma.. conshtuida por una 
capa p'l"riférica fonna.d.a por odontoblru;toti la cual so encuentra. ¡;;obre una zona libre 
de c~lulas (zona de '-Veil) compuesta por fibras. 

La pulpa consta de una concentración de cé-lulas de tejido conjWltivo en las cuales hay 
un estroma de fibras precolageonas en las cual~s s"' .eoncuentran arterias, venas~ canal-as 
linfáticos y nervios que entran a los agujeros apicalt:!!s que se comtmican con el aparato 
circulatorio general. 

Por lo tanto es lmport3llle mencionar que la pulpa fonna parte del diente-. Awu¡ue no 
haya tma adh.esión Uiri>cl~ por que los ácidos grabadores provocarian lesiones 
pulpw·.¿os. 

Sin embargo ;;e dicho que puede haber adhesión en dientas temporales utilizando 
ácidos grabadores pero tod.'l:Vi.a esta en investigación. 
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CAPITULO II 

ADHESION 

La a.dhesion se d~fine como 1"'i estado en que se wien materiale-s dit~·entes a una 
superficie y que se mantit>ne11 <!'O contacto por nwJio de fuerza:.: ~n interfase que si;. 
obtient."n a partir de fuer::..1.s molt"cular~s. mccá.tnc::l:i o arribas. 

MECANISMOS DE ADHESION 

Diferentes tipos de adhe9ion se- prese-nran cutre los componentes y kjidoEi del diente. 
Entra estos podemos citar que los rnas importantes son: del tipo flsico, químico y wia 
combinacion de ambas: fis1co-quun.ico. 

ADHESION F7SICA 0..1.\1EC.-LVIC.-t. 

En esta adhesión intervienen las fuerzas de Van Der Walls. Las cu.ales son enlacc-s 
intennole-culares dd ori~en electromagnético que presentan la resistencia coht"siva .Je­
ta materia. asi como la imponancia en la sintesis de los adhesivos. 

Esta adhesión se obtiene por simple retencion~ por compresión,. o por difere-ntes 
coetici~ntes de ~xpansion tennica de los SWttrnl.os o por medio de una traba mecánica 
refiriéndose a un adhesivo liquido o semiliqui<lo, que se aplica a.un sustrato 
endureciéndolo y evitando la separación de los adherentes o partes que se encuentrau 
en contacto. 

ADHES.ION QUD-IICA 

En esta adl1esión imenriene las fuerzas de valencia primaria y secWJdari:i. La primaria 
esta fonnada por enlaces iónicos. covalentes y metálicos. la cual SI:.? da Wla interacción 
quúnica en la interf.."tSe entre los elementos del adhesivo y del sustrato fonnando 
Wliones muy fuertes. 

Las fuerzas de valencia están compuestas por fuerzas de dispersión ele London y 
puente de hi<h-ógeno. 
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FUERZAS DE v:-1.LENCTA PRIMARIA. 

EnJact= Jónico! Este enlace se tt .... va a cabo cuando los átomos aJ unirse pierden o 
gannn electron~s transÍonnandostc> en iones. Este t!'nlace :.e da entr~ el calcio de la 
hidrox:iapetita de la dentina y lo::i .~pos carboxilo y tOB.forados de Ja resina. Por 
ejemplo: 

ENLACE JONICO 

Enlace covahmte: Estos son enlaces de LUlJOn .:!'ntr<? los átomos para lonnar 
compuestos. cuando comparten una o más par~s d.;, electrones para adquirir wia 
configuración estable. Estos enlaces se dan entre los centros col3geaos d"° Ja dentina y 
Ja resina Por ejemplo: 

ENLACE COVALENTE 

Enlace met:állco: estog e-niaces estan dndos por e-le-memos de policristn.Jino o métnles. 
Este enlace se da cuw1do t"'mp!~aznos aleaciones m~tá.Jicw. las cunJt'!'s quedan unidas, y 
además por trnba mecánica_ 
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FUERZAS DE VALENC'L~ SECUNDARIA 

Fuerza..,. d.e- disp~lón d~ London; En tc"sta dispe-rsión lo:; t.":Jectrom.•11 se t."'ncuentran en 
continuos movinli!;."lllOlf <-"li,:,ncialnrnnte al~atorios d!O'ntro de> loliii lunitt."S bi""'"º definidos. 
Es la fuerza de atraccion entre los dipolott instantm1eos y los inducidos. 

o 
Molécula l 
no polor 

o 

lntertnse 

Dipolo 
inslantáneo 

o 
l 

Mol~cula 
no polor 

o 
Olpolo 

Inducido 

Pu~te de hidrógeno: Es w1n. fu~a de unión especifica t."ll la que se encuentra 
involucrado el hidrógeno, es una fuer...a de atracción que existe entre 2 moléculas. 
cada una de e-lla.:1 esta con1puesta por un áton10 o por un grupo altament~ 
d'lecb"oneg.ativo. En el que pru"ticipan el OXÍ'!,eno. el i1úor o más átomos de hidróg,eno. 1 

=O 
Pucnlc de hidrógeno 
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Esto da lugar a una int<.!rncción dipol0-dipolo .¿onfr"" lo~ átomos de hidrógeno, oxlgt>no 
y mol¿culas vecinas íonnando est,;o pu.:-nt.:- rl"'-' hJdrogt.!nO. 

A\Ulque algtutos autores dic~n qu._. la:;; ti.1<!r..:as d ... V;u1 D'°'r \Valls y lm;1 put!nt.:s d.~ 

hidrogeno son uniones qu11n1cnB p>:"ro -."n r .. ·alidad :-qn un1011~~ d¿.bil·~s fon-nadas ..:m1·,;­
diversos sustratos sin que ha.Ha lUHl. rt"acción q111m1c:i. ... •utr1"' -."llas. y solo son cnusadas 
por ~star cerca de los atamos o mol~ct1las. 
Ademas tbnnan parte de la a.dht?s1on, ~sto se debe- a la r~t-:!nc1on m1cron1ecanica que 
se lo!tf"a por la pen<!trac1on d\.!l p1 u11>.:nJ a lü~ tu bulo,.; dt.•nt111m·10::i (<ldh~·sion fisica) y 
despues de la copolim.:-ri~nc1on con una ri."s1na d"" tu11on. 

ACONDIC'ION.·'L'\flENTO DEL TE.flDO DENTINARlO 

Una de las con<licione-s para lograr w1a :.•Xc<;""l<..~nt..- adhesión e-s e-1 acoudicionruniento 
del tejido dentmario t""ntre sustnllo d<!' esmalte. dentina y de resina. 

GRABADO DEL ESAIALTE 

El grabar esmalte tiene como finalidad wur el material de restaw-ación con la 
superficie del <!'srnalte, medi:mh~ una tmión mecánica. 

Por lo tanto es importante mencionar los elememvs necesru-io1> que intervi"'nen en el 
grabn.do como lo son: tiempo de graba.do, tl0:.~mpo de lavado y seca.do. 

TIEMPO DE GRABADO 

Se~n Albers (odontología <!'St.?-tica). 
El tiempo total <le grabado va a depender de la edad <ld di~nte, es decir: 

• En diente::> pemtanentes reci~n erupcionados s~ va a grabar más rápido y con un 
tiempo de 30 segundos. obteniendo resulta.dos óptimos. 

• En dientes que llevan pocoi:i ai\os en boca va a ser un tiempo de grabado de 60 
segundos. 

• En dientes viejos requieren mas tiempo y pueden ser más de 2 minutos. 

10 



• En dientes pem1anentL"s adultos va a seor de 1 minuto. 

• En dieontes t..:>mporal.:-li va a s,¿.r d~ 2 minuto ... 

En di.::-ntes jovt?n·::-s con fluoro!ilS moderada puede ser de:! minutos. 

TIE..\-f PO DE LA L :-tDO 

La presentación de los úcirlo~ grabadort-s es en gel y en líquido. 

El ácido grabador eu gel lo d~bemos lavar después de grabar por espacio de 30 a 60 
segundos. 

El ácido grabador "10 liq11ido seo dl:l'b<i:" Javnr dt0-t;p11.?s de .'Vabru-- por ~spacio de 15 
segundos. 

Un lavado insufic1t."ntt" va a dejar produc1os de d.;osecho 'iobn~· la superficie d~I esmaJte 
dificultando la pen.;-trac1ón del acihetiivo en los canalículos d.:'1 '°'i>maJte . ..! 

SECADO 

Esto se refiere a que vamos a utilizar un .st."cador deo aire electrico, un aspirador de aJta 
velocidad o una jeringa de aire, para secar t?tl agua que se utilizo para lavar el agente 
grabador."' 

ACIDOS GRABADORES A ESMALTE 

1.- Acido Clorhidr.ico al !% 
2.- Acido Cftrico 
3.- Acido Fosfürico 
4.- Ac1do l\.faleico 

;i Albers Odont.ologfa ••Uticil 
1 Albe-n Odontolo¡:i3. estitbca 

al socvo 
al 3~-0 

al !Oo/o 
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ACCION DE LAS SOLl'CIO!'<"ES 
DES:MI!".'ER....\.Ll:Z.A...i"iTES SOBRE ES1\.1ALTE. 

El graba.:to a...:1do produc,._.. tUl pl-I niu:i--· b;~¡o dur;un~ un t1t>mpo <l2 .:ipli•.:ac1Un d~ 30 
segundos y :?. 1ninutos. p~ro s~ c:::insuioo"ra qu'-· la dlu-ac1on tn ... •dia ~~ d .. • 60 :;.._•gundo~. es 
la que dete!'nn1na lo::; ·.:-t:__.cto:l rna.s !"":J.\ o¡·abl·.:~ ..;(JU tma ..du111ua..c1un d.:- l S a :?.ll uucras. La 
superficie pr':"sent:::i una 1,.•srnu;ti.u-a poro~a d~sp11.¿.~ del .~<iba.do. 

Sin embargo de esta rnm1..:rJ. S1Jv¿ortone d·:scr1bió tres t11>os de> d1:-·~1nuwral1;:ac1on del 
esmaltt." y los clasitico t"n. 

TIPO I: Es el más frecuente. comúnrnent'-' llrunado nido d~ abejas. porqn¿. se observa 
mtcroscópicantent'= destrucción de los nó_cleos del eh-malte inte 

t100 1 

TIPO II Es el menos frecuente, porque es una destnicción de las perifJrias del 
esmalte intC"rprismático. 
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TIPO ill; E8t<!' ~~ deti~ a la combmación do!- lot> t.Jpos precedente1' observándose 
destn1cción de nucl..:oi; y perzforias de algimas zonas del esmalt~ int.:rprismtitJco. 

l. A)-'lJda a con1p~n;;m· L1 conrra~.:1.>11 qu·.." dCUJT<:" durante- la pvlln1eriz.ación del 
COOlf'ClS?k 

-· Reduce la l"t."U-ac1.:1on del mat"O"n3..l d .... los n-ia.rgt:""11t"s. 

3. La contraccion dt."1 .:on1pos1tl· St.." dirige b:1cia las m:árgen:.~s ,srab:a.d3S. 

Esmalte 

r1111111111111111l~==t~Jlllllllllllllllll10<o<; .. 
flg.3.1-1. llU$tl'acl6n gr.áHca del control que ejerce 
el gr"nbado ácido sotre t.a contraccl6n de pollmerizacl6n. 

CONSIDERACIONES CLD•lCAS 

L- Un grabado con acldo fosfórico al .30 y 5~'0 duran.te- 60 s.egundos va a 
proporcionar un patrón ret~ntivo con una corro:;1on unifonne. ( Uón Silvertone). 

:?.- Un gru.bado con áctdo fosfórico al 3~:.1 sE" ha comprobado ser mas E-ticaz. 
Buonocol"e 19~5 ). 
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3.- Un gr-abado del esmalte recién tallado proporciona mayor retención. ( Scheneir ). 

4.- Loe dientes temporales y el 70 '!'o de dientes pennanenteis proporcionan mayor 
retención por tener eu la superficie una capa de esmalte interprismát1co. Por ejemplo: 
El .flúor reduce la sensibilidad del e:¡rmaJte al ácido grnhndor, esta inhibición S<!I debe 
al recrunbio de wUones de flUor en los grupos de hidroxiapatita originando Wla 

partícula mucho más fherte a la acción de cualquier acido como lo es la fluorapatita 

GRABADO DE LA DENTINA. 

Anteriormente se tenía temor de grabar dentimt die" lu mi::.1na mant'!ra qu" el esmalte. 
estudios previos parecen indicar que la ::iplicnción de ácido fosfórico u otros :leidos 
sobre dentina llevarían a producir dartos irreparabl~s a la pulpa 

Sin embargo en los últimos atios se empezó a utilizar esta Mcnica y obSiervaron que el 
,grabado ácido de ta dentina no producia efoctos indeseables."' 

Es importante mencionar que por sí alguna causa se deshidrala la resina puede 
humectarse nuevamente utilizando aJgUn antibactedano con10 lo es e) dígluconato d"' 
clorhexidina y su aplicación se puede hacer mediante wia ton.mda de algodón 
impreg;na.da de e-ste antibacteriano~ esto no interviene con la adhesión d~ los primeros 
hidrofilicos. 

AGENTESGRABADORESADENTINA 

Las resina.'i de primera y segunda generación usaban como agentes grabadores: ácidos 
minerales, orgánicos y quelantes. 

l.- Acido Mineral. este va a desaparecer casi la totalidad de- los componentes no 
colágenos. Por ejemplo: ácido fos:fórico. ácido cítrico. ácido nítrico. 

2.- Acidos Orgánicos y ácidos- que)nntes. estos van a conservar una pru1e de los 
componentes que suelen experimentar una modificación. Por ejemplo Jos ácidos 
quelantes tipo EDTA 

' bertolotti. Acid etching of denbn.. 
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VENTAJAS DE GRABAR DENTINA 

1.- Aumenta la ene~1a superficial de la dentina 

:!..- Desminera.liza parcialmente la :auperficie expuesta de colágeno. 

J.- Abre lo tubulos demina.rioa fh.cllitando la penetración del primers y la resina 
aclllesiiva. 

4..~ Se establece wm wliún o adhesión quhnica cotno mecánica lo que munenta la 
capacidad de retencion de la dentina. 

ACCION DE LAS SOLUCIONES DESMINERALlZANTES SOBRE LA 
DENTINA. 

Los primeros agentes grabadores en dentina loi; podemos dividir en: 
a) agentes grabadore-s inorgánicos 
b) agentes grabadores orgánicos y quelantes. 

L- Cuando se graba con ácido f'olifórico entre el 30-SOo/o esta va a ser muy inestable~ 
la primera en desaparecer es la dentina perituhular. 

2.- Hay otros prochlctos como lo son los quelantes tipos EDTA que producen los 
mi:smos eíectos con tm tienipo de contacto algo 1I13Yor. 

Algunos investigadores han sefialado calllbios que se liUCeden a nivel túbulos 
dentinarios cu.ando estos son irritados por Wla agente grabador. lo cual originó que el 
grabado e'fl dentina no fuera por todoB aceptado Por ejemplo: 

1.- Un crecimiento de la permeabilidad debido al ensanchamiento de túbulos 
dentinarios. 

2.- Un aumento de la sensibilidad en relación con Ja penneabiiidad. 

3. - Awnenta el riesgo de wia invasión bacteriana. 

Sin embargo en la actualidad,. una buena adhesión se sabe que se logra en base al 
grabado del esmalte y dentina sin que para ello se ponga en peligro la estabilidad de 
la cámara. pulpar. 
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TEC'NJCA DE GRABADO 

Esta técnica consiste en grabar dentina con ácido fbstOrico a bqia.s concentra.cion~s. 
después lnvru- con agua y St"car per1i-ctwnt>11te, pero eu el caso d"" wDlesivoz> con 
printers hidrotllicos se dedo. un poco hUmeda la dentina. Los prime-rs. ~t"nt~s que se 
aplicaron en dentina sin t"liminar la capa de bruTillo dc-minario solo conse-_guian una 
adhesión de 5 a 8 l\.fpa En la acfl.Jalidad se:." logra una adhesi:on simibr a la que 8t:' 

obtit>1w cou <c"I t?:ílllnlt.e- qut>t t.~s de 20 n 30 Z\IPa 

La supert1cit" de11tir1aria t.•>ita tOnnada por dt"pósitos o rN;tos- de-ntinarios qut!' lkgan a 
perjudic.:J.r la wtión. pues se inteivont" t"fl d suslraio y e-1 ac:lhesivo. 

Estos depositos son de 2 tipos: 

L- Capas de miner:i..Jización d1..~ tipo tártaro cou un t"spesor de 10 a .:?O micras que se­
encue>utran t."O las t"rosionea cervicaJe-~ 

2.- Restos dc-ntinarios sobre las prtredL•s d~ la cavidad recit>-n tallada llamada .;mear 
luyt?r, o capa dt!" ban-illo o lodo dl'"ntinarío. 

BA.RRILLO DENTL'l.A.RIO (Slneítr l~yer) 

La capa de bmriJlo dentinario Se"!" origina cuando se trabaja con dentina y con 
instrun1entos rota.torios. la cual ~sta compuesta en su superfictt;'.' por restos de dentina. 
ínstn1m.,,,ntndn. por saliva. snngs:-e- o microorganismos_ 
Se ha manejado qut;'.' el b~iUo dentinario tiene como consecuencia las si8tJientes 
des" .:-11tajns: 

I .- Disminuy~ Ja energja .:.;uperljciaJ. 

2.- Perjudica la unión de Jos materiales adhesivos que reaccionan químicamente en el 
tejido mineralizado. 
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Por Jo tanto el bHJTiJJo dentjuario St! puede eliminar total o parciahnente, modificarlo, 
solubilizarlo. siendo Jo primero lo mas conveniente para lograr WJa excelente 
adhesión. 

Priwmaa ad111nantinoa •altadoa 
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ELI1t4INACION DEL BARRILLO DENTINARIO 

Como ya se mencionó, eliminar la capa de barTillo dentinario trae varias ventajas y 
de-sventajas a la ve-z.. Como ventajru; lendr~mos acabar con las bact!:"rias que si:" 
encuentran en la dentina; pero tarnbien se ~limina Wla barrera flsica que dificulta wtu 
invasión bacteriana n trav~s de los túbulos Si ~:;tos tnpone:s son eliminados la 
permeabilidnd dentinaria aumenta de :fonna contiidt"rable y la difusion de la.s toxinas 
se ve- favorecida. 

Corte transversal de un 
1úbulo dentlnarlo 

PTismns ednn1nntinos sll'!llt&dos 

TúbuloG dcnttnnrtos 

AGE.VTES ACIDOS PAR.4 ELIMINAR LA CAP.4 DE BARRILLO DENTINARIO 

l.- Acido cítrico al 5()'l/o 
2.- Acido de Oxalato Férrico al 6.~-· 
3.- Acido nítrico al 2.5o/ó 
4.- Acido poliacrflico al 2.So/o 
5.- Acido Maleico al lOC'/o. 
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ELJAIINACIO.V SUPERFICIAL DEL BARRILLO DE..VTINARIO.(solubr!rzac:ón). 

Algunos inv1:.•stigadort""~ coni-;idL•ran no eliiuinar la paca dt.'! bw't-illo dt..."tltí.nw-io por 
pr~·sentar vanas VL'fltaja..-:; Pnr lo qut." a!gtuins rt.".sin~ t"ÍL>·ctuan una n1ejor ndhe-sión a 
e-xpemms dt"" t'Sta capu La Ott'"jor forma dt.• lograrlo t'"iO solubili:::nndolo o 
impt:"n11t'"ahil1.::~mJo la capu di.' bw-r·oJlo lÍL·11tinar10. 

Co1110 ya se rn1:.·ncÍ<.'nó t."liuiinar la capa dt." barrilto dL'"Titiuurio lr=i.t" vW"i~ ventajas y 
dL~sventnJ:li< a la ve.::. Como Vt.•ntnja.s tendro:-nto'" acabar con IUN bucterius que se 
ettCUt.'"tll.rru1 t."11 la dt>-11ti11a Pero tarnbit>-n se diinimm una bu.tTera fisica que dificulta Wla 
invasión buctc-nwia a través de los tubulos. Si estos tapones son eliminndoa_;¡ la 
permeabilidad dt.·ntinaria... aJ.llllt"nta de Íonua considt."rablt"" y la difin;iótt dt."" las toxinas 
se ve íavorecida. 

Loti adhesivos de la segunda generacion puede-n solubiliz:ar o t"liruinario 
superticialmentt.". Cuando st. .. solublliza pnrcialmt"nt~ tnediunte wm tiolucion acUOtHl de 
un mono1m:."ro hidrofilico y ó.cido maleico (~cotcUcrep 3M), favorece la unión con 
scotcbbond. El ¡;ocotchcrep va a etecruar un ligero grabado de la dentina pl!ri.tubuJar. 
Estos adhesivos por SL"r agentes de unión fosforados pierden la mitud de la fuerza ;>:i se 
elimina le ban-o dt."nrmario con ácido malt>-ico. 

MODIFICACION DEL B,tRRILLO DENTINARIO SIN ELIAfINARLO 
(IAf PERMEABILIZACION) 

El barTillo de-ntinario se puede moditicar sin eliminarlo haciéndolo más permeable, 
estableciendo tma. unión iónica y covaJente con t."f colágeno y l.:i hidroxípatitn. d~ la 
dentina,. por medio de una sustancia qufn1ica. como lo es t.'!I primera que esta compuesto 
de JOo/o de peso I~A (Hidroxietil. l\..IetacriJnto), 64 o/., de etanol y 6o/u pent.a. el cua..I 
fuvorece la adhesión. 

GRABADO TOTAL 

En la actualidad los modernos adhesivos aplican la técnica de grabar esmalte y 
dentina a la vez. El doctor Fusayarn.a dise-tlo una íorma. sencilla de restauración 
conservadora basándose en el grabado completo de esm.alte y dentina. Aumentando las 
propiedades del composite con adherencia quím.ica para llll mejor sellado. 

Después de varias investigaciones realizadas por el Dr. Kanka. en 1985. llegó a la 
conclusión que se podia grabar esmalte y dentina. por Jo que- dio a conocer su técnica 
de grabado total. 

19 



Esta técnica consiste en grabar estnalte y dentina simultáneamente con una solución de 
ácido f"oslórico al 100/o, después de lavar con agua y se secar períectamente. Esto deja 
lUla superficie dentinaria óptima para Ja adh~sión d.., resinas hidrofilicas y 
biofi.mcionales (prim~rs) que son la base de los mod~rnos adhesivos a e5maJte y a 
dentina. 
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CAPITULO ID 

ADHESIVOS 

ADHESIVO 

Se define como una sustancia capaz de mantener unidos a los materiales con el 
sustrato. el cual se dt'."be aplicar en una íonna fluida y que tenga capacidad de 
humectación formando una capa delgada que c;ubra. totalmente la superficie del 
esmalte. dentina. o de wnbae, 

EL&W&VTOS BASICOS DEL ADHESIVO 

Uno de ton requisitoi:1 besicos de un buen adhesivo. es humectar la supertlcie del 
sustrato. 
Mientras mayor capacidad de humectación tenga.. mayor será la adhesión. 

Para lograr wia buena hUIIlectación el adhesivo deberá teoaer laB siguientes 
propiedades: 

1.- Alta energía superficial esto va a permitir W1 mayor contacto del adhesivo con el 
sustrato. 
Para que se llevt!': a cabo t".sta ..-.nergía superficial t"ll necea»ario t~nc-r m1a superficie 
limpia donde se aplicara el adhesivo. pe-ro si eti lo contrnrio. que elite contamina.da Ja 
superficie ~I sustrato fracasará porqul" los contrunillBl.l.tes vnn a reducir la e-nergía 
superficial. 

Ea important~ mencionar qu.:l' ol es1nalt~ y la dentina tienen un alto contenido de iones 
metálicos:. pero si estos se limpian serán apropiados para que se lleve a cabo una 
adhesión. Además se d~be considerar que el área superficial wnnenta después del 
grabado ácido fuvoreciendo y permitiendo un mayor contacto de-1 adhesivo con el 
sustrato. 
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El ángulo de contacto, interviene como Wl indicador de tUJa buena o mala hwnecta.ciólL 
Este ángulo se Íonna cuando eJ adhesivo se coloca sobre le sustrato. 

//~,., 
Buen 

Humectación/_, Boja en tensión superticlal 

~ 
Superflcle llmple de elta energle 

ANGULO CE CONTACTO 

Sf el adhesivo es muy viscoso o tien.:! alta tension superticial a.l ángulo de contacto 
será de 90 g:rndos o más. p<!ro SI ~s muy fluido con hajn tension sup-=rtlcial tOrrnar.i lUl 

:inQtdo de contacto minirno o cercano a c¿ro <!'ste- indicador de una 
hu;ñectación perf"ecta. 

2.- Baja viscosidad del adheuivo esto s~ refiere que debe ser fluido para que 
htunedezca completaniente al sustrato y no haya W1U jnteríase pero si el adhesivo es 
muy viscoso no va a dar un bu'<!'na hlunectación. dejando una pelicula de gran espesor 
en la interfase. 

3.- B::ija tensión superiiciaJ. esta propi~dad tiene w1a relación directa con la anterior. 
A mayor Yiscosidad más te:::isión superliciaJ, y a m""nor viscosid .. 'ld menor tensión 
superticial . 

. -\.nr""riorrn.;ont.c> los adht?sivos s.._. clasificaban de Ja sl.~ienr~ m=mera. 

1.- Adhesivos a e-sm::tlt~ 

2. - Adhesivos n d~ntana 
3.- Adhesivo:-:; a Amelod.::>ntinarios 

ADHESIVOS A ESMALTE 

Esta. adhesión se lle-va a cabo mediante el graba.do previo coa ácido fosfórico. el cual 
produce microporosidades en Ja superficie del esmalte con una protllndidad de 20 a 
30 micras. volviéndolo autorTetentivo. 
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&-tos adhe~ivoti a e:,.;ma.Jte vun R IofTilnr tum inferfi1se entre el mateorial y c-1 esmalte 
grabado tcmendo uno o más componentes con lut poder d.:.o adhesión d~ 15 1\f.Pa. 

.o\..ctua.hncnk exi::.:k w1:.t var1t!dad de ru:lhesivos a e~ma.lte con~11nuda por pequenas 
carn1dad,;>s .:feo dirn-.·facnl:--ifo BIS-G.'.\!A como dJJ11yenfe para sea m<is fluido Ja::; cualef!: 
no conti"'°º"º part1cul<1$ d~ r'-·IJ.:-no inonz~1co JJarrrndos adh .. ·sivos sin r..-lleno. sin 
o;-n1bargo a.Jg.tmv~ ,,.vlv plk'"..J.:-n tener el 50\)., de pe~o de partículas d<! relleno 
inor'!'ruuco como lo :son los a.(Ule:HVo!:> con rdl·-'llO reniL"ndo u1ejores propiedachis 
fi.s1c-;1s. 

ADHESIVOS A DE'.'ITLNA 

Lo:; adhi;.>:lÍvos a dt>uttn~l :k'" c:-.u-nctt"ri.::a.n por adhl'"rir:=te a la supC'rticit" por lllC'dio de una 
wlion tisico~quunica por tuten:atnbio 10111<.'o th .. '" calcio de- la hicfroxiap:.uita y fa 
fijucion dt.'" metacnlruo a la rrantn organica Ót" col'l.~.t"'"na dt" In dt.•nfHHL 

Esr.a a.clliesion se e{"cctúa en dirt!cción a grupos calcificados. logrando w-1a efic.a.c1a 
detennjnnda por el Indice de <.·aJcio. La profimdid .. ad ~~ de gran importancia por que 
sus cap:is son n cas en mat¿rj a orgruii ca. 

Brisic31Il~nte. la mayoria de los adhesivos :-unelodeutinarios est...-m tOnnad.os por tm 
.!srer fosf6r·ico de Bis-GI\f.·\. que se encuentra disuelto en un solvente voJritiJ como es 
el alcohol que actúa como agenta hunwdificador. 

' 1 

' 
-~ . ' - ' ·= ... .:-;.[.· e ~ 
~·-- '. 

Actualmi:nte Jos adhe9ivos pueden claaificarse como: antopoJjmerizables. 
fotopoiimeriz:ibles y mixtos. 
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ADHESIVOS AUTOPOLJM ERIZABLES. 

E:itos tienen wta presentacion de 2 frascot> conteniendo cada wio de ellos un liquido, 
los cuales deb~n ser lllt"Zclados rnia gota de cada uno antt"s de sC'r aplicado sobre el 
esmalte: grabado lo.~do una polimerizacion en pocos minutos. 

Los adhesivos autopilomcriz.ables et>tan formados por una r~sina que contiene 
catali2..ndor y el liquido contit:"nt.>" ,...¡ activador los cuaJ,_..s dt>b,...n seor nlt""Zcla.dos a waa 
proporcion de wio a uno para iniciar Ja r~acción 

ADH 1:.·:sJVOS FOTOPOLJM ERI ZABl-ES 

Estos tienen una prt.'!sentación de un frasco y su aphc:1ción es directa sobre le "'smalte 
gr-aba.do y activMdose por rn'<!'dio d.., unn lrunparn de luz vlsihle, adqmriendo twa 
polimerización en ;?O seglllldos produciendo una r<~tención de la resina obteniendo un 
sellado marginal adecua.do. 

ADH E.sfl,?OS AIJXTOS 

Estos pe-nnit'-"'n wia a.dht.""si.on tanto a de-ntln.a con\o a esn"lnlte- y son los n\á.s 
recome-ndab1es, porque en el <O"b'lllalte se producen microporoi;idades la cual SL" fonna 
un adltt."iiión química 

C.-tRACTERISTICAS QUE DEBE Rl::UNIR UN ADHESIVO 
A.. \f ELDDE..,tTI~V.-tRIO. 

1.- T<"ne-r alta resistencia. de unión run<"1ode-ntinnria 

:!.- Se-llar totalmente los t:Ubulos d'""ntinarios. 

3.- Que sea adh~sivo a )as superficies htim~das. 

-l.- Que sea autopolitn1:. ... ri::ablt! o de polim~rización dual. 

5.- Que fonne wta p.e-licula de poco espesor. 

6.- Que- su unión ""ea pr.icticarue-nte instantánea. 
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7.- Qt1e ~~ n<llue-ra a 1nult1pl~:11 sup~t-ticte-s 

INDIC<tCI0],·1:,-.s DE LOS ADJ!E.:SHVS .-UIELODENTD,'.-1.RIO~~ 

1.-Todozt los casos dt."" obti_u:a..:1on~·~ dirt.~ct:L..., cou !'<.'"l"ittuis con1pu~sta.i:;. 

3. - Pr:"vio a la c~111<.'"ntaciou con n~.,uulli d..- corona...; . 

...i..- Previo a I::! c~·mt."11t::icrnn d~· canlla..:; huninada.li. pru·a producir t"I rit."'sgo dt" 
1uicrofiltracion. dt.• coloracion ~ hipt.•r1:a~usilu1iJad. 

6.- . .'.\.ntes tl¿- c,,..m.¿-ntar con 1·e-sina,.;_ 1ncn1stncion~:,; u onlay yn s1:1m m~ta.Jica.s d~ resina 
o c.:ran1ica,,, 

PASOS PARA LA APLJCACIOS DE .'LDHESIO.V.-LVELODENTINARIA. 

E,,1! proce-dimi'<!"nlo dmico en oclontolog.in ndh~~iva, !:loe- 11.eova a cabo mediftnt~ tm 
ais)runi~oto ahsohuo. Cn .... 'llldo y:i se tiene ais-lndo el diente füera de todo Jo que- pueda 
contaminarlo se procede hac>?r lo si.!1lliente: 
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J. APLJCACION DE IMPRLUA.DORES 

Los primers son mo\!?:culm. biofimciooales y cada l.Ula de ellas e~ta. compuesta por 
grupos químicos~ como lo son mdacrilatos sem~janles a las resinas acrílicas y por 
otra parte a grupos compatibles a la. superticie- dentaria como lo son: el calcio y \os 
runinoácidos de la dentina. 

{o_ RESINA 

I~ 

COMPONENTES QUil\fiCOS DE LOS PRll'vlERS 

Lo~ componentes quln1icos de loe prim€'f"S son: 

1.- Gluma. 3 c-tp (BA"\.~R) HE?\-lAy glutaraldehído. 
:!..- El ~lirage Bond Plus (,chnmc\ean) P~l GDr-.l Conque:;l (jenericpectron) NPO y 
0.ci,\o btn\ce-:mltinico A\\ Bond :?. \BISCO) NTG G~L~ (N tolil glicina.). Scotchbond 
multiporpu~e (31'.{) impe~a.-Bonó (shofu) -HEl\.U\... 

Presentación deo los primers: vienen en dos frasquitos ,...n los cuales se mez.clan lU1a 

gota de ca.da tUlo antes de aplicar al sustrato. \)tras ya m,...zdados en la resina d~ 
unión . 

.:?. APLJCACION DE LA RES.IXA DE r,-NION. 

Esta. e-s una resina fluida que se une al primer de copolimeriznción. Por lo qu.: son 
resinw¡ BIS-G~lA UD!'...L~ (dinwtscrilato de ureta1.10), TEG D?\.iA (.trieti\englíco) sin 
o con poco t"e\1eno. Alg.unos n:dhesivos requieren de luz visible y ser polimerizados~ 
autopolinieri.z.ab\es o de cw·adual. 
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D~t1pt1¿.!< d ... qut!' s~ haya apli.:a<l.., ~J adht!'tiivo la cavidad quec4t. lisht plV"a ~t"r obhtrada 
con t'!f compoi:..it.:'. 

Algtmos fabn<::ant~~ clic~n que- su adhe:sivo ~~ compacibl,.,. con ::-t.lgnna.s r~sinas. 

Si ,.,.¡ compo~ih.· e~ tOlopolim .. ·rizable ~.:- d.:-be Jlenar Ja cavidad por c~pa.s de 2 
mHime-ITos ca1.la lUHt. 

GE:-.0".RA.CIO,.._O':S DE LOS ADHESIVOS A DE:"iTI:'i.·\. 

Los adhe::.:ivos en ha!-'<-" a ;-;u <-"poca <l.: aparición hrui ..;ido clasificados de- la digtLiente 
n1anera..: 

Comen.:::aron 11 principio~ do.!' lo~ ai1o~ 60 con Ray Bow ... ·n • .fitt" el primero en 
desarroUar "" introclu~Jr tm producto llamado NPG-G.,fA (N. f"eniJicina. gJiciclil 
rn-=-tacrilato) qu..- &irvió como bas.;o para lo~ productos C'ervid.,;.-nt y C"osmoBond. P'<!'ro 
su resi:.."tencia de urllón era muy pobre ,.,.sto se debía a la tnunedad de Ja dentina y lo 
que ocasionaba .... ru rech~ar rná~_c qut!' atrat"r a loti aclhe1:1ivos. porque eran ndenuis muy 
visCO!,!OS qu'"'° Jo~ ac1ti..-tle-s."" 

Estos: npar:."cit."'t·on 1.."ll d mt•rcado a principio dt" Jo,; ::u1oi> 80. Son adltt":Sivo:; qut" :;I::" 

basuu t.""n co1nput"slor; on;.auoíosfbrndt.."'S. los cuaJt.""s lograban una ac.:lhe-s:ion quimica a 
dl:"utina a o·av.._>.i=r dt.• w1ioni:'"»i> ionic~ o:'1tb·~ .. loi; ~oi; t01'i'futo d .... i;u n10J,.;icula con car.~ 
llt'"g.ntiva. y Jos iont."",.:i dt" calcio dt."" la t"Sb"l.lctura dt-"l dit."'Ille. Estos adh'-"'sivos fut'"ron Wl 
buen avru1Ct" ~1 la odontologta adh~siva, pt""ro su resistlo""11cia. dt'" unión trutgt"ncial era 
i~uficit"lltt'" para t""Vicru· la microfiltJ·ación nlllrg.inal. Ad~n~ sulQ uoiout"s qut" :'le­

lo.~an i;e dt."bilitaban confonut."' pasaba t."l tiempo debido a w1 proct"so de hidróli~is:. 
Por ~jemplo c"S Scochtchbond~ Bwtdlitt" y w1ivt"rsal bond. 
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ADHESJON TERCER.4 GE..VERACJOJ\r 

&-tou acil1esivos sur;ieron despues d1! varios ;ulos. ofr~cian una but""na ret:dstt.•nciu pero 
no eran tan ef"é"ctlvos corno los qut.· =:;t.• 10_1.9·:.iban -:.·n Ja curu"ta g•.·11..,_·racit.lfl. Todav1a 
al.~oli! de estos pr·oductos ~stan o:."n d m~rcado 

Parátnetros para evaluar w1 atlh~·:avo a 'k·ncina son r<."si~t~ncia ta.ng°""nciaL y 
microfiltracion. 

Varios investiga.dores dl;!'<.:Hu1 que 1l. mayo1· n:si:..tt.·11ci¡1 d.- csdh~si ... 1n • ..:-s lllt"no;; p1·obable­
qu~ haya fihracion mn.r~inal. 
Pt"ro ?\rfwtskg.uard y Col;; I)t_jc-ron qtk• unn r~sisk•no.:i:.i lail,!lt"lll.::tul d~ .. uuil)ll a dt.•ntina ·:•-i-a 
1nayor dt." l 7 !\.1pa. lo.~::rando n~stru..u-aciou ... ·.; libro:."J:> d~· br·echa.-> ut..1r.~iua.l1!ti. 

En oti·o o:."Studio KonUJ.l.;u y F1ngt.•r. t""ll 1986 co1u;i.J. ... ·r:.u·on qut>- un l!iish•1nu con una tiJl"t'.::.:.l 
de." udhc.""t>ion a dt"ntína de." 20 ~fpa no tünuanan br~cltas 11targ111al..-zL 

Por lo lanlo :>e- hi:::o otro ~sn1dio t'Il 199:2, Rt"til!"r y Cuis. Ct1li::arou aJ.~1110::; adh~s1vo::; 
mas rccit'"nt..:-s y sugirit'"ron que de 2.1 !\1pa d~~ resistencia truu;,...ncia..I e"stos loc;rabru1 una 
microfi ltración. 

ADHESIONCUARTA GENERACION 

Son aqut'"llos. que ofrc-ct."n ad.ht0-s1ón a sustraías 1nUll1pl.;os ,...u casi ,;u totalidad d~ sus 
cnractensticas di? un a.i.ihl."s1vo id..;-al. .-\.d:2'más s~ adhieren a GUpt-rficies lu'.Jm~da..:;. 
Es im-1Jortantt" hace-r l11ncap1é t>n cuanto a la adhes1on a !Susi""nl.tos 1núltiplt.."s no s1gn1fi.ca 
quco" un adht>-=IVQ p•~1· ,.,t nusnio ,,.._,. adhie-rn a porcelana.. m<."tal.:>s o r..;-sina.. sino quo:- un~ 
v.¿.:: a.dhl"rido a esmalt~ y a de-ntina, proporcionan una superficie resinosa qu~ e~ 
ap1·opiada p;u·a unirsL"" a la:; t"t:"Sl!la.:; d ... ª obturacion. ::unal.;:.aiua.. o polínwros 
cornpon1.·nt~~s d-;o los llrunados c~n1entos de• .-~stna 

La. unión de los coi'"m"'°ntos a la porc1.·lana n..·quier<.?n cJtnpuestos llrun.ados silnnos y p&ra 
n1i:-tñle"> deb..-.n St'"r tratado1; con :u·enadori;os y pritne-rs. 

En ba::;._,. ~1 la ntultiplicidad d.:- o:>lententoh'. qu.;> int..-..,..·1"~n-=-n .:-n la adh~sión .:-urr ... .,,-anos 
sustratos. s¿. 11-:un=m si::>te-rnas d\..~ adht":sivos d~ cu~ gene-ración por sus actuales 
medios d~ unién. c0n los qu'"' contamos en ~d canipo odontológico. 

28 



J.- AJta resist~ncia a IJ ;;:olubi!idad (Resinab con union covalt"'ntt'" muy poco t10Jublt"'S 
en la cavidnd oral). 

2.- Alta resisc~nc1a adhesiva a dentina. :!Smath~ y a liUotraco ... metálicos. Valores de 
rcsisteucia aJtos son dt·bido a wiioJlt'"S fisico-qu1111icus que put""dt"n invoJucran;e­
.fuerzai;i d~ Vnn Der \VaJJ¡.;-, put'"nt~ de hidróge·uo. un.ion ioníca por tnilia mt?canica.. 

J.- Disminución de la :>L~moibiJidud posop~ratoria .. 

4.- Cnn10 lllt>-dio para ct>nientar trnbajoD ccnmucOD (i11crustacio11.:s. cu1·011as y carilla.ti 
Jwninn.Jas que t>-xisk una atfüesion quunica de la por·cdam.1) 

5.- Se-r compa.tilolt'"s cou los ct'"nlt'ntos dt" rt"s.iua para pue-nh.-s- nw·ry land. 

A.DHESION QUINTA GE..VER·tCION 

&tos adhesivos fllvono•cen Ja mtcrofiltración Je la intE.-rf"n.se entr~ dentina y 
restauración .. Hay algunas como d Sy·ntac pru-ncrs Syntac adhes1ve que actúan como 
agentes antimicrobianos. 

LOS ADHESI'lfOS SE RELACIONA.e'< CON EL BARRILLO DENTINARIO. 

Los priint!'roa adbt.~~ivo::i c.>-liminnban Ia capa dt• bw-rilJo deutinario provocando 
infi.mdibdi..zacion de los tt1bulos dt"nlinarios hasta cinco vect!'s de su diWnetro original, 
lo qu~ ocnsionaba mayor pt."rrneabilidad al paso dt" .t:iustancins tóxic~ al int~rior dt"' 
Jos tUbulo.s dt."ntinarioli .. &to ori,dnaba mavor sensibilidad del diente y una menor 
estabilidad t"n Ja cá.marnpuJpar a.los ~t."nte~ bactl"rianos .. 

Los adhC"sivos d~ la segwtda gent."ración interactuaban con Ja capa d .. ~ barrillo 
dentinario subiliznndola o impenneabilizándola de taJ manera que lot> g:r"l.lpos 
carboxiJo y fosíonu:ios re-accionabnu con t!') calcio que se encontraba fbrniando parte 
del barrillo dentinario por medio de reacciones iónicas y covalentes. 

Los adhesivos de tercera geineración eliminaban pw-ciaJ o total la capa de barritlo 
dt"ntinario aplicando tul a.gente adhesivo sobre la superficit!' de la dt"ntina obteniendo 
una resistencia no tan buena como las actuale-s .. 
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Los n.t.-U1esivos de \."WU""ta y quinta g~nen1cion .:!1mmw1 la capu de bruTillo ckntinario 
obteniendo una reposición <le los ""lementos solubilizados y un:-t int<;?rpen'"'trnción del 
adhesivo obtc>niendo una m~Jor adho:?isión <:"ntrc- 1."I ~-u~trato y la r""sina. 

La cantidad de adhesion Qllt." ~~ con~egu1a ~rn :iprox1rno1dmnl.?rlll." t."fltr~ 5 y 8 ~-lPiL no 
era suficientt.! pw-a luta bu..-ua adhes1on <O"ntr-..a .:1 ~u~1rato dl."nt1nano y la resma. por 
ejemplo: Scotchbond 2 . 

Los 1nodernos acihesivo8 eliminabau toralmenfl." la capa de ban·illo dt."nfmar-io parn 
lograr una adhesión que aJ.:anza entre 20 y 30 !\fpa. 

ADHESION A 1\-U:T ALES CON RESINAS 

Para que se lleve a. cabo ~st:l. :idhc:."si.ón. st? ut1!1::a.11 los lntsmos principios qutc" para 
t"Structura <ll"ntaria como ,,;ou )unue.:t::icivn. ~nt:tn~:H1 :>Up•.•rtic:1al y tt:"'Ht:lÍún .,..upt."1i:icial 

Loto mat.;-riales dt"bt:on <:'!Star t>Ujt"tO:i a ci""rtos tratmnit'ntos que teng:u1 la...:; condi.:iones 
óptímas para una but>'n::t adheston deb~mos tem,~r t"O cuenta. que- e-n los n1e-t:::tlt""s no hay 
tllbulos dentinarios y por lo tnnto hace un poco cumplicada lu udht"sión. 

Pero l. .. Xíst::-n 2 tipoi:;: d~· adht"sión posible,:; t"ntre- metal y rt?:Üna..: tisica (poi· traba 
~~~e-~~c:i· y qu1mica por reaccion entre los elen11.·nros ntetaJicos y los compuestos del 

Algunos fhbric:l.ltl.:>:> indic:m """sus instructivos, pn•parar la supertlcie metalíca pai·a 
!ñ.vo,.-.;-cer la adhesión y para esto -=-s necesario S<::."t:niir los si~uient..:s pasos-:; 

l.- Limpi~::a d.;- la :>Upt!'rti.cie, esta sot- Jlt."va a cabo con w1 art""nador. En ""I mercado 
t"XÍskn pii.•:::as dl~ mano d .... nomiuad::is (!\licrot"tcht'r-Danvill~ Engint"ering) que se 
adaptan a la un1da<l convt."ncionaL estos JITOjan parUcula.:i <le- óxido d~ aluminio con 
unn pn.-.sión <le SO libras ''"-">bl"'J pulga.<lnd cuadra....lm,i (p~i) qut- l.•n wtoH cunnto:'i iit""3w1Jo:::1 
lim~i~ el metal ~e conc~i.m:u~tes y por lo t.:lnto awnt!nt!l el fu-ea de superficie 
1111..~tahca y ;;u '"°n~rg1a ::.up~rt1c1a.I. 

2 .. - Si no:,;;~ ti~n~ un are-nadar Sl" puedt:'t utiliz..a.r w1n fre:;ia de- diwnrutk. aun.que no c.'"S tan 
eti.c:i=. 

7 Quzntero E:. M1¡¡:i..1et Ant_:el :1 C.:LI. l.:t'1.l.!:..=.2CJ.cn en J:!.he!lr.~Js p:i.rJ. e:;n1J!tJ'/ Jen. .. •1n.:i ;..- otr\J:! 1•1.>!'r"l!Q,.. 

• ·;:¿uón~ E.. Mi¡;u.,j • .\.n~d y C;b. 1Cni..:ili.::~c1vn ~n .:iCl:est""Qs; fl-.!lº3 ~'nn:úte :i~ntma y o:t"Oll :<\Utr.lt1a 

"('.'.um.r"N E. ~i¡;•11&~ A.u;;el y e .J!:t<. tc:i.~.:1>!11 @'!! l•füe .. 1•.104 p ?r'.l e •n1JJ:"" d~·iitun y QtTQ:1 :Ju11n-uo:o 
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3.- Se graba ~1 metal con ácidos. peoro t-ioJo s~ nplicnn a 1:1~ aJ~ncion~s de metáJ~s no 
preociosos o no nobl~s. 

Acfoma.t<C de estos p~l!'Of.: d"'1 pr<-"p:tra.:ion et~,.¡ m ... •r.::tJ h:1_v ütra µartt." import..:un~ .;-n la 
adhes:ión como ~::. la fiwdón qt11.! ,J""•!:-.:.-n1p•.man difi."r~nt·.;os comput:!'stos químico:. 
incorporados por los tñbricanres ~n !:-\L" "-' ·m.:ntos: d:;o r-=-::-1na::-· o <;!'O sus pnm~r!;. 

Corno no hay LUJa atJ·acc1ón quinlÍca o;!'Ofr~ los ltldÜJ..;o!" y las ro;.>sin:1:-;. s~ h•m crt?ado 
mol..!cuJas adh,.,.sivas hiofimcionalt!'s qu.._,.. seo un"<"n a cada "-"Xtr<.'"mo a dif".:-rente~ sustratos. 
Dt? e~r:i f'onna copolimeríz.an con r~sinas y s~ ';!'fl)a=:an quírnic:-i o ml.'."cánican1ente con 
108 m""°t;-iJ,...::i. E~tas moJ¿cttlas ~'l." "<"fl\."lh~ntran "<-"11 Jo,. ¡1rimtc>r~ o d .... 1ma rnan.:-ra nrn.t< dir~'"""'ª 
~n los mod<.?rnos c~rn<.!nto.,; d.._,. re-~in;L 

COA·.IPO.';ICIO.'\" Cf7.\.IIC:t DE L0.5 .-lDitL-:.':<·n o: .. ; PAI? .... ·-L .. \JET:--ILES. 

l\.I - x- .R 

:'.\l :c>s Wl grupo deo m~tacnlato con Utln dobl"" li8:i Jw·a t""!ttrt."' dos ca11.Jo11t"'s qut"' pu1.•dt"'tl. 
copoliutt"rizar con Ja n"':-:ttia qut" cubn"' al t"'>:>,nalrc> o a la dt"'ntulo.t. 

x ~s un -:::-spacia<lo1· inft.•rn1e-Uio. 

R t"'S c>I ~nJpo 1·"":ictivo o por qut" ,.,,_.. a1J:~t'" t""lt"clJ·,>srat10..·lllut"'11rt"' t"'U Ja :-:upt"rtl.o..·it" rnt"t:l.lica. 
Por ~ .. jt'"111plv 

Et pt·oductü qu-~· lo conrt";;'"n ... • -:'s tPanavi:::il ..-I sii;t-..--in::i corn;ist::>" '-""tl un polvo y t"'tl un 
lit.¡uido t•I pol"o t•,.:ta ,.;ioa.Jiza.Uo. adc"""lna.s tit"nt"' suUiltl.\ Ut"'" bm-io y 1m in:i\:indor, t"'I 
bquiúo tÍt'"11t" lü p.lDlO- mt•tacnloiloxi- dt:""cildihidri~t.'"1l -fo::0iliro). tÍt:"""Ut" <lim'-" .. ·rru:ilato» 
Y un activador. La ntt>zcla d...- polvo y iiquid\) St"' u:plica t'"ll f'\)nlla dir<.""ctu sobr~ l"I lllt"ta..l 
pt'"ro h"in prilllt."r~ lo quica dificulta. uu poco la luunt:""ctaciou. 

Pura t"'Vitar la p1·~st'"ocia <lt:""" oxige-no qut• gt• prt'"i->t"tUa t"ll t:"""sta rt'"acc1on y qu~ no dt:""ja que 

hayn un .. --i. polimt""ri::acion .. t."I ..fu.bric::i.uri;"" iucluy1..• l'11 su producto un gd a bru<! d~ 
polii;'"filt"u¡;licoL -;!'I cual :i1..~ di;""be aplicar t"U l.::i.s nl.árgt"nt.""s dt'" laa prót:..""sis r:.""cié-n 
Ct."1'n~ntnda:J. P~o ~nh-:; dt:"" cc>nh.'"'t1rar St" dt.~b~ liutpim· con arenador. 
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Pero si la aleación es de metáles nobles primero se debe dnr lUl brul.o electro) itico con 
sales doi!! estaño oi!!'sta cubrirá el ffi<.?tal con \uta capa lUliÍonue de óxido de est.a.i'io. de tm 
grosor óptilno -entre 0.2 a 0.4 micrones. Pero si la capa queda muy gruesa Ja adhesión 
será débil. 

Valores de r"'sistencia n.clhesiva de Panavia a mct~iles. son eleva..::tos y en e~nmlte y 
dentina son bajos. Por lo que a continuación s-.o' nwncionan las ci.fras que ii!stful en 
kg./cm. 2 para convertirlas en megapascales será dividida ena-e 10.2. 

1.- A aleac1on-cos niquel-crorno: 350 

2.- A aleaciones de oro: 270-350 

3.- A esmalte grabado: 190 

4. - A. di.'!'ntma gr:Ibada. 85 

El fabricant.: (BISC()) ha publi..:ado estos valor..:s cb adhesión 3. rn,.,.taJt-s no nobl~s y 
nobles y dicen que- es n~cesario darles w1 baflo electrólito. si no simplemente limpiar 
los metáles con arenador y después aplicarle 2 capas de primers y evapor:u- ·~1 

solvente con ain·. ant~~ d~ impregnar d metal con <!l aclliesivo d~ re,ina ( c-h Luting 
Cemcnt ); y los datos son los sigui.emes con valores ~n rr1egapascal~s: 

l.- A aleaciones nobl¿-s: 3 U\fPa 

2.- A al~acion ... s no nobles; 271\tlPa 

3.- La composición general de r~sma .;-s una pasta base y tm catali:::ador (c-b Luting 
C""'ment) la pasta contil!ne r<."sinn. mas rell"C"no inor_grinico que mejora sus propiedades 
fisicas dándole mas resistencia y mt"nos contracción, aminas y modificadores como 
pigmentoi:; orgánicos. El cntali.::ador tiB>ne- resina. rell..;!no (alúmina.. cuarzo) y un 
iniciador qulmico (peróxido de ben.::01!0).i 1 

Pl?ro en aJgi.mos productos L>l cata.ltzador contiene l:ts anlinas y las bases dt" peróxido. 
hay trunbién pres"'utaciones con fluoniro. útilc-s p::u-a casos en donde la Ct."rnentac1ón 
involucra zonas df" mayor n~sgo do:- re:;:idivn cano~:i.. . .: 

La mol.ácula biofiu1cional que promu ... ve la a('ll1.;oonón a los metnleos no esta pres.;onte en 
lo~ cem..:-nlos si no ~n .:-l prim.:-1·s (BPDi\.1) d-:1 producto complementario (ALL-

11 Qu~.-:.!r.-:: E. ~f:~1e! .~ •. ng;el y C:.:its. aC"l~ac1on "n .'\dhesivo~ F'.M'l esm.J.i!e :leo:m.a y ot:"Os SU5U'"a!~s 

ll Qu1.nr .. 1·~ E ~liso.e! AUJ!,f'i ;r C<Jh .:i.:bw.iu.l.:"i\JH O!'ll J...il.1e~:·.·~, }>.lf'.:t e:!'m~t.e .:l."'11:ul.J. :, .JD"O!l &U6tT'..l!\l;I 
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BOND2) con d qu'<.! s~ pincelrui tmas capns sobre Ja s11pt!'rfic1~ interna del m~tal al ser 
cementa.do. IJ. 

INDICACIOoVES PARA EL EMPLEO DE CE,HE.VTOS co.,· RESL'VAS 

Con los cemt."nto:b dt." que policarboxilato y ionomero deo vidrio Sl"' puc-de lograr w1a. 

unión qulmica tWlto dd dit"'nk conio a los nu.~táles a ct."n1e-ntru·, en ba..;;t"' a 10=1 ncídos 
carboxilicos que contien~n t;"~tos c~1uento~. Sin entburgo a P'-'sar d~ tc"lll"I" algunas 
propiedadl.'<s co1uo actividad cru·iog~nica de los ionótnt!'ros dt:c" vidrio tambi~n tit?-nt."ll 
ciertas desventajas u.I SLªr compro-arlas con las z·t!'sin.a.s. Poi· c-j:.:•mplo a mayor 
solubilidad mt:'"nor fu ..... rza adht'"::iiva a e1:mm.ltt.• y a dt"'ntina. 

La wlión dt'" un c¿.nwnto de ionó111ero dt!' viJtio con prin1t."1:1 o n.·~>ina de- enlact" en 
diente~ seria ~ola m:2'cnnica y n1uy inforior a In que se da t."ntre dos n.""~iuas qUl"" 
polime-riza. (Quinf'>"ro E. l\fi~uel .Angel y cols) 

INDICACIONES PARA CE.Ht. .. NTACIOJ'-,' DE PROTESIS META..LIC.-ts. 

Cuando se trata d.:- cemenllli" alguna r..-.stauración indirecta. corno lo son prótesis 
metálicas, coronas de resina o porcelana., lncrui:;tacioues estéticas seria necesario 
emplear CJtros materiale-s corno los cetnentos de resma y por lo lml.to se llevan otros 
pasos a seguir: 

l.- Asegurar8e qu"'-'" d c-en1ento de resma que se va a emplear el5'.te indicado para 
metáll"s. 

1.- Seguir cuidado~:m1ente las instrucciofü~s que indica .;:l :fnbrica.nte. 

3.- De seor pos1bl...-. tener un arenador l"Il t"Orma dt." pie::a dt;" mano. para tener una 
limpieza total con acido para facilimr la tmión del Cdmenh> d~ la r..;-sina a la 
n3'sta.ura.ción. Sin l"mbargo es importante n1e11c1onar que e-n caso de restm.iraciones de 
cer.Unica sus supertict!O' <l'-""b~ se-r limpiado acidificada con :icido tluorhídrico o fü.:ido 
tOstOrico. 

Cuan.do se va aplicar entre oraln1ente en una reparación se dl"be emplea¡- 8.ci<lo 
fbsfórico par implicar menor nesgo, pero si ~~ va aplicar ¿>.."traoi-almente se debe 
utilizar ácido fluoi-hídric:o. 
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4.- A:segurru·se de hacer ai8lamit."nto absoluto con diqul:!' deo hui,... 

5.- El diente deberá habt."r sido pr¿oparado para una pr~via c ... •mentación con re~mas. 
Es dedr no dlc"berá tener bas.¿>s dt! c-...:.-m<O'nfo d~· ~u~""°nol. fo.slato d~ z111c o barnic..:-,;. sino 
solrunt:!-nte material...-~ cornpatihJtc"s con r ... •s1na .. ::orno pnrn.:>t"5 n.~suta do:" uruon. o:"Sta 
indicado colocar bases de cem..,.ntos dt? l11dró::1.-lo d..- c:i..lcio. iónonw1·0 d'"' vicfno v 
carboxilato~ o:"U ::onas dé> mayor profim.didad. · 

6.- El cemento IJJ.;;.-::-:dado do;:-bt> colocnrs<-" t>n n1t>taJ y n0 ~n los d1~rUet>. porqu~ .;;.-J cnJor 
de Ja boca acelera Ja pol1mdriz...1c1on y esta imp1d<." el a ... -;entainiento total d~ Ja 
restc.m.racióu.(Quint ... •ro E. :-..·f1guel A . .ngC'J y cols). 

7.- Los ccm\."ntos par:J. m~t3ks son dt.· aulopolirn .... ~n;-:acion o a,__. cura dual y C"onti..:.-11t!n 
iniciadores quimic:os. por lo que existe ....J riesgo <le que ;iJ i;>ntrar :>n .:onracro ..,.¡ 
cem!."nto en la prót,;>sis. con los prim('rs y las r-:"liin:lS d>:'." 11n10n. qu-c Pll-="1...fon kn~~r 

acel<:"rador<."~ sobr~ e-1 d.ient·.:. l:i polun.:.-n::.ac1on dd c<;'mento :><O'a nniy rapida y no hay::i 
s11fic1t"nte tiempo para asentar J.1 proft!'~Js. Por k1 qu~ al~tmos t~b!'"i1..-:u1k~ pr~fi'="r.;:-n 

incluir"°"º sus productos Jiqwdos qtk" nctut."n como r:>tarda....-i0r,~s. 

8.- La ceml!ntación dt!be hacerse con füer.::a pasiva (suuv~ sin pr-:;-sion). par no 
provocru-hipersiensibilid'."1d po!'lop~·rntoria. 

9.-Eliminar los eXct!-d~nt~s d~ cementos antes de (]U-" poJim~rice. 

10.-Nunc-a mezdt'! componentes de varios productos. 

l L- Tomar .;on cuenta la r~cha d~ caducidad de los materialc-s. 
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CAPITULO IV 

RESTAURACIONES ADHESIVAS 

RESTA URA.CION 

.Es la obturación que se coloca en Lma cavidad preparada. para que oi!'St..'1- se adhiera a 
las estructuras del di~nt~. devolvi¿.ndole su morfología.. fiuición y estélic~ cuwido esta 
haya sido afectado por· tra1unat1smos, desgastes fisiológicos o por <;aries. 

RESTA. CR.-tCIO.,t AD.fl ESII- :--t 

Es aquella obturacion qui! ~sta t0tTnruia por w1 compositi;"", e-1 cual S"-" '-'a utilizar junto 
con la t~cnica de grabado acido, y su wüón con la estn1ctw·a dt.>""ntariu ·vu ..... star darla 
por wm fuer::a fisica., mt!:canica o química Por lo que va a pemlitir un sellado 
uniformc-. 

APLICACIO.VES CLI.VICAS DE L4.S RE.SL"V.4.S C0.'1-f PUESTAS. 

La aplicación clínica de las resinas compuestas va a ser en dientes anteriores y 
poste.-iores cuya carsa d~ oclusi.on no s~a muy intensa.. 

Los materiales qu~ s.:- van a utilizar "'an a pem1itir conservar la o:?structw-a dentaria 
limitando su preparación cariosa eliminado retenciones y proporcionando una unión a 
los tejidos. Obte-niendo resultados favorables ~n la.e; reconsttu(;'ciones estéticas. 
ofreciendo tma n:-sistencia fisico mecánic~ por lo que es mejor realizarlas con las 
modernas técnicas adh~sivas. 

INDIC..J.CIO.'VE.S 

l.- Cavidades de clase I y II de dientes posteriores no sometidos a cargas oclusales 
extensas. 
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2.- Cavidnd~s dt:" etas~ ID. 

3.- ca .... ;dades d~ clase rv· 

4. - Cnvida.dt:"s do:! clase- V 

5.- Fracturas dt" :.ingulos incisalt"S 

6. - Ci"°rr"" dt:" dmst .... mas 

CONTR...t.V..'DICACIO-VES 

1. Cavichtde"~ "'°"" zonas d.,. oclu:üon de <lie-ntes cam11os . 
.., ca ... ·idad~,.. t:"U üi.;-nte~ som~lidot> a e~ oc\w.:al.::i. ~xtens.as. 
>. En pa.ci':c"nt~,,; con bt'U:'ti::,mo 

OBT~JIL\.ClONE.S OCLUSALES CON COl'l<lPOSITES PARA CLASE I y IL 

LVDICACIONES. 

l. E.u cavld:::idL·s p:..•quffi:::u;. 
2. En per;;ion~ ,;usc .... ptiblt;'".,; a lvs tn.:-tal~ 
3. En p~.:l.l:!'nles qu"'" re-qui~re-n .:-st:."tica.. 
4-. En díl:"Utl:"s no sou1'<."tido-.> :i. cm·~ o.:lusall:"s extl:"tlSa.b. 

co:vTRAI.VDICACIOSE->-

l. Cunndo el bordeo cervicc prox1mn1 coincida con el hmite dentina-e.eme-oto. 
~-En ca:r:&."?l' muy .:!xt.-?n$as. 

3. En pac:.~ntes .:on probl.;-mas c-ario~nicos muy el~vados. 
-t. En pac1•:.-ntes con bn..:ix1smo. 
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VENTAJAS. 

l. Disminución de la. filtración marginal. 
2. Mayor adaptacion oun·ginal. 
J. Minima conducciou h."rn1icay eléctrica 

DESVENT.4.J.4.S 

L Presentan sensibilidad a la. abrasión. 
2. Contracción de polimerización. 
3. Dasgru;te interproximal. 

La restrn.u-ación tiene como finalidad las siguientes caracteristicas: 

• Preparación cnvitru-in pfU<l resinns compuestas. 
• Sal'"'cción del mat~nal. 
• Técnic::is de restaur.lción. 

PREPARACION DE LA CAVIDAD PARA RESINAS CO!\-IPUESTAS. 

Esto se refiere a la destruccion de los tejidos dentarios determinados por su 
colocnción anatómica y de los topes de oclusión habitual en sentido vestibnlo-lingual 
y mesio-distal. estos son factores importantes para la preparación de la cavidad 

SELECCION DEL AfA TERIA L 

Son requisitos que debe reunir un material de- resinns. 

• Tarno:rto de la. parUcula. 
• Porcentaje de carga inorgfulica 
• Fotopolimerización o termopolimerización 
• Rudiopacidad 
• Densidad del composite. 
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TEC.JVTCAS DE RESTA (fRACIOIV: 

Para que se lleve a cabo esta ttc"cnica ~s important:: conocer la extensiOn y ruuplitud de 
la preparación de la cavidad, UJ:>1 como d ..:ont:icto oclusa.1 y la ;;;dc>ccióu d~ m:::úl:'!riaJ 
adecuado 

PASOS PAR,\. LA PREPAR-\.CION DE CAVIDADES PARA 
L'iCRL'ST ACIO:"<LS DE RESL"i"AS. 

• Diseño d.;, Ja cavidad. preparar la c-av1dad Jo mns 1.:onst"rvrtdvn-1 pos1bl"'°• siguiendo 
mu-coe y ío~etas. 

• Fonna de retención. hac<:"r una profimdid::i.d ad ... ·cuada para <leJar ~sp::icio entr~ ,¡,J 
material restaurador y ~1 m~dio cementa.nt,;.-

• Fonna de r-e-s1st~ncia .. va e~r:u- dada por r.:-dond .. ·;ir !.:)~ c'"111~;11J ... );; ;.ntefTh',; y ~iu f·:nsion<:"s 
ni b1s~I sup<;!'rficia.l y por la div~r.~·~nc1a hacia oclu$a.L 

INCRtTSTACIO!'-'ES ADllESJVAS EN CA 'VJDADES CLASE I Y Il. 

Estas restaurac1ones est3n indicadas para. obturacionc>s d ... • pequerlo taruailo de Wla o 
do::i superficies en pr<'."rrtolares y molare-s 

Se ha tratado dd contr-:u-remar ,,.1 probl-3'ma príncipa! d~ Jos composltes. Por !alta d~ 
adaptacion marginal producido por la contracción de Ja resina. resistencia insuficiente 
al desgaste por abrasión y resistencia a las fü..:or.:..1.S compree:ivas. S.:!' han 
conf.¡.<:cionado en Ja actualidad '°avidadf;"s adl1e-siv¡i.s pnra redbir restauraciones inlays 
o dtoc" resina compu•:-sta 

PASOS P.4..R...J. I---t PREPAR.ACio~v DE LA CAl.-TDAD. 

• Diseño de la cavidad Jjgo¿-rament"' comca. sin reot~nciooes. 
• Pisos con ángulos redondeados. 
• Deberá medir e-n sent¡do horizontal. sentido vertical como en el ittno 1..5 n:un. 
• Los ángulos ~ntrt!" In supt>-r:fi.cie proximal de ID.:> inc['W>tacion~Ji y In por~d de la 

cavidad de-b~ ser ";c'"Utre 60 y 90 grados. 
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• La restauración so Jo ~ieo l"':rte-ndera Jo suficiente para pennitir la higi~ne personal de los 
bordes de la incrusrac1ón. 

• No s., deb.:ii bis~lar ~1 ani;ulo cavo sup~rflciaJ. solo se d..-ibe redondear con u:na fi-..>sa 
deo diarnanr.¿o gnmo gni...•so. 

LVCRCs7:~cI01VE:S DIRECTAS DE RESINA COAIPUEST.-1. 
FOTOPOLI,it ERI Z.4D.1. 

TEC.\~JC..--1. 

• Sobr-~ la suµ .. rtici .. d~ la cavidad ;;:e aplica una pt"llcula delgada dt• stc>purndor. pnra 
t"Vitar la uruon lft·l rnar.-rial 1·~sraurador 

• Colocar v conde-usar la rl!swa cornpuesta adaptandola v modelñndola bi'2:UÍt>rH.1o Ja 
11101-I..)luc¡;\ p.:ica 1·<""c011~b"l.!i1·. ~-t:.-cruauUu u1m poliu11.""n.zacio11 con luz hnlóg~1a durruue 
-10 s~.i;w~dos 

• Rl"'tirm- la incru:>tncion dt."" la cavidad utdi::::mdo una c>spatula hollt"tUbuck con 
pequt"rlos movimienros d .. • vt"stibuJnr a lingual. 

• Re-tirada la incrustai.:-ió11 se proct>de a. su polimt>rizacióu .finaJ por luz y calor 
introduciendo la incru.stacion en un horno e-spc-cial Coltene D.I. 500, donde es 
f"oropolimcrizada por Ju~ halógt>na y calor dW""311t~ B ntinutos. 

• Retirar los exc1..•de-nh•·s. 

• Elt.><ctuar el pulido. 

• Cementar. 

E!TA 
SM.IR 

TESIS 
ilE LA 
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TECN:TCA INDIRECTA. 

Esta técnica ofrec~ wm adaptacion correcta., w1 pulido ade-cuado dr:." la nupet"ti.cie 
oclu:ml y proximal fut•t"a dt" la cavidad oral. Rt:"duc-.• t>-1 tit•mpo d<c" tnil)ajo clínico, 
prest>ntando nunin1as distorsiones por las caract.;-nsticas del mat~ria.I Utiado para íill 
co1úecci611. 

Tt:"mtinada Ja prt:"paracion d~ la cavidad con par,_..J~s div~rg .... 111 .... s hacia oclusal con 
ángulos r€'dondea.dos y sin biselar 1"'1 ángulo cavo sup('rticial y d~•ctuada la prol\C"cción 
d .... ntino pulpar. 

• Se reali::a la impresion dr:." la cavidad con una silicona de alta viscosidad o pi!"snda y 
so:" rectifica con w1a silicona ligt-ra.. 

• Se hac~ r:."l vuci.a.Jo 

• La ilnpresion y C'l mod~lo se debe-n sUntt"rgir ~m agua caJi:::"nt:.· para ac:;>-l~·r:1.r t~ 
polimt.""rización. 

• Removt.•r d moddo de la impn.•sión siguiendo W1.:l. dirección paralela al eje 
longitudinal dt"l die-nte y Sl"' proct?:de a la co1Út.'"'cci6n de la incrustación 

• Para lograr una mayor adaptación del composite a las paredes cavitarias y hwnectnr 
Ja supe-rficie <ld modelo, t."ste- se- debe- tapizar con una película dt.":lg.ada de Oe-ntina 
protector. 

• La resina con1puesta l"'S aplicada. condl"'nsada y adaptada a la pre-paracion de la 
cav1dru.L rt"construyt .. ndo su rnortOlogta y por medio dt.~ distintos tintes la l"'i:>téticu 
ad~'·ua<l~L 

• La incn.h;tn.:ion ~s polinwriz.ada de:>de la supe1-fic\e oclu;:;al con luz halógt."na durante 
60 seg.w1do;;. 

• s~ retira la incrustacion dt>-l modelo con wi::i. ~spárula hollemback. st." dt."be con1pletn.r 
la fotopolime-riz..."1.cion dl"'sd~ las zonal'! ink"mns durante- 60 se-gundos procl"'diendose en 
fonna imnedirua a e-foctu:ar los detall"'°s internos o externos Ot."Ct."&arios pnra el pulido 
final. 
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CE.VENTACION. 

• Aislruniento ab::>ohito 
• Limpiar La ~avidad .::on hipoclorito <le- sodi.o o agua oxigenada 
• Grabar el <:"sn1nlt~ dw·n.nt<..• 311 a 6U s~gundo:i. 
• Lavar y secar pert~ctan1entt!'. 
• ?vfezclar homog,¿.nerum·nh:• i:e-mt>nto dunl ~ una proporción de l~l aprox:imadmnente 

durante ::!O segw1do.;. Aplicar cen1ento dual t:"n la incrustncióu y colocnrlo con una 
pt."que1la presión. 

• Eliminar c-Xct'."do.•lltl"s dt" todo o.'"l ..-::onton10 t.h.• la incru=:.:tación y t."n las paredef:I 
proximales se utili:::i. hilo dt:ntal. 

• Fotopoli1neriza.r las murgt."ttt"s durante aproxitnaJan1e11te 40 a 60 st.•gw1dos_ 
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C'ONC'LUSIOJ'.'ES 

A Jo largo de t"'sla i11vt"sti~ac1011 pude drua11t.• cuenta de la.-; vt"nt::1jas y de-svt."tirajas que 
se obtien'""n al ~ntpl ... •ar n1ato.•ri.:1L•.; adht"sivo» para una r ... ".:;raura.cion. por lo qu<:? es 
iinportanttc" que todo c11""lljl.ll10 J;;"nt1sta co111pn.•1H.L1 y lHaJn•j~ p.._•1-ft.·~t:.un~·nte :c"slus 
mnterialt"ii 
Sin embargo se dt.•bt" st"guir w1a ::H.'rlt" <lt" pa.~os para obtl.!'n...-r w1a adhi:sion favorable, 
ut1liznndo los age-nto;."S g::n:1ba.úori::-s tnnto pru--n e-1 t'!smaltt:o como a la dtc"ntina o arnbu.; 

Todo cirujano dt.•ntista dt.•b..:- ton1ar t.•n cutc"nta t"'I tipo d._· nHllo:;"rial que va a "'°'111plt"ur pura 
cada tratarnit"nlo dt"pt.•ndietl\.lo dd din.,(?:nostir.:o ..-laborado. Y para podt"r lograrlo t""S 

Ot"Cet>ario qu.:- s~ cono::can lo., pr·oct"din1i.t.•11toli ""-'Pt"Ctfico» para cada caso que i;;e 
prest"ntt". a:>t como :iU lllt"cmlis1no dt" acL·iou d~ cada mat:t.•rial pnra dt"volvt.•r aJ die-nl.:­
su morfologla. 1Unci"1n y t"sh.·tica.. 

En In practt..:a odontolüt.Ócn cor¡,.;jdeoro que <"ti d .. • o/::l.11 in1po1"1ru1cia o.•I ~tnpl.:ar 

null~ri~tl<"s adh<",_¡..._·,;s de r~staurac1on ya que- ::i.;rualntt.'"nft.• S<" ut1li:::.:1n pru·a hac"'°r 
pr-.·p:iraciont"s con una m11111!1~ dt:"-;tn1cc1on dt:! t>::""jido :>ano. y por lo f3.nto "'"'" ri~·rw la 
vt.""ntaJa de- obl<"nt.•r una adh~~1on fis1co-qu11n1ca trullo <l~I c>snm.1te con10 d"-" la de-ncina o 
d .. • nmbas. 

En la odontologla restnurn.tiva,. es importante que t."l cirujano d~ntista ~ste ~ coustunte 
actualización tanto dt.'" sus t~cnicns d':c'" rt.'"stau.ración a.si como los ma.terinl~:ii de 
adhe.,;;ion. 
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