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RESUMEN 

La utilización de diferentes lámparas en la práctica odontológica 

proporciona variaciones en cuanto a la resistencia. 

El propósito de este estudio fue comparar la resistencia diametral del 

ionómero de vidrio fotopolimcriz.able Yitrcmcr. con tres diferentes lámparas. 

Se prepararon 1 S muestras de ionómcro fotopolimcrizablc Vitremer; cinco 

con la lámpara Visilux 2. cinco con la lámpara Translux y cinco con la 

lámpara Omega. dun1ntc un tiempo de almacenamiento de 24 hrs. en agua 

bidestilada. 

Los resultados obtenidos fueron analizados por medio de desviación 

estándar. media y varianza., la resistencia diametral obtenida con las lámparas 

Visilux 2 y Translux fueron casi iguales y superiores en comparación de la 

lámpara Omega. Esta lámpara no tuvo suficiente profundidad de 

polimerización y se polimerizo por incrementos. Se determino que no es tan 

importante el sistema de luz utilizado,. como el correcto funcionaJlliento y el 

verificar frecuentemente que la luz emitida por la lámpara cumpla con los 

requisitos mínimos. 



INTRODllCCION. 

Con la aparición del ionomcro de vidrio se presento un material que creó 

grandes expectativas en el área de ta odontologia. con respecto a otros 

materiales utilizados hasta ese entonces. 

En la búsqueda de un nuevo n1atcrial que cumpla con la mayoria de las 

exigencias actuales de la odontologia restauradora buscando siempre la 

estétic~ el ionomero de vidrio ha ido cvoluc1onando. 

En la búsqueda de este nuevo material Ja resina compuesta fonna parte 

tan importante que en pequeñas cantidades unidas al 1onomCTo de vidrio dan 

origen a un nuevo material híbrido. que conserva las propiedades fisicas y 

químicas que ofrecen los ionomcros de vidrio y atin las mejora. 

En el proceso de curación del ionomcro de vidrio fOtopolimerizable la 

utilización de una fuente externa de luz visible es importante. 

Tomando en cuenta que son muchos los factores que pueden variar los 

valores de resistencia que promete el fabricante. uno muy imponantc es la 

relación en la magnitud de la energía lumínica y el tiempo expuesto a dicha 

radiación. 



Además es in1portantc señalar el hecho de que cualquier variación de 

voltaje y la frecuencia de la corriente eléctrica que alimenta la lampara modifica 

sus valores de eficiencia. 

Es conocido que estos valores difieren de una marca comercial a otra en 

cuanto a la calidad y cantidad del luz emitida JX>r dichas lamparas. 

Ante estas vanac1óncs es cvldenrc que la resistencia del ionómcro de 

vidrio fotopolimerizable varía de acuerdo al tipo de lampara utihz...ada. razón por 

la cual esta investigación va a comparar la resistencia diametral de ionórnero de 

vidrio fotocurable. fotopolimeri7.ado bajo la luz de tres diferentes laJTiparas. 
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ANTECEDt:NTES. 

El ionómcro de vidrio fue introducido en la profesión dental en 1972 por 

Wi1son y Kcnt siendo uulu..ado para restauraciones debido a la adhesión 

especifica y liberación de Oúor., 

El ionomcro de v1dno es considerado un híbrido de silicato y del 

pohcarboxtlato. obteniendo de ellos su capacidad para hbcrar iones flúor y su 

adhesión especifica al diente y algunos metales En csccncia estos cementos se 

fom1an a base de una reacción química entre el polvo de alunlinio-silicalo y un 

liquido de ácido pohacrihco con o sin copoli1ncros 11 

En la actuahdad los ionón1crus de \.1ldrio contienen ácido polialqucnoico 

en lugar de. o además de ácido poliacrihco .. el cual posee mayor capacidad para 

producir radicales libres que favorecen la adhesión al diente. además de una 

mayor reacción de los componc11tcs6
. 

En la especificación No. 66 cir 1::. "nA. o;.e cicfinen dos tipos: l para 

cementación .. y el tipo 2 como material de restauración. Aunque en la literatura 

se encuentra sei\alados otros tipos de ionorncro de vidrio .. es pertinente aclarar 

que estas son variaciones de los mismos y que tienen las siguientes aplicaciones 

clínicas: a) Base de restauraciones .. b) Forro cavitario, e) Sellador de fisuras y 



tOsctas. d) Rcconst.-ucción de n1uñoncs para lo cual se desarrollo la 1nczcla 

n1ilagrosa. que tiene en su cotnposición polvo de una nlcación de plata-estaño y 

e) Ccnnet ionó1ncro de vidrio slr1tcri7...ado con oro o plata con el cual se 

obtuvieron resultados poco at0rtunados 1
• 

Los ionórneros de vidrio fotoeurablcs son los 1nas recientes en el 

mercado. Algunos de los primeros con1crc1alizados fueron Vitrcbond .. XR 

ionomcr y Fuji lirung LC. Vitrcrncr y Photac-fil. l Iablando de actuali.7 ... ación a 

continuacíún :-.e dc~t.:nhen algu11;1s de las propiedades del iono1ncro de vidrio 

fotupolin1crizahh: '1 



GENERALIDADES. 

Los cementos de ionomcro de vidrio fotopolimcri.7..ablc son nmtcrialcs 

híbridos del cemento tradicional del ionomcro de vidrio con una pequen.a 

adición de resinas fotocurablcs y que guardan un balance intermedio de las 

propiedades de los dos. con algunas características superiores al ionomcro de 

vidrio convencional. Ademas c1 ionomcro de vidrio fotopolimeri7..able tiene la 

ventaja de la adhesión a la estructura del diente, la estética y la Jibcración de 

flúor. el endurecimiento rápido por n1cdio de luz visible. que requiere de una 

investigación favorable de la evidencia sunlinistrada en su comportaJTiicnto4
. 

Algunos de los materiales de ionomcro de vidrio fOtopolimcrizablc que 

aparccicrun primero fueron Vitrcbond. XR ionon1cr. Ziomc.- y fuji lining LC y 

Photafil4
. 

Otros ha sido comcrciali7..ados como n1ultipropositos o son resinas que 

exigen una liberación profusa de Oúor entre estos. cstan incluidos Variglass. 

Gcristorc y mas recientemente Dyract como material restaurativo. 



REACCION DE l'RAGLJADO. 

El ionómcro de vidrio de pohmcri7..ación por triple vía esta compuesto de 

dos partes: polvo/líquido. 

El polvo es Wl cristal de fluoraluminiosilicato radiopaco. El liquido es 

una solución acuosa de ácido polialqucnoico modificado. sensible a la luz. Este 

fraguarJ por exposición a la luz ,.;siblc. Además presenta dos mccanis1nos de 

autopolimcri7 .. .ación que proporcionan un fraguado relativamente rápido donde 

la luz no llega y además permite la colocación del material en bloque. La 

reacción de un verdadero ionómero de vidrio fotocurado es un mecanismo dual. 

por ejemplo en el IV convencional es una reacción ácido-base que comienza 

con el mezclado del material y por otra parte la saturación de lo radicales libres 

en un proceso de polimerización similar a las resinas compuestas que ocurre 

con la aplicación de una fuente de luz. 

El fraguado inicial de este material es debido de una matriz de 

polimerización al tiempo de la reacción ácido-base .. además del endurecimiento 

y resistencia de la matriz formada. El fraguado del cemento suele ser en dos 

matrices interpcnctrablcs. como por ejemplo una matriz ionica para la reacción 
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ácido-base y la reacción de la pohmeriz.ación de la matriz para el. radical libre. 

Un verdadero ionómcro de vidrio f"otocurable debe ser capaz de fraguar 

sin el comienzo del forocurado. alt:,,•1.mos materiales en el mercado no tienen 

fraguado sin iluminación. La habilidad de un material que ha sido mezclado en 

la obscuridad es a menudo usado como prueba dcrcnninante de si este es un 

material verdadero de ionómero de vidrio fotocurable. 

NOMBRE GENERICO. 

En el presente los materiales de ionómero de vidrio fotocurables no son 

aceptados universalmente con un nombre genérico. esto debido al desacuerdo 

con el fraguado y la polimerización que dan una apariencia de ionómcro de 

vidrio sin ser un verdadero ionómero de vidrio. Esta proposición es sana y 

oportuna basada en conocimientos mostrados para su aceptación universal9
. 

El tennino de ionómcro de vidrio fotocurable es inadecuado ya que 

implica que la reacción ácido-base puede ser foto iniciada. aunque tenga una 

via de .-cacción ácido-base y po.- otra parte fotoquimic~ el llam.ado curado dual 

es inadecuado en la presencia del proceso de curado por triple vía. 
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El tcnnino ionómcro híbrido es igualmente inapropiado. En el segundo 

simposiwn intcmacionaJ de materiales el nombre de este materia] híbrido fue un 

dilema y no se pudo definir W1 nombre adecuado. 

PROPIEDADES FÍSICAS. 

El cemento de ionómero de vidrio mochficado con resina tiene 

propiedades diferentes al ionómero de vidrio convencional. este ultimo 

demostró características de fraguado con un largo tiempo de fraguado en un 

orden establecido. Un punto a favor del fotocurado es que desarrolla 

rápidamente una fuer.La y resistencia al ataque del agua. 

Una desventaja de la tecnología del curado con luz puede ser el 

incremento de la translucidez por la diferencia en el índice de refracción entre 

la matriz del ácido y el monomcro polimcri7.ado. siendo necesario la evaluación 

de esta con las reclevancias clinicas en el orden de las limitaciones y potencial 

máximo. 
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RESISTENCIA. 

Las mas con1uncs de estas prupicdadcs son. la resistencia mecánica .. 

resistencia compresiva y la resistencia a la tensión. que en el pasado no fueron 

muy satisfactorias para los ionómcros de vidrio fotopolimcrizab1cs. 

El tarnat1o del espécimen y sus dimensiones se establecen en la norma 

para pruebas de laboratono a la resistencia comprcs1va~ y que es capas de 

aumentar gradualmente la resistencia del 1onómcro de ,,dno fotocurablc debido 

a la poca prufundidad de curación alcanzada por la luz .. este problema es 

resuelto con la introducción de un material de rcstaurac1ón que llene mültiplcs 

mecanismos de curación y quizás de esta n1ancra se c,,tc el problcn1a de la 

poca profundidad de curación 1 . 

La resistencia a la tensión diametral de los matenalcs de ionómcro de 

vidrio fotopolimcri7...ab1c es mas alta que en el ionómero de vidrio convencional. 

siendo reportada por Shigcru en un periodo de almacenamiento en abT\13. 

bidcstilada por 24 hrs. con un prmncdio de 18 MPa. 
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Nesistntci• de Adltrsión~ 

La resistencia de unión a Ja cslruclura del diente es evaluada como un 

mecanismo de adhesión del ionómcro de vidrio folocurable. La wtión 

secundaria a sido confinnada por medio de un estudio de masa espcctromctrica 

que afirma que un enlace ionico se produce entre el ionomero de vidrio 

folopohmerizable y Ja superficie de la dentina.. con n1ovimicnro de iones del 

ionomcro de vidrio a la dcnrina y viceversa. 

La resistencia de unión aJ csmalle parece ser Jo suficicnten1en1e fuer1c 

para usarse como agente cemcntanlc o a~cnlc de unión el brakcts de ortodoncia 

aun en presencia de saJiva1
. Un estudio de rcsislcncia tcncional revela que Ja 

unión del ionómero de vidrio fotocurable es satisfactoria con la amalgama~ 

además en algunos estudios aparece como intcnncdiario y es sugerido corno 

agente de unión reduciendo la microfiltración entre el ionómero de vidrio 

foropolimerizable y la amalgama. 
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ADAPTACION MARGINAL. 

La discusión continúa en si la contracción durante Ja polimcri7..ación es 

bastante entre la restauración. la estructura del diente y el scJJado marginal. 

Hionura observó que Ja contracción del ionómcro de vidrio fotocurado 

continUa durante 12 hrs. y que esta se favorece con el tiempo de activación de 

la luz10. Por otra parte un incrc1ncnto en la relación de polvo al liquido parece 

disminuir la contrdcción en la polimcnzación del ionómcro de vidrio 

fotocurablc. pc.-o esta sólo disntinuyc la resistencia del material. Sin r""hargo 

los materiales de resina modificada con ionomcro de vidrio parecen exhibir una 

mejor adaptación a la dentina que el material convencional. 

MICROFIL TRACION. 

La microtiltración es critica para el material. la filtración marginal puede 

ocurrir por los cambios dimensionales y la falta de adaptación a las paredes de 

la cavidad. Una considerable pcrcolación suele ocurrir si no hay una buena 

adaptación entre el material y Ja superficie del diente. 
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Pn.Jcbas del potencial de rnicrofiltración del cemento de ionómcro de 

vidrio fotocurablc han indicado que este es resistente a la filtración marginal in

vitro. 

El coeficiente de e"pansión tém1ica es reportado mas alto que en el 

ionómero de vidrio convcncionaJ y algo menor que la resina compuesta. 

HIOCOMPATIHll.IDAD. 

El conocimiento del perfil de plf de los cementos de ionómero de vidrio 

fotopolimerizables provee valores de gran información para la clínica. Un pH 

alcaJino parece crear wt medio asnbicntc óptimo para la remineraJización del 

diente y es un medio ambiente desfavorable para la supervivencia de 

microorganismos. 

En el perfil del pH en alt,"Wlos cementos de ionómero de vidrio 

fotocurabtes~ se observo un reflejo de rápida iniciación con una elevación del 

pH. acompai\ado de una baja en las siguientes 24 hrs. Otro estudio demuestra 

que los cementos de ionórnero de vidrio fotocurable mantienen una baja 

superficial del pl-1 para los primeros 60 min. de fraguado. pcTo estos valores 
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varían de un n1aterial a otro. En general se recomienda el uso de una base de 

hidróxido de calcio en cavidades profundas previa a Ja aplicación de este 

material. 

En el ionomcro de vidrio convencional los efectos que produce el pi l 

sobre la pulpa. eleva la blocompatlbili<lad con los tejidos dentales ya que 

contienen grupos insaturados y de esto depende que pueda carecer de 

biocompatibilidad. En la examinación histopatologica se revela una aceptable 

respuesta pul par en cavidades profundas clase V, aunque solo un material fue 

utilizado9 

SENSIBILIDAD AL AGUA 

Los efectos de hidratación y deshidratación en este material no son claros. 

aunque en éste ocurre la reacción fotoquimica que reduce la sensibilidad a la 

humedad, que demostró ser un fracaso en el ionómero de vidrio convencional. 

Algunos estudios en el efecto de almacenamiento en agua sobre dos marcas 

utilizadas para base han indicado que las propiedades del material cambian de 

acuerdo al tiempo de exposición a la humcdad5
• Otros creen que 
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de acuerdo al fotocurado inicial del material. se da en una dirección tal que 

protege al cemento para no ser afectado por el contacto con el agua. lo cual ha 

sugerido que el tiempo neto del trabajo del ionómero de vidrio fotocurado 

reduce la difusión de agua dentro del cemento En otras investigaciones no se 

reportó diferencias entre tos valores de resistencia comp.-csi'-'3 y de .-esistcncia 

tencional inmediatamente después de curar y de un prolongado almacenamiento 

en agua ... 

LIBERACIÓN DE FLÚOR. 

La liberación dct flUor en el material convencional es probablemente uno 

de sus más grandes aciertos. la liberación de flúor en algunos materiales de 

ionómcro de vidrio fotocurables es menor que en el material convencional y 

mayor que en alb'Ullas variantes de diferentes productos comerciales. 

La liberación acumulativa de flUor para un material restaurativo de 

ionómero de vidrio fotocurabtc ha sido reponada por algunos investigadores 

más grande que en el material convencional. Otros han encontrado que los 

materiales de ionómcro de vidrio restaurativo tienen una liberación 
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significativa de flúor hasta por un periodo de 28 días. pero en otros estudios 

este mismo rnah:rial dcmostr-ó una alta liheración de flúor que declina 

lentmnentc en un periodo de 4 meses. 

La cantidad critica de liberación de flúor para un material restaurativo y 

su cfccti\.;dad en la liberación de caries no es bien establecido. sin embargo es 

aceptado generalmente que la liberación de flúor sobre un periodo de tiempo 

mas largo es mejor" 

USO CLINICO. 

Las propiedades del material de el ionomero de vidrio fotopolimerizablc 

Jo hacen ideal para su uso en muchas situaciones. tal como la restauración de 

dientes primarios con rapidéz y éxito. el uso frecuente de este material se basa 

en su estética.. Ja liberación de flúor y el tien1po de trab~io. este material puede 

ser usado para reparar núcleos de amalgama y/ó material de restauración 

pcnnancnte por ejemplo para restaurar cúspides. Se han reportado buenos 

resultados como material de obturación retrograda. otro uso de este material es 

reportado para cementar brakcts cerámicos de ortodoncia al esmalte grabado5
. 



Ambos materiales se encuentran disponibles para su mezclado manuaJ y en su 

versión de cápsulas pre.dosificadas. 

RELACION POl.VO-LIQUIDO. 

La relación del polvo y el liquido en el ionómero de vidrio 

f"otopotimerizablc es la proporción recomendada por el fabricante y las 

consecuencias de alterar esta relación han sido objeto de discusión reciente. 

En un estudio microscópico de un producto comercial para restaurar se 

observó que un incremento de polvo en esta relación parece disminuir la 

contracción de polimerización. pero disminuía la resistencia del material .. por 

otro lado la reducción del polvo al liquido resulto en un aumento de la 

proporción de resina (l-IEMA) que es hidrófilo .. que resulto en un mayor 

potencial para absorber mayor cantidad de agua con los efectos de deteriodo 

consecuentc4
• 

La relación polvo-líquido es importante para obtener las mejores 

propiedades y un manejo clínico adecuado .. el uso de cápsulas predosificadas 

elimina la manipulación de Ja relación polvo-liquido por el operador. 
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PROTECCION DE LA RESTAURACION. 

Al igual que el material convencional~ el ionómcro de Vldrio fotocurablc 

es afectado por la hidratación y deshidratación., siendo recomendado que el 

ionómcro de vidrio fotocurable sea protegido por un agente oportuno. En 

contraste se dice que la resina modificada es resistente a la temprana 

contaminación por ag.ua y que no requiere protegerse con un barniz. Debido a 

que el ionómcro de vidrio presenta una clara susceptibilidad a hidratarse o 

deshidratarse después del curado el cemento tiende a deshidratarse 

especialmente en la intcñacc dentina restauración y la subsecuente 

rchidratación no restaura la situación original del sistcn1a. Por esto la 

prutccción de la restauración es importante. considerando la aplicación y 

extensión de trabajos múltiples restaurativos con una barrera protectora sobre 

la restauración madura4
• La gran ventaja de usar este material es que el material 

llena las pcquei\as superficies vacías y los defectos de la superficie que pueden 

ayudar a preservar la restauración y con él se reducen las manchas producidas 

por comer y/ó beber. 
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PRETRATAMIENTO DEL DIENTE. 

Es importante el tratamiento apropiado del diente o el acondicionamiento 

de la superficie previa a la colocación del material restaurativo. El tiempo del 

acondicionamiento de la superficie del diente con un grabado ácido pcnnite una 

fuerte unión con el ionómcro de vidrio convencional que es el mismo 

investigado para el ionómero de vidrio fotocurablc. 

La relación para el uso de acondicionadores difircn en cuanto al grado de 

profWldidad .. la exposición de los tubulos dcntinanos y la unión del material a la 

exposición de Ja matriz dcntinaria. Sin embargo la fuCT?..a de unión de los 

materiales restaurativos es aparentemente superior en lU1 tratamiento 

acondicionado de la dentina y esmalte .. a una no tratada. La concentración de 

los ácidos grabadores varían de acuerdo al sitio a utilizar. 
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IRKADIACION. 

En los materiales de ionómcro de v1drio fotocurablc esta considerado 

como requisito la capacidad de curado. aun después de la activación con luz 

visible. Una de las caractcristicas del material de ionómcro de vidrio 

fotocurabtc es la profWldidad de curación. que es una pr-ofundidad baJa con un 

material remanente no fotopohmcrizado. siendo esta una desventaja del curado 

por n1cdio de la luz con respecto al autopohmcrizablc. Pero este problema se 

reduce gradualn1cntc con un tnayor tiempo de exposición a la irradiación de la 

lán1para._ por lo general en cavidades profundas se recomienda la obturación 

por capas para evitar un excedente del material no polimcrizado. 
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l'INAl.IZADO Y PUi.iDO. 

La obtención de una superficie lisa es importante para lograr una buena 

estética y reducir la decoloración superficial. la acumulación de placa y la 

inflamación gingival. 

Los errores que con mas frecuencia se producen son: el exceso de 

material y c1 mal contorneado. el pulido de la restauración es uno de Jos mas 

grandes avances de los cementos de iono1ncro de Vldno sobre el material 

convencional. siendo el pulido y la fineza del trabajo completado durante el 

proceso de curación por medio de luz visible 

El material de ionómcro de vidno fotocurablc también puede pulirse y 

contornearse con finas puntas de diamante y discos flexibles. el color de este 

material ha sido reportado con ligeras variaciones de tono de acuerdo con la 

técnica de finalizado y pulido utili7.ada. 
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LAMPARAS. 

La utilización de Wla fuente de luz externa en el proceso de 

fotopolimcrizado del ionomcro de vidrio es in1portantc. En 1975 se utilizó la 

lmnpara de luz ultravioleta y mas recientemente la luz halógena de rango 

visible. estas dos denominadas luz UV y Luz. Visible r-espcctiv..uncnte. se 

encuentran comprendidas dentro del espectro electromagnético con distintas 

longitudes de onda. La luz UV ( 180 a 390 nm.) y la Luz Visible (390 a 770 

nm.). 

En Ja actualidad existen varios tipos y marcas de lámparas emisoras de 

luz visible (450 a 500 nm.)._ resinas e ionomeros fotocurablcs sensibles a una 

longitud de onda alejada de la luz UV (180 a 390 nm.) además alejadas del 

darlo que estas producen al ojo humano. 

Con el objeto de eliminar las distintas longitudes de onda dentro de la luz 

visible que no son necesarias para la polimeri.z.ación, las lamparas son dotadas 

con filtros que permiten el paso de la luz con una longitud de onda que van de 

Jos 400 a 5üu mu. correspondientes a Ja luz azul; mientras mas selectivo sea el 

filtro las longitudes de onda serán mas exactas. 
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Adenuis hay otros factores que intervienen en la polirnenz.ación~ como el 

poder expresado en wats .. el tiempo de exposición y el calor desprendido 

durante la polimerizac1ón Este calor lesiona la pulpa, pero esta información no 

se encuentra reponada por los fabricantes y en la literatura cicntifica aparecen 

pocos antculos. 

En W1 estudio de determinó la cantidad de calor generado durante la 

polimcri7..ación de la resina compuesta fotopohmcriL.ablc.. el calor que se 

desprendió fue de una temperatura de 4.84° C. sobre un espesor de dentma de 2 

mm.; en este estudio recomiendan la colocación de W1 medio rigido entre la 

restauración y el diente,. también recomiendan mantener la lámpara en óptimas 

condiciones para la obtención de los mejores resultados en Ja practica diaria_ 
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PLANTEA,llENTO DEL PROHLE!\.IA. 

Existen difCrcntcs lrunparJs en el mercado y no todas presentan los 

mismos valores en cuanlo al grado de polimerización y la resistencia diametral 

en el ionomero de vidrio fotopolin1crizable. 

Se puede pensar que debido a esto aumenta el numero de fracasos 

clinicos. 

JUSTIFICACION DEI. ESTUDIO. 

La elección de una lampara de luz con la que se obtengan Jos mejores 

resultados en base a la resistencia diametral y el grado de polimerización y por 

lo tanto una mejor calidad del trabajo a realizar,. redundan en la economía del 

paciente por el tiempo mayor de permanencia en boca del material. 
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lllPOTESIS. 

La lampara Visilux 2 proporciona una mejor polimcri7...ación y por lo 

tanto valores mas altos de resistencia diametral que tas lamparas Translux y 

Omega. 

OB.JF:TIVOS 

Determinar en cual de las lamparas de fotocurado se obtienen los 

mejores resultados en base a la resistencia diametral. en el ionómero de vidrio 

fotopolirnerizable. 

Objetivos cspecificos 

-Medir Ja resisitencia diametral en base al grado de polimerización de un 

ionómero de vidrio fotopolimcriz.able Vitremer por medio de una lámpara 

Visilux 2. 

-Medir la resistencia cijamctral en base al grado de polimcriz.ación de un 

ionómero de ~chio fotopolimcrizado Vitremer por medio de una lámpara 

Translux. 



-Medir ta resistencia diametral en base al grado de polimerización de Wl 

ionómcro de vidrio fotopotimeriz.able Vitremer por medio de una lámpara 

Omega. 

-Comparar la resisitcncia diametral obtenida en base al grado de 

polúneriz.ación del ionomcro de vidrio fotopolimcriz..able Vitremcr por medio 

tres diferentes lamparas: Visilux 2. Translux y Omega. 

MATERIALES Y METODOS. 

El desarrollo de la siguiente investigación se rigió por las normas de ta 

ADA No. 27 y No. 96. 

Para la preparación de las muestras se coloco en un pona objetos un 

hacedor de muestras. que es un anillo de acero inoxidable que tiene 6 mm. de 

diámetro y 3 mm. de altura y se conf'orrnó una pastilla. Para la obtención de una 

superficie lisa,. el anillo fue sobrellenado y en seguida se colocó otro pona 

objetos en la pane superior del hacedor de muestras después se presionó hasta 

que el porta objetos hiciera contacto con la parte superior del hacedor de 

muestras. se colocó el material en una sola intención la cual fue 
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fotopolimcrizada por un tiempo de 40 seg. por- aillbos lados de la muestra 

(tiempo recon1cndado por el fiibncante) .. acto SCb.-UÍdo s.e ensambló por medio 

de una prensa siendo colocado en un medio ambiente de 37° C. _tiº y 95 .:t 5°/o 

de humedad durante 1 hL 

El molde de acero y el porta objetos fueron pre";amcntc suincrgidos en 

w1 lubricante no reactivo para CVltar que las muestras se quedaran pegadas o 

adheridas. las muestras se paraletiL.arón con polvo de carbUTo de silicio del 

grano .240 (No. de la panícula) y ªb~la después fueron lavadas dentro del chorro 

de agua y colocadas en frascos de vidrio que contienen agua destilada .. 

posterionnente fuc.-on llevadas a 37° C.±. 1° por un tiempo de 24 hrs .. 

Se aplico una fuer¿a de carga de 1 cm./min. hasta el pwtto de quieb~ al 

momento de aplicar la carga en la maquina de pruebas Frank se coloco un 

pcquci\o pedazo de papel absorbente (aproximadamente O.S mm.) los 

resultados se obtuvieron por medio de la sigulcnte formula: Ts=2Px9.8/ 4tfD 

donde Ts = resistencia de tensión, P = carga de fractura.. D = diámetro del 

espécimen. 

27 



•--0To1•0LJ:\IEH.JZ.·\.CIÚ~ J>E ·''''t:STH:.\.s 

:\IATERIJ\LES Y EQlJll'O A UTILIZAR. 

Un universo de 15 rnucstras de ionon1cro de vidrio fotopolimcrizable 

Vitrcmcr. 5 rnucstras pnrn cada lan1para diferente. 

- lonórncro de vidrio fOtopolin1crizablc Vitrcrncr No. de lote 6120. 

- Maquina de pruebas Frank. 

- Cronómetro. 
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- Hacedor de muestras. 

- Espátula tanto 

- Pona objetos. 

- Carburo de silicio de No. 240. 

- Frascos de vid.no 

- Agua destilada. 

- Ambientado.-

- P.-ensas 

- Papel absorbente. 

- Hanau. 

- Separado.- de tolucno al 3°/o. 

- Lámpara Visilux 2. 

- Lámpara Translux. 

- Lámpara Omega. 

Todos los materiales enlistados se encuentran disponibles en el 

laboratorio de malcrialcs dentales de la Facultad de Odontología en Postgrado~ 

el único material adquirido fue el ionómero de vidrio Vitremer. 



'.\1ATEIH \.I F~ 

APLICACl<>N D . . 1-~ CAR.G'.A 
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RF.St:1.TAl>OS. 

Los resultados de la invcst1gac1ón fuc..-on registrados por medio de un 

instrun1cnto de rccolccc1ón de daros 

LA.'\.IPARA \."ISILlTX 2 

l\.luestr• llora de mezcl• llora de carga MP• 

1 12:50 pm 1:50 pm 54.09 

2 1 ·05 pm 2.05 pm 54 27 

3 1 :15 pm 2:15 pm 49.41 

4 2:00 pm 3:00 pm 51.33 

5 2:10pm 3:10pm 46.64 

LAMPARA TRANSLUX 

J\.luestr• Hora de mezcla llora de carga l\IPa 

1 11:50pm 12:50pm 51.32 

3 l:IOpm 2:10pm 51.15 

4 1:20pm 2:20 pm 53.23 

5 1:30pm 2:30pm. 50.10 
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LAMPAR.A 01\-IEGA• 

Muestr• llora de •ezcl• llor• de car.:• MPa 

1 9:05 am 10:05 am 46.8 

2 IO:IOam 11.10 am 39.35 

3 IO:JOam 11:30am 46.29 

5 11:35am 12.35 am 48.02 

•En virtud de que la larnpard Omega no polimcrizo en una sola intención 

se tuvo que realizar la muestra por capas debido a Ja poca profundidad de 

polimerización alcanzada por esta lam:para. 

Los resultados de prueba No. 2 de la lampara Translux y la prueba No. 4 

de Ja lampara Omega fucr-on eliminados porque Jos '\.-alares fueron mayo.- del 

IS% de fa desviación estándar. 

32 



RESUl\t•:N 

L.mpara Medí• S.D. V•rianr• Ttn1JH'r•lura 

VbiJu1 2 ~ .. , .. 2 ..... 8.3~ ....., 70-C. 

T.-.nslu1 ~1.4!1' 1.12 1.25 200 Jl(r' c. 

Omqa .. 5.11 3.38 11.42 200 t3<r c. 

En las lamparas Translu .. x y C>rncga las long.iludes de onda registradas 

previamente fueron n1as bajas (200 nm.) que los requisitos minin1os (400 nm.). 

En cuanto a la temperatura que generan durante su funcionamiento esta 

fue alta para Translux ( 1 1 Oº C.) y Omega ( 130° C.). siendo la temperatura 

máxima permitida 70º C. 
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(;l~,\FICA l>E HESlll.TAl>OS. 

l'•V~b21 •r~I 
[a°"'""" J 
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CO'.'OCLliSIO:-o;. 

La hipótesis no se curnphó por que tos sistemas Tra.nslux y V1sllu.'t 2 

arrojaron valores si1nilares de resistencia diametral, quedando el sistema 

Omega al final. 

1>1sc1:s10:-;. 

Al con1parar los resultados obtenidos en esta investigación con los 

obtenidos por Shigcru en 1965 se aprecia una notable variación. Pues en este 

estudio se obtuvo una resistencia diametral n1inima de 45. 1 t MPa y máxima de 

SI .45 MPa y el otro investigador reporta 18.0 MPa. 

Es importante señalar que aunque la lampara Translux no cumplió con 

tos requisitos de longitud de onda y temperatura .. Jos resultados de la resistencia 

diametral fueron iguales a tos obtenidos por la lampara Visitux 2 y son mejores 

en cuanto a \a desviación estándar y varian7.a. 

Podria terminar esta discusión sci\alando que: No es tan determinante el 
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sístc1na de luz utilizado~ corno el verificar frccucntc1ncntc que la luz enlitida 

cumpla con los requisitos especificado. 

Aunque la latnpan1 Translux dio buenos resultados~ el que haya tenido 

una longitud <..le onda de 200 nni. la uhica dentro del rango de la luz ultra violeta 

y es bien sabuJo que.: su potcnc1al de agresión es rnayor. Asi nustno la n1ayor 

temperatura gcnc..-ada durante su f11nciona1111cnto expone tnucho 111fts el tejido 

pulpar a sufrir una les1ú11 1ncvcrs1blc. 

:'\1..\.C]lll:"IA l>E PIUlEBAS FH.A:"ih: 
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