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INTRODUCCION

El cambio constante ¥y ¢l continuo desarrollo en el campo de los materiales
dentales de restauracion, ¢s muy vertiginoso, se impone la busqueda de un material
capdz de conseguir una adhesion mecinica ¥ quimica a los tejidos dentales como

una condicion indispensable.

Uno de los materiales que se encuentra en reciente investigacion es el
iondmero de vidrio, ya que su uso de ha expandido en la altima decada (Mount,

1994).°

Su composicion y estructura, despudés del endurecimiento  les confiere
propiedades mecinicas y fisicoquimicas mas aceptables: son bioccompatibles y
relativamente estéticos, liberan fluoruros cariostaticos v se adhieren a la dentina y
el esmalte. Pero ticnen la desventaja de deteriorarse  por contaminacion de
humedad y deshidratacion durantc ¢l reposo.’ Para vencer  estas desventajas
Mathis y Ferracane 1989 introdujeron un grupo de materiales conocidos como
cementos de ionémero de vidrio-resina modificada, es decir. al iondmero de vidrio

convencional se le incorpora una resina fotopolimerizable.

El principal componente de esta resina es HEMA, el cual polimeriza y

copolimeriza con el acido poliacrilico moditicado (McLean 1992, Mount 1994).

Estos cementos fueron introducidos por primera vez como ionémeros de
vidrio-resina modificada Tipo Il para restauraciones en cavidades clase 111, clase

V y procesos cariosos en interproximal sin abarcar caras oclusales.



Este material resulta ser mas estético., menos sensible al agua, ademas de

conservar las propiedades fisicas del iondmero de vidrio: adhesion al tejido dental,
liberacion de iones de tluoruro, etc.

Ahora existe gran controversia concerniente a la naturaleza de este producto
icada. ya que otros los han llamado

na modi

titulado como ionomero de vidrio-n
ionémero hibrida. Algunos discutian que un material no puede ser Hamado de esta
manera a menos que tenga un vidrio reactivo, de ion desechable vy suficiente agua
para soportar una reaccion acido/base (McLean et al, 1994),

Por otra parte los materiales de jonomero de vidro-resina moditicada
dependen en alguna medida de ser activados por luz. a pesur de tener mecanismos
ta ruzoén, algunos

quimicos que al mezclarlos inictan la polimerizacion. Por e
fabricantes presumen que ¢l producto puede scr lotopolimerizado en capas de hasta
1 I P P

9 mm. de grosor, cabe seialar que estos materiales dependen en gran medida del

grado de activaciéon de luz,

Al unir ¢l jonomero de vidrio a una resina compuesta se ha obtenido un
material ¢stético y sobre todo con c:\racwri;ticus fisicas ¥ quimicas aceptables
segun los fabricantes, *

Debido a que e¢s un material de reciente aparicion en el mercado, es
recomendable mantencrse cauteloso al aplicar este material en nuestras obturaciones,
va que todavia no existen evaluaciones clinicas a largo plazo para recomendarlos sin
objecion. Los cientificos por su parte han realizado estudios de estc material, pero no
son suficientes, hace talta mas investigacion de este material, a serca de sus
v mecanicas.

propidedades fisicas. quimicas



CAPITULO1I

TONOMERO DE VIDRIO

HISTORIA

En 1969, ¢n Inglaterra, Wilson y Kent desarrollaron un nuevo producto dental
al gue llamaron “ionémero de vidrio™, Despuds de algunas pruebas, este tue
anunciado en 1971 el motive de su origen fue eliminar algunas de las deficiencias
de los cementos de silicato. Al momento de su lanzamiento ¢!l producto fue
identificado como cemento ASPA (por las siglas de aluminio de silicato de
poliacrilato). Entre sus ventajas estaba el intercambio ionico con las estructuras del
diente, hecho que favorece a la estructura dentaria, previniendo la reincidencia de
caries.}

La idea original fue mezclar un vidrio v un acido poliacrilico en un intento de
obtener un material que retuviera las cualidades estéticas del vidrio y las adhesivas
del acido poliacrilico. evitando los inconvenicntes que tentan los  silicatos,
atribuidos al dacido fostorico (va que se pensaba que la acidez era el problema) o
los policarboxilatos (poco estéticos debido al oxido de Zn). Dc esta manera. los
ionémeros de vidrio, tal y comeo fucron descritos originalmente estan compuestos
por vidrio, poliacidos » agua. Su introduccion tormal en el mercado la acometid
John MicLean en el Australian Dental Congress celebrado en Adelaida 4 afios

despuds y tras llevar un intenso periodo de ensayvos clinicos.!



COMPOSICION

Los ionomeros de vidrio estan formados por dos componentes cuya dosis debe

ser precisa: Un polve de un vidrio complejo de aluminio-silicato de calcio,

preparado por una fusion de una mezcla de alumnio y de silice en un tlujo de

fluoruro de calcio. de sodio ¥y de aluminio gque contienen igualimente tosfatos.

La calcinacion de vidrio asi obtenida es enfriada brascamente ¥ después muy

motlida. Una solucion poliacido contiene:
® 354% de agua.
e 9% de acido tartarico.
37% de copolimero. mitad de dcido acrilico (50%) y mitad acido malgico (50%).
Actualmente existen dos tipos de cementos de ionomero de vidrio:

Los cementos convencionales preparados a partir de un polvo de vidrio y de

una solucioén de poliacido.

Los cementos mas recientes endurecidos con agua y en los polidcidos se

incorporan ¢n forma deshidratada.

Ambas presentaciones contienen Oxido de bario. lo que les confiere cierta

radiopacidad.®




CARACTERISTICAS

Este material es un cemento consistente en particulas de vidrio. rodeadas o
sostenidas por una matriz que emerge de la disoluciéon de la superticie de las
particulas de vidrio en ol dcido. Las cadenas de poliacrilato y calcio se forman
rdpidamente despuds de la mezela de los dos componentes. y desarrolla una matriz

inicial que manticne lus particulas junas.,

El tluoruro inicialmente se usa como tfundente en la tabricacidon de particulas

de vidrio y ha demostrado ser una parte esencial de la reaccion del fraguado.

Aproximadamente ¢l 24%0 del cemento {raguado es agua, y al menos hasta
que la formacion de las cadenas de aluminio y poliacrilato esté bien adelantada
puede ser absorbida mas agua por las cadenas de calcio y poliacrilatoe solubles al
agua. Si al cemento se le deja al aire libre ¢l agua se perderd. este problema es la
pérdida ¢ absorcion de agua, os decir, equilibrio hidrico, probablemente es el

problema mas imporntante ¥y menos conocido de este grupo de cementos.

La reaccidon quimica iniciada por la aplicacion del acido poliacrilico a la
superficie de las particulas de vidrio es. en realidad, muy prolongada. El fraguado

inicial se debe alcanzar a los 4 minutos, en que ya os posible quitar la matriz v

proceder al recorte de la restauracion recién colocada.™




PROPIEDADES MECANICAS

Aumenta rapidamente durante la primera hora y después de forma constante

durante al menos 24 horas. a partir de e¢se momento ¢l aumento es poco
significativo. Los ionomeros de vidrio de restauracion resisten una compresion de

140-195 MPa ¥ los de sellado alcanzan citras de 80-160 MPa.

La resistencia de la compresion es generalmente inferior a los 200 MPa tras

24 horas.

ESTANQUIDAD

Los ionémeros de vidrio presentan la propiedad de adherirse al esmailte y a la
dentina. La adhesion al esmalte es superior a la que se produce a la dentina, que, a

su vez, lo es a la originada al cemento.

La adhesién al esmalte ¢s superior entre un 10 y un 5% al valor de la

adhesién a dentina-ionémero de vidrio.

15 minutos bastan para que la resistencia de la unién de los productos de
tfraguado rapido alcance un 80% del que sera su valor a las 24 horas. Ademas. la

adhesion se ve muy aumentada por un acondicionamiento de acido previo.




BIOCOMPATIBILIDAD

El pH inicial de la mezcla polvo-liquido es muy acido, especialmente en los
materiales de scllado mas fluido, ¥ requiere un minimo de 7-8 horas para hacerse
neutro. Dicha acidez se ha considerado responsable de las repercusiones pulpares
que aparecen despues de la utilizacion de los ionomeros de vidrio: sin embargo.
éstos parecen dotados de una mejor biocompatibilidad que los cementos de fosfato

de cine. lo que puede atribuirse a diversos tactores:
« El acido poliacrilico ¢s mucho mas débil que el tostorico.

» EL alto peso molecular v el cnumaranamiento de las cadenas poliméricas

ido a través de los tubulos dentinarios.

on del polid

impiden la difus

Aunque estén disociados, los iones H7 tienden a permanecer retenidos en la
proximidad de las cadenas polianionicas por lus fuerzas electrostaticas. La nocidn
de pH pierde. por lo tanto, parcialmente su importancia. Ademas, la reaccion de

fraguado ¢s poco exotérmica.

En la practica, una dosificacion precisa, una téenica de mezeiado conveniente
y la conservacion de una ligera humedad dentinaria, asociadas a una proteccion
dentinaria ¢n todas las cavidades profundas. permiten la prevencion practicamente

total de cualquier incidente de intoleracia pulpar.

Los cementos de iondmero de vidrio posceen la ventaja de liberar fluoruros. lo
que les confiere un efecto anticariogénico continuo. El csmalte ¥ ¢l cemento

pueden absorber cantidades apreciables de fltor en contacto con una restauracion.’



CLASIFICACION

La siguiente clasificacion es una adaptacion de la de Wilson y McLean (1988).
Tipo 1. Cementos selladores
e Para el cementado de coronas. puentes e inlays.
« Radiopaco
» Fraguado rapido. con pronta resistencia a la absorceion de agua.
Tipo 1l Restaurador

« Estética restauradora. siempre y cuando no resiva una carga oclusal excesiva.

Restaurador reforzado

Se utiliza cuando las condiciones de estética no son muy importantes, alta
radiopacidad.

Tipo I Cementos protectores.

Para usar como un material protector estindar debajo de todos los otros materiales

restauradores y se recomiendan para proporcionar adherencia a la dentina para el

composite.




Estas propiedades fisicas se incrementan a medida que se aumenta el contenido de

polvo.

Carese de propiedades estéticas.

Es radiopaco.




RESINA COMPUESTA

Una resina compuesta ¢s un material heterogéneo  formado por dos

compenentes, gue posee cualidades superiores a las de cada uno de ellos.

La resina compuesta (composites), se caracteriza por su estructura, la cual esta

constituida por los siguicntes componentes:

e Una matriz orgidnica (resina)  que representa del 30 al 50%  del volumen total

del material.
e Una fase dispersa considerada de alta resistencia mineral u organomineral, de
granulometria v de porcentajes variables. del relleno. De la calidad de esta

intertase dependeri en gran medida ¢l buen funcionamiento del material.

A esto, habra que aadir los coadyuvantes, sustancias que intluyen en la

reaccion de polimerizacién como son:
a) Activadores
b) Aceleradores
¢) Inhibidores
A esto podemos completar diciendo que también existen elementos que

intervienen en la cstética del material. estabilizadores absorventes anti-UV, y

pigmentos.



MATRIZ

La matriz mas frecuente es la de BIS-GMA 6 matriz de Bowen. El BIS-GMA

se obtiene apartir de 3 moléculas de base:
e Bistenol A
e Alcohol glicidico
s Acido metacrilico.
La macromolécula se¢ prepara ¢n dos tiempos:

I.- Alcohol glicidico + acido metacrilico=

(policondensacion).

.-

metacrilato de glicidilo

Etacrilato de glicidilo + bisfeno A = BIS-GMA (poliadiccion).

Esta molécula tiene en ¢l extremo de la cadena dobles enlaces que permitirdn

la polimerizacion de las moléculas de BIS-GMA entre ellas.

Podemos destacar tres observaciones sobre esta molécula:

« La presencia de dos ciclos aromaticos contiere regidez a la molécula.

hidrégeno que producirin una gran viscocidad.

La presencia de dos radicales hidroxilo permite la formacion de puentes



Unicamente encontramos dos radicales metacrilicos en el extremo de la cadena

v, por lo tanto, las posibilidades de reticulacion son bajas.

A partir de la molécula de BIS-GMA. se han ido haciendo progresos

encaminados a controlar los siguientes parametros:

mondémero que contiene uno o mi

LLa supresion del aleohol glicidico implica la supresion de los radicales
hidroxilo
Por lo tanto. Ia viscosidad es menos elevada obtenicndose de este modo el

BIS-GMAL

Los derivados metacrilicos Jdel  ctilenglicol permiten suprimir jos ciclos

aromaticos y de osta torma reducir la rigidez de la moldcula,

Algunas matrices estin formadas por una asociacion de BIS-GMA y un

s radicales uretano.

Segun la presencia de radicales ciclicos, de dobles cnlaces o de radicales

hidroxilo. amina 6 éter, dependiendo de la longitud de las cadenas carbonadas, es

posible modificar las propicdades como son: rigidez,

viscosidad. hidrofobia,

reticulacion, adherencia v contraccién de polimerizacion,

RELLENO

Su misidn principal e¢s conferir a la resina compuesta sus propiedades

mecanicas y fisicas.

|
{
|
!
E




El silice coloidal. que presenta la ventaja de ser ticilmente fragrmentable,
permite la obtencion de particulas muy pequeias. de tamaniio inferior a 0.1 um,

denominan aerosils, asi como

son los microrellenos. Estos rellenos tambidn s
silice pirolitico o pirogeno en relacion con su forma de obtencidn. [De hecho el
oxido de silice debe hidrolizarse v precipitar a alta temperatura para poder ser

micronizado.

De este modo aparecen diferentes procedimentos de tratamiento que permiiten
aumentar la densidad de relleno. Se obtienen  asio granulados.  esteras o
conglomerados compuestos de polimero endurecido en ¢! laboratorio y despudés
molido. incluyendo una gran cantidad de microrellenao.

ILos microrellenus v macrorellenos pueden combinarse en el interior de un

composite, que se denomina “hibrido™

La ventaja de este tipo de composicion es el aumento de porcentaje de relleno,

lo que le conficre unas propiedades mecanicas y tisicas superiores.

AGENTE ADHESIVO

L.a fasc organica es lu mas ductil reparte y transmite las fuerzas hacia la fase

mineral u organomineral que resista la deformacion.

La unidn entre las dos fases ¢s esencial: condicionara el buen comportamiento

fisico ¥y mecanico, ¢vitando la contraceion de fuerzas. En concreto, la superficie




del relleno se trata con un agente adhesivo. generalmente un silano, siendo el mas

frecuente ¢l metracrilato-oxipropil-trimetil-silano.

ACTIVADORES

ACTIVACION QUIAMICA :(autopolimerizacion). Se produce gracias a la presencia
de moldéculas capaces de inducir radicales libres; agrupando a los activadores

quimicos en dos categorias:
e Hidroxiperoxidos y peroxidos.

e Compuestos nitrogenados.

Normmalmente se utiliza la asociacion de un perdxido insertable y de una amina
terciaria. La incorporacién de 0.3-2% de peroxido y 0.75% de amina, dosis que
permite el mantenimiento de las propiedades fisicomecanicas. Cuando se presenta

en forma de pasta-pasta una contiene el peréxido activador y la otra la amina

aceleradora.

ACTIVACION FOTOQUIMICA: (fotopolimerizacion). Se basa e¢n el uso de
fotones luminosos y ultravioletas que vehiculizan la energia. Para fotopolimerizar
un monoémero es necesario utilizar fotoactivadores que por efectos de activacion
producen radicales libres capaces de actuar sobre el mondmero y desencadenar la

reaccion. Los fotoactivadores mas utilizados son los derivados de la benzoina. la

benzofenona, la acetofenona y la dicetona.”




TONOMERO DE VIDRIO- RESINA MODIFICADA

(COMPOMEROS)

Este compuesto surgié de la necesidad de obtener un material estético, con

nicas confiables. Para lograr estas caracteristicas.

caracteristicas fisicas ¥y me
algunos fabricantes han incorporado ionémero de vidrio convencional a la resina
fotopolimerizable, obteniendo asi un ionémero de vidrio-resina modificada,

también llamado compdmeros.

COMPOSICION

De acuerdo con L.D. Caulk, este producto esta dirigido para ser utilizado
como material restaurador, alineador 6 nitcleo. v estd disefiado para ser menos
sensible a la técenica de los iondémeros de vidrio convencionales. "Los compomeros
consisten en una mezcla de monodmeros hidratados, mondmeros reactivos a la luz,
combinados c¢on un vidrio activo.” Obteniendo asi. un material que poseec las

mismas caracteristicas del ionomero de vidrio radicional.
CARACTERISTICAS

Los compoémeros o ionomeros de vidrio-resina modificada son curados por
activacion de luz. Reaccionan en la forma de acido/base entre el acido poliacrilico
¥ polvo de vidrio. resultando una disminucion en la acidez de 1a mezcla una vez
que el liquido y el polvo estén combinados. Por la reaceion del acido poliacrilico y

el polvo que ocurre despuéds de la curacion inicial por luz, los compdémeros exhiben



una post-curacion que tradicionalmente se observo con materiales de restauracidon
compuestos. Algunos ejemplos de este nuevo material restaurador son: Vitremer

por 3M, VariGlass VLM, Dyract, PhotacFil y Fuji ITLC.

Todos los compomeros son mezclas de iondmero de  vidrio (polvo)

. es un iondmero de vidrio que contiene

convencional, en ¢l caso de VariGlass
estroncio patentado y vidrio de silicato de aluminio boro-bario. Estos dos vidrios
imparten una radiopacidad equivalente a 2 mm. de aluminio para cada milimetro

del grosor del material.

La porcidén liquida del compémero conticn el mismo dcido poliacrilico
encontrado en las composiciones de ionomero de vidrio tradicional junto con apua
y mondémeros activados por luz visible. VariGlass es ¢l Unico en que el liquido es

afiadido al promotor de adhesion patentado Penta,

Dependiendo de las indicaciones clinicas. la razon polvo-liguido de los
compomeros puede ser variada. y como es de esperarse, las propiedades fisicas v

mecanicas variaran de acuerdo a las relaciones de los ingredientes del material.

Varios estudios reportan comportamientos favorables de este material, un afo
después de su aplicacion. Tomando en cuanta que este compuesto esta indicado en
obturaciones de cavidades clase I, clase V (abrasién cervical) ¥ lesiones cariosas

. . - 7
en interproximal sin abarcar cara oclusal.

Fue el desarrollo de cementos de iondmeros de vidrio-resina modificada, lo

que permitié el disefio de preparaciones de cavidad conservadora.

16




PROPIEDADES

Los cementos de iondmero de vidrio-resina modificada (compdmeros), poseen

las siguientes propicdades:
= Adhesion tisico-quimica mejorada a tejidos dentarios.

e Liberacién del ion fluoruro, que confiere al material propiedades

anticariogéncias.

e El| coeficiente de expansion térmica cercano a la dentina, da buena estabilidad

dimencional a la restauracion.
« Excelente biocompatibilidad y tolerancia pulpar.
e Radiopacidad suficiente para examinacién post-operatoria.
® Amplio rango de sombras.

Algunas marcas lo presentan predosificado 6 en forma de capsula para mejorar

y facilitar su manipulacion.®

17



INDICACIONES

El uso de este compuesto esta indicado en restauraciones clase 111, clase V y
prosesos cariosos interproximales que no abarquen la cara oclusal. Algunos
fabricantes lo indican también para obturaciones en dientes desiduos, sin importar

que abarque la cara oclusal.

18



CAPITULO I

CARACTERISTICAS DE IONOMERO DE VIDRIO-RESINA
MODIFICADA EN DIFERENTES MARCAS (COMPOMEROS)

Con el surgimicnto de este material, los investigadores se han dado a la tarea
de evaluar las caracteristicas tisicas de los compomeros  tambidén conocidos como
ionomero de vidrio-resina modificada. Realizando varios estudios con marcas
diferentes del mismo material para compararias entre si.

Las caracteristicas que hasta ¢l momento s¢ han llegado ha evaluar son:

1.- Efectos de almacenamiento de agua a largo piazo

a) profundidad de indentacién bajo carga v descarga por tiempos de

almacenamiento

b) fuerza diametral tensil.

c) fallas cohesivas en el material.

2.- Contraccion Jdel material al momento de la totopolimerizacion y los cambios de

volumen que este sufre.

3.- Grosor del material para su fotopolimerizacion.




4_.-Susceptibilidad del material a la humedad.

Como es un material de reciente investigacion y surgimicnto no se cuenta con
la suficiente informacion para darle una valoracién mads apropiada ¥ una buena
deseripcion. La informacion fue obtenida de revistas  las cuales en diferentes
articulos publican los avances mads recientes en cuestion a este material. Las

bibliografias se encuentran anexas al tinal del tema.

EFECTOS DE ALMACENAMIENTO DE AGUA A LARGO PLAZO.

En encro de 1996. la revista Dent-Mater en su volumen No. 12, publicd una
investigacion que se realizo con los materiales de iondomero de vidrio-resina
modificada, comparando cuatro marcas diferentes entre si. ¥y comparandolos al
mismo tiempo con un iondémero de vidrio convencional (Ketac.-fil ) y un material
de resina hibrida (Pekafiil). En la tabla no. | mostramos los materiales gque fueron

utilizados en el estudio, asi como. ¢l fubricante y la composicién de los materiales.

Todos los materiales fueron mezclados de acuerdo a las instrucciones del

fabricante.

20




El objetivo del estudio fue comparar los etectos de almacenamiento de agua a
largo plazo. teniendo intervalos de 1 hora. 24 horas, 1 semanas. 3 meses y 6 meses;
los cfectos escogidos para esta evaluacién fucron  tuerza de tension diametral e
indentacion de superficie. Escogidas porque Ia fuerza de tension diametral es
indicativa de resistencia a la fractura del material 3 es un parametro usado para
caracterizar materiales restaurativos: y ¢l altimo concepto ¢s un indicador de
propiedades de superficies relacionadas., no detectadas con pruebas de fuerza

convencionales.
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- TABLA NO. 1

MATERIALES UTILIZADOS

MARCA COMPOSICION FABRICANTE
PHOTAC-FIL-~ Sodio. calcio, silicato de | ESPE GmbH
APLICAP aluminio de fluor. dcido
poliacrilico, dacido | Seefeld. Alemania:
FUJIX » ¢ 4 LC| Silicato de aluminio  Je | Corporacitn Dental DC
CAPSULAS fluor, acido poliacrilido. .
| HERMA. Tokio: Japdn.
VITREMER . Silicuto de aluminio de | Productos. dentales 3M..
fltor. ido
polimetacrilico. ido | st, paul. MN. USA.
DYRACT Silicato de aluminio de | e Trey Dentsply
tlaor. acido poliacrilico. .
UDNMNA. Konstanz, Alemania,
KEFAC-FIL- Calcio-sodio-{laor- ESPE GmbH ..
APLICAY féstoro- silicato de k
LR aluminio. dcido
PEXKAFILL BisGMA., TEGDMA |Bayer AG -
ST e silicato de bario, silica| . B
amorfa. Leverkusen, Alemani
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RESULTADOS

En la tabla no. 2: se muestra la profundidad de indentacion  bajo carga y

descarga para cada material por tiempos de almacenamiento de agua.

El ANOVA  reveld de dos tormas que ia profundidad de indentacidon fue
independientemente afectada por los matertales y periodos de almacenamiento. La

comparacién multiple de tukey' de la profundidad total de indentacion bajo carga

mostro diferencia entre Ketace-1il v Pekatill,

La diferencia en la indentacion permanente ho tue significativa para dos pares

de materiales, ketae-Fil y Fuji HELC o Dyract y Pekatilll

f.a profundidad de indentacion disminuyo para ¢l cemento de jonomero de

vidrio convencional Ketac-Fil, de 13.5+0.7 yum. Para Photac-F

il. un minimo de
142 + 1.3 um de protundidad de indentacion bajo carga ocurtio a una semana de
almacenamiento de agua. mientras que las condiciones Jde  almacenamiento
temprano (2-4hrs) v tardio (6 meses) produjo valores significativamente mas altos.

Similarmente para los  otros comentos  de los  jondmeros de  vidrio-resina

moditicada, la protundidad bajo carga disminuyé inicialmete, alcanzando minimos

a la lra. semana o 3 meses de los tiempos de evaluacion, antes de exceder los

valores en 1 hora. en la observacion tinal despuds de 6 meses,

El compuesto de resina Pekatfil, mostré la variacion mas pequefia en ambas

profundidades totales de indentaci

permanente.
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TABLA NO.2 PROFUNDIDAD DE INDENTACION
BAJO CARGAS DIAMETRALES

I HR
o ]

KETAC- '3°=07
FIL 77.7£2.2
MOTAC 164309
76.2£1.8

EQIL I 14,011
72.4%1.0

EREREM . 15.020.6
. 65.13.2

12,1404

554417

©10.120.3

7 49.842.6

24 FIRS.

R.740.9
75.6£2.8

15.5x1.6
75.8+2.9

13.24.0.8
67.813.0
12.6+,0.3

68.1:£4.5

10.7+0.3
.349£1.3

9.5+0.3
5133401

1 SEMANA

11.320.6

63.8x1.2

11.0£0.4

52.9%3.1

51.9£2.3

1 MES

7.240.9
65.213.0

18.6+1.4

76.5£5.0

12.7£.0.4
66.1%£1.6

11.740.6
62.9+1.3

11.820.4
54.8£2.5
10.0:0.4
515%101

i

3 MESES

8.420.5

68.7+3.1

17.0x1.14

T7o.0£1.1

15.0+0.7

66.4x3.7

12.2+0.5

65.9+2.4

11.120.7

55.9+2.0

19.2+0.3

0.7+1.2

6 VIESES :

ERES RS
72.243.1

17.7¢1.4
82:1%1.5

16.4x1.3
72,0524

15.020.8

6793 R
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La tabla no.3 resume los promedios y desviaciones estindar de las fuerzas

diametrales tensiles después del almacenamiento de agua de los especimenes.

El cemento Dyract (con  una composicion similar al compuesto de resina)

mostré sus mayores fuerzas despudés de 24 horas. seguido por una disminucion

Entre una semana y scis meses las fucerzas

significativa después de una semana.

diametrales tensiles no fueron diferentes.

TABLA NO.3 MEDIDA DE TENSION DIAMETRAL

1 HORA 24 HORAS |1 SEMANA 1 MES 3 MESES 6 MESES
KETAC-FIL 7.5£1.2 9.2+2.3 9.4+3.1 10.6+2.7 19.3+20 12.5+2.7
PHTAC-FIL 15.5x1.8 20.0+£3.4 21.12+34 8.7x2.1 19.7+3.8 19.4+1.8
FUJliILC 15.3+2.8 16.1+£3.1 15.1£1.7 14.6x1.9 (155423 14.8+2.1
VITREMER 11.4+0.9 18.0%£1.6 15.7+2.8 18.7x1.8 [153x1.8 15.6+£3.0
DYRACT 32.8+3.2 48.4x3.4 40.8x+3.3 44.9+4.9 [43.3x4.9 38.5x4.4
PEKAFILL 44 .4+3.5 62.6x2.8 52.7+£3.0 50.3x7.6 149.726.2 52.6+8.1

Las fuerzas de Ketac-Fil ¥y Vitremer aumentaron de | hora a 24 horas y

permanecieron estables en ¢l resto del almacenamiento de agua. Fuji 1l LC fue el

inico material

periodo de almacenamiento de agua de 1 hora a 6 mieses.

que no mostré diferencias significativas de tuerza tensil en el
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La tabla no. 4 muestra los patrones de falla encontrados en ¢l estudio por
Fritz, et, al (1995). Photac-Fil fue un material en el que no se midioé fa unién de la
dentina; todos los especimenes fallaron  espontaneamente  durante el

almacenamiento de agua.

TABLA NO. 4 FALLAS ENCONTRADAS EN EL MATERIAL
DE RESTAURACION EN EL ESMALTE Y LA DENTINA
i ~_[24HORAS [1 SEMANA" [1 MES 3 MESES |6 MESES

RS

ESMALTE +
PHOTAC-FIL | 1

VITREMER™ | | 1 |
DENTINA ~ - -
= ESMUALTY E 7o |45 s sy AL
5 e e BT T T
SR DENTINASK 32 e e Be
ESMALTE * +
PEKAFILL
DENTINA + + + + >
+=Fracaso cohesivo +=Fracaso en |la mezcla -=Fracaso adhesivo
."=Falla espontanea en los especimenes
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CONCLUSION

El comienzo de la reaccion del cemento de iondmero de  vidrio-resina
modificada empieza inmediatamente después de mezclarlos como en una reaccién
acido-base mediante activacion, la polimerizacion empicza como scgunda
reaccion (Wilson 1990).

Todos los materiales alcanzan su nivel final despudés de 24 hor y Jdespués

de una semana  como maximo. En particular Fuji 11 LC  se mostrd estable en la
prucba de tuerza tensil a los 6 meses comparandolo con los otros  iondmeros de

vidrio-resina moditicada.

Todos los ionomeros de vidrio provados, mostraron ligeramente un aumeto de
profundidad de indentacion en el tiempo de almacenamiento, tendencia similar
vista con el porcentaje de deformacion permanente. Esto indica un debilitamiento

superticial progresivo causado por deterioro en agua.

La talla cohesiva que resulta Jde la desunién  justifica una investigacion de
.
una relacion entre fuerza de unién v parametros mecanicos de materiales de

restauracion tales como fuerza tensil © de corte.®
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CONTRACCION DEL MATERIAL AL MOMENTO DE
FOTOPOLIMERIZAR Y LOS CAMBIOS VOLUMETRICOS QUE ESTE
SUFRE

1 compomero o ionoémero de vidrio-resina modificada también ha sido
valorado en cuestion a su contraccion al momento de totopolimerizar v se han

estudiado los cambios volumdtricos que sufre.

Los cambios de volumen debido a la contraccion al momento de la curacion
pueden crear aberturas marginales gue pudicran contribuir a la falla de la

restauracion (Baush et al 1982: Reich 1992).
De aqui la inquictud de los cientificos para evaluar eslas caracteristicas.
Los estudios se realizaron con materiales disponibles en el niercado.

Los materiales evaluados tueron: 6 de ionémero de vidrio-resina modificada. 1
ionémero de vidrio quimico-curado. | compuesto hibrido. En la wabla no. 5 se

enlistan los nombres comerciales de estos compuestos.

Todos los materiales s¢ mezclaron de acuerdo a las instrucciones del
fabricante. Una vez obtenidos los especimenes fucron sumergidos en agua a 37°C
i).’u'a simular un ambiente de cavidad oral. Las muestras sc sacaron del agua y
todos los especimenes tuecron fotocurados por 90 sex. Se pesaron en agua 5 min,

después.
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TABLA NO. 5 MATERIALES UTILIZADOS

PRODUCTO

FABRICANTE

METODO DE MEZCLA

DYRACT::

: |De:Trey. Dentsply, ... -

Capsula.no-mezclada:

- [Konstanz; Alemania-: - - -

BLEND-A-LUX

Capsula no mezciada

Blendax,
Mainz. Alemanta
PHOTAC-FiL:... SJESPE.L . o ad
" "‘ Capsula

.. [Seefeld;:Alemania;:

osificada

CHEMFIL SUPERIOR

De Trey Dentsply

Capsula predosificada

IONOSIT-FiL: DMG, . L
T ‘|[Hamburgo-Alemania« - _
VITREMER 3M Productos dentales
Borken, Alemania Mezcia manual
VARIGLASS VLC .. - |De:Trey Dentspl . [Mezcla manu:
FUJI I LC GC Dental Int.,

teuven, Bélgica

Mezcla manual
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Se almacenaron en agua a 37°C nuevamente ¥y 24 hrs. después se pesaron en
agua. Se calculd la contraccién. Las muestras se pesaron en aire y agua y

subsecuentemente se almacenaron en agua destilada (37°) por 28 y 14 dias.

RESULTADOS

Los resultados de la contraccion de curado medidos a 3 min. y 24 hrs. después

de la polimerizacién son:

La mayoria de los iondmeros de vidrio-resina modificada, tuvieron una
contraccion de curado significativamente mayor que ¢l material de ionémero de
vidrio convencional (Chem-Fil-superior) y el compuesto hibrido (blend-a-iux). la
contraccién de curado de todos los mateirales mostwd un aumento con respecto al

tiempo después de la polimerizaciéon.

La tabla no. 6 presenta los cambios volumétricos después de 14 y 28 dias y el

total contenido de agua de los materiales después del almacenamiento de agua.

El cemento de ionémero de vidrio convencional (chem-Fil- superior) mostré

una pérdida volumétrica marcada debida al almacenamiento de agua.

El volumen del compuesto hibrido (blend-a-lux) fue casi constante. Los otros

materiales se expandieron en funcién de la duracién de la inmersién de agua.
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El contenido de agua de todos los mateirales de tonémero de vidrio fué mayor
que el compuesto hibrido con la excepcion de Photac-Fil, todos los materiales
activados con agua llevaron a un contenido menor de agua que el cemento de

ionémero de vidrio convencional (chem-Fil-superior).

TABLA NO.6 CAMBIOS VOLUMETRICOS
CONTENIDO DE AGUA DESPUES DEL
ALMACENAMIENTO DE ESTA

c.v. [cvT. C.A-

MxD.S. [M£D.S. MxD.S. MD.S.
MATERIAL 14 D. {28 D. 28 D. 28 D.
ChemFil superior |-5.6+0.4 ~5.320.6 -8.3+0.7 9.6+0.4
blend-a-lux 0.0x0.2 -0.1+£0.3 -3.0+£0.2 0.3+x0.0
Dyract 1.3+0.3 1.5+£0.3 -1.7+04 1.6+£0.0
lonosit Fil1. 1.6+0.3 | 15203 -3.1204 5410.2
Vitremer 2.9+0.4 3.0x0.1 -0.9+0.7 8.9:+0.1
VariGlass VLC 3.9x02 4.2+0.1 -0.9x 0.2 4.8+0.1
Fuji i1 LC 5.1+0.3 53+03 0.9+ 0.6 7.9x0.2
Photac- Fil 8.9+0.4 9.6£0.6 5.6+0.8 10.3x0.1
M+0D.S.= Media xDesviacion C.V.=Cambio volumetrico (%)
Estandar C.A_=Contenido de agua (%)
C.V.T.=Cambio Volumétrico Total
14 D.= Despues de 14 dias 28 D.=Después de 28 dias
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Fil se expandieron después de curacidén ¢ inmersion en

Fuji II LC y Photac-
agua. Los otros materiales mostraron pérdida volumétrica: la pérdida de Fil-ionosit

fué menor al compararse con ¢! cemento de iondmero de vidiro convencional v el

compuesto hibrido.?

CONCLUSION

Todos los materiales mostraron una contracion 5 minutos despuéds de  la
polimerizacién. La contraccion de curado de todos los materiales aumenté en un
periodo de 24 hrs. Esto corresponde & los resultados obtenidos en otros estudios,
los cuales mostraron un  aumento continuo en la contraccién de materiales

restaurativos curados por luz ¥ cementos de ionomero de vidrio quimico-curados

dentro de las primeras 24 hrs. (Feilzer et al.. 1984, Hinoura et al. 1992).
El resultado de este estudio enfatiza ¢l hecho de que los iondmeros de vidrio-

resina modificada son maiteriales de curado dual, gque continuan con las reacciones

quimicas por tiempo, después del curado inicial (Mitra. 1991: Bourke et al.,1992).°
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GROSOR DEL MATERIAL PARA SU FOTOPOLIMERIZACION

Los materiales restaurativos del iondmero de vidrio-resina moditicada son

descritos en la tabla no.7. Cinco especimenes de cada material fueron fubricados en

divisiones rectangulares de moldes de teflon con dimensiones internas de 5 mm. X 35
mm. en seccion cruzada y 9 mm. de protundidad: Fuji I LC v Photac-Fil  aplicap.
fueron triturados de acuerdo a las instrucciones del fubricante v cargados en una
jeringa, cada material fue inyectado en el molde v condensado a medida que tue

necesario.

TABLA NO. 7 MATERIALES UTILIZADOS

MATERIAL FABRICANTE COMPOSICION
5 e AT T AT YT e P P

Corporaclon de matenales Slllcato ﬂuoruro de bano

Geristone dentales resina metracrilica

Santa Mana CA, USA

Caulk Denlsply, estroncxo y bario, ac:d pohacrlhco
VariGlass VL.C PENTA, monomeros polimerizabies,
Milford DE USA agua




El material en la superficic abierta del molde tue comprimido y cubierto con
una tapa de vidrio de microscopio. El material restaurativo fue curado con luz
visible por 40 seg. La punta de luz fue mantenida en O ligeramente arriba de la tapa
de vidrio, para que la distancia de la punta del material fuera aproximadamente 1
mm. La intensidad de fa luz de curacion (mmw/enrs) fue modificada después de cada

5 especimenes usandos ¢l modelo de Radidgmetro de cura de 100 (Demetron).

RESULTADOS

Para todos los materiales probados. sélo las porciones superticiales de Smm.
de los especimenes de 9 mum. fueron consistentemente duros lo suficiente para medir
a 10 minutos despuds de activacion de luz visible. Los datos de dureza promedio de
Smm. son resumidos en la tabla no. 8. El ANOVA de tres formas revelod diferencias
significativas entre los valores de dureza promedio relacionados al  material,
profundidad y ticmpo de post-irradiacion.  Como se muestra en la tabla No. 8, las
capas superiores de Imm. de cada material fueron mas duras que fas capas inferiores
de 4 y 5 mm. en la medida inicial. fa  cual fue realizada 10 minutos despuds del
curado de luz visible. En un dia. no hubo diferencia significativa en dureza
relacionado a la profundidad para Geristone, Photac~-Fil ¢ Vitremer. Hubo una

ji 1II LC. En contraste, la dureza de  VariGlass declinéd

tendencia similar para [
significativamente con la profundidad. En tres dias, Fuji {1 LC. Vitremer, Photac-Fil
tubieron los valores de dureza, mientras que Geristone ¥ VariGlass tendieron a tener

los valores mis bajos en mayores profundidades.
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TABLA NO. 8 PROMEDIOS DE VALORES DE DUREZA

DEL MATERIAL MEDIA £D.S.
FUSPIELC ™5 L 5 - o .
GROSOR 10 MINUTOS 1DIA 7 DIAS
¢mm 291259 2W60x£32 258271
1 mm 256=x53 237+33 233%39
2 mm 21.4%43 224x21 254238
3 mm 20.3x84 3 213221 234225
4 mm 20.2+83 21132 26.0+4 2
5mm 1586 4.3 22.5£36 26.625.7
GERISTONEL - - 2B LT v | T
GROSOR 10 MINUTOS 1 DIA 7 DIAS
mm 47 7+ 13.3 239+ 41
mm 46.8+13 1 31 7x45
mm 272237 344£87
|13 mm 212342 318+3 7
|4 mm 141186 25324 1
5mm 127225 20.9%1.9
PHOTAGEII s 2
GROSOR 10 MINUTOS
{0 mm 339231 32721
mm 376151 316226
|2 mm 345236 29.6%21 2
13 mm 35948 28 2£30 2
4 mm 298+59 31270 224228
16+19
~ AR B i
0 MINUTOS 1 01A
18442 433259 335+9.2
1mm 43.5x2.0 34.5x27 26.2=3.1
2 mm 32.3210.8 28.5+31 26.3x4 1
3mm 24 4+8 6 20.7£45 26.0%4.1
15038 16736 204247
117422 16

APE
10 MINUTOS

1 DIA

7 DIAS

216x18 13.6226 18.222.8
26.1x16 142226 16.2+3.0
210228 140x20 146220
185423 150+18 14.841.3
11.7£18 18 1223 153%1.5
104421 1792238 16.9+2.8




Los cambios en la dureza de materiales especificos en profundidades
especiales en funcién del tiempo fueron muy variables. La mas alta dureza de
todos los materiales fue menor en 7 dias que en 10 minutos después de la
solo  Geristone y VariGlass disminuyeron

activacién de luz. pero

significativamente. La dureza de las capas mas profundas 2 y 5 mm. aumenté para
Geristone y VariGlass y declind para Photac-Fil, las regiones de 4 y 5 mm. de Fuji
Il LC y Vitremer se endurecieron al pasar el tiempo. La dureza de las capas
medias de Fuji II LC permanecio practicamente constante, mientras que las de las

capas medias de¢ Vitremer disminuyé.

La profundidad de curacién de materiales compuestos puede ser evaluada

usando una variedad de métodos, incluyendo microdureza, FTRI espectometria y

pruebas de raspado simple.
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CONCLUSION

La curacion de superficies de materiales activados por luz no es grandemente
afectada por la intensidad de duracidon de exposiciéon. Sin embargo, la curacion de
los aspectos interiores del material  es problematica. El material mismo retleja.
absorbe y esparce el ruyo de luz de curacion. reduciendo de esta manera su
intensidad. Por esta razon. los compuestos activados por luz visible deben siempre
ser colocados y curados en incrementos de 2mm. 0 menos,
1993; 1994).

{ Rueggeberg et,al;

Sin embargo. inmediatamente después de la activaciéon por luz, todos estos
materiales fueron muy suaves para ser medidos en profundidades mayores de
5mm. los valores de dureza en profundidades de 4 6 5 mm. fucron relativamente
bajos. Por esta razoén, la colocacidon y curado de incrementos de 2 a 3 mm.
permanece siendo una aproximacién prudente al uso clinico de muateriales

restaurativos de iondmero de vidrio-resina modificada.

Podemos decir que VariGlass se comportd de una manera diferente a otros
materiales. Sus pertiles de 10 minutos y un dia fueron muy similares, con
diferencia significativa relacionadas a la profundidad. L.a dureza media en Smm
fué aproximadamente el 25% de la dureza promedio mas alta en un dia post-
irradiacion. Tiene un grado de mejoria en 7 dias, pero la dureza promedio de 5mm.
fue asi solo 50% de la dureza mas alta. VariGlass es claramente menos capaz de

: . . 4
curado quimico que los otros materiales.
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SUSCEPTIBILIDAD DEL MATERIAL A LA HUMEDAD.

Los cementos de jonomero de vidrio-resina moditicada, son materiales
conocidos como materiales que absorben o pierden agua. pero su sensibilidad a la
humedad no se¢ ha comparado con la de cementos de ionémero de vidrio
convencional. La polimerizacion temprana Jde la mariz resinosa de estos
materiales pucde hacer a estos materidles menos sensibles a la humedad que los
materiales de  iondmero de  vidrio convencionales.  Las  ventajas  clinicas
substanciales serian provistas por el uso de materiales  menos sensibles al agua y
técnicas de barrera. Por tanto. los propositos de este estudio fueron comparar la

susceptibilidad a la humedad de comentos de londémero de  vidrio-resina
modificada, para investigar los cfectos de capas de barrera, v estudiar los efectos

de diferentes ambientes de ajuste.

Los materiales investigados tueron Fuji I LC. Geristone. VariGlass y
Vitrebond, dentro de los iondmeros de vidrio resina modificada.  Ketac-Bon
Aplicap tué incluido como un cemento control, este es un - ondémero de vidrio
convencional.

Los especimences discloides. de omm de didametro y 3mm, de grosor, tueron

hechos en moldes de tetldn ¢en una atmosfera de 60% de humedad a 24°C.

Los especimencs sellantes de fisura sufrieron deformacion plastica

considerable en pruebas de carga minimas,
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Por tanto, las diferencias asociadas con capas de sellado de tisura no fueron
causadas por reforzamiento mecdnico, sino fueron atribuidas a su efecto de

sellado-barrera.

RESULTADOS

3 de 10 especimenes no exhibieron deformacion notable durante la prueba,
excluyendo el calculo de sus fuerzas diametrales tensiles: estos  especimenes
fueron eliminados del analisis. Los demas cespecimenes produjeron fracturas
diametrales y no exhibieron deformacion notable previo a la fractura, permitiendo,

de csta forma el cilculo de sus tuerzas diametrales,

Las fuerza diametrales promedio son mostradas en la tabla No 9. Los
promedios van desde 8.0 MPa a 37.4 MPa . Tan grandes diterencias esperamos
que tengan relevancia clioica.

Los efectos principales del material, ambiente. vy protecion asi como material-
ambiente y material-interacciones de proteccion, todos tienen efectos altamente

significativos sobre la fuerza de tension diametral de los especimenes.
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Una grifica de interaccion de tipo de materiales y ambiente mostraron que cl

cemento de ionémero de vidrio control, se comportd de una manera diferente de lo

que sucedio con matceriales de fondmero de vidrio-resina modificada, Cuando el

inicio tuvo lugar en un desecador. A diferencia de los cementos de ionémero de

vedrio-resina modificada. el cemento convencional fue adversamente afectado por

un ambiente seco.

TABLA NO.9 FUERZAS DIAMETRALES PROMEDIO (D.S)

MEDIO AMBIENTE

AGUA AGUA RUMEDAD DESECACION
MATERIAL S.P. SF. S.P. S.P.
KETAC BON 20.0(3.9) 20.0(2.1) 24 8(3.3) 8.0(2.9)
VITREMER 11.1(1.4) 20.9(1.8) 18.4(1.5) 26.5(1.7)
GERISTONE 23.5(4.2) 34.7(3.0) 25.2(3.0) 29.5(2.1)
FUJINI LC 75.2(4.8) 27.7(3.0) 27.5(1.8) 35.8(5.1)
VARIGLASS 22.4(1.7) 37.4(2.4) 20.7(2.4) 34.5(3.3)

D.S.=Desviacién estandar

S.F.=Sellado de Fisura

S.P.=Sin proteccién
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El ANOVA mostrd diferencias altamente significativas entre grupos de
ambiente-protecion dentro de todos los materiales, v altamente significativas entre
los materiales diferentes dentro de cada grupo de ambiente-proteccion. Las pruebas
de comparaciones multiples abiertas, descubrieron cuales grupos fueron similares a

fos otros grupos.

Este eswdio mostrd que los cementos  de jonomero de vidno resina
modificada fueren menos atectados por la humedad que el material de ionémero
de vidrio convencional que fuera ¢l material control. Los resultados también

revelaron que una capa de barrera sellante de tisura tuvo un etecto benéfico ¥ que a

ambiente mas sceco los especimenes estuvieron mits fuerte

Todos los materiales exhibicron alguna sensibilidad a la humedad porque las
diferencias fueron encontradas entre los grupos ambiente-protecion para todos los

materiales.

Sin embargo. en conwuaste a los cementos de ionomero de vidrio resina
modificada. en grupos de cemento de ionémero de vidrio convencional
almacenados e¢n agua fucron todos significativamente mas débiles que aquellas
almacenadas en 100% Jde humedad. Adicionalmente, cuando se almacenaban en
ambientes desecados. Por tanto. como los materiales de ionémero de vidrio-resina
modificada fueron menos susceptibies a lIa humedad que los materiales control de
ionébmero de vidrio convencional, los cuales pueden ser una ventaja clinica

substancial.

41




El cemento de iondomero de vidrio convencional fud adversamente atectado

n. lo cual ¢s consistente con su mecanismo.

por agua y desecaci

En contraste. los materiales de iondmero de vidrio-resina modificada fueron

ion. Esto es consistente

menos afectados por agua y fucron rechazados por deseca
con un mecanismo de ajuste dominado por polimerizacién resinosa y es
u

consistente con ¢l dominado por reacciones dcido-bases.

CONCLUSION
Los cementos de ionomero de vidrio-resina modificada. fueron menos
sensibles a la humedad que el cemento de jondmero de vidrio convencional,

utilizado como material de control.

El mecanismo de inicio dominante de un material de iondmero de vidrio

resina modificada fué la polimerizacion resinosa.

Se introprodujeron especimenes mas fuertes con ¢l iondmero de vidrio resina

modificada. al utilizar un medio ambiente de almacenamiento desecado.

El ionomero de vidrio convencional tué atectado adversamenre por agua y

secado.

El uso de una capa de barrera sellante de fisura aumenté significativamente la

. 9
fuerza de todos los especimenes.
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CAPITULO III

EVALUACION CLINICA

APLICACIONES CLINICAS

La revista JADA en su volumen 126, publicd un articulo cuyo contenido
mostraba la investigacion realizada acerca de los compémeros o ionémeros de vidrio

resina modifica. Este estudio se dividio en dos partes:

a) La primera os fa reterente a la evaluacion clinica del compdmero como
material para base de restauraciones de amalgama v resina compuesta.

b) La scgunda consistio en mezclar el compomero a una  viscosidad

restaurativa y colocar las restauraciones ¢n ambas lesiones de erosiGn no retentiva y

lesiones de raiz cariosa preparada mecanicamente. El diseto de la segunda parte lo
conformo ¢l Conscjo de la Asociacion Dental Americana (AIDA) acerca de la
evaluacion de la dentina y materiales adhesivos de esmalte.

Participaron 63 puacientes en este estudio. El diagndstico y tratamiento.
planeados para bases ¥ restauraciones seguidas de lineas convencionales. Los criterios

usados para seleccionar a los pacientes de esta evaluaciéon fueron:

e Ausencia de complicaciones médicas severas.
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e Ausencia de caries amurallante 6 periodontitis crénica severa.
e Ausencia de una historia de bruxismo activo severo.
e La disponibilidad de! paciente para acudir a citas durante 3 afios.

La evaluacion basica incluyo  historias médicas y dentales completas,
radiografias dentoalveolares v fotografias de dientes candidatos, evaluacion de
vitalidad del diente 6 sensibilidad, usando un vitalémetro para realizar pruebas  de
percusion, temperatura, eléctrico v cavidades de prueba como es indicado por los
requisitos clinicos. cabe sefialar que la caracteristica principal del diente ¢ra tener una

pulpa vital, para poder ser usado ¢n ¢l estudio.
«a) PRIMERA PARTE

Esta parte involucrd la colocacion del compémero como base. utilizando los
siguientes materiales: iondémero de vidrio VLC (VariGlass ionomero de vidrio
multipropésitos VLC. L.D. Caulk) en dientes asintomaticos por debajo de 40
restauraciones de amalgama y 40 restauraciones de resina compuesta.

b) SEGUNDA PARTE

El material sirvié como restaurador en los 2 grupos experimentales. La

distribucién de las restauraciones aparece en la tabla no. 10.




En el grupo uno experimental, se colocd un iondmero de vidrio para restaurar

75 lesiones de erosion cervical. no retentivas que estaban

involucraron esmalte ¥ cemento.

TABLA NO. 10 DISTRIBUCION DE LAS ESTAURACIONES
CON IONOMERO DE VIDRIOCOMO MATERIAL ALINEADOR

COLOCACION DE LA RESTAURACION

COLOCACION ¥ TIEMPO DE LA ! UNA SUPERFICIE ]
RE:

VARIAS SUPERFICIES

STAURACION.
AMALGAMA
15

MOLAR
K E]

PREMOLAR

COMPOSITE
3

x

MOLAR

5y

Mty
PREMOLAR ]

ANTERIOR

libres de caries e

En e! grupo dos experimental. se coloco el iondmero de vidrio VariGlass VLC,

como material restaurador en
en cavidades clase V., después de excavar cualquier caries de raiz.

17 pacientes. algunas restauraciones fueron colocadas
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Los examinadores usaron criterios de Ryge modificados para evaluar:

Retencion.

Combinacion de color.
Integridad marginal.
Decoloracién marginal.
Forma anatéomica.

Caries secundarias.
Sensibilidad post-operatoria

Respuesta gingival.
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RESULTADOS

La primera parte de este estudio evalud la sensibilidad de 40 dientes con
material de compomero como material de base. restaurado con material de resina
compuesta una semana después de que las restauraciones fuceron colocadas, 7
pacientes reportaron sensibilidad post-operatoria ligeramente trasmitible involucando
9 restauraciones, csta sensibilidad podria ser atribuida a la profundidad de la cavidad.
de estas solo un paciente reportd sensibilidad continua a las subsccuentes citas, 12

meses despuds se camproba que el diente tratado habia sutrido un trauma fisico.

La segunda parte esta contemplada en la tabla No. 11 que nos muestra los
resultados de las evaluaciones ¢n 6 3 12 meses del material VariGlass mezclado con

otro material restaurador. (composites).

En ¢l grupo uno experimental, a los 6 meses mostre una tasa de retencion de
100% en lesiones de abrasion cervical, a los 12 meses dos restauraciones compomeras
¥y otra restauracion resultaron dislocadas. resultando ¢n tasa de retencion de un 97.1%

para el grupo experimental y un 96.4 %4 para ¢l grupo control.

TABLA NO. 11 VARIGLASS UNIDO A OTRO
MATERIAL RESTAURADOR (COMPOSITE)
MOLAR PREMOLAR ANTERIOR
GRUPO A VARIGLAS 5 45 25
GRUPO A CONROL (composite) 2 14 16
GRUPO B (VARIGLASS) 3 15 13
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En el grupo dos, todas las restauraciones de VariGlass insertadas en cavidades

previas, permanecieron sin cambios durante el estudio.

La evaluacion de criterios de Rige. 79% de todas las restauraciones con
material de compémero en ambos grupos, tfueron tasadas Alfa para combiancion de
color en la linea base al compararse al 96.9%% Alfa para resinas compuestas. En la
evaluacion del mes 12, aproximadamente el 98%6 de las restauraciones con material
de compoémero fueron calificadas Alta al compararse con ¢l 929% de las

restauraciones de resina compuesta.

Los datos colectados en este estudio apoyan varias observaciones acerca de la
retencion, ajuste de color, sensibilidad y adaptacion marginal de restauraciones de

COMPpOMeros:

Retencidn: no existio diferencia significativa entre ¢l material de compomero
y la resina compuesta, las dos restauraciones de ionomero de vidrio no retenidas,
habian sido colocadas en cavidades con dentina esclerotica transparente. Deducimos

que la dentina esclerdtica se vuelve menos adhesiva

Ajuste de cofor:  en el ajuste de color existio entre ¢l compémero v las
restauraciones compuestas una diterencia signiticativa, inmediatamente despuds de la
colocacion. El ajuste de color entre el diente v la restauracion de resina compuesta tfue
mejor  que la del compomero. Al realizar la evaluacion a los 12 meses, las
restauraciones de compdmeros ganaron una tasa  alta para el ajuste de color, sin
embargo esta mejoria no es tan dinamica como parece, ya que ¢ compomero al

absorber agua se vuelve mas translucido ¥ ¢rea un efecto que ayuda a ajustar ¢l color.
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Sensibilidad restaurativa. los datos colectados sugieren una marcada mejoria
a la sensibilidad en lesiones con abrasién cervical. ya que una semana después de
colocada la restauracion los pacientes reportaron una disminucion de la sensibilidad,
se deduce entonces, que la restauracion establece una union adhesiva con el diente, y

proteje entonces la superticie de La dentina.

Adaptacion  marginal: 12 meses después la adaptacion marginal  del
compomero restaurativo parece comparable al alcanzado por lus resinas compuestas,

es decir, la integracion marginal del compdmero es clinicamente aceptable.

APLICACION CLINICA DE IONOMERO DE  VIDRIO-RESINA
MODIFICADA EN LESIONES CARIOSAS INTERPROXIMALES

El desarrollo de odontologia adhesiva y la disponibilidad de nuevos materiales
dentales. y cementos de iondmero de vidrio. tales como adhesivos dentinales nos

permiten realizar odontologia conservadora.

Aunque las preparaciones de cavidad conservadora hun sido por largo tiempo
imaginada. fuc ol desarrollo de los cementos de iondmero dJde vidrio-resina
meodificada. lo que permitia realizar disefios de cavidades minimas modificadas.
Debido a los mejoramientos técnicos » a las herramientas disponibles para la
deteccion temprana de caries. se pueden recomendar tratamicntos mas conservadores

en lesiones cariosas interproximales., v estas pucden ser tempranamente detectadas.




La técnica recomendada e¢n el articulo publicade en la revista Quintessence

International ¢n su volumen No. 6 de 1995, para el tratamiento de este tipo de

lesiones, es la siguiente:

La cavidad ¢s abicrta desde una cara lingual o vestibular, permaneciendo intacta la

cara oclusal.

e Remocion total del tejido carioso.

e Preservacion maxima del  tejido  sano. preservacion  del  tejido  cervical,

fortalecimiento del wejido duro atraves de una micropreparacion.

ivo vy liberador de ftiorure, para prevenir cualquier

 [nsercidon de un materia adhe
tipo de caries recurrente.
e Es de suma importancia colocar la restauracion siempre con un aistamiento

absoluto. (dique de hule v grapas).

La aplicacion apropiada de la tdenica depende del bien detinido criterio de

diagnostico preciso deberia establecerse on la deteccion temprana de

seleecion.
una lesidén cariosa para obtener resuhtados objetivos delinitivos. La observacion
clinica deberia incluir trunsiluminacion de  tibra optica del sitio involucrado, v
radiogratias de aleta mordible para contirmar la presencia de una lesidén. El dafio que

podria resultar de pruebas forzadas de esmalte intacto desmineralizado esta bien

documentado y deberia ser evitado.

En los altimos 15 afios. o investigacion dental ha mostrado las ventajas de

cementos de ionomeros de vidrio. Es importante entender sus propicdades v conocer

50



sus limitaciones, para obtener el maximo beneticio de su uso. Los cementos de

iondmero de vidrio-resina modificada tienen cualidades benéficas ya presentes en sus

tradicionales cementos, sin embargo. su tecnologia ha mejorado varias propiedades

P o 8
mecanicas clinicamente relevantes.
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CONCLUSIONES

Al realizar esta investigacion. nos damos cuenta de que hace falta mas
informacion acerca de este material para poder dar una evaluacion mas completa, va

que aun faltan varias propiedades mecanicas por investigarse.

Con la informacion obtenida por los articulos aneriores. podemos resumir que

es un material que promete muchos beneticios dentro de la odontologia restauradora.

Con respecto a la naturaleza de este producto. tos investigadores no (legan a

un acuerdo concerniente al nombre mas apropiado. va que los ionomeros de vidrio
resina modificada  han sido descritos con varios nombres, son mas comunmente
conocidos como iondmeros de vidrio fotopolimerizables, & como ionémeros hibridos,
sin embargo. ninguno de estos nombres es completamente sutisfactorio. McLlean
sugiere, en un articulo publicado en 1995, que ¢l cemento de iondmero de vidrio-
resina moditicada pucde ser llamado como: "un cemento que consiste de un vidrio

basico ¥y un polvo acido. lo cual inicia una reaccion dcido base entre estos

componentes

De acuerdo con las comparaciones que se realizaron de este material en
diferentes marcas podemos afirmar que Fuji II LC e¢s el material que hasta el
momento ha obtenido los mejores resultados en las pruebas de laboratorio a las que

ha sido sometido seguido de VariGlass.
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Podemos decir que es un material  esiético debido a las propiedades que le
otorga la resina compuesta, cariostitico, es decir. libera tluoruro gracias al ionémero
de vidrio. Es adhesivo a los tejidos duros del diente (esmalte y dentina), con un

“stabilidad

coeficiente de expancion similar  a este.  Biocompatible con la pulpa.
dimencional aceptable. Radiopaco. Y esta indicado para lesiones cariosas en
cavidades clase V. clase [11 y procesos de caries en interproximal sin abarcar tas caras

oclusales.

De esta manera podemos concluir que en odontologia la teenologia de los
materiales dentales avanza y cambian  de una manera muy acclerada, lo cual nos
promete en algun momento c¢ncontrar el material mas apropiado para las
restauraciones de nuestros pacientes y de esta manera ofrecerles una mejor

alternativa a sus problemas » padecimientos en cuanto a cavidad oral se refiere.
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