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RESUMEN

En el presente estudio se realizé una vomparacién entre dos grupos de
mujeres adolescentes de 11 a 18 anos; infractoras y no infractoras, cuyas
caracteristicas socioeconémicas y culturales fueron semejantes. Para ello se
utilizé como instrumento psicolégico el test de Relaciones Objetales de
Phillipson.

Los resultados obtenidos recibicron un tratamiento estadistico por
medio de un diseno de contrastacion de dos muestras independientes y un

diseno de comparacion dentro de cada grupo.

Se encontré que las menores infractoras presentan un proceso
adolescente entorpecido, ya que Dluestran poco interés por trascender
emocionalmente su nucleo familiar y buscar independencia, resistiéndose a
renunciar a sus primeros objetos de amor debido a las carencias afectivas
que han tenido, pues la percepaién que tienen de sus padres es
predominantemente agresiva y de rechazo. En cambioc las menores no
infractoras presentan un proceso adolescente mas fluido, ya que la mayoria
de estas menores ha renunciado a sus primeros objetos de amor y muestran
como es esperado en esta etapa rebeldia, busqueda de independencia y
trascender emocionalmente su nucleo familiar, desplazando de esta forma

sus necesidades afectivas principalmente hacia amigos y conocidos.

Finalmente, estos datos nos permiten dar un paso mas para tratar de

entender las conductas infractoras de las menores.



INTRODUCCION

La delincuencia juvenil es un fenémeno complejo que en los ultimos
tiempos ha generado una gran preocupacién en el seno de nuestra sociedad,
lo que ha motivado a realizar investigaciones desde los mas diversos puntos
de vista para comprender con mayor profundidad y detectar los aspectos

causales que determinan y dan origen a este tipo de conducta, en un intento

por lograr su prevencion.

En México gran parte de la poblacién corresponde a jovenes y ninos.
En 1990 el 50.23% eran menores de 19 anos de los cuales el 25.22% eran
hombres y un 25.01% mujeres!. e este segmento de poblacion .0102178%
son infractores, conformando el .0091519% de hombres y el .0010756% de
mujeres, cifras que en los ultimos anos se han visto incrementadas. No
obstante que el concepto numérico expresa una cantidad insignificante
estamos hablando de 4,174 menores, cifras que no reflejan el incremento de
la delincuencia que ha habido en los dos altimos anos, debido al momento
en que se realizo el presente estudio (1993), mencionaremos unicamente que
en 1995 se incrementd la delincuencia en un 35.36% en el D, F2,; en cuadro

que a continuacion se presenta se podra observar el incremento de la

delincuencia a partir de 1930.

1 INEGI Ingresos al Consejo de Menores por edad segun sexo, 1980 - 1994. Fuente Secretaria de

Gobernacion Consejo de Menores.
2 Programa de Procuracion de Justicia para el Distrito Federal, 1995-2000



INDICE DELICTIVO EN EL DISTRITO FEDERAL 1930-1994

Aro INCIDENCIA CRECIMIENTO INDICE POR CIEN
OELICTIVA ANUAL® MIL HABITANTES
1530 521
0 464
D50 798
960 204
570 .21
S80 =1
590 K
95 EX]
EZ) .935
~199 64 639
195 o R 2,388

D 1830 & TG00 o % Ixnemeint arial oo £ Ak thac 45 1
TUBG 4 T Contso e intotmac R 1 4y Ok

No presentamos datos, solo senalaremos que la prensa reporta que

un gran namero de estos delincuentes son menores.

Por tal motivo se hace indispensable contar con investigaciones

que coadyuven al desarrollo de medidas preventivas de la delincuencia.

Desde el punto de vista psicoldgico y social se han realizado estudios
del menor infractor relativos a la estructura familiar, rasgos de personalidad.,
inteligencia, la cultura y el ambiente como factores que pueden contribuir al
acto delictivo. Por otro lado hay investigaciones que reportan que las
mismas instituciones para la readaptacion social son las que de alguna

forma generan el que se mantenga la delincuencia (Fidel de la Garza, 1987).

No podemos decir entonces que las menores infractoras resulten ser

una poblacién poco estudiada, sino por el contrario, a la fecha deben haberse
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incrementado las publicaciones e investigaciones de las que aqui se
presentan, sin embargo todas ellas arrojan una gran cantidad de
interrogantes mads que respuestas a las causas que originan la delincuencia y
son a partir de ellas mismas que se nos abre la puerta para continuar esa

misma busqueda.

Durante la presentacion del servicio sovial en el Consejo de Menores,
lo que antes se lamo Consejo Tutelar de Menores Infractores, nos dimos
cuenta a través de entrevistas aplicadas a los menores que muchos de éstos
provenian de familias desintegradas. Sin embargo consideramos que el
hablar de las consecuencias de familias desintegradas era hablar de todo, de
drogadiccion, alcoholismo, reprobacion, hiperactividad, etc. y con esta
variedad de problematicas surgi6 la inquietud de conocer la especificidad
familiar en los menores infractores, para lo cual nos propusimos investigar
las relaciones objetales (que segun la teoria psicoanalitica es la relacion
madre-hijo) de la menores infractoras, en contraste con un grupo de menores
no infractoras. Ambos grupos presentaron el mismo nivel socioceconémico y

cultural y de ambos se desconocia el grado de integracion familiar.

Se eligié una poblacion de mujeres porque el nimero de estudios al

respecto es mas limitado.

La tesis se dividié de la siguiente manera: L- Marco teorico, il.-
Meétodo, III.- Resultados y Analisis de Resultados y IV.- Discusion,

Conclusion, Limitaciones y Sugerencias.



1.- Marco tedrico. Consta de 5 capitulos y son:

Capitulo 1.- Relaciones objetales. Donde se revisardn autores como
Freud (1905,1915), Spitz (1965), Malher (1963), Bowlby (1953) y Klein (1948);
quienes remarcan la importancia de las relaciones objetales para lograr una
adecuada formacion de personalidad que le permita al sujeto adaptarse

socialmente.

Capitulo 2.- Adolescencia. En este se revisarin autores como Blos
(1962), quien divide ¢l proceso adolescente en fases e indica los principales
conflictos que surgen en cada una de ellas, y Masterson (1972), el cual
proporciona un panorama detallado de la adolescencia y sobre todo del

adolescente fronterizo.

Capitulo 3.- Factores predisponentes de la delincuencia juvenil. Se
citaron autores como Wolff (1970), Fidel de la Garza (1987) y Friedlander
(1987), los cuales han estudiado al menor infractor tanto desde un punto de

vista psicoanalitico como del cultural y social.

Capitulo 4.- El Consejo de Menores y el menor infractor en Meéxico.
Aqui se da una perspectiva historica del Consejo de Menores que data de
1871 a 1991 y se presentan algunas recomendaciones hechas por Amnistia

Internacional y la Comision Nacional de Derechos Humanos.

Capitulo 5.~ Antecedentes. Se consultaron investigaciones realizadas

respecto al menor infractor principalmente en México.



IL.- Método. Se presenta el planteamiento del problema, el objetivo, el
diseno, el andlisis estadistico, la poblacion, las variables, la hipétesis
estadistica, los instrumentos, los postulados teoricos del test, el escenario y

el procedimiento.
IlI.- Resultados y Analisis de Resultados.
1V.~ Discusién, Conclusion, Limitaciones y Sugerencias. Aqui se da

respuesta a la pregunta de investigacién asimismo se aportan sugerencias

para futuras investigaciones relacionadas con el tema.




I MARCO TEORICO

CAPITULO1
RELACIONES OBJETALES

El presente capitulo tiene la finalidad de enfatizar la importancia de la
relacién madre-hijo como uno de los multiples factores que influyen en la
estructuracion de la personalidad. Asimismo, se mencionaran algunas de las
repercusiones conductuales que pueden presentarse en el nifio si esta
relacién no resulta satisfactoria. El tema serda enmarcado desde el enfoque

de la teoria psicoanalitica.

En la literatura psicoanalitica, a la relacion madre-hijo se le ha
denominado relacion objetal, y Freud en 1905, en sus “ Tres Ensayos para
una Teoria Sexual “?, define el objeto de una pulsién como el agente a través
del cual la meta de dicha pulsion es alcanzada, y este agente es concebido
en otra persona, quien sc transforma entonces en el objeto. Generalmente el
primer objeto del nino es su madre o a falta de ésta, una figura materna

sustitutat.

El tema relativo a las relaciones objetales ha sido estudiado por
diferentes autores®, algunos de los cuales seran analizados mas adelante.

Estos confirman que el primer objeto de amor del nifio es su madre, ademas

3 FREUD, S. (1981)  Tres Ensayos para una Teona Sexual * en FREUD, S. Obras Completas, ,
Biblioteca Nueva, Madrid, 4* ed. pp. 1169-1237.

s FREUD, S. (1981) * Los Instintos y sus Destinos * en FREUD, S. Op. Cit. pp. 2039-2052

s BOWLBY, J. ; KLEIN, M. ; SPITZ, R. A.; MAHLER, M
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senalan lo trascendente que es la primera relacion para el futuro desarrollo
emocional del infante.

Posterior al planteamicnto teorico de I'reud se produjo una division en la
teoria psicoanalitica relativa a las relaciones objetales, respecto a la aparicion

y desarrollo de éstas; de esa division surgicron dos escuelase:

1) La escuela de los Tedricos del Yo, la cual postula que el desarrollo
de las relaciones objetales se encuentra solidamente entrelazado al
desarrollo del Yo v por lo tanto es dependicente de la adquisicion
de estructuras cognitivas que no se encuentran al principio del

desarrollo, y

2) La escuela Hungara del  psicoanalisis, que  implicita o
explicitamente retoma la referencia de Freud acerca de un
fundamento filogenético v considera las relaciones objetales mas

como primarias que como secundarias y adquiridas.

Para desarrollar ¢l marco teorico sobre las relaciones objetales se
revisara primero a Freud, posteriormente los postulados generales de los
principales representantes de las dos escuelas. Tor la escuela de los
Psicélogos del Yo a Spitz y Mahler, v por la escuela Hungara del

psicoaniilisis a Bowlby y Klein.

e BARRETO, R. C. A. (1985) Interrelacion de la Conducta Asertiva y las Relaciones Objetales, Tesis
de Maestria, Facultad de Psicologia, U.N.A.M.



SIGMUND FREUD.

En 1905 en sus “ Tres Ensayos para una Teoria Sexual “?Freud (1981)
indica que la eleccion de objeto tiene lugar en dos fases: la primera comienza
en los anos de vida que van del segundo al quinto y es detenida o forzada a
una regresion durante la etapa de latencia; esta primera fase se caracteriza
por la naturaleza infantil de sus fines sexuales. La segunda comienza con la

pubertad y determina la constitucion definitiva de la vida sexual.

En 1911 Freud describe en Introducciéon al Narcisismo cémo un sujeto

ismo y de éste al establecimiento de las

pasa del autoerotismo al narci

relaciones objetales; ademas introduce el concepto del Yo ideal.

Con respecto al autoerotismo, dice que las pulsiones autoer6ticas
estan en el sujeto desde el principio y que hay una accion psiquica que leva
al narcisismo. El término narcisismo describe la actitud de una persona que
trata su propio cuerpo, del mismo modo como si fuera ordinariamente el

cuerpo de un objeto sexual.

El autor resalta la importancia del narcisismo como una fase que va
mas alla del desarrollo sexual, pues nos acerca a los mas profundos
problemas de las relaciones entre el Yo y los sujetos externos y esboza una

distincién entre la libido del Yo y la libido objetal.

7 FREUD, S. “Tres Ensayos Para una Teoria Sexual”. Op. Cit
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Freud en 1913 dice que el Yo no existe desde el principio; el desarrollo
del Yo consiste en una separaciéon desde el narcisismo primario y esta
separacién se pone en juego mediante el desplazamiento de la libido hacia
un Yo ideal, impuesto desde afuera; la satisfaccion se consigue al llenar ese
ideal. El Yo ideal se lipa no solamente a la libido narcisista de una persona,
sino que también trae una carga considerable de su libido homosexual que

de esta manera se vuelve hacia el Yo.

En cuanto a la eleccion de objeto, habla de dos grandes tipos: elecciéon
objetal por apoyo o anaclitica y cleccion objetal narcisista. En la primera, el
objeto de amor se elige sobre el modelo de las figuras parentales en tanto

que éstas aseguran al nino alimento, cuidado y proteccion.

La eleccién objetal narcisista constituye la formacion de una relacion

de objeto sobre el modelo de la relacién del sujeto consigo mismo.

En 1931, en su ensayo “ Sobre la Sexualidad Femenina “8, Freud (1981)
menciona que existe una diferencia fundamental en la eleccion de objeto que
se da entre ninas y ninos. El primer objeto amoroso del varén es la madre,
debido a que es ella quien lo alimenta y lo cuida durante la crianza, y sigue
siendo su principal objeto hasta que es reemplazado por otro, esencialmente
similar o derivado de ella. También en el caso de la mujer, 1a madre es el

primer objeto, pues las condiciones primarias de la eleccién objetal son

* FREUD, 5. (1981) “ Sobre la Sexualidad Femenina “ en FREUD, S. Op. Cit. pp. 3077-3089
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iguales en todos los infantes, sin embargo, la eleccién cambiara en la nina

dejando de ser la madre y ocupando este lugar el padre.

El resultado arrojado por la eleccion del objeto infantil tiene alcances

conductuales posteriores, ya que s¢ renuncia:  a los objetos de amor

infantiles y se establecen nuevas relaciones.

El _establecimiento  de  las  Relaciones ~ Objetales: ¥ Cuando la

satisfaccion sexual del nino esta aun ligada con la absorcion de los

alimentos, la pulsion scxual tiene en el pecho materno un objeto sexual
exterior al cuerpo del propio infante. Este objeto sexual desaparece en la
época en que ¢s posible para el nifo construir una representacion total de la
persona a la cual pertenece el o6rgano productor de la satisfaccion. En este

momento el instinto sexual se hace autoerdtico, una vez que ha terminado el

periodo de latencia, vuelve a formarse la relacion primitiva.

Si se separa la actividad sexual de la alimentaria queda un gran
residuo que va a preparar la eleccion de objeto. Durante todo el periodo de
latencia aprende el nifo a amar a las personas que satisfacen sus necesidades
y lo auxilian en su carencia de adaptacion a la vida, y aprende a amarlas
conforme el modelo y como una continuacion de sus relaciones de lactancia

con su madre o figura sustitutiva.

El infante elige como objeto sexual a aquellas mismas personas a las

que ha amado y ama desde su nifez. Mas por la avanzada época en que

9 FREUD, S. ” Tres Ensayos para una Teoria Sexual * Op. Cit.
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tiene lugar la maduracion sexual, se ha llegado el momento en que es

necesario “ alzar los diques

que han de oponerse al incesto, esto es,
inculcar al nifio aquellos preceptos morales que excluyen de la eleccion de

objeto a aquellas personas queridas durante la nifiez.

Freud en 1915 (Freud,S. 1981)1Y senala la existencia de dos etapas de
satisfaccién de los instintos sexuales. Una narcisista, a la cual describe como
una temprana fase del Yo y durante la cual se satisfacen autoeroticamente
dichos instintos, y es substituida por la etapa objetal en donde existen

relaciones de placer y displacer entre ¢l Yo y ¢l objeto.

Cuando el nino percibe al objeto como una fuente de sensaciones de
placer, surge una tendencia motora que inspira a acercarlo e incorporarlo al
Yo, hablamos entonces de atraccion ejercida por el objeto productor de
placer y decimos que lo amamos, inversamente, cuando el objeto es fuente
de displacer, nace una tendencia que aspira a aumentar su distancia del Yo,

se siente repulsion hacia el objeto y se odia.

El odio es en cuanto a la relacion con ¢l objeto, mas antiguo que el
amor. Nace de la repulsa primitiva del mundo exterior emisor de estimulos
por parte del Yo narcisista primitivo. Como expresion de la reaccion de
displacer provovada por los objetos, permanece siempre en intima relacién
con los instintos de conservacion en forma tal que los instintos del Yo y los

sexuales entran facilmente en una antitesis que reproduce 1la del amor y el
odio.

10 FREUD, S. “ Los instintos y sus Destinos “ Op. Cit.
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La historia y la génesis de las relaciones de amor nos hace comprender

su frecuentisima ambivalencia, esto es, la circunstancia de aparecer

acompanado de sentimientos de amor y odio orientados hacia el mismo

objeto. Asi pues, el odio mezclado tiene su fuente en los instintos de

conservacion del Yo.

Cuando la relacion amorosa con un objeto determinado queda rota, no
es extrano ver surgir el odio en su lugar, circunstancia que nos da la
impresion de una transformacion de odio en amor, otra consecuencia del
rompimiento de esta relacion podria ser el origen de personalidades
neuréticas, las cuales segun Freud en 1938 (Freud, 5. 1981)'' indica, s6lo
pueden originarse en la primera infancia (hasta los seis afos), aunque sus

sintomas no leguen a manifestarse sino mucho mas tarde.

La posibilidad de que un nifno se convierta en un ser civilizado, esta

dada por la posibilidad de disposiciones hereditarias, ayudada por la

educacion y el influjo parental que como predecesores del Superyo

restringen la conducta del Yo con prohibiciones y castigos, estimulando o

imponiendo represiones. Por tanto, no debemos olvidar la influencia cultural
en las neurosis.

1 FREUD, $. (1981) " C,

pendio det P; Lisi

* en FREUD, S. Op. Cit. pp. 3379-3418
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TEORIA DE LAS RELACIONES OBJETALES SEGUN LA ESCUELA DE
LA PSICOLOGIA DEL YO!'2.

Dentro de esta escuela se afirma que el recién nacido es un organismo
casi completamente “ indiferenciado “ topografica y dinamicamente. Ni el
Ello ni el Yo han emergido todavia de su nucleo comun, y las diferencias

entre los procesos conscientes, pI'A‘COI\Sl‘iC‘leS o inconscientes sSOn
irrelevantes. Aun cuando estas instancias existieran, ¢l neonato no puede

discriminar entre las cosas de su medio ambiente, ni entre las personas y las
cosas.

Dentro de un periodo de tiempo relativamentle corto (antes del primer
aino de vida), el infante habra sufrido una serie de profundas
transformaciones. Las funciones del Yo habran emergido, ahora sera capaz
de distinguir entre el Yo y los demas, su pasividad habra dado paso a la
accién con el medio ambiente externo, habra alcanzado habilidades y hara
distinciones claras entre las personas, y bajo condiciones ordinarias, habra

formado un firme apego con la madre.
Las relaciones objetales pasan por tres etapas:
a) Etapa indiferenciada o sin objeto.

b) Etapa transitoria.

<) Etapa de las relaciones objetales verdaderas.

12 BARRETO, R. C. A. (1985) Op. Cit
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RENE A. SPITZ (1969).

La construccién del objeto libidinal segun R. Spitz en 1965 dice que se

da en tres etapas, las cuales se describirdn a continuacién!®:

I. Etapa sin objeto.

En el mundo del neonato, este periodo coincide con lo que Freud
(1905) *llamo autoerotismo. En esta fase, el nino no se distingue a si mismo
de lo que le rodea, se percibe a el v a su madre como la misma unidad y se
puede afirmar que no existe mundo exterior para el recién nacido. No existe
ni objeto ni relacion de objeto, su aparato perceptor se halla escudado del
mundo exterior mediante una barrera extremadamente alta contra los
estimulos del medio ambiente, los cuales sélo son percibidos cuando

exceden un umbral denominado por $Spitz como * barrera “

La madre va a proteger al infante de un modo material contra el
exceso de estimulos de cualquier clase y le ayudara a tratar con los
estimulos que proceden de su interior proporciondndole una descarga a la
tension. Ademas capacitara al nino a construir gradualmente una consistente
imagen ideativa de su mundo, todo esto resultara de la reciprocidad entre
ambos. Es a esta parte de las relaciones de objeto a lo que Spitz (1969)

denomina “ didlogo ~ .

13 SPITZ, R. A. (1969) El Primer_Ano de Vida del Nifo, Fondo de Cultura Economica, , Mexico

1969. 1* ed. en espanol.
14 FREUD, S. “ Tres Ensayos para una Teoria Sexual “ Op. Cit




16

II. El precursor del objeto.

Spitz observé que en la gran mayoria de los casos, el infante al ser
amamantado, mira fijamente ¢l rostro de la madpre, sin cesar y sin apartar la

vista, hasta que queda dormido en el pecho.

Por supuesto el amamantamiento no s el vunico servicio que presta la
madre al infante, en el cual éste pueda mirar su rostro, va que siempre que
se le da atencion a sus necesidades de limpieza, alimentacion o afecto, la
madre ofrece abiertamente su rostro a la inspeccion del infante, poniendo en

él la mirada, moviendo la cabeza y muchas veces diciendo algunas palabras.

Para el tercer mes, el nino responde al rostro del adulto con una
sonrisa, pero sélo como respuesta al reconocimiento de la faz humana, mas

no como una verdadera relacion de objeto. El infante responde sin duda a

una gestalt y no a la persona en particular, responde a una “ gestalt signo

pero no al objeto, es por eso que Spitz le denomina a este periodo ” etapa

preobjetal “ .

IIL. El establecimiento del objeto libidinal.

Entre el sexto y el octavo mes de edad, se produce un cambio decisivo
en la conducta del nino, a los ocho meses el nino puede influir en el medio
ambiente para aliviar su incomodidad; en una etapa un tanto posterior,

aprende también a influir su medio para que le ofrezca la situacion deseada.
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Aqui tenemos la transiciéon desde la etapa “de la peticién de lo que se
desea”, este es el primer paso ijmportante que da comienzo a la
comunicacion y que tinalmente lleva a la comunicacion con ayuda de

sefales semanticas.

Inicialmente el nifio sonrie a todo aquel ser humano que se le acerque
de frente y con movimiento, pero posteriormente llora o se angustia cuando
un desconocido se le acerca, la hipotesis es que el nifio responde a la

ausencia de la madre con desagrado.

En la etapa de la ansiedad del octavo mes, cuando el nifio ya ha
avanzado mas en todos los aspectos, reacciona al enfrentarse con un

desconocido, puesto que no es su madre. “Su madre le ha dejado”.

En el nifno de ocho meses, con seguridad, la capacidad de
desplazamiento catéxico sobre las huellas mnémicas acumuladas, reflejan el
hecho de que ha llegado a establecer una verdadera relacion de objeto. La
madre se ha convertido en su objeto libidinal, en su objeto amoroso. Cuande
se ha establecido la relacion de objeto, el nino ya no se podra confundir nada
con €}, esta exclusividad confiada permite al nino formar nucleos estrechos

que confieren al objeto sus propicedades tnicas.

En gencral, la madre es la que reprime o facilita la actuacién del hijo, y
es su conducta, por lo tanto, la que determina el modo en que las relaciones
de objeto se conforman y condicionan, en este tiempo hacen su aparicién
muchos patrones de conducta, realizaciones y relaciones, ante todo el mas

destacado entre ellos es el surgimiento de nuevas formas de relaciones
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sociales. Se observa también un avance evidente en la participacion e
invelucracion creciente del nifo en los juegos de reciprocidad social. En el
nivel afectivo, comienza a surgir una matizacién sutil de actitudes
emocionales, los celos, el enojo, la envidia, el sentido de posesién por una
parte y por la otra el amor y el afecto, el apego, la alegria, el placer, etc.
Hacia el final del primer ano de vida, se estimula también la formacién de

ciertos mecanismos de defensa.

El reforzamiento conductual materno juega un papel muy importante
en esta etapa, aquellos actos del infante que agradan a la madre son
favorecidos por clla, lo cual implica gque sus preferencias tendran una
influencia directa sobre el desarrollo emocional del nifio. Si su actitud es
maternal “ y tierna, disfrutara de todos los actos del bebé. Los afectos de
ella, su gozo y sus propios actos conscientes o inconscientes, facilitaran la
expresion de los actos innumerables y variados del bebé. Spitz dice que no
son siempre las acciones conscientes de la madre las que facilitan la
expresion y manifestacion de actitudes del nifio, sino gque estas proceden de
dos origenes diferentes: unas tienen una estrecha afinidad con las demandas

del Superyo de la madre y las otras expresan ampliamente las aspiraciones

de su ideal del Yo.

Esta division no es de ningun modo tajante e invariable, sin duda
alguna, las demandas del Superyo impulsardan también a la madre a alentar
las proezas del nino. Del mismo modo, las aspiraciones del Yo ideal, la
persuadiran para que niegue las facilidades de los actos que desaprueba,
pero en su conjunto, puede decirse que, mientras los controles restringen, los

facilitadores estimulan y ambos son esenciales para el desarrollo.
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Los controles asi como los facilitadores proporcionados al nifio desde
el exterior, le capacilaran para desarrollar y establecer sus propios controles,
algunos de los cuales lo llevaran al uso de mecanismos de defensa. Los
controles y los mecanismos de defensa desarrollados por el nific son

indispensables para que se convierta en un ser social.

El papel que juega la frustracion en la educacién y el desarrollo es de
suma importancia, ya que de privar al infante del cfecto del displacer
durante el transcurso del primer ano de vida es tan danino como privarle del
placer. El papel de ambos es de igual importancia en la formacion del
aparato psiquico y de la personalidad. Dejar inactivo a cualquiera de éstos,
trastornara el equilibrio del desarrollo, asi como por ejemplo las reiteradas e
insistentes frustraciones de la sed y el hambre Hevaran al infante a volverse

activo, a buscar e incorporar ¢l alimento en lugar de recibirlo pasivamente.

Para Spitz la funcion del efecto del displacer es lograr la comprobacidn
de la realidad, y dicha comprobacion es de vital importancia para el Yo. Sin
el displacer y sin esa porcion de frustracion adecuada a la edad, no es

posible ningun desarrollo satisfactorio del Yo.

La perfeccion de una relacién entre dos seres tan intimamente
armonizados entre si y unidos por tantos lazos tangibles e intangibles, lleva
consigo la posibilidad de graves perturbaciones si esa armonia falta. Basta
con que uno de los componentes de la diada y que en la mayoria de las
veces es la madre, se encuentre en desarmonia con su medio para que su

influencia mediadora haga inevitable que su propia discordancia se refleje
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en el desarrollo del infante, y ademas se refleja, por decirlo asi, como un
espejo en aumento. Las perturbaciones en la relacion madre e hijo, por tanto,
nos proporcionaran una gran cantidad de informacion, tanto con respecto a

la patologia y a su etiologia o con respecto a su desarrollo normal.

Spitz menciona dos  hipotesis  relacionadas con los  factores

cuantitativos o cualitativos en las relaciones de objeto perturbadas:

1. Las perturbaciones de la personalidad materna se reflejan en las

perturbaciones del infante.

2. Las influencias psicologicas daninas que surgen como consecuencia
de relaciones objetales insatistactorias entre madre e hijo generan
patologias. Estas pueden dividirse en dos categorias: las relaciones

incorrectas y las relaciones insuficientes.

a) Relaciones Madre-HHijo incorrectas.- Estas pueden llevar a una

diversidad de perturbaciones del nifno donde se pueden
distinguir varios cuadros clinicos, los que parecen estar
vinculados a un patron de conducta maternal dado. Spitz
afirma que ciertamente en algunas de esas patologias se
puede demostrar la existencia de elementos congénitos
especificos que también parecen desempenar un  papel
etiolégico, no obstanie dice que ni el factor psicologico ni el
elemento congenital por si solos, llevarian a la irrupcion de la
patologia en cuestion, ésta se debe unicamente a la

conjuncion de ambos. l.a forma que tomara la enfermedad
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subsiguiente que sera la clecciéon de la neurosis, dependera de
la fase particular del desarrollo del Yo y de la libido en que se
ha producido la perturbacion. Siendo la personalidad de la
madre la dominante de la diada, se puede dar por supuesto
que donde prevalezcan relaciones madre-hijo incorrectas, la
personalidad de la madre es incapaz de ofrecer al nino una
relacién normal o también que por razones de su
personalidad, la madre es compelida a perturbar la relacion
normal que ésta debe mantener de ordinario con su hijo, en
uno u otro caso se puede decir que la personalidad materma
actila como agente provocador de la enfermedad. Actaa como

una toxina psicologica.

b) Relaciones Madre-Hijo insuficientes.- Privar a los infantes,
durante el primer ano de vida, de las relaciones de objeto, es
un factor danino que leva a graves perturbaciones
emocionales. Tales infantes presentan un cuadro clinico
impresionante; dan la impresién de haber sido privados de
cierto celemento vital para la supervivencia. Cuando se priva

. a los infantes de la relacién con su madre, sin ofrecerles un
sustituto adecuado que el nifo pueda aceptar, se les priva
ademas de los suministros libidinales. Las consecuencias de
una deficiencia emocional, Spitz las divide en dos
subcategorias: 1) Privacion emocional parcial, que lleva al
infante a la Depresiéon Anaclitica , y 2) La privacion

emocional completa, que lo lleva al Marasmo °.



MARGARET S. MAHLER.

Esta autora en 1967, distingue tres fases en el desarrollo infantil: 1) La
fase de autismo normal; II) La fase simbi6tica, y IlI) 1.a fase de separaciéon-
individuacion, dividida esta ultima en cuatro subfases: 1) La de
diferenciacion; 2) La de ejercitacion; 3) La de acercamiento, y 4) l.a de

constancia objetal. A continuacion se describiran cada una de las fasests:

1. Fase de Autismo Normal.

Mahler ha aplicado el término de autismo normal a las primeras
semanas de vida de un infante, ya que éste parece estar en un estado de
desorientacién alucinatoria primitiva, en donde la satisfaccién de las

necesidades pertenece a su propia 6rbita omnipotente y autista.

Durante la vigilia, el recién nacido se centra alrededor de sus intentos
continuos para alcanzar una homeostasis. En esta etapa, las acciones que
realice la madre para reducir las molestias de la alimentacién del infante no
pueden ser aisladas, ni diferenciadas de los propios intentos que hace el
infante para reducir la tension de funciones biolégicas tales como las de
orinar, defecar, toser, estornudar, etc., ni de todas aquellas formas en las que
el infante trata de desembarazarse de alguna tension desagradable. El efecto
de estos fendémenos asi como la gratificaciéon alcanzada por los menesteres

de su madre, ayudan al infante con el tiempo, a diferenciar entre una

México, 1* ed. en Espaiol,

13 MAHLER, m. (1972) Simbiosis Humana: Las Vicisitudes de la Individuacion, , Joaquin Mértiz,
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cualidad de experiencia “ placentera y buena” y una cualidad “dolorosa y

s

mala
I1. Fase Simbiotica.

Del segundo mes en adelante, el conocimiento confuso del objeto
satisfactor (la madre), marca el principio de la fase de la simbiosis normal,
en la cual, el infante se comporta y funciona como si ambos fueran un

sistema omnipotente, una unidad dual dentro de un limite comuan.

La simbiosis es un estado de indiferenciacion, de fusion con la madre,
en donde el “Yo” aun no esta diferenciado del “ no Yo", donde lo interno y
lo externo sélo empiezan a sentirse gradualmente como diferentes. El rasgo
esencial de la simbiosis es una fusién omnipotente con la representacién de
la madre y, en particular, la ilusion de un limite comin de los dos, los cuales
en realidad son fisicamente dos individuos separados. Este es el mecanismo
al cual regresa cl Yo en los casos de disturbios mas sceveros de la
individuacion y la desorganizacion psicética que ha descrito Mahler como la

“ simbiosis psicotica infantil .

En la especie humana, tanto la funcién como el equipo para la
autopreservacion estan atrofiados. El Yo rudimentario en el recién nacido y
en el infante pequeno debe ser completado por el rapport emocional del
cuidado de la madre al dar el pecho, que Mahler ha descrito como una
especie de simbiosis social. Es dentro de esta matriz de dependencia

fisiolégica y sociobiolégica con la madre, que toma lugar la diferenciacion
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estructural que lleva a la organizacion del individuo para la adaptacion, es
decir “el Yo”.

La respuesta especifica de la sonrisa en la cuspide de la fase simbi6tica
indica que el infante esta respondiendo al compafnero simbidtico en una
forma diferente de aquella en que responde a los demas seres humanos. En
la segunda mitad del primer ano, el companero simbiético ya no es
intercambiable, las conductas multiples del nino de cinco meses de edad
indican que por ahora ha alcanzado una relacion simbidtica especifica con
su madre.

Mabhler dice que el organismo inmaduro del bebé no puede alcanzar la
homeostasis por si mismo, necesita Ia ayuda de la madre para alcanzar este
equilibrio.

1I1. Fase de Separacion-Individuacion.

El momento en que se inicia la fase de separaciéon-individuacién es
aproximadamente a partir del altimo trimestre del primer ano en adelante,
cuando la maduracion y la locomocion motivan al infante a separarse en el
espacio de su madre y a e¢jercer una separacion fisica y un retorno continuo y
activo. De esta forma, mientras mis cerca de lo Optimo haya estado la
simbiosis y la “ conducta posesiva * de la madre, mas habra ayudado ésta al
infante a prepararse para “ romper el cascarén “ de la érbita simbiética, esto
es, sin un esfuerzo indebido sobre sus propios recursos, el nino estara mejor

capacitado para separarse y diferenciar sus autorrepresentaciones de ser
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mas objeto”, porque hasta ahora estaban fusionadas con las

representaciones de su madre.

Este proceso de separacion-individuacon, Mahler lo ha dividido en
cuatro subfases: 1) de diferenciacion, 2) de ejercitacién, 3) de acercamiento,

y 4) de constancia objetal.
1. Diferenciacién.

Al periodo que abarca de los cinco a los siete meses de edad se le
lama subfase de diferenciacién, este es ¢l punto culminante de la

exploracién manual, tdctil, visual cercana, de la boca, la nariz y el rostro de

la madre, asi como el “ tacto ¥ de la piel de ésta. A partir de estos modos de
exploracion se desarrolla luego la funcién cognitiva de cotejar lo que no es
familiar con lo que ya lo es. El bebé da muchas senales que la mama
registrara. A esta funcion de enviar y recibir senales, Mahler le llama
resonancia entre la madre y el hijo, la cual influye en el desarrollo del ~ self “
que es el centro del marco entre la madre y el bebé como unidad. El gozo
entre la madre y el bebe¢ promueve y enriquece el importante afecto primario
en el enlace simbidtico. En ninos en quienes fue éptima la fase simbiédtica y
en quienes prevaleci¢ la “ confiada expectacién “ en la cual analizara y
gozara del rostro apacible de la madre, la curiosidad y el asombro
discernibles a través de la conducta de verificacién y cotejo, seran los
elementos predominantes en la inspeccién de personas desconocidas. En
cambio, en niflos cuya confianza basica es menos que 6ptima, puede
manifestarse en brusca y aguda angustia frente a los extranos que

transitoriamente interfieren en la placentera conducta de inspeccién.
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2. Subfase de Ejercitacion.

En esta subfase hay dos subperiodos: el primero se anuncia por las

primeras actitudes del nine de apartarse de la madre, gateando,

arrastrandose; y en ¢l segundo sera caracterizado fenomenolégicamente por
la marcha erecta. Por 1o menos hay tres fenomenos interrelacionados pero
discernibles, que de manera circular contribuyen a que el nino avance en su
primera conciencia de separacion-individuaciéon. Estos fendmenos son: a) l.a
rapida diferenciacion de su cuerpo cvon respecto al de su madre, b) El
establecimiento de un vinculo especifico con la madre asi como el

crecimiento y el tuncionamiento de los aparatos del Yo auténomo.

Tanto el pensamiento simbolico como la marcha erecta anuncian que
el pequerio ha alcanzado el primer nivel de identidad del si mismo, es decir,
empezara a ser una entidad individual separada. T.a locomocion es el signo
de conducta que indica de modo visible al observador el “ final del proceso
de salida del cascaron “, es decir, lo que llama Mahler el inicio del
nacimiento psicologico el cual  es  lento, enredado como proceso
intrapsiquico. La tarca fundamental de los ninos durante ¢l proceso, es
establecer en alguna medida la constancia del ” objeto “, del “ self “. Esto
marca el inicio del establecimiento de las relaciones objetales y la
permanencia individual

Durante esta fase el nifio suscita la admiraciéon automatica de los
adultos, especialmente de la madre, cuando esto 1o manifiestan los adultos
de manera inmediata, aumenta el sano narcisismo del nifio y crece su amor a

si mismo. Cada nueva emancipacion, cada nueva realizaci6n, despierta
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admiracion, al principio no buscada, pero luego el nifio provoca la atencion
de cada adulto que le rodea con comportamientos exhibicionistas. Este tipo
de admiracion que ni siquiera necesita ser expresado por palabras o gestos,
puede ser una de las lineas de alimentacion que, por un lado, promueven el
progreso de las funciones auténomas del yo, y por el otro lado aumentan la
sensacion de grandeza y a menudo de exaltada autoestima del pequernio que

se encuentra en el periodo de ejercitacion.

3. Subfase de Acercamiento.

En este periodo el nino adquiere la capacidad de apartarse fisicamente

de la madre, momento en ¢l que parece experimentar una mayor necesidad
q P xF Y

y deseo de que la madre comparta con é1 toda nueva adquisicion de destreza

Yy experiencia.

En este periodo es que el nino toma conciencia de que va a tener que

enfrentar al mundo “ por su propia cuenta “, muy a menudo como un
individuo relativamente importante. Pequeno y separado es todavia incapaz
de procurarse alivio o de solicitar ayuda, por lo que se va a dar la conducta

de cortejo hacia la madre.

il nifo povo a poco se da cuenta que sus objetos
de amor son individuos separados de €1, con sus propios intereses. Gradual
¥y penosamente debera abandonar la ilusién de su propia grandeza y ahora
reconocera que unicamente participa de la omnipotencia que aun le atribuye

a su padre y madre.

Hacia el fin de la subfase de acercamiento vemos el principio de la

imitacién diferida y del juego simbolico, asi como la evocacion verbal de la
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madre en su ausencia. En forma anticipada, los ninos pueden ir a a la puerta
a decir adiés. Esto nos indica, primero, que el nifo tiene la posibilidad de
m de patrones de conducta;

una construccién mental de la representac
segundo, este es el principio de la identificacién que estd formada en un
modelo. A partir de la segunda recreacion en ¢l juego de una experiencia
actual con la madre, el infante esta posibilitado de funcionar mejor durante

su ausencia; y tercero, el juego simbdolico basado en la identificacion sirve de

escalon entre la realidad y el mundo intermo del nino. Estos juegos son una
réplica total de la relacion actual de la madre con ¢l nifio y los significados

que €sta representa.

Aquellos ninos que hayan tenido las mas gratificantes relaciones con
sus madres, van a mostrar mayor curiosidad hacia los alrededores. Se
mueven lejos de ellas con mayor libertad y hacen exploraciones a grandes
distancias. Este periodo de acercamiento se caracteriza por una rapida
alternativa del deseo de rechazar a la madre, por un lado, y por el otro,

aferrarse a ella con resuelta tenacidad en actos y palabras.

Tres angustias supremas de la nifnez convergen en este periodo de
acercamiento que puede prolongarse hasta después del segundo ano de
vida:

1. El miedo a la pérdida objetal queda parcialmente aliviado por la
internalizacién, pero se ve complicado por la introyeccién de
exigencias parentales. Esta intima circunstancia no s6lo indica el
comienzo del desarrollo del Superyo, sino también se expresa en el

temor de perder el amor del objeto.



2. Surge una mayor conciencia de las sensaciones y apremios
corporales aguzada por las sensaciones intestinales y urinarias

durante el periodo de entrenamiento esfinteriano.

3. En algunos casos se produce una reaccion entre el descubrimiento
que determina prematuramente la angustia de castraciéon en el

varén y la envidia del pene en las ninas.

Cuanto menos accesible emocionalmente haya sido la madre en el
momento del reacercamiento, mas insistentemente  intentara el nino

acercarse a ella.

En algunos casos, sin embargo, la crisis del reacercamiento determina
gran ambivalencia y hasta la escision del mundo objetal en bueno o malo,
con consecuencias (ue posteriormente podrian legar a organizarse en
sintomas neuroticos de tipo narcisista en algunos casos, y en otros, se
desarrollan ciertas deficiencias en el desarrollo, provocando una

sintomatologia fronteriza en el periodo de latencia y en la adolescencia.

4. Subfase de Constancia Objetal.

Durante esta etapa, de manera gradual, los infantes que ya caminan,
Hegan a poder tolerar las ausencias de la madre por periodos largos de
tiempo, cuando se encuentran en lugares familiares. Esto quiere decir que

han alcanzado un grado de constancia objetal.



30

Ademas, las tres fases descritas anteriormente, van a contribuir con el
desarrollo de un principio de medida de la constancia objetal y a la imagen

unificada de si mismo.

La identificacion jucga un importante rol en estos cambios. La
cualidad y calidad de la representacion de la madre produce un sentido de
seguridad y vonfort en el nino, tal como lo siente con la madre actual. En
resumen, Margaret Mahler considera la constancia objetal cuando la imagen
materna estd intrapsiquicamente a la mano del nino, de la misma manera
que la madre actual ha estado libidinalmente al alcance para sustentar amor

y confort.

Por lo que vemos, el establecimiento de la constancia objetal es un
proceso complejo y lento gque involucra todos los aspectos de la
personalidad. Es un proceso que comienza en la infancia y continda durante

la adolescencia, y que posiblemente nunca acaba.

TEORIA DE LAS RELACIONES OBJETALES SEGUN LA ESCUELA
HUNGARA DEL PSICOANALISIS.

Esta escuela niega explicitamente el concepto de narcisismo primario
y sostiene que existen relaciones objetales desde el inicio, aunque primitivas.
Esta tradicion que ha sido mads influyente en la Gran Bretafia que en los

Estados Unidos, tiene mayor competitividad con la aproximacion etolégica

que con la tradicién de la “ Psicologia del Yo Esta teoria presenta una
explicacién referente al desarrollo; los comentarios estan limitados a puntos

de vista sobre el origen de la relacién materno-infantil.
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Los autores de la Escuela Hungara que se revisardn son: John Bowlby

Y Melanie Klein.
JOHN BOWLBY.

Este autor en 1953 indica que entre los mas importantes hallazgos de
la Psiquiatria, durante el altimo cuarto de siglo, esta la comprobacién cada
vez mayor de que la calidad del cuidado materno que recibe un nino en sus

primero anos es de vital importancia para su futura salud mental's.

Los psiquiatras infantiles y muchoes otros han concluido que esta
relacion compleja, rica y satisfactoria con la madre en los primeros anos,
matizada de muchas maneras por las relaciones con el padre y los hermanos,
es la base del desarrollo del caracter y de la salud mental. Es esencial que el
infante y el nifno pequeno experimenten una relaciéon carinosa, intima y
continua con su madre (o sustituto materno), en la que ambos encuentren
satisfaccion y gozo. Un nifo necesita sentir que es objeto de placer y orgullo
para su madre; una madre necesita sentir una prolongacién de su propia
personalidad en la de su hijo. El cuidade materno no necesita considerarse
en términos de horas por dia, sinho tnicamente en relacién al gozo de la
mutua compania que experimentan madre e hijo. Este gozo e identificacién
de sentimientos es posible para ambas partes sélo si la relacién es continua.
La continuidad es necesaria para el crecimiento de la personalidad de un
niflo; y es necesaria para el desenvolvimiento de una madre. Un nifio

necesita sentir que pertenece a su madre, ésta necesita sentir que tiene a su

» BOWLBY, J. (1972) Cuydado Maternal y Ameor, Fondo de Cultura Economica México, 1 ed. en
Espaniol,
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hijo, y sélo cuando tiene la satisfaccion de dicho sentimiento, puede

dedicarse por entero a él.

La situacion genérica en que un nino carece de esta relacién se llama
“privacion de madre” (o privacion materna). Este término abarca un buen

nuamero de diversas situaciones:

1. La privacion parcial de vivir con una madre o sustituto materno
permanente, incluyendo a un pariente cuya actitud hacia él sea
desfavorable; es decir, incapacidad de la madre de darle el carifio

y cuidado que necesita el infante.

2. La privacion completa de perder a su madre (o sustituto materno

permanente) por muerte, enfermedad o abandono, y no tener

parientes conocidos que lo cuiden.

3. La privacion completa de ser sceparado de su madre (o sustituto
materno permanente) para pasar a manos de extrafios por decreto

legal o mediante agencias médicas o sociales.

Naturalmente, existen muchas otras maneras ademas de la privacién,
ya sea por separacion o por franco rechazo, en que las relaciones padre-

madre-hijo pueden verse afectadas. l.as mas comunes son:

a) Actitud inconsciente de rechazo de parte de la madre oculta

tras una aparente actitud de amor, y
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b) La obtencién inconsciente de satisfaccion por parte de

una madre con respecto al comportamiento de su hijo.

La razon por la que Bowlby centra su atencion en la relaciéon madre-
hijo es debido a que todas las pruebas giran alrededor de este vinculo, el
cual, sin duda e¢s el mas importante del nino durante sus primeros anos.
Para el nino pequeno, el padre es una figura secundaria, y su valor aumenta
s6lo cuando el niflo empieza a valerse por si mismo. No obstante el padre no
s6lo mantiene a la esposa permitiéndole dedicarse libremente al cuidado del
infante, sino que al darles amor y compaiia, apoya a la madre
emocionalmente y ayuda a conservar un estado de dnimo propicio para el
desarrollo del pequeno. Asi pues, en lo sucesivo, aunque se hablara
continuamente de la relacion madre-hijo, poco se dira del vinculo padre-hijo;
su valor como apoyo econdémico y emocional hacia la madre, se dara por

sentado.

Los efectos adversos de la privacion varian con su grado. La privacion
parcial produce ansiedad, una excesiva urgencia de carino, poderosos
sentimientos de venganza y como resultado de estos ultimos, sentimientos

de culpa y depresion.

Un nino pequeno, aun inmaduro de mente y cuerpo, no puede hacer
frente a todas estas emociones e impulsos. Las maneras en que responde a
estos trastornos de su vida interior pueden acarrear desordenes nerviosos e
inestabilidad de caracter. La privacién completa tiene efectos de mayor

alcance sobre el desarrollo del caracter y puede invalidar completamente la
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capacidad de relacionarse con otras personas. Los efectos de estas
experiencias de “ privacion materna “ o “ separacion madre-hijo “ dependen
de una multiplicidad de variables las cuales comprenden: la edad del nifo
en el momento de la separacion; la naturaleza de sus experiencias
(incluyendo las experiencias con su madre) antes de la separacion; la
duracién de ésta; la medida en que se encuentren presentes figluras maternas
que obren reciprocamente con ¢l la presencia de circunstancias traumadticas
que rodeen a la separacion misma o que compliquen la experiencia
inmediatamente posterior a la separacion y, finalmente, la naturaleza de las

experiencias del niho después de terminar el periodo de separacion.

Las pruebas de gue la privacion del amor materno en la primera
infancia pueden tener un efecto de gran alcance sobre el desarrollo de la
salud mental y de la personalidad de los seres humanos provienen de

muchas fuentes. Corresponden a tres categorias principales:

a) Estudios por observacion directa, de la salud y desarrollo mentat de
los ninos en instituciones, hospitales y hogares sustitutos, lamados

estudios directos.

b) Estudios que investigan la infancia de adolescentes o adultos que
han desarrollado padecimientos psicolégicos, éstos son los

llamados estudios retrospectivos.

<) Estudios que mantienen contacto constante con grupos de nifos que

han sufridoe privacién en sus primeros anos, con objeto de
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determinar su estado de salud mental, Ilamados estudios

constantes.

Los estudios directos son los mas numerosos. Dejan bien sentado que
al faltar el cuidado materno, el desarrollo de un nino casi siempre se retrasa
fisica, intelectual y socialmente y que pueden padecer sintomas de
padecimientos fisicos y mentales. Todos los ninos menores de siete anos de
edad parecen estar en peligro de dano, y algunos de los efectos son
claramente perceptibles en las primeras semanas de vida. Entre los sintomas
observados hay algunos muy notables: el nino privado muy dificilmente
sonrie a un rostro humano o responde a un mimo. Puede tener mal apetito, a
pesar de estar bien alimentado no aumentar de peso, puede dormir mal o no

mostrar iniciativa alguna.

Bowlby dice que durante la infancia la madre es la personalidad y la
conciencia del nino y que el desarrollo del Yo y la conciencia de éste sélo
pueden lograrse satisfactoriamente si sus primeras relaciones humanas son
continuas y felices, funcionando la madre como un organizador psiquico
sobre todo en periodos criticos. l.as fases mas importantes por las que pasa
el nifo para lograr el desarrollo necesario para relacionarse con los demas

son:

a) La fase durante la cual el infante esta en vias de establecer una
relacion con una persona claramente identificada: su madre. Esto se

logra por lo regular a los cinco o seis meses de edad.
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b) La fase durante la cual el nifio necesita a su madre como compahera

inseparable. Esto contintia por lo general hasta el tercer ano de

vida.

c) La fase durante la cual empieza a ser capaz de mantener una
relacion con la madre en su ausencia, durante el cuarto o quinto
ano; esta relacién solo puede mantenerse en circunstancias

favorables y durante unos cuantos dias o semanas a la vez; después

de los seis u ocho anos la relacion puede mantenerse, aungue no sin

tension, durante periodos de un ano o mas.

Naturalmente las edades en que se completan estas fases varian
enormemente de nino a nifo, de la misma manera que varian las etapas de

la madurez fisica.

Por otro lado Bowlby observo que los ninos que cometian delitos, que
parecian no tener sentimientos por nadie y que se mostraban rebeldes,
habian tenido relaciones enormemente perturbadas con sus madres en la
primera infancia. Entre sus mas desagradables caracteristicas se encontraba

el hurto persistente, la violencia, el egoismo y los delitos sexuales.

Estas conductas encontradas en los nifies Hevo a Bowlby a realizar

estudios: retrospectivos, directos y constantes, concluyendo que las

separaciones prolongadas en la relacién madre-hijo durante los tres primeros

arios de vida dejan un sello caracteristico en la personalidad del niiio, estas

criaturas se muestran:



37

- Emocionalmente retraidas y aisladas.
~ No pueden crear lazos amorosos con otros nifios o adultos.
- Su sociabilidad es superticial, no hay sentimientos ni raices en estas
relaciones y Bowlby dice que podria ser la causa de su insensibilidad.
-~ - Parece no ser de ninguna importancia para esos ninos el que se les
rechace o no. Como son incapaces de crear vinculos emocionales
auténticos el estado de una relacion en un momento dado carece de
todo significado para ellos.
- Hay una incapacidad para sentirse culpables, no hay conciencia.
- No tenen idea del tiempo, asi que no pueden recordar experiencias
pasadas ni benecficiarse de ellas o ser motivadas hacia objetivos
futuros;

- Incapacidad de dar y recibir afecto.

Lo anteriormente descrito son motivos muy poderosos para creer que
la separacién prolongada de un nifio y su madre (o sustituto materno)
durante los cinco primeros anos de vida sobresale entre las causas de

formacién del cardacter delincuente.

Los ninos delincuentes que estudico Bowlby tenian como coman
denominador: experiencias de privacion durante un periodo limitado y
cambios frecuentes de figuras significativas, por lo que Bowlby concluyé
que el habito de robar de estos nifios era un intento de procurarse amor y

satisfaccion y de establecer asi la relacién amorosa que habian perdido.

Este autor dice que mientras mds completa sea la privacion en los

primeros afos, mas aislado e indiferente se vuelve un nifio, y que mientras
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mds se vea interrumpida su satisfaccion por momentos de privacion, mas se
vuelve contra la sociedad y sufre por sentimientos contradictorios de amor y

odio por las mismas personas.

Hay otros trastornos de la personalidad producidos por la privacion
materna menos severa, entre estos se encuentran la histeria e innumerables
condiciones de ansiedad v depresion que tienen su origen en experiencias de
privacion. Ejemplo de esto se ve en adultos cuya vida social es una serie de
relaciones con personas mayores, cada una de las cuales representa una
madre sustituta: a lo largo de su vida, estos pacientes tienen que estar en
contacto ¢on esa persona a la cual le exigen lo mismo que le falté en la
experiencia original con la madre. Su patrén de vida pasa a depender
entonces del mantenimiento de estas relaciones. Cuando una de ellas se
rompe, sobreviene un periodo de depresion o la sensacion de que “ hay algo
terriblemente ausente ., hasta que establece un nuevo vinculo. Otro tipo de
respuesta es exigir de la persona elegida que satisfaga todas sus
necesidades. El problema siempre es el mismo: excesivas demandas de

alimento, de dinero y de privilegios.

Con frecuencia las personas con estos problemas niegan mediante la
exhibicién exagerada de alegria y actividad. Esto no es mas que un esfuerzo
para convencerse a si mismos de que todo anda bien. Esto no es mas que
una negacién. No debemos olvidar que este esfuerzo de negacién puede

conducir a la delincuencia.
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MELANIE KLEIN.

Realizé numerosos estudios, los cuales han permitido elaborar una
teoria de la personalidad que difiere de los postulados de Freud, sobre todo
en lo concerniente a la cronologia del desarrollo psiquico del nifio, y a las
caracteristicas de su mundo intermo, aunque realizé estudios a partir de
postulados freudianos en lo que respecta a la importancia que da a las
tempranas relaciones objetales y a la riqueza de las fantasias inconscientes

subyacentes de las mismas.

En su obra, Melanie Klein en1948 (Klein, M. 1962)1” amplio el concepto
freudiano de fantasia inconsciente, dandole asi mayor importancia. Dice que
las fantasias inconscientes estin siempre manifiestas v activas en todo
individuo, es decir, que su presencia no es indice de enfermedad ni de falta
de sentido de la realidad, sino lo que determinara el estado psiquico del
sujeto es la naturaleza de estas fantasias inconscientes y su relacién con la
realidad exterma. La fantasia inconsciente es la expresién mental de los

instintos, y por consiguiente existe, como ¢stos, desde el comienzo de la

vida.

Crear fantasias es una funcién del Yo. La concepcién de la fantasia
como expresiéon mental de los instintos por mediacion del Yo supone mayor
grado de organizacion Yoica. Asi, desde el nacimiento del Yo, éste es capaz

de establecer relaciones objetales primitivas en la fantasia y en la realidad.

17 KLEIN, M. (1962) Desarrollos en Psicoandlists, Hormé Buenos Aires.
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Si bien la fantasia inconsciente influye y altera sin pausa la percepcién
o la interpretacién de la realidad, lo inverso también es cierto; la realidad
ejerce su impacto sobre la fantasia inconsciente, puesto que la capta y la
incorpora. Como el objetivo de la fantasia es satisfacer pulsiones
prescindiendo de la realidad externa, se puede considerar que 1la
gratificacion proveniente de la fantasia es una defensa contra la realidad
externa de la privacion, pero sobre todo, es una defensa contra la realidad
interna.

El analisis de las tempranas relaciones objetales proyectivas e
introspectivas ha revelado fantasias de objeto introyectadas en el Yo desde la
mds temprana infancia, comenzando por la introyeccion del pecho ideal y
persecutorio. Primero se introyectan los objetos parciales: el pecho. Después

se introyectan objetos totales: la madre.

El Yo tiene relacién von un objeto primario, el pecho disociadoe: 1) el
pecho ideal, y 2) el persecutorio. La fantasia del objeto ideal se fusiona con
experiencias gratificadoras de ser amado y amamantado por la madre
externa real, que a su vez confirman dicha fantasia, es decir, se proyecta la
libido a fin de crear un objeto que satisfaga la pulsién del Yo a conservar la
vida. En forma similar, la fantasia de persecuciéon se fusiona con
experiencias reales de privacién y dolor, atribuidas por el bebé a los objetos
persecutorios. A su vez la privacién se convierte no solo en falta de
gratificacién sino también en amenaza de ser aniquilado por los
perseguidores, es decir, el Yo se escinde y proyecta la pulsién de muerte
poniéndola en el objeto externo original, el pecho, y llega a sufrirse como
malo y amenazador para el Yo, dando origen a un sentimiento de

persecucién.
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Es necesario recordar que el infante normal no pasa la mayor parte del
tiempo en un estado de ansiedad; por el contrario, en circunstancias

tiempo durmiendo, mamando,

favorables, pasa la mayor parte del
disfrutando de placeres reales o alucinados. De este modo, gradualmente va
integrando su Yo. Pero todos los bebés tienen periodos de ansiedad, y las
el nucleo de  la  posicion

ansiedades y delensas que  constituyen

esquizoparanoide son parte del desarrollo humano.

Ninguna experiencia de tal proceso se borra o desaparece jamads;
debemos recordar que hasta cn el individuo “normal” ciertas situaciones
removeran las ansiedades tempranas y pondran en funcionamiento los
tempranos mecanismos de defensa, ademads, en una personalidad bien
integrada, todas las etapas del desarrollo quedan inchluidas, ninguna esta
escindida, apartada o rechazada. La escision es tambicn la base de lo que
mas tarde llegard a ser la represion. Si la escision temprana ha sido excesiva
o rigida, la represion posterior probablemente sera de excesiva rigidez
neurstica. Cuando la escision temprana ha sido menos severa, la represion

lesionara menos al sujeto, y ¢l invonsciente estard en mayor comunica. i1

con la mente consciente.

Cuando las experiencias buenas predominan sobre las malas, el Yo
llega a creer que ¢l objeto ideal prevalece sobre los objetos persecutorios, y
sobre su propio instinto de rnuerte. Estas dos creencias, la bondad del objeto
y la bondad del Yo, van juntas, ya que el Yo continuamente proyecta sus
propios instintos, distorsionando asi los objetos. También introyecta sus

objetos identificandose con ellos, y con el objeto ideal, adquirendo asi
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mayor fuerza y mayor capacidad para enfrentarse con ansiedad sin recurrir

a violentos mecanismos de defensa.

A medida que el Yo se siente mas fuerte y con mayor afluencia de
libido, va disminuyendo la escision dentro de si, su relacién con el objeto
ideal es mas estrecha y le asusta menos su propia agresion y la ansiedad que
ésta le provoca; distingue cada vez mejor entre lo que es yo y lo que es el
objeto; sus partes buenas y malas pueden entrar con mayor contacto. De este

modo se prepara el terreno para la posicion depresiva.

Melanie Klein definio la posicion depresiva como la fase del desarrollo
en que el bebé reconoce un objeto total y se relaciona con dicho objeto.
Ahora el bebé reconcce a su madre. Comienza a percatarse de que sus
experiencias buenas y malas no proceden de un pecho o una madre buena y
de un pecho o una madre mala, sino de la misma madre, que es a la vez
fuente de las buenas y de las malas. Reconocer a la madre como persona
total significa también reconocerla como individuo ¢on una vida propia y
con sus propias relaciones con otras personas. El bebé descubre cuan
desamparado estd, c6mo depende totalmente de ella y cuantos celos le
provocan los demas. A medida que la madre se convierte en objeto total, el
Yo del bebé se convierte en un Yo total escindiéndose cada vez menos en sus
componentes bucnos y malos, asi, el objeto malo y el objeto ideal se

aproximan el uno al otro.

La integracién de un objeto total estimula la integraciéon del Yo. A
medida que prosiguen estos procesos integrativos el bebé reconocera cada

vez mas claramente que es él mismo quien ama y odia a una misma persona,
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“ su madre “. Se enfrenta entonces a los conflictos vinculados con su propia
ambivalencia. Este cambio en el estado de integracion yoica y objetal trae
consigo un cambio en las ansiedades del bebé, las cuales se centran en otro
punto.

En la posiciéon esquizoparanoide, ¢l motivo principal de la ansiedad es
que el objeto u objetos malos lleguen a destruir al Yo. En la posicion
depresiva, la ansiedad brota de la ambivalencia y el motivo principal de
dicha ansiedad es que las propias pulsiones destructivas del bebé hayan
destruido o lleguen a destruir al objeto amado, de quien depende

totalmente.




CAPITULO 2
ADOLESCENCIA

El presente capitulo pretende mosirar algunos postulados teéricos

sobre la adolescencia normal y algunas variables que influyen para que se

ctapa. FEste punto se ha desarrollado

origine la patologia en  esta
dependientemente del capitulo anterior por razones descriptivas, ya que

resulta dificil hablar de adolescencia sin involucrar las relaciones objetales

Se revisard a Peter Blos™ con la finalidad de identificar caracteristicas

de la adolescencia, ademais de que dicho autor hace notar que el proceso

adolescente es cualitativamente diferente en hombres y en mujeres.

Nasterson ' realizo estudios con adolescentes fronterizos los cuales
presentan una no superacion de la etapa de separacion-individuacion, asi

como un establecimiento inadecuado en sus relaciones de objeto con las

figuras parentales.

PETER BLOS.

Este autor refiere en 1962 que el término pubertad es empleado para

calificar las manifestaciones fisicas de la maduracién sexual; y el término

adolescencia es empleado para calificar los procesos psicologicos de

adaptacion a las condiciones de la pubertad. Indica que se debe tener en

nca, México, Joaguin Martuz, 1* ed. en Espaiiol.

 BLOS, P. (1971) Psice
19 MASTERSON, J. F. (1975)_ Tratamiento del Adolescente Fronterizo, Buenos Aires, Paidés, 1975,
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mente que los complejos fenémenos de la adolescencia estan construidos

sobre antecedentes especificos que residen en la nifez temprana.2v

Se¢ ha prestado muy poca atencion al hecho de que la adolescencia no
solo a pesar de, sino a causa de su tumulto emocional, logra con frecuencia
una recuperacion espontanca de influencias infantiles que amenazaban con
impedir su desarrollo progresivo. Los procesos regresivos de la adolescencia
permiten la reconstruccion de desarrollos tempranos defectuosos o
incompletos; la adolescencia es considerada por ¢l autor como la suma total
de todos los intentos de ajustarse a la etapa de la pubertad; donde se regresa
a todos los modos de excitacion, tension, gratificacion y defensas que
jugaron un papel importante en los anos previos. Iista mezcla infantil es
responsable del cardcter grotesco y regresivo de la conducta adolescente; es
la expresion tipica de la lucha adolescente por recuperar o por retener un
equilibrio psiquico que ha sido sacudido por la crisis de la pubertad. A esto
se debe que la adolescencia sea llamada la segunda edicion de la infancia, ya
que ambos periodos tienen en comtin el hecho de que cuentan con un Ello
relativamente fuerte frente a un Yo relativamente débil. En la adolescencia
presenciamos un segundo paso en la individuacion (el primero ocurre al
final del segundo ano de vida), mucho mas complejo, que lUeva en su etapa
final a un sentido de identidad. La individuacién adolescente se acompaina
de sentimientos de aislamiento, soledad y confusion. Blos dice que el
periodo de latencia, prepara al sujeto para la adolescencia, ya que en este
periodo establece nuevas avenidas para la gratificacion y el control del

ambiente mediante el desarrollo de la competencia social y de capacidades

20 BLOS, P. (1971) Psicoandlisis de la Adolescencia, Op. Cat.
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fisicas y mentales nuevas. Ademas aumenta la tolerancia a la tensién y hace
posible una busqueda organizada del aprendizaje; también amplia el srea
libre de conflicto del Yo, hace que las relaciones de objeto sean mas estables
y menos ambivalentes, a la vez que surgen métodos mas confiables para el
mantenimiento de la autoestima. Este periodo proporciona al nino los
instrumentos, en términos del desarrollo del Yo, que le preparan para
enfrentarse al incremento de los impulsos en la pubertad. Fl Yo y ¢l Superyo
incrementan su control sobre la vida instintiva y emergen una gran variedad
de actividades del Yo, sublimatorias, adaptativas y defensivas por

naturaleza.

En esta etapa la dependencia en el apoyo paterno para los
sentimientos de valia y significacion son reemplazados progresivamente
durante el periodo de latencia por un sentido de autovaloracién derivado de

los logros y del control que ganan la aprobacion social y objetiva.

Un prerrequisito que menciona Blos para entrar en la fase de la
adolescencia en la organizacién de los impulsos, es la consolidacién del
periodo de latencia; de otro modo el nino puber experimenta una simple
intensificacién de sus deseos en la prelatencia y muestra una conducta

infantil un tanto regresiva.

El proceso adolescente que modela la personalidad en forma decisiva
y concluyente solamente puede entenderse en términos de su historia, del
impulso de maduraci6n innato y de la conducta dirigida, debido a que estos

factores en interaccién mutua originan la formacién final de la personalidad.
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Peter Blos postula seis fases del proceso de la adolescencia: 1)
Preadolescencia; 2) FEleccion de objeto preadolescente;  3) Adolescencia
temprana; 1) Adolescencia propiamente; 5) Adolescencia tardia, y 6) Post
adolescencia; el autor retiere que el adolescente puede atravesar con gran
rapidez las diferentes fases y pucde elaborar una de ellas en variaciones

interminables

pero  de  ninguna manera  puede desviarse de las

transformaciones psiquicas esenciales de las diferentes fases.

Enseguida se hace una descripeion  de  las  seis fases antes

mencionadas:
1. Preadolescencia.

En términos generales, podemos decir que un aumento cuantitativo en
los impulsos caracteriza la preadolescencia y que esta condicion lleva a un
resurgimiento de la pregenitalidad. Esto conduce a la terminacion del

periodo de latencia.

Durante esta fase, la gratificacion instintiva directa habilualmente se
enfrenta a un Superyo reprobatorio. En este conflicto el Yo recurre a
soluciones como la represion, la formacién reactiva, el desplazamiento, y
aparece la socializacion de la culpa, la cual, segun Blos, es en cierto grado
una forma de disculpa ante impulsos no aceptados por la sociedad. De esta
forma el nifio utiliza la socializacion para descargar su culpa al grupo o mas

especificamente, al lider como instigador de actos no permitidos. El
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fenémeno de compartir o proyectar los sentimientos de culpa es una razén

para la creacion de grupos en este estadio del desarrollo.

En esta etapa los muchachos vy muchachas muestran formas tipicas de
conducta, tas cuales dan luz acerca del conflicto central en ambos sexos. lLos
muchachos son hostiles con las muchachas, las atacan, tratan de evitarlas. En
realidad tratan de negar su angustia en lugar de establecer una relacién con
ellas. Asi, la angustia de castracion gque lleva la fase edipica a su declinacion,
reaparece v conduce al muchacho a llevarse exclusivamente con companeros
de su propio sexo; hay una tendencia a identificarse con la madre falica, esto
le alivia de la angustia de castracién en relacion a ella. Duranle esta fase
preadolescente en el hombre, antes de que se efectue con éxito un cambio
hacia la masculinidad, hay un estadio homosexual transitorio en donde un
miembro del mismo sexo se toma como objeto de amor bajo la influencia del

Yo ideal. Es aqui donde se enfatiza la necesidad de pertenecer a un grupo.

En la nifta esta fase preadolescente esta caracterizada por una
actividad intensa donde la actuacién y el portarse como marimacha alcanza
su climax. En esta negacién muy clara de la feminidad puede descubrirse el
contflicto no resuelto de la nifiez sobre la envidia del pene, que es el condlicto
central de la joven preadolescente. Una diferencia en la conducta
preadolescente entre hombres y mujeres esta dada por la represién masiva
de la pregenitalidad, que la muchacha hubo de establecer antes de poder
pasar a la fase edipica; de hecho, esta represion es un requisito para el
desarrollo normal de la feminidad. Cuando la muchacha se separa de su

madpre debido a una decepcion narcisista de si misma como mujer castrada,
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reprime también sus instintos que estaban intimamente relacionados con el

cuidado materno y los caidados corporales.

La muchacha que no puede mantener la represion de pregenitalidad
encuentra dificultades en su desarrollo. Como consecuencia de esto, la joven
adolescente exagera normalmente sus deseos heterosexuales y se junta con
los muchachos a menudo en forma frenética. Al considerar esta diferencia
entre preadolescencia femenina y masculina se debe recordar que el
conflicto edipico en la mujer nunca lega a una terminacién. Se puede decir
que en el desarrollo femenino normal, la fase preadolescente de la
organizacién de los impulsos esta dominada por una defensa en contra de

una fuerza regresiva hacia la madre preedipica.

En resumen, el muchacho preadolescente lucha con la angustia de
castracion en relacion con la madre arcaica, y de acaerdo con esto se separa
del sexo opuesto; por otro lado, la muchacha se defiende en contra de la
fuerza regresiva hacia la madre preedipica por una orientacién franca y
decisiva hacia la heterosexualidad. Por tanto, en lugar de tomar a la madre

preedipica como objeto amoroso, la muchacha se identifica temporalmente

con su imagen falica activa.
2. La Eleccion de Objeto Preadolescente.

En esta fase se presenta una vida emocional mucho mas rica, una
orientacién dirigida a crecer, un intento invencible por autodefinirse en
respuesta a la pregunta: “ quién soy yo “. El problema de las relaciones de

objeto pasa a primer plano, como tema central, y sus variaciones tifien la
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totalidad del desarrollo psicologico en las Jdos fases subsiguientes. l.o que
diferencia este periodo del anterior, es un cambio meramente cuantitativo de
los impulsos. En esta fase se da lugar al surgimiento de un nuevo

componente instintivo. La anticipacion del placer.

Despuds de la preadolescencia se hace muy aparente un periodo de
intentos repetidos de superacion de los objetos primarios de amor. El
problema central de la adolescencia  temprana y  de la adolescencia
propiamente dicha, recae en una serie de predicamentos sobre las relaciones
de objeto. La solucion de este problema depende de las muchas variaciones
por las que este tema atraviesa durante los afnos; estas variaciones

. Estas

determinan finalmente en forma genuina o espuria la adulte:
variaciones pueden ser polaridades de actividad y pasividad que reaparece
durante la adolescencia como un problema crucial. La ambivalencia tan
caracteristica de la adolescencia comprende no soélo la alternativa de amar y
odiar sino que se manifiesta también con mayor intensidad en la polaridad
de las metas instintivas, activas y pasivas. Esto es igualmente cierto para el
hombre y para la mujer. l.a pelaridad de los impulsos de pasividad y
actividad se ejercita en relacion con el Yo, con el objeto v con el mundo
externo. Esta situacion determina en gran medida la eleccion de objeto
adolescente, asi como las pautas fluctuantes en el estado de animo de los
adolescentes, asi como sus cambios de conducta vy de perceprién de la
realidad. Esta inestabilidad e incongruencia ha sido descrita con frecuencia
como la caracteristica general mas significativa de la adolescencia (temprana
y propiamente dicha). Polaridades como las siguientes son bien conocidas,

aparecen en un mismo individuo: sumision y rebelién, sensibilidad delicada
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y torpeza emocional, conducta gregaria y aislamiento, altruismo y egoismo,

profundo pesimismo, intensa fidelidad, cambios repentinos de infidelidad.

Durante la adolescencia temprana y la adolescencia propiamente
dicha debe lograrse la renunciacion de los objetos primarios de amor, de los

padres como objetos sexuales.

3. Adolescencia Temprana.

Ia caracteristica distintiva de la adolescencia temprana radica en la
falta de catexis en los objetos de amor incestuoso, y como consecuencia
encontramos una libido que flota libremente y que clama por acomodarse.
Los muchachos y las muchachas buscan en forma mas intensa objetos
libidinales extrafamiliares; es decir, con esto se ha iniciado el proceso
genuino de separacion de las ligas objetales tempranas. Por un tiempo,
cuando el adolescente joven se separa de los padres, también lo hard de las

representaciones de objeto y de los valores morales internalizados que

residen en el Superyo.

El retiro de la catexis de objeto y la ampliacion de la distancia entre el
Yo y el Superyo dan como resultado un empobrecimiento del Yo. Esto es
experimentado por el adolescente como un sentimiento de vacio, de
tormento interno, por lo cual puede dirigirse a buscar ayuda hacia cualquier

oportunidad de alivio que el ambiente puede ofrecerle.

En esta edad, los valores, las reglas y las leyes morales han adquirido

una independencia apreciable de la autoridad parental, se han hecho
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sinténicas con el Yo y operan parcialmente dentro de él. A pesar de todo,
durante la adolescencia temprana, el autocontrol amenaza con romperse y
en algunos extremos surge la delincuencia. Actuaciones de esta clase, las
cuales varian en grado e intensidad, habitualmente estan relacionadas con la
buasqueda de objetos de amor; también ofrecen un escape de soledad,
aislamiento y la depresion que acompana a estos cambios catécticos. Por
tanto, es importante tanto para ambos sexos, la accesibilidad de los padres
para evitar conductas de actuacion. La eleccién de objeto en esta fase sigue

siendo el modelo narcisista.

4. La Adolescencia Propiamente Tal.

Durante esta fase, la vida emocional es mas intensa, mas profunda y
con mayores horizontes, El adolescente por fin se desprende de los objetos
infantiles de amor, lo que con anterioridad ha tratado de hacer muchas
veces. Los deseos edipicos y sus conflictos surgen nuevamente. La finalidad
de esta ruptura interna con el pasado agita y centra la vida emocional del
adolescente; al mismo tiempo esta separacién o rompimiento abre nuevos
horizontes, nuevas esperanzas y también nuevos miedos. Es en esta fase en
gque el adolescente gradualmente cambia hacia el amor heterosexual, y en
ambos sexos puede observarse un aumento en el narcisismo que es esencial
para el mantenimiento de la autoestima y el cual procede a la consolidacion

de dicho amor.
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Blos indica que previamente los padres eran sobrevalorados,
considerados con temor y no valorados realistamente, y en la presente fase

se devalian y son vistos con las ruines proporciones de un idolo caido.

Esta fase de la adolescencia tiene dos temas dominantes; el revivir del
complejo de Edipo y la desconexion de las primeros objetos de amor. Este
proceso constituye una secuencia de renunciacion de objetos y de encontrar
objetos, que promueven ambos el establecimiento de la organizacién de
impulsos adultos. Se puede describir esta fase de la adolescencia en términos
de dos amplios estados afectivos: “ duelo “ y “ estar enamorado “. El
adolescente sufre una perdida verdadera con la renunciacion de sus padres
edipicos, y experimenta un vacio interno, pena y tristeza que son parte de
todo luto... es una tarea psicologica importante en el periodo de la
adolescencia. La elaboracion del proceso de duelo es esencial para el logro
de la liberacion del objeto perdido; requiere tiempo y repeticion.
Similarmente en la adolescencia la separacion de los padres edipicos es un
proceso doloroso que tunicamente puede lograrse gradualmente.

El aspecto de “ estar enamorado “ es un componente mas familiar de
la vida del adolescente, senala el acercamiento de la libido a nuevos objetos.
En la adolescencia se puede observar facilmente como el hecho de
enamorarse o de adquirir un novio o novia hace que se aumenten
meramente los rasgos femeninos o masculinos. Segun Blos, en esta fase la
libido objetal se externa otra vez, ahora hacia objetos no incestuosos del sexo
opuesto; es decir, hay un avance hacia la posicion heterosexual y
concomitantemente declina el narcisismo. La vuelta hacia nuevos objetos de

amor, reactiva fijaciones edipicas positivas y negativas. El proceso de
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desligamiento del padre edipico le da a esta fase de la adolescencia su
aspecto especial. La labor adecuada del sexo en esta fase reside en la
elaboracion de la teminidad y masculinidad; nuevamente vemos que este
proceso no queda completo sino que aguarda a fases subsiguientes para su

confrontacion final.

El Yo durante la adolescencia en si, inicia medidas defensivas,
procesos restitutitvos y acomodaciones adaptativas. Durante esta fase se
define la formacién del caracter. Es mads, los arreglos jerarquicos de las
funciones yoicas hacen su aparicion modeladas tras el surgimiento de la
organizacion del impulso. Los procesos cognilivos se hacen mas objetivos y
analiticos; el reinado del principio de realidad se inicia. En términos
generales podemos decir que la adolescencia en si llega a su fin con la
delineacién de un conflicto idiosincratico y la constelaciéon de impulso que
durante el final de la adolescencia se transtorma en un sistema unido e

integrado. Es la labor del fin de la adolescencia llegar a un arreglo final que

la persona joven subjetivamente siente como mi modo de vida “. La

inquietante pregunta que tanto hacen los adolescentes iquién soy yo?
retrocede lentamente al olvido. Durante el final de la adolescencia emerge
una claridad de prondsticos autoevidentemente. El que algunos ninos no
experimenten ningun conflicto en relacién con sus padres puede deberse a
que han reprimido el impulso sexual o que su dotacion instintiva es baja y

por tanto el Yo posee la capacidad para manejarlos.
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5. Adolescencia Tardia.

La adolescencia tardia es primordialmente una fase de consolidacién.
Con esto Peter Blos se refiera a la elaboracion de: 1) un arreglo estable y
altamente idiosincratico de funciones ¢ intereses del Yo; 2) una extension de
la esfera libre de conflictos del Yo ; 3) una posiciéon irreversible (constancia
de identidad) resumida como primacia genital; 4) una catexis de
representaciones del Yo y del objeto, relativamente constante; y 5) la
estabilizacion de aparatos mentales ue automaticamente salvaguardan la
identidad del mecanismo psiquico. Este proceso de consolidacion relaciona a
la estructura psiquica y al contenido, la primera estableciendo la unificacién
del Yo, y el segundo preservando la continuidad dentro de ¢l la primera
forma el caracter, el segundo provee los medios. Hay que hacer énfasis en
que la tarea relativa de la adolescencia tardia reside precisamente en la
elaboracion del Yo unificado. “ Todo lo que una persona posee o realiza,
remanente de los sentimientos primitivos de omnipotencia que su

experiencia ha confirmado ayuda a incrementar su autoestima “.

La consolidacion de la personalidad al fin de la adolescencia trae
mayor estabilidad y nivelacién al sentimiento y la vida activa del joven
adulto. Se efecttia umna solidificacién de caracter, es decir, “una cierta
constancia prevalece con las formas que escoge el Yo para resolver sus
tareas”. La mayor estabilidad de pensamiento y accion se obtiene a cambio
de la sensibilidad introspectiva tan caracteristica del adolescente; el

florecimiento de la imaginacién creativa se opaca durante esta fase.
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La mayor capacidad para el pensamiento abstracto, para la
construccién de modelos y sistemas dan a la personalidad de la adolescencia
tardia una calidad mas unificada y consistente, y un conocimiento del ser

que se describe mejor con las palabras “ este soy yo
6. Postadolescencia.

La transicion de la adolescencia a la edad adulta esta marcada por una
fase intermedia, la postadolescencia, que puede ser reclamada con derecho
por ambas, y desde luego, puede ser vista desde cualquiera de estas dos
etapas. El sujeto que describe Blos como postadolescente es general y

correctamente referido como un adulto joven.

Aun después de que los contlictos de bisexualidad (principio de la
adolescencia) y del desembarazo de tempranas ligias de objeto (propias de
la adolescencia) han encontrado bases estables, vy después de que las tareas
selectivas de la vida han adquirido forma, definicion y articulacion a través
de la consolidacion de roles sociales e identificaciones irreversibles
(adolescencia tardia); aun después de que estas fases de desarrollo son
atravesadas con éxito, todavia le falta armonia a la realizacién de impulsos,
la estructura psiquica ha adquirido al final de la adolescencia tardia una
fijacion que permite al postadolescente volver al problema de armonizar las
partes componentes de la personalidad. Esta integracion surge
gradualmente. Generalmente ocurre cuando el sujeto realiza su eleccidon
ocupacional o profesional. La integracién va de la mano con la actividad del

rol social, con el enamoramiento, el matrimonio, la patemidad y la
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maternidad. Como podemos damos cuenta, durante la postadolescencia el
proceso de armonizacién en todo el impulso y organizaciones yoicas asi
como las partes componentes de cada uno estan en su mayor intensidad y es
tarea de la postadolescencia el crear vias especificas para que estas tareas

sean llevadas a cabo en el mundo exterior.

Podemos resumir diciendo que el periodo que sigue al climax de la
adolescencia como tal, es caracterizado por procesos integrativos. Al final
de la adolescencia estos procesos llevan a una delimitacion de metas
definibles como tareas de la vida; mientras que en la postadolescencia, la
realizacion de estos fines en términos de relaciones permanentes, roles y
selecciones del medio ambiente, se vuelven los mas importantes. El Yo
fortalecido por el rechazo de los conflictos instintivos, se vuelve ahora mas
visible y crecientemente absorbido por estos esfuerzos. En este periodo, los
conflictos instintivos retroceden  dentro del pasado y los procesos

integrativos del Yo se vuelven pertinentes.
JAMES F. MASTERSON.

Este autor indica que al principio de la década de los 50's prevalecia el
concepto de que la adolescencia era un periodo de tal conmocién emocional
que en un paciente dado era dificil decidir si sufria de alguna enfermmedad
psiquiatrica que requiriera tratamiento o si se trataba de la asi llamada,
conmocién normal de la adolescencia, la cual iria desapareciendo con el

crecimiento ulterior.?! Observé también que contrariamente a la creencia de

28 MASTERSON, ). F. (1975) Tratamiento del Adolescente Fronterizo, Op. Cit.
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que pasada la adolescencia se superarian las dificultades, esto no ocurria en
todos los casos, y en la gran mayoria, especialmente aquellos adolescentes
con perturbaciones de personalidad, eran incapaces de efectuar siquiera una
deterioros

adaptaciéon funcional y presentaban tanto sintomas como

funcionales. En sus observaciones encontro que la conmocion de Ia
adolescencia no producia suficiente sintomatologia en los adolescentes sanos
como para que parecieran psiquiatricamente enfermos y observé que la
conmocién de la adolescencia tiene sus efectos mds caodticos en aquellos
adolescentes que sufren de esquizofrenia y de graves perturbaciones de la
personalidad caracterizados por una relativa carencia de estructura yoica y
de adaptabilidad en su respuesta a la tension.

Masterson en 1972 observé que en adolescentes que padecian
perturbaciones de la personalidad, no s6i: ellos se mostraban clinicamente
mads enfermos, sino que también sus padres. Mds aun, el muicleo de la
enfermedad comenzaba en la mads tierna infancia, no en la adolescencia, y se
manifestaba en la estructura yoica. En base a estas observaciones, se definié
el sindrome fronterizo en adolescentes, caracterizado por depresién debida

al abandono y por una estructura del Yo fijada en la fase narcisista oral.

El autor senala que ¢l proceso de separacion-individuacion se realiza
durante la etapa narcisista oral, por lo que las personas que tienen una
fijacién en dicha etapa, no alcanzan la etapa evolutiva hacia la autonomia. Si
no se atacan estas causas fundamentales de las dificultades que sufre el
paciente, el gravamen que le impone su conflicto emocional no resuelto
aumentara en progresion geomeétrica con el curso del tiempo. El nino que no

se ha separado de su madre, no puede enfrentar los desafios y las tareas que
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la vida abre delante de ¢1, no puede expresarse en un campo de trabajo, no
puede amar a una mujer, y cuando finalmente se casa, es un fracaso como
padre. De manera similar, la nina que vsta bajo el yugo de su pasado por no
haber logrado separarse satisfactoriamente de sus padres, no puede amar a
un hombre ni ser madre de sus propios hijos de manera adecuada.
Asimismo, Masterson indica que el transcurso del tiempo enfrenta a estos
infortunados sujetos con las inevitables tarecas de la vida y, por lo tanto, les
plantea una verdadera decision de vida o muerte: evitar el desafio del
crecimiento, ¢l matrimonio y la paternidad, con la consecuente soledad y
sufrimiento que todo esto involucra o aceptar el desatio, aun cuando estén

mal equipados desde el punto de vista emocional.

Si optan por el segundo curso de accidn, reciben el dividendo extra de
convertirse en los testigos presenciales, atonitos e impotentes de la
repeticion en sus hijos de sus propios problemas no resueltos. Habiendo sido
incapaces de separarse de su propia madre, los padres del fronterizo
estimulan la unién simbjotica con su hijo, favoreciendo la continuidad de su
dependencia a fin de mantener su propio equilibrio emocional. Son
incapaces de manejar la individualidad emergente de su hijo, pues ésta los
amenaza. Despersonalizan al nino, no puecden verle como es, sino que
proyectan sobre ¢l la imagen de uno de sus padres o de una hermana o de
un hermano o lo perciben como un nifio perpetuo o como un objeto, y lo
usan para defenderse contra sus propios sentimientos de abandono; en
consecuencia, aun en la etapa simbidtica, son incapaces de responder a la
etapa de individualidad en el desarrollo de su nino, y éste aprende a dejar
de lado algunos de sus propios potenciales para preservar su fuente de

suministros (aprobacion), que esta en sus padres. La madre se aferra al nino
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para impedir la separacion desestimando todo avance hacia la individuacién

por parte de éste mediante ¢l retiro de su apoyo.

Por lo tanto, entre las edades de uno y medio a tres anos, se desarrolla
un conflicto en el niho entre su propio impulso evolutivo hacia la
individuacion y la autonomia, y el retiro de los suministros emocionales de
su madre que este crecimiento traeria aparejado. Necesita su aprobacion
para desarrollar su propia estructura yoica y crecer; sin embargo, si crece se
le retiran los suministros. Estas son las primeras semillas de su sentimiento

de abandono, cuyas consecuencias son a largo alcance.

Incapaz de tolerar la conciencia de estos sentimientos, los maneja
mediante la division de su Yo y los mecanismos de defensa negadores;
vuelve la espalda a su propia individualidad que se esta desplegando
puesto que ésta amenaza su apoyo. Aun cuando esté separado de su madre,
continua aferrandose a ella para defenderse contra el regreso de los

sentimientos de abandono al plano de la concienc

El apego enfermizo, la
divisién del Yo y la negacion, son reforzados mediante diversos mecanismos
de defensa, que mas tarde en su vida, determinaran la forma de su cuadro
clinico: actuacion, formacion reactiva, mecanismaos obsesivo-compulsivos,

proyeccion, negacion, aislamiento, desvinculacion y retiro del afecto.

Masterson habla de dos fases en el continuo psicosexual: la autoerética
y la narcisista, que preceden a la fase oral del desarrollo. [.a simbiosis es una
fase narcisista y la separacién-individuacion es introducida por la oralidad.
Es posible que el estancamiento evolutivo del fronterizo suceda en la fase

narcisista o al principio de la fase oral. Cuanto mas temprano sea el
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estancamiento, mas se asemejara el cuadro clinico del paciente al de un
psicético, cuanto mas tardio, mds parecido sera al de un neurético. En ambos
casos, el estancamiento evolutivo produce serios defectos en el
funcionamiento del Yo, persisten las defensas de la divisién del objeto del
Yo, no se logra alcanzar la constancia objetal y la autoimagen se convierte en

negativa.

Menciona que las caracteristicas de esta estructura yoica son las
siguientes: ausencia de la represion normal; persistencia de los mecanismos
de defensa primitives que dependen en gran medida de la proyecciéon, la
introyeccion, la regresion y la negacion; deterioro de la funcion sintética del
Yo; carencia de la “confianza basica”; ausencia de la sublimacion de los
impulsos instintivos “en bruto”. Ademas hara fronteras yoicas fluidas, es
decir, dificultades para diferenciar los estimulos interiores de los exteriores;
pobre percepcion de la realidad; escasa tolerancia a la frustracién y control

insuficiente de los impulsos y division del objeto.

Para que el proceso de separacion-individuaciéon se dé es necesario
que la persona se relacione con los demas como objetos totales, es decir,
tanto gratificantes como frustrantes, buenos o malos, manteniéndose esta
relacién aun cuando el objeto tenga alguna actitud frustrante hacia el
individuo. Este proceso no se desarrolla en el fronterizo, ya que se

relacionara con los objetos como totalmente buenos o como totalmente

malos.

Otra caracteristica que muestra al fronterizo es que no ha alcanzado la

constancia objetal, en la cual el objeto es traido a la memoria en todas sus
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caracteristicas fisicas y emocionales. Por lo tanto, €l necesita la presencia

fisica del objeto para que no aparezcan sentimientos de abandono.

Masterson explica que aunque ¢l sindrome fronterizo se gesta en la
etapa de separacion-individuacion durante la infancia, el sindrome no se
manifiesta gracias a la accion de los mecanismos de defensa, manifestandose
hasta la prepubertad, cuando se presenta una segunda etapa de separacién-
individuacion. Kl sindrome aparece por factores precipitantes, los cuales
pueden ser una separacion real de sus objetos o la aparicion de la segunda

etapa de separacion-individuacion por si sola.

Las conductas tipicas del adolescente fronterizo son: la actuacion (en
la cual el adolescente no verbaliza sus necesidades, y en vez de ello, lleva
sus peticiones del acto, a través de conductas antisociales y autodestructivas
como el robo, la farmacodependencia, el alcoholismo, abandono de la casa y
de la escuela, conductas sexuales desviadas, desafio de la autoridad, etc.); la
dificultad para establecer relaciones interpersonales; la conducta depresiva;
ausencia de necesidades de logro. Cuando sus necesidades no son
satisfechas, se presentard un aumentoe en grado y frecuencia de estas

conductas.

Como se describio a lo largo del capitulo, para Masterson la
adolescencia es una etapa donde se reviven conflictos de la primera infancia,
los cuales pueden superarse en este segundo periodo de separaciGn-
individuacién, ésta es una etapa crucial tan importante como las etapas
anteriores, en donde el sujeto al finalizarla debe tener un modo de vida bajo

el cual funcionara en su vida adulta.
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Podemos decir asi, que el periodo de la adolescencia es por un lado un
proceso en el cual se recapitulan puntos criticos vividos en la infancia, los
cuales deben ser resueltos. Para esta resolucién se observa que el muchacho
sigue las pautas de comportamiento que experimentd durante la nifnez; por
el otro lado, es un proceso evolutivo que como se vio anteriormente, en el
adolescente se observa la presencia de conductas contradictorias que no son
mas que una necesidad de independizarse principalmente de las figuras

parentales, de autodefinirse v de ser autosuficiente.

Ademas durante la adolescencia, de acuerdo con los autores
revisados, se presenta un aumento en las pulsiones, mayor que en
cualquiera de las otras etapas de la vida. Lstas pulsiones no siempre se
encuentran controladas debido a que los mecanismos de defensa no son
eficaces, por lo que se pueden desencadenar conductas antisociales cuando
existe algun disparador y un medio propicio que estimule y aliente tal

hecho.

Es importante apuntar que en la resolucion de los conflictos antes
mencionados, la incidencia del adolescente sobre su medio se vera reflejada
en una sociedad donde tanto la estructura como el sistema ya se encuentran
establecidos y en donde dicha resolucion puede no ser aceptada, sobre todo
cuando va en contra de normas, valores y costumbres de la misma, por lo

tanto, el adolescente serd etiquetado y tratado como transgresor.



CAPITULO 3
FACTORES PREDISPONENTES DE LA DELINCUENCIA JUVENIL.

El presente capitulo describe como una deficiente estructuracion
yoica, en donde la autoestima, la conciencia de si, la identidad asi como la
responsabilidad y libertad de elegir se encuentran atrofiadas; y en donde
existe ademas necesidades de satisfaccion apremiantes para el individuo,
pueden levar a una persona, hablemos en este caso del adolescente, a

presentar conductas transgresoras de las leyes penales.

El fenomeno de la delincuencia no es nuevo ni sencillo, las opiniones
acerca de su etiologia han variado desde el concepto del ¥ criminal nato o
degenerado “ hasta las que suponen que su unica causa es el ambiente, se
Hegé incluso a pensar en la necesidad de descubrir un tipo especifico de

cerebro criminal (Wollf, 1970).22

El capitulo sera analizado desde un enfoque social, cultural y

psicoanalitico, para lo cual se revisaran autores como : Wolff2* (1970), Fidel

de la Garza?! (1987) y Friedlander, K.25 (1987).

22 Wolff,1970 Introduccion a la Psicopatologia, Fondo de Cultura Econémica, México,
3 Wolff,1970 Introduccién a la P logia .Op. Cit.
2¢ De la Garza, Fidel Cols,(1987) La Cultura del Menor Infractor, Trillas México, 1* ed.

5 Friedlander (1987), Psicoanalisis de la Delincuencia luvenil , Paidos México, primera
reimpresion.
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WERNER WOLFF.

Este autor indica que la delincuencia es la expresion mds peligrosa de
la anormalidad para la sociedad.?® Las hip6tesis acerca del origen de este
fenémeno varian dado que el sujeto no es una unidad aislada sino que en é1
se funden procesos bioldgicos, psiquicos y sociales los cuales modelan su

personalidad.

Debido a esto, Wolff destaca varios factores que contribuyen para que
se dé la conducta delincuente: 1) la herencia; 2) trastornos mentales; 3) los
factores intelectuales; 1) ambiente; y  5) personalidad. A continuacion se

desarrollara cada uno de ellos.
1. Delito y Herencia.

Con respecto a este punto Wolff menciona que la “Locura Moral” fue
un concepto introducido a principios del siglo pasado y que se suponia
estaba determinada por una estructura mental defectuosa incorregible.
Segun el concepto de criminal nato, las desviaciones anatomicas serian
estigmas de degeneracion; la asimetria facial pronunciada, el craneo
oxicéfalo, la frente estrecha, las orejas deformes y otras caracteristicas,
fueron clasificadas y consideradas como correspondientes somaticas a los
trastormos éticos y morales, e incluso se intentd descubrir un tipo especifico

de cerebro criminal y el tipo de forma cranecal peculiar de los delincuentes.

2 Wolff, Introduccion a la Paic logia .Op. Cit.




66

Sin embargo el autor enfatiza que todas estas teorias, que intentan
establecer la base biologica de la personalidad ¢riminal tiecnen muy graves
defectos. En primer lugar, son afirmaciones unilaterales, pues en muchos
casos el aspecto del delincuente esta unido a estigmas de degeneracion
internos y externos, hay muchos casos en que estos tipos no son criminales
y la mayor parte de los delincuentes no presentan tales caracteristicas de
degeneracion. Ademas los rasgos bioldgicos que se atribuyen al ¢riminal no
aparecen como manifestaciones psiquicas aisladas sino que van unidos a
caracteristicas tales como debilidad mental vy psicosis, de modo que las
correlaciones biologicas de la conducta delictiva no pueden ser aisladas. Por
ejemplo, un estudio de 1000 delincuentes reincidentes demostré la
frecuencia de la debilidad mental, la epilepsia ¥ la demencia entre la familia,
pero ni senal de herencia directa de criminalidad. Este y otros estudios
semejantes indican que los factores hereditarios crean una predisposiciéon a
la conducta anormal, pero el que tales tendencias anormales, como psicosis y
neurosis, se desarrollen o no en el individuo o sean proyectadas por el sujeto
sobre el ambienite en forma de delitos, parece depender del grado en que las

condiciones sociales despierten estas disposiciones.
2. Delito y Trastornos Mentales.

Aunque parcece existir una relacion positiva entre el delito y la
inestabilidad emocional, la relacion entre el crimen y la locura es muy
discutida. Segun investigaciones de Wolff, la relaciéon entre el crimen y los

trastornos mentales aparece en el 12% de los casos; en otra investigaciéon

llevada a cabo con 7000 presidiarios se demostro la existencia de un 6.9% de
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neurdéticos; en otro informe relativo a 400 casos seguidos durante 5 u 8 afios

aparece s6lo de un 3 a un 5%.

El uso de ciertas drogas como el opio y la cocaina parece tener muy
poca relacién directa con el crimen. La toxicomania convierte al adepto en
introvertido y lo hace menos agresivo, conteniendo en cierta forma las
tendencias criminales. IPor otro lado, los adictos a las drogas llegan a tener
dificultades econémicas y eso los lleva a cometer hurtos para procurarse
dinero a fin de adquirir ¢l 16xico. Sin embargo algunas drogas como por
ejemplo, la marihuana, parecen despertar deseos reprimidos entre los cuales
puede haber tendencias criminales. El abuso del alcohol tiene una fuerte
influencia sobre la comision de delitos; en algunos casos se estima que es
responsable de aproximadamente el 80% de los delitos menores de violencia
y de cerca de la mitad de los delitos sexuales. En este punto hay que
considerar que algunos sujetos combinan droga con alcohol, lo cual produce

comportamientos agresivos.,

Pero en conjunto, Wolff senala que todavia no ha sido determinada la
supuesta relacion entre la psicopatologia y el delito, y que se tienden a
buscar los mas sutiles procesos de naturaleza psicopatologica suponiendo
que, como el crimen es una forma anormal de comportarse, el criminal debe

ser mentalmente anormal. Pero no se ha encontrado nada que lo confirme.
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3. Los Factores Intelectuales en el Delito.

En 19141 algunas investigaciones sobre la mentalidad de los criminales
y conductas antisociales, demostraron que muchas personas de esta clase

son de mentalidad baja.

Wolff refiere que esta afirmacion ha sido frecuentemente repetida pero
en investigaciones posteriores de ha encontrado que el cociente intelectual
medio de los jovenes delincuentes suele estar por debajo de la inteligencia

media, esto es entre 70 v 90,

Una investigacion sobre la inteligencia de los ninos pertenecientes a la
misma vecindad que los delincuentes, demostro que los nifnos delincuentes
tenian un cociente intelectual que podia compararse favorablemente con el
de sus vecinos. Este hecho contribuye a confirmar que en la conducta

delincuente no influye un solo factor sino que se combinan varios.

En este apartado Wolff destaca que se debe tomar en cuenta el tipo de
instrumento utilizado para medir el coeficiente intelectual, el método de

calificar y aplicar la prueba.
4. Delito y Ambiente.
El autor sefiala que en los Estados Unidos se ha investigado desde

varios dngulos la relacién entre las condiciones ambientales y el delito,

especialmente el robo y se ha encontrado lo siguiente:
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A.- La comparacion de los cambios de estacion con el delito indica que
los robos aumentan en los meses de frio, debido a que en ellos es
mayor la necesidad de alimentos, ropa y abrigo. Siendo las

violaciones sexuales mas frecuentes en tiempos de calor.

B.- La proporcion de los delitos es mayor en las ciudades, en las que el
contraste entre la riqueza y la miseria es mas notorio. La

correlacion entre la criminalidad y el desempleo es escasa.

C.- Respecto al estado econémico medio de los delincuentes, del 85 al
90% pertenecen a las clases mas pobres, pero debe recordarse que
aproximadamente ¢l 60% de la poblacion pertenece a dicha clase
social y que los miembros de clase acomodada poscen mas medios

para escapar y evitar el descubrimiento del delito.

Woltf menciona que la importancia de las condiciones economicas en
la comisién de delitos reside en su influencia sobre el desarrollo gradual de
personalidades delincuentes, desarrollo que se inicia en la primera infancia.
La conducta criminal es en este caso resultado de la inadaptacion al
ambiente a causa de la inestabilidad economica. Los padres agobiados por la
pobreza se ven obligados a descuidar la educacién de los hijos. El nifio sale a
la calle para encontrar compaiia. Cuando los padres regresan al hogar,
cansados de trabajar, no estan en disposicion de procurar al nifio la debida

atencion y calor afectivo.
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La falta de atencién a los ninos s6lo es uno de los resultados de la

pobreza; la inestabilidad econdémica aumenta la inestabilidad emocional de

los padres.

Por tanto, el factor economico sé6lo es indirectamente uno de los

factores responsables del desarrollo de la conducta criminal, por trastornar
especificamente el desarrollo emocional, debido a que la continua
frustracion de necesidades primordiales crea tensiones psiquicas que se
descargan por medio de la agresion y de actos delictivos. sin embargo hay
que tomar en cuenta que el ambiente por si solo no es mas responsable del
desarrollo de una conducta criminal que los factores hereditarios o psiquicos
tomados por separado. No todo lo que esta situado en determinado

ambiente y bajo ciertas influencias reacciona en la misma forma.

5. Delito y Personalidad.

Cada uno de los factores antes mencionados: herencia, trastornos
mentales, inteligencia y ambiente, contribuye al desarrollo de 1la
personalidad criminal; sin embargo, en cada caso existen decisivos
trastormos psiquicos internos que producen un sintoma patolégico semejante
a los de la neurosis. La diferencia principal entre el neurdtico y el criminal es
que el primero introyecta sus tendencias anormales, volviéndose asi

autodestructivo, mientras que el criminal, proyecta sus tendencias

destructivas sobre los demas y justificando asi sus actos delictivos.

El mecanismo de proyeccién comienza en el nifio pequeio que

proyecta sus emociones sobre objetos, por ejemplo, y permanece en muchos
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adultos que ven en las personas que los rodean sus propias inferioridades.
Wolff dice que a menudo los actos criminales encierran un simbolismo, de
tal modo que las personas u objetos contra los que se dirigen, son simbolo de
otras personas u objetos que en alguna ocasion produjeron un conflicto en el
individuo. El c¢rimen es frecuentemente una satisfaccién sustitutiva
combinada con un resentimiento cuando ¢l sujeto no ha recibido suficiente
carifio y reconocimiento por parte de sus padres y posteriormente de su

ambiente social.

Por ultimo, Wolft enfatiza que la personalidad es uno de los puntos
maéas importantes que influyen en la conducta delincuente y que dentro del
tratamiento de estas personas se debe suprimir la causa psiquica de su
reaccién criminal, esto aunado al mejoramiento de condiciones ambientales

del sujeto.
FIDEL DE LA GARZA.

Este autor considera a la familia como el primero y mas importante de
los agentes socializadores del individuo; debido a que es la realidad mas
cercana a toda persona y de la cual dependera buena parte de su desarrollo;
considera ademas que la marca de su influencia continuard presente a lo

largo de la vida del sujeta.

En investigaciones de Fidel de la Garza?” relacionadas con la conducta

de los nifios y adolescentes se pone énfasis en aspectos de la vida familiar

27 De la Garza, Fidel Cols,(1987) La Cultura del Menor Infractor Op. Cit.
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que causan danos profundos en la personalidad del menor; y ha encontrado
que cuando hay gran infelicidad entre los padres aumenta la posibilidad de

que los ninos cometan actos delictuosos y que los ninos criados en hogares

felices son menos delincuentes sto puede ser debido a que la discordia

matrimonial tiende a exponer al nino a influencias delictuosas debido a un
franco rechazo, descuido o porque se mina ¢l respeto a los padres y por tanto

a la autoridad.

Fidel de la Garza dice, con respecto a los sectores populares a los
cuales pertenecen gran parte de los menores infractores, que las familias de
éstos poseen denominadores comunes. Un ejemplo es el aspecto econémico
en el cual la vida familiar de éstos se encuentra dominada por su bajo poder
adquisitivo, lo que obliga a los padres e hijos (atin pequenos) a buscar
formas de incrementar el ingreso familiar; esta situacion afecta las relaciones
familiares cuando se afronta la vida didria con muchos hijos y poco dinero,
pues queda poco tiempo y energia para mantener la disciplina y brindar a
los hijos el afecto que nevesitan. Debido a este aspecto, el menor infractor
habra de socializarse en un habitat fisico y social complejo y lHeno de

contrastes. Su cultura y su consecuente conducta estarin acordes con su

respuesta a este ambiente dificil y hostil.

En la mayor parte de las familias de menores infractores, existe padre
vy madre; sin embargo, la figura paterna es muy inestable, en ocasiones este
no se encuentra en el hogar o lo abandona. El abandono paterno influye en la
desestabilizacién psicolégica v social de los menores, ya que es una

experiencia dolorosa que generalmente se expresa como rechazo hacia el



73

padre (a veces también hacia la madre) resentimientos y actitudes agresivas

hacia los representantes de la autoridad (maestros, policias y patrones).

En los grupos familiares donde uno de los padres esta ausente y no
hay una persona que lo sustituya, trae como consecuencia que los controles
sean débiles o nulos, que los roles tanto de padres como de hijos sean
confusos y no se encuentren delimitados claramente, ademas de observarse
serias carencias y profundas privaciones afectivas, lo que favorece una
conducta conflictiva. Esta situacion de ausencia de alguno de los padres y el
no contar con el apoyo del que se encuentra cerca, produce la insatisfacciéon
de necesidades afectivas v de seguridad e infunde sentimientos de soledad y
vacio emocional; esto facilita que ¢l muchacho se agrupe o se asocie con
pandillas, en la cual para ser aceptado imitara su conducta e incluso las

actividades antisociales.

El autor menciona que hay que recordar que la familia del menor
infractor esta comprendida en una clase social marginada. La familia
marginal serd aquella que no ha podido “integrarse” o “conformarse” a los
valores de la sociedad “ideal”. El delito es un trabajo mas en el mundo
marginal y es también una conducta normativa dentro de su subcultura. En
este contexto la infraccion del menor se manifiesta ante y contra una

sociedad que le impone valores y costumbres que le son ajenos.

Por lo tanto Fidel de la Garza dice que una conducta considerada en
un primer momento antisocial o perversa, se puede calificar de modo
diferente segun la clase social a que pertenezca el sujeto: el pobre es loco, el

rico padece depresion; el joven pobre es ocioso pero el rico es un play boy, y
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el obrero, un desempleado; el adolescente que delinque un ladrén, y el rico
tiene problemas de conducta; el inhalador pobre es un vicioso y el rico un
enfermo. La misma conducta adquiere una significacion diferente de
acuerdo con la clase social. Ya que la criminalidad en general presenta dos
tipos de actores, los cuales dependen del grupo social al que pertenezcan; los
de la clase dominante y los marginados. l.os primeros cometen delitos
utilizando aparatos economicos y politicos de la estructura social, tales como
fraude, corrupcion, delitos de tipo administrativo, de caracter fiscal o aiun

aquellos que atentan contra el equilibrio ecologico. Estos son pocas veces

encarcelados.

El segundo tipo de criminalidad, el mas difundido, esta representado
por las conductas antisociales de seres marginados del sistema que cometen
delitos tales como robo, uso de drogas, violaciéon, homicidio, etc. Estas
conductas son rigurosamente reprimidas por los diferentes aparatos de
control social y por ser las mas numerosas, proporcionan aparentemente, el
estereotipo criminal. Debido a esto. cuando se piensa en un criminal, se le

relaciona con un sujeto de clan popular y no con un sujeto adinerado. Ya que

el dinero ayuda a eludir la cdrcel.

Con respecto a las instituciones de readaptacion Fidel de la Garza

menciona, que en los anos cincuentas se creia que los sistemas penitenciarios

por medio del trabajo, la educacién, terapias psicolégicas, sociales,

pedagégicas, podian integrar al delincuente y regresarlo a una vida social

util.
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Sin embargo, ha sido evidente que las instituciones de readaptacion
marginan y estigmatizan a quien ya es marginal. Por tanto para Fidel de la
Garza la idea de resocializacion se halla, en general, en profunda crisis y ha
quedado fuera de discusion que la finalidad de una pena no debe consistir
en reintegrar a los marginados a una sociedad injusta; sino que la
socializacién significaria contribuir a que ¢l menor lleve en el futuro una
vida libre de delincuencia, no obligario a que haga suyos los valores de una

sociedad que desconoce y repudia.

Se ha visto en todos los paises que la carcel ejerce efectos contrarios a
la reeducaccion y reinsercion social del recluso, y favorece su permanencia
dentro de la poblacion criminal. Debe aceptarse que la ley, como
instrumento de justicia social no protege los intereses de todos los
individuos por igual. El mito de que la ley es universal se manifiesta cnando
se le descubre como una técnica de control social que castiga
preferentemente a los marginados.

El autor dice que debemos percatarnos de que la socviedad muchas
veces es injusta, que causa marginacién y que ademds de multiplicar la
delincuencia que dice repudiar, ha creado instituciones que estigmatizan
como “el manicomio y la prision” para custodiar so6lo a seres marginados; a
este respecto De la Garza dice que debemos luchar porque no exista una
sociedad mas consciente de su capacidad destructiva. Ademas la conducta
de los nifios que infringen las normas es un hecho que pone a la sociedad en
tela de juicio. Aceptar que existen condiciones de injusticia hacia los

menores en lo tocante a asistencia social y educacién denuncia de inmediato
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que algo esta fallando dentro del engranaje social,

deficiencias del sistema.

Con respecto al menor infractor, éste no puede ser considerado en
forma genérica, ya que en él se engloban las mas diversas conductas. Un
joven puede ser catalogado como menor infractor por ser acusado de trifico
y uso de drogas, robo, delitos sexuales, rifnas u homicidio. El desglose de
estas acusaciones revelaran que los motivos del ingreso, ademas de diversos,
son en muchos casos ilegales, arbitrarios e injustos, va que algunas veces los
nifos roban por hambre y éstos en cuanto llegan a tener alguien que les
proporcione lo que necesiten dejan de robar; otro ejemplo es cuando se les
aprehende por vagancia, situacién por la cual se olvida que el habitat
personal del nific marginado es la calle o algunas vecves los aprehenden por
sospechosos; 1o que sucede es que los marginados no perciben a la policia
como servidora puablica, sino como enemiga y perseguidora gratuita de los
desposeidos. Por esa razon le temen y eluden su presencia. Los cuerpos
represivos justifican su trabajo arrestando menores v de esta manera,
producen delincuentes que no lo son. Curiosamente, la labor preventiva de

la policia crea delitos y aumenta el numero de ellos.

De la Garza senala que es muy importante hacer resaltar que los
menores son detenidos en algunas ocasiones por cometer pseudo delitos y
Nlevados al centro de prevencién a vivir una experiencia en muchos sentidos
negativa. Debe incluirse entre estos casos, el del menor que escapa de su

casa o es recluido por peticion de los padres: muchos de estos menores

debieron haber sido aprehendidos ni expuestos injusta e

nunca
estos niftos estan en un

innecesariamente a una experiencia negativa;
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proceso de cambio y al encarcelarlos en un momento critico, en el que
piensan con frecuencia que todo el mundo esté en su contra, destruye en
mucho su autoestima y refuerza su idea de que son seres indeseables. Este
sentimiento confirma la imagen que se toma de ellos como criminales y la

impresion de que la sociedad estd en su contra.

Por ultimo, De la Garza menciona que no existen criterios y pautas a
seguir para discriminar a quien se debe encarcelar; y por consiguiente
muchos jovenes que fueron aprehendidos como medida educativa, resulté

ser una experiencia desmoralizadora. A este respecto el autor sefala efectos

perjudiciales:

1.- Se mantiene al chico detenido en compafia forzosa de otros
delincuentes, lo que fomenta su afiliacién a este grupo y aumenta

su hostilidad hacia la sociedad.

2.- Se siente abandonado por sus familiares. La separacién de su hogar
aumenta ¢l sentimiento de rechazo y disminuye su propia estima.
Esta es una de las causas mas importantes que llevan a la

delincuencia.

3.- La detencion es una prueba del fracaso de otras instituciones como
la familia, la escuela., etc.,, en sus intentos de reincorporar al
muchacho. La exhibicion de medidas represivas provocarid en el

joven mas rebeldia y estigmatizacion.
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Por tanto es necesario establecer un criterio mas uniforme que regule

quién debe ser recluido y quién no.

Ademas el estudio del menor infractor no puede ser visto en forma
genérica, ya que en ¢l se engloban las mas diversas conductas, se le debe
estudiar desde un analisis de la clase social a la que pertenece y desde la

optica de su propia cultura.

De la Garza senala respecto a los métodos represivos que éstos crean
sus propios delitos y sus prepios criminales como un método de
autojustificacion, y por ultimo, un punto importante a tratar de las
instituciones de readaptacion lo constituye la reincidencia, ésta para algunos
es solo la prueba de que las instituciones dedicadas a la prevencion de la
delincuencia fallan en su cometido: para otros, es una muestra del proceso

de endurecimiento de la personalidad del menor infractor en el sentido de

que a un delito le sigue otro.

KATE FRIEDLANDER.

Kate Friedlander en 1981 (Frietlander, K. 1987)28 a lo largo de su
estudio define lo que es conducta delictuosa y formacién caracterolégica
antisocial, mencionando dos tipos de factores: primarios y secundarios, que

pueden influir para generar una conducta delictuosa. Los factores

considerados como la relacién del nifio con la madre y mas tarde con el

28 Frietlander, K. (1987), Psicoandlisis de la Delincuencia luvenil. Op. Cit.
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padre y otros factores emocionales de la primera vida familiar; confirman lo
expuesto en el capitulo 1 sobre la importancia de las primeras relaciones
objetales para la formacion de la personalidad, ya que dejan en el nifio un
sello caracteristico que se leva por siempre; por otro lado, los factores
secundarios pueden servir como disparadores de conductas antisociales
cuando el sujeto yva trae como antecedente una estructura “defectuosa”.

Finalmente describe los rasgos caracterologicos del delincuente comun.

La autora dice que desde el punto de vista Psiquiatrico se habla de
conducta delictuosa en todos aquellos casos en los cuales la actitud del
transgresor frente a la socviedad es tal, que eventualmente conducira a la
violacion de la

ley; yvya que en el delincuente los instintos procuran

satisfacerse sin reparar en si son o no son socialmente aceptables.

Con respecto a la formacién caracterolégica antisocial, Friedlander
menciona gue son tres los factores que contribuyen a esta formacién
caracterolégica, que se manifiestan en incapacidad de resistirse a un deseo

sin atender a las consecuencias y son:

1) La fuerza de las necesidades instintivas no modificadas, es decir,
que la preocupacion de los delincuentes por sus deseos o placeres se
representan del mismo modo que en los nifios pequedos, sin
atender a posibles consecuencias. En cambio, cuando hay wuna

adaptacion los instintos se modifican; dentro de este aspecto se ha

visto que las emociones que unen al nifio con su madre causan una
modificacién de las primitivas necesidades instintivas antisociales.

Si el poder que la madre ejerce sobre su hijo es utilizado en forma
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actitudes y caracteristicas socialmente aceptables a través de la
sublimacion y formacian reactiva. 1Por ejemplo, el nifo con el fin de
conservar el amor materno y cvitar el miedo a quedar solo, debe
renunciar a algunas de sus necesidades instintivas como el placer en
el manipuleo de las materias fecales, este debera descartarse a causa
de su indole antisocial; o el deseo de que la madre esté siempre
presente, ha de ser mitigado, ya que el nino aprendera que no le es
posible satisfacer todos sus deseos en forma inmediata; debera

aprender a esperar.

De esta forma, algunas otras conductas antisociales deben ser
modificadas desplazando la energia hacia formaciones reactivas o

sublimaciones, lo cual lo dirigira hacia la adaptacion social.
2) La debilidad del Yo, y
3) La falta de independencia del Super Yo.

Estos tres factores hallanse intimamente vinculados entre si; ya que la
falta de una modificaciéon anterior de la energia instintiva, desempefia un
papel significativo en la debilidad del Yo y en la perturbacion de la

formacion del Super Yo.

El Yo del delincuente hdllase aun gobermado por el principio del
placer, es por esto que al surgir deseos instintivos la realidad deja de existir.

Tal debilidad del Yo se acrecienta todavia mas a causa de la falta de
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sublimaciones y de formaciones reactivas, pues le impiden reforzarse. Los
impulsos, incluso los antisociales, no pueden ser controlados por este Yo
endeble, incapaz de obtener ayuda suficiente del Super Yo. Aunado a esto,
la conciencia del delincuente aun no se¢ ha independizado, es decir, si las
personas que ejercen autoridad estan ausentes, no hay poder alguno, no
existe ninguna fuerza impulsora tras ¢l conocimiento intelectual de lo bueno

y lo malo.

Es importante para la formacion del Super Yo y para la futura
adaptacion social, la solucion del conflicto edipico, ya que al final de esta
fase, el nifo a menudo precisa identificarse con los padres y por tanto con

las demandas de los mismos.

Con lo anteriormente senalado observamos gue la  formacion
caracterolégica antisocial muestra la estructura de una mente en la cual los
deseos instintivos no se han modificado y aparecen por eso con toda la
fuerza, en la cual el Yo, dominado aun por el principio del placer y falto de
la ayuda de un Super Yo independiente, es demasiado débil para gobernar
los deseos que se despiertan en el Ello. Tal formacion de caracter constituye
la base de un estado denominado comeo “delincuencia latente™; de los
diversos factores que influyen en el periodo de latencia y en la pubertad,

dependera que el comportamiento delictuoso Hegue a manifestarse o no.

Es decir, no porque el nifo llegue al periodo de latencia con una
formacion caracaterolagica antisocial, sera por fuerza un delincuente. La
futura actitud social del nifio depende de muchos factores constitucionales y

ambientales.
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A este respecto Friedlander distingue dos tipos de factores que
pueden influir para que un sujeto sea delincuente: 1) Los factores primarios
que determinan la formaciéon del cardcter antisocial, y 2) Los factores

secundarios, capaces de trocar la delincuencia latente en manifiesta.
1) Factores primarios.

Los factores primarios determinantes del comportamiento antisocial
han de buscarse en la relacién del nino con la madre y mas tarde con el
padre, asi como en esos otros factores emocionales que configuran la
primera vida familiar. Ciertos factores ambientales, como son: la pobreza, la
desocupacién, los malos hogares, indirectamente gjercen su influencia sobre
el nifio hasta el quinto ano de vida, pues perjudican la relacién materno
filial. Resulta pues comprensible que la personalidad perturbada de uno de
los padres, sobre todo de la madre, pueda ejercer sin que medien
condiciones econdmicas adversas, idéntico efecto sobre el desarrollo de la
estructura de la mente infantil al que cjercen las condiciones ambientales
defectuosas que impiden que la madre brinde a su hijo la atencion requerida
por éste en el amplio sentido de la palabra. De otro lado una buena relacion
con la madre puede equilibrar las malas condiciones ambientales, lo cual
explica que sélo algunos individuos caigan en la delincuencia inclusive bajo
condiciones econdmicas muy deficientes. Factores que pueden causar
indirectamente la delincuencia independientemente de la personalidad
materna, puede ser cuando el nifo es separado de la figura significativa
repetidas veces, durante periodos mas o menos largos en sus primeros cinco

afios de vida.
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Friedlander menciona también que la superaciéon del conflicto de
Edipo y la formacion del Super Yo ambas influidas por los hechos antes

mencionados, son otros factores del desenvolvimiento hacia la adaptacion

social.

Si el nino ingresa a la fase edipica en forma perturbada, el resultado
serda menos satisfactorio, que cuando los pasos del desarrollo se han dado

con éxito.

Ya que el conflicto de Edipo no sdlo influye sobre la eleccién de un
companero para la existencia sino también la actitud frente a la autoridad; al
ser superado éste llevara al establecimiento de una relacion amistosa con el
padre y al pasar la pubertad, se habran puesto las bases para la igualdad

entre padre e hijo.

La autora senala que la inadaptacion se produce por la combinacion
de varios factores y no por uno solo y aislado; y considera que hay una
estrecha interaccion entre los factores generalmente considerados

psicologicos y ambientales, por tanto no se deben estudiar en forma aislada.

Los factores ambientales son capaces de determinar la formacién de
un cardcter antisocial, pero el ambiente no es el unico, sino la interaccién
entre el ambiente, representado durante los primeros anos de vida por la
personalidad de los padres, la relacion entre ellos, la atmésfera doméstica y
los deseos instintivos infantiles. Para terminar este punto la autora dice que
la delincuencia no se hereda, que sélo es heredable un factor mds general,

una tendencia a la inestabilidad y que al hablar de factores primarios
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determinantes de la delincuencia, debemos tener presente que éstas
moldean una mente provista de ciertas cualidades heredables, y que es la

interaccion de los factores ambientales y constitucionales la que da lugar a la

variedad de reacciones,

Con lo anteriormente descrito podemos concluir que los factores
ambientales primarios que levan al comportamiento antisocial, se hallan
representados por la actitud de los padres durante los primeros cinco o seis
anos de vida del nifo. Esta actitud puede deberse, en primer término, a la
estructura de su propia personalidad o, sobre todo, a la presiéon que sobre
defectuoso. Estos factores primarios son

ellos ejerce un ambiente

susceptibles de conducir al desenvolvimiento de una formacion

caracterologica antisocial, y el grado de perturbacion podra variar desde una

ligera tendencia al comportamiento antisocial, hasta un bien definido
comportamiento de esta clase. Pero se ha establecido que si falta ese

desarrollo caracterologico, las influencias ambientales ulteriores no podran

determinar una conducta antisocial.

2) Factores secundarios.

Se ha senalado anteriormente que los factores ambientales primarios
conducen a la formacién caracterologica antisocial, con la cual el nifio
ingresa en el mundo exterior. Debe recordarse que en la mayoria de los
casos estos factores primarios siguen presionando con toda su indeseable

influencia en el periodo de latencia y en ocasiones en la pubertad.
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Friedlander dice que los factores ambientales secundarios que
influyen en el nifio durante periodos de latencia y pubertad han sido
investigados estadisticamente e¢n su correlacion con la frecuencia de la
delincuencia. Se ha examinado minuciosamente el compaferismo, el
rendimiento escolar, el empleo del ocio y las condiciones de trabajo,
os5as

observiandose que algunos factores ambientales relacionados con

categorias guardan una correlacion positiva con la frecuencia de la
delincuencia.

Se ha observado que los bajos rendimientos escolares de los
delincuentes son el producto de la formacién caracterologica antisocial. El
nifio cuyo desarrolo ha sido satisfactorio en los primeros afios de vida se
incorpora a la escuela con una mente capaz de beneficiarse con las
oportunidades que se le brindan. quicre ser bueno e inteligente y agradece
cualquier ayuda en ese sentido. La situacién cambia en un nifio de
formacién caracterolégica antisocial, éste no (uicre ser bueno, réstale
escasisima energia para interesarse por Jas materias escolares, es aun
propenso a sufrir ataques de celos, por lo cual la vida en comunidad le
ofrece pocos placeres y le resulta intolerable tener que diferir la gratificacion
de sus descos. Por tanto, su vida escolar le brinda muy pocas satisfacciones

y numerosas frustraciones y se halla muy mal preparado para afrontar

decepciones.

A menudo el displacer experimentado al comenzar la vida escolar
inicia un circulo vicioso: a causa de sus frustraciones en su vida diaria, el
nifto se ve impulsado a gratificar sus deseos antisociales, inico modo en que

le es posible procurarse placer, ya que de haber destacado en la escuela
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desde el principio hubiese tenido una probabilidad de satisfacer al menos su
deseo exhibicionista, deseo que es mas enérgivo en los ninos antisociales que

en los normales.

Con respecto a la desocupacion, puede ocurrir que ¢l muchacho con
una formacién caracterologica antisocial encuentre dificultades al querer
emplearse, en tal caso el camino a la delincuencia podré ser mas corto aan.
Tales jovenes no pueden esperar, y si no logran ganar el dinero en una forma
socialmente aceptada, habran de procurarlo de cualquier otro modo; o

también su rencor contra la socicdad excita su agresividad y los lleva a

comportarse en forma antisocial.

Las malas companias también es otro factor secundario susceptible de
trocar la delincuencia latente ¢n manifiesta, pero no es un factor
determinante en la conducta delictuosa.

Por tanto los factores secundarios anteriormente descritos al

interactuar con jévenes con una formacién caracterologica antisocial
provocaran una conducta antisocial. No determinan la delincuencia, pero

son, ciertamente importantes factores concurrentes a la elevacion de su

frecuencia.

Con respecto a los rasgos caracterologicos del delincuente comun,
Friedlander dice que estos jévenes en momento prometen hacer lo que se les
pide, pero en el siguiente momento actiian de otra manera; mienten sin dar
impresién de insinceridad; se desenganan c¢on mayor facilidad que otros

jovenes de la misma edad, y ante cada frustracion reaccionan con un
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comportamiento mds antisocial; viven sélo para el placer y dan la impresion
de vivir mucho mejor que los jévenes socialmente adaptados.
Psicol6gicamente este comportamiento se debe a que aan se hallan
dominados por el principio del placer y¥ no por el de la realidad, asi como a
que la gratificacién de sus descos les importa mas que cualquier relacién
objetal, estos muchachos son agresivos frente a sus mayores y a la sociedad

en general.

Los jovenes delincuentes agresivos experimentan odio en contra de
toda autoridad, una gran indiferencia por la propiedad ajena y acusan
completa desconsideracion para con todo ser humano. Su crueldad y su
actitud provocativa ante el desafio son extraordinarias. lL.a causa de esa
pronunciada crueldad y de esa actitud provocativa ha de buscarse en la

relacion de la libido a la fase anal-sadica del desarrollo.

En el delincuente comin raras veces falta una relacion
sadomasoquista con los padres debido a una agresién parcial o total a la fase
anal-sadica; esta forma de relacion se transfiere luego a la sociedad en
general, y si bien la hostilidad puede ser abierta o encubierta, no falta nunca.
El rencor contra la sociedad, sentimiento que se¢ encuentra en tantos
delincuentes, tiene como base esta forma de relacién objetal. Mas precisa
recordar que el propio delincuente, al establecer una relacion sado-
masoquista con las personas de su ambiente, promueve la actitud que ante

€l adopten los demads

Como puede observarse cuando se diagnostica a menores como

infractores no se puede dejar de verlos como efectos de familias
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disfuncionales que tienen sus raices en aspectos culturales, sociales y
econémicos, los cuales repercuten directamente en la personalidad de cada

individuo.

Los autores anteriormente revisados coinciden en que los menores
infractores presentan los siguientes rasgos de personalidad, soledad,
carencias emocionales y afectivas, baja tolerancia de la frustracién,

impulsividad, falta de limites a su comportamiento, agresividad y rebeldia.

Estos rasgos mas que estar relacionados o ser inherentes a la etapa de
desarrollo en la que se encuentra, son el producto de una problematica

existencial.
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CAPITULO 4
EL CONSEJO DE MENORES Y EL MENOR INFRACTOR EN MEXICO.
El presente capitulo se divide en dos apartados y son:

1.- Perspectiva historica del Consejo de Menores, el cual se subdivide

en dos partes:
1.1 Antecedentes historicos del Consejo de Menores, que abarca
de 1871 a 1991, cuando es publicada la Nueva Ley para el
Tratanuento Menores Intractores.
1.2 Se describird, la estructura y organizacion del Consejo de

Menores.

2.- Amnistia Internacional y Comision Nacional de Derechos

Humanos.

2.1 Amnistia Internacional.

2.2 Comisién Nacional de Derechos Flumanos.

Ambos relacionados con la problematica del menor infractor.

1. PERSPECTIVA HISTORICA DEL CONSEJO DE MENORES.

1.1 Antecedentes historicos del Consejo de Menores.
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Desde el c6digo penal de 1871 se establecia2? la absoluta
irresponsabilidad de los menores de 9 a 14 anos quedando a cargo del

acusador probar que el nino habia procedido con discernimiento.

En 1907 el Departamento Central del 1. F. dirigié a la Secretaria de
Justicia una exposicion acerca de las carceles adecuadas para menores, y en
1908, dado el éxito del Juez Paternal en New York, el lic. Antonio Ramos
Pedrueza sugirio a Ramon Corral, Secretario de Gobernacién, crear jueces
paternales destinados exclusivamente a conocer los actos ilegales cometidos

por el menor de edad, abandonando ¢l criterio de discernimiento.

El 27 de noviembre de 1920, en el proyecto de reformas a la Ley
Organica de los Tribunales del Fuero Comun en el D. F, se proponia la
creacion de un tribunal protector del hogar y la infancia, colegiado, con la

intervencion del Ministerio Puablico en el proceso.

En 1921 el primer congreso del nino aprobo el proyecto para la

creacion de un tribunal para menores y de patronatos de proteccién a la

infancia.

En 1923, el congreso criminolégico, aprobé el proyecto ¥y en el misoo
afto fue creado por primera vez en la Republica Mexicana el referido
tribunal, en el Estado de San Luis Potosi, gracias a los esfuerzos del abogado

Carlos Garcia, Procurador de Justicia del Gobierno.

7% Consejo Tutelar para Menores Infractores del Distrito Federal (1989), Mecsnograma inedito s/t
de circulacién interna.
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En 1924 se creé la primera Junta Federal de Proteccién a la Infancia,

durante el gobierno del General Plutarco Elias Calles.

No es sino hasta 1926, después de tantos esfuerzos, que el Distrito
Federal crea su Tribunal para Menores, inaugurandose el 10 de diciembre
del propio ano y el 10 de enero de 1927 ingreso el primer nino necesitado de

la atencién especializada.

Se formulé ¢l reglamento para la calificacion de los infractores
menores de edad en ¢l D. F. que fue expedido el 19 de agosto de 1926,

creando el Tribunal Administrativo para Menores.

El 30 de marzo de 1928, se expidi6 la “ Ley Sobre la Revision Social de

la Delincuencia Infantil en el D. F. y Territorios “ conocida como “Ley Villa

Michel ~.

Asimismo, el dia 15 de noviembre de 1928 se expidié el primer
“Reglamento de los Tribunales para Menores del D. F.” y en 1929 se expidi6é
un importante decreto declarando en calidad de docente el cargo de Juez det

Tribunal para Menores.

Como los tribunales para menores dependian hasta el ario de 1931 del
gobiermo local del D. F. y tenian multples deficiencias, inclusive en sus
internados, a partir del afio de 1932 pasaron a depender del gobicrno federal

y particularmente de la Secretaria de Gobernacién.
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En 1936 se fundé la Comision Instaladora de los Tribunales para
Menores, que tuvo funciones en toda la Republica, pues promovié la
creacion de tribunales en todo el pais.

Con la experiencia ya acumulada, el dia 22 de abril de 1941 se expidio
la “ Ley Organica y Normas de Procedimiento de los Tribunales para
Menores y sus Instituciones Auxiliares en ¢l Distrite vy Territorios
Federales”.

En el ano de 1971, estando como Director General de los Tribunales
para Menares del Distrito Federal el Dr. Héctor Solis Quiroga, y en vista de
las graves imperfecciones de la Ley de 1941, sugirio a la Secretaria de
Gobermacién la transformacién del Tribunal para Menores en Consejo
Tutelar, tomando para ello las ideas de los Consejos Tutelares que el Estado
de Morelos fundé en 1959, y el Estado de Oaxaca en 1964, tomando como

edad limite la de 18 afnos de edad.

Posteriormente se convoco a un Congreso sobre Régimen Juridico de
Menores, proponiéndose el cambio a Consejo Tutelar y al término del
congreso se elaboro un Proyecto de Ley que fue enviado al Congreso de 1a
Union, discutido en el periodo de sesiones de 1973 y puesta en vigor en
1974.

Por ultimo, el dia 24 de diciembre de 1991 fue publicada la actual Ley
para el Tratamiento de Menores Infractores para el Distrito Federal en
Materia Comun y para toda la Repidblica en Materia Federal, que entré en

vigor a los 60 dias siguientes a su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion.
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Esta Ley cumple con los compromisos que el gobiermno de México ha
asumido en los foros internacionales para la implementacion de una justicia
congruente con los mas adelantados principios que conforme a los avances

de la ciencia y del humanismo deben imperar.

Establece la aplicacion de la ley a personas mayores de 11 afos y
menores de 18 afos de edad, promoviéndose con respeto a la competencia
de los tribunales o consejos tutelares de cada entidad federativa, para que
conozcan de las conductas tipificadas por las leyes penales federales,
abandonando el paternalismo, buscando tanto la adaptacion social de éstos
como la proteccion de sus derechos humanos consagrados en nuestra Carta

Fundamental.
1.2.- Estructura y organizacion del Consejo de Menores.

En la nueva lLey para Menores Infractores para el Distrito Federal en
materia comun y para toda la Repuablica en materia Federal, vigente desde el
dia 22 de febrero de 1992, se contempla la creacién de tres instancias
importantes, que tienen trascendente relevancia durante el procedimiento
legal que se instruye a los menores infractores, las cuales se describen a
continuacion:

1. El comité Técnico Interdisciplinario, integrado por un meédico, un
pedagogo, un trabajador social, un psicédlogo y un abogado, tiene como

funcién primordial el opinar por escrito sobre el desarrollo y avance de las
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edidas de tratamiento ordenadas por los consejeros unitarios®, las cuales

son aplicadas a los menores internos en los centros de tratamiento.

2. La Unidad de Defensa de Menores, la cual cuenta con autonomia técnica y
tiene por objeto la defensa de los derechos e intereses legitimos de los
menores a través de un defensor, siendo asignados por ello de oficio y en
forma gratuita, sin embargo existe la posibilidad de que los presuntos
menores infractores nombren un abogado de su confianza, para que los

asistan y defiendan (Ddireccion General de Prevencion y Tratamiento de

Menores, 1992).

3. La Direccion de Prevencion y Tratamiento de Menores que es la Unidad

Administrativa de la Secretaria de Gobernacién, cuyo objetivo es la
prevencién general y especial, asi como buscar las medidas conducentes
para alcanzar la adaptacién de los menores infractores. Se entiende por
prevenciéon general el conjunto de actividades dirigidas a evitar la
realizacion de conductas infractoras que violan las leyes penales; mientras
que prevencién especial se define como el tratamijento individualizado que

se proporciona a los menores que han infringido dichas disposiciones; esta

prevencién tiene como finalidad impedir su reiterancia.

La Direccién General de Prevencion y Tratamiento de Menores

desempenara las funciones que a continuacién se sehalan:

tver la situacion juridica del menor.

3 Consejero Unitario.- Abogado cuya f iones r
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1. La de prevencion, que tiene por objeto realizar las actividades normativas

y operativas en materia de menores infractores.

II. La de procuracion, que se ejercera por medio de los comisionados y que
tiene por objeto proteger los derechos y los intereses legitimos de las
personas afectadas por las infracciones que se atribuyan a los menores, asi

como los intereses de la sociedad en general, conforme a lo siguiente

a) Investigar las infracciones cometidas por los menores, que le sean

turnadas por el Ministerio "ablico.

b) Requerir al Ministerio Publico y /o0 sus auxiliares, a fin de que los

menores sujetos a investigacion sean remitidos de inmediato.

¢) Practicar las diligencias de caracter complementario que sean
conducentes a la comprobacion de los elementos constitutivos de
las infracciones, asi como las tendientes a comprobar la

participacién del menor en los hechos.
d) Tomar declaracién al menor, ante la presencia de su defensor.

e) Recibir testimonio, dar fe de los hechos y de las circunstancias del
caso, asi como de los instrumentos, objetos y productos de la
infraccion, pudiendo allegarse cualquier medio de conviccién que

permita el conocimiento de la verdad histdrica.



96

f) Solicitar a los consejeros unitarios que giren las érdenes de
localizacion y presentacion que se requieran para el esclarecimiento

de los hechos en materia de procedimiento.

g) Poner a los menores a disposicién de los consejeros unitarios,
cuando de las investigaciones realizadas se desprenda su
participacion en la comision de una infraccion tipificada como

delito ¢n las leyes penales.

IIL. La de Diagndstico, Tratamiento, Seguimiento v Servicios Auxiliares, que

tienen por objeto:

a) El objetivo del diagnéstico es conocer la etiologia de la conducta
infractora, para lo cual se practican los estudios médico, psicolégico,
pedagégico y social, asi como los victimologicos, neurolégicos y
psiquiatricos en los casos que lo requicran. Esta evaluacién
diagnéstica se realizara solo a los menores sujetos a procedimienta

juridico y se practicara en un plazo no mayor de 15 dias habiles.

b) Ejecutar las medidas de tratamiento ordenadas por los consejeros
unitarios; entendiendo por tratamiento la aplicacién de sistemas o
métodos especializados, con aportacién de las diversas ciencias,
técnicas y disciplinas pertinentes a partir del diagnéstico de la
personalidad para lograr la adaptacién social del menor. El

tratamiento se aplicara de acuerdo a las siguientes modalidades:
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1) En el medio sociofamiliar del menor cuando se aplique el

tratamiento externo.

2) En los centros que para tal efecto senale el Consejo de

Menores?, cuando se aplique el tratamiento interno.
c) Reforzar y consolidar la adaptacion social del menor; y

d) Auxiliar a los consejeros unitarios en el desempeno de sus

funciones.

IV. La de caracter administrativo, que tiene por objeto la aplicacion de los
recursos humanos, materiales y financieros necesarios para el desemperio de

las funciones propias de dicha unidad, y

V. Las demas que le competan de conformidad con la Ley de Menores

Infractores y sus disposiciones reglamentarias y administrativas.

Cabe senalar que segun el articulo 36 de la Ley para el Tratamiento de
Menores Infractores, durante el procedimiento juridico todo menor serd
tratado con humanidad y respeto, conforme a las necesidades inherentes a

su edad y a sus condiciones personales, gozando de las siguientes garantias:

A Consejo de Menores.- Organo administrativo desconcentrado de la Secretaria de Gobernaci6n, el
cual cuenta con autonomia técrica y tiene a su cargo la aplicacion de las disposiciones de la Ley
para el Tratamiento de Menores Infractores.
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sion de

L. Mientras no se compruebe plenamente su participacion en la comi
la infraccion que se le atribuye, gozara de la presuncion de ser ajeno a los

hechos constitutivos de la misma.

II. Se dara aviso inmediato respecto a su situacién a sus representantes

legales o encargados cuando se conozea el domicilio.

IIl. Tendra derecho a designar a sus expensas, por si 0 por sus representantes
legales un licenciado en derecho de su confianza, en el legal ejervicio de su
profesion, para que lo asesore juridicamente durante el procedimiento, asi
como en la aplicacion de las medidas de orientacion, proteccion o de

tratamicento en externacion y on internavion.

IV. En caso de que no se designe un liconciado en derecho de su confianza

en el legal ejercicio de su profesion, de oficio se le asiggnara un defensor de
menores para que lo asista juridica y gratuitamente desde que quede a
disposicion del comisionado y en las diversas etapas del procedimiento ante
los organos del Consejo, asi como la aplicacién de las medidas de

tratamiento en externacion y en internacion.

V. Una vez que quede a disposicién del Consejo v dentro de las veinticuatro
horas siguientes, se le hara saber en forma clara, sencilla y en presencia de
su defensor, el nombre de la persona o personas Jque hayan declarado en su
contra y la naturaleza y causa de la infraccién que se le atribuya, asi como su
derecho a no declarar, rindiendo en esie acto, en su caso, su declaracién

inicial.




VI. Serd careado con la persona o personas que hayan declarado en su

contra.

VII. La resolucién inicial por la que se determinara su situacién juridica
respecto de los hechos con que se relaciona, debera dictarse dentro de las
cuarenta y ocho horas siguientes al momento en que el menor ha sido puesto
a disposiciéon del Consejo; sin perjuicio de que este plazo se amplie por
cuarenta y ocho horas, unicamente si asi lo solicitare el menor o los

encargados de su defensa.

De acuerdo al articulo 37 de la Ley para el Tratamiento de Menores
Infractores, esta resolucion serd emitida por ¢l consejero unitario; en caso de
que éste decrete la solucion del menor al procedimiento juridico debera
determinar si el mismo se llevarda a cabo estando el menor bajo la guarda y
custodia de sus representantes legales (éstos en coordinacion con el
defensor, tendrdn la obligacion de presentarlo en el lugar, dia y hora que se
les fijen por la Direccion General de Prevencion y Tratamiento) o se quedara

a disposicion del Consejo en los centros de diagnéstico.

El consejero unitario gque tome conocimiento de conductas que
correspondan a aquellos ilicitos que en leyes penales no admitan la libertad
provisional bajo caucion al dictar la resolucion inicial ordenara que el menor
permanezca a su disposicion en los centros de diagnoéstico, hasta en tanto se
dicte la resolucion definitiva.

Durante el procedimiento se le evaluara para obtener el diagnostico y

se emitira el dictamen técnico correspondiente. Dicha etapa tendra una
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duracién maxima de quince dias habiles, contados a partir del dia siguiente
en que se dio la resohucién inicial. Dentro de este plazo el consejero unitario
recabara de oficio, las prucbas y realizara las diligencias que considere
pertinentes para el esclarecimiento de los hechos: una vez desahogadas
todas las pruebas, formulados los alegatos y recibido el dictamen técnico en
el tiempo antes mencionado, la resolucién definitiva debera emitirse dentro
de los cinco dias habiles siguientes y notificarse de inmediato al menor, a

sus legitimos representantes o a sus encargados al defensor del menor y al
comisionado.

Una vez emitida esta resolucion definitiva, el consejo unitario
determinara:

1. Que no queddéd comprobada la infraccion o la plena participacion del
menor, por lo tanto se ordenard que este sea entregado a sus representantes
legales y a falta de éstos a una institucién de asistencia de menores.

2. Tomando en

consideracion la gravedad de la infraccion y las

circunstancias personales del menor y con base en el dictamen técnico

respectivo, el consejero unitario designara que el menor sea sometido a:

a) Tratamiento externo, o

b) Tratamiento interno (Diario Oficial, 1991).
El tratamiento otorgado a los menores es integral, ya que incide en
todos los aspectos que conforman el desarrollo biopsicosocial del menor, es

secuencial, porque lNeva una evolucién ordenada en funcién de sus
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potencialidades, y es interdisciplinario por la participacion de técnicos en las
areas de psicologia, pedagogia, trabajo social y medicina. Los programas de
tratamiento son dirigidos a los menores con apoyo de su familia y tienen por
objeto incrementar la autoestima a través del desarrollo de potencialidades,
modificar los factores negativos de estructura biopsicosocial, promover y
proporcionar la estructuracion de valores y formacién de habitos, asi como
fomentar los sentimientos de solidaridad familiar y social (Direcciéon General

de Prevencion y Tratamiento de Menores, 1992).

Cuando los menores estian sujetos a tratamicnto en externacion, éste se
aplica en las instalaciones de la Direccion General de Tratamiento de

Menores.

Para casos especiales de menores que presenten caracteristicas de
personalidad que ameriten atencion extrainstitucional, se cuenta con apoyo
del patronato para la reincorporaciéon social por el empleo en el D. F. de la
Secretaria de Gobernacion, instituciones especializadas como el Instituto de
Salud Mental del D.LF., Hospital Psiquiatrico Dr. Juan Navarro y Hogares
Colectivos que trabajan en coordinaciéon con la Direcciéon General en el

tratamiento externo de los menores.

Cuando el tratamiento es en internamiento , se lleva a cabo en los
cuatro centros dependientes de la Direccion General de Prevencion y
Tratamiento, los cuales son: 1.- Unidad de Tratamiento para Varones; 2.-
Unidad de Tratamiento Mujeres; 3.- Unidad Quiroz Cuarén; 4.- Escuela
para Menores Infractores con Problemas de Aprendizaje (EMIPA), en los que

se brinda a los internos asistencia y tratamiento integral. Cuentan con areas
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técnicas de medicina, psicologia, pedagogia y trabajo social y estan

encargadas de aplicar las medidas terapeéuticas que en cada caso requiera.

En internamiento, el area de psicologia trabaja por medio de sesiones
individuales, familiares de grupo, también se elabora un diagnostico de la
personalidad del menor, para lo cual se realiza una entrevista y se le aplica
una bateria de pruebas integrada por los siguientes tests: Raven, Bender,
Machover, H.T.P., F.I.S, Arbol, Animal y Familia Kinética. Pedagogia
reubica al menor en el nivel educativo que le corresponde, con el fin de que
continie con sus estudios de primaria o secundaria, ademas de programar
actividades formativas y culturales como son teatro, cine, video. Asi como
también actividades civicas y deportivas. PPor su parte, Trabajo Social hace

visitas domiciliarias para conocer el entorno familiar del menor.

Cabe senalar que el diagnostico psicologico y pedagégico es
importante para la canalizacion de los menores a los Centros Quiroz Cuarén
y EMIPA.

De acuerdo a los datos otorgados por el Consecjo Tutelar en el mes de
abril de 1993 las cifras de poblacién para los centros de tratamiento fueron

las siguientes:

1. Unidad de tratamiento para varones:
Capacidad para 434 internos.

Poblacién en 1993: 200 internos.
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2. Unidad de tratamiento para mujeres:
Capacidad para 60 intermas.

Poblacién en 1993: 20 internas.

3. Unidad Quiroz Cuarén (encargada de atender a los menores
infractores con pronGstico negativo y de alta peligrosidad):
Capacidad para 14 internos.

Poblacién en 1993: 12 internos.

4. Escuela para menores infractores con problemas de aprendizaje
(EMIPA):
Capacidad para 50 internos.

Poblaciéon en 1993: 18 internos.

La primera evaluaciéon del menor después de dictada su sentencia se
realiza a los 6 meses de iniciada la aplicacién de las medidas de orientacién
y tratamiento y las subsecuentes cada 3 meses con la finalidad de enviar un
informe del menor al consejero unitario correspondiente y que éste
determine si se continta la medida de tratamiento, si se da una liberaciéon de

la medida o si se modifica la misma.

Una vez finalizado el tratamiento, se lleva a cabo el seguimiento
técnico de los menores, buscando dos propésitos fundamentales: por una
parte proteger y consolidar los resultados alcanzados, y por la otra,

promover en el menor la autosuficiencia, autoestima e independencia
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personal, a fin de coadyuvar al proceso de reincorporacién sacial productiva

y 1util de los menores infractores.

2.- AMNISTIA INTERNACIONAL Y COMISION NACIONAL DE
DERECHOS HUMANOS.

2.1 Amnistia Intermacional.

Amnistia Internacional®? es una organizacién mundial independiente
de todo gobierno, ideologia politica o credo religioso. Como tal desempena

un papel muy particular en la proteccién internacional de los derechos

humanos.

Amnistia Internacional, en principio, condena la tortura y la ejecucion
de presos o cautivos perpetrada por cualquier persona o grupo, incluyendo
los de oposicion. En los gobiernos recae la responsabilidad de estos abusos, a
los que deben poner fin siguiendo las normas internacionales para la

proteccion de los derechos humanos.

El problema de la tortura en México recibié una amplia difusién en
septiembre de 1985. El dia 19 de aquel mes a consecuencia de un terremoto
que causé numerosas pérdidas humanas y danos materiales en la Ciudad de
México, se descubrieron pruebas de tortura en uno de los edificios

destruidos, que en ese entonces era la sede de la Procuraduria General de

32 Amnistia Internacional, 1991, Mundograf, Madrid, Espana.
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Justicia del Distrito Federal, entre cuyas ruinas aparecieron varios caddveres

con seriales de tortura.

La indignacion publica suscitada hizo que el gobierno del presidente
Miguel de la Madrid Hurtado adoptara una serie de medidas como por
ejemplo, la ratificacion, el 23 de enero de 1986, de la convencion de la ONU
contra la tortura y otros tratos y penas crueles, inhumanos o degradantes.
Posteriormente, el congreso mexicano aprobd la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura que tipificaba como delito, la tortura cometida por
agentes encargados de hacer cumplir la ley vy prevenia penas de prisién para

quienes fueran declarados culpables.

Entre mayo y junio de 1990, una delegacion de Amnistia Internacional
visité México para evaluar los continuos informes de violaciones de los
derechos humanos cometidas por los miembros de los organismos
mexicanos encargados de hacer cumplir la ley y de las fuerzas armadas,
siendo, que en 1989 y principios de 1990 el gobierno hizo una serie de
declaraciones publicas en las que prohibia la tortura.

El presidente del Colegio de Abogados, Wilberth Ortiz Cabanas,
afirmo que la tortura se utiliza regularmente para obtener confesiones, y que
las autoridades no respondian, por lo general, a las denuncias que los

procesados habian confesado bajo coaccion.

Los mismos métodos de tortura son utilizados en todo México y en
muchos casos denunciados a Amnistia Internacional, han tenido

consecuencias mortales. Son métodos brutales: un adolescente recibié una
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paliza tan salvaje que, segun su madre, apenas reacciondé cuando le

arrancaron dos unas de los pies.

Lo habitual, es que cuando la policia se ve presionada para resolver
un delito concreto, deticne a sospechosos de estar implicados en actividades
politicas o delictivas, o bien, aprchende al azar a personas de la calle,
incluyéndose a ninos y adolescentes, las obliga a confesarse autores de
delitos comunes bajo tortura e incomunicacién, y logra que las condenen
presentando dichas confesiones ante el tribunal. Los tribunales mexicanos
admiten frecuentemente como prucba, las confesiones realizadas  bajo
tortura de los acusados de delitos comunes a pesar de que esta

terminantemente prohibido en la legislacién nacional e internacional.

En la ceremonia inaugural de la Comision Nacional de Derechos
Humanos, celebrada el dia 6 de junio de 1990, el presidente Carlos Salinas
de Gortari prometié “...enfrentamos las nuevas amenazas a los derechos
humanos provengan de donde provengan... la linea politica del gobierno de
la Republica es defender los derechos humanos y sancionar a quien los
lastimne; es acabar tajantemente con toda forma de impunidad”.® La nueva
comisién se cred para investigar casos de violaciones de derechos humanos y
formular recomendaciones de accion al respecto, pero carece de los amplios
poderes de investigacién y de la autoridad constitucional necesarios para

realizar efectivamente estas tareas.

33 Amnistia Internacional, Madrid, Espafia, Mundograf, 1991.0p. Cit.
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Amnistia Internacional considera que el motivo principal por el que la
tortura sigue siendo tan generalizada, es la inmunidad procesal de que
gozan en la prdactica los agentes enwargados de hacer cumplir la ley y que

cometen el delito de tortura.

Las victimas de la tortura en Néxico proceden de casi todos los
sectores sociales, aunque, generalmoente pertenecen a los mas pobres. En su
mayor parte son varones, pero también han sufrido torturas brutales las
mujeres y los nifos. Uin ¢jemplo relatado por un menor es el siguiente: “Y
me amarraron en los dedos de los pies, dos alambres uno en cada pie (en los
dedos gordos de los pies), sobraron dos alambres y cuando les unian yo
sentia que me encogia de los toques, pero antes de eso me pusieron un trapo
y un judicial me estaba agarrando por atras y me dijeron que no metiera la
lengua porque me la iba a mochar la electricidad, me pusieron un trapo y

me lo jalaban”.

Se  han denunciado con  frecuencia torturas a ninos  durante
interrogatorios sobre delitos comunes. lLas victimas suelen proceder de los
sectores sociales mas destavorecidos: Adolescentes sin hogar, nifnos de
familias pobres urbanas y jovenes inmigrantes rurales procedentes del
interior del pais que no ticnen ni dinero ni medios de evitar los abusos. Los
métodos de tortura descritos incluyen palizas, tlagelacion con cinturones,
tortura eléctrica, semi-asfixia con agua o con bolsas de pldstico en la cabeza,

introduccion de agua mineral en las fosas nasales y abusos sexuales.

Los principales agentes de tortura son:
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1.- La policia.- La Policia Judicial Federal y la Policia Judicial de los
estados principalmente, pero también se reporta con frecuencia a la
Policia Preventiva Estatal, la Policia de Seguridad Pablica, la Policia
Municipal, la Policia Federal de Caminos y la Direccion de

Proteccion y Vialidad.

2.- El ejército.- Sobre todo en las operaciones antinarcéticos en las

zonas rurales.

3.- Las “madrinas”.- También cometen violaciones a los derechos

humanos algunos civiles reclutados extraoficialmente por la
Policia judicial y¥ que trabajan para ésta, a quienes se conoce con
los nombres de “madrinas”, “soplones” o “informantes”. Estos
civiles llevan armas y parece que colaboran principalmente con la
Policia Federal.

Los métodos de tortura mas frecuentemente utilizados son: las
palizas, el “tehuacanazo” (introducir a la fuerza en las fosas nasales de la
victima agua con gas adicionada con picante), la asfixia con bolsa de hule, el
“pozole” (inmersion de la cabeza en agua con heces y orina), la tortura
eléctrica (directamente sobre la piel o arrojando a la victima a un tambo de
agua), la tortura psicoldgica, quemaduras de cigarros, abusos sexuales, el
“pollo rostizado” (suspension de la victima en una barra) y la “antorcha”

(producir guemaduras con papeles ardiendo, encendedores y soldadores).
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2.2.- Comision Nacional de Derechos Humanos.

La Comisién Nacional de Derechos Humanos creada el 6 de junio de
1990 para investigar casos de violaciones de derechos humanos y formular
recomendaciones de accién al respecto, con fundamento en el articulo 102,
apartado B de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi
como en los articulos 1V y 6V, fracciones 1L Il y XII; 15, fraccién VII; 24,
fraccién I'V; 44, 46 y 51 de la Ley de la Comision Nacional de Derechos
Humanos, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el dia 29 de junio
de 1992, destaca algunas observaciones realizadas por un grupo de
supervisores de  dicha comision, los cuales visitaron los centros de
observaciéon y orientacién para menores en los estados de Chiapas
(recomendacion 254/92), Tamaulipas (recomendacion 85/93), Quintana Roo
(recomendaciéon 255/92), Colima (recomendacion  7/93) ¢ Hidalgo
(recomendacion 42/93), con el fin de conocer las condiciones de vida de los
menores y el respeto a sus derechos humanos, asi como las instalaciones, la

organizacion y el funcionamiento del establecimiento, encontrandose los

siguientes hechos:

RECOMENDACION 253/92, Estado de Chiapas. 3¢

En este Estadoe las instalaciones fueron construidas originalmente para
albergar a un hospital y desde septiembre de 1981 es utilizado el inmueble

como Centro de Observacion y Orientacion para Menores.

H Gaceta de la Comisién Nacional de Derechos Humanos No. 30 1993. Recomendacion 254/92 Cd.
de México pag. 103 a 107,
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Su organizacién esta integrada por la direcciéon y los departamentos de
trabajo social, psicologia, pedagogia, vigilancia y medicina. No hay seccién

de psiquiatria.

Se constaté que la organizacién e integracion del Centro no cumple
con lo establecido por la Ley Tutelar para Menores del Estado de Chiapas, al
no contar con la seccién de Psiquiatria, ni recibir los apoyos necesarios por

parte del Sistema para ¢l Desarrollo Integral de la Familia.

El Director del Centro informé que no existe un reglamento interno y
que se rigen por la Ley Tutelar para Menores del Estado de Chiapas. La
misma autoridad y el personal senalaron que el tratamiento que se aplica a
los menores es ineficaz, porque la conducta no se moditica, por el contrario,

se exacerba.

El grupo de la Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH),
observé que el comportamiento de los menores es de una total falta de
respeto hacia la autoridad, y algunos menores manifestaron que en ausencia
del Director, los maestros y los vigilantes son los responsables de aplicar
sanciones disciplinarias, que consisten en golpearlos con una manguera en la
parte posterior de los muslos o en cortarles totalmente el cabello. Agregaron
que como no hay drea de segregacion, los encierran en los dormitorios por
ocho dias y que sé6lo les proporcionan la alimentacion indispensable. Los
supervisores observaron algunos menores rapados y a otros con golpes en

los muslos.
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En cuanto a las medidas de seguridad, el Director manifesté que éstas

son escasas por lo que las fugas son frecuentes.

La capacidad del Centro es para albergar a 81 menores. El dia de la
ultima visita habia 100; 88 varones y 12 mujeres. Del total de la poblacion, el
10% son indigenas, en su mayoria bilingiies, pero también hay monolingiiies,

lo que dificulta el tratamicnto.

Existen cuatro dormitorios, tres son de hombres y uno de mujeres. Se
observé que hay carencia de camas por lo que algunos menores duermen en

el suelo.

El servicio médico que se da a los menores consiste en una valoracién,

éstas son breves y carecen de seguimiento.

En el area Psicologica laboran dos profesionates, los cuales informaron
realizar las siguientes actividades: 1) Aplicacién de las pruebas Machover y
Bender; 2) Impartir terapia individual y grupal; 3) Dinamicas grupales

para combuatir las adicciones.

Las funciones del drea de Trabajo Social son realizar visitas
domiciliarias y elaborar reportes de las entrevistas familiares e individuales.
Los expedientes de este departamento se observaron incompletos y sin

seguimiento.
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El grupo de supervisores constaté que las actividades laborales que se
realizan en el Centro son precarias debido a la falta de equipo, instructores y
materiales. El Director indicé que el 100% de la poblacion participa en

actividades agropecuarias y los productos se destinan al autoconsumo.

Con lo anteriormente descrito, la CNDH emite las siguientes

recomendaciones. Que:
1.- Se integre en dicho Centro la seccion de psiquiatria.

2.- Se expida el reglamento interno del Centro v se dé a conocer al

personal, a los menores y a sus visitantes.

3.- Las medidas disciplinarias se apeguen a lo dispuesto por la Ley
Tutelar para Menores en el Estado de Chiapas y se prohiba todo

tipo de maltrato fisico y moral a los menores.

4.- Se promueva el funcionamiento de talleres técnicos para los

menores internos.

La carencia de lo anteriormente senalado constituye probables

violaciones a los derechos humanos de los menores.
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RECOMENDACION 255/92, Estado de Quintana Roo.35

De acuerdo con los lineamientos del Programa Penitenciario de la
CNDH, un supervisor visito el Consejo Tutelar para NMenores Infractores del
Estado de Quintana Roo, los dias 29 y 30 de septiembre y 9, 10 y 11 de

noviembre de 1992, encontrando las siguientes evidencias:

En cuanto a la organizacion y personal del Conscjo, se informé que
dicho centro es técnicamente autonomo y administrativamente depende de
la Subsecretaria “A” del Gobierno del Estado. Se encuentra integrado por
tres consejeros numerarios: psicologo, pedagogo y meédico; asi como por un
abogado v una trabajadora social. No hay promotores, consejeros auxiliares

ni especialistas diversos.

El Consejo reside en las oficinas de la Direccion General de Prevencion
y Readaptacion Social del Estado; este altimo carece de un centro de
observacion y tratamiento, motivo por el cual, cuando la infraccion es grave
y se requiere de tratamiento en internamiento, el menor es trasladado a otro
estado que tenga centros destinados a ese fin. Ademas, el Codigo Penal del

Estado de Quintana Roo establece que sé6lo los menores de 16 anos son
inimputables.
La poblacion del Centro es de 34 menores, 33 varones y 1 mujer. Los

menores asisten de lunes a viernes de 16 a 20 hrs. a recibir platicas sobre

alcoholismo, drogadiccién, sexualidad, planificacion familiar, tabaquismo,

35 Gaceta de Comision Nacional de Derechos Humanos. No. 30 1993. Recomendacion 255/92. Cd.
de Méxica pag 108 a 110,
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etc. La menor mujer no se integra a estas platicas debido a que asiste a la
escuela.

En este caso la CNDH constaté anomalias que constituyen probables
violaciones a los derechos humanos de los menores infractores y de algunas
disposiciones legales: Resultando que en todo el Estado de Quintana Roo
s6lo existe un centro para atender las necesidades de observacion y
tratamiento técnico para aquellos menores que hayan incurrido en delitos de
farmacodependencia, vagancia, pandillerismo y alcoholismo, con excepcién
de los que tengan que ver con violacion, abuso sexual, homosexualidad y
homicidio, los cuales, al ser calificados como graves, seran trasladados a otro
estado, situacién que resulta ser una violacién a los derechos humanos si
tomamos en cuenta que el contacto familiar es esencial para una adecuada

readaptacion social.

Otra anomalia que destaca la CNDH es la contradiccion que se
establece en los articulos 81 del Codigo Penal para el Estado de Quintana
Roo y el 1" de la Ley Tutelar para Menores Infractores en cuanto a la

determinacion de la minoria de edad.
Por tanto, la CNDH hace las siguientes recomendaciones. Que:
1.- Se cree el Centro de Observacion para Menores Infractores del
Estado de Quintana Roo y se contrate al personal profesional y

técnico que se requiera.

2.- No sean canalizados los menores infractores a otras instituciones

fuera de la entidad federativa.
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3.- Se estudie y pondere 1a posibilidad de que se aplique el principio
de uniformidad de la ley en el criterio de los articulos 1° de la Ley
del Consejo Tutelar para Menores Infractores del Estado de

Quintana Roo y del articulo 81 del Coédigo Penal para el mismo

estado.

RECOMENDACION 85/93, Estado de Tamaulipas.36

Esta es la situacion que la CNDH observé el 18 de marzo de 1993 en el
Estado de Tamaulipas:

Instalaciones y organizacion.- El Presidente del Consejo Tutelar para
Menores Infractores en el Estado de Tamaulipas informo que el Centio se
construy6 en el ano de 1975 - cabe aclarar que el inmueble inicialmente era
un templo -. El terreno se ubica sobre una superficie de aproximadamente
media hectarea y esta circundado por una malla de aproximadamente 2 m.
de altura. Esta sc encuentra rota y vencida. Las instalaciones del centro estan
seriamente danadas; los techos de ldamina galvanizada estan a punto de

caerse o de ser arrancados por el viento.

El Consejo Tutelar para Menores Infractores esta integrado por una
direccién y por las areas médicas y de trabajo social Carecen de los

departamentos técnicos de psicologia, pedagogia, psiquiatria, odontologia y

3s Gaceta de Comision Nacional de Derechos Humanos. No. 35 1993. Recomendacién 85/93. Cd.
de México pag 95 a 100.
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talleres. Ademas no se cuenta con manuales de organizaciéon y

procedimientos.

La capacidad del centro es para alojar a 19 menores, 15 hombres y 4

mujeres. El dia de la visita habia 15 menores, 13 varones y 2 mujeres.

Los dormitorios se ubican en un edificio que esta dividido en tres
secciones: uno para menores en observacion, otro para los que estan en
tratamiento y el ultimo para las mujeres. FEn todos los dormitorios faltan
camas, por lo que algunos menores duermen en el suelo, encontrandose éste

humedo y sin mantenimiento.

En este Centro no hay drea de segregacion, y para evitar fugas, los
menores que ingresan al Centro, los reincidentes y los que cometen faltas a
la disciplina son ubicados en ¢l dormitorio de observacion, en donde

permanccen y solo salen a tomar sus alimentos.

El area destinada como cocina se encuentra sin agua, con escasos
utensilios, carece de instalacion eléctrica, ventilacion e higiene; agregando
que la Direccion de Prevencion y Auxilio, Medidas Tutelares y Readaptacion
Social no asigna presupuesto para la alimentacion de los menores; los

alimentos se adquieren de donadores particulares.

cnico Interdisciplinario esta integrado por el médico, el

El Consejo °

psicologo y la trabajadora social.
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Con respecto al area Médica, no se cuenta con ningun lugar especifico
para dar este servicio, ni existe cuadro basico de medicamentos y el Médico
asiste en horario irregular.

El area Psicolégica no cuenta con personal técnico, por lo que la
Directora es quien coordina la terapia grupal y familiar, las cuales se
realizan en cualquier area del centro, debido a que se carece de un espacio
especifico para estas actividades. Asimismo se observé que no hay baterias

de pruebas psicolagicas para diagnosticar a los menores.

El area de Trabajo Social no cuenta con un espacio especifico ni con el

material de apovo que se requiere.

Finalmente, no hay area de talleres, debido a que no se cuenta con

programa de actividades, herramientas ni instrumentos de trabajo.

El personal de vigilancia, porta macanas, v en ocasiones pistola y
esposas.

En este caso, la CNIDH resalta lo peligroso que es para los menores
como para el personal que labora en el centro, las condiciones precarias del
inmueble, ya que en cualquier momento podrian sufrir un accidente, sea que

se desplome el techo, o que se caiga una lamina o viga.

Es inadmisible el hecho de que no se cuente con los servicios de

psicologia, pedagogia, odontologia y talleres, ya que los dos primeros

representan el instrumento mas importante en el diagnéstico, pronéstico y

tratamiento del menor.
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Ademas, un establecimiento no es técnicamente funcional si no se
cuenta con manuales de organizacion y procedimientos en donde se
contemplen los objetivos a seguir, las politicas, funciones y

responsabilidades de cada area.

Otras observaciones que hacen suponer la violacion de los derechos
humanos de los menores son: que el centro de observacién no cuenta en los
dormitorios con las instalaciones, los servicios y el mobiliario que garantiza
la dignidad de los menores; L.a CNDIH pone énfasis al hecho de que en la
cocina se carezca de agua corriente para la preparacion de alimentos y la
limpieza del area. Ademas de que resulta inadmisible que la Direccion
General de Prevencion y Auxilio, Medidas Tutelares y Readaptacion Social
del Estado no asigne el presupuesto necesario para la alimentacién de los
menores que se encuentran en tratamiento y que el personal de vigilancia

interma porte armas y despoje de zapatos a los menores para evitar fugas.

Con lo anteriormente descrito podemos percataron de que las

violaciones a los derechos humanos de los menores son evidentes.

RECOMENDACION 7/93, Estado de Colima.3

El Centro Estatal para Menores Infractores del Estado de Colima fue
supervisado por un grupo de visitadores de la CNDH los dias 9 de julio, 28

37 Gaceta de Comusion Nacional de Derechos Humanos. No. 31 1993. Recomendacion 7/93. Cd. de
Meéxico pag 59 a 64.
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y 29 de octubre y 25 y 26 de noviembre de 1992 y el 6 y 7 de enero de 1993,

encontrando las siguientes evidencias:

El Director del Centro informé que el inmueble se construyé
especificamente para el Centro Estatal de Menores y fue inaugurado en 1983,
ubicandose sobre una superficie de 4 hectareas.

Manifesto que ¢l Centro depende de la Direccion General de
Prevencién y Readaptacion Social del Estado. Esta integrado por una
Direccion, dos Subdirecciones -Administrativa y Juridica-, y por los
Departamentos de  trabajo  social, medicina, psicologia, pedagogia y

preceptoria. No hay servicio de psiquiatria ni de odontologia.

El Director indico que la capacidad instalada es para 97 menores: 71

hombres y 26 mujeres. El dia de la visita habia 116: 97 varones y 19 mujeres.

Dormitorios: Hay nueve albergues denominados casas, dos para
observacion y siete para tratamiento, ademas de un drea de segregacion. La
sobrepoblacion y carencia de mobiliario en los dormitorios provocan que 31

menores duerman e¢n el suelo.

Toda la instalacién se encontr6 con adecuadas condiciones de
ventilacion y con falta de mantenimiento. La alimentacién de los menores es

programada por una ecénoma.

En el area medica se lHeva a cabo la valoracion de ingreso a los

menores dentro de las primeras 72 horas.
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El Consejo Técnico de este centro esta integrado por los titulares de los
diversos departamentos: En el area de psicologia asisten tres psicologos y
sus funciones son: realizar la entrevista al menor y a sus familiares; aplicar
las pruebas psicologicas Machover, Bender y Frases Incompletas; dar
tratamiento a los menores mediante pldticas sobre etilismo, drogadiccion y
tabaquismo; ademas integrar a la familia al tratamiento del menor.

Se constaté que los expedientes en esta area contienen el seguimiento
del tratamiento del menor e incluyen un resumen para el expediente general

del estudio psicologico.

En el.irea de trabajo social laboran cuatro profesionistas y se observé

que los reportes estan completos; hay actividades educativas, recreativas y

deportivas.

Dentro del area laboral hay tres instructores: a las mujeres se les
imparte corte y contfeccion, cultora de belleza y tejido; y a los hombres
horticultura, carpinteria, agricultura, electricidad, artesanias; y para toda la

poblacion el de lavado de botellas.

En este centro los supervisores llevaron a cabo algunas entrevistas con

los menores, los cuales manifestaron lo siguiente:

a) Que son llevados al servicio médico sélo cuando a juicio del

receptor o del vigilante realmente se encuentran enfermos.
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b) El taller de lavado de botellas es obligatorio para todos, aun cuando
se encuentran enfermos, ademas hay liquidos acidos que usan y

provocan quemaduras de primer grado en la piel.

<) El otorgamiento de los vales como pago por el lavado de botellas se
hace después de multiples solicitudes y si protesta el menor, se hace
acreedor a un castipgo.

d) Las medidas disciplinarias que los preceptores aplican consisten en
golpes con palos en glateos y muslos en publico, para escarmiento

de los demas.

e) Como medida disciplinaria, el preceptor, con autorizacién del

Director, suspernde la visita familiar.

f) Todo menor por el hecho de ser reincidente debe permanecer hasta

tres meses en el modulo de seguridad.

g) Los menores del modulo de seguridad reciben sus alimentos en
pésimas condiciones y en cantidades insuficientes. Ante tales

hechos, la CNDH emite las siguientes recomendaciones:

1.- Que se expidan y se difundan los manuales de organizaciéon y

procedimientos de la institucion.

2 - Que el servicio médico se proporcione de tal forma que garantice la

salud de los menores, que se tomen medidas necesarias para evitar
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lesiones en el taller de lavado de envases, que se realice la

contratacién de personal de enfermeria, odontologia y psiquiatria.

3.~ Que se prohiba al personal de vigilancia la portacion de armas y el

uso de uniforme paramilitarizado.

4.~ Que se investigue el maltrato a los menores, y en su caso se

impongan las correspondientes sanciones administrativas y se deé

cuenta al Ministerio IPablico.

RECOMENDACION 42/93, Estado de Hidalgo.3

De acuerdo con los lineamientos del Programa Penitenciario de la
&

CNDH, los dias 17 y 18 de febrero de 1993, un grupo de visitadores

adjuntos supervisé el Centro de Observacion y Tratamiento para Menores

Infractores del Iistado de Flidalgo encontrando las siguientes evidencias:

Las instalaciones de este Centro fueron construidas en 1917 sobre una

superficie de 5 hectareas.

El Centro depende del Consejo Tutelar para Menores del Estado de
Hidalgo y esta integrado por una Direccién y por los Departamentos de
No hay servicio de

trabajo social, psicologia y seguridad y custodia.

medicina, odontologia y psiquiatria.

8 Gaceta de Comsion Nacional de Derechos Humanos. No. 34 1993. Recomendacion 42/93. Cd.

de México pig 30 a 34.
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La capacidad del Centro es para 96 menores; 81 varones y 15 mujeres.

El dia de la visita habia 45 hombres y una mujer.

En cuanto a la normatividad, no cuentan con un manual de

procedimientos, ni reglamento para custodios, ni para visitas.

En el drea de dormitorios no se realiza clasificacién alguna de los
menores.

La cocina se encuentra ubicada provisionalmente en el gimnasio

debido a obras de remodelacion.

El Centro carece de consultorio médico y archivo clinico. No hay
consejo técnico interdisciplinario integrado y en los expedientes de los
menores se encuentran todos los papeles del area legal completos, sin
embargo no se hallaron valoraciones meédicas de ingreso ni los reportes de

las medidas disciplinarias.

En el drea de psicologia, hay una psicéloga la cual se encarga de
realizar la entrevista al menor y a sus padres; aplicar la prueba psicologica
“Bender para medir la personalidad y saber la inteligencia”; dar tratamiento
a los menores mediante platicas individuales y grupales y levar a cabo

reuniones con los padres de familia que lo soliciten.

Se encontré que los expedientes de esta drea no contienen seguimiento

del tratamiento del menor, ni incluyen los formatos de las pruebas

Ppsicolégicas aplicadas.
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Dentro de las actividades educativas, solo se imparten clases de
primaria, los menores con secundaria y preparatoria incompleta no reciben

clases debido a falta de maestros.

Los talleres no funcionan debido a la carencia de personal

especializado.

El drea de trabajo social realiza entrevista al menor, a los padres, da a
conocer ¢l reglamento interno, supervisa el aseo de la poblacion interna y de

los dormitorios y hace visitas domiciliarias.
Los expedientes de este departamento se encontraron sin seguimiento.

El grupo de la CNDH entrevisto algunos menores con respecto a.los
castigos que les imponian y ¢éstos manifestaron que el comandante de cada
turmo determina el castigo y éste puede consistir en correr durante 3 horas o
en permanecer segregados de 2 a 3 dias en el “apando” que mide 3 X 1.5 m.

de superficie y 1.20 m. de altura.

Durante la visita, se observé el Centro sin mobiliario y en pésimas

condiciones de ventilacion, iluminacién e higiene.

Actualmente no existe en el Centro un drea para albergar a las
menores mujeres. La inica menor que hay en la institucién convive durante
el dia con la poblacién varonil y por las noches se aloja en las oficinas

administrativas.



Por tanto, la CNDH emite algunas observaciones que constituyen
probables violaciones a los derechos humanos de los menores y son las

siguientes:

1.- En el Centro no se cuenta con un reglamento interno promulgado
legalmente que regule las actividades del establecimiento.
2.- Se deben concluir las obras de remodelacién del establecimiento y

restablecerse el suministro de agua a la red hidraulica.

3.- Deben proporcionar al menor atencion médica, odontologica y
psiquidtrica, destinando espacios en la institucién para dar estos

servicios.

4.- Es importante que se forme el consejo técnico interdisciplinario y
que realice el seguimiento de los expedientes de los menores en los

diferentes departamentos.

5.- Que se contrate personal especializado para impartir las diferentes

actividades.
6.- Que se clausure la celda denominada el “apando”.

Como se pudo observar en el material bibliografico anterior, la
legislacion sobre ¢l menor infractor contempla todos aquellos aspectos que
intervendrian en la readaptaciéon psicolégica y social, evitando con esto la

aparicién de fenémenos como la reincidencia, sin embargo existen aspectos
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que guedan fuera de alcance de lo que pueda escribirse en una ley o que
pueda modificarse en una estancia temporal en un centro de observacion o
tratamiento de instituciones como el Consejo Tutelar. Estos aspectos son por
ejemplo algo tan complejo como es la modificacion de la personalidad o la
modificacién de la estructura disfuncional de una familia o finalmente el
aspecto sociceconomico de la misma. Otro aspecto observado en las lecturas

anteriores fue ¢l hecho de que la ley no es cumplida por las instituciones
encargadas del tratamiento del menor.
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CAPITULO S
ANTECEDENTES

En este capitulo se revisaran trabajos de investigacién relativos al

menor infractor,

Dominguez, T. (1982) destaco dos corrientes tedricas: la utilitarista y
la tradicién carcelaria que tratan de comprender el problema de la
criminalidad. Bucher, R. y Ulhoa, <C.(1991) sehalaron los aspectos
psicopatologicos y psicodindmicos de los delincuentes juveniles. Lambarri,
R. (1980) analizé la importancia que los factores ambientales tienen en el
funcionamiento de una institucién de custodia. Ochoa, A. y Tatino, R. (1981)
detectan los aspectos psicosociales caracteristicos de los menores recluidos
en una escuela hogar. Cuellar, S. y Reygadas, R. analizaron los rasgos de
personalidad predominantes en la menor infractora. Martinez, B. (1992)
explora la efectividad de técnicas de grupo psicoanalitica para producir
cambios significativos en la sintomatologia de conductas infractoras y
finalmente Aguilera, M. (1990) estudia la desintegracion o disfuncion

familiar como generadoras de la conducta infractora.
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BENJAMIN DOMINGUEZ.

Este autor seftala que se distinguen dos corrientes tedricas desde las
cuales se pueden abordar las investigaciones criminolégicas, las cuales
tratan de comprender v de incidir el problema de la criminalidad. Estas

corrientes son:*

1. Utilitarista.-

ta es la mas difundida, y consiste en apoyar el incremento
de las medidas punitivas como son: mayor contratacion de personal
policiaco, numerosas armas v de mayor sofisticacion, una mas larga y mas
castigante prision. Quienes se inclinan por esta corriente, atribuyen que el
incremento de la criminalidad e¢s directamente proporcional al grado de
permisividad que se presenta tanto en la sociedad como en la tamilia. Los
simpatizantes de esta corriente piden por tanto, que en Casoes extremos se
aplique la pena capital para que la sociedad quede protegida de los
criminales, y postulan que con estas medidas, otras personas se desalentaran
y evitaran cometer algan delito, por ¢l miedo de caer dentro de estas
medidas..

2. L.a tradicion carcelaria.- La cual aconseja tratar a los delincuentes o
al problema del crimen dividiendo a las personas en dos clases: los “buenos”

y los “malos”, en donde el malo es aprehendido vy castigado.

Una corriente cientifica en el campo de la criminologia ha orientado la

investigacion actual sobre el crimen y la delincuencia hacia el

¥ Dominguez T. (1982) La Investigucion Criminologica en las Instituciones de Custodia. Revista
Psicologica N® 30, Mexico.
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cuestionamiento y la evaluacion del sistema total de justicia criminal, tanto

de la encarcelacion como de los mecanismos de detencién.

Las explicaciones cientificas de la conducta criminal pueden ser
establecidas yva sca en términos de:

a) Los procesos que estin operando en el momento de la ocurrencia
del crimen, o bien

b) Los procesos que operaron en la historia previa del criminal.

Las primeras se han llamado mecanicistas situacionales o dinamicas y
las segundas Thistdrica, genética o difusionista. Segtn menciona
Dominguez(©? €1, las explicaciones mecanicistas han venido fracasando
continuamente, muy probablemente a causa de que han sido formuladas
bajo el intento de aislar la patologia personal y social. Mientras que las
explicaciones historicas o genéticas detinen la situacion de tal manera que la
conducta criminal es vista como el resultado inevitable de las experiencias
pasadas de la persona v en tal proceso el aprendizaje juega un papel muy
importante, este aprendizaje puede ser la interaccién con otras personas, por
un proceso de comunicacion dentro de grupos internos como lo es la familia
o grupo de amigos en donde el aprendizaje incluye técnicas como la

direccion especifica de los motivos, impulsos, racionalizaciones y actitudes.

BUCHER, R. Y ULHOA, C. (1991). Estos autores estudiaron los aspectos

psicopatolégicos y psicodinamicos en la delincuencia juvenil, comparando
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un grupo de adolescentes delincuentes con un grupo de menores

abandonados a través del test de Szondi. ¥

Para la investigacion se utilizé un cuestionario de datos personales y
el test proyectivo de Szondi. Fueron examinados 16 muchachos y 3
muchachas internados en un centro de observacion de menores dependiente
del Juzgado de Nlenores del Distrito Federal de Brasilia. Paralelamente
fueron investigados 34 menores de una institucion particular de educacién y

asistencia para menores, la cual recoge a jévenes necesitados, abandonados o

en vias de abandono.

En los dos grupos, los jovenes tienen entre 11 y [8 anos de edad, en lo
referente a los antecedentes familiares, se destaca la variable alcoholismo

con tasas significativamente elevadas.

Las conclusiones de la investigacion de acuerdo a los resultados del
test de Szondi y las comparaciones intergrupales demuestran diferencias
altamente significativas en cuanto a proteccion y apoyo. En el grupo de
menores abandonados se concluye que el abandono, el no tener proteccion y
apoyo, ademads de las carencias afectivas por las cuales pasaron en el
transcurso de su infancia, dejaron sin duda marcas profundas en su
estructura psiquica. Mas aun, ellos consiguieron a pesar de esto,
estructurarse, si no satisfactoriamente, por lo menos funcionalmente, en el
sentido de poder funcionar dentro de ciertas pautas sociales. Lo cual les

garantiza la adaptacion precariamente funcional a las normas vigentes con

40 Bucher, R. y Ulhoa, C. (1991) Psicopatologia y Psicodinamia de la Delincuencia Juvenal. Revista
de Psicologia N° 3.
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las cuales no entran directamente en conflicto. Tales conflictos, sin embargo,
existen y se manifiestan en numerosos sintomas neurdticos de orden sexual,
pero quedan interiorizados ¥y no amenazan radicalmente la integracién
social. Mientras que los jovenes delincuentes se presentan de manera
diferente. Elos también estan marcados por carencias, pero éstas parecen ser
mas precoces, originadas por perturbaciones en los primeros vinculos

objetales.

Los autores mencionan que las tendencias  asociales deben ser
consideradas mas como reacciones a la inestabilidad interna que como
expresion de un cardcter psicopatico, provocada estas por las carencias

afectivas que condujeron a los j6vences a los actos delictivos.

El tratamiento sugerido por los autores es la terapia familiar, la cual
tendria como objetivo apaciguar las tensiones familiares y traer a la
conciencia los conflictos latentes.  Esto, podria permitir si no una

reestructuracion profunda del joven (y de los familiares), por lo menos una

integracion social relativa, permitiendo realizaciones que correspondan a las
necesidades de individualizacion del joven, sin entrar por esto en un

conflicto abierto con las normas sociales v con el respeto al préjimo.

LAMBARRI, R. (1980). Esta autora realizé un estudio con el objeto de
evaluar la importancia que los factores ambientales tienen en el
funcionamiento de una institucion de custodia, evaluando el “clima

institucional” en tres centros de este tipo (prisiones) en el Estado de México.
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A saber: Chalco, Texcoco y Cuautitlan, encontrandose que el funcionamiento

de los mismos es deficiente. 41

Considera que todo contexto ecolégico (fisico y social) posee un
impacto critico sobre el tipo de intermos que cada institucion alberga y sobre
el personal que ahi ejercen sus funciones laborales, puesto que las variables
que lo componen pueden entorpecer o facilitar el proceso de rehabilitacion

de los internos.

Para la elaboracion de la investigacion, Lambarri utilizé6 un
“instrumento de clima institucional” (ICl) constituido basicamente por un
cuestionario. El ICI se elaboré con el propasito de ser aplicado a internos y

custodios.

Los resultados indicaron que el tuncionamiento de las instituciones en
general es deficiente en cuanto a aquellos factores encargados de provocar el

mejoramiento o rehabilitacion de los internos.

l.a autora concluye que la investigacion confirma los resultados
obtenidos en otros ambientes similares tales como hospitales psiquiatricos y
asilos, asi como en otras carceles, es decir, que el ambiente institucional
constituido por multiples tactores desde un punto de vista ecolégico social
{ecologia social se define como el estudio multidisciplinario de los impactos

que producen en el ser humano el ambiente fisico y social), influye y

4 Lambarrn R. (1980) La Evaluacion y el Diseno de Ambientes de Tratamacnto en Tres Instituciones
de Custodia del Estado de Meéxico. Tesis Profesional de Licenciatura. Facultad de Psicologia.
U.N.AM.
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modifica la conducta, tanto del personal que labora en la institucién como en

la conducta del reciuso, paciente o asilado.

OCHOA A. Y PATINO R. Realizaron una investigacién cuyo objetivo fue
detectar los aspectos psicosociales caracteristicos de los menores infractores
recluidos en la Escuela Hogar para Varones'?, ubicada en la Magdalena
Contreras; para realizar el estudio eligieron al azar 50 casos de menores
infractores de una poblaciéon total de 200 internos recluidos en este lugar,
todos ellos tenian una edad promedio de 13 anos, siendo el rango de edad
de 11 a 17 ahos. Se trabajo también con las familias de cada uno de los

menores, haciendo un total de 50 sujetos.

Para obtener los datos se utilizo el sistema de entrevista directa tanto
en el caso de los menores como en el de su correspondiente familia, donde se
obtuvo intformacion del menor relacionada con antecedentes patolégicos,
habitos, escolaridad, delito que cometio, lugar de procedencia, si existe

rechazo hacia el menor en su medio ambiente, rasgos del caracter, etc.

De la familia del menor se investigo la siguiente informaciéon: ausencia
o presencia del padre, utilizacion de drogas, estado civil, antecedentes
patologicos, antecedentes delictuosos, dinamica,

ambicnte y estructura
familiar, etc.

La conclusion de esta tesis fue que la presencia de relaciones

familiares deficientes asi como los aspectos psicolégicos del menor como son

42 Ochoa, A. y Patifio, R. (1981} Factores Familiares e Individuales Caracteri:
Infractores en el D.F. Tesis Pr

sticos de los Menores
1 de Licenciatura. Facultad de Psicologia. U.N.A M.
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caracter agresivo, ausencia de figuras parentales afectuosas, baja autoestima,
impulsividad y deficiencia mental entre otras; se observo que estas
caracteristicas no le dan al menor elementos adecuados para poder
enfrentarse a su medio ambicnte, y por el contrario evitan que se desarrolle
y se desenvuelva adecuadamente tanto en el aspecto psicologico como sacial
orillandolo a que actue emitiendo conductas de supervivencia, las cuales se
traducen a violacion de las normas sociales v patrones morales que lo

convierten entonces en infractor.

Oxchoa, A. y Patino, R.#* senalan que el proceso de identificacién
cumple un papel muy importante, puesto que el menor evidencia en su
conducta infractora la falta de patrones morales y resulta significativo que se
detecten 4 condiciones que hablan por si solas de la ausencia o la poca
consistencia del elemente paterno en el mundo psicolégico del menor; estos

factores son:

- Ausencia del padre por pérdida.

- Rechazo del padre hacia el menor.

- Sustitucion del padre por padrastro el cual no se relaciona

afectivamenie con ¢l menor.

- La adopcion del menor de un modelo que por lo regular es otro

menor infractor.

Infractores en el D.F .Op. Cit.
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Los autores concluyen en su investigacion que la rehabilitacion que se da a
los menores en la institucion no obedecen a la realidad del problema, debido

a que las condiciones que generan el problema no son enfrentados.

CUELLAR S. Y REYGADAS R. En su tesis de investigacion titulada
“Estudio Exploratorio sobre los Rasgos de Personalidad Predominantes en la
Menor Infractora”#, exploraron el grado de estructuracion yoica de las
menores utilizando la entrevista clinica y dos pruebas de tipo proyectivo; el
test de frases incompletas de Saks y el test de la familia Kinética (KFD), los
cuales fueron aplicados a una poblacion de 19 menores de la unidad de

Orientacion Mujeres del Consejo Tutelar de Menores del Distrito Federal.

Los rasgos de personalidad que se estudiaron fueron: impulsividad,
dependencia, inseguridad, dificultad en las relaciones interpersonales,
autoestima, contacto con la realidad, tolerancia a la frustracion, capacidad de

anticipacion y planecacion y agresividad.
Las conclusiones que arrojé esta investigacion fueron:

- Que el B89.6% de las menores han crecido dentro de familias

disfuncionales aunado a un medio extrafamiliar negativo, donde su

necesidad de identificacion es resuclta negativamente y existe una

4 Cuellar, S. y Reygadas, R.(1991) Estudio Exploratorio sobre los Rasgos de Personalidad

Predominantes en la Menor Infractora. Tesis Profesional de Licenciatura. Facuitad de Psicologia.
U.N.AM.



136

fuerte tendencia grupal, la cual va a proveer a la joven de autoestima
y seguridad, entre otras cosas.

- Las conductas que presentan estas jovenes son de desafecto,

crueldad e irresponsabilidad, antisociales y/o parasociales. Segun el
estudio un 31.1% de la poblacion mostré reincidencia en la emision de
conductas de tipo antisocial, que de acuerdo al manual diagnostico y
estadistico de los trastornos mentales (DSM I el 93.2%

estan
catalogadas como socializadas no agresivas.

- Las reglas violadas mas {recuentemente por estas jovenes fueron:

vagancia, abuso de sustancias toxicas, fugas del hogar, vandalismo y
robo.

Y al restante 6.14% se les diagnostico como socializadas agresivas
quienes mostraron conductas de consumo regular de tabaco, ingestion de
bebidas alcoholicas, farmacodependencia, fugas del hogar, desercion escolar,

y conducta sexual de comienzo muy temprano.

El rasgo de personalidad que presenté la mayoria de la poblacién fue
un yo débil, el cual por no estar estructurado de manera adecuada las llevs a

actuar impulsivamente.

Aproximadamente el 80% de las menores gue presentan una pobre

estructuracién yoica provienen de familias disfuncionales;
encontrd que:

donde se
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- Han carecido de padres ya sea por muerte o abandono, desde una

temprana edad.

- Cuentan con figuras substitutivas inadecuadas (los padrastros son

rechazantes v agresivos).
- Desintegracion familiar (separacion o abandono).
- Presencia de alcoholismo en uno o ambos padres.

Las relaciones disfuncionales que presentaron fueron: falta de lazos
afectivos gratificantes, falta de limites claros, confusién de roles,
comunicacion escasa y superficial y en general una pobre estimulacién para

el desarrollo integral.
El 30.9% sufrio abuso sexual.

Las menaores que presentaron una estructuracion yoica mas deficiente
o perdieron a sus madres, generalmente durante el primer afno de vida; o las
figuras maternas han sido tan nocivas que no han sido capaces de brindar
las bases necesarias para el desarrollo adecuado del yo; aunado a esto se

encontrd una figura paterna ausente fisica o emocionalmente o pasiva.

Algunas menores mostraron fijacién en la fase anal, estas se

caracterizaron por presentar una agresividad mas marcada.




138

Las autoras concluyeron que todos estos factores han impedido a las

menores pasar del principio del placer al principio de la realidad.

MARTINEZ, B.%5 Su tesis de investigacion tuvo como objetivo realizar un
estudio exploratorio enfocado a ver si la aplicacion de técnicas de grupo
psicoanaliticas a menores infractores, producen cambios significativos en su
sintomatologia de conductas conflictivas presentada al iniciar el tratamiento

y detectada a través de la aplicacion de una bateria de pruebas psicologicas.

Para la realizacion de la investigacion se trabajo con dos muestras: Un
grupo terapéutico al que se le aplico terapia psicoanalitica, y 27 grupo de

comparacion al cual se le aplico terapia vivencial.

En ambos grupos se controlaron las siguientes variables: edad, tiempo
y rmamero de ingresos a la unidad de tratamiento para varones, el nivel
sociceconomico, escolaridad y que hubieran cometido alguna de las

siguientes infracciones: violacién, homicidio o robo.

Se reportaron datos de 43 sesiones de terapia de grupo psicoanalitica y

43 sesiones de terapia vivencial.

La evaluacion de los cambios logrados por ambas técnicas se realizé
mediante la aplicacion de una bateria de pruebas psicolégicas a cada uno de

los menores antes y después del tratamiento.

3 Martinez, B. (1992) El Uso de la Técnica Psicoanalitica de Grupo en Instituciones de Tratamiento
para Menores Infractores. Tesss de Posgrado. Facultad de Psicologia. U.N.A.M.
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De esta investigacion se obtuvieron los siguientes datos:

- Las caracteristicas generales de las familias de los menores
infractores son: familias numerosas de escasos recursos econémicos,
baja escolaridad, habitan en un espacio fisico reducido con

saneamicnto deficiente.

- Los menores son producto de relaciones conyugales inestables donde
generalmente los padres se separan, quedando los menores a cargo de
una de las figuras parentales quien generalmente es la madre, la cual
Se une a una nueva pareja que por lo comun es maltratadora.

- La figura paterna (padre o padrastro) generalmente es alcohélico.

- El nivel de agresion en estas familias se encuentra latente y los

menores son constantemente maltratados fisica y verbalmente.

- Los limites conductuales son difusos o no existen.

- Los roles tamiliares no se cumplen adecuadamente porque no existen
parametros que delimiten, por tanto las obligaciones y funciones de

cada miembro son confusas.

- La comunicacion es escasa y disfuncional, con dobles mensajes.
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- La expresiéon de afecto se encuentra muy reprimida o casi nula.

- La introyeccion de normas y valores es deficiente.

- Son familias o totalmente amalgamadas o totalmente desligadas.
Los resultados de las sesiones terapeuticas fueron:

Se confirmé gue la técnica analitica es viable de ser utilizada con
delincuentes juveniles en internacion, siendo requisito indispensable que
cuenten con un nivel intelectual minimo o equivalente al término medio,
dado que si es inferior las intervenciones terapéuticas son pobremente

captadas y esto dificulta el cambio conductual.

Otro requisito es que los pacientes cuente con una capacidad de
Insight elevada o de un nivel medio, va que de lo contrario se dificulta el
establecimiento de una relacion causa y efecto en su comportamiento y en
general en todo aquello que rodea su vida; esto se da porque no logran
profundizar en su situacion problematica, ni se dan cuenta de los motivos

inconscientes de la misma.

La autora sugicre que los menores que estan por delitos graves es
conveniente tratarlos con técmica analitica, ya que el tratamiento tiene una
duracién menor a un ano, en el cual se logra analizar de manera profunda su

problematica personal, familiar y social.
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AGUILERA, M. T. El Departamento de Trabajo Social del Consejo Tutelar
en 1990 en una publicacion interna circulé un escrito con los siguientes

datos.+o

En nuestro pais el {enameno del menor infractor se ha incrementado
considerablemente en funcion de 3 factores; 1Y~ Fl aumento de la poblacion
menor de 18 anos que coloca a un mayor namero de sujetos en posibilidad
de riesgo, 2°- El desarrollo de las grandes ciudades con una problematica
econémica y social particular, la cual influye marcada y negativamente en el
nifno y el adolescente conduciéndolo a emitir conductas antisociales. 3°- La
desintegracion familiar provocada por el hecho de que la madre se ha tenido
que incorporar a actividades econdomicamente remunerativas separandose
durante el dia de su hogar, quedando su “funcién como madre” relegada o
vacante. En el mejor de los vasos, otros miembros de la familia colaboran en
el funcionamiento del hogar en sustitucion de ésta. Pese a todo, no existe
ninguna figura que sustituve adecuadamente a la materna. Esto ha
modificado la dindmica familiar tradicional, generando en los miembros
menores de edad una vida soelitaria, la cual provoca un abandono precoz del
hogar. Otro factor observado en la desintegracion familiar ha sido las
separaciones fisicas de los padres (divorcios o abandono) ya que en dichas
separaciones los ninos son los ultimos en ser tomados en cuenta. Con
respecto a la satisfaccion de sus necesidades tanto materiales como
emocionales, los menores al ser victimas del abandono de sus padres, y al no
encontrar alternativas dentro del hogar, salen a la calle buscando solucionar

sus carencias sin contemplar el costo que deberan pagar, ya que en la

¢ Aguilera M. T. (1989) Mecanograma sin titulo de circulacion interna del Consejo Tutelar para
Menores Infractores del Distrito Federal, Mexico.
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mayoria de los casos se relacionan con adolescentes con una problematica

similar.

Todos estos factores inciden eon la  personalidad del menor,

motivdndolo hacia la conducta antisocial.
Otros factores que estimulan la conducta infractora son:
1) El consumo de sustancias toxicas.

2) El crecimiento acelerado de la poblacion y hacinamiento de nucleos

densos de poblacion.

3) Modelos a imitar en una sociedad de consumo impuestos por los

medios masivos de comunicacion.
4) Migraciones masivas del campo a la ciudad.

El Consejo Tutelar para Menores Infractores del Distrito Federal,
proporcioné las siguientes cifras en el ano de 1989 acerca de los ingresos a la
unidad de obscrvacion segun edad, a la unidad de varones (gréfica 1), en
mujeres (grafica 2), y las causas mas frecuentes de ingreso a la institucién, en

varones (grafica 3) y en mujeres (grafica 4).
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GRAFICA 1

INGRESOS POR EDAD EN VARONES
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GRAFICA 2

INGRESOS POR EDAD EN MUJERES
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GRAFICA 3

INGRESOS POR INFRACCION VARONES
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GRAFICA 4

INGRESOS POR INFRACCION MUJERES

[ e sever
* Qv won
ﬂ S—
i
W

. 7..4.;@.!

o f ws: 0oceen

mﬁuauEl
Y cwes O
-
i

varsmonn

2
{f cumon

oen

|
.ﬂ v
L
| mamone

Y aveioner

-‘ﬂl._c!-
o -
L] wions
xl(a—g
> o%h
P ———
1 Tt & T [
§33888883¢R°"



147

A partir de las estadisticas anteriores, tenemos los siguientes datos:

A} Las causas mas frecuentes de ingreso al Consejo Tutelar son:

1. Robo (agrupa mas del 50% de los ingresos).

2. Lesiones a terceros en sus personas.

3. Faltas a la moral.

4. Intoxicacién.

5. Daios a terceros en sus bienes.

B) La conducta infractora es mas frecuente en varones que en mujeres,

en una proporciéon de 8:1.

C) La edad de comisién mas frecuente es la comprendida entre los 16

y los 18 afios.

D) El mayor porcentaje de menores infractores cursa los diversos

grados de instruccién escolar basica (primaria y secundaria).

E) Los ingresos por Delegacion Politica de procedencia ocupan el

siguiente orden :
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1. Cuauhtémoc.

2. Gustavo A. Madero.
3. Benito Judrez.

4. Venustiano Carranza.

5. Iztapalapa.

Estos datos se pueden contrastar con la tabla 1 y tabla 2, donde
aparecen estadisticas para el Distrito Federal durante el periodo
comprendido entre los anos 1981-1990 de acuerdo al segundo informe de

gobierno del Presidente de la Republica, Lic. Carlos Salinas de Gortari.

Las investigaciones que fueron revisadas como antecedentes a esta
tesis, centraron su interés en tratar de comprender y explicar el problema de
la criminalidad desde la perspectiva de la dinamica socio-familiar o de la
psicopatologia predominante del transgresor; asi como el papel que juegan
las instituciones de custodia en dicho problema, sin embargo dentro del
continuo conductual antes de estos aspectos se encuentra el como es que se
generé esta psicopatologia. Tales interrogantes motivaron estudiar las
relaciones objetales como generadores de desérdenes psicoldgicos y, que

pueden ser predisponentes a la conducta infractora.




TABLA 1

RESOLUCIONES DEL CONSEJO TUTELAR PARA MENORES INFRACTORES

EN EL D.F., 1981-1990
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MENORES INFRACTORES UNIDAD 1981 1982 1983 1984 1985
MENORES ATENDIDOS PERS. 3.444 3.556 6,272 5,517 5726
RESOLUCIONES

LIBERTAD ABSOLUTA ASUNTO 936 75 2662 2,182 2,477
LIBERTAD VIGILADA ASUNTO 658 320 858 605 614
LIBERTAD A DISPOSICION DEL

CONSEJO TUTELAR ASUNTO 1.072 829 1,833 1.670 1,427
TRATAMIENTO MEDIANTE INTERNAMIENTO

ESCUELA ORIENTACION PERS 423 135 392 298 449
ESCUELA HOGAR PERS 111 75 145 92 120
HOGARES COLECTIVOS PERS 75 22 105 100 70
INSTITUCIONES MEDICAS PERS 3 El 4 1 3
OTRAS INSTITUCIONES PERS 168 1,193 169 569 S66
PERSONAS REINCORPORADAS PERS. 713 620 1,377 665 433
MENORES INFRACTORES 1986 1937 1988 1988 1989 1990
MENORES ATENDIDOS PERS. 4,773 4,524 5.518 4,917 3.964
RESOLUCIONES

LIBERTAD ABSOLUTA ASUNTO 1,827 1.826 2.356 1,823 2,187
LIBERTAD VIGILADA ASUNTO 611 586 676 653 783
LIBERTAD A DISPOSICION DEL

CONSEJO TUTELAR ASUNTO 1,106 1.103 1.444 1.542 1.850
TRATAMIENTO MEDIANTE INTERNAMIENTO

ESCUELA ORIENTACION PERS. 580 493 506 291 349
ESCUELA HOGAR PERS. 22 o o o o
HOGARES COLECTIVOS PERS. 85 109 =>4 67 80
INSTITUCIONES MEDICAS PERS. [} o [] 2
OTRAS INSTITUCIONES PERS 542 404 444 541 659
PERSONAS REINCORPORADAS PERS 883 4.962 1.039 1.613 1.500

FUENTE: ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS SOCIALES, BANAMEX, CON DATOS DE: CARLOS

SALINAS DE GORTARI; SEGUNDO INFRRME DE GOBIERNQ. ANEXO, MEXKCO 1990,



TaBLA 2

MENORES INFRACTORES POR SEXO SEGUN EDAD
19ga-80

EDAD 1ses ipan 1890
TOTAL HOMBRES WMUJERES  TOTAL HOMBRES MUJERES  TOTAL HOMBRES MUJERES

TOTAL 5518 4941 577 4917 4.375 542 4174 3735 k=)
HASTA 7 AROS 1 1 o 4 a o 4 3 1
8 AROS s a 1 8 3 ] 9 7 2
B ARGS 10 ° 1 12 9 E) 10 8 2
10 ARGS 25 23 2 30 26 4 2e 22 2
11 AfOS 38 32 [ 51 a3 8 51 a9 2
12 AROS 80 82 8 110 o3 17 £ 85 °
13 AROS 218 187 T 226 197 20 201 173 28
14 AROS 519 a8 71 a21 as7 6 333 204 38
15 AROS 845 820 125 764 857 107 653 554 )
18 AROS 1,449 1295 154 1.2m 1,181 130 1115 1018 o8
17 aROS 2,079 1018 163 1,899 1732 167 1.605 1.451 154
18 AROS ¥ MAS o9 90 ° 73 &2 1 68 &6 2
SE IGNORA 40 34 & 28 28 2 7 7 o

150

FUETE SECRETARIA DE GOBERNACION CONSEJO TUTELAH PARA MENOHES INFRACTORES DEL [NSTRITO FEDERAL
DEPARTAMENTO DE ESTAMISTICA Y DESARROLLO
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I METODO
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Mucho se ha hablado de los menores infractores; la conducta delictiva
ha sido abordada desde diferentes enfoques: el legal, el social, el psicolégico,
pero pocas son las investigaciones empiricas en que se han analizado las

relaciones objetales de esta poblacion.

De acuerdo a los supuestos te6ricos de autores como Bowlby, Spitz y
Masterson, el establecimiento de relaciones objetales “insatisfactorias” es
uno de los factores que contribuyen a la génesis de los trastornos de la
personalidad, entre ellos la conducta antisocial, por lo que es importante
conocer si las relaciones objetales que se han establecido, realmente

determinan la conducta infractora.

SSlo al  conocer  las  diferentes  causas que determinan  tal
comportamiento infractor, sera posible prevenirlo.
OBJETIVO.

El objetivo de la presente tesis es explorar la relacién que existe entre

la conducta infractora y las relaciones objetales de las menores.
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DISENO:

Se utilizé un disenio no experimental de tipo transseccionall?; donde se
contrastaron muestras independientes: grupo infractor y grupo no infractor;

y un disefo de comparacion dentro de un mismo grupo.

ANALISIS ESTADISTICO:

Se hizo un analisis de contrastacion con las prucbas no paramétricas X2y U
de Mann Whitney para muestras independientes y un analisis de

comparacion dentro de un mismo grupo con la prueba no parameétrica de

Wilcoxon+*,
POBLACION.

Para explorar la vinculacion de las relaciones objetales con la conducta
delictiva se compararon dos grupos de mujeres menores de edad, el primer
grupo fue de 30 menores infractoras y el segundo grupo fue de 30 menores

no infractoras. El nivel sociocconémico y la edad de ambos grupos fue

similar.

GRUPO1

dologia de la Investigacion Mc Graw Hill, México 1991 pags. 191 a

47 Hernandez, S. y Cols. M
196

2 Siegel, 5. (1994) Estadistica no Paramétrica aplicada a las ciencias de la conducta. Trillas México
2da ed. pags. 64 a 68,99 a 207 y 143 a 154
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Este grupo se compuso de 9 menores en tratamiento por externacién y

21 en tratamiento por internacién en el Consejo Tutelar del Distrito Federal.

GRUPO 2

Este grupo se compuso por 30 alumnas del Instituto Reforma Ises, que

cursaban la carrera técnica de Secretaria Ejecutiva.

VARIABLES.

V. Independiente= Relaciones objetales que establecieron las menores de dos
atributiva muestras: Muestra del grupo infractor y grupo no

infractor.

V. Dependiente = Respuestas de las infractoras y no infractoras ante la

prueba de Phillipson.

HIPOTESIS ESTADISTICA.

1.- Se considera que hay relacién entre el tipo de relacién objetal
stablecida en la infancia y la conducta infractora en las adolescentes
recluidas en el Consejo Tutelar.

Ho= No hay relacion estadisticamente significativa entre el tipo de

relacién objetal y la conducta infractora (a un nivel de 0.5).
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Hi= Si hay relacién estadisticamente significativa entre el tipo de

relacion objetal y la conducta infractora (a un nivel de 0.5).

2.~ Se considera que las menores no infractoras establecieron
relaciones objetales satisfactorias, mientras que las menores infractoras las

establecieron en forma insatisfactoria.

Ho= No hay diferencias significativas entre las relaciones objetales
que establecieron las menores infractoras y las relaciones que

establecieron las menores no infractoras.

Hi= Si hay diferencias significativas entre las relaciones objetales del
grupo de las menores infractoras y las relaciones objetales del
grupo de las menores no infractoras. Se espera que las relaciones
objetales de las menores infractoras scan mas deficientes en
cuanto a calidad afectiva en comparacién con las relaciones

objetales de las menores no infractoras.

INSTRUMENTOS.

Se utlizo el test proyectivo aperveptivo de relaciones objetales de
Phillipson; éste como todas las pruebas proyectivas enfrenta la dificaltad de
establecer indices cuantitativos de validez, ya que el problema principal es
el establecer un conjunto de dimensiones que cubran toda o casi toda la
informacion asequible en las respuestas del sujeto; sin embargo los test

proyectivos han centrado su interés en la validez concurrente empirica. De
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éstos la mayoria han comparado la actuacion de grupos contrastados tales

como los grupos diagnosticos y grupos de control?s.

Ciertos tipos de test especialmente los proyectivos dependen en gran
medida del juicio del aplicador. La confiabilidad del aplicador puede
hallarse mediante una muestra donde los protocolos obtenidos por cada
sujeto se correlacionan y el coeficiente de correlacion resultante es una
medida de confiabilidad™. En esta tesis la confiabilidad se obtuvo de la
siguiente manera; las dos evaluadoras interpretaron de manera individual
cvada una de las historias y posteriormente ambas interpretaciones fueron
contrastadas. Cuando se presenté algun desacuerdo se discutieron estos

puntos hasta llegar a la definicion clara de lo que se pretendia evaluar.

Con respecto a la normatividad del Phillipson, ésta proviene de dos
exploraciones enteramente separadas: a) Una en un conjunto clinico con 50
pacientes de inteligencia media superior que concurrian a una clinica
psigquidtrica como pacientes externos y, b) en un proyecto de investigaciéon
de O’Kelly con 40 muchachas adolescentes de 11 a 19 anos que asistian a la

escuela secundaria o téonica, comparadas con 40 muchachas delincuentes.

El test de Relaciones Objetales de Phillipson, esta basado en la teoria
de Melanie Klein y Ronal Fairbaim. Este test estudia los principales rasgos y
conflictos que estin presentes en el individuo, asi como las diversas

relaciones inconscientes que establece consigo mismo y con el medio

49 Megargee, E. (1971) Metnca de la personalndad, Trillas, Meéxico, 1* edicion, pags. 135 y 136.
50 Anastasi, A. (1982), Test Psicologicas, Agwilar, Espana, 3* edicion, pags. 74 y 75.
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ambiente, las cuales son el resultado de las relaciones y experiencias mas

tempranas de su vida.

Para Melanie Klein en 1948 y Fairbairn en 1952 (citados en Phillipson,
H. 1979)51, las relaciones objetales existen dentro de la personalidad asi como
entre la personalidad y el mundo externo, donde el mundo interior de las
relaciones objetales determina de modo fundamental las relaciones del
individuo con las personas del mundo externo. Este mundo interior de
objetos, mais exactamente, de relaciones objotales, es basicamente el residuo
de las relaciones del individuo con las personas de quien dependio para la
satisfaccion de las necesidades primitivas en la infanvia y durante las

primeras etapas de maduracion.

POSTULADOS TEORICOS DEL TEST.

Phillipson (1965), agrega que lo esencial para el empleo de una
situacion de test proyectivo es el obtener una muestra de conducta en la que
los componentes ofensivos y defensivos, tanto en el nivel consciente como en

el inconsciente, se revelen mas claramente.
Phillipson ademads, describe cinco variables fundamentales para
esclarecer los sistemas tensionales dindmicos en funcion de las relaciones

objetales:

1.~ La situacién motivacional.

s Phillipson, H. (1979), Test de Relaciones Objetales, Paidos, Buenos Aires, 4* edicion.
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Donde se requiere una suticiente implicacién de la personalidad total
para que los componentes inconscientes y conscientes, se desplieguen

plenamente en respuesta a la situacion estimulo inmediata.
IL- Los grados de tension en los sistemas del individuo.

El grado de tension dependerd, basicamente de ciertos rasgos innatos
de la personalidad tales como la “excitabilidad” general, la tolerancia a la
frustracion y al dolor, junto con la magnitud del dolor que el individuo ha
experimentado en la frustracion de sus necesidades primitivas. La fuerza de
tension resultard de la importancia que para ¢l individuo, como organismo
en desarrollo tengan las tempranas relaciones de necesidad en cuestion. La
difusion o aislamiento de la tension dependerd de esta experiencia
juntamente con la capacidad del individuo de desarrollar modos de hacerse
cargo de sus malos objetos internos y preservar al mismo tiempo sus buenos

objetos en el mundo exterior.

Cuando la tension es grande el individuo tenderd a sobreimponer al
campo de estimulos sus relaciones con los objetos inconscientes de su
fantasia, en forma directa o claramente simbolica, independientemente de
que la situacion de las relaciones objetales externas “encaje” o no, se adecue

© no, a su sistema tensional inconsciente.

III.- El “encaje” o adecuacién entre la situacién estimulo y los sistemas

tensionales dinamicos del individuo.
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Cuando la situacion estimulo esta estructurada de tal manera que
encaja o se aparea con los sistemas tensionales dominantes en el individuo,
la tension se incrementarda. Puede ocurrir que la situacion estructurada se
adecue a una situacion ubicada en el area de conflicto del sujeto, la cual no
ha sido resuelta; de ello resultara amenazada la gratificacion de una
necesidad temprana y tal vez sobrevenpgan sentimientos primitivos de
colera. Estos sentimientos pueden entrar en conflicte con la necesidad de

preservar el objeto frustrador, por ser también un objeto necesitado.

IV.- El contenido de realidad de la situacion estimulo.

En el trabajo proyectivo se utiliza material ambiguo, pues este tipo de
material deja al sujeto librado a sus propios recursos v le permite revelar
mads claramente las actitudes y expectativas con que mira al mundo exterior.
Cuanto mas ambigua sea la situacion-estimulo, mas factible serd para el
individuo estructurarla en funcion de sus sistemas tensionales dominantes.;
en cambio cuanto mas definido sea el contenido de la realidad del estimulo
mas completamente sera ocultada la naturaleza de los deseos y temores

inconscientes.
V.- El contexto de realidad en que la situacion estimulo se presenta.
Una influencia adicional sobre el valor estimulante de una situaciéon-

estimulo es el contexto de realidad en que se presenta el contenido

estructural. El contexto de realidad del estimulo se vincula con la atmésfera
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de la situacién, su calor o frialdad aparentes, o la invitacién o amenaza

implicada en la situacién.

Descripcion del Test de Relaciones Objetales.

Este instrumento consta de tres series de cuatro laminas con figuras y

una blanca; cada serie y cada lamina exploran lo siguiente:

Laminas de la serie

Moviliza contenidos vinculados con las relaciones tempranas de
dependencia y con las necesidades de afecto y seguridad. Se piensa que el
clima emocional de las situaciones de esta serie tenderian a estimular las
necesidades primitivas de dependencia y las ansiedades conexas, en tanto lo
indefinido de la situacion y la ausencia de todo otro contenido de la
realidad, ayudaria a destacar como el sujeto enfrenta esos sistemas

tensionales primitivos.
Laminas de la serie B:

Buscan enfatizar las relaciones de fantasia con objetos amenazantes e
intransigentes. Tienden asimismo a evocar la experiencia y expresion de
ansiedades relacionadas con el control de las fuerzas internas y del mundo

externo.
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Laminas de la serie C:

El nivel de realidad de esta serie es maduro y se ha pensado que la
introduccion del color incrementa la amenaza y los apoyos en funcion de la

participacion emocional real.

Lamina en blanco:

El sujeto puede no sé6lo mostrar la relacion transferencial en que ha
estado operando a lo largo de toda la tarea; a menudo podra resumir sus
problemas actuales tal como él los siente y los métodos de solucion mas
aceptables para él. Esta lamina brinda un cuadro del mundo que ¢l se crearia
para gratificar sus necesidades, evitando, al mismeo tiempo, las amenazas y

consecucncias que teme en la realidad.

Descripcion de las 13 laminas del test.

Cada figura tiene un tamano de 6 X 7 4 pulgadas y estan impresas

sobre una limina de 9 X 11 *2 pulgadas aproximadamente.

Se presenta una situacion de estimulo basica (la situacién de Relacion
Objetal) v el contenido de realidad con el grado de ambigiiedad necesario
para que el examinado pueda hacer un empleo muy variado de la misma.
En todas las situaciones, las personas son ambiguas en cuanto a sexo y edad,
y tanto las figuras como los rostros, no tienen detalles o son muy imprecisos.

La consigna que se da es la siguiente: “Voy a mostrarle unas cuantas figuras
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impresas en liminas como éstas. Deseo que las vea una por una, e imagine
qué pueden representar. Trate de imaginar que representan alguna situaciéon
y luego procure darle vida en su mente, de modo que usted imagine qué
podria estar ocurriendo, de qué persona se trata, qué esta haciendo y queé

pasara después.
Lamina Al:

Evoca conflictos entre las tempranas relaciones de dependencia y las
relaciones agresivas con los objetos de fantasia. Cuando los sujetos ven mas
de dos, y en particular mds de tres personas en la situacién, hay una
proyeccion paranoide en las relaciones representadas. lLos rasgos de la
naturaleza son modos muy comunes de expresar la temprana ambivalencia
¥ las inseguridades resultantes de ella; el empleo del contexto de realidad
caracteriza tempranas ansiedades y los modos de hacerles frente. El

sombreado refleja ansiedad acerca de las relaciones objetales.
Lamina A2:

Esta lamina es casi siempre vista como una situacion de dos personas
y lo mas frecuente es que las figuras sean vistas como un hombre y una
mujer. La historia correspondiente a Al dara indicaciones de la medida en
que las tensiones surgidas de la frustracion de tempranas necesidades de
dependencia puedan entorpecer las subsiguientes relaciones heterosexuales;
en esta lamina la técnica de la negacion, la evasion y la intelectualizacion se

emplean a menudo como métodos defensivos.
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Lamina A3:

El empleo de tres figuras es general en las respuestas a esta lamina.
Un tema comunmente subyacente es la competicion y la rivalidad edipica; el
empleo del contenido y el contexto de realidad arroja luz sobre la naturaleza
e intensidad de las ansiedades y sobre los métodos de defensa contra ellas.

Lamina AG:

En esta lamina generalmente se ven dos grupos, es decir explora las
relaciones sociales. El estimulo evoca historias vinculadas a fantaseadas
relaciones objetales depresivas, éstas son dadas cuando el sujeto emplea las
areas diferenciadamente sombreadas.

Lamina Bl:

Esta lamina es vista como situacién de una persona mas

frecuentemente que como situacion de dos personas. Los temas mas
comunes atafien a la soledad y la necesidad de relaciones de dependencia
calidas, asi como el esfuerzo del individuo en un medio gque ofrece poco
cornfort y escasa recompensa. Las historias a menudo proporcionan pruebas

de los modos de tratar con esas frustraciones de parte del sujeto.

El escenario fisico es gencralmente visto como un dormitorio. La
atencion a la cama o a las ropas de la cama es bastante general; la atencién a
otros detalles puede reflejar las relaciones objetales que son temidas como

posible consecuencia de que esas fantasias sean expresadas en la realidad. El
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sombreado obscuro al lado de la realidad sin rodeos responde al propésito
de estimular las ansiedades resultantes de la frustracion de una realidad a la
que hay que hacer frente pero que ofrece amenazas mas que apoyos. La

frialdad y falta de confort es una respuesta comiuin a esta ldmina.

Lamina B2:

Dos personas son vistas generalmente en esta ldmina, habitualmente
un hombre y una mujer. Las relaciones heterosexuales son muy
frecuentemente el tema principal de la historia. l.a casa es empleada a
menudo para representar un tercer objeto que, de diversos modos, prohibe o
amenaza la relacién heterosexual o, mas raramente la favorece. El arbol de la
derecha es usado como refugio o una amenaza siniestra en la situacion. La
atencion a las ventanas v las luces del edificio esta ligada a la posibilidad de
refugio y acogimiento calido o, alternativamente con los agentes criticos u

hostiles a la relacion heterosexual de las dos figuras.

Lamina B3:

Tres personas son vistas por lo comun, en esta lamina: las dos figuras
juntas hacia el centro izquierdo son vistas generalmente como un hombre y
una mujer, ¥ la figura del primer plano a la derecha como una mujer o un
nifio. Las variaciones sobre el tema de la rivalidad heterosexual predominan;
cuando un nifo es visto como la tercera figura, este tema se interpreta en
funcién del sentimiento de estar excluido de la relaciéon parental o en

funcién de la curiosidad acerca de la conducta de los padres.
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Lamina BG:

Las figuras de esta liamina son comunmente vistas como un grupo,
con otra persona separada o en alguna otra relacién especial con el grupo. En
mas de la mitad de las historias el problema manifiesto guarda relacion con
el rechazo, la soledad, la insuficiencia o inadecuacion, y otras parecidas; en
una proporcion menor de estos casos el acento recae sobre la ayuda o el
confort que ha de darse al individuo en cuestién. La tendencia hacia el
mayor empleo del contraste de la luz v la oscuridad tipifica la ansiedad que

la ldmina como un todo evoca.

Lamina C1:

Una figura en la venlana es comunmente vista en la respuesta a esta
lamina. Un tema subyacente comun se relaciona con la limpieza, el orden y
las preccupaciones de control, al lado de la gratificacion de las necesidades
de dependencia, de confort, calor hogareno, afecto y alimento. La referencia
a la toalla sugiere que el rojo brillante que hay en ella es el foco de la
atencion, ello va ligado a menudo a comentarios sobre la limpieza, lo que

sugiere preocupacion acerca del control de los sentimientos agresivos.

Lamina C2:

Esta lamina, por lo comun, es vista como representando una situacién

de dos personas. Las relaciones maritales o paterno filiales predominan. Los



165

temas manifiestos mas comunes se relacionan con la enfermedad, el cuidado
de los nifios y la pérdida de una persona amada. La situacién es en general

considerada como depresiva.

Generalmente tres son las personas vistas en esta lamina. L.os temas
comunes guardan relacién con los conflictos de dependencia e
independencia junto con las rivalidades edipicas. Los detalles escogidos y el
modo en que son vistos o empleados, representan aspectos de las relaciones
objetales, en funcién de las necesidades, las consecuencias temidas o los
métodos de solucion. La referencia al empleo del color nos indicara si refleja

una situacion confortable o calida o agresiva.

Lamina CG:

Las figuras de esta lamina son vistas por lo comun como un grupo en
el primer plano, con una persona mas arriba, o alguna distancia. lLa figura
singular es vista como un hombre a menudo como una autoridad. Las
relaciones manifiestas entre el grupo y la figura singular son comuanmente
definidas en funcién de la insatisfaccion del grupo con respecto al poder
politico o econémico de la figura con autoridad. La expresién de la agresion

abierta, o la amenaza de agresién vioienta, es comun en las historias.

El orden de presentacién de las laminas es el siguiente: Al, A2, C3, B3,
AG, Bl, CG, A3, B2, C2, C1 y Blanca. El tiempo de administracion es de
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aproximadamente una hora y media. Este test proporcionara informacién
sobre el tipo de relaciones objetales que establece la menor. Este test ha sido
aplicado eventualmente en la bateria de evaluacién de la Unidad de Mujeres

del Consejo Tutelar.
ESCENARIO.
GRUPO1

Con este grupo se trabajo en dos escenarios diferentes, el primero fue
en la Unidad de Tratamiento Mujeres del Consejo Tutelar ubicado en la calle
de Salvador Novo, Delegacion Coyoacan. Utilizando para la aplicacion del
test un jardin posterior a las oficinas administrativas, donde la menor debia

sentarse en un tronco de drbol que se encontraba sobre el pasto.

El segundo escenario fue un salén de musica amueblado con sillas,
pizarron y donde se encontraban diversos instrumentos musicales. El salén
contaba con buena iluminacion y ventilaciéon, alejado de ruidos externos.
Estos salones pertenecian a la Unidad de Tratamiento ubicada en Av.

Universidad No. 15, Delegacion Coyoacan.
GRUPO 2

El test fue aplicado en un cubiculo ubicado en el drea administrativa
del colegio, amueblado por un escritorio, dos sillas, con iluminacién y
ventilacién adecuadas. De las fichas de solicitudes de inscripcién donde

aparecian los datos generales de cada una de las alumnas, se sacé una lista
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de las menores candidatas a formar parte de la poblacién del grupo 2. De

esta lista se eligieron al azar 30 alumnas.

PROCEDIMIENTO.

Para el grupo 1 se frabajé con 9 mujeres de tratamiento por
externacién, el horario de trabajo fue mixto ya que algunas de ellas asistian a
su cita en el turno matutino y otras en ¢l turmo vespertino. El lugar donde
fue aplicado el test de Relaciones Objetales fue un jardin posterior, donde la

menor debia sentarse en un tronco de drbol que se encontraba sobre el pasto.

En el turmo vespertino se presentaron algunas variables imprevistas
como las siguientes, por la época del ano en que se aplicé el test hubo
carencia de iluminacion tanto natural como artificial, ademas de que la

temperatura descendia considerablemente.

Nueve meses después de iniciada la aplicacion del test, anicamente se
habia podido trabajar en promedio con una menor por mes, a pesar de que
en un principio el permiso solicitado a la Institucién era el de poder trabajar
con las menores internas en la unidad de tratamiento; permiso que habia
sido aprobado, sin embargo, a la hora de iniciar el estudio se notificé que
esto no iba a ser posible y que se debia trabajar anicamente con menores por

externacion.

Debido a la lentitud con que la investigacion se estaba realizando, y a

la necesidad de recabar los datos, en el décimo mes se acept6 la peticién de
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poder trabajar con las menores en internamiento y en 4 dias fueron
asignadas las 21 menores restantes de la Unidad de Tratamiento de Mujeres
del Consejo Tutelar ubicado en Avenida Universidad No. 15, Delegacién
Coyoacan. Para la aplicacion del test se proporciono el salon de musica y el

teatro.

Para el grupo 2 se trabajé con 30 estudiantes menores de 18 afos del

Colegio Reforma ISES, las cuales asistian a clases en el turno matutino.
Las instrucciones para ambos grupos fueron:

“Voy a mostrarle unas cuantas figuras impresas en laminas como ésta.
Deseo que las vea, una por una e imagine qué pueden representar.
Trate de imaginar alguna situacion y luego procure darle vida en su
mente, de modo que usted imagine qué podria estar ocurriendo, de

qué persona se trata, qué estan haciendo y qué pasara luego”.

e Gl Ut b it
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III RESULTADOS

El primer punto a tocar en la descripcion de resultados corresponde a
la descripcion de la poblacion estudiada. posteriormente, para poder
analizar los resultados se inicié a clasificar las tematicas en dos: “personajes
principales” que correspondic al tema central del relato y “personajes
Secundarios” que eran los temas adicionales que aparecian en las historias

centrales.

Tanto en el “personaje principal” como en el “Secundario se analizé la
percepcion y actitud que generaron las relaciones con: figuras parentales,

amigos, conocidos v Relaciones heterosexuales.

La percepcion reportada por grupo de menores infractores y no
infractores de las relaciones con figuras parentales, amigos, conocidos y
relaciones heterosexuales se dividio en aspectos positivos tales como:
afectuosas Yy protectoras y aspectos negativos como  son: agresién e

inseguridad.

La actitud gue generaron las diferentes relaciones se presenta a través
de polaridades como son: independencia -dependencia; seguridad-
inseguridad; rebeldia- sometimiento y algunos otros indicadores que no

formaron polaridad como son: demandas de afecto, tristeza y soledad.

Cabe senalar que en relato de un sujeto podian aparecer aspectos

positivos y negativos dirigidos a un mismo personaje (ambivalencia).



170

El tratamiento estadistico que se usé se hizo a varios niveles, ya que se

obtuvieron datos nominales y datos ordinales: para comparar la frecuencia

de tematicas entre ambos

grupos se utilizo la X2

(datos nominales);

para

comparar indicadores positivos como negativos dentro de un mismo grupo

se utilizo la prueba de

comparar los indicadores

Mann Whitney.
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DESCRIPCION DE LA POBLACION ESTUDIADA

La poblacién estudiada estuvo compuesta por dos grupos: Grupo 1:

30 menores infractoras y Grupo 2: 30 menores no infractoras.

Antes de la aplicacion del Test de Relaciones Objetales, se elaboré una
ficha de identificacion la cual se aplicé a cada una de las menores para
recabar los siguientes datos: Nombre, edad, escolaridad, ocupacion, estado
civil, lugar que ocupa en la familia, con quién vive, ocupacion del padre,
ocupacion de la madre. En el caso de las menores infractoras, se les pregunté

ademas el tipo de infraccion cometida.

A continuacion se muestran los graficos que reportan los datos

generales de los dos grupos. Se anexan tabla 1 y tabla 2 con la descripcion

detallada.
14—y
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Grafica 5 Edad
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En la grafica 5 se puede ver como en cuanto edad, el rango de las jovenes fue

de los 15-16 y 17-18 para ambos grupos.

207 Wy

FRACTORAS
TING IRACTORAS

BacheiLCAATO oraos

Grafica 6 Escolaridad

En cuanto a escolaridad se puede ver en la griafica 6 que las menores
infractoras el nivel alcanzado por la mayoria fue el de primaria, mientras

que en las menores no infractoras fue el nivel de secundaria.

PRI,
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Grafica 7 COxupacion de las menores

En la grafica 7 se observa que la actividad principal de las infractoras es la
de buscar un trabajo remunerado, mientras que las no infractoras es la de ser

estudiantes.
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@ INFRACTORAS
CINO INFRACTORAS
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SOLTERA MADRE UNION LIBRE
SOLTERA

Grafica 8 Estado civil

En la grafica 8 se muestra el estado civil de ambos grupos donde se observa
que predominan las solteras, sin embargo las infractoras ya ejercen
responsabilidades prematuras debido a que han establecido una relaciéon de

pareja o de maternidad.
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INFRACTORAS
O NO INFRACTORAS

nwm®e 028 2

Grafica 9 Lugar que ocupan en la familia

En la grafica 9 se muestra el lugar que ocupan las menores en la familia. En
ambos grupos la mayoria ocupan el primer lugar.




176

FRACTORAS
EINO INFRACTORAS

PraURAS PARETALES
¥ H. MIGURAS PARENTANS Y

HERMANOS
7.4 GURAS PARKNTALES
= nso

M.y M. MAMA Y HERMANGS

Py M. PAFA Y HERMANCTD

. ranma

w e x 0 2 B2

PR
e
avr
«
.

Graftica 10 Viven con

La grafica 10 indica los miembros de la familia con quien vive la menor. La
mayoria de las infractoras viven con figuras parentales y hermanos o con
mamad y hermanos. Mientras que las no infractoras en su mayoria viven con

sus figuras parentales y hermanos.
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Gratfica 11 Ocupacidn del Padre.

La grafica 11 muestra que la principal ocupacion de
ambos grupos es la de empleado; sin embargo en el
lugar lo ocupa el desconocimiento de dicha actividad,

padre las abandono.
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FRACTORAS
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Grafica 12 Ocupacion de la Madre.

La grafica 12 muestra que las ocupaciones de las madres de las infractoras

son el de ser empleadas y ¢l hogar; mientras que el grupo no infractor las

madres, se encuentran en el hogar.
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DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS

1.1 PERSONAJES.

De los 390 personajes principales, de los relatos de las menores
infractoras (tabla 3), se centraron en primer lugar alrededor de las figuras
parentales ( 41.5%), en segundo lugar en las Relaciones heterosexuales

(23.3%) v finalmente en amigos y conocidos (22.3%).

Mientras que para el grupo no infractor (tabla 1), los personajes
principales presentaron una distribucion diferente, el mas alto correspondié
a amigos y conocidos (31.8%), posteriormente Relaciones heterosexuales

{25.1%) y finalmente a las figuras parentales (2-1.4%).

La grdafica 13 que se presenta a continuacion muestra que al contrastar
las  puntuaciones de ambas poblaciones, se obtuvieron diferencias
estadisticamente significativas en los personajes relativos a las figuras
parentales, donde las infractoras presentaron mayor puntuaciéon en
comparaciéon con las menores no infractoras; en cambio estas ultimas
mostraron puntuaciones mas altas en personajes referentes a los amigos y
conocidos y de si mismo. Y aunque no llego a hacerse significativa entre la
diferencia de los personajes de Relaciones heterosexuales las menores no

infractoras tuvieron una puntuacion ligeramente mas alta.
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Gratica 13 Personajes principales comparacion entre grupos

Esta grafica muestra la comparacion entre grupos (infractoras y no
infractoras) de las frecuencias dadas para los diferentes personajes. Los :

datos de la grafica pueden ser consultados en el siguiente cuadro

x7 a
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.s Bo1°
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CUADRO 1 PERSONAJES PRINCIPALES COMPARACION ENTHE GRUPOS ATRAVE S [E 14 x*
n AL o3

noTA acom cue ExwTEN
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1.2 TEMAS

Si bien no se planted en un inicio explorar este apartado, nos parece de
interés mencionare un aspecto que fue notorio, primordialmente en el grupo

de las menores infractoras, esto fue la manifestacion de conductas

sociopaticas. Si se quicre ver en forma mas detallada puede observarse la

tabla 5

1.3 PERCEDPCIONES

En el grupo de menores infractoras ( grifica 11) se muestira que los
aspectos negativos son mas elevados que los positivos en las tres dreas:
figuras parentales, amigos, conocidos, relaciones heterosexuales. Si se quiere

ver en forma mas detallada cada uno de los datos se puede consultar la tabla

6.

INDIC. POSITIVO
LJINDIC. NEGATIVO

F.P. FIGURAS
PARENTALES

A.C. AMIGOS ¥
CONOCIDOS

RH. RELACIONES
HETEROSEXUALES

R S W A o

Grifica 14 Respuestas positivas y negativas de las menores infractoras.
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En el cuadro 2 se presenta la comparacion intra grupo de los

indicadores positivos y negativos.

INDICADORES | INDICADORES WILCOXON
POSITIVOS NEGATIVOS z a
FIGURAS PARENTALES 95 182 -3.8922 0.0001 *
JAMIGOS Y CONOCIDOS 52 82 -1.9857 0.0471 *
REL. HETEROSEXUALES 1 75 [0 -1.0211 0.3072
CUADRO 2

Comparacién de respuestas positivas y negativas intragrupo

NOTA LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE €05 TEN DIFERE NCIAS S50 NE ICATIVAS AL NIVEL 05

Las diferencias encontradas corresponden a figuras parentales:

afectuosos / agresivos (a = 0.0001)
Amigos y conocidos: afectuosos / agresivos (a = 0.0471)

En cuanto a las menores no infractoras (grdfica 15) se observan
puntajes mas elevados en los indicadores positives que en los negativos en
amigos, conocidos y relaciones

las tres dreas: figuras parentales,

heterosexuales (ver tabla 7).
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INDAC . POSITIVO
O NDHC. NEGATIVO
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conocCIDOs

R.H. RELACIONES
HETEROSEXUALES

UWrHomcIumy

Grafica 15 Respuestas positivas y negativas de Jas menores no infractoras

Cuando se hizo la comparacion dentro de este mismo grupo de los

indicadores positivos y negativos (cuadro 3) se obtuvieron los siguientes

resultados:
’ INDICADORES | INDICADORES [ MnLcoon J

POSITIVOS NEGATIVOS a
FIGURAS PARENTALES | 75 B 69 1§ —0.3415 | ©.7327 |
AMIGOS Y CONOCIDOS ! 113 ] 63 1 371373 | 0.06016~ |
REL. HETEROSEXUALES | 86 1 63 1 12253 | ©0.2205 |

CUADRO 3
Comparacién de respuestas positivas y negativas intragrupo.

NOTA. LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGHIFICATIVAS AL NIVEL 05

Amigos y conocidos: afectuosos / agresivos (o 0.0016)



181

En la grafica 16 se hace una comparacion entre el grupo de infractoras

no infractoras, de los aspectos positivos y negativos
¥ Y &

IFRACTORAS
O NO INFRACTORAS

+ IMCIGADOR POBTNVG
- INDICADOR NEQATVO

e raunas
PARENTALES

Ac. ammooE T
conocioos

R4 RELACION
HETENERRXUAL

Wy nacvnme

Grafica 16 Comparacion de respuestas positivas y negativas entre grupos.

En los indicadores positivos se encontraron diferencias significativas
en: amigos ¥y conocidos, yva que las menores no infractoras los perciben mas

afectuoso y protectores en comparacion con el grupo infractor ( a = 0.00001).

En el grupo de las no infractoras también presenta mas elevados los

aspectos positivos en la percepcion de las relaciones heterosexuales, pero sin

que represente una diferencia significativa con respecto al grupo infractor.
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FIGURAS PARENTALES

| INFRACTORAS [No inFRACTORAS U-MaNN a
\NDICADORES POSITIVOS (13 1 78 380.0 O 788
I
INDICADORES NEGATIVOS 182 | (1] 132.0 0.00007% ©

AMIGOS Y CONOCIDOS

INDICADORES POSITIVOS 1 62 113 1 1500 1o
] 1] ! 1~
INDICADORES NEGATIVOS 1 w5z i &3 L

3938 6.3t

L

Hﬁ

RELACIONES HETEROSEXUALES
INDICADORES POSTVGS T 76 ) [13 T 3598 T oaas1_}
1 1 ! { ]
INDICADORES NEGATIVOS 1 80 1 83 1 1 o.2910

378.5
CUADRO 4

Comparacion de respuestas positivas y negatvas entre grupos.

NOTA LAS PURTUACIONES CON ASTERISCD IRDICAN GUE EMSTEN [IFERENCIAS SIGNIFICATIVAT AL NIVEL 06

Los indicadaores negativos se presentaron mas elevados en las menores
infractoras en todas sus relacionus, observandose diferencias significativas
en la comparacion entre ambos grupo en la percepcion de figuras parentales;

menores infractoras, menores no infractora;( « = 0.00001).

1.4 ACTITUDES

En la tabla 8 se muestran las actitudes y necesidades que las menores

infractoras tienen, generadas por las: figjuras parentales, amigos, conocidos y

relaciones heterosexuales.
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Ante las figuras parentales las puntuaciones mas altas las obtuvieron
los indicadores: demandas de afecto, por otro lado estas figuras les generan
inseguridad y dependencia. Mientras que las puntuaciones mas disminuidas

correspondieron a que estas figuras les crearon seguridad, independencia

principalimente.

En los amigos v conocidos las puntuaciones mas altas los obtuvieron
los indicadores: inseguridad, demandas de afecto y dependencia, mientras
que las puntuaciones mas disminuidas correspondieron a indicadores como

independencia, sentimiento de tristeza y seguridad.

Finalmente en las relaciones heterosexuales se observa ambivalencia
en las puntuaciones altas ya que por un lado les generan inseguridad y
dependencia y por el otro seguridad y demandas de afecto; mientras que la

puntuacion mas disminuida fue rebeldia.

Con respecto a las menores no infractoras, en la tabla 9 se muestran las
actitudes y necesidades que generan las: figuras parentzles, amigos,
conocidos y relaciones heterosexuales.

En las figuras parentales las puntuaciones mas altas fueron para:

demandas de afecto e inseguridad.

Mientras que las puntuaciones que menos se presentaron fueron:

dependencia, sometimiento y sentimiento de tristeza.
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Ante los amigos y conocidos las puntuaciones mads altas fueron para :
seguridad y demandas de afecto. Mientras que las puntuaciones mas

disminuidas correspondicron a sentimiento de tristeza y rebeldia.

Finalmente con las relaciones heterosexuales, las puntuacfpncs mas
altas las tuvieron los indicadores: independencia, seguridad y demandas de
afecto. Mientras que las puntuaciones mas disminuidas fueron: sentimiento

de tristeza, rebeldia y dependencia.

Los siguientes vuadros presentan las comparaciones intragrupo entre
las polaridades de las menores infractoras, donde se encontraron diferencias

significativas en:

Figuras parentales: independencia vs dependencia (o= 0.0005);

seguridad vs insceguridad (a =0.00001).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA Z @

INDEPENDENCIA 35 -3.5011 0.0005 *
DEPENDENCIA 75
SEGURIDAD 19 “4.6176 0.00001
INSEGURIDAD 110
REBELDIA 50 -0.0571 0.8544
SOMETIMIENTO 50
CUADRO 5 FIGURAS PARENTALES

Comparacién de polaridades intragrupo
NOTA: LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL OS



Amigos y conocidos:

independencia vs dependencia (a=
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0.0007);

seguridad vs inseguridad (a =0.0008); robo]d'id s sometimiento (a = 0.0005).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA 4 a

INDEPENDENCIA 1 -3.4078 0.0007 ~
DEPENDENCIA 29
SEGURIDAD 12 -3.2227 0.0013 =
INSEGURIDAD 46
REBELDIA 13 -1.6187 0.1055
SOMETIMIENTO 22

CUADRO &

AMIGOS Y CONOCIDOS

Comparacion de polaridades intragrupo
NOTA LAS PUNTUACIONES CO% ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05

Relaciones heterosexuales: independencia vs dependencia (a=0.0000-4)

rebeldia vs sometimiento (a=0.00005).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA r4 o3

INDEPENDENCIA 10 -3.5162 0.0004
DEPENDENCIA 36
SEGURIDAD 34 -1.0628 0.2879
INSEGURIDAD 45
REBELDIA T -3.5011 ©.0005 ~
SOMETIMIENTO 28
CUADRO 7

RELACIONES HETEROSEXUALES

Comparacion de potandades intragrupo
NOTA. LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL D5
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En cuanto a las menores no infractoras en los siguientes cuadros se

presentan las comparaciones intragrupo de las polaridades, donde se

encontraron diferencias significativas en:

Figuras parentales: seguridad vs inscguridad (a =0.0133); rebeldia vs

sometimiento (a = 0.0280).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA Zz o
INDEPENDENCIA 19 -1.9409 0.0523
DEPENDENCIA 5
SEGURIDAD 17 -2.4763 0.0133 "
INSEGURIDAD 39
REBELDIA 26 -2.1976 .02a0 "~
SOMETIMIENTO 12

CUADRO 8 FIGURAS PARENTALES
Comparacion de polandades intragrupo.
NOTA LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05

Amigos y conocidos: seguridad vs inseguridad (a =0.0173); rebeldia

vs sometimiento (o = 0.0004).
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PUNTUACION WILCOXON
BRUTA z a

INDEPENDENCIA 8 -0.9784 0.3279
DEPENDENCIA 13
SEGURIDAD 59 -2.3813 0.0173 *
INSEGURIDAD 32
REBELDIA 6 -3.5614 0.0004 *

32

CUADRO 8¢ AMIGOS ¥ CONOCIDOS
Comparacion de polaridades intragiupo
NOTA' LAS PUNTUACIONES CON ASTERIGCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05

Finalmente en relaciones heterosexuales: independencia

vSs

dependencia (a= 0.00001); rebeldia vs sometimiento (a = 0.0-409).
PUNTUACION WILCOXON
BRUTA Z oL

INDEPENDENCIA 47 —4.2857 0.0000% =
et

DEPENDENCIA 4

SEGURIDAD 47 -1.4424 0.1492
INSEGURIDAD 32

REBELDIA 3 -2.0449 0.0409 *

CUADRCQ 10 RELACIONES HETEROSEXUALES
Comparacion de polaridades intragrupo.
NOTA. LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05

En las siguientes graficas se presentan las comparaciones entre ambos

grupos de las actitudes y necesidades generadas por las relaciones con:

figuras parentales, amigos y conocidos y relaciones heterosexuales: donde se

encontraron las siguientes diferencias significativas:
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Para el grupo infractor, las figuras parentales generan mais
dependencia (o= 0.00001), inseguridad (a= 0.00001), rebeldia (a= 0.0062),
sometimiento (a= 0.00001), demandas de afecto (a= 0.00001), tristeza (o=

0.0038) y soledad (a= 0.002).

120+

W INFRACTORAS
CING INFRACTORAS
100-}
1.- INDEPENDENCILA
2.- DEPENDENCIA

3.- SEGURIDAD
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9.- SOLEDAD
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Grdfica 17 Figuras parentales. Comparacion entre grupos

En amigos y conocidos las no infractoras muestran mas independencia

(o= 0.0232), y seguridad (a= 0.00001).
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DEPENDENCIA
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Graéfica 18 Amigos y conocidos. Comparacién entre grupos.

Finalmente en las relaciones heterosexuales las infractoras muestran
mas: dependencia (o= 0.00001), sometimiento (a= 0.0071), tristeza (a=
0.0013) ; mientras que las no infractoras muestran mas independencia (ver

tabla 10).
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2.- DEPENDENCIA
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Grafica 19 Relaciones heterosexuales. Comparacion entre grupos.
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2. PERSONAJES SECUNDARIOS

Dado que los personajes secundarios podian aparecer de una manera
ilimitada, lo que s¢ observo fue que 390 personajes principales, en el grupo
de menores infractoras hubo 144 personajes secundarios y en el de no

infractoras 111.

De los 141 relatos de “personajes secundarios” de las menores
infractoras (tabla 11), se centraron en primer lugar alrededor de las figuras
parentales (13.0 %), en segundo lugar estuvieron las de los amigos y

conocidos (38.2%) y finalmente las de relaciones heterosexuales (18.8%).

Mientras que los 111 relatos de “Personajes Secundarios” del grupo no
infractor (tabla 12), los temas se presentaron con un orden semejante al de
las infractoras: figuras parentales (69.3%), posteriormente amigos y

conocidos (16.2%) v finalmente relaciones heterosexuales.

La grdifica 20 que se presenta a continuacién mucstra gque al contrastar
las puntuaciones de ambas poblaciones se obtuvieron diferencias
estadisticamente significativas en los personajes relativos a los amigos y
conocidos, donde las menores infractoras presentaron mayor puntuacion en
comparacion con las menores no infractoras; aunque no Uego a ser
estadisticamente significativa la diferencia en las demas relaciones, se
observé que en personajes referentes a las figuras parentales, las no
infractoras presentan una puntuacion ligeramente mayor en comparacién

con el grupo infractor; éstas ultimas, tienen una puntuacion ligeramente
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mayor en las relaciones heterosexuales en comparacién con las no

infractoras.

INFRACTORAS
R CQNO INFRACTORAS
E F.P. FIGURAS
ls’ PARENTALES
U AC. AMIGOS Y
E CONOCIDOS
:, R.H. RELACIONES
A HETEROSEXUALES
s
POLARIDADES
Grafica 20 Personajes secundarios. Comparaciéon entre grupos
Los datos antes mencionados pueden ser consultados en el siguiente
cuadro.
INFRACTORAS NO INFRACTORAS x2 a
FREC. Yo FREC, %
FIGURAS PARENTALES 62 [ 430 77 69.3 1.44 9.2
AMIGOS Y CONOCIDOS 65 | 382 18 18.2 20.84 1 0.001~
RELACIONES HETEROSEXUALES 27 8.8 18 143 2.96 0.1

CUADRO 11
Personajes secundarios. Comparacion entre grupos a través de fa X2,
“NOTA LAS PUNTUACKONES n CON ASTERISCO INDINCAN QUE EXISTEN DIF ERENCIAS SGNF ICATIVAS AL NWVEL 05
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2.1 PERCEPCIONES

En el grupo de menores infractoras se muestra (grafica 21) que los
aspectos negativos son mas elevados que los positivos en las tras dreas:

figuras parentales, amigos y conocidos y relaciones heterosexuales (ver tabla

13).

INDIC. POSITIVO
OINDIC. NEGATIVO
F.P. FIGURAS

PARENTALES

AC.AMIGOS ¥
CONOCIDOS

R.H. RELACIONES
HETEROSEXUALES

nsHumcouny

AC. R.H. POLARIDADES

F.P.

Grifica 21 Respuestas positivas y negativas de las menores infractoras.

En el cuadro 12 se presenta la comparacion intragrupo de los

indicadores positivos y negativos.
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INDICADORES INDICADORES WILCOXON
POSITIVOS NEGATIVOS z @
FIGURAS PARENTALES 13 ! 50 3.0111 0.0026 ~
AMIGOS Y CONOCIDOS 28 | 50 -1.9040 0.0569
REL. HETEROSEXUALES 14 1 18 0.6625 0.5076
CUADRO 12 C de respuestas positivas y nog intragrupo
NOTA LAS PUNTUACKINES CON ASTERIS INIKAN GUE EXI5TE N Lok £ REHCAS SiaHIE I 7V AS AL RIVEL G5

Donde se encontraron diferencias signiticativas en: figuras parentales:

afectuosos / agresivos (a= 0.0026).

En cuante a las menores no infractoras (grafica 22), se observa que los

indicadores negativos son mas elevados que los positivos en las tres dreas:

figuras parentales, amigos y conocidos y relaciones heterosexuales (ver tabla

14)

LEEY e rrryas

F.p

Grafica 22 Respuestas positivas y negativas de las

RH.

INDIC. POSITIVO
CHINDIC. NEATIWVO.

F.P. FIGURAS
PARENTALES

AC. AMIGOS ¥
CONOCIDOS

R.H. RELACIONES
HETEROSEXUALES

POLARIDADES

menores no infractoras.
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En el cuadro 13 se presenta la comparacién intragrupo entre los
indicadores positivos y negativos, observandose que no se obtuvieron

diferencias significativas en ninguna de las tres areas.

INDICADORES INDICADORES WILCOXON
POSITIVOS NEGATIVOS z @
FIGURAS PARENTALES 47 56 -0.4327 0.6653
AMIGOS Y CONOCIDOS 10 14 -0.7701 0.4413
REL. HETEROSEXUALES 11 19 -0.9780 0.3281

CUADRO 13 Camparacion de respuestas positivas y negativas intragrupo

En la grafica 23 se hace una comparacion entre el grupo de infractoras

¥ no infractoras, de los aspectos positivos y negativos.




199

€01
T
so] g
¥
H ¥
| :
P - R u E
: E hed 1
s k4
I #
U 30 b INFRACTORAS
E ® OINO INFRACTORAS
5
T
A 20
s

10

A

ND. POST. POLARIDADES

Grafica 23 Comparacion de respuestas positivas y negativas entre grupos.

En los indicadores positivos se encontraron diferencias significativas
en: figuras parentales, ya que las menores no infractoras los perciben mas

afectuosos y protectores en comparacion con el grupo infractor (a«= 0.0009).

Ante amigos y conocidos las infractoras los perciben mas afectuosos y

protectores en comyparacion con el grupo infractor (o= 0.0113).

Los indicadores negativos también se presentan mas elevados en las
menores infractoras en el drea de amigos y conocidos en comparaciéon con las

menores no infractoras (a= 0.0005) (ver cuadro 14).
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FIGURAS PARENTALES
INFRACTORAS | NO INFRAGTORAS u-mann |
19 a7 2395

INDICADORES POSITIVOS
INDICADORES NEGATIVOS 50 56 418.0

AMIGOS Y CONOCIDOS

(INDICADORES POSITIVOS T 28 T 10 T 2870 | o©0.0113* 1}
INDICADORES NEGATIVOS JL 50 ‘} ia T 2320 q 0.6005 - J|
RELACIONES HETEROSEXUALES
INDICADORES POSITIVOS T 14 I L] T 421.5 | "o.eoos
E)lcmonss NEGATIVOS I 18 P 19 1 439.5 ‘{ 0.6443

CUADRO 14 Comparacidn de respuestas positivas y neganvas entre grupos

NOTA LAS PHNTUACKINE S CON ASTE RISCO INCICAN QUE EXISTEN (F ERENCIAS SIGRIFICATIVAS AL MVEL 0%

2.2. ACTITUDES

En la tabla 15 muestra las actitudes y necesidades que las menores

infractoras tienen, generadas por las: figuras parentales, amigos, conocidos y

relaciones heterosexuales.

Ante las figuras parentales las puntuaciones mas altas las obtuvieron

los indicadores: inseguridad demandas de afecto. Mientras que las
9
puntuaciones mas disminuidas correspondieron a que estas figuras les

crearon seguridad, sentimiento de tristeza y rebeldia.

Figuras parentales amigos y conocidos las puntuaciones mds altas las

tuvieron los indicadores: dependencia, demandas de afecto e inseguridad.
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Mientras que las actitudes mas disminuidas correspondieron a indicadores

como : independencia y sentimiento de tristeza.

Finalmente en las relaciones heterosexuales las puntuaciones mas altas
las tuvieron los indicadores: dependencia, demandas de afecto y

que las puntuaciones mas disminuidas fueron:

sometimiento. Mientras

rebeldia e independencia.

Con respecto a las menores no infractoras en la tabla 16 se muestran
las actitudes y necesidades que generan las : figuras parentales, amigos,

conocidos y relaciones heterosexuales.

En las figuras parentales las puntuaciones madas altas fus=ron para:
inseguridad y demandas de afecto. Mientras que las puntuaciones mads

disminuidas correspondieron a indicadores como: dependencia, sentimiento

de tristeza, sometimiento.

Ante los amigos y conocidos las puntuaciones mads altas fueron para:
demandas de afecto y sometimiento. Mientras que las puntuaciones mas

disminuidas correspondieron a: independencia y rebeldia.

Finalmente en las relaciones heterosexuales las puntuaciones més altas
las tuvieron los indicadores: inseguridad. Mientras que las puntuaciones

mas disminuidas fueron: independencia, rebeldia y seguridad.
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En los siguientes cuadros se presentan las comparaciones intragrupo

entre las polaridades de las menores infractoras, donde se encontré

diferencias significativas en: ( Ver tabla 17).

Figuras parentales: seguridad vs inseguridad (a= 0.0005).

PUNTUACION WwWIL COXON
BRUTA z a

INDEPENDENCIA 9 -1.3760 0.1688
DEPENDENCIA 15
SEGURIDAD 4 -3.4623 0.0005 =
INSEGURIDAD 29
REBELDIA 9 -0.7060 0.4802
LA o L .
SOMETIMIENTO 12

CUADRO 15 Figuras parentales. Comparacion de polaridades intragrupo.
NOTA. LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05
Amigos v conocidos: independencia vs dependencia (a= 0.0010);

seguridad vs inseguridad (a= 0.0129); rebeldia vs sometimiento( a= 0.0386).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA Z [24
INDEPENDENCIA 1 -3.2958 0.001~
DEPENDENCIA 23
SEGURIDAD [3 -2.4853 0.0129 ~
INSEGURIDAD 21
REBELDIA 8 -2.0684 0.0386 *
SOMETIMIENTO 19

CUADRO 18 Amigos y conocidos. Comparacién de polaridades intragrupo.

NOTA: LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN GUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05
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Relaciones heterosexuales: independencia vs dependencia (a= 0.0244);

rebeldia vs sometimiento (x= 0.0277).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA 4 [o3

INDEPENDENCIA 1 -2.2509 0.0244 ~
DEPENDENCIA 11

SEGURIDAD 3 -0.8090 0.4185
INSEGURIDAD [

REBELDIA o -2.2014 0.0277 -
SOMETIMIENTO 8

CUADRO 17 Relaciones Heterosexuales. Comparacion de potaridades intragrupo.

NOTA LAS PUNTUACIONES CON ASTERISGO INDICAN QUE EXISTEN DIFTRENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05

In cuanto a las menores no infractoras en los siguientes cuadros se
presentan las comparaciones intragrupo de las polaridades donde se
encontro  diferencias  significativas en: figuras parentales: seguridad vs

inseguridad (a= 0.0039); rebeldia vs sometimicnto (a= 0.0151).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA z a

INDEPENDENCIA 10 -1.5993 0.1097
DEPENDENCIA 5
SEGURIDAD 16 -2 8827 0.0039 *
INSEGURIDAD 46
REBELDIA 27 -2.4303 0.0151 *
SOMETIMIENTO 10

CUADRO 18 Figuras parentales. Comparacion de polaridades intragrupo.
NOTA: LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL .05
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Amigos y conocidos: rebeldia vs sometimiento (e= 0.0180).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA b4 @

INDEPENDENCIA [+] -1.3416 0.1797
DEPENDENCIA 2

SEGURIDAD 6 -1.3522 0.1763
INSEGURIDAD S

E—

REBELDIA o] -2.3664 0.018 *
SOMETIMIENTYO 7

CUADRO 19 Amigos y conocidos. Comparacién de polaridades intragrupo.
NOTA: LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE BXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05

Relaciones heterosexuales: seguridad vs inseguridad (a= 0.0191).

PUNTUACION WILCOXON
BRUTA z a

INDEPENDENCIA o -1.3416 0.1797
DEPENDENCIA 2
SEGURIDAD 1 -2.3444 0.0191 "
INSEGURIDAD 11
REBELDIA o -1.3416 0.1797
SOMETIMIENTO 3
CUADRO 20 R iones heteros 1ates. Comparacién de polaridades intragrupo.

NOTA: LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NVEL 05

¥En las siguientes graficas se presentan las comparaciones entre
ambos grupos de las actitudes y necesidades generadas por las relaciones

con: Figuras parentales, amigos y conocidos, y relaciones heterosexuales.



Donde se encontraron las siguientes diferencias significativas: Para el
grupo infractor las figuras parentales generaron mas dependencia (a=
0.0005, mientras que en las menores no infractoras se generd mas seguridad

(a= 0.0158):; rebeldia (= 0.0051); demandas de afecto (a= 0.0416) v soledad

(= 0.0409).
501
45 ®INFRACTORAS
CINO INFRACTORAS
R ‘oJ
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E 2.- DEPENDENCIA
s 361 3.- SEGURIDAD
b 4.- INSEGURIDAD
U 104 6. REBELDIA
E 6.- SOMETIMIENTO
s 7.- DEM. DE AFECTO
26 a.- TRISTEZA
T 9.- SOLEDAD
A
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1 2 3 s 1 ] 7 2 °

Grafica 24 Figuras parentales. Comparaciéon entre grupos

En los Amigos y conocidos las menores infractoras mostraron maéas
dependencia (o= 0.0004); inseguridad (o= 0.0248); rebeldia (x= 0.0105);
sometimiento (a= 0.0195).demandas de afecto (o= 0.0088); tristeza (o=

0.0402) y soledad («= 0.0001)
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Grafica 25 Amigos y conocidos. Comparacion entre grupos.

Finalmente en las relaciones heterosexuales las infractoras presentaron

maéds dependencia (ax= 0.0338)
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Grafica 26 Relaciones heterosexuales. Comparacion entre grupos.
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ANALISIS DE RESULTADOS.

1. PERSONAJES

Con respecto a los personajes principales se pudo observar que las
figuras parentales, fueron las mas recurrentes en el grupo de las menores
infractoras ( 41.5%) en comparacion con el grupo de las menores no
infractoras el cual correspondicé a un 24.4%. Si a esto le agregamos los datos
correspondientes a el area de Amigos y conocidos que fue prioritario en las
no infractoras (31.8%) ocn compuaracion con las infractoras, que fue el mas
disminuido (22.3%), se puede pensar que mientras el grupo de infractoras se
encuentra estancada en las relaciones primarias sin lograr trascenderlas
emocionalmente, las menores no infractoras lo han logrado, desplazando sus
necesidades a otro tipo de relaciones como son los amigos y conocidos, como

es esperado en la adolescencia.

Si bien como lo acabamos de mencionar para las no infractoras los
amigos y conocidos cobran un interés prioritario. podemos observar que en
sus personajes sccundarios, los padres cobran una mayor importancia
(69.3%), lo que nos permite deducir que aunque desplazan sus necesidades

afectivas, las figuras parentales siguen siendo prioritarias.

especto a las infractoras volvemos a observar qu najes
R t 1 inf t 1 t e en SO

secundarios las figuras principales siguen siendo los padres (43.0 %
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2. PERCEPCIONES.

En cuanto a las percepciones o apercepciones que tienen en sus
relaciones con figuras parentales, amigos, conocidos y relaciones
heterosexuales, se pudo observar que mientras el grupo de menores
infractoras han internalizado figuras significativas mas agresivas e
inseguras y estas percepciones se han desplazado del mismo modo en otras
relaciones: amigos, conocidos y relaciones heterosexuales. Las no infractoras
han logrado o¢n  términos  generales  relaciones mas  satisfactorias,

principalmente en lo voncerniente a los amigos y conocidos.

Podemos enfatizar de los datos obtenidos que los indicadores
negativos de las menores infractoras fueron estadisticamente significativos
con respecto a los positivos en sus relaciones con: figuras parentales, amigos
y conocidos; ¢n cambio para el grupo no infractor los indicadores positivos
fueron estadisticamente significativos con respecto a los negativos para los

amigos y conocidos.

En referencia a la percepeion de los personajes secundarios se pudo
observar una constante en el grupo de menores infractoras en cuanto a la
superioridad de los indicadores negativos respecto  de los positivos, la
diferencia radico en que en las relaciones de amigos y conocidos, no se

apreci6é una diferencia significativa entre ambos indicadores.

Con respecto a la percepcion de los persconajes secundarios de las

menores no infractoras, se observé un cambio en comparacién con la
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percepciéon de personajes principales, ya que fue mayor el numero de
indicadores negativos que de positivos, sin que hubieran diferencias

estadisticamente significativas.

Lo anterior nos lleva a la reflexion que mientras que las infractoras
han manifestado una constante en la insatisfacciéon en sus relaciones con
figuras significativas sin idealizarlas en ninguan caso. l.as menores no
infractoras tienden a idealizar esos personajes cuando aparecen como
principales, en cambio cuando aparecen como personajes secundarios los
proyectan de una manera mas ambivalente y probablemente mas real y por

lo tanto menos idealizados.

3. ACTITUDES

En las relaciones interpersonales que establecen Jas menores

infractoras (figuras parentales, amigos y conocidos y relaciones
heterosexuales), se observa como comun denominador la manifestacion de

las siguientes actitudes: inseguridad, dependencia y sometimiento.

En cambio en el grupo de las no infractoras varian dependiendo del
area de relaciones interpersonales de que se trate: con respecto a las figuras
parentales se muestran predominantemente inseguras, rebeldes y en
busqueda de su independencia; los amigos y conocidos les dan seguridad
por lo que se vuelven dependientes de ellos y hasta pueden someterse a sus
decisiones; finalmente en sus relaciones heterosexuales requieren sentirse
seguras ¢ independientes pero con el limite del rol que les confiere su sexo,

es decir con tendencias al sometimiento.
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En aquellas actitudes que no presentaban polaridad, como las
anteriormente senaladas se pudo observar que tanto en las infractoras como
en las no infractoras sc¢ da en primer orden las demandas de afecto,
posteriormente la soledad y finalmente la tristeza. Las variantes se presentan
en términos del incremento de la frecuencia en las diferentes areas de
relaciones interpersonales es decir: Para el grupo de menores infractoras la
mayor demanda de afecto se dirige hacia las figuras parentales, en cambio
para las no infractoras es hacia los amigos y conocidos. EEn cuanto a la
soledad en las infractoras se¢ genera mas por las figuras parentales v en las
no infractoras es ligeramente mayor que se genere por los amigos v
conocidos.

Lo que comparton estos grupos eos que la tristeza se genera

predominantemente por las figuras parentales.

Lo expuesto anteriormente nos lleva a identificar en las menores no
infractoras ¢l proceso adolescente claramente definido por: conductas como
ambivalencia hacia las figuras parentales ya que por un lado se muestran
rebeldes y buscan la independencia tanto como su propia identidad, pero
por el otro lade siguen dependiendo emocionalmente de ellos y por lo tanto
les dirigen grandes demandas de afecto. Estas demandas las desplazan
primordialmente hacia los amigos y conocidos por lo que buscan en ellos su
aceptacion y en ocasiones para lograrlo son capaces de someterse, es decir

los amigos v conocidos cobran un interés prioritario.

En las relaciones heterosexuales se observa que tanto las infractoras

como las no infractoras tienden a someterse ante la figura masculina, lo cual
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nos indicaria caracteristicas culturales atribuidas a la mujer. En lo que

difieren ambos grupos es que las no infractoras se muestran mas seguras e

independientes.

Por otro lado en el grupo de infractoras las figuras parentales siguen

ocupando el centro de su vida emocional, no buscan trascenderlas

emocionalmente, es  decirlos amigos y  conocidos v las  relaciones
heterosexuales ocupan un lugar secundario. Hacia las figuras parentales no
manifiestan rebeldia o busqueda de su propia identidad, se quedan estaticas
manifestando tristeza y soledad hacia la falta de calidez afectiva de los

mismos, por lo tanto las figuras parentales que proyectan tienden a ser mas

ideales que reales.
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IV DISCUSION

El interés primordial del presente estudio fue conocer la vinculacion
entre el tipo de relaciones objetales y la conducta infractora, para tal
propésito se analizaron y contrastaron por medio de la U de Mann Whitney,
Wilcoxon y X2 el tipo de relaciones que establecieron dos grupos de mujeres
menores de edad: infractoras y no infractoras.

Los resultados obtenidos establecen importantes diferencias entre
ambos grupos v vonfirman lo dicho por autores como Friedlander (1987),

Bowlby (1972) y Blos (1971) que vinculan la conducta infractora con

relaciones inadecuadas con los padres: “los factores prisnarios determinantes del
comportamicnto antisocial an de buscarse en la relacion del nifio con la madre y

nuis tarde con el padre, asy como en otros fuctores emocionales que configuran la

rimera vida furniliar” (Friedlander 1987, pag. 145).
14 E pPag

Los datos obtenidos confirman ¢n gran medida lo dicho por estos
autores, ya que al contrastar los dos grupos se observaron diferencias
significativas tanto en la integracion familiar como en la percepcion y
actitudes que les generan las figuras parentales. Por ejemplo, mientras que
el 56% de las infractoras provienen de nucleos familiares desintegrados, en
las no infractoras sélo es en un 16%; las razones son varias, el abandono o

muerte del padre y/o la menor fuera del hogar.

Esta misma situacién ha sido atirnada por Fidel de la Garza (1987),
quien reporta a través de sus estudios que en la mayor parte de las familias

de menores infractores existe padre y madre; sin embargo la figura paterna
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es muy inestable y frecuentemente abandona el hogar. El autor agrega que
el abandono paterno influye en la desestabilizacién psicologica y social de
los memnores, ya que es una experiencia dolorosa que generalmente se
expresa como rechazo hacia esa figura y en ocasiones también hacia la
madres, cargado de gran resentimiento y actitudes agresivas que tienden a

desplazarse hacia otras figuras de autoridad.

Respecto a los relatos de la prueba aplicada (Relaciones Objetales de
Phillipson) se pudo observar que los personajes mas recurrentes en el grupo
de menores infractoras fueron los padres en un 41.5%, mientras que en las

no infractoras sélo fue un 24.4%.

Blos en 1962, sefiala al respecto, que “durante la adolescencia temnprana
y In adolescencia propiamente tal debe logrurse la renunciacion de los objetos

primarios de amor”. (Blos 1971 pag. 114).

Este planteamiento tedérico nos permite observar que el mayor namero
de menores que atan no renuncian a los objetos primarios de amor, se

encuentran en el grupo de infractoras.

Si bien en ambos grupos existe el desplazamiento de esas demandas
afectivas que se generan en las relaciones primarias, esto resulta mas
significativo en el grupo de las no infractoras, (31.8%) particularmente con

amigos y conocidos, frente a un 22.3% de las no infractoras.

Al respecto Peter Blos en 1962, dice que “la caracteristica distintiva de la

adolescencia temprana radica en la falta de catexis en los objetos de amor
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incestieosos, y como consecuencia encontrumos una libido que flota libremente y que
clama por acomodarse; es decir hay wna bisqueda de objetos nuevos.  El adolescente
Joven se dirige hacia el amigo; de hechio ol amigo adquiere una importancia y

significacion de la que antes carecia, tanto para el muchacho como pura ln muchachu.

La eleccion de objeto en lu adolescencia temprana sigue el ruodelo narcisista” (Blos,

1971 pags. 117y 118).

En cuanto a las relaciones heterosexuales en ambos grupos se perfila

un interés similar, infractoras 23.3% y no infractoras 25.1%. Estos datos

1962, quien indica que “durante la

afirman lo expuesto por Blos en
adolescencia propiamente tal el adolescente gradualmente cambia hacia el

amor heterosexual. El hallazgo de un objeto heterosexual se hace posible

por el abandono de las posiciones bisexual y narcisista, lo que caracteriza el

desarrollo psicologico de la adolescencia”. (Blos, 1971 pdgs. 132y 133).

Finalmente hay un porcentaje que marca diferencias significativas
entre ambos grupos, y es lo referente a personajes que corresponden a si

mismo, donde ¢s mayor en las no infractoras 18.7% en comparacion con las

infractoras 12.8%.

De acuerdo a Blos “wrna vex que la fuente de gratificacion narcisista

derivada del amor paternal ha cesiado de fluir, el yo se cubre con wna libido narcisista

que es retirada del padre internalizado.  El resudtado final de este dltinmo cambio

catéctico debe ser que el yo desarrollu la capacided de asegurar sobre la base de una
ejecucion realistu esa cantidad de abasteciniiento narcisista que ¢s esencial para el

maritenimicnto de la autoestima”. (Blos, 1971 pag. 138).
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Ahora nos referiremos a las percepciones que las menores infractoras
¥y no infractoras tienen de las figuras parentales, amigos y conocidos y frente

a sus relaciones heterosexuales.

M. Klein en 1961 (citado en Bellak, L. 1990)%? scnala la importancia de
los objetos internalizados tempranamente y describe cé6mo el nino construye
gradualmente representaciones mentales del mundo que le rodea. Estas
representaciones mentales influyen en la forma en que el nifio se relaciona

cotidianamente con otras personas.

Esto se pudo observar en los resultados, ya que en ambos grupos las
menores viven sus experiencias con amigos y conocidos y relaciones
heterosexuales de forma similar a como lo hicieron con las figuras
parentales. La diferencia radica en que las infractoras internalizaron figuras
predominantemente agresivas e inseguras; mientras que las no infractoras

afectuosas y seguras.

Uno de los ultimos puntos a tratar son las actitudes que las menores
manifestaron en sus diferentes relaciones (figuras parentales, amigos y

conocidos y relaciones heterosexuales).

Con las actitudes de las menores infractoras sucede lo mismo que con
sus percepciones, ya que tienden a generalizar hacia amigos, conocidos y

relaciones heterosexuales aquellas emociones y necesidades que les generan

52 Bellak, L. (1990) TA. T, C.AT. ¥y S A.T. uso clinico Manual Moderno, S.A. de C.V. 2* edicién
pags 236 a 246
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las figuras parentales, es decir en las tres dreas muestran gran inseguridad,
dependencia y sometimiento.

Mientras que las actitudes de las no infractoras variaron dependiendo
del 4drea de relaciones a tratar, con respecto a las figuras parentales se
muestran ambivalentes, por un lado inseguras y en busca de su
independencia y por otro les muestran una gran rebeldia; los amigos y
conocidos les dan seguridad, son dependientes de ellos y tienden a
someterse a sus decisiones; finalmente en sus relaciones heterosexuales
aparentan seguridad e independencia, sin embargo de igual manera tienden

al sometimiento.

Para Masterson (1975), durante la adolescencia surge la necesidad de
independizarse de las figuras parentales, de autodefinirse y ser
autosuficiente, que como se esta sefialando se da mas en el grupo de las no

infractoras.

Ambos grupos presentaron en primer lugar demandas de afecto,
posteriormente soledad y tristeza, estas dos ultimas con respecto a las
figuras parentales; en cuanto a las demandas de afecto el grupo infractor las
dirige predominantemente hacia figuras parentales, en cambio en las no

infractoras es hacia los amigos y conocidos.

Blos (1971) senala que durante la adolescencia temprana “ef retiro de la
catexis de objeto y ln ampliacion de la distancia entre el yo y el superyo dan como
resultado un empobrecimicnto del yo. Esto es experimentado por el adolescente
como sentimiento de vacro, de tormento interno, el cual puede dirvigirse a buscar

ayuda, hacia cualquier oportunidad de alivio que el ambiente pueda ofrecerle”. (Blos
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1971, pag. 116). El autor agrega “se puede describir a la “fase de la
adolescencia propiamente tal” en términos de dos amplios estados afectivos;
“duelo” y “estar enamorado”. El adolescente sulre una pérdida verdadera
con la renunciaciéon de sus padres edipicos ¥y experimenta un vacio intermo,

penay tristeza que son parte de todo luto”. (Blos 1971, pag. 151).

Para voncluir, s¢ tomara un aspecto que en un principio no fue
considerado, esto se refiere a contenidos tematicos vinculados a conductas
sociopaticas, se decidio senalarlo porque el 60% del grupo de las infractoras
presenté al menos en alguna de las 13 laminas del test de Phillipson
comportamientos de este tipo, mientras que en las no infractoras sélo fue el
13%.

Blos (1971), senala que “durante la adolescencia el watocontrol amenaza con
romperse y en a@lgunos extrenios surge I delincuencin, Actuaciones de esta clase
habituabnente estin relacionadas con la biisqueda de objetos de amor; también

ofr

rcen un escupe de soledud, aisluniiento y depresion”. (Blos 1971, pag. 116).

Spitz (1969), confirma parte de lo anterior al mencionar que los
controles asi como los facilitadores proporcionados al nino desde el exterior,

la capacitaran para desarrollar y establecer sus propios controles.

Estos postulados nos llevan a concluir que en el grupo de infractoras

aparecen el mayor nimero de menores con controles fragiles y vulnerables.
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CONCLUSION

Los diferentes autores revisados en el marco tedrico aportan elementos
importantes para comprender los resultados de la presente investigacion sin
embargo, para concluir se retomara a Peter Blos (1962) dada la atomizacién

que hace del proceso de la adolescencia.

Blos (1971), divide la adolescencia en 6 fases: 1°.- Preadolescencia, 2°.-
Eleccién de objeto adolescente, 3°.- Adolescencia temprana, 4%.- Adolescencia
propiamente tal, 5°.- Adolescencia tardia y 6°.- Postadolescencia. Estas

pueden ser consultadas en ¢l marco teorico (pag. 47 a 57).

Con base a estas fases a continuaciéon se presenta un cuadro en el que

se concentran los resultados de ambos grupos de menores:

FASES
Caracteristcas 3% Adoiescencia temprana 4 Adolasconcia propamente tat
Na Na
Renunciacion de
obratos pnmartos 50 50% 75.60%
e amaor.
Interes pomordat 22 0% 31 80%

por 108 amigos
Fiapa Narcisfa
previa ai cambio 12 80% 18.70%

Interés hacia el
amor heterosexual 23.30% 25 00%

Las caracteristicas se ubican a partir y predominantemente en la etapa
Lamada adolescencia temprana en la cual se hace evidente que un alio
porcentaje de menores infractoras se resisten a renunciar a los primeros

objetos de amor (padres) y no tanto por lo que han sido (ver relato de anexo
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1) sino por la necesidad que de ellos han tenido, es decir se han generado

iméagenes idealizadas.

Dado que predomina en ellas una percepcion negativa de los padres
{ver percepciones en pdg. 209) donde lo que predomina es la agresion y el
rechazo ;de quién entonces buscan independizarse comoe un proceso normatl
adolescente?. Se muestran mas bien dependientes y sometidas con menor
interés que las no infractoras por trascender emocionalmente su nucleo

familiar a través de los amigos y establecer relaciones heterosexuales.

El vacio emocional se manifiesta acompanado de tristeza y soledad, se

vincula mds con carencia de suministros afectivos por parte de los padres.

Con respecto a las no infractoras se puede ver en el cuadro que a
diferencia de las infractoras, presentan un proceso adolescente claramente
definido, ya que la mayoria de estas menores ha renunciado a sus primeros
objetos de amor y es esta caracleristica a la que se vincula ese vacio
emocional matizado de tristeza; son jovenes que como es esperado muestran
rebeldfa v busqueda de independencia (ver anexo 2); es decir estan en pleno
proceso de separacion-individuacién, logrando o buscando trascender
emocionalmente su nucleo familiar y desplazar de esta forma sus
necesidades afectivas hacia los amigos y conocidos a quienes perciben

seguros y de quienes se vuelven dependientes.

Por otra parte se pudo puntualizar respecto al mismo cuadro que
exdste un interés mayor en las adolescentes infractoras por establecer

relaciones heterosexuales en contraste con las no infractoras. En ambos
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grupos hay un sometimiento a la figura masculina consecuencia probable de

su rol cultural.

Estos datos nos permiten confirmar lo expuesto por Masterson (1975),
el cual senala que se ha sobreestimado al proceso de adolescencia porque,
aunque en este se presentan conductas que tienen cierto grado de
desadaptacion, ¢stas son transitorias sin embargo, faltaria por precisar si
muchas de estas adolescentes superaran sus carencias afectivas y podran ser

mujeres adultas adaptadas.

Consideramos que se obtuvieron elementos relevantes para dar
respuesta a los planteamientos formulados y pensar que existe una
vinculacion entre las relaciones objetales y la conducta infractora; sabemos
que al respecto no se puede ser triunfalista ya que esta investigacion sélo
analizé un segmento de dicha problemadtica, pero si consideramos que es
una precurrenie importante para propiciar nuevos estudios que amplien y

califiquen tales planteamientos.



LIMITACIONES DEL ESTUDIO

El hablar de limitaciones es hablar al mismo tiempo de un aprendizaje
adquirido, mismo que al ampliarse con la experiencia, nos permitira a través
del tiempo encontrar mads limitaciones de las que a continuacion

presentamos.

1.- Iniciaremos con el impacto que se tuvo al encontrarse por primera
vez frente a esta poblacion que plantea una problemaltica que el curriculum
actual no contempla, sin embargo se tuvo el apoyo tedrico y supervision

practica de las asesoras del S.U. A\,

2.- L.os tramiles administrativos para evaluar a las menores infractoras
del Consejo Tutelar limitaron frecuentemente el trabajo a pesar de que la
investigacion fuc autorizada, esto se debié a que no existe una cobertura

amplia para el trabajo psicolégico.

3.- El tamano de la muestra que consideramos reducida sin embargo

era el total de jovenes recluidas.

4.- Si bien consideramos que a través del instrumento de evaluacion
seleccionado nos permitié contar con una gran informacién a mnivel
cualitativo, debido a su caracter proyectivo, nos enfrentaba a la dificultad de
establecer las categorias idoneas a evaluar tratando de perder la menor
informacion posible. Es decir tener que buscar mecanismos para cuantificar

lo subjetivo fue una gran tarea en la que se invirtié mucho tiempo.



5.- Sabemos que la presente investigacién sé6lo es un pequefo
fragmento de una problematica amplia que requiere ser estudiada desde
todos los puntos de vista para obtener respuestas categoéricas que permitan

atender la delincuencia juvenil y en el mejor de los casos prevenirla.

6.- Finalmente podemos mencionar que el trabajo realizado, nos dejé
una gran satisfaccion profesional y que quizi toda la experiencia adquirida

respecto a esta problematica no fue posible depositarla en el trabajo.



SUGERENCIAS

El problema de las menores infractoras es complejo y requiere por lo
mismo que se integren grupos interdisciplinarios para profundizar y

comportamientos. Desde el punto de vista

comprender mads estos
psicologico los estudios deben realizarse desde diferenles corrientes,

especialidades y aportar esquemas (ue permitan vincular causa y efecto.

Desde nuestra corta experiencia consideramos que seria idéneo contar
con un grupo «de menores infractores masculines para contrastarlo con el
grupo de menores infractoras. Asimismo las caracteristicas particulares de

la infraccién entre ambos sexos.

Por otro lado se pueden ampliar las categorias para obtener un andlisis
mas fino del presente trabajo y elaborar una base de datos tal que nos
permita correlacionar los diferentes factores en un mismo grupo y entre

grupos (menores infractoras y menores no infractoras).



ANEXO No. 1

LAMINA BG.

RELATO DE UNA MENOR INFRACTORA.

RELATO DE RELACIONES OBJETALES INADECUADAS.

“Veo un grupo de ninoes, un nineo que anda solo sin compainia, el nifno
se siente triste (pausa), el nino se siente solo porque no crecio al lado de sus
padres, aunque ¢l hubiera querido y descado tener una familia, él crecié al
lado de sus abuclos, eran muy enérgicos y por cualquier tonteria lo
golpeaban, no tenia libertad, nada mas lo tenian encerrado. Su abuelita
trabajaba de la manana hasta como a las cuatro de la tarde, el nino
estudiaba, pero lo iba a recogier y cuando no iba la abuela a recogerlo el nino
se iba solo a su casa y si llegaba sucio a su casa lo reganaba, le pegaba y asi
fue como sucesivamente crecio. Después Hega su madre del nifo y la abuela
le dice que la senora que habia Hegado era su madre, y el nino se pone se
siente feliz porque era su madre y poco a poco su madre lo frecuenta, y la
madre ve como tratan a su hijo y el hijo decide irse a vivir con la mama,
después de poco tiempo que estuvo con ella la mama lo va a dejar con sus
abuelos nuevamente, por segunda vez, el hijo decide irse a vivir con su
madre, el hijo se va de la escuela a donde vivia su madres, ese mismo dia su
madre lo va a devolver con sus abuclos, y lo intenté varias veces pero la
madre lo rechazaba, y después por ultima vez lo vuelve a intentar, el hijo
intenta irse a vivir con su madre y la madre le dice que por qué decidié irse
a vivir con ella y el hijo le contesté que ya estaba cansado de vivir con sus
abuelos y de como lo trataban y la madre le dijo que no podia quedarse con
él, pero el hijo le contest6 diciéndole que si no se quedaba con su madre, ya

no iba a regresar con sus abuelos ni con eclla, que se iba a ir a otro lugar y
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que se olvidara si alguna vez tuvo un hijo porque aparte de rechazarlo y
abandonarlo y todo lo seguia rechazando. Entonces la madre lo acepta y se
queda con ella. La madre le da estudios y el hijo es feliz con su madre y la
madre lo apoya en todo y asi sucesivamente. Como va creciendo su hijo va
preparandose y madurando para un futuro mejor, ticne estudios, se recibe,
pero lo que decian de él las personas mayores era que €l, que ese muchachito
habia sufrido mucho desde pequeno y que el nino decia querer cuando el
nifo no se queria a si mismo; decia entender cuando el no se entendia a si
mismo; decia amar a otras personas cuando ¢l no se amaba a si mismo. Por
eso las personas mayores que ¢l decian que habia sufrido tanto. El tenia
amor pero amor de pareja porqgue su novia lo querna lo amaba, estaba lleno
de todo tipo de amor, pero el no tenia amor del que realmente necesitaba

que era amor de padres.

Porque la madre no lo queria tal vez porque no vivié con ¢l desde
pequefio, porque en ese momento no le importaba nada ni le interesaba nada

mas que ella misma.

El padre habia muerto cuando él tenia apenas 3 meses de nacido y la
mama se fue con sus amigas y lo que ellas buscaban era divertirse sin que
tuvieran nada, ninguna responsabilidad a su cargo, por eso es que abandono

a su hijo.

La abuela era muy amargada y lo queria hacer como ella, amargado.



ANEXO No. 2
LAMINA BG.
RELATO DE UNA MENOR NO INFRACTORA.

Es una escuela, los muchachos estin en el recreo o en el cambio de
clase, uno de los muchachos esta separado del grupo porque en la mafiana
se enojé con su papa. A €l ya no le gusta que su papa le esté diciendo cémo
debe portarse, parque piensa que ya es lo suficientemente grande para saber
lo que esta bien o no, estd pensando cOmo se va a resolver su problema. Sile

va a pedir perdén al papa o va a seguir enojado.

Una amiga se acerca y le dice que qué le pasa y él le cuenta todo, ella
le dice que por qué no platica con su papd v lo entiende, porque si lo regana
es porque lo quiere, ¢l amigo le hace caso a la amiga y esa noche cuando el
papa regresa de trabajar su hijo lo esta esperando y le pide perdén por
haberle gritado y el papa le dice que si, que también lo perdone a ¢l porque
todavia lo quiere tratar como si fuera muy chico. Yo c¢reo que van a seguir

teniendo problemas pero los van a poder resolver.



TABLAY
GRUPO INFRACTOR

YER‘.A(.UI ‘5

17 TERHACEN 180 PRIERA

VETED0RA
i

25 mm’uco« ® z‘%au:u

CAWPESHO CAM“S’HA

Jowe

a-wn.v.mm )

P‘?WAFA

HI"JOHO




TABLAZ
GRUPO NO INFRACTOR
i i t
! . s ,
: cot ¢
! [}
< 3
5. A A
v ] L)
d L3 '
£ E 0
T R ! L)
o 4 A
1 ‘ssci'um ws ST SEC TR RUNACA

| 2 [SECRET sso:mm 8 SEC SEC TERMFAA
3 SEGiElAiu ! 178 s:c TERMHACA
| 4 secheiana_+

'6 SEC Y“Wﬂbﬁl

5,.5_E@ﬂ 4

" COMPUTACION EWPLEADA
WHTE WAEST

'7 'ﬁg‘wvam

16 SECRETAFA _ 17 ¥ SECUNCARA
| 17 SECRETARA_ 16 |3 SECLNEARA

ESRCWIYE SOLTERA

18 i5ECRETARA SOLTERA
19 SECRETARA | S

) SECRETARA SOLTER

1 {SECRETARIA 'SOUTEA

22 |SECRETARA + 17 'Y SECURDARA EsTuOAE TERA

23 SECRETARA © 16 WSEUNDARA _ ESTDANTE  ‘SOUERA
24 SECRETARA rsmm ESTLDANIE X

25 SECRETARIA, ; K
26 SECRETARA ' 13 'S£C WOOMPLETA ESTUDANTE 1 TASTA

27 SECRETARA . 4 [SEC SCOMPLETA_E5TLOMNTE PAVADERD  HOGAR
28 ISECRETARA 13 1SEC HCOWLETA_ESTUDTE P WERT_ CONROAN Eoouincwm

29 {SECRETARI ESTUDANTE 1P M Hmet et COMERCANTE HOGAR

30 ‘SECRETARA ' 13 SE

HCOWPLETA ESTUCANTE SOLIERA 11 P M Em=t K=t TAXSTA HOGAR

lS:UNL(X‘:\A VN CON P=PADRE Pax PADRASTRO = MADRE, A ABUELC (A1 M2 RERMANA MUIER kit HERNANG HOMBRE l

29



FRECUENCIAS DE LOS PERSONAJES PRINCIPALES

MENORES INFRACTORAS MENORES NO INFRACTORAS

E.P. [AYC. | RH._TAUTOC. z FP_ I AYC | RH_|AUTOC,
A, [ 13 7 30 9 1 11 )
Az 4 4 19 c 30 o o 29 1
Ay 10 17 3 0 30 5 25 0 ()
Ay 10 18 1 1 30 2 26 0 2
B,y 13 2 3 12 30 14 [ E] 13
CH 9 6 14 1 30 ) 5 25 )
Ba 14 14 [ 30 15 o 15 [}
Bo | 14 3 4 30 3 21 2 4
C, 14 3 10 30 5 ) 4 21
Cy 16 5 30 21 2 3 4
Cs 17 1) 30 16 13 1 o
Ca _ 8 18 4 30 1 27 o 2
BCA [ 21 E3 5 30 ) 4 E 17
T 162 (14 o1 50 380 o5 124 08 73

TABLA 3 TABLA 4

NUMERO TOTAL DE RELATOS 390




TABLA 6
TEMAS

CONDUCTAS ANTISOCIALES

INFRACTORAS NO INFRACTORAE_‘

N

N
N|
JIN|NIN

N
Ll
W

o S LS I B L Ce ) B e B RS A LS S T e e d A E L B U

5 1 {
0 ;

!

=
N
Binlwin

b 4

NOTA: DE LAS 30 MENORES INFRACTORAS
18 (80%) PRESENTARON AL MENOS EN AL-
GUNA DE LAS 13 LAMINAS DEL. TEST DE
PHILLIPSON CONDUCTAS SOCIOPATICAS;
MIENTRAS QUE EN LAS NO INFRACTORAS
SOLO 3 (10%) LAS PRESENTARON.



REBPUESTAS FORITIVARY NEGATIVAS €N CAS RELACIONES INTERPERDONALES DE LAS KENORED (INFRACTORAS

TABLA G

FIg

RAS PA

RE

NYAL

PERSONAJES PRINCIPALES

AMIOOS Y CONDCIDOS

rojenf=|a

212

1

J

21 2

5] 87

i f e fan o]

+185

491 3f 4B] 34

+152 ]

INDIC.POET. 58
INDIC. NEG 182

INDIC.POST. B2
INDIC. NEO 82

RELACIONES HETEROSEXUALES
. s b
sl
€ A ) I )
1] 4 ]
EARE N
: AN
1{2(3 (AL
212
1
1
112
23111
1212
1 1 1
3
+
3 ale
i
]
1 1377
1 2 i
2
F 1 1
1
1 []
2 []
1
K] ] 1
1
4 3]
1
67 5 3 4] 43] 1)
+175 <80

INDIC.POST. 78
IRDIC. NEG 90

px1)



yil)

NESPUEETAS POBTIVAS ¥ NEGATIVAD EN LA AELACIOKES INTERPERSONALES DE LA MENORES HO INFRACTORAS
PERBONAJED PRINCIPALED

TABLAY

FIGURAS p‘ngny_u‘gl AMIGOS ¥ CONOCIDOS RELACIONES HETEROBEXUALES
s . N . tle o
A vl H AR
lefege Pt )egr RN R IR

I ) : AR
Pl e AHHE

MERRE R NEERE e sfa b
RN ) Ve e
112 4 112 1{213[4]8]¢
JERE 2 3|2

HIENE 111 ]
k) 21241

411 11

5 1 1
§

LN 1

8[1}]2 2 112
k] i) 1

10) 2 1 1 1

IFEN

12 1 2 2 1

13 1 H 1 []

14 1 2 2

IH] 1 2 113

6 ! i 1

17 3 112 1 113

12 [HENERK

1% [l N ] 112

21 1 2

22 i

22 112 [ T 11

3 1 1131

24 i {

25 3, 1

26 i 1

2 2

28 i

28 2 21112

a0 1 2
0] 35| 49] 28 2] 31] 371 20 64] 171 5] 25¢ 27] 11]
415 (] +]1131  +(83 4188 §:
NDIC.POST. 76 INDIC.POST. 11} INDIC.POST. 88

INDIC, NEQ $3 INDIC. NEG 63 INDIC. NEG 63



ACTITUDES GENERADAS POR SUS RELACIONES INTERPERSONALES

PERSONAJES PRINCIPALES
TABLAS
MENORES INFRACTORAS
FIGURAS PARENTALES AMIGOS 100! RELACIONES HETEROSEXUALES
s . 3 ] ¢ . o : I
I R t » e HRE %
RS RN RN Sl e
1 sl . e : HHAN .
[ ' R ' . “1. t ' ‘.
o . R NEERRE A K
172)314)8]817 9 1j2)3]415/8:718]9 112134 6]7/81¢9
1] K 1 A ] HBE KK
1 3 a2l v ] i
103 2 1 112 2 1 R
7 0 I B
7 2 | T
2 7 )] 1 1 AN
1 312 [ 2 FlK 2
[ 3]1)3 3 1 1
] 2 R 1 1
10] KN 6 1 1 1
T 71 1 20 )12 A 1131 2
[ B 7 DN 1 D]
1 7 i i [l [ 1 1
1 1 0 1 7)1 ]
7 1 [ 1 (K 1
1 3 KK 3 7] 7 p)
1 1 2 ]
[0 2 ] ] [ 7 N T
[EERK 7
F 1 1 2111
A EERK 1 AR 3 (Rl
1l 2 1 ERI ] 3]2} 3
7 1 1|1 2[3]3 3
W i1 1 i K (Kl
i 1 1 1 i 2 ]
2, 1 ] 1 71 Y
fi 2 [l § 11 2
B 2 2 1 1
2] T RN 11114 BN
303 218 ¢ 11t T 1 1
:13!7519105550“1 67 1[28112|46(13]22(38) 8 |16 10[38]34{45 28/34] 10113




235

ACTITUDES GENERADAS POR $US RELACIONES INTERPERSONALES

PERSONAJES PRINCIPALES

TABLAS

MENORES NO INFRACTORAS
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TABLA 10 PERSONAJES PRINCIPALES

COMPARACION ENTRE GRUPQOS DE LAS ACTITUDES GENERADAS
POR SUS RELACIONES INTERPERSONALES

FIGURAS PARENTALES

INFRACTORAS | NO INFRACTORAS | U-MANN @

INDEPENDENCIA 35 19 347.0 0.0994

DEPENDENCIA 75 5 154.0 [0.00001 *
SEGURIDAD 19 17 424.0 0.6538

INSEGURIDAD 110 38 152.0 |0.00001 *
REBELDIA 50 26 172.0 0.0062 *
SOMETIMIENTO 50 12 71.0 10.00001 *
DEMANDAS DE AFECTO 113 46 73.0 ]/0.00001
TRISTEZA 44 12 270.5 0.0038 *
SOLEDAD &7 26 202.0 0.0002 *

AMIGOS Y CONOCIDOS

INDEPENDENCIA 1 8 359.5 0.0232 *
DEPENDENCIA 29 13 337, 0.0677
SEGURIDAD 12 59 168. 0.00001 ~
INSEGURIDAD 46 32 371, [+]
REBELDIA 13 (] 396. 0.2904
SOMETIMIENTO 22 32 348.5 0.1078
ODEMANDAS DE AFECTO 38 48 365.5 0.1943
TRISTEZA 8 5 4176 0.488%9
SOLEDAD 16 27 353.5 0.1200

RELACIONES HETEROSEXUALES

INDEPENDENCLA 10 47 148.0 0.60001 *
DEPENDENC!IA 36 4 208.0 [0.0000 %~
SEGURIDAD 34 AT 352.0 6.1318

[ IRIDAD 45 32 386.. 0.3258
REBELDIA 7 3 403 0.2670
':SOMETIMIENTO 8 12 284. 0.0071 *
DEMANDAS DE AFECTO 4 is 409. 0.5329
ITRISTEZA 0 o 315.0 0.0013 *
SOLEDAD 3 4 367.0 0.0875

NOTA LAS FUNTUACIONES COt AST ERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENGIAS SIGHIFICAT IVAS AL NIVEL 05




MENORES INFRACTORAS

FRECUENCIAS DE LOS PERSONAJES SECUNDARIOS

MENORES NO INFRACTORAS

F.P.

A YC. R.H. ¥ Fe. | AvYC. | RA. =
A, 3 Z 1 8 4 1 1 6
A 4 () 2 6 10 3 [} 13
As a 4 1 9 4 [ [ 4
Aa ) 3 2 17 3 ) 0 8
8, 3 [3 4 14 3 2 1 11
B, 9 6 ] 23 15 0 [ 16
B,y 5 3 3 31 6 3 3 12
Bo 3 10 1 ia 5 4 1 10
C, 0 3 1 4 6 ) 1 7
C; 3 2 1 6 4 [ 1 3
Cs 4 3 o 7 1 1 6 8
Co 5 3 2 11 () 2 3 3

BCA 3 [} [ 34 6 2 3 E)
T 62 33 27 144 77 8 16 711
TABLA 11 TABLA 12

“NOTA  LAS PUNTUACIONES u CON ASTERISCO INCICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL 05
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TABLA 13
RESPUESTAS POSITIVAS Y NEGATIVAS EN LAS RELACIONES INTERPERSORALES
DE LAS MENORES INFRACTORAS
PERSONAJES SECUNDARIOS

FIGURAS PARENTALES AMIGOS Y CONDCIDOS RELACIONES HETEROSE
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TABLA 14

Fig

RESPUESTAS POSITIVAS Y NEGATIVAS EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES
DE LAS MENORES NO INFRACTORAS
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TABLA 15

ACTITUDES GENERADAS POR SUS RELACIONES INTERPERSONALES
PERSONAJES SECUNDARIOS

MENORES INFRACTORAS

FIQURAS PARENTALES AMIGOS Y CONOCIDOS RELACIONES HETEROSEXUALES
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TABLA 18
ACTITUDES GENERADAS POR SUS RELACIONES INTERPERSONALES
PERSONAJES SECUNDARIOS
MENORES NO INFRACTORAS
FIGURAS PARENTALES AMIGOS ¥ CONOCIDOS __RELACIONES HETEROSEXUALES
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TABLA17 PERSONAJES SECUNDARIOS

COMPARACION ENTRE GRUPOS DE LAS ACTITUDES
GENERADAS POR SUS RELACIONES INTERPERSONALES

LAS FIGURAS PARENTALES

INFRACTORAS | NO INFRACTORAS | U-MANN [=3

INDEPENDENCIA 8 10 433.0 0.7393
DEPENDENCIA 15 5 276.5 0.0005 *
SEGURIDAD 4 16 324.0 0.0158 *
INSEGURIDAD 29 46 329.0 0.0620
s 27 283.5 0.0051 *

MIENTO 12 10 430.0 0.7216
DAS DE AFECYO 25 43 318.0 0.0416 ~

ZA 9 10 4455 0.9334

D 13 30 324.5 0.0409 ~

AMIGOS Y CONOCIDOS

INDEPENDENCIA 1 [} 435.0 0.3173
DEPENDENC!IA 23 2 263. 0.0004 *

[ 6 420. 0.4921
INSEGURIDAD 21 5 319.! 0.0248*
REBELDIA 8 [:] 360. 0.0105*
SOMETIMIENTO 19 7 316. 0.0195*
DEMANDAS DE AFECTO 23 8 295.0 0.0088 ~
TRISTEZA 5 [ 390.0 0.0402*
SQLEDAD 18 2 238.0 0.0001 *

RELACIONES HETEROSEXUALES

INDEPENDENCIA 0 435.0 0.3173
DEPENDENCIA 8 2 357.0 0.0338 *
SEGURIDAD 34 1 434.6 | 0.5440
INSEGURIDAD 45 11 3865 | 0.2249 |
REBELDIA 7 [) 450.0 | 1.0000 |
SOMETIMIENTO 28 3 391.0 0.13S
DEMANDAS DE AFECTO 34 2 388.0 0.120
TRISTEZA 30 Z 436.0 0.5838 |
SOLEDAD 3 2 405.0 0.2316

NOTA: LAS PUNTUACIONES CON ASTERISCO INDICAN QUE EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL NIVEL ¢
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